HALK SAGLIGI UZMANLARI DERNEGI

ULUSLARARASI SALGINA HAZIRLIK GUNU
‘Uygun miidahale yontemleri gelistirerek salginlara hazirlikli olmak 6nemlidir.’

27 ARALIK 2025

Birlesmis Milletler Genel Kurulu, tye devletlerini, bagli kuruluslarini ve diger kiiresel, bolgesel ve alt
bolgesel kuruluslari, 6zel sektér ve sivil toplum kuruluglarini, akademik kurumlari, bireyleri ve diger
ilgili paydaslari, egitim ve farkindalik artirma faaliyetleri yoluyla salginlara hazirlik, 6nleme ve bu
alandaki ortakliklarin 6nemini vurgulamak amaciyla, her y1l 27 Aralik tarihinde Uluslararas1 Salgina
Hazirlik Glinii'nii kutlamaya davet etmektedir.

Diinya Saglik Orgiitii (DSO)’nin yayimladig: listeye gére oncelikli grupta siniflandirilan patojenler;
COVID-19, Kirim Kongo Kanamali Atesi, Ebola Virus Hastaligi, Marburg Virus Hastaligi, Lassa Atesi,
MERS ve SARS Koronavirus, Nipah ve Henipaviral Hastaliklari, Rift Vadisi Atesi, Zika Hastalig1 ve
Hastalik X (DSO tarafindan herhangi bir yerde baslayip uluslararasi yayilim gésteren dliimciil bir
salgina neden olabilecek yeni bir viriis bicimini, anonim bir enfeksiyonu ifade eder.)’tir.

Salgimnlar bireyler ve toplumlar tzerinde yikici etkilere sahiptir ve uzun vadeli sosyoekonomik
kalkinmaya biiyiik zarar vermektedir. 2020 yilinda baslayan COVID-19 pandemisi tim dinyaya bunu
bir kez daha kanitlamigtir. Bu tir kiiresel saglik krizleri, zaten asir1 yiiklenmis olan saglik sistemlerini
¢cOkmenin esigine getirdigi gibi tedarik zincirlerini bozmakta, kadinlar ve ¢ocuklar gibi duyarl gruplar
da dahil olmak flizere insanlarin ge¢im kaynaklarini ellerinden almaktadir. Yoksul ve savunmasiz
tilkelerin ekonomileri orantisiz bir sekilde zarar gérmektedir.

Gelecekte beklenen salginlar yayilimi Ve seyri agisindan 6ncekilere gore daha agir sonuglara yol agabilir.
Salginlart 6nlemek, hazirlikli olmak ve uygun bir sekilde miidahale etmek igin yerel, ulusal, bolgesel ve
kiiresel diizeylerde salginlarla ilgili farkindalik yaratmaya, bilimsel bilgilerin ve iyi uygulamalarin
paylagilmasina, kaliteli egitim ve savunuculuk programlarma biiyiikk ihtiya¢ vardir. Savunmasiz
durumdaki Kisilere ulasan, dayanikli ve saglam saglik sistemleri acil olarak hayata gecirilmeli ve
desteklenmelidir.

Gunlimizde hem salgina hazirlik hem de mudahale konusunda uluslararasi igbirligi tartismasiz blyuk
oneme sahiptir. Ozellikle DSO, salginlara miidahaleyi koordine etmekte ve Siirdiiriilebilir Kalkinma
Hedefleri 2030 Gundemi’ni ilerletme hedefine uygun olarak bulasici hastaliklarin ve salginlarin
etkilerini 6nlemek ve hafifletmek i¢in ulusal, bolgesel ve uluslararasi ¢abalari desteklemekte dnemli bir
rol oynamaktadir. Ulkeler icin de salgin yonetiminin tiim asamalarinda bireylerin ve devlet ile
uluslararasi kuruluglar arasinda yapilacak olan ortakliklarin ve dayanigmanin 6nemini vurgulamak
gerekmektedir.
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Bulasic hastalik salginlari bireyi ve toplulugu etkilemesinin yani sira insan sagligindan ayrilmamasi
gereken hayvan ve bitki saghigina yonelik butlncil bir yaklasim olan “Tek Saghk” yaklagiminin
benimsenmesi, hazirlik ve miidahale asamalarinda multidisipliner yaklagim gosterilmesi Gnem
tagimaktadir.

Salginlarin 6nlenmesi, erken donemde tespit edilmesi ve etkilerinin hafifletilmesi siireglerinde bulasici
hastaliklara ait siirveyans verilerinin kamuoyu ile paylasilmasi resmi otorite, akademi ve halk arasinda
hem hazirlik hem de miidahale asamalarindaki koordinasyonu ve guveni glglendirecektir. Siirveyans
verilerinin paylasilmasi saglik hizmeti sunanlar i¢in de uyarici bir rol oynayacaktir.

Ulkemizde, bulasict hastaliklardan kaynaklanan salginlara yonelik hazirlilik ve yamt ¢alismalari, T.C.
Saglik Bakanlig1r Halk Sagligi Genel Miudiirliigii Bulasici Hastaliklar ve Erken Uyar1 Dairesi Bagkanligi
koordinesinde, il ve Ilge Saglik Miidiirliikleri tarafindan yiiriitilmektedir. Bu calismalara katki ve destek
sunmak (zere halk sagligi disiplininin temel ilkelerinden olan riskin en yiiksek oldugu savunmasiz
durumdaki kisilere ve gruplara 6zel dikkat gostererek, kapsayici, esit ve ayrimer olmayan bir yaklagimla
salginlara hazirlikli olmayr ve uygun miidahale yontemlerini gelistirmeyi saglamak tim halk
saglik¢ilarin gorevidir.

HASUDER Bulasict Hastaliklar adina Uzm. Dr. Mine Yenice tarafindan hazirlanmigtir.
Kaynaklar:

1- United Nations, International Day of Epidemic Preparedness
https://www.un.org/en/observances/epidemic-preparedness-day

2- World Health Organization, Strengthening  national emergency  preparedness
https://www.who.int/activities/strengthening-national-emergency-preparedness

3- Tiirkiye As1t  Enstitiisii, Uluslararas1  Salgma  Hazirhlk  Gilinii (27  Aralik)
https://tae.tuseb.gov.tr/haberler/uluslararasi-salgina-hazirlik-qunu-27-aralik-20231226

4- Halk Sagligi genel Miidirliigii, Bulasici Hastaliklar ve Erken Uyar1 DB Gorev Tanimi
https://hsgm.saglik.gov.tr/tr/baskanligimiz-14/gorev-tanimi.html
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