HALK SAGLIGI UZMANLARI DERNEGI

Halk Saghji'nda Giindem

ASUDER Yonetim
Kurulundan

BU SAYIDAKI
KONU BASLIK-
LARI:

>

Biilten Tarihi: Nisan 2011

ERNEGIMIizIN FAHRI UYE
YONERGESINDE DEGISIKLIK YAPILDI

Sayin Halk Saglikeilar,

Halk saglig1 alanina 6nemli katkilar1 olan, ancak Tiiziiglimiiz geregi
"asli liye" olamayan kisilerin katilimiyla giiclimiizii artirmak amaciy-
la yayimlanan Fahri Uyelik Y&nergesi'nin ilgili maddesinin bu amaca
hizmet etmeyecegi yoniinde iiyelerimizden gelen uyarilar ve oneriler
dogrultusunda degistirilmistir. Yonetim Kurulu'nun 17 Subat toplan-
tisinda kabul edilip ag sayfamiza yerlestirilen Fahri Uyelik Yonerge-
si 2. maddesi hedef grubu halk saglig1 alaninda 6nemli katkilar1 olan,
savunuculuk yapan ancak halk sagligi uzmani ya da halk sagligi veya
is saglig1r doktorast olmayan kisilerdir iciminde tanimlamaktadir. Bu
madde, halk saghigi yiiksek lisans1 ve doktorasi olup hekim kokenli
olmayan kisileri de kapsayacak bigcimde asagidaki sekilde degistiril-
mistir: Hedef grup: Halk sagligi alaninda 6nemli katkilar1 olan ya da
savunuculuk yapan ancak Tiizliglimiize gére Dernegin Asil iiyesi ol-
mayan kisilerdir.

Devami...

ASUDER YK MART 2011
ETKINLIKLERI

1. 14 Mart Tip Bayrami kutlama mesaji - 14 Mart 2011 (tam metnine
www.hasuder.org.tr adresinden ulasabilirsiniz)

2. Performans basin agiklamasi - 18 Mart 2011 (tam metnine
www.hasuder.org.tr adresinden ulasabilirsiniz)

3. Diinya Su Giinli basin aciklamasi - 22 Mart 2011 (tam metnine
www.hasuder.org.tr adresinden ulasabilirsiniz)

4. Niikleer Santraller basin aciklamasi - 28 mart 2011 (tam metnine
www.hasuder.org.tr adresinden ulasabilirsiniz)

5. Diinya Saghk Giinii basin agiklamasi - 7 Nisan (tam metnine
www.hasuder.org.tr adresinden ulasabilirsiniz)

6. Dogus Universitesi “Kiiltiirel Gelisim Seminerleri: Halk Saghg”
toplantis1 - 13 Nisan 2011 (Istanbul Univ. Istanbul Tip Fak. Halk
Saghgi AD’dan Prof.Dr.Nurhan Ince katild1)

Devamiu...

“Saglllzta Insan Giicii


http://hasuder.org.tr/anasayfa/images/stories/dosyalar/HSGnisan2011/01_fahriuyelikyonerge.pdf
http://www.hasuder.org.tr/
http://www.hasuder.org.tr/
http://www.hasuder.org.tr/
http://hasuder.org.tr/anasayfa/images/stories/dosyalar/HSGnisan2011/01_yonetimkuruluetkinliklerimart2011.pdf
http://halksagligi2011trabzon.org/index.php
http://halksagligi2011trabzon.org/index.php
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alk Saghiginda iz Birakanlar

BU SAYIDAKI
KONU BASLIK-
LARI:

ALK SAGLIGININ BILGE OGRETICISI,
INSAN SEVGILISI, BABA RAHMI,
PROF. DR. RAHMI DirRicaAN

>
“Ben bir tip fakiiltesinde 6gretim {iyesi ola-

rak size birtakim bilgiler, bir takim kav-
ramlar, bunlar1 tutumlara doniistiirebilece-
giniz bir takim izlekler sunmaya calisaca-
gim, ama asil basarabilirsem, hekim olarak
niye insani sevmemiz gerektigi lizerinden
sizinle dersi paylasmaya calisacagim. Bir
hekim olacaksaniz eger, hayatinizi hekim
olarak siirdiirecekseniz, Once insani sev-
mek zorundasmiz. Insanlar1 sevmekle ilgili 4 1
eger kafanizda bir tehdit varsa, bu giin he- |
kimlikle 1ilgili kararmmizi gézden gecirin”

Devami... Uzm.Dr. Nureddin Ozdener

ASUDER Calisma
Gruplarindan

AGLIK BAKANLIGI TARAFINDAN
ISTANBUL’'DA DEVAM EDEN KIZAMIK
SALGINI KONUSUNDA BILGI NOTU

Istanbul ilinde, 24.02.2011 tarihi itibariyle bildirilmis olan toplam kiza-
mik vaka sayis1 28’dir.

Ik vaka 29.12.2010 tarihinde dékiintiileri baglayan, Cemberlitas’ta tu-
ristlerin yogun oldugu bir bolgedeki bir kuyumcuda c¢aligan kadindir.
Indeks vakaya ulasilamamustir.

Devami... Dog.Dr. C. Tayyar Sasmaz

ASUDER CEVRE SAGLIGI CALISMA
GRUBU’ NDAN

Cernobil niikleer santral kazasmin tizerinden 25 y1l ge¢cmis ve zararlar1
unutulmaya baglamigken Japonya’daki deprem ve tsunaminin ardindan
gelisen niikleer santral kazas1 bize niikleer enerjinin ne kadar tehlikeli bir
enerji tiirli oldugunu tekrar hatirlatti. Japonya ve tiim diinya radyoaktif
bulutlarla sarilmig durumda iken, bazi iilkeler niikleer santral projelerini
askiya alma karar1 alirken, iilkemizde Mersin Akkuyu’da niikleer santral
yapilmasi konusunda hala israr edilmektedir.

Niikleer enerji yeni bir enerji tiirli degildir, asil oncelik verilmesi gere-
ken teknoloji hig siiphesiz glines, riizgar vb yenilenebilir enerji tiirleri

olmalidir. o
Yrd.Dog.Dr. Giilgin Yapici

Devami... @

[kTUlosmanfruran|Kiiltirdve]Kongre]MerkeziATRABZON]



http://hasuder.org.tr/anasayfa/images/stories/dosyalar/HSGnisan2011/02_rahmidirican.pdf
http://hasuder.org.tr/anasayfa/images/stories/dosyalar/HSGnisan2011/03_kizamiksalginibilginotu.pdf
http://hasuder.org.tr/anasayfa/images/stories/dosyalar/HSGnisan2011/03_cevregrubu.pdf
http://halksagligi2011trabzon.org/index.php
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ASUDER WEB SITESINDEKI YENILIKLER BU SAYIDAKI
KONU BASLIK-

LARI:

Sizlere giizel bir haberi vermenin mutlulugunu yasamaktayiz. Web alt-
yapimiz giderek giiclenmektedir. Kiraladigimiz web sunucusu ile artik >
bize 6zel, daha hizli bir sunucumuz olmustur. Tasinma islemlerimiz ta-
mamlanmistir.

Su an web sunucumuz iizerinde,

Devamu...
Yrd.Dog¢.Dr. Ebru Turhan

URKIYE TUTUN KONTROLUNDE

KONUSUNDA BASARILI

Tiirkiye, tiitlin kontrolii konusundaki basarili uygulamalar1 sonucunda
Avrupa'da dordiincii siraya yerlesti. European Cancer League'in danig-
mani olan Belgika'li uzman Luk Joossens tarafindan yapilan degerlendir-
mede Tiirkiye 30 Avrupa {ilkesi arasinda dordiincii olarak en {ist siralar-
da yer ald1. Gegtigimiz hafta 27-29 Mart 2011 tarihlerinde Amsterdam'-
da yapilan Avrupa Tiitiin Kongresi sirasinda bu degerlendirme sonuglari-
nin agiklanmasi ile Tiirkiye tiitiin kontrolii konusundaki basarili uygula-

malari ile takdir toplad. Prof Dr. Dilek Aslan

ongrelerden / Bilimsel

Toplantilardan Haberler

3. ULUSAL HALK SAGLIGI KONGRESININ
SUNUMLARINA WEB'’'DEN
ULASABILIRSINIZ

2010 y1l1 13.Ulusal Halk Saglig1 Kongresinin ana oturum videolar1 (7
adet) kongre web sayfasina http://halksagligi2010.org/

video.asp ve youtube iizerinden http://www.youtube.com/user/
halksagligi2010 halk saglig1 kanalia (halksagligi2010's Channel) yiik-
lenmistir. Toplant1 videolarin1 bu web adreslerinden izleyebilirsiniz. Ana
oturumlarn slayt sunumlar1 kongre web sayfasinda “dosyalar” bolimii-
ne de eklenmistir.

ONGRELER

Biiltenin ilk iki sayisinda halk sagligi ile ilgili ulusal ve uluslararasi
kongre, sempozyum ve toplant1 duyurular1 yer almisti. Nisan sayisinda
bir 6nceki sayilardakilere ek olarak duyurular1 yeni yapilan kongrelerden
haberleri dikkatinize sunuyoruz.

Devamu.... Yrd.Dog.Dr. Beyhan Cengiz Ozyurt

[kT0J0smanyruraniKiltidve]kongre]MerkeziSTRABZON]

D)


http://hasuder.org.tr/anasayfa/images/stories/dosyalar/HSGnisan2011/03_bilisimgrubundan.pdf
http://halksagligi2011trabzon.org/index.php
http://hasuder.org.tr/anasayfa/images/stories/dosyalar/HSGnisan2011/04_kongreler.pdf

BU SAYIDAKI
KONU BASLIK-
LARI:

>

[kruJosmanfturan]KiiltirdvelKongre]MerkeziATRABZON]
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4. ULUSAL HALK SAGLIGI KONGRESINDE

YAPILMASI PLANLANAN KURSLAR

HASUDER tarafindan diizenlenen kurslarin kayitlar1 "KURS KAYIT
FORMU" yapilacaktir. Kurslar en az 20 kisi olmak kosulu ile agilacak-
tir. Kurslar 3 Ekim 2011 tarihinde TAM GUN olarak KTU Osman Turan
KKM'de yapilacaktir. Kurslara son kayzit tarihi 15 Eyliil 2011'dir. Kurs-
larla ilgili detayl bilgiye http://www.halksagligi2011trabzon.org/
index.php?link=18 adresinden ulasabilirisiniz.

Devami...

alk Saglhgi Dergilerinden

URKIYE HALK SAGLIGI DERGISI: 2010
3. SAYISI YAYIMLANDI

Dergimizin bu sayisinda bes arastirma makalesi yer aliyor. ki makale,
farkli iki grup kadm i¢in birinci basamak saglik hizmetlerinin yeterligini
farkli agilardan degerlendiriyor. Sanlurfa’da yapilan birinci ¢aligmada,
mevsimlik tarmm is¢isi olmanin kadinlarin tetanos asisina erisiminde bir
engel olup olmadigi tartigiliyor. Diger makale ise Manisa merkez yar1
kentsel bolgede bir aile saglig1 birimine kayitli bulunan kadinlarda bazi
birinci basamak saglik hizmet 6zelliklerini ele aliyor. Bu sayida, ayrica
Halk Saglig1 Etigi konusu yazilmis bir mektup bulacaksiniz.

Devamu... Dog.Dr. Sibel Kalaga

urumlardan - Birimler-
den Haberler

AGLIK BAKANLIGI CEVRE SAGLIGI DAIRE
BASKANLIGI

Saglik Bakanlig1 Cevre Saglig1 Daire Baskanlig1 biinyesinde bes sube
miidiirliigi bulunmaktadir.

Cevre Saghg Daire Baskanligi’nin galismalari illerde Cevre Saghgi Isle-
ri Ile Tlgili Sube Miidiirliigii tarafindan yiiriitiilmektedir. Halk Saghg1
Laboratuvarlar1 da illerde Toplum Saglig1 Merkezlerine, merkez teskilat-
ta ise Halk Sagligi Laboratuvarlar1 Sube Miidiirliigii’ne bagh olarak ca-
ligmaktadir.

Cevre Saglig Isleri ile Ilgili Sube Miidiirliigii i1 ve Ilge Hifz1ssihha Ku-
rullarmin sekreterya islerini yiiriitmekle gorevlidir. Insan saghgini ilgi-
lendiren tiim konularm bu kurullarda giindeme gelmesini saglamak, so-
runlara ¢0zlim dnerileri gelistirmek ve alinan kararlarin uygulanma duru-
munu izlemek Cevre Saghgi isleri Ile Ilgili Sube Miidiirliigii niin en
onemli islevlerindendir.

Devamu... Uzm Dr. Derya Camur


http://hasuder.org.tr/anasayfa/images/stories/dosyalar/HSGnisan2011/04_kongrekursları.pdf
http://hasuder.org.tr/anasayfa/images/stories/dosyalar/HSGnisan2011/08_cevresagligidairebaskanligi.pdf
http://halksagligi2011trabzon.org/index.php
http://hasuder.org.tr/anasayfa/images/stories/dosyalar/HSGnisan2011/06_dergi.pdf
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AKKARI IL SAGLIK MUDURLUGU

BU SAYIDAKI
KONU BASLIK-

Hakkari Saglik hizmetlerini 97 uzman tabip, 93 pratisyen tabip, 125 ebe,
169 hemsire, 14 dis hekimi ve 646 diger saglik personeli yiiriitmektedir.

. Lo R LARTI:
Hakkari merkezde 160 yatak kapasiteli Devlet Hastanesi, Yiiksekova da
150 yatak kapasiteli devlet Hastanesi ve Semdilli dedevlet hastanesi >
mevceuttur.

Aile Hekimligi sisteminde toplam dort TSM ve 63 ASM pozisyonu agil-
mis olup su ana kadar ii¢ pozisyon disindaki biitiin pozisyonlara yerles-
tirme yapilmustir.

112 ASH ilimizde 25 ambulans bir kar paletli ve iki scam ambulans ile
hizmet vermekte olup 2010 yil1 icerisinde il i¢i 4652 il dis1 1627 sevk ile
toplam 62799 vakaya ulagmistir.

2007 yilindan bu yana Agiz Dis Sagligi merkezi 07.07.2008 tarihinde
hasta kabul edilerek hizmete baslamustir.

Devami. .. Uzm.Dr. Ozlem Onur Kose
Hakkari 11 Saghk Miidiirii

Giicii

14 ULUSALTHALKS SAGLIGI'KONGRESiI
. “Saglikta Insan Giica”
Pl

[EkimF20141}
[kruJosmanfturan]KiiltirdvelKongre]Merkezi)ATRABZON]

D


http://halksagligi2011trabzon.org/index.php
http://hasuder.org.tr/anasayfa/images/stories/dosyalar/HSGnisan2011/11_hakkarisaglikmudurlugu.pdf
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BU SAYIDAKI
KONU BASLIK-
LARI:

lusal ve Uluslararasi Nitelikteki
Arastirma Projelerinin tanitimi

>

EDCHAMPS PROJESI

01 Mart 2009 tarihinde baslayan uluslar aras1t MEDCHAMPS PROJES]
iicbucuk yil siirecek. Bu proje ile karar verici konumundaki kisilere,

Kalp Damar Hastalig1 ve diyabete bagli hastaliklarin yiikiinii diistirmede
kullanilacak politikalar i¢in saglik sektoriinden ve sektor disindan 6neri-
ler getirilecektir.

Prof. Dr. Erhan Eser
Devamu...

asinda Halk Saghgi

ASINDA HALK SAGLIGI MART-NISAN
2011

Mart-Nisan 2011 tarihlerinde halk sagliginda ulusal basinda 6ne ¢ikan
konu basliklar1 Japonya’daki deprem sonrasi niikleer santrallerden kay-
naklanan zararm giderek artmasi, artan termik santrallerin bolgesel etki-
si, kanser tehdidi, nadir goriilen bulasic1 hastaliklar, gereksiz antibiyotik
kullanimi olmustur. Bunlarin yani sira tiniversite hastanelerinde uygula-
maya baslanan performans sistemine kars1 en etkili baskaldirmm Izmir
Dokuz Eyliil Universitesi hastanesinde istenen amacina ulagmasi, saghk
calisanlar1 adina 6nemli kazanim olarak ulusal basinda kisitli da olsa yer
alabilmistir.

Japonya’daki zarar goren niikleer santrallerin halen kontrol altina alina-
mayan ¢evresel kirliligi ulusal diizeyde niikleer santrallere yonelik tepki-
nin gilincelligini korudugu goriilmektir. Uzun erimli zararl sonuglarini
acisindan basinda ¢esitli haberler yer almakta, 6zellikle Japonya’daki
sizint1 nedeniyle deniz yasamu lizerindeki etkisi tartigma konusu olmus-
tur.

Ulusal basinda yer alan diger dikkat ¢ekici halk saglig1 sorunu ise
Prof.Dr. Sabahat Tezcan’mn belirttigi gibi kadina yonelik siddet olmus-
tur.
Devamu. ..

Aras.Gor.Dr. Hakan Baydur

[kruJosmanfTuran]KiiltirdvelKongre]Merkezi)ATRABZON]



http://hasuder.org.tr/anasayfa/images/stories/dosyalar/HSGnisan2011/09_medchamps.pdf
http://hasuder.org.tr/anasayfa/images/stories/dosyalar/HSGnisan2011/12_basindahalksagligi.pdf
http://halksagligi2011trabzon.org/index.php
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aghk Mevzuatindan

AGLIKLA ILGILI YENI MEVZUATLAR,
MEVZUATTAKI DEGISIKLIKLER VE
HUKUKSAL DUZENLEMELER

Saglikla ilgili yeni mevzuatlar boliimiinde; 01 - 31 Mart 2011 tarihleri
arasinda Halk Sagligii dogrudan ya da dolayli olarak ilgilendiren mev-
zuattaki degisiklikler ve hukuksal diizenlemeler yer almaktadir. Bu ay
ozellikle; -Tiiberkiilozlu Hastalarda HIV Tan1 Testi, -Aile Hekimligi Uy-
gulama Yonetmeliginde Degisiklik Yapilmasia Dair Y onetmelik, -
Isyerlerinde Psikolojik Tacizin Onlenmesi Genelgesi, -Asistan Calisma-
lar1 Hakkinda Genelge, -Saglik Bakanligi Personeli Gorevde Yiikselme
ve Unvan Degisikligi Yonetmeligi ve -Toplum Sagligi Merkezlerinin
Eyliil 2010 Tarihli Yonerge Degisikliginin Yiiriitmesinin Durdurulmasi
konusundaki diizenlemelerin 6nemle incelenmesi gerektigini diisliniiyo-
ruz.

Yrd.Dog.Dr. A.Oner KURT
Devami...

Uzm.Dr. Nasir NESANIR

AILE HEKIMLIGI UYGULAMA
YONETMELIGINDE DEGISIKLIK

YAPILMASINA DAIR YONETMELIK”IN
DEGERLENDIRILMESI

Tiirkiye’de aile hekimligi uygulamasinin baglamasiyla birlikte ilk olarak
Temmuz 2005 tarihinde “Aile Hekimligi Pilot Uygulamas1 Hakkinda
Yonetmelik” yayimlanmistir. Daha sonra Mayis 2010°da “Aile Hekimli-
g1 Uygulama Yonetmeligi” ve son olarak da Mart 2011°de “Aile Hekim-
ligi Uygulama Yonetmeliginde Degisiklik Yapilmasina Dair Y dnetme-
lik” yayimlanmistir. Bu yazida; Mayis 2010 ve Mart 2011 tarihinde ya-
yimlanan yonetmelikler karsilastirilarak yapilan degisiklikler degerlendi-
rilmistir. Bu yonetmelik degisikligi ile; acil tip teknisyenlerinin aile sag-
l1g1 elemani olarak gorev alabilmesinin Onii agilmig, aile hekimligi mev-
zuatina ilk defa entegre saglik hizmeti kavrami eklenmis, gezici saglik
hizmetlerine ayrilan siirede azaltilmaya gidilmis ve genelde aile hekimli-
gi uygulamalarinin pazar ekonomisine uygunlugunun saglanmasi i¢in
eksiklikler giderilmeye ¢aligilmistir.

Devami... i
Yrd.Dog.Dr. A.Oner KURT

BU SAYIDAKI
KONU BASLIK-
LARI:

>

[kT0losmanjruraniKiiitirdve]kongre]MerkeziRTRABZON]
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http://hasuder.org.tr/anasayfa/images/stories/dosyalar/HSGnisan2011/13_mevzuat.pdf
http://hasuder.org.tr/anasayfa/images/stories/dosyalar/HSGnisan2011/13_mevzuatyorum.pdf
http://halksagligi2011trabzon.org/index.php
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LARI:
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[kT0osmanyruraniKiiltirdve]kongre]MerkeziSTRABZON]
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artisma Forumu
Dog¢.Dr. Tayyar Sasmaz

EALTHCARE IN TURKEY: FROM
SOCIALISATION TO PRIVATISATION

A few week ago, BMJ published an article about Turkish health system
written by officers of Turkish Ministry of Health (MoH). Their writing
style and the title of article was extremely haughty (Healthcare in Turkey:
from laggard to leader) (1). History has witnessed many governments who
suggest history starts with their own election. However history of the
Turkish health system is longer than the last eight years.

Although health services are under responsibility of the state since 1923
(the foundation of Turkish Republic), the service is not equally distributed
throughout the country and there are differences between urban/rural areas
and Eastern/Western populations. Physicians, having the right to work both
in state and private sector, caused inequalities in health services until 1960.
Therefore health services have been reorganised with a socialization law in
1961 and starting with, the most disadvanteged groups in the Eastern
region, it aimed to provide free and equal services to all as Goodman’s
article in 1964 Lancet stated (2). The most important institutions in the re-
organisation process were health centres planned for the primary health
care services. Health centres became widespread throughout the country
between 1961-1983 and reached to nearly 5000. In 1960s, physicians had
permission to work for the state or private sector and as a result of decrease
in wages of physicians working for the state, with a legal regulation,
simultacous work in the private sector was allowed again after 1980s and
this caused a deterioration in public health services and high level of
investment into private sector.

Devami...

Associated Professor Biilent Kilig, MD
Dokuz Eyliil University, Faculty of Medicine,
Department of Public Health, Izmir, 35340,
TURKEY

“Saglllzta Insan Giicii”


http://halksagligi2011trabzon.org/index.php
http://halksagligi2011trabzon.org/index.php
http://hasuder.org.tr/anasayfa/images/stories/dosyalar/HSGnisan2011/14_bmjyazi.pdf
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STANBUL'DAKI KIZAMIK OLGULARI

UZERINE. ..

istanbul'da, 29.12.2010'da dokiintiileri baslayan ilk olgudan 31 Mart 2011'c EREP-S S $:P.$: &
KONU BASLIK-
LARI:

dek, dogrulanmis kizamik olgu sayis1 69'a ulagmistir. Saptanan 69 olgunun
en kii¢iigii 9 aylik, en bilyiigii 35 yasinda olup; biiylik boliimii (37 olgu) 19-
35 yas grubundadir. Cocukluk yaslarindaki 32 olgunun 13" bir yas altinda &g
heniiz asilanmamis bebektir. Olgularin 9'u ise saglik calisanidir. 11k olgular-
da yapilan genetik sekanslama sonucu D9 genotipi saptanmig;. D9
genotipinin Tiirkiye’de daha once sirkiile etmedigi bildirilmistir. Mart ayi-
nim sonuna dek, Istanbul disindaki illerde kizamik olgusu goriiliip goriilme-
digi resmi olarak bildirilmemistir.

Istanbul Saghk Miidiirliigii tarafindan yamt kapsaminda:

Istanbul ili genelinde, 9-12 ay aras1 ¢ocuklara rutin as1 takvimi disinda eks-
tra bir doz ve tiim saghk calisanlarina bir ay arayla 2 doz kizamik-
kizamikgik-kabakulak (KKK) asis1 uygulamasi baslatildigi; aile hekimlerin-
den de 5 yas alt1 asisiz cocuklarm eksik asilarin1 tamamlamalar1 istendigi ve
bunlarin yani swra, temaslilarin izlemi ve asilamasit ¢alismalarmin
strtidiiriildiigi bildirilmistir.

Kizamik Uzerine Animsatma:

Kizamik, ¢ocukluk ¢agi dliimlerinin 6nde gelen nedenlerinden biri olan, son
derecede bulasici, ve asi ile korunulabilir bir hastaliktir. Kizamik asilamasi
basladigindan bu yana yeryiiziinde, Kizamik morbidite ve mortalitesinde
cok biiyiik 6l¢lide azalma saglanmistir. Kizamik asis1 uygulandiginda, dogal
kizamik virus enfeksiyonuna benzer hiicresel ve humoral bagisiklik yanitina
neden olur. Asilama i¢in en dogru zaman, anneden bebege gecen antikor
diizeyinin distiigli; cocugu koruyamaz hale geldigi zamandir. Geligmekte
olan iilkelerde ve viriis bulagmin yogun oldugu yerlerde kizamik asisinimn ilk
dozunun 9 ayda, bulasin diisiik oldugu yerlerde ise 12 ayda uygulanmasi

onerilmektedir. Bir cocugun, asilanmis olmasina ragmen kizamik gegirmesi-
nin nedeni agilama sonrasi olugmasi beklenen bagisiklik yanitiin basarisiz
olmasidir. Bu durumda bir doz kizamik asis1 ile agilanmis ¢ocuklarda yeterli
bagisiklik yanit1 olugsmayabilir. Bu nedenle, tiim ¢ocuklara ikinci bir agilama
firsatinin verilmesi yeterli bagisiklik yaniti olugsmamis ¢ocuklarda yanitin
gelismesini saglayabilecektir. Konakgiya ve asiya ait 6zellikler yan sira so-
guk zincirde kirilma ve as1 uygulama hatalar1 da asilanmis kisilerin yeterli
bagisiklik yanit1 gelistirmesini 6nleyebilir. Asilanmis oldugu bilinen kisiler-
de Kizamik gdriilmesi durumunda tiim bu etkenlerin dikkate alinmas1 gerek-
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STANBUL'DAKI KIZAMIK OLGULARI

UZERINE. ..

Kizamik virlisiiniin dolagiminin durdurulabilmesi i¢in toplumun %92-
95'inin kizamik igeren bir as1 ile asilanmasi gerekir. Buna Herd Immiinite
(toplumsal bagisiklik esigi) adi verilmektedir. Kizamik viriisii bir toplumda
toplumda dolagmaya basladiginda, eger o toplumdaki bagisiklik oranlari
yiiksek degilse, yiiksek enfektivitesi nedeni ile hizla duyarl kisileri etkiler
ve salgilara neden olur. Toplumdaki duyarl kisiler ne kadar fazla, asilama
oranlar1 ne kadar diisiik ise o toplumda o kadar sik kizamik salgmlar1 mey-
dana gelecek; toplumdaki asilama oranlar1 yiikseldikce, o toplumda iki ki-
zamik salgini arasindaki siire uzayacak ve salgindan etkilenen kisi sayisi
azalacaktir.

Ancak yeryiiziinde kizamik viriisiiniin dolagimi1 devam ettikce, (yani kiza-
mik eradike edilmedikg¢e) toplumun tiimii asilanmis olsa (asilama oranlari
%100'e ulassa) bile, uzun araliklarla da olsa, kizamik salginlar1 goriilecek-
tir. Bu noktada ayrica vurgulanmasi gereken, yiiksek asilama oranlarina
ulagmis ve bdylece yerli virlis dolagimini durdurmus tilkelerde / bolgelerde
salginlarin, o ililkenin bdlgenin yerli viriisii ile degil, importasyon ile mey-
dana gelecegidir.

Kizamik Eliminasyon Programi

Diinya Saglik Orgiitii (DSO) 1999 Diinya Saghk Raporuna gére Diinya'da
30 milyonun {iizerinde Kizamik olgusu ve Kizamiga bagli 875 bin 6liim
meydana gelmistir. Bu 6liimlerin, asiyla korunulabilir hastaliklara bagl 1,6
milyon 6liimiin %50-60"1n1 olusturdugu tahmin edilmektedir. Kizamik has-
talik yiikiinii kiiresel diizeyde azaltmak amaci baslatilan Kizamik Eliminas-
yon Programi kapsaminda yiiriitiilen aktiviteler sonucu, 2002 yilinda DSO
Amerika bolgesinde kizamigin endemik dolagimini durdurulmus; Avrupa
Bolgesi'nde 2010 yili sonuna kadar kizamik ve kizamik¢igin eliminasyonu
ve konjenital kizamik¢ik sendromunun (KKS) 6nlenmesi hedeflenmistir.
DSO Avrupa Bolgesinde yer alan Tiirkiye'de de hedef dogrultusunda 2002
yilindan bu yana 6zel bir program (Kizamik Eliminasyon Programi) yiirii-
tillmeye baslanmustir.

Devami...
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