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“Calisma d“n ogrenmeden, yorulmadan
rahat yasamayt aliskanlik haline getirmis milletler;

Evvela haysiyetlerini, sonra hiirriyetlerini ve daha sonra da

istikballerini kaybetmeye mahkumdurlar.”
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2~ Saglik Sosyoloijisi

| ,: dersleriniz kapsaminda sizlerle

3 saatlik birlikteligimiz olacak.

" Bu siire iginde, Dersin bitiinselligini

1. Sosyoloji bilim alanini tanima

2. Toplumsal Etmenlerin Sagliga Etkileri

3. Saglk ve Kiiltiir Etkilesimi

4. Kisi ve toplumun saghgini gelistirmede
Sosyoloji’den yararlanma.

Bu sunu; SAGLIK ANTROPOLOJIiSi sunumumuzla

birlikte okunmalidir. (http://ahmetsaltik.net/2014/03/04/saglik-

antropolojisi-tibbi-medikal-antropoloji/)
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Dersin Amaglari ve
Ogrenim Hedefleri-1

1. Toplum icinde yasayan, bir baska deyimle
“toplumsallasmis” bir varlik olarak insanin
sagliginin, icinde yasadigi toplumca
nasil ve ne yollarla etkilendigini islemek.

2. Toplumsal (sosyal) cevrenin insan ve
toplum sagligina etkilerine iliskin
ornekler uzerinde tartismak.

3. Insanin, kurdugu toplumsal yaps,

"sosyal sisten?’ buitunliigii icinde
saglhiginin yerini irdelemek.
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Dersin Amaglari ve
Ogrenim Hedefleri-2

4. Sagligin evrensel taniminda yer alan
“.. bedensel, ruhsalvetoplumsal
bakimlardan tam bir iyilik durumu..”
olgusunun anlamini igslemek.

5. Sagligin; toplumsal, ekonomik ve ekinsel

(kdltirel) belirteclerini (determinantlarini)
vurgulamak.
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Dersin Amaclari ve
Ogrenim Hedefleri-3

6. Ogren(i)cide, insan ve toplum saghginin, icinde
vasanilan toplumsal yapidan ayri
diistinlilemeyecegi bilincini yerlestirmek.

7. Dersin sonunda ogrenci; tip ve saglik
bilimlerinin (biyomedikal bilimler) 6ziinde
sosyal icerikli ugras alanlari, disiplinler
oldugunu kavramis ve meslek degerlerini
bu dogrultuda olusturmaya
yonelmis olacaklardir.
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Tip bilimlerinin gercek niteligi..

Tip, aslinda toplumsal

(sosyal) bir bilimdir..

Dr. Solomon Newman, 1847
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20007 Yillarda Hekimlik

+ 2000'ler Turkiye'si ve dinyasinda hekimlik
yapacaksiniz. Yasam, bir buttn olarak bir yandan
kolaylasirken, bir yandan da, yogun bicimde
varismaci (rekabetci) oluyor ve bu yuzden
zorlasiyor. Dolayisiyla sizlerin, ¢cagin gereklerine
yanit verecek bigimde ustun donanimh olmaniz
kacinilmaz. Onumuzdeki yillarin insanlarinin,
yasamda tutunabilmek ve toplumlarina, giderek
tim insanliga yararl olabilmek icin 4 boyut

va da alanda yetkinlesmeleri gerekmektedir :
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Insan ve Cevresi

Insan 2 ¢evreye dogmaktadir :
Dogal cevreye,
Toplumsal cevreye..

Gronland’da dogan bir bebek Eskimo,
Turkiye'de dogan bir Turk... olmaktadir.
Icine dogulan toplumsal gevre;
bireyi o toplumun bir uyesi olarak
bicimlemekte ve foplumsallastirmaktadir :

Sosyallesmel..




--’

Sosyoloji'ye giris..

+

Emile Durkheim’a gore,
Bir alanin bilim dali olup
olmadiginin anlasiimasi icin :

1- O bilimin incelecek bir
bilgisi, konusu olmali.

2- Bu konularn, bilgi alaninin
naslil incelenecegine iliskin
yontemi olmalidir.
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Sosyoloji‘ye giris..

Bu Olcutlere gore Sosyoloji,

bir bilim olarak kabul edilmektedir.
Sosyoloji bir sosyal olay veya olguyu
inceler. Bir seyin sosyal olay olarak
kabul edilebilmesi ve bir davranisin
sosyal olay olmasi icin :

a- Bireyler arasi karsilikll iletisimin olmas
b- Bir arada var olma duygusu.. gerekir.
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Sosyoloji Nedir ??

Sosyoloji; "Toplum Bilimi” veya “sosyal olaylarin
bilimi” ya da “sosyal 6rgutlenme ve

sosyal degisimler bilimi” olarak da bilinmektedir.
Aslinda Sosyoloji, sosyal yasamimizda varolan sosyal
gercekleri (sosyal olay ve olgular), insanlarin kurdugu
gruplari, gruplarin davranislarini ve sosyal kurumlari

oldugu gibi inceleyen pozitif bir sosyal bilim dalidur.
Bir baska anlatimla Sosyoloji, birtakim varsayimlardan
cok; var olan gercekleri ortaya koymaya calisan,

sosyal gercege egilen bir bilimdir.
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SOSYOLOJI 6zetle;

= Insan
davranisinin
toplumsal
nedenlerini veZ
sonuclarini
inceler..
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osyoloji’'nin dogusu..

Sosyoloji'yi Bati Avrupa’da ortaya
cikaran temel neden, 18. ve 19.
yuzyillarda Avrupa’da yasanan
hizli sosyal degisim surecinin
yarattigl toplumsal sorunlara

cozumler uretme cabasidir.

(Dr. M. Devrim TOPSES, 21. ylizyilda
ulusal ve aydinlanmaci sosyoloji.
Bilim ve Utopya, Haziran 2008)

Fakat, modern sosyolojinin kurucusu olarak
Emile Durkheim (1858-1917) bilinir.
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Sosyoloji

= S

Modern Sosyoloji’'nin onculerinden
Adini tarihe geciren 7 ciltlik diinya tarihi Kitabu'l-Iber
ve onun giris kitabi olarak dusundugu Mukaddime'yi
yazdi. Yapiti, Osmanl tarih anlayisini derinden etkiledi.

19. yy'dan baslayarak Avrupali tarihgilerce kesfedildi ve

yapitlarl biyik begeni gordii. Oyle ki; Unli Ingiliz tarihgi Arnold
Toynbee, aradan gecen yy'lardan sonra O’nun igin soyle dedi:

nin dogusu..

* "Herhangi bir zamanda, herhangi bir llkede, herhangi bir
zihin tarafindan yaratiimis en blylk tarih felsefesinin sahibi."

Ibni Haldun (1332-1406), pek cok Sosyologca Emile Durkheim’
dan cok onceleri, Sosyoloji'nin asil kurucusu olarak kabul edilir.
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TIBBI SOSYOLOJI :
1. Sosyal Epidemiyoloji'ye

ozgulenmis (hasredilmis)

profesyonel cabadir.

2. Hastalikla baglantili olarak ¥
Kultirel etmenleri ve
Sosyal iliskileri inceler.

3. Tibbi orgutlenmelerde
ve sagaltimda
sosyal ilkeleri inceler.
Charles Mcintyre, 1894
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TIBBi SOSYOLOJI :

m Sosyal Tip calismasinda
SOSYAL EPIDEMIYOLOJI'yi
kullanir..

m Kulturel etmenler ve
sosyal iligkileri calisir..

m Saglik ve hastalik hakkinda
aile, toplum ve hukumeti calisir.

m [1bbi orgutlenme ve sagaltimda
sosyal iligkileri inceler.

m Sosyal sorunlan calisir.
m Sosyal guvenligi calisir..
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m [T is DEFINED
as LEARNED
BEHAVIOUR
WHICH
has been
SOCIALLY
ACQUIRED..
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CULTURAL FACTORS in
HEALTH and DISEASE

PERSONAL HYGIENE

NUTRITION

IMMUNISATION

SEEKING EARLY MEDICAL CARE
FAMILY PLANNING

CHILD REARING

DISPOSAL of EXCRETA & REFUSE
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(44 ARINIZIN SOKAKTAKi CANAVAR OLARAK GORDUSU YARATIKLARIN GERGEK YUZU
~AUTMAYIN SEVGLIYLE YAKLASTISINIZ HER KAPIDAN SEVGIYLE KARSILIK ALIRSINIZ

SECRET of
HEALTH
LIES in the
HOMES
of the
PEOPLE.”

Florence
Nightingale
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m HEMOPHILIA, COLOUR BLINDNESS,
DM, and MENTAL ILLNESS

m 1B, SCABIES, COMMON COLD,
MEASLES, CHICKEN-POX, DIARRHOEA,
DYSENTRY, and ENTERIC FEVER

m CONGENITAL MALFORMATION
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-Saglik durumunun sosyal .
dagilimini ve sosyal
belirteclerini inceleyen 2
bilim dali olarak tanimlanir. "

- Sosyal Epidemiyoloji’nin amaci,
ruhsal ve bedensel saglik sorunlarinin
sosyal cevre sunukluklarini
(maruziyetlerini) tanimlamalktir.

- Sosyal Epidemiyoloji’'nin temel ilgisi;
toplum ve sosyal orgutlenmenin
kisi ve kiimelerin sagligi ve
yasam dUizeyini nasil etkiledigini
incelemektir.
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Bu Model Acligi Cozmez!

Ziegler, achgin tum savaslardan, AIDS,
Verem ve Malarya'dan daha fazla kurban

aldigini da 6ne stirdi. ACLIK ile ilgili verileri
iceren raporun 27 Ekim'de yapilacak
BM Genel Kurulu'na sunulacagini belirten
Raportor Ziegler, BM tarafindan 2015 yilina
dek aclarin sayisinin yariya indirilmesmin
hedef olarak ortaya kondugunu,
ancak bunun her zamandan daha uzak

bir hedef oldugunu savundu.
(www.cumhuriyet.com.tr, 19.10.04, syf. 12)
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Astma ve sosyal esitsizlik :
Sosyal cevre-hastalik iligkisi klasigi..

e Siyahlarda astma prevalansi
Beyazlarin 2 kati, 6lumleri ise 3 katidir.

e Astma prevalansi Hispanik cocuklarda
oburlerinden 3 kat fazladir..




m Sosyal
Epidemiyoloji
bilgisini
kKullanarak
toplumun
tibbi bakim
gereksinimini
calisir..

11.02.2016
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Genis anlamiyla
j Sosyoloji

Insanlarin birbirleriyle kurduklar sosyal iliskileri,
sosyal kimeler, kurumlar ve orgutler arasindaki
baglari, toplu eylem, toplu direnis gibi topluluk ve
birey davranislarini, degisik diizeylerde bditiin
sosyal etkilesim bicimlerini, sosyal yapi 6zelliklerini
ve bu yapida ortaya c¢ikabilecek degisme egilimlerini
belirli bir yontemle inceleyen, sosyal gercekleri
ve strecleri sistematik ve bilimsel olarak
mercek altina alan bir bilim dalQdr.
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Mikro ve Makro

j Sosyoloji

Sosyoloji, hem insan davranisinin yiz yuze etkilesim
baglamlarini (Mikro-Sosyoloji), hem de ¢ok sayidaki ve
buyuk Olcekli kiimelerin, orgltlerin veya sosyal sistemlerin
(Makro-Sosyoloji) Ozelliklerini inceler.

Sosyoloji, kisiden cok toplumun aynasidir. Insanin, sosyal
diye nitelendirebilecegimiz bittin davranislari, Sosyoloji'nin
ilgi alanina girmektedir. Her ne denli insan ruhuna pek yakin
olan ilgi alanlar, degerleri ve duygulari iceren sorunlari
ele aliyorsa da; Sosyoloji, bir seyin iyiligi veya kotuligu,
uygunlugu veya uygunsuzlugu gibi konularda yargida
bulunmaktan uzak durmaya, yansiz kalmaya caba gosterir.
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Sosyoloji
i cok eski mi?

Sosyal olaylar, her ne denli insanlik tarihi ile
baslatiimakta ise de,
olaylara Sosyolojik yaklasim bicimi,
daha cok 18. ve 19. ylzyilda ortaya cikmistir.
Sosyoloji terimi, Auguste Comte tarafindan
ilk kez 1839°da kullaniimis,
Herbert Spencer (1820-1903) tarafindan da
yaygin olarak tanitilmistir.
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Sosyoloji'nin
- dallari..

Sosyoloji ile cok yakindan baglantili olan
en onemli bilim dali Sosyal Antropolojidir.
Sosyal yasami, kultarleri, yazinin icadindan onceki
devirlerden baslayarak, bugline dek gelismeleri
inceleyen Sosyal Antropoloji; dinsel, siyasal,
ekonomik ve sosyal kurumlarin yapilarini
ve folklorik 6zelliklerini inceler.
Sosyal Antropoloji ayrica Etnoloji (Kdiltirel Antropoloji)
ile Psikoloji (psikolojik-kulttrel antropoloji) arasindaki
iliskileri, karsilastirmali olarak arastirir.
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Sosyoloji'ye
vakin bilim dallari..

Ahlak Sosyolojisi. Askeri Sosyoloji. Beden Sosyolojisi.

Bilgi Sosyolojisi. Bilim Sosyolojisi. Calisma Sosyolojisi.

Din Sosyolojisi. Egitim Sosyolojisi. Folk Sosyolojisi.

Gender Sosyolojisi. Hukuk Sosyolojisi. Iktisat Sosyolojisi.

Kent (Sehir) Sosyolojisi. Koy (Kirsal) Sosyolojisi. Kurumlar Sosyolojisi.
Kliciik Gruplar Sosyol.. Kiltlr Sosyolojisi. Medikal Sosyoloji.
Natiralist Sosyoloji. Saglik Sosyolojisi. Sanat Sosyolojisi.

Sanayi Sosyolojisi. Siyaset Sosyolojisi. Sosyal Psikoloji.
Sosyolojik Teori. Tarih Sosyolojisi. Uygulamali Sosyoloji
Vergi Sosyolojisi Insan Ekolojisi ve Demografi.
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~ Sosyoloji'nin
j Obiir Bilimlerle iliskisi

Bltln sosyal bilimler, Sosyal Gerceklik
denilen sosyal olay ve olgular Gzerinde
odaklasir. Ancak her bilim dalinin
bu alan uzerinde ilgilerinin
odak noktalar farkhdir.

Sosyal Gerceklik : Belli bir zaman
difiminde yasanmis, yasanan ve
somut olarak karsilasiian her olaydir.
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Sosyoloji'nin
Yeni Sorun Alanlari

1.

Pratik, Kultur, Sermaye, Habitus ve Alan Kuramlari

(Pierre Bordieau)

Tamamlanmamis Bir Proje Olarak Modernite : Jurgen Habermas
Modernlik — Ge¢ Modernlik — Yapilasma Kurami : Anthony Gidens
Kendisiyle Yuzlesen Toplum : Risk Toplumu

Enformasyon Cagi ve Ag Toplumu Kurami : Manuel Castells
Kamusal Insanin Cokisinden Yeni Kapitalizmin Kilttrine
Post-Modernizm ve Mekan : David Harvey

Kuresellesme ve Surdurulebilirligi / Surdurulemezligi

. Cok Kutuplu Dunyada Siyaset Sosyolojisi

10.Dorduncu Sanayi Devrimi ve Toplumsal Yansimalari

© 0N OhA WD
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Saghik bakimi (Health care),
i su dgelere dayanir :

= Yas : Gereksinim yasla artar
= Cinsiyet : Kadinlarda > erkeklerden

= Sosyal siniflar : Alt katmanlarda >
Ust katmanlardan

= Eviilik durumu : Evlilerde < bekar / bosanmis

= Hane halki buyukluqu : Kalabalik ailelerde >
Cekirdek aileden..
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Saglik Sosyolojisi'nin
i onemli calisma alanlari :

= Saglik ve hastaligin sosyal yonleri,

= Saglik personeli ve saglik
hizmetlerinden yararlananlarin
sosyal davranislari,

= Saglik kurumlarinin sosyal islevleri,

= Saglik hizmetlerinin dagitimi ve
bu sistemin obir sistemlerle iliskileri.
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Bir ornek :
L Sosyoloji ve Achk-1

= Cagdas Sosyolojinin 6nde gelen adlarindan
P. Sorokin achigin -beslenme icgtidisiiniin
giderilememesinin- toplum tzerindeki
etkilerini incelemistir :

= 1- Aclik, besin saglama yontemlerinin diizelmesine
ve gelismesine katki saglar. Beslenme icgudisiniin
doyurulamadigi 6rn. kitlik olan yerlerden
bolluk olan bdlgelere gog baslar.

= 2- Ac toplumlar tok toplumlara saldirir..

= 3- Mala ve insana saldiri artar.. Suclar ¢ogalir..
Turkiye'nin 3 milyona varan yabanci konuklari..
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Bir ornek :
iSosonoji ve Achik-2

=4- Yoksul kesimlerin varsillara kini artar.
n5- HUklmetin ekonomiye karismasi, denetimi artar.
=6- Oliimler artmaya dogumlar azalmaya baslar.

Bir foplumda insanlarin yeterli beslenmemeleri
acglik iggudusti gibi psikolojik bir olayin
toplumun 6bir dgelerine etkileri bakimindan
ek olarak ele alinirsa Sosyoloji‘'nin konusu olurlar.
Bu da bize Psikoloji ile Sosyoloji arasinda
yakin bir iligkinin varligini gésterir.
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| TUIK: Hane halkinin % 22,4’
yoksulluk sinirinin altinda!
(11-17 Mayis 2015, BM Aile Haftasi)

http://www.imctv.com.tr/tuik-hane-halkinin-
vuzde-224u-yoksulluk-sinirinin-altinda/
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KURESEL GELIR DAGILIMI ADALETSZILIGi DERINLESIYOR!

Dinyanin en varlikli 3 kisisinin serveti (210+ Bn S; 2015)
Turkiye Butcesi'ni (170 Bn S) geciyor (2015 sonu).

62 stiper zengin, dinyanin geri kalan en yoksul yarisindan
daha cok servete sahip. Bu sayi (62) gecen yil 80 idi.

/0 I\/IiLYON, 7.4 MILYAR INSANDAN DAHA ZENGIN!
Diinyanin %1’i, % 99’undan daha ¢ok servet sahibi!
Dinyanin en yoksul %50'sinin nifusu 2010-15 arasinda
400 milyon artti ama servetleri % 41 (1 Tr S) azald..

Ayni zaman diliminde dinyanin en zengin 62 stper elitinin serveti
500 milyar $’dan 3,5 katina; 1.76 trilyon S’a ylkseldi!

Niifus artisi ne ise yariyor, tesvik edenler neye hizmet ediyor?

http://www.ntv.com.tr/dunya/62-super-zengin-dunyanin-geri-kalan-yarisindan-daha-fazla-

servete-sahip, EDOYBTnOvk21tcmxtZc8eQ, 27.01.2016
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Yoksullarin yarisindan ¢ogunu ¢ocuk ve gencler olusturuyor!

Gelir ve Yasam Kosullari Arastirmasi 2014 sonuclarina gore,
esdeger hanehalki kullanilabilir kisi medyan gelirinin %50’sinin
altinda gelire sahip kisilerin Turkiye’de orani %15’tir (Yoksulluk!).

Yoksul hanelerin ortalama hanehalki buyukligu 5,1 iken
yoksul olmayan hanelerin hanehalki buyakligi 3,4. Bagiml
cocugu olan hanehalklari yoksullarin %91,2’si. Yoksullarin %38,2’sini
0-14 yas cocuklar, %18,5’ini ise 15-24 yas gencler olusturmakta.

Yoksul kisilerin %23,5’ini okuryazar olmayanlar, %14,7’sini bir okul
bitirmeyenler olusturmakta. Bu oranlar yoksul olmayan kisiler icin
sirasiyla %8,8 ve %6,2. Yoksullarin %52,7’si lise alti, %7,8'i lise
duzeyindeki egitimliler, %1,3’l ise yuksekokul bitirenler.
Yoksul olmayan kisilerin icinde lise alti egitimlilerin orani %52,7,
lise bitirenlerin orani %18,5, ytiksekokul bitirenlerin orani ise %13,8.

http://www.tuik.gov.tr/basinOdasi/haberler/2016 9 20160121.pdf, 28.01.2016
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EN YOKSUL %20 GUNDE 1.90 DOLARLA GECINiYOR!

Oxfam'in geleneksel olarak yayimladigi rapora gore, diinya nifusunun
%20'si asiri yoksulluk siniri olan giinliik 1.90 S gelir ile yasamini
sirdirmeye calistyor. S6z konusu rakam 1988-2011 arasinda
neredeyse hic degismedi. Servet piramidinin en tepesinde yer alan
%10'lUk kesimin gelir dizeyinin bu zaman diliminde %46 artti.
Huklumetlere, esitsizlige son verilmesi cagrisinda bulunun Oxfam,
gectigimiz yil yayimladigi raporda en zengin %1'lik siper elit kesimin
toplam servetinin diinyanin geri kalan %99'unun varligindan daha ¢ok
olacagi 6ngorusinde bulunmustu. Oxfam maaslarda cinsiyet ayrimina
son verilmesi, ila¢ bedellerinin dusirilmesi ve yoksullardan cok
varliklarin vergilendirilmesi cagrisi yapiyor.

http://www.ntv.com.tr/dunya/62-super-zengin-dunyanin-qgeri-kalan-yarisindan-daha-fazla-
servete-sahip, EDOYBTnOvk21tcmxtZc8eQ, 27.01.2016
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Insan ve Sosyal Cevresi

Bir Hint'li bebek,
Hint toplumunun Purdah gelenegi gereqi,
iInekleri kutsal saymakta ve onlarin
tum urunlerini yemeyi reddetmektedir.

Bir Katolik, kan ve doku aktarimini
(transplantasyonunu), kirtaji dislamakta,
bu yuzden 6limi bile goze almaktadir.
Bu 6rnekleri cogaltmak olanaklidir.

Verilen orneklerde toplumsal etmenlerin
insan yasami ve sagligiyla dolayli degil
fakat dogrudan iliskili oldugu cok aciktir.
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Saglik Sosyolojisi..

Gunumuzde, toplumsal yapi ile saglik kurumu,
saglik sistemi arasindaki karsilikli etkilesim
(2 yanh karsilikl etkileme ve etkilenme)

Tip Sosyolojisi (Medical Sociology)
bilim dalinca incelenmektedir. Bu bilim dallari,
gelismis Saglik Bilimleri Fakultelerinde
uzun yillardan bu yana kuruludur.
Gelismis universitelerde, saglik bilimleri
egitiminde (Medical Humanities)
Saglik Sosyolojisi dersine yer verilmektedir.
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TOPLUMSAL CEVRENIN KATKISI-1

Eldeki bilimsel arastirma verileri;
insanin evrilerek “toplumsal insan”
olmasi surecinde toplumsal ¢cevrenin
katkisinin % 60’lara vardigini
ortaya koymaktadir. Demek oluyor ki,
genetik kalit yapi ya da biyolojik yapi,
sosyal insanin olusumunda
ancak % 40 dolayinda pay sahibidir!
Kanser icin gevre payi1 %80’°I buluyor!
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TOPLUMSAL CEVRENIN KATKISI-2

Hemen belirtmek gerekir Ki;
otuz yil once bu oranlar tersine idi.
Toplumsal yasam cesitlendigi,
varsillastigl ve degisik kulturler
arasindaki iligkiler ve

etkilesim (social network) hizlandikc¢a,
«insanin insanlasmasi» surecine giderek

daha cok katki vermesi dogaldir.
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Dr. R. Wirchow’'un onerileri-1

Sagligin korunmasi
toplumun odevidir.

Hikimetler halkin sagligiyla
ilgilenmek zorundadir.

Saglik sorunlari yalniz
hekimlik onlemleriyle cozulemez.
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Dr. R. Wirchow’'un onerileri-2

SOSYAL (toplumsal) onlemler almak
kacinilmazdir.

Saglik ve sosyo-ekonomik kogsullar
arasinda onemli neden-sonug iliskileri
vardir ve bunlar arastiriimalidir.

Tip; iligine, kemigine dek
toplumsal (sosyal) bir bilimdir.
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= |nsan, “biyo-psiko-sosyal bir canli”
olarak tanimlanmaktadir.
Bir bagka anlatimla; insanlarin ozellikleri

ya da temel nitelikleri 3 temel kumede
toplanabilir :

1. Biyolojik ozellik ya da nitelikler
2. Psikolo]ik I ruhsal ozellik ya da nitelikler
3. Toplumsal / sosyal ozellik ya da nitelikler

11.02.2016 www.ahmetsaltik.net



Diinya Saghk Orguti’niin
“Saglik-Toplum lliskisi”’ne Yaklasimi :

= Bilimsel olarak gecerli yukaridaki
degerlendirme geregidir ki; Birlesmis
Milletler’e bagl olarak 1947°de kurulan
Diinya Saglik Orguitii (DSO),
69 yil once, gunumuzde de dogru olan
saglik tanimini soyle yapmistir :
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SAGLIK;
valnizca bedensel hastalik

va da engelliligin bulunmamasi
demek olmayip;

ayni zamanda ruhsal ve
toplumsal (sosyal) yonlerden de

«tam bir iyiliky durumudur.
(DSO Anayasasi, 1947)
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SAGLIGA BUTUNCUL BAKIS..

Bir saglik calisani olarak bu tanimi
tam anlamiyla kavramali ve meslek yagsaminizi
bu temelde yukseltmelisiniz.
Bu yaklasim sagliga “butuncul” (holistik,
tumelci) bir bakis acisini vurgulamaktadir.

Ulkemiz ve diinya insanlarinin sagliklarin:
korumak ve gelistirmek (health prevention
and promotion) igin, kisi ve toplum sagligini,
vazgegilmez 3 temel 6gesi ile bir bitiin olarak
algilamali ve meslek yasaminizda
en yiksek 6zenle uygulamalisiniz.
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DSO, kurulus Anayasasinda
su kurallarin altini cizmektedir-1

= Erisilebilecek en yuksek
duzeyde ;

Irk, din, dil, politik inanc,
ekonomik ve sosyal kosullar
gozetmeksizin her insanin

lJarindan biridir.
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DSO, kurulus Anayasasinda
su kurallarin altini cizmektedir-2

= Hukumetler, kendi halklarinin

sagligindan sorumludurlar.

= Bunu, ancak saglik onlemleri ve

toplumsal onlemler almak
kosuluyla gercgeklestirebilirler.
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DSO, kurulus Anayasasinda
su kurallarin altini cizmektedir-3

= Halk sagliginin gelistiriimesinde
kamunun (halkin) bu konuda
aydinlatilmasi ve aktif isbirligi

buyuk onem tasir.

Tum uluslarin sagligi, baris ve
guvenlige ulasmak icin temel oge olup;
bireyler ve devletler arasinda

tam bir isbirligine baghdir.
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° DSO 2001 Diinya Sadlik Raporu-1

#Dunya nufusunun s'u
ruhsal olarak rahatsiz!

+450 milyon insan ruhsal acidan
sikinti icinde yasiyor.

#Depresif bozukluklar dunyada
4. onemli hastalik nedeni.

“Dunyada her yil 1 milyon
insan intihar ediyor!
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@ Dsb 2001 Diinya Sailik Raporu-2

@ Surekli stres altinda yasama, tehlikeli
kosullar, istismar, sagl|k5|z ortamlar,

GELECEK UMIDININ

YITIRILMESI

gibi nedenler, yoksullarin daha cok
ruhsal sorunlarla karsilagsmasina
neden olmakta.

¢TUTUN kullanim bu yiizyilda
1 milyar kisiyi oldurecek !
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° DSO 2001 Diinya Sadlik Raporu-3

@ Tum olumlerin % 20'sinden sorumlu olan
5 buyuk kuresel pandemi
(kitalararasi salgin) ,
1. Tuberkuloz,
2. HIV / AIDS,
3. Sitma,
4. Tutunle ilgili hastaliklar,
5. Siddet / travma...
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Dr. A. Grotjhan 1915'te, sag/likta oncelikler
sorunu hakkinda neler yaziyor: (1)

Bir toplum icin EN ONEMLI HASTALIK
(saglik olayl, saglik sorunu);

e En cok gorulen

e En cok olduren

e En cok engelli birakan hastaliktir.
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Dr. A. Grotjhan 1915'te, saglikta oncelikler
sorunu hakkinda neler yaziyor : (2)

e Bir kimsenin hastaligl yalnizca
kendisini ilgilendirmez.
Basta ailesi olmak Uzere, yakinlarini
ve giderek tum toplumu ilgilendirir;

ilgilendirmelidir de...

e Saglik sorunlarinin dogrudan
maliyetierinin yani sira bir de
dolayli maliyeti vardir. Toplum oder..
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Dr. A. Grotjhan 1915'te, saglikta oncelikler sorunu
hakkinda neler yaziyor : (3)

Hastaliklarin
(saglik sorunlari ya da

olaylarinin) tek nedeni biyolojik /
fiziksel / kimyasal ogeler degildir.
Altta yatan sosyal, ekonomik,
kulturel etmenler vardir ve
bunlar arastiriimalidir.
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Dr. A. Grotjhan 101 yil once, sag/likta oncelikler
sorunu hakkinda neler yaziyor (1915) : (4)

Bu etmenler, cogu zaman,
biyolojik / fiziksel / kimyasal
etmenlerin hastalik yapmalarini

kosullarlar. Yani bilinen

bu etmenlerin hastalik yapici
etkilerinin ortaya cikmasi icin
asil ortam ve zemini
olustururlar.
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klaFin tek pedeni'buzdaginin gori
Iu,m_iine denk diisen F-K-B etmenler Tiotutel
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Saqghik bir kultur urunudur...

Sozgelimi tetanus basili, dunyanin her yerinde
evrensel olarak varolan bir bakteridir.
Ne var ki, dunya toplumlarinda degisen dlizeylerde
hastalik etkenidir ve bu durum irklarin bu hastalik
etkenine karsi biyolojik direnclerinin farkliligina bagli

degildir. Bebeklerinin altina toprak (iyi kavrulmamis)

baglayan toplumlarda yenidogan tetanusu cok sik
Iken; bunu yapmayan toplumlarda ¢cok daha azdir!
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Bilinen hastalik etmeninin uyariimasi..

Goruldugu gibi burada biyolojik bir etmeni
aslinda hastalik etkeni yapan, sosyal bir olay
olarak toplumlarin gelenek-gorenek ya da torelert,

Kulturleri ile ekonomik gugsuzlukleridir.
Bu olgu, A. Grotjhan’in ilkelerinden ucuncusunde
ileri surdugu saptamalara ¢cok uygundur

ve bu tur ornekler rahatlikla gogaltilabilir.

Dr. A. Grotjhan’in yapitinin adi da dikkat ¢ekicidir;

SOSYAL PATOLOJI..

Toplumsal patolojiler ile tibbi-teknik patolojiler,
ustaca birbirine baglanmistir.
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Saqglik ve Kultur Etkilesimi

Kultur Antropolojisi,

Tibbi Antropoloji

tarafindan incelenmektedir.

Cok iyi bilinmektedir Ki;
Insan sagligi, bir dizi i¢c ve dis
oge ya da etmenin turevidir, pek
¢cok etmene bagimli degl§kendlr

11.02.2016 www.ahmetsaltik.net



[ =%

YOKSULLUK - HASTALIK
KISIR DONGUSU
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| Toplumsal kaynaklari yetersiz
.\ ya da yeter sayilabilecek kaynak
~ varhgina karsin, boliisiimleri
hakca, adil olmayan ulkelerde
(orn. Turkiye'mizde!)
saghk diizeyi de gerilemektedir.
Bu surecten, yoksul kesimler daha
¢cok ve olumsuz etkilenmektedir :

11.02.2016 www.ahmetsaltik.net 69



YOKSULLUK-HASTALIK

KISIR DONGUSU

Ingiliz Saghk Bakanlarindan

?r Edwin Chadvick’in vurguladig: iizere;

"% “.. Yoksulluk hastalik iiretmekte;
bu hastalik kisiyi daha da

voksul kilmakta ve bu durum
cehennemi bir kisir dongu

biciminde surup gitmektedir.”
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G coefficient

Perfect chstribution lme
sometunes called 45 degres line

\

Lotenz curve

100%

Cranmualative zshare

of income
earnecl

The cumulative share of people

from lower mcome
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The Gini coefficient is a measure of inequality of
a distribution. It is defined as a ratio with values
between 0 and 1: the numerator is the area
between the Lorenz curve of the distribution and
the uniform (perfect) distribution line; the
denominator is the area under the uniform
distribution line. It was developed by the Italian
statistician Corrado Gini and published in his 1912

paper "Variabilita e mutabilita" ("Variability and
Mutability"). The Gini index is the Gini coefficient

expressed as a percentage, and is equal to the

Gini coefficient multiplied by 100. (The Gini
coefficient is equal to half of the relative mean
difference.)

The Gini coefficient is often used as an income

Inequality metric. (See that article for discussion of

the social aspects of income inequality.) Here, O
corresponds to perfect income equality (i.e.
everyone has the same income) and 1
corresponds to perfect income inequality (i.e. one
person has all the income, while everyone else
has zero income).

The Gini coefficient can also be used to measure
wealth inequality. This use requires that no one
have a negative net wealth. It is also commonly
used for the measurement of the discriminatory
power of rating systems in credit risk
management.
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The World's Billionaires — Forbes 2015

Net Worth Change

Rank Name

Bill Gates

Amancio Ortega

Warren Buffett

Jeff Bezos

Carlos Slim Helu

Larry Ellison

Mark Zuckerberg

Charles Koch

David Koch

Larry Page

03.01.2015

$76.3 B
$67.8 B

$59.4 B

$53 B
$48.5 B

$44 B

$42.6 B

$39.4 B

$39.4 B

$36.8 B

$347 M | 0.5%
$200 M | 0.3%
$815 M | 1.4%
$391 M | 0.7%

$1.2 B | 2.6%

$915 M | 2.1%

$141 M | 0.3%
$0

$0

$33 M | 0.1%
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Age Source

60

79

85

52

75

71

31

80

75

42

Microsoft

Zara

Berkshire
Hathaway

Amazon.com
telecom

Oracle

Facebook
diversified
diversified

Google

Country of
Citizenship

USA
Spain
USA

USA
Mexico

USA
USA
USA
USA

USA
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YOKSULLUK EN TEMEL SAGLIK DUZEYIi BELIRLEYICISI..

DSO, sosyo-ekonomik etkenlerle iliskili olarak saglhk
durumunun olciilmesi ve saghkta esitsizliklerin saptanmasi
icin toplumsal saglik gostergeleri belirlemistir (WHO, 1997).

Sagligin, saglk sistemi disindaki belirleyicileri
(determinantiari)

1. Yoksulluk diizeyi ve prevalansi (Yatay — dikey yoksulluk);

DB verilerine gore; Tiirkiye’de 2.5 milyon kisi giinde 2 dolarin altinda, ;
1.4 milyon kisi ise 1.25 dolarin altinda gelirle yasmaktadir.
Yoksulluk, kiire genelinde siiregelen en biiyiik saglik tehdididir.

. Egitim dilizeyi
. Glvenli icme ve kRullanma suyu orani
. Yeterli sanitasyon kosullarina sahip ntfus

S (W N
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Public Health at the Crossroads :
Achievements and Prospects

* This book is an introduction to public health as a
discipline and a critique of its recent development.

ldentifying poVverty asthe greatest

continuing threat to health worldwide, it reviews
epidemiological, demographic and public health
trends internationally, and argues that the prospects
for public health will improve only if health in a broad
sense becomes a central concern of the policy-

making process. By Prof. Beaglehole Prof. R, Bonita R. Both
from the World Health Organization, Geneva, 2004
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CIZELGE I : Saghk ve Toplum Arasindaki Etkilesim.

Ic sistem

Dis sistem

o Genetik /

e Beden yapisi SAGLIK
e Bagisik sistem ic ve dis
e Sinir sistemi etmen-
e Endokrin sistem lerle
e Kisisel stres basarih
e Huy (mizag) \ =AU

Biyolojik ve psikolojik
Yapi ozellikleri
11.02.2016

Sosyo-ekonomik
durum

Ekolojik gevre
Egitim duzeyi
Calisma kosullari
Ozel yasam
bigimi

Toplumla

butinlesme /

Toplumsal, ekonomik
ve ekinsel ozellikler

www.ahmetsaltik.net

Bu cizelgeyi,
degisik konular
ve ortamlar igin
ornekler vererek iyice
kavramaya calisiniz.
Orn. etkilesim
arakesitinde verilen
saglik tanimina
dikkat ediniz..
Bireyi kusatan
toplumsal, ekonomik,
ekinsel ogelerin payinin
ne denli agirlikl
oldugunu
arkadaslarinizla
tartisiniz.. 75



Saglik ve Toplumsal etmenler ..

+ Hatta, saglik ve toplumsal etmenler
arasindaki iliski ve etkilesim oylesine
ileri bir derecededir ki;

“Sagligin toplumsal / ekonomik / ekinsel
belirtecleri (=determinanti/ari)” kavrami,

ilgili bilimsel yazinda (/iteratiirde)
son derece yaygin olarak kullaniimaktadir.
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NEED for the STUDY of %
MEDICAL SOCIOLGY

« RAPID TRANSFORMATION
(IMPACT OF WEST)

* JOINT FAMILY DISINTEGRATIONES==E

« STRENGTH OF BOND OF
MARRIAGE IS WANING

« BROKEN HOMES

* LINQUALISM, CASTEISM,
REGIONALISM

* LUST FOR POWER
 WIDE CORRUPTION
* UNEMPLOYMENT

* URBANISATION

* CONFUSION IN THE SYSTEM r &
OF EI:)UCATION11.02.2016 www.ahmetsaltik.net 77




Bilindigi gibi belirte¢c (determinant) kavrami;
kosullarin varliginda ilgili sonucun
kacinilmaz bicimde olusmasi,
gozlenmesi anlamindadir.
Dunyanin pek cok ulkesinde
yapilan arastirmalaria;
toplumsal katmanlar arasinda
hastaliklara yakalanma,
ortalama yasam suresi, kazalanma ve
yaralanma siklik ve agirligi ile yagsam niteligi
arasinda ciddi iligkiler saptanmistir.
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Bir ornek olay :

1992’de bir Italyan gemisi, Pasifik’te WC atiklarini
bosaltir. Rastlantiyla, yaklasik olarak 37°C isil
sicak su akintisina katilan bu atiklarda, gemideki
kolerali 1 hastanin diskisiyla atilan kolera etmeni
vibriyolar hizla cogalirlar.. Dalgalarla
bir G. Amerika ulkesi olan Peru kiyilarina vuran
bu sularda oldukca ¢cok ureme olmustur.
Baliklar etkilenirler. Peru’lu balik¢ilarin
yakaladiklari baliklarla kolera Peru’da yayilir
ve salgin (epidemi) yapar. Bu salgin yaklasik 5 yil,
DSO’niin de ¢abalarina karsin,
buyuk gucluklerle ancak denetim altina alinabilir...
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Bu ornek olay bize; insanlarin,

toplu yasamdan kaynaklanan ve
kendi bireysel cabalariyla kacinamayacaklari
pek cok saglik sorunu yasayabileceklerini

cok carpici olarak ogretmektedir.

Ulkemizde, Refah-Yol iktidarinda Gebze
Dilovasi’'nda yasanan aci ornek verilebilir (1996).
Dilovasi, son yillarda cevresel toksisite ve
artmis karsinogenezis ve mortalitesi ile yuzyuze.
Yenidoganlarin mekonyumunda, annelerin
kolostrumunuda agir toksik metaller saptandi
ve kanser mortaliesi Kandira’nin 3 kati!
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Gebze-Dilovasi’'nda aci ornek

REFAH-YOL doneminde, Gebze / Dilovasi
Belediyesinin, "abdest bozuyor..”
gerekcgesi (??!) ile beldenin sularini
klorlamamasi sonucunda da

bir kolera salgini yasanmisti!

Belde, 30 metreye yaklasan yukseklikteki
ayaklarin tasidigi bir viyadiik altinda idi..
Otoyolda cok sayida luks aragc,
buyuk hizlarla seyrediyorlardiu..

Halbuki, yasamda en gercek yol gosterici
us ve bilim olmaliydi,
Yuce Ataturk’iin vurguladidi iizere..
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Ornekleri cogaltabiliriz..

Son yillarda llkemizin sokuldugu
ekonomik kriz yuzunden yasanan
ve basina yansiyabilen cok sayidaki
urkiung olay (6zekiyim, 6ldiirme, kapkag,

protestolar, saldirganlik..), saglik olaylari
ile toplumsal ogelerin etkilesimi
bakimindan son derece
acl ve ogretici derslerle doludur.

Gercgekten, Dr. R. Wirchow'un da
vurguladigi Gizere;

11.02.2016 www.ahmetsaltik.net




Dr. R. Wirchow’'un vurgusu :

Saglik sorunlanyla toplumsal, ekonomik,
ekinsel etmenler arasinda oldukca
karmasik etkilesimler bulunmaktadir.

Bu siirecler ciddi olarak arastirilmahdir.
Bir baska anlatimla, deginilen olusumlar
Saqlik Sosyolojisi, Saghik Antropolojisi,
Sosyal Psikoloji ve Halk Saghig: bilimi
acisindan incelenmelidir.

Bu gereksinimin yeni bilim dallari
dogurduguna yukarida deginilmisti.
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SOSYAL DENTlM..

« IT is THE SUM of o
THOSE METHODS

by WHICH a SOCIETY
TRIES to INFLUENCE
HUMAN BEHAVIOUR

to MAINTAIN

a GIVEN ORDER.

(MANHEIM)
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* Sosyal duzeni
saglamak

« Sosyal birlik kurmak

 Birey davranisini
duzenlemek veya
denetlemek

» Kulturel kotu
yonelimi |
engellemek L
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SOSYAL DENETIM
(Kontrol) Araclan

» Resmi olmayan
(iInformal) araclar

e Resmi (Formal)
araclar
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8 kiloya d

11.02.2016

usen kadinin i

acitan yardim cagrisi

Kaliforniya’nin San Clemente kentinden
Rachael Farrokh yaklasik 10 yildir
Anoreksiya Nervoza ile mucadele ediyor.

«.. yalnizca daha guizel bir karin kasi icin
bir ka¢ kilo vermeye baslamistim.
Ardindan isimi yitirmem ve aci dolu
gecmisimin de etkisiyle her sey
denetimden cikti...»

Ulkede sagaltimi icin O’nu yalnizca 1
hastane kabul ediyormus ama issiz
oldugu icin giderleri 6deyebilecek
ekonomik glice sahip degil. Esi Rod,

sevdigi kadindan umudu kesen herkese
inat, sorunu medyaya tasimis.
Rachael’'in ‘Yasamak istiyorum.
Yardiminiza ihtiyacim var!’ dedigi video
kisa stirede blyuk bir ilgi gormds..

http.//www.sozcu.com.tr/2015/saglik/fazla-
kilolarindan-kurtulmak-isterken-842186/
SOzcU haber kapisi, 31.10.2015
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eResmi Olmayan &
(/nformal) araclar |

» Inanclar 1

» Sosyal oneriler
- Ideolojiler
* Folklor

* Moral degerler..

11.02.2016 www.ahmetsaltik.net
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Resmi
(Formal) aracglar

* Hukuk-mevzuat

* Egitim

* Yaptirim, zorlama,
ceza vb.
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‘URBAN SLUMS
‘PAVEMENT DWELLERS
‘UNEMPLOYMENT
‘ANTISOCIAL ACTIVITY
‘POVERTY / BEGGING
*CRIME

‘MENTAL ILLNESS
*DELINQUENCY
‘PROSTITUTION
*POPULATION GROWTH
*POLITICAL AND INDUSTRIAL UNREST
‘ROAD TRAFFIC ACCIDENT

*AND POLLUTION

Zap suyunu teleferikle
gecerek hastaya ulasan
saglik emekgileri..
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Yoksul ulkelerde ozellikle
kentsel nufus hizla codgalivor!?

Billion
Source: UN

Urban in

Developing
— Rural in

Developing
Countries

Industrial
_ountries

1970 2000 2030

Figure 3: Urban and Rural Population, 1970 and 2000,
with Projections for 2030
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JOSEPH E. STIGLITZ

WINNER OF THE NOBEL PRIZE IN ECONOMICS

T
H
E

EQUALITY

PROF JOSEPH E

HOW TODAY'S DIVIDED SOCIETY STIG I
Fﬁ
- -

ENDANGERS OUR FUTURE

Ben Kapitalizm! Siz hangi Tanridan s6z ediyorsunuz, bltin Dinya
Hiristiyan bayrami Noel’i sirf alisveris yapip eglenmek icin kutlarken?
ABD’de 7 milyon evsiz insanin oldugundan kimsenin haberi yok,
clinkl TV'de gorduglintz Amerikalilarin hepsi havuzlu villalarda yasiyorlar.
Ben Kapitalizm! Yine basardim! Bitln kadinlari dolaplari tika basa dolu
oldugu halde giyecek hicbir seyleri olmadigina inandirdim.

Dinya nlfusunun % 50’si dunya kaynaklarinin ve zenginliklerinin
% 1’ine sahip. Diinya niuifusunun % 1’i diinya kaynaklarinin

ve zenginliklerinin % 50’sine sahip.

Nobel odulli ekonomist Joseph Stiglitz’in kitabindan alintilar.
Prof. Joseph Stiglitz, The Price of Inequality (2013)
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Kent

Istanbul
Glineydodu Anadolu |
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[lk. Bitirmemis

iIkdgretim Birinc! Kademe
lIkdgretim lkinci Kademe
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2013 TNSA, Toplam Dogurganlik Hizlari.
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2,73

2,26

Kent Kir Bati Giney Orta Kuzey Dogu Turkiye
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Cocuk anneler..

i

‘b

TEILSE T
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Uluslararasi haber ajansi Reuters’ten, 30 yila damgasini vuran fotograflar
30 Mart 1999. Kosova'dan Makedonya'ya gecen 2 bin multeciden biri. Arnavut
anne gegis sirasinda bebegini emziriyor. Fotograf. Damir Sagolj / Reuters...
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Uluslararasi haber ajansi Reuters’ten, 30 yila damgasini vuran fotograflar
28 Aralik 2004, Hindistan'da tsunamide yakinini yitiren kadin. 28 Ekim 2004.
14 Ulkeyi etkileyen tsunami 280 bin kisinin olumune yol agmisti Fotograf. Arko Datta..
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SORUNLAR..

* MALNUTRITION
UNDER 5 YEAR CHILDREN

* ILLITERACY

* CHILD LABOUR

« SCHOOL DROP OUT

* POOR TRANSPORT

* POOR COMMUNICATION

* INADEQUATE WATER
for CULTIVATION

« ELECTRICITY PROBLEMS
* LABOUR PROBLEMS
* BONDED LABOURER

11.02.2016 www.ahmetsaltik.net
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SOSYOLOJIK ACIDAN COCUK

“Yetiskinlerin dinyasina
bagimsiz olarak
katilabilecek duruma gelinceye dek,
fiziksel, zihinsel ve psikolojik gelisimi
i¢in yetiskinlerin korumasina
gerek duyulan kisidir. ™

Maria De Lia Luz Silva - SILI
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Ekolojik -deterministik- sonuc¢ ;
Yoksulluk, sel; kacinilmaz hastaliklar..
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~ 2. Paylasim Savas! sonrasinda
Ingiliz Saglik Bakani E. Chadwick;

«Kurmak istedigimiz

bu birlesmis dunya,
bu yoksulluk ve hastalik
altinda ezilip bitmis
devletlerce surdurulemez.»
(Halk Sagligr’na Giris, ders notlari, A. Saltik)
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..Hastalik yoksulluga, yoksulluk
hastaliga neden olmakta ve
bu cehennem dongusu boylece

surup gitmektedir.. disuncesindedir.

Chadwick’e gore sagligin korunmasinin
1. kosulu sanitasyon, (daha iyi cevre
kosullari, cevre hijveni) hastaliklarin
temel nedeni ise "YOKSULLUK" tur.
(Halk Sagligina Giris, ders notlari, A. Saltik)
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_ BM Raporlari
Urkuntu veriyor!

= BM Onceki Genel Sekreteri
Kofi Annan’in verilerine gore,
dunyanin yarisi yoksuldur.
Bunlarin da yaklasik olarak yarisi
mutlak, yarisi gorece yoksuldur.
2015 TUIK raporuna gore
ulusumuzun 22 milyonu yoksuldur,

yaklasik 1 milyonu AC’tir!
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Kimilatif Gelir Orani % Ben Kapitalizm ve bankacilar
20 40 60 80 benim evlatlarim. Amerikalilarin

Gelir Gruplanrn

10 % 85'i eger ekonomik durumlari
daha iyiye gidecekse fasist bir
o | hukumeti segebileceklerini soyluyor;
/ Iste bu kapitalin gucu! Sizi 6zgur
birakmayan, fikirlerinize sansur
6 / + Diinyanin Nifusu ~ 7,3 milyar (2015) vuran, en sonunda polis kursunuyla
* Dinyanin toplam Geliri ~ 77,4 Trilyon dolar olduren bir devleti kendi elinizle
| Siganateli Pl kurmaniz ne tuhaf! Sizin agzinizi
| « Nifusun % 5 " i Dinya zenginliginin %50 sine sahip. b K h tkmalar ici
4 + En ¢ok kazanan %10 en az kazanan %10’ un 90 katini urr\unuzu g lnetests ikmlzl '?'n
/ aliyor. bir devlet kuracak parayi, kendi
/ +~ 700 milyon insan ginlik 1,5 dolar gelirle yasiyor. vergilerinizle saglamaniz ne kadar
2 +Diinya NUfusunun~ % 60 "1 Yoksulluk sinin altinda, tuhaf? Amy Winehouse gibi
/ +Dlnya Nufusunun ~ % 15 '} Al sinin altinda yasyor bagimlilara acirken, hepinizin
| + Dlinya (Gelir dagilim 6lcttd) Gini Katsayisi 0,63 tir : o o
y birer bagimli oldugunu unutmaniz

ne denli komik!

http://ahmetsaltik.net/2015/06/27/prof-stiglitz-abd- - ; .
Jstig Zavalll tiiketim bagimlilari...

kapitalizmi-coktu/

Kapitalizmin savurgan tuketicilerine, konfor duskunlerine Kapitalizmin kalesi ABD’den
yukselen bir ses. Bu tehlikeli ve gittikge artan kuresel esitsizligin bilimsel ve kolay
anlasilir agiklamasi ve ayni zamanda da bazi ¢ozum onerileri yine ABD’den geliyor:
Columbia Universitesinin Nobel 6dullii ekonomist Joseph Stiglitz'in kitabindan alintilar.
Prof. Joseph Stiglitz, The Price of Inequality (2013)
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SORUNLAR...

=ANY DEVIANT  BaLice
BEHAVIOUR in a
DISAPPROVED
DIRECTION of

such a DEGREE
THAT is EXCEEDED
the TOLERANCE
LIMIT of the
COMMUNITY.

- LUNDBERG
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* PROSTITUTION

 THE DISABLED

* POVERTY

* JUVENILE DELINQUENCY
* UNEMPLOYMENT

* ALCOHOLISM

* WOMENS EMPLOYMENT
* CHILD LABOUR

« STREET CHILDREN

« SOCIAL PROBLEM of
WORKERS
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Gelecekte onemli arastirma alanlari

Etnik kiimeler arasinda da saglik ve saglk
hizmetine erisimdeki esitsizlikler
arastirma konusu olacaktir.

Popllasyona ait hastalik yukun( (DALY)
arastiran calismalara gereksinim olacaktir.

Gen teknolojisinin bireyin davranislarina etkisi ve

genlerie cevre arasindaki iliskisi
arastirmaya gereksinim duymaktadir.

Europan Public Health Association, The Future of
Public Health in Europa: Towords a More Active
Partnership with WHO/EURO. European Journal of
Public Health, 2006,Vol. 16, No. 2, 226-228
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Bir Siyaset Sosyolojisi Klasigi
Ya da Bir Politik Sosyoloji -
Din Sosyopsikolojisi «Harikasi» (1)

e CIA denetiminde yuritilen bu etkinligin
ilk basarili 6rnegi Moon Tarikatil.

e 1951’de Kore'yi isgal eden ABD, Kore’yi bélip
GuUney Kore'’yi somurgelestirirken, bir de Hiristiyan
tarikati kurdu ve Guney Kore nufusunun % 40’I,
Budistlikten vazgecip Hiristiyan oldu!

e Bu «basari»daki (?) en onemli pay,
bilinen adiyla Moon Tarikati’'nin.

Resmi adiyla anarsak, Birlestirme Kilisesi’nin.
http://ahmetsaltik.net/2014/03/03/fethullah-gulen-35-yildir-ciaden-maas-aliyor/, 3.3.14
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*SAGLIK COK ETMENLI BIR SISTEM!

+ Hatta rahatlikla soylenebilir ki;
saglik ol¢lisinde ¢cok etmenli,
cok sayida etmenden etkilenen ve o dicude de
cok olguyu etkileyen baska sistem yoktur.

¢S06z konusu etmenlerin oldukca onemli bir

bolimiu, sosyal-toplumsal etmenler kiimesidir

veSaglik Sosyolojisi’nin

inceleme konusudur.

11.02.2016 www.ahmetsaltik.net 109




Dinyaca unlu Turk hekimi Prof. Dr.
Nusret H. Fisek soyle demektedir :

" Saglik, kisinin satin alacag:
bir hizmet degil,

devletin halka saglamakia

yilikiimli oldugu bir haktir.

([
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DSO’niin 6nceki baskanlarindan
Dr. H. Mahler’in irdelemesi :

" Hukumetlerce halka verilecek
saglhk hizmetleri
onlara bir liituf degil;
ekonomik ve toplumsal
kalkinmada
en temel itici guctur.

”
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http://arzu-kok.blogspot.com.tr/2015/09/para-ve-okul-arzu-kok.htmi
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Saglik yurttasa hak,
Devilete odevdir!
Acikca anlasiimaktadir ki;

kigilerin ve olusturduklari toplumlarin
saglik hizmetlerinden yararlanmalari

devletin vazgecilmez gorevidir ve
bu hizmetler basariyla sunuldugunda,
son derece verimli olarak,
ekonomik ve toplumsal kalkinma surecinde
toplumun onunu agcmakta,
“en temel” itici gu¢ olmaktadir!..
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SAGLIK ICIN
SOSYAL SORUMLULUK

» Kisisel sorumluluk
* Toplumun sorumliulugu
* Devletin sorumlulugu

* Uluslararasi sorumluluk..
Klresel saglik icin zorunlu..
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Uluslararasi haber ajansi Reuters’ten, 30 yila damgasini vuran fotograflar
Gezi direnisi sirasinda Gezicilere biber gazi sikan polis...
Fotograf: Osman Orsal... Haziran 2013
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Uluslararasi haber ajansi Reuters’ten, 30 yila damgasini vuran fotograflar
11 Agustos 2014 1SID'den kacarak Sincar Dagi'na yiriiyen Ezidiler
Fotograf: Rodi Said..
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* SOCIAL SECURITY is the GUARANTEE
THAT the STATE GIVES to SPECIFIC
INDIVIDUALS (WHO MAY or MAY
NOT BE REQUIRED TO PAY MONTHLY
PREMIA) by VIRTUE of WHICH
THEY RECEIVE, in TIMES of CRISIS,
FREE REMEDIAL and SUPPORTIVE
MEASURES.

'SOSYAL GUV

« ABD Baskani Roosvelt : ‘Sosyal Guvenlik;
korkudan kurtulma ozgurliagudiir..’
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‘Hastalara musteri
gozuyle bakilacak’

Oglu lgm O’ya"’”’ sas

G aziantep Nurdagi’nda Akdeniz Anemisi hastasi
olan oglu Berat Can’in tedavi masraflarin:
karsilayamayan ilyas Ozturk (38), son care olarak
vasak olmasina ragmen organiarini satisa gikardi. Cay
ocaginda ganlik 5 milyon liraya ¢alisan Ozturk, her
ay bir kez kani degistirilen oglunun tedavisini
surdirecek giict kalmadigini belirterek, “Evdeki
esyalari sattim. Akrabalara borciandim. Yesil Kart'im
yok. Aylik tedavi masrafi 500 milyonu buluyor. Bir
bdbregimle goziimiin birini vermeye hazirim. Yeter ki
oglum kurtulsun” dedi. ® RAMAZAN TUNCER DHA

11.02.2016

www.ahmetsaltik.net

AKP’li
Saglik
Bakani

Recep
AKDAG

AYSEGUL AYDOGAN [stanbul

baslayan “Saglikta Dontisim Programi

ve Sektorel Istisare’ toplantisinda
konusan Saglik Bakani Recep Akdag,
hizmeti daha verimli ve hakkaniyetli sunmak
istediklerini belirterek, “Bu dogrultuda
Saghk Bakanhgi diimeni ele almalidir” dedi.
Calisma ve Sosyal Gitvenlik Bakanhg ile
baglattiklarn ortak hizmete deginen Akdag,
bu sistemle SSK’I vatandaslarin daha rahat
randevu alir hale geldigini ve halkin hizmete
daha kolay ulastigini soyledi.

Gonullu hizmet donemi
Donu sermaye uvguldmasmm hekim

I stanbul’daki Stirmeli Oteli'nde diin 2 IN

siyasal

tercihi!
Tam

tuccar..

Akdag, “Artik hastalar mcmnun edlleu—:k

mugen

geunlecwml bdmcn Al\da.g sOyle devam
etti: “Onceki donemlerde Tiirk saghk
sistemi, atesi dusuriilmeye cahisilmig hasta
gibivdi. Atesi yukselmis ama disurilememis.
Acil miidahalelerie bu viicut 1sisin1 bir an
Once diisirmemiz gerekiyordu. Biz bu atesi
kabul edilebilir duruma getirdik.”



http://www.ahmetsaltik.net/

KURESEL ISYAN-1

= BM Genel Kurulu’na sunulan, Fransa ve Brezilya'nin
hazirladigi"ACLIGA KARSI SAVASIM”
tasarisina 110 ulke destek verdi.

Karsi cikan tek tlke ABD oldu!
Bu kapsamli girisime verilen buyuk destek,

Washington icin yeni bir sorun olarak degerlendiriliyor.

Eski Fransa Cumhurbaskani J. Chirac :
"‘Kiiresellesmenin gelecegi vok!!
Sosyal (Toplumsal) dengeleri ve cevreyi yok eden,
yoksullarl ezen, insan haklarini reddeden

bir kiiresellesmenin gelecegi yoktur!”
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Uluslararasi haber ajansi Reuters’ten, 30 yila damgasini vuran fotograflar
03.01.2015 www.ahmetsaltik.net 120




KURESEL ISYAN-2

o

= Onceki BM Genel Sekreteri Kofi Annan :
Achik kitle imha silahlarindan daha tehlikeli!

= Annan, hukuk cagrisi yapti :

s En temel hukuk kurallari, tekrar tekrar, arsizca
goz ardi ediliyor. Birileri, sivillerin, savunmasiz kisilerin
ve masum insanlarin yasami Uzerinde soz sahibi
oluyor. Hi¢ kimse hukukun Uzerinde degil.
Bu olaylarin Sudan, Irak, Uganda, Rusya ya da
Ortadogu’da yasanmasinin dnemi yok.
Zaman zaman, terorizme karsi savasin gerekleri
insan haklari cignemine (7h/al) yol aciyor..”
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1’ gocux

*EGE.DE

Ege'de yeni tekne faciasi
Aydin'in Didim ilgesi'nden Yunanistan'in Leros Adasi'na gegcmeye calisirken

bindikleri eski balikgi teknesi batan yabanci uyruklu kagaklardan 1'i cocuk
28'i yasamini yitirdi. (DHA, 13.9.2015)
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KURESEL ISYAN-3

+

= Brezilya Devlet Baskani Lula de Silva :

“Asil demokrasi ve sosyal adalet kuresellesmeli!”
Ancak bu yolla terorizme karsi savas verilebilir.

= Bas donduren ucurum :
BM Insansal Gelisme Raporlari verilerine gére 4.4 milyar insanin
% 60" hijyenik temizlik olanagindan yoksun. Temel koruyucu
saglik ve beslenme giderleri icin yilda 13 milyar $ gerekirken,
Avrupa ve ABD’de evcil hayvan yemine yilda 17 milyar $
harcaniyor. Kadinlarin dogum ve saglik giderleri icin
yilik 12 milyar $ gerekli. Bu tutar, Avrupa ve ABD'de
parfime harcanan paraya esdeger. (Cumhuriyet, 22.09.04)
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Yakln butuh k'l'nillklerlnum
dunyaya bir de insan
olarak bakin...!!
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KURESEL Somird..

Ne yazik ki; “ Batil devletlerin kiresel olcekli
somiirgeciligmin, bilimsel distinceyi ve

Ozellikle toplum ve insan bilimlerini baski altina alip
gunes tutulmasina ugrattigi; bunun yerine

ozellikle geri biraktirdigr toplumlarda, egitimsiz
ve yoksul tuttugu kitlelere bilim-disi, us-disi
diisinceyi siringa ettirdigi, bdylece kuralsizlik ve
Olctisuzliglu (anomie) azdirarak tim insanligi koyu bir
bunalima suriikledigi ddnemden geciyoruz.” diyor
Prof. Ozankaya..

(Prof. Dr. Ozer Ozankaya. “Dinsel Yaklasimin Ik Bicimleri”
Durkheim’in Toplum Bilime Kalici Katkisi.
Cumbhuriyet Bilim-Teknik eki, 01.10.10)
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Post-modern sozde bilim..

= Sosyoloji'nin saglayabilecegi - sagladiqi,
bilimsel olanaklarin,

= Kiiresel tekelci sermayenin degil; ama
toplumliarin yararina kullaniimasi,

diinyaya saglik ve baris kazandirmak
bakimindan son derece onemsenmelidir.

(Dr. Ahmet Saltik. KiirsellesTIRmecilerin Dayattigi
Post-modern Bilim Karabasarni : Nasil Basetmeli ?

5. Universite Kurultayi bildirisi, ODTU, 15.10.2010.
http.//ahmetsaltik.net/2012/05/03/postmodern-bilim-karabasani-nasil-basetmeli/
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° Neo-liberallere kotu haber!

Liberalizm’in peygamberi
Adam Smith bile,

"Saglik hizmeti,

pliyasaya
birakilamayacak

denl’ Onemli/ The Wealth of Nations, 1776
‘kritik’ bir alandir.” demektedir...
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Cumhuriyetimizin
kurucusu buyuk onder

Gazi Mustafa Kemal

ATATURK de
10. Y1l Soylevinde
benzer
degerlendirmeleri
yapmis ve

“Ayricaliksiz,
sinifsiz,
kaynasmis bir
kitle olacagiz..”

hedefini
ulusumuza gostermistir.
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Yine Gazl; asagidaki degerlendirmesiyle,
halkin sagligini cok net ve kararli bir bicimde

toplumsal bir devlet sorumlulugu olarak
tanimlamaktadir :

“Devlet olma savindaki
siyasal kuruluslarin
EN BIRINCI 6devi,

halkin sagligi ve
saglamhgidir.”
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Bir Ulkede ne zaman ki herkes 1. sinif yurttas olursa, sosyal refah ne denli yayginlasirsa,
adalet ne denli egemen duruma gelirse, demokrasi ne denli gelisip yayginlasirsa,
yabanci hayranligi yerine ulusal benlik ne denli deger kazanirsa, bayragi gururla tutan el
o olclide artar. En giizel bayrak, askin ve dostlugun simgesi kirmizi bir giile sarilmis olanidir.
Zeki SARIHAN, 12 Haziran 2014
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Lifestyle Factors

“Genes load the gun but
Lifestyle pulls the trigger.”

\
Dr. Elliot Joslin
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F 4
»”

IMF'ye borg veren bir iilke vatandasi
olmanin gururuyla olume gidiyoriar..!

11.02.2016 www.ahmetsaltik.net



Turkiye'de
kadinlarin
%'U sigara

iciyor ve
kadinlarda
da akciger
kanseri
basta olmak
uzere kanser
artiyor..

11.02.2016 www.ahmetsaltik.net 134



Suyu Arayan Adam

"Bir adam vardi. Suyu ariyordu.

Toprag Uc¢ kulag, bes kulag, kazdi.

Suyu bulamadi.

On kulag, on bes kulag kazdi.

Gene suyu bulamadi.

Sonra yerin derinliklerinde kara kaya tabakalarina
rastladi. Yeise dustd, glicli sona erdi

ve suyu bulmaktan imidini kesti.

Fakat bir ses ona:

- Daha derinlere in, daha derinlere! dedi
Daha derinlere indi ve suyu buldu."

Rama Krisna

Sevket Siireyya Aydemir

Suyu Arayan Adam
istanbul, Remzi kitabevi, 17. baski, 2005, syf. 7
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Yararli web adresleri...

An apple a day,
keeps doctor away.

11.02.2016

www.ahmetsaltik.net, Sadlik Sosyolojisi
http://www.insanbilimleri.com/
http://www.sosyalsiyaset.com/documents

www.tubitak.qov.tr

http://www.biltek.tubitak.gov.tr/
www.tuba.qgov.tr

www.nature.com
http://www.science.net/
http://www.cumhuriyet.com. tr/cubilim
http://www.hurriyetim.com. tr/bilim/
http://www.sciencemagq.orq/
http://www20.uludag.edu.tr/~felsefe/

http://hsr.e-contentmanagement.com/,
Health Sociology Review

http://ia.metu.edu.tr/kw/en/ia sociologyof
health.htm

http://www.articlearchives.com/health-
sociology-review/242573-1.htm/

http://www.isa-sociology.ora/
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Egitim yonlendlrlcmlz

« Katilim, katki
ve sabriniz igin
ictenlikle tesekkiir eder.
- Sizleri sevgi ve
saygi ile selamlar..
e Temel diizeyde
«Saqglik Sosyolojisi»
ogrenmeye c¢agirir.
e Bu sunu; SAGLIK ANTROPOLOJISI sunumumuzla birlikte

okunmalidir. (http://ahmetsaltik.net/2014/03/04/saglik-antropolojisi-tibbi-
medikal-antropoloji/)

Dr. Ahmet SALTIK
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