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ONSOz

Ulkemizde gerek Saglik Bakanligi gerekse ilgili diger kurumlarin tizerinde biiyiik
bir hassasiyetle durduklari ve son zamanlarda oldukc¢a yogun bir kamuoyunun olustu-
gu cevre sagligl sorunlari, birinci basamakta gorev yapan saglk gorevlilerinin 6nce-
likli cahisma alanlarindan birini olusturmaktadir. Diger saglk sorunlarina gére daha ¢ok
isbirligi, daha fazla mevzuat bilgisi ve bilgilerdeki gelismeleri daha yakin izlemeyi ge-
rektiren cevre sagligi calismalarida saglk personelinin gézoéniinde tutmasi gereken en
onemli noktalar; sorunlara duyarl olmak, bilgisini stirekli tazelemek ve ilgili sektérlerle
yakin igbirligi ortamlari yaratmaya calismaktir.

Bakanligimiz, birinci basamak diizeyinde verilen koruyucu saglik hizmetlerinde;
saglik personelinin, strekti egitimi kapsaminda bilgi ve beceri yéninden dinyadaki ge-
lismeleri yakindan izlemesi Gizerinde hassasiyetle durmaktadir. Bunun i¢in uygulamaya
konulan hizmetici egitim programlari kapsaminda c¢evre sagligi konusundaki egitimlerin
basariya ulasmasinin, ancak vyazili kaynaklarin da personele sunulmasi ile
gerceklesebilecegi bilinmektedir.

Egitimlere ve uygulamalara temel olusturmasi ve gereginde bir basucu kitabi ola-
rak kullaniimasi amaciyla hazirlanan bu bir dizi yayinin, Glkemiz ¢evre sagligi sorunlari
ile micadele eden saglik personelimiz icin gercekten yararli olacagina inancimiz
sonsuzdur.

Temel Saglik Hizmetleri Genel Mudurlugi tarafindan Saglik Projesi Genel Koor-
dinatérligu ile isbirligi icerisinde Birinci ve ikinci Saglik Projeleri kapsaminda yiiritiil-
mekte olan "Cevre Saghgl Programi” hizmetici egitimleri icin hazirlanmis olan bu ya-
yinlarin yakin bir gelecekte tim saglik calisanlari icin vazgecilmez birer kaynak
olacagi ve pek ¢ok yarar saglayacagi imidini tasimaktayim.

Yogdun bir mesaiye ek olarak yuruttiikleri sonu gelmez umut ve ¢alisma istegi ile
bu degerli Urlnleri ortaya cikaran yazarlarina tim saglik calisanlari adina tesekkir
ederim.

Dr. O. Niyazi CAKMAK

Saglik Projesi Genel Koordinatori






Sevgili Meslektaglarimiz,

Cevresel etkenler giderek halk sagliginda daha blyik 6nem kazanmaktadir. Bu
agirlik bir yandan yeni cevresel etkenlerin etkili olmaya baglamasina bir yandan da
diger halk saghgi sorunlarinin kontrol edilmeye baslamasina baglidir.

Kisinin kendi saghginin korunmasi ve gelistiriimesine yonelik uygulamalardan,
dogrudan sorumlu olmasinin yanisira ¢evre ile ilgili olumsuz davranislarin baskalari-
nin saghgini da tehlikeye disirebilmesi, konunun énemli bir yasa! diizenleme ve yap-
tirim sorunu olarak da karsimiza ¢cikmasina yol agmaktadir.

insanin digindaki hersey cevrenin dgesidir. Cevre kisi izerindeki dig etkilerin bii-
tunadur. Cevreyi 6nce dogal ve yapay cevre olarak ikiye ayirabiliriz.

Cevrede sagligi dogrudan ya da dolayl etkileyen énemli etkenler bulunmaktadir.
Cevre bir yasami surdirme ve saglama sistemidir. Su, yiyecek ve barinak bu sistemin
en dnemli 6gelerini olusturur. Saglik acisindan baktigimizda ¢evre U¢ ana grupta ince-
lenir: Fizik, biyolojik ve sosyokiltirel cevre.

Hastalik nedenleri ise blinyesel ve ¢evresel nedenler olmak Uzere iki grupta ince-
lenebilir:

Buinyesel nedenler; gen, hormon ve metabolik kaynakl olabilir. Bazi bunyesel
nedenler bazi hastaliklara daha blyik oranda yakalanmaya yol agabilmektedir. Bunlar
insan i¢ ortami ile iligkili bir durumdur. insan dis cevrenin etkilerine genetik yapisi ile
cevap vermektedir.

Cevresel nedenlerin birincisi fiziksel nedenlerdir. Sicaklik, soguk, 1sin, travma,
icme ve kullanma suyu, atiklar, konut saglgi, iklim kosullan, hava ve su kirliligi, giye-
ceklerimiz, kamuya acik yerler, sagliga az ya da c¢ok zarar verebilme olasihgi olan ku-
ruluslar, mezarliklar baslica fiziksel cevre 6geleridir. Cevresel nedenlerin ikincisi kim-
yasal nedenlerdir. Bunlar, zehirler, kanser olusuna neden olan bazi etkenler 6rnek
olarak verilebilir. Temel madde eksiklikleri G¢lnci neden olarak ele alinabilir. Bazi
maddeler vardir ki insanin saglikh olabilmesi ve yagsamsal olaylarin yurutilebilmesi
icin disaridan alinmalari gerekir. insan ya da canl bunu viicudundaki temel yapi tagla-
rindan sentez edemez. Buna temel maddeler denmektedir. (Vitaminler, esansiyel ami-
noasitler veya yag asitleri, mineraller gibi.) Cevredeki biyolojik etkenler ise mikroorga-
nizmalar, asalaklar, mantarlar ve diger etkenlerden olugsmaktadir. Bunlar canl
vilcudunda hastalik yapabilirler. Cagdas yasamda sik rastlanan stres vb. durumlarin
dahil oldugu psikolojik etmenlerle, sosyokiiltiirel ve ekonomik etmenleri de ¢cevresel et-
kenler arasinda sayabiliriz.

Bu durumda cevre; hastaliklar icin zemin hazirlayan, dogrudan hastalik nedeni
olabilen, bazi hastaliklarin gidigini ve sonucunu etkileyen, bazi hastaliklarin da yayil-
masini kolaylastiran bir faktér olarak karsimiza ¢cikmaktadir. Bitlin ¢evre olumsuzluk-



lari her dort etkiye de neden olabilir. Hava, su, toprak kirlenmesi dogrudan hastalik ne-
deni olabildigi gibi, bir kisim hastaliklarin yayilimini kolaylastirabilir ya da bir kisim
hastaldin gidisini etkileyebilir.

Fizik ve biyolojik cevre yakindan iliskilidir. S6zgelimi iklim canlilarin yasamasi ve
¢ogalmasiyla yakindan iligkilidir. Jeolojik ve cografik 6zellikler toplumlar arasindaki
baglantiyi olusturmaktadir ve hastalik etkenlerinin yayilimiyla da baglantisi olabilir.

insanlarca olusturulan yapay cevre kosullan insanlar ve insan topluluklari tizerin-
de giderek ¢cok daha 6nemli boyutlarda etkili olmaya baslamistir. Uzay yolculuklar
veya denizalti bilimsel arastirma merkezlerinde oldugu gibi kimi zaman da bu yapay
cevre kosulari kiginin varligini sirdirebilmesi icin vazgecilmez durumdadir.

Cevre sagligi, bir cok meslek grubunun ekip hizmeti sunmasini gerektiren énemli
bir saglik sorunudur. Bir ¢ok sektdrin igbirligi olmadan cevre sagligi sorunlarinin ¢6zu-
mu mumkin olmaz. Toplumun ekonomik yapisi, ekonomik kalkinma g¢abalari ile bag-
lantili olup, kentlesme sireci ile de yakindan iligkilidir. Bunun sonucunda baslangicta
alinacak koruyucu 6nlemler pahali gibi goriinirse de, sonradan bozulan ¢evrenin di-
zeltiimesiyle ilgili cabalarin maliyeti ve olumsuz sonuglari gézoniine alindijinda daha
ucuz bir ydntemdir.

Cevre sagligi, cevre fizyolojisi, uygulamali fizyoloji gibi bilim dallari ile yakindan
iligkilidir. Uygulamali fizyoloji ve ¢evre fizyolojisi ¢cevredeki olumsuz etmenlerin insan
ve canli fizyolojisi Gizerindeki etkilerini incelemektedir. Cevre saghgi halk saghginin da
onemli bir koludur. Saglik elemanlari, saglik ve ¢cevre mihendisleri cevre saghgi konu-
sunda isbirligi yapmak zorundadir. Saglik elemanlari ¢cevresel 6gelerin saglik tizerin-
deki etkilerini belirleyerek ¢cevre mihendislerine yol gésterirler.

Canliy1 olumsuz etkileyen maddeler genel olarak toksik maddeler olarak adlandi-
riimaktadir. Zehir anlamina gelir. Toksikoloji giiniimuzde tek basina bir bilim dali ola-
rak énemli bir calisma alani haline gelmistir. Klinik toksikoloji, adli toksikoloji gibi dalla-
rin yanisira giderek cevresel toksikoloji dallari da gelismistir. Toksikoloji bu agidan
farmokoloji, patoloji, beslenme ve halk saglhgi dallariyla yakindan iliskilidir. Toksik
maddelerin etkilerinin ilag yan etkileri, orjinleri, etkileme sireci gibi 6zelliklerine daya-
narak yapiimasi mumkindir. Toksik maddeden etkilenmenin degerlendiriimesi, doz
cevap iligkileri giderek blyik 6nem kazanan alanlar olarak kargimiza ¢ikmaktadir.

Uzun yillar toplum hekimligi goérusunin hijyenden farkhhdi vurgulandi. Bu vurgu-
lama cogu genc hekimde hijyen kavraminin yok sayildigi gibi bir yanlis anlamaya yol
actl. Oysa bu yaklagimin amaci toplum hekimligi gérisinin hijyen kavramina gére
daha cagdas bir yaklagim oldugunu vurgulamakti. 180010 yillarin halk saghig yaklasi-
minin temeli olan hijyenin yadsinmasi veya yok sayllmasi s6z konusu degildi.

Cevre sagliginin konulari gézden gecirildiginde cogunun alinacak énlemlerle ra-
dikal olarak ortadan kaldirilabilir 6zellik tagimasi hekimlerde gelecekte cevre ile heki-



min dogrudan iligkisinin kalmayacagi seklinde yanhs bir kani da uyandirdi. Bu yanhs
kaninin dayandigi temeller yok degildi. Bir kanalizasyon sisteminin kurulmasi, buna
bagh aritim tesislerinin varhdi insan atiklari ile ilgili bir cok sorunun ortadan kalkmasini
saglayabilirdi. Ancak giinimizde ortaya ¢ikan sorunlar hekimin ¢evre saghgi konulari
arasinda islenen bazi temel sorunlarla dogrudan iligkisinin kalmamasina karsin, ¢evre
sorununun 6nemli bir boyutunun dogrudan ilgisi olmak zorunda kalacagini gdsterdi.
Gunumiz kaynaklari bunu kisaca ¢gevre hekimligi terimiyle tanimlamaktadir.

Ote yandan radikal 6nlemlerle ortadan kaldirilabilecek olan cevre saghgi sorunla-
rinda da toplum bireylerine ve topluluklara yer, zaman ve kisi 6zelliklerine uygun, pratik
¢6ziim 6nerilen gotirilmedikce teknik danigsmanlik hizmeti saglanamadikca ilerleme
saglanmasi ¢cok zordur. Kimi zaman tek bir beldenin butlin kdyleri icin gecerli bir
uygulama bigiminin sunulabilmesi bile zor olmaktadir. Oysa hizla gelisen teknolojiye
uyum saglama c¢abasi icerisindeki Glkemizde yapilan her diizenleme dogrudan ve do-
layl olarak saglik personeline 6nemli gorevler yiiklemektedir. Ulkemizde cevre saglig
ile ilgili mevzuatin saglk personeline yukledigi gorevler sanildijindan ¢cok agirdir.
Cevre hekimligi yaklasimi esas alindiginda hekim ve saglk personelinin egitiminde
gorev alacak personelin egitiminde tartisiimasi gereken konular oldukca kapsamlidir.
Mevzuattaki goérev ve yetki karmasalari ortadan kaldirilamadidi stirece bu kapsam
dogrudan ve dolayli olarak alanda calisan personel tarafindan dile getirilecektir. Kimi
sanayilesmis illerde igerik istemi daha ¢ok sanayi tesislerinin ¢evresel etki degerlendir-
mesi ile baglantil olmaktadir.

Bitin bu noktalar esas alindiginda kolay yenilenebilir, kisa ve birbirine bagimli
olmadan ilgili bélimlerin sik sik gbzden gecirebildigi bir kaynak kitapgiklar dizisinin ya-
rarli olacag! sonucuna variimistir. Yapilacak katki ve onerilerle daha da gelisecegine
inandigimiz bu dizinin yararl olmasini diliyoruz.

Doc.Dr. Cagatay GULER Zakir COBANOGLU
H.U. Tip Fakiiltesi T.C. Saglik Bakanhgi
Halk Sagligi Anabilim Dali Temel Saglik Hizmetleri

Genel Mudurlugi
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AFETLER

Afetler toplumun 6rgtli bicimde hazirlikli olmasi gereken en 6énemli sosyal ve
cevresel sorunlar arasindadir. Ozellikle gelismekte olan (lkelerde afetlerle ilgili Gnemli
kuruluslar bulunmakla birlikte afet sirasinda ¢esitli kuruluslar arasinda isbirligi saglan-
masina yeterli olmamaktadir. Cogu kez afet bélgesine organize olmayan bicimde yar-
dim cabasi icerisine girilmesi, belirli ve uygulanabilir bir afet planinin olmamasi, afet
sirasinda ki yetki kargasasi sorunu glclestiren faktorler arasindadir.

insanlar tizerindeki etkileri g6zoéniine alindiginda en yikici dogal afetler deprem,
yanardag patlamalari gibi jeolojik olanlar degil, su baskini, firtina gibi iklimsel olanlar-
drr.

iklimsel afetler jeolojik olanlara gore daha sik gériilmektedir. ister ekonomik ka-
yiplar acisindan isterse can kaybi ve yaralanmalar acisindan degerlendirilsin Asya
dogal afetlerin en sik rastlanildigi diinya bdlgesidir.

Latin Amerika ve Afrika ara bolgelerdir. Kuzey Amerika, Avrupa ve Avusturalya
ise dogal afetlerin en az gérildugu bolgelerdir.

Avrupa ve Avusturalyadaki her buyik afete karsilik olarak, Latin Amerika ve Afri-
ka'da 10, Asyada ise 15 dogal afet gorilmektedir.

Afetler en 6nemli zamansiz 6lim, saglik diizeyinde gerileme ve yasam kalitesinin
dusme nedenidir. Genel anlamda afetler toplumsal yikimlara yol acan olaganistu
blyik olaylardir. Afetler dogal ve yapay olmak uzere ikiye ayrilabilir. Dogal afetler
deprem, su baskini, siklon gibi olaylari, yapay afetler ise savas, go¢ gibi olaylari kap-
samaktadir. Yapay afetler ya da insan nedenli afetler ise ani afetler, sinsi ve sirekli
afetler, savas ve sivil catismalar olarak tge ayrilabilir.

Gergekten de insanlar, ¢evre ve insanlar icin dnemli fizik yapilar Uzerindeki etkisi
afet-felaket cagrisimini birlikte yaptirmaktadir. Eski dénemlerden beri sdylenegelen bir
¢cok efsane yanardaglarin patlamasi sonucu yok olan kentleri, tufanlarin silip stptrdi-
gu ulkeleri anlatmaktadir. Nuh Tufaninda buitlin yerylzinin su baskini altinda kalmasi
stz konusu edilmektedir.

Anayasamiza gore dogal afetler olaganustii durum nedenlerindendir. Boyle du-
rumlarda devletin bittin imkanlarini seferber ederek afete ugrayanlara yardimci olma-
sini amacglamaktadir. Yasal afet taniminin kapsami genigletebilir yada daraltilabilir.
insanlar ilk 6nce dogal olaylardan kendilerini koruyabilmek icin konut aramak ve yap-
mak zorunda kalmiglardir.

ilk ve orta caglarda giinimiizde etkisi cok az olan bir cok hastalik, biyiik salgin-
lar yaparak, birgok insanin 6lmesine neden oluyordu. Uygulanan koruyucu yontemler,
alt yapi olanaklari bu hastaliklari yikici birer felaket olmaktan ¢ikarmistir.
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insanlar dogal kaynaklardan teknolojileri ile baglantili olarak yararlanirlar. Diinya-
nin her tarafindaki kalkinma ve gelisme diizeyinin ayni olmamasi yasama standartlari
bakimindan énemli farkliliklar yaratmistir. Bu nedenle diinyanin bir bélgesinde afet et-
kisi yapabilen bir dogal olay diger bdlgesinde ayni etkiyi yapmayabilir.

Mevsimsel olarak su kaynaklarindaki azalma, bir bolgede batun drdnlerin yokol-
masina neden olabilirken, su kaynaklarini barajlarla kontrol altina almis tlkelerde du-
zenli su akisi saglanabilir. Et kaynagi olarak yararlanilan hayvanlari etkileyen bir has-
talik bir lkede s6z konusu hayvan popilasyonunun buytk oranda ortadan kalkmasina
neden olabilir. Gerekli koruma ve savasma olanaklarina sahip llkelerde ise hi¢ etki
yapmayabilir.

Bazi olaylar ise kullanilan teknoloji ne kadar yuksek olursa olsun tehlikeli olabil-
mektedir. Kasirgalar, firtina ve siklonlar, su baskinlari, depremler gelismis tlkelerde
de can ve mal kayiplarina yol agabilmektedir. Ancak olayin derecesine gére ortaya
¢ikan zarar daha az oranda olmaktadir. Kimi zamanda kullanilan teknoloji afet sonucu
ortaya ¢ikan hasarin artimina neden olabilmektedir.

Tum dinyada dogal afetler ve endistriyel ve teknolojik birimlerde s6z konusu
olan kazalar gerek toplum bireyleri gerekse cevre Uzerinde dnemli etkiler yapmakta-
dir.(8)

1.18 Mayis 1980 yilinda St. Helen Daginin (Washington) patlamasi 62 6liime yol
acmistir.

2. 13 Kasim 1985 yilinda Kolombiyada Nevado Del Ruiz volkan patlamasi
25.000 kisinin 6limune binlerce kiginin evsiz kalmasina neden olmustur.

3. 1991 yili Haziran ve Temmuz ayinda Filipinler'deki volkan patlamasinda 500
Un Gzerinde 6lim ve yaygin yikim olaylari ortaya ¢ikmistir.

4. Ocak 1991 yilinda Basra Kérfezi'ne Kuveyt petrol rafinerilerinden salinan pet
rol 100 milyon galonu bulmaktadir ve agir kirlilige neden olmustur.

5. Subat 1992 de Kuveyt'te petrol kuyularinin yanmaya baglamasi ileri derecede
hava kirliligine neden olmustur. 700'n tzerinde petrol kuyusunda yangin baslamistir.

6. 2-3 Aralik, 1983, Hindistan Bopal'da meydana gelen endiistriyel kazada 2500-
5000 6lim meydana gelmigtir.

7. 29 Mart 1979 yilinda U¢ Mil Adalarinda (Pennsylvania) olan reaktor kazasin
da cevreye minimal sizinti ile atlatilmistir.

8. 26 Nisan 1986'da Cernobil'de olan nikleer kazada ani 31 6liumun yanisira la-
tent bir cok kanser vakasi beklenilmektedir.

9. 28 Ocak 1986'da Challenger uzay mekigi patlamasinda 7 6lim olmustur.
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10. 30 Nisan 1991 tarihinde Banglades'de siklona bagli olarak 138.000 6lim
olmus, 9 milyon kisi ise evsiz kalmistir.

11. 19 Eylul 1985 yilinda Meksika'da Mexico City'deki depremde 9000'in (izerin
de 6lum, 30 000 yarali olmus, 95.000 kisi evsiz kalmistir.

Bu etki ve etkilenimler ¢caglar boyu sirmis, tarihin ilk ¢caglarindan beri bir ¢cok
dogal ve insan nedenli afete bagll olarak bir cok 6lim, yaralanma ve kayip ortaya ¢ik-
migtir.

Ulkemizde 1939 yilinda meydana gelen Erzincan depreminde 32.962 kigi, 1942
yilindaki Niksar depreminde 3000 kisi, 1944 yilinda Gerede depreminde 3959 kisi,
1966 yilindaki Varto depreminde 2394 kisi, 1975 Lice depreminde 2385 kisi, 1976 Cal-
diran depreminde 3840, 1983 Erzurum-Kars depreminde 1400 kisi hayatini kaybet-
migtir.

Depremler ¢aglar boyunca dinyada da 6nemli can ve mal kayiplarina yol agmig-
tir.

847 yilinda iran'daki bir depremde 200.000 kisi, 1201 yilinda Suriye'de olan bir
depremde bir milyon kisi, 1556 yilinda Azerbaycan'daki depremde 830.000 kisi, 1883
yilinda Endonezya'nin Cava adasinda ki depremde 100.000, 1970 yilindaki Kuzey
Peru depreminde 66 794 kisi, 1976 Cin depreminde 200.000 kisi hayatini kaybetmisti.

Bu gibi dogal afetlerde 6nemli can kaybinin nedenleri arasinda nifus yogunlugu,
yetersiz bina standardi, afet planlamasinin yapilmamis olmasi, yetersiz kurtarma ve
enkaz kaldirma organizasyonu, yerel tibbi olanaklarin yetersizligi veya s6z konusu
kurum ve kuruluslarin afet sirasinda ileri derecede hasar gérmesi sayilabilir (9,10).

Gelismekte olan ulkelerde blyik kentlere giderek daha fazla sayida insan gocet-
mekte, standart alti konutlarda yasamakta, bu ise meydana gelen deprem gibi dogal
afetlerin etkisinin daha blylk boyutlarda olmasina yol agmaktadir (1,2,3,4,5,6).

Kithk, kuraklik gibi bazi olaylar kimi Ulkelerde iklim, sosyoekonomik diizey gibi
faktérler nedeniyle adeta ginlik hayati stirekli etkileyen bir hale gelebilir. Kimi tlkeler-
de cekirge sirileri savasiimasi gug bir felaket halinde tim ekim alanlarini yokedebil-
mektedir.

insan yasaminda zaman zaman birtakim dogal olaylarin etkisinden kaginilamaz.
Sel, su baskini, kasirga, firtina, tagkinlar, deprem, gocik, ¢ig gibi olaylar toplum birey-
lerinin can ve mal kaybina neden olabildigi gibi, ekolojik dengeyi bozarak 6nemli ¢evre
sorunlarina da yol agmaktadir. Dogal afetlerin bir bolimu meteorolojik afetlerdir. Firti-
nalar, siklonlar, tayfunlar bunlara érnek olarak verilebilir.

iklimsel afetler icerisinde en énemlilerinden birisi su baskinlari ve tagsmalari ile fir-
tinalardir. Genellikle sahil ve irmaklarda gorilen bu durum su aritim ve kanalizasyon
sistemlerinin zarar gérmesine, toksik atiklarin daha fazla oranda su kaynaklarina ulas-
masina, vektdr Ureme kosullarinin artmasina, yeralti boru sistemlerinin patlamasina
yol acar.
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Su baskinlari ile ilgili uzun sureli etkileri arasinda bulasici hastaliklarin ve toksik
etkilerin artmasini sayabiliriz.

Bu gibi durumlarda en dnemli 6lim nedeni bogulmalardir. Rizgarlar zedelenme
ve yaralanmalara, 6lime yol acabilir.

Barinaklar yikilabilir. Lagim ve kanalizasyon sisteminin zarar gérmesine bagl
atik sorunu ve susuzluk ortaya cikabilir.

Su taskinlari ile baglantili olmayan firtinalarda da 6limler bogulmadan ¢ok zede-
lenmelere bagl olmaktadir. Ancak uzun sireli etkileri su taskinlarina, benzemektedir.

Jeolojik felaketlerden zelzeleler genellikle yapilarin yikilmasina bagh olarak etki-
lemektedir. Kanalizasyon ve su sebekeleri parcalanmakta, kdpriler yikilmakta, yollar
yariimakta saglik Gizerine oldugu kadar ekonomi tizerine de énemli zararlar meydana
getirmektedir.

Jeolojik afetlerin sosyal sonuglari arasinda evsizlik ve igsizlik sayilabilir.

Volkan patlamalari da ani halk saghgi sorunlarina yol acarken uzun sireli ¢evre-
sel zararlara neden olur. Kil ve daha biyuk parcaciklarin yayilimi, akan kizgin lavlar,
¢okme bolgelerinde zehirli gazlarin birikmesi, camur ve toz yagmurlari uzun sareli teh-
like nedenleri arasindadir.

Jeolojik afetlerin en 6dnemli sonuglarindan birisi psikolojik strestir. Birgok ruhsal
ya da ruhsal nedenli bedensel saglik sorunu ortaya cikabilmektedir.

Toksik madde salinimi ve yayihmi ile birlikte olan yada olmayan yanginlar, patla-
malar, sizintilar énemli afet nedenleri arasinda sayilabilir.

Hastane, yurt vb. yanginlari 6zellikle gelismekte olan toplumlarda 6nemli can ka-
yiplarina neden olabilmektedir.

Cevreye petrol yayilimi, denizlere petrol akmasi, yarattigi ekolojik etkilerin yanisi-
ra, ekonomik etkiler yapmakta, saglik Gzerindeki etkileri daha az olmaktadir.

Endiistriyel afetler 6Snemli bir kimyasal etkilenme nedenidir. 1976 yilinda italya'da
Seveso kentinde bir kimyasal madde fabrikasinin patlamasi sonucu havaya sacilan di-
oksin 100.000 hayvanin 6limiine neden olmustur.

Hindistan'da Bopal'deki pestisit fabrikasi ile ilgili patlamada tonlarca metil izosiya-
nat havaya yayilmistir. 200.000 kisi metilizosiyanatin etkisi altinda kalmistir. 1984-88
arasinda 3000 kisi 6lmustir. 1995'e kadar 1700 kisinin daha 6lme olasiligi bulundugu
tahmin edilmektedir.

Bu gibi olaylarin ani sonugclarini bile bilmekteyiz. Ancak ¢evre ve insanlar tzerin-
deki uzun sureli etkileri hakkinda fazla bilgimiz bulunmamaktadir.

Nukleer reaktor kazalarini da bu tip afetler arasinda sayabiliriz. Bunlarin da ani
etkilerinin digindaki uzun sureli etkilen hakkinda fazla bilgimiz bulunmamaktadir.
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En son nikleer reaktor kazasi olan Cernobil niukleer kazasinda 31'i 6limle so-
nuclanan 237 ani radyasyon etkisi ortaya ¢ikmistir.

Hizli esen riizgar yada hortum bigciminde olusan hava hareketleri bir ¢cok ¢atinin
ucmasina, yapinin yikilmasina, agaclarin sokilmesine yol agabilmektedir. Bu hava ha-
reketlerine bagli olarak canlilar da sureklenebilir. Bir ¢cok canli yikilan yapilarin altinda
kalabilir. Dogal afetlerin bir bolimi toprak tabakalarinin bigcim, sekil ve yapisina bagli
olabilir. Seller, toprak kaymalari gibi olaylarin bir bolimi toprak yizeyindeki bitki 6rti-
sunin varligiyla baglantilidir. Ormanlarin ortadan kalkmasi, bitki értisiiniin azalmasi
selleri arttirir.

Gevsek toprak tabakalarinin éntinde bir engel olmamasi, bu kaymalari énleye-
cek bitki ve agac koklerinin yoklugu nedeniyle ortaya c¢ikan kaymalar sonucu bir yerle-
sim yeri kisa slirede toprak altinda kalabilir. Dogal afetlerin bir diger grubunu deprem-
ler ve yanardag patlamalari olusturur. Deprem ya da yer sarsintisi yerin i¢
bélimlerinde olusan esnek dalgalar halinde hareketlere yol agan ani sarsintilardir. Be-
lirli bir merkezden cikarak cevreye yayilan bu tip dalgalar cogunlukla yer yizinde sid-
detli sarsintilara neden olur.

Yerylizeyi boyunca uzanan, Uzerinde deprem olaylarinin gogunun olustugu dar
kusaklara deprem kusaklari denmektedir.

Bu kusaklarda yer alan yerlesim yerlerinin deprem tehlikesi ile karsilagsma olasi-
liklari oldukca yiksektir.

Yerklrenin merkezinde bulunan ergimis maddelerin ve sicak gazlarin puskirme-
si ile olugsan yluzey sekline yanardag yada volkan denmektedir.

Puskuren yanardaglardan ¢ikan kil ve gazlar, akan lavlar, kimi zaman kentleri
yokedebilmistir. Kilometrelerce karelik bir alandaki bir cok habitat bu nedenle yokolma
tehlikesi altinda kalabilir.

Cokmeler, gemi kazalari, tren ve ucak kazalari, su ve gida kaynaklarinin toksik
maddelerle kirlenmesi gibi durumlar kimi zaman dogal ve yapay afetler arasinda bir
ara grubu olusturabilirler.

Cunkd bunlar hem insan hatalarina ve etkilerine, hem de doga! olaylara bagli
olarak meydana gelebilmektedirler.

Dogal afetlerle karsilagildiginda toplumun hizla érgttlenmesi gerekir.
Dogal afetleri nemli saglik sorunlari, yangin gibi kazalar izleyebilir.

Bu nedenle bitiin dogdal afetlerden sonra kurtarma calismalarinin yanisira bulasici
hastaliklardan ve diger afet sonu tehlikelerden korumaya yonelik 6nlemler alinmalidir.

Konutlarini ve barinaklarini kaybedenlerin yerlestiriimesi, dis ortam etkilerinden
korunmalarinin saglanmasi, hasta ve yaralilarin tedavisi, kurtulanlarin timinin gida
ve beslenme sorunlarinin ¢dzilmesi gerekir.
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Degisik Afet Tiplerinin Yaptigi Etkiler

1. Deprem : Bir ¢cok 6lime neden olmaktadir. Etkin ve yaygin tibbi tedavi gerekti
ren yaralanmalarin boyutu biyiik olabilir. Bitiin biytk afetlerin hepsinde salgin ¢cikma
riski her zaman gdzoniinde tutulmalidir. Gida yetersizligi depremle dogrudan ilgili bir
durum degildir. Ancak baska olumsuz kosullar varsa depremde gida sorunu ¢ikabilir.
Kitlesel hareket nadiren olmaktadir,

2. Yanardag patlamalarinda 6lim miktari degismektedir. Tibbi bakim gereksini
minin boyutu da degisiklik gdsterir. Salgin riski bittin afetlere oldugu gibi volkanik pat
lamalarda da beklenilmezdir. Yiyecek kithgi 6nemli boyutta olabilir. Kitlesel niifus hare
ketleri Gnemli sonuclar arasindadir.

3. Su baskini ve sellerde 6lim orani azdir, tibbi bakim gerektirenlerin oranida
azdir. Salgin hastalik tehlikesi batiin afetlerde oldugu gibi yiksektir ve gida yetersizli
gi, kitlesel nifus hareketleri gibi durumlar sellerde de ortaya cikabilir.

Goraluyor ki degisik afet durumlari farkli sonuclarla verebilmektedir. Her afetin
kendine 6zgi kosularinin bulundugu da unutulmamalhdir.

Birlesmis milletler 1990 yilini Uluslararasi Dogal Afet Azaltma yil olarak ilan
ederken bes hedef belirlemistir(1987)

1. Her Ulkenin dogal afetlerin etkisini en aza indirebilme kapasitesinin artiriimasi
2. Eldeki bilgilerin 1s1ginda uygun rehberlerin hazirlanmasi

3. Bilgi aciginin giderilmesini saglayacak bilimsel ve mithendislik bilgilerinin ta
mamlanmasini saglamak

4. Dogal afetlerin degerlendirilmesi, 6nceden tahmini, dnlenmesi ve etkilerinin
azaltilmasina yodnelik olarak varolan bilgilerin dagitiminin ve paylasiminin saglanmasi.

5. Teknik yardim, teknoloji transferi ve egitim programlarinin baslatiimasi ve des
teklenmesi.

Onceden planlama yapilmasi konusunda en bilyik giicliigi olan afetler insan ne-
denli afetlerdir. Bopal olay! bunun tipik bir 6érnegidir. Bir ¢cok bilimsel kaynakta kimya
sanayinin etkisi, yerlesim yerinin 6zelligi, yaratacagi tehlikelerle ilgili yeterli bilgi ve

yasal diizenlemenin olmadigini gdstermektedir.
Acil Durumlara Hazirlik
1. Teknolojik Hazirhk

Teknolojik olarak hazirlikli olma olaylarin etkisinin en aza indirilebilmesi
acisindan biyik o6nem tasimaktadir. Fabrikalarda kazalari 6nlemeye yoénelik
teknolojik 6nlemler, yer secimi, bir takim dogal olaylarin énceden tahmin edilmesi can
kaybinin en aza indiriimesinde ¢ok etkili olmaktadir.
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2. Toplumun Bilgilendirilmesi ve Egitim

Toplumun olasi olaylar, yapilmasi gerekenler, zararin en aza indirilmesi icin neler
yapilmasi gerektigi ve nedenleri konusunda 6nceden egitiimesi ve bilgilendiriimesi
afetlerde can ve mal kaybinin en aza indiriimesinde etkili olan uygulamalar arasinda-
drr.

Bina yapim teknolojisinden, afet sirasinda ne gibi uygulamalar yapilmasi gerektigi,
nasil organize olunacagi konusundaki aciklamalara kadar her tirli bilgilendirme
amaca uygun olarak yapildiginda 6nemli yararlar saglamaktadir.

3. Alt Yapi

Su kaynaklari, depolari, iletim sebekesi, elektrik istasyonlari, gida saklama ve
depolama yerleri sik gorilen afet tiplerine dayanikli bicimde yapilmali, en azindan
afet bolgesine kolay iletilebilecek veya baglantilanabilecek bdlgelerde insa edilmeli,
afet bdlgesindeki s6z konusu alt yapilarin ise afet tipine dayanikli teknoloji kullanilarak
yapilmasi saglanmalidir.

Genel Afet Hazirliklari

Bu gibi dogal afetlerden sonraki kurtarma, ilkyardim, acil tedavi, beslenme, bari-
nak saglama, gegcici yerlesim yerlerinin alt yapi sorunlarini ¢éziimlenmesi, yeterli ve
temiz su saglanmasi gibi calismalar etkin ve 6rgitli bir calismayi gerektirir.

Kimi zaman devletin tim kurumlarinin isbirligi ile calismasi zorunlu hale gelirken,
kimi zaman da uluslararasi yardimlar gerekebilir.

Afetlerin 6nemli halk saghgi sorunlarina yolactigini biliyoruz. Kisa stirede hasta-
ik ve 6lim oranlarinda artimina yol acmakta, yasam kalitesini distrmektedir. Uzun
sureli cevresel tepkileri ile de hastalik oranini, zamansiz dlumleri artirirken, gelecekte
de yasam kalitesini stirekli diistik olmaya zorlayici etkiler yapmaktadir.

Kisa sureli hastalik ve 6lim artimlarina yaralanmalar, ruhsal zorlanmalar, salgin-
lar ve varolan hastaliklarin gérilme sikligindaki yikselmeler neden olmaktadir.

Firtina, patlama, yangin, kitlik ve salginlarda yaralanma ve zedelenmeler 6lim-
lerden daha yiksek orandadir. Deprem, toprak kaymasi, yanardag puskirmesi, tidal
dalgalar ve su baskinlarinda ise dlumler, yaralanmalardan daha fazla gértulmektedir.

Ciddi salginlarin kendileri de bir afet olmalarina ragmen, kimi zaman diger afet-
lerden sonra da 6nemli salginlar ortaya ¢ikabilmektedir.

Afetlerden sonra tifo ve kolera gibi gida ve su kaynakli hastaliklar veba ve sitma
gibi vektorlerce yayilan hastaliklar, hepatit A ve sigellozis gibi insandan insana bula-
san hastaliklar artmaktadir.
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Ayrica kizamik ve nezle gibi solunum yolu ile yayilan hastaliklarda da artim sz
konusudur.

Diger bir ¢cok saglik sorununda oldugu gibi afetlerde de birincil ve ikincil koruma
uygulamalari 6zellikle 5nem tagimaktadir.

Birincil koruma da afetin yada etkisinin ortaya ¢cikmasini engellemeye yonelik ca-
balar esastir. ikinci koruma da ise afetin 6nceden tahmini veya zamaninda haber alin-
masi, sonuglarinin ortadan kaldirilmasina ydnelik tim cabalari kapsamaktadir.

Onceden var olan etkili bir acil plan kisilerin acil saglik bakimlarinin saglanabil-
mesinde ¢ok etkili olmaktadir. Bu planin basit, agik segik ve net, kisa ve tam olmasi
gerekir. Esnek, sik gozden gegcirilen ve gliiniin kosullarina uydurulan bir plan olmak zo-
rundadir.

Planda gorev alacagi varsayilan kisilerin plandan haberli olmalari gerekir. Planin
kapsamasi gereken oncelikler planda siralanmalidir(12). Yarahlarin saglk hizmetleri-
ne ulasmasi veya yaralilarin yararlanabilecegi bolgelere saglik hizmetlerinin gotiril-
mesi (gerekli yere gerektigi kadar), yanginlarin énlenilmesi, kopan elektrik hatlarinin
ve iletisim hatlarinin onarilmasi, dogal gaz sizintilarinin engellenmesi (6zellikle buyik
kentlerde), salgin dnlenmesine yonelik olarak acilen yapilmasi gereken uygulamalar
bunlar arasinda sayilabilir.

Afet Oncesi Dénem

Afet dncesi donem afetin dnceden tahmini ve toplumun mimkin oldugunca
erken uyariimasinin saglanmasidir. Ayrica afet oldugunda acilen midahaleyi saglaya-
cak her turl ara¢ gerecg ve personel envanteri, bunlarin devreye sokulmasina yonelik
planlamalar ve diizenlemeler de olay 6ncesi yapilmasi gereken uygulamalardandir.

Uyari Donemi

Su tagkinlari, seller, bazi tornada ve tayfunlar icin erken uyari mimkindir. Bu
durumda acil mudahale ekiplerinin gérev yerlerine ulagmalari, gerekli teknik donanimi
hazirlamalari, gerekli yerlere zamaninda midahale edebilmeleri saglanabilmektedir.

Cevap ve Mudahale donemi

itfaiye, acil tibbi bakim ve polis gérevlileri afet bélgesinde gérevlendirilmesi
hemen yapilmasi gereken elemanlardir. Cevredeki diger kisiler gondillii olarak uygula-
malara katilmak zorunlulugunda olan kisiler durumundadir, ancak iyi yonlendirilmeleri
durumunda bu kisilerin yardimindan yararlanilabilir. Eger bu saglanamayacak olursa
engelleyici bir unsur olarak calismalari aksatacaklardir. Toplumun énceden bu gibi
afetler sirasinda organize olma becerisi kazanmalari gerekmektedir. Gerek c¢alisanla-
rin gerekse kazazedelerin guvenliginin saglanmasi agisindan givenlik 6nlemleri 6Gnem
tasir.
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Olay Sonrasi Donem

Afetlerden sonra yapilacak uygulamalardan en 6nemlisi afetin nedeninin belirlen-
mesi, eder kaciniimaz cografik ve jeolojik bir 6zellikten kaynaklaniyorsa yerlesim yerini
oradan taginmasidir.

Taskinlari dnleyecek setler, ¢ig bolgesindeki evlerin bosaltiimasi, depreme daya-
nikli konut yapimi, kaymalari énleyecek setler, agaclandirma énlemlerin bir bdlimi-
dar.

Dogal afetlerin diginda insanlarin kendileri de toplumsal ve politik bir takim etki-
lerle buytik felaketlere neden olabilir.

Baskilar nedeniyle buyuk nifus gruplar bir bdlgeden bir diger bolgeye yada Ulke-
den ulkeye gdcetmek zorunda kalabilir.

Bu gocler sirasinda dnemli saglik sorunlari, salginlar, 6zellikle yaslilar, bebekler
ve kadinlar arasinda hastalik ve 6limlerde artma, aclik ve beslenme sorunlari ortaya
cikar. Goceden biylk insan topluluklarinin yerlestiriimesi, gecici olarak yerlestikleri
yerde barinak, tuvalet ve lavabo olanaklari, saghkli su, saglanmasi en énemli sorunlari
olusturmaktadir. Biyuk kitlelerin gé¢iini zorunlu kilan tehlike ve durumlarda s6z ko-
nusu sorunlarin ¢dzidmda icin uluslararasi isbirligi zorunlu hale gelebilir.

Ozellikle guinimiizdeki silah ve savas teknolojisi nedeniyle, savag sirasinda tiim
toplum bireyleri hemen hemen ayni oranda etkilenebilmektedir.

insanlar sahip olduklari tim teknolojik olanlari, diger insan topluluklarini yoket-
mek, yasama alanlarini yikip, yoketmek i¢in kullanabilmektedir. Birinci ve ikinci diinya
savaglarinin neden oldugu biyiik can ve mal kayiplarini, cephe ve cephe gerisi etkileri
buna c¢ok guzel bir 6rnek olusturabilir. Bunun en korkung drneklerinden birisi atom
bombasidir. ikinci diinya savaginin sonunda Hirogima ve Nagazaki'ye atilan atom
bombalarinin neden oldugu 6lim ve yikimi unutabilmek mimkun degildir. Dogrudan
ortaya cikan etkilerinin yanisira, kusaktan kusaga gecen kalici bazi etkiler halen etkisi-
ni surdurmektedir.

GUnumizin en acimasiz silahlarindan birisi kimyasal silahlardir. Kitlesel imha
glcd, binlerce korumasiz insanin yas ve cinse bakmaksizin yok edilmesi, bu gibi silah-
larin acimasizligini ¢cok iyi ortaya koymaktadir.

Savaslar toplumlardaki biyiik can kayiplarinin yanisira ekonomik sistemi ¢okert-
mesi nedeniyle, aclik ve beslenme sorunlari, 6nemli saglik tehlikeleri, barinma ve ko-
runma ihtiyaclari nedeniyle de 6nemli etkiler yapmaktadir.

Yakin zamanlarda yapilan savaslarda habitatlarin yokedilmesi, ormanlarin bitki
olduruct kimyasal maddelerle ortadan kaldirilmasi biyik su kitlelerinin ve toprak alan-
larinin kirlenmesi baglica ekolojik etkileri olusturmustur.
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Her savas aslinda canli cansiz bitiin dogal varliklar hedef alir.

Uluslar giderek kitlesel imha silahlarini sinirlandirma gabasi icerisine girmiglerdir.
Bu silahlarin ortadan kalkmasi, politik sorunlarin goérismeler yoluyla ¢dziimlenmesi,
gelecekte bu gibi felaketlerin oranini azaltabilir.

Kitlelerin, irklarin yada gruplarin yokedilmesine yonelik herttirlii davranisa karsi
tim insanlik igbirligi yapmak zorundadir.

Ayrica nikleer kazalar, kimyasal maddelerin Uretildigi ve depolandigi yerlerdeki
kazalar, orman ve yerlesim yerlerindeki yanginlar, trafik kazalari insan nedenli afetler
arasinda sayilabilir.

Afetlerden sonra afetlerin boyutunun belirlenmesi alinacak énlemler ve yapilacak
yardim ¢alismalari igin gereklidir.

Afetle ilgili sorunlar giderildikten sonra afetin niteligi, etkileme derecesi, alinan
onlemlerin etkinligi gozden gegcirilmelidir. Ozellikle can ve mal kayiplarinin boyutu ve
nedenleri dikkatle belirlenmek zorundadir. Diinyada daha 6énceden gorilmis baslica
afetler ve bunlarin sonuclan 6nemli degerlendirme kaynaklaridir.

Afetlerde goérev alacak kisi ve kuruluglar dnceden belirli olmalidir. Degisik kurum
ve kuruluglarin ¢calismalari koordine edilmelidir. Sivil savunma teskilatlari, toplumun
tum kurum ve kuruluslari igbirligi ve esgudim icerisinde ¢alismak zorundadir.

Toplum bireyleri afetlerle ilgili olarak egitilmelidir. Egitim konulan arasinda kaza-
lari dnleme, ilk yardim gibi konular 6zellikle yer almalidir. Afet bélgelerinde iletisim ve
glvenlik saglanmalidir. Afetlerde ¢cevre saglidi ile ilgili olarak barinak saglama, su sag-
lama, atik sorununun c¢céziimlenmesi, gida saglgi, kemirici ve bécek kontroll, afete
ugrayanlarin guinliik yasam organizasyonu 6zellikle dnemlidir.

Saglik bakim hizmetleri tekin bicimde organize edilmeli, hasta ve yarali bakimina

oncelik verilmelidir.
1. Gondlla yardimlarin esgidiminin saglanmasi
. Eldeki olanaklarin ve varolan kurum ve kuruluslarin etkin olarak kullaniimasi
. Depolama ve diizenli dagitim sistemi kurulmasi
. Etkin bir haberlesme agi kurulmasi

. Her tirli amaca yonelik tagima sistem ve araclarinin saglanmasi

oo 01 A WD

. Toplumun bilgilendiriimesi ve maksatl sdylentileri énlemeye ydnelik uygulama
lar

~

. Kayit diizeni kurulmasi

8. Trafik ve kalabaligin kontroli
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Bir afet durumunda agirlik verilmesi gereken baslica uygulamalar soyle siralana-

bilir;
. Afete ugrayanlarin kurtariimasi

. Acil tibbi bakimin saglanmasi

. Tehlike bdlgesinin bosaltiimasi

. Su saglanmasi

. Besin saglanmasi

. Giyecek saglanmasi
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. Barinak saglanmasi

10. insan atiklarinin yokedilmesi

. Yangin ve gaz sizintisi gibi tehlikelerin ortadan kaldiriimasi

. Koruyucu ve diger hekimlik hizmetlerinin strdiriimesi

11. Vektor kaynakh hastaliklardan korunma

12. Olulerin gémilmesi

13. Kati atiklarin yokedilmesi

Afetler sirasinda ve sonrasinda 6nemli sosyal sorunlar da ortaya ¢ikabilir.

Afet nedenli gogler, is olanaklarinin azalmasi, gegim kaynaklarinin, 6zellikle hay-
vanlarin zarar gérmesi, temel nedenleri olusturmaktadir. Afet sonrasinda kisilerin yeni-
den kendi kendilerine yeterli hale gelmelerini, is sahibi olmalarini saglayacak énlemler

Uzerinde de durulmalidir.

SEL FELAKETINDE ALINMASI GEREKEN TiPIK KARARLAR (13,14)

SAGLIK PERSONELI

KARAR

1. Saglik, yardimci saglik personeli gbnder.
2. llag ve tibbi malzeme génder

SU TEMINi

1. Gegici veya acil alternatif su kaynagi olusturulmasi

KAYNAK TiPi
1.1. Portatif Cihazlar

INDIKATOR
1. Talepte artis olmasi, v.b.

2. Belirgin hastaliklarda ciddi artis

1. Normal sistemin tamamen kesilmesi veya bilyik su

kesintisi. Halk sagligini tehlikeye sokacak durum.

1.1.a. Hizmet verilecek niifusun buyUklugu
1.1.b. Su kaynaginin bulanikiigi

1.1.c. Kaynaktan uzakiigi

1.1.d. Cihaz ve tasima maliyeti

21



1.2. Tankerlerle dagitma

1.3. Kilit noktalarda su tanklari, bidonlari

bulundurulmasi

2. Kuiguk 6lcekli klorlamanin baglatimasi
3. Allelere kaynatma veya klorlamanin

tavsiye edilmesi

4. Klor tabletleri dagitiimasi

5. Sistemin iyilestirilmesi icin cihaz ve parga temin et.

2. Evsel atik (sadece digki) gideriimesi igin

alternatif metod temin et.

KATI ATIKLARIN GIDERILMESI
1.1. Enkaz kaldirma
1.2. Yikintilarin tamirati

1.3. Cop toplama icin arag temin et.

1.1 .e. Cihazlarin boyutu ve agirigi
1.1.f. Tasimanin fizibilitesi

1.1.g. Sistem kesilmesinin normale dénmesi i¢in

zaman
1.1.h. Egitimis personelin kullanilabilirligi

1.1.i. Kaynak guicti

1.2.a. Nufusun su kaynagindan uzakhigi

1.2.b. Yeterli yakit ve uygun araclarin mevcudiyeti
1.2.c. Tagimanin fizilitesi

1.3.a. Kaynaktan uzaklik

1.3.b. Hizmet verilecek insanlarin sayisi ve onlarin yer-
lesimi

1.3.c. Tagimanin amaci

2. Kaynaktaki suyun kalitesinin disUkltigu

3. igme suyu kapasitesinin diisiikligi

FAKTOR

3.a. Egitim kampanyasi

3.b. Hipoklorit mevcudiyeti, kullanilabilirligi

FAKTOR

4.a. Surekli temin imkanlari

4.b. Maliyet

4.c. Dagitimin sistematize edilmesi

4.d. Egitimin kampanyasi ve Izleme

5. Hatall, arizali parca veya techizat (Sistemin detayli

incelenmesinden sonra tesbit edilmis)
FAKTOR
2.a. Tahmini iyilestirme zamani

2.b. Sorunun ciddiyeti

1. Yetersiz toplama/kaldirma ve bogaltma alani
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YERLESIM YERLERI

1. Yerlesim yerinde temel hijyeni sadla

2. Su temin sistemini i1slah et

METOD

2.a. Ana sisteme toplama

2.b. Kamyonlar

3. Kanalizasyon giderme(aritim) sistemi olustur
METOD

3.a. Ana sisteme toplama

3.b. Seyyar helalar kur.

GIDA HIJYENI

1. Gida kontrolu icin ilave personel temin et

OLULER

1. Toplu gdmmeye bagla

SIVRISINEKLER

1. llaglama baglat(lavra kontrolii)

1. Hijyenik olmayan yasam sartlari

FAKTOR

1 .a. Olusturulmus su kaynagina uzaklik, hijyeni
1.b. Nufus yogunlugu

2. Genel su temin sisteminin kullanilamaz durumda ol

masil

2.a. Su kaynagina yakinlik
2.b. Su glivenligi

3. Yetersiz kanalizasyon atidi islenmesi, gideriimesi

3.a. Kanalizasyon ana borusuna yakinlik
3.b. Toprak yapisi, 6zelligi
3.c. Yeralti su katmanlarinin derinligi

3.d. Nufus Yogunlugu

1. Yetersiz kontrol
(Hizh denetim sonucu saptanmis)
FAKTOR

1 .a. Personelin mevcudiyeti, kullanilabilirigi

1. Olii sayisinin fazlaligi
FAKTOR

1l.a. Saghgi tehdit

1.b. Mevcut mevzuat

1.c. Gelenek ve gorenekler

1. Vektor populasyonunda ve ureme alanlarindaki artis

Ve rutin hizmetlerin kesilmesi
FAKTOR
1.a. Hastalik endemisi

1.b. Sivrisineklere insan topluluklarinin maruziyeti
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2. Enyi ilaglama ve lavrasit uygulama zamanini sec.

3. Uygun insektisiti sec.

4. Diger insektisit

5. Malzeme iste.

DIGER ZARARLILAR
1 Kopek itlafi kampanyasina basla

2. Kuduz agis! getirt

3. Yilan serumu getirt

GIDA VE BESLENME

1. Gida yardim programi olustur

2. Uygun tipte gida se¢

2. Biyolojik hayat dongusinin tanimlanmasi
FAKTOR

3.a. Sivrisineklerin hassasiyeti

3.b. Elde edilebilirligi

3.c. Maliyeti

3.d. Personelin o ilaci tanimasi
FAKTOR

4,a. 6 ayda kullanilacak miktar

4.b. Piyasada bulunabilirligi

4.c. Maliyeti

4.d. Nakil imkanlar

FAKTOR

5.a. Mevcut kaynaklarin arastiriimasi

5.b. Arazide kullanilan arag i¢in yakitin bulunabilirligi

1 Kopek surislinde rapor edilmis isirmalarin artmasi

2. Kuduz endemisi olan bolgelerde kdpek Isirma sayi

sinda artig

3. Yilan zehirlenmelerinde veya yilan isingi vaka sayila

rinda artis

FAKTOR

1. Bolgeler ekinlerin ve stoklarin harap olmasi, nakil ve
satig sistemlerinin yok olmasi, toplumun gelir durumu-

nun bozulmasi

FAKTOR

1 .a. Beslenmenin daha 6nceki durumu

1 .b. Gida yoklugunun tahmini suresi ve derecesi
FAKTOR

2.a. Gida aligkanhgi

2.b. Kullanilabilirik

2.c. Maliyet
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SAGLIK MERKEZLERI 1.

Yeterli malzeme temin et

2. Laboratuvar bul

3. ilave saglik personeli génder

SIGINMACI KAMPLARI

1. Kamp olustur.

2. Kampi sok.

3. Saglik Hizmeti Sagla.

2.d. Tagima imkani
2.e. Dagitma imkani
2.f. Pigirme ve yakacak imkani

2.9. Soduk depolama imkani

1. Malzemenin tikenmesi veya azalmasi
FAKTOR

1 a. Kullanilabilir stok

1 .b. Mevcut veya tahmini talep

2. Bulagici hastalik sayisinda artis ve/veya bolgesel la-

boratuvarlarin yetersizlidi, yoklugu

3. insan giiciinde azalma, talepte artis

1. Bolgedeki hayati devam ettirememe kosullari, evierin
harap olmasi ve yer temin edilememesi

2. Kampta epidemi tehlikesi, yagsam kosullarinin tehlike
li olmasi veya kamp kurmanin dogru olmamasi

3. Kampin kurulu olmasi, ¢ok ¢abuk sékilememesi,
hastalik teshbit edilmesi, hijyenik olmayan sartlar, rutin

saglik hizmetleri igin yeterli sartlarin olmamasi.
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DOGAL AFETLERIN CEVRE SAGLIGI HiZMETLERI UZERINDE ETKISINI GOSTEREN MATRIX

HiZMET
SU TEMINI VE ATIKSU

[ZALESI

CEVRE SAGLIGI UZERINDEKI ETKI
MUHENDISLIK YAPILARINDA HASAR
BORULARIN KIRILMASI, HASAR GORMESI

GUG KAYNAKLARININ DEVREDISI KALMASI
BIYOLOJIK VEYA KIMYASAL KONTAMINASYON
NAKIL ISLERININ YETERSIZ DURUMA GELMESI
PERSONEL EKSIKLIGI NUFUS HAREKETLERINE
BAGLI OLARAK SISTEMLERIN YUKLENMESI

MALZEME, ARAG, GEREG EKSIKLIGI

KATI ATIKLARIN ISLENMESI MUHENDISLIK YAPILARINDA HASAR

GIDA ISLENMESI

VEKTOR KONTROL

NAKIL ISLERININ YETERSIZ DURUMA GELMESI
MALZEME, ARAG, GEREG EKSIKLIGI PERSONEL

EKSIKLIGI SU, TOPRAK VE HAVA KIRLENMESI

GIDA HAZIRLAMA YERLERININ HARAP OLMASI
NAKIL ISLERININ YETERSIZ DURUMA GELMESI
GUG KAYNAKLARININ DEVRE DISI KALMASI

TESISLERIN SULARIN ALTINDA KALMASI

STOKLARIN KOMTAMINE OLMASI, HASAR GORMESI

VEKTOR UREME ALANLARININ ARTMASI
INSAN-VEKTOR MARUZIYETINDE ARTIS VEKTOR
KAYNAKLI HASTALIKLARIN KONTROLU

PROGRAMLARINDA AKSAMA

DEPREM FIRTINA/KASIRGA SEL

[N
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KONUT SAGLIGI YAPILARIN YIKILMASI VEYA HARAP OLMASI 1 1 1

) 2 2 1
GIDA VE SULARIN KONTAMINASYONU ATIK
iZALESI, SU TEMINI, YAKIT VE ENERJI TEMINI 1 1 1
HIZMETLERININ KESINTIYE UGRAMASI FAZLA
3 3 3

KALABALIK

(1) MUHTEMEL KUWVETLI ETKI
{2) DAHA AZ MUHTEMEL ETKI

(3) GOK DAHA AZ VEYA MUMKUN OLMAYAN ETKi

AFET TIPINE GORE DEGISEN SONUCLAR (13,14)

AFETLER SONUCLAR
Ruzgarlar Siddetli riizgar
(Firina, Kasirga, tayfun) Sel
Siddetli yagis
Toprak kaymasi

Gu¢ kaynaklarinin devre disi kalmasi

Deprem Siddetli sarsinti
Gu¢ kaynaklarinin devre disi kalmasi

Yanginlar

Volkanik Patlama Deprem
Deniz depremi nedeniyle olusan bilylk dalgalar
Yanginlar

Lav akintisi, volkanik yikinti

Deniz depremi nedeniyle olusan bilylik dalgalar Sel

Gic kaynaklarinin devre disi kalmasi
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