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ONSOZ

Halk Saghig1 Uzmanlar1 Dernegi (HASUDER) olarak, 2024 yilinda Tiirkiye’de halk saghg:
bilim ve uygulamalarinin gelisimini kaleme alan bir “Sézlii Tarih” calismasi baglatma karar1
aldik. 2025 yili Aralik ay: itibariyla “Sézlii Tarih” ¢alismast serimizin ikinci kitabini halk

sagligi tarihi agisindan biiylik nemi olan Prof. Dr. Ayse Akin’la devam ettiriyoruz.

Bu kitap bir y1l 6nce 2024 y1li Aralik ayinda Ankara’da Ulusal Kongremizde Prof. Dr. Ayse
Akin’la yaptigimiz sdylesi oturumunun ¢oziimlenmesinden olusuyor. Yayinlarimiza
ontimiizdeki aylarda yaptigimiz diger soylesilerle devam edecegiz. Bu amagla olusturulan
bes kisilik arastirma grubuna (Biilent Kilig, Ahmet Can Bilgin, Alp Ergér, Liitfi Saltuk
Demir, Ferruh N. Ayoglu) ¢alismalarindan 6tiirti ok tesekkiir ediyoruz.

Halk saghg: tipta uzmanlik egitimi, ilk kez 1958 yilinda Hifzissthha Okulu'nda okul
miidiirdi Prof. Dr. Nusret Fisek tarafindan baglatilmis olup yaklagik 70 yillik bir ge¢mise
sahiptir. Ancak kuskusuz bu egitimler o donem i¢in dnemli bir adim olmakla birlikte, geng
Tiirkiye Cumhuriyeti'nde bundan sonra da ¢ok sayida ¢alisma bulunmaktadir. Iste bu sozlii
tarih dizisi, Ttrkiye’de yapilan tiim bu uygulamalari ele almak ve tarihe bir not diismek

amacini tagimaktadir.

Sozli Tarih calismalari, sosyal bilimlerde siklikla kullanilan “anlat:” tiirii niteliksel bir
arastirma cesidi olup, bir kurum, birey ya da uygulamanin tarihini bilimsel olarak ortaya
koymak amacini tasir. Bu ¢aligmada derinlemesine goriisme yontemiyle veriler toplanmus,
tiim gortismeler kamera ile kayit altina alinmustir. Bu kitapta yer alan soylesi metni ayrica
tematik icerik analizi yontemiyle ¢6ziimlenmistir. Bu ¢calismayla geng kusaklara Tiirkiye'de

halk saghginin kurulusunu en dogru bi¢imde ve ilk agizlardan aktarmay1 umuyoruz.

HASUDER yalnizca bir meslek orgiitii degil; ayn1 zamanda ilke ve dayanigma ekseninde
biiyiiyen ve etkinligini hizla artiran bir 6rgiittiir. Bu seride yer alan galigmalar yalnizca bir
bellek ve sozlii tarih ¢alismast degil; ayni zamanda ge¢mise bir selam ve gelecege de bir
¢agridir. Hocalarimiza duydugumuz vefa ve anlatilariyla tanik oldugumuz gegmisleri ayni

zamanda bize diisen gorevin de biiyiikliigiinii gostermektedir.

Bu amagla en kisa zamanda “Sézlii Tarih” serimizin sonraki kitaplarinda bulugmak {tizere,

saygilarimizla...
HASUDER Yonetim Kurulu

Aralik 2025



GIRIS

Geng Tiirkiye Cumhuriyetinin ilk donemi yeni bir devlet kurmak ve yeni bir insan tipolojisi
yaratmak @izerine yogunlasti. Bu ¢ercevede saglik insan giiciine yogun bir yatirim yapildi.
Tirkiye saglik sistemi “Numune Saglik Merkezleri”, “Numune Hastaneleri” ve
“Dispanserler” tizerinden yeniden yapilandirildi. Mevzuat elden gecirildi, eksikleri
tamamlandi. Oncelikli saglik sorunlar1t olan sitma, tiiberkiiloz, trahom gibi sorunlar
¢ozildii. Bu agamada donemi en iyi ifade eden felsefi yaklasim ilerleyen satirlarda Ayse

Akin hocamizin da ifade ettigi gibi “Once Ulken, Sonra Ailen, Sonra Sen” yaklagimryd..

Saglik hizmetlerinin iilkenin dogusuna ve kirsal alanina yeteri kadar gotiiriilememesi
19601 yillarda “Sosyallestirme” uygulamasi ve “mecburi hizmeti” getirdi. O donemde pek
¢ok genc idealist hekim, halk sagligi hizmetleriyle mecburi hizmette ¢alistigi “saglik
ocaklari™nda tanisti. Sosyallestirme kosullar1 19601 yillarin bir vahasiydi. Ayse Akin
hocamizin da ifade ettigi gibi bu kusak birinci basamak ekibininin 6nemini ama daha da
onemlisi Cumhuriyetin 6nemini anladi. Atatiirk’iin kadinlara verdigi haklarin ne kadar
onemli oldugunu goérdii. Toplumsal cinsiyetle belki de ilk defa mecburi hizmette halkin

hekim algisi iizerinden ve kadin hekime yaklagimi @izerinden karsilasts, fark etti.

Ayse Akin, daha sonra Hacettepe Universitesinde ihtisas yaparken iilkemizde halk
saghginin kurucusu olan Nusret Fisek hocamizin saglik ocaklarindan sonra yaratttig1 bir
baska modelle “toplum yonelimli tip egitimi” ve halk saglig1 uzmanlhigina verilen 6nemin bir
baska gostergesiyle; “cift uzmanlik uygulamas:” ile karsilagts. Halk saglig1 yaklasiminin
temeli ile birlikte klinik yaklasimin da ne kadar énemli oldugunu gérdii. Ayse Akin
hocamiz Nusret Hoca’nin 6nemi ve egitim sistemini 6zellikle Etimesgut ve Cubuk Saglik
Egitim Arastirma Bolgelerinde calisirken bir kez daha anladi, tanik oldu. Yurt dist
egitimleri, Diinya Saglik Orgiitii deneyimi, Diinya Saglik Asamblesindeki yeri, Saglik
Bakanlhiginda yaptig1 iist diizey yoneticilikler iilkemiz i¢in biiyiik bir kazan¢ oldu. Ozellikle
1983 yilinda ¢ikartilan Niifus Planlamas: kanunuyla aile planlamasi ¢aligmalarinda devrim

niteliginde bir degisim yaratt1 ve yeni bir donemin baglamasina yol act1.

Ancak 1980 sonrasi donemde, saglik politikalarinda ters yonde bir degisim olustu ve
tilkemizde neoliberal saglik politikalari hizla uygulanmaya baslandi. Bu gercevede 2010
yilinda sosyallestirme kaldirildi ve tiim tlkede aile hekimligi sistemine gegildi. Saghk
Egitim Arastirma Bolgeleri kapatildi. Kadinin statiisi 6zellikle son 15-20 yilda daha da
geriledi. Kadina yonelik siddet ve kadin cinayetleri artt1.



Ayse Akin, once Hacettepe Universitesinde HUKSAM, daha sonra Bagkent
Universitesinde BUKCAM iizerinden kadin saghi calismalarini inatla devam ettirdi. Ayni
zamanda HASUDER’de Toplumsal Cinsiyet Kadin ve Ureme Saglig1 calisma grubu icinde

onemli galigmalar yapti.

Bir yandan Tiirkiye’de halk sagliginin izini siirerken diger yandan da bu kitapta yanitin

aradigimiz {i¢ temel soru var:

i)1923 sonrasinda, gen¢ Tiirkiye Cumhuriyetinde halk saghgi hizmetleri ve

egitimleri nasil gelisti?

ii)Ozellikle 1960 sonrast donemde hangi ulusal-uluslararas: dinamikler halk saglig:

hizmetlerine etki etti. 2000°li yillardaki doniisim nasil yorumlanmali?
iii)Hocamizin geng kusaklara onerileri ve genglerden beklentileri neler?

Son yillarda meydana gelen 6nemli politika degisiklikleriyle, toplum ve ozellikle de
kadinlar-gocuklar bagta olmak iizere dezavantajli gruplar saglik alaninda en dogal haklarini
kullanamamakta ve ozellikle toplumsal cinsiyet esitsizligine bagl olarak giderek artan
esitsizlikler ¢ok ciddi bir sorun olarak 6niimiizde durmaktadir. Biitiin bu sorunlarin her
biri artik halk saghigi uzmanlarindan ve HASUDER’den yeni stratejiler, yeni yaklagimlar
bekliyor.

Iste halk sagligi uzmanlarinin énemi de burada ortaya ¢ikiyor. Diinyanin her yerinde ve
tilkemizde saglik sistemlerini ve politikalarini analiz edebilecek, afetlere ve salginlara kars:
direngli bir hale getirebilecek, diizenli olarak saglik verilerini analiz edebilecek ve biitiinsel

bir yaklasima sahip, uzmanlara gereksinim var.

Halk sagligi hizmetlerinin gelismesi icin yapmamiz gereken ¢ok sey var. Oncelikle
onlimiizdeki yillarda hem Saghk Egitim ve Arastirma bolgelerimizi giiniin
gereksinimlerine uygun olarak yeniden canlandirmak hem de saha temelli ve toplum
yonelimli modelleri giincelleyerek giiglendirmek zorundayiz. Uzmanlarimizin hem saghk

yonetiminde hem saglik verilerinin analizinde daha iyi olmalari i¢in bu bolgeler sart.

Degerli okurlarimiz, simdi s6zit Cumhuriyetin bu idealist halk saglig1 hocasina birakiyoruz.

Iyi okumalar.



Tirkiye Halk Saglig1 Tarihine
[z Birakanlar:

Prof Dr Ayse Akin

SOYLESI




Ayse Hocam bize kisaca yasam 6ykiiniizii anlatabilir misiniz?

Baglarken hemen belirtmeliyim ki bdyle bir program yaptiginiz i¢in ben gergekten ¢ok
mutlu oldum. Hele kaybettigimiz hocalarimizi diigiiniince bu gergek anlamda tarihe bir not

diismek oluyor. Bu baglamda HASUDER ekibine ¢ok tesekkiir ediyorum.

Yasam Oykiime gelince; Erzincan Kemaliye'nin, adi Yesilyamag olan dag basinda bir
koytinde dogmusum. Ben yedi yasima kadar da o kéyde yasadim, hatta ilk okul birinci sinifi
o kdyde okudum... Annemi ¢ok kiigiikken - iki yaginda kaybettigim i¢in babam Istanbul'a
calismaya gitmis. Yedi yagindaydim bana, “baban seni Istanbul'a alacak” dediler. Iki
kardestik, bir de ablam var. Once ben, kiiiik kardes olarak Istanbul'a yedi yaginda temelli
gittim. O zaman Istanbul'un niifusu iki milyon kadardi. Evimiz Suadiye'deydi. Dolayisiyla
ben Erenkdy Ilkokulunu, Erenkdy Ortaokulunu ve Erenkdy Kiz Lisesini bitirdim ve ¢ok iyi
bir temel egitim almigiz bunu simdi daha iyi degerlendirebiliyorum. Hele bugiinkii egitim

sistemi ile kiyaslayinca, esasen kiyaslanamaz bile.

Dogdugu Kéy: Erzincan Kemaliye Yesilyamag Koyii Ayse Akin 7 yasinda



Erzincan Kemaliye Yesilyamag¢ Koyilinden Firatin kolu Karasu nehrinin gériinimii

Lisedeyken, aklimda doktor olmak gibi bir meslek yoktu. Hatta jet pilotu olmak
istiyordum. O dénemde, iste Atatiirk'tin doneminde dogmamisim ama hemen sonrasinda,
ok esitlikci, uygar bir Tirkiye’de oldugumuzu diigiiniin. O yillarda toplumsal cinsiyet
ayrimciligini zaten duymamistim hi¢ yasamadigimi simdi anliyorum; 1940lardan
bahsediyoruz. Dolayistyla pilot olacagim dedigim vakit kimse yadirgamadi. Yalniz Erenkdy
Kiz lisesi Fen bolimiinden ¢ok iyi bir puanla mezun oldugum ig¢in ben o ara fikir
degistirdim ve tibba gitmeliyim diye diisiindiim ve kayit yaptiracagim sabah karar verdim.
Kimseye de danigmadim. Gittim, Istanbul Tip Fakiiltesine kaydoldum. Ciinkii o zamanlar
basvurunca, puaniniza gére aliyorlardi. Béylece Istanbul Tip Fakiiltesinde okudum. Benim
donemimde Istanbul Tip Fakiiltesi bir taneydi. Sonra Capa, Cerrahpasa diye ikiye ayrildu.
Tip fakiiltesi egitimim de ¢ok iyi gecti. Halk sagligini biz Istanbul Tipta “hijyen” dersi olarak
okuduk. Halk saglig1 veya toplum saglig1 gibi tanimlari, hig o laflar1 duymadim ben. Okulda
ders olarak okudugumuz hijyenin icinde de bir suyu bir de havay: hatirhiyorum. Hijyen
dersimizin, toplumla falan alakasi yoktu. Ancak hekim olup topluma hizmet vermeye
basladigimda anladim ki klinik egitimlerimizde biz hocalarimizdan koruyucu hekimlik
nosyonu almigiz; Tabii ki bu da o zamanki hocalarimizin niteligini gosteriyor. Ozetle, tip
fakiiltesinde ben halk saglig1 tanimi ya da kavramu ile hi¢ karsilasmadim ama sonra

degerlendirdigim vakit pek c¢ok alanda koruyucu hekimlik nosyonunu tip fakiiltesi
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egitiminde almis oldugumu gérityorum. Erken tani ve taramalar vb. Bunlar o dénemde
bize hocalarimizin anlattig1 yaklagimlardi. Tip fakiiltesinde bir de hatirladigim, belki o da
tarihe not diismek icin iyi olabilir, kimya, zooloji gibi bir iki dersi bize yabanci hocalar
anlatmisti. Demek ki 0 zaman Tiirkiye’de o dersleri anlatacak hocalar azdi. Ttirkiye'ye gelen
Almanya kékenli hocalar vardu. Biz hi¢ anlamiyorduk ama simultane olmasada arka arkaya
terciime ediliyordu. Kisacast o dénemde ¢ok iyi egitildigimizi, Istanbul Universitesinin

egitiminin de ¢ok yerlesik — nitelikli oldugunu distiniiyorum.

Peki o t1ip egitiminde halk saglhgina goniil verme ya da o donemki konular anlaminda

oyle bir sey oldu mu yoksa halk saglhgina olan egiliminiz sonradan m gelisti?

Bizim dénemimizde hocalar ve ailemiz §oyle bir siralama yapards, kuskusuz bu goriisler
bizi sekillendirdi. Siralama su sekilde idi: Once vatanin, yani birinci sirada Tiirkiye gelecek.
“Ttiirkiye doktora, hekime muhta¢” yani burada da yeni jenerasyonlar, size ¢ok is diigiiyor
denilmek isteniyordu. Babamin ve de hocalarimizin bize bu fikri siirekli vurguladigini
hatirliyorum. Once iilken, sonra ailen, sonra sen. Dolayisiyla boyle iiglii bir siralamada
tilkemiz yani Tiirkiye en 6ndeydi. Bugiinkii kadar tabii duruma hakim degildim ama
Tirkiye'nin nereden nereye geldigini, Gazi Mustafa Kemal Atatiirk ve arkdaslarinin iilkeyi
ne felaketlerden kurtardigini bunlar1 yaparlarken de halkin yaptigi Ozverilerileri vb.
Bunlarin tiimiini iyi biliyorduk; Tiim bilingli ve olumlu gelismelere ragmen Ankara’dan
otesi saglik yoniinden daha sorunlu bunu da biliyorduk ama, bu 6l¢tide sorunlu oldugunu
bilmiyordum. Tip Fakiiltesinde okurken ben soyle diyordum: Ben doktor olacagim,
pratisyen hekim olarak kalacagim, uzmanlik falan da istemiyorum. Ciinkii {ilkenin
pratisyen hekime ihtiyaci var. Kisacas1 Ulkede, bizde bu bilinci yaratan bir temel egitim ve
tip egitimi vardi. Bu belirttiklerim, dénemin son derece énemli bir o kadar da “dogal”

ozellikleriydi.

Evet, halk saghigi okumadik; Dolayisiyla benim gergek anlamda halk ve onun sagligiyla
tanigmam mecburi hizmette oldu. Mecburi hizmetin baglangicindan da s6zetmek isterim.
Aslinda Mecburi hizmet bugiin oldugu gibi rutinde yoktu, yalniz burs aldiysaniz mecburi
hizmetiniz vardi. Bana burs aldiran da 2. sinifta almak zorunda oldugumuz “Sobotta
Anatomi atlas1” oldu. Babamla Beyazitta iyi bilinen Sahaflara gittik orada bulduk ama Atlas
¢ok pahaliydi... babam ona 6yle bir miktar para 6dedi ki o an icimden dedim ki “hayir ben
burs almaliyim, aileme bu kadar yiik olamam” ve daha kitapgidan ¢ikmadan Saglik
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Bakanligindan burs almaya karar verdim. Zaten Ankara'nin tesine gitme kararim vardi
dolayisi ile burs da beni oralara gitmeye mecbur ederdi. 2. Sinifta oldugum igin Saglik
Bakanlig1 (SB) dilek¢eme hemen yanit verdi bursum da bagladi. Maddi manevi gayet iyi bir
ortamda ¢ok keyifli bir tip egitim dénemim gecti. Sinema tiyatroyu, yakan top voleybol ve
yiizmeyi de ihmal etmeden yillar gegti. 1960 askeri miidahalesini o dénemde yagadik. Olan
biteni tam olarak anlamasam da iilkede bir seylerin ters gidiyor oldugunu dinledigimiz

radyo haberlerinden duyuyor ve de hissediyorduk.

Burada unutamadigim bir anim: Sinif arkadagim Nurhanla birlikte Istanbul Universitesi
Tip Fakiiltesi'nin Beyazit'ta bahge igindeki esas binasinin dniindeyik, aniden bir jip geldi
icinden polisler indi. I¢lerinden biri sanirim bagkomiser idi, elinde bir tabanca &grencilere
dogru yani bize ates ediyordu. Yanimdaki arkadasim Nurhan “Ayse gel kagalim- igeri
girelim bu adam ates ediyor”, dediyse de o dénem polisin insanlara ates edebilecegini
diigiinemeyecek kadar saf ve kétiiliiklerden uzakmigiz, ben itiraz etim. “Oyle sey olur mu
onlar ger¢ek mermi degildir korkma” diyordum ki binanin tahta kapisini kursunun delip
gectigini gordiim ve o zaman anladim ki gorevi bizleri korumak olmasi gereken “devletin
polisi” 6grencilere bu kadar hunharca davranabiliyor... Tabii giiniimiizde bu tiir olaylar ne
yazik ki siradanlagti...Biz Nurhan’la binaya girdik. Ust katlara ¢ikiyoruz bu kez gaz
bombasi atmaya basladilar. Gaz iist katlara daha fazla ¢ikiyor. Bogulmamak i¢in hemen alt
kata inip arka bah¢eden kagmayi diisiindiik. Asker tel 6rgtilerin diginda ve tiim tiniversiteyi
goktan sarmisti. Bizim ikimizin de ailelerinin eger eve gitmezsek mahvolacaklarini
biliyorduk ve arka tarafta tel érgiiye yakin olan askeri ikna ettik. O da sanirim bu 2 kiz
gocugu yazik diye diisiindii, tamam tel 6rgiiye tirmanin ben alirim oradan sizi gidersiniz
dedi. Biz de 6yle yaptik. O askerin omuzuna basarak yere atladik ve arkamiza bakmadan
kosar adim uzaklagtik. Ben sonrasinda tam bir hafta gece kabuslar gordigimii
hatirliyorum. Giinlimiizde bu olaylar o kadar olaganlast1 ki o zamanki bizim yaglarimizda
olan 6grencilere karsi nedenini biz bityiiklerin bile anlayamadig1 “hunharlik karsisinda” bu
gencecik ve iilkemizin gelecegi olan genclere ne biiyiik kétiilik “her tiirli travmanin®
yagatildigini diisiindigiimde o gilinleri hatirlamamam mimkin degil. O dénem
Rektoriimiiz Prof.Dr. Siddik Sami Onar idi ve ¢ok onurlu bir durus gostermisti,
yaralanmigti hatta [smet Paganin onu {iniversitede ziyaret ettigini birilikte balkondan bizi
selamladiklarini hatirliyorum. Soziinti ettigim donemde 147 6gretim {iyesi ne yazik ki
{iniversiteden uzaklagtirildi. Iclerinde ordinaryus olanlar vardi. Ulkede ¢ok sey degisti.

Bizim sinav tarihlerimiz biraz altiist oldu ise de egitim kisa stirede olduk¢a normale dondil.



Esas konumuza déneyim. Bu dénemin sonunda 2-3 aylik bir uzamadan sonra mezun
olduk. Okul bitti, zorunlu hizmetim var. Babamla tayin i¢in Ankara'ya geldik., Tabii ilk
diplomanizi aldigimiz vakit kendinizi ¢ok yukarilarda hissediyorsunuz. Ne var ki ¢ok
yukarilarda olmadigimin ilk dersini tayin i¢in bagvuru yaptigim Saglik Bakanliginda aldim.
O zaman Genel Miidiire (Zatisleri Genel Miidiirii denirdi o zaman Personel Isleri Genel
Midiiriine) yeni mezun oldugumu ve zorunlu hizmetimin oldugunu belirttigimde; Bana
soyle bir bakti, sert bir ses tonuyla “sosyalizasyona gideceksin” dedi. Dedim ki “Niye tehdit
eder gibi sosyalizasyona gideceksin diyorsunuz. Ben zaten oraya gidecegim”. Biraz yiiziime
ters bakti. Sonra éniindeki dosyaya bakt1 ve “Iki yer bos dedi: Birisi Erzurum Cat, 6biirii
Erzincan Kurugay”. Tabii biz Erzincanli oldugumuz igin babamin gonlii Erzincan'daydi
ama ben, Genel miidiire biraz diisiineyim, dyle gelelim dedim. Biz bir kitapgiya gidip atlas
bulduk baktik. Erzurum Cat kocaman yazili, genis bir alani var. Erzincan Kurugay ise

atlasta kiigiiciik yazili. Se¢cim de boyle “gok bilingli” oldu (!).

Kararimizi bildirmek i¢in SB’na déndiik ve ¢ok iyi hatirliyorum Genel miidiire “efendim
Cat nasil bir yer elektirigi vb var m1? diye sordugumda gayet sert “gider goriirsiin”dedi buna
icimden bayag1 kizdim ¢iinkii bu resmi yerlerden ¢ok geng bir hekim olarak biraz sefkat-
anlayis bekliyorsunuz huyum icabi sessiz kalamadim “Cok merak ediyorum eger sizin
kiziniz Cat’a gidiyor olsaydi ona da mi1 béyle soyleyecektiniz dedim..... Tabii babam benim
etegimi ¢ekip uyarmaya susturmaya calistyor Genel Miidiir ise yliziime “lahavle” der gibi
bakti... Erzurum Cat'a gittigim vakit anladim ki 6yle atlasta biiyiik yazilmasinin higbir
onemi yokmus. Elektrik yok, evlerde su akmiyor, kar yagmasa da riizgar var ise
Palandokenden savrulan karlarla bile yollar kapaniyor. Gidip temel ihtiyaglarinizi

alabileceginiz carsi ya da diikkan yok...

O yil Erzurum’da da ilk defa 224 sayili yasayla sosyallesme baglamisti. 1965 mezunuyum.
Ben Cat'a ii¢ yil zorunlu hizmet igin gitmis oldum. O yaslarda iyimser oluyorsunuz,
enerjiniz var tabii, Cat’ta iki y1l canhirag ¢alistim. Eyliil ayinda yagmurlar baslayinca Saghik
Ocaginin jipinin kullanilmasi s6z konusu olamryordu ve kéylere ancak atla gidilebiliyordu.

Allah'tan ben biraz ata binmeyi biliyordum, Cat’ta da mecburen ilerlettim.
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Dr. Ayse Akin- Erzurum Cat Ilcesi Mecburi Hizmetinde At Sirtinda Koy Gezisinde

Unutmadigim bir anim uzak bir kéyde acil hasta var diye beni ¢agirdilar. Kar - kis atla
gittim bir de atin 6niinde yiiriiyen hasta sahibi vardi. Hastay1 gérdiim o kadar da acil degildi
ama yine de gelmem iyi oldu geregini yaptim yanimda olan ilaglardan biraktim. Mevcut
kosullar “bu regeteyi gidin eczaneden alin” denilecek gibi degildi. Hastanin giivende
oldugunu disiintince ben Cat'a doneyim dedim ama hava da kararmaya baglamisti
koyliiler “sakin bu saatte yola ¢ikma gegeceginiz diiziin kurdu meshurdur” dedilerse de ben
ne demek oldugunu pek anlamadim “hayir ben dénmek zorundayim” dedim ben atin
tizerinde hasta sahibi yine 6nde gidiyoruz hava iyice karard: ortalik bembeyaz, yukarida ay
var ve o diizdeki her bir kaya kar tutmayan tarafi koyu renk ve ben onlarin herbirinin “kurt”
oldugunu diisiinsem de yapacak bir sey yok yola devam ediyoruz... Bir ara kaskolumun
agzima gelen kisminin kaskati buz tuttugunu gérdiim stelik atin tizerindeyim, hareketsiz
ve de uykum geliyor “eyvah donuyorum” diye diisiindiim, hasta sahibine ben attan inip
yiiriiyecegim dedim at arkamizda biz adamla yiiriiyoruz hatta ben biraz kostum da uykum

acild1 yani donmay1 6nlemis oldum... Kurda da rastlamadik (!)

Hizmet konusunda el yordami ile de olsa, durmaksizin hizmet verdik. En onemli
faktorlerden ilki “birinci basamak ekibim vardi”. Aslinda birinci basamak nedir onu da
bilmiyorduk ama orada 224 sayili Sosyallestirme yasasinin kurallar1 belliydi ve Saglik
Midirligiinde olaganiistii iyi bir ekip vardi. Onlarin bilingli - liyakatli oldugunu simdi
daha iyi degerlendirdigim yonetici bir ekip vardi. Daha sonra halk saglig1 dogenti olan Dr.

Irfan Ozer bizim saglik midiiriimiizdii. Dolayisiyla kendiniz, ekibiniz var ve siz bir ekibin
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icindesiniz. Bir de bilingli hizmetleri gercek anlamda yoneten yol gosteren bir Saglk
Miidiirligii ve liyakatli bir ekip var ise - hizmet yillarinin baglangicinda olan bir hekim igin
acemi de olsa korkacak bir sey yok giivendesiniz. Bir diger 6nemli faktér de Midiirlik
ekibi i¢inde ileriki yillarda tiim Halk Saglig1 camiasinin taniyip ¢ok sevdigi, Dr Nevzat Eren
vardi, bizim ¢evre sagligindan sorumlu saglik midiir yardimcistydi, ocak hekimlerini hep

kollar destek olur yol gosterirdi...Bu &zellikleri ile o hepimizin Nevzat Agabeyi idi...

Tam bu noktada, yonetimin - liyakatli yoneticinin, deneyimsiz saha ekibini, hekimleri
desteklemesine bir 6rnek anlatmak isterim; Tiim enerjimiz- iyi niyet ve glicimiizle
galisryoruz. Tabii bilgi eksikliginden yanlislar da yapabiliyoruz. 1966 yili 6.8 siddetindeki
Varto depremi meydana geldi. Cografi yakinligimiz nedeni ile Erzurum da etkilendi.
Mesela Cat’ta karsimizda bir tepe vardi deprem sonrasi o tepe yok olmustu. Saglk
Ocagimiz-lojmanlar ¢atladi. Sallantilar giinlerce devam etti. Gaz lambasinin ses ¢ikararak
titresmesi hala aklimdadir. Tlgede yikilan evler oldu. Vefat olarak sadece 2 kisiyi kaybettik...
Vartoda ise yaklagik 3 bin kisinin 6ldiigli ve ¢ok sayida yaralinin oldugu nerede ise tiim
yapilarin yikildig: bilgisi vardi. Depremin ilk sokunu atlatinca ben bir hekim olarak kéylere
ulagip durumu gormek ve geregini yapmak istedim. Tam o ara Kaymakamliktan biri geldi
ve kaymakam bey sizin jipi istiyor dedi. Ben hemen itiraz ettim: “Jip bana lazim kéoylere
kontrole gidecegim veremem” dedim, vermedim... Gelen adam gitti az sonra kaymakamin
yazili imzali talimati ile geri geldi, yaziy1 okudum. Gelen kisiye, sen bu yaziy1 Kaymakam
Beye geri ver ben jipi vermiyorum dedim. $imdi diisiindiigiimde kaymakamin bunu yapma
yetkisi var. Olaganiistii bir durum s6z konusu, o da ilgenin en yetkili yoneticisi... Ben bir
anlamda hakliysam da yaptigim ¢ok dogru degildi... Belli ki Kaymakam Bey beni hemen
miidiirliige telefonla sikayet etmis. Az sonra bana, “Miidiir Bey telefonda, seni istiyor”
dediler. Miidiiriimiiz Dr. Irfan Ozer hemen konuya girdi. Aldigim ders buydu... “Ayse, sen
arabani kaymakam beye ver ben sana simdi bir araba yolluyorum istedigin siire araba sende
kalacak” dedi. Ben ancak tesekkiir edebildim... Benim acemiligimi benim yoneticim beni
de hi¢ ezdirmeyerek, yliziime bile vurmadan hizmetimi de aksattirmamami saglayarak
geregini yapmusti... Zorunlu hizmetim siiresince o kadar ¢ok benzer iyi uygulama 6rnekleri
gdrdiim ki bunlar bana hep “mesleki hayat dersi” oldu. Ileriki yasamimda ben de yonetici
oldugumda hep bu dersleri hatirladim ve elimden geldigince de uyguladim. Liyakatli-

kapasiteli-kompleksi olmayan sefkatli ama bir o kadar da mesafeli yonetici olmak...

Bu noktada biraz Cat’ta yagsadiklarimdan diger 6grendiklerimden, deneyimlediklerimden
soz etmek isterim; Ornegin kadin hekim oldugum igin elimi sikmayan bir Belediye

Baskanimiz vardy; Cat ilk defa kig1 doktorlu geciriyordu. Her yeni tayin olan bir yolunu

12



bulup 2-3 ay i¢inde gidermis. Biz tiim giiciimiizle calisiyoruz... Ilk 6 ay halk bana siirekli
Ebe Hanim dedi. Hig diizeltmedim, ¢iinkii ebe de benim kiymetini iyi bildigim bir saglik
personelidir. Alt1 aydan sonra insanlar beni tanidilar, sevip hem de saymaya basladirlar.
Onlarin davranislarindan bunu anliyorsunuz, derken o6zellikle erkekler ve herkes bana
“Doktor Bey” demeye basladilar. O zaman toplumsal cinsiyet konusunu da bilmiyorum,
herhalde siirgiilisan dedim ama Dr. Bey hitab1 siireklilik kazaninca da sinirlenmeye
basladim. Birgiin adamin birine ¢ok sert bir sekilde “pardon bana niye Dr. Bey diyorsunuz
erkege mi benziyorum?” dedim. Adamin yanit1 tam da toplumsal cinsiyetin “kitaptaki
tanimi” idi, “Estagfurullah ayip olmasin diye size Dr. Bey diyoruz”. Yani Dr. Hanim deseler
beni kiigiiltmiis olacaklarini diigiiniiyorlar. Uyardim hayir bana Dr. Hanim diyeceksiniz,
boylece tam olmasa da hitap sekillerini degistirdim. Bu da benim aldigim ilk derslerden
biriydi...Cat, halkin yoksul, egitimsiz oldugu bir yore idi. Kadinin degeri varla yok arasi,
kuma olagan, baslik parasi, kizi sattim cimlesini sik duyuyorsunuz. Bebek - ¢ocuk 6liimleri
ve de anne oOliileri ¢ok yiiksek, hem de ¢ogunlugu kolayca olnlenebilir nedenlere bagli.
Sayisal tam olarak bilmiyoruz ama goriiyoruz yagiyoruz. Pnémoni, yeni dogan tetanozu en
onde gelen bebek olim nedenleri idi... Bagisiklama igin ¢aba sarfediliyordu ama soguk
zincir yeterli olmadig1 icin agis1 yapilan hastaliklara bagl 6limler de sik goriiliiyordu...
Bebeklerin altina istisnasiz toprak konuluyor, her bebege Dogustan Kalga Cikigina davetiye
gibi son derece siki kundak yapiliyordu. Anne 6liimleri ile ilgili yasadiklarima gelince; o
yillarda aileler istese bile gebeligi 6nleyici yontemler tilkede mevcut degildi, yasal da degildi.
Asir1 dogurganlik ¢ok yaygindi kadinlarin &ykisiinde siklikla; gebelik sayisi 13, canh
dogum 8, diisiik (Sagliksiz) ve yasayan ¢ocuk sayisini 3 olarak duyardik. Kadin gebeliklerle

titkeniyor, dogan da yasamiyor.

Hi¢ unutamadigim bir olay bir ay i¢inde civar koylerden 5 uterus riptiri geldi.
Ogrenciligimde bile gormedigim korkung bir olay tabii ki her birini bagka ulagim araci
olmadi$ i¢in kamyon igine yatak koyarak Erzurum Merkezdeki — Atatiirk Hastanesine
yolladim ve sonuglarini izledim. Ne yazik ki 5 ini de anne 6limii olarak kaybettik.
Nedenlerini arastirdigimda buldugum ortak nokta yoéredeki ebelerin, dogum eylemi
uzadid i¢in hizlandirmak amaci ile uterotonik yapmis olduklarini tespit ettim ve 6nce ebe
cantalarindan o ilaglar1 topladim sonra da konu baglaminda egitim verdim. Oradaki
hatirladigim tiim vakalar1 yazsam bu yazi uzar gider yine de diger iki 6rnekten soz etmek
isterim. Cat’a atla 1,5 saat 6tede bir koyde kadin dogum yapmus plasenta ¢ikmamas esi 2 at
getirmis aman diyor “karim Oliiyor yetisin”, plasentay: hi¢ elle ¢ikartmighigim yok ama

kadini da kanamaya terk edemem, yeni mezun bir ebem var onu da alayim belki birlikte
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basaririz dedim. Atlara bindik hastanin esi 6niimiizde koye gittik garip bir odaya girdik
odanin yarisinda kiiciikbag hayvanlar var, agir bir koku ve bir siirii insan... Once insanlar
disar1 gikardim anlagmamizda da dil sorunu var herkes ¢ikinca yer yataginda olan hastanin
tizerindeki yorgani agtigimda gozlerime inanamadim kadin ¢ok kanamis ama kordonun
ucuna baglanmis kocaman ¢amurlu bir pabug... Anlam veremedim ama oradakilerin
agiklamasi “es ¢tkmayinca biz boyle ucuna agirlik baglariz”... Mantik baglaminda dogru
gibi gelse de daha yanhs bir uygulama olamaz o pozisyonda o pabug¢ agirlik gorevi
gormez... Bu uygulamanin nedenine gelince “garesizlik”. Nabiz alinmiyordu ya da
heyecandan alamadik tansiyon da 6yle. Ben kitap bilgimi kullanarak “elle halas” (elle
plasentay1 ¢ikartmak) yaptim. Uterotonik, antibiyotik yaptik ancak o gece Cat’a
donmemeyi tercih ettik, o koyde kaldik. Gece sabaha kadar kadina kotii birsey olur mu diye
endisemizden uyuyamadik da. Sabah erken hastanin oludugu eve gittik... Ortalik
toplanmis yerde ne yatak var ne hasta. Icimden “eyvah kadin 61dii bize de séylemediler” diye
distiniiyordum ki ilerideki sedirde yanaklari pembe pembe olmus bir kadin, bebegini
emziriyor... Hasta nerede deyince onu isaret ettiler... Tabi ebe hanim ve ben ¢ok mutlu
olmustuk bu mutluluk bagka hi¢ bir mutluluga benzemeyen bir duygudur ve hekimler ve

diger saglik personeli bunu iyi bilir.

Bir diger yasadigim olay: Yine kar-kis uzak kdylerden kizakla bir gebe getirdiler 4 giin nce
agrilar1 baglamis dogum yapamamis bebegin kolu sarkmis ve mosmor disarida belli ki
viicut kendini korumus ve agrilar durmus aksi olsa “uterus riiptiirii”. Bebek tabii ki 6lmiis
ama igeride, simdi anneyi bu durumdan kurtarmamiz lazim. Erzuruma sevkedelim desek
yollar son 2 haftadir kapali ve de yol 60 km. yani bizim bu hastaya Saghk Ocaginda
miidahale etmemiz lazim ama nasil? Iste orada hekimlik nosyonunuz tiim bilgi ve beceriniz
bir araya geliyor ve mantikli — dogru bir sey yapabiliyorsunuz. Nitekim ocaktaki tiim makas
koher penset vb. Ne varsa kaynatip sterilize ettik eldivenler 20 dakika iyotlu sivida
bekletildi. Kadini Jinekolojik masaya -litotomi pozisyonuna aldik... Aklimda tek bir sey
var benim ¢ok dikkatle bebegin basini bulup kii¢iiltmem lazim sonra - zaten antibiyotigini
yapmuistik serviks tam agik... Bag kiigiiliince elle bebege versiyon yapip uterotonik de bana
yardimci olur dogurturum... Oyle de yaptik ve bebegi artik dogurttum diyemiyorum ¢ekip
gikarttim... 2 ebem de yanimda bana yardim ediyorlar. Sonrast kadini o halde kizakla geri
yollayamazdik. Ocaga lojmalarimizdan bir karyola getirdik yatak vb... kadin tam bir hafta
misafirimiz oldu ve benim personelim tiimii kadina 3 6giin yemegi de kendileri yaparak
baktilar ama sonunda sag salim geri yolladik... Anlatirken bile ben o giinii sanki bu giin

gibi yasiyorum... Bu vaka, kadin saglig1 baglaminda o yoreler i¢in olagan bir durumdu...
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Cat’ta gegirdigim siirem, yasadigim olaylar benim meslek yasamimim son derce 6zel,
onemli, 6gretici, degerli bélimi idi bu gilin bile 6grencilerimle bu goriisiimii inanark
paylasmaktayim. Bu temel deneyimin {izerine ek egitimler almak uzun yillar hekimlik

yapmak benim yaptigim “basarili” asamalarimda son derece etkili oldu.

Sonug olarak o ortamda o ekibin i¢inde halk nedir, saghk nedir, ihtiyaglar1 nedir, halki-
toplumu anlamaya baghyorsunuz. Ben hizli bir tempoda canhiras caligiyorum, Cat’a geleli
2 yil olmus, kishk komiiriimi bile almisim ¢linkii 1 y1l daha mecburi hizmetim vard...
Aniden miidiirliikten bana telefon edildi: “Ankara’ya Toplum Hekimligi Ihtisasi'na
¢agriliyorsun Hacettepe'ye, tebrik ederiz”. Sasirdim, ¢ok giizel bir sey dediler. Bense “Hayrr,
bir yanlsiniz var, benim hicbir bagvurum olmad:. Ben gitmem, gidemem”. Hani komiirim
bile almigim, bir yil daha mecburi hizmetim var sanirim bir yanliglik olmus. Midiirliikteki,
benden biiyiik olan, miidiir yardimcisi ve digerleri “Sagmalama, bu herkese nasibolacak bir
firsat degil” dediler. Nedenini sordugumda agiklamalari: “Nusret Fisek diye bir Hoca
Hacettepede Toplum Hekimliginin basina gegmis ve eski miistesarmis”. O zaman hig
bilmiyorum tabi Nusret Fisek’in adin1 bile. Adin1 bilmiyorduk ama ben ashinda ilk defa
Nusret Hoca'y1 Erzurum'da gérmiistiim. Bize bir konferans vermeye gelmisti. Ben durumu
anlamaya ¢alisim ve itiraz etmeyeyim, gideyim noktasina geldim. Nusret Hoca ilk
asistanlarin1 Tirkiye’'nin tiim illerinden bagarili saglik ocagi hekimlerinden sececegim
demis. Tiim Tirkiye'den yedi kisi se¢misler. Erzurum'dan ben secilmisim. Bundan giizel

bir 6diil olamaz tabii.

Ben boylece hi¢ adini bile duymadigim, Hacettepe'ye toplum hekimligi ihtisasina gittim. O
zaman tabii halk saglig1 neymis bilmiyoruz. Nusret Fisek ile karsilagtik. Benim halk saglig
ve toplum hekimligi nosyonum, formasyonumun hepsi Nusret Figsek'ten gelir. Thtisas
yaparken tez danigmanim da Nusret Hocaydi; Onu kaybedene kadar toplam 25 yil birlikte
calistik diyebilirim. Hoca emekli olana kadar bire bir, daha sonrasinda da ne o bizleri

birakti ne de biz onu, dolayist ile son nefesine dek hep o bizim rehberimiz-rol modelimizdi.
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Prof. Dr. Nusret Fisek - Ankara Varlik Mahallesindeki Evinin Bahgesinde

O zaman oradan devam edelim hocam. Hacettepe'ye geldiniz. Neler yasadiniz, nerelerde

calistiniz?

Nusret Hoca'y: tanidikea, gergekten “Biiyiik Hoca” kavraminin i¢ini dolduruyorsunuz. Altt
yillik Saglik Bakanlig: miistegarligi var, Diinya Saglik Orgiitiiniin danigmani, orada ¢ok
saygin bir yeri var, Tirkiye'yi ve diinyay:r biliyor. Doktorasini Amerika'da yapmus.
Tirkiye'ye genel olarak ¢ok hakim. Neyin nasil yapilacagini nasil olmasi gerektigini biliyor.
Tiirkiye'nin ihtiyaci olan saglik hizmet sistemi de toplum hekimligi ya da Temel Saglik
Hizmet modeli. Dolayisiyla tiim bu konular1 yaklasimlari nedenleri ile birlikte bizlere bire
bir O 6gretti. Sonradan daha iyi anliyorum ki bize de bagkalarina 6gretelim diye ¢ok iyi
6gretmis. Ciinkii onun amact bizim daha sonra gelen asistanlari, 6grencileri egitmemizdi.
Dolayisiyla o koskoca hoca istatistik, epidemiyoloji vb., bize her seyi 6gretmek igin, nasil
girpinirdy; Sonra “Hadi bakalim dedi, simdi de siz egiteceksiniz”. Ben o zaman kendi
kendime demek hoca onun i¢in bizi boyle sikistirmig. Her birimizin tizerinde tek tek
titizlikle kendi dururdu...Sonug olarak ¢ok keyifli bir uzmanlk egitim déonemim gecti.

Toplum Hekimligi ihtisasimizin 2 y1ili teorik egitimler de alarak sahada Ocak Hekimi olarak
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Hocalarimizin rehberliginde gecti. Simdi distiniiyorum da her bir Hocamiz “efsane”
Hocaymis - Cahit Bagkok, Orhan Koksal, Muzaffer Akyol, Ismail Topuzoglu, Ayse Baysal.
Bu belirttiklerimden bazis1 bizim resmi anlamda hocamiz olmasa da Nusret Hoca onlarin

da Hocas1 oldugu isin onlar da “spontan olarak” bizim egitimimizde yer aldilar.

T T A
T

Prof. Dr. Nusret Fisek ve Babast Kuvay: Milliyeci Hayrullah Fisek
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Ben Ergazi Saglik Ocaginin hekimiydim ve teoride 6gretilenleri sahada uguluyorduk. Ekip
galigmalari, Tip 6grencilerinin uygulamali egitimleri, salginla miicadele, bagisiklama
hizmetleri, kadin, anne - ¢ocuk sagligy, aile planlamasi hizmetleri, saha arastirmalar1 vb...
vb... Saglik Grup Baskanimiz ise daha sonra HU’nin ¢ok degerli Hocalarindan sonra Prof
olacak olan Sn.Dr. Dogan Benli idi... O da Nusret Hocanin segerek aldig1 7 kisiden bir idi
ama o kidemli ve bagarili Van Saghik miidiirii idi. Dogan Hoca’dan da ¢ok sey 6grendik. O
da son derece liyakatli yol gosterici, mevzuata ¢ok hakim hepimize 6rnek ilkeleri olan ve
bu ilkelerinden &diin vermeyen bir bilyiiglimiiz, yoneticimizdi. Etimesgut Saghk Egitim
Aragtirma Bolgesi Hacettepe Universitesi ve Saglik Bakanhigi arasinda 1963 lerde
imzalanan bir protokole gore yiiriitiilmekte idi. Etimesgut Merkezde 50 yatakli donanimly;
“Dahiliye, Cerrahi, Cocuk ve Kadin-Dogum, Dis, Eczane ve laboratuvar boliimlerinin
oldugu” bir hastanemiz vardi ve biz gerekli gordiigiimiiz vakalarimizi oraya sevkederdik.
Hastane Bashekimi pediatri uzmani Dr. Ahmet Ajun’u, Dahiliye Uzmani Dr. Ahmet
Korman’y, Cerrahimiz Dr. Sezai Onarcan ve Kadin Dogumcumuz Dr. Turgut Alsirt
agabeyimizi o donem bizi de egiten tiim uzman biiyliklerimi su anda sevgi ve minnetle

yadediyorum.

| |

in ?‘\‘“‘\H

= ol g 7
‘1”\%\3 e _ ' | ﬂi,,un..,.n,,
WP 7 27 o Ty

|
\

-
4‘? 20

Hacettepe Universitesi Tip Fakiiltesi -2000’li Yillar

18



Hocam, orada bir de sunu da sormak isterim. Cift ihtisas olay1, yani siz kadin dogum
asistanlig da yaptinmiz. Kadin dogum asistanligr ve halk saghg: asistanlhigr nasil oldu?

Birbirinin icine nasil girdi?

Biz o zaman daha 6nce belirttigim gibi gelir gelmez iki yil sahada egitildik. Bugiin onun
aksini goriiyoruz. Giinimiizde egitim, agirlikhi olarak teorik ve dort duvarin arasinda,
esasen bu durum halk saghgi egitiminin ruhuna aykiri bir yontem. Ancak saglik
sistemindeki doniigiimler, YOK uygulamalari, Saglik Bakanhgmm politik etkilerden bir
tiirli uzak duramayisi, esas olarak da diinyanin hi¢ bir iilkesinde esi benzeri olmayan
lilkenin genel yonetim sistemi ya da sistemsizligi vs. egitimi de bu hale getirdi... Bizim
donemimizde hocalarimiz alana gelirdi. Haftada birka¢ kere de merkezde egitim
programlari olurdu. Bu sekilde devam ederken iki yilimiz bitmisti ki “Size ikinci bir ihtisas
sanst da taniyoruz” dediler. Ben aslinda hi¢ ihtisas yapmama karari olan biriyken ikinci
ihtisas giindeme gelmis oldu. Tabii benim goriisiim de degismeye baslamisti. Aklimda bir
kadin dogum ihtisas1 yapmak varmis demek, belki de Cat’ta kadin dogum vakalarinda karsi
karsiya kaldigim caresizlikler bana bu karari verdirdi. Kadin dogum ihsasi yapmak
istiyorum deyince, tabii Nusret Hoca olay1 degerlendirdi ve bize dedi ki su anda toplum
hekimligi ihtisasi yapanlarin cerrahi bir bransta uzmanlk egitimi yapmasi {iniversitenin
kuralina uymuyor. Uziildim, Seving Oral hocamiz vardi ¢ok severdik. Tanimlamak
gerekirse bir [stanbul Beyefendisi idi. O da beni ¢ocuk ihtisas1 yapmamam icin ¢ok zorladi.
Ciinkii kendisi ¢ocuk ihtisasi yapmisti. Ben istemedim. Ciinkdi ¢ocugun agzi var, dili yok
diye diisiindiim. En iyisi ben biiyiiklere bakayim dedim ve dahiliye ihtisasina karar verdim.
Ama gonliim hala kadin dogumdaydi. Bu konugmalarin ertesi giinii Universite Merkezine
geldik, o giin hangi ihtisasa gidiyorsak o boliime kaydolacagiz ve egitimimiz baslayacak.
Nusret Hoca dedi ki, “merak etmeyin ben Universite Senatosunu diin toplattirdim ve karar
¢tkarttik. Sizler, toplum hekimligi asistanlar1 da hangi ikinci ihtisasi istiyorsaniz onu
yapabileceksiniz.” Dolayisiyla benim kadin doguma gidisimin boéyle bir 6ykiisii var. Sabah
evden Dabhiliye diye ¢iktim, giin i¢cinde Kadin-Doguma basladim, ¢ok da mutlu oldum. Biz
hocalarimizi ¢ok sever sayardik. Onlar da bizi ¢ok sever ve sayarlard.. Thtisas boliimlerimize
gidecegimiz sabah hastanede Nusret Hoca'ya rastladim, “Nereye gidiyorsun Ayse?” dedi.
Tam o kararin verildigi giindii. “Hocam kadin doguma gidiyorum” dedim. “Gel benimle”
dedi. O da asansore bindi. Birlikte ¢iktik. Ben kadin dogumun yerini bile bilmiyordum.
Gotiirdd, bir kapiyr agti. “Al Hiisnii eti senin kemigi benim” dedi, beni birakt: gitti. Teslim
edildigim Hoca, Kadin dogumdaki hocam Hiisnii Kisnisci idi ve o da Hacettepe'nin efsane

hocalarindandi. Kadin dogum formasyonumu da tabii ki Hiisnii Bey'e bor¢luyum. Biz
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ikinci ihtisalarimizi bir rotasyon diizeninde ilgili boliimlerde gereken siirelerde galisarak ve

o béliimlerin her tiir geregini yaparak tez... sinav vb... tamamladik.

Prof. Dr. Hiisnii Kisnisci de ayricalikli bir Hocaydi - pek ¢ok yonii ile rol modelimiz oldu.
Kadin-Dogum ihtisasim siiresince benim danismanimdi, Nusret Hocay1 ¢ok sevdigi igin de
beni Kadin-Dogumun koruyucu yonlerine 6zellikle yonlendirdi, artik Tiirkiye’de “Birinci
Niifus Planlamasi Kanunu” kabul edilmis oldugu i¢in o konuya 6zellikle agirhik veriyorduk.
Hiisnii Hoca klinikte ve sahada aile planlamasi uygulamalarinin yonetiminde bana yetki
vermigti. Ucretsiz aile planlamasi yontemleri dagitiyoruz, danigmanlik programlari
diizenliyoruz, Ankara’nin kéylerine gidiyoruz vb. Bir giin bir bey geldi ve esinin bizden oral
kontraseptif (OKS) aldigin1 onu almaya geldigini soyledi. Ben kendisinin degil esinin
gelmesini daha uygun oldugunu belirttim ancak son derece kibar bir sekilde “ama babam
Hiisnii Hoca ile konugmustu esim ¢alisiyor o nedenle benim de alabilecegimi” sdylenmisti
dedi. Ben biraz kuskulandim, “babaniz kim?” dedim yamt: “Nusret Fisek”. Ben tabii ki
timi ile fikrimi degistirdim... “Nuset Fisek mi? Tamam ben de veririm” dedim. Sonra

anladim ki o kisi Hocamizin biiyiik oglu Prof. Dr. Kurthan Fisekmis...

Hocam buradan sunu da anliyoruz. Aslinda Nusret Hoca 6grencilerine ok ozel bir 6nem

veren, onlari destekleyen bir kisiydi. Ben bunu anliyorum sizin sozlerinizden.

Cok dogru anliyorsunuz. Ben uzmanligimi galiba daha yeni almistim. Kadin dogumdan bir
asistana da tez danismanlig1 yapiyordum. O arkadas geldi bana bir konuda, bugiinkii gibi
Google yok ontimiizde, “bir kaynak ariyorum, su konuda tez yapacagim, ne yapayim
hocam?” dedi. Ben danigmaniyim ya, dedim ki, “bir dakika ben bir hocaya sorayim.” Biz ne
olsa hocaya sorardik. Yani dyle mesafesi olan bir hoca degildi. Girdik odasina, dedim ki
hocam iste soyle soyle izah ettim. “Benimle gelin” dedi, ¢ikt1 odasindan, biz de pesinden.
Bir kat agagiya gittik, kiitiiphane vardi orada. Orada da bir kat daha agag1 indik, o 6nde biz
arkasinda nereye gittigimizi bilmiyoruz. Gitti, eliyle koymus gibi o kaynag: buldu. “Bunu
kaydedin ve tez icin bundan yararlanirsiniz” dedi. Kaynag: bulup benim asistanima eliyle
veren dyle bir hocaydi. Bu hareket benim i¢in “normal” ve Fisek Hocanin tam da yapacag:
bir davranigti ancak benim asistanim gagird1 ve “Abla bu nasil bir Hoca” daha 6nce boyle
bir Hocaya hig rastlamadim dedi. O arkadasim simdi emekli bir kadin-dogum profesorii...
Nusret Hocanin uzmanhiga duydugu saygi ve tabii size belli etmeden yiireklendirme
yontemine bir 6rnek: Kadin-Dogum uzmani olmustum teknik bir konuyu eve telefon edip

“Ayse sana falan konuyu danismak istiyorum” derdi. Tabii benim yanitim “estagfurullah
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efendim buyurun” olurdu... Bu bizim i¢in 6nemli bir &greti idi... Bilgi ve bilimde emin
oldugun kisinin yas1 diizeyi ne olursa olsun ona danisabilirsin bu danigilana da giiven verir.
Simdi diisintiyorum da ben de tiim hocalik donemimde, kidemli oldugum ya da yénetici
oldugum dénemlerde eger bilgi ve deneyiminden eminsem her zaman asistanlarima ya da
benden kidemsiz olan meslektaglarima danismay:r usul etmisimdir... Bu uygulamanin/

Ogretinin nereden geldigi belli...

Cift ihtisas yapan bizler ihtisaslarimizi rotasyonlu yaptik. Yani iki yil saha ¢alismamizdan
sonra, bir yil klinik daldaki egitim, sonra halk sagligina dondiik, onu tamamladik. Daha
sonra da, tekrar klinik dalimiza doniip klinik daldaki uzamanlik egitimimizi tamamladik...
Bu uygulama hepimiz i¢in benzer oldu. Kadin Dogum tezimde danigmanim Hiisnii
Kisnis¢i Hocamdi bana goére ¢ok doyurucu keyifli dalin 6zelligi nedeni ile de olduk¢a yogun
bir tempoda gegen bir siire idi... Tabii ki basari ile tamamladim. Ilk bakista Halk Saglig1 ve
Kadin Dogum sanki ikisinin bagdasmasi biraz zor gibi goziikiiyor. Clinkii kadin dogumda
hasta bakiyorsun, ameliyat yapiyorsun vb. ama aslinda &yle degil. Yani o kadar giizel
bagdasiyor ki ben biitiin geri kalan akademik yasamimda da genel miidiir olarak ya da
uluslararasi ¢aligmalarimda da bu iki konunun egitimimde birlesmesinden g¢ok
yararlandim, her iki ihtisas alanim biribirini destekleyici ve tamamlayici oldu. Hatta yeri
gelmisken bagka brangta uzmanlik egitimi alanlara kendi deneyimime dayanarak soyle bir
onerim var: Tamam, illa halk saglig1 ihtisas1 yapmak zorunda degilsiniz. Ama en azindan o
perspektifi kazanmak i¢in “halk saglig1 alaninda” bir yiiksek lisans yapin, hani doktora da
sart degil, bir yiiksek lisans yapmalarini 6neriyorum. Bir de Nusret Hoca'nin soyle bir
diistincesi hatta karar1 vardi. Bu karar O’nun aklinin i¢indeymis. Biz o zaman anlamadik.
Sonra soyledi bize. Bizi yetistiriyor ki, biz aslinda kadin doguma gidelim, dahiliyeye
gidelim, ¢ocuga gidelim ve o klinik branslarinin igine halk saglig: goriisiinii yerlestirelim.
O olacakt: ama maalesef sonrasinda politik atmosfer, politik miidahaleler saghgin hep
politikaya malzeme olmasi vb gibi durumlar boyle bir uygulamaya imkan vermedi. Bu da

aslinda ayr1 bir hikaye.

Toplum Hekimligi sinav animi da burada anlatmak isterim: Toplum Hekimligi egitim
stirem bitti sinava girdim. Ttim jiiri Giyeleri Halk Sagliginin oncii ¢ok degerli “duayen”
Hocalariydi. Benim tez danigmanim da N. Fisek’'ti. Hocalarin bazilarimin ilgi alanlarini
daha az bildigimiz i¢in olacak onlardan ¢ekinirdik... Sinavda sorular pes pese geliyor...
Ben de fena degil hepsine hocalar1 memnun edecek diizeyde yanit veriyordum derken
Sevgili Hocamiz Prof.Dr. Ismail Topuzoglu sorusunu sordu “Ekoloji nedir?”1970’li yillar

ve ben o kelimeyi hi¢ duymamisim. Zaten o donemde dilim de Fransizca, oradan da
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¢tkaramiyorum... Nusret Hoca tabii ki anladi bilmedigimi, masanin baginda oturuyor
“jiirinin de bagkani” hemen miidahale etti: “Ismail nedir o bir anlat da biz de 6grenelim”
Tabii Ismail Hoca bir giizel “Ekoloji dersi anlatt1”. Jiiri tiyelerinde bilmeyen var mrydi
bilmem ama ben iyi 6grendim. Ayni smavda 2 tur soru sorulmustu... Siire de epey
olmustu... Hepsini Rahmetle aniyorum Seving Hoca “Orhan (Kéksal) sen beslenme sorusu
sormadin Ayse’ye” dedi. Nusret Hoca ayakta arkasi doniiktii hemen déndii “Hadi yahu ona
beslenme sormayin bilse zaten kendisi beslenirdi...” dedi. (O yillarda ben epey zayiftim)
Ozetle Ekoloji gibi Beslenme sorusundan da Hoca sayesinde kurtuldum ama diger tiim

sorulari yeterli yanitladigimi da belirtmeliyim...

Ashinda bu noktada sunu da sormak isterim. Bu cift ihtisas olay: ¢cok iyi bilinen bir sey
degil Tiirkiye'de. Ama ayni zamanda sunu da merak ediyorum. Farkl bir disiplin icinde
calisan halk saghg asistanlari var. Orada merak ettigim konu su; bir halk saglhg egitimi

ya da halk saghigina ozel bir egitim var miyd: bu ihtisaslarda?

Soyle soyleyeyim, Hiisnii Kisnisci, Nusret Hocay1 da ¢ok sevip sayan bir hocaydi. Hani bir
sey oldu mu, “O benim de hocam” derdi, Hiisnii Kisnisci, aile planlamas1 dahil jinekoloji ve
obstetride koruyucu hizmetlere- erken taniya 6nem verirdi. Bu iilkede bu konularda bir
caba varsa, basta Nusret Hoca gelir ama icinde Hiisnii Beyin de cok emegi vardir. Ornek
verecek olursam, biz kadin dogum uygulamalarinda klinik hizmetle kadin saglhiginin
koruyucu yoniiniin kombine edilme yaklasimini Hiisnii Bey'den 6grendik. Kadin saghigina
Nusret Hoca da ¢ok agirlik verirdi. Hatta s6yle bir anim var; ben ihtisaslarimi bitirdigim
vakit Nusret Hoca beni ¢agird: ve bana dedi ki “senin boliimde kalmana istiyorum baska bir
plamin var mi?”. Tabii ben gurur duydum. “Hocam bir plamim yok” ama benim
tamamlamam gereken daha 1 yillik mecburi hizmetim var” dedim. Ona bir sekilde ¢6ziim
bulunur dedi. Bulunan ¢6ziim benim o siireyi para olarak 6demem oldu (!)... Nusret Hoca
ile olan konugmamizdan iki hafta sonra Hiisnii Bey beni ¢agirds; dedi ki “Ayse ben senin
bizim boliimde kalmani istiyorum” Ben de “Hocam iki hafta énce Nusret Hoca bana benzer
bir soru sordu ve ben de ona olur dedim”. Hiisnii Hoca “o zaman tamam” dedi “O bizim
hepimizin hocasi. Sen halk saghginda kal, biz gene seninle beraber ¢alisiriz” dedi. Nitekim
oyle de oldu. Kadin dogum ihtisasimda hatirladigim bir anim da beni diger asistanlar “gok
vaka yani ameliyat yapryor” diye sikayet etmisler, bana sonradan ilettiler Hiisnii hoca da

“ee ne yapalim testiyi kiranla suyu getirenin bu kadar ayricalig1 olur” demis...
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Simdi distiniiyorum da Hacettepe’deki biitiin hocalar, klinik hocalar, Nusret Hoca'ya saygi
duyardi. Mesela Atalay Yoriikoglu bilirsiniz, psikiyatri hocas1 ama hocayla neredeyse
beraber ¢aligirlardi. Keza mikrobiyoloji, patoloji hocalari i¢in de banzer durum soz
konusuydu. Uzun yillar Halk Sagligi, Hacettepe Universitesinin ¢ok énemli bir
bolimiiydii. Toplum hekimligi olayi, yani tedavi degil, 6nce koruma. Hacettepe'nin
kurulusunda bile bu perspektifi / misyonu agirlikli olarak 6n plandaydi. Biz bunu her

zaman kadin dogumda da hissettik.

Hocam, o donem yani 19601 yillar koruyucu saglik hizmetlerini, toplum hekimligini ve
bu entegrasyonu onemseyen bir bakis acis1 vardi. Fakat zaman igerisinde ters yonde

degisim oldu. Bunu nasil degerlendiriyorsunuz? Nedenleri neler olabilir?

Eger su politika denilen sey bizim saghgin da igine girmeseydi, biz Cumbhuriyet
donemimizde atilan dev adimlar;; Umumi Hifzissthha Yasasi'ni, Hifsizziha Enstitisii ve
Okulu, ¢ikarilan devrim yasalar1 vb. Tiim bunlar1 diisiinecek olursak, Cumhuriyetin
Tiirkiye'ye saglik ve diger alanlarda kazandirdigi degerleri siirdiirmeyi basarsaydik ¢esitli
bahanelerle geri adimlar atilmasayd: sanirim bugiin oldugumuz yerin bir 50-100 yil
otesinde olurduk. Kullandiginiz “Ters yondeki degisim” tespiti ¢ok dogru...Bu degisimin
bana gore kok nedeni, pek¢ok konuda oldugu gibi, tilkede 1950 lerde baglayan giderek hiz
kazanan pek ¢ok sektoriin yavas yavas liberalizme, 6zellestirmeye kaymaya baglanmasi.
Oysa Cumbhuriyet “insan hakki” olan saglik, egitim vb hizmeteleri kamu hizmeti olark
gormiis, 1960 Anayasasinda bile bu konu vurgulamustir. Nitekim 1961 yilinda Kabul edilen
Saglik Hizmetlerinin Sosyallestirilmesine Dair 224 sayili Kanun saglik hizmetinin hak
temelli kamu hizmeti olarak goriildigiintin ¢ok somut gostergesidir. Sonraki yillarda
224'tin ruhundan uzaklagilma adimlar: giderek hiz kazand... Biz o sirada egitimdi ihtisasti,
sinavdi ¢ok net hissetmesek de iilkede pek ¢ok seyin giderek degismeye basladigini simdi
daha iyi anliyoruz.. Ancak saglkta esas yikici geri adimlarin 1980 de neoliberal
politikalarin tim diinyaya hakim olma ¢abalar: ile hiz kazandi. Bu konunun etkilerini
meslek yasamimin ileriki donemlerinde nemini, etkisini daha net gorebildim. Ileride bu

konuya tekrar deginecegim.

Benim i¢in énemli bir kilometer tas1 olan bir donemden sz etmek istiyorum: Hatta bunu
bir anektodla anlatayim: Ben Erenkdy Kiz Lisesinde yabanci dil olarak Fransizca
Ogrenmistim, o yillarda popiiler olan dil Fransizca idi... Meslegimin ileri yillarinda durum

degisti ve artik Ingilizce bilim dilinin olmazsa olmazi oldu... Nusret Hoca bu durumda
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olan hepimize bir ¢are bulmustur... Bunlardan biri de benim. Tki uzmanligimi da almistim
bir giin beni ¢agird1 ve “sana burs buldum “social obstetrics” konusunda farkli deneyim
kazan istiyorum “dilin nasil?” dedi. Hocam dil diye Ingilizceyi soruyorsaniz ben Fransizca
biliyorum dedim. Peki Ingilizceyi 3 ayda &grenebilir misin? dedi “nasil bir dil oldugunu
bilmiyorum ama “6grenemem” dedim peki Ingiltere’ye gidip orada 6grenir misin?
dedi....cahil cesurdur hesabi “olabilir” dedim... ve tim diizenlemeler yapildi tiim
giderlerini kendim &deyerek Ingiltere Folkeston — Kent'te ¢ok iyi bir dil okuluna gittim
glinde en az 12 saaat ¢aligarak hi¢bir sey anlamadan saatlerce TV; Radyo dinleyerek toplam
4,5 ay siiren iki Kurs bitirdim ve Londra’da “British Council”’da sinava girdim... Cok
heyecan yaptim ve Hocaya mektup yazdim 12 Eyliil 1972 dil sinavina girecegim basarili
olamaz isem bursum baslamayacak ve geri dénecegim ne yapmaliyim? Hocanin yaniti
“Bagarili olamaz isen tiziilme hayatta bagarisizlik da olabilir, diinyanin sonu degil onu da
6grenmen, alisman lazim. Eger maddi durumun uygunsa bir kurs daha alirsin ben izin
konusunu hallederim”. Iste bir Hocanin verebilecegi cesaret destek budur. Ertesi giin
British Council’da énce yazili sonra sdzlii sinava girdim ¢ok iyi gecti, hatta Hoca Ingiltereye
geldiginizde ne kadar Ingilizce biliyordunuz? dedi ben de “none” dedim Hoca: I do not
believe in you” deyince “it is up to you” dedim Hoca ayaga kalkt: ve “Yarin senin bursunu
baslatiyoruz deyip o giin “avans da verdiler”. Boylece benim Southampton
Universitesindeki “Toplum Hekimligi ve Kadin Dogum” departmanlarindaki egitimim
basladi bir aylik bir gézlemden sonra kendi kidemime uygun her yetkiyi verdiler Poliklinik,

ameliyat, egitim, arastirma vb.

Ingiltereye geleli 1 y1l olmustu ki Nusret Hoca Londraya gelmis ve bana telefon etti “Ayse
Londra’dayim seni ziyarete gelmek istiyorum deyince hocam hemen ben geleyim dedim...
Yok yok ben gelecegim hem Hocalarinla da konusmus olurum” dedi ve ertesi giin tren
istasyonunda karsiladim. O giin poliklinik yapamayacagim i¢in izin amagli Kadin Dogum
Departman baskanim olan Prof Jhon Dennis’e soyledim. Hi¢ tereddiit etmedi tabii ki
Hocanla ilgilen ancak ben de kendisini agirlamak isterim dedi. Ona gitmek igin taksiye
bindik Nusret Hocanin bana ilk sorusu: Ingilizcen nasil? “Hocam konusmalari, siylenenleri
% 99 anliyorum ama konusmam hala fluent - akict degil” ...sdyle bir bakt1 “tizme canin
senin Tiirkcen de akict degildir !!I” dedi. Ben hala diistiniiriim hoca bana iyi bir sey mi

soyledi yoksa bir ¢esit gercegi yansitan teselli miydi???
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Orada nerelerde calistiniz? Yani halk saghgi uzmani olarak mi, kadin dogum uzmani

olarak m1 ¢alistiniz?

Itiraf etmeliyim hala benim, hep dedigimi yaptirmaya ugragan bir yapim var ciinkii bir
konuyu ¢ok diisiinlir sonra kara veririm kendime gore de o dogru bir karardir ve
uygulanmalidir... Ama o zaman daha da beterdim. Diyorlar ki “Iste sana bir yer bulduk.
Oraya gider misin?” Ben bulunan yeri inceliyorum mutlaka 2 konuda da ileri deneyim
kazanacagim bir yer olmali. “Hayrr, iki boliimiin de olmast lazim, hem halk sagligi hem de
kadin dogum. Iki boliimiinden de yararlanacagim, liitfen bana yle bir iiniversite bulun”. Bu
bir kapris. Ama Ingiltere gelismis iilke. O kaprisime hi¢ kimse “olmaz” demedi ve ¢ok
ugrastilar. Bana kuzeyden bir yer, Liverpool'du galiba, oralarda bir yer buldular. O zaman
dili ¢ok zor 6grenmisim, bozmak da istemiyorum. Dedim ki “ben oraya gitmem. Ben
burada ok emek vererek dil grendim. Ingilizcemi bozamam”. Ciinkii oranin sivesi farkli
diye duymustum. Ben oraya gitmem deyince bana Southampton'i buldular. Southampton
Ingiltere'nin 0 dénemde en yeni iiniversitesi. Yani en son programlar1 uyguluyor. Bana
Londradaki danismanim dedi ki, “bak seni goriismeye ¢agiriyorlar git biitiin giiciinii kullan
kendini kabul ettir”. Ben gériismeye gittim. O goriismede beni en azindan anladilar. Halk
Saglig tarafi yani Community Medicine tarafi var; Dr. Barker ile goriigme yaptim “tamam,
biz seni kabul ederiz ama simdi git kadin dogumla konus. Onlar da kabul ederse seni buraya
kabul ederiz”. Stirem iki yillikt1. Kadin dogumla gittim, Prof. Dr. John Dennis ile konustum,
kendimi anlattim. Yani artik Ingilizcem iyiydi. Zaten dil kullanmayinca kaybediliyor.
Kadin dogum hocasi beni digerinden de daha ¢ok benimsedi ve kabul etti. Sonug olarak,
haftada bir giin bazen iki giin community medicinde, istatistik, epidemioloji tutorial olarak
aldim, onun disinda da kadin dogum béliimiinde poliklinik, ameliyatlar, arastirmalar,
egitimlerde yer alarak calistim. Bana her tiir yetkiyi verdiler ama yiiziime bakip da
vermediler tabii. Bir ay beni bir profesor degerlendirdi. “Ben yapacagim, sen beni asiste
edecksin dedi. Ikinci ayda sen yapacaksin, ben sana iplik kesecegim” dedi. Oyle bir
degerlendirmeden sonra beni General Medical Council'a bile kaydettirdiler. Yani oradaki
tim hekimlerle benim haklarim ayniydi. Oylesine giiclii bir kabul gérdiim. Tevazu
gostermeyeyim ¢ok bagarili oldum. 2 yilda 5 epidemiyolojik saha arastirmas: yaptim ilk
yurt digt yaymmim o arastirmalardn biri idi. Ayrica bir ¢alismami da Cambridge
Universitesindeki uluslararsi bir toplantida slaytlarla sundum... Hatta en son Hacettepede
yapmis oldugum “Halk Saglig1 tezimi” ¢ok begendiler, 15 yas tizeri tiim yas grubu kadinda
jinekolojik hastalik prevalansi ¢alismistim, danigmanim tabii ki Nusret Hocamdi. VII.

International Epidemioloji Kongresinde sunayim diye bursumu 6 ay uzattilar. Benim
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talebim yoktu, onlar uzattilar. Daha ¢ok “social obstetric” dedigimiz, sosyal - kadin dogum
alaninda ¢alistim. Halk sagligi konusunda da Tirkiye'yi iyi degerlendirdim. O sira biz
Ingiltereden gostergeler baglaminda ve diger insan haklar1 konularinda yaklagik 50 yil
gerideydik. Gliniimiizde insan haklar1 baglaminda kag y1l geride oldugumuzu heaplamaya
bile cesaret edemiyorum. Ingiltere’de ¢cok verimli iki y1l gecirdim. Ama daha sonra bir yil
da London School of Hygiene'e epidemiyoloji istatistik demografi de ek egitim igin
WHO’dan Burslu gittim. Tekrar bir yil sonra Southampton’a geri dondiim. Ozetle benim
toplam doért yilim Ingiltere'de gecti. Hem kendime giivenim artti. Zaten kendime yedi
yasindan beri ¢ok giivenen biriydim kendime giivenim ¢ok katlandi. Ciinkii dis iilkeyi
ashinda goziiniizde biyiitiiyorsunuz, gidince bakiyorsunuz ki sizin de iilke olarak ¢ok
tistiinliikleriniz var. Bizim temel yanligimiz sanirim tilkemizde iyi olan uygulamalar
“kurumsallagtirarak siirdiirtilebilir kilmayisimiz”, gelismis iilkelerin ise esas basardiklar
husus bu ve istikrarly, liyakate 6nem veren adimlary, siirekli ilerlemelerini saglyacak sekilde

atmalar1 ve her konunun igine politika bulagtirmamalar diye diisiinmiistimdiir.

Peki hocam dondiikten sonrasiyla devam edelim. Tekrar Tiirkiye'ye dondiiniiz. Biraz
sunlarla da harmanlayabiliriz. O sirada Tiirkiye'de bir sosyallestirme donemi var ve siz
de Hacettepe'de toplum hekimliginde ogretim iiyesisiniz. Bunlara da biraz deginebilir
misiniz?

Iki buguk yil uzak kalinca Tiirkiye'yi cok 6zlemistim. Gelince beni Hoca bizzat karsisina
ald1 ve dedi ki, “Hos geldin. Sana béliimde bir oda hazirlattik. Alternatifleri soyliiyorum;
burada oturup béliimde kalip ¢calisabilirsin. Ikincisi Etimesgut’ta Dogan Benli’ye yardimci
olabilirsin”. Dogan Benli, daha 6nce de soziinii ettifim gibi Etimesgut Saghk Egitim
Aragtirma Bolgemizin Bagkani idi; Nusret Hoca tarafindan benimle birlikte segilen o yedi
kisilik gruptan birisiydi ama o bizden ¢ok farkliyds, ok kidemliydi. “Ugiincii alternatif teklif
de biz Cubuk’ta yeni bir Egitim Arastirma Bolgesini agiyoruz. Dolayisiyla Cubuk’a gidip

oradaki hastanenin bashekimi olur, kadin dogumunu da sen yiiriitiirsiin”.

Tam da bu noktada aklima gelen bir animi paylagmak isterim: Dogan Benli Hoca
Etimesgut’un yoneticisi yani anahtar kisisiydi. Ben Ingiltere éncesi ara ara yania gidip -
danigman gibi yardimc1 olmugtum. Onun da bizim yetismemizde ¢ok emegi vardur. Iki yil
ben Ergazi Saglik Ocag1 hekimiydim. Asistanligimda. Dogan Bey bizim grup bagkanimizdu.
Orada bir stis havuzu vardi hala duruyorsa bilmem, iste o bahgeyi diizenlemek istiyoruz. O

zaman gencecik, yeni mezun, bir de boyle celimsizce goriinen bir kiz ¢ocugu. Ama
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hekimim yani, bana gére koskoca hekimim. Bahge diizeninde yapmak istediklerimiz i¢in
kepge lazim, bu biiyiik araglardan. Toprak kaldiriyor falan. Ama o sirada bulmamiz
imkansiz... kiralayalim desek &yle bir paramiz da yok zaten. Dediler ki burada zirhh birlik
var, onlarin kepgesi var. Komutan: kimse gideyim isteyeyim dedim. Beni bir garip
kargiladilar. Ciinkii oraya gidenler hep tayin, torpil filan istermis. Ben kepge istemeye
gittim. Oranin bagindaki komutana ¢iktim, “Buyurun dedi, ne istemistiniz? “Efendim dedim
ben, Ergazi Ocak Hekimiyim bahgeyi diizenleyecegiz, kepge istiyorum”. Cok babacan bir
adamdi sasird dedi ki kizim “buraya her gelen baska bir sey ister. Ilk defa bir hekim, kepge
istiyor hem de saglik ocag igin,” kepgeyi yollad tabii mazotu ile birlikte ve “istedigin kadar
kullan” islerin bitince geri yollarsin ben de gelir senin bir kahveni icerim dedi. Biz o havuzu
onun sayesinde yaptik. Daha sonra o babacan komutan geldi ve havuzun basinda
kahvemizi de ictik. Esasen Etimesgut, Hacettepe Univesitesi ve Saglik Bakanlig1 personeli
i¢in 25 y1l egitim arastirma bolgesi olarak hizmet verdi ve Tiirkiyenin saglik hizmetlerinin
yonlendirilmesinde 6rnek uygulamalari ile yillarca ¢ok 6nemli bir 6zelligi bir yeri - agirhig:
oldu.

Ingiltere doniisii bana sunulan 3 segenekten birini yani Cubuk SAEA Bolgesinde Hastane
Baghekimi ve de Kadin-Dogum Boéliimiiniin yiiriitimesini segtim. Bu se¢imde bir 6nemli
faktor de Erzurumdan iyi tanidigim Nevzat Eren agabeyin Cubuk Bélge Baskani olmasiydi.
Nusret Hoca’ya “Ben masa baginda oturamam hocam; gideyim Cubuk nereyse bakayim”
dedim”.

Cubuk deyince benim anladigim yeni agilacak olan Cubuk bélgesi degildi. Aklimda
canlandirdifim Ankara merkeze yakin Cubuk Barajinin oldugu alan gelmisti. Herhalde o
civarda bir yerde bolge agiyorlar diye diisiindiim. Meger orasi degilmis. Cubuk ilgesi 40
kilometre gidis, 40 kilometre gelis, hergiin 80 km yol yapmak demekmis. Sonugta Cubukta
benden beklenen gorevleri olagan iistii bir Halk Saghigi ekibi ile tam 15 yil araliksiz

yurattim.

Cubukta hastane baghekimiydim. Kadin dogumunu da yiiriitiiyordum. Sonra da birkag yil
Kadin-Doguma bagka gelen uzman arkadaslar da oldu. $unu hemen sizin sorunuza da
yanit olsun diye sdyleyeyim. Ben 224 sayili yasanin uygulamasiyla Erzurum'da tanismistim.
Daha 6nce degindigim gibi ilk tanismam tiim acemiliklerime ragmen ¢ok iyi olmustu.
Sistemin 6zelliklerini anladik¢a uyguladikea; Sistem bu olmali diye diigiinmiistiim... Hala
da benzer diisiintiyorum. Herkesin bildigi bir seyi burada sirf tarihe not diismek igin

soyliyorum; bizim 224 sayili yasamiz Alma-Ataya ilham vermis bir yasadir. Bunu Alma-
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Atanin kaynaklar1 séyliiyor. Dolayisiyla Etimesgut ve Cubuk bélgelerinde kitapta ne
yaziyorsa 224 sayili yasa olarak biz onu uyguladik. Bagka bir sey yapmadik. Mesela saglik
ocagina ugramadan bana bir hasta gelmezdi dnceleri dyle degildi ama bir yil i¢inde ben
onlar1 bu diizene alistirdim. Once gelen hastaya bakmayiz demedik. Baktik ama bir daha
hastaneye dogrudan gelirsen bakmam dedim. Bir yil sonra aciller harig bir kisi bile ocaga
ugramadan bize gelmiyordu. Dolayisiyla sistem, saglik ocag sistemi deyince halktan yana
olan sistem o sistemdi. S$imdi bugiinkii sistemi ne diisiinebiliyorum ne de

kiyaslayabilirim...

Dr. Ayse Akin Ergazi Saglik Ocagi - Dr. Dogan Benli Ziyareti
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Dr. Ayse Akin Cubuk Saglik Egitim Arastirma Bolgesinde

Arada bir soru sorayim hocam. Simdi yeni bir aile hekimligi yonetmeligi ¢ikt1. Yilda belli
bir yiizdenin iistiinde hasta aile hekimini gormeden hastaneye giderse, aile hekiminin ek
gelirinde bir azalma oluyor ve aile hekimleri de buna cok itiraz ediyorlar. Siz bu konuda

ne diisiiniiyorsunuz?

Aile Hekimligi sistemi; hani 2004 yilinda pilot ¢alismas: yapilip, o 6n ¢aligmanin bilimsel
bir degerlendirilmesi bile yapilmadan uygulanan il sayisinin giderek arttirildigi ve en
sonunda da 2011 yih itbariyle tiim Tiirkiye’ye genellenmis olan sistem. Bu sistemi
distindiigiimde hani neresini diizelteyim diye bir fikra vardir ya benim aklima hep o fikra
gelir. Neresine baksak yanlis. Bir kere, saglik hastalikla baglamaz. Saglik hizmeti hastalikla
baslamaz. Paraya endekslenmez. Performans denen bir sey hizmete yon veremez. Olmaz
oyle bir saglik hizmet modeli. Ama bu sistemde olmaz diye ne varsa hepsi mevcut. Sistemin
bir kag¢ noktasina deginecek olursam; bugiinkii aile hekimligi sistemi denen uygulama,
kirsal alani dighiyor, hizmet paraya endeksli, koruyucu hizmetler geri planda, daha da
onemlisi hitkiimetin 6nem vermedigi hizmete “performans puani” verilmiyor yani

hitkiimet dolayli yoldan “bu hizmetleri vermeseniz de olur” diyor.
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Son 10 yilda koruyucu hizmetler ¢ok fazla geri plana atild1 Neoliberal akim bagladiginda,
onu da belirtmem lazim, biz iilke olarak ¢ok iyi bir durus sergiledik, adeta direndik. Ne
zamana kadar? Ben, biliyorsunuz 1992-97 yillar1 arasinda Saglik Bakanliginda Ana Cocuk
Saglig1 ve Aile Planlamasi Genel Midirii'ydiim. O dénemde bir takim insanlar, ne
oldugunu anlamadigim vyabancilar, geliyor gidiyor bizi bir seye motive etmeye
calistyorlard, biz de onlar ikna edip geri yolluyorduk. Biz derken bir tek genel midiir
olarak ben degil, Bakanlarimiz da 6yleydi.

Prof. Dr. Ayse Akin ACSAP Genel Miidiirii iken

Bes yilda ben yedi bakanla ¢alistim. Yedisi de {ilkeden yana insanlardi ve o neoliberal
politikalara, gelmesin diye direndiler. Ama sonunda basarilamadi tabii. Ozellikle 2000li
yillarda siyasi irade tarafindan biraz daha giiclii desteklenince- talep edilince saglik sistemi

de degistirildi.
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Prof. Dr. Ayse Akin Saglik Bakani Dr. Dogan Baran ve Kontraseptif yontem destegini

asamali olarak sonlandirmak i¢in gelen US-AID ekibi ile

Biz Halk Saglikcilar olarak ¢ok direndik hatta bu noktada bir animi anlatayim ben 2 dénem
HASUDER bagkaniydim Saglikta Doéntisiim ¢alismalar: bagladiginda Saglik Bakani Dr.
Recep Akdag idi biz HASUDER ve Saglik ve Sosyal Yardim Vakfi ( SSYV) olarak Zafer
Oztek Hoca Vakif Adina ve bir kigi daha, ve HASUDERI temsilen ben Bakana gittik... Cok
net olarak bu sistemin Tiirkiye i¢in olan sakincalarini anlattik. Hatta Zafer Hoca dediki bir
6n caligma - bilimsel bir arastirma ile eski ve diisiiniilen yenisistemi degerlendiren bir
calisma yapilsin ileride Tiirkiye i¢in olmasi gereken sisteme 6yle karar verilsin. Bakan Bey
bizi dinledi ve dedi ki siz HASUDER grubu olarak Saglik Bakanliginin da katilacag: bir
toplant1 organize edin o toplantida herseyi ayrintili tartigalim... Biz yine herzamanki
iyimserligimizle “olur efendim” dedik ve gecikmeden Bolu’"da HASUDER ve SSYV isbirligi
ile, SB ve diger taraflarin katildi1 bir toplant1 diizenledik. Bakan Bey basta olmak tizere SB
nin en onemli isimleri ve HASUDER tarafindan da pek ¢ok Halk Saghig1 Hocasi, saha
uygulayicisi, yonetici toplantiya katild: (Bu toplantinin Raporuna HASUDER arsivinden
ulagilabilir). Toplanti haftas1 ben Kopenhagda DSO niin ydnetim toplantisina gorevli
olarak katildigim i¢in Boludaki toplantiya katilamadim ancak bana anlatidigi kadar ile
Bakan Bey bir biitiin giin Bolu toplantisina bizzat katilmis notlar tutmus vb. Hocalarin
gorislerini dinlemis ve son noktay: su cimle ile koymus, “Toplant: igin tesekkiir ederim ¢ok

giizel noktalara deginildi, belirtilenler arasinda dogru olan goriisler de var ancak getirilmesi
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diistiniilen Saglik Sistemi bizim Hiikiimet programimizda yer aliyor her kosulda, yani siz
dogrular: dile getiriyorsunuz ancak siz karsi ¢iksaniz da bu politik bir karar, biz bu sistemi
getirecegiz” demis. Bir anlamda bizler Halk Saglik¢ilar, Tiirk Tabipleri Birligi, diger meslek
orgiitleri Tiirkiye’'deki saglik sisteminin degistirilmesi siirecinde ellerinden geldigi dlgiide
bilimsel yazilari, raporlari, arastirmalar1 ve medyaya yansiyan tepkileri ile Tiirkiye i¢in
dogru olani gostermek icin ¢ok caba sarfettiler ancak bu ¢abalarin nerede ise tiimii politik

bariyere takild1 ve duyulmadi, okunmadi, gériilmedi.

Peki tekrar akademik yasama biraz donmek istiyorum. Cubuk'ta devam ettiniz.
Cubuktan sonraki siireci de biraz ozetleyebilir misiniz? Cubuk da dahil olabilir. Eksik

kalan bir sey varsa onu da tamamlayabilirsiniz

Akademik yasamimdada dogru segimler yapmaya ¢alistim. Ayni anda pek ¢ok ise el atmak
yerine, yapmaya bagladigim isi, hani seveyim mi, sevmeyeyim mi, bu bana uygun mu
demeden canhiras bir sekilde onu benimsedim, bagarmaya bitirmeye ¢alistim. Derler ya hig
“maymun istahli” olmadim. Yagami insanlari, yaptigim isleri hep ciddiye aldim, lafta degil
uygulamalarimla varlik gostermeye ¢alistim. Akademik yasamim dahil genel olarak
yasamimda tutarli ve kararli oldum; “Tiih, niye bunu yaptim” diye pismanliklarim olmad:
sayilir. Ozellikle tibbin her kolu, iyi yaptiniz mi1 mutlu olursunuz eser yaratirsiniz,
bilimselligi 6ne aldimiz mi1 bilimden ne bikilir, ne yorulunur. Dolayisiyla o tiir bir
pismanhigim olmadi. Ya dogru segimler yapmisim ya da o donemin kosullari, rol
modellerimiz bizi dogru yonlendirmis. Meslek yasamimin diyebilirim ki her agamasinda
hem kendimle hem de ¢evremle hep barisik oldum kendimi kimse ile kiyaslamadim ama
“daha iyisini yapabilirim- yapmaliyim seklinde” sadece kendimle yaristim. Kendi
donemlerimi diisiiniince bugiin yeni mezun olan arkadaslar adina iiziiliyorum. Yani
bizim, bize verilen o hiir destekleyici ortami, ben bugiin géremiyorum. Giinéimiizdeki bazi

mantiksizliklarin biz bile {istesinden gelmede zorlaniyoruz.

Benim yas grubumun en sansli oldugu yén Cumbhuriyetin ilk on yilinda, iilkenin gelismesi
baglaminda atilan dev adimlar ve olumlu etkileri devam ediyordu. Tiirkiye'nin ¢ehresinin
ilk degismeye bagladiginda iyi hatirliyorum ben ortaokuldaydim. Turkiye'yi saghk
baglaminda i¢inde yasayan birey ve bir hekim olarak simdi daha iyi degerlendirebiliyorum.
Son on yildir ¢ok dile getiriliyor “eski Tiirkiye’nin degistirilmesi geregi, Cumhuriyet éncesi

donemlere 6zlem vb.”; On yildir koruyucu hizmetler, arka plana atildi. Saglig gelistirici
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hizmet diye ortada bir sey yok yapilanlar gostermelik.... Saglk sistemi ¢ok fragmante.

Temel saglik hizmeti o kadar fragmante bir alt yapida verilmez, verilemez.

ok eski donemlerden sz ediyorduk Benim su anda kolumda ¢igek agim var, verem agim
var. Bu agilar bana dogdugum - o dagin tepesindeki koyde yapildi. Dolayisiyla biz

Tiirkiye'nin dogru dénemini bizzat yasadik ve dyle formasyon aldik.

Gelelim esas soruya; Biz ekip olarak Cubukta 1975 yilinda basladik; ¢alismalarimiz ¢ok
keyifliydi. Ciinkii i¢inde bilimsel uygulamalardan 6diin vermeyen alan g¢aligmalari,
yaptigina inanan liyakatli bir ekip ulusal ve uluslar aras: igbirlikleri vardi. Yasamiz ise
halktan yana olan “Nusret Fisek tarafindan sekillendirilmis olan - 224 sayii saglik

hizmetlerinin Sosyallestirilmesi yasas1” idi.

Nusret Fisek’in baskani oldugu Hacettepe Universitesi (HU)- Tip Fakiiltesi Halk Saglhig
Boliimii Tiirkiye icin ¢ok 6nemli ¢alismalar gergeklestirdi. Bir kag¢ 6rnek verecek olursam:
Etimesgut ve Cubuk EA Bolgeleri Tiirkiye’ye uygulanabilir hizmet modellerini ortaya
koydu; Tirkiye'nin yillarca kullandig: ilkeye mal edilen bilgilendirme egitim iletisim
materyalleri gebe, bebek, ¢ocuk izleme kartlari, 15-49 yas kadin izleme kartlari, aile
planlamasinda resimli rehberler, brosiirler- bu noktada sevgili arkadasim - o zaman
asistanimizdi Prof. Dr. Sevkat Bahar Ozvarig — emeklerini anmadan gecemiyecegim.”;
Riskli gebelikler konusunda rehberler gelistirdik, en 6nemlisi de DSO isbirliginde
yiriitilen “Hizmet Arastirmalar1” ile {ilkenin gereksinimi olan konularda yasal
degisiklikler yapabilmek i¢in kanitlar iirettik. Belki de en 6nemlisi Tiirkiye’ye saglik insan
giicii yetistirildi bu insan giiciiniin i¢inde tip dgrencileri, ebe-hemsireler, Kadin-Dogum ve
Halk Saglig1 uzmanlari, yoneticiler vb... sayabilirim, Yapilan ¢alismalarda hi¢ bir zaman
Universite ya da Saglik Bakanlig1 ayirimi yapilmadi. Her iki tarafin bakis acis1 da benzerdi:

Ulkeye hizmet igin gerekli olan ve biribirini tamamlayan 2 temel gii¢ olunmasiyd.

1980 yilina dek HU Toplum Hekimligi Béliimiiniin kadrosu miilti disipliner nitelikte ve
yaklasik 70 kisiydi Etimesgut ve Cubuk Bolgelerinde ¢alisan yardimer saglik personeli (ebe-
hemsire, saglik memuru, tibbi sekreter) hari¢ tiim ocak hekimleri, yoneticiler, uzmanlar

hepimiz, tamamen HU kadrosundan gérevlendirilmistik.

1980 yii pek ¢ok yonii ile Tiirkiye i¢in bir kirilma noktasi oldu, uygulanan
hukuksuzluklarin yani sira YOKiin olusturulmas ile $rnegin bizim Béliimlerimizin ad1 bir
gecede Toplum Hekimligi/Community Medicine’den Halk Sagligi/Public Health'e dondii.
Biitiin kadrolar tirpanlandi yani ¢ok kisitlandi Ozetle 1980 yilindan sonraki gelismeler,

tabiri caizse Tirkiye’nin altini istiine getirdi, yani genel gidisatinin yoniinii etkiledi. Ben
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yine hastane bashekimi olarak kadin dogumunu yiiriitiiyorum. Sonralar1 bagka arkadaslar
da geldi kadin doguma. Dr. Selma Civi mesela, o da halk saglig1 ve kadin dogum ihtisaslar1
yapmusti. Daha sonra Dr. Gufran Bakirci, halk saghig ve kadin dogum uzmaniydi. Gerek
Hastane uzmanlar1 gerekse Saglik Ocaklarindaki hekimler ve diger personel, ¢alismalar:
ok giizel bir ekiple gétiirdiik. Ama YOK 'ten sonra, daha dogrusu o neoliberal etkiler saglik
sistemine adim atmaya basladiktan sonra Bolgelerimizde de her seyin rengi degismeye
baslad1.

Bu noktada Cubuk Bélgesinde yiiriittigiimiiz ¢ok 6nemli yasa degisikligine yol agan bir

galisgmamizi anlatmak isterim- eminim geng kugaklara da 6rnek olur:

Hacettepe Halk Sagligi AD Nusret Hocanin girigsimi ile DSO’niin “Collaborating Center-
CC” merkezi olmustu. Bu mekanizma aracilif1 ile pek ¢ok sonuglar1 Tirkiye'de rutin
uygulamalara giren bilimsel aragtirmalar yapmistik. Onlardan biri de benim esas
aragtirmaci oldugum tabii ki Nusret Hocamizin danigmanimiz oldugu 3 fazh Saghk Hizmet
arastirmasi idi. Bu ¢aligmanin farkli komponentleri vardi. Aile Planlamasi uygulamalarinin
daha yaygin erisilebilirligini saglamak amaci ile “acaba ebe, hemgsire gibi hekim dis
personelden de yararlanabilir miyiz?” sorusunun yanitini bilimsel bir arastirma ile bulmak
amaci ile bu ¢aligmayi, Filipinler Manila’dak diger bir CC olan bir merkez ile isbirligi
yaparak yiiriittiik. Bu ¢alismanin birinci fazinda; ebe-hemsirelerin konu ile ilgili egitim
yontemini gelistirmek ve egitilebilirligini ya da aksini ortaya koymak i¢in 6nce DSO (Dr.
Ron Gray, Ayse Akin ve Rebeca Ramos) ile birlikte gelistirmis oldugumuz “Rahim I¢i Arag
— RIA-Uygulama Rehberi” nin alan testini de yaparak kullandik daha sonra DSO bu rehberi
Ingilizce, Fransizca ve Ispanyolca dillerinde bastird: ve dagitimini iilkeler diizeyinde yapti.
Ebe hemsirelerin egitilebildigini ortaya koyduktan sonra Cubuk Bélgesinde 1 yil siire ile
egitimli ebelerin RIA uygulamalarini basar1 diizeyini degerlendirerk pratisyen hekimlerin
uygulamalar ile kiyaslamali ortaya koyduk. Tiim bunlar1 bilimsel olarak kanitladiktan
sonra Saglik Bakanlhigi ACSAP Genel Midirligi ile de is birligi yaparak onlarn
Tiirkiye'nim 14 ilinden segerek bize gonderdikleri 201 ebe-hemsireyi benzer standartta
Ankara Istanbul ve Izmir'de SB ile birlikte olusturmus oldugumuz 6 egitim Merkezinde
aynt yontemle egitimlerini sagladik Tumiiniin Cubuk’ta gerekli kontrolle egitim
diizeylerinden emin olduktan sonra kendi hizmet illerine génderdik ve tam bir yil siireyle
farkli araliklarla sahada izledik denetimlerini yaptik. (Ttim bu ¢alismalarin bilimsel raporu

ayrintili olarak yaymlanmis oldugundan daha fazla ayrintiya gimeyecegim).
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Ayni kapsamda yaptigimiz diger bir ¢alisma: Biliyorsunuz 19551i yillarda Tiirkiye'de
isteyerek diistikler illegal ve o konuda ¢ok sayida anne 6liimleri meydana geliyordu, soyle
bir 6rnek vereyim, anne 6liimlerinin i¢inde saghksiz diisiige bagli pay yiizde 53’tii. Yani iki
anne olimiinden biri sagliksiz kosullarda yapilan diisiik nedeni ile meydana geliyordu.
Dolayisiyla benim iki yonlii olmam kadin dogumcu ve halk saghig: yoniimle Nusret Hoca
ile 0 konuya da konsantre olduk ve biz yine Diinya Saglk Orgiitii ile beraber Collaborating
Center olarak giivensiz diigiikleri yada onun kétii sonuglarini nasil dnleyebiliriz? Acaba
pratisyen hekime Menstrual Regulation (MR- Karman Aspirasyonu) yéntemiyle gebelik
sonlandirmayi 6gretebilir miyiz? Bu konuda ki ¢alismamiz 35 Hekim {izerinde oldu ve bir
yil uygulamalarini izledik, yasa geregi miidahale ettikleri inkomplet diisitk vakalarinda
basarili olduklarini ortaya koyduk. Mevcut Niifus Planlamasi Yasasini degistirlmesine
temel teskil eden diger DSO isbirligi ile biri Tiirkiye olmak iizere ok merkezli - 5 iilkede
yapilan diger bir aragtirmamiz da “Illegal - giivensiz diisiiklerin saghk sitemine olan
maliyetinin / maddi yiikiiniin ortaya konulmas1” ¢alismasi idi. 5 iilkeyi kapsayan bu galigma
da yayinlanmis olup sonug olarak giivensiz diisiiklerin saglik sistemine olan maliyetinin
jinekolojik hastaliklara kiyasla on misli daha fazla oldugunu ortaya koyduk (Bu ¢alismada

rahmet ve sevgi ile andigim Prof.Dr. Miinevver Bertan Hoca ve ben esas arastirmaci idik)

Ozetle bizim yaptigimiz bu aragtirmalar 5 yilimiz1 aldi. Ben esas bag arastirmact “principal
investigator” idim ama Nusret Fisek bagta olmak tizere, Nevzat Eren, Tandogan Tokgoz,
Aysen Bulut, Pinar Senlet, Giildali Aybas, Adviye Temiz mitkemmel bir ekip olarak yaptik
ve bizim 5 yilimizi alan DSO igbirligi calismamiz 2827 sayili yasanin ii¢ maddesine temel

teskil etti.

O doénemde yani 1980 sonrasi bizi Cubuk'tan telefonla Tirkiye Biiyitk Millet Meclisinde
bir komisyona ¢agirdilar. Komisyonun amaci Tirkiye'ye Milli Saglik Politikasi tiretmek
tizere caligma yapmamiz. Cagrilan 60 kisi icinde Cubuk’tan rahmetli Yusuf Oztiirk ve ben
vardim. Calistik, 1000 sayfalik bir rapor olustu. Sonra o 1000 sayfalik rapor 50 sayfaya
diisecek, Kenan Evren'e takdim edilecek, yonetici 6zeti hazirlanacak denildi. Nasil oldu
bilmiyorum ama segilen 7 kisiden biri bendim ve gittik. Benim tek amacim o 50 sayfanin
i¢cine kadinlarin 6liimiinii 6nlemek igin isteyerek diistigiin de yasaya girmesi i¢in giiglii bir
oneri/ goriis yazmak. Cok 1srarct huyum nedeniyle 1srarli davrandim. O sirada Askerler
bizi yonetiyordu. Istedigim, “anne &liimlerini 6nlemek igin diisiigiin yasallagmas
onerisinin muhakkak 50 sayfalik yonetici 6zetine girmesini ifade ettim. Bizi dinleyen asker
grubundan bir yarbaydi sanirim, dedi ki, “Oyle diyorsunuz ama hocam (o donem

Dogentim), biz gegici bir hiikiimetiz. Eger biz kiirtajla ilgili bir yasa ¢ikarirsak bizden sonra
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bizi savunan olmaz, bu tartismali bir konu”. Biz de dedik ki “Merak etmeyin biz sizi
savunuruz”. Dolayistyla o elli sayfaya bu vurguladigim husus girdi. Sonra herkesin seferber
oldugu sayisiz savunuculuk ¢alismalar1 yaptik. Bu ¢alismalarda o dénem duyarli kadin
sagligini ocnceleyen duyarli liyakatli Saglik Bakanli§i grubu oncilik yapti...Eger
Gubuk’taki 6zetledigim caligmalar/ aragtirmalar olmasayd: amaglananlar bagarilamazdi,
¢iinkii pek ¢ok konuda biiyiik bir direng mevcuttu, hele de kiirtajin sosyal endikasyonla da
yapimas: konusunda diren¢ en fazlaydi. Tim ¢aligmalarin sonuglarini kanit olarak
kullanarak savunuculuk seri halinde toplantilar1 yaptik transparentlerle arastirma
sonuglarini gosterdik...onlarin timiinii anlatsam sayfalar siirer o nedenle konu
baglaminda son olarak: Bir giin ben Cubuk'taydim. Hi¢ unutmuyorum. Ameliyathanede
vajinal histerektomi yaptyordum. Dr. Pinar Senlet Thtisas yapan Ocak hekimlerimizdendi
simdi uzman (kulaklarini ¢inlatiyorum) dedi ki, “Ayse abla seni Saglik Bakani ¢agiriyor”.
“Niyeymis diye sordun mu?” “Bilmiyorum. Hemen gelsin demisler”. Ben hizla ameliyati
bitirdim ve aceleyle Bakanliga gittim. Saglik Bakani Prof. Dr. Sn. Kaya Kiligturgay. Oturttu
beni. Cok da ciddi bir Bakandi, Hocaydu. Iste “su kadarlik gebelikte uterus kag santim olur?
Sdyle mi olur?” Boyle bir siirii bir soru soruyor, ben de biitiin kadin dogum bilgimle cevap
veriyordum. Dedi ki “yarin Damisma Meclisinde, Tiirkiye Biiyiik Millet Meclisi'nin adi o
zaman oydu Bu konu konusulacak, bu teknik konular icin siz de orada bulunun”. Cok
memnun oldum ¢iinkii ben hi¢bir yasanin gecisini bu kadar yakindan gérmemistim. Biz
de TBMM’ne gittik 4-5 kisi kadardik (Dr. Ziya Durmus, Dr. Giiler Bezirci, Dr. Cihangir
Ozcan). Mecliste, Miistesar - Prof.Dr. Feridun Gékirmak ve Bakanin arkasinda oturuyoruz.
Bazi Danigma Meclisi {iyeleri aleyhte bir seyler, fikirler soyliiyorlar. Lehte olanlar hi¢bir
kelime etmedi ama o aleyhte olanlar ¢ok kétii konustu. Yani kadini diistinmiiyorlar.
Amacin bagcr déovmek oldugu belli olan konusmalar. Biz ¢ok tiziildiik. Bazi hususlarin
yanitini kagitlara yazarak Sn. Bakana ilettik. Sn Bakan tiim konusmalara tabii ki mantikli
anlamli yanitlar veren bir konusma yaptiysa da bizlerinm morali ¢6kmiistii... Oturum
Bagkani ara verdi. Bizim grup “bu yasa herhalde gecemeyecek” dedik. Ara verince biz
tizintiiden, yerimizden hi¢ kipirdayamadik. Hatta bakan bize dondii, “cocuklar kismet bu
kadarmis” dedi. Yani yasa gecemeyecek. Hani derler ya “cikmayan canda @imit vardir” o
sirada ortalikta bir hareketlenme oldu, belli ki bir olay oluyor... Biri Sn. Bakana geldi
konustular Bakan bize dondii ve dedi ki, “Saglik Komisyonu diyor ki, yasal diisiik sinirina
12 hafta demissiniz bu diisiik siiresini 10 haftaya indirirseniz, yani biraz édiin verirseniz, biz
de sizi destekleriz”. Ben reflkeks olarak “ne sagma” demisim. Ciinkii 12 ya da 10 haftalik

medikal komplikasyon yoniinden hi¢ fark etmez. Sn. Bakan benim ne sagma séziim iizerine
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bana ters ters bakt1 “Aksi halde dedi yasay: kaybedecegiz”. O zaman olsun dedik zarar yok
12 yerine 10 hafta olsun ve 10 dakika sonra Bagkan oturumu agti. Tiim katihimcilara
hitaben- “Yasanin maddelerine gecilmesini kabul edenler?” dedi. Nerede ise herkes el
kaldirdi. Sadece muhalif konusan az sayida kisi el kaldirmadi ve yasa ge¢mis oldu. Ozellikle
kadin saglig1 yonii ile son derece dnemli olan bu olaya emek vermis olmak ve gerceklestigi
ana da bizzat taniklik etmis olmak meslek yasamimda unutulmayacak bagarili bir 6rnektir;
Tarih 24 Mayis 1983 bu bagarili 5rnekte ders alinacak yonler; birincisi Ulkedeki 6nemli bir
saglik sorununa dogru tani1 konulmus olmasi; Miidahalede Nusret Hoca gibi 1965 ilk NP
yasasinda da oldugu gibi konuya yine onciilik yapmis bir liderin varligi; Bilimsel
yaklagimlar, sektorler ve disiplinler arasi is birliginin yanisira uluslararasi ozellikle
DSO’niin aragtirmalar baglamindaki isbirligi, Saglik Bakanliginin sagduyulu - destekleyici
yaklasimlar: gibi pek ¢ok faktoriin varligi son derece 6nemli olmustur....Yasa gectikten
sonra bir grup ¢ok mutlu bir sekilde TBMM nin bahgesinde tarihi bir fotograf ¢ektirdik —
benim fotograf makinemle - o zaman cep telefonlari, dijital fotograf ¢ekme vb. imkani
yok... Daha sonra ben o tarihi fotografi taradim o seklini kayit i¢in yollarim. TBMM’ sinin
bahgesinde ¢ektigimiz O fotografa bakinca iziintli de duyuyoruz ¢iinkii o giin alinan
sonuca en biyiik katkiyr yapan pek ¢ok kisiyi ne yazik ki daha sonra kaybettik ama iste
yasam bdyle birsey... Hayatta olanlar da var.

TBMM Bahgesi-Niifus Planlamasi: Kanunu Gegisi (24 Nisan 1983)
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Cok tarihi bir ani anlattiniz. Tiirkiye'de ilk defa istemli diisiiklerin yasal bir hale gelmesi
ve diger aile planlamas: ile ilgili uygulamalar o yasayla baslamis oldu. Cok énemli bir
konuya degindiniz. Ama muhakkak baska onemli konular da vardir. Belki Cubuk'un

egitim bolgesinin kapatilmasini da bir nebze soyleyebilirsiniz.

Gubuk da Etimesgut da yillarca basar ile siirdiiriilmiis Tiirkiye'ye yol gosterici egitim
aragtirma katkilar1 ile cok giizel - bagarili 6rneklerdi... daha sonra diger Universitelerimizin
de benzer son derece bagarili egitim ve arastirma boélgeleri oldu... Ben Cubukla ilgili
gelismeleri daha yakindan bire bir yasadigim i¢in onlara deginecegim... bu notun tarihe
mutlaka digiilmesi gerek. Daha énce de belirtmistim Cubukta 1975 yilinda SB - HU
arasindaki bir protokole dayali caligmaya basladik ¢ok sonralari anladik ki Cubuk, o sirada
milletvekili olan Halil Sivgin'in se¢im bolgesiymis ve se¢im bolgesi olunca biliyorsunuz
politikacilar oy ugruna hi¢ vazge¢meden buralari manipiile ederler.... Cubuktaki durumu

daha somutlagtirmak i¢in bazi ayrintilardan s6z edeyim.

1985 lerden sonra Tiirkiye’de neo liberal politikalarin etkisi hissedilmeye baglanmisti
ayrica, ¢ogu zaman oldugu gibi saglik alaninin kiigiik hasaplarla poitik miidahalerin hedefi
haline gelmesi vb vb...O dénem YOK’iin de etkisi ile bizim Universite Halk Sagligi AD’da
kadrolarimiz azaltilmig, Universite kadrosundan Cubukta calisan bazi hekim arkadaglar
40 km gidip 40 km. dSnmek ve sahada hizmet vermek yerine “Ankara’da Universite -
Mekezinde yani Boliimde odalarinda oturarak caligmay: tercih etmislerdi... o donemde
zaten Nusret Hoca emekli olmustu yani yoktu. Bélge yine egitim amgh kullaniliyordu
ancak HU personeli olarak nerede is ben tek kalmistim mevcut gorevlerime ilaveten Grup
Bagkanligina da benim bakmam istenilmisti. Simdi bardag: tagiran bazi olaylardan s6z
edeyim; Grup Baskanliginda bes sofér var merkezde ¢ogu bos oturuyor. Bizim en uzakta,
en zor koytimiiziin “Kiglacik” sofori, ayrildi. Kislacik Saglik Ocaginin Doktoru mevcut,
arac1 var, benzin var, ama sofor olmadigi i¢in doktor kéylere gidemiyor ayni sekilde ebeler
de ziyaret yapamiyor. Ben de Saglik Grup Bagkani olarak o bes soforden birini oraya,
gorevlendirdim - yolladim. Sonra bir telefon emri geldi Halil Sivgin'dan: “O soférii oradan
alsinlar”. Derman Boztok, kulaklar1 ¢inlasin. Telefonda Halil Sivgin’a -milletvekili o
zaman- diyor ki “ben Ayse Hamim'a séylerim ancak O ne karar verir bilemem”. “Hayr
hemen alin” falan diyor. Derman “Sayin Milletvekilim, gelip siz Cubugun saglik
problemlerine baksaniz daha iyi olur” diye hafif bir yonlendirme yapiyor... yani béyle bir
zitlasma da oluyor. Ben tabii ki soforii oradan almadim hizmetin aksamasma izin
veremezdim. Yetmezmis gibi o ara Halil Stvgin, Semra Ozal ile Cine gitmislerdi doniigte

Saglik Bakan oldu. Yani yaptirim giicii daha da artt1 (!)
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Aslinda konu Halil $1vgin olay1 degil. $1vgin yada benzer konumda olanlarin davranisi ayni
“oy ve iilke” terazinin farkli kefelerine yerlestiriyorlar ve kantarin topuzu her nedense hep,
oydan yana oluyor! O siralar neoliberal politikalar 6n planda ve amag Tiirkiye'ye o
politikalar1 saghk alaninda da eksiksiz uygulamak saglig1 da ticarilestirerek “meta” olarak
gdérmek, iyi modelleri yok etmek. Isin dzeti Cubuk iyi bir model. Tabii ki diger egitim
aragtirma bolgeleri de dyle. Ama en uzun, en direngli biz oldugumuz i¢in buralar1 yok

edersek sanirim zaten digerleri de yok olur diye diisiindiiler.

Gelelim son yasanan olaya: Saglik Bakani olunca Halil $1ivgin bir giin bizi Cubugu ziyarete
geldi. Cok kisa siire dnce haberim oldu, 6zel bir hazirhigimiz yok. Ben saygiyla karsiladim
¢iinkii o, o sirada Saghk Bakani ve biz biirokratik sayginin ne demek oldugunu Fisek
Hocamizdan &grenmistik. Ben Saglik Bakanina hastaneyi gezdiriyorum. Gezdirdikge
gordiigii iyi seyler karsisinda giderek sinirinin bozuldugunu gérmemek miimkiin degil.
Ciinkii ar1 gibi isleyen bir hastane. Acili de dyle intdrnler var, tam o sirada acil hastalara
miidahale ediliyor... uzmanlar, diger hekimler, kiitiiphane ameliyathane nerde ise tam
donaniml bir laboratuvar bolimii mevcut tiimiind sifirdan baglayarak biiyiitk emeklerle
olusturmusuz; Burada da emek vermis olan Nevzat Eren agabeyimiz basta olmak {izere
diger tiim arkadaslara, tiim ekibe 6zellikle de laboratuvarimizi kuran mikrobiyolg Mehmet
Aydin ve sonrasinda gelistiren sevgli Dr. Vahit Cinar’a tesekkiir ediyorum (Ne yazik ki
daha sonra Vahit Beyi bir tarfik kazasinda kaybettik — ruhu sadolsun).

Biz hastaneyi gezdirdik¢e Bakanin resmen rahatsiz oldugunu hissettim. Baktim ki rahatsiz,
iyi bir soz soylemesi zaten beklenmiyor “efendim dedim, saglik ocagini gérmek ister
misiniz?” Cubuk Merkez Saglik Ocagr hastane bahgesindeydi. Olumsuz bir ses tonuyla
“Gorelim” dedi. Gittik, saglik ocag1 hastaneden de daha da iyi, daha da ar1 gibi ¢alisiyor...
O sira da halk ta geldi yani Sivginin se¢gmenleri (!) Asistanlar, 6grenciler, hemseriler, ebeler
hepsi toplanmig durumda. Malum politikacilar karsilarinda kalabalik gérmeye gorsiinler.
Swvgin dedi ki, “biz dedi, buralar: diizeltecegiz, buralar béyle olmamalr vb...vb...” dedi.
Mesela, “buradaki doner sermaye (iiniversiteye para kazandiriyor, bunu hemen
degistirecegiz” dedi. Ben araya girdim, “efendim siz 6yle mi zannediyorsunuz? Yanlsiniz var,
buras: bakanlikla Hacettepe'nin birlikte yiiriittiigii bir yer ve diner sermaye bakanhigin
yonetiminde. Yani biz bakanliga para kazandiyoruz” dedim. Bakan biraz sagirdiysa da

okadar pesin hiikiimle gelmis ki (!)

O ara Dr. Ilker Belek kulaklarimi ¢inlatiyorum. Kigligini bilen iyi tamir... Bizim

asistanimizdi, saha rotasyonu yapiyordu, beyaz onliikli. “Sayin Bakan bir sey soylemek
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istiyorum” dedi. “Buyurun buyurun” dedi, Ilker’i de tanimadig i¢in zannetti ki kendisini
destekleyici iyi bir geyler sdyleyecek. Ilker: Simdi dedi, “Hocam size Cubuk Bélgemizdeki
durumu anlatt: bebek oliimlerinin azalisi, bebek izleme fisleri, gebe izleme fisleri, asilama
diizeyi vb...” filan; “Biz ¢ok yakinda bir gezici seminer yaptik; Kuzeydeki illerimizi gezdik.
Siz dedi, buralari degistirecegiz derken oralara mi benzeteceksiniz?” Mesela dedi
“gezdigimiz illerde ne bebek izleme fisi vardi, ne de gebe izlem fisi. Asilama da hig iyi degildi.
Gebeler izlenmiyor, 15-49 yas kadin grubu izlenmiyor. Buralar: da oralara mi benzetmek
istiyorsunuz?” deyince, “hayir haywr dedi daha iyi yapacagiz”. Ben artik orada yani yeni
bastan Ayse Akin oldum ve sakinligimi kaybettim dedim ki: Sayin Bakan ben sizin buraya
bizi ziyarete geldiginizi diisiiniiyordum. Ama siz bize resmen hakaret etmeye gelmissiniz ve
pesin hiikiimle gelmissiniz”. Vali yardimcisi vardi yanimda, o benim 6nliigtimden ¢ekti yani
karsindaki bakan sen sus demek istercesine... Ona da $6yle elini iterek reaksiyon verdigimi
hatirhyorum. Iste orada olay koptu diyebilirim. Sivgin't yolcularken - bahgeye ¢ikarken
“efendim bizim Cubukta ...” diye bir sey soyleyecektim ki “pardon buralar nereden sizin
oluyor? Buralar bizim yahu” dedi. Ben de yanit olarak artik tiim saygimi bir kenara biraktim
ve “Oziir dilerim ben sizin Cubugu da kapsayan T.C.’nin Saglik Bakani oldugunuzu
santyordum” ¢ok pardon.... dedim ve bu kelimeler bizim konugmamizin son ciimleleri
oldu...Herkesin elini sikt1 en son kerhen benim de elimi sikt1 ve gitti. O gittikten sonra
tabi Bolgeyi kapatma isleri hizland1 ama beni bir tiirlii Cubuktan alamiyorlar. Ciinkii on
bes y1l siiresince o bolgeye hizmet vermis liyakatli o siirecte 6nce Dogent sonra Prof. olmus
bir kisi var karsilarinda. Acaba o zamanin bu politik atmosferi bile daha vicdanli miydi
diyeyim bilemiyorum. Bana anlatilan, bu ziyaret sonrasinda Halil Bey Dogramacr’ya gitmis
“Ne olur Ayse Akin’t oradan alin” demis. Dolayisiyla ondan sonra YOK’ten Universiteye
bir yaz1 gitmis, Universiteden de bana ve sonucta 15 yil gecemizi giindiiziimiize katarak
yoktan var ettigimiz (ben bir gecede kendi arabam ile 2-3 kez Cubuga acil hasta/sezaryen
i¢in defalarca gittigimi hatirliyorum... diger uzmanlarin, personelin ve yoneticilerin de 6z
verileri ayniydi) SEA Bolgemizin bir politikacinin eliyle kapatilma adimi atilmis oldu. Ben,
ayrilacagim giin yarim giin hasta baktim son olarak 2 de ameliyat yaptim daha sonrasinda
alandaki saglik ocaklarindan gelen hepsi de SB kadrosunda olan o ocak hekimleri benimle
bir toplant1 yapmak istediler... Hatirliyorum, toplantida Olayin yorumunu bile yapmak
isetemediler yalniz bana tek kizginliklar1 vard: “siz sizin kiymetinizi bu 6lgiide bilmeyen
Saglik Bakanligina karsin neden bu giin hasta baktiniz neden ameliyat yaptiniz (?) oysa
biitiin yasamimda ben “akla karayi iyi ayirdim, birilerine kizip da hi¢ oru¢ bozmadim ki?”

O halk 15 yil benimle biitiinlesen - hizmet verdigim halkts, onlar kandirilmis olabilirler
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benim onlara kars1 duygularim hi¢ degismedi hala sundan asag1 kocaman insanlar beni

ziyaret edip beni siz dogurtmugsunuz diyorlar bundan biiyiik mutluluk olabilir mi?

Ancak Cubuk’ta o son giin ocak hekimleri ile olan toplantimizdaki i¢tenligi, benim ve ocak
hekimlerimizin tiziintlistinii hi¢ unutmadim; O bélgenin kapaniyor olmasini da. Simdi
Gubukta yasadigim olayin bana diistindiirdtigii bir olay1 anlatacagim. Bu daha 6ncelere ait

bir ani:

Gat'ta ocak hekimiyim, Saglik Bakanligindan Sosyallestirme Daire Bagkani Dr.
Abdurrahman Soyarslan yaninda birkag kisi ile bizi ziyarete geldi. “Bakanliktan bir ekip
bizi denetlemeye geliyor” Eyvah, bizi begenecek mi acaba? Diye herkes heyecanli. Geldiler,
gayet saygil, yiiziimiize sefkatle bakiyor. Pek ¢ok soru sordu. Iste falan serum var mu, o var
m1, bu var m1? Ben de o ne sorsa soyliiyordum, gosteriyordum. Saglik ocagindaki ekip
telagli, acaba begendi mi, uyar1 m1 verecek, ne yapacak diye diisiiniirken biitiin ekip
gerilimliydi. Ziyaretin bitiminde saglk ocaginin giris alaninda herkes toplanmisti Sn. Dr.
Abdurrahman Bey geldi, ben de iste ufak tefek yeni mezun bir hekimim, bagimin 2
yanindan soyle tuttu ve alnimdan sak diye optii. O bu sekilde gayet 6zet bi¢imde
memnuniyetini - taktirini ifade etti. Hepimiz ¢ok mutlu olduk. Tabii ki hepimize daha fazla
caligma sevki verdi. $imdi Cat’ta yasadigimla Cubuk’ta yasadigimi ve bu iki insani
kiyasliyorum da daha dogrusu kiyaslanamazlar bile Cubuktaki emegim ¢ok daha fazla
oldugu halde (!) Dolayisiyla iki olay farkly; liyakat, yaklasim, ve aralarinda ugurum olan iki
ayr1 bakig agisi, yonetici ve kisilik.

Hocam bu konuyu soyle baglayalum. Siz dediniz ki aslinda neoliberal politikalar
baslamisti. Baska seyler bahane edilerek bolgeler kapatildi. Fakat ote yandan Halil
Swgin'in da secim bolgesi, oramin milletvekiliydi yani mesele biraz da kisisel bir sey

haline mi gelmisti?

Hayir, hayir. Kesinlikle hayir. Bir 6rnek daha vereyim. DPT ya da Bagbakanliin biiyiik bir
salonunda toplanti yapildi. Hi¢ unutmuyorum. Ben oradayim. Nusret Hoca da orada. Halil
Sivgin var ve Mehmet Haberal var. O zaman Prof. Dr. Mehmet Haberal'1 bu kadar yakindan
tanimiyorum... Ayni1 donemde Hacettepede o Genel Cerrahi ihtisasi yaparken ben de
kadin-dogum yapiyordum, ameliyethane de rastlagirdik. S6zinii ettigim toplantida, Halil
Sivgin Bakan olarak Tiirkiye’deki Saglik Sisteminin degismesi gerektigini anlatmaya
caligiyor, 6zetle bu sistem degissin. Meger aile hekimligi ve saglikta doniisiimii anlatmaya

calisiyormus ama o zaman biz farkinda da degiliz, anlamadik. Mehmet Haberal Hoca elini
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kaldirds, dedi ki, “pardon, siz niye baska bir sistem ariyorsunuz? Oniiniizde bir Etimesgut,
Cubuk Ornegi var. Niye onu gormek istemiyorsunuz? Bence bu tarihi bir uyar1 idi. Halil
Sivgin O’na dyle bir tepkiyle bakt1 ki. Clinkii iist akil - o dénem artik tistakil kim ise saglik
sisteminin paraya endekslenmesi dylesine akla konmustu ki orada olay Halil $ivgin da
degildi, Ayse Akin da degildi. Yani asla kisisel bir konu degildi sadece ben kisi olarak fazla
dayanikli ¢iktim. Tamamen karar verilmis bir senaryo uygulamaya konuluyormus.
Sistemin ve daha pek ¢ok seyin Tiirkiye’de degistirilmesinin kurgusuydu. Bu kurguda bizler

rastlantisal olarak yaptigimiz dogru is nedeni ile hedef olarak yer aldik.

En son kirilma son iktidarla birlikte 2000 li yillardan sonra oldu ve pek ¢ok konuda hiz
kesmeden “doniisiimler devam etti — hala da ediyor”. Bizler gibi Tiirkiye'nin bire bir uzun
donemlerini yasamis, emek, hatta Omriinii vermisler hala bu doniistimlerle Tiirkiye'nin
nereye donistiiriilmek istedigini, ya da amaglandigimi tim ¢abalarimiza ragmen
“anlayabilmis degiliz”; ya da anlamak istemiyoruz... Daha dogrusu ¢ok iyi anliyoruz ancak
“Kabul edemiyoruz” ¢iinkii benim neslim “hep iilkeden yana olduk” ¢ok siikiir ki
Atatiirkiin Cumhuriyetimizi emanet ettigi genglik de diin de iilkeden yana idi bu giin de...

Geregini yapacaklarindan da eminim. Aksi esyanin tabiatina aykiri olur.

Peki hocam, akademik yasaminizda da ¢ok biiyiik basarilarimiz var. Bircok uluslararasi

kurulugla calistiginiz projeleriniz oldu. Biraz onlari é6zetler misiniz?
Eger benim akademik yasamimi bagarili olarak niteliyorsaniz tesekkiir ederim.

Evet uluslararasi isbirligi calismalarim kendimin beklediginden de ¢ok fazla oldu tiim
hepsini 6zetleyeyim desem nerede ise olanaksiz, ancak oncesinde aldigim mesafelerden

yasadiklarimdan sozetmek isterim.

Eger basarili isler yaptiysam, basarili olan her bir calismada benim rol modellerimin, iginde
bulundugum, birlikte calistigim ekibin - arkadaglarimin ¢ok 6nemli paylar1 var. Bu rol
modellerinin / ekibin igine herkesi koyabilirsiniz ama bir Nusret Fisek faktorii var ki o

bambagka, sanirim bu faktor tiim Halk Saglikeilarin ortak noktasi.

O donemde hep biz gibiler ya da biri birine benzeyen - doniisen kendimize benzettigimiz
ekiplerle ¢alistik. Diger bir ifadeyle ya onlar bizi kendilerine benzettiler, ya biz onlar
kendimize benzettik. Dolayisiyla dogru zamanda, dogru adimlarla hep birlikte ilerlemeye
ve bagarmay1 basardik. Ulkede aksilikler ¢iktigi zaman inis ¢ikisglar oldugunda da o zaman

biz iyi egitimli-deneyimli ve artik giiclilydiik. Yani biz pek ¢ok seye el atabiliyor
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degistirebiliyorduk. Sanirim politik ortam daha istikrarli biraz daha az populist daha “hak
temelliydi”. Baz1 hatirladiklarim; Akademik yasamimda mesela dogentlik siirem dolmustu.
Benim hi¢ aklima gelmedi dogentlik siirem doldu ben dogent olsam diye diisiinmemistim.
Hoca gagirdi ve “senin dogentlik siiren dolmad: mi?” dedi. Herhalde dolmustur dedim ama
o sirada Cubukta ¢alistyorum. Klinik hizmet o kadar yogun ki, egitim ve bir de yoneticiyim.
(aligmalar gercekten agirdi, Halk sagligi egitimleri - kadin dogum, klinik hizmet ve egitimi;
Biitiin intdrnler bizden gegiyor. Kadin dogum bile intdrnlerini, son sene asistanlarini bana
yolluyor. Oyle agir ve hizli bir tempoda Dogentlik benim aklima en son gelecek bir seydi.
Hoca, “ben dedi seni oradan bir ay siireyle aliyorum. Otur, arastirmani yap, sunu yap bunu
yap”. Dedim Hocam “hastalar ne olacak?” hoca bu soruya ses ¢ikarmadi. Orada da Dr. Ziya
Durmus’'u rahmet ve minnetle aniyorum, Ona gittim. Cilinkii kadin dogum hastalarin
ortada birakip ben dogent olmakla ugrasamazdim. Bana o bir ay i¢in uzman verdi.
Dolayisiyla ben Ankara'da dogentlik tezim olan, “sagliksiz diisiiklerin kadin sagligina olan
etkisi” diye Ankara’y: temsil eden drneklem iizerinde (6rneklemi DIE se¢misti) yiiz yiize
anket uygulayarak yaptim. O donemler bizler dogentlik tezi falan yapardik, ders anlatirdik.
Onlar1 yaptim. Dogentlik jiirim efsane hocalardi Nevres Baykan, Nusret Fisek ve diger
Hocalarimiz, Cok ayricalikli bir jiiriydi. Snavim lyi gecti. Dogent olduktan sonra
profesorlitk konusu bir siireg. Yalniz orada da yine bazi konulara deginmek icin belirtmek
istediklerim; Aslinda profesorliik i¢in bagvurdum ve yiikseltilmem yapilmist: - Rektor
imzali yazi da geldi, tinvanim yiikseltildi ama kadrom yok. O siirecte gazetede bir kadro
ilan edilmis. Biri bana haber etti. Ben de ana bilim dali bagkani Seving Oral Hocaya sordum.
Yanitt “benim hig haberim yok Ayse” dedi. Ana bilim dali bagkan: ve haberi yok (?). “Peki
ben basvurayim mi1?” dedim. “Bagvur tabii Ayse” dedi. Ben bin bir eziyetle bilmem kag paket
dosya hazirladim. Meger o adrese teslim bir kadroymus. Bu beni ¢ok sasirtan bir olayd: ¢ok
yadirgadim eger bilseydim bosuna yorulmaz basvurmazdim. Kayirmalar, adrese teslim
kadro olay1 vb. demek o zamanlar baslamis. Liyakat konusu giderek arka plana atildi. O
zaman bagladiysa da ne yazik ki giderk zirveye tirmandi. hatta giiniimiizde zirveyi ast1
diyebiliriz.

Soziini ettigim konu akademik yasamimda gercekten de “Hay Allah- Nasil yani??” dedirten
ilk konuydu. Akademik yasamimda hi¢ yapmadigim bir davranis da, bunu gengler i¢in
ozellikle vurguluyorum. Ben insanlarla, hele akademik ortamda tabiri caiz ise hig
didismem. Kendimle yarigirim, bagkasiyla degil. Ara ara birileri benimle ugrasiyor ya da
ben yle hissedersem o kisi ya da kisilerden uzak dururum. Seviyelerine inmem. En fazla o

kisiyi yok sayarim ama ne akademik ortami yiprattim, ne kendimi, ne de iilkeyi. Genglere
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de ara ara bunu satir aralarinda belirtiyorum, kendilerine net olarak sunu séyliiyorum:
“Insanlarin birbirini bir ¢ikar beklemeden desteklemesi bir erdemdir, bir kabiliyettir. O

kabiliyetiniz yoksa birbirinizi yipratmayin” diyorum...

Sonrasinda hocam uluslararas: calismalar nasil oldu?

Bu konuyu da agir1 ayrintiya girmeden “tarihe not diismek i¢in” anlatayim. Yurt dist
deneyimi baglaminda gergekten de nadir insan benim kadar sanslhi olabilmisdir. Benim
ingilizceyi binbir eziyetle 6grenmis olmamin ve tabii Hacettepe Universitesi (HU) Halk
Sagligi AD olarak Diinya Saglk Orgiitiiniin Isbirligi Merkezi “Collaborating Center”
olmamizin uluslararasi ¢alismalar yapmamda tevazu gostermeyeyim “kabul edilen aranan,
tercih edilen biri olmamda” ¢ok rolii var. Ozellikle Nusret Hocanin etkisi ile, Diinya Saglik
Orgiitii bizi iyi tanidi. Tabii ki Nusret Hoca'y1 zaten ¢ok iyi taniyorlardi. Hoca DSO’niin bir
takim kurullarinda yer aliyordu. Benim Cenevre-DSO vyii ilk ziyaretim 1979 yili RIA egitim
rehberini hazirlamamiz vesilesi ile oldu. Daha sonra Nusret Hoca beni ¢agird: ve dedi ki,
“Liege'de bir toplant: var, abortus konusunda. Beni davet ettiler ama ben su an
gidemeyecegim, benim yerime gider misin”? Hoca boyleydi “git” falan demedi, “gider misin?”
dedi. “Hocam sizin yerinize gidemem ama kendi yerime giderim” dedim, tesekkiir ettim.
Orada Hocanin uyarisi ¢ok onemliydi “bak kizim benim gorevim sizi uluslararas
platformlara tamistirmak sonrasi size kalmis” ben mesajimi almistim.... Gergekten Liege
toplantist benim ilk uluslararas: bityiik toplantimdi. Orada Christophe Titze ile tanistim
¢ok da heyecanlandim ¢iinkii tezimde hep onun kaynaklarindan yararlanmistim ve bu
onemli kisi simdi karsimdaydi... O ilk adimdan sonra pes pese davetler aldim, her davette
de benden bir seyler istenildi. Her gittigimde elimden gelenin en iyisini yapmaya ¢aligarak
geregini yapryordum....Bu ziyaretlerimde hem &grettim hem 6grendim, kendi alanimda
diinyanin giincelini yakaladim ve belki de en 6nemlisi 6grendiklerimde iilkem i¢in katki
olacak hususlar var ise onlar1 egitim — aragtirma, teknik, teknoloji baglaminda Tiirkiye’de
de uygulanmasi i¢in tagidim / getirdim. Bnu yapabilecegim bir ortamim da vardi. HU Halk
Saglig1 Anabilim Dali Cubuk SEA bdlgesi.

Daha sonra da 5 yil Saglik Bakanligt ACSAP Genel Miidiirii idim yani herbiri yeniliklerin
uygulamalara yansitilmast icin potansiyel imkan... galiba ben bu potansiyel firsatlar1 iyi
degerlendirdim... nereye ¢agrildiysam oraya katki vermeye ¢aligtim, buna ¢ok itina ettim.
Hi¢ aklimdan ¢ikarmadigim her yurt dis1 ¢alhismada ben, Tiirkiye'yi temsil ediyordum. O

duyguyu hi¢ kaybetmedim ve bu boyle devam etti. Konsiiltan olarak mesela bir ay
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Filipinlere gittim. Onlarin yaptig1 bir projeyi degerlendirmek izere. Daha sonra bir ay Cin'e
yolladilar. Diinya Saglik Orgiitii'nden 6 kisi idik saglik sistemi ile ilgili bir “study tour” idi
daha sonra Cin’e 3 kez daha gittim vb daha pek ¢ogu. Boylece uluslararas: kuruluslar beni
giderek daha da tanidi. Tanindikg¢a da katki yapacagimi diisiinerek en 6nemli toplantilara

davet ettiler.

Prof. Dr. Ayse Akin Cin Gezisinde

1997 Bolge toplantisi Istanbulda yapilmisti, o toplantida ben SB’da Genel Miidiir idim ve
Avrupa bolgesi Standing Committee (SCRC) iiyeligine aday gosterildim ve segildim.
Bilindigi gibi SCRC WHO-bélge Ofisinin yonetim kuruludur. Ben bes yil tiyesiydim, son
bir yil bagkaniydim.
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DSO 47. Avrupa Bélge Komite Toplantisi, 15-19 Eyliil 1997, Istanbul.
Heyet Baskani Dénemin Saglhk Bakani Dr. Hail Ibrahim Ozsoy

Burada bana aci gelen bir animi anlatmak isterim. WHO-Standing Committee’nin
baskaniyim, Yillik Bolge toplantis1 Madrid'de yapilacak. O toplantiya usul olarak benim
DSO deki énemli pozisyonum da oldugu igin, SB-yani Tiirkiye delegasyonu arasinda
katilmam beklenir ve bu Tiirkiye icin de “bir prestijdir’. Ben 5 yil siiren Genel
Miudirligiimde 7 farkli Bakanla galistim... genel olarak daha nétr yani politik olarak ¢ok
fazla taraf tutmayan Bakanlardi ancak ortam, o zamanki riizgar, giderek degisiyordu. O ara
Bakanlik Miistesar1 bizim camiadan “Halk saglig1 Dogenti” olmasina ragmen Bakanlik
benim Madrid’deki Bolge Genel Kuruluna hem de SCRC bagkani olarak Tiirkiye
Delegasyonu i¢inde katilmama “hayir” dedi. Bu hayir kelimesi benim i¢in, tilkem adina bir
utancti diyebilirim. Ben ¢ok etkilenmedim bir miktar DSO’ye kars1 Tiirkiye adina kendimi
mahgup hissettim ancak Diinya Saglik Orgiitii Avrupa Bolge Baskani Dr. Marc Danzon,
anlayamadi ve dedi ki “her seyini Diinya Saghk Orgiitii karsilayacak, ve sen bizim
kadromuzdan katilacaksin, sen gel-katilmaman soz konusu olamaz” dedi ve ben Madrit
toplantisina DSO ekibinin bir {iyesi olarak gittim. Tabii bu hikayenin dahasi da var; DSO-
51. Regional Committee Madrid'de. 2001 yilinda ve o toplantida Regional Committee i¢in
Executive yani “Icra bagkan1” segilecek. Toplantida TC Saglik Bakan1 oturuyor, Biiyiikelgi
yaninda ben de oradayim. Ben durumu biraz biliyorum ¢iinkii Standing Committee'nin
Bagkaniyim. Orada da bagkan secilebilirim ama {ilkelerin beni 6nermesi — desteklemesi
lazim ne varki 6nerilecek kisinin iilkesinin daha énceden bir miktar kulis yapmis olmasi

gerekiyor... beni bir Tiirk olarak kadrosuna almayan Bakanligin ya da Biiyiikel¢iligin
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sanirim hakkimda kulis yapacagi da disiinilemez... ben de konuyu o kadar
onemsemiyorudum... Derken toplantiy1 acan Ispanya Saghk Bakani toplantinin icra
baskanlig1 i¢in, karsida yaklagik 500 kisi var onlardan oneri istedi... $imdi duyunca biraz
giileceksiniz, Ermenistan iiyesi elini kaldirdi - hi¢ beklemezsiniz- dedi ki, “bizim baskanlik
i¢in dnerimiz Profesér doktor Ayse Akin”. Duyunca bakan da nasil olur gibi bana bakiyor.
Ciinkii bunlar hep kulisle yapilabilen seyler. Bizim bakanlik birakin benim igin kulis
yapmay1, benim oraya bakanlik ekibi i¢inde bile gitmeme evet dememisti. Derken Israil
delegesi elini kaldirdi, Kabul edilmis olmasi igin 6neriyi birinin- yani bir {ilkenin second
etmesi lazim. “Biz Israil olarak second ediyoruz” dedi. Bdylece Ayse Akin Regional

komitenin Icra baskani oldu.

Tiim bu olanlar karsisinda Biiyiik el¢i artik dayanamadi ve bana dondii, “Bu bdyle nasil
oluyor Ayse Hanim??” dedi. Eh artik ben de dayanamadim ses tonumla da gereken vurguyu
yaparak “Oluyor efendim oluyor” dedim... Tabii ki Saglik Bakanlig1 bundan rahatsiz olsa
da iilkem adina kendim adina biiyiik bir prestijdi. Daha ilk giin salonda 500 kisi vard:
Avrupa Bolgesi Bakanlar1 ve ekipleri. Komite toplantisini bir hafta siireyle ben yonettim.
Ancak tam a¢ilistan 15 dakika sonra salonda bir kiyamet koptu. Tarih 11 Eyliil 2001. Meger
Ikiz Kuleler tam o sirada vurulmus, canli yayini da sanirim saskinliktan salona vermisler o

olay1 da hi¢ unutmuyorum.

WHO Avrupa Bolgesi 51. Genel Kurulu Baskanligi Madrid (2001)

Yurt dist caligmalarim diyebilirim ki araliksiz 2019 Covid-19 pandemisine dek ayni
tempoda devam etti. Yurt dist ¢aligmalarimi, ziyaretlerimi anilari ile birlikte anlatsam

sanirim iki cilt kitap olur. Tiim yurt dis1 gidislerim en ¢ok bilimsel ya da resmi yonetsel
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amagl oldu, burada ancak bir kag say1 verebilirim 6rnegin 4 kez Rusya, 4 kez Brezilya, 3
kez Meksika Afrika kitasindaki iilkelere Uganda, Etiopya, Giiney Afrika, Kenya Fas, Misir
yaklagik 10 kez; Avrupa iilkelerinin Izlanda dahil tiimii, Uzak Dogu benim ensik en fazla
gitigim {ilkeler; Cin disinda Japonya, Malezya, Singapur, Taylanda Pakistan, Hindistan ve
de SriLanka. Yine UA ¢alismalarimla baglantili olarak en sik ziyaret etiim Faaliyetlere
katildigim 3 sehir hangisi deseniz, sanirim Cenevre, New York ve Kopenhag gelir... Bu
ziyaretlerin konusu yapilan ¢aligmalar resmi 6z gegmisimde yer aldig1 i¢in burada ayrintiya

girmiyorum. En iyisi ben i¢lerinden bir kag en 6nemli gordiiklerimden kisaca s6z edeyim:

Her yil Birlesmis Milletler Kadinin Statiisiit Komisyonunun Genel Kurullar1 New York’ta
yapilir ve ben o toplatilarin en az 10’una Tiirkiye Delegasyonu i¢inde katildim. Kadin
Konusunda tiim global sorunlar- ¢6ziim Onerileri bu toplantilarda sekillendirilir ve en
sonunda da o yilin “mutabakat Sonuglar1” diye bir Sonug¢ Raporu olusturulur. 1946 yilinda

kurulmus olan bu Komisyon ayni canliligi ile ¢alismalarini giiniimiizde de siidiirmektedir.

Alanim1 da ¢ok ilgilendiren 1994 Kahire Konferansina katildim. O zaman genel
miidiirdiim. Bu toplanti meshur “ICPD” diinya i¢in bir déntim noktasidir ve Niifus ve
Siirdiirlebilir Kalkinma konusunda diinya igin 20 yillik planin hazirlandig1 bir toplanti olup
oncesinde de 3 yil siiren bir hazirlik dénemi olmustu. En son Kahire’de yapilan 10 giinliik

toplanti ile sonug belgesi olusturuldu.

ICPD nin arkasindan 1995’de Pekin'deki kadin baglaminda daha kapsaml - haklar1 daha
genis ele alan “Dordiincti Diinya Kadin Konferansi”na katildim. O da kadin konulari i¢in

bir devrim niteliginde idi.

THE FOURTH WORLD CONFERENCE
ON WOMEN OF TH= UNITED NATIONS

BEEFNZERIITK S

19 ili=

i

1995 Pekin 1V. Diinya Kadin Konferansi
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Son olarak 2019 yilinda katildigim ICPD+ 25 toplantisindan séz etmeliyim. Bu toplanti
Kenya’'nin bagkenti Nairobi’de yapildi ve ilk ICPD- 1994’den sonraki 25 y1l degerlendirildi
ve Ozellikle Kadin sagligi baglaminda herkesin iyi bildigi 3 sifir hedefi konuldu. Nairobi
toplantisinin benim i¢in soyle bir 6zelligi de oldu: Bu toplantida tiim diinyada 12 kisiye
verilen BM-UNFPA édiiliine “kadin haklar1 ve sagligi konularina yaptigim katkilar nedeni

ile” layik goriildiim.

2019 Nairobi ICPD+25 Toplantist

Odiilii aldiktan sonra o biiyiik toplantida bir de konugsma yaptim. Esasen bu tiir
calismalarin, isbirliklerinin, ara ara odiillendirlmesi eger ciddi ve etkili is yapiyorsaniz,

ozellikle uluslararasi diizey bunu farkediyor... ek bir ¢aba géstermeniz gerekmiyor.
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AYSE AKIN

BM UNFPA ddiilii Sahibi Prof. Dr. Ayse Akin-2019 Nairobi

BM UNEFPA idiilii Sahibi Prof. Dr. Ayse Akin-2019 Nairobi
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Uluslararasi caligmalarim kapsaminda bir de soziinii etmek istedigim Diinya Saglik Orgiitii
— Cenevre; UNDP, UNFPA, Diinya Bankasi'nin destekledigi insan {iremesinde arastirma,
gelistirme ve egitimi 6zel programinin politika, koordinasyon komitesinin (PCC) 4 yil siire
ile Tiirkiye'yi temsilen iiyesi ve bu komitenin 1994-95 yillarinda bir yil siire ile bagkanligina
secildim. Yine DSO- Cenevre - Merkezinin “Gender Advisory Panel- GAP” diye bir danigma
kurulu vardir. Ben 7 yil da GAP’ta iiye, son 3 yil bagkantydim.

Burada bagkan olmamin 6ykiisii: GAP toplantilarindan birinde, kahve arasinda Diinya
Saglik Orgiit'tiniin RHR - boliimiiniin Executive Direktdrii yanima geldi ve dedi ki, “ben
baskan olarak seni Onerecegim”, belki bagka biri olsa hemen mutlu olur kabul eder
“Onermeyin. Ben ayni sekilde gene calisirim. Ben baskan olmayayim” dedim. Biliyorsunuz
yonetici oldugunuzda teknikten uzaklasip bagka seylerle - ayrintilarla ugrasiyorsunuz.

Dinlemedi, Beni, 6nerdi ve eller kalkti, ben birdenbire bagkan oldum.

Sanirim uygar iilkeler- uluslararasi kuruluglarin dl¢iitii ciddi, kalifiye, liyakathi olunmasi
bunlara bakiyorlar. Ben de ciddiyim. Yani tevazu gostermiyorum, kalifiyeyim de. hep
belirttigim gibi benim para giictim ya da politik arkam hi¢ olmad: ama bilim giiciim vard:

bence bu genellikle yeterli oluyor...tabii bu konuda dénemin politik 6zelligi de gok 6nemli.

Yurt dis1 ziyareti/ caligmasi 6nemli ciddiye alinacak bir firsattir tilkeyii temsil ediyorsunuz,
ogreniyorsunuz, ogretiyorsunuz, yararlanmayr bilirseniz her yurt disi aktivite sizi
gliclendirir. Hani bazen gezmeye gidiliyor ya o disg gezilere, onu ben ne yaptim ne
yaptirdim. Mesela karar verici olugum donemlerde uygun olmayan kisiyi ben yurt disina
asla yollamadim. Gidebilecek kisi oncelikle dil bilecek, iilkeyi iyi temsil edecek, gittigi
konuya hakim olacak. Covid'e kadar ben bu fonksiyonlarimi aktif olarak ayni standartda

yaklasik 40 yil siirdiirdtim.

Peki hocam, biraz da ¢alistiginiz ana bilim dallarindan bahsedelim. Ilk Hacettepe'de
kuruldu Toplum Hekimligi. Sonra diger ana bilim dallarinin kurulusu geldi. Sizin
yorumunuzu merak ediyorum. Yani Tiirkiye'de bir ilerleme mi yoksa gerileme mi var?

Gelecegi ve gecmisi nasil degerlendiriyorsunuz bu alanda?

Gegmiste ya da halen mevcut olan Halk Sagligi Anabilim dallar1 i¢in ben bir kelime ile
baslamak isterim “Iyi ki varlar”. Bizden sonra, yani Hacettepe'nin ilk ana bilim dali olmasi
ve ondan sonra kurulanlar. [Ik dénemleri hatirhyorum Hacettepe'nin destegiyle kurulan,

olusturulan yaklagtk on kadar anabilim dali var. Ankara, Istanbul, Izmir'deki
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Universitelerde olan Tip fakiilteleri ve HS Anabilim Dallar1 eski olmalarina ragmen
gelismelerinde gercek anlamda Halk Saghgi formasyonunda olmalarinda Hacettepenin

daha dogrusu N. FiseK’in etki ve katkisi oldu demek yanlis olmaz.

Eskiler iyi ki vardilar yeniler iyi ki kuruldular. Ulkemizdeki saglik sisteminin “Halktan
Yana” olmasi gereken seklini en iyi degerlendirebilecek kuruluslar Halk Sagligi AD’lar1 ve
¢ogunda da bir Hacettepe etkisi var. Tabii Egitim arastirma bdlgelerinin varlig: i¢in de
benzer seyleri sdyleyebiliriz. Hacettepenin en biiyiik katkust yetistirilen insan giicii.... Daha
sonra diger olusturulan HS Anabilim Dallarinin da kendi egitimleri ile insan giicii

yetismesine olan katkilar1 ile biiyiik bir HS uzmanlar grubu var tilkemizde.

Halk Sagligi Anabilim Dallar1 Ozellikle Hacettepe grubu ama digerleri de uzun yillar Saglik
Bakanhigia destek verdi; Bakanhigin Merkezde ve periferde kullanacagi dogru egitimli
kalifiye saglik insan giiciinii yetistirdi. Daha sonra Saglik Bakanligi'nda neoliberal etkiler
arttik¢a “proje, reform vesaire isimleri altindaki faaliyetler” baslatilana kadar her sey iyi
gitti. O donemde yetistirdigimiz dgrenciler, alana gittiginiz zaman bile uygulamalarindaki
farki gérityordunuz. Yani HS Anabilim Dallar1 6zellikle ge¢miste — yillarca Tiirkiye’deki
mevcut saglik sistemini- uygulamalar: gliclendirdi ama daha sonra ortaya ¢ikarilan “aile
hekimligi” konusunu ne aile hekimleri ne de Saghk Bakanligi konuyu ¢ok da iyi
anlayamadi, daha dogrusu anlamak istedigi gibi anladi... Halk Saghg ve Aile Hekimligi
icerigi, egitmi, uygualama alanlar1 farkli 2 disiplin oldugu halde herkes “karigtirdi” YOK
bile biz HS hocalarini rutin olarak Aile Hekimligi dogentlik jiirisine koyuyorlardi, oysa
egitimin icerigi cok farkli idi sonrasinda yapmalar1 beklenen igleri de. Bu konuda YOK’e
ilk yazili itiraz Prof. Dr. Gazanfer Aksakoglundan geldi ikinci itiraz1 da yazili olarak ben
yaptim ve elimdeki AH-Dogentlik dosyasini1 YOK e “gerekgeli olarak” iade ettim ondan

sonra YOK bizlere bu tiir dosyalar gondermedi.

Bana gore Aile Hekimlgi uzmanligina hiz kazandirilmas: bile getirilmesi planlanan Aile
Hekimligi sistemini vurgulama amaci giidiiyordu. Aksi takdire AH uzmanlar ile birinci
basamakta istihdam edilen “aile hekimleri” nin benzerligi yok birinin adi aile hekimi digeri

aile hekimligi uzmanu.

Halk Saghgimnin savundugu saglik sistemi neoliberal politikalarla bagdasmaz belki de bu
nedenle halk sagligi uzmanlarina 6zellikle istihdam baglaminda yillarca degil 6ncelik, yer
bile verilmedi. Hatirladigim kadari ile bir ara SB’1 hizlandirilmis (yaklasik 3 ay siireli)
kurslarla HS uzmani yetistirmeyi bile diistindii, ¢iinkii yetkililer de biliyordu ki, Saghk

sistemlerinde vaz gecilmemesi gereken uzmanhk “halk saghg uzmanhgidir” ancak
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“formasyonu mevcut HS uzmanlar1 gibi olmamali” (!) Ankara’daki HS —AD bagkanlari,
ben de o zamanki HASUDER bagkan1 olarak SB-Miistesarin1 ziyarete gitik ve boyle bir
uygulama yani 3 ayda biraz HS 6gretilmis bir egitimin egitim olmayacagini, boyle bir
tesebblisiin mevcut her tiir mevzuata da aykir1 olacagini, asla yapilmamasi gerektigini
anlattik... Bizi dinleyen yetkili en sonunda haklisiniz béyle bir egitim diistintilm{istii ancak
yapilmayacak dedi bizler ¢ok rahatlayarak ayrildik....

Aile Hekimligi uzmanlik egitiminin baslangici ile de garip bir anim var bunu da tarihe not
diiselim...Yillar 6nce bagka bir vesile ile Istanbul'a “egitim arastirma hastanesi de olan
Haydarpasa Numune hastanesine gitmistim... Bashekim, benim kim oldugumu anlayinca
“Aman Ayse Hanim bir sey soracagim size” dedi. “Buyurun” dedim. “Bize egitim igin, Saglk
Bkanlhigindan iki aile hekimi geldi. Program yapin egitin diyorlar” acaba egitim
programlarini nasil diizenlesek dedi. Burada vurgulamak istedigim ilk baglangica bakin,
aile hekimliginin uzmanlk egitiminin programi yok. Egitim arastirma bolgelerine, egitim
aragtirma hastanelerine alin bunlar1 egitin diye asistan yollaniyor... Aile hekimligi
uzmanlik eitiminin baglangici boylesine belirsizdi daha sonra organize oldular, egitimleri
sekillendi vs. Biliyorsunuz baglangicta hocalar: bile yoktu. Boliimlerin bagkanlar1 bizim
toplum hekimligi, ya da halk saglik¢1 hocalar oldu. Daha 6nce de belirttigim gibi dogentlik
imtahan jiirtilerine bizleri koyuyorlardi. Oysa biz onlarin ne bildigini bilmiyorduk. Bizim

bildigimizi de onlar bilmiyordu. Boyle bir karmasa.

Halk Sagligi Uzmanhgi konusunda da hala farkli diistiniilen hususlar var s6yle ki “Toplum
hekimligi mi? Halk Saghigi mi1? Uzmanlhk mi? Doktora mi?... Bu konularin bu alanlarin
herkesin kendi isine geldigi gibi kullanilmasinin engellenecegi sekilde ele alinip
¢oziimlenmesi gerekir. Onemli, olan Toplumun sagligini ilgilendiren alanlarin egitim
iceriginin, islevlerinin zarar gérmemesi uluslararasi standartlar dikkate alinarak dilke
gercekleri de goz oniinde bulundurularak bu karmasanin da halledilmesi gerektigini

distiniiyorum.
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Prof. Dr. Ayse Akin, HUKSAM Caligsmalari

Tiirkiye’deki HS Anabilim Dallarindan s6z ederken, halen ¢aligiyor oldugum Bagkent
Universitesi Tip Fakiiltesi Halk Sagh@i AD’dan da kisaca s6z etmek isterim. HU.den emekli
olma yilim geldi ¢atti! HU’de 42 yil 9 ay caligmisim. Keyifle calistim, HU Tip Fakiiltesinin
ilk 6grencileri benim 6grencilerim oldu her birinin daha sonra Dekanligini, Rektorligiini
gordiim... yasadim... Bu da ¢ok degisik — gurur verici bir duygu ve ben bunu Hacettepe’de
tattim. Emeklilik yasim gelince y1l 2008 diisiindiim ben ancak birikimim olan bir alanda /
konuda bir siire daha ¢alismaliyim, kadin-dogumcu olarak 6zel ¢alismak benim hig
distinmedigim, denemedigim bir ¢alisma bicimiydi. Ne varki calisacagim iiniversite
malum yas icab1 kamu olamaz, O halde ¢agdas uygar en dnemlisi de “Atatiirk ¢izgisinde”
olmali... Bu kriterlerimle Bagkent Universitesine (BU) karar verdim orada olan birkag
arkadagim da beni yiireklendirdi. Kararimda diger 6nemli bir etken Benim Hacettepe’de
Sevkat'le birlikte kurdugumuz HUKSAM'in bir benzeri BU’de Sn. Haberal tarafindan
kurulmustu, yani vardi. O kapsamda orada ¢alismak da bana ¢ok cazip geldi ¢linkii Kadin

ve Cocuk saglik hakki olmasi gibi konularla ugragmasi gerken bir merkezdi. BU’de
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¢alisabilir miyim konusunu ilk formal olarak danistigim kisi o zaman Miitevelli Heyetinin
bagkani olan benim, HU’den hocam olan Sayin Prof.Dr. Mithat Coruh idi, kendisini saygi
sevgi ve rahmetle antyorum...Beni ¢ok dogru yonlendirdi Sn. Mehmet Haberal’da hemen
kabul etti ve ben bir hafta sonra emeklilik nefesi bile almadan Bagkent Universitesinde
goreve basladim. hem HS Anabilim Dali Ogretim iiyesi (iki donem de bagkani idim) Kisa
adi BUKCAM olan Kadin- Cocuk ve AP Aragtirma ve Uygulama Merkezinin de
Miidiriyiim. Buraya gegince ilk yaptigim islerden biri HS Anabilim Dallarinin eskisi gibi
olmasa da imzalanmis protokolii olan Egitim Arastirma Bélgelerinin olmas: o zamanki
Bakanlik ve Miidiirliikyetkilleri ile iletisim kurdum onlar da Ankara’daki HSAD
Bagkanlarini toplayip protokol taslag: ve Bolgelerin dagitimu ile ilgili bir calisma yaptilar,
ortaya bu giin uyguladigimiz “yoktan daha iyi” diyebilecegimiz protokoller ve Bolgeler
olustu. Aklima gelmisken bu konunun dah iyi hale gelmesinde HASUDER’e ¢ok gorev
diistiigiine inaniyorum. Bagkent Universitesi ile ilgili belirtmek istedigim bir iki husus;
gercekten Atatiirk ¢izgisinde olan bir kurulus o konuda asla taviz vermiyor verecek kisi de
bu ¢at1 altinda barmamaiyor... Sanirim bu nedenle de 4-5 yil Silivri dénemi var- hep ne
biiyiik kotilik diye diistinmiisiimdiir, Sn. Haberal gibi organ transplantasyonunda ¢igir
agmus Tiirkiye’ye kocaman bagka illerde de egitim ve hizmet veren kuruluslar: olan bir
Universite kazandirmis Tip egitiminde modeli Hacettepe o nedenle de ben en kiigiik
yadirgama yasamadim. HU den emekli olup buraya gecen ¢ok sayida hocanin olmasi da
benim i¢in ¢ok hos olan husus, kendimi hala evimde hissediyorum. Ogretim iiyeleri olarak
“Ozgiirsiinliz” bunlar yapacaginiz bir ¢alisgma engellenmiyor, yonlendirilmiyor bunlar
aslinda Universite kavraminda “normal- olmasi gerekenler” Giiniimiiz Tiirkiyesine
bakinca tablo farkli... Tiim bunlar benim diisiincelerim. BU-HS Anabilim Dalinda su anda
kadromuz say1 ve nitelik olark “gayet iyi ve yeterli”. Ekip arkadaslarim ya onceden
tanidiklarim bir-ikisi de burada karsilasip biribirimizi benimsedigimiz timi ¢ok degerli
bir ekip. Intern ve asistan egitimlerimizin olusturdugumuz yerlesik iyi islyen bir programi
mevcut. Son 1-2 y1l ¢ok verimli oldu ve 4 yeni uzman mezun ettik, su anda hepsi SB na ait

Merkez ya da periferde uygun kadrolarda iilke sagligina hizmet ediyorlar...
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Prof. Dr. Ayse Akin-Bagskent Universitesi BUKCAM Kurucusu Prof. Dr. Mehmet Haberal ile
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Sorunuzun diger bolimiine gelince; Tiirkiye'de bir ilerleme mi yoksa gerileme mi var? ve
gecmisi ve gelecegi nasil degerlendiriyorsunuz diye sormustunuz... Gegmis denilince Halk
Saglig AD’larinin kurulusu, tamamen bilimsel esaslara dayali SEA Bolgelerinin
olusturulmasi, gelismeleri Halk Saglig1 alaninin gii¢lendigi iilkeye de bir ¢ok alanda katk:
yapilan donemlerdi...cok 6zet olarak ifade edecek olursam saghiga politik miidahaleler,
saglik alaninin da meta/ rant olarak goriilmesi, devleti kiiciiltmek 6zellesmeyi tesvik gibi
“saglik hakki” ile hi¢ bagdagsmayan anlayislar / yaklagimlar arttik¢a, 6zellikle de 200071i
yillardan sonra hizlandikga Tiirkiye'nin saglik sistemini adim adim temel saglik hizmeti

sisteminden uzaklastirdi ki bu saglikta bir geriye gidistir.

Koruyucu saglik hizmetlerinin geriye gidisindeki durum ne yazik ki ancak yillar sonra
saglik gostergelerine yansidig1 zaman daha iyi anlagilacaktir. Gliniimiizde de durumun
hangi yone dogru oldugunu anlamak i¢in “BM-Siirdiiriilebilir Kalkinma Hedeflerinin” en

onemlilerine Tiirkiye ne durumda diye hizla bir géz atmak bile yeterli olur.

Peki hocam, Hifzissthha dénemi de var. Siz gerci 60'l1 yillarda, sosyallestirme doneminde
calistimiz ama o donemde Ankara'da Hifzissthha Okulu vardi, Hifzissthha Enstitiisii

vardi. Onlarla iliskiniz nasildi?

Okul ve enstitiiyti kapsayan “Hifzissthha Miiessesesi”, biitiin Tirkiye'ye hitap eden,
1928’lerde Atatiirk doneminde kurulmus olan ¢ok giiglit bir kurulus, bir referans
laboratuvar1 ve bir okul. Ben Ergazi Ocak Hekimi iken o okulda miidiir olmak iizere
yoneticiler, hekimler yetistiriliyordu. Saghk miidiirlerini kursa aliyorlardi. Benim yanima
da uygulama amagh gelirlerdi. Cilinkii Hifzissthha Okulunun 6yle bir misyonu vard: yani
halk saglig1 yoneticisi yetistirmek. O donemleri iyi hatirhiyorum ve Hifzissihhanin varligr.

bizim i¢in 6viingtii. Bu Merkezde iiretilen Asilari, diinya tilkelerine ihra¢ ediyorduk.

Uziilerek belirtmeliyim ki Cumhuriyetin yokluk yillarinda iilkenin ihtiyacina gore biiyiik
bir 6ngorii ve ¢abalarla gerekli yatirimlarla olusturulmus ne kadar yararh kurulus varsa son
20 yilda giderek kapatildi ya da atil hale getirildi... Saglhiga 6mriimiizii, emegimizi vermis
olan bizler ne yazik ki tiim olaylar1 {iziintii ile izlemek durumunda kaldik. Politik gii¢ boyle
bir sey once oniindeki engelleri yok ediyor sonra aklindakini uyguluyor. Hifzisstha
Enstitiisiintin 2012 yihinda kapatilmasi da bu konudaki iiziici orneklerden biridir.
19307larda as1 ihra¢ eden iilke 20007li yillarda a1 ithal etmenin giigliiklerini yasad:
(COVID-19 pandemisindeki giicliikler hentiz hafizalardadur).
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Hifzissihha Laboratuvari, okulu bizim bir degerimizdi. Biitiin sattigimiz ya da kapattigimiz
yerler gibi onu da yok ettik. $Simdi yeniden kurulmaya c¢alisiliyor. Unutmamak gerekir
Tiirkiye oyle bir iilke ki hi¢bir yerle kiyaslanmayacak kadar giiglii bir potansiyelimiz var.
Giintimiizde saglik personeli sayist bir milyonu gegiyor. Cumhuriyetten bu yana
olusturulmus olan saglik alt yapisi giiclii; Temel Saghk Hizmetleri Alma-Ata’ya bile ilham
vermis bir {ilke, ne varki kiymetini ¢ok iyi bilip aklin ve bilimin yol gésterdigi bir yonetimle,
hi¢bir seyi pesin hitkiimle ya da diistinmeden yok etmeden aksine ¢agdas saglik anlayisina
uygun iizerine eklemeler yapmamiz gerekir... Ancak burada da gercek anlamda politik bir

iradeye ihtiyacimiz var.

Tiirkiye'de su anda halk saghiginin durumu ya da halk sagligi hizmetlerinin durumu sizce

nastl? Onu biraz agabilir misiniz. Ya da baska hangi sorunlar var sizce?

Tiirkiye ve saglik denilince benim aklima ilk gelen iilkenin mevcut genel yonetim sistemi
ben agikgasi bizim sistemin adini bile koyamiyorum, Padisahlik desek orada bile bir
“sadrazam” varmis.....Bagkanlik desek orada da bagkanin iizerinde “senato” var... “Tiirk
tipi” diye hig bir yerde esi benzeri olmayan kuvvetler ayriligini tiimi ile ortadan kaldiran
TBMMnin nerede ise hi¢ bir fonksiyonunun - giiciiniin olmadig: bir sistem, adina da
“Cumhurbaskanligr Hiikiimet Sistemi” diyorlar. Oysa kaynaklarda bile bdyle bir tanimi
bulamryoruz... Sonugta boyle bir sistemle yonetilen ya da “yonetilmeyen” bir Tiirkiye'de
saghk sistemi ya da saglik hizmetlerinin durumunu irdelemek bile bana garip geliyor...
Sanirim saglik konusu da iilkedeki genel gidise kuralsizliklara paralel.... Yine de birkag
noktay belirteyim:

Cumhuriyetin baglangicinda, 6zellikle ilk on yil Atatiirkiin 6nderliginde yapilan her sey
adeta mucize, hangi birini anlatsam ki; olusturulan dikey 6rgiitlenme bile o donemin saghk
sorunlarina -gereksinimlerine parallel - yanit veren uygun bir yaklagim. Cikarilan yasalar

da oyle ve o tempo ile imkanlarin da kisith oldugu bir donemde necok seyi basarmigiz. ..

Dah 6nce de belirtmistim 1950 lerde tilkenin genel yonetim ve politik profili degismeye
baslamis... sonrasinda 1960 daki toparlanmayi goriiyoruz sagligin bir kamu gorevi oldugu
goriisii agirlik kazandy, Malum 224 sayih yasa. Kadin, Anne ve ¢ocuk saghig1 dahil pek ¢ok
mesafe alindi. Alinan mesafeleri 1963 yilinda ilkini Population Council igbirliginde Nusret
Hoca’'n1 yaptig1 Tirkiye Niifus ve Saghk Arastirmasinin (TNSA) daha sonra Hacettepe
Universitesi NE. Enstitiisiiniin her 5 yilda bir yineledigi TNSA’ sonuglarindaki olumlu

egilimlerde, somut olarak gérmekteyiz. Kadin haklar1 ve sagligi konusunda Cumhuriyet
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doneminde atilan dev adimlari anlatacak olsak bir kag cilt kitap olur. Diinya da bile “kadin-
erkek esitliginin dile bile getirilmedigi bir donemde y1l 1934 Kadinlara se¢me se¢ilme hakki
verilen bir Tirkiye; Daha o6ncesinde 1926, Tiirk Medeni Kanunu... Yil 1937 TC
Anayasasinda esitlik ve laiklik ilkesi, daha 6nce kadin sagligini olumlu etkileyen yasalardan
hizmetlerden s6z etmistim. Biraz da Tiirkiye’'nin her bir saglik basamaginda ¢alismis, emek
vermis 60 yillik bir hekim olarak giiniimtizde daha dogru ifade ile 6zellikle son 15 yildir
Tiirkiye’de genel olarak saglik ancak 6zelde de kadin sagliginda nelerde hangi alanlarda
geri adimlar atildigina deginmeliyim. 2007 yilindan beri devam eden pronatalist politika ve
ayrimct soylemler mevcuttu; 2011 Saglikta Doniisiim ile Aile Hekimligi Uygulamas: tiim

tilkede yayginlastirildi.

Y11 2012 - 663 sayili KHK ile ACSAP Genel Miidiirliigii Kapatildi- kapatilmasi igin gerekge
neydi hangi kanitlar vard: ortada...ne bilimsel bir degerlendirme ne de kamu oyunun
haberi - bilgisi vardi? Daha kétiisti kadin sagligini iyilesmesinde ¢ok pay1 olan 2827 sayili
Niifus Planlamasi Kanununu kaldirmaya tesebbiis edildi orada da bizlerin savunuculugu
ile geri adim atildi ve halen yasa duruyor olsa da ilgili hizmetler engellenmekte,
verilmemektedir. Ornegin, saglik sisteminde aile planlamasi hizmetlerinin verilmemesi
veya en aza indirilmesi giiniimiiziin rutin uygulamasy; 15-49 yas kadin izlemleri, pek ¢ok
koruyucu kadin saglhig: hizmeti (AP dahil) performansa dahil degil diger bir ifade ile bu
hizmetler verilmesin isteniliyor, mevcut saglk politikasinda, performans puani aracilig ile
“insan hakk olan - saglik hakki engelleniyor, daha hafif bir ifade ile hizmete yon veriliyor.
...Eger bir konu insan hakki ise bu noktada politik irade “haddini bilmek zorundadir” yani
etkilemeye ¢aligmaz aksine destekler. Daha da belirtmek istedigim ¢ok sey var ancak
belkide en kabul edilemez gordiigiim bir olayla bu sorunuzun yanitini bitireyim;
Tiirkiye’de, Kadinin haklar baglaminda durumu belli... Hi¢bir iilkede verilmeden esit bir
birey olma hakki, kuruca liderimiz sayesinde Tiirkiye'nin kadinlarina verilmigtir. 1965 ve
1983 Niifus Planlamasi yasalar1 en ¢ok da 1961 de kabul edilen 224 sayili yasanin 6nem ve
oncelik verdigi ACS hizmetleri ve 15-49 yas grubu kadinlarin izenmesi hizmetleri ile Kadin
Anne ve ¢ocuk sagliginda ¢ok olumlu gelismeler olmustu. Yine gézlemledigim kadar: ile
2000’1 yillardan hemen sonra Tiirkiye’nin AB’ye girebilir mi heyecani ile kadin haklar
baglaminda ozellikle de kadin hareketinin — STK larin da 1srar1 ve savunuculugu ile TCK,
Medeni Kanun gibi bazi temel yasalardaki ayirimci maddeler gézden gecirildi ve daha
esitlik¢i yapild;; Kadina yonelik $iddete sifir tolerans stratejisinin sekillendirildigi
Bagbakanlik genelgesi; 2008 yilnda Toplumsal Cinsiyet Esitligi Ulusal Eylem Plani; 2012

6284 sayili Ailenin Korunmas: ve Kadina yonelik Siddetin Onlenmesine Dair Kanun vb.
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gibi yasal anlamda olumlu adimlar atild1 burada memnunuiyetle ifade etmek isterim ki
2000 li yillarin 6ncesinde biz Halk Saglik¢ilar ya da Kadin saghig: ile haklar baglaminda
calisan tlkenin oOzelliklerini, sorunlarini bilen bizler iilke i¢in yapilan hazirhiklarda
uzmanlik alanimiza gore ¢alismalara rutin davet edilirdik katkilarimiz alinirdi. Ne var ki
sonraki yillarda politik atmosfer giderek degisti ve bir grup yani bizler artik “onlar”
muamelesi gordii artik danigmada bile liyakattan baska 6zellikler ne gegti oysa bilimin

bilimselligin tarafi olmaz objektif olmak esastir.

Kadin konusunda bizleri esas sasirtan asla onaylamadigimiz bir geri adimdan s6z ederek
bu konuyu bitireyim; Tiirkiye'nin Istanbul Sozlesmesinden imzasini geri gekmesi; Bu
Tiirkiye gibi baska iilkelere uygar adimlarda érnek olmus bir iilkeye yakismayan bir adim
olmasinin yani sira kadinin goriilmek istenilen statiisii konusunda &zellikle de kadina
yonelik siddet konusunda topluma ¢ok yanlis mesaj veren bir adim oldu. $oyle ki
“Kadinlara Yonelik Siddet ve Aile I¢i Siddetin Onlenmesi ve Bunlarla Miicadeleye Iliskin
Avrupa Konseyi Sozlesmesi’, Avrupa Konseyi tarafindan hazirlanan, kadina yonelik
siddet ve aile ici siddeti 6nleme ve bununla miicadelede devletlerin yiikiimliiliiklerini
belirleyen uluslararasi bir insan haklar1 sozlesmesidir. Bu Sézlesmenin hazirlanmasina,
Siyaset Bilimci Prof. Dr. Feride Acar Hoca’nin emekleri ile Tiirkiye ¢ok destekleyici
olmugtur. Sozlesme 2011 yilinda Istanbulda imzaya agildi, Tiirkiye, 11 Mayis 2011'de
Sozlesmeyi ilk imzalayan ve 24 Kasim 2011'de parlamentosunda onaylayan ilk iilke oldu
(Tirkiye adina imzalayan - o zamanki Aile ve Sosyal Politikalar Bakani Sn. Fatma $ahin).

Sozlesme 2014 yilinda uluslararasi kanun giicii kazandi.

Anayasamizin 90. Maddesine gore bu uluslararasi yasa bizim tiim kanunlarimizin bile
tizeinde yerini ald1. Sagirtici olan 20 Mart 2021 tarihinde yani imzalandigindan 10 yilsonra
Cumhurbagkani karari ile sozlesme feshedildi. Bu hepimizi soke eden bir karard: ben de
merak etttigim i¢in imzamizi neden geri gektigimizle igili yazilmis olan gerekgeleri
inceledim. Istanbul Sézlegmesinde yazili olmayan “ciimleler” imzamizi geri ¢ekme
gerekeeleri olarak yazilmis. Ornegin “bu sozlegme ile Tiirkiye’de escinsel evliliklerin artma
riski gibi vb(!) Bu Beni daha da sasirtti, gerekceyi okuyanlar da acaba ben kadar sasirmis
midir? Oysa bu yasa “Kadina Yonelik Siddetle Miicadeleyi Giiglendiren” 6nleme ve

izlemeye 6zel agirlik veren bir kanundur.

Son on yilda benim gozlemledigim kadari ile kadin haklar1 konusunda bir adim ileri gidip
iki adim geri gidiyoruz. Amacini tahmin edebildigimiz geri adimlar mevcut potansiyeline

ragmen Tiirkiye’yi duraklatan olaylar, gerileme sozctigiinii kullanmak istemiyorum ¢iinkii
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Cumbhuriyetle kazandigimiz ivme ile biz gerilemeyiz, tiim ¢balara ragmen geriletilemeyiz
de.

Biraz da olumlu yonlerimizden sz edecek olursam: 1985'ten sonra iilkede ¢ok iyi
yerlestirdigimiz bir bagisiklama hizmetleri var 6zellikle o yillarda SB-UNICEF isbirligi ile
yerlestirilen bir soguk zincir konusu var... Bagisiklama hizmetlerimizde kilometer tagidir
diyebiliriz. Tam yeri gelmisken ¢ogumuzun da hocasi olan Prof. Dr. Miinevver Bertan’in
emeklerini anmadan gegmeyeyim. Tabii ki bagistklama hizmetlerinin baslangici
Cumbhuriyetin kurulusu ile. Dolayistyla Cumhuriyet déneminde atilan o dev adimlar yok
olmadi, ara ara biraz durakladi diyelim. 1920 ler Tirkiye'de, trahom, verem, sitma kol
geziyor. Oyle bir dsnemde 1920 yilinda cephede savas veriliyor. Avrupa bélgesinin ii¢iincii
bagimsiz Saglik Bakanligi'ni kurmus bir iilkeyiz, bilmeyenler i¢gin belirteyim bu giinki “UA
Cocuk Haklar1 S6zlesmesinin” ilk versiyonunu 1928 yilinda Gazi Mustafa Kemal Atatiirk

imzalamigtir.

Yani gercekten potansiyelimiz var, okuryazarlik diizeyinde bugiin daha iyiyiz desek de. Son
15 yilda 8 kez degistirilen Milli Egitim Sisteminden sz edildigini biliyoruz. Saglk
yoniinden baktigimiz zaman, benim ¢ok net gérebildigim, duraklama 1950lerden sonra
yasadik. Ben Menderes donemini de net olmasa da hatirhyorum, ¢ocuktum ama
retrospektif degerlendirebiliyorum. Ilk veya ortaokuldaydim, okulda peynirler dagittilar.
Sabun gibi de bir seydi, sevmemistik... Meger o Marshall yardim1 miymis neymis. Birileri
el atmaya caligti. Ama Cumbhuriyet o kadar gii¢litydii ki el atamadilar. Sonra giderek giderek
bir takim kayiplar, yozlasmalar olay degismeye basladi. Ama 2000'i yillara kadar yine bir
caba direng vardi. Biliyorsunuz 5 yil ben, SB’da genel miidiirdiim, 7 bakanla ¢aligtim. Cogu,
en azindan saglikta Cumhuriyet degerlerini koruma ve IMF ya da Diinya Bankasina teslim
olmamak i¢in saglikta doniisiime, neoliberal politikalara diren¢ gostermeye calisti.
Sonrasinda &zellikle 2000'den sonra, biz o direnci degil, bilakis aksini gordiik. Oyle de

devam etti.

Kadin sagligi benim 6mriimii verdigim meslek alanim son 10 yil, anne 6liimleriyle ilgili
durumu Ornek olarak kisaca anlatirsam belki ne demek istedigimi daha iyi anlatabilmis
olurum. Ben bu 6rnegi heryerde anlatiyorum pek ¢ok makalemde de yazdim; SB’nin
yayinladigi kendi verilerine bakiyorsunuz Anne Oliim Oraninda (AOO) 2010 yilina kadar
dik-hizli bir diisiis var. Yiizbinde 208'lerden 28.5’e iniyor ve ¢ok uzun bir siirede degil.
Sonra 2010 yilinda, bigakla kesilmis gibi duruyor ve 2011'den sonra giiniimiize dek adeta
bir plato ¢iziyor, artik belirgin bir azalma olmadig gibi 2019 yani COVID 19 doneminde

61



Tiirkiye’de AOO yiizbin CD’da 19 a yiikseldi bu bile sagh@in nasil yetildigi konusuna
isaret eden bir bulgudur. Diisiinmemiz lazim bizim neden hala bagka tilkelerden 2 veya 4
misli daha yiiksek anne 6liim oranimiz olsun? Ciinki o yilda yani 2011 yilinda degisen
saglik sistemi tiim tilkeye genellendi. Yani 2011’den sonrasi, saglkta doniisiim yani “aile
hekimligi sisteminin genellendigi” donemdir, diger bir ifade ile sagligin paraya
endekslendi8i, birinci basamgin zayiflatildi1 koruyucu hizmetletin geri plana atildig
donemdir. Biz Tiirkiye olarak polio’yu hangi saglik sistemi ile eradike etmistik? Bu sorunun
yaniti ya da diger basardiklarimiz bile “bagarili oldugumuz sistemin adini bize

soyleyecektir”.

Diger saglik dis1 konular1 uzmanlarina birakalim ancak saglik alaninda Tiirkiye’'nin A dan
Z ye gozden gegirilmesi, mevcut birikimlerinin iizerine giiniimiiziin dceliklerine gore dnce

saglik sisteminin halktan/ toplumdamn yana bir sisteme doniismesi lazim.

Bunu da en iyi yapacak bizim disiplin yani Halk Saglik¢ilaridir diye disiiniyorum. O
nedenle de HASUDER’in roliinii ¢ok dnemsiyorum. Neler yapabilir? Cok sey. Sizin
becerinizi, bilginizi birisinin kabul etmesi i¢in, sizin onu gostermeniz lazim. Yani siz onu
hakikaten biliyorsunuz, hakikaten basarabiliyorsunuz. Onun i¢in de, yani ge¢miste ben
hatirhlyorum, halk Saghigi uzmani saghk midiirii oluyor. Beklenen performansi
gosteremedigi zaman deniliyor ki “aman canim zaten halk saglik¢ilar”. Yani bizim de ¢ok
titiz olmamiz lazim. Nereye gitsek bir bagar1 ortaya koymamiz lazim. Yine benim genel
miidiirlik dénemimde, sonradan bana sdylendi. Beni gérevden almay: ¢ok denemisler.
alabilirlerdi de. SB’da yetkili birisi demis ki “yani alacagiz alacagiz da kadin da isini biliyor
ve ¢ok iyi yapryor”. Demek o zaman 6yle bir vicdan mantik da varmis. Giiniimiizdeki
atamalara uygulamalara bakinca emin degilim gorevlendirmelerde, atamalarda liyakat
kelimesi bir 6l¢iit miidiir? Ozellikle yonetimde kurali olan bir ugulama var m1 atananlarin
artik isimini bile ezberleyemiyoruz, hizli bir déniigiim var. Ozetle Tirkiye'nin boyle
popiilist politikalardan vazgecip daha stabil bir doneme girmesi lazim. Potansiyelimizden
benim hi¢bir kuskum yok. Bence Tiirkiye ile ilgili 6ncelikle “tek kisi tarafindan karar
verildigi bu yonetim sistemi” keinlikle degismelidir. Bu sistemde kim kendini bagarili
kalabilir ki? Hangi doktor arkadasimiz? Yine de buradaki sozlerimi “timit her zaman var”
diye bitireyim...Son zamanlarda yagadiklarimiz da gen¢ kusaga giivenebilecegimizi, agik

olarak gosterdi ve bizim i¢in imidimizin hakli oldugunu gosteren bir mutluluk kaynag:
oldu.
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Hocam, HASUDER’in potansiyelini nasil goriiyorsunuz?

HASUDER’in deyince yillar dnceye gidiyorum tabii. 1995 yilinda HASUDER 6zveriyle, iyi
bir kararla bilingli bir sekilde kuruldu. Sanirim ilk iki donem Remzi ve Zafer Hocalarin
donemi, o doénemi iyi hatirliyorum pekgok iyi seyin temeli atilmis olsa da HASUDER yeni
kurulmustu ¢ok taninan bir Dernek degildi, kurumsallasmamus, faaliyetlerinin ne oldugu
da belli degildi. O donemi iyi anlatmak i¢in belirtiyorum... ne bagka kuruluslar bizi ciddiye
aliyor Ne de biz kendimize giiveniyoruz. Hi¢ unutmuyorum, benim se¢ildigim Genel
Kurulda sanirim kimse talip olmadig: i¢in beni de Yonetim Kuruluna (YK) aday ol diye
zorladilar ve ben se¢ildim, HASUDER YK Baskani oldum. ki donem, 2002-2004 ve daha
sonra da 2004-2006 yillar1 arasinda yani Dernegimizin emekleme déneminde gorev aldik.
Tevazu gostermeden belirteyim biz ¢ok iyi bir ekiptik; Ben, Genel Sekreterimiz - $anda
(ali, muhasebeden sorumlu olan iki arkadasimiz Deniz Caliskan ve Niiket Paksoy, Feride
Aksu, Meltem Col, Derman Boztok, Songiil Acar Vaizoglu. Kasamizda nerede ise 5 kurus
yok.... HASUDER’i ytriittiik.

Biz goreve basladik, Hacettepe'de odalarimiz yan yana idi Zafer Oztek Hoca - bizden
onceki Bagkan olarak bana devir teslim yapmak i¢in odama geldi, yere iki tane kii¢iik koli
koydu. “Al Ayse Hanim, bunlar HASUDER” dedi. Yani simdi diisiintiyorum da bir yerlere
sigamiyorsunuz, yeni bir mekan bile satin alindi... Kurulug boyle baslad: her gelen yeni
ekip HASUDER’I biraz daha giiglendirdi, ben gelismeleri objektif olarak ¢ok iyi
gorebiliyorum... Hi¢ unutmuyorum bizim gérevli oldugumuz o iki dénemde &rnegin
Saglik Bakanligina ya da TTB’ye HASUDER olarak resmi yazi yaziyoruz, cevap yok, adeta
bizi yok sayiyorlar! Anlasilir gibi degil...

Ben de o zaman tekit mekanizmasini islettim, yavas yavas taninir olduk. HASUDER’in
taninmasi i¢in, kurumsallagmasi lazimdu. Bu tiir ¢at1 kuruluglar kisilerle varolmamals; Iste
Zafer Oztek gider, Ayse Akin gider ama HASUDER, bakin bugiin burada. Yani her gelen
grup yeni bir sey ekledi. Ben biitiin gidenlere ve su an gérev basinda olanlara ¢ok tesekkiir
ediyorum. Sorunuzun yanitimi tek ciimle ile vermem gerekirse, HASUDER’in artan

giiclenen bir potansiyeli var.

HASUDER gec¢misten giiniimiize ¢ok sey basardi bagsarmaya da devam ediyor. Ornegin,
2020 yihinda kapsamli bir “Tiirkiye Saglik Raporu” hazirladi bu fikirin temeli iyi
hatirliyorum bizim dénemimizde atildi ancak bagsarmak daha sonraki gruplara nasiboldu.
Yine bu giin varligini basari ile siirdtiren “Turkish Journal of Public Health”, bilimsel

periyodik dergimizin ilk sayilar1 bizim dénemimizde Sanda Cali Hocanin maddi manevi
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wsrar ve destegi ile baglatildi ve siirdiiriildd. Halk Saghg: Giinleri, Halk sagligi Kongreleri
vb. tiimii o gilinlerin kosullarina gore pek ¢ok imkansizliklarla baslangiglar1 yapilmis olan

faaliyetlerdi.

Bugiin web sayfamiza baktigimiz zaman iftihar ediyoruz. E- Kiitiiphanemiz var, ayrica Ar1
gibi ¢alisan “Caligma Gruplarimiz” var. Dolayisiyla HASUDER artik kurumsal kimligi-
sayginlig1 olan taninan énemli bir giic. HASUDER’den gelen bir bilgiye herkes giivenerek
atif yapryor. Dolayistyla HASUDER bana gore halen ¢ok giiclii bir diizeye geldi. Giiglii bir
yere gelmek o dnemli ancak kuskususz yeterli degil... Esas dnenli olan gelinen noktadan
geri gitmemek gerekir. Yani mevcut yonetici grubun isi daha zor ¢iinki ¢ita yiikseldi ve
daha da ytikselmesi lazim... yani daha sonraki yonetimlerin isi daha da zor. Sonug olarak
ben bugiin gérevde olan biitiin yonetim kurulunu kutluyorum, ne var ki iyinin her zaman
daha iyisi vardir. Umahm ki daha sonra gelen arkadaslar daha da iyisini yapsinlar.
HASUDER elestirildigi vakit ters tepki vermesin, her bir elestiriden bir ders ¢ikarilir... Asirt

methiye de bazen “atalete” gotiiriir...

Gelecekle ilgili yani HASUDER sunlari yapmal. Oniimiizdeki 5 yilda, 10 yilda ya da

vizyonu soyle olmal: gibi bir goriisiiniiz var mi?

Siz tiyelerin ¢esidini arttirdiniz. Yani hep akademiden degil, bu ¢ok iyi bir yaklagim oldu.
Yani alandaki uzmanlarin da sesi goriisii olmali biz bu vesile ile alandan ¢ok kiymetli
arkadaglar tanidik. Akademik {invani yok, ama HASUDER yonetiminde yer alarak son
derece etkili basarili katkilar yaptilar, yapiyorlar.

Bir konuyu biraz yanlis anlasilacagimi bile bile dile getirecegim; Malum halk saghginda bir
uzmanlik egitimi almis olanlar var bir de daha farkli (daha teorik egitimle diyebilirim)
doktora yapmis olanlar var. Bu grubun i¢inde de hekim olanlar bir de hekim olmayanlar
mevcut. Bu konuda diisiincede ve uygulamalarda bir karmasa yasandigini hepimiz

biliyoruz. Oncelikle sunu diisiinelim:

HASUDER hangi grubun dernegi (?) Adi iizerinde “HS Uzmanlar1” o zaman bu konu
ilkesel ve kurallar olarak, yapilacak isler, istihdam alanlari, 6rnegin hekimlerin uygulamali
egitimleri, Tip fakiiltesinde Anabilim Dali Baskani- yonetici olma, egitimden sorumlu
akademisyen olunmasi ya da Saglik Miidiirii ya da alanda yonetici, daha iist diizey yonetici
olma gibi basamaklarda temel egitim ve mezuniyet sonrasi egitimin niteligi vb. gibi

alanlarda ayirimcilik degil ayirim yapilmasi, kurallarinin ilkelerinin ortak akilla ¢aligilmast
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objektif olarak ortaya konulmasi bana gére HASUDER’e diisen ¢ok 6nemli bir gorev,
ileride yapacaklarindan biri kesinlikle bu olmali. Bu konuyu yani HS Uzmanlig1 ve HS’da
Doktorasi olmak bir rekabet haline getirmemek lazim. Belki HASUDER kurallarini ortaya
koyarak yonlendirici bir denge saglayabilir.

[leriye yonelik HASUDER’den diger bir beklentim, bu giine dek yapilmis, baglatilmig olan
olumlu giizel galismalar: niteligini de artirarark “siirdiirmek” Bir seyin ilkini yapmaktan
daha da oOnemlisi o aktivitenin - g¢alismanin kimin baslattigina bakilmaksizin

“stirdiirtilmesi”dir. Politikacilar bunun aksini yapiyor. Bizler hekimleriz politikaci degiliz.

Kendi ¢aligmalarimdan g6yle bir 6rnek vereyim; Saghk Bakanligi Ana Cocuk Saglig1 ve AP
Genel Midiirliigiinii Sn. Prof. Dr. Tomris Tiirmen’den devralmistim kendisinden 6nce de
gok degerli Genel Miidiirler ¢ok degerli hizmetler baglatmislardi. Tomris Hoca’ya su
ciimleyi net ifade ederek sz verdigimi hatirliyorum: “Baglatilan tiim ¢alismalari/ projeleri
ekip olarak eksiksiz yiiriitecegiz ancak heniiz baglatilmayan ya da eksik yonler var ise
onlarin da geregini yapacagiz”. Nitekim Oyle de yaptik Saghk Bakanligindaki Genel
Miidirligiim doneminde toplam 24 farkl baglklarda ¢alisma yiiriittik bunlarin ¢ogu
baslatilmis yiiriitiilen ¢aligma idi onlar1 daha ileriye tasidik bazi ¢alismalari da tiimii ile yeni
baslattik tiimiinii de yine ekip olarak benzer basarida yiiriitttiik. Oyle saniyorum ki her
alanda oldugu gibi saghk alaninda da her dakika her seye sifirdan baglanmamali “siireklilik-

stirdiiriilebilirlik “6nemli bir stratejidir”.

HASUDER hep biz olmay: bagarmak zorundadir; Vizyonunu ulusal kosullar sorunlar

unutulmadan, géz dniine alinarak uluslararasi norm ve standartlara uygun olusturmalidir.

Gelen 5-10 yil diye bagtan ayirmayalim ancak gorev alan her grup kendi is takvimini
gercekci bir sekilde en genis katilmi saglayacak bigimde yapmalidir. Bu baglamda
HASUDER’in Caligma Gruplari dogru bir mekanizma olup simdilik iyi de isliyor.

HASUDER’in uluslararasi projeler yiiriitmesini ben ¢ok olumlu buluyorum. Sanirim son
yillarda ¢ok olumlu 6rnekler de ortaya konuldu 6zellikle Deprem illerinde yiiriitiilen 2

bagarili ¢aligma izledik. Bu bizim goriiniirligiimiizii de arttirir.

HASUDER’le ilgili belirtmek ve tesekkiir etmek istedigim 6nemli bir konu son baslatilan
“Sozli Tarih caligmasi” mevcut Yonetim Kurulu bu konuyu akil etti baslatt1 cok da emek
verdi. Hepimiz sonucu merakla bekliyoruz... Boylece tiim yazilanlar kiigiik dykiiler dahil
Nusret Fisek Hocamizdan baglayarak diger Halk saghigina emek vermis Hocalarla ilgili
yazilmamis unutulan ya da yanlis bilinen bilgiler ile ilgili bilimsel nitelikte olmasa da degerli

gelecek kugsaklara birakilacak “yasanmus bilgilerin — yazili kaynaklarini olugturacaktir”.

65



Basta da belirttigim gibi “HASUDER YK Baskani, Genel Sekreteri ve her bir YK iiyesine,
Ayse Akin olarak, tesekkiir ederim...

Hocam son soru olarak da halk saghg: uzmanlarimin sahadaki ¢alismalarint sormak
istiyorum. Cok sayida geng¢ halk saglhg: uzmani son 5-6 yil icinde sahaya ¢ikt1. Yiizlerce
uzmanimiz var. Bakanlikta yaklasik 800 uzman calisiyor. Onlarin calismalar: hakkinda
hi¢ geri bildirim aliyor musunuz ya da gozliiyor musunuz? Neler diisiiniiyorsunuz ya da

nasil destek olmalisiniz?

Giizel anlaml bir soru bunun yanitini iyi veriresek bu konuda dogru adimlar atarsak

sanirim bizim Halk Saghig1 Uzmanlarimizin da kabul edilirligi artacaktir.

Hemen belirteyim ki benim jenerasyonum HS Uzmani olarak iyi yetistik sonrasinda da
gorev aldigimiz konumlarda ister akademi de ister Saglik Bakanliginda ya da uluslararas:
platformlardaki ¢alismalarimizda da basarili olduk 6rneklerinden bu yazi kapsaminda s6z
ettim. Ancak devir degisti bizim donmimizin en 6nemli olumlu 6zelligi Tiirkiye’deki genel
yonetim sistemi daha da 6nemlisi mevcut saglik sistemi ve bizi egiten rol modellerimiz/

hocalarimiz farkl idi.

Gelelim son yillara; Genel degerlendirmeme gore belirtmeliyim ki Anabilim Dallarinin
imkanlarinin ¢ok farkli olmasina ragmen biz uzmanlarimizi iyi yetistiriyoruz. Kaynaklara
erisim vb. konusunda ¢ok daha fazla imkanlara sahipler, alana gitttiklerinde de gergek
diinyay1 taniyorlar kendi ilgi ve becerileri 6l¢iisiinde akademideki uygulama eksiklerini de
tamamlayarak “gercek Halk Sagligi uzman1” oluyorlar. Meslegimizi iyi temsil eden her bir
arkadagimiz iyi 6rnek olarak HS Uzmaninin farkini ortaya koyabilmeli. Alandan geng
arkadaglardan anladigim kadar ile bunu nétr ortamlarda zorlanmadan basarabiliyorlar
populist politikalarin hakim oldugu yorelerde ise daha ¢ok yorulup istedikleri doyumu
saglayamiyorlar. Yine aldifim geri bildirmlere gore Saglik Bakanligr da iyi / basaril
ornekleri gorditkge HS uzmaninin ne demek oldugunu daha iyi anlayip, “politik atmosferin
izin verdigi ol¢ide” uzmanlarimizi daha uygun konumlarda istihdam ediyorlar. Bizim
uzmanlarimizin sahada fark yarattiklarini bilyorum, gériiyorum, Gonliimiizde yatan hem
bizim HS uzmanlarini iilke gerksinimine gore dah iyi egitmemiz, hem de SB’nin bizim
uzmanlarimizi en ugun yerlerde istihdam etmeleri Tirkiye'nin onlardan maksimum
yararlanmasini saglamast. Bu konuda Saglik Bakanhg ile Universitelerin iliski ve iletigimi
son derece dnemli her iki taraftan kaynaklanan eksikler varsa da politikanin her aklina

gelen konun igine miidahale etmesi, el atmasi temel diizeltilmesi gereken yanlis o zaman
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teoride diigiiniiliip 6nerilen dogrular “boslukta kaliyor”. Yine de bunlarin hi¢ biri bahane
ya da engel olmamali hep birlikte geng kusaklara 6grencilerimize, arastirma gorevlilerimize
daha da fazla emek vermeliyiz. Ciinkii onlar iilkeye, Tirkiye'mize yapabilecegimiz en iyi
yatirim. Nasil bizim hocalarimiz bize emek verdiyse, biz bugiin elimizde olan imkanlar

onlar i¢in daha iyi kullanmaliy1z.

Biitiin bu belirttiklerim Ulkenin genel yonetim sistemi, saglik sistemi ile bire bir iligkili
giinimiizde gelinen nokta ile ilgili yorum ya da oneri yapmak bile ¢ok zor.
Soyleyebilecegimiz uygulamalara yonelik hi¢ vazge¢gmeden wmidimizi yitirmeden
topyekiin miicadele etmemiz, savunuculuk yapmamiz. Gegmiste Universiteleri egitimlerini
gliclendiren “Egitim-Arastirma Bolgelerimiz vardi onlar olmayinca biz su anda biraz teorik
agirlikli uzman yetistiriyoruz. Oyle olmamasi lazim. Yani muhakkak o Egitim Aragtirma
Bélgelerinin eski canlihgini kazanmasa bile oralarin varlig: ve giiglendirilmesi gerekir. Bu
baglamda HASUDER’in de devreye girerek yapacagi yapacaklari olmali. TTB de benim ¢ok
deger verdigim kendi meslek orgiitiimiiz. Onun da HASUDER’in de giiglii ve duyarlh
olmasi gerekiyor. Kuskusuz biz apolitik olamayiz bizler hak temelli saglik hizmetinden ve
de Halktan yanayiz yani “tarafiz” ancak biz politikaci degiliz. Olabildigince bu konularada
diplomatik olmaliyiz el ele verme kiiltiirtinii asla kaybetmememiz lazim. HASUDER’in bu

kiiltiirii saglamada da dénemli rolii olmali oluyor da... Bu bolimde aklima gelenler bunlar.

Bu noktada sunu sormak isterim. Simdi eskiden sizin diéneminizdeki halk saglig
uzmanlik egitimine baktiginizda klinik dal rotasyonlari, sahada ¢alisma ama klinikle
birlikte ¢calismanin ¢ok on planda oldugunu goriiyoruz. Hacettepe orneginde cift dal
uzmanliklar var. Simdi giiniimiize baktiginizda ise toplamda yine 6 ayla sinirl bir egitim

var. Bu ikisini kiyasladiginizda yorumunuz nedir?

Eskiyle bugiinkii fotograf kiyaslanmayacak kadar ayri iki “fotograf”. Bizim doénemim
kosullarini diigiintiyorum Bolgelerimizin egitim arastirma hastaneleri vardi. Bizim halk
saglig1 asistanlar1 cerrahi, dahiliye, ¢ocuk ve kadin dogum rotasyonlarini bolge
hastanelerinde yani alanda / bolgede yapiyorlardi. Yani Universite hastanesinin icinde
degil, bizim Hacettepe asistanlar1 mesela pekala rotasyonlarini Hacettepe'de yapabilirlerdi.
Hig kimse orada yapmadi. Hepsi bolge hastanesine geldiler, Bu yaklagimi HS egitimine
katkisi ¢ok fazlaydi ne var ki o sisteme nasil doniiliir, doniiliir mii? ¢ok zor goriiniiyor. Ne
saglk Bakanligi bizim donemdeki SB ne de Universiteler ayni... Artik diinyadaki

kosullarin degisim yonii bile eski ile ¢ok farkli tiim bunlar gelecege yonelik disiince ve
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uygulamalarin yonlenmesinde dikkate alinmasi gereken hususlar. Yine de biz bir kere
Saglik Bakanligi'yla ne olursa olsun ¢ok iyi bir iliski, iletisim kurmamiz lazim. Yani onlarin
bizi sevmesi sart degil, bizim de onlari sevmemiz sart degil ama birlikte ahenkli ¢aligmak
zorundayiz. Arkadaglarimiz alanda arastirma yapalim diyorlar. SB- genel olarak izn
vermiyor “ya bir eksigimizi bulurlarsa” endisesi... Bu diisiince bi¢imi yanhs eger bir eksik
varsa birakin akademi bu eksigi arastirsin, bulsun siz de diizeltin. Igbirligi calismalarinda
karsilikli saygi ve samimiyet Onemli hani “sempatik iligkiler” diyorlar bu benim
benimsemedigim bir sozciiktii, ama iyi bir lafmig- dnem verebiliriz. Ornek vereyim; bizim
Bagkent Universitesi olarak Saghk Bakanligi ile imzakladigimiz protokole dayali “Kazan
SEA Bolgemiz” var. Iletisim ve isbirligimiz gayet iyi, internlerimiz diizenli oraya gdiyorlar
halen orada bizim isteyip de yapamadigimiz bir uygulama olmadi. Ciinkii aramizda iyi bir
is birligi, iligki var. Birbirimize “O / onlar” diye bakmamamiz lazim. Birbirimizi tanidik¢a
da gorecegiz ki bizler ayni insanlariz ve hizmet i¢in hedef tilkemiz ayni yani Tiirkiye. Ben 5
yil baska sandalyede oturdum, yillarca da iiniversite sandalyesinde. Ayirimcilik sorunu
sadece SB’dan kaynaklanmuyor, ¢ift tarafli. Yine bir 6rnek: Genel Midiirlik donemimde
Bakanimiza tiip bebek danisma kurulunun listesini gotiirdiim. Iste “Efendim bu Saglik
Bakanligi'nmin hastanesinden, 6biirii iiniversite hastanesinden”. Soyle bakti, “Niye dedi
iiniversiteleri ayrica koydunuz? Hepsi bizim SB - EA-Hastanelerimizden olsayd:....” Bu
ciimleyi yadirgadim ve dedim ki “efendim bunlar da bizim Universitelerimiz kaldi ki
yonetmelik geregi nereden koyacaginiz, belli bir oranda olmak zorunda” dedim.... Bu
ayirimcilik uygulamada siirekli yapiliyor... Burada iiniversiteyi de elestiriyorum, yani bu
ayirimcilikda tiniversiteli olarak bizim de payimiz oluyor. Biz de onlar: ara ara diglamisiz.
Biz de bilimi onlarla paylasmiyoruz veya ortak etmiyoruz. Onlar da bizi ortak etmiyorlar.
Onlarin kaygis1 politik, bizimkisi tembellik mi acaba? Onlarin yasadiklar1 da kolay degil.
Biz halk saglig1 uzmanlari toplumu biliriz, kendimizi biliriz ve hizmet etmek isteriz. Bizim
grubun tek beceremedigi galiba diplomatik olmak. Ulke adina esas sandalyede outran
Saglik Bakanhgi Devleti, hiikiimet olarak temsil ediyor. Ulke icin pek cok &nemli
calismayy/ isi birlikte yapmak durumundayiz. Anlatmistim biz, 2827 sayili yasayi
¢tkardigimiz 3 fazli aragtirmada aragtirma sahibi bizdik ancak pek¢ok aktivitenin iznini
SB’dan aldik. Ben arastirmanin esas arastirmacisi idim ama o zamanki Genel Midiirii de
daha baslangigta 2. Esas Arastirmaci/Principal Investigator yaptim. Onun admi da
koydum. Dolayisiyla arastirma sonucu sadece benim sonucum degildi, ikimizin yani
Universite ve SB’nin sonucuydu. Dolayist ile sonuglarin benimsenmesi- savunulmas: da
daha kolay daha etkili oldu.
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Ben SB'min ¢ok tepede ve politik olanlarni katmiyorum ama il diizeyinde, hele il
Midirlikleri diizeyinde isbirlikleri yakin olmali. Mesela soyle bir 6rnek vereyim, Aile
bakanlhigiyla ben konum icab1 ¢ok yakin ¢alistigim dénemler oldu. Aile Bakanligi'nda yani
merkezi diizeyde “toplumsal cinsiyet” lafin1 anlasilmaz bir nedenden dolay:
kullanamazsiniz(!). Her nedense bu kelime yasakli kelime oldu. Politik egilime parallel,
YOK bile toplumsal cinsiyet tutum belgesini web sayfasindan kaldirdi. Boyle anlagilmaz bir
durum hala devam ediyor. Ama il diizeyinde durum farkli. Kadina yonelik siddet
konularini tartisabiliyoruz, toplumsal cinsiyet diyebiliyoruz. Yani periferle merkezi
ayirmak lazim. Ankara belki bunun disinda olabilir. Ankara pek ¢ok bakanliga yakin,
ornegin Izmir'de ya da Diyarbakirda ve diger illerde olan arkadaglarimiz sanirim daha

rahattir.

Ben 15 - 20 yil Bakanlhkla ortak caligtim. Evet, kadrom {niversitedeydi ama alanda
calismalar1 bakanlikla beraber yiiriitiiyorduk. Higbir yaptigim ise Saghk ya da Aile
Bakanhgindan bir engelleme gelmedi. Cubukta ¢alistifimiz doénemden bir 6rnek
anlatayim: Saglik Grup baskaniyim, Ankara Saglik Midirliigi benim saglik ocaklarimin
birindeki ebeyi tayin etti. O saglik ocag1 bolgesi saglik sorunlar1 nedeni ile ¢ok olumsuz
BOH vyiiksek vb...Ben de “tebelliig ettirmiyorum, yerine birini atatrsaniz ben de hemen
tebellug ettiririm” dedim. Bugiin acaba bunu diyebilir misiniz? Hadi bir cesaret sdylediniz
diyelim sonrasinda siz kendinizi nerede bulursunuz? Midiir Bey gayet saygili, “aman
hocam ne olur bir sey yapin”. Dedim ki “o kéyiin bebek 6liim hizi en yiiksek. Ben nasil ebesiz
birakabilirim oray:? Yerine bir ebe verin ben hemen 6biirtinii yollayacagim”. Simdi su fark:
gorelim: bugiin mevcut gorevlilere bu lafi bile edemeyiz diyemeyiz, o donem
diyebiliyorduk. Saglik Miidiirliigii yeni ebe verene kadar o ebeyi almadi. Ortamin farklilig:
¢ok asikar. Zitlagma yok, diismanlik yok! Ne var ki bu ortami da yine degistirecek bagkasi
degil biziz, kastettigim gengler ama bizler de giicimiiz yettigi kadar onlarin yaninda
arkasinda olacagiz destekleyecegiz. Gengleri, yaptiklarini, potansiyellerini tanidikga,

Bayragi bizden daha iyi tagtyacaklarina inancim giivenim artiyor.

Hocam son olarak soylemek istediginiz bir sey var mi?

Ben tesekkiir ediyorum. Gergekten bu sozlii tarih ¢alismasini baglatmaniz bagka vesileyle
de soyledim. Keske bizler akil edip bizden 6nceki donemlerdeki biiyiiklerimizle su an
kaybettigimiz hocalarimizla ilgili benzer ¢aligmalar bu tir kayitlar, konugmalar

yapabilseydik. Bitiriken Nusret Hoca ile olan “Son Animi” da burada anlatayim: Nusret
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Hocanin bilimsel 6gretileri yaninda bir de “diger kulagimiza kiipe olan 6gretileri vard:

onlardan birkag baglik;

- Ulkeye hizmet duvar érmeye benzer herkes bir tugla koyar bir de bakmugsiniz ki duvar

oriilmiis ve bitmis.

- Ulkeye hizmet i¢in “silinmeyi dgrenin” derdi yani diger bir ifadeyle ben degil “biz olun”
derdi....

- Higbir bilimsel aragtirmanizi sadece “akademik egzersiz amaci ile yapmayin; Sonuglar:
mutlaka tilkeye halka uygulanabilir olmali- uygulanmali o zaman ger¢ek anlamda - halkin

saghgina katki saglar”.
Bunlar bizim meslek yagamimizi etkileyen 6nemli 6gretilerdi.

Nusret Hoca ile olan son anima gelince; Vefatindan tam bir hafta énce idi.... yurtdisina
Singapur'da FIGO topantisina gidecektim... Hoca TTB ydnetim Kurulu Bagkani idi,
hastalig1 nedeni ile evde yatiyordu. .. tekerlekli sandalya ile mobilize oluyordu. Igime dogan
bazi duygularla evine ziyarete gittim yatakta idi evde ¢ok sevdigi esi Perihan Hanim vardu.
Beni gordiiklerine sevindiler epey oturdum ayrilmak hi¢ igimden gelmiyordu ve hala da
oturuyordum. Evde bir hareketlilik hissettim. Hoca Perihan Hanima “Ayse yabanc: degil ki
0 da kalsin” dedi...o zaman anladim ki Prof. Dr. Kazim Tiirker TTB-Genel Sekreteri
Tiirkiye’deki 42 Tabip odasi adina beraberindeki birka¢ kisi ile birlikte Hocay1 ziyarete
gelecekmis. Geldiler ellerinde Hoca igin tam 42 kirmiz: giille birlikte... sade giizel igten bir
mini seremoni ile giilleri Hocaya takdim ettiler; O zamanlar cep telefonlarimiz yoktu
hemen fotograf ¢ekemiyorduk hala hayiflanirim neden o ani tespit edemedik diye TTB
grubunun fotograf ¢ekip cekmedigini de hi¢ hatirlamiyorum...belki TTB’ nin arsivinde bu

ziyaret yer almistir(?). Bu benim Hocay1 son goriisiim oldu.

Singapur doniisii ugakla doniiyorduk Tomris Hoca elinde bir Cumhuriyet Gazetesi ile
yanima geldi ve “Ayse, Nusret Hocay: kaybetmisiz” dedi. Olay1 bekledigimiz halde sanki
diinya yikild... Evet cismen aramizdan ayrildi ama sanirim 6gretileri ile yetistirdigi bizlerle
bizim yetistirdiklerimizle iilkeye dogrudan ve dolayli kattiklari ile... Nusret Hocamiz hep
yasiyor ve yasayacaktir da

Simdi disiinityorum da yaptiginiz bu ¢alisgma ¢ok degerli benden sonra bunu okuyanlar,
ya da yaptifiniz kayitlar1 izlerken biz hocalarini hatirlayacaklar bazen iziilerek

seyredecekler, bazen de bizlerle ortak anilarini mutlulukla animsayacaklar ya da bizim
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anlattigimiz olaylar 1s18inda Tiirkiye'yi biraz daha iyi anlayacaklar, daha da ileriye

gotiirecekler. ...

Benim i¢in 6nemli olan bizim anlattiklarimizdan bazi mesajlar almalari. Verdigimiz
olumsuz Srnekleri kendilerinin yagamamasi-yagatmamast... lyi drnekleri de miimkiinse

yasamlarindaki uygulamalarina yansitmalar:

Tiim meslektaglarimin yolu agik olsun...

Hocam, soylesi icin size ¢ok tesekkiir ediyoruz.
Ben de sizlere ¢ok tesekkiir ediyorum...

Sevgilerimle

Hacettepe Universitesi Tip Fakiiltesi Mezuniyet Toreni - Ayse Akin Ogrencileriyle
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SON SOZ

Bu soyleside Ayse Akin hocamiz, sadece deneyimlerini, yillanmis saf bir bilgiyi degil ayni
zamanda bilimselligini, inat¢iligini ve miicadele azmini de gen¢ kusaklara aktariyor.
Cumbhuriyetin bu idealist hekimi kimi zaman bir dag koyiinde at {istiinde hasta ziyareti
veya agllama yaparken, kimi zaman bir ameliyathanede dogum yaptirirken veya yurt
disinda uluslararas: bir toplantida en {ist diizeyde yonetici olarak segilirken, Tiirkiye Halk
Saghg1 camiasini {istiin bagariyla temsil etti. Cumhuriyet ve Atatiirk devrimlerinin,

kadinlara verilen egitim firsatinin ve kadin-erkek esitliginin en biiytik temsilcisi oldu.

Bu soylesinin Tiirkiye Halk Saglig: tarihi agisindan 6ne ¢ikan temalar ise alttaki bagliklar

altinda 6zetlenebilir:

1) Geng Tiirkiye Cumhuriyeti'nin Anadolu halkinin saghgini korumak amaciyla halk
saglhigina yaptig1 yatirnmlarin dénemi ortaya gikmistir. Bu gergevede 6zellikle idealist bir
saglik insan giiciiniin yetistirilmeye calisildig1, gen¢ kusaklara milli bir biling verilmeye

calisildig goriilmektedir.

2) Etimesgut’ta baglayan Saglik Egitim Arastirma Bolgesi uygulamasinin Cubukta ve diger
illerde/iiniversitelerde bityiik bagariyla devam ettirildigi, bu uygulamalara Nusret Fisek’in

onderlik yaptig goriilmektedir. Bu bolgelerin tekrar canlandirilmas: gerekmektedir.

3) Cumhuriyetin ilk 50-60 yillik déneminde olusturulan kamucu ve sosyallestirme agirlikli
saglik sisteminin, 1980 yilindan sonra baglayan liberal ekonomi anlayisiyla yerini Diinya
Bankasi destekli saglik reformlarina biraktigi ve bu dénemde Sosyallestirmenin &nce

desteksiz birakildig1, 2010 yilindan sonra yikildig1 goriilmektedir.

4) Halk saghg uzmanlarinin ¢abalarinin 6nce TTB iginde, 1995 yilindan itibarense
HASUDER vyapist altinda bir dayanisma ve orgilitlenme yoluna girdigi, ilk yillardaki
emekleme donemini atlatan halk sagligi uzmanlarinin giiniimtizde HASUDER aracihigiyla

tilkemiz saglik sektoriinde 6nemli bir aktér haline geldigi saptanmugtir.

5) Halk saglig1 uzmanlarinin bilgi ve gorgiilerinin artmasinda yurt dis1 egitim olanaklarini
kullanmalariin ve uluslararasi kurumlarda ¢alisarak deneyim kazanmanin ¢ok 6nemli

oldugu goriilmektedir.

6) Tiirkiye’nin saglik sorunlarinin ¢6ziimii igin Saghk Bakanlig: ile tiniversiteler bir arada
¢alismak zorundadir. Tiim kurum ve kisilerin 6ncelikli hedefi Tiirkiye toplumunun saghg:

olmalidir.
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Hocamizin geng kugaklara 6gtidii ise “¢ok ¢aliymak” basligi altinda 3 temel 6neriden

olusmaktadir:

1) Bilgiye ©nem veriniz, Ogrenme azminizden ve enerjinizden bir sey

kaybetmeyiniz.
2) Umidinizi, umutlarinizi, hayallerinizi hi¢ bir zaman yitirmeyiniz.

3) Dayanisma iginde olunuz, ben degil, biz olunuz.

Boylece ge¢misten gelecege halk sagligi tarihinden ¢ikartilacak dersler, 6zellikle geng

kusaklara aktarilmasi gereken bilgi birikimi bu soylesi ile 6zetlenmis olmaktadr.

Bizler gelecek adina ¢ok umutlu ve coskuluyuz. Halk saglig: tarihi a¢isindan 6nemi biiyiik

uygulamalara, anilara ve kurumlara sahip ¢ikmaya devam edecegiz.

HASUDER olarak gelecek yillar igin ve toplum saghginin korunmasi/gelistirilmesi igin
gereken her seyi yapmak kararliigindayiz.

Tirkiye halk saglig: tarihine iz birakmis herkese saygilarimizla...

Prof. Dr. Nusret Fisek (Cizen: Umit Kartoglu)
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OZGECMIS

Prof. Dr. Ayse N. AKIN

Istanbul Universitesi Tip Fakiiltesini bitirdi. Kadin Hastaliklari-Dogum ve Halk Saghg
uzmani olup, 42 yil Hacettepe Universitesi Tip Fakiiltesi Halk Sagligt AD égretim iiyesi
olarak ¢alismis, 2008 yilinda emekliligi miiteakip halen Bagkent Universitesi Kadin — Cocuk
Saghg ve Aile Planlamasi Arastirma ve Uygulama Merkezi Miidiirii ve Tip Fakiiltesi Halk
Saghigi Anabilim Dali Ogretim Uyesi olarak ¢alismaktadr.

Prof. Akin Tiirkiye’de Erzurum-Cat Saglik Ocagr Hekimliginden baslayarak, Tiirkiye’nin
saglik sisteminin her basamaginda; 4 yil- Saghk Ocagr Hekimligi, 15 yil - Hastane
Bashekimligi, 3 yil -Grup Baskanlig1 ve 5 yil - Saghk Bakanliginda ACSAP Genel Miidiirii
olarak gorev yapmugstir. Ingiltere’de Southamton Universitesi ve London School of Hygien and
Tropical Diseases’de toplam 4 yil ileri egitim deneyimi olan Prof. Akin, uzun siire Diinya
Saghik Orgiitii'niin, ¢esitli danisma kurullari (Gender Advisory Panel) ve yinetim
komitelerinde (SCRC) girev almis, baskanlik yapmis olup halen “Diinya Saghk Orgiitii”,
“Birlesmis Milletler Niifus Fonu” (UNFPA) gibi uluslar aras: kuruluglarin danismanidir.
Prof. Akin’in temel ilgi alani “Kadin Saghgr / Ureme Saghgi ve Toplumsal Cinsiyet
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Aymrimciligr (Gender) konularidir, bu konularda cesitli arastirma ve yaymlar: mevcuttur.

En 0nemli eserleri ise yetistirip iilkeye kazandirdigi insan giictidiir.

Prof.Akin, ¢alistigr alanlarda pek ¢ok, “bilim ve hizmet 6diilii” almastir.

Aldig1 édiillerin bazilar::

(@]

(@]

1994 yilinda, Tiirk Tabipleri Birligi (TTB) — Onur Odiilii

1995 yilinda TTB Prof. Dr. Nusret Fisek, Halk Saghg: Bilim Odiilii
1997 yilinda Hacettepe Universitesi Hizmet Odiilii

2007 yilinda Hacettepe Universitesi 40 yil Hizmet Odiilii

2012 yilinda, Diinya Saglik Orgiitii — Cenevre Icra Kurulu Karari ile Ihsan Dogramact
Aile Saghg: odiilii.

2019 yilinda, Tiirk Universiteli Kadinlar Dernegi Bilim Odiilii

2019 yili Birlesmis Milletler — Diinya Nairobi Zirvesinde “Insan Haklar: ve Kadin
Haklaria yaptigi katkilar icin - Hizmet Odiilii. Bu ddiil, Global diizeyde 12 kigiye
verilmis olup Dr. Akin’a Kadin Saghgina ve Insan Haklarina son 25 yilda yaptig katkilar
nedeni ile verilmistir (on the occasion of ICPD 25 - Nairobi Summit UNFPA Award for
Dr’Akin’s contribution to Health of Women at the Global and National levels since 1994
ICPD Cairo - 2019)

2025 yilinda TTB Prof. Dr. Nusret Fisek, Halk Saghg: Hizmet Odiilii

UYELIKLER

Tiirk Tabipleri Birligi Uyesi

Ankara Tabip Odasi Uyesi

Tiirk Jinekoloji Dernegi Uyesi

Halk Saghg: Uzmanlari Dernegi Uyesi

Tiirk Universiteli Kadinlar Dernegi Uyesi

Tiirkiye Aile Saghg ve Planlamasi Vakfi Miitevelli Heyet Yonetim Kurulu Uyesi

Saglik ve Sosyal Yardim Vakfi kurucu iiyesi ve halen 2. Baskani
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EKLER

Ek-1

AYSE AKIN KRONOLOJi (ZAMAN DiZiN)

1941

1965

1965-1966

1966-1970

1967-1968

1968-1971

1970

1972-1974

1973

1974-2008

1975-1988

1976

Erzincan Kemaliye Yesil Yamag’ da dogdu. (14 Mayis)
[stanbul Universitesi Tip Fakiiltesi MD

Erzurum, Cat Merkez Saglik Ocag1 tabibi

Hacettepe Universitesi Halk Sagligi Anabilim Dalinda asistan
Ankara, Ergazi Saglik Ocagi tabibi

Hacettepe Universitesi Tip Fakiiltesi Kadin Hastaliklari ve Dogum
Anabilim Dalinda asistan

Hacettepe Universitesi Tip Fak. /Toplum Hekimligi / Halk Saghg AD.
Uzmanlk

Ingiltere-Southampton Universitesi Tip Fakiiltesi Kadin Hastaliklar1 ve
Dogum ve Toplum Hekimligi boliimlerinde uzman olarak calisma Ileri
egitim/ Sertifika

Hacettepe Universitesi Tip Fak. Kadin Hastaliklari ve Dogum AD.
Uzmanlk

Hacettepe Universitesi Tip Fakiiltesi Halk Saghgi Anabilim Dalinda
akademik personel.

Cubuk Egitim Arastirma Hastanesi Bashekimi ve Kadin Hastaliklar1 ve
Dogum béliimii sorumlusu.

Hacettepe Universitesi Tip Fak. Halk Sagligi AD Dogent
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1978-2008

1979-1980

1979-1992

1980

1982

1984-1989

1985

1987-1988

1988-1990

1990-2010

1990-1995

1992-1997

1992-1997

81

Diinya Saghk Orgiitii-Hacettepe ~ Universitesi  Isbirligi Merkezi

Koordinatorii

Ingiltere, Londra Halk Sagh@ Okulunda Istatistik, Epidemiyoloji ve
Demografi Kursu Sertifika

UNFPA ve DSO’niin Tirkiye’de Saghk Bakanligi ile yiiriittiigi Ana Saghg:
ve Aile Planlamasi Programlarinin Ulusal Danigmani;

Ingiltere Edinburgh Universitesi, Ureme Saghgi Kursu Sertifika
Hacettepe Universitesi Halk Sagligi AD. Profesor 1982

DSO-Avrupa Bélgesi, Saghk Hizmetleri Aragtirma Danigma Kurulu Uyesi.
Bu doénemde, “Priority Research for Health For All” dokiimaninin
hazirlanmasina katkida bulundu.

Ingiltere Southampton Universitesi Kadin Hastaliklar1 ve Dogum Béliimii,
6 ay Diinya Saglik Orgiitii Cenevre bursu ile “sosyal obstetri” alaninda ileri

calismalar.
Cubuk Saglik Egitim ve Arastirma Bolgesi grup bagkani

Diinya Saglik Orgiitii ve UNICEFin cesitli iilkelerde yiiriittiigii ana-cocuk
saglig1 ve aile planlamasi programlarinda Danigman (Pakistan, Giiney Kore,
WHO Cenevre, Kazakistan vs.)

Saglik ve Sosyal Yardim Vakfi yayim1 “Toplum ve Saglik” bilimsel dergisi
yayin kurulu tiyesi (1990-2010) 2010 dan itibaren ve halen Editori).

DSO/ Avrupa bélgesi iireme sagligi boliimiiniin yayin organi olan Entre-
Nous”un Editorler kurulu tyesi

Saghik Bakanligt ACS-AP Genel Midiirti olarak gorev yaptim ve iilkede
yuriitiilen rutin ACS/AP programlarindan sorumlu olmasinin yani sira
kadin-anne ve ¢ocuk sagligi ile ilgili olarak toplam 24 Ulusal program Dr.
A. Akin’in sorumlulugu ve rehberliginde gergeklestirilmistir.

Tiirkiye, Saglik Bakanligi Ana Cocuk Saglig: ve Aile Planlamasi (ACSAP)
Genel Miidiiri



1993-1996

1993-2001

1994

1994-1995

1994-2001

1995

1995-2002

1997-2000

1997

1997-1999

1999-2000

1999-2008

2000-2001

2000-2001

2001-2002

Diinya Saglik Orgiiti, UNDP, UNFPA, Diinya Bankasi’ nin destekledigi
insan {iremesinde aragtirma, gelistirme ve arastirma egitimi ozel
programinin karar, koordinasyon komitesinin (PCC) 4 yil siire ile iiyesi ve
bu komitenin 1994-95 yillarinda bir yil siire ile Bagkan1

DSO Avrupa Bélge Komite Toplantilarinda Tiirk Heyeti Uyesi olarak
katild1.

Kahire’de diizenlenen “Uluslararasi Niifus ve Kalkinma Konferansina
katilds.

Diinya Saglik Orgiiti, UNDP, UNFPA, Diinya Bankas’'nin destekledigi
insan {iremesinde aragtirma, gelistirme ve arastirma egitimi ozel
programinin karar, koordinasyon komitesinin (PCC) 4 yil siire ile Tiirkiye
yi temsilen iiyesi ve bu komitenin 1994-95 yillarinda bir yil siire ile bagkan.

DSO Genel Kurul (Asamble) Caligmalarinda Tiirk Heyet Uyesi;
Pekin’de diizenlenen IV. Diinya Kadin Konferansina katildi.

Uluslararasi, niifus programlari yonetim konseyi (ICOMP) yonetim kurulu
uyesi.

Diinya Saglik Orgiitii Avrupa Bélgesi daimi komite (SCRC) iiyesi (Tiirkiye
adina)

DSO, Ureme sagliginda arastirma onceliklerinin gozden gecirilmesi
PCC’nin onerisi ile olusturulan (AD HOC) ¢aligma grubunun {iyesi.

DSO Avrupa Bélgesi Daimi Komite SCRC) Uyesi ayrica, “Ureme Sagliginda
Egitim ve Aragtirma Danigma Kurulu Uyesi” CCEE/NIS

DSO-Avrupa Bélgesi Daimi komite ikinci Bagkani

Hacettepe Universitesi Saglik Merkezleri Koordinatorii
DSO-Avrupa Bélgesi 50. Genel Kurul Icra Baskan Yardimcis
DSO-Avrupa Bolgesi Daimi Komite Baskani

DSO-Avrupa Bélgesi 51. Genel Kurul Icra Bagkani
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2001-2004

2001-2008

2007-2017

2008

2010-2017

2012-2016

2015-2017

2019

2020-2022

2024

2025
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DSO Avrupa Bélgesi Daimi Komite Bagkani

Hacettepe Kadin Sorunlar1 Arastirma ve Uygulama Merkezini kurdu
(HUKSAM), Rektorliige bagh olan bu merkezin midiri olarak
gorevlendirildi

WHO- Merkez-Cenevre “Gender Advisory Panel- GAP Danisma Kurulu
Uyesi

Bagkent Universitesi Kadin — Cocuk Sagligi ve Aile Planlamasi Aragtirma ve
Uygulama Merkezi (BUKCAM) Miidiirii ve Tip Fakiiltesi Halk Sagligi
Anabilim Dali Ogretim Uyesi oldu

DSO Cenevre Merkezde Gender Advisory Panel - GAP iiyesi olup, 2015-
2017 arasi1 3 yul stire ile Kurulun Bagkanlig

Bagkent Universitesi Tip Fakiiltesi Halk Saghg Halk Sagligi AD Bagkani
olarak

WHO- Merkez-Cenevre “Gender Advisory Panel-Danigma Kurulu Bagkan:

Kenya-Nairobi'de diizenlenen ICPD 25 uluslararas: toplantilarina Tirkiye
Delegasyonu olarak katild.

Bagkent Universitesi Halk Sagligt AD COVID-19 ¢aligmalar

Azerbaycan UNFPA isbirligi ile "Azerbaycandaki saglik personelinin
cinsiyet se¢imine bagl kiirtaj konusundaki bilgi goriis ve uygulamalar1”
aragtirmasina danismanlik

TTB Prof. Dr. Nusret Fisek Halk Sagligi Hizmet Odiilii ald:



Ek-2: Soyleside Ismi Gegen Kisiler (Alfabetik Sirasiyla)

Adviye Temiz

Yillarca Saglik Bakanligi Ana Cocuk Saglhig1 ve Aile Planlamas1 Genel Midiirliigii altinda
calisip alana biiyiik katki veren bilim uzmani.

Dr. Ahmet Ajun:

Doénemin Etimesgut Devlet Hastanesi baghekimi.

Dr. Ahmet Korman:

Doénemin Etimesgut Devlet Hastanesi i¢ hastaliklar1 uzmani ve baghekimi.

Prof. Dr. Atalay Yoriikoglu (1928 - 2004):

Hacettepe Universitesi Tip Fakiiltesi Psikiyatri Anabilim Dali 6gretim iiyesi; tilkede ¢ocuk
psikiyatrisinin kurumsallagmasinin dnde gelen isimlerindendir.

Prof. Dr. Ayse Baysal (1930 - 2016):

Koy Enstitiisti kokenli, iilkede beslenme disiplininin kurucusu akademisyen. 2000 Nusret
Fisek Halk Sagligi Hizmet Odiilii sahibi.

Prof. Dr. Aysen Bulut:

Halk sagligi uzmani ve Dogent unvanini Hacettepe Universitesi Tip Fakiiltesinde aldi.
Istanbul Universitesi Cocuk Saghgi Enstitiisi'nde anne sagligi eitim ve arastirma
programlarini gelistirerek yonetti. Istanbul Tip Fakiiltesi Tip Egitimi Anabilim Dali
kurucusu ve IKGV Yonetim Kurulu iiyesidir. 1994 ITO Nusret Fisek Tip Hizmet ve 2002
TTB Nusret Fisek Bilim Odiilii sahibidir.

Dr. Cahit Baskok (1923 - 1983):

Hifzisthha Okulu Midiirligii, Hacettepe Universitesi Tip Fakiiltesi Halk Sagligi Anabilim
Dali (HUTF HSAD) $gretim iiyeligi yapmustur; iilkede tiiberkiilozla savagimda bityiik katkist
olmugtur. 1991 Nusret Figsek Halk Sagligi Hizmet Odiilii sahibi.

Dr. Christophe Titze (1908 -1984):

Kiirtajin kadin i¢in bir se¢im olmasi gerektigini savunan ve ABDde yasallagsmasi i¢in bityitk
gaba gosteren hekim. Emek ve iiretimini onurlandirmak icin Amerikan Halk Saglig: Birligi
her yil Dr. Christophe Titze Insani Yardim Odiilii vermektedir.
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Dr. Ogr. Uyesi Cihangir Ozcan:

Halk saglig1 uzmanlhigini 1976 yilinda Hacettepe Toplum Hekimligi Enstitiistinden almus,
uzun yular Saghk Bakanhiginda, Miistesar Yardimcihi§r da dahil iist diizey gorevler
tistlenmis, giiniimiizde Baskent Universitesi Tip Fakiiltesi, Halk Saghgi Anabilim Dalinda
calisan akademisyen.

Prof. Dr. Deniz Caligkan:

Halk sagligi uzmanligini Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi Halk Sagligi Anabilim Dalindan
alan ve giiniimiizde Anabilim Dal1 Bagkanlig1 gorevini yiiriiten akademisyen. HASUDER
Yonetim Kurulu iiyeligi yapmustir.

Dr. Derman Boztok:

Halk saghg uzmanligini Hacettepe Universitesi Tip Fakiiltesi Halk Sagligi Anabilim
Dalindan almis, Saglik Bakanhiginin u¢ ve merkez orgiitlenmelerinde gérevler almistir.
Niikleer Savasa Karst Hekimler Derneginin Yonetim Kurulu Bagkanhigini yiiriitmistiir.
HASUDER Yé6netim Kurulu tiyeligi yapmugtir.

Prof. Dr. Dogan Benli (1926 - 2011):

Van Saglik Miidiirligii yapmus, Nusret Fisek’in HUTF HSAD’na davet ettigi ve uzun yillar
Etimesgut Saghk Egitim Arastirma Bolge Bagkanligini ylriiten akademisyen. 1993 Nusret
Fisek Halk Sagligi Hizmet Odiilii sahibi.

Prof. Dr. Feride Aksu:

Halk sagligi uzmanhgim Ege Universitesi Tip Fakiiltesi Halk Sagligi Anabilim Dalindan
alan, ayn1 kurumda olagan dis1 durumlar, esitsizlikler, saglik egitimi alanlarinda ¢aligan
akademisyen. TTB Merkez Konsey ve HASUDER Yo6netim Kurulu iyeligi yapmuigtir.

Prof. Dr. Feridun Gokirmak (1930 - 2019):

Bursa Uludag Universitesi Tip Fakiiltesi Infeksiyon Hastaliklar1 ve Klinik Mikrobiyoloji
Anabilim Dali Emekli Ogretim Uyesi, Saglik Bakanligi Eski Miistesari.

Prof. Dr. Gazanfer Aksakoglu (1950 - 2025):

Hacettepe Universitesi Tip Fakiiltesinden uzmanlik egitimini aldiktan sonra Liverpool
School of Tropical Medicinde ¢aligti. 1982 yilinda Dokuz Eyliil Universitesine geldi. Uzun
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yullar Narlidere Egitim ve Arastirma Bolgesini yonetti. 2017 yilinda emekli oldu. 2002 y1ili
TTB Nusret Fisek Halk Saglig1 hizmet 6diilii sahibidir.

Dr. Gufran Bakirci:

Hacettepe Universitesi Tip Fakiiltesi Halk Sagligi Anabilim Dalinda mezuniyet sonrasi
egitim alip halk saglig1 ve kadin hastaliklar1 ve dogum dallarinda uzman olan hekim.

Dr. Giildal1 Aybas

Cocuk gelisimi uzmani akademisyen.

Uzm. Dr. Giiler Bezirci

Ankara Ana-Cocuk Saghigi Uzmani. 1989 Saglik Bakanlig Aile Planlamasi ve Ana Saghig
Genel Midiiri

Halil S1vgin (1950 - 2025):

1989-91 aras1 Saglik Bakanlhigi gorevini iistlenen MHP kokenli ANAP milletvekili,
hukuk¢u. Cubuk Saghk Egitim Aragtirma Bolgesinin kapanisi ve protokoliin
sonlandirilmasinda biiyiik etkisi olmustur.

Dr. Hicran Goziim:

Donemin Saglik Bakanhg: Zatigleri Genel Miidiirii (Personel Genel Midiirii).

Prof. Dr. Hiisnii Kisnisci (1929 - 2010):

Hacettepe Universitesi Tip Fakiiltesi Kadin Hastaliklar1 ve Dogum Anabilim Dali 6gretim
tyesi.

Dog. Dr. ilker Belek:

Uzmanh@im 1990 yilinda Hacettepe Universitesi Tip Fakiiltesi Halk Sagligi Anabilim
Dalindan almis, uzun yillar Akdeniz Universitesi Tip Fakiiltesi Halk Sagligi Anabilim
Dalinda gérev yapmis, ¢ok sayida kitabiyla alana katki sunan akademisyen. 2007 Nusret
Figek Halk Saglig1 Bilim Odiilii sahibi.

Dog. Dr. irfan Ozer:

1960 baglarinda Erzincan 11 Saglik Midiirii olarak gérev yapmug; daha sonra 1973 yilinda
Gukurova Universitesi Tip Fakiiltesi Halk Sagligi Anabilim Dalin1 kurmustur.
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Prof. Dr. ismail Topuzoglu (1917 - 1925):

Ulkede is saghig disiplininin kurucusu, eski is miifettisi, ISGUM ve CASGEM kurucusu,
HUTF HSAD 6gretim iiyesi, TTB Is¢i Saghg ve Isyeri Hekimligi Kol bagkani. 1992 Nusret
Fisek Halk Sagligi Hizmet Odiilii sahibi.

Prof. Dr. Kaya Kiligturgay (1929 - 2020):

GATA kékenli enfeksiyon hastaliklar: ve klinik mikrobiyoloji uzmani, 1980 Darbesinden
sonra Saglik Bakanligi Miistesarligina getirilmis, 1981-83 yillar1 arasinda Saglhk Bakani
olarak gorev yapmustir.

Prof. Dr. Kazim Tiirker (1928 - 2006):

Farmakoloji uzmanhini Istanbul Universitesi Tip Fakiiltesi Farmakoloji Enstitiisii'nden
almig, Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi'nde 6gretim iiyesi olarak caligmis akademisyen.
1974 yilinda TUBITAK Bilim Odiilii sahibi ve Tiirkiye Bilimler Akademisi Seref Uyesidir.
Nusret Fisek’'in Merkez Konseyi Baskanligini yiiriittigti donemde Tiirk Tabipleri Birligi
Genel Sekreterligini tistlenmigtir. Nusret Fisek Halk Saghg Bilim Odiilii (1999) sahibidir.

Mehmet Aydin:

Cubuk Saglk Egitim Arastirma Bolgesi Devlet Hastanesi Mikrobiyoloji Laboratuvarini
kuran mikrobiyolog.

Prof. Dr. Meltem Col:

Halk sagligi uzmanligini Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi Halk Sagligi Anabilim Dalindan
alan, ayn1 kurumda Anabilim Dal1 Bagkanligi, Epidemiyoloji Bilim Dali Kurucu Bagkanlig:
gorevlerini yiiriiten, agirhkhi olarak bulasici olmayan hastaliklar alaninda ¢alisan
akademisyen. HASUDER Yénetim Kurulu iiyeligi yapmustir.

Prof. Dr. Mehmet Haberal:

Hacettepe Universite Hastanesi, Genel Cerrahi Bolimii'nde Yanik ve Organ Nakli
Unitelerini kurucusu, iilkede canli dondrden bobrek naklini gergeklestiren ilk cerrah.
Tiirkiye Organ Nakil ve Yanik Tedavi Vakfi'nin Kurucu Bagkani, Bagkent Universitesi
kurucusu.
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Prof. Dr. Mithat Coruh (1930 - 2023):

Uzun yillar Hacettepe Universitesinde gorev yapan, ardindan Bilkent Universitesi
Rektorliigii ve Baskent Universitesi Miitevelli Heyet Baskanligi gorevlerini iistlenen
pediatrist akademisyen.

Dr. Muzaffer Akyol (1917 - 1993):

1917 yilinda dogmus, 1942 yilinda Istanbul Universitesi Tip Fakiiltesinden mezun
olmustur. 1958 yilinda Mikrobiyoloji ve Intaniye uzmani olmugtur. Hifzissthha’da egitim
alarak Halk Saglig1 uzmani olmus, ardindan DSO bursuyla London School of Hygiene and
Tropical Medicine’de ileri egitim almis ve DPH - Diplome of Public Health sahibi
olmustur. 1948-60 aras1 Bulagic1 Hastaliklar alaninda Saglik Bakanlig Bulagici Hastaliklarla
Savas Kurulu gezici hekimi olarak ¢alismistir. Bulagici hastaliklar ve salginlar konusunda
deneyimli, Hifzissthha mektebinin 1960-74 arasinda 6gretim iyeligini, 1974-82 yillar1
arasinda miidiirlik goérevini yiiritmustiir. 1993 yilinda TTB Nusret Fisek Halk Saglhig:
Hizmet Odiili’nii almustr.

Prof. Dr. Miinevver Bertan (1933 - 2021):

1960-1964 yillar1 arasinda Ankara’daki Hacettepe Universitesi Tip Fakiiltesi Cocuk Sagligi
Enstitiisi'nde pediatride 6gretim gorevlisi olarak ¢alismis pediatri uzmanidir. 1964-1966
yillar1 arasinda ABD’de Epidemiyoloji egitimi gormiistiir. 1992 yilinda Hacettepe
Universitesi Halk Sagligi AD Bagkani olmug ve Halk Sagh Enstitiisii Miidiirliigii gorevini
de strdiirmiistiir. Tiirkiye UNICEF Milli Komitesinde de Genel Sekreterlik gorevinde
bulunmustur.

Prof. Dr. Nevres Baykan (1918 - 1997):

Hifzissthha Okulunda dgretim iiyeligi yaptiktan sonra Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi
Toplum Hekimligi Kiirsiisiiniin 1974 yilindaki kurucu bagkanligini yapmis, 1995 Nusret
Fisek Halk Saghgi Hizmet Odiilii sahibi, Celal Sungur ve Yasar Bilgin ile birlikte iilkede
“Toplum Hekimligi” baglikli ilk ders kitabinin yazari olan akademisyen.

Prof. Dr. Nevzat Eren (1937 - 2000):

Nusret Fisek’in Bolimiin kurulusunda davet ettigi hekimlerden biri; Hacettepe
Universitesi Tip Fakiiltesi Halk Sagligi Anabilim Dalinin 6gretim iiyesi, Ankara Tabip
Odas1 Bagkanligi ve TTB Merkez Konseyi Uvyeligi yapmus, halk sagligi disiplinine ¢ok
onemli katkilar1 olan &gretim iiyesi. 1996 Nusret Fisek Halk Sagligi Hizmet Odiilii sahibi.
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Prof. Dr. Nusret Fisek (1914 - 1990):

Tiirkiye’de halk sagligi uzmanlik egitimine ¢agdas bigimini vermis, Saglik Hizmetlerinin
Sosyallestirilmesi Yasasi'nin (224) mimari, Bakanlik Miistesarligi, TTB Merkez Konseyi
Bagkanligi yapmis ve Hacettepe Universitesi Tip Fakiiltesi Halk Sagligi Anabilim Dalini
kurmustur.

Prof. Dr. Niiket Paksoy:

Halk sagligi uzmanh@ini Hacettepe Universitesi Tip Fakiiltesi Halk Saghgi Anabilim
Dalindan alan, ayni kurumda kadin sagligi, cevre ve is saghg ile esitsizlikler alaninda
galisan akademisyen. HASUDER Yoénetim Kurulu tyeligi yapmuistir.

Prof. Dr. Orhan Koksal (1922 - 2008):

Hacettepe Universitesi Tip Fakiiltesi Halk Saghg AD ogretim iiyesii HU Gida
Miihendisliginin kurucu béliim baskanligini yapmugtur.

Dr. Pinar Senlet:

Halk sagligi uzmanhgmni 1980 yilinda Hacettepe Universitesi Tip Fakiiltesi Halk Sagligt
Anabilim Dalindan alan hekim.

Prof. Dr. Recep Akdag:

AKP Kurucularindan, 2003-2013 arasinda Saghk Bakanli§i yapmis, pediatri kokenli
siyaset¢i. Saglikta Doniisiim Programini uygulamayan koyan Saglik Bakanidir.

Prof. Dr. Selma Civi:

Hacettepe Universitesi Tip Fakiiltesi Halk Sagligi Anabilim Dalinda mezuniyet sonrast
egitim alip halk saglig1 ve kadin hastaliklari ve dogum dallarinda uzman olan, uzun yillar
Meram Universitesi Tip Fakiiltesi Halk Sagligi Anabilim Dalinda gorev yaptiktan sonra
Aile Hekimligi Anabilim Dalina gegen dgretim iiyesi.

Prof. Dr. Seving Oral (1925 - 2006):

Ondokuz Mayis UTF HSAD kurucu baskanhigini istlenmis, Hacettepe UTF kurulurken
toplum tabanl hizmetle ilgili deneyim ve birikim kazanmak i¢in Diyarbakir Bismil'de
calisan pediatrist grubunun sorumlulugunu iistlenen, HUTF HSAD baskanh§i yapmis
pediatri kékenli akademisyen.
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Dr. Sezai Onarcan:

Donemin Etimesgut Devlet Hastanesi genel cerrahi uzmani.

Ord. Prof. Dr. Siddik Sami Onar (1897 - 1972):

Ulkede idare hukukunun kurucusu kabul edilir. 1946 — 1963 arasi 3 kez Istanbul
Universitesinin  rektorliigiinii  yapmustir. 1961  Anayasasini  Hazirlik  Komisyonu
Bagkanligini iistlenmistir.

Prof. Dr. Songiil Acar Vaizoglu:

Aile Hekimligi alanindaki uzmanligin ardindan Halk saglhigi uzmanligini Hacettepe
Universitesi Tip Fakiiltesi Halk Sagligi Anabilim Dalindan almig, temel saglik hizmeti
sunumunda ¢ok ¢esitli asamalarda c¢alismistir. Cevre sagligi alaninda ¢alisan bir
akademisyendir. HASUDER Yonetim Kurulu iiyeligi yapmuistur.

Prof. Dr. Sanda Calx:

Uzmanligini 1978 yilinda Hacettepe Universitesi Tip Fakiiltesi Halk Sagligi Anabilim
Dalindan almig, uzun yillar Marmara Universitesi Tip Fakiiltesi Halk Sagligi Anabilim
Dalinda gorev yapmis olan Prof. Cali emeklilikten sonra Yakin Dogu Universitesinde
galismaya devan etmektedir. HASUDER Yo6netim Kurulu tiyeligi yapmuistir.

Prof. Dr. Sevkat Bahar Ozvaris:

Hacettepe Universitesi Tip Fakiiltesi Halk Sagligi Anabilim Dalinin 6gretim iiyesi, Ankara
Tabip Odast Yénetim Kurulu iiyeligi yapmis, HUKSAM Miidiirliigiinii yiiriiten, saglik
egitimi, toplumsal cinsiyet, iireme saghg1 ve esitsizlikler alaninda ¢alismalari ile taninan
akademisyen.

Dr. Tandogan Tokgoz (1935 - 2025):

Iktisat doktorasindan sonra Johns Hopkins Universitesinde halk saghg: yiiksek lisans
egitimini tamamlamis, 1986-88 arasinda Saglik Bakanligi Miistesarlig1 yapmus, biirokrasi,
siyaset ve akademide gorevler tistlenmistir.

Prof. Dr. Tomris Tiirmen:

Cocuk sagligi uzmani akademsiyen. Uzun siire yurt diginda klinisyen ve akademisyen
olarak gorev yaptiktan sonra Diinya Saghk Orgiitiinde st diizey gorevler tistlenmis, son
olarak Uluslararas1 Cocuk Merkezi Bagkanligini yiiriitmiigtiir.
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Dr. Turgut Alsirt (1932 - 2017)

Donemin Etimesgut Devlet Hastanesi kadin hastaliklar1 ve dogum uzmani.

Dr. Vahit Cinar:

Uzun yillar Cubuk Saghik Egitim Arastirma Bolgesi Devlet Hastanesinde hizmet veren
mikrobiyoloji uzmani.

Prof. Dr. Yusuf Oztiirk (1941 - 2018):

Hacettepe Universitesi Toplum Hekimligi Enstitiisiinden uzmanligini almig, Cubuk Egitim
Aragtirma Bolgesinin kurulusunda bélge bagkan yardimcisi olarak biiyiik emek vermis,
Erciyes Universitesi Tip Fakiiltesi Halk Saghigi Anabilim Dalinin bugiinkii giiglii yapisina
kavusmasina énemli katki vermis olan akademisyen. 2000 yili Nusret Fisek Halk Saglig
Hizmet Odiilii sahibi.

Dr. Ziya Durmus:

Ankara Zekai Tahir Burak Kadin Hastaliklar1 ve Dogum Hastanesinin 28 yil baghekimligini
yapmis, yalniz jinekolojiye degil ana ¢ocuk saglig1 hizmetlerine de biiyiik katkis1 olmus
kadin hastaliklari ve dogum uzmani.
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Ek-3: Soyleside Ismi Gecen Kurumlar (Alfabetik Sirayla)
Bagkent Universitesi Tip Fakiiltesi Halk sagligi Anabilim Dali

BUKCAM (Baskent Universitesi Kadin-Cocuk Sagligi ve Aile Planlamasi Aragtirma ve
Uygulama Merkezi)

Gubuk Saglik Egitim Arastirma Bolgesi

Ergazi Saglik Ocag1

Etimesgut Saglik Egitim Arastirma Bolgesi

General Medical Council

Hacettepe Universitesi Tip Fakiiltesi Halk sagligi Anabilim Dali
HASUDER (Halk Saglig1 Uzmanlar1 Dernegi)

Hifsizsthha Enstitiisii ve Okulu

HU DSO Collaborating Center

HUKSAM (Hacettepe Kadin Sorunlar1 Aragtirma Merkezi)
HUNEE (Hacettepe Universitesi Niifus Etiidleri Enstitiisii)
London School of Hygiene

Population Council

Southampton Universitesi
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Ek-4: Soyleside Ismi Gegen Olaylar (Metinde Gegtigi Sirayla)
28-29 Nisan olaylar1, 1960

Varto Depremi, 1966

Aile Hekimligi Sistemi

Saglikta Déniisiim Programi

Bolu Toplantisi

Neoliberal Politikalar

International Conference Population and Development (ICPD), 1994
47. Diinya Saglik Asamblesi, 1994

IV.Diinya Kadin Konferansi-Pekin, 1995

49. Diinya Saglik Asamblesi, 1996

50. Diinya Saglik Asamblesi, 1997

47. Diinya Saghk Orgiitii Avrupa Bélge Toplantisi, 1997

51. Diinya Saglik Asamblesi, 1998

49. Diinya Saghk Orgiitii Avrupa Bélge Toplantisi, 1999

50. Diinya Saglik Orgiitii Avrupa Bolge Toplantist, 2000

BM Newyork Kadinin Statiisit Komisyonu Genel Kurulu

ICPD-25 Nairobi Zirvesi, 2019
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Ek-5: Soyleside Gecen Mevzuat (Kronolojik Sirayla)

1926, Tiirk Medeni Kanunu

1930, Umumi Hifzissihha Yasasi

1934, Kadinlara segme se¢ilme hakki

1960, Anayasa saglikla ilgili maddeler

1961, Saghk Hizmetlerinin Sosyallestitilmesine Dair 224 sayili Kanun
1965, Niifus planlamasi hakkinda kanun (557 sayil1)

1983, Niifus Planlamas1 Hakkinda Kanun (2827 say1li)

2008, Toplumsal Cinsiyet Esitligi Ulusal Eylem Plan1

2011, Istanbul Sozlesmesi (Kadinlara Yonelik Siddet ve Aile I¢i Siddetin Onlenmesi ve

Bunlarla Miicadeleye Iligkin Avrupa Konseyi Sozlesmesi)

2012, 6284 sayili Ailenin Korunmasi ve Kadina yonelik Siddetin Onlenmesine Dair

Kanun
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Ek-6: Soyleside Gegen Rapor ve Yayinlar
HASUDER “Tiirkiye Saglik Raporu-2020~

HUNEE Tiirkiye Niifus ve Saglik Aragtirmasi (TNSA, ilki 1968 yilinda yapilmistir, 5 yilda

bir tekrarlanir)
SB, RIA Egitim Rehberi-1979

SB, 1llegal Diisiiklerin Maliyeti Calismast
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Ek-7:

FOTOGRAFLAR
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Prof. Dr. Ayse Akin, Istanbul Universitesi Tip Fakiiltesinde Ogrenciyken



Prof. Dr. Ayse Akin, Istanbul Universitesi Tip Fakiiltesinde Ogrenciyken

Prof. Dr. Ayse Akin, Erzurum Cat Mecburi Hizmet
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Prof. Dr. Ayse Akin, Erzurum Cat Mecburi Hizmet

Prof. Dr. Ayse Akin, Cumhurbaskani Cevdet Sunay’in Erzurum ziyaretinde



Prof. Dr. Ayse Akin Cubuk Egitim Aragstirma Saghk Boélgesinde
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Prof. Dr. Ayse Akin, Dr. Muzaffer Akyol (Hifzisstha Okulu Miidiirii), Dr. Dogan Benli
ve diger bazi Halk Saglhig ekibi mensuplari-Cubuk
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Prof. Dr. Ayse Akin, Dr. Yusuf Oztiirk, Mikrobiyolog Vahit Cinar, Dr. Nazmi Bilir, Dr.
Fatih Ayoglu, Dr. Hiilya Kazan, Dr. Aysen Bulut, Dr. Giines Ermumcu, Dr. Enis Balkan

Prof. Dr. Ayse Akin, Prof. Dr. Dogan Benli ile - Cubuk
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Prof. Dr. Ayse Akin, Prof. Dr. Nevzat Eren ile - Cubuk

Prof. Dr. Ayse Akin, BM Newyork Kadinin Statiisii Komisyonu Genel Kurulu
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Prof. Dr. Ayse Akin, Saglik Bakani Dr. Yildirum Aktuna ve
UNEPA direktorii Dr. Nafis Sadik ile
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Prof. Dr. Ayse Akin Niifus Planlamas1 Danisma Kurulu toplantisinda

Aile Saglig ve Islamiyette Aile Planlamas: Oturumu 17.11.1995
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1995 Pekin IV. Diinya Kadin Konferansi: Gaye Erbatur, Naring Ataman, Necla Arat ve
Prof. Dr. Ayse Akin
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BM Newyork Kadinin Statiisii Komisyonu Genel Kurulu

BM Newyork Kadinin Statiisii Komisyonu Genel Kurulu
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Sevgili Dr. Fiisun Sayek’in amsina HU’de diizenlenen ve Prof. Dr. Tiirkan Saylan; Prof.
Dr. Leziz Onaran ve Benim panelist oldugum toplantidaki sunumumdan “Tibbiyeye
heves ederse bir Kiz”. Her iki Hocamzi ve Sn. Fiisun Sayek’i rahmet ve sayg ile

antyorum.
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Prof. Dr. Ayse Akin bir toplantida bir grup Halk Saghg Ogr Uyesi ile

108



Prof. Dr.
NUSRET H. FISEK

#alk Saghd1 Bilim

Uik Tanipacr Birligi

%eiker Rouseyi

3 Asum 1993

WHO Cenevre I. Dogramact Aile Kadin Cocuk Saghg Hizmet odiilii 2012
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BM tarafindan Global olarak Kadin saghgina, Aile Planlamasina ve Insan Haklarina

Katkisi olan 12 Kisiye verildi

Prof. Dr. Ayse Akin, Miinevver Bertan, Nakajima, Nedret Emiroglu ve Fiisun Sayek
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Prof. Dr. Ayse Akin Bir Uluslararas: Toplantida

Dénemin Saglik Bakani Ecz. Kazim Ding, Prof. Ayse Akin, BM Cenevre Daimi Temsilci
Yarduncis: Bilge Cankorel, Dr. Nedret Emiroglu, Bekir Metin, Ecz. Nurdan Inan ve Prof. Dr.
Miinevver Bertan; Cenevre, 47. Diinya Saglik Asamblesi Heyeti, 4 Mayis 1994
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Donemin Saglik Bakani Dr. Yildirim Aktuna, Miistesar Yarduncis: Ecz. Omer Yildiz, BM
Cenevre Daimi Temsilcisi Biiyiikel¢i Tugay Ulugevik. Arka Sira: Prof. Dr. Ayse Akin, Dr. Rifat
Kose, Bekir Metin, Dr. Mehmet Ozden, Haldun Miiderrisoglu ve DPT°den Muharrrem Varlik;

49. Diinya Saglik Asamblesi, Cenevre, 20 May1s 1996

DSO Genel Direktérii Dr. Halfden Mahler, Prof. Dr. Ayse Akin, Bekir Metin,
Cenevre, Mayis 1998
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UNFPA’in, Uluslararast Niifus ve Kalkinma Konferansinin 25. yildoniimiinde, 12-14 Kasun
2019 tarihleri arasinda Kenya’nin Nairobi kentinde diizenlenen Zirve’de odiil alan Prof. Dr.
Ayse Akin

Prof. Dr. Ayse Akin; 11-14 Eyliil 2000 DSO 50. Avrupa Bilge Komite Toplantisi Icra Baskan
Yardumcisi ve 2001-2004 DSO Avrupa Bolgesi Daimi Komite Baskani
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50. Diinya Saglik Asamblesine katilan heyet (Cenevre, 5-14 Mays 1997): On sira: Bekir Metin,
Prof. Dr. Ayse Akin, Prof. Dr. Miinevver Bertan, Dr. Vecdet Oz, Biiyiikelci Tugay Ulucevik.
Arka sira: Dr. Hasan Celik, Dr. Niyazi Cakmak, Muharrem Varlik, Dr. Cihangir Ozcan, Sanver
Kizildeli

Prof. Dr. Ayse Akin, Dr. Niyazi Cakmak, Dr. Serdar Savas, Muharrem Varlik, Bekir Metin,
Prof. Dr. Miinevver Bertan ve Prof. Dr. Vural Bertan, Cenevre, 20 Mayis 1999
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Prof. Dr. Ayse Akin, Dénemin Saglik Bakani Dr. Osman Durmus ve Bekir Metin: DSO 49.
Avrupa Bélge Komite Toplantisi, Italya Floransa, 13-17 Eyliil 1999

Donemin Saglik Bakani Dr. Osman Durmus ve Bekir Metin ile Prof. Dr. Ayse Akin ve Giircistan
Saglik Bakani DSO 49. Avrupa Bilge Komite Toplantis, Italya Floransa, 13-17 Eyliil 1999
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Prof. Dr. Thsan Dogramact, Prof. Dr. Ayse Akin ve Bekir Metin

il 2

Prof. Dr. Ayse Akin, Prof. Dr. Tomris Tiirmen, Prof. Dr. Miinevver Bertan ve Bekir Metin; 51.
Diinya Saglik Asamblesi, Cenevre, 12 Mayis 1998
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Birlesmis Milletler Genel Kurulu Ozel Oturumuna Dr. Osman Durmus Baskanhiginda Katilan
Heyet: Bekir Metin, Ali Durmus, Feza Oztiirk, Prof. Dr. Aykut Toros, Prof. Dr. Ayse Akin, Prof.
Dr. Haldun Giiner ve Ugur Aytag; New York, 29 Haz.-4 Temmuz 1999

Prof. Dr. Ayse Akin Aga Khan Universitesi toplantisinda
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Prof. Dr. Ayse Akin ve Bir Grup Halk Saghg: Ogretim Uyesi -Halk Saglig: Kongresi-
Antalya 2022

Prof. Dr. Ayse Akin Cubuk EAB Saglik Personeliyle
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Prof. Dr. Ayse Akin Baskent Universitesi Tip Fakiiltesi Halk Saghg Ogretim Uyeleriyle
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Prof. Dr. Ayse Akin Hacettepe Universitesi Halk Saglig: Ogretim Uyeleriyle
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Prof. Dr. Ayse Akin-Odiil Alirken
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Prof. Dr. Ayse Akin (Soylesi Sirasinda-Aralik 2024)
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Prof. Dr. Ayse Akin (Soylesi Oturumu-Kongre -Aralik 2024)
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Prof. Dr. Ayse Akin (Soylesi Oturumu-Kongre -Aralik 2024)
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Prof. Dr. Ayse Akin ve Prof. Dr. Reyhan Ucku 2025 Nusret Fisek Hizmet Odiilii Alirken
(Dog. Dr. Derya Camur-HASUDER ve Dr. Nasir Nesanir-TTB HSK ile)
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Prof. Dr. Ayse Akin ve Cok Deger Verdigi Atasi - TBMM

126



o

Tiirkiye Halk Saglig1 Tarihine iz Birakanlar

Prof. Dr. Ayse Akin

HASUDER olarak, Tiirkiyede halk saghgi biliminin ve
uygulamalarinin gelisimini kaleme alan “Sozlii Tarih”
calismas1 serimizin ikinci kitabim1 halk saghg: tarihi
acisindan biiyiik 6nemi olan Prof. Dr. Ayse Akin hocamizla
devam ettiriyoruz.

Sozlii tarih dizisi, Tiirkiyede halk saghig: alaninda yapilan
calismalar1 ele almak ve tarihe bir not diismek amacini
tasimaktadir. Bu ¢alismayla geng kusaklara, Tiirkiye'de halk
sagliginin kurulusunu en dogru bicimde ve ilk agizlardan
aktarmay1 umuyoruz.

Bu seride yer alan ¢alismalar yalnizca bir yazili bellek ve
sozlii tarih calismasi degil; ayn1 zamanda ge¢mise bir selam
ve gelecege bir cagridir. Hocalarimiza duydugumuz vefa ve
anlatilariyla tanik oldugumuz ge¢misleri ayn1 zamanda bize
diisen gorevin de biiyiikliigiinii gosteriyor.

HASUDER Yayinlari
ISBN: 978-625-93709-0-3
HASUDER Yayin No: 2025/2
Sozlii Tarih Serisi Yayin No:2
Aralik 2025 / Ankara
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