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Editorden
Degerli Meslektasimiz,

Halk Sagliginda Gindem (HASGUN), henliz bir
yasinl tamamlamadi ancak bizlere umut ve
heyecan veren bir noktaya eristi. Umariz sizlerde
begenerek izliyorsunuzdur.

Blltenimizi 2012 vyilindan itibaren farkh bir
yontemle cikarmaya karar vermis
bulunmaktayiz. Yazilarin alinmasi,
degerlendirilmesi ve vyayini online olarak
yapilacaktir. Bultenimizin web adresi http://
bulten.hasuder.org.tr dir. Bu sistemin en dnemli
olumlu yani arsivleme ve geriye donuk arama
yapabilmesidir. Ayrica biltenin okunabilirligini
artirmakdir.

Sizden istegimiz buraya girerek okuyucu ve
yazar olarak kayit yaptirmaniz ve biltenimize
yazi yollamaniz, elestiri ve Onerilerinizle destek
olmanizdir.

Saygilarimla...
Dog¢.Dr. Tayyar Sasmaz

HALK SAGLIGI UZMANLARI DERNEGI
HASUDER Sorumlu Yazi isleri Miidiirii

HALK SAGLIGINDA GUNDEM CILT
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Halk Saghiginda Giindem -
ARALIK 2011 YK Etkinlikleri

® Doc.Dr. iskender Giin, Van deprem bélgesinde
23.11-03.12.2011 tarihleri arasinda dernek adina

gorevli olarak gitmis ve hizmette bulunmustur.

® Do¢.Dr. Tugrul Erbaydar 04-13 Aralik 2011
tarihleri arasinda dernek adina gorevli olarak gitmis

ve hizmette bulunmustur.

® Dog¢.Dr. Ali Ceylan 13-17 Arahk 2011 tarihleri
arasinda dernek adina gorevli olarak gitmis ve
hizmette bulunmustur. Gonulli olarak dernegimiz
adina gorev yapan tim Uyelerimize tesekkiirli bir
borg biliyoruz.

® (01 Aralik Dinya AIDS Glnli nedeniyle ayni

tarihte basin agiklamasi yapilmigtir.

® Tirkiye Halk Saghigi Dergisi’'nin 2011 yili 2. sayisi

Aralik ayi basinda basilarak dagiimina baslanmistir.

® Titln Urunlerinde Dz Paket Uygulamasi ile ilgili

olarak basin agiklamasi yapilmistir.

® 03 Aralik Dunya Engelliler Gind ile ilgili basin
actklamasi yapiimistir.

® (03-04 Aralik 2011 tarihlerinde UNICEF Sivil
Toplum inisiyatifinin Giiglendirilmesi ve Cocuk Siddeti
ile ilgili toplantiya Baskan Dog.Dr. Tacettin inandi

katilmistir.

® Yeterlik Yonergesi Taslagi tim Qyelerle
paylasilarak geri bildirim istenmistir.

e Etkinlik Duzenleme Yonergesi Taslagl tim
Uyelerle paylasilarak geri bildirim istenmistir.

® Yonetim Kurulu (yelerimiz Prof.Dr. Meliksah

Ertem ve Prof.Dr. Alp Ergor, 11 Aralik 2011 tarihinde

Egeli Halk Saglikgilar Bolge Toplantisi’na katilmistir.

® (Calsma ve Sosyal Givenlik Bakanindan halk
saghgl uzmanlarinin isyeri hekimligi ve Saglik
Uygulama Tebligi konularinda goéris bildirmek lzere

gorisme randevusu talep edilmistir.
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® Saghk Bakanindan il Halk Saghg Midurltkleri
konusunda goris bildirmek lzere gériisme randevusu
talep edilmistir.

® Saghk Bakanligi Temel Saghk Hizmetleri Genel
Mudarligi’'nden  Tarkiye  Saghk Rapor’unda
kullanilmak Gzere bulasici hastaliklarla ilgili veriler
talep edilmistir.

® 15. Ulusal Halk Saghg Kongresi Dilizenleme
Kurulu toplantisi 17 Aralk 2011 tarihinde Bursa’da

yapilmistir.
® Bursa’da 18 Aralik 2011 tarihinde HASUDER

Yénetim Kurulu toplantisi yapilmistir.

21 Aralik 2011 tarihinde Titlnle Micadele Galisma
Grubu tarafindan Nargile ve Saglik Riskleri konulu
bilgi notu basin agiklamasi olarak paylasiimistir.

Ferai




HALK SAGLIGI UZMANLARI DERNEGI
YONETIM KURULUNDAN HABERLER

“HASUDER YONETIM KURULU BURSA’DA
TOPLANDI”

HASUDER yo6netim kurulu 15. Ulusal Halk
Saghig1 Kongre hazirliklari icin 17 Aralik 2011
tarihinde Bursa’da bir araya geldi. Birinci giin
Uludag Universitesi Tip Fakiiltesi Halk Saghg
AD o6gretim tiyeleri ile beraber kongrenin
yapilmas1 planlanan salonlar1 gezildi ve
sonrasinda  kongre diizenleme kurulu
calismalan yuritildi. Aksam gec saatlere
kadar siiren toplantida, kongrenin ana temas;,
kongre katilim iicretleri ve bilimsel program
gozden gecirildi. Kongre bilimsel programinin
olusturulmasinda, tyelere duyurulan kongre
anketine 35 {liyenin cevap yazdig1 belirlendi.
Kongre bilimsel programinin belirlenmesinde
bu gorislerin 6nemli oranda yol gosterici
olacagi tespiti yapildi.

18 Aralik giini HASUDER yonetim kurulu
kendi glindemlerini goriismek tizere bir araya
geldi. Bu oturumda HASUDER Yeterlik Kurulu
Yonerge taslagi tizerine ¢alisildi.
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DERNEGIiMIziN AIDS iLE iLGiLi BASIN
ACIKLAMASI

Ulkemizde hasta sayis1 her yil artis
gosteren AIDS, 6nemli bir halk saghg
sorunudur

Kazanilmis Bagisiklik  Yetmezligi Sendromu
anlamina gelen, Ingilizce bas harfleri ile AIDS
olarak taninan hastaligin ortaya c¢ikisindan itibaren
30 y1l gecti ve bu giine kadar 40 milyondan fazla
kisi bu hastalik nedeniyle yasamin yitirdi. Biitiin
diinyay: etkileyen bu salgin 1997 yilinda en yiiksek
diizeye c¢iktl. Daha sonraki yillarda hastaliga yeni
yakalananlarin ve hastaliktan 6lenlerin sayisinda
azalmalar olmaya basla da, hastalik etkeni (HIV
viriisii) ile yasamakta olan kisi sayisi ise giderek
artti. Halen diinya’da 34 milyon kisi AIDS’e yol
acan HIV viriisiiyle yasamakta, her yil yaklasik 2,7
milyon yeni kisiye HIV viriisii bulasmakta ve her
yil yaklasik 1,8 milyon kisi de AIDS hastaligl
nedeniyle o6lmektedir. Sorun tim diinyayl
etkilemekle beraber en yogun yasandigi bolgeler
sahra alti Afrika iilkeleridir. Bunu giiney ve
glineydogu Asya iilkeleri takip etmektedir.

AIDS, HIV adi verilen viriisiin, bu viriisii tasiyan
insanlardan diger kisilere kan, cinsel salgilar ve
viriisii tasiyan anneden bebegine olmak iizere
baslica ii¢ sekilde bulasmasi sonucu ortaya
¢ikmaktadir. HIV  viriisi insanin  bagisiklik
sistemini hedef almakta ve zayiflatmaktadir.
AIDS’e bagh dliimler genellikle bu zayiflik sonucu
gelisme firsati bulan diger hastaliklar ( bazi
kanserler, bakteri ve mantarlarin yol agtig
hastaliklar) nedeniyle olmaktadir. AIDS sadece
yakalanan kisinin O6lmesi degil, HIV viriisii
tasiyanlarin  ayirimciliga  ugramasi, ailelerin
parcalanmasi, Oksiiz nesillerin ortaya c¢ikmasi,
tilkelerde toplumsal ¢okiintiilere yol agmasi ve tiim
toplumu etkilemesi gibi sonuglariyla da sosyal
yonden 6nemli bir hastaliktir.

Hastaligin yayilmasinin 6nlenmesi i¢in viriisii
tasiyan Kisilerin saptanip tedavi edilmesi, kan
ve kan iiriinlerinin testlerden gecirilmesi,
siipheli cinsel iliskilerden kacinilmasi ve/veya
kondom kullanilmasi etkili yontemlerdir.
Diinya’da AIDS in 1981 yilinda ortaya ¢ikisindan
sonra uluslararast ve ulusal diizeyde o6nemli
¢abalar gosterilmis, sorunun ¢6ziimii icin baska
hastaliklarla kiyaslanamayacak kadar ¢ok maddi
kaynak ayrilmis, arastirmalar yapilmis ve
yapilmaya devam etmektedir. Pek c¢ok iilkede
kontrol programlari uygulanmaya konmustur.
Tiim bu ¢abalarin sonucunda yakin gecmise kadar
kacginilmaz sekilde 6liimle sonuglanan bir hastalik
olarak nitelenen AIDS, giiniimiizde tedavi
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edilebilir, kontrol edilebilir bir hastalik haline
gelmistir. Diinya Saghik Orgiitiiniin stratejik
planlarinda 2015 yilina kadar hi¢ yeni HIV
enfeksiyonunun  olmamasit  (kimseye  AIDS
bulasmamasi), AIDS’e bagli hi¢ bir 6limiin
olmamasi, hi¢ bir HIV pozitif kisinin ayirimciliga
ugramamasl, uzun ve saglikli yasamalarinin
saglanmasi gibi hedefler konmustur. Bu ulasilabilir
hedeflere varabilmek icin HIV/AIDS’e Karsi
duyarliligin devam ettirilmesi gereklidir. Tim
bireylerin 6zellikle genglerin bilgilendirilmesi,
slipheli cinsel iliskilerden kacinma, kondom
kullanma, HIV/AIDS'lilerin ayrimciliga
ugramamasl, siiphelilerin danismanlhik ve test
merkezlerine erisimi ve tedavi almalarinin
saglanmasi, Ozellikle siipheli anne adaylarinin
gebeliklerinin 6niine gecilmesi, uluslararasi ve
iilke icinde ilgili kurum ve kuruluslarin isbirliginin
slirmesi saglanmalidir.
Tirkiye, hastaligin diisiik yogunlukta gorildigi
tilkeler arasindadir. 1985 yilinda ilk vakanin
gorilmesinden itibaren Haziran sonu itibariyle
4826 kiside HIV/AIDS saptanmustir. Vakalarin
¢ogunu geng, heteroseksiiel erkekler olusturmakla
beraber tiim yas gruplarinda, her iki cinsiyette ve
illerimizin ¢ogunda HIV/AIDSli insanlarimiz
vardir. Yillara gore incelendiginde her yil tani
konan vaka sayilar1 bir énceki yildan fazla
olmaktadir. Bir baska deyisle iilkemizde HIV/
AIDS sorunu onceki yillara gore gittikce
biiyiimektedir. Diinyada gozlenen “yeni vaka
sayllarinda azalma” durumu iilkemiz i¢in s6z
konusu degildir, tersine artis vardir. Ulkemizde
Saglik Bakanhgl o6nderliginde 33 kamu, sivil
toplum ve 6zel kurum ve kurulusunun katilimiyla
“Ulusal AIDS Komisyonu” olusturulmustur. Ug
biiyiik ilimizde goniilli danismanlik ve test
merkezleri kurulmustur. HIV/AIDS’in kontroli ve
yayiliminin 6nlenmesi amaciyla yilda yaklasik 5- 6
milyon kisiye HIV testi yapilmaktadir.
Ulkemizde sorunun kontrolii i¢in toplumun HIV/
AIDS’den korunma, bulas yollar1 konusunda
egitimi, duyarh gruplara tcretsiz ve gizlilik esaslari
icerisinde  sunulan HIV  test hizmetinin
yayginlastirilmasi, test Oncesi ve sonrasinda
danismanlik hizmetinin sunulmasi, tedavi igin
dogru merkeze yonlendirmeleri calismalari Saglik
Bakanligi onciiliigiinde arttirilmali, tim kisi ve
kuruluslar tizerlerine diiseni yapmalidir.
Kamuoyuna saygi ile duyurulur. 1.12.2011

Halk Saghigi Uzmanlar1 Dernegi



DERNEGiMiziN DUNYA ENGELLILER GUNUNE
YONELIK BASIN AGIKLAMASI

Engellilik yaygin bir sorundur

Birlesmis Milletler Genel Kurulu 1992
yilindan bu yana her yil 3 Aralik gliniinii
“Diinya Engelliler Glini” olarak
degerlendirmektedir.

Engellilik, evrensel boyutta 6nemli bir saglk
sorunudur. Diinya Saghk Orgiitii, son
raporunda (2011) kiiresel niifusun yaklasik %
15’inin cesitli derecelerde engelli olarak
yasadigini bildirmektedir. Aym orgut 70’li
yillarda engellilik oraninin %10 dolayinda
oldugunu bildirmistir.  Engellilik bu giin
diinyada 110 ile 190 milyon arasinda insanin
yasadig1 gerceklik haline gelmistir.
Ulkemizde de en az her 10 Kkisiden bir
engellidir

Ulkemizde engellilikle ilgili en genis ¢alisma
2002 yiinda TUIK tarafindan yayimlanan
“Oziirliller Arastirmasi’dir”; bu arastirmanin
ileri analizleri 2006 yilinda yayimlanmistir (f
Tufan, O Arun. TUBITAK Sosyal ve Begeri
Bilimler Arastirma Grubu, Proje No SOBAG-
104K077, 2006). Buna gore iilkemizde engelli
yurttaslarimiz toplam nifusun %12.3'tinl
olusturmaktadir. Bu g¢alisma ve 2009 yilinda
gerceklestirilen Oziirliller Surasi sonuglar,
basta istihdam olmak iizere pek cok alanda

engellilik  konusunda  kamusal olarak
yapilmas1 gereken ¢ok sey oldugunu
gostermektedir.

Yasam alanlarimiz engellilere uygun
degildir

Engelliler, toplum tarafindan kabul edilme
konusunda ciddi sorun yasamaktadirlar ve
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kalmaktadirlar. Evlerden baslayarak okullara,
kentsel yasam alanlarina kadar uzanan bir

yelpazede yasam engellilere gore
tasarlanmamakta, adeta tuzaklar
olusturulmaktadir. Saghk bir “basa ¢ikma
sureci” olarak tanimlanirsa, bu durum

engelliler icin “basa ¢ikamama siireci”
gercegini dogurmaktadir.

Diinya Saghk Orgiiti’'niin engellilik alaninda
Onerdigi ve asagida siralanan 9 temel stratejik
yaklasim bu sorunla “basa ¢ikma” agisindan
tilkemizde de izlenmelidir:

1. Engellilerin var olan temel sistem ve
hizmetlere erisimi saglanmalidir

2. Engellilikle ilgili program ve hizmetlere
kaynak ayrilmalidir

3. Engellilikle ilgili ulusal bir strateji ve

eylem plani olusturulmalidir

4. Engelli yurttaslarin siirece katilimi
saglanmalidir
5. Engellilikle ilgili insan kaynagi

gelistirilmelidir

6. Kamusal hizmetler icin yeterli kaynak
saglanmalidir

7. Toplumun engellilikle ilgili farkindalig: ve
bilgi diizeyi gelistirilmelidir

8. Engellilikle ilgili veri iiretilmeli, olanlar
nicel ve nitel olarak gelistirilmelidir

9. Engellilik alanindaki arastirmalar
desteklenmeli ve artirilmalidir

Sorunlarin ¢6ziimii icin tiim taraflarin
birlikte ¢calismasi gereklidir

Hem kiiresel hem de ulusal diizeyde 6nemli
bir saghk sorunu olan engellilik ve engelli
yurttaslarimizin saglik sorunlarinin ¢6ziimu
icin biitlinsel ve tiimelci bir anlayisla, genis bir
isbirligi icinde calismalar
sturdiirilmelidir. Bu baglamda her seyden
once toplumlarin duyarliliginin artirilmasi

kurumsal

gerekmektedir.

Saygilarimizla kamuoyunun bilgisine sunariz.
2.12.2011

Halk Saglhigi Uzmanlari Dernegi Yonetim

buradan baslayarak egitim, is, ulasim, saglik Kurulu
gibi temel haklardan blyiikk ol¢iide uzak
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HASUDER ADINA AKTIVITEYE KATILIM FORMU
Aktiviteye katilan HASUDER Uyesinin:

Ad1 Soyadr: Meliksah Ertem

Kurumu: [zmir il Saghik Midirlagi

Katildigi  toplantinin | 17. Tipta Uzmanlik Egitimi Kurultay:
adn:

Toplanti tarihi ve yeri:

25-27 Kasim 2011, Ankara

Toplant1 konusu:

Uzmanlik egitimine etki eden giincel gelismeler

Toplant1 giindemi:

Calisma gruplari toplantilar:

Egitim Hastaneleri kurultay:

Tiirkiye’de ve Diinyada uzmanlik egitimi
Tiirkiye’deki glincel politikalar ve uzmanlik egitimi
Kamu Ozel ortaklig

TTB-UDEK tiiyesi derneklerin faaliyetleri

Toplantida HASUDER’i
ilgilendiren konular

Bu toplantida TTB-UDEK ¢alisma gruplarindan toplum sagligini gelistirme
calisma grubu, etik calisma grubu, siirekli tip egitimi/mesleki gelisim
¢alisma grubu calismalart HASUDER iyelerini yakindan ilgilendiriyordu.
Bununla birlikte giiniimiizde yiiriitiillmekte olan saglik politikalarinin saghga
hizmetlerine ve uzmanlik egitimine etkilerinin irdelendigi panel c¢ok
verimliydi. Kamu Ozel Ortakhig1 Projesi saghk hizmetleri, mevzuat, saghk
ekonomisi, saglikli kentler kapsaminda tartisildigi panel 6nemli konular
giindeme geldi.

Alinan kararlar

Giiniimiz politikalarinin uzmanlik egitimini olumsuz etkiledigi belirlendi.
663 sayili KHK ile yeniden yapilandirilan Saglik Bakanlig1 orgiitlenmesinin
uzmanlik egitimine zarar verebilecegi diisiincesi vurgulandi.

Kamu Ozel Ortakligi Projesinde devletin bilerek ya da bilmeyerek zarara
ugratildigr acgiklandi. Kamu 6zel ortaklhigl projesi biiyiik bir gizlilikle
yuritildigi ve tiim saglik hizmetlerine olumsuz etkisinin olacagl sonucuna
varildl.

Yapilmasi
isler

gereken

TTB-UDEK ¢alismalarinin devam edecegi ve HASUDER olarak daha fazla
sayida temsilciyle katilmamiz istendi. Yeterlik komisyon calismalarimizin
hizlanmasi gerektigi vurgulandi. Resertifikasyon c¢alismalarina baslayan
derneklerin ¢ok gerisinde oldugumuz anlasildl. Bir an 6nce sertifikasyon
calismalarina baslamamiz gerekiyor.

HASUDER’IN AYLIK PERIYODiIK ELEKTRONiIK BULTENIDIR

HALK SAGLIGINDA GUNDEM




HALK SAGLIGINDA iZ
BIRAKANLAR

ANADAN DOGMA HALK
EGITIiMCIiSI
“YUSUF OZTURK"”

Sevgili Halk Sagliginda Giindem okuyuculari
Halk Saghginda iz Birakanlarin bu ayki
konugunu aslinda gecen ayin konugu Prof. Dr.
Nusret Fisek isaret etti. Ingiltere'ye 11 Ocak
1977 tarihinde Kkardesim Yusuf hitabiyla
yazdigl mektubun sonunda hocalarin hocasi
Prof. Dr. Nusret Fisek Fisek, saghk egtimi
konusunda calismak isteyen Oztiirk’e “Sen
anadan dogma saglik egitimcisisin” diye
yazmis. Bizde Kayseri'de Prof. Dr Yusuf
Oztiirk'iin izini siirmeye calistik. Cok etkileyici
bir rérortaj ve derleme olustugunu sizlerde
goreceksiniz.

Merakinizi kabartmak Uzere

satirbaslarindan birkag ciimle:

yazimilzin

1941 yilinda Erzurum’da dogdu. 1971-1974
yillart arasinda asistan olarak Yenikent Saglik
Ocagr'nda c¢alistt ve 1974 yilinda Halk Saghgi
Uzmani oldu.

Saglik ocagindaki gérevi siiresince rutin saglik
hizmetleri yani sira, Yenikent nahiyesine icme
suyu getirilmesine éncliltik etti, ayni zamanda
dernek kurarak, halk yardimiyla ortaokul ve
lise binasi yaptirdi.

1976 yihinda Ingiltere’ye gitti. Ingiltere’de bir

yil Oxford Lisan Okulu’nda dil egitimi, bir yil da
Liverpool School of Tropical Medicine-
Department of International Community
Health’de “Saghk Ydnetimi, Biyoistatistik ve
Epidemiyoloji” egitimi aldi. Yusuf Oztiirk’iin
Ingiltere’den yeni dondiigiinii, kendisinin ¢cok
caliskan oldugunu ve “Menderes Yusuf” olarak
anildigini sdyledi.
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Yusuf Hoca c¢alistigi her yerde, maiyetinde
calisanlara amir gibi degil, bir arkadas, agabey
ya da baba gibi davranmaya dOzen gésterdi.
Herkes bilir ki, Yusuf Hoca Halk Sagligi alanini
sadece gecimini saglayacak bir is olarak degil,
bir yasam bicimi olarak benimsemistir. Giiniin
her saatinde ve her ortamda, toplumun veya
bireyin sagligini olumsuz etkileyebilecek bir
durumla karsilastiginda mutlaka miidahale
eder, onu diizeltinceye kadar ¢aba sarf eder.

Askerlikte ilk vizitemi yapmak igin revire
gittigimde, kapida 137 er ve erbasg, iceride ise
12 subay ve astsubay beni bekliyorlardi.
Askerce selamdan sonra, 6nce Mehmetciklere
hitaben duygu yiiklii bir konusma yaptim.
Konusmamin 0zt; “Ben ve sizler askerligimizi
vatanimiz, milletimiz, dilimiz,  dinimiz,
tarihimiz ve bizzat kendimiz igcin yapiyoruz,
baskalart icin degil Eger biz bu gérevimizi
yapmazsak vatan, millet ve devlet diye bir
unsur olmaz ve biz ortada kaliriz. Dolayisiyla,
saglik sorunu olanlar kalsin ve digerleri gitsin’
dedim. Bu konusmadan sonra, sadece 35 er ve
erbas, bir subay ve bir de astsubay kaldi.

)

Kolordu komutani zaman iginde muayenehane
acmami istedi, Mehmetgige hizmet etmem
gerektigini ifade ederek buna razi olmadim.
Kizilay kan ekibi kan almak icin 5. Kolorduya
geldi. Sorumlu oldugum 2500 askerden %98’i
kan verdi. Bu oran diger birliklerde %14
civarinda idi.

PROF. DR. YUSUF OZTURK’'UN

KISA OZGECMIiSi

1941 yilinda Erzurum’da dogdu. Ilk ve orta
O0grenimini O6grenimini
Denizli’de tamamladi ve 1968 yilinda istanbul

Erzurum’da, lise

Universitesi Tip Fakiiltesinden mezun oldu.
Askerlik gorevini, 1968-1970 yillar1 arasinda
Corlu 5. Kolordu Karargahi’'nda yapti. 1970
yilinda Hacettepe Universitesi Tip Fakiiltesi
Toplum Hekimligi boliimiine asistan olarak
girdi, 1971-1974 yillar1 arasinda asistan
olarak Yenikent Saglik Ocagi'nda calisti
ve1974 yilinda Halk Sagligi Uzmani oldu.
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Saglik ocagindaki gorevi siiresince rutin saglik
hizmetleri yani sira, Yenikent nahiyesine icme
suyu getirilmesine onciiliik etti, ayn1 zamanda
dernek kurarak, halk yardimiyla ortaokul ve
lise binasi yaptirdi. Yine halkin yardimiyla
saglik ocagl sofériine lojman yaptirdi ve
Ankara Milli Egitim Miidiirii Faysal Duruéz’iin
tavassutu ve Prof. Dr. Afet Inan Hanim’in
maddi destegi ile Yenikent'e Kkiitiiphane
yaptirilmasina zemin hazirladi. Yenikent
Saglik Ocagina bagh olan Gokler Koyii'ne halk
yardimiyla Saglhk Evi ve Kkanalizasyon
yaptirilmasina 6nciiliik etti

Halk Saghigi uzmani olduktan sonra, 1975-
1976 yillarinda Cubuk Egitim Arastirma
Bolgesi'nin  kurulusunda bélge baskan
yardimcisi olarak goérev yapti. 1976 yilinda
ingiltere’ye gitti. ingiltere’de bir yil Oxford
Lisan Okulu’'nda dil egitimi, bir yil da
Liverpool School of Tropical Medicine-
Department of International Community
Health’de “Saglik Yonetimi, Biyoistatistik ve
Epidemiyoloji” egitimi aldi. Ingiltere’den
dondikten sonra 1978-1984 yillar1 arasinda
Cubuk Egitim, Arastirma ve Saghk Grup
Bagkanligt  gorevini yapti ve basarili
calismalarindan dolay1r Ankara Valisi Dr.
Mustafa Goniil tarafindan takdirname ile taltif
edildi. 1983 yilinda Hacettepe Universitesi Tip
Fakiiltesi Halk Saghgi Anabilim Dalr'nda
dogent oldu. 1984 Ekim ayinda Erciyes
Tip Fakiltesi Halk Saghgi
Anabilim Dali'nda Anabilim Dali Baskani
olarak goreve basladi. Bu gorevi yaninda

Universitesi

1985-1989 yillar arasinda Kayseri Egitim ve
Arastirma Saglik Grup Baskanlhigl Bolgesi'ni
kurdu ve Bagkanligini yapti. Ayrica, Saglk
Bilimleri Enstitiisii Yonetim Kurulu Uyeligi,
Erciyes Universitesi Halil Bayraktar Saghk
Hizmetleri Meslek Yiksekokulu Midiirligu
(1992-2001), Kayseri  Atatiirk  Saghk
Hizmetleri Meslek Yiiksekokulu Miidiir
Vekilligi (1992-1996), Kayseri Atatiirk Saglik
Meslek Lisesi Midirligi (1996-1998) ve
Erciyes Universitesi Atatiirk Saghk
Yiiksekokulu Midirligi (1998-2001)
gorevlerini yurutti.
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Dr. Yusuf Oztirk'in Yenikent Beldesi'ne
yaptig1 hizmetler nedeniyle, Yenikent Belediye
Baskanligi tarafindan, bir sokaga Dr. Yusuf
Oztiirk Sokag1 ad1 verilmistir. Kendisine 1999
yilinda Prof. Dr. Nusret H. Fisek Hizmet Odiilii
verildi.

Dr. Yusuf Oztiirk’iin yaymlanmis 131 bilimsel
makalesi, 70 bildirisi, telif ve c¢eviri olarak
toplam 20 kitabi vardir. lyi derecede Ingilizce
bilmekte olup, evli ve iki cocuk babasidir.

Prof. Dr. Osman Giinay’in Yusuf Oztiirk
Hoca Hakkinda Yazdiklar1

Yusuf Oztiirk Hoca'y1 ilk kez 1978 yilinda,
Toplum Hekimligi bélim toplantisi sirasinda
gordim.  Saghk tartisildigy
toplantida, Yusuf Oztiirk hoca séz alarak,
saglik ocaginin basarili olabilmesi igin
ebelerin etkili c¢alismasinin ve
desteklenmesinin 6neminden bahseden bir
konusma yapti. Ben o tarihlerde Halk Saghgi
asistanhigina yeni baslamistim ve Yusuf Oztiik
Hoca’y1 heniiz tanimiyordum. Yusuf Hoca'nin
konusmalarindan c¢ok etkilendim ve yanimda
oturan Dr. Ugur Gonil’e, konusanin kim
oldugunu sordum. Ugur Goniil,
Oztiirk’iin  Ingiltere’den yeni doéndiigiini,
kendisinin ¢ok caliskan
“Menderes Yusuf” olarak anildigini sdyledi.

ocaklarinin

onlarin

Yusuf

oldugunu ve

Bu olaydan yaklasik 6 yil sonra, Yusuf Hoca’yi
Kayseri'de giiriince, hem ¢ok sasirdim, hem de
1984 yilinin
Boliimdeki odamda calisirken Yusuf Hoca
bolime geldi. Onu karsimda goriince ilk
sozliim, “Abi, ben sizi taniyorum” oldu. O
tarihte, Halk Saghgi Anabilim dalinda ig

¢ok sevindim. ortalariydi.

yardimci dogent ve bir arastirma gorevlisi
olarak ¢alisiyorduk. Yusuf Hoca’'nin Kayseri’ye
gelme diisiincesi bizi sevindirdi.

Prof. Dr. Yusuf Oztiirk hocamizla, 1984
yilindan emekli oluncaya kadar yaklasik 25 yil
birlikte calistik. Yusuf Hoca'nin Kayseri'de
gorev yaptigi 25 yil boyunca, anabilim
dalindaki ¢alismalarimizin yaninda, Kayseri
Egitim ve Arastirma Saghk Grup Baskanhg,
Halil Bayraktar Saglik Hizmetleri Meslek



Yiiksek Okulu Miudirliigii ve Atatiirk Saghk
Yiiksek Okulu Miidiirliigli gorevleri sirasinda
da birlikte c¢alisma imkanimiz oldu. Yusuf
Hoca c¢alistigt her yerde, maiyetinde
calisanlara amir gibi degil, bir arkadas, agabey
ya da baba gibi davranmaya 6zen gosterdi.
Herkes bilir ki, Yusuf Hoca Halk Saglig1 alanini
sadece gecimini saglayacak bir is olarak degil,
bir yasam bicimi olarak benimsemistir. Giiniin
her saatinde ve her ortamda, toplumun veya
bireyin saghgim1i olumsuz etkileyebilecek bir
durumla karsilastiginda mutlaka miidahale
eder, onu diizeltinceye kadar caba sarf eder.
Birlikte c¢alistigimiz stre boyunca, hemen
daima anabilim dalina ilk gelen ve son ayrilan
Yusuf Hoca oldu. Saatine bakmadan g¢alisir,
planladig1 isi bitirmeden birakmazdi ve
bizlere de saate bakmadan c¢alismamizi
Onerirdi.

Okuyucularin, Yusuf Hoca'min yillar 6nce
kaleme aldigi “Bir Saglik Ocagi Hekiminin
Saghk Ocagi Calismalar1  ve  Toplum
Kalkinmasindaki Rold” isimli kitabim1 da
okumasini oneririm.

Yusuf Hoca'nin, tlke genelinde “Saglikta
Déntisiim” sancilarinin yasandigi ve fikirlerine
ulusga ihtiya¢ duyulacak bir donemde emekli
olmasi, sadece anabilim dalimizda degil, tim
tilkede doldurulmas1 imkansiz eksikliklere
neden olacaktir. Tek tesellimiz, Yusuf Hoca’'nin
yetistirdigi Ogrencilerde ve onunla birlikte
¢alisma imkani bulan bizlerde, onun asiladig:
calisma azminin ve halk sevgisinin higbir
zaman bitmeyecegine olan inancimizdir.
15.12.2011

Prof. Dr. Remzi Aygiin’iin Yusuf Oztiirk Hoca
Hakkinda Yazdiklari

Dr. Yusuf Oztiirk’iin hatirlattiklari

Kendisini tanidigimdan beri hep Yusuf Abi
diye hitap ettigim, Sayin Dr. Yusuf Oztiirk’le ilk
karsilasmamiz benim halk saglig1 staji igin
Etimesgut Egitim-Arastirma Saghk Grup
Bagkanligina gittigim 1972 yilinda olmustur.
Internlik yilinda hastane nébetlerinde de yine

HALK SAGLIGINDA GUNDEM
HASUDER’IN AYLIK PERIYODiIK ELEKTRONiIK BULTENIDIR

HALK SAGLIGINDA GUNDEM

Etimesgut bolge hastanesinde birlikte nobetci
oldugumuz giinler olmustu. Ayrica ayni
toplantilarinda

donemde boélimin

karsilasirdik.

Yusuf Abi ile esas sohbetler Cubuk Egitim ve
Arastirma Saglik Grup Baskanlifi’'nda gecen
yaklasik bes y1l da yogunlasti ve sonraki yilla
devam etti. Cubuk Bolgesi'nin kuruculari
olarak giden ekipte Yusuf Abi bolge baskamn
yardimciligy, ben de ikinci y1l asistani ve saghk
ocagl hekimi olarak ¢calismaya basladik.

ilk iki yilda Kislacik Saghk Ocag ile ilgili cok
birlikte, Agabeyin
anilarinda da cokca soz ettigi Yenice Saglik
Ocagi’'nda gegen bir olay1 anlatacagim.

anl1  olmakla Yusuf

Birlikte calisma firsati olan arkadaslar bilirler,
Yusuf Bey’'in konusmalarinda dini motifler

coktur. Siirekli ve hizh konusur.
Karsisindakini yoruncaya kadar da devam
ettirebilir.  Cubuk  bolgesini  bilenlerde

hatirlayacaktir. Yenice Koyii'nde kurulacak
saglik ocagl icin belirlenen yerde koyliiniin
yaptirdigl bir Kuran Kursu binasi vardi. iste
bu bina ve yerinin alinmasi i¢in kdyde uzun
siren toplanti ve gorliismeler yapildigini
duymustum (Burada ilk gorev yapan saglk
ocagl hekimi Dr. M. Ali Biliker’di). Saglik ocagi
binasi yapilirken gecici olarak bu Kuran Kursu
binasi saglik ocag olarak kullanilacak ve
sonra koyliiye verilecek seklinde konusulmus.
Ben iki y1l Kislacik Saglik Ocagi’'nda ¢alistiktan
sonra, Yenice Saghk Ocagi'na geldim. Burada
ilk yil hem saglik ocagi hekimligi hem de
burada kurmayi diigiindiigiimiiz Is Saghg
Merkezi'nin hazirliklarini yaptim. Bu isi
yapabilmek i¢in koylin ortak mali olan Kuran
Kursu binasinin Saghk Bakanlhigi'na devri
gerekiyordu. Ben kdy muhtar1 Faruk Ates’le
konuyu goriistim. O bu konular:1 kavrayabilen
ve saglik hizmetlerine yardimci olan biriydi.
Bana, “Doktor Bey bu binay1 size hemen
veririm, ama kdydeki yashlar, basta benim
babam olmak tlizere, bu ise evet demezler.
Onlarin da olurunu almamiz gerekir. Bunu ben
yapamam siz konusun” dedi. Ben de “bunu en
iyi Yusuf Bey yapar” diyerek, koyde bu yash
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grubun katilacagt bir gece toplantisi
diizenledim. Yusuf Bey sag olsun din, iman,
Allah, peygamber ne kadar dini bilgisi varsa
konustukca konustu. Yashlar neredeyse
uyuyacaklar. Sonunda siz nasil isterseniz dyle
olsun dediler. Yanlis hatirlamiyorsam usulen
de binanin Saghk Bakanligina devri igin,
Dernekten 125 TL para odeyerek binayl
devraldik. Daha sonra binada onarim yaparak
alt katina Is Sagligi Merkezi iist katina da
burada c¢alisacak personel icin iki lojman
yaptik.

Yusuf Agabeyimizle zaman zaman tavla
maclarimiz da olurdu (Nevzat Eren Agabeyin
de katihmui ile). Yusuf Oztiirk hocayla ilgili
daha bir ¢ok unutamadigimiz giizel anilarimiz
var, ama kisaca yukarda anlattigim 6rnekteki
gibi Dr. Yusuf Oztirk halk saghkc olarak
calistigl her yerde kolay kaybolmayan izler
birakmistir. Sag olasin var olasin Yusuf Abi.
13.12.2011

Prof. Dr. Aysen Bulut'un Yusuf Oztiirk Hoca
Hakkinda Yazdiklari

Sevgili Yusuf Agabey’le birlikte calismayali
tam 28 yi1l gecmis! Cok uzun zaman oldu, ama
hala bu giin gibi hatirliyorum o giinleri.

Uzmanlhk Cubuk Saghk Grup
Baskanligi’'nda  Sevgili Nevzat Eren'in
Baskanligi’'nda baslayan yardimcilik gorevim,
Nevzat Bey'in Haskdy Grup Baskanligi icin
ayrilmasindan
Tiirkiye’ye doniisii ile onun yardimcisi olarak
1983 Ekim ayina kadar, dort yila yakin bir

sonrasi

sonra, Yusuf Oztiirk'iin

zaman surdu.

Yusuf Oztiirk pek cok ézelligiyle, bir gorenin
bir daha unutamayacag bir kisilik. Benim i¢in
en oOnemli 6zelligi “onun her tir iyi isi,
kimsenin aklina bile getiremeyecegi kendine
ozel yontemlerle, her ortamda
gerceklestirebilecegi”. Kimi yoneticilerde
neredeyse hi¢ bulunmayan, “Unutma, takip et”
diisturu, onun icin vazgecilmez bir yasam
bicimi. Bulundugu her ortamdan (kaynak ister
askerlik olsun, ister Liverpool’dan Dr. Fendal)
aldig1 dersleri hep dile getirip paylasmasi ve

kullanmasi, kullanilmasini O0gretmesi
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Onun “kendine olan giliveni” benim igin
unutulmayan baska bir ézelligidir. Oyle ki
Bolge’'nin, bircok anlamda,
zamani onun baskanlik donemine denk geldi!
Tahmin edersiniz bir¢cok belirsizlik var
ortamda. Ancak o dyle ¢ozlimler yapard: ki,
ben siklikla
yapiyorsunuz, bu dogru mu” derken “Aysen,
inan, beni asmak isteseler ip kopar. Sen emin
ol, bunun baska yolu yok” derdi. Ger¢ekten de
bende olusan “etkili calismak istersek,
cesaretten baska bir seye ihtiyacimiz yoktur”
goriisii onun sayesinde olmustur diyebilirim.

hepimize de ders olurdu.

dizenlenme

“Yusuf Abi, bunu nasil

Bu anlamda Istanbul’da basima gelen énemli
bir sorunu nasil atlattigimi paylasmaliyim:
1987 yili Mart ayinin ilk giinleri istanbul’da
son otuz yilin en kar yagish ve soguk zamani
oldu! Ben Cocuk Saghgi Enstitiisi'ne geleli
dort ay olmus. Bir go¢c bolgesinde,
yonetimimde ylizlerce kadin ve g¢ocugun
saglik gereksinimlerini belirlemek hedefiyle
yapilan toplum arastirmasinda veri toplama
zamanl. (Hesaba gore kisin bitimine
ayarlanmis bir donem, ayrica benim gelisim
de beklenmisti arastirmanin yiirirlige
girmesi i¢in, uygulama hazirliklarin1 da
yapmistik). Projede veri toplama icin ayrilan
kaynak iki aylik donemde dort anketdr igin
maas olarak belirlenmisti. Biz anketorleri
yetistirmis, ©deme isleri icin kayit da
baslatmistik. Ancak bosa giden haftalarca
zamani telafi icin ne yeni bir biitce onay1
alabilirdik, ne de uygulama zamani olarak
uygun ortam saglayabilirdik. Hava kosullari
uygun olunca, daha fazla anketdr calistirip,
belirlenen zamandan biraz daha uzun siirede
isin bitmesi icin anketorlerin arkadaslarini da
yetistirdim ve kayitli olanlardan anlayislarim
isteyerek, maas odemelerini kagit lizerinde
gostermeden, riza imzalarinmi alip, digerlerine
bolistiirdim. (Kayith olanlar, zaten is
yapmadan para almak durumunda kaldiklari
icin rahatsiz da olmuslardi). Sonunda isi,
istliin bir denetleme gayretiyle, basari ile
tamamladik. Para kayitlarindan sorumlu olan
CS Dernegi'nin muhasebecisi,

durumu
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o0grendiginde sacini basini yoluyordu! “Aysen
Hanim bu yaptiginiz usulsiiz, bizi kapatirlar,
bu kadinlar bizi sikayet ederler” dedi. Ben
cevap olarak “Oyle bir yonetici ile calistim ki, o
boyle durumlarda “Bizi assalar ip kopar derdi”
diyerek bir sey olmayacagina inandirtyordum
onu, ama o “Asilan siz degil, biz oluruz.
yapmayin” demeyi stirdiiriiyordu...

Halk Sagliginda hep boyle calistim... Bugiin her
sey icin “cok siikiir” diyorum.

Yusuf Oztiirk'e uzun yasam ve bagaril
islerinin ve cesaretinin devamini dileyerek...
15.12.2011

Prof. Dr. Yusuf Oztirk’iin Agzindan Kendi
Yasami

Erzurum ili'nin Ispir flcesine bagh simdiki
ismi Yesilyurt koyliinde 16 Aralik 1941’de,
yedi kardesten en kiiciigii olarak dogmusum.
Rahmetli babam askerlik yasaminda c¢ok
degerli bir pasa olarak tamdig Yusuf Izzettin
Pasa’nin ismini bana vermis. Ancak, ismim
niifusa kaydedilirken izzettin ihmal edilmis ve
ismim Yusuf olarak kayda ge¢mis.

Koyimiizde okul yokmus, 1950’de okulun
temeli atilmis. Nitekim, ben ve benden iki yas
biyiik olan arkadaslarimiz ile  okul
yasamimiza Kuran kursu binasinda basladik.
Bu bina caminin bitisiginde idi. Takriben bir
hafta sonra caminin Onlinde O6gretmenimiz,
benim okulda en iyi Ogrenci oldugumu
soylemis. Babam eve geldiginde 68retmenin
benim hakkimdaki oldukca
duygulanmis gozyaslari sakallarina
damlamaktayd: ve bana “Oglum senin hafiz
olmani istiyordum, bu kararimdan vazgectim.
Senin bu okulda ve ilerisindeki okullarda
okumani istiyorum. Malimla, milkiimle her
seyimle arkanda olacagim” dedi. Ne yazik ki,

sozlerinden

babam bu okuldaki 6grenciligimin sadece 20
glinlini gorebildi ve Hakkin rahmetine
kavustu. Ilkokulu birincilikle ve bes yil simf
baskanlig1 yaparak bitirdim.

ilkokul 6gretmenimiz heniiz birinci sinifa
basladigimiz  ilk haftada her
okuduktan sonra ne olacagimizi sormustu.

birimize
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Her 6grenci icinden geldigi sekilde 68retmen,
astsubay, faytoncu, polis vb. seyler sdylerken
ben “Atatiirk olacagim” dedim. Ogretmenim
once gildii ve sonra bana “Atatiirk olunmaz
izinden gidilir” dedi. Ben de Atatiirk’ii ciddi
sekilde benimsemege ve O’nun hayatin
0grenmeye basladim.

Ilkokulu astsubay olmak icin
girdigim sinavi kazandim, fakat o sirada asker
olan agabeyimin istegi
Ortaokulu'na kaydoldum. Birinci siniftan
itibaren ii¢ yil smif baskanligi yaptim ve
1958’de birincilikle mezun oldum.

bitirince

lizerine, Ispir

Agabeylerim ve enistelerim  Denizli'de
calistiklar1 igcin, 1958’de Denizli Lisesi'ne
kaydoldum. Denizli Lisesini 1958-1960’da iyi
derece ile bitirdim. Lisedeki hocalarim benim
iyi bir hakim olabilecegimi disiiniiyorlardi.

Ancak, agabeyim insaat miihendisi olmami

istiyordu. Ben ise kaymakam olmak
istiyordum.
O yillarda merkezi {iniversite smavi

olmadigindan, Istanbul Universitesi’nde cesitli
fakiiltelerin sinavlarina girdim. Siyasal Bilgiler
Fakiiltesi disinda biitiin sinavlar1 kazandim.
Once Hukuk Fakiiltesi’ne, daha sonra bundan

vazgecerek  Istanbul Tip  Fakiiltesi'ne
kaydoldum.
Fakiilteyi  bitirdikten  sonra, pratigimi

kuvvetlendirmek icin Sisli Etfal Hastanesi'nde
Mart ve Nisan aylarinda gonilli olarak
calistm. 30 Nisan 1968’de askerligimi
yapmak lizere Izmir Hatay’a gittim. U¢ ayhik
egitimden sonra kurada Corlu 5. kolordu
karargahi tabipligini ¢ektim. Burasi, Avrupa
yakasinda askerin en yogun oldugu yerdi ve
Trakya birliklerinin en iist komutanliginin
konuslandig1 5. Kolordu Komutanligi idi. Yani,
kolordu komutani bu karargahta oturuyordu.

Askerlikte ilk vizitemi yapmak icin revire
gittigimde, kapida 137 er ve erbas, iceride ise
12 subay ve astsubay beni bekliyorlardi
Askerce selamdan sonra, énce Mehmetciklere
hitaben duygu yiikli bir konusma yaptim.
Konusmamin 6zii; “Ben ve sizler askerligimizi
vatanimiz, milletimiz, dilimiz, dinimiz,



tarihimiz ve bizzat kendimiz i¢in yapiyoruz,
baskalar icin degil. Eger biz bu gorevimizi
yapmazsak vatan, millet ve devlet diye bir
unsur olmaz ve biz ortada kaliriz. Dolayisiyla,
saglik sorunu olanlar kalsin ve digerleri gitsin”
dedim. Bu konusmadan sonra, sadece 35 er ve
erbas, bir subay ve bir de astsubay kaldu.

Kolordu komutani zaman icinde
muayenehane ac¢mami istedi, Mehmetcige
hizmet etmem gerektigini ifade ederek buna
razi olmadim. Kizilay kan ekibi kan almak i¢in
5. Kolorduya geldi. Sorumlu oldugum 2500
askerden %98'i kan verdi. Bu oran diger
birliklerde %14 civarinda idi. Kolordu
komutani bu basarinin nedenini sordu, yanit
olarak “Mehmetgigin
zamaninda ve sevgi ile yaklastigimizin bir

sonucu olsa gerek” dedim.

gereksinimlerine

Askerlikten sonra; Istanbul Universitesi Tip
Fakiiltesi'nde Dabhiliye ihtisasina baslamak
lizereydim. Ailece Ankara’ya yerlesmeye karar
verdigimiz icin bundan vazgectim. Ankara'ya
yerlesince, Hacettepe Universitesi Tip
Fakiiltesi Dahiliye sinavina hazirlaniyordum.
Istanbul Tip Fakiiltesi'nden sinif arkadasim
olan ve Hacettepe’de Noroloji ihtisas1 yapan
Dr. Abdurrahman Ciger ile karsilastim. Bana,
Hacettepe’'de senin mizacina ¢ok uygun olan
“Toplum Hekimligi” diye bir béliim var dedi.
Gittim hocalarla goriistim, sinava ¢ gln
varmis. Prof. Dr. Nusret Fisek basta olmak
lizere, diger tarafindan
olusturulan teksirleri okumam icin verdiler.
Okudum ve c¢esitli smmav asamalarindan

hocalarimiz

gectikten sonra sinavi kazandim. Bir yillik
teorik ve pratik egitimden sonra Yenikent
Saglik Ocagi’na verildim.

Yenikent  Saglik  Ocagr'ndaki  anilarim
sayllamayacak kadar coktur. Gen¢ Ogretim
elemanlarimiza yararli olacagini diisiinerek

birkacini sunuyorum.

2 Agustos 1971’de Dr. Sabahat Giliven’den
(Tezcan) saglik ocag1 gorevini teslim aldim.
Saat 13.30’da gorev basi yaptim. Hemsire
Fatma Hanim’a “Sizce mevcut olan en énemli
sorununuz nedir?” diye sordum. Yanit olarak “
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Tutluca ¢iftliginde bir hanimin 11, digerinin
ise 12 cocugu var, kendileri olduk¢a geng,
boyle giderse 2-3 c¢ocuk daha dogururlar”
dedi. Ben hemsire hanima “hazirlhigimi1 yap,
rahim ici setini al, saat 19.00°da Tutluca
Ciftligi'ne gidecegiz” dedim. Gittik, heniiz
glines batmamis, ilk karsilastigim kisi 12
cocuklunun kocas1 Bekir Aga oldu. O'na “bu
aksam hemsire hanimla size misafir olacagiz,
Hamit Aga’y1 da cagirirsan memnun olurum.
Dr. Sabahat Hanim ayrildi, gitti; ben geldim”
dedim. Yedik, ictik konuyu aile planlamasina
getirdik ve gecenin 24’tiinde her iki hanima da
RIA uyguladik ve oradan ayrildik.

Rahmetli hocamiz Sayin Prof. Dr. Nusret H.
Fisek ve Sayin Bagkanim Dr. Dogan Benli beni
ziyarete geldiler. “Her hangi bir sorunun var
m1?” diye sordular. Hayir dedim. Ancak,
Yenikent'in icme suyu yok. Gece, halki
kahvede toplayip konustum ve “Kdy Isleri
Bakanligi'na dilek¢e yazdim, ilgileniyorum”
dedim. “Iyi yapiyorsun dediler ve ayrildilar”.
Ayrintiya  girmeyecegim.  Ancak, gece
kahvedeki toplantidan bir kesiti ve sonuglarini
cok kisa olarak
gecemeyecegim. Kahvede toplanan Yenikent
aile reislerine Koy Isleri Bakanlhifna icme
suyu icin basvurdugumu,
gerceklesmesi icin Yenikent halkinin kanal
kaz1 isciligini, tasini, ¢imentosunu vb. tim

vurgulamadan

bunun

ihtiyaclarini
soylediler, deyince; herkes ve koro halinde
“bizden ne istenirse yerine getiririz” seklinde
soz ettiler. Ornegin; Mehmet Tarman 500

karsilamalarinin  gerektigini

torba ¢imento ve 5000 TL. ve digerleri de
cesitli yardimlar yapacaklarina s6z verdiler.
Suyun alinmasina, devlet
tarafindan su borular1 ve miihendis gibi
olanaklar temin edilince, halki tekrar kahveye
toplayarak
getirmelerini istedim. Buna karsilik bir¢oklari
“doktor bey, eskiden de bu tiir konusmalar
olurdu. Biz nereden bilelim ki, bu Kkesin
gerceklesecek? Bu nedenle, kusura bakmayin
verdigimiz tiim so6zleri yerine getirmemiz soz
konusu olamaz” dediler. Uzun ugraslardan
sonra koye su getirildi.

Yenikent'e

verdikleri sozleri yerine



Ilyakut Saglik Evi'nin tuvalet ¢ukurunun ve
icme suyunun olmadigini, kdéyiin su deposu
saglik evinin yaninda oldugu halde, ebenin
evinin  suyunun olmadigimm  6grendim.
Cumartesi mesaiden sonra, ilyakut Kéyii'ne
gittim. Bir hafta icinde ebenin tuvalet isi
halledildi ve evine su alind1.

Tatlar Koyii'ne gittim. Bu koy, Bulgar
gocmenlerinin oturduklar1 32 hanelik modern
bir koydii. Saglik evi ve ebesi vardl. Bu ebe
yaklasik 12 km. mesafedeki 904 niifuslu
Gokler Koyi'nden de sorumlu idi. Gokler
Koyi'nde, Agustos ortalarinda saglk evi
insaatin1 baslattim. Daha sonra ayni kdye
kanalizasyon da yaptirdik.

Yenikent'te ortaokul yoktu. Uzun ugraslardan
sonra ortaokul yapilmasini sagladim ve bir
stire ayni okulda biyoloji derslerini verdim. Bu
okulun yapilmasi sirasinda, Miilk Kéyii'nden
Hac1 Mehmet Bey, bana haber géndermis ve
soyle demis “Ortaokul degil de Kur’an Kursu
Binas1 yaptirirsa paranin tamami benden”,
bunu duyunca ayni giiniin gecesi Yenikent'in
imamini ve muhtarini alarak Miilk Koyiinde
Haci Mehmet Amcanin evine gittik. Uzun bir
sohbetten sonra gecenin 24.00’iinde 5000 TL
yani o tarihteki paranin karsiligi 2000 torba
cimento parasi alarak evden ayrildik. Okul
dernegi yonetim kurulu ve halk yaptirdigimiz
okula benim ismimi verme konusunda israr
ettiler, ancak bu o6neriyi kabul etmedim.
Yenikent'ten ayrildiktan sonra asagidaki tarih
ve sayili yaz ile bir sokaga ismimin verildigi
haberini aldim.

Yenikent'teki faaliyetleri goren ve aym
zamanda bizi destekleyen Ankara Milli Egitim
Midiirii Sayin Faysal Duruéz, Prof. Dr. Afet
Inan Hamim'i Yenikent'e davet ederek

kiitiiphane agmasini sagladu.

Sosyallestirme yasasinin uygulandigi
bolgelerde 6zellikle koy tipi saglik ocaklarinda
hekime, hemsireye, ebeye ve saghk
memuruna lojman yaptirilmis ve cok onemli
bir gérev personeli olan sofor ayri tutulmustu.
Rahmetli soférim Selami Solak’a lojman
yaptirdim.
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Bir baska giin, Hocamiz Diinya Saglik Orgiitii
Baskani'm1 saghk ocagimiza getirdiler. DSO
baskani  bana  “bu  basarinizi  neye
bor¢lusunuz” diye sordu. Yanitim soyle oldu:
“Biitin  zamanimi kendi bolge halkima
harciyorum ve onlara hizmet etmekten biiytik
bir zevk ve onur duyuyorum. Ayrica, beni
motive eden ve destekleyen basta Hocamiz
sayin Prof. Dr. Nusret Fisek olmak tizere; diger
hocalarim ve boélge baskanim Dr. Dogan
Benli’ye ¢ok inaniyor ve giiveniyorum.” dedim.

Rahmetli Hocam Prof. Dr. Nusret H. Fisek,
daha once belirttigim gibi, bana “istersen bu
saglik ocaginda profesér olursun” demisti,
ancak bu soziinii 1srarli bir istek {izerine
tutamadi, ciinkii “Cubuk Egitim ve Arastirma
Bolgesi’nin kurulmasi icin Bagkan tayin ettigi
Doc. Dr. Nevzat Eren “Yusuf Oztiirk oraya
gelmezse ben bu goérevi almam” deyince,
rahmetli Prof. Dr. Orhan Koéksal ve Prof. Dr.
Ismail gondererek
Cubuk’a gitmem i¢in bana teklif ettirdi.

Topuzoglu'nu  bana

Cubuk Bolgesi'nde Doc. Dr. Nevzat Eren Bolge
Baskani, ben yardimcisi ve Dr. Ayse Akin
hastane  bashekimi olarak 1.6.1975te
gorevlerimize basladik. Daha sonra; bolgede
temel calisma yapildi, saghk ocaklarina
baglanmas1 gereken saglik evleri ve saglik
evlerine bagl koyler saptandi, saglik insan
gilicii mevcudu ve eksigi gozden gecirildi ve
mevcut saglik ve yardimci saglik personeli
egitildi, arac-gerec tespiti yapildi. Cubuk SEA
Bolgesi'ne bagh olan Cubuk merkez, Yenice,
Akyurt, Kislactk ve Yukar1 Cavundur saglk
ocaklarinin ihaleleri yapildi. Bu saghk
ocaklarina bagh 25 saghk evinin ihaleleri
yapilmak iizere tapulari alindi.

Rahmetli Hocamiz Sayin Prof. Dr. Nusret H.
Fisek, 1976 Eyliil baslarinda beni ingiltere’ye
gonderecegini soyledi ve maasimin
Ingiltere’ye transfer olacagini da ilave etti.
Ciinkii biiyiik cabalarina ragmen herhangi bir
kurumdan burs bulamamisti. Orta 6grenimde
yabanci dilim Fransizca idi. Hocamiz bu
lisanin gelecek icin dnemli olmadigin1 zaman
zaman dile getiriyordu. Bu nedenle de, benim

©
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Ingilizce 6grenmemi sart kosmustu. Ayrica,
bilgi ve gorglimiin de artmasini istiyordu.
Henliz bir yillik evli idim, Etlik'te ev
kiralamistim ve baska bir gelirim yoktu. Esime
para birakamamistim ve esim 4.5 aylik hamile
idi. Lisan ugruna Tiirkiye’den ayrildim ve
gittim. Esim 1-2 ay icinde Yeni Mahalle’deki
annesinin yanina tasinmak zorunda kald1.

Oxford’'ta “The Academy English” ismini
tasiyan bir okula gittim. Okulda {i¢ donem
olmak lizere 9 ay dil egitimine devam ettim.
iki-lic ay kaderimle bas basa kalarak bir ev
kiraladim ve Ingilizce hocas1 tutarak orada
calismalarima devam ettim. Ingiliz
yemeklerini artik yiyemiyordum, 14 kilo
kaybettim. Aile yasamimda bir bardak cay bile
doldurmamis bir insan olarak kuru fasulye ve
1spanak kavurmasi yapmaya kalkistim, ancak
ikisini de yapamadim ve uzun bir denemeden
sonra tavuklu pilav pisirmeyi 6grenebildim.

Bu
arada
Nusret ! T. C.
Fisek BELEDI'YE BASKANLIGI
Yenikent - Ankara

Hoca'ya )

Say1 :Yazi ler "‘!@Oc/ fOI - f4. 1198 2-..

Konu :

UK SAGLIK GRU LGE F

L ’ 11 m'/‘i:;:
) 9 1)
‘ Bagka 1 { 4 /{"
L L1 7 “‘«’(\ 4l
Z i R ‘VI.‘A" ; 1 5
mektuplar yazdim ve hocamdan yanit olarak
asagidaki mektubu aldim.
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dersleri veriyordum. Bu arada hocamiza

O0gretim elemanlar1 ile tanistik. Bana bir saghk egitimi konusunda doktora yapmam
program yapildi. Bir yandan; saghk yoénetimi, icin teklifte bulundum. Bu mektubuma karsilik
epidemiyoloji ve biyoistatistik derslerine hocamdan asagidaki yamt: aldim.

devam ediyor ve diger yandan da, tutorial bir
sistem ile Avusturalya’nin Naru adasindan
okulda doktora derslerine devam eden Dr.
Thoma’a epidemiyoloji ve biyoistatistik

Prof. Dr. NUSRET H. FISEK [l oeay (437
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Hocamizdan mektubuma yukaridaki yaniti
alinca masterdan da vazgecerek normal
olarak hem dersler almaya ve hem de Dr.
Thoma’a ders vermeye devam ettim.

Ingiltere’den 1978’de déndiim. Déndiigiimde,
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ihalesi yapilan insaatlardan bir kismi yarida
kalmisti. Miiteahhitleri sikiyonetim
komutanliginin giicii ile Cubuk’a getirttim ve
insaatlar tamamlandi. Cubuk merkezinden
yonlendirilen Akkuzulu ve Yigitli (saglik ocagi
islevi yapan) bolgeleri birlestirilerek, Cubuk
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merkezindeki dispanserin bir tarafi “Cubuk
koy grubu merkez saglik ocagl” olarak Saglik
Midiirliigi'ne kabul ettirildi. Dispanserin
catis1 kaldirilarak dispanser binasi listiinde
mahalli olanaklarla 3 adet lojman yaptirildi.

O glinlerde bircok sey piyasada yoktu.
Arabalar benzinsiz, kaloriferler yakitsizdi.
Zaman zaman Halk Sagligi Anabilim Dali’'nda
paltosu ve iki kas kolu ile yapayalniz oturan
rahmetli Hocamiz vardi. Daha sonra 1980

r.c.

ANKARA VALLILIG]

saghigina standart personel kadrosu tahsisi
yapildi

Cubuk bolgesine beklenmedik bir giin Ankara
Valisi Dr. Mustafa Goniil tesrif ettiler. Vali,
hastaneyi, Dispanseri, Cubuk Merkez Saghk
Ocagr'mi ve is saghg merkezini gezip
gordiikten  sonra  ¢alismalarimizi  ¢ok
begendigini sdyledi ve Dr. Ayse Akin ile bana
takdirname verdi

Vali, 9 Eylil 1982’de Evren Pasa’y1 Cubuk’a

Ao:3
A KD TR NAMPE

Eagan
Dr., Yusuf OZTURK
B2k Sakladsar Mutahaasr s
Saglik Grubu Baykanz
ubaic

Cubuk Zlcosinde waptadam donctlemclcr 3irasanda va=kanlidiiniza badgli birimleri che
gesdim. vatandcdasa sagliik hizmetinin sunuldudll her kademesdek i irdimin gerekxk fizikid te-—
mizldi3i, textd;p ve dizend ile personceldn girev yiirdtimidndckd bilinclli ve olumiv tutu
mu, gorek gevee dlc iliskilcrdekl samimi uvgar, inandiricr ve etkili davianisiar tacra—

£Frmedan memnund getle misahede edilmigtiz.

Hir clkin gajigmasintn dirnal ¢calirs=ma modeli halinde twezalids weden bu sonucun elde

mFdilmm=inds fistiin gabalarxnizan en biodk

wtken wldudfu Aanssinse vardzm.

Simi, 5442 nmarilr T! ldares; Kanumunun 20 ncoi me 657 sagyili Devidet Memarlaras Neria=—

nanue 127 noed maddesi uyaranca TARDIR eder.,

ihtilali oldu.

Cubuk Egitim Arastirma ve Saghk Grup
Bagkanligi'na bagh 10 saglik ocagindan besi
icin Saglik Bakanligi’'ndan dis hekimi istedim.
Saglik Bakani hemen hocamizi arayarak boyle
bir tayinin olamayacagini, yani saglik ocaklari
icin usulsiiz olacagimi bildirmis. Hoca bu
konusma iizerine beni c¢agirdi ve hemen
gittim, Resmi oldugunu
soyledim. Hoca Bakani aradi ve bu konu
tizerinde mutabik kaldilar. Ulkemizde ilk kez
Yenice ve Akyurt saglik ocaklarina, mahalli
olanaklarla dis iinitesi temin edilerek, dis
hekimleri tayin ettirildi. Ayrica, Yenice is

Gazete’de var

basaralaraniz=an devamin: beklerim. 26.3.185%2

oy
= - 2
-/;,/z
R Dr. mugssara GOnNJL

ANRKARA VALTSY

davet etti. Evren Pasa, Dr. Akin ile bana
Ankara ilgelerini gezerek rapor hazirlamamizi
emretti. Hazirladigimiz rapor uyarinca ilke
capinda saglik merkezleri kaldirildi ve ilge tipi
saglik ocaklarina dontstiirildii. Yine Evren
Pasa’nin emirleri dogrultusunda Kalecik ilgesi,
Cubuk Saghk Egitim ve Arastirma Grup
Baskanligi'na baglandi.

1984 yii  sonbaharinda Hacettepe’den
ayrilarak, Kayseri Halk Sagligi Anabilim
Dali'ndaki gdrevime basladim. Erciyes
Universitesi’ndeki gorevime basladigimda,
Halk Saghigi Anabilim Dali'nda Yrd. Dog. Dr.

Osman Ceyhan, Yrd. Dog¢ Dr. Osman Giinay ve

HALK SAGLIGINDA GUNDEM CIiLT
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Yrd. Dog. Dr. Mualla Aykut olmak tlzere 3
Ogretim lyesi, bir arastirma gorevlisi ve 3 de
mecburi hizmet ylikiimliisii hekim vardi.

Bir bolge kurmak i¢in Dekanimiz ile
gorilistiikten sonra, zamanin Saghk Miidiirii ve
Valisi ile goriserek, Bakanlikla diyaloga
girdik. Uzun ugraslardan sonra “Kayseri
Saglik, Egitim ve Arastirma Bolgesi” adiyla bir
bolge kurduk. Hisarcik Kasabasi’'ndaki Ahmet
Karamanci Hastanesi'nin zemin katin1 saglik
ocagl, birinci katin1 Bolge Bagkanligl ve son
katini egitim kat1 olarak diizenledik.

Kayseri Egitim ve Arastirma Bolgesi'nin aktif
olarak calistign 1985 - 1989 yillan arasinda,
bircok koye saglik evi yaptirildi. Bircok kdyde
saglik evi arsasi temin edilerek tapular1 alind.
Bolge halki basta olmak ilizere tim Kayseri
halkindan  saglanan imkanlarla  Bolge
Baskanligina yeterli sayida ara¢ temin edildi.
Ebelerin ve diger saglik personelinin hizmet
ici egitimleri saglandi. Saglik ocaklarinin ve
saglik evlerinin arac-gerec¢ eksigi giderildi ve
1985’te yapilan Temel Calisma basta olmak
lizere bolge genelinde bir¢ok arastirma
yapildi.

Ne yazi ki, 1989 yilindan itibaren birgok yerde
oldugu gibi, Kayseri Egitim ve Arastirma
Bolgesi protokolii de iptal edildi. Bundan
sonra, Basbakan Biilent Ecevit'e, Saghk
Bakanlarindan Dr. Yildirnm Aktuna’ya, Dr.
Yasar Eryilmaz’a ve Dr. Halil ibrahim Ozsoy’a
mektuplar yazarak yeniden ulusal boyutta
Egitim ve Arastirma Bolgeleri'nin kurulmasini
istedim, ancak bunda basarili olamadim.

Erciyes Universitesi Saglik Hizmetleri Meslek
Yiiksekokulu Midiurligi gorevi 9 Ekim
1992’de bana verildi. Ayni yi1l Saglik Bakanligi
ile YOK arasinda imzalanan protokol uyarinca,
sagllk meslek liselerinin  Universiteye
baglanmas1 kabul edildi. Kayseri’deki Saglik
Meslek Lisesi “Kayseri Atatiirk Saglik
Meslek  Yiiksekokulu”
hizmete acildi. Zaman icinde bu okul “Atatiirk
Saglik Yiiksekokulu” oldu. Yaklasik 9 yil bu
okullarin da miudirligini yaptim. Atatirk

Saghk Yiiksek Okulu miidiirliigiim sirasinda,

Hizmetleri olarak
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Prof. Dr. Mualla Aykut'un da yardimiyla okul
biinyesinde “Beslenme ve Diyetetik Bolimii”
programinin a¢ilmasini sagladik.

Cok gibi goriinen 40 yillik gorev siirem o
kadar hizli gecti ki, sanki hayata daha diin
baslamis gibi geldi bana. Ancak, her seyin bir
sonu varmis ve ben de hocalarim gibi o sona
geldim. Bu 40 yillik calisma siiremin biiytik bir
kismim Erciyes Universitesi Tip Fakiiltesi
Halk  Saghg  Anabilim  Dal'nda ve
Universitemizin diger birimlerinde gecirdim.
Gecirdigim bu  siire birlikte
Universitede ve sahada c¢alistigim diger
akademik ve idare personelimi her zaman
minnet ve siikranla anacagim.

zarfinda

Erciyes Universitesi Tip Fakiiltesi Halk
Saghgi Anabilim Dali 6gretim iiyelerinden
Yard. Do¢. Dr. El¢in Balc, 15.12.2011
tarihinde Prof. Dr. Yusuf Oztiirk hoca ile
bir goriisme yaptu. Goriismenin
satirbaslar::

Soru: Aile Hekimligi Sistemini (su anki)
mevcut uygulamalar cercevesinde olumlu
ve olumsuz yénleriyle degerlendirir
misiniz?

Y.O: Tiirkiye’deki aile hekimliginin iyilestirici,
koruyucu, yOnetsel
hizmetler agisindan degerlendirilmesi gerekir.

rehabilite edici ve

a) lyilestirici hekimlik hizmetleri agisindan:
Aile hekimligi hizmetleri tilkemizde ne yazik
ki aile hekimligi egitimi almamis (10-15
glinlik egitim yetmez) pratisyenler ile
yonetilmektedir. Bu hekimlerimizin tibbi
nosyonlari, sosyal anlayislari ve psikolojik
durumlar bireyin ya da ailenin saghk
sorunlarini ¢6ziimlemeye yetmez.

Hal boyle iken, bu hekimlerin heniiz
dayandiklar1  (iliskide olduklari) kamu,
universite hastaneleri, 6zel v.b ikinci basamak
saghk kuruluslarina hasta sevk etme
yoktur.  Ozellikle  kronik
hastaliklarin (Hipertansiyon, obezite, diyabet,
kronik bronsit, anfizem v.b) tani ve tedavileri
performans nedeniyle kaygi vericidir.

olanaklari



b) Koruyucu hekimlik hizmetleri acisindan:
Koruyucu hekimlik hizmetleri denince akla
kuskusuz toplumu olusturan bireylerin saglik
kontrolii ve korunmalar1 gelir. Bunu
yapabilmek icin de genelini
ilgilendiren (aile hekimligi hizmet bolgesinde)
sorunlarin saptanmasi ve toplumun katilimi
ve katkisiyla miimkin olur. Dar alanda kii¢iik
bir toplumu ya da genis bir alanda toplumu
tanimak i¢cin  arastirma
arastirmalarinin  sonuglarina goére de o
toplumu olusturan egitimi
gerekir. Oysaki toplumun saglik diizeyini
iyilestirmek, yilikseltmek ve korumak icin
dengeli beslenme, c¢evrenin olumlu hale
getirilmesi, kotii aliskanliklarin 6nlenmesi,
olusmus ise giderilmesi, aclik ve yoksullugun
tzerine gidilmesi, sigara ile
edilebilmesi ve kadina yonelik siddetin tilke
giindeminden diisiiriilmesi gerekir. Diger
yandan aile ve yoresel toplumlarin aile
planlamasina agirlik verilmesi, siirekli olarak
sorunlarin saptanmasi ve aile planlamasi
egitimiyle miimkiin olmaktadir.

toplumun

yapmak ve

katmanlarin

miicadele

Yukarida tizerinde durulan hig¢bir sorunun aile
hekimligi  hizmetleriyle  ¢oziillemeyecegi
kanaatini de muhafaza etmekteyim.

c) Rehabilite edici hizmetler acisindan: ikinci
ve Ucilinci basamagl olmayan aile hekimligi
hizmetlerinin bu hizmeti de yapma olasilig
yoktur. Bu hizmetler zaman zaman uzmanhk
konsiiltasyonlarin1  gerektirir.  Dolayisiyla
topluma yonelik dort ayakli hizmetlerin
onemli bir ayagl da digerleri gibi eksik
kalmistir.

d) Yonetsel hizmetler agisindan: Aile hekimligi
hizmetleri kapsamina ulusal diizeyde bakacak
olursak, toplum sagligi merkezlerinde, saghk
grup baskanliklar1 ve saghk miidiirliiklerinde
aile hekimligi egitimi ile beraber isletme
yonetimi egitimini de alan saglik personeli
yoktur. Bu nedenle aile hekimligi hizmetleri
bugiin icin bu acidan da etkisiz, yarin icin
kaygi vericidir.

Bu nedenlerle, kabul ettigim ve Onerdigim
sistem; Sayin Prof. Dr. Nusret Fisek’in dnerdigi
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224 sayili Saghk Hizmetlerinin
Sosyallestirilmesi Hakkinda
gliniimiiz kosullarina gore gozden gecirilerek

uygulanmasidir.

Kanun'un

Soru: Mevcut saghk sistemi icinde veya
oénereceginiz bir baska modelde Halk
Sagligi Uzmaninin yeri nedir, ne olmaldir?

Y.0: Mevcut saghk sistemi icinde, Halk Saghg
Uzmaninin yeri, Saglik Grup Baskanligi, Saghk
Miudiirliikleri Egitim Koordinatorligii; Temel
Saglik Hizmetleri Genel Miidiir Yardimciligi,
Anne-Cocuk Saglig1 ve Aile Planlamasi Genel
Mudirligi; Saghk Egitimi Genel Mudurligu;
Arastirma ve Planlama Genel Koordinatorliigii
ve politik makamlar olan Miistesar-Saglik
Bakanlig1 olabilir. Diger yandan, saglik ocagi
hekimleri halk saglig1 uzmani olmalidir.

Benim inandigim saglik sistemi; saglik ocagi
hekimligi ve baglh oldugu saglik kuruluslaridir.

Soru: “Halk Saghgi Uzmani”

sistemine ne katar?

saghk

Y.0: Halk Saghgi Uzmani, saghk sistemine
aldig1 egitime wuygun olarak koruyucu,
iyilestirici ve rehabilite edici hizmetlere
aktivite kazandirmak yoluyla katki saglar.
Bireye etkili toplumsal
kazandirarak saglik diizeyini ylikseltir. Zaten
toplum hekimliginin gelecegi de budur.

hizmet anlayisi

Soru: Ozel sektoriin saghk sistemi icindeki
yerini nasil degerlendiriyorsunuz?

Y.0: Alt yapis1 bilimsel niteliklere ve cagdas
teknolojiye uygun olmak kosulu yaninda,
saglikli ve tarafsiz bir sektore taraftarim.

Soru: Halen yiiriittiigiiniiz gorevinizden
dolay1 edindiginiz  tecriibeler, “halk
saghkegt” kimliginize ne gibi katkilar
sagladr?

Y.0: Halk Saghg Uzman icin ¢ok énemli bir
tecriibe alani, 0zel
kategoride calisan (hostes, kabul memuru
poliklinik sekreteri, taburcu ve faturalamada
calisan personel, hemsire, yogun bakimda,
ameliyathanede calisan personel, temizlikei
personel ve hekimleri) cesitli personelin kamu

hastanelerde her



kesiminde calisan personelden kat kat fazla
calistiklarina tanik oldum.

Diger yandan 06zel sektorde calisan personeli
hastaneye  kazandirmak icin ilgi ve
sempatisini olabildigince zorlamak gerekir.
Yine 6zelde gordiigiim en 6nemli konulardan
bir digeri hasta ve yakinlarinin hasta haklar
konusunu ciddi bir bicimde benimsemis
olmasidir. Neredeyse, calisanin hakki ve
hukuku yok sanilmaktadir.

Soru: Tip egitimi ve Halk Sagligi Uzmanligi
egitimi icinde olmazsa olmaz
diyebileceginiz 5 unsuru paylasir misiniz?

Y.0: 1.Sosyoloji, 2.Egitim psikolojisi, 3.Saghk
Idaresi ve Hukuku, 4. Secilmis kronik
hastaliklar1 etkileyen faktorler ve bununla
miicadele yontemleri, 5. Saglik alanina 6zgii
saglik personeli kategorileri ve islemleri

Soru: Meslege katkida bulundugunuz,
yiizlerce égrenci, onlarca uzman
yetistirdiginiz meslek hayatinizin meyvesi
olabilecek  bir  “ani-kitap”  yazmayi
diistiniiyor musunuz?

Y.0: Diisiiniiyorum, ¢ok da iyi olur, o zamani
bulacagimi umuyorum.

Soru: Gen¢ Halk Saghgt  Uzmani
meslektaslarimiza iletmek istediginiz bir
mesajiniz varsa liitfen paylasir misiniz?

Y.0: Gen¢ Halk Saghg meslektaslarima
onerilerim: Yorulmamak i¢in ¢ok ¢alismalari,
istikrarli olmalari, hirs, 6fke ve nefretten uzak
kalmalar1 ve en 6nemlisi toplumu olusturan
bireyleri, herkesi sevip saymalaridir.

Soru: Sizin ayrica sdylemek istediginiz
seyler varsa liitfen buyurun?

Y.0: Geriye doniik; hayatimin baslangic1 olan
16.12.1941’den bu yana yani 15.12 2011’e
kadar gecen siirede 0-8 yaslar1 haric; ilkokul,
ortaokul yillarimda hep sinif baskaniydim.
Universitede de mubhtelif sosyal etkinliklerde
gorev aldim. Kongre baskanligi ve baskan
yardimcilifi yaptim. Askerligim siiresince
Corlu Kolordu Komutanligi ve bagh
birliklerinde 2 revir agtirdim ve yonetim grup
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doktorlugu yaptim. Hacettepe’de ihtisas
sliresince ocak doktorlugu ve Cubuk Saghk
Egitim ve Arastirma Saghk Grup Baskanlig
yaptim. Erciyes Universitesi Tip Fakiiltesi’nde
25 y1l Halk Saghigi Anabilim Dali’'nda Baskanlik
ve Kayseri Saglik Grup Baskanlig1 gorevlerini
ve €S birkac  okulun da
midirliklerini yaptim. Ayrica mubhtelif
yerlerin de okullarinda dernek kurdum ve
baskanlik yaptim. Pek cok 68renciye, uzmana
ylksek lisans ve doktora 6grencisine Yrd.Dog
ve Docent ve Proflara diploma verdim. Ozel
Avrupa
gorevini yaptim ve halen Diinya Hastanesi'nde
mesul miidiirlik yapmaktayim.

zamanli

Hastanesi’'nde mesul mudirlik

Cok mutlu ve bahtiyarim ki; bu goérevlerimde
etkinliklerim siiresince hi¢bir zaman ve hicbir
kimseye planli bir kétiliigiim olmadi. Herkesi
sevdim, saydim ve miimkiin oldugunca hak
ettikleri payeleri verdim. Ayrildigim her
yerden goziim arkada kalmayarak ayrildim.

Son sdziim; insan yonetiminde ¢ok dikkatli ve
hassas olmama karsin eksikligim ve hatalarim
olmustur. Sayet var ise ilgililerin affetmesini
diliyorum.

Tesekkiirler Hocam. Iyi ki varsimz. lyi ki
sizi tammma firsatimiz oldu. Dogum
giiniiniiz kutlu olsun.(Yusuf Hoca’'nin
dogum giinii 16.12.1941)

15.12.2011 / Kayseri
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3. Halk Saghg1 Giinleri'nde Prof. Dr. Yusuf Oztiirk’iin baskanhigini yaptig1 bir panel oturumu

Halk Sagligi Giinleri sirasinda, Prof. Dr. Sevin¢ Oral, Prof. Dr. Atalay Yorikoglu, Prof. Dr. Yusuf
Oztiirk ve diger katilmcilar (1993)

HALK SAGLIGINDA GUNDEM
HASUDER’IN AYLIK PERIYODiIK ELEKTRONiIK BULTENIDIR SAYI 11




3

)

Jr3a

@ HALK SAGLIGINDA GUNDEM

*}\,\k SAGy

Prof. Dr. Ismail Topuzoglu ve Prof. D. Yusuf Oztiirk

Prof. Dr. Yusuf Oztiirk, Erciyes Universitesi’nde 15. y1l plaketini alirken (1998)
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Prof. Dr. Yusuf Oztiirk, Halk Saghig1 Anabilim Dah personeli ve Tip Fakiiltesi 6grencileriyle
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Prof. Dr. Yusuf Oztiirk, Halil Bayraktar Saghk Hizmetleri Meslek Yiiksek Okulu Miidiirliigii
sirasinda, 6grencilerle birlikte

Prof. Dr. Yusuf Oztiirk, Atatiirk Saghk Yiiksek Okulu Miidiirliigii sirasinda, akademik personelle
birlikte
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Prof. Dr. Yusuf | OZTURK
emekli olduktan sonra ¢alismaya basladig1 Diinya Hastanesi'ndeki gorev yerinde (15.12.2011)

HALK SAGLIGINDA GUNDEM CILT
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HALK SAGLIGI UZMANLARI
DERNEGI-TUTUN ILE MUCADELE
CALISMA GRUBU’NDAN:

Diinyada her gecen giin tiitiin kontrolii
konusunda bir ilk yaganmaktadir. Son
donemlerde tiitiin

karsit1 calisanlarin saghkli gelecek
kusaklar icin en 6nemli beklentilerinden
birisi olan “DUZ

PAKET UYGULAMASI” Avustralya
parlamentosu tarafindan onaylanarak
gerceklik kazanmgtir.

Avustralya’da bu uygulamaya Ocak 2012
tarihinde baslanacaktir. Ad1 gecen
uygulama ile artik

tlitiin endiistrisinin “kirli” pazar
platformlarindan birisi daha yok olacaktir.
Avustralya’da

gerceklesen bu uygulama diinyanin diger
tilke ve bolgeleri icin de hig siiphesiz son
derece

giidiileyici bir model, 6rnek olacaktir.
Diiz Paket Uygulamasi Nedir?

Diiz paket uygulamasi Tiitiin Kontrolii
Cerceve Sozlesmesi’'nin ilgili maddeleri
(Madde 11 ve

Madde 13) geregi iilkelere onerilen bir
uygulamadir. Bu uygulama ile tiitiin
paketleri lizerinden

renklerin, logo ve markalarin kaldirilarak
saglik riskleri hakkinda giiclii uyarilar
tasiyan,

reklamsiz, sade sigara paketlemesi
ongoriilmektedir.1

Paketler tizerinde yalnizca sigaranin saghk
tizerine yaptig1 etkilerin yazih ve gorsel
olarak yer

almasi onerilmektedir. Tiitiin Kontroli
Cerceve Sozlesmesi’nin uygulama
rehberinde de

belirtildigi gibi; “Taraf tilkeler, paket ve
ambalajlar lizerinde standart bir renk ve
yazi ile basilacak

marka ve liriin ismi (sade paketleme)
disinda logo, renk, marka simgesi veya
promosyon bilgisinin

kullanilmasim kisitlayici veya yasaklayici
onlemlerin benimsenmesini
diisiinebilirler. Boylelikle

saglik uyar1 ve mesajlarinin fark edilirligi
ve etkisi artabilir, paketin bu uyar1 ve
mesajlar1 golgede

birakmasi onlenebilir ve endiistrinin bazi

HALK SAGLIGINDA GUNDEM
HASUDER’IN AYLIK PERIYODiIK ELEKTRONiIK BULTENIDIR

HALK SAGLIGINDA

GUNDEM

uriinleri digerlerinden daha az zararh gibi
gosteren ambalaj
tasarim tekniklerinin onii alinabilir”.2

=

SIGARA ICMEK DAMAR
HASTALIGINA NEDEN OLUR

- GANGREN

25 SIGARA

= io

Diiz Paket Uygulamasi Neden Onemlidir?
Marka isimlerinin sigara paketlerinde
kisitlanmasi ya da yasaklanmasinin birkag
acidan onemi

bulunmaktadir:

1. Sigara markalarinin 6grenilmesini ve
hatirlanmasinmi1 6nlemek,

2. Paketlerin tizerinde etkili yazih ve gorsel
uyarilar aracilig ile sigaranin neden
oldugu

saglk sorunlarim tiiketicilere siirekli
olarak hatirlatmalk,

3. Sigara firmalarinin paketler ile
yaptiklar reklami onlemek ve aralarindaki



rekabeti

azaltmak.

Sigara firmalarn diiz paket uygulamasi ile
birbirlerinde ayrilmaz hale geleceklerdir.
Sigara

firmalarinin temel olarak marka, sekil
(kisa, uzun, vb) ve icerik (mentol, vb)
acgilarindan

farkli kimlikleri oldugu bilinmektedir3. Bu
bilgi goz tinline alindiginda diiz paket
uygulamasinin 6nemi daha da
artmaktadir.

Bu uygulamalarin hepsi saglik acisindan
birisinin

sigaraya baglh bir nedenden erken
oliimiiyle sonuclanan sigara i¢cimini
toplum diizeyinde

geriletmek, ozellikle genc nesillerin sigara
ile algisin1 “zararl”, “uzak durulmasi
gereken

madde” tarafina daha giiclii bir bicimde
cekebilmek icin degerlidir.

Diiz paket uygulamasinin bir tilke
tarafindan kabul edilmis ve uygulanacak
olmasi Tiitiin

Kontrolii Cergeve Sozlesmesi’nin
yiiriirliige girdigi 2005 yilindan bu yana,
bu konuda diinyada

ne kadar onemli ilerleme oldugunu da
ortaya koymaktadir. Sigara ile miicadele
eden bireyler,

kurumlar olarak bu konudaki destegimizi
diinyanin 6biir tarafinda da olsa yiiksek
sesle iletiyor,

basarilar diliyoruz.

Bu temel gerekee ile Halk Saghg:
Uzmanlar1 Dernegi Tiitiin ile Miicadele
Calisma

Grubu olarak Avustralya’y1 bu
uygulamasindan dolay1 alkislarken
DARISI

TURKIYE'NIN BASINA DIYORUZ !
Saygilarimizla,
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Diiz Paket Uygulamasi Neden
Onemlidir?

Marka isimlerinin sigara paketlerinde
kisitlanmasi ya da yasaklanmasinin birkag
acidan onemi bulunmaktadir:

1. Sigara markalarinin 6grenilmesini ve
hatirlanmasini 6nlemek,

2. Paketlerin iizerinde etkili yazili ve gorsel
uyarilar araciligi ile sigaranin neden oldugu
saglik sorunlarini tiiketicilere siirekli olarak
hatirlatmak,

3. Sigara firmalarinin paketler ile yaptiklari
reklami 6nlemek ve aralarindaki rekabeti
azaltmak.

Sigara firmalar1 diiz paket uygulamasi ile
birbirlerinde ayrilmaz hale geleceklerdir.
Sigara firmalarinin temel olarak marka,
sekil (kisa, uzun, vb) ve icerik (mentol, vb)
acilarindan farklh kimlikleri oldugu
bilinmektedirs. Bu bilgi goz liniine
alindiginda diiz paket uygulamasinin 6nemi
daha da artmaktadir.

Bu uygulamalarin hepsi saglik acisindan
birisinin sigaraya bagh bir nedenden erken
oliimiiyle sonug¢lanan sigara icimini toplum
diizeyinde geriletmek, 6zellikle geng
nesillerin sigara ile algisin1 “zararl”, “uzak
durulmasi gereken madde” tarafina daha
giiclii bir bicimde ¢ekebilmek icin degerlidir.
Diiz paket uygulamasinin bir iilke tarafindan
kabul edilmis ve uygulanacak olmasi Tiitiin
Kontrolii Cerceve Sozlesmesi'nin yiiriirliige
girdigi 2005 yilindan bu yana, bu konuda
diinyada ne kadar 6nemli ilerleme oldugunu
da ortaya koymaktadir. Sigara ile miicadele
eden bireyler, kurumlar olarak bu konudaki
destegimizi diinyanin Obiir tarafinda da olsa
yiiksek sesle iletiyor, basarilar diliyoruz.

Bu temel gerekce ile Halk Saghg
Uzmanlari Dernegi Tiitiin ile
Miicadele Calisma Grubu olarak
Avustralya’yr bu uygulamasindan
dolay1 alkislarken DARISI
TURKIYE’NIN BASINA DiYORUZ !
Saygilarimizla,

1 http://www.ssuk.org.tr/eski_site_verileri/pdf/
basin_bulteni/24.08.2009.pdf. Erisim: 23.11.2011.
ahttp://www.havanikoru.org.tr/
Docs_Tutun_Dumaninin_Zararlari/

21.11.2011.
3 Weinmann K. Is It Possible To Sell A Premium Cigarette Brand In This

Packaging? - Business Insider November 23, 2011. http //
member.globalink.org/nimi/46378. Erisim:
24.11.2011.
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DUNYADA NARGILE iCIiMi NE
YAZIK KI ARTTYOR !
NARGILE ICIMININ YARATTIGI
SAGLIK RISKLERINE ILISKIN
BILINMESI GEREKEN ONCELIKLI
KONULAR...

Nargile icimi diinyada 6zellikle Orta Dogu
tilkelerinde son donemlerde artma
egilimindedir. Ancak Orta Dogu disindaki
tilkelerde de nargile i¢imi ve ilgili sorunlar
goriilmektedir.: Bu risk ashnda Diinya
Saglik Orgiitii tarafindan yillar 6nce
“tlitiiniin her tirlisi oldiirir” slogam
aracilig ile dikkat cektigi konunun
onemini bizlere bu giinlerde de
animsatmaktadir.

Nargile icimine iliskin yapilan bazx
arastirmalarin 6nemli sonuclar:
asagida sunulmustur:

1. Nargile i¢cimi gecmis yillarla
kiyaslandiginda ozellikle genc erkek ve
geng kadinlar arasinda artma
egilimindedir.2,3

2. Nargile dumaninda yiiksek miktarda
nikotin, katran, CO ve agir metaller ve
diger kanser yapici maddeler
bulunmaktadir.s4,5

3. Nargile icen bireylerin plazma nikotin
seviyeleri sigara icenlerin plazma nikotin
seviyelerine gore daha yiiksek
bulunmustur. Nargile igicilerinin
ekspirasyon havasindaki (nefesteki) CO
seviyeleri de yiliksek bulunmustur.s

4. Picak ve Sezer tarafindan bitkisel/
tlitlinsiiz nargile diye adlandirilan nargile
icimi ile nargile icimi arasindaki farkin
olup olmadigimi degerlendirildigi bir
calisma sonucunda nefesteki CO artis
diizeyleri yoniinden bir fark
goriillmemistir. Bir bagka ifadeyle her iki
tip nargile iciminin nefes CO diizeyini
birbirine paralel ve birbiriyle benzer
diizeyde artirdigi belirtilmektedir. 7

5. Nargile iciminin sigara icenler arasinda
daha yaygin bir davranig olduguna dair
bilgiler literatiirde yer almaktadir.s

6. Nargile icimi ile akciger kanseri, akciger
hastaliklari, diisiik dogum agirhgi,
periodontal hastaliklar arasinda
istatistiksel olarak anlamh bir iligki
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ulunmaktadir.g

7. Sigara igimine gore bir seanslik nargile
icimi sonucu kan karboksi hemoglobin
diizeyleri oldukca yiiksek degerlere
ulagmaktadir.io

8. Nargile icimi ile sigara iciminden farkh
sekilde ayn1 nargileyi icmeye bagl olarak
enfeksiyon hastaliklar riski
bulunmaktadir.»

9. Olgu diizeyinde nargile icimi ile CO
zehirlenmesi ile acil klinigine bagvurular
saptanmistir. Bu risk géz oniine alinmals,
ozellikle acil hekimlerinin benzer
durumlara iligkin farkindahiginin olmasi
onerilmektedir 1

Nargile icimi ve saglik riskleri arasindaki
iligkilerin daha fazla arastirilmaya baslandig
su giinlerde yapilmasi gereken bir baska
onemli adim da nargilenin de TUTUN
URUNU OLDUGU DOGRU BGLGGSGNG
toplumda yaymaktir. Bu noktada saglik
calisanlar1 nargile iciminin yarattigi saglik
sorunlarini, hastaliklar1 kendilerine
bagvuran bireylere her firsatta aktarabilmeli,
bu baglamda bilgilerini kanita dayal veriler
15181nda giincellemelidirler. _
Unutmayalim, NARGGLE DAHGL her tiirlii
tiutiin tirini HASTALANDIRIR,
OLDURUR..12

1Smith-Simone S, Maziak W, Ward KD, Eissenberg
TWaterpipe tobacco smoking: knowledge, attitudes,
beliefs, and behavior in two U.S. samples. Nicotine
Tob Res. 2008 Feb;10(2):393-8.
2. Mzayek F, Khader Y, Eissenberg T, Al Ali R, Ward
KD, Maziak W. Patterns of Water-Pipe and Cigarette
Smoking Initiation in Schoolchildren: Irbid
Longitudinal Smoking Study. Nicotine Tob Res. 2011
Dec 2.
3 Maziak W. The waterpipe: time for action. Addiction.
2008 Nov;103(11):1763-7.
4+ Knishkowy B, Amitai Y. Water-pipe (narghile)
smoking: an emerging health risk behavior.Pediatrics.
2005 Jul;116(1):e113-9.

5 Sepetdjian E et al. Measurement of 16 polycyclic aromatic hydrocarbons in
narghile waterpipe tobacco smoke. Food Chem Toxicol 2008; 46: 1582-90.

6Jacob P 3rd, Abu Raddaha AH, Dempsey D, Havel C,
Peng M, Yu L, Benowitz NL. Nicotine, carbon
monoxide, and carcinogen exposure after a single use
of a water pipe. Cancer Epidemiol Biomarkers Prev.
2011 Nov;20(11):2345-53. Epub 2011 Sep 9.

7Pigak YK, Sezer RE. Bitkisel nargile kullaniminin
nefeste CO diizeyine etkisi ve bunun tiitiinlii nargile ve
sigara ile karsilastirilmasi. Ulusal Aile Hekimligi
Kongresi, Antalya, 3-7 Kasim 2010.

8 Weglicki LS, Templin TN, Rice VH, Jamil H,
Hammad A. Comparison of cigarette and water-pipe
smoking by Arab and non-Arab-American youth. Am J
Prev Med. 2008 Oct;35(4):334-9.
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9 Warnakulasuriya S. Waterpipe smoking, oral cancer
and other oral health effects. Evid Based Dent. 2011;12
(2):44-5.

10 Theron A, Schultz C, Ker JA, Falzone N.
Carboxyhaemoglobin levels in water-pipe and cigarette
smokers. S Afr Med J. 2010 Jan 29;100(2):122-4.
nTlirkmen S, Eryigit U, Sahin A, Yeniocak S, Turedi S.
Carbon monoxide poisoning associated with water
pipe smoking. Clin Toxicol (Phila). 2011 Aug;49(7):697
-8

12 World No Tobacco Day 2006. http://www.who.int/
tobacco/wntd/2006/en/index.html. Erisim: 21.12.2011.

HASUDER-Tiitiin Ile Miicadele Calisma
Grubu’ndan Haberler...
18 Aralik 2011
HASUDER-Tiitiin ile Miicadele Calisma
Grubu tarafindan tiitiin kontrolii ile ilgili
giincel ve 6ne ¢cikan kimi makalelerin genis
ozet cevirileri web sayfasinda
okuyucularla bulusmaktadir.
Nayan S, Gupta MK, Sommer DD. Evaluating
Smoking Cessation Interventions and
Cessation Rates in Cancer Patients: A
Systematic Review and Meta-Analysis. ISRN
Oncol 2011;2011:849023.

(Kanser Hastalarinda Sigara
Birakma Miidahaleleri ve Birakma Hizlar1:
Sistematik Bir

Calisma ve Meta-analiz)
Bosetti C, Lucenteforte E, Silverman DT,
Petersen G, Bracci PM, i BT, Negri E, Li D,
Risch HA, Olson SH, Gallinger S, Miller AB,
Bueno-de-Mesquita HB, Talamini R, Polesel ],
Ghadirian1 P, Baghurst PA, Zatonski W,
Fontham E, Bamlet WR, Holly EA, Bertuccio P,
Gao YT, Hassan M, Yu H, Kurtz RC, Cotterchio
M, Su J, Maisonneuve P, Duell E], Boffetta P, La
Vecchia C. Cigarette smoking and pancreatic
cancer: an analysis from the International
Pancreatic Cancer Case-Control Consortium
(Panc4). Ann Oncol. 2011 Nov 21. http://
www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/22104574.

(Sigara icme ve pankreas Kkanseri:
uluslararasi
kontrolbirliginden
bir ¢6ziimleme)

Igili haberlere http://hasuder.org.tr/
anasayfa/index.php/tutun/471-hasuder-
tuetuenle-muecadele-calma-grubu-makale-
oezetleri-balad sayfasindan ulasilabilir.

pankreatik  kanser  olgu-
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HASUDER-Tiitiin ile Miicadele Calisma
Grubu tarafindan Avusturalya’da 2012
yilinda baslayacak olan DUZ PAKET
UYGULAMASINA iliskin destek mesaji
yayimlanmistir.
1 Aralik 2011 tarihinde web sayfasina
yerlestirilen basin bildirisine http://
www.hasuder.org.tr/anasayfa/
images/stories/
tutun_ile_mucadele_grubu/
DuzPaketUygulamasilARALIK2011.pd
f adresinden ulasilabilir.
Bu mektup ayni zamanda dernegin
ingilizce web sitesinde de Ingilizce
olarak yayinlanmistir. (http://
hasuder.org/en/)

HASUDER-Tiitiin Ile Miicadele Calisma
Grubu’'nun Tiirkce ve Ingilizce web
sayfalari aktif olarak
kullanilmaktadir.

Tiirkce web sayfasi: http://
www.hasuder.org.tr/anasayfa/
index.php/gruplar/tutun

ingilizce web sayfasi: http://
hasuder.org/en/index.php?
option=com_content&view=category&
layout=blog&id=36&Itemid=54

TTB-UDEK tarafindan 25-27 Kasim
2011 tarihlerinde Ankara’da
diizenlenmis olan XVII. Tipta
Uzmanhk Egitimi Kurultayinda
HASUDER Tiitiin ile Miicadele
Calisma Grubu tarafindan bir
poster bildirisi sunulmustur.

Dr. Yasemin Ag¢ik, Dr. Murat Emrah
Acikgoz, Dr. Dilek Aslan, Dr. Ismail
Atgeken, Dr. Ceyda Sahan Akduman,
Dr.0zen Asut, Dr. Elcin Balci, Dr.Nazmi
Bilir, Dr. Resul Bugdayci, Dr. Ali
Ceylan, Dr. Gamze Can, Dr. Raika
Durusoy, Dr. Hiilya Ellidokuz, Dr.Toker
Ergiider, Dr.Sultan Eser, Dr.Aysegiil
Esin, Dr. Tiirkan Gilinay, Dr. Giilsen
Glines, Dr. Aktan Karahan, Dr. Seva
Oner, Dr. Hilal Ozcebe, Dr. Nureddin
Ozdener, Dr. Mustafa Oztirk, Dr
Glilsiin Polatkan, Dr. Giinay Saka, Dr.
Hale Sandike¢i, Dr. Meltem Sengelen,

HALK SAGLIGINDA GUNDEM

Dr. Nilgiil Yalgcinoglu. HALK Saghg
Uzmanlar1 Dernegi (HASUDER) Tiitiin
lle Miicadele Calisma Grubu 2010-
2011 Doénemi Calsmalan (Ozet
Degerlendirme). XVII. TUEK Kurultay
Kitabi, TTB Yayinlari, Mattek Matbaa,
2011: 69-70.

HALK SAGLIGINDA GUNDEM CILT 1
HASUDER’IN AYLIK PERIYODiIK ELEKTRONiIK BULTENIDIR AY I



http://www.hasuder.org.tr/anasayfa/images/stories/tutun_ile_mucadele_grubu/DuzPaketUygulamasi1ARALIK2011.pdf
http://www.hasuder.org.tr/anasayfa/images/stories/tutun_ile_mucadele_grubu/DuzPaketUygulamasi1ARALIK2011.pdf
http://www.hasuder.org.tr/anasayfa/images/stories/tutun_ile_mucadele_grubu/DuzPaketUygulamasi1ARALIK2011.pdf
http://www.hasuder.org.tr/anasayfa/images/stories/tutun_ile_mucadele_grubu/DuzPaketUygulamasi1ARALIK2011.pdf
http://www.hasuder.org.tr/anasayfa/images/stories/tutun_ile_mucadele_grubu/DuzPaketUygulamasi1ARALIK2011.pdf
http://www.hasuder.org.tr/anasayfa/images/stories/tutun_ile_mucadele_grubu/DuzPaketUygulamasi1ARALIK2011.pdf
http://hasuder.org/en/
http://hasuder.org/en/
http://www.hasuder.org.tr/anasayfa/index.php/gruplar/tutun
http://www.hasuder.org.tr/anasayfa/index.php/gruplar/tutun
http://www.hasuder.org.tr/anasayfa/index.php/gruplar/tutun
http://hasuder.org/en/index.php?option=com_content&view=category&layout=blog&id=36&Itemid=54
http://hasuder.org/en/index.php?option=com_content&view=category&layout=blog&id=36&Itemid=54
http://hasuder.org/en/index.php?option=com_content&view=category&layout=blog&id=36&Itemid=54
http://hasuder.org/en/index.php?option=com_content&view=category&layout=blog&id=36&Itemid=54

)

ST
&\@”‘1’

Jr3a

S

KONGRELERDEN-BILIMSEL
TOPLANTILARDAN HABERLER

15. ULUSAL HALK SAGLIGI KONGRESI 1-
6 EKiM 2012 TARIHLERINDE BURSA’DA

DUZENLENECEK
Trabzon’da gerceklestirilen XIV. Ulusal Halk Saglig
Kongresi sirasinda Halk Saglig1 Anabilim Dali
Baskanlar1 Kurulu toplantisinda alinan karar

HALK SAGLIGINDA GUNDEM

yaptirmasi beklenmektedir.
Kongrenin ana temasi “Saglik Reformlar1” olarak
belirlenmistir. Bunun yani sira Kongrede temel
halk saglhigy, saglik yonetimi, epidemiyoloji, saglik
ekonomisi, demografi ve saglik, tip icin sosyal
bilimler, saglik egitimi, cevre saghigi, halk sagligi
laboratuvari, toplum beslenmesi, bulasici
hastaliklar, afetler/kazalar, kadin saghigi/iireme
saghigl, cocuk saghigl, kronik hastaliklar ve
engellilik, is saglig1 gibi tiim halk saghigi konulari
ele

geregince, XV. Ulusal Halk Saglig1 Kongresi 2012
yilinda Uludag Universitesi Tip Fakiiltesi Halk
Saglig1 Anabilim Dali ve Halk Saghigi Uzmanlari
Dernegi’'nin dnciiliigiinde Bursa’'da
gerceklestirilecektir.

Kongremize halk saglig1 alaninda lisansiistii egitim
almis olan halk saglig1 uzmanlari, halk sagligi
alaninda calisanlar ve bu alanda yetismekte olan
her diizeydeki 6grencilerin timii davetlidir.
Kongreye yaklasik olarak 600 kisinin kayit

alinacaktir. Bu konular ele alinirken ilk iki giin
ozellikle asistanlar i¢in diizenlenecek kurslara
ayrilacak, ardindan dort giin boyunca gerek
kongrenin ana temasi, gerekse de diger halk sagligi
konularinda konferans ve paneller diizenlenecek;
sozel bildiriler sunulacaktir.

Kongre erken kayit katilimci ticretleri (Erken kayit
icin son tarih 20 Haziran 2012’dir) ebe, hemsire,
hekim ve asistanlar icin 175 TL, uzman ve 6gretim
iiyeleri icin 275 TL olarak; ge¢ kayit ticretleri ise
sirasiyla 300 ve 400 TL olarak belirlenmistir.

HALK SAGLIGINDA GUNDEM CiLT
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HALK SAGLIGI GUNLERI

2. ULUSAL OKUL SAGLIGI SEMPOZYUMU

(Dog.Dr.Irfan OZER anisina)
17-18 MAYIS 2012 ADANA

"GUVENLI OKUL, SAGLIKLI OGRENCI"

BILIMSEL PROGRAM

17 MAYIS 2012 Persembe-Birinci giin
08:30- 10:00 Kay1t

10:00 -10:45Ac1l1s Konusmalari
10:45-11:00 Ara

11:00-13:00 Birinci oturum

Okul Sagliginda Mevcut Durum
13:00-14:00 Ogle yemegi
14:00-15:30 ikinci oturum
Okullarda Siddetin Boyutlar1
15:30-15:45 Ara

15:45-17:15 Ugiincii oturum
Okullarda Siddetin Onlenmesi
20:00 Agilis Kokteyli

18 MAYIS 2012 Cuma-ikinci giin
09:-10:45 Dordiincti oturum
Okullarda Yapisal Giivenlik
10:45-11:00 Ara

11:00-13:00 Besinci oturum
Okullarda Giivenli Egitim Ortami
13:00-14:00 Ogle yemegi
14:00-15:30 Altinci oturum

Okul Saghig ile ilgili Proje Sunumlari

15:30-16:00 Degerlendirme ve Kapanis

Kayit-Konaklama: Lavin Org.Reklam Turizm Tas. Ltd.Sti.

GSM: 0(530)692 00 81

Hesap No: Garanti Bankasi, TR04 0006 2000 4660 0006 298081

Sempozyum Kayit Ucreti

Katilimet 30.04.2012’a kadar 01.05.2012°den sonra
Ogretim iiyesi hari¢ katilime1 | 50 TL 75 TL
Ogretim iiyesi 70 TL 80 TL

Kayit ticretine dahil hizmetler:

Ogle yemekleri, ag1lis kokteyli, ara ikramlar, katilim belgesi, sempozyum CD’si

Onemli Tarihler:

Bildiri son gonderme tarihi : 1 Nisan 2012
indirimli son kayait tarihi :30 Nisan 2012

HALK SAGLIGINDA GUNDEM
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Sempozyum Sekreteryasi:

Prof.Dr.Necdet AYTAC

Yrd.Dog.Dr.Hakan DEMIiRHINDI

e-posta: oksase2012@gmail.com.tr

web: www.kongre.hasuder.org.tr

Kongre Diizenleme Kurulu :

Prof.Dr.Muhsin AKBABA Cukurova Universitesi, Tip Fakiiltesi, Halk Sagligi AD Ogretim
Uyesi

Prof.Dr.Giilseren AGRIDAG Cukurova Universitesi, Tip Fakiiltesi, Halk Saglig1 AD Ogretim
Uyesi

Prof.Dr.Hilal OZCEBE Hacettepe Universitesi, Tip Fakiiltesi, Halk Saghigi AD Ogretim Uyesi
Prof.Dr.Necdet AYTAC Cukurova Universitesi, T1ip Fakiiltesi, Halk Sagligit AD Ogretim
Uyesi

Prof.Dr.Elcin YOLDASCAN Cukurova Universitesi, T1p Fakiiltesi, Halk Sagligi AD Ogretim
Uyesi

Prof.Dr.Resul BUGDAYCI Mersin Universitesi.Tip Fakiiltesi, Halk Sagligt AD Ogretim Uyesi
Doc.Dr.Tacettin INANDI Mustafa Kemal Un., Tip Fak., Halk Sagligi AD Ogretim Uyesi ve
HASUDER Bsk.

Doc.Dr.Ferdi TANIR Cukurova Universitesi, Tip Fakiiltesi, Halk Sagligi AD Ogretim Uyesi
Do¢.Dr.Hasan EKERBICER Kahramanmaras Siit¢ii Pmam Univ., Tip Fak., Halk Saghg AD
Ogretim Uyesi

Doc.Dr.Nazan SAVAS Mustafa Kemal Univ., Tip Fakiiltesi, Halk Saghgi AD Ogretim Uyesi
Doc¢.Dr.Giirsel OZTUNC Adana Saglik Yiiksekokulu, Hemsirelik Boliim Baskani
Yard.Do¢.Dr.Onder KARAOMERLIOGLU Cukurova Univ., Tip Fakiiltesi Halk Sagligit AD
Ogretim Uyesi

Yard.Do¢.Dr.Hakan DEMIRHINDI Cukurova Universitesi, Tip Fakiiltesi, Halk Saglig1 AD
Ogretim Uyesi

Yard.Do¢.Dr.Ertan KARA Cukurova Universitesi, Tip Fakiiltesi, Halk Sagligi AD Ogretim
Uyesi

Yard.Doc¢.Dr.Giilcin YAPICI Mersin Universitesi, Tip Fakiiltesi, Halk Sagligi AD Ogretim
Uyesi

Yard.Doc¢.Dr.Sabahattin CAM Cukurova Universitesi, Egitim Fakiiltesi, PDR Boliimii
Ogretim Uyesi

Kongre Sosyal Komitesi:

Yrd.Do¢.Dr.Ertan KARA-Sosyal Komite Baskani

Ars.Gor.Dr.Esra GUNDUZ

Ars.Gor.Dr.Seda Yahsi TEPE,

Ars.Gor.Dr.Sema CELIK

Ars.Gor.Dr.R.Azim OKYAY

Ars.Gor.Dr.Nazan AKCALI

HALK SAGLIGINDA GUNDEM C I
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ALANDAN HABERLER

HALK SAGLIGI ANABILIM DALLARINDAN
HABERLER

Akademik Yiikselme ve Atamasi Yapilanlar

1. Karadeniz Universitesi Tip Fakiiltesi Halk
Saghgi AD ogretim Uyesi Dr. Murat TPBAS
Prof.Dr. olarak atanmistir.

2. Uzm.Dr. Nasir Nesanir Mersin Mezitli Toplum
Saghgi Merkezine atanmistir.

EGELI HALK SAGLIKCILAR
TOPLANTISI AYDIN’DA YAPILDI

Adnan Menderes Universitesi Halk Saghg AD
tarafindan diizenlenen Egeli Halk Saglikg¢ilar
toplantis1 10-11 Aralik 2011 tarihinde Aydin’da
yapildi. Toplantinin diizenlenmesine Prof.Dr. Pinar
Okyay, Dog.Dr. Didem Evci, Yrd.Dog¢.Dr. Filiz Ergin
ve Aras.Gor. Dr. Giilnur Saruhan katkida bulunmus,
yogun emegi nedeniyle Aras.Gor. Dr. Giilnur

HALK SAGLIGINDA GUNDEM

ve 9 cocuk katilmistir. Etkinligin ilk giinii Universite
Sosyal Tesislerinde “Van Depremi ve Afet
Yonetimi”’nin tartistlmis, Prof.Dr. Melihsah Ertem
Van depremi ve yasanan sorunlarla ilgili bir sunum
gerceklestirmigtir.  Prof.Dr. Erdal Beser Van
depreminde yasanan aksakliklar ve afet yonetimi ile
ilgili yapilmast gerekenler konusunda
degerlendirmelerde  bulunarak, konu ile ilgili
toplantiya  katilan halk  saglik¢ilarin  goriisleri
almmustir.

Toplant1 sonucunda asagidaki degerlendirmeler tespit
edilmistir.

Afet bolgelerine daha dnce afet tecriibesi yasamis
kigilerin  gorevlendirilmesinin ve  afet
durumunda TTB’den destek alinmasinin
onemli oldugu,

En son yasanilan Van depremi ile ilgili TTB ve
HASUDER’in  bir rapor hazirlamasinin
onemli ve gerekli oldugu, aksakliklardan
sorumlu kisilerin sorgulanmasi gerektigi,

Farkli biyiikliikteki depremler igin yonetim
algoritmasinin  ¢ikarilacagi  bir  rehber
dokiiman hazirlanmasinin gerekliligi,

Kizilay biinyesinde Mugla, Denizli, Isparta,
Aydm, Burdur, ve Antalya illeri igin afet
durumunda destek saglanabilecek, Giiney
Ege Afet Yonetim Merkezinden yararlanma
olanaklarinin oldugu,

Afet

Saruhan’a Anabilim Dali Bagkani Prof.Dr. Erdal
Beser tarafindan tesekkiir belgesi verilmistir.

Toplantiya izmir ili CHP milletvekili Prof.Dr. Hiilya

sonrasinda diger illere gociin Onemli bir
sorun olusturdugu, bu sorunu ¢dzmeye
yonelik yaklasimlarin planlanmasi gerektigi,
Ulke kosullarma uygun bir afet yonetim plania
ihtiya¢ oldugu, afet durumlarinda destegin

Giiven, 37’si Halk Saglik¢1 olmak iizere 53 yetiskin da? a 90k .. komsP .. “illeirflfn/ﬁlkelerden
saglanabilecegi diistiniildiigiinde, afet
HALK SAGLIGINDA GUNDEM CILT 1
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yonetimi planlarinin komsu il ve ilkelerle
paylasilmasinin énemli oldugu,

Afet sonrast salginlarin  Onlenmesinde aktif
stirveyansin onemli oldugu, afetzedelere
malzeme dagitimlarinin bu ekiplerce Afet
durumunda afeti yasayan kisilerden hizmet

»

-

beklenmemesi gerektigi,

Afeti yasayan kisilerle goriisiilerek sorunlarinin
tespit edilmesinin 6nemli oldugu,

Olast bir afet durumu igin mahalle bazinda
goniilliilerin  sec¢ilmesinin ve egitilmesinin
onemli oldugu,

Kurumlar arasi isbirliginin 6nemli oldugu,
afetlere  hazirlk  planlarinin ~ kurumlar
arasinda paylasilmasi gerektigi, olas1 bir afet
durumunda koordinasyonun ¢ok Onemli
oldugu

Afette etkin rol

alacak kilit kurumlarin

HALK SAGLIGINDA GUNDEM CI
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HALK SAGLIGINDA GUNDEM SAYFA 37

hazirliginin ¢ok iyi olmasi gerektigi,
Uzmanlik egitiminde “Olaganiistii Durumlarda
Saglik Hizmetleri” vb. kurslara katilimin sart
kosulmasi, kongrelerde konu ile ilgili
kurslarin  agilmasinin  uygun olabilecegi,
HASUDER’in bu kurslarin organizasyonunu

-
IS
-«

istlenmesinin uygun olacagi, TTB’den bu
konuda destek alinabilecegi vurgulandi.
Toplantinin  ikinci giinlinde Adnan Menderes
Universitesi'nden  bir  arkeologun  rehberliginde
Aydin’in kuzeyinde Topyatagi mevkiinde bulunan ve
M.0.400 yillarinda Argoslular ve Tralleis’liler
tarafindan kurulan “Tralles” antik kenti ile Aydin
Miizesi gezildi. Ogle yemeginin ardindan bir sonraki
Egeli Halk Saglik¢ilar Toplantisi igin Canakkale
ilinde bulusma dilegi ile etkinlik sona erdi.
Osaglanmasinin yerinde olacagi,
Afet durumunda afeti yasayan kisilerden hizmet
beklenmemesi gerektigi,
Afeti yasayan kisilerle gorisiilerek sorunlarinin
tespit edilmesinin 6nemli oldugu,

i
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Olas1 bir afet durumu igin mahalle bazinda
goniilliilerin  se¢ilmesinin ve egitilmesinin
onemli oldugu,

Kurumlar aras1 isbirliginin 6nemli oldugu,
afetlere  hazirlik  planlarmin - kurumlar
arasinda paylasilmas: gerektigi, olasi bir afet
durumunda koordinasyonun ¢ok Onemli
oldugu

Afette etkin rol alacak kilit kurumlarin
hazirliginin ¢ok iyi olmasi gerektigi,

Uzmanlik egitiminde “Olaganiistii Durumlarda
Saglik Hizmetleri” vb. kurslara katilimin sart
kosulmasi, kongrelerde konu ile ilgili
kurslarin  agilmasinin  uygun olabilecegi,
HASUDER’in bu kurslarin organizasyonunu
istlenmesinin uygun olacagi, TTB’den bu
konuda destek alinabilecegi vurgulandi.

Toplantimin ikinci giiniinde Adnan Menderes

Universitesi'nden  bir  arkeologun  rehberliginde
Aydm’in kuzeyinde Topyatagi mevkiinde bulunan ve
M.0.400 yillarinda Argoslular ve Tralleis’liler

tarafindan kurulan “Tralles” antik kenti ile Aydin
Miizesi gezildi. Ogle yemeginin ardindan bir sonraki
Egeli Halk Saglik¢ilar Toplantis1 ig¢in Canakkale
ilinde bulusma dilegi ile etkinlik sona erdi.

HALK SAGLIGINDA GUNDEM
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SAGLIK BAKANLIGI
PROJELERI

TURKIYE'DE OKUL CAGI COCUKLARINDA
(6-10 YAS) BUYUMENIN iZLENMESi PROJESI
(TOCBI)

-OZET-

Hazirlayan: Uzm. Dr. Derya CAMUR
SB Temel Saglik Hizmetleri Genel
Miidiirliigi

Cevre Sagligi Daire Baskanligi

Temel Saglik Hizmetleri Genel Miidiirliigii Beslenme
ve Fiziksel Aktiviteler Daire Baskanligi tarafindan
ylriitiilmiis olan Tirkiye'de Okul Cagi Cocuklarinda
(6-10 Yas) Biiyiimenin izlenmesi Projesi (TOCBI)
tamamlanmig ve arastirma raporu yayinlanmustir.
Rapora gore Tiirkiye genelinde cocuklarin %6,5’1
sigsman, %14,3’1 hafif sisman/kilolu, %7,9’u zayif, %
1,3’ ¢ok zayif ve %70,0’i normal viicut
agirhigindadir.  Cocuklarin = %5,0’inin ~ bodur, %
21,5’inin kisa oldugu saptanmaistir.

TURKIYE'DE OKUL CAGI
COCUKLARINDA (6-10 YAS)
BUYUMENIN IZLENMESI PROJESI
(TOCBI)
Obezitenin tim diinyada artis gostermesi nedeniyle
Diinya Saglik Orgiitii Avrupa Bélge Ofisi tarafindan
ilkemiz ev sahipliginde 15-17 Kasim 2006 tarihinde
Istanbul’da “DSO Avrupa Obezite ile Miicadele
Bakanlar Konferans1” diizenlenmistir.  Obezite
epidemisi ve ¢Oziim Onerilerinin  tartisildigt
konferansa basta saglik olmak iizere tarim, egitim,
spor, ulasim, sosyal giivenlik sektdriinden temsilciler
ve uzmanlar katilmistir. Konferans sonunda Saglik
Bakam tarafindan “Obezite Ile Miicadele Avrupa
Sart1 ” imzalanmistir.
Ulkemizde  obezitenin  onlenmesine  yonelik
faaliyetlere hiz vermek, belirlenen hedeflere ulasmak,
gereksinimler dogrultusunda yeni hedef ve stratejiler
belirlemek ve faaliyetlerin belirli bir cergevede
yiriitilmesini saglamak amaciyla “Tirkiye Obezite
ile Miicadele Programi ve Ulusal Eylem Plan1 (2008-
2012)” hazirlanmistir. Bu Eylem Plani kapsaminda,
Temel Saglik Hizmetleri Genel Miidiirligii Beslenme
ve Fiziksel Aktiviteler Daire Baskanligi tarafindan
"Tiirkiye’de Okul Cag Cocuklarinda (6-10 Yas)
Biiyiimenin izlenmesi Projesi'"nin baslatilmas:
planlanmustir.
Projede, 6-10 vyas grubu okul cocuklarinin
antropometrik  Olcimlerini  yaparak zayiflik ve
sismanlik durumlarinin ortaya konulmasi, 6grenci ve
velilere anket uygulayarak Ogrencilerin  genel
beslenme durumlar1 ve fiziksel aktivite diizeyleri
konusunda wulusal veri elde edilmesi, okullarin

HALK SAGLIGINDA GUNDEM
HASUDER’IN AYLIK PERIYODiIK ELEKTRONiIK BULTENIDIR

HALK SAGLIGINDA GUNDEM

beslenme ve fiziksel aktivite  durumlarimin
belirlenmesi  hedeflenmistir.  Arastirma  Saglik
Bakanligi, Hacettepe Universitesi Saghk Bilimleri
Fakiiltesi Beslenme ve Diyetetik Bolimii ve Milli
Egitim Bakanlhig: isbirliginde gergeklestirilmistir.
Veriler NUTS2 diizeyinde rastgele secilen 26 ilde, kir
-kent ayirimi dikkate alinarak secilen resmi ve ozel
140 ilkdgretim okulunda, 1-4. siiflarda her smiftan
bir sube secilerek uygulanmustir.

Aragtirmanin iki yilda bir tekrarlanarak okul ¢ag:
¢ocuklarinda fazla kiloluluk ve obezite goriilme
sikligindaki degisimin izlenmesi hedeflenmektedir.
ARASTIRMA RAPORU OZETi

Biiyiime dinamik, karmagik bir siire¢ olup, anne
karninda baglar ve adolesan doneminin bitmesi ile
sonlanir. Bilylime siireci genetik, beslenme, fiziksel
aktivite gibi ¢evresel ve hormonal etmenlerle etkilenir
ve biiyime fazlarinda degisiklikler — gosterir.
Biiyiimenin fazlari prenatal, bebeklik, ¢ocukluk ve
adolesan  donemleridir. ~ Cocuklarin  bilylime
oriintiilerinin  izlenmesi ile zayiflik, sismanlik,
bodurluk ve kisa boy uzunlugu gibi sorunlarin daha
ortaya ¢ikmadan onlenmesi veya sorun var ise erken
tanisi ile tedavisi saglanabilir veya sorunun ilerlemesi
durdurulabilir. Bu caligmanin temel amaci, 6-10 yas
grubu okul ¢agi c¢ocuklarinda biiylime Oriintiisiinii
belirlemek, ayrica hedeflenen birgok kisa ve uzun
donem amaca ulasabilmektir. Calisma kesitsel ve
tanimlayict bir ¢aligma olup, 6rneklem NUTS2 (The
Nomenclature of Territorial Units for Statistics)
smiflamasina gore 26 bolgeden segilmistir. Calisma,
140 ilkdgretim okuluna devam eden 6-10 yas
grubunda 6382 (%51,9) erkek (E) ve 5919 (%48,1)
kiz (K) olmak fiizere toplam 12301 cocuk iizerinde
yiiriitiilmiistiir. Orneklemde 6473 ¢ocuk kentsel (%
52,6; E: 3371, K: 3102) ve 5828 cocuk ise kirsal (%
47,4; E: 3011, K: 2817) yerlesim yerinden arastirma
kapsamina alinmistir. Toplam 12301 c¢ocuk calisma
ornegini olusturmus, 11387 cocuktan antropometrik
olgtimler (viicut agirligi, boy uzunlugu, bel gevresi)
almmistir. Cocuklarin beden kiitle indeksleri WHO-
MGRS, 2007 5-19 yas grubu c¢ocuklar i¢in referans
degerlere gore degerlendirilmistir. Tiirkiye genelinde
cocuklarin %6,5’inin sisman [BKI:> 2SD; E:%7,5,
K:%5.,4, kent:%8,5 (E:%9,7, K:%7,1), kirsal:%4,0
(E:%4,8, K:%3,2)], %14,3’linlin hafif sisman/kilolu
[BKI: >1SD - <2SD; E:%15,1, K:%13,5; kent: %16,3
(E:%16,8, K:%15,9), kirsal: %11,9 (E:%13,1, K:%
10,6)], %7,9’unun zayif [BKI:< -2 SD — <-1 SD; E:%
6,6, K:%9,2; kent:%7,6 (E:%6,1, K:%9,2), kirsal: %
8,2 (E:%7,2, K:%9,2)], %1,3’liniin ise c¢ok zayif
[BKI:<-2 SD; E:%1,3, K:%1,3; kent: %1,1 (E:%]1,1,
K:%1,1), kirsal: %1,5 (E:%]1,5, K:%1,6)], %70,0’inin
ise normal (BKI:>-1SD -<ISD) viicut agirhginda
oldugu bulunmustur. Sismanlik (BKi:>2SD) gériilme
sikligr 6, 7, 8, 9 ve 10 yaslarinda sirasiyla, %5,5, %
5,8, %6,1, %7,7 ve %6,9 bulunmustur. Tiim yaslarda
BKI:<-2SD altinda olan cocuklarin orani ¢ok diisiik
diizeydedir. Zayif olanlarin oram (BKI:< -2 SD — <-1
SD) 6, 7, 8, 9 ve 10 yaslarinda sirasiyla, %6,5, %6,5,
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%7,8, %9,3 ve %8,6’dir. Sismanlik sorununun en
fazla goriildiigii bolgeler Istanbul (%13,0) ve Bati
Marmara (%]11,7)’dir. Bu bolgelerde sismanlik
sorununun, erkeklerde (sirasiyla; %14,5 ve %15,2),

kizlardan (swrasiyla; %11,3 ve % 8,3) daha fazla Tiirkiye’de Okul Gam

gOriildiigii saptanmistir. Sismanhigin en diigiik oldugu

bolgeler Kuzeydogu Anadolu (%2,3), Dogu Anadolu Cocuklarinda (e-10 vas Grubu)
(%2,4) ve Giineydogu Anadolu (%0,9) bolgeleridir. Bii'iimenin h'enmesl

Zayif (=-2SD - <1SD) olan g¢ocuklarin en yiiksek _es_
Projesi

oldugu bolgeler ise Kuzeydogu Anadolu (%8,2),

Dogu Anadolu (%10,2) ve Giineydogu Anadolu (%

10,3) bolgeleridir. Bu bolgelerde zayiflik sorununa A t

cinsiyete gore bakildiginda kizlarda (Kuzeydogu ra§ Irma
Anadolu: %11,6; Dogu Anadolu: %13,1, Giineydogu

Anadolu: %12,6), erkeklerden (Kuzeydogu Anadolu: Raporu

%8,2; Dogu Anadolu: %7,4, Glineydogu Anadolu: %
8,1) daha fazla oranlarda goriildiigii saptanmustir.
Dogu Anadolu bolgesinde ¢ok zayif olanlarin orani %
3,9 (E:%4,7, K:%3,0) ile en yiiksek diizeydedir.
Normal BKI (<-1SD-1SD) degerine sahip bolgelerde
en yiksek oran Kuzeydogu Anadolu (%79,0), Dogu
Anadolu (%78,0), Giineydogu Anadolu (%77,4) ve
Akdeniz (%71,5) bélgelerinde saptanmugtir. Istanbul
(%61,0) ve Bati Marmara (%61,0) bolgeleri ise
normal BKI degerine sahip olanlarm en diisiik oldugu

bolgelerdir. Cocuklarda bodurluk ve kisa boy \3) *“
uzunlugu  goriilme sikligt  da  belirlenmistir. : =Tl
Cocuklarmn  %5,0’inin  bodur [Yasa gore boy —— \
uzunlugu: < -2 SD; E: %4.9, K: %5,2; kent: %3,6 (E:

%3,2, K: %4,1), kirsal: %6,7 (E: %7,0, K: %6,5)], %
21,5’inin kisa [Yasa gore boy uzunlugu: < -2 SD — -
1SD; E: %20,7, K: %22,3, kent: %18,8 (E: %17,8, K:
%19,9, kirsal: %24,8 (E: %24,2, K: %25,4)] oldugu
saptanmustir. Cocuklarda yas ve giinliikk ortalama
bilgisayar basinda gegirilen siire arttikga BKi’nin de
arttigl saptanmustir (p<0,01). Buna karsin, haftada
spor kuliibiine gitme sayist ile uyku uyuma siiresi
arttikga BKI  degerinin  azaldigi  belirlenmistir
(p<0,05). Cocuklarin giinliik ortalama televizyon ve
bilgisayar basinda gecirdikleri siire ile ev disinda
oyun oynama siireleri sirasiyla, 1,9+1,30, 0,85+0,43
ve 1,0£0,81 saattir. Sonu¢ olarak cocuklarda
sismanlik ve zayiflik goriilme sikliginin benzerlik
gosterdigi saptanmistir. Hafif sismanlik/kilolu olma
durumu ile bodurluk sorunu da cocuklarda Gnem
tasimaktadir.  Biiylimenin izlenmesi g¢ocuklarda
sismanlik, hafif sismanlik, kisa boy uzunlugu ve
bodurluk gibi sorunlarin belirlenmesi yoniinden énem
tasimaktadir. izlemin diizenli olarak yapilmasi,
cocuklarla ilintili besin ve beslenme ile saglik
politikalarmin, okul saglig politikalarinin
olusturulmasinda yarar saglayacaktir.

Bilgi: http://www.beslenme.saglik.gov.tr/content/
files/yayinlar/kitaplar/tocbi/tocbi.pdf
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Halk Saghg Egitimi

Giil Gergeklioglu
Web Sitesi ile ilgili Genel Bilgiler

publichealthdegree.org adli web sitesi, 2011
yilinda Teresa BESSLER tarafindan kuruldu. Sit-
enin amaci; farkli halk saghgi uzmanlik egimlerini
ve farkli halk saghgi okullarini bir araya getirmek-
tir. Teresa BESSLER, bir arkadasl i¢in halk saghgi
okullarini ve kurslarini aramaya basladiginda bu
gereksinim ortaya ¢ikmistir. Teresa BESSLER,
halk saghgi alaninda varolan okullari ve kurslari
bulmak icin yogun caba hatcamistir. Bu web
sitesi, halk saglig ile ilgilenen 6grencilerin ger-
eksinim duyduklari bilgiye erismelerini ko-
laylastirmak i¢in kurulmustur.

Bu web sitesi, halk sagligi alanindaki cesitli genel
kurslar ile  okullarin  sunduklari  egitim
programlarini ve halk saghgl diplomasina sahip
ogrenciler icin kariyer olanaklarina iliskin bilgileri
icermektedir. Bu bilgiler, konuyla ilgili varolan
¢ok sayida web sitelesi arastirildiktan sonra
derlenmistir. Bu web sitesi sayesinde gereksinim
duyulan birgok bilgi tek bir yerde toplanmistir.
Web sitesi, Teresa BESSLER’in arkadasina
yardimci olmustur ve halk saghg ile ilgili

Ogrencilere de katkida bulunmasi
beklenmektedir.
Web sitesindeki bilgiler olabildigince

glncellenmeye calisiilmaktadir. Glincellenmemis
bir  konuda info@publichealthdegrees.org
adresine mail gonderilirse, gerekli diizeltme ve
eklemeler yapilabilir.

Halk Saghgi Uzmanhgi Nedir?

Halk Sagligi uzmanligi, halk saghgini, halk saghgi
politikalarini ve toplumun saghgini bir butin
olarak  desteklemeyi  amacglamak  olarak
tanimlanmaktadir. Glinimizde halk sagligi
toplumda varolan hastalik ve saglik risklerinin
ortadan kaldirilmasi gibi bolgesel olarak sagligin
korunmasiyla kiiresel saglga erismeyi
amagclamaktadir. Cagimizda obesite  ve
diyabetten viral hastaliklara kadar bir ¢ok
oldiren saglik riski bulunmaktadir. Halk sagligi
bu risklerin  6nlenmesi icin  ¢alismalar
yapmaktadir.
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Halk saghg sektoérd, Saglk Hizmetleri,
Epidemiyoloji ve Biyoistatistik gibi pek ¢ok
kategoriye ayrilabilir. Bu kategorilerin toplumsal,
mesleksel, davranissal, vb. alt kategorileri
bulunmaktadir. Halk Sagliginin énemli bir baska
sektori, gelecek igin  toplum  saghginin
korunmasidir.  Buglnin toplum  saghginin
korunmasi, yarinin toplum saghginin korunmasi
demektir. Bunun gergeklesmesi igin, halk sagligi
calisanlari korumaya 6nem vermeli ve varolan
salginlarin izlenmesi, tedavi edilmesi ve insan
irkini tehdit eden hastaliklarin tedavi edilmesi
icin calisir. Bu miicadelede halk saghgi ¢ok
onemli ve ihmal edilemez bir goérev
Ustlenmektedir. Koruma, onleme ve tedavinin
yani sira halk saghgi calisanlari ayni zamanda
toplumun saglikla ilgili ahskanliklarini
o0grenmekten ve olaganisti  durumlarda
topluma yardim etmekten sorumludur.

Halk Saghg Lisansiistii Egitimi

Yiksek Lisans (Master’s in Public Health- MPH)
ve Doktora (A Doctor in Public Health)
diizeyinde egitim verilmektedir.

Halk Saghg Yiiksek Lisans Egitimi
Genellikle 2 bigcimde yirutilmektedir:

1. Master’s in Public Health- MPH

Bu yliksek lisans programi, tip egitimi almis olan
kisilere yonelik olarak biyoistatistik,
epidemiyoloji, saghk hizmetleri yonetimi, cevre
saghigi, davranis bilimleri / saglik egitimi gibi
konulari icermektedir. Bu egitimde ayrica kamu
politikalari, sehir planlama, sosyal ¢alisma, saglhk
entegrasyonu ve toplumsal planlamalari
kapsamaktadir.

2. Master of Science in Public Health, M.S.P.H.
MPH’ye benzer bicimde yukarida s6zii edilen
konular icermektedir. Bu egitimin MPH’den
farki, programa katilan kisilerin tip egitimi almis
olma gerekliliginin bulunmamasidir. Bu yilksek
lisans programinin MPH’den bir diger farki ise,
halk sagligi calisanlarindan ¢ok akademik kariyer
yapmak isteyenlere yonelik olmasidir. Bu
nedenle MSPH, halk sagligi alaninda arastirma
yapma ve is deneyimini gerektirir.

Halk Saghgi Doktora Egitimi


http://www.publichealthdegree.org/
mailto:info@publichealthdegrees.org
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Halk Sagligi doktorasi, bu alandaki en st diizey
egitimdir; bu egitimi alanlar Gst diizey
politikalarin belirlenmesinde ve halk saglig
alaninda lider olarak karar vermede rol oynar.
Doktora 6grencileri gelecekteki is olanaklari igin
en Ust basamakta egitim alirlar ve bilimsel
ilkeleri Ogrenirler. Bu avantaj, halk saghgl
alaninda daha bilimsel ve teori temelli ¢alisma
konusunda 6nemli olanaklar saglar. Halk saghgi
doktorasi yapmis olan kisilerin bir gogunun ayni
zamanda halk saghgi yikseklisansi yaptiklari
gorulmektedir.

Mali Yardim Olanaklari

Halk saghg egitimi veren pek cok okul yetenek
ve gereksinimlere gére burs vermektedir. Burslar
cesitli seceneklerle sunulmaktadir, bircok devlet,
sivil toplum orgltli ve kar amaci gbzetmeyen
vakiflar o6grencilere burs vermektedir. Bircok
vakif da halk saghg politikalarini destekledigi icin
mali yardim konusunda 6grencilere buyik katki
saglamaktadir. Ogrenim kredisi alan 6grenci
sayisli ise genellikle azdir.

Halk Saghgi Diplomasi Nereden Alinabilir?
Bilimsel c¢alisma olanagina sahip birgok
Universitede halk sagligi diplomasi verilmektedir.
ilgilenen kisiler asagida yer alan tniversitelerden
bilgi edinebilirler:

John Hopkins Universitesi
Walden Universitesi
Brown Universitesi

Texas Universitesi
Harvard Universitesi

Halk Saghgi Diplomasina Sahip Kisilerin Gelir
Durumu

Standart bir ayhk dcreti bulunmamaktadir.
Kazanilan aylik gelir halk saghgi diplomasina
(master ya da doktora), mezun olunan okula,
bulundugu yere ve varolan deneyime gore
degismekle birlikte 35 000 dolar ile 170 000
dolar arasinda degismektedir. Saglik Hizmetleri
Yonetimi, 37 000 dolar ile 165 000 dolar
arasinda en blylk gider araligina (range)
sahiptir. Yoneticiler ya da (st dizeyde bulunan
idareciler, yeni mezun olmus olanlardan daha
fazla maas almaktadir. Yine de -daha once
belirtildigi gibi- belirli bir maastan s6zetmek olasi
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degildir.

Halk Saghgi Sektoriinde Kariyer Olanaklari

Hem o6zel hem kamu sektori halk sagligi kariyer
olanaklarina sahiptir. Beslenme, hemsirelik,
epidemiyoloji ve arastirma gibi egitim gerektiren
bir ¢ok is icin halk saghgi diplomasi gecerlidir.
Daha o©nce birgok vakif halk saghgini
desteklemistir ve bu vakiflarin halk saghgiyla ilgili
pek cok goérevi bulunmaktadir. Ozel sektérde
medikal uygulamalarda, ila¢ sanayiinde, sigorta
ve saghk wuygulamalarinda halk saghigini
ilgilendiren isler bulunmaktadir.

Halk Saghg Kariyeri i¢in Rehber

Halk saghgi, dogrudan toplum yayarini gozetir.
Halk Saghgi calisani, kamu ya da Ozel sektérde,
halk saghgi sorunlarinin ¢6zim igin politikalarin
belirlenmesinde ve saglk istatistiklerinin
arastirilmasinda gorev alir. Bu bakimdan halk
saghgl diplomasina sahip kisiler, cogu yilksek
Ucretle olmak Uzere, bircok alanda is bulabilir.
Halk Saghgi Uzmanhigi

Halk saghgi alaninda bir¢cok alanda uzmanlasmak
olasidir. Sozgelimi, hastalik ve saglik riskleri ya
da isyerinde saghgin gelistirilmesi konularinda
bireylere egitim verebilir. Toplumu ydneten
insanlardan biri olarak yonetim alaninda goérev
alabilir. Kamu ya da o6zel sektérde toplumu
tanimak ve saglk risklerini saptamak amaciyla
arastirmalar yapabilir. Son olarak madde
kullanimi, siddet gibi konularda danismanlik
yapabilir.

Halk Saghgi Calisaninin Gorevleri

Halk Sagligi calisaninin en énemli gérevi toplumu
egitmektir. Arastirmaci, yonetici ya da danisman
olarak halk saghgi calisaninin en basta gelen
gorevi, calistigl yerdeki topluma halk sagligini
ilgilendiren konularda egitim vermektir. Egitim
konulari genellikle hastaliktan korunma, dnleme
ve bir salgin hastalikta nasil glivende
olabilecegidir. Yonetici, hastaligin kontroli ve
hastaligin seyri sirasinda hastaliktan korunma
konusunda toplumu bilgilendirirken arastirmaci
veri toplama, teori gelistirme ve bu teroileri
degerlendirme ile ilgilenebilir.

Halk Saghgi Diplomasi

Halk saghg diplomasi almanin internet
Uzerinden (online) ya da g¢evrimdisi egitim almak
gibi bircok alternatifi bulunmaktadir. Bununla
birlikte halk saghgi alaninda yer alan pekgok iste
en az halk saghg vyiksek lisans kosulu
aranmaktadir. Halk sagligi diplomasi okula gore
degisiklik gostermekle birlikte devlet

©
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Universitelerinde 0Ozel Universitelere gore daha
ucuzdur. Halk saghgi diplomasini hangi okuldan
aldigini 6nemli degildir ancak bu diplomanin
“Halk Saghgi Egitim Kurulu” (Council of
Education on Public Health- CEPH) tarafindan
sertifikalandiriimis olmasi gerekir.

internet Uzerinden Egitim Veren En lyi Halk
Saghgi Programlari

Halk sagligi programlari, 6grencilerin toplumlarin
genel saglik érintulerini anlamalarini ve yasam
kalitesini  nasil  gelistirebileceklerini  birlikte
O0grenmelerini amaglar. Halk saghg programini
online olarak veren en iyi okullar igin bkz:

HALK SAGLIGI OGRENCILERI
iCiN MALI YARDIM VE BURS
OLANAKLARI

Halk saghg alanindaki islerin ¢ogu en az
ylkseklisans derecesi gerektirir. Eger halk saghgi
ile ilgileniyorsaniz, yiikseklisans diplomasi size
bircok is olanaginin ve daha yilksek maasin
kapisini agar. Mali yardim ayni zamanda okuldaki
yukseklisans egitimine katkida bulunur.

Mali Yardim Cesitleri

Ogrenim bursu, genellikle en yaygin mali
yardimdir. Universitelerin sagladigi burs da
O0grenim bursuna benzemekle birlikte, 6gretim
Uyesini asiste etmek gibi bazi 6zel ylikimlultkler
gerektirebilir. Her iki burs haketme o6lgiitiine
gore verilir ve yazili basvuru yapilmasi gerekir.
Halk saghg o6grencileri 6grenim bursu yaninda
karsiliksiz mali yardim da alinabilir. Karsiliksiz
yardimlar maddi gereksinim i¢in verilir, bu
yardimlarin bazilari 6grenim icin kullanilirken
bazilari 6zel arastirma projeleri icin verilebilir.
Yiikseklisans egitimi icin, mezun olduktan sonra
odenmek kaydiyla mali yardim da yapilmaktadir.
Halk Saghg Ogrencileri Mali Destegi Nereden
Bulabilir?

Mali destegi bulmanin en oOnemli vyoluy,
ogrencinin ylkseklisans yapmayl distindugi
halk sagligi okulu ile birlikte arayisa baslamasidir.
Halk sagligi okullarinin ¢ogu, halk saghgi alaninda
an iyi yetismis o©grenciler icin hem 06grenim
bursu hem de karsiliksiz yardim sunmaktadir.
Halk saghg okullarinin ya da (niversitelerin
disinda, bazi kuruluslar da halk saghgi 6grenimi
icin Ogrencilere katki saglamaktadir. Bu
kuruluslar yildan yila degisiklik gostermekle
birlikte ¢ogu halk saghgr ogrenim bursu ve
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karsiliksiz yardim vermektedir. Bu kuruluslardan
bazilari; U.S. Department of Health and Human
Services, the American Public Health Association,
ve

"tir. Yerel kuruluslarin da mali destek
saglayabilecegi unutulmamalidir.
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HALK SAGLIGINDA GUNDEM —

KiTAP TANITIMI

Halk Saghgi Genel Bilgiler

Editorligini Erciyes Universitesi Tip Fakiiltesi
Halk Sagligi AD’dan Prof.Dr. Yusuf Oztiirk ve
Prof.Dr. Osman Glinay’in yaptigl “Halk Saghgi
Genel Bilgiler” baslikh kitap Erciyes Universitesi

Yayinlari tarafindan 2011’de yayinlandi. Kitabin — —
yazarlari arasinda Prof. Dr. Mualla Aykut, SAG I , GI

GENEL BILGILER

Prof.Dr. Osman Ceyhan, Prof.Dr. Fevziye
Cetinkaya, Prof.Dr. Osman. Giinay, Prof.Dr.
Aslan Oguz, Prof.Dr. Yusuf Oztiirk, Dog.Dr.
Ahmet Oztiirk, Yrd.Dog.Dr. Zeynep Baykan,
Yrd.Dog.Dr. iskender Giin, Yrd.Dog¢.Dr. Melis
Nacar, Yrd.Dog.Dr. Vesile Senol, Yrd.Dog.Dr.
Demet Unalan, Yrd.Dog.Dr. Elcin Balci, Dr. Fatma
Akpinar, Dr. Serap Bor, Dr. Arda Borlu, Dr. Riza
Citil, Dr. Duygu Horoz, Dr. Erdal Kilig, Dr. Murat
Ozdemir ve Dr. Sule Sarl yer almaktadir.

Kitap; i) Saglik Yonetimi, ii) Saglk Ekonomisi, ii)
Saglik Egitimi, iv) Ana Saghgi ve Aile Planlamasi,
v) Cocuk Saghgi, vi) Okul Sagligi, vii) Addlesan
Saghg, viii) Yetiskin Saghgi, ix) Yash Saghgi, x)
Temel Epidemiyoloji, xi) Enfeksiyon Hastaliklar e
Epidemiyolojisi,  xii)  Kronik  Hastaliklarin
Epidemiyolojisi, xiii) Kanser Epidemiyolojisi, xiv)
Ruh Sagligi Sorunlari ve Epidemiyolojisi, xv)
Toplum Beslenmesi, xvi) Cevre Sagligi, xvii) is
Saghginin Genel ilkeleri, xviii) Saglikla Iilgili
Uluslar arasi Kuruluslar, Sézlesme ve Bildirgeler,
xix) Halk Sagligi Terimleri S6zIGgi bolimlerinden
olusmaktadir. Her boélimde bolim vyazarlar
tarafindan detayli ve gilincel bir kaynak
taramasinin  yapildigi kitap 1514 sayfadan
olusmaktadir.

Prof. Dr, Yusuf OZTURK
Prof. Dr. Osman GUNAY

Halk saglikgilar icin bir basucu kaynagl olacak
kitabin hazirlanmasindan yayinlanmasina kadar
gecen siirede emek veren basta Prof.Dr. Yusuf
Oztiirk ve Prof.Dr. Osman Giinay Hocamiz olmak
Uzere, bltln yazarlara Halk Sagliginda Glindem
Yayin Kurulu olarak tesekkir ederiz.
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MEVZUAT BOLUMU

Saglikla ilgili Yeni Mevzuatlar,
Mevzuattaki Degisiklikler ve
Hukuksal Diizenlemeler
-Ozet-

- Yrd.Dog.Dr. A.Oner KURT, Mersin Universitesi
Tip Fakiiltesi Halk Saghgi AD Ogretim Uyesi

- Uzm.Dr. Nasir NESANIR, Mersin Mezitli TSM
Tabibi, Halk Saglhigi Uzmani

01 — 30 Kasim 2011 tarihleri arasinda
Halk Saghgini dogrudan ya da dolayli olarak
ilgilendiren 14 adet yeni mevzuat ¢ikariimis ya
da mevzuat degisikligi yapilmistir.  “Sadlk
Bakanhgi ve Bagl Kuruluslarinin Teskilat ve
Gorevleri Hakkinda Kanun Hiikmiinde
Kararname ve Calisma ve Sosyal Giivenlik
Bakanhginin Teskilat ve Gérevleri Hakkinda
Kanun lle Bazi Kanun ve Kanun Hiikmiinde
Kararnamelerde Dedgisiklik Yapilmasina Dair
Kanun Hiikmiinde Kararname” 6zellikle ayrintili
olarak incelenmelidir. Clinkli bu iki KHK her iki
bakanhgin merkez ve tasra yapilanmasinda koklu
degisikliklere neden olmustur.

Bu ay c¢ikarllan kanun hikminde
kararname ile “Tiirkiye Su Enstitiisi” ve
yonetmelik ile “Titiin Bagimhhigi Tedavi Usulleri
Bilim  Komisyonu”nun kurulmasi  karara
baglanmistir. Kasim ayinda  yayimlanan
mevzuatlar ile tibbi cihaz ve vicut disinda
kullanilan  tibbi tani cihazlar igin  Tirk
Standardlari Enstitlisii onaylanmis kurulus olarak
gorevlendirilmis, ayakta tedavide hekim ve dis
hekimi muayenesi katillm payr uygulamasi
baslatilmis, beseri ilaglarin fiyatlandirilmasina
dair kararda degisiklik yapilmis, kadinlarin ve
¢ocuklarin sosyal yonden daha fazla korunmasi
ve desteklenmesine yonelik mevzuatlar kabul
edilmistir.

Sonu¢ olarak, Kasim 2011 tarihinde
saglhk alaninda ¢ikarilan mevzuatlar toplam 14
tane olmasina karsilik saghk hizmet sunumunda
yaptigl etkinin ¢ok buylk olacagl goriilmektedir.
Bu nedenle 6zellikle kamuoyunda tartisilmadan,
konunun taraflarinin gértsl alinmadan gikarilan
kanun hikminde kararnamelerin c¢ikarilma
yontemi ve toplumsal etkisi Uzerine daha
ayrintil arastirmak ve tartismak gerekmektedir.
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A- Saglikla ilgili Yeni Mevzuatlar,
Mevzuattaki Degisiklikler ve
Hukuksal Diizenlemeler

01 -30 Kasim 2011

1. Tuirkiye Su Enstitiisiiniin Kurulus ve Gorevleri
Hakkinda Kanun Hiikmiinde Kararname
Resmi Gazete 02 Kasim 2011 tarih, Sayi : 28103

(Miikerrer)
Bakanlar Kurulu'nca 10/10/2011
tarihinde, 658/KHK sayi ile Tiarkiye Su

Enstitistinin kurulmasi kararlastirilmistir. Bu
Kanun Hikmiinde Kararname ile Tuirkiye Su
Enstitistinin kurulus ve teskilati ile gorev ve
yetkilerine iliskin usul ve esaslari diizenlemek
amaglanmistir. Turkiye Su Enstitlisi’niin Orman
ve Su Isleri Bakanligina bagh ve 6zel bitgeli
olacaktir. Enstitiinin kisa adi  “SUEN”dir.
Enstitiiniin merkezi istanbul’dadir.

SUEN’in gérevleri sunlardir:

a) Su ile ilgili, gelecege yonelik yapilacak
¢alismalarin  yonlendirilmesi, takip edilmesi,
Ulkemizin kisa ve uzun doénemli su yonetimi
stratejisinin gelistirilmesi, su yonetimi ile ilgili
gorev yapmakta olan kurum ve kuruluslar
arasinda esgidim saglanmasina yonelik bilgi
tretmek.

b) Su ile ilgili ulusal ve uluslararasi
kuruluslarin calisma, bilgi Gretimi ve istatistik
faaliyetleriile diger dis gelismeleri takip etmek.

c) Ulusal ve uluslararasi su sektorliniin
isbirligi icinde galismasi igin gerekli faaliyetleri
yuritmek, calismalariyla ulusal ve uluslararasi su
sektériinde temayiiz etmis kurum ve kisiler ile
gerektiginde projelerde beraber ¢alismak.

¢) Sirdlrilebilir  su  politikalarinin
gelistirilmesi ve kiresel su meselelerinin
¢Ozlilmesi yonlinde stratejiler Uretilmesi igin
gerekli imkan ve araglarin gelistirilmesine katki
saglamak.

d) Ulusal ve uluslararasi su politikalari
gelistirmek amaciyla bilimsel arastirmalar
yapmak ve bunlarin yapilmasini desteklemek.

e) Ulusal ve uluslararasi forum, konferans,
toplanti, seminer, sempozyum ve benzeri
faaliyetlere katkida bulunmak.

©



f) Ulusal ve uluslararasi dizeyde egitim
programlari diizenlemek.

g) Uluslararasi su
calismalar yapmak.

g) Su kaynaklarinin stirdirulebilir kalkinma
ve vyenilenebilir enerji lretimi amaciyla
kullanilmasi ilkelerinin belirlenmesine yoénelik
bilgi GUretmek.

h) Enstitinin goérev alanina giren
konularda, yabanci kurum ve kuruluslarla
isbirligi yapmak.

hukukuna iliskin

2. Saghk Bakanhg ve Bagh Kuruluslarinin
Tegkilat ve Gorevleri Hakkinda Kanun
Hiikmiinde Kararname

Resmi Gazete 02 Kasim 2011 tarih, Sayi : 28103
(Miikerrer)

Bakanlar Kurulu’'nca 11/10/2011
tarihinde, 663/KHK sayi ile ¢ikarilan bu Kanun
Hikmiinde Kararnamenin amaci; Saghk Bakanhgi
ve bagh kuruluglarinin teskilat, gorev, yetki ve
sorumluluklarini diizenlemektir. Bu KHK ile,
Saglik Bakanlig’'nin gorevleri, bakanhk teskilat
yapisi degistirilmis, ylksek saglk sdrasi, tipta
uzmanhk kurulu, saglik meslekleri kurulu
olusturulmus, bakanlik tasra teikilati yeniden
yapilandiriimig, bagh kuruluslar olarak Tirkiye
Halk Saghgi Kurumu Tirkiye ilag ve Tibbi Cihaz
Kurumu, Turkiye Hudut ve Sahiller Saglik Genel
Madurligu, Tirkiye Kamu Hastaneleri Kurumu,
Bakanlik merkez ve tasra teskilati ile bagh
kuruluslarin  her kademedeki yoneticileri,
gorevlerini  mevzuata, stratejik plan ve
programlara, performans olgltlerine ve hizmet
kalite standartlarina uygun olarak yiriatmekten
Ust kademelere karsi sorumlu  oldugu
belirlenmis, Bakanlik, Ulkenin saglik alaninda
bolgesel bir cazibe merkezi haline getirilmesi,
yabanci sermaye ve vyiksek tibbi teknoloji
girisinin  hizlandinlmasi  amaciyla, 6/6/1985
tarihli ve 3218 sayili Serbest Bolgeler Kanunu
hikiimleri  ¢ercevesinde, saglik  serbest
bolgelerinin kurulmasi ve yonetilmesine iliskin
usGl  ve esaslarin  Bakanlar  Kurulunca
belirlenmesi karari alinmistir.
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3. Kamu Gorevlilerinin Mali Haklarinin
Diizenlenmesi Amaciyla Bazi Kanun ve Kanun
Hiikmiinde Kararnamelerde Degisiklik
Yapilmasina Dair Kanun Hiikmiinde Kararname
Resmi Gazete 02 Kasim 2011 tarih, Sayi : 28103
(Miikerrer)

Bakanlar Kurulu’nca 11/10/2011
tarihinde, 666/KHK sayi ile ¢ikarilan bu Kanun
Hukminde Kararname ile, 27/6/1989 tarihli ve
375 sayih  Kanun Hikminde Kararnameye
“Ayhklarini 657 sayili Devlet Memurlari Kanunu
ile 2914 sayih Yiksek6gretim Personel Kanununa
gore almakta olan personele, 399 sayili Kanun
Hikmiinde Kararnameye ekli (1l) sayili Cetvele
dahil pozisyonlarda istihdam edilen sozlesmeli
personele, subay, sozlesmeli subay, astsubay,
sozlesmeli astsubay, sozlesmeli subay ve
astsubay adaylari ile uzman jandarma ve uzman
erbaslara, mali haklar kapsaminda yapilan her
turli 6demeler dahil almakta olduklari toplam
o0deme tutari dikkate alinmak suretiyle ayni veya
benzer kadro ve gorevlerde bulunan personel
arasindaki Ucret dengesini saglamak amaciyla,
en yiksek Devlet memuru ayligina (ek gosterge
dahil), ekli (I) sayili Cetvelde yer alan kadro ve
gorev unvanlarina karsilik gelen oranlarin
uygulanmasi suretiyle hesaplanan tutarda ek
odeme vyapilir ve “Ek o6demeye hak
kazanilmasinda ve bu 6demenin yapilmasinda
ayhklara iliskin hikimler uygulanir”.hikmi
eklenmesinin  yani sira Ucretli c¢alisanlarin
ayliklarinin hesaplanmasi ve 6denmesine iliskin
yeni diizenlemeler yapilmistir.

4. Calisma ve Sosyal Giivenlik Bakanhginin
Teskilat ve Gorevleri Hakkinda Kanun ile Bazi
Kanun ve Kanun Hitkmiinde Kararnamelerde
Degisiklik Yapilmasina Dair Kanun Hiikmiinde

Kararname
Resmi Gazete 02 Kasim 2011 tarih, Sayi : 28103
(Miikerrer)
Bakanlar Kurulu’nca 11/10/2011

tarihinde, 665/KHK sayi ile cikarilan bu Kanun
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Hikminde Kararnamenin amaci; Calisma ve
Sosyal Guvenlik Bakanligi ve bagh kuruluslarinin
teskilat, gorev, vyetki ve sorumluluklarini
diizenlemektir. Bakanligin ana hizmet birimleri,
birimlerin gorev tanimlari, kurumlarin yonetim
kurullarinin olusturulmasi yeniden
diizenlenmistir.

5. Aile ve Sosyal Politikalar Bakanliginin
Teskilat ve Gorevleri Hakkinda Kanun
Hiikmiinde Kararname ile Bazi Kanun ve Kanun
Hiikmiinde Kararnamelerde Degisiklik
Yapilmasina Dair Kanun Hiikmiinde Kararname
Resmi Gazete 02 Kasim 2011 tarih, Sayi : 28103
(Miikerrer)

Bakanlar Kurulu’'nca 11/10/2011
tarihinde, 662/KHK sayi ile ¢ikarilan bu Kanun
Hikmuinde Kararname ile, 03/06/2011 tarihli ve
633 sayili Aile ve Sosyal Politikalar Bakanhginin
Teskilat ve Gorevleri Hakkinda Kanun Hikmiinde
Kararnamenin bazi maddelerinde degisiklikler
yapilmistir.

Onceki KHK’nin 7 nci maddesinin birinci
fikrasinin (d) bendinde yer alan [Aile i¢i siddet ve
istismar, tére cinayetleri gibi sorunlari, nedenleri
ve sonuglari bakimindan incelemek] climlesinde
“tore cinayetleri gibi sorunlar” ibaresi “tore
cinayetleri, intihar ve benzeri sorunlar” seklinde
degistirilmistir.

Onceki KHK’nin 9 uncu maddesinin
birinci fikrasinin (e) bendinde yer alan [Kadina
ybnelik her tirli siddet, taciz ve istismarin
6nlenmesi icin ¢calismalarda bulunmak, ...]
climlesinde “her tirli siddet,” ibaresinden sonra
gelmek Uzere “tore ve namus cinayetleri,”
ibaresi eklenmistir.

Onceki KHK’nin 11 incu maddesinin
birinci fikrasina (g) bendinden sonra gelmek
Uzere “Sosyal yardima hak kazanilmasinda ve
genel sadlik sigortaliiginin tespitinde esas
alinacak gelir tespit testlerine iliskin usal ve
esaslarr  belirlemek, bu testleri  Sosyal
Yardimlasma ve Dayanisma Vakiflariyla isbirligi
yaparak uygulamak” bendi eklenmis ve sonraki
bent buna gore teselsil ettirilmistir.

Bu KHK ile SGK Baskanligina ait dinlenme
ve bakimevlerinin Bakanliga devri kararlastiriimis
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ve kurumun yonetimine iliskin bazi maddelerde
degisiklik yapilmistir.

Bunlara ek olarak; Gida, Tarim ve
Hayvancilik Bakanhg, Cevre ve Sehircilik
Bakanligi, Orman ve Su isleri Bakanhg), Kiiltiir ve
Tabiat Varliklarini Koruma Kanunu, Tirkiye
istatistik Kanunu gibi bircok konuda degisiklik
yapilmigtir.

6. Tibbi Cihaz Yonetmeligi ve Viicut Disinda
Kullanilan (in Vitro) Tibbi Tam Cihazlan
Yonetmeligi Kapsaminda Tiirk Standardlar
Enstitiisi'niin  Onaylanmis Kurulus Olarak
Gorevlendirilmesine Dair Teblig
Resmi Gazete 03 Kasim 2011 tarih, Sayi : 28104
(Miikerrer)

Saglik Bakanligi tarafindan yayimlanan
bu teblig ile Avrupa Komisyonu tarafindan 1783
kimlik kayit numarasi tahsis edilmis olan Tirk
Standardlari Enstitlist (TSE) Necatibey Cad. No:
112 Bakanhklar/ANKARA 9 Ocak 2007 tarihli ve
26398 sayili Resmi Gazete'de yayimlanan Viicut
Disinda Kullanilan (in Vitro) Tibbi Tani Cihazlari
Yonetmeligi ve 7 Haziran 2011 tarihli ve 27957
saylll Resmi Gazete'de yayimlanan Tibbi Cihaz
Yonetmeligi ve ilgili rehber dokiimanlarinda yer
alan; Genel Aktif  Olmayan Viicuda
Yerlestirilemeyen  Medikal Cihazlar,  Aktif
Olmayan implantlar, Yara Bakimi icin Uriinler,
Aktif Olmayan Discilik (Dental) Cihazlar ve
Aksesuarlar;, Genel Aktif Medikal Cihazlar,
Goriintileme  Cihazlar, izleme Cihazlari,
Radyoterapi ve Termoterapi Cihazlari, icin Tam
Kalite Giivence Sistemi-Uygunluk Beyani, Uretim
Kalite Giivence Sistemi-Uygunluk Beyani ve Uriin
Kalite Glvencesi Uygunluk Beyani kapsaminda,
icin Vicut Disinda Kullanilan Tibbi Tani Cihazlari
Yonetmeliginin eki olan EK-3 AT Uygunluk
Beyani, EK-4 Tam Kalite Glvence Sistemi, EK-7
Uretim Kalite Giivence Sistemi kapsaminda
uygunluk degerlendirme faaliyetleri kapsaminda
Onaylanmis Kurulus olarak gorevlendirilmistir.
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7. Sosyal Giivenlik Kurumu Saghk Uygulama
Tebliginde Degisiklik Yapilmasina Dair Teblig
Resmi Gazete 05 Kasim 2011 tarih, Sayi : 28106
(Miikerrer)

Sosyal Gulvenlik Kurumu tarafindan
yvayimlanan bu teblig ile; 25/3/2010 tarihli ve
27532 sayih 1. Mikerrer Resmi Gazetede
yayimlanarak yurirliige giren “Sosyal Guvenlik
Kurumu Saglik Uygulama Tebligi” nin "Ayakta
Tedavide Hekim ve Dis Hekimi Muayenesi Katilim
Pay” baslkh 3.2.1 numarali maddesinde
diizenlemeler yapilmistir. Bu teblige gore, birinci
basamak saglk  kuruluslari  muayeneleri,
kurumca belirlenen kronik hastaliklar ve acil
haller hari¢ olmak lzere 10 giin icerisinde ayni
bransta farkh saglik hizmet sunucusuna yapilan
basvurularda ayakta tedavide hekim ve dis
hekimi muayenesi katilim payi tutarlari 5 (Bes)
TL olarak tahsil edilecegi belirtilmektedir. In vitro
fertilizasyon konusunda (uygulama, ucret vb)
ayrintilar yer almaktadir. Romatoid Artrit,
Lizozomal Hastaliklar, Hepatit, Kanser,
Osteoporoz, Solunum Sistemi Hastaliklarinda
tedavi ilkeleri, enteral beslenme Urinleri, faktor
ve diger kan Urlnleri, statinler ve statin disindaki
lipit districi ilaglarin regete edilme ilkeleri ve
ilaglarda uygulanacak indirim oranlari
belirlenmistir.

8. Beseri ilaglarin Fiyatlandinlmasina Dair
Kararda Degisiklik Yapilmasi Hakkinda Karar”in
yiiriirliige konulmasina iliskin Bakanlar Kurulu
Karari

Resmi Gazete 10 Kasim 2011 tarih, Sayi : 28108

(Miikerrer)

Bakanlar  Kurulu, Beseri ilaglarin
Fiyatlandirilmasina Dair Kararda Degisiklik
Yapilmasi Hakkinda Karar”in  vyururlige

konulmasini; Saghk Bakanhginin 11/10/2011
tarihli ve 80621 sayili yazisi tizerine, 13/10/2011
tarihinde kararlastirmistir. Bu karar ile, halen
piyasada satista olan, Saghk Bakanlginca
onaylanmis fiyatt bulunan veya ilk defa fiyat
miiracaat yapilan Urinlerden; orijinal Griinlerin
“depocuya satis fiyati”nin jenerikleri piyasaya
¢ikincaya kadar referans fiyati gecemeyecegi;
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jenerigi piyasaya verilen orijinal Grlinin
“depocuya satis fiyati””nin Saglhk Bakanligi veri
tabaninda kayith referans fiyatin en fazla % 60’1
olacagi belirtilmistir.

9. Yalanci Tavuk Vebasi Hastaliginda Asisiz
Arilik Programina iliskin Teblig
Resmi Gazete 12 Kasim 2011 tarih, Sayi : 28110
Gida, Tarim ve Hayvancihik Bakanhg
tarafindan yayimlanan bu teblig ile asisiz arilikte
yalanci tavuk vebasi hastaligiyla ilgili yapilacak is
ve islemleri diizenlemek amaclanmistir. Bu teblig
ile yalanci tavuk vebasi hastaligl yoninden Glke
genelinde veya bir veya birden fazla bolgesinde
veya bir veya birden fazla béliminde asisiz arilik
statlistintin elde edilmesine iliskin is ve islemler
ile yalanci tavuk vebasi yoninden antikor
tespitine yonelik yiritilecek numune alma ve
laboratuvarda uygulanacak prosediirleri
belirlenmistir.

10. Cocuklarla Kisisel iligki Kurulmasina Dair
Avrupa Sozlesmesi”’nin ilisik beyan ile
onaylanmasi (Miletlerarasi So6zlesme)
Resmi Gazete 17 Kasim 2011 tarih, Sayi : 28115
Turkiye Cumhuriyeti tarafindan 15
Temmuz 2003 tarihinde Strazburg’da imzalanan
ve 9/11/2010 tarihli ve 6066 sayili Kanunla
onaylanmasi uygun bulunan “Cocuklarla Kisisel
iliski Kurulmasina Dair Avrupa Sézlesmesi”nin
ilisik beyan ile onaylanmasi; Disisleri Bakanhginin
6/9/2011 tarihli ve HUMS/6855756 sayili yazisi
Uzerine, 31/5/1963 tarihli ve 244 sayili Kanunun
3 Uncl maddesine gore, Bakanlar Kurulu'nca
14/10/2011 tarihinde 2011/2365 Karar Sayisi ile
kararlastirilmistir. Bu sozlesmenin amaci; 1-
Kisisel iliskilere dair kararlara uygulanacak genel
ilkeleri belirmek, 2- Kisisel iliskinin diizglin
sekilde kullanilmasi ve Kkisisel iliski sliresinin
sonunda c¢ocugun derhal geri ddnmesini
saglamaya yonelik uygun koruma tedbirlerini ve
garantileri tespit etmek ve 3- Merkezi makamlar,
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adli makamlar ve diger kurumlar arasinda
cocuklar ile ana ve babalarinin ve ¢ocuklarla aile
baglari bulunan diger sahislar arasinda kisisel
iliskiyi ilerletmek ve gelistirmek icin isbirligi
olusturmak olarak belirtilmistir.

11. Tirkiye Cumhuriyeti Saghk Bakanhgi ile
Kuzey Kibris Tiirk Cumhuriyeti Saghk Bakanlhgi
Arasinda Milletlerarasi Andlasma
Resmi Gazete 19 Kasim 2011 tarih, Sayi : 28117
11 Ekim 2011 tarihinde Ankara’da
imzalanan “Tirkiye Cumhuriyeti Saglhk Bakanlig
ile Kuzey Kibris Tiirk Cumhuriyeti Saglk Bakanlig
Arasinda Saglik Alaninda Hibe Yapilmasina Dair
Anlasma” Bakanlar Kurulu’'nca 14/11/2011
tarihinde oanaylanarak yirirliige girmistir. Bu
andlasmaya gore; Tirk tarafi Kuzey Kibris Tirk
Cumbhuriyeti tarafinin 2012 yilinda ihtiyag
duydugu 7.800 doz Begsli Karma asisi, 7.800 doz
Konjuge Pnomokok asisi, 9.600 doz Td (Adult)
asisi, 70.000 doz Hepatit B asisi, 3.600 doz KKK
asisl, 28.000 doz Oral Polio asisi, 12.500 doz PPD
sollisyonu, 72 ampul Yilan Serumu, 36 ampul
Tetanos Serumu ve 30 ampul Akrep Serumunu
Ucretsiz olarak temin edecektir.

12. Tiitlin Bagimhhg Tedavi ve Egitim Birimleri
Hakkinda Yénetmelik
Resmi Gazete 23 Kasim 2011 tarih, Say: : 28121
Saglik Bakanligi tarafindan yayimlanan
bu yonetmelik ile saglik, sosyal ve ekonomik
acidan zararh olan titiin ve tltln Urdnleri
hakkinda halkin bilinglendirildigi,  tdtdn
bagimlilarinin modern tibbin bir geregi olarak
tedavi ve egitimlerinin yapildig titlin bagimhhg
tedavi ve egitim birimlerinin tesis, hizmet,
personel kistas ve standartlarinin  tespit
edilmesine, bunlarin agilmalarina, faaliyetlerine
ve denetlenmelerine iliskin usul ve esaslari
diizenlenmesi amaglanmaktadir. Bu yonetmelik
ile; “Tutiin Bagimhhigi Tedavi Usulleri Bilim
Komisyonu” olusturulacaktir. Komisyon; Bakanlik
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Mustesari veya gorevlendirecegi bir mistesar
yardimcisinin  baskanhginda, Temel Saghk
Hizmetleri Genel Miudurid, Tedavi Hizmetleri
Genel Miidiiri, ilag ve Eczacilik Genel Miidiirii ve
Kanserle  Savas  Dairesi Baskani  veya
gorevlendirecekleri  bir  yardimcilar,  Tip
Fakultelerinin Halk Saghgi Anabilim Dali 68retim
Uyelerinden veya Bakanhga bagh kurum ve
kuruluslardan iki halk saghg uzmani, Tip
Fakiltelerinin - Ruh  Saghg ve Hastaliklari
Anabilim  Dali  6gretim Uyelerinden veya
Bakanliga bagli kurum ve kuruluslardan iki ruh
sagligl ve hastaliklari uzmani, Tip Fakiltelerinin
Farmakoloji Anabilim Dali 6gretim Uyelerinden
veya Bakanliga bagh kurum ve kuruluslardan iki
farmakoloji uzmani, Tip Fakiltelerinin Gogus
Hastaliklari Anabilim Dali 6gretim Uyelerinden
veya Bakanliga bagh kurum ve kuruluslardan iki
gbgus hastaliklari uzmani, Tip Fakiltelerinin Aile
Hekimligi Anabilim Dali 6gretim Uyelerinden
veya Bakanliga bagh kurum ve kuruluslardan iki
aile hekimligi uzmani olmak Gzere toplam on bes
kisiden olusaca, yilda en az iki defa
toplanacaktir.

13. Bitkisel Gida ve Yemin ihracatinda Saghk
Sertifikasi Diizenlenmesi ve ihracattan Geri
Donen Uriinler igin Uygulama Yonetmeligi
Resmi Gazete 25 Kasim 2011 tarih, Say: : 28123

Gida, Tarim ve Hayvancilik Bakanhgi
tarafindan yayimlanan bu yonetmelik ile bitkisel
gida ve gida ile temas eden madde ve
malzemeler ile bitkisel yem ve yemlik
maddelerin ihracat ve ¢ikis asamalarinda gida ve
yem glvenilirligine yonelik, saglik sertifikasi
dizenlenmesi, onaylanmasi ve ihracattan geri
doénen Urunlerin yurticine girisinde uyulacak ve
uygulanacak usul ve esaslari belirlemek
amaclanmistir. Bu yonetmelikte ihracattan geri
donen Urlnln i¢ piyasaya sunulmasina iliskin
kontroller halk saglhg acgisindan 6nem arz
etmektedir.
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14. Kadinlara Yonelik Siddet ve Aile ici Siddetin
Onlenmesi ve Bunlarla Miicadeleye iliskin
Avrupa Konseyi S6zlesmesinin Onaylanmasinin
Uygun Bulunduguna Dair Kanun
Resmi Gazete 29 Kasim 2011 tarih, Sayi : 28127
TBMM tarafindan 24/11/2011 tarihinde
6241 No ile kabul edilen bu Kanun 11 Mayis
2011 tarihinde istanbul’da imzalanan “Kadinlara
Yénelik Siddet ve Aile ici SiddetinOnlenmesi ve
Bunlarla Miicadeleye iliskin Avrupa Konseyi
S6zlesmesi”’nin onaylanmistir.
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SAGLIK BAKANLIGI VE BAGLI
KURULUSLARININ TESKILAT VE GOREVLERI
HAKKINDA KANUN HUKMUNDE
KARARNAME

Dog.Dr.Coskun Bakar

Canakkale Onsekiz Mart Universitesi
Tip Fakiiltesi
Halk Saghgi AD

Saghk Bakanhg teskilat yapisi, 2 Kasim 2011
tarihinde 28103 sayili(Mukerrer) Resmi Gazete
yayimlanan “Saghk Bakanhgi ve Bagli Kuruluslarinin
Teskilat ve Gorevleri

Hakkinda Kanun Hikmiinde Kararname(KHK)” ile
degistirilmistir. S6z konusu KHK, 6/4/2011 tarihli ve
6223 sayili Kanunun verdigi yetkiye dayanilarak,
Bakanlar Kurulu’nca 11/10/2011 tarihinde
kararlastirlmistir. Yayimlanmasi ise 2 Kasim 2011
tarihini bulmustur.

Bugline kadar Saglik Bakanligi teskilat semasi ve
isleyisi 1983 yilinda kabul edilen “181 Sayil Saghk
Bakanliginin Teskilat ve Gorevleri Hakkinda KHK” ile
yiritilmekteydi. iki KHK kararname arasinda hem
bakanlik teskilatt hem de isleyis acisindan bu yazinin
da konusu olan kokli degisiklikler bulunmaktadir.
Ancak her iki durumda da Bakanlik teskilatinin KHK ile
belirlenmesi demokrasimizin ulastigi ileri diizeyi
gostermesi bakimindan oldukg¢a anlamlidir.

663 sayili KHK Saglik Bakanliginin temel yapisinda ¢ok
onemli sayilabilecek degisiklikler yapmigtir. KHK
sadece Bakanlik teskilat semasiyla birlikte saghk
sistemi icinde dnemli midahalelerde bulunmaktadir.
Bu yazi da 181 sayili eski KHK ile karsilastirarak 663
sayili KHK nin getirdigi yenilikler 6zetlenmeye
cahisilacaktir. Yontem olarak genelden 6zele dogru
gidilecek ancak ayrintilara girilmeyecek ve miimkiin
oldukga yorum yapilmamaya calisilacaktir.

Saglik Bakanliginin yapisini diizenleyen eski KHK ile
663 sayili KHK arasindaki belki de en temel farklilik
iceriktir. 181 sayilh KHK sadece Bakanligin teskilat
yapisini, birimlerini ve gorevlerini tanimlamistir. 663
sayili KHK ise Saglik Bakanliginin yeni vizyonunu,
yapisini, gorevlerini tanimlarken, saglk sistemi ile
ilgili bircok alana da miidahale etmektedir. Ornegin
Saglik Meslekleri Kurulu ile saglik mesleklerinin
egitimine, etik ilkelerine, saglik mesleginin ihtisasina
ve mesleki miieyyide uygulamak gibi alanlara
dogrudan miidahale eden tek yetkili birim haline
gelmektedir. Saglik Serbest Bolgeleri kurmaktadir;
yurt disi saglik hizmeti birimlerini ve génalli saghk
hizmetini getirmektedir.
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Yeni KHK belki de en 6nemli degisimi Saglik
Bakanliginin gérev anlayisinda yapmaktadir. 181 sayili
KHK’de Bakanlik saglik hizmeti ile ilgili tim
sorumluluklari Gzerine almistir. Bu gergevede
Bakanligin temel gérevi “Herkesin hayatini bedenen,
ruhen ve sosyal bakimdan tam iyilik hali icinde
surdirmesini saglamak icin fert ve toplum saghgini
korumak ve bu amacgla tlkeyi kapsayan plan ve
programlar yapmak, uygulamak ve uygulatmak, her
tirlu tedbiri almak, gerekli teskilatt kurmak ve
kurdurmaktir’(Madde 2(a)).Bu amag ¢ergevesinde
diger saglik hizmetleri de (ana ve ¢ocuk sagligi, aile
planlamasi, bulasici hastaliklarla micadele, koruyucu,
tedavi edici ve rehabilitasyon hizmetleri vb.)
Bakanligin gorev alanlari igcinde sayilmaktadir.

663 sayili KHK ile Bakanligin temel gérevi, hizmet
sunumundan ziyade planlama yapmak, strateji ve
hedef belirlemek, diizenleme ve koordinasyon
yapmaktir. Saglik Bakanhgi gérevleri arasinda sadece
acil durum ve afet hallerinde saglik hizmetlerini
planlamak ve yiritmekten sorumludur. Bunun
disindaki tiim gorevlerde asli rolii diizenleyici ve
denetleyicidir.

Saglik Bakanhgi bu KHK ile hizmet birimlerini merkez
ve tasra olarak ikiye ayirmaktadir. Merkez teskilat
yapisinin ve buna bagh tasra teskilatinin bastan asagi
yenilendigi gérilmektedir.

Merkez teskilatinin hizmet birimleri, bagh kuruluslar
ve kurullardan olustugu goriilmektedir. 181 sayil
KHK’de yer alan genel mudurlik ve daire
baskanliklarinin tamamen kaldirildigi, yeni genel
mudurlik ve baskanliklarin tanimlandigi
gozlenmektedir(Sekil 1; Sekil 2).

Bunun disinda saglik politikalarini  yénlendirmek
amaciyla  “Saghk Politikalari  Kurulu”, saghk
mesleklerinde egitim mifredati, mesleki alan ve dal
belirlemesi gibi mesleki diizenlemelerde ve istihdam
planlamalarinda goriis bildirmek, mesleki yeterlilik
degerlendirmesi  yapmak, mesleki  mieyyide
uygulamak, etik ilkeleri belirlemek ve uyumu
denetlemek Uzere “Saghk Meslekleri Kurulu”
kurulmustur. Yapilarinda degisikliler olmakla birlikte
“Yiiksek Saghk Surasi” ve “Tipta Uzmanlk Kurulu”
varligini devam ettirmektedir. 663 sayili KHK, Saglk
Bakanhginin merkez ve tasra teskilat yapisini
degistirmektedir. Sekil 1’de Bakanhgin eski teskilat
semasi ve Sekil 2’de de yeni sema gozlenmektedir. Bu
degisimin en 6nemli nedeni Bakanligin temel hizmet
birimleri degismis, yeni birimler kurulmustur. Bu
birimler; Saghk Hizmetleri Genel Mudurlagi, Acil
Saglk Hizmetleri Genel MudurlGgi, Saghgin
Gelistirilmesi Genel Mudurltgi, Saghk Bilgi Sistemleri
Genel Mudarltgl, Saglhk Arastirmalari  Genel
Mudirligi, Saghk Yatinnmlart Genel Mudirligi, Dis
iliskiler ve Avrupa Birligi Genel Mudirliigli, Denetim



Hizmetleri Baskanhgi, Strateji Gelistirme Baskanligl,
Yonetim Hizmetleri Genel MudurlGga’dar.
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SAGLIK BAKANLIGI
MERKEZ TESKILATI GOREV DAGILIMI
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Saglik Hizmetleri Genel Mudurligii; her tirla
koruyucu, teshis, tedavi ve rehabilite edici saglik
hizmetlerini planlamak, teknik diizenleme yapmak,
standartlari belirlemek ve bu hizmetler ile
sunucularini siniflandirmak, bununla ilgili is ve
islemleri yaptirmak amaciyla kurulmus olan bir
birimdir. Genel Mudurlaglin, organ ve doku nakli, kan
ve kan drinleri, diyaliz ve evde bakim hizmetlerini
planlamak ve koordinasyon saglamak, hasta haklari
ve saglik hizmetlerinin Ucret tarifeleri hakkinda
diizenleme yapmak, insan giici planlamak,
geleneksel ve alternatif tip uygulamalari ile ilgili
diizenleme yapmak, ilag, tibbi cihaz ve Uriinler
disinda kalan alanlarda yapilacak klinik arastirmalarla
ilgili diizenleme yapmak, izin vermek ve denetlemek
gibi gorevleri bulunmaktadir.

Acil Saghk Hizmetleri Genel Miidiirliigii; afetlerde
ve acil durumlarda iilke genelinde saglik hizmetlerini
yiriitmek amactyla kurulmustur. Yeni yapilanma ile
Saglik Bakanliginin yiiriitmekle gorevli oldugu tek
alan acil durumlarda ve afet durumunda saglk
hizmetleridir. Bunun disindaki tiim alanlarda
Bakanligin temel gorevi planlama, koordinasyon ve
denetleme yapmak olacaktir.
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Bakanhk Miisavirleri (30)

Ozel Kalem Midiirliigii

Tipta Uzmanhk Kurulu
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Yiiksek Saghk Surasi

Saghk Meslekleri Kurulu
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. .. . A
Hizmet Birimleri

a) Saglik Hizmetleri Genel Miidiirliigii.

b) Acil Saglk Hizmetlern Genel Midiirligi.
c) Saghgm Geligtirilmesi Genel Midiirligii.
¢) Saghk Bilgi Sistemler Genel Miidirligi.
d) Saglk Arastmmalart Genel Midiirligi.
e) Saghk Yatwrmmlarn Genel Midirligi.

f) Dis Iliskiler ve Avrupa Birligi Genel Miidiirkigi.
g) Huluk Misavirligi.

g) Denetim Hizmetleri Bagkanligi.

h) Strateji Gelistirme Bagkanlig1.

1) Yonetim Hizmetleri Genel Miidiirligi.

i) Ozel Kalem Mhiidrliig.

Saghgin Gelistirilmesi Genel Miidurlagi; toplumun
ve bireyin sagligi ile ilgili bilgi, farkindalik ve kontrol
yeteneklerini artirmak ve bu konuda sorumluluk
almalarini ve karar sureclerine katilimlarini tesvik
etmek amaciyla kurulmustur. Sagligin tesviki ve
gelistiriimesine yonelik bilimsel ¢alismalar yapmak ve
yaptirmak, toplumu bilinglendirici kampanyalar
yapmak 6nemli gérevleri arasinda bulunmaktadir.

Saglk Bilgi Sistemleri Genel MiidiirlGigii; saghk
alaninda kullanilan bilisim sistemleri ve iletisim
teknolojileri ile ilgili Glke capinda politika, strateji ve
standartlari belirlemek amaciyla kurulmustur.

Saghk Arastirmalari Genel Miidiirliigii; saghk
politikalarinin belirlenmesi, izlenmesi,
degerlendirilmesi, lilkenin saglik diizeyinin
yukseltilmesi ve saglik hizmetlerinin gelistiriimesine
yonelik ihtiya¢ duyulan alanlarda arastirmalar
yapmak veya yaptirmak amaciyla kurulmustur. Bu
genel midurlGgin saghk alaninda arastirma yapmak,
ulusal ve uluslararasi yayin yapmak, ulusal ve
uluslararasi arastirma sonuglarini izlemek, seminer,
sempozyum gibi etkinlikler yapmak gibi gorevleri
bulunmaktadir. Oziinde tniversitelerin temel
sorumluluk alanlari olan bu goérevler igin bir genel
mudarlik tanimlanmis olmasi da yeni bir uygulama
olarak karsimiza gikacaktir. S6z konusu genel
muadarltgin gérevleri arasinda Universitelerle isbirligi
yapmak bulunmamaktadir. Bu da KHK icin
vurgulanmasi gereken bir ayrintidir.
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Baglh Kuruluslar v

a) Tiirkiye Halk Sagligi Kurumu

b) Tiitkive Ilag ve Tibbi Cihaz Kurumu

c) Tiirkive Hudut ve Sahiller Saglik Genel Miidiirligi
d) Tiirkive Kamu Hastaneleri Kurumu

Saghk Yatinmlari Genel Midiirliigii; Bakanhgin ve
bagh kuruluslarin hizmetlerinde kullanilacak binalar
icin belirlenen ihtiyag¢ programlarina uygun olarak
muhendislik hizmetlerini yiriitmek, projelerini
hazirlamak veya hazirlatmak amaciyla kurulmustur.

Dis iligkiler ve Avrupa Birligi Genel Miidiirliigii;
Saglik alaninda yabanci tlkelerle ve uluslararasi
kuruluslarla iliskileri yirutmek, gelistirmek ve
bunlarla ilgili hukuki ve idari diizenlemelere iliskin
¢alismalar ylratmek amaciyla kurulmustur.

Bunlar disinda kurulan Denetim Hizmetleri Baskanligi
eski Teftis Kurulu Baskanliginin; Yénetim Hizmetleri
Genel Mudurligi de Personel Genel MudurlGginin
karsihigi olarak gorilebilir.

Bakanligin mali kaynaklarini gelistirilmesi, etkili
kullanilmasi, doner sermayeye ait islemlerim
ylritilmesi amaciyla da Strateji Gelistirme
Bagskanhgi kurulmustur.

Saglik Bakanhgi blinyesinde olusturulan bir diger yapi
da bagh kuruluslardir. Bagh kuruluslar biinyesinde
dort kurum bulunmaktadir. Bunlar:

a) Tirkiye Halk Saghigi Kurumu

b) Turkiye ilag ve Tibbi Cihaz Kurumu

c) Turkiye Hudut ve Sahiller Saglk Genel Mudurlaga
d) Turkiye Kamu Hastaneleri Kurumu

Tiirkiye Halk Saghgi Kurumu; halk sagligini korumak,
gelistirmek, saglik icin risk olusturan faktorlerle
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mucadele etmek, birinci basamak saglik hizmetlerini
diizenlemek amaciyla kurulmustur. Bu kurum eski
Temel Saglik Hizmetleri Genel MidiirlGga biinyesinde
bulunan bircok temel saglik hizmetini de blinyesinde
barindirmaktadir. Bunlar; bulasici, bulasici olmayan,
kronik hastaliklar ve kanser ile anne, cocuk, ergen,
yasli ve engelli gibi risk gruplariyla ilgili olarak izleme,
surveyans, inceleme, aragtirma, bagisiklama ve
kontrol galismalaridir. Birey, toplum ve gevre saghgini
etkileyen ve genel sagligi ilgilendiren her tur etkeni
incelemek, teshis etmek, degerlendirmek ve kontrol
etmek lzere gerekli laboratuvar hizmetlerinin
organizasyonunu saglamak ve ulusal referans
laboratuvari kurmak ve isletmek, icme sulari,
biyosidal tGirlinler gibi gérev alanina giren konularda
tiiketici guivenligi ile ilgili tedbirleri almak ve buna
yonelik her tirli is ve islemi tesis etmektir.

Aile hekimligi hizmetleri diginda kalan birinci
basamak saglik hizmetleri toplum saghgi merkezleri
tarafindan verilecek ve bu merkezlerin
organizasyonu, kadrolari, gorevleri ile galisma usul ve
esaslari Turkiye Halk Saghgi Kurumunca
belirlenecektir.

Tiirkiye ilag ve Tibbi Cihaz Kurumu; Bakanlik politika
ve hedeflerine uygun olarak ilaglar, ilag tiretiminde
kullanilan etken ve yardimci maddeler, ulusal ve
uluslararasi kontrole tabi maddeler, tibbf cihazlar,
viicut digi tibbi tani cihazlari, geleneksel bitkisel tibbi
Urlinler, kozmetik Griinler, homeopatik tibbi Griinler
ve 6zel amacli diyet gidalar hakkinda diizenleme
yapmakla goérevli, Bakanlhga bagli, 6zel biitceli, kamu
tlizel kisiligini haiz bir kurum olarak kurulmustur. Bu
kurumun gorevleri arasinda, trinlerin
ruhsatlandirilmasi, iretimi, depolanmasi, satisi,
ithalat, ihracati, piyasaya arzi, dagitimi, hizmete
sunulmasi, toplatilmasi ve kullanimlariile ilgili kural
ve standartlari belirlemek, bu faaliyetleri yiritecek
kamu ve 6zel hukuk tizel kisileri ile gercek kisilere
izin vermek, ruhsatlandirmak, denetlemek ve
gerektiginde yaptirim uygulamak, laboratuvar
analizlerini yapmak veya yaptirmak, saglik beyani ile
satisa sunulacak triinlerin saghk beyanlarini
inceleyerek bu beyanlara izin vermek, izinsiz veya
gercege aykiri saglik beyani ile yapilan satislar
denetlemek, gerektiginde durdurma, toplama,
toplatma ve imha is ve islemlerini yapmak veya
yaptirmak, izin ve saglik beyanlari yéniinden bunlarin
her tlrli reklam ve taniimlarini denetlemek ve aykiri
olanlari durdurmak, piyasaya arz edilen ilag, tibb?
cihaz ve Uriinlerin reklam ve tanitiminin usul ve
esaslarini belirlemek ve uygulamasini denetlemek
bulunmaktadir.

Tirkiye ilag ve Tibbi Cihaz Kurumu sadece merkez
teskilattan olusmus olup, tasra teskilat
bulunmamaktadir.
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Tiirkiye Hudut ve Sahiller Saglik Genel Mudurliugii;
Uluslararasi 6nemi haiz halk saghgi risklerinin
Ulkemize girmesini 6nlemek amaciyla, uluslararasi
giris noktalari ve bunlarin gimriik alanlarinda gerekli
her tlrlu saglik tedbirini almak veya aldirmak, halk
sagligini etkileyecek etkenlere karsi alinacak kontrol
onlemlerinin standardini belirlemek, belgelendirmek,
denetlemek amaciyla kurulmustur. Bu genel
midirlik daha 6nce bakanlik biinyesinde bulunan
genel midirluklerden birisidir.

Tiirkiye Kamu Hastaneleri Kurumu; Bakanlik politika
ve hedeflerine uygun olarak, ikinci ve lglincu
basamak saglik hizmetlerini vermek lizere
hastanelerin, agiz ve dis sagligi merkezlerinin ve
benzeri saglk kuruluslarinin agilmasi, isletilmesi,
faaliyetlerinin izlenmesi, degerlendirilmesi ve
denetlenmesi, bu hastanelerde her tiirli koruyucu,
teshis, tedavi ve rehabilite edici saglik hizmetlerinin
verilmesini saglamak amaciyla kurulmustur. Tarkiye
Kamu Hastaneleri Kurumu, 663 sayili KHK ile
olusturulan yeni bir yapi olmasina ragmen, belki de
bu diizenlemenin getirdigi en kritik degisikliktir.
Clinkl bu dizenleme ile ikinci ve Gglinct basamak
tedavi hizmetleri organizasyonu ve sunum seklinde
radikal degisiklikler yapilmaktadir.

Kurumun gorev, yetki ve sorumluluklari sunlardir:
a) Kuruma bagli hastaneleri, agiz ve dis saghgi
merkezlerini ve benzeri saglik kuruluslarini kurmak ve
isletmek, gerektiginde bunlari birlestirmek, ayirmak,
nakletmek veya kapatmak.

b) Kuruma bagh saglk kuruluslarinda her tirla
koruyucu, teshis, tedavi ve rehabilite edici saglik
hizmetlerinin ylratilmesini saglamak, faaliyetlerini
izlemek ve degerlendirmek, iyi uygulama orneklerini
yayginlastirmak, diizenleme yapilmasi ve politika
olusturulmasi maksadiyla Bakanhga teklifte
bulunmak.

c) Performans degerlendirmesi yapmak, rapor
hazirlamak, degerlendirme sistematigi icin her tirli
alt yapiyr kurmak.

¢) Kendisine bagli saglik kuruluslarinda hasta
haklarina, hasta ve galisanlarin sagligina ve
glvenligine yonelik iyilestirme ¢alismalari yapmak.
d) Gorev alani ile ilgili konularda ulusal veya
uluslararasi kamu veya 6zel kurum ve kuruluslarla
bilimsel ve teknik isbirligi yapmak, miisterek ¢alisma
ylritmek.

e) Hastane hizmetleriyle ilgili yapilacak ¢alismalarda
gerekli komisyonlari kurmak.

f) Kurum personelinin atama, nakil, 6zlik, Ucret,
emeklilik ve benzeri islemlerini yliriitmek.

g) Kurum hizmetlerinin gerektirdigi her turli satin
alma, kiralama, bakim ve onarim, arsiv, idari ve mali
hizmetleri ylritmek.

Bu KHK’nin getirdigi yeni diizenlemeye gore, ikinci ve
Uglincli basamak saglik kurumlari, il diizeyinde Kamu



Hastane Birlikleri kurularak isletilecektir. Bliytik
illerde birden fazla birlik kurulabilecektir. Birlik
teskilati Genel sekreterlik ve hastane
yoneticiliklerinden olusacaktir. Genel sekreterlik
birligin en st karar alma organi olup biinyesinde
tibbi, idari ve mali hizmetler baskanliklari
bulunacaktir. Birlik iginde bulunan hastaneler hastane
yOneticisi tarafindan yonetilecektir. Hastane
yoneticisi blinyesinde her hastanede, bashekimlik,
idari ve mali hizmetler ve saglik bakim hizmetleri
mudarlukleri kurulacaktir(Sekil 3).

Genel sekreter, idari ve mali hizmetler baskanlari,
hastane yoneticisi, midir ve midir yardimcisi
olabilmek igin en az dort yillik egitim veren
yuksekdgretim kurumlarindan veya bunlara denkligi
Yiksekogretim Kurulunca kabul edilmis yurt disindaki
yuksekogretim kurumlarindan mezun olmak ve kamu
veya Ozel sektorde, genel sekreter igin 8 yil, idari ve
mali hizmetler baskanlari, hastane yoneticisi ve
muddrler igin en az 5 yil is tecriibesine sahip olmak
gerekmektedir.

Genel sekreter ve hastane yoneticileri, birlik igindeki
hastaneleri, belirlenen hedef, politika ve stratejilere,
ilgili dizenlemelere ve performans programina gore
yonetmekle ylkamliddrler. Bu ¢cergevede gorevleri
birligin faaliyet ve islemlerini denetlemek, yonetim
sistemlerini degerlendirmek, isleyis ve yonetim
sureglerinin etkililigini gozetmek, yonetimin, kalitenin
ve verimliligin gelistirilmesini saglamaktir. Genel
sekreter ve yonetimin basarisi, birlik igindeki
hastanelerin tibbi ve mali kriterler ile kalite, hasta ve
¢alisana glivenligi ve egitim kriterleri cercevesinde
yapilacak degerlendirmelerin sonucuna baghdir. Bu
degerlendirmeler sonucunda basarisiz olan genel
sekreter ve yoneticilerin s6zlesmeleri gérev
surelerinin dolmasi beklenmeden sona erdirilebilir.
Genel sekreter ve diger yoneticiler de birlik igcinde
calisacak personelle yapacaklari sézlesmelerde
kurumsal hedefler ve performans degerlendirme
kriterlerini de gozeterek bireysel hedef ve
performans kriterleri ve hedefleri belirlerler. iki ya da
dort yil olarak yapilabilen bu s6zlesmeler, performans
hedeflerindeki basarisizliklara bagh olarak s6zlesme
suresinden 6nce de sonlandirilabilir.

Saglk Bakanhgi ve Bagh Kuruluslarinin Teskilat ve
Gorevleri

Hakkinda Kanun Hikmiinde Kararname ile Bakanlik
blinyesinde bulunan Yiksek Saglik Surasi ve Tipta
Uzmanlik Kurulu birkag degisiklikle birlikte yerini
korumaktadir. Yiiksek Saglik Surasi, saghk
mensuplarinin mesleklerini icra ederken ortaya ¢ikan
adli konularda goris bildirmek ve idari
sorusturmacilar ve uzlasma komisyonlari icin bilirkisi
listesi belirlemek tizere kurulmustur.

Tipta Uzmanlik Kurulu, tipta ve dis hekimliginde
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uzmanlik egitimi yapacak egitim kurumlarina egitim
yetkisi verilmesi ve egitim yetkisinin kaldirilmasina
iliskin teklifleri karara baglamak, uzmanlik dallarinin
rotasyonlarini belirlemek, yabanci tlkelerde uzmanlik
egitimi alanlarin bilimsel degerlendirilmesini yapacak
fakilteleri ve egitim hastanelerini belirlemek, tipta
uzmanlik egitimi ve uzman insan guct ile ilgili
gorusler vermek amaciyla olusturulmustur.

Yeni KHK kararname iki yeni kurul daha
tanimlamaktadir. Bunlardan biri “Saglik Politikalari
Kurulu” digeri de “Saglik Meslekleri Kurulu”dur.

Saglk Politikalari Kurulu; Bakanligin saglik sistemi
yonetimi ve politika belirleme ile ilgili temel
gorevlerini yerine getirmek lzere gorevlendirilen
onbir Giye ile Mistesar ve miistesar yardimcilarindan
meydana gelir. Kurul Gyeleri en az dort yillik yliksek
okul mezunu ve sekiz yil is tecriibesi bulunanlar
arasindan Bakan tarafindan gorevlendirilir. Gérev
suresi iki yildir ve sliresi sona eren Uyeler yeniden
gorevlendirilebilir. Kurula Mistesar veya
gorevlendirecegi yardimcilarindan biri bagkanlik eder.
Kurul toplantilarina, gorislerini almak tzere
Universiteler, meslek kuruluslari, sendikalar, sivil
toplum kuruluslari ile bagh kuruluslardan ve Bakanlik
birimlerinden yonetici veya uzman kisiler davet
edilebilir.

Saghk Meslekleri Kurulu; Saglik mesleklerinde egitim
mifredati, mesleki alan ve dal belirlemesi gibi
mesleki diizenlemelerde ve istihdam planlamalarinda
gorus bildirmek, mesleki yeterlilik degerlendirmesi
yapmak, mesleki mieyyide uygulamak, etik ilkeleri
belirlemek ve uyumu denetlemek tizere
olusturulmustur.

Kurul asagidaki Giyelerden olusur:

a) Mustesar veya gorevlendirecegi mistesar
yardimcisi ile Saglik Hizmetleri Genel Miidiirii veya
gorevlendirecegi bir yetkili temsilci, I. Hukuk Misaviri
veya gorevlendirecegi hukuk misaviri, Turkiye Halk
Saglhigi Kurumu ve Turkiye Kamu Hastaneleri Kurumu
Baskanlari veya gorevlendirecekleri yardimcilari,

b) Bakanin segecegi en az doktora seviyesinde egitim
almis 5 ayri saglik meslek mensubu Gye,

c) En az genel mudir yardimcisi seviyesinde Milli
Egitim Bakanlig temsilcisi bir Gye,

¢) Yuksekodgretim Kurulunun segecegi iki lye,

d) Mesleki Yeterlilik Kurumu temsilcisi bir Gye,

e) Kanunla kurulan saglik meslek birliklerinden birer
uye.

Kurulun gérevleri sunlardir:

a) Yeni bir saglik mesleginin veya dalinin ihdasinda
goris bildirmek.

b) Saglik mesleklerinin egitim mifredati hakkinda
goris bildirmek.

c) Saglik mesleklerinin etik ilkelerini belirlemek.



¢) Meslek mensuplarinin mesleki yeterlilik ve etik
egitimi ile hasta haklari egitimine tabi tutulmasina ve
egitimlerin slresine ve miifredatina karar vermek.

d) Saglik engeli sebebiyle meslegin icrasinin
yasaklanmasina karar vermek.

e) Meslekten gegici veya sirekli men etmeye karar
vermek.

Saghk Meslekleri Kurulu, saghk sektériine eleman
yetistiren tiim mesleklerin egitim mufredatlarini ve
mesleklerin etik ilkelerini belirlemek amaciyla
kurulmustur. Bu kurul ayrica meslekten gegici ya da
surekli men karari alabilme yetkisine de sahiptir. Bu
kurul Saglik Bakanhgi biinyesinde en fazla yetkiye ve
yaptirim giictine sahip kurullardan birisi olarak
gorilmektedir.

KHK bu kurulun gorev alanlari arasinda bulunan gegici
ya da siirekli meslekten men prosediiriinii de ayrintil
olarak tanimlamaktadir.

Tagra Tegkilat

Bakanhgin tasra teskilat; illerde kurulan il saglik
mudurlukleriile ihtiyaca gore ilgelerde kurulan ilge
saglk midirliiklerinden olusur. il saghk madiirleri
Bakanlgin ildeki temsilcisi ve valinin saglik
misaviridir. il saglik madarligi, bagh kuruluslarin il
teskilatinin koordinasyonunu yapar ve uyumlu
¢alismasini gozetir. Saglik hizmetleri yoniinden ilin
durumunu Bakanlikga belirlenen araliklarla Bakanliga
rapor eder.

Acil saghk hizmetleri il ve ilge saglik mudrlikleri
tarafindan yurGtalar. Bu madurlikler s6z konusu
hizmetlerin yiratilmesi icin kamu ve 6zel hukuk tiizel
kisileri ile gercgek kisilere ait tiim saglik kurum ve
kuruluslarinin sevk ve idaresinden sorumlu ve bu
konuda yetkilidir.

Birden fazla ildeki saglik hizmetlerinin bir arada
degerlendirilmesi, gelismislik farklarinin giderilmesi
ve hizmetlerin ve ihtiyaglarin misterek planlanmasi
amaciyla Bakanlik¢a belirlenen illerdeki midirlerden
biri koordinator olarak gorevlendirilebilir.

ilce saghk mudurliigiiniin kurulmadigi yerlerde saghk
grup baskanliklari olusturulabilir. Bu baskanliklara
ayrica kadro tahsisi yapilmaz ve buralarda gerek
duyulan hizmetler ilgili ilgede bulunan personel eliyle
yaratalar.

Bagli kuruluslardan Tiirkiye Halk Saghgi Kurumunun
tasradaki yonetim goérevi halk saghgi
mudurliklerince, Turkiye Kamu Hastaneleri
Kurumunun tasradaki yonetim gorevi kamu hastane
birliklerince kurumlarina bagli olarak yuratildr.

663 sayili KHK ile getirilen yeni uygulamalardan birisi
de “Uzlastirma Prosediri”dir. Buna gore saglhk
mesleklerinin uygulanmasindan dolayi zarara
ugradigini iddia edenlerin dava agma siiresi icerisinde
bu madde kapsaminda yapacaklari maddi ve manevi

HALK SAGLIGINDA GUNDEM

tazminat basvurularini uzlasma yoluyla halledilebilir.
Bu durumda zarar gorenleri temsilen bir kisi, zarar
verdigi iddia edenleri temsilen bir kisi ve sigorta
temsilcisi bakanlhk tarafindan uzlasmaya davet edilir.
Ug ay icinde uzlastinlmalari saglanir. Uzlasma siireci
boyunca hukuki asama askiya alinir.

Saglik Bakanligi ve Bakanlik Kuruluslarinin Teskilat ve
Gorevleri Hakkinda Kanun Hikmiinde Kararname,
Bakanlik ve bagh kuruluglarinin merkez teskilatinda
Saglik Uzmanlari ve Uzman Yardimcilari ile Saghk
Denetgileri ve Denetgi Yardimcilarinin istihdami
getirmektedir. Bu pozisyonlara atanabilmek amaciyla
657 sayili Devlet Memurlari Kanununun 48.
Maddesinde sayilan sartlara ek olarak, en az dort
yillik lisans egitimi veren yiiksekdgretim
kurumlarindan veya bunlara denkligi Yiiksekdgretim
Kurulu tarafindan kabul edilen yurticindeki ya da
yurtdisindaki yiksekogretim kurumlarindan mezun
olmak yeterlidir.

Bakanlik bu KHK ile 6zel bilgi ve ihtisas gerektiren
nitelikli bir isin yapilmasi veya proje hazirlanmasi igin
g yila kadar s6zlesme ile yerli ve yabanci uzman
calistirabilecektir.

663 sayili KHK ile hayatimiza giren yeni
uygulamalardan bir tanesi de “Saglik Serbest
Bolgeleri”dir. Ulkenin saglik alaninda bélgesel bir
cazibe merkezi haline getirilmesi, yabanci sermaye ve
yuksek tibbi teknoloji girisinin hizlandiriimasi
amaciyla, 6/6/1985 tarihli ve 3218 sayili Serbest
Bolgeler Kanunu hiikiimleri cercevesinde, saglk
serbest boélgelerinin kurulmasi diistiniilmektedir.
Bakanlik ve bagli kuruluslari insani ve teknik yardim
amaciyla yurt disi gegici saglik hizmet birimleri
kurabilir, kurdurabilir, isletebilir ve islettirebilir. Bu
amagla ulusal ya da uluslar arasi kuruluslarla isbirligi
icinde galisabilir.

Bunun disinda saglik hizmeti sunmaya yetkili gercek
ve tlizel kisilerce sosyal dayanisma ve yardimlasma
amaciyla gonilli ve Ucretsiz saglik hizmeti verilebilir.
Bu hizmeti yuriteceklere bakanlik izin verir. Saghk
gonillusu gergek kisiler hastanelerdeki hizmetlerini
hastane yetkilisinin belirledigi sartlarda verebilir. Bu
hizmet hastanelerin dogrudan saglik hizmeti olmayan
hasta karsilama ve bilgilendirme, refakat, kisisel
bakim ve sosyal ihtiyaglarin karsilanmasi gibi destek
hizmeti seklinde de verilebilir. Bu halde saglik
gonullistinin saglik meslek mensubu olma
mecburiyeti yoktur.

Bakanlik gérevinden dolayi personele karsi islenen
suclarda, personelin talebi durumunda hukuki yardim
hizmeti sunar.

Yapilan bu diizenlemelerle Refik Saydam Hifzissihha
Merkezi Baskanligi kapatiimis, kadrolari Tiirkiye Halk
Saghgi Kurumuna aktariimistir.
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Saghk Bakanligina bagl Egitim ve Aragtirma
Hastanelerinde bulunan “klinik sefi, klinik sef
yardimcisi” ibareleri “Egitim Gorevlisi” olarak
degistirilmistir.

Saghk Bakanligi ve bagl kuruluslarina ait kurum ve
kuruluslar ile tniversitelerin ilgili birimleri, kargilikli
olarak isbirligi cercevesinde birlikte kullanilabilir.
Universite tarafindan, birlikte kullanilan kurum ve
kuruluslarda gorevli personelin profesor ve dogent
kadrolarina atanabilmesi igin Bakanliga ve bagli
kuruluslarina ait egitim gorevlisi kadrolari da
kullanilabilir.

Bu KHK ile getirilen en dikkat ¢ekici diizenlemelerden
birisi de hekim ve diger saghk personelinin Tirkiye’de
calisabilmesi icin Tlrkiye Cumhuriyeti vatandasi olma
sarti kaldiriimistir.

Aile Hekimligi Pilot Uygulamasi Hakkindaki Kanun
icinde yer alan Pilot Uygulamasi kaldiriimistir. Béylece
s6z konusu kanun “Aile Hekimligi Kanunu” olarak
degistirilmistir. 5258 sayili Kanun hiikimlerine gore
sozlesmeli aile hekimi olarak ¢alismakta olanlar, tipta
uzmanlik sinavi sonuglarina gére, merkezi
yerlestirmeye tabi olmaksizin, Tipta Uzmanlik
Kurulunca belirlenen esaslar ¢ergevesinde aile
hekimligi uzmanlik egitimi yapabilecektir. Bu egitim
uzaktan ve/veya kismi zamanli egitim metotlari da
uygulanmak suretiyle yapilacak ve en az alt1 yilda
tamamlanacaktir. Egitim slresince aile hekimligi
sozlesmesi devam edecektir.

KHK saglik mesleklerinin ¢alisma alanlarini
zayiflatmaya yonelik hikiimler de icermektedir.
TTB’nin kurulus yasasinda bulunan “tabipligin kamu
ve kisi yararina uygulanip gelistirilmesini saglamak”
hikmuni kaldirmakta ve Tirk Dis Hekimleri Birligi’nin
faaliyet alani icindeki muayene ve tedavi Uicretlerini
belirlemeyle ilgili alanlarini daraltmaktadir.

Daha Fazla Bilgi igin

2 Kasim 2011 Tarihli ve 28103 Sayili Resmi Gazete —
Miukerrer, Saglik Bakanligi Ve Bagh Kuruluslarinin
Teskilat ve Gorevleri Hakkinda Kanun Hilkmiinde
Kararname,

TC. Saghk Bakanligi Resmi internet Sitesi,
www.saglik.gov.tr

HALK SAGLIGINDA GUNDEM Cil
HASUDER’IN AYLIK PERIYODiIK ELEKTRONiIK BULTENIDIR SAYI
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VAN DEPREMI iLE iLGILi
YURUTULEN CALISMALARIN
DEGERLENDIRILMESI

Dog. Dr. Iskender GUN
Erciyes Universitesi Tip Fakiiltesi Halk
Saglig1 Anabilim Dali Ogretim iiyesi

HASUDER iiyesi

Bilindigi gibi ilki 23 Ekim ikincisi ise 09 Kasim
tarihinde olmak iizere Van ilimizde iki biiyiik caplt
deprem meydana gelmistir. Deprem ile ilgili
yiriitilen ¢alismalara destek vermek amaciyla
HASUDER’in teklifi ve Saghk Bakanligi’nin
gorevlendirmesi ile 23 Kasim-2 Aralik 2011 tarihleri
arasinda Van ilinde goérev yaptim. Bu siirecteki
gozlemlerime dayanarak Van ilinde yiiriitilen deprem
sonrasi caligmalara iligkin degerlendirmelerim su
sekildedir:

GUCLU YANLAR

il saghk yoéneticilerinin gorevlerinin basinda
olmasi: Depremi de yasamis olan il saglik yoneticileri
her seye ragmen gorevlerinin basindadir. Ziyaret
tarihleri sirasinda il saglhik miidiri Dr. Orhan
Ozdemir izin alarak ilden ayrilmis ve yerine saglk
midir yardimcist Dr. Bilal Acar vekalet etmistir.
Benzer sekilde diger saglik yoneticileri de doniigiimlii
olarak  dinlendirilmis ve hizmetin  siirekliligi
saglanmustir.

Saghk Bakanhginca saglanan personel destegi:
Depremlerin baglangicindan beri Saglik bakanliginca
cesitli illerden belirli siirelerle (genellikle 10 giin)
yapilan gorevlendirmelerle ile ek saglik personeli
temin edilmektedir. Ancak bu personel agirlikli olarak
acil saglik hizmetleri ve ikinci basamak saghk
kuruluglarinda  gorevlendirilmektedir.  Koruyucu
saglik hizmeti yapacak toplam 10 ekip bulunmaktadir.
Bu ekipler 6zellikle kirsal bolgede veya aile hekimi
bulunmayan ASM bolgelerinde asilama ve toplum
taramasi gibi hizmetleri yiiritmektedir.

ASM’lerin faaliyete gecmis olmasi: Van il
merkezinde bulunan toplam 20 ASM’den 8 tanesi
hasar gormiistir (1, 3, 10, 13, 14, 16, 17 ve 19
numarali ASM’ler). Bunlardan bazilarinin binasi
tamamen kapatilarak personeli bagka yerlerde
gorevlendirilmistir (1, 10, 13, 17 ve 19 numaral
ASM’ler). Hasarli olan 3 numarali ASM (aym
zamanda Van merkez TSM ve ACSAP merkezi), 14
ve 16 numarai ASM c¢adirlarda  faaliyet
gostermektedir. Geri  kalan ASM’ler faaliyete
gecmistir ve giinlilk hizmetlerini = siirdiirmektedir.
Bunlarin igerisinde bolgesindeki tiim g¢ocuklarin
asilamasini saglamis olan Karpuzalan ASM gibi
saglik  kuruluslar1  bile bulunmaktadir. Saglik
kuruluslarina yapilan ziyaretlerin bir 6zeti Ek 1’de
verilmistir.

Depreme maruz kalan saghk personeline
dinlenebilmeleri icin izin verilmis olmasi: Saglik
midiirligiiniin talimatiyla birinci basamakta gorev
yapan tim personelin doOniisiimlii olarak izin
kullanmas1 saglanmistir. Bu, saglik personelinin
motivasyonunu artirict  bir onlem olarak yararl
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olmustur.

Cevre saghgr hizmetlerinin basarih bir sekilde
organize edilmis olmasi: Saglik bakanligi merkez
teskilatinin ve diger illerden yapilan
gorevlendirmelerle 6zellikle su sagligi caligmalar1 su
ana kadar basarili bir sekilde yonetilmistir.
Bagisiklama hizmetlerinin planlanmasinda il
disindan gelen ekiplerin verimli calismasi: Ziyaret
yapildigi donemde Balikesir il saghk midirliga
bulasict hastaliklar sube miidiirii Dr. Mustafa
Akpinar, Dr. Senol Sever ve gezici ekipleri koordine
eden Bornova TSM hekimi Dr. Nihat Ozsoy asilama

¢aligmalarinin koordinasyonunun saglanmasi,
ASM’lerin agilama hizmetlerini daha aktif olarak
vermesinin saglanmasi ve stirveyansin

giiclendirilmesi konusunda ciddi ¢aba gostermiglerdir.
Performans uygulamasina ara verilmis olmasi:
Deprem nedeniyle Van ilinde aile hekimlerinde
performans uygulamasina 6 ayligina ara verilmistir.
Bu uygulama her ne kadar koruyucu hizmetlere
gereken  Onemin  verilmeyebilecegi  endisesini
beraberinde getirse de saglik kuruluglarina yapilan
gezi sirasinda performans uygulamasi olmasa da
asilama hizmetleri basta olmak iizere koruyucu
hizmetlere 6nem verilecegi tiim saglik personelince
ifade edilmigtir. Performans uygulamasina ara
verilmesi, daha gercek¢i verilerin  toplanmasi
konusunda yararli olacaktir.

Deprem nedeniyle uygulamaya yeni asilar konmus
ve lojistiginin saglanms olmasi: Saglik Bakanligi, 6
-59 aylik gruba rutin agilamalara ek olarak mevsimsel
influenza asisi, eksik asili olan yas gruplarinda (3-4
yas grubu) konjuge pnomokok asisi, 65 yas iizeri ve
risk grubundaki kisilere mevsimsel influenza ve
polisakkarti pndmokok asis1 uygulanmasini istemis ve
yeterli miktarda asiy1 temin ederek ile gondermistir.
Bu durum, mevsimsel hastaliklardan korunma oranini
artiracaktir.

ZAYIF YANLAR

Koordinasyon yetersizligi: {lde Saglik Bakanliginca
gorevlendirilen Miistesar yardimcist Dr. Hasan Cagil,
Kocaeli il saghk miidiirii Dr. Hasan bey ve 11 saglik
midiirliigiine vekalet eden Dr. Bilal Acar saglik
hizmetlerini koordine etmekle gorevlidir. Ancak
zaman zaman bazi ekiplerin hi¢ gorev almadan
giinlerce beklemeleri veya ara¢ temin edilememesi
nedeniyle gezici ekiplerin goreve cikamamasi gibi
sorunlarla karsilasilabilmektedir.

Depremin ilk giinlerinde baska illerden gelen
saghk  yoneticilerince  saghk  hizmetlerinin
yonetilmis olmasi: Depremin ilk giinlerinde sirasiyla
Kocaeli ve Sivas il saglik miidiirliiklerinden yonetim
destegi alinmistir. Bu uygulama yerel ydneticilerin
deprem travmasini atlatabilmeleri acisindan iyi bir
uygulama gibi goriinmekte ise de uygulamada farkli
sakincalar ortaya ¢ikmustir. Kocaeli saglik miidiirligii
ekibinin yoneticiligi sirasinda birinci basamak saglik
hizmetleri daha iyiye gitmis iken Sivas saglik
midiirliigii yonetiminde ikinci basamak saglik
hizmetlerinin daha iyiye gittigi yerel saglik
personelince ifade edilmistir.




ST
SHE)

o
QTS

Saghk personelinin barinma ihtiyacimin yeterli
nitelikte karsilanamamis olmasi: Bugiine kadar
saglik ve yardimct saglik personeli barinma
ihtiyaglarim1  kendi imkanlariyla ve  genellikle
cadirlarla karsilamaktadir. Saglik personeli, 6zellikle
sirmekte olan depremler nedeniyle tedirgindir ve
barinma icin konteyner talebi vardir. Ancak konteyner
dagitim1 konusunda saglik yoneticilerinin herhangi bir
yetkisi bulunmamast ve heniiz yeterli konteyner
bulunmadigindan bu talep karsilanamamistir ve saglik
personeli bu nedenle kiiskiin ve tepkilidir.

Hasarh saghk kuruluslarinin hizmet vermesini
saglayacak diizenleme yapilamams olmasi: Hasarlt
olan saglik kuruluslarmin hasar tespiti heniiz
yeterince yapilamamistir. Bunda depremlerin devam
ediyor olmasmmin da etkisi vardir.  Saglik
kuruluslarinda hasar tespitlerinin yapilmasi ve hasarlt
saglik kuruluslarinda daha iyi kosullarda saglik
hizmeti vermeyi saglayacak diizenlemelerin yapilmasi
(konteyner temini gibi) saglik personelinin en énemli
beklentisidir ve bu heniiz yeterince kargilanamamustir.
flden ayrilan veya ayrilmak isteyen personel:
Depremi yasayan saglik personelinin bir kismi tayin
talebinde bulunmus, bir kismu da istifa ederek
ayrilmistir. Bu saglik personelinin yerine atama
yapilmasinin biraz zaman alacak olmasi onemli bir
sorundur.

Kurumlar arasi isbirliginin yeterince
yapilamamasi: Ilde bazi kurumlarla yeterince
isbirligi yapilamamaktadir. Bu kurumlar arasinda
yerel yonetim ve iiniversite gelmektedir. Bu isbirligi
yetersizliginin ¢esitli nedenleri olmakla birlikte
sonucta bu kurumlarin desteginin yetersizligi saglik
kuruluslarinin etkinligini azaltmaktadir.

Aile planlamasi malzemesi temininde yasanan
sikinti:  Ziyaretin  yapildigt  dénemde  gezilen
ASM’lerde aile planlamas1 malzemelerine ciddi talep
oldugu ifade edilmistir. Ozellikle cinsel yolla bulasan
hastaliklardan da koruma &zelligi nedeniyle kondom
talebi olmustur. Bir aile sagligi elemani kendisine bir
aylik kullanim igin 8 adet kondom verildigini ifade
ederek sitem etmistir. Ayni ortamda bulunan Saglik
Bakanligt Ana ve Cocuk Sagligi Hizmetleri genel
miidiir yardimcis1 Dr. Selahattin Sahin bu ihtiyacin
aylik igneler yoluyla karsilanmasini sdylemistir. Bu
ignelerin il saghk midirligince de Saghk
bakanliginca da alim ihalesinin yapildig1 ve yakinda
dagitilabilecegini sdylemistir. Ancak neden sadece
igne Onerildigi, neden kondom alimi yapilmadigi
konusunda herhangi bir agiklama yapmamustir.
Sonugcta su anda aile planlamasi malzemesi temininde
sikint1 vardir.

Aile hekimlerinin kullandigr bilgi sisteminin
yapisi: Tim aile hekimleri fiilen gorev basinda
olmadiklart i¢in izinli olan aile hekimlerine bagl
niifustaki kisilerin asilar1 yapilsa bile kullanilan
sistem bu bilgilerin baskalarinca  girilmesini
engellemektedir. Bu da sonucta bu kisilerin asisiz gibi
goriinmesine neden olmaktadir.

FIRSATLAR

Deprem ile ilgili caliymalara destek vermeye
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calisan sivil toplum kuruluslarmmm varhgi: Saglik
bakanligi disinda TTB ve benzer sivil toplum
kuruluslart saglik hizmetlerinin iyilestirilmesinde
destek vermektedir. Ayrica bazi mahallelerde baska
illerin belediyelerinin saglik ekiplerinin dzellikle
tedavi edici saglik hizmeti verdikleri gozlenmistir.
Ancak bu tir hizmetlerin bazi sakincalar1 da
olabilmektedir. Ornegin bu belediyelerin verdikleri
tedavi edici saglik hizmetleri sirasinda hastalarin
ilaglar1 da verilmektedir. Oysa ki ilde normal giinliik
yasama donisii saglamanin  bir adimm olarak
ASM’lerde sadece regete yazilmakta, ilaglarin
eczanelerden alinmasi gerekmektedir. Bu durum,
Saglik Bakanligmma bagli ASM’lerin sayginliginin
zayiflamasina neden olabilir.

TEHDITLER

Bolgenin iklim kosullari: Bolgenin iklim ozelligi
olarak soguk olmasi &zellikle su ve atiklarin bertarafi
konularinda zaman igerisinde daha ciddi sorunlarin
ortaya ¢ikmasma neden olma (donma, patlama,
sistemlerin tikanmasi) olasiligt vardir. Cadirlarda
yasayan kisilerin ¢ogunlugunun kullandig1 ¢adirlarin
yazlik ¢adir olmast bu tir sorunlarin goriilme
olasiligini arttirmaktadir. Ayrica her ne kadar iklim
kosullarina direngli olarak tanitilsa da mevlana evleri
gibi Dbirimlerin, bu bdlgenin iklim kogullarinda
yeterince koruyucu olmadigt cesitli kisilerce ifade
edilmigtir.

Depremlerin siiriiyor olmasi: Depremler, c¢esitli
siddetlerde de olsa halen devam etmektedir. Zaman
zaman 30 Kasim sabaha karsi olan 5,0 siddetindeki
deprem gibi siddetli depremler de goriilebilmektedir.
Bu bir yandan gelecege yonelik planlama yapilmasini
zorlagtirmakta, bir yandan da insanlari, 6zellikle de
saglik personelini karamsarliga itmektedir.

Saghk kuruluslarinin hasarh  olmasi: Saghk
kuruluslarinda bina hasart yami sira baska tiirlii
hasarlar da meydana gelmistir. Ornegin 4, 14 ve 18/20
(ikisi aynm1 binada hizmet vermektedir) numarali
ASM’lerde kaloriferler ¢alismamaktadir. Uygulanan
aile hekimligi sistemine gore bu kaloriferlerin ¢alisir
duruma getirilmesi aile hekiminin gérevidir. Ancak su
an tiim aile hekimlerinin gérevde olmamasi nedeniyle
bu kisilerin isbirligi yapip bu tir ciddi harcama
gereken  onarimlar1  diizeltebilmeleri  miimkiin
olamamaktadir.

Cadir kentler disinda ve mahalle aralarinda
kurulmus olan c¢adirlarda insanlarin yasiyor
olmasi: Insanlar evlerinden uzaklasmamak ve benzeri
sebeplerle evlerine yakin alanlara c¢adir kurmus ve
buralarda barinmaktadir. Cadir kentlerdeki g¢esitli
kosullar orada hizmet vermekte olan saglik personeli
tarafindan denetim altinda tutuluyor olmasina ragmen
bu tir cadirlarda bdyle bir avantaj yoktur ve bu
cadirlar gesitli saglik sorunlart acisindan daha fazla
risk tagimaktadir.

Niifusun il disina gé¢ etmesi: Oranini kestirmek zor
olsa da il igerisinde ve il disina dogru siirekli bir niifus
hareketliligi vardir. Il merkezinden kdylere veya
depreme daha dayanikli olarak goriilen mahallelere
g0¢ olmustur. Daha 6nemlisi, heniiz tam bilinemeyen
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miktarda niifus da il disina go¢ etmistir. Bu, dzellikle koruyucu saglik hizmetlerinin planlanmasi ve sonuglarinin
degerlendirilmesini zorlastirmaktadir.
Bu degerlendirmelerin sonucunda:

® Van ilinin gerek saglik insan giicii gerekse lojistik yontinden desteklenmesi siirdiiriilmelidir.

e i¢me ve kullanma sular1 gibi ¢evresel dzelliklerin izlenmesi siirdiiriilmelidir.

® Saglik personelinin basta barinma olmak tizere ¢esitli talepleri dikkate alinmali ve bu talepleri karsilayabilecek
diizenlemeler yapilmalidir.

o  Ozellikle aile planlamas1 malzemeleri gibi malzemelerin temini ve bu ihtiyacin karsilanmasi saglanmalidir.

e Saglik kuruluslarin fizik kosullarimi diizeltmeyi saglayacak desteklemeler (hizmet vermek icin konteyner
temini, saptanan bazi arizalarin giderilmesi gibi) yapilmalidir.

e Koruyucu hizmetler ve bulagici hastaliklarin siirveyansi bundan sonra da siki bir sekilde siirdiiriilmelidir.
Depreme ragmen gorevinin basindan ayrilmadan 6zveriyle hizmete devam eden saglik personelinin
odiillendirilmesi bu kisilerin motivasyonunu artiracaktir. Insanlar1 kirmayacak ve onore edebilecek bir édiil sistemi
gelistirilmeli ve adil bigimde uygulanmalidir.

Saglik kurulusu Ziyaret tarihi Ziyaret ekibi Tespitler
Merkez 1  Nolu | Binanin hasarli oldugu belirtildiginden ziyaret edilmemistir
ASM
Merkez 2 Nolu | 29.11.2011 Dr. Senol Sever - 4 aile hekimi var, rotasyonla c¢alistyor
ASM (Balikesir Bul. Has. - Dr. Bahar Ergiil ile goriisiildii
Sb.) - Isinma kaloriferle saglaniyor
Merkez 3 Nolu | 25.11.2011 ACSAP gn. Md. - Bina hasarlidir. Hizmette kullanmak {izere
ASM yardimcist Dr. konteyner talebi vardir
Merkez TSM Selahattin Sahin Dr. - 8 Aile hekiminden 4’ izinli, 4’{i gérev
ACSAP merkezi Coskun bey ACSAP basindadir
sube md. hemsire - TSM’de iki halk sagligi uzmani gérev
Biisra Soganda yapmaktadir. Bir halk sagligi uzmani gorev
basindadir.
Merkez 4  Nolu | 28.11.2011 Dr. Mustafa Akpinar -Kadrolu 6 aile hekimi var ve 3’i ¢alistyor
ASM ve Dr. Senol Sever -Kalorifer arizali oldugundan ¢aligmiyor
(Balikesir Bul. Has. -Bolgeden disart gog oldugu belirtildi
Sb.)
Merkez 5  Nolu | 28.11.2011 Dr. Mustafa Akpinar - 4 aile hekimi var, 2’si faal
ASM ve Dr. Senol Sever - Disar1 gog oldugu ifade edildi
(Balikesir Bul. Has.
sb.) .
Merkez 6 Nolu | 28.11.2011 Dr. Mustafa Akpinar - Istasyon mahallesindeki ASM’de ciddi
ASM ve Dr. Senol Sever hasar goriinmiiyor.
(Balikesir Bul. Has. - 6 aile hekimi var, 2’si faal
Sb.) - Asilama hizmetleri veriliyor
- Miktar1 bilinmiyor ancak disariya gog
oldugu ifade edildi
Merkez 7 Nolu | 29.11.2011 Dr. Senol Sever | - Binada hasar yok, 1sinma saglantyor
ASM (Balikesir Bul. Has. | -5 aile hekiminin hepsi gorevde
Sb.)
Merkez 8 Nolu | 29.11.2011 Dr. Senol Sever - Binada hasar yok.
ASM (Balikesir Bul. Has. - 3 aile hekimi var, Dr. Ali Aybar gorevi
Sb.) basinda
-Disaridan go¢ alan bir bolge
Merkez 9 Nolu | 29.11.2011 Dr. Senol Sever - 3 aile hekimi var, rotasyonla c¢aligtyor
ASM (Balikesir Bul. Has. - Dr. Diba Yildizhan ile goriisiildii
Sb.) - Bolgede disariya gog oldugu belirtildi
-Isinma kaloriferle saglantyor
Merkez 10 Nolu | Binanin hasarli oldugu belirtildiginden ziyaret edilmemistir
ASM
Merkez 11 Nolu | 28.11.2011 Dr. Mustafa Akpinar - Dr. Mine Kurukilig ile goriistildi
ASM ve Dr. Senol Sever - 6 Aile hekimi var, 3’1 faal
(Balikesir Bul. Has.
Sb.)

HALK SAGLIGINDA GUNDEM 11
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25.11.2011 ACSAP gn. Md. - Binada hasar goriinmiiyor.

Merkez 12 Nolu yardimcist Dr. - Dr. Seyfettin Soyalp ile gortisiildii.

ASM Selahattin Sahin Dr. - Aile planlamasi talebi dile getirildi. Aile
Coskun bey ACSAP saglig1 elemani kendisine bir aylik talebinin
sube md. hemsire kargilig1 olarak sadece 8 adet kondom
Biigra Soganda verildigini ifade etti.

28.11.2011 Dr. Mustafa Akpnar - Halk saglig1 laboratuarinin bir an 6nce

ve Dr. Senol Sever faaliyete gegmesi talebi

(Balikesir Bul. Has. - Saglik personeline de esnafa oldugu gibi

Sb.) deprem nedeniyle kredi verilmesi talebi dile
getirildi
- Van’da gorev yapmis ve deprem yasamis
saglik personeli diger illere tayin
istediginde belli bir kontenjan taninmasi
talebi dile getirildi

Merkez 13 Nolu | Binanin hasarli oldugu belirtildiginden ziyaret edilmemistir. Buradaki saglik

ASM personelinin ISGEM cadir kentinde gérevlendirildigi bildirilmistir.

Merkez 14 Nolu | 28.11.2011 Dr. Mustafa Akpinar - 4 aile hekimi var, 2’si gérev basinda

ASM ve Dr. Senol Sever - Kalorifer arizali oldugundan ¢aligmiyor
(Balikesir Bul. Has.

Sb.)

Merkez 15 Nolu | 25.11.2011 ACSAP gn. Md. - Bina girisindeki ¢atlak disinda binada

ASM yardimecist Dr. ciddi hasar olmadig belirtildi
Selahattin Sahin Dr. - 3 aile hekiminden 2’si izinli 1’i gorev
Coskun bey ACSAP basinda, Dr. Mehmet Yildinm Altay ile
sube md. hemsire goriisiildil
Biigra Soganda - Aile hekimi kendi niifusundan

olmayanlara yapilan agilamalarin sisteme
girigini yapamamay1 sorun olarak belirtti

- Toplam 3700 olan niifusun 2500’{iniin il
disina gog ettigi belirtildi

-Saglik personelinin barinma sorunu oldugu
ve konteyner talebi dile getirildi.

HALK SAGLIGINDA GUNDEM CII
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Merkez 16 Nolu | 28.11.2011 Dr. Mustafa - Bina hasarli, cadirda hizmet veriliyor
ASM Akpnar ve Dr. - Asilama hizmeti verilemiyor.

Senol Sever - Kadrolu 4 aile hekiminden ikisi gorev

(Balikesir Bul. basinda, digerleri izinli

Has. Sb.)

Merkez 17 Nolu | Binanin hasarli oldugu belirtildiginden ziyaret edilmemistir

ASM

Merkez 18 wve 20 | 29.11.2011 Dr. Senol Sever - Bina hasarli

Nolu ASM (Balikesir Bul. - Kalorifer tesisat1 depremde zarar gérmiis

Has. Sb.) ve ¢alismiyor
- Mesai heniiz baglamadigindan aile hekimi
ile goriigiilemedi ancak 6 aile hekiminden
2’sinin ¢alistig1 bildirildi

Merkez 19 Nolu | Binanin hasarli oldugu belirtildiginden ziyaret edilmemistir. Hekimi Mehmetgik c¢adir
ASM kentinde gorev yapmaktadir.

Bostanigi 1 Nolu | 25.11.2011 ACSAP gn. Md. - Dr. Teyyar Abi Ile goriisiildii

ASM yardimcist Dr. - 5 aile hekimi olmasina ragmen 1 hekim

Selahattin Sahin faal

Dr. Coskun bey - Sehir merkezinden bdlgeye dogru olan

ACSAP sube md. gbd¢ sonucunda niifusta artis oldugu ifade

hemgire Biisra edildi

Soganda - Saglik personelinin barinma sorunu

29.11.2011 Dr. Senol Sever oldugu dile getirildi

(Balikesir Bul.

Has. Sb.)

Bostanigi 2 Nolu | 29.11.2011 Dr. Senol Sever - Dr. Engin Algigek ile goriistildii
ASM (Balikesir Bul. - 3 aile hekiminden 2’si gorevde

Has. $Sb.) - Bolgede fazla hasar yok, 1sinma sorunu

yok
Er¢ek ASM 30.11.2011 Dr. Senol Sever - Sobayla 1simiyor, kalorifer var ama faal

(Balikesir Bul. degil

Has. Sb.) - 2 aile hekimi var, rotasyonla calistyorlar
- Bagli 15 kdy var
- Giinliik ortalama 30 poliklinik yapiliyor
-Asilama hizmetleri siirdiiriiliiyor

Karagiindiiz ASM 30.11.2011 Dr. Senol Sever - Dr. Rafet Giizel ile goriisiildii

(Balikesir Bul. - Sobayla 1siniyor.

Has. Sb.) - ASM’de as1 saklanmiyor (jeneretor
olmadigindan ), Ercek ASM’de asilar
saklaniyor.

- Aile saglig1 elemani yok.
- Merkez dahil 6 koyti var
- Depremden sonra go¢ almis, giinliik
poliklinik 5 iken 15’e ¢ikmus.
- Asilarm mobil ekiplerce yapilmasi talebi
var

Ortanca ASM 30.11.2011 Dr. Senol Sever - Dr. Arif Kuma ile goriisiildii

(Balikesir Bul. - 2 aile hekimi ve 2 aile saglig1 elemani var.

Has. S$b.) - Merkez dahil 4 koyti var
- Asiya ciktiklart  igin aile saghgi
elemanlariyla goriisiilemedi.

Karpuzalan ASM 30.11.2011 Dr. Senol Sever - Eski saglik evi tip projesine sahip

(Balikesir Bul.
Has. Sb.)

- 4100 niifusu var

- Dr. Fethi Aytav ile goriisiildii

- ! hekim ve 1 aile saglig1 eleman1 var

- Depremden sonra niifusta herhangi bir
degisiklik olmamis

- Hedef niifusun tamaminin asilanip
kaydedildigi tespit edildi ve ¢aliganlar
tebrik edildi

HALK SAGLIGINDA GUNDEM
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Erecis ilcesi:
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Senol Sever
(Balikesir Bul. Has.

Sb.)

Saglik kurulugu Ziyaret tarihi Ziyaret ekibi Tespitler

Merkez TSM ve 1 | 24.11.2011 ACSAP gn. Md. - Binada ciddi hasar goriinmemektedir.

No’lu ASM yardimcisi Dr. - Hizmet vermek tizere hazirliklar

Selahattin Sahin yapilmaktadir.

Dr. Coskun bey -Saglik grup baskani Dr. Niliifer hanim
ACSAP sube md. gorev basindadir.

hemsire Biisra - Normalde 6 aile hekimi bulunan ASM’de 2
Soganda aile hekimi ¢aligmaktadir.

Merkez 4 No’lu | 24.11.2011 - 2 aile hekimi ve 2 aile sagligi elemani

ASM gorev yapmaktadir.

- Ogle aras1 oldugundan hekimlerle
goriismek miimkiin olmamustir.

- Binada ciddi hasar bulunmamakla birlikte
bolgeden disartya ciddi go¢ oldugu ifade
edilmistir.

Merkez 5 No’lu | 24.11.2011 - Bina hasarlidir

ASM - 2 aile hekimi vardir ve bina digindaki
aracta hizmet vermektedir.

Yukari [sikli ASM 24.11.2011 - Binada ciddi hasar goriinmemektedir.
ancak resmi kurumlarca hasar tespiti
yapilmamigtir
- 4 aile hekimi yaklagik 15.000 niifusa
hizmet vermektedir.

- Saglik personelinin barinma sorunu oldugu
ifade edilmistir

- Saglik personeli doniisiimlii olarak izin
kullanma talebini dile getirmistir.

Merkez TSM ve 1 | 27.11.2011 Dr. Mustafa - Sahra hastanesinin bir kisminin TSM

No’lu ASM Akpmar ve Dr. binasina taginma hazirliklari vardir. 1 no’lu

ASM ve TSM’nin nerede ve nasil hizmet
verecegi heniiz belli degildir.

-Soguk zincir ve as1 durumu TSM as1
sorumlusu ile birlikte degerlendirilmistir.

HALK SAGLIGINDA GUNDEM
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CADIRKENTLERE iLiSKiN GOZLEMLER
Van’da gorev yaptigim siire igerisinde bazi cadir
kentleri ziyaret edip Ozellikle saglik hizmetleri
yoniinde goézlemde bulunmaya calistim. Bu
gozlemlerin o andaki duruma o6zel oldugu
unutulmamalidir. Bu gdzlemlerden bazilart su
sekildedir:

27.11.2011 tarihinde Ercis’de bulunan Terminal
cadir kenti ziyaret edilmistir. Bu ziyaret
sirasinda toplam 110 cadirda 527 kisinin
barindig1 6grenilmistir. Kampta siirekli bir
saglik  ekibi  bulunmamaktadir.  Acil
durumlarda 112°den ambulans
cagirilmaktadir. Kamp yoneticisinin siirekli
bir saglik ekibi bulundurulmasi talebi
olmasma karsin Merkez 1 No’lu ASM’ye
yaklagik 1 km mesafede olmasi nedeniyle bu
talep ¢cok mantikli bulunmamistir. Cadirlarda
bulunan tuvaletlerin kanalizasyon sistemine
baglandig1, yangina karsi yangin tiipleri
temin edildigi tespit edilmistir. Kamp
yoneticisinin  ozellikle kemiricilere karsi
ilaglama yapilmasi talebi olmustur.

28.11.2011 tarihinde Van merkezde Vanspor
tesislerinde bulunan c¢adir kent ziyaret
edilmigtir. 1800 kisinin barindigr bu cadir
kentte bir saglik c¢adir1 olmasima ragmen
henliz  saglk  ekibi  gorevlendirmesi
yapilmadig1 6grenilmistir.

28.11.2011 tarihinde Van merkezde Mimarsinan
cadir kenti ziyaret edilmistir. 5530 kisinin
barindigi bu g¢adir kentte bir doktor ve 2
ebeden olusan saglik ekibi saglik hizmeti
vermektedir. Kampta 488 c¢adir, 32
kanalizasyona bagli tuvalet ve 12 banyo
kabini bulunmaktadir. igme suyu hazir su
olarak kullanilmakta, kullanma suyu olarak
sebeke suyu kullanilmaktadir. Bu sudan
giinliik olarak numune alinmaktadir ve temiz
cikmistir.  Yemek  ihtiyaci  asevinden
saglanmakta, ¢opler konteynerlar araciligiyla
belediye  tarafindan  gilinlik  olarak
toplanmaktadir.

28.11.2011 tarihinde Van merkezde DSI cadir
kenti ziyaret edilmistir. 107 cadirda 810
kisinin barindig1 bu ¢adir kentte siirekli bir
saglik  ekibi  bulunmamaktadir. Kamp
sakinlerinin banyo ve tuvalet olanaklarinin
yetersizligi, tuvalet temizliginin yapilmadigi,
yeterli temizlik malzemesi bulunmamasi, bir
ozel kurulus tarafindan hazirlanan
yemeklerin yeterince pismemis ve kalitesiz
oldugu, 1smmmada kullanilan tiiplerin
degistirilmesinde sorun oldugu, yeterli tiip
bulunamadig sikayetleri tespit edilmistir.

28.11.2011 tarihinde Van merkezde Mehmetgik
cadir kenti ziyaret edilmistir. Yeni kurulmus
olan ve yaklasik 500 kisinin barindigi bu
cadir kentte bir saglik ¢adir1 vardir ve burada
19 No’lu ASM’nin  hekimi  gorev
yapmaktadir.

HALK SAGLIGINDA GUNDEM Cil
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HASUDER ADINA 13-17 ARALIK 2012 TARIHLERI
ARASINDA VAN VE ERCiS’DE BULUNDUGUM
SIRADAKI iZLENIMLERIM

Dog.Dr. Ali CEYLAN
D.U. Tip Fakiiltesi Halk Saghgi AD

14.Aralik 2011 tarihinde Van Kriz Koordinasyon
Merkezine gidip girisimi yaptirdim. Saghk
Mudirligi’'ne geldim ve Bulasici Hastalklar
Subesi Mudurl Ercan Bozboga ile tanistim. Yine
Saghk Muadarlagin ASM ve TSM subesi, Cevre
Sagligi Subesi ile goristiim. Konya Selcuklu TSM
Hekimi Dr. Turgut TAVMAN mobil ekip asl
sorumlusu olarak gorev yapiyor. Mobil ekipler
her gln asilarini alip Cadirkent Saglik Birimleri
basta olmak lzere gorev yerlerine gidip asi, gebe
ve bebek izlemlerini yaptiktan sonra aksam
mesai bitiminde glinlik ¢alisma formlarini teslim
ediyorlar. Sube calisanlari ayni zamanda
ASM’lerden glinlik ve ay sonunda aylik asi
bildirimlerini aliyorlar. Mus il Saghk Mudurltgi 2
doktor 2 saglik memuru ile subeye destek
veriyor.

Ogleden sonra Halk Saghgi Laboratuarini Ziyaret
ettim. Calismalarla ilgili bilgi aldim. Ortalama
glinde 50 su numunesi geliyor ve bakteriyolojik
analiz yapiyorlar. Numunelerde hi¢ E.coli
GUrememis. Aralik ayl boyunca 5 gaita numunesi
gelmis. Patojen bakteri Gremesi olmamis.

Bulasici  Hastaliklar Subesinin  Aksam giin
degerlendirme toplantisina katildim. il genelinde
76 ASM var hepsi aktif durumda, 4 ASM
binasinda hasar varmis ancak konteynirlarda
hizmet veriyorlar. Saglik Bakanligi 30000 grip
asisi gondermis, gezici ekipler ve ASM ler rutin
asilarin yani sira bitin vatandaslara grip asisi da
yapiyorlar. Van bolge Egitim Arastirma Hastanesi
girisine asi standi kurulmus ve isteyenlere grip
ve pnomokok asisi yapiliyor.

15 Aralik Persembe gilinli Saghk Mudurliiglinden
bir ekiple birlikte ASM ve TSM ziyaretlerine
katildim. il merkezindeki 8 ASM ve 1 TSM vyi
ziyaret ettim. Merkez 10 Nolu ASM bina
bahcesindeki ¢adirda hizmet veriyor. Buzdolabi
binanin icinde diizglin ¢alisiyor. 18 ve 20 Nolu
ASM’lerin binasi hasarli yarisi kullanilamiyor. 1
poliklinik  calisiyor. Diger ASM’ler kendi
binalarinda hizmet veriyor. ASM’lerde

HALK SAGLIGINDA GUNDEM
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¢ogunlukla 1-2 doktor ve 1-2 aile saghgi elemani
birer hafta donistimli olarak galisiyorlar. O giin
calisan doktor gelen tiim hastalara bakiyor ve
tek poliklinik defterine kaydediyor. Personelin
cogunlugunun konutlarinin hasarli oldugu ya da
girmeye korktuklari igin ailelerini il disina
gonderdikleri ve kendilerinin de kalma vyeri
stkintisi oldugu igin bu sekilde ¢alistiklarini ifade
ediyorlar. Butiin ASM’lerde asi dolaplari soguk
zincire uygun galisiyor. Yeterli agi stoklari var. Agi
gereksinimleri  Saghk  Mdudarliagl  Bulasicl
Hastaliklar Subesi Tarafindan karsilaniyor. Asi ve
Gebe izlem bildirimlerini ASM  bazinda
yapiyorlar.

Her Aile Hekiminden ortalama 200 kisi kaydini
sildirip il disina gitmis. Ancak gecici ya da kalici
olarak il disina giden kisi sayisinin bunun c¢ok
Ustlinde oldugu soyleniyor. Bir Aile Saghg
Elemani “izledigim 60 civarinda gebem vardi.
Bunlarin 10’una ulasabildim. Digerleri yok.
Dogumu vyaklasan gebeler c¢adir sartlarinda
doguramamak icin il disina bir yakininin yanina
gidiyorlar” diye soyliyor. il merkezindeki
¢adirkentlerde 13500 kisi kalyor. Buralarda
gezici ekipler ya da cadirkent saglik ekipleri
tarafindan asillama gebe ve bebek izlemleri
yapiliyor. Ancak vyapilan bu islemler Kkisilerin
kayith olduklari aile hekimleri tarafindan
kaydedilmiyor.

16. Aralik Cuma giini Cevre Sagligl subesi
ekipleri ile il merkezindeki 7 cadirkenti dolastim.
Merkez Cadirkentler koordinatéric. Mehmet
HAMCAN ile goriistim. 8 cadirkentte 2243 cadir
ve 13349 kisi bulunuyor.
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CADIRKENT CADIR SAYISI | BARINAN SAGLIK CAMASIRHA | TUVALET DUS SuU
ADI KiSi SAYISI CADIRI NE SAYISI SAYISI
Mimarsinan 442 3520 Var Var yetersiz 50 6 Sebeke
cadirkent
Yetersiz
751l 151 910 Var Var 18 12 Sebeke
Vanspor 214 1270 Var Yeni 24 16 Sebeke
cadirkent kuruluyor
Etbahk 211 1194 Var Var 22 14 Sebeke
cadirkent ve
artezye
n
DSI cadirkent 78 544 gezici var 10 Kurum DSi kuyu
icinde suyu
Kizilay 218 1510 var var 42 21 Sebeke
Mevlana evleri | mevlanaevi, ve yer
8 ¢adir altt kuyu
suyu
Mehmetcik 355 1823 var var 60 Sebeke
Cadirkent
Seyrantepe 504 2345 var var 36 36 sebeke
Cadirkent

Etbalik Cadirkent tuvaletlerinin atiksu borular tikandigl icin disarida atiksu gollenmesi olusmus.
Belediye logar birimi ile goristiim ve bir vidanjor gondermelerini sagladim. Mehmetcik Cadirkentte
lavabolardan su az akiyor. Sebekede ariza oldugu ve yetkililerle gortsildugi ifade edildi. Mimarsinan
cadirkentte sebeke suyu az ve tazyiksiz akiyor. Dagitilan hazir sularda da yetersizlik oldugu konusunda
sikayetler var. Cadirkent sorumlusu yedek depo ve hidrofor talebinde bulunduklarini soyledi.

Gezilen cadirkentlerde icme suyu bakiye klor 6lctimleri yapildi ve bakteriyolojik analiz icin numune
alindi. Cadirkentlerin tuvalet banyo ve ortak kullanim alanlarinda sebeke suyu baglanmis durumda.
Bazilarinda ek olarak sondaj suyu verilmis. Ancak genel olarak ¢adirkentlerde dus ve tuvalet sayilarinda
yetersizlik var. 5 cadirkentte camasirhane var. 3 cadirkentte yetersiz ancak hergiin ilaveler yapiliyor.
Tum cadirkentlerde saglk hizmeti sabit ya da gezici ekiplerle veriliyor. Tim c¢adirkentlerde 3 6giin
yemek veriliyor. Yemekler 2 asevinde pisiyor ve mobil araglarla tasinarak cadirkentlerde dagitim

yapiliyor.

Calisanlarin saghgi:

il genelinde calisan saghk personeli hem depremzede olduklarini hem ¢alismak durumunda olduklarin
buna karsin Ozellikle barinma sorunu yasadiklarini ifade ediyorlar. Aile hekimleri donlstimli olarak
calismalarini bir nedeninin barinma sorunu oldugunu ifade ediyorlar. ilde yasayan kisi sayisi ve aile
hekimlerinin ntfuslari belli degil. Bu sorunun 2012 basina kadar ¢oziime kavusturulmasi, aile
hekimlerinin ve diger saglik calisanlarinin barinma sorununun acilen ¢ozilmesi ve Aile Hekimlerinin tam
glin calisma dizenine gecip nifuslarini giincellemeleri ve gerek evlerinden gerekse ilden ayrilmis olan
kisilerin bircogunun Mart-Nisan aylarinda geri dénecegi varsayimina gore planlama yapilmasi uygun
olacaktir.

Kriz yonetim koordinatérligiini yiriiten Kocaeli il Saglik Midurliigi 16 Aralik 2011 itibariyle ydnetimi
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Van il Saghk Mudirligi’'ne devretmistir.

17 Aralik Cumartesi Glnl Cevre sagligi subesinin
ekipleri ile Ercis’e gittim. Ercis'te Kizilay
Cadirkentler koordinasyon birimi ile 4 ¢adirkenti
ziyaret ettim. Yaklasik 5000 kisi ¢adirkentlerde
yasiyor. Bir adet mutfak var buradan ginlik
toplam 78.000 kisilik yemek pisiriliyor ve dagitim
yapiliyor. (Cadirkentlerde yasayan 5000 kisiye
ginde 3 0gun, evlerin yakininda kurulan
¢adirlarda kalanlarla evlerinde kalanlara glinde 2
0gun yemek dagitimi yapiliyor).

Cadirkentlere su gotlirmek amaciyla désenen su
sebekelerinin donmasi nedeniyle icme ve
kullanma suyu sikintisi yogun olarak yasaniyor.
Acil ¢6zim bulunmazsa su yetersizliginden
kaynaklanan salginlar meydana gelebilir.

Sonug:

1. Van iline saghk muadarlGgu calisanlarini
desteklemek Uzere baska ilerden saglik
mudarlGgi calisanlari gorevlendirilmesi devam
ediyor

2. ASM’lerin ¢ogu acik, aktif. ASM’lerde
bagisiklama hizmetleri stirdiriliyor.

3. Sulardan yeterli sayida numune aliniyor ve
inceleniyor. Simdilik sularin  mikrobiyolojik
kalitesi uygun

4. ilde belirgin bir disa gé¢ var. Bununla ilgili
sayisal bir veri yok. ilde niifus tespiti yapiimali.

5. CGadirkentlerde nispeten daha organize saghk
hizmeti sunuluyor.

6. Cadrikentlerde halen belediye hizmetleri
aksiyor. Ornegin yeterli su, tuvalet temizligi,
atiklarin toplanmasinda aksakliklar var.

Saglik calisanlarinin saghgi, barinma sorunlari
var. Acilen saglk calisanlarina ve ailelerine

uygun barinma olanagi saglanmali

HALK SAGLIGINDA GUNDEM CILT
HASUDER’IN AYLIK PERIYODiIK ELEKTRONiIK BULTENIDIR SAYI
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Afetlerde Halk ve Cevre Saghgi

Hizmetleri
Prof. Dr Recep AKDUR
Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi Halk
Sagh@ Anabilim Dah Ogretim Uyesi

1.Halk Saghg1 Tanim ve Kapsam

Halk saglig1 uygulamalarinin yayginlagsmasi ve
popiiler hale gelmesi Ikinci Diinya Savasindan sonra
olmus ise de, kavramin giindeme gelmesi ve dnciil
uygulamalari ¢ok daha eskilere dayanir. Buna karsin,
“halk saglig1” gerek diger dillerde ve gerekse
Tiirkge'de birgok sekilde tanimlanabilmektedir. Bu
tanimlardan eksik ve hatta bazen yanlis olanlar1 bile
vardir. Bu farkli tanimlanma ve algilamalarin nedeni;
bat1 dillerindeki public/ community/ social/ preventive
kavramlarinin hem birbiri ile es anlamda hem de
farkli anlamda kullanilmasindan kaynaklanmaktadir.
Burada 6nemli ve belirleyici olan, saghk tanim ve
hizmetlerine her anlamda (koruyucu- iyilestirici-
esenlendirme hizmetlerinin biitiinltigii; saglik-hastalik
tiim yasamin biitiinliigii; kisi-fizik-biyolojik ve sosyal
¢evrenin biitiinliigl; kisi-aile-ulus-insanlik biitiinligii)
biitiinciil bir anlayisla yaklasmaktir.

Halk sagliginin amaci; saglik hizmetlerine ve insana/
topluma yaklagimda bu biitiinciil anlayisi egemen
kilmaktir. Buna karsilik, tip ya da saglik
hizmetlerindeki her tiirlii ayrigsma/uzmanlasma hem
yapaydir hem de gerekli ve kagimlmazdir. Ote yandan
da her tiirden ayrigsma ve uzmanlagma biitiinciil
yaklagimi zorlastirir ya da engeller. Bu nedenle de
halk sagligi, saglik uygulamalariin tiimiiniin sosyal
olmasi gerektigini bunun da olanakli oldugunu bilir,
onerir ve destekler. Sosyal kavrami ise nicelik olarak
hem kiigiik topluluklari hem de halk anlaminda genis
topluluklari ifade etmekte kullanilir. Nitelik olarak
ise; insanlar arasinda insancil ve hayirsever yaklagim
ve iliskiyi tanimlayarak; genellikle demokrasi, esitlik,
saglik, goneng ve egitim kavramlari ile birlikte
kullanilir ya bu kavramlar1 ¢agristirir.

Tanimlarindan birine gore; ""Halk Saghgi; saghk
sorunlarinin neden ve sonuclarini anlayip
aciklayarak (arastirarak} bunlara karsi oncelikle
koruyucu programlar, politik girisimler ve
savunuculuk gelistirme anlayisidir' Bu tanim ve
islevi nedeniyle de, halk sagligi; giinliik yasamda
daha cok bir koruyucu hizmetler biitiinii ya da
manzumesi olarak anlagilir ve ifade edilir. Burada
s0zii edilen koruma manzumesinden kasit; temel,
birincil, ikincil ve ti¢linciil korumadir.

Temel koruma;

Toplumun saglik diizeyini, géneng diizeyi ve yagam
kalitesini iyilestirerek yiikseltmektir. Fizik, biyolojik
ve sosyal ¢cevrenin kalitesini ylikseltme ¢alismalarini
kapsar. Ozellikle egitim, gelir, calisma kosullari,
demokrasi ve insanlar arasi iligkiler ile su, hava,
besin, konut, atik, sanayi ve kent saglig1 gibi
konularla ilgilenir.

HALK SAGLIGINDA GUNDEM
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Birincil koruma;

Hastaliklara 6zgili koruma calismalaridir ve baglica
dort yontemi vardir; 1) Cevredeki hastalik etkenlerini
yok etmek, 2) Etkenleri insandan uzaklastirmak,
ayirmak, onlarin insana ulagsmasin engellemek, 3)
Etkenlere kars1 insanlar1 giiclii kilmak, 4) Etkenlere
kars1 insanlar1 duyarsiz kilmak.

ikincil koruma;

Kisilerin yakalandig1 hastaliklari en az hasarla
gegirmesini saglama calismalaridir. Bu amagla; 1)
Erken tani ve uygun tedavi programlar1 gelistirmek ve
uygulamak, 2) Tani ve tedavide ekonomik ve etkili
yontemler gelistirmek, 3) Klinik ve polikliniklerde
etkin ve ekonomik tedavi yontemlerinin
uygulanmasini yayginlastirmak.

Uciinciil koruma;

Daha ¢ok tamamen iyilestirilemeyen hastaliklarla
ilgili hizmetleri kapsar. Bu hizmetler; 1) Prognozu
kontrol altina alarak, komplikasyonlar1 6nleme/
azaltma, 2) Tibbi esenlendirme, 3) Sosyal
esenlendirme bagliklar1 altinda toplanir.

Bu tanim, yaklagim ve islevlerden de anlasilacagi
iizere; aslinda “Halk Saglig1" afet tibbi1 ya da afetlerde
yiriitillecek saglik hizmetleri alanina giren, tedavi
edici hizmetler de dahil tiim saglik hizmetlerini
kapsar. Ancak bu hizmetlerin tamamin1 biitiinciil ve
koruyucu bir anlayisla yorumlar ve adlandirir. Ozetle
"afetlerde halk saglig1 hizmetlerinin" amag ve
kapsamu, afet siire¢lerinde (sessiz-alarm-isolasyon-dis
yardim-rehabilitasyon dénemleri) yiiriitiilecek olan
tiim tibbi hizmet ve uygulamalardir.

2. Afetlerde Halk Saghgi Hizmetleri

Afetler, gerek afeti tetikleyen olayin (deprem-sel-
salgin-savas-sabotaj vb) direkt etkileri nedeniyle
birincil saglik sorunlarina(hastalik-sakatlik-6liim) ve
gerekse bu olayin bozdugu ekolojik denge nedeniyle
ikincil saglik sorunlarina neden olur. Ustelik bu
sorunlar her zamankine gore hem ¢ok daha yayin ve
hem de ¢ok agir olsulardan olugur. Bu nedenle de
afetlerde yiiriitiilecek saglik hizmetleri halk saglisinin
onemli bir ilgi alanidir.

2.1. Temel Koruma ve Afetler

Temel koruma kapsaminda olan hizmetler, afetlerin
sessiz evresinde yiiriitiilecek olan halk saglis
hizmetleridir. Aslinda tamamen afete 6zgii hizmetler
olmayip, her zaman yiiriitiilen ve temel koruma olarak
tanimlanan hizmetler biitliniiniin bir alt baslig1 ya da
bilesenidir.

Temel koruma kapsamindaki; goneng diizeyi ve
yasam kalitesini iyilestirme; egitim, gelir, ¢alisma
kosullarimin iyilestirilmesi, demokrasi ve insanlar
arasl iligkilerin gelistirilmesi gibi hizmetler, bir
yandan kendi alanindaki iyilesmeleri saglar iken ote
yandan da toplumun yapisal ve yapisal olmayan afet
risklerinden arindirilmasina da katki yapar. Fizik,
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biyolojik ve sosyal ¢evrenin kalitesini yiikseltme
calismalar1 ayn1 zamanda afet risklerini yok etmek
anlamina da gelir. Burada 6nemli olan temel koruma
hizmetleri baglig1 altinda degerlendirilen hizmetler
ylritiiliirken, stirekli ve 6zenli bir bicimde afet
risklerinin de g6z 6ntimde bulundurulmasidir. Bagka
bir sdylemle tiim is ve islemlere afet acisindan da
bakmaktir. Ozellikle su, hava, besin, konut, atik,
sanayi ve kent saglig1 gibi konular ele alinirken hem
afet risk yonetiminin, hem de afet kriz yonetiminin
gerekleri sozden kagirilmamalidir. Ornegin; sessiz
evredeki igme kullanma suyu ¢aligsmalart sirasinda bir
yandan su sisteminin bizzat kendisinin bir afet
tetikleyicisi olma (salsin, baraj ¢okmesi, su baskini, su
yoksunlugu vb) riski en aza indirilirken (sifir ya da
kabul edilebilir risk diizeyi) 6te yandan da olas1 ve
ileride yasanilacak herhangi bir afette hem su
ihtiyacini karsilayacak nicelikte ve hem de ikincil
saglik sorunlarina yol agmayacak bir nitelikte olmasi
gbzden kagirilmamasi gerekir. Ayni sekilde bir sanayi
kurulusunun bir yandan kendisinin bir afet
tetikleyicisi olma riski sifir ya da kabul edilebilir risk
diizeyine Indirilirken &te yanda da herhangi bir afette
ikincil bir ¢evre ya da saglik sorununa yol agacak bir
riski tasimamasi gerekir. Konutlar/binalar, yollar
kopriiler, hastaneler, ulastirma yapilar1 ve tim diger
kent yapilari i¢in bu tiir 6rnekler verilebilir.

2.2. Birincil Koruma ve Afetler

Birincil koruma hizmetleri de daha ¢ok afetlerin
sessiz evresinde yiriitillen hizmetler olmakla birlikte,
alarm evresi ve izolasyon evresine de yayilir. Afetlere
kars1 yiriitilecek olan birincil korumanin temel
korumadan diger bir farki da temel koruma daha ¢ok
afete 6zgii olmayan koruyucu hizmetler iken birincil
koruma hizmetleri insani ve toplumu dogrudan afet ve
afete iliskin olgu ve olaylardan koruma kapsaminda
olan hizmetlerdir.

Kisi ve topluma afete karsi birincil koruma hizmetleri
vermede, halk saglig1 baslica dort yontem kullanir: 1)
Insan ve toplumun gevresindeki afet risk ve
etkenlerini yok etmek, 2) Yok edemedigi afet risk ve
etkenlerini toplumdan / kentten uzaklagtirmak,
ayirmak, onlarin insana ulagmasini engellemek, 3)
Afet etkenlerine kars1 insanlar1 duyarsiz/ onlardan
etkilenmeyen hale getirmek ve 4) Afet etkenlerine
kars1 insanlar gii¢li kilmak.

Ozelde kentlerde genelde insanlarin yasadig1 gevrede,
depremde yikilacak bina, kdprii, yol birakmamak,
yikilma-tasma riski tasiyan barajar1 yok etmek,
stivenli olmayan niikleer santral, ensektisit fabrikasi,
toksik madde kullanan sanayi ve benzeri diger riskli
sanayiyi devre dis1 birakmak toplumun ¢evresindeki
afet risk ve etkenlerini yok etmenin drnekleri olarak
sayilabilir. Eger bunlardan bazilar1 ekonomik ve
benzeri nedenlerle yok edilemiyorsa bunlar1 kent
disina ve uzagina tagimak gibi 6zellikle sessiz evrede
yiriitiilecek olan ¢aligmalar afete kars1 birincil
koruma hizmetleri kapsaminda degerlendirilir.

HALK SAGLIGINDA GUNDEM
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Biyolojik ajanlara kars1 asilama, toplumu egitme yine
bu kapsamda sayilabilecek ve sessiz evrede
yiriitiilecek olan ¢aligmalardir

Bina ya da kent tahliyesi, iyotlu tablet uygulamasi,
sularin klorlanmasi, sehir sebeke suyunun kullanim
dis1 birakilmasi, gaz maskesi ve koruyucu elbise
dagitma, kisi, malzeme ve arazi dekontaminasyonu ve
benzeri daha ¢gok alarm ve izolasyon evresinde
yiiriitiilecek olan hizmetler de afetlerdeki birincil
koruma hizmetleri kapsaminda degerlendirilir.

2.3. ikincil Koruma ve Afetler

Ikincil koruma; kisilerin ve toplumun afeti en az
hasarla gecirmesini saglayan hizmetlerdir. Daha ¢ok
izolasyon evresi ve erken dig yardim evresinde
yiriitillen ¢aligmalar1 kapsar. Bunlar kendi i¢inde; 1)
Alanda yiirtitillecek olan, arama-kurtarma-triaj
hizmetleri, 2) Sevk- tahliye-hastane hizmetleri ve 3)
Ekolojik dengesi bozulan ¢evrenin kontrol altina
alinarak afete bagl olarak ikincil hastalik ve
salginlarin 6niine ge¢me ¢aligmalar olarak
gruplanabilir. Bu hizmetlerden de anlasilacagi lizere
daha ¢ok afetin izolasyon ve erken dis yardim
evresinde yiiriitiilecek ¢aligmalardir.

Afet alaninda baglayip, hastanelere kadar uzayan ve
afetzedelere verilen saglik bakim hizmetleri pratikte
ve goriiniirde tedavi edici hizmetler olarak algilanir ve
anlagilir ise de, ayn1 zamanda bir tiir etken tani ve
uygun tedavi hizmetleridir bu nedenle de halk sagligi
hizmetleri agisindan ikincil koruma hizmetleri olarak
smiflanir.

Afetzedelere verilen saglik bakim hizmetleri, cok
sayida ve kismen daha agir olgular olma 6zelligi bir
yana birakilir ise, afet dig1 zamanda verilen saglik
bakim hizmetleriyle ayni tiirden tibbi girisim ve
islemlerden olusur. Gerek alanda/afet bolgesinde ve
gerekse hastanelerde ¢ok sayida ve agir olma 6zelligi
de afeti tetikleyen olaydan sonra birkag giin i¢inde
sona erer. Baska bir sdylemle izolasyon ve erken dis
yardim donemi ile sinirhidir.

Ikincil korumada en az saglik bakim hizmetleri kadar
onemli olan diger bir grup kisaca cevre sagligi
hizmetleri olarak adlandirilan ve bozulan ekolojik
dengenin zararlarin 6nlemeye yonelik olan
hizmetlerdir.

Esasinda, afetlerde yiiriitiilecek cevre sagligi
hizmetleri ile diger donemlerde verilen ¢evre sagligi
hizmetleri arasinda nitel bir farklilik yoktur. Ancak,
afetlerde ¢evre sagligi hizmetlerine daha ¢ok 6zen
gosterilmesi ve bu hizmetlerin daha yogun
yuriitiilmesi gerekir. Ciinkii; afete neden olan olay ve
sonuglari nedeniyle ekolojik denge bozulur, niifus
kitleler halinde yer degistirir, cevre ve saglik bakim
hizmetleri alt yapis1 hasar gorerek bu hizmetler
kesintiye ugrar. Ayrica; afete neden olay ¢evrede, 6zel
birtakim kirlenmelere de (Kimyasal-Biyolojik-

Ferai




ST
SHE)

SED
QTS

Radyolojik-Niikleer) olusabilir. Bu nedenle de kisi ve
top-um sagligr afet doneminde daha yiiksek bir risk
yagar, ¢evre saglig1 hizmetlerine gereken dnem ve
0zen gosterilmez ise epidemiler ¢ikmasi kaginilmaz
olur.

Afetlerde verilecek gevre sagligi hizmetlerinde, afete
neden olan olayn tiirtine (deprem, sel, niikleer
patlama, salgin vb) gore bazi hizmetler 6n plana ¢ikar
ve 6nem kazanirsa da, genel olarak, tiim afetlerde
tizerinde durulmasi gereken baslica ¢evre sagligi
hizmetleri su basliklar altinda toplanabilir:

1. Gegici yerlesim saglig1

. Su saghigi

. Gida saglig1

. Insan diski ve idrarinin zararsizlastirilmasi

. Evsel atiklarin zararsizlastirilmasi

. Kalabalik faktorii ve konut sagligi

. Vektorler ve diger hayvanlarin kontrolii

8. Ozel kirliliklerin kontrolii (KBRN-kimyasallar,
biyolojik etkenler, radyasyon kirliligi, niikleer
kirlilikler)

9. Enkaz ve molozlarin uzaklastiriimasi

10. Karantina ve ag1 uygulamalar1

NN W

2.4. Uciinciil Koruma ve Afetler

Afetten sonra, afetin etkisi ile olusan ancak kisa
stirede tamamen iyilestirilemeyen/giderilemeyen
hastalik ve yeti yitimi ile ilgili hizmetleri kapsar.
Bunlar; 1) Prognozu kontrol altina alarak,
komplikasyonlart 6nleme/azaltma, 2)T1bbi
esenlendirme, 3) Sosyal esenlendirme bagliklari
altinda toplanabilir. Hizmet sinif ve tiirlerinden de
anlagilacag lizere bunlar afetlerin daha ¢ok dis
yardim evresi ve rehabilitasyon evresinde verilecek
hizmetlerdir.

Cernobil Niikleer Kazas1 veya Japonyadaki-Hirosima-
Nagazaki atom bombalamasidan ve Hindistan-
Bhopal’deki izosiyanit tanki patlamasi olaylarinda
oldugu gibi afet nedeniyle 6zel birtakim etkenlere
maruz kalan afetzedelerin toplumun yillarca tibbi
kontrol altinda tutulmasi gerekir. Bu tiir prognozu
kontrol altina alma, komplikasyonlar1 6nleme/azaltma
caligmalar1 bu baglamdaki hizmetlerin en 6nemli
grubudur.

Afetin rehabilitasyon evresinde verilecek tigiinciil
koruma hizmetlerinin diger 6nemli bir grubunu ise
afet nedeniyle gesitli organ ya da yeti kabina
ugrayanlara verilecek olan siiregen tibbi izlenme ve
rehabilitasyon hizmetleri olusturur. Aym sekilde afet
sonunda olusan pskiyatrik sikintilarin giderilmesi
hizmetleri de bu gruba dahil edilebilir.

Afet nedeniyle organ ya da yeti kaybina ugrayanlarin
calisabilecekleri bir ige yerlestirilmesi ve yasamlarin
kimseye muhta¢ olmayacak bir bicimde
stirdiirmelerinin saglanmasi bu baglamdaki diger en
onemli hizmet grubundan biridir.
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3. Sonug ve Oneri

Genelde saglik hizmetleri 6zelde ise afetlerde
verilecek olan saglik hizmetleri bir biitiindiir. Gerek
afetler i¢in ve gerekse diger donemler i¢in, saglik
hizmetlerini "halk saglig1", "cevre sagligl", "koruyucu
hizmetler - iyilestirici hizmetler" gibi ¢esitli
bagsliklara / siniflara ayirmak tamamen yapaydir.
Hizmetleri kolay anlagilabilir / siniflanabilir ve
planlanabilir olmast amacina yoneliktir. Bu yapay
smiflandirmanin maksadini asarak, bir grubun / sinifin
diger gruba baskin hale gelmesi baska bir sdylemle ya
da genelde oldugu gibi halk sagligi ya da koruyucu
hizmetlerin ihmal edilmesi ¢ok yanlistir. Tersine
arama kurtarma hizmetleri sirasinda verilecek saglik
hizmetlerinin ve hastanelerde iiretilecek olan tedavi
edici hizmetlerin ihmal edilmesi de yanlistir. Onemli
olan hem her zaman hem de afetlerde saglik
hizmetlerine yaklasimca biitiinciilliik ve kapsayicilik
anlayisini egemen kilabilmektir Diger 6nemli bir
konu da afette verilecek saglik hizmetlerinin hem risk
yonetiminin hem de kriz yonetiminin 6nemli bir
bileseni oldugunu unutmamaktir.
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Prof.Dr.Nusret Fisek ile Goriismelerim Arasinda
Sanirim En Onemlisi ilk Gorlismemizdi

Prof.Dr. Olcay Neyzi

Yil 1965. Ben istanbul Tip Fakiltesinde — heniiz
dogentim . Ankara’ya bir toplantiya gidecektim.
Hocam Prof.Dr.Cihad T.Glrson ile konusurken,
heyecanla, “Acaba, hazir Ankara’ya gidiyorum,
Nusret Fisek Hoca ile de gorliissem mi?” dedim.
Bu heyecanimin ve Fisek Hoca ile tanisma
istegimin birka¢ nedeni vardi.

Prof. Nusret Fisek, kendi hayatinin dnemli
bir donim noktasinda, o tarihlerdeki
Turkiye insanglici acgisindan 6nemli bir
karar almis bir kisiydi. Bu kararini ¢ok
takdir ederdim. TC Devleti Bursiyeri
olarak ABD’ye doktora yapmak (izere
gonderilmisti. Calismalarini  basari ile
tamamladiginda kendisine Cenevre’de,
DSO’niin - “Asilar  ve  Serumlar”
boliminde onemli bir gorev teklif
edilmis, ancak “Devletimin sagladig
olanaklarla okudum, onun igin kendi
Ulkemde c¢alismak isterim” gerekgesiyle
bu teklifi reddetmis ve Ankara’ya
donerek sanirim SB Hifzissiha Okulunda
goreve baslamisti (bilgi kaynagim, Tip
Fakiltesinde sinif arkadasi olan rahmetli
Prof.Dr.Cihad T. Glirson).

Saglik Bakanligi Mustesari olarak, 224 No.lu
yasanin hazirlanmasina, uygulanmasina
ve Tlrkiye’nin “Sosyal Tip” kavrami ile
tanismasina oncilik etmis bir kisiydi. O
yillarda Universite’de gérevli bir cocuk
hekimi olarak bu c¢alismalari izliyordum
ve “lider” nitelikleri de olan bu 6nemli
hekimle tanismak isterdim.

istanbul Universitesi Tip Fakiiltesi Cocuk
Sagligi ve Hastaliklari Klrstst olarak ve
o yillarda yeni kurulmus olan Cocuk
Sagligi Dernegi’'nin sagladig destek ile
1964-65 yillarinda istanbulun Rami
Gecekondu bolgesinde c¢ocuk saghg
alaninda bir tarama projesi
yuritmekteydik. Bu c¢alismanin ilk
sonuglarini Sayin Fisek’le paylasmayi ¢ok
istiyordum. Belki bu goriisme, bu tir
alan calismalarinda Saglik Bakanligi ve
Universite ekiplerinin isbirligine bir kapi
acabilirdi.

kendisini

Bu dislincelerle Mustesarhk
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makaminda ziyaret ettim. Elimde Rami
¢alismalarimizin bazi sonuglari vardi. Bunlarin
arasinda “dogum sayisi — bebek 6limu” iliskisini
sematize eden bir grafik vardi. O wyillarin
kosullarinda o toplumda 1 c¢ocugu olan
kadinlarin  ¢ocuklarinda hic bebek o6limi
gorilmez iken, 10 cocuk doguran kadinlarda bu
¢ocuklarin ancak biri hayatta kaliyordu (Kaynak:
“Istanbul’un Rami Gecekondu Bolgesinde Cocuk
Sagligi Konusunda Arastirmalar” Kagit ve Basim
isleri, istanbul, 1966, 5.12).

Prof. Fisek ile ¢ok keyifli bir sohbetimiz oldu,
anne ve c¢ocuk saghgl alaninda yapilmasi
gerekenler konusunda tabii ki ayni gorisleri
paylastyorduk.

Bu gortismeden kisa bir siire sonra kendisi Saghk
Bakanligindaki gorevinden ayrildi ve Sosyal Tip
alanina katkilarini bir akademisyen olarak uzun

yillar etkin bir sekilde stirdird.

Kendisini her zaman saygi ile hatirliyoruz.
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Cevrimici Toplantt ve Ders Sunum Arac:
BigBlueButton

Doc.Dr. Tacettin inandi

Gelisen teknoloji ile birlikte iletisim ve ders
sunum araglarimizda 6nemli 6lgide degisiklik
gostermektedir. Bu araclar gercek ortaml
araglarin yerini tutmasa da ¢ok énemli avantajlar
saglamaktadir. Her seyden Once zaman ve
mekan agisindan bir 06zglrlik saglamaktadir.
Ders araclari farkl zamanlarda ve mekanlardaki
insanlar arasinda kullanilabilmektedir. Ayrica
ekonomiktirler.

iste  cevrimici toplan ve  sunumlarda
kullanilabilecek araglardan biri BigBlueButton
yaziimidir. Agik kaynak kodlu bir yazihm olan
BigBlueButton web tabanli sunumlarimizda es
zamanli olarak sesli, gorsel ve vyazili iletisim
kurabilecegimiz, pdf, ppt ve doc uzantl
dosyalardan  sunum  yapabilecegimiz  bir
yazilmdir.  Uzaktan egitim etkinliklerinde
kullanabilecegimiz bu yazilm giderek
gelismektedir ve yaklasik 1 ay kadar once 0.8-3
beta suUrimi yayinlanmistir. Bu slirimde
derslerin kayit edilme olanagi da bulunmaktadir.
HASUDER icin kurulan yazilima http://
bbb.halksagligiokulu.org adresinden
ulasabilirsiniz. Programin kendi web sitesine
ulasmak igin isehttp://

bigbluebutton.org/ adresini kullanabilirsiniz.

HALK SAGLIGI UZMANI KiMDIiR

Dog.Dr. Tacettin Inandi

Bu sorunun sanirim pek c¢ogumuz agik olsa da
yanitlarimizdaki énemli farkliliklar: ¢esitli ortamlarda
gorebilmekteyiz. Bir miktar farkliliklar elbette gelisim
ve degisim i¢in de yararhdir. Ancak
ortaklasabilecegimiz ve farklilastigimiz noktalar1
gormek gerekir.

Bir tartigmaya baslarken bazi saptalar yapmakta yarar
vardir. Halk sagligi kavram olarak halk ve saglik
sozciiklerinden olusmaktadir. Halk sozciigii “belli bir
bolgede, iilkede veya cevrede yasayanlarin biitiinil”
olarak ele alinabilir. Halk s6zciigli sosyal kavram ve
halk sosyal bir yapinin tanimidir.

Saglik “Sadece hastalik ya da sakatligin olmayisi
degil, aym1 zamanda bedensel, ruhsal ve sosyal
yonden tam iyilik hali” olarak tanimlanmaktadir.
Saglik taniminin kendisi de biyolojik 6gelerin yanisira
onemli Olciide sosyal Ogelerde icermektedir. Halk
sagligr bilimi, saglik bilimleri ile sosyal bilimlerin
birlikte harmanlanmast olarak diisiiniilebilir. Bu
nedenle yonetim, egitim, denetim ve ¢evre konulari
onemli 6gelerdir.

“Organize edilmis toplum calismalar1 sonunda cevre
saglig1 kosullarini diizelterek, bireylere saglik bilgisi
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vererek, bulasici hastaliklari dnleyerek, hastaliklarin
erken tani1 ve koruyucu tedavisini saglayarak, saglik
orgiitleri kurarak, toplumsal ¢aligmalart her bireyin
saghigini siirdiirecek bir yasam diizeyini saglayacak
bicimde gelistirerek  hastaliklardan  korunmayu,
yasamin uzatilmasini, beden ve ruh sagligi ile ¢alisma
giicliniin artirilmasini saglayan bir bilim ve sanat dali”
En cok kabul gdren bu tanima goére de halk sagligi
daha ¢ok sosyal cabalari igermektedir. Bu nedenle
halk sagligi alaninda egitim alanlarin ydnetici ya da
danigmanlik yapmalari ¢ok olagandir.

Halk sagligi uzmanhgima gelince, halk sagligi uzmani
oncelikle yiiksek lisans diizeyinde, 6 yillik bir tip
egitimine sahiptir. Bu egitimle birlikte yasal olarak
klinik uygulama yapma —hasta bakma, igne yapma,
kan alma, recete yazma vb. — hakkina sahiptir.
Uzerine 4 yillik bir uzmanlik egitimi almaktadr.
Bunun bir kismu kliniklere rotasyon seklinde olmakla
birlikte 6nemli bir boliimii, epidemiyoloji, yonetim,
biyoistatistik, i3, cevre, saglik egitimi gibi sosyal
konulardadir.

Halk sagligi uzmanlarinin  ¢aligma  alanlarina
bakildiginda daha ¢ok yoneticilik ve daha az klinik
uygulama yaptiklarin1  gdrmekteyiz.  Yoneticilik
yapan, Ornegin toplum sagligi merkezlerinde calisan
meslektaslarimiz  gereksinim duyduklarinda klinik
becerilerini de kullanabilirler. Halk sagligi uzmanligi
tipta uzmanlik kapsaminda bir egitimdir, tip icerisinde
verilmektedir. Bu nedenle halk sagligi uzmam
gereksinim duydugu yerde hekimlik becerilerini
kullanabilir ve kullanmalidir.

Ulkemizde halk saghp yiiksek lisans ve doktora
egitimleri, farkli lisans egitimi almis, tip, hemsire,
veteriner gibi alanlara uygulanmaktadir. Halk sagligi
uzmani halk sagligi hemsiresinde, halk saglig
veterinerinden ya da ebesinde farkli bilgi, beceri ve
yetkiye sahiptir.  Ancak iilkemizde az da olsa halk
sagligi doktorasina sahip olanlar lisans alanindan
farkli alanlara giderek calisabilmektedir. Bu nedenle
tip fakiiltelerinde hemsire, sosyal hizmet uzmani ya
da veteriner bulunabilmektedir. Kimi zaman bu
gecislerden ¢ok basarili ornekler goriilse de, halk
saglig1 alaninda doktora yapanlarin istihdamim lisans
alaninda olmalidir. Ornegin halk sagligi alanminda
doktora yapan hemsirenin hemsirelik alaninda
istihdam edilmesi uygun, veteriner ya da tip
fakiiltesinde istihdami dogru degildir.

Halk sagligt uzmani da halk saghigimnin araglarina
sahiptir ancak, diger alandan gelenlerden farkli olarak
kendi lisans alanindan elde ettigi haklara da sahiptir.
Bu haklarmi bir salgin incelemesinde hasta muayene
ederek, kan Ornegi alarak, kan basinci olgerek vb.
kullanabilecegi gibi, ana ¢ocuk sagligi hizmetlerinin
ylriitiilmesinde, sigara biraktirma ¢abalarinda da
kullanabilir. Bu nedenle bu yetkilerden ve haklardan
vazgecmek hem yasal olarak olanakli degildir hem de
gereksiz bir ¢abadir.

Ancak oOte yandan halk saglifi uzmanligi salt bir
klinik bilim de degildir. Bunun disinda énemli 6l¢iide
etkinlikler icerir. Halk sagligi uzmanlik egitimi
agirhikl olarak klinik dist bir egitimdir, halk sagligi

Ferai
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uzmanlart klinik egitimlerinin bilyiik bir kismini tip
egitimi sirasinda alirlar.

Tirkiye’deki halk sagligi uzmanligi halk sagligi ve
toplum hekimliginin islevlerine sahiptir. Halk saglig1
uzmanlarin1 daha ¢ok yonetici ve danisman olarak
yetistirmeliyiz ancak gereksinim duyuldugunda
hekimlik bilgi ve becerilerini de kullanabilirler, ya da
is sagligl, okul sagligi, ana cocuk sagligi, tiitiin
kontrolii polikliniklerinde de calsabilirler. Ote
yandan toplum hekimligi kavrami da bizleri tam
olarak anlatamayabilir. Bizler daha ¢ok halk saglig
ve biraz da toplum hekimligi islevi yiiriitmekteyiz.
Sonug olarak halk sagligi uzmanlig1 hekimlik bilgi ve
becerilerinin iizerine, halk saglhigi alaninda uzmanlik
egitimi eklenmis bir meslektir. Halk sagligi uzmani
klinik beceriler de olan bir saghk yoneticisi,
danigmanidir.  Tip  egitiminden  kaynaklanan
haklarimizin sakli kalmasi kosulu ile adimizin halk
sagligi uzmani olarak yer almasmin uygun olacagi
kanisindayim. 22.12.2012
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