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ONSOz

Kisiler olaylari yasarken ¢ogu zaman o olaylarin
gelecege 1sik tutabilecek tarihi degerler oldugunun
farkinda olmuyor. Gun geliyor, gecmiste
yasanilanlarin yalnizca birer ani degil sonraki kusaklar
icin gelecegin sekillendirilmesinde kullanilacak paha
bicilmez deneyimler oldugu goriliyor. O nedenle,
kisilerin anilarini ve deneyimlerini yazarak sonraki
kusaklara aktarmalari bir sorumluluktur. Bu kitap
Ulkemizde halk sagligi biliminin ve uzmanlk egitiminin
kurulusuna tanikhk yapmis yazarlarca bu sorumluluk
duygusuyla yazildi.

Bu kitabi yazanlar Hacettepe Universitesinde halk
saghginin ilk 50 yilinda 06grenci, asistan, uzman,
Ogretim (yesi ve yOnetici olarak gorev almis, bu
kurumun icinde yogurulmus, Hacettepe ilkelerini
sindirmis ve bu ilkeleri yurt icinde ve disinda yayma
¢abasinda olmus kisilerdir. Yani, Hacettepe’'deki halk
saghginin ilk 50 yilinin birincil taniklaridir.

Kitabin yazarlari, Hacettepe Universitesinin iilkemizde
halk saghgi egitimi, uzmanhgi ve biliminin gelismesine
yaptigi cok degerli katkilari gururla anmak yaninda bu
katkilarin daha fazla olmasinin 6niindeki zorluklari ve
kacirilan bazi firsatlari da hizin verici talihsizlikler
olarak anmaktadir. Ozellikle Halk Saglig Enstitiisi
konusundaki firsatlar yeterince anlasilip
degerlendirilebilseydi, buglin Universitelerdeki halk



saghg egitimleri ve uygulamalari tip ve diger baz
fakilteler icindeki dar kaliplardan siyrilip daha
bagimsiz, glg¢li ve gelismeye agik bir durumda
olabilirdi; tipki Harvard, Johns Hopkins, Stanford,
Toronto, Oxford, Londra, Karolinska, Zagreb halk
saghgl okullari gibi dinyaca saygin bir konuma
gelinebilirdi.

Bu umut devam etmektedir. Cinki Hacettepe ile
baslayan isik biitlin tlkeye yayildi, ¢cogaldi, bliyudu,
daha da parladi, giicli bir yumaga donustii. Boylesine
giclenen halk saghg kadrosu, Ozlenen hedeflerin
gerceklesmesi icin en oOnemli umudumuzdur.
Kitabimizin bu umudu yesertmesine vesile olmasini
diliyoruz.

Hacettepe Universitesi ve bu Universite icinde halk
saghg calismalari hakkinda birgok kitap, rapor, bildiri,
makale yayinlandi. Ulkemizde halk saghgi biliminin
besigi olan Hacettepede olup bitenleri okuyucularin
cogu zaten bilmektedir. Bu kitapta bilinenleri tekrar
etmek yerine daha az dikkat ceken ama bizim
acimizdan o6nemli bazi ayrintilari dile getirmeyi
arzuladik. Amacimiz yanhs anlamalara yol acgabilecek
ifadelerden kaginarak yasantilari olabildigince tarafsiz
yorumlamaktir.

Okuduklarinizin bir kismini Hacettepenin etkisi degil
kisisel anilar ve cabalar olarak degerlendirebilirsiniz.
Ancak, unutmayin ki bizim ve bitiin Hacettepelilerin
kariyerleri Hacettepe kdltiri ile yogrulmustur. Bir



Hacettepelinin yaptigi her sey Hacettepe ekoliiniin
arinuddar.

Kitabin hazirlanmasinda anilarini aktararak,
elestirilerini ve gorislerini belirterek bu eserin ortaya
¢lkmasina katki veren butiin dostlarimiza tesekkir
ederiz.

Geldik, Gordiik,
Ogrendik, Ogrettik,
Uzuldiik, Sevindik,

Oviindiik.... ve Yazdik ....

Bizden 6ncekilere saygilar, sonrakilere sevgiler...

Prof. Dr. Nazmi Bilir Prof. Dr. Zafer Oztek






Turkiye’de Halk Saghiginin
Kisa Tarihgesi



10



Hijyen ve koruyucu hekimlik donemi

Ulkemizde modern tip egitimi 1827 yilinda basladi;
1898 yilinda kurulan Gilhane Askeri Tip Akademisinde
hifzissthha (hijyen)  dersleri verilmekteydi (Kilig 2014);
Osmanl imparatorlugunun son vyillarinda asi Uretimleri ve
uygulamalari baslamisti; karantina idaresi igin yetistirilmis
uzman hekimler bulasici hastaliklarla miicadele ediyorlardi;
memleket tabipleri pek ¢ok halk saghg uygulamalarini
yapiyorlardi.

Ancak, Turkiye’de halk sagliginin bir bilim alani olarak
kurulusunu 1933 yilindaki Gniversite reformuna dayandirmak
yanlis olmayacaktir. 1933 vyilinda istanbul Dariilfiinunu
kapatilarak yerine “istanbul Universitesi” kuruldugunda Tip
Fakiiltesi de “istanbul Tip Fakiiltesi” adi altinda egitim
vermeye basladi. Ord. Prof. Dr. Julius Hirsch (1892-1963), 15
Ekim 1933 tarihinde istanbul Universitesi Tip Fakiiltesine
“hijyen” profeséri olarak atandi. Boylece, Cumhuriyet
doneminde ilk kez akademik ortamda hijyen egitimi baslamis
oldu. Ayni kirsiide Dr. Muhiddin Erel (1889-1986) hijyen
docenti olarak c¢alismaktaydi ve Dr. Hirsch Tirkiye’den
ayrilinca 1948 yilinda profesorlik kadrosuna atandi. Hirsch ve
Erel tarafindan yaziip 1935 ve 1940 yillarinda basilan
Hifzissihha Ders Notlari uzun siire hekimlerin egitiminde
kullanildi  (Ozcan,  2018). Bu  kiirsinin  kurulup
gelistirilmesinde Julius Hirsch ve Muhittin Erel yanisira Hugo
Braun, Zeki Ragip Yalin, Sitki Velicangil hocalari da minnetle
anmak gerekir (Col 2018). Hirsh ve aslen bakteriyolog olan
Braun, Hitler yonetiminden kacarak Ulkemize gelmislerdi
(Oztek 2017).
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Prof.Dr.Julius Hirsh Prof. Dr. Muhittin Erel

1928 yilinda ¢ikarilan 1219 sayil Tababet ve Suabati
Sanatlarinin Tarz-1 icrasina Dair Kanuna dayanilarak 1929
yilinda ilk tipta uzmanhk tlzGgu cikarildi. Bu tuzikte tipta
uzmanlik dallari ¢ grupta ele aliniyordu: Seririyat (klinik),
Laboratuvar ve Hifzissihha. Hifzissihha uzmanlik dali 4 yillik bir
egitim olarak belirlenmisti ve bakteriyoloji, parazitoloji,
hifzissthha laboratuvari ile intaniye klinigi rotasyonlarindan
olusuyordu (Ozcan, 2018).

Cumhuriyet doneminde ilk kez ¢ikarilan Tipta
Uzmanlik Taztglnde hijyen adiyla bir uzmanhk dal yoktu; bu
dal ilk kez 1947 yilinda tlazige “hijien” seklinde eklendi; 1956
yilinda ¢ikarilan tizikte hijyen uzmanhg 3 yillik bir egitim
olarak tanimlandi; 1961 yilinda Tazikten c¢ikarldi; 1973
yilinda “hijyen ve koruyucu hekimlik” olarak yeniden eklendi;
1983 vyilinda tekrar cikarildi. Bu arada, tipta uzmanhk
tlzaglne “askeri hijyen” adiyla bir uzmanlk dal da eklenmis,
sonra cikanilmistir  (izgi ve Coban 2014). Kisaca,
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Cumhuriyetten sonra farkh adlar altinda bir uzmanhk dal
olarak ele alinan hijyen 1983 yilindan buyana Tlzlkte yer
almamaktadir.

istanbul Universitesi Tip Fakdiiltesi yani sira 1945
yilinda agilan Ankara Universitesi Tip Fakdiltesi, 1955 yilinda
kurulan Ege Universitesi Tip Fakiiltesi ve 1969 yilinda kurulan
Dicle Universitesi Tip Fakiiltelerinde de Hijyen ve Koruyucu
Hekimlik kidrsileri acildi. 1963 yilinda agilan Hacettepe Tip ve
Saglk Bilimleri Fakiltesinin egitim programinda hijyen adl
ders yoktu, Ogrencilere toplum hekimligi dersleri
anlatiliyordu. O dénemdeki tip egitimi modeline gore her
kiirst, kendi egitimlerini diger kirsilerden bagimsiz olarak
planlaylp yiritirlerdi. Hijyen ve koruyucu hekimlik
kiirstlerinde ozellikle kisisel hijyen ve cevre saghgi agirhkli
kuramsal egitimler yapiliyordu. Sonraki yillarda bu konulara
epidemiyoloji, salgin kontroll, is saghgl gibi konular da
eklendi. Dersler, o dénemde biitlin tip fakiltelerinde diger tip
konularindan bagimsiz olarak yurutiliyordu. Bu egitimleri
Ankara Universitesinde yiriiten Zeki Faik Ural, Fikret Gokay,
Sevim Yumuturug, Tirkan Sungur, Arslan Tuncbilek ve Ege
Universitesinde yiiriiten Mubhittin Erel, Mehmet Tokgdz, Fethi
Dogan hocalari siikranla anmak gerekir (Col, 2018).

Ulkemizde hijyen agirlikli egitim anlayisindan cagdas
halk sagligi anlayisina geciste lic doneme¢ 6nemlidir:

1. 1958 yilinda Hifzissthha Okulunda halk saghgi kursu ve
uzmanlik egitimlerinin baslamasi;

2. 1963 vyiinda Hacettepe Tip ve Saghk Bilimleri
Fakultesinin kurulmasi;

3. 1982 yilinda Yiiksek Ogretim Kurulu tarafindan biitiin
fakiltelerde “halk sagligi” anabilim dallarinin kurulmasi
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ve hijyen ve koruyucu hekimlik kirsilerinin
kapatiimasi.

Halk saghgi egitimi veren kurumlarda tabela ve igerik

konusundaki karisiklik baska Ulkeler icin de gecerlidir. Bazi
kurumlarda Halk Saghgi (Public Health), bazilarinda Toplum
Hekimligi (Community Medicine) kimilerinde de Aile Hekimligi
(Family Medicine) adi ile yer almaktadir. iste bazi érnekler:

Harvard School of Public Health

University of Washington School of Public Health and
Community Medicine

The George Washington University School of Public Health
and Health Services

The University of North Carolina at Chapel Hill Gillings
School of Global Public Health

London School of Hygiene and Tropical Medicine

Hanoi University of Medicine Faculty of Public Health
University of Birmingham School of Health and Population
Sciences

University of Cape Town School of Public Health and Family
Medicine

Berlin University Institute of Hygiene

Erasmus School of Health Policy & Management,
Rotterdam

Hifzissihha Okulu ve halk saghgi

1928 yilinda kurulup 1933 yilinda resmen faaliyete

baslayan Merkez Hifzissthha Miiessesesi 1936 yilinda c¢ikarilan
bir kanunla iki farkli birime ayriliyordu: (1) Hifzissihha
Enstitlist; (2) Hifzissihha Mektebi (Okulu).
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Enstitlinin gorevleri asi, serum ve baz ilaglan
Uretmek, ila¢ ve gidalarin laboratuvar analizlerini yapmakti.
Hifzissihha Mektebinin gorevi ise saglik personelinin genel ve
sosyal hifzissihha (sosyal hijyen) egitimlerini yiritmekti.
Mektebin ilk madarid ABD’li Dr. Ralph K. Collins’dir. Onun
doneminde okulda bir yandan halk sagligi egitimi verilirken
diger yandan Rockefeller Vakfindan saglanan burslarla 44 kisi
halk sagligi egitimi gormek lzere yurtdisina (ABD, ingiltere ve
italya) gdonderilmistir. Gonderilen 44 kisiden 33’U egitimlerini
tamamlamislardir (Ozcan 2018). (Bu kisilerin aldiklari egitimler
ve déniislerinde ¢alistiklari birimler hakkinda bilgi yoktur.)
Hifzissihha Mektebinin binasi 1946-1953 yillari arasinda yeni
kurulan Ankara Universitesi Tip Fakiiltesine verilmis ve bu
donemde halk saghgi egitimi aksamistir.

1958 yilinda Dog. Dr. Nusret Fisek Hifzissthha Okulu
Midirii olarak atanir. ilk yaptigi islerden biri, Ingiltere,
Fransa, Almanya, Isve¢, Danimarka ve Yugoslavya’daki halk
saghg okullarini ziyaret ederek incelemek olur. Daha sonra
Hifzissihha Okulunda ilk kez olmak (izere “halk saghg!”
konusunda 8 aylik bir kurs baslatir. Butin illere gonderilen bir
duyuru ile kurs hakkinda bilgi verilir ve istekli hekimlerin
basvurmasi istenir. Kursa yurt disindan 6gretim Uyeleri davet
edilir. Kurs programinda ingilizce 6gretimi de vardr.
Kursiyerlerden bazilari ABD ve ingiltere’ye ileri egitime
gonderilir; amacg¢ bu kisilerin donislerinde Universitelerde
o0gretim Uyesi olmalaridir. Nitekim bu gruptakilerden Orhan
Koksal, Nevres Baykan, ismail Topuzoglu, Azmi Ari, Muzaffer
Akyol, Rahmi Dirican, Ozdemir Giilesen, Cahit Erkan, Yasar
Heperkan donlslerinde Universitelerde ve Hifzissihha
Mektebinde gorev alirlar (Oztek 1992).
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Hifzissihha Okulu Oniinde Nusret Fisek ve Bir Grup Kursiyer

(Ali Eren Dogan - Bir insan bir kurum Tiirkiye de koruyucu saghgin éncti
kurumu Hifzissihha Okulu ve Nusret H. Fisek (1958-1965) adli kitaptan)

S6z konusu kurslarin ylritildiaga tarihte halk saghgi
heniiz bir uzmanlik dali olarak tanimlanmamisti. 6 Eylil 1962
tarihinde vyayimlanan vyeni tilzikte, koruyucu tababet
uzmanhgi bashgi altinda yer alan 6 uzmanlik dalindan ikisi, 4
yillik Koruyucu Tababet ve Hijyen ile 20 aylik Halk Saghgi
uzmanliklaridir (Ozcan, 2018). Bdylece halk saghg uzmanlg
resmi bir stati kazanmis oldu. Tizikte halk sagligi
uzmanliginin yer almasi Dr. Nusret Fisek sayesinde olmustur.
Baska bir anlatimla, Hifzissthha Okulunda ydrdtilen kurslar 20
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aylik bir uzmanhk egitimine donustirildi ve Glkemizdeki ilk
halk sagligi uzmanlari bu programlardan mezun edildi.

Burada akil karistiran bir husus vardir: Tipta Uzmanlik
TuzGglinde adi “halk saghgl” olarak belirtilmesine karsin, 1962
yiinda yayimlanan ilgili yonetmelikte “toplum saghgr”
uzmanliginin egitim programi yer almaktadir. Oysa uzmanligin
adi “halk saghigi”dir ve tGlkemizde bu dalda uzman olanlarin
belgelerinde halk sagligindan baska bir ad hicbir zaman

kullanilmamistir.

Tanimlanan egitim programinda epidemiyoloji,
bioistatistik, saglik miahendisligi, saglik egitimi, saglik idaresi,
malaryoloji, is hekimligi, ana ve ¢ocuk saghgi, okul hekimligi,
spor hekimligi, tiberkiiloz miicadelesi, hastane idaresi ve ruh
saghgi konulari yer almaktadir (izgi ve Coban 2014).

Hacettepe ve sonrasi

Ulkemizde “koruyucu hekimlik ve hijyen” déneminin
sona ermesinde asil doneme¢ 1963 yilinda acilan Hacettepe
Tip ve Saghk Bilimleri fakiltesinde “Toplum Hekimligi
Enstitlisii” icinde “Toplum Hekimligi” (Halk Saghgi) egitiminin
baslamasidir.

1982 yilinda yayinlanan Tipta Uzmanlik Taziginde,
Halk Saghg Anabilim Dali  tanimlanmis ve bitiin
Universitelerde “Hijyen”, “Hijyen ve Koruyucu Hekimlik”,
“Toplum Saghg1”, “Toplum Hekimligi” gibi farkh adlarla egitim
verilen anabilim dallari “Halk Saghgi Anabilim Dali” adi altinda
birlestirilmistir. Boylece, 1982 yilindan buyana (lkemizdeki
bitin tip fakiltelerinde ve saglikla ilgili diger egitim
kurumlarinda bu dalin ortak adi “halk saghgi” olmustur.
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Hacettepe’nin Etkileri

Hacettepede Halk
Saghginin ilk 50 Yili
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Hacettepe Universitesinin kisa tarihgesi

Tirkiye Cumbhuriyeti’'nin  kuruldugu 1923 vyilinda
llkede sadece 554 hekim vardi. Bu sayi 1935 yilinda 1625’e,
1960 yilinda ise 8214’e yiikselmisti. Cumhuriyetin ilk yillarinda
Ulkede yaklasik 10 bin kisiye karsilik yalnizca 1 hekim varken
1960 yilinda bu say1 3500 kisiye bir hekim diizeyinde idi. Bu
nedenle llkede hekim sayisinin artiriimasi saglik alanindaki
baslica politikalardan birisi durumundaydi (Eren ve Tanritanir
1998).

istanbul Universitesi Tip Fakdltesi uzun yillar ilkenin
tek tip fakiltesi olarak ¢ok sayida hekim mezun etti, cesitli
dallarda uzman hekimler yetistirdi, arastirmalar yapti, bilgi
Uretti. Tlrkiye'de ikinci Tip Fakiltesi 1945 yilinda Ankara’da
Cebeci Hastanesinde egitime basladi, 1945 yilinda Ankara
Universitesinin kurulmasi sonucunda Ankara Universitesi Tip
Fakiiltesi adini aldi. izmir'de 1955 yilinda Ege Universitesinin
kurulmasi ile birlikte Ulkenin Uglincli Tip Fakiltesi de Ege
Universitesi biinyesinde kuruldu (https://med.ege.edu.tr/tr-
1905/tarihce.html).

Ankara’da ikinci bir tip fakiltesi kurulmasi disincesi
1960’li yillarin baslarinda giindeme gelmisti. O dénemde
Ankara Universitesi Tip Fakiiltesinde ikinci bir tip fakiltesinin
gereksiz oldugunu dislinen ve Ankara’da yeni bir tip fakiltesi
acllmasi distincesine ciddi sekilde karsi cikan ¢ok sayida
Ogretim Uyesi vardi. Bu kisiler ikinci bir fakiltenin kurulmasini
onleyebilmek icin  Cumhurbaskanligi  diizeyinde bile
girisimlerde bulunmuslardir. Ancak yeni bir tip fakiltesinin
kurulmasini kendisine misyon edilmis olan Prof. Dr. ihsan
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Dogramaci (1915 — 2010) yilmadi; 6nce Cebeci Semtinde
incesu Deresinin kenarinda bir gecekonduda Universiteye
bagl bir Cocuk Sagligi Enstitlist kurdu; sonra bu enstitlyu bir
hastaneye ve giderek bir fakiilteye ve en sonunda bir
Universiteye donilstlirmeyi basardi (Ertug 1996; Akman 1997).

Haéit_epe Cocuk Saglig Enstitisii’'nan ik Doktorlar:

v

Prof. Dr. Ekrem Gulmezoglu Arsivinden

Cocuk Saghgi Enstitlsliniin ilk Doktorlari

ikinci tip fakiltesinin kurulmasi gerektigini savunan
Prof. Dr. Dogramac’'nin gerekgesi suydu: Mevcut tip
egitiminde kuramsal egitime agirlik verilmektedir, 6grenciler
toplumdan kopuk ve ileride goérev yapacaklari vyerleri
tanimadan mezun olmaktadirlar. Yani “topluma doéniik egitim
veren” yeni bir yaklasima ve yeni bir tip fakiltesine
gereksinim vardir.
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iste, Ankara Universitesine bagl olarak 1963 yilinda
kurulan Hacettepe Tip ve Saghk Bilimleri fakiltesinin temel
kurulus gerekgesi ve felsefesi budur. Fakiltede li¢ enstiti
planlanmisti.

(a) Temel Bilimler Enstitisdi,
(b) Klinik Bilimler Enstitlisu

(c) Toplum Hekimligi Enstitiisii

Cocuk Sagligi Enstittslinde ilk Klivoz

Yeni kurulan bu fakiltenin adindan da anlasildigi gibi, Fakilte
blinyesinde tip disinda da baz egitim programlar vyer
almaktaydi. Bu programlar arasinda dis hekimligi, hemsirelik,
beslenme ve diyetetik, fizyoterapi, ev ekonomisi, g¢ocuk
gelisimi ve tibbi teknoloji programlari bulunuyordu (Akman
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1997). Bu durum dlkemiz igin alisiimis bir durum degildi.
Aslinda bu yapilanma ve Prof. Dogramaci’nin asil niyeti
gelecekte kurmayi planladigi bir Universitede yer almasini
duslindigli  fakiilte ve vyiksekokullarin alt  yapisini
olusturmakti. Nitekim bu tarihten 4 yil sonra 8 Temmuz 1967
tarih ve 892 sayili Kanun ile Hacettepe Universitesi kuruldu ve
Prof. Dr. ihsan Dogramaci 31.07.1967 tarihinde ilk rektor
olarak goreve basladi.
(https://www.hacettepe.edu.tr/hakkinda/tarihce)

Hacettepe Universitesinin kurulus éykiisiinde bir iptal
girisimi

(Prof. Dr. Ali Riza Berkem’in anilarindan)

Hacettepe Universitesinin kurulus karari Millet Meclisinden
gecip Senatoya sevk ediliyor Bu sirada Ankara Universitesi
hocalarindan bir grup Cumbhuriyet Senatosu Baskani ve
raportort ile gorustip onlari karara karsi ¢ikma konusunda
ikna ediyorlar. Ama Senatonun toplanti giinii hem Baskan
hem de Raportor “aniden rahatsizlaniyor” ve toplantiya
katilamiyor. Kanun Senatoda kabul edilip imza igin
Cumhurbagkanina génderiliyor. Ankara Universitesi Senatosu
toplaniyor ve kanunun onaylanmamasi icin Cumhurbaskanina
ricada bulunmak Uzere girisim karari aliniyor. Fakat kanunun
onceki gece imzalandigi 6greniliyor. Cunki gelismelerden
haberi olan Prof. Dr. Dogramaci bir giin 06nce
Cumbhurbaskanini ziyaret ederek kanunun imzalanmasini
saglamistir. Bunun Uzerine Ankara Universitesinden bir grup
profesér kanunun iptali icin Anayasa Mahkemesine
basvuruyorlar, ancak Anayasa Mahkemesi de basvuruyu red
ediyor (Ertug).
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https://www.hacettepe.edu.tr/hakkinda/tarihce

Hacettepe Universitesinin kurulus ve gelismesiyle ilgili

kilometre taslari sunlardir:

1954

Hacettepe Tip Fakiiltesinin baslangici sayilan Cocuk
Saghgl Kirstsi 2 Subat 1954 tarihinde Ankara
Universitesi Tip Fakiiltesine bagli olarak Prof. Dr. ihsan
Dogramaci tarafindan kuruldu.

1957

Hacettepe Cocuk Hastanesi acildi.

1958

Hacettepe Cocuk Sagligi Bilimsel ve Sosyal Arastirma
Enstitisi ve ona baglhh Cocuk Hastanesi egitim,
Ogretim, arastirma ve kamu hizmeti faaliyetlerine
basladi (8 Temmuz 1958).

1961

Hacettepe Cocuk Saghgi Enstitlisli blnyesinde
Hacettepe Saglik Bilimleri Yilksekokulu kuruldu ve
Hemsirelik, Tibbi Teknoloji, Fizik Tedavi ve
Rehabilitasyon alanlarinda egitime basladi.

1962

Hacettepe Cocuk Saghg Enstitlisi bilinyesinde Ev
Ekonomisi Yiksekokuluna bagh olarak Beslenme ve
Diyetetik alaninda egitim basladi.

1963

Hacettepe Saglik Bilimleri YUksekokulu, Tip ve Saglik
Bilimleri Fakiltesi haline getirildi. Temel Bilimler,
Hemsirelik, Fizyoterapi ve Rehabilitasyon, Tibbi
Teknoloji ve Saglk Teknolojisi Yiksekokullari Tip ve
Saglik Bilimleri Fakiltesine bagl olarak yeniden
orgitlendi. Boylece Ankara’nin ikinci, Turkiye'nin
dordincl Tip Fakiltesi olarak Hacettepe Tip Fakiltesi
kuruldu.

1963

Hacettepe Tip ve Saglik Bilimleri Fakdltesi ve
blinyesinde Temel Tip Bilimleri Enstitisu, Klinik
Bilimler Enstitlist ve Toplum Hekimligi EnstitisU
kuruldu.

1963

Tip ve Saghk Bilimleri Fakultesine bagh olarak Dis
Hekimligi Yiksekokulu kuruldu.
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1965

Hacettepe egitim kurumlarinin  koordinasyonunu
saglamak amaciyla Hacettepe Bilim Merkezi kuruldu.

1966

Hacettepe Tip Merkezi kuruldu ve Hacettepe Tip
Merkezi Hastanesi hizmete girdi.

1967

8 Temmuz 1967 tarih ve 892 sayili Kanun
ile Hacettepe Universitesi kuruldu. 1954 vyilindan
baslayarak érgiitlenen ve gelisen birimler Universiteye
baglandi. Tip, Saghk Bilimleri, Fen, Mihendislik ve
Sosyal Bilimler Fakilteleri egitime basladi.

1967

31.07.1967 tarihinde Prof. Dr. ihsan
Dogramaci Universitenin kurucusu ve ilk Rektori
olarak géreve basladi.

1981

Yiiksek Ogretim Kurumu kuruldu, Toplum Hekimligi
Enstitist kapatildi. Tip Fakiltesi blinyesinde, Toplum
Hekimligi Bolim( yerine Halk Sagligi Anabilim Dal
kuruldu.

1992

Halk Sagligi Enstittsi kuruldu.

2021

Hacettepe Universitesi, giiniimizde ulkemizin &nde
gelen Universitelerinden biri olarak 16 Fakilte, 15
Enstiti, 4 Meslek Yiksekokulu, 2 Yiksekokul, 1
Konservatuvar, 98 Arastirma ve Uygulama Merkezi ile
bilim, teknoloji ve sanat alanlarinda toplumsal
kalkinmaya ve evrensel degerlere katkilarini
surdirmektedir.

On binlerce  06grencisi, mezunu ve c¢alisani
icin Hacettepeli Olmak blylik bir gurur olmaya devam
ediyor...

Kaynak: https://www.hacettepe.edu.tr/hakkinda/tarihce
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Giinimiizde Hacettepe Universitesi (Sihhiye Yerleskesi)

Hacettepe Universitesinin kurulus macerasi ileri
gorisli olma, planli hareket, girisimcilik, adanmislik, azim,
kararlilik, liderlik, yenilikgilik, reformculuk, firsatlari yaratma,
insan iliskileri, vakifcilik konularinda ¢ok az 6rnegi olan ve
ornek alinmasi gereken bir olaydir. Kuskusuz bu mithis olayin
mimari Prof. Dr. ihsan Dogramacr’dir. O olmasaydi Hacettepe
olmazdi. Hacettepe olmasaydi acaba neler eksik kalirdi?
Hacettepenin kurulusu Turkiye’de tip egitimini ve genel
anlamda yiiksekogretimi etkileyen ¢ok dnemli bir olaydir.

Prof. Dr. ihsan Dogramaci ¢ocuk sagligi ve hastaliklari
uzmani (pediatrist) idi. Ama O, hekimligi yaninda bir egitimci,
sanayici, diplomat ve sanatsever olarak da taninir. Hacettepe
Universitesinden sonra Tiirkiye’nin ilk vakif Gniversitesi olan
Bilkent Universitesini yoktan var etti; vakif (iniversitelerinin
yolunu acti; 6 vakif ve bir holding kurdu; onlarca sanayi tesisi
kurdu ve gergek vakif¢ihgin ne oldugunu kanitladi;; 7 tip
fakiltesi, liseler, hastaneler, konservatuvar acti;; yeni
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meslekleri Glkemizde tanitti; Birlesmis Milletler, Diinya Saglik
Orgiitii ve UNICEF gibi uluslararasi érgiitlerde hem iilkemizi
temsil etti hem de aktif olarak hizmet verdi. Dogramaci
hakkinda onlarca kitap ve makale yazildi, TV yayinlari yapildi;
kendisine Devlet Onur Nisani dahil onlarca 6dil ve madalya
sunuldu. Ama herhalde sunulan odillerin en blyiGgu bitin
Hacettepelilerin ve yolu Hacettepeden gecenlerin kendisini
“HOCA BEY” olarak adlandirmalari ve anmalarndir.
Hacettepeliler icin bir Hoca Bey vardir, o da Prof. Dr. ihsan
Dogramacr’dir.

HOCA BEY

Hacettepenin logo ve sembolleri

Hacettepe Universitesinin logosunun anlami ve ortaya
cikisi da ilgingtir. Universitenin kurulacagi dénemde adinin ne
olmasi gerektigi konusunda bir tartisma vardi. iki secenek
Uzerinde duruluyordu: “Eti Universitesi” ve “Hacettepe
Universitesi”.
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O vyillarda Tip Fakiltesinde heniliz 6grenci olan
arkadasimiz Yicel Tanyeri (daha sonra KKB profeséri oldu)
Oyle bir amblem ¢izdi ki, hem ¢ok gilizeldi hem de iki segenegi
de karsiliyordu. Bir yaniyla kiigiik h harfi ile Hacettepeyi, diger
yandan geyik motifi Eti (Hitit) medeniyetini simgeliyordu.
Baslangicta Universitenin tiyatro toplulugu tarafindan
kullanilan bu amblem, Rektér Dogramaci tarafindan segilmis
ve vyeniden vyapilandirilan amblem 1967 yilinda Senato
tarafindan oy birligi ile Universitenin logosu olarak
belirlenmistir.

_HACETTEPE
UNIVERSITES

Prof. Dr. Ylcel Tanyeri
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O nedenle “geyik” kurulusundan buyana Hacettepe
Universitesinin bir sembolii olmustur. Universite ile ilgili
birimlerde, tabelalarda, zarflarda, ani  glinlerinde,
davetiyelerde, sosyal etkinliklerde cesitli geyik figlirlerine
rastlanir. Sihhiye yerleskesinde Geyik Kafe ve biyilkce bir
geyik heykeli de bulunmaktadir.

Hacettepenin bir diger sembolii de “mantar” dir.
Mantar, Hacettepe Universitesi yapilasmasinin (6zellikle
binalarin yapiminin) ¢ok hizli oldugunu anlatan bir sembolddr.
Tip ve Saglk Bilimleri Fakiltesinin ilk 6grencileri 1963 yilinda,
simdiki ¢ocuk hastanesinin bulundugu yerdeki 4 kath bir
hastanenin alt katindaki bir amfide egitime baslamisti. Ders
ytlinin ikinci yarisinda, su anda i¢ hastaliklari polikliniklerinin
yer aldigi (daha once Dis Hekimligi Fakdiltesi idi) binaya
tasinildi. Yaz tatilinden dondiklerinde 6grenciler harabe
halindeki, hatta pek tekin olmayan Hacettepe Semtinde
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Universite binalarinin mantar gibi yiikseldigini gérdii. Béylece,
Hacettepe Universitesinin yoktan var olusu bir mantarla
sembolize edildi. Hatta her yil 14 Mart tarihinde yayinlanan ve
birincisi 1964 vyilinda yayinlanan geleneksel derginin adi
“MANTAR DERGISI” olarak belirlendi, 14 Mart kutlamalarinda
mantarli pilav ikram edilmesi Hacettepe Tip Fakultesinin bir
gelenegi haline geldi (Akman 1997). Fakiltenin ilk
mezunlarinin 50. yili olan 2019 yilinda ilk mezunlara sembolik
diploma toéreni yapildi; bu toéren sonunda da katilimcilara
mantarli pilav ikram edildi.

Mantar Dergisinin ilk sayisi - Mantar Hacettepede Biter
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Hacettepe Universitesinin Prof. Dogramaci tarafindan
belirlenmis bir de slogani vardir ki, Universitenin vizyonunu ve
kurumesal kisiligini tanimlar: Daha ileriye..... En iyiye

Toplum Hekimliginin kurulusunu Nusret Fisek
anlatiyor

Ulkemizde halk sagligi biliminin temel diregi Prof.
Nusret Fisek 18 Mart 1986 tarihli soylesisinde Toplum
Hekimligi Enstitlstnin kurulusunu ve sonraki olaylari soyle
anlatiyor (Oztek 1992):

“ [hsan Dogramaci ile Tip Fakiiltesinde ayni sinifta
okuduk. Arkadashgimiz, belki merhabamiz bile yoktu.
Mezuniyetten sonra ben Merkez Hifzissthha Enstitiisiinde
asistan iken, ihsan, Ankara Numune Hastanesinde ¢ocuk
asistaniymis. Ihtisastan sonra ABD'ye gitmis. Orada da
karsilasmadik. Dénmiis. Ben 1950 de ABD'den déndiim ve
1951'de ek gérevie Ankara Tip Fakiiltesinde géreve basladim.
Biyokimya 6gretim gérevlisi oldum. Karsilasmamiz o zamana
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diiser. Miisterek sorunlarimiz da yoktu. Bir siire sonra ihsan,
Bahtiyar Demirag'dan ayrilarak bir ¢ocuk klinigi kurmak igin
calismaya basladi. Yil 1953. Ben Refik Saydam'da ila¢ Kontrol
Sube Sefi olarak ¢alisiyorum. Epey ilerledi ihsan'in ¢alismalar.
Hacettepe'den o6nce Cebeci'de bir yerde bir merkez agti.
Hacettepe kurulmaya baslandi§i zaman bana "Hifzissihha
Enstitiisiinden ayril, Hacettepeye hastane kuruyorum. Cocuk
saghgr merkezi kuruyorum. Ben klinikleri sen de arastirma
islerini idare edersin", dedi. "Yerimden memnunum", dedim.
Ama iyi bir is yapmak istiyordu. lyi fikirleri vardi. Hastane ve
bir dernek kurdu: Cocuk Saghgi Dernedi. Ben de dernedin
ybénetim kurulundaydim, liyeydim galiba. Miinasebetlerimiz
Hacettepeyle o zaman baslar. 1961'de Hacettepe Hastanesi
yandigi zaman hastalar gegici olarak Ankara Hastanesine
tasindi. O zaman Miistesardim. iliskimiz vardi.

Miistesarken bir giin bana geldi. "Cocuk Saghgi
Enstitiisiinii ~ fakiilteye ¢evirmek istiyorum", dedi. Tip
egitimindeki yeni gelismeleri de takip ederdi. "Toplum
hekimligine yénelik egitim yapan bir fakiilte kuracagim", dedi.
Dr. K. W. Deuschle Toplum Hekimligini ¢ikaran adamdir.
Tiirkiye'de kalmistir. Dr. Deuschle bizim evde kardesimin
katinda kiraci olarak kaldi. Ahbapligim orada basladi ve fikir
diizeyinde ondan cok istifade ettim. 1962-63 seneleri. ihsan da
taniyor. Zaten Miinevver'i (Prof. Dr. Miinevver Bertan)
Deuschle'in yanina géndermisti bu maksatla. "Peki", dedim.
DPT'de plan hazirlaniyor. Tip Fakiilteleri toplumsal egitime
yénelik olacaktir hikdyesi. Birinci planda vardir. Onu fhsan'in
séylemesi lizerine plana koydum. Sadlik Hizmetlerinin
Sosyallestirilmesi Kanununun vyiriitilmesi icin tip egitiminde
ogrencilerin oraya yénlendirilmesi lazim geldigi kanaatine
vardim. Hacettepe'den Ihsan'a, Ankara'ya, Istanbul'a ve
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Ege've yazdim. "Odrencilerinizin  saglik  hizmetlerinin
sosyallestirilmesi ve saglk ocagi hususunda fikir sahibi olmasi
lazim, size uygulama bélgeleri kurayim; égrencilerinizi staja
citkarin®, dedim. Etimesgut, Torbali, Abidin Pasa bu girisimlerin
iriinleridir. Ihsan, “Etimesgut’u biz gelistiririz" dedi. O zaman
gercekten topluma hizmete ¢ok merakliydi. Bismil'de Kéy
Saghdi Enstitiisii kurmustu ve Seving Beyi (Prof. Dr. Seving
Oral) oraya géndermisti. O zamanki tutumlari toplumcu
olduguna dair ¢ok inandiriciydi.

Etimesgut kuruldu ve Sevin¢ Bey basina gecti. 1965'de
Adalet Partisi geldiginde "Nusret, bu adamlar nasilsa seni
atacaklar. Sen istifa et gel bizde Toplum Hekimligi Enstitisii
Miidiirii ol" dedi. O zaman Toplum Hekimligi Enstitiisii
Miidiirii Dodan Karan idi. Ug enstitii kurdu o zaman tip
fakiiltesinde. Klinik Bilimler Enstitiisti, Temel Bilimler Enstitiisi
ve Toplum Hekimligi Enstitiisii. Bu ise ne kadar biiyiik énem
verdigini gésteriyor. "Ben sonuna kadar burada kalacagim",
dedim. 1965 secimini Adalet Partisi kazandiktan sonra
Cumhurbaskanina giden degisme kararnamelerinden birisi de
benimki. Duyuldu tabi. Yine geldi, israr etti. "Yok" dedim.
"Neticeyi beklemem lazim", dedim. Netice de belli.
Biliyorsunuz Cemal Pasa (Cemal Giirsel) reddetti. Ug kisinin
kararnamesini  imzalamayacadini  ziyaretinde  Demirel'e
séylemis. lller Bankasinda Selahattin Babiiroglu'nun, benim ve
Ziraat  Bankasi  Genel  Midiirii  Akil  Kitapgi'nin:
"Cumhurbaskanligi bana bu iltifati gésterdikten sonra bu
miimkiin degil", dedim, ihsan'a. "Cumhurbaskanhgi'na
saygisizhk olur"”, dedim.

Cemal Pasa ABD'ye gittikten (Cumhurbaskani Cemal

Giirsel’in tedavi amaciyla gidisini belirtiyor) sonra benim
kararnamem imzalandi. Imzalayan da o zamanki
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Cumhurbaskani vekili, eski miistesarimiz, pasamiz [brahim
Sevki Atasagun. Sonra duydum: Milli Birlikgiler, "Nigin bu isi
yaptin? Senin Nusret'i taniman lazim", demisler. "Sizin
Bakaniniza sordum ve bu isi yaptim," demis. Ragip'a sormus.
O zaman Ragip AP senatérii. Gayet dogru séylemis. "Cok
diirtist, caliskan, bilgili adamdir. Ama kendisiyle beraber
calismak glictiir. Bildigini, inandidini yapar", demis. Ragip’la
iyi gegindik. Clinkii hi¢bir seye karismazdi. Yalan séylememis
Ragip yani. Beni tekrar Danisma Kurulu Baskani yaptilar
kararnameyle. Ben de istifa ettim. Istifami yiiriirlige
koymadilar. ise de gitmedim iki ay kadar. Hacettepeye gelir
giderdim.

Hacettepe'de ihsan, Atama Kurulu kurdu. Benim de
docentlikte siirem dolmustu zaten. Kurul Baskani Muhittin Erel
idi. Kurulda Sitki Velicangil vardi. Halk Saghginda adi gegen
profesérlerin  hepsi vardl. Halk Saghgi profesorliigiimi
onayladilar. Ankara Universitesi Senatosunca atandim.
Dogentligim  bakteriyolojiden,  profesérliigiim  toplum
hekimliginden. Sonra Ihsan dosyada kdditlari dedistirmis,
bakteriyoloji profesérii yapmis 1970'den sonra. Oyle derler.
Gidip dosyama bakmak lazim. Bana tebligat yapiimadi. Resmi
Gazetede Terfien Toplum Hekimligi profesérliigiine atanmistir
diye yazar.

Hacettepe'de 1970'e kadar ¢ok bliylik destek gérdiim ve
Saglik Hizmetlerinin Sosyallestirilmesinde yaptigimiz modelin
islerligini géstermeyi amacladim. Ben degil de, arkadaslar, siz
glsterdiniz Etimesgut ve Cubuk'ta, bu modelin Tiirkiye'de
ebeler, hemsireler ve hekimlerle isletilebilecegini gdsterdiniz.
Amacimin biri bu idi. Ikincisi, yénetici kadronun yetistirilmesi.
Hifzissthha Okulu programi basarisiz bir tesebbiis oldu. Adam
yetistirmek istedik, adamlar yetismedi. Tatbikat sahasi
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yapalim dedik, o engellendi. Odrenci gelsin dedik, iyi bir
ybnetici kadrosu teskil edecek bir égrenci kitlesi gelmedi.
Yiriimedi. O zaman anladim ki, Anglo Saksonlar hakli. Bu isi
nicin iiniversite icinde yapiyorlar? Universite disinda bilim
kolay hikdye degil. Bizim kiiltiiriimizde diktatérliik esas
oldugundan, hiikiimet kadrosu icinde bilim gelismez. Bunu
Hacettepe'de yapabilece§imi sandim ve basardim da. YOK
gelene kadar. Siz yetistiniz. Kag uzman yetistirdik. Hepsi bu
alanda kalmad.. Ciinkii cekici degil. Ama kalanlar énemli bir
potansiyel yarattilar Tiirkiye'de. Yarin bu kargasa bitecek ve
halk saghgi da Tiirkiye'de bir bilim olarak gelisecektir.
Akgiin'iin (Prof. Dr. Akgiin Hicsénmez) Dekan iken séyledigi
s6zii hatirlarim. Hocamiz Toplum Hekimligi hikdyesini pek
sevmez. “Sen kendine bir fakiilte a¢ git de rahat edelim”, dedi.
Hakikaten Toplum Hekimligi Enstitiisiinde miistakbel halk
saghgi fakiiltesinin  cekirdegini kurmustuk ve gelismek
lizereydi.

1971 Ocak ayinda Ihsan Dodramaci'da fikir diizeyinde
biiyiik bir degisiklik oldu. O tarihten bu yana da bagdasmamiz
miimkiin olmadi. Bana éyle geliyor ki, bunda tamamen siyasi
edilimlere uyum saglamak istedi 6nde geliyor ihsan Beyde.
Toplum Hekimligi Enstitlisii ve halk saghgi egitimini durdurma
istegi de bundan kaynaklansa gerek. YOK'iin kuruldugu zaman
1982'lerde dersteyim. Hademe bir kdgit verdi. Dogan
Taner'den, dekandan. "Dersten sonra dekanliga gelebilir
misiniz? Ihsan Bey sizinle gériismek istiyor", diye. Gittim.
Dogan Taner, Turan Kutkam, ben ve Ihsan vardi. "Toplum
Hekimligi Enstitiisiinii kapatiyoruz, ismini Halk Saghgi ve
Hijyen yapacadiz," dedi. "[sim degistirmenin énemli
olmadigini" séyledim. "Yapilacak is énemli" dedim. "Hijyen
dogru bir laf degil, yanls", dedim. Nedense anlattiklarim
aklina yatmis ki bugiin adi Halk Saghgi Ana Bilim Dali oldu. [si
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saglama baglamak icin, Sileyman Saglam rektérdi, ona
séyledim. "Hoca, Ihsan Bey ile senin arana sokma beni", dedi.
YOK Teskilat Kanununu yapti. Enstitiiniin muhafazasinin lazim
geldigini Milli Egitim Bakanlgina gidip, séyledim. O zaman
MEB miistesari Osman diye bir generaldi. Ona anlatmaya
calisttim.  "Bu hususu Basbakanlida gdénderdik. Bizim
yapacagimiz birsey degil", dedi. Pek ilgilenmedi. Zeyyat
Baykara Basbakan Yardimcisiydi. Miistesarlik arkadasim. O
Maliye, ben Saghk Bakanligi miistesariydim. Ona da anlattim.
"Diinyadaki her gelismis iilkenin Universitesinde halk sagligi
fakiiltesi vardir", dedim. Beceremedi. Milli Glivenlik Konseyi'ne
gittim. Oraya gidince Genel Sekreterlige yazi yazdim. Bir hava
tuggenerali telefon etti. "Gériisebilir miyiz?" dedi. "Olur"
dedim. Diinya Saglik Teskilatinin Hifzissihha Okullariyla ilgili
katalogu vardir. Onu da gétiirdiim. Anladi. "Komutanlarima
arz edecegim. Sizi tekrar ¢adirabilir miyiz?" dedi. Cadiran
olmadi. YOK'e sormuslar. Biz bu isi siirdiiriiyoruz. Bu isi Saglk
Bilimleri Enstitiisii yapacak”, demis. ihsan'a put gibi taptiklari
icin bizim séylediklerimiz bosa gitti. Bugiinkii duruma geldi.
Bundan sonra, hayatta kaldigim siire igcinde benim
séylemekten baska yapabilecegim bir sey yok. s sizlere
kaliyor. Tiirkiye'de sadlk yénetimi bir bilim ve meslek olarak
yerlestirilmedikten sonra saglik hizmetleri gelisemez. Saglik
ybneticisi yetistirilmeden bu hizmetler gelisemez. Gérevinizin
bu olmasi lazim. Yapacaginizdan hi¢ kuskum yok. Kétiimser
degilim. Su bakimdan: Sosyal gelismeler siniisoid bir egilim
takip ederler. Yani alcalir ve yiikselirler. Simdi algalma
déneminde. Bu yiikselecektir.”
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Prof. Dr. Nusret Hasan Fisek

Nusret Hocamizin anlattiklar Glkemizde halk saghginin
tarihcesi acisindan son derece o6nemlidir. Bu sdylesiden
anlasilmaktadir ki, Ulkemizde halk saghg bilimi tip
fakiltelerine sigmayacak kadar genis bir alandir ve bagimsiz
bir okul olarak kurulmasi en uygunudur. Nitekim Anglo Sakson
Ulkelerinde boyle olmustur. Nusret Hocanin 6nemli bir
saptamasi da Saglik Bakanhgi icinde akademik bir kurumun
gercekten ozglirce ¢calisamayacagi ve bu tir kurumlarin 6zerk
olan Universiteler blinyesinde kurulmasinin uygun olacagidir.
Turkiye’de Toplum Hekimligi Enstitlsiiniin kapatilmamasi,
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tam aksine bagimsiz bir halk saghg okulu olarak gelistirilmesi
uygun olurdu. Bu firsat kagirildi.

Nusret Hocamizin vefatindan sonra vyine ihsan
Dogramacr’'nin etkisiyle 1992 yilinda Hacettepe Universitesi
Halk Saghg Enstitlist kuruldu. Ancak Enstitliniin gelistirilmesi
yonindeki cabalar desteklenmedi ve firsat bu kez de kagirildi.

Tip egitiminde halk saghginin rolii / Hacettepe etkisi

Hacettepe Tip ve Saghk Bilimleri Fakiltesinin
kurulmasiyla tlkede ilk kez “toplum hekimligi” yaklasimi ile
topluma yonelik bir egitim modeli benimsenmisti. Bu
yapilanma Prof. Dr. ihsan Dogramaci’nin ABD’de gordigii ve
iyi calisan bir sistem olarak degerlendirdigi Case Western
Reserve Universitesi icindeki Tip Fakdiltesi yapilanmasina
benziyordu. Egitim planinda dersler disiplin esasina gore
(Anatomi, Patoloji, Fizyoloji vb.) degil vicudun baslica
sistemlerine gore ders kurulu (Dolasim Sistemi Ders Kurulu,
Sinir Sistemi Ders Kurulu vb.) esasina gore isleniyordu. Ders
kurulu programinda sistem butlnliglu icinde anatomi,
fizyoloji, patoloji gibi farkl disiplinlerin konulari “entegre”
(bttlnlesik) sekilde 6grencilere aktariliyordu.

Tip egitimindeki yillar birinci sinif, ikinci sinif gibi
adlandiriimazdi. Bu modele gbre her egitim-6gretim vyil
“donem” olarak adlandirilirdi. Yani tip egitimi 6 siniftan degil,
6 donemden olusuyordu. ilk ¢ dénem kuramsal egitime
ayrilmisti. Dort ve besinci donemler klinik stajlara ayriimisti.
Altinci donem ise “aile hekimligi” ya da “internlik” dénemi
olarak adlandirihrdi. internlik dénemi tip egitiminin beceri
kazanma agisindan en 6nemli donemiydi ve internler 12 ay
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boyunca (tam i) kliniklerde asistanlarla (arastirma
gorevlileriyle) esit sekilde calisirlardi.

Bir Ani
Sitma Dersi
(zafer Oztek)

Hacettepe Tip ve Saghk Bilimleri Fakiltesine 1963 yilinda
girdim. O donemdeki egitim programi Case Western Reserve
Tip Fakiltesinin aynisiydi. Hatta ABD’de sitma olmadigl igin
ABD’deki programda sitma yer almiyordu ve dogal olarak biz
de sitma egitimi almamistik. Bu eksikligi fark eden Fakilte
yonetimi Donem 3’te 6grencileri bir pazar giini okula davet
edip sitma anlatmak suretiyle bu acigi kapatmiglardi. Bizden
sonraki siniflarin egitim programina sitma konusu da eklendi.

Entegre modelde her donem bitlin bir ders olarak
kabul edilir, ya o donemden basariyla bir sonraki déneme
gecilir ya da basarili olunamazsa o donem (batiin yil) tekrar
edilirdi. Oysa o tarihlerde istanbul, Ankara ve Ege Universitesi
tip faklltelerinde ders geg¢me esasina gore egitim
verilmekteydi.

Her dénemde 5-7 arasinda ders kurulu olurdu. Her
ders kurulunda bir sistemle (solunum sistemi, dolasim sistemi,
gastro-intestinal sistem, sinir sistemi, Uro-genital sistem gibi)
ilgili egitim verilirdi. Bu modelde bir sistemle ilgili egitim
tamamlanmadan digerine gecilmezdi. Bu ders kurullari
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arasinda halk saghgi egitimi bagimsiz (ya da adli tip, tip etigi
gibi yakin konularla birlikte) ders kurulu olarak yer alird.

Hacettepede halk saghgi (toplum hekimligi) egitimi
birinci donemde baslardi. Donem 1’deki “Toplum hekimligine
giris”, ders kurulu icinde epidemiyoloji, biyoistatistik, saghk
yonetimi, tibbi etik, nifusbilim, sosyoloji, antropoloji,
psikoloji, sosyal calisma, kamu y6netimi konulari da yer alirdi.
Son vyillarda bu ders kurulu icindeki dersler anfi dersi olarak
degil, “Kiiclik Grup Tartismas!” olarak islenmektedir. Diinyada
ve Ulkemizde tiitlin kontrolli konusunun 6ne ¢ikmasini izleyen
yillarda titin kontroll dersleri de bu ders kurulu icinde yer
aldi. Dénem 2’deki ”insan ve cevresi” ders kurulu icinde ise
insanin ¢evresi ile bir bitin olarak ele alinmasi ilkesi
cercevesinde halk saghg ilkeleri ele alinir, koruyucu
hizmetlere, salgin kontrollne iliskin konular islenirdi.

Ayrica topluma yonelik egitim kapsaminda, Dénem
1’deki her 6grenciye Hacettepe bolgesinde (Erzurum
Mahallesi) yasayan ve bebek ya da gebe bulunan bir aile
veriliyordu; bu bebek ya da gebe hastanenin Sosyal Pediatri
ya da Kadin Hastaliklari ve Dogum Kliniklerine kontrole
geldiginde o ailenin verildigi 6grenci dersten aliniyor, hekimle
birlikte muayeneye katiliyor ve gebe veya bebege verilen
Onerileri izleme olanagi buluyordu.

Donem 1’de baslayan “aile klinigi” uygulamasi sonraki
yillarda da devam ederdi. Bir yanda entegre egitim modeli
geregi olan ders kurullari stirerken diger yanda 6grenciler her
hafta bir yarim giin hemsire ile birlikte kendilerine
paylastiriimis aileleri evlerinde ziyaret ederlerdi. Bdylece
ogrenciler aileleri kendi ortamlarinda izler ve yasam kosullari,
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beslenmeleri, konut durumlari ile saglklari arasindaki iliskiyi
gozleme firsati bulurlardi. Baska bir deyisle, Hacettepede
topluma doniik tip egitimi ilkesi Fakiltenin ilk yillarindan
baslayarak uygulanirdi. Ne yazik ki bu uygulama giderek
zayifladi ve kaldinldi. Bunun nedeni hem Hacettepe
Universitesinin giderek genislemesi sonucunda Hacettepe
Semtindeki (Erzurum Mabhallesi) ailelerin azalmasi hem de
O0grenci sayisindaki artis nedeniyle aile klinigi egitiminin
uygulanmasindaki  gigliklerdir. Aile klinigi egitiminin
sorumlulari  “sosyal pediatri” ve “kadin hastalklan”
klinikleriydi. Ozellikle sosyal pediatri kliniginde gérev yapan
Ogretim Uyeleri (Dr. Seving Oral, Dr. Minevver Bertan, Dr.
Ahmet Tuncer, Dr. Ayten Egemen gibi) Toplum Hekimligi
Boliminiln kadrolu 6gretim Gyeleriydi.

Bir Ani
Bas Cevresi
(zafer Oztek)

Yil 1963 ya da 1964, Donem 1 6grencisi iken amfinin kapisi
acildi ve beni cagirdilar. izlemekte oldugum aile bebegini
muayeneye getirmis. Klinige gittim. Cocuk sagligi uzmani Dr.
Belma Citipitioglu ile bebegi muayene ettik. Muayene
sirasinda doktor bana donerek “bu yastaki bebegin bas
cevresi ka¢ santim olur?” diye sordu. Afalladim. Dénem 1’'de
fizik, kimya, botanik okuyorduk. Egik atis problemi sorsa
bilirdim, ama bas ¢evresini bilemedim. Hey gidi giinler....
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Klinik  stajlarin  bir  boliml, Tip  Fakdlltesi
Hastanesinden farkli yerde, ilgelerde kurulu birinci ve ikinci
basamak saglk kuruluslarinda (Saghk Ocagi, Bolge Hastanesi,
Gulveren Ana-Cocuk Saglhgi  Merkezi) uygulaniyordu.
Hacettepe Universitesi tarafindan Ankara’nin sosyoekonomik
diizeyi diistk olan Gilveren semtinde agilan Ana-Cocuk Saghgi
Merkezinde Pediatri ve Kadin Dogum Bolimlerinden
dontsimli olarak calisan sorumlu bir uzman goézetiminde
pediatri ve kadin dogum bolimlerinden kidemli asistanlar
hizmet veriyordu. Merkez bir yandan saglk hizmeti verirken
bir yandan da egitim bakimindan énemli rol oynamistir. Tip
fakiltesi 6grencileri 5. sinifta iki hafta streli olarak merkezde
egitim gorirlerdi ve bu egitim sirasinda hem c¢ocuk bakimi
hem de kadin hastaliklari ve dogum konusunda bilgi edinir,
beceri kazanirlardi. Halk saghg anabilim dali ile dogrudan
iliskisi olmamakla birlikte Gulveren Saglk Merkezi,
Ogrencilerin halk saghg alaninda pratik bilgi ve beceri
kazanmalari bakimindan vyararli olmustur. Merkezde tip
ogrencilerinden baska hemsirelik, beslenme ve diyetetik
bolimu 6grencileri de egitim almistir. Bu merkezin bulundugu
arsanin tapusu konusunda g¢ikan bir sorun nedeniyle bir siire
sonra Merkez Saglik Bakanligina devredildi ver burada bir
Saglik Grup Baskanligi kuruldu. Bu donemde kisa bir siire halk
saghg stajlari bu binadaki saglk ocaginda (daha sonra aile
hekimliginde) ylratalda.

O donemde Saglik Bakanligi Mistesari olan Dr. Nusret
Fisek’in Onerisi ile Etimesgut Bolgesindeki (Etimesgut Saghk
Egitim ve Arastirma Bolgesi) hastane ve saglik ocaklarinin
yonetimi Bakanlk ve Universite arasinda yapilan protokol ile
Universiteye devredilmisti. Protokole gére bélgedeki saglik
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ocaklarinda ve bolge hastanesinde calisacak hekimler ile
hastanenin bazi personeli Universite tarafindan saglanacak,
saglk ocaklarindaki hekim disi personel ise Saglk Bakanhgi
tarafindan  gorevlendirilecekti. Bolgedeki hizmet igin
kullanilacak arag-gere¢ ile tibbi malzeme Saglik Bakanligi
tarafindan temin edilecekti. Biitce esas olarak Saglk Bakanhgi
tarafindan karsilanmakla birlikte Universite tarafindan
gorevlendirilen hekim ve diger personelin giderlerini
Universite karsilayacakti. Bélgedeki saghk ocaklarinda calisan
hekimler Tip Fakdltesi Toplum Hekimligi Bolimi asistanlari,
hastanede galisan uzman hekimler de ayni bolimiin 6gretim
elemanlari olacaktl. Bir slire sonra 1975 vyilinda Cubuk
ilcesindeki saglik hizmetlerinin sorumlulugu da benzer bir
protokol ile Universiteye devredilmistir. Ancak Universite
tarafindan Cubuk bolgesinde gorevlendirilen hekimleri
maaslari  disginda  Universitenin  bélgeye maddi katkisi
olmamistir; hekim disi personelin maaslari ile her tirla
isletme gideri Bakanlik tarafindan karsilanmistir.

Tip Fakiltesinin 6grencileri kuramsal derslerin yani
sira besinci ve altinci siniflarda toplum hekimligi staji (kirsal
hekimlik staji da denirdi) yaparlardi. Bu stajin bir bolimi (2
hafta) o zamanlar Saghk Bakanligl ile yapilan ayri bir
anlasmayla Hacettepe Toplum Hekimligi Enstitlisi 6gretim
elemanlarinin hizmet verdigi Hifzissihha Okulu 4 Numarali
Tuberkiiloz Egitim Dispanserinde yuratalirdd. Bu staj
ylriten o6gretim elemanlari Dr. Cahit Baskdk, Dr. Yilmaz
Baykal, Dr. Abdurrahman Yurtaslani ve Dr. Mesude Ycel'i
minnetle anmak gerekir. (Daha sonraki yillarda Dr. Baskék
Saglik bakanhgi Verem Savasi Daire Baskani, Dr. Yurtaslani
Saghk Bakanhgi  Miistesari  ve Dr. Baykal Akdeniz

45



Universitesinde Halk Sadhdgi profesérii olarak gérev yapti.)
Hacettepede GOgls Hastaliklari BolimiG kurulduktan sonra
toplum hekimligi stajinin bu uygulamasi kaldirildi. Hocamiz
Cahit Baskok’iin su s6zi hala kulaklarimizdadir: “Halk saglikei
olunmaz. Halk saglikg¢iyr analar dogurur.”

Stajin bir bolimiinde (6 yarim giin) is saghg ve
glvenligi konusu islenirdi. Bu egitimde kuramsal egitimin yani
sira hocamiz bizleri gruplar halinde Ankara yakinindaki
fabrikalara gotiiriir isyerlerini, c¢alisma kosullarini  ve
isyerlerindeki is saghg ve glvenligi konularini tanimamizi
saglardi. Bu egitimin verilmesinde bu alandaki duayen
hocamiz Prof. Dr. ismail Topuzoglu’na siikran borgluyuz.

Prof. Dr. ismail Topuzoglu
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Stajin geri kalan bolimi Etimesgut ve Cubuk
Bolgelerindeki saglik ocaklarinda 6-8 hafta sirerdi. Hafta
basinda 06grenciler Universitenin araciyla “saghk grup
baskanhklar” nin bulundugu Etimesgut ve Cubuk’a
gotaralurler, oradan saghk ocaklarinin ya da grup
baskanhginin araclariyla staj yapacaklari saglk ocaklarina
ulasirlardi. Saghk ocaklarina giden stajyerler (her saglk
ocaginda 1-4 stajyer) hafta boyunca geceleri de saglik
ocaginda kaliyor, giin icinde, hatta calisma saatleri disinda
basvuran hastalara da saglik ocagl hekimi ile birlikte hizmet
veriyordu. Toplum Hekimligi Bolimi 6gretim elemanlari
haftanin belirli glinlinde danismani olduklari saglik ocagini
ziyaret ederek 6grencilerle saglik ocagl calismalari hakkinda
gorusliyor, toplum hekimligi uygulamalari konularinda
tartisma yapiyordu.

Ogrenciler saglik ocaginda kaldiklari siire iginde
danisman 6gretim elemani ile birlikte ufak capta bir arastirma
planhyor, arastirma verisini toplayip gerekli analizleri yapmak
suretiyle arastirma raporu vyaziyordu. Staj siresinin son
glininde bitin saghk ocaklarindaki oOgrenciler Bolge
merkezinde toplaniyor, saglik ocagi hekimi ve danisman
O0gretim elemanlarinin da katilimi ile yapilan toplantida
arastirma raporunu sunuyordu. Her grubun arastirmasinin
sunulmasindan sonra kisa tartisma vyapilarak arastirma
Uzerinde gorusler ortaya konuyordu. Arastirma konulari genel
olarak saglik ocagindan hizmet alan toplumun saglik
gereksinmeleri veya saglk ocagl tarafindan verilen saghk
hizmetinin degerlendirilmesi seklindeki konular oluyordu. Bu
arastirma ¢ogu Ogrencinin yasaminda yaptigl ilk bilimsel
etkinlik olmustur. Buna ragmen iyi planlanmis ve dikkate
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deger sonuclar ortaya koymus olan bazi arastirmalar makale
olarak yayinlanmistir.

Halk saghg staj programinda bir arastirma
ylratilmesine yer verilmis olmasi ¢cok anlamli ve 6nemlidir.
Cunkl Hacettepe Tip Fakiltesi mezunlarinin birer halk saghgi
calisani olmalari egitimin temel hedeflerinden biriydi. Boyle
olunca mezunlardan saglk hizmetlerinin hangi kademesinde
¢ahsirlarsa galissinlar toplumun saghk dizeyini
degerlendirmeleri, sorunlarini saptamalari ve bu sorunlari
¢6zmek icin kararlar verip stratejiler gelistirmeleri
bekleniyordu. Yani bitin mezunlar ister klinikte isterse
alanda hizmet versinler alacaklari kararlar icin veri toplama,
analiz yapma ve sonuglara (kanitlara) dayali karar verebilme
becerisine sahip olmalari gerekiyordu. Baska bir deyisle,
toplum hekimligi stajyerleri “hizmet arastirmasi” (service
research) yapmanin ilk deneyimlerini kazaniyorlardi. Kuskusuz
bu arastirma deneyimleri mezunlarin meslek yasamlari
boyunda kullandiklari énemli bir deneyim olmustur.

Ogrencilerin hafta boyunca kaldigi lojman binasinin ig
donanimi Universite tarafindan saglaniyordu; 6grenciler
yiyecek ihtiyacini kendileri karsiliyordu. Bazi 6grenciler yemek
yapma ve soba yakma gibi bazi islemleri de ilk kez bu staj
sirasinda denemis ve 6grenmislerdir. Halk Saghgi asistanlari
olan saglik ocagl hekimleri ile bire bir calisma, danisman
O0gretim Uyesi ile haftalik tartismal toplantilar ve arastirma
planlama ve uygulama deneyimleri nedeni ile uzun zaman
ogrencilerin en fazla yararlandiklarini ifade ettikleri staj
Toplum Hekimligi staji olmustur.
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Besinci donemde yapilan toplum hekimligi staji (kirsal
hekimlik staji) disinda altinci donemdeki internler istege bagl
olarak bir ay siireyle toplum hekimliginde calisirlardi. internlik
doneminde 6grenciler her ay (12 ay siiresince) belirli miktarda
bir Gcret alirlardi. Bu miktar yaklasik olarak bir asistan
Ucretinin yarnisi kadar olurdu. Bu Ucretler Maliye Bakanlig
tarafindan Universiteye aktarilirdi.

Kisaca, Hacettepe Tip Fakdltesindeki egitim
programinin merkezinde “topluma doniik egitim” vardir ve tip
egitimi programi iginde halk saghginin agirlig birinci siniftan
son sinifa kadar hissedilmistir. Hacettepede tip egitimi toplum
hekimliginin  etkisi altinda gelismistir.  Ayni  anlayis
Hacettepenin onciliginde kurulan 7 tip fakiltesinde
(Erzurum, Kayseri, Adana, Samsun, Sivas, Eskisehir, Trabzon)
daha sonra da llkedeki bitiin tip fakiltelerinde uygulanir
olmustur. Hacettepenin Tirkiye’de tip egitimindeki en 6nemli
etkisi ve katkisi budur.

Hacettepe Universitesinin kuruldugu 1960’I yillarda
Universiteler, rektor secimi, egitim programlarinin yapilmasi,
egitimlerinin yiUritilmesi, akademik personel atamalari gibi
konularda gliniimiizdeki tniversitelerin durumuna kiyasla ¢ok
daha 6zerkti. Universiteler arasinda egitim programlari
arasinda farkliliklar vardi. Nitekim Hacettepe Universitesi Tip
Fakiltesindeki halk sagligi egitim programi da diger diger tip
fakiltelerine gore oldukca farkli ve reform niteliginde o6geler
iceriyordu. 1980’li vyillarda, o&zellikle Yiksek Ogretim
Kurumunun (YOK) kurulmasindan sonra durum degismeye
basladi. YOK, (niversiteleri standartlastirma stratejisi
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uygulamaya basladi. Bu arada anabilim dallarinin adlari
standart hale getirildi, egitim programlarina midahaleler
oldu, norm kadro uygulamasina gecildi. Bu uygulamalar
arasinda Hacettepedeki halk saghg egitiminde de hayli
degisiklikler yapilmasi kacinilmaz oldu. Dénemlere yayillmis
olan halk saghg egitimi dénem 3’e sikigtirildi, dénem 4’deki
klinik stajlar icine kisa stireli halk saghg egitimleri yerlestirildi;
doénem 5’teki stajlar kaldirilarak dénem 6’da iki aylik zorunlu
internlik egitimleri baslatildi. Bununla birlikte Donem 1’de
Hekimlik ve Sosyal Sorumluluk, iyi Hekimlik Uygulamalari
konularindaki dersler kapsaminda halk saghgi konularina yer
verilmektedir.

Tip disi okullarda halk saghgi egitiminde Hacettepe etkisi
Hacettepe Tip ve Saglk Bilimleri Fakiltesinin
kurulusunda tip disinda dis hekimligi, beslenme ve diyetetik,
fizyoterapi, tibbi teknoloji gibi programlar bir arada ele
alinmis ve tek fakilte altinda kurulmustu. Hacettepe
Universitesi kurulduktan sonra bu programlar ayrildi ve her
biri ayri birer yiuksekokul ya da fakilte haline geldi; ayrica
Sthhiye yerleskesinde Eczacilik Fakiiltesi ile Beytepe
yerleskesinde mihendislik ve sosyal bilimler alanlarinda
fakulte ve yiksekokullar kuruldu. Tibbi teknoloji disindaki
programlarin hepsi basarili oldu, Turkiye’de kendi dallarinda
bir ilk uygulamanin oldugu kurumlar olarak yerlerini aldilar.
Tibbi teknoloji programi ise Prof. Dogramaci tarafindan
Ulkemizdeki temel bilimler ve laboratuvar elemani acigini
kapatmak amaciyla kurulmustu. Ancak, bu program agilirken
Saglik Bakanligi ile gerekli uyum tam olarak saglanmadigi icin
mezunlarin istihdaminda sorunlar yasandi, bu kisilerin askerlik
gorevleri sirasinda silahli kuvvetlerin hangi sinifinda yer
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almalari gerektigi konusunda teredditler oldu. Programdaki
bazi 6grenciler Hacettepe Universitesinin tip ve diger
programlarina gectiler. Sonucta Tibbi Teknoloji programina
son verildi. Bu durum belki de Prof. Dogramaci’'nin Hacettepe
tarihindeki tek hayal kirikligi olmustur.

Yukarida s6zl edilen programlarin hemen hepsinde
halk saghg! dersleri de yer aliyordu. Baslangicta bu derslerin
verilmesinde Tip Fakdltesi (Toplum Hekimligi Bélimii) destek
veriyordu. Giderek bu programlar kendi halk sagligi birimlerini
kurdu, kendi 6gretim elemanlarini yetistirdi ve halk saglhg
egitimlerini kendi olanaklariyla siirdirmeye basladilar. Bunlar
arasinda Ozellikle Hemsirelik Yiksekokulunu belirtmek
gerekir. Bu programlarin egitimlerinde de tipki tip fakiltesi
gibi topluma doniik egitim ilkesi benimsemistir; 6grenciler
kuramsal halk saghgi dersleri yaninda uygulamali stajlar da
yapmiglardir. Kisaca Hacettepe Universitesinde saglkla ilgili
batin fakllte ve yilksekokullarda Toplum Hekimligi
Bolimiiniln ciddi etkileri ve katkilari olmustur.

Hacettepe Universitesi denilince 6ncelikle Tip
Fakiltesi akla gelir. Bu algl glinimiizde de gegerlidir. Ancak
Hacettepe Universitesi saglikla ilgili programlar disinda pek
¢ok baska alanda da son derece basaril fakilteler kurmustur.
Bu fakiltelerin dnemli bir bélimi Universitenin Beytepe
yerleskesindedir.

Toplum hekimligi bolimiinin kurucusu olarak kabul
edilen Prof. Nusret Fisek tip biliminin ve 6zellikle halk
saghginin ayni zamanda bir sosyal bilim oldugunu ifade
ederdi. Bu nedenle, Toplum Hekimligi Bolimi ile sosyal
bilimler arasinda yakin bir iliski ve isbirligi sergilenmistir.
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Ozellikle sosyal antropoloji, sosyoloji, psikoloji bélimleri ile
birlikte arastirmalar yapilmis, bu bolimlerin 6gretim Gyeleri
toplum hekimliginin egitimleri icinde dersler vermistir. Bu
isbirligi icinde ozellikle Prof. Emre Kongar ve Prof. Bozkurt
Guvencg 6ne ¢ikmaktadir.

Egitim ve arastirma bolgelerinin gelistiriimesinde
Hacettepe etkisi

Hacettepenin halk saglgi egitimine olan etkilerinin
basinda “Saglik Egitim ve Arastirma Bolgeleri” (SEAB) gelir.
SEAB’larin gerek topluma doniik hekim egitiminde gerekse
uzmanlik egitiminde ¢ok 6nemli yerleri olmustur. SEAB’lar
halk saghginin halk icinde o6gretildigi yerlerdir; halk saghgi
egitiminin laboratuvarlaridir. Hacettepenin ilk otuz yilinda
mezun olan hekimlerin anilarinda Etimesgut ve Cubuk Egitim
ve Arastirma Bélgelerinin cok 6zel bir yeri vardir (Oztek 1995).

Saghk Egitim ve Arastirma Bolgesi kurulmasi
disiincesi Hacettepenin kurulusu kadar eskidir. Tirkiye'de
Saghk Egitim Arastirma Bolgeleri “Saglik Hizmetlerinin
Sosyallestirilmesi” modelini gelistirmek amaciyla ortaya atildi.
1964 yilinda Saglik ve Sosyal Yardim Bakanhgi (SSYB), saglik
hizmetlerinin sunulmasi ve yénetiminden, dolayisi ile saglik
ocaklarindan tip fakiltelerinin sorumlu olacagl boélgeler
kurulacagini agikladi. Bu aciklamaya ilk olumlu yanit
Hacettepe Tip ve Saglik Bilimleri Fakiltesinden geldi (O tarihte
Tiirkiye’de 4 tip fakiiltesi vardi: Istanbul, Ankara, Ege,
Hacettepe). Konu ile ilgili ilk yasal dizenleme 1964 vyilinda
cikarilan “Saglik Hizmetlerinin Sosyallestirildigi Bolgelerde
Hizmetin Yiritilmesine Dair Yonetmelik” te yer ald.
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Hacettepe Tip ve Saglk Bilimleri Fakiltesinin
kurulmasindan iki yil sonra 1965 yilinda Etimesgut Egitim ve
Arastirma Bolgesi hizmete girdi. Her ne kadar Bakanlik ile
Universite arasinda bir goriis birligi olsa da iki kurum
arasindaki protokol 11 Eyliil 1967 tarihinde imzalanmistir.
Protokoli Tip Fakiltesi Dekani Dogan Karan ile Saglhk ve
Sosyal Yardm  Bakanhg  Mistesari  Faruk  Ulker
imzalamiglardir. Bunu 1975 yilinda kurulan ve Ankara’ya 40
km uzakhkta Cubuk Egitim ve Arastirma Bolgesi izlemistir.
(Aslan et al, 2006; Eren 1994). Bu bolgeler halk sagligi
egitiminin vazgecilemez unsurlari olmus ve bu tarihten
sonraki 40 yil icinde Turkiye’deki tip fakulteleri biinyesinde 18
SEAB daha aciimistir (Kiligc ve Aksakoglu 2006).

Bu bolgelerin kurulmasinda ve 6zellikle Universite ile
Bakanlik arasinda bir protokoliin imzalanmasinda 1966 yilina
kadar SSYB Miistesari olan hocamiz Nusret Fisek’in biylk
katkilari olmustur.
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ETIMESOUT VE CUBUK SAGLIK BOLSELERI
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Etimesgut bolgesinin secilmesi rastlantisal degildir.
Clnkd bu bolge 1930°lu yillardan beri yurt disindan gelen
gocmenlerin yerlestirildigi ve saglik hizmetlerine 6nem verilen
bir bolgeydi. Etimesgut ornek bir gécmen yerleskesi olarak
kurulmustu. 1923 Lozan Baris Konferansi gercevesinde 400
bin dolayinda go¢men Tiirkiye'ye geldi; bu kisiler icin numune
koyler olusturuldu. Bu koylerden ilkinin Ankara yakinlarinda
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satin alinan “Ahi Mes’ud” ciftliginde kurulmasi kararlastirildi.
Burada zamanin modern koyiu olusturuldu. 1930 yilinda bir
devlet hastanesi (Numune Sihhat Merkezi) hizmete girdi.
Nahiyenin adi 1930 yilinda Etimesut oldu. Ulu Onder 2
Agustos 1937 tarihinde bu nahiyeye yaptigi bir ziyarette hatira
defterine bashekim Dr. Mehmet Cemallettin Or’'u 6ven bir
yazi yazdi. Hatira defterinde yerleskenin adini “Etimesgut”
olarak yazan Ata’ya atfen nahiyenin adi 24 Aralik 1937
tarihinde "Etimesgut" olarak kabul edildi.
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1930’lu yillarda ve glinimuzdeki Etimesgut

Ulkemizde imzalanan ilk SEAB protokoliinde amag
soyle tanimlaniyordu: Hacettepe Tip Fakiltesi 6grencilerinin
Etimesgut Sosyallestirme Bolgesinde bir taraftan saglk
ocaklarinda diger taraftan bdlge hastanesinde halk saghgi
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hizmetleri konularinda egitilmeleri ve bdlgenin saglik
diizeyinin ylkseltilmesi.

isbirligi anlasmasina gére bolgede saglik hizmetlerinin
gelistirilmesi ile ilgili ¢alismalar yapilacak, birinci basamak
saglk hizmetleri ylratilecek, tip ve diger saglk alanlarinda
egitim goren 6grenciler ve uzmanlik 6grencileri ile Bakanlik
personelinin hizmet i¢i egitimleri yapilacakti. Bu egitimler
arasinda arastirici  yetistirilmesi, saghk ocagina uyum
egitimleri, beceri kurslar, saghk yoneticilerine yonelik
egitimler olacaktl. Protokole gore cok 6nemli bir konu da
bolgede hizmet arastirmalari niteligindeki pilot calismalarin ve
uluslararasi arastirmalarin yapiimasiydi.

Anlasmaya gore Bakanlk, Etimesgut Devlet
Hastanesini adi ve levhasi sakli kalmak kosuluyla demirbaslari
ile birlikte on yil siireyle Fakulltenin kullanimina birakmistir.
Hastanenin bakim ve onarimlarinin en ¢ok 700.000 TL kadari
Bakanlik tarafindan, geri kalani Fakiilte tarafindan
karsilanacakti.  Doner sermaye islemleri Ankara Kanser
Hastanesi Doner Sermayesince yiir(tilecekti.

Buna karsilik Universite, saglk ocaklari ve Etimesgut
Devlet Hastanesinde hizmetleri ylritmekle ve bu kuruluslari
egitim ve arastirma merkezi olarak isletmekle yikimliyda.
Hastanede calisan hemsire vb. personel eger isterlerse
Universite  kadrolarina atanacaklardi. isletme giderleri
Universite ve Saglik Bakanhg tarafindan ortak olarak
karsilaniyordu.

Benzer bir isbirligi protokoll 1975 yilinda Cubuk SEAB
icin imzalandi.
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S6z konusu bolgelerde protokoliin hedeflerine erisildi
mi? Ulkemizdeki saglik hizmetlerinin gelismesine ne gibi
katkilar saglandi? Bu konuda cok sey yazilabilir. iste baz
ornekler:

e SSYB tarafindan uzun sire kullanilan evrak kodlama sistemi
Etimesgut SEAB’de gelistirildi.

e Diinya Saglhk Orgiitii tarafindan gelistirilen Hastaliklarin 150
Bashkli  Siniflandirilmasi  yapilan bir tez c¢alismasiyla
“Hastaliklarin - Siniflandiriilmasinda 150 Baslikh A Liste”
adiyla Tiirkiye’ye Etimegut SEAB’de uyarlandi (Oztek 1973).

e Kizamik agsisinin uluslararasi boyutta yiritilen faz 4
arastirmasinin ylrattldigu bir yer de Etimesgut SEAB idi.

* Hekim disi personele RIA uygulamasi egitimi ve
arastirmasi 1978 vyilinda CUBUK’ta vyapildi; bu
arastirmanin sonuglari 1983 yilinda kabul edilen 2827
Sayili Nafus Planlamasi Hakkinda Kanunda islerlik
kazandi (Akin 2021).

* Bolgedeki isyerlerine is saghgl ve glvenligi hizmeti
vermek (izere Yenice isci Saghgi Merkezi (YISME)
Cubuk - Yenice’de kuruldu ve basari ile uygulandi.

* Tip faklltelerine o6rnek olusturan kirsal internlik
programi ilk kez Etimesgut ve Cubuk SEAB’lerde
uygulandi

* Halk saghg uzmanlginin alanda egitim modeli bu
bolgelerde basladi, denendi ve lilkeye yayildi.

e 224 sayili Saghk Hizmetlerinin Sosyallestirilmesi
Hakkindaki Kanun bu bolgelerde yasaya uygun
bicimde  yiritildi, degerlendirildi  ve  vyasa
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glincellendi; yasanin ¢cok onemli bir ilkesi olan “hasta
sevk zinciri” gercek anlamda bu bolgelerde uygulandi.

Saglik hizmetlerinin her kademedeki
degerlendirilmesine iliskin istatistiksel yontemler bu
bolgelerde gelistirildi ve llke dlizeyinde uygulamaya
gecildi.

Etimesgut bolgesinin kuruldugu yilda binde 142 olan
bebek 6lim hizi 25 yil iginde binde 29’a dusirildi;
kontraseptif yontem kullananlarin ylizdesi 1967
yilinda 50 iken 1989 yilinda ylizde 75’e yukseltildi;
toplam dogurganlik hizi 4,9’dan 3’e, genel dogurganlik
hizi binde 169’dan 107’ye distrildi; dogumda
beklenen yasam siiresi erkeklerde 56 yildan 72 vyila,
kadinlarda 57 yildan 76 yila yikseldi.

Cubuk bolgesinde anne olumleri 15 yillik sirede
ylizbin  canh  dogumda 70'ten sifira kadar
disdrilebilmistir; saglik personeli ile olan dogumlarin
orani ylizde 15’ten yiizde 85’e yikselmistir; modern
dogum kontroli yontemi kullanan ailelerin orani
ylzde 8'den ylzde 75’e yukselmistir.

Her iki SEAB’da da bagisiklik dizeyleri hizla yikselmis
ve bulasici hastalik salginlari gériilmez olmustur,.

Hacettepe Toplum Hekimligi Bolimi, Dinya Saglik
Orgiitii (DSO) tarafindan halk saglig alaninda egitim
yapan kurumlar arasina dahil edildi, Avrupa Halk
Saghg Fakulteleri Birligine tye oldu. Toplum Hekimligi
Bolimi aile planlamasi konusunda “DSO isbirligi
Merkezi” oldu.
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Etimesgut Saglik Egitim ve Arastirma Bolgesi (SEAB)
1970 ‘li yillarda o kadar basarili ve Gnli olmustu ki, bu model
1978 yilinda yayimlanan Alma Ata Temel Saglik Hizmetleri
(TSH) Bildirisini yazanlari etkilemis olmali. Nitekim TSH Bildiri
taslagini kaleme alanlardan birisi olan zamanin DSO Genel
Direktori Dr. Halfdan Mahler 1986 yilinda Etimesgut’u ziyaret
etmis ve uygulamalari bizzat incelemisti. (Taslagi
hazirlayanlardan digeri Johns Hopkins Universitesi Halk Sagligi
profesérii Carl Taylor’dur.) Dr. Mabhler, Etimesgut geazisi
sirasinda hastane, ameliyathane gibi yerleri degil, birinci
basamak kuruluslari gérmeye geldigini séylemisti.

DSO Genel Direktdrii Dr. Halfdan T. Mahler Etimesgut’ta
(1986)
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Etimesgut Bolgesinin  Gnlni anlatan bir
anekdotu Prof. Dogramaci anlatirdi: Uluslararasi bir
toplantida Dogramaci Ankara’dan geldigini soyleyince
bir yabanci “Ankara Etimesgut’'un neresinde?” diye
sormus.

Egitim ve arastirma bolgelerinde Tip Fakiiltesi
Ogrencilerinin yani sira Hemgsirelik, Beslenme ve
Diyetetik okullarinin 6grencileri de staj yapma olanagi
buluyorlardi. Hatta zaman zaman Diinya Saghk Orgiiti
aracitigl ile cesitli Glkelerden de 06grenciler bu
bolgelerde egitim amaci ile Turkiye'ye geliyordu.
Egitim ve arastirma bolgelerinde egitim yapilmasi
vaninda c¢ok sayida arastirma da yapilmaktaydi.
Ogrencilerin staj déneminde vyaptiklari ufak caph
arastirmalardan baska Toplum Hekimligi Bolimiinde
uzmanlk ¢alismasi yapan hekimler tez galismalarini,
lisansustl calismalar yapan yiksek lisans ve doktora
ogrencileri de tez galismalarini ¢ogu kez bu bolgelerde
yapmaktaydi. Ayrica egitim ve arastirma bolgelerinde
ulusal ve uluslararasi cesitli projeler kapsaminda
arastirmalar da vyapilirdi.  Ornegin, Diinya Saglik
Orgiiti isbirligi icinde toplumda yiiksek riskli gruplarin
saptanmasi ve bu gruptaki kisilere daha ¢ok hizmet
goturilmesi konusundaki arastirma (High Risk Project)
Hacettepe Universitesi Tip Fakiiltesi Toplum Hekimligi
Bolimi tarafindan yapilmistir. Saghk Bakanligi ile
isbirligi  icinde  sirdirtlen  gebeligi  Onleyici
yontemlerin kullaniminin artirilmasi arastirmasi da
yine Toplum Hekimligi Bolim tarafindan sirdirilen
bir baska 6nemli projedir.
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Saglik Bakani Prof. Dr. Tiirkan Akyol Sincan Saglik Ocaginda
-1971

Etimesgut ve Cubuk Saghk Egitim ve Arastirma
Bolgelerindeki  basarinin  arkasinda  bir¢cok  kisinin
katkilarinin oldugu kuskusuzdur. Ancak Etimesgut Saglik
Grup Baskanligini yillarca ylriten Prof. Dr. Dogan Benli ile
Cubuk saghk egitim ve arastirma bodlgesindeki degerli
hizmetler veren Saglk Grup Baskanlari Prof. Dr. Nevzat
Eren, Prof. Dr. Yusuf Oztiirk ve Prof. Dr. Ayse Akin’in
adlarini 6zellikle belirtmek gerekir.

Bir Ani
Ani Defteri
(zafer Oztek)

Dr. Dogan Benli Van il Saghk Midiirii iken bir nedenle ili ziyaret
eden bir Diinya Saglik Orgiitii danismani Hocanin bir ani defteri
tutmadigini 6grenince, “keske, anilarinizi bir deftere kaydetseydiniz,
essiz bir yonetim kitabi olurdu” demis. Dogan Hoca hepimize ayni
seyi 6nerir ve “askiniz disindaki her aninizi bu deftere yazin” derdi.
Deneyimleri unutmamanin ve aktarmanin en iyi yolu budur.
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Prof. Dr. Dogan Benli ve Prof. Dr. Seving Oral
Etimesgut Saglik Grup Baskanligi personeliyle
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Prof. Dr. Nevzat Eren Prof. Dr. Yusuf Oztiirk

Prof. Dr. Ayse Akin
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Prof. Dr. Yusuf Oztiirk Cubuk Saghk Grup Baskanhg
personeliyle

Anilar
Dr. Selma Bayri — Pediatri Uzmani— Cubuk Hastanesi

Nobetci oldugum bir gece 10 yaslarinda bir erkek gocugu
hiriltil solunum,  dalginhk  yakinmalariyla  getirdiler.
Oykiisiinden, evlerinde hasere ilaglamasi  yapildigini
ogrendim.  Hastanin  muayene  bulgulari  ensektisit
zehirlenmesine uyuyordu ve oldukga agirdi. Gerekli tedaviye
baslayip hastayi servise yatirdim. Ailesi gok umutsuz gériinen
cocuklarini birakip gittiler. O gece uyguladigimiz tedaviye ¢ok
hizli cevap aldik ve ertesi giin hasta acildi, yataginda oturup
beslenirken aile hastayi ziyarete geldi. Kogusa girmeleri ile
panik icinde cikip ogullarinin nerede oldugunu sordular.
Durumu kotl gorinen ¢ocuklarinin 6ldigini dislintiyorlardi
ve yatakta oturan gocuklarini tanimamiglardi. Bu arada gocuk,
ailesine seslenmeye basladi. Birbirlerine sevingle kavusmalari
izlemeye deger bir goriintlyda.
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Anilar
Prof. Dr. Selma Civi — Kadin Hastaliklari ve Dogum Uzmani —
Cubuk Hastanesi

Hastanemiz 50 yatakl idi. Bolgedeki saglik ocaklarindan sevkli

gelen hastalara bakardik. Geri bildirimler yapardik. Uzman
olarak sayin Prof.Dr. Ayse Akin, Sevgili Prof.Dr. Giilersu irken
(Cocuk Hastaliklari uzmani), Sayin Prof.Dr. Nazmi Bilir (i¢
Hastalklari uzmani), Dog. Dr. Ozen Asut (i¢ Hastaliklari uzmani,
Dr. Selma Bayri (Cocuk Hastaliklari uzmani) ve Vahit Cinar
(mikrobiyoloji uzmani) vardi. Radyoloji icin Hacettepe Tip
Fakiltesinden asistan arkadaslar gelirdi. Guinlik 4-6 arasi do-
gum yapilirdi. Nobetgi hekimler geceki dogumlari
gerceklestirirlerdi. Sayin Prof.Dr. Giilersu irken ve Prof.Dr.
Nazmi Bilir dogum yaptirir epiziyotomi dikerlerdi; dogum sonu
notlari yazarlardi. Ben ve Prof.Dr. Ayse Akin haftada bir gin
olan ameliyat giinimiizde rutin ameliyatlarimizi yapardik. Acil
vakalar gece gilindiiz gozetmeden vyapilirdi. Bir anestezi
teknisyeni ve elde kan olmadan yaptigimiz ameliyatlar
komplikasyon olmadan 6-7 giin sonra taburcu ederdik. 30
sene sonra o gunleri disindigimde ne kadar ozveri ile
calisildigini gériiyorum (Civi, 2012).
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Bir Ani
Kaymakamla tanisma (Nazmi Bilir)

Cubuk ilgesindeki saglik hizmetleri Hacettepe Universitesi
sorumluluguna gegtikten sonra 1975 yilinin Haziran ayinda ilgede
calismaya baslamistik. Hastanede Ug¢ dalda (Kadin Hastaliklari ve
Dogum, i¢ Hastaliklari, Cocuk Saghgi ve Hastaliklari) uzmanlar ve
saglik ocaklarinda Ocak Hekimi olarak Halk Saghgi Bolim asistanlari
saglik hizmeti sunmaya basladik. ilce Kaymakami bir siire 6nce baska
goreve tayin olmustu ve Mal Mudiri Kaymakam vekili olarak gérev
yapiyordu. Birkag¢ glin sonra yeni Kaymakam beyin geldigi haberi
ulastt ama henuz kendisi ile gorisme firsatimiz olmamisti. O
giinlerde bir aksam hastanede ndbetteyken gorevli personel
Kaymakam beyin hastaneye geldigi haberini verdi. Hemen kendisini
karsilamaya ¢iktim, yas olarak benden buyik, kidemli ve ciddi bir
devlet memuru goériniminde bir kisi idi. Kisaca karsilikli hos
geldiniz ifadelerinden sonra esinin rahatsizligindan soz etti. Esi ciddi
bir akciger rahatsizligi nedeni ile yillar 6nce ameliyat edilmisti; bu
nedenle solunum hastaliklari konusunda duyarli idiler. Nazik bir dille
benden Kaymakam lojmanina giderek esini muayene etmemi rica
etti. Resmi makam araci (Land Rover jeep) ile eve gittik, esi de ¢ok
kibar bir hanimdi. Hastaligi ile ilgili bilgi aldiktan ve halen
yakinmasinin ne oldugunu 6grendikten sonra akciger seslerini
dinledim, atesi yiiksek degildi, sistemik muayenesini tamamladiktan
sonra Ust solunum yolu enfeksiyonu tanisi ile antibiyotik énerdim.
Kaymakam bey beni araci ile hastaneye geri getirdi, tesekkiir etti ve
ayrildik.

Bir bolgede yoneticilerle iliskilerde profesyonel bilgi ve yaklasimin
yani sira, etik ilkelerin ve kisiler arasi iliskilerin ne kadar 6nemli
oldugunu Kaymakam bey ile yillarca stiren ¢alismamiz boyunca hep
hissettim. Ozellikle birinci ve ikinci basamak saglik kuruluslari
arasindaki sevk zincirinin yerlesmesi konusunda Kaymakam beyden
hep destek gordiik. Kendisi ile dostlugumuz kendisinin Ankara Vali
Yardimcisi olarak atanmasindan sonra da uzun siire devam etti.
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Hacettepeye baglh egitim ve arastirma bolgeleri diger
Universitelere de oOrnek oldu ve bircok Universite Saglik
Bakanligi ile protokoller imzalayarak benzer bolgeler kurdular

(Tezcan, 2018).

Oncii olan Saglk Egitim ve Arastirma Bolgeleri

KURULUS YILI

1964
1967
1968
1969
1971
1974
1975
1979
1979
1979
1980
1980
1980
1982
1984
1985

1985
1994

UNIVERSITE VE BOLGE

Hacettepe Universitesi, Etimesgut
Atatiirk Universitesi, Pasinler

Ege Universitesi, Torbali

Dicle Universitesi, Diyarbakir
Ankara Universitesi, Abidinpasa
istanbul Universitesi, Silivri
Hacettepe Universitesi, Cubuk
istanbul Universitesi, Avcilar
Uludag Universitesi, Gemlik

Ege Universitesi, Bornova
Hifzissihha Okulu - Gélbasi
Cukurova Universitesi, Dogankent
Cumhuriyet Universitesi, Ulas

9 Eylul Universitesi, Narlidere
Gazi Universitesi, Golbasi
Anadolu / Osman Gazi Universitesi,
Dodurga — Bozlytk.

Erciyes Universitesi, Melikgazi
Marmara Universitesi, Umraniye
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Bir Ani
Devlet baskaninin Cubuk ziyareti
(Nazmi Bilir)

Yil 1982. Saglk Bakani (Prof. Dr. Kaya Kiligturgay) Cubuk
ilcesindeki incelemelerini yaptiktan sonra komsu ilge
Kalecik’in de bu hizmet kapsamina alinmasi talimati vermis,
ayrica Devlet Baskanina konuyu arz edip Cubuk’a davet
edecegini soylemisti. Bir slire sonra Devlet Baskani Kenan
Evren’in Cubuk’taki saghk hizmetlerini yerinde gormek igin
gelecegi bilgisi iletildi. O giin sabah erkenden biitlin ¢alisanlar
olarak Cubuk’ta gorev yerlerimize gitmistik. Once general
ritbeli bir subay bir grup asker ile birlikte hastaneye gelerek
incelemeler yapti, bazi konularda emirler vererek
diizenlemeler yapti. Sonra da Devlet Baskani geldi. Hepimiz
talimat verildigi sekilde hastane bahgesinde siraya girmistik.
Devlet Baskani sira ile elimizi sikarak hastaneye girdi, alt kat
ve Ust katta incelemelerde bulundu, bazi hastalarla kisa
gorisme yaptl. Daha sonra Bashekim Ayse Akin tarafindan
kendisine brifing verildi. Bu ilcedeki saglk hizmetlerini
begendigini, memnun oldugunu belirterek bolgeden ayrildi.
Hacettepe Universitesi tarafindan Etimesgut ve Cubuk’ta
uygulanan saglik hizmeti modeli (dekan, rektoér, bakanlar,
Diinya Saghk Orgiitii Genel Direktdrii vb.) cesitli st diizey
kisilerin ilgisini gekmis ziyaret edilmistir.
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Bir Ani
Cubuk servis otobiisii (Nazmi Bilir)

Cubuk Ankara’dan 40 km. uzaklikta bir orta Anadolu kasabasidir. O
tarihlerde ilge merkezinde 15 bin, kdyleri ile birlikte toplam olarak
50 bin dolayinda niifusa sahipti. ilcede 6 Saglk Ocag vardi..
Koylerdeki Saglik Ocaklarinda doktor ve diger personel hafta ici
giinlerde kendi bolgelerinde kalirlardi. Hastanede ndbetgi olan
doktor disinda ilge merkezinde galisan doktor ve diger bazi personel
Ankara-Cubuk arasinda Saglik Bakanligi tarafindan saglanan (Fargo
marka kamyondan cevrilme) servis otobisi ile yolculuk yapardi.
Sabahlari 07.40'ta Hacettepe Hastanesi parkindan hareket eden
otobis sirasi ile Ulus — Diskapi - Aydinlk Evler yolu ile 08.30
dolayinda Cubuk’a ulasir, aksamlari da 17.00’de Cubuk’tan hareket
ederek Hacettepe’ye donerdi. O yillarda Aydinlik Evlerden sonra
kent disina cikildiginda yol “boélinmis yol” degildi. Dolaysi ile
karsilikh seyreden trafikte hareket kabiliyeti ve performansi ¢ok iyi
olmayan servis otobilist ile yolculugun bazi giglikleri olurdu.
Haskoy’den sonraki uzun yokusta yukli bir agir vasita arkasinda
olursaniz, bu araci gegmekte hayli zorlanirdiniz. Bundan daha
olumsuz tabloyu kis giinlerinde yasardik. Yolda buzlanma oldugu
glinlerde kayan ve yokusu tirmanamayan otobusten inip otobusil
yokusun yukarisina kadar iterek c¢ikardigimiz olurdu. Ustelik
otobisin isitma sistemi (kalorifer denemez!!!) sik sik arizalanir ve
soguk otobiste lsuyerek yolculuk yapmak durumunda olurduk.
Bununla birlikte bu otobis yolculuklarinda ¢ok glizel anilarimiz da
olmustur. Sabahlari daha sessiz sekilde yapilan yolculuk kimi
aksamlarda oldukca eglenceli hale gelebilirdi. Ozellikle otobiisiin en
arkasindaki uzun koltuk ile hemen 6niindeki koltuklarda oturanlar
gilinlik olaylar (biraz da mizah katarak) birbirlerine aktarir, sikici
olan yolculugu hos anilar haline getirebilirdi. Otobiis yolculugu bizim
icin bir sosyal ortamdi. Cubuk servis otobusiinde, alandaki zor
calisma kosullarinin yorgunlugundan kurtulur, ekip g¢alismasinin
tadina varirdik. Bu sosyal iliskiler cogu arkadaslarla aile gortismeleri
seklinde yillarca devam etmistir.
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Saglhk egitim ve arastirma bolgeleri saglikla ilgili
alanlarda yapilacak egitimlerin ¢ok énemli bir unsuruydu. Bu
bolgelerde yillar boyunca binlerce 6grenci yetisti, ylzlerce
arastirma yapildi, gurur verici hizmetler yirittldi. SEAB’larin
yasama geciriimesinde 1960°h yillarda Saglik Bakanhg ve
Hacettepe Universitesindeki yOneticilerin basiretli
davranislarini saygiyla anmak gerekir. Onlarin bu akilc
kararlari ve katkilari olmasaydi bu basari saglanamazdi. Ancak,
bu gilizelim uygulama anlasilmasi mimkiin olmayan sudan
nedenlerle ve basiretsiz yoneticiler tarafindan yok edildi.

ilk darbe ne yazik ki Hacettepe Universitesi Rektorii
Yiiksel Bozer’den geldi. Kendisinin halk sagligi konusuna bakisi
zaten olumlu degildi. Halk saghg alaninda ¢alisanlari
anlasilamaz bir nedenle “solcu”, hatta “komiinist” olarak
kabul ederdi; toplum hekimligi (halk sagligi) boéliminden
gelen talepleri elinden geldigince geri ¢evirir, kendisiyle
gorliismeye giden o6gretim Uyeleri ile gbrismek bile istemezdi;
bolime yapilacak atamalari elinden geldigince engellemeye
caligird.

SEAB protokolleri periyodik olarak 5 yilda bir taraflarin
onaylari ile uzatilirdi. Yiksel Bozer déneminde protokoliin
uzatilmasi icin Saglik Bakanhgindan gelen yaziya olumsuz yanit
verildi. Clinkii Bozer, yillardan beri binlerce 6grencisinin
egitim aldigl ve Hacettepenin semboll haline gelmis olan
Etimesgut bolgesini “lniversite icin yiik” oldugu gerekgesi ile
elestiriyor, Etimesgut Bolge Hastanesine Universite tarafindan
saglanan saglk personeline merkezdeki hastanede ihtiyaci
oldugunu ileri  sirerek bundan  boyle personel

71



verilmeyecegini, ayrica tibbi malzeme ve vyakit da
veremeyecegini belirtti. Sonug olarak, stajyerlerin lojmanlari,
hastane personeli ve hastane dahil bolgenin yonetimi Saglik
Bakanligina devredildi. Boylece Etimesgut SEAB 1990 yilinda
eski altin ginlerini geride birakarak Hacettepe kontrolliinden
¢ikti. Bu tutumuyla, halk saghgi egitimine de ciddi bir darbe
vurulmus oldu. O gilinlerde anabilim dali baskaninin rektérle
gortisme istegi israrli taleplere ragmen rektor tarafindan
kabul edilmedi; hatta lniversite genel sekreteri bile anabilim
dal baskanina randevu vermemisti.

SEAB ile ilgili bir diger darbe Saglik Bakanhg
kanadindan ve siyasi kadrolardan geldi. 1980°li yillardan
baslayarak bitlin dinyada oldugu gibi tGlkemizde de neo-
liberal politikalar siyasal yasama hakim olmaya baslamisti. Bu
donemde sosyallestirilmis saglik hizmetleri yerine sozlesmeli
olarak ¢alisacak aile hekimligi sistemi, kamu hizmeti yerine
Ozellesmis saglk hizmetleri 6ne ¢cikmaya basladi (Akin 2021).
Gerek halk arasinda gerekse siyasi kadrolarda sevk zincirine
karsi hosnutsuzluklar ortaya cikti, onun vyerine herkesin
“istedigi hekime” basvurmasinin talep edildigi bir ortama
girildi. Butin bu yaklasim ve talepler SEAB’larin temelini
olusturan kamu hizmeti yaklasimina karsi idi ve giderek bu
sistemin degistirilmesi gerektigi seklindeki sesler duyulmaya
basladi. Boyle bir ortamda SEAB’larda radikal bazi degisiklikler
olacag bekleniyordu. Bakanlhk vyoneticilerinin SEAB ‘lar
hakkindaki gorisleri gerilemisti; protokoldeki komisyon
toplantilari  yapilamiyordu; Bakanlik, bdlge yonetimini
Universitelerden alma egilimine girmisti, her iniversite icin o
yorenin ve Universitenin kosullarina gore 6zgin protokoller
yerine bitlin Ulkede her (niversite ile standart tipte
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protokoller imzalanmaya baslanmisti. Standart protokollerde
yonetim Saglik Bakanliginda oluyor, Universite 6grencileri ve
asistanlari bolgeye gelen konuklar gibi algilaniyordu.

Bu tartismalarin ortaya ciktigl donemde Saglik Bakani
Halil Sivgin idi. Kendisi Cubuk’luydu ve Cubuk bdlgesindeki
hizmetleri yakindan izliyor, bu boélgedeki se¢cmenleri ile
iliskilerini sicak tutuyor ve segcmenlerden gelen talepleri ¢ok
onemsiyordu. Oysa  boélgenin  yonetimi Hacettepe
Universitesindeydi ve adi gecen se¢menler kurallara uymayan
taleplerinin yerine getirilmemesinden hig te hosnut degillerdi.
Bu arada ilging bir olay bardagi tasiran son damla oldu. Bir
gece gec saatte birkag erkek Hastaneye gelerek kadin
hastaliklari ve dogum servisinde yatmakta olan bir hastayi
ziyaret etmek istediler. Nobetci hekim bu ziyarete izin
vermedi. Ziyaretgiler bu durumu kabullenmedi, bazi sert
ifadeler kullanildi. iktidardaki partinin mensuplari oldugu
anlasilan ziyaretgilerin durumu Saglik Bakanina yansittiklari
anlasilmaktadir. Bakan bu tartisma nedeniyle Hastane
yetkililerinin gerekeni yapmadiklarini distniyordu. Diger
faktorlerle birlestirilince bu kural disi talep Bakanlik ile Cubuk
SEAB yonetimi arasinda gerginlige yol acti ve bu gerginlik,
suresi dolan isbirligi protokolinin uzatiimamasina kadar vardi
ve 1989 vyilinda Cubuk SEAB kapatildi, hastane ve bdlge
yonetimi tiimuyle Saglk Bakanligina devredildi.
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Bir Ani
Once saglik degil, siyaset
(zafer Oztek)

Cubuk Egitim ve Arastirma Bolgesinin kapatilmasinin
gindemde oldugu donemde bir giin UNICEF tarafindan
verilen bir resepsiyondaydim. Prof. ihsan Dogramaci, Prof.
Minevver Bertan, ben ve zamanin Saglik Bakani Halil Sivgin
ayakta sohbet ediyorduk. Cubuk konusunu tartisiyorduk.
Bakana soyle dedim: “Sayin Bakan, Cubuk sizin secim
bolgeniz. Herhalde orada iyi bir saglk hizmeti sunuluyor
olmasi sizin icin olumlu bir durumdur. Bolgeyi kapatmakla
se¢gmenlerinizi bu iyi hizmetlerden mahrum etmiyor
musunuz?”

Bakan Sivgin bana donerek soyle cevap verdi: “Doktor, siz
doktorlugunuzu yapin, siyaseti bana birakin.”

O gilin Hacettepenin Cubukta olmasinin, geceyi glindiize
katarak hizmet  verilmesinin, bagisikhk  diizeyinin
yukseltilmesinin, dogumlarin hastanede yapiliyor olmasinin,
beklenen yasam siresinin uzatilmasinin, ev ev dolasip
tuvaletlerin saglikli hale getirilmesi icin yapilan cabalarin
siyasetcinin nazarinda bir anlam ifade etmedigini, bunlardan
daha 6nemlisinin segmenden oy alabilmek icin her seyin feda
edilebilecegini gérdiim. “Once saglik” diyenlerin yanildigini,
onceligin siyaset oldugunu anladim. Onemli olan seyin
yalnizca firsatlara sahip olmanin degil ayni zamanda liyakatli
ve basiretli yoneticilere sahip olmak oldugunu kavradim.

Bu gelismeler sonrasinda glnimizde gelinen
noktadaki gorintli soyledir: Hacettepenin  kuruldugu

74




asamadaki gercek saglik egitim ve arastirma bolgeleri artik
yoktur; batincil yaklasim olmadigindan, internlerin egitimleri

Ankara il merkezindeki Kecioren, Pursaklar, Altindag
ilcelerindeki aile saghgi merkezlerinde (ASM) ve tedavi hizmeti
agirhkl olarak sirmektedir; Universiteler bolge

yonetimlerinde s0z sahibi degildir; halk sagligi asistanlari
saglk yonetimi konularinda egitim alamamakta ve deneyim
kazanamamaktadir; alanda yapilacak arastirmalarda il saglik
midirliklerinin onayi gerekli gérilmektedir.

Sonucta, Hacettepe Universitesince tilkemizdeki saghk
sisteminin gelismesine halk sagligi egitimine altin degerinde
katkilar yapan saglk egitim ve arastirma bolgelerin
glinimizde varligindan s6z edilemez. Ancak, halk saghg
egitiminde alan egitimlerinin 6nemi zihinlere yerlesti.
Gelecekte zihinlerdeki bu gergegin yeniden gii¢ kazanmasi
umudumuz devam etmektedir.

Cubuk Kaymakami Ferit Unal’in bazi goriisleri
(TTB Surekli Tip Egitimi Dergisi 2002; cilt 11, sayfa 147-148)
Cubuk ilgesinde 7 yil Kaymakam olarak gérev yapmis olan Ferit Unal’in
saghk hizmetlerinin sunumuna 6nemli destegi olmus ve bu uygulama saglhk
sektori ile kamu yonetiminin isbirligi konusunda giizel bir 6rnek
olusturmustur. Sayin Unal bir makalesinde bélge baskani, blgede ¢alisan
bazi hekimlere ve saglik hizmetlerine yonelik sunlari ifade etmistir:

Egitim Arastirma Bolge Baskani Dr. Nevzat Eren sanki bu diinyaya defalarca
gelip gitmis, tekrar gelmisti. Liderlik yoni, onsezisi gok kuvvetli realist, esas
hedefe siratle kestirmeden gikiverirdi. Asil, algak génilli olmasi yaninda
bazen gllerken katilasir, sertlesir neticeyi alinca da giiler, gondl alirdi.

Bashekim ve Dogum ve Kadin Hastaliklari Uzmani Dr. Ayse Akin ¢ok bilgili,
gorgul, titiz, 6zglrligu seven bir bilgin doktor, ayni zamanda Ustln
yetenekli bir yonetici idi. Cok suratli hareket ederdi. Mesleginde otorite
oldugu icin gerek fakiilte, gerekse dis memleketlerdeki saglik kuruluslar
daima onu gérevlendirirdi.... Kibar, diizenli bir istanbul hanimefendisi idi.
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i¢ Hastaliklari Uzmani insan hiilasasi, ender bulunan kibarlik abidesi Nazmi
Bilir Hocam Aralik ayinin son giinii soba bacasi gekmeyen su borulari
donmus kaymakamlik lojmanina Bala'dan nakille geldigimiz gece akciger
kanserinden muzdarip esime o ¢atayazda gelip saatlerce mesgul olmus,
esimin i1zdirabini dindirmis ve tedavisi sayesinde rahmetli esim uzun siire
yasamisti. Tabii ki bu benim sahsi minnetim.

iste, Hacettepe Universitesi Tip Fakiiltesi Halk Sagligi Anabilim Dalinin
uzantisi, Cubuk Egitim Arastirma Bolge Baskanligi mensubu bu fedakar
doktorlar grubu 6nciiliginde, Cubuk’ta saglik hizmetleri en ticra koylere
kadar gotiiriImus, intern doktorlar burada sahane yetistirilmisti. Fakat bir
¢ok konuda oldugu gibi bu ulvi saglikh yenilik hareketi de gereksiz siyasi ve
ideolojik goruslerin, ileriyi gormeyenlerin hismina ugrayarak sondirildi. O
dénemde Saglk Bakani Halil Sivgin’a gittim, ancak ne sdylediysem kar
etmedi. Boylece 1989 yilinda hem saglik hizmetleri, hem egitim hizmetleri
vererek internleri yetistiren bu kurum sonduriildi. Cok yazik oldu ¢ok...

Uzmanlik egitiminde Hacettepe etkisi

Halk sagligi hem bir felsefe, bir goristir hem de bir
disiplindir yani bir uzmanlik alanidir. Lisans diizeyinde (tip ve
saghkla ilgili diger okullarda) halk saghg: felsefesi ve ozellikle
birinci basamaktaki uygulamalar Ogretilir.  Gelecegin
hekimlerine halk saghigi bakisi kazandirilr, saglik sorunlarinin
toplumsal boyutu 6gretilir. Bir baska ifade ile bu egitimin
amaci saglik sorunlarinin  ¢6ziiminin yalnizca bireysel
dizeyde degil ayni zamanda ve daha dnemli olarak toplumsal
dizeyde vyapilacak midahalelerle olmasi gerektiginin
kavranmasidir. Bu nedenle saglik sorunlarinin ¢6zimu
konusunu saglk sisteminin “proaktif” davranisla ele almasi
gerektigi; bireysel olarak hastalarin tani ve tedavisinden o6te
topluma yonelik olarak saglk egitimini ve “erken tani”
yaklasimini da igine alan “koruyucu” yaklasimlar 6gretilir.
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Halk sagligi ayni zamanda bir uzmanlik alanidir. Ancak,
halk saghg uzmanliginin diinyanin her vyerinde, hatta
Ulkemizdeki saglikgilar ve yoneticiler tarafindan ayni bigcimde
algilandigini ve tanimlandigini séylemek zordur. Halk saghgi
alani  bazi yerlerde aile hekimligi ya da hijyen ile
karistirilmakta, bazi yerlerde halk saghgr uzmanlari aslinda
egitimini gormedikleri laboratuvar ya da klinik dallarda
gorevlendirilmektedir. Bu yanlis uygulamalar, ne yazik ki halk
saghg egitiminin Universiteler icinde de yanlis algilanmasina
ve egitim programlarinda tutarsizliklara yol agabilmektedir
(Oztek 2020). Dogrusunu sdylemek gerekirse, Hacettepedeki
egitimin “Toplum Hekimligi” adi altinda baslamasi da bu
kargasada rol oynamis olabilir.

Halk saglhiginin yeserdigi donemlerde ABD’de 6zellikle
tip fakiltelerinde bu konuya c¢ok 6nem verildi. Bu girisimin
basini Kentucky Universitesi 6gretim uyelerinden Kurt W.
Deuschle cekti. 1960 vyilinda Kentucky Universitesi’nde
“Toplum Hekimligi” (Community Medicine) bolimini kurdu
ve tip fakiltesi programinda ilgili dersleri vermeye basladi.
Deuschle, ihmal edilmis, yoksul ve kirsal bolgelerde, 6zellikle
Kizilderili bolgelerinde hizmet veren hekimlerin toplumun
kiltlrind iyi tanimalarinin 6nemini ve ona goére davranmalari
gerektigini savunuyordu. Egitim programina toplumun
sorunlarini anlayabilmek i¢in epidemiyoloji konularini ekledi
ve kultlrler arasi ¢calismalar igin kurslar diizenledi. Daha sonra
atandigi New York Mount Sinai Hastanesinde de siyah
Amerikalilarin yogun olarak yasadigi Dogu Harlem bolgesinde
bir “toplum hekimligi” projesi baslatti. Deuschle, benzer
programlarin Nijerya, Cin, Vietnam ve Tiirkiye’de de baslamasi
konusunda liderlik yapti (Oztek 2020).
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Deuschle, 1960 vyilinda toplum hekimligini soyle
tanimlamisti:  “Toplum  hekimligi  egitiminin  amaci,
odgrencilere, sadlik personelinden olusan bir ekiple toplum
icinde  koruyucu  ve yilestirici  hekimligin  nasil
uygulanacagdini, epidemiyolojik ve sosyal bilim yéntemlerini
kullanarak toplumun saglik sorunlarini ve bunlarin é6nemlilik
derecelerini saptamayi ve uygulamalardan alinan sonuglari
degerlendirmeyi 6gretmektir.”

ABD’de tip fakdltelerinde toplum hekimligi egitiminin
basladigi ve kabul gordtgu yillarda, 1963 yilinda Turkiye'de
Ankara Universitesi biinyesinde “Hacettepe Tip ve Saghk
Bilimleri Fakiltesi” kuruldugunda, Ohio Eyaletindeki Case
Western Reserve Universitesi Tip Fakultesinde
ylritiilmekte olan program aynen uygulanmaya baslandi. O
dénemde  Hacettepe  Hastanesi  Pediatri  Bolimdi
uzmanlarindan Dr. Miinevver Bertan bu Universiteye, Dr.
Deuschle’in  yanina  gonderilerek  toplum  hekimligi
konusunda egitim almasi saglanmisti. Bu gelismeler i1siginda
Prof. Dogramaci’nin Hacettepe Tip ve Saglik Bilimleri
Fakiltesini kurarken Western Reserve Universitesinde
ylritilen toplum hekimligi uygulamasini Hacettepeye
tasima arzusunda oldugunu gostermektedir. Adi gecen
Universitedeki “Toplum Hekimligi” (Community Medicine)
bollimi de boylece Hacettepe Tip Fakiiltesine girmis oldu.

Ancak, Hacettepe Universitesindeki toplum hekimligi
egitiminin  yukarida belirtilen amacgla sinirli kaldigi
séylenemez. Bu Universitede toplum hekimligi kavrami, o
zamana kadar Ulkemizdeki bir boslugu doldurarak gerek
mezuniyet 6ncesi gerekse mezuniyet sonrasi diizeyde “halk
sagligl” kavrami ile esdeger sekilde ele alindi ve gelistirildi.
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Yiiksek Ogretim Kurumunun 1981 yilinda kurulmasi ile iilke
genelinde benzer egitimi veren fakat farkh adlarla kurulmus
olan bitlin anabilim dallarinin adi “Halk Saghg” olarak
standart hale getirildi.

Bu kavram kargasasinin ortadan kaldiriimasi icin
atilmasi gereken ilk adim, halk saghg uzmanlarinin is
tanimlarini yapmak ve bu isleri yapabilmeleri i¢in hangi bilgi
ve becerilere sahip olmalari gerektigini agik bir sekilde
belirlemekti. Bu gortsten hareketle, Halk Saghgi Uzmanlari
Dernegi (HASUDER) 2002 yilinda halk saghigi uzmanlarinin is
tanimlarini yapti. Bu tanimda gecen bilgi ve beceriler listesi, o
tarihe kadar Hacettepede sekillenen ve tlkemizdeki diger
egitim kurumlarina yayilan egitim modelini yansitir (HASUDER
2002). Bu tanim 2021 yihinda HASUDER tarafindan diizenlenen
bir calistayda genisletilerek yeniden yazilmistir.

Bireylerin  hastalanmasi  gibi  toplumlar da
hastalanirlar. Bireylerin hastaliklarinin  teshis ve tedavi
edilmeleri gibi toplumlarin da hastaliklari teshis ve tedavi
edilebilir. Yukarida agiklanan konumuyla halk saghgi uzmani
tipki bir klinik uzmaninin bireylerin hastaligini teshis ve tedavi
etmesi gibi toplumun hastaliklarini teshis ve tedavi eden bir
uzmandir. Bu nedenle halk saghigi uzmanhgini bir tir klinik
uzmanlik dali olarak tanimlamak yanlis olmaz (Oztek 2020).
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HALK SAGLIGI UZMANI GOREV TANIMI
HASUDER Halk Sagligi Uzmanlari Gérev Tanimi ve istihdami
8 MAYIS 2021

Halk saghgi uzmaninin goérevleri, hizmet verdikleri niifustaki
cocuklar, kadinlar, yashllar, ¢alisanlar, engelliler, gé¢menler gibi
kirilgan gruplar basta olmak lizere saghk yéniinden risk
altindakilerin ve genel toplumun saghk dizeyini, var olan ve
gelisebilecek sorunlarini, bu sorunlarin nedenlerini ve toplumun
saglik gereksinmelerini bilimsel teknikler kullanarak saptamak;
bireylerin ve toplumun sagligini korumak, iyilestirmek ve gelistirmek
amaciyla tek saglik anlayisi icinde insanlara, hayvanlara ve ekolojik
sistemlere iliskin politikalar gelistirerek ¢6ziimler (iretmek; bu
politikalarla  ilgili  programlarin  ve  saghk  hizmetlerinin
ylriitilmesinde gérev almak, kontrol ve degerlendirmelerini
yapmak, saglik hizmetlerinin her kademesindeki yénetisimde
sorumluluk almak, saglik hizmetlerinin yiiritilmesinde liderlik ve
yéneticilik yapmaktir.

Halk saghgi uzmani, bu gérevlerini yerine getirebilmek icin saglkla
iliskili diger dallarda egitim gériip gérev alan diger hekimlerle,
meslek liyeleriyle ve halk saghgi konularinda hizmet veren biitiin
sektér, kurum ve meslek gruplari ile isbirligi icinde bilgi kaynaklarina
erisir, veri toplar ve dederlendirir; yénetimle ilgili olarak planlama,
orgiitleme, personeli sevk ve idare etme, yiiriitme, denetleme,
esglidiim, biitce yapma ve hizmetleri degerlendirme islerini yapar.

Halk saghgi uzmani, basta Saglik Bakanlgi, diger bakanliklar, yerel
ybénetimler ve liniversiteler olmak (lizere halk saglhg: hizmeti veren
her tiirlii kamu, 6zel ve sivil toplum kuruluslari ile uluslararasi
orglitlerde arastiricilik, egiticilik, savunuculuk, danismanlik ve
yéneticilik gérevlerinde bulunur; koruyucu hizmetleri dnceleyerek
saglik hizmetlerinin sunumunda, salginlarin kontroliinde, olagantistii
durumlardaki saglik yénetiminde, cevre sagligi uygulamalarinda,
okul saghgi uygulamalarinda, halkin saglk egitiminde, is sagligi ve
glvenligi  ¢alismalarinda ve halk saghgir laboratuvarlarinin
isletilmesinde dogrudan gérev alir.
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Halk sagligi daha iyi tanimlanamaz (Cemalettin Giizel)

iste, toplumun saghk sorunlarini tedavi amaciyla
stratejiler gelistirmek ve uygulamak halk saghgi uzmanhginin
yoneticilik yonldar. Tirkiye’de halk saghgr uzmanliginin
kurucusu olarak kabul edilen Prof. Dr. Nusret Fisek, “halk
saghgi uzmani kurmay hekimdir’ derdi. Nasil ki, bir kurmay
subay istihbarat yapar (bilgi toplar), askeri harekat icin strateji
ve taktikleri belirleyip karar verecek olan komutana sunarsa,
halk sagligi uzmani da (kurmay hekim) saglik hizmetleri ile
ilgili strateji ve taktikler belirleyip karar vericiye sunar.
Yonetici olmak, mutlaka orgiitiin en tepesinde olup son karari
vermek degildir. Yonetim, bir ekip isidir ve uzmanlarin yer
aldig1 karargahta, bir yonetim grubu olarak karsilikli etkilesim
icinde  arastirarak, tartisarak, deneyerek politikalar
gelistirmek, en uygun olan politika ve stratejiyi belirlemek ve
buna uygun programlar hazirlamaktir. Dolayisiyla, yonetici
olmak, yonetim ekibi icinde yer almak ve yonetim islevlerini
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yapmak demektir. Kurmay subay da halk sagligi uzmani da
yonetim  grubunun  Oyeleridir ve  ydnetim islevi
gormektedirler. Bu isleyis mekanizmasi iginde halk saghgi
uzmani yonetim ekibinin 6nemli bir elemanidir ve saglik
hizmetlerinin belirlenmesinde ve uygulanmasinda son derece
onemli ve aktif rol almaktadir. Halk saghgi uzmanlari ister
amir konumunda olsunlar, isterse amirin yénetim ekibi icinde
yer alsinlar bir tiir yoneticilik gorevi yaparlar. Bu noktada bir
hususu da kabul etmek gerekir: Karar vericinin (amirin) de bir
halk uzmani olmasi verilen kararlarin ve hizmetin niteligini
arttirir (Oztek 2020). Bu aciklamalarda halk saghgi alaninin ¢ok
meslekli (multidisipliner) bir alan oldugu gortlmektedir. Yani,
halk saghg yalnizca hekimlere degil saglikla ilgili diger bircok
meslek Uyesine de agik bir alandir.

Halk saghg alanindaki mezuniyet sonrasi egitim
baslica U¢ sekilde olur: Tipta uzmanhk, ylksek lisans ve
doktora. Uzmanlhk egitimi, bir alanda agirlikl olarak
uygulamaya yonelik egitim demektir. Yiiksek lisans ve doktora
egitimleri ise akademik agirhklidir. Halk sagligi uzmanligi Saglik
Bakanligi tarafindan ¢ikarilan “Tipta Uzmanhk TuzGgu”
(Tababet Uzmanlik Tuzlgl) cercevesinde yaratilir. Yiksek
lisans ve doktora egitimleri ise YOK tarafindan cikarilan
mevzuata uygun olarak yapilir. Her iki egitim mufredatinin
sekillendirilmesinde de Hacettepe onclidir ve Hacettepenin
etkisi btlin agirlig ile hissedilir.

Daha once de belirtildigi gibi halk saghgi uzmanlik
egitimi 1958 yilinda Hifzissihha Okulunda 10 aylik bir kurs
seklinde baslamisti. Daha sonra Tipta Uzmanlik Ttzlgline gore
uzmanlik egitimi 6nce 2 yila, sonra 3 yila ve sonunda 4 yila
cikarildi. Bu daldaki egitimler gesitli adlar altindaki boliimler
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(Toplum hekimligi; Toplum saghgi; Hijyen; Koruyucu hekimlik
vb) tarafindan yiritilse de uzmanlik dalinin adi baslangictan
beri “Halk Saghgi Uzmanhgi” dir.

Hacettepede halk saghg egitimi yurt disindaki
ornekler de dikkate alinarak yapilandirildi. Bu egitim modeli
daha sonra batin ulkedeki halk saghgr uzmanlik egitimine
ornek olusturdu. Nasil ki, tip egitiminde Once tani ve
laboratuvar yoéntemleri (patoloji, biyokimya, radyoloji vb)
ogretiliyorsa, halk saghigi egitiminin de temelini toplumdaki
saglk sorunlarini teshis edici yontemler olan epidemiyoloji ve
biyoistatistik olusturmustur. Nasil ki tip egitiminde daha sonra
vicut sistemlerinin hastaliklari ve tedavileri 6gretiliyorsa, halk
sagligl egitiminde de toplumda gorilebilecek sorunlu
alanlarda (¢ocuklar, kadinlar, yashlar, isciler, cevre, gida,
bulasici hastaliklar, salginlar vb.) egitimler verilir. Bunu
toplumdaki saglik sorunlarinin ¢é6zimi niteligindeki (sorunun
tedavisi) saghgi gelistirme ve saglik ydnetimi konulari izler.

Hacettepe Universitesindeki halk saghg uzmanhk
egitiminde, baslangi¢ yillarinda ¢ok dnemli bir farkhihk vardi.
Halk saghg: asistanlarina bu egitimin yanisira bir klinik dalda
da uzmanlik egitimi yapma olanagi saglanirdi. Bu dalda egitim
almak igin herhangi bir giris sinavi da gerekmezdi. Bu
uygulamanin amacini Nusret Fisek Hocamiz soyle aciklardi:
“Halk saghgr anlayisini tibbin bitiin alanlarina  yaymak
gerekir. Bunun en iyi yolu, kliniklerde ¢alisacak hekimlere ayni
zamanda halk saghgini 6gretmektir. Ayrica, halk saghgini
tibbin diger dallarindan ayirmak da miimkiin degildir. O halde
klinik ve halk saghdgi alanlari ayrilamaz bir biitindiir; iki
uzmanlhk sahibi olan hekim hangi dalda ¢alisirsa ¢alissin bu
ortak  bilginin  yararini  gérecek ve uygulamalarina
yansitacaktir.”
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Zaten Hacettepede halk saghgi boliminid kuran ve
bolimdn ilk yillarinda aktif olarak goérev alan hocalarin ¢ogu
ayni zamanda bir klinik dalda uzman olan kisilerdi. Bu durum
halk saghg ve diger tip dallari arasinda yakinlasmayi ve
isbirligini giiclendiriyordu. iste bazi érnekler:

Prof. Dr. Dogan Karan / Psikiyatri

Prof. Dr. Nusret Fisek / Bakteriyoloji ve Biyokimya
Prof. Dr. Seving N. Oral / Pediatri

Prof. Dr. Miinevver Bertan / Pediatri

Prof. Dr. Orhan Kéksal / Bakteriyooji

Prof. Dr. Azmi Ari / Mikrobiyoloji

Prof. Dr. Servet Bilir / Pediatri

Prof. Dr. Yilmaz Baykal / G6gus hastaliklar

Dr. Cahit Baskdk / Gogis hastaliklari

Dr. Abdurrahman Yurtaslani / Gogls hastaliklari
Prof. Dr. Demirtas Kocagitak / G6gus hastaliklar
Prof. Dr. Atalay Yorikoglu / Cocuk Psikiyatrisi

Bir Ani
Cifte uzmanhk
Zafer Oztek
1969 yilinda Hacettepe Tip Fakiiltesinin ilk mezunlari olan 59
gen¢ hekim mezuniyet yemeginde bir araya gelmistik. Rektor
Dogramaci bir konusma yapti. Konusmasinin bir yerinde soyle
dedi: “Aranizdan 4 arkadasin toplum hekimligini sectigini
memnuniyetle 6grendim”. iste o yillarda toplum hekimligi
boylesine 6nemseniyor ve tesvik ediliyordu. Bu 4 arkadastan
Dr. Mutena Biliker evlenip ABD’ye gitti; orada patoloji uzmani
oldu. Dr. Sait Kapucuoglu basladigi i¢ hastaliklari uzmanhgini
tercih etti ve orada kaldi. Dr. Sabahat Giiven (Tezcan) toplum
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hekimligi yaninda kadin hastaliklari ve dogum dalinda, ben ise
ayni sekilde pediatri dalinda uzmanlik egitimlerimize basladik.
Klinik uzmanlik egitimizin Gglnci yil henliz tamamlanmisti ki,
Nusret Fisek Hoca bana ve Sabahat’a klinik uzmanlig
egitimlerimizi  birakarak bir an o6nce halk sagligi
uzmanliklarimizi alip dogent olmamizi 6nerdi. Sabahat kabul
etti. Daha sonra ABD’ye giderek epidemiyoloji dalinda
doktora egitimi aldi. Ben, klinikte gegen 3 yilima, 2 yili askin
siire tuttugum gin asiri nobetlere kiyamadim. Her iki
uzmanligimi da tamamlamayi tercih ettim.

Cift uzmanlik egitimi 1980 yilina kadar devam etti. Cok
sayida halk saghgr uzmani ayni zamanda bir klinik dalda da
uzman oldu. Bu kisilerin bazilari kariyerlerini halk saglig
alaninda strdirdi, bazilar ise klinik dallardaki gorevlerine
devam etti. Halk saghgi alaninda calisanlar klinik bilgilerini
halk saghgi icinde degerlendirdi, kliniklerde ¢alisanlar halk
saghig bilgilerini oralarda uyguladi. Cift uzmanlk egitimi
gorenlerin bazilari sunlardi:

HALK SAGLIGI ALANINDA DEVAM EDENLER

Dr. Ahmet Tuncer / Pediatri

Dr. Ayse Akin / Kadin Hastaliklari ve Dogum
Dr. Zafer Oztek / Pediatri

Dr. Rengin Erdal / i¢ Hastaliklari

Dr. Hikmet Pekcan / Pediatri

Dr. M. Ali Bumin / i¢ Hastaliklari

Dr. Cigdem Bumin / Pediatri

Dr. Cihangir Ozcan / Pediatri
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HER iKi DALDA DA GOREV YAPANLAR

Dr.
Dr.
Dr.

Ayten Egemen / Pediatri
Selma Civi / Kadin hastaliklari ve Dogum
Ufuk Beyazova / Pediatri

KLiNiK DALLARDA DEVAM EDENLER

Dr.
Dr.
Dr.
Dr.
Dr.
Dr.
Dr.
Dr.
Dr.
Dr.
Dr.
Dr.
Dr.
Dr.
Dr.
Dr.
Dr.
Dr.
Dr.
Dr.
Dr.
Dr.
Dr.
Dr.
Dr.
Dr.
Dr.
Dr.

Husamettin Ayar / Kadin Hastaliklari ve Dogum
Meryem Barisik / i¢ Hastaliklari

Reyhan Miiftiioglu / i¢ hastaliklari

Ziya Fati / i¢ hastaliklari

Aynur Kuru / i¢ hastaliklari

Mithat Kanik / Kadin Hastaliklari ve Dogum
Osman Zeki Kaya / i¢ Hastaliklari

Hamit Erokay / Pediatri

Arif Ozel / Pediatri

Bekir Sitki Gunay / Pediatri

Muzaffer Isiksalan / i¢ Hastaliklari

Fatih Oztiirk / Psikiyatri

Aslan Ebiri / Psikiyatri

Necati Tamer / Dermatoloji

ismail Dénmez / Pediatri

Uzeyir Kirca / Kadin Hastaliklari ve Dogum
Mehmet Kanbak / Ortopedi

Kazim Toprak / Oftalmoloji

Halil Unlii / i¢ Hastaliklari

Sevgi Yavuz / Pediatri

Fulya Tanyeri / i¢ hastaliklari

Yahya Demirbas /Kadin Hastaliklari ve Dogum
Gufran Bakirci / Kadin Hastaliklari ve Dogum
Abidin Bagci / Kadin Hastaliklari ve Dogum
Ahmet Dilsiz / Psikiyatri

inang Unel / Radyoloji

Mehmet Kazan / i¢ Hastaliklar

Hilya Kazan / Pediatri
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Hacettepedeki uzmanlik egitiminin temel ilkelerinden birisi de
rotasyonlardi. Ozellikle birinci basamak (saglik ocag)
rotasyonuna énem verilir her asistan kesinlikle en az bir yil
(bazilari iki yil) bir saglik ocaginda gorev yapardi. Bu dénemde
ocak hekimi bolge hastanesinin uzmanlari tarafindan ziyaret
edilir, hastanedeki haftalik toplantilara katilir, stajyer/intern
egitimini yuraturlerdi. Saghk ocag rotasyonlari sirasinda
asistanlar saglk yonetimi konusunda da deneyim kazanirlardi.
Bazi asistanlar Saglk Grup Baskanliklarinda ¢alisma firsati da
bulurdu.

Bir diger rotasyon da hastanelerdeki klinik rotasyonlariydi.
Bunlar arasinda “acil servis” rotasyonunu bitin asistanlar
yaparlardi. Diger klinik rotasyonlar ise asistanlarin cogu zaten
bir klinik dalda uzmanlik egitimi de goérdikleri icin yapilmazdi,
diger asistanlar ise bolge hastanelerinde bu egitimlerini
gorirlerdi. Saglik ocag tabibi olan asistanlar bolge
hastanesinde ndbet tutardi.

Bir Ani
Dahiliyeden Toplum Hekimligine
(Nazmi Bilir)

Hacettepe Tip ve Saghk Bilimleri Fakiiltesine 1964 yilinda istekli
olarak girdim ve 2 numara ile kaydimi yaptirdim. Staj yillarimda
dahiliyeye (i¢c hastaliklarina) ilgi duymaya basladim. internlik
donemimde zamanin Bolim Baskani Prof. Dr. Seref Zileli “beni
kendi boliminde asistan olarak gérmek istediklerini” sdyleyince
kararim kesinlesti. Sinava girerek dahiliye asistani oldum. Cok istekle
ve zevkle calisiyordum. Ama bir yandan da o glinkii tedavi
olanaklarinin yetersizligi nedeniyle 06zellikle bazi hastalarimiza
yararli olamayisimiza ¢ok UGzlliyordum. O vyillarda sik gorilen
romatizmal kalp hastaligi, kronik bobrek yetmezligi gibi hastaliklari
olanlara yapilan onca zahmetli girisimlere karsin bu hastalar
yasamlarinin son ginlerini evlerinde gegirmelerini isteyen ailelerine
teslim etmekten baska caremizin olmayisi, geng yastaki romatizmal
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kapak hastaligi olanlarin uzun siren hazirlik asamasindan sonra
yapilan agik kalp ameliyatinin ardindan ortaya ¢ikan enfeksiyon ve
diger komplikasyonlari nedeniyle yasamlarini yitirmeleri beni
yaraliyordu. Bu kronik kalp ve bobrek hastalarinin ¢ocukluklarinda
gecirdikleri streptokok enfeksiyonu sirasinda penisilin tedavileri
goremedikleri i¢cin bu duruma distiklerini bilmek Gzlintimu
katliyordu. Yani Ulke genelinde koruyucu ve iyilestirici saglik
hizmetlerinin yeterince basarili olmamasi nedeni ile meydana gelen
bu hastaliklarin faturasini bu gengler 6demekteydi. Bu duygular beni
farkl arayislara yoneltti. Koruyucu hizmetlere agirlik veren ve iyi bir
saglik sistemi icinde ¢alismanin daha yararli hekimlik olacagina karar
verdim. O yillarda bu goriisimi Toplum Hekimligi Bolim Baskani
Prof. Dr. Nusret Fisek’le paylastim. Bu goérisme benim toplum
hekimligi bolimine gegisimin kapisini agti. Boylece Hacettepede
once bir klinik dalda uzman olduktan sonra 1974 yilinda Toplum
Hekimligi Bolimiine katilan ilk hekim oldum. Daha sonra baska
arkadaslar da bu yolu izleyerek klinik uzmanhktan sonra Toplum
Hekimligine geldiler.

Bu rotasyonlarin gerekcgesi suydu: Bir halk saghgi
uzmani saglik hizmetinin her kademesinde yonetisim gorevi
yapmak Uzere yetistirilir. O halde, tipki silahli kuvvetlerdeki
kurmay subaylarin ordunun bitin birliklerini ve kuvvetlerini
bilmesi gerektigi gibi halk saghg uzmaninin da (kurmay
hekim) saghk hizmetlerinin her birimini tanimasi gerekir. Aksi
halde, gelecekte bu birimleri ydnetmez.

Hacettepenin bu yaklasimi ileride tlkemizdeki halk
saghg uzmanhk egitiminin standart bir ilkesi haline gelmis ve
Yiiksek Ogretim Kurumunun kurulmasindan sonraki dénemde
tip alanindaki uzmanlk egitimlerinin standartlastiriimasini
saglamak amaci ile “Tipta Uzmanlik Kurulu Mifredat
Olusturma ve Standart Belirleme Sistemi” (TUKMOS)
tarafindan da benimsenmistir.
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TUKMOS, halk saghg alanindaki uzmanlk egitimi
konusunda “Cekirdek Egitim Mifredat’” olusturmustur
(https://halksagligiyeterlik.org/halk-sagligi-uzmanlik-egitimi-
cekirdek-mufredati/ erisim tarihi: 30 Mayis 2021). Bu
sistemde Halk Saghigi uzmanlik egitiminin siresi 4 yil olarak
belirlenmis, uzmanlk egitiminin amaci “bir hekime hizmet
verdigi toplumun saghgini koruma, gelistirme ve iyilestirmeye
yonelik bilgi ve beceri kazandirmak” seklinde ifade edilmistir.
Cekirdek Egitim Mifredatinda programda yer almasi gereken
konular, konularin siresi, yan dal uzmanlk alanlari ve temel
yetkinlikler ile programin sonunda vyapilmasi gereken
degerlendirme ile ilgili konular ayrintili olarak belirtilmistir.

Bir Ani
Gulimseten bir mektup
(zafer Oztek)
Toplum Hekimligi Boéliminin Morfoloji binasinin ikinci
katinda bulundugu yillarda, ayni binanin dordiinci katinda
“Tecriibe Hayvanlari Laboratuvari” (Deney Hayvanlari
Laboratuvari) bulunuyordu. Bir gin Bolim sekreterinin
masasinda postacinin biraktigi bir zarf gérdiim. Uzerinde
adres olarak “TECRUBELI HAYVANLAR BOLUMU” yaziyordu.
Postaci zarfi nereye birakacagini bilememis, en uygun yer
olarak bizim bolimi gormusti.

Hacettepe Universitesi Tip Fakiiltesi Halk Saghgi
Anabilim Dalinda ilk uzmanlar 1969 yilinda diplomalarini
almiglardir. (Dr. Hisamettin Ayar, Dr. Ahmet Tuncer, Dr.
Meryem Barisik, Dr. Dogan Benli). 2020 yili itibariyle halk
sagligl dalinda uzmanlik belgesi alanlarin sayisi 152 olmustur
(http://www.halksagligi.hacettepe.edu.tr/ekler/pdf/uzmanlar
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son.pdf). Bu kisilerin onemli bir bolima Ulkenin degisik
Universitelerindeki tip fakiiltelerinde halk saghg anabilim
dallarinda Ogretim Uyesi olarak gorev yapmislardir.
Hacettepeden yetisen Halk Saghgi uzmanlari Saglik ve Calisma
Bakanliklari basta olmak Ulizere cesitli bakanliklarda, kamu
kurum ve kuruluslarinda da gorevler yapmis, yetisen
uzmanlarin bir bélimi de Diinya Saghk Orgiiti, Amerikan
Hastaliklar Korunma ve Kontrol Merkezi (CDC; Centers for
Disease Control and Prevention), Birlesmis Milletler Kalkinma
Programi (UNDP; United Nations Development Program) ve
diger uluslararasi kuruluslarda cesitli diizeylerde gorevler
Ustlenmisler, cesitli kuruluslarla isbirligi icinde halk saglhgi
alaninda yapilan cesitli projelerde gérev yapmislardir.

Hacettepe Tip Fakiltesindeki Halk Saghigi egitiminin
bir 6zelligi de yillardan beri diger fakiltelerdeki halk saglig
arastirma gorevlilerinin egitimine destek vermesidir. TUKMOS
kapsaminda hazirlanan Halk Saghg Uzmanlik Egitimi Cekirdek
Mifredatina gore ilk iki yil icinde tamamlanmasi gereken
kuramsal egitim konusunda Hacettepe Halk Saghgi Anabilim
Dali tarafindan iki yil ara ile dizenlenen Kuramsal Egitim
Programina diger fakiltelerdeki bazi halk saghg arastirma
gorevlileri de katilmaktadir. Bu program halk sagligi kavrami,
epidemiyoloji, biyoistatistik, saglik yonetimi, saghk politikalari,
is saghgi, cevre sagligl, bulasici hastaliklar, kadin sagligi, Gireme
sagligl, cocuk ve adolesan sagligi, okul saghgi, yaslanma ve
kronik hastaliklar, sagligi gelistirme, saghk egitimi, iletisim,
demografi, saglik sosyolojisi ve antropolojisi, toplum ruh
saghgi, toplum beslenmesi, saglk ekonomisi, olaganisti
durumlar ve afet yonetimi, halk saghg etigi, kazalar,
yaralanmalar ve kontrolli, 6zel gruplara yaklasim konularini
kapsamaktadir. Bu kurslar degisik yillarda 4 ile 6 ay sureli
olarak uygulanmustir.
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Halk Sagligi Asistan Kursundan bir Ani, 2003

Sonug olarak Hacettepe Universitesi Tip Fakiltesi Halk
Saglig Anabilim Dali kuruldugu giinden beri llkedeki diger tip
fakultelerindeki halk saghgi anabilim dallarinin kurulmasinda
ve gelismesinde rol oynamistir. Bu kurumdan egitim alarak
halk sagligi alaninda uzmanlik, yiksek lisans ya da doktora
derecesi alanlar hem ilke icinde Universitelerde,
Bakanliklarda ve kamu kurumlarinda hem de uluslararasi
kuruluslarda cesitli gérevler tGstlenmislerdir.
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Bir Ani
Neden Halk Saghgi
(zafer Oztek)

Ben lise oOgrencisi iken Babam Hifzissihha Okulunda halk
sagligi uzmanlik egitimi gormekteydi. Nusret Fisek adini ilk kez
ondan duymus, halk saghgi kavramlari ile o yillarda tanismis,
Babamin yaptigi bebek 6lim hizi ¢alismasina tanik olmustum.
Yani, 1963 yilinda tip egitimine basladigimda halk sagligi bilimi
bana yabanci degildi. 1969 yilinda mezun oldugumda halk
sagligi dalini secmemde bu durumun etkisi olmus olabilir, ama
bana halk saghgini sevdiren ve bu alanda uzman olma
kararimi etkileyen (g kisiyi anmak isterim. Bu kisilerden ilki
hocam Prof. Dr. Nusret Fisek ‘dir. Digerleri Etimesgut Saghk
Grup Baskani rahmetli hocam Prof. Dr. Dogan Benli ve
yaninda stajyer 6grenci olarak zevkle galistigim Sincan Saghk
Ocagl tabibi ve o zamanlarda halk saghgi ve psikiyatri asistani
olan rahmetli Dr. Aslan Ebiri’dir. Asistanliga baslarken halk
saghgl yaninda bir de klinik alanda uzman olmam istendiginde
teredditsiiz olarak pediatri dalini sectim. Béylece arzuladigim
iki alanda da uzman olma mutluluguna eristim.

Halk saghginda mezuniyet sonrasi egitimlerin baglamasi

Hacettepenin kurulusundan baslamak Uzere halk

saghgi egitim ve uygulamalarinda su ilkeler benimsenmistir.

1. Tibbi hizmetlerin tani ve tedavi agirlikli olmasina
karsilik saghk hizmetleri tibbi hizmetleri de
kapsayan ve koruyucu hizmetler agirlikh genis
kapsamli bir alandir. O nedenle, saglk hizmetleri
yalnizca saglik sektori ve tibbi personel ile degil,
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hemen bitln sektorlerin ve cok sayidaki meslek
Gyesinin  bir ekip anlayisiyla vyuratilen bir
hizmettir.

Dr. Winslow 1923 vyilinda halk sagliginin
gunimizde de gegerliligini koruyan tanimini soyle
yapmisti: “Halk saghgi, organize edilmis toplum
calismalari sonunda gevredeki saglik bakimindan
olumsuz kosullari diizelterek, bireylere saglik bilgisi
vererek, bulasici hastaliklari onleyerek,
hastaliklarin erken tani ve tedavisini saglayarak,
saghk orgitleri kurarak, toplumsal calismalari her
bireyin sagligini slirdirecek bir yasam dizeyini
saglayacak bicimde gelistirerek hastaliklardan
korunmayi, yasamin uzatilmasini, beden ve ruh
sagligi ile calisma glcinin artirilmasini saglayan bir
bilim ve sanattir” (Krieger ve Birn, 1998). Bu
tanimdan da anlasilacagi gibi halk sagligi cok genis
bir hizmet yelpazesini kapsamaktadir ve ancak ¢ok
sektorli bir anlayisla basaril olunabilir.

Dr. Winslow’un taniminda halk saghginin bir bilim
ve sanat oldugu ifade ediliyor. Buradaki “bilim”
kavrami halk sagliginin kuramsal ve arastirma
yoninl, “sanat” kavrami ise halk sagliginin
sorunlara uygun ¢oziimler (Uretirken esnek ve
inovatif yaklasimlari ifade eder. Baska bir deyisle,
halk saghginin sanat yéni “uzmanhk” bilim yoni
ise hem uzmanlk hem de yiksek lisans ve doktora”
egitimlerini ifade eder.

Tip bir biyolojik bilim olmakla birlikte ayni
zamanda sosyal bir bilimdir (Editorial 2011). Bu
ifade tibbin bitdn alanlariigin gecerlidir, ama halk
saghgl alaninda daha fazla karsilik bulur. Bir
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biyolojik bilim olarak tip, hastaliklari teshis ve
tedavi etme olarak tanimlanabilir. Klinik hekimlik
uygulamasinda hasta ile goriserek ve laboratuvar
teknolojilerinden yararlanarak hastaya tani konur,
sonra da s0z konusu hastalik konusunda
bilinenlerin 1s18inda tedavi plani yapilir. Ancak
hastaliklarin  teshis ve tedavisinde sosyal
faktorlerin cok dnemli rolt vardir. O nedenle tip
uygulamalarinda sosyal faktorlerin de dikkate
alinmasi ve tip uygulayicilarinin sosyal bilim
uzmanlari  ile elbirligi icinde calismalar
kaginilmazdir. Tibbin sosyal bir bilim oldugunu ilk
kez 1848 yilinda Rudolf Virchow ifade etmistir.
Virchow  tifis  salginint  incelemek igin
gorevlendirildigi Silesia Bolgesindeki incelemeleri
sonucunda salginin asil nedeninin meskenlerin
yetersizligi, olumsuz calisma kosullar, yetersiz
beslenme ve sanitasyon gibi ekonomik ve sosyal
faktorler oldugunu belirtmistir (Taylor & Rieger
1985).

Bir kisinin hastaligina tani konulmasi igin kisinin saglik

sistemine basvuru yapmis olmasi, bunun icin de, hissettigi

bazi belirtilerin 6nemini kavramasi gerekir. Kisinin belirtileri

algilamasi ve degerlendirebilmesi icin belirli bir entelektiel

kapasiteye (egitim diizeyi, inanclar, genel olarak saglik algisi

vb.) sahip olmasi énemlidir. Ote yandan hastaligin tedavisi

konusunda da hastanin kendisine yapilan o6nerileri dogru

olarak algilamasi ve uygulamasi gerekir. Bu konu da kisinin
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egitim dizeyi, ekonomik giicli, inanglari, gelenekleri gibi
faktorlerle iliskilidir. Sayilan bu 6zellikler “Saghk okuryazarligr”
kavrami ile agiklanabilir.

Saghk okuryazarligl, kisilerin saghk alanindaki bilgi
kaynaklarina  ulasabilmesi, bu kaynaklardaki bilgileri
okuyabilmesi, anlayabilmesi ve sonuc¢ta edindigi bilgiler
dogrultusunda saglikla ilgili davranislarina yon verebilmesi
olarak aciklanmaktadir (Kickbusch |, et.al.; 2013, Bilir, 2013).
Saglk okuryazarhgi diizeyinin ylkseltilmesi ile ilgili en 6nemli
husus, kisilerin genel okuryazarlik dizeyinin artirilmasidir.
Okuryazar olmayan bir kisinin saglkla ilgili bilgi kaynaklarina
ulasmasi, onlari okuyup anlamasi s6z konusu olamaz, gorsel
araglarla yapilacak programlarla saglik okuryazarhk dizeyini
gelistirmek de kolay degildir.

Sonug olarak, halk saghgi yalnizca hekimlerin degil,
ayni zamanda sosyoloji, antropoloji, sosyal ¢alisma, ekonomi,
ybnetim, egitim, muihendislik, eczacilik, dis hekimligi,
veterinerlik, hemsirelik, beslenme gibi bircok meslek lyesinin
de gérev ve sorumluluk alanidir. iste, hekim disindaki bu
kisilerin halk saghgi alanindaki egitimleri yiksek lisans ve
doktora egitimleri ile olabilir. Kuskusuz bu egitimler hekimlere
de aciktir.

Hacettepe Universitesinin  kurulus dénemlerinde
Toplum Hekimligi Enstitlisiinde halk sagligi alaninda yliksek
lisans ve doktora programlari yiritiliyordu. YOK’in
kurulmasindan sonra bu egitimler Saglk Bilimleri Enstitlsi
blinyesinde toplandi. Egitimler Tip Fakiltesi Toplum Hekimligi
Bolimu (sonradan Halk Sagligi Anabilim Dali) tarafindan
veriliyordu. 1992 yilinda Halk Saghgi Enstitlisi kurulduktan
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sonra bir ara (2013-2016 yillarinda) halk saghgi alanindaki
yliksek lisans ve doktora programlari bu Enstitliye
devredilmisti. 2016 yilinda ise szl edilen programlar yeniden
Saglik Bilimleri Enstitlisiine geri verildi. (Bu konu Halk Saghgi
Enstitlisi bashgl altinda ileride agiklanacaktir)

Halen Hacettepede su alanlarda mezuniyet sonrasi
egitimler yapiimaktadir:

Doktora Programlari

e Halk Saghgi

e Epidemiyoloji

e Saglik Yonetimi (Saglik Politikalari ve Yonetimi)
o s Saghg

o Saglik Egitimi

e Beslenme ve Gida Bilimleri

Bilim Uzmanligi (Tezli ve Tezsiz)

e Halk Saghgi
e Saglik Yonetimi (Saghk Politikalari ve Yonetimi)
o lsSaghg

e Epidemiyoloji

e  Cevre Hekimligi

e Saglk Egitimi

e Beslenme ve Gida Bilimleri
o Afetlerde Saglk Yonetimi

Hacettepe, halk saghgi ile ilgili dallarda mezuniyet
sonrasi  egitim  konusunda da Ulkemizdeki onder
kuruluslardandir. Hacettepede halk saghgi ile iliskili alanlarda
2020 yilina kadar145 kisi yiksek lisans ve 62 kisi doktora
derecesi almistir. Hacettepede bu derecelerin alinmasin ne
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kadar zor oldugu dikkate alindiginda bu sayilar
kiiciimsenmeyecek rakamlardir.

Halk Sagligi Anabilim Dali 6gretim elemanlari, 1998

Bilindigi gibi “alumni” bir grubun Uyesi olup topluma
karisanlardir. Baska bir deyisle alumni, bir okulda egitim
gormis, o okulun faaliyetlerinde bir stire bulunmus ve mezun
olmus kisilerdir. 2011 yilinda Hacettepe Halk Saghgi AD ve
Enstitlisi Alumni toplantisi yapildi ve “1963 — 2011 Alumni
Albim{” yayinlandi. Bu albiimde 1200’den fazla kisinin adlari
yer aliyordu. Yaklasik 50 yil gibi bir stirede bu kadar ¢ok sayida
kisinin egitimine katkida bulunmus olmak Hacettepeliler igin
gurur vericidir.
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nacerrers Onlvensivesl
HALK SAGLIOI ENSTITOSD

ALUMNI TOPLANTISI

Hacettepe'de
Halk Sagligi'nin

5028,

4 MAYIS 2012, CUMA 9.00 - 17,30, KIRMIZI SALON

Epidemiyolojide Hacettepe etkisi

Epidemiyoloji  halk saghg biliminin toplumdaki
sorunlarin belirlenmesinde, dagilimlarinin ve nedenlerinin
saptanmasinda kullanilan bir tir tani koyma bilimidir
(MacMahon B, Pugh TF 1975). Klinik tip dallarinda patoloji,
mikrobiyoloji, biyokimya, radyoloji gibi laboratuvarlarin
karsihgr halk saghg uygulamalarinda epidemiyoloji olarak
disindlebilir.
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Epidemiyolojinin baslangicini Hipokrat’a kadar uzatan
yayinlar vardir. Ancak, bu bilim dalinin ¢agdas anlamda
temellerinin 1854 yilinda Londra’da goriilen kolera salginini
inceleyen Dr. John Snow tarafindan atildigi kabul edilir.
(MacMahon B, Pugh TF, 1975). Bu bilim dalinin temellerinin
atildig1 yillarda toplumdaki 6nemli saglik sorunlari bulasici
hastaliklar oldugu icin ve bilim dalinin adinin da benzemesi
nedeniyle epidemiyolojinin salginlarla (epidemilerle) ilgilenen
bir bilim dal oldugu algisi hala vardir. Oysa epidemiyoloji
halkin saghgini ilgilendiren her tirli sorunu inceleyen bir
daldir ve halk saghgi biliminin en temel alanlarindan birisidir;
epidemiyolojiyi  icermeyen  bir halk saghg egitimi
disinilemez; epidemiyoloji bilmeyen halk sagligi uzmani
olamaz. GuUnUmizde kanser epidemiyolojisi, kalp-damar
hastaliklari  epidemiyolojisi, kaza epidemiyolojisi, c¢evre
epidemiyolojisi vb. bulasici olmayan cesitli saglik sorunlari
alaninda epidemiyoloji ~ yontemleri yaygin olarak
kullanilmaktadir.

Epidemiyoloji  biliminde saglkla ilgili olaylari
incelemek amaciyla veriler elde edilir, bu veriler analiz
edilerek bilgiye donastiriliar, yorumlanir ve bu yorumlar
1Isiginda soruna ¢ozimler aranir. Yani epidemiyoloji agirhkl
olarak arastirma (veri toplama ve analiz) yontemleriyle
ilgilenir. O nedenle epidemiyoloji ile biyoistatistik bilimi ic
icedir. Bu iki bilim dali kardes, hatta ikiz kardes gibidir.

Bu anlayistan hareketle Hacettepede epidemiyoloji ve
biyoistatistik bilimleri tek cati altinda, toplum hekimligi (halk
saghgir) bolimi iginde vyiriGtiliyordu. Ayni  uygulama,
biyoistatistik anabilim dallarinin kurulmasina kadar diger tip
fakiltelerinde de halk saghg anabilim dallar icinde yer
aliyordu. Bu konudaki olaylari ileride ele almak Uizere
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Hacettepedeki epidemiyoloji uygulamalarina deginmekte
yarar vardir.

Ulkemizde epidemiyoloji egitiminin ne zaman
basladigini sdylemek giic. Ciinkii, istanbul Universitesinde
hijyen ve koruyucu hekimlik egitiminin verildigi yillarda
arastirma ve bazi saglik gostergelerinin dersler icinde ele
alindigi agiktir. Ama epidemiyoloji egitiminin bir disiplin olarak
sistematik bicimde yapilisinin Hacettepede toplum hekimligi
egitimleriyle basladigini séylemek yanlis olmayacaktir. Bu
egitimlerin baslatilmasinda Hocamiz Nusret Fisek tetigi ceken
kisi olmustur. Hocamiz Harvard Universitesindeki egitimi
sirasinda  aldigi  epidemiyoloji  derslerinin  etkisiyle
Hacettepede bu disiplinin de kurucusu olmustur.

Hacettepe Tip ve Saghk Bilimleri Fakiltesinde
epidemiyoloji egitimi birinci donemde basliyor ve hastaliklarla
ilgili klinik 6zelliklerin patoloji ve farmakoloji dersleri iginde
ele alinmasindan 6nce halk sagligi dersleri icinde anlatiliyordu.
Boylelikle Hacettepede 6grenim goren hekimler epidemiyoloji
kavramini bilerek yetisiyorlardi. Halk sagligr uzmanhgi egitimi
ile bhalk saghg alanindaki vyiiksek lisans ve doktora
programlarinda da epidemiyoloji en temel konulardan birisi
olmustur.

Toplumun saghgr agisindan hastaliklara yol acabilecek
faktorlerin belirlenmesi amaci ile veri toplanmasi, toplanan
verinin degerlendirilmesi ve sonugta sorunun ¢6ziimine
yonelik planlama ve uygulama yapilmasi epidemiyolojinin
baslica ilgi konusudur. Bu nedenle Saglhk Bakanliginda
cahsanlarin epidemiyoloji 6grenmesi 6nem kazanmis ve
personelin bu konularda egitilmeleri ihtiyaci ortaya ¢ikmistir.
Bu ihtiyaci karsilamak (izere Hacettepede Avrupa Birligi
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Projesi olarak Saglik Bakanhg ishirligi ile Saghk Bakanlig
merkez ve tasra teskilatinda galisanlara yonelik Salgin Bilgi
Toplama Servisi (EIS; Epidemic Intelligence Service) egitimi
baslatilmistir.  Egitim programi “Salginda Bilgi Toplama
Egitimi” olarak bilinmekle birlikte bu kurslarda genel olarak
“Saha Epidemiyolojisi” konusunda egitim yapiliyordu. Egitim
programi 1980 vyilinda Amerikan Hastaliklar Kontrol ve
Korunma Merkezi (CDC; Centers for Disease Control and
Prevention) tarafindan, Diinya Saglik Orgiitii isbirligi ile sahada
calisan saglik personeline egitim yapilmasi ve epidemiyoloji
alaninda kapasite olusturulmasi amaci ile gelistirilmisti. Egitim
programi Tiirkiye de dahil olmak Uzere ¢ok sayida (lkede
uygulanmistir. Egitim programi icinde temel epidemiyoloji
bilgileri verilmekte ve hem bulasici hastaliklar hem de bulasici
olmayan hastaliklar konusunda sahada bilgi toplama ve
degerlendirme uygulamalari yapiliyordu.

Egitim programinin baslamasindan 6nce 1993 yilinda
Halk saghg Anabilim Dali 6gretim (yelerinden bir grup
ABD’de “Epidemiyoloji konusunda Uluslararasi EIS Kursu” ile
ilgili egitim aldiktan sonra Hacetepe Tip Fakiiltesi Halk Saghgi
Anabilim Dali icinde EIS egitimlerini baslatmislardir. Bu
kurslara 1994-2000 illari arasinda vyapilan 12 kurs
kapsaminda toplam 280 katilim olmustur. Bir siire ara verilen
kurslar 2009-2010 yillarinda yapilan 10 kurs ile devam etmis
ve bu kurslara da 250 katihm olmustur. Sonuc¢ olarak
Hacettepe Halk Saghgi Anabilim Dali tarafindan yapilan
toplam 22 EIS kursunda 530 kisi egitilmistir.
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Bir Ani
Prof. Richard Doll ile tanisma
(Nazmi Bilir)

i¢ Hastaliklari uzmanhgimi bitirdikten sonra Toplum Hekimligi
Bélimiine gecme istegim duyulunca i¢ Hastaliklari Anabilim
Dalindaki hocalarim vazgegmem konusunda benimle
konusmalar yaptilar, ama ben Toplum Hekimligi boélimine
gecme konusunda kararliydim. Hacettepede Onkoloji birimini
kurmus olan Prof. Dinger Firat hocamiz o giinlerde bana
“kanser epidemiyolojisi konusunda ¢alismak ister misin?” diye
sormustu. i¢ Hastaliklari uzmanlik tezimi Dinger Hoca ile
yapmistim ve bana ilgi duydugunu biliyordum. Bana IARC
(International Agency for Research on Cancer) bursu icin
basvuru formlari verdi, formlari doldurup goénderdim. Bu
arada i¢ Hastaliklari uzmanlik sinavina girmis ve ardindan
Toplum Hekimligi bolimine gegmistim. Bir sire sonra
Avustralya’dan Prof. Stanley adli bir uzman benimle goriismek
icin geldi. Kendisini Nusret hoca, Dinger bey ve dekanimiz ile
goristirdiim. Prof. Stanley’in ziyaretinden bir siire sonra da
Lyon’dan bursa kabul edildigim bilgisi geldi. London School of
Hygiene and Tropical Medicine’de 6 ay siireli epidemiyoloji
“sertifika” egitiminden sonra Londra Universitesi Kanser
Enstitlisiinde galismam sirasinda epidemiyolog Prof. Alderson
katildigi toplantilara genellikle beni de davet ederdi. Bir giin
Oxford’da Prof. Richard Doll ile gértismeye gitmistik; Prof. Doll
ile tanismak yasamimdaki en dnemli anilarimdan birisidir. O
yillarda Dr. Richard Doll ve birlikte calistigi Dr. Richard Peto,
ingiliz Doktorlari kohort calismasinin 20 yillik raporu lizerinde
¢ahsiyorlardi.
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Epidemiyoloji alaninda Hacettepe Tip Fakiltesi Halk
Sagligi Anabilim Dalinda 1985 yilinda epidemiyoloji alaninda
ylksek lisans ve doktora programlari, 1992 yilinda da yan dal
uzmanhgl programi baslatiimistir. Hacettepe Halk Saglig
Anabilim Dali tarafindan baslatilan bu programlardan sonra
1999 yilinda Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi Halk Saghg
Anabilim Dali tarafindan epidemiyoloji yliksek lisans programi,
2010 yihnda da Giilhane Askeri Tip Akademisi Halk Saghg
Anabilim Dal tarafindan epidemiyoloji yan dal uzmanhgi
programlari baslatiimistir. Ayrica Halk Saghgi alanindaki bitiin
yuksek lisans ve doktora programlarinin (Halk Sagldgi, Saglik
Yénetimi, s Sagligi, Cevre Sadhdi gibi) dersleri arasinda en
temel konulardan birisi epidemiyolojidir ve bltin 6grenciler
temel epidemiyoloji egitimi almak durumundadir.

Hacettepede epidemiyoloji egitimlerinde basta Nusret
Fisek hocamiz olmak lzere ¢ok sayidaki hocamizin emekleri
olmustur. Bunlar arasinda Prof. Dr. Miinevver Bertan’in 6zel
bir yeri olmustur. Miinevver Hocamiz uzunca bir siire gerek
tip gerekse uzmanlik egitiminde epidemiyoloji konularini
islemistir. Daha sonra ABD’de epidemiyoloji doktorasi yaparak
Tirkiye'nin diplomali ilk epidemiyologu olarak dénen Prof. Dr.
Sabahat (Glven) Tezcan bu alandaki egitimleri devralmis ve
onun cabalariyla ve Prof. Dr. Banu Cakirin da ABD’den
donisiyle gliclenen kadro sonrasinda bircok arkadasimiz bu
alanda yuksek lisans ve doktora derecesini almistir. Halen
epidemiyoloji alaninda ¢ogu Hacettepe Halk Saglginda egitim
almis 16 doktora, 15 yiliksek lisans mezunu ve 4 yan dal
uzmani vardir. Ayrica degisik tip fakiiltelerinde Halk Saglig
uzmani olup epidemiyoloji konusunda egitim almis olan ve
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epidemiyoloji dersleri anlatan 50’den fazla 6gretim Uyesi
bulunmaktadir.

Yukarida da belirtildigi gibi epidemiyoloji ve
biyoistatistik bilim dallari yanyana yiritilmesi gereken
egitimler ve uygulamalardir. Bu gerekce ile Hacettepe Toplum
Hekimligi Enstitlsliniin kurulusunda bu iki dal Enstitd icinde
yerini almis ve 1968 yilinda Enstitli icinde Biyoistatistik Bilim
Dali kurulmustur. O tarihlerde biyoistatistik biriminde dort
Oogretim elemani gorev yapmaktaydi ve biyoistatistik alaninda
mezuniyet sonrasi egitimler yiritilmekteydi. 1982 yilinda
biyoistatistik bilim dal Toplum Hekimligi Enstitlistinden
ayrilarak dnce Temel Tip Bilimleri Bolimiindeki Tibbi Biyoloji
Anabilim Dali altina alindi, 1996 yilinda ise Temel Tip Bilimleri
Boliimine baglh bagimsiz bir anabilim dali haline geldi.
Biyoistatistik anabilim dallari  Glkemizdeki bitin tip
fakultelerinde  bulunmasi  gereken  zorunlu  anabilim
dallarindandir.

Biyoistatistik bilim dalinin halk saghg anabilim
dallarinin ¢atisi altindan ¢ikarilmasi ve epidemiyoloji ile
biyoistatistik egitimlerinin koparilmasi dogru olmamistir.
Mevcut uygulamada arastirma planlamasi, uygulanmasi,
degerlendirilmesi gibi konular her iki bilim alaninin ortak
konulari olarak vyurutiilmektedir. Bu durumun gereksiz
ikilemlere yol actigi aciktir. Ote yandan, fiilen ayri olsalar da
halk sagligi ve biyoistatistik anabilim dallarinin yakin isbirligi
icinde calismakta olduklarini grmek memnuniyet vericidir.
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Bir Ani
ilk bilgisayar
(zafer Oztek)

Dogentlik  tezimin verilerini 1976 yilinda Berlin’de
toplamistim. Ankara’ya dondigiimde analizleri yapmak igin
bir bilgisayar bulamadik. istanbul Tuzla’da Sabanci Holdinge
ait bir fabrikada bilgisayar oldugunu 6grendik. Biyoistatistik
uzmanlari olan dostlarim Osman Saracbasi ve Osman Saka ile
istanbul’a gittik ve Taksim meydaninda bir otele yerlestik. Her
glin saat 17.00'de mesai sonrasi fabrikaya giderek sabahlara
kadar calisip analizleri yaptik.

Aradan iki yil ge¢misti. Hacettepe Toplum Hekimligi
Enstitiisiine bir bilgisayar alindi. iki gardolap biyikligiinde
olan bu bilgisayarin serin bir odada olmasi gerekiyormus.
Bolimdeki en serin ve izbe oda benim odam oldugundan
Nusret Fisek Hoca bin bir kez 6zlr dileyerek beni odamdan
¢ikartip aydinlik ve oldukga genis bir odaya tasiyarak génlimi
aldi. Benim odama yerlesen o kocaman bilgisayarin kapasitesi
aradan gegen 15 — 20 yil sonra ceplerimize giren telefonlardan
daha distikti. Hey gidi glinler...

Aile planlamasinda Hacettepe etkisi

Asirt dogurganhgin bir halk saghgl sorunu oldugu
tartisilamaz. O nedenle bir halk sagligi anabilim dalinda bu
konuda galismalar yapilmasindan dogal bir sey olamaz. Ancak
Hacettepe Universitesinde asiri dogurganlik, dogum kontrold,
aile planlamasi, aralikli dogum, ana saghgi, lreme saghgi,
demografi konularina diger Universitelere kiyasla daha
agirlikla yer verildigi bir gercektir. Bu konuda iki kisinin etkisi

105




oldugu  sdylenebilir.  Bunlardan  birisi  Prof.  ihsan
Dogramacr’'dir. Dogramaci, Hacettepe Nufus Etitleri
Enstitlisind kurmakla bu konuya o6zel bir 6nem verdigini
kanitlamistir. Ancak Hacettepede bu konulardaki ¢alismalari
zirveye cikartan asil kisi Prof. Dr. Nusret Fisek’tir.

Nusret Hocanin asiri  dogurganhk konusuyla
ilgilenmeye baslamasi 1958 yilina kadar uzanir. Nusret Hoca
18 Mart 1986 tarihinde yapilan bir sdyleside sunlari anlatmisti
(Oztek 1992):

“Olduk¢a uzun bir hikdye benim niifus meselesi ile
ilgilenmem. Cumhuriyet Gazetesi'nde Fakir Baykurt'un bir
yazisi ¢tkmusti. Yil 1958. Ben Hifzissihha Okulu Miidiiriiydiim.
Yazinin adi: "Asiri dogurganhk”. Asiri dogurganhgin halk
lizerindeki, koéylii lzerindeki baskisini dile getiriyor ve asiri
dogurganhga bagl olarak ve g¢ocuk diisiirmeye bagl kadin
Oliimlerinden s6z ediyordu. Cok etkilendim yazidan.
ilk senesiydi Hifzissihha Okuluna kursa gelenlerin. Gelenler
hiikiimet tabibi kadrosu ile izinli olarak gelmislerdi.
Gidecekler, tekrar geleceklerdi. "Yazin, gittiginiz zaman kiigiik
bir arastirma yapin", dedim. "Epidemiyolojik ve kisa anketli bir
arastirma"”. Anketi yaptik, hazirladik ve gittiler. Anketleri
doldurup getirdiler. Cocuk ve ana éliimlerini toplayacak bir
anketti. Yayinlandi da. G6rdiim ki, hakikaten ana éliimleri
korkun¢ yliksek. Aklima takildi sorun. 1960 senesinde
Miistesar oldugumda Bakanlkta Ana Cocuk Saghdi Subesi
Miidiirii Fethi Altintug idi. Fethi'ye, "yahu" dedim, "Ana
oliimleri yiiksek, asiri dogurganlik bliyiik bir sorun. Bu isle hi¢
ilgilenmediniz mi?" "Efendim", dedi, "1958 senesinde Zekai
Tahir Bey'in Bakanhga yazdigi bir yazisi vardir. Cocuk diisiirme
ve bunlara bagl ana é6liimleri artiyor, gebeligi énleyici ilag ve
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araglarin satilmasi ve egitim yapiimasini yasaklayan yasa
maddeleri degistirilmelidir ve kadinlara bu hususta egitim
yapilmalidir diye bir yazisi var," dedi. "Ne yaptiniz?" dedim.
"Bir bilimsel toplant: tertip edildi. O komisyon da bu raporu
tasdik etti. Sonra Adalet Bakanligina yazdik. Bu yasa degissin
diye", dedi. "Adalet Bakanligi cevap verdi", dedi. "Ceza
Kanununu degistirmeyi dislnlyoruz. Bununla beraber ele
alinacaktir." "Sonra ne oldu?" dedim. "Dosyayi rafa kaldirdik",
dedi. “

Bu baslangicin sonunda Tiirkiye Cumbhuriyetinin
kurulusundan o zamana kadar uygulanan pronatalist
politikanin sana erecegini kimse tahmin edemezdi. Nusret
Fisek asiri dogurganlik sorununu ¢ézmekte kararlydi. Dénem
27 Mayis 1960 tarihinde silahli kuvvetlerin y6netiminin
sirdigli donemdi. Askerlerin  kurdugu Devlet Planlama
Teskilatinda (DPT) ekonomik planlama c¢alismalari yapan
uzmanlar da Nusret Fisek gibi disliniyor ve nifus artis hizi
azaltimadan ekonomik kalkinmanin ¢ok zor olacagina
inaniyorlardi. iste o dénemde Saglik Bakanligi Miistesari olan
Nusret Hoca DPT Mistesari Albay Sinasi Oral ile gorisir. Bu
goriismeyi Nusret Hoca sdyle anlatiyor (Oztek 1992):

““Sinasi Bey”, dedim. "Sizinle bir meseleyi gériismek
istiyorum." "Buyrun”, dedi. "Ne zaman geleyim? dedim. Bir
giin soéyledi. Gittim. Odada 4 kisiydik, bir masa etrafinda.
Sinasi Bey, ben, Atilla Karaosmanoglu, Necat Erder. Atilla
Karaosmanodlu Iktisadi Planlama Dairesi Baskani o zaman.
Nejat Erder de Sosyal Planlama Dairesi Baskani. "Sinasi Bey"
dedim. "Bu niifus meselesi, asir1 dogurganlk bizim igin bir
saglhk meselesi. Ana ve ¢ocuk sagligi icin bu meseleyi bizim
¢6zmemiz lazim", dedim. "Ama yasalar bu ise engel yalniz"
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dedim, "bunun ekonomik yénii de var. Bunun ekonomik yonii
sizi de ilgilendirir." Atilla sézii aldi. "Nusret Bey", dedi. "Bizim
icin cok daha 6nemli. Bu niifus artis hiziyla, gergekgi bir plan
yapilamaz". "Biz de", dedi. "Niifus politikasinin degismesini
zorunlu gériiyoruz". Sinasi Bey de "Tamam", dedi. "O halde
ben hemen bir kanun tasarisi hazirlayayim", dedim. "Milli
Birlik Komitesine génderelim, ertesi giin de ¢ikar bu", dedim.
Sinasi Bey bu ise yanasmadi. "Nusret Bey, bu ¢ok hassas bir
konu" dedi. "Milli Birlik Komitesinin pek ¢ok isleri var su
sirada", dedi. "Pek ¢ok elestiriye de ugruyor”, dedi. "Onun icin
simdilik dursun bu", dedi. Yapilacak pek bir sey yoktu ve o
sekilde durdu. 1961 secimi oldu ve 1962 senesinde de Birinci
Bes Yillik Kalkinma Plani hazirlaniyordu. Biliyorsunuz planda
o6nce politikalari gésteren plan stratejisi hakkinda bir
kararname cikti. O sirada Sinasi Bey de miistesarliktan ayrildi.
Yerine Osman Torun miistesar oldu. Ben iliskimi devam
ettiriyorum. Hem niifus meselesi hem saglk plani dolayisiyla
iyi dostluk kurdum plancilarla. Miistesarliktan o sirada bir
defa gérevden alinmistim Suat Seren'in zamaninda. O zaman
da DPT ile iliskilerim devam etti ve asagi yukari, asagi yukari
degil, tamamen teknik danismanlarin saglik planinin "birinci
sektér raporu"nu ben yazdim. Sadi'yle beraber. Plan
stratejisini  hazirladiktan sonra DPT bunu Basbakana
gétiiriiyor. O zaman basbakan ismet inénii. Bence hikdyenin
cok ilging tarafinin birisi budur. [smet Pasa biliyorsunuz
pronatalist politikanin sampiyonu. Basbakanliginda Tiirkiye'de
niifusun hizla artmasi icin her bes yilda bir secimde nutuklar
ceken biri. Dogurganligi tesvik edici yasalar ¢cikaran hiikiimetin
basbakani. Ben Osman Torun'dan dinledim konusmalarini.
Osman Torun, sira niifus meselesine geldigi zaman, "niifus
politikasinin ~ da  degismesi, dogurganhgin  azaltiimasi
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politikasinin kabul edilmesi lazim", demis. ismet Pasa "Nigin?"
demis. Osman Bey anlatmis nicin oldugunu. [smet Pasa
durmus: "Ben anladim”, demis "ama sen bunu baskalarina zor
anlatirsin Osman Bey". Bu bence ¢ok 6nemli ve [smet Pasa'nin
gercek bir devlet adami oldugunu gésterir ve séyledigi de
dogru. ismet Pasa Basbakan iken, pronatalist niifus politikasi
gliderken, sokakta kaydirak oynayan adamlar lider oldular.
Sonra onlari ikna etmek bir problem oldu. Tabii ismet
Pasa'dan yesil isik aldiktan sonra bir problem kalmadi ve plan
o sekilde hazirland..”

Bu gelismelerin sonrasinda Mistesar Nusret Fisek
nifus planlamasi hakkindaki kanunun taslagini hazirlar.
Kanun, siddetli tartismalar sonrasinda TBMM’de ve o zaman
var olan Senatoda 1965 yilinda kabul edilir. Nusret Fisek
Mecliste Bakan adina konusmus ve tasariyl savunmustur.
Kulaklarda yasaya muhalif bir senatoriin su ciimlesi kalir: “Bu
kanun bir miistesarin inadi ytiziinden ¢ikmistir.”

iste Hacettepe Toplum Hekimligi Enstitiisiiniin basina
gecen ve llkemizde modern halk saghgi biliminin temellerini
atan Nusret Fisek Tirkiye’de antinatalist politikanin da
mimaridir ve asiri dogurganlik konusundaki calismalarini
Hacettepede siirdiirmis ve (lkemizdeki Ureme saghg
alaninda iz birakmustir.

Nusret Fisek’in nifus ve aile planlamasi konularindaki
basarisinda H.U. Nifus Etitleri Enstitiisii &nemli bir yer isgal
eder. Enstitideki belgelere gore Enstiti 3 Temmuz 1966'da
kurulmustur. Hacettepe Universitesinin 8 Temmuz 1967’de
resmen kurulusunun gerceklesmesiyle bu tarihe kadar Ankara
Universitesi catisi altinda kurulmus olan tim fakiilteler,
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yuksekokullar ile enstitlilerin yeni Universitede vyerlerini
almalari icin gerekli yasal dizenlemeler yapilmistir. Nifus
Etitleri Enstitlsinin de ilk yonetmeligi 28 Kasim 1967’de
Universite Senatosunda kabul edilmistir. 17 Temmuz 1971’de
ise Enstiti calismalarina yonelik ayrintili yeni yénetmelik
resmi gazetede yayinlanmistir. Prof. Dr. Nusret Fisek, Saglik
Bakanligindaki mdustesarlik goérevi bittikten sonra tip
Fakiiltesinden sinif arkadasi olan Prof. Dr. ihsan Dogramaci
tarafindan Hacettepe Universitesine davet edilmis ve 1967
yilindan itibaren Enstitinin ilk miadard olarak goreve
baslamis ve 1972 yilina kadar bu gorevini sltrdirmistir
(Tezcan, 2018).

Bu Enstiti giderek gelisti ve Tirkiye’de bir marka
haline geldi. Ulkemizde 1968 yilindan buyana her 5 yilda bir
yapilan “Tirkiye Nifus ve Saghk Arastirmasi” (TNSA) konuyla
ilgili butlin ¢evrelerin merakla bekledigi bir kaynak niteligine
donlstli. Bu arastirmalarla Tirkiye baska hicbir Ulkede
olmadigl sekilde 40 yili kapsayan bir nifus ve saglk veri
tabanina sahip olmustur (www.hips.hacettepe.edu.tr). Diger
bilgi kaynaklarina glivenmeyen bilim insanlari ve yetkililer,
hatta yurt disindaki odaklar bile TNSA bulgularina
glveniyorlar.

H.U. Nufus Etitleri Enstitiistiniin gelismesinde Halk
Saghgl Boliminin de katkilarin oldugunu belirtmek gurur
veriyor. Prof. Dr. Nusret Fisek hakkindaki bir yazisinda Dr.
Mimtaz Peker sunlari yaziyor: “Niifus artisi ile birlikte bas
gosteren sorunlarin ilk farkina varan ve bu konuda bilimsel
calismalari baslatan ise Dr. Nusret Fisek’tir. Fisek, saglk
hizmetlerinin sunumu konusundaki ilerlemenin ve saglk
sorunlarinin giderilmesinin, niifusun biitiini ile ilgili verilerle
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miimkiin olabilecegini diisiinmiistiir. Dogum-éliim oranlari ve
yer degistirme bilgilerinin diizensiz oldugu bir ortamda,
sorunlari ¢ézmeye uygun bir sadlik hizmetleri politikasi da
gelistirilemez. Bu nedenle, Dr. Fisek niifus ve saglik bilimleri
arasinda bir biitiinlesme saglamistir. Ekip ¢alismasina
dayanan, denetim ve hizmet ici editimlerle desteklenen,
koruyucu hekimlik hizmetlerinin yayginlastirmasini hedefleyen
ve halkin yararlanabilecedi sekilde sunum politikasini
benimseyen saglikta sosyallestirme uygulamasi da Dr. Fisek’in
onciiliigiinde gerceklesmistir. Bu makalede niifus bilimin
kurumsallasmasi siireci, Dr. Fisek’in yaptigi biyiik katkilar
cercevesinde anlatilmistir.” (Peker 2009) Enstiti Muadara
olarak sonraki yillarda Prof. Dr. Sabahat Tezcan 2001 — 2012
yillari arasinda 6nemli hizmetlerde bulunmustur. Ayrica, basta
Prof. Dr. Ayse Akin olmak lzere Halk Saghg AD lyeleri
Enstitiinlin arastirmalarina katkida bulunmuglardir.

Halk Saghgi Anabilim Dalinin aile planlamasi ile ilgili iz
birakan ¢alismalarinin bazilari sunlardir:

e Tez calismalari ve projeler: Toplum Hekimligi
Enstitlsinde (sonra Halk Sagligi AD) kadin saghgi
ve aile planlamasina verilen 6nem ve o6nceligin
onemli bir gostergesi yuritilen tez ve arastirma
konularinin dagilimidir. Yapilan bir derlemeye
gbre (Aslan et al. 2006) 1970 ile 2006 yillari
arasinda yapilan 119 uzmanlik tezinin 30 tanesi (%
25,2); halk sagligi alanindaki bilim uzmanligr ve
doktora programlarinda yapilan 74 tezin 15 tanesi
(%20,2) kadin saghg ve aile planlamasi konulariyla
ilgilidir. Yani, belirtilen 35 yillk donemde halk
sagligl alanindaki arastirmalarin en az beste biri
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kadin saghg ve aile planlamasi konularinda
olmustur ki, bu oran oldukga ytksektir. Ayni yillar
arasinda Ulke ici ve yurt disi kaynaklarin destegi ile
yaratilen 30 buydk projenin 10 tanesi aile
planlamasi konusunda olmustur. Bunlar arasinda
ozellikle UNFPA, USAID ve DSO tarafindan
desteklenen arastirmalari belirtmek gerekir. Bu
calismalar arasinda tibbi diastklerde kullanilan
yeni yontemlerle ve dogum kontroli olarak
enjeksiyon yontemlerinin kullanilmasiyla ilgili olan
calismalar uluslararasi diizeyde dikkat ¢ekmistir.
Diigliklerle ilgili arastirmalar: 1970li yillarda
Turkiye’de isteyerek duasukler yasak olmasina
karsin cok yaygindi. Cubuk SEAB’de bu konuyu ele
alan ve ¢6ziimler arayan bazi arastirmalar yapildi.
Bunlardan  birisi  bes yil  siren  klinik
arastirmalardir. Bu calismalarin bir kismi Cubuk
SEAB’de, bir kismi ise Saglik Bakanhg tarafindan
14 ilde yurutilmistir.  Bir diger calisma DSO
ishirligi ile yurutilen ve 35 pratisyen hekimle
yapilan gebeligin MR (menstriel regilasyon)
yontemi ile sonlandiriimasi konusundaki projedir.
Bir yil siiren bu izleme ¢alismasi sonucunda MR
konusunda egitilen pratisyen hekimlerin, kadin-
dogum uzmanlarinin ulasilabilir olmadigi yerlerde
erken dénem gebelikleri sonlandirmayi basariyla
uygulayabildikleri gosterilmis ve bu bulgu 2827
saylll yasada yapilan dlzenlemelerde de vyer
almistir. (Akin 2012). Bu galismalar sonrasinda
Tirkiye’deki pratisyen hekimlere yoénelik bir
rehber kitap hazirlanmistir (Gray et al. 1980).
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Ebelerin RIA uygulamasi: 1965 vyilinda kabul
edilen Nuifus Planlamasi  Hakkindaki Kanun
Ulkemiz icin reform niteliginde bir degisikligin
kapisini agmisti. Bu kanunla pronatlist politikadan
antinatalist politikaya gecilmis, daha 6nce yasak
olan dogum kontroli yontemleri serbestce
uygulanmaya baslanmisti. Bu yontemler icin en
cok tercih edilen ve hekimlerce dnerilen yontem
“rahim ici ara¢” (RIA) idi. Ancak ¢ok dnemli bir
sorun vardi. RIiA takmak icin hekim olma ve RIA
kursunda sertifika edinmis olma kosulu vardi. RIA
uygulama sertifikasi olan  hekimler kent
merkezlerinde, ama RIA uygulanacak kadinlar
kirsal  bolgelerde  bulunuyordu. Hekimlerle
kadinlari bir araya getirme konusunda guglikler
yasaniyordu. Bu sorunu ¢6zmek igin kirsal
bolgelerde ve saglik evlerindeki ebeleri egiterek
RIA uygulamasinin ebeler tarafindan yapilmasi
fikri 6ne cikiyordu. Fakat bazi uzmanlar ebelerin
bu alanda egitimlerinin ¢ok zor olacagini
duslinlyor ve karsi gikiyorlardi. Karsi gikanlarin
Saglk Bakanliginda etkili olmalari bu degerli
yaklasimi  yasama  gecgirmeyi  engelliyordu.
Yapilmasi gereken sey ebelerin egitilebileceklerini
ve RIA uygulamasinda basarili olabileceklerini
kanitlamakti. iste 1978-79 yillarinda Cubuk Egitim
ve Arastirma Bolgesinde yiritilen bir proje ile bu
yaklasim kanitlandi. Projede oOnce ebeler iki
haftalik bir kursta egitildi. Sonra saglk ocaklarina
RIA taktirmak iizere basvuran kadinlara rastgele
yontemle hekimler ve egitilmis ebeler tarafindan
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RIA uygulandi. Bir ay sonra uygulamanin kim
tarafindan yapildigini bilmeyen (kor arastirma) bir
uzman hekim kadinlari  muayene ederek
uygulamalari  degerlendirdi.  Sonu¢  olarak
hekimlerle ebeler arasinda istatistiksel olarak
anlamli bir fark olmadigi, ebe ve hemsirelerin -
tanimlanmis yontem c¢ergevesinde egitilmek
kosuluyla- aile planlamasi konusunda danismanlik
ve RIA uygulama hizmetleri verebilecekleri ortaya
kondu. Sonuglar Saglk Bakanligina sunulmasina
karsin tereddiitle karsilandi. Gerekce olarak
Cubuk Bolgesinin Hacettepe Universitesinin bir
egitim bolgesi olmasi ve bu bélgedeki ebelerin
Tlrkiye ortalamasinin tzerinde yetenekli olduklari
idi. Bu iddia dogru olmamakla birlikte yapilan
calismayi Tirkiye’'nin diger bolgelerinde ve Saglik
Bakanliginin hizmet verdigi yerlerde
tekrarlanmasindan baska ¢6zim goérilmiyordu.
Oyle de yapildi. Bakanlik tarafindan belirlenen on
farkl yérede (Ankara, istanbul, izmir, Adana,
Eskisehir, Kayseri gibi) ¢alisma tekrarlandi ve ayni
sonuglar elde edildi. Boylece Saglik Bakanligi
yetkilileri ikna oldu ve sonucta 1983 yilinda kabul
edilen 2827 Sayih Nifus Planlamasi Hakkindaki
Kanun ile kurs géren hemsire ve ebelerin RIA
takabilecekleri hilkmi yasaya eklendi (Akin 2021).
Ulkemizdeki aile planlamasi hizmetleri igin
yasamsal degerdeki bu calismanin
gerceklestirilmesinde Prof. Dr. Ayse Akin’a slikran
duymaktayiz.
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RiA Kurslari: Niifus Planlamasi Hakkindaki Kanun
geregince RiA uygulamasi yapacak olan hekim ve
diger saglk personelinin bir kurs gorerek sertifika
almalari zorunluydu. Bu kurslarin programi ve
nerelerde  verilebilecegi Saglik Bakanligi
tarafindan kararlastirihlyordu. Hacettepe Halk
Saghgi Anabilim Dali da bu yetkiye sahip yerlerden
biriydi. Bu amagcla egitim maketleri saglanmis ve
Ozel bir egitim salonu hazirlanmisti. Yillar boyu
yapilan ikiser haftalik bu kurslarda onlarca saglik
personeline RIA uygulamasi konusunda sertifika
verildi. Ayrica, Saghk Bakanhgi ile yapilan bir
anlasma uyarinca halk saghginda internlik
calismasi yapan Ogrenciler arasindan istekli
olanlara da bu kurslar veriliyor ve boylece mezun
olan hekimlerin bazilari RIA uygulama becerisi
kazanmis ve bu konuda sertifika sahibi olarak
hekimlik yasamlarina bashyorlardi.

DSO isbirligi Merkezi: Toplum Hekimligi Enstitisii
ile Diinya Saghk Orgiitl arasindaki isbirligi 1970’li
yillara dayanir. 1970 yilinda ortak bir proje
sonrasinda “Aile Olusturma Modelleri ve Saghk”
(Family Formation Paterns and Health) adl kitap
yayinlanmisti. 1979 vyilinda iliskiler daha da
gelistirilerek Hacettepede “Aile Planlamasi Hizmet
Arastirmalari  ve  Egitimi Isbirligi Merkezi”
(Collaborating Center for Research and Training in
the Service Aspects of Family Planning)
kurulmustur. Bu merkez tarafindan cok sayida
arastirict egitimi, hizmet arastirmalari yapilmis,
bazi 06gretim Uyeleri yurt disinda yapilan
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egitimlere katilmistir. Merkezle ilgili protokol
1992 yilinda uzatilmistir. (Aslan D et al, 2006).
isbirligi Merkezi halen faal olmakla birlikte
Merkezle ilgili son faaliyet raporu 2008 — 2012
yillarina aittir.

Universite Disinda Calisanlar: Hacettepe Halk
Saghgr  Anabilim Dalinin  Glkemizdeki aile
planlamasina olan ¢ok 6nemli etkilerinden birisi
de Ogretim Uyesi Prof. Dr. Ayse Akin’in 1992 —
1997 wyillant arasinda 5 yil slireyle Saglk
Bakanliginda Ana-Cocuk Sagligi ve Aile Planlamasi
Genel Muadari olarak gorev yapmasidir. Sozi
edilen genel midirliikte Hacettepe halk saghg
kékenli Dr. M. Ali Biliker ve Dr. Cihangir Ozcan da
genel midir yardimciliklarinda bulunmuslardi.
Sayin Akin, aile planlamasi, toplumsal cinsiyet,
kadin haklari gibi konularda faaliyet gosteren
bir¢ok sivil toplum kurulusunda da gorev yapti ve
Hacettepenin etkisini bu kuruluslara tasidi. Sayin
Akin disinda Prof. Aysen Bulut istanbul
Universitesinde, insan Kaynaklari Dernegi catisi
altinda, Zafer Oztek Diinya Saghk Orgitiinin
Cenevre’deki merkezinde insan Uremesi (Human
Reproduction) biriminde danisman olarak calisti.

Is saghgi ve giivenliginde Hacettepe etkisi

Biitlin Ulkelerde ¢alisan kesim toplumun belli basl risk
gruplarindan birisidir. Bu nedenle Halk Saghg ¢alismalarinda
baslica ilgi alanlarindan birisi calisanlarin saglk ve givenligi
konularndir. Calisanlarin c¢alisma ortamindan kaynaklanan
oncelikli sorunlari is kazalari ile meslek hastaliklaridir. Calisan
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saghg ve glivenligi onlemleri ile ilgili oncelikli ilgi alani
isyerlerinde olabilecek cesitli saghk ve givenlik risklerinin
degerlendirilmesi ve Onlenmesi veya kontrol altina
alinmasidir. Bununla birlikte ¢alisanlarin saghg acisindan
genel yasam kosullari ve bireylerin saglikla ilgili davranislari da
dnemlidir. Sonug olarak is Sagligi ve Giivenligi konulari da ¢ok
yonli yaklasim gerektiren konulardir ve Halk Sagliginin baslica
ilgi alanlarindan birisi olmak durumundadir.

Hacettepe Universitesi Tip Fakiiltesindeki Halk Saglig
(Toplum Hekimligi) bolimd is saghigi ve glivenligi konusuna da
onem vermis ve konu ile ilgili birim olusturmustur. ABD’de
Johns Hopkins Universitesinde halk saghg ve is saglg
konularinda galigmalar yaptiktan sonra llkeye dondiigiinde
bir sire Calisma Bakanliginda calismis olan Dr. ismail
Topuzoglu 1967 yilinda Toplum Hekimligi bolimiine katiimis
ve is saghg calismalarini baslatmistir. Dr. Topuzoglu'nun
katilimi ile tip fakiltesi mifredatinda is saghgi konulari da yer
almaya baslamis, ardindan is sagligi alaninda lisansusti
program baslatilmis ve bu alanda yiksek lisans ve doktora
programlarina 6grenci kabul edilmistir. Ulkede is saghg
alanindaki ilk lisanststi egitim seklinde baslayan bu
programlarda glnimize kadar elliden fazla mezun
yetismistir. Is saghg doktora programini tamamlayan
mezunlar c¢esitli Gniversitelerde 0Ogretim ({yesi olarak
calismislar, Calisma Bakanligi ve Saglik Bakanliginda (st dlizey
gorevlerde bulunmuslardir.

Calisma Bakanhgi ile iliskisi devam eden Dr. Topuzoglu
1969 vyilinda Bakanlk biinyesinde kurulan is Saghg ve
Guvenligi Merkezi'nin (iISGUM) kurulus calismalarina da
destek vermis ve bir sire ISGUM Midirligt yapmustir.
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Calisma Bakanligi ile olumlu iliskiler zaman iginde devam

etmis, tip faklltesi ogrencileri ile lisanslisti programlara
devam eden 6grenciler egitimleri sirasinda iISGUM ve Meslek
Hastaliklari Hastaneleri basta olmak lzere Bakanligin cesitli
birimlerini ziyaret etme olanagi bulmuslardir (Bilir 2021).

Prof. Dr. ismail Topuzo§|u 100 yasinda (2017) -

Cubuk Egitim ve Arastirma Bolgesi sinirlari icinde
Yenice Saghk Ocaginin hizmet verdigi bolgede c¢ok sayida
isyerleri vardir. Bu isyerlerinin bazilari birkag ¢alisani olan ufak
isletmeler seklinde olup kimilerinde de 1000 ve daha ¢ok
sayida kisi calismaktadir. Bolgedeki 40 dolayinda isyerinde
toplam olarak 4000 dolayinda ¢alisan vardir. Calisanlara is
saghg ve givenligi hizmeti vermek amaci ile 15 Ekim 1979
tarihinde Cubuk SEAB’na bagli olarak Yenice Saglik Ocagi ile
ayni bahge icinde bir is Saghg Merkezi (Yenice is Sagligi
Merkezi; YISME) kuruldu. Bir hekim ve saghk memurunun
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gorev yaptigl merkeze bir siire sonra Kanada Hikiimeti’'nden
hibe yardim seklinde saglanan destekle girilti 6lgim cihaz
(sound level meter), hava akim hizi 6lcim cihaz
(anemometer) turi aletler, bazi kimyasallarin ortam dizeyini
anhk olarak 6lgme amaci ile kullanilan Drager pompasi ve
tupleri ile (gézliik, kulaklik, eldiven, baret vb.) bazi kisisel
koruyucu donanim cihazlari gibi arag-gere¢ alindi. Yenice is
Saghgl Merkezi c¢alisanlari hergiin 0gleye kadar hasta
basvurular ile ilgilenir, 6gleden sonralari da bir program
icinde bolgedeki isyerlerini ziyaret ederek cesitli 6lgclimler
yapmak suretiyle hizmet verirdi. isyerlerinde calisanlarin ise
giris ve aralikli kontrol muayeneleri de merkez tarafindan
yapilmaktaydi. Ayrica merkez tarafindan isyerlerindeki saghk
ve glvenlik riskleri ve koruyucu uygulamalar vb. konularda
seminer ve konferanslar diizenlemek suretiyle egitim
¢ahsmalari da yapiimaktaydi. Bu kapsamda isyerlerinde
ilkyardim egitimleri de yapilmaktaydi. Ancak Saglk Bakanligi
ile Universite arasindaki protokoliin Bakanlik tarafindan tek
tarafli olarak iptal edilmesi nedeni ile 1991 yilina kadar
surdirilen bu hizmetin siirekliligi saglanamamistir.

YISME, is saghgi ve givenligi hizmetlerinin kamu
tarafindan verilmesi icin bir model olmak lzere kurulmustu.
Hizmet verdigi donemde amaca donik degerli hizmetler
verildi.  Kapatilmasi  boylesine  6nemli  bir modelin
yayginlastirilmasini engellemis, boylece llkemizdeki is saghgi
hizmetlerin gelistiriimesinde 6nemli bir firsat kagiriimistir.
Gunlmiuizde bu hizmetler blylk olclide 6zel sirketler
tarafindan kurulan “isyeri Ortak Saglik ve Giivenlik Birimleri”
(OSGB) tarafindan yurutiilmektedir.
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Halk Saghgi Anabilim Dali tarafindan ilkyardim
egitimlerini yayginlastirmak icin Saghk Bakanhg: ile isbirligi
icinde ilkyardim Egitimci Egitimi yapilmaya baslandi. Tip
doktorlarina yonelik olarak vyapilan bu egitimler icin
uluslararasi 6rneklerden de yararlanmak suretiyle ilkyardim
egitim programi gelistirildi ve 20 kisilik gruplar halinde yapilan
egitimler sonunda yapilan sinavda basarili olan 300 dolayinda
hekime Saghk Bakanhg tarafindan ilkyardim Egitimci
Sertifikasi  verildi. Anabilim Dali tarafindan ilkyardim
egitimlerinin yapilabilmesi icin Saglik Bakanligi isbirligi ile Halk
Saghg Anabilim Dali biinyesinde ilkyardim Egitim Merkezi
kurulmus ve egitimler bu merkez tarafindan yapilmistir.

Bir Ani
Polis Koleji hekimlerine ilkyardim egitimcisi egitimi programi
(Nazmi Bilir)
1980’li yillarda Etibank Seydisehir Tesislerinde Etibank’in
cesitli fabrikalarindan katilan isgilere ilkyardim egitimi
veriyorduk. Bu egitimler birkag yil siirdii. O yillarda bir glin bir
kose yazari Cumhuriyet gazetesindeki kosesinde bir olay
anlatmisti. Ankara’nin bir semtinde 60 yaslarinda bir erkek
glindlz saatinde birden yere yigilmis, cevredekiler basina
toplanmislar, bir kargasa ortami. Yazarin ifadesi su sekilde idi:
“o sirada iri kiyim bir polis salinarak yaklasti, kalabaligi
dagittiktan sonra bir taksi cevirdi, hastaylr taksinin arka
koltuguna yerlestirdiler ve taksi hareket etti. Ne olurdu polis
ilkyardim biliyor olsaydi ve hastaya ilk miuidahaleyi
yapabilseydi...” Bu yazidan sonra polislere ilkyardim egitimi
konusunu distinmeye basladim. O dénemde Emniyet Genel
Mudurliginde ¢alisan iki hekim Halk Sagligi Anabilim Dalinda
yuksek lisans egitimi aliyorlardi. Bu arkadaslarin aracihg ile
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Emniyet Genel Midirliiga ile temasa gecip Polis Kolejlerinin
egitim programina ilkyardim bilgisinin eklenmesini konustuk.
Aslinda egitim programinda haftada 2 saat “Trafik ve
ilkyardim” adli bir ders varmis; bu derste trafik konulari
anlatihyormus fakat ilkyardim Ogretilmiyormus. Saglik
Bakanhgi isbirligi ile Ulkedeki 11 Polis Kolejinin doktorlarini
ilkyardim Egitim Merkezimizde “ilkyardim Egitimcisi” olarak
egittik. Emniyet Genel Mudurliglu de biatin okullara kalp-
solunum masaji (CPR) mankeni dahil gerekli egitim araglarini
temin etti ve polislerimiz ilkyardim 6grenerek vyetistiler. Bu
gelismeyi yazara geri bildirim olarak ilettisimde tesekkir
etmis ve gazetedeki kosesinde “Tirkiye’de olumlu seyler de
oluyor” seklinde bir yazi yazmisti. Sonraki yillarda Tip ve
Eczacihk Fakiltelerinde 6grencilere ilkyardim  dersleri
anlatmistik.

| DevALILIGY ™
v ANKARA VALIL ) : |
00087 0005 SAGLIK MUDURLUGU
: 006
e iLKYARDIM EGITIM MERKEZI
MESUL MUDURLUK BELGESI
T.C KIMLIK NO | ———
ADI VE SOYADI . . :NAZMIBILIR
UNVANI Prv:rf.| RD':>k1or
e«'.'uasvBABA AelAPACAGI KURUM mJH.TlP FAK.HALK SAGLIGI ABD. ILKYARDIM EGITICI EGITIMI MERKEZI
ILKYARDIM EGITICI SERTIFIKASI f
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Tip Fakiiltesi Ogrencileri ile yaptigimiz ilkyardim
egitimlerinden bir ani, 2010

Bir Ani
is saghgi alanina gegisim
(Nazmi Bilir)
Cocuklugumdan beri isyerleri ve Ulretim sireclerine ilgim
vardi, fabrikalari, Gretim islemlerini gormek isterdim. Yillar
once bir nedenle Susurluk Seker Fabrikasini gezme ve
inceleme firsati olmustu ve gérdiiklerimden etkilenmistim. is
Saghg alaninda resmi olarak galismaya baslamadan 6nce bir
kez de Zonguldak Kémiir madenlerini gérmistim. Universite
giris sinavlarinda OSYM temsilcisi olarak Zafer Oztek ile
birlikte Zonguldak’a gitmistik. Zonguldak Belediye Baskani
arkadasimdi ve bize madeni gezme olanagi saglamisti. Zafer
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bey ile birlikte galerilerden gecerek madenin derinliklerine
(eksi 400 m) kadar inmis ve komir UGretim silreglerini
gormistik. Oldukca glic hareket olanagl olan ortamda
¢alismanin  zorlugunu  kavramistim.  Sonraki yillarda
ogrencilerimle birlikte madene birka¢ kez daha inme firsati
buldum; kimi zaman kendim inceleme yapmak igin kimi
zaman da o6grencilerimle birlikte cesitli fabrikalarda inceleme
yapma olanagim oldu.

Hacettepe Tip Fakiiltesindeki 6grencilik yillarimda hocamiz ismail
Topuzoglu bize is sagligi dersleri anlatirdi. Toplum Hekimligi
bélimiine gectikten sonra ismail hocamizla daha yakin tanisma
olanagi olmustu. O yillarda hocamiz Cevre Saghgi ve Is Saglig adli bir
kitap yazmistt ve bana verdigi kitabin kapagina “is Saghdgina
katkilarini bekledigim Toplum Hekimligi ekibi arkadasim Dr. Nazmi
Bilir’e sevgilerimle” seklinde bir ifade yazmisti (21.02.1979). Bu
tarihten 6 yil sonra o zamanki boélim baskanimiz Prof. Dr. Seving
Oral bana ismail beyin emekli olacagini séyledi ve “is sagligi
konularini senin devam ettirmeni istiyoruz” dedi. ismail Topuzoglu
hocamiz Tiirkiye’de ilk olarak is Saglig Yiiksek Lisans ve Doktora

123




programlarini baslatmisti; bolim de bu egitimlerin strdirtlmesini
istiyordu. ismail hocamin 1985 yilinda emekli olmasindan sonra is
saghgl alanindaki lisans dersleri ile lisansistl programlarin
surdirilmesi sorumlulugunu Ustlendim ve emekli oldugum 2016
tarihe kadar hocamizin baslattigi alanda ¢aba gdsterdim, hocamin
1979 yilindaki beklentisini karsilamaya ¢alistim. Bu alanda ¢ok
sayida yuksek lisans ve doktora 6grencisi mezun oldu. Doktora
programi mezunlari gesitli Universitelerde 6gretim dyesi olarak,
Bakanliklarda Genel Mdudir Yardimcisi, uzman olarak basarili
¢alismalar yapmaktalar.

Halk Saghg Enstitisinin 1992 yilinda ikinci kez
kurulmasi ve 2012 yilinda da fonksiyon kazandirilmasindan
sonra 2016 yilina kadar olan dénemde Halk Saghgi alanindaki
yliksek lisans ve doktora egitimleri Enstiti tarafindan
stirdiriilmis, bu alanda cesitli proje calismalari yapilmistir. is
saghg ve giivenligi konusunda da Calisma ve Sosyal Glvenlik
Bakanligi ile isbirligi halinde, proje giderleri Bakanlk
tarafindan karsilanmak lizere “Saglikli Yasama Davet Projesi”
yapilmistir. iki yil siiren proje sonucunda kurumda calisanlar
arasinda saglikli beslenme, sigara birakma, hareketli yasam
konularinda olumlu degisimler meydana gelmistir. Bu proje,
kurum olanaklari kullanilmak suretiyle bilimsel destek
verilmesi sonucunda calisanlarin saglk davranislarinda olumlu
gelisme saglanabilecegini ortaya koymasi bakimindan dikkate
deger bir calismadir.

Saglk Bakanligi Tipta Uzmanlk Kurulu karari ile 2014
yilinda is ve Meslek Hastaliklari Uzmanhgi egitimi baslamistir.
Tipta Uzmanlk Kurulu tarafindan yayimlanan Uzmanlik Egitimi
Cekirdek Miifredatinda (2017) is ve Meslek Hastaliklari
Uzmaninin gorevi “..calisma yasaminin insan saghgn Uzerine
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zararli etkilerini tanimlamak, bu etkilerin saglik Uzerinde
yarattigi  sonucglari  degerlendirip  koruyucu 6nlemleri
gelistirmek ve c¢alisanin  saghkli bir sekilde ¢alismayi
sirdirmesini saglayacak tim etkinliklerle ilgilenir” olarak
tanimlanmistir.  Halk Saghg, Gogilis Hastalklan ve g
Hastaliklari uzmanlarinin basvurabildigi ve 3 yil siireli yan dal
uzmanhgl olarak uygulanan programda da Halk Saglhg
Anabilim Dali aktif olarak rol oynamaktadir.

Halk Sagligi AD biinyesinde bir is Saghgi ve Giivenligi
birimi olusturulmasi arzusu hep olmustur. Bu arzuya 2012
yilinda erisildi ve Halk Saghg! Enstitiisii biinyesinde “is Saglig
ve Meslek Hastaliklar” anabilim dali kuruldu. Daha sonra bu
birimin adi “Is Saghg ve Giivenligi” olarak degistirildi. Bu
anabilim dali halen ¢alismalarina devam etmektedir. Ote
yandan Tip Fakultesi Halk Sagligi AD biinyesinde 2021 yilinda
kurulan 2 adet bilim dalindan birisi “is ve Meslek Hastaliklari
Bilim Dali”dir (Digeri “Epidemiyoloji Bilim Dali”). Bu bilim dal
da c¢alismalarina devam etmektedir. Ancak, bir “anabilim
dah”nin kapatilip kisa bir siire sonra ayni adla, ama farkh bir
¢ati altinda bir “bilim dali” kurulmasi dikkate ve yoruma acik
bir konudur.

Sonug olarak Hacettepe Halk Sagligi Anabilim Dali is
saghg ve glvenligi alanindaki cesitli etkinlikleri ile bu alanda
da 6nci rol oynamistir. Anabilim Dali tarafindan Tirkiye'de ilk
olarak is Saghgl vyiksek lisans ve doktora programlari
baslatildi. Bu programlarla doktora egitimi alan hekimler
cesitli Universitelerde is saghgl yilksek lisans ve doktora
programlarini  yayginlastirdilar. Ayrica Calisma ve Saglik
Bakanliklarinda 6nemli gérevlerde bulundular.
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Cevre hekimliginde Hacettepe etkisi

Tip dallari arasinda ekoloji ve cevre saghgi konulariyla
ilgilenen hemen tek dal halk sagligidir. Hacettepede de bu
konularda lisans ve lisans sonrasi dizeyde egitimler
kurulustan buyana yer almistir. Ancak cevre sagligi konusuna
daha yogun olarak yer veren baska Universitelerin
bulundugunu da gbz ardi edemeyiz. Bunun nedeni 6zellikle
toplum hekimliginden o6nceki hijyen ve koruyucu hekimlik
egitimlerine agirhk vermis olan geleneksel tip egitimidir. Cevre
konularinin daha yogun olarak ele alindigi fakiltelerde halk
saghigl laboratuvarlari da bulunmaktadir. Ne vyazik ki
Hacettepede bir halk saghg laboratuvari hi¢ olmamistir. Bu
konuda bir deneme yapilmis ve Tip Fakdltesinin birinci katinda
Prof. Dr. Cagatay Giler’'in o6nculiginde bir laboratuvar
kurulmasi girisiminde bulunulmus, ancak girisimden oOteye
gidememis ve higbir etkinlik gosterilememistir.

Ote yandan, lilkemizde “cevre hekimligi” konusunu ilk
kez ele alan Universite Hacettepe olmustur. Cevre hekimligi,
cevreden kaynaklanan hastaliklarin teshis ve tedavisi ile
ilgilenen ve birden ¢ok tip dalini ilgilendiren bir alandir. Bu
gorlsle Hacettepede halk saghgi, gogls hastaliklari ve ig
hastaliklari anabilim dallarinin ortak girisimiyle bir klinik
acilmis ve bir yiksek lisans programi baslatilmistir. Klinik
calismalari da ne yazik ki halk sagligi laboratuvari gibi uzun
sureli olmamistir.

Bununla birlikte Glkemizi ¢evre hekimligi kavramiyla
tanistirmasi agisindan Hacettepe 6nemli bir dncilik goérevi
yapmistir.
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Bir Ani
Karpuzcu
(zafer Oztek)

1971 yilinda Sincan Saglik Ocaginda ¢alismaktaydim. istanbul
Sagmalcilar semtinde kolera salgini ¢ikinca, o zamanki Siki
Yonetim Komutanligi gonderdigi bir emirle acikta gida
maddesi satisini yasaklamisti. Ben de ayni zamanda Belediye
Tabibi olarak (zaten ocak tabibi olarak da gérevimdi) belediye
zabitasi ile birlikte pazar yerlerini ve carslyl denetliyor, acikta
satilan gida maddelerini arkamdan gelen zabitanin arabasina
aliyor ve satistan men ediyordum. Beni izleyen ve 30 metre
kadar ilerideki bir karpuz saticisi siranin kendisine gelecegini
ve karpuzlarinin alinacagini sanarak bana saldirdi ve lizerime
bir kalas firlatti. Kalas biraz ilerime disti. Beni derhal giivenlik
kordonuna aldilar ve karpuzcuyu vyakaladilar. Sonradan
Ogrendigime gore zaten sabikasi olan bu kisiyi Ankara il disina
¢ikarmiglar. Hey gidi gunler...

Saghk yonetiminde Hacettepe etkisi / Bolge saglik yonetimi
Nusret Fisek bir soylesisinde sunlari ifade etmisti
(Oztek 1992): “Tiirkiye'de sadlik yénetimi bir bilim ve
meslek olarak yerlestiriimedikten sonra sadlik hizmetleri
gelisemez. Saglik yéneticisi yetistiriimeden bu hizmetler
gelisemez. Gérevinizin bu olmasi lazim.”

Hocamiz, bu ifadesiyle halk saghigi uzmanhgini isaret
ediyordu. Zaten Nusret Fisek halk saghgr uzmanini
“kurmay hekim” olarak tanimlardi. Kurmaylik askerce bir
terim olarak goriilse de, aslinda bir 6rgitin karargahinda
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calisanlari ifade eder. Bu goriis Hacettepede halk sagligi
uzmanlik egitiminin sekillendirilmesinde hep gozetilmistir;
Ulkemizdeki halk saghgi uzmanlik egitimi de Hacettepenin
bu etkisi paralelinde ayni anlayisla bicimlenmistir. Bu
anlayis Halk Sagligi Uzmanlari Derneginin (HASUDER)
tanimina da yansimistir (HASUDER, 2002). Bu konuya
yukarida deginilmis ve halk saghgl uzmaninin yoneticilik
fonksiyonundan s6z edilmisti.

Hacettepenin saglk yonetimi konusundaki bir diger
etkisi bu alanda acilan yuksek lisans ve doktora egitimi
programlari  olmustur. Hacettepede baslatilan bu
programlar daha sonra diger (niversitelerde de
ylrGtilmustiir. Bu programlardan yetisen kisilerin
Universitelerde 6gretim Uyesi ve uluslararasi kuruluslarda
uzman olarak c¢alismalar Hacettepe igin bir gurur
kaynagidir.

Kuskusuz Hacettepenin bir diger etkisi de Saglik
idaresi Yiiksekokulunun calismalaridir. Aslinda iilkemizde
saghk idaresinin bir ylksekokul olarak kurulmasi 1963
yilinda Saglik Bakanlhgina bagli olarak kurulan yiksekokula
kadar uzanir. Daha sonra 1970 vyilinda Hacettepe
Universite  Senatosu karari ile Hastane idaresi
Yiksekokulu kurulmus ve 1975 yilina kadar lisansisti
egitim verilmistir. 1975 tarihinde ise Lisans programi da
acilarak okulun adi “Saghk idaresi Yiiksekokulu” olarak
degistirilmistir.

Saghk Bakanhgna bagh okul ile Hacettepe
Universitesine bagli okul, 2547 sayili Yiiksekogretim
Kanununa dayali olarak cikarilan 20 Temmuz 1982 tarih
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ve 41 Sayili Kanun Hikmiinde Kararname ile tek bir okul
olarak Hacettepe Universitesi icinde birlestirilmistir. 2006
yilinda ise Yuksekogretim Kurumunun tavsiye karari ve
Hacettepe Universitesi Senatosu karari ile iktisadi ve idari
Bilimler Fakiiltesine (iiBF) “Saglik idaresi BéIim{” olarak
baglanmistir. Bolimiin adi 2016 yilinda "Saglik Yénetimi"
olarak degistirilmistir.

Saghk idaresi Yiksekokulu ile Halk Saglig Anabilim
Dali arasindaki iliskiler her zaman sicak olmustur. Bu
okuldaki derslerin yirutilmesinde isbirligi yapilmis, hatta
bir sire yiksekokul midirliginid bir halk saghgi 6gretim
Gyesi olan Prof. Dr. Hikmet Pekcan yapmistir.

Bu arada bir hususu animsamakta yarar vardir.
Uzunca bir siire Saghk idaresi Yiiksekokulundaki 6gretim
Uyeleri “halk saghg” alaninda dogent ve profesor
oluyorlar ve Universite icindeki kadrolara da bu unvanla
ataniyorlardi. Bu kisilerin dogentlik jurilerine de halk
saghg profesorleri dahil ediliyordu. Bu hatadan sonraki
yillarda vazgecildi ve bu okuldaki 6gretim Uyeleri kendi
kimliklerine kavustular. Bu uygulama “halk saghg” ile
“saglik idaresi” alanlarinin i¢ ice olarak algilandiginin bir
kanitidir.
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Bir Ani
Saghik ocaginda miifettis
(Zafer Oztek)

1970 yilinda Sincan Saglik Ocaginda ¢alismaktaydim. Bir glin
Saglk Bakanhgr mifettislerinden birisi teftise geldi. Rutin teftismis.
Kendisine bir oda tahsis ettik; istedigi bitin belgeleri sagladik.
Kaldigi 3-4 giin iginde ambar denetimi yapti; elimizdeki butin ilag
kapsullerini tek tek saydi.

Bir glin haber bile vermeden ayrildi. Teftis defterine bir tek
husus yazmisti. “Tasit seyri sefer defterinin daha 6zenli tutulmasi”.

Oysa benim ¢ok 6nem verdigim konulardan birisi saglik
ocagl aracinin disiplinli kullanimi ve tasit defterinin duzenli
olmasiydi. Her giin tasitin sabah ve aksam kilometresi ve giinliik kat
edilen mesafe yazilirdi, gérev emirleri islenirdi. iki ayda bir benzin
tiiketimi hesabi yapar ve yag kullanimini isler ve her giiniin sonunda
defteri imzalardim. Yani, bana goére bu konuda higbir kusurum
yoktu.

Bu animin (zerinden 50 vyildan uzun zaman gegcti.
Kusurumun ne oldugunu hala bilmiyorum. Ben defteri bildigim gibi
tutmaya devam ettim.

Bu animi “denetim” konusunu anlattigim her derste
aktaririm. Denetimin teftis olmadigini, asil yapilmasi gerekenin isleri
yoluna koymak oldugunu séylerim. iste size deneyimden 6grenme
ornegi. Hey gidi glinler...

Saglik Bakanliginda Hacettepe etkisi

Hacettepenin saglk yonetimi konusundaki etkileri
Saglk Bakanhg ile olan iliskilerinde de gorilmektedir.
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Hacettepe ile Saglik Bakanhg arasindaki iligskiler her
zaman sicak ve olumlu olmustur. Bu sicaklik iki tarafin da
isbirligine yatkin ve taraftar olmasindan kaynaklanir.

Bu iliskileri Hacettepe Tip ve Saghk Bilimleri
Fakiltesinin kurulusuna kadar goétirmek yanlis olmaz.
Kurulus yillarinda imzalanan Etimusgut Saglk Egitim ve
Arastirma Bolgesi ve 1975 yilinda imzalanan Cubuk Saglik
Egitim ve Arastirma Bolgesi protokollerine gére bolgedeki
saglk ocaklarindaki hekimdisi saglik personelinin tamami
Saghk Bakanhg kadrosundan olacak, buna karsilik bu
personelin sicilleri Hacettepe Universitesi elemani olan
ocak hekimleri tarafindan verilecek, disiplin isleri de yine
ocak hekimleri ve Hacettepe 6gretim Ulyesi olan Saglk
Grup Baskani tarafindan yiritilecekti. Saglhk Bakanliginin
talebi Uzerine Bakanlik personeli bdlgelerde egitim
alabilecekti. Bu bolgelerdeki saglik hizmetleri Hacettepe
Universitesine, daha dogrusu Toplum Hekimligi Bolimiine
teslim edilmisti. iki kurum arasindaki bu yakin iliski Saglik
Hizmetlerinin Sosyallestirilmesi uygulamasi icin ¢ok iyi bir
ortam olusturdu ve boylece s6z konusu hizmetlerin
uygulanmasina iliskin birgok yenilik bu bolgelerde denendi
ve kural haline getirildi.

Saglk Bakanligi 1982 yilinda bitiin hekimler igin saghk
ocagl gorevine baslamadan 6nce bir uyum egitiminden
gecmelerine karar verdi ve kurslar baslatti. Bu kurslarda
agirlikh olarak Hacettepe Halk Saghgi AD lyeleri gorev
aldi. Kursta verilen dersler daha sonra “SAGLIK OCAGI
YONETIMI” adiyla bir el kitabi haline getirildi ve bitiin
saglik ocaklarina dagitildi. S6z konusu kitap 8 kez basildi
ve (llkemizde saghk ocagl hekimligi yapan biitilin
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meslektaslarimizin masalarinin lzerinde bulundurduklari
bir kaynak kitap oldu.

_EDITORLER

Do. r. Nevzat EREN Doc. Dr. Zafer DZTEK

SAGLIK OCAGI

YONETIMI

Hacettepe Universitesi Toplum Hekimligi Enstitosii Yayim No.22

Ankara - 1982

1995 yilinda Saglik Bakanhgi “Uyum Egitimi” adiyla bir
dizi hizmet ici egitim programi diizenlemisti. Ulkenin doért
bir yanindan gelen yiizlerce saghk yoneticisi bu kurslarda
egitildi. Baylk ovgller alan bu kursun 6gretim kadrosu
agirhkli olarak Hacettepe Halk Saghgi AD Ulyeleriydi. Kurs
icin hazirlanan egitim materyali setindeki 7 kitabin hemen
hepsinde Hacettepeli 6gretim Uyelerinin emegi ve katkisi
vardir. Bunlardan (¢ tanesi Halk Saghg AD hocalar
tarafindan kaleme alinmisti.
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Hacettepe Halk Saghgi Anabilim Dal tarafindan
Bakanlik elemanlari icin diizenlenen egitim
programlarindan bu kitabin baska bolimlerinde de s6z
edilmisti. Bunlar arasinda EIS (Epidemic Intelligence
Service), RiA ve ilk yardim kurslari dnemli yer alirlar.

Universite ile Saglik Bakanligi arasindaki sicak iliskilere
bir diger ornek ortak olarak yapilan “Tirkiye Nufus ve
Saghk Arastirmalari - TNSA”dir. H.U. Nifus Etitleri
Enstitlisi 1968 vyilindan buyana bes yilda bir dizenli
olarak Ulke capinda saha arastirmalari yuritmektedir.
Farkh isimler ile yuratilen nifus arastirmalari, 1993
yilindan itibaren Tirkiye Nifus ve Saghk Arastirmalari
(TNSA) adiyla yuratilmektedir. TNSA serisinin on birincisi
2018 yilinda yapilmstir.
(http://www.hips.hacettepe.edu.tr/nufus_arastirmalari.s
html).

Hacettepe Halk Sagligi AD 6gretim lyelerinden Saglik
Bakanligi merkez orgitinde Mdustesarlik, Genel
Mudarlik, Genel Mudiur Yardimciligl, Daire baskanligl,
Yiksek Saghk Surasi Uyeligi, gibi Ust diizey gorevlerde
bulunan kisilerin sayilari oldukca fazladir. Degerli Hocamiz
Nusret Fisek’in mustesarlik gorevi sirasinda biraktigi
olumlu izlenim Hacettepeye olan sempatinin ve bu
gorevlendirmelerin temelindeki asil etmen olabilir.
Merkez orgitiinde gorev alan bazi hocalarimiz sunlardir:

Dr. Abdurrahman Yurtaslani (Mdstesar)

Dr. Minevver Bertan (Bakan danismani)

Dr. Ayse Akin (Ana Saghgi ve Aile Planlamasi Genel
Mdar)
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Dr. Zafer Oztek (Temel Saghk Hizmetleri Genel
Mudird — Yiksek Saglk Surasi Gyesi)

Dr. Nazmi Bilir (Kanser Savas Dairesi Bagkani)

Dr. Dogan Benli (Sosyallestirme Dairesi Baskani)

Dr. Cahit Baskok (Verem Savas Dairesi Baskani)

Dr. Azmi Ari (Hifzissihha Enstitlist Mudr()

Dr. Sabahat Tezcan (Hifzissihha Okulu Miduir)

Dr. Levent Akin (Ana Sagligi ve Aile Planlamasi Genel

Midir Yardimcisi — Pandemi Bilim Danisma Kurulu

Uyesi)

Bu hocalarimiz disinda Hacettepeden uzmanlik ya da
doktora derecesi almis c¢ok sayidaki halk saglikel
Bakanlikta Ust diizey gorevlerde bulunmuslardir. Bunlar
arasinda Dr. Cemil Ozcan (Temel Saglik Hizmetleri Genel
Miidiirii ve Verem Savas daire baskani), Dr. Ferit Kogoglu
(Verem Savas Daire Baskani), Dr. Cihangir Ozcan (Ana
Saghgi ve Aile Planlamasi Genel Miidiir Yardimcisi, sonra
miistesar yardimcisi da oldu), Dr. M. Ali Biliker (Ana
Saghgi ve Aile Planlamasi Genel Miidiir Yardimcisi), Dr.
Muzaffer Kecgeci (Tedavi Hizmetleri Genel Midiirii
Yardimcisi, ve miistesar yardimcisi), Dr. Nazan Yardim
(Halk Saghgi Kurumu Baskanhgi Daire Baskani), Dr. Salih
Mollahaliloglu (Hifsissthha Mektebi Miidiirii), Dr. Derya
Camur (Turkiye Halk Saghg Kurumu Baskan Yrd.)
sayilabilir.

Saglk Bakanligi merkez érgitiinde yukarida belirtilen
Ust duzey gorevler disinda merkez orgitinin cesitli
birimlerinde ve tasra orgiitinde ¢ok sayida Hacettepe
kokenli halk saghigi gérev almistir. Bunlar arasinda il saglik
mudurligli gorevlerinde bulunan Dr. Cagatay Giler
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(Ordu), Dr. ismail Giileryiiz (Usak), Dr. Nursen Yildirm
(Antalya), Dr. Feyza Atalay (Hatay, Osmaniye), Dr. Aytekin
Uluhan (Tekirdag), Dr. Gokhan Telatar (Sinop) Hacettepeyi
basariyla temsil etmislerdir.

Bir Ani
Hiikiimet tabipliginin sonu
(zafer Oztek)

1982 yilinda dénemin Saglik Bakani Prof. Dr. Kaya Kiligturgay
Temel Saglik Hizmetleri Genel Midiirii olmami énerdi. Oneri cazipti;
Yillardir saglik hizmetlerinin sosyallestirilmesinin bitin ulkeye
yayginlastirlmamis olusunu elestiriyorduk. Bu oneri bir firsat
olabilirdi. Karar vermeden once hocam Nusret Fisek’e danistim.
Henliz sosyallestirilmemis olan 20 ili ( o yillarda il sayisi 67 idi)
sosyallestirip sistemi bitlin tlkeye yaymak istedigimi sdyledim. Pek
umutlu goriinmedi. “Zor is, ama yapabilirsen iyi olur”, dedi. Yani,
gorevi kabul etmem igin yesil 1sik yanmisti.

O yil Devlet Planlama Teskilatinda bir toplanti yapildi. Amag,
plan c¢alismalarini degerlendirmek ve 5. Kalkinma Plani igin
hazirliklar yapmakti. Toplantiyi DPT Sosyal Planlama Dairesi Baskani
yonetiyordu. Bir ara, yeni saglik ocaklarinin yapilmasi gerektigini
ifade ettim. Baskan, bana doénerek, “bu mimkin degil, cinki 224
sayilli kanunun miadi doldu” dedi. Beynimden vurulmusa déondim.
“Bu da ne demek oluyor” diye karsi ¢iktim. Durumu agikladi. Kanun
1961 yilinda ¢iktiginda “sosyallestirme 15 yil icinde bitin tlkeye
yayilir” seklinde bir madde vardi. Bu siire 1976 yilinda 5 yil daha
uzatilmisti. Yeni sire 1981 vyilinda dolmasina karsin, yeniden
uzatilmamis ve boylece kanunun siiresi dolmus. Kisacasi, yeni bir
yatirim yapilmasi mimkin degildi.

Bakanliga doner doénmez, durumu Bakana ve Mistesara
acikladim. Kanunun uzatilmasinda 1.5 yil ge¢ kalinmisti. Derhal bir
kanun degisikligi tasarisi hazirlandi ve Milli Glivenlik Konseyine
sunuldu. O dénemde kanun gikartmak goreceli olarak kolaydi.
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Yapilmasi gereken Kenan Evren Pasa ve Konseyin Genel Sekreteri
Necdet Urug Pasayi ikna etmekti. Kanunun gériisiilmesi icin Konseye
gittik. Kenan Evren Pasa yuksek kiirside oturuyordu, saginda ve
solunda dort kuvvet komutani vardi. Degisikligi anlattik. Kenan Pasa
etrafina bakmadan “kabul edenler, etmeyenler?” diye sordu. Verilen
oylari bile gérmeden “kabul edilmistir” diyerek konuyu bagladi.
Boylece, 224 sayil yasa kurtarilmis oldu.

Bakani 20 ilin sosyallestiriimesi konusunda ikna etmem alti
ayimi aldi. Konunun pif noktasi, 224 Sayili Kanunun 17. maddesi idi.
Bu madde “bir ildeki alt yapi tamamlanmadan o ilde sosyallestirilmis
saglik hizmetlerine baglanamaz” diyordu. Yani, bir ildeki bltiin saghk
ocaklari ve saghk evleri yapilmadan, arag-gere¢ ve personel
saglanmadan bir il sosyallestirilemez anlami gikiyordu.

Bu orgutlenme modeli uzun sire kirsal bolge agirlikli olan
illerde uygulanmis, bati illerine ve metropollere ulasmasi gecikmisti.
Bu durum, sosyallestirme modelinin, sanki geri kalmis ve kirsal
bolgeler icin oldugu izlenimini vermekteydi. Bu gecikmede kaynak
yetersizligi neden olarak gosterilmisse de, asil nedenin hitkiimetlerin
saglik hizmetlerine oncelik vermeyisleri oldugu bir gergekti.
Dolayisiyla, bu olumsuzlugun giderilmesi ve heniiz
sosyallestiriimemis olan 20 ilin, daha ge¢ kalinmadan sistemin igine
alinmasi  gerekiyordu. Ama 17. maddenin yorumu bunu
engelliyordu. Yatirnmlar c¢ok yavasti, mali kriz yasaniyordu. DPT
zaten konuya sicak bakmiyordu.

S6z konusu madde yeniden yorumlandi. Yasanin asil istedigi
hizmet binalarinin saglanmasi idi. Binalarin saglanmasi yeniden bina
yapimi biciminde olabilecegi gibi mevcut binalarin degerlendirilmesi
biciminde de olabilirdi. Bina saglandiktan sonra arag-gere¢ ve
personel konusu daha kolay olacakti.

O dénemde “Bakanlik Enciimen Toplantisi” adi verilen ve st
diizey yoneticilerin katildigi duzenli toplantilar yapilirdi. Bu
toplantilarda personel atamalari yani sira gesitli sorunlar tartisilirdi.
Bir toplantida goéruslerimi uzun uzun agikladim. Sosyallestirme
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modelinin tehlike altinda oldugunu, eger sistem bitlin Turkiye'ye
yayginlastiriip Glkenin tek sistemi haline getirilemezse, alternatif
modeller, belki de eski hiikiimet tabipligi sisteminin geri gelmesinin
s6z konusu olabilecegini, o nedenle hizli davranmak ve artik geri
doniilemeyecegini gostermek gerektigini sdyledim. Bakana donerek
“artik gemileri yakmanin zamani geldi” dedim. Bakan sesini
¢ikarmadi.

Aradan iki gin gecmisti, Bakan Bey beni 6zel hath
telefonumdan arayarak “Zafer Bey, gemileri yakiyoruz” dedi ve
telefonu kapatti. O kadar! Mesaj alinmisti. Derhal calismalara
basladik. 20 ili aramizda paylastik ve bu illere giderek saglik
ocaklarinin ve saglik evlerinin yerlerini il yoneticileri ile birlikte
belirledik, uygun binalar arayip bulduk. Ornegin, Kiitahya’da deprem
evlerini, Manisa’da jandarma karakolunu, imamin lojmanini,
Sakarya’da belediyenin evlendirme salonunu saglik ocaklarina
donuisturdik, kiralama yolu ile binalar sagladik. Ben Sakarya ilinin
sosyallestirmesini yaptim. O dénemde Genel Mudirlikte uzman
olarak galismakta olan arkadaslarim Dr. Recep Akdur ve Dr. Cagatay
Guler de bu konuda emek verdiler. Arag-gere¢ ve personel de
saglandiktan sonra 1983 yili sonunda (daha dogrusu 1 Ocak 1984
itibari ile) hukumet tabipligi sistemi tarih oldu ve butun Ulke
sosyallestiriime kapsamina alindi. Bu uygulama ile sosyallestirilen
yerlerde elbette bazi sorunlar gorildi, ama bunlarin hicbiri bu
sistemin yillardir uygulanmakta oldugu illerden daha fazla degildi.

Bilindigi gibi Diinya Saglik Orgiitii (DSO) Genel Kurulu
(Asamble) her yil mayis ayinda Cenevre’de toplanir. Bu
toplantiya tye Ulkelerin Saglik Bakanlari baskanliginda bir
heyet katilir. Toplantida kiiglk grup tartismalari yapilir. Bu
tartismalar oldukga Ust diizeyde olur ve DSO politikalari
bu tartismalarla sekillenir. iste, llkemiz adina Saglik
Bakanligini temsilen DSO Genel Kurullarina (Asamble) ve
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Avrupa Bolgesi Komite Toplantilarina c¢ok sayida
Hacettepe Halk Saghgi AD (yesi ve bu boéliimde egitim
almis kisiler katilmistir. Bunlar arasinda Nusret Fisek,
Minevver Bertan, Orhan Koksal, Ayse Akin, Levent Akin,
M. Ali Biliker, Cemil Ozcan, Cihangir Ozcan, Niyazi
Cakmak, Nedret Emiroglu sayilabilir (DSO ve Tiirkiye
iliskileri 1997).

Sonug olarak Saglik Bakanligi ile Hacettepe arasindaki
iliskiler hep cok olumlu olmustur. Bakanlik Hacettepe’ye
Egitim Arastirma Bolgeleri konusunda olanak saglamis ve
destek vermis, Hacettepe de gereksinim duyulan
konularda Bakanliga insan giicii ve bilgi olarak destek
vermistir. Kuskusuz Bakanlikta degisik kademelerde gorev
yapmak Hacettepe 6gretim lyelerine de 6nemli deneyim
katmistir. Bu konudaki belki de tek olumsuz ani, zamanin
Saghik bakani Halil Sivginin Cubuk Saghk Egitim ve
Arastirma bolgesi ile ilgili tutumu ve bolgenin
kapatilmasina kadar varan siire¢ olmustur.

Saglik hizmetlerinde Hacettepe etkisi

Hacettepenin halk saghg bilimi ve uygulamalarina
olan katkilari yaninda Ulkemizdeki saglik hizmetlerinin
iyilestirilmesi icin yaptigi katkilar da ¢ok o©nemli
boyutlarda olmustur. Bu etkilerin bazilari son derece
degerli ve kalici olmus ve saglik sistemimizde izler
birakmistir. Bu etkilerin bir kismina bu kitabin diger
bolimlerinde yer verilmistir. Saglhk hizmetlerinin
sosyallestirilmesi uygulamalari ve aile planlamasi
mevzuati ile ilgili katkilar bunlarin basinda gelir. iste
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Hacettepenin saglik hizmetlerine dogrudan ve dolayli
katkilarindan bazilar:

(1) Saghk hizmetlerinin sosyallestirilmesinin
denenmesi ve gelistirilmesi: 224 Sayih Saglik
Hizmetlerinin Sosyallestirilmesi Hakkinda Kanun
1961 yilinda kabul edilmis ve 1963 yilinda Mus
ilinde uygulanmaya baslamisti. Etimesgut SEAB
kuruldugunda heniz Ankara ilinde bu yasa
uygulanmaya baslamamisti. Bakanlikla yapilan
protokol uyarinca Etimesgut Saglik Grup
Baskanhg bodlgesinde uygulanmaya baslandi.
Baska bir deyisle, o tarihlerde Ankara’da bu
kanunun uygulandigi tek bdlge Etimesgut
Bolgesiydi. Bu yeni sistem Mus ilinde baslamakla
birlikte Mus ili bir pilot bolge degildi, yani sistem
bu boélgede uygulanmaya baslamis, fakat deneme
ve  degerlendirmeler  yapilmamisti. iste,
Etimesgut ve sonra Gubuk bolgeleri saglik hizmet
modelinin pilot olarak  denendigi ve
degerlendirildigi bolgeler olmustur. Dolayisiyla
bu iki bolge, Ulkemizdeki saghk sistemine cok
onemli hizmetler sunmus ve modelin toplum
saghg lzerindeki etkisinin test edildigi uygulama
alanlari olmustur. Bu denemeler sonucunda
sosyallestirilmis saglk hizmetleri modelinin iyi
uygulanmasi durumunda son derece etkili bir
sistem oldugu ve toplumun saglik diizeyinin
gelistirilmesinde yararli oldugu kanitlanmistir.

o Etkili sevk sisteminin kanitlanmasi: Bu
sistemin  temel ilkelerinden birisi
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kademeli hasta sevk sistemidir. Yani
vatandasin her tarli saghk hizmeti icin
basvuracag: ilk adres saglik ocaklardir,
ocak hekiminin gerekli gordigli durumda
kisi (hasta) ikinci basamak olan bolge
hastanesine sevk edilir. Sevk sistemi
gerek  Etimesgut  gerekse  Cubuk
Bolgelerinde son derce etkili bigimde
uygulandi ve dogru bir yaklasim oldugu
kanitlandi.

Sevk sistemi denilen model aslinda bir
zincirdir. Saghk ocaklarina basvuran
hastalarin %90’dan fazlasi saghk ocagi
olanaklari ile tedavi edilmektedir. Birinci
basamakta (saghk ocagl) tani
konulamayan ya da tani konuldugu halde
hastane bakimini gerektiren hastalar
“Hasta Sevk Formu” doldurularak ikinci
basamaga (genel hastane) sevk edilir.
Buranin olanaklariyla tedavi
edilemeyenler ise liglincli basamak saglk
kurulusuna (6zel dal hastanesi) sevk
edilir. is bu kadar ile bitmez... Sevk edilen
hastalara uygulanan inceleme ve tedavi
Hasta Sevk Formuna yanit olarak sevki
yapana iletilir. Yani, hastasini bolge
hastanesine sevk eden saglik ocagl
hekimi, bu hastaya hangi tetkiklerin
yapildig, hangi taninin konuldugu ve
nasil tedavi edildigi hakkinda bilgi edinir
ve boylece uygulamali olarak egitilir,
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tedavinin evde devami gerekiyorsa saglik
ocagl hekimi  ve/veya hemsiresi
tarafindan izlenir. Boylece, saglk ocagi
hekimi gelecekte ayni durumla
karsilastiginda bilgiyle donanmis olarak
davranir. Bu modelin, 224 sayili yasadan
17 yil sonra “Alma-Ata Temel Saglik
Hizmetleri Bildirisi” araciligiyla butin
Ulkelere onerilmesi ilging bir rastlantidir.
S6z konusu TSH Bildiri taslagini kaleme
alanlardan birisi olan DSO Genel
Direktori Dr. Mabhler’in Etimesgut’taki
uygulamalardan haberdar olmasi bu
basarili  uygulamanin TSH Bildirisine
yansidigini akla getirmektedir.

Bir Ani
Ates yapan doért neden
(zafer Oztek)

1970 yil idi. Sincan Saglik Ocagi’'nda gorev yapmaktaydim.
Yiiksek ates yakinmasi olan bir lohusayi muayene etmistim. Bir glin
once dogum yaptigina gore “puerperal enfeksiyon” (lohusalik
hummasi) tanimina uyuyordu. Ayrica, sol memesinde apselesmeye
giden bir mastit ve tonsiliti vardi. Sesi kisikti, cok halsizdi.

Hastanin yiiksek atesini acgiklayan li¢ neden vardi. Genel
durumu iyi olmadigindan ve temel hastaliginin puerperal enfeksiyon
olmasi nedeni ile hastayi saglik ocaginin arabasi ile derhal Etimesgut
Bolge Hastanesinin Kadin Hastaliklari ve Dogum klinigine sevk ettim.

Hasta 15 giin kadar sonra tekrar karsimdaydi. Hastanede
yatmis, U¢ hastaligi da tedavi edilmis, fakat atesi yeniden
yukselmisti. Hastayl muayene ettim. Atesini aciklayabilecek hicbir
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bulgusu yoktu. Aklima bir neden gelmedi. “Melitensis (Brusellozis)”
ontanisi ile yeniden Etimesgut Bolge Hastanesine sevk ettim. Ama
bu kez i¢ Hastaliklari klinigine.

O zamanlar sézinl ettigim klinik sorumlusu Dr. Ahmet
Korman’in deneyimli bir uzman olarak yaptigi ilk is hastadan kan
yaymasl alarak sitma yoniinden inceletmek olmus. Dr. Korman’in
yaptigl yalnizca “pasif sirveyans” kuralini uygulamakti. Kural su:
Yiksek ates yakinmasi ile basvuran her hastadan kan yaymasi
alinarak sitma yoniinden incelenmesi gerekir.

Sonug pozifif ¢cikmis. Meger hastanin atesini agiklayan doért
nedeni varmis.

Bu deneyim bana sunu 6gretti: Bir hastanin ylksek atesini
aciklayabilecek bir, iki ya da U¢ nedeni bir arada olabilir. Ama
dordiinci bir nedeni mutlaka arastirmak gerekir: Sitma.

iste sevk zincirinin ve geribildirimin egitici yonu.

o Etkili gebe ve gocuk izlemenin 6neminin
kanitlanmasi: Saghk Hizmetlerinin
Sosyallestirilmesi Hakkindaki Kanun ana
ve cocuk saghgl hizmetlerine 6nem ve
oncelik vermektedir. Kanunda ve buna
bagh cikartilan mevzuatta (154 sayih
yonerge ve vyonetmelikler) gebelerin,
lohusalarin, bebeklerin ve ¢ocuklarin
hangi siklikta izlenmeleri gerektigi,
izlemlerde neler vyapilacagl acik¢a
belirlenmistir. Etimesgut ve Cubuk
bolgelerinde bu kurallar uygun ve etkili
bicimde uygulanmis ve boyle
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uygulandiginda ana ve c¢ocuk saghg
dizeyinin hizla iyilestigi kanitlanmistir.

Bir Ani
Bebek 6liim hizini nasil diigtrdiim (!)
(Zafer Oztek)

1970 yilinda Etimesgut Bolgesinde Sincan Saglik Ocagi tabibi
olarak gorev yapiyordum. Ocak hekimleri arasinda kendi
bolgelerimizdeki bebek dlum hizini disiirme konusunda tatl bir
rekabet vardi. Bir giin saglik ocagl ebelerinden Emire Hanim
bana gelerek bir kdy evinde bir dogum yaptirdigini ama bebegin
610 mi dogdugu yoksa canh dogup mu 6ldigia konusunda karar
veremedigini soyledi. Derhal cerrahi malzemelerimi alarak eve
gittim. Aileden izin alip yeni dogan bebegin kaburgalar
arasindan girerek akcigerlerinden parca alip su dolu kaba
koydum. Aldigim parca suya batti. Boylece bebegin oli
dogduguna kanaat getirdim. O yil Sincan’da 6lidogum hizi artti,
ama bebek 6lim hizi artmadi. Hey gidi giinler...

o Etkili aile planlamasinin 6neminin
kanitlanmasi: 1965 yilinda kabul edilen
Nifus Planlamasi Hakkindaki Kanuna
gore yalnizca kurs goriip sertifika alan
hekimler ~ rahim ici arac  (RiA)
takabiliyordu. Bu durum uygulamada
zorluklara yol actigl icin kirsal bolgede
hizmet  vermekte olan ebe ve
hemsirelerin de RIA takmalarina izin
verildigi takdirde sorunun ¢ozilecegi
disindliyordu. Ancak bu personelin
hekimler kadar basarih olup

143




olamayacaklari  hakkinda teredditler
vardi. iste 1978 — 1979 yillarinda Cubuk
Bolgesinde yapilan bir arastirma bu
konudaki  teredditleri giderdi ve
egitilirlerse ebe ve hemsirelerin de RIA
takmalarinda higbir sakinca olmadigini
kanitladi. Bu arastirma ve bunu izleyen
diger arastirmalar sonucunda ilgili yasa
maddesi degistirildi ve 1983 vyilinda
cikarilan 2827 Sayih Nufus Planlamasi
Hakkinda Kanun c¢ergevesinde artik
hekim disindaki personel de RiA takma
yetkisine sahip olabilmektedir. Prof. Dr.
Ayse Akin’in liderliginde yapilan bu
arastirma belki de Hacettepenin saglk
hizmetlerine yaptig katkiya en somut
ornektir.

Etkili bulasici hastalik kontroliiniin
kanitlanmasi: Saglik hizmetlerinin yaygin
sekilde  sunulmadigl, hizmetin  ug
noktalara kadar ulasmadig toplumlarda
bulasici  hastaliklar sik gorilen saglk
sorunlarindandir. Oysa bu hastaliklarin,
ozellikle asi ile korunulabilen hastaliklarin
onlenmesi oldukga kolaydir. Bu
uygulamalar “birincil korunma”
konusunda tipik érneklerdir. Ote yandan
hastaliga yakalanmis olanlarin  da
zamaninda tani konularak  uygun
tedavisinin yapilmasi ¢cok énemlidir. Hem
Etimesgut hem de Cubuk bolgelerinde
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onceleri oldukga sik gorilen ve 6zellikle
bebeklerde o6lime neden bulasici
hastaliklar, hizli asilama programlari ile
basarili sekilde kontrol altina alinmis,
ishal ile seyreden hastaliklarda da uygun
sivi tedavisi (ORS; Oral Rehidratasyon
Sivist) ile hastalar hizla sagliklarina
kavusmuslardir. Daha agir seyreden
durumlarda  sivi  tedavisi  hastane
kosullarinda  uygulanmustir. ~ Solunum
yollari enfeksiyonlarinin da uygun sekilde
tedavi edilmesi, bu enfeksiyonlarin uzun
zaman sonra ortaya c¢ikabilen kalp
(romatizmal kalp hastaligl) ve boébrek
(akut glomerulonefrit) komplikasyonlari
da 6énlenmistir.

Bir Ani
Kizamik ve neonatal tetanos olgulari 6nlendi
(Nazmi Bilir)
Bilindigi gibi kizamik kapali toplumlarda birkag yilda bir salgin
halinde gorulir. Cubuk Egitim ve Arastirma Bolgesi
kurulmadan o6nceki kis doneminde bélgede salgin olmus ve
¢ok sayida bebek bu nedenle kaybedilmisti. Bazi koylerdeki
halk o gilnleri “6len bebekleri gommeye yetisemezdik” diye
anlatmislardi. Cubuk bolgesinde bir daha kizamik salgini
olmadi ve sonraki yillarda Cubuk’ta kizamiktan bebek 6lmedi.
Cunkl bebeklere kizamik asisi yapilmisti. Cok benzer tablo
neonatal tetanos konusunda da yasandi. Kurulustan sonraki
ilk yil neonatal tetanos nedeni ile birka¢ yeni dogan bebek
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O0limi oldu, ama gebelere tetanos asisi uygulanmasindan
sonra bir daha neonatal tetanos gorilmedi. Birkag¢ yil sonra
Saglik Bakani Cubuk ilgesindeki saglik hizmetlerini incelemeye
geldiginde, komsu ilce olan Kalecik halkinin da bu hizmetten
yararlanmasi talimatini verdi. Hemen ardindan Kalecik’ten
gelen kizamik ve neonatal tetanos olgulari gorildi, ama
asilamadan sonra Kalecik’te de kizamik ve tetanos sona erdi.
Bu iki ornek, koruyucu hizmetler alaninda yapilan dogru
uygulamalarla o6nemli saghk sorunlarinin 6nlenebildigini
gostermesi bakimindan dikkate degerdir (Bilir 2012).

Bir Ani
Kuduz képek
(Zafer Oztek)

Saniyorum 1972 vyiliydi. Ayas ilcesine bagh Ortabereket
saglik ocaginda ¢alismakta olan sevgili Dr. Rengin Erdal bir
proje nedeniyle yurt disina gittigi icin ben ocak tabibi olarak
gorevlendirildim ve iki ay kadar Ortabereket’te ¢alistim. Bir
gun birkag kilometre uzakliktaki Canilli Kdytlinden bir cocuk
getirdiler. Cocugu koyde bir kopek isirmis; koyliler kopegi
oldiriip gdmmisler. O zamanlar saghk ocaginda kuduz asisi
bulunurdu. Cocuga asi basladim ve Canill’'ya giderek kopegi
mezardan gikarttim; basini keserek bir torbaya koydum ve
dogruca Ankara’daki Veteriner Fakiiltesine gotirup Negri
cismi incelemesi icin laboratuvara teslim ettim. Ertesi gilin
rapor “Negri pozitif” olarak c¢ikti. Onemli bir is yaptigimi
sanirken ders niteliginde bir sey 6grendim. Meger beyin
dokusu yarim saat iginde denatlire oldugu igin yarim
saatten sonra getirilen biitin beyin incelemelerine her
ihtimale karsi “pozitif” raporu verilirmis. Hem acemilik,
hem de isglizarlik. Ama gorev aski. Hey gidi ginler....
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o Saghk hizmetlerine bitiincil yaklagim:
Bazi kisiler,  saghk  hizmetlerinin
sosyallestirilmesi modelini saghk ocaklari
ile sinirh saniyor. Bu anlayisin dogru
olmadigl,  sosyallestirme  modelinin
Tirkiye’'nin  genel saghk hizmetleri
modelinin adi oldugu Etimesgut ve
Cubuk  bolgelerindeki  uygulamalarla
kanitlandi. Clnkld bu bolgelerde saglik
hizmetleri  saghk  ocaklar,  bdlge
hastanesi, verem savas dispanseri, Is
Saghgl ve Gilvenligi Merkezi, Gniversite
hastanesi, saglik grup baskanhgi, halk
saghgi laboratuvar (Etimesgut’ta} Verem
Savas Dispanseri (Cubuk’ta) saglik
mudurlGgi bir koordinasyon ve isbirligi
icinde bitlncil bir yaklasimla verilirdi.
Saglik ocag hekimleri hastanede nobet
tutar, hastane uzmanlari saghk ocaklarini
ziyaret eder, periyodik toplantilarda
bolge personeli ile sorunlari tartisir, ortak
¢6zim yollari bulurlardi; miikemmel bir
hasta sevk zinciri isletilirdi, bélgedeki her
saghk olay;, her bulasici hastalik, her
O0lim bolgede hizmet veren biitiin
personel tarafindan bilinir ve ona gore
onlemler alinirdi; saglik ocaklari ve
hastane asilama, hastalik taramalari, halk
egitimi gibi konularda bir ekip ruhu
icinde calisirdi. Bu anlayisla yiritilen
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saglk hizmetleri sayesinde halkin saghk
dizeyinin kisa bir sirede 6zlenen
noktalara erisebilecegi kanitlandi.

Gergek aile hekimligi: Hocamiz Nusret
Fisek “Halk Sagligina Giris” adl kitabinda
soyle yazmisti: “ ....Entegre 6rgiitlenme
modelinin en basiti ¢addas aile
hekimligidir. Caddas aile hekimi, ailedeki
cocuklarin periyodik muayenelerini ve
asilarini yapar; annelere ¢ocuk bakimini
ogretir; yasllarin — varsa gebelerin —
periyodik  muayenelerini  yapar ve
gereken  énerilerde  bulunur.  Aile
bireylerine saglik, ev hijyeni ve kisisel
hijyen konularinda egitim yapar. Evde
hastalanan varsa onlari tedavi eder veya
gerekiyorsa bir uzmana veya hastaneye
goénderir. Bu bigim cagdas
Orgiitlenmenin az gelismis (ilkeler icin
daha gergek¢i  bir modeli  saglik
hizmetlerinin sosyallestirilmesinde
ongoriilen saghk ocaklarindaki ekip
hizmetidir” (Fisek 1983, s.115).
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Bir Ani
(Nazmi Bilir)
Agir hastanin ayagina giden doktor

Saglik ocaklari ile hastane iliskisinin gelistirilmesi amaci ile
hastanedeki uzmanlar zaman zaman saglik ocaklarini
ziyaret ederdi. Bu ziyaret, hastanedeki uzmanlarin saghk
ocagl kosullarini  yerinde goérmesi agisindan o6nemli
olmasinin yani sira saghk ocagi doktorunun desteklenmesi
bakimindan da etkili olmustur. Bu ziyaretlerden birisinde
kéye gittigimde Omer Aga’nin esinin (Gillii Kog) agir hasta
oldugu soylendi. Eve gittigimizde hastanin akut sol kalp
yetmezligi tablosunda oldugunu goérdim. Evin disinda da
kazanda suyun isitilmakta oldugunu fark etmistim. Hizla IV
olarak cedilanid ve dilretik verdikten bir siire sonra
hastanin nefesi rahatlamaya ve bilinci agilmaya basladi.
Omer Agaya hastayl hastaneye Cubuk’a gétiirmek
gerektigini sdyledim. Omer Aga durumdan tmitli olmadig!
icin taraftar olmadi, evinde rahat 6lsiin diye distiniyordu.
Kendisini ikna edip hastayi hastaneye goétirdik, tedavisini
diizenledim. Bir hafta hastanede kaldiktan sonra
rahatlayan hastayl evine gonderdik ve hasta uzun siire
yasadi.

Etimesgut ve Cubuk bolgelerinde yillarca
gercek anlamda  “aile  hekimligi”
uygulandi. Aile hekimliginin ¢agdas ve
Tirkiye icin uygun bir model oldugu
kanitlandi. Gliiniimiizde uygulanan sozde
“aile  hekimligi” modelinde gorilen
aksakliklarin giderilmesi icin tartismalar
yapilirken sik sik Etimesgut ve Cubuk
deneyimlerinden 6zlemle s6z ediliyor.
GUnimizde halk hala “aile saghg
merkezleri”’ne (ASM) “saghk ocag!” diyor.
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iste halkin diline ve hafizasina yerlesen
saghk ocagl kavraminin yeserdigi yerler
Etimesgut ve Cubuk Egitim ve Arastirma
Bolgeleridir.

Bir Ani
Cubuk Hastanesi
(Nazmi Bilir)

1975 yilinda merkez nifusu 15 bin, koyleri ile birlikte
50 bin dolayinda nifusu olan Cubuk’ta ilge
merkezinde bir Hikiimet Tabibi ile 50 yatakli hastane
vardir. Cubuk ilgesindeki saglik hizmetleri konusunda
Saglik Bakanligi ile protokol imzalanmasindan sonra
kiiclk bir grup olarak (Dogan Benli, Nevzat Eren, Ayse
Akin, Nazmi Bilir) bolgeye ziyaret yapmistik.
Hastanede kadin hastaliklari ve dogum uzmani olan
bashekim ile i¢ hastaliklari uzmani calismaktaydi.
Hemsire ve hizmetlilerle birlikte 20 dolayinda calisani
bulunan hastanede 4 hasta yatmaktaydi. (ilgin¢ not:
bashekim 5 hasta oldugunu séyledi, hasta
tabelasinda 3 hasta  yaziliydi, hastaneyi
dolastigimizda 4 hastanin yatmakta oldugunu
gormiistiik). Rontgen ve laboratuvar yoktu. Arizali
oldugu gerekgesiyle depoda bulunan EKG cihazinin
seridinin ters takilmis oldugunu tespit ettim, seridi
diizglin takinca cihaz ¢alismaya basladi ve bu cihaz
yillarca kullandik. Kisa slire sonra merkezde iki ve 4
koyde olmak Uzere 6 saglik ocaginda halk saghgi
asistanlari, hastanede kadin-dogum, pediatri ve
dahiliye uzmanlari galismaya basladik. Hastanede
laboratuvar ve rontgen cihazi kuruldu. Kisa sire
sonra hem saglik ocaklari hem de hastane bolge halki
tarafindan kullanilmaya basladi.
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Bir Ani
Felgli hasta
(Nazmi Bilir)

ilging bir baska vaka da felgli bir hastanin iyilesmesi idi. Komsu
ilce olan Cankiri Orta kazasindan 60 yaslarinda bir erkek hasta
sol kol ve bacagina ani olarak felg gelmesi nedeni ile
getirilmisti. Gercekten hastanin sol kol ve bacaginda tam
kuvvet kaybi vardi, kol ve bacagini hareket ettiremiyordu.
Antikoaglle edilmesi gerekiyordu, protrombin zamani
bakamadigimiz icin hastayl Ankara’ya gotlirmelerini 6nerdim,
ancak vyakinlari Ankara’ya gotirmeyi kabul etmediler,
hastanin burada kalmasini istediler. Bu durumda heparin ile
antikoagitile etmeye basladim. O gece de nébetci oldugum igin
gece boyunca 6 saat ara ile pihtilasma zamanini izleyerek
hastaya heparin veriyordum. Ertesi gin aksama dogru
bacagini hafif de olsa hareket ettirmeye baslamisti. Ugilincii
gln kol ve bacaginin hareketi oldukg¢a diizelmisti, bir hafta
sonra hasta yurtyerek taburcu oldu. Hastanin tablosu belki de
gegici iskemik atak olarak seyretmisti.

Hasta ilgesine dondikten sonra “Cubuk’ta felglileri iyilestiren
doktor varmis” seklindeki duyum tizerine uzun zamandan beri
felcli hastalari Cubuk’a getirmeye basladilar. Ancak bu
hastalara durumu acgiklamak suretiyle kendilerine ayni sekilde
yararl olamayacagimi anlatmistim.

(2) Hizmet arastirmalari ve Faz 3 ¢alismalari: Bir
Universitenin (¢ temel islevi vardir: Egitim,
arastirma ve hizmet. Hacettepe Universitesi,
ozellikle Halk Saghgi Anabilim Dali bu (g islevini

151




de Ustin bir basariyla yerine getirmistir. Halk
saghgr  egitiminin  temelleri  Hacettepede
atilmistir; Etimesgut ve Cubuk bolgelerindeki
hizmet modelinin Gnl ve basarilari Glke sinirlarini
asmistir. Hacettepe Toplum Hekimligi Enstitlsi
ve daha sonra Halk Sagligi Anabilim Dal ve
Enstitlisi arastirmalar konusunda da Uzerine
disen sorumlulugu layikiyla yerine getirmistir.
Ozellikle aile planlamasi alanindaki ydntem
arastirmalari ve demografik ¢alismalar
uluslararasi platformda ses getiren bulgular
ortaya koymustur; kizamik asisinin Gglnci faz
arastirmasi 1970'li yillarda Etimesgut Bolgesinde
yiritilmustir;  Universite  icindeki  diger
birimlerle birlikte ydritilen Turkiye Beslenme
Arastirmasinin  sonuglari  hala  gegerligini
korumaktadir; DSO  tarafindan  gelistirilen
“Hastaliklarin 150 Bashkli A Listesine Gore
Siniflandirilmasi”  nin Tirkiye  uyarlamasi
Etimesgut  Bolgesinde  vyapilmis ve  bu
siniflandirma  modeli uzun vyillar Glkemizdeki
birinci basamakta kullanilmistir; resmi
yazismalarda  kullanilan  kodlama  sistemi
Etimesgut Bolgesinde Dr. Dogan Benli tarafindan
gelistirilmis ve bu model Saglik Bakanhgi
tarafindan yillarca uygulanmistir; saghk grup
baskanliklarinin yillik faaliyet raporlari Etimesgut
ve Cubuk Bolgelerinde gelistirilen formata uygun
olarak (lke diizeyinde hazirlanmis toplumun
saglk dizeyine iliskin grafikler bu bolgelerde ilk
kez saglik ocaklarinin duvarlarinda goriinmeye
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(3)

baslamis ve hizla Ulkeye yayilmistir. Hacettepe
Toplum Hekimligi Enstitlisinde ve daha sonraki
Halk Sagligi Anabilim dali ve Enstitlisiinde yapilan
ylzlerce uzmanlik, ylksek lisans ve doktora
tezlerinin pek cogu saglik hizmetlerinin cesitli
alanlarinda iz birakan galismalar olmustur. Bunlar
arasinda oOzellikle titin micadelesi, bulasici
hastaliklarin kontroli, afet tibbi, saghk egitimi ve
saghg gelistirme, toplum beslenmesi, yashlik, is
saghgr ve givenligi, saghk insan kaynaklari
alanlarinda yapilan galismalar kayda degerdir.

Periyodik saglik kontroliinde ebelerin rolii:
Saglik hizmetleri hekimlerin sorumlulugunda,
hekim disi saglik personeli ile birlikte “ekip
hizmeti” olarak sunulan bir hizmettir. Saglik
hizmetinin sunulmasinda hekim disi saglhk
personelinin daha aktif olarak katimini saglamak
onemlidir. Hemsire ve ebeler hizmetin
sunulmasinda topluma daha yakin konumda
oldugundan bazi muayene ve uygulamalarin
hemsire ve ebeler tarafindan sunulmasi basariyi
artirir, ayrica hekimin zamani daha verimli
kullanilmis olur. Kadin saghgi ve aile planlamasi
hizmetlerinde bu tir wuygulama o6rnekleri
bilinmektedir. Yetiskin nifusta periyodik saglik
kontrolii ve erken tani amacgh calismalarda da
ebelerin katkisini degerlendirmek amaci ile 1976
yilinda Cubuk ilcesinde bir calisma
ylritilmustir. ilcede 45 ve {zeri yastaki
kisilerden toplam 311 kisiye ebeler tarafindan
hipertansiyon, koroner kalp hastaligi, KOAH,

153



diyabet, idrar yolu enfeksiyonu, parazitoz, sigara
kullanimi konularina yonelik olarak Diinya Saglik
Orgiitii kaynaklarindan yararlanilarak hazirlanan
soru formu uygulanmis, ayrica ebeler nabiz, kan
basinci, boy ve agirhk o6lcimi ile hemoglobin
diizeyi, idrar muayenesi yapmiglardir. Bu islemler
sonucunda kisinin ileri inceleme ve
degerlendirme icin hekime sevk edilmesi
gerektigi konusunda karar vermislerdir. Ayni
kisilerde ayni sorulari ve muayeneleri hekim de
uygulamis ve ebeler ile hekimlerin
degerlendirmeleri arasinda farkhlik
bulunmamistir. Sonug olarak yetiskin saghginda
koruyucu hizmetler konusunda ebelerin yararli
olacagl kanaatine varilmistir. Ancak o vyillarda
Ulkede yash nifusun ¢ok olmamasi, dolayisi ile
yetiskin saghgi konusunun henliz glindemde
olmayisi sonucu bu sonuglar yaygin uygulamaya
sokulamamustir (Bilir, 1976 ).

Bir Ani

Evde dogum

(zafer Oztek)
1971 yilinda bir giin Sincan Saglik Ocagindaki odamda
hastalari muayene ederken kapi acildi, iceriye giren
¢ocuk bana bir not uzatti. Notta soyle yaziyordu:
“Doktor Bey, evde dogum yaptirlyorum. Cikim dar.
Epizyo gerekiyor. Gelmelisiniz. Ebe Emire”
Daha once hazirda duran cerrahi setini alip eve gittim.
Gebe vyer vyataginda vyatiyordu. Ebenin dedikleri
dogruydu. Gebeye epizyotomi uyguladim ve dogumu
yaptirdim.
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Geriye donip digtinliyorum. Emire Ebenin sagduyusu
olmasaydi, ben epizyotomi yapmayi bilmeseydim, o
bebek de o gebe de o6lmis olabilirdi. Herhalde o
bebek simdi 50 yasini ge¢cmistir.

Hacettepeli olmakla 6viinmeyeyim mi?

(4) is Saghg hizmetinde YISME modeli: Cubuk
Bolgesindeki Yenice Koylinde bulunan saghk
ocaginin bitisigindeki bir binada yoredeki is
yerlerine is saghgl ve glvenligi hizmeti vermek
Gzere 1979 yilinda bir model olusturulmustu.
Bolgede birkac biyilk isletmenin yani sira 40
dolayinda kiiclik isyerleri ve bu isyerlerinde
calisan 3626 kisi vardi. Kisaca YISME (Yenice Is
Sagligi Merkezi) olarak adlandirilan bu modelde
ozellikle ¢calisan sayisi 50’den az olan isyerlerine
hizmetler veriliyordu. Merkezde goérevli hekim ve
saglik memuru bir plan dahilinde isyerlerini
ziyaret ediyor, hem hastalari gériyor hem de
¢aisma ortami  ve koruyucu uygulamalar
konusunda egitim veriyorlardi. Bélgede SSK'ya ait
saghk birimi olmadigi icin YISME tarafindan
verilen hizmet ¢ok kabul goriyordu. Ne yazik ki,
SEAB protokolliniin sonlanmasi sonucu 10 yih
askin sitreden beri olduk¢a vyararli hizmetler
vermis olan bu merkez de kapanmis oldu (Bilir
1986). Bu modelle verilmesi amaclanan hizmetler
glinimiizde blylk oOlgiide 0Ozel sirketler
tarafindan kurulan “isyeri ortak saglik birimleri”
tarafindan yaratilmektedir.
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(5) Toplum kalkinmasina katki: Saglik Hizmetlerinin
Sosyallestirildigi Bolgelerde Hizmetin Yiritilmesi
Hakkinda Yonetmelikte (Madde 5) soyle
denilmektedir: “Hekim, hasta muayene ve
tedavisini, miidahaleli dogumlari, kiiciik cerrahi
miidahaleleri, laboratuvar tahlillerini, halkin
saglik egitimini sahsen yapar. Toplum kalkinmasi
hizmetlerinde ve goniillii hizmetlerin
teskilatlandirilmasinda gérev  alir.  Kendi
bélgesinde adli tabiplik gérevi yapar.”  Bu
maddeye gore saglik ocagl hekimi (ve diger
cahsanlar) toplum kalkinmasina destek olmali, bu
konularda girisimlerde bulunmalidir. Etimesgut
ve Cubuk Bolgelerinde bu tir calismalarin ¢cok
sayida 6rnegi bulunmaktadir. Bu konulara en ¢ok
gonul veren, toplum kalkinmasini bir yasam
bicimi haline getiren arkadasimiz rahmetli ve
sevgili Prof. Dr. Yusuf Oztiirk olmustur. Kendisi
gerek Etimesgut Yenikent Saglik Ocagl Tabipligi
gerekse  Cubuk  Saghk Grup  Baskanhg
doénemlerinde halkin her kesimiyle kurdugu sicak
iliskiler sayesinde okullar agilmasina, kurslar
dizenlenmesine, arag-gere¢ saglanmasina ve
kiltirel etkinlere onclik etti. Bu galismalari o
kadar coktu ki, bunlari yasam oykulsinl yazdigi
bir kitapta derledi (Oztiirk, 1983).

Tutiin kontroliinde Hacettepe etkisi

Tirkiye tatdn drdnleri kullaniminin yaygin oldugu bir
Ulkedir. Kiresel Yetiskin Titlin Arastirmasi 2016 sonuglarina
gore erkeklerin yarisina yakin bir bélimi (%44,1) kadinlarin
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da beste biri (%19,2) tiatin GrinU kullanmaktadir (GATS,
2016). Bu tabloya titiin endistrisinin ¢abalari da eklendiginde
Turkiye’de titlin kontroll ¢alismalarinin gli¢ bir konu oldugu
ortaya cikar. Bununla birlikte Tarkiye 1996 yilinda ¢ikardigi bir
Kanun (TUtin Mamullerinin Zararlarinin Onlenmesine Dair
Kanun, No. 4207) ile bu yonde 6énemli bir adim atmistir. Bu
Kanun ile tdtin drdnlerinin reklam ve tanitimina yasak
getirilmis, ilk kez toplu tasima araglari ile bazi kapali yerlerde
tltln Grinleri kullanimi yasaklanmistir. Bu Kanunun TBMM
gindeminde oldugu donemde, Hacettepeden halk saghgi
uzmanlarinin da katilimi ile kurulmus olan Sigara ve Saglik
Ulusal Komitesi (SSUK) tiyelerinden bir heyet Cumhurbaskani,
TBMM Baskani, siyasi parti gruplari ve ulasilabilen
milletvekilleri ile gorismeler yapmak suretiyle yasanin
¢ikmasina destek saglamislardir.

Tatin kontroli kanununun uygulamaya girmesinden
sonra tatin drdnleri reklamlari Turkiye’nin glindeminden
¢itkmis oldu, bazi glglikler yasanmis olsa da toplu tasima
araglarinda, saglik ve egitim tesislerinde sigara icilmesi hizla
azaldi. Daha 6nemli bir husus da zamanla “kapali yerlerde
sigara icilmesinin yasak olmasi” seklinde bir toplumsal algi
gelisti. Bu ortamda kanunun kapsamini gelistirmek amaci ile
2005 yilinda TBMM’de goriismeler basladi. O donemde Diinya
Saghk Orgiitiinden uzmanlar Tirkiye'ye gelerek SSUK (iyeleri
ile birlikte Saghk Bakanhgi ile gorlismeler yaptilar, bazi SSUK
Uyeleri TBMM Saglhk Komisyonu ve Adalet Komisyonu
toplantilarina “uzman” olarak davet edildi. Cesitli
toplantilardan sonra 2008 yilinda 4207 Sayili Kanun “kapsami
genisletilmek ve bazi uygulamalari netlestirilmek” suretiyle
yeniden kabul edildi. Hem 1996 yilinda ¢ikarilan kanun, hem
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de 2008 yilinda kapsami genisletilen kanunun hazirlik
calismalari ve TBMM gorismeleri sirasinda Hacettepe Halk
Saghgl uzmanlari aktif katilim saglamak suretiyle destek
vermislerdir.

Bir Ani
(Nazmi Bilir)
Tiitlin Kontrolii Kanunu

Uzunca siliren ¢abalar sonucunda Tatin Mamullerinin Zararlarinin
Onlenmesine Dair Kanun 7 Kasim 1996 giinic TBMM Genel
Kurulunda oy birligi ile kabul edilmis, onay icin Cumhurbaskanina
sunulmustu. Bir kanunun Cumhurbaskani tarafindan imzalanarak
onaylanmasi igin bir siire vardir. Bu siirenin sonlarina yaklagildig
halde halen imzalanmamis olmasi SSUK Uyeleri olarak bizleri kaygiya
disuriyordu. Kaygimizi artiran bir husus da daha 6nce 1991 yilinda
TBMM tarafindan kabul edilmis olan ayni kanunun, dénemin
Cumhurbaskani tarafindan veto edilerek TBMM’ye geri gonderilmis
olmasi idi. TBMM’de yakin temas halinde oldugumuz milletvekili
arkadasimiz Dr. Ahmet Feyzi incedz’den Cumhurbaskani ile
gorismek icin randevu girisiminde bulunmasini istedik. Ben o
dénemde SSUK Baskani idim. Verilen randevu uyarinca ben ve bir
grup arkadasimiz Cumhurbaskani Sayin Sileyman Demirel
tarafindan kabul edildik. Kendisine maruzatimizi arz ettikten sonra
Sayin Demirel bize kendisinin de sigara icilmesini dogru bulmadigini
ve bu kanunu uygun gordigini soyleyerek bizi rahatlatti.
Makamdan ayrilirken de “merak etmeyin g¢ocuklar, kanunu
imzalayacagim” dedi. Biz mutlu sekilde ayrilip birbirimizle sevincimiz
paylastik, ertesi gin de kanun Cumhurbaskani tarafindan
imzalanarak Resmi Gazetede yayinlandi ve yirirliige girmis oldu. Bu
kanun Tirkiye’de tutlin kontrolii bakimindan énemli bir donim
noktasidir.

Kanunun kapsaminin genisletilmesi esas olarak ikram
sektorl isletmelerinde sigara icilmesinin yasaklanmasi
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seklinde oldu. Bu yasaklama hem ikram sektori temsilcileri
hem de (arka plandaki) titiin endistrisinin sert direnci ile
karsilasti. Bu nedenle kanunun ilgili taraflara anlatiimasi
suretiyle bu gruplarin ikna edilmesi ve gelen tepki ve direncin
onlenmesi bakimindan cok sayida konferans, calistay, grup
¢alismasi seklinde etkinlikler yapilmasi gerekmisti. Bu
kapsamda zaman zaman Diinya Saglik Orgiiti ve diger
uluslararasi kuruluslardan gelen uzmanlarla isbirligi halinde
Saghk Bakanligi adina cesitli konferans ve toplantilar
dizenlenmistir. Titlin kontroli kanununun uygulamadaki
etkisinin degerlendirilmesi amaci ile (DSO ve CDC ile isbirligi
icinde) araliklarla yapilan Kiiresel Yetiskin Tatln Arastirmasi,
Kiresel Genglik Titiin Arastirmasi, Kiiresel Tip Ogrencileri
Tutin Arastirmasi, Saghk Calisanlari  Tatin  Kullanimi
Arastirmasi gibi ¢ok sayida arastirma da yapilmistir. Bu
¢alismalarin  planlanmasi, uygulanmasi ve raporlanmasi
asamalarinda da Hacettepe Halk Saglhgindan bazi uzmanlarin
onemli katkisi ve destegi olmustur.

Kapali alan yasaklarinin olumlu etkisi ortamdaki 2,5
mikron boyutundaki partikiil (PM2.5) diizeyi ol¢tlmesi ile
degerlendirilmistir. Halk Sagligi Uzmanlari Dernegi tarafindan
Ulkenin degisik bolgelerindeki 8 ilde toplam 160 restoran,
kahvehane, bar ve kafe-pastanede kanunun uygulamaya
girmesinden dnce ve uygulamanin baslamasindan 4 ay sonra
ayni isletmelerde ortamda PM2,5 6lctimleri yapilmak suretiyle
partikiil dizeylerinin azalmis oldugu ortaya konmustur. Ayrica
bazi restoranlarda c¢alisanlarda yasanin uygulanmaya
baslamasindan sonra oksirik, burun tikanikhg, gozlerde
tahris gibi belirtilerin, kisilerin nefeslerinde karbon monoksit
ve idrarda kotinin diizeylerinin azalmis oldugu da arastirma ile
ortaya konmustur (Ozcebe et.al. 2011).
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Bir ani
DSO Tiitiin Kontrolii Biriminde galismam
(Nazmi Bilir)

Tirkiye’de titin kontroli ¢alismalarinda oldukga aktif olarak yer
almistim. Tatln kontroll calismalarinda gonalla birliktelik distincesi
ile kurulan Sigara ve Saghk Ulusal Komitsinin kuruculari
arasindaydim ve uzunca bir stire SSUK baskanligi yaptim. Hem 1996
yilinda ¢ikarilmis olan 4207 sayili kanunun (Tutin Mamullerinin
Zararlarinin Onlenmesi Hakkinda Kanun) hem de 2008 yilinda bu
kanunun  kapsaminin  genisletildigi  dizenlemelerin  hazirlik
calismalarinda TBMM siireglerine (gesitli siyasi parti gruplan ile
goriasmeler, Saglk ve Adalet Komisyonu toplantilarina katilim,
TBMM Baskani ve Cumhurbaskani ziyaretleri vb.) katildim. Bu siireg
boyunca sik olarak Diinya Saghk Orgiiti uzmanlari ile birlikte
¢alismalar yapiyorduk. Bu calismalar sirasindaki katkilarim dikkat
cekmis olmali;; Diinya Saglik Orgiiti Genel Merkezinde Tiitiin
Kontrolli Biriminde (Tobacco Free Initiative) ¢alismalar yapmak
Uzere Cenevre’den davet aldim; 2008 yili Subat ayinda Cenevre’ye
gittim. Tlrkiye’de kapsami genisleyen kanun ile ikram sektori
isletmelerinin de kapali alan yasaklari kapsamina alinmis olmasi
sektor temsilcilerinden (ve arka plandaki tutiin endustrisinden)
blyilik tepki gordi, direng ile karsilasildi. Bu kosullarda Cenevre’de
¢alismaya basladim, ancak Turkiye’de kanunun taraflara anlatiimasi
ve uygulanmasi konusunda ciddi ¢aba gosterilmesi gerekliydi. Bu
nedenle llkemdeki c¢alismalara destek verme karari verdim ve
Cenevre’deki birka¢ aylik calismadan sonra Tirkiye'ye dondam.
Sonraki yillarda hem Saglk Bakanligi hem de Diinya Saglk Orgiitii
uzmanlari ile yakin isbirligi icinde Tirkiye’de tutin kontrold
alanindaki  butin etkinliklerin  (projeler, egitim g¢alismalari,
uluslararasi toplantilarda Turkiye’nin tanitimi vb.) icinde oldum,
katki verdim.

Sonug olarak hem Titin Kontroll alaninda hem 1996
yihndaki hem 2008 vyilindaki Kanunlarinin yasalasma
sirecinde, hem de vyasanin uygulama sonuglarinin
degerlendiriimesinde Hacettepe’nin 6nemli etkisi olmustur.
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4207 Sayih Tutiin Urinlerinin Zararlarinin Onlenmesi
ve Kontroli Hakkinda Kanunun kabulinin onuncu yilinda
(2006) SSUK tarafindan bir kongre diizenlenmis ve kongreye
kanunun kabuliinde o6nemli katkilari olan Cumhurbaskani
Sileyman Demirel, Adalet Komisyonu Baskani Kéksal Toptan
ve Saglik ve Sosyal isler Komisyonu Baskani Cevdet Erdél
katiimiglardi.

2006 yilindaki Titlin Kongresinde Sayin Toptan, Sayin Demirel
ve Sayin Erdol
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Afet yonetiminde Hacettepe etkisi

Afetlerin sik gorildigu bir Glkede yasiyoruz ve halk
saghginin ilgi alanlarindan birisinin de afetlerde saglk
yonetimi oldugu kuskusuz. Ancak, Hacettepe olarak afetle
yakindan ilgilenilmesinin 1999 vyilinda olan Marmara
depremiyle basladigini séylemek yanhs olmaz. Bu buyik
felaket doneminde Hacettepe Universitesi olarak
Adapazari kentinde bir seyyar hastane kurmus ve
isletmistik. Ayni zamanda deprem sonrasi ruh sagligi
hizmetleri de verilmisti. O dénemde Tip Fakiltesi Dekan
Yardimcisi olarak Dr. Zafer Oztek koordinator olarak gérev
yapmisti. Hacettepe Universitesinde bir seyyar hastane
¢adint olmadigl icin Cocuk Saghgr ve Hastaliklari AD
O0gretim (yesi Prof. Dr. Murat Tuncer’in girisimleriyle
zamanin Basbakan Yardimcisi Sayin Mesut Yilmaz'in esi
Sayin Berna Yilmaz aracihgi ile cadirlar saglanmis ve ig
donanimi Universite tarafindan yapilmisti.

Bu felaketten sonraki yillarda Halk Sagligi Anabilim
dali olarak afetlerle daha yakindan ilgilenilmeye baslandi
ve 2006 yilinda Dr. Hakan Altintas’in girisimleriyle bir
egitim ve arastirma merkezi kurulmasi ¢alismalari basladi.
Bu calismalar sonunda 3 Ekim 2007 giini Universite
Senatosu Hacettepe Universitesi Afet Arastirma ve
Uygulama Merkezinin (HAMER) kurulmasini kabul etti. Bu
karar 11 Agustos 2008 tarihinde YOK tarafindan onaylad.
Boylece Prof. Dr. Tuncalp Ozgen’in Rektdrliigii ddneminde
baslayan girisim Prof. Dr. Ugur Erdener’in Rektorligu
doneminde tamamlanmis oldu. Merkez baskanhgina Prof.
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Dr. Zafer Oztek, Yénetim Kurulu Uyeliklerinde ise Dog. Dr.
Hakan Altintas (Merkez Mudur Yardimcisi), Prof. Dr.
Nurhan Bayraktar, Prof. Dr. Cagatay Giler, Doc. Dr. Zafer
Erden, Dog. Dr. Belma Giray ve Yrd. Dog. Dr. Filiz Demirdz

atandilar.

Marmara Depremi sonrasi Adapazari’nda agilan
seyyar hastane (1999)
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HAMER Yonetim Kurulu Rektor Prof. Dr. Ugur Erdener’i
ziyaretleri sirasinda

Daha sonra Rektor olan Prof. Dr. Murat Tuncer
Merkezin adinin degistiriimesini onerdi ve Merkezin adi
2012 tarihinde “Hacettepe Universitesi Afet Tibbi
Arastirma ve Uygulama Merkezi” olarak degistirildi, fakat
HAMER kisaltmasi aynen korundu.

HAMER, afetler ve afet tibbi konularinda arastirmalar,
uygulamalar ve halk saghgl c¢alismalari yapar. Bu
konularda egitimler diizenler ve danismanlik hizmeti verir.
Merkez, “Acil Durum Yonetimi ve Afet Tibbi Akademisi”
(Emergency Management and Disaster Medicine
Academy — EMDM) tarafindan lyelige davet edilmis ve 11
Eylil 2011 tarihinde “EMDM Academy” Giyesi olmustur.
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HAMER, konferanslar ve dizenledigi afet yonetimi
kurslari ile taninmaktadir; Bu konuda yayinlar yapmakta ve
arastirmalar yiritmektedir. Ayrica, H.U. Saghk Bilimleri
Enstitlisi blnyesinde “Afetlerde Saglk Yonetimi Yiksek
Lisans Programi” yiritilmektedir. Bu program 2003 tarihinde
baslamistir; 2014 yilinda. Halk Saghg Enstitist biinyesine
aktarilmig, 2016 yilinda ise yeniden Saglk Bilimleri Enstitlisu
blinyesine alinmistir.

Diger tip fakiiltelerinin kurulmasinda Hacettepe
etkisi

Hacettepe Universitesi Tip Fakiiltesi tretken
bir kurumdur. Henlz kendi kurulusunu tam olarak
tamamlamadigi donemde bile baska tip fakiiltelerinin
kuruluslarina destek vermis, bu fakdiltelerin 6grencilerini
Hacettepenin olanaklari icinde egitmis ve bu fakilteler
kendi ayaklari lizerinde durup tip egitimlerini tek
baslarina vyiritebilecek duruma gelinceye kadar bu
kardes fakdlteleri kollamistir. Bu fakulteler giinimiizde
son derece saygin  kuruluslar haline gelmistir.
Hacettepeliler olarak bu sonugtan ne kadar gurur duysak
azdir.

Bu fakiltelerin ilki  Erzurum  Atatiirk
Universitesi Tip Fakiiltesidir. Hacettepe Tip ve Saglik
Bilimleri Fakultesinin kurulmasinin izerinden heniiz 3 yil
gecmeden 1966 yilinda Hacettepenin destegiyle kurulan
Tip Fakiiltesinin ilk Dekani Universitemiz Pediatri
Bolimiinden Prof. Dr. Ali Ertugrul olmustur.

Bu fakiilteyi Eskisehir Anadolu Universitesi Tip
Fakiltesi (1970) (Bu tip fakiltesi 1993 yilinda kurulan
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Osman Gazi Universitesine devredildi), Samsun 19 Mayis
Universitesi Tip Fakiiltesi (1973) ve Sivas Cumbhuriyet
Universitesi Tip Fakiiltesi (1973), Trabzon Karadeniz
Teknik Universitesi Tip Fakiiltesi (1973), Adana Cukurova
Universitesi Tip Fakiiltesi (1973) ve Kayseri Erciyes
Universitesi Tip Fakiiltesi (1975) izlemistir. Samsun’daki
Universitenin  kurucu  rektorligiiniic  Hacettepe Tip
Fakiltesi 6gretim Uyelerinden Prof. Dr. Tahsin Tuncali, Tip
Fakiltesinin kurucu dekanligini da Toplum Hekimligi
Oogretim Uyesi sevgili hocamiz Prof. Dr. Seving Oral
yapmistir. Diger Universitelerde ve tip fakiltelerinde de
Hacettepe Tip Fakiltesi 6gretim Uyeleri rektér ve dekan
olarak goérev yapmislardir. Ulkedeki pek ¢ok tip
fakiltesindeki Halk Saghgi Anabilim Dallarinin kuruculari
da Hacettepe Halk Sagliginda yetismis olan 06gretim
Uyeleridir. Ayrica Hacettepe Halk Saghg 6gretim Ulyeleri
cok sayida tip fakiltesinin kurulus yillarinda halk saghgi
derslerinin anlatilmasi konusunda destek vermislerdir.

2007 yilinda Bakanlar Kurulu karari ile Hacettepe
Universitesi Rektorliigiine bagh Kastamonu’da bir Tip
Fakiltesi kurulmus, bu fakilte 2015 yilinda Kastamonu
Universitesine devredilmistir.
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ERZURUM'A GELIS =
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E / Prof. Dr. Yocel Tanyer Argivinden  —

Hacettepe Universitesi'nin
10. Kurulug YildoniGma'ndeki
yarismada, Dr. Y{icel Tanyeri'nin
birinci secilen karikatGr(:
“Hacettepe ve 7 yeni tip fakiltesi”.

Hacettepe destegiyle acilan tip fakilteleri bundan daha
glizel ifade edilemezdi (Yicel Tanyeri)
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Hacettepe Universitesinin dogrudan destegi ile acilan tip fakiilteleri

Gorildigi gibi Hacettepe Universitesi Tip Fakiltesinin
kurulmasi ile hemen hemen es zamanli olarak en az 7 tip
fakiltesi daha agilmistir. Bu fakiiltelerin ortak niteligi
Hacettepe Tip Faklltesindeki egitim programinin ve
ilkelerinin ~ uygulanmasidir.  Dolayisiyla  Hacettepe
Universitesinin ~ Tirkiye’deki tip  ve diger saglik
mesleklerinin egitimine olan en 6nemli etkilerinin basinda
bu fakiltelerin kurulmasi gelir. Bu fakultelerdeki halk
saghgl Ogretim Uyelerinin  6nemli bir bolimi de
Hacettepe Universitesi kokenlidir.

Tiirk Tabipleri Birliginde Hacettepe etkisi

Ulkemizde hekimlerin érgiitlenmesiyle ilgili ilk adimlar

14 Subat 1856 tarihinde “Turk Tip Cemiyeti” nin kurulmasiyla
baslar. Cumhuriyet doneminde ise “Etibba Odalari” (Tabip
Odalari) 1928 yilinda kabul edilen 1219 sayili "Tababet ve
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Suabat-1 Sanatlarinin Tarz-1 icrasina Dair Kanun” ile kurulmaya
baslamistir. Bu gelismelere paralel olarak dis hekimleri de
orgitlenme gabasindadir. 1912 yilinda Darilfunun Osmani Tip
Fakiltesi Discilik Subesi Mezunin ve Talebe Cemiyeti,
1922 vyilinda Madsliman Distabibleri Mezunin ve Talebe
Cemiyeti kurulmus olup 1925 yilinda Cemiyetin adi Tirk
Distabipleri Cemiyeti olarak kabul edilmistir. 1953 yilinda
Turk Tabipleri Birligi kurulmus ve dishekimleri bu meslek
Orgltinin iginde yer almistir. 1986 yilinda Dis Hekimleri, Turk
Dis Hekimleri Birligi adi ile kendi orgttlerini kurmuslardir. Bu
sekilde Tirk Tabipleri Birligi ve Tlirk Dishekimleri Birligi ayri iki
orgit olarak faaliyet gostermeye baslamislardir.

Kuruldugu 1953 vyilindan sonraki 30 vyil sireyle
istanbul’da bulunan TTB Merkez Konseyi 1983 yilinda
Ankara’ya tasinir; Merkez Konseyi Uyeleri icin Ankara’da
oturma zorunlugu gelmistir. Bu degisiklikten sonra yapilan ilk
Blylk Kongrede Prof. Dr. Nusret Fisek TTB’nin 7. Baskani
olarak segilir. Boylece, Nusret Fisek’in kisili§inde TTB
faaliyetlerinde halk saghgi anlayisinin etkileri gérindr olur.

a. Halk Saghgi Kolu: TTB Yasasi Madde 4’de
TTB’ye “Halk saghgi ve tip meslekleri ile ilgili
meseleler icin resmi makamlarla karsilikli isbirligi
yapma,” ve “Halk saghgini ve tip meslegini
ilgilendiren islerde resmi makamlardan yardim
saglama” gorevlerini vermektedir. Bu gorevleri
yerine getirmek icin Nusret Hoca’'nin ilk
girisimlerinden birisi Merkez Konseyi blinyesinde
“Halk Saghgl Kolu”nu kurmak olmustur. Kolun
kurucu baskani (Zafer Oztek) ve Kol (yelerinin
cogu Hacettepe Halk Saghgi AD’de egitim gérmius
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kisilerdi (Derman Boztok, Onur Hamzaoglu, Ozen
Asut). Halk Sagligi Kolu c¢ok sayida etkinlik yapti.
Yilda bir verilen Nusret Fisek Oddlleri de
bunlardan birisidir.

Gezici Seminerler: Halk Sagligi Kolunun belki de
en Onemli girisimlerinin  basinda  “gezici
seminer”leri baslatmasi yer alir. Bu seminerlerin
amaci halk saghgi alaninda egitim gormekte olan
kisilerin (uzmanlk, yiksek lisans ve doktora
ogrencileri) Tirkiye'deki saglik uygulamalarini,
isyerlerini, fabrikalari, saglik kuruluslarini ziyaret
etmeleri, bolgedeki saglk yoneticileri ile halk
saghg uygulamalari hakkinda goris alisverisinde
bulunmalari, gezici seminerde rehberlik yapan
O0gretim Uyeleri ve kendi aralarinda tartisarak
bilgilerini gelistirmeleridir. Gezici seminerlerin ilki
1988 vyilinda yapilmistir. Dr. Zafer Oztek
rehberliginde yapilan bu seminerde Samsun,
Ordu, Giresun, Trabzon, Rize, Artvin, Erzurum ve
Erzincan illerinde gozlemlerde bulunulmus ve gezi
Sivas’ta yapilan Halk Saghgi Giinleri toplantisinda
son bulmustur. Gezici seminerler o tarihten
buyana geleneksel olarak her yil ilkemizin farkli
koselerinde yapilmaktadir. TTB gezici seminerleri
Ulkemizdeki halk sagligi egitimine Hacettepenin
bir armaganidir.
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Gezici seminerlerden gériintiler
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Bir Ani

Gezici seminer

(zafer Oztek)
1975 yilinda Tiirkiye’de DSO destegiyle yiiriitiilmekte olan
“Saghk insangiicii Yetistirilmesi” projesi cercevesinde Dr.
Annand baskanhginda saglik yoneticileri ve 06gretim
Urelerinden olusan bir grupla Hindistan, Malezya ve
Tayland lkelerinde vyapilan bir gezici seminere
katilmistim.  Bu seminerin yapilis bicimi, yaptigimiz
tartismalar, gozlemlerim ve oOgrendiklerim beni c¢ok
etkiledi. Bu gezide tanik oldugum iki gozlemimi yurda
donisimden sonra ilk firsatta uygulamaya gecirme
sansim oldu. Bunlardan birisi ilk kez Hacettepe Halk
Sagligl Anabilim Dalinda baslattigimiz “intern dosyasi”
digeri ise TTB Halk Saglgi Kolu Baskanligim déneminde
baslayan “gezici seminer” uygulamasidir.

c. lsci Saghg Kolu ve isyeri hekimligi egitimi: TTB
yasasi (Madde 4) TTBye “Halkin saghgini
korumaya, azalarini muayyen refah seviyesine
ulastiracak gerekli is sahalari bulmaya, is Kanunu
ile sosyal kanunlarin ve ilgili diger mevzuat
hikimlerinin tatbikatinda meslek ve
meslektaslarin hak ve menfaatlerini korumaya ve
her tirli is tevziinin adilane bir surette
diizenlenmesine calisma” gorevi vermektedir. Bu
gorev cercevesinde TTB'nin Nusret Fisek’in
baskanligi dénemindeki 6nemli girisimlerinden
biri de 1987 yilinda TTB isci Saghgi Kolunu kurmak
ve isyeri Hekimligi Sertifika Programini baslatmak
olmustur. Kolun kurucu baskani (Prof. Dr. Giirhan
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Fisek) Hacettepe Tip Fakilltesi mezunu olup
Hacettepede is Saghg doktorasi yapmistir. isci
Saghgi Kolunun kurucu 5 Uyesinin diger ikisi de
Hacettepe Halk Saglhgi AD 06gretim Uyeleridir
(Prof. Dr. ismail Topuzoglu ve Prof. Dr. Nazmi
Bilir). Turkiye’de isyeri Hekimligi Sertifikasi
programlari ilk kez 1988 yilinda TTB isci Saglig
Kolu tarafindan baslatilmis ve bu egitimlerde
Hacettepe Toplum Hekimligi ogretim Uyeleri
cesitli dersleri anlatarak katki vermistir. Sonraki
yillarda isyeri Hekimligi ve is Givenligi Uzmanlig
egitimleri Calisma ve Sosyal Givenlik Bakanhgi
tarafindan yapilmis, bu dénemde de Hacettepe
Halk Saghgr AD ogretim Uyeleri hem miufredat
dizenlenmesinde ve kurslarda ders anlatarak
hem de sinavlarin diizenlenmesinde aktif gorev
yapmislardir.

Vakif ve dernek ¢alismalarinda Hacettepe etkisi
Hacettepe Universitesinin kurulus ve gelismesinde
vakiflar ¢ok ©nemli rol oynamistir. Prof.
Dogramacr’'nin basarilarinin arkasindaki gizem
Onun ¢ok iyi bir vakif¢i olmasidir. Dogramaci
yasami boyunca 6 adet vakif kurmustu. Bu vakiflar
blinyesinde kurdugu cok sayidaki sanayi kurulusu
ve sirketleri Bilkent Holding icinde toplamisti. Bu
isletmelerden elde edilen kazangla 2 Universite, 7
tip fakiltesi, liseler, hastaneler, kiltiir merkezleri,
konservatuar kurdu. 1984 yilinda kurdugu Bilkent
Universitesi Tirkiye’deki ilk Vakif Gniversitesiydi.
Boylece ginimizde sayilari 77 ‘ye varan Vakif
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Universiteleri ve yiksekokulunun yolu agilmig
oldu.

Hacettepe Tip ve Saglik Bilimleri Fakiltesi ve
daha sonra Hacettepe Universitesinin
kurulusunda da Dogramaci vakiflarinin 6nemli
katkilari olmustur. S6z gelimi Universitenin ve
Cocuk Hastanesinin insaatini Vakiflara bagli olan
Dilek insaat Sirketi, tefrisini Tepe Agac Metal ve
Makine sirketi, basim islerini Meteksan matbaasi,
hastanenin oksijen ihtiyaci Medikal Teknik Sanayi

sirketi tarafindan saglanmisti. Hastane
personelinin yurt disinda egitimlerinde,
kongrelerin diizenlenmesinde, personel

giderlerinin karsilanmasinda Dogramaci vakiflari
hep devrede olmustur. Hacettepenin ilk
donemlerine  tanik olanlar  vakiflarin  bir
Universitenin ve hastanelerinin kurulmasinda ve
isletilmesindeki rolliini ve 6nemini ¢ok iyi bilirler.

1990’ yillarda Hacettepede halk saglig
egitiminin  yUritlilmesinde parasal sikintilar
yasaniyordu. Ogrencilerimizi egitim ve arastirma
bolgelerine gdndermede zorlaniyorduk, saghk
ocaklarindaki 6grencileri ziyaret edebilmek igin
ara¢ saglayamiyorduk, bilgisayar ve diger
malzeme satin alinmasinda glicliikler yasaniyordu,
eleman sikintisi  ¢ekiliyordu. Bitlin  bunlan
¢6zebilme konusunda (tipki Hacettepenin kurulus
yillarinda oldugu gibi) bir vakif kurulmasi gorisu
benimsendi ve Halk Sagligi Anabilim Dali 6gretim
Gyeleri tarafindan 1992 yilinda “Hacettepe Halk
Saghg Vakfi” (HHV) kuruldu.
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Hacettepe Halk Saghg Vakfi logosu

HHV'nin tuzigindeki amaclar Tirkiye'de
koruyucu ve iyilestirici saglik hizmetleri ile ilgili
konularda bilimsel arastirmalar yiritmek, tip
egitimi ve halk sagligi alanindaki mezuniyet 6ncesi
ve sonrasi egitimi gelistirici  faaliyetlerde
bulunmak, hekim ve diger saglik personelinin
surekli egitimi icin calismalar yapmak, ayni
amaglar icin ¢alisan kisi ve kuruluslara maddi ve
manevi katkida bulunmak, bu amagla yeni
kaynaklar saglamak olarak belirlenmisti. Amaclar
boylesine genis bigcimde siralanmis olmakla
birlikte Vakfin temel amaci H.U. Halk Saglig
Anabilim dalinin ¢alismalarini desteklemekti. HHV
bu islevini en az 20 yil kadar siirdiirdi. Anabilim
dalinda 1 sekreter, 1 bilgiislem teknisyeni, 2 sofor
ve 1 hizmetli istihdam etti, 2 tasit sagladi ve
harcamalarini karsiladi, Anabilim dalinin tefrisini
yapti, arastirmalari finanse etti, boélimin
kirtasiye, fotokopi gibi malzeme gereksinmesini
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karsiladi.  Aslinda, batin  bu harcamalarin
Universite tarafindan karsilanmasi gerekirdi, fakat
yeterli kaynak yoklugu nedeniyle HHV gibi giigli
bir kaynaga gerek duyulmustu. Eger HHV
olmasaydi egitim ve arastirma hizmetlerinde ciddi
aksamalar olurdu.

HHV’ nin parasal kaynagl Anabilim dali
tarafindan yirdtilen projeler icin yurt icinden ve
disindan saglanan parasal desteklerdi. Bu
projelerde gbrev alan 6gretim Uyeleri ve diger
personel Ucret almaz, hak ettikleri gelirleri Vakfa
aktarirlardi. Dolayisiyla HHV tamamen Anabilim
dah oOgretim Uye ve gorevlilerinin Gzverileri ile
ayakta duruyordu. Boyle bir modelin 20 yil gibi
uzunca bir stire bile ayakta kalabilmesi dikkate
deger bir husustur. Ancak giderek projelere finans
bulma konusunda ortaya cikan sorunlar ve para
aktaran  6gretim  Uyeleri arasindaki baz
anlasmazliklar nedeniyle Vakif eski glicini ve
islerligini kaybetti.

Halk Saghg Uzmanlar Derneginin kurulusu:
Hacettepeli halk saglkgilar, saghkla ilgili
derneklerin kurulmasinda ve ¢alistiriimasinda da
onemli gorevler almistir. Bunlarin basinda Halk
Saghgi Uzmanlari Dernegi (HASUDER) gelir. 1995
yihinda kurulan HASUDER’ in 8 kisiden olusan
Kurucular Kurulundaki 6 tye (asagidaki listede yer
alan ilk 6 iiye) ya Hacettepe Universitesinde
calismakta olan ya da bir sire calismis olan
kisilerden olusuyordu:
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Remzi Aygiin Yusuf Oztiirk

(Baskan) Nilglin Kircahoglu
Nazmi Bilir Sefer Aycan
Zafer Oztek Hilmi Erginéz
Sanda Cali

Kurulustan sonraki ilk Yonetim Kurulundaki 7
Uyeden 6 kisi Hacettepe kokenliydi (Remzi Aygiin,
Zafer Oztek, Nazmi Bilir, Sanda Cali, Ozen Asut,
Derman Boztok ve Ege Universitesinden Ali Osman
Karababa). HASUDER’in Yonetim Kurulu
Baskanliklarini da 2010 vyilina kadar Hacettepeli
arkadaslarimiz tstlenmislerdir (HASUDER 2015).

HASUDER ilk Yonetim Kurulu
Oturan: Remzi Aygiin, Ayaktakiler: Ozen Asut,
Sanda Cali, Zafer Oztek, Derman Boztok,
Nazmi Bilir, Osman Karababa
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HASUDER kuruldugu tarihten kisa siire sonra Halk
Saghgi Uzmaninin Gorev Analizi konusunda bir Calistay
dizenlemis sonunda “Halk Saghgi / Toplum Hekimligi
Uzmaninin — Meslek Tanimi, Bilgi ve Becerileri” adl kitabi
Tirkce ve Ingilizce olarak yayminlamisti (HASUDER 2002).
Dernegin gergeklestirdigi bir diger 6nemli is 2000 yilinda yeni
bin yilin ilk kongresi olarak Uluslararasi Halk Sagligi Kongresini
dizenlemesidir. Yerli ve yabanci ¢ok sayida kisinin katildig
toplanti istanbul’da Liitfi Kirdar Kongre Merkezinde yapilmisti.

Halk sagligi alanindaki derneklerden birisi de “Tirkiye
- Halk Saghgi Kurumu Dernegi”dir (HASAK). Tirk Tabipleri
Birliginin girisimi ve Kanada Halk Saghgi Birliginin (Canadian
Public Health Association, CPHA) teknik ve finansal destegi ile
1993 yilinda kurulan HASAK, tizugu geregi farkli meslek
Uyelerinin UGye oldugu bir dernekti. Bu (yeler arasinda
hekimler, hemsireler, sosyologlar, beslenme uzmanlari,
veteriner hekimler, isletmeciler, 6gretmenler, ev hanimlari
vardi. Bunun nedeni uluslararasi birliklere tye olabilmek icin
multidisipliner olmasi geregiydi. Nitekim HASAK 1995 yilinda
Uluslararasi Halk Sagligi Birlikleri Federasyonuna (World
Federation of Public Health Associations, WFPHA) Gye olmus,
1997 yilinda da Bakanlar Kurulu karari ile Kamu Yararina
Dernek statlisi kazanmistir. WFPHA tarafindan 3 yilda bir
degisik tlkelerde diizenlenen Halk Saghgi Kongrelerine HASAK
aracthigi ile halk saghg alanindan cesitli uzmanlarin katilhimi
saglanmis, 12. Kongre de 27 Nisan-1 Mayis 2006 tarihinde
istanbul’da yapilmistir  (http://www.t-hasak.org). Bunun
disinda HASAK bircok uluslararasi kongreye ve DSO Genel
Kurullarina (Asamble) katilmistir.
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HASAK Yonetim Kurulu Gyeleri Uluslararasi Kongre dncesinde
Cumbhurbaskanini ziyaret ederek himayelerini saglamisti
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2006 RIO Kongresinde Hacettepe grubu
2008’de bir kongrede Uganda Saglik Bakant ile

HASAK kuruculari arasinda Hacettepe Halk Sagligi
Anabilim dalinda ¢alisan ya da daha 6nce calismis olan cok
sayida kisi katilmistir. Bu kisiler arasinda ismail Topuzoglu,
Zafer Oztek, Nazmi Bilir, Belma Aksit, Ozen Asut, Tiilay Bagci-
Bosi, Hikmet Pekcan sayilabilir.
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Uluslararasi kuruluslarla iligkiler

Giniimiizde YOK Universitelerin “uluslarasilasmasini”
istiyor. Bunun anlami, dniversitelerin  yurt disindaki
gelismeleri yakindan izlemesi, diger Ulkelerle ortak ¢alismalar
yapmasi, uluslararasi platformlarda goriiniir olmasi, yabanci
Ulkelerden 6grenci kabul etmeleri, uluslararasi kabul goralar
nitelikte arastirma ve calismalar yapmalaridir. Hacettepe
Universitesi béyle bir (niversitedir. Bu nitelik Hacettepe
Universitesinin kurulusundan beri vardir. Kurulus déneminde
goreve baslayan hemen biitlin hekimler ya yurt disinda egitim
goérmis ya da halen yurt disinda ¢alismakta iken Hacettepeye
davet edilmis kisilerdi. Yurt disiyla iliski Hacettepenin
hamurunda vardi.

Bu durum Toplum Hekimligi Enstitlisi icin de
gecerlidir. Basta Nusret Fisek Hocamiz olmak Uzere ¢ok
sayidaki 6gretim elemani yurt disinda egitim almis kisilerdi. Bu
gelenek halk sagligi uzmanlhigi egitimi sirasinda ve sonrasinda
da devam etti. Bircok asistan ve gen¢ uzman basta ABD ve
Birlesik Krallik olmak Uzere yurt disindaki Universitelerde
egitim aldi (doktora, yiiksek lisans, sertifika vb) ya da
uluslararasi kuruluslarda (DSO, UNICEF, UNFPA, ILO, Diinya
Bankasi, CDC gibi) goérev yapti, arastirmalar ylrittd, egitici
olarak calisti. Bu kisilerden bazilari olduk¢a uzun sireler bu
kuruluslarda calistilar ve c¢alismaya devam ediyorlar.
Kuskusuz Hacettepenin basarisinda ve ozellikle halk saghg
alaninda o6ncti  olmasinda bu o6zelliginin  roli vardir.
Uluslararasi kuruluslarda yerlesik olarak (s6zlesmeli) gorev
yapan Hacettepeliler arasinda Hande Harmanci, Gilin Gedik,
Nedret Emiroglu, Umit Kartoglu, Hulki Uz, Serap Sener, Zafer
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Oztek, Nazmi Bilir, Nalan Sahin Hodoglugil, Dalya Giiris, Pinar
Senlet, Cigdem Bumin, Ozge Karadag Caman sayilabilir.

Bir Ani
Sigarayi nasil biraktim!!!
(Nazmi Bilir)

Sigara tiryakisi, yani strekli sigara icen birisi olmadim, ama
sigaranin tadini bilirim. Egitim i¢in 1976 yilinda Londra’ya
gittigimde Turkiye’de pek gormedigimiz UnlG sigara
markalarini gérmustim, Ustelik haftanin bazi giinlerinde
sigara ve diger bazi Urunlerin fiyatinda indirim yapilirdi.
Ornegin, ikinci paket sigara %50 indirimli olarak alinabilirdi.
Ben de ¢esitli marka sigaralari alir ve denerdim. O yillarda
London Transport otobuslerinin Ust katinda sigara igilirdi, ben
de eve donis yolunda Ust kata otururdum ve bir sigara
icerdim. Londra Universitesi Kanser Arastirma Enstitiistinde
birlikte calistiggm Prof. Michael Alderson katildigi 6nemli
toplantilara benim de katilmami isterdi. Bir 6gleden sonra
Ulkenin taninmis kanser uzmanlari ile toplantiya gitmistik.
Kanser ve sigara iliskisinin ortaya kondugu o dénemde dogal
olarak toplanti boyunca sigaranin kanser olusundaki rolii de
sik olarak glindeme gelmisti. Toplanti bitiminden sonra hocam
arabasi ile ayrildi, ben de iki profesor ile birlikte metro
istasyonuna dogru gidiyordum. Tabii, Tirkiye ile ilgili merak
ettikleri bazi konulari soruyorlardi. Bir ara profesérlerden
birisi aniden “do you smoke Dr. Bilir?” diye sordu. Giin boyu
sigaranin kanserle iliskisi konularinin tartisildigi toplantinin
ardindan bu soruya olumlu yanit vermem mimkin degildi;
“No” diye yanitladim.... Eve dondigimde evdeki “yedek”
sigara paketini pargalayip ¢6pe attim; bir daha da sigara
almadim...
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Hacettepe Toplum Hekimligi Enstitlistinlin Dinya
Saglk Orgiitii (DSO) ile ortak ¢alismalari 1970 yilinda “Family
Formation Paterns and Health” adl kitabin yayiniyla
baslamistir. 1979 yilinda DSO, Hacettepe Toplum Hekimligi
Enstitisini  “Ureme Saghgl Konusunda Arastirma ve
Uygulama isbirligi Merkezi” (CCR) (WHO Collaborating Center
for Research and Training in the Service Aspects of Family
Planning) olmasini kabul etmis ve anlasma 1992 yilinda
yenilenmistir. Bu cercevede Hacettepe yalnizca Tirkiye icinde
faaliyet gostermekle kalmamis diger (lkelerde de
arastirmalarin yiritilmesine teknik destek vermis ve kurslar
diizenlemistir.

DSO ile imzalanan bir diger isbirligi protokolii de saghk
insangiici alaninda olmustur. 23 Nisan 2012 tarihinde “DSO
Saghk isgiici Gelistirilmesi Isbirligi Merkezi” (WHO
Collaborating Centre for Health Workforce Development)
kuruldu. Bu merkez de digeri gibi yalnizca llkemizde degil
basta Azerbaycan olmak lzere diger llkelerde de arastirma ve
egitim ¢calismalarinda bulunmak {izere kurulmustu.

iliski kurulan bir diger uluslararasi kurulus UNICEF tir.
UNICEF ile birlikte yapilan arastirmalar ve diizenlenen bilimsel
toplantilar yaninda Halk Saghgi Anabilim Dalindan bir 6gretim
Uyesi UNICEF Milli Komitesinde ozellikle Cocuk Haklari
Sozlesmesi alaninda danismanlik vermistir (Aslan, 2006).

Hacettepe Halk Saghg Anabilim dal bazi yabanci
Universitelerle de ortak arastirmalar ve egitimler ylrttmdastir.
Bunlardan birisi ABD Emory Universitesiyle ortak olarak
ylratialen EIS kursudur. Hacettepede yiiritiilen bu kurs Emory
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Universitesi tarafindan yiritiilen kursa esdeger olarak kabul
etmigtir.

Bir diger calisma Almanya’da bulunan Heidelberg
Universitesiyle ortak olarak yiritilen koroner arter
hastaliginin prevalansi arastirmasidir. ABD Johns Hopkins
Universitesi ile birlikte yiritilen “Tip fakiltelerinde Aile
Planlamasi Egitiminin Glglendirilmesi projesi” de énemli bir
calismadir (Aslan, 2006).

Bir Ani

DSO dénemi

(zafer Oztek)
1980 yilinda DSO’den aldigim finansmanla Zagreb Halk Saghgi
Okulunda kisa bir siire gézlemler yapmis ve Cenevre’de DSO
tarafindan  diizenlenen aile  planlamasinda  hizmet
arastirmalari kursuna katilmistim. Kurs sonrasinda bana DSO
Merkezinde bir yillik danismanlik 6nerdiler. Boylece 1980 -81
yillarinda DSO Ureme Saghgi Ozel Programi bélimiinde
(Special Program for Human Repruduction) ¢alismaya
basladim. Gérevim DSO’ye yapilan arastirma basvurularini
planlama acisindan degerlendirmek, kabul edilmeleri
konusunda goris belirtmek ve uygulamalari sirasinda yerinde
denetlemekti. Bir yil icinde ozellikle Afrika, Orta Dogu ve
Tirkiye’de yiritilen arastirmalari denetledim, DSO’niin
Ureme saghgl konusundaki toplantilarina katildim. Bu arada
Nusret Fisek Hocamla yollarimiz kesisti. Gérev sonunda DSO
Avrupa Bolgesinde kadrolu gorev dnerilerini ailevi nedenlerle
reddetmek zorunda kaldim.
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Nusret Fisek Hocayla Sudan ve Sri Lanka’da (1981)
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Halk saghigi (Toplum Hekimligi) Anabilim Dali Baskanlari

Baskanlik Siiresi AD Baskani
1963 - 1966 Prof. Dr. Dogan Karan
1966 - 1983 Prof. Dr. Nusret H. Fisek
1983 - 1992 Prof. Dr. Seving N. Oral
1992 - 2000 Prof. Dr. Miinevver Bertan
2000 - 2003 Prof. Dr. Nazmi Bilir
2003 - 2006 Prof. Dr. Cagatay Gller
2006 - 2012 Prof. Dr. A. Zafer Oztek
2012 - 2012 Prof. Dr. Cagatay Gller
2012 - 2014 Prof. Dr. Levent Akin

2015-.... Prof. Dr. K. Hakan Altintas
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Halk Sagligi Enstitiusu
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Hacettepe Tip ve Saglk Bilimleri Fakiltesinin
kurulusundaki 6nemli amaclardan birisi topluma yonelik tip
egitimi yapilmasiydi. Bu nedenle Fakiltenin (daha sonra
Hacettepe Universitesinin) kurulusundaki ti¢c temel birimden
birisi Toplum Hekimligi Enstitisu idi. Tip ve Saghk Bilimleri
Fakiltesi semsiyesi altinda tip ve dis hekimligi egitiminin yani
sira, hemsirelik, beslenme ve diyetetik, fizik tedavi ve
rehabilitasyon, tibbi teknoloji egitimleri de yapilmaktaydi.
Hacettepe Universitesinin 1967 yilinda kurulmasindan sonra
Fakiltenin adi Tip Fakiltesi olarak degistirildi, ayrica Dis
Hekimligi ve Eczacihk Fakilteleri kuruldu; saglik alanindaki
diger okullar da “Yiksekokul” adini alarak saglikla ilgili gesitli
alanlarda insan gilici yetistiriimeye baslandi. Daha sonra
yuksekokullar birlestirilerek “Saghk Bilimleri Fakltesi” olarak
yeniden yapilandirildi.

Tip Fakiltesi yapilanmasinda “Bolim” kavrami vardi;
bu sekilde i¢ Hastaliklari, Cocuk Saghgi ve Hastaliklari, Genel
Cerrahi gibi bolimlerle birlikte Toplum Hekimligi Bolimi de
kurulmustu. Tip Fakdltesi blinyesindeki Toplum Hekimligi
Bolimi gelecegin hekimlerine egitim verirken, Hacettepenin
kurulusundaki Gg¢ enstitlisinden birisi olan Toplum Hekimligi
Enstitlisi de mezuniyet sonrasi egitim faaliyetini stirdirdd.
Enstiti seklindeki yapilanmanin sagladigi olumlu 6zellikler
Universitelerde c¢esitli alanlarda ¢ok sayida enstitllerin
kurulmasina yol actli. Zaman icinde artan enstitliler uygun
gorilmemis olmali ki 1981 yilinda “Yiiksek Ogretim Kurumu”
nun (YOK) ortaya c¢ikmasiyla lisansiistii egitimlerin (i¢ temel
enstitl (Saglhk Bilimleri Enstitiisii, Fen Bilimleri Enstitlisd,
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Sosyal Bilimler Enstitiisii) tarafindan ylritilmesine karar
verilerek mevcut enstitilerin blyik bolim{ kapatildi. Tip
Fakiltelerindeki bolim adli birimler de yeni diizenlemede
“Anabilim Dali” olarak adlandirildi. Sonug¢ olarak Toplum
Hekimligi Enstitlistinin kapatilmasi sonucu bu alandaki yiiksek
lisans ve doktora egitimleri Saghk Bilimleri Enstitlsi
tarafindan Halk Sagligi Anabilim Dali isbirligi ile strdirilmeye
basladi.

Yiiksek Ogretim Kurumunun kurulmasindan sonra
Universitelerdeki enstitilerin ¢ogu kapatilmakla birlikte bazi
enstitiler kapatiimamisti ve lisanststi egitim faaliyetlerini
surdiridyordu. Esasen lisanslisti  egitimlerin  hepsinin (g
enstitl altinda slirdirtilmesi bu enstitiiler agisindan blyik is
yiikiine neden oluyordu. Ornegin Hacettepe Universitesi
Saglk Bilimleri Enstitlisiinde 72 anabilim dali tarafindan
yirdtilen 165 program vardir. Fen Bilimleri ve Sosyal Bilimler
Enstitlilerinde de durum farkh degildir. Bu yogunluk anabilim
dallari agisindan da programlarin yiritilmesinde giglik
yaratiyordu. Bu durumda cesitli anabilim dallar lisansisti
programlarini daha kolay yritebilmek amaci ile ayni adl
enstitilerini yeniden kurma yoniinde c¢aba gostermeye
basladilar. Ornegin, saglikla ilgili olarak 1982 yilindan 6nce de
var olan Cocuk Saghg Enstitlisii ve Kanser Enstitlisii yeniden
kuruldular ve islevlerine devam ettiler. Nufus Etitleri
Enstitlisti zaten varligini siirdtriyordu. Saghk alani disinda da
bircok enstiti kuruldu. Hacettepe Universitesinde 2018
yihinda Asi Enstitlisi  kurulmustur. Halen Hacettepe
Universitesi biinyesinde, Halk Saghgi Enstitiisii dahil 15 enstiti
bulunmaktadir.
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Saglk Bilimleri Enstitlist altinda yer alan Halk Saghgi
Anabilim Dali tarafindan farkli alanlarda yiksek lisans ve
doktora programlari agilarak egitim kapasitesi gelistirildi;
2012 yihinda 6 doktora ve 8 yiksek lisans programi olmak
Gzere 14 mezuniyet sonrasi program yuratilmekteydi.

Halk Saghgi alanindaki yiksek lisans ve doktora
programlari sunlardir:

Doktora Yiiksek Lisans
e Halk Saghg e Halk Saglhgi
e Epidemiyoloji e Epidemiyoloji
e Saglik Politikalari ve e Saglik Politikalari ve
Yonetimi (Saglik Yonetimi (Saglik
Yonetimi) Yonetimi)
o s Saghg o s Saghg
e Saghk Egitimi e Saglik Egitimi
e Beslenme ve Gida e Beslenme ve Gida
Bilimleri Bilimleri
e Cevre Hekimligi
o Afetlerde Saglk
Yonetimi

Yiksek Ogretim Kanununun cikarildigi dénemde
Toplum Hekimligi Bolimi baskani Prof. Dr. Nusret Fisek,
Hacettepenin kurulusundaki (g enstitiiden birisi olan Toplum
Hekimligi Enstitlslinin kapatilmamasi konusunda ricada
bulundu ise de bu istegi karsiliksiz kaldi. Ayrica Kanunun
ylrirlige girmesinden sonra bagimsiz bir Halk Saghg
Enstitlisi kurulmasi icin defalarca girisimde bulunmasina
karsin bu istek karsilik bulmadi. Bu konuda zamanin YOK
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Baskani Prof. Dr. Dogramaci ile olan kisisel sorunlarin da roli
oldugu akla gelmektedir. Nusret Hocamizin emekli olmasini ve
vefatini izleyen vyillarda nihayet Hocamizin bu arzusu
gerceklesti; Halk Saghgi Anabilim Dalinin talebi Gizerine 1992
yilinda Hacettepe Universitesi Halk Sagligi Enstitiisii kuruldu.
(2547 Sayih Kanun'da dedgisiklik yapan 2809 Sayili Kanun
/03/07/1992 tarih ve RG. No. 18003).

Bir Ani
Halk Saghgi Enstitiisii kuruldu !!!
(zafer Oztek)

1992 yilinda bir giin Anabilim Dali Baskani Prof. Dr. Miinevver
Bertan’in odasindaydim. Telefon ¢aldi. Arayan Prof.
Dogramaci idi. Mijdeyi telefonda verdi, Enstitiiniin
kuruldugunu bildirdi. Kendisi YOK Yasasinda yapilacak bir
degisiklik nedeniyle TBMM’de imis, degisiklik onergesinde
bazi tniversitelerde kurulacak yeni fakilte ve birimlerin yer
aldig! bir satirda ¢ikma yaparak “ve HU Halk Saglhigi Enstitiisi”
yazmis. Iste Enstitli, ayrintisi disinilmeden, Enstiti
kapsaminda hangi birimlerin olacagi konusu net olarak
planlanmadan bir giinde boéyle kuruldu. Miinevver Hocanin
memnuniyetini ve birbirimizi kutlayisimizi hatirliyorum.

Baslangicta Halk Sagligi Enstitlisiinin fizik mekan,
kadro ve biitce olanaklari olmadigi icin bir siire Enstitii faaliyet
gosteremedi, On plana c¢ikamadi. Enstitinidn kurulmasini
izleyen kisa bir donemden sonra 2003 vyilina kadar Tip
Fakiltesi Halk Saghgi Anabilim Dali Baskani ile Enstiti
Muadirinin ayni kisi olmasi nedeni ile iki birim arasinda bir
ayrim s6z konusu olmadi. Ancak 2003 yilinda Tip Fakiltesi
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Halk Saghgi Anabilim Dali baskani degisince hem Tip Fakdiltesi
icinde hem de Enstitide ayni adli Anabilim Dallari olmasi
isleyis bakimindan gi¢liik yaratmaya basladi. Ayni zamanda
Enstiti Mudur Yardimciligi gorevini de silirdliren Halk Saglhgi
Anabilim Dal Baskani cesitli defalar “asil birimin Tip Fakiiltesi
Halk Saghgr Anabilim Dali olmasi gerektigi, bu durumda Halk
Saghgi Enstitiisiintin garip ve gereksiz bir yapi oldugu ve
esasen kapatilmasi gerektigi” seklindeki dislincesini ifade
ediyordu. Hatta bu konusmalardan birisinde kendisinin de
halen Enstiti Mudir Yardimciligi gérevini slirdlird(igui, dolayisi
ile bu ifadeleri soylemesinin uygun olmadigi uyarisi lzerine
mudar yardimcihigl gérevinden ayrilmisti.

Bu durumda zamanin Enstitli Mudurl Prof. Dr. Nazmi Bilir
Halk Saghg Enstitlsinin gelecegini gorismek ve Enstitliniin
gelistiriimesi ve yapilandirilmasi konusundaki gorisini
o0grenmek (izere Rektor ile goristiginde, Rektoriin bu
konuya olumlu yaklasmasi lizerine 2004 yilinda Anabilim Dali
O0gretim Uyeleri ile toplanti yapildi. Toplantiya Rektor de
katilmak istemisti. Toplantinin  baslangicinda  Enstiti
Midiridnin kisa sunumunu ve 6gretim Uyelerinin gorislerini
dinledikten sonra Rektor, Enstitlinin gelecegi ile ilgili
gorislerini 6zetle su sekilde ifade etmisti:

e Bana gbre Enstiti, Tip Fakiiltesindeki Anabilim
Dalindan ayri  olmalidir. Bunun artilari  vardir.
Kadronuz ve biitgeniz olur.

e Anabilim Dalinda projeler yapiyorsunuz; simdiki
ybnetim buna karismiyor, ama yarinlari diisiiniin;
ileride bir yonetim bu konuyu engelleyebilir; o zaman
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tip fakiiltesi icindeki egitimden baska bir sey yapamaz
hale gelirsiniz.

o Multidisipliner bir yénetim kurulu olusturursunuz;
projelere daha gliclii bir elle girersiniz. Benzer oneriyi
ben Glizel Sanatlar Enstitiisii ve Nérolojik Bilimler
Enstitiisii icin de yaptim ve 6yle de gelistirdik.

o Simdiye kadar siz Enstitiiyii benimsemediginiz igin bu
Enstitii gelismedi. Bana gére bu Enstitiiyii gelistirin,
ileride yararini gériirsiiniiz”

Ne var ki Anabilim Dali 6gretim Uyelerinin blyuk
bolimi  Enstitlinlin  gelistiriimesi  fikrini  benimsemedi;
Enstitlinlin gelismesi bakimindan bir firsat bu sekilde
degerlendirilmemis oldu. Aslinda Halk Sagligi Enstitlisinin
bagimsiz olarak yapilanmasi hem halk saghgi alani hem de
Universite agisindan olumlu sonuglar yaratacak bir gelisme
olacakti; bu gelisme Saghk Bilimleri Enstitlsinin is yukinde
azalma saglamanin yani sira halk saglig alanindaki lisansisti
programlarin  yuritiilmesi  acgisindan  6nemli  kolayhk
saglayacakti. Esasen halk sagligi biliminin multidisipliner yapisi
nedeniyle tip fakiltesinin icine sigamayacak kadar genis bir
alan olmasi nedeniyle Tip fakiltesi dekanina bagli olmak
yerine dogrudan Universite rektoriine bagl bir enstitl olmasi,
halk saghgi biliminin ve egitiminin gelistirilmesi icin olumlu
olacaktl. Enstitiiniin multidisipliner yapisi kapsaminda tip
kokenli olmayan bazi 6gretim ({yelerinin tip fakiltesi
kadrolarina atanmalarinda da giglik yasaniyordu. Enstitliniin
yapilanmasi ile bagimsiz bir biitceye sahip olma ve daha fazla
kadro saglama acgisindan da avantajlar saglanacakti. Zaten,
Hacettepe Universitesinin temellerinin atildigi dénemde de
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ayni anlayisla halk saghgi bilimi o zamanki “Toplum Hekimligi
Enstitlisi” icinde dislintlmist.

Enstitiinlin gelistirilmesi gortsinde olan ve 2006
yilinda goreve gelen Halk Saghgi Anabilim Dali baskani olan
Prof. Zafer Oztek bir siire sonra Halk Sagligi Enstitiisi
mudirlGgi gorevini de Ustlendi ve enstitli midir yardimcilar
ile birlikte Halk Saghg! Enstitlslinin gelistirilmesi yoniinde
hazirhk yapti. Konuyu dénemin rektori ile goriserek olumlu
gorisind aldi.

Halk  Saghg Enstitisinin glgclendiriimesi ve
gelistirilmesi icin gereken seylerden birisi de anabilim
dallarinin olmasiydi. Ama HU Halk Saghg Enstitiisiiniin
kurulmasini saglayan YOK Yasasindaki degisiklik maddesinde
yalnizca Hacettepe Universitesi icinde bir Halk Saghg
Enstitlsinin kuruldugu ifade edilmis, anabilim dallarina
iliskin bir aciklamaya yer verilmemisti. Buna karsilik daha 6nce
kurulmus olan enstitilerin altinda hangi anabilim dallarinin
olacagi kurulduklari zaman belli olmustu. Ornegin, Cocuk
Saghigl Enstitlisindn kurulusuyla eszamanh olarak 3 anabilim
dali (Aile saghdi, Sosyal pediatri ve Pediatrik temel bilimler) ve
3 bilim dali (Genetik, immiinoloji ve Niitrisyon ve
metabolizma) kurulmustu.

Halk Sagligi Enstitlisiindeki bu acgigi gidermek igin ¢ok
¢aba sarf edildi. Diger (Ulkelerdeki ornekler incelendi;
mezuniyet sonras! programlar degerlendirildi, konu ile ilgili
cok sayida kisinin gorisu alindi ve bir stratejik plan hazirlandi.
Bu planda yedi anabilim dah, Saghk Bakanhgi isbirligi ile
Hastalik izleme Merkezi (HASIM), halk saghgi laboratuvari, is
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saghgl merkezi (ISMER) gibi yapilarin olusturulmasi, DSO ile
iliskilerin artirilmasina iliskin hususlara yer verildi bir oneri
paketi hazirlanarak Rektérlige sunuldu; Universite Egitim
Komisyonundaki itirazlar gégiislendi, savunmalar yapildi. 2012
yilinda hazirlanan bu planin 6zeti asagidaki tablolarda (Tablo
1, 2, 3) ve Sekil 1’de gésterilmistir. iki yili askin bir siire icinde
bu asamalar gecilerek YOK’lin onayiyla Enstitii biinyesinde bes
anabilim dah kuruldu.
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Tablo 1 : HACETTEPE UNIVERSITESI - HALK SAGLIGI
ENSTITUSUNUN ONERILEN YAPISI / 2012

Yoénetim Birimleri

Akademik Birimler

Hizmet ve Uygulama

Mezuniyet Sonrasi

Birimleri Programlar
o Mudur Halk Saghgi AD e Egitim ve Arastirma Doktora
. Madur e Saglik icin Sosyal Bilimler BD Bolgesi o Halk Saghgi
Yardimcilari o Ureme Saghg BD e Egitim Toplum Saghgi  |e Epidemiyoloji

Enstitl Kurulu
Enstitl Yonetim
Kurulu

e Enstitl
Sekreterligi

o Egitim
Koordinatorlugi

Projeler

Koordinatorlugi

e Yayin
sorumlusu

e Doner Sermaye

Sorumlusu

e Cocuk ve Okul Sagligi BD

o Bulagsici Hastaliklarin Kontrolu
BD

o Kronik Hastaliklarin Kontroli
BD

o Afet Tibbi BD

Epidemiyoloji AD
Saglik Egitimi ve Saghgi
Gelistirme AD

o Saglik Egitimi BD

is Saglig1 ve Meslek Hastaliklari
AD

Cevre Sagligi ve Hekimligi AD
Saglik Yonetimi ve Politikalari
AD

o Saglik Ekonomisi BD

o Saglik insangiicii BD

Toplum Beslenmesi AD

Merkezi

Egitim Aile Saghg
Merkezi

Sigara biraktirma klinigi
(Klinik bilimlerle
birlikte)

Halk Saghg
Laboratuvari

Hastalik izleme Merkezi
(HASIM)

is Saghg Merkezi
(ISMER)

Toplum Merkezi
(Belediye igbirligi ile)
DSO Aile planlamasi
isbirligi Merkezi

DSO Saglik insangiicii
Gelistirme Isbirligi
Merkezi

o isSaghg

o Cevre Saghgi ve
Hekimligi

o Saglk Yonetimi

o Saghk Egitimi

Afet Yonetimi

e Toplum

Beslenmesi

Yiiksek lisans

o Halk Saghgi

e Epidemiyoloji

e isSaghg

e Cevre Hekimligi

o Saglk Egitimi

o Afet Yonetimi

e Saglk Yonetimi

e Toplum
Beslenmesi
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Hacettepe Univesitesi Halk Saghigi Enstitiisiiniin Misyon ve
Vizyonu ile Eylem plani

MISYON: Tiirkiye’de halkin saglhk diizeyinin yiikseltilmesi icin
bilimsel arastirma ve projelerin yiritilmek, kanita dayali halk
sagligl uygulamasina ornek teskil edecek faaliyetler yapmak,
bu konuda c¢alisan ulusal ve uluslararasi kurum ve kisilere
danismanlhk hizmeti vermek, onlarla isbirligi yapmak, halk
sagligl alaninda hizmet verenlerin nicelik ve niteliklerinin
artirlmasi amaciyla mezuniyet sonrasi ve hizmet ici egitim
programlari ylriitmek ve halk saghgi biliminin gelistirmesi icin
her tiirla bilimsel calismayi yapmak.

VIZYON: Yiritilen calismalar ile ulusal ve uluslararasi
platformda halk saghgi alaninda 6nci kurulus olmak, 6grencisi
ve galisant ile gurur duyulan bir birim olmaktir.
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Tablo 2: HALK SAGLIGI ENSTITUSU — EYLEM PLANI (2012 —2017)

kararlagtiriimasi

o Gulveren’deki binanin
uzun slreligine Turkiye
Halk Sagligi Kurumuna
devri

o Gllveren binasinin
onarimi

o TSM kadrolarinin
saglanmasi

o TSM’nin gegici olarak
H.U. igindeki bir
mekanda hizmet
vermesi

Eylem Yakin vade Orta vade Uzak vade
Grubu (1 yil iginde) (3 yil iginde) (5 yil iginde)

e Yeni kurulan anabilim e Yeni anabilim dallarinin e Halen Tip Fakdiltesi
dallarina bagkanlarin kurulmasi igin girisim Halk Saghgi AD
atanmasi baslatiimasi icinde faaliyet

e Anabilim Dallarinin o Saglik yénetimi ve gosteren “DSO insan
kadro planlamasinin politikalari glcl gelistirme
yapilmasi o Toplum beslenmesi isbirligi merkezinin
o Her anabilim dalina en | e Bilim dallarinin kurulmasi Enstitiye aktariimasi

az 5 6gretim Uyesi ya icin girisim baglatiimasi o Saglk Bakanhg ile
da gorevlisi o Saglk igin sosyal bilimler yapilacak bir

e Yeni kadrolara atanmasi o Ureme saghg protokol
uygun gorilen o Cocuk ve okul saghg cergevesinde “Ulusal
akademisyenlerin o Bulagici hastaliklarin Hastalik izleme
belirlenmesi ve bu kontroll Merkezi” kurulmasi
kisilere galisma teklifi o Kronik hastaliklarin o Egitim Aile Saghg
gotlrilmesi kontroli Merkezi kurulmasi

o Enstiti Genel Kurulunun o Afet tibbi (ya da Medikososyal

c yeniden olusturulmasi o Toksikoloji Birimin ASM haline
3 (Madir, madir o Saglk ekonomisi donagturalup
:§ yardimcilari, anabilim o Saglik insan giici Enstitliye
¢ dali bagkanlari) o Kardes Halk Sagligi Okullari baglanmasi)
o o Ankara il Saglk secilmesi (Harvard, Johns o Diger kliniklerle
g Midiirltga ile Hopkins, Tulane, Karolinska, | birlikte “sigara
= imzalanmis olan Nordic, Zagreb, Almaty, vb) biraktirma klinigi”
'(%" protokole uygun olarak |e Enstitii icinde Doner kurulmasi
’ bir Egitim Toplum Saghgi | Sermaye biriminin o Bir belediye ile
Merkezinin (TSM) olusturulmasi protokol
yasama gegirilmesi imzalanarak bir
o TSM binasinin “toplum

merkezi”nin
yiuratllmesine ortak
olunmasi
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Projeler
koordinatérlugiinin
olusturulmasi

Askiya alinmis olan
programlar yeniden
baslatilmasi (Saghk
yonetimi YL ve doktora,
Toplum beslenmesi YL, is
saglig1 doktora, Saglk
egitimi doktora)

EIS (epidemiyolojik bilgi

Yabanci 6gretim Uyesi

getirtilmesi

Ankara disinda tcretli kisa

sertifika programlar /

kurslari diizenlenmesi

e Uzaktan egitim programlari

o Ulusal halk saghgi kursunun
Enstitliye aktariimasi

o Gezici seminerler

Egitim materyali gelistirme

o Uluslararasi periyodik kurslar

e Enstitinin
gelismesi belirli bir
asamaya gelince
Enstity Saglik
Bilimleri
Enstitlistinden
bagimsiz olarak
6grenci kabul
edilmesi
Uluslararasi proje
ihalelerine katilma

g sistemleri) kurslarina (Salzburg seminerleri gibi— |Hayvan deneyleri
s devam edilmesi Ankara seminerleri)
© o |k yardim egiticiligi dizenlenecek
S kurslari igin ruhsat e Ulusal proje ihalelerine
E yenilemesi katilma
?DED o Isyeri hekimligi sertifika
w programi igin ruhsat
yenilenmesi
e Kohord arastirmalar
planlanmasi ve
baglatiimasi (Okul saghgi,
Beslenme, Cocuk
gelisimi, Egitim
boélgesinde saghk diizeyi
vb)
o Diger fakilte ve anabilim
dallariile ortak projeler
baslatiimasi
o issagligi ve glivenligi o Halk saglhgi laboratuvarinin |e Su ve gida
hizmetlerinin kurulup faaliyete gegirilmesi | ruhsatlandirma
yuratilmesi / ya da HU igindeki islemleri
° o Azerbaycan basta olmak laboratuvarlarla isbirligi o Cevre Etkilesim
§ tizere Turki yapilmasi (Akredite su ve Degerlendirme
T Cumbhuriyetler igin gida analizleri) Raporlari (CED)
projeler gelistirilip hazirlanmasi
yuratilmeye konulmasi
(saglik insangticii vb)
o Aylik konferanslar o Bir sireli yayin baglatilmasi  |e Sireli yayinlarin
e Yayin sorumlusunun (ya da Toplum Hekimligi ulusal ve uluslararasi
c gorevlendirilmesi Bulteni Enstitliye endekslere
E devredilmesi) girmesinin
o Kitap dizileri saglanmasi

o Halk egitim brosdirleri
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Fizik yapi

kurulmasi icinden ¢ikartihp bagimsiz bir| da tamaminin
yere taginmasi (ya da Enstitlye tahsisi
Anabilim Dalinin baska bir
yere alinmasi)

Tablo 3: Halk Saghgi Enstitistinlin Stratejik Planda Yer Alan
ilke ve Eylemleri

e Enstitii Hacettepe Universitesi Stratejik Planinda 6ncelikle
gelistirilmesi gereken birim olarak ele alinmali

e Enstitl ulusal bir merkez haline getirilmeli; Danismanlik igin
tercih edilen kurum olmali

e Bazi Bakanliklarla (Saglik, Calisma, Tarim, Cevre vb) surekli
iliskiler icinde olmali (Ulusal Hastalik izleme Merkezi gibi)

o Halk Sagligi Enstitlist ve Tip Fakiiltesi Halk Saghgi AD ig icelikten
kurtariimali

e Enstit, Tip Fakultesi Halk Saglhgi Anabilim Dalindan daha biylk
olmali (Kadro, kapasite, otorite, prestij vb)

o Tip Fakdltesi Halk Sagligi AD galisanlari hekim kdkenli olmali,
Enstitl kadrosundakiler ise tip kokenliler agirlikh (% 50) olmak
kaydiyla multidisipliner olmali (Sosyolog, antropolog, kamu
yéneticisi, hukukgu, ekonomist, egitimci, veteriner, ziraat
miihendisi, beslenme uzmani, sosyal hizmetler uzmani, ¢cevre
miihendisi, eczaci, dis hekimi, saglik yéneticisi, klinik uzmanlar,
hemsire, vb)

e Enstitlide gorev yapan akademisyenler doner sermaye katki
payindan yararlanmak Gzere Tip Fakiiltesinde de
gorevlendirilmeli

e Enstiti blinyesinde kadrolu arastirma goérevlileri olmall

e Diger fakilte ve yuksekokullarin egitim ihtiyaclari Enstitt
tarafindan karsilanmali, ancak, Halk Saghgi Enstittsa bir
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“mezuniyet 6ncesi egitim kurumu” olarak distiniilmemeli
(Faktilte olmamali)

e Uluslararasi proje ve iliskiler Enstitu kanali ile yapilmal

e Basta Azerbaycan olmak tizere Tirki Cumhuriyetlere (CIS
Countries — Commonwealth of Independent States) yonelik
projelere ve ishirligine agirlik verilmeli

o Tezsiz yiiksek lisans programlarina agirlik verilmeli

e Yabanci 6grenci sayisi artiriimali

e Yabanci 6gretim uUyesi istihdam edilmeli

o Gelir getirici hizmet ve projeler yapilmal

2012 yihinda gerek stratejik planin hazirlanmasi
gerekse anabilim dallarinin kurulmasi igin Universite igindeki
bitiin calismalarda Enstiti Mudiri Zafer Oztek ile Mudir
Yardimcilari Hilal Ozcebe ve Hakan Altintas birlikte gayret sarf
ettiler ve onerilerin kabul edilmesini sagladilar. Enstitinin
Yénetim Kurulu karar ve teklifi Hacettepe Universitesi
Senatosu’nun 12.04.2012 tarihli toplantisinda ele alindi ve
Halk Sagligi Enstitlisi binyesinde 5 anabilim dah (Halk Saghgi,
Epidemiyoloji, Saglik Egitimi ve Saghg Gelistirme, is Sagligi ve
Meslek Hastaliklari ve Cevre Sagligi ve Hekimligi) acilmasi
YOK’e iletildi. Teklif 23/05/2012 tarihli YOK toplantisinda
uygun goriildl ve anabilim dallari kurulmus oldu. Daha sonra,
halk saghgi anabilim dalinin tip fakiltesi altinda olduguna
iliskin tartismalar oldu. Sonungta halk sagligi da anabilim dali
olarak kabul edildi.
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Sekil 1: H.U. Halk Saghg Enstitiisii Orgiitlenme Onerisi /
2012

war ]
e (o) o

:
!

Epidemiyoloji AD Baskanligina donce Prof. Dr. Banu
Cakir, daha sonra Prof. Dr. Sevket Bahar Ozvaris; is Sagligi ve
Meslek Hastaliklari AD Baskanligina dnce Prof. Dr. Nazmi Bilir,
sonra Dog. Dr. Sibel Kiran; Saglk Egitimi ve Saghgi Gelistirme
AD Baskanhgina Dog. Dr. Ozge Karadag Caman; Halk Saghg AD
Baskanligina Prof. Dr. Sarp Uner; Cevre Hekimligi AD
Baskanhgina once Prof. Dr. Nazmi Bilir, sonra Dog. Dr. Sultan
Eser atand.

Bu slirecte Halk Saghg Enstitlisiine fizik mekan ve
kadro saglandi, bitce tahsis edildi. 2014 vyilina kadar
lisansistli egitim programlari yine Saglik Bilimleri Enstitlsu
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blinyesinde yuritildi. Daha sonraki donemde Halk Sagligi
Enstitisiinin teklifi ve Universite Senatosunun onayyla,
Saghk Bilimleri Enstitlisi binyesinde yuritilen lisansisti
programlarin Halk Saghg Enstitiisine aktarilmasi YOK'e
onerildi; bu 6neri 25/09/2014 tarihli YOK Genel Kurulunda
uygun gorildi. Bundan sonraki stirecte Halk Saghgi Enstitlsi
blinyesinde Afetlerde Saghk Yonetimi Anabilim Dali agiimasi
ve Afetlerde Saglk Yonetimi Yiksek Lisans Programinin
Anabilim Dalina aktarilmasi énerisi de 15/04/2015 tarihli YOK
Yiritme Kurulunda gorusilerek uygun bulunmus ve bdylece
Halk Saghgi Enstitlisiinde alti anabilim dali altinda lisansdsti
programlar yiritilmeye baslanmistir. Enstitli, mezuniyet
sonrasl egitim programlarini  gelistirmenin yani sira
multidisipliner yapisiyla ulusal ve uluslararasi isbirlikleriyle
egitim programlari ve bilimsel projeler ylaritmis, toplum
tabanli halk sagligi konularinda farkindalik ve bilgilendirme
etkinlikleri yaratmastir.
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Enstiti ile ilgili tarihsel gelismeler

+ Temel Tip Bilimleri Enstitisd, Klinik Bilimler Enstitiisi ve Toplum Hekimligi
Enstitiisiinden olusan Ankara Universitesi Hacettepe Tip ve Saghk Bilimleri
Fakilltesi kurulmasi

» Hacettepe Universitesinin Kurulusu
+ Toplum Hekimligi EnstitGsundn yami sira Tip Fakdltesi iginde Toplum Hekimligi
Bilim Dal kurulmasi

s Toplum Hekimligi Enstitlisdnin kapatiimasi
« Tip Fakiltesindeki Toplum Hekimligi Balomd'ndn adi da Halk Saghé Anabilim
Dali olarak degistirilmesi

+ Halk Sagligi Enstitdstindn, 3837 Sayil Kanun geregince Rekt&rlige dogrudan
bagh bir Enstitd olarak kurulmasi

= Yiksek Ogretim Kurulu Yaritme Kurulunun disiplinerarasi anabilim dali olarak
faaliyet gdstermeleri karannin alinmas:

+ YOK tarafindan bes yeni anabilim dal agilmasi konusundaki teklifinin kabul
adilmesi {Akademik Kurul Karan, Senato karan maveuttur)

+ Halk Saglg, Epidemiyoloji, Is Saghg ve Meslek Hastaliklan, Saghk Egitimi ve
Saghgin Gelistirilmesi, Cavre Saghgi ve Hekimligi

« YOK tarafindan programlann Anabilim Dallanina aktanimasina iliskin karar
alinmasi

« Afatlerde Saghk Yonetimi Anabilim Dalimin Kurulmasi

€€<€ €€CCECL
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Halk Saghigi Enstitislinin mezuniyet sonrasi egitimleri de
ylratttgla 2012-2016 yillari arasindaki durumu ve ¢alismalarin
baslicalari sunlardi:

e Egitim kadrosu gercek bir disiplinler arasi gérinim
almaya baslamisti. Enstitl calismalarinda yer alan 51
O0gretim (yesi yer aliyordu. Bunlardan 27’si Tip
Fakdltesi kadrosundaydi.

e Enstitinin 6grenci sayisi bu donemde 50’den 105’e
¢ikmisti.

e Uluslararasi 6grenciler tarafindan da talepler olmaya
baslamisti; 105 6grencinin dokuzu uluslararasi 6grenci
statlistindeydi.

e SUNY Albany University, University of Nebraska
College of Public Health, Swiss Tropical and Public
Health Institute Basel University, Tufts University
Faculty of Medicine, Glascow University, Kazimiers
University and Pi State University of Medicine and
Pharcacy ile karsilikli isbirligi protokollari imzalandi.

e Erasmus isbirligi ( dort Avrupa Universitesi) ve
Mevlana Isbirlikleri (bir Ortadogu (niversitesi)
cercevesinde ogrenci degisim programlari
baslatilmisti. Ayrica, yaz stajina olan talepler sonucu
yabanci 6grenciler alinmaya baslanmisti.

e Avrupa Bolgesi Halk Sagligi Okullari Birligi (ASPHER) ve
Avrupa is Sagligi Okullari Birligine tiye olundu.

e Diinya Saghk Glnl, Halk Saghg Haftasi ve ozel
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haftalar kapsaminda toplum tabanl c¢ocuk, geng,
eriskin ve yaslilara yonelik etkinlikler diizenlendi.
Profesyonel meslek gruplarina yonelik c¢alismalar
yapildi; Calisma ve Sosyal Givenlik Bakanligina
“meslek hastaliklari konferansi” ve “bilimsel arastirma
teknikleri ve tez hazirlama egitimi”, HASUDER
isbirligiyle “okul saghginda agiz ve dis saghigi temali lll.
Okul Saghg Sempozyumu” gibi hizmet ici egitim
programlari diizenlendi.

DSO Tirkiye Ofisine Tiitiin Kontrolii Programi
cercevesinde ziyarete gelen uluslararasi heyetler
Universite ydnetimi ve Enstitiide bilimsel goériis alis
verisinde bulundular. Bu Ulkeler arasinda Moldova,
Kosova, Filistin, iran, Banglades ve Arnavutluk
bulunmaktaydi.

Uluslararasi kurum ve kuruluslarla isbirligi icinde farkl
konularda konferans, ¢alistay ve sempozyumlar
diizenlendi. Bunlardan bazilari arasinda The Cochrane
Collaboration College for Polscy at George Maison
University, University of Technological Innovation
Westmisnter ile  “Evidence Based Health
Management”, DSO basekonomisti, Uluslararasi
Tutlin Kontroll Projesi directori Prof. Dr. Geoff Fong
ve Chicago llliois University Ekonomi B6lim Baskani
Prof. Dr. Frank Chaloupka ile “tiitin kontroll
ekonomisi sempozyumu, NIH, NCI, SB, DSO ve TAPDK
ile International Tobacco Control Workhop” seklinde
olup, uluslararasi lider konumundaki  bilim
adamlariyla isbirligi cercevesinde yuratuldi.
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e Bu donem iginde Avrupa Birligi, Uluslararasi isbirligi
protokollari cercevesinde (iniversiteler tarafindan
desteklenen, TUBITAK tarafindan desteklenen ve
Universite bilimsel arastirmalar koordinatorlGgi
tarafindan desteklenen 9 projeden 6 tanesi
tamamlandi.

Kaynak: Halk Saghg Enstitlisii 2012-2016 Calismalari,
Prof. Dr. Hilal Ozcebe, 27.01.2016

Bir Ani
Miidiir kim olacak?
(zafer Oztek)

2012 yilinin 30 Agustos glinli yas siniri nedeniyle emekli
olacaktim. Veda ziyareti nedeniyle zamanin Rektori Prof. Dr.
Murat Tuncer’'i Beytepe Yerleskesindeki ofisinde ziyarete
gittim. Emekliligime (g ay kadar vardi. Sicak bir goriisme oldu.
Murat Bey Halk Saghgi Enstitlisiine 6énem veren birisiydi.
Ayrilmadan 6nce benden sonra kimi Halk Sagligi Enstitisi
Muduri olarak atamak istedigini sordum. Yaniti ilgingti. “Kimi
atayacagimi bilmiyorum, ama kimi atamayacagimi biliyorum”
dedi. Meger benden 6nce bir arkadasimiz kendisine giderek
beni gorevden alip kendisini miidiir olarak atamasini istemis
ve boylece enstitil ile anabilim dalinin birlesmis olacagini
soylemis. Rektor, bu oOnerinin arkasinda yatan Enstitlyd
zayiflatmak, hatta yok etmek fikrini sezmis. O nedenle bu
arkadasimin Onerisini geri ¢evirmis. Benden sonra Enstiti
Miidiirii olarak Prof. Dr. L. Hilal Ozcebe atandi ve Enstitii onun
doneminde parlak gilinler yasadi.
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Prof. Hilal Ozcebe’nin Enstiti Midirligii déneminde
gerceklesen bu gelismeler, baslangictan beri Enstitliniin
gelismesini onaylamayan Tip Fakiltesi Halk Saghg Anabilim
Dali 6gretim Uyeleri tarafindan benimsenmedi, hatta baz
O0gretim Uyelerinde tepkilere yol acti; 6gretim Uyelerinden
ikisi disinda digerleri Enstitiide gorevlendirilmeyi istemediler.
Oysa Halk Sagligi Enstitlisinde lisanststi programlarda
dersleri ylritmek ve tez yonetmek icin bu gérevlendirmelere
gerek vardi. Bu durumda Enstitiide 6nceden programlara
kayith 50 6grencinin ders programlarinin ve tez ¢alismalarinin
surdirilmesi konusunda ciddi sikinti yasandi. Bu konunun
¢6ziml konusunda Rektor onayi ile tip fakiltesi ve diger
fakiltelerin 6gretim Uyelerinden destek saglandi. Bu arada
Rektorin de destegi ile cesitli uluslararasi kuruluslar ve
Universiteler ile isbirligi icinde ortak calismalar yapilmaya
baslandi. Ogrencilerin programlari ve projeler bu sekilde
devam etmekteyken Enstitinin gelistirilmesini destekleyen
Rektorin yerine atanan yeni Rektor doneminde Tip Fakiltesi
Halk Sagligi Anabilim Dali Uyeleri durumdan rahatsizliklarini
dile getirerek lisanststl programlarin tekrar Saglik Bilimleri
Enstitistine aktariimasi ve Tip Fakiltesi Halk Sagligi Anabilim
Dali 6gretim Uyeleri tarafindan siirdiridlmesi konusunda
talepte bulundular. Bu asamada Halk Saghg Enstitisi
Mudurd ve ogretim lyelerinin rektorlik nezdinde yaptiklari
girisimleri, savunmalari ve aciklamalari karsilik bulmadi;
Rektorin de Anabilim Dalindan gelen istegi onaylamasi
sonucunda lisanststli programlar tekrar Saghk Bilimleri
Enstitlisiine aktarildi. Bu stirecte Tip ve diger fakiltelerden
gorevlendirilen  6gretim  (yelerinin  gorevlendirmeleri
durduruldu, Enstiti kadrosuna alinan 0Ogretim Uyelerinin
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biyik c¢ogunlugu Hacettepe Universitesinden ayrilmak
durumunda kaldu.

Bu degisiklik gercekte hem halk saghgi alaninin gelismesi
hem de Universitenin tanitimi bakimindan bir olanagin iyi
degerlendirilememis olmasi anlamina gelmektedir. Sonug
olarak gelinen noktada bitin egitim programlari eskiden
oldugu gibi Saglk Bilimleri Enstitlisiine devredilmis, ayrica
anabilim dallarinin sayisi  doérde indirilerek adlari da
degistirilmistir. Ginimizdeki anabilim dallari sunlardir:

e Saglk Arastirmalari AD

e Saghg Gelistirme AD

e s Sagligi ve Giivenligi AD

e Bulasici Olmayan Hastaliklar AD

Hacettepe Universitesinde halk saghg bilimi ve
egitiminde iki kez enstitii firsati yakalanmustir. ilkinde kurulan
Toplum Hekimligi Enstitisi doneminde halk saghginin altin
yillarinin  yasandigini savunmak yanlis olmayacaktir. ikinci
firsat 1992 yilinda ele gecti. Ancak, bu firsat uzunca bir siire iyi
degerlendirilemedi. Sonra anabilim dallarinin kurulmasi,
mezuniyet sonrasi derslerin Enstitliye devredilmesi, akademik
kadronun genisletilmesi, yurt disi iliskilerin gliclendirilmesi
gibi gelismelerle bir ivme kazanmaya basladi. Ne yazik ki bu
ivme uzun vadeli olamadi; birkag yil icinde eskiye dontsler
yasandi. SOzl edilen ivme devam edebilseydi Enstiti
glinimizde ¢ok daha ylksek bir diizeyde olabilir, halk saghgi
alaninda ¢ok 6nemli atilimlar yapilabilirdi.
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Bu ifadeler, halen Enstitinin yonetimindeki
arkadaslarimizin gabalarinin ve katkilarinin  gérmezden
gelindigi anlamina gelmez. Nitekim ginimizde Enstiti
kadrosundaki hem de Tip Fakiiltesinden tekrar gorevlendirilen
O0gretim Gyeleri  bilimsel arastirma ve  projeler
ylritilmektedir; ulusal ve uluslararasi kurum ve kisilere
danismanlk hizmeti verilmektedirler. Burada belirtiimek
istenen  husus, Hacettepe Universitesin sloganlasmis
hedefinde belirtildigi gibi “Daha ileriye ... En iyiye” erisebilme
firsatinin iyi degerlendirilemedigidir.

Bir ani
Prof. Dr. L. Hilal Ozcebe

Enstitiiniin yonetiminde yer aldigim donem icinde Ozveriyle
¢alisan pek c¢ok arkadasimla beraber ok glzel islere imza
attik. Ancak benim icin en dnemlilerinden birisi, Turkiye’'de ilk
defa multidisipliner bir Halk Saghgi Enstitlisi olarak mezun
vermekti. Enstitlinlin programlar yariattagi 2015-2016
donemi icinde bes yliksek lisans ve iki doktora 6grencimize
Halk Saghg Enstitisinden diploma vermek beni ¢ok
gururlandirmistir.

Halk saghgl enstitllerinin (ya da halk saghg
okullarinin)  lniversite  blinyelerinde  kurulmalari en
uygunudur. Cunkii akademik kuruluslar ancak bilimsel
Ozglirluk ortamlarinda gelisebilir, bakanlik gibi hiyerarsik
iletisimlerin oldugu ortamlarda gelisemez. Ulkemizde Saglik
Bakanligi bilnyesindeki “Hifzissihha  Okulu” bunun bir
ornegidir.
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Halk Saghgi (Toplum Hekimligi) Enstitiisii Miidiir ve Miidiir
Yardimcilari (1992-2016)

Gorev Enstitii Miidiiri Enstitii Miidir
D6énemi yardimcisi
1963-1966 | Prof. Dr. Dogan Kaan
1966-1981 | Prof. Dr. Nusret Fisek
1981-1992 Eljstltunun kapali oldugu
dénem
1992-1995 Prof. Dr. Hikmet PEKCAN
Prof. Dr. Minevver Prof. Dr. Cagatay Gliler
1995-2000 | gepran Prof. Dr. Levet Akin
2000-2001 | Prof. Dr. Sabahat TEzcan | FOf- Dr- Gagatay Guler
Prof. Dr. Levet Akin
Prof. Dr. Cagatay Giiler
2001-2008 | Prof. Dr. Nazmi BILiR (sonra Dog. Dr. Hakan
Altintas)
Prof. Dr. Hilal Ozcebe
. Prof. Dr. Hilal Ozcebe
2 -2012 Prof. Dr. A. Zaf ZTEK
008-20 rot. or afer O Dog. Dr. Hakan Altintas
Prof.Dr. Bahar Dogan
2012-2016 | Prof. Dr. L. Hilal 6zcEBg | (0nr@ Dog.Dr. Sibel
Kiran)
Dog. Dr. Sarp Uner
2016-Halen Prof. Dr. U. Sevkat Prof. Dr. Levet Akin

BAHAR OZVARIS

Prof. Dr. Ali Naci Yildiz
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Universite
Rektorlerinin

Halk Saghgina Bakislari
ve Katkilar
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Prof. Dr. ihsan DOGRAMACI
31.07.1967 - 01.07.1975

Hacettepe Universitesinin ilk rektérii Prof. Dr. ihsan
Dogramacr'nin  Toplum  Hekimligi alanini  6nemsedigi
konusunda  kusku  yoktur. Hacettepe’nin  Universite
olmasindan oOnceki doénemdeki yapilanmanin temelini
olusturan {i¢ Enstitiiden birisinin Toplum Hekimligi Enstitlisi
olmasi bunun en o6nemli kanitidir. Bu sekilde Hacettepe
Universitesinin kurulus ve gelisme siireci icinde hem Tip
Fakultesi egitiminin hem de saglik alanindaki diger okullardaki
(Hemsirelik, Beslenme ve Diyetetik vb.) egitimin bir
boliminiin “toplumun iginde” olmasi saglanmaktaydi. Bunun
icin “Egitim ve Arastirma Bolgesi” kurulmasi gerekliydi. O
dénemde Saglik Bakanhg Mistesarligi makaminda ihsan
Dogramaci’nin sinif arkadasi Nusret Fisek’in olmasi 6nemli bir
firsat olusturmustu. Universite ile Bakanlk arasinda yapilan
bir “Protokol” ile Etimesgut Bolgesindeki saghk hizmetleri
(bélge hastanesi dahil) Universitenin  sorumluluguna
devredilmisti. Hem Tip Fakiltesi 6grencileri hem de saglk
alanindaki diger okullarin 6grencileri uygulama déneminin bir
boliminl bu bolgede “yasayarak” izliyor ve calismalara aktif
olarak katilmak suretiyle 6greniyordu.
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Prof. Dogramaci llkemize tip egitimiyle ilgili pek ¢ok
yenilik getirdi. Bu yenilikler kuskusuz halk saghg egitimini de
yakindan etkilemistir. Bunlar arasinda “entegre tip egitimi

modeli”, “internlik sistemi”, “multidisipliner laboratuvarlar”,
“kirsal hekimlik staji” sayilabilir.

Bazi saglik mesleklerinin Ulkemize kazandirilmasi da
Prof. Dogramaci’nin biraktigl izlerdendir. Beslenme ve
diyetetik, fizyoterapi, cocuk gelisimi, demografi, hemsirelik,
tibbi teknoloji gibi alanlardaki atihmlari Glkemizde birer
reform niteliginde olmustur.

Prof. Dogramaci’'nin bu girisimleri Hacettepe
Universitesi ile simirh  kalmadi. Hacettepe 6nciligiinde
kurulan c¢ok sayidaki Universite ve tip faklltesinde de
yankilandi. Erzurum, Sivas, Samsun, Trabzon, Eskisehir,
Kayseri, Kastamonu illerinde dogrudan Hacettepenin destegi
ve katkilariyla kurulan tip fakiltelerinde ayni program ve
anlayis baskin oldu. Daha sonra kurulan bitiin tip fakilteleri
benzer ilkelerle kuruldu.

Enstitllerin ~ egitim  konusundaki  sorumlulugu
lisansistl egitim yapmasidir. Zaman iginde lisansusti egitim
yapma amaci ile ¢ok sayida Enstiti kurulmus olmasi sorun
haline gelmis olmali ki, 1981 yilinda Yiiksek Ogretim
Kurumu’nun kurulmasi ile Enstitiler konusunda kokli bir
diizenleme yapilmak suretiyle lisansisti egitim konusunda (g
enstiti belirlenmisti. Yiiksek Ogretim Kanunu’nda tanimlana
enstitller, saglik alaninda Saghk Bilimleri Enstitlisi, fen ve
miihendislik alaninda Fen Bilimleri Enstitiisii ve sosyal bilimler
alaninda da Sosyal Bilimler Enstitliisi olarak yer almaktaydi.
Bu U¢ enstiti disinda kalan butlin enstitiler kapatiimisti.
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Zamanla c¢esitli alanlarda bazi enstitller kurulmustu. Bu
kapsamda 1992 yilinda 2547 Sayili Kanun'da degisiklik yapan
2809 Sayili Kanun ile Halk Saghg Enstitlistinin kurulmasi
konusunda da yine ihsan Dogramaci’nin etkisi olmustur.

Prof. Dogramaci’nin tip ve halk saghgi i¢in yaptig
bltlin bu olumlu isler yaninda bir de anilarimizda yer eden bir
yoniu belirtilmeden gecilemez. Dogramaci ile sinif arkadasi
olan Nusret Hoca arasinda o6zellikle 1980’li yillardan sonra
goriis ayriliklarn ortaya c¢ikmisti. Oyle ki, bu iki arkadas
dogrudan iletisim kurmaz olmuslardi. O dénemde Nusret
Hocamizin 1srarla Universite biinyesinde bir halk saghg
enstitiisii kurulmasi &nerisi YOK Baskani olan Dogramaci
tarafindan dikkate alinmiyordu. Nusret Hocanin 1990 yilinda
vefatindan sonra durum degisti ve Dogramaci Hocanin
dogrudan etkisiyle Hacettepe Universitesi Halk Saghg
Enstitist kuruldu. S6z konusu enstiti Nusret Hocanin
saghginda kurulmus olsaydi, belki de gelismeler ¢ok farkli bir
yonde olabilirdi.
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Prof. Dr. Dogan KARAN
01.07.1975 - 30.06.1978

Prof. Karan, Toplum Hekimligi Enstitisinin ilk
mudiriydi. Yani, Hacettepede toplum hekimliginin formal
olarak kurucusu Prof. Dr. Dogan Karan’dir. Ancak Dogan
Hocanin, eger terim yerindeyse, bir emanet¢i mudir
oldugunu kabul etmek gerekir. Ote yandan, Nusret Fisek
Hocanin Hacettepeye gelisiyle gorevi devreden Dogan Hoca,
Hacettepe Universitesinin kurulusundaki temel diisiince ile
uyumlu olarak toplum hekimligine ve egitim arastirma
bolgelerine sicak yaklasmis ve desteklemistir. Bu bolgeler
onun déneminde zirveye erismistir. Psikiyatri Anabilim Dal
Baskani olarak tip fakiltesindeki halk saghg egitiminde
psikiyatri 6gretim Uyelerinin de ders vermelerini saglamistir.
Onun doéneminde halk saghgi asistanlari arasinda es zamanh
olarak psikiyatri uzmanlik egitimi gorenler de olmustur.
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Prof. Dr. Tugrul PIRNAR
01.07.1978 - 29.06.1981

Hacettepede c¢ok sevilen bir 6gretim Gyesi (Radyoloji)
olan Tugrul Pirnar'in rektorlik vyaptigi yillar Glkede ve
Universitelerde cesitli siyasi olaylarin yogun sekilde yasandigi
donem olmustur. Bu nedenle Tugrul Pirnar Universitedeki
egitim ve hizmetlerin gelistiriimesi konusundan ¢ok siyasi
olaylarin yoénetimi konulari ile ilgilenmek durumunda
olmustur. Rektor olarak gorev yaptigi donemde Halk saghgi
alanindaki ¢alismalar konusuna 6zel ilgisi olmamistir.

[ §

Prof. Dr. Siileyman SAGLAM
30.06.1981 - 01.08.1982

21.11.1995 - 23.11.1999

iki ddnem rektorlik yapti. Birinci ddnemi kisa siirdii. Ozellikle
ikinci doneminde Halk Saghg Anabilim Dalina sicak ilgi
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gostermis ve Anabilim Dali Baskanini Halk Saghgi Enstitisi
Mudard olarak atamistir. Ayrica, onun déneminde Tip
Fakiiltesi Dekan Yardimcilarindan biri (Zafer Oztek) de halk
saghg ogretim Uyesiydi. 1999 yilindaki Marmara Depremi
sirasinda bolgeye yardim icin gayret gosterdi. Sakarya ilinde
Hacettepe Universitesi bir seyyar hastane kurdu.

Prof. Dr. Yiiksel BOZER
01.08.1982 -01.11.1995

Hacettepe Universitesinde en uzun siire rektorliik
gorevinde kalan Yiksel Bozer’'in Halk Saghgl konusuna
yaklasimi olumlu degildir. Halk sagligi anabilim dalinda gorev
yapanlari son derece haksiz ve yanh bir 6nyargiyla “solcu”
olarak niteler ve anabilim dalindan gelen hemen bitin
Onerileri geri cevirir, asistanlarin atanmalarinda gtiglik
cikarirdi. Halk Saghgi Anabilim Dali Baskaninin rektorle
goriismek icin defalarca randevu talebi karsiliksiz kalmistir.
Hatta rektorle goriisme olanagl olmayinca Universite genel
sekreteri ile gorlisme girisimi de sonugsuz kalmistir. Sonugta
rektor Universitenin egitim ve arastirma bolgesini gérmek
lzere bolgeye geldiginde, yillardan beri Gniversitenin binlerce
Ogrencisinin egitim aldigi ve ¢ok onemli deneyim edindigi
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bolgeyi “Universite i¢in yik” oldugu gerekgesi ile elestirmis,
Bakanlik ile olan s6zlesmeyi uzatmayacagini ifade etmistir. Bu
tutumuyla, halk saghgi egitimine ciddi bir darbe vurmustur.
Rektorligh doneminde yeniden kurulan Halk Saghg Enstitusi
baskani olarak anabilim dalinin en kidemli 6gretim Uyesi olan
anabilim dal baskanini atamamistir.

Bir Ani
Rektoériin kapisinda
(zafer Oztek)

Yilini tam olarak hatirlamiyorum. Anabilim Dali Baskanligina
vekalet ediyordum. O giinlerde Saglk Bakanligi ile Universite
arasindaki isbirligi protokoliiniin siiresi dolmustu; yeni bir
protokol imzalanmasi gerekiyordu. Protokol Uzerindeki
¢alismalarimi tamamladim ve Rektor Yiksel Bozer’e sunmak
ve agiklamalarda bulunmak (lizere gittim. Beni odasina kabul
etmedi. Sekreteri araciligi ile protokol taslagini istedi. Ben
disarida beklerken o igeride metni okudu. Bir siire sonra
sekreter disariya ¢ikarak kirmizi ile diizeltmeler yapilmis metni
bana veri ve “boyle olacakmis” dedi. Yapilan dizeltmelerin
tamami yanls, gereksiz ve halk saghg egitiminin aleyhineydi.
iceri girerek bu durumu agiklamak istedim. Miimkiin olmadi.
Yiksel Bozer’'in halk saghgina, egitim bolgelerine ve 6gretim
Uyelerine verdigi deger buydu.
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Prof. Dr. C. Celik TASAR (VEKIL)
01.11.1995 - 21.11.1995

Prof. Celik Tasar cok kisa bir siire Rektor Vekili olarak
gorev yaptigl icin halk saghgina iliskin bir icraati olmamistir.
Ancak, Prof. Yiksel Bozer doneminde Rektor Yardimcisi olarak
gorev yaptigl dikkate alinirsa, o dénemdeki olumsuz tutuma
karsi ¢ikmamis olmasi bir talihsizlik olarak gorilebilir.

Prof. Dr. Tungalp OZGEN
23.11.1999 - 26.12.2007

Hacettepe Tip Fakdltesinin ilk dénem (1969)
mezunlarindan olan Tungalp Ozgen Egitim Arastirma
bolgelerinin egitim acisindan olumlu etkilerini yasayarak
bildigi icin donemin Halk Saglhgi Anabilim Dali Baskani ile
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gorismesinde Bakanlik tarafindan iptal edilmis olan protokolii
yeniden olusturmayr ve Egitim Bolgelerini aktive etmeyi
duslindigliint  ifade etmistir. Ancak egitim bolgelerinde
ogrencilerin yararlandigi altyapinin Universite tarafindan
saglanmasi konusunda buitge olanaklarinin yetersizligi nedeni
ile bu disiince gerceklesememistir. Bununla birlikte 2004
yilinda Halk Sagligi Enstitistnin gelistirilmesi talebine olumlu
yaklasmis ve Anabilim Dali da bu disiinceyi desteklerse
Rektorlik olarak destek saglayacagini ifade etmis, ancak o
donemdeki Anabilim Dal Baskaninin ve 6gretim Uyelerinin
cogunlugunun destek vermemesi nedeni ile bu disiince de
gerceklesememistir. Tuncalp Ozgen’in Prof. Nusret Fisek
blstlintn yapilisina katki vermesi ve bistliin Halk Saglhg
Enstitlisi binasinin girisine yerlestirilmesini  saglamasini
minnetle anmaktayiz.
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Tuncalp Ozgen, Nusret Fisek biistiinii acarken

Biram
Prof. Dr. Nusret Fisek Toplanti Salonu
(Nazmi Bilir)
Halk Saghgi Anabilim Dali ve Halk Sagligi Enstittisti 2002 yilinda kurulusundan beri bulundugu yerden
yeni yapilan bir binaya tasindi. Bu sekilde daha genis fizik mekdna, toplanti salonu ve dersliklere sahip
olduk. Hacettepede ve iilkemizde ¢agdas halk sagligi biliminin kurucusu Nusret Hocamizin adini yeni
kusaklara aktarmak amaciyla Hocamizin adina bir toplanti salonu olusturmayi planladik. Bu konudaki
dilegimizi rektorimize ilettigimde memnuniyetle karsiladi ve gerekli idari islemlerden sonra 2003
yilinda toplanti salonumuza Prof. Dr. Nusret Fisek Egitim Salonu adini verdik. Salonun agilisini
rektériimuz ve emekli olan hocalarimizin da katilimi ile Hocamizin degerli esi Perihan Fisek yapmisti.
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Prof. Dr. Ugur ERDENER
26.12.2007 - 26.12.2011

Prof. Erdener doneminde Halk Saghgi ile ilgili en
onemli olay, Halk Sagligi Enstitlisiiniin ve Anabilim Dalinin
bulundugu binanin 6n cephesine seramik bir “Halk Saglig
Amblemi” yerlestiriimesine izin ve destek vermesidir. S6z
konusu amblem Halk Saghgi Enstitlsliniin kimlik kazanmasi
icin dnemli bir girisim olmustur. Ayrica, Tip Fakdiltesi binasinin
girisine vyerlestirilen Unli tip bilim insanlari arasinda Prof.
Nusret Fisek biistii de Onun déneminde Universitenin Giizel
Sanatlar Fakiiltesinde yapilmis ve torenle agilmistir.

iz Birakanlar Bistleri acilis téreni — iz bikanlardan birisi de
Prof. Nusret Fisek
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Prof. Dr. A. Murat TUNCER
26.12.2011 -13.01.2016

Halk Sagligi Enstitlstnin gelistirilmesine en ¢ok destegi veren
rektorlerdendir. Onun déneminde Enstitiiye genis bir fizik
mekan tahsis edilmis, kadro saglanmistir. Lisansisti egitim
programlarinin Enstiti semsiyesi (catisi) altinda sekillenmesi
de onun déneminde olmustur.

Bir Ani
Bina tahsisi
(zafer Oztek)

2012 yilinin Temmuz ayinda yapilan emeklilik térenimde
Rektdr Murat Tuncer bir konusma vyapti. Ovgii dolu
sozlerinden ¢ok aklimda kalan ctimlesi sudur: “Halen Halk
Saghdi Enstitiisiiniin bulundugu binadaki diger birimleri baska
yerlere tasiyarak o binayi biitiiniiyle Halk Sagligi Enstitiisiine
tahsis edecegim.” Bunu gerceklestirmeye siresi yetmedi. Bir
halk saglikgi ve s0zl edilen Enstitlinin geg¢mis donem
miudirlerinden birisi olarak bu disincenin bir giin
gerceklesmesini umuyor ve bekliyorum.
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Prof. Dr. A. Haluk OZEN
14.01.2016 - 24.06.2020

Halk Saghgi Enstitlsi catisi altinda sekillenmis olan lisansisti
programlarin yeniden Saglhk Bilimleri Enstitlisi altinda ve Tip
Fakiltesinin ~ Halk  Saghg  Anabilim  Dali  tarafindan
surdirdlmesi  seklindeki  degisikligi yapmistir. Bu sekilde
Enstitiiniin onlni kesmis, hem halk saghigi alaninin hem de
Universitenin 6nemli bir gelisme potansiyeli konusundaki
firsat iyi degerlendirilmemistir. Ote yandan, onun déneminde
Prof. Dr. Cagatay Gliler bir siire Tip Fakultesi Dekan Vekili
olarak gérev yapmistir. Rektér Ozen’in déneminde halk saglig
ile ilgili olumlu bir gelisme anilarda yoktur.
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Prof. Dr. Mehmet Cahit GURAN
26.06.2020 -

Kendinden 6nceki 10 rektor hekim ve Tip Fakiltesi 6gretim
Uyesiydi. Prof. Giiran, Hacettepe Universitesindeki bu
gelenegi bozmus ve ilk kez tip disindan bir Maliye Profesori
rektor olarak atanmistir. Henliz kendisinin halk saghg
konusundaki uygulamalarini degerlendirmek igin erkendir.
Konunun tamamen disinda olan bir kisi olmasi nedeniyle Tip
Fakultesi yoneticilerine ve halk saghg hocalarimiza 6nemli
sorumluluklar diismektedir.

232



SONSOZ

Bu kitabin yazarlari olarak yasamimizin yaklasik 50
yilini Hacettepe Universitesinde gecirdik; 18 yasinda égrenci
olarak girdigimiz Universiteden 67 yasinda emekli olarak
ayrildik. Hacettepede “resit” olduk; Hacettepeden “emekli”
olduk. Bu uzun sire iginde Hacettepenin dogusuna ve
gelismesine tanikhk ettik. Tanik olduklarimizin  ¢ogunu
mutlulukla animsiyoruz. Kuskusuz mimkin olsa da
anilarimizdan silebilsek dedigimiz olaylar da oldu. Fakat
bunlar bizim Hacettepeli olmaktan gurur duymamiza engel
olmad:.

Hacettepe vyerleskelerinin mantar gibi yikselisini
yasadik; tip egitimi reformu icinde buyudik; kardes
fakiltelerinin yesermelerini izledik; yeni mesleklerin ortaya
cikislarini gézledik; bir tip fakiltesinin nasil 6nder olabildigine
ve bir Universitenin bir Ulkedeki egitim sistemini nasil
yonlendirdigine tanik olduk; halk saghginin ne oldugunu
burada oOgrendik, Ogrettik ve gosterdik. Hacettepe ruhunu
Hacettepe disina tasidik.

Hacettepe llkemizde halk saghginin tartismasiz besigi
ve merkezi olmustur. Tirkiye’de halk sagligi ¢cinarinin kokleri
hala Hacettepededir. Bu ¢inarin govdesinden ¢ikan dallar o
kadar gelisti ve yeserdi ki ¢inarin govdesi ve kokleri onlarin
gblgesinde kalmaya basladi. Bu goriintli son derece mutluluk
vericidir. Bu gorlinti Hacettepenin basarisidir.
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Hacettepe, Turkiye’de halk saghg egitimi ve
uygulamalarinin temelini atma misyonunu (stlendi. Bu
misyonu ilk 50 yil iginde basariyla yerine getirdi; tlkenin dort
yanina tohumlar atti. Hacettepeden yolu gecen bir¢cok uzman
gittikleri yorelerde filizlendi, yeserdi, aga¢ oldu. Simdi onlar
kendi tohumlarini yayiyorlar.

Ote vyandan, ulkemizde halk saglg alaninda
Hacettepenin daha fazla ve olumlu katkilarinin olabilecegi bazi
firsatlarin kagirilmis olmasindan, kurulus yillarindaki baz
“altin olaylarin” stirdiriilememesinden (ziintl duyuyoruz. Bu
firsatlarin kacirilmasinda lkenin genel durumunun, Yiksek
Ogretim Kurumunun ve halk saglkgilarin kontrol edemeyecegi
¢ok saydaki etmenin roli oldugunun farkindayiz.

Nedeni ne olursa olsun tanik oldugumuz bazi olaylar
icin  “keske  Oyle olmasayd”” demekten kendimizi
alkoyamiyoruz.

Keske, Hacettepenin kurulusunun gerekgesi olan
“Toplum Hekimligi Enstitlisi” kapatilmasaydi;

Keske, 1992 yilinda kurulan Halk Sagligi Enstitlisiinin
yakaladigi ivme daha da hizlansaydi; geri dénisler olmasaydi;

Keske, s6z verildigi gibi Halk Saghg Enstitlist icin daha
genis bir mekan saglanabilseydi;

Keske, Halk Saghgi Enstitlisi icin daha fazla kadro
saglanabilseydi;

Keske, bilim dali olan alanlar birer anabilim dal
sekline donustirilip sayilari da arttirilabilseydi;
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Keske, ¢ift uzmanlik egitimine devam edilebilseydi;

Keske, Universite egitim ve arastirma bdlgelerindeki
etkinligini sirdirebilseydi;

Keske, halk saghgl arastirma gorevlileri calistiklar
birinci basamakta sorumlu hekim olarak calismaya devam
edebilselerdi;

Keske, tip disi dallardan gelen hocalar halk sagligi
egitimi icinde daha fazla yer alabilseydi;

Keske, fakiltenin ilk yilinda baslayan aile klinigi
uygulamasi stirdirilebilseydi;

Keske, kurulus yillarinda oldugu gibi tip fakiiltesinin
bltin donemlerinde halk saghgl egitimi verilmeye devam
etseydi;

Keske, YISME modeli iilkeye yayilabilseydi;

Keske, uluslararasi nitelikteki girisimlerin sayilari
arttirabilse ve DSO isbirligi merkezlerin eski canlliklari
korunup daha da gelistirilebilseydi.

Bu keskeler bizim calisma dénemimiz sirasinda ve
sonrasinda olan glzel seyleri goz ardi ettig§imiz anlamina
gelmemelidir. Hacettepede halk saghg egitimi ve
uygulamalari bazi inis ve cikislara karsin hep ileriye ve
yukariya dogru olmustur.
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Halk saghgina goniil verdigimizden buyana geg¢en 50
yili agkin siirede ¢ok 6nemli gelismelere tanik olduk. Birer
Hacettepeli olarak bu asamaya gelinmesinde pay sahibi
olmaktan gurur duyuyor, gérev ve sorumlulugumuzu yerine
getirmis olmanin huzurunu yasiyoruz. Ulkenin dért yaninda
yeni mesalelerin parlamakta oldugunu gériiyor ve gelecege
umutla bakiyoruz.
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