2006 YILI HALK SAĞLIĞI YÜKSEK LİSANS TEZ ÖZETLERİ:
1-Malatya il merkezi hastanelerinde çalışmakta olan hemşirelerde kesici-delici yaralanma durumu ve uykululuk düzenleriyle ilişkisinin incelenmesi [Determination of needle-sharp injuries and relation with sleepness situation on nurses working at Malatya province hospital] / Mehtap Omaç 
Danışman: Doç.Dr. Mücahit Eğri 
Yer Bilgisi: İnönü Üniversitesi - Sağlık Bilimleri Enstitüsü - Halk Sağlığı Anabilim Dalı 
Konu Başlıkları: Halk Sağlığı 
Onaylandı,Yüksek Lisans,Türkçe,2006,58 s. 
tez no:156404  tam metin var YÖKSİS 
ÖZET Amaç: Malatya il merkezindeki hastanelerde çalışan hemşirelerde kesici-delici yaralanma durumları ve uykululuk düzeyleri ile ilişkisinin olup olmadığım saptamak.
 Gereç ve Yöntem: Çalışma kesitsel özelliktedir. Malatya il merkezinde bulunan SSK, Devlet Hastanesi, Turgut Özal Tıp Merkezi ve Askeri Hastanelerinde halen çalışmakta olan hemşireler, çalışmanın kapsamım oluşturmaktadır. İl merkezindeki hastanelerde çalışan yaklaşık 1100 hemşire evreninden örnekleme yapılmadan tümü çalışma kapsamına alınması planlandı, ancak 860 hemşireye ulaşıldı. Bulgular: Araştırma kapsamına alman hemşirelerin %62.7 'si son üç ay içerisinde en az bir kez kesici-delici yaralanma geçirdikleri bulundu. Yaralanma geçirme durumları ile yaş, medeni durum, çalışılan birim, çalışılan vardiya, çalışılan kurum arasında anlamlı fark olduğu saptandı. Koruyucu önlemlerin yeterince ve düzenli bir şekilde kullanılmadığı, en fazla sürekli eldiven kullananlar 422 hemşire (%49.1) olup, ancak koruyucu önlemleri bulananların sayısının yandan az olduğu saptandı.Gece vardiyasında çalışanların Epworth Uykululuk Ölçeği puanlan toplamı gündüz vardiyasında çalışanlara göre anlamlı olarak daha yüksek bulundu. Kesici-delici yaralanma sıklığı ile Epworth Uykululuk Ölçeği Puanlan pozitif korelasyon içerisinde artış göstermekteydi. 
Sonuç: Malatya ili merkezinde çalışan hemşirelerin mesleki risk olarak kesici-delici yaralanma oranlan yüksek bulunmuştur. Koruyucu önlem kullanma oranlan düşük olup Hepatit B aşılanma oranlan istenen düzeyde değildir. Uykululuk durumunun kesici- delici yaralanmaların meydana gelmesinde risk faktörü olduğu söylenebilir. Kesici- delici yaralanmaların önlenmesi için gerekli hizmet içi eğitimleri yapılmalı, uygun ergonomik araçlar kullamlmalıdır. Kesici-delici yaralanmaların nedensel faktörleri ile ilgili araştırmalar yapılmalıdır. Sağlık çalışanlanmn sağlığım takip edecek ve mesleki kazaların ve risklerin meydana geldiği durumda rapor edilebileceği ve sonrasında yönlendirilebilecekleri birimlerin kurulmasına ihtiyaç vardır. Anahtar kelimeler: - Kesici-Delici yaralanmalar, Hemşireler, Uykululuk, Malatya 42 

2-Ankara-Etimesgut ilçesi Eryaman 3 nolu Sağlık Ocağı Bölgesinde yaşayan 20 yaş üzeri kadınların kanserinin erken tanısına ilişkin bilgi ve davranışlarının saptanması [Determine the knowledge and behaviors of the women above-Etimesgut district, Eryaman 3rd district clinic, about the early diagnosis of breast cancer] / Hanife Akkaş 
Danışman: Prof.Dr. Mehmet Ali Bumin 
Yer Bilgisi: Gazi Üniversitesi - Sağlık Bilimleri Enstitüsü - Halk Sağlığı Anabilim Dalı 
Konu Başlıkları: Halk Sağlığı 
Onaylandı,Yüksek Lisans,Türkçe,2006,127 s. 
tez no:165329  tam metine izin belgesi olmadığından ulaşılamıyor.

Özet
Araştırma, Ankara - Etimesgut ilçe Eryaman 3 nolu Sağlık Ocağı Bölgesinde yaşayan 20 yaş üzeri kadınların meme kanserinin erken tanısına ilişkin bilgi ve davranışlarını saptamak amacıyla yapılmıştır. Araştırma tanımlayıcı olarak planlanmıştır. Araştırmanın örneklemini Eryaman 3 nolu Sağlık Ocağı Bölgesinde yaşayan 20 yaş üzeri kadınlardan basit tesadüfi örnekleme yöntemle seçilen 481 kişi oluşturmaktadır. Verilerin toplanmasında, araştırma kapsamına alınan kişilerin tanıtıcı bilgileri, meme kanserinin erken tanısına ilişkin bilgi ve davranış sorularını içeren anket formu kullanılmıştır. Elde edilen verilerin değerlendirilmesinde ki- kare ve yüzdelik sayılar yöntemi kullanılmıştır. Araştırmaya katılan kadınların yaşlan minimum 20 maksimum 85 olup, ortalaması 4 1.37dir. Araştırmada elde edilen bulgulara göre, araştırmaya katılanların meme kanserinin erken tanısına ilişkin bilgileri orta düzey görülmektedir. Bilgi sorularına cevap verenlerin bilgi puanı ortalaması 27.75 ve standart sapması 12.84dür. Araştırmaya katılanların, yaş durumu, eğitim durumu, sağlık güvencesi durumları, medeni durumları ve meme hastalığı geçirme durumları ile bilgi puanlan arasında anlamlı ilişki bulunmuştur. 
 Araştırmaya katılanların % 63.3' ü kendi kendine meme muayenesi yapmayı bildiklerini ve bilenlerin % 87.5 'nin kendi kendine meme muayenesi yaptıkları saptanmıştır. Kadınların % 55.8' i hatırladığı zaman, %34.2'nin menstruasyondan sonraki ilk bir hafta içinde ve %55.4'ninsıklık olarak ayda bir kez kendi kendine meme muayenesi yaptığı saptanmıştır. Araştırmaya katılan kadınların % 30.8' i klinik meme muayenesi yaptırdığı. % 23.1' nin mamografi çektirdiği belirlenmiştir. Daha önce meme kanserinin erken tanısı konusunda bilgi alan ve bu bilgiyi sağlık kuruluşlarından alanların daha fazla Kendi kendine meme muayenesi yaptığı, klinik meme muayenesi yaptırdığı ve mamografi çektirdiği saptanmıştır. Araştırmaya katılan kadınların % 95.2' nün meme kanserinin erken tanısı konusunda bilgi gereksinimi olduğu belirlenmiş ve bu bilgiyi % 32.3 ile en çok özel hekimden ve ikinci sırada % 31.0 oranla hastanelerden, %18.6 oranla radyo - televizyondan ve % 18.1 oranla bölgelerindeki sağlık ocaklarından almak istedikleri saptanmıştır. Sonuçta araştırmaya katılan kadınların meme kanserinin erken tanısı konusunda bilgileri orta düzey, klinik meme muayenesi ve mamografi yaptırma oranları gerekenden azdır. Meme kanserinden ölüm oranlarını azaltmak ve yaşam süresini uzatmak için meme kanserinin erken tanısı konusunda kadınlarımızın bilinçlendirilmesi gerekmektedir. 

3-Bursa'da Tofaş Fabrikası bünyesindeki Powertrain şirketi çalışanlarında mevcut beslenme alışkanlıkları ile trigliserit ve kolesterol düzeyleri ilişkisi ve planlanan beslenme tedavisinin bu düzeylere etkisinin değerlendirilmesi [The nutrition habits and the triglyceride and cholesterol levels of a group of emploees at Tofas Bursa Plant(The Power Train Unit), trough administering a diet regimen] / Gülay Hamzaoğlu 
Danışman: Öğr.Gör. Nur Aksakal 
Yer Bilgisi: Gazi Üniversitesi - Sağlık Bilimleri Enstitüsü - Halk Sağlığı Anabilim Dalı 
Konu Başlıkları: Halk Sağlığı 
Onaylandı,Yüksek Lisans,Türkçe,2006,145 s. 
tez no:165579  tam metine izin belgesi olmadığından erişilemiyor.

Türkçe özeti yok.

Özet
 A study that examines the nutrition habits and the triglyceride and cholesterol levels of a group of employees at Tofas Bursa plant (the Power Train unit), through administering a diet regimen. Submitted as Master's Thesis to Gazi University Health Sciences Institute Public Health Department in fulfillment of degree requirements, Ankara, 2006. The study, which assesses the nutrition habits and the levels of plasma cholesterol and triglyceride and examines the relationship between plasma the levels of cholesterol and triglyceride and nutrition habits, implements a short-term, low cholesterol diet that is balanced and sufficient, whose efficacy is measured on the lipid profile of those employees with high cholesterol and triglyceride values. The diet, administered on a total of 263 employees - 262 (99.61%) males and 1 (039%) woman, covers all blue collar and while collar employees within the unit without exception. The study gathers a large employee data set, including their workplace and domestic nutrition habits, anthropometric measures (body weight, height, chest, waist and hip sizes) and cholesterol and triglyceride levels. Only those employees whose cholesterol and triglyceride levels are 200 mg/dl and 150 mg/dl respectively were monitored through the diet program. The results indicate that while there is no significant correlation between the employees' job positions and their BKI, waist/hip size ratio, and smoking habits (p > 0.05), alcohol intake, family history of cholesterol and the frequency of coronary heart disease in the family are significant within the white collar employees (p < 0.05). Cholesterol and TG levels based on BKI, are statistically correlated within the blue collar employees. In addition, BKI and cholesterol level, and BKI and triglyceride level are correlated weakly (r = 0.417) and moderately (r = 0.417) respectively. White collar employees exhibit a statistically significant correlation between cholesterol and triglyceride levels based on BKI values (p < 0.05). BKI and 
110- cholesterol and triglyceride levels do not indicate a statistically significant correlation for the white collar employees. The original cholesterol and triglyceride levels of the white collar employees are moderately correlated (r = 0.371). Both blue and white collar employees demonstrate statistically significant correlation between waist size and cholesterol and triglyceride levels (p<0.05). Within the blue collar employees, waist size and cholesterol levels are weakly (r = 0.2340, waist size and triglyceride levels are moderately (r = 347) correlated. The waist size and the cholesterol and triglyceride values of white collar workers, however, are found to be uncorrelated. The study does not indicate a statistically significant correlation between cholesterol and triglyceride values and a number of dietary habits, including the number of main, light and skipped meals during the day, the workday vs. weekend eating habits, the speed of eating, extra salt intake during meals, and cooking fat preference (p > 0.05). On the other hand, fat intake and nutrient preferences are found to be statistically correlated with cholesterol level, triglyceride levels (p < 0.05). Employees' preferred meal type, individual courses, and whether they have lunch or dinner at work or home do not seem to be correlated with cholesterol and triglyceride levels (p > 0.05). Nor do cholesterol levels and whether employees leave any leftovers during meals seem to be correlated (p > 0.05). Blue and white collar workers are not observed to differ in their dietary intake characteristics (p > 0.05). Those workers with low fat and cholesterol intake do exhibit statistically significant decreases in their levels of cholesterol and triglyceride (p < 0.05), While the cholesterol levels of white collar workers, regardless of whether they followed the diet completely or partially, did show decreases, these drops were not found to be statistically significant (p >0.05). On the contrary, blue collar workers did experience statistically significant drops in triglyceride levels, regardless of whether they followed the diet completely or partially (p <0.05). 
Keywords: eating habits, cholesterol, triglyceride, BKI, waist size, nutrition in the workplace, nutrition in the automotive sector, diet quality. 
4-İzmit General Memduh Tağmaç Kışlası'nda görev yapmakta olan erbaş ve erlerin üreme sağlığı, aile planlaması ve acil kontrasepsiyon konusundaki bilgi düzeylerinin saptanması [To ascertain the knowledge of noncommissioned officers and private soldiers about reproduction health, family planning and emergency contraception whose serving in İzmit General Memduh Tağmaç Barracks] / Duygu İlimen 
Danışman: Öğr.Gör. Nur Aksakal 
Yer Bilgisi: Gazi Üniversitesi - Sağlık Bilimleri Enstitüsü - Halk Sağlığı Anabilim Dalı 
Konu Başlıkları: Halk Sağlığı 
Onaylandı,Yüksek Lisans,Türkçe,2006,104 s. 
tez no:165717  tam metin yok

türkçe özet yok.

Özet
 This sample survey was carried on 446 noncommissioned officiers and private soldiers doing duty for army at General Memduh Tağmaç barracks in the province of Kocaeli. The survey was effected through questionnaires in cross sectional way. The forms formed by 41 questions were filled out under observation: The ones belong to illeterate privates were filled out by aid of the noncommissioned officiers who graduated from high school in a way of reading- recording. The arate of participation is 91 %. The data of survey was evaluated by SPSS statistical pocket program and frequence distribution, arithmetical average, standart deviation; hydranges and tables of marginal and cross were arranged and-x2 and x2 in grade tests were effected by using Epi Info version 6.0 program. The rate of previous training regarding reproduction health in privates and noncommisioned officers is 63,4 %, regarding family planning is 61,8 % and regarding veneral diseases is 56,0 %. 71,1% of privates and uncommissioned officers declared that they or their partners were having family planning. The most safe method was stated by the subjects as condom (73,2 %), he most unsafe method was declared as gel (13,2 %). The subjects declared that they have better knowledge on AIDS (82,4 %) and lesser knowledge on Clamidia (13,3%) as veneral diseases.  49,2 % of the subjects are aware of contraception techniques after unprotective sexual intercourses. The rate of ones who aware of next day pills are 35,9 %. 18,8 % of the subjects experienced next day. 37,5 % of the subjects found the next day pill morally right where as 39,1 declared that hey had no idea. 30,5 of the subjects found the pill is right in religion aspects whereas 40 % declared that they had no idea. In conclusion it has been observed that the subjects have less knowledge about thematters such as reproduction hygiene; family planning andurgent contraception. It has been suggested that the training of noncommisioned officers and privates should be increased. 

5-Türkiye'de 81 ildeki il eğitimcilerine verilen bağışıklamada kalite ve güvenlik eğitiminin etkinliğinin değerlendirilmesi ve bazı ebe ve hemşirelerin ilgili konuda verilen eğitim sonrası davranış değişikliğinin gözlenmesi [Evaluation of the efficiency of immunization quality and safety training for trainers in 81 provinces in Turkey and observation of the post training behavirol change process of nurses and midviwes] / Selmur Topal 
Danışman: Doç.Dr. Seçil Özkan 
Yer Bilgisi: Gazi Üniversitesi - Sağlık Bilimleri Enstitüsü - Halk Sağlığı Anabilim Dalı 
Konu Başlıkları: Halk Sağlığı 
Onaylandı,Yüksek Lisans,Türkçe,2006,249 s. 
tez no: 171491 
tam metine izin belgesi olmadığından ulaşılamıyor

ÖZET Bağışıklarında kalite ve güvenlik eğitiminin etkinliğini değerlendirmenin amaçlandığı bir müdahale çalışmasıdır.. Öncelikle sağlık çalışanlarının soğuk zincir, enjeksiyon güvenliği ve aşı sonrası istenmeyen etkiler konularında bilgi ve becerilerini geliştirmek amacı ile il eğiticilerine 3 günlük eğitim programı ve eğitim öncesi, hemen sonrası ve üç ay sonrası aynı öğrenme hedeflerini sorgulayan sorulan içeren ve bilişsel öğrenme alanım ölçen testler uygulanmıştır. Sonra eğitim sonrası il eğitimcileri birinci basamak sağlık kuruluşlarında çalışan sağlık personeline aynı konularda birer günlük eğitim vermişlerdir. Bu eğitim sonrasında bir Sağlık Grup Başkanlığı Bölgesinde 23 Birinci Basamak Sağlık Kuruluşunda çalışan sağlık personelinde eğitim öncesi ve sonrası kontrol listeleri ile davranış değişikliği gözlenmesi yapılmıştır Uygulanan testler sonrası alınan puanların ortalamaları eğitim öncesi 81,67 ± 13,45, hemen sonrası 93,74 ± 6,76, üç ay sonrası 96,53 ± 4,40 dir. Eğitim öncesi ve eğitimden 3 ay sonrası yapılan değerlendirmenin puanlan arasında istatistiksel olarak anlamlı bir fark bulunmuştur ( p<0,05). Bu ortalama puanların üzerinde puan almaya eğitim öncesi eğitim konularının herhangi birinde eğitim almış olmanın 1,75 kat daha etkili olduğu ( p<0,05), hemen sonra meslek grubunda doktor olmanın ve diğer sağlık personeline göre 1,9 kat, daha önce eğitim almış olmanın 1,2 kat daha fazla etkili olduğu (P<0,05). Üç ay sonra hiç bir faktörün etkili olmadığı görülmüştür (P>0,05). Birinci basamak sağlık kuruluşunda çalışan sağlık personelinde aşı seansı hazırlanması, aşılama ve enjeksiyon uygulaması sırasında enjeksiyon güvenliği ve atıkların toplanması konularında eğitim sonrasında eğitim öncesine göre anlamlı değişiklikler tespit edilmiştir. 
Eğitim sağlık çalışanlarının bilgilerinin arttırılmasında ve olumlu yönde davranış değişikliği kazandırılmasında etkilidir. 
6-İstanbul'da deprem ve olası bir depremle ilgili hazırlık ve kaygı düzeyinin değerlendirilmesi [Assessment of preparedness and anxiety levels towards a possible earthquake in İstanbul] / Ayşenur Bay 
Danışman: Doç.Dr. Sibel Kalaça 
Yer Bilgisi: Marmara Üniversitesi - Sağlık Bilimleri Enstitüsü - Halk Sağlığı Anabilim Dalı 
Konu Başlıkları: Halk Sağlığı 
Onaylandı,Yüksek Lisans,Türkçe,2006,60 s. 
tez no: 171617  tam metin yok
ÖZET Çalışma, İstanbul'un olası bir depreme yönelik kişilerin hazırlık ve kaygı düzeylerini değerlendirmeyi amaçlamaktadır. Araştırma İstanbul'un Tuzla, Beykoz, Şişli ve Bakırköy ilçelerim temsil eden bir örneklemde gerçekleştirilmiş ve toplam 1604 kişiye ulaşılmıştır. Veri toplama aracı olarak oluşturulan bir anket ve Sürekli Kaygı Envanteri kullanılmıştır. Araştırmada depreme yönelik tutum ve düşüncelerin neler olduğu tespit edilmeye çalışılmış, depreme karşı önlem almayı ve endişeyi etkileyen faktörler araştırılmıştır. Araştırmaya katılanların %26,4'ünün kendisinin depreme karşı alabileceği hiçbir önlem olmadığını düşündüğü saptanmıştır. Deprem sırasında yapılması gerekenleri bildiğini belirtenlerin oranı %20'dir. Araştırmaya katılanların %20'si kendisini depreme hiç hazır hissetmediğini bildirmiştir. Depreme yönelik olarak gerekli tüm önlemleri alanların oram % 1,3 'tür. Araştırmada erkeklerin kadınlara göre daha fazla önlem aldıkları, öğrenim durumu ve sosyoekonomik durumun önlem alma sayışım olumlu yönde etkilediği gösterilmiştir. Depreme karşı en fazla önlem alanların olası bir depremden orta derecede endişelenenler olduğu gösterilmiştir. Kişinin bireysel olarak alabileceği önlemler olduğunu düşünmesi önlem alma üzerinde olumlu etkide bulunmaktadır. Şiddetli bir deprem yaşayanların veya depremde bir yakın kaybı olan kişilerin depreme yönelik daha fazla önlem aldığı görülmektedir. Kişilerin %5,9'u deprem olma olasılığına karşı hiç endişe duymazken, biraz ve oldukça endişe duyanların oram %75,2, şiddetli ve çok şiddetli endişe duyanların oranı ise %18,8'dir. Olası bir depremle ilgili endişe düzeyini artıran faktörler kadın olmak, düşük öğrenim durumu ve düşük sosyoekonomik durum, şiddetli bir deprem yaşamış olmak ve depremde yakın kaybının olmasıdır. Ailede her bireyin sorumluluk almasında yönelik müdahalelerde bulunulması, kişilere deprem riski ile ilgili net mesajların verilmesi ve belirlenen riskli gruplara yönelik müdahalelerin yapılması önem taşımaktadır. 
Anahtar Kelimeler: Deprem, Afete Hazırlık, önlem, Kaygı 

7-Tip 1 diyabetli çocuğa sahip ailelerin çocuğun bakımıyla ilgili yaşadıkları güçlükler [The difficulties of care about children faced by families with the children suffering from type 1 diabetes] / Deniz Seçkin 
Danışman: Y.Doç.Dr. Ayşe Yıldız 
Yer Bilgisi: Marmara Üniversitesi - Sağlık Bilimleri Enstitüsü - Halk Sağlığı Anabilim Dalı 
Konu Başlıkları: Hemşirelik 
Onaylandı,Yüksek Lisans,Türkçe,2006,140 s. 
tez no:171708  tam metin yok

Özet
Araştırma, tip 1 diyabetli çocuklara sahip ailelerin çocuğun bakımıyla ilgili yaşadıkları güçlükleri belirlemek amacıyla tanımlayıcı olarak planlanmıştır. Araştırma, 23.11.2004 - 05.04.2005 tarihleri arasında İstanbul Üniversitesi İstanbul Tıp Fakültesi Çocuk Sağlığı ve Hastalıkları Ana Bilim Dalı Büyüme Gelişme ve Endokrinoloji Polikliniği'nde tip 1 diyabet tanısı konmuş, ayaktan tedavi gören, 0-18 yaş arası 142 çocuğun ebeveynleri ile gerçekleştirilmiştir. Araştırma verileri literatür bilgilerinden yararlanılarak hazırlanan bir soru formu ile toplanmıştır. Soru formu tip 1 diyabetli çocuk ve ailelerinin tanıtıcı özellikleri ile yaşadıkları güçlüklere ilişkin bilgilerden oluşmuştur. Araştırmaya katılan çocukların %47,2'si 7-12 yaş arasındadır. Bakım verenlerin %71,8'ini anneler oluşturmaktadır. Ailelerin %9,9'unun hiç bir sağlık güvencesi yoktur. Ekonomik güçlük yaşadığını ifade eden %46,5 ailenin % 18,1' i akrabaları tarafından desteklenmektedir. Sosyal yaşantısında kısıtlama ifade eden ailelerin (%52,8), %35,6'sı eğlence, tatil gibi aktivitelerinde kısıtlama yaşadıklarını belirtmişlerdir. Ailelerin % 16,2' si insülin uygulamada, %9,9'u kan şekeri ölçümünde güçlük yaşarken, %44,4'ü diyet hazırlama ve diyete uyumda güçlük yaşadıklarını ifade etmişlerdir. Çocuğun hastaneye yatması ailelerin %63,1'inde güçlük yaratmış, aileler çoğunlukla (%40) bu güçlüğün çocuklarının hastalıklarını kabullenememelerinden kaynaklandığını belirtmişlerdir. Ailelerin %16,7'sinin egzersiz ile ilgili güçlük yaşadıkları belirlenmiştir. Tip 1 diyabetli çocuğa bakım veren kişilerin %63,4'ünün sinirlilik, %43,7'sinin korku, %32,4'ünün uykusuzluk, %21,1'inin içe kapanıklılık, %16,9'unun yalnızlık hissi duygularını yaşadıkları saptanmıştır. Çalışmanın sonucunda, tip 1 diyabetli çocuğa sahip ailelerin, ekonomik alanda, sosyal yaşantıda, insülin uygulamada, kan şekeri ölçümünde ve diyet uygulama/diyete uyumda güçlük yaşadıkları  belirlenmiştir. Sağlık profesyonellerinin, tip 1 diyabetli çocuğa sahip aileler ile multidisipliner bir ekip yaklaşımıyla çalışarak saptanan sorunlara önem vermelerinin, ailelerin yaşadıkları güçlükleri azaltmada etkili olacağı sonucuna varılmıştır. Anahtar Kelimeler: Tip 1 diabetes mellitus, çocuk, aile, güçlük, sosyal destek. 
8-Bir asker hastanesi acil servisine başvuran adli olguların özellikleri [The features of forensic cases in a military hospital emergency] / Atilla Arslanoğlu 
Danışman: Prof.Dr. Ali Bumin 
Yer Bilgisi: Gazi Üniversitesi - Sağlık Bilimleri Enstitüsü - Halk Sağlığı Anabilim Dalı 
Konu Başlıkları: Halk Sağlığı 
Onaylandı,Yüksek Lisans,Türkçe,2006,62 s. 
tez no:171824 tam metin yok

Özet
Bu çalışmanın amacı bir asker hastanesi acil servisindeki adli olguların epidemiyolojik özelliklerinin araştırılmasıdır. 1 Ocak-31 Aralık arasında 217 Adli Olgu geriye dönük olarak  incelendi. Etyoloji, klinik bulguları ve tedavi prensipleri değerlendirildi. Adli olgular, bu süre içerisinde Acil Servise müracaat eden 4114 olgunun % 5.2' ni oluşturmaktadır. Acil servise başvuran adli olguların yaş ortalaması 23.16 ± 7.68 olup yaş aralığı 2-55 dir. Olguların % 89.9'u (n: 195) erkek, % 10.1' i (n:22) kadındır. Acil servise başvuran adli olguların geliş nedenine göre dağılımında, % 34.1 (n:74) ile trafik kazalarının birinci sırada, % 22.6 (n:49) ile darp ve cebirlerin ikinci sırada, % 21.2 (n:46) ile ateşli silah yaralanmalarının üçüncü sırada, % 9.2 (n:20) ilaç intoksikasyonları ve zehirlenmeler ile dördüncü sırada, % 3.7 ile intiharlar (n:8) ve alkol (n:8) beşinci ve altıncı sırada, % 3.2 (n:7) ile ölüm yedinci sırada ve % 2.3 (n:5) ile düşme olguları en son sırada yer almıştır. En fazla adli olgu sırasıyla % 18.9 (n: 41) ile Ekim ve % 15.7 (n: 34) ile Temmuz aylarında başvurmuştur. Askeri hastanemizdeki adli olguların etyolojisi çevre sivil hastanelerden farklılık göstermektedir. Çünkü Van ve çevresindeki terör olayları nedeniyle ateşli silah yaralanmaları, trafik kazaları ve darp cebir olgularından sonra üçüncü sırada gelmektedir. Askeri Adli olgularının özelliklerinin bilinmesi mortalite ve morbiditenin azalmasına yardımcı olacaktır. Anahtar kelimeler; adli olgu, acil servis, askeri hastane 

9-Ankara il merkezinde AÇSAP merkezlerine başvuran gebelerin danışmanlık alma ve memnuniyet düzeyleri [Taking consultancy and satisfaction levels of pregnants attending the mother-child health and family planning centers in Ankara city center] / Sibel Bilgin 
Danışman: Dr. Mustafa İlhan 
Yer Bilgisi: Gazi Üniversitesi - Sağlık Bilimleri Enstitüsü - Halk Sağlığı Anabilim Dalı 
Konu Başlıkları: Halk Sağlığı 
Onaylandı,Yüksek Lisans,Türkçe,2006,140 s. 
tez no: 171845  tam metin yok
Özet
The most important indicators of mother and child good healtti on Health Field, are mother death ratio and baby death speed. Improvement on these parameters can be achieved by high quality service given during the process, begining with the consultancy service at pre-pregnancy period and continiuing with care and consultancy services at antenatal, natal and newborn periods. The most important indicator of high-quality service, is the satisfaction level of service takers. The determination of satisfaction levels is the focus point of service quality improvement. Because of this, basic quality strategy, is focusing on service takers and constituting the conditions for personnel's productive works. Service quality can be improved by answering these necessities and providing personel satisfaction. In this research, our aim is determining the satisfaction levels of pregnants attending the Mother- Child Health and Family Planning Centers and also determining the ratio of taking antenatal care consultancy. This is a determining research, realized at all Mother-Child Health and Family Planning Centers in Ankara city center. The research includes 140 
Ill - pregnants (accepting the conversation) who applied 17 Mother-Child Health and Family Planning Centers (one day-period for each center) at that determined day, in Ankara city center for antenatal care service between 25.01.2006 and 28.02.2006. The poll form used in this research consists of 4 parts: Personal information, Information about pregnancy, The level of achieving the information she should get during the antenatal care service and the satisfaction level about the service given by the health institution. The research polls were applied by face to face conversation technique. According to the research results; * Only 7.1% of pregnants have been getting antenatal care service on field. Nearly half of the pregnants have come to Mother-Child Health and Family Planning Center with their own desicions, without any health personel direction. This is a positive approach for service demand and self-responsibility about health, but it causes observation of only the pregnants who come with their desicions and undetermining the pregnants on field. * Most of the pregnants applying the Mother-Child Health and Family Planning Centers were also getting antenatal care service from second and third step health institutions. Second and third step health institutions should be places where tiie high-risked pregnants are followed, and to achieve this ttie 
10-Abant İzzet Baysal Üniversitesi Düzce Araştırma ve Uygulama Hastanesi diyet polikliniğine yönlendirilen hastalarda diyete uyumu etkileyen kimi faktörler [Some factors effecting dietary compliance in patients referred to diet policlinic of Abant Izzet Baysal University Duzce School of Medicine] / Nilgün İstek 
Danışman: Y.Doç.Dr. Atilla Senih Mayda 
Yer Bilgisi: Abant İzzet Baysal Üniversitesi - Sağlık Bilimleri Enstitüsü - Halk Sağlığı Anabilim Dalı 
Konu Başlıkları: Halk Sağlığı 
Onaylandı,Yüksek Lisans,Türkçe,2006,95 s. 
tez no:192056  tam metin var YÖKSİS

Özet
Beslenme; büyüme, yaşamın sürdürülmesi ve sağlığın korunması için besinlerin kullanılmasıdır. Beslenme, besinlerin üretiminden hücrede kullanımına değin geçen tüm evrelerde insan-besin ilintisini inceleyen bir bilim dalıdır (Baysal, 1997). Yetersiz beslenen toplumlardaki çocukların büyüme hızı yeterli beslenenlerden daha yavaştır. Yetersiz beslenme, yalnız fiziksel büyümeyi değil, zeka gelişimini de olumsuz yönde etkilemektedir (Baysal, 1997). Beslenme yetersizliği ve dengesizliğinin dolaylı olarak neden olduğu hastalıkların en önemlileri; enfeksiyon hastalıkları, aterosklerotik hastalıklar, diyabet, hipertansiyon, şişmanlık, diş çürükleri ve karaciğer hastalıklarıdır (Baysal ve ark., 1999). Beslenmenin düzenlenmesi çeşitli kronik hastalıkların tedavisinde önemli rol oynamaktadır. Farklı kronik hastalıklarda beslenme müdahalesinin etkilerinin araştırıldığı bir çalışmada uygun bir diyetin bu kronik hastalıkların kontrol edilmesinde basit ve etkin bir yol olduğu düşünülmüştür (Huang ve ark., 1999). Kronik hastalıkların tedavisindeki güncel strateji, hastanın hastalığı konusunda bilinçlendirilmesi için eğitim verilmesidir (Baysal ve ark., 1999). Besin tercihlerini nasıl yapacaklarını öğretmek için bireylerin müdahalelere gereksinimi vardır. Müdahale yapan kişilerin bireysel farklılıkları göz önünde bulundurmaları gerekir (Aurora ve ark., 2000). Bazı çalışmalar, kadınların erkeklere, ileri yaştakilerin gençlere göre diyete uyumlarının daha iyi olduğunu rapor etmektedir (Chang ve ark., 2005). Hiperlipidemisi olan hastalarda yapılan yeme davranışı çalışması, hastaların %24,9’unun diyetsel önerilerle uyumunun zayıf olduğunu göstermiştir. Uyumun kadınlarda, 60 yaş üzeri hastalarda, emekli veya evde yaşayanlarda daha iyi olduğu tespit edilmiştir. Çalışma, diyetin temel öneminin hastalar tarafından yeterli anlaşılmadığını göstermiştir (Allaert, 2004). Diyabetik hastalar üzerinde yapılan bir çalışmada hastaların; kişisel yönetim, motivasyon, algılama ve eğitimin geliştirilmesiyle değiştirileceği belirtilmiştir (Puder ve ark., 2003). Çalışmamızda da diyet eğitiminin etkinliği, hastaların diyete uyumlu olup olmadıkları ve uyumu etkileyen faktörler belirlenmeye çalışılacaktır.
Anahtar Kelimeler: Bağlılık, beslenme, diyabet, obesite. 
11-Sigaranın beslenme ve besin tüketimi üzerine etkileri [The effects of smoking on nutrition and food intake] / Müge Yılmaz 
Danışman: Prof.Dr. Mualla Aykut 
Yer Bilgisi: Erciyes Üniversitesi - Sağlık Bilimleri Enstitüsü - Halk Sağlığı Anabilim Dalı 
Konu Başlıkları: Beslenme ve Diyetetik - Halk Sağlığı 
Onaylandı,Yüksek Lisans,Türkçe,2006,98 s. 
tez no: 192237  tam metin var YÖKSİS

Özet
Araştırma Kayseri il merkezinde çalışan, sigara içen ve içmeyen bireylerin besin tüketimi,beslenme alışkanlıkları, beslenmeyle ilişkili antropometrik ölçümlerini belirlemek ve karşılaştırmak amacıyla tanımlayıcı olarak yapılmıştır.
Yaş, cinsiyet ve eğitim düzeyleri aynı olan sigara içen 210 kişi araştırma grubuna alınırken sigara içmeyen 210 kişi kontrol grubu olarak seçilmiştir. Araştırmanın verileri, sigara içmenin beslenme durumuna etkisini belirlemeye yönelik hazırlanan; 38 soru içeren anket formu ile toplanmıştır. Araştırmadan elde edilen verilerin değerlendirilmesinde Khi-Kare ve Fisher Kesin Khi kare testi, bağımsız iki grup ortalamalarının karşılaştırılmasında ise Student t testi kullanılmıştır. 
Araştırma kapsamına alınan bireylerde sabah öğününü atlayanlar, sigara içenlerde (%12.9),
içmeyenlere (%5.7) göre anlamlı olarak yüksek bulunurken, yatmadan önce yeme alışkanlığı, sigara içmeyenlerde anlamlı olarak düşük bulunmuştur (p<0.05). Sigara içenlerin yemekleri hızlı tüketim oranı, sigara içmeyenlere göre daha yüksektir (p<0.05). Sigara içenlerin günlük tükettikleri çay (674.4Â±35.27 ml) ve kahve miktarının (36.0Â±5.88 ml), sigara içmeyenlerin tükettikleri çay (387.3Â±19.95 ml) ve kahve (7.5Â±2.86 ml) miktarından daha fazla olduğu saptanmıştır (p<0.05). Sigara içmeyen bireylerin, et- yumurta-kurubaklagil, süt ve ürünleri, sebze ve meyve gruplarından her gün tüketenlerin oranı, sigara içen bireylere göre anlamlı olarak daha yüksektir (p<0.05). Günlük şeker tüketimi sigara içen erkek ve kadınlarda içmeyenlere göre, tereyağı tüketimi ise sigara içen erkeklerde içmeyenlere göre daha fazla bulunmuştur (p<0.05). Sigara içen kadınların meyve tüketimlerinin, içmeyen kadınlara göre düşük olduğu saptanmıştır (p<0.05). Sigara içen kadınlarda C vitaminini yetersiz tüketenlerin oranı, içmeyenlere göre yüksek bulunmuştur (p<0.05). Sigara içen erkeklerde vücut ağırlığı, kadınlarda ise BKİ değerleri sigara içmeyenlere göre anlamlı olarak düşük bulunmuştur (p<0.05). 

Sonuç olarak, sigara içmenin beslenme ve besin tüketimleri üzerine olumsuz etkileri olduğu
saptanmıştır. Sigaranın sağlık ve beslenme üzerine olumsuz etkilerine yönelik önerilerde
bulunmuştur.
Anahtar Kelimeler: Beslenme, Besin Tüketimi, Sigara, Sigara İçme 
12-Gebelerin bebek bakımına ilişkin bilgi düzeylerinin belirlenmesi [Identification of pregnant's information level about baby care] / Hacer Özçelik 
Danışman: Prof.Dr. Osman Ceyhan 
Yer Bilgisi: Erciyes Üniversitesi - Sağlık Bilimleri Enstitüsü - Halk Sağlığı Anabilim Dalı 
Konu Başlıkları: Halk Sağlığı 
Onaylandı,Yüksek Lisans,Türkçe,2006,102 s. 
tez no: 192238  tam metin var YÖKSİS

Özet
Bu araştırma Kayseri Doğum Evi Hastanesine başvuran anne adaylarının bebek bakımı konusundaki bilgi düzeylerinin belirlenmesi amacı ile yapılmıştır. Araştırmanın örneklemini Kayseri Doğum Evi Hastanesi gebe polikliniğine başvuran 28. haftasının tamamlamış 665 anne adayı oluşturmaktadır.
Araştırmaya katılan gebelerin yaş ortalamaları 25.6Â±5.3 olup gebelerin %76.1’i ilk okul mezunudur. Anne adaylarının evlenme yaş ortalamaları ise 19.52Â±3.10 olduğu, %36.5’inin 5-11 yıllık evli olduğu görülmektedir. Anne adaylarının %36.1’nin ilk gebeliklerini 14-19 yaşları arasında yaşamış oldukları belirlenmiştir.Anne adaylarının %71.9’u doğum öncesinde eğitim almamış olduğunu, %62.9’u bilgi edinme kaynağı olarak da annesini belirtmiştir. Sağlık personelinden bilgi edinme %27.7 ile oldukça düşük bir düzeyde bulunmuştur. Kadınların %98.3’ü anne sütünü en iyi besin olarak belirtmiştir. Anne sütünün tek başına alınması gereken süre ise %62.4’ü 4-6 ay şeklinde belirtilmiştir. Anne adaylarının yaşlarına göre bebek bakımına yönelik bilgi puanlar karşılaştırıldığında adölesan yaş (14-24) sınırlarında olan anne adayları 27.92 Â± 9.44 gibi oldukça düşük bir puan alırken yaşı 35-44 olan annelerin 34.91 Â± 7.87 gibi daha yüksek bir düzeyde bilgiye sahip oldukları belirlenmiştir. Okur - yazar olan anne adayları 25.80Â±8.48 bilgi puanına sahip iken yüksek okul mezunu olanların bilgi puanı 39.00Â±14.32 gibi bir düzeyde belirlenmiştir (p:0.000). Anne adaylarının gelir düzeyi, yerleşim yeri , meslek sahibi olmaları , çalışma durumu ve bilgi edinme kaynaklarına göre bilgi puanları farklılık göstermektedir.
Doğum öncesi dönemden başlayarak doğum sonu dönemde en az bir yıl süreyle annelere eğitim ve
danışmanlık hizmetinin planlı bir biçimde verilmesi, bu amaçla da doğumu hazırlık ve doğum sonu
bakım sınıflarının oluşturulması önerilmektedir.
Anahtar kelimeler : Bebek bakımı, bilgi, gebeler. 
13-Kayseri il merkezindeki lise son sınıf öğrencilerinin aile planlamasına ilişkin bilgi ve düşüncelerinin belirlenmesi [The Determination of the knowledge and thoughts of the last year high-school students in the city center of Kayseri on family planning.] / Fatma Özlece 
Danışman: Prof.Dr. Yusuf Öztürk 
Yer Bilgisi: Erciyes Üniversitesi - Sağlık Bilimleri Enstitüsü - Halk Sağlığı Anabilim Dalı 
Konu Başlıkları: Aile Planlaması - Halk Sağlığı 
Onaylandı,Yüksek Lisans,Türkçe,2006,97 s. 
tez no: 192252  tam metin var YÖKSİS

ÖZET
Kayseri il merkezinde Ekim 2004-Mart 2005 tarihleri arasında gerçekleştirilen bu çalışmada; lise son sınıf öğrencilerinin aile planlamasına yönelik bilgi düzeyinin saptanması amaçlanmıştır.
Kayseri l merkezindeki lise son sınıf öğrencilerinin sayısı dikkate alınarak örneklem büyüklüğü göz olarak hesaplanmıştır. Araştırma kapsamına alınan öğrencilere, aile planlaması ve doğurganlık ile ilgili 50 soru içeren bir anket formu,bir plan dahilinde okullara gidilerek araştırmacı tarafından öğrencilere uygulanmıştır. Veriler, araştırmacı tarafından hazırlanan anket formunun ders saatleri içinde öğrencilere dağıtılıp cevaplandırmaları bittikten sonra toplanması yoluyla elde edilmiştir.
Öğrencilerin aile planlaması tanımını %75.4’ünün bildiği tesbit edilmiştir. Araştırma grubundaki öğrencilerin %84.6’sı evlenmeden önce aile planlaması (AP) yöntemleri hakkında bilgi almak istedikleri %90,2’sinin AP yöntemlerini bilmenin gerekli olduğunu düşündükleri belirlenmiştir. Cinsel yolla bulaşan hastalıklarda (CYBH) en çok bilineni %97 ile AIDS olarak bulunmuştur. Aile planlaması ile ilgili ilk kaynaklar arkadaşlarından %77.7 ve anne-babadan %72.4 ancak bilgilerin %79.1’inin sağlık personelinden bilgi almak istedikleri saptanmıştır. Korunmadan cinsel ilişkiye girmenin getireceği sorunları öğrencilerin tamamına yakınının bildiği belirlenmiştir. Öğrencilerin
%13’ünün okulda AP ile ilgili herhangi bir ders aldığı, %50.1’inin 12-13 yaşları arasında cinsel eğitimin belirlenmesini istedikleri saptanmıştır. Öğrencilere aile planlaması, üreme sağlığı ve cinsellik konusunda sürekli ve düzenli eğitim ve danışmanlık verilmesi gerektiği önerilmektedir.
Anahtar Kelimeler : Adölesan, Aile Planlaması, Üreme Sağlığı, Cinsellik 
14-Ankara Dr. Nafiz Körez Sincan Devlet Hastanesi ve Özel Bayındır Hastanesi acil servislerine kaza nedeniyle başvuranların epidemiyolojik yönden incelenmesi [Epidemiologial analysis of accident victims who applied to emergency services of Ankara Dr. Nafiz Körez Sincan Government Hospital and Private Bayındır Hospital] / Gürkan Ural 
Danışman: Y.Doç.Dr. İskender Gün 
Yer Bilgisi: Erciyes Üniversitesi - Sağlık Bilimleri Enstitüsü - Halk Sağlığı Anabilim Dalı 
Konu Başlıkları: Halk Sağlığı 
Onaylandı,Yüksek Lisans,Türkçe,2006,131 s. 
tez no:192256  tam metin var YÖKSİS

Özet
Bu araştırma, Dr. Nafiz Körez Sincan Devlet Hastanesi ve Özel Bayındır Hastanesi Acil Servislerine kaza nedeniyle başvuran kaza olgularını, epidemiyolojik açıdan değerlendirmek amacıyla yapıldı. Araştırma verileri, 01 Ekim 2005-31 Ocak 2006 tarihleri arasında acil polikliniğine başvuran kaza olgularına gün aşırı 24 saat süreyle yüz yüze anket uygulanarak toplandı. Araştırma süresince 1115 kaza olgusuna ulaşıldı.
Kaza olgularının yaş ortalaması 19.84 ± 2.52 olup, en küçük yaş 1, en büyük yaş 94’dür. Kazazedelerin %32.0’si çocukluk, %68.0’i erişkinlik dönemindedir ve çoğunluğu (%71.1) erkektir. Kaza olgularının %35.1’i evlidir. Kaza olgularının %53.8’i ilkokul ve altı , %3.4’ü üniversite mezunudur. Okuma yazma bilmeyenlerin oranı %3.2’dir. Kaza olgularının %31.3’ünü işçiler ve %12.7’sini ev hanımları oluşturmuştur. İşsizlerin oranı %9.0’dır. Kazazedelerin %10.7’sinin sosyal güvencesi yoktur.
Trafik kazaları birinci (%42.0), ev kazaları ikinci (%28.3), iş kazaları üçüncü (%13.7) sıklıkta
görülen kaza türleridir. Taşıt kazaları (%40.0), düşmeler (%14.4), makine ve iş aletlerinin neden
olduğu kazalar (%9.9), intiharlar (%6.0) ve cinayetler (%5.8) başlıca travma nedenleridir. Kazalar daha çok erkeklerde, 0-44 yaş grubu nüfusta görülmüştür. Düşme olguları 0-14 yaş grubunda, 65 ve üzeri yaş grubunda ise trafik kazaları, cinayet ve kasten birini yaralama eylemleri, 25-44 yaş grubunda ise trafik kazaları ve intiharlar daha fazla görülmüştür. Kazalar en fazla Ocak ayında ve Çarşamba günlerinde olmak üzere yollarda ve konut içinde ve akşamları 17:00-23:59 saatleri arasında meydana gelmiştir.
Kazalarda en çok yaralanan vücut bölümü baş-boyun bölgesidir. Kaza olgularının %33.6’sı
ciddi travma sınıfına girmiştir. Ciddi travmalar daha çok trafik kazaları, cinayet ve intiharlar
sonucu oluşmuştur. Hastaneye yatış ve sakatlanma-sekel oranı %31.7, ölüm oranı %1.9’dur. Başlıca ölüm nedenleri ağır kafa travması %60.4, göğüs ve karın içi yaralanmaları (%39.6)’dır. şgünü kaybı ortalaması 6.08 Â± 0.16’dır.
Anahtar kelimeler: Kaza, yaralanma, sakatlık, ölüm, prevalans 
15-Başkent Üniversitesi Hastanesi çalışanlarının mesleksel risk faktörleri ve davranışlarının değerlendirilmesi [The evaluation of behaviours and occupational risk factors of Baskent University Hospital employees.] / Fatih Turhan 
Danışman: Prof.Dr. H. Seval Akgün 
Yer Bilgisi: Başkent Üniversitesi - Sağlık Bilimleri Enstitüsü - Halk Sağlığı Anabilim Dalı 
Konu Başlıkları: Halk Sağlığı 
Onaylandı,Yüksek Lisans,Türkçe,2006,92 s. 
tez no: 192326 tam metin var YÖKSİS.
Özet
Sağlık çalışanları 24 saat hizmet veren ve vardiyalı sistemle çalışan bir gruptur.Çalışma ortamında sağlık hizmeti sunarken sağlığına direk ve dolaylı etki eden risklere maruz kalır. Bu risklerin süresi ve şiddeti önemlidir. Sağlık çalışanları çalışma ortamında enfeksiyon, radyasyon, fiziksel ve ruhsal açıdan risk altındadır. Bu risklerin bazıları çalışma ortamından kaynaklandığı gibi bireysel yapılan yanlış davranışlar sonucu da iş kazası olarak ortaya çıkabilmektedir. Sağlık çalışanı riskler konusundaki bilgisi, dikkati ve uygun davranışı risklere maruz kalmasına etki eden önemli  faktörlerdir. Bazı riskler sonucu oluşan tıbbi sorunlar tedavi edilebilir olmasına rağmen bazı hastalıkların tedavisi de günümüzde mümkün değildir. Sağlık çalışanların risklerle karşılaşması ve oluşan sorunlar bireyin normal süresine ve yaşam kalitesini olumsuz etkilemektedir. Başkent Üniversitesine bağlı Ankara Hastanesi ile Adana, Alanya ve Konya Uygulama ve Araştırma Merkezilerinde çalışan hemşire ve teknisyenlerin meslekler risklerini belirlemek, alınan tedbirleri tanımlamak ve sorunları tespit etmek için bu tanımlayıcı araştırma düzenlenmiştir. Mayıs 2005-Haziran 2006 tarihleri arasında yapılan bu çalışmada hastanenin 6 ayrı bölümünde çalışan 1002 personel evren olarak kabul edilmiş ve 701 sağlık çalışanına (%70.1) ulaşılmıştır. 41 sorudan oluşan anket yardımıyla çalışanların tanımlayıcı bilgileri mesleksel risklerine ait bilgi düzeyleri, tutum ve davranışları ile maruz kaldıkları riskler çalıştıkları bölümlere göre tespit edilmiş ve değerlendirilmiştir. Araştırmada cevap verenlerin %45,6’sı kadın, %55,4’ü erkektir. %9,85’i ortaokul, %42,80’i lise, %25,58’i ön lisans, %20,96’sı lisans, %0,59’u yüksek lisans mezunudur. Ankete katılanların %70,3’ü uykusuzluk, %71,2’si yorgunluk, %53,2’si stress %48,7’si varis şikayetlerinden bahsetmektedir. Koruyucu olarak %98,2’si eldiven kullanmaktadır. %53,4’ü hasta ile çalışma esnasında stresle karşı karşıyadır. %65,4’ü psikolojik yıpranmadan bahsetmektedir. %92,3’ü hepatit-B nin aşılamasını bilmektedir. %60,4’ü hepatit-B aşısını yaptırmıştır. %80,7’si enjektör batması riski ile karşı karşıya kaldığını bilmektedir. Acil polikliniklerde çalışanların %85’i sözel şiddetle karşı karşıya kalmaktadır. Başkent Üniversitesi Sağlık Kuruluşlarında çalışanlarda mesleksel risk faktörlerine karşı bilgi düzeyleri, sağlık risklerine karşı davranışları yüksek düzeyde olmasına karşın kurum olarak koruyucu ve bilgilendirme en üst seviyede olmasına rağmen eğitim verilmeli ve periyodik olarak takip edilmelidir.
16-2001-2004 yılları arasında  Zonguldak Kızılay Kan Merkezi'ne başvuran  gönüllü kan donörlerinde  hepatit B ve hepatit C seroprevalansı [The seroprevalence of hepatitis B and hepatitis C  of voluntary blood donors that applied to  Zonguldak Red Crescent Blood Centre
between years 2001-2004] / Ecehan Yenici 
Danışman: Y.Doç.Dr. Ferruh Niyazi Ayoğlu 
Yer Bilgisi: Zonguldak Karaelmas Üniversitesi - Sağlık Bilimleri Enstitüsü - Halk Sağlığı Anabilim Dalı 
Konu Başlıkları: Halk Sağlığı 
Onaylandı,Yüksek Lisans,Türkçe,2006,94 s. 
tez no: 192426   tam metin var YÖKSİS

ÖZET
Bu çalışmada, Ocak-2001 ile Aralık-2004 tarihleri arasında Zonguldak Kızılay Kan Merkezi’ne müracat eden, kimlik bilgilerinden herhangi birine ulaşılabilen 6261 gönüllü kan donöründe, HBsAg ve Anti-HCV seropozitifliğinin yaş grubu, cinsiyet, medeni durum, eğitim durumu, ikamet ettikleri adreslere ve yıllara göre dağılımı araştırıldı.
Donörlerin 392’si (%6.3) kadın, 5865’i (%93.7) erkek olup, yaşları 18-65 arasında değişmektedir. Donörlerin %68.8’inin evli, %31.1’inin bekar, %0.1’inin dul olduğu; %33.7’sinin ilkokul,%18.7’sinin ortaokul, %31.6’sının lise, %16.0’ının ise üniversite mezunu olduğu saptanmıştır.
Kan donörlerinin %4.1’inin il dışında, %70.2’sinin Zonguldak il merkezinde,%25.7’sinin ise ilçeler de ikamet ettikleri gözlenmiştir. Çalışmamızda 6261 gönüllü kan donöründe, HBsAg seropozitifliği %2.0 (123 kişide), Anti-HCV seropozitifliği %0.6 (38 kişide) bulunmuştur. 6204 olguda, HBsAg sıklığının erkeklerde %2.0, kadınlarda %1.5; Anti-HCV sıklığının ise erkeklerde %0.5, kadınlarda %1.8 (p=0.008) olduğu saptanmıştır. HBsAg seropozitifliğinde 50 yaş grubu ve sonrasında bir azalma olduğu; Anti-HCV seropozitifliğinin ise 60 yaş üzerinde arttığı saptanmıştır. HBsAg seropozitifliği evlilerde %1.9, bekarlarda %2.2; Anti-HCV seropozitifliği ise evlilerde %0.7, bekarlarda %0.7 olarak saptanmıştır. Dul olan 7 donörde seropozitiflik saptanmamıştır. HbsAg  seropozitifliği ilkokul mezunlarında %3.0, ortaokul mezunlarında %1.2, lise mezunlarında %1.7 ve üniversite mezunlarında %1.6 olarak saptanmış olup (p=0.004); Anti-HCV seropozitifliği ise sırasıyla %0.9, %0.4, %0.6 ve %0.7 olarak saptanmıştır. HBsAg seropozitifliği 2001-2004 yılları arasında sırasıyla %2.9, %1.1, %2.1, %1.7; Anti-HCV seropozitifliği ise sırasıyla %0.6, %0.1, %1.0, %0.4 oranında gözlenmiştir. 

Sonuç olarak; eğitim düzeyinin HBsAg seropozitifliğinde, cinsiyetin ise Anti-HCV seropozitifliğinde anlamlı fark oluşturduğu tespit edilmiştir. Donörlerin üçte birinin kimlik bilgilerinde eksiklik dikkat çekicidir. Kayıtların eksiksiz olması benzer çalışmalara ışık tutacaktır.
Anahtar Sözcükler : Gönüllü kan donörü, HbsAg, Anti-HCV, Seropozitiflik

17-Zonguldak Merkez Çocuk Yuvasında bakım altında bulunan çocukların fiziksel gelişimleri ile ailesinin yanında yaşayan çocukların fiziksel gelişimlerinin karşılaştırılması [The comparison of physical development of children  who live in Zonguldak Nursery Centre with those who live with their family] / Rahşan Kalafatoğlu 
Danışman: Y.Doç.Dr. Sibel Kıran 
Yer Bilgisi: Zonguldak Karaelmas Üniversitesi - Sağlık Bilimleri Enstitüsü - Halk Sağlığı Anabilim Dalı 
Konu Başlıkları: Halk Sağlığı 
Onaylandı,Yüksek Lisans,Türkçe,2006,124 s. 
tez no: 192427  tam metin var YÖKSİS

ÖZET
Araştırma, Zonguldak Merkez Çocuk Yuvası’nda yaşayan çocuklar ile onlarla aynı bölgede yaşayan aynı yaş grubundaki çocukların fiziksel gelişimlerinin değerlendirilmesi ve fiziksel gelişime etki eden bazı değişkenlerin incelenmesi amacıyla, Zonguldak Merkez Çocuk Yuvasından 88 ve Zonguldak l Sağlık Müdürlüğü Merkez 4 No’lu Sağlık Ocağı bölgesinden 176 olmak üzere toplam 264 çocuğun katılımı ile gerçekleştirilmiştir.
Çalışmaya katılan çocuklardan, her iki grubun %22.7’ si kız, % 77.3’ ü erkek çocuklardan oluşmaktadır. Araştırmaya katılan çocukların yaş aralığına bakıldığında en küçüğü 7, en büyüğü 15 yaşındaydı. Yuvada yaşayan ve ailesinin yanında yaşayan çocuklarda yaşa göre boy uzunluğunun değerlendirilmesi (p=0.003) ve yaşa göre ağırlığın değerlendirilmesinde, (p=0.001) gruplar arasında
istatistiksel olarak anlamlı fark olduğu, yuvada yaşayanların aile yanında yaşayan çocuklara göre gelişimlerinin daha geride olduğu, iki grubun BK ortalaması (p=0.007), boy persentil ortalaması (p=0.007), vücut ağırlığı persentil ortalaması (p=0.001) arasındaki farklarına bakıldığın da yine gruplar arasındaki farkın istatistiksel olarak anlamlı olduğu saptandı. Gruplar arasında öğün sayısı
(p=0541), uyku süresi (p=0.489) ve öğün arasında yemek yeme (p=0.954) durumları arasında fark saptanmadı. Çocukların kahvaltı yapma (p=0.009), süt içme (p=0.001), spor yapma (p=0.002) ve yatarak tedavi görme (p=0.001) durumları arasındaki fark, istatistiksel olarak anlamlı bulundu.
Kurumda yaşayan ve ailesiyle yaşayan çocukların beslenme durumlarının ve günlük aktivitelerinin benzer olmasına karşın, kurumda yaşayanların gelişimlerinin daha geride olması dikkat çekiciydi. Kurumda yaşayan çocukların bakım özellikleri ve alışkanlıkları farklı olmadığı halde gelişimlerinin daha geri olmasını açıklayan, psikososyal özelliklerin de değerlendirildiği çalışmalar yapılmalıdır.
Anahtar Sözcükler : Çocuk yuvası, aile, persentil, beden kitle indeksi

18-Elazığ ili Fırat Tıp Merkezi, Devlet Hastanesi, SSK Hastanesi ve merkez sağlık ocaklarında görev yapan hemşirelerin iş doyumlarının değerlendirilmesi [Evaluation of the job satisfaction of nurses in Elaziğ Firat Tip Merkezi, Elaziğ Government Hospital, Elaziğ SSK Hospital and Elaziğ central dispensaries] / Dilek Güneş Dağ 
Danışman: Y.Doç.Dr. A. Ferdane Oguzöncül 
Yer Bilgisi: Fırat Üniversitesi - Sağlık Bilimleri Enstitüsü - Halk Sağlığı Anabilim Dalı 
Konu Başlıkları: Halk Sağlığı 
Onaylandı,Yüksek Lisans,Türkçe,2006,100 s. 
tez no:192475 tam metin var YÖKSİS

ÖZET: Elazığ ili Fırat Tıp Merkezi, Devlet Hastanesi, SSK Hastanesi, merkez sağlık ocaklarında görev yapan hemşirelerin iş doyum düzeylerinin değerlendirilmesi ve iş doyumunu etkileyen faktörlerin araştırılması amacıyla yapılan çalışmada; belirtilen kurumlarda çalışan toplam 600 hemşirenin 531’ine ulaşılmıştır. Araştırma kapsamına alınan hemşirelere; genel demografik özelliklerini, çalışma şartlarını yansıtan bilgi formu ve Minnesota İş Doyum Ölçeği anket formu uygulanmıştır. Çalışmaya alınan hemşirelerin yaş ortalamaları 28.78 Â± 5.07’dir. %38.6’sı Fırat Tıp Merkezinde çalışmaktadır. Hemşirelerin %80.4’ü servis hemşiresi, %6.2’si servis sorumlusudur. %57.2’si meslek yüksekokulu (önlisans) mezunudur. Hemşirelerin %55.6’sı evlidir ve %84.2’si çocuk sahibidir. %94.9’u orta sosyoekonomik düzeye sahiptir. Çalışma yılı ortalaması 84.00 aydır ve %35.6’sı 1-5 yıl arası çalışmaktadır. Hemşirelerin %77.4’ü nöbet tutmaktadır ve haftada ortalama 44.78 Â± 6.60 saat çalışmaktadır. Günde sorumlu oldukları hasta sayısı ortalaması 20.00 dır. %75.7’si kadrolu olarak çalışmaktadır. İşten ayrılmayı düşünen hemşirelerin oranı %17.7’dır. Hemşirelerin %64.3’ü hizmet içi eğitim almamaktadır. %65.5’i mesleğini isteyerek seçmiştir. Yine hemşirelerin %40.1’i sigara kullanmaktadır. Çalışmaya alınan hemşirelerin iş doyum puanı ortalaması 49.43 Â± 11.27’dir. %55.4’ünün iş doyum puanı düşük (0-49 arası), %4.5’inin iş doyum puanı yüksek (70-89 arası ) bulunmuştur. Fırat Tıp Merkezinde çalışan hemşirelerin,diğer kurumlara göre işten ayrılmayı düşünme oranları daha yüksek bulunmuştur (p=0.0001). Sağlık ocaklarında çalışan hemşirelerin iş doyum puan ortalaması 55.47 Â± 11.37 olup diğer kurumlarda çalışan hemşirelerin iş doyum puanı ortalamasından daha yüksek bulunmuştur (p=0.0001). Yönetici hemşirelerin iş doyum puan ortalaması 60.67 Â± 03.06 iken, servis hemşirelerinin iş doyum puanı ortalaması 47.67 Â± 10.59 olarak saptanmıştır (p=0.0001). İşten ayrılmayı düşünmeyenlerin iş doyum puanı ortalaması 52.57 Â± 11.41 iken, işten ayrılmayı düşünenlerin iş doyum puanı  ortalaması 48.43 Â± 10.40 bulunmuştur (p=0.0001). Sonuç olarak çalışmaya alınan hemşirelerin iş doyumları düşük bulunmuştur. İş doyumunun yükseltilmesi için çalışanlara yönelik eğitim  programları düzenlenmeli, çalışma koşulları iyileştirilmelidir.
Anahtar Kelimeler: İş doyumu, Etkili Faktörler, Hemşirelik.
19-Tarımda çalışan kadınların sorunları [The problems of women in agricelture] / Evin Kasımoğlu  
Danışman: Prof.Dr. Nuran Elmacı 
Yer Bilgisi: Dicle Üniversitesi - Sağlık Bilimleri Enstitüsü - Halk Sağlığı Anabilim Dalı 
Konu Başlıkları: Halk Sağlığı 
Onaylandı,Yüksek Lisans,Türkçe,2006,86 s. 
tez no: 192719  tam metin var YÖKSİS

ÖZET
Halen bir tarım ülkesi olma özelliğini sürdüren Türkiye’de ekonomik olarak çalışan kadın  nüfusunun % 82,0’si tarımda çalışmaktadır. Bu araştırmada Diyarbakır’da çalışan kadın tarım işçilerinin sosyo-demografik özellikleri, sağlık sorunları ve çalışma koşullarının saptanması amaçlanmıştır. 
Çalışmamız kesitsel tipte bir araştırma olup, 2005 yılı Ağustos-Ekim aylarında toplam 225 kadın ile yüzyüze görüşülerek yapılmıştır. Kadınların % 60,4’ü 10-19 yaş grubunda yer alıp, % 52,0’si okuma yazma, % 23,1’i Türkçe bilmeyip kendi aralarında konuştukları dil % 98,7 ile Kürtçe’dir.
Kadınların % 41,4’ünün sosyal güvencesi yoktur. Kadınlar ortalama 17,3 yaşında evlenmiştir. 72 evli kadının % 68,0’i son gebeliğinde kontrole gitmemiş, % 48,6’sı evde ara-ebesi ile doğum yapmıştır. Evli kadınların % 64,0’ü yöntem kullanmazken, RİA % 15,3 ile en fazla tercih edilen
yöntem olmuştur. Son 15 gün içerisinde kadınların % 23,9’u akrep yılan ve böcek sokması, % 16,3’ü güneş çarpması olmuştur. Gıda zehirlenmesi ve ishal % 14,1 ile aynı oranlarda görülmüştür.
Çadırların % 80,0’inin tuvaleti açıktadır. İlçedeki konutların tuvaletlerinin % 71,4’ü sağlığa uygun iken köydeki tuvaletlerinin % 70,0’inin, çadırların tuvaletlerin ise hiçbirinin sağlığa uygun olmadığı saptanmıştır. Kadınların % 74,2’si mevsimlik tarım işçiliği yapmaktadır. Günlük ortalama çalışma süreleri 10,5 saat, yıllık ise 3,9 aydır. Kadınların % 51,6’sı devamlı bir işte çalışmak istemekte ancak % 91,1’i sezon bitince evde oturmaktadır.
Tarım işçilerinin konaklama alanlarında uygun koşulların yaratılması, sağlıklı içme ve kullanma suyu temini, hijyenik tuvalet, banyo ve mutfağın oluşturulması önemli bir gerekliliktir. Bölgedeki I. Basamak sağlık kuruluşları aracılığı ile tarımda çalışan geçici işçilere sağlık hizmeti sunulmalı, çalışanların sosyal güvenlik kapsamına alınabilmesi için gerekli yasal düzenlemeler yapılmalıdır.
Anahtar kelimeler : Tarım, kadın, sorunlar

20-Elazığ ilinde diabette depresyon prevalansı ve etkileyen faktörler [Evaluate prevalence and factor affecting depressive symptom in diabetic patients in elazığ city] / Aliye Demirok 
Danışman: Y.Doç.Dr. Ahmet Tevfik Ozan 
Yer Bilgisi: Fırat Üniversitesi - Sağlık Bilimleri Enstitüsü - Halk Sağlığı Anabilim Dalı 
Konu Başlıkları: Halk Sağlığı 
Onaylandı,Yüksek Lisans,Türkçe,2006,74 s. 
tez no:192727  tam metin var YÖKSİS

ÖZET
Herhangi bir hastalığın ortaya çıkışı kişide önemli psikososyal problemlere yol açmaktadır. Böyle bir durumda görülebilecek olası duygudurum reaksiyonları depresyon ve anksiyetedir. Hastalığın ortaya çıkışı ile kişinin yaşantısında büyük değişiklikler olabilecektir. Çalışmada diabet gibi önemli bir kronik hastalığı olan hasta grubu alınmıştır. Elazığ ilinde yaşayan diabet hastalarında depresif semptomlar prevalansı ve etkileyen faktörlerin belirlenmesi amacı ile yapılan bu çalışmada; Fırat Üniversitesi Tıp Merkezi Endokrinoloji Bilim Dalı polikliniğine, 3 aylık dönemde toplam 217 hasta başvurmuş, 210 kişi (%96.7) anket doldurmayı kabul etmiştir. Araştırma kapsamına alınan kişilere; genel demografik özellikler ve Beck Depresyon Ölçeği’nden (BDÖ) oluşan bir anket formu uygulanmıştır. Çalışmaya alınan Diabetes Mellitus Hastalarının yaş ortalaması 54.87Â±12.90’dır. %57.1’i kadın, %42.9’u erkektir. %77.6’sı evlidir. Hastaların %35.9’u okur-yazar değildir.%53.2’si ev hanımı, %13.8’i emekli, %1.5’i ise öğrencidir. Düşük sosyo-ekonomik düzeye sahip hasta oranı %60.8’dir. %3.3’ünün ise hiçbir sosyal güvencesi yoktur. Sigara kullanan hasta oranı %17.1’dir. Hastaların %65.2’sinde diabet dışında başka bir kronik hastalık vardır. Hastaların yaş, cinsiyet, medeni durum ile BDÖ puanı arasında anlamlı ilişki yokken (p>0.05), eğitim düzeyi, meslek ve sosyo-ekonomik durum ile BDÖ puanı arasında anlamlı ilişki vardır (p<0.05). DM hastalarının ortalama diabet tanısı süresi, diabet dışında herhangi bir hastalığa sahip olma ve kontrole düzenli gitme ile BDÖ puanı arasında anlamlı ilişki yoktur (p>0.05).
Sonuç olarak Elazığ ilinde yaşayan diabet hastalarının önemli oranda depresif belirtiler yaşadığı ve belirtileri arttıran bazı etkenlerin olduğu saptanmıştır. Diabet hastalarına depresyondan korunma ve baş etme becerilerini geliştirmeye yönelik eğitim ve danışmanlıklara öncelik verilmelidir.
Anahtar Kelimeler: Diabet, Depresyon, Etkileyen Faktörler

21-Manisa ili soma ilçesindeki ölümlerin sözel otopsi yöntemi ile degerlendirilmesi [Evaluation of deaths in soma county of manisa province by verbal autopsy] / Selda Yörük 
Danışman: Prof.Dr. Gül Ergör 
Yer Bilgisi: Dokuz Eylül Üniversitesi - Sağlık Bilimleri Enstitüsü - Halk Sağlığı Anabilim Dalı 
Konu Başlıkları: Halk Sağlığı  
Onaylandı,Yüksek Lisans,Türkçe,2006,94 s. 
tez no:192753  tam metin var YÖKSİS

ÖZET
Amaç:2000-2005 yıllarında Soma’da meydana gelen ölümlerin değerlendirilmesi ve mortalite ölçütlerinin, nedenlerinin belirlenmesidir.
Gereç ve yöntem: Çalışmamız tanımlayıcı bir araştırmadır. 2000-2005 yıllarında sağlık müdürlüğü ve mezarlık kayıtlarına yansıyan tüm ölümler incelenmiştir. Mortalite hızları hesaplanmıştır. Kırsalda sağlık ocağı bulunan belediye ve kasaba, kent merkezinde yıl orası nüfusu fazla sağlık ocağı seçilerek son bir yıldaki ölümlere sözel otopsi uygulanmıştır.
Bulgular: Soma kent merkezindeki tüm ölümler sağlık müdürlüğü kayıtlarına yansımamıştır. Yapılan bildirimler üzerinden değerlendirme yapılmıştır. Tüm yıllar içinde yetişkin ölümlerinde en sık görülen ölüm nedenleri kardiyovasküler hastalıklar ve kanserlerdir. Beş yaş altı ölümlerde ise enfeksiyonlar, tanımlanmayan nedenler, preterm doğum, asfektik nedenler ve konjenital anomaliler en sık görülen neden olarak belirlenmiştir. Erkeklerde ve kadınlarda en sık görülen kanser türü akciğer kanseridir. 2005 yılı KÖH kent merkezinde binde 3.4, kırsalda binde 3.1, BÖH kent
merkezinde binde 9.6, kırsalda binde 25.3’tür. 120 yetişkin ölümü ile 7 bebek ve çocuk ölümüne sözel otopsi uygulanmıştır. Sözel otopsi tanılarında hekim değerlendirmesine göre en sık görülen ölüm nedenleri hipertansiyon, yaşlılık, kalp yetmezliği, akciğer kanseridir. Beş yaş altı ölüm nedenlerinde üç bebek asfektik nedenler, diğer nedenler; konjenital anomali, preterm doğum, mama aspirasyonu ve trafik kazasıdır.
Sonuçlar: Soma’da kent merkezinde ölüm bildirimleri niteliksel ve niceliksel olarak eksik yapılmıştır. Bu eksikliklerin giderilmesinde özellikle temel ölüm nedenlerinin belirlenmesinde yararlı bir yöntem olan sözel otopsi yöntemi kullanılabilir. 
Anahtar kelimeler: ölüm nedenleri, sözel otopsi, kayıtlar 
22-Afyonkarahisar Sandıklı Hüdai Kaplıcaları'nın hijyenik koşulları ile kaplıca personelinin bilgi, tutum ve davranışları [Hygienic conditions and knowledge, attitude and behaviors of the staffs of Hudai Thermal Springs in Sandıklı, Afyonkarahisar] / Ali Uyanık 
Danışman: Doç.Dr. Mustafa Öztürk - Y.Doç.Dr. Reha Demirel 
Yer Bilgisi: Süleyman Demirel Üniversitesi - Sağlık Bilimleri Enstitüsü - Halk Sağlığı Anabilim Dalı 
Konu Başlıkları: Halk Sağlığı 
Onaylandı,Yüksek Lisans,Türkçe,2006,102 s. 
tez no: 192953  tam metin var YÖKSİS

ÖZET
Araştırmada kaplıcanın genel hijyen durumunu, kaplıca çalışanlarının bilgi, tutum ve davranışlarını, kaplıca personelinin kişisel hijyen durumu ve kaplıca çalışanları arasında ayak mantarı enfeksiyonu sıklığının belirlemesi amaçlandı.
Kesitsel tipte olan bu araştırma Afyonkarahisar’ın Sandıklı İlçesindeki Hüdai Kaplıcasında yapıldı. Kaplıcada çalışan 180 personelden 174’üne araştırmacı tarafından yüz yüze görüşme yöntemi kullanılarak anket uygulandı. Ayrıca hazırlanan değerlendirme formlarıyla kaplıcanın konaklama, sağlık, idare, havuz ve banyo birimleri kaplıca yönetmeliğine ve genel hijyen kurallarına göre değerlendirildi. 
Araştırmada personelin %38,5’i 35-44 yaş grubundaydı ve yaş ortalaması 35.8Â±8.4 idi. Araştırma grubunun %75.9’u erkek, %24.1’i kadındı. Personelin %59,2’si ilköğretim, %36,8’i lise ve %4’ü üniversite mezunuydu. 
Personelin Hepatit A, tifo, dizanteri, barsak parazitleri, AİDS, tüberküloz, nezle,grip ve mantar hastalıklarıyla ilgili sorulardan elde edilen hastalık bilgi skoru ortalaması 100 üzerinden 48,0Â±19.9 bulundu. Bu skorun eğitim durumu yüksek olanlarda (p=0.012) ve evli olanlarda (p=0.045) daha yüksek olduğu gözlendi. 
Kaplıca personelinin tırnak-el temizliği, saç-sakal bakımı ve kıyafet temizliğinden elde edilen hijyen skoru ortalaması 100 üzerinden 96.7Â±8.7 olarak bulundu. Bu skorun kadınlarda (p=0.044) daha yüksek olduğu gözlendi.
Araştırmada 114 personelden ayak mantarı numunesi alındı ve mantar sıklığı %43 olarak bulundu. Cinsiyete göre mantar sıklığı; erkeklerde %45,5, kadınlarda ise %34.5 idi. Öğrenim durumuna göre mantar sıklığı; ilköğretim mezunlarında %42.7, lise mezunlarında %44.4 ve üniversite mezunlarında %33.3’tü. Çalıştığı birime göre mantar sıklığı ise; sulu kısımda %46.2, susuz kısımda ise %42 idi. Mantar sıklığı; cinsiyete, öğrenim durumuna ve çalışılan birime göre karşılaştırıldığında istatistiksel olarak anlamlı fark bulunmadı.
Kaplıcanın konaklama, idare ve sağlık birimlerinde genel hijyen kurallarının büyük bir kısmına uyulduğu ancak havuz biriminde bu hijyen kurallarına tam anlamıyla uyulmadığı saptandı.
Sonuç olarak, kaplıca personelinin su ile bulaşan hastalıklar konusunda eğitilmesi, havuz biriminde genel hijyen kurallarına daha fazla önem verilmesi, su numunelerinin düzenli olarak alınması ve kaplıca denetimlerinin rutin olarak yapılmasının daha yararlı olacağı düşünüldü.
“Anahtar Sözcükler :” Havuz, Hijyen, Kaplıca, Mantar, Su. 
23-Burdur İl Merkezindeki İlköğretim Okullarındaki Çocuklarda Bağırsak Parazitlerinin Görülme Sıklığı [Intestinal Parasites Prevelance in Primary School Children in City Center of Burdur] / Ahmet Selçuk Kılınç 
Danışman: Doç.Dr. Ahmet Nesimi Kişioğlu 
Yer Bilgisi: Süleyman Demirel Üniversitesi - Sağlık Bilimleri Enstitüsü - Halk Sağlığı Anabilim Dalı 
Konu Başlıkları: Halk Sağlığı - Mikrobiyoloji - Parazitoloji 
Onaylandı,Yüksek Lisans,Türkçe,2006,89 s. 
tez no:192954  tam metin var YÖKSİS

ÖZET
Bağırsak parazit enfeksiyonları hala dünya çapında önemli sağlık problemleri arasındadır. Göller Bölgesi’nde daha önce yapılmış olan çalışmalarda bağırsak parazit enfeksiyon prevalansı düşük bulunmuştur.
Araştırma, 20 Nisan-20 Haziran 2006 tarihleri arasında ilköğretim okullarındaki öğrencilerde Burdur’un farklı sosyo-ekonomik seviyedeki bölgelerinde yerleşimli iki ilköğretim okulunda yapıldı.
 En sık görülen ba ırsak parazitlerini, prevalansını ve sosyo-demografik ve davranış örüntülerini tespit etmek amacıyla okullardan 172 anket, yapışkanlı lam ve gaita örnekleri alındı. Toplanan gaita örnekleri direkt muayene ve lugol’ün iyot eriyiğinde incelendi.
 Araştırmaya katılan öğrencilerdeki bağırsak parazit prevalansı % 8.1 bulundu. Bağırsak parazit prevalansı Bahçelievler .Ö.O.’da % 8.8 , Mehmet Akif Ersoy .Ö.O.’da % 7.6 idi. En sık görülen parazitler E.vermicularis ve G.intestinalis olarak tespit edildi. Toplam enfeksiyon, erkeklerde % 12.1 , kızlarda % 3.7 idi. En yüksek parazit prevalansı 11 yaş grubunda görüldü. En sık görülen şikayet, uyurken ağızdan su gelmesi idi.
Cinsiyet, öğrencilerin yaş ortalaması ve oda sayısı ile parazitoz arasında belirgin ilişki bulunmuştur. Sonuç olarak; bağırsak parazit enfeksiyonu bölgemizde komşu iller olan Aydın ve Isparta’dan düşük bulunmuştur. Bunun sebebi il merkezindeki eğitim seviyesinin yüksekliği ve okul sağlığı programlarının uygulanması olabilir. Yerel sağlık ve eğitim otoriteleri okul sağlığı programlarını birlikte yürütmeye devam etmelidir.
Anahtar Kelimeler : Bağırsak Parazitleri, lköğretim, Okul Çocukları, Parazitik Hastalıklar,
Prevalans

24-Konak Sağlık Grup Başkanlığı'na bağlı kurumlarda çalışan personelin aile içi şiddetle karşılaşmasının değerlendirilmesi [Evaluating the expose to domestic violence in health workers working in the health district area of Konak] / Aylin Sena Beliner 
Danışman: Doç.Dr. Alparslan Ergör 
Yer Bilgisi: Dokuz Eylül Üniversitesi - Sağlık Bilimleri Enstitüsü - Halk Sağlığı Anabilim Dalı 
Konu Başlıkları: Halk Sağlığı 
Onaylandı,Yüksek Lisans,Türkçe,2006,150 s. 
tez no:193155  tam metin var YÖKSİS

Özet
Amaç:Konak Sağlık Grup Başkanlığı(KSGB)’na bağlı kurumlarda çalışan personelin kendilerine yönelik aile içi şiddetin(A Ş) sıklığını ve olası etkenleri tanımlamak.
Yöntem:Bu kesitsel çalışma,birinci basamak çalışanına anket yöntemiyle uygulanmıştır.Sonuç değişkeni A Ş ile karşılaşmadır.Tanımlayıcı değişkenler;birey ve şiddet uygulayanın demografik bilgileri,A Ş’in türü,onaylama,haklılık düşüncesi,şiddete verilen yanıt,çözüm aramama nedenlerine yönelik olarak belirlenmiştir.Veri analizi SPSS v.10.0 ve EpiInfo 2002 paket programları kullanılarak yapılmıştır.
Bulgular:Evrenin %48.6’sına(n=392) ulaşılmıştır.Yaş ortalaması 37.4 ±6.6’dır.Cinsiyet ve şiddet ile karşılaşma sıklığı arasında istatistiksel olarak anlamlı    bir fark bulunmamıştır.Son bir yıl içinde A Ş görülme sıklığı %23.6,bir yıldan öncesinde %14.6,bir yıl öncesinde ve bir yıl içinde %23.6’dır.Şiddet türüne göre ise;fiziksel %5.3,sözel %19.2,duygusal %11.6,cinsel %2.5 ve ekonomik %4.0’dır.Eğitim düzeyi ve gelir düzeyi arttıkça,yaş ilerledikçe fiziksel şiddet azalmakta;çocuk sayısı arttıkça,evlilik
kararını aile bireyi verdikçe ve kişi bütçe üzerinde söz sahibi olmadıkça fiziksel,sözel ve ekonomik şiddet artmaktadır.Tartışma sıklığı arttıkça A Ş de artmaktadır.Kendisine şiddet uygulayanın haksız olduğunu %76.0’ı düşünmekte ve %50.5’i şiddetin biteceğine inanmamaktadır.Haklılık payı olduğunu düşünenler haksız olduğunu düşünenlere göre 5.2 kat daha fazla son bir yıl içinde şiddet görmüştür.Bir yıl öncesinde şiddet görenlerin %93.3’ü şiddet görmeye devam etmektedir.Şiddetle karşılaşma durumunda %55.9’u susmakta,%44.0’ı yanıt vermemekte,%41.7’si aynı şekilde yanıt vermektedir.Bir gün değişeceği umudu (%39.5) ve çocuklarından ayrı kalma korkusu (%34.2) en sık çözüm arayamama nedenleridir.Aile içi onaylayanların %58.3’ü şiddeti şiddet görmektedir.Şiddet gören erkekler görmeyenlere göre 11.0 kat,kadınlar 3.6 kat daha fazla A Ş’i onaylamaktadır.Şiddet uygulayanların %82.5’ini eşi,%14.3’ünü annesi oluşturmaktadır.Şiddet uygulayanların %54.4’ü yüksek öğrenim mezunu,%22.5’i memur ve %18.8’i sağlık personelidir.
Sonuç:Birinci basamak sağlık çalışanları da cinsiyet farkı olmadan A Ş ile karşılaşmakta ve şiddet döngüsünü kırmada zorluklar yaşamaktadır.
Anahtar kelimeler:birinci basamak,sağlık çalışanı,aile içi şiddet,cinsiyet,şiddet uygulayan
25-İstanbul?da seçilen iki bölgedeki  halkın sağlık hizmetlerinden yararlanma durumu [Health care utilization status of the people of two chosen r2egions from istanbul] / Nilgün Karaca 
Danışman: Y.Doç.Dr. Ufuk Berberoğlu 
Yer Bilgisi: Trakya Üniversitesi - Sağlık Bilimleri Enstitüsü - Halk Sağlığı Anabilim Dalı 
Konu Başlıkları: Halk Sağlığı 
Onaylandı,Yüksek Lisans,Türkçe,2006,119 s. 
tez no:193162 tam metin var YÖKSİS

ÖZET
Amaç : Araştırma sosyo-ekonomik koşulları birbirinden farklı olan Bahçelievler ve Talatpaşa mahallelerinde yaşayan kişilerin sağlık hizmetlerini kullanımlarını, kullandıkları sağlık kuruluşlarını seçme nedenlerini, aldıkları hizmetten memnuniyetlerini ve bunları etkileyen etmenleri incelemek amacıyla planlanmıştır.
Yöntem : Tanımlayıcı kesitsel bir saha çalışması olan araştırmaya, İstanbul’da sosyo ekonomik düzey bakımında farklı iki ayrı mahalledeki 15 yaş üstü toplam 2181 kişi alınmıştır. Veriler Mayıs-Eylül 2005 tarihleri arasında toplanmıştır.
Bulgular : Sağlık hizmetlerini kadınlar, erkeklerden, Bahçelievler’de oturanlar, Talatpaşa’da oturanlardan, sosyal güvencesi olanlar, olmayanlardan ve sosyo-ekonomik düzeyi yüksek olanlar, düşük olanlardan daha fazla kullanmaktadır. En çok kullanılan sağlık birimi, 2. basamak sağlık kuruluşu olan hastanelerdir. Özel sağlık kuruluşu kullanımı sosyo-ekonomik düzeyi yüksek olan grupta anlamlı şekilde daha fazladır. 55-64 yaş grubundaki kadınlar, hastalandıklarında hekime en fazla başvuruda bulunan gruptur. Sağlık kuruluşlarını seçimde en önemli etmenler sağlık güvencesinin varlığı ve kuruma olan yakınlıktır. Özel sağlık kuruluşlarına başvurularda ise seçimin ilk sıradaki nedeni insani davranışlarla karşılaşmaktır. Sağlık hizmetini kullanımını etkileyen en önemli etmenler;
yüksek sosyo-ekonomik düzey, kronik hastalığın varlığı ve temel eğitimin üzerinde eğitime sahip olmaktır.
Sonuç : Kişilerin en fazla başvurdukları sağlık kuruluşu hastanelerdir. En çok başvuru yeri olan hastanelerin yükünü azaltmak için sevk zincirinin ve birinci basamak sağlık kuruluşlarının daha fazla desteklenmesi ve kişilerin sağlık hizmetlerini kullanımını etkileyen sosyal güvenlik sistemlerinin tüm toplumu içine alacak şekilde geliştirilmesi gerekmektedir.
Anahtar Kelimeler : Sağlık Hizmetleri, Kullanım, Memnuniyet, Kurum Seçimi, SED

26-Konak sağlık grup başkanlığı bölgesinde  erken doğumlar ve etkileyen etmenlerin değerlendirilmesi [Evaluation of prematurity and risk factors and in konak health district] / İbrahim Padır 
 Danışman: Prof.Dr. Reyhan Uçku 
Yer Bilgisi: Dokuz Eylül Üniversitesi - Sağlık Bilimleri Enstitüsü - Halk Sağlığı Anabilim Dalı 
Konu Başlıkları: Halk Sağlığı 
Onaylandı,Yüksek Lisans,Türkçe,2006,62 s. 
tez no:193206  tam metin var YÖKSİS

Özet
Dünya Sağlık Örgütü tarafından erken doğum; gebeliğin 37 hafta yada 259 gün tamamlanmadan sona ermesi olarak tanımlanmaktadır. Yeni doğanda başlıca mortalite ve morbidite nedenlerinden biri olan erken doğum riski, özellikle yüksek risk grubundakiler olmak üzere tüm kadınlara erken ve uygun prenatal bakım sağlanmasıyla azaltılabilir.
  Olgu-kontrol çalışması olarak yürütülen bu çalışmanın amacı, Konak Sağlık Grup Başkanlığı (KSGB) Bölgesi’nde erken doğumları etkileyen etmenleri saptamaktır. Araştırmanın evreni, KSGB Bölgesindeki 2005 yılı içerisindeki doğumların tümüdür. KSGB Bölgesinde 01.06.2005 ile 30.11.2005 tarihleri arasında meydana gelen erken doğumların tümü olgu grubunu (n=210) oluşturmuştur. Kontrol grubuna ise her erken doğan bebek için aynı sağlık kurumunun aynı bölgesinden, aynı ayda ve miadında doğan bir bebek seçilmiştir (n=210). Olgu grubunda 176 (% 83.8), kontrol grubundan ise 203 bebeğin (% 96.7) ailesine ulaşılmıştır.   Olgu ve kontrol grubundaki bebeklerin cinsiyetleri arasında anlamlı fark saptanmamıştır. Ailelerin sağlık güvence durumları ve sosyo-ekonomik durum algıları açısından olgu ve kontrol grupları arasında anlamlı fark yoktur.
  Annenin öğrenim durumu(p=0.046), gebelikte sigara içme durumu(p=0.041), daha önce erken doğum öyküsü(p=0.0002), çoğul doğum öyküsü(p=0.0126), bu gebeliğin çoğul olması(p=0.000), son 24 dört saatte aşırı yük kaldırma(p=0.024), oligo- polihidroamnios varlığı(p=0.001), uterusta aşırı kasılma(p=0.026), erken membran rüptürü(p=0.000), intrauterin gelişme geriliği(p=0.000), prenatal izlemlerde yetersiz ölçüm yapılması(p=0.037), prenatal izlem sayısı(p=0.042) erken doğum için risk etmeni olarak bulunmuştur.İkili analizlerde anlamlı ilişki bulunan değişkenlerle lojistik regesyon analizi yapılmıştır. Annenin öğrenim durumu, bu gebeliğin çoğul olması, plasenta previa varlığı,
erken membran rüptürü, intrauterin gelişme geriliği, gebelikte yetersiz kilo alımı, erken doğumu en çok etkileyen etmenler olarak bulunmuştur.
Anahtar sözcük : Erken doğum, risk etmeni. 
27-İncir işletmesi işçilerinde iş gerilimi düzeyi ile beslenme alışkanlıkları düzeyleri arasındaki ilşkinin incelenmesi [Investigation of the relationship between job stress level and nutrition habits level of fig processing workers] / Özkan Bağcı 
 Danışman: Y.Doç.Dr. Yücel Demiral - Y.Doç.Dr. Bülent Kılıç - Y.Doç.Dr. Rüksan Çehreli 
Yer Bilgisi: Dokuz Eylül Üniversitesi - Sağlık Bilimleri Enstitüsü - Halk Sağlığı Anabilim Dalı 
Konu Başlıkları: Halk Sağlığı 
Onaylandı,Yüksek Lisans,Türkçe,2006,56 s. 
tez no:193223  tam metin var YÖKSİS

özet yok

28-Malatya merkez ilçede yaşayan 0-5 yaş arası çocuklarda aşılanma oranları ve etkileyen faktörler [Vaccination coverage among children aged 0-5 years in central malatya and the associated factors] / Yasemin Korkmaz 
Danışman: Doç.Dr. Leyla Karaoğlu 
Yer Bilgisi: İnönü Üniversitesi - Sağlık Bilimleri Enstitüsü - Halk Sağlığı Anabilim Dalı 
Konu Başlıkları: Halk Sağlığı 
Onaylandı,Yüksek Lisans,Türkçe,2006,83 s. 
tez no:193261  tam metin var YÖKSİS

Özet
Amaç: Malatya merkez ilçede yaşayan 0-5 yaş arası çocuklarda aşı oranlarını, annelerin aşı ve aşılama hizmetleri hakkındaki bilgi ve tutumlarını ve ilişkili faktörleri saptamaktır.
 Materyal ve Metod: Bu araştırma kesitsel tipte bir araştırmadır. Otuz küme örnekleme yöntemi ile Malatya merkez ilçedeki sağlık ocaklarına bağlı otuz sağlık evi bölgesi sistematik örneklemeyle seçilmiş ve her bir kümeden 20 çocuk alınarak araştırmaya 600 çocuk dahil edilmiştir. Veriler annelere yüz yüze anket uygulanarak toplanmış ve analizleri için SPSS 9.0 programı kullanılmıştır. Analizlerde, ki-kare, Kruskall-Wallis, Mann-Whitney U ve lojistik regresyon analizi kullanılmıştır.
Bulgular: Araştırma kapsamına giren çocukların %46.0’ı kız, %54.0’ı erkektir. Çocukların %90’ını kentsel alanda yaşamaktadır. Çocukların yaş ortalaması 1.76Â±0.05 yıldır. Annelerin %15.3’ ü ilkokulu bitirmemiş, %32.2’si Türkçe haricinde bir dil konuşmaktadır. Türkçe haricinde dil bilen anneler daha az olmak üzere annelerin %8.8’inin hemen her gün gazete okudukları gözlenmiştir (P<0.05). Annelerin %71.8’i sağlık personelinden aşılar hakkında bilgi almıştır. Sağlık personelinden bilgi alan annelerin daha çok kentsel alanda yaşayan, eğitim düzeyi yüksek, Türkçe haricinde dil konuşmayan anneler olduğu saptanmıştır (P<0.05). Annelerin %90.0’ı aşıların gerekli olduğuna inanmaktadır ve kentsel alanda yaşayan, eğitim düzeyi yüksek olan, sağlık personelinden aşılar hakkında bilgi alan annelerin aşıların gerekliliğine daha çok inandıkları saptanmıştır (P<0.05). Annelerin eğitim düzeyi arttıkça aşı bilgi düzeyleri de artmaktadır (P<0.05). Aşı bilgi puan ortalaması yerleşim yeri, başka dil konuşabilme, gelir getiren bir işte çalışma ve gazete okuma sıklığı ile ilişkili
bulunmuştur (P<0.05). Lojistik regresyon analizinde aşı bilgi puan ortalamalarının annenin eğitim düzeyinin ortaokul ve üzerinde olması (OR=5.05), annenin her gün gazete okuması (OR=2.48) ve annenin halen gelir getiren bir işte çalışması (OR=3.87) ile primer olarak ilişkili olduğu saptanmıştır.
12-23 aylık çocukların, %67.7’sinin aşı kartı olduğu ve %94.9’unun tam aşılı olduğu belirlenmiştir. DBT, polio, hepatit B aşılarının tam yapıldığı BCG ve kızamık aşılarında eksiklik olduğu görülmüştür. Anneler, BCG aşısının yapılmama nedenini “Aşı yerinin uzak olması” olarak bildirmişlerdir. Çocukların tam aşılı olma durumları tek yönlü analizlerde annenin eğitim düzeyi yerleşim yeri, sağlık personelinden bilgi alma durumu, bilgi puanı ve dil bilme durumları ile ilişkili bulunmuştur (P<0.05). 24-71 yaş grubunda tam aşılı çocuk oranı %90.8 olarak saptanmıştır. Bu yaş grubundaki eksik aşılama nedeni olarak BCG için “aşı yerinin uzak olması”, diğer aşılar için “aşının gerekliliğinden habersiz olma” bildirilmiştir. Bu yaş grubunda, tek yönlü analizlerde yerleşim yeri, eğitim durumu, sağlık
personelinden bilgi almış olma, bilgi düzeyinin yüksek olması tam aşılı olmayla ilişkili faktörler olarak saptanmıştır (P<0.05). Lojistik regresyon analizi sonucunda yine kentsel alanda yaşamak (OR=7.7) ve aşılarla ilgili sağlık personelinden bilgi almış olmak (OR=2.6) tam aşılı olmada primer etkili değişkenler olarak saptanmıştır. 
Sonuç: Malatya merkez ilçede yaşayan 0-5 yaş grubu çocuklarda aşı oranları Türkiye genelinden yüksek bulunmuştur. Öte yandan annelerin aşıyla ilgili bilgi düzeylerinin düşük olduğu saptanmıştır.
 Anahtar Kelimeler: Aşılama oranları, Genişletilmiş Bağışıklama Programı, çocuklar, annenin bilgi düzeyi

29-Sağlık bakanlığı Ankara Dışkapı Eğitim ve Araştırma Hastanesinde çalışmakta olan sağlık personelinin hizmet içi eğitim programına ilişkin görüşlerinin saptanması [Determination of opinion health personnel working at Ministry of Health Ankara Dışkapı Training and Research Hospital regarding in-service training program] / Funda Özpulat 
Danışman: Prof.Dr. Şevkat Bahar Özvarış 
Yer Bilgisi: Hacettepe Üniversitesi - Sağlık Bilimleri Enstitüsü - Halk Sağlığı Anabilim Dalı 
Konu Başlıkları: Sağlık Eğitimi  
Onaylandı,Yüksek Lisans,Türkçe,2006,153 s. 
tez no:193274  tam metin var YÖKSİS

ÖZET
 Bu araştırma Sağlık Bakanlığı Ankara Dışkapı Eğitim ve Araştırma Hastanesinde çalışan sağlık personelinin özelliklerini ve hizmet içi eğitime ilişkin görüşlerini saptamak, elde edilen veriler ve sonuçlar doğrultusunda uygulanabilir öneriler geliştirebilmek amacıyla 17.06.2005-28.10.2005 tarihleri arasında gerçekleştirilen kesitsel tipte bir araştırmadır.
  Sağlık Bakanlığı Ankara Dışkapı Eğitim ve Araştırma Hastanesi ve bu hastaneye bağlı bulunan polikliniklerde çalışan sağlık personelinin tamamına (n=1079) ulaşılmaya çalışılmış, örneklem seçilmemiştir. Sağlık personelinin tanımlayıcı bilgilerinden oluşan 14 soru ile sağlık personelinin hizmet içi eğitimlere ilişkin görüşlerini belirlemeye yönelik 43 soruyu içeren toplam 57 soruluk anket yüz yüze görüşme yöntemi ile uygulanmış, araştırma kapsamında uygulanan anket dışında
personele ait bilgi ve raporlardan da yararlanılmıştır.
  Sağlık Bakanlığı Ankara Dışkapı Eğitim ve Araştırma Hastanesi ve bağlı bulunan polikliniklerde 1079 sağlık personeli çalışmaktadır ve araştırma kapsamında sağlık personelinin % 85,0’ına (n=917) ulaşılmıştır. Hastanede çalışan 371 hemşirenin % 86,5’i (n=321), 410 doktorun %72,7’si (n=298) araştırmaya katılmış ve araştırmaya katılan hemşirelerin % 82,2’sinin (n=264), doktorların % 73,8’inin (n=220) son 6 ay içerisinde hizmet içi eğitim faaliyetlerine katıldığı saptanmıştır. Doktor grubundan
asistan ve uzmanlara hizmet içi eğitim düzenlenmekte, pratisyenlere ise hizmet içi eğitim düzenlenmemektedir.
  Son 6 ay içerisinde hizmet içi eğitim aldığını belirten 484 sağlık personelinin % 48,2’si (n=233) düzensiz aralıklarla eğitim programlarının düzenlendiğini belirtmiş, % 41,5’inin (n=201) ise son bir ay içerisinde hizmet içi eğitimlere katıldığı saptanmıştır. Eğitim programları öncesinde amaç, içerik ve organizasyonla ilgili hemşirelerin % 64,7’sinin (n=167), doktorların % 47,6’sının (n=102) kesinlikle
görüşlerinin alınmadığı saptanmıştır. Hemşirelerin % 66,3’üne (n=171), doktorların % 49,3’üne (n=108) kesinlikle eğitim programı öncesinde kendilerine materyal veya kaynak gönderilmediği görülmüştür. Hemşirelerin % 77,8’i (n=196), doktorların ise % 44,5’i (n=98) eğitim programı öncesinde mevcut bilgi birikimi, beceri ve yeteneklerin ortaya çıkarılması için kesinlikle değerlendirme çalışması yapılmadığını belirtmiştir. Hemşirelerin % 78,4’ü (n=200) servis/klinik çalışmalarında hizmet içi eğitim faaliyetleri sonunda gösterdikleri başarıların kesinlikle dikkate alınmadığını düşünmektedir. Hemşirelerin % 88,6’sı (n=225), doktorların % 56,0’sı (n=121) kesinlikle atama, terfi, yükselme gibi işlemlerde hizmet içi eğitim faaliyetinde gösterilen başarıların dikkate alınmadığını belirtmektedir.
 Araştırma sonunda sağlık personelinin tanımlayıcı özellikleri ve hizmet içi eğitimle ilgili görüşleri dikkate alınarak, düzenlenen hizmet içi eğitimlere ve daha sonraki dönemlerde yapılabilecek araştırmalara yönelik öneriler geliştirilmiştir.
 Anahtar Kelimeler: Hizmet içi eğitim, Sağlık personeli, Eğitim programı, Görüşler 

30-Zonguldak il merkezinde yaşayan 15-49 yaş ev kadınlarının ev kazası geçirme sıklığının değerlendirilmesi [Evaluation of the frequency of home accidents in 15-49 aged housewives living in Zonguldak city centre] / Funda Veren 
Danışman: Y.Doç.Dr. Sibel Kıran 
Yer Bilgisi: Zonguldak Karaelmas Üniversitesi - Sağlık Bilimleri Enstitüsü - Halk Sağlığı Anabilim Dalı 
Konu Başlıkları: Halk Sağlığı 
Onaylandı,Yüksek Lisans,Türkçe,2006,80 s. 
tez no:193298  tam metin var YÖKSİS

Özet
Kazalar, insan sağlığı, işgücü ve yaşam kalitesi üzerindeki olumsuz etkileri, maddi yük ve ‘korunabilir’ olma özellikleri nedeniyle halk sağlığının öncelikli konuları arasındadır. Ev içinde veya avlusunda, bahçesinde, garajında vb eve bağlı kısımlarda meydana gelen herhangi bir türdeki kaza ‘ev kazası’ olarak ifade edilmektedir. İnsan hayatının büyük bir kısmının evde geçtiği düşünülürse evlerde
oluşan kazalar bakımından insanlar risk altındadır. Bu çalışma, Zonguldak İl Merkezi’nde yaşayan 15-49 yaş ev kadınlarının ev kazası geçirme sıklığını belirlemek ve geçirilen ev kazaları özelliklerini değerlendirmek amacıyla planlanmış ve gerçekleştirilmiştir. Örneklem grubunu Zonguldak İl Merkezi’nde yaşayan 15-49 yaş 380 ev kadını oluşturmuştur. Verilerin toplanmasında anket formu kullanılarak yüz yüze görüşülmüştür.Verilerin değerlendirilmesinde ortalama değer, oran ve ki-kare testi kullanılmıştır. Çalışmanın sonucunda ev kadınlarının son bir yıl içinde ev kazası geçirme sıklığı %54.2 olarak  bulunmuştur. Ev kadınlarının ortalama ev kazası geçirme sayısı 2.6Â±2.6 olarak
tespit edilmiştir. Çalışmaya katılan ev kadınlarının %28.7’sinin (n=105) kesici- delici aletle yaralanma, %20.0’ının (n=72) yanma, %19.8’inin (n=71) düşme, %10.8’inin (n=37) böcek sokması ya da ısırması, %10.0’ının (n=34) elektrik çarpması, %6.4’ünün (n=20) zehirlenme, %4.3’ünün (n=12) ise yabancı cisim aspirasyonu geçirdiği bulunmuştur. Çalışmaya katılan ev kadınlarının son bir yıl içinde geçirmiş oldukları ev kazalarına yönelik yaptıkları uygulamalar ise ev kadınlarının %23.9’u (n=49) sağlık kurumuna başvurduğunu, %34.2’si (n=70) evde ilkyardım yaptığını, %18.5’i (n=38) uygun olmayan müdahalede bulunduğunu, %23.4’ü (n=48) hiçbir şey yapmadığını belirtmiştir. Sonuç olarak çalışmaya katılan ev kadınlarının çoğunluğunun ev kazası geçirdiği tespit edilmiştir. Bu konuda Halk Sağlığı alanında çalışan hemşireler, ev kazalarından korunmak için hizmet verdiği toplumda gerekli önlemlerin alınmasını sağlamalı ve ev kazaları konusunda halkı eğitmelidir.
 Anahtar Sözcükler : Kazalar, Ev Kazaları, Halk Sağlığı, Halk Sağlığı Hemşireliği
Bilim Kodu : 101.17.07 
31-Şanlıurfa ili hastanelerinde toplum kökenli pnömoni tanısı ile yatan çocuklarda akılcı antibiyotik kullanımı [Rational antibiotics usage in hospitalized children infected with community acquired pneumonia in şanlıurfa hospitals] / Fatma Mutlu 
Danışman: Doç. Zeynep Şimşek - Y.Doç.Dr. Zehra Kurçer 
Yer Bilgisi: Hacettepe Üniversitesi - Sağlık Bilimleri Enstitüsü - Halk Sağlığı Anabilim Dalı 
Konu Başlıkları: Halk Sağlığı 
Onaylandı,Yüksek Lisans,Türkçe,2006,68 s. 
tez no:193322  tam metin var YÖKSİS

Özet
Alt solunum yolu enfeksiyonları içinde yer alan toplum kökenli pnömoni (TKP), görülme sıklığı ve çocukluk dönemindeki ölüm nedenleri arasında ilk sıralarda yer alması nedeniyle önemli bir halk sağlığı sorunudur. Bu çalışmada, Şanlıurfa ili hastanelerinde TKP tanısıyla yatan çocuklara uygulanan antibiyotik tedavisinin ‘akılcı antibiyotik kullanımı’ ilkeleri açısından değerlendirilmesi amaçlanmıştır. Tanımlayıcı nitelikteki bu araştırmada, standart tedavi protokü olarak Toraks Derneği’nin Tanı ve Tedavi Rehberi (2002) kabul edilmiş ve araştırmanın yürütüldüğü 2005 Aralık ayında hastanelere TKP tanısıyla yatan 161 çocuktan 134’ü değerlendirilmiştir (%83.2). Çalışmada yer alan çocukların %50.7’sinin ‘pnömoni’, %17.2’sinin ‘ağır pnömoni’ ve %32.1’inin de ‘çok ağır pnömoni’ olduğu belirlenmiştir. Hastaların %31.3’üne monoterapi, %68.7’sine kombine terapi uygulandığı saptanmıştır. Kombine ve monoterapi uygunluğu açısından değerlendirildiğinde, %38.8’inin uygun olduğu saptanmıştır. Spektrum uygunluğu açısından kullanılan toplam 232 antibiyotiğin tek tek spektrum uygunluğu incelendiğinde, %87.1’inin uygun olmadığı saptanmıştır. Hastaların %3.7’sine tüm antibiyotikler uygun verilirken, %19.4’ünde kullanılan antibiyotiklerin kısmen uygun olduğu, %76.9’unda ise hiçbirinin uygun olmadığı saptanmıştır. Standart protokolde pnömoni olgusunun tedavisinde ilk önerilen antibiyotik grubunun penisilinler olmasına karşın, bizim çalışmamızda 3. kuşak sefalosporinlerin öncelikli kullanıldığı belirlenmiştir. Maliyet açısından incelendiğinde,
uygunsuz antibiyotik kullanımının hasta başına maliyeti ortalama 60,50 YTL arttırdığı saptanmıştır. Sonuç olarak bu çalışmadan elde edilen bulgular, 2. ve 3. basamağa göre farklılık göstermekle birlikte Şanlıurfa hastanelerinde TKP tedavisinde Türkiye için hazırlanan tedavi protokolüne uyulmadığını göstermektedir. Akılcı antibiyotik kullanımı konusunda eğitim ve denetim çalışmalarının etkinliğinin arttırılması gerektiği düşünülmektedir.
  Anahtar Kelimeler: Çocuk, toplum kökenli pnömoni, akılcı antibiyotik kullanımı.

32-Trabzon Arsin Organize Sanayi Bölgesinde iş kazası sıklığı ve etkileyen risk faktörleri [The frequency of occupational injuries in the Trabzon Arsin Organized Industrial Zone and the affeching risk factors] / Mehmet Hakan Türk 
Danışman: Doç.Dr. Murat Topbaş 
Yer Bilgisi: Karadeniz Teknik Üniversitesi - Sağlık Bilimleri Enstitüsü - Halk Sağlığı Anabilim Dalı 
Konu Başlıkları: Halk Sağlığı 
Onaylandı,Yüksek Lisans,Türkçe,2006,94 s. 
tez no:193379  tam metin var YÖKSİS

özet okunamadı

33-Rize ili Çayeli ilçesindeki lise öğrencilerinde obezite sıklığı ve beslenme alışkanlıkları [Obesity prevalance and eating habits of secondary school in Çayeli - Rize] / Ayşe Gümüşler 
Danışman: Prof.Dr. Gamze Çan 
Yer Bilgisi: Karadeniz Teknik Üniversitesi - Sağlık Bilimleri Enstitüsü - Halk Sağlığı Anabilim Dalı 
Konu Başlıkları: Beslenme ve Diyetetik - Endokrinoloji ve Metabolizma Hastalıkları - Halk Sağlığı 
Onaylandı,Yüksek Lisans,Türkçe,2006,83 s. 
tez no:193381    tam metin var YÖKSİS

Özet
Vücutta aşırı yağ depolanması olarak tanımlanan obezite, tüm dünyada çocukluk ve adölesan döneminden itibaren artış göstermektedir. Çalışma Rize li Çayeli lçesindeki tüm liselerde, öğrencilerin Beden Kitle ndekslerine bakılarak obezite sıklığı ve beslenme alışkanlıklarını tespit etmek amacıyla yapılmıştır.
  Çalışmaya Aralık 2005 tarihinde başlanmış, toplam 1746 öğrenci ile çalışılmıştır. Öğrencilere kimlik bilgileri, ailevi bilgileri, sosyodemografik özellikleri, fiziksel aktiviteleri ve beslenme alışkanlıklarını içeren anket uygulanmış, aynı zamanda boy ve kilo ölçümleri yapılarak BK ’ leri hesaplanmıştır. Yaşa ve cinsiyete göre BK ’i persantil tabloları doğrultusunda zayıf, normal, fazla kilolu ve obez olarak gruplandırılmıştır. Bu grupların ankette yer alan parametrelerle arasında anlamlı bir ilişki olup olmadığı araştırılmıştır. Öğrencilerin %2.7’si (n=47) zayıf, %81.6’ sı (n=1395) normal, %11.8’ i (n=202) fazla kilolu ve %3.9’ u (n=66) obez olarak bulunmuştur. Fazla kiloluluk ve obezite görülme
oranı gelir düzeyi 1000 YTL ve üzerinde olanlarda, evde yaşayan kişi sayısı beş ve altında olanlarda, ailede tanı almış metabolik hastalık olanlarda (kalp, hipertansiyon, böbrek ve şeker hastalığı) ve ailesinde obez olanlarda istatistiksel açıdan anlamlı olarak yüksek bulunmuştur (P=0.027, P=0.00008, P=0.001). Beslenme alışkanlıklarına bakıldığında ise genel olarak tüm besin gruplarından tüketim oranı fazladır. Besin grupları ile BK ’ i arasında anlamlı bir fark bulunamamıştır (P=0.149, P=0.129, P=0.771, P=0.485, P=0.678).
  Sonuç olarak fazla kilolu ve obez öğrencilerin toplamı 268 öğrenci %15.7 olarak bulunmuştur. Bu oldukça yüksek bir orandır. Ailesinde metabolik hastalığı ve obez olanlar daha itina ile değerlendirilmeli, yeterli ve dengeli beslenme konusunda eğitim programları düzenlenmelidir. 
34-İş yaşamında sosyal sermayenin çalışanın fiziksel ve ruhsal sağlığındaki yeri [The impact of social capital on workers physical and psychological wellbeing] / Mehmet Kemal Kuşcu 
Danışman: Y.Doç.Dr. Nadi Bakırcı 
Yer Bilgisi: Marmara Üniversitesi - Sağlık Bilimleri Enstitüsü - Halk Sağlığı Anabilim Dalı 
Konu Başlıkları: Halk Sağlığı 
Onaylandı,Yüksek Lisans,Türkçe,2006,65 s. 
tez no:193493  tam metin var YÖKSİS

ÖZET
Sosyal süreçlerle sağlık değişkenleri arasındaki ilişki hem toplum bilimlerin hem de sağlık bilimlerinin önemli uğraşı alanlarından biri olmuştur. Sosyal süreçlerin araştırmasında son yıllardaki önemli değişmelerden biri de özellikle toplum içinde ilişkilerin içeriğini yansıttığı düşünülen sosyal sermaye kavramıdır. Sosyal sermaye kavramı sosyal bağların ve ilişkilerin ürettiği tüm kollektif değerler ve normlar olarak tarif edilmektedir. Sağlık süreçleri ile sosyal sermaye arasındaki ilişkiyi araştıran
çalışmalar son yıllarda giderek artmış olsa da, özellikle çalışan ruh sağlığına yönelik sonuçlar son derece kısıtlıdır. Çalışmanın amacı çalışanlarda fiziksel ve ruh sağlığı düzeyleri ile sosyal sermaye algıları arasındaki ilişkinin araştırılmasıdır.
  Araştırma kapsamında 110 kadın 50 erkek toplam 160 sağlık çalışanı yer almaktadır. Grubun sosyo-demografik özellikleri ile psikososyal iyilik halleri arasında yakın ilişki saptanmıştır. Bu ilişki özelikle depresyon düzeyleri ile meslek grubu (p=0.000) ve çalışma saatleri (p=0.007) arasında gözlenmiştir. Komşuluk ilişkisi benzeri informal destek ağı ile sosyal sermaye (p=0.000), sivil toplum katılımı ile sosyal destek (p=0.006) arasında ve sosyal sermaye ile hem kişisel fiziksel sağlık (p=0.000), hem de
ruhsal sağlık (p=0.000) değerlendirmesi arasında yüksek düzeyde ilişki saptanmıştır. Benzer şekilde tüm psikososyal ölçütlerle sosyal sermaye arasındaki bağlantı aynı devamlılığı gösterdiği belirlenmiştir.
  Bu araştırmanın sonucunda sosyal sermayenin çalışanların fiziksel ve psikososyal iyilik hali için önemli bir sağlık değişkeni olabileceği düşünülmektedir.
  Anahtar kelimeler: Sosyal sermaye, çalışan sağlığı, psikososyal iyilik hali.

35-Gebe kadınların enerji, protein, demir, kalsiyum, C vitamini, B12 vitamini, folik asit ve omega-3 yağ asidi tüketimleri ile beslenme bilgi ve alışkanlıkları arasındaki ilişkinin saptanması [Pregnant women's energy, protein, iron, calcium, vitamin C, vitamin B12, folic acid and omega-3 fatty acid intake and it's relationship between pregnant women's knowledge of nutrition and their nutritional habits] / Saniye Güzin Çaltı 
Danışman: Prof.Dr. Melda Karavuş - Doç.Dr. Dilşad Save - Y.Doç.Dr. Yaşar Keskin 
Yer Bilgisi: Marmara Üniversitesi - Sağlık Bilimleri Enstitüsü - Halk Sağlığı Anabilim Dalı 
Konu Başlıkları: Beslenme ve Diyetetik - Halk Sağlığı 
Onaylandı,Yüksek Lisans,Türkçe,2006,109 s. 
tez no:193497  tam metin var YÖKSİS

ÖZET
Bu araştırma, Ocak-Eylül 2006 tarihleri arasında Kadıköy Belediyesi Sağlık Polikliniği’ ne, gebeliklerine bağlı her hangi bir sebeple başvuran, araştırmaya gönüllü olarak katılan gebeler üzerinde; gebelik döneminde tüketimi önem taşıyan besin öğelerinin ve enerji ile protein alımlarının saptanması; gebe kadınların beslenme bilgileri ile beslenme alışkanlıkları arasındaki ilişkinin belirlenmesi için planlanıp yürütülmüştür. Tüketimleri saptanan besin öğeleri protein, demir, kalsiyum, C vitamini, folik asit, B12 vitamini, omega-3 yağ asidir.
 Bireylerin enerji, protein, demir, kalsiyum, C vitamini, folik asit, B12 vitamini, omega-3 yağ asidi alımlarının ortalamaları sırasıyla; 1764.8Â±81.35 kkal, 68.47Â±3.16 gr, 11.37Â±0.75 mg, 786.35Â±43.48 mg, 114.63Â±9.53 mg, 290.60Â±16.07 Âµg, 3.10Â±0.28 Âµg 1.33Â±0.12 gr’ dır. Bireylerin besin tüketim sıklıkları da her bir besin grubu için belirlenmiştir. Araştırmaya katılan gebelerin B12 vitamini ve C vitamini dışındaki besin öğelerinden enerji, protein, demir, kalsiyum, folik asit ve omega-3 yağ asidini yetersiz tükettikleri saptanmıştır.  Araştırma sırasında gebelerin beslenme bilgi ve beslenme alışkanlık durumları araştırılmıştır. Gebelerin %54’ ü iyi, % 32’ si orta, % 14’ ü yetersiz beslenme bilgi düzeyine sahipken; % 18’ i iyi, % 68’ i orta, % 14’ ü kötü beslenme alışkanlıklarına sahiptir.  Araştırmaya katılan gebe kadınların beslenme bilgisi ile alışkanlıkları arasındaki ilişki araştırılmıştır. Yetersiz beslenme bilgi puanı alan kadınların % 71.4’ ü iyi-orta düzey beslenme alışkanlıklarına; iyi-orta beslenme bilgi puanı alan kadınların da % 88.4’ ünün iyi-orta düzey beslenme alışkanlığı puanına sahip olduğu görülmektedir.
 Bu çalışmada gebelik döneminde besin ve besin öğelerinin yeterli ve dengeli bir biçimde tüketilmesinin annenin ve doğacak bebeğin sağlığı açısından önemi vurgulanmış olup; bireylerin, ailelerin ve toplumların beslenme durumlarını etkileyen etmenlerden olan doğru beslenme bilgi ve alışkanlık kazanımının gebelik döneminde sağlıklı beslenme ile başlayıp yaşamın sonuna dek sürdürülmesinin gereği belirtilmiştir.
 Anahtar kelimeler: gebelik, beslenme, besin tüketimi, beslenme bilgisi, beslenme alışkanlıkları 
36-Ortopedik özürlülerin günlük yaşam aktivitelerindeki bağımsızlıklarının yaşam kalitelerine etkisi [The impact of independence in activities of daily livig to quality of life in orthopedically disabled people] / Çiçek Kaya 
Danışman: Prof.Dr. Osman Hayran 
Yer Bilgisi: Marmara Üniversitesi - Tıp Fakültesi - Halk Sağlığı Anabilim Dalı 
Konu Başlıkları: Fiziksel Tıp ve Rehabilitasyon - Halk Sağlığı 
Onaylandı,Yüksek Lisans,Türkçe,2006,82 s. 
tez no:193502  tam metin var YÖKSİS

Bu tez çalışmasının amacı; ortopedik özürlülerin sağlıkla ilişkili yaşam kaliteleri ve günlük yaşam aktivitelerindeki bağımsızlıkları ve sosyo-demografik-ekonomik özellikleri arasındaki ilişkiyi araştırmaktır.
Bu araştırma İstanbul’da ki 70. Yıl Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon Eğitim ve Araştırma Hastanesi ile 75.Yıl Fizik Tedavi ve Esenlendirme Hastanesinde yatarak hizmet alan 15 yaş ve üstü 240 ortopedik özürlünün katılımı ile yapılmıştır. Çalışmaya katılan ortopedik özürlülere SF-36 Yaşam Kalitesi Ölçeği ve günlük yaşam aktivitelerindeki bağımsızlığı ölçmek için Modifiye Barthel ndeks ile hasta tanıtım formu uygulanmıştır.
Çalışmamıza katılan ortopedik özürlülerin yaş ortalamaları 53.3Â±18,1(SD) olarak bulunmuştur. Çalışmaya katılanların, %57,5’ini kadınlar oluşturmuştur ve %58,8’i ise evli olduklarını bildirmişlerdir. Çalışmamızda ortopedik özürlülerin yaş ile zindelik/yorgunluk (canlılık) değerleri arasında istatistiksel olarak ters yönde bir ilişki gözlenmiştir (r=-0,14, p=0,03). Barthel ndeks ile SF-36 fiziksel fonksiyon değerleri arasında istatistiksel olarak anlamlı fark bulunmuştur (p=0,001). Tam bağımlı özürlülerin fiziksel fonksiyon değerleri orta derecede bağımlı, hafif derecede bağımlı ve tam bağımsız özürlülerin fiziksel fonksiyon değerlerinden anlamlı derecede düşük bulunmuştur ( p= 0,001). leri derecede bağımlı özürlülerin sosyal fonksiyon değerleri tam bağımsız özürlülerin sosyal fonksiyon değerlerinden istatistiksel olarak anlamlı derecede düşük bulunmuştur (p=0,01).
Sonuç olarak; ortopedik özürlülerin günlük yaşam aktivitelerindeki bağımsızlıklarının düşmesi onların fiziksel sağlıklarını, sosyal fonksiyonlarını ve canlılık durumlarını olumsuz etkilemekte ve yaşam kalitelerini düşürmektedir. Ortopedik özürlülerde rehabilitasyon sürecinin geliştirilmesiyle fonsiyonel bağımsızlığın arttırılarak yaşam kalitesinin yükseltilebileceği düşünülmektedir.
 Anahtar kelimeler: Yaşam kalitesi, günlük yaşam aktiviteleri, ortopedik özürlüler
fonksiyonel bağımsızlık, rehabilitasyon 
37-Diyabet hastalarının tedaviye uyumunu etkileyen faktörler [Factors influencing compliance in diabetic patients] / Meltem Yalçın Taşkın 
Danışman: Doç.Dr. Sibel Kalaça 
Yer Bilgisi: Marmara Üniversitesi - Sağlık Bilimleri Enstitüsü - Halk Sağlığı Anabilim Dalı 
Konu Başlıkları: Halk Sağlığı 
Onaylandı,Yüksek Lisans,Türkçe,2006,71 s. 
tez no:193580  tam metin var YÖKSİS
ÖZET
Giriş: Diyabetik hastalarda tedaviye uyum glisemik kontrolü etkiler; akut komplikasyonların oluşmasını engeller, kronik komplikasyonların oluşmasını geciktirir. Bu araştırma diyabet hastalarının tedaviye uyum durumu ve etkileyen faktörleri incelemeyi amaçlamaktadır.
Yöntem: Araştırma, odak grup görüşmeleri ile yürütülen kalitatif bir çalışmadır. Araştırmaya bir üniversite ve bir devlet hastanesinin diyabet polikliniğinde takip edilen 29 hasta katılmıştır. Toplam 5 odak grup görüşmesi yapılmıştır.
Bulgular: Hastalar diyabet hastalığının yaşamış oldukları psikolojik ve fiziksel travmalarla stres ve sıkıntı nedeniyle ortaya çıktığını düşünmektedir. Komplikasyonu olsun olmasın tüm diyabet hastaları için tedavi gerekliliklerini yerine getirmede zorluk yaşanmaktadır. Diyabet hastalarının uymakta en çok zorlandıkları tedavi bileşeni diyet düzenlemeleridir. Egzersiz uygulamaları ise ihmal edilmektedir. Hastalığın özyönetimi ile ilgili olarak kendi rolünün ve sorumluluklarının farkında olan hasta oranı düşüktür. Hastaları, tedavinin gereklerini “özgürlüklerine tehdit” olarak algılanabilmekte ve önemli bir tedavi engeli oluşturabilmektedir. Toplumda hastalık bilgisinin eksikliğine bağlı, diyabet hastalığı ve
hastaları hakkında bazı damgalamalar söz konusudur. Genç diyabet hastaları iş bulmak, evlenmek, çocuk sahibi olmak ile ilgili, kadın hastalar ise sağlık kurumu başvurusu yapma konularında sıkıntı yaşamaktadırlar. Hastanın ve toplumun insülin konusundaki olumsuz fikirleri, hastaların tedavi hizmeti aldıkları kişi ve kurumlara güvenmemeleri de tedavi uyumunu olumsuz etkilemektedir.
Sonuç: Hastalarla empati kurmak, hastalığı ve tedavisi ile ilgili algı/görüşlerini, motivasyon
devamlılıklarını araştırmak gereklidir. Edinilen bilgiler ışığında, gerekli müdahaleler saptanmalı, hastanın özel psikolojik durumu da göz önünde bulundurularak danışmalık verilmelidir. Toplumun diyabet hastalığı hakkında bilgilendirilmesi, hastalar üzerindeki olumsuz etkilerinin olumlu etkilere dönüştürülmesinde yararlı olacaktır.
Anahtar kelimeler: Diyabet, Tedavi uyumu, Etkileyen faktörler, Sağlık çalışanları, Algılanan
engeller, Damgalanma, Kabullenme.

38-Vatandaşların sağlık hizmetlerinden sağlık reformu ve genel sağlık sigortasından beklentileri [The expectation of citizens from healt service, health reform and general health insurance] / Muhammet Turabi Yerli 
Danışman: Y.Doç.Dr. Ahmet Topuzoğlu 
Yer Bilgisi: Marmara Üniversitesi - Sağlık Bilimleri Enstitüsü - Halk Sağlığı Anabilim Dalı 
Konu Başlıkları: Halk Sağlığı 
Onaylandı,Yüksek Lisans,Türkçe,2006,110 s. 
tez no:193615  tam metin var YÖKSİS

ÖZET
Bu araştırma, vatandaşların sağlıkta dönüşüm ve reform sürecini nasıl yaşadığı ve algıladığını, Aile Hekimliği (AH) kavramını nasıl algıladığını ve aslında nasıl bir hizmet beklediğini, finansman ve Genel Sağlık Sigortası (GSS) konularındaki yaklaşımlarını, katılım konusunda kendilerine biçtikleri rolleri ve bu konudaki engelleri ortaya koymak amacıyla gerçekleştirildi. Araştırma niteliksel olarak planlandı ve veriler on iki odak grup görüşmesi sonucunda elde edildi. Verilerin ışığında yapılan
değerlendirmelerde vatandaşların reform sürecinde yer almadıkları ve fazlaca bilgiye sahip olmadıkları, AH konusuna çok büyük oranda olumlu bakıldığı ancak kafalardaki modellerle yasada önerilenler arasında fark olduğu tespit edildi. GSS konusunda ağırlıklı görüş iyimserlik olmakla birlikte AH konusundaki görüşlere kıyasla ciddi kaygıların da ortaya çıktığı gözlendi. Katılım konusunda ise genel olarak bir katılım isteği olmasına karşın bu konuda etkin bir çaba olmadığı ve katılımın dışarıdan sağlanacak olanaklarla oluşacağı yönünde bir algı olduğu tespiti yapıldı. Öte yandan katılım konusunda ciddi kişisel ve toplumsal engeller teşhis edildi. Kişisel engel olarak
kişinin kendine biçtiği misyon ve değer ile bilgisiz oluşu, toplumsal olarak ise bazı değerler ile siyasi baskılar ifade edildi.
Anahtar kelimeler: Sağlık reformu, Aile Hekimliği, Genel Sağlık Sigortası, katılım, odak grup

39-İnsan sağlığı ve çevre kirliliği açısından kırklareli ilinin fon radyasyonunun belirlenmesi ve haritalandırılması [The determination and mapping of the background radiation kirklareli,in terms of environment human and health] / Halim Taşkın 
Danışman: Prof.Dr. Melda Karavuş 
Yer Bilgisi: Marmara Üniversitesi - Sağlık Bilimleri Enstitüsü - Halk Sağlığı Anabilim Dalı 
Konu Başlıkları: Halk Sağlığı 
Onaylandı,Yüksek Lisans,Türkçe,2006,114 s. 
tez no:193628  tam metin var YÖKSİS

ÖZET
Bu çalışmada Kırklareli iline ait toprak ve su örneklerinin radyoaktivite konsantrasyonları, gama ışınlama doz hızları ve ev içi radon konsantrasyonlarının tespit edilmesi amaçlanmıştır. Araştırma sahası Kırklareli il sınırları içindeki 8 ilçe 20 belde ve 177 köy olmak üzere tüm il genelini kapsamıştır. l genelindeki tüm kaynak ve şebeke suları (220 adet) araştırma kapsamına alınmıştır. Direkt gama ölçümleri ve toprak örnekleri için alan örnekleme yöntemi kullanılmıştır. Evlerde radon ölçümleri için ise haneler, küme örnekleme yöntemiyle belirlenmiştir. çme suyu örneklerinin toplam alfa ve beta aktiviteleri, Berthold marka, gaz- akışlı LB770- PC 10 kanallı düşük seviyeli orantılı sayıcı kullanılarak, ev içi radon konsantrasyonları, pasif CR-39 nükleer iz detektörleri kullanılarak, gama ışınlama doz hızları Eberline Smart, taşınabilir bir sintilasyon detektörü kullanılarak, toprak örneklerinin radyonüklid konsantrasyonları da Gama Spektrometri Sistemi kullanılarak gerçekleştirilmiştir.
220 su ve 177 adet toprak örneği alınmış, 315 evde radon ve 230 yerde direkt gama ölçümleri
0,0405  ± 0,0382 Bq/m3 olarak bulunmuştur. 220 yapılmıştır. Ortalama alfa aktivitesi örnekten 12 (% 5,5) tanesinde alfa aktivitesi sınır değerlerin üzerinde çıkmıştır. l geneli için ev içi ortalama radon konsantrasyonu 71,01 Â± 39,85 Bq/m3 olarak bulunmuştur. Değerlendirilen detektörlerin tamamı, ülkemizin kapalı ortamlar için müsaade ettiği sınır değer olan 400Bq/m3’lük konsantrasyon değerinin altında çıkmıştır. Ancak 301 detektörden 50 (%16,6) sindeki radon konsantrasyonu DSÖ’nün belirlediği sınır değer olan 100 Bq/m3’ten yüksek çıkmıştır. Bina tipi ve tavan yapı malzemesinin radon konsantrasyonunda etkisi olduğu tespit edilmiştir (p<0,05).
l geneli için gama ışınlama doz hızları ortalama 135,086 Â± 38,648 nGy/saat olarak ölçülmüştür.
226 Toprak örneklerindeki radyoizotop aktivite konsantrasyonları sırayla Ra’da ortalama 238 232
36,504 ±17,540 Bq/kg, U’de ortalama 25,428 ±10,892 Bq/kg, Th’de ortalama 40 137
39,864Â±18,382 Bq/kg, K’da ortalama 666,98Â±281,01 Bq/kg, ve Cs ‘de ortalama
7,954Â±5,349 Bq/kg, olarak bulunmuştur.
Her ne kadar il ve ilçe ortalamaları bazında sonuçlar DSÖ ve diğer uluslararası kuruluşların
belirlediği limit değerlerin altında çıkmış ise de, ölçüm ve analiz sonuçları tek tek değerlendirildiğinde bu limit değerlerin az da olsa aşıldığı görülmüştür. Limit değerlerin üzerinde çıkan içme sularında radyoaktivitenin mevsimsel değişimi takip edilmeli ve radon konsantrasyonu yüksek çıkan evlerde evlerin düzenli havalandırılması konusunda eğitim çalışmaları yapılmalıdır. Ülkemizde radyoaktif kaynakların yeterince bilinmemesi, insan sağlığının korunması açısından radyolojik risk tahminini güçleştirdiği için tüm illerde benzer çalışmalar yapılarak doğal fon radyasyonlarının belirlenmesi önemlidir.
Anahtar kelimeler: Doğal radyoaktivite, Gama doz hızı, Toplam alfa ve beta, Ev içi radon
konsantrasyonu, Yıllık etkin doz 
40-Türkiye'de il sağlık yöneticilerinin bulaşıcı hastalık salgınları ve kontrolü konusundaki bilgi düzeyleri uygulamaları ve salgınlarla ilgili veriler [The level of knowledge and activities of provincial health directorate managers in Turkey about control of the communicable diseases and the outbreaks data related to outbreaks] / Ebru Aydın 
Danışman: Prof.Dr. Meltem Çöl 
Yer Bilgisi: Ankara Üniversitesi - Sağlık Bilimleri Enstitüsü - Halk Sağlığı Anabilim Dalı 
Konu Başlıkları: Halk Sağlığı 
Onaylandı,Yüksek Lisans,Türkçe,2006,199 s. 
tez no:193745  tam metin var YÖKSİS

Özet
Bulasıcı hastalık salgınları; çok hızlı yayılabilmeleri, bireysel ve toplumsaletkilerinin büyük olması, bilinenler yanında yenilerinin ortaya çıkması ve biyolojik terörizm kavramının yerlesmeye baslaması gibi nedenlerle halk saglıgı açısındanönemini korumaya devam etmektedir. Bu alandaki yöneticilerin bilgileri,uygulamaları bulasıcı hastalık salgınlarıyla mücadele açısından önemlidir. Ayrıca ülkedeki bildirim sistemi de salgınların belirlenmesi ve kontrolü açısından bir temelolusturur.Bu nedenlerle çalısmada, Türkiye’deki il saglık yöneticilerinin bulasıcı hastalık salgınları ve kontrolü konusundaki bilgi düzeylerini, illerindeki uygulamalarını, bilgi düzeylerine etkili faktörleri saptamak ve Saglık Bakanlıgının konuyla ilgili verilerini degerlendirmek amaçlanmıstır.Arastırma, bulasıcı hastalıklardan sorumlu müdür yardımcısı, sube müdürü ve subedeki diger personelden olusan 186 il saglık yöneticisi üzerinde yürütülmüs veaynı zamanda Saglık Bakanlıgı TSHGM Bulasıcı ve Salgın Hastalıklar Kontrolü Daire Baskanlıgının salgınlarla ilgili verileri de degerlendirilmistir. Agırlıklı olarak tanımlayıcı özellikte, kısmen analitik özellikleri de içeren kesitsel tipte bir arastırmadır. Arastırma; Saglık Bakanlıgı TSHGM Bulasıcı ve Salgın HastalıklarKontrolü Daire Baskanlıgı tarafından 14-15 Mart 2005 ve 17-18 Mart 2005tarihlerinde Ankara’da düzenlenen toplantıya katılan, her ilden davet edilmis bulasıcı hastalıklardan sorumlu il yöneticileri üzerinde yürütülmüstür. Her ilden en az iki kisinin yer aldıgı ve bulasıcı hastalıklardan sorumlu müdür yardımcısı, sube müdürüve diger personelden (ebe-hemsire, saglık memuru) olusan 186 kisi arastırmagrubunda yer almıstır. Tüm katılımcılara, tanımlayıcı özelliklerini sorgulayan 11soru, bilgi düzeylerini saptamaya yönelik, 100 üzerinden puanlanan 25 soru veillerindeki uygulamalarına yönelik 14 sorudan olusan bir form, gözlem altındauygulanmıstır. Bilgi düzeyini saptamaya yönelik 25 soru; tanımlar, salgın incelemeve mevzuat baslıkları altında yorumlanmıstır. Ayrıca Saglık Bakanlıgı TSHGMBulasıcı ve Salgın Hastalıkların Kontrolü Dairesinin salgınlar ve bulasıcı hastalıkbildirimleriyle ilgili verileri degerlendirilmistir. Veri girisi ve analizi SPSS 10.0paket program ile yapılmıs, istatistiksel degerlendirmelerde ki-kare testi, sperman korelasyon analizi, lojistik regresyon analizi ve ki-kare uyum iyiligi testi kullanılmıstır. Arastırma grubunun genel puan ortalaması 53,6 ±20,5’dir. Genel bilgipuanına göre kisilerin % 43,0’ü, 60 ve üstünde puan alarak basarılı bulunmustur.Mezun olunan okul, görev, mezuniyet sonrası egitim alma, hizmet içi egitim alma, bilgi ve beceri sahibi oldugunu düsünme, salgın yasamıs olma, salgın incelemesinde yer alma, salgın inceleme raporu hazırlama durumlarına göre genel bilgi düzeylerinde tekli analizlerde (ki-kare testi) anlamlı farklılıklar saptanmıstır. Lojistik regresyon analizinde ise mezun olunan okul, hizmetiçi egitim alma, salgın yasama faktörleri genel bilgi düzeyine etkili bulunmustur. Arastırma grubundaki kisilerin illerindeki bulasıcı hastalık salgınlarının kontrolü ile ilgili uygulamalarının genel olarak yeterli olmadıgı saptanmıstır. 2000-2004 yılları arasındaki salgınlarla ilgili, illerden Saglık Bakanlıgı TSHGM Bulasıcı ve Salgın Hastalıklar Kontrolü Daire Baskanlıgına gönderilmis olan raporlar degerlendirilmis, bu kayıtların yetersiz oldugu ve bildirimi zorunlu hastalıklar verileriyle uyumlu olmadıgı belirlenmistir. Sonuçta, arastırma grubunun bulasıcı hastalık salgınlarının kontrolü konusundaki bilgi düzeyleri, iliskili faktörler ve illerindeki uygulamaları belirlenerek, bulasıcı hastalıklar ve salgınlarla ilgili verilerin analizine de dayanarak hem yöneticilerin bilgi düzeylerini, uygulamalarını hem de bulasıcı hastalık kayıtlarını gelistirmeye yönelik önerilerde bulunulmustur.

Anahtar kelimeler: Bulasıcı hastalık, salgın, saglık yöneticileri, salgın kontrolü, bilgi düzeyi 
41-Az gören hastalarda binokülarite ve binokülaritenin okuma işlevi üzerine etkisi [Binocularity and the effect of binocularity on reading performance in patients with low vision] / Doğan Ceyhan 
Danışman: Prof.Dr. Aysun İdil 
Yer Bilgisi: Ankara Üniversitesi - Sağlık Bilimleri Enstitüsü - Halk Sağlığı Anabilim Dalı 
Konu Başlıkları: Göz Hastalıkları 
Onaylandı,Yüksek Lisans,Türkçe,2006,95 s. 
tez no:193750  tam metin var YÖKSİS

Özet
Binokülarite az gören kişilerde az araştırılmış ve az ilgilenilmiş bir konudur. Az görme tanımları dahi
binoküler görmeyi dışlar tarzda yapılmakta; “iyi gören göz” dikkate alınarak tanım yapılmaktadır. Bu
çalışmanın amacı; az gören kişilerde bazı binoküler görme işlevlerinin monoküler işlevlerden
farklılıklarını ve az görenlerde bazı binokülarite testlerinin yararlılığını belirlemektir. Araştırmada
uzak ve yakın logMAR görme keskinliği (GK), görülebilen alan ve dakikada okunan kelime sayısının
binoküler ve monoküler durumda farklılıkları araştırılmış; Bagolini ve Worth 4 Nokta (W4N) testi ile
binokülarite araştırılmıştır.
Ankara Üniversitesi Halk Sağlığı Anabilim Dalı Görme Engelliler Rehabilitasyon ve Araştırma
Birimi’ne müracaat eden, yaşları 14-77 (ort 29,7) olan 11 kadın 29 erkek, toplam 40 az gören olgu
araştırma kapsamına alınmıştır. Araştırma kapsamına alınan kişilerde retinitis pigmentoza altı vakada
izlenmiş; beşer olguda albinizm ve yaşa bağlı makula dejenerasyonu; dörder olguda ise Stargart
hastalığı, akromatopsi-kon distrofisi, optik atrofi ile Leber konjenital amarozis, sık görülen hastalıklar
olarak saptanmıştır. Araştırma kapsamındaki kişilerin binoküler uzak GK, monoküler uzak GK’nden
anlamlı derecede farklı bulunmuştur (p=0,04). Dakikada okunan kelime sayısı binoküler durumda
monoküler durumdan anlamlı derecede iyi (p=0,002) olarak bulunmuştur. Olguların % 50’sinde uzak
GK’nin binoküler durumda monoküler durumdan daha iyi olduğu saptanmıştır. Az gören kişilerde
binokülaritenin belirlenmesinde Bagolini lenslerinin daha duyarlı, W4N testinin daha seçici olduğu
saptanmıştır.
Sonuç olarak araştırma grubundaki kişilerde, okuma işlevi ve uzak GK’nde binoküler durumun
monoküler durumdan daha iyi olduğu saptanmıştır. Bu nedenle az gören kişilerde binoküler yardım
cihazlarının öncelikli seçenek olması gerekmektedir. Az görenlerde binokülaritenin belirlenmesi için,
Bagolini ve W4N testinin birlikte kullanılması gerektiğinin daha yararlı olacağı sonucuna varılmıştır
Anahtar Sözcükler: Az görme, az görenlere yardım, binokülarite, logMAR görme keskinliği, okuma. 
42-Ankara ilinden seçilen park sağlık ocağı bölgesinde 35 yaş ve üzeri kadınlarda menopoz yaşı ve perimenopozal semptomlarının tespiti [Determination of menopause age and perimenopausal symptoms of the 35 years old and over women living in the region Ankara province park village clinic] / Nilüfer Güney 
Danışman: Prof.Dr. Ferda Özyurda 
Yer Bilgisi: Ankara Üniversitesi - Sağlık Bilimleri Enstitüsü - Halk Sağlığı Anabilim Dalı 
Konu Başlıkları: Halk Sağlığı 
Onaylandı,Yüksek Lisans,Türkçe,2006,88 s. 
tez no:193760  tam metin var YÖKSİS

Özet
Bu çalışma 1999 yılında Ankara Park Sağlık Ocağı bölgesinde 35 yaş ve üzeri kadınlarda menopoz yaşı ve perimenopozal semptomları saptamak amacıyla yapılmış tanımlayıcı kesitsel bir çalışmasıdır.
Araştırma Park Sağlık Ocağı bölgesinde 5 Sağlık Evine kayıtlı, 35 yaş ve üzeri random yöntemiyle tespit edilen 502 kadın üzerine uygulanmıştır. Verilerin değerlendirilmesinde yüzde oranlar ve Ki-kare analizi kullanılmıştır.
Araştırmamızda kadınların doğal menopoz yaşı ortalaması 47,53  ± 3,35 olarak bulunmuştur. Menopoz yaşını etkileyen faktörlerden, annenin menopoz yaşı istatistiksel olarak anlamlı bulunmuştur.
 Kadınlarda perimenopozal dönemde sıcak basması, terleme, eklem ve baş ağrısı gibi semptomlar saptanmıştır.
Menopozal şikâyetler için doktora başvurma oranı % 29,2’dir. Kadınların menopoz ve menopoz dönemi semptomlarını doğal karşıladıkları ve doktora gitmeyi gerekli görmedikleri sonucuna varılmıştır.
Anahtar Sözcükler: Ankara Park Sağlık Ocağı, Doğal Menopoz, Cerrahi Menopoz, Menopoz Yaşı, Perimenopozal Semptomlar

43-Zorunlu göç yaşayan ailelerin ikinci kuşak üyelerinin sağlık durumu [The psychological health status of the second generation members of families which underwent forced migration] / A. Tamer Aker 
Danışman: Prof.Dr. Onur Hamzaoğlu 
Yer Bilgisi: Kocaeli Üniversitesi - Sağlık Bilimleri Enstitüsü - Halk Sağlığı Anabilim Dalı 
Konu Başlıkları: Halk Sağlığı 
Onaylandı,Yüksek Lisans,Türkçe,2006,105 s. 
tez no: 194179  tam metin var YÖKSİS

ÖZET
2004 yılında, çatışma veya insan hakları ihlalleri nedeniyle ülkeleri içinde yerlerinden edilen kişilerin yaklaşık 25 milyon olduğu düşünülmektedir. Çatışma ve anlaşmazlıkların olumsuz etkilerine karşı en yatkın mağdurlar olan ülke içinde yerinden edilen kişiler, dünyanın risk altındaki en geniş topluluğu olarak kabul edilirler. Türkiye’de silahlı çatışmaların etkisiyle özellikle Güneydoğu Anadolu Bölgesi’nde yaklaşık 4000 köy ve mezranın boşaltıldığı belirtilmektedir. Devlet politikalarınca ülke içinde yerinden edilme olgusunun uzun süre kabul edilmemesi ya da yok sayılması toplumsal sorunların ortaya çıkmasına ve yoğunlaşmasına yol açmıştır. Başta stanbul, Mersin, Adana, Diyarbakır gibi illerde kentsel yoksulluk hızla artmış, işsizlik, çocuk işçiliği, eğitim güçlükleri gibi sorunların
yanı sıra sağlık hizmetlerinde ve halk sağlığında ortaya çıkan sorunlar ülke içinde yerinden edilen kişilerin karşılaştıkları önemli güçlükler olmuşlardır. Son yıllarda, ülke içinde yerinden edilmenin özellikle psikososyal iyilik hali başta olmak üzere tüm sağlık göstergelerini olumsuz etkilediğine dair artan bir bilgi vardır. Yerinden edilmiş erişkinlerdeki olumsuz ruhsal etkileri gösteren birçok çalışma olmasına karşın, anneler ve bu annelerin göçten sonra doğan çocukları, yani ikinci kuşakla yapılmış çok az çalışma bulunmaktadır. Bu çalışmada yerinden edilen annelerin ve yerinden edilmeden sonra
doğan çocuklarının travmatik stres ve depresyon başta olmak üzere yaygın karşılaşılan ruhsal
sorunları araştırılmıştır.
Tanımlayıcı tipteki bu çalışma otuz anne ve otuz çocuğun katılımıyla gerçekleştirilmiştir. Ruhsal Bozuklukların Tanısal ve Sayımsal Sınıflaması El Kitabı (DSM-IV)’ndaki Travma Sonrası Stres Bozukluğu (TSSB) ve Major Depresyon (MD) için yapılandırılmış klinik görüşmeler erişkin katılımcılara, Kovacs Depresyon Envanteri ve Çocuklar çin Travma Sonrası Stres Bozukluğu Ölçeği çocuk katılımcılara uygulanmıştır. Kartopu örnek seçim tekniği ile seçilen tüm katılımcılar Kürt kökenliydi. Örnek grubu çoğunlukla az eğitimli ve düşük sosyoekonomik düzeyde olan kişilerden oluşmaktaydı. Göçten önce ve sonra yaşadıkları önemli travmatik olaylar vardı. Çalışmaya katılan annelerin, silahlı çatışmalar, işkence ve zorla yaşadığı yerden koparılma gibi travmatik olayları göçten önce çok sık yaşadıkları, kaynak ve iş kayıplarını da göçten sonra sık yaşadıkları saptanmıştır. Annelerdeki TSSB ve MD yaygınlıkları sırasıyla %16.7 ve %23.3 olarak saptanmıştır. Aynı bozuklukların çocuklarda görülme yaygınlığı ise %6.7’dir. Çocuklar arasında fazla sayıda ikincil enürezis ve öğrenme güçlükleri saptanmıştır.
Yerinden edilme gibi travmatik olayların erişkin kadınların ruh sağlığını olumsuz olarak etkilediği görülmektedir. Bununla birlikte, annelerinin yaşadıkları travmaları doğrudan yaşamasalar bile, yerinden edilmeden sonra doğan çocukların da travmatik stres, depresyon, ikincil enürezis ve öğrenme güçlükleri gibi sorunları olduğu anlaşılmaktadır. Yerinden edilme etkilediği insan sayısı açısından önemli bir halk sağlığı sorunu olmakla birlikte, ikinci kuşakların da ruh sağlıklarını olumsuz olarak etkileyen bir olgu olarak görünmektedir. Bu nedenlerle, ruh sağlığı çalışanları yerinden edilmiş kişilerin ikinci kuşaklarına özel bir önem vermelidir. Ruh sağlığı uygulamalarının yerinden edilmeyi yaşayanlar ve ikinci kuşak çocuklarını içerecek şekilde düzenlenmesi gerekmektedir.
Anahtar Kelimeler: Ülke içinde yerinden edilme, ikinci kuşak, kadın ruh sağlığı, travmatik
stres ve depresyon 
44-Kanser hastalarının yaşadığı semstomlar ile tedavi kararını değerlendirme ve yaşam tutum profili arasındaki ilişki [Ralations between the symptoms that the cancer patients experienced and their of the meaninig of life and evaluation of treatment] / Süreyya Özdemir 
Danışman: Doç.Dr. Behice Erci 
Yer Bilgisi: Atatürk Üniversitesi - Sağlık Bilimleri Enstitüsü - Halk Sağlığı Anabilim Dalı 
Konu Başlıkları: Hemşirelik 
Dizin Terimleri: Kanser hastaları=Cancer patients - Tedavi=Treatment 
Onaylandı,Yüksek Lisans,Türkçe,2006,50 s. 
tez no:196239  tam metin var YÖKSİS

Özet
 İki aşamalı olan araştırmanın birinci aşaması tedavi kararını değerlendirme ölçeği, yaşam tutum profili ölçeği ve semptom envanterinin Türkçeye uyarlanarak geçerlik güvenirliğini değerlendirmek için metodolojik; ikinci aşaması hastaların yaşadıkları semptomlar ile yaşam tutum profilleri ve tedavi kararlarını değerlendirmeleri arasındaki ilişkiyi belirlemek amacıyla tanımlayıcı olarak yapılmıştır
Araştırmanın Haziran 2006 – Ağustos 2006 tarihleri arasında, Atatürk Üniversitesi Süleyman Demirel Tıp Merkezi Yakutiye Araştırma Hastanesi İç Hastalıkları Ana Bilim Dalı Medikal Onkoloji Servisi ve Kemoterapi Polikliniğine başvuran en az altı ay önce kanser tanısı konmuş, bilinç durumu açık olan ve
araştırmayı kabul eden hastalar araştırmanın evrenini oluşturmaktadır. Araştırmanın örneklemini olasılıksız örneklem yöntemiyle rastlantısal olarak seçilen 199 hasta oluşturmuştur. Verilerin toplanmasında sosyo-demografik özellikleri içeren bir form, semptom envanteri, tedavi kararını değerlendirme ölçeği yaşam tutum profili ölçeği kullanılmıştır. Veriler cronbach alfa, pearson korelasyon tekniği ve faktör analizi ile değerlendirilmiştir. Araştırmanın birinci aşamasında semptom envanterinin alfa güvenirlik katsayısı 0.85 olarak bulunmuştur. Tedavi kararını değerlendirme alt ölçeklerinin alfa güvenirlik katsayılarının 0.74, 0.75, 071 ve üç faktörden oluştuğu belirlenmiştir. Yaşam tutum profili ölçeğinin alfa güvenirlik katsayısı 0.91 olarak bulunmuştur. Yapılan bu analizler
sonucu ölçeklerin geçerlik ve güvenirliğe sahip olduğu belirlenmiştir. Araştırma kapsamına alınan hastaların yaşadığı ciddi semptomlar orta şiddette olmakla birlikte toplan puan ortalaması 64.00±25.79 olarak saptanmıştır. Hastaların yaşamını etkileyen semptomları orta şiddette yaşadıklarını ve toplam puan ortalamasının 26.81±13.28 olduğu saptanmıştır. Yaşam tutum profili ölçeğinin toplam puan ortalaması 12322±33.80 olarak saptanmıştır. Hastaların biraz katılıyorum ile karar veremiyorum seçenekleri arasında kaldıkları ve yaşam profillerinin negatif tutuma yöneldiği bulunmuştur. Tedavi kararını değerlendirme ölçeği 15.26±3.14 olarak saptanmıştır. Hastaların karar veremiyorum ile katılıyorum seçenekleri arasında belirsiz kaldıkları bulunmuştur. Hastaların yaşadığı semptomlar ile tedavi kararını değerlendirme alt ölçeklerinden karar kontrolü, arasında pozitif ilişki olduğu bulunmuştur. 
45-Celal Bayar Üniversitesi bünyesinde bulunan 40 yaş ve üzeri erkek personelde kardiyovasküler hastalık risk faktörü taraması / Ferya Karadağ Yalçın 
Danışman: Prof. Dr. Erhan Eser 
Yer Bilgisi: Celal Bayar Üniversitesi - Sağlık Bilimleri Enstitüsü - Halk Sağlığı Anabilim Dalı 
Konu Başlıkları: Halk Sağlığı 
Onaylandı,Yüksek Lisans,Türkçe,2006,143 s. 
tez no:195680  tam metin var YÖKSİS

Özet
Giris: Koroner Arter Hastalıgı (KAH) gelismekte olan ülkelerde erkek ve kadınlarda mortalite ve morbiditesi giderek artan bir halk saglıgı sorunudur.
Amaç: Celal Bayar Üniversitesinde çalısan 40 yas ve üzerindeki tüm erkek bireylerde kardiyovasküler hastalık riskini belirlemek; kardiyovasküler hastalık risk faktörleri sıklıgını belirlemek ve iliskisini saptamak; kardiyovasküler hastalık risk faktörlerinin farkında olma, ilaç kullanma ve düzenli kontrol olma oranlarını degerlendirmektir.
Gereç- Yöntem: Kesitsel tipteki arastırmada 40 yas ve üzeri erkek personelin tamamı arastırma kapsamına alınmıs ve 413 kisi arastırma evrenini olusturmus, bunlardan 346’sına (%84) ulasılmıstır. Arastırma grubuna demografik, sosyoekonomik ve KAH’nın risk faktörlerine iliskin soruları içeren anket formu uygulanmıstır. KAH’nın risk Sınıflamasında TEKHARF Skorlama cetveli, Anjina
pektoris varlıgı Rose Anketi ölçegi, o günkü algılanan saglık durumu EUROQOL (EQ- 5D) ölçegi, Uyku apnesi varlıgı Obstrüktif Sleep Apne anketi ile degerlendirilmistir. Anket görüsmesinden sonra arastırmaya katılanların kan basıncı ölçülmüs, antropometrik ölçümleri alınmıs, EKG’leri çekilmis, kan örnegi alınıp, ileri tanı için Kardiyoloji kliniginden randevu alınmıstır.
Bulgular: Arastırmamıza katılanların yas ortalaması 46±5.51’dır. Katılımcıların %47.7‘i akademik personel, geri kalanı idari ve destek personeldir. Arastırmaya katılanlarda; hipertansiyon %8.0, Diyabetes Mellitus %5.0, obezite %12.3, abdominal obezite %20.3, yüksek total kolesterol %18.2, yüksek trigliserid %39.6, yüksek LDL-K %20.2, düsük HDL-K %43.2, sigara içme %62.7, alkol kullanma %37.3, spor yapmama %70.5 olarak saptanmıstır. KAH risk faktörleri skorlama cetveline göre katılımcıların % 68.8’i düsük (gelecek 10 yılda KAH geçirme olasılıgı %10 ve altı), % 25,6’sı orta, ve %5.6’sı ise yüksek risk grubunda yer almaktadır. Metabolik Sendrom sıklıgı %14.3 olarak saptanmıstır. Gerek toplam KAH riski, gerek Metabolik Sendromlu olma gerekse tekil KAH riskleri açısından alt sosyodemografik ve sosyoekonomik gruplar arasında istatistiksel açıdan anlamlı fark bulunmamıstır. Arastırmada yapılan taramanın yararı Hipertansiyon için %56.3, Diyabetes Mellitus
için %45.1, Dislipidemi için %45.4 olarak saptanmıstır. Arastırmaya katılanların yas, çalısma süreleri, öz-soy geçmisinde yüksek kan basıncı olma, yüksek kan basıncı için ilaç kullanma, aspirin kullanma, beden kitle indeksi ile KAH olmaları arasında anlamlı bir iliski bulunmustur. Yaptıgımız arastırmada kisinin herhangi bir hastalıgı olma, öz-soy geçmisinde yüksek kan basıncı ve DM olma, yüksek kan basıncı için ilaç kullanma, yüksek LDL-K düzeyi ve beden kitle indeksi ile Metabolik Sendrom olma arasında anlamlı bir iliski saptanmıstır.
Sonuçlar: Celal Bayar Üniversitesi 40 yas ve üzeri erkek çalısanları koroner kalp hastalıgı riski ve KAH risklerinin erken tanısı ve bu risklerden korunma açısından da kentsel toplumdaki diger erkeklerden farklı degildir. Diger taraftan arastırmaya katılanların kendi aralarında (akademik, idari ve destek personeli) gerek KAH risk prevalansı, gerekse risk faktörlerinin erken tanısı (ikincil korunma) açısından fark bulunmamıstır. Sayılan b u üç temel sonuca dayanarak, KAH risklerin farkındalıgı
sorununun Türk toplumunda sosyoekonomik fark gözetmeksizin çok yaygın bir sorun oldugu, KAH risklerinden ikincil korunma ile ilgili saglık hizmetlerinin sunumunda sorunlar oldugu söylenebilir.
Anahtar sözcükler: Koroner Kalp Hastalıgı, KAH Risk faktörü, Üniversite Erkek Personeli 

46-Gecekondu bölgesinde yaşayan kadınların aile planlaması konusunda bilgi, tutum ve davranışlarının saptanması / Cansel Savran Oral 
Danışman: Doç. Dr. Gönül Dinç 
Yer Bilgisi: Celal Bayar Üniversitesi - Sağlık Bilimleri Enstitüsü - Halk Sağlığı Anabilim Dalı 
Konu Başlıkları: Halk Sağlığı 
Onaylandı,Yüksek Lisans,Türkçe,2006,158 s. 
tez no:195681  tam metin var YÖKSİS

Özet
Dünyada özellikle gelişmekte olan ülkelerde hızlı bir kentleşme süreci yaşanmaktadır. Türkiye’de de 1950-2000 yılları arasında hızlı bir kentleşme süreci yaşanmış olup, bu dönemde kentlerde yaşayan nüfus oranı %18.8’den %59.2’ye yükselmiştir. Kentleşmenin ailelerin doğurganlık tercihlerinde ve
doğurganlık düzeyinde azalmaya neden olduğu bildirilmektedir. Bu konuda yapılan çalışmalar gecekondu bölgelerinde yaşayan kadınların aile planlaması ile ilgili sağlık hizmetlerine ulaşmalarında sorun olduğunu göstermektedir. Bu çalışma kentleşmenin doğurganlık üzerindeki etkisini değerlendirmek üzere planlanmıştır. Çalışma kapsamında ayrıca gecekondu bölgesinde yaşayan
kadınların aile planlaması hizmet kullanımı ve bununla ilişkili faktörlerin tanımlanması da amaçlanmıştır.
Araştırmanın evrenini Manisa Kent Merkezindeki iki gecekondu bölgesinde yaşayan evli kadınlar ve kız kardeşleri oluşturmaktadır. Gecekondu bölgesinde yaşayan evli kadınları temsil eden random seçilmiş 498 kadından 473’ü (%94.9) ile görüşülmüştür. Son 3 yıl içindeki doğum öyküsü, doğurganlık tercihleri ve aile planlaması yöntem kullanımı ve düşüklerle ilgili bilgiler gecekondu bölgesinde yaşayan kadınlarla yüz yüze görüşme tekniği ile toplanmıştır. Kız kardeşlerin doğurganlık tercihleri ve doğurganlık düzeyleri konusundaki bilgiler de gecekondu kadınları ile görüşerek toplanmıştır. Verilerin
değerlendirilmesinde toplam doğurganlık hızı, tamamlanmış doğurganlık hızı, toplam istenen doğurganlık hızı ve istene doğurganlığa ulaşma açığı hesaplanmıştır.
Veriler SPSS 10.0 istatistik paket programında değerlendirilmiştir. Analizlerde , χ testi (ki-kare), tek yönlü varyans analizi, (post hoc test olarak Tukey’s HSD testi kullanılmıştır), tahmini rölatif riskler (OR) (% 95 GA) hesaplanmıştır. Karıştırıcı faktörlerin kontrolü amacıyla logistik regresyon modeli ve multiple regresyon modeli kullanılmıştır. Gecekondu bölgesinde yaşayan kadınların toplam doğurganlık hızları ve toplam istenen doğurganlık hızları, kız kardeşlerinin verilerine göre daha düşük
olarak saptanmıştır. Doğu ve Güney Doğu Anadolu bölgesinde ve kırsal yerleşim yerlerinde yaşayan kız kardeşlerin doğurganlık hızları diğer kadınlardan yüksektir. Canlı doğum sayısı ile ilgili yapılan çoklu analizler hem Doğu ve Güneydoğu Anadolu bölgesinde yaşamanın hem de kırsal yerleşim
yerlerinde yaşamanın doğurganlık üzerinde etkili faktörler olduğunu göstermektedir. Gecekondu bölgesinde yaşayan kadınların %75.4’ü herhangi bir aile planlaması yöntemi kullanıyorken, yalnızca %54.4’ünün etkin bir aile planlaması yöntemi kullandığı saptanmıştır. Geçmişte herhangi bir modern aile planlaması yöntemi kullanımı %79.5 olarak saptanmıştır. Yaş, yaşayan çocuk sayısı ve eşin eğitim düzeyi gerek herhangi bir aile planlaması yöntemi kullanımı gerekse etkin bir aile planlaması yöntemi kullanımı açısından etkili faktörler olarak saptanmıştır.
Araştırmanın sonuçları kentleşmenin doğurganlığı azaltma konusunda etkili olduğunu düşündürmektedir. Gecekondu bölgelerinde yaşayan kadınlara yönelik sunulan aile planlaması hizmetlerinin kalitesinin arttırılması gerekmektedir.
Anahtar kelimeler: Göç, Gecekondu, Doğurganlık, Aile Planlaması 

47-Hacettepe Üniversitesi hastanelerinde çalışan araştırma görevlilerinin mesleksel riskleri [Professional risks of research assistants employing at the hospitals of Hacettepe University] / Alpaslan Kılıçarslan 
Danışman: Prof. Dr. Nazmi Bilir 
Yer Bilgisi: Hacettepe Üniversitesi - Sağlık Bilimleri Enstitüsü - Halk Sağlığı Anabilim Dalı 
Konu Başlıkları: Halk Sağlığı 
Onaylandı,Yüksek Lisans,Türkçe,2006,102 s. 
tez no:195894  tam metin var YÖKSİS

Özet
Saglık sektörü, is saglıgı çalısmaları bakımından önemli bir yere sahiptir. Saglık sektöründe çalısan saglık personeli basta enfeksiyon etkenleri olmak üzere çesitli mesleksel risklerle karsı karsıyadır. Bu çalısma Hacettepe Üniversitesi Hastaneleri’nin hasta bakım hizmeti verilen Cerrahi ve Dahili Bilimler Bölümleri’ndeki arastırma görevlileri üzerinde yürütülmüstür. Cerrahi ve Dahili Bilimler Bölümleri’nde çalısan 290 arastırma görevlisinden sosyo-demografik özellikler, çalısma sartları ve mesleki tatminle ilgili bilgiler alınmıstır. Çalısmaya 155 erkek ve 135 kadın arastırma görevlisi dahil
edilmistir. Cerrahi Bilimler’de çalısan arastırma görevlisi sayısı 109 ( 70 erkek, 39 kadın), Dahili Bilimler’de çalısan arastırma görevlisi sayısı 181 (85 erkek 96 kadın)’dir. Arastırma görevlilerinin 163’ü (%56,2) meslekle ilgili olarak günde 11 -14 saat, 70’i (%23,8) 15 -18 saat çalıstıklarını belirtmistir. Arastırma görevlilerinin 231’i (%79,6) 3, 4 ve 5 günde bir, 33’ü (%11,4) gün asırı, 26’sı (%9,0) ise bes günde birden seyrek olarak nöbet tutmaktadırlar. Arastırma görevlilerinin 146’sı (%50,3) en az bir kere igne batması sonucunda, 117’si (%40,0) kesici ve delici aletlerle yaralandıklarını belirtmislerdir. Arastırma görevlilerinin 170’i (%58,6) sigara içmezken, 99’u (%34,1) alkol almamaktadır. Arastırma görevlilerinin 247’si (%85,2) zaman zaman ya da sürekli olarak isinden sogudugunu, 244’ü (%84,2) kisiler arası iliskilerinde bozulma yasadıklarını ifade etmektedir. Mesleki uygulamalar nedeniyle Cerrahi Bilimler Bölümleri’ndeki arastırma görevlilerinin igne batması ve kesici-delici aletlerle yaralanma riski Dahili Bilimler Bölümleri’nde çalısanlardan anlamlı olarak daha
yüksektir (p = 0.006 ve <0.001). Sigara içme yüzdesi Cerrahi Bilimler Bölümleri’nde çalısan arastırma görevlilerinde istatistiksel anlam yaratacak düzeyde yüksektir (p=0.013). Çalısmaya katılan arastırma görevlileri yogun is temposu ve sık tutulan nöbetler sonucunda çesitli mesleksel risklerle karsı karsıya kalmakta, is doyumları azalmaktadır. 

Anahtar kelimeler: s saglıgı, arastırma görevlisi, mesleksel risk, is doyumu 
48-Kanserli hastalarda yaşam kalitesini ve sosyal destek düzeyini etkileyen faktörler [The factors effecting quality of life and the level of social support in cancer patients] / Ayşe Berivan Savcı 
Danışman: Prof. Dr. Asuman Güraksın 
Yer Bilgisi: Atatürk Üniversitesi - Sağlık Bilimleri Enstitüsü - Halk Sağlığı Anabilim Dalı 
Konu Başlıkları: Halk Sağlığı 
Onaylandı,Yüksek Lisans,Türkçe,2006,95 s. 
tez no:196269  tam metin var YÖKSİS

Özet
Tanımlayıcı nitelikteki bu çalışma kanser hastalarının yaşam kalitesi ve sosyal destek düzeylerini, bunları etkileyen faktörleri ve yaşam kalitesi ile sosyal destek arasındaki bazı ilişkileri belirlemek amacıyla yapılmıştır. Atatürk Üniversitesi Süleyman Demirel Tıp Merkezi Aziziye - Yakutiye Araştırma Hastaneleri Dahiliye, Radyasyon Onkolojisi, Göğüs Hastalıkları Klinikleri ve Kemoterapi Polikliniğine başvuran 847 hastanın %20’si araştırmanın örneklemini oluşturmuştur. Veriler, anket formu, SF 36 Yaşam Kalitesi ölçeği ve Çok Boyutlu Algılanan Sosyal Destek ölçeği kullanılarak
toplanmıştır.
Hastaların global yaşam kalitesi ortalama puanı 38.67 ± 13.64, algılanan sosyal destek ortalama puanı ise 59.19 ± 17.5 olarak bulunmuştur. Global yaşam kalitesi ameliyat geçirmemişlerde ve ayaktan tedavi alanlarda yüksek bulunmuştur. Global yaşam kalitesi cinsiyet değişkeninden etkilenmemekle birlikte erkeklerin esenlik düzeylerinin yüksek olduğu saptanmıştır.
Algılanan sosyal destek toplamı hastalığını bilenlerde yüksek bulunmuştur. Aile desteği evlilerde, ortaöğretim grubunda, ilçede yaşayanlarda, sosyal güvencesi emekli sandığı olanlarda, geliri 401-799 YTL arasında olanlarda, sosyoekonomik düzeyi orta ve iyi olanlarda, her iki şekilde tedavi alan grupta yüksek bulunmuştur. Arkadaş desteği ise eşi lise/yüksekokul mezunu olanlarda ve hastalığını bilenlerde yüksek bulunmuştur.
Algılanan sosyal destek ve global yaşam kalitesi yaş, meslek, hastalık ve tedavi süresi değişkenlerinden etkilememiş ancak genç yaştaki hastalarda, eşi gelir getiren bir işte çalışmayanlarda, hastalık ve tedavi süresi 12 ay ve daha kısa olanlarda yüksek bulunmuştur.
Algılanan sosyal destek ile yaşam kalitesi arasında doğrusal bir ilişki saptanmıştır.
Sonuç olarak, kanser hastalarının yaşam kalitelerini yükseltmek ve sağlanan sosyal desteğin etkili olmasını sağlamak amacıyla düşük bulunan ölçek alt boyutlarının yükseltilmesine yönelik öneriler yapılmıştır. 
