HALK SAĞLIĞI 2007 YILI YÜKSEK LİSANS TEZ ÖZETLERİ:

1-Trabzon il merkezinde 06-12 aylık çocuğu olan annelerin bebek bakımına ilişkin geleneksel uygulamaları [Traditional baby care practices of mothers of children aged 6-12 months in the provincial centre of Trabzon, Turkey] / İlknur Kahriman 

Danışman: Doç.Dr. Murat Topbaş 
Yer Bilgisi: Karadeniz Teknik Üniversitesi - Sağlık Bilimleri Enstitüsü - Halk Sağlığı Anabilim Dalı Konu Başlıkları: Halk Sağlığı 

Onaylandı,Yüksek Lisans,2007 

tez no:193455  tam metin var YÖKSİS

Özet
bu çalışmada trabzon’daki annelerin bebek bakımlarında yaptıkları geleneksel uygulamaların değerlendirilmesi amaçlanmıştır. Örneklem büyüklüğü 400 annedir. Annelerin %69.7’si bebeklerini hemen bebeklerini emzirdikleri, %91.3’ünün bebeğine kolostrumu verdiği saptanmıştır. Annelerin %3.7’sinin bebeğin kız veya erkek olması, %55.5’inin doğumun kolay olması, %63.5’inin doğum sonu ağrısını geçirmek, %77.2’sinin bebeklerin kokmaması, %86.2’sinin göbek düşmesi ve bakımı, %54.2’inin bebeğin sarılık olmaması, %73.8’inin nazardan korumak, %26.3’ünün bebeklerinin güzel olması, %40.7’sinin kırk basmasından korunmak için herhangi bir yöntem uyguladıkları saptanmıştır.
Sonuç olarak, annelerin bebek bakımları sırasında oldukça sık denilebilecek geleneksel özellikler içeren uygulamalar yaptıkları görülmüştür. Bebek sağlığı konusunda çalışan sağlık personelinin hizmet verdikleri yerlerdeki geleneksel özellikleri değerlendirmelerinin yerinde olacağını  düşündürmektedir.
Anahtar Kelimeler: Bebek Bakımı, Geleneksel Uygulama


2-Gebelikte sigara kullanımının bazı obstetrik durumların ve sosyodemografik özelliklerin postpartum depresyon üzerine etkisi [Effects of smoking during pregnancy some obstetric conditions and socio-demographic characteristics on postpartum depression] / Ebru Keleş 

Danışman: Doç.Dr. Mehmet Ali Kurçer 
Yer Bilgisi: Harran Üniversitesi - Sağlık Bilimleri Enstitüsü - Halk Sağlığı Anabilim Dalı 
Konu Başlıkları: Halk Sağlığı 

Onaylandı,Yüksek Lisans,2007 

tez no:193572  tam metin var YÖKSİS

Günümüze kadar, gebelik ve gebeliğin dışında da sigara kullanımı ile depresyonun ilişkisi gösterilmiş olmasına karşın, lohusalık döneminde sigara kullanımı ile DSD ilişkisi kapsamlı olarak yeterince incelenmemiştir. Amacımız; Şanlıurfa Kadın Hastalıkları ve Doğum Hastanesi’nde doğum yapmış kadınlarda DSD sıklığını ve etkileyen faktörleri incelemektir.Nested (yuvalandırılmış) tipindeki çalışma, Şanlıurfa Kadın Hastalıkları ve Doğum Hastanesi’ne doğum yapmak üzere 10 Ocak-20 Şubat 2006 tarihleri arasında başvurmuş 205 kadın üzerinde uygulanmıştır. Sigara içen 30 kadına ve sigara içmeyen 175 kadından basit rastgele yöntemle seçilen 30 kadına postpartum altmışıncı günde ulaşılarak Edinburgh testleri tekrar edilmiştir. Bulgularımız; Edinburgh DSD ölçeği puan ortalaması doğumun ilk günü 11.3Â±5.6, postpartum altmışıncı gün ise; 8.6Â±5.2 olarak saptanmıştır. Doğum Sonu İlk ve 60. gün Depresyon puan ortalamaları karşılaştırıldığında ilk gün depresyonun (11.3Â±5.6) 60. güne (8.6Â±5.2) göre anlamlı düzeyde yüksek olduğu tespit edilmiştir (p=0.0001). Fagerstrom Nikotin Tolerans testi puan ortalaması doğumun ilk günü 3.8Â±1.9, altmışıncı gün ise 2.8Â±1.9 olarak saptanmıştır. Çalışmaya dahil edilen kadınların %64.5’i nikotin bağımlısıydı. Çalışmaya katılan kadınların 30’u (%14.6) doğum yaptığı sırada her gün ya da ara sıra sigara içtiğini bildirmiştir. 
Kadınların yaşı, öğrenim süresi gelir düzeyleri, sosyal güvencesinin olmaması, resmi nikahların
olmaması, düşük öyküsü, , kırsal kesimde ikamet etme, doğumun ilk gününde depresyon düzeyini
etkilemezken, gebelikte sigara içmek ve zorlu doğum/ sezaryen ise doğumun ilk gününde depresyon
riskini arttırmaktadır. Doğumun 60 gününde ise yalnızca bebeğin hasta olması DSD sıklığını
arttırmaktadır. Sonuç olarak; Gebelikte sigara içmek ve zorlu doğum yapmak DSD’nun en önemli
nedenleri olarak bulunmuştur.
Anahtar kelimeler : Şanlıurfa; zorlu doğum; sigara içme; gebelik;lohusalık; depresyon


3-Üniversite öğrenimi sırasında öğrencilerin sağlık riskleri konusundaki bilgi, tutum, davranışlarındaki değişim [Changes in university student's health risk knowledge, attitude and behaviors during university education] / Nüket Güler Baysoy 

Danışman: Prof.Dr. Şanda Çalı 
Yer Bilgisi: Marmara Üniversitesi - Sağlık Bilimleri Enstitüsü - Halk Sağlığı Anabilim Dalı 
Konu Başlıkları: Halk Sağlığı 

Onaylandı,Yüksek Lisans,2007 

tez no:193590   tam metin var YÖKSİS

Özet
bu araştırmanın amacı, sağlıklı yaşam için önemli olduğu gösterilmiş 8 risk veya olumlu davranış kategorisi açısından (beslenme, fiziksel aktivite, öz sağlık bilinci, sigara- nargile-alkol-madde kullanımı ve pasif içicilik, yol güvenliği, güvenli cinsel ilişki, ağız ve diş sağlığı) abant zzet baysal üniversitesi 4 yıllık fakülte ve yüksekokullardaki 1. ve 4. sınıf öğrencilerini karşılaştırarak bilgi, tutum ve davranışlarındaki değişimleri belirlemektir. Bu kesitsel araştırmada veriler 24 Nisan-23 Mayıs 2005 tarihlerinde 120 soruluk bir anket formu ile gözlem altında anket yöntemiyle toplanmıştır. Küme örneklem yöntemi ile belirlenen 1235 kişiye ulaşılması hedeflenmiş, 1190’ına ulaşılmış, 1139 anket geçerli sayılmıştır. Değerlendirilen davranışlar her gün meyve yeme, her gün sebze yeme, kahvaltı yapma, yemeklere fazladan tuz ekleme alışkanlığı, hayvansal yağlardan kaçınma, düzenli fiziksel aktivite yapma, ön koltukta seyahat ederken emniyet kemerini her zaman takma, her cinsel ilişkide kondom ile korunma ve dişleri her gün fırçalamadır. Verilerin analizinde SPSS paket programı 11.0 versiyonu kullanılmıştır. Bu araştırmada incelenen sağlık risklerinin çoğu için, 4. sınıf öğrencilerinde 1. sınıf öğrencilerine göre ve kızlarda erkeklere göre bilgi ve  farkındalığın daha yüksek, tutumların daha olumlu olduğu bulunmuştur. Ancak genel olarak bilgi düzeyleri daha yüksek olmasına karşın 4. sınıf öğrencilerinin 1. sınıf öğrencilerine göre benzer veya daha olumsuz davranışlar içinde oldukları saptanmıştır. Örneğin genel davranış puanına göre, erkeklerin 1. ve 4. sınıfta farklılık göstermediği (olumsuz davranışlarını sürdürdükleri), fakat kızların 4. sınıfta 1. sınıfa göre daha düşük puanlar aldıkları bulunmuştur. Kız öğrencilerin sigara ve alkol kullanma oranlarında 4. sınıfta görülen artış ve kondom kullanma oranlarındaki genel düşüklük özellikle belirgindir. Genel olarak öğrencilerin meyve-sebze tüketimleri ve fizik aktivite düzeyleri hem kızlar hem erkekler için yetersizdir. Ancak, kızların beslenme, diş fırçalama ve yol güvenliği, erkeklerin ise fizik aktivite açısından daha olumlu davranışlar sergilediği bulunmuştur.
Öğrencilerin genelinde cinsel sağlık bilgi düzeyi yetersizdir. Cinsel ilişkide bulunanlarda ise gebelik önleyici yöntem kullanma oranları %73,5 olup, kondom genellikle erkeklerde tercih edilen bir yöntemdir. Üniversite öğrencilerinin kişisel sağlık ve davranış değişikliği eğitimi almaları  gerekmektedir. Abant zzet Baysal Üniversitesi öğrencileri için öncelikle üzerinde durulması gereken sağlık alanları ruh sağlığının korunup geliştirilmesi, sigaraya başlamayı önleyici ve sigara bıraktırıcı yöntemlerin uygulanması, meyve-sebze tüketimini ve fiziksel aktiviteyi artırmaya yönelik önlemler
alınmasıdır. Cinsel sağlık ve üreme sağlığı konusunda eğitim verilmesi ve kondom kullanımının benimsetilmesi için müdahaleye gereksinim vardır.
Anahtar sözcükler: genç, adolesan, üniversite öğrencisi, sağlık riski davranışı, değişim


4-Farklı meslek gruplarına mensup 15-65 yaş arası kadınların meme ve serviks kanserinden korunma ile ilgili bilgi ve davranışlarının değerlendirilmesi [The evaluation of the knowledge and attitude that 15 to 65 year-old women have, from various professions, about breast cancer and the cancer of cervix prevention] / Yeter Durgun Ozan 

Danışman: Prof.Dr. Melikşah Ertem 
Yer Bilgisi: Dicle Üniversitesi - Sağlık Bilimleri Enstitüsü - Halk Sağlığı Anabilim Dalı 
Konu Başlıkları: Halk Sağlığı 

Onaylandı,Yüksek Lisans,Türkçe,2007,88 s. 

tez no:194590  tam metin var YÖKSİS.

özet yok

5-Hacettepe üniversitesi beytepe kampusu kız yurdunda kalan öğrencilerin öğrenci sağlık merkezi�nin hizmetleri hakkındaki bilgi düzeyleri ve sağlık merkezini kullanma davranışları [The students knowledge on health services provided by the students health center and the utilization behaviour of the services by students living in girls dormitory at beytepe campus of hacettepe university] / Ensar Özkızıklı 
Danışman: Prof.Dr. Ayşe Akın 
Yer Bilgisi: Hacettepe Üniversitesi - Sağlık Bilimleri Enstitüsü - Halk Sağlığı Anabilim Dalı 
Konu Başlıkları: Halk Sağlığı 

Onaylandı,Yüksek Lisans,Türkçe,2007,145 s. 

tez no:195884  tam metin var YÖKSİS

Özet
Bu çalısma Hacettepe Üniversitesi Beytepe Kız Yurdu’nda kalan ögrencilerin Hacettepe Üniversitesi Beytepe Yerleskesi Ögrenci Saglık Merkezi hakkındaki bilgilerini ve kullanma davranıslarını ögrenmek amacı ile yapılmıstır. Bu amaçla kız yurdunda uygulanan ankette ögrencilerin çok yetersiz bilgiye sahip oldukları görülmüstür. Ögrencilerin saglık merkezi hakkındaki bilgileri saglık merkezini kullanmaları ile dogru orantılıdır. Ögrencilerin çogu saglık merkezini tedavi amaçlı görmektedirler. Ögrencilerin %91,2’si muayene olmak ve %34,9’u reçete yazdırmak, sadece %1,5’i danısmanlık almak için ögrenci saglık merkezine gelmektedir. Ögrenciler saglık merkezinin en çok (%33,6) temiz ve düzenli olma özelligini begenmektedirler. kinci sırada, bürokrasinin olmaması, tahlil ve islemlerin hızlı sonuçlanması (%33,4) gelmektedir. Memnun olmadıkları konular ise doktorların olumsuz davranısları ve muayene/bilgi yetersizlikleri (%40,8), eczanede her ilacın olmaması (%24,0) ile tahlil ve imkan kısıtlılıkları (%12,2) gelmektedir. Sonuç olarak bilgi eksikligi ve yanlıs kanı saglık merkezinin kullanılmasını azaltmaktadır. Saglık merkezi, tanıtım ve egitim faaliyetlerine devam etmelidir.
Anahtar kelimeler: Adölesan, genç, saglık merkezi. 

6-Şanlıurfa ilinde lot kalite tekniği ile aşılama oranlarının ve etkileyen faktörlerin değerlendirilmesi [An Evaluation of Vaccination Ratios and Effecting Factors Using by Lot Quality Sampling Method in Sanliurfa] / İbrahim Halil İnakçı 
Danışman: Doç.Dr. Zeynep Şimşek 
Yer Bilgisi: Harran Üniversitesi - Sağlık Bilimleri Enstitüsü - Halk Sağlığı Anabilim Dalı 
Konu Başlıkları: Halk Sağlığı 

Onaylandı,Yüksek Lisans,Türkçe,2007,134 s. 

tez no:195871  tam metin var YÖKSİS

Özet
Kesitsel epidemiyolojik araştırma niteliğindeki bu çalışmada, Şanlıurfa ilinde (Genişletilmiş Bağışıklama Programı) GBP kapsamında yer alan antijenlere karşı aşılama oranları ve ilişkili faktörlerin belirlenmesi amaçlanmıştır. (Lot Kalite Tekniği) LOT kullanılarak %95 güven düzeyinde 73 lotta 511 çocuk ve annesine ulaşılması planlanmış ve Kasım 2006-Ocak 2007 tarihleri arasında tümüne ulaşılmıştır. Veri toplamada ‘Sosyo- Demografik Bilgi Formu’, ‘Çocuk Aşılama Formu’, ‘Anne Tetanos Aşılama Formu’, ‘Aşılama Hizmetleri Başarısızlık Nedenleri Formu’ kullanılmıştır.
Toplam 511 çocuğun %50.1’i erkek, %49.9’u kız ve yaş ortalaması ay olarak 16.8±3.6’dır. Çocukların %53’ü tam aşılı, %45.6’sı kısmen aşılı ve %1.4’ü aşısızdır. Lojistik regresyon analizinde, annenin öğrenimi, sağlık ocağına uzaklık, konuşulan dil, babanın işi ve konutta yaşayan kişi sayısı aşılama oranlarıyla ilişkili, anlamlı faktörler olarak saptanmıştır (p<0.05). Çalışmada aşıya devamsız oranı %19.4’tür. Annenin öğrenim durumu, babanın öğrenim durumu, konuşulan dil, konutta yaşayan kişi sayısı, babanın işi ve yerleşim yeri tipi aşı devamsızlığını etkileyen faktörlerdir (p<0.05). Anne tetanos aşıları değerlendirildiğinde, en az iki doz tetanos aşısı olan anne oranı %70.5’tir. Annenin öğrenimi tetanos aşı durumunu, anlamlı olarak etkileyen bir faktördür (p<0.05). Çalışmadan elde edilen bağışıklama oranı (%78.9), Türkiye ulusal hedefinin altındadır. Çalışmanın bulgularına dayalı olarak, il genelinde kadınların okula gitmelerinin sağlanması, sağlık ocağı sayısı ve personel sayısının artırılması, personelin eğitimi, halka yönelik sağlık eğitim programlarının geliştirilmesi ve birinci basamak sağlık personeli tarafından düzenli gezici sağlık hizmetinin sürdürülmesi gerektiği düşünülmektedir. 
Anahtar Kelimeler: Aşılama Oranları, Açıklayıcı Faktörler, LOT, Şanlıurfa 

7-Lise öğretmenlerinde iletişim ve problem çözme becerisini artırmaya yönelik bir müdahale programının tükenmişlik ve mesleki doyum düzeyine etkisi [The effectiveness of communication and problem solving skills intervention program on the burnout and job satisfaction of high school teachers] / Figen Demir 
Danışman: Doç.Dr. Dilşad Save 
Yer Bilgisi: Marmara Üniversitesi - Sağlık Bilimleri Enstitüsü - Halk Sağlığı Anabilim Dalı 
Konu Başlıkları: Halk Sağlığı 

Onaylandı,Yüksek Lisans,Türkçe,2007,94 s. 

tez no:196104  tam metin var YÖKSİS

Özet
Ögretmenlik stresli bir meslek olarak tanımlanmaktadır. Birçok çalısmada, is yükü, çalısma arkadasları ile olan zayıf iliskiler, ögrencilerin disiplinsiz davranısları, düsük ücretler ve yetersiz sosyal destek, stres kaynakları olarak tanımlanmaktadır. Bu sorunlar; psikolojik problemler,  depresyon, is doyumsuzlugu ve tükenme sendromu ile sonuçlanmaktadır. Bu nedenle is yerinde mesleki ruhsal saglık risklerini önleme politikaları gelistirilmelidir. Bunlar arasında is yerindeki sorunları ortadan kaldırmak veya degistirmek, kisiye basa çıkma yolları konusunda yardımcı olmak veya sorun olustuktan sonra tedavi etmek gibi çözüm önerileri sayılabilir. Bu arastırmada yas,  cinsiyet, medeni durum, çocuk sayısı, hizmet süresi, sınıf mevcudu gibi bazı degiskenler ile tükenmislik ve mesleki doyum arasındaki iliskinin belirlenmesi ve yapılacak olan iletisim ve problem çözme gibi sosyal becerileri gelistirmeye yönelik müdahalenin, ögretmenlerin is doyumu ve tükenmislik durumuna etkisini saptamak amaçlanmıstır. 
Arastırmaya iki farklı lisede çalısan ögretmenler dahil edilmisdir. Müdahale ve kontrol grupları randomize olarak belirlenmemistir. Veriler katılımcıların kendilerinin uygulayacagı Maslach Tükenmislik Ölçegi ve Minessota s Doyum Ölçegini de içeren bir anket yolu ile müdahaleden önce ve sonra, ön test ve son test olarak toplanmıstır. Arastırmaya katılan ögretmenlerin is doyum puan  ortalaması 69.95±10.58, duygusal tükenme alt ölçek puan ortalaması 15.17±7.05, duyarsızlasma alt ölçek puan ortalaması 5.45±3.75 ve kisisel basarı alt ölçek puan ortalaması 22.05±4.63’tür. Medeni durum, meslegi isteyerek seçmis olma, çalısma ortamından memnun olma, meslegi kendine uygun bulma durumuna göre is doyum ve tükenmislik puan ortalamaları farklıdır. Hem kontrol ve hem de müdahale grubunda ön test is doyum puanları ve tükenmislik ölçegi alt gruplarından alınan puanlar benzer olarak bulunmustur. Son test puanları da her iki grupda benzerdir. Müdahale öncesi ve sonrasında gruplar arasındaki tükenmislik ve is doyum puanları açısından anlamlı fark bulunmamıstır.
Sonuç olarak, tükenmisligi azaltma ve is doyumunu artırmaya yönelik olarak, iletisim ve problem çözme becerisinin gelistirilmesi yanında, is yerinde strese neden olan etkenlerin ortadan kaldırılması veya degistirilmesi gibi diger önleme mekanizmalarının da uygulanması daha faydalı olacaktır.
Anahtar kelimeler: tükenmislik, is doyumu, ögretmen, müdahale 

8-Harran üniversitesi birinci sınıf öğrencilerinin sigara içme durumu ve kişilk tiplerine göre sigara bırakma konusundaki yaklaşımları [Smoking status and smoking cessation approach according to smoking status in the fist clas students of harran university] / Ferdal Yücel 
Danışman: Doç.Dr. Mehmet Ali Kurçer 
Yer Bilgisi: Harran Üniversitesi - Sağlık Bilimleri Enstitüsü - Halk Sağlığı Anabilim Dalı 
Konu Başlıkları: Halk Sağlığı 

Onaylandı,Yüksek Lisans,Türkçe,2007,81 s. 

tez no:195873  tam metin var YÖKSİS

Özet
Kisilik ve sigara içilmesi arasında bir iliski vardır. Bu iliskide alkol de etkilidir. Bu çalısmada Harran Üniversitesinin birinci sınıf ögrencilerinin sigarayı bırakma konusundaki yaklasımlarına göre sigara içme durumlarını ve kisilik alkol ve sigara arasında bir iliskinin olup olmadıgının arastırılması amaçlanmıstır. Bu çalısmada Harran Üniversitesinde bulunan 1907 birinci sınıf ögrencisinden 902’sine kura yöntemiyle ulasılması planlanmıs, ancak 768’ine ulasılmıstır. Ögrencilere Hacettepe Kisilik Envanteri (HKE), Fagerstrom Nikotin Bagımlılılık Ölçegi ve ögrencilerin sigara ve alkol ve sosyo-demografik özelliklerini içeren testler yüz yüze görüsme teknigi ile uygulanmıstır. Sigara içen ögrencilerin HKE genel ve alt kisilik skalalarından daha düsük puanlar aldıkları bulunmustur. Diger yandan alkol alan ve almayan ögrencilerinde gerek sosyal gerekse kisisel ilskiler bakımından anlamlı iliski bulunamamıstır. Bu verilere göre sigara içmenin sosyal sorunlarla, nevrotik ve psikotik belirtilerle iliskili olabilecegi ancak alkol kullanma ile kisilik arasında iliski olmadıgı söylenebilir.
Anahtar kelimeler: Sigara, alkol kullanımı, kisilik, psikiyatrik semtomlar, üniversite ögrencisi. 

9-Gençlerin cinsel yolla bulaşan hastalıklar ve güvenli cinsel yaşam konusunda bilgi ve davranışlarına akran eğitiminin etkisi [Mental health and affecting factors of married women ages 15 to 25 in the area of sanliurfa training health care center] / Evin Kırmızıtoprak 
Danışman: Doç.Dr. Zeynep Şimşek 
Yer Bilgisi: Harran Üniversitesi - Sağlık Bilimleri Enstitüsü - Halk Sağlığı Anabilim Dalı 
Konu Başlıkları: Halk Sağlığı 

Onaylandı,Yüksek Lisans,Türkçe,2007,110 s. 

tez no:195868  tam metin var YÖKSİS

Özet
Müdahale tipindeki bu epidemiyolojik araştırmada, gençlerin güvenli cinsel yaşam ve cinsel yolla bulaşan enfeksiyonlar (CYBE) konusunda bilgi ve davranışlarına akran eğitiminin etkisinin belirlenmesi amaçlanmıştır. Veri yoplamada araştırmacılar tarafından hazırlanan, içeriğinde sosyo-demografik bilgiler yanısıra güvensiz cinsel yaşam, aile planlaması ve CYBE’a yönelik soruların olduğu ‘Gençlerin Sağlığı Bilgi Formu’ kullanılmıştır. Analizlerde bağımsız gruplarda iki ortalamayı karşılaştırmada t testi, bağımlı gruplarda eşleştirilmiş t testi, bağımsız gruplarda yüzdeleri karşılaştırmada ki-kare testi, bağımlı gruplarda McNemar ki-kare testi, sürekli değişkenler arasındaki ilişkileri saptamada ise pearson korelasyon testi kullanılmıştır.
Bu çalışmanın örneğini rastgele örnekleme yöntemiyle seçilen %45.1’i kız ve %54.9’u erkek olmak üzere 15-24 yaşları arasında toplam 977 (yanıtlama oranı %88.8) genç oluşturmuştur. Çalışmaya katılan tüm gençlerin %19.8’i cinsel birleşme ile sonuçlanan ilişkilerinin olduğunu bildirirken, bu oran evli olmayanlarda %15.6’dır. Cinsel ilişki yaşayanların çoğunluğunu erkekler oluşturmaktadır ve ortalama cinsel ilişki yaşı 17.6’dır. Evli olmayan gençlerin %43.1’i hayat kadınıyla, %43.3’ü yakın arkadaş, sevgilisi ile ve %8.3’ü de maket ve hayvanlarla ilişkide bulunduklarını bildirmişlerdir. Sağlık davranışı teorileri temel alınarak gerçekleştirilen akran eğitimi müdahalesi sonrasında toplam bilgi puanı 14.6’dan 32.6’ya yükselmiştir (p<0.05).. Güvenli cinsel yaşam kapsamında; ‘cinsel ilişkiden kaçınmak’, ‘tek eşli olmak’ ve ‘kondom kullanmak’ adımlarının her birinin anlamlı değişim gösterdiği saptanmıştır (p<0.05). Aktif cinsel yaşamı olan evli olmayan gençlerin modern yöntemleri kullanma oranı %53.8’den %80.8’e yükselirken, hiçbir yöntem kullanmama ise %28’den %11.8’e düşmüştür.
Sonuç olarak, akran eğitimi olumlu yönde bilgi ve davranış değişimine neden olan bir müdahaledir. Çalışmanın bulgularına dayalı olarak, birinci basamak sağlık kuruluşlarında gençlerin üreme sağlığı ve güvenli cinsel yaşam konularında bilgilendirilmeleri, hastalıkların önlenmesi ve erken tanı-tedavi hizmetlerine ulaşımlarının arttırılmasında akran eğitimi modelinin yararlı olacağı düşünülmektedir.
Anahtar Kelimeler: Genç, akran eğitimi, CYBE, güvenli cinsel yaşam 

10-Türkiye yüksek ihtisas eğitim ve araştırma hastanesi'nde çalışan yardımcı sağlık personelinin yaşam kalitesinin değerlendirilmesi [Evaluation of quality of life of auxiliary health personnel working in türkiye yüksek ihtisas training and research hospital] / Murat Zaman 
Danışman: Prof.Dr. Osman Günay 
Yer Bilgisi: Erciyes Üniversitesi - Sağlık Bilimleri Enstitüsü - Halk Sağlığı Anabilim Dalı 
Konu Başlıkları: Halk Sağlığı 
Dizin Terimleri: Yaşam kalitesi=Quality of life 

Onaylandı,Yüksek Lisans,Türkçe,2007,75 s. 

tez no:195437  tam metin var YÖKSİS

Özet
Arastırma, Ankara ilindeki Türkiye Yüksek htisas Egitim ve Arastırma Hastanesi’nde çalısan
yardımcı saglık personelinin yasam kalitelerini degerlendirmeye yönelik tanımlayıcı bir çalısma
olarak planlanmıs ve yürütülmüstür. Arastırmada örnekleme yapılmamıs, hastanede çalısan bütün
yardımcı saglık personelinin arastırmaya dahil edilmesi hedeflenmistir Arastırmada 510 yardımcı
saglık personeliyle ilgili veriler degerlendirmeye alınmıstır. Arastırmaya katılım oranı %90.7 olarak
bulunmustur. Arastırma verileri, SF–36 (Short Form 36) yasam kalitesi ölçegi ve bireylerin, saglık,
sosyodemografik ve is yasamıyla ilgili özelliklerine iliskin 21 soru içeren arastırmacı tarafından
gelistirilmis anketin uygulanması ile arastırma grubunun kendi bildirimlerine dayalı olarak toplanmıstır. Yardımcı saglık personelinin, SF-36’nın boyutlarından aldıkları puanlar, sosyodemografik, saglık ve çalısma yasamıyla ilgili bazı özelliklere göre karsılastırılmıstır.
Arastırma grubu, yasam kalitesinin ruhsal özellikleriyle ilgili boyutlarında düsük, fiziksel
özellikleriyle ilgili boyutlarında daha yüksek puanlar almıstır. Erkek saglık personelinin yasam
kalitesi puanları kadınların yasam kalitesi puanlarından daha yüksektir. Yas ilerledikçe, yasam
kalitesi puanları düsmektedir. Bekar saglık personeli, bütün yasam kalitesi boyutlarında en yüksek
puanı almıstır. Ebe-hemsire grubu, genel saglık boyutu hariç bütün yasam kalitesi boyutlarında
diger meslek gruplarına göre daha düsük puan almıstır. Toplam çalısma süresi uzadıkça, yasam
kalitesi puanları düsmektedir. sini kendine uygun bulan personel, genel saglık ve fiziksel
fonksiyonellik boyutları dısında, bütün yasam kalitesi boyutlarında, isini kendine uygun
bulmayanlardan daha yüksek puan almıstır. Maasını yeterli bulan personel, genel saglık, genel ruh
saglıgı ve canlılık boyutları dısındaki diger bütün yasam kalitesi boyutlarında en yüksek puanı
almıstır. Canlılık-fiziksel fonksiyonellik boyutları hariç bütün boyutlar arasında pozitif yönde
anlamlı iliskiler bulunmustur. Arastırma grubunun yasam kalitesi boyutlarından aldıkları puanlar
ortalaması yüksek bulunmustur. 

11-Trakya Üniversitesi Eğitim, Araştırma ve Uygulama Hastanesi'nde Çalışan Hemşirelerin Kaliteli Yaşam Algısının Belirlenmesi [The Determinatıon of Perceptıon of Quality of Life By The Nurses At The Trakya Ünivercity Educatıon, Exploratıon And Applicatıon Hospital] / Aysun Perim 
Danışman: Doç.Dr. Muzaffer Eskiocak 
Yer Bilgisi: Trakya Üniversitesi - Sağlık Bilimleri Enstitüsü - Halk Sağlığı Anabilim Dalı 
Konu Başlıkları: Halk Sağlığı - Hemşirelik 
Dizin Terimleri: Hemşirelik=Nursing - Yaşam kalitesi=Quality of life 

tez no:203459  tam metin var YÖKSİS

Özet
Dünya Sağlık Örgütü’ne göre yaşam kalitesi, bireylerin yaşadıkları kültür ve değerler sistemi içerisinde amaçları, beklentileri, ilgi alanları ve yaşam standartları doğrultusunda hayattaki pozisyonları nasıl algıladıklarıdır. Hemşireler yoğun çalışma temposu ve bununla beraber yürütmek zorunda oldukları sağlıklarını koruma, arkadaşlık, aile ilişkileri ve benzeri konularda fiziksel, ruhsal ve sosyal olarak yük altına girmektedir. Çalışma Trakya Üniversitesi Eğitim ve Araştırma Hastanesi’nde çalışan hemşirelerin yaşam kalitesini ve sağlığını ve bunları etkileyen faktörleri saptamak amacı ile yapıldı. Çalışan 350 hemşireden 236’sına ulaşıldı. Çalışma tanımlayıcı, kesitsel ve çözümleyici bir araştırmadır. Yüz yüze görüşme tekniği ile iki bölümden oluşan bir anket uygulandı. Anketin ilk bölümü 15 soruluk sosyo-demografik özellikleri içeren sorulardan, ikinci bölümü ise DSÖ tarafından hazırlanan 27 sorudan oluşan WHOQOL-BREF ölçeğinden oluşmaktadır. Yapılan araştırmada hemşirelerin %22.4’ü yaşam kalitesini iyi olarak değerlendirirken, %40.7’si sağlığından hoşnuttur. Hemşirelerin %67.7’sinin çalışma süresi 10 yıldan azdır. Hemşirelerin %40.7’sinin sağlık güvencesi SSK, % 59.3’ünün ise ES’dır. Sağlık güvencesi SSK olan  hemşirelerin %4.6’sı, ES olan hemşirelerin ise %27.1’i sağlık hizmetlerine ulaşma koşularından hoşnuttur. Hemşirelerin %50.4’ü evlidir. %39.4’ünün eğitim düzeyi lisans ve üstüdür. Hemşirelerin %70.8’i nöbet tutuyor. Nöbet tutan hemşirelerin %13.15’i yaşam kalitesini iyi olarak değerlendirmiştir. Yaş 19-29 ve 30 yaş ve üzeri olarak sınıflandırılarak yaşam kalitesi  değerlendirildiğinde yaş grupları arasında fark saptanmıştır. Yaşam kalitesi medeni duruma göre incelendiğinde ise evli olan hemşireler ile evli olmayan  hemşireler arasında istatistiksel olarak
fark görülmüştür. Sağlık güvencesi SSK olan hemşireler ile EMS olan hemşirelerin sağlık hizmetlerine ulaşmadaki hoşnutluk durumu arasında da fark olduğu saptanmıştır. Hemşire olarak toplam çalışma yılı ile yaşam kalitesi değerlendirildiğinde anlamlı bir fark bulunmuştur. Sonuç olarak; hemşirelerin yaşam kalitelerinin arttırılmasının hem günlük yaşamlarında hem de iş
ortamında olumlu bir adım olacağı düşünülmüş ve bu bağlamda özellikle iş ortamında yapılacak olan düzeltmelerin bu sorunları giderebileceği düşünülmüştür.
Anahtar Kelimeler: Hemşire, Algılanan Sağlık, Yaşam Kalitesi, WHOQOLBREF,Edirne 


12-Trakya Üniversitesi Eğitim, Araştırma ve Uygulama Hastanesi'nde Çalışan Hemşirelerin Kaliteli Yaşam Algısının Belirlenmesi [The Determinatıon of Perceptıon of Quality of Life By The Nurses At The Trakya Ünivercity Educatıon, Exploratıon And Applicatıon Hospital] / Aysun Perim 
Danışman: Doç.Dr. Muzaffer Eskiocak 
Yer Bilgisi: Trakya Üniversitesi - Sağlık Bilimleri Enstitüsü - Halk Sağlığı Anabilim Dalı 
Konu Başlıkları: Halk Sağlığı - Hemşirelik 
Dizin Terimleri: Hemşirelik=Nursing - Yaşam kalitesi=Quality of life 

Onaylandı,Yüksek Lisans,Türkçe,2007,111 s. 

tez no:203459  tam metin var YÖKSİS

Özet
Dünya Sağlık Örgütü’ne göre yaşam kalitesi, bireylerin yaşadıkları kültür ve değerler sistemi içerisinde amaçları, beklentileri, ilgi alanları ve yaşam standartları doğrultusunda hayattaki pozisyonları nasıl algıladıklarıdır. Hemşireler yoğun çalışma temposu ve bununla beraber yürütmek zorunda oldukları sağlıklarını koruma, arkadaşlık, aile ilişkileri ve benzeri konularda fiziksel, ruhsal ve sosyal olarak yük altına girmektedir. Çalışma Trakya Üniversitesi Eğitim ve Araştırma Hastanesi’nde çalışan hemşirelerin yaşam kalitesini ve sağlığını ve bunları etkileyen faktörleri saptamak amacı ile yapıldı. Çalışan 350 hemşireden 236’sına ulaşıldı. Çalışma tanımlayıcı, kesitsel ve çözümleyici bir araştırmadır. Yüz yüze görüşme tekniği ile iki bölümden oluşan bir anket uygulandı. Anketin ilk bölümü 15 soruluk sosyo-demografik özellikleri içeren sorulardan, ikinci bölümü ise DSÖ tarafından hazırlanan 27 sorudan oluşan WHOQOL-BREF ölçeğinden oluşmaktadır. Yapılan araştırmada hemşirelerin %22.4’ü yaşam kalitesini iyi olarak değerlendirirken, %40.7’si sağlığından hoşnuttur. Hemşirelerin %67.7’sinin çalışma süresi 10 yıldan azdır. Hemşirelerin %40.7’sinin sağlık güvencesi SSK, % 59.3’ünün ise ES’dır. Sağlık güvencesi SSK olan hemşirelerin %4.6’sı, ES olan hemşirelerin ise %27.1’i sağlık hizmetlerine ulaşma koşularından hoşnuttur. Hemşirelerin %50.4’ü evlidir. %39.4’ünün eğitim düzeyi lisans ve üstüdür. Hemşirelerin %70.8’i nöbet tutuyor. Nöbet tutan hemşirelerin %13.15’i yaşam kalitesini iyi olarak değerlendirmiştir. Yaş 19-29 ve 30 yaş ve üzeri olarak sınıflandırılarak yaşam kalitesi  değerlendirildiğinde yaş grupları arasında fark saptanmıştır. Yaşam kalitesi medeni duruma göre incelendiğinde ise evli olan hemşireler ile evli olmayan hemşireler arasında istatistiksel olarak fark görülmüştür. Sağlık güvencesi SSK olan hemşireler ile EMS olan hemşirelerin sağlık hizmetlerine ulaşmadaki hoşnutluk durumu arasında da fark olduğu saptanmıştır. Hemşire olarak toplam çalışma yılı ile yaşam kalitesi değerlendirildiğinde anlamlı bir fark bulunmuştur. Sonuç olarak; hemşirelerin yaşam kalitelerinin arttırılmasının hem günlük yaşamlarında hem de iş ortamında olumlu bir adım olacağı düşünülmüş ve bu bağlamda özellikle iş ortamında yapılacak olan düzeltmelerin bu sorunları giderebileceği düşünülmüştür.
Anahtar Kelimeler: Hemşire, Algılanan Sağlık, Yaşam Kalitesi, WHOQOLBREF,Edirne 

13-Kayseri il merkezinde seçilmiş kent tipi bir sağlık ocağı bölgesinde özürlülük sıklığı ve etkileyen faktörler [Disabilitiy prevalence and affecting factors in a selected urban health center area in kayseri] / Seher Alıç 
Danışman: Y.Doç.Dr. İskender Gün 
Yer Bilgisi: Erciyes Üniversitesi - Sağlık Bilimleri Enstitüsü - Halk Sağlığı Anabilim Dalı 
Konu Başlıkları: Halk Sağlığı 
Dizin Terimleri: Sıklık=Prevalence,Onaylandı,Yüksek Lisans,Türkçe,2007,110 s. 

tez no:195440  tam metin var YÖKSİS

Özet
Bu arastırma, kent tipi bir saglık ocagı bölgesinde özürlülük sıklıgını ve etkileyen faktörleri belirlemek amacıyla yapıldı. Özürlülügü tanımlamak amacıyla DSÖ özürlülük sınıflaması kullanıldı. Bölgenin sosyoekonomik durumu gözetilerek, tabakalı örnekleme yöntemiyle seçilen 406 hanede 1647 kisiye bu sınıflamaya göre özürlülük degerlendirmesi yapıldı. Arastırmada bölgedeki özürlülük sıklıgı % 11.5 olarak bulundu. Özürlülük sıklıgı kadınlarda (%57.7) erkeklere ( %42.3) göre anlamlı ölçüde yüksekti.. Özürlü bireylerin yas ortalaması 51.9± 17.8 bulundu. 65 ve üzeri yas grubunda özürlülük sıklıgı en fazlaydı ( %48.5). Özürlü bireylerin % 21.2’si okur-yazar degildi ve % 3.7’si herhangi bir sosyal güvenceye sahip degildi. Özürlü bireylerin % 66.1’inde kronik iç organ bozuklukları, % 37.6’sında kas-iskelet sistemi bozuklukları, % 8.5’inde göz ve görme ile ilgili bozukluklar, % 8.5’inde lisan ve konusma bozuklukları, %7.9’unda psikolojik bozukluklar, % 7.4 ’ünde ise ögrenme bozuklugu saptandı. Özürlü bireylerin %11.1’inin özrü dogustan, %88.9’unun özrü ise sonradan meydana gelmisti. Sonradan meydana gelen özürlerin nedenleri arasında ilk sırayı kronik hastalıklar, dogustan özür nedenleri arasında ise genetik veya kalıtsal bozukluklar almaktaydı.
Özürlü bireylerin % 3.2’sinin özrüne yönelik olarak tedavi görmedigi, % 90.5’inin
rehabilitasyon hizmetlerinden yararlanmadıgı ve % 88.4’ünün özre yönelik alet yada cihaz
kullanmadıgı, % 18’inin günlük yasam aktivitelerinde tamamen bagımsız olmadıgı saptandı. 

14-Şanlıurfa ili Viranşehir ilçe merkezinde sağlık personelinin aile içi şiddet konusunda bilgi tutum ve mesleki uygulamaları [The knowledge, attitute and career applications about violence within the family of health staff in Şanliurfa, Viranşehir.] / Öznur Kandemir 
Danışman: Doç.Dr. Mehmet Ali Kurçer 
Yer Bilgisi: Harran Üniversitesi - Sağlık Bilimleri Enstitüsü - Halk Sağlığı Anabilim Dalı 
Konu Başlıkları: Halk Sağlığı 

tez no:195860  tam metin var YÖKSİS

Özet
Bu çalısmada, Sanlıurfa ili Viransehir ilçe merkezindeki saglık personelinin aile içi siddet konusunda bilgi, tutum ve mesleki uygulamaları arastırılmıstır. Tanımlayıcı tipteki bu arastırmada, %95 güven düzeyinde olasılıklı olmayan örnekleme yöntemiyle 100 saglık personeline ulasılması hedeflenmis ve 87 saglık personeline ulasılmıstır(cevaplama oranı %87). Veri toplamada aile içi siddet konusunda saglık personelinin bilgi, tutum ve yaklasımları anketi kullanılmıstır. Saglık personelinin aile içi siddet bilgi düzeyleri siddetin türlerine göre degisiklik gösterdigi saptanmıstır. Saglık personelinin %88-%93 sözlü siddeti, %90-100’ü cinsel siddeti, %93-96’sı ekonomik siddeti dogru olarak tanımlayabilmislerdir. Saglık personelinin %72.4’i tekrarlayan fiziksel travmalardan siddet  olgularından süphelendiklerini belirtmislerdir. Saglık personelinin %67’si aile içi siddet magdurlarına
yaklasımları tıbbi tedavi yapıldıktan sonra rapor düzenleyerek adli kurumlara bildirdikleri saptanmıstır. Saglık personelinin %37.7’si siddet olgularına gerekli bakım, tedavi ve destek
yardımlarını yaptıklarını belirtmislerdir. Sonuç olarak saglık çalısanlarının aile içi siddeti tanıması uygun yaklasımlar, tedavi ve destek için egitim, koordinasyon ve sevk sistemi gelistirilmelidir.
Anahtar kelimeler: Aile içi siddet, saglık personelleri 

15-Malatya merkez ilçede yaşayan bireylerde boyun, sırt ve bel ağrısı prevelansları ve etkileyen faktörler [Neck,upper back and low back pain prevaences with the influencing factors among the population living in the central malatya] / Filiz Çiledağ 
Danışman: Doç. Leyla Karaoğlu 
Yer Bilgisi: İnönü Üniversitesi - Sağlık Bilimleri Enstitüsü - Halk Sağlığı Anabilim Dalı 
Konu Başlıkları: Halk Sağlığı 
Dizin Terimleri: Bel ağrısı=Low back pain - Prevalans=Prevalence 

Onaylandı,Yüksek Lisans,Türkçe,2007,119 s. 

tez no:196209  tam metin var YÖKSİS

özet yok

16-Sivas il merkezinde sigara içen ve içmeyen annelerin ve bebeklerinin bazı özelliklerinin karşılaştırılması [Comparison of some characteristics of smoker and nonsmoker mothers and their babies in sivas center] / Büşra Cesur Çakıcı 
Danışman: Y.Doç.Dr. İskender Gün 
Yer Bilgisi: Erciyes Üniversitesi - Sağlık Bilimleri Enstitüsü - Halk Sağlığı Anabilim Dalı 
Konu Başlıkları: Halk Sağlığı 
Dizin Terimleri: Sigara içme=Smoking - Gebelik=Pregnancy - Doğum=Delivery - Bebek-düşük doğum ağırlığı=Infant-low birth weight - Emzirme=Breast feeding 

Onaylandı,Yüksek Lisans,Türkçe,2007,69 s. 

tez no:195435  tam metin var YÖKSİS

Özet
Bu arastırma sigara içen ve içmeyen annelerin ve bebeklerinin bazı özelliklerinin karsılastırılması
amacıyla yapılmıstır.
Arastırma, Sivas il merkezinde bulunan toplam 4 sağlık ocağında yürütülmüstür. Gebeliğin herhangi bir döneminde sigara içme sıklığı % 17 kabul edilerek örnek büyüklüğü 235 kisi olarak hesaplanmıstır. Son yıl içerisinde doğum yapmıs annelerden 235 sigara içen ve 235 sigara içmeyen
toplam 470 anneye erisilerek anket uygulanması planlanmıstır. Arastırma kapsamına alınan sağlık
ocaklarında görev yapan ebelerin gebe ve lohusa izlem kartlarından basit tesadüfi örnekleme ile
kadınlar belirlenmistir. Kadınlara, çalısma hakkında bilgi verildikten sonra arastırmaya katılmayı
kabul eden kadınlara anket uygulanmıstır. Verilerin istatistiksel analizi için Ki-kare testi;
ortalamaların karsılastırılması için Student t testi yapılmıstır. Önemlilik değerlendirilmesinde p<
0,05 düzeyi anlamlı kabul edilmistir.
Arastırmada, sigara içen 95, içmeyen 245 olmak üzere toplam 340 kadına ulasılabilmistir. Gebelik
boyunca sigara içen annelerde içmeyenlere göre gebelikte rahatsızlık geçirme oranının, gebeliğin
daha erken dönemde sonlanması, düsük doğum ağırlıklı bebek doğurma oranlarının daha yüksek
olduğu görülmüstür. Sigara içen annelerin emzirme döneminde %80’inin sigara içmeye devam
ettikleri ve bu annelerin büyük çoğunluğunun bebeklerini daha kısa süre ve daha az sıklıkta
emzirdikleri, ek gıdalara daha erken dönemlerde basladıkları görülmüstür. Sigara içen annelerin
bebeklerinde anomali görülme oranı ve hastalanma sıklığı daha fazladır. Arastırmaya katılan
annelerin çoğunluğu sigara içiminin kendine ve bebeğine getirebileceği zararlar konusunda bilgi
sahibi değildi. Annelerin gebeliklerinde sigara ile ilgili sağlık personelinden aldıkları danısmanlığın
çok düsük yüzdelerde olduğu görülmüstür.
Sonuç olarak sigara içiminin olumsuz etkileri nedeniyle sigara içen anneler ve bebeklerinde
içmeyenlere göre daha fazla sağlık sorunu yasanmaktadır. 

17-Bir kız meslek lisesi öğrencilerinin kişisel hijyenle igili alışkanlıklarının belirlenmesi ve yapılan eğitim sonrası, eğitimin etkinliğinin değerlendirilmesi [Determining the personal hygiene habbits of the students in a female vocational hih school and assessment of the efficiency of a training of program] / Yeşim Tartaç 
Danışman: Doç.Dr. Seçil Özkan 
Yer Bilgisi: Gazi Üniversitesi - Sağlık Bilimleri Enstitüsü - Halk Sağlığı Anabilim Dalı 
Konu Başlıkları: Halk Sağlığı 
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Amaç: Bu çalışmada Ankara'da bir kiz meslek lisesindeki ogrencilerin kişisel hijyen,konusunda bilgi ve tutumlarim saptamak ve bu sonuçlar dogrultusunda uygulanan egitim programının etkinligini degerlendirmek amaçlanmiştir.
Gereç- Yontem: Mudahale tipi bir araştirma olup, 9,10,1 l'inci sınıfta okuyan toplam 293 kiz ogrenci üzerinde egitim oncesi anket doldurtturularak, ihtiyaç belirlenip egitim planlanmasi, konferans şeklinde egitim verilmesi ve 3 ay sonra egitimin etkinliğinin degerlendirilmesi şeklinde yapilmıştir. Araştırma Ekim 2006-Haziran 2007 tarihleri arasında yapilmış olup araştırmaya katilim orani %78,5' dir. 
Bulgular: Ögrencilerin %87,3'ü 15-17 yaş grubunda olup, annelerinin % 68,9'u; babalarının ise %53,9'u ilkokul mezunudur. El yikama durumuna bakildigında en 90k  yemekten once tuvaletten sonra ve kirlendiginde ellerin yikandigi, egitim oncesi tuvalete girmeden el yikama alışkanlığı %19,1 iken egitim sonrasi bunun %31,7'ye çıktığı tespit edilmiştir(p:0,0001). Öğrencilerin eğitim oncesinde %88,5'i giinde 2-3 kez dişlerini fırçalarken, egitim sonrasmda bu oran %96,9'a çıkmış olup bu artış istatistiksel olarak anlamlıdir(p:0,0001). Aynı şekilde diş fırçasının ozelligini, kullanılmasi gereken macun miktarını, diş fırçalama süresini de dogru yanıtlayanların oranmda egitimle istatistiksel olarak
anlamli bir artiş saptanmıştir. Ogrencilerin büyük çogunlugu (egitimden once %78,0; egitimden sonra % 84,8 ) 2-3 giinde bir banyo yaptigını soylemiş, banyo yapma sikligında egitimle anlamli bir artiş elde edilmi§tir (p:0,0001). Ancak %14,8'i adetliyken banyo yapmadigmi soylemiş olup, bunların % 16,7'si gunah oldugu için banyo yapmadigını soylemiştir. Egitimle, adetliyken banyo yapma durumunda anlamli bir iyileşme elde edilmiştir(p:0,043). Yine egitim sonrasi adetliyken dogru banyo yapma şekli, ped degiştirirken el yikama durumu, dogru perine temizligi şekli ve sifon çekme durumu, iç çamaşırı ve çorap degiştirme sikligında da olumlu yonde istatistiksel olarak anlamli bir artiş
elde edilmiştir.
SONUÇ: Tiim bu olumlu bulgulara ragmen verilen egitimin ogrencilerin davranışlarında oluşturdugu degişim kısıtlıdir. Zira burada elde edilen veriler sadece bilgi-tutum düzeyindedir. Bu nedenle kalici davranış degişiklikleri elde etmek için, verilecek egitimlerin uzun süreli ve duzenli olarak , küçük gruplara, uygulamali ve gorsel materyal içerecek şekilde verilmesi gerekmektedir.
Anahtar sozciikler: Kişisel hijyen, ögrenci, eğitim .


18-Aydın ilinde 2006 yılında doğan bebeklerde işitme kaybı sıklığı ve ilişkili risk faktörleri [The incidence of newborn hearing loss and related risk factors in Aydin province in 2006] / Hilal Bolat 
Danışman: Y.Doç.Dr. Mustafa İlhan 
Yer Bilgisi: Gazi Üniversitesi - Sağlık Bilimleri Enstitüsü - Halk Sağlığı Anabilim Dalı 
Konu Başlıkları: Halk Sağlığı 
Dizin Terimleri: İşitme kaybı=Hearing loss - Sıklık=Density - - - - - 
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türkçe özet yok.
The oxidatve protein damage provoked by reactve ree radicals has been demonstrated o play a signicant role n several pathological events such as diabetes. Proteins can also be damaged by oxygen and nirogen radicals, eading o a oss of enzymatc actviy and the conversion of amno acids to carbonyl derivatves and t has already been shown hat ree radicals cause oxidaton of protein – H groups. Considerable evidence ndicates hat he maintenance of protein redox status s of fundamental mportance or cell functon, herefore structural changes n proteins are considered o be among he molecular mechanisms eading o diabetc complcatons, in he present study, we determned he efect of pridoindole stobadine supplementaton (STB; 24.7 mg/kg/day) on he markers of oxidatve protein damage n he ver ssue of TZ- diabetc rats and heir control and reated groups. Dabetes was nduced by ntraperitonal njecton of streptozotosin (55 mg/kg) and rats were randomy divided nto our groups as olows: control (K; n = 7), controlSTB (KTB; n=7), Dabet (DiA; n=7) and DabetSTB (DTB; n=7). 3-
Nrotyrosine evels were measured by ELiSA. Thiols and AOPP evels of ver homogenates were studied by spectrophotometric methodand Protein carbonyl levels were determned by colorimetric assay kit. Total, protein and non-protein hiol levels were signicanty decreased n diabetc rats. On he other hand protein carbonyl content and advanced oxidaton protein product levels were signicanty ncreased n
diabetc group compared w h hose of he controls (p<0,05). obadine reatment ed o signicanty ncrease hiol parameters and decreased protein carbonyl content and advanced  oxidaton protein product (AOPP) evels n diabetSTB group (p<0.05). 3-nirotyrosine evels weren't dierent in all groups. Tssue protein oxidaton parameters n he our groups of Wstar-Abino rats were compared using he Mann-Whiney U-test. When not specied p<0.05 was considered signicant. The resuls of his study suggest hat obadine decreased oxidatve stres and may be efectve n preventng oxidatve protein damage, which may contribute to the development of diabetc complcatons. 
Congenital hearing loss causes very significant problems by the blockage of learning of speech and language skills. The incidence of newborn hearing loss is higher than all diseases screened in newborn, and ranges 1-3/1000. At present, there are technologies to be able to detect hearing loss in newborns. The early rehabilitation of permanent hearing loss in the first 6 months greatly differs from the rehabilitation performed after 6 months in terms of language skills. For this reason, the necessity of newborn hearing screening is accepted by all authorities. The aim of our study is to determine the incidence of newborn hearing loss in Aydın. All newborns were involved into the study who were admitted the center of newborn hearing loss screening center at the Zübeyde Hanım Obstetrics and Children Hospital between January 01 and December 31 2006. Totally 4.797 delivery were performed in the city center. Of these newborns, 4.497(93.7) were screened for newborn hearing loss at the Zübeyde Hanım Obstetrics and Children Hospital The age of screened newborns ranged 1-210 days. Of these, 4497 (93.7%) were evaluated for hearing loss by two trained general practitioners. In the screening centers where both of two screening devices were present, transient otoacoustic emissions (TOAE) were measured at first on the day before discharge. If the newborn failed TOAE, auditory brainstem response (ABR) test was performed. Newborns with risk factor(s) had both TOAE and ABR tests. The distribution of risk factors that reported reasons of hearing loss in newborns at screening population was as follows; relationship was the first reason at 346 (7.7%) newborns, ototoxic drug usage was the second (165 newborns, 3.7%), hyperbilirubinemia was the third (107 newborns, 2.4%), hereditary sensorial hearing loss was the fourth (87newborns, 1.9%).
As a result, of screened 4.497 newborn, 25 newborns (0.55%) were referred to the third-step-health-care system for further examination. After the evaluation at Dokuz Eylül University, hearing loss was diagnosed in 7 (0.15%) newborns.
The incidence of newborn hearing loss in Aydın was found 1.5/1000.
Key Words: newborn hearing loss, screening, incidence 

19-Din görevlilerinin organ nakli ve bağışına bakış açıları [The viewpoint of religous officials to organ transplant and donation] / Emel Güden 
Danışman: Prof.Dr. Fevziye Çetinkaya 
Yer Bilgisi: Erciyes Üniversitesi - Sağlık Bilimleri Enstitüsü - Halk Sağlığı Anabilim Dalı 
Konu Başlıkları: Halk Sağlığı 
Dizin Terimleri: Organ bağışı=Organ donations - Organ nakli=Organ transplantation - Din adamları=Religions 
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Tedavisi sadece organ ve doku nakli ile mümkün olan hastalıklar, tüm dünyanın oldugu gibi,
ülkemizin de en önemli saglık sorunlarının basında yer almaktadır Ülkemizde organ bagısları henüz
istenilen seviyeye ulasamamıs ve organ ve doku nakli bekleyen hastaların sayısı her geçen gün
artmaktadır. Bu çalısma organ bagısı konusunda önemli rol üstlenebilecek olan din görevlilerinin
organ nakli ve bagısına yönelik bakıs açılarını degerlendirmek için yapılmıstır.
Arastırma kapsamına Kayseri il müftülügünde çalısan 540 din görevlisinin tamamı alınmıstır. Din
görevlilerinin aylık olagan toplantıları esnasında anket uygulamayı kabul etmis olanlara arastırmacı
gözetiminde anket uygulanmıstır. Anket uygulamasına din görevlilerinin %86.6’sı katılmıs olup
468 kisi degerlendirilmeye alınmıstır. Din görevlilerinin %90.8’i organ bagısının önemine
inanmaktadır. Din görevlilerinin yaklasık yarısı organını bagıslamayı düsündügünü belirtmis olup,
ancak yalnızca %1.1’i organ bagısında bulundugunu ifade etmistir. Organ bagıslama oranlarının
düsük olmasının temelinde öldükten sonra organlarının yerinde kalmasının uygun oldugu, organ
nakli organizasyonları ile beyin ölümü kavramına güvenmeme, henüz erken oldugunu düsüncesi ve
konu ile ilgili bilgi eksikligi önemli bir yere sahiptir. Arastırma grubunda ölen bir yakının organlarını bagıslayacagını belirtenlerin oranı %21.2’dir. Bagıslamak istemeyenlerin nedenleri arasında kendisi olsa vermek istemeyebilir ve vücudun kesilip biçilmesi uygun degil düsünceleri yer alırken grubun %21.1’i ihtiyacı olan bir yakınına organını bagıslayabilecegini belirtmistir. Din görevlilerinin %61.3’ü slam dininin organ bagısı ve nakli konusuna olumlu baktıgını düsündügünü belirtirken grubun %4.9’u öldükten sonra ahirette organların kendisi hakkında sahitlik edeceginidüsünmektedir. Din görevlilerinin %38.0’i beyin ölümü gerçeklesen kisi adına ailesinin organ bagısında bulunmasının slami açıdan hiçbir sakıncası olmadıgını belirtmistir. Din görevlilerinin % 90.8 i organ bagısıyla ilgili olarak daha önce bilgi almıstır. Bilgi edinmelerinde %70.0 oranı ile radyo-TV en etkili araç olmustur. Ancak din görevlilerinin büyük bir kısmı organ bagısında bulunabilecegi yerler, organ bagısı ve nakli için olması gereken sartlar, beyin ölümü kavramı, bagıslanabilen organlar konusunda yeterli bilgi sahibi degildir. Din görevlileri ülkemizde organ bagısının yetersizligine neden olarak organ bagısı ve naklinin iyi anlatılamaması ve dini inançların neden oldugunu düsünmektedir.
Sonuç olarak din görevlileri organ bagısı ve nakline yönelik olarak olumlu düsünceye sahip
olmalarına ragmen organ bagıslama oranları düsük bulunmustur. Din görevlilerinin organ bagısı ve
nakli ile ilgili olarak halkı bilgilendirme durumları çok düsük düzeylerde bulunmustur. 

20-Düzce ili aile hekimliği pilot uygulamasında sosyal çalışmacının rol ve işlevi [Roles and activities of the social workers in the pilot application of primary healt care systemin düzce] / Gülşen Aytar 
Danışman: Y.Doç.Dr. Nuray Yeşildal 
Yer Bilgisi: Abant İzzet Baysal Üniversitesi - Sağlık Bilimleri Enstitüsü - Halk Sağlığı Anabilim Dalı 
Konu Başlıkları: Halk Sağlığı 
Dizin Terimleri: Sosyal hizmet uzmanları=Social work - Aile hekimliği=Family practice 
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Bu kesitsel arastırma Düzce ili aile hekimligi uygulamasında çalısan hekimlerin sosyal çalısmacıların rol ve islevleri hakkındaki düsüncelerini degerlendirmek amacı ile planlanmıstır. Arastırmanın evreni Düzce ili aile saglıgı ve toplum saglıgı merkezlerinde çalısan hekimlerden olusmaktadır. Otuz bir aile saglıgı merkezinde çalısan 99 hekim, 8 toplum saglıgı merkezinde çalısan 19 hekim toplam 118 hekimden ulasılabilen 98 (%83) kisidir. Ulasılan hekimlere 21 soruluk anket formu uygulanarak hekimlerin bazı sosyo-demografik özellikleri, tıp egitimleri sürecinde sosyal hizmetle ilgili ders alma, çalısma yasantısında sosyal çalısmacı ile çalısmıs olmaları sorgulanmıstır. Hekimlerin hastalarda karsılastıkları psiko-sosyal sorunlar ve çözüm yolları, sosyal çalısmacıların rol ve islevi sorgulanmıstır.
Hekimlerin yas, cinsiyet, tıp egitimi sırasında sosyal hizmetle ilgili ders alma, çalısma süreleri, mezun oldukları yıla göre, sosyal çalısmacının saglık ekibinin üyesi olma, isbirligi saglama, sosyal  çalısmacıya ihtiyaç duyma durumları sorgulanmıstır. Hekimlerin 65’i (%66,3) 24–35 yas gruplarındadır. 65’i (%66,3) erkek ve 46’sı (%46,9) 2001- 2006 yılları arasında mezun olmustur. Hekimlerin 95’i (%96,9) tıpta uzmanlık egitimi almamıstır. Hekimlerin (%66,3) 65’i tıp egitiminde sosyal hizmetle ilgili ders almamıs, 54’ü (%55,1) sosyal çalısmacının ne is yaptıgını bilmemekte,
ancak 7’si (%7,1) ne is yaptıgını bilmektedir ve 32’si (%32,7) sosyal çalısmacıya ihtiyaç duymaktadır. Hekimlerin 70’ine (%71,4) göre; çocuk yetistirilmesinde destekleyici egitim çalısmaları düzenlemek, sosyal ekonomik yetersizlikleri tespit etmek, çocuk ihmali ve istismarını önleyici hizmetler sunmak sosyal çalısmacının rol ve islevidir. Hekimler arasında yas, cinsiyet, çalısma süreleri, sosyal hizmetle ilgili ders alma gibi parametreler ile sosyal çalısmacı ile ilgili tüm sonuçlar arasında anlamlı iliski bulunmamıstır. Sonuç olarak aile hekimlerinin sosyal çalısmacıların rol ve islevleri hakkında yeterli bir bilgiye sahip olmadıkları kanaatine varılmıstır. Anahtar Kelimeler: Sosyal çalısmacı, birinci basamak saglık hizmeti, aile hekimligi, saglık yönetimi. 

21-Ankara numune eğitim ve araştırma hastanesi yanık kliniği'nde yatan hastaların tanımlayıcı özellikleri ve sonucu etkileyen faktörler: retrospektif kohort çalışması [Descriptive characteristics of the patients hospitalized at the ministry of health ankara numune education and research hospital�s burns unit and factors affecting in-hospital outcomes: a retrospective cohort study.] / Ayşegül Gözalan 
Danışman: Doç.Dr. Banu Çakır 
Yer Bilgisi: Hacettepe Üniversitesi - Sağlık Bilimleri Enstitüsü - Halk Sağlığı Anabilim Dalı 
Konu Başlıkları: Genel Cerrahi - Halk Sağlığı - Mikrobiyoloji 
Dizin Terimleri: Yanıklar=Burns - Mortalite=Mortality - Risk faktörleri=Risk factors 
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22-Kırklareli ilinde birinci basamak sağlık kurumlarına başvuran roman vatandaşların ve onlara hizmet sunan personelin memnuniyetlerinin değerlendirilmesi [A study of assessment of the satisfaction of the roman citizens who visited primary health care level and the health personnel who served them] / Çiğdem Gezer Cerit 
Danışman: Doç. Sibel Kalaça 
Yer Bilgisi: Marmara Üniversitesi - Sağlık Bilimleri Enstitüsü - Halk Sağlığı Anabilim Dalı 
Konu Başlıkları: Halk Sağlığı 
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Bu arastırma;Kırklareli li’nde birinci basamak saglık kurumlarına basvuran, Roman vatandasların Roman olmayanlara göre saglık hizmetlerinden memnun olmadıkları hususları belirlemek ve bu kisilere saglık hizmeti sunan saglık personelinin is memnuniyetini degerlendirmek için planlanmıstır. Birinci basamak saglık kurumlarına basvuran kisilerle yapılan kısmı tanımlayıcı, onlara hizmet sunan personelle yapılan kısmı ise kesitsel bir arastırmadır.2006-2007 tarihlerinde Kırklareli ili Merkez, Lüleburgaz, Babaeski, Pınarhisar, Vize ilçelerindeki 17 saglık ocagı, 2 AÇSAP Merkezi ve 3 Verem Savas Dispanserine basvuranlar ile bu kurumlarda çalısan saglık personeli arastırmanın evrenini olusturmustur. Roman vatandasların yogun yasadıgı mahallelerden gelen herkes “Roman” olarak
tanımlanmıstır. Arastırmada örneklem seçilmemistir.Saglık personelinin 201’ine (%89’una) gözlem altında anket, saglık kurumuna basvuran 250 kisiye (%91.9) yüzyüze anket uygulanmıstır.Sonuç olarak; Kırklareli li’ndeki 1. basamak saglık kuruluslarına basvuran Roman olan ve olmayan vatandasların, saglık kurumlarından aldıkları hizmetlerden memnun oldukları ve memnuniyet düzeylerinde bu iki grup açısından anlamlı bir fark olmadıgı anlasılmıstır. Roman vatandasların yaygın ve yerlesik olarak yasadıgı ve diger mahallelerde bulunan 1. basamak saglık kurumlarında çalısan saglık personelinin isle ilgili memnuniyetlerinin iyi oldugu, her iki gruba hizmet veren saglık personeli arasında memnuniyet açısından fark olmadıgı görülmüstür.Tüm dezavantajlı gruplar gibi, Roman vatandasların da is, egitim gibi temel hizmetlere ihtiyaçları oldugu, bu ihtiyaçlara yönelik
daha fazla arastırma yapılarak bu dezavantajlı gruplara verilecek hizmetlerin planlanması gerektigi anlasılmıstır. 
Anahtar kelimeler: saglık hizmetleri, saglık personeli, saglık kurumları, hasta memnuniyeti, tükenmislik, Roman vatandas. 

23-İstanbulda 2005 yılında 0-4 yaş grubu çocuk ölüm nedenlerinin araştırılması ve veri niteliğinin değerlendirilmesi [A research on mortality causes of 0 - 4 age group children and evaluation of data quality in İstanbul in year 2005] / Aziz Avcı 
Danışman: Y.Doç.Dr. Ahmet Topuzoğlu 
Yer Bilgisi: Marmara Üniversitesi - Sağlık Bilimleri Enstitüsü - Halk Sağlığı Anabilim Dalı 
Konu Başlıkları: Halk Sağlığı 

Onaylandı,Yüksek Lisans,Türkçe,2007,87 s. 

tez no:196108  tam metin var YÖKSİS

Özet
Mortalite ölçütlerinden bebek ölüm hızı ve bes yas altı ölüm hızı, toplumun çocuk saglıgını, sosyoekonomik düzeyini ve gelismislik durumunu yansıtma açısından özel bir öneme sahiptirler.
Kesitsel tipteki bu çalısmanın amacı, stanbul Büyüksehir Belediyesi’nden alınan 2005 yılına ait bes yas altı defin kayıtlarını kullanarak, bebek ölümlerinin ve bes yas altı çocuk ölümlerinin sıklıgını, ölüm nedenlerine göre dagılımlarını arastırmak, yasanılan yerin parasal degeri ile ölüm nedeni arasındaki iliskiyi incelemek ve ölüm kayıtlarının niteligini irdelemektir. Kayıtlara 4801 bes yas altı ölüm vakası yansımıstır. Kayıtlarda ad, yas, defin tarihi ve mezarlık adı haricindeki bütün parametrelerde eksiklikler vardır. 1866 (%38,87) vakada ölüm nedeni, 1796 (%37,41) vakada doktor adı yazılmamıstır. Bu çalısmada, stanbul için hesaplanan ölüm hızları (bebek ölüm hızı: binde 23,8 ve bes yas altı ölüm hızı: binde 25,9), TNSA-2003’te belirtilen hızlara (binde 19 ve binde 32) yakındır. Bes yas altı ölüm hızı, Avrupa ortalamasından (binde 19,4) yüksek olup, Türkiye ortalamasından (binde 37) düsüktür. TÜK sınıflandırmasına göre: “perinatal mortalitenin diger nedenleri” 1048 (%21,8), “dogum travması, güç dogum, diger anoksi ve hipoksi halleri” 506 (%10,5), en sık görülen ölüm nedenleridir. Sıfır yas grubu ölümleri, bütün bes yas altı ölümlerinin %91,9’unu olusturmaktadır.
ICD-10 kodlama sisteminin kullanılması, personelin egitilmesi ve hatalar konusunda geribildirim saglayacak haftalık bülten hazırlanması, kayıtlarda iyilestirme saglayacaktır.
Anahtar kelimeler: çocuk, kayıt, neden, ölüm, veri. 

24-Hacettepe Üniversitesi Keçiören Yerleşkesi Sosyal Hizmetler Yüksekokulunda okuyan öğrencilerin riskli davranışlarının saptanması ve bunlarla ilişkili faktörler araştırması [A study of determining the behavioural risk factors and its related issues on the students of the University of Hacettepe School of Social Work in Keçiören Campus] / Gülsün Polatkan 
Danışman: Prof.Dr. Ayşe Akın 
Yer Bilgisi: Hacettepe Üniversitesi - Sağlık Bilimleri Enstitüsü - Halk Sağlığı Anabilim Dalı 
Konu Başlıkları: Halk Sağlığı 
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Polatkan G., "H.U Ke?ioren Yerle§kesi Sosyal Hizmetler Yiiksekokulu'nda Okuyan Ogrencilerin Riskli Davrani$larimn Saptanmasi Ve Bunlai la Ili$kili Faktorler Ara§tirmasi", Hacettepe Universitesi Halk Saghgi Programi Yiiksek Lisans Tezi, Ankara, Temmuz 2007. Riskli davram§lar gen^lerin hastalik ve oliim nedenleri i^inde on siralarda gelmeleri ve onlenebilir olmalan nedeniyle onemlidir. Bu ara§tirma, HU Ke^ioren Yerle§kesinde 2005 Mayis-Haziran aylarmda Sosyal Hizmetler Yuksekokulu ogrencilerinin riskli davrani§larmm boyutunu, sosyo demografik ozelliklerini ve riskli davram§lar ile ili§kili faktorleri belirlemek amaciyla ger9ekle§tirilmi§tir. Tammlayici tipteki bu ara§tirmada 559 ogrenciden 421'ine (%75,3'iine) ula§ilarak anket uygulanmi§tir. Ara§tirmaya katilan ogrencilerin %52,9'u; kiz %47,1'i erkek'tir. Kiz ogrencilerin anne-babalarmm ogrenim diizeyi ve ekonomik durumu, erkek ogrencilerinkine gore yiiksektir. Ara§tirma grubunun % 83,6'si ba§kasmm kullandigi bir arabaya bindiginde her zaman emniyet kemeri takmamaktadir. Anne ogrenim durumu arttik^a emniyet kemeri takma yiizdesi anlamli olarak artmaktadir. Ogrencilerin % 63,0'unde depresyon egilimi vardir. Ailenin ekonomik durumu k6tule§tik£e depresif hissetme artmaktadir. Ogrencilerin yakla§ik yansi son 30 gunde her giin en az bir sigara i£mi§tir. Ogrencilerin ?ogunlugu son 30 giinde en az bir ya da daha fazla alkollu i?ecek i£mi§tir (%67,4). Bu yuzde erkek ogrencilerde daha yiiksektir. Annenin ogrenim diizeyi de ogrencilerin alkollu i?ecek i^mesinde etkili bulunmu§tur. Ogrencilerin % 30,9'u cinsel ili§kide kondom kullamlmamasmm e§leri gebelik sorunu ile kar§i kar§iya birakacagmi belirtmi§tir. Ara§tirmaya katilan ogrenciler son yedi giin icjinde, taze meyve, ye§il salata, sebze ve siitii yetersiz miktarda aldiklarmi belirtmi§tir. Sonu? olarak bu £ali§mada SHYO ogrencilerinin riskli davrani§larmm boyutlan ortaya konmu§ olup Tiirkiye genelinde bu ve benzeri 9ah§malar sonucunda hazirlanacak gereksinimlere uygun miidahale programlarmm gen^lerin risk i^eren ah§kanhklar kazanmalarmi engelleyebilecegi dii§iiniilmii§tiir
Anahtar kelimeler: adolesan, gen?, gentler, riskli davranışlar. 

25-Van ve çevresi illerde askerlik görevini yapmakta iken araştırma kapsamına alınan genç erişkinlerde sigara içme ile ilgili tutum ve davranışlar [The attitudes and behaviours of young adults towards smoking during their military service in and around van] / Nalan Urgun 
Danışman: Prof.Dr. Ayşe Yüksel 
Yer Bilgisi: Yüzüncü Yıl Üniversitesi - Sağlık Bilimleri Enstitüsü - Halk Sağlığı Anabilim Dalı 
Konu Başlıkları: Halk Sağlığı 
Dizin Terimleri: Askerlik=Military - Sigara içme=Smoking - Anksiyete=Anxiety 

Onaylandı,Yüksek Lisans,Türkçe,2007,55 s. 
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Özet
sigara kullanımı günümüzün en önemli halk sağlığı sorunlarından biridir. Hiyerarşik oluşumu ve disiplini nedeniyle, askerlik dönemi sigaraya başlama açısından riskli bir dönemdir. Bu çalışma askerlik görevini er veya erbaş olarak yapmakta olan  kişilerin sigara içme sıklığını ve sigarayla ilgili davranış biçimlerini saptamak, askerlik sürecinde, sigara içme davranışı ile ilgili değişiklikleri incelemek, askerlik sürecindeki, sigara içme davranışındaki değişiklikleri, askerlik öncesi çalışma yaşamının, sigara içme davranışı ile ilişkisini irdelemek, askerlik sürecinde sigaraya karşı yapılan ve
planlanan faaliyetler konusunda öneriler geliştirmek, askerlik sürecinde yaşanan anksiyete ile sigara içme davranışı arasındaki ilişkiyi ortaya koymak amacıyla kesitsel tipte bir araştırma olarak planlanmıştır. Araştırma evrenini 2 ocak 2006 ile 6 şubat 2006 tarihleri arasında izin, vizite, teskere, askere geliş gibi sebeplerle; van ili jandarma asayiş kolordu komutanlığı kabul toplanma merkezi birliğinde bulunan askerlik görevini er veya erbaş olarak yapmakta olan kişiler oluşturmaktadır. Örneklem kapsamına ise, basit rastgele örnekleme yöntemi ile seçilen.945 kişi alınmıştır. Veriler
araştırmacı tarafından literatür incelemesi sonucu hazırlanan 30 sorudan oluşan soru formu ve beck anksiyete ölçeği kullanılarak yüz yüze görüşme yöntemiyle toplanmıştır. Sonuçların yorumlanmasında “t testi”, “ki kare” ve “anova” kullanıldı. Çalışma kapsamına alınan genç erişkinler arasında sigara içme prevalansı %68.8 olarak belirlenmiştir. Askerin yaşının, sigarayı ilk deneme yaşının, öğrenim düzeyinin, çalışmaya başlama yaşının, askerlik süresinin, anksiyete düzeyinin sigara içme sıklığı
ile ilişkili olduğu görülmüştür. Yaşanılan coğrafi bölge, yaşanılan bölgenin büyüklüğü, askerden önce çalışma durumu, yapılan iş, anne-baba eğitim durumu gibi değişkenlerin sigara içme bakımından risk faktörü olmadığı tesbit edilmiştir. Sonuç olarak askerlik döneminde planlanacak sigara karşıtı çalışmalarda; askerleri stresten uzak tutacak yöntemler geliştirilmesi, psikolojik danışma ve rehberlik merkezlerinin sayılarının arttırılması ve bu merkezlerde sigarayla ilgili çalışmalar yapılıp; bu konuda eğitim programları düzenlenmesi gerekmektedir.
Anahtar sözcükler: Askerlik dönemi, sigara içme, anksiyete 

26-Bozkır'da çalışan sağlık görevlilerinin, sağlık eğitimi konusundaki bilgi, tutum ve davranışlarının değerlendirilmesi [Evaluation of knowledge, attitudes and behaviors of health professions about healt education in Bozkır district] / Ayşegül Yılmaz Gündem 
Danışman: Prof.Dr. Orhan Demireli 
Yer Bilgisi: Selçuk Üniversitesi - Meram Tıp Fakültesi - Halk Sağlığı Anabilim Dalı 
Konu Başlıkları: Halk Sağlığı - Sağlık Eğitimi 

Onaylandı,Yüksek Lisans,Türkçe,2007,105 s. 
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Özet
Amaç: Arastırma, Bozkır merkez ve Bozkır’a baglı saglık kurumlarında çalısan saglık görevlilerinin, saglık egitimi konusundaki bilgi, tutum ve davranıslarının incelenmesi amacıyla tanımlayıcı (descriptive) nitelikte yapılmıstır. Materyal- Metod: Arastırma evrenini; 01.03.2007-01.05.2007 tarihleri arasında Bozkır merkezde bulunan 1 Devlet Hastanesi, 1’i Merkez Saglık Ocagı olmak üzere
toplam 10 Saglık Ocagı ve 2 Saglık Evi’nde görev yapan, hasta veya saglıklı kisilerle bire-bir karsılasarak saglık egitimi verebilecek konumda olan 15 hekim, 21 hemsire, 17 saglık memuru, 32 ebe, olmak üzere toplam 85 saglık personeli olusturmaktadır Veriler, gözlem altında anket uygulama yöntemiyle toplanmıstır. Elde edilen veriler bilgisayar ortamında degerlendirilerek, istatistiksel analizlerde aritmetik ortalama ve yüzdelik hesaplamalar kullanılmıstır. 
Bulgular: Arastırmaya katılan saglık personelinin % 70.6’sı erkek, %29.4’ü kadın olup, saglık personelinin %76.5’i 26-35 yas grubundadır. Hekimlerin %66,7’si okulda iken saglık egitimi dersi almadıgı, diger saglık personelinin hepsinin saglık egitimi dersi aldıgı saptanmıstır. Ebelerin günlük
mesailerinde saglık egitimi yaptıgı bulunurken, hekimlerin ise günlük mesailerinde saglık egitimi yapma oranı %0 bulunmustur. Ebe ve hekimlerin saglık egitimi ile ilgili kurslara katılma oranları, hemsire ve saglık memurlarınınkinden daha yüksektir. Saglık personelinin büyük bir çogunlugu bu kursları; saglık müdürlügünden aldıgını, diger kalan kısmı ise kurumundan hizmet içi egitimle aldıgını belirtirken, egitici egitimi ile ilgili kurslara katılma oranı çok düsüktür. Saglık personelinin büyük çogunlugu saglık egitiminin amacını dogru belirtmistir. Egitimin etkinligini en dogru sekilde
degerlendirmede ise saglık personelinin çogunlugu dogru cevabı verirken, ebelerin dogru cevabı verme oranı çok düsüktür. Aynı soru egitim durumuna göre degerlendirildiginde ise; lisans mezunlarının %70’lik oranda dogru cevabı verdigi saptanmıstır.
Sonuç: Arastırma bulgularına göre, hekimlerin günlük mesaileri içinde hiç saglık egitimi yapmadıkları, özellikle birinci basamakta çalısan ebelerin günlük mesailerinde saglık egitimi yaptıkları, saglık memurları ve hemsirelerin ise, saglık egitimi yapma oranlarının düsük oldugu bulunmustur. 

27-Lüleburgaz Devlet Hastanesi ve Lüleburgaz 82. Yıl Devlet Hastanelerinde iş ve çalışma ortamından kaynaklanan riskler ve bu riskleri hemşirelerin algılama düzeylerinin saptanması [To fix the risks which arise from work and working environment and the level of nurses' perception of these risks in Lüleburgaz State Hospital and Lüleburgaz 82. Yil State Hospital.] / İlknur Taşçıoğlu 
Danışman: Doç.Dr. Galip Ekuklu 
Yer Bilgisi: Trakya Üniversitesi - Sağlık Bilimleri Enstitüsü - Halk Sağlığı Anabilim Dalı 
Konu Başlıkları: Halk Sağlığı 
Dizin Terimleri: Hastaneler=Hospitals - Hemşirelik=Nursing - Risk algılaması=Risk factors - Meslek hastalıkları=Occupational diseases - İş kazaları=Occupational accidents 

Onaylandı,Yüksek Lisans,Türkçe,2007,90 s. 
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Kesitsel, tanımlayıcı özellik tasıyan bu çalısma, bir ilçede kamuya ait hastanelerde çalısan hemsirelerin, çalısma ortamlarında maruz kaldıkları riskleri belirlemek ve çalısma ortamlarında maruz
kaldıkları bu riskleri ne düzeyde algıladıklarını ve ne tür önlemler aldıklarını, bu konuda egitim
gereksinimleri olup olmadıgını ve hastane yönetiminden beklentilerini saptamak amacıyla yapılmıstır.
Arastırmanın evrenini Lüleburgaz Devlet Hastanesi’nde 10 ve Lüleburgaz 82. Yıl Devlet
Hastanesi’nde 6 servis ve bu servislerde çalısan 99 hemsire olusturmustur. Ulasılan 99 kisinin yas
ortalaması 36.4 ± 7.9’dur. Arastırmada, hemsirelerin çalısma ortamı riskleri ile ilgili algılarının
saptanması soru formu, hastanede is ve çalısma ortamı kaynaklı riskleri degerlendirme formu ve
hemsirelerin islerinden kaynaklanan riskleri degerlendirme formu olmak üzere üç veri toplamı aracı
kullanılmıstır. Veriler bilgisayarda MINITAB ver. 13.1 (lisans no : wcp 1331.00197) programında
tanımlayıcı istatistiklerin yanında Ki kare ve Fisher kesin ki kare önemlilik testleri ile analiz edilmistir.
Hemsireler çalısma ortamlarında saglıklarını olumsuz etkileyen etmenlerin ilk üçünü; enfeksiyonlar
(% 94.9), stres (% 85.9) ve asırı-uzun çalısma (% 57.6) olarak tanımlamıstır. Hemsirelerin % 68.7’si is
kazası geçirme riskini orta ve altı olarak algılarken, % 66.7’si meslek hastalıgına yakalanma riskini
yüksek olarak algıladıgını belirtmistir. Hemsirelerin tanımlayıcı özellikleri ile is kazası geçirme riski
ve meslek hastalıgına yakalanma riski algıları istatistiksel düzeyde benzer bulunmustur (p>0.05).
Servislerdeki baslıca fiziksel ve kimyasal tehlike ve riskler; elektrik düzenegi konusunda yazılı
bilgilerin ve prizlerde kapakların bulunmaması, koridorlarda yürümeyi engelleyen araç-gereçlerin
bulunması, servislerde ısı ölçerin bulunmaması, yangın söndürücülerin aylık kontrollerinin
yapılmaması, ayrı bir yangın ekibinin ve yangın çıkıs isaretlerinin bulunmaması, tehlikeli olmayan
tıbbi atıkların mavi torbalarda biriktirilmemesi ve plastik, cam ve kagıdın ayrı olarak toplanmaması,
kimyasal maddelerin listesinin mevcut olmaması, kimyasalların üzerlerinde uyarı yazılarının ve
kullanımlarına iliskin yazılı bilgilerin bulunmaması, kimyasal madde teması sonrasında bölgenin
hemen yıkanabilmesi için uygun dusların bulunmaması olarak saptanmıstır. Bu bulgular saglık
çalısanlarının çalısma ortamlarında çesitli mesleki risklerle karsılastıklarını göstermektedir. Bu riskler
saglıgı olumsuz etkileyebilmektedir. Elde edilen bu bulgular konunun hem saglık çalısanları hem de
halk saglıgı açısından ele alınması ve sürekli izlenmesi gereken bir konu oldugunu ortaya
koymaktadır.
Anahtar Kelimeler: Hemsirelik, hastane, hastane riski, risk algısı, meslek hastalıgı, is kazası, saglık
çalısanı. 

28-Kadına yönelik aile içi şiddet: Van'da, kadınların şiddet deneyimleri, şiddeti doğuran koşullar ve başetme biçimleri, şiddetin kadın sağlığına etkileri. [Domestic violence against woman- Women's experiences of violence in Van, enabling conditions, and strategies for coping with the violence and consequences of violence on women's health.] / Nur Okutan 
Danışman: Doç.Dr. Tuğrul Erbaydar 
Yer Bilgisi: Yüzüncü Yıl Üniversitesi - Sağlık Bilimleri Enstitüsü - Halk Sağlığı Anabilim Dalı 
Konu Başlıkları: Psikoloji - Halk Sağlığı 
Dizin Terimleri: Aile içi şiddet=Domestic violence - Şiddet=Violence - Kadın sağlığı=Women's health 
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Bu çalışma şiddet deneyimi olan kadınların, şiddetin nedenlerini algılayış biçimlerini, şiddetle başetme stratejilerini, şiddete eşlik eden kişisel, ailesel ve çevresel koşulları, şiddetin kadın sağlığına etkilerini belirlemeyi amaçlamaktadır. Araştırma niteliksel yaklaşımla gerçekleştirilmiş; eşlerinden şiddet gören 15 kadınla derinlemesine görüşmeler yapılmıştır. Kadına yönelik bütün şiddet türleri bir arada bulunmakta, duygusal şiddet kadınları en az fiziksel şiddet kadar olumsuz etkilemektedir. Kadınlar şiddetin nedenlerini ekonomik sorunlara, erkeğin iş yaşamındaki stresine, ruhsal sorunlarına, çocuklukta maruz kaldığı ve tanık olduğu şiddete, erkeğin ailesindeki bireylerin etkisine ve kendine güvensizliğine bağlamaktadırlar. Kadınların eşlerine karşı gelmesi (cevap verme, soru sorma, hayır deme) veya eleştirmesi erkeklerin kadınlara gösterdikleri şiddet gerekçeleridir. Kadınların şiddet
karşısındaki en sık tepkileri sessiz kalmaktır. Bazıları sabretmeleri gerektiğine inanmaktadırlar. Şiddetle başetmeyi en çok zorlaştıran dışsal faktör toplumun boşanmış kadına karşı tutumudur. Kadınların ataerkil toplumsal yapıyı destekleyen düşünceleri ve evlilik ve aile kurumuna yükledikleri değer şiddet ilişkisini devam ettirmelerinin başlıca içsel nedenleridir. Kadınlar şiddetin neden olduğunu ifade ettikleri baş, mide ağrısı, yaralanma, kırık, çürük, felç, istemsiz düşük gibi fiziksel sonuçlardan başka, somatik şikayetler, depresif duygular ve intihar eğilimlerini/girişimlerini aktarmışlardır. Şiddete karşı gösterdikleri edilgen tepki, zamanla öç alma ve düşmanlığa dönüşmektedir. Kadınlar istemsiz gebelikleri olduğunu, sağlık hizmetlerinden yararlanmalarının engellediğini belirtmişlerdir. Kadınların gelir getiren işi olması evdeki statülerini etkilememektedir. Şiddetle başetmede kurumsal ve sosyal destek önemlidir. Şiddet ilişkisini bitirmek kadına kendine ilişkin farkındalık kazandırmakta, kadının yaşamı değişmektedir. Kadının şiddet döngüsünü kırabilmesi için, kendi içsel engellerini, korkularını aşması, bu yönde destek alması önemlidir. Önleyici politikaların, etkin kurumsal ve hukuksal destek hizmetlerini ve sosyal dönüşümü bütünlüklü olarak ele alması gerekir.
Anahtar sözcükler: Kadına yönelik şiddet, Kadın sağlığı, Şiddet, Şiddetle başetme 


29-Isparta ili merkezinde görev yapan askeri personelde kardiyolojik risk faktörlerinin değerlendirilmesi [Estimation of cardiological risk factors at military personnel who are on duty in the city center of isparta] / Rengül Çıkınlar 
Danışman: Doç.Dr. Mustafa Öztürk 
Yer Bilgisi: Süleyman Demirel Üniversitesi - Sağlık Bilimleri Enstitüsü - Halk Sağlığı Anabilim Dalı 
Konu Başlıkları: Halk Sağlığı 

Onaylandı,Yüksek Lisans,Türkçe,2007,77 s. 
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Koroner kalp hastalıkları, günümüzde, gelismis ve gelismekte olan ülkelerde basta gelen mortalite ve morbidite nedenlerindendir. KKH risk faktörlerini belirlemek ve kontrol altına almak önemlidir. KKH riskinden korunmada, genis bir popülasyonun tek tek degerlendirildiginde küçük gibi görünen ama eklendiginde önemli sorunlar olusturabilen çesitli risklerden korunması söz konusudur ve daha fazla hayat kurtarır. Bu arastırma Eylül 2006-Mart 2007 tarihleri arasında Isparta il merkezinde bulunan
TSK’ye baglı birliklerde görevli rütbeli personelde, KKH risk faktörlerini ve risk faktörleri ile
sosyodemografik özellikleri ve bilinen kalp hastalıklarının iliskisini belirlemek için gerçeklestirildi.
Bilgilendirme sonrasında arastırmayı kabul eden bireylerin yazılı izinleri alındıktan sonra, sosyodemografik özellikleri ve KKH risk faktörlerini belirlemek üzere hazırlanan anket uygulanarak veri toplandı. Kisilerin kilo fazlalıgı bilgi düzeyini ölçmek için önce kendi ifadelerine basvuruldu. Daha sonra boy,agırlık ölçümleri yapıldı. Risk faktörleri ile sosyodemografik özellikleri ve bilinen kalp hastalıklarının iliskisinin degerlendirilmesinde istatistik analiz olarak pearson ki-kare, egimde ki-kare, fisher’in kesin testleri ve lojistik regresyon analizi kullanıldı. Belirlenen evrenin tümü erkekti ve %87.5’ine ulasıldı. Arastırmaya katılanlar; 20-50 yas grubu aralıgında, %71.9’u evli, %38.2’si üniversite ve üstü egitim düzeyindeki rütbeli askeri personeldi.
Arastırma grubumuzda belirlenen risk faktörleri görülme durumu sırasıyla; kilo fazlalıgı %57.3, sigara kullanımı %51.4, ailede kalp hastalıgı %28.9, hiperlipidemi %12.9, hareketsiz yasam prevalansı %12.1, obezite prevalansı %5.6, hipertansiyon prevalansı %5.3, DM prevalansı %2.1, en az bir risk faktörü bulunma durumu % 84.7 olarak bulundu. Arastırma grubunda; hipertansiyon, hiperlipidemi, diyabetes mellitus, kilo fazlalıgı ve hareketsiz yasam görülme durumunun yasla ve egitim düzeyi ile birlikte istatistiksel olarak anlamlı bir sekilde yükselme gösterdigi görüldü. KKH risk faktörleri ile ilgili yapılan diger arastırmalardaki gibi sigara prevalansı diger risk faktörlerine oranla grubumuzda yüksek bulundu. Kilo fazlalıgı ve sigara kullanımı konusunda bilgilendirme ihtiyacı saptandı. Yapılan lojistik regresyon analizine göre; arastırma grubundakilerin KKH olma durumu ile hipertansiyon, diyabetes mellitus, sigara kullanımı ve ailede kalp hastalıgı risk faktörleri arasında istatistiksel olarak anlamlı bir iliski bulundu.
Sonuç olarak; çalısma ve egitim sartlarının agır olmasına baglı, düzenli saglık kontrolünden geçen, genç ve egitim seviyesi yüksek bir grupta bile KKH risk faktörlerinin varlıgı ve bu konudaki egitim ihtiyacı açıkça görülmektedir. Koroner kalp hastalıkları ve risk faktörleri konusunda, toplum  genelinde bu tarz arastırmalarla risk gruplarını belirlemek ve birincil korumaya yönelik çalısmalar yapmak esastır. 

30-İnönü üniversitesi öğrencilerinin cinsel/üreme sağlığı konusunda bilgi, tutum ve uygulamaları ve bunları etkileyen faktörler [Knowledge, attitude and practices of the students in inönü university on the sexual health/ the health of reproductive and the factors affecting these] / Selma Koluaçık 
Danışman: Prof.Dr. Gülsen Güneş 
Yer Bilgisi: İnönü Üniversitesi - Sağlık Bilimleri Enstitüsü - Halk Sağlığı Anabilim Dalı 
Konu Başlıkları: Halk Sağlığı - Kadın Hastalıkları ve Doğum - Aile Planlaması 
Dizin Terimleri: Üniversite öğrencileri=University students - Aile planlaması=Family planning - Eğitim=Education 

Onaylandı,Yüksek Lisans,Türkçe,2007,130 s. 
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31-Isparta dağ komando okulu ve egitim merkezi komutanlığına 2006 yılında askerliğe alınmak üzere katılan yedek subay adayı ve acemi erbaş erlerde hepatit b seroprevalansı [Hepatitis b seroprevalance in the novice soldiers and reserved officer candidates for the military service that join to isparta commando school and education center in 2006] / Tülin Altay 
Danışman: Y.Doç.Dr. Ersin Uskun - Y.Doç.Dr. F. Zeynep Akçam 
Yer Bilgisi: Süleyman Demirel Üniversitesi - Sağlık Bilimleri Enstitüsü - Halk Sağlığı Anabilim Dalı 
Konu Başlıkları: Halk Sağlığı 
Dizin Terimleri: Hepatit B=Hepatitis B - Epidemiyoloji=Epidemiology - Hepatit B yüzey antijenleri=Hepatitis B surface antigens 

Onaylandı,Yüksek Lisans,Türkçe,2007,91 s. 
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Özet
Bütün dünyada yaygın olarak görülen hepatit B’ye baglı akut hepatitin ortalama % 5'inin kroniklestigi ve bunların önemli bir bölümünün siroza dönüstügü; sirozlu olgularda da hepatosellüler kanser(HCC) gelisme riskinin oldukça yüksek oldugu bilinen bir gerçektir. Bu yüzden önemli bir saglık sorunu olan HBV ile mücadelede basarılı olmak için erken tanısı önemlidir. Bu arastırma, Isparta ilinde bulunan Dag Komando Okulu ve Egitim Merkezi Komutanlıgına askerlige alınmak üzere katılan yedek subay adayı ile acemi erbas ve erlerde HBsAg seroprevalansı ile HBV bulasma açısından risk faktörlerini
belirlemek ve risk faktörleri ile seroprevalans arasındaki iliskiyi incelemek amacıyla gerçeklestirildi.
2006 yılında gerçeklestirilen arastırmaya 8589 yedek subay adayı ile acemi erbas ve er katıldı. Bilgilendirme sonrasında arastırmaya katılmayı kabul eden bireylerden, yazılı izin alındıktan sonra, kan alımları sırasında, sosyodemografik özellikleri ve Hepaptit B bulası ile ilgili risk faktörlerini belirlemek üzere hazırlanan anket uygulanarak veriler toplandı. hepatit B seroprevalansını belirlemek üzere anket uygulanan tüm bireylerden, 5 ml kan alınarak, 4000 rpm’de 5 dk. Santrifüjleme islemiyle serumları ayrıldıktan sonra, mikro-ELSA yöntemle Alpha Prima-SFR marka Elisa cihazında,  Clinotech Diagnostics marka kitler kullanılarak HBsAg çalısıldı. 8589 kisiyi kapsayan arastırmada, bireylerin yası ortalama 20.5±1.1, evde yasayan kisi sayısı ortalama 5.8 ± 2.6 ve gelirleri 747.4±731.4 YTL idi. Arastırma grubunun % 20.7’si ç Anadolu Bölgesinde, % 18.7’si Marmara Bölgesinde, %
45.2’si ilçe merkezinde yasamaktaydı. Bireylerin % 94.5i bekardı, % 36.4’ü ortaokul, % 29.9’u lise mezunuydu, % 63.2’si gelirlerinin orta düzeyde oldugunu ifade etmislerdi. Çalısmamızda HBsAg seropozitifligi % 2.8 olarak tespit edildi. Yasadıkları bölgeler incelendiginde, Güneydogu Anadolu Bölgesinde HBsAg pozitifligi % 5.0 ile diger bölgelerden yüksek tespit edildi ve aralarındaki anlamlı farklılık oldugu belirlendi(X²:27.345,p:0.017). HBsAg pozitif olanlarda negatif olanlara göre gelir
ortalaması yüksekti (p:0.011). Hepatit B hastası, tasıyıcısı ya da kuskulu birinin vücut sıvılarıyla teması olanlarda (% 5.8), olmayanlara göre (% 2.8) (X²:5.688,p:0.000); evinde hepatit B tasıyıcısı olanlarda (% 12.7), olmayanlara göre (% 2.6) (X²:68.468,p:0.000), çevresinde (komsu-arkadas-akraba-is-okul vb) hepatit B hastalıgı geçirmekte olan /geçirmis/tasıyıcı kisiler bulunanlarda (% 5.7),
bulunmayanlara göre (% 2.6) (X²:21.250,p:0.000); annesinde hepatit B hastalıgı ya da tasıyıcılıgı olanlarda (% 14.6), olmayanlara göre (% 2.8) (X²:20.883,p:0.000); bir hastalıkları oldugunu ifade edenlerde (% 3.8), hastalıgı olmayanlara göre (% 2.7) (X²:4.334,p:0.047) HBsAg pozitifliginin daha sık oldugu belirlendi. Çoklu regresyon modeline alındıgında; Güneydogu Anadolu Bölgesi’nde
yasıyor olmak (b: 2.01, P<0.001), aylık gelir (YTL) (b: 1.01, P<0.001), evde hepatit B tasıyıcısı olan kisi ile birlikte yasama (b: 4.11, P<0.001), yakın çevrede (komsuarkadas- akraba-is vb) hepatit B tasıyıcı kisi varlıgı (b: 1.68, P:0.017) ile HBsAg pozitifligi arasında anlamlı iliski oldugu belirlendi
Çalısmamızın sonucunda belirlenen HBsAg pozitifligi, donörlerde yapılan çalısmalarla benzerlik göstermesine karsın normal popülasyonda yapılan çalısmalara göre düsüktür. Bu sonuç arastırma grubunun, genç yastaki bireylerden olusmasından kaynaklanıyor olabilir. Gerçekten de literatürdeki arastırmalarda yas arttıkça, hepatit B seroprevalansının arttıgı tespit edilmistir Böylesine önemli ve yaygın bir hastalıgın Türkiye'deki epidemiyolojisini izleyebilmek, morbidite hızındaki artıs veya azalıs trendini saptayabilmek, hastalıgın toplumumuzdaki kroniklesme oranını belirleyebilmek ve hepatit B'nin yurdumuz için baslıca bulasma yolları ile enfeksiyonun alındıgı yas grupları hakkında yorum yapabilmek, ayrıca hastalıgın eradikasyonunda gerekli önlemleri ivedilikle alabilmek için hepatit B konusunda ülkemizde yapılan dagınık ve nispeten küçük sayılara dayalı çalısmaların büyütülmesine ve mevcut çalısmaların meta-analizine gerek vardır. 

32-Manisa merkezde 2006 yılında izlemi tamamlanmış gebe fişlerinin nitel ve nicel değerlendirilmesi, izlemi yapan kişinin niteliğe etkisi [Qualitative and quantitative evaluation of the pregnancy cards follow-ups of which were completed in 2006 and effect of the person carrying out follow-ups on quality] / Ayşe Nur Kuşcu Tuncal 
Danışman: Prof. Dr. Gazanfer Aksakoğlu 
Yer Bilgisi: Dokuz Eylül Üniversitesi - Sağlık Bilimleri Enstitüsü - Halk Sağlığı Anabilim Dalı 
Konu Başlıkları: Halk Sağlığı - 
Dizin Terimleri: Ebeler=Midwives - 

Onaylandı,Yüksek Lisans,Türkçe,2007,82 s. 
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Özet
Bu çalışmada, Manisa merkezde 2006 yılında gebelere ilişkin izlemlerin nicelik ve nitelik açısından yeterliliğini incelemek, gebe izlemlerinin değerlendirilmesinde standart bir nitelik ölçütü tanımlayarak nitelik düzeyini belirlemek, fişlerin doldurulma niteliğini etkileyen ebeye ilişkin özelliklerin etkisini incelemek amaçlanmıştır.
Kesitsel tipte planlanan çalışmada 232 gebeye (≤12.hafta ve ≥32.hafta arasında izlemi yapılmış ve 2006 yılında izlemi tamamlanmış olan gebeler) ilişkin izlemler, 10 ölçütten oluşan Gebe İzlem Nitelik Puanı yönünden değerlendirildi. 
Analizde Ki-kare, Fisher’in Kesin Testi, Bağımsız Gruplarda t Testi ve Lojistik Regresyon kullanılmıştır. Test sonuçları %95 güven aralığında değerlendirilmiştir.
İncelenen 232 fişteki ortalama gebe izlem sayısı 6.8±1.5 (en az 3, en çok 13 izlem)’tir. Gebelerin %45.3’ü altı ve daha az izlem almıştır. Yeterli gebe izlemi %81.0 olmasına karşın, uygun aralıklarla izleme %29.3’tür. Gebelere kontrol olarak en fazla kan basıncı (6.6±1.6) ve ağırlık ölçümü (6.5±1.7) yapılmıştır. Gebe izleme fişlerine göre genel doldurulma sıklığı %85.3, gebe izleminin niteliği değerlendiren ölçütlere göre ortalama doldurulma sıklığı %75.1’dir. İzlem fişlerinin nitelik ölçütleri açısından değerlendirilmesinde ortalama nitelik puanı 7.4±1.2 (en az 3.0, en çok 10.0), ortanca puan 8.0’dır. 
Fişlerin %50.4’ü ortalamanın üstünde (≥7.4) yer aldığından “nitelikli” olarak değerlendirilmiştir. Ebelerin doldurdukları fişlere göre nitelik değerlendirmesinde, hizmet verilen bölgesi kentsel yerleşimli olanların ortalama nitelik puanı, kırsal/gecekondu olanlarınkine göre anlamlı olarak daha yüksek bulunmuştur. Ayrıca son bir yıl içerisinde sağlık sorunu nedeniyle görevden uzak kalanların ortalama nitelik puanı, kalmayanların ortalama nitelik puanına göre daha yüksek bulunmuştur. 
Ancak bu iki anlamlılık lojistik regresyon analizinde kanıtlanamamıştır, yani izlemi yapan ebenin izlem niteliğine etkisi yoktur. Gebelerden kentsel yerleşimli, 30 yaş ve üzeri, ilkokul ve üstü eğitimli, birden çok gebeliği olanların ortalama nitelik puanı referanslarına göre anlamlı olarak daha yüksek bulunmuştur. Yapılan Lojistik Regresyon Analizi’ne göre gebenin yaşı ve öğrenim durumu niteliği etkilemektedir. Gebe izlemlerinin değerlendirilmesinde standart bir yöntem olarak nitelik ölçütlerinin kullanılması bu konudaki farklı çalışmaların karşılaştırılması ve yorumunda ifade birliği sağlayabilir.
Anahtar Sözcükler: Gebe izlemi, nitelik puanı, ebe, Form 005. 

33-Pasinler merkez sağlık ocağı bölgesinde bebek ölüm hızı ve bu hızı etkileyen faktörler [Infant death rate and affecting factors in the region of Pasinler centrum health house] / Seval Uslu 
Danışman: Prof. Dr. Asuman Güraksın 
Yer Bilgisi: Atatürk Üniversitesi - Sağlık Bilimleri Enstitüsü - Halk Sağlığı Anabilim Dalı 
Konu Başlıkları: Halk Sağlığı - 
Dizin Terimleri: Bebek ölümleri=Infant mortality - 
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Özet
Bu araştırma Pasinler Merkez Sağlık Ocağı bölgesinde Bebek Ölüm Hızını ve bu hızı etkileyen faktörleri tespit etmek amacı ile yapılmıştır. Araştırma bölgede, 2005 yılı içinde canlı doğum yapmış 384 kadından basit rastgele yöntemle 1/3 örnekleme seçilen 128 kadından 124’üne anket uygulanarak yapılmıştır.
Bölgede Bebek Ölüm Hızı binde 40.3 olarak tespit edilmiştir. Annenin eğitim durumu, aile tipi, doğum şekli, doğuma yardım eden kişi, doğum ağırlığı ve cinsiyetin bebek ölümleri üzerinde önemli bir etkisi saptanamamıştır. Ancak okuryazar olmayan annelerde, geniş aileye sahip annelerin bebeklerinde, sezaryen ile doğan bebeklerde, sağlık personeli yardımı olmadan doğan bebeklerde ve doğum ağırlığı 2500 gramın altında olan bebeklerde Bebek Ölüm Hızı yüksek bulunmuştur.
Annelerin toplam gebelik, canlı doğum ve yaşayan çocuk sayısının artması ile birlikte Bebek Ölüm Hızının da arttığı tespit edilmiştir. Annelerin toplam gebelik sayısı, canlı doğum sayısı, yaşayan çocuk sayısı ve bebeklerin istenme durumlarının bebek ölümleri üzerinde önemli etkisi olduğu saptanmıştır.
Bölgede Bebek Ölüm Hızı yıllar itibarı ile bir düşüş göstermiş olmasına rağmen istenilen düşüş sağlanamamıştır. Sonuç olarak bölge Türkiye geneline göre hala yüksek Bebek Ölüm Hızına sahiptir. Bebek Ölüm Hızının Türkiye ortalamasına çekilebilmesi ve etkili faktörlerin olumlu hale getirilebilmesi için neler yapılabileceği konusunda öneriler yapılmıştır. 

34-İstanbul ili ümraniye ilçesindeki ilköğretim 1. sınıf öğrencilerinin genel sağlık durumlarının değerlendirilmesi [The evaluation of the health status among students at the first class of primary schools in umraniye district in Istanbul] / M. Fatih Önsüz 
Danışman: Öğr. Gör. Ayşe Nilüfer Özaydın 
Yer Bilgisi: Marmara Üniversitesi - Sağlık Bilimleri Enstitüsü - Halk Sağlığı Anabilim Dalı 
Konu Başlıkları: Halk Sağlığı - 
Dizin Terimleri: Okullar-halk sağlığı=Schools-public health - İlköğretim okulları=Primary education schools - Hipertansiyon-esansiyel=Hypertension-essential - Sağlık taraması=Health survey - Anemi=Anemia - 
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Özet
Okul dönemi geleceğin sağlıklı toplumunu oluşturma bakımından çok önemli bir dönemdir. Bu dönemde çocuklar sürekli bir büyüme ve gelişme içerisindedirler. Bu dönemde yapılan sağlıkla ilgili girişimler çocukların yaşamları boyunca yararlanmaları için temel oluşturmada en uygun zamandır. Öğrenmeyi zorlaştıran anemi, işitme ve görme azlığı gibi sağlık sorunları erken saptanıp  çözümlenebilir. Aileden çıkıp ilk kez toplu yaşama başlayan çocuklardaki bulaşıcı hastalıklar  erkenden tanınıp tedavi edilerek, salgın olması engellenebilir. 
Araştırmanın amacı, İstanbul ili Ümraniye ilçesindeki ilköğretim okulları 1. sınıf öğrencilerinin genel sağlık durumlarını değerlendirmektir. 
Kesitsel tipte planlanan araştırma Ümraniye ilçesindeki ilköğretim okulları 1. sınıflarında öğrenim gören 11566 öğrenciden randomize olarak seçilen 450 öğrenci üzerinde yürütülmüştür. Örnekleme seçilen öğrencilerin okullarına gidilerek sistematik muayeneleri yapılmış ve kanları alınarak hematokrit değerleri tespit edilmiştir. Veriler Eylül-Aralık 2005 tarihleri arasında toplanmış ve SPSS 11.0 programı kullanılarak değerlendirilmiştir. 
Araştırmaya katılan öğrencilerin %50.9’u kızdır. Öğrencilerin yaş ve cinsiyetlerine göre %5.5’i kısa, %1.6’sı zayıf, %4.1’i obez olarak tespit edilmiş ve cinsiyete göre öğrenciler arasında istatistiksel olarak anlamlı fark bulunmuştur. Öğrencilerin %4.0’ü prehipertansif, %6.2’si hipertansif, %4.2’si malign hipertansif bulunmuş ve hipertansiyon grupları açısından cinsiyetler arasındaki farklılık anlamlıdır. Öğrencilerin %7.3’ünde anemi tespit edilmiştir. Ayrıca öğrencilerin %3.3’ünde bit saptanmış ve kızlarda yüksek bulunmuştur. Öğrencilerin %5.1’inin sağ gözünde, %7.6’sının sol gözünde görme keskinliği zayıf bulunmuştur. Öğrencilerden sadece bir tanesinde (%0.2) şaşılık tespit edilmiştir. Araştırmamızda ilköğretim 1. sınıf öğrencilerinin sağlık durumları değerlendirilmiştir. Koruyucu sağlık yaklaşımı ile, okula başlayan, belli aralıklarla büyüme ve gelişmenin izlenmesi dahil genel sağlık durumunun taranarak geliştirilmesi, okulda geçirilen zamanın daha etkin öğrenme ile sonuçlanması, daha sağlıklı toplum hedeflerine ulaştıracaktır. 
35-İstanbul ümraniye ilçesi kazım karabekir mahallesinde yaşayan kadınların şiddet tanımları ve şiddete yaklaşımlarının belirlenmesi [The definition and approaches of women to the violence living in istanbul district of ümraniye kazim karabekir] / Mine Solakoğlu Uçar 
Danışman: Prof. Dr. Şanda Çalı 
Yer Bilgisi: Marmara Üniversitesi - Sağlık Bilimleri Enstitüsü - Halk Sağlığı Anabilim Dalı 
Konu Başlıkları: Halk Sağlığı - 
Dizin Terimleri: Kadın statüsü=Women status - Şiddet=Violence - Nitel araştırma=Quantitative research - 
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Özet
Türkiye’de bu güne kadar kadına yönelik şiddetle ilgili çok fazla araştırma yapılmamıştır. Yapılan araştırmalar daha çok kadınların şiddet görüp görmedikleri ile ilgilidir. Bu konuda net değerlendirmelerin yapılabilmesi için öncelikle kadınların şiddet olarak kabul ettikleri eylemin belirlenmesi önemlidir. Niteliksel tipteki bu araştırmanın amacı, İstanbul Ümraniye ilçesi Kazım Karabekir mahallesinde yaşayan kadınların şiddet tanımlarının ve şiddete yaklaşımlarının belirlenmesidir. 
Bu araştırmada Kazım Karabekir mahallesinde yaşayan, araştırmaya katılmayı kabul eden toplam 36 kadınla görüşülmüştür. 5 odak grup tartışması yapılmış ve tema analizi ile değerlendirilmiştir. 
Odak grup tartışmalarına katılan kadınların yaşları 17-56 arasında olup, ortalaması 33,8’dir. Kadınların şiddet tanımları fiziksel şiddeti içermektedir. Diğer şiddet türlerini gruplamamışlar ancak cinsel şiddet hariç tartışmışlardır. Eğer acı duymadılarsa fiziksel şiddeti şiddet olarak kabul etmemektedirler. Kadınların çoğu hayatlarının bir döneminde şiddet görmüşler ve çocuklarına şiddet uygulamaktadır. Şiddet nedeni olarak yoksulluğu ve erkeğe ait özellikleri göstermişlerdir. Kadınların bazı durumlarda şiddeti hakedebileceklerini belirtmektedirler. Şiddet karşısında sabredilmesi gerektiğini önermektedirler.
Kadınlar hayatlarının farklı dönemlerinde şiddete maruz kalmaktadır. Şiddet tanımları hem kendilerine uygulanan hem de çocuklarına uyguladıkları şiddetin ağırlığı ile alakalıdır. Kadınların şiddet kousunda farkındalıkları artırılmalı ve kadınlara bu konuda destek olunmalıdır. 


36-Türkiye’de yerleşim yeri bazlı sağlık belirleyicilerinin bazı sağlık göstergeleri ile ilişkisi / Saniye Orhan Aksoy 
Danışman: Prof. Dr. Erhan Eser 
Yer Bilgisi: Celal Bayar Üniversitesi - Sağlık Bilimleri Enstitüsü - Halk Sağlığı Anabilim Dalı 
Konu Başlıkları: Halk Sağlığı 
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Özet
Giris: Sağlık düzeyi göstergelerinde, sağlık hizmetlerine ulasmada, hizmetlerin kullanımında ve sunulan hizmetin kalitesinde bölgeler arasında ve toplumsal sınıflarda, sosyoekonomik gruplar arasında esitsizlikler bulunmaktadır.
Amaç: Bu arastırma, Türkiye’de kamu kurum ve kurulusları tarafından üretilen ilçe bazlı sağlık düzeyi göstergeleri ile sağlık belirleyicilerinin iliskisini ve sağlıkta bölgesel esitsizliklerin arastırılmasını amaçlamaktadır.
Arastırmanın hipotezleri kanıtlanabildiği ölçüde ilçe bazlı kamu kurumları verilerinin  yararlanılabilirliği ve güvenilirliği de gösterilmis olacaktır.
Gereç ve Yöntem: Bu çalısma ekolojik tipte olup, arastırmanın evrenini ilçe merkezli sağlık belirleyici
değiskenlerinin elde edildiği DPT 2004 ilçelerin sosyo-ekonomik gelismislik seviyesi  arastırmasındaki ilçe sayısı olusturmaktadır (872 ilçe). Arastırmada 533 ilçeye ulasılmıstır (%61,1). Arastırmanın bağımlı değiskenleri ölümlülük, doğurganlık ve sağlık hizmetlerine ulasılabilirliktir. Bu arastırmada 4 temel bağımsız değisken grubu kullanılmıstır. Bunlar, eğitim, doğurganlık, coğrafi ve demografik gelismislik, sağlık hizmetlerinin niceliği ve niteliğidir.
Tek değiskenli (bağımsız gruplarda t testi ve Pearson korelasyon) ve çok değiskenli (çoklu doğrusal
regresyon) analizleri SPSS 10.0 istatistik paket programı kullanılarak yapılmıstır.
Arastırmanın bağımlı değiskenleri ölümlülük, doğurganlık ve sağlık hizmetlerine ulasılabilirliktir. Bu
arastırmada 4 temel bağımsız değisken grubu kullanılmıstır. Bunlar, eğitim, doğurganlık, coğrafi ve demografik gelismislik, sağlık hizmetlerinin niceliği ve niteliğidir.
Veri kaynakları: TÜĐK, DPT, Sağlık Bakanlığı’dır.
Bulgular: Đlçe temelli ulusal veri kaynaklarının verinin kaynağına göre değisiklikler gösterdiği, Sağlık Bakanlığı kaynaklı bazı verilerin tutarsız olduğu bulunmustur. Bu arastırmada farklı kaynaklardan elde edilen veriler bir araya getirilmistir ve bu verilerin doğruluk düzeyi hakkındaki belirsizlik bu arastırmanın en önemli sorunudur.
Hem tek değiskenli hem de çok değiskenli analizlerde eğitim, gelir, yerlesim yeri gibi bağımsız değiskenlerin ölümlülük, doğurganlık ve sağlık hizmetleri gibi bağımlı değiskenleri etkiledikleri bulunmustur. 
Bulgular ekolojik arastırmalarda neden sonuç iliskisini kanıtlayamasa da alt grup farklılıkları anlamında bir fikir vermektedir. Bu arastırmada 4 temel bağımsız değisken grubu ile bazı sağlık düzeyi göstergeleri arasındaki iliskiler değerlendirildiğinde elde edilen bulgular söyle özetlenebilir
· Türkiye’ de sağlık göstergeleri açısından bölgelerarası farklılıklar mevcuttur. Doğu bölgesinde ölüm
hızları daha yüksekken hastanede doğum yapma oranı, bebek izlem sayısının yüksek olması, yöntem
kullanma oranları gibi veriler Batı’ da daha yüksektir. Ası devamsızlık hızları ve sağlık personeli
yardımı olmadan yapılan doğumların oranı ise Doğu bölgesinde yüksektir. Doğu bölgelerinde Batı
bölgelerine nazaran kaba doğum hızı, genel doğurganlık hızı, çocuk-kadın oranı daha yüksek
bulunmustur.
· Eğitimli nüfus oranı arttıkça bebek ölüm hızı, ası devamsızlık hızı azalmıs, sağlık hizmetlerinin
kullanımını da artmıstır.
· Gelir arttıkça doğurganlık hızı düsmüstür.
· Sağlık hizmeti ile ilgili göstergeler Sağlık Bakanlığı kaynaklı göstergeleridir ve ilçe temelli olan bu
veri grubunda da geçerliliği konusunda sorunlu olan bazı değiskenler saptanmıstır ve bu değiskenler,
tek değiskenli analizler ve faktör analizlerinde anlamsız çıktığı için çoklu analizlere alınmamıstır.
· Kentsel ve gelismis toplum göstergeleri arttıkça postneonatal ölüm hızı düsük bulunmustur.
Sonuç:
Türkiye’de Sağlık ve sağlığı belirleyen göstergeler açısından bölgesel ve sosyoekonomik alt gruplar arasında beklenen esitsizlikler bir kez daha ortaya konmustur: ölümlülük,doğurganlık,sağlık  hizmetleri gibi bağımlı değiskenler üzerinde en belirleyici bağımsız değiskenler gelir ve eğitimdir.
Đlçe temeline dayalı kamu kaynaklı sağlık ve sağlılığı belirleyen değisken verilerinde nitelik açısından bazı sorunlar bulunmakla birlikte bu veriler önemli ölçüde kullanılır ve geçerli verilerdir. Ancak sağlıkta esitsizlik arastırmalarında ilçe temelli verilere kıyasla il temelli verilerin daha güvenilir olduğu, Devlet Planlama Teskilatı verilerine göre Sağlık Bakanlığı kaynaklı ilçe temelli verilerin daha az güvenilir olduğu söylenebilir. 
Anahtar kelimeler : Sağlıkta esitsizlikler, sağlık hizmet kullanımı, ölümlülük, doğurganlık, ekolojik çalısma 

37-Gençlerde sigaradan korunma konusunda bir müdahale programının değerlendirilmesi / Hafize Filiz 
Danışman: Doç. Dr. Gönül Dinç 
Yer Bilgisi: Celal Bayar Üniversitesi - Sağlık Bilimleri Enstitüsü - Halk Sağlığı Anabilim Dalı 
Konu Başlıkları: Halk Sağlığı 

Onaylandı,Yüksek Lisans,Türkçe,2007,131 s. 

tez no:195677  tam metin var YÖKSİS

Özet
Sigara kullanımı, Dünya’da ve Türkiye’de erken ölümlerin önlenebilir en önemli nedenidir. Adölesan çag çocuklarda sigara içme oranı dünya çapında artmıs ve sigarayı deneme yası çok küçük yaslara düsmüstür. Randomize kontrollü bu çalısmada akran egitimi programının sigara konusundaki bilgi düzeyi ve sigara içme davranısı üzerindeki etkisini degerlendirmek amaçlanmıstır.
Arastırma Balıkesir Kent Merkezinde, 2 girisim ve 2 kontrol grubundan olusan 4 lkögretim Okulunda yürütülmüs olup, bu okullarda egitim ögretim gören 5.,6.,7., ve 8. sınıf ögrencilerinden olusan toplam 898 ögrenci arastırmaya dahil edilmistir. Arastırma grubundaki ögrencilere girisim öncesi anketi uygulanmıstır. Ögrencilerden akran egitimcisi olarak çalısmak isteyen gönüllü ögrencilere sigara konusunda egitim verilmistir. Akran egitimcilerinin egitiminden 2,5 ay sonra tüm ögrencilere girisim sonrası anket uygulanmıstır. Veriler SPSS for Windows 10.0 istatistik paket programında degerlendirilmis, analizlerde ki kare testi, bagımlı gruplarda ki kare testi (Mc Nemar), kovaryans analizi, eslestirilmis gruplarda t testi ve Kappa istatistigi kullanılmıstır. Girisim grubunda yer alan ögrencilerin % 22.6’sı akranlarının kendilerine sigara konusunda egitim verdigini belirtmislerdir.
Akran egitimi uygulanan grupta girisim öncesi sigara konusunda bilgi puanı 8.64 ± 2.28 olup bu veri girisim sonrasında 9.15 ± 1.94 (p=0.001) olmustur. Kontrol grubunda girisim öncesi sigara konusunda bilgi puanı 8.95 ± 2.05 olup, bu veri girisim sonrasında 9.22 ± 2.00 (p=0.001) olmustur. Girisim öncesinde kontrol grubunun bilgi puanı girisim grubuna göre daha yüksekken, girisim programı sonrasında girisim ve kontrol grubu arasında bulunamamıstır. Bilgi puanı artısının girisim grubunda kontrol grubuna göre daha yüksek oldugu saptanmıstır (p=0.08, kovaryans analizi). Girisim grubunun, girisim öncesi ve girisim sonrası toplam bilgi puanı fark ortalaması 0.51±2.2’dir (p=0.001). Kontrol grubunda halen sigara içenlerin oranı girisim öncesinde %0.5 iken girisim sonrasında %0.9 olmustur. Girisim grubunda halen sigara içenlerin oranı girisim öncesinde %2.5 iken girisim sonrasında %1.7’ye düsmüstür. 

Arastırmanın sonuçları akran egitimi programının sınırlı da olsa ögrencilerin sigara konusunda bilgi düzeyi üzerinde etkili oldugunu ve sigara içme davranısı üzerinde etkili oldugunu düsündürmektedir. Bu konuda uzun izlem dönemi olan akran egitimi programlarının yürütülmesi önerilebilir.
Anahtar kelimeler: Sigara içme, bilgi, sigara içme davranısı, akran 

38-Manisa’da seçilen iki ilköğretim okulunda adölesan yas grubundaki çocuklarda obezite hipertansiyon hiperlipidemi sıklığı ve etkileyen faktörler / Şaylan Pesen Vural 
Danışman: Doç. Dr. Pınar Erbay Dündar 
Yer Bilgisi: Celal Bayar Üniversitesi - Sağlık Bilimleri Enstitüsü - Halk Sağlığı Anabilim Dalı 
Konu Başlıkları: Halk Sağlığı 

Onaylandı,Yüksek Lisans,Türkçe,2007,202 s. 

tez no:195698  tam metin var YÖKSİS

Özet
Giris: Adolesan yas grubunda önemli bir halk saglıgı sorunu olan obezite, ileri yaslarda morbidite ve mortaliteyi önemli ölçüde etkilemektedir. 
Amaç: Adolesanlarda obezite, hipertansiyon ve dislipidemi görülme sıklıgı ile sosyodemografik, sosyoekonomik, beslenme alıskanlıkları, fizik aktivite ve sosyal özellikleri arasındaki iliskileri incelemek bu çalısmanın amacını olusturmustur.
Gereç-Yöntem: Kesitsel tipteki arastırmada; Manisa ili Muradiye ve Yagcılar Beldelerinde bulunan iki ilkögretim okulunda 6.7 ve 8. sınıflarda egitim gören 11-16 yas grubunda toplam 239 saglıklı adolesan arastırma grubunu olusturmustur. Arastırmanın katılım oranı %97.5’tir. Sosyodemografik özellikler,
beslenme, fizik aktivite ve sosyal yasama iliskin soruları içeren anket formu sınıflarda gözlem altında uygulanmıstır. Arastırma grubunun antropometrik ölçümleri alınmıs, kan basıncı, kan sekeri, kolesterol ve trigliserit düzeyleri ölçülmüstür. Veri analizinde ki kare testi, korelasyon analizi kullanılmıstır. 
Bulgular: Arastırma grubunun; % 48,5’ i erkek, yas ortalaması 13.0±0.9’dur. Arastırma grubunda; obezite sıklıgı % 11.6, sistolik hipertansiyon % 6.9, diyastolik hipertansiyon % 10.8, kan sekeri yüksekligi % 0.4, kan kolesterol yüksekligi % 1.3 ve kan trigliserit yüksekligi ise, % 12.4 olarak saptanmıstır. Arastırma grubunun % 20.6’sının sigara, % 15.8’inin alkol kullandıgı veya denedigi saptanmıstır. Arastırmada; obezite, hipertansiyon ve kan yagları yüksekligi ile beslenme alıskanlıkları arasında istatistiksel olarak anlamlı iliski saptanmamıstır. Adolesanın beden algısı ve beden ölçülerinden memnuniyeti (p:0.000), karsı cinsle arkadaslıkta sorun yasaması (p:0.025) ve kan trigliserit düzeyi ile vücut kitle indeksi (p:0.000) arasında istatistiksel olarak anlamlı iliskiler saptanmıstır.
Hipertansiyon görülme sıklıgı ile yas arasında istatistiksel olarak anlamlı iliski vardır. Yas arttıkça hipertansiyonun görülme sıklıgı da artmaktadır (p:0.043). Hipertansiyon sıklıgı ile anne ve/veya babada göç öyküsü (p:0.008), annenin batı dısında diger bölgelerde dogmus olması (p:0.000), vücut kitle indeksi (p:0.011) ve kan kolesterol düzeyi (p:0.002) arasında istatistiksel olarak anlamlı iliskiler saptanmıstır.
Kan trigliserit düzeyinin kızlarda (p.0.005), kentsel okulda egitim görenler de (p:0.037),fazla miktarda kek-börek ve çerez tüketenler de (p:0.050- 0.044),fazla miktarda beyaz et ve kepekli ekmek tüketenlerde (p:0.031-0.039), beden ölçülerinden memnun olmayanlar da (p:0.025), hiç arkadası olmayanlar da (p:0.000), kan kolesterolü yüksek ve kilolu-obez olanlar da (p:0.000) anlamlı derecede yüksek oldugu saptanmıstır. Sigara içme sıklıgının erkeklerde (p:0.000), ileri yasta (p:0.006), batı
bölgesinde uzun süre yasayanlar da(p:0.047), sosyoekonomik durumu iyi olanlar da (p.0.028), bas agrısı (p:0.024), sinirlilik (p:0.000), huzursuzluk (p:0.014), bas dönmesi (p:0.003) gibi bazı saglık durum bozukluklarında ve okul basarısı düsük olanlar da (p:0.028) anlamlı derecede yüksek oldugu
saptanmıstır. Alkol içme oranı; erkeklerde daha yüksek saptanmıstır. Anne ve baba dogum yeri batı bölgesi olanlarda (p:0.010-0.011), 1. ve 2. çocuklarda (p:0.035) ve kendisini üzgün çökkün hissedenlerde (p:0.036) anlamlı derecede yüksek olarak saptanmıstır. 
Sonuçlar: Kilolu ve obez olmanın adolesanın sosyal yasantısını ve beden algısını olumsuz yönde etkiledigi, tansiyonun anne ve baba dogum yeri bölgesi, vücut kitle indeksi ve kan kolesterol yüksekliginden etkilendigi, kan trigliserit düzeyinin yüksek olmasının vücut kitle indeksi, beden algısı, sosyal yasantıyı olumsuz etkiledigi saptanmıstır. Sigara ve alkol içme oranlarının; yasanılan
bölge, sosyoekonomik durum ve saglık algısı ile etkilendigi saptanmıstır. Obezite, hipertansiyon, hiperlipidemi, sigara ve alkol kullanımı gibi kardiyovasküler hastalık risk faktörlerinin erken yasta belirlenmesi eriskin dönemdeki morbidite ve mortaliteyi azaltmada etkili olabilecek koruyucu
yaklasım olacaktır.
Anahtar kelimeler: Adolesan, obezite, hipertansiyon,hiperlipidemi, sigara ve alkol kullanımı, kardiyovasküler hastalık risk faktörleri. 

39-Evlilik uyumu ile eşlerin somatizasyon düzeyleri arasındaki ilişki ve diğer sosyodemografik değişkenler açısından karşılaştırılması [The relationship of marital adjustment with somatizatişon level and comparison of the study variables with other socio-demographic factors] / Oya Fidanoğlu 
Danışman: Prof. Dr. Melda Karavuş 
Yer Bilgisi: Marmara Üniversitesi - Tıp Fakültesi - Halk Sağlığı Anabilim Dalı 
Konu Başlıkları: Psikoloji 

Onaylandı,Yüksek Lisans,Türkçe,2007,158 s. 

tez no:203012  tam metin var YÖKSİS

Özet
Bu araştırmanın temel amacı evlilik uyumu ile eşlerin somatizasyon düzeyleri arasındaki ilişkinin incelenmesi ve sosyodemografik değişkenlerle karşılaştırma yapmaktır. Araştırmanın örneklemi için İstanbul Ümraniye ilçesi Kazım Karabekir Mahallesi, dört ayrı coğrafi bölgeye ayrılarak her bölgeden rasgele yöntem kullanılarak yedi sokak ve her sokaktan yine rasgele yöntemle dört hane seçilmiştir. Araştırmaya 270 gönüllü evli çift katılmıştır. Katılımcılara, araştırmacı tarafından hazırlanan sosyodemografik özellikleri tespit için Bilgi Formu, Çiftler Uyum Ölçeği (ÇUÖ) ve Somatizasyon Ölçeği (SÖ) uygulanmıştır. Araştırmanın analizinde sürekli değişkenlerin normal dağılıp dağılmadığına bakılarak normal dağılıma uyan durumlarda parametrik testler kullanılmıştır. Normal dağılan ikili grupların bağımlı değişkenlerle farklılaşıp farklılaşmadığı Student T Test kullanılarak analiz edilmiş; çoklu gruplarda ise normal dağılıma uyan gruplarda Tek Yönlü Varyans Analizi (ANOVA) kullanılmıştır. Normal dağılıma uymayan (varyansların homojen olmadığı) ikili gruplar Mann Whitnet U Testi ile, çoklu gruplar ise Kruskall Wallis Testi ile analiz edilmiştir. Bağımlı değişkeni etkileyen faktörler ise Lojistik Regresyon ile analiz edilmiştir. Somatizasyonun kategorik olarak farklı değişkenlerle ilişkisinin incelenmesinde de Ki Kare testi uygulanmıştır. Yürütülen analizler sonucunda, Çift uyumu alt ölçeklerinden bazıları ile anlamlı derecede ilişkisi saptanan değişkenler cinsiyet, eğitim durumu, çocuk sahibi olma, babanın hayatta olması, ayrı yaşanan süre olması, eşlerin akrabalık durumu ve evlilik süresidir. Somatizasyonla anlamlı derecede ilişkili bulunmuş değişkenler ise cinsiyet, eğitim, sosyal güvence, kız çocuğuna sahip olma, bireysel ve ailevi sağlık durumu, kilo farkı ve evlilik süresidir. Ayrıca, çift uyumu ile somatizasyon arasındaki negatif yönde zayıf ilişki bulunmuştur. Somatizasyon puanı azaldıkça çift ilişkisindeki doyum, fikirbirliği, duyguların ifadesi ve genel evlilik uyumuı artmaktadır. Araştırma bulguları, ilgili literatür ışığında tartışılmıştır.
Anahtar sözcükler: Evlilik, evlilik uyumu, somatizasyon, somatizasyon düzeyi, sosyodemografik değişkenler 

40-İlköğretim öğretmenlerine çocukluk çağındaki ruhsal bozukluklarla ilgili bilgi verilmesinin etkisinin değerlendirilmesi [The evaluation of the effects on studies of the mental disorders on childhood to the teachers at primary education] / Oya Atakan 
Danışman: Yrd. Doç. Dr. Ahmet Topuzoğlu 
Yer Bilgisi: Marmara Üniversitesi - Sağlık Bilimleri Enstitüsü - Halk Sağlığı Anabilim Dalı 
Konu Başlıkları: Psikoloji - Halk Sağlığı - Eğitim ve Öğretim - 
Dizin Terimleri: Özel eğitime muhtaç çocuklar=Handicapped children who need meanstreaming - Mental bozukluklar=Mental disorders - Psikoterapi=Psychotherapy - Psikolojik danışmanlık=Psychological consulting - Hizmet içi eğitim=Inservice education - Hizmet öncesi eğitim=Preservice education - 

Onaylandı,Yüksek Lisans,Türkçe,2007,93 s. 

tez no:229995  tam metin var YÖKSİS

Özet
Bu çalışmanın amacı ilköğretim öğretmenlerine çocukluk/ergenlik çağındaki ruhsal bozukluklar ile bu bozukluklara sahip olduğu düşünülen öğrencilerin yönlendirilebilecekleri kurumlarla ilgili bilgi verilmesinin öğretmenlerin bilgi ve becerileri üzerindeki etkisinin değerlendirilmesidir. Milli Eğitim Bakanlığı’na bağlı 8 İlköğretim Okulu’nda çalışan 484 öğretmenden 114’ünün  çocukluk/ergenlik çağı ruhsal bozuklukları ve bu çocukların yönlendirebileceği kurumlar ve tedavileri ile ilgili kısa ve basit bir bilgilendirmenin öncesinde ve sonrasında, sınıfta herhangi bir ruhsal bozukluğu olan öğrencileri fark etmede ve bu öğrencileri/ailelerini yardım alabilecekleri uygun kurumlara yönlendirmede anlamlı bir fark olup olmadığı incelenmiştir. Verilerin toplanmasında kişisel bilgi anketi ve ilköğretim okulu çocuklarında rastlanabilecek ruhsal bozuklukların tanımlarını, yönlendirilmesi gereken kurumları,
öğretmenin bu çocuklarla karşılaştıklarında yaptıkları müdahaleleri içeren anket kullanılmıştır.
Elde edilen verilerin istatistiksel olarak değerlendirilmesi için frekans analizi, bağımlı gruplar arasındaki niceliksel karşılaştırmalarda Wilcoxon analizi kullanılmıştır. Sonuçların anlamlılığı SPSS 14’te incelenmiştir. İki grubun tabloları yapılmıştır. Anketteki sosyodemografik bilgiler açısından incelenmesinde ise sadece yaş, cinsiyet, okuldaki görev, eğitim durumu ile ilgili tablolar konmuştur.
Eğitim sonrasında öğretmenlerin bilgilerinde anlamlı bir fark bulunmuştur ancak becerilerinde anlamlı bir fark bulunamamıştır. 

41-Yenikapı Sağlık Ocağı bölgesinde 0–18 yaşındaki çocuklarda özürlülük sıklığı ve etkileyen faktörler [The prevalance of disability and factors that affect the prevalance in children who are between 0–18 ages at the yenikapi health care center] / Gülbeyaz Baran 
Danışman: Doç. Dr. Günay Saka 
Yer Bilgisi: Dicle Üniversitesi - Sağlık Bilimleri Enstitüsü - Halk Sağlığı Anabilim Dalı 
Konu Başlıkları: Halk Sağlığı 

Onaylandı,Yüksek Lisans,Türkçe,2007,80 s. 

tez no:242296  tam metin yok izin belgesi yok

Özet
Özürlüler toplumun sağlığın korunması ve geliştirilmesi açısından önemli bir risk grubudur. Toplumda önemli bir paya sahip olmaları, özel sorunları olmaları nedeniyle öncelikli hizmet gereksinimleri vardır. Ülkemizde çocuklarda özürlülük prevalansı %1,54 – %1,96 arasında verilmekle beraber Diyarbakır’da bu konuda yapılmış çalışma bulunmamaktadır. Bu çalışmanın amacı Diyarbakır il merkezinde Yenikapı Sağlık Ocağı bölgesinde 0–18 yaş grubu çocuklarda, özürlülük sıklığı, etkileyen faktörleri ve özürlülerin sorunlarını araştırmaktır. Araştırma kesitseldir. Yenikapı Sağlık Ocağı bölgesinde sistematik örneklem yöntemi ile seçilen 359 hanedeki 1159 çocuk araştırma kapsamına alınmıştır. Anket formu eşliğinde aileleriyle görüşülmüştür. Veriler bilgisayar ortamında SPSS 10,0,
Epi Info 2000 paket programlarında değerlendirilmiştir. İstatistiksel olarak yüzde, ortalama, standart sapma değerleri kullanılmıştır. Khi-kare ve Eğimde Khi-kare analizleri yapılmıştır. Çocukların %47,5’i kız, %52,5’i erkek, yaş ortalaması 8,9 idi. Çocukların annelerinin %67,4’ü, babalarının %28,7’si okuryazar değildi. Babaların %88,0’i işsiz veya geçici işlerde çalışmaktaydı. 1, ve 2, derece akraba evliliği sıklığı %38,4 olarak saptandı.
Araştırmada özürlülük prevalansı %4,4 olarak bulunmuştur. Kız çocuklarının %3,3, erkek çocukların %5,4’ünün özürlü olduğu bulunmuştur. Özürlülük sıklığı 0–4 yaş grubunda %3,4, 15–18 yaş grubunda %7,1 idi. Özürlülük nedenlerinin % 50,9’nun doğum sonrası, % 42,9’nun doğum öncesi olduğu saptanmıştır. Doğum öncesi dönemde akrabalık (%21,3), doğum sonrası dönemde hastalıklar (%39,2) anneler tarafından en önemli nedenler olarak ifade edildi. Doğumunda güçlük çıkanlarda özürlülük oranı %6,4 iken diğerlerinde %3,7 idi. Çocukların %23,5’i ortopedik, %25,5’i zihinsel, %17,6’sı konuşma, %11,8’i görme, %7,8’i işitme, %13,7’si birden çok özüre sahipti. Özürlü çocukların %14,2’sinin özel okulda eğitim aldığı, %37,2’sinin günlük yaşam aktivitelerinde bağımsız olduğu , %47’1’inin tedavi olduğu saptanmıştır.
Diyarbakır kentinde, sosyoekonomik düzeyi düşük bir bölgede, çocuklarda özürlülüğün yaygın olduğu, cinsiyetin, yaşın, anne-baba akrabalığının, doğumda güçlük çıkmasının özürlülüğü etkileyebilecek faktörler olduğu, özürlülüğün yarısının doğum sonrası dönemde oluştuğu, özürlü çocukların eğitim ve sağlık hizmetlerinden yeterince yararlanamadıkları sonucuna varılmıştır.
Özürlüğün önlenmesi için birincil ve ikincil koruma etkin olmalıdır.Özürlülük sıklığının düşürülmesi için halkın eğitim ve sosyo ekonomik düzeyinin yükseltilmesi gerekir.
Anahtar kelimeler: Özürlülük, prevalans, çocuklar, Diyarbakır 

42-Hatay-Samandağ ilçesinde farklı etnik gruplarda kadına yönelik aile içi şiddet [Intimate partner violence against women in different ethnic cultures in the samandağ district of the province of Hatay] / Funda Camuz 
Danışman: Prof. Dr. Nuran Elmacı 
Yer Bilgisi: Dicle Üniversitesi - Sağlık Bilimleri Enstitüsü - Halk Sağlığı Anabilim Dalı 
Konu Başlıkları: Halk Sağlığı 

Onaylandı,Yüksek Lisans,Türkçe,2007,82 s. 
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Özet
Kadına yönelik aile içi şiddet dünyada yaygın olarak görülen, kadın sağlığını olumsuz etkileyen evrensel bir olgudur. Aile içi şiddet uzun yıllar göz ardı edilmiş hatta geleneksel yapıda  desteklenmiştir. Ancak yapılan araştırmalar konunun çeşitli dramatik boyutlarını ortaya koymuş, yasal ve toplumsal düzenlemelerin yapılmasına katkıda bulunmuşlardır.
Bu araştırma; kadına yönelik aile içi şiddet ve şiddet nedenlerini ortaya çıkarmak amacıyla yapılmıştır. Araştırma Hatay’ın, Arap-Alevi, Türk-Sünni ve Rum-Ortodoks olmak üzere üç farklı etnik grubunda gerçekleştirilmiştir. Bu amaçla her bir gruptan 90 kadınla görüşülmüş, toplam 270 kadına ulaşılmıştır. Araştırma kontrollü kesitsel bir çalışma olarak planlanmıştır.
Araştırma sonuçlarına göre; Kadınların %93,3’ü yaşamları boyunca şiddetin herhangi bir türüne maruz kalmışlardır. Kadınların %65,1’i fiziksel şiddet, %84,4’ü duygusal şiddet, %37,1’i ekonomik şiddet ve %81,1’i cinsel şiddet gördüklerini ifade etmişlerdir. Şiddet çeşitleri arasında duygusal şiddet en yüksek yaşanırken ekonomik şiddet en az yaşanandır.
Bu araştırmada cinsel şiddettin etnik gruplara göre değiştiği saptanmıştır (P<0,0001). Ancak farklılığın Türk-Sünnilerin geleneksel aile yapısından kaynaklandığı (cinselliği mahrem olarak görme, erkeği reddetmeme, cinselliğin erkeğe özgü bir durum olarak görme, v.b.) düşünülmüştür. Ayrıca şiddetin gösterilme nedenleri arasında da farklılıklar bulunmuştur. Arap- Alevi ve Türk-Sünnilerde “kadının inat etmesi” dayak yemesine neden olurken Rum- Ortodokslarda “kocanın gözünün dışarıda olması” ailede sorun ve şiddet yaratmaktadır. Fiziksel şiddet sonrası sağlık kuruluşlarından en çok Rum-Ortodokslar (%20,0) yardım alırken Türk-Sünniler (%4,4) en az yardım almaktadırlar. Araştırma kapsamına alınan kadınların %85,9’u dayağı çok kötü bir şey ve kadına haksızlık olarak görmelerine karşın, kadınların %61,9’u dayağın bazı durumlarda gerekli olduğunu düşünmektedirler.
Sonuç olarak; kadına yönelik aile içi şiddet farklı etnik gruplarda benzer olmasına karşın, şiddet nedenleri ve şiddeti ifade etme açısından gruplar arasında farklılıklar vardır. 
Anahtar Kelimeler: Aile içi şiddet, farklı kültürler, fiziksel, ekonomik, duygusal ve cinsel
şiddet, şiddeti etkileyen nedenler 

43-Kapalı ve açık otoparkta çalışan işçilerde kan kurşun ve total antioksidan kapasitenin
değerlendirilmesi [The evaluation of the blood lead level and total antioxidant capasity of workers who work in closed and opened car parks] / Hamdiye Arda 
Danışman: Prof. Dr. Melikşah Ertem 
Yer Bilgisi: Dicle Üniversitesi - Sağlık Bilimleri Enstitüsü - Halk Sağlığı Anabilim Dalı 
Konu Başlıkları: Halk Sağlığı 
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Özet
Kurşun sanayide birçok alanda kullanılan, insan sağlığı için tehlikeli sonuçlara neden olan  hastalıkların etkeni olarak kabul edilen toksik bir elementtir. İşçiler kurşuna; teneffüs edilen hava yolu, deriden emilmesi ve kontamine olmuş yiyecek, içecek, su sigara ile maruziyet yaşamaktadır. Toplumun diğer bireyleri de bu toksik metallere yiyecekler, su, sigara ve egzoz gazları ile maruz kalırlar. Özellikle gelişmekte olan ülkelerde, kurşunlu benzin kullanımının yaygın olması sebebiyle havadaki kurşun miktarı fazla olmaktadır. Trafiğin yoğun olduğu yerlerde, kapalı otoparklarda ve benzin istasyonlarında çalışan işçiler, havadaki kurşun miktarının fazla olması sebebiyle solunum yolu ile kurşun maruziyeti daha çok yaşamaktadırlar.
Bu çalışma ile Diyarbakır kent merkezinde çalışan kapalı ve açık otopark çalışanlarının kan kurşun ve total antioksidan kapasiteleri değerlendirilmiştir. Bu araştırma kesitsel tiptedir. Diyarbakır kent merkezinde 50 kapalı otopark ve 50 açık otopark çalışanı olmak üzere toplam 100 kişiye ulaşılmıştır.
Otopark çalışanlarının kan kurşun ortanca değeri; kapalı otopark çalışanlarında 17,1 μg/L iken, açık otopark çalışanlarında 15,6 μg/l olarak bulunmuş ve gruplar arasında fark saptanmamıştır. Kapalı otopark çalışanlarının Total Antioksidan Kapasite(TAC) ortanca değerleri (1,47), açık otopark çalışanlarının TAC ortanca değerinden(1,69) düşük bulunmuş ve iki grup arasındaki fark istatiksel
olarak anlamlı bulunmuştur. TAC çalışmamızda kan kurşun düzeyi ile direk olarak ilişkilendirilmemiştir.
Bu çalışmamızda kapalı otopark ve açık otopark çalışanlarının kan kurşun düzeyi arasında fark çıkmamış olmasına rağmen kapalı otopark çalışanları risk altındadır. Kurşun maruziyetinin azaltılması için özellikle kapalı mekânda havalandırma sistemi olmalı ve işyeri, kurşun gibi zararlı etkenler bakımından sürekli izlenmelidir. Her altı ayda bir yapılacak periyodik muayenelerle kurşunun neden olabileceği zararlı etkenlerden tespit edilmelidir. 
Anahtar kelimeler: mesleki maruziyet, kan kurşun düzeyi ve total antioksidan kapasite 

44-Diyarbakır ilindeki 0-12 aylık çocukların aşıya devamsızlık nedenleri [Reasons for drop out of immunization in children aged between 0-12 months in diyarbakir] / Gülhan Yiğitalp 
Danışman: Prof. Dr. Melikşah Ertem 
Yer Bilgisi: Dicle Üniversitesi - Sağlık Bilimleri Enstitüsü - Halk Sağlığı Anabilim Dalı 
Konu Başlıkları: Halk Sağlığı 
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Özet
Bu çalışmada, 0-12 aylık çocukların aşıya devamsızlık nedenlerini incelemek amaçlanmıştır. Araştırma, Diyarbakır ili 8 merkez 3 köy sağlık ocağında yürütülmüş, veri toplamada kura ile belirlenen 8 sağlık ocağında bulunan form 012 (Aşı kayıt fişi) kayıtları kullanılmıştır. Aşıya devamsız çocuklar çalışmanın olguları olarak alınmıştır. Bu kayıtlardan 1,5-5 yaş arası 350 aşıya devamsız çocuğa ulaşıncaya kadar ev ziyaretleri yapılmıştır. Kontrol grubu olarak aynı sağlık ocağı bölgesinden, her devamsız çocuğa bir kontrol olacak şekilde aynı yaş grubundan tam aşılı çocuklar seçilmiştir. Annelerin sosyo-demografik bilgileri, aşıyla ilgili görüşleri ve bebeklerin aşılanma durumları yüz yüze görüşülerek toplanmıştır. Ayrıca hizmetin nasıl sürdürüldüğünü değerlendirmek amacıyla sağlık personeline yönelik oluşturulmuş anket formları , çalışmaya katılmak isteyen, o gün için aşıdan sorumlu sağlık personeline dağıtılıp cevaplandırdıktan sonra toplanmıştır. Eksik aşılılarla tam aşılıların özellikleri frekans tablolar yapılarak karşılaştırılmıştır. Karşılaştırmalarda Ki-kare analizi yapılmıştır. Eksik aşılılığı etkilediği düşünülen faktörler için tahmini rölatif riskler ve bu risklere ait %95 güven aralığı (%95 G.A.) hesaplanmıştır. Çalışmada araştırma kapsamına alınan eksik aşılı çocukların annelerinin %62,3’ünün, babalarının %13,4’ünün okur yazar olmadığı belirlenmiştir. Ebeveynlerin eğitim düzeyinin aşılama oranlarını etkilediği belirlenmiştir. Yine Ailenin ekonomik durumunun düşük olması, sosyal güvencenin olmamasının aşılama oranlarını düşürdüğü bulunmuştur.
Çalışma sonucunda 8. çocuk olmanın eksik aşılama riskini birinci çocuğa göre 6,07 (%95 GA:2,85-13,09) kat arttırdığı saptanmıştır. Tam aşılı çocuklarda aşı kartı verilmiş olmasının eksik aşılılara göre daha iyi olduğu bulunmuştur. Eksik aşılı çocukların annelerinin %13,1’i aşının çocuğu hastalıklardan koruduğuna inanmadığını belirlerken bu oran tam aşılılarda %3,1 ile düşük bulunmuştur. (p<0,0001)
Eksik aşılı çocukların %53,2’sinin, tam aşılı çocukların %57,2’sinin aşılarının sağlık ocağında yapıldığı saptanmış, gruplar arasında anlamlı fark olduğu belirlenmiştir (p=0,007). Sağlık ocağından eve gelinmesinin eksik aşılı olma riskini 1,77 kat (%95 GA:1,14-2,75) arttırdığı bulunmuştur. Bu durum sağlık personelinin uzak yerlere aşı gezileri planladığı, yakın mahalledekilerin nasıl olsa kendileri getirirler düşüncesini doğurmuştur. Aşıları eksik çocukların annelerinin %25,0’i çocuklarının aşılarının eksik kaldığını bilmemektedir. Buna ilaveten çocukların %4,0’ünün sağlık ocağı   kayıtlarında eksik aşılı görülmesine karşın kartında tam aşılı olduğu belirlenmiştir. Sağlık personelinin bağışıklama ile ilgili bilgi ve düşüncelerine baktığımızda ise personelin %13,5’inin sağlık ocağına aşıların düzenli geldiğini veya bazen düzenli geldiğini, %56,5’i mezuniyetten sonra aşıyla ilgili hizmet içi eğitim aldığını belirtmişlerdir. Sağlık ocağında yapılan gözlem sonucunda sağlık personelinin %98,8’i yaptığı aşıyı aşı kartına kaydetmiş, %25,0’i anneye hangi aşıları yaptığını söylemiş, %2,5’i anneye bebeğin aşı kartını getirmesini söylemiş ve göndermiştir.
Sonuç: Eksik aşılılığa etki eden faktörler olarak anne baba eğitiminin düşük olması, sosyoekonomik düzeyin düşük olması, kalabalık ailede yaşama, annelerin aşıyla ilgili olumsuz düşünceleri, aşının nerede yapıldığını bilmemeleri, annelerin aşıyla ilgili bilgisinin yetersiz olduğu saptanmıştır. Aşıya devamsızlığa etki eden yönetsel faktörler arasında kaçırılmış fırsatlar en göze çarpan faktör olmuştur. Aşıya devamsızlığı azaltmak için anne, baba ve bebeğe ait faktörler iyice irdelenmeli, sağlık ocağı personeli kaçırılmış fırsatlar konusunda tekrar eğitilmelidir.
Anahtar kelimeler: Bağışıklama, eksik aşı, aşı engelleri, eğitim, kaçırılmış fırsatlar 

