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Bu raporda, 1998 Tiirkiye Niifus ve Saglik Aragtirmasi’nin (TNSA-98) bulgulari 6zetlenmektedir. Aragtirma,
Hacettepe Universitesi Niifus Etiitleri Enstitiisii (HUNEE) tarafindan Saglik Bakanligi Ana Cocuk Saghgi ve Aile
Planlamas1 Genel Miidiirliigi ile igbirligi iginde uygulanmistir. Aragtirmanin teknik ve mali destegi, hem Birlesmis
Milletler Niifus Fonu (United Nations Population Fund, UNFPA) hem de gelismekte olan iilkelerde niifus ve saglik
aragtirmalan yiiriitmek iizere Amerika Birlesik Devletleri Uluslararasi Kalkinma Teskilat1 (United States Agency for
International Development, USAID) tarafindan desteklenen MEASURE/DHS+ progranu araciligtyla Macro International
Inc. tarafindan saglanmustir.

TNSA-98, uluslararas1 Niifus ve Saglik Aragtirmalari (MEASURE/DHS+) programinin bir pargasidir.
MEASURE/DHS+ projesinin amact, arastirma yapilan iilkelerde karar alicilara yiiriitiilecek politikalar konusunda bilingli
politika segenekleri sunulabilmesi i¢in kullanigl bir veri taban1 ve analizi saglamak, uluslararasi niifus ve saglik veri
tabanini genisletmek, arastirma metodolojisini gelistirmek, ve katilan iilkelerde kaliteli niifus ve saglik arastirmalart
yapilabilmesi i¢in gereken beceri ve kaynaklari gelistirmektir. TNSA-98, Tiirkiye’de dogurganlik ve ¢ocuk 6liim
diizeyleri, aile planlamasi bilgi ve kullanim1 ve anne ve ¢ocuk saglhigma iligskin temel gostergeler konusunda bilgi
toplamak {izere HUNEE tarafindan bes yilda bir yapilmakta olan niifus arastirmalarinin yedincisi olma sifatim1 da
tasimaktadir.

TNSA-98 konusunda daha ayrintil bilgi, Hacettepe Universitesi, Niifus Etiitleri Enstitiisii, 06100 Ankara,
Tiirkiye (Telefon: 312-3107906; Fax: 312-3118141; E-mail: hips@hacettepe.edu.tr) adresinden, uluslararasi
MEASURE/DHS+ programi konusunda daha ayrintili bilgi ise; MEASURE/DHS+, Macro International Inc., 11785
Beltsville Drive, Suite 300, Calverton, MD 20705, USA (Telephone: 301-572-0200; Fax: 301-572-0999) adresine
yazilarak elde edilebilir.



Cocuk Gostergeleri icin Diinya Degerleri: Tiirkiye 1998

Deger
TEMEL GOSTERGELER
Cocuk olimliligi Bebek 6lim hizi 42.7 (her bin dogum igin)
Bes-yas alt1 6liim hiz1 52.1 (her bin dogum igin)
Cocuklarin yetersiz Yagsa gore kisa olanlarm yiizdesi 16.0
beslenmesi Boya gore zayif olanlarin ylizdesi 1.9
Yasa gore zayif olanlarin yiizdesi 8.3
Temiz su kaynagi Temiz su kaynagina 15 dakikaya kadar mesafede oturanlarin yiizdesi1 74.4
Tuvalet imkanlar1 Kanalizasyona bagli veya kapali cukur tuvaleti olan hanelerin ytlizdesi 87.7
Temel egitim 15-49 yaglarindaki ilkokul mezunu kadinlarin yiizdesi 78.3
15-49 yaslarindaki ilkokul mezunu erkeklerin yiizdesi 94.5
6-12 yaslarindaki kizlarin okula devam ylizdesi 69.7
6-12 yaslarindaki erkeklerin okula devam yiizdesi 78.7
15-49 yaglarindaki okuma yazma bilen kadinlarmn yiizdesi 84.5
Zor sartlardaki Her iki ebeveyni de 6lmiis ¢ocuklarin yiizdesi 0.1
cocuklar Oz annesi ile yasamayan ¢ocuklarin yiizdesi 35
Tek ebeveynli hanede yasayan ¢ocuklarm ytizdesi 2.1
DESTEKLEYICI GOSTERGELER

Kadin Saghg
Dogum aralig1 Bir 6nceki dogumdan sonraki 24 ay i¢inde gergeklesen dogumlarin yiizdesi 26.2
Giivenli annelik Dogum oncesi bakim alinan dogumlarin yiizdesi 67.5
Gebeligin ilk {i¢ ayinda dogum 6ncesi bakim alinan dogumlarin yiizdesi 46.4
Dogumda yardim alinarak gergeklestirilen dogumlarin yiizdesi 80.6
Saglik kurulusunda gergeklestirilen dogumlarin yilizdesi 72.5
Yiiksek risk altindaki dogumlarm yiizdesi 40.2

Aile planlamasi

Beslenme
Annelerin beslenmesi

Diisiik dogum agirligi

Emzirme

Cocuk Saghg
Asilama

Ishal kontrolii

Gebeligi onleyici yontem kullanma yiizdesi (herhangi bir metot, halen evli kadin) 63.9

Aile planlamasi i¢in karsilanamayan gereksinim yiizdesi (halen evli kadin) 10.1
Yiiksek-riskli dogumdan kaginmak amactyla aile planlamasi i¢in kargilanamayan

gereksinim (halen evli kadin) 7.7
Diisiik BMI olan kadinlarin yiizdesi 2.5
Diisiik dogum agirligina sahip dogumlarin yiizdesi 14.4
4 aydan kiigiik ¢ocuklarda sadece anne siitii ile beslenenlerin yiizdesi 9.2
Anneleri gebelik doneminde tetanoz toksid asis1 olan ¢ocuklarin yiizdesi 43.8
12-23 aylik ¢ocuklar arasinda kizamik agis1 olanlarin yiizdesi 78.5
12-23 aylik ¢ocuklarda tam asil1 olanlarin yilizdesi 45.7

Aragtirma tarihinden 6nceki iki hafta icerisinde ishal olan ¢ocuklarda agizdan
sivi tedavisi uygulanan ¢ocuklarin yiizdesi (seker-tuz-su karigimi) 26.9

! Sebeke, kuyu ve sise suyu
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ONSOZ

1998 Tiirkiye Niifus ve Saglik Arastirmasi sonuglarini sunmaktan biiyiik kivang duymaktayim.
Bu eserde sunulan bulgular Tiirkiye’deki demografi ve saglik alaninda gelismekte olan ana degismeleri
gostermektedir. Tiirkiye’de niifus yapisi yapisal bir degisimden geg¢mektedir. Mortalite hizlar
azalmaktadir. Bebek dliimiindeki iyilesmeler etkileyicidir. Dogurganlik kader olmaktan ¢ikip tercih haline
dontismektedir. Dogurganlikta “yenileme” seviyeleri goriis alanina girmistir. Yas dagiliminda da énemli
degismeler olmaktadir. Kentsel alanlarda yasayanlarin oranlari, sanayilesmis toplumlardakilere
yaklagmaktadir. Birbirlerinin hem sebebi hem sonucu olan bu faktdrler Tiirkiye’deki demografik
etmenlerin nasil degistigini gostermektedir.

Ulkedeki demografik durumun dinamik yapisina bakildiginda iyi demografik verilere ihtiyacin
sirdiigii goriilmektedir. 1997 Uluslararast Niifus ve Kalkinma Konferansi’nin hareket plani “Gegerli,
giivenilir, zamaninda, kendi kiiltiiri ¢ercevesinde ve uluslararasi karsilastirmali yapidaki veriler
politikalarin temelini olusturmakta ve program gelistirmenin, uygulamanin, yonlendirmenin ve
degerlendirmenin esasm teskil etmekte” oldugunu yazmaktadir. Iyi ydnetim iyi veri iizerine kurulur. Bu
baglamda Diinya Dogurganlik Arastirmasi “WFS” ve Demografi ve Saglik Arastirmalari “DHS”
gegcerliliklerini global olarak kanitlamiglardir.

Hacettepe Universitesi Niifus Etiitleri Enstitiisi WFS-DHS gelenekleriyle tanimlanmis yapidaki
verileri toplayan ilk akademik kuruluslardan birisidir. NEE bu geleneklere 1968 yilindan bu yana
gerceklestirdigi arastirmalar ile ve 1970’lerde, WFS’in  kurulusundaki uluslararasi pilot ¢aligmalardan
birisini yiiklenerek ilk katkida bulunan kurumlar arasindadir. 1968’1 takip eden 30 yil iginde NEE 5 yillik
araliklarla 6 kez bu ulusal arastirmay1 basariyla gergeklestirmistir. 1998 Arastirmast DHS serisindeki
yedinci arastirmadir. Boyle bir serinin diinyada ¢ok fazla 6rnegi oldugunu zannetmiyorum.

1998 Tiirkiye Niifus ve Saglik Arastirmasi (TNSA-98), Amerika Birlesik Devletleri Uluslararasi
Kalkinma Tegkilati (AID)’nin destekledigi MEASURE DHS+ cergevesi altindaki Macro International
Inc. firmastyla yapilan bir anlagmayla gergeklestirilmistir. TNSA-98, Macro International Inc. firmasiyla
gerceklestirilen ikinci aragtirmamizdir. Birlesmis Milletler Niifus Fonu’'nun  (UNFPA) katkilari
caligmanin bu boyutlarda gerceklestirilebilmesini saglamistir. UNFPA’in katkilar1 olmasaydi bu boyutlara
erismemiz miimkiin olamazdi.

TNSA-98 bulgular1 demografi ve saglik konusundaki gelismeleri yonlendirmemize imkan veren
cesitli niifus gruplar arasindaki dogurganlik ve kontraseptif kullanma farkliliklarin1 anlamamizda hayati
Oonem tastyan bulgular vermektedir. Bu veriler kiigiik ¢ocuklarin ve bebeklerin yasamalarimi ve saglik
durumlarini etkileyen faktorlerin anlagilmasi konusunda da énemlidir. Yukaridakilere ek olarak TNSA-98
kocalar ve hi¢ evlenmemis kadinlar hakkinda da zengin bilgiler sunmaktadir. Tiirkiye’deki niifus ve
saglik konularina getirecegi bakis acilarina ek olarak TNSA’nin, biitiin diinyada, demografi ve saglk
arastirmalar1 programi ¢er¢evesinde uygulanan 80 arastirmadan birisi olarak niifus saglik problemlerinin
global diizeyde degerlendirilmesine katkida bulunacagi timit edilmektedir.

TNSA-98 pek cok kisinin ¢aligkan gayretleri sonucunda gerceklestirilmistir. Bu arastirmanin
calismalarini, planlanan takvime gore gergeklestirilmesinde gosterdikleri baglilik ve dzverili ¢abalarindan
otiirii Niifus Etiitleri Enstitlisii personeline ve Dog¢.Dr. Banu Ergé¢cmen ile Dr. Edilberto Loaiza’ya
arastirmalarn  bu sunumunu hazirlamalarinda gosterdikleri gayretlere takdirlerimi sunarim. Bu
arastirmanin baslangigta gerceklestirilmesindeki katkilar1 kadar sonuglandirilmasinda da oynadigi 6nemli
rollerden &tiirii Dr. Ann Way’e de slikranlarimi sunarim. Tiirkiye’deki USAID biirosundan Dr. Pinar
Senlet’in bu calismay1 cesitli gilicliikler arasinda ehil bir sekilde ¢ekip c¢ikarmasi konusundaki
takdirlerimin bilinmesini isterim. Bu baglamda Dr. Mona Kaidbey ile diger UNFPA personeline iilke
temsilcileri Dr. Alain Mouchiroud’nun sahsinda tesekkiir ederim. Devlet Planlama Teskilati’nin niifus
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sektdriine ve onun ehil sorumlusu Dr. Samira Yener’in de ¢alismanin gergeklesmesinde kritik 6neme haiz
miidahaleleri oldugunu da belirtmek isterim. Hepsine tesekkiir ederim. Ayni sekilde Yonlendirme
Komitesi iiyelerinin degerli katkilarma ve Devlet Istatistik Enstitiisii’niin 6rnek se¢imi sirasinda
gosterdikleri yard1m1ar1 biyiik takdirle kargilamaktayim. Calismanin tim asamalarinda tesviklerini ve
desteklerini esirgemeyen Universitemiz Rektdrii Prof.Dr. Siileyman Saglam’a da burada siikranlarimi
ifade ederim.

Son olarak Saglik Bakanlig1 Ana-Cocuk Saglig1 ve Aile Planlamast Genel Miidiirii Dr. Rifat Kose
ve onun Ozverili personeline ¢ok 6zel siikranlarimi burada ifade etmek isterim. Katkilar1 bu ¢alismanin
bitirilmesinde hayati 6neme haiz olmustur. Gosterdikleri 6zverili igbirligi bir hiikiimet kurulusu ile bir
akademi kurulusu arasindaki dayanismanin ¢ok giizel bir 6rnegidir.

Bu calismay1 yiiriitmek ve basariya ulagsmak zor bir gérev olmakla birlikte yapanlar i¢in hos bir
¢alisma olmustur.

Prof. Dr. Aykut Toros
Midiir

Niifus Etiitleri Enstitiisii
Hacettepe Universitesi
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OZET

1998 Tiirkiye Niifus ve Saglik Arastirmasi (TNSA-98), Tiirkiye ¢apinda bir 6rnekleme dayanan bir
arastirma olup, dogurganlik diizeyi ve degisimi, bebek ve cocuk Sliimliiliigii, aile planlamasi, ve anne ¢ocuk
saglig1 konularinda bilgi toplamak tizere planlanmistir. Arastirma sonuglari kirsal ve kentsel yerlesim yerleri
ve lilkenin bes bolgesi i¢in ulusal diizeyde sunulmustur.

Saha ¢alismas1 Agustos-Kasim 1998 tarihinde yiiriitiilen TNSA-98, Hacettepe Universitesi Niifus
Etiitleri Enstitiisii tarafindan Saglik Bakanligi Ana Cocuk Saglig1 ve Aile Planlamasi Genel Miidiirliigii ile
isbirligi icerisinde gerceklestirilmistir. TNSA-98’in finansal destegi MEASURE DHS+ programi
¢ercevesinde Amerika Birlesik Devletleri Uluslararas: Kalkinma Teskilat1 ve Birlesmis Milletler Niifus Fonu
tarafindan kargilanmgtir.

Gortismeler 8,059 hanehalki, 8,576 kadin ve 1,971 koca ile gergeklestirilmistir. Secilen hanelerde
goriisme tarihinden bir gece dnce kalmis olan 15-49 yaslar1 arasindaki tiim kadinlar arastirma kapsaminda
goriisme i¢in uygun kadin kabul edilmislerdir. Kadin gériismesi i¢in segilen hanelerin yarisinda, goriisme igin
secilen halen evli bir kadinin kocasi olup, goriisme tarihinden bir gece 6nce hanede kalmig veya genellikle o
hanede yasayan erkekler arasgtirma kapsaminda goriisme yapilacak koca olarak kabul edilmislerdir.

Aragtirma sonuglar1 Tiirk kadinlarinin simdiki dogurganlik hizlarini dogurganlik ¢aglarinin sonuna
kadar devam ettirdikleri takdirde, dogurganlik ¢aglarinin sonunda ortalama olarak 2.6 c¢ocuga sahip
olabileceklerini gostermektedir. En yiiksek dogurganlik hizi 20-24 yas gurubunda gézlenmektedir. Bolgeler
arasinda dogurganlik hizlar1 bakimindan belirgin farkliliklar bulunmaktadir. En yiiksek dogurganlik hizt Dogu
Anadolu'da (kadin basina 4.2 canli dogum), en diisiik dogurganlik hizi ise Bati Anadolu'dadir (kadin bagina
2.0 canlt dogum). Dogurganlik kentsel ve kirsal yerlesim yerlerine ve egitim diizeyine gore de farklilik
gostermektedir. Kirsal bir yerlesim yerinde yasayan bir kadinin, kentsel bir yerlesim yerinde yasayan bir
kadina gore yaklasik olarak bir dogum daha fazla yapacagi anlasilmaktadir. Ancak daha dnce gerceklestirilen
arastirmalarda ortaya ¢ikan kent/kir farklilagmasindaki belirginlik azalmaktadir. Egitimi olmayan kadinlarin,
en az ilkokul mezunu olan kadinlara gore bir canli dogum daha fazla yapacaklar1 hesaplanmistir. En az
ortaokul mezunu olan kadinlarla karsilastirildiginda ise, egitimi olmayan kadinlarin 2 dogum daha fazla
yapacaklari sonucu elde edilmektedir.

Aile planlamasinda basarinin ilk adimi, aile planlamasi yontemlerinin bilinmesidir. Hemen hemen
biitiin Tiirk kadinlar1 en az bir ydntem bilmektedirler. RIA ve gebeligi 6nleyici hap kadinlar ve kocalar
arasinda en ¢ok bilinen yontemler olup, bunlar1 kondom ve kadinin tiiplerinin baglanmasi izlemektedir. Evli
kadinlarin ylizde 84'ii yasamlarinin bir doneminde gebeligi dnleyici bir yontem kullanmislardir. Halen evli
kadmlarin yiizde 39'u RIA kullandiklarmi belirtmislerdir. Kadinlarin yiizde 64'ii halen gebeligi 6nleyici bir
yontem kullanmaktadir. Kullanicilarin ¢ogunlugu modern yontemleri kullanmaktadir (yiizde 38); ancak
dnemli oranda kadin da geleneksel yontemleri kullanmaktadir (yiizde 26). RIA, en yaygin olarak kullanilan
modern yontemdir (yiizde 20). RiA'y1, modern yéntemler icinde kondom (yiizde 8) ve gebeligi 6nleyici hap
(ylizde 4) izlemektedir. Bolgeler arasindaki farkliliklar biiyiiktiir. Halen gebeligi onleyici bir yontem kullanan
kadinlarin orant Dogu Anadolu'da yiizde 42 iken, Bat1 Anadolu'da yiizde 71'dir. Diger ii¢ bolgede bu oran
ylizde 60'n iizerindedir.

Ozellikle geri gekme ve takvim gibi ydntemlerin kullaniminda iireme fizyolojisi hakkinda gok temel
birtakim bilgiler gereklidir. Ne var ki, basindan evlilik gecmis kadinlarin yalnizca yiizde 18'1 ovulasyonun
zamanina iligkin dogru bilgiye sahiptir. Gebeligi 6nleyici yontemlerin temin edilebilecekleri yerler hakkindaki
bilgiler, hizmetlerin planlanmasi agisindan 6nem tagir. Yontem kullananlarin ¢ogunlugunun (yiizde 56)
yontemlerini devlet kuruluglarindan elde ettikleri saptanmugstir. Temel saglik hizmeti kuruluslari, devlet
kuruluslan arasinda en yaygin olarak basvurulan kaynaklar iken (yiizde 23), 6zel kuruluslar arasinda
eczaneler bagta gelen kaynaklardir (yiizde 25).

XV



Gebeligi dnleyici biitiin yontemler arasinda en diisiik birakma hiz1 RIA i¢in bulunmustur. Gelecekteki
talebin tahmin edilebilmesi amaciyla, halen bir yontem kullanmayan kadinlarin gelecekte yontem kullanmak
isteyip istemediklerine iligkin bilgiler de elde edilmeye ¢alisilmigtir. Bu kadinlarin yiizde 44'i gelecekte bir
yontem kullanmak istememekte, yarisi ise istemektedir. Gelecekte yontem kullanmak istedigini sdyleyen
kadinlarin {igte biri, tercih edecekleri yontemin RIA olacagini belirtmislerdir.

Aragtirma tarihinden oOnceki bes yil icinde gebeliklerin neredeyse dortte biri canli dogumla
sonuclanmamistir. Her yiiz gebeligin sadece ikisi 6lii dogumla sonuclanmis ve yiiz gebelikte 23 olan
diistiklerin 15'1 isteyerek diisiiktiir. Evlenmis kadinlarin dortte birinden fazlasi, dogurganlik ¢aglari boyunca
bir kez isteyerek diisiik gergeklestirmislerdir. Isteyerek diisiigii olan kadinlarin da neredeyse yaris1 sadece bir
kez isteyerek diisiik yapmislardir. Kadinlar arasinda isteyerek diisiik gergeklestirme orani, Dogu Anadolu'da
ve kirsal yerlesim yerlerinde en diisiik diizeydedir. Isteyerek diisiik yapmus kadilarm egitim seviyelerine gore
farklilagsmalari alt diizeydedir.

Yapilan bir diisiik sonrasinda aile planlamasi egitimi vermek agisindan biiyiik bir firsat elde
edilmektedir. Ne var ki bulgular, bu firsatin iyi kullanilamadigim1 gdstermektedir. Isteyerek diisiik yapilan
aydan hemen sonraki ay i¢inde kadmlarin ylizde 32'sinin herhangi bir yontem kullanmadig1 ve yiizde 27'sinin
ise geri cekme kullandig1 goriilmektedir. Isteyerek diisiik yapmanm en &nemli nedeni, baska ¢ocuk
istenmemesidir (yiizde 62). Diisiiklerin yiizde 68'i gebeligin ilk ayinda, yiizde 23"i ikinci ayinda ve yiizde 9'u
da {i¢iincii veya daha sonraki aylarinda yapilmustir. Isteyerek diisiiklerin yiizde 74" &zel doktorlar tarafindan
gergeklestirilmistir; bolgeler arasinda bu agidan farkliliklar bulunmaktadir.

Ik evlenme yas1, dogurganligin 6nemli belirleyicilerinden biridir. TNSA-98 bulgulari, ilk evlenme
yasinda, kusaklara gore ele alindiginda, istikrarli bir sekilde yiikselme oldugunu gdstermektedir. ilk evlenme
yagl arastirma sirasinda 45-49 yas grubunda olan kadinlar i¢in 18.4 iken, 25-29 yas grubu i¢in 20'ye
yiikselmektedir. Yerlesim yerine ve bolgeye gore ilk evlenme yasinda farkliliklar bulunmaktadir. Kadinin
egitim diizeyine gore olan farkliliklar daha da biiyiiktiir. Arastirma sirasinda 25-49 yaglarinda olan kadinlar
arasinda egitimi olmayanlarin, en az ortaokul mezunu olanlara gore yaklasik olarak 6 yil daha once
evlendikleri saptanmistir. Arastirma bulgulari, kocalarin ilk evlilik yasinin kadinlara gére daha yiiksek
oldugunu gostermektedir. Arastirma sirasinda 25-29 yaslarinda olan kocalar i¢in ilk evlenme yasi 23.5
olurken, 30-34 ve 35-39 yaslarindakiler i¢in bu yas 24 olarak goriilmektedir.

Tiirkiye'de evli kadinlarin iigte ikisinden fazlasi, baska ¢ocuk istemedigini sdylemektedir. Ayrica,
kadinlarin yiizde 141 de bir sonraki ¢ocuklarini en az iki yil bekledikten sonra dogurmak istediklerini
belirtmistir. Diger yandan arastirma sirasinda 30-34 yaslarinda olan kocalarin yilizde 60'1 daha fazla ¢ocuk
istemediklerini belirtmislerdir. Iki cocuklu aile kurma istegi acik¢a goriilmektedir. Arastirma sonuglari, tiim
istenmeyen dogumlarin engellenebilmesi halinde toplam dogurganlik hizinin 1.9 diizeyine inecegini
gostermektedir. Bu da, ger¢ek dogurganlik diizeyi olan 2.6 ¢ocuktan yaklagik bir gocuk daha azdir. Arastirma
tarihinden Onceki bes yilda yapilan dogumlarin yiizde 19'u istenmeyen dogumlar olup, yiizde 11'i de
meydana gelis zamani agisindan planlanmamis dogumlardir. Tiirkiye'de aile planlamasinda belirgin bir
kargilanamamig aile planlamasi ihtiyacinin (hizmet-talep agiginin) bulunmasi, gebeligi onleyici yontem
kullaniminin daha da arttirilmasi yoniinde bir potansiyelin varligini ortaya koymaktadir. Kadinlarin yiizde
10'u ya doguma ara vermek ya da dogumlar1 sinirlamak i¢in aile planlamasi hizmetlerine ihtiya¢ duymaktadir.

TNSA-98'den 6nceki bes yil i¢in bebek 6liim hiz1 binde 43, cocuk 6liim hiz1 binde 10, ve bes-yas alt1
6liim hiz1 ise binde 52 olarak saptanmistir. Ayn1 dénem igin yapilan analizler, Tiirkiye'de neonatal 6lim
hizinin postneonatal 6liim hizindan daha yiiksek oldugunu ve son yillarda biitiin bebek ve ¢gocuk olimliiligi
gostergelerinde hizl diisiisler meydana geldigini de ortaya koymustur.

TNSA bulgulari, bebek ve ¢ocuk dliimliiliigii agisindan bolgelere ve kentsel/kirsal yerlesim yerlerine
gore onemli farkliliklar bulunduguna igaret etmekte ve annenin egitim diizeyi ile annenin dogum oncesi aldigi
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tibbi bakim ve dogumun yapildigi kosullarin bebek ve ¢ocuk oliimliiliigii ile yakindan iliskili oldugunu
gostermektedir. Sosyoekonomik gruplar arasindaki farkliliklara ek olarak, bebek ve cocuk oliimliiliigiiniin
demografik 6zelliklerden de etkilendigi goriilmektedir. Annenin dogum sirasindaki yast ve dogum sirast ile
bebek ve ¢ocuk oliimliiliigi arasinda beklenen "U" seklindeki iliski, TNSA bulgularindan elde edilmistir.
Dogum sirasinin yiiksekligi ve kisa dogum araliklariin 6liim risklerini arttirdigi da agikca goriilmektedir.

Anne saghigna iliskin gostergelere bakildiginda, kadinlarin yiizde 68'inin gebelikleri sirasinda egitimli
bir saglik personelinden dogum o6ncesi bakim aldig1 anlasilmaktadir. Dogum 6ncesi bakim gebeligin ilk
aylarindan baglay1p gebelik siiresince devam etmektedir. Tiirkiye'de dogumlarin ylizde 58'inde, gebeligin ilk
alt1 aymdan 6nce dogum dncesi bakim alinmis olup dogum 6ncesi bakim i¢in hesaplanan ortanca say1 4.2dir.
Kadinlarin gebelik sirasinda tetanoz agis1 olmalarinin ¢ok yaygin olmadig1 goriilmektedir; kadinlarin yiizde
15" bir, ylizde 29'u ise iki veya daha fazla doz tetanoz asis1 olmuslardir. TNSA-98, dogumlarin yiizde 73"iniin
bir saglik kurulusunda yapildigini ortaya koymaktadir.

Cocuk saglig1 gostergeleri iginde en 6nde gelenlerden birisi, gocuklarin asilanma diizeyidir. Arastirma
sirasinda 12-23 aylik olan ¢ocuklar arasinda BCG agisint ve DBT ile polio asilarinin iki dozunu almig
olanlarin orani sirasiyla yiizde 87 ve ylizde 86'dir. Bulgular, cocuklarin yiizde 40'iin biitiin asilar1 yaptirmis
oldugunu gostermektedir. Bolgesel farkliliklar agisindan bakildiginda, Dogu Anadolu'da agilanma diizeyinin
belirgin bir sekilde diisiik diizeyde oldugu goriilmekte olup, bu bolgeyi Bat1 ve Orta Anadolu bolgeleri
izlemektedir. Ishal, Tiirkiye'de bes yasin altindaki ¢ocuklarda siklikla gériilen bir hastaliktir. Bu arastirmada,
aragtirma tarihinden onceki iki hafta i¢inde bes yas altindaki g¢ocuklarin yiizde 30'unun ishal oldugu
saptannustir. Ishalli gocuklarim yiizde 70'ine her zamankinden daha fazla siv1 verilmistir.

Tiirkiye'de emzirme olduk¢a yaygindir. Cocuklarin hemen hepsi (yiizde 95) belirli bir siire
emzirilmektedir. Ortanca emzirme siiresi 12 aydir, ancak ek gidalara erken yaslarda baslanilmaktadir.
Cocuklarin neredeyse yarisi bir aylikken ek gida verilmeye baslanmaktadir.

Uluslararasi bir referans grubu ile karsilastirilarak degerlendirildiginde, ¢ocuklarin dortte birinin bes
yasina gelindiginde yasina gore kisa oldugu goriilmiistiir. Yasa gore kisa boylu olma durumu kirsal yerlesim
yerlerinde ve Dogu Anadolu'da daha yaygin olup, annesi egitimsiz olan, dogum siras1 yiiksek olan ve 24
aydan kisa bir dogum araligindan sonra dogan gocuklar arasinda daha sik goriilmektedir. Boya gore zayiflik
ise onemli bir sorun degildir. Cocuklarin yiizde 2'si boyuna gore kisa olup, yiizde 8'i yasina gore diisiik
agirliklidir. Arastirma sonuglari, anneler i¢in sismanligin bir sorun teskil ettigini géstermektedir. Bir kisinin
boyu ile agirlig1 arasindaki iliskiyi gosteren 'Body-Mass' endeksi gdz oniine alindiginda, kadinlarin yiizde
52'sinin "fazla kilolu" olarak nitelendirilebilecegi, yiizde 19'unun ise sisman (obese) oldugu goriilmiistiir.

Tiirkiye’de AIDS ¢ok yaygin bir sekilde bilinmektedir. Kadinlarin yiizde 84’ii kocalarin ylizde 93’1
AIDS’i duymuslardir. Ancak, kadinlar ve kocalar genellikle AIDS’1 bilmelerine ragmen, her iki grubunda
o6nemli bir boliimiinde AIDS’ten kaginmanin yollar1 hakkindaki bilgi olduk¢a azdir. Buna ek olarak,
Tirkiye’de AIDS’e iligkin genel algilama bi¢imi, bu hastaligin her zaman 6liimciil oldugu seklindedir;
kadinlarin yiizde 65’1 ve kocalarin ytlizde 74’ti AIDS’in her zaman O6liimciil oldugunu belirtmistir. AIDS
disindaki cinsel yolla bulasan diger hastaliklar (CYBH), AIDS kadar yaygin bilinmemektedir. Halen evli
kadimnlarin yiizde 35’1 ve aragtirma tarihinde hi¢ evlenmemis kadinlarin yiizde 27°si CYBH’1 duymuglardir.
CYBH’lar kocalar tarafindan daha g¢ok bilinmektedir; kocalarin yiizde 54’ CYBH’lan1 bildiklerini
sOylemislerdir.
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BOLUM 1
GIRIS
Sunday Uner ve Banu Akadli Ergécmen

1.1 Cografya

Tiirkiye’nin toplam yiizol¢iimii 774,815 kilometre karedir. Toplam yiizél¢limiiniin
yaklasik yiizde 3’1 giineydogu Avrupa’da (Trakya), geri kalan kismu ise giineybati1 Asya’dadir
(Anadolu). Yunanistan, Bulgaristan, Suriye, Irak, [ran, Giircistan, Ermenistan ve Nahcivan
(Azerbaycan) Tiirkiye nin smir komsularidir. Ulkenin sekli bir dikdértgene benzer; dogu-bati
dogrultusunda yaklasik 1,565 kilometre ve kuzey-giiney dogrultusunda yaklagik 650
kilometre kadar uzanir. Tiirkiye’nin li¢ tarafi denizlerle g¢evrili olup, kuzeyde Karadeniz,
kuzeybatida Marmara, batida Ege ve giineyde Akdeniz vardir. Ulke yaklasik olarak 8,333
kilometrelik bir sahil seridine sahiptir.

Anadolu, bati hari¢ etrafi daglarla ¢evrili olan yar1 kurak bir i¢ platodan olusmustur.
Kuzeyde Kuzey Anadolu daglan ve giineyde Toros daglari, Karadeniz ve Akdeniz kiyilarina
paralel olarak uzanarak {ilkenin dogusunda birlesirler. Tiirkiye’nin deniz seviyesinden
ortalama yiiksekligi yaklagik 1,130 metredir, ancak bdolgeler arasinda bu agidan Onemli
farkliliklar s6z konusudur: Batida ortalama 500 metre olan yiikseklik, doguda 2,000 metreye
ulagmaktadir.

Tiirkiye’de iklim kosullari, yiizey sekillerine ve yliksekliklere bagli olarak 1s1 ve yagis
bakimindan ¢esitlilik gosterir. Ortalama yagis miktar1 500 milimetredir; ancak, Karadeniz
kiyisindaki Rize ilinde bu ortalama 2,000 milimetreye kadar yiikselirken, Orta Anadolu’nun
baz1 kesimlerinde 300 milimetrenin altina diiser. Tirkiye nin tipik iklim 6zelligi yazlarin
sicak ve kurak, kislarin ise soguk ve yagislt olmasidir. Yazin sicakliklar bolgelere gore biiyiik
farkliliklar gostermez, ancak kigin degisik yoreler arasinda dnemli 1s1 farkliliklar gozlenir.
Kisin ortalama sicakliklar doguda —10°C’a kadar diiserken, giineyde +10°C dolayinda
gerceklesmektedir.

1.2 Tarih

Anadolu’ya yaklasik iki ylizyill kadar (1055-1243) egemen olan Selguklular’dan
sonra, 600 yil siire ile Orta Dogu ve Avrupa’nin en giiclii iilkelerinden biri olacak olan
Osmanli Imparatorlugu kurulmustur. Imparatorlugun ¢okiisiinden sonra Mustafa Kemal
Atatlirk’iin onderliginde siirdiiriilen Kurtulus Savas1 kazanilarak, 1923 yilinda Tiirkiye
Cumhuriyeti kurulmustur. Bir dizi antlagsma sonucunda,1939’da Hatay ilinin de katilmasi ile,
iilkenin bugiinkii sinirlar1 belirlenmistir.

Cumhuriyetin kurulusu, yalnizca Osmanli devrinin bitigini ve modern Tiirkiye nin
bugiinkii sinirlarim1 belirlemekle kalmamis, ayn1 zamanda iilkenin toplumsal ve ekonomik
yapisindaki degisiklikleri de beraberinde getirmistir. Modern bir anayasa kabul edilmis,
Sultanlik ve Halifelik kaldirilmig, sapka ve giyim konusunda reformlar yapilmis, Arap
alfabesi yerine Latin alfabesinin karakterlerinin kullanildig1 yeni bir alfabe kabul edilmis,
okullar dini otoritenin elinden alinarak parasiz ve zorunlu egitim getirilmistir. Islam
Kanunlan kaldirilarak yerine Avrupa’nin kullandigi medeni, ceza ve ticaret kanunlarindan
uyarlanarak hazirlanan kanunlar kabul edilmis ve dini mahkemeler kaldirilmistir. Kisacasi,



Atatiirk’iin 6nderligindeki degisimin yonii, dine dayali, dogulu bir Imparatorluktan, modern,
batili ve laik bir Cumhuriyete gegis seklindedir.

Cumhuriyetin kurulusundan 1950’ye kadar olan donemde egemen olan tek parti
sistemi Ikinci Diinya Savasi’ndan sonra gelen demokrasi riizgari sonucu 1950°de degismistir.
Bu tarihte, ilk ¢ok partili se¢im yapilmis ve secimi Cumhuriyet Halk Partisi kaybetmis,
Demokrat Parti kazanmustir. Tiirkiye’de ¢ok partili donem ile daha liberal ve demokratik bir
ortam elde edilmis ve 1960, 1971, ve 1980°deki askeri darbeler disinda, c¢ok partili
parlementer sistem giiniimiize kadar varligini stirdiirmiistiir.

Cumhuriyet’in kurulmasi ile birlikte Tiirkiye yliziinii ‘bat1 diinyasi’na ¢evirerek bati
iilkeleri ve oOzellikle Amerika Birlesik Devletleri ile yakin iligkiler kurmustur. Tiirkiye
Birlesmis Milletler’in, Avrupa Konseyi’nin ve NATO’nun iiyesidir. Avrupa Toplulugu’'na ise
aday iiyedir. Tiirkiye ayn1 zamanda Orta Dogu iilkeleri ile de derin ve koklii kiiltiirel-tarihsel
baglardan kaynaklanan iyi iliskiler i¢indedir.

1.3 Idari Béliiniim ve Politik Orgiitlenme

Cumbhuriyet’in kurulusundan bu yana Tiirkiye’nin yonetim yapisin1 1924, 1961, ve
1982 anayasalar1 sekillendirmistir. Bu anayasalar, Tiirkiye’nin parlamenter sisteme dayali bir
Cumhuriyet oldugunu ve halk iradesinin Tiirkiye Biiyiik Millet Meclisi’nce (TBMM) temsil
edildigini vurgulamaktadir. Her ii¢ anayasada da temel bireysel, toplumsal ve siyasal haklar
benimsenmis olup giicler ayrilig1 ilkesi kabul edilmistir.

Cumhuriyet’in yasama organt TBMM’dir. TBMM bes yilda bir yapilan segimlerle
goreve getirilen 550 milletvekilinden olusmaktadir. Cumhurbagkan: ise yedi yillik bir gorev
siiresi icin TBMM tarafindan segilir. Yiriitme organi olan Bakanlar Kurulu, Bagbakan ve
Bakanlardan meydana gelir. Yargi organlari ise Anayasa Mahkemesi, Yargitay, Askeri
Yargitay, Danistay ve adli, idari ve askeri mahkemelerden olusur.

Tiirkiye idari olarak 80 ile ayrilmistir. Bu iller de kendi iglerinde yonetimsel olarak
ilce, bucak, ve kdy olarak ayrilirlar. il, merkezi hiikiimet tarafindan atanan ve merkezi
hiikiimete kars1 sorumlu olan vali tarafindan yonetilir. ilin en yiiksek diizeyde yoneticisi olan
vali, hiikkiimetin politikalarin1  yiirlitme, ilin genel yonetimini denetlemek, baskent
Ankara’daki merkezi hiikiimet tarafindan atanan ¢esitli bakanlik temsilcilerinin ¢alismalarinin
koordinasyonunu saglamak ve kendisine taninan yetkilerle il igindeki diizeni korumakla
yiikiimliidiir.

Dort yilda bir yapilan yerel secimlerle goreve gelen yerel yonetimler (belediyeler),
belediye basgkani ve belediye meclisi iiyelerince yonetilirler. Niifusu 2,000°den fazla olan her
yerlesim yerinde bir belediye yonetimi olmasi yasa geregidir. Elektrik, su ve gaz hizmetleri,
yol yapimi ve bakimi, kanalizasyon ve ¢Op toplama gibi altyap: hizmetlerini sunmak
belediyelerin gorevleri arasindadir. EZitim ve saglik hizmetleri genelde merkezi hiikiimet
tarafindan saglanmakla beraber, belediyeler de sinirl diizeyde saglik hizmeti vermektedirler.

14 Toplumsal ve Kiiltiirel Ozellikler

Toplumsal ve kiiltiirel agidan heterojen bir yapiya sahip olan Tiirkiye’de niifus
gruplari arasinda derin farkliliklar bulunmakta ve toplumda ‘modern’ ve ‘geleneksel’ bir
arada yer almaktadir. Ozellikle metropolitan alanlarda yasayanlarm hayata bakislari, Bati
diinyasi ile benzerlik gosterirken, lilkenin kirsal kesiminde yasayanlar daha tutucu ve dindar
bir bakisa sahiptirler. Gii¢li aile baglari, toplumsal degerlerin, tutumlarin, istek ve hedeflerin
olusmasi iizerinde etkilidir. Kanunlarin cinsiyet esitligi anlaminda oldukgca liberal olduklar:
sOylenebilirse de, toplumsal hayata egemen olan ataerkil ideolojidir.



Tiirkiye Cumbhuriyeti vatandaslarinin biiyiik ¢ogunlugu Miislimandir. Niifusun
yaklasik yiizde 98’i, Islam dininin Siinni ve Alevi mezheplerine bagli olup ¢ogunlugu
Siinniler olusturmaktadir. Etnik yap1 olarak Tiirkler ¢ogunlukta olup, toplumun zengin ve
karmasik etnik mozayigini degisik biyiikliiklerdeki Kiirt, Arap, Rum, Cerkez, Giircii, Ermeni
ve Yahudi topluluklar1 tamamlamaktadir.

Cumhuriyetin kurulusundan bu yana elde edilen en biiyilk basarilardan biri,
okuryazarlikta ve egitimde saglanan gelismelerdir. Tiirkiye’de, 1935°te 6 yas iizerindeki
kadinlarda yiizde 10 erkeklerde yiizde 29 olan okuryazarlik orani, 1990 niifus sayimi
sonuglarina gore kadinlarda yiizde 72 erkeklerde yiizde 89 olmustur. Okullasmada da 6nemli
gelismeler saglanmistir. Giiniimiizde ilkokul i¢in okullagma orani yiizde 90 civarindadir.
Ilkokul sonrasi egitimde de belirli basarilar elde edilmistir. Bu gelismelere karsin iilkede
okuryazarlik ve okullagma konularinda kadinlar ve erkekler arasindaki farkliliklarin yamsira
bolgelere ve kentsel/kirsal  yerlesim  yerlerine goére de oOnemli farkliliklar
bulunmaktadir. Tiirkiye’de, 1998’de kabul edilen bir yasa ile 5 yili ilkokul 3 yili da ortaokul
olmak tizere 8 yillik egitim zorunlu olmustur.

1.5 Ekonomi

Tiirkiye Cumhuriyeti, Osmanli Imparatorlugu’ndan sadece iflas etmis bir iilke degil
ayn1 zamanda yiizyillar boyunca siiregelmis olan istikrarsizlik ve ddenmemis borglart da
miras olarak almigtir.Cumhuriyet’in ilanindan sonra, ¢esitli ekonomik kalkinma stratejileri
denenmistir. Cumbhuriyet’in ilk yillarinda, Tiirk ekonomisi son derece zayif durumdaydi;
ekonomi hemen hemen biitiiniiyle tarima dayali olup, gelismemis ve yoksul bir konumda
bulunmaktaydi. Saglikli ve dengeli bir ekonomi yaratabilmek i¢in ilk adim olarak sanayinin
kurulmasi ve gelistirilmesi diisiiniilmiistiir. Hiikiimetler 1920°’li yillar boyunca sanayinin
gelismesini, Ozel tesebbiisler araciligi ile onlara elverigli yasalar ve kredi olanaklart
saglayarak gerceklestirmeye ¢alismiglardir.Bu liberal politikalar 1929 yilina kadar siirmiis ve
bu siire i¢inde tarimda makinelesme konusunda oldukga ilerleme kaydedilmistir. Takip eden
on yilda, devlet, devletgilik olarak adlandirilan sistem i¢inde, tarim, sanayi, madencilik, ticaret
ve kamunun biiylik sektorlerinin sahibi olarak ve bunlar gelistirerek, girisimci roliinii
iistlenmistir. Tlirkiye’de modern sanayilesmenin ilk ciddi gelismesi 1930’lara dayandirilabilir.
Her ne kadar sanayilesme hamlesinin baslangic1 1923’te Cumhuriyetin kurulmasindan sonraki
en acik amagclardan biri olsa da esas atilim 1930’1u yillarda izlenen politikalar ¢ercevesi i¢inde
olmustur.

Tiirkiye Tkinci Diinya Savas1 icinde yer almadig1 halde (baslangicta tarafsiz kalmus
ancak savagin sonunda miittefiklerin yaninda yer almistir), ekonomideki agir baskilar
nedeniyle sanayilesme siireci yavaglamistir. Savagi takip eden yillarda 1950°deki demokrasiyi
simgeleyen daha liberal bir ekonomik diizene gegis ile 6zel tesebbiis ve devletin ekonomik
girisimlerinin birlikte uygulandigi, "karma ekonomik" sistem baslatilmistir. Ayni zamanda,
ticarette liberallesmeye, tarimda ve alt yapida gelismeye ve yabanci sermayenin tesvikine
daha fazla 6nem verilmistir.

1960 yilindaki askeri darbeden sonra planli doneme gecilerek Bes Yillik Kalkinma
Plan1 hazirlanmig ve ilk plan 1963 yilinda uygulamaya konmustur. 1960’11 ve 1970°li yillar
boyunca ithalat sinirlandirilmis ve korumaci yaklasim ekonomide egemen strateji olmustur.
Bu uygulamadaki temel hedef, 1950’li yillardaki plansiz ve kontrolsuz biiylimenin yerine
gegecek bir uygulama olmasidir.

1980’11 yillardaki hiikiimetler, ekonomik bilylimeyi yeniden ele alarak, ihracata dayal
ekonomik biiylimeyi temel alan bir strateji izlediler. 1970’lerin sonundaki durgunluk
doneminden sonra, artan ihracat ve yabanci sermaye girdileri ile ekonomik biiylimede bir



iyilesme saglandi. Ancak 1980’lerde uygulanan liberal ekonomi sadece o doneme 6zgii bir
strateji degildir. Liberal ve devlet¢i donemler arasindaki farkliliklar, sadece ticaret rejiminin
tabiatinda ve yabanci yatirnma olan tutumda degil aym1 zamanda devletin ekonomiye
miidahale tarzindadir. 1980’lerde oldukea iyi biiyiime hizlarina ulasilmis olmakla beraber son
yillarda makro diizeydeki dengesizlik kendini bir kez daha gdstermistir.

1990’11 yillarda sanayilesmeyi ii¢ dinamik belirlemektedir. Birincisi, devletin, kaynak
dagihmma dogrudan etkisinin azalmis olmasidir. Ikincisi, rekabetin énem kazanmasi, ve
sanayinin yeniden yapilandirilmasi ve endiistriyel performans iizerinde artan bir 6nemle
durulmasidir. Ugiinciisii ise kiiresellesmenin ve Avrupa Birligi'ne entegrasyonun hiz
kazanmig olmasidir. Bu donemde o6zellestirme de ekonomik problemlere ¢Oziim olarak
giindeme gelmis ve Ozellestirmeyi gergeklestirmek iizere bir komite kurularak bazi devlet
tesebbiisleri bu program ¢er¢evesinde 6zellestirilmistir.

Tiirkiye tarim liretimi agisindan kendi kendine yeterli bir iilkedir. Bugday, arpa, seker
kamisi, patates ve piring lilkenin i¢ kisimlarinda, pamuk, tiitiin, ve narenciye ise kiyi
kesimlerinde yetistirilip ihra¢ edilmektedir. Tiirkiye yeralt1 kaynaklar1 bakimindan ¢ok zengin
degildir. Ulkenin en temel problemlerinden biri temel enerji kaynaklarimin yetersizligidir.
Bakar, krom, boraks, komiir, ve boksit iilkenin yeralt1 kaynaklar1 arasinda yer almaktadir. En
temel sanayiler arasinda demir, ¢elik, tekstil ve giibre yer almaktadir. Makineler, kimyasal
maddeler ve metaller daha ¢ok OECD iilkelerinden ithal edilmektedir. Son yillarda,
Avrupa’ya ve Arap llkelerine yapilan sanayi {rilinleri ihracatinda onemli artislar elde
edilmistir.

Tiirkiye 1990’1 yillarin sonunda orta gelirli bir {ilke olarak simiflandirilabilir. Son
yillarda ekonomik biiyiime hiz1 yiiksek diizeylerde gergeklesmis ve ozellikle son 20 yilda
tarima dayali bir ekonomiden sanayi agirlikli bir ekonomiye geg¢is yoniinde radikal
degisiklikler meydana gelmistir.

1.6  Bolgeler

Tiirkiye'nin degigik yoreleri arasindaki cografi, iklimsel, kiiltiirel, toplumsal ve
ekonomik farkliliklar, Tiirkiye’yi bolgelere ayirarak incelemenin temelini olusturmaktadir.
Tiirkiye, genel hatlartyla birbirinden farkli sosyoekonomik gelismislik diizeylerine ve
demografik ozelliklere sahip olan bes bolgeye (Bati, Giiney, Orta, Kuzey, ve Dogu)
ayrilmistir. Bu bolgesel ayrim, sosyal arastirmalarda 6érnekleme ve analiz amactyla siklikla
kullanilmaktadir.

Bati bolgesi, tilkenin en kalabalik, en sanayilesmis ve sosyoekonomik olarak en
gelismis bolgesidir. Osmanl Imparatorlugu’nun baskenti olan ve bugiin Tiirkiye nin en biiyiik
kenti ve ticaret ve imalat merkezi olan Istanbul ile Tiirkiye’nin iigiincii biiyiik kenti olan [zmir
bu bolgede yer almaktadir. Bolgenin kiy1 illeri ise goreli olarak daha kentlesmis, daha hizl
biiyiiyen alanlardir. Ege kiyilart 6nemli tarim alanlaridir; irmak vadilerinde pamuk, dag
eteklerinde meyve yetistirilir. Kurak gegen yaz mevsimleri ve yagishi ve ¢ok soguk olmayan
kis mevsimleri, verimli topraklardan iyi kalitede tarimsal {irlin almmmasimi saglamaktadir.
Sanayi kuruluslarinin ¢ogunlugu Bati’da yerlesmis durumdadir ve Tirkiye’nin yurtici
hasilasinin biiyiik boliimii Bat1 bolgesinden kaynaklanir.

Gliney bolgesinde verimli tarim alanlar1 ve hizla gelisen sanayi merkezleri
bulunmaktadir. Tiirkiye’nin yeni metropollesmis kentlerinden biri olan Adana bu bolgede yer
alir. Sahil seridindeki yar1 tropikal ovalar,hemen kuzeylerindeki yiiksek daglarla Anadolu’dan
ayrilir. Bolgenin iklimi sicak ve kurak yazlar, ilik ve yagish kislar olarak tanimlanabilir.
Pamuk ve turuncgil iiretimi yiiksek gelir ve ihracat kazanci saglar. Son yillarda bolgede hizla
geligen sanayi, ozellikle iilkenin Dogu bdlgesinden bu bolgeye goclerin meydana gelmesine
neden olmustur.



Orta Anadolu bolgesi kurak otlaklardan olugan bir bolgedir, ve iilkenin baskenti ve
ikinci bilyiik sehri olan Ankara, bu bolgededir.Ankara’nin ¢evresinde yer alan az sayidaki
sanayi tesisi diginda bu bolgedeki sanayi {iretimi diisiik diizeydedir. Bolgede tahil {iretimi
yaygindir. Kuru ve 1lik iklim kosullarina bagli olarak meyvecilik ile kiiciikkbas ve biiyiikbas
hayvan yetistiriciligi de yaygin olarak yapilmaktadir.

Kuzey bolgesinde sahil seridi oldukca verimli alanlardan olusur, ancak ¢ogu yerde
sadece birkag kilometre genisliktedir. Sahil seridinin hemen giineyindeki daglik arazi
nedeniyle bolge tilkenin geri kalan béliimiinden ayrilmis gibidir. Bolge cok miktarda yagis
alir ve findik ve gay tiretimi gibi kiiciik 6l¢ekli, emek-yogun tarimsal iiretim yapilir. Bolgenin
batisinda yer alan Zonguldak ili, zengin komiir yataklarina sahiptir ve madencilik ve demir-
celik sanayinin merkezidir.

Dogu bolgesi iilkenin en az gelismis bolgesidir. Daglik arazi, kisa yaz mevsimi ve
sert iklim kosullari, yerlesik g¢iftcilikten ¢ok hayvancilik i¢in uygundur. Ancak bolge
ekonomisi son yillarda gerceklestirilen “Giiney Anadolu Projesi” ile birlikte gelisme
gostermistir. Bu proje, biiyiikk sulama kanallar ile kurak ve yari-kurak topraklar1 sulayarak
Glineydogu Anadolu’da tarimin gelismesini saglamistir. Getirdigi ekonomik yararlarin
yanisira, bu bolgeden diger bolgelere olan gd¢ akimini tersine ¢evirmesi de beklenmektedir.
Bolgenin tarim kapasitesi artmis olmakla beraber bdlge sanayi iiretimi agisindan hala zayif bir
durumdadir.

1.7  Niifus

Cumbhuriyet’in kurulusundan dort yil sonra, 1927 yilinda yapilan ilk niifus sayiminda
Tiirkiye’nin niifusu 13.6 milyon olarak saptanmustir. Tirkiye’de 1935 niifus sayimindan
baglayarak, her bes yilda bir niifus saymmi yapilmis ve en son sayim 1990 yilinda
gerceklestirilmistir. Ayrica, se¢gmen kiitiiklerinin giincellestirilebilmesi amaciyla 1997 yilinda
Genel Niifus Tespiti yapilmistir. Bu tespite gore Tiirkiye’nin niifusu 62.8 milyondur. Tiirkiye
diinyanin en kalabalik 20 iilkesi arasinda yer almaktadir ve Orta Dogu’nun da en kalabalik
tilkesidir. (Devlet Istatistik Enstitiisii, 1999; Population Reference Bureau, 1999).

Sayimlar arast niifus artis hiz1 1970’11 yillardan bu yana binde 20-25 dolayinda
gerceklesmistir. Niifus artis hizi en son olarak 1990-1997 donemi i¢in binde 15.1 olarak
tahmin edilmistir. Yapilan projeksiyonlara gére, Tiirkiye’nin niifusunun 2010 yilinda 76
milyona, 2025 yilinda da 88 milyona ulasacagi tahmin edilmektedir (Population Reference
Bureau, 1999).

Yakin gegmisteki yiiksek dogurganlik ve hizli niifus artisinin sonucu olarak Tiirkiye
geng bir niifusa sahiptir. Ozellikle son 20-30 yilda dogurganlik hizlarinda énemli azalmalar
meydana gelmistir. 1970’lerin basinda kadin basina 5 cocuk diizeyinde olan toplam
dogurganlik hizi 1990’11 yilarm baginda 3 gocuga diismiistiir. Kaba dogum hizi da 1990’11
yillarin ortalari igin binde 22 olarak tahmin edilmistir. (Population Reference Bureau, 1999).

Tiirkiye’de 6liimlerle, 6zellikle de yetiskin oliimleri ile ilgili nemli bir bilgi eksikligi
bulunmaktadir. Ancak, dogurganlik arastirmalarindan hesaplanabilen bebek 6liim hizlar1 igin
daha uzun bir déneme iliskin bilgiler mevcuttur. Bebek 6liim hiz1 1950’lerin sonlarinda binde
200 dolayinda iken 1970’lerin ortalarinda binde 130’a diismiis, 1990°1larin basi i¢in de bebek
6lim hizinin binde 53 oldugu hesaplanmigtir. Kaba 6liim hizlar1 da 1940’11 yillarda binde 30
dolayinda iken, 1990’11 yillarin ortalarinda binde 7’ye diigmiistiir. Son tahminler, Tiirkiye’de
dogusta yasam umudunun erkekler i¢in 66 yil kadinlar i¢in 71 y1l oldugunu gdstermektedir.
(Population Reference Bureau, 1999).



Tiirkiye’de evlilik, 6zellikle de resmi nikah ile yapilan evlilikler ¢ok yaygindir. Dini
nikahlar da evlenmeler arasinda 6nemli yer tutmakla birlikte, en yaygin evlenme sekli hem
dini hem de resmi nikah yapmak seklindedir. Tiirkiye’de evliligin yayginligi, hi¢ evlenmemis
olanlarin oranlarina bakildiginda goriilebilmektedir. 1990 Genel Niifus Sayiminin sonuglarina
gore, dogurganlik doneminin sonlar1 olan 45-49 yas grubunda, kadinlarin sadece yiizde 2’si
erkeklerinse yilizde 3’ti hi¢ evlenmemigtir. Tiirkiye’de evliliklerin bozulmas: da ender
rastlanan bir olgu olup bosanma hizlar1 son derece diisliktiir (Hancioglu ve Akadli Ergdgmen,
1992).

Tiirkiye, ozellikle 1950’lerden sonra hizli bir kentlesme siirecine girmistir. 1997
Genel Niifus Tespiti’'nden elde edilen sonuglara gore niifusun ylizde 65’1 kentsel
yerlesimlerde (il ve ilce merkezleri) yasamaktadir. Kentlesme hizi 1970-1990 déneminde
binde 50 dolayinda gerceklesmistir. Bu kentlesme siireci kaginilmaz olarak kent hizmetlerinin
sunumunda problemlere ve plansiz kentlerde genis gecekondu alanlarinin olusmasia neden
olmustur.

Tiirkiye 1960’larin bagindan itibaren, basta Almanya olmak {izere Bati Avrupa’ya go¢
veren bir iilkedir. 1960’11 ve 1970’11 yillar boyunca Bat1 Avrupa’ya olan gé¢ daha sonra Orta
Dogu’nun petrol treticisi iilkelerine yonelmistir. Ancak son 20 y1l boyunca bdlgedeki politik
dalgalanma ve Avrupa Birligi’nin ig giicii politikalarinda ve uygulamalarinda meydana gelen
degisiklikler go¢ olgusunu tersine g¢evirmistir. Onceki yillarda Avrupa iilkelerine gb¢ eden
Tiirk iscileri ise ya islerini kaybettikleri i¢in ya da hedefledikleri tasarruf diizeyine ulastiklar
icin yurda kesin doniisler artmis, komsu filkelerdeki politik kosullar sonucunda da bu
iilkelerden Tiirkiye’ye go¢ dalgalari olmustur (UNFPA, 1995).

1.8 Niifus ve Aile Planlamasi Politikalar:

Tiirkiye Cumhuriyeti’nin 1923’te kurulmasindan itibaren niifus politikalar1 da
giindeme gelmigtir. Tiirkiye Cumhuriyeti hiikiimetleri 1960’larin ortalarina kadar niifusun
arttirllmasint  amaclayan pronatalist politika, daha sonra da antinatalist bir politika
benimsemislerdir Niifus politikasindaki bu degisiklik, 1965 yilinda ¢ikarilan Niifus
Planlamas1 Hakkindaki Kanun ile resmilestirilmistir.

Birinci Diinya Savasi ve Kurtulus Savasi sirasinda verilen agir insan kaybi nedeniyle
sikintt ¢eken lilkede, Cumhuriyetin ilk yillarinda dogurganligin arttirilmasina belirgin bir
gereksinim vardi. Ulkenin savunma gereksinimleri, insan giicii yetersizligi, ve yiiksek bebek
ve ¢ocuk Olimliiliigii gibi nedenler iilkeyi 1950’lerin sonlarina kadar pronatalist bir politika
izlemeye yoneltmistir. Niifus artisin1 dogrudan ve dolayl olarak etkilemeye yonelik bir dizi
yasa ¢ikarilmigtir. Bu yasalar arasinda besten fazla ¢ocugu olan kadinlara para odiilii
verilmesi, gebeligi Onleyici yontemlerin ithalinin ve satisinin, ve kiirtajin yasaklanmasi
sayilabilir.

1950’lilerde niifus artis hizlarmin yiiksek olmasi bir¢ok tibbi soruna neden olmus,
ozellikle yasal olmayan yollarla yapilan kiirtajlar sonucunda pek ¢ok annenin hayatini
kaybetmesi niifus konusunun politik giindem i¢inde yer almasini saglamistir. Kent niifusunun
hizla artmasi ve istihdam sorunlar1 da hiikiimetlerin bu konudaki tutumlarini antinatalist
politika yoniinde degistirmelerinde dnemli rol oynamistir. Politika degisikliginin onciiligiinii
Devlet Planlama Teskilat1 ve Saglik Bakanlig1 yapmis ve gebeligi dnleyici yontemlerin sinirl
da olsa ithaline izin verilmistir. Niifus Planlamasi Hakkinda Kanun 1965 yilinda kabul
edilmis ve yeni aile planlamasi politikasini yiiriitme sorumlulugu Saglik Bakanligi’na
verilmistir. Bu tarihlerde Devlet Planlama Tegskilat1 da Birinci Bes Yillik Kalkinma Plani’nda
niifus planlamas: diislincesini ele almistir.

Niifus Planlamasi Hakkinda Kanun,1983 yilinda yeniden gozden gecirilmis ve daha
liberal ve genis kapsamli yeni bir yasa ¢ikarilmistir. Bu yeni yasa ile, 10 haftaya kadar olan



gebeliklerin kiirtajla sona erdirilmesi ve goniillii cerrahi kisirlastirma yasallagtirilmigtir.
Ayrica, yardimer saglik personelinin rahim ici arag (RIA) uygulama konusunda egitilmesi
amaclanmis ve aile planlamasi ve ana-gocuk sagligi hizmetlerinin gelistirilmesi yoniinde bir
dizi 6nlem alinmustir.

1.9  Saghk Konusundaki Oncelikler ve Programlar

Tiirkiye’de ¢ocuklarin ve dogurgan cagdaki kadinlarin niifus i¢inde biiyiik yer
tutmasi, bebek, cocuk ve anne Olimliiliik hizlarinin yiiksek olmasi, aile planlamasi
hizmetlerine olan talebin yayginligi ve dogum Oncesi ve sonrast bakim hizmetlerinin
yetersizligi gibi nedenlerle, ana-cocuk sagligi ve aile planlamasi hizmetleri son yillarda
hiikiimetlerin politikalarinda 6ncelikli olarak yer almistir. Kalkinmada oncelikli iller olarak
belirlenen illerin, metropollerdeki gecekondu mahallelerinin, kirsal yerlesim yerlerinin ve
0zel risk gruplarinin 6ncelikli olarak ele alindig1 bazi programlar uygulamaya konulmustur.
Programlar asilama, ¢ocuk ishali, akut solunum yolu hastaliklari, emzirmenin tegvik edilmesi,
biiylimenin izlenmesi, beslenme, iireme sagligi, dogum 6ncesi ve dogum sirasinda bakim,
giivenli annelik gibi konular1 igermektedir. Ana-¢ocuk saglig1 ve aile planlamasi faaliyetlerini
gelistirmeye yonelik bilgi, egitim ve iletisim programlar1 da yaygin olarak uygulanmaktadir.

1.10 Tiirkiye’de Saghk Hizmetleri Sistemi

Ulke capinda saglik politikalar1 gelistirmek, uygulamak ve saglik hizmetlerini
sunmak resmi olarak Saglik Bakanligi’nin goérevidir. Saglik Bakanligi’nin yanisira diger
sektorler ve hiikiimet dist kuruluslar da bazi saglik hizmetlerinin yiiriitiilmesine katkida
bulunmaktadirlar.

Temel saglik hizmeti ilkeleri dogrultusunda, iilke ¢apinda koruyucu ve tedaviye
yonelik saglik hizmeti vermek, merkezi olarak Saglik Bakanligi’nin goérevidir. Hizmetin
sunulmasi ve bazi 6zel programlarin uygulanmasi gorevi gesitli Genel Miidiirlikkler (Temel
Saglik Hizmetleri, Ana Cocuk Saglig1 ve Aile Planlamasi, Saglik Egitimi) ve ¢esitli boliimler
(Verem, Sitma, Kanser Kontrol Béliimleri) tarafindan paylasiimaktadir.

Il diizeyinde saglik hizmetleri Valiliklerin gdzetimi altinda Saghik Miidiirliikleri
tarafindan yiiriitilmektedir. il Saghk Miidiirii tiim temel saglik hizmetlerinin sunumundan
sorumludur. Halen uygulanmakta olan Saglik Ocaklar1 ve Saglik Evleri ag1, hizmetlerin ve
olanaklarin kdy seviyesine kadar ulagtirilabilmesi amaciyla ¢ikarilan “Saglik Hizmetlerinin
Sosyallestirilmesi Hakkindaki Yasa” temel alinarak kurulmustur. Koylerin biiyiik bir
boliimiinde saglik ocagr ya da saglik merkezi bulunmaktadir. Geriye kalan koyler, bu
birimlerden herhangi birine ulasimin kolay oldugu uzakliktaki yerlesim yerleridir.

Saglik hizmetinin en temel olan1 2500-3000 kisilik bir niifusa hizmet veren ve bir
ebenin bulundugu Saglik Ocagidir. Saglik Merkezi 5,000-10,000 kisilik bir niifusa hizmet
verir ve personel olarak bir doktor, bir hemsire, bir saglik memuru, ebeler, ¢evre saglig
teknisyeni ve bir sofor bulunur. Saglik merkezleri tam tesekkiillii ve ¢ok yonli temel saglik
hizmeti sunarlar. Bunlara ek olarak yine koruyucu saglik hizmeti sunan Anne ve Cocuk
Saglig1 ve Aile Planlamasi Merkezleri ve Verem Dispanserleri vardir.

Bu saglik sistemi agi, temel saglik hizmetleri, anne ve ¢ocuk sagligi, ve halk egitimi
hizmetleri sunmakla yiikiimliidiir. Bu saglik birimleri ayn1 zamanda saglik bilgi sisteminin de
baslica kaynagidir.



1.11 Arastirma Amaclari ve Organizasyonu
Amaclar

1998 Tiirkiye Niifus ve Saglik Arastirmasi (TNSA-98), Tirkiye’de son otuz yilda
ulusal diizeyde yiiriitiilmekte olan bir dizi niifus ve saglik arastirmalarinin sonuncusudur.
TNSA-98’in birinci amaci dogurganlik, dliimliiliik, aile planlamasi, anne ve ¢ocuk saglig1 ve
iireme sagligi ile ilgili veri toplamaktir. Dogurgan yaslardaki (15-49) kadinlardan ve goriisme
i¢in segilen halen evli kadinlarin kocalarindan olusan bir 6rneklemden olusan arastirma ile bu
konularda ayrintil bilgi toplanmustir.

TNSA’nin amaglari su sekilde siralanabilir:

. Ozellikle dogurganlik ve bebek ve ¢ocuk oliim hizlar1 gibi birtakim
demografik gostergelerin hesaplanabilmesi icin gerekli olan bilgileri ulusal
diizeyde toplamak;

. Dogurganlik ile bebek ve cocuk olimliligiindeki diizeyleri ve degisme
egilimlerini dogrudan ya da dolayl olarak etkileyen faktorleri analiz etmek;

. Kullanilan yonteme, bolgeye ve kentsel-kirsal yerlesim yerine gore, gebeligi
onleyici yontemler konusunda bilgi ve kullanim diizeylerini 6l¢mek;

. Bes yasindan kiigiik ¢ocuklarda asilanma, ishalin yaygmlhigi ve tedavisi,

dogum oOncesi bakim, dogum sirasinda yardim ve emzirme gibi anne ve
cocuk sagligi ile ilgili konularda bilgi toplamak,

. Antropometrik Ol¢liimler yoluyla bes yagindan kiigiik cocuklarin ve
annelerinin beslenme durumlarini belirlemek.

TNSA-98’den elde edilen bilgilerin, politika belirleme konumunda bulunanlarin ve
idarecilerin mevcut programlar1 degerlendirmelerine ve Tiirkiye’deki aile planlamasi ve saglik
hizmetlerinin gelistirilmesi i¢in yeni stratejiler olusturmalarina yardime1 olacagt umulmaktadir.

Organizasyon

TNSA-98 Hacettepe Universitesi Niifus Etiitleri Enstitiisii tarafindan, Saglik
Bakanligi Ana Cocuk Sagligi ve Aile Planlamasi Genel Midirliigi ile isbirligi ig¢inde
uygulanmigtir. Arastirmanin teknik ve mali destegi, hem Birlesmis Milletler Niifus Fonu
(UNFPA) hem de gelismekte olan iilkelerde niifus ve saglik aragtirmalar yliriitmek {izere
United States Agency for International Development (USAID) tarafindan desteklenen
MEASURE/DHS+ programu araciligtyla Macro International Inc. tarafindan saglanmustir.

Hacettepe Universitesi Niifus Etiitleri Enstitiisii, Ana Cocuk Saghgi ve Aile
Planlamas1 Genel Miidiirliigii, Devlet Planlama Teskilati, Devlet Istatistik Enstitiisii,
Birlesmis Milletler Niifus Fonu, ve USAID’in temsilcilerinin bulundugu arastirmanin
yonlendirme komitesi projenin her asamasinda katkilarda bulunmustur.

Sorukagitlari

TNSA-98’in saha ¢aligmasi sirasinda dort gesit sorukagidi kullanilmigtir: Hanehalki
Sorukagidi, ve dogurgan yaslardaki kadinlar igin evlenmis kadin sorukagidi, hi¢ evlenmemis
kadin sorukagidi ve koca sorukagidi olmak {lizere ii¢ adet Kisi Sorukagidi.Sorukagitlarinin
olusturulmasinda, DHS programi i¢in gelistirilen ve gebeligi onleyici yontem kullaniminin
yaygin oldugu iilkeler i¢in gelistirilmis olan DHS Model A sorukagidi temel alinmis ancak
tilkenin gereksinimi olan bilgiyi toplamak amaciyla model sorukagidina eklemeler, ¢ikarmalar
ve degisiklikler yapilmistir. Sorukagitlari, Tiirkiye’de program planlamasi igin gereken verilerin
toplanabilmesi amaciyla, niifus ve saglik konularinda c¢alisan kuruluglara damisilarak
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hazirlanmigtir. Sorukagitlarmin gelistirilmesi sirasinda goz 6niinde bulundurulan amaglardan
biri de TNSA-98 bulgularinin, Hacettepe Universitesi Niifus Etiitleri Enstitiisii’niin daha once
yaptig1 demografik arastirmalarla karsilagtirilabilir olmasini saglamak olmustur. Sorukagitlari
Ingilizce olarak hazirlannus ve daha sonra Tiirkce’ye terciime edilmistir.

Hanehalk: Sorukagidi, secilen hanelerde siirekli olarak yasayan veya misafir olarak
bulunanlar1 saptamak ve hanehalklarinin sosyoekonomik durumlar ile ilgili bilgi toplamak
lizere olugturulmustur. Hanehalki Sorukagidi’nin ilk boliimiinde, hanehalki listesine yazilan her
kisi i¢in yas, cinsiyet, egitim diizeyi, medeni durum ve hanehalki reisine yakinlik derecesi gibi
temel bilgiler toplanmustir. Hanehalki Sorukagidi’nin ilk bolimiiniin amac1 hem kisi
goriismelerini gerceklestirmek igin uygun niteliklere sahip kadinlar1 ve kocalar1 belirlemek
lizere bilgi toplamak, hem de Tiirkiye’deki hanehalklari ile ilgili birtakim temel demografik
verileri saglamaktir. Hanehalki Sorukagidi’nin ikinci bdlimii ise yaslilarin refahina iliskin
sorular1 icermektedir. Hanehalki Sorukagidi’nin {igiincii boliimiinde ise, evdeki oda sayisi,
zemin dosemesi, kullanilan suyun kaynagi, tuvalet olanaklar1 gibi konut ile ilgili sorularin
yanisira, hanehalkinin sahip oldugu tiikketim mallari ile ilgili ¢esitli sorular da yer almaktadir.

Kadin' Sorukagidi su konular1 icermektedir:

. Temel 6zellikler

. Dogurganlik

. Evlilik

. Gebeligi 6nleyici yontemler

. Gebelik ve emzirme

. Asilanma ve saglik

. Dogurganlik tercihleri

. Kocanin temel nitelikleri

. Kadinin ¢aligmasi ve statiisii

. Cinsel yolla bulagan hastaliklar ve AIDS
. Anne ve ¢ocuklarin antropometrik dlgiimleri

Evlenmis Kadin Sorukagidi’nda, Ocak 1993’den baslayarak arastirmanm yapildigi
aya kadar olan yaklasik 6 yillik bir siireye iliskin aylik bir takvim de yer almaktadir. Bu
takvime, dogurganlik, gebeligi Onleyici yontem kullamimi, evlilik ve gog¢ bilgileri
kaydedilmistir. Hi¢ Evlenmemis Kadin Sorukagidi’ndaki takvimde ise sadece go¢ bilgisi yer
almaktadir. Arastirma ekipleri, sorukagitlarinin uygulanmasinin yanisira, bes yasindan kiigiik
cocuklarin ve 15-49 yaslar arasindaki kadinlari boy ve agirliklarini lgmiislerdir.

Koca Sorukagidi su konulart igermektedir:

. Temel 6zellikler

. Dogurganlik

. Gebeligi 6nleyici yontemler

. Evlilik

. Dogurganlik tercihleri

. Cinsel yolla bulasan hastaliklar ve AIDS
. Tutum sorulari

! Hi¢ Evlenmemis Kadin Sorukagidi’'nda Evlenmis Kadin Sorukagidi’nda yer alan konularin

bazilar1 bulunmamaktadir.



Orneklem

TNSA-98’in 6rneklemi {ilke biitiinii, kentsel ve kirsal yerlesim yerleri ve bes bolge
(Bati, Giiney, Orta, Kuzey ve Dogu) i¢in dogurganlik ve 6liim hizlar1 da dahil olmak {izere,
niifus ve saglik gostergelerinin hesaplanmasini saglamak amaciyla tasarlanmistir. TNSA-
98’in oOrneklem se¢iminde agirlikli, ¢ok asamali, tabakali kiime oOrneklemesi yaklagimi
uygulanmustir.

10 000 se¢ilmis hane biiyiikliigiindeki hedef 6rneklemin optimal dagilimi, 1997 Genel
Niifus Tespiti’nin gegici sonuglarma dayanmaktadir ve 6rneklem se¢imi ii¢ asamada yapilmigtir.
[k asamadaki drneklem birimleri farkli niifus biiyiikliiklerine sahip olan yerlesim birimleridir.
Temel 6rneklem birimlerinin (PSU) se¢imi i¢in kullanilan ¢erceve 1997 Niifus Tespiti’nin
gecici sonuglar1 kullamilarak hazirlanmistir. Orneklem gergevesi niifusu 10 000’in iizerinde olan
yerlesim birimleri ile niifusu 10,000’in altinda olan yerlesim birimleri olmak iizere ikiye
boliinmiistiir. Her grubun i¢indeki yerlesim birimlerinin se¢imi, niifus biiyiikliiklerine orantili
olasilik ile ger¢eklesmistir (1997 niifusu).

Orneklem se¢iminin ikinci asamas ilk asamada segilen yerlesim birimlerinin iginden
belirlenen sayida kiimenin seg¢ilmesini i¢ermistir. Kiimelerin ¢ogunlugunun (340 kiime)
secimi, 1995 Bina Sayim Cetvellerinden elde edilen hanehalki listelerinden yapilmistir. Bu
secim Devlet Istatistik Enstitiisii (DIE) tarafindan yapilmis ve Hacettepe Universitesi Niifus
Etiitleri Enstitiisii'ne secilen her kiime i¢in konutlarin tim adreslerinin bulundugu listeler
saglamugtir. Her kiime yaklasik 100 hane icermektedir. DIE’nin bilgi saglayamadig kiimeler
(140 kiime) i¢in hanehalki listeleri sahada hazirlanmigtir.

Ikincil 6rneklem birimlerinin (SSU) se¢iminin ardindan, her SSU igin TNSA-98
listeleme ekipleri tarafindan hanehalki listeleri hazirlannmig veya giincellestirilmistir. Bu
hanehalki listeleri kullanilarak sistematik tesadiifi 6rneklem yoluyla her kiime iginden sabit
sayida hane sec¢ilmistir (niifusu 10 000’in {stiinde olan yerlesim birimlerinde 25 ve niifusu
10,000’in altinda olanlarda 15). Segilen hanede, goriisme tarihinden bir gece once kalmis 15-49
yaglarindaki tiim kadnlar arastirma kapsami i¢in uygun nitelikte kadinlar olarak kabul
edilmislerdir. Kadin goriismesi i¢in segilen hanelerin yarisinda,gdriisme igin se¢ilen halen evli
bir kadinin kocast olup, goriisme tarihinden bir gece dnce secilen hanede kalmis veya genellikle
o hanede yasayan erkekler aragtirma kapsaminda goriisme yapilacak koca olarak kabul
edilmislerdir.

Ek B’de, TNSA-98’in 6rneklem tasarimina, se¢imine ve uygulamasina iliskin daha
teknik ve ayrintili bilgiler verilmistir.

Saha Calismasi ve Veri Girisi

TNSA-98’in saha ¢alismasi 16 ekip® tarafindan yiiriitiilmiistiir; her ekip dort veya bes
bayan goriismeci, bir erkek goriismeci, bir saha denetgisi, ve bir ekip basindan olugmustur.
Erkek goriismeci ve denet¢i, Olglimcii olarak da caligmislardir. Dort bolge koordinatdrii
arastirma boyunca ekipleri ziyaret etmislerdir. Saha personeline, Temmuz 1998°de ii¢ haftalik
bir egitim verilmistir. Saha ¢alismasi Agustos 1998’in ilk haftasinda baglamig ve Kasim aymin
ortalarinda tamamlanmigtir.

2 TNSA-98’in saha galismas1 Agustos aymnda 12 ekiple baslamustir. Ekim ayinda, ¢ahsmalarim
tamamlayip geri donen ekiplerin i¢inden, kalan illerdeki saha ¢aligmasimi tamamlamak {izere, dort yeni
ekip olusturulmustur .
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Sorukagitlar1 veri girigi i¢in Niifus Etiitleri Enstitiisi'ne gonderilmis ve merkez
denetleme elemanlar: tarafindan kontrol edilmislerdir. Onceden kodlanmamis sorular
(6rnegin, meslek) merkezdeki ekip tarafindan kodlanmistir. Daha sonra, ISSA (Integrated
System for Survey Analysis) paket programi ile kisisel bilgisayarlarda veri girisi ve
denetleme yapilmistir. Merkezdeki veri giris ve denetleme islemleri saha caligmasinin
baslamasindan iki hafta sonra Agustos’un ii¢lincii haftasinda baslatilmis ve Kasim 1998
sonunda tamamlanmistir. Veri girig islemi sirasinda, her sorukagidinin ¢ift girisi sayesinde
neredeyse yiizde yiizliik dogrulama saglanmistir. Sadece tekrar ziyareti yapilan baz1 hanelere
ait ¢cok az sayidaki sorukagidi dogrulama iglemine tabi tutulmamistir.

Tablo 1.1’de hanehalki ve kisi goriismelerinin sonuglar1 6zetlenmekte, hanehalki,
kadin ve koca cevaplama oranlar1 gibi 6rneklemin kapsamu ile ilgili bilgiler sunulmaktadir.
TNSA-98 i¢in toplam olarak 9,970 hanehalk: secilmistir. Arastirma tarihinde bu hanelerden
8,596’smin dolu oldugu ve goriisme yapilabilecegi saptanmistir. Bazi hanehalklarinda
aragtirma ekiplerinin goriismeleri gergeklestirememesinin nedenleri arasinda, daha once
listelenen bazi hanehalklarinin aragtirma sirasinda dolu olmamasi veya bazi hanehalklarinin
aragtirma tarihinde uzun bir siire dénmemek iizere evlerinden ayrilmig olmalaridir.Dolu
oldugu saptanan 8,596 hanehalkinin yiizde 94’1 (8,059 hanehalki) ile goériismeler bagari ile
tamamlanmistir.

Tablo 1.1 Hanehalki ve kisi goriismelerinin sonuglari

Hanehalki sayisi, goriisme sayist ve cevaplama oranlari, Tiirkiye 1998

Yerlesim yeri biytikligi

Sonug Kent Kir Toplam
KADINLAR
Hanehalki goriismeleri
Orneklemdeki hane sayisi 6,989 2,981 9,970
Dolu haneler 5,938 2,658 8,596
Gorlisme yapilan haneler 5,480 2,579 8,059
Hanehalki cevaplama oram 923 97.0 93.8

Kisi goriismeleri: Kadinlar
Uygun kadinlar 6,322 3,146 9,468
Gorlisme yapilan uygun kadmlar 5,702 2,874 8,576

Uygun kadin cevaplama orani 90.2 91.4 90.6

KOCALAR

Hanehalki goriismeleri

Orneklemdeki hane say1st 3,496 1,487 4,983

Dolu haneler 2,988 1,333 4321

Gorlisme yapilan haneler 2,765 1,298 4,063
Hanehalki cevaplama orani 92.5 97.4 94.0
Kisi goriismeleri: Kocalar

Uygun kocalar 2,087 956 3,043

Goriisme yapilan uygun kocalar 1,312 659 1,971
Uygun koca cevaplama oran 62.9 8.9 64.8

Gorligme yapilan hanelerde, 9,468 kadinin, kisi goriismesi (Kadin Sorukagidi’ni
cevaplandirmak) i¢in uygun niteliklere sahip oldugu (goriisme tarihinden bir gece 6nce o evde
kalan ve dogurgan yaslardaki (15-49) kadinlar) belirlenmistir. Bu kadinlarin 8,576’s1 (yiizde
91) ile goriismeler basari ile tamamlanmistir. Uygun oldugu halde goriisiilemeyen az sayidaki
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kadin ile gorligme yapilamamasinin baslica nedeni, oturduklari hanelere tekrar yapilan
ziyaretlere ragmen kadinlarin evde bulunamamasidir.

Secilen hanelerin yarisinda, gériisme icin secilen halen evli bir kadinin kocasi olup,
goriisme tarihinden bir gece dnce segilen hanede kalmis veya genellikle o hanede yasayan
erkekler arastirma kapsaminda goriisme yapilacak koca olarak kabul edilmislerdir. Koca
goriismesi i¢in segilen hanehalki sayis1t 4,983°diir. Goériisme yapilan hanelerde (4,321
hanehalki), 3,043 kocanin, koca goriismesi i¢in arastirma kapsaminda uygun niteliklere sahip
oldugu (arastirma tarihinden bir gece dnce o hanede kalmig ve dogurgan yaslarda halen evli
bir kadinin kocasi) belirlenmistir. Kisi goriismesi i¢in uygun oldugu saptanan 3,043 kocanin,
ylizde 65’1 (1,971) ile goriismeler basar1 ile tamamlanmigtir.

Ek B’de, saha c¢alismasi, 6rneklemin kapsami ve veri girisi ile ilgili daha ayrintili
bilgiler verilmistir.
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BOLUM 2

HANEHALKLARINA VE CEVAPLAYICILARA
ILISKIN TEMEL OZELLIiKLER

Ismet Kog ve Attila Hancioglu

Bu béliimiin temel amaci1 arastirma niifusunun yas, cinsiyet, hanehalki komposizyonu ve egitim
gibi genel 6zelliklerini tanimlamaktadir. Bu bilgiler 1998 Tiirkiye Niifus ve Saglik Arastirmasi (TNSA-
98) verisinin niteliginin degerlendirilmesinde kullanilabilecegi gibi, hanehalklarinin zaman igindeki
toplumsal ve ekonomik degisimini de gostermektedir. Bu boliimiin diger bir amaci cevaplayicilarin ve
onlarin cocuklarmin i¢inde yagsadiklar1 ortam hakkinda bilgi vermektir. Hanehalki diizeyine iliskin olan
hanehalki kolayliklar1 ve sahip olunan dayanikli tiiketim mallar1 gibi gostergeler de sunulmaktadir. Bu
veriler, evlilik, dogurganlik, aile planlamasi davramisi ile birlikte anne-cocuk saglifi ve cocuk
Olimliiliigline 6nemli etkileri olan hanehalki yagsam standardinin degerlendirilmesinde olduk¢a énemli bir
yer tutmaktadir.

TNSA-98’da uygulanan hanehalki sorukagidinda, de jure (6rnek hanelerde siirekli yasayan
kisiler) ve de facto (goriisme tarihinden oOnceki geceyi Ornek hanede geciren kisiler) niifuslarimi
ayirabilmek amaciyla iki soru sorulmustur. Bu iki niifus arasindaki farkin kiigiik olmasi ve 6nceki niifus
sayimlar1 ve arastirmalarin de facto niifusa dayali olarak yapilmasi nedeniyle, aksi belirtilmedik¢e bu
rapordaki tiim tablolar de facto aragtirma niifusu temel alinarak olusturulmustur. Bu ¢alismada hanehalki,
birlikte yasayan ve ayni kaptan yemek yiyen kisiler veya yalniz yasayan bir kisi biciminde
tanimlanmaktadir.

2.1 Yas ve Cinsiyete Gore Niifus

Tablo 2.1’de TNSA-98’da elde edilen hanehalk: niifusunun yas dagilimi kent-kir ayriminda besli
yas gruplan ve cinsiyete gore verilmektedir. Sekil 2.1°deki niifus piramidi ise, niifusun bugiinkii durumu
ve gecmisteki demografik degisim siireci hakkinda 6nemli bilgiler saglamaktadir.1993 TNSA’da oldugu
gibi, Tiirkiye niifusunun yas dagilimi yakin ge¢miste yliksek dogurganlik deneyimi olan iilkelerin tipik
yas yapisina uygundur. Bes yas alti ¢ocuk oranmnin 5-9 yas grubuna goére daha diisiik olmasi, yakin
zamandaki dogurganlik azalmasini yansitmaktadir.

Tablo 2.1°de goriildiigii gibi, kirsal kesimde 15 yas alti1 niifusun orani, kentsel kesime gore daha
yiiksektir. Yas dagilimindaki farkliliklar, kentsel kesimde yakin zamanda meydana gelen dogurganlik
diismesinin bir sonucudur. Genel olarak, hanehalki niifusundaki kadin sayisi erkek sayisindan oldukca
fazladir. Bu yap1 oOzellikle 15-29 yas grubunda belirgindir. Bu durum kismen bu yas grubundaki
erkeklerin ¢aligmak amaciyla go¢ etmesi ya da askerlik nedeniyle evden ayrilmalari ile agiklanabilir.

Sekil 2.2 erkek ve kadin hanehalki niifusunun tek yaglara gore dagilimini gostermektedir. Bu
sekil, kigilerin yaslarin1 bilmedikleri tilkelerde olduk¢a yaygin olan sonu 0 ve 5 ile biten yaglarin tercih
edilmesi uygulamasinin iilkemizde de yaygin oldugunu gostermektedir. Erkeklerin sonu 0 ve 5 ile biten
yaglar1 kadinlara gore daha ¢ok tercih ettikleri goriilmektedir. Bu durum, bir ¢ok hanehalki goriismesinin
kendi yagimi erkegin yasina gore daha dogru olarak beyan edebilecek kadinlarla yapilmis olmasi ile
aciklanabilir.
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Tablo 2.1 Yas, yerlesim yeri ve cinsiyete gore hanehalki niifusu

Hane halki niifusunun bes yillik yas gruplari, kentsel/kirsal yerlesim yeri ve cinsiyete gore yiizde dagilimi, Tiirkiye
1998

Kent Kir Toplam
Yas grubu Erkek  Kadin Toplam Erkek Kadin Toplam Erkek Kadin Toplam
0-4 10.6 9.6 10.1 11.4 9.5 10.4 10.9 9.5 10.2
5-9 10.5 10.1 10.3 11.7 10.2 10.9 10.9 10.1 10.5
10-14 10.4 9.7 10.0 12.1 12.0 12.0 11.1 10.5 10.8
15-19 11.0 10.6 10.8 10.2 11.6 10.9 10.7 11.0 10.8
20-24 8.4 10.6 9.5 7.5 8.5 8.0 8.1 9.8 9.0
25-29 9.0 9.5 9.3 6.9 6.9 6.9 8.2 8.6 8.4
30-34 7.9 8.0 8.0 5.8 59 59 7.1 7.2 7.2
35-39 7.2 7.1 7.2 5.1 59 55 6.5 6.7 6.6
40-44 6.4 6.0 6.2 5.1 5.0 5.1 59 5.6 5.8
45-49 52 4.7 4.9 43 42 43 4.9 4.5 4.7
50-54 37 3.6 3.6 4.0 4.6 43 3.8 39 3.9
55-59 2.8 32 3.0 4.1 43 4.2 33 3.6 34
60-64 2.5 2.3 24 4.0 3.5 3.7 3.1 2.7 2.9
65-69 2.0 22 2.1 3.6 34 3.5 2.5 2.6 2.6
70-74 1.3 14 1.3 2.3 23 23 1.7 1.7 1.7
75-79 0.7 0.7 0.7 1.2 1.0 1.1 0.9 0.8 0.8
80+ 0.4 0.8 0.6 0.7 1.2 1.0 0.5 1.0 0.8
Bilmiyor/Cevapsiz 0.1 0.0 0.1 0.1 0.1 0.1 0.1 0.0 0.1
Toplam 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0
Say1 10,533 10,897 21,430 5,930 6,443 12,374 16,464 17,340 33,804
Sekil 2.1
Tiirkiye Niifus Pramidi
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Sekil 2.2
Hanehalki Niifusunun Beyan Edilen Yas ve Cinsiyete Gore
Dagilim

Kisi Sayisi
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— Erkek —— Kadin I

TNSA 1998

TNSA-98 hanehalki niifusunun genis yas gruplaria gore dagilimi, 1990 Genel Niifus Sayimi ve
1993 TNSA sonuglari ile karsilagtirmali olarak Tablo 2.2°de verilmektedir. Tiirkiye’de 15 yas alt1 niifus
oranmin azaldigi, 15-64 ve 65 ve lizeri yas gruplarinin oraninin ise arttigi goriillmektedir. Bu yapi
dogurganlik diizeyinde diisme goriilen iilkelerde yasanan tipik bir olgudur.

Tablo 2.2 Secilmis kaynaklarda yasa gore niifus

Yas grubuna gére niifusun dagilimi, se¢ilmis kaynaklar,
Tiirkiye 1990-1998

GNS TNSA TNSA

Yas grubu 1990 1993 1998
15°den az 35.0 33.0 31.5
15-64 60.7 614 62.6
65+ 43 5.5 59
Toplam 100.0 100.0 100.0
Ortanca yas 222 23.1 243
Bagimlilik orani 64.7 62.7 59.7

Kaynaklar: 1990 Genel Niifus Sayimi, DIE, 1993; 1993 TNSA,
NEE, 1994

Yas bagimlilik orani, {iretici yaslarda olmayan niifusun (0-14 ve 65 ve lizeri yas gruplari) 15-64
yas grubunda olan niifusa oranidir. Tiirkiye’de 1990 yilinda 65 olan bagimlilik orani, 1998 yilinda 60’a
diismiistiir. Bagimlilik oranindaki bu diisme, iiretici olmayan yas grubundaki kisileri destekleyen {iretici
yas grubundaki kisilerin tizerindeki ekonomik yiikiin azaldiginm1 gostermektedir. Tablo 2.2 ayrica
hanehalki niifusunun ortanca yasini 24.3 olarak vermektedir. Bu yas, 1990 yilindaki ortanca yastan 2 yil
daha yiiksektir. Bagimlilik oran1 ve ortanca yastaki degismeler, dogurganlik diismesinin sonucu olarak
ortaya ¢ikan niifusun yaslanmasi siireci ile uyumludur.

15



2.2 Hanehalki Komposizyonu

Tablo 2.3’de hanehalklarinin yiizde dagilimi hanehalki resinin cinsiyetine, hanehalki
bliytikliigiine ve hanede evlatlik olup olmadigina gore verilmektedir. Hanehalki biiyiikliigii ve hanenin
komposizyonu hanehalki iiyelerinin faydalanabilecekleri kaynaklarin iiyeler arasindaki dagilimini ve
sonugcta da hanehalki iiyelerinin refahini etkilemektedir. Hanehalk: biiytikliigii kalabalik hanehalk: ortami
ile iligkili oldugundan, hane iginde olumsuz saglik kosullarinin olusumuna yolagabilir. Hanehalki reisinin
kadin oldugu durumlarda ise, parasal kaynaklarin kisitl oldugu goriilmektedir.

TNSA-98’de kapsanan hanehalklarinin yiizde 10’unu kadin reisli haneler olusturmaktadir. Kadin
reisli hanelerin orani, kentsel kesimde kirsal kesime gore biraz daha yiiksektir (sirasiyla yiizde 11 ve
ylizde 9). Her 10 haneden 7’sinde 2 ile 5 hanehalki {iyesi bulunmaktadir. Ortalama hanehalki biiyikligi
Tirkiye i¢in 4.3 kisi, kentsel yerlesim yerleri i¢in 4.0 kisi ve kirsal yerlesim yerleri igin ise 4.9 kisi olarak
bulunmustur. Hanelerin sadece yiizde 1’inde 6z anne ve babasi ile yagsamayan bir ya da daha fazla sayida
15 yas alt1 gocuk bulunmaktadir.

Tablo 2.3 Hanehalki kompozisyonu

Hanehalklarmin kentsel/kirsal yerlesim yerine ve hanehalki
reisinin cinsiyetine ve hanehalki biiyilikligiine gore yiizde
dagilim, Tiirkiye 1998

Yerlesim yeri
Ozellik Kent Kir Toplam
Hanehalka reisi
Erkek 88.9 90.9 89.6
Kadm 11.1 9.1 10.4

Genellikle hanede yasayanlarin sayisi

0 1.1 2.1 1.4
1 53 5.0 5.2
2 16.1 16.1 16.1
3 19.3 12.7 17.2
4 252 14.7 21.9
5 15.0 14.4 14.8
6 8.4 11.6 9.4
7 4.0 7.3 5.1
8 2.1 53 3.1
9+ 3.6 10.8 5.9
Toplam 100.0 100.0 100.0
Ortalama biiyiikliik 4.0 49 43
Evlathik ¢ocuklarin
yiizdesi 1.2 1.6 1.3
Hanehalki sayisi 5,497 2,562 8,059

2.3 Anne ve/veya Babasi ile Yasamayan Cocuklar

Anne ve/veya babasi ile yagamayan (evlatlik ve/veya oOksiizliik) ¢ocuklarin bulundugu hanelere
iliskin bilgiler Tablo 2.3’de verilmektedir. Anne ve/veya babasi ile yasamayan ¢ocuklara iliskin bilgiler
15 yas alt1 cocuklar i¢in verilmektedir. 15 yas altindaki ¢ocuklarin yiizde 94’1 anne ve babasi ile, yiizde
4’1 sadece annesi ile, yiizde 1’1 sadece babasi ile yasamaktadir. Kalan yiizde 1’1 ise, 6z annesi ve 0z
babasi ile yasamamaktadir.Bu yas grubundaki ¢ocuklarin yiizde ikisi babalarini, ylizde 1’1 annelerini,
ylizde 1’den az bir boliimii de hem anne hem de babalarini kaybetmislerdir.
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Tablo 2.4 Evlatlik ve 6ksiiz ¢ocuklar
Yas, cinsiyet, yerlesim yeri ve yagadig1 bolgeye gore 15 yasindan kii¢iik ¢ocuklarin ebeveynlerinin hayatta olma ve onlarla
birlikte yasama durumlarina gore ylizde dagilimlari, Tiirkiye 1998
Annesi Babasi
ile ile Her ikisi ile de yasamiyor
Her iki yasiyor yastyor
ebeveyn Her  Sadece Sadece  He Bilgi

Temel ile Baba Baba Anne Anne ikiside baba anne ikiside alina- Cocuk
ozellik yastyor hayatta  Olii  hayatta  Olii  hayatta hayatta hayatta  olil madi  Toplam sayist
Yas

0-2 97.0 2.0 0.3 0.1 0.1 0.4 0.0 0.0 0.0 0.1 100.0 2,045

3-5 96.1 1.8 0.8 0.3 0.3 0.5 0.0 0.1 0.0 0.1 100.0 1,976

6-9 94.0 2.0 2.0 0.6 0.5 0.6 0.3 0.1 0.0 0.0 1000 2,871

10-14 90.0 2.2 3.7 0.7 1.5 1.2 0.2 0.4 0.1 0.0 100.0 3,693
Cinsiyet

Erkek 93.7 2.1 1.9 0.4 0.7 0.7 0.1 0.2 0.1 0.0 100.0 5,386

Kiz 934 1.9 2.1 0.5 0.8 0.8 0.2 0.2 0.0 0.0 100.0 5,198
Yerlesim yeri

Kent 94.1 2.1 1.6 0.5 0.7 0.7 0.1 0.1 0.1 0.1 100.0 6,608

Kir 92.7 1.9 2.8 0.5 0.8 0.8 0.2 0.3 0.0 0.0 100.0 3,977
Bolge

Bati 94.5 2.1 0.7 0.7 1.0 0.6 0.1 0.2 0.1 0.1 100.0 3,202

Gliney 93.1 1.8 2.5 0.5 04 14 0.1 0.2 0.1 0.0 100.0 1,574

Orta 93.0 3.0 1.6 0.6 0.3 0.8 0.3 0.2 0.1 0.1 100.0 2,228

Kuzey 932 24 2.5 0.1 0.3 1.2 0.0 0.2 0.0 0.0 100.0 825

Dogu 93.2 1.1 3.5 0.2 1.1 04 0.2 0.1 0.0 0.1 100.0 2,756
Toplam 93.6 2.0 2.0 0.5 0.7 0.8 0.2 0.2 0.1 0.0 100.0 10,585
Not: EvIatlik cocuk, 6z ebeveynleri ile yasamayan ¢ocuk olarak tanimlanmaktadir. Bu tanim, her iki ebeveyni de hayatta
olmayan 6ksiiz ¢ocuklar1 da kapsamaktadir.

24 Hanehalki Niifusunun Egitim Diizeyi

Hanehalki iiyelerinin egitim durumu, dogurganlik davranisi, gebeligi 6nleyici yontem kullanimu,
cocuk saglig1 ve dogru temizlik aligkanliklar1 gibi bir ¢ok olguyu etkilemektedir. Tablo 2.5°de 6 ve {izeri
yaglardaki hanehalki tiyelerinin egitim diizeyleri ve okula devam ettikleri siire, her iki cinsiyet icin
secilmis degiskenlere gore verilmektedir.

Tiirkiye’de ilkokul egitimi zorunlu olup 6 ya da 7 yasinda baslamakta ve son yapilan yasal
degisiklik ile 8 yil slirmektedir. Erkeklerin yilizde 75’1, kadinlarin yiizde 60’1 en az ilkokulu bitirmis,
erkeklerin yiizde 19’u ve kadmlarin ise ylizde 12’si ortaokulu veya daha yiiksek bir egitim diizeyini
tamamlamustir. Tablo 2.5°de ayrica hanehalk: iiyelerinin okula devam ettikleri ortanca siire yil olarak
cinsiyete gore verilmektedir. Erkekler okula devam ettikleri ortanca 4.7 yillik siire ile kadinlardan 0.4 y1l
daha uzun egitim siiresine sahiptirler. Erkekler ve kadinlarin ortanca egitim siireleri arasindaki fark, 15 ve
iizeri yaslardaki niifus i¢in 1 yilin iizerine ¢ikmakta, 10-14 yas grubunda ise ihmal edilebilecek diizeye
inmektedir

Tablo 2.5’de egitim diizeyinin kentsel-kirsal yerlesim yerlerine gore dagilimi da verilmektedir.

Kirsal alanlarda hi¢ okula gitmemis olanlarin orani kentsel alanlardakilerden daha yiiksektir ve bu fark
hem erkekler hem de kadinlar i¢in gézlenmektedir. Kentlerde erkeklerin dortte iigten fazlasi, kadinlarin
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Tablo 2.5 Hanehalki niifusunun egitim diizeyi

Alt1 ve lizeri yastaki de facto hanehalki niifusunun devam ettigi en yiiksek egitim diizeyinin se¢ilmis temel
ozelliklere gore yiizde dagilimi, Tiirkiye 1998

Egitim Diizeyi
Ortanca
Temel Egitimi ilkokulu ilkokul ~ Ortaokulu Ortaokul+ Bilmiyor / egitim
ozellik yok bitirmemis mezunu  bitirmemis mezunu  Cevapsiz  Toplam Say1 siiresi
ERKEK NUFUS
Yas
6-9 27.1 70.5 0.7 0.2 0.0 1.5 100.0 1,466 0.6
10-14 3.0 30.1 25.1 413 0.4 0.2 100.0 1,820 4.6
15-19 1.2 2.8 26.0 45.5 243 0.1 100.0 1,757 7.8
20-24 1.5 1.2 329 21.8 424 0.1 100.0 1,327 7.7
25-29 2.1 1.4 41.6 22.4 325 0.1 100.0 1,355 5.8
30-34 35 1.8 44.7 21.2 28.6 0.3 100.0 1,175 5.0
35-39 3.9 2.0 48.9 16.3 28.8 0.2 100.0 1,064 4.9
40-44 4.8 2.0 48.8 17.3 27.0 0.0 100.0 978 4.9
45-49 9.4 4.0 50.2 13.8 22.6 0.0 100.0 801 4.7
50-54 20.3 7.0 42.8 14.0 15.1 0.7 100.0 620 4.5
55-59 26.3 8.9 45.5 6.0 12.0 1.4 100.0 536 43
60-64 30.7 10.2 45.8 59 5.9 1.5 100.0 504 4.2
65+ 41.9 10.3 33.1 6.0 6.8 1.9 100.0 920 2.4
Yerlesim yeri
Kent 7.5 13.1 30.1 23.8 24.9 0.5 100.0 9,214 4.9
Kir 16.4 153 41.5 16.8 9.3 0.6 100.0 5,124 44
Bolge
Bat1 6.7 11.2 352 23.9 22.4 0.5 100.0 5,337 4.9
Giiney 9.1 15.4 39.1 20.2 15.7 0.5 100.0 2,103 4.6
Orta 8.0 133 342 222 21.7 0.6 100.0 3,250 4.8
Kuzey 12.1 15.0 33.6 21.5 17.2 0.5 100.0 1,130 4.6
Dogu 23.4 18.8 28.1 15.4 13.9 0.4 100.0 2,517 43
Toplam 10.7 13.9 342 213 19.4 0.5 100.0 14,338 4.7
KADIN NUFUS
Yas
6-9 29.8 67.9 1.1 0.1 0.0 1.0 100.0 1,441 0.6
10-14 73 24.4 36.1 31.7 0.3 0.2 100.0 1,823 4.5
15-19 6.3 43 43.4 27.7 18.2 0.1 100.0 1,907 4.9
20-24 10.2 2.6 50.1 9.2 27.7 0.2 100.0 1,701 4.7
25-29 13.6 2.7 51.3 10.7 21.6 0.1 100.0 1,483 4.7
30-34 15.9 3.6 542 8.3 17.9 0.0 100.0 1,256 4.6
35-39 22.1 6.3 49.5 6.3 15.6 0.2 100.0 1,154 4.4
40-44 30. 9.4 39.8 7.1 13.4 0.0 100.0 975 43
45-49 39.5 8.6 36.5 5.4 9.6 0.5 100.0 787 4.0
50-54 50.0 10.0 31.5 2.6 4.5 1.4 100.0 684 0.0
55-59 56.6 12.1 25.8 1.7 3.7 0.0 100.0 619 0.0
60-64 61.3 12.4 20.1 2.1 3.7 0.4 100.0 471 0.0
65+ 75.0 8.3 11.6 2.7 1.5 0.9 100.0 1,061 0.0
Bilmiyor/Cevapsiz 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0 8 0.0
Yerlesim yeri
Kent 20.9 13.2 342 14.4 17.0 0.4 100.0 9,662 4.4
Kir 33.1 15.4 40.8 6.8 35 0.3 100.0 5,707 4.0
Bolge
Bat1 17.0 13.1 39.8 13.7 16.2 0.4 100.0 5,548 4.5
Giiney 25.2 15.3 38.1 11.4 9.8 0.2 100.0 2,186 4.2
Orta 20.8 13.5 39.8 12.3 133 0.4 100.0 3,524 44
Kuzey 28.0 13.7 36.7 11.4 9.8 0.5 100.0 1,241 4.2
Dogu 46.4 15.8 25.7 6.8 4.9 0.3 100.0 2,870 0.6
Toplam 25.4 14.0 36.7 11.6 12.0 0.3 100.0 15,369 43
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ise tigte ikisine yakini en az ilkokul mezunudur. Kirsal kesimlerde, en az ilkokul mezunu olanlarin orani
hem erkekler (yiizde 68) hem de kadinlar i¢in (ylizde 51) diisiiktiir. En az ortaokul mezunu olanlarin orani
erkekler ve ozellikle de kadinlar icin kentsel ve kirsal alanlar arasinda 6nemli farkliliklar gostermektedir.
En az ortaokul mezunu olan kadinlarin oran1 kentlerde kirsal yerlesim yerlerine gore 5 kat daha fazladir.

Egitim diizeyi bakimmdan bdlgeler arasinda da 6nemli farkliliklar bulunmaktadir. Hi¢ egitime
devam etmemis kadinlarin (ylizde 46) ve erkeklerin (yilizde 23) en yiiksek oranda bulundugu bolge Dogu
Anadolu’dur. Bati Anadolu ise, hi¢ okula devam etmemis kadin ve erkeklerin en diisiik oranda bulundugu
bolgedir (sirasi ile ylizde 7 ve ylizde 17).

2.5 Okula Devam Etme

Tablo 2.6’da yas, cinsiyet ve yerlesim yerine gore okula devam etme oranlar1 verilmektedir.
Tablodaki rakamlar, belirli bir yas grubunda okula devam etmekte olan kisi sayisinin o yas grubundaki
toplam kisi sayisina olan oranini gostermektedir. 98-TNSA’ya gdre arastirma tarihinde 6-10 yaslarinda
olan ¢ocuklarin yiizde 72’si okula devam etmektedir. Okula devam edenlerin yiizdesi 11-15 yas grubunda
64’e diismektedir. Okula devam etme 15 yasindan sonra 6nemli dlgiide diigmektedir; 6-15 yaslarinda
cocuklarin {igte ikisi okula devam ederken, 16-20 yaslarinda ¢ocuklarin dortte biri okula devam etmekte
ve 21-24 yaslarinda ise ancak on g¢ocuktan biri okula devam etmektedir. Tiim yas gruplarinda, kirsal
kesimde yasayan ¢ocuklar ve/veya kiz ¢ocuklari, kentsel kesim ¢ocuklarina ve/veya erkek cocuklara gore
daha diisiik oranda okula devam etmektedirler. Ustelik, yas arttikca erkek ve kizlar arasindaki fark da
artmaktadir. Bu sonuglar, Tiirkiye’de erkek ve kiz ¢ocuklar1 arasinda ve kentsel ve kirsal yerlesim yerleri
arasinda gozlenen okula devam etme oranlar farkliliginin 1srarla devam ettigini gostermektedir.

Tablo 2.6 Okula devam etme
6-24 yasindaki de facto hanehalki niifusundan yag grubu, cinsiyet ve kentsel/kirsal yerlesim yerine gére okula
devam edenlerin yiizdeleri, Tiirkiye 1998

Erkek Kadm Toplam
Yas grubu Kent Kir  Toplam  Kent Kir  Toplam  Kent Kir  Toplam
6-10 78.2 68.3 74.4 73.7 65.0 70.4 76.0 66.7 72.4
11-15 79.4 64.5 73.6 67.1 383 55.1 733 50.6 64.2
6-15 78.8 66.5 74.0 70.4 50.8 62.6 74.7 58.5 68.3
16-20 36.7 22.1 31.6 25.5 10.3 19.6 30.9 154 25.1
21-24 18.1 7.5 14.7 11.5 3.0 8.9 14.5 5.1 11.5

2.6 Konut Ozellikleri

Cevaplayicilarin i¢inde yasadiklari sosyoekonomik kosullarin belirlenmesi amaciyla, hanehalki
surukagidinda kullanilan igme suyunun kaynagi, su kaynagina olan mesafe, tuvalet imkanlari, zemin
désemesi, uyumak icin kullanilan oda sayis1 sorularina yer verilmistir. Bu 6zelliklere iligskin bilgiler, halk
saghig ile iligkili oldugu gibi dolayli yoldan hanenin sosyoekonomik durumunu da yansitmasi agisindan
biiyiik 6nem tagimaktadir.
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Sekil 2.3
Yas ve Yerlesim Yerine Gore Okula Devam Durumu
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Tablo 2.7°de bazi konut Ozellikleri verilmektedir. Her 10 haneden 5°i igme suyunu sebeke
suyundan, temel olarak da konutun iginde bulunan sebeke suyundan temin etmektedir. Hanelerin igme
suyunu temin ettikleri kaynaklar yerlesim yerine gore belirgin farkliliklar gdstermektedir. Kentsel
alanlardaki hanelerin yiizde 67’si igme suyunu kendi konutlarindaki sehir sebeke suyundan saglarken,
sadece yiizde 1’1 bagka konutlarla ortak sebeke suyu kullanmaktadir. Kentsel alanlardaki hanelerin ikinci
olarak en ¢ok kullandiklar1 igme suyu kaynagi sise damacana/pet/sise suyudur (yiizde 15). Yine kentsel
kesimlerde hanelerin yiizde 9’u i¢cme suyunu su istasyonlarindan (kaynak suyu satan ticari kuruluslar)
saglamaktadir. Kirsal alanlardaki hanelerin yaklasik iicte ikisi igme suyunu sebeke suyundan
sagladiklarin1 beyan etmislerdir. Ancak, bu hanelerin yarisia yakini i¢in sebeke suyunun kaynagi irmak,
dere ya da diger yiizey sularidir. Kirsal hanelerin yaklagik {icte biri igme suyunu pinar/cesme’den
saglamaktadir. Kuyu suyu kirsal kesimde yer alan haneler tarafindan kentsel kesim hanelerine gore daha
yiiksek oranda igme suyu olarak kullanilmaktadir (sirast ile ylizde 9 ve ylizde 2).

Hanelerin ¢ogunlugu i¢in igme suyu kaynagi konutlariin i¢inde ya da konutlarindan ¢ok uzakta
degildir. Hanelerin yiizde 91’1 igme suyunu konutlariin iginden ya da 15 dakika iginde getirebilecekleri
bir kaynaktan saglamaktadir. Kentsel kesimdeki haneler, kirsal kesimdeki hanelere gore icme suyu
kaynagina daha yakidirlar; kentsel kesimdeki hanelerin yiizde 93’1l igme suyunu hanelerinin i¢inden ya da
15 dakikalik bir mesafeden temin ederken, bu oran kirsal kesimdeki haneler i¢in yiizde 88’dir.

Tiirkiye’deki hanelerin ii¢te ikisi modern tuvalet imkanima sahiptir. Hanelerin yiizde 29’u acik
cukur kullanmakta ve sadece ylizde ikisinin tuvalet imkani bulunmamaktadir. Tuvalet imkanlari agisindan
kir-kent arasinda onemli farkliliklar bulunmaktadir. Kentsel kesimde bulunan haneler kirsal kesimde
bulunan hanelere gore daha yiliksek oranda modern tuvalet imkanlarina sahiptirler (sirasi ile yilizde 89 ve
ylizde 25). Kentsel kesimdeki hanelerin sadece yiizde 10’unda agik/kapali ¢ukur kullanilmakta ya da
tuvalet imkan1 bulunmamaktadir. Kirsal alanlardaki hanelerde ise acik/kapali ¢ukur kullanan haneleri
orani yiizde 70’dir ve bu hanelerin yiizde 5’inin tuvalet imkani bulunmamaktadir
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Tablo 2.7 Konut 6zellikleri

Hanehalklarimm konut 6zelliklerine ve kentsel/kirsal yerlesim

yerine gore yiizde dagilimi, Tiirkiye 1998

Yerlesim yeri

Konut
ozelligi Kent Kir Toplam
I¢me suyunun kaynag
Evde/bahgede sebeke suyu 65.9 32.7 55.3
Ortak sebeke suyu 0.8 1.3 1.0
Evde/bahg¢ede ku 1.6 5.6 2.8
Ortak kullanilan kuyu 0.3 3.0 12
Eve/bahgeye sebekeyle
pinar suyu 1.4 347 12.0
Pmar/cesme 4.7 19.0 9.2
Irmak/dere 0.2 1.0 0.5
Yagmur suyu 0.0 0.1 0.0
Tanker 0.6 0.8 0.7
gise suyu/damacana/pet su 14.9 1.0 10.5
u istasyonu 9.1 0.2 6.3
Diger 0.4 0.5 0.5
Toplam 100.0 100.0 100.0
Icme suyuna olan mesafe
<15 dakika/
bahge siirlart iginde 92.6 87.6 91.0
Tuvalet imkanlar
Kanalizasyona bagli-kendine ait 87.6 24.0 67.4
Kanalizasyona bagli-ortak 1.6 0.7 1.3
Acik cukur 2.4 259 9.9
Kapali gukur 7.5 43.6 19.0
Hig¢ yok/acikta 0.3 5.0 1.8
Diger 0.3 0.7 0.5
Cevapsiz 0.3 0.1 0.2
Toplam 100.0 100.0 100.0
Zemin dosemesi
Toprak 24 16.7 6.9
Tahta 12.9 244 16.5
Parke 14.5 2.0 10.5
Karo 11.6 3.7 9.1
Beton 233 41.8 29.2
Hali/halifleks 10.1 6.3 8.9
Marley 19.3 3.5 14.2
Mozaik 4.9 1.0 3.7
Diger 0.8 0.6 0.7
Cevapsiz 0.3 0.2 0.3
Toplam 100.0 100.0 100.0
Oda basina diisen kisi sayisi
1-2 78.6 64.9 74.3
3-4 18.2 274 21.1
5-6 24 5.1 33
7+ 0.7 24 1.3
Bilmiyor/Cevapsiz 0.1 0.1 0.1
Toplam 100.0 100.0 100.0
Oda basina ortalama Kisi sayis1 2.2 2.6 2.3
Hanehalki sayist 5,497 2,562 8,059
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Konutlarda kullanilan zemin malzemesine bakildiginda, hanelerin yiizde 29’unun zemininin beton
oldugu goriilmektedir. Ayrica, hanelerin yiizde 27’sinde agag tirlinleri, ylizde 14’iinde ise marley zemin
malzemesi olarak kullanilmaktadir. Beton zemin hem kentsel kesimdeki konutlarda (yiizde 42) hem de
kirsal kesimdeki konutlarda (yiizde 23) siklikla kullanilan bir zemin malzemesidir. Kentsel ve kirsal
kesimdeki hanehalklarimin dortte biri zemini agag¢ Uriinleri kapli bir konutta oturmaktadir. Kirsal
kesimdeki hanelerin ylizde 17’sinin zemini toprak ile kapli iken, bu aran kentsel kesimdeki hanelerde
sadece ylizde 2'dir.

Evdeki kalabalikligin bir gostergesi olarak 98-TNSA’da evde gece uyumak i¢in kullanilan oda
sayisina iligkin de bilgi toplanmistir. Tablo 2.7°de goriildiigli gibi, hanelerin ylizde 74’{inde yatak odasi
basma 1 ya da 2 kisi, yiizde 21’inde ise 3 ya da dort kisi diismektedir. Tiirkiye’de ortalama olarak yatak
odasi basima 2.3 kisinin diistiigii goriilmektedir. Kirsal alanlardaki hanelerin kentsel alanlardaki hanelere
gore daha kalabalik oldugu goriilmektedir. Kentsel alanlarda yatak odas1 basina 2.2 kisi, kirsal alanlarda
ise 2.6 kisi diismektedir.

2.7 Hanedeki Dayanmikh Tiiketim Mallan

Hanedeki dayanikli tiikketim mallarinin varligi hanenin sosyoekonomik diizeyini yansitan iyi bir
gostergedir. Ayrica bazi mallarin 6zel yararlart bulunmaktadir. Hanede televizyonun bulunmasi hanehalki
iiyelerinin yeni fikirlere acik olmalarini saglayabilir; evde buzdolabi bulunmasi yiyeceklerin bozulmasini
engeller. Tablo 2.8’de yerlesim yerine gore secilmis bazi tiilketim mallarinin hanedeki mevcudiyeti
verilmektedir. Tiirkiye’deki hanelerin ¢ogunlugunda elektrikli aletler kullanilmaktadir. Tiirkiye’deki her
10 haneden 9’unda televizyon ve buzdolabi, her 10 haneden 82’sinde telefon, her 10 haneden 6’sinda
firin, elektrik siiplirgesi ve camasir makinesi bulunmaktadir. Dayanikli tiiketim mallarina sahip olma
oranlar1 yerlesim yerine gore farkliliklar gdstermektedir. Kentsel alanlardaki haneler, kirsal alanlardaki
hanelere gore tiim dayanikli tiikketim mallarina daha yiiksek oranlarda sahip olduklar1 goriilmektedir.

Tablo 2.8 Hanehalki dayanikl tiikketim mallart
Kentsel/kirsal yerlesim yerlerinde se¢ilmis dayanikli tiiketim
mallarina sahip olan hanelerin yilizdeleri, Tiirkiye 1998
Yerlesim yeri
Dayanikli
tiiketim mal1 Kent Kir Toplam
Buzdolab: 96.2 86.7 93.2
Gazli yada elektrikli firin 77.0 47.5 67.6
Bulagik makinesi 22.4 33 16.4
Camasgir makinesi 76.1 36.9 63.6
Elektrik siiptirgesi 77.7 38.0 65.1
Televizyon 94.8 84.1 91.4
Video 143 3.7 10.9
Kamera 40.7 18.9 33.8
CD calar 19.8 5.0 15.1
Telefon 80.4 69.7 77.0
Cep telefonu 17.9 3.5 13.3
Bilgisayar 6.0 0.4 42
Yukardakilerin hicbiri 1.5 4.4 24
Hanehalki sayisi 5,497 2,562 8,059
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2.8  Cevaplayicilarin Temel Ozellikleri

98-TNSA’da gorlisme yapilan evlenmis kadinlarin temel 6zelliklerinin tanitilmasi, bu raporda
daha sonra sunulacak bulgularin yorumlanabilmesi agisindan bir temel olusturmaktadir. Tablo 2.9°da
cevaplayicilarin yasa, medeni duruma, egitim diizeyine, kentsel/kirsal yerlesim yerine ve bdlgeye gore
dagilimlan verilmektedir.

Tablo 2.9 Cevaplayicilarin temel dzellikleri
Kadin ve erkeklerin se¢ilmis temel 6zelliklere gore yiizde dagilimi, Tiirkiye 1998
Kadin sayis1 Erkek sayisi
Temel Agurlik Agir- Agirlik Agir-
ozellik ylizde Agirlikl liks1z yiizde Agirliklt liksiz
Yas
15-19 20.1 1,720 1,763 * * 3
20-24 18.2 1,558 1,539 5.5 109 105
25-29 16.3 1,397 1,373 17.4 342 314
30-34 14.0 1,202 1,195 18.5 364 362
35-39 12.6 1,081 1,104 17.9 352 366
40-44 10.3 885 890 17.0 335 344
45-49 8.5 733 712 12.2 240 245
50+ NA NA NA 11.4 226 232
Medeni durum
Bekar 27.7 2,380 2,424 NA NA NA
Evli 69.0 5,921 5,893 100.0 1,971 1,971
Dul 1.7 147 153 NA NA NA
Bosanmis 1.1 96 77 NA NA NA
Ayr yastyor 0.4 34 29 NA NA NA
Yerlesim yeri
Kent 66.5 5,704 5,702 68.3 1,347 1,312
Kir 335 2,872 2,874 31.7 624 659
Bolge
Bat1 37.4 3,204 2,170 38.9 767 546
Giiney 14.7 1,258 1,678 14.4 285 400
Orta 23.1 1,985 1,706 24.4 481 413
Kuzey 8.1 692 1,258 7.6 150 299
Dogu 16.8 1,437 1,764 14.6 287 313
Egitim
Egitimi yok 16.7 1,435 1,590 6.6 131 135
Ilkokulu bitirmemis 5.0 426 442 3.7 73 76
Ilkokul mezunu 48.0 4,117 4,013 42.8 844 849
Ortaokulu bitirmemis 12.1 1,041 1,029 20.8 409 401
Ortaokul + mezunu 18.1 1,556 1,502 26.0 513 510
Toplam 100.0 8,576 8,576 100.0 1,971 1,971
NA = Uygun degil
Not: * ile gosterilenler 25°den az gozleme dayanmaktadir.

Kisi sorukagitlarinda kadmin ve kocanin yaglarini saptamak amacityla iki soru sorulmustur:
“Hangi ayda ve yilda dogdunuz?” ve “Kag yasindasiniz?”. Gorlismeciler, cevaplayicilarin yaglarini veya
dogum tarihlerini bilmedikleri durumlarda uygulayacaklar1 irdeleme yollar1 konusunda egitilmis ve yasin
irdeleme sonucunda yine de bilinmedigi durumlarda son ¢are olarak cevaplayicinin yasina iligkin en iyi
tahminlerini yapmalar1 istenmistir. Yasa ilisgkin bulgular, kadinlarin ylizde 38’inin, kocalarin yiizde
6’sinin 25 yasin altinda, kadinlarin yiizde 30’unun, kocalarin ise yiizde 36’sinin 25-34 yaslari arasinda ve
kadinlarin yilizde 30’dan fazlasinin, kocalarin ise yiizde 47’sinin 35-49 yas grubunda oldugunu
gostermektedir. Kocalarin yaklasik yilizde 10°u 50 yasin iistiindedir.

23



Aragtirma sirasinda, drnekleme dahil olan evlenmis kadinlarin ylizde 69°u halen evli, yiizde 28’in
hi¢ evlenmemis, geri kalan1 da dul, bosanmig veya ayr1 yasamaktadir. Bu bulgular, Tiirkiye’de evliligin
¢ozlilmesinin nadir bir olay oldugunu gostermektedir. Daha Once de belirtildigi gibi, bu arastirma
kapsamindaki erkekler, arastirma i¢in uygun niteliklere sahip halen evli olan kadinlarin kocalarindan
olusmaktadir. Bu nedenle, arastirma kapsamindaki erkekler arasinda hi¢ evlenmemis, dul, bosanmis ya da
ayri yasayan erkek bulunmamaktadir.

Arastirma kapsamindaki kadin ve erkeklerin yaklagik ticte ikisi kentsel alanlarda, geri kalani ise
kirsal alanlarda yasamaktadir. Bulgular, cevaplayicilarin iigte birinin Bati Anadolu’da, dortte birinin Orta
Anadolu’da, altida birinin Dogu Anadolu ve Giiney Anadolu’da ve yiizde 10°dan daha azinin ise Kuzey
Anadolu’da yasadigini gostermektedir.

Hig okula gitmemis kadinlarin orani, erkeler i¢in bulunan oranin iki katindan daha fazladir (sirasi
ile yiizde 17 ve ylizde 7). Kadinlarin yaklasik ylizde 48’inin, erkelerin ise yiizde 43’iiniin sadece ilkokul
egitimi varken, kadinlarin ylizde 30’unun erkelerin ise yiizde 47’sinin ilkokul {istii egitimleri
bulunmaktadir. Her bes kadindan sadece biri ortaokul veya iizeri egitime sahiptir.

2.9  Egitim Diizeyinin Farkhilasmasi

Tablo 2.10°da kadin ve erkeklerin egitim diizeylerinin se¢ilmis bazi 6zelliklere gore dagilimi
verilmektedir. Bu tablo, daha sonraki analizlerde kullanilan egitim ile diger aciklayici ve temel 6zellikler
arasindaki iliskileri ortaya koymak amacina yoneliktir. Farkli yas gruplarindan, bolgelerden ve yerlesim
yerlerinden olan cevaplayicilarin egitim diizeylerindeki farkliliklarin aydinlatilmasi beklenmektedir.

Daha 6nce de belirtildigi gibi, erkekler kadinlarda daha egitimlidir. Hem kadin hem de kocalar
icin egitim yas ile ters iligkilidir; daha yaslt olan kadin ve erkekler, daha geng olan kadin ve erkeklerden
genellikle daha az egitimlidirler. Egitimsiz olan kadinlarin yiizdesi yasla birlikte hizla artmaktadir. Hig
egitimi olmayan kadimnlarin oran1 15-19 yas grubunda yiizde 6 iken, 45-49 yas grubunda yiizde 40’a
ylikselmektedir. Bu bulgu, geng yas grubundaki kadinlarin yasl kadinlardan daha iyi egitim olanaklarina
sahip oldugunu gostermektedir. Bunu destekleyen bir bagka bulgu da, 20-24 yas grubundaki kadinlar
arasinda ortaokul mezunu olanlarin oraninin (yiizde 27) 45-49 yas grubundaki kadinlara gore (ylizde 9)
daha yiiksek olmasidir

Kentsel alanlarda yasayan kadin ve kocalar, kirsal alanlarda yasayanlara gore daha egitimlidir.
Kirsal kesimde yasayan kadinlarin yilizde 22’si egitimsiz iken, bu oran kentsel kesimde yasayan kadinlar
arasinda sadece yiizde 14’diir. Bunun tersine, kentsel alanlarda yasayan kadinlarin yiizde 39°u ilkokul
iizeri egitime sahip iken, kirsal alanlarda yasayan kadinlarin ancak yiizde 14’1 ilkokul iizeri bir egitime
sahiptir. Kadinlarda goriilen egitimdeki kent-kir farkliliginin bir benzeri kocalar igin de gegerlidir.
Bolgeler arasinda bir karsilastirma yapildiginda, egitimi olmayan kadin ve erkeklerin en yiiksek oranda
Dogu Anadolu’da (sirasi ile yiizde 40 ve yiizde 21), egitimi olmayan kadin ve erkeklerin en diisiik oranda
Bat1 Anadolu oldugu goriilmektedir (sirast ile yiizde 10 ve yiizde 4). En yiiksek oranda ortaokul veya
tizeri egitime sahip kadin ve erkekler de Bati Anadolu Bélgesi’nde bulunmaktadir.

24



Tablo 2.10 Egitim diizeyi
Kadin ve kocalarin devam ettigi en son egitim diizeyinin secilmis temel 6zelliklere gore yiizde dagilimi, Tiirkiye 1998
Egitim diizeyi
Cevaplayi-
Temel Egitimi Ilkokulu Ilkokul Ortaokulu Ortaokul cilarin
ozellik yok bitirmemis mezunu bitirmemis +mezunu  Toplam say1s1
KADINLAR
Yas
15-19 5.8 4.8 44.4 27.7 17.3 100.0 1,720
20-24 9.4 24 51.3 9.9 26.9 100.0 1,558
25-29 133 2.5 54.1 10.4 19.7 100.0 1,397
30-34 15.5 3.8 54.1 8.2 18.4 100.0 1,202
35-39 22.9 6.6 49.2 6.5 14.9 100.0 1,081
40-44 31.6 94 39.7 6.4 12.9 100.0 885
45-49 39.5 9.5 36.2 5.6 9.3 100.0 733
Yerlesim yeri
Kent 14.1 39 433 14.5 242 100.0 5,704
Kir 21.9 7.1 57.3 7.5 6.2 100.0 2,872
Bolge
Bat1 9.9 32 49.8 143 22.8 100.0 3,204
Giiney 18.2 59 49.8 11.4 14.6 100.0 1,258
Orta 9.8 54 524 12.1 20.3 100.0 1,985
Kuzey 18.3 4.8 49.1 11.6 16.2 100.0 692
Dogu 39.5 7.6 35.9 8.2 8.8 100.0 1,437
Toplam 16.7 5.0 48.0 12.1 18.1 100.0 8,576
KOCALAR
Yas
15-24 0.0 3.0 429 27.7 26.4 100.0 113
25-29 1.8 2.8 383 253 31.8 100.0 342
30-34 39 34 38.8 242 29.8 100.0 364
35-39 39 2.7 459 17.9 29.5 100.0 352
40-44 59 2.2 47.9 17.7 26.2 100.0 335
45-49 85 4.0 47.7 19.3 20.5 100.0 240
50+ 25.1 9.6 384 15.4 11.5 100.0 226
Yerlesim yeri
Kent 4.7 2.6 36.4 22.5 33.7 100.0 1,347
Kir 10.8 6.2 56.6 17.0 9.5 100.0 624
Bolge
Bat1 3.6 32 41.0 22.0 30.3 100.0 767
Giiney 6.4 6.1 49.1 20.7 17.7 100.0 285
Orta 4.0 2.2 42.6 23.7 27.5 100.0 481
Kuzey 5.1 3.5 50.6 16.0 24.7 100.0 150
Dogu 20.5 53 37.8 15.2 21.2 100.0 287
Toplam 6.6 3.7 42.8 20.8 26.0 100.0 1,971

2.10 OKkulu Birakma Nedenleri

Kadinlarin  okulu birakma nedenlerine iligkin bilgiler, kadinlarin egitim diizeylerinin
iyilestirilmesi ¢aligmalarinda yol gosterici olabilir. Bu konuda bir bakis acis1 elde etmek i¢in okula devam
etmeyen 25 yasin altindaki kadinlara, TNSA-98 kapsaminda, okulu birakmalarinin temel nedeni
sorulmustur. Tablo 2.11°de 15-24 yas grubundaki kadinlarin okula devam durumlarina ve eger devam
etmiyorlarsa, okulu birakma nedenlerine gore dagilimlar egitim diizeyleri temelinde verilmektedir.
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Tablo 2.11 Okuldan ayrilma nedenleri

Okula devam etmis ancak arastirma tarihinde okula devam etmeyen 15-24 yas grubundaki
kadinlarin okuldan ayrilma nedenlerinin egitim diizeylerine gore yiizde dagilimi, Tiirkiye 1998

Egitim diizey1
Okulu birakma Ilkokulu  Ilkokul Ortaokulu Ortaokul Daha
nedeni bitirmemis mezunu bitirmemis mezunu  yiiksek Toplam
KENT
Halen devam ediyor 3.6 0.6 522 16.6 67.5 23.7
Hamile kald1 0.0 0.0 0.0 0.1 0.0 0.0
Evlendi 0.0 2.3 4.1 9.8 39 43
Cocuk bakimi 0.0 0.1 0.9 0.0 0.0 0.3
Ailesinin yardima gerek duymas: 3.2 1.2 0.6 0.3 0.0 0.8
Okul masraflarini karsilayamad: 4.3 7.4 1.4 1.8 0.0 3.9
Para kazanmasi gerekiyordu 1.9 2.1 0.4 24 1.0 1.6
Mezun oldu/yeterince okudu 0.0 0.6 0.1 6.5 21.3 3.9
Sinavlar1 veremedi 24 0.0 0.3 35.8 0.0 7.2
Okulu sevmedi 16.3 23.9 17.6 5.4 0.3 16.0
Okula ulagimi zordu 1.3 3.7 0.4 0.2 0.0 1.7
Ailesi géndermedi 30.5 36.2 9.1 4.9 1.4 19.5
Diger 36.5 19.1 11.8 15.4 3.7 154
Bilmiyor/Cevapsiz 0.0 2.8 1.0 0.7 1.0 1.7
Toplam 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0
Say1 55 829 482 386 210 1,963
KIR
Halen devam ediyor 1.7 0.5 45.6 16.7 (57.1) 9.7
Hamile kald: 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
Evlendi 1.6 2.0 4.7 11.7 3.0) 32
Cocuk bakimi 1.5 0.1 0.0 0.0 0.0 0.2
Ailesinin yardima gerek duymast 7.3 2.0 0.0 1.5 0.0 2.0
Okul masraflarini karsilayamad: 1.5 3.6 1.6 0.0 0.0 2.8
Para kazanmasi gerekiyordu 1.0 0.6 0.4 2.7 0.0 0.8
Mezun oldu/yeterince okudu 0.0 0.7 0.0 33 (31.0) 1.6
Sinavlar1 veremedi 0.0 0.2 0.0 36.1 0.0 32
Okulu sevmedi 6.2 144 13.4 7.3 0.0 12.8
Okula ulasimi zordu 43 7.5 6.4 0.0 0.0 6.3
Ailesi gondermedi 404 44.6 16.5 3.5 0.0 35.8
Diger 31.1 22.0 8.8 17.1 (8.9) 19.9
Bilmiyor/Cevapsiz 34 1.7 2.6 0.0 0.0 1.7
Toplam 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0
Say1 66 734 148 91 29 1,06
TOPLAM
Halen devam ediyor 2.6 0.6 50.6 16.7 66.2 18.8
Hamile kald: 0.0 0.0 0.0 0.1 0.0 0.0
Evlendi 0.9 2.1 43 10.1 3.8 39
Cocuk bakimi 0.8 0.1 0.7 0.0 0.0 0.2
Ailesinin yardima gerek duymasi 5.4 1.6 0.5 0.6 0.0 1.2
Okul masraflarini karsilayamad: 2.7 5.6 1.4 1.4 0.0 35
Para kazanmasi gerekiyordu 1.4 1.4 0.4 2.4 0.9 1.3
Mezun oldu/yeterince okudu 0.0 0.7 0.1 5.9 22.5 3.1
Sinavlar1 veremedi 1.1 0.1 0.2 359 0.0 5.8
Okulu sevmedi 10.8 194 16.6 5.8 0.3 14.8
Okula ulagimi zordu 3.0 5.5 1.8 0.1 0.0 34
Ailesi gobndermedi 35.9 40.1 10.8 4.7 1.2 25.2
Diger 335 20.4 11.1 15.7 43 17.0
Bilmiyor/Cevapsiz 1.9 2.3 1.4 0.6 0.9 1.7
Toplam 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0
Say1 121 1,563 630 478 239 3,031

Not: Parantez i¢inde gosterilen rakamlar 25-49 gozlem sayisina dayanmaktadir.
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Arastirma tarihinde 15-24 yas grubundaki kadinlarin sadece yiizde 19°u okula devam etmektedir.
Okuldan ayrilma nedenleri, kadinlarin okuldan ayrildig1 zamandaki egitim durumlarina gore farklilik
gostermektedir. Heniiz ilkokulu bitirmemis kadinlarin bilyiik bir cogunlugu okulu birakma nedeni olarak
ailesinin izin vermemesini (yiizde 36) ya da okulu sevmemelerini gostermislerdir. Ortaokulu
tamamladiktan sonra okulu birakan kadinlar arasinda, okulu birakmanin en 6nemli nedeni smavlarda
basarisiz olunmasidir (yiizde 36). Ayrica, bu kadmlarin ylizde 8’i okulu birakma nedeni olarak
evlenmelerini gostermislerdir.

2.11 Ciftlerin Ozelliklerindeki Farkhliklar

TNSA’da goriisiilen erkeklerin kisi goriismesi yapilmaya uygun halen evli kadinlarin kocalar
olmasi, erkek cevaplayicilar ile eslerinin birlestirilerek bir veri seti olusturulmasina izin vermektedir.
Tablo 2.12’de kari-koca arasindaki yas ve egitim farkliliklari, 98-TNSA’da goriisiilen 1,896 c¢ift i¢in
verilmektedir. Eglerin biiyiikk bir g¢ogunlugunda, koca karisindan yasga daha biiyiktir; eslerin
cogunlugunda koca-kar1 yas farki O ile 9 arasinda degismektedir. Eslerin yiizde 10’unda kadinlar
kocalarindan daha yaghdir. Ortalama olarak, kocalar karilarindan 5 y1l daha yaslidir.

Egitim farkliliklarina iliskin olarak, ciftlerin yaklasik yiizde 5’inde hem kadin hem de erkek
egitimsiz iken, her 10 ¢iftin 8’inde hem kadmm hem de koca egitimlidir. Geri kalan eslerin arasinda,
kocalarin egitimli kadinlarin egitimsiz oldugu giftlerin orani, kadinlarin egitimli kocalarin egitimsiz
oldugu ciftlere gore oldukca yiiksektir (sirasi ile yiizde 14 ve yiizde 2).

Tablo 2.12 Ciftlerin &zelliklerindeki
farklhilagma
Kari-koca arasindaki yas ve egitim
farklilagmalarin ylizde dagilim,
Tiirkiye 1998
Yiizde/
Ozellik yil
Yas farki
Koca kadindan daha geng 9.8
Koca kadindan yasl:
0-4 y1l 447
5-9yil 329
10-14 y1l 9.6
15 yil+ 29
Ortalama yas farki 5.0
Egitim
Her ikisi de egitimsiz 4.9
Kadin egitimli, koca degil 1.7
Koca egitimli, kadin degil 13.8
Her ikisi de egitimli 79.6
Toplam 100.0
Ciftlerin say1s1 1,896
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2.12 Basih Iletisim Araclarmma Erisim

TNSA-98 kapsaminda kadinlara ve erkeklere gazete ve dergi okuma sikliklar1 da sorulmustur. Bu
bilgi, basili kitle iletisim aracglar1 yoluyla kadin ver erkeklere aile planlamasi ve saglik konularinda mesaj
iletmek isteyen program planlamacilari i¢in dnem tasimaktadir. Sonuclar, kadinlarin yiizde 32’sinin
kocalarin ise yiizde 61’inin en az haftada bir kere gazete veya dergi okuduklarimi gostermektedir. Basili
iletisim araglarma erisimin gecler arasinda ve kirsal alanlarda yasayan kadinlara gore kentsel alanlarda
yasayan kadinlar arasinda yiiksek oldugu goriilmektedir. Basili iletisim araglarina erisim Bati Anadolu’da
yasayan kadinlar ve kocalar arasinda, diger bdlgelerde yasayan cevaplayicilara gore daha yiiksektir.
Beklendigi gibi, egitimli olan cevaplayicilar, egitimsiz olan cevaplayicilara gore daha yiiksek oranda
gazete veya dergi okumaktadir.

Tablo 2.13 Basili iletisim araglarina erisim
Se¢ilmis temel 6zelliklere gore haftada en az bir kez gazete okuyan,
kadinlarin/kocalarm yiizdesi, Tiirkiye 1998
Kadinlar Kocalar
Temel Gazete Kadin Gazete Koca
ozellik okuyan sayi1s1 okuyan sayi1st
Yas
15-19 36.6 1,720 * 4
20-24 39.1 1,558 56.1 109
25-29 33.1 1,397 66.7 342
30-34 29.8 1,202 66.8 364
35-39 27.8 1,081 64.5 352
40-44 26.2 885 59.5 335
45-49 254 733 56.9 240
50-54 NA NA 43.6 226
Yerlesim yeri
Kent 40.9 5,704 68.2 1,347
Kir 15.4 2,872 44.1 624
Bolge
Bati 45.1 3,204 74.3 767
Giiney 23.9 1,258 48.0 285
Orta 30.3 1,985 577 481
Kuzey 28.5 692 64.5 150
Dogu 16.3 1,437 39.2 287
Egitim
Egitimi yok 1.9 1,435 12.7 131
Ilkokulu bitirmemis 9.2 426 332 73
Ilkokul mezunu 24.2 4,117 52.2 844
Ortaokul bitirmemis 532 1,041 67.4 409
Ortaokul + mezunu 74.6 1,556 85.1 513
Toplam 324 8,576 60.6 1,971
NA = Uygun degil
Not: * ile gosterilenler 25°den az gozleme dayanmaktadir.
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2.13 Calisma Durumu ve Yapilan is

TNSA-98 kapsaminda cevaplayicilardan mevcut ¢alisma durumu ve yapilan is hakkinda bilgi
toplanmustir. Calisma durumuna iliskin veriler hem kadin ham de koca i¢in toplanmig olmasina karsin, bu
boliimde kadinin ¢alisma durumu iizerinde durulacaktir. Tablo 2.14, kadinlarin yiizde 39’unun TNSA-98
oncesindeki 12 aylik donem iginde caligtiklarini, yiizde 35’inin ise arastirma tarihinde halen ¢alismakta
oldugunu gostermektedir. Arastirma tarihinde c¢alisan kadinlarin yaklasik yarisi tim yil, yiizde 43’1
mevsimlik olarak ve sadece yiizde 11’1 gegici olarak c¢alistiklarini beyan etmiglerdir. Calismayan kadin
orant yagh kadinlar, kirsal alanlarda yasayan kadinlar, egitimsiz kadinlar arasinda diger kadinlara gore
daha yiiksektir. Bati Anadolu ve Orta Anadolu’da yasayan kadinlar arasinda calisan kadin orani, diger
bolgelerde yasayan kadinlara gore daha yiiksektir. Kirsal kesimde yasayan kadinlar arasinda muhtemelen
tarim is¢isi olarak mevsimlik ¢aligan kadmlarin orani kentsel kesim kadinlarina gore yiiksektir.

Tablo 2.14 Calisma durumu
Se¢ilmis temel 6zelliklere gore kadinlarin ¢aligma durumlarinin yiizde dagilimi, Tiirkiye 1998
Aragtirma
tarihinde ¢aligmiyor Aragtirma tarihinde galistyor
Tim yil
Son Son
Temel 12 ay 12 ay Haftada Haftada Mevsim- Kadn
ozellik caligmadi  calisti S5+giin <5 giin lik Gegici  Cevapsiz  Toplam sayisi
Yas
15-19 60.3 6.1 12.2 1.0 17.5 2.5 0.4 100.0 1,720
20-24 59.4 54 17.4 0.6 13.1 3.8 0.3 100.0 1,558
25-29 62.5 4.0 16.5 0.9 11.8 4.0 0.3 100.0 1,397
30-34 60.1 34 15.1 14 14.9 5.1 0.0 100.0 1,202
35-39 57.2 2.3 18.5 2.1 15.0 4.9 0.0 100.0 1,081
40-44 60.6 22 14.5 2.0 16.5 39 0.2 100.0 885
45-49 66.1 2.0 9.6 0.9 17.6 3.7 0.0 100.0 733
Yerlesim yeri
Kent 68.3 44 17.7 1.2 4.8 33 0.3 100.0 5,704
Kir 454 32 9.8 1.2 352 5.1 0.0 100.0 2,872
Bolge
Bati 57.7 5.5 22.6 1.4 8.7 35 0.4 100.0 3,204
Giliney 65.1 32 10.7 1.2 16.2 3.6 0.1 100.0 1,258
Orta 57.5 35 12.1 1.2 21.0 4.5 0.1 100.0 1,985
Kuzey 44.1 3.6 14.6 1.8 32.0 39 0.1 100.0 692
Dogu 75.4 22 6.3 0.6 11.5 4.0 0.0 100.0 1,437
Egitim
Egitimi yok 68.7 1.9 6.7 0.9 18.0 39 0.0 100.0 1,435
Ilkokulu bitirmemis 63.2 1.9 11.2 1.0 19.4 33 0.0 100.0 426
Ilkokul mezunu 59.1 3.8 11.1 1.0 19.8 4.9 0.2 100.0 4,117
Ortaokulu bitirmemis 70.2 5.7 10.7 1.0 7.7 4.1 0.6 100.0 1,041
Ortaokul + mezunu 50.0 59 37.2 23 33 1.3 0.1 100.0 1,556
Toplam 60.6 4.0 15.1 1.2 15.0 39 0.2 100.0 8,576

Tablo 2.15°de aragtirma tarihinde ¢alisan kadinlarin se¢ilmis degiskenlere gore yaptiklari islerin
dagilimi1 verilmektedir. Caligsan kadinlarin yiizde 49°u tarim kesiminde ¢aligmaktadir, bunlarin arasinda da
her 10 kadindan 6’s1 kendi ailesinin tarlasinda ¢aligmaktadir. Tabloda ayrica, tarim dis1 kesimlerde galisan
kadinlarin ¢ogunlukla serbest (profesyonel) ve teknik mesleklerde ve daha sonra da vasifli is¢i olarak
calistiklar1 goriilmektedir. Diger kadinlarin c¢ogunlugu ev-i¢i islerde ve ticaret/hizmet sektdriinde
calismaktadir.
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Tablo 2.15 Meslek

Secilmis temel 6zelliklere gore kadinlarin tarim ve tarimdis1 mesleklerde ¢alisma durumlarinin yiizde dagilimi, Tiirkiye 1998

Tarim Tarim-digt

Bagka- Serbest/

Temel Kendi Aile  Kirallkk larinin  teknik/ Ticaret/ Aile Kadin
ozellik tarlas1  tarlasi tarla tarlasi idari  hizmet Vasifi Vasifsiz ig¢isi  Cevapsiz Toplam sayisi
Yas
15-19 2.2 38.2 3.8 13.7 10.7 4.5 18.9 4.5 3.1 0.5 100.0 573
20-24 1.3 28.0 33 8.5 25.1 6.6 23.2 1.7 2.2 0.2 100.0 545
25-29 2.2 28.4 34 8.0 29.1 2.7 21.1 23 23 0.5 100.0 464
30-34 3.1 31.7 0.8 11.3 23.2 4.0 19.1 1.7 4.1 0.8 100.0 439
35-39 4.9 28.5 3.0 10.7 21.5 3.0 17.5 2.0 8.7 0.3 100.0 438
40-44 6.2 30.0 3.1 15.6 19.5 4.5 10.7 3.1 7.0 0.2 100.0 327
45-49 11.8 37.1 1.5 14.6 8.5 3.8 13.9 1.1 7.4 0.3 100.0 233
Yerlesim yeri
Kent 1.3 7.2 1.1 7.4 36.2 7.4 26.6 4.2 8.2 0.6 100.0 1,544
Kir 6.2 57.0 4.7 15.6 3.6 1.0 10.2 0.7 0.7 0.3 100.0 1,475
Bolge
Bati 2.4 18.0 2.2 5.2 26.7 6.4 26.9 4.1 7.7 04 100.0 1,164
Gliney 3.6 25.0 1.0 28.8 18.0 5.7 10.1 1.4 4.9 1.5 100.0 399
Orta 34 40.5 32 11.1 19.4 2.0 16.3 2.2 1.7 0.2 100.0 773
Kuzey 6.4 62.6 1.3 4.0 9.9 2.7 8.5 1.2 33 0.0 100.0 362
Dogu 6.4 31.9 8.2 21.1 13.7 2.0 16.0 0.0 0.7 0.2 100.0 322
Egitim
Egitimi yok 9.1 39.5 4.2 24.0 1.6 1.6 10.5 1.8 7.6 0.1 100.0 422
Ilkokulu bitirmemis 7.0 38.3 32 17.7 7.1 3.2 12.9 1.9 8.1 0.4 100.0 149
Ilkokul mezunu 3.8 433 3.9 12.6 24 3.8 233 2.0 4.5 0.3 1000 1,516

Ortaokulu bitirmemis 1.5 21.1 1.1 6.5 23.1 56 348 2.5 24 1.4 100.0 246
Ortaokul + mezunu 0.2 29 0.1 1.3 73.2 6.5 8.5 4.0 2.7 0.5 100.0 686

Toplam 3.7 315 2.8 114 203 4.2 18.6 2.5 4.5 0.4 100.0 3,019

Not: Serbest/teknik/idari meslek grubu, serbest, teknik ve idari meslekleri kapsamaktadir.

Kadinin meslegi yasa gore degismektedir. Tarim kesiminde ¢alisan kadinlarin orani en geng ve en
yasli yas gruplari i¢in en yiiksektir. 15-19 yas grubunda yiizde 58 olan tarim kesiminde ¢alisan kadinlarin
orani, 30-34 yas grubunda yiizde 47’ye diismekte ve 45-49 yas grubunda yiizde 65’e ylikselmektedir.
Diger yandan, serbest meslek sahibi olan veya teknik eleman olarak ¢alisan kadinlarda tarim kesiminde
calisan kadinlarin tam tersi bir durum sézkonusudur: Geng yaslarda diisiik olan oran, 25-29 yas grubunda
en yiiksek diizeyine ulagsmakta ve sonra daha yaslh kadinlarda diismektedir. El emegine dayali mesleklerde
daha ¢ok gen¢ kadinlar ¢calismaktadir.

Tablo 2.15 kadinin ¢alistig1 isin yerlesim yeri ve bolgelere gore de farklilastigini gostermektedir.
Kirsal alanlarda g¢alisan kadinlarin ylizde 84°i tarim sektoriinde calisirken, bu oranin kentsel kesim
kadmlart igin sadece ylizde 17 oldugu goriilmektedir. Bu durumun tersine, kentsel alanlarda ¢aligan
kadinlarin daha ¢ok profesyonel mesleklerde, teknik ve idari iglerde (yiizde 36), vasifli is¢i olarak (yiizde
27), hane-i¢i islerde (ylizde 8) ve ticaret ve hizmet sektoriinde (ylizde 7) istihdam edildikleri
goriilmektedir. Bolgesel farkliliklara bakildiginda, kadinlarin tarim dis1 sektorlerde istihdaminin Bati
Anadolu’da diger bolgelere gore daha yaygin oldugu goriilmektedir; bu bolgede kadinlarin ytlizde 72’si
tarim dis1 sektorlerde, biiyiik bir gogunlugu da profesyonel, teknik ve idari iglerde (ylizde 27) ve vasifsiz
islerde (yiizde 27) calismaktadir. Beklendigi gibi, diger bolgelerdeki kadinlarin g¢ogunlugu tarim
sektoriinde ¢aligmaktadir; Orta ve Giliney Anadolu bolgelerindeki her 10 kadindan 6’s1, Kuzey ve Dogu
Anadolu bolgelerindeki her 10 kadindan 7’si tarim kesiminde ¢alismaktadir.
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Kadinin egitimi ile tarimsal islerde ¢aligma arasinda ters yonde bir iligki bulunmaktadir; egitimsiz
kadinlarm tarim kesiminde ¢aligma olasiliklar1 daha iyi egitimli kadinlardan yiiksektir. Ornegin, egitimsiz
kadinlarin yiizde 77’si tarim sektoriinde calisirken, bu oran ortaokul veya iizeri egitimi olan kadinlar igin
sadece yiizde 5°tir. Ustelik, ortaokul veya iizeri egitime sahip kadimlarin profesyonel, teknik ve idari
iglerde ve vasifli islerde istihdam sanslar1 daha yiiksektir

2.14 Kazancm Kullanimina iliskin Karar Verme

Kadinin statiisiinii degerlendirmekte kullanilabilecek onemli gdstergelerden biri de kazancinin
kullanimina iliskin bagimsiz karar alabilmesidir. Tablo 2.16’da goriildigii gibi, calisan kadinlarin
yaklagik yarisi (ylizde 49) kazanglarinin kullanimina iligkin kararlar1 kendisi alirken, yiizde 29’u bu karari
kocast ile almakta ve yiizde 15’1 de kazancimin nasil kullanilacagina iligkin karar siirecinde yer
almamaktadir. Kazancin kullanimina iligkin bagimsiz karar alma egilimi gen¢ kadinlar arasinda, kentsel
kesimde yasayan kadinlar arasinda ve bekar ya da dul/bosanmis olan kadinlar arasinda daha yiiksektir.

Kadmin elde ettigi kazancin kullanimina tek basma karar verme oranlar1 bolgelere gore
farkliliklar gostermektedir. Kazancinin nasil kullanilacagina kendisi karar veren kadinlarin orani, yiizde
43 (Gliney Anadolu) ile ylizde 51 (Bat1 Anadolu) arasinda degismektedir. Bu karar1 kocasi ile birlikte alan
kadmlarimn orani ise, en diisiik yiizde 18 (Dogu Bolgesi) ve en yiiksek yiizde 33 (Kuzey Anadolu) arasinda
degismektedir. Dogu Anadolu’da yasayan kadinlarin yiizde 20’si kazanglarinin nasil kullanilacagina
kocalarimin tek bagina karar verdiklerini beyan ederken, diger bolgelerde bu oran yiizde 10’un altindadir

2.15 Calhsan Kadinlarin Cocuklarimin Bakimi

Tablo 2.17, annesi ¢alisan alt1 yasin altindaki ¢ocuklarin refahi ile ilgilidir. Arastirma dncesindeki
12 ayda calisan her 4 kadindan birinin bir ya da daha fazla sayida 6 yasindan kiiciik ¢ocugu
bulunmaktadir. Bu oran, yerlesim yerine, egitime, bolgelere ve meslege gore farklilik gostermektedir. Az
egitimli kadinlar, tarim sektoriimde c¢alisan kadinlar, gegici islerde ¢alisan kadinlar ve kirsal alanlarda
yasayan kadinlar arasinda 6 yasindan kiigiik cocuga sahip olma orant daha yiiksektir. Dogu Anadolu’da
yasayan kadinlarin 6 yasindan kiigiik ¢ocuga sahip olma oranlarinin, diger bolgelerde yasayan kadinlara
oranla daha yiiksek olmasi1 bolgeler arasindaki dogurganlik farkliliginin da bir gostergesidir.

Alt1 yasindan kiigiik ¢ocugu olan calisan kadinlarin yiizde 34’ii ¢aligma sirasinda gocuklarina
kendileri bakmaktadir. Akrabalarin ve ¢ocugun ablasinin en yaygin ¢cocuk bakicilari oldugu goriilmektedir
(swrast ile ylizde 36 ve yiizde 11). Egitim diizeyi diisiik olan, tarim sektoriinde ya da gegici islerde ¢alisan,
Dogu Anadolu’da ya da kirsal alanlarda yasayan kadinlarin ailelerinde ablanin ¢ocuk bakimindaki rolii,
ozellikle dikkati ¢cekmektedir. Annesi ortaokul diizeyinde egitimli olan, kentsel alanlarda ya da Bati
Anadolu’da yasayan, tim yil ya da tarim-dis1 sektorlerde istihdam edilen ¢ocuklarin bakiminin hizmetci
ya da bakici tarafindan yapilma olasiligi daha yiiksektir. Tiim bolgelerde, babanin ve agabeyin ¢ocuk
bakimina iliskin rolleri olduk¢a sinirlidir.
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Tablo 2.16 Kadinin kazancinin kullanimina iliskin karar verme

Secilmis temel 6zelliklere gore nakdi kazang saglayan kadinlarin kazanglarinin nasil harcanacagina karar veren kisiye
gore yiizde dagilim, Tiirkiye 1998

Kazancin nasil harcanacagina karar veren kisi

Bir
Kocasi baskas1

Temel ile Bir ile Kadin
ozellik Kendisi Kocasi beraber baskas1 beraber Cevapsiz Toplam sayisl
Yas

15-19 47.8 1.9 1.3 322 15.7 1.0 100.0 306

20-24 60.4 2.0 16.8 114 9.4 0.0 100.0 347

25-29 51.1 4.8 37.0 2.6 43 0.3 100.0 291

30-34 44.8 9.3 38.6 3.7 3.6 0.0 100.0 259

35-39 38.7 10.6 49.6 0.0 1.0 0.0 100.0 271

40-44 51.5 12.5 33.9 0.0 1.7 0.4 100.0 180

45-49 44.6 13.2 40.1 0.0 2.1 0.0 100.0 109
Yerlesim yeri

Kent 54.5 34 29.1 6.4 6.3 0.2 100.0 1,316

Kir 333 16.1 28.2 15.8 6.1 0.4 100.0 447
Bolge

Bati 50.8 6.0 30.9 5.4 6.7 0.2 100.0 877

Giiney 43.3 5.6 28.8 13.4 8.5 0.3 100.0 242

Orta 50.2 7.0 27.5 10.0 5.0 0.3 100.0 379

Kuzey 49.1 5.3 33.1 7.8 4.6 0.0 100.0 114

Dogu 46.9 11.7 17.7 18.8 4.5 0.5 100.0 151
Egitim

Egitimi yok 41.9 18.2 253 11.0 32 0.4 100.0 185

Tlkokulu bitirmemis 46.3 12.4 19.6 16.7 2.1 29 100.0 71

Tlkokul mezunu 42.4 8.7 27.9 13.5 7.3 0.1 100.0 703

Ortaokulu bitirmemis 62.1 0.9 15.9 8.1 12.5 0.6 100.0 166

Ortaokul + mezunu 55.6 1.8 354 2.3 4.8 0.0 100.0 639
Medeni durum

Halen evli degil 67.9 0.0 0.0 18.2 13.5 0.4 100.0 778

Evli 343 11.9 51.7 1.4 0.5 0.1 100.0 985
Toplam 49.2 6.6 28.9 8.8 6.3 0.3 100.0 1,763
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Tablo 2.17 Kadin calisirken ¢ocugun bakimi

Secilmis temel 6zelliklere gore arastirma tarihinde galisan ve 6 yasindan kiigiik ¢cocugu olan kadinlarin, ¢alisirken ¢ocuklarina kimin baktiginin yiizde dagilim,

Tirkiye 1998

Evde Birveya Kadin galisirken ¢cocuga bakan kisi
6 yasindan daha fazla Dogumdan
kiigiik 6 yasindan Diger Diger beri Calisan

Teml cocugu  kiiciik Ken- Diger Komsu/ Cocuk kiz erkek calis- kadm
ozellik yok ¢ocuguvar disi Kocast  akraba Arkadas Bakici  okulda g¢ocugu ¢ocugu  madi Diger Cevapsiz Toplam sayisi
Yerlesim yeri

Kent 78.1 219 36.5 1.9 26.6 0.8 9.3 13.6 6.6 0.4 1.2 1.4 1.8 100.0 1,544

Kir 70.7 29.3 32.0 0.1 44.1 0.5 0.5 0.4 13.7 1.6 1 3.0 3.0 100.0 1,475
Egitim

No egitim 72.9 27.1 36.5 1.2 19.3 0.0 0.0 0.0 28.2 1.6 1.8 7.2 43 100.0 422

Ilkokulu bitirmemis 80.0 20.0 27.7 0.0 40.5 22 3.5 0.0 18.1 33 0.0 4.7 0.0 100.0 149

Tlkokul mezunu 71.9 28.1 39.3 0.7 42.9 0.5 0.5 0.3 9.0 1.1 0.7 1.9 3.1 100.0 1,516

Ortaokulu bitirmemis 78.7 213 45.5 0.0 39.7 0.0 0.0 6.7 6.1 0.0 1.3 0.0 0.7 100.0 246

Ortaokul + mezunu 78.3 21.7 13.8 1.8 29.1 1.3 20.7 28.8 1.7 0.4 2.1 0.0 0.5 100.0 686
Bolge

Bati 79.9 20.1 31.5 0.7 34.6 0.6 6.4 9.8 9.1 0.1 1.2 2.2 3.7 100.0 1,164

Giiney 80.0 20.0 327 1.8 37.1 3.5 5.2 2.6 8.5 2.6 3.4 0.8 1.7 100.0 399

Orta 70.5 29.5 38.2 1.1 37.4 0.0 2.8 7.8 7.1 0.4 1.0 2.1 2.0 100.0 773

Kuzey 67.9 32.1 27.1 0.4 44.9 0.4 2.2 1.8 13.9 3.6 0.7 1.8 32 100.0 362

Dogu 64.8 35.2 38.4 0.6 28.9 0.0 5.1 2.7 18.7 0.5 0.0 4.5 0.6 100.0 322
Meslek

Tarim 70.3 29.7 28.6 0.2 46.1 0.6 0.2 0.0 16.1 1.7 0.4 2.4 3.6 100.0 1,494

Tarim-dist 78.6 214 40.9 1.8 23.1 0.6 10.2 14.8 32 0.2 2.1 22 1.0 100.0 1,513
Calisma statiisii

Tiim y1l, tam hafta 77.8 222 31.1 0.8 29.4 0.7 10.4 15.3 6.1 0.2 1.1 22 2.9 100.0 1,292

Tiim y1l, haftanin bir bolimi  82.3 17.7 31.1 5.5 28.6 0.0 9.1 21.5 4.1 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0 105

Mevsimlik 72.2 27.8 27.7 0.8 47.2 0.6 0.4 0.0 15.8 2.0 0.4 2.3 2.8 100.0 1,286

Gegici 67.8 322 62.8 0.7 20.6 0.6 1.0 0.0 6.6 0.3 3.8 3.0 0.7 100.0 334
Toplam 74.5 25.5 34.0 0.9 36.4 0.6 44 6.2 10.6 1.0 1.1 2.3 2.5 100.0 3,019

Not: Toplama ¢alisma durumu bilinmeyen 3, ve meslek blgisi olmayan 13 kadin da dahildir.
! Halen calisan ancak son dogumdan beri ¢alismayan cevaplayicilar.
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BOLUM 3
DOGURGANLIK

Aykut Toros

Bu boliimde TNSA'nda goriisme yapilan 15-49 yasindaki kadinlarin dogurganlik tarihgelerinden
elde edilen dogurganlik gostergeleri sunulmaktadir. Arastirmada biitiin kadinlara halen kendisi ile birlikte
yasamakta olan, baska yerde yasamakta olan ve Olmils olan erkek ve kiz cocuklarinin sayilari
sorulmustur. Daha sonra biitiin gocuklarinin ay ve yil olarak dogum tarihleri, adlar1 ve cinsiyetleri, ve eger
Olmiislerse, oldiikleri siradaki yaslar1 alinmistir. Hayatta olan ¢ocuklarin simdiki yaslari ve kendisi ile
birlikte oturup oturmadiklari sorularak dogum tarihgeleri elde edilmistir. Bu bilgilere dayanarak
tamamlanmig dogurganliga (canli dogan ¢ocuk sayilari) ve simdiki dogurganliga (giiniimiizdeki yasa 6zel
hizlar) iliskin gostergeler incelenmistir. Bu gostergeler bazi temel 6zelliklere gore de analiz edilmektedir.

Bu boéliimde tamamlanmis dogurganlik, yani toplam canli dogan ¢ocuk sayisi da incelenmektedir.
Asagidaki kisimlarda, kadinlarin simdiki yaglarina ve evlilik yaslarina goére canli dogan ¢ocuk sayilarini
gosteren tablolar sunulmaktadir. Kadmlarin ilk dogumlarindaki yaslarmin incelenmesi ile bolim son
bulmaktadir. Bu veriler kadinlarin dogurganlik yasamlarmin baslangicindaki durumlarini gostermeleri
agisindan 6nem tagimaktadir.

3.1 Giiniimiizdeki Dogurganhik Diizeyi

Bu boliimdeki en onemli konu, dogurganlik diizeyinin niifus politikalar1 ve programlar: ile
yakindan ilgili olmas1 nedeniyle mevcut dogurganlik diizeyidir. Tablo 3.1'de ve Sekil 3.1'de arastirma
oncesindeki ii¢ yil icin elde edilen yasa 6zel dogum hizlar1 sunulmaktadir. Bu hizlar hem {ilke biitiinii
hem de kent/kir ayriminda sunulmustur. Karsilastirma yapilabilmesi amaciyla, 15-49 yaslarindaki
kadinlara ait toplam dogurganlik hizina (TDH) ek olarak 15-44 yaslarindaki kadinlar i¢in de TDH
gosterilmektedir.

Tablo 3.1'de sunulan yasa 6zel dogurganlik hizlar1 hesaplanirken pay olarak arastirmadan onceki
iic yillik siirede meydana gelen canli dogumlar kullanilmigtir. Canli dogumun aragtirmadan kag ay once
meydana geldigini saptamak i¢in ¢ocugun dogum tarihi bilgileri kullanilmistir. Dogumlar, annenin dogum
sirasindaki yasina (5 yillik yas gruplar1) gore siniflandirilmigtir. Dogumdaki anne yasinin belirlenmesi
i¢in, annenin dogum tarihi kullanilmistir. Hizlarin hesaplanmasinda kullanilan paydalar ise arastirma
oncesindeki 1i¢ yillik siirede s6z konusu 5 yillik yas gruplarinda kadinlarin yasadigi toplam kadin-yil
sayist kullanilarak hesaplanmistir.

Tablo 3.1'de gosterilen kaba dogum hizlarinin hesaplanmasi i¢in, yasa 6zel hizlar s6z konusu yas
gruplarindaki kadinlarin toplam de facto niifusa (kadin ve erkeklerin toplami olarak) orani ile ¢arpilmus,
bulunan degerler toplanmistir. Genel dogurganlik hizi ise lireme ¢agindaki bin kadina diisen dogumlardan
hesaplanmustir.

Aragtirma tarihinden 6nceki ii¢ yil i¢in hesaplanan yasa 6zel dogurganlik hizlar tipik olarak geng
yaglara yigilimhi bir dagilim gostermektedir. En yiiksek dogurganlik hizi 20-24 yas grubunda
goriilmektedir. Dogum hiz1 egrisi 24 yas grubundan sonra yukariya acik bir i¢ biikey yapidadir. Bu da,
Tirkiye'de ileri yaslardaki dogurganlik kontroliiniin giiniimiiziin modern toplumlarindaki yapiy1
cagristiran bir yapida oldugunu gostermektedir.
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Tablo 3.1 Giinlimiizdeki dogurganlik

Kentsel/kirsal yerlesim yerlerine gére aragtirma
tarihinden 6nceki ii¢ y1l i¢in yasa dzel, toplam ve
kaba dogum hizlar1, Tiirkiye 1998

Yerlesim Yeri

Yas Kent Kir  Toplam
15-19 55 68 60
20-24 141 211 163
25-29 139 178 150
30-34 97 85 93
35-39 32 60 42
40-44 14 12 13
45-49 0 2 1
TDH 15-49 2.39 3.08 2.61
TDH 15-44 2.39 3.08 2.61
GDH 87 107 94
KDH 22.8 24.7 234

Not: Hizlar aragtirmadan 6nceki 1-36 ay igin
hesaplanmistir. 45-49 yas grubu igin verilen
hizlarda bazi kadinlar hesaplama dis1 kalmaktadir.
TDH: Toplam dogurganlik hiz1. Kadin basina ifade
edilmisgtir.

GDH: Genel dogurganlik hizi (dogumlarin 15-44
yaslarindaki kadinlarin sayisina boliinmesiyle
bulunur) 1000 kadin basina ifade edilmistir.

KDH: Kaba dogum hizi; 1000 kisi basina ifade
edilmisgtir.

Her 1000 kadin basina diisen

Sekil 3.1

Kentsel/Kirsal Yerlesim Yerine Gore

Yasa Ozel Dogurganhk Hizlari
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Toplam dogurganlik hizlar1 (biitiin dogurganlik yasamlar1 siiresince s6z konusu yasa Ozel
dogurganlik hizlarinin gecerli olmasit durumunda kadinlarin doguracaklari toplam ¢ocuk sayist), kirsal
yorelerde yasayan kadinlar i¢in 3'ten biraz fazla (3.1) olup, kentsel yorelerde 2 ¢ocuk civarindadir (2.4).
Tiirkiye ortalamasi ise kadin basina 2.6 cocuktur. Onceki arastirmalar dikkate alindiginda (bakiniz
Hacettepe Universitesi Niifus Etiitleri Enstitiisii, 1980; 1987; 1989) toplam dogurganlik hizlarinda
eskiden beri siiregelmekte olan kent/kir farkinin kapanmakta oldugu goriilmektedir.

Kaba dogum hizlar1 binde 20'lere diismiistiir. Beklenildigi gibi bu hizlar kirsal yorelerde (binde
24.7) kentsel yorelere gore (binde 22.8) daha yiiksektir. Kaba dogum hizinin iilke ortalamasi binde
23.4’tiir. Bu hiz, kaba 6lim hizinin ¢ok diisiik olmasi halinde bile, iilkemizde artik nispeten diisiik bir
niifus artis hizinin oldugunu ifade etmektedir.

Tablo 3.2'de temel degiskenlere gore toplam dogurganlik hizlari sunulmaktadir. Bu tablo ayni
zamanda, 40-49 yasina ulagsmis olan kadinlarin yagamlari boyunca dogurmus olduklari ¢ocuk sayilari
ortalamasini, yasa 0zel dogum hizlarmin ifade ettigi sentetik dogum gostergeleri ile karsilastirarak
dogurganliktaki egilimler hakkinda sonuclar ¢ikarma olanagi vermektedir. Kirk ve daha {istii yaslardaki
kadinlarin tamamlanmis dogurganliklarinin toplam dogurganlik hizi ile karsilastirilmasi, dogurganlik
degisimi ile ilgili bir fikir verecektir. Ancak boyle bir yaklagimin, ileri yastaki kadinlarda sik goriilen
eksik bildirimden etkilenmesi s6z konusudur. Evlilik durumu ile ilgili bilgiler (B6lim 6) ve gebeligi
onleyici yontem kullanimina (Bo6liim 4) iligskin bulgular, dogurganlik egilimleri ile ilgili saglikli yorum
yapilabilmesi i¢in dikkate alinmasi gereken diger dnemli konulardir.

Tablo 3.2 Temel dzelliklere gore dogurganlik
Temel 6zelliklere gore arastirma tarihinden 6nceki ti¢ yil i¢in toplam
dogurganlik hiz1 ve 40-49 yaslarindaki kadinlarin ortalama canli dogum
sayilari, Tirkiye 1998
Ortalama
Halen Canli dogum
Toplam Gebe olan say1si (40-49
Temel dogurggnlik kadinlarin yaslarindaki
ozellik hiz1 yiizdesi kadinlar)
Yerlesim Yeri
Kent 2.39 4.8 3.82
Kir 3.08 54 5.02
Bolge
Bati 2.03 3.5 343
Giiney 2.55 5.3 4.46
Orta 2.56 5.5 3.84
Kuzey 2.68 44 4.36
Dogu 4.19 8.0 7.00
Egitim )
Egitimi yok/Ilk. bitirmedi 3.89 6.0 5.63
Ilkokul mez./Orta. bitirmedi 2.55 54 3.40
Ortaokul mez.+ 1.61 2.6 1.84
Toplam 2.61 5.0 4.22
" 15-49 yaslarindaki kadinlara ait hizlar

Dogurganlik diizeyleri, bodlgeye ve egitim diizeyine gore belirgin farkliliklar gostermektedir.
Hem kadimlarin ge¢misteki dogurganlik deneyimleri (40-49 yas grubundaki kadinlarin ortalama canli
dogum sayisi), hem de simdiki dogurganlik diizeyi (toplam dogurganlik hizi) agisindan farkliliklar s6z
konusudur. Ulkemizde dogurganliktaki farkliliklara bakildiginda bélgelerin  iice ayrilabilecegi
goriilmektedir. Dogu Anadolu bolgesi 4'ten fazla ¢ocuk sayisiyla en yiiksek dogurganliga sahip olan
bolgedir (4.2). Kuzey, Orta ve Giiney Anadolu bolgelerinde dogurganlik daha diisiik olup, toplam
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dogurganlik hizi 3 c¢ocugun altindadir (sirasiyla 2.7, 2.6, 2.6). En diisiik hiz, 2.0 ile Bat1 Anadolu
bolgesinde goriilmektedir. Bu hiz birgok Bat1 Avrupa iilkesi ile karsilastirilabilir bir diizeydedir.

Giliniimiizdeki dogurganlik diizeyleri igin bolgelerin bu sekilde gruplanmasi, gecmisteki
dogurganlik deneyimlerindeki farkliliklar i¢in de gecerli bir gruplama olmaktadir. Bolgelerin hepsinde
40-49 yasindaki kadinlarin dogurmus olduklari ¢ocuk sayilari, bugiinkii toplam dogurganlik hizinin ifade
ettigi diizeyden ¢ok fazla (yiizde 50 ile 70 arasi) olmakla birlikte, giinlimiizdeki dogurganlik da dikkate
deger farkliliklar gostermektedir. Tablo dogurganlikta genel bir azalmay: ifade etmekle birlikte, bolgeler
arasindaki farkin son 30 yi1l iginde korundugunu gostermektedir.

Giliniimiizdeki dogurganlik diizeyi gibi gegmis dogurganlik deneyimleri de egitim diizeyine gore
onemli farkliliklar gostermektedir. Egitimsiz kadinlar ile karsilastirildiginda, en az ortaokulu bitirmis
kadinlarin hem toplam dogurganlik hizlari, hem de canli dogan ¢ocuk sayilarinda yaridan fazla bir diisme
goriilmektedir.

Dogurganlik egilimleri iki farkli sekilde analiz edilebilir. TNSA verileri 6nceki aragtirmalarla
karsilastirilabilir veya sadece TNSA verileri kullanilarak dogurganlik egilimleri analiz edilebilir. Dogum
tarihcesinde biitiin dogumlarin kapsanmasi ile bu egilimler hakkinda daha dogrudan kanitlar elde edilir ve
daha kesin sonuglara ulasilabilir. Ancak dogurganlik egilimlerini hesaplamak i¢in dogum tarihgesi
kullanilmas1 verinin kalitesini etkileyebileceginden, bu yolla elde edilecek sonuglar daima dikkatle
yorumlanmalidir. Tablo 3.3, aragtirma O6ncesindeki beser yillik siireler i¢in yasa 6zel dogurganlik hizlarin
gostermektedir. Arastirma tarihinden geriye gidildik¢e hizlar olmasi gerekenden diisiik hesaplanmaktadir
(Bunun nedeni, eski tarihler igin yapilan hesaplamalara, o sirada ileri yaglarda olan kadinlarin dahil
edilememesidir). Tabloda alt diyagonalde yer alan tahminler de bu durumdan etkilenen hizlardir. Toplam
dogurganlik hizlarinin Tablo 3.3'deki yasa 6zel hizlardan hesaplanmasi miimkiindiir. Ancak bu hesaplama
yapilirken bazi yaslardaki kadinlarin hesaplama dis1 kaldig1 hizlar kullanilmamalidir.

Tablo 3.3 Yasa gore dogurganlik hizlar

Annenin yasina gore bes yillik siireler igin yasa 6zel
dogurganlhik hizlari, Tiirkiye 1998

Arastirmadan onceki y1l sayis1

Annenin yas1 0-4 5-9 10-14 15-19
15-19 62 79 90 122
20-24 169 190 221 259
25-29 148 166 189 221
30-34 91 103 119 [176]
35-39 40 52 [70] -
40-44 14 [20] - -
45-49 [1] - - -

Not: Yasa 6zel dogurganlik hizlar1 1000 kadin i¢in verilmistir.
Parantez i¢indeki tahminlerde bazi yaslardaki kadinlar hesap-
lama dis1 kalmaktadir.

Tiirkiye'de dogurganligin zaman iginde azaldigi, Sekil 3.2'de daha &nceki tablolardan daha da
acik bir sekilde goriilmektedir. Kirk yasindan sonraki dogurganligin 6nemsenmeyecek kadar az olmasi
nedeniyle karsilastirmalar 40 yasina kadar olan yasa 6zel dogurganlik hizlari kullanilarak yapilabilir.
Yasa 6zel dogum hizlarinin 40 yasina kadar toplanmasi ile elde edilen degerler, arastirma 6ncesindeki 5-9
yil arasinda 3 ¢ocuk iken, son bes yilda yiizde 14 azalarak 2.6 ¢ocuga inmistir.

Tablo 3.4 arastirmadan Onceki beser yillik siireler i¢in basindan en az bir evlilik gecmis
kadinlarin ilk evliliklerinden arastirma tarihine kadar gegen siireye gore dogurganlik hizlarm
vermektedir. Bu hizlar Tablo 3.3'te verilenler ile benzer oldugundan, daha 6nce yapilmis olan yorumlar
bu tablo i¢in de gegerlidir. Dogurganligin diismekte oldugu durumlarda bile evliligin erken yaslarindaki
kadinlarin dogurganlig1 degismelere kars1 direnclidir zira dogurganliktaki azalma, dogumlarini erteleyen
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geng ciftlerde degil, dogumlarinin sayisini sinirlamaya baslayan ileri yaslardaki kadinlarda gozlenir. Bu
nedenle evlilik siiresine 6zel dogurganlik egilimleri, diger bilgilerle beraber yorumlanmalidir.

Sekil 3.2

Son 20 Yila iliskin Yasa Ozel Dogurganhik Hizlar

Her 1000 kadin basina diisen
dogum sayisi

15-19 20-24 25-29 30-34 35-39 40-44 45-49

Annenin Yasi

——1994-1998 —8—-1989-1993 —4—1984-1988 —1979-1983 I

TNSA 1998

Dogurganlik hizlart genel olarak diismekle birlikte daha 6nceden belirtildigi gibi, diisme egilimi,
daha ¢ok dogurganlik ¢aglarinin sonlarindaki kadinlar i¢in s6z konusudur. Tablo 3.4, 0-4 yillik evli, yani
dogurganlik ¢aglarinin baslarinda olan kadinlarda dogurganliktaki diisiisiin beste bir civarinda ( 358'den
293'e) oldugu goriilmektedir. S6z konusu diigiis, TNSA-93’te gozlemlenen diigiisten az farkla daha
biiyiiktiir. 5-9 yillik evli kadinlarda dogurganliktaki diisiis ¢ok daha belirgindir (264’ten 164’°¢ yiizde 40’a
yakin bir degisim) En ¢arpict degisim ise daha uzun siire evli olan kadinlarda (yaklasik yiizde 60)
goriilmektedir. Bu goriiniim dogurganlik kontroliinii arttiran toplumlarda ¢ok sik rastlanan bir durumdur;
ancak tilkemizdeki degisikligin hiz1 dikkat ¢ekicidir.

Tablo, aym1 zamanda dogurganliktaki diislisiin 1980'li yillarin sonlarina gore 1990’11 yillarin
baglarinda ¢ok daha hizli oldugunu gostermektedir.

Tablo 3.4 Evlilik siiresine gére dogurganlik

Bagindan evlilik gegmis kadmlar i¢in evlilik siiresine gore
arastirmadan Onceki bes yillik siireler i¢in dogurganlik hizlari,
Tiirkiye 1998

Dogumdaki Arastirma tarihinden onceki yil sayisi
evlilik

stiresi 0-4 5-9 10-14 15-19
0-4 293 309 335 358
5-9 164 182 214 264
10-14 85 107 147 210
15-19 49 75 104 [161]
20-24 23 50 [106] -
25-29 12 [21] - -

Not: Dogurganlik hizlar1 1000 kadin i¢in verilmistir. Parantez
icindeki tahminlerde bazi yaglardaki kadinlar hesaplama dig1
kalmaktadir.
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3.2 Canli Dogan ve Yasayan Cocuk Sayilari

Tablo 3.5'te tiim kadinlarin ve halen evli kadinlarin canli dogan ¢ocuk sayisina gore dagilimlari
verilmistir. TNSA-98 sorukagidinda, hatirlama derecesini en {ist diizeye ¢ikartmak {izere tasarlanmis bir
dizi soru ile, toplam canli dogan ¢ocuk sayisinin dogru alinabilmesi saglanmistir . Arastirma tarihine
kadar yapilan tiim canli dogumlar, son otuz yildaki dogumlarin toplami oldugundan giiniimiizdeki diizey
ve egilimleri tam olarak yansitamaz.

Tablo 3.5 Canli dogan ve yasayan cocuk sayisi
Tiim kadinlarin ve halen evli olan kadinlarin bes yilik yas gruplarina gore canli dogum sayist (CDS), canli dogum sayisi
ortalamasi ve yasayan ¢ocuk sayisi ortalamasi gore dagilimlari, Tiirkiye 1998
Canli Dogum Sayis1 (CDS) Kadin- Orta- Yasayan
Yas larin lama gocuk
gruplari 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10+  Toplam sayist CDS say1s1 ort.
TUM KADINLAR
15-19 92.1 6.7 0.9 0.2 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0 1,720 0.09 0.09
20-24 539 241 158 43 1.3 0.4 0.1 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0 1,558 0.76 0.72
25-29 22.8 225 320 138 4.5 2.6 1.0 0.4 0.2 0.1 0.0 100.0 1,397 1.71 1.60
30-34 102 127 332 205 120 5.1 2.5 2.1 1.0 0.4 0.4 100.0 1,202 2.59 2.39
35-39 6.0 7.6 293 212 155 7.5 4.6 2.7 2.4 1.6 1.6 100.0 1,081 3.27 2.95
40-44 3.8 56 224 207 146 109 7.1 3.9 4.6 35 2.9 100.0 885 3.96 3.51
45-49 3.7 45 157 178 160 11.7 10.1 5.8 5.5 3.0 6.1 100.0 733 4.54 3.80
Toplam 349 131 203 123 7.5 43 2.7 1.6 1.4 0.9 1.1 100.0 8,576 2.01 1.80
HALEN EVLI KADINLAR
15-19 49.6 429 6.2 1.1 0.2 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0 262 0.59 0.56
20-24 23.8 39.7 263 7.3 2.2 0.6 0.1 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0 924 1.27 1.20
25-29 11.1 255 371 16.0 5.2 3.1 1.1 0.5 0.2 0.1 0.0 100.0 1,196 1.97 1.85
30-34 3.7 13.1 356 222 133 5.5 2.7 2.2 1.1 0.4 0.4 100.0 1,090 2.79 2.57
35-39 3.6 7.0 30.0 224 163 7.5 4.7 2.7 2.4 1.7 1.7 100.0 1,014 3.37 3.04
40-44 1.7 55 223 203 154 117 7.9 4.1 5.0 34 2.8 100.0 789 4.08 3.62
45-49 2.2 3.6 157 185 167 124 103 6.0 4.9 2.9 6.6 100.0 645 4.64 3.89
Toplam 99 180 282 17.1 10.5 5.9 3.7 2.2 1.9 1.2 1.5 100.0 5,921 2.76 2.49

Tablo 3.5'te halen evli genc yastaki kadinlar i¢in hesaplanan rakamin, genel ortalamadan ¢ok
farkli oldugu goriilmektedir. Zira bu yas kesiminde hi¢ evlenmemis ve dogurganligi cok diisiik kadinlarin
orani ¢ok yiiksektir. Ileri yaslarda goriilen farklilik ise minimal diizeydedir ve fark genel olarak
evliliklerin herhangi bir nedenle sona ermesinden kaynaklanmaktadir. Ileri yaslardaki halen evli olan
kadinlara ait gocuk sayis1 dagilimu kisirlik (primer infertilite) 6l¢iisii olarak da kullanilabilir.

Ortalama canli dogum sayis1 ile ortalama yasayan ¢ocuk sayisinin karsilastirilmasi, ¢ocuklarin
hayatta kalma durumlarinin kabaca degerlendirilebilmesini saglar. Arastirma sirasinda 45-49 yasinda olan
kadmlarmn ¢ocuklarinin hemen hemen altida birinin ( 4.5’e karsilik 3.8) hayatta olmadig1 goriilmektedir.
Hayatta kalan ¢ocuklarin oran1 daha geng kadinlar i¢in ¢ok daha yiiksektir. Bu durum sadece geng yastaki
kadinlarin ¢gocuklarinin 6liim riskine daha kisa siire maruz kalmalarinin bir sonucu olmayip, ayn1 zamanda
cocuklarda 6liime yol acan kosullarin iyilesmesinin bir sonucu olarak da ortaya ¢ikabilir. Canli dogan tiim
cocuklardan (ortalama 2.0) yiizde 90’inin arastirma sirasinda (ortalama 1.8) hayatta oldugu goriilmiistiir.

Tiirkiye'de evliligin yaygin olmasimin yan sira (bakiniz Boliim 6), cocuksuz kalmay1 tercih eden
kadin sayis1 da ¢ok azdir. Cocuksuz kadin sayisi, bekar kadin sayisinin azalmasi ile birlikte azalmaktadir.
Dogurganlik ¢agmin sonuna gelmis olan 45-49 yaslarindaki evli kadinlarin hemen hemen hepsinin
cocugu vardir. Halen evli olup dogurganlik ¢agini tamamlamak iizere olan kadinlar arasinda ¢ocuk sahibi
olmayanlar sadece yiizde 2'nin biraz tizerindedir. Bu durum biiyiik bir olasilikla cocuksuz kalmay1 tercih
etmekten ¢ok kisirliga dayanmaktadir.
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33 Dogum Arahiklar

Kisa dogum araliklarinin bebek sagligi i¢in zararli oldugunu gosteren ¢ok sayida arastirma
yapilmistir. Ozellikle 24 aydan kisa olan dogum araliklarindan sonra dogan bebekler igin daha biiyiik bir
tehlike s6z konusudur. Tablo 3.6, arastirmadan onceki bes yilda meydana gelen dogumlarin bir 6nceki
dogumdan bu yana gegen siireye gore dagilimimi vermektedir.

Tablo 3.6 Dogum araliklar

Secilmis temel dzelliklere gore arastirma tarihinden 6nceki bes yil iginde meydana gelen dogumlarin son dogumdan bu yana
gecen siire itibar ile yiizde dagilimlari, Tiirkiye 1998

Son
dogumdan
bu yana
Son dogumdan bu yana gegen ay sayist Dogum gegen
sayl- ortanca ay

Ozellik 7-17 18-23 24-35 36-47 48+ Toplam lart sayi1st
Annenin yas1

15-19 (29.1) (27.0) (30.8) (13.1) (0.0) 100.0 23 234

20-29 18.5 16.4 24.2 17.9 23.0 100.0 1,187 30.7

30-39 8.1 7.8 19.9 15.7 48.6 100.0 919 46.6

40+ 34 7.9 15.1 9.0 64.6 100.0 125 -
Dogum sirasi

2-3 13.6 13.3 20.2 17.2 35.6 100.0 1,482 37.6

4-6 14.0 9.3 23.6 15.2 37.8 100.0 544 37.5

7+ 11.8 14.8 29.7 14.6 29.1 100.0 229 33.6
Bir dnceki cocugun cinsiyeti

Erkek 133 11.3 21.7 16.9 36.8 100.0 1,141 38.0

Kadin 13.7 13.8 224 16.0 342 100.0 1,113 36.1
Bir dnceki ¢ocugun hatatta
kalma durumu

Yasiyor 11.6 12.0 22.0 17.0 374 100.0 2,096 384

Olii 39.5 20.0 22.0 8.9 9.7 100.0 158 21.6
Yerlesim Yeri

Kent 11.1 10.9 20.0 17.7 40.4 100.0 1,359 40.6

Kir 17.2 15.1 25.1 14.5 28.1 100.0 895 31.6
Bolge

Bat1 10.0 7.8 17.6 19.3 45.2 100.0 594 443

Giiney 10.0 11.8 20.3 18.1 39.8 100.0 311 39.4

Orta 11.2 13.8 20.8 14.6 39.6 100.0 496 38.5

Kuzey 15.0 10.9 24.4 133 36.3 100.0 182 35.7

Dogu 19.5 16.5 26.9 15.4 21.6 100.0 672 28.7
Egitim

Egitimi yok/fIk. bitirmedi 14.4 14.0 29.7 15.0 26.9 100.0 790 32.1

flkokul mez./Orta. bitirmedi 13.5 12.4 18.5 17.4 38.2 100.0 1,279 39.1

Ortaokul mez.+ 9.9 7.1 13.2 16.1 53.6 100.0 185 49.9
Toplam 13.5 12.5 22.0 16.5 355 100.0 2,254 37.0

Not: Ilk dogumlar hari¢ tutulmustur. Coklu dogumlar i¢in dogum aralig1 canli dogumla biten bir onceki gebelikten itibaren gegen ay
sayisidir.
() Parantez iginde gosterilen rakamlar 25-49 gozlem sayisina dayanmaktadir.
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Ortanca dogum aralig1 3 yilin biraz {istiindedir (37 ay). Bu siire ile giivenli kabul edilen minimum
siire arasindaki fark 1 yildan fazladir. Ikinci ve sonraki dogumlarin dértte biri, 24 aydan daha kisa
dogum araliklarindan sonra meydana gelmistir. Bu oran temel o&zelliklere gore belirgin sekilde
farklilasmaktadir. En az ortaokul mezunu olan kadinlarda riskli dogum araligi orani egitimsiz
kadinlardakinden yiizde 40 diisiiktiir (yilizde 17 ve yiizde 28). En diisiik oranda riskli dogum aralig1 Bati
Anadolu bolgesinde gozlenirken, en yiiksegi de Dogu Anadolu bolgesinde gozlenmistir (sirasiyla yiizde
18 ve yiizde 36). Cocugun cinsiyetinin kadinin sik araliklarla ¢ocuk sahibi olma konusundaki kararinda
etkili oldugu goriilmektedir. Kiz ¢ocuk dogumunu izleyen dogum araliklart erkek c¢ocugunkini
izleyenlerden genellikle daha kisadir (sirasiyla yiizde 28 ve yilizde 25). Tabloda belirtilmis olan tiim
etmenler arasinda bir 6nceki ¢ocugun yasayip yasamamasi dogum araliginin kisa olmasinda en belirleyici
unsurdur (yasayan ¢ocuklarda yiizde 24 ve 6lmiis cocuklarda yiizde 60).

34 Ik Dogumda Anne Yasi

Cocuk sahibi olmaya baslanilan yagin, hem demografik hem de anne ve ¢ocuk saglig1 acisindan
onemli sonuglar1 vardir. Bir¢ok iilkede goriilen ve evlenme yasinin yiikselmesini de yansitan ilk
dogumlarin geciktirilmesi egilimi genel dogurganlik diizeyindeki diisiise katkida bulunmaktadir. Yirmi
yasindan once anne olan kadinlarin oran1 birgok iilkede dnemli bir saglik ve toplumsal sorun olarak kabul
edilen adolesan dogurganligin boyutunu gosteren bir 6l¢iidiir. Tablo 3.7 kadinlarin ilk dogum yasina goére
simdiki yaslar itibari ile dagilimlarin1 vermektedir.

Tablo 3.7 ilk dogumda anne yasi
15-49 yag grubundaki kadinlarmn ilk dogumdaki yaslarina gére su andaki yaslari itibari ile ylizde dagilimlari, Tirkiye 1998

Ortanca
Dogum ik dogumda anne yas1 ilk

yapmamis Kadm dogum
Simdiki yas1 kadinlar <15 15-17 18-19 20-21 22-24 25+ Toplam  sayist yasi
15-19 92.1 0.3 52 24 NA NA NA 100.0 1,720 a
20-24 53.9 0.9 10.0 15.3 13.5 6.4 NA 100.0 1,558 a
25-29 22.8 1.7 12.7 15.6 18.1 20.2 8.8 100.0 1,397 222
30-34 10.2 1.8 13.0 17.2 18.9 20.9 18.0 100.0 1,202 21.9
35-39 6.0 3.0 17.4 21.2 16.2 17.8 18.3 100.0 1,081 20.9
40-44 3.8 1.6 18.4 242 20.7 16.7 14.6 100.0 885 20.5
45-49 3.7 3.7 20.0 20.2 19.3 20.0 13.3 100.0 733 20.6

NA = Uygun degil
x ile x+4 yas grubundaki kadinlarin yiizde 50’den az1 x yaginda dogum yapmistir.

Ulkemizde de ¢ocuk dogurma yasinin yavas yavas yiikselmekte oldugu goriilmektedir. Ortanca
¢ocuk dogurma yast 45-49 yaslarindaki kadinlar i¢in 20.6 iken, heniiz dogurganlik ¢aginin baslarinda olan
25-29 yaslarindaki kadinlarda 22.2°ye yiikselmektedir. Tablo 3.7 adolesan dogurganliginda da onemli
degisiklere isaret etmektedir. Arastirma sirasinda goriisiilen 20-24 yas arasindaki kadinlardan yiizde 26’s1
20 yasindan once anne olmustur. S6z konusu ylizde, 30-34 yas grubunun yiizdesinden ¢ok daha diisiiktiir
(ylizde 32). 35-44 yasindaki kadinlarin iginde 20 yasindan dnce anne olanlarin orani ise yilizde 40’dan
fazladir .

Tablo 3.8 farkli kusaklar i¢in ortanca ilk dogum yasi1 bilgisini 6zetlemekte ve niifusun farkl alt

gruplari i¢in ilk anne olma yas1 karsilagtirilmaktadir (15-19 ve 20-24 yas gruplarinda kadinlarin yarisi
heniiz ¢ocuk sahibi olmadigi i¢in ortanca hesaplanamamustir).
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Tablo 3.8 Temel dzelliklere gore ortanca ilk dogum yasi
Simdiki yasa ve bazi temel 6zelliklere gore 25-49 yasindaki kadinlar arasinda ortanca ilk dogum yasi,
Tiirkiye 1998
Simdiki yas1 25-49

Temel yaslarindaki
ozellik 25-29 30-34 35-39 40-44 45-49 kadinlar
Yerlesim Yeri

Kent 22.6 22.2 21.1 20.8 20.8 21.7

Kir 21.6 213 20.5 19.9 20.4 20.7
Bolge

Bati 22.7 224 21.5 20.9 20.8 21.8

Giiney 23.0 21.9 21.6 204 19.9 21.5

Orta 22.0 214 20.5 20.4 20.9 21.1

Kuzey 222 222 20.7 204 20.9 213

Dogu 20.7 20.5 20.2 19.7 19.8 20.2
Egitim .

Egitimi yok/Ilk. bitirmedi 20.1 19.5 19.9 19.5 19.7 19.7

Ilkokul mez./Orta. bitirmedi ~ 21.6 21.5 20.3 20.7 20.7 21.1

Ortaokul mez.+ - 259 24.9 23.8 24.7 -
Toplam 222 21.9 20.9 20.5 20.6 21.3
Not: 25 yasina gelmemis kadimlarin énemli bir boliimii heniiz ¢ocuk dogurmadiklarindan halen 15-19
ve 20-24 yaslarinda olan kadinlar i¢in ortanca hesaplanamamaktadir.

Ortanca ilk dogum yas1 25-49 yaslarindaki tiim kadinlar i¢in 21’in {izerinde iken (21.3), temel
ozelliklere gore belirgin farkliliklar g6zlenmektedir. Kentsel yerlesim yerlerinde yasayan kadinlar, kirsal
yerlesim yerlerindeki kadinlara gore ilk dogumlarint 1 yil daha ge¢ yapmaktadirlar. Dogu Anadolu'da
yasayan kadinlar, Bat1 Anadolu'da yasayan kadinlardan 1.6 yil daha 6nce anne olmaktadirlar. Bu tabloda
ele alan temel &zellikler arasinda en biiyiik farklilik egitim diizeyi acisindan gdzlenmektedir. Ornegin
30-34 yas grubundaki egitimsiz kadmlar 19.5 yasinda anne olurken, ayni yas grubunda en az ortaokul
mezunu olan kadinlar ise anne olmak i¢in alt1 y1l daha beklemislerdir .

35 Adolesanlarda Dogurganhk ve Annelik

Tablo 3.9, 15-19 yaslarinda anne olan ya da ilk ¢ocuguna gebe olan kadinlarin yiizdesini
vermektedir. Onyedi yasindaki her oniki kadindan biri (ylizde 9) ya anne olmus ya da ilk ¢ocuguna gebe
kalmistir. Bu oran 18 yasindaki kadinlarda hizla yiikselerek altida bire (ylizde 16) ve 19 yasindaki
kadinlarda dortte bire (ylizde 23) yaklasmaktadir. Kentsel yorelerde yasayan adolesan kizlar arasinda
anne olanlarin orani, kirsal yorelerde yasayanlara gore daha diisiiktiir (sirasiyla yiizde 9 ve yiizde 11).
En yiiksek dogurganliga Dogu Anadolu'da rastlanmasina karsin adolesan dogurganligin oram1 Orta ve
Giliney Anadolu’da Dogu Anadolu’nun oranma esittir. Egitim diizeyi, sadece egitime devam edildigi
siirece evliligin geciktirilmesine ve bdylece dogumlarin ertelenmesine yol actigi i¢in degil, ayn1 zamanda
davranis degisikligine sebep oldugu i¢in de adolesan dogurganligini etkileyen en 6nemli degisken olarak
ortaya ¢ikmaktadir.
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Tablo 3.9 Adolesanlarda dogurganlik ve annelik

15-19 yaslarindaki anne olmus ya da ilk ¢ocuguna gebe olan adolesanlarin
temel Gzelliklere gore yiizdeleri, Tiirkiye 1998

Yiizdeler: Cocuk
dogurmaya
Ik baglayan- Adolesan

Temel gocuguna larin kadin
ozellik Anneler gebe yiizdesi sayi1s1
Yas

15 1.3 0.5 1.8 305

16 1.6 0.3 1.9 372

17 49 38 8.8 347

18 12.2 37 16.0 396

19 20.1 3.0 23.1 301
Yerlesim Yeri

Kent 7.4 2.0 94 1,034

Kir 8.6 2.8 11.4 686
Bolge

Bat1 7.2 22 9.3 539

Giiney 8.4 2.6 11.0 261

Orta 8.8 24 11.2 380

Kuzey 43 2.5 6.7 136

Dogu 8.8 22 11.0 404
Egitim .

Egitimi yok/Ilk. bitirmemis 153 6.7 22.0 183

k. mez./Orta. bitirmemis 8.3 2.1 10.4 1,239

Ortaokul mez.+ 1.6 04 2.0 297
Toplam 7.9 23 10.2 1,720

Not: Hesaplamalarda kullanilan evlenmig kadinlara ait faktorler nedeniyle
son ii¢ kategorideki adolesan kadin sayilarmin toplamu tablo toplamina esit
degildir.
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BOLUM 4

AILE PLANLAMASI

Turgay Unalan ve ismet Koc

Bu boliimde TNSA-98’in gebeligi Onleyici yontem bilgisi, tutum ve davramiglan ile ilgili
sonuglart sunulmaktadir. Kadinlara ait sonuglar iizerinde durulacak olmasina karsin, erkeklerin
dogurganlikla ilgili hedeflerin gerceklestirilmesinde dnemli bir rol oynamalarindan dolay1, erkek (koca)
arastirmasindan da bazi sonuglar yer alacaktir. Ciftlerin arasindaki iletisimin ve aile planlamasi
hakkindaki (algiladiklar1) tutum ve bilgilerinin ne o6l¢iide uyum iginde oldugunu gostermek iizere
erkeklerden alinan yanitlar, miimkiin oldugu 6l¢iide, eslerinin verdikleri yanitlarla karsilagtirilmaktadir.

Gebeligi onleyici yontemler ile ilgili bilgi ve gebeligi dnleyici yontem kullanimina ilisin verileri
elde etmek i¢in cevaplayicilara once, bildikleri ya da duyduklar gebeligi 6nleyici yontemlerin tiimiiniin
ismini sdylemeleri istenmistir. Kendiliginden bahsedilmeyen yontemler i¢in yontemin kisa bir tanimi
okunmus ve cevaplayicilara bu yontemi daha 6nce duyup duymadiklari sorulmustur. Daha sonra
cevaplayicilara halen herhangi bir yontem kullanip kullanmadiklar1 ve, eger kullaniyorsa, bu yontemi
nereden temin ettikleri sorulmustur.

4.1 Gebeligi Onleyici Yontemler Hakkinda Bilgi

Tablo 4.1 kocalarin ve medeni durumlarina gére kadinlarin gebeligi 6nleyici yontemler hakkindaki
bilgi diizeylerini gostermektedir. Modern yontemler cevaplayicilarin neredeyse tiimil tarafindan
bilinmektedir. Evli cevaplayicilar arasinda geleneksel yontemlerin bilgisi de oldukca yiiksektir (halen evli
kadinlar i¢in yiizde 91, kocalar i¢in yiizde 88). Bununla birlikte, evlenmemis kadinlar arasinda geleneksel
yontemler hakkinda bilgi cok daha diisiik diizeydedir ve her bes kadindan ancak ii¢li herhangi

Tablo 4.1 Gebeligi 6nleyici yontem bilgisi ve yontemlerin kaynagi
Yontem bilgisine gore tiim kadinlarin, halen evli kadinlarin, ve kocalarin
yiizdeleri, Tirkiye 1998
Evlen- Halen
Gebeligi onleyici Tim memis evli
yontem kadinlar  kadinlar  kadinlar  Kocalar
Herhangi bir yontem 98.2 96.5 98.9 979
Modern yontem 98.0 96.5 98.7 97.1
Hay 94.4 91.0 95.8 92.5
RI 94.9 89.7 97.0 87.0
Enjeksiyon 72.8 64.9 76.2 61.7
Diyafram/Kopiik/Jel 45.0 30.5 50.5 26.0
Kondom 79.9 66.9 85.1 84.6
Tiip ligasyonu 79.1 67.9 83.4 68.8
Vazektomi 41.4 322 45.0 49.4
Norplant 222 15.1 24.8 13.1
Geleneksel yontem 81.7 59.0 90.6 87.8
Takvim 43.6 38.3 454 61.0
Geri ¢ekme 77.4 46.5 89.4 83.9
Diger 6.0 2.7 7.2 2.9
Geleneksel/folk yontem 82.0 59.3 90.8 87.8
Toplam 8,576 2,380 5,921 1,971
Ortalama 6.6 5.5 7.0 6.3
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bir geleneksel yontemi bildigini ifade etmislerdir. Cevaplayicilar arasinda en fazla bilinen gebeligi
onleyici yontemler RIA ve haptir. Bu yontemleri kondom ve tiip ligasyonu izlemektedir. Gebeligi
onleyici geleneksel bir yontem olan geri ¢ekme halen evli kadinlarin yiizde 89’u ve kocalarin da yiizde
84’1 tarafindan bilinirken evlenmemis kadinlarin ancak yiizde 47’si tarafindan bilinmektedir. Gebeligi
onleyici yontemlerin kag tanesinin bilindiginin kaba bir gdstergesi olan ortalama bilinen ydntem sayisina
bakildiginda halen evli kadinlarin 7, kocalarin 6.3, ve evlenmemis kadmlarin da 5.5 yontem bildigi
goriilmektedir.

Tablo 4.2°de TNSA-98’de goriisme yapilan 1,896 ¢ift icin kadin ve kocasinin gebeligi dnleyici
yontem bilgilerinin ne dl¢iide uyumlu oldugu karsilastirilmaktadir. Ciftlerin yiizde 97’si i¢in hem kadin
hem de kocasi en az bir gebeligi onleyici yontem bildiklerini belirtmislerdir. Bu oran, modern yontemler
igin yiizde 96, geleneksel yontemler igin yiizde 81°dir. Ciftlerin yiizde 86’s1 RIA’y1, yiizde 89°u da hap
yontemini bildiklerini belirtmislerdir. Geri ¢gekme ydntemini bilen ¢iftlerin oran1 da oldukg¢a yiiksektir
(yizde 78). Ciftlerden sadece birisinin bir yontem bildigi durumlarda, vazektomi ve takvim diginda,
yontemi bilen ¢ogunlukla kadinlardir.

Tablo 4.2 Ciftlerin gebeligi onleyici yontem bilgisi

Yontemlere gore giftlerin gebeligi 6nleyici yontem bilgisinin yiizde dagilimu, Tirkiye 1998

Koca Kadn
Her biliyor, biliyor, Her
Gebeligi dnleyici ikisi de karist kocast ikisi de Ciftlerin
yontem biliyor bilmiyor bilmiyor bilmiyor Toplam sayisi
Herhangi bir yontem 97.0 1.0 1.8 0.2 100.0 1,896
Modern yontem 95.9 1.4 2.5 0.2 100.0 1,896
Hap 88.9 39 6.1 1.1 100.0 1,896
RIA 85.9 1.3 10.7 2.1 100.0 1,896
Enjeksiyon 49.6 12.5 26.4 11.5 100.0 1,896
Diyafram/Kopiik/Jel 16.3 9.2 344 40.1 100.0 1,896
Kondom 75.7 8.9 9.6 5.9 100.0 1,896
Tiip ligasyonu 59.4 9.6 22.8 8.2 100.0 1,896
Vazektomi 28.3 21.2 16.3 342 100.0 1,896
Norplant 6.4 6.7 17.8 69.1 100.0 1,896
Geleneksel yontem 81.4 6.4 9.3 2.9 100.0 1,896
Takvim 343 26. 12.1 27.0 100.0 1,896
Geri ¢ekme 77.6 6.4 11.8 4.2 100.0 1,896
Diger 0.3 2.7 7.4 89.6 100.0 1,896
Geleneksel/folk yontem 81.8 6.1 9.3 29 100.0 1,896

4.2 Gecmiste Gebeligi Onleyici Yontem Kullanimi

TNSA-98’de gebeligi onleyici bir yontem bildigini sdyleyen evlenmis kadin ve kocalara bu
yontemi hi¢ kullanip kullanmadiklar1 sorulmustur. Tablo 4.3’de kadinlarin ve kocalarin gegmiste gebeligi
Onleyici yontem kullanma durumlar1 gosterilmektedir. Daha once bir gebeligi onleyici ydntem
kullandigin1 sdyleyen halen evli kadinlarin oranmi yiizde 84’diir. Genel olarak, modern yontemler
kullandigin1 sdyleyenlerin orani geleneksel yontemleri kullandigimi séyleyenlerin oranindan daha
yuksektir; halen evli kadinlarin ylizde 67’si ve kocalarin yiizde 68’1 gecmiste modern bir yontem
kullanmig olduklarini sdylerken, geleneksel yontemler i¢in bu oranlar sirasiyla yiizde 60 ve 56’dr.
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Tablo 4.3 Gegmiste gebeligi onleyici yontem kullanimi

Halen evli kadinlar ve kocalar arasinda gegmiste gebeligi 6nleyici yontem kullanmig olanlarin yasa ve yonteme gore yiizdeleri,

Tiirkiye 1998

Modern yontemler

Geleneksel yontemler

Her- Herhangi Diyaf- Herhangi Gelenek-

hangi  bir ram/ Tiip bir gele- sel/ Kadmn/

bir modern Enjek- Kopiik/ Kon-  ligas- Vazek- Nor- neksel Geri Diger folk koca

Yas yontem yontem Hap  RIA  siyon Jel dom yonu tomi plant yoéntem Takvim g¢ekme ydntem ydntem say1s1

HALEN EVLI KADINLAR
15-19 549 264 7.6 9.6 0.8 1.0 165 0.0 0.0 0.0 447 3.6 442 0.0 447 262
20-24 748 497 175 234 1.5 30 295 0.3 0.0 0.0 562 3.8 552 0.7 56.6 924
25-29 856 708 29.8 409 35 41 354 1.8 0.0 0.1 614 85 592 0.7 618 1,196
30-34 902 773 397 464 33 7.1 369 59 0.0 0.1 636 9.0 611 1.3 639 1,090
35-39 892 757 413 528 25 105 328 7.1 0.0 02 620 9.7 598 30 633 1,014
40-44 877 719 433 423 35 128 292 7.0 0.0 0.0 632 9.7 61.0 42 652 789
45-49 845 669 452 305 39 131 203 5.7 0.2 0.0 56.6 9.7 544 42 583 645
Toplam 842 673 342 389 2.9 76 310 42 0.0 0.1  60.1 8.1 581 20 610 5,921
KOCALAR

15-24 604 309 117 8.6 1.7 08 152 12 0.0 0.0 46.1 74 416 0.0 46.1 112
25-29 786 602 216 244 5.1 09 382 0.2 0.0 0.0 568 165 513 05 571 342
30-34 848 705 280 382 1.6 32 455 2.8 0.4 02 609 201 564 09 609 364
35-39 90.1 784 368 457 4.7 32 383 5.2 0.4 04 600 204 543 14 604 352
40-44 855 756 379 450 6.1 2.6 348 6.8 0.0 0.0 519 170 485 1.8 519 335
45-49 855 701 470 353 9.9 8.7 320 6.9 0.0 0.0 594 213 531 08 595 240
50+ 7277 598 340 315 6.3 6.6 264 33 0.0 00 462 140 427 0.4 465 226
Toplam 82.1 675 322 355 5.1 36 356 39 0.1 0.1 558 17.7  51.0 09 560 1,971

Belirli gebeligi onleyici yontemlerin ge¢miste kullanilma durumlart incelendiginde, kadinlar ve
kocalar1 tarafindan yapilan beyanlarda az da olsa farkhiliklar gériilmiistiir. Daha &nce hap, RIA, ve
diyafram/kopiik/jel kullandigin1 sdyleyenlerin orami kadinlar arasinda daha yiiksekken kondom ve
enjeksiyon kullanmis oldugunu soOyleyenlerin orani erkekler arasinda daha yiiksektir. Geleneksel
yontemlere bakildiginda, geri ¢ekme kullanmis oldugunu sdyleyen kadinlarin orani erkeklerden fazla iken
takvim yontemini kullandigini sdyleyen erkeklerin orani kadinlarinkinden fazladir.

4.3 Arastirma Sirasinda Gebeligi Onleyici Yontemlerin Kullanim

Aile planlamas1 programlarmin basarisinin degerlendirilmesinde en sik kullanilan gostergelerden
birisi de halen gebeligi Onleyici yontem kullanma diizeyidir. Dogurganlifin belirleyicilerinin analizi
sirasinda yaygin olarak kullanilan bir l¢iidiir. Bu boliimde gebeligi onleyici yontem kullanimi, diizeyi ve
farkliliklar1, modern ve geleneksel yontemlerin kullanimi iizerinde de durularak, incelenecektir.

Tablo 4.4 halen evli kadinlar ve kocalar i¢in yas gruplarina gore gebeligi Onleyici yontem
kullaniminin mevcut diizeyini gostermektedir. Genel olarak, Tiirkiye’deki halen evli kadinlarin yiizde
64’1 gebeligi onleyici bir yontem kullanmaktadirlar. Kullanicilar arasinda, ¢gogunluk modern bir yontem
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kullanmaktadir (Sekil 4.1). Halen evli her bes kadindan biri RIA kullanmaktadir. En sik kullanilan ikinci
modern yontem olan kondomu halen evli kadinlarin yaklasik yiizde 8’1, kocalarin ise yiizde 11’1 halen
kullanilan yontem olarak belirtmislerdir. Geleneksel bir yontem olan geri ¢ekme Tiirkiye’de halen evli
kadinlar arasinda en yaygmn olarak kullanilan yontemdir; kadinlarin yiizde 24’ bu ydntemi
kullanmaktadir.

Tablo 4.4 Arastirma sirasinda yontem kullanimi

Halen evli kadinlarin ve kocalarin aragtirma sirasinda kullandiklart yonteme ve yasa gore yiizde dagilimi, Tiirkiye 1998

Modern yontemler Geleneksel yontemler

Her- Herhangi Diyaf- Herhangi

hangi  bir ram/ Tiip bir gele- Halen Kadin/

bir modern ) Enjek- Kopiik/ Kon- ligas- Vazek- neksel Geri  Diger kullan- koca
Yas yontem yontem Hap  RIA  siyon  Jel dom yonu tomi yontem Takvim ¢ekme yontem muiyor Toplam sayisi

HALEN EVLI KADINLAR
15-19 336 157 1.9 7.4 0.5 0.0 6.0 0.0 00 178 05 173 00 664 1000 262
20-24 529 308 48 163 0.3 0.3 8.8 0.3 0.0 219 03 216 02 47.1 100.0 924
25-29 67.0 433 6.1 229 1.1 05 109 1.8 0.0 234 05 229 03 330 100.0 1,196
30-34 743 473 52 256 0.3 0.5 9.7 5.9 0.0 267 08 258 04 257 100.0 1,090
35-39 763  46.6 39 274 0.7 0.8 6.8 7.1 0.0 288 1.3 275 09 237 1000 1,014
40-44 70.0  36.6 34 166 0.0 1.0 8.6 7.0 0.0 319 1.9 300 1.5 300 100.0 789
45-49 414 176 2.1 6.4 0.0 0.8 2.5 5.7 02 226 26 201 1.1 586 100.0 645
Toplam 639 377 44 198 0.5 0.6 8.2 4.2 0.0 255 1.1 244 0.6 36.1 100.0 5,921
KOCALAR

15-24 339 177 5.8 7.9 0.0 0.0 2.9 1.2 0.0 162 0.0 162 0.0 66.1 100.0 112
25-29 60.4 394 6.8 149 1.4 02 159 0.2 0.0 208 1.8 19.0 02 396 100.0 342
30-34 69.6  50.0 8.8 217 0.2 04 158 2.8 04 192 1.2 18.0 04 304 1000 364
35-39 754 50.0 7.7 243 0.2 04 123 4.8 04 245 1.9 227 09 246 1000 352
40-44 689  50.6 7.0 262 1.1 0.5 9.0 6.8 00 179 1.2 167 04 31.1 100.0 335
45-49 61.8 402 7.1 157 0.0 1.6 8.8 6.9 0.0 215 23 192 0.1 382 100.0 240
50+ 407 238 1.8 9.5 0.0 2.7 6.6 33 0.0 167 24 143 02 593 1000 226
Toplam 626 422 68 188 05 0.7 114 39 0.1 200 1.6 184 04 374 100.0 1,971
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Sekil 4.1

Arastirma Sirasinda Yontem Kullanim
Tiirkiye 1993-1998
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TNSA 1998

Tablo 4.4, ayrica, yasa gore halen gebeligi Onleyici yontem kullanimindaki farklilagsmay1 da
gostermektedir. Gebeligi Onleyici yontem kullanimi 25-44 yas gruplarindaki kadinlar arasinda daha geng
ve daha yash kadinlara kiyasla daha yaygindir. Tablo 4.5’de de goriildiigii gibi, gebeligi dnleyici yontem
kullanim1 yasayan ¢ocuk sayisinin artmasiyla birlikte artmakta, iki ¢ocugu olan kadinlar arasinda yiizde
78 ile en yiiksek noktasina ulagsmakta, dort veya daha fazla ¢ocugu olan kadinlar arasinda ise ylizde 59’a
diismektedir. Az sayida kadin ilk dogumunu geciktirmeye calismaktadir; hi¢ ¢ocugu olmayan halen evli
kadinlarin sadece yiizde 18’1 bir yontem kullanmaktadir. Halen gebeligi dnleyici yontem kullanimi egitim
diizeyi ile pozitif olarak iliskili olup ortaokul veya daha iizeri egitimli kadinlarda en yiiksek diizeye
ulagmaktadir. Ayrica, ortaokul veya daha iizeri egitimi olan kadinlarin modern yontemleri, 6zellikle de
RIiA ve kondomu, kullanma olasiliklari daha az egitimli kadinlara kiyasla daha fazladir. Bu egitim
grubundaki kadinlarin yarisindan fazlasi, dortte biri RIA olmak iizere, modern bir yéntem kullanmaktadir.

Halen gebeligi 6nleyici modern bir yontem kullanan kadinlarin orani yerlesim yerine gore onemli
farkliliklar gostermektedir. Kentsel alanda yasayan kadinlarin modern bir yéntem kullanma olasiliklar
kirsal alanda yasayan kadinlara kiyasla belirgin olarak daha fazladir. Bati bolgesindeki halen evli
kadinlarin yiizde 71’1 herhangi bir gebeligi onleyici yontem kullanirken Dogu’da bu oran yiizde 42’dir
(Sekil 4.2). Modern yontem kullanan kadinlarin en yiiksek oranlar1 Bati ve Orta Anadolu bolgelerindedir
(swrastyla yiizde 43 ve 41), daha sonra da Giiney, Kuzey ve Dogu Anadolu bolgeleri gelmektedir. Geri
¢ekme kullanimi en yiiksek Kuzey’de (ylizde 31) ve Bati’da (yiizde 28) olmak iizere tiim iilke ¢apinda
yaygindir.
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Tablo 4.5 Arastirma sirasinda yontem kullananlarin temel 6zellikleri

Halen evli kadinlarin ve kocalarin arastirma sirasinda kullandiklar1 yonteme ve se¢ilmis temel 6zelliklere gore ylizde dagilimi,
Tiirkiye 1998

Modern yontemler Geleneksel yontemler

Her- Herhangi Diyaf- Herhangi

hangi  bir ram/ Tiip bir gele- Halen Kadm/
Temel bir modern . Enjek- Kopiik/ Kon- ligas- Vazek- neksel Geri  Diger kullan- koca
ozellik yontem yontem Hap RIA  siyon Jel dom yonu tomi yoéntem Takvim ¢ekme yontem miyor Toplam sayisi

HALEN EVLI KADINLAR

Yasayan
cocuk sayisi

Yok 17.6 9.2 33 0.1 0.0 0.2 5.5 0.0 0.0 8.4 0.5 8.0 00 824 1000 613

1 59.6 331 39 179 0.7 0.1 10.4 0.1 0.0 262 1.5 247 03 404 100.0 1,132

2 78.1 493 51 273 0.6 08 111 43 0.1 284 1.5 269 04 219 100.0 1,802

3 76.4 438 56 235 0.3 0.7 6.8 6.9 0.0 313 0.6 306 1.3 236 100.0 1,09

4+ 59.0 340 3.1 171 0.5 1.0 4.8 7.5 0.0 239 0.7 231 1.1 410 100.0 1,279
Yerlesim yeri

Kent 66.7 408 46 210 0.5 0.6 9.3 4.7 0.0 252 1.4 238 0.6 333 100.0 3,978

Kir 581 314 38 173 0.3 0.6 6.0 33 0.0 260 05 255 0.7 419 100.0 1,943
Bolge

Bati 70.5 405 54 205 0.3 0.7 9.4 42 0.1 292 1.6 27.6 09 295 100.0 2,261

Giiney 603 351 23 209 0.5 0.7 6.2 4.5 0.0 2406 04 242 0.6 39.7 100.0 851

Orta 683 428 49 242 0.5 0.6 9.2 3.4 0.0 247 1.1 237 08 31.7 100.0 1,426

Kuzey 67.0 352 45 124 0.0 0.7 9.2 8.4 0.0 315 0.7 309 03 330 100.0 474

Dogu 420 267 29 140 1.1 0.2 5.2 33 00 152 0.7 144 0.1 580 100.0 909
Egitim
Egitimi yok/

Tlk. bitirmedi  50.4  27.9 3.1 14.0 0.5 0.8 4.0 5.6 0.0 215 04 211 09 496 100.0 1,546
Ilkokul mezunu/

Orta. bitirmedi 67.1  38.6 44 214 0.5 0.5 8.1 3.6 0.0 279 06 273 0.7 329 100.0 3,570
Ortaokul + 753 527 6.4 238 0.2 08 17.0 4.5 0.0 225 44  18.1 0.1 247 100.0 804
Toplam 639 377 44 198 0.5 0.6 8.2 42 0.0 255 1.1 244 0.6 36.1 100.0 5921

KOCALAR
Yasayan
cocuk sayisi

Yok 260 147 6.1 0.5 0.0 0.0 8.0 0.0 00 113 29 8.4 0.0 740 100.0 187

1 662 428 72 186 0.4 04 158 0.4 0.0 231 25 206 0.4 338 1000 372
2 774 533 6.7 259 0.5 08 155 35 0.5 240 1.5 225 02 226 100.0 566

3 683 463 76 213 1.0 12 9.3 59 0.0 215 12 203 0.5 31.7 100.0 334
4+ 533 371 63 163 0.4 1.0 6.2 6.9 0.0 157 09 147 0.6 46.7 100.0 512
Yerlesim yeri
Kent 66.0 459 74 200 0.5 07 132 3.8 02 197 20 178 04 340 100.0 1,347
Kir 554 344 54 162 0.4 0.8 7.5 4.1 0.0 207 09 197 03 446 1000 624
Bolge
Bat1 70.0 438 7.8 194 0.2 09 126 2.6 03 258 25 233 04 300 100.0 767
Giiney 60.6  41.7 3.0 214 0.7 1.6 9.7 5.3 0.0 19.0 09 18.0 00 394 1000 285
Orta 679 499 85 224 0.9 06 127 4.8 00 174 1.6 158 0.6 321 100.0 481
Kuzey 585 369 79 112 0.0 06 115 5.7 0.0 211 04 207 05 415 100.0 150
Dogu 381 285 43 129 0.7 0.0 7.4 32 0.0 9.4 0.5 8.9 02 619 1000 287
Egitim
Egitimi yok/

Ik, bitirmedi  32.7  17.9 08 113 0.5 0.0 22 32 0.0 148 03 144 00 673 100.0 204
Tlkokul mezunu/

Orta. bitirmedi 62.4  41.5 7.5 18.6 0.3 09 100 43 0.0 205 08 197 0.4 376 100.0 1,253
Ortaokul + 751 537 75 225 0.8 08 18.6 3.1 0.5 210 41 169 04 249 1000 513
Toplam 62.6 422 68 188 05 0.7 114 39 0.1 200 1.6 184 04 37.4  100.0 1,971
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Sekil 4.2

Bolgelere Gore Yontem Kullanmimi
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4.4 Gebeligi Onleyici Yontem Kullanimin Zaman icindeki Egilimleri

Tablo 4.6’da 1988 TNSA, 1993 TNSA, ve 1998 TNSA verileri kullanilarak Tiirkiye’de gebeligi
onleyici yontem kullanimina iligkin egilimler sunulmaktadir. Gebeligi dnleyici yontem kullanimi yiizde
63 diizeylerinde sabitlesme yoniindedir. Bununla birlikte, belirli baz1 yontemlerin kullanimlarinda bazi
onemli degisiklikler gozlenmektedir. 1998 TNSA’da RIA ve tiip ligasyonu kullanan kadinlarin orani
1988 ve 1993°deki diizeylerinden daha yiiksektir. 1988’de halen evli kadmlarin yiizde 14’ii RIiA
kullantyorken 1993’de bu oran yiizde 19, 1998°de ise yiizde 20 olarak bulunmustur. Buna karsin, hap
kullanan kadinlarin oraninda siirekli bir diisiis gézlenmistir; 1988’de yiizde 6’dan 1998’de ylizde 4’e.
Diger biitiin modern ve geleneksel yontemler i¢in 1998’de bulunan kullanim diizeyleri 1988 ve 1993’de
bulunanlardan 6nemli bir degisiklik gostermemislerdir. Sonug¢ olarak, Tiirkiye’de 1988 ve 1998 yillar
arasindaki gebeligi onleyici yontem kullanimindaki degigiklik modern yontemlerin kullaniminin artisi
yoOniinde olmustur.

Tablo 4.7 gebeligi Onleyici yontem kullanimindaki zaman i¢indeki degisiklikleri kentsel ve kirsal
yerlesim yerleri ve bolgeler acisindan incelemektedir. Hem kentsel hem de kirsal ydrelerde modern
yontemlerin kullaniminda artiglar gézlenmektedir. Geleneksel yontemlerin kullanimu ise, kirsal yorelerde
daha belirgin olmak {izere, hem kentsel hem de kirsal alanlarda diislis gdstermistir. Genel olarak, 1993 ve
1998 arasindaki degisim, kirsal alanlarda gebeligi onleyici yontem kullanimindaki bir artis ve, 6zellikle
kentsel alanlarda olmak {izere, geleneksel yontem kullaniminda bir azalma seklinde 6zetlenebilir.
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Tablo 4.6 Gebeligi 6nleyici yontem kullanim egilimleri

Halen evli kadinlarin aragtirma sirasinda kullandiklar:

yontemlerin yiizde dagilimi, 1988 TNSA, 1993 TNSA ve 1998

TNSA

Gebeligi onleyici

yontem TNSA-88 TNSA-93 TNSA-98

Herhangi bir yontem 63.4 62.6 63.9

Modern yontem 31.0 34.5 37.7
Hap 6.2 4.9 4.4
RIA 14.0 18.8 19.8
Kondom 7.2 6.6 8.2
Tiip ligasyonu 1.7 2.9 4.2
Diger modern yontemler 2.0 1.3 1.1

Geleneksel yontem 323 28.1 25.5
Takvim 3.5 1.0 1.1
Geri ¢cekme 25.7 26.2 24.4
Diger yontemler 3.1 0.9 0.6

Kullanmyor 36.6 37.4 36.1

Tablo 4.7 Yerlesim yerine ve bdlgeye gore gebeligi dnleyici yontem kullanim egilimleri

Aragtirma sirasinda herhangi bir yontem, modern bir yontem, veya geleneksel bir yontem kullanan
halen evli kadinlarmn yerlesim yerine ve bolgeye gore yiizdeleri, 1993 TNSA and 1998 TNSA

TNSA-93 TNSA-98
Herhangi Herhangi

Yerlesim yeri/ bir Modern  Geleneksel bir Modern  Geleneksel
Bolge yontem yontem yontem yontem yontem yontem
Yerlesim yeri

Kent 66.2 38.9 273 66.7 40.8 25.2

Kir 56.1 26.8 293 58.1 314 26.0
Bolge

Bat1 71.5 37.3 342 70.5 40.5 29.2

Giiney 62.8 36.7 26.0 60.3 35.1 24.6

Orta 62.7 36.6 26.1 68.3 42.8 24.7

Kuzey 64.2 29.8 344 67.0 352 31.5

Dogu 423 26.3 16.0 42.0 26.7 15.2
Toplam 62.6 34.5 28.1 63.9 37.7 25.5

Bolgelerdeki degisim egilimleri belirgin degildir. 1993 ve 1998 arasinda gebeligi onleyici yontem

kullanim1 Orta Anadolu bolgesinde (yiizde 63’ten yiizde 68’e) ve Kuzey bolgesinde (yiizde 64’ten yiizde
67’ye) artmistir. Bu artisin 6nemli bir boliimii bu bolgelerde gebeligi dnleyici modern yontem kullanimin
artisindan kaynaklanmaktadir. 1993 ve 1998 donemi boyunca Bati ve Giliney Anadolu bolgelerinde
gebeligi onleyici yontem kullanimi azalmistir. Dogu’da ise, 1993 ve 1998 yillari arasinda hem gebeligi
Onleyici yontem kullanan kadinlarin orani hem de modern yontemlerin kullanimi bir degisiklik

gostermemistir.

4.5 1lk Yontem Kullanim Sirasindaki Cocuk Sayisi

Gebeligi Onleyici yontemler ciftler tarafindan dogumlarin arasim1 agmak ya da cocuk sayisini

sinirlamak amaglartyla kullanilabilir. Gebeligi 6nleyici yontem kullaniminin ardinda yatan nedenleri
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saptamak amactyla, kadinlara gebeligi onleyici bir yontemi ilk kez kullandiklarinda kag ¢ocuga sahip
olduklar1 sorulmustur. Bu bilgi, gebeligi onleyici yontem kullanmaya baslanilan zamanin farkl yas
kusaklarindaki kadmlar arasinda farklilik gosterip gostermediginin incelenmesini saglamistir. Tablo
4.8’de evlenmis kadinlarin yasina ve ilk kez gebeligi dnleyici yontem kullanmaya basladiklarindaki ¢ocuk
sayisina gore dagilimlan verilmektedir. Kadinlarin {igte birinden fazlasi bir ¢ocuklart olduktan sonra
gebeligi onleyici yontem kullanmaya baslamislardir. Geng yas kusaklarindaki kadinlar daha ileri yas
kusaklarindaki kadinlara kiyasla daha az cocuk sahibi iken gebeligi Onleyici yontem kullanmaya
baslamislardir. Ornegin, evlenmis kadinlarin en biiyiikk yas grubunda (45-49) ortalama olarak 3.4
dogumdan sonra ilk kez yontem kullanmaya baglanmig iken daha geng yas gruplarinda ortalama olarak bir
¢ocuktan Once baslanmistir. Bir baska acidan bakildiginda, 25-29 yas grubundaki evlenmis kadinlarin
yiizde 10’u ilk ¢ocuklarina sahip olmadan 6nce gebeligi onleyici yontem kullanmaya baslamisken 45-49
yas grubunda bu oran yiizde 3’tiir.

Tablo 4.8 11k yontem kullamimu sirasindaki ¢ocuk sayisi
Evlenmis kadinlarin ilk yontem kullanim sirasindaki yasayan ¢ocuk sayisina, ilk kullanim sirasindaki ortanca gocuk
sayisina ve yasa gore ylizde dagilimi, Tiirkiye 1998
Tk

Hig ) kullanim
Arastirma yontem Ik yontem kullanimi sirasindaki ¢ocuk sayisi sirasindaki
sirasindaki kullan- Kadin (;ocuk1
yast mamis 0 1 2 3 4+ Bilinmeyen Toplam say1s1 say1s1
15-19 63.9 20.2 13.5 2.5 0.0 0.0 0.0 100.0 309 0.0
20-24 40.6 18.3 29.1 9.1 1.9 1.1 0.0 100.0 1,007 0.4
25-29 31.5 10.1 28.3 17.8 6.9 53 0.1 100.0 1,197 0.9
30-34 29.6 6.0 21.3 14.7 11.2 17.1 0.0 100.0 926 1.5
35-39 30.9 3.1 14.4 10.4 9.8 31.1 0.3 100.0 963 2.7
40-44 38.8 2.1 8.3 6.7 8.2 354 0.5 100.0 618 3.7
45-49 47.1 3.0 7.7 7.6 5.9 28.6 0.0 100.0 489 34
Toplam 36.8 8.7 19.9 11.4 6.9 16.2 0.1 100.0 5,509 1.3
! Gegmiste gebeligi onleyici yontem kullanmis olan evlenmis kadinlar arasinda

4.6 Gebe Kalinabilecek Déneme iliskin Bilgi

Dogurganlik fizyolojisi hakkinda temel bir bilgi sahibi olmak, geri c¢ekme, kondom ve
diyafram/kopiik/jel gibi yontemleri basartyla kullanmak i¢in gereklidir. Takvim ydnteminin kullanildig:
durumlarda bu bilgi daha da 6nem kazanmaktadir. Takvim yOnteminin basarili olarak uygulanmasi
kadinin adet dongiisii i¢inde gebe kalma olasiliginin en fazla oldugu zamanin bilinmesine baglidir. Tablo
4.9’da tiim kadinlarin ve takvim ve geri ¢ekme yontemlerini daha once kullanmis olan kadinlarin adet
dongiisii icinde gebe kalinabilecek doneme ait bilgi durumlar gosterilmektedir.

Tiirkiye’de kadinlar ovulasyon zamam hakkinda yeterli bilgiye sahip degillerdir. Kadinlarin
yalnizca yilizde 18’i ovulasyon zamanini dogru olarak bilmektedir, ylizde 44’iiniin bu zamanlama
hakkinda bir fikri yoktur, ve yiizde 38’inin ise yanlig bilgisi vardir (Sekil 4.3). Takvim yontemini
kullanmis olan kadinlar biitiin kadinlardan daha iyi bilgi diizeyine sahiptir; bu kadinlarin yiizde 55°i
ovulasyon zamanini dogru olarak bilmektedir, ylizde 9’u bilmedigini sdylemektedir, ve yiizde 36’s1 da
yanlis bilgiye sahiptir. Geri ¢ekme kullanmis olan kadinlarin daha diistik bir orani bir kadinin gebe kalma
olasiligimin en fazla oldugu zamani dogru olarak teshis edebilmektedir; yiizde 21’1 ovulasyon zamanini
dogru olarak bilmektedir, ylizde 36’s1 ne zaman oldugundan emin degildir, ylizde 43’1 ise yanlis bilgiye
sahiptir.
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Tablo 4.9 Gebe kalinabilecek doneme iliskin bilgi
Tiim kadinlarin ve takvim yontemini ve geri ¢ekme yontemini
kullanmig olan kadinlarin adet dongiisii i¢inde gebe kalinabilecek
doneme iliskin bilgilerinin ylizde dagilimi, Tiirkiye 1998

Takvim  Geri ¢ekme
Gebe kalinabilecegi Tim yontemini  yontemini
sOylenen donem kadmlar  kullananlar kullananlar
Adet sirasinda 0.3 0.3 0.3
Adet bittikten sonra 9.3 12.7 12.6
iki adet arasinda 17.6 54.8 21.3
Adet baglamadan 6nce 1.5 1.3 1.3
Belli bir zaman1 yok 22.0 9.1 213
Diger 5.5 13.2 7.2
Bilmiyor/Cevapsiz 43.8 8.5 36.0
Toplam 100.0 100.0 100.0
Say1 8,576 503 3,552

Sekil 4.3

Tiim Kadinlar Arasinda
Gebe Kalinabilecek Doneme iliskin Bilgi

Bilmiyor/Cevapsiz
%44

Diger
%5

Belli bir zamam yok

Adet bittikten sonra %22
0

%9
iki adet arasinda Adet sirasinda/Adet
%18 baslamadan
%2

TNSA 1998
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4.7 Tiip Ligasyonunun Zamanlamasi

Tablo 4.10 tiip ligasyonu geciren kadinlarin, operasyonu gecirdikleri yasa goére dagilimim
gostermektedir. Tiip ligasyonu gegiren kadin sayisinin az olmasi ve operasyonun gegirildigi yasin yanlis
bildirilmesinin sonuglar1 yanlis yonde etkileyebilecegi nedenleriyle burada sunulan bulgular dikkatle
yorumlanmalidir. Sonuglar tlip ligasyonu gecirmis olan kadinlarin {icte ikisinin operasyonu 25-34
yaglarinda gecirdiklerini gostermektedir. 1993 TNSA’nda oldugu gibi, tiip ligasyonu uygulama ortanca
yas1 32°dir.

Tablo 4.10 Tiip ligasyonunun uygulanma
zamani

Tip  ligasyonu  gegiren  kadimlarin
operasyon sirasindaki yaslarma gore yilizde
dagilim, Tirkiye 1998

Tip ligasyonu

Operasyon geciren
sirasindaki kadin
yas ylizdesi
<25 6.2
25-29 27.7
30-34 36.4
35-39 22.1
40-44 6.1
45-49 1.5
Toplam 100.0
Kadin sayis1 257
Ortanca yas1 31.7

"Ortanca yas sadece 40 yasin altindaki
kadinlar i¢in hesaplanmustir.

4.8 Aile Planlamasi Yontemlerinin Kaynaklari

Gebeligi onleyici modern yontemlerin kaynaklar1 hakkinda bilgi sahibi olunmasi aile planlamasi
program yoneticileri ve uygulayicilari i¢in oldukca yararlidir. TNSA’nda arastirma sirasinda gebeligi
onleyici modern bir yontem kullandigimi sdyleyen kadinlara bu yontemi en son nereden temin ettikleri
sorulmustur (Tablo 4.11). Sonuglarin yorumlanmasinda, bazi kadinlar i¢in hastane ve klinikler arasindaki
ya da devlet ve 0zel sektor arasindaki ayirimin ¢ok acgik olmayabilecegi diisiiniilerek, yontemin temin
edildigi yer bilgisinin saglikli olmayabilecegi gdz 6niine alinmalidir.

Genel olarak, gebeligi onleyici modern yontemlerin saglanmasinda devlet sektdriiniin hakimiyeti
bulunmaktadir. Modern yontem kullananlarin yiizde 56’s1 kullandiklari yontemin kaynaginin devlet
sektorii oldugunu ifade etmislerdir. Saglik ocaklari (birinci basamak saglik kuruluslari) kadinlarin devlet
sektoriinde yontemleri en sik elde ettikleri kaynaktir (Sekil 4.4). Hap ve kondom i¢in kullanicilarin ¢ogu
yontemi temin etmek icin &zel sektore, ozellikle de eczanelere, gitmektedirler. RIA yéntemi igin
kullanicilarim ¢ogu yontemi devlet kuruluslarmmdan saglamaktadir, ancak 6zel doktorlar da RIA igin
onemli bir kaynaktir; her dort RIA kullanicisindan biri yontemi 6zel bir doktordan temin ettigini
sOylemistir.
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Tablo 4.11 Gebeligi dnleyici modern yontemlerin elde edildigi kaynaklar
Gebeligi onleyici modern yontem kullanan kadinlarin son kullandiklar: yontemi elde
ettikleri kaynaga ve kullandiklar1 yonteme gore yiizde dagilimi, Tiirkiye 1998
Tip Tim
. Kon- ligas- modern
Yontemin kaynagi Hap RIA dom yonu yontemler
Devlet sektorii 26.1 71.8 27.8 76.9 55.8
Devlet hastanesi 0.3 14.5 1.3 333 11.8
Dogumevi 0.3 8.0 0.1 14.6 6.0
ACSAP merkezi 22 11.8 4.0 0.7 7.4
Saglik ocagi 21.6 30.1 21.9 0.0 232
Saglik evi 0.0 0.2 0.0 0.0 0.1
SSK hastanesi/dispanseri 1.6 6.3 0.0 222 6.1
Universite hastanesi 0.0 0.7 0.0 6.1 1.1
Diger 0.0 0.2 0.4 0.0 0.2
Ozel sektor 73.6 27.6 66.9 20.8 42.2
Ozel hastane 0.2 3.6 0.0 13.2 34
Ozel poliklinik 0.0 2.4 0.0 0.8 1.4
Qzel doktor 5.1 19.8 0.3 6.8 12.0
Ozel hemsire/ebe 0.0 0.9 0.4 0.0 0.6
Eczane 68.3 0.5 65.9 0.0 24.5
Diger 0.0 0.3 0.2 0.0 0.2
Diger 0.4 0.5 44 0.4 1.4
Market/Diikkan 0.0 0.0 2.0 0.0 0.4
Arkadag/Akraba/Komsu 0.0 0.1 0.1 0.0 0.1
Ara ebesi/Ebe nine 0.0 0.2 0.0 0.0 0.1
Diger 04 0.1 2.2 0.4 0.7
Bilmiyor/Cevapsiz 0.0 0.2 0.9 1.9 0.6
Toplam 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0
Say1 258 1,173 487 257 2,240
! Enjeksiyon, diyafram/kopiik/jel, ve vazektomi kullanicilari dahil.

Sekil 4.4

Modern Gebeligi Onleyici Yontemlerin
Temin Edildigi Kaynaklar

Diger ozel Diger
%6 %l

Saghk ocagi, ACS-AP
%31

Eczane
%25

Ozel doktor Devlet hastanesi

%12 Diger devlet %12
%13
TNSA 1998
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Tablo 4.12 1998 TNSA’nda se¢ilmis yontemler igin kaynaga gore kullanicilarin dagilimmi 1993 TNSA
bulgulan ile karsilagtirmaktadir. Biitiin yontemlere bakildiginda, en 6nemli degisim tiip ligasyonu igin
devlet sektoriinii segenlerin oranindaki azalmadir. Tiip ligasyonu operasyonunu 6zel sektdrde yaptiran
kadinlarin oran1 1993°de yiizde 16’dan 1998’de yiizde 21’¢e yiikselmistir.

Halen gebeligi Onleyici bir yontem kullanmayan kadinlara gebeligi onleyici modern bir yontem
temin etmek i¢in herhangi bir kaynak bilip bilmedikleri soruldugunda, yiizde 56’s1 devlet sektoriinden bir
kaynak bildigini, yiizde 20’si 6zel sektdrden bir kaynak bildigini, yiizde 24’#i ise herhangi bir kaynak
bilmedigini sOylemistir (tablosu verilmemistir).

Tablo 4.12 Secilmis modern yontemlerin elde edildikleri kaynak, 1993 ve 1998

Hap, RIA, kondom, ve tiip ligasyonu kullanan kadinlarin ydntemleri elde ettikleri kaynaga gore yiizde dagilimlari, 1993
TNSA ve 1998 TNSA

Tiip
Hap RIA Kondom ligasyonu

Yontemin kaynagi TNSA-93 TNSA-98  TNSA-93 TNSA-98  TNSA-93 TNSA-98  TNSA-93 TNSA-98

Devlet sektorii 242 26.0 70.9 71.8 28.7 27.7 83.4 76.9
Ozel sektér 753 73.6 28.1 27.5 66.2 66.8 15.5 20.8
Diger 0.5 04 1.0 0.7 5.1 5.5 1.1 23

4.9 Gebeligi Onleyici Yontemin Birakilmasi

Ciftler dogurganlikla ilgili hedeflerine ancak tutarli bir sekilde gebeligi oOnleyici yontem
kullanirlarsa ulasabilirler. Bu nedenle, aile planlamasi programlarinda, gebeligi onleyici ydntemleri
birakma hizlar ve yontem kullanmaktan vazgegme nedenleri {izerinde 6zellikle durulmaktadir. TNSA
soru kagidinin takvim boliimiinde Ocak 1993 ile gorlisme ay1 arasindaki tiim aylar boyunca gebeligi
onleyici yontem kullanma ve eger yontem kullanmaktan vazgecilmisse bunun nedenine ait bilgiler
kaydedilmistir. Burada sunulan gebeligi onleyici yontem birakma hizlar1 takvim donemi ic¢indeki tim
yontem kullanimlarina ait olmayip sadece takvim donemi i¢inde kullanilmaya baglanan yontemleri
kapsamaktadir. Dolayisiyla, Tablo 4.13’de sunulan hizlar aragtirmadan onceki 3-63 aylik bir dénem
igindeki 60 aylik bir siireyi kapsamaktadir. Goriisme ay1 ve onceki iki ay heniiz fark edilmemis gebelikler
nedeniyle yanlilik yaratabileceginden degerlendirilmeye alinmamustir.

TNSA sorukagidinin takvim boliimiinde toplanan bilgiler kullanilarak hesaplanan bir yillik yontem
birakma hizlar1 yontemlere gore Tablo 4.13’de sunulmaktadir. Sonuglar Tiirkiye’de aile planlamasi
yontemlerini kullanan her {i¢ kadindan birisinin kullanmaya basladiktan sonraki 12 ay i¢inde yontemi
kullanmay1 biraktigimi gostermektedir. Bir yillik ydntem birakma hizlar1 RIA igin yiizde 9 kadar diisiik
iken, enjeksiyonlar i¢in yiizde 52, hap icin yiizde 56, ve geri ¢cekme icin ylizde 38°dir.

Kullanicilarin yiizde 5’1 gebe kalmak istedikleri i¢in, ylizde 7’si yontemin gebeligi dnlemede
basarisiz olmasi nedeniyle, ylizde 5’1 yontemin yan etkileri ya da saglik endiseleri nedeniyle, ve geriye
kalan yiizde 17’si de diger nedenlerden dolay1 yontem kullanmay1 birakmigslardir. Yan etkiler ve saglikla
ilgili endiseler, hap ve enjeksiyon yontemlerini kullanan kadinlarin daha yiiksek bir orani i¢in yontem
kullaniminin birakilmasina neden olmaktadir (sirasiyla yiizde 21 ve 29). Diger yandan, yontemin gebeligi
Onlemede basarisiz olmasi nedeni geri ¢ekme yontemini kullanan kadinlarin 6nemli bir béliimiiniin
yontemi birakma nedenleri arasinda gosterilmektedir (yiizde 12).
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Tablo 4.13 Yo6ntem birakma hizlari

Yo6ntem birakma nedenlerine ve kullanmig olduklart yonteme gore bir
yillik yontem birakma hizlari, Tiirkiye 1998

Yo6ntem birakma nedeni

Yan
Yontem Gebe etkiler/
Gebeligi onleyici  basa- kalmak saglik Diger Tiim
yontem risizlig istegi kaygist  nedenler nedenlers
Hap 6.6 4.8 214 23.6 56.4
RIA 0.9 0.4 6.0 2.0 9.4
Kondom 6.0 8.1 0.8 28.6 433
Geri ¢ekme 12.0 7.2 0.3 18.7 38.2
Toplam 7.4 52 5.0 17.2 34.9

Tablo 4.14’de arastirma tarihinden onceki bes yil i¢inde kullandiklar1 yontemleri birakan tim
kadinlarin yontemi birakma nedenleri ve kullandiklar1 yonteme gore dagilimlarini sunulmaktadir. Gebe
kalma istegi yontem birakma nedenlerinin beste birini olusturmaktadir. Yan etkiler ve saglik endiseleri de
modern yontemlerin birakilma nedenleri arasinda siklikla bahsedilmistir. Yontem kullanirken gebe
kalinmasi ise geri ¢ekme yontemini kullanan kadinlar tarafindan, modern yontem kullanicilarina kiyasla,
daha siklikla yontem birakma nedeni olarak ifade edilmistir (ylizde 33). Bununla birlikte, kondom
kullananlarin yilizde 16’s1 ve hap kullananlarin da yiizde 13’1 kullandiklar1 yontemin gebeligi 6nlemede
basarisiz olmasi nedeniyle yontemi biraktiklarini ifade etmislerdir.

Tablo 4.14 Yo6ntem birakma nedenleri
Aragtirmadan onceki son bes yilda yontem birakma nedenlerinin kullanmig olduklart yontemlere
gore yiizde dagilimi, Tirkiye 1998

Gebeligi dnleyici yontem

Diyafram/

Yo6ntem birakma . Kopiik/ Geri Tiim
nedeni Hap RIA Jel Kondom ¢ekme  yoOntemler
Kullanirken gebe kalmis 12.7 5.6 15.9 15.6 33.1 212
Gebe kalmak istemis 13.3 21.4 9.2 22.5 21.4 19.9
Kocasi karsi ¢ikmig 0.3 0.1 3.8 12.6 2.6 3.0
Yan etkiler 29.5 24.7 7.1 1.0 0.3 10.7
Saglik kaygist 9.1 16.4 7.0 1.5 0.4 5.5
Ulasim/Elde etme gii¢ligic. 0.7 0.0 2.3 2.2 0.0 0.5
Daha etkin yonteme gegme 2.3 0.5 12.3 10.7 13.0 8.3
Kullanimi zor 1.2 0.6 1.8 4.7 1.0 1.4
Nadir cinsel iliskiye girme 6.4 1.7 0.0 2.1 3.1 3.1
Pahal1 0.5 0.0 0.8 0.5 0.0 0.2
Kaderci yaklasim 0.0 0.1 0.0 0.3 0.0 0.0
Menopoz 1.9 1.7 23 0.9 3.0 23
Evliligin sona ermesi 0.7 2.8 1.1 1.2 0.8 1.3
Diger 114 17.0 254 10.6 4.1 9.2
Bilmiyor 0.1 0.0 0.0 0.4 0.2 0.1
Cevapsiz 10.0 7.2 11.1 13.3 17.1 13.3
Toplam 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0
Say1 729 836 89 566 1,871 4,229
! Kullanimi birakilan enjeksiyon, takvim, ve folk yontemleri dahil
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4.10 Gelecekte Aile Planlamasi Kullanimi

Aile planlamasina olan talebin dénemli bir gdstergesi de halen herhangi bir yontem kullanmayan
kadinlarin gelecekte aile planlamasi kullanmay1 planlayip planlamadiklanidir. Arastirma sirasinda
herhangi bir gebeligi onleyici yontem kullanmayan kadinlara gelecekte yontem kullanma niyetinde olup
olmadiklar1 sorulmustur. Sonuglar Tablo 4.15°de sunulmaktadir. Halen evli olan ve herhangi bir gebeligi
onleyici yontem kullanmayan kadmlarin yaklagik yarisi gelecekte aile planlamas: kullanmay1
diistindiiklerini ve yiizde 36’s1 da gelecek 12 ay i¢inde kullanmay1 planladiklarini sdylemiglerdir (Sekil
4.5).

Tablo 4.15 Gelecekte yontem kullanimi

Arastirma sirasinda yontem kullanmayan evli kadinlarin ve kocalarin gelecege yonelik isteklerinin
yasayan ¢ocuk sayilarina gore yiizde dagilimi, Tiirkiye 1998

Yasayan ¢ocuk saylsl1

Gelecege yonelik istek 0 1 2 3 4+ Toplam
HALEN EVLI KADINLAR
12 ay i¢inde kullanmak istiyor  17.1 48.1 459 38.5 25.0 353
Daha sonra kullanmak istiyor ~ 43.0 18.0 8.7 4.8 4.5 14.7
Istiyor, zamanin1 bilmiyor 1.3 3.1 1.7 0.2 0.2 1.4
Istegi belli degil 5.5 4.1 3.4 2.6 2.7 3.6
Kullanmak istemiyor 32.6 253 39.3 52.6 65.7 43.7
Bilmiyor/Cevapsiz 0.4 1.4 1.0 1.3 1.8 1.2
Toplam 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0
Say1 345 488 460 291 556 2,139
KOCALAR
12 ay i¢inde kullanmak istiyor  26.9 37.4 23.2 22.6 22.3 26.0
Daha sonra kullanmak istiyor ~ 27.8 22.6 7.1 3.8 4.1 12.2
Istiyor, zamanin1 bilmiyor 3.8 0.2 1.8 0.0 0.6 1.2
Istegi belli degil 4.7 5.9 5.1 1.4 2.7 39
Kullanmak istemiyor 35.4 31.6 56.5 67.0 67.8 53.4
Bilmiyor/Cevapsiz 1.4 23 6.2 52 2.5 33
Toplam 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0
Say1 139 126 128 106 239 737

! Arastirma sirasindaki gebelikler dahil

Gelecekte gebeligi onleyici yontem kullanmak isteyen kadinlarin orani, ve 6zellikle de kullanmay1
diistindiikleri zaman, yasayan c¢ocuk sayisma gore farklilik gdstermektedir. Gelecek 12 ay icinde
kullanmak isteyenlerin orani ¢ocuksuz kadinlar arasinda yiizde 17 iken, 1 ya da 2 ¢ocugu olan kadinlarin
neredeyse yarist hemen kullanmay:1 diisiinmektedir. Kocalar arasinda aile planlamasi ydntemlerini
kullanmay1 diisiinenlerin orani ylizde 39’dur. Kocalar arasinda da yontem kullanmay1 diisiinenlerin orani
yasayan cocuk sayisina gore farklilik gostermektedir; en yiiksek oran yiizde 60 ile bir c¢ocuklular
arasindadir.
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Sekil 4.5

Yontem Kullanmayan Kadinlar Arasinda Gelecekte Yontem
Kullanimi Egilimleri

istiyor, zamanim 12 ay icinde kullanmak
bilmiyor istiyor
%1 %35

Daha sonra kullanmak
istiyor

Bilmiyor/Cevapsiz
%15 Y P

%1
Kullanim konusunda'

emin degil
%4

Kullanmak istemiyor
%44

TNSA 1998

Tablo 4.16 halen evli olan, yontem kullanmayan ve gelecekte de yontem kullanmay1 diisiinmeyen
kadinlarm aile planlamasi kullanmay1 istememe nedenlerini gostermektedir. 30 yasinin altindaki yontem
kullanmayan kadimnlarin {igte biri (baska) ¢ocuk sahibi olmak istedikleri i¢in yontem kullanmadiklarini
belirtmislerdir. 30 yas ve lizerindeki kadinlarin en sik bahsettikleri nedenler, gebe kalmalarinin zor
olmasi, kisirlik, veya menopozda olmalaridir. Esinin karst ¢iktigini sdyleyen veya dini nedenlerle yontem
kullanmadiklarini sdyleyen kadinlarin orani yiizde 10 un altindadir.

Tablo 4.16 Yontem kullanmama nedenleri
Gebeligi oOnleyici bir yontem kullanmayan ve gelecekte de kullanmak
istemeyen kadinlarin yaslarina ve yontem kullanmama nedenlerine gore, ve
gebeligi onleyici bir ydntem kullanmayan ve gelecekte de kullanmak
istemeyen kocalarin yontem kullanmama nedenlerine gore ylizde dagilimu,
Tiirkiye 1998

Yas
Yontem kullanmama Tim Tim
nedeni <30 30+ kadinlar  kocalar
Nadir cinsel iliskiye girme 2.1 2.6 2.5 2.9
Menopozda/Histerektomi 0.0 35.9 30.7 24.2
Gebe kalmasi zor/kisir 17.5 30.8 28.9 11.6
Cocuk istiyor 36.4 5.1 9.6 9.6
Yontem kullanimina kars: 7.0 1.6 2.4 3.7
Esi yontem kullanimina karsi 8.6 2.3 3.2 0.1
Diger akrabalar kullanima kars1 0.0 0.1 0.1 0.0
Dini nedenler 5.8 3.1 35 52
Yontemleri bilmiyor 1.0 1.0 1.0 24
Nereden elde edecegini bilmiyor 0.4 0.4 0.4 0.0
Saglik kaygist 4.5 1.7 2.1 4.1
Yan etki korkusu 0.4 0.3 0.3 1.2
Cok pahali 1.7 0.3 0.5 0.6
Kullanigh degil 0.0 0.1 0.1 0.0
Viicudun islevini bozuyor 0.0 0.2 0.2 0.0
Diger 9.7 12.2 11.8 22.9
Bilmiyor 3.5 1.7 2.0 7.8
Cevapsiz 1.3 0.4 0.5 0.5
Toplam 100.0 100.0 100.0 100.0
Say1 135 800 935 394
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Kocalarin dortte biri eslerinin menopozda olmasi ya da histerektomi gegirmis olmasi nedeniyle
gebeligi onleyici yontem kullanmadiklarini belirtmiglerdir. Ayrica, kocalarin ylizde 12’si de eslerinin
gebe kalmasmin zor olmasi nedeniyle ya da kisir olmalari yiiziinden yontem kullanmadiklarini
sOylemiglerdir.

TNSA’nda belirli aile planlamasi yontemlerinin gelecekte kullanilmasi yoniindeki talep halen
yontem kullanmayan ancak gelecekte yontem kullanmay: diisiinen cevaplayicilara hangi yontemi
kullanmay1 tercih ettikleri sorularak tespit edilmeye ¢alisilmistir (Tablo 4.17). Halen evli olan ve yontem
kullanmayan kadinlarin iigte birinden fazlas1 RIA kullanmak istediklerini sdylemislerdir; ayni oran 1993
TNSA’nda yiizde 51°dir. Diger modern yontemleri kullanmak istediklerini sdyleyen kadinlarin orani
genellikle artmistir. Gelecek 12 ay icinde veya daha sonra aile planlamasi kullanmay1 diisiinen kadinlarin
benzer yontem tercihleri bulunmaktadir (tablosu verilmemistir).

Tablo 4.17 Gelecekte kullanmayi tercih ettigi

yontem

Gebeligi Onleyici bir yontem kullanmayan
ancak gelecekte bir yontem kullanmak isteyen
halen evli kadinlarin tercih ettikleri yonteme
gore yilizde dagilimi, Tiirkiye 1998

Tercih edilen
yontem Toplam

Hap

RIA

Enjeksiyon
Diyafram/Kopiik/Jel
Kondom

Tiip ligasyonu
Vazektomi
Norplant

Takvim

Geri ¢ekme

Folk yontem
Bilmiyor/Cevapsiz

—_ ©w =
NN0 O = OO 00N
—o or~w—~ARROLLLR

__
o
i

o2

Toplam
Say1

4.11 Elektronik Medyadan Aile Planlamas ile Ilgili Mesajlarin Alnmasi

Halkin hangi medyay1 ne diizeyde takip ettiginin bilinmesi, ¢esitli hedef gruplara ulagsmak i¢in
politika yapicilarin en etkili medyay1 kullanabilmelerine olanak saglar. Aile planlamasi hakkindaki
bilginin en temel kaynaklar1 radyo ve televizyondur. Bu elektronik medyanin aile planlamasi bilgisinin
yayginlastirilmast i¢in ne kadar etkili olduklarinin belirlenmesi amaciyla arastirmaya katilan biitlin
kadinlara ve kocalara arastirma tarihinden Onceki birka¢ ay igerisinde radyoda veya televizyonda aile
planlamasi ile ilgili herhangi bir yayina rastlayip rastlamadiklart sorulmustur.

Tablo 4.18’deki sonuglar kadinlarin ve kocalarin yaklasik yarisinin radyoda veya televizyonda
bdyle bir yayna rastladiklarini gostermektedir. Diger yandan, kadinlarin ytizde 10’u ve kocalarin yiizde
14’1 hem radyoda hem de televizyonda aile planlamas: ile ilgili bir yayina rastladiklarini belirtmislerdir.
Genel olarak, aile planlamasi ile ilgili mesajlara radyodan ¢ok televizyonda rastlanmaktadir. Aile
planlamas: ile ilgili bir mesaj gérdiigiinii soyleyenlerin yiizdelerinin yerlesim yeri, bolge, ve egitime gore
olan farkliliklart kadinlar i¢in erkeklere gore daha fazladir. Hem kadinlar hem de erkekler i¢in egitimi az
olanlar ve egitimli olan cevaplayicilar arasindaki farkliliklar oldukea yiiksek diizeydedir.
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Tablo 4.18 Radyo ve televizyonda aile planlamasi ile ilgili mesaj duyma

Kadinlarin ve kocalarin segilmis temel 6zelliklere gore, radyoda ve/veya televizyonda arastirma oncesi birkag ay
icerisinde aile planlamast ile ilgili bir mesaj duyma durumu, Tiirkiye 1998

Hem .
radyoda Sadece Ikisinde Kadm/
Temel hem TV’de Sadece tele- de koca
ozellik duydu radyoda vizyonda duymadi Cevapsiz Toplam say1s1
HALEN EVLI KADINLAR
Yas
15-19 8.0 1.1 34.6 56.3 0.0 100.0 1,720
20-24 9.1 1.3 43.0 46.3 0.2 100.0 1,558
25-29 9.4 0.6 42.9 47.1 0.0 100.0 1,397
30-34 104 0.5 41.4 47.7 0.0 100.0 1,202
35-39 11.5 0.7 34.9 52.8 0.0 100.0 1,081
40-44 10.9 0.4 34.5 54.2 0.0 100.0 885
45-49 124 0.8 29.2 57.5 0.1 100.0 733
Yerlesim yeri
Kent 10.0 0.7 41.1 48.1 0.1 100.0 5,704
Kir 9.8 1.0 31.8 57.3 0.1 100.0 2,872
Bolge
Bati 9.2 0.9 41.7 48.1 0.1 100.0 3,204
Giiney 10.0 0.4 349 54.6 0.0 100.0 1,258
Orta 10.0 0.8 40.9 48.1 0.1 100.0 1,985
Kuzey 7.8 0.9 40.6 50.6 0.1 100.0 692
Dogu 12.0 0.9 27.2 59.9 0.0 100.0 1,437
Egitim .
Egitimi yok/Ilk. bitirmedi 10.0 0.5 242 65.1 0.2 100.0 1,861
Ilk. mezunu/Orta. bitirmedi 9.4 1.0 38.7 51.0 0.0 100.0 5,158
Ortaokul + 11.5 0.7 524 353 0.1 100.0 1,556
Tiim kadinlar 9.9 0.8 38.0 51.2 0.1 100.0 8,576
KOCALAR
Yas
15-24 12.3 4.2 51.1 32.6 0.0 100.0 113
25-29 9.7 1.2 414 47.4 0.4 100.0 342
30-34 9.5 0.1 42.4 47.8 0.2 100.0 364
35-39 14.2 0.8 333 51.1 0.8 100.0 352
40-44 15.3 0.6 33.7 50.4 0.0 100.0 335
45-49 16.3 1.3 338 48.6 0.0 100.0 240
50+ 224 0.0 26.9 479 2.6 100.0 226
Yerlesim yeri
Kent 13.3 1.1 38.1 47.0 0.4 100.0 1,347
Kir 14.8 0.2 34.0 50.9 0.0 100.0 624
Bolge
Bati 12.9 1.4 38.2 474 0.2 100.0 767
Giiney 17.4 1.1 335 47.8 0.2 100.0 285
Orta 11.8 0.1 39.6 47.9 0.6 100.0 481
Kuzey 7.6 0.9 38.8 52.4 0.2 100.0 150
Dogu 19.5 0.3 30.8 49.4 0.0 100.0 287
Egitim )
Egitimi yok/Ilk. bitirmedi 18.6 1.1 259 54.0 0.3 100.0 204
Ilk. mezunu/Orta. bitirmedi 14.4 0.6 34.1 50.5 0.3 100.0 1,253
Ortaokul + 10.5 1.3 47.8 40.4 0.0 100.0 513
Tiim kocalar 13.8 0.8 36.8 48.3 0.3 100.0 1,971
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4.12 Elektronik Medyanin Aile Planlamasi1 Mesajlarinin Yaymlanmasi icin Uygunlugu

Aile planlamas: ile ilgili bilginin medya aracilig1 ile yayilmasinin ne diizeyde kabul gorecegini
tespit etmek amaciyla TNSA’nda kadinlara ve kocalara aile planlamasi bilgilerinin radyo ve televizyonda
verilmesini uygun bulup bulmadiklart sorulmustur. Genel olarak, gériisme yapilan kadinlarin ve kocalarin
cogunlugu (sirasiyla yiizde 89 ve 87) aile planlamasi ile ilgili mesajlarin radyodan veya televizyondan
yayinlanmasini uygun bulduklarini belirtmislerdir (Tablo 4.19). Kentsel alanlarda, Bati’da, ve egitimli
cevaplayicilar arasinda, hem kadinlar hem de kocalar i¢in, radyo ve televizyonun aile planlamasi ile ilgili
mesajlarin verilebilecegi bir kaynak olarak kabul edilme diizeyi oldukga yiiksektir.

Tablo 4.19 Radyo ve televizyonda aile planlamasi ile ilgili mesajlarin yaymlanmasinin
uygunlugu
Secilmis temel 6zelliklere gore aile planlamast ile ilgili mesajlarin radyo ve televizyonda
yayinlanmasini uygun bulan kadin ve kocalarin yiizdeleri, Tiirkiye 1998
Kadmlar Kocalar
Temel
ozellik Yiizde Say1 Yiizde Say1
Yas
15-19 86.2 1,720 * 4
20-24 90.1 1,558 80.9 109
25-29 91.2 1,397 88.1 342
30-34 91.2 1,202 87.0 364
35-39 89.8 1,081 90.0 352
40-44 88.6 885 89.0 335
45-49 85.0 733 87.1 240
50+ NA NA 76.7 226
Yerlesim yeri
Kent 91.5 5,704 88.9 1,347
Kir 84.1 2,872 81.8 624
Bolge
Bat1 92.6 3,204 92.8 767
Giiney 90.2 1,258 84.4 285
Orta 92.1 1,985 85.3 481
Kuzey 87.0 692 85.8 150
Dogu 76.7 1,437 75.0 287
Egitim .
Egitimi yok/Ilk. bitirmedi ~ 74.8 1,861 67.1 204
Ilk. mezunu/Orta. bitirmedi  91.8 5,158 86.6 1,253
Ortaokul + 97.0 1,556 94.5 513
Toplam 89.0 8,576 86.6 1,971
NA = Uygun Degil
Not: * ile gosterlenler, 25’den az gozleme dayanmaktadir.

4.13 Yazilh Medyada Aile Planlamas1 Mesajlarinin Okunmasi

Kadinlara goriisme tarihinden 6nceki bir ka¢ ay i¢inde bir gazete/dergi makalesinde, bir posterde,
veya bir brosiirde (yazili medyada) aile planlamasi ile ilgili bir mesajla karsilasip karsilasmadiklari
sorulmustur. Sonuglar Tablo 4.20°de sunulmaktadir. Goriisme yapilan kadinlarin yilizde 27°si aile
planlamasi bilgilerinin verildigi en az bir yayinla karsilagtiklarin1 belirtmislerdir. En ¢ok bahsedilen
kaynak gazete/dergi olmustur (yiizde 19). ileri yas gruplarindaki kadinlar, Dogu’da yasayan kadnlar,
veya egitimi az olan kadinlar geng yas gruplarindaki kadinlara, kentsel alanlarda veya Bati’da yasayana
kadinlara ve egitimli kadinlara kiyasla yazili medyada aile planlamas: ile ilgili mesajlarla daha az
karsilasmislardir.
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Tablo 4.20 Yazili medyada aile planlamas: ile ilgili mesajlarin okunmasi
Aragtirma tarihinden dnceki birkag ay igerisinde yazili medyada aile planlamast ile ilgili mesajlar
okuyan kadin ve erkeklerin mesajin kaynagina ve secilmis temel dzelliklerine gore yiizdeleri, Tiirkiye
1998
Yazili medya
Kadin/
Temel Herhangi bir Gazete/ Brosiir/ koca
ozellik kaynak Dergi Poster Ilan say1s1
HALEN EVLI KADINLAR
Yas
15-19 272 19.7 8.5 10.3 1,720
20-24 31.6 22.6 13.6 12.4 1,558
25-29 29.7 21.0 13.2 10.8 1,397
30-34 27.2 19.7 12.1 9.6 1,202
35-39 25.0 17.3 10.2 9.1 1,081
40-44 21.5 15.1 10.4 9.2 885
45-49 17.1 13.5 6.1 6.2 733
Yerlesim yeri
Kent 31.7 23.1 13.0 12.2 5,704
Kir 16.7 11.2 6.8 5.8 2,872
Bolge
Bat1 33.6 23.9 15.3 12.9 3,204
Giiney 22.5 15.8 8.2 8.9 1,258
Orta 25.8 18.1 9.8 9.4 1,985
Kuzey 24.9 19.0 9.5 9.1 692
Dogu 17.1 12.9 5.7 6.2 1,437
Egitim .
Egitimi yok/Ilk. bitirmedi 7.2 44 32 2.8 1,861
Ilk. mezunu/Orta. bitirmedi 254 17.5 10.1 8.7 5,158
Ortaokul + 54.1 42.0 22.9 234 1,556
Toplam 26.7 19.1 10.9 10.1 8,576
KOCALAR
Yas
20-24 53.1 42.6 11.7 20.5 112
25-29 54.6 40.0 17.6 21.6 342
30-34 47.4 37.4 20.6 15.8 364
35-39 45.7 40.3 15.4 18.5 352
40-44 453 40.4 12.7 17.3 335
45-49 44.5 39.1 10.5 20.0 240
50+ 33.8 28.8 5.5 10.0 226
Yerlesim yeri
Kent 52.1 43.1 15.8 19.6 1,347
Kir 342 28.3 11.3 13.5 624
Bolge
Bati 53.2 443 16.5 19.8 767
Giiney 41.4 34.5 15.0 20.1 285
Orta 47.6 37.8 15.0 17.3 481
Kuzey 42.7 36.3 134 11.4 150
Dogu 335 28.6 7.3 13.6 287
Egitim
Egitimi yok/
Ilkokul bitirmedi 19.1 14.9 4.2 7.9 204
Ilkokul mezunu/
Ortaokul bitirmedi 43.8 37.0 12.7 15.6 1,357
Ortaokul + 65.7 52.6 233 27.8 513
Toplam 46.4 38.4 14.4 17.7 1,971

Genel olarak, kocalar yazili medyada aile planlamas: ile ilgili mesajlara kadinlardan daha fazla
rastlamiglardir. Bununla birlikte, kocalar arasinda bile bdyle bir mesajla karsilaganlarin orani1 yaridan daha
azdir. Aile planlamasi ile ilgili bir mesajla karsilasanlarin yerlesim yeri, bdlge, ve egitime gore olan
farklilasmalar1 kadinlarinki ile ¢ok benzerdir.
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4.14 Ciftlerin Aile Planlamasi1 Konusundaki Tutumlari

Ciftlerin aile planlamasi konusunda pozitif tutum iginde olmalari gebeligi Onleyici yontem
kullanimimi kolaylastirmaktadir. TNSA’nda kadinlara ¢iftlerin aile planlamasi kullanmalarini onaylayip
onaylamadiklart ve kocalarmin aile planlamasi kullanimi konusundaki tutumlari sorulmustur. Bu bilgi,
aile planlamasinin ¢iftler tarafindan kabul edilebilirliginin arttirilabilmesi i¢in ne kadar egitim ve gabaya
ihtiya¢ duyuldugunu gostermesi nedeniyle, aile planlamasi politikalarinin olusturulmasi sirasinda oldukga
yararli olmaktadir. Gebeligi Onleyici yontemlerin kullanilmasinin onaylanmamasi bu yontemlerin
kullanilmasinda 6nemli bir engel olusturmaktadir.

Tablo 4.21°de sunulan sonugclar halen evli, tiip ligasyonu gecirmemis ve gebeligi 6nleyici en az bir
yontem bildigini séyleyen kadinlar i¢indir. Genel olarak, gebeligi onleyici yontem bilen evli kadinlarin
yizde 91°1 aile planlamasi kullanimini onaylamakta, ve yiizde 83’ de kocalarinin da onayladigina
inanmaktadir. Kadinlarin toplam olarak ytizde 80’i hem kendilerinin hem de kocalarinin aile planlamasi
kullanimini onayladigini sdylerken yiizde 3’1 ise hem kendilerinin hem de kocalariin karsi olduklarini
belirtmislerdir (Sekil 4.6).

Tablo 4.21 Kadinin beyanina gore ¢iftlerin aile planlamasini onaylamasi

Secilmis temel 6zelliklere gore, gebeligi 6nleyici yontemleri bilen halen evli ve tiip ligasyonu gegirmemis kadinlarmn aile planlamasini
onaylama durumu ve kadinlarin beyanina gére kocalarinin aile planlamasini onaylama durumu, Tiirkiye 1998

Kadin onayliyor Kadin onaylamiyor
Koca-
Her Kocasi smm  Her ikisi Kocasmin  Kadin
Temel ikiside onayla- tutumu deonay- Kocast  tutumu emin Kadin Kocasi Kadin
ozellik onayliyor miyor bilinmiyor lamiyor onayliyor bilinmiyor degil  Cevapsiz Toplam onayliyor onayliyor  sayisi
Yas
15-19 71.8 7.8 6.2 2.1 4.1 1.4 59 0.7 100.0 86.1 74.8 258
20-24 80.7 6.2 4.1 0.9 2.7 0.5 4.8 0.1 100.0 91.0 82.8 913
25-29 84.1 5.0 4.1 0.7 1.9 0.7 34 0.1 100.0 933 86.0 1,165
30-34 82.4 5.6 3.4 1.5 2.6 0.7 3.6 0.1 100.0 91.6 85.7 1,019
35-39 80.1 5.7 52 0.9 4.1 0.3 3.6 0.1 100.0 91.1 82.2 932
40-44 77.2 5.5 5.8 1.6 3.7 0.8 5.5 0.0 100.0 88.5 80.4 725
45-49 73.2 5.6 7.2 0.5 5.1 1.7 6.6 0.1 100.0 86.1 76.0 593
Yerlesim yeri
Kent 83.6 4.7 42 0.8 2.6 0.4 3.6 0.1 100.0 92.6 85.8 3,762
Kir 72.6 7.7 6.1 1.7 44 1.6 6.0 0.1 100.0 86.4 75.8 1,843
Bolge
Bati 88.6 3.8 3.4 0.4 1.2 0.4 2.1 0.0 100.0 95.8 90.0 2,148
Giiney 75.6 5.7 5.8 1.4 33 0.9 6.8 0.3 100.0 87.5 79.3 806
Orta 80.5 6.7 5.8 1.1 1.6 0.5 35 0.2 100.0 93.1 82.7 1,378
Kuzey 74.4 7.0 6.4 1.4 29 1.2 6.6 0.0 100.0 87.9 78.5 434
Dogu 64.1 7.9 49 2.0 10.9 1.7 8.4 0.1 100.0 77.0 67.9 839
Egitim
Egitimi yok/Ilk.bitirmedi 61.6 9.0 6.4 2.1 9.2 1.9 9.5 0.1 100.0 77.1 66.4 1,410
ilk. Mez./Orta.bitirmedi  83.9 52 49 0.8 1.4 0.4 32 0.1 100.0 94.1 86.0 3,426
Ortaokul + 96.3 1.8 1.3 0.0 0.0 0.0 0.3 0.2 100.0 99.4 96.4 768
Toplam 80.0 5.7 4.8 1.1 32 0.8 4.4 0.1 100.0 90.5 82.5 5,605

' Kocalarimin tutumunu bilen ama kendi tutumlarmdan emin olmayan kadmlar da dahildir.
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Sekil 4.6

Ciftlerin Aile Planlamasina Yonelik Tutumlar

Kadmn onayhyor/

Kocasi onaylammyor
%6 \

Kadin onaylamiyor/ Her ikisi de onayhyor
Kocasi1 onayhyor %80
%3
Her ikisi de /
onaylamiyor
%1

Biri yada her ikisi de
emin degil/ Bilmiyor
%10
TNSA 1998

Hem kendisinin hem de kocasinin aile planlamasi kullanimin1 onayladigimi sdyleyen kadinlarin
oran1 25-34 yas grubundaki kadinlar arasinda en yiiksek diizeydeyken yasin artmasiyla bu oran
diismektedir. Kentsel yerlesim yerlerinde yasayan ve hem kendisi hem de kocasi aile planlamasi
kullanimini onaylayan kadinlarin orani kirsal yerlesimlerde yasayan kadinlardan daha yiiksektir (sirasiyla
yizde 84 ve 73). En yiiksek onaylama diizeyi Bati bolgesinde (yiizde 89) en diisikk ise Dogu
bolgesindedir (ylizde 64). Egitimli kadinlar arasinda eslerinin aile planlamasini onaylama olasiligi daha
yuksektir.

Ayni hanede hem kadinlarla hem de kocalar1 ile gorligme yapilmasi halen evli kadinlardan
toplanan bilgilerin bagimsiz olarak kocalarindan toplanan bilgiler ile birlestirilebilmesini miimkiin
kilmaktadir. Bu sekilde 1,896 cift hakkinda bilgi derlenebilmistir. Tablo 4.22°de, kadinlar ve kocalarinin
yas ve egitim diizeyi farklarina gore, eslerin aile planlamasin1 onaylama durumunun yiizde dagilimi
gosterilmektedir. Ciftlerin yiizde 78’inde eslerin her ikisi de aile planlamasi kullanimini onaylamaktadir.
Ciftlerin sadece yiizde 2’sinde eslerin ikisinin de onaylamadigi goriilmektedir. Eslerden yalnizca birinin
gebeligi Onleyici yontem kullanimini onayladigt durumlarda onaylayanin koca olmasi olasiligi daha
fazladir (ylizde 9’a karsilik yiizde 2). Genel olarak, kadin ve kocasi arasindaki yas fark: arttikca eslerden
birisinin aile planlamasini onaylama olasilig1 artmaktadir. Eslerden her ikisinin de egitimli olmasi halinde
aile planlamasi kullaniminin onaylanmamasi ihtimali azalmaktadir.
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Tablo 4.22 Ciftlerin aile planlamasi ile ilgili tutumlari

Yas ve egitim farkliliklarina gére ciftlerin aile planlamasini onaylama durumlarimin yiizde dagilimi, Tiirkiye 1998

Kadm Kocas1 Ayni
Her Her onayliyor, onayliyor, fikirde
Temel ikisi de ikisi de kocasi kadin Emin degil/ olan Cift
ozellik onayliyor  onaylamiyor onaylamiyor onaylamiyor  Cevapsiz Toplam ciftler sayist
Yas farki
Kocasi kadindan daha geng 68.7 1.2 12.4 4.9 12.8 100.0 69.9 186
Kadin kocasindan:
0-4 yas geng 81.7 1.6 7.5 1.7 7.5 100.0 83.3 848
5-9 yas geng 80.2 1.6 5.6 1.7 10.8 100.0 81.8 625
10-14 yas geng 71.1 4.7 12.7 2.4 9.1 100.0 75.8 183
15 + yas geng 53.9 6.6 29.8 1.2 8.5 100.0 60.5 55
Egitim fark:
Kadin ve kocasmin egitimi yok 33.8 10.6 17.1 9.7 28.8 100.0 44.4 93
Kadin egitimli kocas1 degil ~ (43.5) (5.3) (24.3) (5.5) (21.3) 100.0 489 32
Kocast egitimli kadin degil 59.5 6.5 10.5 32 20.3 100.0 66.0 262
Kadin ve kocast egitimli 84.8 0.6 7.3 13 6.0 100.0 85.4 1,509
Toplam 78.1 2.0 8.5 2.1 9.3 100.0 80.1 1,896

Not: Parantez igerisinde gosterilen bulgular 25 ile 49 arasinda gozlem sayisina dayanmaktadir.
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BOLUM 5

DUSUKLER VE OLU DOGUMLAR

Banu Akadl Ergo¢men ve Turgay Unalan

Bu bolimde isteyerek diisiik, kendiliginden diisik ve o6li doguma iligkin bulgular
incelenmektedir. Olii dogumlar ve kendiliginden diisiikler ana saghginin degerlendirilmesinde 6nemli
gostergelerdir. Ancak, aile planlamasinin 6ncelikli hedeflerinden birinin istenmeyen gebeliklerin
onlenmesi olmasindan dolayi, isteyerek diisiikler aile planlamasi hizmetleri bakimindan ayrica 6zel bir
onem teskil etmektedir.

Aile planlamas1 hizmetlerine ulasimin yetersiz oldugu ya da diger psikososyal faktorlerin yontem
kullaniminmi engelledigi durumlarda, kadinlar isteyerek diisiiklere yonelmektedirler. Ayrica, kullanilan
gebeligi Onleyici yontemlerin basarisiz olmasi nedeniyle, kadini isteyerek diisiige yonelten, istenmeyen
gebelikler de ortaya ¢ikabilmektedir.

Diistiklerin yasal hale getirilmesi, istenmeyen gebeliklerin gilivenli bi¢cimde sonlandirilacagi
ortami saglar. 1983 yilinda yeni Niifus Planlamasi Yasasi'nin yiiriirliige konmasiyla birlikte Tiirkiye'de
diisiikler yasal hale getirilmistir. Bu yeni yasayla, gebeligin ilk 10 haftasinda istege baglh diisiikler
yasallagtirilmis ve bu diisiiklerin giivenli bir ortamda gerceklestirilmesi saglanmistir. Yasanin yiirlirliige
konmasiyla birlikte isteyerek diisiik hizmeti devlet hastanelerinde sembolik bir iicret karsilig verilirken,
6zel sektorde de bu hizmet iicret karsilig1 verilmektedir.

TNSA-98'de, isteyerek ve kendiliginden diisiiklerin ve Olii dogumlarin toplam sayilarini
saptamaya yonelik sorular sorulmustur. Gebeligin ne kadar siirdiigii, hangi ay ve yilda sonlandirildigi, ve
gebelik sonlandirilirken kadina kimin yardimei oldugu gibi konularda bilgi toplanmistir. Ayrica, gebeligin
neden sonlandirildig1 konusunda da bilgi alinmustir.

5.1 Kadinlarin Yasamlar:1 Boyunca Yapmis Olduklar: Toplam Diisiik ve Olii Dogumlar

Tablo 5.1 evlenmis kadinlarin, dogurgan olduklari dénem boyunca yaptiklar1 toplam diisiikleri
(kendiliginden ve isteyerek) ve 6lii dogumlar1 gostermektedir. Toplamda ise, nispeten az oranda kadinin
(ylizde 5) 6lii dogum yapmis oldugu goriilmektedir. Kadinlarin dortte birinden daha azi kendiliginden
diisiik yaptiklarini belirtmislerdir. Isteyerek diisiik yaptiklarini belirten kadmlarm oran1 bu orandan biraz
daha fazladir; evlenmis kadinlarin ylizde 27'sinin isteyerek diisik yapmis olduklar1 goriilmektedir.
Isteyerek diisiik yapmus olan kadinlarm yaklasik yaris1 sadece bir kez isteyerek diisiik yapmustir.

Kadinin yasi ve yasayan cocuk sayisi, isteyerek diisiik yapma olasiligini belirleyen 6nemli
faktorlerdir. Tablo 5.2°de goriildiigii gibi, isteyerek diisiik yapmis olan evlenmis kadinlarin oran1 25 yasin
altindaki kadmlarda yiizde 10'dan daha azken, 45-49 yas grubundaki kadinlarda ylizde 40'tan daha
fazladir. Isteyerek diisiik yapmis olan evlenmis kadimlarin oram yasayan cocuk sayisiyla birlikte
artmaktadir; ¢ocugu olmayan kadinlarda bu oran yiizde 5 iken, halen yasayan dort cocugu bulunan
kadinlarda en yiiksek diizey olan yiizde 41'e ¢ikmaktadir.

Kentsel yerlesimlerde yasayan kadinlarin kirsal yerlesimlerde yasayanlardan daha fazla sayida
isteyerek diisiik yapmis olduklar goriilmektedir. Bolgesel oOriintiilere gore incelendiginde, evlenmis
kadinlar arasinda isteyerek diisiik yapma orani Dogu'da en azken, Bati'da en fazladir. Egitime gore
bakildiginda, evlenmis kadinlar arasinda isteyerek diisiik yapma orani ¢ok az farklilik gostermektedir.
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Tablo 5.1 Diisiik ve 6lii dogumlar

Evlenmis kadinlarin diisiik (kendiliginden ve isteyerek) ve oli
dogum sayilarina gore yiizde dagilimt , Tiirkiye 1998

Dusgiikler
Gebelik .
sayilari Kendiliginden  Isteyerek Olii dogumths
0 78.6 73.3 95.0
1 15.2 14.2 43
2 3.8 7.2 0.5
3 1.4 3.0 0.1
4 0.5 1.2 0.1
5+ 0.4 1.1 0.0
Cevapsiz 0.1 0.0 0.0
Toplam 100.0 100.0 100.0
Ortalama 0.3 0.5 0.1
Evlenmis kadin
say1s1 6,196 6,196 6,196

Tablo 5.2 Temel 6zelliklere gore isteyerek diisiikler

Isteyerek diisiigii olan evlenmis kadinlarin temel 6zelliklere
gore yiizdeleri, Tiirkiye 1998

Enaz
Temel bir diisiigi Kadin
ozellik var sayisl
Yas
15-19 5.5 266
20-24 7.3 945
25-29 19.9 1,216
30-34 26.6 1,124
35-39 373 1,055
40-44 37.9 869
45-49 424 721
Yasayan cocuk sayisi
0 5.4 638
1 14.8 1,189
2 30.1 1,880
3 34.8 1,141
4 414 595
5+ 31.0 754
Yerlesim yeri
Kent 29.6 4,182
Kir 20.5 2,015
Bolge
Bati 30.7 2,385
Giiney 24.0 892
Orta 27.3 1,483
Kuzey 26.5 494
Dogu 18.2 942
Egitim
Egit yok/Ilk. bitirmemis 26.7 1,635
Ilk. mez./Orta. bitirmemis 26.4 3,698
Ortaokul + mezunu 27.8 863
Toplam 26.7 6,196
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5.2 Diisiik ve Olii Dogum Diizeyleri ve Egilimler

TNSA-98'de elde edilen veriler diisiik ve 6li dogumlarin arastirma tarihindeki diizeylerini
belirlemek i¢in de kullanilabilmektedir. Tablo 5.3, evlenmis kadinlarin TNSA-98'deki bildirimlerine gore
her 100 gebelik i¢in diisiik (kendiliginden ve isteyerek) ve 6lii dogum oranlarimi gostermektedir. Genel
olarak, arastirma oncesindeki 5 yillik donem boyunca her dort gebelikten neredeyse birinin canli dogumla
sonu¢lanmadigr goriilmektedir. Beklenildigi gibi, canli dogum disinda sonuglanan gebeliklerin ¢ogunu
diigiikler olusturmaktadir. Her 100 gebelikten sadece 2'si 6lii dogumla sonuglanirken, yine her 100
gebelikten 15'1 isteyerek olmak tizere, toplam 23'i diigiikle sonuglanmugtir .

Tablo 5.3 Diisiikler ve 6lii dogumlar, 100
gebelikte

Arastirma tarihinden 6nceki son bes yilda
100 gebelik icin gergeklesen kendiliginden
ve isteyerek diisiiklerin ve 6lii dogumlarin
saysi, Tiirkiye 1998

100
Sonug gebelikte
Diistik 232
Kendiliginden 8.7
Isteyerek 14.5
Olii dogum 1.5

Tablo 5.4, TNSA-93 ve TNSA-98 arasindaki donemde isteyerek diisiik diizeylerindeki egilimleri
incelemektedir. Sonuglara bakildiginda bu 5 yillik donem boyunca, isteyerek diisiik oranlarinin biraz
azalarak her 100 gebelik icin 18 diisiikten 15'e indigi goriilmektedir. Alt gruplarin ¢ogunda da isteyerek
diisiik diizeylerinde azalma kaydedilmistir. Ornegin, kentsel yerlesimlerdeki kadinlar igin, TNSA-93'ten
onceki 5 yillik donemde her 100 gebelikte 21°i isteyerek diisiik ile sonlanirken, TNSA-98'de kentsel
yerlesimlerdeki kadinlar arasinda isteyerek diisiik oraninin her 100 gebelikte 16 oldugu goriilmiistiir.

Tablo 5.4 Isteyerek diisiiklerdeki egilimler
Arastirmadan Onceki son bes yilda 100 gebelikte
gerceklesen isteyerek disiik sayilarindaki egilimler,
Tiirkiye 1993 ve 1998
Temel
ozellik 1993 TNSA 1998 TNSA
Yas
15-19 3.8 5.8
20-24 8.3 7.7
25-29 204 12.6
30-34 27.9 23.3
35-39 36.2 334
40-44 47.1 42.5
45-49 47.6 66.2
Yerlesim yeri
Kent 21.3 16.1
Kir 12.4 11.6
Bolge
Bati 24.9 18.0
Giliney 16.3 13.7
Orta 19.8 16.7
Kuzey 17.0 15.6
Dogu 8.7 7.6
Egitim
Egit.yok/Ilk. bitirmemis 139 11.8
Ilk. mez./Orta. bitirmemis 19.4 15.1
Ortaokul + mezunu 22.6 17.3
Toplam 18.0 14.5
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5.3 Isteyerek Diisiikten Once ve Sonra Gebeligi Onleyici Yontem Kullanimi

TNSA-98 sorukagidinda yer alan takvim, isteyerek diisiikten donce ve sonra gebeligi Onleyici
yontem kullaniminin incelenmesine de olanak vermektedir. Gebeliklerin, ¢ogunlukla gebeligi onleyici
hi¢bir yontem kullanmama nedeniyle oldugu kadar, etkisiz yontem kullanimi ya da yontemlerin etkili
kullanilmamasi sonucu isteyerek diisiikle sonuglandig1 géz oniine alindiginda, isteyerek diisiikten onceki
yontem kullanim Oriintlisiinlin incelenmesinin 6nemi ortaya ¢ikmaktadir. TNSA-98 sonuglarina gore,
bahsedilen biitiin bu faktorler Tiirkiye'deki isteyerek diisiikler i¢in de gecerlidir. Tablo 5.5'te gorildigi
gibi, arastirmadan onceki 5 yilik donemde isteyerek diisiik yapan kadinlarin yaklagik {igte biri, gebe
kalmadan onceki ay iginde gebeligi Onleyici higbir yontem kullanmamaktadir. Gebe kalmadan once
yontem kullaniminin s6z konusu oldugu diigikkler géz Oniine alindiginda da, kadinlarin, modern
yontemlerden ¢ok, geleneksel yontemleri kullanmis olduklar1 goriilmektedir. Her 10 isteyerek diisiigiin
4'inden fazlasi, geri ¢gekme kullanimini takip eden zaman iginde gergeklesirken, isteyerek diisiiklerin
ylizde 22'si de, en basta kaput (yiizde 9) ve hap (ylizde 7) olmak iizere, modern yontem kullanimini
takiben meydana gelmistir .

Tablo 5.5 Diisiikten 6nce kullanilan yontem

Arastirma tarihinden Onceki son bes yilda
gerceklesen diisiiklerde son diigiikten bir ay
once kullanilan gebeligi Onleyici yontemlerin
yiizdeleri, Tiirkiye 1998

Son diisiikten
once kullanilan

Yontem yontem
Hap 7.0
RIA 52
igne 0.2
Diyafram/Kopiik/Jel 1.1
Kondom 8.5
Takvim 2.2
Geri ¢ekme 41.5
Diger 1.0
Yo6ntem kullanmamis 334
Toplam 100.0
Say1 608

Tablo 5.6, isteyerek diigiik gerceklestikten sonraki ayda kullanilan gebeligi Onleyici yontem
hakkinda bilgi vermektedir. Arastirmadan onceki 5 yillik donemde isteyerek diisiik yapan kadinlarin
yaklagik iigte biri isteyerek diisiikten sonra higbir yéntem kullanmamislardir. Isteyerek yapilan diisiiklerin
ylizdesine benzer oranda, basta geri cekme olmak tizere geleneksel yontem kullanimi tespit edilmistir.
Aragtirmadan onceki 5 yillik donemde gergeklesen isteyerek diisiiklerin yiizde 35'inde, kadinlarin
diisiikten sonraki ayda gebeligi dnleyici modern yontem kullanmaya basladiklar goriilmektedir. Isteyerek
diisiikten 6nceki ve sonraki gebeligi 6nleyici yontem kullanimlart modern ve geleneksel yontemler olarak
karsilagtirildiginda, isteyerek diisiikten sonra modern yontem kullaniminda 6nemli bir artis oldugu goze
carpmaktadir. Isteyerek diisiikten sonra gebeligi dnleyici modern bir yontem kullanan kadinlar arasinda
en fazla RIA tercih edilmekte, bunu hap ve kaput izlemektedir.
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Tablo 5.6 Diisiikten sonra kullanilan yontem

Aragtirma tarihinden Onceki son bes yilda
gerceklesen diisiiklerde son diisiikten sonra bir
ay i¢inde kullanilan gebeligi  Onleyici
yontemlerin yiizdeleri , Tiirkiye 1998

Son diisiikten
Sonra kullanilan

Yontem yontem
Hap 9.4
RIA 14.9
Igne 0.4
Diyafram/Kopiik/Jel 2.3
Kondom 8.4
Tiplerin baglanmasi 1.1
Takvim 0.9
Geri ¢ekme 27.4
Diger 1.7
Yontem kullanmanmig 32.1
Toplam 100.0
Say1 608

5.4  Isteyerek Diisiik Yapma Nedenleri

Kadinlarin son diisiikleri i¢in belirttikleri nedenler Tablo 5.7'de goriilmektedir. Diisiik yapan her
10 kadindan 6'sinin belirttikleri neden, sahip olduklarindan baska ¢ocuk istememeleridir. Bunu, yiizde 7
ile bir 6nceki gebeligin bitiminden sonra ¢ok kisa siire gegmis oldugunu sdyleyen kadinlar izlemektedir.
Dolayisiyla, isteyerek diisiik yapan kadinlarin toplam olarak yiizde 69'u ya dogurganliklarini sinirlamak
ya da dogum aralarin1 agmak nedeniyle bu yolu segmislerdir. Isteyerek diisiik yapma nedeni olarak baska
neden belirten kadinlarin c¢ogu, gebeliklerini bazi saglik nedenlerinden dolayr sonlandirdiklarim
belirtmislerdir.

Kadinlarin yaslariin ilerlemesiyle beraber, artik baska c¢ocuk sahibi olmamak igin isteyerek
diisiik yapanlarin oranlart da artmaktadir. Otuzbes yasin altindaki kadinlarin daha ileri yagslardaki
kadinlara gore, gebeligi sonlandirma nedeni olarak, istenen bir gebeligi geciktirmeyi (dogum aralarini
agma) veya saglik nedenlerini daha siklikla bildirmis olduklar1 goriilmektedir.

Hem kentsel, hem de kirsal alanlarda yasayan kadinlarin yaklasik iicte ikisinin baska ¢ocuk sahibi
olmamak icin isteyerek diisiik yaptiklar1 géz Oniine alindiginda, kentsel ve kirsal alanlarda isteyerek
diistik icin belirtilen nedenler bakimindan ¢ok az bir farklilik oldugu goriilmektedir. Biitiin bolgelerde de,
isteyerek diisiik icin en sik belirtilen neden, sahip olunandan bagka ¢ocuk istenmemesidir. Ancak baska
cocuk sahibi olmamak igin isteyerek diisiik yapan kadinlarin orani Bati’da en fazlayken (yilizde 68),
Dogu’da en azdir (yiizde 52). Bati’daki oranin iki katindan daha fazla olarak Dogu’da kadinlarin beste
biri saglik nedenleri dolayisiyla isteyerek diisiige bagvurduklarini belirtmiglerdir.

Beklenildigi tizere, daha az egitim gérmiis kadinlar arasinda isteyerek diisiik nedeni olarak sahip
olunandan bagka c¢ocuk istenmemesi daha siklikla belirtilmigtir. Bununla birlikte, daha fazla egitim
gormiis kadinlar arasinda bile kadinlarin ¢ogunlugu, son diisiiglin dogumlar1 sinirlamak amaciyla
yapildigini belirtmistir. Ortaokul ve daha fazla diizeyde egitim gormiis kadinlar arasinda dogum aralarin
acmak icin isteyerek diisiige bagvuranlarin orani, diger egitim kategorilerindeki kadinlara gore daha
fazladir. Diger yandan, saglik nedenleriyle isteyerek diisiie bagvuran kadinlarin orani, hi¢ egitimi
olmayan kadimnlarda (ylizde 17), ortaokul ve daha yukar1 diizeyde egitim almis kadinlara gore daha
fazladir (yiizde 11).
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Tablo 5.7 isteyerek diisiik nedenleri
En az bir diisiik yapmis kadinlarin en son diisiigiin nedenine ve temel 6zelliklere gore yiizde dagilimlari, Tiirkiye 1998
Isteyerek diisiigiin nedenleri
Saglik: Bagka  Bir dnceki
Temel cocuk  gebelik yeni Kadin
ozellik Anne Cocuk Her ikisi istemiyor sonlanmigs  Diger Toplam say1st
Yas
15-19 * * * * * * 100.0 15
20-24 14.7 10.5 6.6 39.9 13.8 133 100.0 65
25-29 18.2 9.4 44 43.1 13.3 11.7 100.0 226
30-34 14.4 6.0 1.7 55.6 10.1 11.9 100.0 271
35-39 12.8 1.1 2.0 69.8 43 9.6 100.0 368
40-44 13.2 1.2 1.9 70.2 4.1 9.2 100.0 299
45-49 12.1 34 0.5 71.0 5.1 8.0 100.0 274
Yerlesim yeri
Kent 13.2 4.4 1.8 62.0 7.9 104 100.0 1,129
Kir 16.1 35 32 62.0 5.7 9.3 100.0 389
Bolge
Bat1 9.6 3.1 1.7 67.9 7.9 9.5 100.0 680
Giiney 17.4 33 3.0 56.0 7.7 12.2 100.0 189
Orta 16.4 6.1 1.9 57.6 6.1 11.9 100.0 372
Kuzey 17.9 2.9 1.7 64.1 7.2 6.3 100.0 125
Dogu 20.0 6.2 4.7 522 7.5 8.6 100.0 153
Egitim
Egit. yok/ilk. bitirmemis 17.4 2.5 2.3 66.9 3.6 6.4 100.0 383
[lk.mez./Orta. bitirmemis 13.6 43 2.6 61.7 7.8 9.8 100.0 810
Ortaokul + mezunu 10.8 5.6 1.0 56.9 10.5 15.1 100.0 324
Toplam 14.0 4.1 22 62.0 7.3 10.1 100.0 1,518
Not: * isareti 25’den az gbzleme dayanmaktadir.

5.5 Isteyerek Diisiikte Zamanlama

On haftaya kadar (2.5 ay) olan gebeliklerin sonlandirma isleminin yasal olmasina karsin, bir
kadmn i¢in en giivenlisi diisiigiin miimkiin olan en erken donemde yapilmasidir. Tablo 5.8, TNSA-98’den
onceki 5 yillik donemde gerceklesen isteyerek diisiikleri, son isteyerek diisiigiin yapildigi gebelik ayina
gore incelemektedir. Toplam olarak diigiiklerin ylizde 68’1 gebeligin ilk ayinda ve yilizde 23’ de
gebeligin ikinci ayinda gergeklesmistir. Dolayisiyla, isteyerek diisiiklerin sadece yiizde 9’unun Onerilen
zaman sinirlamasimin disinda gerceklesmis oldugu goriilmektedir. Gliney ve Dogu’daki kadinlar arasinda,
liclincii ay ve sonrasinda isteyerek diisiigii olan kadinlarin orani, diger bolgelerdeki kadinlara gére daha
fazladir.
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Tablo 5.8 Isteyerek diisiiklerin yapildig1 gebelik ay1
Arastirma tarihinden Onceki son bes yilda kadinlarin gergeklesen son isteyerek
diisiiklerinin gebelik ayina ve yerlesim yerine gore yiizde dagilimi, Tiirkiye 1998
Gebelik ay1
Yerlesim yeri/ Kadinlarin
Bolge 1 2 3+ Toplam sayisl
Yerlesim yeri
Kent 68.9 23.0 8.1 100.0 437
Kir 66.4 234 10.2 100.0 171
Bolge
Bat1 69.2 234 7.4 100.0 638
Giiney 62.7 20.1 17.2 100.0 77
Orta 70.6 234 6.0 100.0 155
Kuzey 77.3 17.8 4.8 100.0 53
Dogu 59.5 28.2 12.3 100.0 77
Toplam 68.2 23.1 8.7 100.0 608

5.6 Isteyerek Diisiigiin Gerceklestigi Yer

Tablo 5.9 isteyerek diisiigiin gerceklestigi yer hakkinda bilgi vermektedir. Arastirmadan 6nceki 5
yillik donemde isteyerek diisiik yapan her dort kadindan Ttgii, isteyerek disiigiin 6zel bir doktor
muayenehanesinde (yiizde 59) veya 6zel bir hastane ya da klinikte (yiizde 15) gergeklestigini belirtmistir.
Isteyerek diisiik hizmetini devlet sektdriinden elde etmek isteyen kadimlar ise, isteyerek diisiigii bir saglik
merkezinden ziyade bir hastanede gergeklestirmis olduklarini sdylemislerdir.

Isteyerek diisiiklerini 6zel sektdrde gergeklestiren kadinlarm orami, kirsal kesimde kenttekine
oranla daha fazladir (sirasiyla yiizde 78 ve yiizde 72). Isteyerek diisiigii bir 6zel doktor muayenehanesinde
veya bir Ozel klinikte ya da hastanede gergeklestiren kadinlarin orami bolgelere gore farklilik
gostermektedir; bu oran Kuzey’de yiizde 68 iken, Orta Anadolu’da yiizde 77’dir.

Tablo 5.9 Gebeligi sonlandiran kisi
Arastirma tarihinden onceki son bes yilda kadinlarin gerceklesen son isteyerek diigiiklerini sonlandirdiklart yere ve
yerlesim yerine gore yiizde dagilimi, Tiirkiye 1998

Gebeligi sonlandiran kisi

Ozel Uni-

Yerlesim Devlet Dogum- Saghk SSK  hastane/ Muaye- Diger  versite  Bilin- Kadm
yeri/ Bolge hastanesi  evi ocagl Hastanesi klinik  nehane 6zel  hastanesi meyen Toplam  sayisi
Yerlesim yeri
Kent 10.4 6.5 0.0 6.3 17.0 553 0.0 2.0 2.7 100.0 467
Kir 14.1 3.0 0.5 2.7 8.6 69.6 0.6 0.0 0.9 100.0 189
Bolge
Bati 9.0 4.6 0.0 9.7 24.6 48.4 0.0 1.1 2.7 100.0 259
Giiney 15.3 33 0.0 0.8 7.3 66.9 0.0 1.6 4.8 100.0 86
Orta 9.4 8.3 0.0 2.5 10.2 66.7 0.0 2.3 0.6 100.0 176
Kuzey 12.0 10.7 1.5 6.7 42 63.4 0.0 0.6 0.7 100.0 56
Dogu 19.7 0.8 0.0 0.9 6.1 68.4 1.4 0.7 2.1 100.0 80
Toplam 11.5 5.5 0.1 53 14.5 59.4 0.2 1.4 2.2 100.0 657
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BOLUM 6
DOGURGANLIGI ETKILEYEN DIGER ARA DEGISKENLER

Banu Akadh Ergocmen ve Ismet Koc

Bu boliimde gebeligi 6nleyici yontem kullanimi disinda kadinin gebe kalma riskini etkileyen temel
faktorler incelenmektedir. Bu faktorler, evlenme, dogum sonrasi gegici kisirlik (postpartum amenore), dogum
sonrasi cinsel iliskiden ka¢inma, ve menopoz ile uzun siire cinsel iligkide bulunmamayi igeren ikinci derece
kisirlhiktir. TNSA-98°de evlilige iliskin olarak toplanan veriler bazi yonlerden standart Niifus ve Saglik
Aragtirmalar1 (Demographic and Health Surveys (DHS)) sorukagidindan farklidir. TNSA-98 sorukagidinda
evlenmis kadinlara yonelik evlilik ile ilgili sorular, DHS standart sorukagidinda oldugu gibi sorukagidinin
sonunda ayr1 bir boliim igerisinde degil dogurganlik boliimiiniin devaminda yer almaktadir. Ayrica evlenmis
kadinlar i¢in evlilik kararinin verilmesi, dini evlilikler ve akraba evliliklerine iligkin ilave sorular da
bulunmaktadir. Kiiltiirel sebeplerden dolay1 ne evlenmis kadinlara ne de kocalara son cinsel iliskileri
konusunda soru sorulmazken, sadece kocalara ilk cinsel iliskiye girdikleri yaslari ile ilgili soru sorulmustur.
Hig evlenmemis kadin soru kagidinda ise evlilik boliimii, sadece tutum sorularindan olugsmaktadir.

Evlilik, genellikle kadinin gebelik riski altina girmesinin bir gostergesi olarak ele alindigindan,
dogurganligin boyutlarinin anlasiimasinda 6nem tasimaktadir. {1k evlenme yasinim kiigiik oldugu toplumlar,
erken ¢ocuk sahibi olan ve dogurganlig: yiiksek toplumlardir. Kadinin evlenme yasina iliskin egilimler,
dogurganlik diizeyindeki egilimleri aciklamakta da kullanilmaktadir. Evlenmenin yanmi sira dogurganligi
belirleyen diger ara degiskenler, dogum sonrasi gegici kisirligin ve dogum sonrasi cinsel iliskiden kaginmanin
siiresi ile ikinci derece kisirligin diizeyidir.

6.1 Evlilik Durumu

15-49 yaslarindaki tiim kadinlarin arastirmanin yapildig tarihteki evlilik durumuna gore dagilimlar:
Tablo 6.1 ve Sekil 6.1°de verilmektedir. Genel olarak bakildiginda, kadinlarin yiizde 69°u arastirma sirasinda
halen evli ', yiizde 2’si dul, yiizde 1’1 bosanmis, ve yiizde 28’1 hi¢ evlenmemistir. Evlenme Tiirkiye’de hala
cok yaygindir. Dogurganlik cagmin sonuna gelindiginde kadinlarin yilizde 2’sinden daha azinin hig
evlenmemis

Tablo 6.1 Evlilik durumu
Kadinlarin yasa ve evlilik durumuna gére yiizde dagilimi, Tiirkiye 1998
Evlilik durumu

Hig Ayrn Kadin
Yas evlenmemis  Evli Dul Bosanmis  yasiyor  Toplam sayist
15-19 84.5 152 0.1 0.0 0.2 100.0 1,720
20-24 39.3 59.3 0.2 0.9 0.3 100.0 1,558
25-29 12.9 85.6 0.4 0.8 0.2 100.0 1,397
30-34 6.5 90.6 1.3 1.3 0.3 100.0 1,202
35-39 24 93.8 1.1 1.7 0.9 100.0 1,081
40-44 1.8 89.2 6.1 2.1 0.8 100.0 885
45-49 1.7 87.9 7.7 23 0.4 100.0 733
Toplam 27.7 69.0 1.7 1.1 0.4 100.0 8,576

'"Evlilik terimi "halen evli olan" ve "halen birlikte yasayan" kadinlari kapsamaktadir
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olduklar: goriilmektedir. Evliligin yayginligi, 30 ve daha yukar1 yaslardaki kadinlar ele alindiginda daha da
belirgin bir sekilde goriilmektedir, bu yaslardaki kadinlarin yilizde 94’ii ya da fazlasi, ya halen evli ya da
basindan bir evlilik gecmis kadinlardir. Hig evlenmemis kadinlarin yiizdesi ilerleyen yasla birlikte hizla
diismektedir; 20 yasindan kii¢iiklerde ylizde 85 olan evlenmemis kadin yiizdesi, 20’li yaslarin basinda
neredeyse yari yartya azalarak yiizde 39’a diismektedir.

Beklenildigi gibi, dul kadin orani ilerleyen yasla birlikte artmaktadir. Arastirma tarihinde dul
olanlarin orant 30 yasindan kii¢iik kadinlarda yilizde 1’den daha az iken, 45-49 yas grubunda yiizde 8’e
cikmaktadir. Bosanmis kadinlarin yiizdesi diisiik olup kocalarindan ayr1 yasadiklarini belirten kadinlarin da
¢ok az oldugu goriilmektedir.

Sekil 6.1

15-49 Yaslarindaki Kadinlarin Evlilik Durumu

Evli
%69

Dul
%2

Bosanmus/ Ayri yasiyor
%2 Hic¢ evlenmemis

%27

TNSA 1998

6.2 Ik Evlenme Yas1

Evlenmenin yaygin oldugu ve dogumlarin neredeyse hepsinin evlilik iginde meydana geldigi
Tirkiye’de, gebelik riski altina girmenin baglangici anlamina gelen ilk evlenme yas1 6nemli bir demografik
gostergedir.

Tablo 6.2°de goriildiigii gibi ortanca ilk evlenme yasinin 25-49 yas grubundaki kadinlar arasinda 19.5
olmasi, bu yas grubundaki kadinlarin yarisinin bu yagtan 6nce evlenmis oldugunu gostermektedir. Yas
gruplarina gore bakildiginda, ortanca ilk evlenme yasinda devamli bir artig oldugu gozlenmektedir; 45-49 yas
grubunda 18.4 olan ortanca yas, 25-29 yas grubundaki kadinlarda 20.4’e ¢ikmaktadir. Cok erken yasta
yapilan evliliklerde belirgin bir azalma oldugu gériilmektedir. Ornegin, 15 yasinda evlenmis kadinlarin orani,
45-49 yas grubundaki kadinlar arasinda yiizde 12 iken, 20-24 yas grubundaki kadinlar arasinda sadece yiizde
4°tiir.

Ortanca, kullanigh bir 6lgilit olmasina karsin evlilik yasindaki tim degisiklikleri gerektigi gibi
yansitmaz. Evlilik yasindaki kusak degisimleri, 5 yillik yas gruplart igin belirli yaslarda evlenenlerin
ylizdeleri karsilastirilarak daha iyi incelenebilir. Bu ylizdeler, Tiirkiye’de son on ile yirmi yil iginde evlilik
yasinda meydana gelen degisimleri yansitmaktadir. Belirli yaslar i¢in evli kadinlarin yiizdesine bakildiginda
geng kusaklarda belirtilen yaga kadar evlenmis olanlarin yilizdelerinin yash kusaklara gore daha diisiik oldugu
gozlenmektedir. Ornegin, 45-49 yas grubundaki kadilarin yiizde 66’s1 20 yasina kadar evlenmisken, 25-29
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yas  grubundaki  kadinlarimn  sadece  ylizde 46’st 20 yasma  kadar  evlenmistir.
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Tablo 6.2 Ilk evlenme yasi
Aragtirma tarihindeki yasa gore, ilk evliliklerini belirtilen tam yaslarda yapan kadinlarin ve kocalarin yiizdeleri,
ve ortanca ilk evlenme yas1, Tiirkiye 1998
KADINLAR
1lk evliliklerini belirtilen tam Hig Ortanca
yaslarda yapan kadinlarin ytizdeleri: evlenmemis ilk
olanlarin Kadin evlenme
Yas 15 18 20 22 25 ylizdesi sayis1 yast
15-19 2.3 NA NA NA NA 84.5 1,720 a
20-24 4.2 23.0 42.8 NA NA 39.3 1,558 a
25-29 5.8 27.8 45.6 63.0 80.3 12.9 1,397 20.4
30-34 7.2 27.9 47.5 65.7 82.4 6.5 1,202 20.3
35-39 9.4 37.9 60.6 73.6 85.3 24 1,081 19.0
40-44 10.8 43.0 66.2 81.9 89.3 1.8 885 18.5
45-49 12.3 45.0 66.4 80.5 91.2 1.7 733 18.4
Kadmlar 20-49 7.6 32.1 52.5 67.7 79.3 13.5 6,856 19.7
Kadinlar 25-49 8.6 34.8 55.4 71.4 84.8 59 5,299 19.5
KOCALAR
11k evliliklerini belirtilen tam Hig Ortanca
yaslarda yapan kadinlarin yiizdeleri: evlenmemis ilk
olanlarin Kadin evlenme
Yas 20 22 25 28 30 ylizdesi say1s1 yast
25-29 15.0 28.2 70.1 NA NA NA 342 23.5
30-34 12.8 24.0 63.1 85.8 92.6 NA 364 24.0
35-39 21.8 30.3 60.9 80.5 90.0 NA 352 24.0
40-44 25.8 36.7 72.2 87.9 94.5 NA 335 229
45-49 28.4 38.0 71.9 88.8 92.1 NA 240 22.9
50-64 16.8 26.1 59.5 79.0 90.0 NA 226 24.2
Kocalar 25-64 19.8 30.3 66.3 87.0 93.4 NA 1,859 23.6
NA = Uygun degil
x-x+4 yag grubundaki cevaplayicilarin yiizde 50’sinden daha az1 ilk evliligini x yaginda yaptigindan ortanca
hesaplanmamistir

Kocalardan elde edilen bilgiler degerlendirildiginde, kocalar i¢in ilk evlilik yasinin kadinlardan biraz
daha gec¢ oldugu goriilmektedir (Tablo 6.2). Ortanca ilk evlilik yas1 kadinlar i¢in 19.5 iken kocalar i¢in 24
olarak hesaplanmustir. 20 yasina kadar evlenmis olan kocalarin yilizdesi sadece yiizde 20 iken bu oran kadinlar
icin yilizde 55°tir. Belirli yaglar i¢in bakildiginda, belirtilen yasa kadar evlenmis kocalarin oranlarinin geng
kusaklarda daha diisiik iken, 50 yasina dogru gittikce artt1g1 gdzlenmektedir. Ornegin, 45-49 yas grubundaki
kocalarin ylizde 28’1 20 yasina kadar evlenmigken, 25-29 yag grubundaki kocalarin yiizde 15’1 20yasina kadar
evlenmistir.

Tablo 6.3’te, 25-49 yaslar arasindaki kadinlarda ve 25-64 yaslar arasindaki kocalarda ortanca ilk
evlenme yasinda yerlesim yeri, bolge, ve egitime gore olan farkliliklar incelenmektedir. 25-49 yas grubundaki
kentsel ve kirsal yerlesim yerlerinde yasayan kadinlarda gozlenen ortanca ilk evlilik yasi, kentsel yerlesimde
yasayan kadinin kirsal yerlesimde yasayan kadindan biraz daha geg evlendigini gostermektedir (sirastyla 19.8
ve 18.9). Kocalar i¢in ise, kentsel ve kirsal yerlesimlerde yasayanlar arasindaki ortanca ilk evlilik yas1 bir
yildan daha fazladir (sirastyla 24.0 ve 22.6).

Bolgeler arasindaki en biiyiik farklilik, Dogu bdlgesi ile geri kalan bolgeler arasindadir. En diisiik
ortanca ilk evlenme yasi, 18.1 ile Dogu’da goriiliirken, en yiiksek ortanca yas 19.9 ile Bati bdlgesinde
goriilmektedir. Bir baska deyisle Dogu bolgesinde yasayan kadinlar, Bati’dakilerden iki yil daha
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Tablo 6.3 Ortanca ilk evlenme yasi

Arastirma tarihindeki yagslarina ve segilmis temel 6zelliklere gore 25-49 yaslarindaki kadinlarin ve 25-64
yaslarindaki kocalarmn ortanca ilk evlenme yasi, Tiirkiye 1998

KADINLAR
Yas 25-49

Temel yasindaki
ozellik 25-29 30-34 35-39 40-44 45-49 kadinlar
Yerlesim yeri

Kent 20.6 20.5 19.2 18.8 18.6 19.8

Kir 19.8 19.9 18.7 17.8 18.3 18.9
Bolge

Bat1 20.6 20.7 19.4 19.0 18.8 19.9

Giiney 21.0 20.5 19.4 18.1 17.8 19.6

Orta 20.4 19.9 18.5 18.5 18.8 19.3

Kuzey 20.6 20.5 19.2 18.3 18.7 19.5

Dogu 18.7 18.7 18.1 17.3 16.8 18.1
Egitim

Egit.yok./Ilk. bitirmemis  18.1 18.0 17.9 17.2 17.3 17.6

Ilk. mez../Orta. bitirmemis 19.9 19.8 18.6 18.9 18.8 19.3

Ortaokul + mezunu 24.1 23.8 23.0 21.9 229 23.5
Tim kadinlar 20.4 20.3 19.0 18.5 18.4 19.5

KOCALAR
Yas 25-64

Temel yagindaki
ozellik 25-29 30-34 35-39 40-44 45-49 50-64 kocalar
Yerlesim yeri

Kent 23.8 244 24.8 23.5 23.2 24.5 24.0

Kir 23.0 22.6 22.7 21.8 21.7 23.7 22.6
Bolge

Bati 24.0 24.5 24.7 233 22.9 (24.1) 24.0

Giiney 232 24.8 23.7 233 (23.6) 24.8 24.0

Orta 22.9 234 23.8 22.5 22.5 (24.4) 23.1

Kuzey (22.5) 24.0 22.6 22.8 (22.3) (23.6) 22.9

Dogu 24.0 (22.6) (23.1) 22.1 (23.6) 23.2 23.0
Egitim

Egit.yok/Ilk. bitirmemis * (22.7) (23.1) (22.3) (22.9) 22.6 22.7

Ilk. mez./Orta. bitirmemis 23.1 23.6 23.4 22.4 22.6 24.6 23.2

Ortaokul + mezunu a 24.9 26.0 25.4 239 27.1 a
Tiim kocalar 23.5 24.0 24.0 22.9 229 242 23.6

Not: Parantez iginde gosterilen bulgular 25 ile 49 arasinda gbzlem sayisina dayanmaktadir. Yildiz isareti ile
gosterilen bulgular 25’den az gozleme dayanmaktadir.

? xx+4 yas grubundaki cevaplayicilarin ylizde 50’sinden daha az1 ilk evliligini X yasinda yapmistir

Beklenildigi gibi, cevaplayicilarin ortanca ilk evlilik yasi ile egitim diizeyi arasinda dogru orantt
vardir. Ozellikle, egitim diizeyi en az ortaokul olan kadinlar ile diger kadinlar arasindaki farkliliklar
belirgindir. En az ortaokul mezunu olan kadinlarda ortanca ilk evlilik yas1 olan 23.5, egitimi olmayan
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once evlenmektedir (Tablo 6.3). Diger bolgelerdeki kadinlar arasindaki ortanca ilk evlilik yasi, Orta
Anadolu’da 19.3’ten Giiney’de 19.6’ya dogru degismektedir. Kocalar i¢in ortanca ilk evlilik yasindaki
bolgesel durum incelendiginde, kocalarin kadinlardan belli agilarda daha farkli oldugu goériilmektedir. Orta,
Kuzey ve Dogu Anadolu bolgelerinde yasayan kocalar arasinda ortanca ilk evlilik yas1 yaklasik 23 iken, Bati
ve Giiney Anadolu bolgelerinde yasayan kocalar i¢in ortanca evlilik yast neredeyse 1 y1l daha fazladir (Sekil




kadmlarin ortanca ilk evlilik yasindan yaklasik 6 yil daha yiiksektir (Tablo 6.3). ilkokul ve daha fazla
egitimli kadinlar ele alindiginda daha yaslh kusaktan daha geng¢ kusaga dogru ortanca ilk evlilik yasinda bir
yillik bir artis oldugu goriiliir. Ancak ortanca ilk evlilik yasinda kusaklar arasinda goriilen bu artis, egitimi
olmayan kadinlarda, egitimli kadinlarda goriildiigii kadar biiyiik bir artis degildir. Kocalarda da egitim
durumuna gore ortanca ilk evlilik yasinda farkliliklar goriilse de, kadinlarda oldugu kadar dikkat cekici
degildir. Kadinlarda goriilen daha yasli kusaklardan daha geng kugaklara dogru ortanca ilk evlilik yasindaki
artig, kocalarda goriilmemektedir.

Sekil 6.2

25-49 Yaslarindaki Kadinlar ve 25-64 Yaslarindaki Kocalar
Arasinda Ortanca i1k Evlilik Yas1

24 226 24 24 23.1 229 23
19.8 19.9 19.6 19.3 19.5
18.9 18.1
A N A—
Kent Kir Bati Giiney Orta Kuzey Dogu

W Erkek 25-64 O0Kadin 25-49 I

TNSA 1998

6.3 ik Cinsel iliski Yas1

[1k cinsel iliski yas1, genellikle kadimin gebelik riski altina girdigi zamanin baslangicina bir yaklasim
olarak ele alinir. Bununla birlikte, insanlar evlilikten 6nce cinsel iliskiye girebilirler ve cinsel iligkinin
bagsladigi yas, dogurganlik riskinin de bagladigini gosterir. 1998 TNSA’nda sadece kocalara ilk cinsel iligskiye
girdikleri yas sorulmustur.

Tablo 6.4’de, belirli yaslar da ilk cinsel iliskiye giren kocalarin yiizdeleri verilmistir. 25-29
yaslarindaki kocalarin neredeyse iicte biri, cinsel iligkiye girmeye 18 yaslarinda baglamislardir. Belirli yaslar
icin ilk kez cinsel iligkiye girme yiizdelerine bakildiginda, geng kusaklarda belirtilen yasa kadar cinsel iligkiye
girmis olanlarin yiizdelerinin, yagh kusaklara gore daha yiiksek oldugu gozlenmektedir. Genel olarak, 19.2
olan ortanca ilk cinsel iligki yas1, erkeklerin evliliklerinden (23.6 yas) ortalama 4 yil 6nce cinsel iligkiye
girmeye bagladiklarini gostermektedir.
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Tablo 6.4 ilk Cinsel iliski Yas1

Secilmis temel 6zelliklere ve ilk cinsel iliskiye girdikleri tam yaslara gore 25-64 yas grubundaki kocalarin
yiizdeleri, Tiirkiye 1998

Ilk cinsel iliskiye girme yast

Koca
Yas 15 18 20 22 25 say1s1 Ortanca
25-29 6.4 29.1 56.5 70.9 88.9 342 19.2
30-34 9.1 36.7 58.7 69.8 86.7 364 18.9
35-39 4.1 36.2 64.1 70.9 89.1 352 18.8
40-44 4.1 29.0 59.8 73.5 90.2 335 19.0
45-49 24 274 61.0 68.9 88.9 240 19.3
50-64 2.0 21.7 39.0 559 80.1 226 20.9
25-64 yaslarindaki kocalar 5.0 30.8 57.4 69.1 87.7 1,859 19.2

Tablo 6.5°de, 25-64 yas grubundaki kocalarin temel 6zelliklere gore ortanca ilk cinsel iliski yasindaki
farkliliklar verilmektedir. Yerlesim yerine gore bakildiginda, kentsel yerlesim yerlerinde yasayan kocalarin
kirsal yerlesimlerde yasayanlara gore daha erken cinsel iligskiye girmeye basladiklar1 goriilmektedir. Bunun
yanisira, bolgesel farkliliklar da dikkat ¢ekicidir. Ortanca ilk cinsel iliski yas1, Dogu Anadolu’da en yiiksek
(20.7) olmakla birlikte Bat1 ve Giiney Anadolu’da en diisiiktiir (18.7). Egitim diizeyi arttik¢a ortanca ilk cinsel
iliski yag1 da azalmaktadir. Egitimi olmayan kocalar, egitimli olan kocalara gore yaklasik iki y1l daha ge¢
cinsel iliskiye girmeye baslamaktadirlar.

Tablo 6.5 Ortanca ilk cinsel iliski yasi: kocalar

Aragtirma sirasindaki yagslarina ve secilmis temel 6zelliklere gore 25-64 yaslarindaki kocalarin ortanca ilk
cinsel iligki yas1, Tiirkiye 1998

Aragtirma sirasindaki yas

Temel Kocalar
ozellik 25-29 30-34 35-39 40-44 45-49 50-64 25-64
Yerlesim yeri
Kent 18.8 18.7 18.7 18.9 19.0 21.2 19.0
Kir 20.7 19.5 19.2 19.3 19.7 20.6 19.8
Bolge
Bat 18.6 18.0 18.5 18.8 18.6 20.9 18.7
Giliney 19.0 18.3 18.6 18.4 18.9 20.5 18.7
Orta 20.1 21.1 19.1 19.3 19.8 21.3 20.0
Kuzey 20.1 20.6 19.2 20.1 19.4 20.9 19.9
Dogu 21.0 19.3 21.3 20.6 21.6 20.8 20.7
Egitim
Egit.yok/Ilk. bitirmemis 19.1 20.6 22.4 22.1 21.8 20.7 20.8
Ilk.mez./Orta. bitirmemis 19.3 18.5 18.9 18.8 19.1 21.8 19.0
Ortaokul + mezunu 19.1 20.3 18.6 19.1 19.5 18.6 19.0
Tim kocalar 19.2 18.9 18.8 19.0 19.3 20.9 19.2

6.4 Dogum Sonrasi Gegici Kisirhk, Cinsel iliskiden Kacinma, ve Gebelik Riski Altinda
Olmama Durumu

Dogum sonrasi gegici kisirlik donemi, dogum ile adet kanamalarinin baslamasi arasinda gegen
donemdir. Dogum sonrasinda gebelikten korunma siiresini uzatan iki faktor, emzirme ve cinsel iligkiden
kagimmmadir. Emzirme, dogum sonrasinda heniiz baslamamis olan adet kanamasini1 daha da geciktirir; cinsel
perhiz ise dogum sonrasinda cinsel iligkinin yeniden baglamasini geciktirir. Dogumu takip eden siirede heniiz
adet kanamalar1 baslamadiysa ya da cinsel iligkiden kaginiyorlarsa, bu, kadinlarin dogum sonrasi gebelik riski
altinda bulunmadiklari anlamina gelir.
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Tablo 6.6’da dogum sonrasi adet kanamalarinin ve cinsel iligkinin baslamadig1 annelere ait
dogumlarin, dogumdan sonra gegen siireye (ay) gore ylizdesi verilmektedir. Tabloda ortanca ve ortalama
olarak verilen tahminler, her bir zaman dilimi i¢in arastirma sirasindaki duruma goére hesaplanmig ve
tahminlerdeki dalgalanmay1 6nlemek amaciyla iki aylik zaman dilimleri seklinde verilmistir.

Tablo 6.6’daki sonuglar dogum sonrasi adet kanamasinin baglama siiresinin ortanca olarak yaklasik 3
ay oldugunu gostermektedir. Dogumu takip eden siire igerisinde kadinlarin yiizde 89 unda adet kanamasi
baslamigken, dogumdan sonraki ikinci aydan sonra baglayanlarin orani ise yiizde 53°e diigmektedir.

Tablo 6.6 Dogum sonrasi gegici kisirlik, cinsel iliskiden kaginma ve gebelik
riski altinda olmama durumu

Dogum sonrasi adet kanamasi baglayan ve cinsel iligkiden kagman annelerin
dogumlarmin, dogumdan sonra gegen siireye (ay) gore yiizdeleri, ve dogumdan
sonra adet kanamasina ve cinsel iliskinin yeniden baslamasina kadar gecen siire
(ortanca ve ortalama olarak), Tiirkiye 1998

Dogumdan sonra Gegici Cinsel Risk altinda Dogum
gecen ay sayisl kisirlik perhiz olmama say1s1
<2 88.9 79.3 95.8 103
2-3 53.1 21.1 61.2 147
4-5 35.7 10.5 40.7 118
6-7 24.6 11.5 342 124

8- 13.6 8.3 20.1 129
10-11 3.2 6.0 9.1 102
12-13 7.9 43 11.5 139
14-15 5.4 6.5 9.3 131
16-17 43 2.3 6.7 137
18-19 0.5 7.5 8.0 102
20-21 3.2 3.0 6.2 105
22-23 0.0 22 22 98
24-25 1.6 6.8 8.3 116
26-27 0.0 0.9 0.9 109
28-29 0.0 2.4 24 106
30-31 1.5 1.2 2.8 126
32-33 0.0 0.4 0.4 79
34-35 1.9 1.1 3.0 108
Toplam 14.3 9.7 18.7 2,078
Ortanca 33 1.9 4.1 -
Ortalama 5.2 3.9 6.7 -
Prevalas/ |

Insidans ortalamasi 5.1 34 6.6 -

! Prevalans/insidans ortalamasi, epidemioloji’den alinan tanima gore, gecici kisir
(prevalans) olan annelerin dogumlarinin sayisinin aylik ortalama dogum
sayisina(insidans) boliimii olarak tanimlanmaktadir.

Tablo 6.6’daki bulgular, Tiirkiye’de geleneksel olarak dogumdan sonra 40 giin cinsel iligkide
bulunmama adeti ile de uyumlu sonuglar vermektedir. Dogumu hemen takip eden siire i¢inde, annelerin yiizde
79°u cinsel iliskiden kaginmaktadirlar. Bunun yanisira dogumdan iki ay sonra daha fazla kadinin cinsel
iliskiye girmesiyle, risk altinda bulunmama dénemi igerisinde cinsel perhizin etkisi oldukc¢a azalir. Dogumdan
sonraki 2-3 ay icinde cinsel iliskiye baslamamis anne orani yilizde 21°e, 6-7 ay iginde ise yiizde 12’ye
diismektedir. (Sekil 6.3).
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Sekil 6.3

Annelerin Dogum Sonucu Gegici Kisir Oldugu, Cinsel
Iliskiden Kacindig1 ve Gebelik Riski Altinda Olmadig
Dogumlarin Yiizdeleri

Yiizde
120
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0 2 4 6 8 10 12 14 16 18 20 22 24 26 28 30 32 34
Dogumdan Sonra Gegcen Ay Sayis1

—8— Gegici kisirhk - Cinsel iliskiden kacinma —— Gebelik riski altinda olmama I

TNSA 1998

Dogum sonrasi adet kanamasinin ve cinsel iligkinin baglamamasi ve boylece kadinin dogum sonrasi
gebelik riski altinda bulunmadig: siire annelerin ¢esitli temel 6zelliklerine gére Tablo 6.7°de verilmektedir.
Gebeligi onleyici yontem kullaniminin olmadigt durumlarda, dogum sonrasi adet kanamasinin ve cinsel
iliskinin ne zaman basladigi, dogum araliklarinin ve sonug olarak da tamamlanmis dogurganligin en 6nemli
belirleyicileridirler. Bazi toplumlarda, bu iki faktdrdeki farkliliklar o toplumlardaki dogum sonrasi geleneksel
uygulamalari da yansitabilmektedir. Annelerin temel 6zelliklerine gére, dogum sonrasi ortalama cinsel perhiz
stireleri ¢ok biiyiik farklilik gostermemektedir. Ancak, dogum sonrasi adet kanamasinin baglama siiresi
annenin yasina, bolgeye ve egitim diizeyine gore farklilagsmaktadir. Dogum sonrasi adet kanamasinin tekrar
baslama siiresi, daha ileri yaslardaki kadinlarda, Giiney Anadolu bdlgesinde yasayan kadinlarda ve egitimi
olmayan kadinlarda daha uzundur. Bu siirenin en kisa oldugu bolge ise 2.8 ay ile Orta Anadolu bolgesidir.

Dogum sonrasi gebelik riski altinda bulunmama siiresinin ortanca olarak hesabi ve bunda goriilen
farkliliklar adet kanamasinin baglama siiresinin ve cinsel perhiz siiresinin birlesik etkisini yansitmaktadir.
Genelde, 30 yasindan biiyiik kadinlar, Dogu Anadolu bdlgesinde yasayanlar, ve egitimi olmayan kadinlar
dogum sonras1 gebelik riski altinda bulunmama siireleri goreceli olarak daha uzun olan kadinlardir.
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Tablo 6.7 Temel ozelliklere gore dogum sonrasi gebelik riski altinda bulunmama
durumu

Se¢ilmis temel 6zelliklere gore, dogum sonrasi gegici kisirlik, cinsel iligkiden kaginma,
ve gebelik riski altinda olmama durumlarinin ortanca siireleri (ay olarak) , Tiirkiye 1998

Cinsel Gebelik riski

Temel Gegici iliskiden altinda Dogum
ozellik kisirlik kaginma olmama say1s1
Yas

<30 3.0 1.7 3.8 1,460

30+ 4.0 2.3 4.8 618
Yerlesim yeri

Kent 3.2 1.9 4.1 1,290

Kir 34 1.8 42 788
Bolge

Bat 32 2.0 33 617

Giiney 3.8 1.9 3.9 288

Orta 2.8 1.7 3.7 486

Kuzey 3.0 1.8 32 159

Dogu 3.6 22 6.4 528
Egitim

E%it.yok/llk. bitirmemis 4.2 2.0 6.1 525

Ilk. mez./Orta. bitirmemis 3.1 1.9 3.6 1,300

Ortaokul + mezunu 33 1.8 34 254
Toplam 33 1.9 4.1 2,078

Not: Ortanca degerler arastirma sirasindaki statiive gore hesaplanmustir.

6.5 Gebelik Riski Altinda Olmanin Sona Ermesi

Gebelik riski, zaman icinde ve ozellikle 30 yaslarindan itibaren menopozda olan kadinlarin
oranlarinin artmastyla birlikte azalmaya baslamaktadir. Tablo 6.8’de gebe olmadigi ve dogum sonrasi gegici
kisirlik halinde de olmadigi halde arastirma tarihinden 6nceki alt1 ayda adet kanamasi olmamig halen evli
kadinlar arasinda menopozda olanlarin oranlar1 verilmektedir. Menopozda olan kadinlarin yiizdesi ilerleyen
yagla birlikte ve ozellikle 45 yasindan sonra hizla artmaktadir. Yas1 48-49 olan kadinlarin yiizde 43’1
menopozdadir.

Tablo 6.8 Gebelik riski altinda
olmanin sona ermesi

30-49 yas grubundaki halen evli
kadinlar arasinda, yasa gére menopoz
gostergesi, Tiirkiye 1998

Menopozl
Yas Yiizde Say1
30-34 0.7 1,202
35-39 2.7 1,081
40-41 39 354
42-43 11.2 364
44-45 19.8 350
46-47 29.3 269
48-49 42.5 282
Toplam 9.2 3,901

" Halen evli, gebe olmayan, dogum
sonrasi gegici kisirlik yasamayan, en son
adet kanamasi arastirmadan alt1 ay 6nce
olmus ve menopozda oldugu belirtilen
kadinlarin yiizdesi.
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BOLUM 7
DOGURGANLIK TERCIHLERI

Turgay Unalan ve Elif Kurtulus

Bu boliimde gebeligi onleyici yontemlere olan talebin belirlenmesine yonelik olarak sorulan sorular
incelenmektedir. Cevaplayici bagka ¢ocuk sahibi olmak istiyor mu? Eger istiyorsa, bir sonraki ¢ocugunun ne
kadar zaman sonra olmasini istiyor? Cevaplayict hi¢ gocuk sahibi olmadig1 giinlere donebilseydi kag ¢ocuk
sahibi olmay1 isterdi? Istenmeyen veya zamansiz hamileliklerle ne kadar sikhikla karsilasiimaktadir? Bu tiir
gebeliklerin engellenmesinin dogurganlik hizlari iizerinde nasil bir etkisi olabilir?

7.1 Baska Cocuk Sahibi Olma Istegi

Gelecekteki dogurganlik hakkinda bilgi sahibi olmak amaciyla evli kadinlara “Gelecekte bagka ¢cocuk
istiyor musunuz?”’ ve eger baska ¢cocuk sahibi olmak istiyorlarsa, “Bir sonraki ¢ocugunuzun su andan itibaren
ne kadar zaman sonra olmasint istersiniz?” diye sorulmustur. Eger kadin gebe ise gelecekte ¢ocuk sahibi
olmak isteyip istemedigi, bekledigi ¢ocugun dogumundan sonrasi i¢in sorulmustur. Bazi durumlarda, hamile
kadmlar icin, bir sonraki ¢ocuga ne zaman sahip olmak istedigine iliskin soruda verilecek cevap kalan
hamilelik siiresini de kapsayabilecegi icin hamile olmayanlarin cevaplariyla karsilastirma yapmak dogru
olmayabilir. Ayrica, kontraseptif amaclh olarak tiipleri baglanmis kadinlara da ileride baska ¢ocuk sahibi
olmak isteyip istemedigi sorusu sorulmamistir. Ancak bu kadinlar dogurganlik tercihi analizlerinde baska
cocuk istemeyen kadinlar sinifina konulmustur.

Halen evli kadinlarin {icte ikisi ileride baska bir ¢ocuk sahibi olmak istemediklerini veya tiiplerini
baglatmis olduklarmi soylemistir (Sekil 7.1). Kadinlarin yiizde 14’1 ise iki sene veya daha fazla bekledikten
sonra (baska) cocuk sahibi olmak istediklerini belirtmiglerdir. Dolayistyla, halen evli her 5 kadindan 4’

Sekil 7.1

15-49 Yaslarindaki Halen Evli Kadinlarin Dogurganhk
Tercihleri

Sonra istiyor
%13

Tiipleri baglanms
%4

Hemen istiyor
%11

istiyor, zamanim
bilemiyor
%2

Gebe kalmasi

Baska istemiyor
%62
Kararsiz

%3
TNSA 1998

87



gerek gebeligi engellemek gerekse geciktirmek i¢in bir aile planlamasi yontemi ihtiyaci i¢erisindedir. Geriye
kalan kadinlarin igerisinden ¢ogu yakin bir zamanda (2 y1l i¢inde) ¢ocuk sahibi olmak istemektedir. Baska bir
cocuk sahibi olup olmamakta kararsiz olan kadmlarin orani yiizde 3 ve dogum yapmasi miimkiin olmayan
kadinlarin orani ise ylizde 5’tir.

Tablo 7.1 halen evli kadinlarin ve kocalarin yasayan ¢ocuk sayilarina gore dogurganlik tercihlerindeki
degisimi gostermektedir’. Artik baska cocuk sahibi olmak istemeyen kadmlarin orani hi¢ gocuk sahibi
olmayanlarda yilizde 2’den, 2 cocuk sahibi olan kadinlarda yiizde 75’e yiikselmektedir. Bu artisa paralel
olarak, sahip olunan ¢ocuk sayisinin artmasiyla daha fazla ¢ocuk sahibi olmak isteyen kadinlarin ylizdesi de
belirgin sekilde diigmektedir. Sadece bir ¢ocuk sahibi olan kadmlarin ¢ogunlugu baska dogum yapmay1
geciktirmek (yiizde 45) veya baska ¢ocuk yapmamayi istemektedirler (ylizde 26). Kocalarin dogurganlik
tercihleri halen evli kadilarinki ile biiyiik benzerlik gostermekle birlikte kadinlara kiyasla daha fazla sayida
koca ilk dogumu ertelemek istemektedir (yiizde 36’ya karsilik yilizde 14).

Tablo 7.1 Yasayan ¢ocuk sayisina gore dogurganlik tercihleri
Halen evli kadimlarin ve kocalarin bagka ¢ocuk isteyip istemediklerine ve yagayan ¢ocuk sayilarina gére
ylizde dagilimlari, Tirkiye 1998
Yasayan ¢ocuk sayis1 !
Bagka ¢ocuk
istegi 0 1 2 3 4+ Toplam
HALEN EVLI KADINLAR
Hemen istiy 2 69.7 18.0 32 1.8 1.9 10.6
Sonra istiyor 13.6 454 9.0 35 0.8 13.6
Istiyor, zamanini bilemiyor 4.7 2.6 1.6 0.2 1.1 1.7
Karar vermemis 1.1 53 4.0 1.3 0.6 2.8
Bagka ¢ocuk istemiyor 2.2 25.9 74.5 81.3 80.6 62.1
Tiipleri baglanmis 0.0 0.1 4.2 6.7 7.3 43
Gebe kalmasi miimkiin degil 8.7 2.5 3.5 5.2 7.7 4.9
Cevapsiz 0.0 0.1 0.0 0.0 0.1 0.1
Toplam 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0
Kadin sayist 453 1,162 1,867 1,128 1,310 5,921
KOCALAR
Hemen istiyor 47.6 19.5 3.0 3.9 2.4 10.3
Sonra istiyor 36.4 42.0 11.1 3.2 2.4 15.8
Istiyor, zamanini bilemiyor 1.4 2.7 1.7 0.4 1.6 1.6
Karar vermemis 0.8 2.6 4.1 1.8 2.4 2.7
Bagska ¢ocuk istemiyor 7.2 30.3 74.3 81.9 79.8 62.3
Kendisinin kanallar1 bagly/
Esinin tiipleri bagh 0.0 0.4 3.9 5.9 6.9 4.0
Kendisin ¢ocuk sahibi olmasi/
Esinin gebe kalmasi miimkiin degil 6.5 2.2 1.9 3.0 4.4 3.2
Cevapsiz 0.2 0.1 0.0 0.0 0.1 0.1
Toplam 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0
Koca sayist 187 372 566 334 512 1,971
; Halen gebe olan kadinlarin gebeikleri dahil
2 yil i¢inde gocuk istiyor
2 yil veya daha sonra ¢ocuk istiyor

! Halen gebe kadinlarin gebelikleri toplam sahip olduklar1 ¢ocuk sayisina dahil edilmistir.
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Tablo 7.2°de goriildiigii gibi, yasla birlikte baska dogum yapmak istemeyen kadinlarin (tiipleri
baglanmig olanlar da dahil) orani da hizli bir sekilde artmaktadir. 20-24 yas grubundaki kadinlarin tigte
biri ve 25-29 yas grubundaki kadinlarin yiizde 57’si bagka bir ¢ocuk sahibi olmak istemediklerini
belirtmiglerdir. Bagka ¢ocuk istemeyenlerin orani 35-39 yas grubu i¢in yiizde 90’lara ¢ikmakta ve bundan
sonra giderek daha fazla sayida kadin kendilerini dogum yapmasi miimkiin olmayanlar sinifina soktugu
icin diigmeye baglamaktadir.

Otuz yasin altindaki kocalarin yalnizca yaklasik dortte biri baska bir cocuk sahibi olmak
istememektedir. Ancak, bu oran 30-34 yas grubundaki kocalar i¢in yilizde 60’a, 40 ve daha yukarisi
yaglardaki kocalar i¢in yilizde 80’e ¢ikmaktadir. Yakin zamanda ¢ocuk sahibi olmak isteyenlerin veya bir
sonraki dogumu geciktirmek isteyen kocalarin orani yas arttik¢a hizla diisiis gostermektedir. Bu oran 40
ve daha yukarisi yaglardaki kocalar i¢in yiizde 10°dur.

Genel olarak bakildiginda, hem kadinlar hem de kocalar igin, egitimle dogurganligi sona erdirme
istegi arasinda ters yonde bir iliski vardir. Bunun nedeni biiyiik dl¢iide daha iyi egitim seviyesine sahip
olanlarin daha geng¢ olmalar1 ve az sayida ¢ocuga sahip olmalaridir. Iki veya daha fazla ¢ocuga sahip
olanlar arasinda egitim seviyesi yiikseldikge bagka cocuk sahibi olmak istemeyenlerin ylizdesi de
diismektedir.

Tablo 7.2 Yasa gére dogurganlik tercihleri

Halen evli kadinlarin ve kocalarin baska ¢ocuk isteyip istemediklerine ve yasa gore ylizde dagilimi, Tiirkiye 1998
Kadinin yas1

Baska ¢ocuk

istegi 15-19 20-24 25-29 30-34 35-39 40-44 45-49 Toplam

Hemen istiy ! 30.2 19.2 16.0 9.7 4.8 23 1.1 10.6

Sonra istiyor 473 41.4 19.7 54 0.4 0.2 0.1 13.6

Istiyor, zamanini bilemiyor 4.1 24 2.4 2.2 0.8 0.6 0.0 1.7

Karar vermemis 3.3 4.4 4.5 3.4 1.5 0.7 0.4 2.8

Bagka ¢ocuk istemiyor 15.1 32.1 55.0 71.9 80.7 79.7 69.5 62.1

Tiipleri baglanmis 0.0 0.3 1.8 5.9 7.1 7.0 5.9 4.3

Gebe kalmas1 miimkiin degil 0.0 0.3 0.4 1.4 4.6 9.5 23.0 4.9

Cevapsiz 0.0 0.0 0.2 0.0 0.1 0.1 0.0 0.1

Toplam 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0

Kadin sayist 262 924 1,196 1,090 1,014 789 645 5,92
Kocanin yast

Baska ¢ocuk

istegi 15-24 25-29 30-34 35-39 40-44 45-49 50+ Toplam

Hemen istiy ! 20.1 244 10.2 7.8 53 2.1 44 10.3

Sonra istiyor 53.8 39.2 21.9 7.8 1.8 0.9 0.3 15.8

Istiyor, zamanini bilemiyor 1.2 3.7 2.1 0.9 1.5 0.8 0.0 1.6

Karar vermemis 2.1 5.1 3.7 3.2 1.0 1.1 0.8 2.7

Baska ¢ocuk istemiyor 21.6 26.9 57.0 74.2 80.5 81.9 78.8 62.3

Kendisinin kanallar1 bagli/

Esinin tiipleri bagh 1.2 0.2 3.2 5.2 6.8 6.9 33 4.0

Kendisin ¢ocuk sahibi olmasi/

Esin gebe kalmast miimkiin degil 0.0 0.4 1.7 0.8 3.1 6.1 12.5 32

Cevapsiz 0.0 0.0 0.2 0.2 0.0 0.1 0.0 0.1

Toplam 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0

Koca sayis1 112 342 364 352 335 240 226 1,971

) yil i¢inde ¢ocuk istiyor.

2 yil veya daha sonra ¢ocuk istiyor.
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Tablo 7.3, artik baska ¢ocuk sahibi olmak istemeyen kadinlarin oranmin yasanan yerin tipine
veya bolgelere gore biiyiik farkliliklar gdstermedigini ortaya koymaktadir. En biiyiik farklilagsma iki
cocuk sahibi olan kadinlarda bolgesel degisim goz oniine alindiginda ortaya ¢ikmaktadir. Kentlerde ve
Bati’da yasayan kadinlarin ¢ocuk sahibi olmama istegi kirsal alanda ve Dogu’da yasayanlara oranla daha
fazladir. Benzer egilimler kocalar i¢in de gozlenmistir. Bagka ¢ocuk sahibi olmak istemeyen kocalarin
yiizdesinde en biiyiik farklilik iki ¢ocuk sahibi olan kocalarda gozlenmistir. Kentlerde ve Bati’da yasayan
ve artik baska ¢ocuk istemeyen kocalarin orani kirsal alanda ve Giliney ve Orta Anadolu’da yasayanlara
kiyasla daha fazladir.

Tablo 7.3 Dogurganliga son verme istegi
Yasayan cocuk sayisina ve secilmis temel Ozelliklere gore baska cocuk istemeyen halen evli
kadinlarin ve kocalarin yiizdeleri, Tiirkiye 1998
Yasayan ¢ocuk sayisi !
Temel
ozellik 0 1 2 3 4+ Toplam
HALEN EVLI KADINLAR
Yerlesim yeri
Kent 2.2 28.2 81.0 88.5 87.7 65.8
Kir 2.1 20.1 73.3 87.2 88.2 67.5
Bolge
Bat1 0.7 28.7 84.2 89.9 88.2 65.2
Giiney 2.0 18.5 76.4 82.2 88.7 63.9
Orta 5.5 27.5 78.9 93.1 91.0 69.7
Kuzey (1.3) 24.1 74.6 85.2 91.5 69.8
Dogu 2.3 21.8 59.8 80.7 83.9 64.5
Egitim ‘
Egitimi yok/Ilkokulu bitirmemis 4.6 31.2 70.2 82.3 86.0 74.5
Ilkokul mez./Orta. bitirmemis 1.0 20.0 78.1 90.0 914 64.9
Ortaokul + mezunu 3.1 39.5 86.8 92.1) * 57.2
Toplam 2.2 26.0 78.7 88.0 87.9 66.3
KOCALAR
Yerlesim yeri
Kent 10.0 314 80.1 88.8 86.5 65.7
Kir 0.0 28.7 72.8 85.7 86.9 67.8
Bolge
Bati 10.8 31.9 84.3 90.1 86.5 64.4
Giiney (5.3) 27.4) 68.4 80.2 90.0 65.7
Orta 6.8) 32.8 78.9 95.0 86.8 68.9
Kuzey * * (75.0) (85.2) 90.0 69.1
Dogu (0.0) * (58.9) (78.9) 83.9 66.5
Egitim )
Egitimi yok/Ilk. bitirmemis * * * (93.7) 79.7 75.1
Ilk. mez./Orta. bitirmemis 6.3 27.3 78.6 88.0 89.0 68.2
Ortaokul + mezunu 59 35.0 78.5 84.9 89.9 58.2
Toplam 7.2 30.7 78.3 87.8 86.7 66.3
ot: Tiipleri baglanmis olan kadinlarin bagka ¢ocuk istemedikleri varsayilmistir.
Halen gebe olan kadinlarin gebelikleri dahil
() Parantez i¢inde gdsterilen bulgular 25 ile 49 arasinda g6zlem sayisina dayanmaktadir.
*25’ten az gozleme dayanmaktadir.
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7.2 Aile Planlamasi Hizmetlerine Olan Talep

Dogurganlik tercihlerine ait bilgiler tek basina aile planlamast hizmetlerine olan talebi gostermek
i¢in yeterli degildir. Bagka ¢ocuk sahibi olmak istemeyen veya bir sonraki dogumu i¢in bir siire beklemek
isteyen ¢ogu kadin ya halen gebeligi dnleyici bir yontem kullanmakta ya da menopoza girdiginden veya
gebe kalmasi miimkiin olmadigindan gebelik riski altinda bulunmamaktadir. Genellikle, halen evli olan ve
artik baska cocuk sahibi olmak istemeyen (dogurganligini sonlandirmak isteyen) ya da bir baska ¢ocuk
sahibi olmadan &nce iki sene veya daha fazla beklemek isteyen (dogumlarin arasini1 agmak isteyen), ancak
bunlara kargin gebeligi 6nleyici herhangi bir yontem kullanmayan kadinlar, karsilanmamis aile planlamasi
ihtiyaci olan, bir baska deyisle, aile planlamasinda hizmet-talep agigin1 olusturan kadimnlardir. Kadinin o
andaki durumunun bir gostergesi olan kargilanmamuis ihtiyacin hesaplanmasinda yeni dogum yapmis olan,
dolayistyla halen aile planlamasi ihtiyaci olmayan kadinlar hesaplama dis1 birakilarak bir diizeltme
yapilabilmektedir. Karsilanmamis aile planlamasi ihtiyaci olan kadinlar ve halen gebeligi Onleyici
herhangi bir yontem kullanan kadinlar toplam aile planlamasi talebini olusturmaktadirlar.

Tablo 7.4 Aile planlamasi hizmetlerine olan talep

Secilmis temel 6zelliklere gore halen evli kadinlarin kargilanmamis ve karsilanmisg aile planlamasi ihtiyaci ve toplam aile
planlamasi talebinin yiizdeleri , Tiirkiye 1998

Karsilanmuis aile

Karsilanmamius aile planlamasi ihtiyac; Toplam aile Talebi

planlamast ihtiyact (halen kullaniyor) planlamast talebi karsi-

lanan-
Temel Ara ag- Son ver- Ara ag- Son ver- Ara ag- Son ver- larin  Kadin
ozellik mak i¢in mek igin Toplam mak i¢cin mek icin Toplam mak i¢cin mek i¢in Toplam yiizdesi sayisi

Yas

15-19 16.6 3.4 20.0 30.3 32 33.6 51.1 6.6 57.7 65.4 262
20-24 10.9 5.1 16.0 33.9 19.0 52.9 473 252 72.5 77.9 924
25-29 4.6 5.9 10.5 24.4 42.6 67.0 304 494 79.8 86.8 1,196
30-34 2.0 7.5 9.6 11.3 63.0 74.3 13.4 71.8 85.3 88.8 1,090
35-39 0.3 6.2 6.6 2.6 73.7 76.3 3.0 80.5 83.5 922 1,014
40-44 0.1 7.1 7.2 1.2 68.8 70.0 1.3 76.1 77.4 90.7 789
45-49 0.3 7.0 7.3 0.0 414 41.4 0.3 48.5 48.8 85.1 645

Yerlesim yeri

Kent 33 52 8.5 15.6 51.1 66.7 19.8 56.9 76.7 88.9 3,978
Kir 5.0 8.5 13.5 11.5 46.5 58.1 17.4 56.1 73.5 81.6 1,943
Bolge
Bati 2.3 34 5.7 17.2 53.4 70.5 20.4 57.1 77.4 92.7 2261
Giiney 4.1 5.9 10.0 13.2 47.1 60.3 18.3 53.9 72.2 86.1 851
Orta 32 59 9.2 14.2 54.1 68.3 18.3 60.7 79.0 884 1,426
Kuzey 3.0 5.4 8.4 12.1 54.9 67.0 16.0 61.3 77.3 89.1 474
Dogu 8.9 14.9 23.8 9.1 329 42.0 18.8 49.3 68.1 65.0 909
Egitim .
I Eitimi yok/Ilk. bitirmemis 3.8 11.9 15.7 4.0 46.4 50.4 8.1 58.9 67.0 76.7 1,546
1lk. mez./Orta. bitirmemis 3.9 4.8 8.7 16.2 51.0 67.1 21.1 56.6 77.7 88.8 3,570
Ortaokul + mezunu 3.7 23 6.1 25.5 49.8 75.3 30.5 52.5 82.9 92.7 804
Toplam 3.8 6.3 10.1 14.3 49.6 63.9 19.0 56.6 75.6 86.6 5,921

! Dogumlarin arasini agmak isteyenlerin karsilanmamus ihtiyact halen gebe olup daha sonra gebe kalmis olmayi tercih eden
kadinlari, son dogumlarinin daha sonra olmasini tercih eden yeni dogum yapmis kadinlarin, ve halen gebe veya yeni dogum yapmis
olmayip halen herhangi bir aile planlamasi yontemi kullanmayan ve bir sonraki dogumunun iki sene veya daha sonra olmasini
isteyen kadinlar1 kapsamaktadir. Ayrica bu grup baska g¢ocuk isteyip istememede kararsiz olan veya baska ¢ocuk isteyip zamanini
bilmeyen kadinlar da dahildir. Dogumlara son vermek isteyenlerin karsilanmamig ihtiyaci halen gebe olup bu gebeligi istememis
kadinlari, son dogumlarini istememis olan yeni dogum yapmis kadinlari, ve halen gebe veya dogum yapmis olmayip halen gebeligi
onleyici herhangi bir aile planlamasi yontemi kullanmayan ve baska ¢ocuk istemeyen kadinlart kapsamaktadir. Menopozdaki
kadinlar ve dogum yapmasinin miimkiin olmadigimi sdyleyen kadinlar buraya dahil edilmemistir.
2 Dogumlarin arasint agmak igin yontem kullanimi halen herhangi bir aile planlamasi yontemi kullanan ve baska ¢ocuk isteyen veya
baska ¢ocuga sahip olma konusunda kararsiz olan kadinlar1 kapsamaktadir. Dogumlara son vermek igin yontem kullanimi bir
ontem kullanan ve bagka ¢ocuk istemeyen kadinlari kapsamaktadir. Kullanilan yontemlerin gesitleri burada dikkate alinmamustir.
Toplam aile planlamasi talebi, gebe veya yeni dogum yapmis ve gebelikleri yontem kullanirken (yontem basarisizligi) olusan
kadinlar1 kapsar
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Tablo 7.4’deki bilgiler Tiirkiye’de halen evli kadinlarin yiizde 10’u dogumlarin arasini agmak
(yiizde 4) ya da dogurganliklarini sonlandirmak (yiizde 6) amaciyla bir aile planlamasi yontemine ihtiyag
duyduklarin1 gostermektedir. Halen evli kadinlarin ylizde 64’1 gebeligi 6nleyici yontem kullanmaktadir
(yiizde 14’1 dogumlarimi geciktirmek ve ylizde 50’si ise dogurganliklarin1 sonlandirmak i¢in). Bunlara ek
olarak, kadmlarin yiizde 2’si de daha once kullandiklari yontem kendilerini gebelikten korumakta
basarisiz oldugu i¢in daha iyi bir korunma yontemine ihtiya¢ duymaktadir (tabloda ayri olarak
gosterilmemistir). Dolayistyla, Tiirkiye’de halen evli olan kadinlar arasinda toplam aile planlamasi talebi
ylzde 76’dir. Bu rakamin yiizde 19’u dogumlarin arasimi agmak, yiizde 57’si ise dogurganliklarina son
vermek isteyen kadinlardan olusmaktadir. 1993 TNSA’nda oldugu gibi toplam aile planlamasi talebinin
ylizde 87’si kargilanmistir.

Yas arttik¢a karsilanmamig aile planlamasi ihtiyaci olanlarin sayisi diismektedir. Geng yaglardaki
kadinlar arasinda dogumlarin arasini1 agmaya yonelik karsilanmamis aile planlamasi ihtiyaci daha fazla
iken daha ileri yaslardaki kadinlarda dogurganlig1 sona erdirmek amagli karsilanmamis aile planlamasi
ihtiyac1 daha fazladir. Kirsal alanda yasayan, Dogu’da yasayan, ve egitim seviyesi diisiik kadinlar
arasinda karsilanmamus aile planlamasi ihtiyaci daha fazla belirgindir. Karsilanmis aile planlamas ihtiyact
ylizdesi kentte yasayan, Bati’da yasayan ve egitimli kadinlar arasinda daha fazladir.

7.3 Ideal ve Sahip Olunan Cocuk Sayilari

Bu boliimde simdiye kadar verilen tablolarda cevaplayicilarin sahip olduklar1 cocuklar gz 6niine
alinmis ve gelecekteki gocuk istekleri {izerinde durulmustur. Ideal gocuk sayisini tespit etmek amaciyla
kadin ve erkek cevaplayicilara “Hi¢ ¢ocugunuz olmadigi giinlere donebilseydiniz ve tam istediginiz
sayida ¢ocuk sahibi olmaniz miimkiin olsaydi, hayatiniz boyunca ka¢ ¢ocuk sahibi olmak isterdiniz?”
sorusu yoneltilmistir. Tablo 7.5 yasayan cocuk sayisina gore ideal cocuk sayilarmi gdstermektedir. Iki
cocuklu bir aile olabilme istegi agik bir sekilde goriilmektedir. Kadinlarin yiizde 57’si, kocalarin da yiizde
52’si ideal aile biiytikliigiinii 2 ¢ocuklu olarak beyan etmislerdir. Kadinlarin yiizde 19’u, kocalarin ise
ylizde 22’si 3 gocuklu aileyi tercih etmektedirler. Ortalama ideal gocuk sayist halen evli kadinlar igin 2.5,
kocalar i¢in ise 2.7 olarak bulunmustur (1993 TNSA’da bu rakam halen evli kadinlar i¢in 2.4’tiir).

Ortalama ideal ¢ocuk sayisi hem kadin hem erkek i¢in yasayan ¢ocuk sayisi arttik¢a artmaktadir
(halen evli kadinlar i¢in 2.2’den 3.0’a, kocalar igin 2.4’den 3.6’ya). Bu iligkinin iki farkli nedeni olabilir.
Birinci neden, kadinlarin ve kocalarin istedikleri aile biiyiikliiklerine ulagsmay1 basarmalari, ve sonugta
daha fazla ¢ocuk isteyen kadinlarin daha fazla ¢ocuklarinin olmasidir. Ikinci neden ise, kadinlarm sahip
olduklar1 ¢cocuk sayisina gore ideal cocuk sayilarini rasyonalize ederek gergekte oldugundan daha yiiksek
sOylemeleridir.
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Tablo 7.5 ideal ve gercek cocuk sayisi

Halen evli kadinlarin ve kocalarin ideal ¢ocuk sayilarina ve yasayan ¢ocuk sayilarina gore yiizde
dagilimi ve tiim kadimlarin, halen evli kadinlarin ve kocalarin yagayan ¢ocuk sayilarina gére
ortalama ideal ¢ocuk sayilari, Tiirkiye 1998

Yasayan ¢ocuk sayis1 !

Ideal
cocuk sayis1 0 1 2 3 4+ Toplam
KADINLAR

0 0.0 0.0 0.4 0.1 0.8 0.3
1 11.4 10.8 52 7.1 2.6 6.6
2 60.7 66.5 67.9 46.2 41.0 57.0
3 16.9 16.8 16.2 29.2 16.8 19.0
4 5.6 32 6.6 12.2 22.8 10.5
5 0.5 0.7 0.9 1.0 3.7 1.5
6+ 0.5 0.3 0.5 0.8 4.4 1.4
Sayisal olmayan cevap 43 1.9 2.3 33 7.8 3.8
Toplam 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0
Kadin sayist 453 1,162 1,867 1,128 1,310 5,921
Tim kadinlar

Ortalama ideal say1 2.1 2.2 23 2.6 3.0 24

Kadin say1s1 2,716 1,195 1,901 1,132 1,271 8,215
Halen evli kadimlar

Ortalama ideal say1 2.2 2.2 23 2.6 3.0 2.5

Kadin sayis1 434 1,140 1,824 1,091 1,208 5,696

KOCALAR

0 0.0 1.2 0.8 0.4 1.0 0.8
1 7.5 12.3 53 6.2 2.6 6.3
2 54.3 60.8 66.6 40.7 343 51.6
3 24.1 19.0 15.7 37.2 19.7 21.8
4 59 33 6.6 8.1 18.8 9.3
5 1.9 0.4 1.6 0.6 32 1.6
6+ 0.4 1.1 1.3 2.9 9.9 3.7
Sayisal olmayan cevap 5.9 2.1 2.0 3.9 10.6 4.9
Toplam 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0
Koca sayisi 187 372 566 334 512 1,971
Ortalama ideal say1 2.4 2.2 24 2.7 3.6 2.7
Koca sayist 176 365 555 321 458 1,874

ot: Sayisal cevap vermeyen kadinlar/kocalar ortalamaya dahil edilmemistir.
Halen gebe olan kadinlarin gebelikleri dahil.
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Tablo 7.6 halen evli kadinlarin ve kocalarin yaslarma ve se¢ilmis temel oOzelliklerine gore
ortalama ideal ¢ocuk sayilarmi vermektedir. Ortalama ideal aile bilyiikliigli yasin artmasiyla birlikte
artmakta, 15-19 yaslarindaki kadinlar i¢in 2.3 ¢ocuktan, 45-49 yaslarindaki kadinlar i¢in 2.7 ¢ocuga
cikmaktadir. Kocalar i¢in ise 15-19 yaglarindakiler igin 2.6 ¢ocuktan, 50 ve yukaridaki yaglar i¢in 3.3
cikmaktadir. Kirsal alanda yasayan, Dogu’da yasayan ve egitimsiz olan kadinlar ve kocalar, kentsel
alanda yasayan, Bati’da yasayan ve daha fazla egitimli olan kadin ve kocalardan daha yiiksek ideal ¢ocuk
sayisina sahiptir. Kocalar, temel 6zellikleri gz oniine alinmaksizin, kadinlara oranla daha fazla ideal
cocuk sayis1 belirtmislerdir.

Tablo 7.6 Temel ozelliklere gore ortalama ideal ¢ocuk sayist

Halen evli kadinlarin ve kocalarin yasa ve temel 6zelliklere gore ortalama ideal gocuk sayilari, Tiirkiye 1998

Kadinin yas1
Temel
ozellik 15-19 20-24 25-29 30-34 35-39 40-44 45-49 Toplam
Yerlesim yeri
Kent 23 23 23 2.4 2.5 2.6 2.5 2.4
Kir 2.3 2.6 2.5 2.5 2.6 2.8 2.8 2.6
Bolge
Bati 2.1 2.1 2.2 23 24 23 23 23
Giiney 2.6 2.5 2.4 2.6 2.6 2.8 3.0 2.6
Orta 2.1 23 2.2 2.4 24 2.6 2.7 2.4
Kuzey 2.2 2.2 22 2.4 2.3 2.5 2.8 2.4
Dogu 2.5 2.8 3.0 3.1 3.1 3.8 34 3.1
Egitim
Egitimi yok/
Tlk.bitirmemis 2.6 2.8 3.1 2.9 2.8 3.0 3.0 2.9
Ilk.mez./Orta.bitirmemis 2.2 2.3 2.3 2.4 2.5 2.4 2.4 2.4
Ortaokul + mezunu 24 2.1 2.0 2.2 22 22 1.9 2.1
Toplam 2.3 24 24 2.5 2.5 2.6 2.7 2.5

Kocanin yasi

15-24 25-29 30-34 35-39 40-44 45-49 50+ Toplam

Yerlesim yeri

Kent 2.6 2.4 2.6 2.6 2.9 2.6 3.1 2.7

Kir (2.6) 2.6 2.7 2.6 2.7 2.8 3.6 2.8
Bolge

Bati 2.4 2.3 2.4 2.3 2.3 22 2.6 2.3

Giiney * 2.8 3.1 34 2.6 2.5 3.8 3.0

Orta (2.6) 2.4 2.5 2.3 2.5 2.7 2.3 2.5

Kuzey * 2.8 2.5 29 2.9 2.6 24 2.7

Dogu 3.2) 3.0 3.6 34 52 44 4.6 4.0
Egitim

Egitimi yok/

Tlk.bitirmemis * * * (3.3) (5.2) 4.4 4.0 4.1

Ilk.mez./Orta.bitirmemis 2.7 2.6 2.6 2.7 2.7 2.4 3.0 2.6

Ortaokul + mezunu 2.4 2.2 2.6 2.4 2.4 2.4 2.6 2.4
Toplam 2.6 2.5 2.6 2.6 2.8 2.6 33 2.7

Not: Parantez igerisinde gosterilen bulgular 25 ile 49 arasinda gozlem sayisina dayanmaktadir.
* sareti ile gosterilen bulgular 25’ten az gzleme dayanmaktadir.

94



7.4  Dogurganhgin Planlanmasi

TNSA’nda aragtirma tarihinden onceki bes yil i¢indeki tiim dogumlar ve aragtirma sirasindaki
gebelikler i¢in bunlarin, istenmis bir gebelik mi oldugu, daha sonra olmasi istenmis bir gebelik mi oldugu,
yoksa hi¢ istenmemis bir gebelik mi oldugu sorulmustur. Bu sorular ¢iftlerin dogurganliklarini ne kadar
basariyla kontrol edebildiklerini ortaya koyabilen giiclii bir gdsterge olusturmaktadir. Bununla birlikte, bu
sorularin cevaplayicilarin son bes yildaki tercihlerini hatirlamalarini ve bunlar diiriist bir sekilde ifade
etmelerini gerektirdigi dikkate alinmalidir. Istenmeyen bir gebeligin daha sonra istenen bir gocuk
olabilecegi nedeniyle dogumlarin rasyonalize edilmesi tehlikesi s6z konusudur. Bu nedenle burada
sunulan bulgular, planlanmamis ve istenmeyen dogurganlhik diizeyini gercekte oldugundan daha diisiik
gosterebilir.

Tablo 7.7 daha dnceki tablolarin aksine kadinlara gore degil, dogumlara gore diizenlenmis bir
tablodur. Bu tablo, ¢iftlerin yakin ge¢miste kullandiklar aile planlamas1 yontemlerinin ne 6lgiide basarili
oldugunu ortaya koyabilecek en iyi gostergedir. Arastirma tarihinden 6nceki bes yil i¢indeki dogumlarin
ylizde 69’u istenmis, yiizde 11’1 daha sonra olmasi istenen ve ylizde 19’u ise istenmemis dogumlardir.
Istenmeyen veya planlanmamis oldugu sdylenen dogumlarin orani annenin dogumdaki yasinin ve dogum
sirasinin artmasi ile birlikte yiikselmektedir. Dort ve daha fazla ¢ocuk sahibi olan veya 35 ve daha iistii
yasta olan kadinlarin neredeyse yarist son sahip olduklari ¢ocugu istenmeyen bir ¢cocuk olarak beyan
etmislerdir. Daha sonra olmasi istenen dogumlarin oraninin iki ¢ocugu olan ve 19 yasin altinda olan
kadinlarda daha yiiksek oldugu goriilmiistiir.

Tablo 7.7 Dogurganlifin planlanmasi

Aragtirma tarihinden 6nceki bes yil igindeki dogumlarin planlanma durumunun dogum
sirasina ve annenin dogumdaki yasina gore yiizde dagilimi, Tiirkiye 1998

Dogumun planlanma durumu
Dogum sirast
ve annenin Iste- Dahasonra  Iste- Dogum
dogumdaki yas1 misti isterdi memisti Cevapsiz  Toplam sayi1s1

Dogum sirasi

1 87.0 10.0 2.1 0.9 100.0 1,343
2 70.8 19.1 9.3 0.9 100.0 1,093
3 60.5 10.2 29.0 0.3 100.0 591
4+ 45.7 4.1 49.6 0.7 100.0 863
Annenin dogumdaki yasi
<19 74.8 18.8 6.1 0.3 100.0 554
20-24 74.7 14.3 10.3 0.8 100.0 1,421
25-29 68.9 9.6 20.6 0.9 100.0 1,042
30-34 61.3 4.9 32.8 1.1 100.0 590
35-39 49.9 0.5 49.3 0.3 100.0 220
40-44 47.7 1.1 51.2 0.0 100.0 61
45-49 * * * * 100.0 3
Toplam 69.2 11.2 18.8 0.7 100.0 3,891

Not: Dogum sirasina aragtirma sirasindaki gebelikler dahil edilmistir
* 25’ten az gozleme dayanmaktadir.

Istenmeyen dogurganhigin boyutunu tespit etmenin bir baska yolu da biitiin istenmeyen
dogumlarin 6nlenebildigi bir durumda dogurganlik hizinin ne olabileceginin hesaplanmasidir. Bu yolla
elde edilen gosterge istenen dogurganlik hizi olarak adlandirilir ve Boliim 3°te gdsterilen toplam
dogurganlik hizina benzer bir sekilde hesaplanir. Tablo 7.8’de “istenen” dogumlar Lightbourne metodu
kullanilarak hesaplanmistir. Bu metoda gore bir dogum; eger kadinin sahip oldugu yasayan ¢ocuk sayisi,
beyan ettigi ideal ¢cocuk sayisindan az ise istenen bir dogum olarak kabul edilmektedir. Yukaridaki tarife
gore istenmeyen dogum olarak kabul edilen dogumlar hesaplama sirasinda paydaya katilmaz. Bu igslem
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sonucunda elde edilecek gosterge toplam dogurganlik hizina benzer sekilde hesaplanan istenen toplam
dogurganlik hizin1 olusturur. Bu hiz biitiin istenmeyen dogumlarin Onlenebilmesi durumunda
dogurganligin ne diizeyde olacagim gostermektedir. Istenen dogurganlik hizlar ile gercek dogurganlik
hizlarmin karsilastirilmasi, istenmeyen dogurganligin engellenmesi durumunda bunun demografik
etkisinin ne yonde olabilecegini gdstermektedir.

Tablo 7.8’de toplam istenen dogurganlik hizi ve toplam dogurganlik hizi segilmis temel
ozelliklere gore verilmektedir. Istenen dogurganlik hizi 1.9 ¢ocuk, toplam dogurganlik hiz1 2.6 ¢ocuktur
(1993 TNSA’da sirastyla 1.8 ve 2.7 gocuk). Istenen ve toplam dogurganlik hizlar arasindaki fark, kirsal
alanlarda yasayan kadinlar arasinda, Dogu’da yasayan kadinlarda, ve egitimi olmayan kadinlar arasinda
en yliksek diizeye ulagmaktadir.

Tablo 7.8 Istenen dogurganhk hizlari
Secilmis temel 6zelliklere gore aragtirmadan onceki tig
yil i¢indeki toplam istenen dogurganlik hizlar1 ve toplam
dogurganlik hizlar, Tiirkiye 1998
Toplam istenen Toplam

Temel dogurganlik dogurganlik
ozellik hizt hizt
Yerlesim yeri

Kent 1.9 2.4

Kir 2.1 3.1
Bolge

Bati 1.7 2.0

Gliney 1.9 2.6

Orta 2.0 2.6

Kuzey 1.9 2.7

Dogu 2.7 4.2
Egitim ]

Egitimi yok/Ilk. bitirmemis 2.4 3.9

Ilk.mez./Orta.bitirmemis 2.0 2.6

Ortaokul + mezunu 1.5 1.6
Toplam 1.9 2.6
Not: Toplam dogurganlik hizlar1 Tablo 3.2’dekilerle
aynidir.
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BOLUM 8

BEBEK VE COCUK OLUMLULUGU

Attila Hancioglu

Erken yas ¢ocuk olimliiliigiiniin diizeyi, bir toplumun kalkinma diizeyinin, 6zellikle de saglik
kosullarinin 6nemli bir gostergesidir. Bu nedenle bebek 6liim hizlar ve bes-yas alt1 6liim hizlari, ¢ogunlukla
bilesik endekslere dahil edilerek kalkinma diizeyinin belirlenmesinde kullanilmaktadir. Bu hizlarin
kullanimi, bununla smirl degildir; bu hizlar, saglik ve niifus politikalar1 ve programlarina iliskin bilingli
kararlarinin verilmesi konusunda da onem tasimaktadir. Bebek ve bes-yas alti 6liim hizlari, ¢ocuklarin
hayatta kalma sanslarinin artirllmasina yonelik c¢abalarda oncelik tagimasi gereken niifus gruplarinin
belirlenmesinde de kullanilabilmektedir. Bu hizlarin bir bagka kullanim alan1 da, niifus projeksiyonlaridir.

Bu bdliim, TNSA-98’in bebek ve erken ¢ocukluk donemi Sliimlerine iliskin bulgularina ayrilmistir.
Bu hizlarm —yasamsal kayit sistemi gibi- baska kaynaklardan elde edilememesi nedeniyle, Tiirkiye’de
orneklem arastirmalar1 bebek ve gocuk o6liimliiliigiiniin belirlenmesi konusunda ana veri kaynaklar1 haline
gelmigtir. Bu nedenle, TNSA-98’in sonuglari, Tiirkiye’de c¢ocuklarim hayatta kalma sanslarinin
iyilestirilmesine iligkin politikalarin ve stratejilerin degerlendirilmesi agisindan biiyiik 6nem tagimaktadir.

8.1 Bebek ve Cocuk Oliimliiliigiine Iliskin Terimlerin Tanimlanmasi

TNSA’nda goriisme yapilan bagindan evlilik gegmis tiim kadmlar i¢in birer dogum tarihgesi
doldurulmustur. Dogum tarihgelerinde kadinlarin tiim ¢ocuklarinin cinsiyetlerine, dogum tarihlerine, hayatta
kalma durumlarina, ve arastirma sirasindaki yaslarina ya da o6ldiikleri sirada ka¢ yasinda olduklarina iligskin
bilgi toplanmustir. Bu bilgiler, asagidaki bebek ve g¢ocuk olimliliigii gostergelerinin hesaplanmasinda
kullantlmastir:

-Neonatal 6liim hiz1, dogumdan sonraki bir ay i¢inde 6lme olasilig1

-Postneonatal 6liim hizi, dogumdan sonraki bir aydan sonra, ancak bir y1ldan 6nce dlme olasilig
-Bebek 6liim hiz1 (,qp), dogumdan sonraki bir yil iginde 6lme olasilig

-Cocuk 6liim hiz1 (4q;), birinci ve besinci dogum giinleri arasinda 6lme olasilig1

-Bes-yas alt1 6liim hiz1 (sqo), dogumdan sonraki bes y1l iginde 6lme olasilig1.

8.2 Veri Kalitesinin Degerlendirilmesi

TNSA’ndan elde edilen tiim diger demografik ve saglik gostergeleri gibi, bebek ve ¢ocuk 6liim
hizlar1 da 6rneklem hatalarindan ve 6rneklem dis1 hatalardan etkilenirler. Omeklem hatalarmn 6lgiilmesi
goreli olarak kolay iken, drneklem dis1 hatalarin belirlenmesi ve diizeltilmesi zordur. Orneklem dist hatalar,
dogum ve oliimlerin eksik bildiriminden, goriismecilerin verilen cevabi yanlis olarak kaydetmelerine kadar
uzanan genis bir alani kapsar. Orneklem arastirmalari konusunda uluslararasi deneyim, bebek ve 6liim
hizlarmin bu tiir hatalardan etkilenmeye son derece agik oldugunu gostermistir. TNSA o6lim verilerinin
degerlendirilmesinde ilk adim, drneklem dis1 hatalarin belirlenmesi, bdylece TNSA’ndan elde edilen bebek
ve ¢ocuk olimliiliigl gostergelerinin kabul edilebilir kalitede olup olmadigina karar verilmesidir.

Dogumlar ve 6liimler konusunda bilgi toplamaya yonelik en etkili sorgulama bigimlerinden biri,
dogum tarihgesidir. Ne var ki dogum tarihgelerinde hakkinda bilgi toplanan olgularin unutulmasi s6z konusu
olabilir ve bu tiir hatalar, yapilan tahminlerin ve belirlenen egilimlerin yanlilik tasimasma neden olabilir. Bu
nedenle, bu boliimde 6ncelikle dogum tarihgesi bilgilerinin kalitesine iliskin degerlendirmeler yapilmakta,
tarih bilgilerinin kapsami ve giivenilirligi, o6liim yaglarindaki yigilmalar ve cinsiyete goére dogum
bildirimlerindeki olasi eksiklikler gézden gecirilmektedir.
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Dogum tarihgesi verilerinde sik goriilen bir hata tiirii, bildirilmeyen dogum tarihleri ve olim
yaslaridir. TNSA’nda goriismecilerin arastirma oncesindeki bes yil i¢cinde dogan tiim ¢ocuklarin dogum
tarihlerini tam olarak (dogum ay1 ve yili seklinde) almalart zorunlu tutulmustur. Tablo D.4 gercekten de bu
dénemdeki dogumlarin tiimii i¢in tam bilgi alimmis oldugunu gostermektedir. Ne var ki aragtirma tarihinden
geriye gidildikge bu konuda bir kétiilesme oldugu anlasilmaktadir. Genel olarak, arastirma oncesindeki 15
yil i¢inde dogan ¢ocuklarin yiizde 9’u i¢in dogum ay1 alinmamustir. Bu rakam, 6zellikle TNSA-93 sonucuyla
(ylizde 2) karsilagtirildign zaman yiiksektir. TNSA oncesindeki 15 yil i¢inde dogan gocuklar arasinda hem
dogum ayinim, hem de dogum yilmin bilinmedigi ¢ocuklarin oran1 yiizde 1°den daha diisiiktiir. Oliim yasinin
bilinmemesi de TNSA-98’de az rastlanilan bir durumdur; dogum tarihgesine kaydedilen Sliimlerin yiizde
1’inden daha azi i¢in 6liim yas1 bilinmemektedir. Boylece, dogum tarihleri ve 6liim yaslarmin tam olarak
bildirilmesi agisindan degerlendirildigi zaman TNSA-98 verilerinin kabul edilebilir kalitede oldugu
anlasilmaktadir.

Verilerin degerlendirilmesi, TNSA’nda bir miktar “yi1g1lma” oldugunu gostermektedir. Tablo D.4,
TNSA’nda 1993 yilinda meydana gelen dogum sayisinda bir azlik oldugunu, 1992 yilinda meydana geldigi
bildirilen dogum sayisinda ise bir miktar fazlalik bulundugunu gostermektedir. Bu bulgu, 1993 TNSA’nda
ve diger llkelerde yapilan DHS arastirmalarinda da elde edilmistir. Bu durumun, en azindan kismen,
goriismecilerin bazi ¢ocuklarin dogum tarihlerini ¢ocuklar hakkinda saglik ve takvim bilgisi toplanmasi
gereken 1993 yili 6ncesine kaydirarak is yiiklerini azaltmak istemelerinden kaynaklandig: diistiniilmektedir.

Gegmigse iliskin bilgi toplanan pek ¢ok aragtirmada rastlanan énemli bir sorun, 6liim yasinin 6, 12 ve
18 ay gibi baz1 “uygun” ya da “kolay” yaslarda yigilmasidir. Bu durum yanli hizlarin hesaplanmasi
sonucunu beraberinde getirebilmektedir, ¢iinkii bu yigilmalar net sonu¢ olarak 6liim yasinin bir gruptan
digerine aktarilmasina neden olabilmektedir. Bu baglamda 6nemli bir yanlilik, cevaplayicilarin 6lim yasini
12 ay olarak bildirmesi ya da goriismecilerin 6lim yasini “1 yil “ olarak kaydetmesi, boylece bebek
oliimlerinin gocuk &liimleri olarak kaydedilmesidir. Ozellikle arastirma &ncesindeki 5 yil igin &liim
yaslariin 12 ay iizerinde y1gilmasi, TNSA-98’nda ¢ok diisiik oranlarda gergeklesmistir (Tablo D.6). On iki
ay lzerinde goriilen bu yigilmanin bebek 6liim hizlarini ne kadar etkilemis olabilecegini gérmek ig¢in, bir
simiilasyon modeli uygulanmistir. Sonuglar, yigilmadan dolay1 bebek oliim hizinda olusmus olabilecek
yanliligm yiizde 5’ten daha az oldugunu gostermistir. Bu nedenle bu bdliimde yer alan hizlarda herhangi bir
diizeltme yapilmamistir; 12 ay veya “1 yil” olarak 6lim yas1 bildirilen ¢ocuklarin hepsi, bebeklik sonrasi
donem iginde degerlendirilmistir. 1993 TNSA’nda da benzer sonuglar elde edildigi, ancak 1993 TNSA’nda
12 ay tizerindeki yigilmanin (ve boylece bebeklik doneminde meydana gelen bir 6liimiin ¢ocukluk dénemine
aktarilmasinin) daha az meydana geldigi goriilmektedir.

Dogum tarihgesi verilerinin giivenilirligine iligkin bir baska degerlendirme de, biitiin canli dogumlar
i¢in cinsiyet oranlarmin hesaplanmasidir. Bu oranlarin, 105 erkek ¢ocuk dogumuna karsilik 100 kiz ¢ocuk
dogumu civarinda gerceklesmesi beklenir. Tablo D.4, dogum tarihgesinde yer alan biitiin dogumlar igin
cinsiyet oraniin, beklentilere uygun olarak 105.6 oldugunu gdstermektedir. Ancak, TNSA 1998’den 6nceki
5 yillik donem igin hesaplanan oran beklenenden bir miktar yiiksektir (108.4), ve bundan dnceki iki 5 yillik
dénem i¢in de cinsiyet oranlari yine 105’in iizerindedir. Beklenenden yiiksek olmalarina ragmen, bu
donemlere iligkin oranlar kabul edilebilir sinirlar i¢indedir ve 6liim hizlarini etkileme olasiliklari son derece
diistiktiir.

8.3  Bebek ve Cocuk Oliimlerindeki Diizey ve Egilimler

Tablo 8.1’in ilk kisminda, TNSA-98’den 0-4, 5-9 ve 10-14 yil 6nceki donemler i¢in bebek ve cocuk
oliim hizlar1 gosterilmektedir. Bu donemler, yaklasik olarak sirastyla 1993-1998, 1988-1993 ve 1983-1988
yillara tekabiil etmektedir. En yakin 5 yillik dénem igin (aragtirmadan onceki 0-4 yil) bebek 6liim hizi
1000 canli dogumda 43’tiir. Bebek dliimlerinin yiizde 60’1 neonatal déonemde (dogumdan sonraki ilk dort
haftada) meydana gelmistir. Cocuk 6liim hiz1 yaklasik olarak 1000°de 10 diizeyindedir. Sonuglar, 5 yasindan
once 6lme olasiliginin da 1000°de 52 oldugunu goéstermektedir.
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Tablo 8.1 Bebek ve Cocuk Oliimliiliigii
1998 TNSA ve 1993 TNSA’dan dnceki beser yillik dénemler i¢in bebek ve ¢cocuk dliimliiliigii gostergeleri
Arasgtirmadan Hizlarm ait Neonatal Postneonatal Bebek Cocuk Bes-yas alti
onceki olduklar1 6lim hizi Olim hizt oliim hiz Olim hizi olilm hiz1
yillar yaklagik donem  (NN) (PNN) (190) (4q1) (5q0)
1998 TNSA
0-4 1993-1998 25.8 16.9 42.7 9.8 52.1
5-9 1988-1993 30.1 23.9 54.0 14.0 67.2
10-14 1983-1988 324 37.2 69.7 17.0 85.5
1993 TNSA
0-4 1988-1993 29.2 234 52.6 8.8 60.9
5-9 1983-1988 44.6 36.9 81.5 16.8 96.9

TNSA-98 sonuglari, TNSA-93’iin Tiirkiye’de bebek oliimlerinin (bir yasindan énceki 6liimlerin)
cogunlugunun birinci aydan 6nce meydana gelmekte oldugu seklindeki bulgusunu desteklemektedir. Bir
baska deyisle, 6liimliiliikte meydana gelen iyilesmelere paralel olarak, neonatal 6liim hizlarinin postneonatal
oliim hizlarindan daha yiiksek oldugu bir yap1 olusmustur. Oliim hizlarmin yas gruplarma gére incelenmesi,
bes yasindan 6nceki Olimlerin biiylik ¢cogunlugunun da bir yasindan 6nce meydana gelmekte oldugunu
ortaya koymaktadir (ylizde 82). Bu bulgu da, TNSA-93 bulgular da dahil olmak {izere, Tiirkiye’de bes-yas
alt1 oliimlerin yas yapisina iliskin genel bilgilerimizle uyum igindedir. Cocuk oliimlerinin hizh bir sekilde
diistigii diger tilkelerde de benzer bir durum s6z konusudur.

Tablo 8.1°deki bulgular, Tiirkiye’de bebek ve cocuk oliimlerindeki hizli diisiisii bir kez daha
gostermektedir. Son iki 5 yillik donem arasinda, postneonatal 6liim hizinda (ylizde 29) ve cocuk oliim
hizinda (yiizde 30) onemli azalmalar elde edilmistir. Neonatal 6liim hizinda elde edilen diisiis, daha azdir
(ylizde 14). Bebek 6liim hizi, yilizde 21 oraninda azalmstir.

Tablo 8.1’de 93-TNSA’ndan elde edilen bilgiler de karsilastirma amaciyla verilmektedir. Bu tiir
karsilagtirmalar veri kalitesini degerlendirmek konusunda yararli oldugu gibi, gbzlenen egilimlerin
dogrulugunu gdzden gegirmek konusunda da yararhidir. Iki arastirmanin tam olarak 5 yil arayla yapilmis
olmasindan dolayi, hizlar iki arastirma verisinden yola ¢ikilarak ayni dénemler i¢in hesaplanabilmektedir.
1988-93 donemi igin iki arastirmanin bulgularim karsilastirdigimiz zaman gozlenen tutarlilik dikkat
cekicidir. Neonatal, postneonatal ve bebek Oliim hizlar1 arasindaki farkliliklar binde 1.5’ten daha azdir.
Cocuk ve 5-Yas Alt1 Oliim hizlarindaki farkliliklar ise binde 5-6 diizeyindedir. Bu tiir farkliliklar, dzellikle
ormeklem aragtirmasi yoluyla toplanan verilerin s6z konusu oldugu durumlarda iizerinde durulmamasi
gereken farkliliklardir ve istatistiksel olarak da anlaml degildir. Arastirma bulgularini 1983-1988 dénemi
icin karsilastirdigimiz zaman ise, daha gbze c¢arpan farkliliklar goriilmektedir. Bu farkliliklar, hem oliim
hizlarinin diizeyleri, hem de yag Oriintiileri konusunda karsimiza ¢ikmaktadir. Bu donem i¢in TNSA-93
neonatal 6liim hizinin postneonatal 6liim hizindan daha yiiksek oldugunu gostermekte iken, TNSA-98’de
tam tersi bir yap1 so6z konusudur. Bir bagka veri kaynaginin, 1988 Tiirkiye Niifus ve Saglik Arastirmasi’nin
sonuglari, TNSA-93’iin sonuglarina daha yakindir (Sekil 8.1). Bu dénem i¢in TNSA-98 verilerinin baz1 yas
gruplarindaki (40-44 ve 45-49) kadinlarin ¢ocuklarini kapsamamasi nedeniyle bu sonuglar sasirtict degildir.
TNSA-98’in 10-14 y1l 6ncesine iligkin tahminlerinin bu nedenle dikkatli bir sekilde kullanilmasi gereklidir.
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Sekil 8.1

Bebek ve Cocuk Oliimliiliigiindeki Egilimler

1988 TNSA, 1993 TNSA ve 1998 TNSA'ndan 6nceki bes yillik donemler i¢in tahminler

Oliim iz (hinde)

120

100

80

60

40

20

Neonatal Post-neonatal Bebek Cocuk Bes-yas alti

Oliim Hizlar

01988 TNSA 01993 TNSA 1998 TNSA I

TNSA 1998

84 Bebek ve Cocuk Oliimlerinde Farkhlasmalar

Tablo 8.2’de kentsel-kirsal yerlesime, bdlgeye, annenin egitim durumuna ve temel ana sagligi
hizmetlerinden (dogum o6ncesi bakim ve doguma yardim eden kisi) yararlanma durumuna goére arastirma
tarihinden Onceki bes yillik doneme iliskin 6liim hizlar1 yer almaktadir. Tablodaki rakamlarin, az sayida
gbzleme dayanmasi ve bu nedenle de yiiksek 6rneklem hatalarinin bulunmasi nedeniyle dikkatli bir sekilde
degerlendirilmesi gerekmektedir. Tablodaki bulgulara gore kirsal yerlesim yerlerinde bebek 6liim hizi,
kentsel yerlesim yerlerine gore ylizde 56 daha yiiksektir (sirasiyla 1000°de 55 ve 35). Kentsel ve kirsal
yerlesim yerleri i¢in hesaplanan neonatal 6liim hizlar1 birbirine ¢ok yakin iken, kirsal yerlesim yerlerindeki
postneonatal ve ¢ocuk 6liim hizlari kentsel yerlesim yerlerine oranla sirasiyla 2.2 ve 1.8 kat daha fazladur.
Gerek kirsal, gerekse kentsel yerlesim yerlerinde neonatal 6liim hizlar1 postneonatal 6liim hizlarindan daha

yiiksektir.

Bebek ve bes-yas alt1 6liim hizlari, Bat1 ve Giiney Anadolu’da Tiirkiye ortalamasindan diisiik, Orta
ve Kuzey Anadolu’da iilke ortalamasina yakin, az gelismis Dogu Anadolu’da ise iilke ortalamasindan yiizde
40 daha yiiksektir. Postneonatal 6liim hizinin en diisiik oldugu bolge Bat1 Anadolu, en yiiksek oldugu bolge
ise Dogu Anadolu’dur. Neonatal 6lim hizi, biitiin bolgelerde ya postneonatal 6liim hizina ¢ok yakindir, ya
da daha diisiiktiir.

Cocuklarin hayatta kalma olasiliklart ile annelerinin egitimi arasinda yakin bir iliski oldugu
bilinmektedir. TNSA-98 sonuglari, bu iliskiyi dogrulamaktadir. Biitiin yaslarda 6liim olasiliklari, daha
yiksek egitim diizeyine sahip annelerin ¢ocuklar1 arasinda daha diisiiktiir. Anneleri ilkokul bitirmemis
cocuklar arasinda bes-yas alt1 6liim hiz1 binde 73 olarak hesaplanmistir. Bu rakam, anneleri en az ilkokul
mezunu olan ¢ocuklar arasinda goriilen hiza gore ylizde 67 daha fazladir. Diger gostergelerde de benzer
farkliliklar elde edilmektedir. Ozellikle yasamin birinci ayindan sonra egitimli annelerin gocuklari arasinda
Olim hizlarinin daha diisiik olmasi, egitimin ¢ocuk bakimi {izerindeki etkisini bir kez daha vurgulamaktadir.
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Tablo 8.2 Temel 6zelliklere gore neonatal, post-neonatal, bebek, ¢cocuk ve bes-yas alt1
6lim hizlari
Temel 6zelliklere gore aragtirmadan dnceki bes yillik donemde neonatal, post-neonatal,
bebek, ¢ocuk, ve bes-yas alt1 6liim hizlari, Tiirkiye 1998
Post-
Neonatal neonatal Bebek Cocuk Bes-yas alti

Temel ) 6lim hizi  6lim hizt  6liim hz1  6lim hizi oliim
hiz 6zellik (NN)  (PNN) Qo) Q) (so)
Yerlesim yeri

Kent 23.5 11.7 352 7.5 42.4

Kir 29.6 25.4 55.0 13.7 68.0
Bolge

Bati 25.3 7.5 32.8 5.6 38.3

Giiney 16.8 15.9 32.7 10.7 43.0

Orta 26.8 14.5 41.3 8.7 49.6

Kuzey 19.7 22.4 42.0 8.9 50.5

Dogu 32.6 28.9 61.5 15.4 75.9
Egitim )

Egitimi yok/Ilk.bitirmemis 34.9 25.5 60.5 13.7 73.4

Tlkokul + mezunu 22.4 13.6 36.1 8.1 439
Gebelik ve dogumda tibbi bakim

Gebelikte ve dogumda

bakim almamig 37.3 57.9 95.2 - -

Gebelikte yada dogumda

bakim almamig 26.2 23.9 50.2 - -

Gebelikte ve dogumda

bakim almig 23.2 5.4 28.6 - -
Toplam 25.8 16.9 42.7 9.8 52.1

Annenin saglik hizmetlerinden yararlanmasi da 6liim hizlarin diisiiriilmesi agisindan énemli bir
etkendir. Annenin bir saglik personelinden hem dogum o6ncesi bakim almis olmasi, hem de dogumunu bir
saglik personelinin yardimi ile yapmig olmasi durumunda, bebek ve 6liim hizlar1 6nemli 6l¢iide diismektedir.
Dogum o6ncesi bakimm ve dogum yardiminin s6z konusu olmadigi durumda, bebek 6liim hiz1 binde 95 gibi
yiiksek bir diizeye ¢ikmaktadir. Dogum Oncesi bakim veya dogum yardimindan birisinin alindigi durumda
bile, 6liim hizlar1 anlaml bir sekilde diigmektedir. Saglik hizmetlerinin alinmasinin 6zellikle birinci aydan
sonra hayatta kalma olasiliklari1 olumlu yonde etkiledigi anlasilmaktadir. Bu tiir hizmetlerinin
alinmamasmin birinci ay icindeki 6lim hizlarim1 6nemli oranda artirmadigi goriilmektedir. Ancak bu
durumun gebelik komplikasyonlar1 bulunan kadinlarin saglik kuruluslarma daha ¢ok basvurmalarindan
kaynaklandig diisiintilebilir.

Tablo 8.3’te ¢esitli biyo-demografik 6zelliklere gore bebek ve ¢ocuk dliimlerindeki farklilasmalar
gosterilmektedir. Hesaplamalarin yeterli sayida gozleme ve oOlim sayisina dayanabilmesi igin, hizlar
arastirma tarihinden 6nceki 10 y1llik donem i¢in hesaplanmugtir.

Cesitli biyo-demografik 6zelliklerin bebek ve ¢ocuklarin hayatta kalma olasiliklari iizerindeki etkisi,
pek cok caligmada gosterilmisti. TNSA-98 sonuglart da pek ¢ok beklenen iliskiyi yeniden ortaya
koymaktadir. Erkek cocuklar arasinda goriilen 6liim hizlari, neonatal déonemde kiz g¢ocuklara gore daha
yliksek olmakla birlikte, bu dénemden sonra 5 yasina kadar bunun tersi s6z konusudur. Bu bulgu, gerek
TNSA-93 bulgulaniyla, gerekse Tiirkiye’de bebek ve cocuk oliimliiliigiiniin cinsiyet yapisina iligkin olarak
yapilan diger ¢alismalarin bulgulariyla uyumludur (Saglik Bakanligi vd. 1994). Tablo 8.3, geng yastaki
kadinlarin ¢ocuklarinin, dogum sirast yiiksek olan ¢ocuklarin ve kisa bir dogum araligindan sonra dogan
cocuklarin daha yiiksek 6liim hizlarina maruz kaldiklarin1 gostermektedir. Farkliliklar, 6zellikle kisa dogum
araliklari konusunda carpicidir.
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Tablo 8.3 Demografik 6zelliklere gore neonatal, post-neonatal, bebek, ¢ocuk, ve bes-yas
alt1 Slimlilagi
Sec¢ilmis demografik 6zelliklere gore arastirmadan dnceki on yillik donemde neonatal,
post-neonatal, bebek, ¢ocuk, ve bes-yas alt1 6liim hizlari, Tiirkiye 1998
Post-
Neonatal neonatal Bebek Cocuk Bes-yas alti
Demografik olim hiz1  6lim hiz1  6liim hiz1  6liim hizi  6liim hiz
ozellik (NN) (PNN) (190) (4q1) (590)
Cocugun cinsiyeti
Erkek 32.0 19.1 51.0 10.4 60.9
Kiz 23.6 21.9 45.5 13.4 58.3
Annenin dogum sirasindaki yasi
<20 28.3 25.3 53.5 14.6 67.4
20-29 28.7 18.3 47.0 11.1 57.6
30-39 21.9 22.8 44.6 12.0 56.1
40-49 85.8 25.5 111.4 9.7 120.0
Dogum sirasi
1 27.9 11.1 39.1 8.2 46.9
2-3 26.9 18.9 45.8 8.7 54.1
4-6 35.1 34.6 69.7 18.7 87.0
7+ 18.2 36.0 54.3 26.4 79.2
Onceki dogum arahg
<2yl 43.8 47.5 91.3 24.1 113.2
2-3 y1l 14.8 19.2 34.1 12.7 46.3
4 yil + 26.0 7.2 33.1 2.9 35.9
Dogumdaki aglrllk1
Kiigiik veya ¢ok kiigiik 374 24.8 62.2 - -
Ortalama veya daha biiyiik 17.4 12.2 29.6 - -
! Arasgtirmadan 6nceki son bes yilda dogan ¢ocuklar igermektedir.

Cocugun dogumdaki agirligi, ozellikle neonatal donemde hayatta kalma olasiligi ile yakindan
ilgilidir. Anneleri tarafindan dogdugu zaman “kiigiik veya ¢ok kiigiik” olarak belirtilen ¢ocuklar arasindan
Olim olasiligi, “ortalama veya ortalamadan daha biiylik” olarak tanimlanan ¢ocuklara gore iki kat daha
fazladir.

8.5 Yiiksek Riskli Dogurganhk Davranisi

Bir onceki kisimdaki bulgular ile de gosterildigi gibi, annenin dogurganlik driintiisii ile gocuklariin
hayatta kalma olasiliklar1 arasinda yakin bir iligki bulunmaktadir. Anneleri dogum sirasinda ¢ok geng ya da
yasli olan, kisa bir dogum araligindan sonra dogan veya anneleri daha 6nce ¢ok sayida dogum yapmis olan
bebek ve c¢ocuklar, daha yiiksek 6liim risklerine maruz kalmaktadir. Bu kisimdaki analizlerde, anneler
dogum sirasinda 18 yasindan kiigiik iseler “cok geng”, 35 veya daha yasli iseler “yasl” olarak isimlendirilen
kategorilerde yer almaktadir. “Kisa dogum aralig1”, dogum araligmin 24 aydan kisa oldugu durumlar igin
kullanilmakta, “yiiksek dogum sirasi” ise ii¢ veya daha fazla dogum yapildiktan sonra dogan ¢ocuklar icin
kullanilmaktadir. Bunlara ek olarak, ilk dogumlar arasinda 6liim hizlar1 daha sonraki dogumlara oranla daha
yiiksek olabilmektedir; ancak bu dogumlar kagimilabilecek dogumlar degildir. Bu nedenle, ilk dogumlara
iligkin yiiksek olim risklerinin gdsterilebilmesi i¢in bu tiir dogumlar Tablo 8.4’te ayr bir satir olarak dahil
edilmis, ancak yiiksek risk kategorileri iginde yer almamigtir

Tablo 8.4’0in ilk siitununda, arastirmadan 6nceki bes yil iginde dogan ¢ocuklarin risk kategorilerine
gore yiizde dagilimi gosterilmektedir. Her risk kategorisi i¢in risk oranlart hesaplanmis ve ikinci siitunda
gosterilmistir. Burada risk orani, belirli bir risk kategorisinde yer alan gocuklar arasinda dlenlerin oraninin,
hicbir risk grubunda olmayan cocuklar arasinda dlenlerin oranina boliinmesiyle elde edilmektedir. Risk
grubunda olmayan g¢ocuklar, anneleri dogum sirasinda 18-34 yaslar arasinda olan, 24 ya da daha uzun bir
dogum araligindan sonra dogan ve ikinci ya da tiglincii cocuklardir.
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Tablo 8.4 Yiiksek riskli dogurganlik davranisi

Yiiksek risk kategorilerine gore aragtirmadan 6nceki bes y1l i¢inde dogan yiiksek risk
kategorisindeki ¢ocuklarin yiizde dagilimi ve gebe kaldig: taldirde yiiksek 6liim riski
tastyacak dogum yapacak olan kadinlarin yiizde dagilimi, Tiirkiye 1998

Arastirmadan onceki 5

yil igindeki dogumlar Halen evli
kadinlarin
Dogumlarin Risk ylizde
Risk kategorisi ylizdesi orani dagilimi
b
Hicbir risk kategorisinde degil 299 1.00 27.1
Kaginilmaz risk kategorisi
(I1k dogumlar) 29.9 1.14 8.2
Tek risk kategorileri
Annenin yast <18 4.4 (1.77) 0.6
Annenin yags1 >34 1.9 (0.28) 13.6
Dogum aralig1 <24 ay 10.9 2.15 9.3
Dogum aralig1 >3 12.4 1.35 9.4
Ara toplam 29.6 1.64 33.0
Coklu risk kategorileri c
Yas <18 & dogum aralig1 <24 ay 0.5 1.93 0.2
Yas >34 & dogum aralig1 <24 ay 0.2 4.42 0.3
Yas >34 & dogum siras1 >3 4.5 1.31 26.1
Yas >34 & dogum aralig1 <24 ay
& siras1 >3 0.7 4.51 1.2
Dogum aralig1 <24 ay
& dogum sirast >3 4.7 4.21 3.9
Ara toplam 10.6 2.91 31.8
Herhangi bir risk kategorisinde olanlar 40.2 1.97 64.7
Toplam 100.0 - 100.0
Dogum sayist 3,459 - 5,921

Not: Risk orani, belirli bir risk kategorisinde bulunan ocuklar arasinda dlenlerin oraninin,
herhangi bir risk kaegorisinde olmayan c¢ocuklar arasinda 6lenlerin oranina boliimiyle
elde edilmektedir.

Kadinlar arastirma sirasinda gebe kalmalari durumunda dogum sirasinda sahip
olacaklar1 statilye gore risk kategorilerine dahil edilmistir. Bu kadinlar, arastirma
sirasinda yagt 17 yil 3 aydan kiigiik olanlar, yasi 34 yil 2 aydan fazla olanlar, son
dogumunu 15 aydan daha kisa bir siire dnce yapanlar ve son dogumlari 3. veya daha
sonraki dogumlari olan kadinlardir.

() Parantez igindeki rakamlar 22’den az gozlem sayisina dayanarak hesaplanan risk
ranlaridir.

Tiipleri bagh kadinlar dahil edilmistir.
Yas <18 ve dogum sirast >3 olanlar1 da kapsamaktadir.

Arastirmadan Onceki bes yil i¢inde dogan ¢ocuklarin yiizde 40’1, yiiksek 6liim risklerine maruz
kalmiglardir. Bu rakam i¢inde ilk dogumlar yer almamaktadir. Biitiin ¢ocuklar arasinda yiizde 30’u yalnizca
bir risk faktoriine bagli olarak, yilizde 11°1 ise birden fazla risk faktoriine bagl olarak yiiksek 6liim riskine
maruz kalmislardir. Tablo, yiiksek dogum sirasinin ve kisa dogum araliklarinin yiiksek o6liim riskleri
konusunda ¢ok etkili oldugunu gostermektedir. Son 5 yil i¢inde dogan ¢ocuklarin beste birinden fazlas

yiiksek dogum sirasi olan ¢ocuklar iken, yiizde 17’si kisa bir dogum araligindan sonra dogmustur.

Anneleri sadece bir yiiksek risk kategorisi i¢inde yer alan ¢ocuklar arasinda 6liim riskleri, anneleri
higbir risk kategorisinde yer almayan c¢ocuklara gore yiizde 64 daha fazla olmustur. Bu oranti, anneleri
birden fazla risk kategorisine giren ¢cocuklar i¢in 2.9 gibi yiiksek bir orana ulagsmaktadir (Siitun 2, Tablo 8.4).
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Tablo, kisa bir dogum araligindan sonra dogan ¢ocuklarin maruz kaldigi 6lim risklerinin, hi¢bir risk
kategorisi icinde yer almayanlara oranla 2 kat daha fazla oldugunu gdstermektedir.

Tablo 8.4’1in son siitununda, arastirma sirasinda halen evli olan kadmlarin arastirma tarihi itibariyla
gebe kalmalar1 halinde dogum sirasinda dahil olacaklar1 risk kategorilerine gore dagilimlart gosterilmektedir.
Bu siitundaki rakamlarin elde edilmesinde, kadinin arastirma sirasindaki yasi, son dogumundan bu yana
gecen siire, ve aragtirma tarihine kadar yaptigi dogum sayisi kullanilarak, arastirma sirasinda gebe kaldiklari
takdirde kadinlarin doguracaklar1 g¢ocuklarin hangi risk faktorlerine maruz kalacaklar1 gosterilmektedir.
Ornegin, arastirma sirasinda 37 yasinda olan, bes gocuga sahip olan ve son dogumunu 3 yil énce yapan bir
kadm gebe kaldig1 takdirde, “cok yash” (34 yasindan biiyiik) ve “cok sayida dogum” (4 veya daha fazla
cocuk sahibi) risk faktorlerinden olusan ¢oklu risk kategorisine girmektedir. Tiip ligasyonu gecirmis kadinlar
yliksek risk kategorisine dahil edilmemektedir.

TNSA-98 sirasinda evli olan kadmlarin ylizde 65’1, aragtirma tarihinde gebe kalmasi halinde risk
kategorilerinden birine dahil olacak bir ¢ocuk doguracaktir. Kadnlarin yalnizca yiizde 27’sinin ¢ocuklari
hicbir risk kategorisine dahil olmayacaktir. Kadinlarin yiizde 32’si, ¢oklu bir risk kategorisine girecek bir
¢ocuk doguracaklardir. Tablonun ikinci siitununda gosterildigi gibi, bu kategorideki bir kadinin gebe kalmasi
halinde, ¢ocugunun hayatta kalma olasilig1 higbir risk kategorisine girmeyen bir kadinin ¢ocuguna gore ¢cok
daha yiiksek olacaktir. En biiyiik yiizde, kadinin dogum sirasinda 34 yasindan biiyiik olacagi ve ayni
zamanda daha 6nce en az 3 dogum yapmis olacagi ¢oklu risk kategorisi i¢in elde edilmistir.
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BOLUM 9

ANNE VE COCUK SAGLIGI

Banu Akadhh Ergocmen

Bu boliimde dogum oncesi bakim, dogumun yapildigi yer, gocuklarin agilanmasi, ishal ve ishalin
tedavisi gibi Tirkiye’deki anne ve cocuk sagligina iliskin bulgular sunulmaktadir. Bu konularda,
arastirmadan dnceki bes yil iginde meydana gelen tiim canli dogumlar igin veri toplanmustir.

9.1 Dogum Oncesi Bakim ve Doguma Yardim

Dogum oncesi bakim; dogum oOncesi bakimi sunan kisi, bakim sayisi, bakim ig¢in ilk kez
gidildiginde gebelik siiresi ve uygulanan tetanoz toksoid dozunun sayisimni icermektedir. Benzer sekilde,
dogum hizmetleri; doguma yardim eden kisi, dogumun sekli ve gerceklestigi yer olarak tanimlanmistir.

Dogum Oncesi Bakimin Kaynagi

Tablo 9.1°de, arastirmadan onceki bes yil i¢cinde yapilan dogumlarda, gebelik sirasinda alinan
dogum oOncesi bakim hizmetlerinin kaynagmin, annenin temel ozelliklerine ve dogum sirasina gore
dagilimi sunulmaktadir. Bir gebelik igin farkli kisilerden dogum oOncesi bakim alindigina dair bilgi
verildiginde, goriismeciler kendilerine verilen talimatlar uyarinca tiim cevaplar1 kayit etmislerdir. Ancak,
bilginin tablolastirilma agamasinda, cevabin birden fazla oldugu durumlarda, sadece en nitelikli oldugu
diisiiniilen kisi degerlendirmeye alinmistir.

Tablo 9.1'de goriildiigii gibi, annelerin yiizde 68’1 en az bir kez, saglik personelinden dogum
oncesi bakim almistir. Bu bakimi sunanlar i¢inde doktorlarm orani yiizde 60’dan fazladir. Bu oran, 1993
yilinda gergeklestirilen bir 6nceki aragtirmadan bu yana dogum Oncesi bakimi doktordan alan annelerin
oranmin ylizde 13 arttiim1 gostermektedir. Diger taraftan, annelerin neredeyse iigte biri herhangi bir
dogum oncesi bakim almamuistir.

Dogum 0&ncesi bakimdan yararlanmada kadinlarin temel &zelliklerine gore belirgin farkliliklar
vardir. Geng anneler, dogum Oncesi bakimi egitilmis saglik personelinden alma konusunda, 35 yas
iizerindeki kadinlardan daha isteklidirler (Sekil 9.1). Dogumlarin1 35 ve daha ileri yaslarda yapmis olan
kadmlarm ise neredeyse yarisi dogum oncesi bakim almamiglardir. Dogum 6ncesi bakimin alindigt canli
dogumlarm orani1 da, dogum sirasina gore bakildiginda, belirgin farklilik gostermektedir. Dogum sirast
biiyiidiikce dogum 6ncesi bakim alanlar da azalmaktadir. Ugiincii veya daha onceki bir sirada dogan
cocuklarda dogum 6ncesi bakim alma ihtimali altinc1 veya daha sonraki bir sirada dogan ¢ocuklardakinin
yaklasik iki katidir.

Dogum o6ncesi bakimda yerlesim yeri ve bolgesel farkliliklar da belirgindir (Sekil 9.2). Kentsel
yerlesimlerde yasayan kadinlar egitilmis saglik personelinden dogum oncesi bakimi, kirsal alanlarda
yasayanlardan daha fazla almaktadirlar (sirasiyla ytlizde 78 ve yiizde 51). Arastirma tarihinden dnceki bes
yil i¢inde kirsal yerlesimlerde dogum yapan kadinlarin neredeyse yarisi dogum oncesi bakim almamustir.
Bu oran, arastirma tarihinden 6nceki bes yil i¢cinde, dogum oncesi bakimin dogumlarin yilizde 38’inde
alindigt Dogu Bolgesi hari¢, diger bolgelerde yiizde 67’inin lizerindedir. Dogum oOncesi bakim
hizmetinden yararlanma ile annenin egitim diizeyi arasinda giiclii bir iliski bulunmaktadir. En az ortaokul
egitimi almis kadinlarin hemen hemen hepsi dogum oncesi bakim aldigi halde, ilkokulu bitirmemis
kadinlarin yalnizca {igte biri dogum 6ncesi bakim almistir.
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Tablo 9.1 Dogumdncesi bakim
Aragtirma tarihinden onceki son bes yilda olan dogumlarm, dogum Oncesi bakim alinan kisi ve
temel 6zelliklere gore ylizde dagilimi, Tiirkiye 1998
Dogum 6ncesi bakim veren kisi1
Dogum oncesi
Temel Ebe/ Geleneksel — bakim Dogum
ozellik Doktor Hemsire Ebe almamig Cevapsiz sayl1s1
Dogumdaki anne yas1
<20 54.4 9.1 1.0 355 0.1 100.0
20-34 62.6 7.2 0.5 29.3 0.5 100.0
35+ 46.3 5.3 0.5 47.6 0.3 100.0
Dogum sirasi
1 72.1 7.1 0.4 20.1 0.3 100.0
2-3 61.7 8.3 0.6 29.0 0.4 100.0
4-5 43.4 7.2 0.8 47.6 0.9 100.0
6+ 33.1 35 0.5 62.4 0.5 100.0
Yerlesim yeri
Kent 71.1 6.6 0.4 21.7 0.3 100.0
Kir 42.1 8.5 0.9 479 0.6 100.0
Bolge
Bati 79.5 6.0 0.1 13.9 0.4 100.0
Giiney 63.4 8.8 2.0 25.4 0.4 100.0
Orta 61.0 12.7 0.2 25.8 0.2 100.0
Kuzey 61.5 52 0.0 32.6 0.6 100.0
Dogu 34.4 3.7 0.7 60.6 0.6 100.0
Annenin egitim diizeyi
Egitimi yok/Ilk. bitirmedi 32.0 5.3 0.5 61.4 0.8 100.0
Ilk. mez./Orta. bitirmedi  66.3 9.1 0.6 23.6 0.3 100.0
Ortaokul mez.+ 934 2.5 0.2 39 0.0 100.0
Toplam 60.2 7.3 0.6 315 0.4 100.0
! Eger birden fazla kisiden dogum o6ncesi bakim alinmigsa sadece daha nitelikli olan degerlendirmeye
almmustir.

Sekil 9.1

Anne Yasina ve Dogum Sirasina Gore
Dogum Oncesi Bakim Alinan Yer
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Sekil 9.2

Bolgelere ve Yerlesim Yerine Gore
Dogum Oncesi Bakim Ahnan Yer

Yiizde
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Dogum Oncesi Bakim Ziyaretlerinin Zamanlamasi ve Sayisi

Dogum oncesi bakim, gebeligin erken donemlerinde baslatilir ve gebelik siiresince devam
ettirilirse daha etkili olur. Dogum Oncesi bakim i¢in ilk ziyaret, gebeligin iiclincii aymndan Once
yapilmalidir. Gebeligin erken belirlenmesinin avantaji, kadinin gebelik 6ncesi temel saglik durumunun
degerlendirilmesini, ve bunun da, normal olmayan herhangi bir durumun daha kolay ve erken taninmasini
saglamasidir. Dogum Oncesi bakim ziyaretlerin toplam sayisi, dogum oncesi bakimin yeterliligini
degerlendirme agisindan Snemli bir gostergedir. Tavsiye edilen ziyaret sayisi, ilk 28 hafta (gebeligin
7.ay1) iginde ii¢ ziyaret, 32'nci, 36'nc1 ve 39'uncu haftalarda da diger ziyaretler seklindedir. Diizenli
ziyaretler gebelik siiresince annenin ve ¢ocugun uygun bir sekilde izlenmesini saglar.

Arastirma tarihinden 6nceki bes yil i¢cinde dogum Oncesi bakim ziyaretlerinin sayist ve zamant
Tablo 9.2°de gosterilmekte ve kadinlarin yiizde 32’°sinin dogum 6ncesi bakim almadiklar halde, yiizde
42’sinin dort veya daha fazla ziyaret yapilmis olduklari anlasilmaktadir. Dogum o6ncesi bakim almis
olanlar, ortanca deger olarak 4.2 ziyaret yapmiglardir. Dogumlarin yaklasik yiizde 60’inda dogum 6ncesi
bakim gebeligin altinc1 ayindan 6nce gergeklestirilmistir. Tlk ziyaret igin saptanan gebelik ay1 ortancast ise
3.1 aydir. Tiirkiye’de annelerin dogum Oncesi bakim almak istediklerinde bunu gebeliklerinin ilk
aylarinda gerceklestirdikleri agikg¢a goriilmektedir.
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Tablo 9.2 Dogum dncesi bakim sayisi ve
gebelik siiresi

Aragtirma tarihinden onceki son 5 yilda

olan dogumlarin, dogum 6ncesi bakim

sayisina ve ilk bakimin gebeligin kaginci

ayinda yagllacagma gore yiizde dagilimu,
urkiye 1998

Bakim sayis1 ve
gebeligin siiresi Toplam

Dogum o6ncesi
bakim sayisi
0

31.5

1 7.2
2-3 17.6
4+ 42.0
Bilmiyor/Cevapsiz 1.7
Toplam 100.0
Ortanca 4.2

Dogum oncesi
bakimin gebeligin kaginci ayinda
yapildig1
Bakim almamis 3
6 ayliktan kiigiik 5
6-7 aylik
8+ aylik
Bilmiyor/Cevapsiz

TN
—totolon

Toplam
Ortanca

_

=
wo
oo

~
(Y
o)

Toplam dogum savist 3,

Gebelerde Tetanoz Toksoidi ile Asilanma Oranlari

Tetanoz toksoid (TT) asis1 neonatal tetanozun dnlenmesi i¢in en énemli koruyucu 6nlemlerden
biridir. Tirkiye'deki as1 semasina gore asilanmamig kadinlarin bagisiklanmasi igin gebelikleri siiresince
iki doz tetanoz toksoidi almalar1 gerekmektedir. Ancak kadin daha onceki gebeliginde asilanmissa,
simdiki gebeligi i¢in sadece bir doz almasi yeterlidir.

Tablo 9.3, arastirmadan 6nceki bes yilda yapilan tiim dogumlar i¢in uygulanan tetanoz toksoid ast
oranlarim1 gostermektedir. Bu dogumlar i¢in tiim gebeliklerin yiizde 15'inde bir doz ve yilizde 29'unda iki
veya daha fazla doz tetanoz toksoidi yapilmistir. Bu sonuglar, annelere iki veya daha fazla doz tetanoz
toksoid uygulanan dogumlardaki yiizde ii¢liik artisin disinda TNSA-93 sonuglariyla benzesmektedir.

Kadinin temel 6zelliklerine gore tetanoz toksoid asilama oranlarindaki farklilagma, dogum oncesi
bakimin dagilimina benzemektedir. Dogum 6ncesi bakimda goriildiigii gibi, tetanoz toksoid asilama da,
annenin yast ve ¢gocugun dogum sirasi ile iligkilidir. Geng ve ¢ocuk sayisi az olanlarin daha ¢ok iki doz
tetanoz toksoid asist olduklar1 goriilmektedir.

Bolgelere gore bakildiginda, TT asilanmasinda énemli farkliliklar oldugu goriiliirken, kentsel ve

kirsal yerlesim yerler arasinda fazla bir farklilik goriilmemektedir. 93-TNSA’ndaki gibi, Giiney
Bolgesi’nde tetanoz toksoid as1 olanlarin orani en yiiksektir ve biiyiik bir boliimii de ikinci dozu almugtir.
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Tablo 9.3 Gebelerde tetanoz asilamalari
Arastirma tarihinden 6nceki son 5 yilda olan dogumlarin, annenin gebeligi sirasinda aldigi tetanoz
toksid dozuna ve temel 6zelliklere gore yiizde dagilimi, Tirkiye 1998
Tetanoz toksid dozu
iki veya
Temel Bir fazla  Bilinmeyen/ Dogum
ozellik Asisiz doz doz Cevapsiz  Toplam sayisl
Dogumda anne yasi
<20 527 15.3 30.1 1.9 100.0 501
20-34 52.0 14.8 30.4 2.8 100.0 2,706
35+ 71.7 9.6 152 34 100.0 252
Dogum sirasi
1 45.6 14.5 37.2 2.7 100.0 1,192
2-3 50.7 17.4 29.3 2.6 100.0 1,495
4-5 66.1 9.5 21.5 2.9 100.0 435
6+ 77.4 8.1 10.9 3.6 100.0 337
Yerlesim yeri
Kent 53.3 14.8 28.7 33 100.0 2,162
Kir 53.9 14.0 30.3 1.8 100.0 1,297
Bolge
Bati 59.8 14.0 22.5 3.6 100.0 1,031
Giiney 31.3 16.9 47.2 4.5 100.0 490
Orta 432 18.5 36.4 1.9 100.0 795
Kuzey 37.0 16.4 43.6 3.1 100.0 271
Dogu 73.1 9.4 16.1 1.4 100.0 871
Annenin egitim diizeyi
Egitimi yok/Ilk. Bitirmedi 72.4 8.3 15.6 3.6 100.0 936
Ilkokul mez./Orta. bitirmedi  45.6 17.4 34.3 2.7 100.0 2,118
Ortaokul mez. + 50.9 13.4 34.7 1.0 100.0 405
Toplam 53.5 14.5 29.3 2.7 100.0 3,459

Dogum Yeri ve Dogum Esnasinda Yardim Eden Kisi

Dogum sirasindaki hijyenik ortam ve uygun tibbi bakim annelerin ve ¢ocuklarin saglik risklerini
azaltir. TNSA-98’de arastirma tarihinden 6nceki bes yil icinde dogmus olan ¢ocuklar i¢in dogum yeri ve
dogum esnasinda yardim eden kisi hakkinda bilgi toplanmistir.Dogumlarin yilizde 73°i bir saghk
kurulusunda ger¢eklesmistir (Tablo 9.4); bu oran 1993°e¢ goére dogumu saglik kurulusunda yapma
diizeyinin biraz daha artmis oldugunu gostermektedir. Gen¢ kadinlarin, yaslar1 daha ileri olan kadinlara
kiyasla dogumlarmi daha ¢ok saglik kurulusunda yaptiklar1 goriilmektedir. Benzer sekilde, dogum
sirasinin once olusu da dogumun bir saglhk kurulusunda gerceklesmesi olasiliginin artmasina yol
acmaktadir (Sekil 9.3). Egitim diizeyi ile dogum i¢in bir saglik kurulusunu tercih etme arasinda kuvvetli
bir iliski bulunmaktadir. Dogumlarin bir saglik kurulusunda ger¢eklesme orani hi¢ egitimi olmayan
kadinlarda yiizde 45’e ulasmisken, bu oranin ortaokul ve daha fazla diizeyde egitim almis kadinlarda
ylizde 96 oldugu goriilmiistiir. Dogum 6ncesi bakim, ayni zamanda dogum ig¢in bir saglik kurulusunun
kullanilmasiyla da iligkilidir. Dogum 6ncesi bakim almis kadinlarin dogumlarini bir saglik kurulusunda
gergeklestirmeleri, dogum 6ncesi bakim almamis kadinlara goére daha yiiksektir. Dogum 6ncesi bakim
say1s1 dort veya daha fazla olan kadinlarin yiizde 92°si dogumlarini bir saglik kurulusunda yapmislardir.

Bolgesel ve kirsal/kentsel farkliliklar da agik¢a goriilmektedir. Kentsel yerlesimde dogan bir
¢ocugun bir saglik kurulusunda dogma olasilig1 kirsal yerlesimdekinin 1.3 katidir. Dogumlarin yarisindan
fazlasinin evde yapildigr Dogu bolgesi disinda, diger biitiin bolgelerde dogumlarin gogunlugu bir saglik
kurulusunda gergeklesmektedir.
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Tablo 9.4 Dogumun yapildigi yer

Aragtirma tarihinden 6nceki son 5 yilda olan dogumlarin, dogumun yapildig1 yer ve
temel 6zelliklere gore yiizde dagilim, Tiirkiye 1998

Dogumun yapildig: yer
Temel Saghk Bilinmeyen/ Dogum
ozellik kurulusu Evde Cevapsiz  Toplam sayl1si
Dogumda anne yasi
<20 73.6 25.8 0.6 100.0 501
20-34 73.4 25.8 0.8 100.0 2,706
35+ 61.3 37.6 1.2 100.0 252
Dogum sirasi
1 86.9 12.7 0.4 100.0 1,192
2-3 73.5 25.8 0.7 100.0 1,495
4-5 57.6 40.7 1.6 100.0 435
6+ 36.8 61.7 14 100.0 337
Yerlesim yeri
Kent 80.2 19.1 0.6 100.0 2,162
Kir 59.7 39.2 1.1 100.0 1,297
Bolge
Bat1 86.6 12.7 0.7 100.0 1,031
Giiney 69.2 29.8 1.0 100.0 490
Orta 83.3 16.3 0.3 100.0 795
Kuzey 83.7 15.5 0.8 100.0 271
Dogu 44.4 54.4 1.2 100.0 871
Annenin egitim diizeyi
Egitimi yok/Ilk. Bitirmedi 44.5 54.4 1.1 100.0 936
Ilkokul mez./Orta. bitirmedi 80.4 18.8 0.8 100.0 2,118
Ortaokul mez. + 96.2 3.8 0.0 100.0 405
Dogum o6ncesi bakim i¢in
yapilan ziyaret sayisi
0 45.4 54.1 0.5 100.0 1,090
1-3 74.8 24.8 0.4 100.0 859
4+ 91.9 7.9 0.2 100.0 1,451
Bilinmiyor/cevapsiz 64.4 7.6 28.0 100.0 59
Toplam 72.5 26.7 0.8 100.0 3,459
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Sekil 9.3
Anne Yasina ve Dogum Sirasina Gore
Dogum Yapilan Yer
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Kadinin dogum sirasinda aldig1 yardim, biiyiik oranda dogumun gergeklestigi yer ile iliskili olup,
saglik kurulusu disinda gerceklesen dogumlarda doktor veya egitimli saglik personelinden yardim alma
olasilig1 diisliktiir. Bir doktor veya egitimli saglik personelinin yardimi ile gerceklesen dogumlarin orant
yizde 81’dir (Tablo 9.5). TNSA-98’de de oldugu gibi, dogumda nitelikli saglik personelinden yardim
alma olasiligy, bir saglik kurulusundan dogum 6ncesi bakim alma olasiligindan daha yiiksektir (yilizde 68).
Saglik personelinden yardim alma yiizdesi ile dogum Oncesi bakim ziyareti sayist arasinda pozitif bir
iligki goriilmektedir. Dogum o6ncesi bakim i¢in yapilan ziyaret sayisi dort veya daha fazla olan anneler
dogumlariin yiizde 96’sinda saglik personelinden yardim almislardir.

Anne olma yas1 ve ¢ocugun dogum sirast da, dogumdaki yardimin gesidi ile iligkilidir. Yas
ilerledik¢e ve dogan ¢ocugun sirast yiikseldikge dogum igin saglik personelinden yardim alinmasi da
azalmaktadir. Ote yandan annenin egitimi de dogumda tibbi yardim alma ile yakin iliskilidir. Ortaokul ve
daha fazla egitim almig kadinlarin hemen hepsi dogum sirasinda tibbi yardim almiglardir.

Dogumdaki yardimin bélgeye ve yerlesim yerine gore farklilagmasinin yanisira, doktor yardimi
ile ger¢eklesen dogumlarin yiizdesi de aym sekilde farklilik gdstermektedir. Ornegin dogumlarin yaklasik
yarisinda saglik personeli yardimi alman Dogu bolgesinde doktor yardimi ile dogumu gercgeklestirme
orani yiizde 17’dir. Bat1 bolgesinde dogumlarda doktor yardimi alma (ylizde 64) diger bolgelere gore
fazladir. Dogumun doktor kontroliinde gergeklestirilmesi kentsel yerlesimlerde yasayan kadinlarda kirsal
yerlesimdekilerin iki katidir.
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Tablo 9.5 Dogum sirasinda yardim eden kisi

Arastirma tarihinden onceki son 5 yilda olan dogumlarin, doguma yardim eden kisi ve dogumun yapildig1 yere, ve temel ozelliklere
gore ylizde dagilimi, Tiirkiye 1998

Doguma yardimei olan kisi Dogumun yapildig1 yer

Temel Ebe/ Ara  Akraba/ Kendi Bilinmeyen/ Saglik Bilinmeyen/ Dogum
ozellik Doktor Hemsire ebesi diger kendine Diger Toplam kurulusu Evde Cevapsiz Toplam sayisu
Dogumda anne yas1

<20 339 46.7 10.6 8.1 0.6 0.1 100.0  73.6 25.8 0.6 100.0 501

20-34 41.4 40.4 9.6 7.2 0.6 0.7 100.0 734 25.8 0.8 100.0 2,706

35+3 9.2 28.4 18.4 10.3 3.7 0.0 100.0 613 37.6 1.2 100.0 252
Dogum sirasi

15 1.7 40.4 4.5 2.8 0.1 0.5 100.0  86.9 12.7 0.4 100.0 1,192

2-3 40.1 432 8.9 6.7 0.6 0.5 100.0  73.5 25.8 0.7 100.0 1,495

4-5 26.5 41.1 16.5 14.0 0.8 1.2 100.0  57.6 40.7 1.6 100.0 435

6+ 17.3 27.5 30.4 20.3 39 0.5 100.0  36.8 61.7 1.4 100.0 337
Yerlesim yeri

Kent 49.6 38.1 72 4.0 0.5 0.6 100.0  80.2 19.1 0.6 100.0 2,162

Kir 243 44.4 15.7 13.6 1.3 0.7 100.0  59.7 39.2 1.1 100.0 1,297
Bolge

Bati 63.9 28.4 34 32 0.3 0.8 100.0  86.6 12.7 0.7 100.0 1,031

Giiney 34.7 51.5 9.6 3.1 0.7 0.4 100.0  69.2 29.8 1.0 100.0 490

Orta 38.6 514 4.4 4.8 0.8 0.2 100.0 833 16.3 0.3 100.0 795

Kuzey 39.7 50.0 7.1 2.2 0.3 0.6 100.0  83.7 15.5 0.8 100.0 271

Dogu 16.7 35.6 25.7 19.6 1.5 0.8 100.0 444 54.4 1.2 100.0 871

Annenin egitim diizeyi

Egitimi yok/Ilk. Bitirmedi 19.0 34.8 24.7 18.7 1.9 0.9 100.0 445 54.4 1.1 100.0 936
Ilk. mez./Orta. bitirmedi  43.6 454 6.0 4.1 0.5 0.4 100.0  80.4 18.8 0.8 100.0 2,118
Ortaokul mez. + 70.9 27.7 0.2 0.2 0.0 1.0 100.0  96.2 3.8 0.0 100.0 405

Dogum o6ncesi bakim i¢in
yapilan ziyaret sayisi

Yok 16.3 40.9 22.6 18.4 1.6 0.2 100.0 454 54.1 0.5 100.0 1,090
1-3 34.4 50.2 10.4 4.1 0.8 0.1 100.0  74.8 24.8 0.4 100.0 859
4+ 61.2 35.1 1.5 1.7 0.2 0.3 100.0  91.9 7.9 0.2 100.0 1,451
Bilinmiyor/cevapsiz 46.9 232 3.1 .0 0.0 23.8 100.0 644 7.6 28.0 100.0 59

Toplam 40.1 40.5 10.4 7.6 0.8 0.6 100.0 725 26.7 0.8 100.0 3,459

! Geleneksel ebe

Dogum Ozellikleri

Goriisme yapilan kadmlara dogumun sezaryenle olup olmadigi da sorulmustur. Ayrica,
cocuklarinin dogumdan sonra tartilip tartilmadiklari, eger tartilmis iseler her bebegin agirlig1 sorulmustur.
Buna ek olarak, annelerin, ¢ocuklarinin dogumdaki agirligina iliskin kendi diisiinceleri de alinmistir.

Tablo 9.6’da annelerin belirttigine gore, TNSA-98’den onceki bes yil i¢inde dogan bebeklerin
ylzde 14’1 sezeryanla diinyaya gelmistir. Daha ileri yaslarda olan, kentsel yerlesimlerde yasayan ve
egitim diizeyi daha yiiksek olan kadinlar arasinda dogumlarin sezaryenle yapilmasi daha yaygindir. Diger
onemli bir nokta ise arastirma tarihinden dnceki bes yil iginde gerceklesen ilk dogumlarin neredeyse beste
birinin sezeryanla gerceklesmis olmasidir.

Arastirma tarihinden Onceki bes yil icerisinde dogan bebeklerin yiizde 64’i igin bir dogum
agirhigr belirtilmistir. Dogum agirlig: belirtilen dogumlarin ytizde 12’sinin (biitiin dogumlarin yiizde 8°1),
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2.5 kilogramdan daha az bir agirliga sahip olduklar ifade edilmistir. Diisiik dogum kilolu ¢ocuk olarak
tanimlanan bu c¢ocuklarin erken Oliim riski ortalamanin istiindedir. Annenin, ¢ocugun dogumdaki
biiyiikliigline iliskin kisisel degerlendirmesi Tablo 9.6°da gosterilmektedir. Bu siibjektif degerlendirmeye
gore, biitlin dogumlarin yiizde 10’u ¢ok kiiciik, yiizde 16’s1 da ortalamadan kiigiik olarak belirtilmistir.

Tablo 9.6 Dogumun &zellikleri: sezaryen, dogum agirligi ve biyiikligi
Ara?tlrma tarihinden Onceki son 5 yilda olan dogumlarin, dogumun sezarﬁren ile yapilmasina, bebegin dogumdaki
agirligina, annenin bebegin biiyiikligiine iligkin goriigiine ve temel 6zelliklerine gore yiizde dagilimi, Tiirkiye 1998
Dogum agirlig Dogumdaki biiyiikliik
Sezeryan Bilin- Normal  Bilin-
Temel ile 2.5kg” 2.5kg’ miyor/ Cok Normalden veya miyor/ Dogum
ozellik Dogum danaz dancok Cevapsiz kiiglik  kiigiik  bilyik Cevapsiz sayisi
Annenin dogumdaki yasi
<20 7.3 8.9 50.2 40.9 12.1 20.9 65.0 1.9 501
20-34 14.8 7.9 58.6 33.5 9.5 15.4 73.8 1.2 2,706
35+ 17.2 6.2 42.1 51.7 11.0 14.7 73.9 0.4 252
Dogum sirasi
18.8 11.1 67.9 21.0 12.0 18.9 67.7 1.4 1,192
2-3 13.7 6.7 60.0 333 7.6 14.0 71.7 0.8 1,495
4-5 8.9 6.6 38.0 55.4 13.0 16.4 68.4 2.1 435
6+ 33 33 21.8 74.9 9.5 16.1 727 1.6 337
Yerlesim yeri
Kent 17.6 8.2 65.2 26.6 8.8 14.1 76.0 1.1 2,162
Kir 7.7 7.3 41.3 514 11.9 19.6 66.9 1.5 1,297
Bolge
Bati 21.9 8.4 78.3 133 8.2 13.1 76.9 1.9 1,031
Gliney 14.4 9.2 53.7 37.1 10.6 13.1 75.2 1.1 490
Orta 11.8 10.7 65.3 24.0 8.9 15.9 74.2 1.0 795
Kuzey 14.3 7.5 73.2 19.3 7.1 13.2 78.9 0.8 271
Dogu 5.7 4.0 18.0 78.0 13.7 22.8 62.5 1.0 871
Annenin egitim diizeyi
Egit. yok/Ilk. Bitirmedi 5.8 5.0 233 71.7 12.5 19.5 66.3 1.7 936
Ik. mez./Orta. bitirmedi. 13.7 9.2 64.8 26.1 9.6 15.7 73.4 1.3 2,118
Ortaokul mez. + 333 7.9 87.7 4.4 5.9 11.4 82.8 0.0 405
Toplam 13.9 7.9 56.2 35.9 10.0 16.2 72.6 1.3 3,459

Dogumdaki Komplikasyonlar

Tablo 9.7°de, annelerin, arastirma tarihinden onceki bes yil iginde meydana gelen dogumlarin
yizde 56’sinda bir komplikasyonla karsilastiklar1 goriilmektedir. Annelerin bildirimlerine gore,
dogumlarin yiizde 37’sinde dogum uzun ve zahmetli olmus, yiizde 25’inde kasilmalar goriilmiis, yiizde
21’inde vajinal enfeksiyon olusmus ve ylizde 16’sinda asir1 kanama olmustur. Tablo ayn1 zamanda,
dogumda yardim alian ya da hem dogum sirasinda hem de dogum 6ncesinde bakim alinan dogumlarin
neredeyse yarisinda herhangi bir komplikasyonla karsilagiimadigini gostermektedir. Dogum sirasinda
tibbi yardim almayanlar veya dogum oncesi bakim almamis olanlar, en ¢ok uzun ve zahmetli dogum ve
vajinal enfeksiyon yasamaktadirlar. Asir1 kanama, kasilmalar ve vajinal enfeksiyon g¢ocugunu erken
neonatal 6liimle kaybeden anneler arasinda yaygindir. Dogum sirasinda komplikasyon yasayan kadinlarin
i¢inde sezaryenle dogum yapanlarin yiizdesi daha azdir.
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Tablo 9.7 Dogum komplikasyonlari

Aragtirma tarihinden 6nceki son 5 yilda dogumda komplikasyon yasanan canli dogumlarin, dogum
6ncesi ve dogum sonrasindaki bakima gore yiizdeleri. Tiirkiye 1998

Dogum komplikasyonlar1

"Dogum 6ncesi/ Uzun si- Asirt Vajinal Dogum
Dogumda bakim reli sanc1 kanama enfeksiyon Kasilmalar Higbiri say1s1
Anneye tibbi bakim
Dogumda ve dncesinde  34.5 13.9 17.2 24.4 45.4 2,163
Dogum oncesinde 48.5 24.5 349 35.5 29.1 173
Dogum sirasinda 38.2 15.8 20.4 20.6 46.9 636
Bakim yok 42.0 25.1 33.7 31.6 39.4 488
Erken neonatal 6liim
Hayir 37.0 16.1 21.0 25.2 44.0 3,383
Evet 354 27.9 234 27.9 43.2 76
Sezeryan ile
dogum
Evet 20.7 9.4 12.8 18.1 61.2 479
Hay1r 39.8 17.5 22.4 26.6 40.9 2,954
Cevapsiz 19.7 15.4 12.0 6.6 80.3 26
Toplam 37.0 16.4 21.0 25.2 44.0 3,459

9.2 Cocuklarin Asillanmasi

Diinya Saglik Orgiiti'nce (WHO) 6nerilen ¢ocukluk ¢ag1 asilama takvimine gore, 1 yas altinda
tiim c¢ocuklarin tiiberkiiloza kars1 bir doz BCG, difteri, bogmaca ve tetanoz karsi ii¢c doz DBT, ii¢ doz oral
polio (OP),ve bir doz kizamik asis1 olmalar1 gerekmektedir.

TNSA-98'de asilama durumu ile ilgili bilgiler, aragtirma oncesindeki 5 yillik dénem boyunca
dogan tiim cocuklar i¢in toplanmistir. Ancak burada sunulan veriler arastirma sirasinda yasayan
¢ocuklarla sinirli tutulmustur.

Belirlenen yas grubundaki biitiin ¢ocuklara ait asilama verilerinin elde edilmesi i¢in annelere
cocugunun ast kartt olup olmadigi sorulmus, eger varsa, goriismeciye gostermesi istenmistir. Karttaki
asilama tarihleri sorukagidina kaydedilmistir. Ayrica kartta belirtilmemis herhangi bir asinin ¢ocuga
yapilip yapilmadigi da annelere sorulmustur. Eger ¢ocugun asi kartt yok ise, ¢ocugun her asi igin
asilanma durumunun saptanmasi amaciyla anneye bir dizi soru sorulmustur. DBT ve oral polio asilari i¢in
annelerden aginin doz sayis1 ve nerede uygulandigini belirtmeleri istenmistir. Bir doz BCG asisi, li¢ doz
DBT ve OP agisi1 ve bir doz kizamik asist almig ¢ocuklar, tam asili olarak kabul edilmislerdir.

12-23 Aylik Cocuklarda Asillama Oranlan

Tablo 9.8’de as1 kart1 veya annenin beyanina dayali bilgi kaynagina gore asilama oranlar1 yer
almaktadir. Veri 12-23 aylik cocuklar i¢in tam agili olabilecekleri aya gore diizenlenmistir.

Cocuklarm yiizde 39'u i¢in bu bilgi as1 kartindan elde edilirken geriye kalan ¢ocuklarin bilgileri
de annelerden elde edilmistir. Asilanma bilgisi anne beyanindan elde edilen ¢ocuklarda, yasamlarinin ilk
yilindaki asilanma orani as1 kart1 olanlarinkine goére daha diigiiktiir. As1 kart1 olmayan ¢ocuklarda OP
asilanma orani DBT asilanma oranindan daha fazladir.

Hem annenin beyan: hem de as1 kartlart géz oniinde tutuldugunda, ¢ocuklarin yilizde 46’sinin
arastirma tarihinden once biitiin gerekli asilar1 yaptirdiklar1 Tablo 9.8 de gosterilmektedir. Cocuklarin
sadece yiizde 4’1 hi¢ as1 olmamustir. Geri kalan yilizde 50 ise kismen asilanmigtir. Bir yasina kadar
asilarini tam yaptiranlarin orani yiizde 40°tir.
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Tablo 9.8 Bilgi kaynagina gore ¢cocukluk dénemi asilari

Aragtirma tarihinden 6nceki herhangi bir zamanda belli asilar olmus olan, 12-23 aylik ¢ocuklarin yiizde dagilimi
ve anneden veya as1 kartindan alinan bilgiye gore 12 aya kadar asilanmis olanlarin yiizde dagilimi, Tiirkiye 1998

As1 olan yiizdesi:
DPT Polio Hig

Bilgi Tam1 Ast  Cocuk
kaynag1 BCG 1 2 3 1 2 3 Kizamik Asili’ Olmamis sayisi
Arastirmadan 6nce herhangi
bir tarihte asillanan

As1 karti 36.0 38.0 362 345 383 367 356 333 29.1 0.0 266

Anne hikayesi 525 489 381 241 558 505 288 452 16.6 3.6 424

Kart+Anne hikayesi ~ 88.5 869 743 587 940 872 644 785 457 3.6 689

12aydan6nceasllanan2 874 855 724 558 924 852 60.8 709 404 4.8 689

! Tam asili cocuklar (BCG, kizamikve ti¢ doz DPT ve polio almis olanlar).
Asilama bilgisi anneden alinan ¢ocuklarin, yasamin ilk yilinda agilama oraninin karti olan ¢ocuklarla ayni oldugu
varsayilmistir.

Temel Ozelliklere Gore Asilama Oranlari

Tablo 9.9’da 12-23 aylik ¢ocuklar i¢in temel 6zelliklere gore asilanma oranlar1 gdsterilmistir. Bu
oranlarda kentsel ve kirsal yerlesime gore belirgin bir farklilasma sozkonusudur. Kentsel ve kirsal
yerlesimlerde yasayan cocuklarda ilk iki doz OP agilanmasi yaklagik aynidir. Ancak DBT asisinin ilk iki
dozu yapilan cocuklarin yiizdesi kentsel yerlesimde kirsal yerlesimdekinden daha fazladir. Ancak
asilanmaya devam etmeme oraninin yiiksek oldugu kirsal alanlarda {igiincii doz DBT ve OP ile ulasilan
asilama oranlar sirasiyla yiizde 50 ve 57’ye diismektedir. BCG ve kizamik asilama oranlart da kirsal
kesimde yasayan cocuklarda kentsel kesimde yasayanlardan diigiiktlir. Kentsel yerlesimlerde dogan
cocuklarin yaklagik yaris1 tam agili olup bu oran kirdaki ¢ocuklarin tam agilanma oranindan (yiizde 37)
oldukea yiiksektir.

Bolgesel farkliliklar ele alindiginda, tam agilanma oram1 Dogu’da (ylizde 23) onemli Olgiide
diisiiktiir, bu bolgeyi Bat1 ve Orta bolgeleri (sirastyla yiizde 50 ve yiizde 52) izlemektedir. Kuzey bolgesi
12-23 aylik cocuklarin yiizde 59’unun tam asilanmasi ile en yiiksek asilanma oranina sahiptir. Tablo
9.9°da da acik¢a goriilmektedir ki, asilanmaya devam etmeme oraninin en yiiksek oldugu bdolge diger
bolgelerle karsilastirildiginda Dogu bolgesidir. Asi kart1 bulundurma oranlar1 da diger bolgelere kiyasla
Dogu bolgesinde daha diisiiktiir (yiizde 21).

Cocugun asilanma durumuyla annenin egitim diizeyi arasinda iligki vardir. Anneleri hi¢ egitim
gormemis ¢ocuklar arasinda tam asili ¢ocuklarin orani yiizde 29, anneleri ortaokul ya da iistii egitim
gormils cocuklar arasinda ise ylizde 64 tiir. Hi¢c egitim almamis annelerin ¢ocuklarinda DPT/OPV
asilarina devamsizlik diger c¢ocuklardan daha yiiksektir, mesela hi¢ egitim gérmemis annelerin
cocuklarinda birinci dozlar ile ulasilan oranlar yiizde 72 iken, {igiincii doz i¢in bu oran yilizde 45'e
diismektedir. Hi¢ egitim géormemis annelerin ¢ocuklarinin yalnizca ylizde 58'1 kizamik asis1 olmakta, bu
oran BCG agisinda da yalnizca ylizde 70'e ulagmaktadir.

Cocugun dogum sirasinin da agilama oranlariyla iligkisi oldugu gozlenmistir. Yiiksek siraya sahip
cocuklarin asilanma orani, diisiik siradakine gore daha azdir.Ailenin dordiincii ve daha biiyiik ¢ocuklar
arasinda asilama orani yiizde 27’°dir. Erkek ve kiz c¢ocuklarin agilanma oranlar1 arasinda ¢ok az bir
farklilik saptanmustir.
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Tablo 9.9 Temel dzelliklere gore asilama durumu
Aragtirma tarihinden 6nceki herhangi bir zamanda (as1 kart1 veya anne bildirimine gore) belli agilari almig olan 12-23
aylik ¢cocuklarin ve as1 kart1 bulunanlarin yiizdeleri, Tiirkiye 1998
As1 olan yiizdesi:
As1
DPT Polio Hig kart1
Temel Tam1 Ast olan Cocuk
ozellik BCG 1 2 3 1 2 3 Kizamik Asili Olmamis % sayist
Cinsiyet
Erkek 893 883 755 603 941 869 663 789 46.2 3.1 37.7 360
Kiz 877 853 73.0 569 940 875 622 782 452 42 395 329
Dogum sirasi
1 912 900 780 619 948 88.0 684 858 518 2.6 46.6 246
2-3 935 903 798 626 955 89.1 68.0 834 489 2.6 40.5 295
4-5 80.5 77.8 577 429 905 799 426 573 272 6.3 23.1 84
6+ 663 710 57.1 492 892 848 60.6 563 31.8 8.7 18.9 64
Yerlesim yeri
Kent 91.6 888 784 639 944 888 69.0 82 512 29 455 424
Kir 83.7 837 678 503 934 847 570 727 368 4.8 275 265
Bolge
Bati 958 89.6 792 614 953 914 723 806 502 1.6 47.8 221
Giiney 927 949 856 674 956 899 689 87.1 57.3 1.5 35.6 95
Orta 96.0 953 815 642 987 884 655 864 518 1.3 413 157
Kuzey 97.5 954 819 714 983 935 738 84.0 589 1.7 523 52
Dogu 664 67.8 52.1 406 856 768 47.0 617 229 103 208 165
Annenin egitim diizeyi
Egit. yok/Ilk. Bitirmedi  69.7  72.2 581 454 882 814 511 57.6 285 9.4 17.8 160
Ilk. mez./Orta bitirmedi 93.3 894 76.6 600 951 87.8 659 83.1 48.0 22 429 434
Ortaokul mez. + 98.6 99.6 91.1 747 992 942 79.6 93.0 64.0 0.0 53.5 95
Toplam 885 869 743 587 940 872 644 785 457 3.6 385 689
" Tam asih cocuklar (BCG, kizamik ve ii¢ doz DPT ve polio almis olanlar).

Yasamin Birinci Yilinda Asillama Oranlari

Tablo 9.10, 12-59 aylik ¢ocuklarla ilgili bilgileri temel almakta ve as1 kart1 olan ¢ocuk yiizdesini,
ve agt kartina veya anne hikayesine gore bir yas altinda ulasilan agilama oranlarin1 géstermektedir. Daha
onceki tablolarda oldugu gibi hesaplamalar cocuklarmm asilanma durumu ile ilgili bilgilerin anne
hikayesinden alindigi ¢ocuklarda, asilama zamanimin asi kartlar1 olan ¢ocuklarla ayni oldugu tahmin
edilerek yapilmustir.

Cocugun yast biylidiikce as1 karti olan ¢ocuklarin orami da azalmaktadir; as1 karti goriilen
cocuklarin oran1 12-23 aylik ¢ocuklarda yiizde 39°dan, 48-59 aylik ¢ocuklarda yilizde 14’e diismektedir.
Bu da asilanma diizeylerinin yakin ge¢cmiste daha yiiksek oldugunu gostermektedir. Ancak yasaminin ilk
yilinda asilar1 yapilmis olan ¢ocuklara bakildiginda goriilmektedir ki 48-59 aylik ¢ocuklarin asilanma
orani 24-35 ve 36-47 aylik cocuklarinkinden daha yiiksektir. Asilara tek tek bakildiginda, yasamlarinin ilk
yilinda kizamik asisit olan g¢ocuklarin oraninda biiylik bir artis goriilmektedir; bu oran 12-23 aylik
cocuklarda yiizde 71, 24-47 aylik ¢ocuklarda ise yiizde 60°dur.
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Tablo 9.10 Cocuklarin arastirma sirasindaki yaslarina gore hayatin ilk yilindaki asilanma
oranlari
As1 kart1 bulunan 1-4 yag arasicocuklarin ve hayatlarinin ilk yilinda BCG, DPT, polio ve
kizamik asilar1 yapilan ¢cocuklarin arastirma sirasindaki yaslarina gore yiizde dagilima,
Tirkiye 1998
Aragtirma sirasindaki yasi Tim
Cocuklar
12-23 24-35 36-47 48-59 12-59 ay
As1 kart1 olan 38.5 25.0 12.8 13.5 22.7
0-11 ayhik olup
asilananlarin yiizdesi
BCG 87.4 83.7 76.1 83.8 82.9
DPT 1 85.5 79.6 64.3 77.8 77.1
DPT 2 72.4 65.2 53.0 65.1 64.2
DPT 3 55.8 46.9 41.4 48.0 48.3
Polio 1 92.4 85.3 72.5 88.2 84.9
Polio 2 85.2 77.1 65.4 80.7 77.4
Polio 3 60.8 55.9 49.4 58.3 56.3
Kizamik 70.9 58.8 52.7 58.0 60.4
Tam aslh2 40.4 32.8 33.7 35.8 35.8
Hig agis1 yok 4.8 11.8 22.1 9.6 11.8
Cocuk say1st 689 612 612 674 2,587
! Asilama bilgileri as1 kartindan veya anneden elde edilmistir. Asilama bilgisi anneden
alman ¢ocuklarin, yagsamin ilk yilinda agilama oraninin karti olan ¢ocuklarla ayni oldugu
arsayilmistir.
Tam agil1 cocuklar (BCG, kizamik ve {i¢ doz DPT ve polio almis olanlar).

9.3 Ishalin Yayginhig ve Tedavisi

Agir ishalin neden oldugu dehidratasyon, g¢ocuk hastaliklarinin ve Oliimlerinin baglica
nedenlerinden biridir. Ishalli Hastaliklarm Kontrolii Ulusal Programu Tiirkiye'de 1986 yilinda
yiiriitiilmeye baslanmistir. Programin amaci dehidratasyona bagli liimlerin dnlenmesidir. Bu amagla,
1980'den itibaren ORT (Oral Rehidratasyon Tedavisi) egitimi aktif olarak yiiriitilmektedir.

TNSA-98'de bes yasin altinda ¢ocugu olan annelere son iki hafta i¢inde ¢ocuklarinin ishal olup
olmadigr ve ishalli ¢ocuklarina ne tiir bir tedavi uyguladiklari sorulmustur. Ancak bu bulgular
yorumlanirken, TNSA’nin veri toplama caligmasmin Agustos-Ekim aylar1 arasinda uygulandigr goz
oniinde bulundurulmalidir. Ishal prevalans1 mevsimlere gore degistigi igin, sonuglarin Tiirkiye'deki yillik
ortalama ishal prevalansini temsil etmedigi dikkate alinmalidir.

Tablo 9.11 ve Sekil 9.4 aragtirma tarihinden Onceki iki hafta i¢inde ishal olan 5 yasin altindaki
cocuklarin oraninit gostermektedir. Cocuklarin yiizde 30’unun arastirmadan Onceki iki hafta iginde
herhangi bir zamanda ishale yakalandiklar1 goriilmektedir. TNSA-93’te ayn1 doneme denk gelen iki
haftalik stire i¢in ylizde 25 olan ishalin goriilme siklifinin gegen siire i¢inde biraz artmis oldugu
goriilmektedir. Kanli ishal cocuklarin oldukca az bir boliimii icin bildirilmistir (yiizde 3). Iki yasm
altindaki, 6zellikle 6-11 ve 12-23 aylik ¢ocuklarin, daha biiyiik ¢ocuklara gore ishal olma olasiligi daha
yiiksektir. Bu durum bes yilda bir yapilan arastirmalar da dahil olmak iizere diger bir¢cok arastirmada da
gdzlenmis olup, anne siitiinii kesme ve zellikle mikrop bulagsmis su kullanimi gibi yetersiz sanitasyona
bagli oldugu diisiiniilmektedir.
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Tablo 9.11 Ishal prevalansi

Arastirmadan onceki son iki hafta i¢inde ishal olan bes yas
altindaki ¢ocuklarin ve kanli ishal goriilen ¢ocuklarin temel
ozelliklere gore ylizdeleri, Tiirkiye 1998

Son iki hafta i¢inde

ishal
Temel Ishal+ Kanli Cocuk
ozellik kanl1 ishal ishal
Yas
<6 ay 26.3 24 364
6-11 ay 44.1 4.7 348
12-23 ay 43.7 4.5 689
24-35 ay 31.1 39 612
36-47 ay 21.7 2.6 612
48-59 ay 15.8 1.8 674
Cinsiyet
Erkek 31.9 32 1,713
Kiz 27.3 33 1,586
Dogum sirasi
1 29.2 2.6 1,145
2-3 28.0 2.7 1,432
4-5 34.8 6.6 411
6+ 32.9 4.1 310
Yerlesim yeri
Kent 26.1 2.6 2,081
Kir 35.7 4.5 1,217
Bolge
Bati 21.8 1.5 995
Giliney 28.7 3.8 472
Orta 31.0 32 762
Kuzey 26.4 1.7 260
Dogu 39.7 5.7 810
Annenin egitim diizeyi
Egit. yok/Ilk. Bitirmedi 36.1 5.7 875
flk. mez./Orta bitirmedi 29.6 2.8 2,026
Ortaokul mez. + 16.1 0.6 398
Toplam 29.7 33 3,299

Not: Rakamlar arastirmadan 6nceki 1-59 ayda meydana gelen
dogumlar igin hesaplanmustir.
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Sekil 9.4

Bes Yasin Altindaki Cocuklarda Yas, Cinsiyet,
Dogum Sirasi ve Yerlesim Yerine Gore ishal Prevalans:

COCUGUN YASI
<6 26.3
6-11 | 44.1
1223 |43.7
2435 311
36-47 21.7
48-59 15.8

Kadin 319
Erkek |27.3

Kent 357

0 10 20 30 40 50
Yiizde
TNSA 1998

Cinsiyete ve dogum sirasina gore ishal prevalansinda farklilagma olduk¢a az olup, erkek
cocuklarda ve daha yiiksek dogum sirasina sahip ¢ocuklarda diger ¢ocuklara gore az da olsa yiiksektir.
Ishal prevalansi kirsal yerlesimlerde yasayan gocuklarda (yiizde 36), Dogu Anadolu bélgesindekilerde
(ylizde 40) ve egitimi olmayan annelerin ¢ocuklarinda (yiizde 36) daha yiiksektir.

Ishal tedavisine iliskin bulgular Tablo 9.12’de sunulmaktadir. Bes yasin altindaki ishal olan
cocuklarin ¢ogunluguna herhangi bir tedavi uygulanmistir. Annelerin yilizde 70’i ishalli g¢ocuklarin
tedavisinde ya verdikleri sivi miktarini arttirmis ya da agizdan sivi tedavisi paketlerini kullanmustir.
Anneler ishal vakalarinin yiizde 37’sinde ¢ocuklar bir saglik kurulusuna gotiirdiiklerini belirtmiglerdir.
Ancak c¢ocuklarin1 saglik kurulusuna gotiiren annelerin  oran1  kentsel yerlesimlerde kirsal
yerlesimlerdekinden daha fazladir (sirasiyla yiizde 43 ve yiizde 29). Kentsel yerlesimlerde yasayan
kadinlarn, kirsal yerlesimlerde yasayanlara gore agizdan sivi tedavisi paketlerini kullanma (ORT) veya
s1vi miktarini arttirma oranlar1 daha yiiksektir. Bolgelere bakildiginda, Giiney bolgesi tedavi talebinde en
yiiksek yiizdelere sahiptir (yiizde 48). Ishalin tedavisi i¢in evde bulunan careler ve yapilan diger tedaviler
olduk¢a yaygindir.
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Tablo 9.12 ishal tedavisi

Son iki hafta i¢inde ishali olan bes yas altindaki ¢ocuklardan tedavi i¢in saglik kuruluguna gotiiriiliilenler, oral rehidrasyon tedavisi
(ORT) veya arttirilmis sivi alanlar, ORT veya fazla sivi almayanlar ve diger tedavileri alanlarin temel 6zelliklere gore ytizdeleri,
Tiirkiye 1998

Oral rehidrasyon tedavisi (ORT) Diger tedaviler
Evde Giinlik ~ Sivi Diger Ishalli

Temel Saglik ORS ishal Ikisinden  siv1 ver- Anti-  Enjek- ev gocuk
ozellik kurulusul paketi S1V1S1 biri arttiran  meyen  biyotik  siyon  sivilart  Higbiri  sayisi
Yas

<6 ay 31.7 15.8 11.6 23.8 45.9 423 2.6 94.7 1.8 0.0 95

6-11 ay 43.8 14.9 13.8 26.3 59.9 30.8 59 97.8 1.7 0.0 154

12-23 ay 44.5 19.0 17.9 34.0 66.7 24.1 39 100.0 0.0 0.0 301

24-35 ay 332 11.9 14.6 25.0 58.1 313 4.0 99.3 0.0 0.7 190

36-47 ay 22.8 9.3 12.3 21.6 50.9 37.8 1.6 98.3 0.0 0.5 133

48-59 ay 30.9 9.1 12.6 20.0 63.3 30.1 4.8 100.0 0.0 0.0 106
Cinsiyet

Erkek 37.9 14.1 133 24.9 58.8 31.6 39 98.9 0.5 0.0 547

Kiz 34.9 14.6 16.4 29.4 60.3 29.9 3.9 98.7 0.4 0.5 433
Dogum sirasi

1 39.1 15.6 13.6 27.6 58.1 30.9 2.8 98.4 0.0 0.4 334

2-3 35.6 14.5 16.8 28.3 62.3 28.3 3.5 98.9 0.8 0.0 400

4-5 40.2 14.7 13.5 26.2 59.4 30.5 5.6 98.9 0.7 0.0 143

6+ 26.8 8.4 11.6 19.5 52.7 40.9 6.5 99.4 0.0 0.6 102
Yerlesim yeri

Kent 42.7 16.4 17.0 30.2 62.4 26.9 5.0 99.0 0.3 0.2 544

Kir 28.9 11.6 11.8 22.7 55.7 35.8 2.5 98.5 0.6 0.2 435
Bolge

Bat1 37.0 12.8 16.7 27.1 62.8 30.4 3.5 100.0 0.0 0.0 217

Giiney 47.9 10.1 11.8 20.8 57.6 33.8 3.5 97.9 0.5 0.5 136

Orta 29.9 16.0 15.1 29.3 57.2 304 1.4 97.7 1.1 0.6 236

Kuzey 31.6 16.8 18.7 31.5 45.0 37.9 1.0 97.0 0.0 0.0 69

Dogu 374 153 133 26.4 62.7 28.7 6.8 99.5 0.3 0.0 322
Annenin egitim diizeyi

Egit. yok/Ilk. Bitirmedi 35.1 12.3 10.9 21.5 54.6 359 5.5 98.5 0.3 0.0 316

[lk. mez./Ort. bitirmedi 35.2 15.5 16.5 29.6 61.8 28.8 32 99.1 0.5 0.1 599

Ortaokul mez. + 56.3 12.4 16.1 27.7 61.7 24.7 2.4 97.4 0.0 2.1 64
Toplam 36.5 143 14.7 26.9 59.5 30.8 3.9 98.8 0.4 0.2 979

ORS = Oral rehidrasyon tuzu

1 o . - < . . .
Qaslhik evi cadlik ncadt hactana ve Azel daktarm icerir

TNSA-98’de annelere ishal donemi siiresince ¢ocuklarin beslenme aliskanliklarinda yaptiklari
degisiklikler de sorulmustur. Ishalli cocugu olan her anneye, verdikleri siv1 ve yemek miktarin1 degistirip
degistirmedikleri sorulmustur. Ishalli ¢ocuklarm yiizde 60’1 igin sivi miktar1 arttirilirken beste biri
hastaliktan oncekiyle ayni1 miktarda sivi almistir (Tablo 9.13). Ancak, vakalarin yiizde 17’sinde verilen
stvi miktar diiglirilmistiir.
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Tablo 9.13 Ishal olanlarda beslenme

uygulamalari

Arastirma tarihinden Onceki son iki
hafta iginde ishal olan bes yas altindaki

¢ocuklarm, verilen

S1V1

ve kati

gidalarin miktarinin normal beslenme
uygulamasi ile kargilagtirllmasima gore
dagilimi, Tiirkiye 1998

Beslenme uygulamalart Yiizde
Sivi miktari
Ayni 21.2
Arttirtldi 59.5
Azaltild1 17.1
Bilmiyor/Cevapsiz 2.2
Kati gida miktari
Ayni 26.3
Arttirildi 53
Azaltildi 65.6
Bilmiyor/Cevapsiz 2.8
Toplam 100.0
Say1 979
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BOLUM 10

BEBEKLERIN, COCUKLARIN VE ANNELERIN BESLENMESI

Ergiil Tuncgbilek, Elif Kurtulus, ve Attila Hancioglu

Bu boliim, birbirine bagl iic konuyu ele almaktadir: emzirme, ek gidalara baslama ve biberonla
beslenme konularini kapsayan bebek beslenmesi, bes yasindan kiigiik ¢ocuklarin ve annelerinin beslenme
durumlarmin boy ve agirlik 6lgtimleri degerlendirilmistir.

10.1  Anne Siitii ve Ek Gidalara Baslama

Bebek beslenmesi hem anne sagligint hem de bebek sagligini etkiler. Bebek beslenmesi ¢ocuklarin
beslenme durumlarini belirleyen bir gésterge olup, ¢ocuklarin 6liim riskini etkilemektedir. Emzirme, annenin
dogum sonrasi infertilite siiresi tizerinde etkilidir, ve bu etki dogum araliklar1 ve dogurganlik seviyeleri
iizerinde devam eder. Anne siitiiniin bu etkisi emzirme siiresi ve sayisi ile ¢gocuga ek gidalarin ve sivilarin
verilmeye baslandig1 yasa gore degigmektedir.

Cocuklarm biiyiimesinin siirdiiriilmesinde en 6dnemli unsurun emzirme oldugu agiktir. Anne siitii
bebegin yagaminin ilk aylarinda gereksinimi olan tiim besinleri igerir. Ayrica, anne siitii temizdir, her zaman
ayni 1sidadir ve anne ve gocuk arasinda yakin bir bag olugsmasini saglamaktadir. Bunlara ek olarak, annenin
antikorlar1 siit aracilig1 ile bebege gegmekte, bu da bebegi hastaliklara kars1 bagisik hale getirmektedir. Anne
stitli ile beslenme ishal ve beslenme bozukluklar sikligini azaltmaktadir.

Diinya Saghk Teskilati (WHO) bebeklerin dogumdan itibaren ilk 4 ay boyunca sadece anne siitli
almalarin1 (baska ek gida ve su vermeden) dnermektedir. Bebekler 7 aylik olduktan sonra sivi ve kati1 ek
gidalara baglanmalidir. Bu tamamlayici gidalarin yani sira, en az iki yasma kadar anne siitline devam
edilmelidir.

Tablo 10.1°de goriildiigii gibi, emzirme Tiirkiye’de olduk¢a yaygindir ve tiim gocuklarin yiizde 95’1
bir siire emzirilmistir. Cocuklarin emzirilme yiizdelerindeki farkliliklar kiiciiktiir.

Emzirmeye erken baglanmasi hem anne, hem de bebek i¢in yararlidir. Meme vermek anne rahminin
kasilmasini saglayan oksitosin hormonun yapimini uyarir. Kolostrum denilen ilk anne siitii ¢cok yogun
sekilde antikor icerdigi i¢in yenidogani enfeksiyonlardan korur. Tiim ¢ocuklarin emzirilmeye baglanma
zamani ile 1ilgili bilgiler, ililkemizde anne siitii ile beslenmeye baslamanin olduk¢a ge¢ oldugunu
gostermektedir (Tablo 10.1). Emzirilen g¢ocuklarmn sadece yarisi dogumdan sonraki bir saat iginde
emzirilmeye baglanmigtir. Bu sonu¢ TNSA-93 sonucu ile karsilagtirildiginda TDHS-98’de dogumdan
itibaren ilk bir saat ve bir glinde emzirilmeye baglanan ¢ocuk yiizdelerinde énemli bir artigin oldugu goriiliir.
Bu artig tiim bolgelerde ve egitim gruplarinda gergeklesmistir. 1993 yilinda sadece ¢ocuklarin beste biri
dogumdan sonraki bir saat i¢cinde emzirilmeye baglanmisken, TNSA-98 sonuglarma gore, dogan ¢ocuklarin
yaridan fazlasi ilk bir saat i¢inde emzirilmistir. Ayrica dogumdan sonraki bir giin icersinde emzirilmeye
baslanan ¢ocuk yiizdesi 1993’ de yiizde 76’dan 1998 de yiizde 85’ yiikselmistir.

Tim bolgelerde ve egitim gruplarinda erken emzirmeye baslamada artiglar goriilmiistiir (tabloda
verilmemistir). Bu artisa ragmen, emzirmeye baslama zamaninda bolgeler ve egitim gruplar arasinda 6nemli
farkliliklar vardir. Dogumdan sonraki bir saat iginde emzirilmeye baslanan ¢ocuklarin yiizdesi Kuzey
Anadolu bolgesinde en yiiksek (ylizde 56) ve Dogu Anadolu bolgesinde en diisiiktiir (yiizde 45). Hig egitimi
olmayan kadinlarin dogurduklar1 ¢ocuklarin yiizde 45’1 ve ortaokul ve daha yiiksek seviyede egitim goren
kadinlarin ¢ocuklariim yiizde 65’1 dogumdan sonraki ilk bir saat i¢inde emzirilmislerdir.
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Dogumdan sonraki ilk bir giin i¢inde emzirilen ¢ocuklarin yiizdesi bolge ve egitime gore dnemli
farkliliklar gostermektedir. Annelerin genellikle daha diisik egitim seviyeli oldugu ve dogumlarin
cogunlukla saglik personelinden yardim almaksizin gergeklestigi Dogu Anadolu bolgesinde tiim ¢ocuklarin
ylzde 22’si dogumdan sonraki ilk giin igerisinde emzirilmemistir. Hi¢ egitimi olmayan annelerin
cocuklarinin yiizde 79’u dogumdan sonraki ilk bir giin icerisinde emzirilmisken, daha yiiksek seviyede
egitim goren kadmnlarin ¢ocuklarmin yiizde 89’ u ilk giin i¢inde emzirilmistir.

Tablo 10.1 Emzirmeye baslama

Aragtirmadan onceki son bes yil iginde dogan ve emzirilen ¢ocuklarla son dogan
¢ocugun dogumdan sonraki ilk bir saat i¢inde ve ilk bir giin i¢inde emzirilmeye
baslama durumunun se¢ilmis temel 6zelliklere gore yiizdesi, Tiirkiye 1998

Emzirilmeye
baslananlarin ytlizdesi:

Birsire =~ Dogumdan Dogumdan

Temel emzirilenlerin sonraki ilk  sonraki ilk Cocuk
ozellik ylizdesi 1 saat iginde 1 giin i¢inde sayisl
Cocugun cinsiyeti

Erkek 95.5 514 83.7 1,797

Kiz 94.9 522 86.0 1,662
Yerlesim yeri

Kent 95.8 532 85.1 2,162

Kir 94.3 494 84.2 1,297
Bolge

Bat1 96.5 51.5 86.1 1,031

Giiney 94.9 55.2 86.1 490

Orta 95.6 55.7 89.6 795

Kuzey 94.5 55.8 82.9 271

Dogu 93.9 452 78.5 871
Egitim .

Egitimi yok/Ilk. bitirmemis 94.5 44.5 78.5 936

Ilk. mezunu/ Orta. bitirmemis 95.3 52.4 86.8 2,118

Ortaokul + mezunu 96.5 65.0 88.7 405
Dogumda yardim

Doktor 95.2 53.8 86.7 2,788

Ebe 95.5 45.7 77.8 360

Diger/Yok 95.0 43.0 80.1 290

Bilinmiyor * * * 21
Dogum yapilan yer

Saglik merkezi 95.2 53.5 86.5 2,509

Evde 95.5 47.9 81.6 922

Bilinmiyor (87.4) (16.5) (32.2) 28
Toplam 95.2 51.8 84.8 3,459

Not: Tablo, goriisme tarihinde yasayip yasamadigma bakilmaksizin, arastirma
tarihinden Onceki son bes yilda dogan g¢ocuklara dayanmaktadir. Parantez iginde
gosterilenler 25 ile 49 arasinda gozlem sayisina dayanmaktadir. Yildiz isareti ise
25’den az gozleme dayanan bulgulardir.

! Dogumdan sonraki ilk bir saat i¢ginde emzirilmeye baslanan ¢ocuklari da kapsar.
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Tablo 10.2°de, arastirma sirasinda yasayan ¢ocuklarin emzirme durumlarina gore yiizde dagilimlari
gosterilmistir. Cocuklarm beslenme durumlar ile ilgili bilgi goriismeden onceki 24 saat i¢indeki beslenme
aliskanliklarina dayanarak saptanmustir. Exclusively breastfed olarak tanimlanan bebekler yalmzca anne siitii
almaktadir. Fully breastfed olarak tanimlanan grup ise anne siitii alan bebekler ile anne siitiiniin yaninda su
verilen bebekleri kapsamaktadir.

Tablo 10.2 Emzirme durumu
Yasayan ¢ocuklarin ay olarak yasa gore beslenme durumunun yiizde dagilimi, Tiirkiye
1998
Anne siitii ve:
Sadece Yagayan

Emziril- anne Sadece Ek gocuk
Ay olarak yas meyen stiti su gidalar Toplam sayisi
0-1 3.9 14.2 32.6 493 100.0 103
2-3 9.8 5.9 29.5 54.8 100.0 141
4-5 17.7 2.0 11.1 69.2 100.0 119
6-7 28.5 0.0 8.4 63.0 100.0 120
8- 39.7 0.0 1.6 58.7 100.0 129
10-11 49.4 0.0 1.5 49.1 100.0 99
12-13 48.0 0.0 0.0 52.0 100.0 136
14-15 51.0 0.6 0.6 47.9 100.0 128
16-17 64.0 0.0 0.5 355 100.0 128
18-19 73.0 0.0 0.0 27.0 100.0 101
20-21 73.2 0.0 0.0 26.8 100.0 102
22-23 86.0 0.0 0.0 14.0 100.0 94
24-25 88.2 0.0 0.0 11.8 100.0 108
26-27 96.5 0.0 0.0 35 100.0 103
28-29 96.4 0.0 0.0 3.6 100.0 99
30-31 89.2 0.0 1.7 9.1 100.0 119
32-33 96.3 0.0 0.0 3.7 100.0 77
34-35 97.5 0.0 0.6 1.9 100.0 107
0-3 aylik 7.3 9.4 30.8 52.5 100.0 245
4-6 aylik 22.6 1.3 10.3 65.8 100.0 179
7-9 aylik 35.0 0.0 3.7 61.3 100.0 189
Not: Beslenme durumu son 24 saate aittir. Anne siitii ve sadece su olarak siniflandirilan
cocuklar ek gida almamaktadir.

Tablo 10.2°ye gore, dogumdan sonraki ilk bir ay i¢inde yalniz anne siitii alan (exclusively breastfed)
bebeklerin yiizdesi 1993 TNSA sonucundan (ylizde 19) daha diisiik olup ylizde 14’tiir. Cocuklarm 6nemli
bir bolimii (ylizde 47) ilk ay i¢inde fully breastfed (anne siitiiniin yaninda sadece su alanlar) gruptadir.
Ancak, ¢ocuklarin yarisi (yiizde 49) ilk ay i¢inde ek gida almiglardir. Bebekler 2-3 aylik oldugunda ek gida
alan bebeklerin yiizdesi hizla artarak yiizde 55°¢ ¢ikmustir. Bebeklere erken yasta ek gidalarin verilmeye
baslanmasi Tiirkiye’ de bebek oliimlerine yol agcan énemli nedenlerden biri olan ishal riskini arttirmaktadir.

Tablo 10.3 emzirme siirelerinin ortanca degerlerini gostermektedir. Tiim ¢ocuklar i¢in ortanca
emzirme siiresi 12 aydir ve 1993’ ten bu yana hi¢ degismemistir. Alt gruplar arasinda emzirme ortanca
degerleri arasinda bazi farkliliklar vardir. Emzirmeye baglama zamani ve emzirme siklig1 agisindan kiz ve
erkek cocuklar arasinda bir farklilik olmamasina karsin, erkek ¢ocuklarin ortanca emzirme siiresi kizlara
gore 3.5 ay daha fazladir. Bolgeler karsilagtirildiginda en uzun emzirme siiresi Dogu Anadolu bdlgesinde
yasayan kadinlarin ¢ocuklarinda 16 ay olarak saptanmistir. Orta Anadolu ve Kuzey Anadolu bélgelerinde 9
aydan daha kisa medyan siireleri gbzlemlenmistir. Hi¢ okula gitmeyen kadinlar ¢ocuklarini daha egitimli
kadmlarin ¢ocuklarindan en az 7 ay daha fazla olmak iizere yaklasik 17 ay emzirmektedirler. Sadece anne
stitli alan bebeklerde ortanca siire ¢ok kisa olup bir aydan daha azdir (0.4 ay). Anne siitiiniin yani sira su da
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verilen bebeklerde (fully breastfed) ortanca emzirme siireleri temel Ozelliklere gore bazi farkliliklar
gostermektedir. Kentsel alanlarda yasayan, I¢ Anadolu bolgesinde yasayan ve dogumunda ebe olan
bebeklerin daha uzun emzirildigi goriilmektedir.

Tablo 10.3 emzirme sikliklarini da gostermektedir. Emzirme sikligini, goriisme giiniinden 6nceki 24
saat i¢inde alt1 kez veya daha fazla emzirilen 6 ayliktan daha kii¢iik bebeklerin yiizdesi seklinde vermektedir.
Alt1 ayliktan kiigiik ¢ocuklarin yiizde 79’u arasgtirmadan onceki 24 saat iginde 6 kez veya daha fazla
emzirilmistir. Son 24 saat i¢inde 6 kez veya daha fazla emzirilen ¢ocuklarin yiizdesinin en diisiik oldugu
bolge Kuzey Anadolu (yiizde 67) bdlgesidir ve en yiiksek ylizde dogumunda ebenin gorev aldigi bebekler
(ylzde 90) arasindadir.

Tablo 10.3 Emzirmenin siklig1 ve ortanca siiresi
Secilmis temel 6zelliklere gore ii¢ yasindan kiigiik ¢ocuklarda sadece su verilmesinin ortanca
stiresi ve altiayliktan kiigiik ¢cocuklarda aragtirma tarihinden onceki son 24 saat i¢inde 6 kez
veya daha fazla emzirilenlerin yiizdesi, Tiirkiye 1998
Alt1 ayliktan
kiigiik cocuklar
Ortanca emzirme
stiresi
3 yasindan Son 24
Sadece  Annesiiti  kiigiik saatte

Temel Emziri- anne ve saéece ¢ocuk 6 kez Cocuk
ozellik len stitii su sayisl emzirilen sayisi
Cocugun cinsiyeti

Erkek 13.9 0.4 0.7 1,103 77.3 174

Kiz 10.5 0.5 0.7 1,006 79.5 189
Yerlesim yeri

Kent 10.7 0.5 1.3 1,308 80.0 231

Kir 13.9 04 0.5 801 75.7 132
Bolge

Bat1 12.2 0.4 0.6 628 72.7 102

Giiney 11.0 0.4 1.1 295 82.5 51

Orta 8.1 0.5 1.3 491 81.3 101

Kuzey 6.8 0.4 0.6 162 (66.9) 28

Dogu 16.2 0.5 0.7 532 83.4 82
Egitim
Egitimi yok/Ilk. bitirmemis16.5 0.4 0.7 531 76.1 82
Ilk. mez./Orta. bitirmemis 9.5 0.5 0.7 1,319 78.5 237
Ortaokul + mezunu 8.3 0.4 0.9 258 82.5 45
Dogumda yardim

Doktor 10.8 0.4 0.7 1,740 77.3 314

Ebe 17.9 0.5 3.1 189 (89.6) 28

Diger/Yok 18.6 0.4 0.4 166 * 22

Bilinmiyor * * * 13 - -
Toplam 12.0 0.4 0.7 2,108 78.5 364
Ortalama 13.7 1.1 2.7 95.2 - -
Prevelans/
Insidans ort. 13.9 0.4 22 - - -
Not: Parantez i¢inde gosterilenler 25 ile 49 arasinda gézlem sayisina dayanmaktadir. Yildiz
%sareti ise 25’den az gozleme dayanan bulgulardir.

Ortanca degerler ve ortalamalar mevcut statilye dayanmaktadir, siireler ay cinsindendir.

Ya sadece anne siitii ya da anne siitiiniin yam sira sadece su verilen ¢ocuklar.
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Tablo 10.4 anne siitii ile birlikte degisik ek gidalar alan bebeklerin yiizdesini gostermektedir.
Cocuklara birden fazla degisik ek gida verilebileceginden ayr1 ayri yiizde toplamlari yiiz olmayabilir. Ug
aydan kii¢iik bebeklerin sadece yilizde 10’u hi¢ ek gida almamugtir. Bu yas grubundaki her bes bebekten biri
hazir mama almistir. Hazir mama ile beslenenlerin yiizdesi 4-6 aylik bebeklerde en yiiksege ¢ikmakta ve 7-9
aylik bebeklerde yiizde 21° e diismektedir. Bu diisiisiin nedeni bu gruptaki bebeklerin diger baska sivi
gidalar almaya baglamasidir. Hi¢ emzirilmeyen ¢ocuklarda gozlem sayis1 azdir; ancak, bu grup i¢in elde
edilen sonuglar hazir mamanin, bebek biiyiidiikce verilen diger siit ¢esitleriyle birlikte, yasamin ilk aylarinda
genellikle kullanildigini gostermektedir.

Tablo 10.4’de bebeklerin beslenmesinde biberon kullanimu ile ilgili bilgi de verilmektedir. Biberon
kullanim1 ¢ocuklarda bagirsak enfeksiyonlarina yakalanma riskini arttirir. Emzirilen 0-3 aylik bebeklerin
ligte-birinden daha fazlasi biberon ile beslenmektedir.

Sonug olarak, emzirme iilkemizde yaygin olmasina ragmen sadece anne siitii ile besleme aliskanlig
yeterli seviyede degildir. Bebeklerin beslenmesinde hazir mama ve diger sivilarin dogumdan hemen sonra
kullanim1 yaygindir, ve biberon ile beslenme tercih edilmektedir. 1998 TNSA sonuglari, ulusal ve
uluslararasi kuruluslarin uygun beslenme aligkanliklarini yayginlastirma konusunda verecekleri destegin
arttirtlmasi gerektigini gézler 6niine sermektedir.

Tablo 10.4 Son 24 saat igerisinde ¢cocuklara verilen gida gesitleri
Gorligme tarihinden Onceki son 24 saat igerisinde belirli gidalar alan {i¢ yasinin altindaki
¢ocuklarin yiizdesi ve ay olarak yasa ve emzirilme durumuna gore biberonla beslenen
cocuklarin yiizdesi, Tiirkiye 1998
Sadece
Yas anne Hazir Baska Baska Biberon  Cocuk
(ay olarak) siitii mama siit S1V1 Diger  kullanan  sayisi
EMZIRILEN COCUKLAR
0-3 10.2 19.6 13.1 38.8 29 36.9 227
4-6 1.7 32.1 20.6 78.4 28.6 46.4 139
7-9 0.0 21.2 35.7 89.3 55.1 46.4 123
10-11 0.0 10.3 42.6 93.7 79.6 38.6 50
12-13 0.0 9.2 27.8 98.9 65.2 15.6 71
14-15 1.1 8.4 42.9 94.9 80.7 254 63
16-17 (0.0) (1.5) (29.9) (98.7) (67.0) (21.5) 46
18-23 0.0 35 27.2 97.5 71.5 28.0 68
24-29 * * * * * * 20
Toplam 0-35 32 16.5 25.8 76.4 435 34.8 824
EMZIRILMEYEN COCUKLAR
0-3 * * * * * * 18
4-6 (0.0) 35.7) (57.7) (84.7) (32.1) (80.6) 41
7-9 0.0 29.0 59.4 95.1 73.9 90.1 66
BUTUN COCUKLAR
Toplam 0-35 0.0 10.0 48.2 97.2 81.9 49.8 1,189
Not: Emzirilmeyen cocuklarin toplami, 0-17 aylik ¢ocuklar1 kapsamaktadir. Parantez iginde
gosterilenler 25 ile 49 arasinda gbzlem sayisina dayanmaktadir. Yildiz isareti ise 25’den az
gozleme dayanan bulgulardir.
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10.2 Beslenme Durumu

Cocuk saglhigi ile ilgili gostergelerin saptanmasinda TNSA’ nin en dnemli katkilarindan biri bes yas
altindaki tiim ¢ocuklarin antropometrik verilerinin toplanmasidir. Her ¢ocuk i¢in hem boy (uzunluk) hem de
agirlik 6lglimleri yapilmigtir. Bu bilgilerin 1s18inda ¢ocuklarin beslenme durumlarini agiklamak igin standart
gostergeler hesaplanmustir: yasa-gore-boy, boya-gore-agirlik ve yasa-gore agirlik.

Arastirma kapsamindaki ¢ocuklarin beslenme durumlar, Amerika Birlesik Devletleri Saglik
Istatistikleri Merkezi (U.S. National Centers for Health Statistics-NCHS) tarafindan tanimlanan ve Amerika
Birlesik Devletleri Hastalik Kontrol Merkezi (U.S. Centers for Disease Control-CDC) ve Diinya Saglik
Teskilati (WHO) tarafindan da onaylanan uluslararasi referans grubu ile karsilastirilmigtir. Bu referans
grubunun kullanim gerekgesi, veri bulunan tiim toplumlarda iyi beslenmis c¢ocuklarin birbirinin hemen
hemen ayni biiylime kaliplari izlediginin gosterilmis olmasidir.

Biitlin biiyiik niifus gruplarinda, uzunluk ve agirhik olgiilerinde farkliliklarin olmasi normaldir. Bu
farkliliklar normal dagilim gosterirler. Referans grubu bir karsilagtirma noktasi olup toplumdaki degisik
gruplarm antropometrik gostergeleri arasindaki farklari ve zaman iginde beslenme durumunda meydana
gelebilecek degisiklikleri inceleme ve karsilastirma kolayligi saglamaktadir.

Tablo 10.5 ve Tablo 10.6” da verilen yasa-goére-boy endeksi ¢ocuklar arasindaki lineer biiyiime
geriliginin bir gostergesidir. Yaga-gore-boy endeksine gore, referans grubun ortanca degerinden eksi iki
standart sapma (-2SD) gosteren ¢ocuklar, yaslarina gore kisa (bodur-stunded) kabul edilmekte ve bu endeks
kronik beslenme probleminin bir gostergesi sayilmaktadir. Referans grubun ortanca degerinden eksi ii¢
standart sapma (-3 SD) gosteren ¢ocuklar ise ciddi olarak kisa boylu kabul edilmektedir. Tekrarlayan ve
kronik hastaliklardan da etkilenen bodurluk (stunting), yeterli besinleri uzun bir donemde alamamig olmanin
sonucunu yansitmaktadir. Bu nedenle yasa-gore-boy bir niifusta yetersiz beslenmenin uzun doénemdeki
etkilerinin iyi bir gostergesidir ve verilerin toplandigi mevsime gore énemli degisiklikler gostermez. Yasina
gore kisa-bodur ¢ocuklarin toplumda hemen goze g¢arpmasi séz konusu degildir ¢iinkii bodur {i¢ yasindaki
bir cocuk, iy1 beslenmis iki yasinda bir ¢ocuk gibi goriiniir.

Boya-gore-agirlik endeksi, viicut agirligini, viicut uzunluguna gore degerlendirir. Referans grubu
ortanca degerinden eksi iki standart sapma (-2SD) gosteren ¢ocuklar zayif (wasted) kabul edilmekte ve akut
olarak yetersiz beslenmis sayilmaktadir. Burada s6z konusu olan zayiflik, arastirma tarihinden hemen 6nceki
donemde yeterli beslenmemeyi ifade etmektedir ve biiylik olasilikla yakin gegmiste gegirilen bir hastalik,
ozellikle ishal, nedeniyle kilo kaybi1 ya da gida arzindaki mevsimsel farkliliklarin sonucudur.

Yasa-gore-agirlik endeksi hem akut hem de kronik yetersiz beslenmeyi degerlendirmektedir ve
genel olarak beslenme durumunun uzun donemli degerlendirmesini yapmak i¢in kullanilir. Klinikte,
beslenme durumundaki gelismeleri ve biiylimenin siirekli degerlendirilmesini yapmak ic¢in faydali bir
Olciittlir. Yasa-gore-agirhigi referans grup ortanca degerinden eksi iki standart sapma gosteren gocuklar
“duisiik kilolu-underweight” olarak smiflandirilmistir. Referans grupta, her ii¢ gosterge icin eksi ikiye
(-2SD) giren ¢ocuklarmn yiizdesi sadece yiizde 2.3 tiir.

Tablo 10.5, yas gruplar1 ve secilmis bazi demografik 6zellikler géz oniine alindiginda, bes yas

altindaki cocuklardan, yasa-gore-boy, boya-gore-agirlik ve yasa-gore-agirlik endekslerine gore yetersiz
beslenmis olarak siniflandirilanlarin yilizdesini gostermektedir.
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Tablo 10.5 Temel 6zelliklere gore ¢cocuklarin beslenme durumu

Secilmis temel ozelliklere gore bes yas altindaki ¢ocuklarin yetersiz beslenme durumunun ii¢ antropometrik
gostergeye gore ylizdesi: yasa-gore-boy, boya-gore-agirlik ve yasa-gore-agirlik, Tiirkiye 1998

Yasa-gore-boy Boya-gore-agirlik Yasa-gore-agirlik
-3SD’nin -2 SD’nin -3 SD’nin -2 SD’nin -3 SD’nin -2 SD’nin
Temel altindaki altlndal§i altindaki altlndalfi altindaki altlndalfi Cocuk
ozellik ylizde ylizde ylizde ylizde ylizde ylizde sayisl

Cocuklarin yas1

6 aydan kiigiik 0.4 2.0 0.2 2.1 0.5 1.7 285
6-11 aylik 1.0 4.6 0.9 3.7 0.9 7.0 298
12-23 aylik 4.9 16.7 0.6 2.9 2.6 10.5 547
24-35 aylik 7.1 17.4 0.3 1.4 1.7 8.2 481
36-47 aylik 10.8 20.1 0.3 1.4 1.8 9.7 496
48-59 aylik 7.8 23.7 0.0 0.7 0.5 9.0 570
Cocuklarin cinsiyeti
Erkek 5.8 16.0 0.6 2.1 1.7 8.4 1,415
Kiz 6.4 16.0 0.1 1.7 1.0 8.1 1,261

Dogum sirasi

1 4.1 13.5 0.4 1.8 1.0 7.5 929
2-3 5.7 14.2 0.3 2.0 1.2 7.0 1,172
4-5 7.1 17.5 0.8 24 2.5 10.2 329
6+ 14.1 322 0.0 1.2 2.5 14.8 247

Dogum arahg

Ik dogum 4.0 13.4 0.4 1.9 1.0 7.6 938
24 aydan kiiciik 12.2 24.9 0.5 2.6 2.3 12.3 426
24-47 aylik 7.4 18.3 0.4 1.6 2.0 8.8 687
48+ aylik 3.7 11.3 0.1 1.6 0.7 5.9 625
Yerlesim yeri
Kent 4.7 12.6 0.3 1.7 0.9 6.2 1,696
Kir 8.4 22.0 0.4 2.3 2.3 11.9 981
Bolge
Bati 3.6 9.9 0.2 1.5 0.2 3.8 763
Giiney 43 13.5 0.3 2.2 1.7 8.9 407
Orta 43 11.6 0.1 1.3 1.3 5.4 643
Kuzey 2.9 12.8 0.0 1.6 0.6 4.8 211
Dogu 12.9 30.0 0.9 2.9 3.0 17.1 652
Egitim
Egitimi yok/ilk. bitirmemis 144 31.0 0.4 2.4 34 17.2 710
I1k. mezunu/Orta. bitirmemis 3.5 11.8 0.3 1.7 0.8 5.6 1,652
Ortaokul + mezunu 1.1 4.0 0.5 1.8 0.2 2.4 315
Toplam 6.1 16.0 0.4 1.9 1.4 8.3 2,677

Not: Bu rakamlar aragtirma tarihinden onceki 0-59 aylik doénem iginde doganlar igindir. Her endeks,
NCHS/CDC/WHO uluslararasi referans grubunun ortanca degerinden standart sapma (SD) birimleri sayis1 olarak
ifade edilmistir. Referans grubunun ortanca degerinden standart sapma z-skorlar1 eksi iki veya eksi ii¢ (-2SD
veya —3SD) olan gocuklar yetersiz beslenmis olarak siniflandirilmustir.

! 3 SD’nin altinda olan cocuklar da igermektedir.
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Tablo 10.6 Annenin beslenme durumuna iliskin
antropometrik gdstergeler

Arastirma tarihinden onceki bes yilda dogum yapan
kadinlarmn  segilmis antropometrik gostergelere (boy,
agirhik, body mass endeksi (BMI)) gore yiizde dagilimu,
ortalama ve standart sapmalari, Tiirkiye 1998

Toplam
(6lgtimii
yapilmayanlar
Gosterge Toplam dahil)
Boy (cm)
135.0-139.9 0.2 0.2
140.0-144.9 1.9 1.8
145.0-149.9 11.1 10.7
150.0-154.9 28.0 27.0
155.0-159.9 324 313
160.0-164.9 20.7 19.9
165.0-169.9 4.9 4.8
170.0-174.9 0.7 0.7
>180.0 0.1 0.1
Olgiimii yapilmayan - 3.6
Toplam 100.0 100.0
Ortalama 156.2 -
Standart sapma 5.7 -
Kadin sayist 2,524 2,617
Agirhk (kg)
35.0-39.9 0.3 0.3
40.0-49.9 12.4 11.9
50.0-59.9 3255 31.2
60.0-69.9 28.6 27.5
>70.0 26.2 252
Olgiimii yapilmayan - 39
Toplam 100.0 100.0
Ortalama 63.3 -
Standart sapma 12.5 -
Kadm sayis1 2,191 2,281
BMI (kg/m’)
12.0-15.9 (Kro. yet. bes.) 0.1 0.1
16.0-16.9 (Orta yet. bes) 0.2 0.2
17.0-18.4 (Yetersiz beslenme) 23 2.2
18.5-20.4 (Normal) 8.7 8.3
20.5-22.9 (Normal) 19.5 18.7
23.0-24.9 (Normal) 17.0 16.3
25.0-26.9 (Kilolu) 16.6 159
27.0-28.9 (Kilolu) 11.6 11.1
29.0-29.9 (Kilolu) 52 5.0
>30.0 (Sigman) 18.8 18.0
Olgiimii yapilmayan - 43
Toplam 100.0 100.0
Ortalama 26.0 -
Standart sapma 5.0 -
Kadm sayis1 2,183 2,281

Not: Agirlik ve BMI gostergeleri arastirma tarihinde gebe
olan ya da son dogumundan sonra ii¢ ay ya da daha az
zaman ge¢mis kadinlar1 kapsamaktadir.
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TNSA’nda, anneleri ile goriisme yapilan bes yas altindaki tiim ¢ocuklarin boylar1 ve kilolar1
antropometrik veri toplama amaciyla dl¢giilmiistiir. Ancak, sunulan sonuglarda tiim uygun ¢ocuklar dahil
edilmemistir; bunun nedeni ise, uygun ¢ocuklarin yilizde 18’inin boy ve agirlik dlgiimleri yapilmamistir
(bakimiz Ek D). Ayrica, gostergelerin ikisi (yasa-gore-boy ve yasa-gore-agirlik) cocuklar i¢in bildirilen
yasin dogrulugundan etkilenmektedir. Dogum ay1 ve yili bilinmeyen az sayida ¢ocuk (ylizde 1)
hesaplama diginda birakilmistir. Sonug olarak, uygun ¢ocuklardan sadece yiizde 81’inin boy ve agirlik
bilgileri verilmistir.

Sekil 10.1 Tiirkiye’de yasayan c¢ocuklarin ii¢ beslenme gostergesi agisindan referans gruptan z-
skor cinsinden hangi Olciide farklilagtigini gostermektedir.  Boya-gdre-agirlik z-skoru referans
grubununkine oldukc¢a yakindir, sadece 6-12 ay arasindaki cocuklar i¢in z-skorlar1 negatiftir (yani
cocuklar daha zayiftir). Yasa-gore-boy ve yasa-gore-agirlik z-skorlarinda yasamin ilk alt1 ayindan sonra
hizli bir diigiis s6z konusudur. Bu diisiis yasa-gore-boy i¢in yasamin dordiincii yagina kadar siirmektedir.
Ancak, yasa-gore-agirlik ikinci dogum giinii civarinda dengelenmektedir.

. TNSA-98
Sekil 10.1
Bes Yas Alt1 Cocuklarin Gelisimi
Yasa Gore (Ay) Ortalama Z-Skorlar
1
0.5
0
-0.5
-1
-1.5
0 5 10 15 20 25 30 35 40 45 50 55
’ —— Boya gore agirhk —=— Yaga gore agirhk —+— Yasa gore boy |

Genelde, yetersiz beslenme hayatin ilk aylarinda 6nemli bir problem gibi géziikmemektedir (Tablo
10.5). Ancak, bodur (stunded) olarak siniflandirilan ¢ocuklarin orani, ilk yastan itibaren devamli bir artig
gostermektedir. Beslenme durumundaki bozukluk ikinci ve {iglincii yaslara kadar artarak devam ettikten
sonra bir diizliige erismektedir. 24-59 aylik ¢cocuklarin yaklasik yiizde 20’si bodur olarak siiflandirilmistir.
Aragtirmaya gore (Tablo 10.5), 5 yasindaki ¢ocuklarin yaklasik dortte biri kronik olarak yetersiz beslenmistir
ve ylizde 8’1 ciddi sekilde kronik beslenme bozuklugu gdstermektedir. Tiim bu gostergeler, bu yas grubu
cocuklarda yetersiz beslenme aliskanliklarini ve tekrarlayan ve kronik hastaliklarin varligini yansitmaktadir.
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Yetersiz beslenme yiizdesindeki artisin dogum sayisindaki artis ile birlikte oldugu gergegi
onemlidir. Dogum siras1 6 ve daha yukar1 olan ¢ocuklarin yaklasik iigte-biri ve dogum siras1 dort ve bes
olan cocuklarin beste biri yasina goére kisadir (stunded). Yasa-gore-boy endeksini etkileyen en dnemli
faktorlerden birisi de dogum araligidir. iki yildan daha kisa araliklarla dogan cocuklarin bodur olma
olasiliklar1 ¢ok yiiksek olup, bu ¢ocuklarin yiizde 25’1 bodurdur ve yiizde 12’si ciddi sekilde kronik
beslenme yetersizligi gostermektedir.

Genelde, zayiflik bir sorun degildir. Cocuklarin sadece yiizde 2’sinin boya-gore-agirlik z-skorlari -2
SD’nin altinda olup referans grubun degerlerine ¢ok yakindir. Ancak, bu rakam 6-11 aylik ¢ocuklar igin
ylizde 4’ e ve 12-23 aylik ¢cocuklar i¢in yiizde 3’e yiikselmektedir.

Yasa-gore-agirlik endeksi hem yasa-gore-boy hem de boya-gore-agirlik 6l¢iimiinii yansitmaktadir.
Aragtirma sonuglarina gore, tiim ¢ocuklarin yilizde 8’1 diisiik kilolu ve yiizde 1’1 ise ciddi sekilde zayiftir.
Dogum aralig1 ve dogum sirasi, bu endeksi etkileyen en 6nemli iki faktordiir. Dogum siras1 6 ve daha yukar
olan ¢ocuklarin yiizde 15’1 ve iki yi1ldan daha kisa araliklarla dogan ¢ocuklarin yiizde 12’si yasa-gore-agirlik
gostergesinde yetersiz beslenmis ¢cocuklar olarak siiflandirilmistir.

Tablo 10.5, sosyoekonomik 6zelliklere gore, bes yas altindaki ¢ocuklardan yetersiz beslenmis olarak
smiflandirilan (3 antropometrik gostergeye gore) yiizdesini gostermektedir. Annenin egitim seviyesi g6z
oniine alinarak incelendiginde, bodur (stunded) olarak smiflandirilanlarin yiizdesinde 6nemli farkliliklar
dikkati ¢cekmektedir. Annesinin egitimi ortaokul ve daha fazla olan ¢ocuklar arasinda yetersiz beslenme bir
sorun olusturmamaktadir, -2 SD’nin altinda kalan ¢ocuklarin ylizdesi (ylizde 4) referans grubununkine
(ylizde 2.3) oldukga yakindir. Bu durumun tersine, 6rgiin egitimden yoksun annelerin ¢ocuklarinin yaklasik
ticte-biri bodur olarak siniflandirilmaktadir. Kirsal-kentsel ve bolgesel farliliklar vardir. Kirsal alanlarda
bodurluk (ylizde 22), kentsel alanlara (yiizde 13) gore daha yaygindir. Bodurlugun en yiiksek seviyede
oldugu bdlge Dogu Anadolu bdlgesi (yiizde 30) iken, Bati ve i¢ Anadolu bélgelerinde bu yiizde en diisiiktiir
(ylizde 10-12). Boya-gore-agirlik ve yasa-gore-agirlik icin de benzer bulgular gbzlemlenmistir.

Sonug olarak, 1998 TNSA’ dan ¢ikarilan antropometrik gostergeler Tiirkiye’de yasayan pek ¢ok
cocukta beslenme bozuklugunun dogumdan sonraki ilk altt ayda olustugunu ifade etmektedir. Bodurluk
ozellikle Dogu Anadolu bolgesinde ciddi bir sorun olarak goziikmektedir. 1998 sonuglari ile 1993 sonuglar
kargilagtirildiginda, arastirmalar arasindaki bes yilda Tiirkiye’de yasayan ¢ocuklarin beslenme durumlarinda
cok kiiciik degisiklikler oldugu saptanmistir. 1998 yilindaki bodurlarin yiizdesi 1993 yili i¢in verilen
seviyeden (yiizde 18) ¢ok az diisiiktiir. Cocuklar 6zellikle kisa dogum araliklar1 ve dogum sayisinin fazlaligi
gibi risk faktorlerinden uzak oldugu zaman beslenme durumlarinda bir gelisme olacaktir. Anneleri ¢ok erken
ek gidaya baslamamalari konusunda uyarmak, uygun ek gidalarm uygun zamanda verilmesi i¢in anneleri
egitmek, ciftlere sahip olacaklar ¢ocuk sayisini istedikleri sayida tutabilmeleri i¢in yardimci olmak ve etkili
aile planlamas1 yontemleri ile en iyi sekilde dogum araliklarini saglamak i¢in ¢ok yonlil bir yaklasima ihtiyag
duyulmaktadir.

10.3 Annelerin Beslenmesi

Kadinlarin beslenme durumlarini saptamak i¢in, goriisme tarihinden 6nceki bes yil i¢cinde dogum
yapmis kadmlarin agirligt elektronik tarti ile ve boylar1 6l¢ii tahtasi ile Slglilmiistiir. Aynt 6lgiim aletleri
cocuklarin boy ve kilo 6l¢timlerinde de kullanilmusgtr.

Tablo 10.6, uygun kadinlarin antropometrik gostergelerinin —boy, agirlik, body-mass endeksi-
ortalamalarini, standart sapmalarii ve dagilimlarini géstermektedir.Kadinin boya-gore-agirlik bilgisini temel
alan gostergeler hamile kadmnlar1 ve gorlisme tarihinden onceki iki ay i¢inde dogum yapan kadmlar
icermemektedir. Tablo bir ¢ok uygun kadin i¢in antropometrik dl¢timlerin yapildigimi géstermekle birlikte
cevaplayicilarin ylizde dordii igin boy ve agirlik dl¢iimleri eksiktir.
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Cocuklukta ve gelisme ¢aginda dengeli beslenme biiyiimede olumlu bir etki gosterirken, yetersiz
beslenme ve 6zellikle ¢ok erken yagslarda gegirilen ciddi hastaliklar biiyiimeyi olumsuz sekilde etkileyebilir.
Annenin boyu dogumdaki riskleri tahmin etmede yararh bir gostergedir, ¢linkii kisa boylu kadinlarmn pelvisi
de dardir. Boy uzunlugu 140 ile 150 santimetre arasinda olan kadinlar, potansiyel olarak riskli dogum tehdidi
altinda sayilirlar ki, 145 santimetre annelerin yetersiz beslenme sorunun bir gostergesi (cut-off) olarak kabul
edilir. 1998 TNSA sonuglarina gore, anneler igin ortalama uzunluk 1993 TNSA’nda verilen ortalama
uzunluktan bir santimetre daha biiylik olup 156 santimetredir. Annelerin yiizde 2’si 145 santimetreden daha
kisa ve yiizde 13’ii 150 santimetreden daha kisadir. Annelerin ortalama agirlig1 63.3 kilogramdir. Annelerin
dortte-birinden daha fazlasinin (ylizde 26) agirligi 70 kilogramin tistiindedir.

Body-mass endeksi (BMI) kadmin agirlhigr ile boyu arasindaki iligkiyi gosterir. Kilogram olarak
agirligin, metre olarak Olgiilen boy degerinin karesine boliinmesi ile elde edilir. Kronik yetersiz beslenmeyi
tarif etmek i¢in kabul edilen nokta (cut-off) 18.5 olarak onerilmektedir. Body-mass endeksi 25.0’dan daha
yiiksek olan kadmlar fazla kilolu (overweight), ve sismanligin standart tanimi olmamasina ragmen sisman
olarak kabul edilmektedir. 1998 TNSA’ da, gebe olmayan kadmlarin ortalama BMI’i 26’dir. Kadinlarin
yiizde iiciinde BMI 18.5” in altina diismektedir. Annelerin yiizde 52’sinin BMI’1 25.0’mn iizerinde olup,
ylizde 19’unun BMTI’i en az otuzdur.

Tablo 10.7, annelerin beslenme durumlarini temel 6zelliklere gore gostermektedir. Geng yaslardaki
kadinlarin boyu, 35 yasinda ve daha yukari yastaki kadinlara gére daha uzundur. Egitim seviyesi de kadinin
boyu ile dogrudan iligkilidir. Hi¢ egitimi olmayan veya ilkokulu bitirmemis kadinlar ortaokul ve daha
yiiksek seviyede egitim gormiis kadinlardan 3.2 santimetre daha kisadir. Ayrica egitim seviyesinin BMI ile
iliskili oldugu da gdzlemlenmistir. Hi¢ egitimi olmayan annelerin ortalama BMI’i 27 iken, ortaokul ve daha
yiiksek egitimli kadinlarin ortalama BMI’i 24.6 olarak bulunmustur.
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Tablo 10.7 Temel 6zelliklere gére annelerin beslenme durumu

Arastirma tarihinden onceki bes yilda dogum yapan kadinlarin segilmis temel 6zelliklere
gore boy ortalamasi ve 145 santimetreden kisa olanlarin yiizdesi, body mass endeksi (BMI)
ortalamasi ve BMI'1 18.5 (kg/mz)’ten az olanlarin yiizdesi, Tiirkiye 1998

Boy BMI

Temel <l145cm  Kadin <18.5 Kadin
ozellik Ortalama  yiizdesi sayist  Ortalama yiizdesi sayl1s1
Yas

15-19 156.6 0.0 133 23.0 6.8 102

20-24 156.4 2.3 672 24.7 3.9 562

25-29 156.4 1.5 807 25.7 2.3 697

30-34 156.2 1.6 535 26.7 1.4 481

35-49 155.6 42 377 28.5 1.3 341
Yerlesim yeri

Kent 156.5 1.9 1,643 26.0 2.8 1,442

Kir 155.7 24 881 25.8 2.0 741
Bolge

Bati 156.6 2.0 821 25.9 3.1 733

Giiney 156.3 1.5 372 26.2 2.8 321

Orta 156.3 1.9 589 25.7 2.6 516

Kuzey 156.0 1.9 193 26.4 2.4 166

Dogu 155.6 2.8 549 26.0 1.4 446
Egitim

Egitimi yok/ilk. bitirmemis 154.9 4.9 596 27.0 1.8 498
[lk. mezunu/Orta. bitirmemis ~ 156.3 1.3 1,586 25.9 2.8 1,373
Ortaokul + mezunu 158.1 0.5 342 24.6 2.7 311
Toplam 156.2 2.1 2,524 26.0 2.5 2,183

Not: Tablo, arastirma tarihinden onceki son bes yilda dogum yapan kadinlari kapsamaktadir. BMI
endeksi arastirma tarihinde gebe olan ya da son dogumdan sonra ii¢ ay ya da daha az zaman
geemis kadinlar kapsamamaktadir.
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BOLUM 11
AIDS VE CINSEL YOLDAN BULASAN HASTALIKLARA ILISKIN BILGI

Attila Hancioglu ve A. Sinan Tiirkyllmaz

TNSA-98’de cinsel yoldan bulasan hastaliklara (CYBH) iligkin bilgi diizeyini belirlemek iizere
sorular sorulmus, AIDS’e iliskin ¢ok sayida soru yoluyla cevaplayicilarin AIDS viriisiiniin bulagma
yollart ve AIDS’den kaginma yollarina iligkin bilgi ve tutumlari hakkinda bilgi toplanmistir. 15-49 yaslari
arasindaki tiim kadinlara ve goriisme yapilan kocalara AIDS’i duyup duymadiklar1 sorulmus, duymus
olmalar1 halinde hastaliktan kaginilmasina ve tedavisine iligkin bilgi kaynaklarinin ne oldugu alinmaya
calisilmig, ve kendilerinin AIDS olma risklerine iliskin kisisel degerlendirmeleri hakkinda bilgi
toplanmustir.

11.1 AIDS’e Iliskin Bilgi Kaynag

Tablo 11.1.1 ve Tablo 11.1.2°de, AIDS’i duyan tiim kadinlarin ve evli olan kadinlarin kocalarinin
temel Ozelliklerine gore bilgi kaynaklarmin yiizdeleri gosterilmektedir. TNSA-98°de bir cevaplayici,
AIDS’i birden fazla kaynaktan duydugunu sdyleyebilmektedir. Kadinlarin yiizde 84’1 ve kocalarin yiizde
93’ii AIDS’i duymuslardir. Bu konuda 6nemli bdlgesel farkliliklar bulunmaktadir. Batt Anadolu’da
yasayan kadinlarm yiizde 92°si AIDS’i duymus iken, bu oran Dogu Anadolu’da yiizde 58’e diismektedir.
Kocalar i¢in Bati-Dogu farki bu denli biiylik olmamakla birlikte, yine de dnemli bir farklilik mevcuttur
(yiizde 97’ye karsilik yiizde 78). Beklendigi gibi kentsel yerlesimlerde yasayan kadinlar ve kocalar
arasinda, kirsal yerlesimlerde yasayanlara gore AIDS’i duyanlarin yiizdeleri daha yiiksektir.

Kadinlarin yiizde 80’1 AIDS’e iliskin olarak televizyondan bilgi edinmisler, yiizde 28’1 AIDS’i
gazete ve dergilerden, yiizde 11’1 arkadas veya akrabalardan, ylizde 10°u ise radyo yaynlarindan
duymuslardir. Kocalar i¢in bilgi kaynaklar1 biraz farkli bir dagilima sahiptir. Kocalarin ylizde 85°i
AIDS’i televizyondan, yiizde 54’1 gazete veya dergilerden, yiizde 22’si radyo yayinlarindan, ve yiizde
14’1 arkadas veya akrabalardan duymustur. Gerek kadinlar, gerekse kocalar igin televizyon AIDS’e
iligkin en 6nemli bilgi kaynagidir. Kocalar i¢in gazeteler de 6nemli bir bilgi kaynagi olusturmaktadir.
Okullarin ve dini kuruluglarin 6nemli bilgi kaynaklar1 olmamalar1 dikkat ¢ekicidir.

AIDS’i duyan kadinlarin ve kocalarin ylizdeleri yasa gore farklilasmaktadir. Daha yash olan
kocalar arasinda AIDS’i duyma yiizdeleri daha diistiktiir. Kadinlar i¢in yasa gore farklilagsma kocalar
kadar biiyiik degildir. Gerek kadinlar, gerekse kocalar igin, 20’li ve 30’lu yaglarda olanlarin AIDS’i
duymus olma olasilig1, daha geng¢ veya daha yasli kadin ve kocalara gore daha yiiksektir.

Diger bir¢ok konuda oldugu gibi, egitim durumu AIDS’i duyma ile de yakindan iliskilidir. En az
ortaokul egitimi olan kadinlarin hemen hepsi AIDS’i duymustur; bu rakam, ilkokul mezunu olmayan
kadinlar i¢in ylizde 55’e inmektedir. Kocalar i¢in de benzer bir durum s6z konusudur.

Arastirma tarihinde evli olan kadinlarin {i¢te biri ve arastirma tarihinde hi¢ evlenmemis kadinlarin
dortte birinden fazlasi, AIDS disindaki CYBH’1 duyduklarini séylemislerdir (Tablo 11.2). CYBH kocalar
tarafindan daha ¢ok bilinmektedir; kocalarin yaridan ¢ogu CYBH’1 duymuslardir. Bu konuda kirsal-
kentsel ve bolgesel farklilasma, kadinlar arasinda erkeklere oranla daha biiyiiktiir. Bati Anadolu’da halen
evli olan gerek kadinlar, gerekse kocalar, en az ortaokul egitimleri oldugu durumlarda CYBH’1 daha ¢ok
bilmektedirler. Bolge, yerlesim yeri, egitim diizeyi ve yas ne olursa olsun, AIDS’in CYBH’a gore gerek
kadinlar gerekse kocalar tarafindan daha ¢ok bilinmesi dikkat ¢ekicidir. Bu durum, medyada AIDS’in
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Tablo 11.1.1 AIDS bilgisi ve AIDS bilgi kaynaklari: kadinlar

Temel 6zelliklere gore AIDS’i duyan 15-49 yas arasi tiim kadinlarin ve belirtilen kaynaklardan AIDS hakkinda bilgi alanlarin yiizdesi, ile AIDS bilgi

kaynaklarinin ortalama sayisi, Tiirkiye 1998

AIDS’i duyanlar arasinda AIDS bilgi kaynaklari

Arkadas/ Ortalama

Temel AIDS’i Saghik Cami/ Halk Ak- Is Diger Kadm bilgi kayna-
ozellik duymus Radyo TV  Gazete Brosiir personeli Kilise Okul toplantilari raba yeri  kaynak sayisi 81 say1st
Yas

15-19 834 11.1 78.2 27.8 4.5 22 0.0 3.6 0.0 11.7 0.3 40 1,720 1.8

20-24 87.9 12.2 83.6 32.0 4.0 3.5 0.0 3.8 0.0 11.9 0.3 3.1 1,558 1.8

25-29 88.0 11.3 83.6 30.6 42 5.0 0.0 22 0.0 9.7 0.3 33 1,397 1.7

30-39 83.6 9.4 80.5 27.2 2.9 3.7 0.0 0.7 0.0 10.6 0.4 3.6 2,283 1.7

40-49 79.5 8.3 74.5 21.9 1.9 2.7 0.1 0.5 0.0 11.3 0.4 3.1 1,618 1.6
Medeni durum

Halen evli 83.2 9.5 79.5 24.8 2.6 3.5 0.0 1.0 0.0 10.9 0.3 3.1 5921 1.6

Evlenmis 87.4 11.4 79.9 27.3 3.0 5.5 0.0 0.6 0.0 14.5 0.4 3.0 276 1.7

Hig evlenmemis 86.6 12.5 81.2 352 5.5 3.0 0.0 2.0 0.0 11.1 0.4 42 2,380 1.9
Yerlesim yeri

Kent 90.3 11.4 86.0 342 43 4.0 .0 0.0 11.9 0.4 3.6 5,704 1.8

Kir 72.2 8.3 68.0 14.9 1.7 2.1 .0 0.0 9.3 0.2 32 2,872 1.5
Bolge

Bat1 92.3 11.3 86.8 36.2 39 4.1 0.1 0.0 12.3 0.2 33 3,204 1.8

Giiney 82.5 11.3 78.6 23.9 3.1 3.3 0.0 0.0 12.0 0.4 37 1,258 1.7

Orta 90.6 11.3 87.3 26.3 3.9 32 0.0 0.0 9.8 0.4 3.8 1,985 1.7

Kuzey 86.4 9.1 83.0 25.8 32 44 0.0 0.0 12.7 0.6 3.0 692 1.7

Dogu 58.1 6.8 54.6 15.2 2.1 1.8 0.0 0.0 8.3 0.3 33 1,437 1.6
Egitim

Egit. yok/Ilk. bitirmemis 54.9 4.3 50.6 33 0.3 1.2 0.0 0.0 10.1 0.1 24 1,861 1.3

Ilk. mez./Orta. bitirmemis 90.2 10.9 86.5 253 1.7 29 0.0 0.0 12.0 0.1 2.7 5,158 1.6

Ortaokul + mezunu 99.9 15.8 93.5 65.1 29 7.6 0.0 0.0 8.8 1.3 72 1,556 22
Toplam 843 10.4 80.0 27.7 4 3.4 0.0 0.0 11.0 0.3 34 8,576 1.7

Not: Kaynaklarin ortalama sayisi AIDS’i duyan cevaplayicilara dayanmaktadir.
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Tablo 11.1.2 AIDS bilgisi ve AIDS bilgi kaynaklari: erkekler

Temel ozelliklere gore AIDS’i duyan kocalarin ve belirli kaynaklardan AIDS hakkinda bilgi alanlarin yiizdesi, ve AIDS bilgi kaynaklarinin ortalama sayisi,

Tiirkiye 1998

AIDS’i duyanlar arasinda AIDS bilgi kaynaklari

Arkadag/ Ortalama

Temel AIDS’i Saglik Cami/ Halk Ak- Is Diger Koca kaynak
ozellik duymus Radyo TV  Gazete Brosiir personeli Kilise Okul toplantilar1 raba yeri  kaynak sayisi sayis1
Yas

15-24 90.9 18.6 83.1 49.6 9.1 6.5 0.0 2.1 2.9 15.2 0.0 10.4 112 22
25-29 95.5 222 89.0 57.5 6.7 2.1 0.7 0.7 1.8 12.5 1.6 7.0 342 2.1
30-39 94.9 24.4 88.0 60.3 5.6 3.0 0.1 0.7 1.5 11.5 1.6 43 716 2.1
40-49 92.8 18.0 82.9 50.8 5.9 4.5 0.2 0.7 2.1 15.6 0.9 5.3 575 2.0
50+ 84.1 22.3 74.7 39.8 1.0 2.7 1.6 0.0 3.6 16.3 0.2 4.6 226 2.0
Yerlesim yeri

Kent 95.1 23.8 87.2 62.3 6.7 3.6 04 0.8 22 13.0 1.5 6.6 1,347 22
Kir 88.3 16.7 79.9 36.4 3.0 3.0 0.5 0.5 1.8 15.0 0.5 3.0 624 1.8
Bolge

Bati 97.1 25.8 89.5 62.8 7.0 3.6 0.6 0.4 1.7 6.9 14 7.7 767 2.1
Giiney 91.9 25.1 84.8 474 3.7 4.7 0.5 1.2 43 20.6 2.1 37 285 22
Orta 95.9 18.0 86.2 55.7 5.7 2.6 0.1 1.3 2.0 17.8 0.8 4.0 481 2.0
Kuzey 933 13.8 86.0 50.1 4.8 3.9 0.0 0.0 1.2 19.3 0.8 3.4 150 2.0
Dogu 77.8 17.0 70.0 37.0 3.6 2.9 0.5 0.3 1.2 14.7 0.4 4.7 287 2.0
Egitim

Egit. yok/Ilk. bitirmemis 67.8 15.2 56.3 16.1 0.7 2.5 0.9 0.0 2.0 16.4 0.5 2.5 204 1.7
[lk. mez./Orta. bitirmemis 94.1 20.9 86.9 49.4 33 33 0.5 0.0 23 14.9 1.2 35 1,253 2.0
Ortaokul + mezunu 100.0 25.9 91.3 80.8 13.0 4.1 0.0 2.7 1.5 9.3 1.3 11.3 513 24
Toplam 92.9 21.6 84.9 54.1 5.5 3.4 0.4 0.7 2.1 13.6 1.2 54 1,971 2.1

Not: Kaynaklarin ortalama sayis1 AIDS’i duyan cevaplayicilara dayanmaktadir.
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Tablo 11.2 AIDS ve cinsel yolla bulasan hastaliklar (CYBH) hakkinda bilgi

Secilmis temel 6zelliklere gore AIDS ve diger cinsel yolla bulasan hastaliklar(CYBH) hakkinda bilgi sahibi olan halen evli,
kadinlarin, hi¢ evlenmemis kadinlarin ve kocalarin yiizdeleri, Tiirkiye 1998

Halen evli kadinlar Hig evlenmemis kadinlar Kocalar
AIDS AIDS AIDS
disindaki disindaki disindaki

Temel AIDS’i CYBH’lariKadn sayis1 AIDS’i CYBH’larn  Kadin AIDS’i CYBH’lann  Koca
ozellik biliyor biliyor women biliyor biliyor sayisi biliyor biliyor sayis1
Yas

15-19 79.5 19.1 262 84.0 20.8 1,454 .

20-24 86.2 28.1 924 90.0 32.1 612 90.9 44.0 112

25-29 87.6 38.4 1,196 90.0 431 181 95.5 50.5 342

30-39 83.2 37.4 2,104 93.8 40.3 104 94.9 55.1 716

40-49 78.2 37.3 1,434 96.5 47.5 28 92.8 55.6 575

50+ - - 0 - - 0 84.1 57.5 226
Yerlesim yeri

Kent 88.9 40.2 3,978 93.7 31.7 1,522 95.1 59.0 1,347

Kir 71.5 25.5 1,943 74.0 17.5 858 88.3 43.4 624
Bolge

Batt 91.0 41.5 2,261 95.9 345 819 97.1 57.1 767

Giiney 81.3 333 851 84.0 23.0 366 91.9 48.9 285

Orta 89.7 359 1,426 93.0 249 502 95.9 56.6 481

Kuzey 84.4 30.7 474 92.1 27.2 198 93.3 54.2 150

Dogu 54.6 23.5 909 64.3 17.5 495 77.8 47.0 287
Egitim

Egit.yok./Ilk. bitirmemis  56.0 214 1,546 40.5 11.8 226 67.8 37.5 204

flk. mez./Orta.bitirmemis  91.2 329 3,570 87.4 16.3 1,460 94.1 46.0 1,253

Ortaokul + mezunu 100.0 72.8 804 99.8 52.9 693 100.0 80.3 513
Toplam 83.2 353 5,921 86.6 26.6 2,380 92.9 54.1 1,971

! Toplam, 15-19 yas arasindaki 3 cevaplayiciy1 da icermektedir.

daha sik bir sekilde yer almasindan kaynaklanabilecegi gibi, TNSA-98 soru kagitlarinda CYBH’1n
isimlerinin cevaplayicilara belirtilmemesinden, cevaplayicilarin CYBH’in isimlerini kendilerinin
vermelerinin istenmis olmasindan da kaynaklaniyor olabilir. AIDS ise, goriismeciler tarafindan
cevaplayicilara belirtilmistir.

11.2  AIDS’den Kacinma Yollarina iliskin Bilgi

AIDS’i duymus olan kadinlarin yiizde 3’ii ve kocalarin yiizde 2’si, AIDS’den kaginmanin herhangi
bir yolu olmadigini sdylemislerdir (Tablo 11.3.1 ve Tablo 11.3.2). Kadinlarin yiizde 27’si ve kocalarin
ylizde 23’1 de, kaginma yollarina iligkin yanlis bilgilere sahiptir. Bunlara ek olarak, kadinlarin yilizde 30’u
ve erkeklerin yiizde 10’u da, AIDS’den kag¢inma yollar1 oldugunu sdyledikten sonra, bu yolun ya da
yollarin ne oldugunu sdyleyememislerdir. Bir bagka deyisle, AIDS kadinlar ve kocalar tarafindan
genellikle bilinmekle birlikte, kaginma yollara iligkin bilgilerin gerek kadinlar, gerekse kocalarin
azimsanamayacak bir boliimii arasinda oldukga yetersiz oldugu goriilmektedir.
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Tablo 11.3.1 HIV/AIDS’ten kag¢inmanin yollar1 hakkinda bilgi: kadinlar

Se¢ilmis temel 6zelliklere gore, HIV/AIDS ten kaginma yollarina gére AIDS’1 bilen tiim kadinlarin yiizdeleri, Tiirkiye 1998

AIDS’ten kaginmanin yollari

AIDS’ten Hayat  Homo- Belirli
kaginma- Seksten kadniyla seksiielle  Kan igne- Opiis- Sinek bir Yanlis

Temel ninyolu  uzak Kaput Tek seksten  seksten naklinden denka- mekten isirgindan yol bil- bilgi Kadin
ozellikleri yok durma kullanma eslilik kagnma kagmma kaginma ¢inma kaginma kagmnma  Diger miyor ylizdesi'  sayisi
Yas

15-19 4.4 7.2 10.4 10.6 8.8 0.2 7.4 22 0.6 0.0 26.5 37.8 27.1 1,434

20-24 3.1 5.3 19.1 153 14.0 0.8 8.8 24 1.4 0.0 26.2 325 272 1,368

25-29 4.1 42 18.6 21.0 14.0 0.3 12.2 3.4 1.1 0.1 24.4 29.2 252 1,229

30-39 29 5.0 15.7 21.1 20.2 0.3 11.9 4.1 2.0 0.0 253 249 26.8 1,909

40-49 1.9 7.9 12.7 15.7 19.8 0.8 12.5 3.6 2.1 0.1 2717 24.7 29.5 1,286
Medeni durum

Halen evli 3.1 5.5 15.1 18.6 18.1 0.5 10.8 32 1.7 0.1 245 28.7 25.8 4,925

Evlenmis 1.4 6.5 22.1 134 16.5 0.0 12.4 4.6 1.2 0.0 27.8 26.2 28.1 241

Hig evlenmemis 3.8 6.8 14.8 13.4 9.6 0.4 9.8 3.0 1.1 0.0 29.4 32.0 30.1 2,060
Yerlesim yeri

Kent 2.8 5.7 18.9 19.1 15.8 0.5 13.1 3.8 1.6 0.0 26.4 25.4 27.7 5,152

Kir 4.4 6.3 6.2 11.7 15.2 0.5 42 1.8 1.2 0.1 249 40.0 25.8 2,074
Bolge

Bat1 3.0 3.6 21.5 21.6 16.3 0.5 12.4 35 1.9 0.0 24.6 26.1 26.2 2,957

Giiney 33 10.6 10.3 10.8 13.1 0.1 8.2 33 1.3 0.1 24.4 35.6 252 1,037

Orta 3.8 6.0 13.5 15.0 13.7 0.5 9.6 32 1.1 0.0 313 27.5 32.1 1,799

Kuzey 1.9 7.8 10.0 20.0 22.6 0.6 13.2 32 1.8 0.3 20.6 28.0 21.9 598

Dogu 4.1 6.3 6.6 9.9 15.5 0.6 7.2 2.1 0.8 0.0 252 40.1 259 835
Egitim

Egit.yok/Ilk. bitirmemis 3.8 6.4 6.2 10.7 20.2 0.3 43 1.7 1.7 0.1 19.2 40.4 20.8 1,021

[lk.mez./Orta.bitirmemis 3.7 6.1 11.4 14.7 15.7 0.3 8.1 22 1.3 0.0 23.9 34.1 24.9 4,650

Ortaokul + mezunu 1.6 49 327 27.8 12.4 1.0 21.9 7.1 1.8 0.1 36.6 8.9 379 1,555
Toplam 33 59 152 16.9 15.6 0.5 10.6 32 1.5 0.0 26.0 29.6 27.1 7,226

! Opiismeden ve sinek 1sir1gindan kaginmayi kapsamaktadir.
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Tablo 11.3.2 HIV/AIDS’ten ka¢inmanin yollari hakkinda bilgi: kocalar

Secilmis temel 6zelliklere gore, HIV/AIDS ten kaginma yollarma gore AIDS’1 bilen tiim kocalarin ytizdeleri, Tiirkiye 1998

AIDS’ten kagimmanin yollari

AIDS’ten Hayat ~ Homo- Belirli
kaginma- Seksten kadmiyla seksiielle  Kan Igne- Opiis Sinek bir Yanlig

Temel ninyolu  uzak Kaput Tek seksten  seksten naklinden denka- mekten isirigindan yol bilgi Koca
ozellik yok durma kullanma eslilik kagmma kaginma kaginma ¢mmma kaginma kagmnma  Diger  bilmiyor yiizdesi' sayist
Yas

15-24 3.0 0.7 30.7 11.5 30.8 0.7 7.9 1.6 1.5 0.0 21.9 12.8 22.7 102

25-29 33 33 27.2 27.5 26.0 3.1 133 39 1.7 0.2 18.8 10.0 20.4 327

30-39 1.7 5.1 21.4 25.6 29.4 2.2 16.8 4.6 2.6 0.0 21.0 8.9 233 679
40-49 1.4 6.8 17.6 22.0 32.8 2.0 17.1 34 2.9 0.2 21.6 9.3 23.1 534

50+ 2.4 2.7 9.5 9.9 37.6 3.6 12.6 52 1.9 0.0 25.0 11.6 25.4 190
Yerlesim yeri

Kent 1.6 4.8 233 22.7 325 2.7 19.2 5.1 3.0 0.1 22.5 7.0 24.6 1,281

Kir 32 4.6 14.5 21.8 26.6 1.5 6.4 1.5 1.1 0.0 18.2 16.0 18.9 551
Bolge

Bati 1.5 44 26.1 19.3 33.7 2.6 23.6 7.4 2.2 0.0 20.0 55 21.7 745

Giiney 3.4 53 14.9 21.8 35.2 33 11.8 1.7 2.6 0.3 14.8 16.6 16.9 262

Orta 13 4.7 19.2 21.9 27.2 1.7 9.5 1.8 3.0 0.0 254 8.4 26.8 462

Kuzey 23 2.4 18.1 41.7 22.5 2.0 8.9 2.8 32 0.3 22.8 133 25.2 140

Dogu 3.8 6.9 13.5 23.0 27.6 1.9 8.1 0.9 1.0 0.3 23.1 16.1 24.3 223
Egitim

Egit.yok/ilk.bitirmemis 2.7 2.8 6.6 11.4 33.6 0.0 6.4 1.1 1.4 0.0 18.0 23.6 18.0 139

ilk.mez./Orta.bitirmemis 2.7 5.6 17.9 19.0 323 1.5 10.8 22 22 0.1 18.8 11.6 20.7 1,180

Ortaokul + mezunu 0.4 35 30.7 33.5 26.3 4.9 28.1 9.0 3.0 0.2 27.6 1.6 29.3 513
Toplam 2.1 4.8 20.6 22.5 30.7 2.4 153 4.0 2.4 0.1 21.2 9.7 229 1,832

' Opiismeden ve sinek 1simgmndan kaginmay1 kapsamaktadr.
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AIDS’in kacinilabilir bir hastalik oldugunu sdyleyen kadinlar ve kocalari, genelde birden fazla
kaginma yolu bulundugunu sdylemislerdir. Kadinlar arasinda en ¢ok rastlanan cevaplar, sadece bir es ile
cinsel iliskide bulunulmasi (yiizde 17), hayat kadinlartyla iligkiden bulunmaktan kaginilmasi (yiizde 16),
ve kaput kullanilmasi (ylizde 15) seklindedir. Benzer sekilde, kocalar arasinda en yaygin olarak verilen
cevaplar ise, hayat kadinlartyla iligkiden kaginilmasi (ylizde 31), sadece bir es ile cinsel iliskide
bulunulmasi (yiizde 23), kaput kullanilmasi (yiizde 21) ve kan alimmamasidir (yiizde 15). Onemli oranda
cevaplayict da daha bagka yollart belirtmislerdir (kadinlar igin yiizde 26, kocalar igin yiizde 21).
Escinsellerle cinsel iligki kurulmamasi1 ve enjeksiyon kullanilmamasini belirten kadin ve kocalar olduk¢a
diisiik oranlardadir (yiizde 5’ten az).

AIDS’den kaginma yollarina iligkin bilgi, bolgeye ve egitim diizeyine gore farklilasmaktadir.
Sadece bir es ile cinsel iliskide bulunmak suretiyle AIDS’den kaginilabilecegini belirten kadinlarin orani,
Bati Anadolu’da yiizde 22 iken, Dogu Anadolu’da yilizde 10’dur. Kocalar icin bu yiizdeler Bati
Anadolu’da yiizde 19 ve Kuzey Anadolu’da yiizde 42°dir.En diisiik egitim kategorisinde yer alan
kadinlarin yiizde 6’s1 ve ayni kategoride yer alan kadinlarin yilizde 7’si kaput kullanimimi AIDS’den
kaginmanin bir yolu olarak belirtirken, bu oranlar en yiiksek egitim diizeyine sahip kadinlar ve erkekler
arasinda sirasiyla yiizde 33 ve yiizde 31 olmustur.

11.3 AIDS Riskinin Algilanmasi

AIDS’i duyan kadinlarin ve kocalarin {igte ikisi, saglikli goriinen bir kisinin AIDS’ e yakalanmig
olabilecegini soylemislerdir (Tablo 11.4.1 ve Tablo 11.4.2). Kadinlarin (yilizde 17) ve kocalarin (yiizde
13) 6nemli bir boliimii ise, bunun miimkiin olup olmadigini bilmediklerini séylemislerdir. Alt gruplara
gore farklilagmalar bu konuda da anlamli diizeylerdedir ve kadinlar ve kocalar i¢in benzer Oriintiiler
mevcuttur. Bati Anadolu’da yasayan, kentsel yerlesim birimlerinde yasayan ve daha yiiksek egitime sahip
olan kadinlar ve kocalar arasinda AIDS’e yakalanan bir kisinin saglikli goriinebilecegini bilenlerin orant
daha yiiksektir. Daha gencg yaslardaki kadinlar ve kocalar, daha yash olanlara oranla bu konuda daha iyi
bilgi sahibidirler.

Tiirkiye’de AIDS’e iliskin genel algilama bigimi, bu hastaligin her zaman o&liimciil oldugu
seklindedir. Kadinlarin yiizde 65°i ile kocalarin yiizde 74’1, AIDS’in her zaman oliimciil oldugunu
belirtmistir. Cok az sayida kadin ve koca, AIDS’in hemen hemen higbir zaman Jliimle
sonuglanmayacagimi diisiinmektedir. Bu konuda alt grup farklilagmalarinin 6nemli olmadigi, AIDS’in
oliimciil bir hastalik olduguna iliskin bilginin Tiirkiye toplumunun biitiin katmanlarinca paylasilan bir
bilgi oldugu anlasilmaktadir.
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Tablo 11.4.1 AIDS’e iliskin konular hakkinda bilgi: kadinlar

Secilmis temel 6zelliklere gore, AIDS’e iliskin degisik konular hakkindaki sorulara kadinlarin verdikleri cevaplara gore ylizde

dagilimlari, Tiirkiye 1998

Saglikli goriinen bir insanda AIDS
virusiiniin olmas1 miimkiin muidiir?

AIDS oliimciil bir hastalik midir?

Bilmi- Bilmi-

Temel yor/ Kesinlikle Cogunlukla/ yor/ Kadin
ozellik Evet Hayir Cevapsiz hayir Bazen herzaman  Cevapsiz say1s1
Yas

15-19 73.0 15.9 11.1 4.1 22.2 59.0 14.7 1,434

20-24 72.2 13.4 14.4 3.5 17.3 64.6 14.6 1,368

25-29 67.8 14.6 17.5 3.0 16.9 64.6 15.5 1,229

30-39 63.8 16.4 19.8 1.8 14.4 68.4 15.4 1,909

40-49 60.9 16.2 22.9 1.8 13.6 67.6 17.0 1,286
Medeni durum

Halen evli 64.4 15.7 19.9 2.4 14.8 66.0 16.9 4,925

Evlenmis 65.4 15.0 19.6 33 18.7 62.9 15.1 241

Hig evlenmemis 74.7 14.7 10.6 3.7 21.5 62.9 11.9 2,060
Yerlesim yeri

Kent 71.5 13.9 14.7 2.6 15.8 68.8 12.8 5,152

Kir 57.2 19.2 23.6 32 19.3 55.7 21.9 2,074
Bolge

Bati 73.8 11.2 15.0 2.8 14.7 69.6 12.9 2,957

Giiney 61.5 19.9 18.5 3.6 16.6 63.6 16.2 1,037

Orta 66.5 14.2 19.3 2.3 17.7 61.6 18.4 1,799

Kuzey 65.8 17.9 16.2 1.6 223 57.8 18.3 598

Dogu 54.8 25.3 19.8 33 18.4 63.0 15.2 835
Egitim

Egit.yok/Ilk bitirmemis 48.7 22.6 28.6 2.1 15.2 59.4 233 1,021

Tlk.mez./Orta.bitirmemis 64.4 16.9 18.6 34 16.0 63.3 17.3 4,650

Ortaokul + mezunu 88.5 6.0 5.5 1.2 20.3 73.7 4.8 1,555
Toplam 67.4 15.4 17.2 2.8 16.8 65.0 15.4 7,226
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Tablo 11.4.2 AIDS’e iliskin konular hakkinda bilgi: kocalar

Secilmis temel 6zelliklere gore, AIDS’e iliskin degisik konular hakkindaki sorulara kocalarin verdikleri cevaplara gore yiizde

dagilimlari, Tirkiye 1998

Saglikli goriinen bir insanda AIDS
virusiiniin olmas1 miimkiin midiir?

AIDS oliimciil bir hastalik midir?

Bilmi- Bilmi-

Temel yor/  Hemen hemen Cogunlukla/ yor/ Koca
ozellik Evet Haywr Cevapsiz  higbir zaman  Bazen herzaman  Cevapsiz say1s1
Yas

15-24 75.7 19.3 5.1 1.3 15.8 71.9 11.0 102

25-29 75.7 13.2 11.2 0.6 16.2 73.4 9.8 327

30-39 69.8 18.5 11.7 0.9 16.7 74.9 7.5 679

40-49 62.2 21.9 15.9 1.3 13.8 75.2 9.7 534

50+ 61.4 20.2 18.4 2.2 11.3 72.5 14.0 190
Medeni durum

Halen evli 68.1 18.8 13.1 1.2 15.2 743 9.4 1,832
Yerlesim yeri

Kent 72.3 17.5 10.2 1.0 16.3 76.0 6.6 1,281

Kir 583 21.7 20.0 1.5 12.4 70.2 15.9 551
Bolge

Bat1 71.9 18.1 10.0 0.9 15.9 76.8 6.4 745

Giiney 64.7 18.0 17.2 1.3 11.9 73.1 13.7 262

Orta 71.6 16.5 11.9 0.7 17.8 71.1 10.4 462

Kuzey 56.2 25.6 18.2 0.6 14.5 77.6 7.2 140

Dogu 59.6 223 18.1 3.4 11.3 71.7 13.6 223
Egitim

Egit.yok/Ilk bitirmemis 47.2 25.0 27.8 3.1 8.8 74.8 133 139

flk.mez./Orta.bitirmemis 63.7 21.0 153 1.0 12.7 74.6 11.7 1,180

Ortaokul + mezunu 83.9 12.0 4.1 1.0 224 73.5 3.1 513
Toplam 68.1 18.8 13.1 1.2 15.2 74.3 9.4 1,832
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EK B

ARASTIRMA TASARIMI

A. Sinan Tiirkyllmaz ve Alfredo Aliaga

Bu boliimde Tiirkiye Niifus ve Saglik Arastirmasi'nin (TNSA) 6rneklem tasariminin ve drneklem
uygulamasinin temel 6zellikleri anlatilmaktadir. Orneklem tasarimi, hedef 6rnek biiyiikliigii, alan (domain)
secimi, Orneklem agamalari, tabakalama, kiimeleme ve 6rneklem tasarimi ile 6rnek ¢ercevesi arasindaki iligki
gibi konular icermektedir.' Orneklem uygulamasi, hanehalklarma veya kisilere iliskin nihai 6rnek listelerinin
giincellestirilmesinde, gelistirilmesinde veya olusturulmasinda gerek duyulan her tiirlii haritalama ve listeleme
¢alismasi ile hanehalklarinin son asama se¢iminde kullanilan islemleri icermektedir.

Bu boliimde ayrica goriismeci se¢imi ve egitimi, arastirma saha ekiplerinin olusturulmasi, toplanan
verilerin kalitesini kontrol altinda tutmak i¢in bagvurulan yollar ve saha caligmasinda karsilasilan sorunlar gibi
saha calismasina iligkin konularda bilgi verilmektedir. Kentsel/kirsal yerlesim yerleri ve bolgelere gore
cevaplama oranlari® da bu boliimde sunulmustur. Veri toplama, bilgi igslem ve analize iligkin bilgilere de bu
boliimde yer verilmistir. Bunlar arasinda nihai agirliklandirma faktorlerininn hesaplanmasi (Orneklem
tasarimi ve cevaplamama gozoniine alinarak hesaplanan agirliklar) gibi konular ele alinmaktadir

B.1  Orneklem Tasarim ve Orneklem Uygulamasi
TNSA'nin o6rneklem segiminde agirlikli, ¢ok asamali, tabakali kiime oOrneklemesi yaklagimi

benimsenmistir. TNSA, c¢esitli karakteristiklerin alt niifus gruplarinda analizine imkan verecek sekilde
diizenlenmistir. Onemli gostergeler i¢in olusturulan tablolarda su niifus gruplarina yer verilmektedir:

. Tiirkiye toplamu;
. Kentsel ve kirsal yerlesim yerleri;
. Bes bolge (Bati, Giiney, Orta, Kuzey ve Dogu Anadolu bdlgeleri).

TNSA'nin temel amaci, dogurganlik, bebek ve ¢ocuk Sliimliiliigii, ve gebeligi onleyici yontem
kullanimu gibi 6nemli demografik karakteristikler ile ¢esitli saglik gostergeleri igin kabul edilebilir duyarlik
derecelerine sahip kestirimler elde edilmesini saglayacak bir arastirma olmaktir. TNSA’da, hanehalki
sorukagidi i¢in toplam niifus, bunun yanisira; evli kadin sorukagidi i¢in 50 yasinin altinda en az bir kez
evlenmis kadinlar, bekar kadin sorukagidi i¢in 15-49 yaslar1 arasindaki hi¢ evlenmemis kadinlar, ve koca
sorukagidi i¢in tiim kocalar (hale evli ve uygun kadinlarin kocalari), degisik niifus gruplari olarak
icerilmektedir. Hanehalki ¢izelgesinde uygun kadin® olarak tanimlanmus tiim kadinlarla goriigiilmistiir. Buna
ek olarak, tim hanelarinin yarisini olusturan bir alt-drneklemde, goriisme yapilmis halen evli uygun
kadinlarin kocalartyla da, gériisme yapilmistir.

"DHS projesi ¢ergevesinde yapilan arastirmalarin 6rneklem tasarimlariyla ilgili daha ayrintili bilgi igin,
DHS Sampling Manual, Basic Documentation Series, No. 8, s. 59-66’ya bakiniz.

?Cevaplama oranlarimin hesaplanmasiyla ilgili daha ayrintili bir tartisma i¢in, DHS Sampling Manual, Basic
Documentation Series, No. 8, s. 55-57’ya bakimiz.

3 Saha ¢aligmasi sirasinda devamli ikamet eden veya ziyaret¢i olan tiim kadinlarla ve kocalarla gériigme
yapilmasina karsin, tablolamalar goriigme giinil 6ncesi geceyi o hanede ge¢irmis olan kisilerce sinirl tutulmus, yani
de facto niifus goéz oniine alinmigtir
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B.2  Orneklem Cercevesi

Tiirkiye'de "kentsel" ve "kirsal" yerlesim yerlerinin tanimlanmasinda degisik Olciitler kullanila
gelmistir. Kentsel ve kirsal yerlesim yerleri, 1970'li yillarda yapilan niifus arastirmalarinda 2,000'lik niifus
bliyiikligii 6lciit alinarak ayrilmistir. Daha sonra, 1980'li yillarda, bu niifus biiyiikligi 10,000'e ¢ikarilmas,
1990'1 yillarda yapilan bazi aragtirmalarda ise 20,000'e yiikseltilmistir. Ayrica kimi aragtirmalarda, yerlesim
yerlerinin idari statiileri niifus biiylikliikleri ile birlikte kullanilmak suretiyle kent ve kir tanimlar
gelistirilmigtir.

TNSA'nda kentsel 6rnek gercevesi, il ve ilce merkezleri ile idari statiilerine bakilmaksizin niifusu
10,000'den biiyiik olan tiim yerlesim yerlerinden olusturulmustur. Kirsal 6rnek ¢ergevesi ise kentsel ¢cergeve
disinda kalan tiim il¢e merkezleri, bucak ve kdylerden olusturulmustur. Bu yerlesim yerleri hakkindaki ilk
bilgiler 1997 Niifus Tesbiti gecici sonuglarindan elde edilmistir. 1997 Niifus Tesbiti gecici sonuglarindan tiim
yerlesim yerlerinin (il ve ilce merkezleri, bucak ve kdyler) niifus biiytikliiklerini bilgisayar ortaminda
kullanilmasina olanak veren bir liste saglamistir. Bu listedeki niifus biiyiikliikleri Niifus tesbiti sirasinda
sahada saha sorumlular tarafindan doldurulan yerlesim yeri toplam niifus formlardan elde edilmistir.

B.3 Tabakalama

Tiirkiye idari olarak 80 ile ayrilmigtir. Uzun bir siire bu rakam 67 olarak kalmig, 1980'li yillarin
sonundan itibaren yeni iller eklenmistir. Tiirkiye daha 6nceki arastirmalarda 6rneklemde se¢im yapilmasi
amaciyla, boliim 1'de belirtildigi gibi bes bolgeye ayrilmistir. Bu bolgesel ayirim, iilkenin degisik yoreleri
arasindaki demografik, toplumsal, kiiltiirel ve ekonomik farkliliklarin incelenmesinde siklikla kullanilan bir
degisken haline gelmistir. S6zkonusu Bati, Giiney, Orta, Kuzey ve Dogu Anadolu bolgeleri, birbirine komgu
olan degisik sayilardaki illerden olugmaktadir.

TNSA'nin &nceliklerinden biri de, 6rnek planmin daha énce Hacettepe Universitesi Niifus Etiitleri
Enstitiisii tarafindan gergeklestirilen niifus aragtirmalariyla yontem ve igerik agisindan tutarl olmasidir. 1993
TNSA oncesi arastirmalarda Tiirkiye, tabakalama amactyla bes bolgeye ayrilmistir. 1993 TNSA’nda segilen
ornegin lilke diizeyine daha yaygin bir dagilimimi elde etmek i¢in daha ayrintili bir bolgesel tabakalama
yapilmis, daha dnce kullanilan bes ana bolgenin her biri, alt bolgelere ayrilmigtir. Bu islem i¢in 6lgiit olarak,
1990 Genel Niifus Sayimi'ndan dolayli yontemler kullanilarak elde edilen illere iliskin bebek 6liim hizlar
kullamlmlstlr.4 Cografi yakinlik ve bebek 6liim hizlari dlgiit alinarak bes bolgede yer alan iller bolge i¢inde
alt bolgelere gruplanmislardir. Bu islem ile bes bolgeden toplam 14 alt bolge elde edilmistir.

* Bakiniz Hancioglu A., Indirect estimation of mortality from information on the survival status of a close
relative: Turkey 1970-1985, Basilmamis-Doktora Tezi, Hacettepe Universitesi Niifus Etiitleri Enstitiisii, Ankara,
1991).
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Tiirkiye'nin illeri, 5 ana bolge ve 14 alt bolgeye agagidaki sekilde siniflandirilmistir:

Bolge

Bati
Bati
Bat1
Giiney
Giliney
Orta
Orta
Orta

Kuzey
Kuzey
Dogu
Dogu
Dogu
Dogu

Alt
bolge

0N N KW~

9

10
11
12
13
14

Tller

Edirne, Istanbul, Kirklareli, Tekirdag

Balikesir, Kocaeli, Sakarya, Canakkale, Bursa, Yalova
[zmir, Denizli, Manisa, Aydin

Mugla, Burdur, Isparta, Antalya

Hatay, Adana, i¢el, Gaziantep, Kilis, Osmaniye

Cankir1, Corum, Yozgat, Tokat, Amasya

Bilecik, Eskisehir, Usak, Kiitahya, Afyon

Ankara, Kirsehir, Nevsehir, Bolu, Konya,

Kayseri, Nigde, Aksaray, Karaman, Kirikkale

Trabzon, Rize, Giresun, Ordu, Artvin

Samsun, Kastamonu, Zonguldak, Sinop, Bartin, Karabiik
Mardin, Diyarbakir, Siirt, Hakkari, Bitlis, Van, Batman, Sirnak
Kars, Bingdl, Agri, Mus, Erzurum, Ardahan, Igdir
Sanlurfa, Malatya, Adiyaman, K.Maras, Sivas

Tunceli, Elaz1g, Erzincan, Glimiishane, Bayburt

B.4  Orneklem Dagihm

1993 TNSA’nin érneklem hatalar1 kestirimleri ve giic dagilimi’
kullanilarak 10,000 hanehalki biiytlikliigiindeki hedef 6rnegin bes ana bolgeye dagilimi, 8,000 kadar
tamamlanmis kadin sorukagidi elde edilecegi diisiiniilerek, elde edilmistir. Gii¢ dagilimi teknigi kullanilirken
amac 1993 TNSA’ya en yakin dagilimi elde etmek olmustur. Hedef 6rnegin bes ana bolgeye optimal dagilimi
(gli¢ derecesi 0,4 alinaraktan) Tablo B.1’de verilmistir. Karsilagtirmaya imkan vermek amaciyla, 1993
TNSA’daki 6rneklem dagilimi ve 1998 TNSA’daki 6rneklemin her bélgenin niifus biiytlikliigline orantili

olarak dagilimi Tablo B.1°de ayrica verilmistir.

Kiimelerin bes ana bolge igerisinde yeterli temsiliyeti saglamalar1 amaciyla standard kentsel
kiimelerden (her biri 100 hanehalk biiyiikliigiinde) 25 hanehalk: ve standart kirsal kiimelerden 15 hanehalki
sec¢ilmesine karar verilmistir. Ayrica 10,000 hanehalkinin yiizde 70’nin kentsel ve yiizde 30 unun kirsal
yerlesim birimlerine ayrilmasina karar verilmistir. Buna gore secilmis standart kiimelerin bdlgelere gore

Tablo B.1 Orneklemin dagilim

1993 TNSA’ndaki 6rneklem dagilimina gore, niifusa orantili dagilima gore ve 1998
TNSA’indaki gii¢c dagilimi teknigine gore hanehalki sayisinin bolgelere dagilimi,
Tiirkiye 1998

TNSA-98
TNSA-93’teki Orantili Gili¢
Bolge dagilim dagilim dagilim
Bati 2,700 4,000 2,300
Giiney 1,700 1,400 1,800
Orta 2,100 2,300 2,100
Kuzey 1,500 800 1,500
Dogu 2,000 1,500 2,000

sayilar1 Tablo B.2’de gosterilmistir.

il
sayisi

(LB, B e R S e N

hn O 300 N L O

(power allocation) teknigi

5 Bakiniz, Bankier, M.D., 1988. "Power allocations: Determining sample sizes for subnational areas," The
American Statistician, 42:(3):174-177
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Tablo B.2 Orneklem kiimelerinin dagilimi
Bolgelere ve kentsel/kirsal yerlesim yerlerine gore kiime sayisi, Tiirkiye 1998
Kentsel kiimeler Kirsal kiimeler
(Niifus > 10000) (Niifus < 10000) Kiime
Bolge (Kiime biyiikliigii = 25HH)  (Kiime biiyiikliigii = 25HH) sayl1si
Bati 79 56 135
Giiney 51 36 87
Orta 59 42 101
Kuzey 41 30 71
Dogu 50 36 86
Toplam 280 200 480

B.5 Orneklem Secimi
Secim islemleri

Kentsel yerlesim birimlerinin (Niifusu 10,000 ve 10,000°den biiytik) ve kirsal yerlesim birimlerinin
(niifusu 10,000°den az) listelerinden cerceve olusturulmasi orneklem se¢iminin ilk agamasi olmustur.
Orneklem segiminin ilk asamasinda yerlesim birimleri her bir 14 alt-bdlge igin gruplanmus, ve1997 Niifus
Tespiti baz alinarak olusturulan bu yerlesim birimleri listelerinden niifus biiyiikliiklerine olasilikli orantili
olarak basit rasgele secim yapilmistir. Se¢imin bu agsamasi sonucunda 1998 TNSA o6rneklemini olusturan
yerlesim birimlerini ve buralardan segilecek kiime sayilarini gdsteren bir liste olugsmustur.

Tiirkiye’de yerlesim birimleri, arastirmalarda kullanilacak sekilde, sinirlar1 ¢ok iyi tanimlanmuis (niifus
sayim bolgeleri gibi) kiiciik birimlere boliinmemistir. Bununla birlikte, bazi yerlesim birimleri igin 1995
yilinda Belediyeler ve Devlet Istatistik Enstitiisii (DIE) isbirligince hazirlanan Bina sayim Cetvellerinden elde
edilen hanehalki listeleri mevcuttur. 1998 TNSA 6rneklemini olusturan kiimelerden 340 tanesi i¢in bu
listeleri kullanmak miimkiin olmustur. Bu yerlesim birimleri i¢in, hanehalk listeleri yaklagik 100 haneden
olusan alt birimlere boliinmiistiir. Bu birimlerin listeleri 340 kiimenin se¢imi i¢in bir ¢ergeve olusturmustur.
Bu cerceveden secilen her bir kiime icin, DIE konutlarin tiim adreslerinin (mahalle, sokak veya cadde, bina
ve kap1 no) yer aldigi listeler saglamistir.

DIE 140 kiime i¢in 1995 Bina sayim Cetvellerinden segim yapilabilecek bir cergeveyi olusturabilecek
bilgileri saglayamamustir. Bu yerlesim birimleri i¢in hanehalki listeleri sahada hazirlanmustir. Kiiciik yerlesim
birimleri (250 hanehalkindan az) i¢in tiim birim listelenmistir. 250 haneden daha biiyiik birkag yerlesim
birimi i¢in, ilk 250 hanehalki listelenmis ve geri kalan hanehalklar1 i¢in hizli sayim uygulanmaistir.

Listeleme ve Haritalama Cahsmalar:

DIE bir ¢ok kiime i¢im konut listelerini saglamasina karsin hicbir kiimeye karsilik gelecek bir harita
bulunmamaktadir. Bundan dolayi se¢ilmis kiimeler her zaman birbirine komsu sokaklardan olugsmamustir.
Buna ek olarak, secilmis kiimeler icin DIE tarafindan saglanan listeler 1995 ten arastirma tarihine kadar gegen
zaman i¢indeki degisiklikleri yansitmamaktadir. Burada iki tip degisiklik olabilir: Birincisi, listelerin listeleme
caligmasi sirasinda giincellestirilmesiyle anlasilabilen; o sokaga yeni bir binanin yapilmasi veya bir binanin
kullanim seklinin degismesi (6nceden konut olan bir binanin ofis olarak kullanilmasi gibi), digeri ise
sokaklarin isimlerindeki degisikliklerdir, ve daha da sorunlu olarakta kent merkezlerinde yeni mahallelerin
olusmasidir.

Listeleme c¢aligmalar1 baslamadan, vyukarida belirtilen veya daha baska karsilagilabilecek
problemlerin ¢dziilmesine iliskin stratejilerin gelistirilmesi amaciyla Ankara’da bir pilot listeleme galigmasi
yapilmistir. Bu deneyim sonucunda, sahada kullanilacak olan listeleme formlari, yerlesim yeri harita ve kroki
formatlari, listeleme ve haritalama el kitaplar gelistirilmistir.
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Listeleme g¢alismasi i¢in kirk (40) iiniversite 6grencisi egitilmistir. Haziran 1998’in basinda, dort
giinliik bir egitim programiyla listeleme ekipleri olusturulmustur. Her ekibe ziyaret etmeleri beklenen ilgili
yerlesim birimlerinin haritalar1 ve listeleme igin gerekli gerekli diger materyaller saglanmistir. Bir listelemeci
ve bir haritacidan bulundugu onalt1 (16) listeleme ekibi olusturulmustur. Listeleme ¢alismasi 8 haziranda
baslamistir. Calismalar Hacettepe Universitesi Niifus Etiitleri Enstitiisii arastirma gorevlilerinin kontrolii ve
yoOnetimi altinda yiiriitilmiistiir.

Kent alanlarindaki kiimelerin ¢cogunda kiime (standart kiime) biiytikliigii 100 hanehalki civarindadir.
Sadece iki kent kiimesi ¢ok az sayida hanehalkindan olugsmus ve orjinal kiime biiyiikliigii olan 100°e ulagmak
icin kiimeye komsu olan sokaklardan ek listeleme yapilmistir. Kdylerin bazilarinda niifus ¢ok diisiik oldugu
i¢in orjinal kiime 100 hanehalkindan olugsmamastir. Bu tip durumlarda listeleme ekiplerine o kdye en yakin
komsu kdyiin ismi verilmig ve listeler bu iki koyden olusturulmustur.

Listeleme calismasinin biiyilk kismi Haziran ayi igerisinde ana saha egitimi baslamadan
tamamlanmistir. Kimi cografi alanlarda karsilagilan problemlerden dolay: farkliliklar géstermesine karsin,
listelemeciler tarafindan yapilan ¢aligmanin kalitesi genelde iyidir. Daha dnce bir deprem yasanan Adana
ilinde baz1 problemler olmustur. Ayrica Mersin iline ait bazi listelerde de sorunlar olmustur. Sonug olarak,
ulasim problemlerinden dolayi ii¢ kiime listelenememistir. Bu kiimelere ait ayrint1 bu ekin ileri kisimlarinda
sunulmustur.

B.6  Sorukagitlarimin Gelistirilmesi ve Ondeneme
Sorukagitlar:

TNSA verilerinin toplanmasinda dort ¢esit sorukagidi kullanilmistir: Hanehalk: sorukagidi ve
dogurgan yaglardaki bagindan evlilik gegmis kadinlara, evlenmemis kadinlara ve kocalara uygulanan kisi
sorukagitlart. Bu sorukagitlarinin igerikleri, DHS programi gergevesinde yiiksek oranda gebeligi onleyici
yontem kullaniminin oldugu tilkelerde uygulanmak iizere gelistirilen DHS Model "A" sorukagitlarindan yola
c¢ikilarak olusturulmustur. Tiirkiye'ye 6zgii birtakim 6zellikler hakkinda bilgi toplayabilmek i¢in bu model
sorukagitlarinin bazi kisimlar1 ¢ikarilmig, bazi yeni kisimlar eklenmis ve bazi kisimlarda uyarlamalar
yapilmustir. Sorukagitlarinin yapisinin daha dnce Hacettepe Universitesi Niifus Etiitleri Enstitiisii tarafindan
gerceklestirilen niifus arastirmalarinin sonuglari ile kargilastirma yapilabilinir olunmasina dikkat edilmistir.
TNSA sorukagitlarinin olusturulmasi siirecinde niifus ve saglik konularinda ¢alisan bazi ulusal ve uluslararasi
kuruluslarin goériislerine de bagvurulmustur.

TNSA'nda kullanilan biitiin sorukagitlar1 ingilizce olarak hazirlanmis ve daha sonra Tiirkge'ye
terclime edilmistir. Ek F'de hanehalki ve kisi sorukagitlar1 Tiirk¢e olarak sunulmustur.

Hanehalki sorukagidi, secilen hanelerde siirekli olarak yasayan veya misafir olarak bulunanlari
saptamak, ve hanehalklarinin sosyoekonomik durumlar ile ilgili bilgi toplamak iizere olusturulmustur.
Hanehalki sorukagidinin ilk boliimiinde, hanehalki listesine yazilan her kisiye iligkin olarak yas, cinsiyet,
egitim diizeyi, medeni hal ve hanehalki reisine yakinlik derecesi gibi temel bilgiler toplanmistir. Hanehalk1
sorukagidinin ilk bolimiiniin amaci, hem kisi sorukagidinin cevaplandirmak i¢in uygun niteliklere sahip olan
kadinlar1 ve kocalar1 saptamak {izere bilgi toplamak, hem de Tiirkiye'deki hanehalklari ile ilgili birtakim temel
demografik veriler saglamaktir. Hanehalki sorukagidinin ikinci boliimii yash insanlarin refahina iligkin
sorular icermektedir. Hanehalki sorukagidinin ii¢iincii bliimiinde ise, evdeki oda sayisi, zemin désemesi,
kullanilan suyun kaynagi, tuvalet olanaklari gibi konut ile ilgili sorularin yanisira, hanehalkinin sahip oldugu
tikketim mallari ile ilgili ¢esitli sorular da yer almaktadir.
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Kadin sorukagidi, agagidaki boliim basliklarindan olugsmustur:

. Temel 6zellikler

. Dogurganlik

. Evlilik

. Gebeligi onleyici yontemler

. Gebelik ve emzirme

. Asilanma ve saglik

. Dogurganlik tercihleri

. Kocanin temel nitelikleri

. Kadinin ¢alismasi ve statiisii

. Cinsel yolla bulasan hastaliklar ve AIDS
. Annelerin ve ¢ocuklarinin antropometrik dl¢iimleri

Kadin sorukagidinda, Ocak 1993'den baslayarak arastirmanin yapildigi aya kadar olan siireyi
kapsayan 5 yildan fazla bir doneme iliskin aylik bir takvim de yer almaktadir. Bu takvime, dogurganlik,
gebeligi 6nleyici yontem kullanimi, evlilik ve gog bilgileri kaydedilmistir. Arastirma ekipleri, sorukagitlarinin
uygulanmasinin yanisira, bes yasindan kiigiik cocuklarin ve annelerinin boy ve agirliklarini da 6l¢miiglerdir.

Evlenmemis kadinlar i¢in kisi sorukagidi, asagidaki boliim basliklarindan olugmustur:

Temel 6zellikler

Dogurganlik

Evlilik

Gebeligi dnleyici yontemler
Dogurganlik tercihleri

Gog

Kadinin ¢alismasi ve statiisii

Cinsel yolla bulagan hastaliklar ve AIDS
Antropometrik dlgiimler

Kocalar i¢in kisi sorukagidi, asagidaki bolim basliklarindan olusmustur:

Temel 6zellikler

Dogurganlik

Gebeligi onleyici yontemler

Evlilik

Dogurganlik tercihleri

Cinsel yolla bulasan hastaliklar ve AIDS
Tutum sorulari

Daha once de belirtildigi gibi, kadin ve erkekler icin DHS “A” Modeli sorukagitlari Tiirkiye i¢in
hazirlanan sorukagitlarina temel olmustur. DHS "A" Modeli sorukagitlari Tiirkiye'ye 6zgii birtakim konular
da icerecek sekilde yeniden diizenlenmistir. Asagida TNSA ile standart DHS sorukagitlar1 arasindaki bazi
onemli farkliliklarin bir listesi verilmistir.

TNSA'nda cevaplayicinin, kocasinin ve her ikisinin ebeveynlerinin ana dilleri ve bildikleri
ikinci diller konusunda bilgi toplanmistir.

TNSA'nda cevaplayicilara toplam olarak yaptiklar isteyerek diisiikler, kendiliginden
diistikler ve 6lii dogumlar konusunda ek sorular sorulmustur. Ayrica son yapilan isteyerek
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diisiige iliskin bazi1 6zel sorular da TNSA'nda yer almistir.

. TNSA kadin sorukagidina evlilikle ilgili ayr1 bir b6liim eklenmistir. Bu bdliimde standart
DHS sorukagitlarinda yer alan birtakim sorularin yamsira, evlilik tipi, evliligin
kararlagtirilmasi ve akraba evlilikleri gibi konularda sorular da yer almistir.

. Erkek sorukagidinda, gebeligi Onleyici yontem olarak geri ¢ekme kullandigini belirten
kocalara bu yontemi baska yontemlerle birlikte kullanip kullanmadiklarini belirlemek iizere
iki ilave soru sorulmustur.

. Cevaplayicilara hap, RIA, kaput ve geri cekme yontemleri ile ilgili tutum ve inanislarina
iligkin ek sorular sorulmustur. Bu sorularla kadinlarin ad1 gegen yontemlerin giivenilir olup
olmadigi, kullanimlarinin kolay olup olmadigi, ve sagliga zararli olup olmadig1 hakkindaki
diisiinceleri alinmaya ¢alisilmig ve kocalarinin bu yontemlere karsi olup olmadig1 hakkinda
bilgi edinilmesi amaglanmugtir.

. Bir seri tireme saglig1 sorusu eklenmistir.

. Cocuklara son yedi giin igerisinde verilen yiyecekler ve Oksiiriik/iist solunum yolu
infeksiyonu ve ates ile ilgili sorular sorulmamaistir..

. TNSA'nda ishale iliskin genel bilgi seviyesiyle ile ilgili sorular sorulmamistir

. Cinsel faaliyetlerin baglamasinin yani sira su anki cinsel faaliyetlere iligkin sorular da
sorulmamugtir.

. TNSA kadin sorukagidinda kadmnlarin evlilik i¢i iligkiler, cocuk bakimi ve kadinin statiisiiyle
ilgili konulardaki tutum, diislince ve davranislarina iliskin sorulardan olugan ayr1 bir boliim
eklenmistir.

Ondeneme

Mayis 1998'te, TNSA sorukagitlarinda yer alan sorularin mantikli bir siralamada olup olmadigi,
kullanilan kelimelerin anlasilabilirligi, uygunlugu ve anlamliligi, ve kapali uclu sorulardaki segeneklerin
yeterli olup olmadiginin belirlenebilmesi amaciyla bir dndeneme ¢alismasi gergeklestirilmistir.

Ondeneme i¢in Hacettepe Universitesi Niifus Etiitleri Enstitiisiinde iki haftalik bir siireyle ondokuz
goriismeci egitilmistir. Bu siire iginde hem smif i¢i egitim, hem de sahada goriismeler yapilmustir.
Goriismeciler genelde iiniversite 6grencilerinden veya mezunlarindan secilmistir. Bu goriismecilerin yanisira,
daha sonra saha ¢alismasi sirasinda bolge koordinatorii ve ekip baskani olarak gérev yapacak olan arastirma
gorevlileri de 6ndenemeye katilmiglardir.

Ondenemenin saha calismasi, Ankara'da merkezi bir mahallede, Ankara'daki iki gecekondu
mahallesinde ve Ankara ilindeki bir kdyde yiiriitiilmiistiir. Ondeneme ¢alismalar1 sirasinda toplam olarak 185
hanehalki, 172 evlenmis kadin, 72 koca ve 45 evlenmemis kadin goriismesi tamamlanmistir. Gériigmelerin
tamamlanmasindan kisa bir siire sonra frekans dagilimlart ve c¢apraz tablolar elde edilmistir. Bunlarin
degerlendirilmesi ve goriismecilerden elde edilen bilgiler dogrultusunda TNSA sorukagitlarinda bazi kiigiik
degisiklikler yapilmustir.
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B.7  Veri Toplama Faaliyetleri
Personel Alimi ve Egitim

Saha caligmasi igin goriismeci, denetci, ekip baskani adaylar iki sekilde belirlenmistir. Ankara’daki
tiim {iniversitelere verilen ilanlar sonucu yapilan bagvurular arasindan se¢im yapilmustir. ikinci olarak ise,
onceki arastirmalarda denetgi veya ekip baskani olarak calisan baz1 kisiler Hacettepe Universitesi Niifus
Etiitleri Enstitiisii'nde tutulan kayitlardan saptanmis, arastirmada ¢alismak {izere bagvurmalar1 saglanmaya
calisilmistir. Adaylarin tamami Niifus Etiitleri Enstitiisii personeli tarafindan dort grup halinde miilakata
alinmistir. Bu amagla kullanilmak iizere bir miilakat yonergesi hazirlanmistir. Onceden belirlenmis niteliklere
sahip olanlar egitim programina kabul edilmislerdir.

Saha ¢aligmasi i¢in secilen biitiin adaylar, en az lise mezunudur. Bunlarin ¢ogunlugu ise iiniversite
Ogrencisi veya mezunudur. Goriigmeci segiminde gegmis arastirma deneyimi bir Olgilit olarak
benimsenmemistir. Bunun nedeni, daha Once goriismeci olarak calisanlarin eski deneyimlerinden
kaynaklanabilecek dnyargilarint TNSA'na tagimalarinin engellenmek istenmesidir. Saha ¢aligmasi egitimine
yaklasik 120 kadar aday kabul edilmistir.

Saha galismasi adaylarinin egitimi, haziran ayinda {i¢ hafta siireyle Hacettepe Universitesi Niifus
Etiitleri Enstitiisi'nde gerceklestirilmistir. EZitim programinda, Tiirkiye'deki demografik durum, aile
planlamasi, ve ana ve cocuk sagligi konularindaki dersler ile, sorukagidi egitimi, simifta sorukagidi
uygulamasi, arastirma 6érneginde bulunmayan yerlerde saha ¢alismasi pratikleri ve adaylarin kapasitelerini ve
gelismelerini degerlendirmek i¢in uygulanan testler yer almigtir. Bu egitim sirasinda ekip baskani ve denetgi
elkitab1 ve goriigmeci elkitabi gibi gesitli materyaller kullanilmistir.

Egitimin ilk iki haftasinda, biitiin adaylar ayni1 smif i¢i egitimi almislardir; tglincii haftanin
baslangicinda adaylar arasindan ekip baskani, denet¢i ve 6lglimcii olarak galisacak olanlar belirlenmis,
basarisiz bulunan adaylar bu asamada elenmistir. Ekip bagkanlari, denetgiler ve 6l¢iimciiler igin ayr1 sinif-igi
egitim programlari diizenlenmistir.

Saha Calismasi

Saha galismas1 Agustos 1998'te baslamis, tekrar yapilmasi gereken ziyaretler ve goriismeler de dahil
olmak iizere, Kasim 1998 sonunda tamamlanmustir.

Saha galismasi faaliyetleri iki asamada tamamlanmustir. Ilk asamada saha calismas, her biri bir ekip
baskani, bir denet¢i ve ekibin is yiikiine bagli olarak 4 veya 5 bayan ve 1 erkek goriismeciden olusan 12 ekip
tarafindan yiriitiilmiistiir. Denet¢i ve erkek goriismeci ayn1 zamanda 6l¢iimcii olarakta ¢aligmistir. Saha
caligmasinin ilk agamasi, Eyliil ayinin sonuna dogru tamamlanmistir. Saha ¢aligmasinda gérevli olanlarin bir
kismi, baglangigta kararlastirildig: iizere, arastirmadaki gorevlerini bitirmislerdir. Bu noktada saha
caligmasinin ilk agsamasinda gorev alan 12 ekipte yer alan personelden 4 yeni ekip olusturulmustur. Saha
caligsmasinin bu ikinci agamasinda olusturulan ekiplerin yapisi, ilk agamadakiler ile aynidir. Saha ¢alismasinin
bu agamasi, Ekim ayinin sonuna kadar devam etmistir.

Dort bolge koordinatorii, saha caligmasindaki ekipleri doniisiimlii olarak ziyaret etmek, toplanan
verinin kalitesini kontrol etmek ve sonuclart diizenli olarak Ankara'daki Saha Direktorii'ne bildirmekle
yukiimli tutulmustur.

Arastirma ekipleri Tiirkiye'deki 80 ilin 76'sim1 ziyaret etmislerdir. Ulkenin &zel kosullarindan dolay1,

TNSA'nin saha ¢alismast goreceli olarak hizli bir operasyon olarak nitelendirilebilir; saha ¢alismasinda
gorevlendirilenlerin biiyiik bir kisminin 6grenci olmasi ve Ekim ayinda okula baslamak zorunda olmasi, ve
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Tiirkiye'de Ekim ayindan sonra hava kosullarindan dolay1 bir¢cok yoreye ulagilamayacak olmasi, saha
caligmasinin kisa bir siire icinde tamamlanmasini1 gerektiren nedenler arasindadir.

TNSA o6rneklemi i¢in toplam olarak 480 kiime secilmistir. Ne var ki, goriismeler bu kiimelerden
476'sinda yiiriitiilebilmigtir. Ulasim ve giivenlik sorunlarindan dolayr 3 kiimede listeleme g¢alismasi
yuriitilememis ve bu kiimeler saha ekipleri tarafindan ziyaret edilememislerdir. Listeleme c¢aligmasi
tamamlanan 1 kiime ise saha ekiplerince ziyaret edilememistir.

B.8  Bilgi Islem ve Analiz
Merkez Denetleme

Tamamlanan sorukagitlari, bir ilde yapilmasi gereken tiim goriismeler tamamlanir tamamlanmaz, veri
girisi i¢in Niifus Etiitleri Enstitlisii'ne gonderilmistir. Merkez denetleme elemanlari, segilen tiim hanelere ve
tim uygun kisilere ait sorukagitlarinin sahadan déniip donmedigini kontrol etmislerdir. Onceden
kodlanmayan az sayidaki soru (6rnegin meslek) da bu sirada kodlanmustir.

Veri Girisi ve Denetleme

Toplanan veriler, DHS arastirmalarinda bilgi islem asamasinda kullanilmak iizere 6zel olarak
gelistirilen Integrated System for Survey Analysis (ISSA) paket programi kullanilarak bilgisayarlara girilmis
ve denetlenmistir. ISSA programi, minimum-maksimum, soru gegisi ve i¢ tutarlilik hatalarini veri giris
esnasinda belirleyebilmekte ve diizeltebilmektedir. Veri girisi ve denetleme faaliyetleri saha ¢alismasinin
baslamasindan bir hafta sonra baglatilmis ve saha ¢alismasinin bitiminden birka¢ giin sonra tamamlanmustir.

Veri girisi ve denetleme islemlerinin saha ¢alismasi ile ayni anda yiiriitiilmesi birtakim avantajlar
saglamistir. Denetlenmis veriler kullanilarak her ekip icin ayri ayri saha calismasi kontrol tablolari
iretilmistir. Bu tablolarda yiiksek oranda goriisme yapilamayan hanehalki bulunmasi ve goriistilmesi gereken
kadinlarla goriisiilmemesi gibi bazi potansiyel sorunlar {izerinde yogunlasilmistir. Bu tablolar yoluyla, saha
calismasinin yiiriitiilmesi ve sahadan gelen verilerin kalitesi kontrol altinda tutulmaya ¢alisilmustir.

B.9  Orneklem Agirliklarinin Hesaplanmasi

Daha 6ncede bahsedildigi gibi TNSA 6rneklem plan1 kendinden agirlikli bir 6rneklem plani degildir.
Kuzey, Dogu ve Giiney bolgelerinden yeterli sayida gézleme ulasilabilmesi i¢in, orantisal olarak dagitilmasi
gereken hedef sayilardan daha fazla sayida 6rneklem birimleri se¢ilmistir. Asagida 1998 TNSA sonuglarimin
analizlerinde kullanilan agirliklarin nasil hesaplandiklart anlatilmistir. Her bir alt-bdlge icin kent ve kir
alanlarinin se¢imleri belli bir oran korunarak yapildigi i¢in ve kent ve kir cevaplama oranlar farkliliklar
gosterdigi i¢in, 14 alt-bolgenin kent ve kir1 igin agirliklar ayri ayr1 hesaplanmiglardir.

Herhangi bir tabakaya verilen agirligin ana bileseni, o tabakadaki (alt-bolge) 6rnek sayisim
belirlemek iizere kullanilan 6rneklem oraninin tersidir:

Wy=1/1,.

h tabakasindaki orneklem oranmi f(h) ise, o tabakadaki biitiin se¢cim asamalarindaki se¢ilme
olasiliklarinin ¢arpimidir:

fro=Pin *Pu *P3

Pih , h tabakasi i¢in i.nci 6rneklem asamasindaki drneklem biriminin se¢ilme olasiligidir.
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Hanehalki ve kisi goriismeleri i¢in cevaplamamanin seviyesini 6lgmek i¢in ikinci bir agirlik bileseni
hesaplanmistir. Hanehalki i¢in cevaplamanin diizeltme faktorii asagidaki degerin tersidir:

Ryn = Tamamlanmig hanehalki/Goriisme yapilmasi uygun hanehalki.

Gorlisme yapilmasi uygun olan hanehalk: sayisi; goriismesi tamamlanan hanehalk: sayisi, uygun
cevaplayict olmayan hanehalki sayisi, ertelenen hanehalk: sayisi, goriismesi yarim kalan hanehalki sayisi,
goriismenin reddedildigi ve ekiplerin bulamadig1 hanehalklar1 sayisinin toplamidir.

Benzer sekilde, kadinlar i¢inde kadin sorukagidinin cevaplanmamasindan kaynaklanan diizeltme
faktorii asagidaki degerin tersidir:

Ryw = Tamamlanmis kadin sorukagidi/Uygun Kadin.

Yaklasik olarak hanehalklarinin yarisi koca goriigmeleri i¢in se¢ilmistir. Hanenin koca goriigmesi igin
secilmesinde kural basittir. Eger kiime numarasi ¢ift bir rakam ise o kiimedeki hanehalklarindan hanehalk1
numarasi ¢ift olan hanehalklar1 koca goriismesi igin se¢ilmiglerdir, veya bunun tersi olmustur. Yukarida
anlatilan hesaplamalara benzer sekilde koca 6rneklemi igin agirliklar ayr1 bir set olarak hesaplanmislardir.
Kocalar i¢in cevaplamamanin diizeltmesi asagidaki gibidir:

Rium = Tamamlanmis koca sorukagidi/Uygun Koca.

Alt-bolgeler i¢in agirliklar ve cevaplamamanin diizeltme faktorleri kadinlar i¢in Tablo B.3.1 ve
kocalar i¢in Tablo B.3.2’de gosterilmistir.

1998 TNSA agirlilar1 goriisme yapilamayan kiimeler iginde diizeltmeleri icermektedir (7. Alt-bdlgede
bir ve 11. Alt-bolgede ii¢ kiime).

Diizeltilmemis agirliklar her bir alt-bolge icin yukaridaki faktorlerle carpilmis; daha sonrada
tamamlanmis hanehalki goriismelerinin toplam diizeltilmemis agirlikli hanehalk: sayisina oraniyla garpilarak
standart hale getirilmisir. Benzer bir standardize islemi kadin ve kocalarin kisi agirliklarini elde etmek icin
kullanilmigtir. Hanehalki ve kadin ve koca sonug agirliklar1 Tablo B.4’de sunulmustur.
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Tablo B.3.1 Tasarim agirliklar ve cevaplamama faktorleri: Kadinlar

Alt bolgelere ve kentsel/kirsal yerlesim birimlerine gore kadinlar ve kocalar i¢in tasarim agirliklari
ve cevaplamama faktorleri, Tirkiye 1998

Yerlesim Orneklem oraninin

Bolge  Altbdlge yeri tersi Hanehalki Kadinlar
Bat1 Altbolge 01 Kent 2452082 / 950 875/ 792 893 / 761
Kir 194415 / 405 374 / 366 389 / 358
Bat1 Altbolge 02 Kent 951430 / 475 400 / 384 370 / 345
Kir 422277 / 210 189 / 186 181 / 166
Bati Altbolge 03 Kent 1110291 / 550 478 / 445 437 / 395
Kir 537244 / 225 206 / 198 164 / 145
Giiney  Altbolge 04 Kent 363925 / 400 321/ 292 329 / 296
Kir 332057 / 165 145 / 143 156 / 140
Giiney  Altbolge 05 Kent 909842 / 875 782 / 748 909 / 851
Kir 361621 / 375 343 / 329 417 / 391
Orta Altbolge 06 Kent 245110 / 275 251 / 235 247 / 233
Kir 270512 / 105 98 / 96 131 / 119
Orta Altbolge 07 Kent 360313 / 275 215 / 205 203 / 175
Kir 249081 / 120 108 / 105 123 / 104
Orta Altbolge 08 Kent 1509029 / 900 799 / 693 769 / 680
Kir 574728 / 405 372 / 356 428 / 395
Kuzey  Altbolge 09 Kent 254793 / 500 373 / 363 425 / 385
Kir 268104 / 225 190 / 184 238 / 217
Kuzey  Altbolge 10 Kent 288549 / 525 430 / 376 453 / 422
Kir 279613 / 225 193 / 183 252 / 234
Dogu Altbolge 11 Kent 346485 / 425 359 / 341 499 / 434
Kir 210022 / 135 121 / 119 217 / 202
Dogu Altbolge 12 Kent 181206 / 250 209 / 191 277 / 258
Kir 212196 / 120 113 / 112 174 / 154
Dogu Altbolge 13 Kent 488554 / 450 354 / 330 406 / 375
Kir 304478 / 195 170 / 166 224 / 200
Dogu Altbolge 14 Kent 115357 / 125 92/ 85 105/ 92
Kir 95092 / 45 36 / 36 52/ 49
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Tablo B.3.2 Tasarim agirliklari ve cevaplamama faktorleri: Kocalar

Alt bolgelere ve kentsel/kirsal yerlesim birimlerine gére kadinlar ve kocalar i¢in tasarim agirliklari ve
cevaplamama faktorleri, Tiirkiye 1998

Yerlesim Orneklem oraninin
Bolge Altbolge yeri tersi Hanehalki Kocalar
Bati Altbolge 01 Kent 2 * 2452082 / 950 440 / 394 288 / 158
Kir 2 * 194415 / 405 191 / 187 133 / 107
Bati Altbodlge 02 Kent 2 * 951430 / 475 214 / 206 137 / 94
Kir 2 *422277 / 210 97/ 95 59/ 47
Bati Altbolge 03 Kent 2 *1110291 / 550 240 / 228 161 / 105
Kir 2 * 537244 / 225 100 /99 53/ 35
Giiney  Altbolge 04 Kent 2 * 363925 / 400 159 / 144 110 / 71
Kir 2 * 332057 / 165 74/ 72 53/ 37
Giliney  Altbolge 05 Kent 2 *909842 / 875 397 / 379 299 / 210
Kir 2 *361621 / 375 169 / 165 113 / 82
Orta Altbolge 06 Kent 2 * 245110 / 275 123 / 116 89 / 66
Kir 2 *270512 / 105 50 /50 53/ 36
Orta Altbodlge 07 Kent 2 *360313 / 275 103 / 99 72/ 39
Kir 2 *249081 / 120 58 / 58 50/ 26
Orta Altbolge 08 Kent 2 *1509029 / 900 397 / 348 263 / 163
Kir 2 * 574728 / 405 190 / 182 125/ 83
Kuzey Altbolge 09 Kent 2 * 254793 / 500 195 / 190 133 / 95
Kir 2 *268104 / 225 95/ 91 70 / 44
Kuzey Altbolge 10 Kent 2 * 288549 / 525 215/ 188 147 / 102
Kir 2 *279613 / 225 94/ 87 73/ 58
Dogu Altbolge 11 Kent 2 * 346485 / 425 172 / 163 147 / 62
Kir 2 *210022 / 135 60 / 59 53/ 33
Dogu Altbolge 12 Kent 2 * 181206 / 250 105/ 96 88/ 49
Kir 2 *212196 / 120 57/ 57 52/ 29
Dogu Altbodlge 13 Kent 2 * 488554 / 450 181 / 170 123 / 77
Kir 2 * 304478 / 195 80 / 78 56 / 34
Dogu Altbolge 14 Kent 2 * 115357 / 125 47 /| 44 30/ 21
Kir 2*95092 / 45 18/ 18 14/ 8
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Tablo B.4 Nihai 6rneklem agirliklar
Alt bolge ve kentsel/kirsal yerlesim yerlerine gore nihai agirliklar, Tiirkiye 1998
Tim Tim Alt Alt
orneklemdeki orneklemdeki orneklemdeki orneklemdeki
Yerlegim hanehalki kadin hanehalki koca
Bolge Altbolge yeri agirlig agirlig agirhigi agirhgi
Bati Altbolge 01 Kent 1.885393 2.048465 1.909400 2.276100
Kir 0.324320 0.326288 0.324786 0.264012
Bati Altbolge 02 Kent 1.379494 1.369817 1.378349 1.313744
Kir 1.350938 1.363847 1.360054 1.116527
Bati Altbolge 03 Kent 1.433671 1.468568 1.407601 1.411481
Kir 1.642477 1.720027 1.597657 1.582160
Giiney Altbolge 04 Kent 0.661275 0.680529 0.665451 0.674232
Kir 1.349177 1.391956 1.370117 1.283485
Giiney Altbolge 05 Kent 0.718738 0.710829 0.721503 0.671814
Kir 0.664704 0.656369 0.654266 0.589628
Orta Altbolge 06 Kent 0.629423 0.617794 0.626045 0.552091
Kir 1.738844 1.772332 1.706582 1.643083
Orta Altbolge 07 Kent 0.908531 0.975793 0.902981 1.090198
Kir 1.411572 1.545734 1.374960 1.729201
Orta Altbolge 08 Kent 1.278134 1.338301 1.267055 1.336973
Kir 0.980411 0.983592 0.981338 0.966518
Kuzey Altbolge 09 Kent 0.346201 0.353848 0.346440 0.317187
Kir 0.813514 0.826118 0.824011 0.857309
Kuzey Altbolge 10 Kent 0.415574 0.413042 0.416361 0.392416
Kir 0.866543 0.864041 0.889434 0.732095
Dogu Altbolge 11 Kent 0.567472 0.604109 0.569858 0.883591
Kir 1.045872 1.040272 1.047999 1.100733
Dogu Altbolge 12 Kent 0.524389 0.521283 0.525146 0.616774
Kir 1.179574 1.233996 1.171349 1.373569
Dogu Altbolge 13 Kent 0.770011 0.771883 0.765700 0.799893
Kir 1.057232 1.096348 1.060831 1.142653
Dogu Altbolge 14 Kent 0.660409 0.697870 0.652996 0.610059
Kir 1.397141 1.372800 1.399786 1.601986

B.10 Orneklemin Kapsam

Tablo B.5' ve Tablo B.6’da kentsel ve kirsal yerlesim yerlerine, bes bolgeye ve Tiirkiye toplamina
gore hanehalki ve kisi goriismeleri i¢in 6rneklem uygulamasinin sonuglari verilmektedir. Sonuglar, TNSA
arastirma ekiplerinin se¢ilen 9,970 hanehalkinin 8,059'u ile (yiizde 81) goriigmeleri basari ile tamamladigini
gostermektedir. Ekiplerin bazi hanehalklari ile goriigmeleri tamamlayamamasinin baglica nedenleri, daha 6nce
listelenmis konutlarin bir kisminin saha ¢alismasi sirasin-da bos olmasi veya hanehalkinin uzun bir siire i¢in
bagka bir yerde bulunmasidir. TNSA saha caligmasi sirasinda belirlenen ve ziyaret edilen 8,956
hanehalkindan 8,059'unda hanehalki goriigmeleri basari ile tamamlanmistir. Bunun sonucunda hanehalki
cevaplama orani ylizde 93.8 olarak hesaplanmistir. Hanehalki cevaplama oranlari kirsal yerlesim yerlerinde
kentsel yerlesim yerlerine gore daha yiiksektir. En yiiksek cevaplama oranlari, Giiney ve Kuzey Anadolu
bolgelerinde elde edilmistir.

Goriisme yapilan hanelerde 9,468 kadin, kadin sorukagitlarinin uygulanmasi i¢in uygun (goriisme

tarihinden bir 6nceki gece o evde kalan, 15-49 yaglari arasindaki kadinlar) bulunmus ve bu kadinlarin yiizde
91'1 ile goriisme yapilmistir. Goriigme yapilamayan az miktardaki uygun kadin ile gériisme yapilamamasinin
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ana nedeni oturduklari hanelere yapilan tekrar ziyaretlere ragmen kadinlarin evde bulunamamasidir. Uygun
kadin cevaplama oranlar1 da hanehalkinda oldugu gibi kirsal yerlesim yerlerinde kentsel yerlesim yerlerine
gore daha yiiksektir. Giiney ve Kuzey Anadolu bolgelerinde bu oranlar diger li¢ bolgeye gore daha yiiksektir.

Bir alt-orneklem olarak secilmis hanehalklarinin yaklagik yarisinda (4,983 hanehalki), koca
sorukagidi uygulanmistir. Bu hanehalklarinda, 3,043 koca uygun olarak belirlenmis, yani dogurgan yastaki
halen evli uygun kadinlarin hanehalki listesinde yer alan esleri olarak belirlenmislerdir. Kocalarin yiizde 65’1
ile goriisme tamamlanmigtir. Koca sorukagitlari igin en yiiksek cevaplama oranlari Kuzey bolgesindedir.

TNSA’da kadmlar i¢in genel cevaplama orani ylizde 85 olarak hesaplanmistir. Bu oran Orta

Anadolu’da yiizde 82’den, Giineyde yiizde 88’e kadar degismektedir. Erkekler i¢in genel cevaplama orani ise
ylizde 61°dir.
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Tablo B.5 Orneklem uygulamasi: kadinlar

Bolgelere ve kentsel/kirsal yerlesim yerlerine gore 1998 TNSA 6rneklemindeki hanehalklar1 ve uygun kadinlarin,
hanehalki ve kadin gériismelerinin sonuglarina gore ylizde dagilimi ve cevaplama oranlari, Tiirkiye 1998

Bolge Yerlesim yeri
Sonug Bati Gliney Orta Kuzey Dogu Kent Kir Toplam
Secilen hanehalklar:
Sorukagidi dolduruldu (C) 83.9 833 80.3 74.8 79.1 78.4 86.5 80.8
Hanehalki var cevaplayacak
kimse yok (HP) 3.1 2.5 43 2.7 0.9 33 1.7 2.8
Sonraya birakildi 0.5 0.2 0.3 0.1 0.1 0.3 0.2 0.3
Reddetti (HR) 1.4 1.5 2.5 1.2 1.1 2.0 0.6 1.6
Adres bulunamadi1 (DNF) 0.3 0.2 0.2 1.4 2.2 1.0 0.2 0.8
Evde kimse yok(HA) 6.0 5.6 7.2 9.6 8.5 7.8 5.6 72
Adreste yasayan yok/
ev degil (DV) 4.8 6.7 5.0 9.9 7.0 6.9 5.1 6.3
Konut yikilmis (DD) 0.0 0.1 0.1 0.1 0.4 0.1 0.1 0.1
Diger 0.0 0.0 0.0 0.1 0.7 0.2 0.0 0.2
Toplam yiizde 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0
Say1 2,827 1,815 2,104 1,479 1,745 6,989 2,981 9,970
Hanehalki cevaplama
oran1 (HRR) 94.0 95.0 91.7 93.3 94.9 92.3 97.0 93.8
Uygun kadinlar
Sorukagidi dolduruldu (EWC) 89.2 92.7 89.7 92.0 90.3 90.2 91.4 90.6
Evde degil (EWNH) 6.9 45 5.7 5.0 5.6 5.8 5.4 5.7
Sonraya birakild1 (EWP) 0.5 0.1 0.6 0.0 0.1 0.4 0.1 0.3
Reddetti (EWR) 1.8 1.1 1.4 0.5 1.5 1.6 0.8 1.4
Kismen dolduruldu (EWPC) 0.7 0.3 1.3 1.0 1.6 0.9 1.1 1.0
Diger (EWO) 0.9 1.3 1.2 1.5 0.9 1.1 1.2 1.1
Toplam yiizde 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0
Say1 2,434 1,811 1,901 1,368 1,954 6,322 3,146 9,468
Uygun kadin cevaplama
oran1 (EWRR) 89.2 92.7 89.7 92.0 90.3 90.2 91.4 90.6
Genel cevaplama oram (ORR)3 83.8 88.1 82.3 85.8 85.7 83.2 88.6 84.9

Not: Hanehalki cevaplama orani, goriismesi tamamlanan hh sayisinin, uygun cevaplayict olmayan, ertelenen, reddedilen ve bulunamayan
hanehalklari ve goriismesi tamamlanan hanehalklar sayilarinin toplamina bolinmesiyle hesaplanmistir. Uygun kadin cevaplama orani ise
tamamlanmig gériigme sayisinin, tamamlanmis, evde yok, ertelenmis, reddedilmis, kismen doldurulmus ve diger kodda alinmis goriisme
sayilarinin toplamina béliinmesiyle hesaplanmustir. Genel cevaplama orani hanehalki ve uygun kadin cevaplama oranlarinin garpimudir.

! Hanehalk: cevaplama orani (HRR), ¢esitli cevaplama kategorilerinde yer alan hanehalki sayilart kullanilarak, su sekilde hesaplanmugtir:

C

C + HP + HP + HR + DNF

2 Uygun kadin cevaplama oran1 (EWRR), ¢esitli cevaplama kategorilerinde yer alan kadin sayilari kullanilarak, su sekilde hesaplanmustir:

EWC
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Tablo B.6 Orneklem uygulamasi: kocalar

Bolgelere ve kentsel/kirsal yerlesim yerlerine gore 1998 TNSA 6rneklemindeki hanehalklari ve uygun kocalarin, hanehalki
ve koca goriismelerinin sonuglarina gore yiizde dagilimi ve cevaplama oranlari, Tiirkiye 1998

Bolge Yerlesim yeri
Sonug Bati Giiney Orta Kuzey Dogu Kent Kir Toplam
Secilen hanehalklar:
Sorukagid dolduruldu (C) 85.5 84.0 81.0 75.2 78.6 79.1 87.3 81.5
Hanehalki var cevaplayacak
kimse yok (HP) 34 2.2 35 34 1.0 33 1.6 2.8
Sonraya birakildi 0.4 0.3 0.4 0.1 0.1 0.4 0.1 0.3
Reddetti (HR) 1.1 1.5 2.5 1.4 0.7 1.8 0.5 14
Adres bulunamadi (DNF) 0.3 0.2 0.1 0.9 2.2 0.9 0.1 0.7
Evde kimse yok (HA) 5.9 5.6 8.1 8.9 9.5 8.0 6.0 7.4
Adreste yasayan yok/
Ev degil (DV) 35 6.1 43 9.7 6.7 6.2 4.1 5.6
Konut yikilmis (DD) 0.0 0.0 0.2 0.1 0.3 0.1 0.2 0.1
Diger (O) 0.0 0.0 0.0 0.1 0.9 0.2 0.1 0.2
Toplam yiizde 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0
Say1 1,414 905 1,053 739 872 3,496 1,487 4,983
Hanehalky ce\]/aplama
oram1 (HRR) 943 95.1 92.6 92.8 95.1 92.5 97.4 94.0
Uygun kocalar
Sorukagidi dolduruldu (EHC) 65.7 69.6 63.3 70.7 55.7 62.9 68.9 64.8
Evde degil (EHNH) 27.7 27.5 273 26.2 41.5 30.9 27.7 29.9
Sonraya birakildi (EHP) 0.8 0.0 0.6 0.0 0.4 0.6 0.1 0.4
Reddetti (EHR) 3.7 2.1 6.0 1.4 1.4 3.8 1.7 32
Kismen dolduruldu (EHC) 0.4 0.2 0.9 0.5 0.2 0.5 0.2 0.4
Diger (EHO) 1.7 0.7 1.8 1.2 0.9 1.3 1.4 1.3
Toplam yiizde 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0
Say1 831 575 652 423 562 2,087 956 3,043
Uygun koca ce\zlaplama
oran1 (EHRR) 65.7 69.6 63.3 70.7 55.7 62.9 68.9 64.8
Genel cevaplama oram (ORR)3 62.0 66.2 58.7 65.6 53.0 58.2 67.1 60.9

Not: Hanehalki cevaplama orani, goriismesi tamamlanan hh sayisinin, uygun cevaplayici olmayan, ertelenen, reddedilen ve bulunamayan
hanehalklari ve goriismesi tamamlanan hanehalklari sayilarinin toplamina boliinmesiyle hesaplanmistir. Uygun koca cevaplama orani ise
tamamlanmig gorlisme sayisinin, tamamlanmis, evde yok, ertelenmis, reddedilmis, kismen doldurulmus ve diger kodda alinmis goriisme
sayilarinin toplamina béliinmesiyle hesaplanmustir. Genel cevaplama orani hanehalki ve uygun koca cevaplama oranlarinin ¢arpinudir.

! Hanehalk: cevaplama orani (HRR), ¢esitli cevaplama kategorilerinde yer alan hanehalki sayilart kullanilarak, su sekilde hesaplanmugtir:

C

C+HP + HP + HR + DNF

2 Uygun koca cevaplama orant (EHRR), ¢esitli cevaplama kategorilerinde yer alan koca sayilart kullanilarak, su sekilde hesaplanmustir:

EHC

EHC + EHNH + EHP + EHR + EHPC + EHO
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EK C

ORNEKLEM HATALARININ KESTIiRIMLERI

Alfredo Aliaga ve A. SinanTiirkyllmaz

Orneklem arastirmalarindan elde edilen kestirimler (estimates) iki tip hatadan etkilenirler: (1) rneklem
dis1 hatalar ve (2) drneklem hatalari. Orneklem dig1 hatalar, veri toplama ve bilgi islem sirasinda, drnek
hanehalkinin yerinin saptanamamasi ve goriisme yapilamamasi, sorunun cevaplayici veya gorligmeci tarafindan
yanlis anlasilmasi ve veri giris hatalar1 gibi hatalardir. Tiirkiye Niifus ve Saglik Aragtirmasi'nda (TNSA) bu tip
hatalar1 en aza indirmek igin ¢aba harcanmis olmasina ragmen, Orneklem dis1 hatalarla karsilagilmasi
kagimilmazdir ve istatistiksel olarak degerlendirilmeleri zordur.

Omeklem hatalarmi ise istatistiksel olarak degerlendirmek miimkiindiir. TNSA'nda segilen
cevaplayict Orneklemi, ayni evrenden, ayni Orneklem tasarimiyla ve ayni Orneklem biiytikligiyle
secilebilecek bir ¢ok olasi ornekten sadece biridir. Olasi 6rneklerin herbiri, TNSA'nda sec¢ilmis olan
orneklemden farklilik gdsteren sonuglar verecektir. Orneklem hatalari, segilmesi miimkiin olan tiim 6rnekler
arasindaki degiskenligin bir dl¢iitiidiir. Degiskenlik derecesi kesin olarak bilinememekle birlikte, arastirma
sonuglarindan tahmin edilebilir.

Orneklem hatasi genellikle bir oran (proportion), orant1 (ratio) ya da ortalama gibi bir istatistigin
standart hatasinin hesaplanmasiyla 6lgiiliir. Standart hata, varyansin karekokii olarak tanimlanir ve evrenin
gercek degerinin icine diisebilecegi giiven araliklarmin hesaplanmasinda kullamlir. Ornegin, bir drneklem
arastirmasindan hesaplanmis herhangi bir istatistik i¢in giiven aralig1 s6yle hesaplanir: O istatistik i¢in bulunan
standart hatanim iki kati, istatistigin degerinden c¢ikarilarak giiven araliginin alt sinir, istatistigin degerine
eklenerek giiven araligmin iist sinirt bulunur. Ayni 6rneklem tasarimi ve ayni drneklem biiyiikliigiine sahip her
100 olas1 6rneklemden 95'inde istatistigin degerinin bu giiven aralig1 i¢inde olacagi saptanir.

Eger TNSA cevaplayici 6reklemi basit tesadiifi 6rnekleme yontemi ile secilmis olsaydi, 6rneklem
hatalariin basit formiillerle hesaplanmasi miimkiin olabilecekti. Ancak TNSA &rnekleminin {i¢ agamali ve
tabakal1 bir 6rneklem olmasi nedeniyle 6rneklem hatalarini hesaplarken daha karmasik formiillerin kullanilmasi
gereklidir. ISSA programinin “Orneklem hatalar1 hesaplama” modiilii (SAMPERR) TNSA'nda &rneklem
hatalarmin hesaplanmasi i¢in kullanilmistir. Bu modiil ortalamalar ve orantilar cinsinden arastirma
kestirimlerinin varyans tahminlerinde Taylor lineerizasyon metodunu kullanmigtir. Dogurganlik ve
olumliiliik hizlar1 gibi daha karmasik istatistiklerin kestirimlerinde Jackknife metodu kullanilmigtir.

Taylor lineerizasyon metodu, tiim yilizde ve ortalamalari bir oranti kestirimi, r = X /'y, seklinde ele alir.
Burada y, y degiskeni i¢in toplam 6rneklem degerini, X ise s6z konusu grup veya alt grupta yer alan toplam
gozlem sayisini ifade etmektedir. r'nin varyansi agsagida verilen formiille hesaplanir; standart hata ise varyansin
kare kokiidiir:

1-f

var(r)=

_ H M Zﬁ
Mh 2 _ =1

2 Z -1 ZZhi

X" h=1| Mn i=1 mn

Zni= Yy~ M Xnisand zy=y, - r.x,
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Bu formiillerde;

h 1'den H'a kadar degisen tabakalari,

Mmp h'inc1 tabakada segilen standart kiimelerin toplam sayisini,

Vhi h'inc1 tabakada yer alan i standart kiimedeki y degiskeni degerlerinin toplamini,

Xhi h'inci1 tabakada yer alan i standart kiimedeki toplam gozlem sayisini,

f genel 6rnekleme oranini verir. Ancak f ¢ok kiigiik bir deger oldugundan gozard edilir.

Jackknife metodu karmasik hizlarin kestirimlerini bulmak i¢in ana 6rneklemden bir ¢ok replikeler
yapar ve asagidaki basit formiilii kullanarak bu kestirimlerin standard hatalarini hesaplar. Her replikasyon
islemi sirasinda biri disinda biitiin kiimeler hesaplamalara dahil edilmekte, boylelikle pseudo bagimsiz
replikeler elde edilmektedir. TNSA’da 476 kiimede goriismeler yapilmistir, dolayisi ile 476 replike
yaratilmistir. Bir r hizinin varyansi agagidaki gibi hesaplanir:

A= kl-l)Z‘( oty

sOyleki
ri=kr-(k-1)rg

bu formiillerde

r 476 kiimelik tiim 6rneklemden hesaplanmis bir kestirimdir,

0] 476 kiimelik orneklemden i’nc1 kiimenin dahil edilmedigi bir 6rneklemden hesaplanmus bir
kestirimdir, ve

k toplam kiime sayisidir.

Standart hatalara ek olarak, SAMPERR her kestirim i¢in desen etkisini (design effect - DEFT) de
hesaplar. DEFT, uygulanan 6rneklem tasarimiyla hesaplanan standart hatanin, basit tesadiifi drneklem
kullanildig: takdirde elde edilecek olan standart hataya orantisi olarak tanimlanir. DEFT degerinin 1.0 olmasi,
uygulanan 6rneklem tasariminin basit tesadiifi segim kadar etkili oldugunu gosterirken, 1.0'dan biiyiik bir DEFT
degeri, daha karmagsik, ancak istatistiksel olarak daha az etkili bir 6rneklem tasariminin standart hatay1 arttirdig
anlamina gelir. SAMPERR kestirimler i¢in géreli hata (relative error) ve giiven araligi (confidence limits) da
hesaplar. TNSA'nda 6rneklem hatalari, 6nemli oldugu diisiiniilen degiskenler i¢in hesaplanmistir. Sonuglar,
Tiirkiye toplamina, kentsel ve kirsal yerlesim yerlerine ve bes bdlgeye gore verilmistir. Tablo C.1'de her
degisken icin kullanilan istatistigin cinsi (ortalama, oran veya hiz) ve istatistigin hangi niifus grubuna iliskin
oldugu verilmistir. Tablo C.2'den Tablo C.9'a kadar olan tablolarda her degisken i¢in istatistiginin degeri (R),
standart hatasi (SE), agirliksiz (N) ve agirlikli olarak gézlem sayist (WN), desen etkisi (DEFT), goreli standart
hata (SE/R) ve yiizde 95 giiven aralig1 (R£2SE) verilmistir. DEFT degeri, basit tesadiifi rneklem hatasi i¢in sifir
oldugunda (kestirim sifir veya bire yakin bir deger aldiginda), tanimsiz kabul edilir.

Cok kiigiik oranti kestirimlerinin disinda, genellikle iilke geneli i¢in bir ¢ok kestirmin goreli standard
hatas: kiiciiktiir. Alt niifus gruplari i¢in goreli standard hata kestirimlerinde farklilasmalar vardir. Ornegin
Dogum kontrol yontemi kullanimina (CPR), yani goriisme aninda 15-49 yasinda halen evli olan ve herhangi
bir dogum kontrol yontemi kullanan kadinlarin oranina bakildiginda, goreli standard hatanin iilke geneli,
kentsel ve kirsal yerlesim alanlar1 igin sirasiyla yiizde 1.2, ylizde 1.4 ve yilizde 2.7 degerlerini aldig:
goriilmektedir. CPR igin yiizde 95 giiven araligi elde etmek i¢in, bulunan kestirime standard hatanin iki kati
eklenir ve ¢ikartilir, yani 0.639 £2x.007. Bu sonugta iilke geneli i¢in gergek CPR degerinin, yiiksek olasilikla
(ylizde 95), ylizde 62.3 ile ylizde 65.4 arasinda bir deger oldugunu gosterir.
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Tablo C.1 Orneklem hatalari hesaplanan degiskenler. Tiirkiye 1998

Degisken Istatistik Iliskin oldugu niifus grubu
KADINLAR

Kent Oran 15-49 arasi tiim kadinlar

Egitimi yok Oran 15-49 aras1 tiim kadinlar

Ortaokul ve daha yiiksek Oran 15-49 arasi tiim kadinlar

Bekar Oran 15-49 arasi tiim kadinlar

Halen evli Oran 15-49 arasi tim kadinlar

20 yasindan dnce evlenmis Oran 15-49 arasi tiim kadinlar

18 yasindan once cinsel iliski Oran 15-49 arasi tiim kadinlar

Canli dogum sayis1 Ortalama 15-49 arasi tim kadinlar

40 yas iistli canli dogum sayis1 Ortalama 40-49 aras1 tiim kadinlar

Hayatta olan ¢ocuk sayist Ortalama 15-49 arasi tiim kadinlar

Herhangi bir yontem biliyor Oran Halen evli kadinlar 15-49

Herhangi bir modern yontem biliyor Oran Halen evli kadmlar 15-49

Herhangi bir yontem kullanmis Oran Halen evli kadmlar 15-49

Halen herhangi bir yontem kullantyor Oran Halen evli kadinlar 15-49

Halen bir modern yontem kullaniyor Oran Halen evli kadmlar 15-49

Halen hap kullaniyor Oran Halen evli kadmlar 15-49

Halen RIA kullantyor Oran Halen evli kadnlar 15-49

Halen igne kullaniyor Oran Halen evli kadmlar 15-49

Halen norplant kullaniyor Oran Halen evli kadmlar 15-49

Halen kondom kullaniyor Oran Halen evli kadinlar 15-49

Halen tiip ligasyonu kullaniyor Oran Halen evli kadmlar 15-49

Halen takvim yontemi kullantyor Oran Halen evli kadinlar 15-49

Halen geri ¢gekme kullantyor Oran Halen evli kadinlar 15-49

Yontemi devlet kurulugundan temin ediyor Oran Halen modern yontem kullanan kadinlar

Baska cocuk istemiyor Oran Halen evli kadinlar 15-49

Sonraki dogumu en az 2 y1l sonra isiyor Oran Halen evli kadinlar 15-49

Ideal ¢ocuk sayis1 Ortalama 15-49 arasi tiim kadinlar

Annesi gebelikte tetanoz asisi olmusg Oran Son 5 yildaki dogumlar

Annesi dogum Oncesi tibbi bakim almig Oran Son 5 yildaki dogumlar

Son iki haftada ishal olmus Oran 5 yas alt1 cocuklar

Ishalde ORT tedavisi almis Oran Son 2 haftada ishal olan 5 yas alt1 gocuklar

Tibbi tedavi gormiis Oran Son 2 haftada ishal olan 5 yas alt1 cocuklar

Ast karti var, goriildii Oran 12-23 aylik ¢ocuklar

BCG agis1 olmus Oran 12-23 aylik ¢ocuklar

DPT agis1 olmus (3 doz) Oran 12-23 aylik ¢ocuklar

Polio agis1 olmus (3 doz) Oran 12-23 aylik ¢ocuklar

Kizamik asis1 olmus (3 doz) Oran 12-23 aylik ¢ocuklar

Tam asili Oran 12-23 aylik ¢ocuklar

Boya gore agirlik (-2 SD alt1) Oran 0-47 aylik cocuklar

Yasa gore boy (-2 SD altr) Oran 0-47 aylik ¢cocuklar

Yasa gore agirlik (-2 SD alt1) Oran 0-47 aylik ¢cocuklar

Toplam dogurganlik hizi (3 yil) Hiz Cocuk sahibi olunabilecek kadin yillar

Neonatal 6lim hizi (0-4 yil) Hiz Oliim riski altindaki dogumlarin sayisi

Bebek oliim hiz1 (0-4 y1l) Hiz Oliim riski altindaki dogumlarin sayisi

Cocuk 6liim hiz1 (0-4 y1l) Hiz Oliim riski altindaki dogumlarin sayis1

Bes-yas alt1 6liim hiz1 (0-4 y1l) Hiz Oliim riski altindaki dogumlarin sayisi

Postneonatal 6liim hizi (0-4 y1l) Hiz Oliim riski altindaki dogumlarin sayisi
KOCALAR

Kent Oran Tiim kocalar

Egitimi yok Oran Tiim kocalar

Ortaokul ve daha yiiksek Oran Tim kocalar

Herhangi bir yontem biliyor Oran Tiim kocalar

Herhangi bir modern yontem biliyor Oran Tiim kocalar

Herhangi bir yéntem kullanmis Oran Tiim kocalar

Halen herhangi bir yontem kullantyor Oran Tiim kocalar

Halen bir modern yontem kullaniyor Oran Tiim kocalar

Halen hap kullaniyor Oran Tiim kocalar

Halen RIA kullaniyor Oran Tim kocalar

Halen igne kullaniyor Oran Tiim kocalar

Halen kondom kullantyor Oran Tiim kocalar

Halen tiip ligasyonu kullaniyor Oran Tiim kocalar

Halen takvim yontemi kullaniyor Oran Tiim kocalar

Halen geri ¢ekme kullaniyor Oran Tiim kocalar

Baska cocuk istemiyor Oran Tiim kocalar

Sonraki dogumu en az 2 y1l sonra isiyor Oran Tiim kocalar

Ideal gocuk sayis1 Ortalama Tiim kocalar
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Tablo C.2 Orneklem hatalar1 — Tiirkiye toplami: Tiirkiye 1998

Say1
Standart Desen Goreli Giiven araliklar
Deger hata Agirliksiz - Agirhikl etkisi hata
Degisken (R) (SE) N) (WN)  (DEFT) (SE/R)  R-2SE  R+2SE
KADINLAR
Kent 0.665 0.017 8576 8576 3.299 0.025 0.631 0.699
Egitimi yok 0.167  0.006 8576 8576 1.499 0.036 0.155 0.179
Ortaokul ve daha ytiksek 0.303 0.010 8576 8576 2.107 0.035 0.282 0.324
Bekar 0.277  0.006 8576 8576 1.188 0.021 0.266 0.289
Halen evli 0.690  0.006 8576 8576 1.197 0.009 0.678 0.702
20 yasindan 6nce evlenmis 0.525 0.009 6813 6856 1.558 0.018 0.507 0.544
18 yasindan dnce cinsel iliski 0.000  0.000 6813 6856 NA NA 0.000 0.000
Canli dogum sayis1 2.007 0.027 8576 8576 1.137 0.014 1.952 2.062
40 yas iistli canli dogum sayisi 4220 0.080 1602 1618 1.237 0.019 4.059 4.381
Hayatta olan gocuk say1st 1.802  0.022 8576 8576 1.066 0.012 1.758 1.846
Herhangi bir yontem biliyor 0.989  0.002 5893 5921 1.309 0.002 0.986 0.993
Herhangi bir modern yontem biliyor 0.987 0.002 5893 5921 1.297 0.002 0.983 0.991
Herhangi bir yontem kullanmuis 0.842  0.006 5893 5921 1.306 0.007 0.829 0.854
Halen herhangi bir yontem kullantyor 0.639  0.008 5893 5921 1.255 0.012 0.623 0.654
Halen bir modern yontem kullaniyor 0.377  0.009 5893 5921 1.350 0.023 0.360 0.394
Halen hap kullaniyor 0.044  0.003 5893 5921 1.295 0.079 0.037 0.050
Halen RIA kullaniyor 0.198  0.007 5893 5921 1.340 0.035 0.184 0.212
Halen igne kullaniyor 0.005  0.001 5893 5921 1.066 0.202 0.003 0.007
Halen norplant kullantyor 0.000  0.000 5893 5921 NA NA 0.000 0.000
Halen kondom kullantyor 0.082  0.005 5893 5921 1.326 0.058 0.073 0.092
Halen tiip ligasyonu kullaniyor 0.042  0.003 5893 5921 1.231 0.076 0.036 0.049
Halen takvim yontemi kullaniyor 0.011  0.002 5893 5921 1.579 0.197 0.007 0.015
Halen geri ¢ekme kullaniyor 0.244  0.008 5893 5921 1.355 0.031 0.229 0.259
Yontemi devlet kurulugundan temin ediyor 0.558  0.016 2206 2240 1.483 0.028 0.527 0.589
Bagka cocuk istemiyor 0.621  0.007 5893 5921 1.093 0.011 0.607 0.634
Sonraki dogumu en az 2 yil sonra isiyor ~ 0.136  0.005 5893 5921 1.202 0.039 0.126 0.147
Ideal gocuk sayis1 2357 0.017 8191 8215 1.422 0.007 2.323 2.392
Annesi gebelikte tetanoz asis1 olmus 0.438 0.015 3565 3459 1.502 0.033 0.408 0.467
Annesi dogum Oncesi tibbi bakim almis 0.806 0.014 3565 3459 1.664 0.018 0.778 0.834
Son iki haftada ishal olmus 0.297  0.010 3403 3299 1.180 0.034 0.277 0.317
Ishalde ORT tedavisi almug 0.143  0.013 1044 979 1.081 0.089 0.118 0.168
Tibbi tedavi gérmiis 0.365 0.018 1044 979 1.098 0.049 0.330 0.401
As1 kart1 var, goriildii 0.385 0.021 707 689 1.107 0.054 0.344 0.427
BCG agsis1 olmus 0.885 0.016 707 689 1.327 0.018 0.853 0918
DPT asis1 olmus (3 doz) 0.587 0.019 707 689 1.007 0.032 0.549 0.625
Polio asis1 olmus (3 doz) 0.644  0.021 707 689 1.126 0.032 0.602 0.685
Kizamik agis1 olmus (3 doz) 0.785  0.021 707 689 1.347 0.027 0.743 0.827
Tam asilt 0.457  0.023 707 689 1.183 0.049 0.412 0.502
Weight-for-heigth (below -2 SD) 0.019  0.003 2782 2677 1.004 0.139 0.014 0.024
Yasa gore boy (-2 SD alt1) 0.160  0.009 2782 2677 1.254 0.059 0.141 0.179
Yasa gore agirhik (-2 SD alti) 0.083  0.006 2782 2677 1.113 0.075 0.070 0.095
Toplam dogurganlik hizi (3 yil) 2.609 0.079 NA 24175 1.513 0.030 2.451 2.768
Neonatal mortality rate(0-4 years) 25.814  2.980 3670 3561 1.085 0.115 19.854  31.774
Bebek 6liim hiz1 (0-4 y1l) 42.702  4.659 3675 3566 1.312 0.109 33384  52.020
Cocuk dliim hiz1 (0-4 y1l) 9.773 1917 3683 3573 1.073 0.196 5938 13.607
Bes-yas alt1 6lim hiz1 (0-4 y1l) 52.058 5.187 3688 3578 1.254 0.100 41.683  62.432
Postneonatal 6liim hizi (0-4 yil) 16.888  2.887 3675 3566 1.252 0.171 11.114  22.662
KOCALAR

Kent 0.683  0.019 1971 1971 1.793 0.028 0.646 0.721
Egitimi yok 0.066  0.007 1971 1971 1.173 0.099 0.053 0.080
Ortaokul ve daha yiiksek 0.468 0.016 1971 1971 1.440 0.035 0.436 0.500
Herhangi bir yontem biliyor 0.979  0.004 1971 1971 1.239 0.004 0.971 0.987
Herhangi bir modern yontem biliyor 0.971  0.005 1971 1971 1.350 0.005 0.961 0.981
Herhangi bir yontem kullanmig 0.821 0.011 1971 1971 1.282 0.013 0.799 0.843
Halen herhangi bir yontem kullantyor 0.626  0.013 1971 1971 1.165 0.020 0.601 0.652
Halen bir modern yontem kullaniyor 0422 0.014 1971 1971 1.300 0.034 0.393 0.451
Halen hap kullaniyor 0.068  0.007 1971 1971 1.210 0.101 0.054 0.081
Halen RIA kullantyor 0.188  0.010 1971 1971 1.168 0.055 0.168 0.209
Halen igne kullaniyor 0.005  0.002 1971 1971 1.099 0.353 0.001 0.008
Halen kondom kullaniyor 0.114  0.009 1971 1971 1.212 0.076 0.097 0.131
Halen tiip ligasyonu kullaniyor 0.039  0.004 1971 1971 1.020 0.115 0.030 0.047
Halen takvim yontemi kullaniyor 0.016 0.004 1971 1971 1.300 0.228 0.009 0.024
Halen geri ¢ekme kullantyor 0.184 0.010 1971 1971 1.183 0.056 0.163 0.205
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Tablo C.3 Orneklem hatalar - Kent : Tiirkiye 1998

Say1
Standart Desen Goreli Giiven araliklari
Deger hata Agirliksiz Agirhikl etkisi hata
Degisken ®)  (SE) N) (WN)  (DEFT) (SER)  R-2SE  R+2SE
KADINLAR

Kent 1.000  0.000 5702 5704 NA 0.000 1.000 1.000
Egitimi yok 0.141  0.007 5702 5704 1.574 0.051 0.127 0.156
Ortaokul ve daha yiiksek 0.386 0.014 5702 5704 2.230 0.037 0.357 0415
Bekar 0.267  0.006 5702 5704 1.092 0.024 0.254 0.280
Halen evli 0.697  0.007 5702 5704 1.147 0.010 0.683 0.711
20 yasindan 6nce evlenmis 0.499 0.012 4624 4670 1.596 0.024 0.475 0.522
18 yasindan dnce cinsel iliski 0.000 0.000 4624 4670 NA NA 0.000 0.000
Canli dogum sayist 1.866  0.035 5702 5704 1.276 0.019 1.797 1.935
40 yas ustii canlt dogum say1st 3.821 0.104 1059 1079 1.405 0.027 3.612 4.030
Hayatta olan ¢ocuk sayis1 1.694  0.029 5702 5704 1.219 0.017 1.637 1.752
Herhangi bir yontem biliyor 0.993  0.001 3966 3978 0.925 0.001 0.991 0.995
Herhangi bir modern yontem biliyor 0.992  0.001 3966 3978 0.927 0.001 0.989 0.995
Herhangi bir yontem kullanmig 0.864  0.007 3966 3978 1.212 0.008 0.851 0.877
Halen herhangi bir yontem kullantyor 0.667  0.009 3966 3978 1.219 0.014 0.649 0.685
Halen bir modern yontem kullaniyor 0.408 0.010 3966 3978 1.284 0.025 0.388 0.428
Halen hap kullaniyor 0.046  0.004 3966 3978 1.234 0.089 0.038 0.054
Halen RIA kullaniyor 0.210  0.009 3966 3978 1.321 0.041 0.193 0.228
Halen igne kullaniyor 0.005  0.001 3966 3978 1.076 0.230 0.003 0.008
Halen norplant kullaniyor 0.000  0.000 3966 3978 NA NA 0.000 0.000
Halen kondom kullantyor 0.093  0.006 3966 3978 1.313 0.065 0.081 0.105
Halen tiip ligasyonu kullaniyor 0.047  0.004 3966 3978 1.238 0.089 0.039 0.055
Halen takvim yontemi kullaniyor 0.014  0.003 3966 3978 1.674 0.226 0.007 0.020
Halen geri ¢ekme kullantyor 0.238 0.010 3966 3978 1.429 0.041 0.219 0.258
Yontemi devlet kurulusundan temin ediyor 0.544  0.019 1591 1629 1.555 0.036 0.505 0.582
Basgka cocuk istemiyor/sterilised 0.610  0.009 3966 3978 1.100 0.014 0.593 0.627
Sonraki dogumu en az 2 yil sonra isiyor ~ 0.138  0.007 3966 3978 1.195 0.048 0.125 0.151
Ideal g¢ocuk sayist 2304 0.019 5449 5481 1.306 0.008 2.266 2.342
Annesi gebelikte tetanoz agis1 olmus 0.435 0.018 2294 2162 1.460 0.040 0.399 0.470
Annesi dogum Oncesi tibbi bakim almis 0.877 0.011 2294 2162 1.284 0.013 0.855 0.899
Son iki haftada ishal olmus 0.261 0.012 2206 2081 1.160 0.045 0.238 0.285
Ishalde ORT tedavisi almis 0.164 0.018 623 544 1.098 0.110 0.128 0.201
Tibbi tedavi gormiis 0.427  0.023 623 544 1.050 0.055 0.380 0.474
Asi kartt var, goriilda 0.455 0.028 448 424 1.168 0.062 0.398 0.512
BCG asis1 olmus 0916 0.016 448 424 1.216 0.018 0.883 0.949
DPT asis1 olmus (3 doz) 0.639  0.024 448 424 1.013 0.037 0.591 0.686
Polio agist olmus (3 doz) 0.690  0.026 448 424 1.140 0.037 0.638 0.741
Kizamik agis1 olmus (3 doz) 0.822 0.028 448 424 1.502 0.034 0.766 0.878
Tam asili 0.512  0.029 448 424 1.191 0.057 0.454 0.571
Boya gore agirlik (-2 SD altr) 0.017  0.003 1814 1696 1.067 0.197 0.010 0.024
Yasa gore boy (-2 SD altr) 0.126  0.008 1814 1696 0.973 0.066 0.109 0.142
Yasa gore agirlik (-2 SD alt1) 0.062  0.006 1814 1696 0.907 0.092 0.051 0.073
Toplam dogurganlik hizi (3 y1l) 2.386  0.086 NA 16165 1.489 0.036 2213 2.559
Neonatal mortality rate(0-4 years) 23.513  3.591 2359 2221 1.085 0.153 16.330  30.696
Bebek 6liim hiz1 (0-4 y1l) 35217  4.655 2363 2225 1.165 0.132 25907  44.527
Cocuk 6liim hiz1 (0-4 y1l) 7.455  2.053 2366 2226 1.077 0.275 3350 11.561
Bes-yas alt1 6liim hiz1 (0-4 y1l) 42410 5306 2370 2231 1.159 0.125 31.798  53.021
Postneonatal 6lim hizi (0-4 yil) 11.704  2.398 2363 2225 1.043 0.205 6.907 16.501
o KOCALAR
Kent 1.000  0.000 1312 1347 NA 0.000 1.000 1.000
Egitimi yok 0.047  0.006 1312 1347 1.036 0.129 0.035 0.059
Ortaokul ve daha yiiksek 0.563  0.019 1312 1347 1.403 0.034 0.524 0.601
Herhangi bir yontem biliyor 0.986 0.004 1312 1347 1.147 0.004 0.978 0.993
Herhangi bir modern yontem biliyor 0.981  0.005 1312 1347 1.326 0.005 0.971 0.991
Herhangi bir yontem kullanmig 0.841 0.012 1312 1347 1.214 0.015 0.817 0.866
Halen herhangi bir yontem kullantyor 0.660 0.015 1312 1347 1.173 0.023 0.629 0.691
Halen bir modern yontem kullantyor 0.459 0.018 1312 1347 1.300 0.039 0.423 0.494
Halen hap kullaniyor 0.074  0.008 1312 1347 1.151 0.112 0.058 0.091
Halen RIA kullaniyor 0.200 0.013 1312 1347 1.176 0.065 0.174 0.226
Halen igne kullaniyor 0.005  0.002 1312 1347 1.033 0.397 0.001 0.009
Halen kondom kullaniyor 0.132  0.012 1312 1347 1.236 0.087 0.109 0.155
Halen tiip ligasyonu kullaniyor 0.038  0.005 1312 1347 1.042 0.145 0.027 0.049
Halen takvim yontemi kullantyor 0.020  0.005 1312 1347 1.308 0.256 0.010 0.030
Halen ger gekme kullaniyor 0178 0012 1312 1347 1150 0068 0154 0202
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Tablo C.4 Orneklem hatalari - Kir: Tiirkiye 1998

Say1
Standart Desen Goreli Giiven araliklari
Deger hata Agirliksiz - Agirlikli etkisi hata
Degisken (R) (SE) ™) (WN)  (DEFT) (SE/R) R-2SE  R+2SE
KADINLAR
Kent 0.000  0.000 2874 2872 NA NA 0.000 0.000
Egitimi yok 0.219 0.016 2874 2872 2.030 0.072 0.187 0.250
Ortaokul ve daha yiiksek 0.138  0.012 2874 2872 1.876 0.088 0.114 0.162
Bekar 0.299 0.011 2874 2872 1.341 0.038 0.276 0.322
Halen evli 0.676  0.011 2874 2872 1.297 0.017 0.654 0.699
20 yasindan 6nce evlenmis 0.583 0.016 2189 2187 1.506 0.027 0.551 0.615
18 yasindan 6nce cinsel iliski 0.000 0.000 2189 2187 NA NA 0.000 0.000
Canlt dogum say1st 2285 0.051 2874 2872 1.071 0.022 2.184 2.387
40 yas iistli canl1 dogum sayis1 5.018 0.140 543 539 1.178 0.028 4.738 5.298
Hayatta olan ¢ocuk sayisi 2.016 0.040 2874 2872 0.983 0.020 1.937 2.096
Herhangi bir yontem biliyor 0.982  0.005 1927 1943 1.580 0.005 0.972 0.991
Herhangi bir modern yontem biliyor 0.976  0.005 1927 1943 1.539 0.005 0.966 0.987
Herhangi bir yontem kullanmig 0.796 0.016 1927 1943 1.714 0.020 0.765 0.828
Halen herhangi bir yontem kullantyor 0.581 0.016 1927 1943 1.407 0.027 0.549 0.612
Halen bir modern yontem kullaniyor 0.314 0.014 1927 1943 1.343 0.045 0.285 0.342
Halen hap kullaniyor 0.038  0.006 1927 1943 1.447 0.165 0.026 0.051
Halen RIA kullantyor 0.173  0.011 1927 1943 1.283 0.064 0.150 0.195
Halen igne kullaniyor 0.003  0.001 1927 1943 1.003 0.416 0.001 0.006
Halen norplant kullantyor 0.000  0.000 1927 1943 NA NA 0.000 0.000
Halen kondom kullaniyor 0.060  0.007 1927 1943 1.303 0.117 0.046 0.074
Halen tiip ligasyonu kullaniyor 0.033  0.005 1927 1943 1.182 0.145 0.024 0.043
Halen takvim yontemi kullantyor 0.005  0.002 1927 1943 1.115 0.357 0.001 0.009
Halen geri ¢ekme kullaniyor 0.255 0.012 1927 1943 1.218 0.047 0.231 0.280
Yontemi devlet kurulusundan temin ediyor 0.597  0.027 615 610 1.377 0.046 0.542 0.651
Bagka cocuk istemiyor/sterilised 0.642 0.012 1927 1943 1.129 0.019 0.617 0.666
Sonraki dogumu en az 2 yil sonra isiyor ~ 0.134  0.010 1927 1943 1.239 0.072 0.114 0.153
Ideal ¢ocuk sayis1 2464 0.039 2742 2734 1.725 0.016 2.387 2.541
Annesi gebelikte tetanoz asis1 olmus 0.443  0.027 1271 1297 1.648 0.061 0.388 0.497
Annesi dogum oncesi tibbi bakim almis  0.688  0.030 1271 1297 1.849 0.044 0.627 0.748
Son iki haftada ishal olmus 0.357 0.019 1197 1217 1.273 0.053 0.319 0.395
Ishalde ORT tedavisi almis 0.116 0.018 421 435 1.065 0.151 0.081 0.151
Tibbi tedavi gormiis 0.289  0.025 421 435 1.091 0.086 0.239 0.338
As1 kart1 var, goriildii 0.275  0.029 259 265 1.067 0.107 0.216 0.333
BCG asis1 olmus 0.837 0.032 259 265 1.424 0.039 0.772 0.901
DPT agsis1 olmus (3 doz) 0.503  0.032 259 265 1.046 0.064 0.439 0.568
Polio agis1 olmus (3 doz) 0.570  0.035 259 265 1.131 0.061 0.500 0.639
Kizamik asis1 olmus (3 doz) 0.727  0.032 259 265 1.173 0.044 0.663 0.791
Tam asili 0.368  0.035 259 265 1.187 0.096 0.298 0.439
Boya gore agirlik (-2 SD alt1) 0.023  0.005 968 981 0.992 0.207 0.013 0.032
Yasa gore boy (-2 SD alt1) 0.220 0.021 968 981 1.522 0.096 0.177 0.262
Yasa gore agirlik (-2 SD altr) 0.119  0.014 968 981 1.310 0.117 0.091 0.147
Toplam dogurganlik hiz1 (3 yil) 3.085 0.151 NA 8009 1.479 0.049 2.783 3.387
Neonatal mortality rate(0-4 years) 29.634 5236 1311 1340 1.088 0.177 19.163  40.105
Bebek 6liim hiz1 (0-4 y1l) 55.014  9.449 1312 1341 1.426 0.172 36.116  73.912
Cocuk dliim hiz1 (0-4 y1l) 13.749  3.805 1317 1346 1.072 0.277 6.138  21.360
Bes-yas alt1 6liim hiz1 (0-4 y1l) 68.007 10.251 1318 1347 1.318 0.151 47.504  88.509
Postneonatal 6lim hizi (0-4 yil) 25.380 6.367 1312 1341 1.359 0.251 12.646  38.114
KOCALAR

Kent 0.000  0.000 659 624 NA NA 0.000 0.000
Egitimi yok 0.108 0.016 659 624 1.294 0.145 0.077 0.140
Ortaokul ve daha ytiksek 0.264  0.026 659 624 1.532 0.100 0.212 0317
Herhangi bir yontem biliyor 0.964 0.010 659 624 1.332 0.010 0.945 0.983
Herhangi bir modern y6ntem biliyor 0.950  0.012 659 624 1.356 0.012 0.927 0.973
Herhangi bir yontem kullanmig 0.777  0.022 659 624 1.377 0.029 0.733 0.822
Halen herhangi bir yontem kullaniyor 0.554 0.023 659 624 1.173 0.041 0.508 0.599
Halen bir modern yontem kullantyor 0.344  0.024 659 624 1.274 0.069 0.297 0.392
Halen hap kullaniyor 0.054 0.012 659 624 1.348 0.220 0.030 0.077
Halen RIA kullaniyor 0.162 0.016 659 624 1.136 0.101 0.129 0.195
Halen igne kullaniyor 0.004  0.003 659 624 1.253 0.735 0.000 0.011
Halen kondom kullantyor 0.075 0.010 659 624 1.008 0.138 0.054 0.096
Halen tiip ligasyonu kullaniyor 0.041  0.008 659 624 0.989 0.187 0.026 0.056
Halen takvim yontemi kullaniyor 0.009  0.004 659 624 1.211 0.494 0.000 0.018
Halen geri ¢cekme kullaniyor 0.197 0.020 659 624 1.277 0.100 0.158 0.237

176




Tablo C.5 Orneklem hatalar1 — Bat1 Anadolu Bolgesi: Tiirkiye 1998

Say1
Standart Desen Goreli Giiven araliklar
Deger hata Agirliksiz - Agirhikl etkisi hata
Degisken (R) (SE) ™) (WN)  (DEFT)  (SE/R) R-2SE  R+2SE
KADINLAR
Kent 0.815 0.019 2170 3204 2.240 0.023 0.778 0.852
Egitimi yok 0.099  0.008 2170 3204 1.289 0.084 0.082 0.115
Ortaokul ve daha ytiksek 0.371  0.020 2170 3204 1.923 0.054 0.331 0411
Bekar 0.256  0.010 2170 3204 1.052 0.039 0.236 0.275
Halen evli 0.706  0.010 2170 3204 1.054 0.015 0.685 0.726
20 yasindan once evlenmis 0.486 0.019 1806 2666 1.574 0.038 0.449 0.523
18 yasindan dnce cinsel iliski 0.000  0.000 1806 2666 NA NA 0.000 0.000
Canli dogum sayis1 1.690  0.047 2170 3204 1.230 0.028 1.596 1.784
40 yas istli canli dogum sayisi 3434 0.133 443 645 1.360 0.039 3.169 3.700
Hayatta olan gocuk say1st 1.532  0.038 2170 3204 1.172 0.025 1.456 1.608
Herhangi bir yontem biliyor 0.993  0.002 1549 2261 0.935 0.002 0.989 0.997
Herhangi bir modern yontem biliyor 0.992  0.002 1549 2261 0.954 0.002 0.988 0.996
Herhangi bir yontem kullanmuis 0.902  0.008 1549 2261 1.025 0.009 0.887 0918
Halen herhangi bir yontem kullantyor 0.705 0.013 1549 2261 1.130 0.019 0.679 0.732
Halen bir modern yontem kullaniyor 0.405 0.016 1549 2261 1.301 0.040 0.373 0.437
Halen hap kullaniyor 0.054  0.007 1549 2261 1.172 0.125 0.040 0.067
Halen RIA kullaniyor 0.205 0.014 1549 2261 1.360 0.068 0.177 0.233
Halen igne kullaniyor 0.003  0.001 1549 2261 1.062 0.508 0.000 0.006
Halen norplant kullaniyor 0.000  0.000 1549 2261 NA NA 0.000 0.000
Halen kondom kullantyor 0.094 0.010 1549 2261 1.294 0.102 0.075 0.113
Halen tiip ligasyonu kullaniyor 0.042  0.006 1549 2261 1.239 0.151 0.029 0.054
Halen takvim yontemi kullaniyor 0.016  0.005 1549 2261 1.550 0.312 0.006 0.026
Halen geri ¢ekme kullaniyor 0.276  0.016 1549 2261 1.380 0.057 0.245 0.307
Yontemi devlet kurulugundan temin ediyor 0.489  0.029 636 919 1.483 0.060 0.430 0.548
Baska ¢ocuk istemiyor/sterilised 0.609 0.013 1549 2261 1.014 0.021 0.584 0.634
Sonraki dogumu en az 2 yil sonra isiyor ~ 0.134  0.010 1549 2261 1.103 0.071 0.115 0.153
Ideal gocuk sayis1 2.164 0.021 2105 3113 1.241 0.010 2.121 2.207
Annesi gebelikte tetanoz asisi olmus 0.365 0.025 694 1031 1.241 0.068 0316 0415
Annesi dogum Oncesi tibbi bakim almis 0.923 0.012 694 1031 1.087 0.013 0.898 0.947
Son iki haftada ishal olmus 0.218 0.019 671 995 1.156 0.086 0.180 0.255
Ishalde ORT tedavisi almig 0.128  0.034 144 217 1.221 0.262 0.061 0.196
Tibbi tedavi gérmiis 0.370  0.046 144 217 1.116 0.124 0.278 0.461
As1 kart1 var, goriildii 0.478  0.046 148 221 1.128 0.096 0.386 0.570
BCG agsis1 olmus 0.958 0.018 148 221 1.105 0.019 0.921 0.994
DPT asis1 olmus (3 doz) 0.614 0.034 148 221 0.852 0.055 0.546 0.682
Polio asis1 olmus (3 doz) 0.723  0.042 148 221 1.152 0.058 0.639 0.807
Kizamik asis1 olmus (3 doz) 0.806  0.049 148 221 1.527 0.061 0.707 0.905
Tam asilt 0.502  0.044 148 221 1.077 0.088 0414 0.590
Boya gore agirlik (-2 SD altr) 0.015  0.005 515 763 1.012 0.362 0.004 0.026
Yasa gore boy (-2 SD alt1) 0.099 0.013 515 763 0.968 0.130 0.073 0.125
Yasa gore agirlik (-2 SD alt1) 0.038  0.009 515 763 1.053 0.245 0.019 0.056
Toplam dogurganlik hizi (3 yil) 2.032  0.122 NA 9140 1.406 0.060 1.788 2.277
Neonatal mortality rate(0-4 years) 25.288  6.286 711 1056 1.074 0.249 12.716  37.859
Bebek 6liim hiz1 (0-4 y1l) 32.789  7.584 712 1058 1.107 0.231 17.621  47.957
Cocuk dliim hiz1 (0-4 y1l) 5.647 3.145 711 1056 1.115 0.557 0.000 11.937
Bes-yas alt1 6liim hiz1 (0-4 y1l) 38251  8.207 712 1058 1.125 0.215 21.837  54.665
Postneonatal 6liim hizi (0-4 yil) 7.501  3.155 712 1058 1.034 0.421 1.192  13.810
KOCALAR

Kent 0.823 0.018 546 767 1.127 0.022 0.786 0.860
Egitimi yok 0.036  0.009 546 767 1.077 0.240 0.019 0.053
Ortaokul ve daha yiiksek 0.522  0.026 546 767 1.238 0.051 0.469 0.575
Herhangi bir yontem biliyor 0.987  0.006 546 767 1.222 0.006 0.975 0.999
Herhangi bir modern yontem biliyor 0.982  0.008 546 767 1.429 0.008 0.966 0.998
Herhangi bir yontem kullanmig 0.881 0.018 546 767 1.278 0.020 0.846 0.916
Halen herhangi bir yontem kullantyor 0.700  0.024 546 767 1.197 0.034 0.653 0.747
Halen bir modern yontem kullaniyor 0.438  0.027 546 767 1.276 0.062 0.384 0.493
Halen hap kullaniyor 0.078 0.013 546 767 1.108 0.164 0.052 0.103
Halen RIA kullantyor 0.194  0.021 546 767 1.215 0.106 0.153 0.235
Halen igne kullaniyor 0.002  0.002 546 767 1.001 0.999 0.000 0.006
Halen kondom kullaniyor 0.126  0.017 546 767 1.206 0.136 0.092 0.161
Halen tiip ligasyonu kullaniyor 0.026  0.007 546 767 1.047 0.272 0.012 0.041
Halen takvim yontemi kullaniyor 0.025  0.008 546 767 1.218 0.324 0.009 0.042
Halen geri ¢ekme kullantyor 0.233  0.020 546 767 1.116 0.087 0.193 0.273
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Tablo C.6 Orneklem hatalar1 — Giiney Anadolu Bolgesi: Tiirkiye 1998

Say1
Standart Desen Goreli Giiven araliklari
Deger hata Agirliksiz - Agirhikl etkisi hata
Degisken ®)  (SE) N) (WN)  (DEFT) (SER) R-2SE  R+2SE
KADINLAR
Kent 0.641  0.034 1678 1258 2.887 0.053 0.573 0.709
Egitimi yok 0.182 0.014 1678 1258 1.518 0.078 0.154 0.211
Ortaokul ve daha yiiksek 0.260  0.021 1678 1258 1.934 0.080 0.219 0.302
Bekar 0.291 0.012 1678 1258 1.090 0.042 0.266 0.315
Halen evli 0.676  0.012 1678 1258 1.069 0.018 0.652 0.701
20 yasindan 6nce evlenmis 0.511 0.018 1329 997 1.336 0.036 0.474 0.547
18 yasindan 6nce cinsel iligki 0.000  0.000 1329 997 NA NA 0.000 0.000
Canli dogum sayis1 2.050 0.051 1678 1258 0.935 0.025 1.947 2.153
40 yas iistii canli dogum say1st 4.461 0.154 317 244 1.071 0.034 4.153 4.768
Hayatta olan ¢ocuk sayisi 1.893  0.046 1678 1258 0.922 0.024 1.801 1.984
Herhangi bir yontem biliyor 0.993  0.003 1126 851 1.190 0.003 0.987 0.999
Herhangi bir modern yontem biliyor 0.993  0.003 1126 851 1.190 0.003 0.987 0.999
Herhangi bir yontem kullanmig 0.820  0.015 1126 851 1.337 0.019 0.790 0.851
Halen herhangi bir yontem kullantyor 0.603 0.014 1126 851 0.930 0.022 0.576 0.630
Halen bir modern yontem kullaniyor 0.351 0.016 1126 851 1.118 0.045 0.319 0.383
Halen hap kullaniyor 0.023  0.004 1126 851 1.003 0.195 0.014 0.032
Halen RIA kullaniyor 0.209 0.015 1126 851 1.220 0.071 0.180 0.239
Halen igne kullaniyor 0.005  0.002 1126 851 0.953 0.405 0.001 0.009
Halen norplant kullaniyor 0.000  0.000 1126 851 NA NA 0.000 0.000
Halen kondom kullantyor 0.062  0.007 1126 851 1.022 0.119 0.047 0.076
Halen tiip ligasyonu kullaniyor 0.045  0.007 1126 851 1.156 0.159 0.031 0.059
Halen takvim yontemi kullaniyor 0.004  0.002 1126 851 0.957 0.446 0.000 0.008
Halen geri ¢ekme kullantyor 0.242  0.013 1126 851 1.008 0.053 0.216 0.268
Yontemi devlet kurulusundan temin ediyor 0.672  0.027 402 299 1.148 0.040 0.618 0.726
Baska ¢ocuk istemiyor/sterilised 0.594 0.016 1126 851 1.100 0.027 0.562 0.626
Sonraki dogumu en az 2 yil sonra isiyor ~ 0.129  0.010 1126 851 0.978 0.076 0.109 0.148
Ideal gocuk say1s1 2.521  0.039 1605 1201 1.354 0.015 2.443 2.599
Annesi gebelikte tetanoz agis1 olmus 0.642  0.033 665 490 1.536 0.051 0.576 0.707
Annesi dogum Oncesi tibbi bakim almig 0.862  0.025 665 490 1.494 0.029 0.813 0.911
Son iki haftada ishal olmus 0.287 0.019 640 472 0.990 0.065 0.250 0.325
Ishalde ORT tedavisi almig 0.101  0.025 187 136 1.036 0.251 0.050 0.151
Tibbi tedavi gormiis 0.479  0.039 187 136 0.992 0.082 0.401 0.558
As1 kart1 var, gorildii 0.356  0.051 127 95 1.188 0.143 0.254 0.458
BCG agsis1 olmus 0.927  0.026 127 95 1.133 0.028 0.875 0.980
DPT asis1 olmus (3 doz) 0.674 0.047 127 95 1.111 0.069 0.581 0.768
Polio agis1 olmus (3 doz) 0.689  0.050 127 95 1.209 0.073 0.589 0.789
Kizamik agis1 olmus (3 doz) 0.871  0.035 127 95 1.175 0.040 0.801 0.940
Tam asilt 0.573  0.054 127 95 1.221 0.094 0.466 0.681
Boya gore agirlik (-2 SD altr) 0.022  0.008 555 407 1.207 0.344 0.007 0.037
Yasa gore boy (-2 SD alt1) 0.135  0.016 555 407 1.070 0.117 0.104 0.167
Yasa gore agirhik (-2 SD alti) 0.089 0.012 555 407 0.965 0.139 0.064 0.114
Toplam dogurganlik hiz1 (3 yil) 2.555  0.150 NA 3554 1.282 0.059 2.254 2.856
Neonatal mortality rate(0-4 years) 16.756  5.567 684 503 1.038 0.332 5.621  27.890
Bebek 6liim hizi (0-4 y1l) 32.702  8.217 687 505 1.101 0.251 16.267  49.136
Cocuk oliim hiz1 (0-4 y1l) 10.692  4.234 686 504 0.928 0.396 2.224  19.161
Bes-yas alt1 6lim hiz1 (0-4 y1l) 43.044  9.775 689 506 1.055 0.227 23.494  62.595
Postneonatal 6liim hizi (0-4 y1l) 15.946 5310 687 505 1.000 0.333 5325 26.566
KOCALAR

Kent 0.663  0.036 400 285 1.505 0.054 0.592 0.735
Egitimi yok 0.064 0.012 400 285 0.992 0.190 0.040 0.088
Ortaokul ve daha yiiksek 0.384  0.026 400 285 1.057 0.067 0.333 0.435
Herhangi bir yontem biliyor 0.973  0.011 400 285 1.325 0.011 0.952 0.995
Herhangi bir modern yontem biliyor 0.960 0.014 400 285 1.376 0.014 0.933 0.987
Herhangi bir yontem kullanmig 0.818 0.023 400 285 1.185 0.028 0.773 0.864
Halen herhangi bir yontem kullantyor 0.606  0.025 400 285 1.018 0.041 0.557 0.656
Halen bir modern yontem kullaniyor 0.417 0.028 400 285 1.145 0.068 0.360 0.473
Halen hap kullaniyor 0.030  0.008 400 285 0.887 0.252 0.015 0.045
Halen RIA kullaniyor 0214 0.018 400 285 0.897 0.086 0.177 0.250
Halen igne kullaniyor 0.007  0.004 400 285 0.942 0.559 0.000 0.015
Halen kondom kullaniyor 0.097 0.015 400 285 0.980 0.149 0.068 0.126
Halen tiip ligasyonu kullaniyor 0.053 0.010 400 285 0.926 0.196 0.032 0.074
Halen takvim yontemi kullaniyor 0.009  0.005 400 285 0.971 0.497 0.000 0.019
Halen geri ¢cekme kullantyor 0.180 0.019 400 285 1.003 0.107 0.142 0.219
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Tablo C.7 Orneklem hatalar1 — Orta Anadolu Bolge: Tiirkiye 1998

Say1
Standart Desen Goreli Giiven araliklar1
Deger hata Agirliksiz Agirlikh etkisi hata
Degisken (R) (SE) N) (WN)  (DEFT) (SE/R)  R-2SE  R+2SE
KADINLAR
Kent 0.617 0.038 1706 1985 3.194 0.061 0.542 0.692
Egitimi yok 0.098  0.009 1706 1985 1.254 0.092 0.080 0.117
Ortaokul ve daha yiiksek 0.324  0.025 1706 1985 2.195 0.077 0.274 0.374
Bekar 0.253  0.011 1706 1985 1.089 0.045 0.230 0.276
Halen evli 0.719  0.012 1706 1985 1.121 0.017 0.694 0.743
20 yasindan 6nce evlenmis 0.549 0.019 1381 1605 1.448 0.035 0.510 0.588
18 yasindan once cinsel iliski 0.000  0.000 1381 1605 NA NA 0.000 0.000
Canli dogum sayis1 1.962  0.056 1706 1985 1.183 0.029 1.850 2.074
40 yas iistii canli dogum sayisi 3.845 0.158 321 375 1.264 0.041 3.529 4.161
Hayatta olan gocuk say1st 1.746  0.046 1706 1985 1.145 0.026 1.655 1.838
Herhangi bir yontem biliyor 1.000  0.000 1226 1426 NA 0.000 1.000 1.000
Herhangi bir modern yontem biliyor 0.999  0.001 1226 1426 1.067 0.001 0.997 1.001
Herhangi bir yontem kullanmus 0.886  0.009 1226 1426 0.988 0.010 0.868 0.904
Halen herhangi bir yontem kullantyor 0.683  0.015 1226 1426 1.103 0.021 0.654 0.712
Halen bir modern yontem kullaniyor 0.428 0.016 1226 1426 1.123 0.037 0.396 0.460
Halen hap kullaniyor 0.049  0.008 1226 1426 1.279 0.161 0.033 0.065
Halen RIA kullantyor 0242 0.014 1226 1426 1.153 0.058 0.214 0.270
Halen igne kullaniyor 0.005  0.002 1226 1426 1.006 0.394 0.001 0.009
Halen norplant kullantyor 0.000  0.000 1226 1426 NA NA 0.000 0.000
Halen kondom kullantyor 0.092 0.010 1226 1426 1.195 0.107 0.073 0.112
Halen tiip ligasyonu kullaniyor 0.034  0.005 1226 1426 1.041 0.159 0.023 0.045
Halen takvim yontemi kullaniyor 0.011  0.004 1226 1426 1.229 0.338 0.003 0.018
Halen geri ¢ekme kullaniyor 0.237 0.014 1226 1426 1.128 0.058 0.209 0.264
Yontemi devlet kurulugundan temin ediyor 0.598  0.032 529 612 1.490 0.053 0.535 0.662
Baska cocuk istemiyor/sterilised 0.663 0.013 1226 1426 0.942 0.019 0.637 0.688
Sonraki dogumu en az 2 yil sonra isiyor ~ 0.143  0.012 1226 1426 1.214 0.085 0.119 0.167
Ideal gocuk say1s1 2291  0.032 1638 1906 1.254 0.014 2.227 2.355
Annesi gebelikte tetanoz asisi olmus 0.550  0.032 694 795 1.514 0.059 0.485 0.614
Annesi dogum Oncesi tibbi bakim almig 0.899 0.017 694 795 1.238 0.019 0.866 0.933
Son iki haftada ishal olmus 0.310 0.021 662 762 1.068 0.067 0.269 0.352
Ishalde ORT tedavisi almis 0.160  0.030 210 236 1.132 0.189 0.099 0.220
Tibbi tedavi gérmiis 0.299  0.035 210 236 1.059 0.116 0.230 0.369
As1 kart1 var, goriildii 0413 0.042 137 157 0.980 0.101 0.330 0.497
BCG asis1 olmus 0.960 0.017 137 157 0.988 0.017 0.927 0.993
DPT asis1 olmus (3 doz) 0.642  0.052 137 157 1.248 0.082 0.537 0.747
Polio asis1 olmus (3 doz) 0.655  0.050 137 157 1.224 0.077 0.554 0.756
Kizamik asis1 olmus (3 doz) 0.864 0.023 137 157 0.778 0.027 0.818 0.910
Tam asili 0.518  0.055 137 157 1.255 0.105 0.409 0.628
Boya gore agirlik (-2 SD altr) 0.013  0.004 556 643 0.813 0.301 0.005 0.021
Yasa gore boy (-2 SD altr) 0.116 0.016 556 643 1.130 0.135 0.085 0.148
Yasa gore agirhik (-2 SD alti) 0.054  0.009 556 643 0.933 0.163 0.037 0.072
Toplam dogurganlik hiz1 (3 yil) 2.564 0.132 NA 5616 1.304 0.052 2.299 2.828
Neonatal mortality rate(0-4 years) 26.779  6.130 722 827 0.997 0.229 14.520  39.039
Bebek 6liim hiz1 (0-4 y1l) 41.261  8.886 723 828 1.168 0.215 23489  59.033
Cocuk 6liim hiz1 (0-4 yil) 8.717 3.521 725 831 1.041 0.404 1.676  15.758
Bes-yas alt1 6liim hiz1 (0-4 y1l) 49.618 10.068 726 832 1.193 0.203 29.483  69.753
Postneonatal 6liim hiz1 (0-4 y1l) 14482  4.608 723 828 1.002 0.318 5265 23.698
KOCALAR

Kent 0.617  0.046 413 481 1.912 0.074 0.525 0.709
Egitimi yok 0.040 0.010 413 481 1.075 0.261 0.019 0.060
Ortaokul ve daha yiiksek 0.512  0.038 413 481 1.552 0.075 0.436 0.589
Herhangi bir yontem biliyor 0.983  0.006 413 481 1.006 0.006 0.971 0.996
Herhangi bir modern yontem biliyor 0.977  0.007 413 481 0.991 0.008 0.962 0.992
Herhangi bir yontem kullanmus 0.871 0.018 413 481 1.090 0.021 0.835 0.907
Halen herhangi bir yontem kullaniyor 0.679  0.023 413 481 0.999 0.034 0.634 0.725
Halen bir modern yontem kullaniyor 0.499  0.027 413 481 1.092 0.054 0.445 0.553
Halen hap kullaniyor 0.085 0.016 413 481 1.148 0.185 0.054 0.117
Halen RIA kullaniyor 0224 0.018 413 481 0.900 0.083 0.187 0.261
Halen igne kullantyor 0.009  0.005 413 481 1.154 0.598 0.000 0.020
Halen kondom kullaniyor 0.127  0.018 413 481 1.106 0.143 0.091 0.164
Halen tiip ligasyonu kullaniyor 0.048 0.010 413 481 0.927 0.204 0.028 0.067
Halen takvim yontemi kullaniyor 0.016  0.007 413 481 1.109 0.426 0.002 0.030
Halen geri g‘:el;me lgulla/myqr. 0.158  0.022 413 481 1.200 0.137 0.115 0.201
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Tablo C.8 Orneklem hatalar1 — Kuzey Anadolu Bélgesi: Tiirkiye 1998

Standart Desen Goreli Giiven araliklari
Deger hata Agirliksiz - Agirhikl etkisi hata
Degisken ®)  (SE) N) (WN)  (DEFT) (SE/R)  R-2SE  R+2SE
KADINLAR
Kent 0.449  0.039 1258 692 2.767 0.087 0.371 0.526
Egitimi yok 0.183  0.015 1258 692 1.413 0.084 0.152 0.214
Ortaokul ve daha yiiksek 0.278  0.021 1258 692 1.641 0.075 0.236 0.319
Bekar 0.286 0.018 1258 692 1.396 0.062 0.250 0.321
Halen evli 0.686 0.019 1258 692 1.419 0.027 0.649 0.723
20 yasindan 6nce evlenmis 0.510  0.021 1019 556 1.349 0.041 0.468 0.552
18 yasindan 6nce cinsel iligki 0.000  0.000 1019 556 NA NA 0.000 0.000
Canli dogum sayis1 2.167 0.077 1258 692 1.208 0.036 2.013 2.321
40 yas iistii canli dogum say1st 4.357 0.179 269 149 1.251 0.041 3.999 4.715
Hayatta olan gocuk sayisi 1.937  0.062 1258 692 1.148 0.032 1.814 2.061
Herhangi bir yontem biliyor 0.998  0.002 862 474 1.244 0.002 0.995 1.000
Herhangi bir modern yontem biliyor 0.990  0.005 862 474 1.563 0.005 0.980 1.000
Herhangi bir yontem kullanmig 0.880 0.014 862 474 1.258 0.016 0.852 0.908
Halen herhangi bir yontem kullantyor 0.670  0.019 862 474 1.187 0.028 0.632 0.708
Halen bir modern yontem kullaniyor 0.352  0.027 862 474 1.643 0.076 0.298 0.405
Halen hap kullaniyor 0.045  0.007 862 474 1.048 0.165 0.030 0.060
Halen RIA kullaniyor 0.124  0.013 862 474 1.157 0.105 0.098 0.150
Halen igne kullaniyor 0.000  0.000 862 474 NA NA 0.000 0.000
Halen norplant kullantyor 0.000  0.000 862 474 NA NA 0.000 0.000
Halen kondom kullantyor 0.092 0.011 862 474 1.139 0.122 0.069 0.114
Halen tiip ligasyonu kullaniyor 0.084 0.013 862 474 1.354 0.152 0.058 0.110
Halen takvim yontemi kullaniyor 0.007  0.002 862 474 0.851 0.356 0.002 0.011
Halen geri ¢ekme kullaniyor 0.309 0.019 862 474 1.223 0.062 0.270 0.347
Yontemi devlet kurulusundan temin ediyor 0.451  0.031 318 168 1.099 0.068 0.389 0.512
Baska ¢ocuk istemiyor/sterilised 0.614  0.020 862 474 1.191 0.032 0.574 0.653
Sonraki dogumu en az 2 yil sonra isiyor ~ 0.099  0.010 862 474 0.949 0.098 0.079 0.118
Ideal gocuk say1s1 2234 0.038 1237 680 1.468 0.017 2.158 2.311
Annesi gebelikte tetanoz agisi olmus 0.600  0.035 460 271 1.364 0.059 0.529 0.670
Annesi dogum Oncesi tibbi bakim almig 0.897 0.019 460 271 1.128 0.021 0.860 0.935
Son iki haftada ishal olmus 0.264 0.036 444 260 1.707 0.135 0.193 0.336
Ishalde ORT tedavisi almig 0.168  0.044 115 69 1.225 0.265 0.079 0.256
Tibbi tedavi gormiis 0316 0.051 115 69 1.215 0.160 0.215 0.417
As1 kart1 var, gorildii 0.523  0.058 94 52 1.121 0.110 0.408 0.638
BCG agsis1 olmus 0.975 0.017 94 52 1.095 0.018 0.941 1.000
DPT asis1 olmus (3 doz) 0.714  0.049 94 52 1.048 0.068 0.617 0.812
Polio agis1 olmus (3 doz) 0.738  0.046 94 52 1.015 0.062 0.646 0.830
Kizamik asis1 olmus (3 doz) 0.840  0.049 94 52 1.292 0.058 0.743 0.938
Tam asilt 0.589  0.053 94 52 1.052 0.090 0.483 0.696
Boya gore agirlik (-2 SD altr) 0.016 0.009 361 211 1.445 0.580 0.003 0.034
Yasa gore boy (-2 SD alt1) 0.128  0.026 361 211 1.415 0.203 0.076 0.180
Yasa gore agirhik (-2 SD alti) 0.048 0.018 361 211 1.550 0.376 0.012 0.084
Toplam dogurganlik hiz1 (3 yil) 2.679 0.173 NA 1935 1.181 0.065 2.333 3.025
Neonatal mortality rate(0-4 years) 19.657 6.821 475 282 1.130 0.347 6.016  33.298
Bebek 6liim hizi (0-4 y1l) 42.036  9.878 475 282 1.076 0.235 22.281  61.792
Cocuk oliim hiz1 (0-4 y1l) 8.875  5.660 477 284 1.221 0.638 0.000  20.194
Bes-yas alt1 6ltim hiz1 (0-4 y1l) 50.538 11.613 477 284 1.043 0.230 27312 73.765
Postneonatal 6liim hizi (0-4 y1l) 22.379  8.003 475 282 1.118 0.358 6.374 38.384
KOCALAR

Kent 0.467 0.058 299 150 1.999 0.124 0.351 0.582
Egitimi yok 0.051 0.014 299 150 1.102 0.275 0.023 0.079
Ortaokul ve daha ytiksek 0.407  0.043 299 150 1.507 0.105 0.322 0.493
Herhangi bir yontem biliyor 0.969 0.017 299 150 1.656 0.017 0.936 1.000
Herhangi bir modern yontem biliyor 0.961 0.017 299 150 1.544 0.018 0.926 0.995
Herhangi bir yontem kullanmig 0.792  0.038 299 150 1.598 0.047 0.717 0.867
Halen herhangi bir yontem kullaniyor 0.585  0.035 299 150 1.232 0.060 0.515 0.655
Halen bir modern yontem kullaniyor 0.369  0.038 299 150 1.349 0.102 0.294 0.445
Halen hap kullaniyor 0.079  0.021 299 150 1.346 0.267 0.037 0.121
Halen RIA kullaniyor 0.112  0.015 299 150 0.810 0.132 0.083 0.142
Halen igne kullaniyor 0.000  0.000 299 150 NA NA 0.000 0.000
Halen kondom kullantyor 0.115 0.017 299 150 0.941 0.151 0.081 0.150
Halen tiip ligasyonu kullaniyor 0.057 0.015 299 150 1.140 0.268 0.027 0.088
Halen takvim yontemi kullantyor 0.004  0.003 299 150 0.793 0.705 0.000 0.010
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Tablo C.9 Orneklem hatalart — Dogu Anadolu Bélgesi: Tiirkiye 1998

Standart Desen Goreli Giiven araliklari
Deger hata Agirliksiz - Agirhikl etkisi hata
Degisken ®)  (SE) N) (WN)  (DEFT) (SE/R)  R-2SE  R+2SE
KADINLAR
Kent 0.522  0.056 1764 1437 4.698 0.107 0.410 0.634
Egitimi yok 0.395 0.021 1764 1437 1.841 0.054 0.352 0.437
Ortaokul ve daha yiiksek 0.171  0.018 1764 1437 2.061 0.108 0.134 0.208
Bekar 0.344  0.015 1764 1437 1.306 0.043 0.315 0.374
Halen evli 0.632  0.015 1764 1437 1.315 0.024 0.602 0.663
20 yasindan 6nce evlenmis 0.612  0.017 1278 1033 1.278 0.028 0.578 0.647
18 yasindan 6nce cinsel iligki 0.000  0.000 1278 1033 NA NA 0.000 0.000
Canli dogum sayis1 2.659 0.074 1764 1437 0.986 0.028 2.510 2.808
40 yas iistii canli dogum say1st 7.003  0.232 252 204 1.207 0.033 6.538 7.467
Hayatta olan ¢ocuk sayisi 2338  0.059 1764 1437 0917 0.025 2.219 2.457
Herhangi bir yontem biliyor 0.956  0.009 1130 909 1.546 0.010 0.937 0.975
Know any modern contraceptive metho 0.947 0.010 1130 909 1.521 0.011 0.927 0.968
Herhangi bir yontem kullanmig 0.623  0.025 1130 909 1.711 0.040 0.574 0.673
Halen herhangi bir yontem kullantyor 0.420 0.024 1130 909 1.617 0.057 0.372 0.467
Halen bir modern yontem kullaniyor 0.267  0.020 1130 909 1.501 0.074 0.228 0.307
Halen hap kullaniyor 0.029  0.006 1130 909 1.174 0.204 0.017 0.040
Halen RIA kullaniyor 0.140 0.011 1130 909 1.110 0.082 0.117 0.163
Halen igne kullaniyor 0.011  0.003 1130 909 1.099 0.316 0.004 0.017
Halen norplant kullantyor 0.000  0.000 1130 909 NA NA 0.000 0.000
Halen kondom kullantyor 0.052  0.008 1130 909 1.177 0.149 0.037 0.068
Halen tiip ligasyonu kullaniyor 0.033  0.005 1130 909 1.026 0.164 0.022 0.044
Halen takvim yontemi kullaniyor 0.007  0.003 1130 909 1.091 0.377 0.002 0.013
Halen geri ¢ekme kullaniyor 0.144 0.014 1130 909 1.303 0.094 0.117 0.172
Yontemi devlet kurulusundan temin ediyor 0.652  0.031 321 243 1.174 0.048 0.589 0.714
Baska ¢ocuk istemiyor/sterilised 0.611 0.017 1130 909 1.184 0.028 0.577 0.646
Sonraki dogumu en az 2 yil sonra isiyor ~ 0.158  0.013 1130 909 1.228 0.084 0.131 0.184
Ideal gocuk say1s1 2.825 0.067 1606 1315 1.677 0.024 2.691 2.959
Annesi gebelikte tetanoz agisi olmus 0.256  0.027 1052 871 1.713 0.107 0.201 0.310
Annesi dogum Oncesi tibbi bakim almig 0.523 0.036 1052 871 1.877 0.069 0.451 0.595
Son iki haftada ishal olmus 0.397  0.021 986 810 1.237 0.053 0.355 0.439
Ishalde ORT tedavisi almig 0.153  0.016 388 322 0.849 0.108 0.120 0.186
Tibbi tedavi gormiis 0.374 0.029 388 322 1.121 0.079 0.315 0.433
As1 kart1 var, goriildii 0.208  0.028 201 165 0.965 0.135 0.152 0.264
BCG agsis1 olmus 0.664  0.051 201 165 1.536 0.077 0.562 0.767
DPT asis1 olmus (3 doz) 0.406 0.031 201 165 0.897 0.077 0.343 0.468
Polio agis1 olmus (3 doz) 0.470  0.031 201 165 0.874 0.066 0.408 0.532
Kizamik asis1 olmus (3 doz) 0.617  0.043 201 165 1.240 0.069 0.531 0.702
Tam asilt 0.229  0.033 201 165 1.111 0.146 0.162 0.296
Boya gore agirlik (-2 SD altr) 0.029  0.006 795 652 0.970 0.197 0.018 0.041
Yasa gore boy (-2 SD alt1) 0.300 0.023 795 652 1.281 0.075 0.255 0.346
Yasa gore agirhik (-2 SD alti) 0.171  0.017 795 652 1.177 0.097 0.138 0.204
Toplam dogurganlik hiz1 (3 yil) 4.191  0.225 NA 3931 1.362 0.054 3.741 4.641
Neonatal mortality rate(0-4 years) 32.579  6.269 1078 892 1.113 0.192 20.042  45.116
Bebek 6liim hizi (0-4 y1l) 61.525 12.419 1078 892 1.648 0.202 36.686 86.364
Cocuk oliim hiz1 (0-4 y1l) 15.354  5.008 1084 897 1.221 0.326 5338 25.370
Bes-yas alt1 6ltim hiz1 (0-4 y1l) 75.934 13.537 1084 897 1.510 0.178 48.859 103.009
Postneonatal mortality rate (0-4 years 28.946  8.887 1078 892 1.620 0.307 11.171  46.721
KOCALAR

Kent 0.555  0.062 313 287 2217 0.112 0.430 0.680
Egitimi yok 0.205 0.031 313 287 1.364 0.152 0.142 0.267
Ortaokul ve daha yiiksek 0.364 0.043 313 287 1.591 0.119 0.278 0.451
Herhangi bir yontem biliyor 0.959 0.014 313 287 1.264 0.015 0.931 0.987
Herhangi bir modern yontem biliyor 0.948 0.018 313 287 1.440 0.019 0.912 0.984
Herhangi bir yontem kullanmig 0.594 0.038 313 287 1.367 0.064 0.518 0.670
Halen herhangi bir yontem kullantyor 0.381 0.032 313 287 1.175 0.085 0.316 0.446
Halen bir modern yontem kullaniyor 0.285 0.032 313 287 1.249 0.112 0.221 0.348
Halen hap kullaniyor 0.043  0.012 313 287 1.053 0.281 0.019 0.067
Halen RIA kullaniyor 0.129  0.023 313 287 1.197 0.176 0.083 0.174
Halen igne kullaniyor 0.007  0.005 313 287 1.026 0.712 0.000 0.016
Halen kondom kullaniyor 0.074 0.015 313 287 0.997 0.199 0.045 0.104
Halen tiip ligasyonu kullaniyor 0.032  0.011 313 287 1.090 0.340 0.010 0.054
Halen takvim yontemi kullaniyor 0.005  0.004 313 287 0.917 0.717 0.000 0.013
Halen geri ¢cekme kullantyor 0.089 0.016 313 287 1.009 0.183 0.056 0.121
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Tablo D.1 Hanehalki yas dagilinu

De facto hanehalki niifusunun tek yaslara ve cinsiyete gore dagilimi (agirlikl), Tirkiye 1998

Erkekler Kadinlar Erkekler Kadinlar
Yas Say1 Yiizde Say1 Yiizde Yas Say1 Yiizde Say1 Yiizde
0 387 2.4 367 2.1 38 249 1.5 262 1.5
1 377 2.3 335 1.9 39 160 1.0 189 1.1
2 344 2.1 304 1.8 40 255 1.5 239 1.4
3 333 2.0 310 1.8 41 156 0.9 162 0.9
4 349 2.1 339 2.0 42 218 1.3 191 1.1
5 336 2.0 316 1.8 43 182 1.1 209 1.2
6 409 2.5 388 22 44 168 1.0 174 1.0
7 346 2.1 350 2.0 45 193 1.2 206 1.2
8 403 24 369 2.1 46 160 1.0 160 0.9
9 307 1.9 335 1.9 47 124 0.8 122 0.7
10 389 24 323 1.9 48 197 1.2 197 1.1
11 361 22 340 2.0 49 128 0.8 102 0.6
12 361 22 378 22 50 172 1.0 175 1.0
13 386 2.3 379 22 51 106 0.6 149 0.9
14 322 2.0 403 2.3 52 139 0.8 119 0.7
15 329 2.0 330 1.9 53 106 0.6 127 0.7
16 347 2.1 421 2.4 54 97 0.6 115 0.7
17 370 22 378 22 55 148 0.9 195 1.1
18 404 2.5 460 2.7 56 93 0.6 118 0.7
19 307 1.9 318 1.8 57 103 0.6 92 0.5
20 240 1.5 380 22 58 114 0.7 119 0.7
21 203 1.2 320 1.8 59 78 0.5 95 0.5
22 290 1.8 330 1.9 60 197 1.2 193 1.1
23 291 1.8 324 1.9 61 64 0.4 48 0.3
24 302 1.8 347 2.0 62 96 0.6 74 0.4
25 325 2.0 328 1.9 63 72 0.4 86 0.5
26 304 1.8 338 1.9 64 75 0.5 70 0.4
27 266 1.6 276 1.6 65 165 1.0 163 0.9
28 254 1.5 285 1.6 66 79 0.5 94 0.5
29 206 1.2 256 1.5 67 65 0.4 79 0.5
30 266 1.6 291 1.7 68 63 0.4 81 0.5
31 193 1.2 180 1.0 69 48 0.3 42 0.2
32 225 1.4 251 1.4 70+ 501 3.0 602 35
33 255 1.6 2717 1.6 Bilmiyor/
34 236 1.4 256 1.5 Cevapsiz 14 0.1 8 0.0
35 240 1.5 237 1.4
36 199 1.2 229 1.3 Toplam 16,464 100.0 17,340 100.0
37 215 1.3 236 1.4

Not: De facto hanehalki niifusu, hanehalkinda siirekli yasayan ya da siirekli yasamayan, ancak goriigmeden bir
gece Once o evde kalanlar1 kapsamaktadir.
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Tablo D.2 Uygun kadmnlarin ve gdriisme yapilan kadinlarin yas dagilimi

10-54 yaslarindaki de facto hanehalki kadin niifusunun, gériisme yapilan
15-49 yaglarindaki kadinlarin bes yas gruplarina gore yiizde dagilimi ve
goriisme yapilan uygun kadinlarin bes yas gruplarina goére yiizde olarak
orani (agirliklr), Tiirkiye 1998

Hanehalki Gortistilen Gorustilen
niifusu kadinlar kadin
yiizdesi

Yas Say1 Yiizde Say1 Yiizde (agirlikln)
10-14 1,823 - - - -
15-19 1,907 20.6 1,673 20.1 87.7
20-24 1,701 18.4 1,519 18.3 89.3
25-29 1,483 16.0 1,350 16.2 91.1
30-34 1,256 13.6 1,162 14.0 92.6
25-39 1,154 12.5 1,049 12.6 90.9
40-44 975 10.5 857 10.3 87.9
45-49 787 8.5 708 8.5 90.0
50-54 684 - - - -
15-49 9,262 - 8,319 - 89.8

Not: De facto hanehalki niifusu, hanehalkinda siirekli yasayan ya da
stirekli yasamayan, ancak goriismeden bir gece dnce o evde kalanlari
kapsamaktadir.

Tablo D.3 Bildirim eksiklikleri

Se¢ilmis demografik ve sagliga iliskin sorular i¢in bilgi alinamayan gozlemlerin orani (agirlikli), Tiirkiye
1998

Bilgi

Eksik olan/bilgi alinamayanlarin
alimamayan konu Referans grubu yiizdesi Say1
Dogum tarihi Son 15 yil i¢indeki dogumlar

Yalnizca ay 9.4 10,368

Ay ve yil 0.8 10,368
Oliim yast Son 15 yildaki dogumlardan dlenler 0.8 683
Ilk evlilik ya§1/tarihi1 Evlenmis kadinlar 2.0 6,196
Cevaplayicinin egitimi Tiim kadinlar 0.0 8,576
Cocugun olgiileri Son 59 ay i¢indeki dogumlar 6.1 2,362
Antropometri2 0-59 aylik yasayan gocuklar

Boyu cevapsiz 16.9 3,299

Agirligi cevapsiz 12.8 3,299

Boyu yada agirlig1 cevapsiz 17.6 3,299
Son 2 haftada ishal 0-59 aylik yasayan ¢ocuklar 1.3 3,299

; Yil ve yas bilgisi eksik
Olgiim yapilmayan ¢ocuklar
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Tablo D.4 Takvim yillarina gére dogumlar

Dogumun yapildig1 takvim yilina gére yasayan(Y), 6lmiis(O) ve toplam gocuklarin(T) bildirim eksikligine, dogumdaki
cinsiyet oranina ve takvim oranina gore dagilimi, Tiirkiye 1998

Dogimlarin tarihi tam Dogumda 5
Dogum sayist olarak bildirilen cinsiyet Takvim orant Erkek Kiz
¢ocuklarin yiizdesi orant

Yil Y (0] T Y O T Y O T Y (0] T Y (0] T Y (0] T

94 532 17 549 100.0 100.0 100.0 105.0 1619 1064 NA NA NA 273 10 283 260 6 266
93 712 28 740 100.0 100.0 100.0 107.2 103.7 107.0 1242 90.5 1224 368 14 383 344 14 358
92 615 46 661 99.8 955 99.5 1094 70.7 1062 92.6 1559 953 321 19 340 294 27 320
91 616 30 646 100.0 100.0 100.0 113.8 120.1 114.1 953 794 944 328 17 344 288 14 302
90 677 31 708 99.6 100.0 99.6 104.2 279.1 1084 109.7 89.0 108.6 345 23 368 332 8 340
89 619 39 658 99.7 100.0 99.8 1152 1247 1157 87.6 945 88.0 331 22 353 287 17 305
88 736 52 787 884 581 864 96.6 935 964 1165 1172 116.5 361 25 386 374 27 401
87 645 49 694 886 71.1 874 111.4 80.7 1089 89.6 102.7 904 340 22 362 305 27 332
86 704 44 748 86.8 679 85.7 102.7 1547 105.1 114.6 92.6 113.0 357 27 383 347 17 365
85 584 46 630 89.1 548 86.6 1057 1212 106.8 NA NA NA 300 25 325 284 21 305

90-94 3,152 152 3,304 999 98.7 99.8 107.8 1203 1084 NA NA NA 1,635 83 1,719 1,516 69 1,586
85-89 3,287 230 3,517 904 692 89.0 105.7 1102 106.0 NA NA NA 1,689 121 1,810 1,598 109 1,707
80-84 3,118 284 3,401 84.8 633 83.0 1048 121.4 1061 NA NA NA 1,595 156 1,751 1,522 128 1,651
75-79 2,833 392 3225 843 57.6 81.0 101.4 1219 1037 NA NA NA 1426 216 1,642 1,406 177 1,583
<75 3,067 694 3,761 80.7 543 758 99.1 1283 1039 NA NA NA 1,526 390 1,916 1,541 304 1,845

Top- 15,456 1,75317,209 88.1 62.3 855 103.8 122.5 105.6 - - - 7,872 965 8,837 7,584 788 8,371
lam

II\IA = Uygun degil
Dogum ay1 ve yili bildirilenler

3 (Bn/Bp)*100 seklinde hesaplanmistir. Burada By, and B¢ sirastyla erkek ve kiz ¢ocuk dogumlarini ifade etmektedir.
[2B4/(Bx.11Byx+1)]*100 seklinde hesaplanmustir. By , x takvim yilindaki dogum sayisidir.

187




Tablo D.5 Oliim yasinin giin olarak bildirimi

Arastirmadan onceki beser yillik dénemler i¢in bir aydan kiiciik iken
6ldiigi bildirilen gocuklarin giin olarak 6liim yasina gore dagilimi ve 0-6
giinliik iken 6len ¢ocuklarin neonatal 6liimler igindeki pay1 (agirliksiz),
Tiirkiye 1998

Aragtirma tarihinden 6nceki

. beser yillik donemler

Oliim yas1 Toplam
(giin) 0-4 5-9 10-14  15-19 0-19
0 19 27 22 26 94
1 20 20 27 14 80
2 14 15 4 10 42
3 12 7 13 15 47
4 7 2 5 1 15
5 2 3 0 3 8
6 2 0 1 3 6
7 2 11 6 16 35
8 1 0 1 0 1
9 0 0 2 1 3
10 0 2 6 5 14
11 0 0 0 2 2
12 0 3 1 1 5
13 1 1 1 1 3
15 4 5 6 9 25
16 1 1 0 0 2
17 0 0 3 3 5
18 0 0 1 5 6
19 0 1 0 0 1
20 1 3 3 2 9
22 1 0 1 0 3
23 0 1 1 1 4
25 0 1 3 4 8
27 0 0 1 3 4
28 0 1 1 0 1
30 1 3 2 4 10
Cevapsiz 0 2 0 0 2
Toplam 0-30' 88 106 110 127 432
Erken peonatal

ylizdesi 85.6 69.4 64.5 56.1 67.6

! Oliim yas1 ( tam giin say1si olarak) bilinmeyenleri kapsamaktadir.
(0-6 gilin/0-30 giin) * 100
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Tablo D.6 Oliim yasinin ay olarak bildirimi

Aragtirmadan Onceki beser yillik donemler igin iki yagindan kiigiik iken
6ldiigi bildirilen ¢ocuklarin ay olarak 6liim yasina gore dagilimi ve bir aydan
kiiciik iken 6len bebeklerin toplam bebek oliimleri i¢indeki pay1 (agirliksiz),
Tiirkiye 1998

Arastirma tarihinden 6nceki
beser yillik donemler

Oliim yas1 Toplam
(ay) 0-4 5-9 10-14 15-19 0-19
<1" 88 108 110 127 434
1 4 13 18 27 62
2 7 17 18 22 64
3 3 14 19 28 65
4 7 4 14 23 47
5 7 6 11 11 35
6 4 7 13 21 46
7 4 3 4 13 24
8 7 4 4 11 26
9 5 4 7 11 27
10 1 1 4 1 7
11 2 3 1 9 15
12 4 12 9 16 41
13 1 0 0 2 2
14 1 1 0 0 3
15 0 1 0 0 1
16 0 0 0 1 1
18 0 6 5 5 16
19 0 0 0 1 1
20 1 0 0 0 1
22 0 0 0 1 1
24+ 0 1 1 0 1
1 Y1l 4 3 5 3 16
Toplam 0-1 1b 139 185 223 305 852
Neonatal yllizdesiC 63.5 58.6 49.6 41.6 51.0

Gun olarak bildirilen bir ayin altindaki 6liimler dahildir.
Olum yasl ( tam ay sayisi olarak) bilinmeyenleri kapsamaktadir
(1 aydan kii¢iik iken 6lenler/ 1 yildan kiigiik iken 6lenler) * 100
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