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Giniimiizde, tarihte hi¢cbir zaman olmadigi ol¢giide
daha cok insan isyeri kanser riski ile ylizyiizedir..

( www.bwint.org/pdfs/ZeroCanceENr.pdf, 30.09.09)
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Epidemiyoloji Nedir ? (1)

Biyomedikal bilimlerde hastaliklarin,
saglik olaylarinin toplumdaki
gorulme sikligi ve yayilimini
inceleyen bilim dali, EPIDEMIYOLOJI'dir.

Tip ve saglik bilimlerinde arastirma
yontembilimidir (metodolojisi).

[34.1%{34.1%\

Hastaliklarin ve “saglik olaylari” nin
neden ve nicinlerini irdeleyen;
“kimde-nerede-ne zaman”
3’lGstne yanit arayan bilim dahdur.

(Last JM. A Dictionary of Epidemiology, Oxford 2001)
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Epidemiyoloji Nedir ? (2)

..Sagaltim ve korunma
yontemlerinin etkinliklerini
karsilastiran temel disiplindir.. [

Verili bir toplumda saglikla ilgili
durum ve olaylarin dagilimini
ve belirteclerini (determinant)

inceleyen ve bulgularini
bu «sorunlarin yonetimi» icin

kullanan tip bilim dalidir.
(Last JM. A Dictionary of Epidemiology, Oxford 2001)
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o Hatanin kaynagi onemli mi?

Bilimsel arastirmalarda yanilgiya bilerek ya da
bilmeyerek diistilmesi, sonucu degistirmez.

“Gercek” ten ayni derecede uzaklasiimis olur.

Dolayisiyla, Tirkiye gibi dar kaynakli bir tilkede, eldeki sinirli
kaynaklarin uygun bilimsel yontemlerle degerlendirilerek,
bilimsel yanilgiya (Bias’a) diisilmemesi beklenir. Bunun igin,

“Alan bilgisi” yeterli degildir. Bilimsel arastirma “Yontembilim”i
bilgisi ve uygulama becerisi “birlikte” son derece onemlidir.
Kokli bir Biyoistatistik ve Epidemiyoloji egitimi kaciniimazdir.
Dolayisiyla mutlaka takim (ekip) calismasi gereklidir..
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Epidemiyolojik
Arastirmalarin Siniflandirilmasi

1. Tanimlayici (Deskriptif)
- Olgu sunumu (Case Report)
- Olgu serisi

2. Cozumleyici (Analitik)
- Kesitsel (Cross Sectional)
- Olgu kontrol (Case Control)
- Kohort (Cohort)

3. Deneysel - Girisimsel
(Experimental — Intervention)

- Klinik deneyler (Clinical Trials)

- Alan / Saha deneyleri
(Field Trials / Surveys / Researches)
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Alan arastirmasi Nedir ?

Alan arastirmalari ile;

Incelenen insanlarin yasadiklari
dogal ortamina girilerek,
onlarin davranislarina katilarak,
tepkileri, duygu ve diustnceleri
belirlenmeye calisilir.

Bu ydntemle, incelenen olayin
tum yonleri belirlenebilir.

Bu arastirmalar, zamanla sinirli
degildir. Uzun on yillar surebilir..

Arastirmaci, teknik araclardan
vararlanarak yasantilari goruntu
ve ses olarak kaydeder, arsivler..

Alan
arastirmalari
lle tutum ve
davranislar,
saglik olaylari,
olgular.. dogal
ortamlarda,
yerinde, en lyi
bir bicimde
anlasilir.
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Alan arastirmasi Nedir ?

Alan arastirmasi, sosyal bilimlerde yapilan arastirmalarin
en bastaki tekniklerindendir.

Alana / sahaya cikarak veri toplama ve bunlari yorumlama,
sonuca varma anlamina gelir.

Alandan / sahadan planli veri toplanmasidir.

Ozellikle, genel toplumda kurumsal bagi olmayan
(organize olmayan) kesimler icin gerekmektedir.

2 ya da daha cok degisken arasinda sayisal temelli bir
bag (relationship) kurabilmek icin eldeki kaynaklardan
veri toplamaktir ama yalnizca kayitlardan degil; halktan!
Kendilerini nasil duyumsadiklarini ve/veya

ne olup bittigini séyleyebilecek insanlardan..
(Last JM. A Dictionary of Epidemiology, Oxford 2001)
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Alan arastirmasi Nedir ?

 Alan arastirmalari / deneyleri, 6nceden hastalig| ya da
herhangi bir yakinmasi olmayan, ancak risk altinda bulunan
“saglkli” gorunen toplum kiimelerine uygulanir genellikle.

* Alan arastirmalari / deneylerinin koruyucu amaclarla
orn. asilarin etkinlik dtizeylerini belirlemek,
toplumda goriilme sikligi / frekansi diisiik hastaliklarin
goriilme hizini 6lcmek ve cesitli hastaliklardan korunma
yontemlerini saptamak ve sinamak igin yararlanilir.

* Cok genis kapsaml arastirmalardir. Orn. 1950’li yilarda
Salk’in gelistirdigi polio (cocuk felci) asisinin etkinligini
irdelemek tGzere 1 milyonu askin cocuk, plasebo da
uygulanarak «alan ¢alismasi»na katilmistir. Framingham da!
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Qualitative Field Research-1

* Definition
— A disciplined inquiry examining the personal
meanings of individuals’ experiences and actions
in the context of their social environment.

— Qualitative field research involves data collection
aimed at understanding persons in their own
environments. Rather than generating numerical data
supporting or refusing clear cut hypotheses;
qgualitative field research aims to produce accurate
descriptions based on face - to - face knowledge
of individuals and social groups in their
natural settings, habitats..
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Qualitative Field Research-2

* Qualitative; because of the nature of the data
collected, detailed descriptions
recorded by the investigator.

* Field research; because the investigation
is carried out in the usual environment
where the phenomenon occurs.

* Disciplined; because the inquiry is guided
by methodological principles for
problem definition, data collection and analysis,
and theory formulation to understand the life.
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Alan arastirmasinin kapsami

* Alan deneyleri genellikle cok bayuk kiimeleri icerirler.
Orn. DSO, oral kontraseptiflerle ilgili bir calismayi
40 ulkede eszamanli olarak gerceklestirmistir..

* Kimikez (bazen) deneye uygun kisileri 6rnekleyebilmek igin
toplumda 6n tarama yapmak gerekebilir.

* Orn. koroner kalp hastaliklarini 6nleme alan calismasinda
12 866 denegi bulabilmek icin 360 bin kisi taranmistir.

* Alan deneylerinde de klinik deneylerde oldugu gibi,
denekler rastgele (randomised) olarak girisim (miidahale)
ve kontrol altkiimelerine ayrilir (Randomize edilir..).
Izleme ve dederlendirmeler de ayni yéntemlerle uygulanir.
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Koruyucu Arastirmalar (Preventive trials)

Saha / Alan Arastirmalari (Field trial)
Ornek, 1954 Francis- Poliomyelitis asisi icin alan arastirmasi

Saghkl ¢cocuklar
/ Randomizasyon \
Plasebo
Aktif as Alan arastirmalari, bir sagaltim
. yonteminin ya da bir koruyucu
Izleme yontemin baska bir yonteme
(Follow-up) veya plaseboya iistiinliigiinii
v gosterebilmek icin yapilr.
Paralitik polio insidensi Bunlarin iginde en (istiin olani,
plasebodan randomize kontrolli
% 50 daha az.. cift kor arastirmalardir.
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Billurkent, Datca, EVIalZ0d:
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Two-
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Random

Orneklem, sayisal biiyiikliik ve
bilesimi bakimindan ana kiimeyi
(evrenini )temsil etmeli,
adeta onun minyatiiri olmalidir..
Bu amacla matematiksel
formiiller geligtirilmistir..
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Alan arastirmasini asamalari..

e Sosyal bilimlerde arastirmanin asamalari;

e Bir arastirma konusu belirlenmesi,

e Arastirma probleminin belirlenmesi,

* Uygun bir arastirma tipinin (tekniginin) secilmesi,
* Orneklem secimi,

e Sorularin hazirlanmasi,

* Veri toplama, veri cozimlemesi, yorumlama,

* Rapor yazma ve

* Son olarak da bulgularin bir kuramla (teoriyle)
butlnlestirilmesi.. asamalarini icerir.
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http://sozluk.sourtimes.org/show.asp?t=ara%c5%9ft%c4%b1rma+problemi
http://sozluk.sourtimes.org/show.asp?t=%c3%b6rneklem+se%c3%a7imi

Alan arastirmasi teknikleri..

* Bu yontemlere ait cesitli teknikler vardir.

e Orn. katimli veya katilimsiz gdzlem, s6zel otopsi,
gorisme (yapisal mulakat, yari-yapisal gérisme
veya derinlemesine gérisme gibi..), sozlu tarih,
vasam ovykusu, anket, gibi teknikler kullanilabilir.

e Gozlem ve gorusmeler her iki yontemde de
cullanilirken anket daha cok niceliksel yontemle,
oelgesel-tarihsel teknikler de niteliksel yontemde
<ullantlir. Hem anket hem gortsme (interview)
gibi 1’den cok yontem de birlikte kullanilabilir.
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http://sozluk.sourtimes.org/show.asp?t=g%c3%b6zlem
http://sozluk.sourtimes.org/show.asp?t=yap%c4%b1sal+m%c3%bclakat
http://sozluk.sourtimes.org/show.asp?t=yar%c4%b1-yap%c4%b1sal+m%c3%bclakat
http://sozluk.sourtimes.org/show.asp?t=yar%c4%b1-yap%c4%b1sal+m%c3%bclakat
http://sozluk.sourtimes.org/show.asp?t=yar%c4%b1-yap%c4%b1sal+m%c3%bclakat
http://sozluk.sourtimes.org/show.asp?t=yar%c4%b1-yap%c4%b1sal+m%c3%bclakat
http://sozluk.sourtimes.org/show.asp?t=derinlemesine+m%c3%bclakat
http://sozluk.sourtimes.org/show.asp?t=s%c3%b6zl%c3%bc+tarih
http://sozluk.sourtimes.org/show.asp?t=ya%c5%9fam+%c3%b6yk%c3%bcs%c3%bc
http://sozluk.sourtimes.org/show.asp?t=ya%c5%9fam+%c3%b6yk%c3%bcs%c3%bc
http://sozluk.sourtimes.org/show.asp?t=anket

Olasilikli ve olasiliksiz
orneklemli Alan arastirmasi

*Teknik belirlendikten sonra,
arastirma evreninden bir drneklem cekilir.
Orneklemin cekimi hem uygulanacak teknige,
hem de orneklem yapisina gore secilir.

*Orneklem secimi olasiliga dayali 6rneklem secimi
va da olasiliga dayali olmayan érneklem secimi
olmak UGzere ikiye ayrilir.

* O halde Alan deneyleri rastgele (randomize) ve
rastgele olmayan (non-randomize) diye 2 kimedir.
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Olasilikli ve olasiliksiz
orneklemli Alan arastirmasi

* Eger genelleme amaci 6n plandaysa olasiliga dayali
(random) 6rneklem secimi kullanilir ve bu kategori icinde
en cok kullanilan 6rnekleme teknikleri basit rastlantisal
orneklem secimi, katmanli (tabakali, sistematik)
rastlantisal drneklem secimi, kime 6rneklem secimidir.

* Genelleme amaci oncelikli degilse veya boyle bir amac
yoksa, olasiliga dayali olmayan (non-random)
orneklem secimi kullantlir. Bunun icinde de gelisigtizel
(accidental, haphazard) 6rneklem secimi, kota teknigi,
amacsal orneklem secimi ve kuramsal (teorik)
orneklem secimi kullanilabilir...
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Alan arastirmasinin asamalaril..

 Orneklem cekildikten sonra pilot calismalar yapilir.

* Ozellikle anket tekniginde cok 6nemli olan bu asama,
calismanin aksayan yonlerini 6nceden gérmeye ve
gerekli duzeltmelerin zamaninda yapilmasina yarar.

* Bu arada 6nemli olan bir sorun da, cekilen 6rnekleme
ulasma sorunudur. Gerekirse yedek denekler atanir.

* Orneklem bir kurum icindeyse (6grenciler, 6§retmenler,
doktorlar, isciler vs.) ilgili bakanhklardan, mudurliklerden,
emniyetten, valilikten ve bagl alt birimlerinden
izin almak gerekir. izin alindiysa, calisma plani da hazirsa,
artik veri toplamaya (data gathering-collection) gecilebilir..
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Alan arastirmasinin asamalaril..

* Veri toplama bitince sira cozimlemeye (analize) gelir.

* Analiz de teknigine uygun olarak yapilir.
Orn. anketlere verilen yanitlar sayisal degerlerle
kodlanarak paket istatistik programlari araciligiyla
analiz edilirken; niceliksel olmayan goértismeler
veya gozlemler farkli yontemlerle irdelenir.

* Veri analizinden sonra yorumlama (interpretation)
ve rapor yazma, ardindan da kuramla (teoriyle)
blutlnlestirme (integrasyon) asamasi gelir.

* Buraya dek asamalar kuralli gecildiyse, arastirmanin
son Raporu yazilir, uygun Kuramla bdtiinlestirilir.
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Alan / Saha Arastirmasi..

Saha arastirmalari; soru formunun
olusturulmasindan, elde edilen verilerin
proje grubuna elektronik ortamda teslimi .z,
anina dek siiren etkinlikler butinudir. |
Arastirmanin basarisi temelde,
“dogru insanlardan dogru verileri’ w
almaya baghdur. sty

Dogru bilgi lere ulasmak icin;
gorusmeciler soru formu lGzerinde
egitilmelidir. Denetgiler (Supervizérler)
calisma sirasinda denetim yaparlar,
merkeze ve baglanti noktalarina ulasan
anketler incelenir. Rastgele secilen
anketler telefon denetiminden gecirilir.

e

S
-
~
2
"
'

v
::::
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Bir Alan / Saha Calismasi Siireci..

* Kamuoyu arastirmasinin temelini olusturan en 6nemli yani,
alan / saha calismasidir. Alan calismasi olmadan,
hicbir bicimde givenilir sonuc alinamaz..

* Calisma boélgelerindeki anketérler, proje yoneticisi
ve takim (ekip) sefince egitime alinirlar.

* Anketorler, ornek anket calismasi yaptirilarak calismalari
denetlenir. Ekip seflerinin gbézetiminde, tim anketorler
alan calismasina baslar. Calismanin ilk gintinde yapilan
anketler, takim (ekip) seflerince incelenerek,
anketorlere gerekli uyarilar yapilir.

* Alan calismasinin sonunda, takim sefleri anketérlerin
timdnu ve yapilan anketlerin %15-20°sini 6rneklem
cekerek gozden gecirir, dogrular (konfirmasyon).
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Alan arastirmasi ve Genelleme..

*Alan arastirmalari “genellikle niteliksel”
turdedir. Ancak “niceliksel”
alan arastirmalari da vardir.

*Burada sistematiklik;
notlarin dizenli tutularak,
sistemli olarak islenmesi ile saglanir.

*Alan arastirmacilari, yenihipotez
kurulmasina yonelik verilerle calisirlar.

*Ayrica vardiklari sonuclarin, inceledikleri
verin disinda da gecerli oldugunu,
evrenselligini kanitlamalidirlar.

*Herhangi bir genellemeye varamayan alan
arastirmalari, cokca bir deger tasimazlar.

Uyarilar...

*Belleginize
guvenmeyiniz.

*Gozlemlerinizi not alin.

*Her seyi kaydediniz.

*O asamada onemli
gorinmeyen veriler
daha sonra

onem kazanabilir.

*Alandayken taslak
notlar alinmali ve
bunlar daha sonra
yveniden yazilarak
ayrintilari
kaydedilmelidir..
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Bir Alan / Saha Calismasi Ornegi-1

Calismanin Adi : Turkiye’de

Calisan Cocuklar Saha Arastirmasi
Calismanin Turl : Saha Arastirmasi
Calismanin Yazari : T.C. Calisma ve
Sosyal Guvenlik Bakanligi

Calismanin Sunulus-Basim Yili ve Yeri :
Mayis 1994

Calismanin Dili : Turkce

Sayfa Sayisi : 123
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Bir Alan / Saha Calismasi Ornegi-2

Amac : Subat 1994-Mart 1994 aylarinda sahada
yurutulen calismalarin verilerinin sektorler arasi
karsilastiriilmasinin yapilmasi ve gercekci c6zimler icin
temel olusturulabilmesi.

icerik : 7 calisma kiimesi tarafindan, 7 sektérde ....
gozlem, degerlendirme ve Onerilere yer verilmistir.
Rapor, sektorler arasi karsilastirma yapma olanagi
sunmaktadir.

Yontem : 7 ilde 738 isyeri denetlenmis, 3479 cocuktan
1671’iile 738 isverenden 712’si ile ve 574 usta-kidemli
isci ile gérusulmustur..
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Bir Alan / Saha Calismasi Ornedi..

* Sosyoloji Bolimu Ogrencileri Maksudiye
Koyu nde Saha Arastirmasi Yapti.

» Sakarya Univ. Fen Edebiyat Fak. Sosyoloji
Bol. 6grencileri, Degisim Sosyolojisi dersi
kapsaminda, S6gutli ilcesi Maksudiye
kdylunde saha c¢alismasi yaptilar.

* Sosyoloji Bl. Bsk Prof. Sami Sener
gozetimde;

* Maksudiye Koyu’'ndeki 6rf, adet ve
geleneklerle ilgili arastirma yapan
ogrenciler; koydeki vatandaslarla
gorusup; gecmisten gunumuze =
kéyde yasanan toplumsal dedisimleri ==%%
saptadi. |
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Tiirkiye Niifus Piramidi-2008

85+
80-84
75-79
70-74
65-69
60-64
55-59
50-54
45-49
40-44
35-39
30-34
25-29
20-24
15-19
10-14

TNSA-Turkiye Nufus ve
Saglik (Saha ) Arastirmasi
2008 verilerine dayalidir.

6,0 4,0 2,0 0,0 2,0 4,0 6,0
B Erkek ™ Kadin
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Nufus Piramidi 1935-2008

"Demografik firsat penceresi” kaciyor!

75+ 85+
70-74 80-84
! 75-79
65-69 071
65-69
60-64
55-59
50-54
45-49
40-44
35-39
30-34
25-29
20-24
15-19
10-14
5-9
0-4

60-64
55-59
50-54
45-49
40-44
35-39
30-34
25-29
20-24
15-19
1015 |

59 |

04 || 6,0 4,0 2,0 0,0 2,0 4,0 6,0

T T T 1
100 80 6,0 40 2,0 0,0 2,0 40 6,0 8,0 10,0 lErkek ‘ Kadnn

]

TUIK’in saptayamadigr “sakli niifus” la birlikte
80 milyona dayandik.. Her aile 1 cocukla yetinmeli..
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Nufusun Yerlesim Yerine Gore
Dagilimi — TNSA 2008

80 milyon niifusun %:’u, 60 milyonu kentlerde..
Kirsal alt yapi yatiromlari bosa gitti.. IMF-DB
kirsal tarim nifusu azaltmamiz igin baski yapiyor?

B KENT
H KIR
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Toplam Dogurganlik Hizi

TNSA 2008

4,33 Kadin basina
2,15 cocuk c¢ok..

3,02
2,65 2,61

2,23 2,15

TDA-1978 TNSA-1S83 TNSA-1988 TNSA-19S3 TNSA-1998 TNSA-2003 TNSA-2008
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Herper’s
Field Survey
Journal

Chad Arment
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Toplam Dogurganhk Hizi:1978-2008
(TDH) (Cocuk sayisi).

5,0

433

4,0

3,0 -

2,0

1,0

0,0 -
TDA-1978 TNSA-1983 TNSA-1988 TNSA-19S53 TNSA-1998 TNSA-2003 TNSA-2008
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Bolgelere Gore
Toplam Dogurganlik Hizi

4,00 -
3,50 -
3,00 -
2,50
2,00
1,50
1,00

0,50

0,00

TNSA 2008

2,67

3,26
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3,46

2,15
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B W B

Yerlesime Gore Gebeligi Onleyici
Yontem Kullanimi; TNSA 2008

26,6 28,6 281 246 2677 342 236 27,1

i00 -
90
80 -
70
60 -
50
40
30
20 -
10

Kent Kir Bati Guney Orta Kuzey Dogu Turkiye

M Yontem Kullanmiyor B Modern Yontem Geleneksel Yontem

Kirsal kesimde gebeligi 6nleyici yontem kullanimi hem daha diisiik
hem modern yéntem kullanimi daha geridir. Niye ??
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Dogum Oncesi ve Sonrasi Bakim Alan
Kadinlar ve Dogumun Yapildigi Yer

Doktor

Bakim

Ebe/Hemsire

Dogum Oncesi

25 4mm—

Doktor

Dogum
Sirasind a
Yardim

Ebe/Hemsire

Saghk kurulusu

— -

Dogumun
Yapild @1 Yer

.

TNSA 2008

1 700 000 gebeligin %8’i, yani
136 000 gebe hi¢c bakim almiyor!

64,1

0 20

80 100

Yillik 1 400 000 dogumun % 10°u, yani 140 bin dogum, 2008 Tiirkiye’sinde
hi¢cbir saglk personeli yardimi olmadan, evde oluyor! Utancg verici!
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Bolgelere Gore
Bebek Olum Hizi (Binde).

30 -

25,3

25

20

15 =

10

Kent Kir Bati Guney Orta Kuzey Dogu Tarkiye
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Bolgelere Gore
Tam Asili Cocuklar

1000 1 TNSA 2008 Her 4 cocuktan 1’i

84,2 hala tam asili degil!
79,1
74,4 73.9

80,0 {777 78,7 767

60,0

40,0
20,0
0,0
cet® 2N ot e oo \s‘i’“b“\ or® _‘Q(y;ﬁe
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5 Yas Alti Cocuklarda
Kisa Boylulugun Bolgesel Dagilimi

Her 10 gcocuktan 1’i
yasina gore bodur!

501 TNSA 2008

20,9

20,0

15,0

10,0

5,0

0,0 -

23.05.2012 www.ahmetsaltik.net Prof. Saltik 40



Bolgelere Gore Iyotlu Tuz
Kullanimi; TNSA-2008

Her 7 kigiden 1’i

100,0 93 5 97,4 iyotlu tuz kullanmiyor!
~ 90,0 ‘ 90,5
90,0

80,0
70,0 -
60,0 -
50,0
40,0
30,0
20,0 -
10,0
0,0

85,4
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lyot eksikligi guatri,
0-6 yas cocuklarimizda
%30 dolayinda.
Bu korkung bir oran!
Zihinsel gerilik nedeni..
Boyle bir Glkenin gelecegi

aydinhk degildir!
Sorun stratejik 6nemdedir.
“IVEDI COZUM” zorunludur.
Bu sorunlar OZELLESTIRME
ile ¢oziilemez.
‘ Planli kamusal koruyucu
saqlik hizmeti gerektirir..

GATA, Ankara, Subat 2000

ABD ve Bati, bu 1830’larda ¢ézdiiler. lyot eksikligi ile anne karninda
karsilasma zeka geriligi nedeni olabiliyor.. Kritik bir sorun..
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“"COLA"” LARIN
YERINI AYRAN ve
SUT ALDIGINDA

OSTEOPOROZ

COK AZALACAK!

Bunun igin;

“Ulusal Osteoporoz
Denetim Program:”
gerek |
Bu glin baslansa, 50 yil
sonra sonuc alinir !!
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Halk sagligr uygulamasinin ve
politikalarinin dayandig! temel,
“arastirma” olmalidir.

ecmiste oldugu gibi iyi arastirma,

asarili yonetsel uygulamalarin temelidir.
Ozellikle Epidemiyolojik arastirmalar hastalik
icin risklerin belirlenmesinde ve gerekli
onlemlerin saglanmasina yardim eder ve

bu tlr niceliksel ve niteliksel arastirma ve
uygulama calismalari yararh bilgiler saglar.

Europan Public Health Association, The Future of
Public Health in Europa: Towords a More Active
Partnership with WHO/EURO. European Journal of

Public Health, 2006,Vol. 16, No. 2, 226-228
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eTopluma (Popiilasyona)
Yuklenen (Atfedilen) Risk — PAR :

* Risk etmenine sunuk kalmaya (exposure) yuklene-
bilecek (atfedilebilecek) hastalik insidens hizi kactir ?
* Bu Yuklenen Risktir = Sunuklarda insidens hizi —
sunuk kalmayanlarda insidens =%1.3 - %0.1 = %1.2
* O toplumda risk etmeninin gorulme sikhgi ile
baglantili olarak hastaligin insidens hizi nedir ?
* Bu, Topluma Yiklenen Risk tir ve soz konusu
risk etmeninin o toplumdaki sikligina baglidir.
 Topluma Yiiklenen Risk = Yuklenen risk x
Risk etmeniyle karsilasma (sunukluk, exposure) hizi.

23.05.2012 www.ahmetsaltik.net Prof. Saltik 46




° Yasanmis bir olay..

¢ Bir tarihte Elazig Ruh ve Sinir Hastaliklari
Hastanesi’'nden bir miktar hasta kacmistir..
Bashekim (Dr. Mutemit Yazicr), kacanlar bulmak
icin, dahice bir yol izler.. Beyaz onltkleriyle bir
bolum hastane personelini alip, kent merkezine
iner.. 7rencilik oynariar. “Ben lokomotifim..” diye
arka arkaya dizerek, birkac ana caddeyi dolastirir.
GOzu kuyrukta olan Bashekim, bir de bakar ki,
“epey” insan / hasta katara katiimis.
Kuyruk yeterince uzayinca, " Lokomotif Bashekim'”
katari hastaneye ceker. Yeni hastalar bulunmustur.
Yarat|C| zekanin, polisiye yontemler yerine, akillica
“epidemiyolojik olgu bulma»ya (depistaj) katk|5|
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Biyoistatistik ve
Epidemiyoloji 1liskisi
¢ Biyoistatistik, tip ve saglik bilimlerinde,
sayim ya da oOlcime dayali sayisal verilerin
incelenmesi, karsilastiriimasi ve matematiksel
analizle degerlendirilmesi (statistical inference)
olanagini verir.
¢ Pilic-ekmek 6rneginde oldugu gibi,
saylisal analizlere biyolojik, sosyal...turll
anlam yukleyecek olan Epidemiyoloji‘dir.
Turkiye'de her gin 40 milyon ekmek, 40 milyon pilic
tuketiliyorsa; bu, herkesin her gin «ortalama»
yarim ekmek + yarim pili¢ yedigi anlamina gelir mi?
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° Biyoistatistik ve Epidemiyoloji Iliskisi

@ Depremler sonrasinda, dogumlar artiyorsa,
bundan dogrudan deprem mi sorumludur?
Aradaki iliski, bag birincil mi, ikincil midir?

¢ Burada sorun "epidemiyolojik sagduyu”
(epidemiological commonsense) ile cozullr.

& TUum tip ve saglik bilimlerinde
(Biyomedikal Bilimler), " yeterince
Biyoistatistik ve Epidemiyoloji bilen”
uzmanlar ile takim (ekip) calismasi
kacinilmazdir..

23.05.2012 www.ahmetsaltik.net Prof. Saltik 49




° Biyoistatistik ve Epidemiyoloji Iliskisi

¢ Biyoistatistik, degiskenler
arasinda sayisal iliskileri
irdeler. Bu degiskenlerin
biyolojik, sosyal, psikolojik,
ekonomik.. yuku / turt /
anlami ile ilgilenmez..

@ Erisilen sayisal sonuclari
anlamlandiracak olan,
Epidemiyoloji‘dir.
Klinikte de, alanda da,
her yerde..
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@ SAYILARIN GIiZEMi...

1x8+1=9

12x8+2 =98

123 x8 + 3 = 987

1234 x 8 + 4 = 9876

12345 x8 + 5 = 98765
123456 x 8 + 6 = 987654
1234567 x 8 + 7 = 9876543
12345678 x 8 + 8 = 98765432 =
123456789 x 8 + 9 = 987654321
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9 Kasim 2008, Ankara Univ. Rektori
Prof. Dr. Cemal TALUG, 6grencilere
BiLiM ATESI’ni yakiyor..

Benim tinsel (manevi) kalitim (mirasim)
akil ve bilimdir. Diinyada her sey igin,
uygarlik igin, yasam igin, basari igin,

en gergek yol gosterici bilimdir, tekniktir.

Bilim ve teknigin disinda
vol gosterici aramak
aymazliktir, cehalettir, sapkinliktir.
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o Saha-alan arastirmalari zahmetli
ama o olciide de degerlidir..

Ders bitmistir,
ilgi iZ.icin

katkllar|n|2|
bekllyoruz
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Egitim yonlendiriciniz;

@ Katilim, katki
ve sabriniz igin
ictenlikle
tesekkir eder..

@ Sizleri sevgi ve
sayq! ile selamlar..

Dr. Ahmet SALTIK
www.ahmetsaltik.net
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