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Aramizdan ayrilmis
ve Halk Sagligi’na hizmet etmis olan
tim saglik ¢alisanlarina..

ONSOZ

Celal Bayar Universitesi Halk Sagligi Anabilim Dali'nin heniiz cok kisa olan
gecmisine karsin, icinde calistigimiz ilin sosyodemografik ve saglk orintlsini
ortaya koymayr amacglayan bir “Nifus Sadlik Arastirmasini” basariyla
tamamlamas! bizim igin gurur vericidir. Manisa il merkezini kapsayan bu
arastirmanin, gerek bu bélgede calismakta olan Universitemize, gerekse saglik ile
ilgili diger kamu kuruluslarina 6nemli katkilarinin olacagi kanisindayim. Bu
calismanin temel gerekgesi, yeni bir bdlgede calismaya baslarken eldeki
sosyodemografik ve sadlik dlzeyine iliskin bilgileri gilglendiren bir temel
enformasyon altyapisini olusturmaktir. Burada, Il Saglik Mudirligi basta olmak
Uzere diger kurumlardan rutin olarak elde edilen enformasyonun bizce cok
dederli oldugunu da vurgulamaliyim. Bu arastirma sonucunda ulasilan bilgiler,
Manisa merkezindeki sosyodemografik 6rintinin izlenmesinde ve sadlik ile ilgili
yapilacak mudahalelerin etkisini dederlendirmede gelecekte bize ve ilgililere isik
tutacaktir.

Bu arastirmada, Hacettepe Universitesi Niifus Etiidleri Enstitiisti tarafindan
periyodik olarak gerceklestirilen “Tlrkiye Nifus ve Saglik Arastirmas!” nda
(TNSA’'da) kullanilan veri toplama formunun ¢ok buylUk bir kismi aynen alinarak
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veri toplama gereci olarak kullanildi. Bunun temel amaci, hem TNSA verileri ile,
hem de gelecekte, ilimizde, bbélgemizde veya dider illerde yapilacak Saghk ve
Nufus Arastirmalari ile karsilastirma yapabilmek igin bir standardi izleyebilmekti.
Hacettepe Universitesi Nifus Etidleri Enstitisi TNSA calisma ekibine,
Ulkemizdeki arastirmacilara boylesi bir olanagi sagladiklari icin kendi ekibim adina
sukranlarimi sunmak isterim.

Manisa Nifus ve Saglk Arastirmasinda, TNSA soru formundan ayri olarak
bazi sosyoekonomik yapi, hastalanma ve saglk kuruluslarindan yararlanma ve
sigara ve alkol kullanimi ile ilgili sorular da soruldu. Ayrica Diinya Saglik Orgitii
tarafindan, iginde Tilrkge'nin de oldugu birgok dilde gegerliligi ve guvenilirligi
kanitlanmis olan bir genel amagh yasam kalitesi anketi olan "WHOQOL"” anketi
uygulandi.

Yaklasik on alti ay boyunca hi¢ ara vermeden sirdlrilen cok yogun
emekle, diger isler de aksatilmadan, elinizde olan bu rapora ulasildi. Bu rapor,
yalnizca bazi tanimlayici verileri icermektedir. MNSA ile ilgili ileri analizler halen
stirmektedir. Turkiye'de il merkezi dizeyinde ilk kez yuratilen bir Nifus Saghk
Arastirmasi olan bu calisma, diger taraftan, bir Universite ile bir Tabip Odasi
arasinda yurdtllen isbirliginin de c¢ok glzel bir 6érnegini olusturmustur. Manisa
Tabip Odasi (MTO) bu calismaya 6nemli katkilar saglamistir. MTO’nin 1998-2000
doénemi yonetim kuruluna icten tesekkirlerimi iletiyor, isbirligimizin gelecekte de
slirecedi inancini tasiyorum.

Bu arastirma, Halk Saghgdi Anabilim Dali'nin, 6gretim Uyesinden arastirma
gorevlisine ve yiksek lisans 6grencisine kadar herkesin olaganistl gabasinin bir
arintdar. Boylesi 6zverili, caliskan ve halk saghdina inanmis bir ekibin basinda
olmak benim icin ayri bir gurur nedenidir. Buradan elde ettigimiz deneyimlerin
arastirmada gorev alan herkes icin blyik bir kazanim oldugu géristndeyim.
Fakiiltemizin ve Universitemizin Saglik Hizmetleri Meslek Yiiksek Okulunun 30'u
askin 6grencisinin, yaz tatillerinin énemli bir bdlumini ayirarak bize verdikleri
destek, bu kadar kisa bir sirede veri toplayabilmemizdeki temel nedendir.
Dederli 6grencilerimiz, halkin yasadigi ortami yerinde izleme ve halk sagliginin
onemini kavrama yaninda, bir bilimsel galismanin ne denli zor yuratlildGguni
yasayarak goérmuslerdir. Halk saghg arastirma gérevlilerimiz Dr. Umit Cihan
Atman, Dr. Ahmet Oral; vylksek lisans 0&drencilerimiz Semra Ay, Safiye
Ozvurmaz, Gil Saatli, Hakan Baydur, Saliha Altiparmak; Saglik Hizmetleri Meslek
Yiksekokulu 6gretim gorevlisi Dr. Tumer Pala ve Tip Fakiltesi ve Saglik
Hizmetleri Meslek Yilksekokulu 6égrencilerimizin blylk o6zverileri olmasaydi bu
arastirma bir hayalden Oteye gidemezdi. Ayrica bu uzun c¢alisma boyunca
Fakiltemiz Dekanlik binasi asistan odasinin ve bilgisayarlarinin halk saglikgilar
tarafindan isgal edilmesini derin bir hosgoru ile karsilayan diger anabilim dallari
arastirma gorevlilerine de tesekklrl borg biliriz. Bu arastirma raporunun bazi
Ozel analizlerinin yapilmasi asamasinda yardimini esirgemeyen sayin Dog Dr. Gl
Ergor'e de miuitesekkirim. Nihayet bu arastirmayi inatla uzun stre dusleyip
sonunda kurgulayan ve ete-kemige burindiren 6gretim Gyelerimiz Yrd. Dog. Dr.
Gonul Ding ve Dog. Dr. Erhan Eser’e, Ustln gayretleri ve Anabilim Dalimiza
boylesi glizel bir calisma kazandirdiklar igin tebrik ve tesekkir ediyorum.

Prof Dr.Cemil Ozcan
C.B.U. Tip Fakultesi
Halk Saghgi A.D. Baskani
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BOLUM 2

HANE HALKLARINA VE
CEVAPLAYICILARA ILISKiN
TEMEL 6ZELLIKLER

Bu bolimde Manisa Nifus ve Saglk Arastirmasi (MNSA) arastirma nifusunun yas,
cinsiyet, 6grenim dlizeyi, icinde yasanilan konut yapisi, hane halki bilesimikenutyaptst
ve cevresi, hane halkinin sahip oldugu ev_ici olanaklar ve dayanikh tttketim mallar
gibi gostergeler sunulmaktadir. Bu veriler, kadinlarin ve gocuklarin+# iginde yasadiklari
kosullar tanimlamaktadir. Ayrica bu verilerden, ana-cocuk saghdi ile ilgili dlamlalak,
dogurganlik, aile planlamasi davranigi gibi_énemli éremti-dediskenler ile
iliskilendiriimek amaciyla yararlanilmistir. Bu arastirmanin verileri, arastirma sirasinda
hanede yasayan bireyler icin (de facto) toplanmistir. Hane halki terimi ise birlikte
yasayip ayni kazandan yemek yiyenler veya yalniz yasayanlar olarak anlasiimalidir.

2.1 Yas ve Cinsiyete Gore Niifus

Tablo 2.1'de, yerlesim yeri ve cinsiyete goére nifusun yas dagilimi sunulmustur.

Gecekondu bdlgelerinde bes yas alti niifusa gbére 5-9 yas nifus oraninin ylksek
olusu, son yillarda gecekondu bodlgelerinde dogurganlikta bir dlsls yasandigini
gbstermektedir. Kentsel bélgede bu acidan bir farkhlik gézlenmemektedir. 0-14 yas ntfus
oraninin kentsel boélgeye gbére gecekondu bolgesinde daha ylksek oldugu; 50 yas ve
Ustlindeki nifus oraninin ise kentsel bolgede daha ylksek oldugu gbéze carpmaktadir. Her
iki yerlesim yerinde de 15-29 yas grubunda kadin orani erkek oranindan ylksektir. Bu
durum, Ozellikle gecekondu bdlgelerinde belirgindir ve askere gitme ya da galismak igin
evden ayrilmaya (g6¢) bagh olabilir.

Yas bagimlilik orani, Uretken olmayan (0-14 ve 65 yas ve Ustl) ntfusun, Gretken
(15-64 yas) ntfusa orani olarak bilinir. Bagimhlik orani ne kadar distk ise, Uretken
cagdaki nlfusun tasidigi ekonomik yliik o kadar az demektir. Tablo 2.2'de goérildagi gibi
bu arastirmanin bulgulari, Manisa’da yas badimhlik oraninin % 54.2 oldugunu
gbstermektedir. Bu oran 1998 TNSA sonuglarina goére % 60 olup, vyillar icinde disme
edilimindedir. Ayrica hane halki nifusunun ortanca yasinin 23 oldugu goéridlmektedir.
1998 TNSA'da, Tlrkiye icin ortanca yas 24.3 olarak hesaplanmistir.
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2.2 Hane Halki Bilesimi

Tablo 2.3'de hane halkinin yerlesim yeri, hane reisinin cinsiyeti ve hanede
yasayan kisi sayisina gore dagilimi goriilmektedir. Hanelerin yalnizca %3.8’inin
reisi kadindir. Bu oran 1998 TNSA'da % 10 olarak verilmistir. Ortalama hane
biiylikliigii 1998 TNSA'da Tiirkiye geneli icin 4.3 kisi, kentler icin 4.0, kirsal
bolgeler igin ise 4.9'dur. Manisa kent merkezinde ortalama hane biiyiikliigii 4.8
kisidir. Bu sayi kentsel mahallelerde 4.2, gecekondu mahallelerinde 6.0'dir.
Gecekondulardaki hane basina diisen niifusun fazlahg: dikkat cekicidir.

Tablo 2.1. Hane halki niifusunun bes yillik yas gruplari, yerlesim yeri ve
cinsiyete gore yiizde dagilimi, Manisa 1999

Kentsel bélge Gecekondu Toplam
Yas
grubu Erkek Kadin Toplam Erkek Kadin Toplam Erkek Kadin Toplam
Foplam

0-4 10.8 9.3 10.0 11.4 11.8 11.6 11.0 10.1 10.6
5-9 9.6 10.0 9.8 15.9 12.6 14.3 11.7 10.8 11.3
10-14 10.9 10.0 10.4 13.2 13.8 13.5 11.7 11.2 11.4
15-19 8.8 10.5 9.7 10.1 12.6 11.4 9.3 11.2 10.2
20-24 8.3 9.9 9.1 7.0 9.9 8.5 7.9 9.9 8.9
25-29 6.8 9.4 8.1 8.8 11.0 9.9 7.5 9.9 8.7
30-34 9.1 10.5 5.8 8.0 6.4 7.2 8.7 9.1 8.9
35-39 10.1 9.2 9.6 7.8 7.0 7.4 9.3 8.5 8.9
40-44 9.3 9.2 9.2 6.1 6.4 6.3 8.3 8.2 8.3
45-49 7.3 8.2 7.8 4.6 3.9 4.3 6.4 6.8 6.6
50-54 5.4 0.5 2.9 2.9 0.8 1.8 4.6 0.6 2.6
55-59 1.5 0.5 1.0 1.3 0.7 1.0 1.4 0.6 1.0
60-64 0.8 0.6 0.7 1.0 1.0 1.0 0.8 0.7 0.8
65-69 0.5 0.6 0.6 0.5 0.7 0.8 0.6 0.7 0.6
70-74 0.4 0.8 0.6 0.3 0.6 0.5 0.4 0.7 0.6
75-79 0.1 0.4 0.3 0.3 0.2 0.3 0.2 0.3 0.3
80+ 0.3 0.5 0.4 0.3 0.6 0.5 0.3 0.5 0.4
Bilmiyor 0.0 0.0 0.0 0.0 0.1 0.0 0.0 0.0 0.0
cevapsiz

100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 | 100.0 100.0 100.0
Toplam
Sayi 2331 2381 4712 1156 1148 2304 3487 3529 7016

5 SoLID

To remove this message, purchase the
P D F product at www.SolidDocuments.com



Manisa Niifus ve Saglik Arastirmasi

51

ERKEK

MANISA ILI
1999 YILI NUFUS PIRAMIDI

1 1 1 1 1 1 1 -

1

R

Yaslar Erkek Kadin Erkek Kadin
0-4YAS 49.542 47.617 4,02 3,87
5-9YAS 52.417 49.873 4,26 4,05

10-14YAS 56.828 54.942 4,62 4,46

15-19YAS 59.990 59.138 4,87 4,80

20-24YAS 57.004 56.338 4,63 4,58

25-29YAS 50.965 51.418 4,14 4,18

30-34YAS 50.006 49.736 4,06 4,04

35-39YAS 48.763 47.515 3,96 3,86

40-44YAS 44,121 42.189 3,58 3,43

45-49YAS 35.999 33.592 2,92 2,73

50-54YAS 28.645 28.685 2,33 2,33

55-59YAS 22.984 23.930 1,87 1,94

60-64YAS 20.463 22.855 1,66 1,86

65-69YAS 18.371 20.265 1,49 1,65

70-74YAS 11.312 13.488 0,92 1,10

75-T9YAS 5.775 7.182 0,47 0,58

80-84YAS 2.210 3.111 0,18 0,25

85-+YAS 1.634 2.433 0,13 0,20

TOPLAM 617.029 614.307 50,11 49,89
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IGENEL NUFUS
OPLAM 1.231.336

Tablo 2.2 Ornekleme ¢ikan niifusun yasa goére dagilimi, Manisa 1999

Yas grubu Sayi Yizde
0-14 2334 33.3
15 - 64 4551 64.9
65 ve Usti 130 1.9
Toplam 7015 100.0
Ortanca yas 23.0
Bagimlilik Orani % 54.2
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Tablo 2.3. Hane halklarinin yerlesim yerine, hane halki reisinin cinsiyetine ve
hane halk: biiyiikliigiine gore yiizde dagilimi, Manisa 1999

Mahalle tipi
Ozellik Kent merkezi Gecekondu Toplam
Hane halki reisi
Erkek 96.2 98.3 96.9
Kadin 3.8 1.7 3.1
Genellikle hanede
yasayanlarin
sayisl
1 0.1 0.0 0.1
2 5.0 3.5 4.5
3 21.6 10.8 18.1
4 43.6 19.5 35.7
5 17.6 20.6 18.6
6 5.9 12.5 8.0
7 2.5 9.1 4.7
8 1.5 6.2 3.1
9+ 2.1 17.8 7.3
Toplam 100.0 100.0 100.0
Ortalama hane 4.26 6.07 4.85
buayuakluga
Hanelerdeki toplam
birey sayisi 4712 2303 7015

2.3 Hane Halki Nifusunun Egitim Dlzeyi

Tablo 2.4'de alti yas ve iistiindeki niifusun halen devam ettigi en yiiksek egitim
diizeyinin cinsiyete, yasa ve vyerlesim yerine gore dagilimi sunulmustur.
Manisa’da erkeklerin % 80’i, kadinlarin ise %70’i en az ilkokulu (5 yillik egitim)
bitirmistir. Erkeklerin % 5’i, kadinlarin % 15’i hi¢ okula gitmemistir. Erkeklerde
ortaokul ve daha yiliksek 6grenim gormiislerin orani % 31, kadinlarda ise
%25’dir. Ayni oran Tiirkiye icin erkeklerde % 19, kadinlarda % 12'dir. Ogrenim
gorme oranlari agisindan cinsiyet esitsizligi belirgin olmakla birlikte, Manisa’da
okula devam edilen yillarin ortancasi erkeklerde ve kadinlarda esit olup 5.0
yildir. Erkeklerle kadinlar arasinda 6grenim yili agisindan en 6nemli fark 20-24
yas araliginda izlenmektedir. Bu yasta olan erkeklerin ortanca ogrenim vyil
kadinlardan 3 yil daha yiiksek bulunmustur.

Tablo 2.4’de incelenen diger bir degisken de yerlesim yeridir. Gerek erkeklerde
gerekse kadinlarda kentsel boélgelerde oturanlarin gecekondu bdlgelerinde
oturanlara gore cok daha yiiksek diizeyde 6grenim gordiikleri izlenmektedir.
Gecekondularda oturan iki kadindan birinin ilkokulu bitirmedigi, lic kadindan
birinin ise hic okula gitmedigi goriilmektedir. En az ortaokul mezunu olanlarin
orani, kentsel mahallelerde gecekondu mahallelerine gore erkeklerde 1.8 kat,
kadinlarda ise 4.2 kat daha yiiksektir.
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Tablo 2.4 Alt1 yas ve iizeri yastaki de facto hane halki niifusunun devam ettigi
en yiiksek egitim diizeyinin secilmis temel oOzelliklere gore yiizde dagilhimi,
Manisa 1999

Temel Egit. 1lk. Ilk. Orta. Orta Lise Lise Univ Univ Toplam Sayr  Ortanca
ozellik  yok terk mez. terk mez. terk mez. terk mez. egitim
suresi

ERKEK NUFUS

Yas
6-9 11.8 88.2 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0 321 1.0
10-14 2.2 34.2 11.1 45.2 2.7 4.7 0.0 0.0 0.0 100.0 407 5.0
15-19 1.9 2.8 30.3 9.9 7.4 294 14.6 3.7 0.0 100.0 323 8.0
20-24 1.1 0.7 38.0 5.5 5.1 4.0 28.8 10.9 5.8 100.0 274 8.0
25-29 1.9 1.5 47.3 7.7 8.1 1.2 223 3.1 6.9 100.0 260 5.0
30-34 2.3 1.0 48.2 6.2 6.2 4.6 22.3 2.0 7.2 100.0 305 5.0
35-39 2.2 0.3 50.8 5.8 6.5 3.1 18.8 2.2 10.5 100.0 325 5.0
40-44 5.9 3.1 55.9 4.5 4.2 1.0 13.5 1.0 10.8 100.0 288 5.0
45-49 5.8 1.3 49.6 5.4 7.6 3.1 129 0.4 13.8 100.0 224 5.0
50-54 8.1 3.8 51.3 8.5 7.5 2.5 16.9 0.0 7.5 100.0 160 5.0
55-59 14.3 0.0 551 6.1 6.1 4.1 12.2 0.0 2.0 100.0 49 5.0
60-64 17.2 0.0 75.9 0.0 3.4 0.0 0.0 0.0 3.4 100.0 29 5.0
65+ 42.3 7.7 42.3 0.0 3.8 0.0 3.8 0.0 0.0 100.0 52 4.5
Yerlesim
veri
Kentsel 2.0 12.7 30.1 11.9 5.8 6.8 17.8 3.1 7.9 100.0 2031 5.0
Gecekon 11.4 20.9 46.2 8.0 4.1 2.5 5.5 0.4 0.6 100.0 986 5.0
du

5.0 15.3 36.7 10.6 5.2 56 13.8 2.2 5.5 100.0 3017 5.0
Toplam

KADIN NUFUS

Yas
6-9 17.5 82.5 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0 297 1.0
10-14 5.6 34.6 9.8 43.7 0.5 5.8 0.0 0.0 0.0 100.0 396 5.0
15-19 8.9 1.5 32.7 3.8 56 294 13.7 4.6 0.0 100.0 395 8.0
20-24 9.1 2.3 46.0 1.7 4.3 1.4 18.9 8.3 8.0 100.0 350 5.0
25-29 13.8 2.6 47.6 2.9 6.0 3.2 18.1 1.4 4.6 100.0 349 5.0
30-34 11.2 2.2 55.9 3.1 6.8 1.2 15.5 0.6 3.4 100.0 322 5.0
35-39 14.0 2.7 50.2 3.0 4.7 3.0 17.4 0.7 4.3 100.0 299 5.0
40-44 21.0 2.7 50.5 2.4 3.1 1.4 134 0.3 5.2 100.0 291 5.0
45-49 22.8 3.7 56.4 1.7 5.0 0.4 6.6 0.8 2.5 100.0 241 5.0
50-54 57.1 4.8 33.3 0.0 0.0 0.0 4.8 0.0 0.0 100.0 21 0.0
55-59 47.6 0.0 524 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0 21 5.0
60-64 68.0 4.0 20.0 0.0 4.0 0.0 4.0 0.0 0.0 100.0 25 0.0
65+ 71.8 10.3 14.1 0.0 0.0 0.0 3.8 0.0 0.0 100.0 78 0.0
Yerlesim
veri
Kentsel 7.5 129 37.6 8.5 4.6 7.2 15.1 2.7 4.0 100.0 2106 5.0
Gece- 32.6 18.0 35.9 5.6 2.1 2.2 2.9 0.3 0.4 100.0 975 2.5
kondu

15,5 145 37.0 7.6 3.8 56 11.2 1.9 2.9 100.0 3085 5.0
Toplam

2.4 Okula Devam Etme

Tablo 2.5'de arastirma tarihinde toplam niifus icinde okula devam edenler,
cinsiyet, yerlesim yeri ve yas gruplarina gore verilmistir. 6-10 yas grubundaki
cocuklarin % 86’s1 okula devam ederken 11-15 yas grubunda bu oran % 75’e
diismektedir. Okula devam etme 15 yasindan sonra 6nemli dlgiide diismektedir.
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15 yasina dek 1998 TNSA’da saptanandan ( 6-10 yas icin %72) oldukga yiiksek
olan okula devam orani, 15 yasindan sonra Tiirkiye oranina (%?27) c¢ok
yaklasmaktadir.
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15 yasina dek gerek kentsel gerekse gecekondu bélgelerinde erkeklerin okula
devam etme orani kadinlardan daha yiiksek iken, 16-20 yas araliginda kentsel
boélgede kadinlarin orani daha yiiksektir. Her iki cinsiyette de kentsel bélgelerde
oturanlarda gecekondu bdlgelerinde yasayanlara gore okula devam orani g¢ok
daha vyiiksektir. 6-10 yas grubunda erkeklerde okula devam orani kentsel
bolgede gecekondu bdlgesinden 1.2 kat, kizlarda ise 1.3 kat fazlayken; 16-20
yas araliginda kent-gecekondu okula devam etme farkinin erkeklerde 3.7 kata,
kizlarda ise 5.7 kata ulastigi izlenmektedir. Ozellikle kiz ¢ocuklarinda olmak
lizere gecekondu bélgelerinde 10 yasindan sonra okula devam etme orani
keskin bir diisiis gostermektedir. Bu durum, ailenin ekonomik giiciine destek
saglamak lizere cocuklarin calismaya baslamalan ile aciklanabilecegi gibi, kiz
cocuklarinin zorunlu egitim disinda okula gonderilmeme egiliminin siirmesinden
kaynaklanmis olabilir.

Tablo 2.5 6-24 yasindaki de facto hane halki niifusundan yas grubu. cinsiyet ve
kentsel/gecekondu yerlesim yerine gore okula devam edenlerin yiizdeleri,
Manisa 1999

Erkek Kadin Toplam

Yas Kent Gece-  Toplam Kent Gece-  Toplam Kent Gece- Topla

grubu kondu kondu kondu m

6-10 94.2 82.0 88.8 90.7 70.7 82.9 92.4 76.9 85.9

11-15 85.7 60.4 76.5 88.5 49.4 73.3 87.1 54.7 74.9
6-15____89.7 724 ___82.7 _89.6 __59.7 __77.9.  89.6 _66.2 __ 80.2_
'16-20 367 102 26.8 39.4 69 27.4 382 84 271

21-24 15.6 - 11.4 6.4 2.4 5.2 10.5 1.4 7.9

2.5 Konut Ozellikleri ve Hanedeki Dayanikh Tiketim Mallari

Tablo 2.6a ve 2.6b’de, yerlesim yerine gore icme suyu, kullanma suyu kaynagi,
tuvalet kosullari ve 1Isinma kosullari sunulmustur.

Manisa kent merkezindeki konutlarin % 95’'ine sebeke suyu ulasmaktadir.
Hanelerin % 86’'s1 icme suyu olarak, % 93’ii de kullanma suyu olarak sehir
sebeke suyunu kullanmaktadirlar. Tuvaletlerin % 17’si evin disinda olup, % 7’'si
kanalizasyon sistemine bagh degildir. Tuvaletlerin % 22’sinde ne igeride ne de
disarida el yikanacak yer yoktur. Oda basina ortalama 2.4 kisi yasamakta,
konutlarin % 78’i odun ve/veya komiir ile isitilmaktadir.

Bu veriler, yerlesim yerine gore degerlendirildiginde, gecekondu bdlgelerinde
yasayanlarin %18‘inin icme suyunu giivenli olup olmadigi denetlenemeyen
kaynaklardan sagladiklari anlasilmistir. Pinar (yayla suyu) suyunun icme suyu
olarak kullanim orani her iki kesimde de oldukca yiiksektir. Kentsel bolgede
kullanma suyunun ancak % 2’'si belediye sebekesi disindaki kaynaklardan
saglanirken bu oranin gecekondu bdlgeleri igin % 19 oldugu saptanmistir.
Gecekondu bdlgelerinde her iki konuttan birinin tuvaleti ev disindadir ve
yvaklasik her dort hanenin tuvaletinden birisi kanalizasyon sistemine bagh
degildir. Kentsel yerlesim bolgelerindeki hanelerin % 15’inde, gecekondu
bolgelerinin ise % 43’ilinde tuvaletin ne icinde ne de disinda el yikanacak yer
bulunmamasi, lizerinde 6nemle durulmasi gereken bir konudur. Oda basina 3 ve
daha c¢ok birey diisen hanelerin orani kentsel bdlgede % 19, gecekondu
bolgelerinde ise % 43’'diir. Kentsel yerlesimli konutlarin %71’i odun ve kémiir
gibi kati1 yakitlarla i1sitilirken, gecekondu boélgelerindeki konutlarin %96’s:1 kati
yakitlarla isitilmaktadir.

Tablo 2.7'de yerlesim yerine gére hanelerin dayanikh tiiketim mallarina sahip
olmalari, evin miilkiyeti ve tipine gore dagilimi sunulmustur. Manisa’da hemen
her hanede buzdolabi ve televizyon bulunmaktadir. Daha sonra en sik bulunan
dayanikh tiiketim mallan, elektrikli firin ve elektrik siipiirgesidir. Her ii¢g
haneden birinde araba, cep telefonu ve miizik seti bulunmaktadir. Her 5 evden
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birinde bulasik makinesi, her 4 evden iigiinde fotograf makinesi bulunmaktadir.
Kentsel yerlesimli haneler daha yiiksek oranda

dayanikh tiiketim malina sahiptirler. Kentsel yerlesimli hanelerle gecekondular
arasindaki en biiyiik fark bilgisayar, bulasik makinesi, video, miizik seti, araba
ve cep telefonu sahibi olmadadir.

Tablo 2.7’de konutlarin % 59.3’iinde ev sahiplerinin oturdugu, bu oranin kentsel
bolgede %56.7, gecekondu bodlgelerinde % 66.2 oldugu goriilmektedir. Manisa
kent merkezinde konutlarin % 61’'inin apartman dairesi, % 26'sinin miistakil
konut, %13’iiniin de gecekondu oldugu ifade edilmistir. Burada, eski
gecekondularin giderek miistakil konut olarak ifade edilme egiliminde oldugu
unutulmamalhdir.

Tablo 2.6a. Hane halklarinin konut 6zelliklerine ve yerlesim yerine gore yiizde
dagilimi, Manisa 1999

Yerlesim yeri

Konut 6zelligi Kentsel Gecekondu
Toplam

icme suyunun kaynagdi
Evde/ bahcede sebeke suyu 88.1 78.8 85.6
Ortak sebeke suyu (Artezyen) 1.4 3.9 2.1
Evde/bahcede kuyu 0.4 7.0 2.2
Sise/damacana/pet su 3.4 3.3 3.4
Sebeke suyu (kireg igin aritim cihazi ile ) 1.3 - 0.9
Yayla suyu (pinar) 5.4 7.0 5.8
Kullanma suyunun kaynagi
Evde/bahcede sebeke suyu 98.0 80.6 93.3
Ortak sebeke (artezyen) 1.5 3.9 2.1
Kuyu 0.4 7.6 2.4
Tulumba 0.1 3.3 0.9
Yayla suyu. Pinar 0.1 4.6 1.3
Tuvaletin yeri
Evin iginde 93.9 52.6 82.7
Evin disinda A 47.4 17.3
Tuvaletin pisligi nerede toplaniyor?
Kanalizasyona bagli 98.7 78.4 93.2
Kapali gukur 1.1 19.9 6.2
Acik gukur 0.2 1.7 0.7
Tuvaleti kim kullaniyor?Tuvealeti-kimler
Jellonnpn?
Evde yasayanlar 99.5 98.0 99.1
Baska hane ile ortak 0.5 2.0 0.9
Tuvalet icinde el yikanacak yer var
mi?
Evet icinde 32.2 18.8 28.6
Evet kapisinin disinda 52.9 38.4 49.0
Hayir 14.9 42.8 22.4

Toplam 100.0 100.0 100.0
Hane Halki Sayisi 4712 2303 7015
Konut Sayisi 1232 458 1690
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Tablo 2.6b. Hane halklarinin konut 6zelliklerine ve yerlesim yerine gore yiizde

dagilimi, Manisa 1999

Yerlesim yeri

Kentsel Gecekondu Toplam
Oda basina diisen kisi
sayisi
1-2 81.3 56.5 74.3
3-4 17.4 33.3 21.9
5-6 0.9 8.0 2.9
7+ 0.2 2.0 0.8
Bilmiyor/cevapsiz 0.2 0.2 0.2
Oda basina ortalama kisi 2.16 2.86 2.36
sayisli
Isinma kaynagi
Kalorifer (merkezi) 3.5 0.4 2.7
Kat kaloriferi 5.8 0.7 4.4
Soba (odun) 5.7 22.3 10.2
Soba (kémiir) 49.9 47.4 49.2
Soba (gazyad) 0.8 - 0.6
Klima 3.2 - 2.3
Elektrikli soba 8.9 1.1 6.8
Soba (odun ve kdmdr) 15.3 26.2 18.2
Soba (tlpld) 3.2 0.4 2.5
Diger 3.7 1.5 3.1
Toplam 100.0 100.0 100.0
Hane halki sayisi 4712 2303 7015
Konut Sayisi 1232 458 1690

Tablo 2.7 Kentsel ve gecekondu mahallelerine gore secgilmis dayanikh tiiketim
mallarina sahip olan hanelerin yilizde dagilimi, Manisa 1999

Yerlesim yeri

Kentsel Gecekondu Toplam
Dayanikl tiiketim mal
Buzdolabi 99.2 97.2 98.6
Elektrikli firin 95.5 73.6 89.5
Bulasik makinesi 26.9 2.8 20.4
Gamasir makinesi 89.5 58.5 81.1
Elektrik stpirgesi 93.7 61.6 85.0
Televizyon 97.4 95.9 97.0
Video 20.0 6.6 16.3
Fotograf makinesi 80.0 66.8 76.4
Mulzik seti 42.8 17.2 35.9
Telefon 91.2 78.2 87.7
Cep telefonu 40.3 20.1 34.9
Bilgisayar 8.7 0.0 6.3
En az 50 kitap 23.0 2.6 17.4
Araba 38.2 16.4 32.3
Oturulan ev kime ait?

Kendisinin 56.7 66.2 59.3
Kira 33.8 22.5 30.8
Lojman 1.1 0.2 0.8
Akrabasina ait 8.4 11.1 9.1

Evin tipi
Apartman dairesi 80.6 7.9 60.9
Mustakil ev 16.5 51.5 26.0
Gecekondu 2.9 40.6 13.1

Toplam 100.0 100.0 100.0
Hane Halki Sayisi 4712 2303 7015
Konut Sayisi 1232 458 1690
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2.6 Yanitlayicilarin Temel Ozellikleri

Arastirmaya katilan kadinlarin yas gruplar;, medeni durum, yerlesim yeri ve
ogrenim durumlarina gore dagilimi Tablo 2.8'de izlenmektedir. Kadinlarin
%14’ 25 yasin altinda, %37’'si 25-34 vyasinda, %49'u da 35-49 vyas
grubundadir. Bu oranlar Tiirkiye icin 1998 TNSA'da sirasiyla %38, %30 ve
%31'dir. Bu arastirmadaki kadin niifusun 1998 TNSA kadin niifusundan daha
yash oldugu anlasilmaktadir. Tablo 2.9'da, kadinlarin % 95’inin esiyle evli veya
birlikte yasadiklari, %72’'sinin kentsel yerlesimli bélgede oturduklari, %16’sinin
hig egitimi olmadigi ve %19’unun ilkokulu bitirmedigi goriilmektedir.

Tablo 2.8 Yanitlayicilarin temel 6zellikleri, Manisa 1999

Temel Ozellik Sayi %
Yas

15-19 42 2.4
20-24 207 12.0
25-29 324 18.8
30-34 311 18.0
35-39 305 17.7
40-44 289 16.7
45-49 249 14.4
Yanitsiz 1 0.1

Medeni durum

Evli/ birlikte yasiyor 1644 95.1
Dul 44 2.5
Bosanmis 31 1.8
Ayri yasiyor 6 0.3
Yanitsiz 3 0.2
Yerlesim
yeriMahalle
Kent merkezi 1238 71.6
Gecekondu 490 28.4
Egitim
Egitimi yok 278 16.1
Ilkokulu bitirmemis 47 2.7
Ilkokul mezunu 922 53.4
Ortaokulu
bitirmemis 44 2.5
Ortaokul mezunu 86 5.0
Lise bitirmemis 36 2.1
Lise mezunu 241 13.9
Universite
bitirmemis 14 0.8
Universite mezunu 57 3.3
Yanitsiz 3 0.2
1728 100.0
Toplam

2.7 Egitim Duzeyinin Farkhlasmasi

Tablo 2.9'da kadinlarin ve kocalarin en son bitirdikleri veya devam ettikleri
ogrenim diizeyinin yas ve yerlesim yerine gore dagilimi sunulmustur.

Erkekler kadinlara gore daha fazla egitim gormiislerdir. Yas ilerledikce her iki
cinsiyette de 6grenim diizeyi diismektedir. Gengler yaslilara gore daha iyi egitim
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olanagina sahiptirler. Diger bir ifade ile son yillarda egitime ulasma olanaklari
eskisine gore daha iyidir. Bunu ancak temel diizeydeki egitim icin sdoylemek
miimkiindiir. Ayrica arastirma defacto niifusta yapildigindan 15-29 vyas
grubunda olup da okula gidenlerin o sirada hanede bulunmadiklar da dikkate
alinmalidir. Daha yiiksek diizeyde egitimli olmada yasin etkili oilmamasi ve hatta

ileri yastakilerin daha yiiksek oranda iiniversite mezunu olmalari bunun iyi bir
gostergesidir.
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Diger taraftan yasanilan yerin 6grenim diizeyi ile yakindan iliskili oldugu
goriilmektedir. Gecekondu boélgelerinde yasayanlar, beklendigi gibi kentsel
yerlesimli olanlara gore daha diisiik 6grenim diizeyine sahiptir. Goriisiilen
kadinlardan gecekondularda yasayanlarin % 401 kentsel bolgede yasayanlarin
ise % 7’'si hic okula gitmemistir. Kocalarinda ise bu oranlar sirasiyla % 12 ve %
2'dir. Burada yasanilan bolge farki ve egitimde cinsiyet esitsizligi goriilmektedir.
Gecekonduda yasayan kadinlarin % 96’sinin, kocalarinin ise % 82’sinin 5 yil ve
daha az egitimli olmalari kentsel bodlgede yasayanlarla karsilastirildiginda
yvasanilan vyer ile egitim diizeyi arasindaki iliski daha aciklikla ortaya
konmaktadir.

Tablo 2.9 Kadinlarin ve kocalarin devam ettigi en son egitim diizeyinin segilmis
temel 6zelliklere gore yiizde dagilimi

Egit.  Ilk. ilk. Orta. Orta. Lise Lise Un.  Uni. Top. Sayi

Yok terk mez. terk mez. terk mez. terk mez
KADINLAR
Yas
15-19 19.0 2.4 54.8 2.4 2.4 4.8 11.9 2.4 - 100.0 42
20-24 10.1 2.4 60.9 2.4 4.3 1.4 14.5 1.0 2.9 100.0 207
25-29 16.0 2.8 45.7 3.1 6.5 4.0 14.8 0.9 2.2 100.0 324
30-34 12.2 2.3 53.7 2.6 6.4 1.6 17.0 0.6 3.5 100.0 311
35-39 14.5 3.0 50.3 3.0 4.3 3.0 17.1 0.7 4.3 100.0 304
40-44 20.4 2.4 53.3 2.1 3.5 1.0 12.5 0.3 4.5 100.0 289
45-49 22.6 3.6 55.6 2.0 4.8 0.4 6.9 1.2 2.8 100.0 248
Yerlesim
veri
Kentsel 6.5 1.6 55.7 3.1 6.1 2.6 18.6 1.1 4.6 100.0 1237
Gece- 40.4 5.5 47.7 1.2 2.0 0.8 2.3 - - 100.0 488
kondu

16.1 2.7 53.4 2.6 5.0 2.1 14.0 0.8 3.3 100.0 1725
Toplam
KOCALAR
Yas
15-24 1.4 1.4 66.2 1.4 6.8 1.4 16.2 - 5.4 100.0 74
25-29 1.9 0.5 51.0 1.9 13.8 - 23.3 0.5 7.1 100.0 210
30-34 2.3 - 48.8 1.3 11.4 0.7 26.4 - 9.0 100.0 299
35-39 2.1 - 51.5 0.9 11.0 0.6 21.2 0.6 12.0 100.0 326
40-44 5.2 1.4 57.5 1.0 8.0 0.3 14.6 0.3 11.5 100.0 187
45-49 6.3 - 50.7 0.5 12.2 0.5 15.4 - 14.5 100.0 221
50+ 11.9 - 55.3 0.9 9.3 - 16.4 - 6.2 100.0 226
Yerlesim
veri
Kentsel 1.5 0.3 46.6 1.3 11.6 0.5 24.1 0.3 13.7 100.0 1168
Gece- 12.0 0.4 69.0 0.6 8.4 0.2 8.4 - 0.8 100.0 474
kondu

Toplam 4.6 0.4 53.1 1.1 10.7 0.4 19.6 0.2 10.0 100.0 1643

*Kadinlarla ilgili bilgiler, basindan en az bir evlilik gegmis kadinlara, kocalarla ilgili bilgiler, halen
evli olan kadinlarin kocalarinae ait bilgilerdir.

2.8 Ciftlerin Ozelliklerindeki Farkliliklar

Evli giftlerde kadin ve kocanin yas ve egitim farklilagsmalari Tablo 2.10'da
verilmistir. Her dort ciftten liciinde erkek kadindan daha yashdir. Her yirmi
giftten ancak birinde kadin kocadan daha yashdir. Erkegin daha yash oldugu
giftlerde esler arasindaki ortalama yas farki 5.4'diir. Ciftlerin % 83’iinde kari-
kocanin her ikisi de egitimlidir. Kadinin egitimli kocanin egitimsiz oldugu cift
neredeyse yokken, ciftlerin % 12’sinde erkek egitimli kadin egitimsizdir.
Ortalama egitim yili kadinlarda 5.5, kocalarinda 7.1 yildir.
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Tablo 2.10 Karl koca arasindaki yas ve egitim farkhlasmalarin ylizde dagdilimi, Manisa
1999

Ozellik Yiizde
Yas fark
Ayni yasta 16.8
Koca kadindan daha geng 5.0
Ortalama yas farki 2.4
Koca kadindan yasli 77.9
0-4 yil 41.1
5-9 yil 29.9
10—14 yil 5.3
15+ yil 1.6
Ortalama yas farki 5.4
Egitim
Her ikisi de egitimsiz 4.0
Kadin egitimli. koca degil 0.6
Koca editimli. kadin degil 12.3
Her ikisi de egitimli 83.1
Kadinlarda ortalama egitim yili 5.5
Kadin daha egitimli ise ortalama 3.7
egitim yili farki
Kocalarda ortalama egitim yili 7.1
Koca daha editimli ise ortalama 4.8
editim yili farki

100.0
Toplam
Ciftlerin sayisi 1644

2.9 Basih Iletisim Araclarina Erisim

Gazete ve dergi gibi basil iletisim araglarinin toplum tarafindan ulasilabilirligi
ve okunma sikligi, toplum egitim programlarina yon vermede onemlidir.

Tablo 2.11'de kadinlarin ve kocalarinin gazete okuma sikliklari tanimlanmistir.
Kadinlarin kocalarina gore daha az siklhikla gazete okuduklari goériilmektedir.
Kadinlarin % 18’i her giin gazete okuduklarini belirtmislerdir. Kocalarinda ise
bu oran % 42'dir.

Tablo 2.12 ve Tablo 2.13'de kadinlarin ve kocalarin yerlesim yeri, yas ve egitim
diizeyine gore gazete okuma aliskanhklari verilmistir. Kadinlarla ilgili veriler
incelendiginde; hic gazete okumamanin, arastirma sirasinda 45 yasin iistiinde
fdolan kadinlarda daha yiiksek oldugu goriilmektedir. Benzer sekilde kadinlarin
tiim yas gruplar igin yaklasik yarisinin haftada birkag kez, beste birinin haftada
3-4 kez gazete okuduklari saptanmistir. Beklendigi gibi kent merkezinde
yasayanlarda ve daha egitimli olanlarda gazete okuma artmaktadir. Kent
merkezinde oturan her dort kadindan birisi haftada 3-4 kez ve daha sik gazete
okurken, gecekondu bodlgelerinde oturan kadinlarin yarisindan fazlasi hi¢ gazete
okumamaktadir. Kocalara bakildiginda, ilkokul egitiminin bile gazete okumayi
onemli olgiide arttirdigi goriilmektedir. Egitimi olmayanlarin % 90.6's1, ilkokulu
bitirmemislerin % 53.2’si hi¢c gazete okumazken, bu oran ilkokul mezunlarinda
% 20'ye diismektedir. Diger ilging bir nokta ise, liniversite mezunu kadinlarin
sadece % 65’inin haftada 4 giin veya daha sik gazete okumalaridir. Bu veri,
diizenli gazete okuma ile ilgili toplumun 6nemli bir sorunu oldugunu ortaya
koymaktadir. Kocalarda da kadinlardaki egilimler siirmekle birlikte, kocalarin
giinliik gazete okuma oranlari eslerinden iki kat daha yiiksek diizeydedir.
Kentsel bodlgedeki her iki kocadan birisi ve gecekonduda yasayan her bes
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erkekten birisi haftada doért giin veya daha sik gazete okumaktadir. Universite
mezunu kocalarin % 85’i haftada dort giin veya daha sik gazete okumaktadir.

Tablo 2.11 Kadin ve kocalarin gazete okuma durumuna gore yiizde dagihimlari,
Manisa 1999

Kadinlar Kocalar* Simdiki
kocalari

Hi¢c okumaz 13.2 10.5 10.3
Cok nadir 36.4 23.3 24.1
Haftada bir giin 6.2 4.6 4.6
Haftada bir kag gln 8.0 9.8 10.0
Haftada g dort giin 3.2 5.7 5.5
Her gin 17.9 42.5 42.1
Okuma yazmasi 15.2 3.7 3.5
yok

100.0 100.0 100.0
Toplam

*Evli olmayan kadinlarin eski eslerinin bilgilerini de igermektedir.

Tablo 2.12 Segilmis temel 6zelliklere gore kadinlarin gazete okuma durumlarinin
yiizde dagilimi, Manisa 1999

Hic okumaz- Nadiren- Haftada 3-4
Temel Ozellik okuma haftada bir kez ve daha Sayl Ylizde
yazmasl yok  kag kez cok

Yas
15-19 28.6 54.8 16.7 42 100.0
20-24 23.7 59.9 16.4 207 100.0
25-29 28.1 53.4 18.5 324 100.0
30-34 26.4 50.8 22.8 311 100.0
35-39 27.2 52.5 20.3 305 100.0
40-44 29.4 44.6 26.0 289 100.0
45-49 34.9 43.0 22.1 249 100.0
Yerlesim yeri
Kent merkezi 17.3 54.9 27.8 1238 100.0
Gecekondu 56.3 39.6 4.1 490 100.0
Egitim
Egitimi yok 90.6 9.4 - 278 100.0
Ilkokulu bitirmemis 53.2 40.4 6.4 47 100.0
Ilkokul mezunu 19.8 64.9 15.3 922 100.0
Ortaokulu 13.6 54.5 31.8 44 100.0
bitirmemis
Ortaokul mezunu 7.0 59.3 33.7 86 100.0
Lise bitirmemis 11.1 47.2 41.7 36 100.0
Lise mezunu 3.7 46.9 49.4 241 100.0
Universite 7.1 50.0 42.9 14 100.0
bitirmemis
Universite mezunu 1.8 33.3 64.9 57 100.0

28.4 50.6 21.1 1728 100.0
Toplam
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Tablo 2.13 Segilmis temel 6zelliklere gére kocalarin gazete okuma durumlarinin
yiizde dagilimi, Manisa 1999

Temel Ozellik Hic okumaz- Nadiren- Haftada 3-4 Sayi Ylizde
okuma haftada bir kez ve daha
yazmasl yok  kac kez cok

Yas
15-24 12.2 47.3 40.5 74 100.0
25-29 13.3 40.5 46.2 210 100.0
30-34 12.5 45.1 42.4 297 100.0
35-39 11.1 34.5 54.5 325 100.0
40-44 11.8 35.9 52.3 287 100.0
45-49 14.2 38.8 47.0 219 100.0
50+ 22.7 34.2 43.1 225

100.0
Mahalle
Kent merkezi 9.1 32.8 58.2 1169 100.0
Gecekondu 25.3 53.3 21.5 475

100.0
Egitim
Egitimi yok 79.7 16.2 4.1 74 100.0
Ilkokulu bitirmemis 50.0 16.7 33.3 6 100.0
Ilkokul mezunu 15.5 49.3 35.2 869 100.0
Ortaokulu 5.6 44 .4 50.0 18 100.0
bitirmemis
Ortaokul mezunu 6.9 37.4 55.7 174 100.0
Lise bitirmemis - 28.6 71.4 7 100.0
Lise mezunu 4.0 29.0 67.0 321 100.0
Universite - - 100.0 4 100.0
bitirmemis
Universite mezunu 1.2 13.5 85.3 163 100.0

13.8 38.7 47.6 1644 100.0

Toplam

2.10 Calisma Durumu

Bu arastirmanin yapildig: tarihte kadinlarin ve kocalarin galisip galismadiklari ve
calistiklarn isler sorgulanmistir. Manisa’da kadinlarin ve kocalarin yaklasik 220
cesit iste calistiklari belirlenmistir. Kadinlarin ve kocalarin isleri, Tiirkiye'de
daha once yapilan is temelinde olusturulmus olan bir sosyal siniflamaya goére
kategorize edilmistir (Boratav 1999). Bu siniflamada, temel olarak isverenler,
kendi hesabina galisanlar ve iicretliler olarak li¢c temel kategori, her bir kategori
icin de baz alt kategoriler 6nerilmistir. Ailenin sosyal sinifi kocanin yaptig: ise
gore belirlenmistir. Kadinlarin yaptiklari isleri de tanimlamak amacyla,
kadinlarin yaptigi is de ayni sosyal siniflamaya gore kategorize edilmistir. Bu
siniflamada, -her ne kadar uygun bir karsilik sayilmasa da- koca siniflamasinda
bulunan issiz kategorisinin yerini kadinlarda ev kadini kategorisi almistir.

Tablo 2.14'de goriildiigii gibi kadinlarin % 81’'i ev kadinidir. Kadinlarin % 6’si
esnaf sanatkar ve marjinal isler Hediye tanimlanan “kendi hesabina” galisanlar
grubunda, % 5’i yiiksek nitelikli olmayan biiro galisani1 olarak tanimlanabilen
“beyaz vyakal iicretli” grubunda ve % 5’'i de sanayi iscisi olarak
tanimlanabilecek “"mavi yakal isci” grubunda yer almaktadir. Kentsel bolgede,
calismayan kadinlarin orani % 79.4 olup, bu oran gecekondularda yasayan
kadinlarda % 86.5'dir. Kentsel bdlgede, calisan kadinlarin % 83’li esnaf, biiro
calisani veya sanayi iscisi iken, gecekonduda, calisan kadinlarin yarisi esnaf-
marjinal, yarisi da sanayi iscisidir. Ogrenim diizeyi arttikca calisma oram da
artmaktadir. Bu durum o6zellikle beyaz yakah sinifindaki biiro isleri icin s6z
konusudur. Egitim almamis olan kadinlarin % 9'u cgalisirken, ilkokul mezunu
olanlarin % 15’i;, ortaokul mezunu ve daha yiiksek oOgrenimlilerin %33’ii
calismaktadir.

Ailenin ve dolayisiyla kadinin ait oldugu sosyal sinifin belirleyicisinin sikhkla
kocanin meslegi olduguna deginilmisti. Arastirmanin daha sonraki béliimlerinde,
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saghkla ilgili yiiksek risk gruplarinin ortaya konabilmesi ve saglhik diizeyi
oOlgiitleri ile olan vyakin iliskileri nedeniyle sosyal siniflarin bazi temel
degiskenlere gore dagilimi incelenmistir. Tablo 2.15'de halen evli olan
kadinlarin kocalarina ait bazi temel degiskenlere gore, icinde bulunulan sosyal
siniflarin dagihmi sunulmustur. Ornege cikan evli kadinlarin kocalarinin % 4'ii
isveren, % 30’'u kendi hesabina serbest calisan, % 62’si licretli, % 4'i

issizdir. Gecekondu bdlgesinde yasayan her iki erkekten birinin sanayi isgisi,
kentsel bolgede yasayan her dort erkekten birinin sanayi iscisi oldugu
anlasilmaktadir. Her iki kesimde de her dort erkekten birisi esnaf veya marjinal
islerde calismaktadir. issizlik orani gecekondularda % 6.5, kentsel bolgede %
2.7'dir. Ogrenim diizeyi yiikseldikce issizlik orani diismektedir. Egitimi
olmayanlarin yarisindan fazlasi sanayide mavi yakal isgidir.

Tablo 2.14 Arastirma tarihinde ¢alisan kadinlarin bazi temel 6zelliklere gore meslek dagilimy,
Manisa 1999

Temel Yiksek Kendi Yiksek Beyaz Niteliksiz Mavi Ev Toplam  Kadin
Ozellik  nitelikli hesa.? nitelikli yakali hizmet yakali. kadini Sayisi
serbest ? cretli® Ucretli*  emekcisi® Ucretli®

Yas
15-19 - - - - - 2.4 97.6 100.0 42
20-24 0.5 5.3 - 3.4 1.0 3.4 86.5 100.0 207
25-29 1.2 7.7 0.3 2.5 1.2 3.4 83.6 100.0 324
30-34 0.6 8.7 0.6 4.5 1.3 4.8 79.4 100.0 311
35-39 0.3 6.6 1.0 3.9 2.6 7.2 78.4 100.0 305
40-44 0.7 4.2 0.3 8.7 1.0 4.2 81.0 100.0 289
45-49 0.4 4.4 - 7.6 2.0 7.2 78.3 100.0 249
Yerlesim
yeri
Kent 0.9 6.1 0.6 6.6 1.9 4.5 79.4 100.0 1238
merkezi
Gece- - 6.1 - 0.6 0.6 6.1 86.5 100.0 490
kondu
Egitim
Yok - 3.1 - - 0.9 5.2 90.8 100.0 325
veya
Ilk. -
terk
Ilkmez. - 7.9 - 0.2 2.0 5.0 85.0 100.0 966
veya
orta
terk
Orta ve 2.5 4.6 1.6 18.9 0.9 4.8 66.6 100.0 434
usta

0.6 6.1 0.4 4.9 1.5 5.0 81.4 100.0 1728
Toplam
1Serbest calisan hekim, mihendis, avukat vb “Ogfretmen, Hemsire, Polis vb
2 Kendihesabina (yiiksek editime dayanmayan > Hizmetli, bekgi, koruma gér.
is) veya marjinal 6 Endistri sektdriinde isgi

3Ucretli, hekim, mihendis, avukat vb.
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Tablo 2.15. Temel o6zelliklere goére arastirma tarihinde evli olan kadinlarin
eslerinin yaptiklari ise gore sosyal sinif dagilimi, Manisa 1999

Kendi hesabina Ucretli .
Temel Isveren Yiksek Kendi  Yiksek Beyaz Nit.siz Mavi Issiz Topla Kadin
Ozellik * nitelikli hesa.? nitelikli yakah hizmet yakall. m Sayisi

gerbest Geretli*  Gcretli®  isgisi. © 7

Yas
15-24 4.1 - 32.4 - 4.1 10.8 44.6 4.1 100.0 74
25-29 3.3 4.8 30.5 2.9 6.2 12.9 35.7 3.8 100.0 210
30-34 2.7 1.7 27.4 1.4 7.4 13.9 42.2 3.4 100.0 296
35-39 4.3 2.5 32.1 5.6 12.0 14.8 26.2 2.5 100.0 324
40-44 3.5 1.0 27.9 3.8 17.1 12.9 30.0 3.8 100.0 287
45-49 4.1 2.7 21.9 2.7 21.5 13.2 27.4 6.4 100.0 219
50+ 6.2 0.4 26.7 3.6 21.8 6.2 31.6 3.6 100.0 225
Yerlesim
yeri
Kent 4.5 2.6 29.5 4.4 16.4 12.3 27.7 2.7 100.0 1168
merke
z
Gecek 2.7 0.6 25.1 0.6 6.5 12.9 44.9 6.5 100.0 474
ondu
Egitim
Yok 1.3 - 17.5 - 5.0 7.5 57.5 11.3 100.0 80
veya
Ilk.
terk
Ilkmez 3.7 0.1 34.1 0.3 4.3 15.3 38.1 4.0 100.0 886
.veya
orta
terk
Orta 4.7 4.8 21.7 7.5 26.7 9.2 22.7 2.7 100.0 664
ve
usta
Topl. 4.0 2.0 28.3 3.3 13.5 12.5 32.7 3.8 100.0 1642

'Emrinde en az 2 isci calistiran
2serbest hekim, mihendis avukat vb

3 Kendi hesabina (yiiksek egitime dayanmayan

is) veya marjinal

2.11 Calisan Kadinlarin Cocuklarinin Bakimi

* Ucretli hekim, muhendis, avukat vb
5Ogretmen, Hemsire, Polis vb

7Enduistri sektdriinde isgi

6 Hizmetli, bekgi, koruma goér

Arastirma tarihinde calisan kadinlarin % 13.3’liniin 65 yasindan kiiciik cocugu
bulunmaktadir. Calisan kadinlarda, 65 yasindan kiiciik cocugu olanlarin orani,
kent merkezinde oturanlarda (%16.2) ve ortaokul ve iizeri egitimlilerde (%
18), gecekonduda oturanlar (%3.0) ve daha egitimsiz kadinlara gore (% 7.1 ve
% 10.1) daha yiiksektir. (Tablo 2.16)

Tablo 2.16 Yerlesim yeri ve egitim durumuna gore galisan kadinlarin 5 yas alti
cocugunun bulunmasi, Manisa 1999

5 SoLID

Kadinin 5 yasindan kigik

cocugunun olmasi

Toplam
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Temel Ozellik Evet Hayir Sayi Yiizde

Mahalle

Kent merkezi 16.2 83.8 235 100.0

Gecekondu 3.0 97.0 66 100.0

Egitim

EJitimi yok veya Ilkokulu 7.1 92.9 28 100.0

bitirmemis

Ilkokul mezunu veya orta 10.1 89.9 139 100.0

okuldan terk

Ortaokul ve st 18.0 82.0 133 100.0
13.3 86.7 301 100.0

Toplam

Alti yasindan kiglk gocugu olup galisan kadinlarin % 15'i isyerinde, % 20’si kendi
evinde olmak lzere % 35'i calisma sirasinda cocuklarina kendileri bakmaktadir.
Cocuklarin siklikla akrabalar tarafindan bakildiklar (%27.5) gorilmektedir. Bakicl ve
kres/anaokulunda ise cocuklarin % 35’inin bakimi stirdidrilmektedir (Tablo 2.17)

Tablo 2.17 Arastirma tarihinde halen calisan ve bes yasin altinda cocugu olan
kadinlarin cocuklarini ise gotiirme ve calisirken cocuklarina kimin baktiginin
yiizde dagilimi, Manisa 1999

Say!l Yizde
Kadin Cocugunu Isine Gétiiriir mii ?
Genellikle gotirir 6 15.0
Bazen gdéturar 4 10.0
Hic gbtlirmez 22 55.0
Isi evde 8 20.0
Kadin Calisirken Cocuga Kim Bakar ?
Kendisi (isyerinde) 6 15.0
Kendisi (isi evde) 8 20.0
Kocasi 1 2.5
Diger akrabalar 11 27.5
Bakici 8 20.0
Kres / Anaokulu 6 15.0
40 100.0

Toplam

2.12 Sosyal Glvence ve Saglik Sigortasi

Bir toplumun saghkhliginin sirdirilmesinde sosyal glivence ve saglik sigortasi
birbirinden ayrilmaz unsurlardir. Saglik sigortasini toplumsal (sosyal) bireysel (6zel)
olarak ayirmak mimkindir. Sosyal sadlik sigortasi caddas toplumlarda saghgin
vazgegilmez altyap! kurumlarindandir. Bir toplumun saglik dizeyi, o toplumda yasayan
bireylerin hangi oranda sosyal saglik sigortasi semsiyesi altinda bulundugu ile dogru
orantilidir. Sosyal saglik sigortasi, 6nceden planlanamayan durumlar igin strekli ve hazir
bir kaynaktir. Saglk hizmetini alanlarin hakkinin korunmasinda ve toplumsal saglk
risklerinin paylasiminda sosyal saglik sigortasinin 6nemi tartisma gotirmez.

Manisa kent merkezinde yasayanlarin sosyal sigortali ve saglik sigortali olma
durumu tablo 2.18 ve 2.19da sunulmustur. Ornede c¢ikan niifusun %48’i Sosyal
Sigortalar Kurumu (SSK); % 14’0 emekli sandidi; % 15'i bag-kur glivencesi altindadir.

Tablolarda arastirma kapsamindaki, basindan evlilik gegmis kadinlarin kocalarinin
sosyal ve sadlik sigortalan yerlesim yeri ve egitim durumuna goére sunulmustur.
Toplumun % 77'sinin sosyal sigortasinin, % 78’inin de saglik sigortasinin bulundugu
anlasiimaktadir. Saglik sigortasi temel olarak bagh bulunulan sosyal sigorta kurulusuna
dayanmaktadir. Kentsel bélgede yasayanlar, gecekondu bdélgelerinde yasayanlara gore;
ylksek egitimli olanlar egitimi olmayanlara gére O6nemli 6lciide daha yilksek oranda
sosyal ve saglik sigortasi glivencesi altindadirlar. Gecekondu boélgelerinde yasayan her
100 aileden 40'inin saglik sigortasi yoktur. Aile reisi editimsi olan her iki aileden birisi
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saghk sigortasi glivencesi altinda dedildir. Bu arastirma raporunun gesitli bélimlerinde
sunulmus oldugu gibi, daha g¢ok gecekondu mahallelerinde yasayan toplumda saglik
diazeyinin kotl olusu, disik sosyal glvence kapsayicilik oarnlan ile tutarhlik
gostermektedir. Sosyal glivence ve sosyal saglik sigortasindan yoksun olanlarin saglik
hizmetine dider gruplardan daha cok gereksinimi oldugu agikca ortadadir. Temel Saghk
Hizmetlerinin  ve ilgili kaynaklarin d6ncelikle kentin gecekondu mahallelerine
yonlendirilmesi bu kosullar altinda dogru bir strateji olacaktir.

2.13 Oniki yasina kadar yasanilan yerlesim yeri

12 vyasina kadar vyasanan vyerlesim yeri, bireylerin kdiltlrel niteliginin
belirlenmesinde 6nemlidir. Kultlrel nitelik, saglikla ilgili davranislari 6nemli o6lgude
etkilemektedir. Tablo 12.20'de izlendigi gibi, kentteki her Ug kisiden ikisi yasamanin ilk 12
yilini Bati bélgelerinde gecirmistir. Bunu sirasiyla Dodu ve I¢ Anadolu’da yasamis olanlar
izlemektedir. Diger taraftan ntfusun yariya yakini yasaminin ilk 12 yilini kirsal yerlesim
bélgelerinde (kdylerde) gecirmistir. Mansai kent merkezinin bile énemli 6lclide kirsal
kultirden etkilenmis oldugu anlasilmaktadir.

Tablo 2.18 Arastirma kapsamindaki kadinlarin kocalarinin yerlesim yerine ve
egitim durumuna gore “sosyal gilivence altinda olma (sosyal sigortah) “
durumunun yiizde dagilimi, Manisa 1999

) Sosyal SSK Emekli Bag- Ozel Toplam Sayi

Temel Ozellik Guven- Sandig kur
cesi yok

Yerlesim yeri

Kent merkezi 15.4 50.0 17.6 16.4 0.5 100.0 1168

Gece-kondu 42.8 42.0 4.9 10.1 0.2 100.0 474
Egitim

Egitimi  yok veya 54.3 34.6 3.7 7.4 0.0 100.0 81

Ilkokulu bitirmemis

Ilkokul mezunu veya 29.3 51.1 3.2 16.3 0.1 100.0 887

orta okuldan terk

Ortaokul ve Ustl 11.8 45.0 29.0 13.3 0.9 100.0 669
Toplam 23.4 47.8 13.7 14.7 0.4 100.0 1637

Tablo 2.19 Arastirma kapsamindaki kadinlarin kocalarinin yerlesim yerine ve
egitim durumuna gore “saghk sigortasi™ na sahip olma durumunun yiizde
dagilimi, Manisa 1999

B Sosyal SSK Emekli Bag- Ozel Yesil Toplam Say!i

Temel Ozellik Glvenc Sandigi kur kart
esi yok

Yerlesim yeri

Kent merkezi 15.4 50.0 17.4 15.8 0.7 0.7 100.0 1168

Gece-kondu 39.5 42.0 4.9 9.7 0.8 3.0 100.0 474
Egitim

Egitimi  yok veya 45.7 35.8 3.7 6.2 2.5 6.2 100.0 81

Ilkokulu bitirmemis

Ilkokul mezunu veya 28.2 51.0 2.9 15.8 0.2 1.9 100.0 887

orta okuldan terk

Ortaokul ve Ustl 11.8 45.1 28.8 12.9 1.2 0.1 100.0 669
Toplam 22.4 47.8 13.6 14.1 0.7 1.4 100.0 1637

Tablo 2.20 Arastirma kapsamindaki kadinlarin ve kocalarinin 12 yasina kadar
yasadiklari yere gore yiizde dagilimi, Manisa 1999
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12 yasina kadar Kadin Koca

yasanilan yer Sayi % Say!i %
Yerlesim Yerinin

Niteligi

Il merkezi 654 37.9 681 39.5
Ilge merkezi 228 13.2 231 13.4
Belde / kdy 811 46.9 777 45.1
Yurtdisi 34 2.0 34 2.0
Toplam 1727 100.0 1723 100.0
Yerlesim Yerinin

Bulundugu

Cografi Bolge

Bati 1184 68.6 1153 66.7
Gilney 21 1.2 23 1.3
Orta 150 8.7 149 8.6
Kuzey 21 1.2 23 1.3
Dogu 317 18.3 341 19.7
Yurtdisi 34 2.0 34 2.0
Toplam 1727 100.0 1723 100.0

BOLUM 3

DOGURGANLIK

Manisa Nufus ve Sadlik Arastirmasinin bu boéliminde 15-49 yas grubundaki
kadinlarin dogurganlikla ilgili verileri sunulmaktadir. Kadinlara, halen kendisi ile birlikte
veya kendisinden ayn yasayan ve 6lmuis olan cocuklan sorulmustur. Daha sonra da
dogurdugu tim cocuklarin dogum tarihleri ve bunlardan 6len olduysa 6lim tarihleri
alinmistir. Bu bilgilerden toplam dogurganlik hizi ve tamamlanmis dodgurganhk hizi
hesaplanmistir. Bu veriler yas, egitim durumu, yerlesim vyeri ve evlilik siresi gibi
dediskenlere gore dederlendirilmistir.

3.1 Giiniimiizde Dogurganlik Diizeyi

Tablo 3.1'de yerlesim yerine gbre arastirma oncesindeki Gg¢ yil icin elde edilen
yasa 6zel dogurganhk hizlar, toplam dogurganlik hizlari (TDH) ve kaba dogum hizlari
(KDH) sunulmaktadir. Karsilastirma yapilabilmesi amaciyla, 15-49 yaslarindaki kadinlara
ait toplam dogurganlik hizina ek olarak, 15-44 vyaslarindaki kadinlar icin de TDH
gosterilmektedir.
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Tablo 3.1’de sunulan yasa 6zel dogurganlk hizlari hesaplanirken pay olarak
arastirmadan onceki Ug yillik sirede meydana gelen canli dogumlar
kullaniimistir. Canh dogumun arastirmadan kag ay énce meydana geldigini
saptamak icin cocugun dogum tarihi bilgileri kullaniimistir. Dogumlar, annenin
dogum sirasindaki yasina (5 yilhk yas gruplari) gore siniflandirilmistir. Hizlarin
hesaplanmasinda kullanilan paydalar ise, arastirma dncesindeki Ug yillik sliirede
s0z konusu 5 yillik yas gruplarinda hanelerde yasayan tim kadinlarin yasadigi
toplam kadin yil sayisi kullanilarak hesaplanmistir. Genel Dogurganhk Hizi
(GDH) ise, Ureme cadindaki bin kadina diisen dogumlardan hesaplanmistir.

Arastirmadan onceki 3 yil icin yasa 6zel dogurganlik hizlari 1998 TNSA'da
oldugu gibi 20-29 yaslarda yuksektir. Daha sonraki yaslarda keskin bir dlists
izlenmektedir. Kadinlarin bugtinki dogurganlk egilimlerinin stirmesi halinde
dogurganlik dénemleri boyunca bir kadinin sahip olmasi beklenen toplam
cocuk sayisini gésteren TDH, kadin basina 2.23 olarak hesaplanmistir. TDH
kentsel bdlgede yasayanlarda gecekondu bélgelerinde yasayanlara gore daha
dusik olmakla birlikte, aradaki fark cok blylik degildir. 1998 TNSA sonuglarina
gbre, TDH Turkiye igin 2.61, kentler igin 2.39, kirsal bolgeler icin 3.08'dir.

15-49 yas (dogurgan cag) kadinlarin dogum sayilarinin, bu kadinlarin sayilarina
bolimuyle elde edilen ve l(reme cadindaki her 1000 kadin basina ifade edilen GDH,
Manisa icin binde 71 olarak hesaplanmistir. Bu hiz, kentsel bélgede binde 65, gecekondu

bolgelerinde binde 84'dliir. 1998 TNSA'da GDH Tirkiye'de binde 94, kentlerde binde 87,
kirsal kesimde binde 107 olarak saptanmistir.

Tablo 3.1 Kentsel ve gecekondu mahallerine gore arastirma
tarihinden ¢ yil onceki ug yil icin yasa 6zel, toplam ve kaba
dogum hizlari, Manisa 1999

Yas Yerlesim yeri Toplam
Kentsel Gecekondu
15-19 38.0 54.6 44.0
20-24 139.8 171.4 150.1
25-29 150.6 145.3 148.8
30-34 70.2 55.0 66.7
35-39 28.5 36.2 30.6
40-44 1.4 21.5 5.7
45-49 2.3 0.0 1.8
TDH 15-49 2.15 2.42 2.23
TDH 15-44 2.14 2.42 2.23
GDH 65.4 84.4 70.9

Tablo 3.2'de bazi temel degiskenlere gére toplam dodurganlik hizlan
verilmektedir. Tabloda ayrica 40-49 vyas arasindaki kadinlarin canh dogumlan
tamamlanmis dodurganlik hizi olarak kabul edilmis ve bu hiz, hipotetik toplam
dogurganhik hizlan ile karsilastirlmistir. Boylelikle gegmisteki dogurganlik egilimi ile
simdiki dogurganlik edilimini karsilagtirabilme olanadi dogmustur. Manisa kent
merkezinde ve 0Ozellikle de gecekondu bdélgelerinde dogum yapma ediliminin 6nemli
diizeyde dustigl izlenmektedir. Buglinkl edilimin stirmesi halinde kadinlarin dogurganlik
cagl boyunca yaklasik 2 cocuk sahibi olmalarn beklenirken (TDH), dogurganlik dénemi
sonuna gelmis olan 40-49 yas kadinlarin ortalama 3‘den fazla canli dogum yaptiklari
gorilmektedir.

Kentsel bodlge ile gecekondu bolgelerindeki dogurganhk farki, 6zellikle
tamamlanmis dodurganlik hizinda ve halen gebe olanlarin ylzdesinde belirgindir.
Beklendigdi gibi gecekondu bolgelerinde dogurganlik daha ytiksektir.

Gerek gecmisteki dogurganlik deneyimleri gerekse simdiki dogurganlik dizeyine
bakildidinda, egitim dlzeyi ylUkseldikce dogurganlik dizeyinin dustuga goérilmektedir.
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Tablo 3.2'de izlendigi gibi, TDH editimi olmayan kadinlarda 2.97 iken, ortaokul ve lzeri
egitimli kadinlarda 1.83'dlr. Bu gruplarin tamamlanmis dodgurganlik hizlari ise sirasiyla
5.47 ve 2.03'dUr.

Tablo 3.2 Temel 6zeliklere gore arastirma tarihinden 6nceki ii¢ yil igin toplam
dogurganlik hizi ve 40-49 yaslarindaki kadinlarin ortalama canli dogum sayilari,
Manisa 1999

Temel 6zellik Toplam Halen gebe olan Ortalama canli dogum
Dogurganlik hizit kadinlarin ylzdesi sayisl (40-49 yaslarindaki
Halen Emin degil kadinlar)
gebe
Yerlesim yeri
Kentsel 2.15 2.9 0.2 2.66
Gecekondu 2.42 6.6 0.8 5.27
Egitim
Egitimi yok /ilkokulu 2.97 6.2 0.9 5.47
bitirmemis
Ilkokul mezunu /orta 2.39 3.8 0.3 2.67
bitirmedmis
Ortaokul mezunu ve 1.83 2.5 0.2 2.03
usta
TOplam 2.23 3.9 0.4 3.23

115-49 yaglarindaki kadinlara ait hizlar

Tablo 3.3'de arastirma tarihinden énceki beser yillik dénemler igin kadinlarin yasa
6zel dodgurganhk hizlar goérilmektedir. Manisa’da daha o6nceki yillarda buna benzer
kapsamli bir calisma yapilmadidindan O6nceki yillardaki dogurganlikla, son yillardaki
dogurganlk edilimi bu tablodan yararlanilarak karsilastirilabilir. Annenin yasi ne olursa
olsun, dodgurganhdin vyillar icinde giderek dlstlidga gorllmektedir. Benzer bir durum,
dogum sirasindaki evlilik sliresine gére hesaplanan dogurganlik hizlari icin de soéylenebilir.
Tablo 3.4'de evlilik sliresine gére arastirmadan onceki 5 yillik dénemlerdeki dogurganlik
hizlari verilmistir. Evlilik stresi ne olursa olsun yillar icinde dogurganhk dismektedir. Yine
de dogurganhk duslstnde evlilik stresinin ve dolayisiyla yasin 6nemli etkisi oldugu
soylenebilir. Evlilik slresi 0-4 yil olan kadinlarda arastirmadan 6nceki 15-19 yil 6ncesine
gore 0-4 yil 6nceki dogurganlik diistisii (304'den 191'e) % 37 iken, bu disis oranlari 5-9
yil evli olanlarda (204'den 145%e) % 29; 10-14 yil evli olanlarda ise (125'den 56'ya) % 55
olmustur. 1998 TNSA'da dogurganliktaki diists, evlilik stresi kisa (0-4 yil) olanlarda daha
uzun slre evli olanlara gore daha yavastir. TNSA'da dogurganliktaki azalma, temel olarak
yeni evli kadinlarin gebeliklerini ertelemelerinden c¢cok, ileri yaslardaki kadinlarin
dogurganliklarini sinirlama egiliminde olmalarina baglanmistir. Oysa Manisa’da yeni evli
(0-4 yillik evli) kadinlarda da yillar icinde dogurganlkta buytk bir dlistis saptanmistir. Bu
durum Tirkiye verileri ile uyusmamaktadir. Bu uyumsuzluk, Manisa’ya son vyillarda
ekonomik kaygilarla géc eden yeni evli ciftlerin dogurganliklarini sinirlama egiliminde
olmalar ile agiklanabilir.

Tablo 3.3 Annenin yasina gore bes yillik siireler igin yasa 6zel
dogurganhk hizlari, Manisa 1999

Annenin yasl Arastirmadan énceki yil sayisi
0-4 5-9 10-14 15-19
15-19 44.3 71.9 76.6 85.4
20-24 161.8 186.7 105.0 218.8
25-29 137.6 134.3 171.3 173.7
30-34 79.0 84.3 97.5 (91.6)
35-39 29.4 30.6 (32.6) -
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40-44 4.9 (15.5) - -
45-49 (1.5) -

Not: Yasa 6zel dogurganlik hizlari 1000 kadin icin verilmistir. Parantez icindeki
tahminlerde bazi yaslardaki kadinlar hesaplama disi kalmaktadir

Tablo 3.4 Basindan evlilik gegmis kadinlar igin evlilik siiresine gore
arastirmadan onceki bes yillik siireler igin dogurganhk hizlan,
Manisa, 1999

Dogum
Sirasindaki Arastirmadan 6nceki yil sayisi
Evlilik stresi
0-4 5-9 10-14 15-19
0-4 191 269 302 304
5-9 145 133 174 204
10-14 56 76 95 (125)
15-19 37 48 (70.9) -
20-24 16 (20) - -
25-29 1.2 - - -

Not: Yasa 6zel dogurganlik hizlari 1000 kadin icin verilmistir. Parantez icindeki
tahminlerde bazi yaslardaki kadinlar hesaplama disi kalmaktadir

3.2 Canh Dogan ve Yasayan Cocuk Sayilari

Tablo 3.5.a’da tim kadinlarin, 3.5.b’de ise arastirma sirasinda evli olan kadinlarin
yaptiklari canli dogum sayilarinin yas, yerlesim yeri ve 6dgrenim durumu gibi temel
dediskenlere gore dagilimi izlenmektedir.

Tablo 3.5.a ve Tablo 3.5.b’deki veriler canli dogum oranlar yaninda, cocuk
dlumlulagu ve infertilite (kisirlik) konusunda da dolayli bilgiler sunmaktadir. Ornekleme
cikan kadinlarin % 95'i arastirma sirasinda evli olduklarindan Tablo 3.5.a ve Tablo 3.5.b
arasinda 6énemli farklar izlenmemektedir.

Tablo 3.5.b’de, canli dogan gocuklarin % 92'sinin (2.21 / 2.40) arastirma sirasinda
sag olduklari gérilmektedir. Bu oran Tlrkiye oranindan (1998 TNSA'da % 90) yuksektir.
45-49 vyas grubundaki kadinlarin ise canh dogan cocuklarinin % 88'i (3.06/3.48)
hayattadir. Yas ilerledikce gocuk o6limleri artmaktadir. Bunun bir olasi nedeni slrenin
daha uzun olmasidir. Ayrica, cocuk 6lumlalaguntn yillar icinde dismesi de bu farktan
sorumlu olabilir. Yine de bu disis, 1998 TNSA verisinde saptanan disis kadar keskin
dedildir. Yerlesim yerine goére hayatta olan ortalama gocuk oranlarina bakildidinda,
kentsel bdlgede oturanlarin gocuklarinin % 94'G (1.96/2.09), gecekonduda oturanlarin
cocuklarinin ise % 89'u (2.82 / 3.16) arastirma sirasinda hayattadir. Kadinlarin egitim
durumu vyikseldikge cocuk olumliginin distigli de dolayll olarak Tablo 5.3.b’de
izlenmektedir. Egitimi olmayanlarin cocuklarinin (3.71 / 4.25) % 87'si, en az 8 yil ve
daha fazla egitim g6rmis olanlarin gocuklarin ise % 97'si (1.60 / 1.65) arastirma
sirasinda hayattadir.

Halen evli olan 45-49 yas kadinlarda hi¢ cocuk sahibi olmama orani % 6.2'dir. Bu
oran Turkiye ortalamasinin (%2.2) oldukga Ustlindedir.

Tablo 3.5a Tim kadinlarin bes yillik yas gruplari, yerlesim yeri ve
egitim diizeyine gore canli dogum sayisi (CDS), canli dogum sayisi
ortalamasi ve yasayan ¢ocuk sayisi, Manisa 1999

Toplam canli dogum sayisi (CDS*) Ortalfl. Ortala.
Kadin CDS Yasaya
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Yas 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10+ Toplam sayisi Gocuk
_gruplarn Sayisi
15-19 57.1 40.5 2.4 - - - - - - - - 100.0 42 0.45 0.45
20-24 21.7 54.1 19.3 3.4 1.4 - - - - - - 100.0 207 1.08 1.05
25-29 7.1 32.1 423 11.4 4.3 2.2 0.6 - - - - 100.0 324 1.83 1.74
30-34 4.5 16.7 50.2 18.6 4.5 1.9 1.3 1.9 0.3 - - 100.0 311 2.24 2.09
35-39 2.3 7.6 44.1 25.0 8.2 3.9 4.6 1.0 1.0 0.7 1.6 100.0 304 2.90 2.64
40-44 3.1 9.3 36.7 24.9 8.7 6.9 1.7 3.1 2.8 1.4 1.4 100.0 289 3.09 2.82
45-49 7.2 6.4 285 23.7 15.7 4.8 2.0 3.6 2.0 1.6 4.4 100.0 249 3.40 3.01
Yerlesim

yeri

Kent 7.7 21.8 43.0 17.8 5.2 2.2 1.0 0.3 0.6 0.3 0.2 100.0 1238 2.10 1.97
merkezi

Gecekond 9.2 16.6 23.2 18.2 11.5 6.1 3.7 4.7 2.0 1.2 3.5 100.0 488 3.16 2.82
u

Egitim

Egitimi 43 6.2 18.8 19.8 12.7 12.0 6.2 7.4 4.0 2.8 5.9 100.0 324 4.26 3.71
yok/Ilk.

bit

ilkokul 8.9 194 40.1 21.2 7.0 1.6 0.9 0.3 0.4 0.1 0.1 100.0 966 2.12 1.99
mezunu

/orta bit

Orta. Ve 9.2 33.2 45.2 9.2 2.3 0.7 0.2 - - - - 100.0 434 1.65 1.59
Ustu

8.1 20.3 374 17.9 7.0 3.3 1.7 1.6 1.0 0.6 1.2 100.0 1726 2.40 2.21
Toplam
* Canli dogum sayisi

Tablo 3.5b. Arastirma sirasinda evli olan kadinlarin bes yillik yas
gruplari, yerlesim yeri ve egitim diizeyine gore canli dogum sayisi
(CDS), canh dogum sayisi ortalamasi ve yasayan cocuk sayisi,
Manisa 1999

Toplam canli dogum sayisi (CDS*) Kadin Ortalam Ort.
Sayisi a CDS* Yasa.C
Yas 0o 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10+ Top. Soac;‘l‘;
_gruplari
15-19 57.1 40.5 2.4 - - - - - - - - 100.0 42 0.45 0.45
20-24 22.2 53.7 19.2 3.4 1.5 - - - - - - 100.0 203 1.08 1.05
25-29 7.2 32.1 42.1 11,5 43 22 0.6 - - - - 100.0 321 1.82 1.73
30-34 4.0 16.3 50.7 19.0 47 2.0 1.0 2.0 0.3 - - 100.0 300 2.26 2.11
35-39 24 59 444 255 84 42 49 1.0 1.0 0.7 1.4 100.0 286 2.92 2.63
40-44 26 9.4 376 248 86 64 15 34 26 1.5 1.5 100.0 266 3.09 2.89
45-49 6.2 6.2 279 243 168 44 2.2 3.5 1.8 1.8 4.9 100.0 226 3.48 3.06
Yerlesim
yeri
Kent 7.5 219 433 178 52 2.0 09 03 0.5 0.3 0.2 100.0 1269 2.09 1.96
merkezi

Gecekond 9.3 164 234 183 116 6.1 3.6 46 19 1.3 3.6 100.0 475 3.16 2.82
u

Egitim

Egitimi 45 58 19.2 19.8 13.1 11.8 58 7.7 3.8 29 5.8 100.0 313 4,25 3.71
yok/Ilk.

bit

Ilkokul 9.0 194 400 213 69 14 1.0 0.2 0.3 0.1 0.1 100.0 927 2.10 1.97
mezunu

/orta bit
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Orta. Ve 8.7 33.1 46.0 9.0 2.5 0.5 0.2 - - - - 100.0 402 1.65 1.60
usta

8.0 203 375 179 7.1 3.2 1.7 16 09 0.6 1.2 100.0 1644 240 2.21
Toplam

* Canh dogum sayisi
3.3 Dogum Araliklan

Dodum araliginin kisa olmasinin ve o6zellikle de 24 aydan kisa olan dogum
araliklarinin, dogan bebeklerin saghgi igin riskli oldugu bilinmektedir. Tablo 3.6'da
arastirma tarihinden o6nceki bes yil igindeki dogumlarin son dogumdan sonra gegen sire
agisindan dadilimlar sunulmustur. Tim dodgumlar icin son dogumdan sonra gegen slre
ortancasi 48.7 ay gibi oldukga ylksek bir stredir. 1998 TNSA’'da bu sire 37 aydir. Bu
agidan Manisa kent merkezinin oldukga iyi durumda oldugu s6ylenebilir.

Yine de dogumda anne yasina gore dederlendirildiginde, 20-29 yas grubundaki
annelerden olan dogumlarin % 21.4'nde dogumdan Onceki slirenin 24 aydan kisa oldugu
gortlmektedir. Bunun yaninda ikinci g¢ocuktan sonraki cocuklarin %17'sinde dogum
araligi 24 aydan kisadir. Erkek gocugu izleyen dogumlarin %19'unda, kiz gocugu izleyen
dogumlarin ise % 17.6'sinda aradaki slire 24 aydan kisadir. Bu agidan Manisa kent
merkezinde erkek c¢ocuk istemenin dogum aralidina etkisi yoktur denebilir. Bir 6nceki
cocugun 6lmus olmasi, beklendigi gibi dogum araliklarinin kisa olmasina yol agmaktadir.
Bir dnceki gocugun sag oldugu durumda dogumlarin %16.6'sinda, 6lU oldugu durumda
ise % b50'sinde bir 6nceki dogumla aradaki sire 24 aydan kisadir. Kentsel bélgede
yasayanlarda dogumlarin %12.3’inde, gecekondu bolgelerinde yasayanlarda ise %
25.7'sinde dogum araligi kisadir. Egitimi olmayanlarda ayni oran %23.1 iken, en az 8
yillik egitimi olan annelerde oran % 12.0'dir. TUm bu karsilastirmalar Tablo 3.6'daki “son
dogumdan bu yana gecen ortanca ay" sttununa bakildiginda daha da anlasilir olmaktadir.
Sonug olarak, geng anneden dodan, gecekondu bdélgelerinde yasayan, editim dlzeyi
disuk olan annelerden dodan, kendisinden 6nceki kardesi 6lmls olan bebekler dogum
aralidinin kisa olmasi nedeniyle digerlerine goére saglik agisindan daha ylksek risk
tasimaktadirlar.

Tablo 3.6 Segilmis temel 6zelliklere gére arastirma tarihinden dnceki bes yil iginde
meydana gelen dogumlarin son dogumdan bu yana gecen sire itibari ile ylzde
dagilimlari, Manisa 1999

Son
Ozellik Son dogumdan bu yana gecgen ay sayisi Toplam Dogum dodgumdan bu
sayllari*  yana gegen
ortanca ay
sayisl
7.17 18-23 24-35 36-47 48+
Annenin
yasli
15-19 (33.3) (28.6) (23.8) (14.3) (0.0) 100.0 21 19.6
20-29 12.6 8.8 16.7 16.7 45.2 100.0 365 45.6
30-39 2.2 5.4 8.2 14.1 70.1 100.0 184 64.2
40+ (0.0) (0.0) (33.3) (33.3) (33.3) 100.0 6 41.1
Dogum
sirasi
2-3 10.0 8.4 13.1 14.9 53.7 100.0 450 50.7
4-6 11.1 6.7 17.8 16.7 47.8 100.0 90 45.4
7+ (5.7) (11.4) (22.9) (28.6) (31.4) 100.0 36 36.5
Bir onceki
cocugun
cinsiyeti
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Erkek 9.5 9.5 12.4 16.1 52.6 100.0 274 49.2
Kadin 10.3 7.3 16.2 15.9 50.3 100.0 302 48.1
Bir onceki
gocugun
hayatta
kalma durumu
Yasiyor 8.8 7.8 14.2 15.7 53.5 100.0 548 50.0
Olu (32.1) (17.9) (17.9) (21.4) (10.7) 100.0 28 23.3
Yerlesim

veri
Kentsel 5.7 6.9 10.6 14.8 61.9 100.0 331 57.8
Gecekondu 15.5 10.2 19.6 17.6 37.1 100.0 245 37.5
Egitim
Egitimi 11.8 11.3 21.5 19.4 36.0 100.0 186 37.5
yok /ilk
bit.
Ilkokul/ort 9.6 7.8 11.0 16.4 55.2 100.0 281 52.8
bit
Orta ve 7.4 4.6 11.1 9.3 67.6 100.0 108 62.0
Usta
Toplam 9.9 8.3 14.4 16.0 51.4 100.0 576 48.7

*Ilk dogumlari icermemektedir.
Not: () icindeki rakamlar 50’den az g6zlem sayisina dayanmaktadir.

3.4 Ilk Dogumda Anne Yasi

Dogumda anne yasl, anne ve bebek sagligi Uzerindeki etkisi kadar demografik
acidan da 6nem tasiyan bir durumdur. Erken yastaki dogumlarin anne ve gocuk sagligini
tehdit ettigi, ayrica ilk dogumun geciktiriimesinin genel dogurganlik dizeyini dusutricl
etki yaptigi bilinmektedir. 20 yas altindaki dogumlar adolesan dogumlar olarak kabul
edilirler ve bu dogumlarin sayisinin distrilmesi hedeflenir.

Tablo 3.7'de dogurgan cagdaki kadinlarda yas gruplarina gére ilk dogum vyasi
izlenmektedir. Yillar iginde ilk dogum yapma yasinin hafif de olsa giderek yikseldigi
gortlmektedir. 45-49 yasta ilk dogum yasl ortancasi 20.8 iken 25-29 yasinda 21.1
olmustur. Yine yillar icinde, adolesan dogumlarinin toplam dogumlar igindeki pay! da
giderek azalmaktadir. Halen 45-49 yas grubundaki kadinlarin % 38'i ilk dogumunu 20 yas
altindayken yapmistir. Bu oran, bugline yaklastikca diismektedir: 35-39 yastaki

kadinlarin % 32'si, 30-34 yastaki kadinlarin % 27'si ilk dogumunu 20 yasin altinda
yapmistir. Bu egilim, beklenenin aksine 25-29 yas bandindan baslayarak genc kusaklarda
tersine dénmekte, 20 yas altindaki ilk dogumlarin orani artmaktadir. Arastirmaya
basindan en az bir evlilik gegmis 15-49 yas kadinlar alindiindan geng yaslarda dogum
yapma orani beklendiginden yuksek cikmistir. Tablo 3.8'de gorildigu gibi gecekondu
bolgelerinde yasayan kadinlarin ilk dogum yasi kentsel bélgeden daha dustktlr. Diger
taraftan egitimin ilk dogum yasi Gzerinde oldukga belirleyici oldugu izlenmektedir. Egitim
dizeyi arttikca ilk evlenme yasi da ylUkselmektedir. Manisa’da dogurganlik trendinin
beklendigi gibi olumlu bir gelisme goésterdigi izlenmektedir. Ancak diger gostergelerde
oldugu gibi egitimsiz ve gecekondularda oturanlarla ilgili sorunlarin sirdtigi de goézden
kaginlmamahdir. Manisa’daki ilk evlenme yasi ortancasinin, 1998 yili Tlrkiye verisinden
(21.3) pek de farkh olmadigi gorilmektedir. Oysa ki 1998 TNSA’da Bati bélgeleri igin
verilen ilk evlenme yasi ortancasi 21.8'dir. Bu ortancaya Manisa kentsel bdlgede (21.7)
ulasilabilmistir. Buradan da anlasildigi gibi gecekondularda yasayanlar ilk evlenme yasi
acisindan farkh bir grubu olusturmaktadirlar.

Tablo 3.7 15-49 yas grubundaki kadinlarin ilk dogumdaki yaslarina
gore su andaki yaslari itibari ile yiizde dagihimlari, Manisa 1999

18 2 To remove this message, purchase the
@ S D LI D PDF productval V\:ww.SoIidDoctrments.cum



Manisa Niifus ve Saglik Arastirmasi 79

Simdiki Dogum Ilk doumda anne yas! Toplam Kadin Ortanca
yasl yapma sayisi  ilk
mis dogum
kadinlar yasl
<15 15-17 18-19 20-21 22-24 25+
15-19 57.1 - 21.4 21.4 - - - 100.0 42 17.9
20-24 21.7 2.4 140 23.2 21.7 159 - 100.0 207 19.9
25-29 7.1 1.8 10.5 169 26.1 27.0 10.5 100.0 325 21.1
30-34 4.6 1.6 8.8 16.3 22.2 304 15.7 100.0 306 21.7
35-39 2.3 1.0 10.2 21.0 20.7 20.7 22.6 100.0 305 21.4
40-44 3.1 2.8 15,0 21.0 20.3 20.6 19.2 100.0 286 21.0
45-49 7.1 1.2 17.0 20.2 19.8 18.2 17.8 100.0 253 20.8
T0p| 8.2 1.7 12,5 195 214 222 146 100.0 1724 21.0
am

Tablo 3.8 Simdiki yasa ve bazi temel 6zelliklere gére 25-49
yasindaki kadinlar arasinda ortanca ilk dogum yasi, Manisa 1999

Temel Ozellik Simdiki yasi 25-49 yas

arasindaki
kadinlar
25-29 30-34 35-39 40-44 45-49

Yerlesim

yeri

Kentsel 21.8 22.2 21.8 21.4 21.2 21.7

Gecekondu 20.1 20.6 20.1 19.3 18.7 20.0

Egitim

Egitimi yok / 19.2 20.2 19.3 19.0 19.0 19.0

IIkokul terk

IIk. bit.. / 21.3 21.7 21.2 20.8 20.8 21.0

Orta okul terk

Orta mez. ve 23.0 22.8 23.4 23.4 23.2 23.1

Ustu

TOpIam 21.1 21.8 21.4 21.0 20.8 21.2

Tablo 3.9, 15-19 yaslarinda evli olup, anne olan ya da ilk gocuguna gebe olan
kadinlarin ylzdesini vermektedir. Adélesan kadinlarin % 52.3°G ya anne olmus ya da ilk
cocuguna gebe kalmistir. TNSA’da bu oran evli ve evli olmayan tiim adélesan

kadinlarda hesaplanmis ve % 10.2 olarak saptanmistir. Anne olma veya c¢ocuk
dogurmaya baslama yasla birlikte artmaktadir. Yerlesim yeri ve egitim dlzeyine gére
farkhlik saptanmamistir. Ancak adolesan evliligi yapan kisilerin sosyo-demografik yapisi
ve cocuk sahibi olma istedinin homojen olacadi distnualarse, bu konuda farkhlik
saptanmamasi beklenen bir bulgudur.

Tablo 3.9 15-19 yaslarindaki anne olmus ya da ilk cocuguna gebe
olan adodlesanlarin temel 6zelliklere gore yilizdeleri, Manisa 1999

Temel 6zellik Yizdeler Cocuk dogurmaya Adolesan kadin
Anneler Ilk cocuguna baslayanlarin ylizdesi sayisl
gebe
Yas
16 28.6 14.2 42.8 7
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17 33.3 16.6 50.0 6
18 30.0 10.0 40.0 10
19 57.9 5.2 63.1 19
Yerlesim
veri
Kentsel 50.0 5.0 55.0 20
Gecekondu 36.3 13.6 50.0 22
Egitim
Egitimi yok / 44.4 20.0 64.4 9
ilkokul terk
Ilkokul 37.5 20.0 57.5 24
mez./orta
terk
Ortaokul 55.6 - 55.6 9
mez. ve ustl
TOpIam 42.9 9.5 52.3 42

BOLUM 4

AILE PLANLAMASI

Arastirma raporunun bu bdliminde Manisa’daki kadinlarin gebeligi o6nleyici
yontem bilgisi, bu konudaki tutum ve davranislari ile ilgili sonuglar sunulmaktadir.

Kadinlara yontem bilgileri 6nce dogrudan sorulmus, sonra ayni soru yontem kisaca
tanimlanarak “su yontemi duydunuz mu?” gibi bir soru yoluyla hatirlatilarak
sorulmustur. Daha sonra kadinlara halen yontem kullanip kullanmadiklari, kullananlara
da ayrica bu yéntemi nereden temin ettikleri sorulmustur.

4.1 Gebeligi Onleyici Yontemler Hakkinda Bilgi
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Tablo 4.1'de, kadinlarin % 94‘lniin kendiliginden herhangi bir gebeligi 6nleyici yontem

duymus olduklari, hatirlatinca da % 5 kadinin daha bunlara eklendigi anlasilmaktadir. Kadinlarin

| % 87’sinin yasamlarinin herhangi bir donemindebir gebeligi onleyici_bir yontem kullanmis

olduklar goriilmektedir. Kadinlarin % 99’unun herhangi bir modern yontemi duymus olduklar:

ve % 73’liiniin yasamlarinda en az bir kez modern yéntem kullandiklari; % 86’sinin geleneksel

yontemlerden herhangi birini duyduklari ve % 51’inin de bu yontemlerden en az birini kullanmisg
olduklar1 anlagilmaktadir.

Modern yontemler icinde kadinlarin en c¢ok bildigi-duydugu yontemler sirasiyla
rahim igi ara¢ (RIA), hap ve kondomdur. En az duyulmus olan ydntem ise % 20 ile
norplant'dir. Yine kadinlarin yasamlarinda en ¢ok kullandiklari yéntem % 45 ile RIA
olmustur. Bunu % 35 ile hap izlemektedir. En gok bilinen geleneksel yéntem % 84 ile geri
¢ekmedir. Bu yontemi kisilerin % 47’sinin en az bir kez kullandiklari anlasiimaktadir.
Yéntem bilgisi arttikca yontemin nereden temin edilebilecedi bilgisi de o oranda
artmaktadir.

Tablo 4.1 Dogurgan cagdaki kadinlarin yontem bilgisine gore yiizde dagilimi,

Manisa 1999
Gebeligi 6nleyici Yéntemi duymus mu? Hic kullanmig
yontem Evet, Evet, Toplam mi?
kendiliginden hatirlatinca
Herhangi bir yontem 94.2 5.1 99.2 87.3
Herhangi bir modern 92.2 6.8 99.0 72.8
ybntem
Hap 80.5 16.3 96.8 35.4
RIA 80.2 18.3 98.5 44.9
Enjeksiyon 30.6 43.4 74.1 2.6
Diyafram/kdpik/jel 12.2 33.4 45.6 6.5
Kondom 52.8 36.1 89.0 29.1
Tlp ligasyonu 19.0 65.2 84.2 4.9
Vazektomi 5.9 42.0 47.9 0.1
Norplant 3.2 17.2 20.4 0.2
Herhangi bir 49.1 37.3 86.4 51.2
geleneksel yontem
Takvim 12.9 28.2 41.1 8.4
Geri gekme 42.0 41.9 83.9 46.9
Diger 3.9 - 3.9 1.3
Cinsel perhiz 1.0 9.7 10.7 0.6

-V

4.2 Gecmiste Gebeligi Onleyici Yontem Kullanimi

Tablo 4.2’de gegcmiste gebelidi 6nleyici yontem kullanmis olan kadinlarin yénteme
ve yas gruplarina gére dagiimi sunulmustur. Bolium 4.1'de de belirtildigi gibi gecmiste
kadinlarin % 87’si herhangi bir yéntem, % 73’U0 herhangi bir modern yéntem, % 51’
herhangi bir geleneksel yontem kullanmiglardir. Her yas grubunda modern ydntem
kullanma orani geleneksel yéntem kullanma oranindan daha yuksektir.
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Halen 40 yasin Ustiinde olanlarda daha genc yasta olanlara gére gecmiste RIA
kullanma oraninda bir disis izlenmektedir. Bu durum gecmiste RIA kullaniminin sinirli
olmasina baglanabilir. Gegmiste hap kullanmis olma orani ise yas arttikca dizenli olarak
artmakta, dodgurganlk cadi sonunda en yiksek orana ulasmaktadir. Bu veri, arastirma
sirasinda dodgurganlik ¢caginin sonuna gelmis olan kadinlar 15 yasindayken dogum kontrol
haplarinin kadinlar tarafindan ulasilabilir oldugunu géstermektedir.

Tablo 4.2'de yerlesim yeri ve kadinin egitimine gore gegmiste yontem kullanma
yuzdeleri sunulmustur. Kentsel bdlgede yasayanlarin % 90'inin, gecekondu bdlgelerinde
yasayanlarin ise %80’inin gegmiste herhangi bir gebeligi 6nleyici yontem kullandiklari
gorilmektedir. Gegmiste modern ve geleneksel yéntem kullanma vylzdeleri kentsel
bélgede % 75 ve % 57 iken, gecekondu bdlgeleri icin bu oranlar sirasiyla % 68 ve
% 38'dir.

Kadinlarin egitim dlzeyleri yikseldikce gegmiste, gerek herhangi bir modern
yéntem, gerekse geleneksel yéntem kullanim oranlar da yiikselmektedir. RIA ve hap
kullanim oranlarn egitim dlzeyinden pek etkilenmezken, editimi ylksek olanlarin
editimsizlere gore gecmiste cok daha bliylk oranda kondom kullandiklar belirlenmistir.

4.3 Arastirma Sirasinda Gebeligi Onleyici Yontem Kullanimi

Tablo 4.3'de kadinlarin yas gruplarina gore halen gebeligi 6nleyici y6ntem
kullanim yilzdelerinin dagilimi izlenmektedir.

Manisa kent merkezinde kadinlarin % 72'si gebeligi 6nleyici herhangi bir yéntem,
% 46's1 herhangi bir modern yéntem, % 26'si ise herhangi bir geleneksel yéntem
kullanmaktadir. 1998 yili TNSA’da bu veriler sirasiyla Tilrkiye geneli igin sirasiyla % 64,
% 38 ve % 26; Bati illeri igin ise %71, %41 ve %29 olarak bulunmustur.

En cok kullanilan modern ydntem RIA’dir. Manisa’da halen dért kadindan birisi gebeligi
dnleyici ydntem olarak RIA kullanmaktadir. Yine dért kadindan birisi etkisiz bir yéntem
olarak kabul edilen “geri gekme"yi kullanmaktadir. Tablo 4.4’de goéruldigu gibi, herhangi
bir yontem kullanma oraninin en yiksek oldugu yas araligi 25-44 yastir. Modern yéntem
kullaniminda ise bu yas aralidinin 25-39 oldudu izlenmektedir. Geleneksel ydntem
kullanimi tim dogurganlik cadi boyunca benzer yayginlikta devam etmektedir.

Tablo 4.4'de arastirma sirasinda gebeligi Onleyici yéntem kullaniminin, yasayan
cocuk sayisi, yasanilan yer ve kadinin editimi ile olan iliskisi tanimlanmaktadir. Cocuk
sayisi ikiye ulasincaya kadar, cocuk sayisi arttikca yontem kullanim oranlan da
artmaktadir. Iki cocugu olanlarin % 85'i herhangi bir yéntem kullanmaktadirlar. Yasanilan
yere goére dederlendirildiginde, kentsel bolgede vyasayan kadinlarin, gecekondu
bélgelerinde yasayanlara gore daha ylksek oranda yéntem kullandiklarn goérilmektedir.
Aradaki fark modern yontem kullanimi s6éz konusu oldugunda azalmaktadir. Diger
modern yontem kullanim oranlarinda benzer oranlar izlenirken, 6zellikle gecekonduda
yasayanlarin ve egitim dizeyi disik kadinlarin kondom kullanim oranlarinin digerlerinden
onemli olgiide  dlislk oldugu goze carpmaktadir. Beklendigi gibi, egitim duzeyi
ylkseldikge yontem kullaniminin da arttigi saptanmistir.

4.4 Gebeligi Onleyici Yéntem Kullaniminin Zaman Igindeki Egilimleri

Arastirma sirasinda halen evli olan kadinlarin kullandiklari gebeligi 6nleyici yontemlerin
sorgulanmasi yaninda, yontem kullanimi ile ilgili egilimin ortaya konabilmesi amaciyla
kadinlarin bundan énceki yillarda kullandiklari yéntemler de sorgulanmistir. Onceki
yillarla ilgili veri, bu raporun Gereg ve Yéontem béliminde de acgiklanan, anket
formunun “takvim” adi verilen boéliminden saglanmistir. “Takvim” boliminde kadinin
tim dogurganlik hikayesi geriye dogru sorgulanmis ve verilen yanitlar dogru kabul
edilmistir. Bu nedenle takvim bélimiinden elde edilen verilerde hafiza etkisi
olabilecegi, dolayisiyla buradan elde edilen veriler degerlendirilirken bu faktoriin goz
o6nltnde tutulmasi gerektigi akildan gikarilmamalidir.

Bu veriler 1siginda, Tablo 4.5'de arastirmadan 5 yil 6nce gebelidi 6nleyici herhangi
bir yéntem kullanim oraninin % 65, modern ve geleneksel yoéntem kullanimlarinin ise
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sirasiyla % 39 ve % 26 oldugu anlasilmaktadir. Bes yil sonrasina (arastirma dénemine)
gore modern yontem kullaniminda 6nemli bir artis oldudu (% 46), geleneksel yontem
kullanim oraninin ayni kaldigi gérilmektedir.

Tablo 4.3 ve Tablo 4.5'de izlendigi gibi bes yil 6ncesine gére modern yontem
kullaniminin yogun oldugu yas araligi genisleyerek 25-34'den 25-39’a uzamistir. Bu
durum, evlilik yasinin ilerlemesi yaninda kadinin statlsiunlin artisi da dahil diger
sosyoekonomik faktorlerin etkisiyle cocuk dodgurmanin daha erken donemde
sonlandirilmasi veya dogumlarin ertelenmesine bagli olabilir.

Gebeligi 6nleyici yontem kullanimini etkileyen bazi degiskenlerin bes yil éncesine
gbre arastirma sirasinda yontem kullanma oranlan Gzerindeki etkileri Tablo 4.4 ve Tablo
4.6'da izlenmektedir. Herhangi bir ydntem kullanim orani, kentsel bélgeye gore
gecekondu bdlgelerinde yasayan kadinlarda 5 yil 6ncesine oranla daha belirgin bir artis
gostermistir. Bu artis agirlikli olarak modern yontem kullanimindaki artisa baghdir ve
olumlu bir gelismedir. 1999 yilinda 1994 yilina gore her egitim dizeyindeki kadinlarda
Ozellikle modern yéntem kullanim oraninda bir artis gdzlenirken, en blytk artisin % 18
ile egitimi olmayan kadinlarda goézlenmesi de iyi bir gelisme olarak géze carpmaktadir.
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4.5 ilk Yontem Kullanimi Sirasindaki Cocuk Sayisi

Kadinlarin gebeligi 6nleyici yontem kullanimina ilk kez hangi yasta ve kacg cocuk
sahibi iken basladiklar verisi, farkli kusaklardaki kadinlarin yéntem kullanma egilimlerinin
karsilastirlmasi ve buna dayanarak gelecege dénuk projeksiyonlarda ve programlarda
kullanilabilir. Tablo 4.7'de yontem kullanmis olan kadinlarin %62'sinin (53.8/86.8) bir
cocuklari olduktan sonra ydntem kullanmaya basladiklari gérilmektedir. Bu oran 1998
TNSA verisinde ulasilan ylzdenin (% 32) iki katidir. Manisa’da kadinlarin daha erken
dénemde yontem kullanmaya basladiklari anlasiimaktadir. Yash kusaklarin kendilerinden
genc olan kusaklara godre daha cok cocuk sahibi iken ilk kez yéntem kullanmaya
basladiklari da gdze carpmaktadir. ilk yéntem kullanimi sirasinda sahip olunan ortalama
gocuk sayisi yas ilerledikge az da olsa artmaktadir. Bu oranlama 25-29 yas grubunda
1.03 iken 45-49 yas grubunda 1.90 ‘dir.

Tablo 4.7 Kadinlarin ilk yontem kullanimi sirasindaki yasayan ¢ocuk sayisina, ilk
yontem kullanimi sirasindaki ortanca ¢ocuk sayisina ve yasa gore yiizde
dagilimi, Manisa 1999%

Arastirma Hig yontem ilk yéntem kullanimi sirasindaki Kadin Toplam 1lk kullanim
sirasindaki kullanmamis gocuk sayisi sayisi sirasindaki
yasl ortalama
gocuk sayisi
0 1 2 3 4+
15-19 59.5 52.9 471 - - - 17 100.0 0.47
20-24 23.2 314 56.0 11.3 1.3 - 159 100.0 0.82
25-29 10.8 22.5 57.1 15.9 3.1 1.4 289 100.0 1.03
30-34 6.1 17.5 58.2 16.8 4.5 3.1 292 100.0 1.20
35-39 6.6 124 52,7 17.7 10.6 6.7 283 100.0 1.52
40-44 12.1 12.2 52.4 19.7 7.1 8.7 254 100.0 1.61
45-49 18. 7.8 45.1 23.0 10.8 13.2 204 100.0 1.90
Toplam 13.2 17.2 53.8 17.4 6. 5.4 1498 100.0 1.34

| *Gegmiste gebeligi 6nleyici yontem kullanmis olan evlenmis kadinlar arasindaNA???2
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4.6 Gebe Kalinabilecek Déneme iliskin Bilgi

Dogurganlk fizyolojisi ile ilgili bilgiler, yani kadinin aylhk dénglsu icinde hangi
glinlerin gebe kalma agisindan riskli oldugunu bilmek, takvim ve geri gekme gibi
yontemlerin basariyla uygulanmasinda énemlidir. Tablo 4.8’de, tim kadinlarin ve takvim/
geri gekme yontemini kullanmis veya kullanmakta olan kadinlarin, aylhik déngl iginde
gebe kalinabilecek dénemle ilgili bilgileri izlenmektedir. Tim kadinlarin sadece %?29'u
ovulasyon zamanini dogru olarak bilmektedirler. Bu oran halen takvim ydntemini
kullananlarda % 88, geri gekme yontemini kullananlarda ise % 26'dir. Tum kadinlarin
% 62 gibi bliylk bir ylizdesi gebe kalinabilecek dénemi ya bilmediklerini ifade etmisler ya
da soruya yanit vermemislerdir.

4.7 Tiip Ligasyonunun Uygulanma Zamani

Tablo 4.9'da tip ligasyonu gecgiren 84 kadinin operasyon sirasindaki yaslarina gore
dagilimi izlenmektedir. Kadinlarin Ggte ikisine yakin bir kisminin 25-34 yas aralidinda
tiplerini baglattiklari gorilmektedir. Bu oran TNSA 1998 verisine uymaktadir. Tup
ligasyonu igin yas ortancasi ise Manisa’da 30, Tirkiye'de 32'dir.

Tablo 4.8 Tiim kadinlarin ve takvim yontemini ve geri ¢ekme yontemini
kullanmis ve halen kullanmakta olan kadinlarin adet déngiisii icinde gebe
kalinabilecek déneme iliskin bilgilerinin yiizde dagilimi, Manisa 1999

Takvim yéntemini Geri cekme ydntemini
Gebe kalinabilecedi Tim kullananlar kullananlar
sdylenen dénem kadinlar
Kullanmis Halen Kullanmis Halen
kullaniyor kullaniyor
Adet sirasinda 0.8 1.4 4.6 0.7 1.0
Adet bittikten sonra 4.7 3.4 - 5.6 5.1
Iki adet arasinda 29.0 82.8 88.0 31.2 26.0
Adet baslamadan 6nce 0.8 - 0.6 0.5
Belli bir zamani yok 3.2 -
Bilmiyor/cevapsiz 61.6 12.4 8.0 61.9 67.4
Toplam 100.0 1.00 100.0 100.0 100.0
Sayi 1728 145 25 808 396

Tablo 4.9 Tiip ligasyonu yaptiran kadinlarin operasyon sirasindaki yaslarina
gore ylizde dagilimi, Manisa 1999

Operasyon Tip ligasyonu
sirasindaki yas yaptiran kadin
yluzdesi
<25 11.9
25-29 27.4
30-34 33.3
35-39 22.6
40-44 4.8
Toplam 100.0
Kadin sayisi 84
Ortanca yas* 29.52
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*Ortanca yas sadece kirk yasin altindakiler igin hesaplanmistir.

4.8 Gebeligi Onleyici Yontemlerin Kaynaklari

Gebeligi 6nleyici yontemlerin temin edildigi kaynak, aile planlamasi hizmet y6netiminin
basarili olmasinda gok 6nemli bir isarettir. Hizmetin kullanima hazir olmasi yaninda
ulasilabilir olmasi da gerekmektedir. Ozellikle gelir ve editim dizeyi diisiik toplum
kesimlerinin bu hizmete en ¢ok gereksinim duyanlar oldugu dusintlirse bu durum
daha da 6nem kazanmaktadir.

Tablo 4.10'da yontemlerin elde edildigi kaynaklar sunulmustur. Yo6ntem
kullananlarin  Ggte ikisinden c¢odgunun yoOntemi devlet sektoriinden sagladiklan
gorilmektedir. TNSA 1998 calismasinda Tlrkiye'de aile planlamasi yontemlerinin % 56'si
kamu kurumlarindan, % 42’'si ise 6zel kuruluslardan saglanmaktadir. En ¢ok kullanilan
modern ydntem olan RIA agirlikli olarak devlet sektdriinden, hap ve kondom ise &zel
sektérden saglanmaktadir.

Tablo 4.10 Gebeligi Onleyici modern yontem kullanan kadinlarin son
kullandiklari yontemi elde ettikleri kaynaga ve kullandiklari yonteme gore yiizde
dagilimi, Manisa 1999

Yontemin kaynadi Hap RIA Kondom Tup Vazekto Diyafra Enjeksiy Modern
ligasyon mi m/ on Yontemler
u képuk/ Toplami
jel
Devlet sektorii 45.6 83.9 38.7 81.0 50.0 0.0 50.0 69.1
Kamu hastanesi 3.5 48.3 2.3 81.0 50.0 0.0 16.7 37.3
Saglik Ocadi 42.1 35.5 36.4 0.0 0.0 0.0 33.3 31.8
Ozel sektor 54.4 16.2 61.3 19.0 50.0 0.0 50.0 31.0
Ozel hastane 0.0 4.5 0.0 17.9 0.0 0.0 0.0 4.5
Ozel hekim 3.5 11.6- 0.0 1.1 50.0 0.0 16.7 7.2
Eczane 50.9 0.0 61.8 0.0 0.0 100.0 33.3 19.2
Toplam 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0
Sayi 57 422 173 84 2 7 6 751

4.9 Gebeligi Onleyici Yontemin Birakilmasi

Yontem devamliligi gebeligi 6nlemede gok 6nemli bir faktérdir. Yénteme baslanmasi
kadar devamlilhidi da 6nemlidir. Bu ylzden yontem birakma hizlari, aile planlamasi
programlarinin yénetiminde yol géstericidir. Bu arastirmanin “takvim” bélimunde Ocak
1994 ile gériisme ayi arasindaki tiim aylar boyunca kullanilan gebeligi 6nleyici
yontemler ve bunlarin terk edilmesi ile ilgili bilgiler alinmistir. Yontem terki ile ilgili
bilgiler, yalnizca s6zU edilen dénem icinde kullanilmaya baslanmis yéntemlere aittir.
Onceden kullaniimaya baslanmis olanlar dederlendirme disi birakilmistir. Gériisme ayi
ve bundan sonraki iki ayda baslanan yéntemler, henliz fark edilmemis gebeliklerin
olabilecegdi gerekgesi ile degerlendirme disi birakilmistir.

Tablo 4.11'de bir yilik yontem birakma hizlarn sunulmustur. Manisa’da ydntem
birakma hizinin gok yuksek oldugu go6ze carpmaktadir. Her iki kadindan birisi (%56)

18 2 To remove this message, purchase the
@ S D LI D PDF productval V\:ww.SoIidDoctrments.cum




90 Manisa Niifus ve Saglik Arastirmasi

kullanmaya basladigi yéntemi 12 ay iginde terk etmektedir. Terk hizi en yliksek olan
yéntem % 71 ile haptir. Birakma hizi en disik olan yéntem % 33 ile RIA'dir. Tim
yontemetrler igin yontem birakma hizlarinin oldukga yiksek oldugu séylenebilir. 1998
TNSA verilerine gére toplam yéntem birakma hizi % 35’dir. RIA igin ise bu hiz % 9’dur.
Manisa’da yéntem birakma nedeni olarak en blylk pay!r % 16 ile “yontem basarisizligi”
almaktadir. TNSA 1998 verisine gére tim yoéntemler icin yéntem basarisizlik hizi yalnizca
% 7'dir. MNSA'da kadinlarin % 12'si daha etkili bir yontem istediklerinden, % 9'u da yan
etkiler ve saglik kaygisi ile yontemi birakmislardir. Basarisizlik hizi en yiksek olan yontem
% 23 ile geri cekmedir. Sonra sirasiyla % 16 ile hap, %11 ile kondom, % 5 ile RIA
gelmektedir.

Arastirma tarihinden 6nceki bes yil icinde yéntem birakma nedenleri Tablo
4.12'de go6sterilmistir. Gebe kalmak istedikleri icin ydntemi birakan kadinlarin orani % 28,
kullanirken gebe kalanlarin orani ise % 26 olmustur. Kadinlarin % 17’si de daha etkin bir
yonteme gecmek amaciyla yéntemi birakmistir. Etkin yontemler icinde en basarisiz olani,
kullanirken gebe kalma orani % 22 olan haptir. RIA yénteminin birakilma nedeninin
toplam % 51 ile yan etkiler ve saglik kaygisi olmasi dikkat gekicidir Geri gekme, yéntem
kullanimi sirasinda gebe kalinan yéntemlerin basinda gelmektedir. Yine daha etkin bir
ybnteme gecmek igin ydontemi birakanlarin basinda geri gcekme ydntemini kullananlar
gelmektedir.

Tablo 4.11 Yontem birakma nedenlerine ve kullanmis olduklar1 yénteme gore bir yillik yontem birakma
hizlari, Manisa 1999

Yontem Birakma Nedeni

Gebeligi Onleyici Yéntem Gebe Yan Daha Esi yaninda Diger¥* Tum
Yéntem basarisiz- kalma etkiler / etkili degil * nedenler

g istegi saghk yontem

kaygisi isteme

Hap 16.3 14.3 28.6 4.1 4.1 4.1 71.4
RIA 5.1 3.8 22.8 - 1.3 - 32.9
Kondom 10.8 19.4 - 10.8 4.3 16.1 61.3
Geri Cekme 23.4 10.8 1.2 21.6 1.8 0.6 59.3
Toplam 15.7 1.9 8.8 12.4 2.6 4.6 55.9

* Ayrilma. menopoz. histerektomi.
**Dider Nedenler: Esi karsi cikmis, dinlendirmek, RIA siresi dolmus, kaderci, pahali, kullanimi zor
gibi yanitlari icermektedir.

Tablo 4.12 Arastirmadan onceki son bes yilda yontem birakma nedenlerinin
kullanmis olduklari yonteme gore yiizde dagilimi, Manisa 1999

Gebeligi Onleyici Yontem

Yéntem Birakma Tdam
Nedeni Hap RIA Kondom Geri Cekme Ydntemler
Kullanirken gebe 22.2 8.2 15.5 39.8 25.8
kalmis

Gebe kalmak istemis 22.2 31.8 41.2 23.6 27.7
Kocasi karsi gcikmis 1.6 - 17.5 - 3.9
Yan etkiler 36.5 35.3 - - 13.1
Saglik kaygisi 1.6 16.5 1.0 1.0 4.1
Ulasim/elde etme 3.2 - 2.1 - 0.9
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glclugu

Daha etkin yénteme 4.8 1.2 14.4 29.8 17.0
gegme

Kullanimi zor 3.2 - 4.1 0.5 2.0
Nadir cinsel iliski (esi 3.2 3.5 1.0 1.6 2.4
yaninda degil)

Gebe kalmasi zor 1.6 - - 1.6 0.9
/menopoz

Evliligin sona ermesi - 2.4 3.1 1.6 1.7
Histerektomi - - - 0.5 0.2
RIA siiresi dolmus - 1.2 - - 0.2
Toplam 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0
Sayi 63 85 97 191 458

4.10 Gelecekte Gebeligi Onleyici Yéntem Kullanimi

Halen herhangi bir yontem kullanmayip gelecekte yéntem kullanmayi! planlayan
kadinlarin orani, hizmete olan talebin ortaya konmasi icin 6nemlidir. Tablo 4.13'de
gelecekte yontem kullanimi ile ilgili veriler sunulmustur. Su anda evli olup gebeligi
Onleyici yontem kullanmayan her 10 kadindan doérdi gelecekte ydntem kullanmak
istemektedir. 1998 TNSA verilerine goére ise Tlrkiye'de halen yéntem kullanamayan her
10 evli kadindan besi gelecekte ydntem kullanmak istemektedir. Manisa’da gelecekte
yontem kullanmak isteyenlerin oraninin Tlrkiye genelinden dlsik olmasinin nedeni,
Manisa’da halen yéntem kullanma oraninin yiksek olusu olabilir. Manisa’da gelecek 12 ay
icinde yontem kullanmak isteyenlerin orani ise % 25’dir. Yine bu oran Tlrkiye icin % 35
olarak bildirilmistir (1998 TNSA). Halen hic cocuk sahibi olmayan veya bir cocugu olan ve
yontem kullanmayan kadinlarin yarisi gelecekte yéntem kullanmayi planlarken, gocuk
sayisi arttikca yontem kullanmay! planlayan kadinlarin orani gittikge dlismektedir. Benzer
bir egilim 1998 TNSA'da da saptanmistir. Ancak bu veri Gzerinde g¢ocuk sayisindan gok
kadinin ilerleyen yasinin etkisi olabilir.

Halen evli olup yontem kullanmayan ve gelecekte de yontem kullanmayi disiinmeyen
kadinlarin neden yéntem kullanmak istemedikleri Tablo 4.14’de sunulmustur. 30 yasin
altindaki kadinlarin yontem kullanmak istememe nedenlerinin basinda % 80 ile gocuk
isteme yer alirken, 30 yasin Ustlindekilerin yaklasik Ggte ikisinin yéntem kullanmama
nedeni menopozda olma, histerektomi gecirmis olma veya kisirliktir. Esinin yénteme
karsl olmasi veya dini nedenlerle yéntem kullanmayanlarin orani 30 yas altinda % 8,
30 yas Ustliinde % 7'dir. Tablo 4.15’de su anda ydntem kullanmayan ve halen evli
olup gelecekte ydontem kullanmak isteyen kadinlarin tercih ettikleri yontemlerin
dagilimi izlenmektedir. Gelecekte, kadinlarin % 39'u RIA, % 16'si tiip ligasyonu, %
10’u da enjeksiyon ydontemleri ile korunmak istediklerini belirtmislerdir. Hap ile
korunmak isteyenlerin orani daha disutktir (%7). Kadinlarin % 18'i ise gelecekte
hangi yéntemi kullanmak istedikleri konusunda kararsizdirlar. TNSA 1998 sonuglarina
gore gelecekte kullanmak istenen ydntemlerin siralamasi, RIA, hap, geri cekme,
enjeksiyon, tlp ligasyonu ve kondom seklindedir. Manisa’da tlp ligasyonunun Ust
siralarda gikmasi olumlu olarak dederlendirilebilirken, hapin Turkiye geneline gére
daha az tercih edilmesi distindGricudar.

Tablo 4.13 Arastirma sirasinda yontem kullanmayan evli kadinlarin gelecege
yonelik isteklerinin yasayan ¢cocuk sayilarina gore yiizde dagilimi, Manisa 1999

Yasayan gocuk sayisl

Gelecede yonelik istek 0 1 2 3 4+  Toplam
12 ay iginde kullanmak 16.7 39.6 27.4 18.5 22.3 25.4
istiyor

Daha sonra kullanmak 19.3 9.4 4.2 6.2 - 8.6
istiyor

Istiyor, zamanini 1.8 - 1.0 1.2 0.8
bilmiyor

Kullanmak istemiyor 54.3 48.2 65.3 72.3 71.8 60.9
Bilmiyor/cevapsiz 7.9 2.8 2.1 3.1 4.7 4.3
Toplam 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0
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Say!i 114 106 95 65 85 465

Tablo 4.14 Gebeligi onleyici bir yontem kullanmayan ve gelecekte de kullanmak
istemeyen evli kadinlarin yaslarina ve yontem kullanmama nedenlerine goére
yiizde dagilimi, Manisa 1999

Yontem kullanmama nedeni Yas Tim kadinlar
<30 30+

Nadir cinsel iliskiye girme 3.9 7.0 6.4

Menopozda/histerektomi - 47.0 38.4

Gebe kalmasi zor/kisir 2.0 18.3 15.3

Gocuk istiyor 80.4 12.6 24.9

Dini nedenler 3.9 4.3 4.3

Esi yontem kullanimina karsi 3.9 2.2

Yéntemleri bilmiyor

Saglik kaygisi -

Yan etki 5.9

Usll kullanmak zor -
Glvenemiyor -

ONO ==
oW NI NN

Bilmiyor -

Toplam

Sayi 100.0 100.0 100.0
Ydntem bilmiyor - 1.7 1.4

Tablo 4.15 Gebeligi onleyici bir yontem kullanmayan ancak gelecekte bir yontem
kullanmak isteyen halen evli kadinlarin tercih ettikleri yonteme gore yiizde
dagilimi, Manisa 1999

Tercih edilen yéntem

Hap

RIA

Enjeksiyon
Diyafram/képuk/jel
Kondom

Tlp ligasyonu
Vazektomi

Norplant

Takvim

Geri gcekme
Bilmiyor/cevapsiz
Toplam 100.0
Sayi

w
WO WwWOo N

._.
VOO OROOON NS

._.
©ohOO
N

-
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w

4.11 Ciftlerin Aile Planlamasi Konusundaki Tutumlari

Aile planlamasi konusundaki olumlu tutum, ybntem kullanimini
kolaylastirmaktadir. Ciftlerin bu konudaki tutumu, yéntem kullanma konusundaki
cabalarin ne derecede yodun olmasi gerektigini de belirleyecektir. Bu galismada ciftlere
dogrudan gebeligi 6nleyici yéntem kullanma konusundaki tutumlan sorulmamis olsa da,
Tablo 4.14 ‘de y6ntem kullanmayan kadinlarin neden kullanmadiklar sorusuna verdikleri
yanitlarda % 2,5’inin esinin yontem kullanmaya karsi oldugu, % 4,3'Unin dine aykiri
buldugu ve % 1,8’inin ise yontemlere glivenmedigi gorilmektedir. Yani kadinlarin ancak
% 7 ‘si esi veya dini inanci nedeniyle yontem kullanmamaktadir. Sira halen yéntem
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kullaniyor olsun veya olmasin evli kadinlara ve kocalarina geldiginde, kadinlarin %
10.5'inin, kocalarinin % 6.6'sinin tim ydntemlerin veya bazi yéntemlerin dini inanglarina
uygun olmadigini disiundukleri goralmektedir (Tablo 4.16). Aile planlamasina dini agidan
karsi oldugunu belirten her iki kadindan biri RIA uygulamasinin ve kiiretajin dine uygun
olmadiklarini distinmektedirler. Burada dikkati ceken nokta, kadinlar gebeligi énlemenin
dine uygun olmadigini dusinseler de diger Onleyici yontemler s6z konusu oldugunda
kadinlarin hemen hepsinin bu yontemlerin dine aykiri olmadidini belirtmeleridir (Tablo
4.17). Yas, yerlesim yeri ve egitim durumuna goére kadinlarin dini agidan gebeligi 6nleyici
yontemlerle ilgili tutumlarn Tablo 4.18'de izlenmektedir. Buna gore gebeligi onleyici
yontemlerin en gok dine aykiri oldugunu disinen kadinlar, geng, gecekondu bélgelerinde
yasayan ve egitimi olmayan kadinlardir. Aile planlamasi yontemlerinin dine uygun
olmadigini distinen kadinlarin orani yas ilerledikge ve egitim dlzeyi arttikca dliismektedir.
Yas ilerledikge aile planlamasi yontemlerinin daha c¢ok kadinin dini agidan uygun
bulmasinin bir nedeni cok dogumun getirdigi yuk olabilir. Diger bir olasi neden de, kentte
yasanilan siure uzadikca kentsel davranis bigimlerinin giderek daha gok benimsenmesi
olarak dustndlebilir.

Tablo 4.16 Halen evli_kadinlarin ve kocalarinin dini acidan aile planlamasi ile
ilgili gorislerinin dagihimi, Manisa 1999

Dini agidan gorus Kadinlar Kocalar*
Say!l % Say!l %
Dine aykiri 106 6.5 82 5.0
Bazi yontemler dine aykiri 66 4.0 27 1.6
Dine aykiri degil 1352 82.4 1396 85.1
Gorusu yok 117 7.1 136 8.3
Toplam 1641 100.0 1641 100.0

*Bu soru dodgrudan kocalara sorulmamistir. Bu veriler kadinlarin kocalarinin gérisleri hakkindaki
fikrini yansitmaktadir.

Tablo 4.17 Bazi aile planlamasi yontemlerinin dine aykiri oldugunu belirten
halen evli kadinlarin belirttikleri yontemlere goére dagilimi, Manisa 1999%

Aile planlamasi yéntemleri Dine aykiri Dine aykiri degil
Hap 15.2 84.8

RIA 53.0 47.0
Kondom 3.0 97.0

Geri gcekme 3.0 97.0
Kiretaj 57.6 42.4

Tap ligasyonu 4.5 95.5
Enjeksiyon 3.0 97.0

*n :66

Tablo 4.18 Halen evli kadinlarin dini acidan aile planlamasi hakkindaki
goriislerinin bazi 6zelliklerine gore dagilimi, Manisa 1999

Aile planlamasi yéntemleri hakkindaki gorisleri

Dine aykiri Bazi Dine aykiri Gorusu Toplam Kadin
yontemler degdil yok sayisl

Temel dine aykir
ozellik
Yas
15-19 14.3 2.4 66.7 16.7 100.0 42
20-24 6.9 3.4 79.8 9.9 100.0 203
25-29 6.3 3.8 81.9 8.1 100.0 320
30-34 5.0 4.0 82.2 8.7 100.0 298
35-39 7.7 3.8 83.6 4.9 100.0 286
40-44 5.3 3.4 86.8 4.5 100.0 266
45-49 6.6 6.2 81.9 5.3 100.0 226
Yerlesim
yeri
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Kentsel 2.4 3.9 88.7 5.0 100.0 1167
Gecekondu 16.5 4.2 66.9 12.4 100.0 474
Egitim

Egitimi 20.8 8.0 58.1 13.1 100.0 313
yok/ilk bit.

Ilk. mez./ 4.0 3.2 85.4 7.4 100.0 927
orta bit.

Orta. ve 1.0 2.7 94.3 2.0 100.0 401
Ustl

Toplam 6.5 4.0 82.4 7.1 100.0 1641
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Tablo 4.2 Ge¢miste gebeligi 6nleyici yontem kullanmis kadinlarin yasa ve yonteme gore ytizdeleri, Manisa

1999
Modern yontemler
Herhang Herhang Hap RIA Enjeksi- Diyafra Kondom Tup Vazekto Norplant | Herhang
i bir i bir yon m/kopl ligasyon mi i bir
yoéntem modern k/jel u gelenek.
yéntem Yéntem
Yas
15-19 47.6 33.3 4.8 14.3 2.4 - 14.3 - - - 19.0
20-24 78.7 58.9 15.9 33.8 2.4 1.4 33.3 0.5 - - 45.9
25-29 88.9 74.8 25.5 49.5 3.4 2.5 33.2 2.2 - - 45.8
30-34 94.1 80.4 35.3 55.9 2.0 5.6 35.0 6.6 0.3 0.3 54.1
35-39 93.7 85.8 44.2 59.7 2.6 8.0 33.0 9.2 - 0.3 54.5
40-44 87.4 70.6 44.8 38.8 1.4 10.1 25.2 6.6 0.3 0.7 58.0
45-49 83.0 66.0 48.2 28.5 3.6 11.1 15.4 3.6 - - 52.6
Yerlesim
veri
Kentsel 90.4 74.8 36.8 44.5 2.3 7.6 32.9 4.7 0.2 0.1 56.6
Geceko 79.7 67.8 31.8 45.9 3.3 3.7 19.5 3 0.6 37.5
ndu
Egitim
Egitimi 81.0 67.3 32.7 45.2 3.4 4.7 16.5 6.2 0.3 0.6 37.4
yok
Jilk. bit
Ilk mez 86.8 71.8 36.3 44.1 2.3 6.8 26.6 4.6 0.1 0.2 52.3
/orta
bit
Orta ve 93.3 79.0 35.0 46.5 2.5 7.1 44.2 4.6 - - 59.1
asta
Toplam 87.3 72.8 35.4 44.8 2.6 6.5 29.1 4.9 0.1 0.2 51.2

Tablo 4.3. Halen evli kadinlarin arastirma sirasinda kullandiklar1 yonteme ve yasa gore yiizde dagilimy,
Manisa 1999

Modern yéntemler

Yas Sayi

Herhangi Herhangi Hap RIA Enjeksi- Diyafra Kondom Tup Vazek- Norplant

bir bir yon m/kopi ligas. tomi
yontem modern k/jel
yéntem

15-19 42 28.6 143 2.4 2.4 - - 9.5 - - -
20-24 203 66.0 38.4 3.0 24.1 1.0 - 9.9 0.5 - -
25-29 322 74.2 55.6 4.0 33.9 0.9 - 14.6 2.2 - -
30-34 296 85.5 58.1 6.8 31.8 - - 13.2 6.1 0.3 -
35-39 286 85.0 57.7 3.5 33.2 - 1.4 9.8 9.8 - -
40-44 262 70.2 37.0 1.1 18.3 - - 9.5 7.6 0.4 -
45-49 230 47.4 21.7 1.7 10.0 0.4 1.3 4.3 3.9 - -
Toplam 1641 71.5 45.5 3.5 25.5 0.4 0.4 10.5 5.1 0.1 -

*Halen yontem kullanmiyor
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Tablo 4.4 Halen evli kadinlarin arastirma sirasinda kullandiklari yonteme ve
secilmis temel o6zelliklere gore yiizde dagilimi, Manisa 1999
Modern yéntemler
Gelenekse
Temel — - ~ -
o Herhan Herhan Hap RIA  Enjeksiy Diyafra Kondo Tup Vazek Norplan| Herhangi
ozellik L L o . - .
gi bir gi bir on m/képu m ligas -tomi t bir
yontem moder k/jel yonu geleneksel
n yéntem
ybntem
Yasayan
Cocuk
Sayisi
Yok 15.9 7.2 2.2 - - - 5.1 - - - 8.7
1 70.1 44.7 3.7 25.8 0.3 0.3 14.3 - - - 25.4
2 85.2 55.4 3.7 33.0 0.2 0.8 11.8 5.7 0.2 - 29.9
3 77.9 49.0 4.4 26.4 0.3 - 10.5 7.8 - - 28.9
4+ 59.6 37.5 1.9 18.3 1.4 0.5 3.8 11.1 0.5 - 22.1
Yerlesim
Yeri
Kentsel 75.6 47.0 3.3 25.7 0.2 0.6 12.2 4.9 0.2 - 28.6
Gecekon  61.7 42.1 4.0 25.5 0.8 - 6.3 5.5 - 19.6
du
Egitim
Egitimi 55.2 33.2 1.9 194 0.6 0.3 4.2 6.5 0.3 - 21.9
yok/ilk
bit
Ilk.mez/ 72.5 44.6 3.1 26.9 0.2 0.4 9.1 4.7 0.1 - 27.8
orta bit.
Orta ve 82.3 57.4 5.5 27.4 0.5 0.5 18.7 4.7 - - 24.9
usta
Toplam 71.6 45.6 3.5 25.6 0.4 0.4 10.5 5.1 0.1 - 26.0

*Halen yontem kullanmiyor
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Tablo 4.5 Arastirma kapsamina giren kadinlarin Ocak 1994’de kullandiklari yonteme ve yasa gore ytizde
dagilimi, Manisa 1999

Yas Sayl Modern yontemler
Herhang Herhang Hap RIA Enjeksi- Diyafra Kondom Tip  Vazek- Norplant Hel
i bir i bir yon m/kopl ligas- tomi ngi
yoéntem modern k yonu gel
yontem /jel ks
o]
n
15-19 57 26.3 21.1 7.0 14.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0| 5.3
20-24 221 47.5 32.1 4.1 21.7 0.0 0.0 6.3 0.0 0.0 0.0 15.
4
25-29 287 68.3 446 5.9 27.5 0.0 0.3 9.8 1.0 0.0 0.0 23.
7
30-34 290 77.9 51.7 5.2 33.1 0.0 1.4 7.9 4.1 0.0 0.0 | 26.
2
35-39 280 75.0 39.6 4.6 20.0 0.0 0.7 10.4 3.6 0.4 0.0 | 35.
4
40-44 228 60.5 28.5 5.7 14.0 0.0 1.3 4.4 3.1 0.0 0.0 32.
0
45-49 7 42.9 28.6 0.0 28.6 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0| 14.
3
Toplam 1370 65.2 39.3 5.2 234 0.0 0.7 7.6 2.3 0.1 0.0 25.
8
*Halen yontem kullanmiyor
Tablo 4.6 Arastirma kapsamina giren kadinlarin Ocak 1994’'de kullandiklari
yonteme ve secgilmis temel 6zelliklere gore yiizde dagilimi, Manisa 1999
Temel Modern ydntemler
ozellik
[
Herhang Herhang Hap RIA Enjeksiy Diyafra Kondom Tip Vazekto Norplant | Herhang
i bir i bir on m/koépl ligasyon mi i bir
yontem modern k/jel u gelenek
yontem sel
yéntem
Yerlesim
veri
Kentsel 71.6 42.1 5.5 23.8 0.0 1.0 9.5 2.2 0.1 0.0 29.5
Gecekondu 48.6 321 4.4 22.5 0.0 0.0 2.6 2.6 0.0 0.0 16.4
Egitim
Egitimi 48.3 274 1.4 20.9 0.0 0.3 1.7 3.1 0.0 0.0 20.9
yok/ ilk bit
Ilk.mez/ 67.8 40.6 6.3 23.1 0.0 0.8 8.0 2.2 0.1 0.0 27.3
orta bit.
Orta ve 74.4 47.5 6.0 26.6 0.0 0.9 12.0 1.9 0.0 0.0 26.9
Ustu
Toplam 65.2 39.3 5.2 23.4 0.0 0.7 7.6 2.3 0.1 0.0 25.8

*Yontem kullanmiyor
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Tablo 4.2 Gegmiste gebeligi 6nleyici yontem kullanmis kadinlarin yasa ve yonteme gore ylizdeleri, Manisa

1999
Modern yontemler
Herhang Herhang Hap RIA Enjeksi- Diyafra Kondom Tip Vazekto Norplant | Herhang
i bir i bir yon m/kopl ligasyon mi i bir
yontem modern k/jel u gelenek.
yéntem Yoéntem
Yas
15-19 47.6 33.3 4.8 14.3 2.4 - 14.3 - - - 19.0
20-24 78.7 58.9 15.9 33.8 2.4 1.4 33.3 0.5 - - 45.9
25-29 88.9 74.8 25.5 49.5 3.4 2.5 33.2 2.2 - - 45.8
30-34 94.1 80.4 35.3 55.9 2.0 5.6 35.0 6.6 0.3 0.3 54.1
35-39 93.7 85.8 44.2 59.7 2.6 8.0 33.0 9.2 - 0.3 54.5
40-44 87.4 70.6 44.8 38.8 1.4 10.1 25.2 6.6 0.3 0.7 58.0
45-49 83.0 66.0 48.2 28.5 3.6 11.1 15.4 3.6 - - 52.6
Yerlesim
yeri
Kentsel 90.4 74.8 36.8 44.5 2.3 7.6 32.9 4.7 0.2 0.1 56.6
Geceko 79.7 67.8 31.8 45.9 3.3 3.7 19.5 5.3 - 0.6 37.5
ndu
Egitim
Egitimi 81.0 67.3 32.7 45.2 3.4 4.7 16.5 6.2 0.3 0.6 37.4
yok
/ilk. bit
ilk mez 86.8 71.8 36.3 44.1 2.3 6.8 26.6 4.6 0.1 0.2 52.3
/orta
bit
Orta ve 93.3 79.0 35.0 46.5 2.5 7.1 44.2 4.6 - - 59.1
asta
Toplam 87.3 72.8 35.4 44.8 2.6 6.5 29.1 4.9 0.1 0.2 51.2
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Tablo 4.3. Halen evli kadinlarin arastirma sirasinda kullandiklari yonteme ve yasa gore yiizde dagilimy,
Manisa 1999

Modern yéntemler

Yas Sayi

Herhangi Herhangi Hap RIA Enjeksi- Diyafra Kondom Tup Vazek- Norplant

bir bir yon m/kopi ligas. tomi
yontem modern k/jel
yéntem

15-19 42 28.6 143 2.4 2.4 - - 9.5 - - -
20-24 203 66.0 38.4 3.0 24.1 1.0 - 9.9 0.5 - -
25-29 322 74.2 55.6 4. 33.9 0.9 - 14.6 2.2 - -
30-34 296 85.5 58.1 6.8 31.8 - - 13.2 6.1 0.3 -
35-39 286 85.0 57.7 3.5 33.2 - 1.4 9.8 9.8 - -
40-44 262 70.2 37.0 1.1 18.3 - - 9.5 7.6 0.4 -
45-49 230 47.4 21.7 1.7 10.0 0.4 1.3 4.3 3.9 - -
Toplam 1641 71.5 45.5 3.5 25.5 0.4 0.4 10.5 5.1 0.1 -

*Halen yontem kullanmiyor
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Tablo 4.4 Halen evli kadinlarin arastirma sirasinda kullandiklari yonteme ve sec¢ilmis temel 6zelliklere gére
yiizde dagilimi, Manisa 1999

Modern yéntemler
Temel Gelenekse
ozellik Herhan Herhan Hap RIA  Enjeksiy Diyafra Kondo Tup Vazek Norplan| Herhangi
gi bir gi bir on m/koépU m ligas -tomi t bir
yontem moder k/jel yonu geleneksel
n yéntem
ybntem

Yasayan
Cocuk
Sayisi
Yok 15.9 7.2 2.2 - - - 5.1 - - - 8.7
1 70.1 44.7 3.7 25.8 0.3 0.3 14.3 - - - 25.4
2 85.2 55.4 3.7 33.0 0.2 0.8 11.8 5.7 0.2 - 29.9
3 77.9 49.0 4.4 26.4 0.3 - 10.5 7.8 - - 28.9
4+ 59.6 37.5 1.9 18.3 1.4 0.5 3.8 11.1 0.5 - 22.1
Yerlesim
Yeri
Kentsel 75.6 47.0 3.3 25.7 0.2 0.6 12.2 4.9 0.2 - 28.6
Gecekon 61.7 42.1 4.0 25.5 0.8 - 6.3 5.5 - - 19.6
du
Egitim
Egitimi 55.2 33.2 1.9 194 0.6 0.3 4.2 6.5 0.3 - 21.9
yok/ilk
bit
Ilk.mez/ 72.5 44.6 3.1 26.9 0.2 0.4 9.1 4.7 0.1 - 27.8
orta bit.
Orta ve 82.3 57.4 5.5 27.4 0.5 0.5 18.7 4.7 - - 24.9
asta
Toplam 71.6 45.6 3.5 25.6 0.4 0.4 10.5 5.1 0.1 - 26.0

*Halen yontem kullanmiyor

Tablo 4.5 Arastirma kapsamina giren kadinlarin Ocak 1994’de kullandiklari yonteme ve yasa gore ytizde
dagilimi, Manisa 1999

Yas Say1 Modern yontemler
Herhang Herhang Hap RIA Enjeksi- Diyafra Kondom Tip  Vazek- Norplant Her
i bir i bir yon m/kopl ligas- tomi ge
yoéntem modern k yonu y
yéntem /jel
15-19 57 26.3 21.1 7.0 14.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
20-24 221 47.5 32.1 4.1 21.7 0.0 0.0 6.3 0.0 0.0 0.0 1
25-29 287 68.3 446 5.9 27.5 0.0 0.3 9.8 1.0 0.0 0.0 P
30-34 290 77.9 51.7 5.2 33.1 0.0 1.4 7.9 4.1 0.0 0.0 P,
35-39 280 75.0 39.6 4.6 20.0 0.0 0.7 10.4 3.6 0.4 0.0 3
40-44 228 60.5 28.5 5.7 14.0 0.0 1.3 4.4 3.1 0.0 0.0 3
45-49 7 42.9 28.6 0.0 28.6 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 1
Toplam 1370 65.2 39.3 5.2 23.4 0.0 0.7 7.6 2.3 0.1 0.0 2
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*Halen yontem kullanmiyor

Tablo 4.6 Arastirma kapsamina giren kadinlarin Ocak 1994’de kullandiklari
yonteme ve secilmis temel 6zelliklere gore yizde dagilimi, Manisa 1999

Modern yontemler
Herhang Herhang Hap RIA Enjeksiy Diyafra Kondom Tulp Vazekto Norplant | Herhang
Temel i bir i bir on m/kopi ligasyon mi i bir
5zellik ybntem modern k/jel u gelenek
yontem sel
yéntem
Yerlesim
veri
Kentsel 71.6 42.1 5.5 23.8 0.0 1.0 9.5 2.2 0.1 0.0 29.5
Gecekond 48.6 32.1 4.4 22.5 0.0 0.0 2.6 2.6 0.0 0.0 16.4
u
Egitim
Egitimi 48.3 27.4 1.4 20.9 0.0 0.3 1.7 3.1 0.0 0.0 20.9
yok/ ilk
bit
Ilk.mez/ 67.8 40.6 6.3 23.1 0.0 0.8 8.0 2.2 0.1 0.0 27.3
orta bit.
Orta ve 74.4 47.5 6.0 26.6 0.0 0.9 12.0 1.9 0.0 0.0 26.9
astu
Toplam 65.2 39.3 5.2 23.4 0.0 0.7 7.6 2.3 0.1 0.0 25.8

*Yontem kullanmiyor

BOLUM 5

DUSUKLER
VE
OLU DOGUMLAR

Bu bélimde, ana sagligi gostergelerinden olan kendiliginden dusuikler ve 610 dogumlar
ile aile planlamasi hizmetlerinin, sosyokdltlirel ve psikolojik faktorlerin etkiledigi
isteyerek diasuklerle ilgili bulgulara yer verilmistir.
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Turkiye’de 1983 yilindan beri, eslerin rizasi olmasi halinde 10 haftaya
kadar olan gebelikler istege bagli olarak sonlandirilabilmektedir. Bu yasa, daha
onceleri kadinlarin saghgini biayik 6lgtide risk altina sokan uygunsuz kosullarda
kiretaj yapilmasini engellemistir. Aile planlamasi hizmetlerinin &éncelikli hedefi
olan isteyerek yapilan dislklerin (istege bagl klretajlarin) dnlenmesi, isteyerek
diisiik boyutunun ortaya konulmasi ile mimkiin olacaktir. Isteyerek diisiikler ne
denli ylksekse aile planlamasi hizmetlerine ulasabilirlik o kadar dlstk dizeyde
demektir. Ayrica kullanilan aile planlamasi yoéntemlerinin basarisiz kalmasi
nedeniyle de kadinlar isteyerek disik yapmak zorunda kalirlar.

Manisa Nifus ve Sadlk Arastirmasi’nda kadinlardan, kendiliginden ve
isteyerek dustkler, 6li dogumlar ve bunlarla ilgili degiskenler hakkinda veriler
toplanmistir.

5.1 Kadinlarin Yasam Boyu Yaptiklari Toplam Diisiik ve Olii Dogumlar

Tablo 5.1'de evli kadinlarin dogurganlik gagi boyunca yaptiklar dusikler ve 6lu
dogumlar izlenmektedir. Kadinlarin % 20’sinin kendiliginden, % 23’Unun ise isteyerek en
az bir kez dustk yaptiklarn goérilmektedir. Her iki oran da 1998 TNSA verisinden daha
dasuktar. Turkiye'de, Bati illerinde isteyerek disik orani % 30’dur. Manisa’da isteyerek
disik vyapanlarin da yanisindan fazlasinin bir kez disik yaptiklarn anlasiimaktadir.
Manisa’da, 614 dogum orani (% 4) Tirkiye oranina (% 5) benzemektedir.

Kadinlarin yaptigi isteyerek dusuklerin, kadinin yasi, yasayan cocuk sayisi,
yerlesim yeri ve kadinin egitim dizeyi ile iliskisi Tablo 5.2 ‘de sunulmustur. Isteyerek
dislklerin 6zelikle 30 yasindan sonra 6nemli bir artis gosterdigi izlenmektedir. Manisa’da
29 yas ve altinda en az bir kez isteyerek kiliretaj yaptiran kadinlarin orani yaklasik % 10
iken, 30 yas ve Ustlinde bu oran keskin bir artis gostererek % 20'nin tGzerine gikmistir.

Yani Manisa igin 30 yas, kiretaj oraninin arttidi sinir yastir. Tlrkiye 1998 verisine gére
ise bu artis icin sinir yas 20'dir.

Hic cocugu olmayan kadinlarda en az bir kez isteyerek dlisik yapma orani %
2'dir. En yilksek oran ise % 34 ile 4 gocugu olan gruba aittir. Bu oranlar Tirkiye igin
sirasiyla % 4 ve % 41'dir.

Kadinin yasadidi yere gore isteyerek disik oranlar 6nemli 6lgiide dedismektedir.
Bu oran, kent merkezinde yasayanlarda % 26 iken gecekonduda yasayanlarda % 15'dir.
Isteyerek dusiik oranlari kadinin editim diizeyinden de etkilenmektedir. Egitim dizeyi
arttikca kendiliginden dusik orani hafif de olsa artmaktadir.

Tablo 5.1 Evlenmis kadinlarin diisiik (kendiliginden ve isteyerek) ve olii
dogum sayilarina gore yiizde dagilimi, Manisa 1999

Diisiik/6li dogum sayisi Disiikler Oli dogum
Kendiliginden Isteyerek
0 79.5 76.9 95.7
1 14.6 13.4 4.0
2 4.1 6.2 0.1
3 1.2 1.9 0.1
4 0.3 0.9 0.1
5+ 0.3 0.7 0.1
Cevapsiz 0.1 0.1 0.1
Toplam 100.0 100.0 100.0
Ortalama 0.3 0.4 0.05
Evlenmis kadin sayisi 1728 1728 1728
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Tablo 5.2 Isteyerek diisiigii olan evlenmis kadinlarin temel 6zelliklere
gore yiizdeleri, Manisa 1999

Temel 6zellik En az bir disigu var Kadin sayisi

Yas
15-19 2.4 42
20-24 9.7 207
25-29 10.2 325
30-34 23.2 306
35-39 31.5 305
40-44 30.4 286
45-49 36.0 253
Yasayan gocuk sayisi

2.1 145
1 13.3 377
2 26.6 674
3 33.3 309
4 33.9 109
5+ 24.1 112
Yerlesim yeri
Kentsel 26.3 1238
Gecekondu 15.0 488
Egitim
Yok/ ilkokul bit. 20.2 321
IIk. mez./ orta bit. 22.4 969
Orta. ve Ustu 26.7 434
Toplam 23.1 1726

5.2 Diisiik ve Olii Dogum Hizlari

Arastirmadan oOnceki bes yilda gerceklesmis olan her 100 gebelik igin
disik ve o6l0 dogum hizlari Tablo 5.3'de, distk ve 06l0 dodum hizlarinin
kadinlarin bazi temel 6zelliklerine gére dagilimi ise Tablo 5.4'de sunulmustur.

Her 100 gebelikten yaklasik % 1'i 6l dogumla sonucglanmaktadir. Turkiye
icin bu oran % 1.5 ‘dir. Manisa’da her bes gebelikten biri (100 gebelikten 21'i),
Turkiye'de ise 100 gebelikten 23’G dlslUkle sonuglanmaktadir (1998 TNSA).
Manisa kent merkezinde 100 gebelikten yaklasik 9'u kendiliginden dusikle
sonuglanirken, yaklasik 12'si isteyerek dusukle sonuglanmistir. Bu veriler Turkiye
verilerine benzemektedir.

Kendiliginden dusik hizi 20 yas altinda ve 40 vyas Ustinde artis

gbstermektedir. Isteyerek disiik hizi ise, 30 yastan baslayarak yas ilerledikce
artis gostermektedir.
Gecekonduda yasayanlarda kendiliginden diisiik hizi, kent merkezinde
yasayanlarda ise isteyerek diisiik hizi yiiksek bulunmustur. Isteyerek diisiik hizi
kent merkezinde gecekondunun iki katidir. Kadinin egitim diizeyi yiikseldikge,
gerek kendiliginden gerekse isteyerek diisiik hizi da ylikselmektedir. Bu
yiikselis, kendiliginden diisiikte daha belirgindir.

Tablo 5.3 Arastirma tarihinden oOnceki bes yilda 100 gebelik igin
gerceklesen kendiliginden ve isteyerek diisiiklerin ve 06lii dogumlarin
sayisi, Manisa 1999

Sonug 100 gebelikte
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Duisiik 20.84
Kendiliginden 8.78
Isteyerek 12.05
Oli doum 0.94

Tablo 5.4 Arastirmadan onceki son bes yilda 100 gebelikte gerceklesen
isteyerek diisiik sayilarindaki egilimler, Manisa 1999

Temel 6zellik Isteyerek diisiik hizi Kendiliginden Olit dogum hizi
distk hizi

Yas

15-19 4.2 16.7 -

20-24 7.5 9.2 1.7

25-29 6.5 7.9 0.4

30-34 13.5 7.5 1.6

35-39 20.9 5.9 0.6

40-44 33.9 18.9 -

45-49 50.0 15.0 -

Yerlesim yeri

Kentsel 14.8 8.2 0.9

Gecekondu 7.1 9.8 0.9

Egitim

Yok/ilk bit. 10.6 6.5 0.8

Ilk. mez./ orta 11.3 9.2 1.1

bit.

Orta. ve Ustl 15.0 10.1 0.7

Toplam 12.1 8.8 0.9

5.3 Isteyerek Diisiikten Once ve Sonra Gebeligi Onleyici Yontem
Kullanimi

Gebelikler, kadinin hig bir énleyici yontem kullanmadigi dénemlerde oldugu kadar,
kullanilan yontemin etkisiz oldugu durumlarda da meydana gelebilir. Bu durumda kadin
kendi istedi ile bu gebeligi sonlandirabilir. Bu nedenle isteyerek dusikten énce kadinin

hangi yontemi kullanmakta oldugu, o toplumda o yontemin basarisini ortaya koymada
blylk 6nem tasir.

Tablo 5.5'de arastirma tarihinden o6nceki bes yilda isteyerek diisiik yapan
kadinlarin % 38’inin gebe kalmadan onceki bir ay icinde hi¢ bir ydontem
kullanmadiklari, % 40'inin ise etkili olmayan yontemleri (geri gekme ve takvim
yontemi) kullandiklari goriilmektedir. isteyerek diisiiklerin % 22'sinin ise,
modern yontem kullanimi sirasinda meydana geldigi anlasiimistir. Bu oran 1998
TNSA verisine benzerdir.

Tablo 5.6'da isteyerek disikten bir ay ve (¢ ay sonraki aile planlamasi yéntem
kullanim oranlari verilmistir. Bu veriler de arastirmadan 6nceki 5 yillik dénemde isteyerek
yapilan duslklere aittir. DustUklerden sonraki bir ay icinde, kadinlarin % 31'i geleneksel,
% 39’u modern yéntem kullanmaya baslamistir. Bu dénemde kadinlarin % 30’u herhangi
bir ydontem kullanmamaktadir. Dislklerden sonraki 3 ay icinde ise herhangi bir yontem
kullanmama yuzdesinin azalarak % 18’e dustigl, modern yéntem kullanma oraninin %
47'ye cikti§i izlenmektedir. Isteyerek diisiik sonrasinda, éncesine gdre modern yéntem
kullaniminda 6nemli bir artis oldugu (% 22 ‘den % 47’ye) saptanmistir. Modern yontem
kullaniminda en fazla tercih edilen yéntem RIA olmustur.

Tablo 5.5 Arastirma tarihinden oOnceki son bes yilda gergeklesen
diisiiklerde son diisiikten bir ay once kullanilan gebeligi Onleyici
yontemlerin yilizdeleri, Manisa 1999
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Yontem Son dustkten 6nce
kullanilan yéntem

Hap 7.9
RIA 5.7
Igne -
Diyafram/képuk/jel 0.7
Kondom 7.9
Takvim 4.3
Geri gekme 35.7
Diger -
Yontem kullanmamis 37.9
Toplam 100.0
Sayi 140

Tablo 5.6 Arastirma tarihinden oOnceki son bes yilda gergeklesen
diisiiklerde son diisiikten sonraki bir ve ii¢ ay iginde kullanilan gebeligi
onleyici yontemlerin ylizdeleri, Manisa 1999

Son disikten sonra kullanilan yontem

Ydéntem Bir ay icinde kullanilan  Uc ay icinde kullanilan
Hap 7.2 8.0
RIA 15.1 21.9
Igne 1.4 1.5
Diyafram/képuk/jel 0.7 0.7
Kondom 12.2 12.4
Takvim 2.9 2.9
Geri gcekme 28.1 31.4
Kadinda tlplerin 2.2 2.9
baglanmasi

Yontem kullanmamis 30.2 18.2
Toplam 100.0 100.0
Sayi 139* 137**

* Bir kisi esinden ayrilmistir.
** Ug kisi esinden ayrilmistir.

5.4 Isteyerek Diisiik Yapma Nedenleri

Tablo 5.7'de isteyerek disik yapma nedenleri sunulmustur. Her iki kadindan
birinin belirttigi disik nedeni “baska gocuk istememe”dir. Kadinlarin % 13 ‘U ise “bir
onceki gebeliklerinin yeni sonlandigini” belirtmislerdir. Sonug olarak kadinlarin % 65'inin
distk nedeni, ya baska cocuk istememek veya dogum aralarini uzatmak olarak
anlasiimaktadir. Yani bu kadinlar isteyerek diasik yapmayi bir anlamda dogum kontrol
yontemi gibi kullanmak zorunda kalmislardir.

Yaslar ilerledikce distk nedeni olarak artik baska cocuk istememe
oranlari da artmaktadir. Dogurganliklarini sinirlamak veya arayl uzatmak
isteyenlerin orani kent merkezinde yasayan kadinlarda % 67, gecekonduda
yasayan kadinlarda ise % 57'dir. Saglik nedeniyle isteyerek disik yapma
kentsel bélgede yasayan kadinlarda, gecekonduda yasayanlara gére daha yuksek
bulunmustur. Egitimi olmayanlar isteyerek dlisiik nedeni olarak daha ylksek
oranda “baska cocuk istememe”yi gdsterirlerken, ortaokul ve daha ustinde
editim almis olanlar “gebeliklerinin arasini agmay!” neden olarak belirtmislerdir.
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Tablo 5.7. En az bir diisiik yapmis kadinlarin en son diisiigiin nedenine
ve temel ozelliklere gore yiizde dagilimlari, Manisa 1999

Isteyerek diisiigiin nedenleri

Temel 6zellik  Saglik Sosyal Bagka Bir 6nceki Toplam Kadin
nedeniyle nedenlerle o gocuk gebelik Sayisi
sirada gocuk istemiyor yeni
istenmiyor sonlanmis
Yas
15-19 - - 100.0 - - 1
20-24 13.6 54.5 9.1 22.7 100.0 22
25-29 35.5 16.1 35.5 12.9 100.0 31
30-34 14.9 28.4 38.8 17.9 100.0 67
35-39 13.3 22.2 50.0 14.4 100.0 90
40-44 2.5 22.5 63.8 11.3 100.0 80
45-49 9.5 12.2 73.0 5.4 100.0 74
Yerlesim yeri
Kentsel 12.6 20.9 53.0 13.6 100.0 302
Gecekondu 11.1 31.7 47.6 9.5 100.0 63
Egitim
Yok/ilk. bit. 13.3 21.7 56.7 8.3 100.0 60
Ilk.mez./ orta 9.3 27.8 51.5 11.3 100.0 194
bit.
Orta.ve UstlU 17.1 14.4 50.5 18.0 100.0 111
Toplam 12.3 22.7 52.1 12.9 100.0 365

5.5 Isteyerek Diisiiklerin Zamanlamasi

Isteyerek dustikler ne kadar erken dénemde yapilirsa kadinin saghgi agisindan o
kadar olumludur. DUslk igin yasal strenin sonu 2.5 aylik (10 haftalik) gebeliktir. Tablo
5.8'de “Ui¢ ve UstU" olarak belirtilen dénem vyasal sirenin asildigi donemdir. Manisa‘'da
yasal surenin asildidi isteyerek disuk ylzdesi % 18'dir. 1998 TNSA’da Turkiye igin bu
oran % 9’'dur. MNSA’da bir ve iki aylik dislklerin ylzdesi esit olup yaklasik % 40'dir.
Turkiye'de ise bir ve iki aylik gebelikler icin bu oranlar sirasiyla % 68 ve % 23 olarak
bulunmustur.

Kent merkezinde oturanlar gecekonduda oturanlara gore, egitimi ylksek
olanlar dusuk egitimli olanlara gore yasal dlistk slresini daha yiksek oranda
asmaktadirlar. Codgunlukla Dogu ve Glneydogu Anadolu bdlgelerinden gdgle
gelmis insanlarin yerlestigi kenar mahallelerde, yasal sirenin asildigi distklerin
oraninin, kent merkezinde ikamet edenlere goére dlsik olmasi, Turkiye bdélge
verileri ile cgelisir gibi goériinmektedir. Tirkiye verisinde Dogu ve Gilineydogu
Anadolu bdlgelerinde disiklerde yasal sire asimi Bati bdlgelerinden daha
yUksektir. Bu sonuglar, Dogu Anadolu’dan gdgle gelen insanlarin

kente goctlklerinde sadlik hizmetlerinden daha c¢ok yararlanabildiklerini
dasundirmektedir.

Tablo 5.8 Arastirma tarihinden o©Onceki son bes yilda kadinlarin
gerceklesen son isteyerek diisiiklerinin gebelik ayina yerlesim yeri ve
egitime gore yiizde dagilimi, Manisa 1999

Temel Ozellik Gebelik ayi Toplam Kadinlarin sayisi
1 2 3+
Yerlesim yeri
Kentsel 40.0 40.9 19.1 100.0 110
Gecekondu 46.7 40.0 13.3 100.0 30
Egitim
Yok/ ilk bit. 35.7 50.0 14.3 100.0 28
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Ilk. mez./ orta bit. 39.1 43.5 17.4 100.0 69
Orta mez.ve Ustl 48.8 27.9 23.3 100.0 43
Toplam 41.4 40.7 17.9 100.0 140

5.6 Isteyerek Diisiigiin Gerceklestigi Yer

Tablo 5.9'da isteyerek dusiklerin nerede gergeklestigi hakkinda bilgiler
verilmektedir. Manisa‘da isteyerek dislk yapan kadinlarin % 54'0 bu dustgin 6zel
hastane veya muayenehanelerde galisan hekimlerce gergeklestirildigini belirtmislerdir. Bu
oran Turkiye'de %74, Bati illerinde %73'dlr ve hig bir bolgede bu oran % 68‘in altina
dismemektedir. Gecekonduda yasayanlarin ve editim duzeyi distk olan kadinlarin
yaklasik Ugte ikisi dusuklerini kamu hastanelerinde yapmaktadirlar. Kentsel bélgede
yasayan ve daha yuksek egitimi olanlar ise 6zel saglk kuruluslarini tercih etmektedirler.

Tablo. 5.9 Arastirma tarihinden onceki son bes yilda kadinlarin
gerceklesen son isteyerek diisiiklerini sonlandirdiklari yere, yerlesim
yerine ve egitime gore yilizde dagilimi, Manisa 1999

Temel 6zellik Gebeligi sonlandiran yer Toplam Kadin sayisi
Kamu Ozel hastane/
Hastanesi muayenehane
Yerlesim yeri
Kentsel 40.9 59.1 100.0 110
Gecekondu 63.3 36.7 100.0 30
Egitim
Yok / ilk. mez. 64.3 35.7 100.0 28
ilk.mez./ orta bit. 49.3 50.7 100.0 69
Orta. ve Ustl 27.9 72.1 100.0 43
Toplam 45.7 54.3 100.0 140

BOLUM 6
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DOGURGANLIGI ETKILEYEN ARA
DEGISKENLER

Gebe kalma riskini etkileyen dediskenlerin basinda gelen aile planlamasi
yontemlerine daha o6nceki boélimlerde degdinilmisti. Bu bdlimde gebe kalmay! 6nleyici
yontemler disindaki dider etkileyici dediskenler lzerinde durulmustur. Bu dediskenler,
evlenme, dogum sonrasi gegici kisirlik (postpartum amenore), dogum sonrasi cinsel
perhiz ve menopozdur.

Evli kadinlar igin evlilik karari, nikah tarl, akraba evlilikleri, ilk evlilik yasi
sorgulanmistir. Cinsel iliski sikliklar ile ilgili soru dogrudan sorulmamis, Dinya Saghk
Orgitiinin Yasam Kalitesi Olcedi Kisa Formu Tirkce versiyonu (WHOQOL-Bref TR)
sorular iginde yer alan cinsel yasamlar ile ilgili soru araciligiyla 6znel dederlendirmeleri
sorgulanmistir. Bu konularla ilgili veriler Bdlim 12’de yer almaktadir.

Bu bolimde ise, kadinlarin arastirma sirasindaki medeni durumlari, menopozda
olup olmadiklari, dodum sonrasi gecgici kisirlik donemleri konusundaki bilgiler
sunulmustur.

6.1 Evlilik Durumu

Basindan evlilik gegmis 15-49 yas kadinlarin %95.3’Unln halen evli oldugu, %
2.6'sinin esinin 6lmis (dul) oldugu, % 2.1'inin bosanmis veya esinden ayr oldugu Tablo
6.1'de izlenmektedir. Beklendigi gibi dulluk oraninin yas ilerledikce yUkseldigi,
bosanmanin 35 vyasindan sonra arttigi, 35-39 vyasta en yiksek orana ulastidi
gorilmektedir. Gecekondu boélgelerinde yasayan kadinlara goére kentsel bélgede
yasayanlarda dulluk ve bosanmislik oraninin daha ytiksek oldugu belirlenmistir. Kadinin
egitim dlzeyi arttikga bosanma oraninin da arttigi izlenmektedir.

Tablo 6.1 Kadinlarin yasa ve evlilik durumuna gore yazde dagilimi, Manisa 1999

Evlilik durumu Toplam Kadin
sayisl
Evli Dul Bosanmig Ayri
yaslyor
Yas

15-19 100.0 - - - 100.0 42

20-24 98.1 0.5 1.4 - 100.0 207

25-29 99.1 - 0.3 0.6 100.0 324
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30-34 96.7 1.6 1.6 - 100.0 311
35-39 94.1 1.6 3.6 0.7 100.0 303
40-44 92.0 5.6 1.7 0.7 100.0 289
45-49 90.9 6.7 2.4 - 100.0 249
Yerlesim
Yeri
Kentsel 94.5 3.1 2.1 0.2 100.0 1237
Gecekond 97.3 1.2 0.8 0.6 100.0 488
u
Egitim
Egitimi 96.6 2.2 0.3 0.9 100.0 324
yok/ilk.
bit.
Ilk.mez./ 96.1 2.7 1.1 0.1 100.0 965
orta bit.
Orta. ve 92.6 2.5 4.4 0.5 100.0 434
Ustu

Toplam 95.3 2.6 1.8 0.3 100.0 1725

6.2 Ilk Evlenme Yasi

Ilk evlenme vyasinin gebelik riskini 6nemli odlgide etkiledigi bilinmektedir.
Turkiye'de dogumlarin neredeyse hepsinin evlilik ici oldugu disunulirse, bu yas ne kadar
klglk olursa gebelik riski altinda olunan dénem o kadar uzun olacaktir. Tablo 6.2 ve
Tablo 6.3'de ilk evlenme yasi ile ilgili veriler sunulmustur. Tablo 6.2'de gérulduga gibi, ilk
evlenme yasi ortancasi 25-49 yas kadinlarda 19.0°dur. Yani kadinlarin yarisi 19 yas
altinda evlenmektedirler. Ortanca ilk evlenme yasinin yillar icinde az da olsa ylkseldigi
gOzlenmektedir. Ancak gerek 15 ve 18 vyasinda evlenenlerin ylzdesinin ylksekligi,
gerekse ortanca evlenme yasinin distkliglu agisindan arastirma sirasinda 15-19 yas
grubunda olan kadinlar dikkat cekmektedir. Bu durum yaniltici olarak son yillarda erken
evliliklerde artis oldugu izlenimini vermektedir. Arastirmaya basindan evlilik gecgmis
kadinlarin alinmasi, geng yastaki kadinlarda evlenme oraninin yliksek bulunmasina neden
olmustur. Bu nedenle adolesan donem evllilik konusundaki veri dikkatle yorumlanmalidir.
25-49 yas grubu kadinlarda ortanca evlenme yasi 1998 TNSA’da Tirkiye geneli igin 19.5,
Bati illeri igin 19.9 olarak bulunmustur. Manisa kent merkezinde kadinlar, Tirkiye geneli
ve Bati illerine gbére daha erken vyasta evlenmektedirler. Bununla birlikte, ortanca
evlenme yasinin kentsel mahallelerde 20, gecekondularda ise 18 oldugu; ortaokul ve
Gzeri editimi olan kadinlarda 21, egitimi olmayan kadinlarda ise 17 oldugu da goze
carpan diger bulgulardir (Tablo 6.3). Manisa gecekondu bdlgelerinde ilk evlenme yasi
ortancasi, Turkiye Dodu illeri ortancasinin (18.1) da altindadir. Cok erken yas evliliklerin
de yillar icinde belirgin sekilde azaldigi gorilmektedir. Halen 45-49 yasta olan kadinlarin
% 14'G, 25-29 yastaki kadinlarin ise yalnizca % 8’i 15 yasinda evlenmislerdir. 1998
TNSA’na gore ise 25-29 yastaki kadinlardan 15 yasin altinda evlenenlerin orani % 6°dir.

Kocalarda ortanca ilk evlenme yasi 24.0'dir. Kadinlar ile arada 6nemli bir fark
vardir. Kadinlarin % 62'si 20 yasina geldiklerinde evlenmisken, erkeklerin yalnizca %16’si
evlenmistir. Kocalarda son yillarda ¢ok az da olsa, erken evlenme egilimi gézlenmektedir.
Bu gocle gelen nifusun kiltirel tutumuna badlanabilir. Yine kocalarda 50-64 yas
grubunda erken yaslarda belirgin olmak lzere evlenme ylzdelerinin disik bulunmasi ise
s6z konusu dénemin Ikinci Diinya Savasina rastlamasi ve askerde olanlarin evliliklerini

ertelemeleri sonucu olabilir (Tablo 6.2). Gecekondu bdlgelerinde yasayan kadinlarin
kocalari da, kadinlar gibi kentsel bélgede vyasayanlardan daha erken yasta
evlenmektedirler. Arastirmada, kentsel bdlgede vyasayan kadinlarin kocalarinin ilk
evlenme yas ortancasi 25 iken, bu sayr 1998 TNSA Bati illeri icin 24'dlr. Gecekondu
bolgelerinde yasayan erkeklerdeki ortanca ilk evlilik yasi ile Turkiye Dogu illeri ortancasi
aynidir (23.0).

Tablo 6.2 Arastirma tarihindeki yasa gore, ilk evliliklerini belirtilen
tam yaslarda yapan kadin ve kocalarin yiizdeleri, Manisa 1999
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KADINLAR
Ilk evliliklerini belirtilen tam yaslara kadar yapan Kadin Ortanca ilk
kadinlarin yltzdeleri sayisl evlenme
Yas yasi
15 18 20 22 25

15-19*% 19.0 90.5 ub ub ub 42 *17.0

20-24%* 10.6 44.4 76.8 94.7 NA 207 *19.0

25-29 7.7 34.6 60.2 78.4 97.5 324 20.0

30-34 8.4 31.5 57.2 78.1 92.9 311 20.0

35-39 9.9 38.3 57.8 71.3 90.4 305 20.0

40-44 11.8 45.7 66.4 81.7 92.0 289 19.0

45-49 13.7 43.8 67.5 82.7 91.2 249 19.0

Kadinlar 10.2 39.2 63.4 80.3 93.8 1685 19.0
20-49

Kadinlar 10.1 38.4 61.5 78.3 93.0 1478 19.0
25-49

KOCALAR
Ortanca ilk
Ilk evliliklerini belirtilen tam yaslara kadar yapan Koca evlenme
kocalarin yilizdeleri sayisl yasi
Yas
20 22 25 28 30

25-29 15.7 35.9 83.0 100.0 ub 223 23.0

30-34 13.2 31.1 69.2 89.7 98.0 302 24.0

35-39 16.3 27.4 66.3 87.7 92.6 354 24.0

40-44 19.6 36.3 66.2 83.3 92.5 281 24.0

45-49 20.9 37.3 68.3 86.3 92.4 249 24.0

50-64 8.4 16.8 49.1 75.2 84.1 226 26.0

Kocalar 15.8 30.8 67.0 87.1 93.4 1634 24.0
25-64

UD:Uygun degil

* Bu arastirmada basindan evlilik gegmis kadinlardan veri toplanmasi nedeniyle arastirma sirasinda
geng yasta olan kadinlarin énemli bir bolimu evli olarak gérilmekte, bu da erken yasta
evlenenlerin oranini hatali bir sekilde artmis gibi géstermektedir.

Tablo 6.3 Arastirma tarihindeki yaslarina ve secilmis temel 6zelliklerine gére 15-49
yaslarindaki kadinlarin ve kocalarin ilk evlenme yasi, Manisa 1999

KADINLAR

25-49
Temel 6zellik Yas yasindaki
kadinlar

25-29 30-34 35-39 40-44 45-49

Yerlesim yeri

Kentsel 20 20 20 19 19 20
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Gecekondu 18 19 18 17 16 18
Egitim
Egitimi yok/ 17 18 16.5 17 16 17
ilk. bit.
Ilk. mez. / 19 20 20 19 19 19
orta bit.
Orta. ve Ustl 22 21 22 22 21 21

Toplam 20 20 20 19 19 19

KOCALAR
25-64 yas

Temel 6zellik Yas kocalar

25-29 30-34 35-39 40-44 45-49 50-64

Yerlesim yeri

Kentsel 23.5 25 24.5 24 24 26 25

Gecekondu 23 23 23 22 23 25 23
Egitim

Egitimi yok/ 19 18 19 21 20 26 22

ilk. bit.

Ilk. mez. / 23 23 24 23 24 25 23

orta bit.

Orta. ve Ustl 24 28 25 25 24 26 25
Toplam 23 24 24 24 24 26 24

6.3 Dogum Sonrasi Gegici Kisirlik, Cinsel Iliskiden Kaginma

Dogum sonrasi adet kanamalar baslayincaya dek gegen dénem gegici kisirlik
dénemidir. Dogum sonrasi gebelik riskini geciktiren iki neden, emzirme ve dogum
sonrasi cinsel perhizdir. Bu veriler, 1998 TNSA'nda arastirma sirasinda dogum sonrasi
farkli dénemlerde bulunan kadinlar icin ylizde olarak hesaplanmistir. Bu arastirmada
ise, dogum sonrasi farklh dénemlerde bulunan kadinlarin sayisi yetersiz oldugu icin,
son bes yillik dogumlar sonrasindaki amenore ve cinsel perhiz verileri sag kalim analizi
ile hesaplanmistir. Bu acidan Manisa ve Turkiye verileri karsilastiriirken analiz
yontemlerinin farkhligi dikkate alinmalidir.

Son bes yildaki tim dogumlar igin gegici kisirlik, cinsel perhiz ve risk altinda olmama
verileri Tablo 6.4’de sunulmustur. Manisa’da gecici kisirlik dénemi ortalamasinin 4 ay,
ortancasinin ise 2 ay; cinsel perhiz yapma ortancasinin 1.5 ay oldugu goérilmektedir.
Tarkiye icin bu veriler sirasiyla 5.2 ve 3.3 aydir (1998 TNSA). Dogum sonrasi birinci ay
sonunda kadinlarin % 74.7’si, ikinci ay sonunda % 45.9'u, lglnci ay sonunda %
38.5'i adet go6rmemistir. Kadinlarin 12‘inci ay sonunda % 5.4'Unin adetleri
baslamamaktadir. Dogum sonrasi cinsel perhiz yapanlar birinci ay sonunda % 66.6,
ikinci ay sonunda % 10.4'dar. Dogum sonras! Uglinct ay sonunda kadinlarin
yalnizca % 5.8'inde cinsel iliski baglamamistir. Gegici kisirlik ve cinsel perhiz verileri
birlikte ele alindiginda dogum sonrasi birinci ay sonunda kadinlarin % 56.5’inde, ikinci
ay sonunda % 25.5'inde adetler baslamamistir ve cinsel iliskide bulunulmamaktadir.
Dogum sonras! Uglincl ay sonunda risk altinda olmayan kadinlarin orani % 3.7'ye
dismektedir.

Bu veriler 1998 TNSA’'da arastirma sirasinda dogum sonrasi farkl dénemlerde
bulunan kadinlar igin yluzde olarak hesaplanmistir. Tlurkiye’de dogum sonrasi ilk 2-3
ayda kadinlarin yaklasik % 40" gebelik riski altindadir. Bu dénemde kadinlarin %
53.1'i adet

gbrmemis, % 21.1'i ise cinsel perhiz yapmaktadirlar. Manisa kent merkezinde
kadinlarda adet baslamasi Tirkiye verisine benzemektedir. Ancak cinsel iliskiye daha
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erken dénemde baslanmakta, bu da gebelik riski altinda olmanin daha erken
baslamasi ile sonuglanmaktadir.

Manisa’da gegcici kisirhk dénemi ve cinsel iliskiden kacinma dénemi ortanca slreleri,
yas grubu ve yasanilan mahalle dediskenlerinden etkilenmemektedir. Manisa’da gegici
kisirlik dénemi ortancasi her yas ve mahallede 2.0 ay, cinsel perhiz dénemi ortancasi
ise 1.5 aydir. Egitimi olmayanlarda gegici kisirlik dénemi ortancasi 3.0 ay iken, ilkokul
ve Ustl egitimi olanlarda bu slre 2.0 aya dismektedir. Cinsel iliskiden kaginma
dénemi ortancasl (1.5 ay) egitimden etkilenmemektedir (Tablo 6.5). 1998 TNSA'da
gecici kisirlik dénemi ve cinsel iliskiden kaginma ddnemi ortanca streleri sirasiyla
Tarkiye icin 3.3 ve 1.9 ay; Bati illeri icin 3.2 ve 2.0 ay; Dodu illeri icin 3.6 ve 2.2 ay;
egitimi olmayanlar icin 4.2 ve 2.0 ay ve ortaokul ve Uzeri egitimliler icin 3.3. ve 1.8 ay
olarak belirlenmistir. Oranlarin Manisa’da bu denli farkli olmasi, daha 6nce de
belirtildigi gibi hesaplama yontemlerinin farklihgina veya kadinlarin bu konu ile ilgili
sorulara dogru yanit vermeme ediliminde olmalarina baglanabilir.

Tablo 6.4 Dogum sonrasi gegici kisirlikve cinsel iliskiden kagcinma
durumu, Manisa 1999

Dogumdan sonra Gegici kisirlik* Cinsel perhiz* Risk altinda olmama*
gecgen ay sayisi
1. ay 74.7 66.6 56.5
2.ay 45.9 10.4 25.5
3. ay 38.5 5.8 3.7
4. ay 32.9 4.7 3.2
5. ay 28.4 3.7 2.1
6. ay 21.6 2.6 1.5
7. ay 18.9 2.4 1.5
8. ay 17.1 2.0 0.08
9. ay 13.6 1.8 -
10. ay 12.2 1.8 -
11.ay 11.7 1.6 -
12.ay 5.4 1.3 -
15.ay 4.1 1.0 -
18.ay 1.9 - -
21.ay 1.4 - -
24.ay 0.7 - -
Ortanca 2.0 ay 1.5 ay 1.5 ay
Ortalama 4.06 1.91 1.56

Tablo 6.5 Secilmis temel 6zelliklere gore dogum sonrasi gegici
kisirlik, cinsel iliskiden kagcinma ve gebelik riski altinda olmama
durumlarinin ortanca siireleri (ay olarak), Manisa 1999

Temel Ozellik Gegici kisirlik  Cinsel iliskiden Dodum sayisi
kacinma
Yas
<30 2.0 1.5 719
30+ 2.0 1.5 207
Yerlesim yeri

Kentsel 2.0 1.5 576
Gecekondu 2.0 1.5 352
Egitim

Egitimi yok/ilk. bit. 3.0 1.5 222
Ilk. mez./orta bit. 2.0 1.5 481
Orta. ve ustu 2.0 1.5 223
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2.0 1.5 928
Toplam

6.4 Gebelik Riski Altinda Olmanin Sona Ermesi

Toplumda menopozda olan kadinlarin oraninin  artmasiyla gebelik riski de
azalmaktadir. Bu arastirmada, halen gebe olmayan veya dogum sonrasi donemde
gecici kisirlik déoneminde bulunmayip arastirma tarihinden 6nceki alti ay icinde adet
gérmemis olan kadinlar menopozda kabul edilmiglerdir. Tablo 6.6'da tim kadinlar ve
halen evli olan kadinlarin menopoz durumlar sunulmustur. Halen evli olan kadinlarin
% 11.6'st menopozda olup, 48-49 yas kadinlarin % 58'i arastirma sirasinda
menopozdadirlar. Bu oranlar her yas grubunda 1998 TNSA ‘da Tirkiye oranlarindan
ylksektir. 1998 TNSA’'da Tlrkiye icin menopoz prevalansi tim evli kadinlarda % 9.2,
48-49 yas evli kadinlarda % 42.4 olarak verilmistir. 42-45 yas déneminde Manisa ile
Turkiye kadinlarinda menopoza girme oranlari ¢ok benzerken 45 yastan sonra
Manisa’da menopoza girme orani hizla yikselmektedir.

Tablo 6.6 30-49 yas grubundaki halen evli kadinlar ve tiim kadinlarin yasa gore
menopoz gostergesi, Manisa 1999

Halen evli kadinlar Tim kadinlar
Yas Menopoz* Menopoz*

Yizde Say!l Yizde Say!l
30-34 0.7 296 0.7 306
35-39 1.4 286 2.0 304
40-41 9.2 120 9.6 125
42-43 11.6 95 11.8 102
44-45 18.8 112 20.3 133
46-47 37.1 97 38.6 101
48-49 58 69 57.7 78
11.6 1075 12.4 1149

Toplam

*Halen evli, gebe olmayan, dogum sonrasi gegcici kisirlik yasamayan, en son adet kanamasi
arastirmadan alti ay 6nce olmus ve menopozda oldugu belirtilen kadinlarin ylizdesi
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BOLUM 7

DOGURGANLIK TERCIHLERI

Gebeligi onleyici yontemlere talebin sorgulandigi bu boéliimde, kadinlarin
baska cocuk sahibi olmak isteyip istemedikleri, cocuk isteyenlerin bir sonraki
cocuklarinin ne zaman olmasini istedikleri, kadinlar cocuk sahibi olmadiklari

giinlere donebilselerdi sahip olmak istedikleri cocuk sayisi, kadinlarin
istenmeyen gebelik yasama sikliklari ve istenmeyen gebeliklerin dnlenebilmesi
halinde dogurganhk hizlarinin nasil degisecegi konusunda bilgiler verilmektedir.

7.1 Baska Cocuk Sahibi Olma Istegi

Bu konuda, kadinlarin gelecekte baska c¢ocuk isteyip istemedikleri,
isteyenlerin ise cocugu ne zaman istedikleri sorulmustur. Bir sonraki gebeligin ne
zaman istendigi sorusu, o sirada gebe olan kadinlara bu gebelikten sonraki
gebelik icin sorulmustur. Bu soru tlplerini baglatmis kadinlara sorulmamistir.
Ancak tdplerini baglatmis olan kadinlar, gelecekteki dodgurganlik tercihleri
siniflamasinda baska gocuk istemeyen kadinlara dahil edilmislerdir.

Tablo 7.1 Halen evli kadinlarin baska cocuk isteyip istemediklerine ve yasayan
cocuk sayilarina gore yiizde dagilimi, Manisa 1999

Baska cocuk istegi

Yasayan gocuk sayisi

Toplam
0 1 2 3 4+

Hemen istiyor* 32.1 7.3 0.8 0.3 0.0 4.7
Sonra istiyor** 49.7 45.5 4.2 1.7 1.5 16.1
Istiyor, zamani bilemiyor 0.7 0.0 0.0 0.0 0.0 0.06
Karar vermemis 0.7 3.9 0.8 0.3 1.0 1.4
Baska gocuk istemiyor 4.4 39.4 81.7 80.8 68.4 64.2
Tapleri baglanmis 0. 0.0 5.7 7.8 11.2 5.1
Gebe kalmasi olanaksiz 12.4 3.9 6.8 3.1 17.9 8.5
Toplam 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0
Kadin sayisi 137 355 644 297 206 1639

*1ki yil iginde gocuk istiyor
**1ki yiIl veya daha sonra gocuk istiyor
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Tablo 7.1’de kadinlarin dogurganlik tercihleri yer almaktadir. Halen evli kadinlarin
%69’u baska cocuk istememektedirler. iki yildan sonra ¢ocuk isteyen kadinlar da (%16)
dahil edildiginde halen evli olan kadinlarin % 85'inin, yani 6 kadindan 5‘inin bir aile
planlamasi y6ntemine ihtiyaci oldugu ortaya cikmaktadir. Hig cocuk sahibi olmayan
kadinlarin % 4’0 g¢ocuk sahibi olmak istemezken, bir ¢cocuk sahibi olanlarin % 40", iki
cocuk sahibi olanlarin ise % 82’si baska cocuk sahibi olmak istememektedirler. Bir cocuk
sahibi kadinlarin % 85'i baska gocuk istememekte ya da gocuk sahibi olmay! geciktirmek
istemektedir. Gebe kalmasi olanaksiz oldugunu belirten kadinlarin orani ise % 8.5dir.

Tablo 7.2'de gorildigu gibi, baska cocuk istemeyen kadinlara tlplerini baglatan
kadinlar da eklendiginde, yasla birlikte baska cocuk sahibi olmak istemeyen kadinlarin
yuzdesi artmaktadir. 25-29 yas grubu kadinlarin yarnisindan fazlasi, 30-34 yas grubunda
her 4 kadindan Ugl baska gocuk sahibi olmak istememektedirler. Manisa’da saptanan
baska gocuk istememe orani Tirkiye ve Bati illeri oranindan yUksektir.

Baska cocuk istemeyen kadinlarin yasayan gocuk sayisi, yasanilan yer ve kadinin
editim dlzeyine gore dagiimlan Tablo 7.3'de sunulmustur. Bir ve iki cocugu olanlarda
baska cocuk istememe orani, kent merkezinde yasayanlarda gecekondu bdlgelerinde
yasayanlara gore daha yuksektir. Sahip olunan cocuk sayisi Uge ulastiginda yasanilan yer
ile ilgili olan bu farkliigin ortadan kalktigi goértlmektedir. Yine egitimi olmayanlarda
egitimi olanlara gore baska cocuk istememe oranlar daha distk bulunmustur. Yerlesim
yeri degiskeninde oldugu gibi bu durumda da sahip olunan cocuk sayisi arttikga farkhlik
ortadan kalkmaktadir.

Tablo 7.2 Halen evli kadinlarin baska cocuk isteyip istemediklerine ve yasa gore
yiizde dagilimi, Manisa 1999

Baska cocuk istedi Kadinin yasi Toplam
15-19 20-24 25-29 30-34 35-39 40-44 45-49

Hemen istiyor* 19.0 10.9 7.8 4.1 2.1 0.8 0.4 4.6
Sonra istiyor** 54.8 49.0 27.4 12.2 3.2 1.5 1.8 16.0
Istiyor,zamani 2.4 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.1
bilemiyor

Karar vermemis 2.4 1.5 2.5 2.4 1.0 0.4 - 1.4
Baska gocuk istemiyor 21.4 37.6 59.2 73.9 81.8 76.3 54.8 64.3
Tapleri baglanmis 0.0 0.5 2.2 6.4 9.8 7.3 3.9 5.1
Gebe kalmasi 0.0 0.5 0.9 1.0 2.1 13.7 39.1 8.5
olanaksiz

Toplam 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0
Kadin sayisi 42 202 321 295 285 262 230 1637

*1ki yil iginde gocuk istiyor
**1ki yiIl veya daha sonra gocuk istiyor

Tablo 7.3 Yasayan cocuk sayisi ve temel 6zelliklere gore baska ¢cocuk istemeyen
halen evli kadinlarin yiizdeleri, Manisa 1999%*

Temel 6zellik Yasayan cocuk sayisi

Toplam

0 1 2 3 4+

Yerlesim
yeri
Kentsel 4.3 40.7 88.8 87.9 79.7 70.3
Gecekondu 4.4 34.9 81.2 89.7 79.1 66.7
Annenin
egitimi
Yok/ilk. bit. 6.7 55.0 73.0 84.0 78.8 73.9
ilk.mez./ orta 3.4 35.9 89.3 89.9 81.0 69.4
bit.

18 2 To remove this message, purchase the
@ S D LI D PDF productval V\:ww.SoIidDoctrments.cum



152 Manisa Niifus ve Saglk Arastirmasi 1999

Orta ve Ustl 5.7 42.0 88.4 90.9 85.7 65.4

Toplam 4.4 39.3 87.4 88.5 79.3 69.2

*Tlpleri baglanmis olan kadinlarin baska cocuk istemedikleri varsayiimistir.
7.2 Ideal ve Sahip Olunan Cocuk Sayilari

Buraya kadar sunulan verilerde kadinlarin su ana kadar sahip olduklari ve bundan
sonra sahip olmak istedikleri gocuk sayilar Gzerinde durulmustur. Bu bélimde kadinlarin
ideal cocuk sayilan ile ilgili bilgiye ulasmak icin kadinlara sorulan “hi¢ c¢ocuk sahibi
olmadidiniz giinlere donebilseydiniz hayatiniz boyunca kag¢ cocuk sahibi olmak isterdiniz?”
sorusuna verdikleri yanitlar dederlendirilmistir. ideal cocuk sayisi olarak kabul edilen bu
veri Tablo 7.4'de sunulmustur. Kadinlarin ideal cocuk sayisi ortalamasinin “2.1 cocuk”
oldugu anlasiimaktadir. Kadinlarin % 68‘inin ideal gocuk sayisi 2'dir. Diger taraftan her 5
kadindan dordanin ideal cocuk sayisinin iki veya daha az sayida gocuk oldugu
anlasiimaktadir. Halen sahip olunan cocuk sayisi arttikca ideal gocuk sayisinin da arttidi
gorilmektedir. 1998 TNSA'da Tlrkiye igin ideal gocuk sayisi ortalamasi 2.4 olarak
belirlenmistir. Ayni arastirmada ideal gocuk sayisi ortalamasinin Bati illeri igin 2.3, Dogu
illeri igin ise 3.1 oldugu bulunmustur.

Tablo7.4 Halen evli kadinlarin ideal cocuk sayilarina ve yasayan ¢ocuk sayilarina
gore yiizde dagilimi ve tiim kadinlar ile halen evli kadinlarin yasayan cocuk
sayilarina goére ortalama ideal cocuk sayilari, Manisa 1999%*

Ideal
cocuk Yasayan cocuk sayisi Toplam
sayisi
0 1 2 3 4+
0 0.0 0.8 0.8 1.7 1.4 1.0
1 12.4 20.8 8.4 12.8 4.8 11.8
2 64.2 68.8 78.7 57.8 52.9 68.3
3 17.5 7.0 9.8 23.6 18.3 13.4
4 4.4 1.7 1.5 2.4 11.1 3.3
5 0.0 0.3 0.2 0.3 3.4 0.6
6+ 0.0 0.0 0.2 0.7 5.3 0.9
Sayisal 1.5 0.6 0.2 0.7 2.9 0.8
olmayan
cevap
Toplam 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0
Kadin 137 356 644 291 208 1641
sayisi
Tim Kadinlar igin:
Ortalama 2.13 1.88 2.04 2.15 2.70 2.12
ideal sayi
Kadin 143 374 670 307 214 1708
sayisi
Halen evli kadinlar igin:
Ortalama 2.14 1.88 2.04 2.16 2.73 2.12
ideal sayi
Kadin 135 354 643 294 202 1628
sayisi

Not: Sayisal cevap vermeyen kadinlar ortalamaya dahil edilmemislerdir.

Tablo 7.5'de kadinlarin secgilmis 0Ozelliklerine gére ortalama ideal gocuk sayilan
verilmektedir. Kent merkezinde yasayanlarda ortalama ideal gocuk sayisi 2.0, gecekondu
bolgelerinde yasayanlarda ise 2.3'dur. Egitim duzeyi dustlikge ideal gocuk sayisinin da
arttigi goéze carpmaktadir. Gerek gecekondu bélgelerinde yasayan gerekse egitim
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almamis olan kadinlarin ideal gocuk sayisi geldikleri bélgelerin ideal gocuk sayisindan gok
daha azdir. Bu durum, kentsel yasam kosullarinin bir sonucu olabilir.

Tablo 7.5 Halen evli kadinlarin yasa ve temel oOzelliklere gore ortalama ideal
cocuk sayilari, Manisa 1999

KADININ YASI

Temel 6zellik 15-19  20-24 25-29 30-34 35-39 40-44 45-49 Toplam
Yerlesim yeri

Kentsel 2.00 1.87 2.00 1.98 2.11 2.11 2.10 2.04
Gecekondu 2.40 2.18 2.23 2.47 2.31 2.51 2.48 2.34
Anne egitimi

Yok/ilk. bit. 2.44 2.32 2.49 2.95 2.67 2.60 2.39 2.56
Ilk.mez./ orta. 2.27 2.00 2.00 1.98 2.05 2.11 2.16 2.05
bit.

Orta ve Usti 1.77 1.72 2.01 1.92 2.09 1.94 2.00 1.96
Toplam 2.20 1.98 20.9 2.10 2.16 2.19 2.20 2.12

7.3 Dogurganhigin Planlanmasi

Manisa Nufus ve Saglk Arastirmasinda, arastirma tarihinden onceki bes vyil
icindeki tim dogumlarin, istenmis bir gebelik mi, daha sonra olmasi istenmis bir gebelik
mi yoksa hi¢ istenmemis bir gebelik mi oldugu sorulmustur. Tablo 7.6 arastirmadan
onceki 5 yil icinde yapilan dogumlarin, dogum sirasi ve kadinin yasina gore, istenen, daha
sonra istenen veya istenmeyen dogum ylizde dagiimini gostermektedir. Dogumlarin
%78'i istenmis, % 8'i daha sonra istenmis, geri kalan yaklasik % 14'G de istenmemis
dogumlardir. 1998 TNSA verilerine gore ise Turkiye’de dogumlarin % 69‘'unun istenen
dogumlar oldugu saptanmistir. Dogum sirasina goére Uglinci cocuklarin yaklasik Ucte
birinin, dérdlinct cocuklarin ise yarisinin; 30-34 yas grubu kadinlarin dogumlarinin dértte
birinin, 35-39 yas grubu kadinlarin dogumlarinin ise yarisinin istenmeyen dogum
olduklar gérilmektedir.

Tablo 7.6 Arastirma tarihinden onceki bes yil icindeki dogumlarin planlanma
durumunun dogum sirasina ve annenin dogumdaki yasina gore dagilimi, Manisa
1999

Dogumun planlanma durumu

Temel 6zellik  Istemisti Daha sonra Istememisti Yanitsiz Toplam Dogum
isterdi sayisi

Dogumun

Sirasi

1 94.0 4.8 2.6 0.6 100.0 352

2 79.6 13.8 6.0 0.6 100.0 319

3 59.3 8.1 32.6 - 100.0 135

4+ 47.6 2.4 50.0 - 100.0 126

Annenin

dogumdaki

yasi

<19 88.2 7.3 4.5 - 100.0 110

20-24 84.4 10.4 4.3 0.9 100.0 346

25-29 78.3 7.5 13.9 0.4 100.0 267

30-34 67.8 6.7 25.5 - 100.0 149

35-39 44.0 2.0 54.0 - 100.0 50

40-44 28.6 - 71.4 - 100.0 7

45-49 100.0 - - - - 1

Toplam 77.8 8.0 13.7 0.4 100.0 932
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Tablo 7.7'de ise Toplam Istenen Dogdurganhk Hizi (TIDH) ve Toplam Dogurganlik
Hizi'nin (TDH) secilmis temel 6zelliklere gére dedisimi sunulmustur. Bu tablodaki veriler,
istenmeyen dogumlarin oOnlenebilmesi halinde dogurganligin ne dizeyde olacagini
gostermektedir. Bilindigi gibi TDH, varolan trendler iginde, bir kadinin dogurganlik gagi

boyunca ka¢ cocuk sahibi olacadini géstermektedir. TIDH da, istenmeyen dogumlar
engellenebildigi varsayildiginda yine var olan trendlerde bir kadinin dogurganlk cadi
boyunca kag gocuk sahibi olacagini géstermektedir.

Tablo 7.7 Secilmis temel o6zelliklere gore arastirmadan onceki ii¢ yil icindeki
toplam istenen dogurganlik hizlari ve toplam dogurganlik hizlari, Manisa 1999

Temel 6zellik Toplam istenen Toplam dogurganlik
dogurganlik hizi hizi

Yerlesim yeri

Kentsel 1.77 2.14

Gecekondu 1.54 2.42

Anne egitimi

Yok/ ilk. bit. 1.89 2.97

ilk. mez./ orta bit. 1.94 2.39

Orta.ve UstlU 1.49 1.83

Toplam 1.72 2.23

Not: Toplam dogurganlik hizlari Tablo 3.2'dekilerle aynidir.

Manisa kent merkezinde TDH 2.23, TIDH ise 1.72’dir. Kentsel ve
gecekondu bdlgeleri icin TDH sirasiyla 2.14 ve 2.42, TIDH ise 1.77 ve 1.54
olarak hesaplanmistir. Goriildiigii gibi gecekondu bélgelerindeki TDH ile TIDH
arasindaki fark kent merkezinde gozlenen farka gore cok daha biiyiiktiir. Bu
sonuca gore, gecekondu bodlgelerinde yasayan kadinlarin dogurganhk gaglari
boyunca sahip olmalari beklenen ¢cocuklardan (2.4 ¢ocuk) birisinin istenmeyen
cocuk oldugu soylenebilir. Ayni durum, egitim gérmemis kadinlardan dogan
cocuklar icin de s6z konusudur.

Manisa TDH ve TIDH sonugclari, 1998 TNSA Bati illeri verileri ile uyum icindedir.
1998 TNSA Tirkiye verisinde bélgelere gére TIDH'nin Dodu Anadolu bélgesinde (2.7)
Bati Anadolu bdlgesinden (1.7) cok daha yiksek oldugu belirlenmistir. Oysa, Manisa’da
gecekondu bélgelerinden elde edilen TIDH, kentsel bélgeye benzer bulunmustur. Bu,
gocle gelen ailelerin dogurganliklarinin kisitlanmasi konusunda blylUk bir talebinin
oldugunu, bu talebe ise yeterince yanit verilemedigini ortaya koymaktadir.

BOLUM 8

BEBEK VE COCUK
OLOMLULUGOD
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Bebek ve cocuk 6lumlalagla toplumun sagliklihk ve gelismislik dlizeyi konusunda
onemli gobstergelerdir. Son zamanlarda bebek ve bes yas alti cocuk &lim hizlan
toplumlarin kalkinmishk dizeyini degerlendirmek igin kullanilmaktadir. Bu 6lgttlerin diger
kullanim alanlarn ise gocuk sagldi gelistirme programlarinin basarisinin izlenmesi ve
toplumdaki yuksek risk gruplarinin belirlenmesidir.

Bu bolimde sunulan Manisa’daki bebek ve cocuk olumltlaga ile ilgili bilgiler,
Manisa kenti genel saglik dizeyinin ve burada yasayan farkh toplumsal katmanlara
mensup bebek ve cocuklarin saghdinin dederlendiriimesinde 6nemli bir katkida
bulunacaktir. Turkiye Nifus ve Saglik Arastirmalarinda oldugu gibi bu arastirmanin da
periyodik olarak belirli araliklarla tekrar edilmesine olanak bulunabilmesi halinde, bebek
ve gocuk dlumlilugunin yillar icindeki degisiminin de izlenebilmesi mimkiin olacaktir.

8.1 Bebek ve GCocuk Oliimliliigi ile Ilgili Terimlerin Tanimlanmasi

MNSA'da evli veya gegcmiste evlilik yasamis tim kadinlarin dogumlari ile ilgili bir
boélime yer verilmistir. Burada, tim cocuklarin cinsiyetleri, dogum tarihleri, hayatta olup
olmadiklari, 6ldilerse kag yasinda oldukleri ile ilgili bilgiler toplanmis ve bu bilgiler
asagida siralanan bebek ve cg¢ocuk Olumltliga goOstergelerinin  hesaplanmasinda
kullanilmistir:

* Yenidogan (Neonatal) Oliim Hizi:

Dogumdan sonraki ilk bir ay (0 - 28 gin) iginde 6lum olasilidt,
* Yenidodan Sonrasi (Postneonatal) Oliim Hizi:

29 - 364 gunlik dénem arasinda 6lum olasilidi,

* Bebek Oliim Hizi :

Dogumdan sonraki ilk bir yil (0-364 gin) iginde 6lim olasilg,
* Cocuk Oliim Hizi:

Birinci ve Besinci dogum glnleri arasinda 6lim olasilidi,

* Bes Yas Alti Oliim Hizi:

Dogumdan sonraki bes yil iginde dlam olasilig.

8.2 Bebek ve GCocuk Oliimlerindeki Diizey ve Egilimler

Tablo 8.1'de arastirmadan 0-4, 5-9, 10-14 yil 6nceki donemler igin bebek ve
gocuk 6lim hizlan verilmistir. Arastirmadan 6nceki en yakin bes yillk dénem (1994-
1999) icin bebek 6lim hizi bin canli dogumda 24 olarak bulunmustur. Bebek 6limlerinin
% 59'u (13.9/23.7X100) yenidogan déneminde meydana gelmistir. Arastirmadan &nceki
on yila gére son bes yilda bebek 6limlerinin % 48 azaldigi gérilmektedir. 1998 TNSA'da
Tarkiye icin ayni disls orani % 21 olarak verilmistir.

Son bes yillik dénemde, cocuk 6lim hizi binde 9, bes yas alti 6lim hizi ise binde
33 olarak hesaplanmistir. Cocuk 6lim sayilar gok disik oldugundan bu hiz daha dikkatli
yorumlanmalidir. 5-9 yil 6nceki donemde gocuk 6limine rastlanmadigindan bu dénemde
hiz verilmemistir.

Yenidogan dénemi sonrasi (postneonatal) donemde goérilen dlumler genellikle
“Onlenebilir 6limler” olarak kabul edilirler. Bu nedenle postneonatal 6lim hizi, gerek
koruyucu gerekse tedavi edici saglk hizmetlerinin niteligi ile dogrudan ilgili olan bir
gOstergedir. Bebek o6lumlaligu icinde postneonatal dénem &lumlerinin  oraninin
olabildigince kiglk olmasi arzulanir. Tablo 8.1'de goruldigu gibi, Manisa Nifus ve Saglik
Arastirmasi'nda arastirmadan 6nceki bes yil igin postneonatal 6lim hizi bin canli
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dogumda 10, yenidodan dénemi (neonatal) 6lim hizi ise 14'dir. Arastirmadan 6nceki son
bes yilda bir 6nceki bes yillik déneme goére postneonatal 6lim hizi % 54 azalmistir.
Neonatal 6lim hizinda ayni dénemdeki diislis ise % 41 olmustur. Yine ayni dénem igin
bes yas alti 6lim hizindaki dusls ise % 27'de kalmistir. Goruldigu gibi postneonatal
dénem 6lim hizindaki dists daha biylk oranda olmustur.

1998 TNSA verilerine goére arastirmadan &énceki son bes yilda bebek &6lim hiz
binde 42.7; neonatal 6lim hizi binde 25.8; postneonatal 6lim hizi binde 16.9; cocuk
O6lim hizi binde 9.8 ve bes yas alti 6lim hizi binde 52.1 olarak belirlenmistir. Bu agidan
bakildiginda beklendigi gibi Manisa kent merkezinde bebek olumlultgu ile ilgili tim
Olgutler Turkiye genelinden gok daha iyi durumdadir. Yine de gelismis Ulkelerin higbirinde
bebek &6lim hizinin “iki haneli” olmamasi, yani binde 10’un altinda olmasi, hedefe
varmada daha cok caba gerektigini gostermektedir.

Tablo 8.1 Arastirmadan o©Onceki beser yillik donemler igcin bebek ve c¢ocuk
oliimliiliiglu gostergeleri, Manisa 1999

Arastirmadan Hizlarin ait Neonatal Post- Bebek 6lim  Cocuk 6lim Bes yas alti
onceki yillar olduklari olim hizi neonatal hizi hizi olim hizi
yaklasik 6lim hizi
dénem
0-4 1994-1999 13.9 9.8 23.7 9.1 32.8
5-9 1989-1993 23.7 21.4 45.1 - 45.1
10-14 1984-1988 34.2 34.2 68.4 8.3 76.7

8.3 Bebek ve Cocuk Oliimlerinde Farklilasmalar

Bebek ve cocuk olimlerinin annenin yasi ve egitimi, ailenin sosyokdlttrel ve
ekonomik dlizeyi, dogum sirasi, dogum araligi, alinan saghk hizmeti ve diger bazi
cevresel faktorlerden etkilendigi bilinmektedir. Tablo 8.2 ve 8.3’de bebek olumluluagu ile
yerlesim yeri, anne egitimi, gebelik ve dogumda alinan bakim hizmeti, bebedin cinsiyeti
ve dogum araligi arasindaki iliskiler go6sterilmektedir. Kentsel bélgede, gecekondu
bélgelerine gore bebek 6lim hizi % 40 daha dislktir. Gecekondu bélgelerinde kentsel
bolgelere gore, postneonatal 6lim hizi 3.3 kat; gocuk 6lim hizi 8.5 kat; bes yas alti 6lim
hizi ise 2.4 kat daha ylUksek bulunmustur. Kentsel ve gecekondu yerlesim yerlerinde
neonatal 6lim hizlar ise benzerdir.

Tablo 8.2'de, anne editim dlizeyi arttikga neonatal donem disindaki bebek ve
cocuk olumlalagunin azaldigr goralmektedir. Egitimi olmayanlarda, sekiz yil ve daha
uzun slre editim gérms olanlara gore bebek 6lim hizi 2.4 kat, postneonatal 6lim hizi
5.1 kat, gocuk 6lim hiz1 1.9 kat ve bes yas alti 6lim hizi ise 2.2 kat ylksek bulunmustur.

En ylksek farkin postneonatal 6lim hizinda olmasi dikkat gekicidir. Alt kategorilere dlisen
cocuk sayisinin azliginin genel olarak tim olumlalik hizlarinda hatalara yol agmasi
olasihgini stirekli akilda tutmak gereklidir. Neonatal 6lim hizinda anne egitiminde gorilen
beklenmeyen sonug da buna baglanabilir.

Dogum oncesi ve dogumda saglik hizmeti almanin bebek ve gocuk Slumltlugu
Gzerinde cok etkili oldugu Tablo 8.2'de gorilmektedir. Gebelikte ve dogumda bakim almis
olanlara gore gebelik ya da dogumda bakim almamiglarda bebek 6lim hizi 1,5 kat,
postneonatal 6lim hizi 2.5 kat, ¢ocuk 6lim hizi 5.0 kat ve bes yas alti 6lim hizi ise 2.1
kat ylksek bulunmustur.

Tablo 8.3.a’da secilmis demografik 6zelliklere gore bebek ve ¢cocuk 6liim
hizlari sunulmustur. Bebegin cinsiyeti ile iliskiye bakildiginda, beklendigi gibi
erkek cocuklarda neonatal 6liimlerin daha yiiksek oldugu goriilmektedir. Cocuk
olum hizi kiz cocuklarda erkek cocuklara gore az da olsa yiiksektir. 18 yas
altindaki annelerin bebekleri ile 35 yas lizerindeki annelerin bebeklerinde
neonatal ve postneonatal 6liim hizlari 19-34 yaslari arasinda annelerden
dogmus bebeklere gore yliksektir. 18 yas alti ve 35 yas iistii annelerin
cocuklarinda ¢ocuk dliimii saptanamamasi, bu gruplardaki cocuk sayisinin az
olmasi ve gocuk dliimliiliigiiniin bebek oliimliiliigiine gore daha nadir goriilen bir
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6liim olmasina baglanabilir. Ilk dogumlar ve ikinci-iigiincii dogumlarda hem
bebek hem de cocuk 6liim hizlari benzerdir. Dogum sirasi dordiin lizerine
ciktiginda hem neonatal, hem de postneonatal komponentinde olmak ilizere
bebek 6liim hizi artmaktadir. Bu gruplarda gocuk oliimliiliigiiniin
saptanmamasinda yine grup sayilarinin yetersiz olmasinin etkisi olabilir. Onceki
dogum araligi iki yildan kisa olan gocuklarda bebek 6liim hizi binde 69.8, iki-ii¢
yil olanlarda binde 31.6, dort yil ve iizeri olanlarda ise binde 23.8 olarak
saptanmistir. Cocuk oliimliiliigii dogum araligindan etkilenmezken, dogum
araliginin iki yildan kisa olmasi neonatal ve postneonatal éliimleri
arttirmaktadir.

Tablo 8.2 Temel Ozelliklere gore arastirmadan o6nceki bes yilik donemde
neonatal, postneonatal, bebek, cocuk ve bes yas alti 6liim hizlari, Manisa 1999

Neonatal Post- Bebek Gocuk Bes yas
Temel d6zellik 6lum hizi neonatal 6lim hizi 8lim hizi alti 6lim
oluim hizi hizi

Yerlesim yeri
Kentsel 13.8 5.2 19.0 2.3 21.3
Gecekondu 14.1 17.1 31.2 19.5 50.7
Anne
egitimi
Yok/ ilk bit. 9.0 22.9 31.9 15.0 46.9
ilk. mez./orta bit. 18.5 6.2 24.7 6.6 31.3
Orta. ve ustl 9.0 4.5 13.5 8.1 21.6
Gebelik ve dogumda
tibbi bakim
Gebelikte ve dogumda ubD ub ub ubD ubD
bakim almamis
Gebelikte ya da dogumda 13.3 20.4 33.7 19.6 53.3
bakim almamis
Gebelik ve dogumda 13.2 8.0 21.2 3.9 25.1
bakim almis

Toplam 13.9 9.8 23.7 9.1 32.8

UD: Uygun dedil (Gebelik ve dogumda bakim almamis olanlarin sayisi az oldugu igin
hesaplanamamistir. )

Tablo 8.3.a Secilmis demografik o6zelliklere gére arastirmadan onceki on yilhik
donemde neonatal, postneonatal, bebek, cocuk ve bes yas alti 6liim hizlan,
Manisa, 1999

Neonatal Post- Bebek Cocuk Bes yas alti
Demografik 6zellik Olim hizi neonatal olim 6lim 6lim hizi
6lum hizi hizi hizi
Cocugun
cinsiyeti
Erkek 21.4 11.0 32.4 3.0 35.4
Kiz 15.7 11.9 27.6 5.3 32.9

Dogumdaki anne
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yasi
<18 21.3 36.0 57.3 0.0 57.3
19-34 17.8 11.3 29.1 4.2 33.3
>35 43.9 26.8 70.7 0.0 70.7
Dogum sirasi

1 13.0 8.3 21.3 2.2 23.5
2-3 12.5 8.5 21.0 7.4 28.4
4-6 50.6 22.6 73.2 0.0 73.2
7+ 44.9 34.4 79.3 0.0 79.3
Onceki dogum

arahigr*

<2 yil 36.3 33.5 69.8 4.0 73.8
2-3 yil 15.7 15.9 31.6 4.3 35.9
4+ yil 19.5 4.3 23.8 5.2 29.0

*1Ik dogumlari kapsamamaktadir.

Tablo 8.3b Akrabalik ve sosyal sinifa gore arastirmadan onceki on yilhk
donemde neonatal, postneonatal, bebek, cocuk ve bes yas alti 6lim hizlari,
Manisa 1999

Neonatal Post- Bebek Gocuk Bes yas

Demografik 6zellik 6lim hizi neonatal 6lim hizi 8lGm hiz alti 6lim
olim hizi hizi

Akrabalik
Var 27.0 21.4 48.4 15.1 63.5
Yok 18.0 12.7 30.7 0.8 31.5
Sosyal sinif*
Ust sosyal sinif 16.2 6.2 22.4 1.8 24.2
Alt sosyal sinif 21.7 21.0 42.7 5.1 47.8

*Ust: Isveren, yiiksek nitelikli serbest meslek, esnaf/ marijinal, yiiksek nitelikli ticretli, beyaz yakali;
Alt : Niteliksiz hizmet isgisi, mavi yakal, issiz

Tablo 8.3b’de, eslerin akraba olusuna ve ailenin sosyal sinifina gére arastirmadan
onceki on yillik dénemde neonatal, postneonatal, bebek, cocuk ve bes yas alti 6lim
hizlari izlenmektedir. Akraba evliligi ile sosyal sinif yapisinin bebek 6limluliginde benzer
sonuclara yol actigi gérilmektedir. Daha cok toplumun daha az gelismis, daha yoksul ve
daha az egitimli kesimlerinde sikga gorilen akraba evliliginin yalnizca yenidogan
dénemdeki ylksek olimldlik yanind bu toplumsal 6zelliklerin bir yansimasi olarak tim
bebek ve gocuk olumlilik olgitlerinde olumsuzluga yol actigi anlasilmaktadir. Esiyle
akrabaligi bulunan kadinlardan olan dogumlarda bebek ve cocuk olumltlugu, esiyle
akraba olmayanlara goére 1.5-2 kat daha vyiksektir. Uretim araglarina sahip olma
temelinde 6nerilmis olan (Boratav, 1996) sosyal sinif kategorileri, burada iki temel gruba

dondstirilerek bebek ve gocuk 6lUmlGlGga ile iliskisinin olup olmadidi incelenmistir. Tablo
8.3b’de goruldigl gibi bu iki temel gruptan alt sosyal sinifi, Gcretli sinifinin alt iki
katmaninda yer alan niteliksiz hizmet iscileri, mavi yakalilar (sanayi iscileri) ile issizler
olustururken, geri kalan siniflar da diger Ust sosyal sinifi temsil etmektedirler. Bu iki
grubun cocukluk cadi 6lumligu Gzerinde belirleyici oldugu gérilmustir. Bu iki sosyal grup
arasinda en derin fark, saglik hizmetlerinden yararlanimin en 6nemli g6stergesi olan
yenidodan sonrasi (post-neonatal) 6lim hizinda izlenmektedir. Post-neonatal 6lim hizi alt
sosyal grupta Ust gruptakinin 3.4 kati daha ylksek bulunmustur. Diger hizlar da alt
sinifta 2-3 kat yltksek bulunmustur. Bu sonuglar daha 6nceki ulusal ve uluslararasi
arastirmalarla da uyum igindedir. MNSA'da da sosyoekonomik dlizeyin gocukluk dénemi
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olumluligu Gzerindeki belirleyici etkisi gOsterilmistir. Bu arastirmanin bulgulari, bebek-
gocuk Olumluligun dasltrilmesinde sosyal ve ekonomik hakkaniyetin saglanmasi
gerektigini ortaya koymaktadir.

8.4 Yiiksek Riskli Dogurganhk Davranisi

Bu boélime dek, c¢ocuklarin yasamlarini slrdlirebilmeleri ile annelerinin
dogurganhgi arasinda gugli bir iliski oldugu izlenmistir. Cok geng, gok yasli, daha 6nce
¢ok dogum yapmis ve kendi dogumundan kisa bir slire 6ncesinde dogum yapmis
annelerden dogan cocuklarin 6lim olasiidginin digerlerine goére daha ylksek oldudu
anlasiimaktadir. Yani bu gocuklar yiksek risk altinda olan gocuklardir. 18 yasindan kulgtk
anneler “genc anne”, 35 yas ve Ustlinde olan anneler “yaslh anne” olarak kabul edilirler.
24 aydan kisa sire aralikla dogum yapilmissa bu dogum araligi “kisa dogum araligi” ve (g
veya daha fazla dogum yaptiktan sonra dogan cocuklar ise “ylksek dogum sirasi”na
sahip cocuklar olarak kabul edilirler. Boylece yiksek risk kategorileri tanimlanmis olur.
Tablo 8.4'de arastirmadan onceki bes yil icinde dogmus olan yliksek risk kategorisindeki
cocuklarin yltzdesi sunulmustur. Yuksek riskli gocuklar icinde dogal olarak risk altinda
bulunan, diger bir deyisle 6nlenemeyen risk altindaki ilk dogumlardan dodan cocuklar da
bulunmaktadir.

Tablo 8.4'Un ilk sitununda risk kategorileri yiizde dagilimi sunulmustur. Ikinci
situnda ise hig bir risk kategorisinde olmayan cocuklar 1.0 olarak kabul edildiginde, bu
grup referans alinarak diger kategorilerin 6lUm riskleri siralanmistir.

Herhangi bir risk kategorisinde olan cocuklarin 6lUm riski, digerlerine gére 2.08
kat daha fazladir. Digerlerine gore 6lim riski, annesi 35 yas ve Ustiinde olanlarda 2.16
kat, ailenin dordinci veya daha sonraki c¢ocugu olanlarda 2.95 kat ve annesi
dogumundan iki yildan kisa slire 6nce dogum yapmis olan ¢ocuklarda ise 1.41 kat daha
ylksek bulunmustur. Gorildigtu gibi ileri yas dogurganhdinin ve temel olarak c¢ok
dogumun onlenmesi ile dogum aralarinin acilmasi bebek dlumluligund azaltacak
onlemlerdir. Bitln bu bulgular, daha 6nce de dedinildigi gibi aile planlamasinin 6nemini
bir kez daha vurgulamaktadir. Tekrar belirtmek gerekirse, modern aile planlamasi
yontemleri, yalnizca istenmeyen gebelikleri 6nlemekle kalmayip bebek olumltlaginu de
distrerek toplumun dogusta beklenen yasam stiresini yikseltmektedir.

Tablo 8.4’Gn son sltununda, arastirma yuritlildiglt dénemde halen evli olan
kadinlarin gebe kalmalari halinde dogum sirasinda dahil olacaklar risk kategorilerine gore
dagilimlarn gosterilmektedir. Bu slitundaki rakamlarin elde edilmesinde, kadinin arastirma
sirasindaki yasi, son dogumundan bu yana gegen sire ve arastirma tarihine kadar yaptigi
dogum sayisi kullanilarak, arastirma sirasinda gebe kaldiklan takdirde kadinlarin
doguracaklari gocuklarin hangi risk faktérlerine maruz kalacaklari gosterilmektedir. Tlp
ligasyonu gecirmis kadinlar, risk kategorilerine dahil edilmemislerdir. Arastirma sirasinda
evli olan kadinlarin %67.3'4, arastirma tarihinde gebe kalmasi halinde risk
kategorilerinden birine dahil olacak bir gocuk doguracaktir. Kadinlarin yalnizca %
32.6'sinin ¢ocuklari hic bir risk kategorisinde dogmayacaktir. 1998 TNSA'da bu oranlar
%65 ve % 27 olarak saptanmis olup Manisa verisi ile uyumludur. Riskli durumlar iginde
anne yasinin 34’den blylk olmasi (%48) ve dodgum sayisinin (¢ ve Ulgcten fazla olmasi
(%34.1) daha yaygin olan risklerdir.

Tablo 8.4 Yiiksek risk kategorilerine goére arastirmadan onceki bes yil iginde
dogan vyiiksek risk kategorisindeki cocuklarin yilizde dagilimi ve gebe kaldigi
takdirde yiiksek olim riski tasiyan dogum yapacak olan kadinlarin yiizde
dagilimi, Manisa 1999

Arastirmadan onceki 5 yil igindeki Halen evli
dodumlar kadinlarin ylizde
dagilimi*
Risk kategorisi Dogumlarin Risk orani
yuzdesi
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Hig bir risk 36.2 1.0 32.6**
kategorisinde degil
Kacinilmaz risk 37.8 0.83 8.0
kategorisi (ilk
dogumlar)
Tek risk
kategorileri
Annenin yasl <18 6.8 0.66 0.1
Annenin yasi > 34 6.2 2.16 48.0
Dogum araligi <24 ay 12.8 1.41 10.5
Dogum sirasi > 3 13.5 2.95 34.1
Herhangi bir risk 25.5 2.08 59.3
kategorisinde olanlar
Yanitsiz 0.5 - 0.1
100.0 - 100.0
Toplam
Dogum/kadin sayisi 927 1643

Not: Risk orani, belirli bir risk kategorisinde bulunan cocuklar arasinda &lenlerin oraninin herhangi
bir risk kategorisinde olmayan gocuklar arasinda dlenlerin oranina bélimdiyle elde edilmektedir.

* Kadinlar arastirma sirasinda gebe kalmalar durumunda dogum sirasinda sahip olacaklar statiye
goére risk kategorilerine dahil edilmislerdir. Bu kadinlar, arastirma sirasinda yasi 17 yil 3 aydan
kiguk olanlar, yasi 34 yil 2 yildan fazla olanlar, son dogumunu 15 aydan daha kisa bir slire 6nce
yapanlar ve son dogumlari 3. veya daha sonraki dogumlari olan kadinlardir.

**TUpleri bagli kadinlar dahil edilmistir.

BOLUM 9

ANA VE COCUK SAGLIGI

9.1 Dogum Oncesi Bakim ve Doguma Yardim

Bu bélimde, dogum oncesi bakimi kimin yaptigi, dogum 6ncesi bakim sayisi, ilk
dogum oOncesi bakimda gebelik ayl, ka¢ doz tetanos toksoid uygulandidi, dogumun
yapildigi yer ve doguma yardim eden kisi gibi degiskenler tanimlanmis, bu dediskenlerin
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anneye ve doguma ait bazi temel dediskenlere goére dagilimi incelenmistir. Birden fazla
kisiden bakim alinan gebeliklerde sadece en nitelikli bakim veren kisi degerlendirilmistir.

9.1.1 Dogum Oncesi Bakimin Kaynagdi

Tablo 9.1’de Manisa’daki annelerin % 91'inin en az bir kez dogum 06ncesi bakim
aldiklari izlenmektedir. Bu oran 1998 TNSA’da Tirkiye igin % 68, Bati illeri igin % 86'dir.
Bu calismada, hekimden alinan dogum 6ncesi bakim orani %75 olarak saptanmistir. Yine
1998 TNSA'da bu oran Turkiye icin % 60, Bati illeri igin % 80 olarak bildiriimistir.

35 yas altindaki annelerin 35 yas ve Ustlndekilere gére dogum o&ncesi bakim
almada daha istekli olduklari géze carpmaktadir. Dogum sirasinin da dogum 6ncesi bakim
oranina etkili oldugu izlenmektedir. Ozellikle dérdiinci ve daha sonraki do§umlarda
dogum Oncesi bakim almama orani birdenbire ylikselmektedir.

Dogum Oncesi bakimda Manisa igindeki yerlesim yerinin 6nemli oldugu goze
carpmaktadir. Kent merkezinde vyasayan kadinlarin %Y5’i, gecekondu bélgelerinde
yasayanlarin % 16’si bakim almamaktadir. Gecekondu bdlgelerinde kentsel bdlgeye gore
6nemli bir fark izlenmesine karsin, Manisa kent merkezinde dogum &6ncesi bakimin nicelik
acisindan iyi oldugu sdylenebilir. Diger taraftan, beklendigi gibi egitim dizeyi ile dogum
oncesi saglik hizmetlerinden yararlanma arasinda énemli bir iliski vardir. Yalnizca ilkokul
(5 yil) mezunu olmanin bile bakim alma konusunda ilkokulda okumamis veya bitirmemis
olanlara gore bilylk farka neden oldugu izlenmektedir.

9.1.2 Dogum Oncesi Ziyaretlerin Sayisi ve Zamanlamasi

Gebeligin olabildigince erken déneminde dogum o6ncesi bakim ziyareti yapilmasi ve
gebelik sonuna dek ziyaretlerin sirdirilmesi anne ve bebedin saghd agisindan cok
onemlidir. Tablo 9.2’de dogum 0Oncesi ziyaret sayilari ve zamanlamasi izlenmektedir.

Gebeliklerin %74’Unln dort ve daha fazla sayida bakim aldiklari, ortanca ziyaret sayisinin
ise yedi oldugu saptanmistir. Doért ve daha fazla sayida bakim alanlarin orani 1998

TNSA'da Tirkiye igin % 42'dir. Ortanca ise Tirkiye icin 4.2'dir. Gebelerin % 83 ‘Unin
dogum o6ncesi bakimi gebelikleri alti ayliktan kiglkken aldiklari, ilk ziyaret ortancasinin
ise iki ay oldugu belirlenmistir. 1998 TNSA'da bu veriler sirasiyla % 60 ve 3.1 ay'dir.

Tablo 9.1 Arastirmadan onceki son bes yilda olan dogumlarin
dogum oncesi bakim alinan kisi ve temel 6zelliklere gore yiizde
dagilimi, Manisa 1999

Dogum éncesi bakimi veren kisi”

Temel 6zellik Hekim Ebe/ Ara Dogum oncesi Yanitsiz Dogum sayisl
hemsire ebesi bakim
almamis (%)

Dogumdaki anne
yasi
<20 64.5 26.4 - 9.1 - 110 (100.0)
20-34 76.4 14.7 - 8.4 0.5 762 (100.0)
35+ 74.1 5.2 - 20.7 58 (100.0)

Dogum sirasi -
1 83.8 11.7 - 4.0 0.6 351 (100.0)
2-3 75.2 17.4 - 7.0 0.4 455 (100.0)
4-5 52.2 20.3 - 27.5 - 69 (100.0)
6+ 45.6 17.5 - 36.8 - 57 (100.0)

Yerlesim yeri
Kentsel 84.9 9.7 - 5.1 0.3 578 (100.0)
Gecekondu 58.5 24.9 - 16.1 0.6 354 (100.0)
Anne egitimi
Yok/ ilkokul terk 50.9 28.4 - 20.7 - 222 (100.0)
ilk. mez./ orta terk 77.6 14.6 - 7.0 0.8 486 (100.0)
Orta. ve Ustl 92.8 4.58 - 2.7 - 223 (100.0)
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Toplam 74.9 15.5 - 9.2 0.4 932 (100.0)

* Birden fazla kisiden dogum &ncesi bakim alinmissa sadece daha nitelikli olan degerlendirmistir.

Tablo 9.2 Arastirma tarihinden 6nceki son bes yilda olan dogumlarin, dogum 6ncesi bakim sayisina
ve ilk bakimin gebelidin kaginci ayinda yapildigina gore yizde dagilimi, Manisa 1999

Dogum O6ncesi bakim sayisi ve gebeligin sliresi Toplam

Dogum oncesi bakim sayisi

0 9.9
1 2.6
2-3 13.5
4+ 73.7
Bilmiyor / yanitsiz 0.3

100.0
Toplam
Ortanca 7.0
Dogum oncesi ilk bakimin gebeligin kaginci
ayinda yapildig:
Bakim almamis 9.2
Alti ayhktan kiglik 83.3
6-7 ayhk 6.0
8+ aylk 0.3
Bilmiyor / yanitsiz 1.2
100.0
Toplam
Ortanca ay 2
Toplam dogum sayisi 932

9.1.3 Gebelerde Tetanos Toksoidi ile Asilanma Oranlari

Gebelerin tetanos asisi ile asilanmalari Tlrkiye’de 6nemli bir cocuk 6lim nedeni
olan ‘“yenidogan tetanozu”nun ©6nlenmesi acisindan 6zellikle 6nemlidir. Gebeler,
gebelikleri siresince bir ay arayla en az iki kez asilanmalidirlar. Bir 6nceki gebeliklerinde
asilanmis olanlarin bir doz asilanmalar yeterli olacaktir.

Tablo 9.3'de izlendigi gibi, bu arastirmadan Onceki bes yilda yapilan dogumlarin
%18'inde tek doz, % 60’ Inda iki doz tetanos toksoidi uygulandigi belirlenmistir. 1998
TNSA'da Turkiye icin elde edilen bu oranlar sirasiyla %15 ve %29'dur. 1998 TNSA'da Bati
illeri icin elde edilen oranlar %14 ve %?22'dir. Bu oranlar Dogu Anadolu disindaki bitln
bélgelerden elde edilen oranlardan distktir. Manisa’da tek doz asi icin elde edilen oran
Turkiye verileri ile uyumluyken, iki doz igin elde edilen oran, % 44-47 arasinda olan 1998
TNSA Giney ve Kuzey Anadolu bdlgeleri oranlarinin da Ustindedir. Manisa’'da iki doz
tetanos toksoidi uygulanma oraninin iyi bir diizeyde oldugu séylenebilir.

Gebelerde tetanos toksoidi ile asilanma oranlari anne yasi, egitim diizeyi, dogum
sirasi ve yerlesim yerine gore dederlendirilmistir. Anne yasi distikge tetanos toksoidi ile
asilama oraninin arttigi; dogum sirasi ilerledikce asilanma oraninin azaldigi; ilkokul
mezunu olmayanlarin daha diisik oranda asilandiklari; kentsel bélgede yasayanlarin az
farkla da olsa gecekondu bélgelerinde yasayanlardan daha yiksek oranda asilandiklari
belirlenmistir.

Tablo 9.3 Arastirma tarihinden 6nceki son bes yilda olan dogumlarin,
annenin gebeligi sirasinda aldigi tetanos toksoid dozuna ve temel
ozelliklere gore ylizde dagihmi, Manisa 1999
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Tetanos toksoid dozu

iki veya Bilin-
Temel 6zellik Asisiz Bir doz daha meyen / Toplam Dogum
fazla doz Yanitsiz sayisi
Dogumdaki anne yasi
<20 20.9 9.1 67.3 2.7 100.0 110
20-34 18.4 19.6 59.7 2.4 100.0 762
35+ 36.2 15.5 48.3 - 58
Dogum sirasi
1 14.8 13.7 68.9 2.6 100.0 351
2-3 17.1 22.9 58.2 1.8 100.0 455
4-5 42.0 10.1 44.9 2.9 100.0 69
6+ 43.0 15.8 36.8 3.5 100.0 57
Yerlesim yeri
Kentsel 17.1 18.7 61.9 2.2 100.0 578
Gecekondu 24.0 16.9 56.8 2.3 100.0 354
Anne egitimi
Yok/ ilkokul terk 27.9 16.2 53.2 2.7 100.0 222
Ilk. mez./ ortaokul terk 16.3 17.9 63.4 2.5 100.0 486
Ortaokul ve Ustu 19.3 20.2 59.2 1.3 100.0 223
Toplam 19.7 18.0 60.0 2.3 100.0 932
Sayi 184 168 559 21 932

9.1.4 Dogumun Yapildigi Yer ve Dogum Sirasinda Yardim Eden Kisi

Dogumlarin uygun tibbi kosullarda yapilmasi ve doguma egitilmis saglik
personelinin yardim etmesi anne ve bebek saghdi acisindan ¢ok énemlidir. Ozellikle hig
bir dogumun saglik personeli yardimi olmadan yapilmamasi saglanmalidir.

Tablo 9.4'de Manisa’da arastirma tarihinden 6nceki 5 yil icindeki dogumlarin
%83’Unln bir saglik kurulusunda gerceklestigi gorilmektedir. Bu oran 1998 TNSA'da
Tarkiye icin % 73, Bati illeri igin % 87'dir.

Dogumda anne yasinin 20'nin altinda olmasi durumunda, dogum sirasi ilerledikge,
anne editim dlzeyi dlstlikce ve dodum Oncesi ziyaret sayisi azaldikca evde dogum
yapma oraninin arttigi belirlenmistir. Ayrica gecekonduda yasayan kadinlarin kentsel
bélgede yasayanlara gére ¢ok daha yiksek oranda evde dogum yaptiklarn gérilmektedir.
Gecekondularda yasayan kadinlarin neredeyse (gte biri dogumlarini evde yapmaktadirlar.

Tablo 9.4 Arastirma tarihinden onceki son bes yilda olan
dogumlarin, dogumun yapildig: yer ve temel 6zelliklere gore yiizde
dagilimi, Manisa 1999

Dogumun yapildigi yer

Temel 6zellik

Saglik Ev Bilinmeyen Toplam Dogum
kurulusu / Yanitsiz sayisl
Dogumdaki anne yasi
<20 74.5 25.5 - 100.0 110
20-34 84.5 15.0 0.5 100.0 762
35+ 82.8 17.2 - 58
Dogum sirasi
1 90.3 9.1 0.6 100.0 351
2-3 83.3 16.3 0.4 100.0 455
4-5 62.3 37.7 - 100.0 69
6+ 63.2 36.8 - 100.0 57
Yerlesim yeri
Kent merkezi 93.3 6.4 0.3 100.0 578
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Gecekondu 66.7 32.8 0.6 100.0 354
Anne egitimi

Yok/ ilkokul terk 61.3 38.7 - 100.0 222
Ilk. mez./ ortaokul terk 87.9 11.3 0.8 100.0 486
Ortaokul ve Usti 94.6 5.4 - 100.0 223

Dogum oncesi bakim igin
yapilan ziyaret sayisi

0 66.3 29.3 - 100.0 92
1-3 72.0 28.0 - 100.0 150
4+ 88.1 11.9 - 100.0 687
Bilinmeyen / Yanitsiz 33.3 66.7 - 100.0 3

Toplam 83.2 16.4 0.4 100.0 932

Tablo 9.5'de doguma yardim eden kisinin, kadinin ve dogumun temel 6zellikleriyle
iliskisi goOrtulmektedir. Doguma yardim eden kisi agisindan bakildiginda, Manisa’da
dogumlarin % 88’inin bir saglik personeli yardimiyla yapildigi anlasilmaktadir. Diger bir
deyisle dogumlarin % 12’si herhangi bir saglik personeli yardimi olmadan yapilmaktadir.
Turkiye'de bu oran % 20’dir (1998 TNSA). Bati illeri geneli ise % 8 ile Manisa'dan daha
iyi durumdadir. Manisa’da dogumlarin % 45 ini hekim yaptirirken, bu oran 1998 TNSA'da
Turkiye geneli icin % 40, Bati illeri geneli icin ise % 64 olarak bulunmustur. Manisa’nin
halen ebelik hizmetlerine o06nemli ©6lglide gereksinim duyan bir kent oldugu
anlasiimaktadir.

Dogumun vyapildigi yer dediskeninde oldugu gibi, dogumda anne yasinin 20'nin
altinda olmasi durumunda, dogum sirasi ilerledikge (0zellikle dérdincli ve sonraki
dogumlarda), anne editim dlzeyi distikce ve dogum Oncesi ziyaret sayisi azaldikca
saglik personeli yardimi olmadan yapilan dogumlarin oranlarinin arttigi belirlenmistir.
Gecekonduda yasayan kadinlarin % 28‘i dogumlarini saglik personeli yardimi olmadan
yapmaktadirlar. Saglik personeli yardimi olmadan yapilan dogumlardaki bu yiksek oran,
Tarkiye’nin Dogu Anadolu Bélgesi (%48) disindaki hic bir bélgesinde gbézlenmemektedir.
Bu bolgeyi en yakindan izleyen bélge ise % 14 ile Giney Anadolu bdlgesidir (1998
TNSA).
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Tablo 9.6 Arastirma tarihinden 6nceki son bes yilda olan
dogumlarin, dogumun miyadinda olmasina, dogumun sezaryen ile
yapilmasina ve temel o6zelliklere gore yiizde dagilimi, Manisa 1999

Temel Prematiirite Sezaryen Dogum sayisi
Ozellikler

(erken

dogum)
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Annenin

dogumdaki yasl

<20 0,9 17,4 109
20-34 3,2 22,0 758
35+ 3,4 22,4 58
Dogum sirasi

1 4,6 27,5 349
2-3 2,0 19,7 452
4-5 2,9 15,9 69
6+ - 5,3 57
Yerlesim yeri

Kent merkezi 3,6 28,1 576
Gecekondu 1,7 10,5 351
Anne egitimi

Yok/ ilkokul terk - 5,9 222
Ilk.mez. / orta 4,2 21,4 481
terk

Orta. ve ustl 3,1 37,2 223
Dogum aralhigr*

2 yildan kisa 4,4 8,8 113
2-3yil 0,6 14,7 177
4 yil ve isti 1,1 22,9 284
Toplam 2,9 21,5 927

* Ilk dogumlar icermemektedir (n= 574).

Tablo 9.6'da arastirma tarihinden 6nceki son bes yilda olan dogumlarin,
dogumun miyadinda olmasi, dogumun sezaryen ile yapilmasi ve temel
ozelliklere gore dagihimi verilmistir. Son bes yilda dogan bebeklerin % 2.9'u
prematiir dogumlardir. Bu dogumlarin % 21.5’i sezaryenle gerceklesmistir.
Prematiir dogumlar, ilk dogumlarda, daha egitimli annelerin gocuklarinda, kent
merkezinde ve dogum araligi iki yildan kisa olan gebeliklerde daha fazladir.
Prematiir dogumlarin kent merkezinde ve daha egitimli kadinlarda az da olsa
daha yiiksek bulunmasi, bu konuda gebelik haftasi konusunda alinan bilgide
bias (yan tutma) olabilecegini diisiindiirmektedir. Sezaryenle dogum yapma ise
ilk dogumlarda, kent merkezinde, egitimli annelerin ¢ocuklarinda ve dogum
araliginin 4 yil ve lizeri olmasi durumunda yiiksek oranlarda gerceklesmistir.
Kent merkezinde oturan ve daha egitimli gruplarda % 30’a varan sezaryen ile
dogum oranlari, bu gruplarda endikasyonsuz sezaryen vyapildigini
diisiindiirmektedir.

9.2 Cocuklarin Asilanmasi
Cocuklara yasamlarinin ilk bir yili icinde bir doz BCG, li¢ doz difteri-tetanos-

bogmaca, lic doz agizdan cocuk felci (Polyo) ve bir doz kizamik asisi
uygulanmasi gereklidir. Bu asilari olmus olan ¢ocuklar “tam asih” kabul edilirler.
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MNSA'da asiyla ilgili veriler 0-59 ay cocuklar icin toplanmistir. Once annelere,
cocugun asi karti olup olmadigi sorulmus ve karttaki bilgiler kaydedilmistir. Ayrica kart
disinda baska asi yapilip yapilmadigi da anneye sorulmustur. Asi karti yoksa anneye bu
konuda bir grup soru ydneltiimis ve yanitlar kaydedilmistir. Asi karti olmayanlar igin
cocugun yasadigi bolgeden sorumlu saghk ocadina gidilerek, gocugun ebe tarafindan
izlendigi kart incelenmis ve veriler kaydedilmistir. Asi kartinin olmadigi durumda, saghk
ocadl kartindaki bilgiler; her iki kartin da olmadidi durumlarda anne hikayesi as verisi
olarak kabul edilmistir.

: . L T thi \ hase th
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9.2.1 Cocuklarda Asilama Oranlari
12-23 Aylik Cocuklarda Asilama Oranlari

Asi karti, saglik ocadi karti ve anne hikayesine dayanarak elde edilen 12-23 aylk
gocuklar icin asi oranlari Tablo 9.7a’da sunulmustur.

Asi karti, saglik ocadi karti ve anne hikayesi birlikte dederlendirildiginde cocuklarin
%75.9'unun yaptirmalari gereken asilar yaptirdiklar belirlenmistir. Cocuklarin %22.6’si
kismen asilanmisg, %1.5'i ise hig asi olmamistir. Asi bilgileri, gocuklarin % 61.7'sinde asi
kartindan, %18.7'sinde ise saglik ocagi kartindan elde edilmistir. 1998 TNSA sonuglarina
gbre 12-23 ay igin tam asili orani, Turkiye icin %46, Bati illeri igin %50'dir. Tlrkiye ve
Bati bolgesi verileri ile karsilastirildiginda Manisa kent merkezinin %76 olan tam asili
gocuk oraninin iyi bir dizeyde oldugu sOylenebilse de, gocuklarin %24’Gnun asilarinin
eksik oldugu da madalyonun diger yuzidir. Ayrica kizamik asi oraninin %82 ile ancak
Tlrkiye ortalamasini yakalayabilmesi ve Bati illeri oraninin gerisinde kalmasi
vurgulanmasi gereken bir diger noktadir.

12-59 Aylik Cocuklarda Asilama Oranlari
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Tablo 9.7b'de 12-59 aylik gocuklardaki asi oranlari izlenmektedir. Bu grupta tam
asili orani %79.2, hi¢ asi olmamislarin orani ise %1.7'dir. Bu yas grubunda
verilerin %37’'si asi kartindan, %24.6'si ise saglik ocagi kartindan elde
edilebilmistir.

9.2.2 Temel Ozelliklere Gore Asilama Oranlari
12-23 Ayhk Cocuklar

Tablo 9.8a'da 12-23 aylk cocuklar igin temel o6zelliklere gbre asi oranlar
izlenmektedir.

Kiz cocuklarinda tam asili oraninin erkek cocuklarindan iyi olmasi, kizamik asi
oraninin kizlarda daha yuksek olusuna baglanabilir. Bu farkin anlamli olup olmadigi ve
nedenselligi ileri analizlerle ortaya konabilir.

Beklendigi gibi dogum sirasi ilerledikge tam asili oranlarinda gozle goéralir bir
disme izlenmektedir. Yine asilar iginde en belirgin dists kizamik asisina aittir. Ayrica
yine dogum sirasi ilerledikge asi karti bulunma orani da diismektedir.

Kent merkezi ile gecekondu bdlgeleri asi oranlan acisindan karsilastirildiginda,
genel oranin kentsel bolgede yiksek oldugu belirlenmistir. Birinci doz karma (DBT),
birinci doz polyo ve kizamik asi oranlar agisindan bu iki bdlge arasinda énemli bir fark
yokken, Uglncli doz karma ve polyo asilarinda gecekondu bdlgelerinde asi oranlari
birdenbire dismektedir. Genel tam asili oranlarindaki fark da buna baglidir. Bu sonug,
gecekondu bdlgelerinde bebek ve cocuk tespitlerinin kentsel bélgeden farkh olmadigini,
ancak asi devamsizliginin 6nemli bir sorun oldugunu ortaya koymaktadir.

Anne editim dlzeyi azaldikca asilanma oranlarinin belirgin sekilde dustugua
gortlmektedir. EJitimi olmayan annelerde, asi devamsizliginin énemli bir sorun oldugu
izlenmektedir. Ozellikle glincii doz karma ve polyo asi oranlarinda keskin bir disus
izlenmektedir. Ayni durum 1998 TNSA raporunda da gosterilmistir. Yine diger gruplardan
farkh olarak en dislik asi karti bulunma orani egitimi olmayan gruba aittir.

12-59 Aylik Cocuklar

Tablo 9.8.b'de 12-59 aylik gocuklar icin temel 0&zelliklere gbre asi oranlari
izlenmektedir. 12-23 aylik cocuklarin verisine benzer sekilde kizlarda erkeklere gére tam
asih orani daha fazladir. Bu yas grubunda asi orani dislsi doérdinci cocuktan sonra
belirginlesmektedir.

Gecekondu bdlgelerindeki duslik asi oranlarn ve ylksek asi devamsizligi 12-59
aylik cocuklarda da goériulmektedir. Gecekonduda yasayan ve annelerinin egitimi olmayan
12-59 ayhk cocuklarda 12-23 aylk gocuklardan farkli olarak, % 4 gibi énemli oranda
cocugun hic asilanmamis olmasi, gogle gelen yeni ailelere ulasma ve bunlarla ilgili
tespitlerde sorun oldugunu distndlirmektedir.
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9.2.3 Yasamin Ilk Yilinda Asilanma

Tablo 9.9 Asi karti bulunan 1-4 yas arasi gocuklarin ve yasamlarinin ilk yilinda BCG, DBT,
Polyo ve Kizamik asilar yapilanlarin arastirma sirasindaki yaslarina gore yiuzde dagilimi,

Manisa 1999
Arastirma sirasindaki yasi Tim Cocuklar

12-23 24-35 36-47 48-59 12-59 ay
Asi karti olan 61.7 46.5 22.9 18.8 37.0
0-11 ayhk olup
asilanan
ylizdesi*
BCG 93.2 83.4 82.9 83.8 87.1
DBT1 92.5 81.5 81.4 86.4 86.1
DBT2 90.2 80.3 79.3 81.2 83.4
DBT3 80.5 73.9 65.0 69.5 74.0
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Polyo 1 91.7 80.3 79.3 80.5 83.9
Polyo 2 87.2 75.8 79.3 87.0 81.7
Polyo 3 77.4 68.8 67.1 72.1 71.9
Kizamik 75.1 70.7 67.8 84.4 74.8
Tam asgili** 62.4 50.3 52.1 50.6 55.6
Cocuk sayisi 133 157 140 154 584

*Asi bilgileri asi karti ve anneden elde edilmistir. Asilama bilgisi anneden alinan
cocuklarin yasamin ilk yilinda asilanma oraninin karti olan ¢ocuklarla ayni oldugu
varsayilmistir.

**BCG, kizamik, 3 doz DBT ve polyo ile asilanmis olanlar tam asili cocuklardir.

Tablo 9.9, 12-59 aylik gocuklarla ilgili bilgileri temel alarak, asi karti olan gocuk
yluzdesini ve bir yas altinda ulasilan asilama oranlarini géstermektedir. Asilama zamani
konusunda hesaplamalar, ¢ocuklarin asilanma durumu ile ilgili bilgilerin anne
hikayesinden veya saglk ocagi kartindan alindigi cocuklarda, asi kartlari olan cocuklarla
ayni oldugu tahmin edilerek yapilmistir.

Cocudgun yasi bluyudlikge asi karti olan gocuklarin orani da azalmaktadir. Asi karti
goérilen cocuklarin orani 12-23 ayhk c¢ocuklarda % 61.7'den, 48-59 aylik cocuklarda
%18.8’e dismektedir. Cocuk blyudikce anne tarafindan asi karti saklanmamaktadir.
Yasamin ilk yilinda asilanma agisindan gerek tam asiliik gerekse her bir asi igin veriler
dederlendirildiginde, 12-23 aylik gocuklarin asilanma oranlarinin 24-59 ay arasindaki
cocuklara g6re daha iyi dliizeylerde oldugu gérilmektedir.

9.2.4 Asi1 Devamsizhigi

Tablo 9.10'da cinsiyet, dogum sirasi ve anne egitimi gibi degiskenlere gére 12-23
aylk cocuklarda asi devamsizlik hizlari sunulmustur. Asi devamsizlidi, bagisiklama
hizmetlerinin érgttlenmesini, etkinligini ve sirekliligini degerlendirmek amaciyla
kullanilan énemli bir gdstergedir. Asi programinin ilk asisi yapilan cocuklara, bu asi ile
ilgili izleyen dozlarin ve hatta rutin asi programindaki diger asilarin da uygulanmasi
beklenir. Ornedin karma asinin en az ilk dozu uygulanan cocuk sayisi kadar ikinci doz
karma asi uygulanmasi beklenir. ikinci asida ilk doz asi uygulanandan daha az sayida
cocuk asilanmissa asi devamsizligindan so6z edilir. Benzer sekilde uygulama zamanlari
farkli olan iki farkli asi tiriinden, sonra uygulanan asinin ilk doz sayisi, en az énce
yapilan asinin ilk doz sayisi kadar olmahdir. Asi devamsizlik hizlarn Tablo 9.8.a
verilerine dayanarak hesaplanmistir. Tablo 9.10’da g ayr asi devamsizlik orani
hesaplanmistir. ikinci stitunda difteri- bogmaca-tetanoz birinci doza (DBT1) gére DBT
Uglncl doz orani; tglincl situnda DBT birinci doza goére kizamik ilk doz orani; son
stitunda ise yasamin en erken uygulanan asisi olan BCG asisi ilk doza gére bebeklik
déneminin son asisi olan kizamik ilk doz orani verilmistir. Bu sonuncu situn kabaca
toplam asi devamsizlik hizi olarak ifade edilmistir. Bu hizlara bakildiginda toplam asi
devamsizlik hizinin oldukga ylksek oldugu goérilmektedir. Asi devamsizlik hizlarinin,
ileri dogum sirasindaki, gecekonduda yasayan ve egitimi olmayan anneden dogan
bebeklerde digerlerine gére

belirgin sekilde daha yuksek oldugu gérilmektedir. Ancak kizamik asi devamsizliginin
kentsel bolgede yasayan, ilk dogumlarda ve egitimli olan annelerin bebeklerinde DBT 3
devamsizligina oranla, goreceli olarak daha ytksek oldugu da dikkati ceken diger bir
noktadir.

Tablo 9.10 Bazi temel degiskenlere gore 12-23 aylik cocuklarin asi
devamsizhigi, Manisa 1999
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DBT asl devamsizigi  DBT 1’e gore kizamik BCG'ye gore kizamik

devamsizhigi devamsizhigi
DBT 1’e gore
DBT 3 (Toplam asi
(Toplam ast devamsizligi) devamsizligi)
(%) (%) (%)
Cinsiyet
Erkek 9.2 21.5 20.3
Kiz 9.5 7.9 10.7
Dogum sirasi
1 3.9 9.8 13.3
2-3 10.9 17.2 15.9
4 ve Ustl 23.1 23.1 23.1
Yerlesim yeri
Kentsel yerlesim 5.8 15.0 13.9
Gecekondu 17.0 4.6 18.6
Anne egitimi
Yok/ ilkokul terk 41.2 23.5 35.0
Ilk. mez./ orta terk 5.1 15.4 14.4
Orta. ve Usti 3.1 9.2 6.3
Toplam 9.4 14.8 15.5

Tablo 9.5 Arastirma tarihinden 6nceki son bes yilda olan dogumlarin,
doguma yardim eden kisiye, dogumun yapildigi yere ve temel 6zelliklere
gore ylzde dagihmi, Manisa 1999

Dogumda yardimci olan kisi Dogumun yapildig yer
Temel Ozellik Hekim Ebe/ Ara Akraba  Kendi Bilinme Toplam | Saglk Evde
Hemsir  ebesi kendine yen/dig kurulus
e er u

Dogumdaki anne yasi
<20 32.7 51.8 7.3 5.5 2.7 - 110 74.5 25.5
20-34 45.9 42.5 5.5 5.1 0.4 0.5 762 84.5 15.0
35+ 51.7 37.9 1.7 6.9 1.7 - 58 82.8 17.2

Dogum sirasi
1 53.0 41.6 3.1 1.1 0.6 0.6 351 90.3 9.1
2-3 43.3 46.2 5.5 4.0 0.7 0.4 45 83.3 16.3
4-5 30.4 34.8 15.9 17.4 1.4 - 69 62.3 37.7
6+ 21.1 43.9 7.0 26.3 1.8 - 57 63.2 36.8

Yerlesim yeri
Kentsel yerlesim 56.7 41.0 1.0 0.7 0.2 0.3 578 93.3 6.4
Gecekondu 24.9 47.5 12.7 12.7 1.7 0.6 354 66.7 32.8
Anne egitimi
Yok/ ilkokul terk 21.2 46.4 12.6 18.5 1.4 - 222 61.3 38.7
ilk. mez./ ortaokul terk 43.4 49.8 3.7 1.6 0.6 0.8 486 87.9 11.3
Orta. ve Usti 70.9 26.5 2.2 - 0.4 - 223 94.6 5.4
Ziyaret sayisi
0 16.3 55.4 8.7 13.0 2.2 4.3 92 66.3 29.3
1-3 30.0 46.7 10.7 12.0 0.7 - 150 72.0 28.0
4+ 51.7 41.3 3.8 2.8 0.4 - 687 88.1 11.9
Bilinmeyen / Yanitsiz 33.3 - 33.3 - 33.3 - 3 33.3 66.7
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Toplam 44.6 43.5 5.5 5.3 0.8 0.4 932 | 83.2 16.4

Tablo 9.7.a Arastirma tarihinden énceki herhangi bir zamanda belli asilari olmus olan 12-
23 aylik cocuklarin ylizde dagilimi, Manisa 1999

As yiizdesi
BCG Difteri, Bogmaca Tetanos Cocuk Felci
Bilgi kaynag (DBT) (Polyomiyelit)
1 2 3 1 2 3
Asi karti 97.6 100.0 100.0 97.6 100.0 100.0 97.6
Saglik ocagi karti 100.0 100.0 100.0 92.0 100.0 100.0 92.0
Anne hikayesi 92.3 80.8 69.2 50.0 80.8 69.2 50.0
Saglhik ocagi karti + evdeki kart + 97.0 96.2 94.0 87.2 96.2 94.0 87.2

anne hikayesi

*Tam asih cocuklar, BCG, kizamik, 3 doz DBT ve polyo ile asilanmis olanlardir.

Tablo 9.7. b Arastirma tarihinden 6nceki herhangi bir zamanda belli asilari olmus olan 12-
59 aylik cocuklarin ylizde dagilimi, Manisa 1999

Asi ylizdesi
BCG DBT Polyo
Bilgi kaynag
1 2 3 1 2 3

Asi karti 98.1 99.5 99.1 98.1 99.5 99.1 98.1
Saghik ocag: karti 100.0 100.0 100.0 97.9 100.0 100.0 97.9
Anne hikayesi 94.6 83.5 77.7 62.1 83.5 77.7 62.1
Saghk ocagi kart1 + evdeki kart + 97.3 93.5 91.1 84.2 93.5 91.1 84.2

anne hikayesi
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*Tam asih cocuklar, BCG, kizamik, 3 doz DBT ve polyo ile asilanmis olanlardir.

Tablo 9.8.a Arastirma tarihinden 6nceki herhangi bir zamanda (as! karti veya anne
ifadesine goére) belli asilar uygulanmis olan 12-23 aylik cocuklarin ve asi karti
bulunanlarin ylizdeleri, Manisa 1999

Asli olan yuzdesi
Temel ozellik

Difteri, Bogmaca Tetanos Cocuk Felci
BCG (DBT) (Polyomiyelit) Kizamik Tam
1 2 3 1 2 3 asil*
Cinsiyet
Erkek 97.0 98.5 97.0 89.4 98.5 97.0 89.4 77.3 72.7
Kiz 97.0 94.0 91.0 85.1 94.0 91.0 85.1 86.6 79.1
Dogum sirasi
1 96.4 92.7 92.7 89.1 92.7 92.7 89.1 83.6 81.8
2-3 98.4 100.0 95.3 89.1 100.0 95.3 89.1 82.8 76.6
4 ve Ustl 92.8 92.8 92.8 71.4 92.8 92.8 71.4 71.4 50.0
Yerlesim yeri
Kentsel yerlesim 97.7 98.9 96.6 93.2 98.9 96.6 93.2 84.1 80.7
Gecekondu 95.6 91.1 88.9 75.6 91.1 88.9 75.6 77.8 66.7
Anne egitimi
Yok/ ilkokul terk 100.0 85.0 80.0 50.0 85.0 80.0 50.0 65.0 40.0
Ilk. mez./ ortaokul terk 97.5 98.7 96.2 93.7 98.7 96.2 93.7 83.5 81.0
Orta. ve Ustl 94.1 97.1 97.1 94.1 97.1 97.1 94.1 88.2 85.3
Toplam 97.0 96.2 94.0 87.2 96.2 94.0 87.2 82.0 75.9

*Tam asih gocuklar BCG, kizamik ve i doz DBT ve polyo almis olanlardir.
** Saglik ocagindan verilmis asi karti

Tablo 9.8.b. Arastirma tarihinden 6nceki herhangi bir zamanda (asi karti veya anne
ifadesine goére) belli asilar uygulanmis olan 12-59 aylik cocuklarin ve asi karti
bulunanlarin ylizdeleri, Manisa 1999

Asi olan ylzdesi

Temel ozellik
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Difteri, Bogmaca Tetanos Cocuk Felci
BCG (DBT) (Polyomiyelit) Kizamik Tam Hic
1 2 3 1 2 3 asi*  olm
Cinsiyet
Erkek 97.0 94.8 92.8 85.2 94.8 92.8 84.9 86.2 78.3
Kiz 97.5 92.1 89.2 83.2 92.1 89.2 83.5 88.2 80.2
Dogum sirasi
1 98.6 95.5 91.8 85.5 95.5 91.8 85.9 90.0 81.4
2-3 96.9 95.2 93.1 86.9 95.2 93.1 86.9 87.6 81.3
4 ve lzeri 94.5 81.1 81.1 70.3 81.1 81.1 68.9 77.0 64.8
Yerlesim yeri
Kent merkezi 98.4 97.8 94.9 90.3 97.8 94.9 90.3 92.2 85.1
Gecekondu 95.3 85.9 84.5 73.7 85.9 84.5 73.7 78.4 68.9
Anne egitimi
Yok / ilkokul terk 95.5 82.7 81.2 69.2 82.7 81.2 68.4 75.2 63.9
Ilk. mez./ ortaokul 97.8 96.2 93.3 88.2 96.2 93.3 88.5 89.5 83.0
terk
Orta. ve Usti 97.8 97.8 95.6 89.8 97.8 95.6 89.8 93.4 85.4
Toplam 97.3 93.5 91.1 84.2 93.5 91.1 84.2 87.2 79.2

*Tam asih gocuklar BCG, kizamik ve i doz DBT ve polyo almis olanlardir.
** Saglhk ocagindan verilmis asi karti

BOLUM 8

BEBEK VE COCUK
OLOMLOLUGO

Bebek ve gocuk olumliligu toplumun saghikhlik ve gelismislik dizeyi konusunda
onemli gobstergelerdir. Son zamanlarda bebek ve bes yas alti gocuk &lim hizlan
toplumlarin kalkinmiglik diizeyini dederlendirmek igin kullanilmaktadir. Bu élgutlerin diger
kullanim alanlar ise gocuk sagligi gelistirme programlarinin basarisinin izlenmesi ve
toplumdaki yuksek risk gruplarinin belirlenmesidir.

Bu bélimde sunulan Manisa’daki bebek ve cocuk olumliligu ile ilgili bilgiler,
Manisa kenti genel sadglk dizeyinin ve burada yasayan farkli toplumsal katmanlara
mensup bebek ve cocuklarin saghdinin dederlendiriimesinde 6nemli bir katkida
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bulunacaktir. Turkiye Nufus ve Sadlik Arastirmalarinda oldugu gibi bu arastirmanin da
periyodik olarak belirli araliklarla tekrar edilmesine olanak bulunabilmesi halinde, bebek
ve cocuk dlumluligunian yillar icindeki dedisiminin de izlenebilmesi mimkuin olacaktir.

8.1 Bebek ve GCocuk Oliimliiliigii ile Ilgili Terimlerin Tanimlanmasi

MNSA'da evli veya gegmiste evlilik yasamis tim kadinlarin dogumlari ile ilgili bir
bolime yer verilmistir. Burada, tim c¢ocuklarin cinsiyetleri, dogum tarihleri, hayatta olup
olmadiklari, dldilerse kac yasinda oldukleri ile ilgili bilgiler toplanmis ve bu bilgiler
asagida siralanan bebek ve c¢ocuk o6limluliga gostergelerinin  hesaplanmasinda
kullanilmistir:

* Yenidodan (Neonatal) Oliim Hizi:
Dogumdan sonraki ilk bir ay (0 - 28 giin) iginde 6lim olasilig,
* Yenidogan Sonrasi (Postneonatal) Olim Hizi:

29 - 364 gunluk donem arasinda 6lum olasilig,
* Bebek Olim Hizi :
Dogumdan sonraki ilk bir yil (0-364 gin) iginde 6lim olasilg,

* Cocuk Oliim Hizi:
Birinci ve Besinci dogum ginleri arasinda 6lim olasilgi,
* Bes Yas Alti Olim Hizi:

Dogumdan sonraki bes yil icinde 6lim olasiligi.

8.2 Bebek ve GCocuk Oliimlerindeki Diizey ve Egilimler

Tablo 8.1'de arastirmadan 0-4, 5-9, 10-14 yil 6nceki dénemler icin bebek ve
gocuk 6lim hizlan verilmistir. Arastirmadan 6nceki en yakin bes yillk dénem (1994-
1999) icin bebek 6lim hizi bin canli dogumda 24 olarak bulunmustur. Bebek 6limlerinin
% 59'u (13.9/23.7X100) yenidogan déneminde meydana gelmistir. Arastirmadan énceki
on yila gore son bes yilda bebek olimlerinin % 48 azaldigi gorilmektedir. 1998 TNSA'da
Tlrkiye igin ayni disis orani % 21 olarak verilmistir.

Son bes yillik dénemde, gocuk 6lim hizi binde 9, bes yas alti 6lim hizi ise binde
33 olarak hesaplanmistir. Cocuk 6lim sayilar gok disik oldugundan bu hiz daha dikkatli
yorumlanmalidir. 5-9 yil 6nceki donemde gocuk 6limine rastlanmadigindan bu dénemde
hiz verilmemistir.

Yenidogan dénemi sonrasi (postneonatal) dénemde goérilen 6limler genellikle
“6nlenebilir 6limler” olarak kabul edilirler. Bu nedenle postneonatal 6lim hizi, gerek
koruyucu gerekse tedavi edici saglik hizmetlerinin niteligi ile dogrudan ilgili olan bir
gOstergedir. Bebek o6lumlaligu icinde postneonatal donem 6limlerinin  oraninin
olabildigince kiglk olmasi arzulanir. Tablo 8.1'de goruldigu gibi, Manisa Nifus ve Saglik
Arastirmasi'nda arastirmadan onceki bes yil icin postneonatal 6lUm hizi bin canli
dogumda 10, yenidogan dénemi (neonatal) 6lium hizi ise 14'dlr. Arastirmadan 6nceki son
bes yilda bir 6nceki bes yillik déneme goére postneonatal 6lim hizi % 54 azalmistir.
Neonatal 6lim hizinda ayni dénemdeki disls ise % 41 olmustur. Yine ayni dénem igin
bes yas alti 6lum hizindaki disus ise % 27'de kalmistir. Gorialdigu gibi postneonatal
dénem 6lim hizindaki dists daha biylk oranda olmustur.

1998 TNSA verilerine goére arastirmadan &énceki son bes yilda bebek &6lim hizi
binde 42.7; neonatal 6lim hizi binde 25.8; postneonatal 6lim hizi binde 16.9; cocuk
6lim hiz1 binde 9.8 ve bes yas alti 6lium hizi binde 52.1 olarak belirlenmistir. Bu agidan
bakildiginda beklendigi gibi Manisa kent merkezinde bebek olumlultgu ile ilgili tim
Olgutler Turkiye genelinden gok daha iyi durumdadir. Yine de gelismis Ulkelerin higbirinde
bebek 6lim hizinin “iki haneli” olmamasi, yani binde 10’un altinda olmasi, hedefe
varmada daha cok caba gerektigini gostermektedir.
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Tablo 8.1 Arastirmadan o©Onceki beser yilhik donemler icin bebek ve cocuk
oliimliiliiglu gostergeleri, Manisa 1999

Arastirmadan Hizlarin ait Neonatal Post- Bebek 6lim Cocuk 6lim Bes yas alti
onceki yillar olduklari olim hizi neonatal hizi hizi olim hizi
yaklasik 6lim hizi
dénem
0-4 1994-1999 13.9 9.8 23.7 9.1 32.8
5-9 1989-1993 23.7 21.4 45.1 - 45.1
10-14 1984-1988 34.2 34.2 68.4 8.3 76.7

8.3 Bebek ve Cocuk Oliimlerinde Farklilasmalar

Bebek ve cocuk olimlerinin annenin yasi ve egitimi, ailenin sosyokdlttrel ve
ekonomik dlizeyi, dogum sirasi, dogum araligi, alinan saglk hizmeti ve diger bazi
cevresel faktorlerden etkilendigi bilinmektedir. Tablo 8.2 ve 8.3’de bebek dlumluligu ile
yerlesim yeri, anne egitimi, gebelik ve dogumda alinan bakim hizmeti, bebedin cinsiyeti
ve dogum araligi arasindaki iliskiler gOsterilmektedir. Kentsel boélgede, gecekondu
bélgelerine gore bebek 6lim hizi % 40 daha dislktir. Gecekondu bélgelerinde kentsel
bolgelere gore, postneonatal 6lim hizi 3.3 kat; gocuk 6lim hizi 8.5 kat; bes yas alti 6lim
hizi ise 2.4 kat daha ylUksek bulunmustur. Kentsel ve gecekondu yerlesim yerlerinde
neonatal 6lim hizlan ise benzerdir.

Tablo 8.2'de, anne editim dlizeyi arttikga neonatal donem disindaki bebek ve
gocuk olumlalaguntn azaldigr goralmektedir. Egitimi olmayanlarda, sekiz yil ve daha
uzun slre editim gérmis olanlara gore bebek 6lim hizi 2.4 kat, postneonatal 6lim hizi
5.1 kat, gocuk 6lim hizi 1.9 kat ve bes yas alti 6lim hizi ise 2.2 kat ylksek bulunmustur.

En ylksek farkin postneonatal 6lim hizinda olmasi dikkat gekicidir. Alt kategorilere dlisen
cocuk sayisinin azliginin genel olarak tim o6lumlilik hizlarinda hatalara yol agmasi
olasihgini stirekli akilda tutmak gereklidir. Neonatal 6lim hizinda anne egitiminde gorilen
beklenmeyen sonug da buna baglanabilir.

Dogum oncesi ve dogumda saglik hizmeti almanin bebek ve gocuk SlumlGlugu
Gzerinde cok etkili oldugu Tablo 8.2'de gérilmektedir. Gebelikte ve dogumda bakim almis
olanlara gore gebelik ya da dogumda bakim almamiglarda bebek 6lim hizi 1,5 kat,
postneonatal 6lim hizi 2.5 kat, cocuk 6lim hizi 5.0 kat ve bes yas alti 6lim hizi ise 2.1
kat ylksek bulunmustur.

Tablo 8.3.a’da secilmis demografik 6zelliklere gore bebek ve ¢cocuk 6liim
hizlari sunulmustur. Bebegin cinsiyeti ile iliskiye bakildiginda, beklendigi gibi
erkek cocuklarda neonatal 6liimlerin daha yiiksek oldugu goriilmektedir. Cocuk
oliim hizi kiz gocuklarda erkek cocuklara gore az da olsa yiiksektir. 18 yas
altindaki annelerin bebekleri ile 35 yas lizerindeki annelerin bebeklerinde
neonatal ve postneonatal 6liim hizlar1 19-34 yaslari arasinda annelerden
dogmus bebeklere gore yliksektir. 18 yas alti ve 35 yas iistii annelerin
cocuklarinda ¢ocuk 6liimii saptanamamasi, bu gruplardaki cocuk sayisinin az
olmasi ve gocuk dliimliiliigiiniin bebek oliimliiliigiine gore daha nadir goriilen bir
o6liim olmasina baglanabilir. ilk dogumlar ve ikinci-iigiincii dogumlarda hem
bebek hem de cocuk 6liim hizlari benzerdir. Dogum sirasi dordiin lizerine
ciktiginda hem neonatal, hem de postneonatal komponentinde olmak iizere
bebek 6liim hizi artmaktadir. Bu gruplarda cocuk oliimliiliigiiniin
saptanmamasinda yine grup sayilarinin yetersiz olmasinin etkisi olabilir. Onceki
dogum araligi iki yildan kisa olan ¢ocuklarda bebek 6liim hiz1 binde 69.8, iki-iig
yil olanlarda binde 31.6, dort yil ve iizeri olanlarda ise binde 23.8 olarak
saptanmistir. Cocuk o6liimliiliigi dogum araligindan etkilenmezken, dogum
araliginin iki yildan kisa olmasi neonatal ve postneonatal dliimleri
arttirmaktadir.

Tablo 8.2 Temel o6zelliklere gore arastirmadan onceki bes yillhk donemde
neonatal, postneonatal, bebek, cocuk ve bes yas alti 6liim hizlari, Manisa 1999
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Neonatal Post- Bebek Gocuk Bes yas
Temel d6zellik 6lum hizi neonatal 6lim hizi 8lim hizi alti 61im
olim hizi hizi

Yerlesim yeri
Kentsel 13.8 5.2 19.0 2.3 21.3
Gecekondu 14.1 17.1 31.2 19.5 50.7
Anne
egitimi
Yok/ ilk bit. 9.0 22.9 31.9 15.0 46.9
Ilk. mez./orta bit. 18.5 6.2 24.7 6.6 31.3
Orta. ve ustl 9.0 4.5 13.5 8.1 21.6
Gebelik ve dogumda
tibbi bakim
Gebelikte ve dogumda ubD ub ub ubD ubD
bakim almamis
Gebelikte ya da dogumda 13.3 20.4 33.7 19.6 53.3
bakim almamis
Gebelik ve dogumda 13.2 8.0 21.2 3.9 25.1
bakim almis

13.9 9.8 23.7 9.1 32.8

Toplam

UD: Uygun dedil (Gebelik ve dogumda bakim almamis olanlarin sayisi az oldugu igin

hesaplanamamistir. )

Tablo 8.3.a Secilmis demografik ozelliklere gére arastirmadan onceki on yilhk
donemde neonatal, postneonatal, bebek, cocuk ve bes yas alti 6liim hizlarn,

Manisa, 1999

Neonatal Post- Bebek Cocuk Bes yas alti

Demografik dzellik Olim hizi neonatal olim 6lim 6lim hizi
o6lim hizi hizi hizi

Cocugun
cinsiyeti
Erkek 21.4 11.0 32.4 3.0 35.4
Kiz 15.7 11.9 27.6 5.3 32.9
Dogumdaki anne
yasi
<18 21.3 36.0 57.3 0.0 57.3
19-34 17.8 11.3 29.1 4.2 33.3
>35 43.9 26.8 70.7 0.0 70.7
Dogum sirasi
1 13.0 8.3 21.3 2.2 23.5
2-3 12.5 8.5 21.0 7.4 28.4
4-6 50.6 22.6 73.2 0.0 73.2
7+ 44.9 34.4 79.3 0.0 79.3
Onceki dogum
arahgr*
<2 yil 36.3 33.5 69.8 4.0 73.8
2-3 yil 15.7 15.9 31.6 4.3 35.9
4+ yil 19.5 4.3 23.8 5.2 29.0
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*1Ik dogumlari kapsamamaktadir.

Tablo 8.3b Akrabalik ve sosyal sinifa gore arastirmadan onceki on yilhk
donemde neonatal, postneonatal, bebek, cocuk ve bes yas alti 6lim hizlari,
Manisa 1999

Neonatal Post- Bebek Gocuk Bes yas

Demografik 6zellik 6lim hizi neonatal 6lim hizi 8lGm hiz alti 6lim
olim hizi hizi

Akrabalik
Var 27.0 21.4 48.4 15.1 63.5
Yok 18.0 12.7 30.7 0.8 31.5
Sosyal sinif*
Ust sosyal sinif 16.2 6.2 22.4 1.8 24.2
Alt sosyal sinif 21.7 21.0 42.7 5.1 47.8

*Ust: Isveren, yiiksek nitelikli serbest meslek, esnaf/ marjinal, yiiksek nitelikli ticretli, beyaz yakali;
Alt : Niteliksiz hizmet isgisi, mavi yakal, issiz

Tablo 8.3b’de, eslerin akraba olusuna ve ailenin sosyal sinifina gére arastirmadan
onceki on yillik dénemde neonatal, postneonatal, bebek, cocuk ve bes yas alti 6lim
hizlari izlenmektedir. Akraba evliligi ile sosyal sinif yapisinin bebek 6limluliginde benzer
sonuclara yol actigi gérilmektedir. Daha cok toplumun daha az gelismis, daha yoksul ve
daha az egitimli kesimlerinde sikga gorilen akraba evliliginin yalnizca yenidogan
dénemdeki ylksek olimldlik yanind bu toplumsal 6zelliklerin bir yansimasi olarak tim
bebek ve gocuk olumlilik olgitlerinde olumsuzluga yol actigi anlasilmaktadir. Esiyle
akrabaldi bulunan kadinlardan olan dogumlarda bebek ve cocuk olumltlugu, esiyle
akraba olmayanlara goére 1.5-2 kat daha yiksektir. Uretim araglarina sahip olma
temelinde 6nerilmis olan (Boratav, 1996) sosyal sinif kategorileri, burada iki temel gruba

dondstirilerek bebek ve gocuk 6lUmltlGga ile iliskisinin olup olmadidi incelenmistir. Tablo
8.3b’de goruldigl gibi bu iki temel gruptan alt sosyal sinifi, Gcretli sinifinin alt iki
katmaninda yer alan niteliksiz hizmet iscileri, mavi yakalilar (sanayi iscileri) ile issizler
olustururken, geri kalan siniflar da diger Ust sosyal sinifi temsil etmektedirler. Bu iki
grubun cocukluk cadi 6lumligu Gzerinde belirleyici oldugu gérilmustir. Bu iki sosyal grup
arasinda en derin fark, saglik hizmetlerinden yararlanimin en 6nemli g6stergesi olan
yenidodan sonrasi (post-neonatal) 6lim hizinda izlenmektedir. Post-neonatal 6lim hizi alt
sosyal grupta Ust gruptakinin 3.4 kati daha ylksek bulunmustur. Diger hizlar da alt
sinifta 2-3 kat yltksek bulunmustur. Bu sonuglar daha 6nceki ulusal ve uluslararasi
arastirmalarla da uyum igindedir. MNSA'da da sosyoekonomik dlizeyin gocukluk dénemi
olumlulugu Gzerindeki belirleyici etkisi gOsterilmistir. Bu arastirmanin bulgular, bebek-
gocuk olumluligun dasltrulmesinde sosyal ve ekonomik hakkaniyetin saglanmasi
gerektigini ortaya koymaktadir.

8.4 Yiiksek Riskli Dogurganhk Davranisi

Bu bolime dek, cocuklarin yasamlarini sirdldrebilmeleri ile annelerinin
dogurganhgi arasinda gulgli bir iliski oldugu izlenmistir. Cok geng, gok yasli, daha 6nce
cok dogum yapmis ve kendi dogumundan kisa bir slire 6ncesinde dogum yapmis
annelerden dogan cocuklarin 6lim olasiiginin digerlerine gore daha yltksek oldugu
anlasiimaktadir. Yani bu gocuklar ytksek risk altinda olan gocuklardir. 18 yasindan kiguk
anneler “genc anne”, 35 yas ve Ustlinde olan anneler “yasl anne” olarak kabul edilirler.
24 aydan kisa siure aralikla dogum yapilmissa bu dogum araligi “kisa dogum araligi” ve Ug
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veya daha fazla dogum yaptiktan sonra dodgan cocuklar ise “yliksek dogum sirasi”na
sahip gocuklar olarak kabul edilirler. Béylece ylksek risk kategorileri tanimlanmis olur.
Tablo 8.4'de arastirmadan onceki bes yil icinde dogmus olan ylksek risk kategorisindeki
cocuklarin ylizdesi sunulmustur. Yiksek riskli gocuklar iginde dogal olarak risk altinda
bulunan, diger bir deyisle 6nlenemeyen risk altindaki ilk dogumlardan dodan cocuklar da
bulunmaktadir.

Tablo 8.4'Un ilk sitununda risk kategorileri yiizde dagdilimi sunulmustur. Ikinci
stitunda ise hig bir risk kategorisinde olmayan cocuklar 1.0 olarak kabul edildiginde, bu
grup referans alinarak diger kategorilerin 6lUm riskleri siralanmistir.

Herhangi bir risk kategorisinde olan gocuklarin 6lim riski, digerlerine gére 2.08
kat daha fazladir. Digerlerine gére 6lum riski, annesi 35 yas ve Ustlinde olanlarda 2.16
kat, ailenin dordinci veya daha sonraki c¢ocugu olanlarda 2.95 kat ve annesi
dogumundan iki yildan kisa slire 6nce dogum yapmis olan gocuklarda ise 1.41 kat daha
ylUksek bulunmustur. Goraldigu gibi ileri yas dodurganhdinin ve temel olarak cok
dogumun o6nlenmesi ile dogum aralarinin acgllmasi bebek 6lUmluligint azaltacak
onlemlerdir. Bitlin bu bulgular, daha 6nce de dedinildigi gibi aile planlamasinin 6nemini
bir kez daha vurgulamaktadir. Tekrar belirtmek gerekirse, modern aile planlamasi
yontemleri, yalnizca istenmeyen gebelikleri 6nlemekle kalmayip bebek 6limlGlagini de
disurerek toplumun dogusta beklenen yasam stresini yukseltmektedir.

Tablo 8.4’Gn son sltununda, arastirma yuratildiglt dénemde halen evli olan
kadinlarin gebe kalmalari halinde dogum sirasinda dahil olacaklar risk kategorilerine gore
dagilimlan gosterilmektedir. Bu stitundaki rakamlarin elde edilmesinde, kadinin arastirma
sirasindaki yasi, son dogumundan bu yana gegen sire ve arastirma tarihine kadar yaptigi
dogum sayisi kullanilarak, arastirma sirasinda gebe kaldiklar takdirde kadinlarin
doguracaklan gocuklarin hangi risk faktérlerine maruz kalacaklarn gosterilmektedir. Tlp
ligasyonu gecirmis kadinlar, risk kategorilerine dahil edilmemislerdir. Arastirma sirasinda
evli olan kadinlarin %67.3'4, arastirma tarihinde gebe kalmasi halinde risk
kategorilerinden birine dahil olacak bir cocuk doduracaktir. Kadinlarin yalnizca %
32.6'sinin gocuklar hic bir risk kategorisinde dogmayacaktir. 1998 TNSA'da bu oranlar
%65 ve % 27 olarak saptanmis olup Manisa verisi ile uyumludur. Riskli durumlar iginde
anne yasinin 34’den blyUk olmasi (%48) ve dogum sayisinin (¢ ve Ugten fazla olmasi
(%34.1) daha yaygin olan risklerdir.

Tablo 8.4 Yiiksek risk kategorilerine gore arastirmadan onceki bes yil icinde
dogan yiiksek risk kategorisindeki cocuklarin yiizde dagilimi ve gebe kaldigi
takdirde yiiksek oliim riski tasiyan dogum yapacak olan kadinlarin yiizde
dagilimi, Manisa 1999

Arastirmadan 6énceki 5 yil icindeki Halen evli
dogumlar kadinlarin ylzde
dagilimi*
Risk kategorisi Dogumlarin Risk orani
ylzdesi
Hig bir risk 36.2 1.0 32.6**
kategorisinde degil
Kacinilmaz risk 37.8 0.83 8.0
kategorisi (ilk
dogumlar)
Tek risk

kategorileri
Annenin yasl <18 6.8 0.66 0.1
Annenin yasi > 34 6.2 2.16 48.0
Dogum araligi <24 ay 12.8 1.41 10.5
Dogum sirasi > 3 13.5 2.95 34.1
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Herhangi bir risk 25.5 2.08 59.3
kategorisinde olanlar
Yanitsiz 0.5 - 0.1
100.0 - 100.0
Toplam
Dogum/kadin sayisi 927 1643

Not: Risk orani, belirli bir risk kategorisinde bulunan gocuklar arasinda 6lenlerin oraninin herhangi
bir risk kategorisinde olmayan cocuklar arasinda 6lenlerin oranina bélimiuyle elde edilmektedir.

* Kadinlar arastirma sirasinda gebe kalmalari durumunda dogum sirasinda sahip olacaklari stattiye
gore risk kategorilerine dahil edilmislerdir. Bu kadinlar, arastirma sirasinda yasi 17 yil 3 aydan
kiguk olanlar, yasi 34 yil 2 yildan fazla olanlar, son dogumunu 15 aydan daha kisa bir slire 6nce
yapanlar ve son dogumlari 3. veya daha sonraki dogumlari olan kadinlardir.

**T(pleri bagh kadinlar dahil edilmistir.
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BOLUM 10

BEBEK, COCUK VE
ANNE BESLENMESI

10.1 Anne Sutlu ve Ek Gidalara Baslama

Bebek beslenmesi, hem bebeklerin hem de dolaylhh yoldan annelerin
saghgini etkileyen 6nemli bir etkendir. Beslenme ve anne siitii, infeksiyon
hastaliklariyla dolayisiyla bebek ve cocukluk ¢cagi morbiditesi ve mortalitesi ile
yakindan iliskilidir. Iyi beslenememe sonucu gelisen malniitrisyonun, bireyleri
infeksiyon ajanlarina karsi daha duyarh kildigi bilinmektedir. Ayrica anne siitii
aracilhigiyla anneden bebege antikor da aktarilmaktadir. Bebeklik ve ¢ocukluk
caginda en sik rastlanan ve en cok oliime neden olan ishal ve pnéomoninin
altinda yatan temel nedenin beslenme bozuklugu oldugu gosterilmistir. Anne
saghg! acisindan bakildiginda ise anne siitiiniin, dogum sonrasi infertiliteye yol
acmasi nedeniyle dogum aralarinin uzamasina katkida bulunarak anne ve bebek
saghgina olumlu katkida bulundugu animsanmalhidir.

Diinya Saghk Orgiitii, bebeklere en azindan yasamin ilk dért ayinda ek
gida verilmeksizin yalniz anne siitii verilmesini, yedinci ay basinda kati ek
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gidalara baslanmasini ve anne siitiine de iki yasina dek devam edilmesini
onermektedir.

Manisa kent merkezinde bebeklerin % 95’i bir siire de olsa
emzirilmislerdir (Tablo 10.1). Bir siire emzirilme oranlarli acisindan temel
degiskenlerin alt gruplari arasinda onemli farkhliklar yoktur. Ayni tabloda
dogumdan sonraki erken donemde emzirmeye baslama oranlari da
sunulmustur. Emzirmeye erken baslama, kolostrum (agiz) siitii aracihigiyla
bebeklere infeksiyonlardan koruyucu antikor transferi ve oksitosin hormonunu
uyararak anne siitiiniin fazlalasmasini saglama acisindan c¢ok o©Onemlidir.
Bebeklerin yarisi dogumdan sonraki ilk bir saat icinde emzirilmislerdir. Bu oran,
1998 TNSA Tiirkiye verileri ile uyumludur. Gecekondularda yasayan, diisiik
egitimli ve evde dogum yapan ve dogumu ebe-hemsire tarafindan yaptirilan
kadinlarda bu oran digerlerinden biraz daha yiiksektir. Bu buigu,
sosyoekonomik diizeyi diisiik olan kadinlarin anne siitiine daha c¢cok 6nem
verdiklerini diisiindiirmektedir. Ayrica bu bulgu, gecekondu bdlgelerinde gebe,
lohusa ve bebeklerin saglik ocagi ebeleri tarafindan daha iyi oranlarda
izlenmesinin olumlu bir sonucu da olabilir. Tiirkiye'de ise ilk bir saat icinde
emzirme oranlar egitimsiz kadinlarda, kirsalda ve Dogu Bolgesinde diger
kadinlara gére daha diisiik olup, kiiltiirel faktdrlerin etkisini diisiindiirmektedir.
Manisa’da, dogumdan sonraki ilk bir giin icinde emzirilen ¢cocuk ylizdesi ise %
91'dir. Ilk bir giin icinde emzirilmeyen % 9’luk cocuk orani, Bati bdlgesinde yer
alan bir il merkezi icin 6nemli bir orandir ve nedenleri lizerinde durulmahdir.

Tablo 10.1 Arastirmadan onceki bes yil icinde dodan ve emzirilen gocuklarda son dogan
gocugun dogumundan sonraki ilk bir saat ve ilk bir gin igcinde emziriimeye baslama
durumunun segilmis temel 6zelliklere gore ylzde dagilimi, Manisa 1999

Emzirilmeye baslananlar

Temel 6zellik

Dogumdan Dogumdan
Bir slre sonraki ilk bir sonraki ilk bir Cocuk
emzirenler* saat iginde** gun iginde** saylsi**
Cocugun cinsiyeti
Erkek 94.5 45.5 89.3 393
Kiz 95.9 52.9 93.0 342
Yerlesim yeri
Kentsel 95.5 45.4 90.5 485
Gecekondu 94.6 56.0 92.0 250
Anne egitimi
Yok/ ilkokul bit. 96.8 58.6 95.9 145
Ilk. mez. / orta bit. 94.7 47.6 88.9 395
Orta. ve ustl 94.6 44.3 91.8 194
Dogumun yapildig: yer
Ev 96.1 58.3 95.1 103
Hastane 95.5 47.6 90.6 630
Dogumda yardim
Hekim 95.4 39.8 88.8 357
Ebe/hemsire 95.6 57.3 93.5 309
Diger/yok 96.3 61.2 94.0 67
Toplam 95.2 49.0 91.0 735
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Not: Goérlisme tarihinde yasayip yasamadigina bakilmaksizin, arastirma tarihinden 6nceki son bes
yilda dodan cocuklara dayanmaktadir.

*Qcak 1994'ten sonra dogan 932 gocuk igin sorulmustur.

**Qcak 1994'ten sonraki 735 son dogum icin sorulmustur.

Tablo 10.2'de izlendigi gibi, arastirma aninda dort ayin altindaki cocuk
sayisli yetersiz olmakla birlikte, dort cocuktan birinin ilk dort ayda sadece anne
siitii aldigi; birinin anne siitii ve su aldig; ikisinin ise ilk 4 ayda ek gidaya
basladiklari belirlenmistir. 7-9 ve 10-12 aylhik cocuklarin yaklasik % 10'unun
heniiz ek gidaya gecememesi de onemli sayilabilecek bir durumdur. Bu
bebeklerin beslenmesinde annelerinin kendi siitlerinden baska alternatif
bulmakta zorlandiklar diisiiniilebilir.

Tablo 10.2 Yasayan cocuklarin ay olarak yasa gére beslenme durumunun yizde dagilhimi,
Manisa 1999

Ay olarak Emazirilmeyen Sadece Anne sitd ve
yas anne Yagayan
sati Sadece Ek gidalar Toplam cocuk
su sayisi
0-3 0.0 25.0 25.0 50.0 100.0 4
4-6 7.7 10.3 33.3 48.7 100.0 39
7-9 17.5 - 10.0 72.5 100.0 40
10-12 26.2 - 9.5 64.3 100.0 42
13-15 21.4 - - 78.6 100.0 28
16-18 61.4 - 2.3 36.3 100.0 44
19-21 68.2 - - 31.8 100.0 44
22-24 85.4 - 2.4 12.2 100.0 41
25-27 93.9 - - 6.1 100.0 33
28-30 96.7 - - 3.3 100.0 30
31-33 100.0 - - - 100.0 52
34-35 89.7 - - 10.3 100.0 29
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60.3 1.2 5.6 32.9 100.0 426
Toplam

Not: Beslenme durumu son 24 saate aittir. Anne siitli ve sadece su olarak siniflandirilan
cocuklar ek gida almamaktadir.

Arastirma aninda aylara gore yasayan cocuk sayilarinin cocuk beslenmesi
ile ilgili verileri inceleme acisindan yetersizdir. Bu nedenle, son bes yilda dogan
tiim cocuklarin anne siitii alma siireleri ile su, mama, yogurt, meyve suyu, kati
gida baslama aylari konusundaki veri sag kalim analizi ile hesaplanmistir.

Tablo 10.3’de tiim cocuklar igin farkh aylardaki emzirilmeye devam
edilenler, anne egitimi ve yerlesim yerine gore verilmektedir. ikinci ayin
sonunda bebeklerin % 86.7’si emzirilmekteyken, bu oran dordiincii ayin
sonunda % 75.7'ye, altinci ayin sonunda ise % 67.6’ya diismektedir. Ilk iki ayda
anne siitii verilme oranlarinin yeterli sayilabilecek diizeyde olmasina ragmen,
altinci ayin sonunda bebeklerin iigte birine anne siitii verilmemektedir. Bir
yasin sonunda ise bebeklerin yalnizca % 42.1'i anne siitii almaktadir. ilk alti
ayda anne siitii vermeye devam etme, gecekonduda ve egitimsiz annelerde
daha iyidir.

Ortanca emzirme siiresi, emzirme siireleri en azdan en c¢oga gore
siralandiginda ortadaki rakamdir. Ortalama siire yerine ortanca siirenin
verilmesinin nedeni en az ve en gok emzirmede ucgta kalan degerlerin ortalamayi
saptirma olasigi nedeniyledir. Ortanca emzirme siiresi bu durumdan, yani ¢ok
kisa veya ¢ok uzun siire emzirmeden etkilenmez. Manisa kent merkezinde
ortanca emzirme siiresi 10 aydir. Bu siire 1998 TNSA Tiirkiye ve Bati illeri
ortancasi (12 ay) ile uyumludur. Ortanca emzirme siiresi, egitimi olmayan
kadinlarda daha vyiiksektir. Yerlesim yerine gore emzirme siiresi ortancasi
kentsel bdlgede ve gecekonduda benzer olarak 12 aydir.

Son bes yilda dogan cocuklara aylara gore su baslanmasi durumu incelendiginde,
ikinci ayin sonunda cocuklarin % 92.6'sina su baslanmis oldugu gériilmektedir. Ikinci ayin
sonunda su baslama, kentsel bdlge icin % 91.7, gecekondu bdlgesi icin % 94.5'dir. Ayni
veri, egitimi olmayan veya ilkokulu bitirmemis annelerin gocuklarinda % 91.8, ilkokul
mezunu veya ortaokulu bitirmemis annelerin gocuklarinda % 94.1, ortaokul ve Usti
egitimli annelerin gocuklarinda ise % 90.9'dur. Cocuklarin timinde, yerlesim yeri ve
anne editim kategorilerine gbére su baslanmasi ortanca ayi 0.50 aydir. Erken dénemde
gocuklarin hemen timine su verilmeye baslanmis olmasi nedeniyle aylara gbre su
verilmeye baslanmasi konusunda veri tablo seklinde sunulmamistir. Tirkiye'de de ilk bir
ayda cocuklarin blyik bir bolimi su almaya baslamaktadir (1998 TNSA).

Tablo 10.3 Son bes yilda dogan cocuklarin aylara gore emzirilme durumu,
Manisa 1999%*

Aylar Emzirme Durumu
Yerlesim yeri Anne egitimi
Kentsel Gece- Egitimi yok/ Ik Orta ve
yerlesim kondu ilkokul terk mezunu Ustd Toplam
(%) (%) (%) /orta (%) (%)
terk
(%)
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2 ay 85.4 88.9 92.8 84.8 84.8 86.7
4 ay 72.8 80.4 87.4 72.8 70.3 75.7
6 ay 63.3 74.2 80.4 64.1 62.1 67.6
8 ay 58.1 68.5 74.2 59.6 55.3 62.2
10 ay 53.5 63.1 69.6 56.2 46.6 57.3
12 ay 40.6 44.5 50.9 42.3 31.9 42.1
15 ay 32.8 39.3 46.9 35.9 20.9 35.3
18 ay 17.2 20.0 26.4 17.5 11.2 18.3
21 ay 15.0 17.2 23.9 15.0 9.1 15.9
24 ay 5.1 7.9 8.7 6.4 3.0 6.2
27 ay 3.8 6.9 8.0 5.7 2.0 5.4
30 ay 1.3 4.2 4.9 1.9 1.0 2.4
33 ay 0.6 3.7 4.1 1.9 - 2.0
36 ay - 1.6 1.6 0.3 - 0.6
Emzirme 12.0 12.0 14.0 12.0 9.0 12.0
slresi

ortancasi

*Belirtilen aya kadar emazirilenlerin ylzdesi

Bebeklerin anne siitii disindaki ek gidalarla beslenmeye baslamalan ile
ilgili bulgular Tablo 10.4-7'de izlenmektedir. Tablolarda, bebeklerin farkh
aylarda mama, yogurt, meyve suyu ve kati gida baslama oranlari ve bu gidalari
almaya baslama ortanca siireleri, yerlesim yeri ve anne egitimine gore
sunulmustur. “"Hazir mama veya evde hazirlanan mamalar”, ikinci ayin sonunda
cocuklarin beste birine, doérdiinci ayin sonunda yaklasik vyarisina
baslanmaktadir. Yasamin ilk alti ayinda mama verilmeye baslanmasi, kentsel
bolgede ve egitimli annelerde daha yiiksek orandadir. Mama baslama ayi
ortancasi ise Manisa kent merkezinde 5.0 ay olup, kentsel bolgede 4.5, egitimli
annelerde 4.0 aydir (Tablo 10.4). 1998 TNSA sonuglarina gore, Tiirkiye'de 0-3
aylik ¢ocuklarin beste birinin, 4-6 aylik ¢ocuklarin iigte birinin “hazir mama”
almakta oldugu bulunmustur. Cocuklara hangi ayda yogurt verilmeye
baslandigina bakildiginda ise, iki aylik cocuklarin % 8.6'sinin, dort ayhk
cocuklarin % 51.8’inin, alti aylik cocuklarin ise % 81.5’inin yogurt almaya
basladiklari goériilmektedir. Meyve suyu verilmesi, ikinci ayin sonunda % 11.6,
dordiincii ayin sonunda % 52.1 ve altinci ayin sonunda % 82.6'dir. Kati
yiyecekler ise, altinci ayin sonunda c¢ocuklarin licte ikisine baslanmistir. Kentsel
bolgede oturanlar ve egitimsiz annelerin, tiim ek gidalari daha erken donemde
bebeklerine vermeye basladiklari goriilmektedir (Tablo 10.5-7) 1998 TNSA’'da,
cocuklarin yaklasik yarisinin lgciincii ay sonunda, ilicte ikisinin besinci ay
sonunda ek gida almaya basladiklan goériilmektedir. Ek gida baslama ile ilgili
olarak, Manisa kent merkezinde hatali bir sekilde erken donemde ek gida verme
davranisinin yaygin oldugu, sunulacak hizmetlerde anne siitiiniin 6nemi ve
cocuk beslenmesi konusunda saglik egitimi verilmesi gerektigi sonucuna
varilmistir.
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Tablo 10.4 Son bes yilda dogan ¢ocuklarin aylara gére mama baslanmasr*

Mama
Yerlesim yeri Anne egitimi
Aylar Kentsel Gece- Egitimi Ik mez. Orta ve Toplam
yerlesim kondu yok/ ilk. /orta terk Ustd
terk

(%) (%) (%) (%) (%) (%)
2 ay 22.4 19.4 15.9 23.0 22.7 21.2
4 ay 50.2 37.9 30.1 49.6 52.4 45.5
6 ay 68.7 54.6 47.9 68.4 67.7 63.2
8 ay 73.3 57.9 50.8 72.3 73.7 67.3
10 ay 74.7 59.2 52.3 73.0 76.6 68.7
12 ay 79.0 66.4 61.4 76.9 82.3 74.2
Mama 4.5 6.0 8.0 5.0 4.0 5.0
baslanan ay
ortancasi

*Belirtilen ayda mama almaya baslayanlarin ylzdesi

Tablo 10.5 Son bes yilda dogan cocuklarin aylara gore yogurt verilmesi, Manisa
1999*

Yodurt
Yerlesim yeri Anne editimi
Aylar Kentsel Gece- Egitimi ilk mez. Orta ve Toplam
yerlesim kondu yok/ ilk. /orta terk Ustd
terk

(%) (%) (%) (%) (%) (%)
2 ay 10.6 5.5 6.9 86.5 10.5 8.6
4 ay 58.2 41.7 35.7 55.3 60.4 51.8
6 ay 85.7 74.8 67.3 85.8 86.6 81.5
8 ay 88.6 78.6 71.3 88.6 90.3 84.7
10 ay 89.3 80.8 74.1 89.4 91.1 85.9
12 ay 91.7 90.4 88.8 91.4 92.9 91.2
Yogurt 4.0 5.0 6.0 4.0 4.0 4.0
baslanan ay
ortancasi

*Belirtilen ayda yodurt almaya baslayanlarin ylizdesi

Tablo 10.6 Son bes yilda dogan cocuklarin aylara gore meyve suyu verilmesi,
Manisa 1999%*

Meyve suyu
Yerlesim yeri Anne egitimi
Aylar Kentsel Gece- Egitimi ilk mez. Orta ve Toplam
yerlesim kondu yok/ ilk.  /orta terk Ustu
terk

(%) (%) (%) (%) (%) (%)
2 ay 14.7 6.7 6.9 10.4 18.6 11.6
4 ay 60.4 38.7 33.9 52.3 69.3 52.1
6 ay 87.9 73.9 62.4 87.3 92.9 82.6
8 ay 91.3 80.0 70.8 90.4 94.4 86.9
10 ay 92.4 81.5 73.6 91.2 97.2 88.2
12 ay 94.8 89.7 85.9 93.8 97.9 92.8
Meyve suyu 4.0 6.0 6.0 4.0 4.0 4.0
baslanan ay
ortancasl

*Belirtilen ayda meyve suyu almaya baslayanlarin ylzdesi
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Tablo 10.7 Son bes yilda dogan cocuklarin aylara gore kati gida verilmesi,
Manisa 1999*

Kati gida
Yerlesim yeri Anne editimi
Aylar Kentsel Gece- Egitimi ilk mez. Orta ve Toplam
yerlesim kondu yok/ ilk. /orta terk Ustd
terk
(%) (%) (%) (%) (%) (%)
2 ay 3.4 2.3 3.2 2.7 3.2 2.9
4 ay 27.8 15.7 14.7 24.0 29.3 23.1
6 ay 73.3 56.7 50.4 71.5 73.1 66.8
8 ay 86.8 72.6 65.3 85.2 89.6 81.3
10 ay 91.6 78.2 70.9 90.2 94.8 86.5
12 ay 95.2 92.9 91.1 94.8 97.0 94.4
Kati gida 6.0 6.0 6.5 6.0 6.0 6.0
baslanan ay
ortancasi

*Belirtilen ayda kati gida almaya baglayanlarin ylizdesi

10.2 Bebek ve Cocuklarin Beslenme Durumu

Arastirmada, bes yas altindaki cocuklarin beslenme durumunu ortaya
koymak amaciyla ¢ocuklarin agirlik ve boylari dlglilmiistiir. Cocuklarin beslenme
durumu acisindan degerlendirilebilmeleri amaciyla, “yasa gore boy, boya gore
agirhik ve yasa gore agirlik “gibi standart gostergeler hesaplanmistir. Cocuklarin
beslenme durumu Amerikan Saglhk Istatistik Merkezi (NCHS) Referansi ile
karsilastiriimistir. Bu referans, Diinya Saghk Orgiitii tarafindan da onaylanmis
olan uluslararasi bir referanstir. Buna gore, normal dagilim gosteren referans
grubun ortanca degerinin -2 standart sapmasinin altinda kalan cocuklar
beslenme azhgi, -3 standart sapmasinin altinda kalan cocuklar ise ileri derecede
beslenme azligi olarak degerlendirilmislerdir.

Yasa gore boy indeksi, kronik beslenme bozuklugunu gosteren bir
olgiittiir. Tekrarlayan infeksiyon hastaliklari ve kronik hastaliklarin etkileri bu
olgiit ile ortaya konabilir. Bu indeks, cocuklardaki uzun donem vyetersiz
beslenmenin gostergesidir. Genellikle 2 vyasin istiindeki c¢ocuklarin
degerlendirilmesinde kullanilir. Referans grubun ortanca degerinin -2 standart
sapmasinin altinda kalan cocukar bodur olarak kabul edilirler.

Arastirma tarihinden hemen 6nceki donemle ilgili beslenme sorunlarini
ortaya koyan boya gore agirhik indeksi, akut donemdeki beslenme bozukluklarin
bir godstergesidir. Ayrica diizenli izlem yapilamayan bodlgelerdeki cocuklarin
degerlendirilmesi icin de yararh bir olgiittiir. Zayif uzun boylu bir cocukla, kisa
boylu sisman olani beslenme acgisindan karsilastirabilmeyi de olanakh kilar. Bu
Olciitte referans grubun ortanca degerinin -2 standart sapmasinin altinda kalan
cocukar “zayif” olarak kabul edilirler.

Yasa gore agirlik indeksi ise, en yaygin olarak kullanilan, uzun donemli
beslenme bozuklugu degerlendirilmesine olanak taniyan, hem akut hem de
kronik beslenme bozuklugunu degerlendirebilen bir Olgiittiir. Referans grubun
ortanca degerinin -2 standart sapmasinin altinda kalan cocukar “diisiik kilolu”
olarak tanimlaniriar.

Arastirmada, son bes yilda dogan cocuklarin boy ve kilolari konusunda
veri toplanmis ve vyukarida sozii edilen sekilde malnutrisyon oranlar
hesaplanmistir. Cocuklarin antropometrik verileri degerlendirildiginde gerek
genel oranlar, gerekse diger 6zellikler acisindan 6nemli tutarsizliklar gézlenmis,
cocuklarin boy ve kilolari konusundaki dlgiimlerin gecerli ve giivenilir olmadigi
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kararina varilmistir. Verilerde olasi dlgiim biasi diisiiniilerek, bu konudaki
sonuglara arastirma raporunda yer verilememistir. Arastirmanin gereg¢ ve
yonteminde de belirtildigi gibi, antropometrik olciimler, el kantarlar, gezici yer
kantarlari ve mezureler ile yapilmistir. Agirliklar, iki yasindan kiigiik gocuklarin
el kantarn ile tartilmasi, iki yasindan biiyiik gocuklarin ise annesinin kucaginda
ver kantarn ile dara alinmasi seklinde odlgiilmiistiir. Yer kantarlarinin ve el
kantarlarinin

kalibrasyonu c¢alisma baslangicinda vyapilmis, veri toplama asamasinda
anketorlerin her hanede oncelikle kendi agirhgini tartmasi ile de giinliik
kalibrasyonlar yiiriitiilmiistiir. Olciim biasinin kiigiik agirhiklardaki olasi etkisinin
annelerin agirhklarinda s6z konusu olmadig: diisiiniilmektedir.

10.3 Annelerin Beslenme Durumu

Annelerin beslenme durumu gerek genel saghlk, gerekse dogumun yapilis
sekli ve bununla ilgili planlamalar agisindan iizerinde durulmasi gereken bir
noktadir. Gereginden daha az beslenen annenin infeksiyonlara karsi direnci
diisecek, daha sik hastalanacak, cocuguna yeterli ilgiyi gosteremeyecek, yakin
temas nedeniyle cocugu infeksiyon riski altinda olacaktir. Gereginden fazla ve
dengesiz beslenen kadin ise gerek kronik hastaliklara yakalanma riski, gerekse
dogumla ilgili sorunlar nedeniyle olumsuz bir durumda olacaktir. Ayrica, kisa
boylu olanlar da normal dogum yapmakta giicliik cekecekler, doguma bagh
hastalanma ve o6liim riski artacak, sonug olarak dogum ile ilgili artan psikolojik
ve dogrudan maliyetler toplumsal acidan daha biiyiik bir yiik getirecektir. Bir
bolgede kadinlarin ve annelerin antropometrik durumunun bilinmesi, sayilan
olasi sorunlarin 6nlenmesi icin gelistirilecek toplumsal programlara i1sik tutmasi
acisindan onemlidir. S6z konusu bu programlarin icinde yer alan, onceden
alinmasi gereken teknolojik ve yonetsel onlemler icin de bu veriler cok
onemlidir. Ornegin, dogumlarin yiizde kacinin sezaryenle olacaginin bilinmesi ile
ne kadar, hangi nitelikte saglik personeli ve teknolojik altyapi gerektigi
planlanabilir.

Arastirmada annelerin beslenme durumu, boy, kilo ve boy ile agirhigin
birlikte ifade edildigi Beden Kitle Indeksi (BKI) ile ortaya konulmaya
calisiimistir. BKi, kilogram olarak beden agirhiginin, metre olarak olgiilen boy
uzunlugunun karesine boéliinmesi ile elde edilen bir Olgiittiir. Arastirma
tarihinden onceki bes yilda dogum yapan kadinlarin secilmis antropometrik
gostergelere (boy, agirhik, BKi) gore yiizde dagilimi, ortalama ve standart
sapmalari Tablo 10.8'de sunulmustur. Bu dlgiimlerde arastirma sirasinda gebe
olanlar ve iki ay oncesine dek dogum yapmis olanlar dahil edilmemislerdir.

Boy kisaligi kadinlar icin bazi durumlara isaret etmektedir. Kadinlar icin
145 cm boy, yetersiz beslenmenin kesme noktasi olarak kabul edilmektedir.
Ayrica arastirmalar, boyu 145-150 cm altindaki kadinlarin riskli dogum tehdidi
altinda olduklarini gostermektedir. 18.5’dan diisiik BKI kronik beslenme
yetersizligi olarak kabul edilir. Uzerinde tartisma olmasina karsin 25 veya 27’'nin
ustii de fazla kilolu olma sinir olarak kabul edilmektedir. Tablo 10.8'de, Manisa
kent merkezinde annelerin % 1.6'sinin 145 cm’den, % 7.7'sinin ise 150 cm’den
kisa boya sahip olduklari gériilmektedir. Ortalama boy 158 cm’dir. BKI
ortalamasi ise 27.7'dir. Kadinlarin % 2.2'si kronik beslenme yetersizligindedir
(BKi<18.5). Kadinlarin % 62’'sinin BKi’si 25’in iizerinde, % 49’unun BKi’si
27'nin lizerinde ve % 31’inin ise hastalik diizeyinde sisman kabul edilen BKI
30'un iizerinde oldugu saptanmistir. Ozet olarak, Manisa kent merkezinde,
kadinlarin en iyi olasilikla % 1.6’sinin, en kotii olasilikla % 7.7'sinin sezaryen ile
dogum yapmis olmalarn beklenmelidir. Diger taraftan kadinlarin % 2’si
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gereginden az beslenmekte olup, en iyi olasilikla % 49’u, en koétii olasilikla %
62’si fazla kiloludur.

Tablo 10.9'da kadinlarin beslenme durumlarinin bazi temel degiskenlere
gore dagilimi izlenmektedir. Boy ile egitim diizeyi dogru orantiidir. Diisiik
egitim diizeyinin ve gecekonduda yasamanin kronik beslenme bozuklugu ile
iliskili oldugu goriilmektedir. Egitim diizeyi diistiikce, beden kitle indeksi
artmaktadir. Gecekondularda yasayan ve egitim diizeyi diisiik olan kadinlarda
kronik beslenme bozuklugu olanlarin yilizdesi, kentte yasayanlardan daha
yiiksektir. Diger taraftan egitim diizeyi yiikseldikge BKI 18.5’in altinda olan yani
yetersiz beslenen kadin yiizdesi de artmaktadir. Gecekonduda yasayan
kadinlarin BKi ortalamasi kentsel bolgelerde yasayanlara gore; diisiik diizeyde
egitimi olanlarin BKI ortalamasi daha yiiksek diizeyde egitimli olanlara gore az
da olsa yiiksektir.

Tablo10.8 Arastirma tarihinden onceki bes yilda dogum vyapan kadinlarin segilmisg
antropometrik gostergelere (boy, agirlik, Beden Kitle Indeksi= BKI) gore ylzde dagilimi,
ortalama ve standart sapmalari, Manisa 1999

Gosterge Toplam

Boy (cm)

135,0-139,9
140,0-144,9
145,0-149,9
150,0-154,9
155,0-159,9
160,0-164,9
165,0-169,9
170,0-174,9

=N WN
cowWwNwWo R ORO
aunoocoulhphrHulH

>180,0

Olcimii yapilmayan

Toplam 100.0
Ortalama 157.8
Standart sapma 6.4
Kadin sayisi 1646
Agirhik (kg)

35,0-39,9

40,0-49,9 5.5
50,0-59,9 20.2
60,0-69,9 30.6
>70,0 43.2
Olclimii yapilmayan 0.5
Toplam 100.0
Ortalama 68.8
Standart sapma 14.2

,_.
[e)}
.[;
~

Kadin sayisi

Beden Kitle indeksi
(BKI) kg/m?
12,0-15,9 (Kro. Yetersiz bes) 0.1
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16,0-16,9 (Orta. yetersiz bes) 0.2
17,0-18,4 (yetersiz beslenme) 1.9
18,5-20,4 (Normal) 6.0
20,5-22,9 (Normal) 14.8
23,0-24,9 (Normal) 14.1
25,0-26,9 (Normal) 13.8
27,0-28,9 (Normal) 12.3
29,0-29,9 (Normal) 5.2
2 30 (Sisman) 31.0
Olgimu yapilmayan 0.6
Toplam 100.0
Ortalama 27.7
Standart sapma 5.9
Kadin sayisi 1646

Not: Agirhk ve BKI gostergeleri arastirma tarihinde
gebe olan ya da son dogumundan sonra ii¢ ay ya da
daha az zaman gegmis kadinlari kapsamamaktadir.

Tablo 10.9 Arastirma tarihinden o6nceki bes yilda dogum yapan kadinlarin
secilmis temel ozelliklere gore boy ortalamalari ve 145 santimetreden kisa
olanlarin yiizdesi, Beden Kitle indeksi (BKI) ortalamasi, BKI 18,5 ‘den az
olanlarin yiizdesi, Manisa 1999

Temel dzellik Boy BKi

Ortalama <145 cm. Kadin  Ortalama <18.5 Kadin

Yiizdesi sayisl ylzdesi sayisl

Yas
15-19 160,2 0.0 14 23,3 21,4 14
20-24 159,3 0,7 142 25,3 5,6 142
25-29 158,3 2,1 236 25,9 1,7 236
30-34 158,9 0,6 162 26,6 0,6 162
35-39 157,0 2,0 98 27,6 4,1 98
40-44 156,1 8,3 24 29,8 0.0 24
45-49 152,7 0.0 6 30,1 16,7 6
Yerlesim yeri
Kentsel 159,4 1,1 458 25,9 2,8 458
Gecekondu 156,1 2,7 226 27,0 3,5 226
Egitim diizeyi
Yok/ ilk. bit. 155,6 2,4 126 27,9 2,4 126
Ilk.mez/orta bit 157,9 1,6 370 26,4 2,7 370
Orta. ve Ustl 161,0 0,5 187 25,1 4,3 187
Toplam 158,3 1,6 684 26,3 3,1 684

Not: Tablo, arastirma tarihinden onceki son bes yilda dogum yapan kadinlar
kapsamaktadir. Boy ve BKI gostergeleri arastirma tarihinde gebe olan ya da son
dogumundan sonra li¢ ay ya da daha az zaman gegmis kadinlari kapsamamaktadir.
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BOLUM 11

DEGERLER, TUTUMLAR,
DUSUNCE VE ALGILAR

Saghgin belirleyicileri icinde, toplumun sosyolojik ve kiiltiirel yapisi ile
insanlarin toplumsal rollerle ilgili tutum ve algilari da 6nemli bir yer
tutmaktadir. Bireylerin aile icindeki roller ve evliligi algilayislarina yonelik
davranislari, bireylerin saghgi ile ilgili 6nemli sonuglara yol agabilir. Kadinin
ozgiiveninin olmadigi, ekonomik ve sosyal 6zgiirliigiiniin taninmadigi
durumlarda en azindan kadinin ve ¢cocugunun koruyucu ve tedavi edici saghk
hizmetlerine ulasabilmesinde 6nemli sorunlar yasanabilecektir. Tersine,
cocugun fiziksel ve ruhsal gelisimi ile ilgili sorumluluk yalnizca annesine
birakildiginda, kadinin sosyal sorumluluklarinin agirhgi nedeniyle cocuk ihmal
edilebilecektir. Es seciminin de saglikla ilgili 6nemli sonuglar dogurdugu
bilinmektedir. Akraba evliliginin, dogustan anomalisi olan gocuklarin diinyaya
gelmesi ve genetik gegisli hastaliklarin ilerleyen nesillerde siirdiiriilmesi
olasiligini arttirdigi kabul edilmektedir. Ayrica es secimi, saghkh bir aile
yapisinin olusturulmasinda dnemli bir etkendir. Biitiin bunlarin yaninda, son
yillarda toplumlarin saghklilik diizeyini degerlendirmede “algilanan saghk” ve
“yasam kalitesi 6lcekleri” yayginlasarak kullanilmaktadir. Bu dlgeklerin 6nemli
bir cogunlugu 6znel algilara dayanmaktadir. Insanlarin 6znel saghkhhk algilar
nesnel degerlendirmeler kadar deger tasimaktadir. Manisa Niifus ve Saghk
Arastirmasinda evli kadinlarda yukarida sayilan degiskenler sorgulanmistir.
Arastirma anketinin sonunda yer alan ve Tiirk toplumu igin gegerli ve giivenilir
oldugu ortaya konmus olan (Eser E. ve ark. 1999) Diinya Saghk Orgiitii yasam
kalitesi anketi kisa formu (WHOQOL-BREF) kullanilarak kadinlarin genel yasam
kalitesi, genel saglik algisi, fizik, psikolojik, sosyal ve gcevresel yasam kalitesi
alan puanlar hesaplanmistir.

Elde edilen bu veriler kadinlarin bazi temel 6zellikleri acisindan da ayrica
degerlendirilmistir. Bu temel 6zellikler, yas, egitim diizeyi, yerlesim yeri ve
mensup olunan sosyal siniftir. Oturulan mahalle tipi, bagh bulunan saghk
ocaginin ebe bolgeleri temelinde arastirma ekibi ve saglik ocagi ekibinin ortak
goriisi ile kentsel ve gecekondu bdlgesi olarak kategorize edilmistir. Bu
arastirma raporunun diger bazi boliimlerinde kullanilan kadinin ait oldugu
sosyal sinif ise, hane reisinin (kocalarin) isine gore yapilan kentsel sosyal
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siniflamaya dayanarak (Boratav, 1996) belirlenmistir. Bu siniflamada
olusturulan 10 sinif bu boliimde gruplanarak ikiye indirilmistir. Kocasi issiz,
niteliksiz hizmet iscisi veya mavi yakal niteliksiz sanayi iscisi olan kadinlar “alt
sosyal sinif " iiyesi olarak, digerleri ise “iist sosyal sinif" iliyesi olarak kategorize
edilmistir.

11.1 Evlilik Karari, Nikah Tiirui ve Es Segimi

Akraba evliligi, genetik gegisli hastalik riskini artirmasi ve dolayisiyla dogustan
anomalilerin artmasina yol agmasi nedeniyle 6nemli bir halk saghdi sorunudur. Akraba
evliligi ne kadar diisiuk olursa buna bagh dogustan anomali riski de o kadar dusik
olacaktir. Tablo 11.1’de Manisa’da akraba evliligi ile ilgili bulgular sunulmustur. Manisa
kent merkezinde akraba evliligi orani yaklasik %13’dir. Kadinlarin arastirma
sirasindaki yaslarina bakildiginda akraba evliliginin geng kadinlarda yaslilara gére daha
ylUksek oldugu izlenmektedir. 15-19 yasindaki her dért kadindan birisi kocasiyla
akraba iken, 45-49 yas grubunda her 11 kadindan birisi kocasiyla akrabadir. Bu
durum, son yillarda gogle gelen geng kadinlarin daha yliksek oranda akraba evliligi
yapma egiliminde olmalariyla agiklanabilir. Nitekim akraba evliligi, gecekondu
bolgelerinde yasayanlarda ve egitim dizeyi dislik olanlarda, kentsel bélgede yasayan
ve editimli olanlara gore daha yliksek oranda gortlmektedir. Ayrica alt sosyal sinif
Uyesi olan kadinlarin (st sosyal sinifta olanlara gére daha yiksek oranda akraba
evliligi yaptiklari gorilmektedir.

Tablo 11.1 Akraba evliliginin kadinlarin bazi temel 6zelliklerine gore dagilimi,

Manisa 1999
Temel Ozellik Akrabalik** Kadin sayisi
Yakin Uzak Yok
Yas

15-19 19.0 7.1 73.8 42
20-24 10.1 3.4 86.5 207
25-29 12.7 4.6 82.7 324
30-34 7.4 3.9 88.7 311
35-39 9.2 2.6 88.2 305
40-44 7.3 2.4 90.3 289
45-49 6.8 2.4 90.8 249
Yerlesim yeri
Kentsel 5.0 2.1 92.9 1238
Gecekondu 19.8 6.5 73.7 490

Egitim
Egitimi yok /ilk 26.8 6.2 67.1 325
terk
Ilkokul/orta 6.6 3.2 90.2 966
terk
Orta ve Ustl 1.8 1.6 96.5 434
Sosyal sinif*
Ust 7.2 2.7 90.1 890
Alt 11.4 4.1 84.5 833

Toplam 9.2 3.4 87.4 1728

*Ust: Isveren, yiiksek nitelikli serbest meslek, esnaf/ marjinal, yiiksek nitelikli ticretli, beyaz

yakali,

Alt : Niteliksiz hizmet isgisi, mavi yakal, issiz

**Yakin: birinci derece; Uzak: ikinci derece ve daha uzak

Tablo 11.2'de evlilik karari,

sunulmustur.

Evlilik kararini,
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vermektedir. Evliliklerin % 10’unda bashk parasi verildigi, % 97’sinde resmi nikah, %
96'sinda imam nikahi kiyildigi belirlenmistir. Tablo 11.2’de geng, kentsel bélgede oturan,
daha iyi egitimli ve Ust sosyal sinif mensubu olan ciftlerin digerlerine gére daha yiksek
oranlarda, evlilik kararini kendileri verme, resmi nikah kiydirma ve imam nikahi
kiydirmama ediliminde olduklar izlenmektedir. Ayrica son vyillarda evlilik kararini giftlerin
kendilerinin verme ediliminin arttigi anlasiimaktadir. Arastirma sirasinda 15-19 yasinda
olan veya gecekondu bélgesinde yasayan her dort evli kadindan birinde evliligin baslik
parasi ile oldugu dikkati gekmektedir. Bu gok ylksek bir orandir. Baslik parasi geleneginin
halen stirdigu bélgelerden goégle gelen nifusun bu gelenedi surdirdigld anlasiimaktadir.
Baslik parasininin en gok etkilendigi degiskenin ise egitim dlzeyi oldugu gorilmektedir.
Tablo 11.3’de evlilik kararini kendileri veren ciftlerin cok

yuksek oranda ailelerinin onayini aldiklari; bunun yaninda ailelerin karar verdikleri
evliliklerde evlenen giftlerin ancak %85’inin onayinin alindigi gorilmektedir. Ailelerin
karar verdikleri evliliklerde, kadinin gecekondu mahallesinde yasadigi, editimsiz oldugu
ve alt sosyal sinifta yer aldigi durumlarda ciftin evlilik onayinin alinma orani daha da
dismektedir.

Tablo 11.2 Arastirma kapsamina giren kadinlarin evliliklerinin nasil
kararlastirildigi ve bashik parasi verme durumuna gore dagilimi, Manisa 1999.

Son evlilik nasil kararlastirildi ? Nikah tlrt
Temel Kendimi Ailemiz  Kacti / Bashk Resmi Imam Resmi- Dini- Kadin
Ozellik z kaginldi  verme Nikah Nikahi dini resmi sayisi
nikah nikah

arasinda arasinda

ki stire ki stire

ortancasi ortancasi

(ay) (ay)
Yas
15-19 40.5 47.6 11.9 28.6 61.9 100.0 2.0 3.5 42
20-24 39.1 49.8 11.1 9.2 92.8 96.6 12..0 1.0 207
25-29 34.3 60.5 5.2 9.9 98.1 96.3 12..0 1.0 324
30-34 34.4 60.8 4.8 6.8 97.7 97.7 12..0 1.0 311
35-39 31.7 61.7 6.6 9.9 98.3 94.4 20.0 1.0 303
40-44 27.7 69.9 2.4 10.4 98.3 96.2 24.0 1.0 285
45-49 26.5 69.1 4.4 10.0 99.2 96.4 24.0 1.0 249
Yerlesim
yeri
Kentsel 36.1 58.3 5.7 4.4 98.8 95.5 6.0 1.0 1237
Gecekondu 23.0 71.3 5.7 23. 91.6 98.6 21.0 1.0 488
Egitim
Egitimi yok 17.3 78.7 4.0 33.3 90.4 98.5 24.0 1.0 324
/ilk terk
Ilkokul/ort. 25.7 67.6 6.7 5.4 97.7 97.4 6.0 1.0 965
terk
Orta ve 58.5 36.9 4.6 1.4 99.3 92.4 6.0 2.0 434
ustu
Sosyal
sinif*
Ust 37.5 58.0 4.5 6.2 97.5 95.3 36.56 19.69 890
Alt 26.9 66.1 5.7 13.7 95.9 97.5 36.03 2.47 833
Toplam 32.3 62.0 5.7 9.8 96.8 96.3 12.0 1.0 1725

*Ust: Isveren, yiiksek nitelikli serbest meslek, esnaf/ marjinal, yiiksek nitelikli {icretli, beyaz yakall,

Alt : Niteliksiz hizmet isgisi, mavi yakal, issiz
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Tablo 11.3 Son evliligin kimin tarafindan ve nasil kararlastirildiginin kadinlarin
bazi temel 6zelliklerine gore dagilimi, Manisa 1999

Temel 6zellik Evliligi kendileri kararlastirdi Evliligi aileler kararlastirdi ise
ise
Ailelerinin Kadin sayisi Evlenenlerin Kadin Sayisi
Onayini Alanlar Onayini Alanlar
Yas
15-19 82.4 17 65.1 20
20-24 100.0 81 86.4 103
25-29 95.5 111 88.3 196
30-34 94.4 107 84.7 189
35-39 90.6 96 84.5 187
40-44 93.8 80 89.6 202
45-49 93.9 66 80.8 172
Yerlesim yeri

Kentsel 94.4 446 90.8 721
Gecekondu 93.8 112 74.1 348

Egitim
Egitimi yok /ilk 94.6 56 71.8 255
terk
Ilkokul/orta terk 95.6 248 88.8 652
Orta ve Ustu 92.9 254 93.1 160

Sosyal sinif*

Ust 94.6 316 88.2 455
Alt 93.8 210 82.9 457

Toplam 94.3 558 85.4 1069

*Ust: Isveren, yiiksek nitelikli serbest meslek, esnaf/ marjinal, yiiksek nitelikli (icretli, beyaz yakal,
Alt : Niteliksiz hizmet iscisi, mavi yakall, issiz

11.2 Aile Icinde Kari - Koca Rolleri ile Ilgili Diisiince ve Tutumlar

Kadinin statlisti, Tarkiye gibi ntfusunun (cte ikisinin anne ve gocuk oldugu
toplumlarda, kadin ve cocuk sagligi acisindan gok 6nemlidir. Diger taraftan aile yapisini,
ailedeki kari-koca rollerini belirleyen kiltirel faktérler gerek saglik gerekse gelecekteki
toplumsal model agisindan belirleyicidir. Tablo 11.4'de, kadinin esi ile olan iliskisi ve
kocasina olan bakis acisi ile ilgili bilgiler verilmistir. Bu arastirma kapsamindaki kadinlarin
yaklasik Ggte biri “erkeklerin kadinlardan daha akill olduklarini” ve “erkedin karisini
dovebilecedini” dodru bulurken; kadinlarin % 401 “kadinin kocas! ile tartismamasi
gerektigi” ve “erkedin istedigi zaman karisinin onayini almadan disan cikabilecegi”
gorisindedir.

Tablo 11.5’de kadinlara gbére kocasindan ayrilma nedeni olarak kabul edilebilecek
durumlara verilen yanitlar sunulmustur. Kadinlarin, % 63’lU kocanin icki icmesini; % 78’i
gecimsizligi; %79'u fiziksel siddete maruz kalmayi ve erkedin karisini baska kadinla
aldatmasini; %9’u kocanin veya kadinin kisir olmasini; %21’'i de kayinvalidenin olumsuz
tutumunu bosanma igin yeterli neden olarak kabul etmektedir.
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Tablo 11.6-9'da ailenin ortak isleri ile ilgili yukumlulikleri kimin Ustlendigi
izlenmektedir. Ailede is bélimi hedeflenen bir durum olsa da, paranin hesabi ve gelirin
yonetimi gibi durumlar disinda kocalarin sorumluluk Ustlenmedikleri sik rastlanan bir
durumdur. Kadinin evdeki ve ev disindaki sorumluluklarina bakilmaksizin gérilen bu
durum, dolayl yoldan kadin ve gocuk sagligini olumsuz etkileyebilmektedir. Tablo 11.6’da
ailelerin %59’'unda para hesabini yalniz koca yaparken ancak %12'sinde kadinin kendisi
yapmaktadir. Tablo 11.6-8'de goérildigua gibi bulasik yikamak, Utt yapmak, yemek
pisirmek, temizlik yapmak, mutfak alisverisi yapmak, bilylk bir oranda kadinlar
tarafindan yapilmaktadir. Kentsel bélgede yasayan ve daha yilksek egitimli olan kadinlar
gecekondu bdlgelerinde yasayan ve dusuk egitim dizeyindeki kadinlara goére daha
ylksek oranda para hesabini ve mutfak aligverisini kendileri yaparken, diger tim ev
islerini daha dlstk oranda Ustlenmektedirler. Resmi daire iglerinin ise, % 66’sini yalnizca
erkekler, %16'sin1 yalnizca kadinlar yapmaktadir (Tablo 11.9). Sonug olarak ailenin
sosyoekonomik statlist ve kadinin egitimi ylkseldikge kadinlar aleyhine gorilen esitsizlik
bir 6lcide dengelenmektedir.

Tablo 11.6 Ailede mutfak alisverisi ve para hesabini yapan kisinin kadinlarin
bazi temel 6zelliklerine gore dagilimi Manisa, 1999

Mutfak alisverisi Para hesabi
Temel 6zellik  Kendisi Esi Kendisi  Diger Kendisi  Esi Kendisi  Diger
veesi veesi

Yas
15-19 11.9 33.3 11.9 42.9 2.4 47.6 16.7 33.3
20-24 25.1 33.5 31.0 10.3 8.9 64.0 18.2 8.9
25-29 28.8 34.1 32.8 4.4 6.3 64.4 25.6 3.8
30-34 42.8 22.4 31.8 3.0 10.7 62.9 24.7 1.7
35-39 45.8 21.3 26.2 6.6 16.8 53.8 26.2 3.1
40-44 42.5 24.1 25.9 7.5 18.0 54.9 22.9 4.1
45-49 37.2 28.3 26.5 8.0 15.0 55.3 23.9 5.8

Yerlesim

yeri

Kentsel 40.1 25.6 29.4 5.0 14.0 55.3 27.1 3.6
Gecekondu 28.7 31.2 27.2 12.9 7.8 68.1 15.6 8.4

Egitim
Egitimi yok 30.7 33.5 22.7 13.1 8.9 73.5 9.9 7.7
/ilkokul terk
Ilkokul/orta 37.7 26.2 29.5 6.6 11.4 59.6 23.4 5.7
terk
Ortaokul ve 39.3 24.9 31.6 4.2 16.9 46.3 35.6 1.2
usta
Sosyal snif*
Ust 37.7 27.5 27.7 7.1 12.1 58.0 24.9 5.0

Alt 35.8 26.8 26.8 7.6 12.5 59.8 22.5 5.2
Toplam 36.8 27.2 28.7 7.2 12.2 59.0 23.8 5.0

*Ust: Isveren, yiiksek nitelikli serbest meslek, esnaf/ marjinal, yiiksek nitelikli (icretli, beyaz yakal,
Alt : Niteliksiz hizmet iscisi, mavi yakall, issiz
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Tablo 11.7 Ailede bulasik yikayan ve iitii yapan kisinin kadinlarin bazi temel
ozelliklerine gore dagilimi Manisa 1999

Bulasik yikamak Utli yapmak
Temel 6zellik  Kendisi  Esi Kendisi  Diger Kendisi  Esi Kendisi  Diger
ve esi ve esi

Yas
15-19 66.7 0.0 0.0 33.3 61.9 2.4 35.7
20-24 87.7 0.0 0.3 9.4 86.2 0.5 4.9 8.4
25-29 94.4 0.0 1.9 3.8 95.0 0.9 1.3 2.8
30-34 90.3 0.3 2.7 6.7 93.0 0.3 2.0 4.7
35-39 85.3 0.0 2.4 12.2 86.0 1.0 1.4 11.5
40-44 78.6 0.0 1.5 19.9 77.4 0.4 1.9 20.3
45-49 85.0 0.0 0.4 14.6 82.3 0.0 0.9 16.8

Yerlesim

yeri

Kentsel 90.1 0.0 2.6 7.4 90.5 0.5 2.1 6.9
Gecekondu 78.3 0.2 0.4 21.1 76.8 0.8 1.5 20.9

Egitim
Egitimi yok 72.5 0.0 0.3 27.2 70.6 0.6 1.0 27.8
/ilk terk
Ilkokul/orta 90.1 0.1 1.0 8.9 90.4 0.6 1.0 8.0
terk
Orta ve 89.8 0.0 5.5 4.7 90.0 0.5 4.7 4.7
Sosyal Sinif*
Ust 87.6 - 2.0 10.3 88.0 0.4 2.1 9.5

Alt 85.6 0.1 1.9 12.4 85.0 0.9 1.6 12.5
Toplam 86.7 0.1 1.9 11.3 86.5 0.6 1.9 11.0

*Ust: Isveren, yiiksek nitelikli serbest meslek, esnaf/ marjinal, yiiksek nitelikli licretli, beyaz yakali,
Alt : Niteliksiz hizmet isgisi, mavi yakal, issiz

Tablo 11.8 Ailede yemek pisiren ve temizlik yapan kisinin kadinlarin bazi temel
ozelliklerine gore dagilimi Manisa 1999

Yemek pisirmek Temizlik
Temel 6zellik  Kendisi  Esi Kendisi  Diger Kendisi  Esi Kendisi  Diger
ve esi ve esi
Yas
15-19 69 0.0 2.4 28.6 69.0 0.0 0.0 31.0
20-24 84.7 0.0 5.4 9.9 85.7 0.0 4.9 9.4
25-29 90.3 0.0 4.4 5.3 94.7 0.3 1.6 3.4
30-34 91.3 0.0 3.3 5.4 91.3 0.3 2.0 6.4
35-39 88.1 0.0 2.1 9.8 83.6 0.0 1.7 14.7
40-44 80.5 0.0 2.3 17.3 75.6 0.0 1.1 23.3
45-49 86.7 0.0 1.3 11.9 81.9 0.0 0.9 17.3
Yerlesim
yeri
Kentsel 90.1 0.0 3.9 6.1 88.8 0.1 2.3 8.8
Gecekondu 78.7 0.0 1.3 20.0 77.4 0.2 0.8 21.5
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Egitim
Egitimi yok 73.8 0.0 1.0 25.2 71.2 0.0 0.6 28.1
/ilk terk
Ilkokul/orta 89.6 0.0 2.2 8.2 89.2 0.2 1.2 9.4
terk
Orta ve Usti 90.3 0.0 7.0 2.7 88.1 0.0 4.5 7.5
Sosyal sinif*
Ust 88.7 - 3.1 8.2 86.3 0.1 2.1 11.4
Alt 84.7 - 3.1 12.2 84.6 0.1 1.6 13.7
Toplam 86.8 0.0 3.1 10.1 85.5 0.1 1.9 12.5

*Ust: Isveren, yiiksek nitelikli serbest meslek, esnaf/ marjinal, yiiksek nitelikli (icretli, beyaz yakal,
Alt : Niteliksiz hizmet iscisi, mavi yakall, issiz

Tablo 11.9 Ailede resmi dairelerdeki isleri yapan kisinin kadinlarin bazi temel
ozelliklerine gore dagilimi, Manisa 1999

Temel 6zellik Resmi dairelerde igler
Kendisi Es Kendisi Diger
veesi
Yas
15-19 4.8 61.9 7.1 26.2
20-24 12.3 69.0 8.4 10.3
25-29 11.3 73.4 9.1 6.3
30-34 19.4 66.2 11.0 3.3
35-39 18.5 61.9 11.5 8.0
40-44 16.5 61.3 11.7 10.5
45-49 16.4 65.9 7.1 10.6
Yerlesim yeri
Kentsel 17.6 63.6 11.6 7.2
Gecekondu 10.3 72.8 5.7 11.2
Egitim
Egitimi yok /ilk 11.8 74.4 2.6 11.2
terk
Ilkokul/orta 14.6 77.2 9.2 9.0
terk
Orta ve Ustl 20.6 57.5 17.2 4.7
Sosyal sinif*
Ust 13.4 68.3 10.5 7.8
Alt 17.8 63.9 9.2 9.2
Toplam 15.5 66.3 9.9 8.3

*Ust: Isveren, yiiksek nitelikli serbest meslek, esnaf/ marjinal, yiiksek nitelikli icretli, beyaz yakall,
Alt : Niteliksiz hizmet iscisi, mavi yakall, issiz

11.3 Cocuk Bakimi ile Ilgili Bazi Geleneksel Uygulamalar

Aileler, cocuk dodduktan sonra bazi yanlis kultarel davranislan slrdirme
edilimindedirler. Bu uygulamalarin 6nine gegilmesi, basta bebek dlimlerinin énlenmesi
olmak lzere gocuk sagliginin gelistirilmesi igin énemlidir. Tablo 11.10°'da emzirme, “agiz”
(kolostrum) verilmesi, kundak yapma, topraga sarma ve tuzlama davranislarinin sikhgi
sunulmustur. Cocuklarin  %97’sinin emzirildigi; %92'sine ilk sut (adiz) verildigi;
%73'Untin kundaklandidi; %2.5’inin  topraga sarldigi ve %59'unun tuzlandigi
anlasiimistir. Kentsel bélgede oturanlarin, egitimli kadinlarin ve ekonomik durumunun iyi
oldugunu distnenlerin olumlu davranislani daha ylksek, kundak, topraga sarma gibi
olumsuz davranislari daha dlsik orandadir. Bebegin tuzlanmasi, tim kadinlarda yaygin
bir davranis olmakla birlikte, egitimli kadinlarda ve kentsel bélgede oturanlarda daha
fazladir. Bati Anadolu ve Kuzey Anadolu kdkenli kadinlarda, bu davranisin daha yaygin
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olmasi bélgeye 6zel geleneksel uygulamalar disindirmektedir. Kundak yapma ise en

ylksek Dogu Anadolu kdkenli ailelerde gorilmektedir.

Tablo 11.10 Anne siitii verme ve bebeklere uygulanan zararh geleneksel
davranislarin. kadinlarin bazi temel 6zelliklerine gore dagilimi, Manisa 1999

Kundak Topraga Tuzlama Dogum sonrasi Agiz veme Emzirm
yapma sarma anne yanina e
verilmesi
Dogumda anne
yasi
20 yasindan az 74.5 1.8 59.1 94.5 95.5 95.5
20-34 55.1 2.0 62.5 91.9 91.1 95.3
35 ve Ustl 48.3 1.7 53.4 94.8 84.5 93.1
Cinsiyet
Erkek 55.9 1.2 62.6 90.9 89.9 94.5
Kiz 58.2 2.7 60.5 93.8 92.5 95.9
Bolge
Bati 51.5 2.1 68.5 91.0 92.5 95.0
Giney 38.5 23.1 92.3 92.3 92.3
Orta 55.7 58.6 92.9 92.9 94.4
Kuzey 40.0 80.0 100.0 100.0 100.0
Dogu 70.0 2.3 48.5 94.7 87.1 95.8
Ekonomik Durum
Algi
Gok iyi 15.4 46.2 84.6 100.0 100.0
Tyi 52.8 1.5 62.8 91.4 90.7 94.8
Orta 57.0 2.1 62.5 93.2 91.7 95.6
Kotu 72.9 2.5 58.5 94.1 91.5 96.6
Sosyal Sinif*
Ust 42.5 2.1 62.6 91.7 92.6 95.4
Alt 69.5 1.8 60.7 92.8 89.8 95.0
57.0 1.9 61.6 92.3 91.1 95.2
Toplam

*Ust: Isveren, yiiksek nitelikli serbest meslek, esnaf/ marjinal, yiiksek nitelikli (icretli, beyaz yakall,

Alt : Niteliksiz hizmet iscisi, mavi yakall, issiz

Cocudun fizik, psikolojik ve sosyal gelisiminde ebeveynlerin ortak katkilari istenen
bir durumdur. Cocuk gelisiminde sorumlulugu ebeveynlerden yalnizca biri Ustlendiginde
bazi sorunlarin ortaya giktigi bilinmektedir. Bunun nedenlerinden birisi, cocukla ilgilenen
ebeveynin (adirlikla kadinin) tikenmesi ve gocugun anne-babasindan ayri ayri almayi
bekledigi katkilarin yalnizca bir kismini almakla yetinmesidir. Tablo 11.11’de hastalanan
gocugun bakimi ve ¢ocukla oyun oynama konusundaki veriler yer almaktadir. Bu géreviler
de godu zaman anneye dlismektedir. Cocuguyla oynayan baba orani yalnizca % 21'dir.
Diger bir ifade ile her 5 gocuktan 4’Unln babasi kendisiyle hi¢ oyun oynamamaktadir. Bu
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oran kentsel bolgede oturan ve yilksek egitimli kadinlarin eslerinde bile ancak %?25'i
bulmaktadir. Hastalandiklari zaman cocuklara bakma isi de % 73 oraninda kadinlara
aittir. Gecekondularda bu oran % 81’e, annenin editimsiz oldugu ailelerde % 83’e
citkmaktadir. Buna karsin gocuk hastalaninca doktora gétirme kararini % 64 oraninda
esler ortak vermektedir (Tablo 11.12). Daha yash ciftlerde karari erkedin verme orani
geng ciflere gore daha ylksektir. Egitim dlzeyi arttikca ortak karar verme orani da
artmaktadir. Cocuklar igin yemek hazirlama ve gocuklari giydirme goérevleri biylk oranda
yine annelerin sorumlulugundadir (Tablo 11.13).

Tablo 11.11 Ailede hastalandiklari zaman c¢ocuklara bakan kisinin ve gocuklarla
oynayan kisinin kadinlarin bazi temel o6zelliklerine gore dagilimi Manisa 1999

Temel ozellik Hastalandiklari zaman cocuklara Cocuklarla oynamak
bakmak
Kendisi Esi  Kendisi Diger Kendisi Esi  Kendisi Diger
ve esi ve esi

Yas
15-19 72.2 11.1 16.7 55.6 16.7 27.8
20-24 70.5 0.7 14.4 14.4 54.8 2.1 20.5 22.6
25-29 76.6 10.7 12.7 57.9 3.2 15.5 23.4
30-34 69.1 13.9 17.0 55.2 2.4 18.2 24.2
35-39 73.1 1.1 12.9 12.9 55.9 3.2 18.3 22.6
40-44 66.7 20.8 12.5 54.2 33.3 12.5
45-49 100.0 57.1 28.6 14.3

Yerlesim yeri
Kentsel 68.8 0.4 14.9 15.8 51.5 3.2 22.1 23.2
Gecekondu 80.7 8.6 10.7 65.0 1.2 11.1 22.6
Egitim

Egitimi yok /ilk 83.1 8.8 8.1 70.9 12.2 16.9

terk
Ilkokul/orta terk 73.4 0.3 13.0 13.3 54.5 3.3 19.2 23.0
Orta ve ustu 63.6 0.5 15.5 20.3 48.1 3.2 21.4 27.3

Sosyal Sinif*

Ust 72.1 0.6 13.4 13.9 55.5 3.6 19.3 21.7
Alt 74.5 - 11.6 13.9 57.4 1.6 17.1 23.9
Toplam 72.9 0.3 12.8 14.0 56.2 2.6 18.3 23.0

*Ust: Isveren, yiiksek nitelikli serbest meslek, esnaf/ marjinal, yiiksek nitelikli icretli, beyaz yakall,
Alt : Niteliksiz hizmet isgisi, mavi yakall, issiz

Tablo 11.12. Ailede hastalandiklari zaman c¢cocuklarin doktora gidip
gitmeyecegine karar veren kisinin. kadinlarin bazi temel 6zelliklerine gore
dagilimi, Manisa 1999

Cocuk hastalaninca doktora gidip gitmeyecedine

Temel 6zellik karar vermek
Kendisi Esi Kendisi Diger
ve esi
Yas
15-19 27.8 5.6 50.0 16.7
20-24 18.5 11.0 65.1 5.5
25-29 19.8 13.1 66.3 0.8
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30-34 22.4 10.3 66.1 1.2
35-39 23.7 11.8 62.4 2.2
40-44 20.8 20.8 58.3
45-49 28.6 42.9 28.6
Yerlesim yeri
Kentsel 22.7 11.0 64.5 1.7
Gecekondu 17.7 14.4 62.2 3.7
Egitim
Egitimi yok /ilk 18.9 17.6 58.1 5.4
terk
Ilkokul/orta terk 20.1 13.3 64.8 1.9
Orta ve Ustd 24.6 5.9 68.4 1.1
Sosyal Sinif*
Ust 21.4 12.5 64.4 1.8
Alt 21.8 11.6 63.4 3.2
Toplam 21.0 12.2 64.3 2.4

*Ust: Isveren, yiiksek nitelikli serbest meslek, esnaf/ marjinal, yiiksek nitelikli {icretli, beyaz yakali,
Alt : Niteliksiz hizmet iscisi, mavi yakall, issiz

Tablo 11.13. Ailede Cocuklar icin yemek hazirlayan kisinin ve ¢cocuklar giydiren
kisinin kadinlarin bazi temel 6zelliklerine gére dagilimi, Manisa 1999

Temel ozellik

Cocuklar icin yemek hazirlamak

Cocuklari giydirmek

Kendisi  Esi Kendisi  Diger Kendisi  Esi Kendisi  Diger
ve esi ve esi
Yas
15-19 88.9 0.0 5.6 5.6 77.8 0.0 5.6 16.7
20-24 89.0 0.0 4.8 6.2 84.9 0.0 7.5 7.5
25-29 90.9 0.0 4.4 4.8 84.9 0.0 7.9 7.1
30-34 87.9 0.0 4.2 7.9 83.0 0.0 8.5 8.5
35-39 87.1 0.0 6.5 6.5 83.9 0.0 7.5 8.6
40-44 70.8 0.0 20.8 8.3 70.8 0.0 20.8 8.3
45-49 100.0 0.0 0.0 0.0 100.0 0.0
Yerlesim
yeri
Kentsel 89.2 0.0 4.8 6.1 83.1 0.0 8.7 8.2
Gecekondu 87.7 0.0 6.2 6.2 85.2 0.0 7.4 7.4
Egitim
Egitimi yok 85.8 0.0 8.1 6.1 85.1 0.0 7.4 7.4
/ilk terk
Ilkokul/orta 90.8 0.0 3.8 5.4 84.8 8.1 7.0
terk
Orta ve Usti  86.6 0.0 5.9 7.5 80.7 9.1 10.2
Sosyal Sinif*
Ust 89.6 0.0 5.3 5.0 85.5 0.0 8.3 6.2
Alt 87.6 0.0 5.3 7.1 82.4 0.0 8.2 9.5
Toplam 88.7 0.0 5.2 6.1 83.8 0.0 8.2 7.9

*Ust: Isveren, yiiksek nitelikli serbest meslek, esnaf/ marjinal, yiiksek nitelikli Gicretli, beyaz yakali,
Alt : Niteliksiz hizmet isgisi, mavi yakall, issiz

11.4 Algilanan Saglik ve Yasam Kalitesi

Algilanan saglik ve yasam kalitesi toplumun saglik dlzeyini degerlendirmede
kullanilan gostergeler icinde yer almaktadir. Bu arastirmada kullanilan Dinya Saghk
Orgutii Yasam Kalitesi Anketi kisa formu olan WHOQOL-BREF, birisi genel yasam kalitesi
algisi, digeri genel saglik algisi olmak Uizere ikisi genel, digerleri ilgili alan puanlarini
olusturan 26 sorudan olusmaktadir. Tirkce gecerlilik galismalan sirasinda Uretilen bir
ulusal soru eklenerek WHOQOL-BREF TR, 27 sorudan olusmustur. Yukarida s6zu edilen ilk
iki soru disindaki sorular, fizik, psikolojik, sosyal, cevre ve ulusal gevre alan puanlarini
olusturmaktadir.
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Bu arastirmada yasam kalitesi anketinden baska, saglik algisini 6lgmek igin de bir
soru sorulmustur. Bu soruda, kadinlardan sagligini cok iyiden gok kotliye siralanan 5
segenekten birini kullanarak dederlendirmesi istenmistir (Tablo 11.14). Kadinlarin %
3'anln sagliklarini gok iyi, % 64'Unan iyi, % 26'sinin orta, % 7'sinin ise kot ve cok kotl
olarak algiladiklar gorilmektedir. Kotl saglik algisi beklendidi gibi yasla artarken,
kentsel- gecekondu yerlesimi arasinda kent lehine cok kiiclik bir fark izlenmektedir.
Egitimi olmayanlar, egitimli kadinlara gére saglklarini daha k&t algilamaktadirlar.

Tablo 11.14. Kadinlarin kendi saghklarini nasil algiladiklarinin. bazi temel
ozelliklerine gore dagilimi, Manisa 1999

Kadinlarin Algilanan Saghgi

Cok Koti Orta Iyi  Cok lIyi Kadin
Kotu Toplam sayisi
Yas
15-19 4.8 26.2 66.7 2.4 100.0 42
20-24 1.0 1.0 21.7 71.5 4.8 100.0 207
25-29 4.3 20.4 72.1 3.1 100.0 323
30-34 0.6 8.4 21.6 66.5 2.9 100.0 310
35-39 1.0 5.0 29.7 61.1 3.3 100.0 303
40-44 0.7 9.7 31.5 56.1 2.1 100.0 289
45-49 2.8 9.6 28.9 55.0 3.6 100.0 249
Yerlesi
m yeri
Kentsel 0.8 6.2 25.4 63.7 3.9 100.0 1236
Gecekon 1.2 7.0 26.3 64.1 1.4 100.0 487
du
Egitim
Egitimi 2.2 10.8 28.4 58.3 0.3 100. 324
yok /ilk
terk
Ilkokul/or 0.7 6.1 25.4 65.1 2.6 100.0 963
ta terk
Orta ve 0.5 3.9 24.2 64.7 6.7 100.0 434
usta
Sosyal
Sinif*
Ust 0.9 6.3 24.7 64.2 3.9 100.0 890
Alt 0.8 6.6 26.8 63.4 2.4 100.0 833
Toplam 0.9 6.4 25.7 63.8 3.2 100.0 1723

*Ust: Isveren, yiiksek nitelikli serbest meslek, esnaf/ marjinal, yiiksek nitelikli (icretli, beyaz yakal,
Alt : Niteliksiz hizmet iscisi, mavi yakall, issiz

Tablo 11.15'de basindan en az bir evlilik gecmis olan arastirma kapsamindaki
kadinlarin, yas gruplarina, yerlesim yerine, kendilerinin ve eslerinin egditim durumlarina
gore, algilanan yasam kalitesi, algilanan saglik ve yasam kalitesi alan puanlarinin dagilimi
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izlenmektedir. Algilanan yasam kalitesi analizinde, algilanan saglik 5 tam puan Uzerinden,
alan puanlan (fizik, psikolojik, sosyal, cevre ve ulusal gevre ) ise 100 tam puan {zerinden
dederlendirilmistir. Tabloda, fiziksel (bedensel) ve sosyal alanlar disindaki skorlarin
kadinin yasindan etkilenmedikleri goérilmektedir. Fizik alan skoru 40 yasin Ulzerinde
diiserken, sosyal alan skoru ortalamasi 15-19 yas grubunda diger yas gruplarindan daha
dusuktur. Algilanan yasam kalitesi, algilanan saglik ve tim alan skor ortalamalari, kentsel
bolgelerde yasayanlarda gecekondu boélgelerinde yasayanlardan, editimli kadinlarda
egitimi olmayan kadinlardan, kocasi egitimli olan kadinlarda kocas! egitimsiz kadinlardan
daha yuksek bulunmustur.

Bazi ekonomik goOstergelerin algilanan sadlik ve yasam kalitesi lizerine olan etkisi
Tablo 11.16’da sunulmustur. Kadinin galisip calismamasinin saglik algisi ve yasam kalitesi
Gzerinde etkili olmadigi izlenmektedir. Kadinin ekonomik durum algisi iyilestikge tim skor
ortalamalarinda da belirgin bir ylikselme izlenmektedir. Ekonomik durumunu ne kadar iyi
dederlendiriyorsa, yasam kalitesi ve saglik algisi da o denli iyi olmaktadir. Ailenin sosyal
siniflarina goére dederlendirildiginde ise, en yliksek skorlarin ylksek nitelikli serbest veya
Ucretliler oldugu, bu sinifi sirasiyla, isverenler, beyaz yakal Ucretliler, esnaf ve marjinal
islerde calisanlar, niteliksiz hizmet iscgileri, mavi yakali isgiler ve issizlerin izledigi
gorilmektedir. Kocasinin sosyal gilvencesi olanlarin tim algilanan saghk ve yasam
kalitesi skorlari sosyal glvencesi olmayanlardan belirgin sekilde ylksek bulunmustur.
Gorualdugu gibi algilanan saghk ve yasam kalitesi Olgek skorlari ekonomik dlizeyden
onemli dlglide etkilenmektedir. Ekonomik durum dulzeldikge ve sosyal sinif ylkseldikge
yasam kalitesi puanlan da iyilesmektedir.

Evlilik ile ilgili degiskenlerin algilanan saglik ve yasam kalitesi Gizerine olan etkisini
ortaya koyan Tablo 11.17'de, basindan evlilik gegmis kadinlar arasinda halen evli
olanlarin skor ortalamalarinin esinden ayri olan veya esi 6Ilmis olanlardan énemli 6lglde
ylUksek oldugu gorulmektedir. Ayni tabloda, Ozellikle eslerin birbirleriyle yakin akraba
olmalarinin yasam Kkalitesi skorlari lzerinde olumsuz etki yaptigi da izlenmektedir. Bu
durum buyuk olasilikla dusik sosyoekonomik siniflarin daha gok yakin akraba evliligi
yapmalarina baglanabilir. Nikah tlUrtGnan de kultirel acidan toplumu tanimlayic bir
degisken oldugu kabul edilirse, bunun da yasam kalitesi skorlari (izerinde etkili olabilecedi
dusundlebilir. Manisa’da her iki nikahin da ¢ok yaygin olarak kiyllmis oldugu goérilmekle
birlikte, Tablo 11.17'de, resmi nikahin hemen tim yasam kalitesi skorlarinin artisina yol
actigi, imam nikahinin ise yalnizca fiziksel ve psikolojik alan puanlarinda diismeye neden
oldugu goérilmektedir.
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Tablo 11.15. Kadinlarin yagsam kalitesi alan skorlarinin bazi temel 6zelliklere
gore dagilimi, Manisa 1999

YASAM KALITESI ALAN TURU**
*Genel *Genel

Yasam Saghk Fiziksel Psikolojik  Sosyal Cevre Cevre Kadin
Kalitesi (bedensel  (ruhsal) (TR)*** Sayisi

Kadin yas

gruplari

15-19 ort 3.24 3.36 71.34 60.62 63.29 57.55 59.75 42
ss. 0.82 0.82 13.97 17.44 19.57 13.03 13.09

20-24 ort 3.41 3.51 70.59 60.42 68.56 58.44 60.76 207
ss. 0.75 0.89 13.84 15.78 17.03 13.91 12.93

25-29 Oort 3.30 3.68 71.97 61.26 69.91 58.14 60.68 321
ss. 0.70 0.71 13.29 14.61 15.06 13.38 12.57

30-34 Oort 3.35 3.51 70.81 61.63 69.93 60.05 63.01 310
ss. 0.69 0.89 13.94 14.61 13.84 13.51 12.66

35-39 ort 3.24 3.44 70.13 60.71 67.00 59.14 62.19 303
ss. 0.79 0.85 13.08 14.94 14.59 14.10 12.87

40-44 ort 3.20 3.34 66.91 58.55 66.36 59.92 62.90 289
ss. 0.88 0.94 15.41 17.20 15.83 14.87 13.86

45-49 ort 3.29 3.32 64.44 59.03 64.98 61.20 64.20 249
ss. 0.78 0.92 16.92 15.96 16.09 13.47 12.55

Yerlesim yeri

Kent Oort 3.34 3.52 70.47 62.08 68.53 62.08 64.68 1234
ss 0.74 0.85 14.35 15.19 15.45 12.93 12.13

Gecekondu ort 3.17 3.35 66.40 55.91 65.85 52.71 56.04 487
ss 0.82 0.90 14.82 15.60 15.57 13.92 12.92

Kadin Egitimi

Egitimi yok Oort  3.05 3.19 62.78 53.26 64.08 52.58 55.87 324

veya Ilkokul

terk
ss. 0.86 0.93 16.28 16.31 15.96 14.33 13.46

Ilkokul mezunu  Ort  3.31 3.50 69.96 60.24 67.63 59.61 62.58 963

veya orta. terk
ss. 0.74 0.84 13.85 15.00 15.07 13.27 12.43
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Ortaokul ve Oort 3.43 3.61 72.86 65.95 70.96 64.25 66.35 432
daha Usti
ss. 0.72 0.84 13.27 13.84 15.49 12.67 11.80
Koca Egitimi
Egitimi yok Oort 2.93 3.11 62.10 53.05 64.51 48.31 51.95 81
veya Ilkokul
terk
ss. 0.91 1.04 14.91 16.45 17.42 15.58 14.57
Ilkokul mezunu  Ort  3.27 3.44 68.87 58.92 67.02 57.65 60.74 887
veya ortaokul
terk
ss. 0.75 0.86 14.48 15.57 15.04 13.86 12.94
Ortaokul ve Oort 3.40 3.56 70.91 63.59 70.36 62.97 65.94 667
daha st
Ss. 0.72 0.84 14.15 1472 1491 12.58 11.89
Toplam ort 3.29 3.47 69.32 60.33 67.77 59.42 62.24 1721
Ss. 0.77 0.87 14.59 15.55 15.52 13.87 12.96

* 0-5 puan Gzerinden
** (0-100 puan lzerinden

*** Ulusal alan puani

Tablo 11.16. Kadinlarin yasam kalitesi alan skorlarinin. kadinlarin ve eslerinin
bazi ekonomik 6zelliklerine gore dagilimi. Manisa. 1999

Genel Genel YASAM KALITESI ALAN TURU**
Yasam Saglik
Kalitesi  algisi* Fiziksel  Psikolojik Sosyal Cevre Cevre Kadin
algisi* (TR)*** sayisl
Kadin iste
calisiyor mu?
Evet Ort 3.17 3.48 69.52 61.73 67.22 59.31 61.96 299
ss. 0.86 0.92 14.47 16.64 18.67 14.25 13.12
Hayir Ort 3.32 3.47 69.27 60.05 67.89 59.46 62.31 1421
ss. 0.75 0.86 14.63 15.30 14.78 13.80 12.92
Ekonomik
durum algisi
Iyi Ort 3.61 3.66 72.10 63.76 70.48 63.81 66.23 488
ss. 0.71 0.79 14.25 14.61 14.83 12.56 11.74
Orta Ort 3.27 3.46 69.27 60.50 67.80 59.35 62.15 1035
ss. 0.66 0.83 14.12 1491 15.06 1320 12.38
Kot Ort 2.62 3.07 62.62 51.04 60.96 49.02 52.90 197
ss. 0.95 1.08 15.76 17.37 17.51 14.88 13.92
Sosyal Sinif
isveren Ort 3.47 3.51 71.21 63.38 70.96 64.57 66.88 66
Ss. 0.85 0.83 14.9 15.60 14.49 13.72 12.59
Yiksek nitelikli Ort 3.76 3.54 72.31 67.68 73.65 67.40 68.77 37
serbest meslek
ss. 0.86 0.96 16.01 1255 14.77 11.45 11.52
Esnaf-marjinal” Ort 3.32 3.48 69.60 60.27 67.97 59.96 62.74 493
Ss. 0.78 0.86 14.42 15.68 15.88 13.32 12.49
Yiksek nitelikli Ort 3.64 3.51 73.98 67.6 68.75 65.72 67.56 58
Ucretli
ss. 0.67 0.86 14.80 14.31 17.89 11.63 11.44
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Beyaz yakal Ort 3.34 3.58 70.44 64.33 70.47 63.76 66.32 233

Ucretli
Ss. 0.71 0.86 14.54 1374 1371 12.83 12.07

Niteliksiz hizmet Ort 3.23 3.46 69.40 59.81 66.08 60.02 62.82 214

isGisi
ss. 0.72 0.90 14.62 15.61 16.19 11.50 10.68

Mavi yakall tcretli  Ort 3.24 3.44 68.29 58.32 67.04 56.13 59.25 554
ss. 0.73 0.85 14.30 15.52 15.16 14.52 13.65

Issiz Ort 2.80 3.15 63.83 52.31 61.03 50.72 54.40 65
ss. 0.96 0.99 1631 16.47 16.01 14.89 13.65

Koca Sosyal

Giivence

Var Ort 3.37 3.53 70.22 62.11 69.16 61.52 64.15 1314
ss. 0.72 0.84 14.12 15.02 14.90 13.0 12.17

Yok Ort 3.03 3.27 66.41 54.62 63.28 52.66 56.06 407
ss. 0.87 0.93 15.70 15.89 16.64 14.46 13.50

Toplam Ort 3.29 3.47 69.31 60.34 67.77 59.43 62.25 1720
ss 0.77 0.87 14.60 15.55 15.53 13.87 12.96

* 0-5 puan Gzerinden
** (0-100 puan lzerinden

*** Ulusal alan puani

Tablo 11.17. Kadinlarin yasam kalitesi alan skorlarinin. kadinlarin evlilikleri ile
ilgili bazi 6zelliklerine gore dagilimi. Manisa. 1999

*Genel  *Genel YASAM KALITESI ALAN TURU**
Yasam Saglhk
Kalitesi Fiziksel  Psikolojik  Sosyal Cevre Cevre Kadin
(TR)*** sayisi
Medeni Durum
Evli / birlikte Oort 3.30 3.47 69.42 60.53 68.23 59.38 62.19 1640
Sss. 0.75 0.87 14.44 15.51 1528 13.89 12.99
Esi 6lmus Oort 3.05 3.20 63.47 54.36 56.72 61.02 64.10 44
Ss. 0.91 1.02 18.26 18.22 16.79 10.93 10.25
Esinden ayri Oort 2.67 3.50 76.19 50.70 59.72 61.46 63.42 37
ss 1.03 0.55 10.27 7.18 17.01 9.61 10.60
Akrabalik
Yakin Ort 3.24 3.28 64.94 56.47 66.25 55.14 58.27 159
SS. 0.81 0.96 15.84 15.84 15.31 14.73 13.78
Uzak Ort 3.36 3.34 67.41 60.42 71.41 59.05 62.45 58
SS. 0.69 0.93 16.0 15.71 12.40 11.07 10.27
Yok ort 3.29 3.49 69.85 60.74 67.79 59.89 62.65 1504
ss 0.77 0.86 14.32 15.47 15.64 13.81 12.90
Evlilik Sayisi
Bir Oort 3.30 3.48 69.44 60.54 68.03 59.47 62.27 1662
Ss. 0.76 0.86 14.39 15.36 15.31 13.84 12.93
Iki Ort 3.15 3.05 65.22 53.98 60.63 57.85 61.01 58
Ss. 0.91 1.05 18.84 18.84 19.29 14.75 13.51
Resmi Nikah
ort 3.29 3.48 69.43 60.58 67.96 59.63 62.46 1665
Evet
Ss. 0.76 0.87 14.58 15.45 15.41 13.85 12.91
Hayir Oort 3.23 3.18 66.01 52.98 62.05 53.41 55.61 56
Ss. 0.87 0.94 14.86 16.76 17.76 13.22 12.54
imam Nikahi
Evet Oort 3.30 3.47 69.21 60.20 67.83 59.39 62.22 1659
ss. 0.77 0.87 14.65 15.60 15.39 13.91 13.0
Hayir Oort 3.19 3.47 72.23 63.91 66.20 60.36 62.66 62
Ss. 0.74 0.82 12.73 13.98 18.85 12.89 11.96
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Toplam Oort 3.29 3.47 69.32 60.33 67.77 59.42 62.24 1721
Ss. 0.77 0.87 14.59 15.55 15.52 13.87 12.96

* 0-5 puan (zerinden

*ok 0-100 puan Uzerinden

k%% Ulusal alan puani

Arastirma kapsamindaki kadinlara kendi ekonomik durumlari nasil algiladiklar
kapali uglu bir soruyla sorulmus ve “iyi”, “orta” ve “kéti"” seceneklerinde birini segcmeleri
istenmistir. Manisa kent merkezinde yasayan her doért kisiden birisi ekonomik durumunun
iyi oldugunu soylerken her 10 kisiden biri durumunu kot olarak algilamaktadir. Genel
olarak geng yasta olanlarin daha iyi durumda olduklar veya daha iyimser olduklan goéze
carpmaktadir. Gecekondu yerlesimlerinde oturanlarla kentsel yerlesim bélgelerinde
oturanlar arasinda gibi kentsel yerlesimli olanlar lehine bir fark gézlenmis olsa da bu fark
beklendigi kadar buyuk degildir. Yine beklendigi gibi egitim duzeyi iyilestikge ekonomik
durum algisi da Gzelmektedir.

Tablo 11.18 Kadinlarin kendi ekonomik durumlarini nasil algiladiklarinin bazi
temel 6zelliklerine gore dagilimi, Manisa 1999

Temel 6zellik Kendi ekonomik durumunu nasil algihyor? Toplam Kadin sayisi
Iyi Orta Kot (%)
Yas

15-19 42,9 47,6 9,5 100,0 42
20-24 33,8 51,7 14,5 100,0 207
25-29 33,1 57,6 9,3 100,0 323
30-34 25,2 63,9 11,0 100,0 310
35-39 22,8 64,0 13,2 100,0 303
40-44 25,6 61,6 12,8 100,0 289
45-49 29,7 61,4 8,8 100,0 249
Yerlesim yeri
Kentsel 29,4 61,2 9,4 100,0 1236
Gecekondu 25,9 57,5 16,6 100,0 487

Egitim 324
Egitimi yok /ilk 21,0 57,4 21,6 100,0 963
terk
Ilkokul/orta 26,1 62,5 11,4 100,0 434
terk
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Orta ve Ustl 39,4 56,7 3,9 100,0

Toplam 28,4 60,1 11,4 100,0 1723

11.5 Sosyal Faaliyetlere Katilma

Her ne kadar sosyal faaliyette bulunma ve tatil yapmayi “deder, tutum dislince ve
algl” b6élim bashdi altinda incelemek pek uygun olmasa da bu arastirma raporunda yer
verildiginde batinligin bozulmayacadi en uygun bolimin 11 inci bélim oldugu
distnilmustir.

Bir toplumda yasayan bireylerin yasam doéngduleri icinde dizenli araliklarla
kendilerini yenilemeleri toplumun sosyal ve ruhsal acgidan iyiligini gelistirmektedir.
Insanlar, cesitli sosyal, sportif etkinliklerle yasamlarina mutluluk katarlar. Sosyal
etkinlikler bireylerin is ve aile yasamlarinda daha verimli olmalarina olanak saglar. Bunun
da bedensel, ruhsal ve sosyal sagliga olumlu dizeyde yansimasi kaginilmazdir.

Bu arastirmada, kadinlara son bir yilda tatil yapip yapmadiklari ve son bir ayda
herhangi bir sosyal etkinlige katilip katilmadiklar sorulmustur (Tablo 11.19). Kadinlarin
yarisindan fazla son bir yil icinde hig tatil yapmamistir. Tatil icin memleket gitmek disinda
herhangi baska bir yere gidenlerin oran yalnizca % 30 olmustur. Tatil yapmama orani 15-
24 yas grubunda diger yas gruplarina gore biraz daha yuksektir. Bunun bir nedeni bu yas
grubu icinde bulunan gecekondu yerlesimli kadinlarin bu orani ylkseltmeleri olabilir.
Nitekim tatile gitmeme orani gecekondularda yasayanlarda kentsel bdlgede yaslayanlara
gore cok daha yuksektir. Bir diger durum da beklendigi gibi kisilerin yaslandikca daha cok
tatil yerleine gitme edgiliminde olmalaridir. Emekliligin ve daha gok zaman bulmanin
bunda etkisi olabilir. Tatil yapma ve tatili bir tatil beldesinde degerlendirme agisindan en
derin farklhlik egitim durumunun farkhlasmasinda gézlenmektedir. EGitimi olmayanlarin

ancak %7’'si bir tatil yerine giderlerken orta okul ve daha Ustinde egitimi olanlarin %
64'U bir dnceki yil en az bir kez bir tatil yerine gitmislerdir.

Son bir ayda herhangi bir sosyal faaliyete katilma s6z konusu oldugunda
kadinlarin ancak % 6'sinin son bir ayda bir o6rgltli sosyal faaliyete katildidi
anlasiimaktadir. Kadinlarin kendi aralarindaki bulusmalari, dtgin, yildonim kutlamaln
gibi faaliyetler de dahil edilseydi belki bu oran 6énemli 6lglide yulkselebilirdi. Sosyal
faaliyete katilim oranlarinin kentsel yerlesimli kadinlarda da distk gikmasi ilgingtir.
Egitim dlizeyi yiksek olan kadinlarin bile ancak %15'inin son bir ayda sosyal etkinliklere
katilmis olmalarn distnddridciadar.

Tablo 11.19 Kadinlarin son bir yil icinde dinlenme - tatil amaciyla evden
ayrilma ve son bir ayda sosyal faaliyette bulunma durumunun kadinlarin bazi
temel 6zelliklerine gore yiizde dagilimi, Manisa 1999

Son bir yilda tatil yapma durumu

Temel ozellik Son bir ayda
Tatil yapmamis Tatilde Herhangi bir sosyal
memleketine tatil beldesine faaliyette
gitmis gitmis bulunmus*
Yas
15-19 66.7 16.7 16.7 4.8
20-24 51.7 20.8 27.5 5.3
25-29 51.5 18.8 29.6 5.6
30-34 48.6 21.5 29.9 8.7
35-39 49.8 19.3 30.8 4.3
40-44 53.6 13.1 33.2 5.9
45-49 53.4 15.3 31.3 4.8
Yerlesim yeri
Kentsel 44.3 17.4 38.3 7.2
Gecekondu 70.6 19.8 9.6 2.4
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Egitim
Egitimi yok /ilk 73.2 19.7 7.1 1.2
terk
Ilkokul/orta 57.6 19.7 22.8 3.0
terk
Orta ve Ustl 22.4 13.6 64.1 15.4
Toplam 51.7 18.1 30.2 5.8

*Konser, sinema, tiyatro, konferans/panel, sergi, sirk, fuar, panayir vb.

Tablo 11.4 Kadinlarin aile igindeki cinsiyet rollerine bakisinin kadinlarin bazi

temel 6zelliklerine gore dagilimi, Manisa 1999

Erkekler kadinlardan akilhdir

Erkek karisini doévebilir

Kadin tartismamalidir

Temel 6zellik
Dogru Yanlhs Bilmiyorum Dogru Yanlhs Bilmiyorum  Dogru Yanls Bilmiyorum
Yas
gruplan
15-19 28.6 64.3 7.1 35.7 57.1 7.1 47.6 42.9 9.5
20-24 29.5 62.8 7.7 28.0 70.0 1.9 40.6 56.0 3.4
25-29 31.3 61.9 6.8 35.6 63.5 0.9 41.5 57.0 1.5
30-34 28.1 65.8 6.1 24.8 72.3 2.9 36.5 61.0 2.6
35-39 25.7 66.7 7.6 26.1 71.3 2.6 37.5 59.1 3.6
40-44 30.1 60.9 9.0 27.0 71.6 1.4 43.3 54.7 2.1
45-49 26.5 63.5 10.0 31.3 66.7 2.0 41.8 55.8 2.4
Yerlesim yeri
Kentsel 23.3 71.4 5.3 21.5 77.7 0.8 34.6 64.2 1.1
Gecekondu 41.9 44.1 14.0 48.0 46.6 5.3 54.4 38.8 6.8
Egitim
Egitimi yok 47.5 39.8 12.7 59.0 36.1 4.9 68.2 25.0 6.8
/ilkokul terk
ilkokul/ortaok 31.5 60.0 8.5 29.5 68.4 2.1 41.1 56.4 2.5
ul terk
Ortaokul ve 8.1 89.4 2.5 5.5 94.5 17.3 82.5 0.2
usta
Sosyal Sinif*
Ust
Alt 22.9 70.4 6.6 21.2 77.6 1.1 32.1 66.0 1.9
34.5 56.5 9.0 37.3 59.5 3.1 48.9 47.5 3.6
Toplam 28.6 63.7 7.8 29.0 68.9 2.1 40.2 57.1 2.7

*Ust: Isveren, yiksek nitelikli serbest meslek, esnaf/ marjinal, yiiksek nitelik

Alt : Niteliksiz hizmet isgisi, mavi yakall, issiz

i Ucretli, beyaz yakali,

Tablo 11.5 Kadinlarin kocalarindan ayrilmak icin uygun gordiikleri gerekcelerin
kadinlarin bazi temel 6zelliklerine gore dagilimi, Manisa 1999

Kocanin igki icmesi Gegimsizlik Siddet Aldatma Erkegin infertil
Temel olmasi
ozellik yeterli Yeter- Fikri yeterli Yeter-  Fikri yeterli Yeter- Fikri yeterli Yeter- Fikri yeterli Yeter- Fikri y
siz yok siz yok siz yok siz yok siz yok
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Yas
gruplar
15-19
20-24
25-29
30-34
35-39
40-44
45-49
Yerlesim
yeri
Kentsel
Gecekondu
Egitim
Egitimi yok
/ilkokul
terk
Ilkokul/orta
okul terk
Ortaokul ve
ustu
Sosyal
sinif*
Ust
Alt
Toplam

54.8
59.4
60.4
62.6
65.3
63.3
66.7

66.9
52.4

45.4

64.3

72.4

33.3
35.3
32.5
32.3
28.4
31.1
28.1

45.4
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6.3

2.8
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*Ust: Isveren, yiksek nitelikli serbest meslek, esnaf/ marjinal, yiiksek nitelikli ticretli, beyaz yakal,

Alt : Niteliksiz hizmet isgisi, mavi yakall, issiz
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BOLUM 12

HASTALANMA VE
TEDAVI EDICI
SAGLIK HIZMETLERININ
KULLANIMI

Hastalanma ve o6limlilik, bir toplumdaki saglik sorunlarinin 6nceliginin ve
ylksek risk altindaki gruplarin belirlenmesinde 6nemlidir. Hastallk ve sadglik
kavramlari toplumdan topluma degisen kavramlardir. Bazi toplumlarda bireyi 6zel
bir koruma altina almayi gerektiren bir saglik sorunu, diger bir toplumda hastalik
olarak sayilmayabilir ve birey kendinden beklenen toplumsal roli tam olarak
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yerine getirmek zorunda kalir. Toplumlar gelistikce daha 6nemsiz olan saglik
sorunlari hastalik olarak kabul edilmeye baslanir. Ornedin ekonomik olarak
gelismemis kirsal bir toplumda soguk alginligi hastalik olarak kabul edilmezken,
daha gelismis olan kentsel bir toplum igin bu durum, bireyin calismamasini
gerektiren bir saglk sorunu olarak kabul edilir.

Saglik sorunlari nedeniyle saglik hizmetlerinin kullanimi da toplumdan
topluma ve hatta ayni toplum igindeki alt gruplar arasinda énemli farkliliklar
goOsterebilir. Saglik hizmetlerinin kullanimi toplumsal agidan iki farkli bakis acisi
ile  dederlendirilebilir. Birincisi, toplumda en cok hastalanan gruplarin diger
gruplara gore sadghk kuruluslari veya sadlk personeline daha c¢ok
basvurmalaridir. Bu beklenen bir durumdur. Ikincisi ise, saglik hizmetlerine daha
kolay ulasabilen gruplarin diger gruplara gore sadlik kuruluslari veya saglk
personeline daha c¢ok basvurmalaridir. Birinci bakis agisinda vurgulanmasi
gereken nokta, kimin saglik hizmetine daha cok gereksinimi oldugudur. Yani kim
daha cok gereksinim duyarsa, o daha cok saglik hizmeti icin basvurmalidir.
Toplumdaki ylksek risk altindaki gruplarin saglik hizmetini daha ¢ok kullanmalari
beklenir. Ikinci bakis agisinda ise sz konusu olan, hizmete gereksinimi olan degil
ona ulasabilendir. Hizmetin ulasilabilirligi, codrafi, ekonomik ve kdiltirel
ulasilabilirlik olarak siniflanir. Cografi ulasilabilirlik, saglik kurumunun uzakhgina;
ekonomik ulasilabilirlik hizmetin bedeli ve bu bedeli kimin karsilayacagina;
kiltirel ulasilabilirlik ise saglik kurumunda iletisimde kullanilan dil, hizmeti
verenin yaklasimi, tavri vb.’ne baghdir. Bu iki bakis agisi ile dederlendirildiginde,
daha az egitimli, daha dustk geliri olanlarin yani gecekondularda oturanlarin ve
sosyal glivencesi olmayanlarin daha cok hastalanmalari; diger taraftan bu
gruplarin saglik hizmetlerine daha az ulasabilir olmalari beklenir.

Bu arastirmada Manisa kent merkezinde verilerin toplandigi Eylil-Aralik
1999 tarihleri arasinda 6rnede giren hanelerde yasayan tim bireylerin (n=7020)
hastalanma ve tedavi edici saglik hizmeti kullanma durumu sorgulanmistir. Olim
nedenleri ise sorgulanmamistir. Arastirmada koruyucu sadlik hizmetlerinden
yararlanma dolayh olarak sorgulanmis ve sonugclara bu raporun ilgili bélimlerinde
yer verilmistir. Asagidaki tablo ve metinlerde tedavi edici saglik hizmeti yerine
kisaca “sadlik hizmeti” tanimlamasi kullaniimistir. Burada Uzerinde dikkatle
durulmasi gereken konu, gerek hastalanma gerekse saglk hizmeti kullaniminda
verilerin kisilerin beyanlarina dayanmasidir. Sunulan sonuglar dederlendirilirken
bu durum gézardi edilmemelidir.

Son bir ayda Manisa kent merkezinde yasayan bireylerin % 12'sinin bir saglhk
sorunu olmustur (Tablo 12.1). Bes yas alti nifusta bu oran diger yas gruplarina gére
daha yuksektir. Kentsel bélgelerde oturan, egitim dizeyi daha ylksek olan ve daha Ust
toplumsal sinifta olan bireylerin son bir ayda daha sik hastalandiklarini ifade ettikleri
gorilmektedir. Bu durum beklenenin tersi bir durumdur. Yukarida toplumun degisik
kesimleri tarafindan hastaligin kalturel agidan farkh algilandigi konusunda deginildigi gibi,
belki de daha alt sosyal sinflar daha hafif olan saglik sorunlarini hastalik olarak ifade
etmemislerdir.Tablo 12.3'de son bir ayda saglik sorunu olanlarin ne kadarinin bir saglk
personeli veya saglik kurulusuna basvurdugu sunulmustur. Sonuglar Tablo 12.1'deki
veriler ile birlikte degerlendirildiginde, son bir ayda hasta olma agisindan toplumun
degdisik kesimleri arasinda gorilen fark, hasta olundugunda saglik kurulusuna
basvurmada ortadan kalkmaktadir. Gecekondu bolgelerinde oturan kesimin, diger
kesime gore daha 6nemsiz sorunlari saglik sorunu olarak ifade etmedigi ve bu sorunlar
nedeniyle saglik kurumuna basvurmadigi disinulebilir. Tablo 12.2’de ise 6rnekleme giren
tiim bireylerin son bir ayda saglik kurulusuna basvurma durumu sunulmustur. Nifusun %
8.2'si son bir ayda herhangi bir saglik kurulusuna basvurmustur. Saglik sorunu olanlarda
basvurma orani % 68.5'dir. Hastalananlarda hekime basvurma oranlar agisindan disik
veya yiksek egitim; kentte veya gecekonduda yasama farklilik géstermemektedir.
Yalnizca sosyal glvencesi olmayanlar ve dolayisiyla distk sosyal sinifta olanlar
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digerlerine gore saglik hizmetlerinden, Tablo 12.1'de ifade ettikleri hastalanma
oranlarindan daha diistk oranlarda yararlanmaktadirlar. Diger bir deyisle, sosyal
glivencesi olanlar, editime ve yerlesim yerine bakmaksizin tedavi edici saglik
hizmetlerinden “niceliksel” olarak benzer sekilde yararlanmaktadirlar (Tablo 12.3). Saglhk
hizmetlerinden niceliksel olarak yararlanmada sosyal siniflar arasinda belirgin bir farkin
olmayisi, alt sinif icinde kodlanmis olan mavi yakali grubun édnemli bir kisminin SSK
araciligiyla saglik hizmetlerine ulasabilirligine atfedilebilir.

Tablo 12.1 Hane halkinda son bir ayda saghk sorunu varhiginin temel
ozeliklere gore dagilimi, Manisa 1999

Son bir ayda saglik sorunu

Temel 6zellik Kisi sayisi
Evet Hayir Toplam
(%) (%) (%)
Yas
0 17.7 82.3 100.0 158
1-4 14.6 85.4 100.0 583
5-14 9.3 90.7 100.0 1595
15-24 8.2 91.8 100.0 1342
25-44 14.5 85.5 100.0 2441
45-64 12.3 87.7 100.0 770
65 ve Usti 5.4 96.6 100.0 130
Yerlesim yeri
Kentsel 13.7 86.3 100.0 4712
Gecekondu 7.9 92.1 100.0 2307
Egitim*
Yok /ilk bit. 9.9 90.1 100.0 1540
ilk mez/orta bit. 11.3 88.7 100.0 2807
Orta. ve Usti 12.7 87.3 100.0 1758
Sosyal
Gilivence
Var 12.9 87.1 100.0 5179
Yok 8.5 91.5 100.0 1822
Sosyal sinif**
Ust 12.8 87.2 100.0 3497
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Alt 10.8 89.2 100.0 3522

11.8 88.2 100.0 7019
Toplam

*6 yag ve alti olanlari icermemektedir.
** Ust: Igveren, ylksek nitelikli/ serbest meslek, esnaf/marjinal, ylksek nitelikli Gceretli,
beyaz yakal Gcretli; Alt: Issizler. niteliksiz hizmet iscileri ve mavi yakalilar

Tablo 12.2 Arastirma kapsamindaki niifusun son bir ayda saghk kurulusu
veya saglik personeline basvurma durumunun temel Ozelliklere gore
dagilimi, Manisa 1999

Saglik kurulusu veya saglik personeline bagvurma

Temel 6zellik Kisi sayisi
Evet Hayir Toplam
(%) (%) (%)
Yas
0 15.8 84.2 100.0 158
1-4 11.5 88.5 100.0 583
5-14 5.5 94.5 100.0 1595
15-24 6.2 93.8 100.0 1342
25-44 9.8 90.2 100.0 2441
45-64 9.2 90.8 100.0 770
65 ve Ustl 3.1 96.9 100.0 130
Yerlesim yeri
Kentsel 9.6 90.4 100.0 4712
Gecekondu 5.4 94.6 100.0 2308
Egitim*
Yok /ilk bit. 6.6 93.4 100.0 1540
Ilk mez/orta bit. 7.7 92.3 100.0 2807
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Orta. ve Usti 8.6 91.4 100.0 1758

Sosyal

Glivence

Var 9.3 90.7 100.0 5175

Yok 5.0 95.0 100.0 1822

Sosyal sinif**

Ust 8.8 91.2 100.0 3498

Alt 7.6 92.4 100.0 3522
8.2 91.8 100.0 7020

Toplam

*6 yag ve alti olanlari icermemektedir.
** Ust: Igveren, yiksek nitelikli/ serbest meslek, esnaf/marjinal, ylksek nitelikli Gcretli,
beyaz yakal Gcretli; Alt: Issizler. Niteliksiz hizmet iscileri ve mavi yakalilar

Tablo 12.3 Son bir ayda saglik sorunu olan kisilerin saglik kurulusu veya
saghk personeline basvurma durumunun temel 6zelliklere gore dagilim,
Manisa 1999

Sadlik kurulusu veya saglik personeline basvurma

Temel Ozellik Kisi sayisi
Evet Hayir Toplam
(%) (%) (%)
Yas
0 89.3 10.7 100.0 28
1-4 78.8 21.2 100.0 85
5-14 59.2 40.8 100.0 147
15-24 75.5 24.5 100.0 110
25-44 67.3 32.7 100.0 355
45-64 74.7 25.3 100.0 95
65 ve Ustl 57.1 42.9 100.0 7
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Yerlesim yeri

Kentsel 69.9 30.1 100.0 645

Gecekondu 68.7 31.3 100.0 182

Egitim*

Yok /ilk bit. 67.1 32.9 100.0 152

Ilk mez/orta bit. 67.9 32.1 100.0 318

Orta. ve usti 68.0 32.0 100.0 222

Sosyal

Giivence

Var 71.9 28.1 100.0 668

Yok 59.7 40.3 100.0 154

Sosyal sinif**

Ust 68.5 31.5 100.0 448

Alt 71.0 29.0 100.0 379
69.6 30.4 100.0 827

Toplam

*6 yas ve alti olanlari igermemektedir.
** Ust: Isveren, yuksek nitelikli/ serbest meslek, esnaf/marjinal, ylksek nitelikli Gcretli,
beyaz yakali Gcretli; Alt: Issizler. Niteliksiz hizmet iscileri ve mavi yakalilar

Tablo 12.4'de son bir ayda saglik sorunu olanlarin yas grubu, yerlesim yeri,
egitim dlzeyi, sosyal glivence durumu ve sosyal sinifa gére basvurduklari
saglik kurumu veya saglik personeline goére dagilimi izlenmektedir. Manisa
kent merkezinde senson bir ayda saglik kurumuna basvuranlarin % 83’ kamu
saghk kurumlarindan % 17'si 6zel ézel-saglik kuruluslarindan
yararlanmiglardir. Kamu veya 6zel birinci basamak kuruluslara bagvuranlarin
orani % 24'dir. Yani bir saglik sorunu oldugunda her 4 kisiden 3'lG hastanelere
basvurmustur. Ulke genelinde oldugu gibi ikinci ve lclincii basamak saglik
kuruluslarinin cok ylksek oranda tercih edildigi gérilmektedir. Kamu saghk
kuruluslarina olan basvurunun yaklasik % 19°u birinci basamak kuruluslara,
kalan % 81'i de hastanelere olmustur. Birinci basamak saglik kuruluslarina
basvuru orani son derece distktlr. Bes yas alti grubun % 76’si kamu saghk
kuruluslarina, yalnizca % 24’0 birinci basamak kamu saglik kuruluslarina ve %
16’s1 6zel saglk kuruluslarina tani ve tedavi amaciyla bagvurmustur. Birinci
basamak saglk kurulusu kullanimi en ylksek olan yas grubu toplam % 40 ile
sifir yas grubudur. Bu oranin yiksek olusunun nedeni gecekondu bélgelerinde
saglik ocaklarinin daha yiliksek oranda kullaniliyor olmasidir. Toplumun alt
gruplari icinde hig bir grupta birinci basamak hizmet kullanim orani % 35’
gecmemektedir. En ylksek oran, sosyal glivencesi olmayanlara (% 35), en
dusuk oran ise alt sosyal siniflar ve ilkokulu bitirmislere (% 19) aittir. Son iki
grup da buylk olasilikla ayni grubu, yani SSK'dan hizmet alan mavi yakal
sanayi iscilerini temsil etmektedir. Saghk kuruluslarinin kullaniminda diger ilgi
cekici bir nokta da, sosyal glivencesi olan -ki bunlarin gogunlugu kamu saglik
glivencesi altindadir- grubun % 16’sinin 6zel saghk kuruluslarini tercih

etmesidir.

Tablo 12.4 Son bir ayda saglik sorunu olanlarin temel 6zelliklere gore
basvurduklari saghk kurumu veya saglik personeline gore dagilimi, Manisa 1999

Basvuru yeri*
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Temel 6zellik Kamu 1. Kamu Ozel 1. Ozel 2. Toplam  Kisi sayisi
basamak 2.ve 3. basamak basamak
Basamak

Yas
0 24.0 52.0 16.0 8.0 100.0 25
1-4 16.4 77.6 0.0 6.0 100.0 67
<5 18.5 70.7 4.3 6.5 100.0 92
5-14 24.1 66.7 6.9 2.3 100.0 87
15-24 10.8 65.1 9.6 14.5 100.0 83
25-44 15.9 65.7 7.9 10.5 100.0 239
45-64 8.5 69.0 11.3 11.3 100.0 71
65 ve Usti 50.0 50.0 0.0 0.0 100.0 4
Yerlesim yeri
Kentsel 13.7 67.8 9.1 9.3 100.0 451
Gecekondu 24.7 63.2 3.2 8.8 100.0 125
Egitim**
Yok/ilk bit. 23.5 62.7 6.9 6.9 100.0 102
ilk mez /orta bit. 11.6 72.7 6.9 8.8 100.0 216
Orta.ve Ustl 14.6 59.6 11.9 13.9 100.0 151
Sosyal Giivence
Var 13.8 69.8 8.3 8.1 100.0 480
Yok 29.3 50.0 5.4 15.2 100.0 92
Sosyal sinif***
Ust 20.2 62.2 7.5 10.1 100.0 307
Alt 11.5 72.1 8.2 8.2 100.0 269

16.1 66.8 7.8 9.2 100.0 576
Toplam

*Kamu 1. basamak: Saglik ocagi, ana-cocuk saghgi merkezi, kurum hekimlikleri,
belediye hekimlikleri, verem savas dispanseri vb.; Kamu 2. ve 3. Basamak: Devlet
hastaneleri, SSK hastanesi ve iiniversite hastanesi.; Ozel 1. basamak:0zel
muayenehane, poliklinik.;0zel 2. Basamak: 0zel hastane.

**6 yas ve alti olanlari igermemektedir.

*** (Jst: Isveren, yiiksek nitelikli/ serbest meslek, esnaf/marijinal, yiiksek nitelikli tcretli,
beyaz yakal tcretli ; Alt: igsizler. Niteliksiz hizmet iscileri ve mavi yakalilar

Tablo 12.5'de ise, saglik kurulusunu tercih nedenleri izlenmektedir. Son bir aydaki
basvurularin yalnizca % 23’Unde basvurulan kurulusu tercih etme nedeni nitelikli
hizmettir. Sifir yas grubu (bebekler) disindaki tim yas gruplarinda saglik kurulusu
tercihini belirleyen agirlikli neden sosyal givencedir. Bebeklerde bile nitelikli hizmet
tercihi yalnizca % 32 olmustur. Kentsel bélgede yasayanlar, ylksek egitimliler ve st
sosyal sinif Gyeleri saglik kurulusu tercihinde daha ylksek oranlarda nitelikli hizmeti
Oncelemislerdir. Ancak sosyal givencesi olmayanlarda ilging bir durum goéze
carpmaktadir; bu grup, hem nitelikli hizmet tercihinde, hem de hizmetin ucuz olusunun
tercihinde diger tim alt gruplardan daha ylksek oranlar ifade etmistir. Bu durum bize,
sosyal glivencesi olmayan grubun iki temel alt grubu oldugunu distndirmektedir;
bunlardan birisi yliksek gelir grubunda olanlar, digeri ise issiz veya ¢ok az dlizeyde gelire
sahip olanlardir.
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Tablo 12.5 Son bir ayda saglik sorunu olanlarin temel ozelliklere gore
saghk kurumu veya saglik personelini tercih nedenleri, Manisa 1999

Sagdlik kurulusu tercih nedeni

Temel Ozellik Toplam Kisi sayisi
Yakin Ucuz Sosyal Nitelikli
glvence hizmet

Yas
0 20.0 20.0 28.0 32.0 100.0 25
1-4 13.4 7.5 61.2 17.9 100.0 67
5-14 14.9 9.2 57.5 18.4 100.0 87
15-24 6.0 9.6 55.4 28.9 100.0 83
25-44 6.3 8.4 63.6 21.8 100.0 239
45-64 2.8 9.9 60.6 26.8 100.0 71
65 ve Ustl 0.0 0.0 100.0 0.0 100.0 4
Yerlesim yeri
Kentsel 8.0 6.2 61.4 24.4 100.0 451
Gecekondu 10.4 20.0 52.8 16.8 100.0 125
Egitim*
Yok/ilk bit. 10.8 12.7 53.9 22.5 100.0 102
ilk mez/orta bit. 6.0 10.2 64.4 19.4 100.0 216
Orta. ve ustlu 5.3 4.6 61.6 28.5 100.0 151
Sosyal Giivence
Var 6.0 2.1 71.5 20.4 100.0 480
Yok 21.7 46.7 - 31.5 100.0 92
Sosyal sinif**
Ust 10.1 9.4 54.4 26.1 100.0 307
Alt 6.7 8.9 65.4 19.0 100.0 269

8.5 9.2 59.5 22.7 100.0 576
Toplam

*6 yas ve alti olanlari igermemektedir.
**Ust: Isveren, ylksek nitelikli/ serbest meslek, esnaf/marjinal, ylksek nitelikli tcretli,
beyaz yakali Ucretli; Alt: Issizler. niteliksiz hizmet iscileri ve mavi yakalilar

Tablo 12.6 ise hangi saglik kuruluslarinin neden tercih edildikleri hakkinda bilgiler
icermektedir. Genel gértiinim, kamu saglk kuruluslarinin daha gok sosyal glivence
nedeniyle, 6zel saglik kuruluslarinin ise daha gok nitelikli hizmet nedeniyle tercih
edildikleri yontndedir. Yakin ve ucuz oldugu igin en gok tercih edilen kurulus ise agirhkl
olarak saglik ocaklarinin temsil ettigi kamu birinci basamak saglik kuruluslardir.

Tablo 12.6 Son bir ayda saglhik sorunu olanlarin basvurduklar saghk
kurumu ve saglik personeline gore tercih nedenlerinin dagilimi, Manisa
1999

Basvuru yeri Saglk kurulusu tercih nedeni Toplam Kisi
sayisl

Yakin Ucuz Sosyal Nitelikli
glivence  hizmet

Kamu 1. Basamak 36.6 16.1 44.1 3.2 100.0 93
Kamu 2. ve 3. Basamak 1.6 9.9 76.6 11.9 100.0 385
Ozel 1. Basamak 6.7 0.0 8.9 84.4 100.0 45
Ozel 2. Basamak 11.3 0.0 5.7 83.0 100.0 53

8.5 9.2 59.5 22.7 100.0 576
Toplam

*Kamu 1. basamak: Saglik ocagi, ana-cocuk saghgi merkezi, kurum hekimlikleri,
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belediye Hekimlikleri, verem savas dispanseri vb.; Kamu 2. ve 3. basamak: Devlet
hastaneleri, SSK hastanesi ve iiniversite hastanesi.; Ozel 1. Basamak:Ozel
muayenehane, poliklinik.;0zel 2. basamak: Ozel hastane

Tablo 12.7 ve 12.8'de son bir ayda en sik gorilen saglik sorunlari ve
bunlarin yas, cinsiyet ve yerlesim yerine goére dadihmi sunulmustur. Burada
morbiditeyi yorumlarken (¢ temel noktayr vurgulamamizda vyarar vardir.
Bunlardan birincisi, hastalik verilerinin yalnizca kadinlarin ifadelerine dayanmasi,
ikincisi arastirmanin verilerinin toplandigi mevsim (sonbahar), Ucinclsi de yas
gruplarina disen hastalanan birey sayisinin disikligiddr. Bu (¢ nedenden dolayi
hastalik cesitliligi, yas gruplari, cinsiyet ve yerlesim gruplarindaki hastalk
siralamasi tam olarak gergedi yansitmayabilir. Arastirma kapsamindaki tim ntfus
icin en sik gorulen saglik sorunu akut solunum yolu infeksiyonlaridir. Sifir yas
grubunda bunu sindirim sistemi infeksiyonlari (muhtemelen ishal) izlemektedir.

Kentsel bdlgede oturanlarda en sik gorilen bes hastalik sirasiyla; akut
solunum vyolu infeksiyonlari, semptomlar/iyice belirlenemeyen durumlar,
Urogenital sistemin diger hastaliklari, sindirim sisteminin diger hastaliklari ve kalp
hastaliklaridir. Gecekondu bélgelerinde oturanlarda en sik gorilen hastaliklar ise
sirasiyla; akut solunum vyolu infeksiyonlari, semptomlar/iyice belirlenemeyen
durumlar, Urogenital sistemin diger hastalklari, sindirim sisteminin diger
hastaliklari, dis ve diseti hastaliklaridir.

Erkeklerde en sik goérilen bes hastalik sirasiyla; akut solunum yolu
infeksiyonlari, semptomlar/iyice belirlenemeyen durumlar, sindirim sisteminin
diger hastaliklari, dis ve diseti hastaliklari ve kalp hastaliklaridir.Kadinlarda en sik
gorilen bes hastalik ise yine sirasiyla; akut solunum yolu infeksiyonlari,
semptomlar/iyice belirlenemeyen durumlar, tGrogenital sistemin diger hastaliklari,
sindirim sisteminin diger hastaliklari ve hipertansiyondur.

18 2 To remove this message, purchase the
@ S D LI D PD F productval V\:ww.SoIidDoctrments.cum



224 Manisa Nifus ve Saglik Arastirmasi 1999

SOLID CONVERTER PDF > limon o prcas e



Manisa Niifus ve Saglk Arastirmasi 1999 225

SOLID CONVERTER PDF ) S bienese o



226 Manisa Niifus ve Saglk Arastirmasi 1999

Arastirma kapsamindaki hane niufusunun % 7.2'sinde bilinen herhangi bir
kronik hastalik oldugu saptanmistir (Tablo 12.9). 45-64 yas grubunda her dért
kisiden birinde, 65 yas ve Ustlinde her (¢ kisiden birinde bilinen bir kronik
hastalik vardir. Diger taraftan, kentsel boélgede oturanlarda gecekondu
bolgelerinde oturanlara goére; Ust sosyal sinifta olanlarda alt sosyal sinifta
olanlara goére kronik hastalik sikligi daha yuksektir. Bu durum, kentsel bdlgede
oturan Ust sosyal siniftaki bireylerin daha yilksek oranda hastaliklarinin farkinda
olmalarina, kentsel yasam aliskanlklarinin kronik hastalik olusumunu
kolaylastirmasina ve yine kentsel nifusun daha yash olmasina bagh olabilir.
Ancak egitim dlzeyi ylkseldikce, beklenenin aksine kronik hastalik sikligi
dismektedir. Bu veri, editim olanaklarinin son yillarda artmis olmasi nedeniyle
egitimi ylksek olan grubun ayni zamanda kronik hastalik cagi olmayan
gencglerden olusmasi seklinde yorumlanabilir.

Tuim yas gruplarinda en sik goriilen kronik hastaliklarin basinda
hipertansiyon gelmekte, bunu kalp hastaliklari ve seker hastaligi
izlemektedir. Bu sira erkeklerde, 45 yas ve iistiinde ve kentsel bdlgede
oturanlarda degismemektedir. Erkeklerde dordiincii ve besinci sirada
romatizma ve bronsit, amfizem, astim grubu gelmektedir. Kadinlarda ilk
bes siray!l sirasiyla hipertansiyon, kalp hastaliklari, seker hastalig,
semptomlar/iyice belli olmayan durumlar ve romatizmal hastaliklar
olusturmaktadir (Tablo 12.10).

Kentsel ve gecekondu bdlgelerinde yine ilk i¢ sira degismemekte, besinci
sirayl ise iki bélgede de bronsit, amfizem, astim grubu almaktadir. Ancak kentsel
bolgede siklik gecekondu bdlgelerinin yaklasik iki katidir. Kentsel bdlgede
dordincl sirada olan seker hastaligi, gecekondu bélgelerinde yerini romatizmal
hastaliklara birakmaktadir (Tablo 12.11).

Tablo 12.9 Hane halkinda bilinen kronik hastaligi olanlarin temel
ozelliklere gore dagilimi, Manisa 1999
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Bilinen kronik hastalik

Temel Ozellik Kisi sayisi
Var Yok Toplam

Yas

0 0.0 100.0 100.0 158
1-4 0.9 99.1 100.0 583
5-14 1.8 98.2 100.0 1595
15-24 1.3 98.7 100.0 1342
25-44 9.3 90.7 100.0 2441
45-64 24.0 76.0 100.0 770
65 ve Ustl 34.6 65.4 100.0 130

Yerlesim yeri

Kentsel 7.7 92.3 100.0 4712
Gecekondu 6.3 93.7 100.0 2308
Egitim*
Yok /ilk bit 9.2 90.8 100.0 1540
Ilk mez./orta bit. 8.5 91.5 100.0 2807
Orta. ve Ustu 6.8 93.2 100.0 1758
Sosyal sinif**
Ust 8.1 91.9 100.0 3498
Alt 6.3 93.7 100.0 3522
7.2 92.8 100.0 7019
Toplam

*6 yag ve alti olanlari icermemektedir.
** Ust: Igveren, ylksek nitelikli/ serbest meslek, esnaf/marjinal, ylksek nitelikli Gcretli,
beyaz yakall Gcretli; Alt: Issizler. niteliksiz hizmet iscileri ve mavi yakalilar

Tablo 12.10 Yas gruplarina gore en sik goriilen 16 kronik hastalik, Manisa 1999

Hastalik Kod No* Yas gruplar

Toplam

1-4  5-14 15-24 25-44 45-64 65+

Hipertansiyon (A 82) - 0.1 0.3 2.1 7.1 19.2 25.0
Kalp hastaliklari (A 83) 0.3 0.3 0.1 0.7 4.9 12.3 15.9
Sekerli diyabet (A 64) - 0.1 0.1 0.9 3.8 7.6 10.7
Semp. ve iyice belirlenemeyen durumlar - - 0.1 0.9 1.6 - 0.2
(A137
Romatizma (A 122) - 1 0.2 0.5 1.8 0.8 7.3
Bronsit, amfizem, astim (A 93) 0.2 .3 - 0.7 1.0 - 6.1
Guatr (A 62) - - 0.3 0.8 0.1 - 4.7
Psikozlar (A 69) - 0.1 - 0.6 0.1 - 3.1
Peptik Ulser (A 98) - 0.1 - 0.5 0.4 0.8 3.1
Nefrit ve nefrozlar (A 106) - 0.1 - 0.2 - - 2.0
Epilepsi (A 74) 0.2 0.3 - 0.1 0.1 - 2.0
Kan ve kan yapan diger org. hastalklar (A - 0.2 - 0.2 0.1 - 1.6
68)
Kanser (A 58) 0.2 - - 0.1 0.1 0.8 1.0
iskelet, kas sist.ve diger bag doku.hast.(A - - - 0.1 0.1 0.8 1.0
125)
Uriner sistemde tas (A 108) - - 0.1 0.1 - - 0.8
Deri ve deri alti dokusunun diger hast. (A120) - - 0.1 0.1 - - 0.8
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*150 A baslikli listeye gére kodlanmistir.

Tablo 12.11 En sik goriilen 16 kronik hastaligin cinsiyete ve yerlesim
yerine gore dagihimi, Manisa 1999

Cinsiyet Yerlesim yeri

Hastalik Kod No*

Erkek Kadin Kentsel Gecekondu
Hipertansiyon (A 82) 23.7 31.8 31.9 15.9
Kalp hastaliklari (A 83) 21.1 12.7 16.8 11.4
Sekerli diyabet (A 64) 15.9 13.3 15.7 6.9
Semp. ve iyice belirlenemeyen durumlar (A137 3.6 9.5 7.7 6.2
Romatizma (A 122) 8.2 6.7 5.0 13.1
Bronsit, amfizem, astim (A 93) 6.7 5.7 5.8 6.9
Guatr (A 62) 2.1 6.4 4.1 6.2
Psikozlar (A 69) 1.0 4.5 2.8 4.1
Peptik tilser (A 98) 3.1 3.2 2.8 4.1
Nefrit ve nefrozlar (A 106) 3.1 1.3 1.7 2.8
Epilepsi (A 74) 3.1 1.3 2.2 1.4
Kan ve kan yapan dider org. hastaliklari (A 68) 2.6 1.0 2.2 0.0
Kanser (A 58) 1.5 0.6 1.4 0.0
Iskelet, kas sist.ve diger bag doku.hast.(A 125) 1.0 1.0 1.1 0.7
Uriner sistemde tas (A 108) 1.5 0.3 0.6 1.4
Deri ve deri alti dokusunun diger hast. (A120) 2.1 0.0 0.3 2.1
*150 A baslikli listeye gére kodlanmistir.
Tablo 12.7 Yas gruplarina gore en sik goriilen 16 hastalik, Manisa 1999
Hastalik Kod No* Yas Gruplari

0 1-4 5-14 15-24 25-44 45-64

Akut solunum yolu infeksiyonlari (A 89) 8.2 9.4 5.8 3.4 6.4 3.1
Semp. ve iyice belirlenemeyen durumlar (A137 - - 0.2 0.4 1.1 0.9
Urogenital sistemin diger hastalklari (A 111) 0.6 1.2 0.1 0.2 1.1 1.0
Sindirim sisteminin diger hastaliklari (A 104) 2.5 - 0.1 0.3 0.5 0.4
Dis ve diseti hastaliklari (A 97) 0.6 - 0.3 0.1 0.3 0.9
Hipertansiyon (A 82) - - - 0.1 0.2 0.9
Sinir sist. ve duyu org. diger hastaliklari (A 79) - - 0.1 0.4 0.2 -
Kalp hastaliklari (A 83) - - - - 0.2 0.9
Deri ve deri alti dokusunun diger infek. (A 119) - 0.7 0.1 0.1 0.2 -
Bronsit, amfizem, astim (A 93) - 0.5 0.3 - - -
Deri ve deri alti dokusunun diger hast. (A120 0.6 - 0.3 0.1 - -
Gastrit, duodenit (A 99) - - - 0.1 0.3 -
Nevrozlar (A 70) - - 0.1 0.1 0.2 0.3
Orta kulak iltihabi ve mastoidit (A 78) - - 0.2 0.1 - 0.1
Kaza sonucu zehirlenme (A 140) - 0.2 0.2 0.1 - 0.3
Iskelet sist. ve kas dokusu. diger hast (A 125) - - - - 0.2 0.4

*150 A baslikh listeye gére kodlanmistir.
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Tablo 12.8 En sik goriilen 16 hastaligin cinsiyete ve yerlesim yerine gore dagilimi, Manisa

1999
Hastalik Kod No* Cinsiyet Yerlesim yeri
Erkek Kadin Kentsel Gecekondu

Akut solunum yolu infeksiyonlari (A 89) 60.2 49.3 55.1 48.0
Semp. Ve iyice belirlenemeyen durumlar (A137 4.2 7.2 5.7 7.2
Urogenital sistemin diger hastalklari (A 111) 1.4 7.9 4.7 .9
Sindirim sisteminin diger hastaliklari (A 104) 5.9 3.4 4.0 5.9
Dis ve diseti hastaliklari (A 97) 4.5 1.8 2.2 5.3
Hipertansiyon (A 82) 0.7 2.9 1.4 2.6
Sinir sist. ve duyu org. diger hastaliklari (A 79) 0.7 2.3 2.1 0.0
Kalp hastaliklar (A 83) 2.4 1.1 2.4 0.7
Deri ve deri alti dokusunun diger infek. (A 119) 1.4 1.8 1.7 1.3
Bronsit, amfizem, astim (A 93) 1.4 1.6 1.7 0.7
Deri ve deri alti dokusunun diger hast. (A120 2.1 0.7 1.6 0.0
Gastrit, duodenit (A 99) 0.7 1.6 1.2 1.3
Nevrozlar (A 70) 0.7 1.6 1.2 1.3
Orta kulak iltihabi ve mastoidit (A 78) 1.4 0.9 1.0 1.3
Kaza sonucu zehirlenme (A 140) 1.7 0.7 1.0 1.3
Iskelet sist. ve kas dokusu. diger hast (A 125) 1.7 0.7 1.2 0.7

*150 A bagslikh listeye gore kodlanmistir.
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BOLUM 13

SIGARA VE ALKOL KULLANIMI

Bu bélimde zararh aliskanliklar iginde édnemli bir yer tutan sigara ve alkol
kullanimi ile ilgili bulgular sunulmustur. Bu arastirmada gerek sigara gerekse
alkol kullanimi ile ilgili bulgular basindan evlilik gegmis kadinlar ve halen evli
olan kocalar ile ilgili verileri yansitmaktadir. Yani bu bulgular tim eriskinleri
temsil etmemektedir. Bekarlar agirlikli olarak geng yas grubunu temsil
ettiklerinden sigaraya ve alkole baslama ve surdirme ile ilgili sonuglar
yorumlanirken bu nokta unutulmamahdir.

13.1 Kadinlarin ve Kocalarinin Sigara Igme Durumlarn

Zararh aliskanliklar arasinda toplumsal yayginhidi yontnden birinci sirada olan
sigara igme, glinimizde dinya nilfusunu tehdit eden en 6nemli “6nlenebilir 6lUim
nedeni”dir. Koroner kalp hastaligi, kanser ve akciger hastaliklarina bagh bir ¢ok 6lim
sigara ile iligkilidir. Gelismis Ulkelerde sigara kullanimi son yillarda azalirken, gelismekte
olan Ulkelerde giderek artmaktadir. TlUrkiye'de yapilan cgesitli tanimlayici calismalarinda
20 yas UstlU erkeklerde titliin deneme prevalansinin %80’i astigi, her Ui¢ erkekten ikisinin
halen tltln icicisi oldugu belirlenmistir (Eser, S. 1998)

Diinya Saglik Orgiitii’'niin degerlendirmelerine gore, sigara
tiryakisi sayilmak icin "6 ay siireyle giinde en az bir sigara
kullanimi” yeterlidir. Bu arastirmada da sigara tiryakiligi icin bu
kriter alinmis, kadinlarin ve kocalarinin alti ay siire ile giinde en az
bir adet sigara icip icmedikleri, sigara icme siklig: ve siiresi
sorgulanmistir. Alinan yanitlar “her giin en az bir adet icenler”,
“arasira igenler”, “"birakanlar” ve “hic icmeyenler” seklinde
gruplandirilmistir. Arastirma tarihinde kullanilan sigara miktarinin
(paket sayisi) sigara icme siiresi icinde degismedigi varsayilarak
kisilerin “sigara paket yil”lari da hesaplanmistir. Bu acidan bu
konudaki veri dikkatle torumlanmahlidir. Sigara paket/yil icin 6rnek
vermek gerekirse bes yil boyunca giinde bir paket sigara icmis
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olan kisinin sigara maruziyeti bes paket yildir. Ayni sekilde 10 yil
gliinde yarim paket sigara icmis olan kisinin sigara maruziyeti de
bes paket yildir.

Tablo 13.1 ve Tablo 13.2'de kadinlarin ve kocalarinin sigara kullanma
durumlarinin yasa, yerlesim yerine, egitim ve sinifa gore yilzde dagiimi ve
sigara paket yil ortancalari sunulmustur. Arastirma grubundaki kadinlarin
%31.8’inin, kocalarin %?70.7'sinin hayatlarinin bir bélimlnde alti ay veya daha
uzun slreyle sigara ictigi saptanmistir. Kadinlarin %?27.2'si her gin en az bir
tane, %?2.4'0 ise arasira sigara

icmektedir. Kadinlarin %?2.1'i sigara icgmeyi birakmis %68.2'si ise hi¢ igmemigstir.
Kocalarin ise, %63.8'i her giin en az bir tane, %1’i arasira sigara icmektedir.
%4.9'u sigaray! birakmis olup, %30.3’0 hi¢ sigara icmemistir. Sigara icen grupta
sigara paket yil ortancasinin kadinlar igin 3.5 paket/yil, kocalar igin 15.0 paket/yil
oldudu izlenmektedir.

Sigara icen kadinlarda yas dagilimina bakildiginda en sik sigara kullanimi
25-29 yasta oldugu goérilmektedir. Kadinlar arasinda 15-19 yas grubunda %26.2
olan sigara igme orani yagsla birlikte giderek artmaktadir. Geng kadinlarda sigara
kullanimin daha yilksek oranda olmasi beklenirken, saptanan bu durum iyiye
isarettir. Ancak kadinlarda egitimin etkisi incelendiginde, sigara kullaniminin
egitim dlzeyi yukseldikge arttigi belirlenmistir. Yerlesim yerine gére bakildiginda
ise, kentsel bdlgelerde her gin en az bir tane sigara icenlerin oraninin,
gecekondu bdlgelerine gore daha ylksek oldugu, sigarayi hi¢c icmeyen kadinlarin
oraninin kentte %64.8 iken gecekondu bolgesinde %76.9'a ylkseldigi
gortlmektedir.

Sigara icen kocalarda yas dagihmina bakildiginda 40-44 yas grubundaki
kocalarin %68.5' herglin en az bir tane sigara icerken, 50 yas ve lzerindekilerde
bu oran %51.3’e dismektedir. Yine sigarayi hi¢ icmemis olanlar arasinda 50 yas
ve Uzerindeki erkekler %37.6 ile ilk sirayl almaktadirlar. Yerlesim yerine gore
bakildiginda kocalar arasinda kentsel bélgelerde her giin en az bir tane sigara
icenlerin oraninin, gecekondu boélgelerine gore daha yutksek oldudu, sigarayi hig
icmeyenlerin oraninin ise kentsel bdlgede daha dislik oldugu izlenmektedir.
Kocalarda egitimin etkisine bakildiginda ise, egitimi olmayan grupta her gin en
az bir tane sigara icenlerin orani %55.6 iken, bu oran ilkokul mezunu olan grupta
%66.8'e ylkselmektedir. Sigarayl hig icmeyenlerin orani da egitimi olmayan
grupta %?38.3 iken, ilkokul mezunu olan grupta %27.9'dur.

Ust sosyal sinifta yer alan kadinlarin yaklasik {icte biri, alt sosyal sinifta yer
alan kadinlarin beste biri sigara tiryakisidir. Erkeklerde ise Ust ve alt sosyal
siniflarda tiryakilik oranlari sirasiyla % 62.6 ve % 65.3 seklinde benzer olarak
bulunmustur. Sigara paket yil ortancalar ise, Ust sosyal sinifta 17.0 paket yil,
alt sosyal sinifta ise 15.0 paket yildir. Ozetle, sosyal sinif farki gézetmeksizin
tim erkeklerde sigara kullanimi oldukga yaygindir. Kadinlarda ise sigara icme
azimsanmayacak boyutlarda olup Ust sosyal siniftaki kadinlarda daha
yaygindir.

Kadinlarda sigaraya baslama vyasi ortancasi 21.3'dir. Geng vyas
gruplarindaki kadinlar ve kentsel bdélgede oturan kadinlar sigara kullanmaya
daha erken dénemde baslamaktadir. Sigaraya baslama yasi acisindan egitim
duzeyine ve sosyal sinifa goére farkhlik saptanmamistir. Erkeklerde ise sigara
baslama yasi ortancasi 20.3 olup, sadece 30 yas altindaki erkeklerin daha yaslh
olanlara gére erken ddénemde sigaraya basladiklari gérilmektedir. Erkeklerde
yerlesim vyeri, editim ve sosyal sinifa alt gruplarinda sigaraya baslama yasi
benzerdir.
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Son yillarda gesitli kaynaklarca sigara iciminin daha erken yaslarda basladigi
ve sireklilik kazandigi belirtilmektedir. Tablo 13.1 ve 13.2'de gerek kadinlarda
gerekse kocalarindaki tiryakilik oranlarinda bdyle bir egilim gézlenmemektedir.
Bu durumda ilk akla gelen sigara icme davraniginin gesitli kiltlrel ve ekonomik
alt gruplarda farkllik gosterecegdidir. Bu nedenle kentsel bélgede ve gecekondu
bodlgelerinde yasayan kadinlar ve kocalari icin yas gruplarina gore sigara
kullanimi Tablo 13.3 ve 13.4'de irdelenmistir. Veri bu sekilde incelendiginde
kentsel bdlgede yasayan geng yas gruplarindaki kadinlar ve kocalarinda
tiryakilik oranlari ylksektir. Tablo 13.1 ve Tablo 13.2'deki goruldigu gibi
gecekonduda yasayan kadinlarda ve kocalarinda sigaraya baslama yasi
ortancasi kentsel bolgeye gore daha disik olmasina ragmen, gecekonduda
geng yas gruplarinda tiryakilik oranlari beklenenin aksine oldukga disuktir. Bu
sonucgtan arastirma sirasinda genglerin “bayukleri tarafindan duyulur korkusu
ile sigara ictiklerini séylemekten kaginmalari” sorumlu olabilir. Gecekondu
bélgelerinde oturan genc kadinlar igin, diger hig bir alt grupta (kentsel
yerlesimliler ve gecekondulardaki kocalar) gézlenmeyen, cok ylksek orandaki
sigara birakma hizlari da bu savi desteklemektedir.

Tablo 13.1 Arastirma kapsamina giren kadinlarin bazi temel 6zelliklere gére sigara kullanma durumlari,
Manisa 1999

Sigara Kullanimi

Her glin Sigara Sigara

en az bir Hig aket yih baslama
Temel Ozellik tane Arasira Birakmis icmemis grtancg* Toplam yasl say!

ortanca*
% % % % % %

Yas
15-19 26.2 4.8 4.8 64.3 0.8 100.0 15.6 42
20-24 28.5 2.9 1.9 66.7 1.8 100.0 18.6 207
25-29 32.1 2.5 0.6 64.8 2.4 100.0 19.9 324
30-34 30.5 1.6 3.5 64.3 3.1 100.0 21.7 311
35-39 29.8 3.3 2.0 64.9 5.0 100.0 21.8 305
40-44 22.8 1.7 1.7 73.7 9.5 100.0 24.5 289
45-49 17.7 2.4 2.8 77.1 7.0 100.0 32.6 249
Yerlesim
yeri
Kentsel 30.4 2.6 2.3 64.8 4.0 100.0 21.9 1238
Gecekondu 19.2 2.0 1.8 76.9 3.0 100.0 18.7 490
Egitim
diizeyi
Yok/ ilk. terk 12.6 1.8 3.1 82.5 4.0 100.0 19.2 325
ilk. mez./ 26.1 2.0 1.6 70.4 3.4 100.0 20.9 966
orta terk
Orta. ve Usti 40.8 3.9 2.8 52.5 3.6 100.0 21.9 434
Sosyal
sinif**
Ust 32.4 2.6 2.5 62.6 4.0 100.0 21.5 833
Alt 21.6 2.3 1.8 74.3 3.0 100.0 21.1 890
Toplam 27.2 2.4 2.1 68.2 3.5 100.0 21.3 1728

*Sigara kullanan ve sigara kullanmayi birakmiglari kapsamaktadir.
** Ust: Isveren, ylksek nitelikli/ serbest meslek, esnaf/marjinal, yuksek nitelikli Gcretli, beyaz yakali tcretli;
Alt: Issizler. niteliksiz hizmet iscileri ve mavi yakalilar

Tablo 13.2 Halen evli kadinlarin kocalarinin bazi temel 6zelliklere gére sigara kullanma
durumlari, Manisa 1999
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Sigara Kullanimi

Her Sigara ) Silgara

gun en Hig paket aslama
Temel Ozellik  az bir Arasira Birakmis icmemis yili Toplam yasi say!

tane ortanca* ortanca*

% % % % %

Yas
15-24 64.9 0.0 4.1 31.1 5.0 100.0 16.0 74
25-29 65.7 0.0 1.4 32.9 10.0 100.0 18.2 210
30-34 67.2 1.3 3.0 28.4 12.0 100.0 20.4 299
35-39 67.2 0.3 4.9 27.6 17.0 100.0 19.7 326
40-44 68.5 2.4 9.1 26.0 20.0 100.0 21.3 289
45-49 58.6 0.5 9.0 32.0 27.5 100.0 21.5 222
50 ve (sti 51.3 1.8 9.3 37.6 30.0 100.0 23.8 226
Yerlesim
yeri
Kentsel 64.6 1.2 4.7 29.5 15.0 100.0 20.5 1168
Gecekondu 62.0 0.6 5.5 31.9 15.0 100.0 19.4 474
Egitim
diizeyi
Yok/ ilk. terk 55.6 1.2 4.9 38.3 30.0 100.0 20.5 81
ilk. mez./ 66.8 1.0 4.3 27.9 15.0 100.0 19.9 891
orta terk
Orta. ve Ustl 61.0 1.0 5.7 32.3 15.0 100.0 20.7 669
Sosyal
sinif**
Ust 62.6 1.2 5.3 30.9 17.0 100.0 20.3 838
Alt 65.3 0.9 4.6 29.2 15.0 100.0 20.4 804
Toplam 63.8 1.0 4.9 30.3 15.0 100.0 20.3 1646

*Sigara kullanan ve sigara kullanmayi birakmiglari kapsamaktadir.
** Ust: Isveren, ylksek nitelikli/ serbest meslek, esnaf/marjinal, yuksek nitelikli Gcretli, beyaz yakall ucretli;
Alt: Issizler. niteliksiz hizmet isgileri ve mavi yakalilar

Tablo 13.3 Arastirma kapsamina giren, farkh yerlesim bélgelerinde yasayan kadinlarin
yasa gore sigara kullanma durumlari, Manisa 1999

Sigara Kullanimi

Temel 6zellik  Her gin Arasira Birakmis Hig Sigara Toplam Sayi
en az bir icmemis paket yih
tane ortanca
% % % % % %

Gecekondu
15-19 13,6 - 9,1 77,3 1,20 100,0 22
20-24 19,7 5,6 2,8 71,8 1,42 100,0 71
25-29 25,2 0,8 0,8 73,2 2,40 100,0 127
30-34 24,3 2,9 4,3 68,6 5,12 100,0 70
35-39 23,8 2,5 - 73,8 7,10 100,0 80
40-44 9,2 - - 90,8 7,62 100,0 65
45-49 5,6 1,9 1,9 90,7 5,00 100,0 54

19,2 2,0 1,8 76,9 2,50 100,0 489
Toplam
Kentsel
bolge
15-19 40,0 10,0 - 50,0 0,60 100,0 20
20-24 33,1 1,5 1,5 64,0 2,00 100,0 136
25-29 36,5 3,6 0,5 59,4 2,45 100,0 197
30-34 32,4 1,2 3,3 63,1 2,87 100,0 241
35-39 32,0 3,6 2,7 61,8 5,00 100,0 225
40-44 26,8 2,2 2,2 68,8 9,50 100,0 224
45-49 21,0 2,6 3,2 73,3 7,25 100,0 195
Toplam 30,4 2,6 2,3 64,8 4,00 100,0 1238

Tablo 13.4 Arastirma kapsamina giren, farkl yerlesim bolgelerinde yasayan kadinlarin
kocalarinin yasa gore sigara kullanma durumlari, Manisa 1999
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Sigara
Kullanimi Toplam Sayi
Temel 6zellik  Her gliin Arasira Birakmis Hig Sigara
en az bir icmemis paket yih
tane ortanca
% % % % % %
Gecekondu
15-24 60,6 - - 39,4 5,0 100,0 33
25-29 73,2 - 1,2 25,6 10,0 100,0 82
30-34 58,3 - 6,8 35,0 12,0 100,0 103
35-39 65,6 1,1 4,4 28,9 20,0 100,0 90
40-44 73,3 - 5,0 21,7 20,0 100,0 60
45-49 60,7 - 8,9 30,4 30,0 100,0 56
50 ve Usti 34,0 4,0 12,0 50,0 30,0 100,0 50
62.0 0.6 5. 31.9 15.0 100.0 474
Toplam
Kentsel
bolge
15-24 80,5 - 2,4 17,1 5,50 100,0 41
25-29 59,9 - 3,6 36,5 10,0 100,0 137
30-34 69,1 2,1 1,0 27,7 10,0 100,0 191
35-39 69,8 0,4 3,7 26,1 15,0 100,0 245
40-44 63,3 2,4 5,2 29,0 20,0 100,0 210
45-49 64,4 1,1 6,7 27,8 25,0 100,0 180
50 ve Usti 53,0 1,2 9,1 36,6 30,0 100,0 164
64.6 1.2 4.7 29.5 15.0 100.0 1168
Toplam

13.2 Kadinlarin ve Kocalarinin Alkol Kullanma Durumlari

Madde kullanimlari igcinde énemli bir yeri olan alkol, tiketiminin sirekli
artmasi, cok miktarda tliketilmesi ve yol actigi saglik problemleri nedeniyle
onemli bir toplumsal sorundur. Alkol kullaniminin neden oldugu fiziksel ve
ruhsal hastaliklar, intiharlar, kazalar, yaralanmalar, élimler ve sosyal sorunlar
giderek artmaktadir. Ulkemizde alkol heniiz énemli bir toplumsal sorun olarak
goridlmemekle birlikte, alkol tilketme egiliminin de arttigi gézlenmektedir. Bu
arastirmada da Manisa kent merkezinde gesitli alt gruplardaki alkol tiketme
egilimi ortaya konmaya calisiimistir.

Kisilere hangi ickiden ne kadar ictikleri sorulmus, bu veriler daha sonra
“standart icki verisi”ne dénustiardlmuastir. Bir standart icki (Unite) yaklasik 13.6
gram alkol igerir. 360 ml bira, 120 ml sarap ve 30 ml viski/raki yaklasik bir
standart ickiye esdederdir (Kayaalp 1998).

Tablo 13.5 ve Tablo 13.6’da kadinlarin ve kocalarinin alkol kullanma
durumlarinin yasa, yerlesim yerine, egitime gore ylzde dagihmi ile alkol
kullanma suresi ve ayhk tuketilen igki ortancalari sunulmustur. Kadinlarin
yalnizca % 0.1'i her gin en az bir (bir Gnite) igki kullanmaktadir. Belli bir dénem
gunde en az bir igki kullanmis olup halen alkol kullanmayanlarin yani birakmis
olanlarin orani % 0.3'tur. Hig alkol kullanmamis olanlar kadinlarin % 96.2'sini
olusturmakta, % 3.7'si sosyal icici niteliginde aralikh olarak alkol
kullanmaktadir. Kadinlarda alkol kullanma slresi ortancasi 10.0 yil, ayda
tuketilen igki ortancasi 2.0’dir. Temel 6zelliklere gbére kadinlarda alkol kullanimi
incelendiginde, kadinlarin hemen timdindn alkol kullanmadigi, kentsel bdlgede,
editimli kadinlarda ve Ust sosyal sinifta ¢ok az da olsa daha sik kullanildigi
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gorilmektedir. Sonug olarak, Manisa kent merkezinde kadinlarda alkol kullanimi
yok denecek kadar az oldugu sodylenebilir.

Kocalarin ise, % 6.5'i halen ginde en az bir icki kullanmaktadir. Haftada
birka¢ kez kullananlar % 6.8, ayda birkag kez kullananlar % 8.8, yilda birkag kez
kullananlar ise % 5.3’Und olusturmaktadir. Kocalarin % 36’si alkol kullanmayi
birakmis, % 67.8'i ise hi¢ alkol kullamamistir. Ekeklerde aylik icki ortancasi
11.0'dir. Gelismis Ulkelerde alkol kullaniminin ve alkole bagh sorunlarin yayginhgi
dusinuldiginde Manisa kent merkezinde erkeklerde de kadinlarda oldugu gibi
alkol kullanimi cok édnemli bir sorun gibi gérinmemektedir. 35-49 yas arasindaki
erkekler, kentsel bolgede oturanlar, egitim dizeyi daha iyi olanlar ve Ust sosyal
sinifta olanlarda, diger gruplara gore alkol kullanimi daha siktir.

Kadinlarda alkol kullanmaya baslama yasi ortancasi 23.5'dir. Geng yas
gruplarindaki kadinlar ve egitim dizeyi ylksek olan kadinlar alkol kullanmaya
daha erken dénemde baslamaktadir. Alkol kullanmaya baslama yasi agisindan
yerlesim yerine ve sosyal sinifa gore farklihk saptanmamistir. Erkeklerde ise alkol
kullanmaya baslama yasi ortancasi 22.9 olup, sadece geng erkeklerin daha yash
olanlara gore erken ddénemde alkol kullanmaya basladiklari goérilmektedir.
Erkeklerde yerlesim yeri, egitim ve sosyal sinifa alt gruplarinda alkol kullanmaya
baslama yasi benzerdir.

Tablo 13.5 Arastirma kapsamina giren kadinlarin alkol kullanma durumlari, Manisa 1999

Alkol Kullanimi Alkol

Temel Her glin Haftada Ayda bir  Yilda bir  Birakmis Kullanmamis  Toplam Sayr baslama
ozellik en az bir  bir kag kag kez kag kez yasl

icki kez ortancasi*
Yas
15-19 0.0 0.0 4.8 2.4 0.0 92.9 100.0 42 16.9
20-24 0.5 0.0 0.5 0.5 0.5 98.1 100.0 207 19.7
25-29 0.0 0.0 1.5 1.5 0.3 96.6 100.0 324 21.2
30-34 0.0 0.6 1.6 1.9 0.3 95.5 100.0 311 24.9
35-39 0.0 0.7 2.3 2.3 0.0 94.8 100.0 305 24.7
40-44 0.0 1.0 1.0 1.4 0.3 96.2 100.0 289 23.5
45-49 0.0 0.0 1.2 0.8 0.8 97.2 100.0 249 34.3
Yerlesim
Yeri
Kentsel 0.0 0.6 2.1 1.9 0.4 95.0 100.0 1238 23.4
Gecekondu 0.2 0.0 0.0 0.2 99.2 100.0 490 25.0
Egitim
diizeyi
Yok/ ilk. 0.0 0.0 0.3 0.6 0.3 98.8 100.0 325 26.1
terk
ilk. mez./ 0.1 0.0 0.8 1.2 0.3 97.5 100.0 966 25.7
orta terk
Orta. ve 0.0 1.6 3.9 2.8 0.5 91.2 100.0 434 21.9
usta
Sosyal
sinif**
Ust 0.0 0.8 2.1 1.8 0.3 94.9 100.0 890 23.8
Alt 0.1 0.0 0.8 1.2 0.4 97.5 100.0 833 21.8
Toplam 0.1 0.4 1.5 1.5 0.3 96.2 100.0 1728 23.5

*Alkol kullanan ve alkol kullanmay birakmiglar kapsamaktadir.
** Ust: Isveren, ylksek nitelikli/ serbest meslek, esnaf/marjinal, yuksek nitelikli Gcretli, beyaz yakali ucretli;
Alt: Issizler. niteliksiz hizmet isgileri ve mavi yakalilar
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Tablo 13.6 Halen evli kadinlarin kocalarinin alkol kullanma durumlari, Manisa 1999

Alkol Kullanimi Alkol

Temel Her glin Haftada Ayda bir  Yilda bir  Birakmis Kullanmamis  Toplam Sayi baslama
ozellik en az bir  bir kag kag kez kag kez yasl

icki kez ortancasi*
Yas
15-24 4.1 8.1 9.5 6.8 5.4 66.2 100.0 74 19.0
25-29 2.3 7.3 7.3 5.0 0.9 77.2 100.0 219 19.7
30-34 6.1 10.2 11.2 4.4 2.0 66.0 100.0 294 21.4
35-39 7.8 6.3 12.2 6.0 3.9 63.9 100.0 335 22.0
40-44 8.5 8.1 7.8 8.5 2.6 64.4 100.0 270 23.5
45-49 7.6 9.7 4.2 5.1 7.2 66.1 100.0 236 26.0
50 ve Usti 6.5 6.5 7.5 1.4 4.7 73.4 100.0 214 32.0
Yerlesim
Yeri
Kentsel 7.5 9.3 10.6 5.7 4.2 62.6 100.0 1169 23.0
Gecekondu 4.0 4.8 4.2 4.2 2.1 80.6 100.0 475 22.6
Egitim
diizeyi
Yok/ ilk. 2.5 3.8 0.0 0.0 0.0 93.8 100.0 80 uD
terk
ilk. mez./ 5.6 7.3 7.7 5.5 3.7 70.1 100.0 885 23.2
orta terk
Orta. ve 7.9 9.1 11.2 5.7 3.9 62.1 100.0 667 22.4
Ustu
Sosyal
sinif**
Ust 7.4 9.2 8.6 5.7 4.8 64.3 100.0 838 23.3
Alt 5.6 6.8 9.0 4.9 2.4 71.4 100.0 804 22.2
Toplam 6.5 8.0 8.8 5.3 3.6 67.8 100.0 1642 22.9

UD: Uygun degil

*Alkol kullanan ve alkol kullanmay1 birakmiglari kapsamaktadir.

** (st: Isveren, yiiksek nitelikli/ serbest meslek, esnaf/marijinal, yiiksek nitelikli ticretli, beyaz yakali {icretli;
Alt: Issizler. niteliksiz hizmet iscileri ve mavi yakalilar
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EK BOLUM I

SAGLIK OCAKLARINA GORE SAGLIK
GOSTERGELERI

Bu bolimde, arastirma kapsaminda incelenmis olan saglik dlizeyi olgutleri saglik ocaklari bolgelerine gére sunulmustur. Bu veri, her
bir saglik ocadi diizeyinde saglik diizeyinin tanimlanmasi ve hizmetlerin planlanmasinda yol gosterici olacaktir.

Bazi saglik olgltlerine, saglik ocaklari temelinde arastirma kapsamina alinmis kisi sayilan yetersiz kaldigi icin bu bélimde
verilmemistir. Bu veriler, toplam dogurganhk hizi, genel dogurganlk hizi, yasa 6zel dogurganlk hizlari, yontem birakma hizlari, yéntem
birakma nedenleri, toplam istenen dogurganlik hizi, son bes yilda dusik ve 610 dogum hizlar, isteyerek dusik ayi ve isteyerek distgun
yapildigi yer, dogum sonrasi gegici kisirlik, cinsel ilsikiden kaginma, bebek ve cocuk o6lumliligu, kadinin aile igindeki cinsiyet rollerine
bakisi, kadinlarin kocalarindan ayrilmak igin uygun gérdikleri gerekgeler, ev isleri paylasimi, gocuk bakimi ile ilgili islerin paylasimi ile ilgili
verilerdir.

Bu bolimde sunulan veriler ise; saglik ocaklarina gére hane halki ntfusunun yas, cinsiyet, egitim durumu, yerlesim yeri, hanede
yasayan kisi sayisi, oda basina disen kisi sayisi, evin tipi, ev milkiyeti, igme ve kullanma suyunun kaynadi, tuvalet imkanlari, i1sinma
kaynagi, dayanikl tiketim mallar ile bulgular; kadinlarin ve kocalarin gazete okumasi, sosyal sinifi ve sosyal givence durumu; kadinlarin
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gecmiste ve halen aile planlamasi yontemi kullanimi, modern yontemleri temin yeri, gelecekte yontem kullanmayi isteme durumu, canli
dogum sayisi, kendiliginden disik sayisi, isteyerek dlstik sayisi, bebek 6limi sayisi, evlilik sayisi, son evliligin nasil kararlastirildidi, nikah
tlrt, akraba evliligi, ilk evlenme yasi, gebelik riski altinda olmanin sona ermesi, dogumlarin planlanmasi, dogumda anne yasi, dogum
sirasi, dogum aralidi, dogum oncesi bakim sayisi, dogum Oncesi bakimi yapan kisi, gebelikte tetanos asilamasi, gebelikte emzirme
konusunda egitim, doguma yardim eden kisi, 12-23 ay ve 12-59 ay cocuklarin asilanma durumu, cocuklarda emzirme, ek gida baslama,
kadinlarin beslenme durumu, kadinlarin ve kocalarin 12 yasina kadar yasadiklarn yer ve bdlge, cocuklara yénelik geleneksel uygulamalar
(kundak yapma, topraga sarma, tuzlama, emzirme, adiz verilmesi), kadinlarin ekonomik durum algisi, algilanan sadlk, yasam kalitesi,
hane halkinin son bir ayda saglik sorunu, saglik kuruluslarinda yararlanma durumu, saglik kurumunu tercih nedenleri, kadinlarin ve
kocalarin sigara ve alkol kullanma durumlandir.

Ek Tablo 1.1 Saglik ocadi bdlgelerine gére arastirmaya katilan basindan en az bir evlilik gegmis kadinlarin segilmis temel
Ozellikleri, Manisa 1999*

Temel Ozellik 1 no’lu 2 no'lu 3 no'lu 4 no’lu 5 no’lu 6 no’lu 7 no'lu 8 no'lu 9 no'lu
saghk saghk saghk saghk saghk saghk saglik saglik saglik
ocadl ocadl ocadl ocadl ocadl ocadl ocadl ocadl ocadl

Yas gruplan

15-19 3.0 1.1 5.6 4.4 2.2 1.5 2.1 1.5 0.0
20-24 10.3 9.2 15.7 12.6 17.2 6.7 13.4 15.7 12.4
25-29 18.8 14.3 24.9 28.9 18.3 16.5 17.6 14.7 20.4
30-34 19.7 21.9 12.9 15.6 21.5 17.0 19.7 16.2 15.9
35-39 19.2 16.5 18.5 12.6 12.9 18.6 15.5 19.8 23.9
40-44 13.2 20.8 9.6 15.6 18.3 19.6 19.7 18.8 14.2
45-49 15.8 16.2 12.9 10.4 9.7 20.1 12.0 13.2 13.3
Egitim

durumu

Egitimi yok 9.0 3.2 37.1 45.2 41.9 7.7 10.6 8.6 5.3
ilk.bit. 1.3 1.6 7.3 4.4 4.3 2.1 2.8 0.5 0.9
Ilk. Mez. 48.5 53.8 48.8 46.7 44.1 59.8 52.8 66.5 54.9
Orta. bit. 2.6 3.5 1.2 0.7 3.2 1.5 4.2 2.0 5.3
Orta. mez. 3.9 9.2 2.4 0.0 4.3 5.7 7.0 3.6 4.4
Lise bit. 4.3 2.2 0.4 1.5 1.1 1.0 2.8 1.5 4.4
Lise mez. 21.5 21.9 2.8 1.5 0.0 17.5 13.4 13.7 18.6
Uni. bit. 0.0 1.6 0.0 0.0 0.0 0.0 2.1 2.0 0.9
Uni.mez. 9.0 3.0 0.0 0.0 1.1 4.6 4.2 1.5 5.3
Yerlesim yeri

Kentsel 86.8 98.1 24.1 0.0 35.5 94.8 100.0 71.1 100.0
Gecekondu 13.2 1.9 75. 100.0 64.5 5.2 0.0 28.9 0.0

*Yilzdeler sttun ylzdesidir.

This document was created using

L'SOLID CONVERTER PDF ) e enosam o v




240 Manisa Nifus ve Saglik Arastirmasi 1999

Ek Tablo 1.2 Saglik ocagi bolgelerine gore arastirma kapsamina giren hanelerde saglhk ocaklari bolgelerine gore hanede
yasayan Kisi sayisi ve oda basina disen kisi sayisi, Manisa, 1999*

Temel Ozellik 1 2 3 4 5 6 7 8 9
no’lu no’lu no’lu no’lu no’lu no’lu no’lu no’lu no’lu
saghk sadlik saghk sadlik sadghk sadlk sadhk sadhk saglik
ocadli ocagl ocadi ocagi ocadi ocagl ocadi ocadl ocadi

Hanede
yasayan Kisi
sayisl
5 ve alti 88.0 96.8 71.0 64.4 68.8 92.3 90.8 90.9 92.0
6 ve Usti 12.0 3.2 29.0 35.6 31.2 7.7 9.2 9.1 8.0
Cinsiyet
Erkek 49.1 49.3 50.9 51.2 48.2 50.0 50.0 50.3 46.3
Kadin 50.9 50.7 49.1 48.8 51.8 50.0 50.0 49.7 53.7
Oda basina
didsen kisi
sayisl
1-2 78.2 85.7 61.0 50.0 55.9 79.9 76.8 76.6 85.8
3-4 20.5 13.8 31.3 34.6 34.4 16.5 21.8 22.3 13.3
5-6 0.8 0.5 6.0 13.9 5.4 3.1 0.7 1.0 0.9
7 ve ustd 0.4 0.0 1.6 1.5 4.3 0.5 0.7 0.0 0.0

*Yilzdeler sttun ylzdesidir.
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Ek Tablo 1.3 Saglik ocadi bolgelerine gore ev miulkiyeti, ev tipi, icme ve kullanma
suyu kaynagli, Manisa, 1999*

Temel Ozellik 1 2 3 4 5 6 7 8 9
no’lu no’lu no’lu no’lu no’lu no’lu no’lu no’lu no’lu
saglik saghk saghk saglik saghk saglik saghk saghk saglik
ocagl ocadl ocagl ocadl ocagi ocadl ocadl ocadl ocadi

Evin tipi
Apartman dairesi 75.5 93.8 6.2 2.3 21.2 74.2 56.0 71.0 95.9
Mistakil ev 15.1 5.9 60.4 52.7 31.8 22.7 43.3 21.8 2.4
Gecekondu 9.4 0.3 33.5 45.0 47.1 3.0 0.7 7.3 1.6
Ev kendilerine
mi ait?
Evet, kendilerinin 55.1 59.0 67.0 73.3 57.6 66.7 48.5 53.4 49.6
Kira 36.7 32.5 19.8 16.8 27.1 25.3 41.8 35.2 41.5
Lojman 1.2 1.1 0.0 0.0 0.0 2.5 0.7 0.5 0.0
Akrabasina ait 6.9 7.3 13.2 9.9 15.3 5.6 9.0 10.9 8.9
Icme suyunun
v
kaynagi
Evde/bahgede sebeke suyu 71.4 91.8 93.0 72.5 68.2 86.4 91.8 93.8 87.8
Ortak sebeke suyu 0.0 0.0 5.7 1.5 7.1 6.6 0.0 0.5 0.0
Kuyu 2.4 0.0 1.3 19.8 1.2 0.5 0.0 0.0 0.0
Sise/damacana/pet su 12.7 2.8 0.0 4.6 0.0 1.5 1.5 2.1 0.8
Sebeke (aritma cihazi) 5.7 0.3 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.8
Yayla suyu/ pinar 7.8 5.1 0.0 1.5 23.5 5.1 6.7 3.6 10.6
Kullanma
suyunun
v
kaynagi
Evde/bahgede sebeke suyu 93.5 100.0 92.5 72.5 78.8 87.9 100.0 99.0 99.2
Ortak sebeke suyu 0.0 0.0 5.7 1.5 7.1 6.6 0.0 0.5 0.8
Kuyu 2.4 0.0 1.8 19.8 2.4 0.5 0.0 0.5 0.0
Tulumba 4.1 0.0 0.0 4.6 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
Yayla suyu/ pinar 0.0 0.0 0.0 1.5 11.8 5.1 0.0 0.0 0.0

*Yilzdeler sttun ylzdesidir.
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Ek Tablo 1.4 Saglik ocagi bolgelerine gére konutlarin tuvalet 6zellikleri, Manisa 1999*

Temel Ozellik 1 2 3 4 5 6 7 8 9
no’lu no’lu no’lu no’lu no’lu no’lu no’lu no’lu no’lu
saglik saghk saghk saglik saghk saglik saghk saghk saglik
ocagli ocadgi ocagli ocadi ocagi ocagl ocadi ocadl ocadi

Tuvalet
imkanlari
Kanalizasyona bagli 91.8 100.0 93.0 55.7 94.1 92.9 98.5 100.0 100.0
Kapali gukur 8.2 0.0 5.7 44.3 0.0 5.6 1.5 0.0 0.0
Acik cukur 0.0 0.0 1.3 0.0 5.9 1.5 0.0 0.0 0.0
Tuvalet icinde el yikanacak
yer var mi?
Evet 36.3 39.8 17.6 15.3 11.8 37.9 23.9 16.6 35.8
Hayir, ancak kapisinin disinda 38.8 49.7 50.7 32.8 32.9 50.5 62.7 64.2 51.2
var
Hayir 24.9 10.5 31.7 51.9 55.3 11.6 13.4 19.2 13.0
Tuvaletin yeri
Evin iginde 84.9 99.7 63.9 38.2 48.2 92.4 86.6 92.7 100.0
Evin disinda 15.1 0.3 36.1 61.8 51.8 7.6 13.4 7.3 0.0
Tuvaleti kimler kullaniyor?
Yalniz bu evde yasayanlar 99.6 100.0 98.2 96.2 97.6 99.5 100.0 99.5 99.2
Baska hane ile ortak 0.4 0.0 1.8 3.8 2.4 0.5 0.0 0.5 0.8

*Ylzdeler situn ylzdesidir.

Ek Tablo 1.5 Saglik ocadi bolgelerine gére hane halklarinin 1sinma kaynagi ve segilmis dayanikl tiketim mallarina sahip olma
durumlari, Manisa, 1999*

Temel Ozellik 1 2 3 4 5 6 7 8 9
no’lu no’lu no’lu no’lu no’lu no’lu no’lu no’lu no’lu
saghk sadlik saghk sadlik sadghk sadlk sadhk sadhk saglik
ocadl  ocagl ocadi ocagl  ocadi ocagl ocadi ocadl ocadi
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Isinma kaynagi

Kalorifer (merkezi) 7.8 2.3 0.4 0.0 0.0 1.5 4.5 2.6 2.4
Kat kaloriferi 7.8 8.2 0.4 0.8 1.2 3.5 2.2 1.6 8.9
Soba (odun) 18.4 1.4 16.7 22.9 7.1 11.1 3.7 1.6 14.6
Soba (kémur) 43.3 41.0 59.9 32.1 40.0 52.5 67.2 61.1 46.3
Soba (gaz yagdi 0.4 1.1 0.0 0.0 0.0 0.5 0.7 0.5 1.6
Klima 1.6 6.2 0.0 0.0 1.2 0.5 1.5 1.0 5.7
Elektrikli soba 9.0 10.2 0.9 0.8 3.5 7.1 6.0 9.8 8.1
Soba (Odun + kémir) 2.4 24.3 19.8 42.0 41.2 15.7 11.2 15.0 4.9
Soba (tip) 4.5 3.1 0.4 0.0 1.2 2.0 2.2 2.6 4.9
Diger 4.9 2.3 1.3 1.5 4.7 5.6 0.7 4.1 2.4
Dayanikli
tiketim mal
Bulasik makinasi 34.3 32.8 2.2 1.5 3.5 22.7 17.9 18.7 23.6
Buzdolabi 99.2 99.7 96.5 96.9 100.0 98.5 99.3 98.4 99.2
Camasir makinasi 89.0 94.1 61.7 47.3 57.6 87.9 89.6 86.0 88.6
Cep telefonu 39.2 44.2 23.8 12.2 21.2 34.3 39.6 37.3 43.1
Bilgisayar 9.0 12.1 0.0 0.0 0.0 7.1 6.0 5.2 8.1
Elektrikli siplrge 92.7 98.0 67.4 52.7 61.2 92.9 91.0 86.5 93.5
Firin 93.9 97.7 80.6 66.4 69.4 96.5 91.8 93.8 91.9
50 kitap 31.8 22.3 0.9 3.1 3.5 20.7 17.9 16.6 26.0
Mizik seti 51.4 45.2 13.7 13.0 16.5 42.9 38.8 34.7 43.9
Araba 35.9 44.9 19.8 10.7 21.2 35.9 34.3 31.6 35.8
Radyo teyp 82.0 80.2 59.9 68.7 75.3 81.3 83.6 80.3 72.4
Telefon 87.8 95.8 72.7 84.0 75.3 92.4 88.8 89.6 92.7
Televizyon 98.0 97.7 96.9 96.2 94.1 96.0 96.3 99.0 95.1
Video 22.0 21.8 4.8 3.8 9.4 16.2 16.4 20.2 22.8

*Yilzdeler sttun ylzdesidir.

Ek Tablo 1.6 Saglik ocagi bdlgelerine gére kadin ve kocalarin gazete okuma durumlari,
Manisa 1999*

Temel Ozellik 1 2 3 4 5 6 7 8 9
no’lu no’lu no’lu no’lu no’lu no’lu no’lu no’lu no’lu
saglik saghk saghk saglik saghk saglk saghk saghk saglik
ocagl ocadl ocagl ocadl ocagi ocadl ocadl ocadl ocadi
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Kadinlarin
gazete

okumasi
Hic okumaz 14.1 9.7 16.5 15.4 18.3 16.5 5.6 13.7 11.5
Cok seyrek 25.6 42.7 37.3 35.3 23.7 37.6 40.1 42.1 31.0
Haftada bir 8.1 6.5 2.4 1.5 2.2 4.6 13.4 7.1 10.6
Haftada birkag kez 10.3 10.3 2.4 3.7 5.4 5.7 9.2 13.2 8.8
Haftada 3-4 kez 5.1 4.3 0.8 0.0 2.2 5.2 0.7 2.5 6.2
Her glin 28.6 24.3 2.0 1.5 10.8 22.2 21.1 15.2 28.3
Okur yazar degil, okuyamaz 8.1 2.2 38.6 42.6 37.6 8.2 9.9 6.1 3.5
Halen evli kadinlarin
kocalarinin gazete okumasi
Hic okumaz 6.8 6.4 17.6 25.0 5.4 10.3 5.1 8.5 8.5
Cok seyrek 14.5 18.9 36.8 35.6 30.4 27.7 16.1 24.3 16.0
Haftada bir 5.9 4.4 4.6 3.8 2.2 4.3 6.6 3.7 5.7
Haftada birkag kez 9.0 8.7 12.1 10.6 13.0 7.1 13.1 10.1 8.5
Haftada 3-4 kez 9.5 4.1 3.3 0.8 3.3 7.1 4.4 10.6 3.8
Her glin 51.1 56.7 20.1 17.4 37.0 41.8 49.6 40.2 55.7
Okur yazar degil, okuyamaz 3.2 0.9 5.4 6.8 8.7 1.6 5.1 2.6 1.9

*Yilzdeler sttun ylzdesidir.

Ek Tablo 1.7 Saglik ocadi bolgelerine gére kadinlarin ve halen evli kadinlarin kocalarinin meslek ve sosyal glivence durumu,
Manisa 1999*

Temel Ozellik 1 2 3 4 5 6 7 8 9
no’lu no’lu no’lu no’lu no’lu no’lu no’lu no’lu no’lu
saghk sadlik saghk sadlik sadghk sadlk sadhk sadhk saglik
ocagli  ocagl ocadi ocagl ocadi ocagl ocadi ocadl ocadi

Kadinin isi
Yiksek nitelikli serbest? 1.3 1.6 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 1.0 0.0
Kendi hesabina esnaf® 5.6 4.9 4.8 4.4 10.8 9.8 5.6 6.6 6.2
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*Yilzdeler sittun ylzdesidir

'Emrinde en az bir isci calistiran 5Ogretmen, hemsire, polis vb.
2Serbest hekim, miihendis, avukat vb. SHizmetli, bekgci, koruma gérevlisi vb.
3Kendi hesabina (yiiksek editime dayanmayan is) 7 Endustri sektériinde isci

veya marjinal

“Ucretli hekim, miihendis, avukat vb.
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Ek Tablo 1.8 Saglik ocagi bolgelerine goére kadinlarin gecmiste ve halen aile planlamasi yontem kullanimi, Manisa, 1999%*

Temel Ozellik 1 2 3 4 5 6 7 8 9
no’lu no’lu no’lu no’lu no’lu no’lu no’lu no’lu no’lu
saghk sadglik saghk sadlik sadghk sadlk sadhk sadhk saglik
ocadl ocagl ocadi ocagl ocadi ocagl ocadi ocagl ocadi

Gecmiste yontem

kullanimi**

Herhangi bir yontem 89.7 88.1 77.4 81.5 80.6 91.7 91.5 91.4 92.9
kullanma

Herhangi bir modern 83.3 71.4 65.7 67.4 62.4 74.1 79.6 73.1 75.2
yontem kullanma

Hap 37.3 34.1 31.0 26.7 30.1 36.3 40.8 36.5 49.6
RiA 51.1 41.4 44 .4 44.4 39.8 43.5 52.8 46.7 38.9
Enjeksiyon 1.3 1.4 3.6 3.0 1.1 3.1 2.1 3.6 5.3
Diyafram/kopulik/jel 6.0 7.8 4.4 3.0 4.3 6.7 9.2 7.1 8.8
Kondom 39.9 33.0 21.8 18.5 18.3 29.5 35.2 23.4 33.6
Tup ligasyonu 6.0 3.5 4.4 6.7 3.2 5.2 5.6 6.1 3.5
Vazektomi 0.9 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
Norplant 0.0 0.0 0.8 0.0 0.0 0.0 0.0 0.5 0.9
Herhangi bir geleneksel 43.3 56.4 37.1 43.0 57.0 49.2 57.0 58.4 68.1
yontem

Takvim 15.9 10.6 2.8 0.7 4.3 10.9 12.0 5.6 7.1
Geri gekme 34.8 52.0 36.3 43.0 54.8 44.6 49.3 53.8 65.5
Diger*x*x*xx* 2.2 1.6 0.0 0.0 3.3 1.6 4.9 3.0 1.8
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Halen yontem

kullanimp***

Herhangi bir yontem 74.5 77.9 57.7 59.1 63.0 75.0 74.5 78.8 76.4

kullanma

Herhangi bir modern 56.8 48.0 38.1 36.4 29.3 51.1 51.8 46.0 38.7

yontem kullanma

Hap 5.5 3.8 1.7 3.0 2.2 3.8 3.6 3.2 3.8

RIA 29.5 25.0 24.7 19.7 19.6 25.5 31.4 29.1 20.8

Enjeksiyon 0.0 0.3 1.3 0.8 0.0 0.0 0.0 0.0 0.9

Diyafram/kopik/jel 0.0 0.6 0.0 0.0 0.0 1.1 1.5 0.0 0.9

Kondom 14.5 14.8 5.9 6.1 4.3 15.2 10.2 6.9 8.5

Tip ligasyonu 6.4 3.5 4.6 6.8 3.3 5.4 5.1 6.9 3.8

Vazektomi 0.9 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
17.7 29.9 19.7 22.7 33.7 23.9 22.6 32.8 37.7

Herhangi bir geleneksel

yontem

Takvim 2.3 2.3 0.0 0.0 0.0 3.3 2.2 0.5 1.9

Geri gekme 15.5 27.6 19.7 22.7 32.6 20.1 20.4 31.2 35.8

Diger**** 0.0 0.0 0.0 0.0 1.1 0.0 0.0 1.1 0.0

Halen herhangi bir yontem 25.5 22.1 42.3 40.9 37.0 25.0 25.5 21.2 23.6
kullanmiyor

*Yiuzdeler siutun yuzdesidir.
**Basindan en az bir evlilik gegmis kadinlari kapsamaktadir.
***Halen evli olan kadinlari kapsamaktadir.
****\/ajinal dus, aspirin vb uygulamalari icermektedir.

Ek Tablo 1.9 Saglik ocagi bolgelerine gore gebeligi 6nleyici modern yontem kullanan kadinlarin son kullandiklari yontemi elde
ettikleri kaynaklarin dagihmi , Manisa 1999*

Temel Ozellik 1 2 3 4 5 6 7 8 9
no’lu no’lu no’lu no’lu no’lu no’lu no’lu no’lu no’lu
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saghk sadglik saghk sadlik sadghk sadlk sadhk sadhk saglik
ocadli ocagl ocadi ocagl ocadi ocagl ocadi ocadl ocadi

RIA temin veri

Devlet sektorii 77.3 81.4 98.3 96.2 100.0 74.5 79.1 78.2 90.9
Kamu hastanesi 50.0 45.3 52.5 80.8 66.7 42.6 32.6 43.6 45.5
Saglik ocadi/ ACSAP 27.3 36.0 45.8 15.4 33.3 31.9 46.5 34.5 45.5
@zel sektor 22.7 18.6 1.7 3.8 0.0 25.5 20.9 21.8 9.1
Ozel hastane 9.1 5.8 0.0 0.0 0.0 6.4 4.7 3.6 4.5
Ozel hekim 13.6 12.8 1.7 3.8 0.0 19.1 16.3 18.2 4.5
Eczane 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
Hap temin vyeri

Devlet sektorii 25.0 30.8 50.0 100.0 0.0 1 60.0 50.0 50.0
Kamu hastanesi 0.0 7.7 0.0 0.0 0.0 14.3 0.0 0.0 0.0
Saglik ocadl/ ACSAP 25.0 23.1 50.0 100.0 0.0 57.1 60.0 50.0 50.0
@zel sektor 75.0 69.2 50.0 0.0 100.0 28.6 40.0 50.0 50.0
Ozel hastane 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
Ozel hekim 8.3 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 25.0
Eczane 66.7 69.2 50.0 0.0 100.0 28.6 40.0 50.0 25.0
Kondom temin yeri

Devlet sektori 18.8 39.2 64.3 37.5 75.0 42.9 35.7 53.8 22.2
Kamu hastanesi 3.1 0.0 7.1 0.0 0.0 0.0 7.1 7.7 0.0
Saglik ocadi/ ACSAP 15.6 39.2 57.1 37.5 75.0 42.9 28.6 46.2 22.2
@zel sektor 81.2 60.8 35.7 62.5 25.0 57.1 64.3 46.2 77.8
Ozel hastane 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
Ozel hekim 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
Eczane 81.3 60.8 35.7 62.5 25.0 57.1 64.3 46.2 77.8
Tiip ligasyonu temin yeri

Devlet sektorii 78.6 83.3 100.0 100.0 100.0 60.0 100.0 53.8 75.0
Kamu hastanesi 78.6 83.3 100.0 100.0 100.0 60.0 100.0 53.8 75.0
Saglik ocadi/ ACSAP 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

This document was created using

To remove this message, purchase the
S D LI D B D N VE RT E R PD F productvat wlww.SoIidDocl:lments.com




Manisa Nifus ve Saglik Arastirmasi 1999 249

Ozel sektér 21.4 16.7 0.0 0.0 0.0 40.0 0.0 46.2 25.0
Ozel hastane 21.4 16.7 0.0 0.0 0.0 30.0 0.0 46.2 25.0
Ozel hekim 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 10.0 0.0 0.0 0.0
Eczane 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

*Ylzdeler situn ylzdesidir.

Ek Tablo 1.10 Saglik ocadi bolgelerine gére arastirma sirasinda yontem kullanmayan evli kadinlarin gelecege yonelik
isteklerinin ve yontem kullanmak isteyen kadinlarin tercih edecekleri yontemlerin dagihmi , Manisa, 1999*

Temel Ozellik 1 2 3 4 5 6 7 8 9
no’lu no’lu no’lu no’lu no’lu no’lu no’lu no’lu no’lu
saglik saghk saghk saglik saghk saglk saghk saghk saglik
ocagl ocadl ocagl ocadl ocagi ocadl ocadl ocadl ocadi

Gelecekte yontem 37.5 33.3 33.7 38.9 47.1 19.6 31.4 37.5 44.0
kullanmayi isteme

Gelecekte kullanmak
isteyenler ne zaman
kullanmak istiyor?

12 ay iginde 76.2 84.0 72.7 81.0 75.0 66.7 63.6 60.0 54.5
Daha sonra 23.8 12.0 27.3 19.0 12.5 33.3 36.4 40.0 36.4
Istiyor zamanini bilmiyor 0.0 4.0 0.0 0.0 12.5 0.0 0.0 0.0 9.1
Yontem kullanmaya

basladiginda hangi

yontemi tercih eder?

Hap 9.5 4.0 8.8 9.5 12.5 11.1 0.0 0.0 9.1
RIA 38.1 52.0 441 33.3 18.8 44 .4 27.3 40.0 36.4
Enjeksiyon 14.3 4.0 11.8 14.3 18.8 0.0 0.0 13.3 0.0
Diyafram/kopulik/jel 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 6.7 0.0
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Kondom 0.0 4.0 5.9 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 18.2
Norplant 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 6.7 0.0
Tup ligasyonu 14.3 20.0 8.8 23.8 18.8 11.1 18.2 20.0 9.1
Takvim 0.0 4.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
Geri gekme 4.8 0.0 0.0 9.5 0.0 11.1 27.3 6.7 0.0
Bilmiyor 19.0 12.0 20.6 9.5 31.3 22.2 27.3 6.7 27.3

*Ylzdeler situn ylzdesidir.

Ek Tablo 1.11 Saghk ocagi bolgelerine gore arastirmaya katilan kadinlarin canli dogum, kendiliginden diisiik, isteyerek diisiik ve 6lii dogum sayilarinin
dagilimi, Manisa, 1999%*
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Temel Ozellik 1 2 3 4 5 6 7 8 9
no’lu no’lu no’lu no’lu no’lu no’lu no’lu no’lu no’lu
saghk saghk saghk sadlik sadhk saglik saghk saglik sadhk
ocagi ocadl ocagi ocadl ocagi ocadl ocadgl ocadl ocadi

En az bir canh 944 92,2 875 91,1 90,3 954 8380 954 929
dogum yapma
Canli dogum

sayisi

0 5.6 7.8 12.5 8.1 9.7 4.6 12.0 6.1 8.0
1-2 66.7 71.4 39.9 37.0 43.0 62.4 52.8 60.4 63.7
3-4 21.8 18.4 29.4 33.3 20.4 29.4 26.8 27.9 20.4
5+ 6.0 2.4 18.1 21.5 26.9 3.6 8.5 5.6 8.0
En az bir 13,2 19,7 23,8 28,1 22,6 21,1 21,8 21,3 15,0
Kendiliginden

diisiik yapma

Kendiliginden

diisiik sayisi

0 86.8 80.3 76.2 71.9 77.4 78.9 78.2 78.7 85.0
1-2 12.4 18.4 21.8 25.2 20.4 20.6 16.9 19.8 14.2
3+ 0.9 1.4 2.0 3.0 2.2 0.5 4.9 1.5 0.9
En az bir 26,1 27,0 16,9 15,6 15,1 27,3 23,9 19,8 30,1
isteyerek diisiik

(kiiretaj)

Kiiretaj sayisi

0 73.9 73.0 83.1 84.4 84.9 72.2 76.1 80.2 69.9
1-2 21.8 21.9 16.1 13.3 14.0 24.2 17.6 16.2 27.4
3+ 4.3 5.1 0.8 2.2 1.1 3.6 6.3 3.6 2.7
En az bir 6li 3,0 4,1 6,0 3,0 8,6 3,6 8,5 1,5 3,5
dogum yapma

Olii dogum

sayisi *

0 97.0 95.9 94.0 97.0 91.4 96.4 91.5 91.5 98.5
1-2 3.0 4.1 5.6 3.0 8.6 3.6 3.6 7.0 1.5
3+ 0.0 0.0 0.4 0.0 0.0 0.0 0.0 1.4 0.0
En az bir bebek 103 5.5 23.3 22.8 22.6 9.7 13.4 14.3 8.0
oliimii

Olen gocuk

sayisi

0 89.7 94.6 76.7 77.2 77.4 90.2 86.6 85.8 92.0
1 7.3 4.1 16.1 14.0 18.3 8.2 9.2 10.7 5.3
2 ve Ustld 3.0 1.4 7.2 8.8 4.3 1.5 4.2 3.6 2.7

*Yilzdeler sttun ylzdesidir.
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Ek Tablo 1.12a Sadlik ocadi bolgelerine gére kadinlarin evlilikle ilgili temel 6zelliklerinin dagilimi, Manisa 1999*

Temel Ozellik 1 2 3 4 5 6 7 8 9
no’lu no’lu no’lu no’lu no’lu no’lu no’lu no’lu no’lu
saglik saghk saghk saglk saghk saglik saghk saghk saglik
ocagl ocadl ocagl ocadl  ocagi ocadl ocadl ocadl ocadi

Medeni Durum

Evli / birlikte yasiyor 94.8 93.0 96.4 97.8 98.9 94.8 96.5 95.9 93.8

Esi 6lmus 2.6 3.5 2.0 0.0 1.1 3.1 2.8 1.5 5.3

Bosanmis 2.6 3.0 0.8 0.7 0.0 2.1 0.7 2.5 0.9

Ayri yasiyor 0.0 0.5 0.8 1.5 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

Evlilik sayisi

Bir 96.1 95.4 98.0 98.5 98.9 97.9 93.7 95.4 97.3

iki 3.4 4.6 2.0 1.5 1.1 2.1 6.3 4.6 2.7

Uc 0.4 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

Son evlilik nasil

karalastirildi?

Kendimiz 43.3 37.8 23.0 24.4 14.0 33.0 32.4 35.0 31.0

Ailelerimiz 51.5 56.8 71.0 68.9 81.7 60.3 58.5 60.9 65.5

Kagti/kacgirildi 5.2 5.4 6.0 6.7 4.3 6.7 9.2 4.1 3.5
Nikah tard

Resmi nikah 97.9 100.0 90.3 91.9 93.5 99.0 97.2 99.5 97.3
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Imam nikahi 92.3 97.6 98.8 99.3 98.9 94.3 95.8 94.9 96.5

Esler arasinda

akrabalik

Yakin 6.4 2.7 20.5 20.6 19.4 5.7 2.7 4.6 5.3
Uzak 1.3 1.1 4.8 9.6 11.8 1.0 2.8 3.6 1.8
Yok 92.3 96.2 74.7 69.9 68.8 93.3 89.4 91.9 92.9
25-49 yas grubu 20.0 20.0 18.0 18.0 18.0 20.0 19.0 19.0 20.0
kadinlarda ilk evienme yasi

ortancasi

25-64 yas arasindaki 24.0 25.0 23.0 23.0 23.0 25.0 24.0 24.0 25.0
kocalarda ilk evilenme yasi

ortancasi

30 yasindan yash evli 12.2 9.5 14.5 13.7 8.8 14.7 4.4 14.8 10.1

kadinlarda gebelik riski
altinda olmanin sona
ermesi**

*Ylzdeler situn ylzdesidir.
** Halen evli, gebe olmayan, dogum sonrasi gegici kisirlik yasamayan en son arastirmadan 6 ay 6nce adet gérmis ve menopozda oldugu belirtilen kadinlarin ylzdesi

Ek Tablo 1.12b Saghk ocagi bolgelerine gore son bes yilda yapilan dogumlarin planlanma durumu, Manisa, 1999%*

Temel Ozellik 1 2 3 4 5 6 7 8 9
no’lu no’lu no’lu no’lu no’lu no’lu no’lu no’lu no’lu
saghk sadlik saghk sadlik sadghk sadlk sadhk sadhk saglik
ocadli  ocagl ocadi ocagi ocadi ocagl ocadi ocadl ocadi

Isteyerek mi

gebe kalmis
Evet 83.5 81.6 80.0 77.7 62.9 83.1 73.3 71.1 82.5
Hayir, daha sonra isterdi 6.6 7.9 3.5 6.8 10.0 8.4 13.3 12.4 10.5
Hig istemiyordu 9.9 10.5 16.5 15.5 27.1 8.4 13.3 16.5 7.0

*Yilzdeler sttun ylzdesidir.
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Ek Tablo 1.13 Saglik ocagi bélgelerine gore son bes yilda dogan bebeklerin dogumda anne yasi, dogum sirasi ve dogum
araligina gore dagilimi, Manisa 1999*

Temel Ozellik 1 2 3 4 5 6 7 8 9
no’lu no’lu no’lu no’lu no’lu no’lu no’lu no’lu no’lu
saghk sadlik saghk sadlik sadghk sadlk sadhk sadhk saglik
ocadli ocagl ocadli ocagi ocadli ocagl ocadi ocadl ocadi

Dogumda anne yasi

<20 11.6 7.9 15.3 12.6 11.4 7.2 13.0 13.3 14.0
20-34 82.6 84.1 78.2 82.5 84.3 88.0 80.5 79.6 78.9
35 ve Ustl 5.8 7.9 6.5 4.9 4.3 4.8 6.5 7.1 7.0
Dogum sirasi

1 51.2 42.1 32.4 29.1 24.3 41.0 33.8 41.4 40.4
2-3 41.3 53.3 41.8 47.6 41.4 57.8 54.5 51.5 57.9
4-6 5.0 3.3 19.4 15.5 21.4 1.2 7.8 7.1 1.8
7 ve Ustl 2.5 1.3 6.5 7.8 12.9 0.0 3.9 0.0 0.0
Dogum arahgi**

iki yildan kisa 9.1 9.2 17.1 17.5 22.9 6.0 11.8 9.1 5.3
Iki yil ve Usti 90.9 90.8 82.9 82.5 77.1 94.0 88.2 90.9 94.7

*Yuzdeler situn yuzdesidir.
**Ilk dogumlari icermemektedir.
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Ek Tablo 1.14 Saglik ocagi bélgelerine gore son bes yilda dogan bebeklerin dogum 6ncesi bakim ve dogumla ilgili 6zellikleri,
Manisa 1999*

Temel Ozellik 1 2 3 4 5 6 7 8 9
no’lu no’lu no’lu no’lu no’lu no’lu no’lu no’lu no’lu
saghk sadlik saghk sadlik sadghk sadlk sadhk sadhk saglik
ocadli ocagl ocadi  ocagi ocadi ocagl ocadi ocadl ocadi

Dogum oncesi
bakim sayisi

0 9.9 2.6 10.6 29.1 11.4 3.6 9.1 9.1 1.8
1 1.7 0.7 1.2 4.9 2.9 2.4 5.2 4.0 3.5
2-3 7.4 11.8 17.6 24.3 22.9 9.6 10.4 9.1 5.3
4 ve Gstd 81.0 84.9 70.6 40.8 62.9 84.3 72.7 77.8 89.5
Bilmiyor 0.0 0.0 0.0 1.0 0.0 0.0 2.6 0.0 0.0
Ortanca 8.0 8.0 5.0 3.0 5.0 9.0 8.0 8.0 9.0

Dogum oncesi bakimin
kacginci ayda yapildigi
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Bakim almamis 9.9 2.6 10.0 29.1 11.4 2.4 9.1 9.1 1.8
<6 ay 88.4 88.8 81.2 58.3 82.9 92.8 81.8 83.8 96.5
6-7 ay 1.7 6.6 7.1 12.6 5.7 3.6 6.5 6.1 1.8
8 ve Ustl 0.0 1.3 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 1.0 0.0
Bilmiyor 0.0 0.7 1.8 0.0 0.0 1.2 2.6 0.0 0.0
Ortanca 2.0 2.0 2.0 3.0 3.0 2.0 2.0 2.0 1.5
Dogum oncesi bakimi

yapan kisi*

Hekim 77.7 90.8 59.4 50.5 68.6 83.1 80.5 80.8 94.7
Ebe/hemsire 12.4 6.6 30.6 20.4 20.0 14.5 10.4 10.1 3.5
Bakim almamis 9.9 2.6 10.0 29.1 11.4 2.4 6.5 7.1 1.8
Yanitsiz 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 2.6 2.0 0.0
Gebelikte tetanoz asilamasi

Aslisiz 22.3 19.1 24.1 29.1 14.3 13.3 11.7 19.2 14.0
Bir doz 28.1 15.1 14.1 20.4 11.4 15.7 27.3 13.1 19.3
iki ve daha fazla doz 47.1 64.5 60.0 47.6 74.3 68.7 55.8 64.6 64.9
Bilinmeyen 2.5 1.3 1.8 2.9 0.0 2.4 5.2 3.0 1.8
Gebelikte emzirme 69.5 46.4 46.1 37.9 37.0 67.6 53.7 41.0 58.3
konusunda bilgi alma

Doguma yardim eden

kigi**

Hekim 60.3 52.0 23.5 24.3 30.0 50.6 50.6 60.6 64.9
Ebe /hemsire 38.8 47.4 52.4 52.4 37.1 49.4 37.7 28.3 33.3
Ara ebesi 0.8 0.7 10.0 11.7 15.7 0.0 3.9 3.0 0.0
Akraba 0.0 0.0 11.8 10.7 17.1 0.0 3.9 3.0 0.0
Kendi kendine 0.0 0.0 2.4 1.0 0.0 0.0 1.3 1.0 0.0
Bilinmeyen / yanitsiz 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 2.6 2.0 0.0
Dogumun yapildig: yer

Evde 2.5 5.3 29.4 27.2 42.9 3.6 13.0 17.2 7.0
Saglik kurulusunda 97.5 94.7 70.6 72.8 57.1 96.4 84.4 80.8 93.0
Bilinmeyen /yanitsiz 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 2.6 2.0 0.0

Prematurite

28.9 28.9 11.2 9.7 12.9 27.7 21.3 25.8 31.6

Sezaryen

*Ylzdeler situn ylzdesidir.
**Birden fazla kisiden bakim alinmissa sadece daha nitelikli olan dederlendirilmistir.
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Ek Tablo 1.15 Saglik ocadi bolgelerine gére 12-23 aylik ve 12-59 aylik cocuklarin asilanma durumlari, Manisa 1999*

Temel Ozellik 1 2 3 4 5 6 7 8 9
no’lu no’lu no’lu no’lu no’lu no’lu no’lu no’lu no’lu
saglik saghk saghk saglk saghk saglik saghk saghk saglik
ocagl ocadl ocagl ocadl ocagi ocadl ocadl ocadl ocadi

Asilar(12-23 ay)

BCG 100.0 100.0 91.3 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 80.0
Polyo1l 100.0 100.0 87.0 90.0 100.0 100.0 100.0 100.0 90.0
Polyo 2 100.0 95.7 82.6 90.0 100.0 100.0 100.0 94.7 90.0
Polyo 3 95.2 91.3 65.2 90.0 80.0 100.0 100.0 94.7 80.0
Karma 1 100.0 100.0 87.0 90.0 100.0 100.0 100.0 100.0 90.0
Karma 2 100.0 95.7 82.6 90.0 100.0 100.0 100.0 94.7 90.0
Karma 3 95.2 91.3 65.2 90.0 80.0 100.0 100.0 94.7 80.0
Kizamik 85.7 87.0 78.3 80.0 80.0 100.0 75.0 73.7 80.0
Hig asilanmamis 0.0 0.0 4.3 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 10.0

85.7 82.6 56.5 80.0 70.0 100.0 75.0 73.7 70.0

Tam asili**

Eksik asili 14.3 17.4 39.1 20.0 30.0 0.0 25.0 26.3 20.0
Asi karti olan 81.0 78.3 43.5 10.0 40.0 66.7 62.5 73.7 70.0
Sagdlik ocadi karti olan*** 9.5 13.0 17.4 50.0 40.0 33.3 25.0 10.5 0.0

Asilar(12-59 ay)

BCG 100.0 98.9 95.1 96.8 95.1 100.0 98.0 98.5 89.2
Polyol 98.7 97.8 86.3 80.6 92.7 98.2 98.0 97.0 94.6
Polyo 2 97.4 94.5 82.4 80.6 90.2 92.9 98.0 94.0 94.6
Polyo 3 93.5 91.2 74.5 62.9 82.9 87.5 92.2 88.1 89.2
Karma 1 98.7 97.8 86.3 80.6 92.7 98.2 98.0 97.0 94.6
Karma 2 97.4 94.5 82.4 80.6 90.2 92.9 98.0 94.0 94.6
Karma 3 94.8 91.2 74.5 62.9 82.9 87.5 90.2 88.1 89.2
Kizamik 96.1 92.3 78.4 74.2 80.5 96.4 92.2 85.1 91.9
Hig asilanmamis 0.0 0.0 3.9 3.2 4.9 0.0 0.0 0.0 5.4
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90.9 86.8 68.6 58.1 73.2 87.5 86.0 80.3 83.8

Tam asili**
Eksik asili 9.1 13.2 27.5 38.7 22.0 12.5 14.0 19.7 10.8
Asi karti olan 46.8 42.9 28.4 8.1 36.6 48.2 35.3 44.8 45.9
Sagdlik ocadi karti olan*** 24.7 34.1 21.6 19.4 29.3 21.4 33.3 22.4 10.8

*Ylzdeler situn ylzdesidir.
**Tam aslili gocuklar, BCG, kizamik ve ¢ doz karma ve polyo yapilmis olanlardir.
***Agi karti olan gocuklar disinda kalanlari igermektedir.

Ek Tablo 1.16 Saglik ocagi bolgelerine gore son bes yilda dogan cocuklarin anne sutl
alma strelerinin ve farkli ek gidalara baslama aylarinin dagilimi, Manisa, 1999%*

Temel Ozellik 1 2 3 4 5 6 7 8 9
no’lu no’lu no’lu no’lu no’lu no’lu no’lu no’lu no’lu
saghk sadlik saghk sadlik sadghk sadlk sadhk sadhk saglik
ocagli  ocagl ocadi ocagl ocadli ocagl ocadi ocadl ocadi

Anne sutu
alma stulresi
2 ay 88.4 86.8 83.5 94.2 91.4 87.9 84.0 81.4 84.2
4 ay 75.9 74.4 76.5 85.4 91.4 70.5 69.3 65.9 71.9
6 ay 67.0 64.8 67.3 84.4 79.8 60.9 60.5 57.7 66.5
8 ay 62.3 59.5 61.7 76.0 75.4 59.6 51.2 53.5 60.8
10 ay 57.5 53.4 59.1 67.1 70.7 58.2 46.4 47.9 55.0
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12 ay 35.6 42.1 40.4 50.0 55.6 38.4 37.8 39.9 42.8
15 ay 26.8 33.5 34.5 46.6 47.9 31.2 32.1 36.5 29.9
18 ay 15.3 16.8 18.5 21.5 25.0 13.9 22.9 23.9 6.4
21 ay 14.0 15.8 16.0 18.8 20.4 10.4 20.6 19.7 6.4
24 ay 5.3 6.2 5.7 8.7 6.1 3.5 9.2 8.9 2.1
27 ay 3.5 4.9 5.7 8.7 6.1 0.0 4.6 8.9 0.0
30 ay 0.0 2.5 2.8 5.2 6.1 0.0 2.3 1.8 0.0
33 ay 0.0 2.5 2.8 5.2 6.1 0.0 0.0 1.8 0.0
36 ay 0.0 0.0 0.0 3.5 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
Ortanca emzirme siresi 12.0 11.0 12.0 13.0 15.0 12.0 9.0 10.0 12.0
Mama baslama
ayl

2 ay 17.4 24.8 22.2 18.0 20.0 17.3 26.7 19.2 26.3
4 ay 44.8 50.9 39.5 38.1 31.4 48.2 46.7 61.7 49.1
6 ay 60.5 73.8 56.1 60.1 52.9 62.1 62.8 71.3 71.5
8 ay 64.2 80.2 59.3 64.4 57.1 67.4 66.1 74.7 73.5
10 ay 66.0 835 599 676 57.1 68.8 66.1 747 73.5
12 ay 71.0 87.0 64.7 72.2 68.3 75.4 67.9 84.3 73.5
Mama baslama ay ortancasi 5.0 4.0 6.0 5.5 6.0 5.0 5.0 4.0 5.0

Meyve suyu

baslama ayi
2 ay 16.5 12.8 6.0 5.0 5.7 8.8 17.6 16.1 22.8
4 ay 58.2 61.1 36.3 40.0 303 688 52.7 66.7 63.2
6 ay 91.7 92.3 75.4 74.1 58.5 91.7 77.0 90.3 86.3
8 ay 91.7 93.9 81.5 76.4 72.3 93.3 80.3 94.6 96.1
10 ay 93.1 96.2 81.5 80.3 740 933 820 946 96.1
12 ay 96.6 98.5 89.3 89.5 84.0 93.3 85.2 97.3 98.0
Meyve suyu baslama ay 4.0 4.0 6.0 6.0 6.0 4.0 4.0 4.0 4.0
ortancasi

v
Yogurt

baslama ayi
2 ay 9.1 10.1 5.7 5.0 57 11.3 9.5 11.7 14.0
4 ay 60.2 61.1 375 43.0 418 67.5 48.7 60.6 49.1
6 ay 88.7 912 780 751 56.7 86.4 786 883 81.0
8 ay 92.5 92.8 820 787 642 881 786 89.4 89.4
10 ay 92.5 952 845 84.0 642 88.1 786 89.4 89.4
12 ay 98.1 96.0 87.0 96.0 82.1 881 844 929 921
Yogurt baslama ay ortancasi 4.0 4.0 5.0 5.5 6.0 4.0 5.0 4.0 5.0

Kati gida baslama ayi
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2 ay 2.5 4.0 1.8 0.0 7.1 2.5 1.4 3.2 5.3
4 ay 19.3 28.7 19.1 12.9 24.5 27.5 27.0 29.0 24.6
6 ay 63.6 78.7 50.2 66.2 58.6 71.5 78.0 76.3 68.5
8 ay 87.1 87.8 71.6 73.9 72.2 87.5 83.1 87.3 86.2
10 ay 92.4 96.8 76.5 81.3 77.4 90.9 85.2 88.5 90.2
12 ay 98.7 97.6 89.4 93.8 94.8 92.7 91.6 97.4 92.6
Kati gida baslama ay ortancasi 6.0 6.0 6.5 6.0 6.0 6.0 6.0 6.0 6.0

*Yilzdeler sttun ylzdesidir.

Ek Tablo 1.17 Saglik ocagi bolgelerine gore kadinlarin beslenme durumu, Manisa 1999*

Temel Ozellik 1 2 3 4 5 6 7 8 9
no’lu no’lu no’lu no’lu no’lu no’lu no’lu no’lu no’lu
saghk sadlik saghk sadlik sadghk sadlk sadhk sadhk saglik
ocadli ocagl ocadi ocagi ocadi ocagl ocadi ocadl ocadi

Beden kitle

indeksi

(BKI)**
Beslenme yetersizligi 1.7 2.7 2.4 2.2 1.1 1.0 1.4 4.1 1.8
(BKI<18.5)
Normal (BKI 18.5- 29.9) 74.5 66.2 64.6 56.3 59.8 66.3 67.4 65.8 69.4
Sisman (BKI>30) 23.8 31.1 329 415 39.1 32.6 31.2 30.1 28.8

Boy

<145 cm 0.9 0.5 4.5 3.0 1.1 2.6 2.1 1.0 1.8
145 ve st 99.1 99.5 95.5 97.0 98.9 974 97.9 99.0 98.2

*Yuzdeler sttun ylzdesidir.
**BKI gostergeleri arastirma tarihinde gebe olan ya da son dogumundan sonra (¢ ay ya da daha az zaman gecmis kadinlari kapsamamaktadir.

Ek Tablo 1.18 Saglik ocadi bolgelerine gore kadinlarin ve halen evli kadinlarin kocalarinin 12 yasina dek yasadiklari yere ve
bélgeye gére dagilimi, Manisa 1999 *
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Temel Ozellik 1 2 3 4 5 6 7 8 9
no’lu no’lu no’lu no’lu no’lu no’lu no’lu no’lu no’lu
saglik saghk saghk saglk saghk saglk saghk saghk saglik
ocagl ocadl ocagl ocadl ocagi ocadl ocadl ocadl ocadi

Kadinlarin12 yasina dek
yasadigi yer

Il merkezi 36.8 51.6 22.1 14.8 23.7 36.1 42.3 51.3 43.4
Ilce merkezi 13.2 14.9 8.4 12.6 9.7 21.1 16.9 7.6 13.3
Bucak/kdy 47.0 31.6 66.7 72.6 66.7 41.8 36.6 39.6 41.6
Yurtdisi 3.0 1.9 2.8 0.0 0.0 1.0 4.2 1.5 1.8
Kocalarinin 12 yasina dek

yasadigi yer

Il merkezi 35.3 51.5 21.3 18.2 31.5 32.6 52.2 52.1 44.3
Ilce merkezi 15.8 16.3 13.0 11.4 3.3 19.0 15.4 9.6 8.5
Bucak/koy 47.1 29.9 63.2 70.5 64.1 46.7 30.1 35.6 45.3
Yurtdisi 1.8 2.3 2.5 0.0 1.1 1.6 2.2 2.7 1.9
Kadinlarin 12 yasina dek

yasadiklari bolge

Bati 78.2 83.5 48.2 28.1 48.4 70.1 71.1 81.2 81.4
Glney 0.4 2.4 0.4 0.0 2.2 1.5 0.7 1.5 0.9
Orta 7.3 5.1 6.4 26.7 6.5 14.9 7.7 4.1 7.1
Kuzey 1.7 1.1 0.8 0.7 1.1 1.0 1.4 0.5 3.5
Dogu 9.4 5.9 41.4 44.4 41.9 11.3 14.8 11.2 5.3
Yurtdisi 3.0 1.9 2.8 0.0 0.0 1.0 4.2 1.5 1.8
Kocalarinin 12 yasina dek

yasadigi yer bolge

Bati 76.9 83.4 45.6 27.3 51.1 65.2 70.6 79.3 76.4
Giney 1.4 1.5 0.4 0.0 2.2 2.2 1.5 2.1 0.9
Orta 8.6 4.9 6.3 25.0 1.1 16.3 8.1 3.2 11.3
Kuzey 2.3 1.5 0.4 0.0 0.0 1.6 1.5 1.1 1.9
Dogu 9.0 6.4 448 47.7 44.6 13.0 16.2 11.7 7.5
Yurtdisi 1.8 2.3 2.5 0.0 1.1 1.6 2.2 2.7 1.9

*Yilzdeler sttun ylzdesidir.

Ek Tablo 1.19 Saglik ocagi bolgelerine gore son bes yilda dogan cocuklarda bazi geleneksel uygulamalar, Manisa 1999*
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Temel Ozellik 1 2 3 4 5 6 7 8 9
no’lu no’lu no’lu no’lu no’lu no’lu no’lu no’lu no’lu
saghk sadlik saghk sadlik sadghk sadlk sadhk sadhk saglik
ocadli  ocagl ocadi ocagi ocadi ocagl ocadi ocadl ocadi

Emzirme 97.5 98.0 91.2 981 97.1 92.8 93.5 929 96.5
Adiz (kolostrum) verilmesi 93.4 954 84.7 91.3 90.0 88.0 93.5 90.9 96.5
Kundak yapma 49.6 42.1 74.7 71.8 77.1 51.8 44.2 48.5 47.4
Topraga sarma 1.7 2.0 1.8 0.0 8.6 0.0 3.9 0.0 1.8
Tuzlama 60.3 599 506 505 77.1 614 688 76.8 66.7

*Ylzdeler situn ylzdesidir.

Ek Tablo 1.20 Saglik ocagi bolgelerine gore kadinlarin ekonomik durum algisi, algilanan saglik diizeyi, son bir ayda sosyal faaliyette bulunmasi ve son bir
yilda tatil yapmalari, Manisa 1999*

Temel Ozellik 1 2 3 4 5 6 7 8 9
no’lu no’lu no’lu no’lu no’lu no’lu no’lu no’lu no’lu
saghk sadlik saghk sadlik sadghk sadlk sadhk sadhk saglik
ocadli  ocagl ocadi ocagi ocadi ocagl ocadi ocagl ocadi

: 10.7 6.5 157 20.7 16.1 9.3 11.3  11.7 8.0
Ekonomik
durum algisi
Koétu 51.5 61.6 57.3 57.8 49.5 61.3 68.8 66.8 66.4
Orta 37.8 31.9 27.0 21.5 34.4 29.4 19.9 21.4 25.7
Lyi
Algilanan
v
saglik
Cok kot 0.4 0.5 0.4 2.2 2.2 0.5 2.1 0.5 0.9
Koéta 3.0 5.7 10.1 5.2 7.5 6.2 10.6 6.6 3.5
Orta 21.0 20.3 27.4 26.7 24.7 29.4 34.0 24.5 34.5
Lyi 69.5 70.8 61.3 63.7 64.5 60.8 47.5 64.8 57.5
Cok iyi 6.0 2.7 0.8 2.2 1.1 3.1 5.7 3.6 3.5
10.7 9.2 1.2 3.7 5.4 1.5 5.6 4.1 9.7
Son 1 ayda

sosyal faaliyet
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Son bir yilda tatil 57.1 59.2 31.0 22.2 31.2 54.1 45.4 53.6 63.7

*Yilzdeler sttun ylzdesidir.

Ek Tablo 1.21 Saghk ocag: bolgelerine gore kadinlarda yasam kalitesi Manisa 1999%*

Temel Ozellik 1 2 3 4 5 6 7 8 9
no’lu no’lu no’lu no’lu no’lu no’lu no’lu no’lu no’lu
saghk sadglik saghk sadlik sadghk sadlk sadhk sadhk saglik
ocadli ocagl ocadi ocagl ocadi ocagl ocadi ocadl ocadi

Genel Yasam

Kalitesi

Ortalama 3.41 3.30 3.15 3.20 3.13 3.40 3.29 3.24 3.38
ss 0.74 0.69 0.80 0.77 0.89 0.72 0.78 0.87 0.61

Genel Saglik

Ortalama 3.60 3.52 3.29 3.41 3.46  3.53 3.23 3.53 3.53
ss 0.81 0.79 0.89 0.92 0.92 087 094 090 0.80

Fiziksel (Bedensel)
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Ortalama 71.08 71.13 6297 7051 66.40 69.68 65.42 71.59 74.78

Ss 14.01 13.31 14.38 14,93 15.79 15.64 14.52 13.54 13.29

Psikolojik (Ruhsal)

Ortalama 63.32 62.25 53.39 56.69 57.64 62.77 60.38 62.10 62.38

Ss 15.14 14.63 14.80 17.42 15.22 15.39 16.11 14.66 14.64
Sosyal

Ortalama 69.19 67.76 65.28 67.00 69.17 69.93 68.20 64.25 71.82

ss 15.69 14.59 1440 16.72 1394 14.73 16.63 17.75 14.14

Cevre

Ortalama 59.96 63.56 54.60 48.83 57.24 61.67 60.16 61.57 61.45

ss 13.92 12.26 11.55 17.75 1198 14.54 12.77 12.11 13.33

Cevretr

Ortalama 62.16 66.47 57.47 52.26 60.34 64.83 62.56 64.47 63.75

ss 12.83 11.41 11.07 16.27 11.05 13.39 11.72 11.53 12.52

*Yilzdeler stitun ylzdesidir.
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Ek Tablo 1.22 Saglik ocagi bolgelerine gore hane halkinin son bir ayda saglik sorunu, saghk sorunu nedeniyle saglik kurulusuna basvurmasi, basvurulan

saghk kurulusu ve basvurma nedenleri Manisa 1999%*

Temel Ozellik 1 2 3 4 5 6 7 8 9
no’lu no’lu no’lu no’lu no’lu no’lu no’lu no’lu no’lu
saghk saglik saghk saglik saghk saglk saghk saglk saglik
ocagl ocadl ocagl ocadl ocadi  ocadl ocadl ocadl ocadi

12.9 13.2 6.8 8.0 10.0 14.0 14.4 13.0 15.3

Son bir ayda
saglik sorunu

Saglik sorunu olanlarin saghk 64.7 69.4 81.6 58.5 56.8 73.3 59.0 83.3 78.1
kurulusuna basvurma oranlan

Saglik sorunu nedeniyle bir
saghk kurulusuna
basvuranlarin basvuru yeri**

Kamu 1. basamak 22.1 20.0 24.2 25.8 24.0 2.6 3.2 18.3 12.3
Kamu 2./3. basamak 62.3 63.2 62.9 58.1 76.0 74.0 77 .4 60.0 71.9
Ozel 1. basamak 2.6 8.0 1.6 6.5 0.0 14.3 11.3 6.7 14.0
Ozel 2. basamak 13.0 8.8 11.3 9.7 0.0 9.1 8.1 15.0 1.8
Saglhik kurulusunu tercih nedeni

Yakin 2.6 16.8 6.5 16.1 20.0 2.6 3.2 8.3 5.3
Ucuz 3.9 2.4 27.4 12.9 16.0 9.1 8.1 6.7 10.5
Sosyal glivence 68.8 62.4 45.2 54.8 56.0 51.9 64.5 61.7 63.2
Nitelikli hizmet 24.7 18.4 21.0 16.1 8.0 36.4 24.2 23.3 21.1

*Yilzdeler sttun ylzdesidir.

*Kamu 1. basamak: Saglhik ocagi, ana-cocuk saghg: merkezi,
kurum hekimlikleri, belediye hekimlikleri, verem savas dispanseri
vb.; Kamu 2. ve 3. basamak: Devlet hastaneleri, SSK hastanesi ve
liniversite hastanesi.; Ozel 1. basamak:0zel muayenehane,
poliklinik.;0zel 2. basamak: Ozel hastane
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Ek Tablo 1.23 Saglik ocadi bolgelerine gére kadinlarin ve kocalarinin sigara ve alkol kullanimi, Manisa 1999*

Temel Ozellik 1 2 3 4 5 6 7 8 9
no’lu no’lu no’lu no’lu no’lu no’lu no’lu no’lu no’lu
saglik saghk saghk saglk saghk saglk saghk saghk saglik
ocagl ocadl ocagl ocadl ocagi ocadl ocadl ocadl ocadi

Kadinin sigara kullanimi

6 ay, her giin en az 1 tane 38.0 30.5 18.9 14.0 15.1 28.4 26.8 29.9 31.9
Ara sira 2.6 1.6 0.8 5.1 0.0 2.1 3.5 3.6 4.4
Birakmis 3.0 1.4 2.0 2.2 4.3 1.0 2.8 2.0 2.7
Hig kullanmamis 56.4 66.5 78.3 78.7 80.6 68.6 66.9 64.5 61.1
Kocanin sigara kullanimi *

6 ay, her giin en az 1 tane 60.6 59.9 62.8 48.5 71.7 65.8 73.7 74.1 64.2
Ara sira 0.9 0.9 0.0 0.8 1.1 2.2 1.5 2.1 0.0
Birakmis 4.5 4.4 2.1 9.8 3.3 4.9 5.1 6.3 6.6
Hig kullanmamis 33.9 34.9 35.1 40.9 23.9 22.2 19.7 17.5 29.2
Kadinin alkol kullanimi

Her glin en az 1 igki 0.5

Haftada 1-2 igki 1.3 0.5 0.5 0.9
Ayda bir kag kez 5.1 2.4 0.5 0.7 0.5 1.8
Yilda bir kag kez 0.4 3.0 0.8 2.6 0.7 1.0 3.5
Birakmis 0.4 0.8 2.2

Hig kullanmamis 92.7 93.2 99.2 100.0 97.8 96.4 98.6 98.0 93.8
Kocanin alkol kullanimi *

Her glin en az 1 igki 10.4 6.7 3.3 1.5 6.5 8.7 2.9 9.5 6.6
Haftada 1-2 igki 10.9 11.3 3.3 2.3 3.3 6.5 5.1 12.7 11.3
Ayda bir kag kez 11.3 7.0 5.4 7.6 13.0 13.1 13.2 7.6
Yilda bir kag kez 5.4 4.9 5.0 2.2 6.0 5.8 7.9 9.4
Birakmis 5.9 3.2 1.7 2.3 5.4 1.1 6.6 4.8 2.8
Hic kullanmamis 56.1 66.9 81.2 93.9 75.0 64.7 66.4 51.9 62.3

* Halen evli kadinlarin kocalar
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EK BOLUM I

SAGLIK OCAKLARINA GORE SAGLIK
GOSTERGELERI

Bu bolimde, arastirma kapsaminda incelenmis olan saglik diizeyi 6lgUtleri saglik ocaklar bdlgelerine gére sunulmustur. Bu veri, her
bir saglik ocadi dlizeyinde saglik dlizeyinin tanimlanmasi ve hizmetlerin planlanmasinda yol gosterici olacaktir.

Bazi saglik olgltlerine, saglik ocaklan temelinde arastirma kapsamina alinmis kisi sayilar yetersiz kaldigi igin bu bélimde
verilmemistir. Bu veriler, toplam dogurganlik hizi, genel dogurganlik hizi, yasa 6zel dogurganlk hizlari, yéntem birakma hizlari, yontem
birakma nedenleri, toplam istenen dogurganlik hizi, son bes yilda dislik ve 6l dogum hizlar, isteyerek dislik ayi ve isteyerek dlstgin
yapildigi yer, dogum sonrasi gegici kisirlik, cinsel ilsikiden kaginma, bebek ve cocuk 8lumltltgu, kadinin aile igindeki cinsiyet rollerine
bakisi, kadinlarin kocalarindan ayrilmak igin uygun gérdikleri gerekgeler, ev igleri paylasimi, gocuk bakimi ile ilgili islerin paylasimi ile ilgili
verilerdir.

Bu bolimde sunulan veriler ise; saglik ocaklarina gére hane halki ntufusunun yas, cinsiyet, egitim durumu, yerlesim yeri, hanede
yasayan kisi sayisi, oda basina dlsen kisi sayisi, evin tipi, ev mulkiyeti, icme ve kullanma suyunun kaynagdi, tuvalet imkanlari, isinma
kaynadi, dayanikh tiketim mallan ile bulgular; kadinlarin ve kocalarin gazete okumasi, sosyal sinifi ve sosyal glivence durumu; kadinlarin
gecmiste ve halen aile planlamasi yéntemi kullanimi, modern yéntemleri temin yeri, gelecekte yéntem kullanmayi isteme durumu, canl

. : 3 To remove this message, purchase the
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dogum sayisi, kendiliginden disik savyisi, isteyerek dlsik sayisi, bebek 6limU sayisi, evlilik sayisi, son evliligin nasil kararlastirildigi, nikah
tlrd, akraba evliligi, ilk evlenme yasi, gebelik riski altinda olmanin sona ermesi, dogumlarin planlanmasi, dogumda anne yasi, dogum
sirasi, dogum araligi, dogum Oncesi bakim sayisi, dogum 06ncesi bakimi yapan kisi, gebelikte tetanos asilamasi, gebelikte emzirme
konusunda egitim, doguma yardim eden kisi, 12-23 ay ve 12-59 ay cocuklarin asilanma durumu, ¢ocuklarda emzirme, ek gida baslama,
kadinlarin beslenme durumu, kadinlarin ve kocalarin 12 yasina kadar yasadiklar yer ve bélge, cocuklara yoénelik geleneksel uygulamalar
(kundak yapma, topraga sarma, tuzlama, emzirme, agiz verilmesi), kadinlarin ekonomik durum algisi, algilanan saglk, yasam kalitesi,
hane halkinin son bir ayda sadlik sorunu, saglik kuruluslarinda yararlanma durumu, saglik kurumunu tercih nedenleri, kadinlarin ve
kocalarin sigara ve alkol kullanma durumlandir.

Ek Tablo 1.1 Saglik ocagi bolgelerine gore arastirmaya katilan basindan en az bir evlilik gegmis kadinlarin secilmis temel
Ozellikleri, Manisa 1999*

Temel ozellik 1 no’lu 2 no'lu 3 no'lu 4 no’lu 5 no’lu 6 no'lu 7 no'lu 8 no'lu 9 no'lu
saglik saglik saglik saglik saglik saglik saghk saghk saghk
ocadi ocadi ocadi ocadl ocadi ocadi ocadi ocadi ocadi

Yas gruplar

15-19 3.0 1.1 5.6 4.4 2.2 1.5 2.1 1.5 0.0
20-24 10.3 9.2 15.7 12.6 17.2 6.7 13.4 15.7 12.4
25-29 18.8 14.3 24.9 28.9 18.3 16.5 17.6 14.7 20.4
30-34 19.7 21.9 12.9 15.6 21.5 17.0 19.7 16.2 15.9
35-39 19.2 16.5 18.5 12.6 12.9 18.6 15.5 19.8 23.9
40-44 13.2 20.8 9.6 15.6 18.3 19.6 19.7 18.8 14.2
45-49 15.8 16.2 12.9 10.4 9.7 20.1 12.0 13.2 13.3
Egitim

durumu

Egitimi yok 9.0 3.2 37.1 45.2 41.9 7.7 10.6 8.6 5.3
ilk.bit. 1.3 1.6 7.3 4.4 4.3 2.1 2.8 0.5 0.9
Ilk. Mez. 48.5 53.8 48.8 46.7 44.1 59.8 52.8 66.5 54.9
Orta. bit. 2.6 3.5 1.2 0.7 3.2 1.5 4.2 2.0 5.3
Orta. mez. 3.9 9.2 2.4 0.0 4.3 5.7 7.0 3.6 4.4
Lise bit. 4.3 2.2 0.4 1.5 1.1 1.0 2.8 1.5 4.4
Lise mez. 21.5 21.9 2.8 1.5 0.0 17.5 13.4 13.7 18.6
Uni. bit. 0.0 1.6 0.0 0.0 0.0 0.0 2.1 2.0 0.9
Uni.mez. 9.0 3.0 0.0 0.0 1.1 4.6 4.2 1.5 5.3
Yerlesim yeri

Kentsel 86.8 98.1 24.1 0.0 35.5 94.8 100.0 71.1 100.0
Gecekondu 13.2 1.9 75.9 100.0 64.5 5.2 0.0 28.9 0.0

*YUlizdeler sutun yuzdesidir.
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Ek Tablo 1.2 Saglik ocagi bolgelerine gore arastirma kapsamina giren hanelerde saglik ocaklari bélgelerine gére hanede
yasayan Kisi sayisi ve oda basina disen kisi sayisi, Manisa, 1999*

Temel Ozellik 1 2 3 4 5 6 7 8 9
no’lu no’lu no’lu no’lu no’lu no’lu no’lu no’lu no’lu
saghk sadlik saghk sadlik sadghk sadlk sadhk sadhk saglik
ocadli  ocagl ocadi ocagl ocadi ocagl ocadi ocadl ocadi

Hanede
yasayan Kisi
sayisl
5 ve alti 88.0 96.8 71.0 64.4 68.8 92.3 90.8 90.9 92.0
6 ve Usti 12.0 3.2 29.0 35.6 31.2 7.7 9.2 9.1 8.0
Cinsiyet
Erkek 49.1 49.3 50.9 51.2 48.2 50.0 50.0 50.3 46.3
Kadin 50.9 50.7 49.1 48.8 51.8 50.0 50.0 49.7 53.7
Oda basina
didsen kisi
sayisl
1-2 78.2 85.7 61.0 50.0 55.9 79.9 76.8 76.6 85.8
3-4 20.5 13.8 31.3 34.6 34.4 16.5 21.8 22.3 13.3
5-6 0.8 0.5 6.0 13.9 5.4 3.1 0.7 1.0 0.9
7 ve ustd 0.4 0.0 1.6 1.5 4.3 0.5 0.7 0.0 0.0

*Yilzdeler sttun ylzdesidir.
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Ek Tablo 1.3 Saglik ocadi bolgelerine gore ev miulkiyeti, ev tipi, icme ve kullanma
suyu kaynagii, Manisa, 1999*

Temel Ozellik 1 2 3 4 5 6 7 8 9
no’lu no’lu no’lu no’lu no’lu no’lu no’lu no’lu no’lu
saglik saghk saghk saglik saghk saglik saghk saghk saglik
ocagl ocadl ocagl ocadl ocagi ocadl ocadl ocadl ocadi

Evin tipi
Apartman dairesi 75.5 93.8 6.2 2.3 21.2 74.2 56.0 71.0 95.9
Mistakil ev 15.1 5.9 60.4 52.7 31.8 22.7 43.3 21.8 2.4
Gecekondu 9.4 0.3 33.5 45.0 47.1 3.0 0.7 7.3 1.6
Ev kendilerine
mi ait?
Evet, kendilerinin 55.1 59.0 67.0 73.3 57.6 66.7 48.5 53.4 49.6
Kira 36.7 32.5 19.8 16.8 27.1 25.3 41.8 35.2 41.5
Lojman 1.2 1.1 0.0 0.0 0.0 2.5 0.7 0.5 0.0
Akrabasina ait 6.9 7.3 13.2 9.9 15.3 5.6 9.0 10.9 8.9
Icme suyunun
v
kaynagi
Evde/bahgede sebeke suyu 71.4 91.8 93.0 72.5 68.2 86.4 91.8 93.8 87.8
Ortak sebeke suyu 0.0 0.0 5.7 1.5 7.1 6.6 0.0 0.5 0.0
Kuyu 2.4 0.0 1.3 19.8 1.2 0.5 0.0 0.0 0.0
Sise/damacana/pet su 12.7 2.8 0.0 4.6 0.0 1.5 1.5 2.1 0.8
Sebeke (aritma cihazi) 5.7 0.3 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.8
Yayla suyu/ pinar 7.8 5.1 0.0 1.5 23.5 5.1 6.7 3.6 10.6
Kullanma
suyunun
v
kaynagi
Evde/bahgede sebeke suyu 93.5 100.0 92.5 72.5 78.8 87.9 100.0 99.0 99.2
Ortak sebeke suyu 0.0 0.0 5.7 1.5 7.1 6.6 0.0 0.5 0.8
Kuyu 2.4 0.0 1.8 19.8 2.4 0.5 0.0 0.5 0.0
Tulumba 4.1 0.0 0.0 4.6 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
Yayla suyu/ pinar 0.0 0.0 0.0 1.5 11.8 5.1 0.0 0.0 0.0

*Yilzdeler sttun ylzdesidir.
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Ek Tablo 1.4 Saglik ocagi bolgelerine gére konutlarin tuvalet 6zellikleri, Manisa 1999*

Temel Ozellik 1 2 3 4 5 6 7 8 9
no’lu no’lu no’lu no’lu no’lu no’lu no’lu no’lu no’lu
saglik saghk saghk saglik saghk saglik saghk saghk saglik
ocagli ocadgi ocagli ocadi ocagi ocagl ocadi ocadl ocadi

Tuvalet
imkanlari
Kanalizasyona bagli 91.8 100.0 93.0 55.7 94.1 92.9 98.5 100.0 100.0
Kapali gukur 8.2 0.0 5.7 44.3 0.0 5.6 1.5 0.0 0.0
Acik cukur 0.0 0.0 1.3 0.0 5.9 1.5 0.0 0.0 0.0
Tuvalet icinde el yikanacak
yer var mi?
Evet 36.3 39.8 17.6 15.3 11.8 37.9 23.9 16.6 35.8
Hayir, ancak kapisinin disinda 38.8 49.7 50.7 32.8 32.9 50.5 62.7 64.2 51.2
var
Hayir 24.9 10.5 31.7 51.9 55.3 11.6 13.4 19.2 13.0
Tuvaletin yeri
Evin iginde 84.9 99.7 63.9 38.2 48.2 92.4 86.6 92.7 100.0
Evin disinda 15.1 0.3 36.1 61.8 51.8 7.6 13.4 7.3 0.0
Tuvaleti kimler kullaniyor?
Yalniz bu evde yasayanlar 99.6 100.0 98.2 96.2 97.6 99.5 100.0 99.5 99.2
Baska hane ile ortak 0.4 0.0 1.8 3.8 2.4 0.5 0.0 0.5 0.8

*Ylzdeler situn ylzdesidir.

Ek Tablo 1.5 Saglik ocadi bolgelerine gére hane halklarinin i1sinma kaynadi ve segilmis dayanikli tilketim mallarina sahip olma
durumlari, Manisa, 1999*

Temel Ozellik 1 2 3 4 5 6 7 8 9
no’lu no’lu no’lu no’lu no’lu no’lu no’lu no’lu no’lu
saghk sadlik saghk sadlik sadghk sadlk sadhk sadhk saglik
ocadl  ocagl ocadi ocagl  ocadi ocagl ocadi ocadl ocadi
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Isinma kaynagi

Kalorifer (merkezi) 7.8 2.3 0.4 0.0 0.0 1.5 4.5 2.6 2.4
Kat kaloriferi 7.8 8.2 0.4 0.8 1.2 3.5 2.2 1.6 8.9
Soba (odun) 18.4 1.4 16.7 22.9 7.1 11.1 3.7 1.6 14.6
Soba (kémur) 43.3 41.0 59.9 32.1 40.0 52.5 67.2 61.1 46.3
Soba (gaz yagdi 0.4 1.1 0.0 0.0 0.0 0.5 0.7 0.5 1.6
Klima 1.6 6.2 0.0 0.0 1.2 0.5 1.5 1.0 5.7
Elektrikli soba 9.0 10.2 0.9 0.8 3.5 7.1 6.0 9.8 8.1
Soba (Odun + kémir) 2.4 24.3 19.8 42.0 41.2 15.7 11.2 15.0 4.9
Soba (tip) 4.5 3.1 0.4 0.0 1.2 2.0 2.2 2.6 4.9
Diger 4.9 2.3 1.3 1.5 4.7 5.6 0.7 4.1 2.4
Dayanikli
tiketim mal
Bulasik makinasi 34.3 32.8 2.2 1.5 3.5 22.7 17.9 18.7 23.6
Buzdolabi 99.2 99.7 96.5 96.9 100.0 98.5 99.3 98.4 99.2
Camasir makinasi 89.0 94.1 61.7 47.3 57.6 87.9 89.6 86.0 88.6
Cep telefonu 39.2 44.2 23.8 12.2 21.2 34.3 39.6 37.3 43.1
Bilgisayar 9.0 12.1 0.0 0.0 0.0 7.1 6.0 5.2 8.1
Elektrikli siplrge 92.7 98.0 67.4 52.7 61.2 92.9 91.0 86.5 93.5
Firin 93.9 97.7 80.6 66.4 69.4 96.5 91.8 93.8 91.9
50 kitap 31.8 22.3 0.9 3.1 3.5 20.7 17.9 16.6 26.0
Mizik seti 51.4 45.2 13.7 13.0 16.5 42.9 38.8 34.7 43.9
Araba 35.9 44.9 19.8 10.7 21.2 35.9 34.3 31.6 35.8
Radyo teyp 82.0 80.2 59.9 68.7 75.3 81.3 83.6 80.3 72.4
Telefon 87.8 95.8 72.7 84.0 75.3 92.4 88.8 89.6 92.7
Televizyon 98.0 97.7 96.9 96.2 94.1 96.0 96.3 99.0 95.1
Video 22.0 21.8 4.8 3.8 9.4 16.2 16.4 20.2 22.8

*Yilzdeler sttun ylzdesidir.

Ek Tablo 1.6 Saglik ocagi bolgelerine gére kadin ve kocalarin gazete okuma durumlari,
Manisa 1999*

Temel Ozellik 1 2 3 4 5 6 7 8 9
no’lu no’lu no’lu no’lu no’lu no’lu no’lu no’lu no’lu
saglik saghk saghk saglik saghk saglk saghk saghk saglik
ocagl ocadl ocagl ocadl ocagi ocadl ocadl ocadl ocadi
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Kadinlarin
gazete

okumasi
Hic okumaz 14.1 9.7 16.5 15.4 18.3 16.5 5.6 13.7 11.5
Cok seyrek 25.6 42.7 37.3 35.3 23.7 37.6 40.1 42.1 31.0
Haftada bir 8.1 6.5 2.4 1.5 2.2 4.6 13.4 7.1 10.6
Haftada birkag kez 10.3 10.3 2.4 3.7 5.4 5.7 9.2 13.2 8.8
Haftada 3-4 kez 5.1 4.3 0.8 0.0 2.2 5.2 0.7 2.5 6.2
Her glin 28.6 24.3 2.0 1.5 10.8 22.2 21.1 15.2 28.3
Okur yazar degil, okuyamaz 8.1 2.2 38.6 42.6 37.6 8.2 9.9 6.1 3.5
Halen evli kadinlarin
kocalarinin gazete okumasi
Hic okumaz 6.8 6.4 17.6 25.0 5.4 10.3 5.1 8.5 8.5
Cok seyrek 14.5 18.9 36.8 35.6 30.4 27.7 16.1 24.3 16.0
Haftada bir 5.9 4.4 4.6 3.8 2.2 4.3 6.6 3.7 5.7
Haftada birkag kez 9.0 8.7 12.1 10.6 13.0 7.1 13.1 10.1 8.5
Haftada 3-4 kez 9.5 4.1 3.3 0.8 3.3 7.1 4.4 10.6 3.8
Her glin 51.1 56.7 20.1 17.4 37.0 41.8 49.6 40.2 55.7
Okur yazar degil, okuyamaz 3.2 0.9 5.4 6.8 8.7 1.6 5.1 2.6 1.9

*Yilzdeler sttun ylzdesidir.

Ek Tablo 1.7 Saglik ocadi bolgelerine gére kadinlarin ve halen evli kadinlarin kocalarinin meslek ve sosyal glivence durumu,
Manisa 1999*

Temel Ozellik 1 2 3 4 5 6 7 8 9
no’lu no’lu no’lu no’lu no’lu no’lu no’lu no’lu no’lu
saghk sadlik saghk sadlik sadghk sadlk sadhk sadhk saglik
ocagli  ocagl ocadi ocagl ocadi ocagl ocadi ocadl ocadi

Kadinin isi
Yiksek nitelikli serbest? 1.3 1.6 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 1.0 0.0
Kendi hesabina esnaf® 5.6 4.9 4.8 4.4 10.8 9.8 5.6 6.6 6.2
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*Yilzdeler situn yizdesidir

'Emrinde en az bir isci calistiran 5Ogretmen, hemsire, polis vb.
2Serbest hekim, miihendis, avukat vb. SHizmetli, bekgci, koruma gérevlisi vb.
3Kendi hesabina (yiiksek editime dayanmayan is) 7 Endustri sektériinde isci

veya marjinal

“Ucretli hekim, miihendis, avukat vb.
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Ek Tablo 1.8 Saglik ocagi bolgelerine gore kadinlarin gegmiste ve halen aile planlamasi yontem kullanimi, Manisa, 1999*

Temel Ozellik 1 2 3 4 5 6 7 8 9
no’lu no’lu no’lu no’lu no’lu no’lu no’lu no’lu no’lu
saghk sadglik saghk sadlik sadghk sadlk sadhk sadhk saglik
ocadl ocagl ocadi ocagl ocadi ocagl ocadi ocagl ocadi

Gecmiste yontem

kullanimi**

Herhangi bir yontem 89.7 88.1 77.4 81.5 80.6 91.7 91.5 91.4 92.9
kullanma

Herhangi bir modern 83.3 71.4 65.7 67.4 62.4 74.1 79.6 73.1 75.2
yontem kullanma

Hap 37.3 34.1 31.0 26.7 30.1 36.3 40.8 36.5 49.6
RiA 51.1 41.4 44 .4 44.4 39.8 43.5 52.8 46.7 38.9
Enjeksiyon 1.3 1.4 3.6 3.0 1.1 3.1 2.1 3.6 5.3
Diyafram/kopulik/jel 6.0 7.8 4.4 3.0 4.3 6.7 9.2 7.1 8.8
Kondom 39.9 33.0 21.8 18.5 18.3 29.5 35.2 23.4 33.6
Tup ligasyonu 6.0 3.5 4.4 6.7 3.2 5.2 5.6 6.1 3.5
Vazektomi 0.9 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
Norplant 0.0 0.0 0.8 0.0 0.0 0.0 0.0 0.5 0.9
Herhangi bir geleneksel 43.3 56.4 37.1 43.0 57.0 49.2 57.0 58.4 68.1
yontem

Takvim 15.9 10.6 2.8 0.7 4.3 10.9 12.0 5.6 7.1
Geri gekme 34.8 52.0 36.3 43.0 54.8 44.6 49.3 53.8 65.5
Diger*x*x*xx* 2.2 1.6 0.0 0.0 3.3 1.6 4.9 3.0 1.8

This document was created using

L'SOLID CONVERTER PDF ) e enosam o v




276 Manisa Niifus ve Saglk Arastirmasi 1999

Halen yontem

kullanimp***

Herhangi bir yontem 74.5 77.9 57.7 59.1 63.0 75.0 74.5 78.8 76.4

kullanma

Herhangi bir modern 56.8 48.0 38.1 36.4 29.3 51.1 51.8 46.0 38.7

yontem kullanma

Hap 5.5 3.8 1.7 3.0 2.2 3.8 3.6 3.2 3.8

RIA 29.5 25.0 24.7 19.7 19.6 25.5 31.4 29.1 20.8

Enjeksiyon 0.0 0.3 1.3 0.8 0.0 0.0 0.0 0.0 0.9

Diyafram/kopik/jel 0.0 0.6 0.0 0.0 0.0 1.1 1.5 0.0 0.9

Kondom 14.5 14.8 5.9 6.1 4.3 15.2 10.2 6.9 8.5

Tip ligasyonu 6.4 3.5 4.6 6.8 3.3 5.4 5.1 6.9 3.8

Vazektomi 0.9 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
17.7 29.9 19.7 22.7 33.7 23.9 22.6 32.8 37.7

Herhangi bir geleneksel

yontem

Takvim 2.3 2.3 0.0 0.0 0.0 3.3 2.2 0.5 1.9

Geri gekme 15.5 27.6 19.7 22.7 32.6 20.1 20.4 31.2 35.8

Diger**** 0.0 0.0 0.0 0.0 1.1 0.0 0.0 1.1 0.0

Halen herhangi bir yontem 25.5 22.1 42.3 40.9 37.0 25.0 25.5 21.2 23.6
kullanmiyor

*Yiuzdeler siutun yuzdesidir.
**Basindan en az bir evlilik gegmis kadinlari kapsamaktadir.
***Halen evli olan kadinlari kapsamaktadir.
***xx*Vajinal dus, aspirin vb uygulamalari igermektedir.

Ek Tablo 1.9 Saglik ocagi bolgelerine goére gebeligi 6nleyici modern yontem kullanan kadinlarin son kullandiklar yéntemi elde
ettikleri kaynaklarin dagihmi , Manisa 1999*

Temel Ozellik 1 2 3 4 5 6 7 8 9
no’lu no’lu no’lu no’lu no’lu no’lu no’lu no’lu no’lu
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saghk sadglik saghk sadlik sadghk sadlk sadhk sadhk saglik
ocadli ocagl ocadi ocagi ocadi ocagl ocadi ocadl ocadi

RIA temin veri

Devlet sektorii 77.3 81.4 98.3 96.2 100.0 74.5 79.1 78.2 90.9
Kamu hastanesi 50.0 45.3 52.5 80.8 66.7 42.6 32.6 43.6 45.5
Saglik ocadi/ ACSAP 27.3 36.0 45.8 15.4 33.3 31.9 46.5 34.5 45.5
@zel sektor 22.7 18.6 1.7 3.8 0.0 25.5 20.9 21.8 9.1
Ozel hastane 9.1 5.8 0.0 0.0 0.0 6.4 4.7 3.6 4.5
Ozel hekim 13.6 12.8 1.7 3.8 0.0 19.1 16.3 18.2 4.5
Eczane 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
Hap temin vyeri

Devlet sektorii 25.0 30.8 50.0 100.0 0.0 1 60.0 50.0 50.0
Kamu hastanesi 0.0 7.7 0.0 0.0 0.0 14.3 0.0 0.0 0.0
Saglik ocadl/ ACSAP 25.0 23.1 50.0 100.0 0.0 57.1 60.0 50.0 50.0
@zel sektor 75.0 69.2 50.0 0.0 100.0 28.6 40.0 50.0 50.0
Ozel hastane 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
Ozel hekim 8.3 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 25.0
Eczane 66.7 69.2 50.0 0.0 100.0 28.6 40.0 50.0 25.0
Kondom temin yeri

Devlet sektori 18.8 39.2 64.3 37.5 75.0 42.9 35.7 53.8 22.2
Kamu hastanesi 3.1 0.0 7.1 0.0 0.0 0.0 7.1 7.7 0.0
Saglik ocadi/ ACSAP 15.6 39.2 57.1 37.5 75.0 42.9 28.6 46.2 22.2
@zel sektor 81.2 60.8 35.7 62.5 25.0 57.1 64.3 46.2 77.8
Ozel hastane 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
Ozel hekim 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
Eczane 81.3 60.8 35.7 62.5 25.0 57.1 64.3 46.2 77.8
Tiip ligasyonu temin yeri

Devlet sektorii 78.6 83.3 100.0 100.0 100.0 60.0 100.0 53.8 75.0
Kamu hastanesi 78.6 83.3 100.0 100.0 100.0 60.0 100.0 53.8 75.0
Saglik ocadi/ ACSAP 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

This document was created using

To remove this message, purchase the
S D LI D B D N VE RT E R PD F productvat wlww.SoIidDocl:lments.com




278 Manisa Niifus ve Saglk Arastirmasi 1999

Ozel sektér 21.4 16.7 0.0 0.0 0.0 40.0 0.0 46.2 25.0
Ozel hastane 21.4 16.7 0.0 0.0 0.0 30.0 0.0 46.2 25.0
Ozel hekim 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 10.0 0.0 0.0 0.0
Eczane 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

*Ylzdeler situn ylzdesidir.

Ek Tablo 1.10 Saglik ocadi bolgelerine gére arastirma sirasinda yontem kullanmayan evli kadinlarin gelecege yonelik
isteklerinin ve yontem kullanmak isteyen kadinlarin tercih edecekleri yéntemlerin dagiimi , Manisa, 1999*

Temel Ozellik 1 2 3 4 5 6 7 8 9
no’lu no’lu no’lu no’lu no’lu no’lu no’lu no’lu no’lu
saglik saghk saghk saglik saghk saglk saghk saghk saglik
ocagl ocadl ocagl ocadl ocagi ocadl ocadl ocadl ocadi

Gelecekte yontem 37.5 33.3 33.7 38.9 47.1 19.6 31.4 37.5 44.0
kullanmayi isteme

Gelecekte kullanmak
isteyenler ne zaman
kullanmak istiyor?

12 ay iginde 76.2 84.0 72.7 81.0 75.0 66.7 63.6 60.0 54.5
Daha sonra 23.8 12.0 27.3 19.0 12.5 33.3 36.4 40.0 36.4
Istiyor zamanini bilmiyor 0.0 4.0 0.0 0.0 12.5 0.0 0.0 0.0 9.1
Yontem kullanmaya

basladiginda hangi

yontemi tercih eder?

Hap 9.5 4.0 8.8 9.5 12.5 11.1 0.0 0.0 9.1
RIA 38.1 52.0 441 33.3 18.8 44 .4 27.3 40.0 36.4
Enjeksiyon 14.3 4.0 11.8 14.3 18.8 0.0 0.0 13.3 0.0
Diyafram/kopulik/jel 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 6.7 0.0
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Kondom 0.0 4.0 5.9 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 18.2
Norplant 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 6.7 0.0
Tup ligasyonu 14.3 20.0 8.8 23.8 18.8 11.1 18.2 20.0 9.1
Takvim 0.0 4.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
Geri gekme 4.8 0.0 0.0 9.5 0.0 11.1 27.3 6.7 0.0
Bilmiyor 19.0 12.0 20.6 9.5 31.3 22.2 27.3 6.7 27.3

*Ylzdeler situn ylzdesidir.

Ek Tablo 1.11 Saghk ocag: bolgelerine gore arastirmaya katilan kadinlarin canli dogum, kendiliginden diisiik, isteyerek diisiik ve 6lii dogum sayilarinin
dagilimi, Manisa, 1999%

To remove this message, purchase the

L1SOLID CONVERTER PDF ) famae i nes s v

This document was created using




280 Manisa Niifus ve Saghk Arastirmasi 1999

Temel Ozellik 1 2 3 4 5 6 7 8 9
no’lu no’lu no’lu no’lu no’lu no’lu no’lu no’lu no’lu
saghk saghk saghk sadlik sadhk saglik saghk saglik sadhk
ocagi ocadl ocagi ocadl ocagi ocadl ocadgl ocadl ocadi

En az bir canh 944 92,2 875 91,1 90,3 954 8380 954 929
dogum yapma
Canli dogum

sayisi

0 5.6 7.8 12.5 8.1 9.7 4.6 12.0 6.1 8.0
1-2 66.7 71.4 39.9 37.0 43.0 62.4 52.8 60.4 63.7
3-4 21.8 18.4 29.4 33.3 20.4 29.4 26.8 27.9 20.4
5+ 6.0 2.4 18.1 21.5 26.9 3.6 8.5 5.6 8.0
En az bir 13,2 19,7 23,8 28,1 22,6 21,1 21,8 21,3 15,0
Kendiliginden

diisiik yapma

Kendiliginden

diisiik sayisi

0 86.8 80.3 76.2 71.9 77.4 78.9 78.2 78.7 85.0
1-2 12.4 18.4 21.8 25.2 20.4 20.6 16.9 19.8 14.2
3+ 0.9 1.4 2.0 3.0 2.2 0.5 4.9 1.5 0.9
En az bir 26,1 27,0 16,9 15,6 15,1 27,3 23,9 19,8 30,1
isteyerek diisiik

(kiiretaj)

Kiiretaj sayisi

0 73.9 73.0 83.1 84.4 84.9 72.2 76.1 80.2 69.9
1-2 21.8 21.9 16.1 13.3 14.0 24.2 17.6 16.2 27.4
3+ 4.3 5.1 0.8 2.2 1.1 3.6 6.3 3.6 2.7
En az bir 6li 3,0 4,1 6,0 3,0 8,6 3,6 8,5 1,5 3,5
dogum yapma

Olii dogum

sayisi *

0 97.0 95.9 94.0 97.0 91.4 96.4 91.5 91.5 98.5
1-2 3.0 4.1 5.6 3.0 8.6 3.6 3.6 7.0 1.5
3+ 0.0 0.0 0.4 0.0 0.0 0.0 0.0 1.4 0.0
En az bir bebek 103 5.5 23.3 22.8 22.6 9.7 13.4 14.3 8.0
oliimii

Olen gocuk

sayisi

0 89.7 94.6 76.7 77.2 77.4 90.2 86.6 85.8 92.0
1 7.3 4.1 16.1 14.0 18.3 8.2 9.2 10.7 5.3
2 ve Ustld 3.0 1.4 7.2 8.8 4.3 1.5 4.2 3.6 2.7

*Yilzdeler sttun ylzdesidir.
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Ek Tablo 1.12a Sadlik ocadi bolgelerine gére kadinlarin evlilikle ilgili temel 6zelliklerinin dagilimi, Manisa 1999*

Temel Ozellik 1 2 3 4 5 6 7 8 9
no’lu no’lu no’lu no’lu no’lu no’lu no’lu no’lu no’lu
saglik saghk saghk saglk saghk saglik saghk saghk saglik
ocagl ocadl ocagl ocadl  ocagi ocadl ocadl ocadl ocadi

Medeni Durum

Evli / birlikte yasiyor 94.8 93.0 96.4 97.8 98.9 94.8 96.5 95.9 93.8

Esi 6lmus 2.6 3.5 2.0 0.0 1.1 3.1 2.8 1.5 5.3

Bosanmis 2.6 3.0 0.8 0.7 0.0 2.1 0.7 2.5 0.9

Ayri yasiyor 0.0 0.5 0.8 1.5 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

Evlilik sayisi

Bir 96.1 95.4 98.0 98.5 98.9 97.9 93.7 95.4 97.3

iki 3.4 4.6 2.0 1.5 1.1 2.1 6.3 4.6 2.7

Uc 0.4 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

Son evlilik nasil

karalastirildi?

Kendimiz 43.3 37.8 23.0 24.4 14.0 33.0 32.4 35.0 31.0

Ailelerimiz 51.5 56.8 71.0 68.9 81.7 60.3 58.5 60.9 65.5

Kagti/kacgirildi 5.2 5.4 6.0 6.7 4.3 6.7 9.2 4.1 3.5
Nikah tard

Resmi nikah 97.9 100.0 90.3 91.9 93.5 99.0 97.2 99.5 97.3
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Imam nikahi 92.3 97.6 98.8 99.3 98.9 94.3 95.8 94.9 96.5

Esler arasinda

akrabalik

Yakin 6.4 2.7 20.5 20.6 19.4 5.7 2.7 4.6 5.3
Uzak 1.3 1.1 4.8 9.6 11.8 1.0 2.8 3.6 1.8
Yok 92.3 96.2 74.7 69.9 68.8 93.3 89.4 91.9 92.9
25-49 yas grubu 20.0 20.0 18.0 18.0 18.0 20.0 19.0 19.0 20.0
kadinlarda ilk evienme yasi

ortancasi

25-64 yas arasindaki 24.0 25.0 23.0 23.0 23.0 25.0 24.0 24.0 25.0
kocalarda ilk evilenme yasi

ortancasi

30 yasindan yash evli 12.2 9.5 14.5 13.7 8.8 14.7 4.4 14.8 10.1

kadinlarda gebelik riski
altinda olmanin sona
ermesi**

*Ylzdeler situn ylzdesidir.
** Halen evli, gebe olmayan, dogum sonrasi gegici kisirlik yasamayan en son arastirmadan 6 ay énce adet gérmis ve menopozda oldugu belirtilen kadinlarin yizdesi

Ek Tablo 1.12b Saglik ocagi bolgelerine gore son bes yilda yapilan dogumlarin planlanma durumu, Manisa, 1999%*

Temel Ozellik 1 2 3 4 5 6 7 8 9
no’lu no’lu no’lu no’lu no’lu no’lu no’lu no’lu no’lu
saghk sadlik saghk sadlik sadghk sadlk sadhk sadhk saglik
ocadli ocagl ocadi  ocagi ocadi ocagl ocadi ocagl ocadi

Isteyerek mi

gebe kalmis
Evet 83.5 81.6 80.0 77.7 62.9 83.1 73.3 71.1 82.5
Hayir, daha sonra isterdi 6.6 7.9 3.5 6.8 10.0 8.4 13.3 12.4 10.5
Hig istemiyordu 9.9 10.5 16.5 15.5 27.1 8.4 13.3 16.5 7.0

*Yilzdeler sttun ylzdesidir.
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Ek Tablo 1.13 Sagdlik ocagi bélgelerine gore son bes yilda dogan bebeklerin dogumda anne yasi, dogum sirasi ve dogum
araligina gore dagilimi, Manisa 1999*

Temel Ozellik 1 2 3 4 5 6 7 8 9
no’lu no’lu no’lu no’lu no’lu no’lu no’lu no’lu no’lu
saghk sadlik saghk sadlik sadghk sadlk sadhk sadhk saglik
ocadli ocagl ocadli ocagi ocadli ocagl ocadi ocadl ocadi

Dogumda anne yasi

<20 11.6 7.9 15.3 12.6 11.4 7.2 13.0 13.3 14.0
20-34 82.6 84.1 78.2 82.5 84.3 88.0 80.5 79.6 78.9
35 ve Ustl 5.8 7.9 6.5 4.9 4.3 4.8 6.5 7.1 7.0
Dogum sirasi

1 51.2 42.1 32.4 29.1 24.3 41.0 33.8 41.4 40.4
2-3 41.3 53.3 41.8 47.6 41.4 57.8 54.5 51.5 57.9
4-6 5.0 3.3 19.4 15.5 21.4 1.2 7.8 7.1 1.8
7 ve Ustl 2.5 1.3 6.5 7.8 12.9 0.0 3.9 0.0 0.0
Dogum arahgi**

iki yildan kisa 9.1 9.2 17.1 17.5 22.9 6.0 11.8 9.1 5.3
Iki yil ve Usti 90.9 90.8 82.9 82.5 77.1 94.0 88.2 90.9 94.7

*Yuzdeler situn ylzdesidir.
**Ilk dogumlari icermemektedir.
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Ek Tablo 1.14 Saglik ocagi boélgelerine gore son bes yilda dogan bebeklerin dogum 6ncesi bakim ve dogumla ilgili 6zellikleri,
Manisa 1999*

Temel Ozellik 1 2 3 4 5 6 7 8 9
no’lu no’lu no’lu no’lu no’lu no’lu no’lu no’lu no’lu
saghk sadlik saghk sadlik sadghk sadlk sadhk sadhk saglik
ocadli ocagl ocadi  ocagi ocadi ocagl ocadi ocadl ocadi

Dogum oncesi
bakim sayisi

0 9.9 2.6 10.6 29.1 11.4 3.6 9.1 9.1 1.8
1 1.7 0.7 1.2 4.9 2.9 2.4 5.2 4.0 3.5
2-3 7.4 11.8 17.6 24.3 22.9 9.6 10.4 9.1 5.3
4 ve Gstd 81.0 84.9 70.6 40.8 62.9 84.3 72.7 77.8 89.5
Bilmiyor 0.0 0.0 0.0 1.0 0.0 0.0 2.6 0.0 0.0
Ortanca 8.0 8.0 5.0 3.0 5.0 9.0 8.0 8.0 9.0

Dogum oncesi bakimin
kacginci ayda yapildigi
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Bakim almamis 9.9 2.6 10.0 29.1 11.4 2.4 9.1 9.1 1.8
<6 ay 88.4 88.8 81.2 58.3 82.9 92.8 81.8 83.8 96.5
6-7 ay 1.7 6.6 7.1 12.6 5.7 3.6 6.5 6.1 1.8
8 ve Ustl 0.0 1.3 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 1.0 0.0
Bilmiyor 0.0 0.7 1.8 0.0 0.0 1.2 2.6 0.0 0.0
Ortanca 2.0 2.0 2.0 3.0 3.0 2.0 2.0 2.0 1.5
Dogum oncesi bakimi

yapan kisi*

Hekim 77.7 90.8 59.4 50.5 68.6 83.1 80.5 80.8 94.7
Ebe/hemsire 12.4 6.6 30.6 20.4 20.0 14.5 10.4 10.1 3.5
Bakim almamis 9.9 2.6 10.0 29.1 11.4 2.4 6.5 7.1 1.8
Yanitsiz 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 2.6 2.0 0.0
Gebelikte tetanoz asilamasi

Aslisiz 22.3 19.1 24.1 29.1 14.3 13.3 11.7 19.2 14.0
Bir doz 28.1 15.1 14.1 20.4 11.4 15.7 27.3 13.1 19.3
iki ve daha fazla doz 47.1 64.5 60.0 47.6 74.3 68.7 55.8 64.6 64.9
Bilinmeyen 2.5 1.3 1.8 2.9 0.0 2.4 5.2 3.0 1.8
Gebelikte emzirme 69.5 46.4 46.1 37.9 37.0 67.6 53.7 41.0 58.3
konusunda bilgi alma

Doguma yardim eden

kigi**

Hekim 60.3 52.0 23.5 24.3 30.0 50.6 50.6 60.6 64.9
Ebe /hemsire 38.8 47.4 52.4 52.4 37.1 49.4 37.7 28.3 33.3
Ara ebesi 0.8 0.7 10.0 11.7 15.7 0.0 3.9 3.0 0.0
Akraba 0.0 0.0 11.8 10.7 17.1 0.0 3.9 3.0 0.0
Kendi kendine 0.0 0.0 2.4 1.0 0.0 0.0 1.3 1.0 0.0
Bilinmeyen / yanitsiz 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 2.6 2.0 0.0
Dogumun yapildig: yer

Evde 2.5 5.3 29.4 27.2 42.9 3.6 13.0 17.2 7.0
Saglik kurulusunda 97.5 94.7 70.6 72.8 57.1 96.4 84.4 80.8 93.0
Bilinmeyen /yanitsiz 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 2.6 2.0 0.0

Prematurite

28.9 28.9 11.2 9.7 12.9 27.7 21.3 25.8 31.6

Sezaryen

*Ylzdeler situn ylzdesidir.
**Birden fazla kisiden bakim alinmigsa sadece daha nitelikli olan degerlendirilmistir.
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Ek Tablo 1.15 Saglik ocadi bolgelerine gore 12-23 aylik ve 12-59 aylik gocuklarin asilanma durumlari, Manisa 1999*

Temel Ozellik 1 2 3 4 5 6 7 8 9
no’lu no’lu no’lu no’lu no’lu no’lu no’lu no’lu no’lu
saglik saghk saghk saglk saghk saglik saghk saghk saglik
ocagl ocadl ocagl ocadl ocagi ocadl ocadl ocadl ocadi

Asilar(12-23 ay)

BCG 100.0 100.0 91.3 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 80.0
Polyo1l 100.0 100.0 87.0 90.0 100.0 100.0 100.0 100.0 90.0
Polyo 2 100.0 95.7 82.6 90.0 100.0 100.0 100.0 94.7 90.0
Polyo 3 95.2 91.3 65.2 90.0 80.0 100.0 100.0 94.7 80.0
Karma 1 100.0 100.0 87.0 90.0 100.0 100.0 100.0 100.0 90.0
Karma 2 100.0 95.7 82.6 90.0 100.0 100.0 100.0 94.7 90.0
Karma 3 95.2 91.3 65.2 90.0 80.0 100.0 100.0 94.7 80.0
Kizamik 85.7 87.0 78.3 80.0 80.0 100.0 75.0 73.7 80.0
Hig asilanmamis 0.0 0.0 4.3 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 10.0

85.7 82.6 56.5 80.0 70.0 100.0 75.0 73.7 70.0

Tam asili**

Eksik asili 14.3 17.4 39.1 20.0 30.0 0.0 25.0 26.3 20.0
Asi karti olan 81.0 78.3 43.5 10.0 40.0 66.7 62.5 73.7 70.0
Sagdlik ocadi karti olan*** 9.5 13.0 17.4 50.0 40.0 33.3 25.0 10.5 0.0

Asilar(12-59 ay)

BCG 100.0 98.9 95.1 96.8 95.1 100.0 98.0 98.5 89.2
Polyol 98.7 97.8 86.3 80.6 92.7 98.2 98.0 97.0 94.6
Polyo 2 97.4 94.5 82.4 80.6 90.2 92.9 98.0 94.0 94.6
Polyo 3 93.5 91.2 74.5 62.9 82.9 87.5 92.2 88.1 89.2
Karma 1 98.7 97.8 86.3 80.6 92.7 98.2 98.0 97.0 94.6
Karma 2 97.4 94.5 82.4 80.6 90.2 92.9 98.0 94.0 94.6
Karma 3 94.8 91.2 74.5 62.9 82.9 87.5 90.2 88.1 89.2
Kizamik 96.1 92.3 78.4 74.2 80.5 96.4 92.2 85.1 91.9
Hig asilanmamis 0.0 0.0 3.9 3.2 4.9 0.0 0.0 0.0 5.4
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90.9 86.8 68.6 58.1 73.2 87.5 86.0 80.3 83.8

Tam asili**
Eksik asili 9.1 13.2 27.5 38.7 22.0 12.5 14.0 19.7 10.8
Asi karti olan 46.8 42.9 28.4 8.1 36.6 48.2 35.3 44.8 45.9
Sagdlik ocadi karti olan*** 24.7 34.1 21.6 19.4 29.3 21.4 33.3 22.4 10.8

*Ylzdeler situn ylzdesidir.
**Tam asili gocuklar, BCG, kizamik ve ¢ doz karma ve polyo yapilmis olanlardir.
***Agi karti olan gocuklar disinda kalanlari igermektedir.

Ek Tablo 1.16 Saglik ocadi bolgelerine gore son bes yilda dogan cocuklarin anne situ
alma strelerinin ve farkli ek gidalara baslama aylarinin dagilimi, Manisa, 1999*

Temel Ozellik 1 2 3 4 5 6 7 8 9
no’lu no’lu no’lu no’lu no’lu no’lu no’lu no’lu no’lu
saghk sadlik saghk sadlik sadghk sadlk sadhk sadhk saglik
ocadli ocagl ocadi ocagl ocadi ocagl ocadi ocadl ocadi

Anne sutu
alma stulresi
2 ay 88.4 86.8 83.5 94.2 91.4 87.9 84.0 81.4 84.2
4 ay 75.9 74.4 76.5 85.4 91.4 70.5 69.3 65.9 71.9
6 ay 67.0 64.8 67.3 84.4 79.8 60.9 60.5 57.7 66.5
8 ay 62.3 59.5 61.7 76.0 75.4 59.6 51.2 53.5 60.8
10 ay 57.5 53.4 59.1 67.1 70.7 58.2 46.4 47.9 55.0
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12 ay 35.6 42.1 40.4 50.0 55.6 38.4 37.8 39.9 42.8
15 ay 26.8 33.5 34.5 46.6 47.9 31.2 32.1 36.5 29.9
18 ay 15.3 16.8 18.5 21.5 25.0 13.9 22.9 23.9 6.4
21 ay 14.0 15.8 16.0 18.8 20.4 10.4 20.6 19.7 6.4
24 ay 5.3 6.2 5.7 8.7 6.1 3.5 9.2 8.9 2.1
27 ay 3.5 4.9 5.7 8.7 6.1 0.0 4.6 8.9 0.0
30 ay 0.0 2.5 2.8 5.2 6.1 0.0 2.3 1.8 0.0
33 ay 0.0 2.5 2.8 5.2 6.1 0.0 0.0 1.8 0.0
36 ay 0.0 0.0 0.0 3.5 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
Ortanca emzirme siresi 12.0 11.0 12.0 13.0 15.0 12.0 9.0 10.0 12.0
Mama baslama
ayl

2 ay 17.4 24.8 22.2 18.0 20.0 17.3 26.7 19.2 26.3
4 ay 44.8 50.9 39.5 38.1 31.4 48.2 46.7 61.7 49.1
6 ay 60.5 73.8 56.1 60.1 52.9 62.1 62.8 71.3 71.5
8 ay 64.2 80.2 59.3 64.4 57.1 67.4 66.1 74.7 73.5
10 ay 66.0 835 599 676 57.1 68.8 66.1 747 73.5
12 ay 71.0 87.0 64.7 72.2 68.3 75.4 67.9 84.3 73.5
Mama baslama ay ortancasi 5.0 4.0 6.0 5.5 6.0 5.0 5.0 4.0 5.0

Meyve suyu

baslama ayi
2 ay 16.5 12.8 6.0 5.0 5.7 8.8 17.6 16.1 22.8
4 ay 58.2 61.1 36.3 40.0 303 688 52.7 66.7 63.2
6 ay 91.7 92.3 75.4 74.1 58.5 91.7 77.0 90.3 86.3
8 ay 91.7 93.9 81.5 76.4 72.3 93.3 80.3 94.6 96.1
10 ay 93.1 96.2 81.5 80.3 740 933 820 946 96.1
12 ay 96.6 98.5 89.3 89.5 84.0 93.3 85.2 97.3 98.0
Meyve suyu baslama ay 4.0 4.0 6.0 6.0 6.0 4.0 4.0 4.0 4.0
ortancasi

v
Yogurt

baslama ayi
2 ay 9.1 10.1 5.7 5.0 57 11.3 9.5 11.7 14.0
4 ay 60.2 61.1 375 43.0 418 67.5 48.7 60.6 49.1
6 ay 88.7 912 780 751 56.7 86.4 786 883 81.0
8 ay 92.5 92.8 820 787 642 881 786 89.4 89.4
10 ay 92.5 952 845 84.0 642 88.1 786 89.4 89.4
12 ay 98.1 96.0 87.0 96.0 82.1 881 844 929 921
Yogurt baslama ay ortancasi 4.0 4.0 5.0 5.5 6.0 4.0 5.0 4.0 5.0

Kati gida baslama ayi
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2 ay 2.5 4.0 1.8 0.0 7.1 2.5 1.4 3.2 5.3
4 ay 19.3 28.7 19.1 12.9 24.5 27.5 27.0 29.0 24.6
6 ay 63.6 78.7 50.2 66.2 58.6 71.5 78.0 76.3 68.5
8 ay 87.1 87.8 71.6 73.9 72.2 87.5 83.1 87.3 86.2
10 ay 92.4 96.8 76.5 81.3 77.4 90.9 85.2 88.5 90.2
12 ay 98.7 97.6 89.4 93.8 94.8 92.7 91.6 97.4 92.6
Kati gida baslama ay ortancasi 6.0 6.0 6.5 6.0 6.0 6.0 6.0 6.0 6.0

*Yilzdeler sttun ylzdesidir.

Ek Tablo 1.17 Saglik ocagi bolgelerine gore kadinlarin beslenme durumu, Manisa 1999*

Temel Ozellik 1 2 3 4 5 6 7 8 9
no’lu no’lu no’lu no’lu no’lu no’lu no’lu no’lu no’lu
saghk sadlik saghk sadlik sadghk sadlk sadhk sadhk saglik
ocadli ocagl ocadi ocagi ocadi ocagl ocadi ocadl ocadi

Beden kitle

indeksi

(BKI)**
Beslenme yetersizligi 1.7 2.7 2.4 2.2 1.1 1.0 1.4 4.1 1.8
(BKI<18.5)
Normal (BKI 18.5- 29.9) 74.5 66.2 64.6 56.3 59.8 66.3 67.4 65.8 69.4
Sisman (BKI>30) 23.8 31.1 329 415 39.1 32.6 31.2 30.1 28.8

Boy

<145 cm 0.9 0.5 4.5 3.0 1.1 2.6 2.1 1.0 1.8
145 ve st 99.1 99.5 95.5 97.0 98.9 974 97.9 99.0 98.2

*Yuzdeler sttun ylzdesidir.
**BKI gostergeleri arastirma tarihinde gebe olan ya da son dogumundan sonra (¢ ay ya da daha az zaman gecmis kadinlari kapsamamaktadir.

Ek Tablo 1.18 Saglik ocadi bolgelerine gore kadinlarin ve halen evli kadinlarin kocalarinin 12 yasina dek yasadiklari yere ve
bélgeye gére dagilimi, Manisa 1999 *
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Temel Ozellik 1 2 3 4 5 6 7 8 9
no’lu no’lu no’lu no’lu no’lu no’lu no’lu no’lu no’lu
saglik saghk saghk saglk saghk saglk saghk saghk saglik
ocagl ocadl ocagl ocadl ocagi ocadl ocadl ocadl ocadi

Kadinlarin12 yasina dek
yasadigi yer

Il merkezi 36.8 51.6 22.1 14.8 23.7 36.1 42.3 51.3 43.4
Ilce merkezi 13.2 14.9 8.4 12.6 9.7 21.1 16.9 7.6 13.3
Bucak/kdy 47.0 31.6 66.7 72.6 66.7 41.8 36.6 39.6 41.6
Yurtdisi 3.0 1.9 2.8 0.0 0.0 1.0 4.2 1.5 1.8
Kocalarinin 12 yasina dek

yasadigi yer

Il merkezi 35.3 51.5 21.3 18.2 31.5 32.6 52.2 52.1 44.3
Ilce merkezi 15.8 16.3 13.0 11.4 3.3 19.0 15.4 9.6 8.5
Bucak/koy 47.1 29.9 63.2 70.5 64.1 46.7 30.1 35.6 45.3
Yurtdisi 1.8 2.3 2.5 0.0 1.1 1.6 2.2 2.7 1.9
Kadinlarin 12 yasina dek

yasadiklari bolge

Bati 78.2 83.5 48.2 28.1 48.4 70.1 71.1 81.2 81.4
Glney 0.4 2.4 0.4 0.0 2.2 1.5 0.7 1.5 0.9
Orta 7.3 5.1 6.4 26.7 6.5 14.9 7.7 4.1 7.1
Kuzey 1.7 1.1 0.8 0.7 1.1 1.0 1.4 0.5 3.5
Dogu 9.4 5.9 41.4 44.4 41.9 11.3 14.8 11.2 5.3
Yurtdisi 3.0 1.9 2.8 0.0 0.0 1.0 4.2 1.5 1.8
Kocalarinin 12 yasina dek

yasadigi yer bolge

Bati 76.9 83.4 45.6 27.3 51.1 65.2 70.6 79.3 76.4
Giney 1.4 1.5 0.4 0.0 2.2 2.2 1.5 2.1 0.9
Orta 8.6 4.9 6.3 25.0 1.1 16.3 8.1 3.2 11.3
Kuzey 2.3 1.5 0.4 0.0 0.0 1.6 1.5 1.1 1.9
Dogu 9.0 6.4 448 47.7 44.6 13.0 16.2 11.7 7.5
Yurtdisi 1.8 2.3 2.5 0.0 1.1 1.6 2.2 2.7 1.9

*Yilzdeler sttun ylzdesidir.

Ek Tablo 1.19 Saglik ocagi bolgelerine gore son bes yilda dogan cocuklarda bazi geleneksel uygulamalar, Manisa 1999*
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Temel Ozellik 1 2 3 4 5 6 7 8 9
no’lu no’lu no’lu no’lu no’lu no’lu no’lu no’lu no’lu
saghk sadlik saghk sadlik sadghk sadlk sadhk sadhk saglik
ocadli  ocagl ocadi ocagi ocadi ocagl ocadi ocadl ocadi

Emzirme 97.5 98.0 91.2 981 97.1 92.8 93.5 929 96.5
Adiz (kolostrum) verilmesi 93.4 954 84.7 91.3 90.0 88.0 93.5 90.9 96.5
Kundak yapma 49.6 42.1 74.7 71.8 77.1 51.8 44.2 48.5 47.4
Topraga sarma 1.7 2.0 1.8 0.0 8.6 0.0 3.9 0.0 1.8
Tuzlama 60.3 599 506 505 77.1 614 688 76.8 66.7

*Ylzdeler situn ylzdesidir.

Ek Tablo 1.20 Saglik ocagi bolgelerine gore kadinlarin ekonomik durum algisi, algilanan saglhk diizeyi, son bir ayda sosyal faaliyette bulunmasi ve son bir
yilda tatil yapmalari, Manisa 1999*

Temel Ozellik 1 2 3 4 5 6 7 8 9
no’lu no’lu no’lu no’lu no’lu no’lu no’lu no’lu no’lu
saghk sadlik saghk sadlik sadghk sadlk saghk sadhk saglik
ocadli  ocagl ocadi ocagi ocadi ocagl ocadi ocagl ocadi

: 10.7 6.5 157 20.7 16.1 9.3 11.3  11.7 8.0
Ekonomik
durum algisi
Koétu 51.5 61.6 57.3 57.8 49.5 61.3 68.8 66.8 66.4
Orta 37.8 31.9 27.0 21.5 34.4 29.4 19.9 21.4 25.7
Lyi
Algilanan
v
saglik
Cok kot 0.4 0.5 0.4 2.2 2.2 0.5 2.1 0.5 0.9
Koéta 3.0 5.7 10.1 5.2 7.5 6.2 10.6 6.6 3.5
Orta 21.0 20.3 27.4 26.7 24.7 29.4 34.0 24.5 34.5
Lyi 69.5 70.8 61.3 63.7 64.5 60.8 47.5 64.8 57.5
Cok iyi 6.0 2.7 0.8 2.2 1.1 3.1 5.7 3.6 3.5
10.7 9.2 1.2 3.7 5.4 1.5 5.6 4.1 9.7
Son 1 ayda

sosyal faaliyet
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Son bir yilda tatil 57.1 59.2 31.0 22.2 31.2 54.1 45.4 53.6 63.7

*Yilzdeler sttun ylzdesidir.

Ek Tablo 1.21 Saglik ocag: bolgelerine gore kadinlarda yasam kalitesi Manisa 1999%*

Temel Ozellik 1 2 3 4 5 6 7 8 9
no’lu no’lu no’lu no’lu no’lu no’lu no’lu no’lu no’lu
saghk sadglik saghk sadlik sadghk sadlk sadhk sadhk saglik
ocadli ocagl ocadi ocagl ocadi ocagl ocadi ocadl ocadi

Genel Yasam

Kalitesi

Ortalama 3.41 3.30 3.15 3.20 3.13 3.40 3.29 3.24 3.38
ss 0.74 0.69 0.80 0.77 0.89 0.72 0.78 0.87 0.61

Genel Saglik

Ortalama 3.60 3.52 3.29 3.41 3.46  3.53 3.23 3.53 3.53
ss 0.81 0.79 0.89 0.92 0.92 087 094 090 0.80

Fiziksel (Bedensel)
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Ortalama 71.08 71.13 6297 7051 66.40 69.68 65.42 71.59 74.78

Ss 14.01 13.31 14.38 14,93 15.79 15.64 14.52 13.54 13.29

Psikolojik (Ruhsal)

Ortalama 63.32 62.25 53.39 56.69 57.64 62.77 60.38 62.10 62.38

Ss 15.14 14.63 14.80 17.42 15.22 15.39 16.11 14.66 14.64
Sosyal

Ortalama 69.19 67.76 65.28 67.00 69.17 69.93 68.20 64.25 71.82

ss 15.69 14.59 1440 16.72 1394 14.73 16.63 17.75 14.14

Cevre

Ortalama 59.96 63.56 54.60 48.83 57.24 61.67 60.16 61.57 61.45

ss 13.92 12.26 11.55 17.75 1198 14.54 12.77 12.11 13.33

Cevretr

Ortalama 62.16 66.47 57.47 52.26 60.34 64.83 62.56 64.47 63.75

ss 12.83 11.41 11.07 16.27 11.05 13.39 11.72 11.53 12.52

*Yilzdeler stitun ylzdesidir.
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Ek Tablo 1.22 Saglik ocagi bolgelerine gore hane halkinin son bir ayda saglik sorunu, saglik sorunu nedeniyle saghk kurulusuna basvurmasi, basvurulan

saghk kurulusu ve basvurma nedenleri Manisa 1999%

Temel Ozellik 1 2 3 4 5 6 7 8 9
no’lu no’lu no’lu no’lu no’lu no’lu no’lu no’lu no’lu
saghk saglik saghk saglik saghk saglk saghk saglk saglik
ocagl ocadl ocagl ocadl ocadi  ocadl ocadl ocadl ocadi

12.9 13.2 6.8 8.0 10.0 14.0 14.4 13.0 15.3

Son bir ayda
saglik sorunu

Saglik sorunu olanlarin saghk 64.7 69.4 81.6 58.5 56.8 73.3 59.0 83.3 78.1
kurulusuna basvurma oranlan

Saglik sorunu nedeniyle bir
saghk kurulusuna
basvuranlarin basvuru yeri**

Kamu 1. basamak 22.1 20.0 24.2 25.8 24.0 2.6 3.2 18.3 12.3
Kamu 2./3. basamak 62.3 63.2 62.9 58.1 76.0 74.0 77 .4 60.0 71.9
Ozel 1. basamak 2.6 8.0 1.6 6.5 0.0 14.3 11.3 6.7 14.0
Ozel 2. basamak 13.0 8.8 11.3 9.7 0.0 9.1 8.1 15.0 1.8
Saglhik kurulusunu tercih nedeni

Yakin 2.6 16.8 6.5 16.1 20.0 2.6 3.2 8.3 5.3
Ucuz 3.9 2.4 27.4 12.9 16.0 9.1 8.1 6.7 10.5
Sosyal glivence 68.8 62.4 45.2 54.8 56.0 51.9 64.5 61.7 63.2
Nitelikli hizmet 24.7 18.4 21.0 16.1 8.0 36.4 24.2 23.3 21.1

*Yilzdeler sttun ylzdesidir.

*Kamu 1. basamak: Saglhik ocagi, ana-cocuk saghg: merkezi,
kurum hekimlikleri, belediye hekimlikleri, verem savas dispanseri
vb.; Kamu 2. ve 3. basamak: Devlet hastaneleri, SSK hastanesi ve
iiniversite hastanesi.; Ozel 1. basamak:0zel muayenehane,
poliklinik.;0zel 2. basamak: Ozel hastane
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Ek Tablo 1.23 Saglik ocadi bolgelerine gére kadinlarin ve kocalarinin sigara ve alkol kullanimi, Manisa 1999*

Temel Ozellik 1 2 3 4 5 6 7 8 9
no’lu no’lu no’lu no’lu no’lu no’lu no’lu no’lu no’lu
saglik saghk saghk saglk saghk saglk saghk saghk saglik
ocagl ocadl ocagl ocadl ocagi ocadl ocadl ocadl ocadi

Kadinin sigara kullanimi

6 ay, her giin en az 1 tane 38.0 30.5 18.9 14.0 15.1 28.4 26.8 29.9 31.9
Ara sira 2.6 1.6 0.8 5.1 0.0 2.1 3.5 3.6 4.4
Birakmis 3.0 1.4 2.0 2.2 4.3 1.0 2.8 2.0 2.7
Hig kullanmamis 56.4 66.5 78.3 78.7 80.6 68.6 66.9 64.5 61.1
Kocanin sigara kullanimi *

6 ay, her giin en az 1 tane 60.6 59.9 62.8 48.5 71.7 65.8 73.7 74.1 64.2
Ara sira 0.9 0.9 0.0 0.8 1.1 2.2 1.5 2.1 0.0
Birakmis 4.5 4.4 2.1 9.8 3.3 4.9 5.1 6.3 6.6
Hig kullanmamis 33.9 34.9 35.1 40.9 23.9 22.2 19.7 17.5 29.2
Kadinin alkol kullanimi

Her glin en az 1 igki 0.5

Haftada 1-2 igki 1.3 0.5 0.5 0.9
Ayda bir kag kez 5.1 2.4 0.5 0.7 0.5 1.8
Yilda bir kag kez 0.4 3.0 0.8 2.6 0.7 1.0 3.5
Birakmis 0.4 0.8 2.2

Hig kullanmamis 92.7 93.2 99.2 100.0 97.8 96.4 98.6 98.0 93.8
Kocanin alkol kullanimi *

Her glin en az 1 igki 10.4 6.7 3.3 1.5 6.5 8.7 2.9 9.5 6.6
Haftada 1-2 igki 10.9 11.3 3.3 2.3 3.3 6.5 5.1 12.7 11.3
Ayda bir kag kez 11.3 7.0 5.4 7.6 13.0 13.1 13.2 7.6
Yilda bir kag kez 5.4 4.9 5.0 2.2 6.0 5.8 7.9 9.4
Birakmis 5.9 3.2 1.7 2.3 5.4 1.1 6.6 4.8 2.8
Hic kullanmamis 56.1 66.9 81.2 93.9 75.0 64.7 66.4 51.9 62.3

* Halen evli kadinlarin kocalar
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EK BOLUM II

VERI KALITESINE ILISKIN TABLOLAR

Ek Tablo 2.1 Hane halki niifusunun tek yaslara ve cinsiyete gore dagilimi, Manisa 1999

Yas Erkekler Kadinlar Yas Erkekler Kadinlar
Sayi % Sayi % Sayi % Sayi %
0 84 2.4 74 2.1 38 56 1.6 53 1.5
1 68 1.9 72 2.0 39 57 1.6 60 1.7
2 76 2.2 67 1.9 40 94 2.7 84 2.4
3 64 1.8 66 1.9 41 39 1.1 36 1.0
4 91 2.6 79 2.2 42 63 1.8 51 1.4
5 87 2.5 86 2.4 43 44 1.3 66 1.9
6 49 1.4 58 1.6 44 49 1.4 54 1.5
7 91 2.6 74 2.1 45 55 1.6 78 2.2
8 78 2.2 75 2.1 46 36 1.0 39 1.1
9 103 3.0 90 2.5 47 45 1.3 45 1.3
10 80 2.3 77 2.2 48 48 1.4 42 1.2
11 75 2.2 88 2.5 49 40 1.1 37 1.0
12 88 2.5 88 2.5 50 63 1.8 15 0.4
13 78 2.2 66 1.9 51 26 0.7 2 0.1
14 86 2.5 78 2.2 52 30 0.9 2 0.1
15 69 2.0 81 2.3 53 20 0.6 1 0.0
16 63 1.8 80 2.3 54 21 0.6 1 0.0
17 59 1.7 91 2.6 55 21 0.6 5 0.1
18 74 2.1 71 2.0 56 12 0.3 4 0.1
19 58 1.7 72 2.0 57 6 0.2 7 0.2
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20 63 1.8 80 2.3 58 4 0.1 3 0.1
21 47 1.3 54 1.3 59 6 0.2 2 0.1
22 51 1.5 79 2.2 60 18 0.5 13 0.4
23 49 1.4 72 2.0 61 3 0.1 1 0.0
24 64 1.8 65 1.8 62 2 0.1 2 0.1
25 68 1.9 82 2.3 63 3 0.1 3 0.1
26 43 1.2 72 2.0 64 3 0.1 6 0.2
27 46 1.3 61 1.7 65 10 0.3 6 0.2
28 59 1.7 75 2.1 66 4 0.1 4 0.1
29 44 1.3 59 1.7 67 3 0.1 9 0.3
30 79 2.3 79 2.2 68 3 0.1 3 0.1
31 54 1.5 52 1.5 69 2 0.1 1 0.0
32 53 1.5 64 1.8 70+ 30 0.9 53 1.1
33 61 1.7 67 1.9 Bilmiyor/

34 58 1.7 60 1.7 yanityok 0 0.0 2 0.1
35 81 2.3 62 1.8

36 67 1.9 65 1.8

37 64 1.8 60 1.7 Toplam 3488 100.0 3531  100.0

Ek Tablo 2.2 Segilmis demografik ve saglida iliskin sorular igin bilgi ainamayan gézlemlerin orani, Manisa 1999

Eksik olan/ bilgi alinamayan Referans grubu Bilgi Sayi
konu alinamayanlarin

ylzdesi
Dogum tarihi Son 15 yildaki dogumlar 19.6 2625

(ay konusunda bilgi
alinamayan)

Oliim yasi Son 15 yildaki dogumlardan 0.0 137
(y1l konusunda bilgi Olenler
alinamayan)
Oliim yasi* Son 15 yildaki dogumlardan
(ay konusunda bilgi olenler
alinamayan)
1994-99 8.6 932
1989- 93 23.9 843
1984 -88 27.3 848
ilk evlilik yasi/tarihi** Evlenmis kadinlar 0.2 1728
Cevaplayicinin egitimi Tum kadinlar 0.2 1728

*QOlim yasinin ay olarak ifade edilemedigi durumlarda 6limiin neonatal, bebek ve gocukluk
déneminde olup olmadidi ayrintili olarak sorgulanmistir. Bu nedenle anne ayrintili olarak 6lim tarihini
veremese de arastirmadan o6nceki farkli donemlere ait élimler ve bu 6limlerin neonatal, bebek ve
gocukluk donemi hizlari konusundaki verilerde 6lgiim biasi bulunmadigi distnilmektedir

**YI1l ve yas bilgisi eksik
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Ek Tablo 2.3 Arastirmadan 6nceki beser yillik donemler icin bir aydan kiglkken 6ldiga bildirilen gocuklarin giin
olarak 6lim yasina gore dagilimi ve 0-6 ginlikken d6len cocuklarin neonatal élimler igindeki payi, Manisa 1999

Olum yasi (giin) Arastirma tarihinden 6nceki beser yillik donemler 1979-99

1994-99 1989-93 1984-88 1979-83

—
w

oCoNOTUh,WNRFO
o N W F PR E R, WWo
PO R EREREREND W OON T T W ANINHFOWO O W

NN = 0 0 0 0 0 HEE D R N RN
NWI & 0 0 P a0 0 00 000 a0 a0, WN G PR PR WN

—
w

-

W o 0 1 1 a1 NOo

Toplam (0-30)

N
w
N
N
O

Erken neonatal 92.3 68.1 56.2 74.0 69.1
ylzdesi*
*(0-6 glin / 0-30 glin) X 100 seklinde hesaplanmistir.

Ek Tablo 2.4 Arastirmadan 6nceki beser yillik donemler igin iki yasindan kiglkken 6ldigu bildirilen cocuklarin ay
olarak 6lim yasina gore dagilimi ve bir aydan kliciikken 6len bebeklerin toplam bebek 6limleri igindeki payi,
Manisa 1999
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Olim yasi (ay) Arastirma tarihinden 6nceki beser yillik dénemler Toplam

0-4 5-9 10-14 15-19 (0-19)
<1 13 20 29 26 88
1 2 2 6 6 16
2 4 2 4 3 13
3 1 1 5 2 9
4 - 2 3 2 7
5 1 1 - - 2
6 - 7 2 2 11
7 1 - 1 2 4
8 - 2 2 3 7
9 - - 3 1 4
10 - - 1 2 3
11 - - - - 0
12 - 2 5 8
13 - 1 - 1
14 - - - - -
15 - - - - -
16 - - - - -
17 - - 1 1
18 1 - - 3 4
19 - - - -
20 - - - - -
22 - - - - -
24+ 4 1 12 10 27
Toplam 0-11 22 37 56 49 164
Neonatal* 59.0 54.0 51.7 53.0 53.6
ylzdesi

Ek Tablo 2.5 Dogumun yapildigi takvim yilina gére yasayan (Y), 6lmis (O) ve toplam gocuklarin (T) bildirim eksikligine, dogumdaki cinsiyet oranina ve takvim oranina gére
dagihmi, Manisa 1999

Dogum sayisl Dogumlarin tarihi tam Dogumda cinsiyet orani? Takvim orani® Erkek Kiz
olarak bildirilen
cocuklarin yiizdesit
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Y 0 T Y 0 T Y 0 T Y 0 T Y 0 T Y 0 T
Yil
1999 132 1 133 90.1 100.0 90.2 116.3 - 118.0 ub ub ub 71 1 72 61 0 61
1998 166 5 171 90.9 100.0 91.2 102.4 400.0 106.0 116.0 250.0 117.9 84 4 88 82 1 83
1997 154 3 157 90.9 66.6 90.4 116.9 200.0 118.0 101.9 46.1 99.6 83 2 85 71 1 72
1996 136 8 144 91.9 75.0 90.9 106.0 300.0 111.7 84.7 228.5 87.8 70 6 76 66 2 68
1995 167 4 171 91.6 75.0 91.2 108.7 300.0 111.1 115.9 57.1 113.2 87 3 90 80 1 81
1994 152 6 158 88.8 66.6 879 117.1 20.0 110.6 ub ub ub 82 1 83 70 5 75
1990-93 643 27 670 77.4 40.7 75.9 108.0 92.8 107.4 ub ub ub 334 13 347 309 14 323
1985-89 793 70 863 75.9 48.5 73.6 102.2 158.2 105.9 ub ub ub 401 43 444 392 27 419
1980-84 696 66 762 70.2 46.9 68.2 91.7 83.3 90.9 ub ub ub 333 30 363 363 36 399
1975-79 509 62 571 67.7 38.7 64.6 125.2 113.7 123.9 ub ub ub 283 33 316 226 29 255
1970-74 239 49 288 61.9 38.7 57.9 95.9 122.7 100.0 ub ub ub 117 27 144 122 22 144
<1970 49 18 67 51.0 16.6 41.7 133.3 50.0 103.0 ub ub ub 28 6 34 21 12 33
3836 319 4155 76.3 46.7 73.9 1059 112.6 106.4 ub ub ub 1973 169 2142 1863 150 2013
Topla
m

UD: uygun degil

*Dogum ayi ve yili bildirilenler

'Dogum ay! ve yil bildirilenler

2(Bm/Bf)*100 seklinde hesaplanmistir. Burada Bn,ve B sirasiyla erkek ve kiz cocuk dojumlarini ifade etmektedir.
3[ 2B«/(Bx-1+Byx+1] * 100 seklinde hesaplanmistir. B, x takvim yilindaki dogum sayisidir.

EK TABLOLAR DIZINI

Sayfa

Ek Tablo 1.1 Saglik ocadi bolgelerine gore arastirmaya katilan 140
basindan en az bir evlilik gegmis kadinlarin secilmig
temel ozellikleri

Ek Tablo 1.2 Saghk ocagr bolgelerine g6re arastirma kapsamina giren 140
hanelerde saglik ocaklari bdlgelerine gére hanede yasayan kisi
sayisl ve oda basina disen kisi sayisi

Ek Tablo 1.3 Saghk ocagi bolgelerine gore ev miilkiyeti, ev tipi, icme 141
ve kullanma suyu kaynagi
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Ek Tablo 1.4 Saglik ocadi bolgelerine gére konutlarin tuvalet ozellikleri 141

Ek Tablo 1.5  Sadlik ocadi bolgelerine gére hane halklarinin 1sinma kaynadi 142
ve secilmis dayanikli tiiketim mallarina sahip olma durumlari

Ek Tablo 1.6 Sadhk ocadi bélgelerine gore kadin ve kocalarin gazete okuma 142
durumlari

Ek Tablo 1.7 Saglik ocagi bolgelerine gore kadinlarin ve halen evli kadinlarin 143
kocalarinin meslek ve sosyal glivence durumu

Ek Tablo 1.8  Sadlik ocadi bélgelerine gére kadinlarin gegmiste ve halen aile 144
planlamasi yéntem kullanimi

Ek Tablo 1.9  Sadlik ocadi bolgelerine gore gebeligi 6nleyici modern yéntem 145
kullanan kadinlarin son kullandiklari yéntemi elde ettikleri
kaynaklarin dagilimi

Ek Tablo 1.10 Saglhk ocadi bdlgelerine gére arastirma sirasinda ydntem 146
kullanmayan evli kadinlarin gelecege yonelik isteklerinin ve
yontem kullanmak isteyen kadinlarin tercih edecekleri
yontemlerin dagihmi

Ek Tablo 1.11 Saghk ocadi bdlgelerine gére arastirmaya katilan kadinlarin 147
canli dogum, kendiliginden duslk, isteyerek dusik ve dla
dogum sayilarinin dagilimi

Ek Tablo .12a Sagdlk ocadi bolgelerine gore kadinlarin evlilikle ilgili temel 148
ozelliklerinin dagilimi

Ek Tablo .12b Saglik ocadi boélgelerine gére son bes yilda yapilan dogumlarin 148
planlanma durumu

Ek Tablo 1.13 Saglik ocadi bolgelerine gore son bes yilda dogan bebeklerin 149
dogumda anne yasi, dogum sirasi ve dogum araligina gore
dagilimi

Ek Tablo 1.14 Saglik ocadi bolgelerine gbre son bes yilda dogan bebeklerin 150
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dogum 6ncesi bakim ve dogumla ilgili 6zellikleri

Ek Tablo 1.15 Saglhk ocadl boélgelerine gore 12-23 ayhk ve 12-59 aylik 151
gocuklarin asilanma durumlar
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Sayfa

Ek Tablo 1.16 Saglik ocadi bolgelerine gére son bes yilda dodan gocuklarin 152
anne sitld alma sirelerinin ve farkh ek gidalara baslama
aylarinin dagilimi

Ek Tablo 1.17 Saglik ocadi bolgelerine gore kadinlarin beslenme durumu 153
Ek Tablo 1.18 Sadlik ocadi boélgelerine gore kadinlarin ve halen evli kadinlarin 153
kocalarinin 12 yasina dek yasadiklari yere ve bdlgeye gore

dagilhimi

Ek Tablo 1.19 Saglk ocadi bolgelerine gore son bes yilda dodgan gocuklarda 154
bazi geleneksel uygulamalar

Ek Tablo 1.20 Saglik ocadi bolgelerine gore kadinlarin ekonomik durum algisi, 154
algilanan saghk dlzeyi, son bir ayda sosyal faaliyette
bulunmasi ve son bir yilda tatil yapmalar

Ek Tablo 1.21 Sadlik ocadi bolgelerine gore kadinlarda yasam kalitesi 155

Ek Tablo 1.22 Saglik ocagi bolgelerine gére hane halkinin son bir ayda saglik 156
sorunu, saglik sorunu nedeniyle saglk kurulusuna basvurmasi,
basvurulan saglik kurulusu ve basvurma nedenleri

Ek Tablo 1.23 Sadlik ocadi bolgelerine gore kadinlarin ve kocalarinin sigara ve 156
alkol kullanimi

Ek Tablo 2.1 Hane halki ntfusunun tek yaslara ve cinsiyete gore dagilimi 157

Ek Tablo 2.2  Secilmis demografik ve saghda iliskin sorular igin bilgi 158
alinamayan go6zlemlerin orani

Ek Tablo 2.3  Arastirmadan onceki beser vyillk dénemler igin bir aydan 158
klglkken oldaga bildirilen gocuklarin glin olarak 6lim yasina
g6ére dadilimi ve 0-6 gunlikken 6len gocuklarin neonatal
Oltimler igindeki payi

Ek Tablo 2.4  Arastirmadan onceki beser yillik donemler icin 159
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iki yasindan kiiciikken oldiigii bildirilen
cocuklarin ay olarak 6liim yasina gore dagilhimi
ve bir aydan kiiciikken olen bebeklerin toplam
bebek oliimleri icindeki payi

Ek Tablo 2.5 Dogumun yapildi§i takvim yilina gére yasayan (Y), 6lmis (O) 160
ve toplam c¢ocuklarin (T) bildirim eksikligine, dogumdaki
cinsiyet oranina ve takvim oranina gore dagilimi
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EK TABLOLAR DIZINI

Sayfa

Ek Tablo 1.1 Saghk ocadi bélgelerine gore arastirmaya katilan 140
basindan en az bir evlilik gegmis kadinlarin segilmis
temel 6zellikleri

Ek Tablo 1.2 Sadghk ocadi bolgelerine gore arastirma kapsamina giren 140
hanelerde saglik ocaklari boélgelerine gére hanede yasayan Kisi
sayisl ve oda basina disen kisi sayisi

Ek Tablo 1.3 Saglik ocagi bolgelerine gore ev miilkiyeti, ev tipi, icme 141
ve kullanma suyu kaynagi

Ek Tablo 1.4  Saglik ocagi bolgelerine gore konutlarin tuvalet 6zellikleri 141

Ek Tablo 1.5  Sadlik ocadi bolgelerine gére hane halklarinin 1sinma kaynadi 142
ve secilmis dayanikli tiketim mallarina sahip olma durumlar

Ek Tablo 1.6 Sadhk ocadi bélgelerine gore kadin ve kocalarin gazete okuma 142
durumlarn

Ek Tablo 1.7 Saglik ocagi bolgelerine gore kadinlarin ve halen evli kadinlarin 143
kocalarinin meslek ve sosyal glivence durumu

Ek Tablo 1.8 Saglk ocadi bolgelerine gore kadinlarin gegmiste ve halen aile 144
planlamasi yéntem kullanimi

Ek Tablo 1.9  Saglik ocadi bdlgelerine gére gebeligi 6nleyici modern ydntem 145
kullanan kadinlarin son kullandiklari ydntemi elde ettikleri
kaynaklarin dagilimi

Ek Tablo 1.10 Saghk ocadi bolgelerine goére arastirma sirasinda yontem 146

kullanmayan evli kadinlarin gelecedge yoénelik isteklerinin ve
yontem kullanmak isteyen kadinlarin tercih edecekleri
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yontemlerin dagihmi

Ek Tablo 1.11 Saghk ocadi bdlgelerine gére arastirmaya katilan kadinlarin 147
canli dogum, kendiliginden duslk, isteyerek dusik ve ola
dogum sayilarinin dagilimi

Ek Tablo .12a Sadlik ocadi bolgelerine gore kadinlarin evlilikle ilgili temel 148
ozelliklerinin dagilimi

Ek Tablo .12b Saglik ocadi boélgelerine gére son bes yilda yapilan dogumlarin 148
planlanma durumu

Ek Tablo 1.13 Saglk ocadi bolgelerine gore son bes yilda dogan bebeklerin 149
dogumda anne yasi, dogum sirasi ve dogum aralidina goére
dagilimi

Ek Tablo 1.14 Saglik ocadi bolgelerine gbre son bes yilda dogan bebeklerin 150
dogum 6ncesi bakim ve dogumla ilgili 6zellikleri

Ek Tablo 1.15 Saghk ocadl bélgelerine gore 12-23 ayhk ve 12-59 aylik 151
gocuklarin asilanma durumlari
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Sayfa

Ek Tablo 1.16 Saglik ocadi bolgelerine gére son bes yilda dodan gocuklarin 152
anne sitld alma sirelerinin ve farkh ek gidalara baslama
aylarinin dagilimi

Ek Tablo 1.17 Sadlik ocadi bolgelerine gore kadinlarin beslenme durumu 153
Ek Tablo 1.18 Sadlik ocadi boélgelerine gore kadinlarin ve halen evli kadinlarin 153
kocalarinin 12 yasina dek yasadiklari yere ve bdlgeye gore

dagilhimi

Ek Tablo 1.19 Saglk ocadi bolgelerine gore son bes yilda dodan cocuklarda 154
bazi geleneksel uygulamalar

Ek Tablo 1.20 Saglik ocadi bolgelerine gore kadinlarin ekonomik durum algisi, 154
algilanan saghk dlzeyi, son bir ayda sosyal faaliyette
bulunmasi ve son bir yilda tatil yapmalar

Ek Tablo 1.21 Sadlik ocadi bolgelerine gore kadinlarda yasam kalitesi 155

Ek Tablo 1.22 Saglik ocagi bolgelerine gére hane halkinin son bir ayda saglik 156
sorunu, saglik sorunu nedeniyle saglk kurulusuna basvurmasi,
basvurulan saglik kurulusu ve basvurma nedenleri

Ek Tablo 1.23 Sadlik ocadi bolgelerine gore kadinlarin ve kocalarinin sigara ve 156
alkol kullanimi

Ek Tablo 2.1 Hane halki ntfusunun tek yaslara ve cinsiyete gore dagilimi 157

Ek Tablo 2.2  Secilmis demografik ve saghda iliskin sorular igin bilgi 158
alinamayan go6zlemlerin orani

Ek Tablo 2.3  Arastirmadan onceki beser vyillk dénemler igin bir aydan 158
klglkken oldaga bildirilen gocuklarin glin olarak 6lim yasina
g6ére dadilimi ve 0-6 gunlikken 6len gocuklarin neonatal
Oltimler igindeki payi

Ek Tablo 2.4  Arastirmadan onceki beser yillik donemler icin 159
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iki yasindan kiiciikken oldiigii bildirilen
cocuklarin ay olarak 6liim yasina gore dagilhimi
ve bir aydan kiiciikken olen bebeklerin toplam
bebek oliimleri icindeki payi

Ek Tablo 2.5 Dogumun yapildi§i takvim yilina gére yasayan (Y), 6lmis (O) 160
ve toplam c¢ocuklarin (T) bildirim eksikligine, dogumdaki
cinsiyet oranina ve takvim oranina gore dagilimi
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TABLOLAR DIZINI

Sayfa
Tablo 1.1  Arastirma bolgesindeki saglik ocaklarinin nifuslari ve 10
ornekleme giren kiime sayilari
Tablo 2.1 Hane halki niifusunun bes yillik yas gruplari, 16
yerlesim yeri ve cinsiyete gore yiizde dagilimi
. 16
Tablo 2.2 Ornekleme ¢ikan niifusun yasa gore dagilimi
Tablo 2.3 Hane halklarinin yerlesim yerine, hane halki reisinin cinsiyetine ve 17
hane halki blylkligline gére ylizde dagilimi
Tablo 2.4 Alti yas ve Uzeri yastaki de facto hane halki nifusunun devam 18
ettigi en ylksek egitim dizeyinin segilmis temel 6zelliklere gore
ylzde dagilimi
Tablo 2.5 6-24 vyasindaki de facto hane halki nlifusundan yas grubu. 19
cinsiyet ve kentsel/gecekondu yerlesim yerine gére okula devam
edenlerin ylzdeleri
Tablo Hane halklarinin konut 6zelliklerine ve yerlesim 20
2.6a yerine gore yiizde dagilimi
Tablo 2.6b  Hane halklarinin konut 6zelliklerine ve yerlesim yerine gore ylizde 21
dagilimi
Tablo 2.7 Kentsel ve gecekondu mahallelerine gére secgilmis dayanikl 21
tliketim mallarina sahip olan hanelerin ytzde dagilimi
22
Tablo 2.8 Yanitlayicilarin temel 6zellikleri
Tablo 2.9 Kadinlarin ve kocalarin devam ettigi en son editim dizeyinin 23
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secilmis temel 6zelliklere gére ylzde dagilimi

Tablo Kari koca arasindaki yas ve egitim 24
2.10 farklilasmalarin yiizde dagilimi
Tablo 2.11 Kadin ve kocalarin gazete okuma durumuna gbére yuzde 25
dagilimlari
Tablo 2.12  Secilmis temel 0Ozelliklere gb6ére kadinlarin gazete okuma 25

durumlarinin yltzde dagilimi

Tablo 2.13  Secilmis temel Ozelliklere g6re kocalarin gazete okuma 26
durumlarinin yizde dagilimi

27
Tablo 2.14  Arastirma tarihinde calisan kadinlarin bazi temel 6zelliklere gore
meslek dagilim
Tablo 2.15 Temel o6zelliklere goére arastirma tarihinde evli olan kadinlarin 28
eslerinin yaptiklari ise gore sosyal sinif dagilimi
Tablo 2.16  Yerlesim yeri ve egitim durumuna goére calisan kadinlarin 5 yas 28
alti gocugunun bulunmasi
Sayfa
Tablo 2.17  Arastirma tarihinde halen galisan ve bes yasin altinda gocugu olan 29
kadinlarin gocuklarini ise gétiirme ve galisirken ¢ocuklarina kimin
baktiginin ylizde dagihmi
Tablo 2.18  Arastirma kapsamindaki kadinlarin kocalarinin yerlesim yerine ve 30
egitim durumuna go6re “sosyal glvence altinda olma (sosyal
sigortall) * durumunun ytzde dagilimi
Tablo 2.19  Arastirma kapsamindaki kadinlarin kocalarinin yerlesim yerine ve 30

egitim durumuna goére “saglik sigortasi’® na sahip olma
durumunun ytzde dagilimi
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Tablo 2.20  Arastirma kapsamindaki kadinlarin ve kocalarinin 12 yasina kadar 30
yasadiklar yere gore yluzde dagilimi

Tablo 3.1 Kentsel ve gecekondu mahallelerine gére arastirma tarihinden Ug 32
yil 6nceki Ug yil icin yasa 6zel, toplam ve kaba dogum hizlari

Tablo 3.2 Temel Ozeliklere gbére arastirma tarihinden o6nceki UGg yil igin 32
toplam dogurganlik hizi ve 40-49 yaslarindaki kadinlarin ortalama
canli dogum sayilari

Tablo 3.3 Annenin yasina gére bes vyillik slireler icin yasa 6zel dogurganhk 33
hizlan
Tablo 3.4 Basindan evlilik gecmis kadinlar icin evlilik siresine gobre 33

arastirmadan onceki bes yillik stireler igin dogurganlik hizlari

Tablo 3.5a Tum kadinlarin bes vyillik yas gruplari, yerlesim yeri ve egitim 34
dlzeyine goére canli dogum sayisi (CDS), canli dogum sayisi
ortalamasi ve yasayan cocuk sayisi

Tablo 3.5b  Arastirma sirasinda evli olan kadinlarin bes yillik yas gruplar, 35
yerlesim yeri ve egitim dlizeyine gére canli dogum sayisi (CDS),
canli dogum sayisi ortalamasi ve yasayan ¢ocuk sayisi

Tablo 3.6 Secilmis temel 6zelliklere gére arastirma tarihinden 6nceki bes yil 36
icinde meydana gelen dogumlarin son dogumdan bu yana gegen
slire itibari ile ylzde dagilimlari

Tablo 3.7 15-49 yas grubundaki kadinlarin ilk dogumdaki yaslarina gore su 37
andaki yaslari itibari ile yizde dagihimlari

Tablo 3.8 Simdiki yasa ve bazi temel Ozelliklere gére 25-49 yasindaki 37
kadinlar arasinda ortanca ilk dogum yasi

Tablo 3.9 15-19 yaslarindaki anne olmus ya da ilk gocuguna gebe olan 38
adolesanlarin temel 6zelliklere gore yuzdeleri

Tablo 4.1 Dogurgan cadgdaki kadinlarin yéntem  bilgisine goére vyizde 40
dagilimi
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Tablo 4.2 Gegmiste gebeligi onleyici yéntem kullanmis kadinlarin yasa ve 42
yonteme goére ylzdeleri

Sayfa

Tablo 4.3 Halen evli kadinlarin arastirma sirasinda kullandiklari yénteme ve 43
yasa gore yuzde dagilimi

Tablo 4.4 Halen evli kadinlarin arastirma sirasinda kullandiklari yénteme ve 44
secilmis temel 6zelliklere gore ylizde dagilimi

Tablo 4.5 Arastirma kapsamina giren kadinlarin Ocak 1994’de kullandiklar 45
yOnteme ve yasa gore ylzde dagilimi

Tablo 4.6 Arastirma kapsamina giren kadinlarin Ocak 1994’de kullandiklar 45
yonteme ve segilmis temel 6zelliklere gore ylizde dagilimi

Tablo 4.7 Kadinlarin ilk ydntem kullanimi sirasindaki yasayan ¢ocuk 46
sayisina, ilk yontem kullanimi sirasindaki ortanca cocuk sayisina
ve yasa gore yluzde dagihmi

Tablo 4.8 Tim kadinlarin ve takvim ydntemini ve geri ¢gekme ydntemini 47
kullanmis ve halen kullanmakta olan kadinlarin adet déngusu
icinde gebe kalinabilecek doneme iliskin bilgilerinin yizde dagilimi

Tablo 4.9 Tlp ligasyonu yaptiran kadinlarin operasyon sirasindaki yaslarina 47
g6re yltzde dagilimi

Tablo 4.10  Gebeligi o6nleyici modern yontem kullanan kadinlarin son 48
kullandiklari yontemi elde ettikleri kaynada ve kullandiklari
yonteme gore ylizde dagilimi

Tablo 4.11  Ydntem birakma nedenlerine ve kullanmis olduklar yénteme gére 49
bir yilhk yéntem birakma hizlari

Tablo 4.12  Arastirmadan 6nceki son bes yilda yontem birakma nedenlerinin 49

kullanmis olduklari yonteme gore yizde dagilimi
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Tablo 4.13  Arastirma sirasinda yéntem kullanmayan evli kadinlarin gelecege 50
yonelik isteklerinin yasayan gocuk sayilarina gore ylizde dagihmi

Tablo 4.14  Gebeligi oOnleyici bir yontem kullanmayan ve gelecekte de 50
kullanmak istemeyen evli kadinlarin yaslarina ve yontem
kullanmama nedenlerine gére ytzde dagilimi

Tablo 4.15  Gebeligi onleyici bir yontem kullanmayan ancak gelecekte bir 51
yontem kullanmak isteyen halen evli kadinlarin tercih ettikleri
yonteme gore ylizde dagilimi

Tablo 4.16  Halen evli kadinlarin ve kocalarinin dini agidan aile planlamasi ile 51
ilgili goruslerinin dagilimi

Tablo 4.17 Bazl aile planlamasi yéntemlerinin dine aykir oldugunu belirten 52
halen evli kadinlarin belirttikleri yontemlere gére dagihmi

Tablo 4.18 Halen evli kadinlarin dini acgidan aile planlamasi hakkindaki 52
goruslerinin bazi 6zelliklerine gére dagilimi

Tablo 5.1 Evlenmis kadinlarin distk (kendiliginden ve isteyerek) ve 6lu 54
dogum sayilarina gore ylUzde dagihmi

Sayfa

Tablo 5.2 Isteyerek diisiigu olan evlenmis kadinlarin temel ézelliklere gére 54
ylzdeleri

Tablo 5.3 Arastirma tarihinden dnceki bes yilda 100 gebelik icin gerceklesen 55
kendiliginden ve isteyerek dusiklerin ve 6l dogumlarin sayisi

Tablo 5.4 Arastirmadan o6nceki son bes yilda 100 gebelikte gercgeklesen 55
isteyerek dlsik sayilarindaki egilimler

Tablo 5.5 Arastirma tarihinden 6nceki son bes yilda gergeklesen disiiklerde 56
son duslkten bir ay once kullanilan gebeligi 6nleyici yontemlerin
ylzdeleri

Tablo 5.6 Arastirma tarihinden 6nceki son bes yilda gergeklesen dlsiiklerde 56

son dlslUkten sonraki bir ve (¢ ay iginde kullanilan gebeligi
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Onleyici ydontemlerin yutzdeleri

Tablo 5.7. En az bir dustk yapmis kadinlarin en son disigin nedenine ve 57
temel 6zelliklere gére ylzde dagilimlari

Tablo 5.8 Arastirma tarihinden 6nceki son bes yilda kadinlarin gercgeklesen 58
son isteyerek dulstiklerinin gebelik ayina yerlesim yeri ve editime
g6re yltzde dagilimi

Tablo. 5.9 Arastirma tarihinden 6nceki son bes yilda kadinlarin gerceklesen 58
son isteyerek disiklerini sonlandirdiklar yere, yerlesim yerine ve
egitime go6re yltzde dagilimi

Tablo 6.1 Kadinlarin yasa ve evlilik durumuna gore yltizde dagilimi 60

Tablo 6.2 Arastirma tarihindeki yasa gore, ilk evliliklerini belirtilen tam 61
yaslarda yapan kadin ve kocalarin yuzdeleri

Tablo 6.3 Arastirma tarihindeki yaslarina ve secilmis temel &6zelliklerine 62
gdre 15-49 yaslarindaki kadinlarin ve kocalarin ilk evlenme yasi

Tablo 6.4 Dogum sonrasi gegici kisirlik ve cinsel iliskiden kaginma durumu 63
Tablo 6.5 Secilmis temel 6zelliklere gére dogum sonrasi gegici kisirlik, cinsel 63
iliskiden kaginma ve gebelik riski altinda olmama durumlarinin

ortanca sireleri

Tablo 6.6 30-49 yas grubundaki halen evli kadinlar ve tim kadinlarin yasa 64
gére menopoz gdstergesi

Tablo 7.1 Halen evli kadinlarin baska cocuk isteyip istemediklerine ve 65
yasayan cocuk sayilarina gore ylzde dagilimi

Tablo 7.2 Halen evli kadinlarin baska cocuk isteyip istemediklerine ve yasa 66
gore ylizde dagilimi

Tablo 7.3 Yasayan cocuk sayisi ve temel oOzelliklere gore baska cocuk 66
istemeyen halen evli kadinlarin ytzdeleri
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Tablo 7.4 Halen evli kadinlarin ideal cocuk sayilarina ve yasayan c¢ocuk 67
sayllarina goére ylzde dadiimi ve tim kadinlar ile halen evli
kadinlarin yasayan cocuk sayilarina gore ortalama ideal gocuk
sayilari

Tablo 7.5 Halen evli kadinlarin yasa ve temel 6zelliklere gbére ortalama ideal 68
gocuk sayilar

Tablo 7.6 Arastirma tarihinden 6nceki bes yil igindeki dogumlarin planlanma 68
durumunun dogum sirasina ve annenin dogumdaki yasina goére
dagilhimi

Tablo 7.7 Secilmis temel Ozelliklere gére arastirmadan dnceki Ug yil igindeki 69
toplam istenen dogurganlik hizlari ve toplam dogurganlik hizlari

Tablo 8.1 Arastirmadan onceki beser yillik dénemler igin bebek ve gocuk 72
olumlulugu gostergeleri

Tablo 8.2 Temel o6zelliklere gére arastirmadan onceki bes yillik dénemde 73
neonatal, postneonatal, bebek, cocuk ve bes yas alti 6lim hizlar

Tablo 8.3a  Secilmis demografik 6zelliklere gore arastirmadan 6nceki on yillik 74
ddénemde neonatal, postneonatal, bebek, cocuk ve bes yas alti
oltim hizlan

Tablo 8.3b  Akrabalik ve sosyal sinifa goére arastirmadan &nceki on yillik 74
dénemde neonatal, postneonatal, bebek, cocuk ve bes yas alti
O6lim hizlan

Tablo 8.4 Yiksek risk kategorilerine gére arastirmadan 6nceki bes yil iginde 76
dodan yulksek risk kategorisindeki cocuklarin yizde dagihimi ve
gebe kaldigi takdirde ylksek 6lim riski tasiyan dogum yapacak
olan kadinlarin ylzde dagilimi

Tablo 9.1 Arastirmadan 6nceki son bes yilda olan dogumlarin dogum 6ncesi 78
bakim alinan kisi ve temel 6zelliklere gore yizde dagilhimi
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Tablo 9.2 Arastirma tarihinden ©nceki son bes yilda olan dogumlarin, 78
dogum o6ncesi bakim sayisina ve ilk bakimin gebeligin kaginci
ayinda yapildigina gore yiuzde dagilimi

Tablo 9.3 Arastirma tarihinden ©nceki son bes yilda olan dogumlarin, 79
annenin gebelidi sirasinda aldigi tetanos toksoid dozuna ve temel
ozelliklere gore ylzde dagilimi

Tablo 9.4 Arastirma tarihinden Onceki son bes yilda olan dogumlarin, 80
dogumun yapildigi yer ve temel 6zelliklere gore ylzde dagilimi

Tablo 9.5 Arastirma tarihinden Onceki son bes yilda olan dogumlarin, 81
doguma yardim eden kisiye, dogumun yapildigi yere ve temel
Ozelliklere gore ylzde dagilimi
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Tablo 9.6 Arastirma tarihinden Onceki son bes yilda olan dogumlarin, 82
dogumun miyadinda olmasina, dogumun sezaryen ile yapilmasina
ve temel 6zelliklere gére ylzde dagilimi

Tablo 9.7.a Arastirma tarihinden 6nceki herhangi bir zamanda belli asilar 83
olmus olan 12-23 aylik cocuklarin ytzde dagilimi

Tablo 9.7.b Arastirma tarihinden Onceki herhangi bir zamanda belli asilari 83
olmus olan 12-59 aylik cocuklarin ytzde dagilimi

Tablo 9.8.a Arastirma tarihinden 6nceki herhangi bir zamanda (as! karti veya 85
anne ifadesine gore) belli asillar uygulanmis olan 12-23 ayhk
gocuklarin ve asi karti bulunanlarin ylizdeleri

Tablo 9.8.b Arastirma tarihinden 6nceki herhangi bir zamanda (asI karti veya 86
anne ifadesine gore) belli asilar uygulanmis olan 12-59 aylik
cocuklarin ve asi karti bulunanlarin ytzdeleri

Tablo 9.9 Asi karti bulunan 1-4 yas arasi gocuklarin ve yasamlarinin ilk 87
yiinda BCG, DBT, Polyo ve Kizamik asilari yapilanlarin arastirma
sirasindaki yaslarina gére ylizde dagilimi

Tablo 9.10 Bazi temel dediskenlere g6re 12-23 aylik cocuklarin asi 88
devamsizhigi

Tablo 10.1  Arastirmadan 6nceki bes yil icinde dodgan ve emzirilen cocuklarda 90
son dodan cocugun dogumundan sonraki ilk bir saat ve ilk bir giin
icinde emzirilmeye baslama durumunun secilmis temel 6zelliklere
g6re yltzde dagilimi

Tablo 10.2  Yasayan cocuklarin ay olarak yasa goére beslenme durumunun 91
ylzde dagilimi

Tablo 10.3  Son bes yilda dogan cocuklarin aylara gére emzirilme durumu 92

Tablo 10.4  Son bes yilda dodan cocuklarin aylara gére mama baslanmasi 93
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Tablo 10.5 Son bes yilda dodan cocuklarin aylara gore yogurt verilmesi 93
Tablo 10.6  Son bes yilda dodan cocuklarin aylara gére meyve suyu verilmesi 93
Tablo 10.7  Son bes yilda dodan cocuklarin aylara gére kati gida verilmesi 94
Tablo10.8 Arastirma tarihinden 6nceki bes yillda dogum yapan kadinlarin 96

secilmis antropometrik gostergelere (boy, agirlik, Beden Kitle
Indeksi= BKI) go6re vylzde dagilimi, ortalama ve standart
sapmalari

Tablo 10.9  Arastirma tarihinden onceki bes yilda dogum yapan kadinlarin 97
secilmis temel Ozelliklere go6re boy ortalamalarn ve 145
santimetreden kisa olanlarin yiizdesi, Beden Kitle indeksi (BKI)
ortalamasi, BKI 18,5 ‘den az olanlarin ylizdesi

Tablo 11.1  Akraba evliliginin kadinlarin bazi temel 6zelliklerine gére dagilimi 100
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Sayfa
Tablo 11.2  Arastirma kapsamina giren kadinlarin evliliklerinin  nasil 101
kararlastirildigi ve baslk parasi verme durumuna gore dagihmi
Tablo 11.3  Son evliligin kimin tarafindan ve nasil kararlastirildiginin 102
kadinlarin bazi temel 6zelliklerine gore dagihmi
Tablo 11.4  Kadinlarin aile igindeki cinsiyet rollerine bakisinin kadinlarin bazi 103

temel 6zelliklerine gore dagihmi

Tablo 11.5 Kadinlarin  kocalarindan ayrilmak igin uygun goérdikleri 104
gerekgelerin kadinlarin bazi temel 6zelliklerine gére dagilimi

Tablo 11.6 Ailede mutfak alisverisi ve para hesabini yapan kisinin kadinlarin 105
bazi temel 6zelliklerine gére dagilimi

Tablo 11.7  Ailede bulasik yikayan ve Gtl yapan kisinin kadinlarin bazi temel 106
Ozelliklerine gore dagilimi

Tablo 11.8  Ailede yemek pisiren ve temizlik yapan kisinin kadinlarin bazi 106
temel 6zelliklerine gére dagilhimi

Tablo 11.9  Ailede resmi dairelerdeki isleri yapan kisinin kadinlarin bazi temel 107
Ozelliklerine gore dagilimi

Tablo 11.10 Anne sUti verme ve bebeklere uygulanan zararli geleneksel 108
davranislarin. kadinlarin bazi temel 6zelliklerine gére dagilimi

Tablo 11.11 Ailede hastalandiklari zaman c¢ocuklara bakan kisinin ve 109
cocuklarla oynayan kisinin. kadinlarin bazi temel 6zelliklerine gore
dagilimi

Tablo 11.12 Ailede hastalandiklari zaman  ¢ocuklarin  doktora  gidip 109
gitmeyecedine karar veren kisinin. kadinlarin bazi temel
Ozelliklerine gore dagilimi

Tablo 11.13 Ailede Cocuklar icin yemek hazirlayan kisinin ve gocuklar giydiren 110
kisinin. kadinlarin bazi temel 6zelliklerine gére dagilimi

. : 3 To remove this message, purchase the
SOLID CONVERTER PDF ) s s e o




Manisa Niifus ve Saglk Arastirmasi 1999 321

Tablo 11.14 Kadinlarin kendi sadliklarini nasil algiladiklarinin. bazi temel 111
Ozelliklerine gore dagilimi

Tablo 11.15 Kadinlarin yasam kalitesi alan skorlarinin bazi temel 6zelliklere 113
g6re dagihmi

Tablo 11.16 Kadinlarin yasam kalitesi alan skorlarinin. kadinlarin ve eslerinin 114
bazi ekonomik 6zelliklerine gore dagilimi

Tablo 11.17 Kadinlarin yasam kalitesi alan skorlarinin. kadinlarin evlilikleri ile 115
ilgili bazi 6zelliklerine gére dagilimi

Tablo 11.18 Kadinlarin kendi ekonomik durumlarini nasil algiladiklarinin bazi 116
temel 6zelliklerine gore dagihmi
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Tablo 11.19 Kadinlarin son bir yil icinde dinlenme - tatil amaciyla evden 117
ayrilma ve son bir ayda sosyal faaliyette bulunma durumunun
kadinlarin bazi temel 6zelliklerine gére yluzde dagihmi

Tablo 12.1  Hane halkinda son bir ayda saglik sorunu varliginin temel 121
Ozeliklere g6re dagihmi

Tablo 12.2  Arastirma kapsamindaki nifusun son bir ayda saghk kurulusu 122
veya saglik personeline basvurma durumunun temel 6zelliklere
gore dagihmi

Tablo 12.3  Son bir ayda saglik sorunu olan kisilerin saglik kurulusu veya 123
saglik personeline basvurma durumunun temel ozelliklere goére
dagilimi

Tablo 12.4 Son bir ayda saglik sorunu olanlarin temel 06zelliklere goére 124
basvurduklar saglik kurumu veya saglik personeline gore dagilimi

Tablo 12.5  Son bir ayda saglik sorunu olanlarin temel 6zelliklere gére saglhk 125
kurumu veya saglik personelini tercih nedenleri

Tablo 12.6  Son bir ayda saglik sorunu olanlarin basvurduklar saglik kurumu 125
ve saglik personeline gére tercih nedenlerinin dagilimi

Tablo 12.7  Yas gruplarina gore en sik goérilen 16 hastalik 127

Tablo 12.8  En sik gorilen 16 hastaligin cinsiyete ve yerlesim yerine gore 128
dagilimi

Tablo 12.9 Hane halkinda bilinen kronik hastalidi olanlarin temel o6zelliklere 129
g6re dagihmi

Tablo 12.10 Yas gruplarina gore en sik gortlen 16 kronik hastalik 130

Tablo 12.11 En sik gorilen 16 kronik hastaligin cinsiyete ve yerlesim yerine 130
gore dagihmi
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Tablo 13.1  Arastirma kapsamina giren kadinlarin bazi temel &zelliklere goére 133
sigara kullanma durumlari

Tablo 13.2  Halen evli kadinlarin kocalarinin bazi temel 6zelliklere gére sigara 133
kullanma durumlari

Tablo 13.3  Arastirma kapsamina giren, farkh yerlesim bdélgelerinde yasayan 134
kadinlarin yasa gore sigara kullanma durumlan

Tablo 13.4  Arastirma kapsamina giren, farkh yerlesim bdlgelerinde yasayan 134
kadinlarin kocalarinin yasa gore sigara kullanma durumlari

Tablo 13.5  Arastirma kapsamina giren kadinlarin alkol kullanma durumlari 136

Tablo 13.6 Halen evli kadinlarin kocalarinin alkol kullanma durumlari 137
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	Tablo 7.2 Halen evli kadınların başka çocuk isteyip istemediklerine ve yaşa göre 
	yüzde dağılımı, Manisa 1999
	Yerleşim 
	yeri  
	Toplam  
	Yaşayan çocuk sayısı  

	0  
	Sayısal 
	olmayan 
	cevap  
	Toplam  
	Kadın 
	sayısı  
	  
	Tüm Kadınlar için:  
	Ortalama 
	ideal sayı  
	Kadın 
	sayısı  
	  
	Halen evli kadınlar için:  
	Ortalama 
	ideal sayı  
	Kadın 
	sayısı  
	Yerleşim yeri  
	Toplam  
	Yerleşim yeri  
	Toplam  
	BÖLÜM 8

	Tablo 8.1 Araştırmadan önceki beşer yıllık dönemler için bebek ve çocuk 
	ölümlülüğü göstergeleri, Manisa 1999
	Yerleşim yeri  
	Gebelik ve doğumda 
	tıbbi bakım  
	Toplam  



	Doğum sırası  
	Akrabalık  
	Sosyal sınıf*  
	Tek risk 
	Toplam  
	BÖLÜM 9
	ANA VE ÇOCUK SAĞLIĞI


	Temel özellik  
	Doğum sırası  
	Yerleşim yeri  
	Toplam  
	Doğum öncesi bakım sayısı  
	Toplam  
	Toplam   


	Temel özellik  
	Doğum sırası  
	Yerleşim yeri  
	Toplam  
	Sayı  
	Temel özellik  
	Doğum sırası  
	Yerleşim yeri  
	Toplam  
	Araştırma sırasındaki yaşı  
	(Toplam aşı devamsızlığı)


	Doğum sırası  
	Yerleşim yeri  
	Toplam  
	Doğumda yardımcı olan kişi
	  
	Doğumun yapıldığı yer
	  

	Temel özellik  
	Doğum sırası  
	Yerleşim yeri  
	Toplam  
	  
	  
	Doğum sırası  
	Yerleşim yeri  
	Toplam  
	  
	  
	Doğum sırası  
	Yerleşim yeri  
	Toplam  
	BÖLÜM 8

	Tablo 8.1 Araştırmadan önceki beşer yıllık dönemler için bebek ve çocuk 
	ölümlülüğü göstergeleri, Manisa 1999
	Yerleşim yeri  
	Gebelik ve doğumda 
	tıbbi bakım  
	Toplam  



	Doğum sırası  
	Akrabalık  
	Sosyal sınıf*  
	Tek risk 
	Toplam  
	BÖLÜM 10
	BEBEK, ÇOCUK VE 
	ANNE BESLENMESİ
	Emzirilmeye başlananlar  


	Yerleşim yeri  

	Doğumun yapıldığı yer  
	Doğumda yardım  
	Toplam  
	Tablo 10.4 Son beş yılda doğan çocukların aylara göre mama başlanması*

	Temel özellik  
	Boy  
	BKİ  

	Yerleşim yeri  
	Toplam  
	BÖLÜM 11

	DEĞERLER, TUTUMLAR, 
	DÜŞÜNCE VE ALGILAR
	Yaş  
	Yerleşim yeri  
	Eğitim  
	Toplam  
	Toplam  
	Yerleşim yeri  
	Eğitim  
	Sosyal sınıf*
	Toplam  
	Yaş  

	Yerleşim 
	yeri  
	Eğitim  
	Sosyal snıf*
	  
	Toplam  
	Yaş  

	Yerleşim 
	yeri  
	Eğitim  
	Sosyal Sınıf*
	  
	Toplam  
	Yerleşim 
	yeri  
	Eğitim  
	Sosyal sınıf*
	  
	Toplam  
	Yaş  

	Yerleşim yeri  
	Eğitim  
	Sosyal sınıf*
	  
	Toplam  
	Cinsiyet
	Bölge

	Sosyal Sınıf*
	Toplam  
	Yaş  

	Yerleşim yeri  
	Eğitim  
	Sosyal Sınıf*
	Toplam  
	Yaş  

	Yerleşim yeri  
	Eğitim  
	Sosyal Sınıf*
	Toplam  
	Yaş  

	Yerleşim 
	yeri  
	Eğitim  
	Sosyal Sınıf*
	  
	Toplam  
	Kadınların Algılanan Sağlığı  
	Toplam  
	Yaş  


	Eğitim  
	Sosyal 
	Sınıf*
	  
	Toplam  
	Kadın yaş 
	grupları  
	Yerleşim yeri  
	Kadın Eğitimi  
	Koca Eğitimi  
	Toplam  
	Sosyal Sınıf  
	Toplam  
	Medeni Durum  
	Akrabalık  
	Evlilik Sayısı  
	Resmi Nikah  
	İmam Nikahı  
	Toplam  

	Yaş  
	Yerleşim yeri  
	Eğitim  
	Toplam  
	Yaş  
	Yerleşim yeri  
	Eğitim  
	Toplam  
	Doğru  
	Yaş 
	grupları  

	  
	Sosyal Sınıf*
	Toplam  
	Sosyal 
	sınıf*
	Toplam  
	BÖLÜM 12
	Toplam  
	Yaş  
	Toplam  

	Yaş  
	Yerleşim yeri  
	Eğitim*  
	Toplam  

	Yaş  
	Eğitim**  
	Toplam  

	Yaş  
	Eğitim*  
	Toplam  
	Toplam  
	  

	Yaş  
	Yerleşim yeri  
	Eğitim*  
	Toplam  

	Tablo 12.10 Yaş gruplarına göre en sık görülen 16 kronik hastalık, Manisa 1999
	Tablo 12.7 Yaş gruplarına göre en sık görülen 16 hastalık, Manisa 1999
	Yaş Grupları


	BÖLÜM 13

	SİGARA VE ALKOL KULLANIMI
	13.1 Kadınların ve Kocalarının Sigara İçme Durumları
	Yaş  
	Toplam  
	Yaş  
	Toplam  
	  
	Gecekondu  
	  
	Toplam  

	Kentsel 
	bölge  
	  
	  
	Gecekondu  
	  
	Toplam  

	Kentsel 
	bölge  
	  
	Toplam  


	13.2 Kadınların ve Kocalarının Alkol Kullanma Durumları
	Yaş  
	Toplam  
	  
	Yaş  
	Toplam  
	EK BÖLÜM I
	Hanede 
	yaşayan kişi 
	sayısı  
	Cinsiyet  
	Oda başına 
	düşen kişi 
	sayısı  
	Ek Tablo 1.3 Sağlık ocağı bölgelerine göre ev mülkiyeti, ev tipi, içme ve kullanma  
	suyu kaynağıi, Manisa, 1999*
	Evin tipi  
	Ev kendilerine 
	mi ait?  
	İçme suyunun 
	kaynağı  
	Kullanma 
	suyunun 
	kaynağı  
	Tuvalet 
	imkanları  
	Tuvaletin yeri  
	Isınma kaynağı  
	Dayanıklı 
	tüketim malı  
	Ek Tablo 1.6 Sağlık ocağı bölgelerine göre kadın ve kocaların gazete okuma durumları, 
	Manisa 1999*
	Kadınların 
	gazete 
	okuması  
	Kadının işi  
	Kocanın sosyal 
	sınıfı  
	Kocanın sosyal 
	güvencesi  


	Halen yöntem 
	kullanımı***  
	RİA temin yeri

	Devlet sektörü  
	Özel sektör  
	Hap temin yeri

	Devlet sektörü  
	Özel sektör  
	Kondom temin yeri

	Devlet sektörü  
	Özel sektör  
	Tüp ligasyonu temin yeri

	Devlet sektörü  
	Özel sektör  
	Medeni Durum  
	Nikah türü  
	Eşler arasında 
	akrabalık  
	İsteyerek mi 
	gebe kalmış  
	  
	Doğum öncesi 
	bakım sayısı  
	Prematürite  
	Sezaryen  
	Tam aşılı**  
	Tam aşılı**  
	Ek Tablo 1.16 Sağlık ocağı bölgelerine göre son beş yılda doğan çocukların anne sütü 
	alma sürelerinin ve farklı ek gıdalara başlama aylarının  dağılımı, Manisa, 1999*
	Anne sütü 
	alma süresi  
	Mama başlama 
	ayı  
	Meyve suyu 
	başlama ayı  
	Yoğurt 
	başlama ayı  
	Beden kitle 
	indeksi 
	(BKİ)**  
	Boy  
	Ekonomik 
	durum algısı  
	Algılanan 
	sağlık  
	Son 1 ayda 
	sosyal faaliyet  
	Genel Yaşam 
	Kalitesi  
	Genel Sağlık  
	Sosyal  
	Son bir ayda 
	sağlık sorunu  

	EK BÖLÜM I
	Hanede 
	yaşayan kişi 
	sayısı  
	Cinsiyet  
	Oda başına 
	düşen kişi 
	sayısı  
	Ek Tablo 1.3 Sağlık ocağı bölgelerine göre ev mülkiyeti, ev tipi, içme ve kullanma  
	suyu kaynağıi, Manisa, 1999*
	Evin tipi  
	Ev kendilerine 
	mi ait?  
	İçme suyunun 
	kaynağı  
	Kullanma 
	suyunun 
	kaynağı  
	Tuvalet 
	imkanları  
	Tuvaletin yeri  
	Isınma kaynağı  
	Dayanıklı 
	tüketim malı  
	Ek Tablo 1.6 Sağlık ocağı bölgelerine göre kadın ve kocaların gazete okuma durumları, 
	Manisa 1999*
	Kadınların 
	gazete 
	okuması  
	Kadının işi  
	Kocanın sosyal 
	sınıfı  
	Kocanın sosyal 
	güvencesi  


	Halen yöntem 
	kullanımı***  
	RİA temin yeri

	Devlet sektörü  
	Özel sektör  
	Hap temin yeri

	Devlet sektörü  
	Özel sektör  
	Kondom temin yeri

	Devlet sektörü  
	Özel sektör  
	Tüp ligasyonu temin yeri

	Devlet sektörü  
	Özel sektör  
	Medeni Durum  
	Nikah türü  
	Eşler arasında 
	akrabalık  
	İsteyerek mi 
	gebe kalmış  
	  
	Doğum öncesi 
	bakım sayısı  
	Prematürite  
	Sezaryen  
	Tam aşılı**  
	Tam aşılı**  
	Ek Tablo 1.16 Sağlık ocağı bölgelerine göre son beş yılda doğan çocukların anne sütü 
	alma sürelerinin ve farklı ek gıdalara başlama aylarının  dağılımı, Manisa, 1999*
	Anne sütü 
	alma süresi  
	Mama başlama 
	ayı  
	Meyve suyu 
	başlama ayı  
	Yoğurt 
	başlama ayı  
	Beden kitle 
	indeksi 
	(BKİ)**  
	Boy  
	Ekonomik 
	durum algısı  
	Algılanan 
	sağlık  
	Son 1 ayda 
	sosyal faaliyet  
	Genel Yaşam 
	Kalitesi  
	Genel Sağlık  
	Sosyal  
	Son bir ayda 
	sağlık sorunu  

	EK BÖLÜM II

	Ek Tablo 2.1 Hane halkı nüfusunun tek yaşlara ve cinsiyete göre dağılımı, Manisa 1999
	Doğum tarihi 
	Ölüm yaşı
	Ölüm yaşı*
	Topla
	m  


	EK TABLOLAR DİZİNİ
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	ve kullanma  suyu kaynağı
	Sayfa  
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