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Sunus

Halk Sagligi Uzmanlar Dernegi'nin Degerli Uyeleri,

Yaklasik 20 y1l once, Didim’de yapilan 4. Ulusal Halk
Saghigi Kongresi sirasinda gercgeklestirilen “Halk Saghigi
Uzmanlarinin  Sorunlart” tartismasi ile belirginlesen
orgiitlenme gereksinimi, bir grup akademisyen Halk
Saglikcinin  6nderliginde 1995 yilinda Halk Saghg
Uzmanlari Dernegi'nin (HASUDER) kurulmasini
saglamistir. Kuruldugu giinden itibaren HASUDER yodnetim
kurullarinda, ¢alisma gruplarinda calisan, teknik konularda
destek veren pek c¢ok Halk Saglike¢i'min emegi ile
buglinlerine gelmistir. Bugiin 443 iiyesiyle alaninda s6z
sahibi bir dernege sahibiz.

Yonetim Kurulu olarak kurulusunun 20. yilinda,
HASUDER’in oOrgiitlenme siirecinin yazili olarak kayda
gecirilmesi, baskanlarimizin anilariyla dernegimizin
gelisimini gormek lizere heyecanla “Halk Sagligi Uzmanlari
Derneginin 20 Yili” isimli bu ani kitabim1 hazirladik. Ani
kitabinin ayni zamanda dernegimizin kurumsal belleginin
olusmasina katki saglayacagi inancindayiz.

Hem orglitlenme ve kurulus, hem de bu kitab1 olusturma
sturecindeki emekleri icin bugline kadar gérev almis tiim
baskanlarimiza ve c¢alisma arkadaslarina Halk Sagligi
Uzmanlari Dernegi liyeleri adina tesekkiir ediyorum.

Prof.Dr.Tlrkan Glnay
2014-2016 Donemi Yonetim Kurulu Baskani
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HASUDER HAKKINDA
Tarihge

Halk Sagligi Uzmanlarn Dernegi (HASUDER) 15 Haziran
1995 yilinda Prof. Dr. Remzi Aygiin ve arkadaslar
tarafindan kurulmustur ve o giinden bu yana ¢alismalarini
kesintisiz olarak stirdiirmektedir.

Amacimiz

Turkiye’de yasayan herkesin saghgim1 korumak ve
gelistirmek icin, ¢calisma alanina giren konularda ve halk
sagligl uzmanhginin gelisimi ile ilgili konularda ¢alismalar
yapmak, bu konulardaki ¢alismalara katkida bulunmak ve

halk saglig1 uzmanlarinin gelisimi icin calismaktir.

DERNEK KURUCULARI VE GECiCi YONETIiM KURULU

REMZi AYGUN
NiLGUN KIRCALIOGLU
SEFER AYCAN

NAZMIi BiLiR

ZAFER OZTEK

SANDA CALI

YUSUF OZTURK
HILMIi ERGINOZ
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HASUDER GUNCEL DURUM

UYE SAYISI: 443

Erkek Uye Sayisi: 217
Kadin Uye Sayisi: 226
Uye yas ortalamasi: 51,4+9,5 (Ortanca yas 50)

Uyelerimizin yas gruplarina gore dagilimi

Yas Grubu Say1 %
30-39 33 7,7
40-49 166 38,5
50-59 154 35,7
60-69 60 13,9
70+ 18 4,2

Fahri Uye Sayisi: 130

Calisma Gruplari Sayisi: 18

Uye oldugumuz uluslararasi érgiitler

Avrupa Halk Saglig1 Dernegi
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Halk Saghig1 Uzmanlar1 Derneginin Kurulus Calismalar
ile flgili Hatirladiklarim

Prof. Dr. Remzi AYGUN

Ulkemizde halk saghg uzmanlar tipta uzmanlik tiiziigiine
gore yetistirildikleri halde 1994 yilina kadar onlar1 bir
araya getiren bir uzmanlik dernegi yoktu. Ege ve Dokuz
Eyliil Universitesi Halk Saghig Anabilim Dallar ile izmir
Tabip Odasi tarafindan Didim’de diizenlenen halk saglig
kongresinde tartisma konularindan biri de “halk saghg
uzmanlarinin sorunlar1” konulu grup ¢alismasi idi. Bu grup
yaptigl calisma sonucu hazirladigi raporu kongre genel
kuruluna son giin sundu. Ben de bu grup calismasina
katilan bir {iye olarak grup raporunu sunmustum. Bu
raporda dile getirilen sorunlardan biri de halk saghg
uzmanlari derneginin olmadigi ve en kisa zamanda
kurulmasi énerisiydi.

Bu konuda tartismalar yapildiktan sonra o yillarda duayen
hoca olarak toplantilara, kongrelere katilan Seving ORAL
hoca s6z alarak benim bu isleri yapabilecegimi soyleyerek
bu gorevi bana verdiklerini sdyledi. Genel kurulun da onay1
ile calismalara baslandi. Kongre bitmeden 6nce o zamanki
dernekler yasasina gore 10 kisilik kurucu iiye gerekiyordu,
12 kisi kurucu iiye olmak istediklerini belirterek gerekli
belgeleri en kisa zamanda bana ulastirmalar
kararlastirildi. Kongre Eyliil ay1 sonlarina dogru yapilmisti,
kongre sonrasinda Ankara’ya doniiste gerekli hazirliklara
basladim. Dernek tiiziigiiniin hazirlanmasi ve son seklinin
verilmesi i¢cin Nisan ya da Mayis ayinda o zaman benim
gorevli oldugum Golbasi’'nda katilabilen iiyelerle (5-6 kisi)
bir toplant1 yaparak tiiziige son seklini vermeye calistik.
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Dernekler yasasina gore Tiirkiye genelinde her ilde sube
acacak bir dernek kurulacaksa iznin alinmasi icin icisleri
Bakanligi'na; sadece merkez Ankara’da olacak ve tek sube
olacaksa Ankara Valiligi’ ne basvurmak gerekiyordu. O
glinkii kosullarda olas1 iiye sayisi ve yonetim sorunlari
diistiniilerek Ankara’da ve tek sube olarak kurulmasi
uygun goriildii. Uye olabilmek i¢in halk saghg uzmam
olma kosulu arandi. Mevcut durumda baz1 Halk Saghgi
Anabilim dallarinda tip fakiiltesi mezunu olmayan ve halk
saglig1 uzmani olmayan bazi 6gretim iiyeleri oldugu icin de
bir defaya mahsus olmak iizere bu durumda olanlarin, tip
fakiiltesi mezunu olan ve halk saghg1 doktorasi olanlarin
liye yapilmasi kararlastirild.

Hazirladigimiz dosyayr Ankara Emniyet Miidiirligi’'nde
dernekler masasina verdigimde ilging bir durumla
karsilastim. Halk Sagligi ile baslayan 13 tane dernek var, en
ilging olan1 da Ankara Numune hastanesinde ilk acildig
yillarda kurulan Halk Sagligi adli dernek olmasi idi.

Dernek kurulusunun tamamlanmasi igin tiizligiinlin bir
yerel gazete de yayinlanmasi gerekiyordu. Ankara geneline
dagitilan ve Golbasi’'nda basilan bir gazetenin basim yerine
gittim. Oranin yetkilisi beyefendi kendisinin de bir doktor
babasi oldugunu sdéyleyerek halk saghgi calismalarina
bizim de katkimiz olsun diyerek basim ticretini almad.

Dernek kurulusu tamamlandiktan sonra iiye kayitlarina
basladik. Halk saglig1 uzmani sayisi ve bulanabilirse gorev
yerlerini belirlemek icin o zamanki adiyla Saglik ve Sosyal
Yardim Bakanliginda personel genel midiirligi ihtisas
subesine gittim. Orada ihtisas belgesi alanlarin isimlerinin
karton kagitlara elle ve bazilarinin da kursun kalemle yazil
oldugunu goriince ¢cok Uzillmiistim. Bu kayitlara gore o
zamana kadar 312 halk saghigi uzmanlik belgesi alan hekim
varmis ama Kkac¢inin ve nerede calistigini bulamadik.
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Ankara’dan baglayarak bildigimiz halk saglig1 uzmanlarini
liye yaparak donem sonunda yanlis hatirlamiyorsam 120
kadar iiye kaydi yapildi. Bu arada ilging bir animda su oldu.
Dernegin mutemetligini Sefer Aycan yapiyordu, liyelerden
dernek aidatim1 toplamak icin zaman zaman dernek
makbuzunu alarak iiyelerin ¢alistifi yerlere gidiyordu.
Dernege iliye aidati disinda gelir saglamak gerekiyordu.
Zafer Oztek hocanin katkisi ile Saghk Bakanhigindan "Saghk
Ocaklarinda Kayitlarin Bilgisayar Ortaminda Yapilabilmesi
icin Bir Program Gelistirilmesi ile ilgili Bir Proje"yi dernek
adina aldik. O zaman Erzurum’da olan Tacettin Inandr’'nin
katkisi ile projeyi bitirip dernege10000 dolarlik bir gelir
sagland1 ve projenin uygulama yeri olarak secgilen Golbasi
Saglik Grubunun Gokge Hoylik Saglik Ocagina yazicisi da
olan giizel bir bilgisayar kazandirildi.

Dernek ¢alismalari icinde benim icinde énemli bir deneyim
Avrupa Birligi'nde tip birlikleri konseyinin uzmanlik
komisyonlarindan halk sagligi grubunun her yil bir iye
tilkede diizenledigi toplantisina aday ilke temsilcisi ve

gozlemci olarak Londra tip fakiiltesi halk saghgi
boliimiinde yapilan toplantisina katilmam oldu.

Dernegin 6nemli islevlerinden biri de daha o6nce Tiirk
Tabipleri Birliginin (TTB) diizenledigi Halk Saglig1 Glinleri
ve Halk Sagligi Kongrelerini Halk Saglhigi Anabilim Dallari
ile birlikte diizenlemesi olmustur.

Diger 6nem verdigimiz bir ¢alisma da TTB icinde calisan
Uzmanlik Dernekleri Koordinasyon Kurulunun(UDKK)
toplantilarina iki temsilci iye ile katilmasi olmustur.
Benimle birlikte Zafer Oztek'in katildig1 toplantilarda tipta
uzmanlhk tizigl hazirlik calismalarina katki olmustur.
Ancak Saglik Bakanlig1 bu katkilar1 degerlendirmedi. Daha
sonra da Danistay denetiminden c¢ikarmak icin tiliziik
yerine yonetmelik cikardi.
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Dernegin ¢alismalarim1 daha rahat yapabilmesi i¢in uygun
bir yeri olmali. Sevgili Fiisun Sayek’in TTB Merkez Konseyi
Bagskanligin1 yaptig1 donemde bizim de onerimizle TTB ve
tilkemizdeki tiim tipta uzmanlik derneklerinin sekreterya
hizmetleri ve seminer tiirli grup ¢alismalarini yapabilecegi
bir binaya kavusmasi i¢cin Cankaya Belediyesi ile goriistiigi
ve Sogitoziinde uygun bir arsa verilebilecegini ancak
Ankara Biiyiiksehir Belediyesinin buna olur vermedigini
duymustuk.

Ulkemizde kurumsallasmanin zorluklarini biliyoruz. Biitiin
bu zorluklara karsin genc¢ halk saglikeilarin bu zorluklar:
asacagina inancimi belirterek calismalarinizda basarilar
diler sevgi ve saygilarimi sunarim.30.08.2015
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HASUDER Anilarim

Prof. Dr. Zafer Oztek

Bir meslek mensubu ic¢in, o meslek grubunu temsil eden
orgiitiin yonetim kademesi icinde yer almak biiylk bir
onurdur. Ben, bu onuru yasadim. Halk Saghg Uzmanlari
Dernegi (HASUDER) kurucular1 arasinda yer almak ve
1998-2002 yillar1 arasinda baskanligini yapmak benim i¢in
kivancl bir sorumluluk oldu.

Bana gore, halk saghgi uzmanligi ile ilgili dernek
faaliyetleri HASUDER’in kuruldugu 1995 yilindan o6nce,
Turk Tabipleri Birligi (TTB) biinyesinde Halk Saghg
Kolu'un 1988 yilinda kurulmasiyla baslamistir. Kurucu
baskanligini yaptifim bu Kol, halk saghigi uzmanlhgi
alaninin ilgi sinirlarina giren ¢ok yararh isler basardi,
bilimsel toplantilar diizenledi, yayinlar yapti, iilkemizin
saglik politikasina katki saglamaya calisti, Nusret Fisek
Hocamiz adina 6diiller verdi. Bu calismalarda Dr. Feride
Aksu - Tanik, Dr. Onur Hamzaoglu, Dr. Ozen Asut ve Dr.
Derman Boztok basta olmak bircok arkadasimin degerli
katkilar1 oldu.

TTB Halk Saglig1 Kolu baskani oldugum dénemde, belki de
en kayda deger girisim, gezici seminerlerin baslatilmasi
olmustur. Saghik Bakanligl tarafindan ylritilen “saglik
insangiictintin gelistirilmesi” konulu bir proje ¢ercevesinde
Diinya Saghk Orgiiti uzmanm ve proje damismani Dr.
Annand baskanliginda 1975 yilinda Hindistan, Tayland ve
Malezya’y1 kapsayan bir “gezici seminer” yapmistik.
Seminer grubunda ben ve Dr. Necati Dedeoglu dahil 12 kisi
vardl.  Gittigimiz  lilkelerdeki saghk kuruluslarin,
Universiteleri, halk egitimi yapilan yerleri, geleneksel
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ebelerin  egitildigi kamplar, o6zlrli rehabilitasyon
merkezlerini, bulasici hastaliklarla savas birimlerini
ziyaret ettik, saglik personeli egitim modellerini inceledik,
saglik bakanlar1 dahil yetkililerden bilgi aldik ve onlarla
sorunlar1 ve uygulamalar: tartistik. Kisa sayilabilecek bir
sture icinde ¢ok sayidaki kurulusu uygulama sirasinda
gormek cok yararli oldu ve beni son derece etkiledi.
Hindistan’'in Pondicherry Tip Fakiiltesinde goérdigim bir
uygulamay1 daha sonra Hacettepe Tip Fakiiltesi’'nde “intern
dosyast” ad1 altinda uygulamaya basladik.

Bu ziyaret deneyiminden yola c¢ikarak halk saghg
asistanlarinin egitimlerine katki yapmak amaciyla “halk
saghigr gezici semineri” yapma fikrini 6nerdim ve 1988
yilinda bir otobiis dolusu arastirma gorevlisi ile ilk gezici
seminerimizi yaptik. Ekip basi ve danisman bendim.
Samsun, Ordu, Giresun, Trabzon, Rize, Artvin, Erzurum ve
Erzincan illerini kapsayan bu gezi Sivas’ta yapilmakta olan
Halk Sagligi Kongresinde sona erdi. Gezi sirasinda il saghk
mudirliklerini, saglk ocaklarin, hastaneleri,
laboratuarlar: ziyaret ettik, yoneticilerle sicak tartismalar
yaptik. Samsun’da ¢imento fabrikasini, Artvin - Murgul’da
bakir madenlerini gordiik, bu fabrikalarin ve madenlerin
basta akarsular1 ve havayr ne kadar kirlettigini, bitki
ortilisiinii nasil etkiledigini gordiik, is saghgi konularindaki
uygulama sorunlarimi saptadik, saglik yoneticilerinin halk
saghgt konusunda ne kadar yetersiz olduklarini
gozlemledik ve halk sagligi uzmanliginin 6nemini bir kez
daha anladik. Otobiisle yol alirken bir yandan da
gordigiimiiz  yerleri, izlenimlerimizi, saptadigimiz
sorunlar1 ve ¢oziim yollarim tartistik. Tiirkiye Insan
Kaynaklar1 Vakfi tarafindan desteklenen seminer sinirl
olanaklarla yapilabildi. Saglik kolejlerinin yurtlarinda
konakladik. Bu gezi, hem bilgi-gorgii acisindan hem de
gruptakilerin kaynasmasi acisindan son derece verimli
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oldu. Hos anilarla geziyi tamamladik. Daha sonraki yillarin
birinde Sinop, Samsun, Amasya illerini kapsayan bir gezici
seminerde daha gorev aldim. Bu seminerlere katilan o
donemin asistanlarinin ve gen¢ uzmanlarin bir¢ogu
akademik yasamda yiikseldi, Saglik Bakanligi icinde 6nemli
st dizey gorevlere geldiler, genel mudiir, miistesar ve
milletvekili oldular. (Bkz. Fotograflar)

TTB Halk Saghg Kolu calismalarimi siirdiiriirken ekip
arkadaslarimla bu Kol faaliyetlerinin ileride kurulacak bir
dernege devredilmesi gerektigi konusunda aymi
goriisteydik; gezici seminerlerin gelecekte bu dernek
tarafindan yapilmasi 6zlemi igindeydik. Ancak, daha sonra
ekip icinde goriis ayriliklar1 oldu; TTB yonetimi de adi
gecen seminerlerin basarili oldugunu ve begenildigini
gordii ve bu etkinligin TTB tarafindan yapilmasin1 uygun
buldu. Her seye karsin, aslinda HASUDER'’in bir etkinligi
olmasi gereken gezici seminerlerin, TTB tarafindan bir
gelenek halinde siirdiiriiliiyor olmasindan memnunum.
Gilinlin birinde, bu etkinligin HASUDER tarafindan
yapilacagl umudumu koruyorum.

Fotograf 1 : ilk gezici seminere katilanlar.
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Fotograf 3 : Bir halk saglig1 laboratuarini ziyaret
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Fotograf 4: Il yoneticilerinin yaptifi bilgilendirme
toplantisi

Fotograf 5 : Samsun Cimento Fabrikasini ziyaret
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Diger uzmanlik dallarina kiyasla biraz ge¢ de olsa, Halk
Saghgi Uzmanlart Dernegi (HASUDER) 1995 yilinda
kuruldu. Kurulus c¢alismalarini tetikleyen ve YoOnetim
Kurulunun ilk baskani olan Prof. Dr. Remzi Aygiin’e siikran
bor¢luyuz. Ayrica, Yonetim Kurulunun tiyeleri arasinda yer
alan Dr. Ozen Asut, Dr. Sanda Cal, Dr. Derman Boztok, Dr.
Nazmi Bilir, Dr. Sevkat Bahar Ozvaris ve Dr. Osman
Karababa'’y1 da siikranla anmak gerekir. (Bkz. Fotograf 6).
Bu Yonetim Kurulunda ben de bulunuyordum. O
donemdeki c¢alismalar iye kayitlarl, yazili kurallarin
olusturulmasi, tanitim isleri gibi Dernegin kurulusunun
tamamlanmasi ile sinirh kaldu.

Fotograf 6 : Ilk HASUDER Yénetim Kurulu (Baskan: Prof.
Dr. Remzi Aygiin)
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Bu arada, HASUDER ambleminin ¢izilmesi bana kismet
oldu. Bu amblem, bir grafigin yuvarlaklastirilmis bi¢cimidir.
Ortasinda bir asaya sarilmis yilan gortinimindeki sekil
(yiiksegi gosteren bir ok) siirekli degisken grafiklerinde
kullandigimiz egriyi sembolize etmektedir, ama, aym
zamanda tip semboliinli anmmmsatmaktadir.

Benim Baskanlik yaptigim 1998 - 2002 yillarindaki ve daha
sonraki donemlerde benim de katildigim bazi calismalarin
baslicalari sunlardir :

Meslek Tanimi : Bir bilim dali ve uygulama alani olarak
halk sagligi cok genis bir yelpazeyi kapsar. Fabrika
bacasindan ¢ikan dumandan, gilibrelikte {ireyen
karasinege, sitma savasindan, aile planlamasina, saghk
hizmetlerinin finansmanindan, epidemiyolojik
arastirmalara kadar ¢ok renkli ve cgesitli bir diinya icinde
calisir halk saghgi uzmani. Bu agidan bakildiginda, halk
saglig1 bilimi, tip biliminin bir dal olamayacak kadar genis,
hatta tibba esit derecede genis bir bilim dahdir.

Boylesine genis yelpaze icinde halk saghgi bilim dalinin
sinirlarinin ne oldugu, bu daldaki uzmanlarin ne is
yaptiklari, neleri bilmeleri ve becermeleri gerektigi
konusunda fikir birligi olmadig1 bir gergektir. Birakiniz
sade vatandaslari, tip camiasinda, hatta halk saglg
uzmanlar1 arasinda bile bu uzmanhk alaninin tanimi
tartismall bir konudur. Ornegin, halk saghg uzmaninin
hasta muayene edip etmeyecegi, 6zel laboratuvar agip
acamayacagl, laboratuvar analizleri yapip yapamayacagi,
calistigi yerde mutlaka yonetici mi olmasi gerektigi gibi
konularda tartismalar giintimiizde de siirmektedir. Bu tiir
tartismalar eskiden daha yogundu. Halk saghg
uzmanlarinin gerek egitimlerini standardize edebilmek,
gerekse uzmanlik alanlarina uygun yerlerde istihdamlarim
saglayabilmenin birinci kosulu, halk saglhigi uzmanliginin
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herkes tarafindan kabul edilebilecek, acik secik tanimini
yapmaktl. Bu amagcla 1990 yilinda TTB Halk Saghigi Kolu
tarafindan bir calisma baslatilmis ve cesitli kongre ve
bilimsel ortamlarda tartisilmisti. Bu tartismalarin 15181
altinda gelistirilen metinler HASUDER tarafindan 2001
yilinda ele alinarak bir calisma grubu tarafindan yeniden
bicimlendirildi. Boylece, on yili askin bir ¢alismanin ve pek
¢ok meslektasimizin katkilari sonucunda bir metin ortaya
cikti. Bu metin 2001 yilinda “Halk Saghgi / Toplum
Hekimligi Uzmani Meslek Tanimi - Bilgi ve Beceriler Listesi”
ad1 altinda Tiirkce ve Ingilizce olarak bir kitapcik halinde
yayinlandu.

Kanimca, bu calisma yalnizca iilkemizde degil, Diinyada bir
uzmanhk dal ile ilgili yapilmis en ayrintih meslek
tanimidir. Bu eser, halk sagligi uzmanliginin ne oldugu ve
onemi hakkinda baslica kaynak olmustur. Bu kaynak,
ozellikle 2010 yilinda Saghk Bakanhg tarafindan
ylriitiilen ve benim de icinde yer aldifim Tababet
Uzmanlk Kurulu (TUK) tarafindan diizenlenen uzmanlhk
dallarinin yapilandirilmasi ¢alismalarinda da kaynak belge
olarak kullanildu.

Ad1 gecen Kkitapeikta yer alan tanimin temel yaklasimi
sudur : Kisilerin hastalanmalari gibi, toplumlarin da saglik
sorunlar1 olur. Kisilerin hastaliklarinin teshis ve tedavi
edilmeleri gerektigi gibi, toplumlardaki saglik sorunlari da
teshis ve tedavi edilmelidir. Nasil ki, bir klinik dal uzmani
kisilerin hastaliklarini teshis ve tedavi ederse, halk saghig
uzmant da toplumun saglik sorunlarini teshis ve tedavi
eder. Yani, klinisyen agacla ugrasirken, halk sagligi uzmani
ormanla ugrasir. Klinisyen hastalig1 teshis etmek icin fizik
muayene ve laboratuvar yontemleri kullanirken, halk
sagligt uzman toplumun saglhk sorunlarin teshis icin
epidemiyolojik yontemleri kullanir; klinisyen biyopsi yapip
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patolojik olarak incelerken, halk saglig1 uzmani 6rnek se¢ip
survey yapar; Klinisyen hastasini tibb1 ve cerrahi
yontemlerle tedavi ederken, halk saghgl uzmani saglik
egitimi ve iyi saghk yonetimi teknikleri kullanarak
toplumun sorunlarini tedavi eder ve saglk diizeyini
ylkseltmeye calisir; klinisyenin tedavi protokolii yazdigi
recetedir, halk sagligi uzmaninin tedavi protokoll ise
planladig1 ve uyguladigi projelerdir. Nasil ki, klinisyen
kisinin sagligin1 bozan hormonal, genetik, mikrobiyolojik
faktorlerle miicadele ederse, halk saghgl uzmam da
toplumun saghgini bozan fakirlik, yanhs inanislar,
esitsizlikler gibi sosyolojik faktorler de dahil ¢ok sayidaki
fiziksel, kimyasal, biyolojik, sosyolojik, politik, ekonomik,
cografi faktorlerle miicadele eder. Ancak, klinisyen ile halk
saghigt uzmaninin ¢ok o6nemli bir farki vardir: Hasta
olmayan kisi klinisyenin konusu degildir, oysa halk sagligi
uzmani hasta ya da saglam olsun toplumdaki herkesle
ilgilenir ve toplumun saglik diizeyini yiikseltmeyi amaglar.

Ozetle, halk sagh@ uzmanhg bir klinik branstir, fakat,
klasik anlamdaki klinisyenler gibi hastalarin bulundugu
hastanelerede, = ameliyathanelerde  degil,  kisilerin
bulundugu her yerde, yani, isyerinde, okulda, otelde, evde,
sokakta, tarlada, saghk hizmetinin planlandigi ve
kararlarin alindigi yonetim kademelerinin karargidhinda
calisir.  Clinkii, toplumun saghgini dizeltmek ve
ylkseltmek icin buralarda ¢alismak gerekir. O halde, nasil
ki, bir kardiyolog kardiyoloji Kkliniginden, bir cerrah
ameliyathaneden sorumlu ise, halk saghgl uzmanm da
calistigi yerlerde séz sahibi olmaldir. iste, HASUDER
tarafindan yayinlanan kitap¢igin birinci ¢iktist  bu
anlayistir: halk saghg uzmanlhigi boéyle anlasilmaly,
uzmanlar bu tamima uygun olarak istihdam edilmelidir.
Sevgili Hocamiz Nusret Fisek'in soziinl ettigi “kurmay
hekim” boyle birisidir.
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S6z konusu kitapgigin diger c¢ktisy, halk saghg
uzmanlarinin egitimlerine yoneliktir. Kitapegikta, bir
uzmanin hangi konuda neyi bilmesi ve becerebilmesi
gerektigi  sistematik olarak ve ayrintih  bicimde
listelenmistir. Bu liste evrensel olarak kabul goren
hususlardir. Yani, diinyanin her yerindeki halk saghgi
uzmanlarinin timi icin gecgerlidir. Bilindigi gibi, halk
saghig bilim dali teorik olarak evrensel, uygulama olarak
yereldir. Baska bir deyisle, hangi iilkede ve hangi toplumda
olursa olsun, halk saghg uzmanlar1t epidemiyolojik
yontemlerle toplumun saglik sorunlarina teshis koyarlar,
benzer faktorlerle ilgilenirler, benzer yerlerde gorev
yaparlar. Dolayisiyla ayni bilgi ve becerilere sahip olmalari
gerekir. Ama, is bu sorunlara ¢6ziim bulmaya, yani
uygulamaya gelince, her toplumun kosullar1 farkli oldugu
icin halk saghgi uzmaninin 6nerecegi ¢éziim alternatifleri
de farkli olacaktir. Kisacasi, HASUDER kitap¢igi, halk
sagligl uzmanliginin evrensel boyutunu irdelemistir. Zaten,
saglik sorunlarinin ¢oziimlerini bir kaliba oturtmak, ve
dogru budur, bundan baska yol yoktur denilemez. Bir
toplum i¢in dogru ve en iyi ¢dziim yolu olan dneri baska bir
toplum icin gecerli olmayabilir. Sonu¢ olarak, HASUDER
kitapcigi uzman egitimlerinde hangi bilgilerin ve
becerilerin  yer almasi  gerektigini listelemistir.
Akademisyenlerin bu listeleri dikkate alarak egitimleri
planlamalar gerekir. HASUDER, bu hususta bir rehber rolii
oynamistir.

Turkish Journal of Public Health : Bir meslek
kurulusunun bilimsel yayin organina sahip olmasi hem
gereklidir hem de o meslek grubu icin bir prestij
konusudur. Bu goriisten hareketle HASUDER “Turkish
Journal of Public Health” adi ile bir dergi c¢ikartmaya
basladi. Bu derginin kurulup gelistirilmesinde basta Prof.
Dr. Sanda Cali olmak iizere Marmara Universitesi'nde
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gorev yapan arkadaslarimizin c¢ok degerli katkilar
olmustur.

Derginin Ingilizce olmasi elestirilen bir husus olmustur. Bu
elestirilerde haklilik pay1 olabilir. Ancak, o dénemdeki
yaklasimiz bu derginin hizla gelisip uluslararasi diizeyde
taninan bir dilizeye erismesi idi. Dogrusu, dergi
yayinlamanin giicliiklerini yakindan bilen bir kisi olarak bu
hedefe erisilmesinin gii¢ oldugunu kabul etmekle birlikte,
calismalarin bu yonde olmasi gerektigi goriisimi
koruyorum.

Kongre Yonergesi: HASUDER oncesinde yapilan halk
saghgr kongreleri genellikle TTB desteginde ve cesitli
liniversitelerin 6zel cabalar1 ile yapiliyordu. Benim
hatirladigim ve galiba tilkemizdeki ilk kongre 1972 yilinda
Bursa Kirazliyayla’da yapilmisti. Bu kongre, halk
saglikeilarinin kongre ag¢higini giderir gibi bilimsel acidan
son derece doyurucu, samimi ve verimli olmustu. O
kongreye iilkemizde halk saghgi uzmanligini kuran hemen
biitiin duayen hocalarimiz katilmigt.

Kongrelerin ne siklikta yapilacagl, nerede yapilmasina
nasil karar verilecegi, iceriginin nasil belirlenecegi,
finansmaninin nerelerden saglanacagi gibi konularin bir
sisteme baglanmasi sartti. Kongrelerin diizenlenmesi ile
ilgili ilk yazil kurallar (y6nerge) benim baskanlik yaptigim
donemde hazirlanmisti. Bu kurallar giderek gelistirildi ve
glinlimiizdeki duruma eristi. Gelinen noktay1 takdirle
karsiladigimi belirtmek isterim.

Saghkta Doniisiim ve HASUDER : “Saglikta donlisim”
programinin dillendirildigi donemlerdeydik; aile hekimligi

sisteminin kurulmasina iliskin bir pilot yasa taslagi
hazirlanmisti. Bu taslakta yer alan bir¢cok degisiklik halk
sagligr ilkelerine ve iilkemizin gerceklerine uymuyordu.
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Halk sagligi uzmanlar1 ve HASUDER olarak bu girisimin
durdurulmasi, bu olamayacaksa sakincalarinin mimkiin
olugu kadar giderilmesi gerekiyordu. Bu konuda bir ¢ok
girisim yapildi, ama, iktidarn etkilemek miimkiin olmadi.
HASUDER olarak bu konuda ciddi bir girisim yapildi ve bir
hafta sonu Bolu'da bir otelde Saglik ve Sosyal Yardim
Vakfi'nin destekledigi iki giinliik bir toplanti diizenlendi.
Toplantiya zamanin Saglik Bakani Recep Akdag ve
doénemin mustesari, miistesar yardimcisy, iki genel miidiiri
ve bazi daire baskanlar1 katildi. Halk Sagligi Anabilim Dal
Baskanligi yapan kirktan fazla hocamiz ve HASUDER
yoneticileri toplantida vardi. O doénemde HASUDER
baskani Prof. Dr. Ayse Akin idi, fakat, grubumuz adina
sunum yapma gorevi bana verilmisti.

Iki giin boyunca, saglkta doniisiim olarak adlandirilan
degisikliklerin  sakincalarini, neden uygulanmamasi
gerektigini oldukea agik ve net bicimde agikladik. Bakanlk
yetkilileri notlarim1 aldilar. Ancak, ne yazik ki, bu
toplantinin Bakanlik yetkilileri tlzerinde etkili oldugu
sdylenemez. Ote yandan bu toplanti halk saghig uzmanlar
ve HASUDER ag¢isindan dnemli bir toplanti olmustur : (1)
Her seyden o6nce, Saglik Bakanlig1 halk sagligi uzmanlarinin
gorislerinin 6nemini kabul etmis ve yiiksek diizeyde
katilim ile grubumuzun gortslerini dikkatle dinlemislerdir.
O zamana kadar, halk sagligi uzmanlari ya bireysel olarak
ya da rastlantisal olarak gorislerini Bakanliga
iletebiliyordu. Ilk kez bu toplantida kurumsal olarak
goruslerimizi dile getirme firsatim elde ettik. (2) Halk
sagligt uzmanlar1 olarak ilk kez bir araya gelerek
goriislerimizi ortak bicimde belirledik ve bir sunum haline
getirdik. (3) Her seye karsin, Saglik Bakanliginin iist diizey
yoneticileri ile tlke sorunlarini tartismak ¢ok onemli bir
deneyim oldu. Bu deneyim, kuskusuz, HASUDER’in sonraki
calismalarina 1s1k tuttu.
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Biitiin ¢abalarimiza ve saglikta donilisim programina
topluca karsi c¢ikmamiza Kkarsin, toplantinin kapanis
oturumunda akillara durgunluk veren bir olay oldu: O
saate kadar sessiz kalan ve adin1 sakli tutmak istedigim bir
arkadasimiz Bakana hitap ederek, “Sayin Bakan, siz dogru
yoldasiniz, devam ediniz” dedi. Bu ¢ikis hepimizde soguk
dus etkisi yapti. O arkadasimizin bu c¢ikisi yazimin
baslarinda belirtmeye c¢alistigim bir gercegi kanitlar
niteliktedir: Halk saglig1 alaninda ¢alisanlarin gorisleri bir
kaliba sokulamaz. Tipki, klinisyenlerin teshis ve tedavi
konusunda farkl goriisleri olabilecegi gibi, halk saghigi
uzmanlar1 da farkli goriislere sahip olabilirler. Boyle
olmasi, bilimin dogasinda vardir. Eger halk saglig1 bir bilim
dali ise, bu farkhiliklari normal karsilamak gerekir. Her
uzmanin ayni sekilde diistinmesi, ayn1 seylere inanmasi,
ayni ¢6ziim yollarin1 benimsemesi isteniyorsa, onun adina
ozglir bilim denilemez. Olsa olsa, bilimsel despotizm
denilir. Hepimiz ve HASUDER bu tehlikeden uzak
durmaliy1z.
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Halk Saghigi Uzmanlari Dernegi Nereden Nereye Geldi?

Prof.Dr.Ayse AKIN

Halen HASUDER Yénetim Kurulu Uyesi olan sevgili
meslektasimiz  “Dog¢. Dr. Cigdem Caglayan”dan, Dernek
olarak kurumsal belleginin olusmasina da katki saglamasi
amaci ile bir “an1 kitab1” olusturmak istedikleri mesajini
aldigimda, son derece yerinde bir karar diye diisiindim.
Bilindigi gibi 6zellikle kurumsal yapi, 6z ge¢mis, gelismeler
bilinmedigi zaman o kurulusun sadece bu gilini
irdelenerek degerlendirilmesi, siklikla da elestirisi yapilir
ki bu da genel olarak isabetli ve yapic1 olmayabilir(!) Oysa
Dernekler ve benzeri yapilanmalar belli somut amaclara
yonelik o6zveri isteyen emeklerle kurulur. Baslangi¢
donemlerinin giicliigii, kurumsal olarak taninmazligi, her
seyden once kurumsal riistiiniin ispati gibi bariyerlerin
asilmasi, ileriki yillarda karsilagilmayan durumlardir.
Baslangi¢ faaliyetleri, nitelikten cok nicelik icerikli olmak
zorundadir. Dernekler, vakiflar gibi benzer kuruluslar,
baslangicta “yeni dogan” sonra emekleyen cocuklar
gibidir... Eger bu yeni dogan icin gerekenler “ebeveynleri”
olan “kurucular, iiyeleri” tarafindan gereken sahiplenme
ve katkilar, zamaninda, yeterli, bilingli, ahenk icinde, biraz
da o6zveri ile yapilirsa dogan cocuk biiyiir-gelisir, olgunlasir
ve “amaclarina uygun” calismalar yapan bir kimlikle
yasamini siirdiiriir. HASUDER konusuna da ben kisisel
olarak hep bu gozliikle baktim.

Madem bu bir “am kitab1” ben de gercek anilarla baslangi¢
yapayim. Yil 2002, Genel Kurulu yapiliyor. O yillarda
Dernek yeni, ilgi fazla degil, toplantilarda zorlamalarla
cogunluk sayisina ulasiliyor, dernegin ve yapilacak islerin
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fazla taliplisi yok vs... Iste bu 2002 y1li toplantisinda ben de
vardim ve aniden kimin dile getirdigini Dbile
hatirlamiyorum, benim de YK'na girmem israr edildi,
zaten Dernegi sahiplenen ya da vakit ayirarak toplantiya
katilan ¢ok sayida uzman vardi da denilemez.. Sonug
olarak bize “bir grup olarak” 2002-2004 ve daha sonra da
2004-2006 yillann  arasinda gorev  verildi. Yani
Dernegimizin “emekleme” doneminde gorev almis olduk.
Benim icin her biri ayr1 ayr1 degerde olan ve bireysel degil
ancak Kurum adina ¢ok ¢ekismeli bir o kadar da ahenkli,
verimli gecen bir 4 yili biz HASUDER - Y6énetim Kurulu
olarak birlikte gecirdik. Bu grubun o giinkii isim o6zellikleri
ile tam listesi: Dr.Ayse Akin, Dr.Sanda Cali, Dr.Feride Aksu
(Tanik), Dr.Meltem Col, Dr. Derman Boztok, Dr. Deniz
Caliskan, Dr.Niiket Subasi (Erbaydar) ve sliremizin son
doneminde yonetim kurulumuza katilan Dr.Songiil Acar
Vaizoglu. Se¢cimden once de bu grup benim c¢ok iyi
tanidigim, Halk Sagligina gonil ve emek vermis
arkadaslardi ancak 4 yillik ¢calisma siiremizde her birinin
Dernegi bir adim daha ileri gotiirmek icin olmayan
imkanlara ragmen olan ¢abalarim1 bu giin de saygi ve
tesekkiirle hatirliyorum.

Bizim donemimizden hatirladigim ilk olay; Bir onceki
HASUDER YK.Baskani Dr. Zafer Oztek’in, Hacettepe Halk
Saghigindaki odama gelip, “al Ayse Hanim - Bunlar
HASUDER” diye giilerek 2 kiigiik koliyi odama birakip
gitmesi oldu... Bu 2 kii¢iik kolide bol miktarda bulunan,
bana gore ilk YK'nin yaptig1 degerli bir calisma ile ortaya
koydugu “kahverengi kitap diye anilan” Halk Saghgi
Uzmanhiginin tanimint bir anlamda goérev analizinin
yapildig1 bu giin bile ara ara sayfalarim1 karistirdigimiz,
basvurdugumuz kitaplardi... Bizim ddnemimizin biitiin
faaliyetlerini bu yazi kapsaminda toparlamak olas1 degil
ancak donemi iyi yansitmasi bakimindan birkag¢ baslikta
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ozetleyecek olursam: Grup, vakit gecirmeden somut kalici
bazi isler yapmanin ¢abasi i¢inde oldu. Ornegin, benim ilk
dikkatimi ceken meslek o6rgiitimiiz yoniinden 6énemli olan
2 kurulus (T.C. Saghk Bakanhig1 ve Tiirk Tabipleri Birligi)
HASUDER’i muhatap bile kabul edip, hatirlayip, herhangi
teknik bir konuda bile bize yazi yazmiyordu! Toplantilara
davet edilmemiz zaten s6z konusu degildi. Yani daha
kendimizi duyuramamistik ancak onlarin da kendiliginden
duymus olmasi ve geregini yapmalar1 beklenir diye
diistindiim ve ben her iki kurulusa da bir vesile ile yazi
yazdim... dogal olarak yanit bekliyorum... yanit YOK!
Ciinkii kurumsal olarak belli ki “dikkate alinmiyoruz” bu
kez ben tekrar yazi yazdim “falan yazilarimiza hala yanit
alinamamistir” vb... gibi. Ikinci hatirlatmadan sonra her iki
taraf da artik bizi kaale almaya basladi ki bana gére bu
kurumsal baglamda 6nemli bir adimdi. Diger bir konu
bizim 2 YK iiyemizin Ankara disindan (Sanda-istanbul,
Feride-izmir) harcamalarim kendilerinin karsilayarak 4 yil
stiresince katildiklar1 ve ¢ok diizenli yaptigimiz YK
toplantilarimizdi. Bu toplantilarda, Dernek icin daha da
kalic1 isler yapilmali diisiincesi ile calismalar yapilma
planlar1 yapildi, hayata gecirilmeye calisildi; Birka¢c 6rnek
vermek gerekirse, agirlikli ¢abanin, Dr. Sanda Cal
arkadasimizin gosterdigi 2 o6nemli konunun baslangici
yapildi. Birincisi “Turkish Journal of Public Health”, bu
derginin ilk sayilar1 o yillarda baslatildi ve bu giin, daha
sonraki Yonetim Kurullarinin, editorlerin katk: ve emekleri
ile Dernegimizin yerlesik-periyodik bir yayini haline geldi.
Bu baglamda ikinci yapilan bu giin iftihar ederek bas
vurdugumuz HASUDER-web sayfasinin olusturulmasi, bu
baslangic da yine o giinkii imkanlarla ve biiyiik caba
harcanarak olusturuldu.

Diger soziini etmemiz gereken, hatirlanacagl iizere o
yillarda HASUDER, bir Universitemizin de isbirligi ile bir yil
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“Kongre” diger yil “Halk Saghgi Giinleri” bashg ile
toplantilar diizenliyordu. Bu toplantilar 6nemli idi, halk
saglik¢ilar1 bir araya getiriyordu, birbirimizi daha
yakindan tanima imkani buluyor, bilimsel giiclerimizi biri
birine ekleme ortami yaratiliyordu... Hatirlanacak olur ise
o yillar “halk saglik¢ilarin” degerinin adeta “yok sayilmaya”
calisildig1 yillardi ve bizlerin bu tiir gli¢ birligi yapma
ihtiyacimiz daha fazla idi. Benim YK Baskani oldugum
dénemde iyi hatirhyorum “Diyarbakir-Dicle Universitesi”
ile; “Sivas-Cumhuriyet Universitesi”; “Hacettepe
Universitesi” ile: Ankara-GATA ve Manisa- Celal Bayar
Universiteleri isbirligi ile Halk Saghg toplantilar1 yaptik.
Ayrica Van - Yiiziincii Yil Universitesi isbirligi ile yapilacak
olan toplantinin da hazirliklarini tamamladik. Van’daki
toplantida iiyelerimiz hakl olarak su hususu dile getirdiler,
adi farkli olsa da her yil yapilan toplantilarin “format,
icerigi vb” her yoni ile benzer o zaman neden hepsini
“Yillik Halk Sagligi Kongresi” ad1 altinda diizenlemiyoruz?
Van’daki toplantida konu tartisildi ve bundan bdyle her yil
HASUDER’in  bir  farkh  Universitemizle  birlikte
diizenleyecegi yillik toplantilar “Halk Saghgi - Kongresi”
olarak diizenlenmelidir 6nerisi yapildi. HASUDER Genel
Kurulunun bu o6nerisi Yonetim Kurulumuz tarafindan da
benimsenerek yasama gecirildi ve bu baglamda gelecekteki
Kongre diizenlemelerinin de yazili kurallar1 olusturuldu.
Bilindigi gibi Van toplantisindan bu yana farkli numaralar
verilen Halk Sagligi Kongrelerinin diizenlenmesi yillik
olarak diizenli siirdiirilmektedir. Yine gorevde oldugumuz
siire icinde Dr.Zafer Oztek tarafindan hazirlanan "Halk
Saghg1 Kongreleri ve Giinleri" Hakkinda Yonerge Yonetim
Kurulumuz tarafindan degerlendirilmis ve "Halk Saglig
Kongreleri ve Glinleri" Diizenleme Rehberi adi altinda son
sekli verilmistir. Biitiin bunlarin, bizim dénemimizin dile
getirip, liyelerimizle birlikte yasama gecirdigi, kurallarini
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olusturdugu 6nemli baslangi¢lar ve uygulamalar olarak
hatirliyorum. Diger bir girisimimizin sonucu HASUDER 8
Ekim 2004 tarihinde European Public Health Association’a
(EUPHA) tiye olarak kabul edilmistir.

Yine bizim donemimizin son yili idi samirim, Saghk
Bakanlig, malum neoliberal politikalarin her alanda
oldugu gibi saghk alaninda da uygulanmasinin 6niini
acmak icin “Saglikta Dontlisiim” ad1 altinda , “Aile Hekimligi
Sistemini” yani devletin sagliktaki roliinii kii¢tiltmek, saglik
hizmetini hastalikla baslatan, ozellestirmeyi tesvik ve
vatandasin cebinden cikacak saglik harcamalarini artirmak
olarak Ozetlenebilecek uygulamalarin “pilotunu” miktar:
oldukea fazla oldugunu duydugumuz dis kaynaklarin da
destegi ile Diizce ilinde baslatmisti. iste tam da o dénemde
biz Saglik ve Sosyal Yardim Vakfindan (SSYV) bir grup
(Dr.Zafer Oztek SSYV-YK Baskani), Dr. Recep Akdur YSSYV-
YK Uyesi) ve Dr. Ertan Kahramanoglu'ndan (SSYV-YK
liyesi) ve ben (SSYV- YK 2. baskani ve HASUDER-YK
baskani, yani 2 sapkamla) olmak {izere, o zamanki Saglik
Bakani Dr. Recep Akdag’a bir nezaket ziyaret yaptik.
Dogrusu benim baslangicta bu ziyaretten bir beklentim
bile yoktu! Ancak “olumlu bir toplanti oldu, en azindan
Bakan Beye pilot uygulama derken bunun bir de
kiyaslamasinin ~ ve  degerlendirilmesinin  yapilmasi
gerektigini anlattik, soylediklerimizi “makul” karsilar gibi
bir diyalog gecti aramizda ve sonunda Bakan Beyin makam
odasinda oOneri de Bakandan gelerek su karar alindi;
Saglikta Doniisim Programi cerceveli HASUDER’in ve
Saglik Bakanligi mensuplarinin genis katiliminin saglandigi
bir toplanti hemen yapilsin ve de her iki taraf da birbirinin
gorislerini-fikirlerini duysun, dinlesin, anlamaya calissin
ve uygulamalar ona gore ilerlesin (!) Karar aynen boyle idi
biz hepimiz hem HASUDER hem de SSYV sapkamizla
konuyu olgunlastirdik. Ben konuyu bizim HASUDER YK’na
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gotiirdiim olumlu karsilandi. Tabii ki boyle buiyiik ¢apl bir
toplantinin bir de mali portresi vardi ki HASUDER'in her
zaman oldugu gibi o yillardaki biitcesi daha da kisith idi ve
bu toplantiy1 yapmamiz olasi degildi orada da imdadimiza
SSYV yetisti ve Bolu-Karacasu’da c¢ok genis kapsamli,
belirtilen amaca uygun diizenlenen toplantinin biitiin
masrafi SSYV tarafindan karsilanarak, “Bolu - HASUDER ve
SB Diyalog toplantis1” yapildi (HASUDER’in kayitlarinda
olan bu tarihi toplantinin Raporu - arzu ederiz ki bir
bicimde bu am kitab1 kapsamina girsin ya da ayrica
HASUDER webine konulsun).Toplanti tarihinde ben ne
yazik ki WHO’nun bir toplantisinda 6nemli bir gérevim
nedeni ile Kopenhag'da idim ve katilamadim ancak bizim
katilan YK dyelerimizden ve diger katihmcilardan
dinledigim kadan ile “bir biitiin giin devam eden” son
derece giizel bir toplanti olmus, bizim Halk Saglik¢ilar
tarafindan acgik yireklilikle olmasi gerekenler, saglk
hizmetleri, yeni sistemin sakincalar1 ve de talepleri,
Onerileri saglhigin bir insan hakki oldugu, devletin temel
saglik hizmetlerindeki yiikiimliiliikleri, anayasal gorevleri,
endiseler, 6ngoriilen sorunlar vs... biitiin ayrintilar ile,
acik ytreklilikle dile getirilmis. Saghk Bakani Prof.Dr.
Recep Akdag ve Saglik Bakanligi miistesar1 Prof. Dr. Necdet
Uniivar’in bizzat katildigi bu toplantiya Bakan ve Miistesar
bir biitiin giin “sabir ve ilgi ile!” katilmis - dinlemis, not
tutmuslar. Tabii ki bu durumda bizim halk saglikeilar
“Umitlenmisler” 6yle ya saglikta en list makam - karar
verici, tabii Bakan olunca miistesara ilaveten diger 6nemli
biirokratlar da oradalar, bizi dinlediler-anladilar “geregini
de yaparlar” diye bir iimide kapilmislarsa da bu limitleri
uzun sirmemis ve giiniin sonunda Saglik Bakani Dr. Akdag,
ozetle “sizleri dinledim, hakli olduklarimiz da olabilir (?)
ancak “saglikta doniistim” bizim hiikiimet programimizda
yer almakta ve siz ne derseniz deyin biz bu programi
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uygulayacagiz! Demis ve konuyu kapatmis... Son on yilda,
Ulkedeki benzer pek c¢ok uygulamaya bakinca bu sonug
benim ic¢in hi¢ “sasirtici” olmadi. Ne yazik ki beklenen
sonuglarini da hep birlikte tiziilerek yasiyoruz... Bu 6rnek
Turkiye’de halkin temel saglik hizmetine ulagsmasinda
HASUDER’in savunuculuguna giderek neden daha fazla
gereksinim oldugunu gostermesi bakimindan Onemli.
Hazir SSY Vakfindan s6z etmisken burada kurulus amaci
“Tirkiye’deki saglik hizmetlerini desteklemek” olan bu
vakfin, sadece sozilini ettifim HASUDER - SB toplantisini
degil, gecmiste diger en az 4-5 Halk Saghigi Kongresine de
¢ok ciddi maddi destek sagladigini da bir vefa borcu olarak
belirtmeliyim. Dernegin bizim gorev aldigimiz dénemde
hala yeni olmasi nedeni ile bizim Yonetim Kurulumuz hep
sunu saglamaya calisti. Yapilanlar “gerekli, ise yarar ve
yenilikei” olmali, Dernegi kurumsal olarak giiclendirirken
Tirkiye toplumuna da katki saglamal. Iste bu tiir bir
calisma ne olabilir arayisi icinde iken “Japonya 6rneginden
de” esinlenerek, bilimsel arastirma bulgularina dayaly,
sagliktaki egilimleri yansitan, halk sagligi alanindaki
ihtiyaclara isaret eden bir anlamda karar vericilere saglik
sektoriine yol gosteren “Tiirkiye'nin saglik profilinin”
hazirlanmas1 ve periyodik olarak da yayinlanmasi
diisiincesi YK'da kabul gordid, hatta konunun hazirhgi
Genel Kurula “Japonya 0Ornegi” de kullanilarak
(yanilmiyorsam en geng YK {iyelerimiz olan Niiket ve Deniz
arkadasglarimiz  tarafindan) bir ©6n hazirhk yapilip
HASUDER Genel Kuruluna sunuldu onlarin da onay1 alindi
(kayitlarda mutlaka vardir). Bu verdigim ornek ise ¢ok
yerinde diisiinlip emek vererek hazirladigimiz ancak
gercek anlamda yasama geciremedigimiz bir planimiz idi.
Olumlu yonii ise ¢ok sonraki HASUDER YK tarafindan
konunun tekrar ele alimip, her ne kadar bizim
planladigimiz format ve amagla olmasa da 2012 yilinda ilki
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2014 yilinda ise ikinci “Tirkiye Saglik Profilinin”
hazirlanmas1 HASUDER tarafindan gercgeklestirilmistir. Bu
konu HASUDER’in farkh bir yaklasimla “ise yarar” karar
vericilere gercekten yol gosterecek “okuyucu dostu” bir
bicimle (nasil yayinlanacaginin daha az 6énemli oldugunu
diisinmekteyim) yasama gecirilmesinde yarar olacaktir.
Bizim YK ekibi déneminin calismalarini diisiindiik¢e, bazi
YK Raporlarina baktikca “grubun - bos durmadigini,
tyelerimizle etkili bir iletisim ve isbirligi ile Onemli
adimlar atildigin1 animsiyorum. Bazi Orneklerden soz
edilecek olursa HASUDER’de o donemde aktif olarak
sekillenerek ¢alisan “mezuniyet 6ncesi halk saglig1 egitimi,
halk saghgl uzmanlarinin orgiitlenme ve iletisimi,
arastirma gorevlileri ile iletisim” basliklar: ile “Calisma
Gruplar1” olusturularak c¢alismalar baglatildi.  Yine
Dernegimiz adina Dr. Erhan Eser ve Dr. Piar Erbay
Diindar'im sorumlulugunda “HASUDER Tirkiye Halk
Saglikcilar Envanter Projesi” yiritiilmistir. Amaci “HS
uzmanlarinin isttihdami ve ilgili verilerin toplanmasi olan
bu arastirmanin bu giin bile ¢cok anlam ifade eden bazi
sonuglar1 soyleydi: Tirkiye’de HS uzmanlarinin istihdami
acisindan bir ikilem yasanmaktadir; HS uzmani acgigi
vardir, mevcut uzmanlar uygun gorevlerde istihdam
edilmemektedir. Tahminlere gore iiniversiteler disindaki
kurumlarda gorev yapacak yaklasik 1500 HS uzmanina
gereksinim vardir.

Bu gereksinimin yaklasik %80°’i SB tegkilatindadir. Ancak
envanter sonuclar1 gostermistir ki Tiirkiye, alanda gorev
yapmasi beklenen HS uzman gereksiniminin ancak 1/6’sin1
liretebilmistir. Ulkemiz saghk sisteminde yonetici olarak
calismak iizere yetistirilmis olan HS uzmanlarinin pek azi
bu gorevlerde istihdam edilmistir. Bu oran ancak %22’yi
bulmaktadir.
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Diger taraftan niceliksel olarak SB bilinyesinde istihdam
edilmis olan HS uzmanlarindan niteliksel acidan yeterince
yararlanilamamaktadir. Nitekim SB merkez ve tasra
teskilatinda calisan HS uzmanlarinin ancak yarisi gorev
tanimina gore uygun birimlerde ¢alistirilmaktadir.

Daha ayrintili incelendiginde de wuygun birimlerde
calistirllan HS uzmanlarina yeterince sorumluluk
verilmedigi ifade edilmektedir. Bu yazi kapsaminda ¢ok
kisa ifade edilen bu arastirma sonuglar1 bile Halk Saghg
uzmanlarinin istihdamlari ile ilgili mevcut sorunlarinin ne
Olciide “kroniklesmis” olduguna isaret etmektedir. Bu
glizel calismay1 yapan ekibe tesekkiir ediyorum. Benzer bir
calismanin glinimiizde tekrarlanmasi yol gosterici
olacaktir.

Diisiindiik¢e aklima daha fazlasi geliyor yine unutmadan,
HASUDER, TTB-UDDK tarafindan ¢ikarilan Uzmanlk
Dernekleri Rehberinde 2000-2004 donemindeki girisim ve
olusturulan baglar nedeni ile ancak 2005 yilinda yer
almistir.Gorevli oldugumuz dénemde cabalarimizdan biri
de iliye saymmiz artirmakti hatirladigim kadar ile tye
sayimiz 219’dan en son 2004 yilinda 292’ ye yiikselmisti...

Son olarak, bizim donemimizde hem benim acemiligim
hem de HASUDER iiyelerinin de acemiliginden
kaynaklanan garip bir duruma da bu amnilarin icinde
deginmeden gecemeyecegim: Benim HASUDER YK Baskani
olarak diizenlenmesinde yer aldigim ilk Kongre Dicle
Universitesi ile birlikte Diyarbakirda olan toplanti idi.
Malum artik geleneksel hale gelen Anabilim Dali
Baskanlar1 toplantisi da Kongrenin i¢cinde yer aliyordu ve
de ben kendi kendime dedim ki ben AD Baskani degilim
dolayisi ile bu “AD Baskanlar1” toplantisinda olmamaliyim
ve gitmiyordum ki koridorda Zafer Oztek ile karsilagtik ve
“Haydi Ayse Hanim” toplantiya gidelim dedi, ben izah ettim
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bu AD Baskanlarinin toplantisi, Zafer Bey “olur mu”
toplantiy1 diizenleyen tarafsin sen ve amaci da HS Anabilim
Dallar1 ile HASUDER'’in birbirini duymasi yani katilman
gerekir. “Acemilik” dedim ya! Gittim salona oturdum,
toplanti1 basladi, o zaman Hacettepe HS-AD Baskani olan
Dr. Cagatay Giiler sz ald1 ve “usul hakkinda” diyerek “Ayse
abla’nin burada olmamasi gerekir liitfen salondan ¢iksin
ondan sonra biz toplantimiza devam edelim dedi. Ben hem
Zafer’e sinirlendim neden beni yanhs yonlendirdi diye hem
de kendime ¢ok kizdim ne diye geldim diye, ben daha bir
kelime bile edemeden yanlis animsamiyor isem Dr.
Gazanfer Aksakoglu, Dr. Yusuf Oztiirk, Dr.Muhsin Akbaba
ve su anda hatirlamadigim bir iki arkadas daha Cagatay
Bey’e cok sert karsi ¢ikis yaptilar ve lisani miinasiple bu
toplantinin HASUDER YK baskani olarak “ev sahibi”
oldugumu ve biraz da benim kidemimi hatirlattilar. Bu
animi, am Kkitabinda yer almasi i¢in neden anlattim;
yazimin baghgimi  “Halk Saglhign Uzmanlart Dernegi
(HASUDER) Nereden Nereye Geldi?” olarak belirlemistim,
bu 6rnek bile biiyiik emeklerle kurulmus olan HASUDER’in
nereden nereye geldigini, anlamsiz acemiliklerin asilmis
olmasi gerektigini - bana gore de asildigini, artik yazih
kurallar1 olan, kendini duyuran, ulusal ve uluslararasi
diizeyde kabul ettiren her gecen giin daha da gelisen giinii
yakalama gayreti i¢cinde olan bir HASUDER’in oldugunu
biliyoruz, yasiyoruz. Olmasi gerekenin de bdyle olmasi
gerektigine inaniyoruz.

Benim de icinde oldugum 2000-2004 yili icin diyebilirim
ki, degerli ve zor yillardi, kurumsallasma baglaminda, pek
¢ok, bu giine temel teskil eden faaliyetler baslatildi, yapildi
ve siirdiirtiliiyor. Daha sonraki dénemler i¢in 2 gézlemimi
de belirteyim, en 6nemli yapilanlardan biri “gen¢ grubun
yani  Arastirma  Gorevlilerinin” kendi aralarinda
olusturduklan iletisim ve g¢alismalar, olusturulan gruplar,
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bazi yazili kaynaklar ve giderek zenginlestirilen daha
diizenli ve nitelikli hale gelen web- sayfasi, e-kiitiiphane,
tele  konferans imkanlar1 vb...  bitin bunlan
gerceklestirenlere emek verenlere hem tesekkiir ediyorum
hem de siirdiirtilmelidir diye diisiiniiyorum. Dernegimiz
meslek grubumuzun haklarin1 ve halkin saglik hakkini
daha giicli savunabilmesi i¢in yapacag islerin niceligi
kadar “niteligi” ile de gliclenmelidir. Yillar icinde yapilan
HASUDER c¢alismalari, ortaya konulan eserler, yapilanlar,
yapilamayanlar, = gosterilen  ¢abalar = Dernegimizin
gelismesinin dinamik bir sekilde silirdiigii izlenimi
vermekte, ancak belki de gecen 20 yillik stliresinin bir “dis
degerlendirme” ile objektif olarak degerlendirilmesi ve
akla gelen “fikirler” dogrultusunda degil de yapilacak
“objektif degerlendirme” sonuglarina goére zaman iginde
neler yapildi, yapilanlar ne ise yaradi, neler hangi nedenle
gecikti, nelere daha gereksinim var? gibi sorularin somut
yanitlar1 aranilarak gelecek 20 yilinin stratejik planinin
yapilmasinin zamani gelmistir. Ozetle; HASUDER kuruldu,
bir yerden bir yere geldi ancak nereye gideceginin de bu
meslek grubuna yakisan bir plam iyelerinin katki ve
katilimi ile yapilmali, uygulamalar bu plan dogrultusunda
belirtilen “takvime”de uyularak yiriitilmelidir diye
diistiniiyorum...

Meslegimin net 18 yilim birlikte ¢alisarak gecirdigim,
meslek formasyonumda son derece biiyiik etki ve emegi
olan sevgili hocamiz Sn. ProfDr. Nusret Fisek’in bize
surekli hatirlattigit bir 0Ogretisi ile yazimi bitirmek
istiyorum, Hocamiz “lilkeye hizmet duvar ormeye
benzer, herkes bir tugla koyar ve bir giin bakarsimiz ki
duvar o6riilmiis ve bitmis”. HASUDER’in calismalar1 da
meslegimiz ve halkin “saghk hakkil” yoniinden aynen
boyle... Hepimiz, bizler, bizden oOncekiler ve sonrakiler
hepimiz biitlin iyi niyetimizle duvar bitsin diye “tuglalar
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koyduk”, koymaya da devam edilecek... Bittigini
goremesek de bu duvar “gelecek halk saglik¢ilarin da”
katkilari ile bir giin ya bitecek ya bitecek. Bundan higbir
Halk Saglik¢inin kuskusu olmasin yeter ki, birbirimizi
sadece acimasizca elestirmek yerine uygun yol ve
yordamla yapilan islere destek verelim, glclerimizi
birbirine ekleyelim, asla ve asla “ele gecirmek amagh”
HASUDER yo6netimine talip olmayalim... ama bir tugla da
biz koyalim diye HASUDER yonetiminde bulunalim...

HASUDER’in kurumsal hafiza yaratmak amaci ile ele aldigi
bu “Ani Kitab1” fikri icin ve emek verenlere tesekkiir
ediyorum. Son tesekkiriim 2002-2006 YK da benimle
birlikte yer alan ¢ok degerli sevgili arkadaslarima, her ne
kadar son 6 ayda Dr.Derman Boztok beni “kizdirip-©)
biitlin 1srarima ragmen istifa ettiyse de; Tevazu
gostermiyorum 2002-2006 YK grubumuz HASUDER’e ¢ok
kalic1 baslangi¢lar yapti. Unutmadan, ben Derman’la onun
ogrenciliginden beri, HU-HS Béliimiinde, Cubuk’ta, Saghk
Bakanliginda en uzun c¢alisanlardanim ve aslinda ona
kizmam s6z konusu degil, s6zilin gelisi idi...

Saygi ve Sevgilerimle
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Halk Saglhigi Uzmanlari Dernegi Yonetim Kurulu

2006-2010 Yillarina Ait Bazi Calismalarimiz

Prof.Dr. Hilal Ozcebe

Halk Sagligi Uzmanlar1 Derneginin 2006-2010 yillarina ait
benden bir yazi ve konusma istendiginde o yillara tekrar
dondiim. HASUDER Yo6netim Kurulundayken olan
heyecanimiz, toplantilar, olaylar ve kararlar gozlerimin
ontinden gecti. Yasamimda HASUDER Yonetim Kurulu
tiyesi oldugum 29 Nisan 2006 - 20 Ekim 2010 tarihleri
arasindaki dénemin benim icin cok 6zel bir yeri vardr. ilk
Yonetim Kurulu iyeligime iliskin donem 2006-2008 yillari
ve ikinci donem ise 2008-2010 yillar arasindadir.

ilk Yénetim Kurulu Uyelik Dénemim;

29 Nisan 2006 tarihinde yapilan Genel Kurulda Mehmet Ali
Biliker, Hilal Ozcebe, Erhan Eser, Songiil Acar Vaizoglu,
Hakan Altintas, Ferruh Ayoglu ve Mustafa N. ilhan Yénetim
Kurulu Uyeligine secildik. Yénetim Kurulu iiyelerinden
Hakan Altintas Kisisel sorunlari nedeniyle yonetim
kurulundan ayrildi, Mahmut Yardim yonetim kurulu
liyemiz oldu. Songiil Acar Vaizoglu da ¢alismalara yeterince
katkida bulunamama kaygis1 ile yonetim kurulu
tiyeliginden ayrildi, yerine Secil Ozkan yoénetim
kurulumuza katildi. Yonetim Kurulu iiyelerinin degisimini
olduk¢a hizli yasadigimiz bir dénem olmustu, bu yénetim
Kurulu dénemi sirasinda ilk 16 ay baskanhigi sevgili uzman
agabeyimiz Dr. Mehmet Ali Biliker yapmisti, son 8 aylhk
doéneminde ise ben baskanligi ben yliriitmistim.

Yonetim Kurulu olarak ilk olarak iiye sayimizi ve
iletisimimizi goézden gecirdik. Biz de tiim diger dernek
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yonetimleri gibi {yelerle olan iletisimi gliglendirmeyi
hedeflemistik. Bugiin giinliik yasamimizin bir parcasi olan
elektronik iletisim, o donemde heniiz ¢ok yaygin
kullanilmiyordu. Uyelerin elektronik iletisim adreslerini
toplama, HASUDER iiyelerine 6zel bir grup kurulma
calismalar yiriitildi. Yonetim Kurulu olarak HASUDER
web sayfamizi yenilemeyi hedeflemistik, dernegimizin
elektronik iletisim sayfasi sorumlusu sevgili Tacettin
Inand1 arkadasimizdi, ona ¢ok tesekkiir ediyorum.
HASUDER’e iiyelik icin basvuruya iliskin formlar web
sayfasina konularak uzmanlarin ulasabilmeleri saglandi.

Yonetim Kurulu olarak Calisma Programimizi hazirlayarak,
tyelerimizle paylastik, aldigimiz geri bildirimler
dogrultusunda calismalarimiza devam ettik. Calisma
programinda, yOnetim, orgiitlenme, mali durum,
uzmanlarin istihdami, egitim ve arastirma ve saglik
politikalar1 olmak tlizere alt1 temel baslik yer almaktaydi.

HASUDER {iyelerinin Ankara’da yapilan secimli ve se¢imsiz
genel kurullarina katilma oranlarinin ¢ok diisiik olmasi
hepimizi ¢cok rahatsiz eden bir konuydu. Genel Kurullarin
kongrelerde yapilmasinin iye katilimini artiracagi
diisiindiik. Secimli ve se¢cimsiz genel kurullarin kongreler
sirasinda diizenlenmesine iliskin degisiklik 2008 yil1 Genel
Kurulunda Tiziigiimiize yerlestirildi. Bu sayede bugiin
genel kurullarimizi kongrelerimizde daha genis katilimla
saglayabiliyoruz.

Bu dénemde yapilanmanin giiclendirilmesi amaciyla bazi
yonergeler gelistirildi. Kongre Diizenleme YoOnergesi, Cok
Merkezli Arastirma Yonergesi ve Halk Saghigi Dostu
Yonetici Odiilii Yonergesi hazirlandi. Halk Saghg Dostu
Yoneticisi Odiilii, 2007 yilindan itibaren her yil verilmeye
baslanmistir. Halk saghigi alaninda 30 yildir c¢alisan
uzmanlara tesekkiir plaketinin takdimi ilk olarak
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Denizli’de diizenlenen 11. Ulusal Halk Saglhig1 Kongresinde
gerceklesti.

O donemde calisma gruplarinin sayisi ve cesitliligi sinirh
oldugu icin, HASUDER olarak herhangi bir olayda yanit
olusturabilmek, goriis istendiginde yanit verebilmek ve de
HASUDER iyelerinin dernek calismalarina katilimim
artirmak amaciyla bir uzman listesi olusturduk. O
donemde listede yer alan hocalarimiz, arkadaslarimiz,
bizim ¢ok hizli hareket edebilmemizi sagladilar. Onlara ¢ok
tesekkiir ederiz. HASUDER olarak cesitli konularda goriis
olusturuldu, diger uzmanlik dernekleri ve sivil toplum
kuruluslariyla ortak calismalar yiiriitildii, ulusal ve
uluslararast  kurum ve kuruluslarin kongre ve
toplantilarina davetli kurulus olarak katihim saglandi, TTB
UDKK ¢alismalarina diizenli olarak katilim saglandu.

Uyelerin aktif katiimlarinin saglanmasi icin ¢alisma
gruplarinin gelistirilmesine agirhk verdik. Uyelerden gelen
teklif iizerine “Tiitiin ile Miicadele Calisma Grubu”, “Ruh
Saglig1 Eylem Plani Calisma Grubu”, “Sahada Calisan Halk
Saghigi Uzmanlar1 Grubu”, “Sagligin Gelistirilmesi Calisma
Grubu” ve “Okul Saghig1 Calisma Grubu” kuruldu.

Tipta Uzmanlik Tiizligiiniin degisiminin hizli oldugu siirece
denk gelen bu Yonetim Kurulu donemi sirasinda daha
onceki Yonetim Kurulu calismalar1 da degerlendirilerek
“uzmanlik egitimi-egitim icerigi, rotasyon programi ve
asistan karnesi” taslagi Anabilim Dallarinin ve iiyelerinin
gorisleri sozlii ve yazili olarak alinarak olusturulmus,
Saglik Egitimi Genel Mudiirliigiine iletildi.

Mezuniyet dncesi egitim programinin gézden gegcirilmesine
iliskin Anabilim Dallar ile calismalar yiritiildi. 11.Ulusal
Halk Saglign Kongresinde iki oturum bu konuya ayrildi
Birinci oturumda Aile Hekimligi uygulamasi yapilan
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illerdeki Halk Sagligi Anabilim Dallarinin uygulamalar:
Ogrenildi, ikinci oturumda ise olusturulan modeller
tartisilmistir.

HASUDER 2006-2008 Yonetim Kurulu tarafindan 2 ulusal
kongre diizenlendi. Pamukkale Universitesi Tip Fakiiltesi
Halk Sagligt Anabilim Dali ve HASUDER tarafindan
ortaklasa diizenlenen XI. Ulusal Halk Saglig1 Kongresinin
diizenlenmesi sirasinda kongre diizenleme yonergesi ilk
defa kullanildi. XI. Ulusal Halk Sagligi Kongresinde saghigin
gelistirilmesi ve saglik egitimi, klinik arastirmalarda
orneklem secimi, ileri analiz yontemleri (temel ve ileri
diizey olmak tzere iki adet) ve yasam Kkalitesi olgekleri
olmak flizere toplam bes kurs programi acilmisti, kurs
programlarina yaklasik 100 kisi kayit olmustu. Kayit olan
kisilerin bir kismi halk saglhigi uzmani, bir kismi ise halk
sagligi asistaniydi. 12. Ulusal Halk Sagligi Kongresi Ankara
Universitesi ile beraber hazirliklar baslatilmistir.

Dernegin en 6nemli gorevlerinden biri olarak kabul edilen
Halk Saghg Uzmanlarinin istihdami konusunda calismalar
yurutildi. HASUDER YK fyeleri tarafindan istihdamin
¢oziilmesinin  gerekliligine iliskin taslak bir rapor
hazirlandi ve 3 Kasim 2006 Prof. Dr. Nusret Fisek
Etkinliklerinde diizenlenen atdlye c¢alismasinda iiyeler
tarafindan tartisildi. Calistayin hemen ardindan 49 il saghk
miudirligliine Halk Saglhigi uzmani kadrosu acildi. Nicel
istihdam ile ilgili olarak dernegimizin diger 6nemli girisimi
Halk Sagligi uzmanlarinin Belediyelerde istihdamidir. Bu
amagla, dernek fliyeleri Erhan Eser, Songiil Vaizoglu ve
Ahmet Soysal koordinatorliigiinde Yerel Yonetimler
Dernegi ile iliski kuruldu, Dernegin aylhk dergisi
“Memleketim”de dernegimize Halk Saghg: ve Halk Saghg
uzmanligini tanitmak tizere bir kose ayrilmasi saglandi.
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HASUDER iiyeleri tarafindan cesitli konularda Teknik
Raporlar hazirlanmaya baslanmistir. Bu donemde toplam 4
teknik rapor hazirlandi. Tiirkiye’de Saglik Hizmetleri;
Sorunlar ve Céziimler (Prof.Dr.Zafer Oztek), Kirnm Kongo
Kanamali Atesi (KKKA) Halk Sagligt Uzmanlari Dernegi
Teknik Raporu no:02.07 (Prof. Dr. Levent Akin ve Uz. Dr.
Esin Kulag), Serviks Kanseri Kontrolii Calismalar1 ve HPV
Asis1 (Prof. Dr. Dr. Nazmi Bilir) ve Sigara Birakmada Yeni
Bir ilag: Varenicline, Yeni Bir Umut Mu?” (Prof. Dr. Dr.
Nazmi Bilir).

ikinci Yonetim Kurulu Uyelik Dénemimde;

HASUDER Secimli Genel Kurulu 19 Nisan 2008 tarihinde
Hacettepe Universitesi Tip Fakiiltesi Halk Saghgi AD
Nusret Fisek Egitim Salonunda gerceklestirildi. Yonetim
Kurulunda Hilal Ozcebe, Sevkat Bahar Ozvarls, Tacettin
Inandi, Muzaffer Eskiocak, Mustafa N. [lhan, Mine Kaya ve
Deniz Akgilin ¢alismaya basladik. Daha sonra Sevkat Bahar
Ozvaris’in Yénetim Kurulundan ayrilmasi iizerine Yénetim
Kuruluna Ferruh Ayoglu katild.

Bu doénemde c¢ikan Tipta Uzmanlhk Yoénetmeliginde
Uzmanlik alanimizin ad1 “halk saglig1” olup, 6nerilen saglik
yonetimi, cevre sagligi, epidemiyoloji ve is saghgl yan
dallarindan ticii “epidemiyoloji”, “cevre saghg1l” ve “is ve
meslek hastaliklar1” olarak tanimlanmasi saglandi. Saglhik
Bakanligi tarafindan diizenlenen Tipta Uzmanhk
Kurulunun miifredat olusturma toplantisina tyelerimiz
tarafindan katki verildi.

Bu donemde iletisimin giiclendirilmesi, yayin-iletisim
etkinliklerinin  giiclendirilmesi, c¢alisma  gruplarinin

desteklenmesi ve genis katilimli bilimsel etkinliklerin
diizenlenmesine agirlik verildi.
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Anabilim Dali Baskanlarn ile haberlesmeyi kolaylastirmak
amaciyla e-grup, Uuyelerimiz ile etkilesimi artirmak
amaciyla hasuder e-grup kuruldu. Bolge diizeyinde halk
sagligi toplantilarinin yapilmasi desteklendi.

Calisma Gruplar1 Calisma Yonergesi hazirlandi. izmir
illinde Ege Universitesinde 15 Ekim 2009 tarihinde
HASUDER Calisma Gruplart Calistay1 diizenlendi. Yaklasik
100 kisinin katiimi ile gerceklesen calistayda calisma
gruplarinin calismalarinda 6nemli ilerlemeler saglanmistir.
Calistay ciktilar1 elektronik kitap halinde web sayfasinda
yer aldi. Bu dénemde Is Saghg ve Saghk Politikalari
Calisma Gruplar1 kuruldu.

Yayin iletisim Calisma Grubunun kurulmasina Kkarar
verildi HASUDER Yayin Yonergesi hazirlandi.  TJPH
dergisinin hem Tiirkce hem de Ingilizce ¢ikmasi ile karar
alinarak, eski sayilar tamamlanmis, dergi elektronik olarak
yayilanmaya baslandi.

Cocuk Haklarina Dair So6zlesmenin izlenmesine yonelik
olarak olusturulan alternatif ulusal rapora katki sunuldu.
Bu dernegimizin ilk ulusal alternatif rapor katkisidir.

Gazi Universitesi Tip Fakiiltesi Halk Saghgi AD tarafindan
Biyoistatistik Kursu diizenlendi, dernegimize 6nemli bir
katki saglandi. Gazi Halk Saghgindaki arkadaslarimiza ¢ok
tesekkiir ederim. Ayrica, halen devam eden Tiitiin Kontrolii
ve Bagimhlik Tedavisi Kurs programlari da bu donemde
diizenlenmeye baslamistir.

Bu yonetim kurulu déneminde 12. Ulusal Halk Saghig
Kongresi Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi Anabilim Dali
ile ortaklasa olarak 21-25 Ekim 2008 tarihleri arasinda
diizenlenmistir. Kongre oncesinde 5 adet kurs programi
acilmistir. 13. Ulusal Halk Saghgi Kongresi Dokuz Eyliil
Universitesi Tip Fakiiltesi Halk Saghgi AD ile 18-22 Ekim
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2010 tarihleri arasinda diizenlenmis, yine kurs
programlari acilmistir.

Mersin Universitesi Tip Fakiiltesi Halk Saghigl Anabilim
Dali ile ortak olarak I. Ulusal Okul Sagligi Sempozyumu
diizenlendi. Halen diizenlenen okul sagligi sempozyumlari,
tilkemizde 6nemli bir boslugu doldurmustur, okul saglig
alaninda egitim ve saglikc¢ilarin bir araya gelmesini
saglamaktadir.

Sahada calisan halk saglik¢ilar “Sahada Calisan Halk
Saglikeilar Raporu” ve “Kentlerde Halk Saghgi Hizmetleri
ve Halk Saghgi Uzmanlarinin Belediyelerde istihdami
(HASAM)” Raporunu hazirlamiglardir. Kentlerde Halk
Saghgi Hizmetleri ve Halk Saghg Uzmanlarinin
Belediyelerde istihdami (HASAM) Raporu yerel secimler
oncesinde partilere yolland, biiyiiksehir baskan adaylarina
yollandi ve medyada yer aldi.

Bu doénemde iilkemizde yiiriitiilen tiitin Kkontrolii
calismalarina dernegimiz 6nemli katki vermistir. MPOWER
kitabinin Tiirkceye terciimesi yapilmis, DSO, CDC, Saglik
Bakanligi ve HASUDER isbirligi ile hazirlanan Saghk
Calisanlarinda Sigara igme Sikhig arastirmasi yapilmis,
Tiirkiye’de Sigara Icilmeyen Kamusal Alanlarin ve
Isyerlerinin Genisletilmesi, Sigara Karsiti Politikalarin
Etkin Uygulanmasi Projesi siirdiiriilmistiir. SSUK
tarafindan alinan ve Toraks Dernegi tarafindan koordine
edilen “yasanin ikram sektorii ve medyada desteklenmesi”
konusundaki projede liyelerimiz ¢alismistir. Dernegimizin
tilke politikasinin gelismesine 6nemli katkisi olmustur, bu
alanda calisan tim arkadaslarimiza tesekkiir ederim. Bu
calismalarin dernegimize de 6nemli katkisi olmustur.

Sevgili halk sagligi uzmani hocalarim ve arkadaslarim,
sizlere dort yil boyunca neler yaptigimiz aktarmaya
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calistim. HASUDER Yonetimde 2006-2010 yillar1 arasinda
yonetim kurulu tiyeligim ve baskanligim sirasinda, beraber
calisifim tim arkadaslarima ve tuyelerimize ¢ok c¢ok
tesekkiir ederim.

Dernek yoOnetiminde uzmanlhik ve mezuniyet sonrasi
egitimler, istihdam ve o6zlilk haklarinin savunuculuguna
yonelik calisma programinin olusturulmas;,
kurumsallasma i¢in 6nemlidir. HASUDER Yonetim
Kurullarinda bu gelenegin devam etmesi son derece
onemlidir.

Uzmanhk alanimizin halkin saghginin gelistirilmesi ve
korunmasini amaglamasi, saghk politikalar1 ve hizmet
sunumuna yonelik calismalar1 kapsamasi toplumsal
olaylara duyarli olmamizi gerektirmektedir. Halk sagligi
calisanlar1  olarak  sosyal politikalar = konusunda
yapacagimiz miidahalelerin bilimsel ve kanita dayal
olmas1 konusunda o6zen gostermeliyiz. Halk saghigi bir
bilim dalhdir, saglik politikalarinin gelistirilmesi ve
uygulanmasi sirasinda bilimsel bakis agimizdan asla vaz
gecmememiz gerekmektedir.

Saghgi gelistirici ve koruyucu saghk politikalarinin
gelistirilmesi konusunda saglik, sosyal ve fen bilimleriyle
multidisipliner bakis a¢imiz1 gelistirmeli, bilisim ve
teknolojik gelismeleri halk saghg uygulamalarina
yerlestirme konusunda onderlik etmeliyiz.

Boyle bir oturumu diizenlendiginiz icin tesekkiir ederim.
Birlikteligimizin giiclenmesini, basarilarimizin giderek
artmasini dilerim.
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Halk Saghigi Uzmanlar1 Dernegi 2010-2014 Yonetim
Donemi Calismalarindan Akilda Kalanlar

Prof. Dr. Tacettin inand1

2010-2014 Yillarinda Yonetim Kurulumuzda degisiklik
olmadan iki donem c¢alistik, calisma seklimizde, gorev
paylasiminda bazi kii¢tik farklhiliklar olsa da 6nemli 6l¢iide
benzerlikler, ortakhklar vardi. O nedenle iki donemi
birlikte anlatmak daha uygun olacaktir.

1995 yilindan bu yana ¢alismalarini izledigim ve zaman
zaman da destek olmaya calistigim Halk Sagligi Uzmanlari
Dernegi HASUDER'in 2008-2010 yii déneminde yonetim
kurulu dtyeligine secilmistim. Bu gorev beni c¢ok
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heyecanlandirmis ve ¢ok zorlu kosullarda iki y1l elimizden
geleni yapmaya calismistik.

Bir sonraki secim doneminde 2010 yilinda Ekim ayinda
Izmir'de yapilan Genel Kurulda yénetim kuruluna aday
oldum ve yonetim kurulu tyeleri arkadaslarim giyabimda
beni yonetim kurulu bagkam1 olarak goriis birligi
olusturduklarini séylediklerinde ¢ok mutlu oldum.

Ik toplantimizi hemen Ankara'da yaptik ve toplantimiza
bir 6nceki dénem Baskanimiz Hilal Ozcebe'yi de davet
etmistik, bize bir anlamda devir teslim islemi yapmisti. ilk
toplantimizdan animsadigim diger bir konu herkesin
bilgisayarlarimizla  gelmek ve  uzaktan iletisim
becerilerimizi gelistirmek i¢in hazirliklar yapmak idi.
Dernegin maddi olanaklari ¢ok sinirhydi. Ote yandan etkin,
hizli ve ucuz iletisim olanagi da son derece 6nemli idi.
Ustelik yedi yonetim kurulu iiyesinin her biri ayr bir ilden
hatta bolgeden idi. Ilk toplantimizda telekonferans
yontemlerini inceledik ve test etmis idik. Bunun yanisira
Mine Yenice disindakilerle ilk defa birlikte ¢alisacak idik.
Gamze Can, Alp Ergor, Tayyar Sasmaz, Meliksah Ertem ve
Ferruh Ayoglu yonetim kurulu iiyelerimiz idi. Genel
Sekreterimiz Mine Yenice, Muhasip Uye Alp Ergér olmus
idi. Ilk kez HASUDER YK bu kadar farkl illerdeki kisilerden
olusuyor idi.

Ik toplantimizdan heyecanla ve is planlan ile ayrildik.
Doner donmez iletisim obeklerimizi tamamladik. Ve son
derece yogun bir e-posta trafigi ile birlikte her hafta
persembe giinleri yaklasik 2 saat siiren uzaktan yonetim
kurulu toplantilari o donemden hatirladiklarim. Son derece
glizel bir grup dinamizmi olusmus idi, birbirimizi ¢ok iyi
anliyor ve pozitif etkileyerek ilerlemeye c¢alisiyorduk.
Olumlu olumsuz tiim elestirileri dinliyor, degerlendiriyor
ve olaylar1 Kisisellestirmeden ilkeler {izerinden
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yanitlamaya calisiyorduk. Bizleri elestirenlerin de 6énemli
bir islev Ustlendigini diislinerek hareket etmeye
calistyorduk.

Referansimiz Halk Saglig: Bilimi ve Etik Degerleri

Yonetim anlayisimizda halk sagligi biliminin etik ve temel
degerleri, bilgi birikimi referanslarimiz olacaktir diye
aciklamis idik. Halk sagligini ne salt bir teknik alan ne de
politik bir alan olarak gérmedik. Halk saghgini felsefesi ve
etik degerleri ile, 6zerkligi ve bilimsel bilgi birikimi olan bir
bilim ve sanat dali seklinde degerlendirdik. Politika {ireten,
politikalar1 degerlendiren, durum saptayan elestirel
yaklasimlarla dogrulari gormeye ve gostermeye calisan bir
bilim dali olarak degerlendirdik. Ote yandan politik
tercihlerimizi savunmak icin halk saghgimi kullanmaya
o0zen gosterdik. Halk saglig1 penceresinden politikay1 ele
aldik, elestirdik, degerlendirdik ve 6nerilerde bulunduk.

Yeterlik Kurulu Calismalarini Hizlandirdik

Yeterlik Kurulu ile ilgili 2010 yilinda kurulan komisyon
goriisleri dogrultusunda 2011 yilinda Trabzon'da
olaganiistii genel kurul ¢agrisi yaparak Tuziik degisikligine
gittik ve ardindan yeterlik kurulu yonergesini hazirladik.
Yonergede bir konuya cok 6zen gostermis idik: Sadece
teorik bilgiyi degil ayn1 zamanda akademik faaliyetleri,
mesleksel cabalar1 da igine alan bir yeterligin 6nemli
olduguna vurgu yaptik. 2011 yilinda Bursa'da Yeterlik
Kurulu organlarini olusturmaya basladik.

Yéneticiler ve Politikacilarla iliskiler

Saglik Bakanlig1 ve diger iist diizey yoneticilerle dogrudan
iliski kurmay tercih ettik. Randevularimizi resmi yoldan
talep ettik ve taleplerimizi hem s6zlii hem de yazili olarak
ilettik. Goriismelerden o©nce genis katillmh goriisler
olusturmaya calistik.
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Saghk  Bakani, Miistesar ve  yardimcilann ile
goriismelerimizde en ¢ok 6ne cikardigimiz konu sahada
calisan meslektaslarimizin sorunlari oldu. Maaslari, atama
ve yiikselmelerde oncelik verilmesi gibi konular temel
konularimiz oldu.

Van depremi sonrasinda Saglhk Bakanliginin destegi ile
deprem degerlendirmeleri yapildi. ikinci Van depreminde
Van'da degerlendirmelerde bulunuyorduk. Rahmetli Talat
Bahgebasi, Saglik Bakanligindan Tacettin Kakillioglu ile
birlikte yénetim Kurulundan Tacettin inandi, Meliksah
Ertem ve Ferruh Ayoglu bir hafta kadar kis ortasinda bir
minibiiste kaldik. Sonrasinda her hafta bir arkadasimizi
yollayarak gozlemlerini raporlastirdi ve kamuoyu ile

paylastu.
Salginlar, is kazalari, lireme saghgi, insan haklari, tiitiin,

elektromanyetik radyasyon ve su gibi pek ¢ok konuda
aciklamalar yapmaya calistik.

|
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Halk Saghigi Uzmam Isgiicii Plan1 ve Bélge Protokolleri
konusunda Halk Sagligit Kurumu ile birlikte calismalar
yiriittiik. Halk Saghgi Uzmam Isgiicii Plam konusunda
Biilent Kili¢ ve ¢alisma grubumuz énemli bir belge iiretti.

Katilmi Onemsiyorduk, Calisma Gruplarina Onem
Verdik.

Meslektaslarimizin, iyelerimizin katilimim1 énemsiyorduk.
Sik sik ¢agrilar yaptik, calisma gruplart olusturduk. Giiclii
bir HASUDER ancak meslektaslarimizin Kkatihimi ile
olabilirdi. Calisma gruplarimizin etkin olmasi, kendi
alanlarina iliskin goriis iiretebilmeleri son derece énemli
idi. Bu alanda o6nemli basarilar gosteren calisma
gruplarimiz oldu. Bu ddnemde c¢alisma gruplan
koordinatoriimiiz Meliksah Ertem idi ve ¢ok caba gosterdi.
Calisma grubu sayimmiz 20’ye yaklasmis idi. Yine de
gonliimiizden daha ¢ok katilim gosterilmesi gegiyordu.

Basinla iliskiler

Basinla iliskileri 6nemsiyorduk, hemen pek cok konuda
basin aciklamalar1 yapiyor ve her bir aciklamayi e-postalar,
ajanslar lizerinden duyurmaya ¢alisiyorduk. Bir stire sonra
basindan bize geri doniisler baslamis idi. HASUDER su
konuda ne diisiinliyor tiirlinden radyo, gazete ve
televizyonlardan cagrilar geliyordu. Kimi zaman bunlara
yetismek gli¢ oluyordu.

Kongreler ve Halk Saglig: Giinleri

Uzaktan iletisim becerilerimiz oldukca gelismis idi, hem
yonetim kurulu liyeleri hem de ¢alisma grubu yoneticileri
rahatlikla uzaktan sunum yapabiliyor ve toplantilar
diizenleyebiliyordu. Farkina vardigimiz seylerden biri
kongre deneyimlerimizin aktarilamayisi idi. Trabzon'daki
kongreden sonra Dernek kongre hazirliklarinda daha etkin
olacakti ve Bursa'da kazanilan deneyimler Antalya ve
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Edirne'de kullanilacak idi. Bu acgidan Bursa'da Uludag
Universitesi ile birlikte yaptigimiz kongre o6nemli bir
baslangic idi. Burada ve daha sonrasindaki deneyimler
aktarilmaya baslayacak idi.

Bursa'da  yaptigimiz  kongreden  sonra  etkinlik
yonergemizde bildiri basvurulari, editorlik islemleri gibi
konular yazili hale getirildi ve daha sonraki
kongrelerimizde basarili bir bicimde uygulandi.

Kongrelerimizin her yil degisen yerel ayagindaki farkli
deneyimler, bakis acilar1 ve yaklasimlar nedeni ile de ciddi
zorluklar yasadik dogrusu. Mevcut sekli ile Kongre
Diizenleme Kurulu iki temel yapidan olusuyor. Dernek YK
ve Anabilim Dali {iyeleri. Bazen bu iki yapinin kaynasarak
bir Diizenleme Kurulu olarak ¢alismasi zor olabiliyor, iki
ayr1 yap1 bagimsiz calismaya baslayabiliyor. Dogrusu buna
benzer  sorunlarin  yasanmamasli  i¢in  yOnetsel
diizenlemeler 6nemli gi')ziikijyor.

Ll

Kongrelerimize katiim her bir kongrede bir dncekinden
daha fazla oldu, bu bizleri ¢ok mutlu etmis idi.
Kongrelerimiz belirli bir standardi olan, 6zglirce herkesin
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diisiincesini agiklayabildigi, gériisiinii savunabildigi, hem
icerik hem de yontem agisindan belirli bir diizeyi giderek
artirdigimiz etkinlikler haline gelmis idi. Kurumsal bir
hafiza olusturmay1 ve deneyimleri aktarmayi hedeflemis
idik, bu konuda 6nemli de yol aldigimiz kanisindayiz.

Topluluk olarak organizasyon becerimiz ¢ok gelisti, her y1l
bir kongrenin yani sira bir iki de halk sagligi sempozyumu
yapabilir hale gelmis idik.

Yayincilik Faaliyetlerini 6nemsedik

Kiiltiir Bakanligina basvurarak yayincilik hakkl aldik,
dergimiz, biilten ve raporlarimiz icin ISSN ve ISBN
numaralari aliyorduk.

Halk Saghig1 Dergisi yilda {i¢ say1 olarak ¢ikmaya basladi ve
artik zamaninda ¢ikiyordu. Basvurular daha kisa zamanda
degerlendiriliyor ve basvuru sayisi her gecen gilin
artiyordu. Kisa siirede dergi icin calisan sayist 10'un
lizerine ¢ikt1 ve dergimiz yeni indekslere girmeye baslamis
idi. Dergiyi ekip calismasinin ¢ok iyi bir 6rnegi olarak
gordiim ve hatirliyorum.
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Ik kez Tiirkiye Saghk Raporunu 2010 yihinda ¢ikartmayi
basardik. Eksiklikleri vardi, fazlaliklar1 vardi, tam
istedigimiz gibi degildi ama iyi bir baslangi¢ oldu.

E-kiitiiphane olusturduk, bugiine kadar ¢ikmis tiim kongre
kitaplarini tarayicidan gecirerek kitiiphanemize yiikledik.
Bu konuda Erhan Eser'in ¢abalari ¢ok 6nemli oldu.

Tayyar Sasmaz, Erhan Eser ve Hakan Baydur ile birlikte
baslayan biilten ¢ikarmaya basladik. Daha sonralar1 ¢ok
sayida kisi Biiltene katki sundu. Aylik elektronik olarak
¢ikan biiltenini y1llik 6zet baskisi yapildi.

Bu konuda Tayyar Sasmaz Dernegin sorumlu yazi isleri
miidiri olarak ¢ok emek harcadi, onemli gelismeler
kaydedildi.

i I b
|= “ “ I| |L
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Mevzuat Gelistirme Cabasi Verdik

Mevzuat olmadan kurumsallasma olmayacaginin farkinda
idik, bu nedenle yayin yonergesi, ¢alisma yonergesi,
etkinlik yonergesi, 6diil yonergesi gibi yonergeler ¢ikarttik.
Boylelikle editorler nasil secilecek, ne kadar siireligine
secilecekler, etkinlikler nasil diizenlenecek, hangi kurallara
uyulacak gibi pek ¢ok sorunun karsiligi bu ydnergelerde
yer bulacak idi. Mevzuatlarimizi bir kitapta derledik.

En Ekonomik Yontemleri Tercih Ettik

Gelirlerimiz sinirli oldugundan harcamalarimizi da en aza
indirmeye c¢alistik. Toplantilarimizi ve iletisimimizi
uzaktan yaparak hem para hem de zaman agisindan énemli
bir kazang¢ sagladik. Kongreleri kendi kurdugumuz acik
kaynak kodlu yazilimlarla yonettik. Dort yilin sonunda
yaklasik 60 bin TL olan paramiz dért yilin sonunda 3 katini
gecmis idi. Dernegin parasal islerini Alp Ergor buyiik bir
caba icinde yiiritti.

Bilisim Teknolojilerini Etkin Olarak Kullanmaya
Calistik

Kongre diizenleme, dergi cikarma, web siteleri, e-biilten, e-
kiitiiphane ve sanal salonlar gibi hizmetleri gerceklestirdik.
Cok sayida kisinin katildifi web iizerinden seminerler
verildi. Bu alanda ¢ok degerli 6rnekler sunuldu ve gelecek
adina umut verici idi. Hatta bu hizmetlerimizden diger
dernekler ve sivil toplum kuruluslari da yararlandi.
Facebook, Twitter gibi sosyal medya hesaplari olusturduk.
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HASUDER SALONLARINA HOSGELDINIZ

mmera!ar e

Tacetlm ] iskendergun = Hasuder 8

hakan X | Enes

Yoénetim Kurulu icinde Calisma Atmosferi

Yonetim kurulumuz dort yil boyunca biiyiik 6l¢iide bir
dayanisma, yardimlasma ve paylasma anlayisi ile calist.
Zaman zaman yoruldugumuz dénemler oldu, zaman zaman
heyecanlandik. Yorulan arkadasimizin yerine bir digeri
gorevi almaya hazir idi. 2012 yilinda Bursa'da yaptigimiz
genel kurulda yonetim kurulu degismeksizin kald1. Ikinci
donemde Mine Yenice'nin yerine Gamze Can genel
sekreterlik gorevini lstlendi ve biiyiik bir ozveri ile
siirdiirdii. Biiyik bir keyifle goniilliiliikle islerimizi
yapmaya calistik. Bize yiiklenen sorumlulugun ve giivenin
O6neminin biiyiik oldugunu biliyorduk. Yonetim Kurulu ile
calisirken Kkendimi hep sansh hissettim. Oldukca
demokratik ve 0Ozgiir bir ortamda dusiincelerimizi
paylastik, tartistik ve ortak akilla kararlar iirettik.
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Yapmak isteyip yapamadiklarimiz

Dernek icin sabit bir yer edinmek istedik, sekreterya icin
yar1 zamanl birini calistirmak istedik, calisma gruplarinin
daha aktif olmalarini istedik, gilincel olay ve durumlara
yanit olusturma konusunda calisma gruplar1 lizerinden
etkin hizli bir yanit sistemi kurmak istedik, ayn1 zamanda
sadece reaktif degil giindem olusturan proaktif bir anlayis
sergilemek istedik. Yer ve sekreterya konusundaki
¢abalarimiz diistincelerimizde ve tartismalarla sinirh kaldi.
Halk Saghgi Okulu c¢alismalarim istedigimiz sekilde
ilerletemedik. Kurslar ve stirekli mesleki gelisim cabalarini
yuritmesini diistindiigtimiiz bu yapinin ¢alismasinda bazi
zorluklar yasandi ve gelisemedi. Uluslararas1 baglarimizi
gliclendirmek istedik, bir calisma grubu olusturduk. DSO
ve diger halk saghigi uzmanlarn ile bag kurmak istedik.
Yalnizca Ankara’da Hollanda'li halk saglik uzmanlari ile bir
araya gelebildik.

Gorev Degisikligi

Kurulusundan bu yana galismalarinm1 yakindan izledigim
HASUDER'in son ii¢ dénem y6netim kurulunda bulunmak
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beni ¢ok onurlandirmis, mutlu etmis idi. Ancak bu gorevi
en az benim kadar iyi yapabilecek meslektaslarimin da
oldugunun farkinda idik. Zorlu bir gorevi, bayrag: aldigimiz
yerden biraz daha ileride yeni meslektaslarimiza teslim
edebilmenin mutlulugu icinde yonetim kurulumuzda bes
kisinin tiyeligi 2014 yili ekim ayinda sonlanmis oldu. iki
arkadasimizi devamlilik agisindan yeni yonetim kuruluna
onerdik ve secildiler. HASUDER c¢alismalar1 bana ¢ok sey
Ogretti, sizlerden c¢cok sey Ogrendim, baska yonetim
kurulundaki arkadaslarim olmak iizere, c¢alisma grubu
yluriitiicileri, tyeleri ve hepinize icten tesekkiirlerimi

sunuyoruz.
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