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ÖNSÖZ                               
 

 
Güvenilir ve karşlaştrlabilir bilginin önemi günümüz dünyasnda daha da 

artmaktadr. Bu özelliklere sahip bilgileri içeren veri özellikle toplumla ilgili temel 
göstergelerin yan sra başka veri kaynaklar ile toplanmas mümkün olmayan ayrntlar da 
içeriyorsa,  kullanclar için sadece toplandğ döneme ilişkin betimlemelerle yeterli kalmayp, 
birçok faktörü de kapsayan çok değişkenli çalşmalara imkan sağlayarak daha da kymetli 
hale gelmektedir. 

 
Günümüzde temsiliyet gücü olan nicel veriyi toplamann en etkin yollarndan biri 

örneklem araştrmalardr. Tüm sosyal çalşmalarn paydas olan nüfusun, örneklem 
araştrmalar ile çalşlmas konusunda hem Dünya'da, hem de Türkiye'de önemli tecrübeler 
elde edilmiştir. Bu konuda en fazla ülkede, en yaygn olarak ve en fazla sayda yaplan 
araştrmalar “Demographic and Health Surveys (DHS)/ Nüfus ve Sağlk Araştrmalar”dr.  

 
Ülkemiz ise bu alanda dünyada eşi olmayan bir seriye Hacettepe Üniversitesi Nüfus 

Etütleri Enstitüsü'nün 1968'den bu yana her beş ylda bir gerçekleştirdiği Nüfus Araştrmalar 
ile sahip olmuştur. Bu araştrma serisi “1993 Türkiye Nüfus ve Sağlk Araştrmas (TNSA-
1993)” ile “Nüfus ve Sağlk Araştrmalarnn” bir parças olmuştur. Bu rapor ile temel 
betimleyici bulgularn paylaştğmz “2013 Türkiye Nüfus ve Sağlk Araştrmas (TNSA-
2013)” Enstitü’nün gerçekleştirdiği demografik araştrmalarn onuncusu, TNSA'larn ise 
beşincisidir. 

 
Hacettepe Üniversitesi Nüfus Etütleri Enstitüsü, kurulduğu 1967 ylndan hemen bir 

yl sonra gerçekleştirmeye başladğ demografik araştrma serisinin yan sra birçok ulusal ve 
bölgesel düzeyde nitel ve nicel araştrmalar yaparak ulusal ve uluslararas düzeyde araştrma 
deneyimini artrmştr. Enstitümüz ülkemizde nüfus alannda lisansüstü eğitimi veren tek 
kurum olma özelliğini devam ettirmektedir. Nüfusbilim anabilim dalna ilaveten, yeni açlan 
"Sosyal Araştrma Yöntemleri" ve "Politika ve Strateji Çalşmalar" anabilim dallar ile sahip 
olduğu araştrma deneyimini eğiterek paylaşmay ve üretilen verilerin anlaml politikalara 
dönüşmesini hedeflemiştir. 

 
TNSA-2013, TNSA-2008'den sonra tamamen Türkiye Cumhuriyeti devlet bütçesinden 

mali kaynak sağlanarak gerçekleştirilen ikinci araştrma olmuştur. Bu kaynak, Kalknma 
Bakanlğnn müşteri kurum olarak desteği ile Türkiye Bilimsel ve Teknolojik Araştrma 
Kurumu (TÜBİTAK) tarafndan Kamu Kurumlar Araştrma ve Geliştirme Projelerini 
Destekleme Program (KAMAG) kapsamnda sağlanmştr. TNSA-2013, Türkiye İstatistik 
Kurumu’nun hazrladğ resmi istatistik programnn da bir parçasdr. 

 
TNSA-2013 36 aylk bir proje olarak 2012 yl Eylül aynda başlamştr. Örneklem 

tasarm ve seçimi ile sorukağd tasarm çalşmalar tamamlandktan sonra, Temmuz-Eylül 
2013 tarihleri arasnda listeleme çalşmas ve Eylül 2013-Ocak 2014 tarihlerinde sorukağd 
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ÖNSÖZ                               
 

 
Güvenilir ve karşlaştrlabilir bilginin önemi günümüz dünyasnda daha da 

artmaktadr. Bu özelliklere sahip bilgileri içeren veri özellikle toplumla ilgili temel 
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Günümüzde temsiliyet gücü olan nicel veriyi toplamann en etkin yollarndan biri 
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"Sosyal Araştrma Yöntemleri" ve "Politika ve Strateji Çalşmalar" anabilim dallar ile sahip 
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tasarm ve seçimi ile sorukağd tasarm çalşmalar tamamlandktan sonra, Temmuz-Eylül 
2013 tarihleri arasnda listeleme çalşmas ve Eylül 2013-Ocak 2014 tarihlerinde sorukağd 
uygulama ve veri girişi çalşmalar gerçekleştirilmiştir. TNSA-2013'te 641 kümede 11,794 
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hanehalk ve 15-49 yaş arasndaki 9,746 kadnla görüşmeler tamamlanmştr. İlk bulgular 
2014 yl Nisan aynda ön rapor toplants ile temel yararlanc kurumlar ve uluslararas 
kuruluşlar ile paylaşlmştr.  

 
 Bu rapor Nüfus ve Sağlk göstergelerindeki durumu ve değişimleri betimleyici olarak 

yanstmaktr. Sonuçlarn akademisyenler, karar vericiler, hizmet verenler ve kullanclar 
tarafndan incelenmesi ve değerlendirilmesi çok büyük önem taşmaktadr. Akademik 
çalşmalarn yan sra, ilgili politikalarn ve önceliklerin belirlenmesinde bu çalşmann önemli 
bir yeri olacağ düşünülmektedir.  

 
TNSA-2013’ün gerçekleştirilmesinde birçok kurum ve kişinin çeşitli aşamalarda çok 

önemli emekleri, paylar ve destekleri bulunmaktadr. 
 
Türkiye Cumhuriyeti Kalknma Bakanlğ projeyi en başndan beri sahiplenerek bu 

çalşmann gerçekleşmesinde önemli rol oynamştr. Bu anlamda başta Sayn Bakan ve Sayn 
Müsteşar olmak üzere, Sosyal Sektörler ve Koordinasyon Genel Müdürü’ne ve çalşanlarna 
teşekkür ediyorum. 

 
TNSA-2013’ün kendi öz kaynaklarmz ile gerçekleşmesine vesile olan Türkiye 

Bilimsel ve Teknolojik Araştrma Kurumu (TÜBİTAK)’a ve Kamu Kurumlar Araştrma ve 
Geliştirme Projelerini Destekleme Program (KAMAG) birimine destekleri için teşekkürümü 
sunuyorum.  

 
Daha önceki Nüfus ve Sağlk Araştrmalarnda olduğu gibi yararlanc kurumlarn 

başnda gelen T.C. Sağlk Bakanlğ TNSA-2013’ün her aşamasnda, özellikle saha 
çalşmalarnda çok büyük destek vermiştir. Sayn Bakan’a, Türkiye Halk Sağlğ Kurumu 
Başkan ve çalşanlarna teşekkürü borç biliyorum. Ayrca illerde İl Sağlk Müdürlükleri ve İl 
Halk Sağlğ Müdürlüğü yetkilileri ile araştrmann gerçekleştirilmesinde katks olan tüm 
sağlk personeline şükranlarm sunarm.     

 
Örneklem tasarm, seçimi ve örnekleme ağrlklar hesaplanmas srasnda desteklerini 

ve bilgilerini esirgemeyen Türkiye İstatistik Kurumu Başkanna ve Örnekleme ve Analiz 
Teknikleri dairesi çalşanlara teşekkür ediyorum.  

  
Saha çalşmas srasnda gerekli iznin verilmesini sağlayan Sayn Vali ve Vali 

yardmclarmza, kaymakamlarmza ve illerdeki diğer kamu kuruluşlar çalşanlarna da 
destekleri için teşekkür ediyorum.  

 
Hacettepe Üniversitesi Rektörümüz Prof. Dr. Murat Tuncer'e desteği için şükranlarm 

sunarken, üniversitemiz Bilimsel Araştrma Projeleri Koordinasyon Birimi ve Strateji 
Geliştirme Daire Başkanlğ çalşanlarna da teşekkürlerimi sunuyorum. 

 
TNSA-2013 Yönlendirme Komitesi üyelerinin değerli katklarn ve sorukağd 

tasarm srasnda destek ve önerilerini esirgemeyen akademisyen, kamu ve uluslararas 
kurum çalşanlarnn katklarn da takdirle anyorum. 

 

 

Önsöz  |   xiii 

Araştrma örneklemine seçilmiş hanelerde çalşmaya katlmay kabul ederek sorular 
yantlayan tüm cevaplayclar ile sahada çalşan tüm ön-deneme, listeleme, sorukağd 
uygulama ve veri girişi elemanlarnn katlm olmadan bu araştrma gerçekleşemezdi, bu 
vesile ile emeklerinden dolay hepsine minnetlerimi sunuyorum.   

 
Veri girişi, veri işleme ve analizi ve İngilizce raporun sonuçlandrlmasndaki ve 

araştrmann uluslararas standartlara erişmesindeki katklar için the DHS Program/ICF 
International ekibinde emek veren tüm uzmanlara da teşekkür ediyorum.  

 
Son olarak, TNSA-2013’ün her aşamasnda yer alp, tüm emek ve bilgi birikimlerini 

vererek araştrmann geçekleştirilmesini sağlayan Enstitümüz öğretim üyeleri, öğretim 
elemanlar, proje asistanlar ve idari personelimize şükranlarm sunuyorum. 

 
 

Doç. Dr. Ahmet Sinan Türkylmaz 
Proje Yürütücüsü 
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ÖZET BULGULAR  
 
 

 

2013 Türkiye Nüfus ve Sağlk Araştrmas, 
(TNSA-2013) doğurganlk düzeyi ve 
değişimi, bebek ve çocuk ölümlülüğü, aile 
planlamas ve anne ve çocuk sağlğ 
konularnda bilgi sağlamak üzere 
tasarlanmş ulusal düzeyde bir örneklem 
araştrmasdr. Araştrma sonuçlar ulusal 
düzeyde, kentsel ve krsal alanlar ile beş 
coğrafi bölge düzeyinde, ayrca araştrma 
kapsamndaki baz konular da 12 coğrafi 
bölge (NUTS1) düzeyinde sunulmaktadr. 
 
TNSA-2013’ün finansman, Türkiye 
Bilimsel ve Teknolojik Araştrma Kurumu 
(TÜBİTAK) vastas ile Kamu Kurumlar 
Araştrma ve Geliştirme Projelerini 
Destekleme Program (KAMAG) 
kapsamnda devlet bütçesinden sağlanmştr.   
 
Hacettepe Üniversitesi Nüfus Etütleri 
Enstitüsü (HÜNEE) TNSA-2013 
çalşmalarn Kalknma Bakanlğ ve Sağlk 
Bakanlğ ile işbirliği içinde gerçek-
leştirmiştir. TNSA-2013 Türkiye’de 
HÜNEE tarafndan yaplan nüfus 
araştrmalar dizisinin en sonuncusudur; 
ayrca uluslararas düzeyde yürütülen Nüfus 
ve Sağlk Araştrmalar program içinde 
gerçekleştirilen beşinci araştrmadr.  
 
Araştrmann saha çalşmalar, Eylül 2013 
ile Ocak 2014 tarihleri arasnda 
yürütülmüştür. Araştrmada 11,794 
hanehalk ve doğurgan yaşlardaki (15-49) 
9,746 kadnla görüşmeler gerçek-
leştirilmiştir. Seçilen hanede, doğurgan 
yaşlarda (15-49) olup, genellikle o hanede 
yaşayan ya da görüşmeden önceki gece o 
hanede kalmş olan kadnlar araştrma 
kapsamnda görüşme için uygun kadn 
olarak kabul edilmişlerdir. Rapordaki tüm 

tablolar görüşmeden önceki geceyi hanede 
geçiren kadnlar üzerinden alnmştr. 
 
HANEHALKI NÜFUSUNUN 
ÖZELLİKLERİ 
 
Nüfusunun yüzde 26’s 15 yaşn altnda olan 
Türkiye, genç bir nüfus yapsna sahiptir. 
Yaş 65 ve üzeri nüfus ise Türkiye’deki 
toplam nüfusun yüzde 8’ini oluşturmaktadr. 
Türkiye’deki ortalama hanehalk büyüklüğü 
4 kişinin altndadr. Bu değer kentte 3.6, 
krda ise 3.9 olarak bulunmuştur.  
 
Türkiye’de nüfusun çoğunluğu okula 
gitmiştir. Erkeklerin yüzde 49’u, kadnlarn 
yüzde 36’s en az ortaokulu tamamlamştr. 
En az lise mezunu olan nüfusun oran 
erkeklerde yüzde 29, kadnlarda yüzde 
21’dir. Daha genç kuşaklar için hesaplanan 
göstergeler, gerek erkeklerde gerekse 
kadnlarda eğitime devam etmenin zaman 
içinde sürekli arttğn göstermektedir.  
 
Sonuçlar Türkiye’de son beş ylda yaplan 
doğumlarn yüzde 99’unun kaytl olduğunu 
göstermektedir. Kayt edilmemiş çocuk 
yüzdesi TNSA-2008’de yüzde 6 iken 
TNSA-2013’te yüzde 1’e düşmüştür. 
 
CEVAPLAYICILARIN ÖZELLİKLERİ 
 
TNSA-2013’te görüşülen kadnlarn 
neredeyse yars 30 yaşn altndadr ve 
kadnlarn yüzde 68’i görüşmenin yapldğ 
tarihlerde evlidir. Türkiye’deki kadnlarn 
yüzde 53’ü en az ortaokul mezunudur ve 
okuma yazma bilen kadnlarn oran yüzde 
93’tür.  Kadnlarn önemli bir ksm (yüzde 
31) en az lise mezunudur. Araştrma 
sonuçlar doğurgan yaşlardaki kadnlarn 
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2013 Türkiye Nüfus ve Sağlk Araştrmas, 
(TNSA-2013) doğurganlk düzeyi ve 
değişimi, bebek ve çocuk ölümlülüğü, aile 
planlamas ve anne ve çocuk sağlğ 
konularnda bilgi sağlamak üzere 
tasarlanmş ulusal düzeyde bir örneklem 
araştrmasdr. Araştrma sonuçlar ulusal 
düzeyde, kentsel ve krsal alanlar ile beş 
coğrafi bölge düzeyinde, ayrca araştrma 
kapsamndaki baz konular da 12 coğrafi 
bölge (NUTS1) düzeyinde sunulmaktadr. 
 
TNSA-2013’ün finansman, Türkiye 
Bilimsel ve Teknolojik Araştrma Kurumu 
(TÜBİTAK) vastas ile Kamu Kurumlar 
Araştrma ve Geliştirme Projelerini 
Destekleme Program (KAMAG) 
kapsamnda devlet bütçesinden sağlanmştr.   
 
Hacettepe Üniversitesi Nüfus Etütleri 
Enstitüsü (HÜNEE) TNSA-2013 
çalşmalarn Kalknma Bakanlğ ve Sağlk 
Bakanlğ ile işbirliği içinde gerçek-
leştirmiştir. TNSA-2013 Türkiye’de 
HÜNEE tarafndan yaplan nüfus 
araştrmalar dizisinin en sonuncusudur; 
ayrca uluslararas düzeyde yürütülen Nüfus 
ve Sağlk Araştrmalar program içinde 
gerçekleştirilen beşinci araştrmadr.  
 
Araştrmann saha çalşmalar, Eylül 2013 
ile Ocak 2014 tarihleri arasnda 
yürütülmüştür. Araştrmada 11,794 
hanehalk ve doğurgan yaşlardaki (15-49) 
9,746 kadnla görüşmeler gerçek-
leştirilmiştir. Seçilen hanede, doğurgan 
yaşlarda (15-49) olup, genellikle o hanede 
yaşayan ya da görüşmeden önceki gece o 
hanede kalmş olan kadnlar araştrma 
kapsamnda görüşme için uygun kadn 
olarak kabul edilmişlerdir. Rapordaki tüm 

tablolar görüşmeden önceki geceyi hanede 
geçiren kadnlar üzerinden alnmştr. 
 
HANEHALKI NÜFUSUNUN 
ÖZELLİKLERİ 
 
Nüfusunun yüzde 26’s 15 yaşn altnda olan 
Türkiye, genç bir nüfus yapsna sahiptir. 
Yaş 65 ve üzeri nüfus ise Türkiye’deki 
toplam nüfusun yüzde 8’ini oluşturmaktadr. 
Türkiye’deki ortalama hanehalk büyüklüğü 
4 kişinin altndadr. Bu değer kentte 3.6, 
krda ise 3.9 olarak bulunmuştur.  
 
Türkiye’de nüfusun çoğunluğu okula 
gitmiştir. Erkeklerin yüzde 49’u, kadnlarn 
yüzde 36’s en az ortaokulu tamamlamştr. 
En az lise mezunu olan nüfusun oran 
erkeklerde yüzde 29, kadnlarda yüzde 
21’dir. Daha genç kuşaklar için hesaplanan 
göstergeler, gerek erkeklerde gerekse 
kadnlarda eğitime devam etmenin zaman 
içinde sürekli arttğn göstermektedir.  
 
Sonuçlar Türkiye’de son beş ylda yaplan 
doğumlarn yüzde 99’unun kaytl olduğunu 
göstermektedir. Kayt edilmemiş çocuk 
yüzdesi TNSA-2008’de yüzde 6 iken 
TNSA-2013’te yüzde 1’e düşmüştür. 
 
CEVAPLAYICILARIN ÖZELLİKLERİ 
 
TNSA-2013’te görüşülen kadnlarn 
neredeyse yars 30 yaşn altndadr ve 
kadnlarn yüzde 68’i görüşmenin yapldğ 
tarihlerde evlidir. Türkiye’deki kadnlarn 
yüzde 53’ü en az ortaokul mezunudur ve 
okuma yazma bilen kadnlarn oran yüzde 
93’tür.  Kadnlarn önemli bir ksm (yüzde 
31) en az lise mezunudur. Araştrma 
sonuçlar doğurgan yaşlardaki kadnlarn 
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eğitim düzeylerinde önemli bir gelişme 
olduğunu göstermektedir. Araştrma 
tarihinden önceki 12 aylk süre içinde 
kadnlarn yüzde 35’i bir işte çalşmştr. 
Yaklaşk olarak, çalşan her on kadndan 
alts hizmet sektöründe çalşmakta; yüzde 
24’ü tarm sektöründe ve kalan yüzde 14’ü 
ise sanayi sektöründe çalşmştr. Çalşan 
kadnlarn yars sosyal güvence kapsamnda 
değildir. Bununla birlikte, kadnlarn yüzde 
89’u sağlk sigortas kapsamndadr. 
 
DOĞURGANLIK DAVRANIŞI 
 
Düzey ve Değişimler 
TNSA-2013 bulgular bir kadnn 
günümüzdeki doğurganlk hzlarn 
doğurganlk çağlarnn sonuna kadar devam 
ettirdiği takdirde doğurganlk çağnn 
sonunda ortalama 2.26 çocuk sahibi 
olacağn göstermektedir. Türkiye’de 
kadnlar her ne kadar doğurganlklarnn en 
yüksek olduğu dönemi hala yirmili 
yaşlarnda yaşyorlarsa da yaşa özel 
doğurganlk hz 25-29 yaş grubunda en 
yüksek düzeyine ulaşmaktadr. Bu örüntü 
TNSA-2008’den bu yana gözlenmektedir. 
TNSA-2008’den bu yana doğurganlk 
düzeyinde anlaml bir değişiklik gözlenmese 
de; doğurganlğn yaş yaps Türkiye’de 
doğumlarn daha ileriki yaşlara ertelendiğini 
göstermektedir.  
 
Sosyo-ekonomik ve Demografik 
Farkllklar 
Kentsel ve krsal alanlar arasndaki 
doğurganlk farknn giderek kapandğ, 
ancak baz bölgesel farkllklarn devam 
etmekte olduğu görülmektedir. Bat ve Orta 
bölgelerde doğurganlk yenilenme düzeyinin 
altndadr. Her ne kadar geçmiş yllarda 
Doğu bölgesinin doğurganlk düzeyinde 
önemli bir düşüş görülmüşse de dönemsel 
doğurganlk hzlar bu bölgede üçten fazla 
çocuğa işaret etmektedir. Eğitim düzeyinin 
artmasyla doğurganlkta bir düşüş 

gözlenmektedir. Hiç eğitimi olmayan 
kadnlar, lise veya üzeri eğitim almş 
kadnlardan ortalama iki çocuk daha fazla 
sahip olmaktadr. Diğer önemli bir değişim 
ise ilk doğumda anne yaşndaki düzenli 
yükseliştir. İleri yaşlardaki kadnlar arasnda 
adölesan yaşta doğum yapmş olma genç yaş 
gruplarndaki kadnlara göre yaygndr. 
 
Evlenme Yaş 
Türkiye’de evlilik, hem evliliğin ülke 
genelinde yaygn olmas hem de doğumlarn 
neredeyse tamamnn evlilik içerisinde 
gerçekleşmesi nedeniyle demografik açdan 
oldukça önemlidir. İlk evlenme yaş da 
kadnn gebelik riski altna girmesini ifade 
etmesi nedeniyle önemli bir demografik 
göstergedir.  
 
TNSA-2013 sonuçlar yaş kuşaklar arasnda 
ortanca evlilik yaşnda artş olduğunu ortaya 
koymaktadr. Ortanca evlilik yaş 45-49 yaş 
grubu için 20.2’den, 25-29 yaş grubunda 
22’ye yükselmektedir. Bulgular ayn 
zamanda eğitim düzeyine göre gözle görülür 
farkllaşmalar da göstermektedir. 25-49 
yaşlar arasndaki kadnlar içinde hiç eğitimi 
olmayan kadnlarla en az lise mezunu 
kadnlar arasnda ilk evlenme yaşnda 
yaklaşk alt yllk bir fark bulunmaktadr.  
 
AİLE PLANLAMASI KULLANIMI 
 
Aile Planlamas Bilgisi 
Aile planlamas yöntemleri Türkiye’deki 
kadnlarn hemen hepsi tarafndan 
bilinmektedir. Görüşme yaplan kadnlarn 
tamamna yakn en az bir modern yöntemi 
duyduğunu bildirmiştir. RİA ve hap kadnlar 
arasnda en yaygn olarak bilinen gebeliği 
önleyici modern yöntemlerdir. Bu 
yöntemleri kadn sterilizasyonu, erkek 
kondomu ve gebeliği önleyici iğne takip 
etmektedir.  
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Düzey ve Değişimler  
Halen evli kadnlarn yüzde 92’si 
yaşamlarnn bir döneminde gebeliği 
önleyici bir yöntem kullanmşlardr. Ülke 
genelinde, evli kadnlarn yüzde 74’ü 
gebeliği önleyici yöntem kullanmaktadr. Bu 
yöntemlerin yüzde 47’si modern, yüzde 
26’s geleneksel yöntemlerdir. En yaygn 
kullanlan modern yöntem RİA’dr (yüzde 
17) ve bunu erkek kondomu takip 
etmektedir (yüzde 16). Geri çekme en 
yaygn kullanlan geleneksel yöntem olmaya 
devam etmektedir. Halen evli kadnlarn 
yüzde 26’s görüşme tarihinde geri çekme 
kullandğn bildirmiştir.  
 
Kullanmdaki Farkllklar  
Gebeliği önleyici yöntem kullanm yaşa 
göre değişmektedir. Evli kadnlar arasnda 
araştrma tarihinde herhangi bir yöntem 
kullanma oran, 35-39 yaş grubunda en 
yüksektir (yüzde 84). Geri çekme 
yönteminin kullanm 15-19 yaş grubunda 
en yüksek düzeye ulaşrken (yüzde 28), RİA 
kullanmnn en üst düzeyi 35-39 yaş 
grubundaki kadnlarda (yüzde 21) 
görülmektedir. Halen yöntem kullanm 
kentsel ve krsal yerleşimlere, bölgelere, 
eğitim düzeyine ve yaşayan çocuk saysna 
göre farkllaşmaktadr.  
 
Yöntem Brakma 
Kullanlan gebeliği önleyici yöntemin 
braklmas, geliştirilmesi gereken program 
alanlarn öne çkardğ kadar baz gruplarn 
yöntem kullanmndaki sorunlarna da 
dikkati çekmektedir. TNSA-2013 sonuçlar, 
yöntem kullananlarn yüzde 32’sinin, bir 
yöntemi kullanmaya başladklar tarihten 
itibaren 12 ay içinde braktklarn 
göstermektedir. Genelde ksa dönemli olarak 
kullanlmayan RİA, en düşük yöntem 
brakma hzna sahiptir (yüzde 11). Cinsel 
birleşme annda kullanlan yöntemlerin 
braklmas daha kolay olmaktadr. Örneğin 
erkek kondomu kullananlarn yüzde 33’ü 

yöntem kullanmn bir sene içinde 
brakmaktadr. Gelecekte yöntem kullanma 
isteğine bakldğnda, yöntem kullanmayan 
evli kadnlarn yaklaşk yars ileride 
herhangi bir zamanda gebeliği önleyici 
yöntem kullanmak istedikleri görülmektedir.  
 
Hizmet Sağlama 
Türkiye’de gebeliği önleyici yöntemler için 
en temel kaynak kamu sektörüdür. Halen 
yöntem kullananlarn yüzde 56’s gebeliği 
önleyici yöntemleri kamu sektöründen 
sağlamaktadr. Kamu sektöründen hizmet 
alanlarn yarsndan fazlas modern 
yöntemleri sağlk ocaklarndan ya da devlet 
hastanelerinden edinmektedir. Modern 
yöntem kullananlarn dörtte biri için yöntem 
elde etmede ikinci kaynak ise eczanelerdir.  
 
İSTEYEREK DÜŞÜK 
 
Toplamda, araştrma tarihinden önceki beş 
yllk dönemde gebeliklerin yüzde 20’si 
canl doğum olmadan sonlanmştr. Göreli 
olarak sayca az olan ölü doğum yapan 
kadnlarla karşlaştrldğnda isteyerek ve 
kendiliğinden düşükler canl doğum 
olmadan sonlanan gebelikler arasnda en 
büyük paya sahiptir. 100 gebelikten 19’u 
düşükle sonuçlanmştr ve bu 100 gebeliğin 
5’i isteyerek düşüktür. TNSA-2013 
öncesindeki beş yla ilişkin toplam düşük 
hz kadn başna 0.14 düşük olduğunu 
göstermektedir. Yaşa özel hzlarda en 
yüksek değer 35-39 yaş grubunda 
görülürken ileri yaşlarda bu hz düşmektedir. 
Doğu bölgesinde yaşayan kadnlar arasnda 
isteyerek düşük düzeyleri diğer bölgelerde 
yaşayan kadnlara göre daha azdr.  
 
İsteyerek yaplan düşüklerin önemli bir 
bölümü (yüzde 63) genellikle gebeliğin ilk 
aynda gerçekleşmedir. İsteyerek yaplan 
düşüklerde özel sektörden hizmet almak 
tercih edilmektedir (yüzde 62). İstemli 
düşük sonrasndaki ilk ayda kadnlarn 
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eğitim düzeylerinde önemli bir gelişme 
olduğunu göstermektedir. Araştrma 
tarihinden önceki 12 aylk süre içinde 
kadnlarn yüzde 35’i bir işte çalşmştr. 
Yaklaşk olarak, çalşan her on kadndan 
alts hizmet sektöründe çalşmakta; yüzde 
24’ü tarm sektöründe ve kalan yüzde 14’ü 
ise sanayi sektöründe çalşmştr. Çalşan 
kadnlarn yars sosyal güvence kapsamnda 
değildir. Bununla birlikte, kadnlarn yüzde 
89’u sağlk sigortas kapsamndadr. 
 
DOĞURGANLIK DAVRANIŞI 
 
Düzey ve Değişimler 
TNSA-2013 bulgular bir kadnn 
günümüzdeki doğurganlk hzlarn 
doğurganlk çağlarnn sonuna kadar devam 
ettirdiği takdirde doğurganlk çağnn 
sonunda ortalama 2.26 çocuk sahibi 
olacağn göstermektedir. Türkiye’de 
kadnlar her ne kadar doğurganlklarnn en 
yüksek olduğu dönemi hala yirmili 
yaşlarnda yaşyorlarsa da yaşa özel 
doğurganlk hz 25-29 yaş grubunda en 
yüksek düzeyine ulaşmaktadr. Bu örüntü 
TNSA-2008’den bu yana gözlenmektedir. 
TNSA-2008’den bu yana doğurganlk 
düzeyinde anlaml bir değişiklik gözlenmese 
de; doğurganlğn yaş yaps Türkiye’de 
doğumlarn daha ileriki yaşlara ertelendiğini 
göstermektedir.  
 
Sosyo-ekonomik ve Demografik 
Farkllklar 
Kentsel ve krsal alanlar arasndaki 
doğurganlk farknn giderek kapandğ, 
ancak baz bölgesel farkllklarn devam 
etmekte olduğu görülmektedir. Bat ve Orta 
bölgelerde doğurganlk yenilenme düzeyinin 
altndadr. Her ne kadar geçmiş yllarda 
Doğu bölgesinin doğurganlk düzeyinde 
önemli bir düşüş görülmüşse de dönemsel 
doğurganlk hzlar bu bölgede üçten fazla 
çocuğa işaret etmektedir. Eğitim düzeyinin 
artmasyla doğurganlkta bir düşüş 

gözlenmektedir. Hiç eğitimi olmayan 
kadnlar, lise veya üzeri eğitim almş 
kadnlardan ortalama iki çocuk daha fazla 
sahip olmaktadr. Diğer önemli bir değişim 
ise ilk doğumda anne yaşndaki düzenli 
yükseliştir. İleri yaşlardaki kadnlar arasnda 
adölesan yaşta doğum yapmş olma genç yaş 
gruplarndaki kadnlara göre yaygndr. 
 
Evlenme Yaş 
Türkiye’de evlilik, hem evliliğin ülke 
genelinde yaygn olmas hem de doğumlarn 
neredeyse tamamnn evlilik içerisinde 
gerçekleşmesi nedeniyle demografik açdan 
oldukça önemlidir. İlk evlenme yaş da 
kadnn gebelik riski altna girmesini ifade 
etmesi nedeniyle önemli bir demografik 
göstergedir.  
 
TNSA-2013 sonuçlar yaş kuşaklar arasnda 
ortanca evlilik yaşnda artş olduğunu ortaya 
koymaktadr. Ortanca evlilik yaş 45-49 yaş 
grubu için 20.2’den, 25-29 yaş grubunda 
22’ye yükselmektedir. Bulgular ayn 
zamanda eğitim düzeyine göre gözle görülür 
farkllaşmalar da göstermektedir. 25-49 
yaşlar arasndaki kadnlar içinde hiç eğitimi 
olmayan kadnlarla en az lise mezunu 
kadnlar arasnda ilk evlenme yaşnda 
yaklaşk alt yllk bir fark bulunmaktadr.  
 
AİLE PLANLAMASI KULLANIMI 
 
Aile Planlamas Bilgisi 
Aile planlamas yöntemleri Türkiye’deki 
kadnlarn hemen hepsi tarafndan 
bilinmektedir. Görüşme yaplan kadnlarn 
tamamna yakn en az bir modern yöntemi 
duyduğunu bildirmiştir. RİA ve hap kadnlar 
arasnda en yaygn olarak bilinen gebeliği 
önleyici modern yöntemlerdir. Bu 
yöntemleri kadn sterilizasyonu, erkek 
kondomu ve gebeliği önleyici iğne takip 
etmektedir.  
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Düzey ve Değişimler  
Halen evli kadnlarn yüzde 92’si 
yaşamlarnn bir döneminde gebeliği 
önleyici bir yöntem kullanmşlardr. Ülke 
genelinde, evli kadnlarn yüzde 74’ü 
gebeliği önleyici yöntem kullanmaktadr. Bu 
yöntemlerin yüzde 47’si modern, yüzde 
26’s geleneksel yöntemlerdir. En yaygn 
kullanlan modern yöntem RİA’dr (yüzde 
17) ve bunu erkek kondomu takip 
etmektedir (yüzde 16). Geri çekme en 
yaygn kullanlan geleneksel yöntem olmaya 
devam etmektedir. Halen evli kadnlarn 
yüzde 26’s görüşme tarihinde geri çekme 
kullandğn bildirmiştir.  
 
Kullanmdaki Farkllklar  
Gebeliği önleyici yöntem kullanm yaşa 
göre değişmektedir. Evli kadnlar arasnda 
araştrma tarihinde herhangi bir yöntem 
kullanma oran, 35-39 yaş grubunda en 
yüksektir (yüzde 84). Geri çekme 
yönteminin kullanm 15-19 yaş grubunda 
en yüksek düzeye ulaşrken (yüzde 28), RİA 
kullanmnn en üst düzeyi 35-39 yaş 
grubundaki kadnlarda (yüzde 21) 
görülmektedir. Halen yöntem kullanm 
kentsel ve krsal yerleşimlere, bölgelere, 
eğitim düzeyine ve yaşayan çocuk saysna 
göre farkllaşmaktadr.  
 
Yöntem Brakma 
Kullanlan gebeliği önleyici yöntemin 
braklmas, geliştirilmesi gereken program 
alanlarn öne çkardğ kadar baz gruplarn 
yöntem kullanmndaki sorunlarna da 
dikkati çekmektedir. TNSA-2013 sonuçlar, 
yöntem kullananlarn yüzde 32’sinin, bir 
yöntemi kullanmaya başladklar tarihten 
itibaren 12 ay içinde braktklarn 
göstermektedir. Genelde ksa dönemli olarak 
kullanlmayan RİA, en düşük yöntem 
brakma hzna sahiptir (yüzde 11). Cinsel 
birleşme annda kullanlan yöntemlerin 
braklmas daha kolay olmaktadr. Örneğin 
erkek kondomu kullananlarn yüzde 33’ü 

yöntem kullanmn bir sene içinde 
brakmaktadr. Gelecekte yöntem kullanma 
isteğine bakldğnda, yöntem kullanmayan 
evli kadnlarn yaklaşk yars ileride 
herhangi bir zamanda gebeliği önleyici 
yöntem kullanmak istedikleri görülmektedir.  
 
Hizmet Sağlama 
Türkiye’de gebeliği önleyici yöntemler için 
en temel kaynak kamu sektörüdür. Halen 
yöntem kullananlarn yüzde 56’s gebeliği 
önleyici yöntemleri kamu sektöründen 
sağlamaktadr. Kamu sektöründen hizmet 
alanlarn yarsndan fazlas modern 
yöntemleri sağlk ocaklarndan ya da devlet 
hastanelerinden edinmektedir. Modern 
yöntem kullananlarn dörtte biri için yöntem 
elde etmede ikinci kaynak ise eczanelerdir.  
 
İSTEYEREK DÜŞÜK 
 
Toplamda, araştrma tarihinden önceki beş 
yllk dönemde gebeliklerin yüzde 20’si 
canl doğum olmadan sonlanmştr. Göreli 
olarak sayca az olan ölü doğum yapan 
kadnlarla karşlaştrldğnda isteyerek ve 
kendiliğinden düşükler canl doğum 
olmadan sonlanan gebelikler arasnda en 
büyük paya sahiptir. 100 gebelikten 19’u 
düşükle sonuçlanmştr ve bu 100 gebeliğin 
5’i isteyerek düşüktür. TNSA-2013 
öncesindeki beş yla ilişkin toplam düşük 
hz kadn başna 0.14 düşük olduğunu 
göstermektedir. Yaşa özel hzlarda en 
yüksek değer 35-39 yaş grubunda 
görülürken ileri yaşlarda bu hz düşmektedir. 
Doğu bölgesinde yaşayan kadnlar arasnda 
isteyerek düşük düzeyleri diğer bölgelerde 
yaşayan kadnlara göre daha azdr.  
 
İsteyerek yaplan düşüklerin önemli bir 
bölümü (yüzde 63) genellikle gebeliğin ilk 
aynda gerçekleşmedir. İsteyerek yaplan 
düşüklerde özel sektörden hizmet almak 
tercih edilmektedir (yüzde 62). İstemli 
düşük sonrasndaki ilk ayda kadnlarn 
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yüzde 48’sinin yöntem kullanmamş olmas 
ve yüzde 14’ünün de geri çekme kullanmas, 
isteyerek düşük sonras aile planlamasna 
ilişkin danşmanlk hizmeti vermenin 
gereksinimine dikkati çekmektedir.  
 

AİLE PLANLAMASI İHTİYACI 
 
Doğurganlk Tercihleri 
Halen evli kadnlarn yüzde 57’si gelecekte 
başka doğum yapmak istemediklerini veya 
zaten doğum kontrolü amaçl 
ksrlaştrldklarn söylemişlerdir. Buna ek 
olarak kadnlarn yüzde 18’i bir sonraki 
doğum için en azndan 2 yl daha beklemek 
istediklerini belirtmişlerdir. Halen evli 
kadnlar arasnda ortalama ideal çocuk 
saysnn 2.9 olmas kadnlarn çoğunun 
küçük aileler istediklerini göstermektedir. 
Araştrma sonuçlar, eğer tüm istenmeyen 
gebelikler önlenebilseydi, ulusal düzeydeki 
toplam doğurganlk hznn 1.9 olacağn, 
diğer bir deyişle halihazrdaki toplam 
doğurganlk hzndan 0.4 çocuk daha az 
olacağn göstermektedir.  
 
Karşlanmamş Aile Planlamas İhtiyac 
Toplam aile planlamas talebinin yüzde 79 
olduğu ve bu talebin yüzde 93’ünün 
karşlandğ bulunmuştur. Doğurganlğ 
sonlandrmak için olan toplam talep, 
doğumlarn aralarn açmak için olan 
talepten yaklaşk 2 kat daha fazladr 
(srasyla yüzde 54 ve yüzde 26). TNSA-
2008’de evli kadnlar arasnda yüzde 8 olan 
toplam karşlanmamş aile planlamas 
ihtiyac TNSA-2013’te iki puan düşüktür.  
 

ÇOCUK ÖLÜMLÜLÜĞÜ 
 
Düzey ve Değişimler 
TNSA-2013’den önceki beş yl için, bebek 
ölümlülüğü hz binde 13, çocuk ölümlülüğü 
hz binde 2 ve beş-yaş alt ölüm hz binde 
15 olarak hesaplanmştr. Sonuçlar ayn 
dönem için neonatal ölüm hznn binde 7 

olduğunu göstermektedir. Tüm bebek ve 
çocuk ölümlülüğü göstergeleri son yllarda 
düşmüştür.  
 
Sosyo-ekonomik ve Demografik 
Farkllaşmalar 
TNSA-2013 bulgular bölgeler ve kr-kent 
yerleşim yerleri arasnda bebek ve çocuk 
ölümlülüğünde belirgin farkllklar 
bulunduğunu göstermektedir. Ayrca yine 
annelerin eğitim düzeyinin bebek ve çocuk 
ölümlülüğü ile ilişkisi bulunduğu 
görülmektedir. Sosyo-ekonomik gruplar 
arasnda gözlenen farkllaşmalara ek olarak, 
bebek ve çocuk ölümlülüğü annenin 
doğumdaki yaşnn genç veya 35’ten büyük 
olmas, çocuğun yüksek doğum sras ve 
ksa doğum aralğna sahip olmas ile güçlü 
bir ilişkiye sahiptir; bu kategorilerdeki 
çocuklar diğerlerine göre daha yüksek ölüm 
riskine maruz kalmaktadrlar. Buna ek 
olarak, doğumda düşük ağrlğa sahip olma 
çocuklarn hayatta kalma şansn 
etkilemektedir.  
 

ANNE SAĞLIĞI 
 
Gebelik Srasnda Bakm  
Araştrma tarihinden önceki beş ylda 
yaplan son doğumlarda annelerin yüzde 
97’si doğum öncesi bakm almştr ve yüzde 
95’i bakm doktorlardan almştr. 
Kadnlarn yüzde 95’i gebeliklerinin altnc 
ayndan önce doğum öncesi bir bakm 
almşlardr ve kadnlarn yüzde 89’u için 
doğum öncesi bakm alma says dörtten 
fazladr. Az sayda çocuğu olan, kentsel 
alanlarda ve Doğu dşnda bir bölgede 
yaşayan ve en az ilkokul eğitimi almş 
kadnlar diğer kadnlarla karşlaştrldğnda 
daha fazla doğum öncesi bakm 
almaktadrlar.  
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Doğum Srasnda ve Doğum Sonras 
Bakm  
Türkiye’de araştrmadan önceki beş ylda 
yaplan doğumlarn yüzde 97’si bir sağlk 
kuruluşunda gerçekleştirilmiştir. Doğum-
larda kamu sektörüne bağl sağlk 
kuruluşlar (yüzde 60) özel sektördeki sağlk 
kuruluşlarndan daha fazla kullanlmştr. 
Doktorlar ya da eğitimli sağlk personeli 
tarafndan yaptrlan doğumlarn oran tüm 
doğumlar içinde yüzde 97’dir.  
 
Kadnlarn yüzde 94’ü doğum sonras 
kontrol aldğn ve doğum sonras bakmn 
çoğunlukla doktor tarafndan gerçek-
leştirildiğini belirtmiştir (yüzde 70). 
Araştrma tarihinden önceki son beş ylda 
canl doğumu olan kadnlarn yüzde 74’ü 
son canl doğumlarnda bakm dört saatten 
daha ksa bir süre içinde aldğn belirtmiştir. 
Diğer taraftan, kadnlarn yüzde 6’s son 
canl doğumlarndan sonra hiçbir bakm 
almamştr. Türkiye’de yüksek doğurganlğa 
sahip  (4 veya daha fazla doğum), krsal 
alanda veya Doğu’da yaşayan ve eğitimi 
olmayan kadnlarn doğum sonras bakm 
alma oranlarnn düşük olduğu 
görülmektedir. 
 
Bebeklerin doğumdan itibaren sağlk 
kontrollerinin yaplmas bebek ölümlerinin 
önlenmesi açsndan önemlidir. Türkiye’de, 
bebeklerin yaklaşk yüzde 95’i sağlk 
personelinden bakm almştr ve bu 
bebeklerin –son beş yldaki son doğumlarn 
yüzde 61’i– çoğunun sağlk kontrolü 
doğumdan sonraki dört saat içinde 
yaplmştr. Bebeklerin sağlk personelinden 
doğum sonras bakm almalarnda ve ilk 
bakmn zamanlamasnda alt gruplarda 
gözlenen farkllklar, annenin doğum sonras 
bakmndaki örüntüyle benzerlik 
göstermektedir. 
 
 

 

ÇOCUK SAĞLIĞI 
 
Çocuklarn Aşlanmas 
Çocuklarn aşyla önlenebilen hastalklara 
karş (tüberküloz, difteri, boğmaca, tetanos, 
çocuk felci, menenjit, kzamk, kabakulak, 
kzamkçk, hepatit B ve pnömokok) 
aşlanmalar, bebek ve çocuk hastalklarn 
ve ölümlerini azaltan en etkili 
programlardan biridir. 15-26 aylk 
çocuklarn yüzde 74’üne tavsiye edilen beş 
aşnn tamam yaplmştr. Aşlar 
tamamlanmş çocuklarn yüzdesi krsal 
alanlarda ve Doğu bölgesinde en düşüktür 
(srasyla yüzde 65 ve yüzde 68). Aşlanma 
oranlar ayrca annenin eğitimi, çocuğun 
cinsiyeti, doğum sras ve hanehalk refah 
ile ilişkilidir. 
 
ÇOCUKLAR VE KADINLAR İÇİN 
BESLENME GÖSTERGELERİ 
 
Emzirme ve Ek Gda 
Emzirme Türkiye’de çok yaygndr; tüm 
çocuklarn yüzde 96’s bir süre emzirilmiştir. 
Destekleyici besleme çok küçük yaştaki 
çocuklar arasnda giderek azalmaktadr. 
Yaşamlarnn ilk iki aynda üç yaş alt 
çocuklarn yüzde 58’i sadece anne sütü ile 
beslenmiştir. Bu değer TNSA-2008’de yüzde 
69 idi. Tüm çocuklar için ortanca emzirme 
süresi 17 aydr. Emzirilen ve 6 aylktan daha 
küçük olan çocuklarn yüzde 28’ine hazr 
mama verilmiştir.  
 
Çocuklarn Beslenme Durumu 
Beş yaşndan küçük çocuklarn, yüzde 10’u, 
uluslararas referans nüfusla 
karşlaştrldğnda bodurdur (yaşna göre 
ksa). Bodurluk krsal alanlarda, Doğu 
Bölgesinde ve annesi eğitimsiz veya çok az 
eğitimli olan çocuklar arasnda, daha yüksek 
doğum sras olan çocuklarda ve bir önceki 
doğumla arasnda 24 aydan daha ksa süre 
olan çocuklar arasnda daha yaygndr. 
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yüzde 48’sinin yöntem kullanmamş olmas 
ve yüzde 14’ünün de geri çekme kullanmas, 
isteyerek düşük sonras aile planlamasna 
ilişkin danşmanlk hizmeti vermenin 
gereksinimine dikkati çekmektedir.  
 

AİLE PLANLAMASI İHTİYACI 
 
Doğurganlk Tercihleri 
Halen evli kadnlarn yüzde 57’si gelecekte 
başka doğum yapmak istemediklerini veya 
zaten doğum kontrolü amaçl 
ksrlaştrldklarn söylemişlerdir. Buna ek 
olarak kadnlarn yüzde 18’i bir sonraki 
doğum için en azndan 2 yl daha beklemek 
istediklerini belirtmişlerdir. Halen evli 
kadnlar arasnda ortalama ideal çocuk 
saysnn 2.9 olmas kadnlarn çoğunun 
küçük aileler istediklerini göstermektedir. 
Araştrma sonuçlar, eğer tüm istenmeyen 
gebelikler önlenebilseydi, ulusal düzeydeki 
toplam doğurganlk hznn 1.9 olacağn, 
diğer bir deyişle halihazrdaki toplam 
doğurganlk hzndan 0.4 çocuk daha az 
olacağn göstermektedir.  
 
Karşlanmamş Aile Planlamas İhtiyac 
Toplam aile planlamas talebinin yüzde 79 
olduğu ve bu talebin yüzde 93’ünün 
karşlandğ bulunmuştur. Doğurganlğ 
sonlandrmak için olan toplam talep, 
doğumlarn aralarn açmak için olan 
talepten yaklaşk 2 kat daha fazladr 
(srasyla yüzde 54 ve yüzde 26). TNSA-
2008’de evli kadnlar arasnda yüzde 8 olan 
toplam karşlanmamş aile planlamas 
ihtiyac TNSA-2013’te iki puan düşüktür.  
 

ÇOCUK ÖLÜMLÜLÜĞÜ 
 
Düzey ve Değişimler 
TNSA-2013’den önceki beş yl için, bebek 
ölümlülüğü hz binde 13, çocuk ölümlülüğü 
hz binde 2 ve beş-yaş alt ölüm hz binde 
15 olarak hesaplanmştr. Sonuçlar ayn 
dönem için neonatal ölüm hznn binde 7 

olduğunu göstermektedir. Tüm bebek ve 
çocuk ölümlülüğü göstergeleri son yllarda 
düşmüştür.  
 
Sosyo-ekonomik ve Demografik 
Farkllaşmalar 
TNSA-2013 bulgular bölgeler ve kr-kent 
yerleşim yerleri arasnda bebek ve çocuk 
ölümlülüğünde belirgin farkllklar 
bulunduğunu göstermektedir. Ayrca yine 
annelerin eğitim düzeyinin bebek ve çocuk 
ölümlülüğü ile ilişkisi bulunduğu 
görülmektedir. Sosyo-ekonomik gruplar 
arasnda gözlenen farkllaşmalara ek olarak, 
bebek ve çocuk ölümlülüğü annenin 
doğumdaki yaşnn genç veya 35’ten büyük 
olmas, çocuğun yüksek doğum sras ve 
ksa doğum aralğna sahip olmas ile güçlü 
bir ilişkiye sahiptir; bu kategorilerdeki 
çocuklar diğerlerine göre daha yüksek ölüm 
riskine maruz kalmaktadrlar. Buna ek 
olarak, doğumda düşük ağrlğa sahip olma 
çocuklarn hayatta kalma şansn 
etkilemektedir.  
 

ANNE SAĞLIĞI 
 
Gebelik Srasnda Bakm  
Araştrma tarihinden önceki beş ylda 
yaplan son doğumlarda annelerin yüzde 
97’si doğum öncesi bakm almştr ve yüzde 
95’i bakm doktorlardan almştr. 
Kadnlarn yüzde 95’i gebeliklerinin altnc 
ayndan önce doğum öncesi bir bakm 
almşlardr ve kadnlarn yüzde 89’u için 
doğum öncesi bakm alma says dörtten 
fazladr. Az sayda çocuğu olan, kentsel 
alanlarda ve Doğu dşnda bir bölgede 
yaşayan ve en az ilkokul eğitimi almş 
kadnlar diğer kadnlarla karşlaştrldğnda 
daha fazla doğum öncesi bakm 
almaktadrlar.  
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Doğum Srasnda ve Doğum Sonras 
Bakm  
Türkiye’de araştrmadan önceki beş ylda 
yaplan doğumlarn yüzde 97’si bir sağlk 
kuruluşunda gerçekleştirilmiştir. Doğum-
larda kamu sektörüne bağl sağlk 
kuruluşlar (yüzde 60) özel sektördeki sağlk 
kuruluşlarndan daha fazla kullanlmştr. 
Doktorlar ya da eğitimli sağlk personeli 
tarafndan yaptrlan doğumlarn oran tüm 
doğumlar içinde yüzde 97’dir.  
 
Kadnlarn yüzde 94’ü doğum sonras 
kontrol aldğn ve doğum sonras bakmn 
çoğunlukla doktor tarafndan gerçek-
leştirildiğini belirtmiştir (yüzde 70). 
Araştrma tarihinden önceki son beş ylda 
canl doğumu olan kadnlarn yüzde 74’ü 
son canl doğumlarnda bakm dört saatten 
daha ksa bir süre içinde aldğn belirtmiştir. 
Diğer taraftan, kadnlarn yüzde 6’s son 
canl doğumlarndan sonra hiçbir bakm 
almamştr. Türkiye’de yüksek doğurganlğa 
sahip  (4 veya daha fazla doğum), krsal 
alanda veya Doğu’da yaşayan ve eğitimi 
olmayan kadnlarn doğum sonras bakm 
alma oranlarnn düşük olduğu 
görülmektedir. 
 
Bebeklerin doğumdan itibaren sağlk 
kontrollerinin yaplmas bebek ölümlerinin 
önlenmesi açsndan önemlidir. Türkiye’de, 
bebeklerin yaklaşk yüzde 95’i sağlk 
personelinden bakm almştr ve bu 
bebeklerin –son beş yldaki son doğumlarn 
yüzde 61’i– çoğunun sağlk kontrolü 
doğumdan sonraki dört saat içinde 
yaplmştr. Bebeklerin sağlk personelinden 
doğum sonras bakm almalarnda ve ilk 
bakmn zamanlamasnda alt gruplarda 
gözlenen farkllklar, annenin doğum sonras 
bakmndaki örüntüyle benzerlik 
göstermektedir. 
 
 

 

ÇOCUK SAĞLIĞI 
 
Çocuklarn Aşlanmas 
Çocuklarn aşyla önlenebilen hastalklara 
karş (tüberküloz, difteri, boğmaca, tetanos, 
çocuk felci, menenjit, kzamk, kabakulak, 
kzamkçk, hepatit B ve pnömokok) 
aşlanmalar, bebek ve çocuk hastalklarn 
ve ölümlerini azaltan en etkili 
programlardan biridir. 15-26 aylk 
çocuklarn yüzde 74’üne tavsiye edilen beş 
aşnn tamam yaplmştr. Aşlar 
tamamlanmş çocuklarn yüzdesi krsal 
alanlarda ve Doğu bölgesinde en düşüktür 
(srasyla yüzde 65 ve yüzde 68). Aşlanma 
oranlar ayrca annenin eğitimi, çocuğun 
cinsiyeti, doğum sras ve hanehalk refah 
ile ilişkilidir. 
 
ÇOCUKLAR VE KADINLAR İÇİN 
BESLENME GÖSTERGELERİ 
 
Emzirme ve Ek Gda 
Emzirme Türkiye’de çok yaygndr; tüm 
çocuklarn yüzde 96’s bir süre emzirilmiştir. 
Destekleyici besleme çok küçük yaştaki 
çocuklar arasnda giderek azalmaktadr. 
Yaşamlarnn ilk iki aynda üç yaş alt 
çocuklarn yüzde 58’i sadece anne sütü ile 
beslenmiştir. Bu değer TNSA-2008’de yüzde 
69 idi. Tüm çocuklar için ortanca emzirme 
süresi 17 aydr. Emzirilen ve 6 aylktan daha 
küçük olan çocuklarn yüzde 28’ine hazr 
mama verilmiştir.  
 
Çocuklarn Beslenme Durumu 
Beş yaşndan küçük çocuklarn, yüzde 10’u, 
uluslararas referans nüfusla 
karşlaştrldğnda bodurdur (yaşna göre 
ksa). Bodurluk krsal alanlarda, Doğu 
Bölgesinde ve annesi eğitimsiz veya çok az 
eğitimli olan çocuklar arasnda, daha yüksek 
doğum sras olan çocuklarda ve bir önceki 
doğumla arasnda 24 aydan daha ksa süre 
olan çocuklar arasnda daha yaygndr. 
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Zayflk daha önemsiz bir sorundur. 
Çocuklarn yüzde 2’si yaşlarna göre düşük 
kiloludur.  
 
Şişmanlk, kadnlar için bir problemdir. 
Beden kitle endeksi (BMI) hesaplamalarna 
göre, kadnlarn yüzde 55’i kilolu, yüzde 
27’si ise şişmandr. Ortalama BMI yaşla 
birlikte hzl bir şekilde artmaktadr: 15-19 
yaş grubundaki kadnlar için 22.5 iken 40-49 
yaş grubu için 30.7’dir.  
 
KADININ STATÜSÜ 

 
Eşler aras Yaş ve Eğitim Farkllklar 
Halen evli kadnlar, ortalama olarak, 
kocalarndan 4.3 yaş daha genç olup, 
kadnlarn sadece yüzde 4’ü kocalarndan iki 
yaş veya daha büyüktür. Eğitim fark 
açsndan bakldğnda kadnlarn 
çoğunlukla kendilerinden daha eğitimli 
erkeklerle evlendikleri görülmektedir. 
 
Çalşmama Nedenleri ve Çocuk Bakm 
Kadnlarn yüzde 22’si çalşmama nedeni 
olarak ev kadn olmay belirtmişlerdir; bunu 
çocuk bakm (yüzde 19) ile öğrenci olmak 
(yüzde 17) izlemektedir. Kadnlarn yüzde 
8’i çalşmalarna gerek olmadğn 
belirtmiştir. Araştrmadan önceki 12 ayda 
çalşmş olan kadnlarn yüzde 70’inin 6 yaş 
alt çocuğu bulunmamaktadr. Genel olarak, 
Türkiye’de çocuk bakmnn temel kaynağ 
anne veya akrabalardr. Yuva veya kreş gibi 
kuruluşlarda bakm oran, yaklaşk yüzde 
15’tir.  
 
Aile İçi Şiddet 
TNSA-2013’te kadnlara, bir erkeğin eşine 
değişik nedenlerle fiziksel şiddet 
uygulamasn doğru bulup bulmadklar 
sorulmuştur. Fiziksel şiddet yaşanmasna 
ilişkin en az bir nedeni kabul eden 
kadnlarn oran yüzde 13’tür.  

 T
ür

ki
ye

 H
ar

ita
s 

 |
   

xx
i 

 

 

B
Ö

L
G

E
L

E
R

 V
E

 İL
L

E
R

 
01

 B
A

T
I 

02
 G

Ü
N

E
Y

 
03

 O
R

T
A

 
 

04
 K

U
Z

E
Y

 
05

 D
O
Ğ

U
 

 
09

 A
yd

n
 

01
 A

da
na

 
03

 A
fy

on
 

60
 T

ok
at

 
08

 A
rt

vi
n 

02
 A

d
ya

m
an

 
62

 T
un

ce
li 

10
 B

al
k

es
ir 

07
 A

nt
al

ya
 

05
 A

m
as

ya
 

64
 U

şa
k 

28
 G

ire
su

n 
04

 A
ğr
 

63
 Ş

an
lu

rf
a 

16
 B

ur
sa

 
15

 B
ur

du
r 

06
 A

nk
ar

a 
66

 Y
oz

ga
t 

29
 G

üm
üş

ha
ne

 
12

 B
in

gö
l 

65
 V

an
 

17
 Ç

an
ak

ka
le

 
31

 H
at

ay
 

11
 B

ile
ci

k 
68

 A
ks

ar
ay

 
37

 K
as

ta
m

on
u 

13
 B

itl
is

 
69

 B
ay

bu
rt

 
20

 D
en

iz
li 

32
 Is

pa
rt

a 
14

 B
ol

u 
70

 K
ar

am
an

 
52

 O
rd

u 
21

 D
iy

ar
ba

k
r 

72
 B

at
m

an
 

22
 E

di
rn

e 
33

 İç
el

 
18

 Ç
an

k
r 

71
 K

r
kk

al
e 

53
 R

iz
e 

23
 E

la
z
ğ 

73
 Ş

rn
ak

 
34

 İs
ta

nb
ul

 
46

 K
.M

ar
aş

 
19

 Ç
or

um
 

81
 D

üz
ce

 
55

 S
am

su
n 

24
 E

rz
in

ca
n 

75
 A

rd
ah

an
 

35
 İz

m
ir 

80
 O

sm
an

iy
e 

26
 E

sk
iş

eh
ir 

 
57

 S
in

op
 

25
 E

rz
ur

um
 

76
 Iğ

d
r 

39
 K

rk
la

re
li 

 
38

 K
ay

se
ri 

 
61

 T
ra

bz
on

 
27

 G
az

ia
nt

ep
 

79
 K

ili
s 

41
 K

oc
ae

li 
 

40
 K

rş
eh

ir 
 

67
 Z

on
gu

ld
ak

 
30

 H
ak

ka
ri 

 
45

 M
an

is
a 

 
42

 K
on

ya
 

 
74

 B
ar

tn
 

36
 K

ar
s 

 
48

 M
uğ

la
 

 
43

 K
üt

ah
ya

 
 

78
 K

ar
ab

ük
 

44
 M

al
at

ya
 

 
54

 S
ak

ar
ya

 
 

50
 N

ev
şe

hi
r 

 
 

47
 M

ar
di

n 
 

59
 T

ek
ird

ağ
 

 
51

 N
iğ

de
 

 
 

49
 M

uş
 

 
77

 Y
al

ov
a 

 
58

 S
iv

as
 

 
 

56
 S

iir
t 

 
 



 

xx   |  Özet Bulgular 

Zayflk daha önemsiz bir sorundur. 
Çocuklarn yüzde 2’si yaşlarna göre düşük 
kiloludur.  
 
Şişmanlk, kadnlar için bir problemdir. 
Beden kitle endeksi (BMI) hesaplamalarna 
göre, kadnlarn yüzde 55’i kilolu, yüzde 
27’si ise şişmandr. Ortalama BMI yaşla 
birlikte hzl bir şekilde artmaktadr: 15-19 
yaş grubundaki kadnlar için 22.5 iken 40-49 
yaş grubu için 30.7’dir.  
 
KADININ STATÜSÜ 

 
Eşler aras Yaş ve Eğitim Farkllklar 
Halen evli kadnlar, ortalama olarak, 
kocalarndan 4.3 yaş daha genç olup, 
kadnlarn sadece yüzde 4’ü kocalarndan iki 
yaş veya daha büyüktür. Eğitim fark 
açsndan bakldğnda kadnlarn 
çoğunlukla kendilerinden daha eğitimli 
erkeklerle evlendikleri görülmektedir. 
 
Çalşmama Nedenleri ve Çocuk Bakm 
Kadnlarn yüzde 22’si çalşmama nedeni 
olarak ev kadn olmay belirtmişlerdir; bunu 
çocuk bakm (yüzde 19) ile öğrenci olmak 
(yüzde 17) izlemektedir. Kadnlarn yüzde 
8’i çalşmalarna gerek olmadğn 
belirtmiştir. Araştrmadan önceki 12 ayda 
çalşmş olan kadnlarn yüzde 70’inin 6 yaş 
alt çocuğu bulunmamaktadr. Genel olarak, 
Türkiye’de çocuk bakmnn temel kaynağ 
anne veya akrabalardr. Yuva veya kreş gibi 
kuruluşlarda bakm oran, yaklaşk yüzde 
15’tir.  
 
Aile İçi Şiddet 
TNSA-2013’te kadnlara, bir erkeğin eşine 
değişik nedenlerle fiziksel şiddet 
uygulamasn doğru bulup bulmadklar 
sorulmuştur. Fiziksel şiddet yaşanmasna 
ilişkin en az bir nedeni kabul eden 
kadnlarn oran yüzde 13’tür.  

 T
ür

ki
ye

 H
ar

ita
s 

 |
   

xx
i 

 

 

B
Ö

L
G

E
L

E
R

 V
E

 İL
L

E
R

 
01

 B
A

T
I 

02
 G

Ü
N

E
Y

 
03

 O
R

T
A

 
 

04
 K

U
Z

E
Y

 
05

 D
O
Ğ

U
 

 
09

 A
yd

n
 

01
 A

da
na

 
03

 A
fy

on
 

60
 T

ok
at

 
08

 A
rt

vi
n 

02
 A

d
ya

m
an

 
62

 T
un

ce
li 

10
 B

al
k

es
ir 

07
 A

nt
al

ya
 

05
 A

m
as

ya
 

64
 U

şa
k 

28
 G

ire
su

n 
04

 A
ğr
 

63
 Ş

an
lu

rf
a 

16
 B

ur
sa

 
15

 B
ur

du
r 

06
 A

nk
ar

a 
66

 Y
oz

ga
t 

29
 G

üm
üş

ha
ne

 
12

 B
in

gö
l 

65
 V

an
 

17
 Ç

an
ak

ka
le

 
31

 H
at

ay
 

11
 B

ile
ci

k 
68

 A
ks

ar
ay

 
37

 K
as

ta
m

on
u 

13
 B

itl
is

 
69

 B
ay

bu
rt

 
20

 D
en

iz
li 

32
 Is

pa
rt

a 
14

 B
ol

u 
70

 K
ar

am
an

 
52

 O
rd

u 
21

 D
iy

ar
ba

k
r 

72
 B

at
m

an
 

22
 E

di
rn

e 
33

 İç
el

 
18

 Ç
an

k
r 

71
 K

r
kk

al
e 

53
 R

iz
e 

23
 E

la
z
ğ 

73
 Ş

rn
ak

 
34

 İs
ta

nb
ul

 
46

 K
.M

ar
aş

 
19

 Ç
or

um
 

81
 D

üz
ce

 
55

 S
am

su
n 

24
 E

rz
in

ca
n 

75
 A

rd
ah

an
 

35
 İz

m
ir 

80
 O

sm
an

iy
e 

26
 E

sk
iş

eh
ir 

 
57

 S
in

op
 

25
 E

rz
ur

um
 

76
 Iğ

d
r 

39
 K

rk
la

re
li 

 
38

 K
ay

se
ri 

 
61

 T
ra

bz
on

 
27

 G
az

ia
nt

ep
 

79
 K

ili
s 

41
 K

oc
ae

li 
 

40
 K

rş
eh

ir 
 

67
 Z

on
gu

ld
ak

 
30

 H
ak

ka
ri 

 
45

 M
an

is
a 

 
42

 K
on

ya
 

 
74

 B
ar

tn
 

36
 K

ar
s 

 
48

 M
uğ

la
 

 
43

 K
üt

ah
ya

 
 

78
 K

ar
ab

ük
 

44
 M

al
at

ya
 

 
54

 S
ak

ar
ya

 
 

50
 N

ev
şe

hi
r 

 
 

47
 M

ar
di

n 
 

59
 T

ek
ird

ağ
 

 
51

 N
iğ

de
 

 
 

49
 M

uş
 

 
77

 Y
al

ov
a 

 
58

 S
iv

as
 

 
 

56
 S

iir
t 

 
 



 
B

Ö
L

G
E

L
E

R
 V

E
 İL

L
E

R
 

01
 İS

T
A

N
B

U
L

 
04

 D
O
Ğ

U
 

06
 A

K
D

E
N
İZ

 
08

 B
A

T
I 

10
 K

U
Z

E
Y

D
O
Ğ

U
 

12
 G

Ü
N

E
Y

D
O
Ğ

U
 

34
 İs

ta
nb

ul
 

   
  M

A
R

M
A

R
A

 
01

 A
da

na
 

   
  K

A
R

A
D

E
N
İZ

 
   

  A
N

A
D

O
L

U
 

   
  A

N
A

D
O

L
U

 
02

 B
A

T
I 

11
 B

ile
ci

k 
07

 A
nt

al
ya

 
05

 A
m

as
ya

 
04

 A
ğr
 

02
 A

d
ya

m
an

 
   

  M
A

R
M

A
R

A
 

14
 B

ol
u 

15
 B

ur
du

r 
18

 Ç
an

k
r 

24
 E

rz
in

ca
n 

21
 D

iy
ar

ba
k

r 
10

 B
al
k

es
ir 

16
 B

ur
sa

 
31

 H
at

ay
 

19
 Ç

or
um

 
25

 E
rz

ur
um

 
27

 G
az

ia
nt

ep
 

17
 Ç

an
ak

ka
le

 
26

 E
sk

iş
eh

ir 
32

 Is
pa

rt
a 

37
 K

as
ta

m
on

u 
36

 K
ar

s 
47

 M
ar

di
n 

22
 E

di
rn

e 
41

 K
oc

ae
li 

33
 İç

el
 

55
 S

am
su

n 
69

 B
ay

bu
rt

 
56

 S
iir

t 
39

 K
rk

la
re

li 
54

 S
ak

ar
ya

 
46

 K
.M

ar
aş

 
57

 S
in

op
 

75
 A

rd
ah

an
 

63
 Ş

an
lu

rf
a 

59
 T

ek
ird

ağ
 

77
 Y

al
ov

a 
80

 O
sm

an
iy

e 
60

 T
ok

at
 

76
 Iğ

d
r 

72
 B

at
m

an
 

03
 E

G
E

 
81

 D
üz

ce
 

07
 O

R
T

A
 

67
 Z

on
gu

ld
ak

 
11

 O
R

T
A

D
O
Ğ

U
 

73
 Ş

rn
ak

 
03

 A
fy

on
 

05
 B

A
T

I 
   

  A
N

A
D

O
L

U
 

74
 B

ar
tn

 
   

  A
N

A
D

O
L

U
 

79
 K

ili
s 

09
 A

yd
n

 
   

  A
N

A
D

O
L

U
 

38
 K

ay
se

ri 
78

 K
ar

ab
ük

 
12

 B
in

gö
l 

 
20

 D
en

iz
li 

06
 A

nk
ar

a 
40

 K
rş

eh
ir 

09
 D

O
Ğ

U
 

13
 B

itl
is

 
 

35
 İz

m
ir 

42
 K

on
ya

 
50

 N
ev

şe
hi

r 
   

  K
A

R
A

D
E

N
İZ

 
23

 E
la

z
ğ 

 
43

 K
üt

ah
ya

 
70

 K
ar

am
an

 
51

 N
iğ

de
 

08
 A

rt
vi

n 
30

 H
ak

ka
ri 

 
45

 M
an

is
a 

 
58

 S
iv

as
 

28
 G

ire
su

n 
44

 M
al

at
ya

 
 

48
 M

uğ
la

 
 

66
 Y

oz
ga

t 
29

 G
üm

üş
ha

ne
 

49
 M

uş
 

 
64

 U
şa

k 
 

68
 A

ks
ar

ay
 

52
 O

rd
u 

62
 T

un
ce

li 
 

 
 

71
 K

r
kk

al
e 

53
 R

iz
e 

65
 V

an
 

 
 

 
 

61
 T

ra
bz

on
 

 
 

  xx
ii 

  |
  T

ür
ki

ye
 H

ar
ita

s 



 
B

Ö
L

G
E

L
E

R
 V

E
 İL

L
E

R
 

01
 İS

T
A

N
B

U
L

 
04

 D
O
Ğ

U
 

06
 A

K
D

E
N
İZ

 
08

 B
A

T
I 

10
 K

U
Z

E
Y

D
O
Ğ

U
 

12
 G

Ü
N

E
Y

D
O
Ğ

U
 

34
 İs

ta
nb

ul
 

   
  M

A
R

M
A

R
A

 
01

 A
da

na
 

   
  K

A
R

A
D

E
N
İZ

 
   

  A
N

A
D

O
L

U
 

   
  A

N
A

D
O

L
U

 
02

 B
A

T
I 

11
 B

ile
ci

k 
07

 A
nt

al
ya

 
05

 A
m

as
ya

 
04

 A
ğr
 

02
 A

d
ya

m
an

 
   

  M
A

R
M

A
R

A
 

14
 B

ol
u 

15
 B

ur
du

r 
18

 Ç
an

k
r 

24
 E

rz
in

ca
n 

21
 D

iy
ar

ba
k

r 
10

 B
al
k

es
ir 

16
 B

ur
sa

 
31

 H
at

ay
 

19
 Ç

or
um

 
25

 E
rz

ur
um

 
27

 G
az

ia
nt

ep
 

17
 Ç

an
ak

ka
le

 
26

 E
sk

iş
eh

ir 
32

 Is
pa

rt
a 

37
 K

as
ta

m
on

u 
36

 K
ar

s 
47

 M
ar

di
n 

22
 E

di
rn

e 
41

 K
oc

ae
li 

33
 İç

el
 

55
 S

am
su

n 
69

 B
ay

bu
rt

 
56

 S
iir

t 
39

 K
rk

la
re

li 
54

 S
ak

ar
ya

 
46

 K
.M

ar
aş

 
57

 S
in

op
 

75
 A

rd
ah

an
 

63
 Ş

an
lu

rf
a 

59
 T

ek
ird

ağ
 

77
 Y

al
ov

a 
80

 O
sm

an
iy

e 
60

 T
ok

at
 

76
 Iğ

d
r 

72
 B

at
m

an
 

03
 E

G
E

 
81

 D
üz

ce
 

07
 O

R
T

A
 

67
 Z

on
gu

ld
ak

 
11

 O
R

T
A

D
O
Ğ

U
 

73
 Ş

rn
ak

 
03

 A
fy

on
 

05
 B

A
T

I 
   

  A
N

A
D

O
L

U
 

74
 B

ar
tn

 
   

  A
N

A
D

O
L

U
 

79
 K

ili
s 

09
 A

yd
n

 
   

  A
N

A
D

O
L

U
 

38
 K

ay
se

ri 
78

 K
ar

ab
ük

 
12

 B
in

gö
l 

 
20

 D
en

iz
li 

06
 A

nk
ar

a 
40

 K
rş

eh
ir 

09
 D

O
Ğ

U
 

13
 B

itl
is

 
 

35
 İz

m
ir 

42
 K

on
ya

 
50

 N
ev

şe
hi

r 
   

  K
A

R
A

D
E

N
İZ

 
23

 E
la

z
ğ 

 
43

 K
üt

ah
ya

 
70

 K
ar

am
an

 
51

 N
iğ

de
 

08
 A

rt
vi

n 
30

 H
ak

ka
ri 

 
45

 M
an

is
a 

 
58

 S
iv

as
 

28
 G

ire
su

n 
44

 M
al

at
ya

 
 

48
 M

uğ
la

 
 

66
 Y

oz
ga

t 
29

 G
üm

üş
ha

ne
 

49
 M

uş
 

 
64

 U
şa

k 
 

68
 A

ks
ar

ay
 

52
 O

rd
u 

62
 T

un
ce

li 
 

 
 

71
 K

r
kk

al
e 

53
 R

iz
e 

65
 V

an
 

 
 

 
 

61
 T

ra
bz

on
 

 
 

  xx
ii 

  |
  T

ür
ki

ye
 H

ar
ita

s 

 

Giriş  |   1 

GİRİŞ  1
 

Ahmet Sinan Türkylmaz 
 

1.1 Coğrafya  
 
 Türkiye’nin toplam yüzölçümü 774,815 kilometre karedir. Toplam yüzölçümünün 
yaklaşk yüzde üçü Güneydoğu Avrupa’da (Trakya), geri kalan ksm ise Güneybat 
Asya’dadr (Anadolu). Türkiye’nin Yunanistan, Bulgaristan ile Trakya’da, Suriye, Irak, İran, 
Gürcistan, Ermenistan ve Nahcivan (Azerbaycan) ile Güney ve Doğu Anadolu’da snr 
bulunmaktadr. Ülkenin şekli doğu-bat doğrultusunda yaklaşk 1,565 kilometre ve kuzey-
güney doğrultusunda yaklaşk 650 kilometre kadar uzanan bir dikdörtgene benzer. 
Türkiye’nin üç taraf denizlerle çevrili olup, kuzeyde Karadeniz, kuzeybatda Marmara, batda 
Ege ve güneyde Akdeniz vardr. Türkiye’nin toplam sahil şeridi yaklaşk olarak 8,333 
kilometredir. 
 
 Anadolu yarmadas, bat hariç etraf dağlarla çevrili olan yar kurak bir iç platodan 
oluşmuştur. Kuzeyde Kuzey Anadolu dağlar ve güneyde Toros dağlar, Karadeniz ve 
Akdeniz kylarna paralel olarak uzanarak ülkenin doğusunda birleşirler. Türkiye’nin deniz 
seviyesinden ortalama yüksekliği yaklaşk 1,130 metredir, ancak bölgeler arasnda bu açdan 
önemli farkllklar söz konusudur: Batda ortalama 500 metre olan yükseklik, doğuda 2,000 
metreye ulaşmaktadr. 
 
 Türkiye’de iklim koşullar, yüzey şekillerine ve yüksekliklere bağl olarak s ve yağş 
bakmndan çeşitlilik gösterir. Yllk ortalama yağş miktar 500 milimetredir; ancak, 
Karadeniz kysndaki Rize ilinde bu ortalama 2,000 milimetreye kadar yükselirken, Orta 
Anadolu’nun baz kesimlerinde 300 milimetrenin altna düşer. Türkiye’nin tipik iklim 
özelliği, özellikle İç Anadolu ve Doğu Anadolu bölgelerinde, yazlarn scak ve kurak, kşlarn 
ise soğuk, yağmurlu, kar yağşl ve rüzgarl olmasdr. Yazn scaklklar bölgelere göre büyük 
farkllklar göstermez, ancak kşn değişik yöreler arasnda önemli s farkllklar gözlenir. 
Kşn ortalama scaklklar doğuda –10°C’a kadar düşerken, güneyde +10°C dolaynda 
gerçekleşmektedir. 
 
1.2 Tarih 

 Anadolu, yaklaşk iki yüzyl kadar (1055-1243) Selçuklular’n egemenliğinde 
kaldktan sonra, yaklaşk 600 yl süre ile Avrupa, Orta Doğu ve Afrika’nn en güçlü 
ülkelerinden biri olan Osmanl İmparatorluğu’nun merkezi olmuştur. Birinci Dünya 
Savaş’nn bitiminde, Osmanl İmparatorluğu çökmüş ve ardndan tüm ülkede İmparatorluğun 
ykntlarndan yeni bir devlet kurmaya doğru çaba sarf edilmeye başlanmştr. Mustafa 
Kemal Atatürk’ün öncülüğünde sürdürülen Kurtuluş Savaş’nn kazanlmasyla 24 Temmuz 
1923 tarihinde Lozan antlaşmas imzalanmş ve yeni Türkiye Cumhuriyeti Devleti böylece 
tannmştr. 29 Ekim 1923 tarihinde Cumhuriyet ilan edilmiş; daha sonra bir dizi antlaşmann 
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sonucu olarak 1939’da güney snrndaki Hatay ilinin snrlara dahil edilmesi ile ülkenin 
bugünkü snrlar belirlenmiştir.  

Cumhuriyetin kuruluşu, art arda gelen sosyal ve ekonomik reformlarla önceki 
toplumsal düzende belirgin bir değişime neden olmuştur. Sultanlk ve Halifelik kaldrlmştr. 
17 Şubat 1926’da Osmanl hukukunun temel taşlar olan Mecelle ve Şer’i Hukuk yerine Türk 
Medeni Kanunu kabul edilmiş, 1 Kasm 1928’de Arap harfleri yerine Latin alfabesine 
geçilerek ayn yl temel eğitim birliği kabul edilmiştir. Genellikle dinle ilgili eğitim vermekte 
olan okullar kapatlmş ve çağdaş eğitim yöntemlerinin uygulanmasn hedefleyen zorunlu bir 
eğitim program oluşturulmuştur. Ksacas, Atatürk’ün öncülüğündeki değişimin yönü, dine 
dayal, doğulu bir İmparatorluktan, çağdaş, batl ve laik bir Cumhuriyete geçiş şeklindedir.  
 
 Türkiye, İkinci Dünya Savaş’na aktif olarak katlmamakla beraber, savaşn bitmesine 
ksa bir süre kala, ABD, İngiltere ve SSCB’nin yannda yer alarak Almanya ve Japonya’ya 
savaş ilan etmiştir. Türkiye, Birleşmiş Milletler bildirisini 24 Ocak 1945’de imzalamştr. 5 
Mart 1945 tarihinde San Francisco Konferans’na davet edilen Türkiye, Birleşmiş Milletler’in 
kurucu üyeleri arasnda yer almştr.  
 

Cumhuriyetin kuruluşundan 1946’ya kadar ülke tek parti sistemiyle yönetilmiştir. 
1940’larn ortalar ve sonunda yeni siyasi partiler kurulmuş; ilk çok partili seçim 1946’da 
yaplmş; 1950 ylnda yaplan ikinci seçimi Demokrat Parti kazanmş ve Cumhuriyet Halk 
Partisi muhalefete düşmüştür. Türkiye’de çok partili dönem ile daha liberal ve demokratik bir 
ortam elde edilmiştir. Türk siyasi tarihinde üç askeri müdahale (1960, 1971 ve 1980) olmasna 
karşn, Türkiye parlamenter ve çok partili bir sistemi günümüze değin korumay 
sürdürmüştür. Bu, Türkiye’ye İslam dininin hâkim olduğu diğer ülkeler arasnda benzersiz bir 
konum sağlamaktadr.  
 
 Cumhuriyet’in kurulmas ile birlikte Türkiye yüzünü ‘bat dünyas’na çevirerek 
Avrupa ülkeleri ve Amerika Birleşik Devletleri ile yakn ilişkiler kurmuştur. Türkiye 
Birleşmiş Milletler’in, Avrupa Konseyi’nin ve NATO’nun üyesi, Avrupa Birliği’nin ise aday 
üyesidir. Türkiye 1999 yl Helsinki Zirvesinde başlatlan Avrupa Birliği’ne uyum süreci 
içinde, 2000 ylndan bu yana yeni sosyal, ekonomik ve siyasi reformlar yaparak bu alanlarda 
dikkate değer gelişmeler kaydetmiştir. Türkiye ayn zamanda Orta Doğu ülkeleri ile de derin 
ve köklü kültürel-tarihsel bağlardan kaynaklanan iyi ilişkiler içindedir. 
 
1.3 İdari Bölünüş ve Politik Örgütlenme 
 
 Cumhuriyet’in kuruluşundan bu yana Türkiye’nin yönetim yapsn 1924, 1961 ve 
1982 anayasalar şekillendirmiştir. Bu anayasalar, Türkiye’nin parlamenter sisteme dayal bir 
Cumhuriyet olduğunu ve halk iradesinin Türkiye Büyük Millet Meclisi’nce (TBMM) temsil 
edildiğini vurgulamaktadr. Her üç anayasada da temel bireysel, toplumsal ve siyasal haklar 
benimsenmiş olup güçler ayrlğ (yasama, yürütme ve yarg) ilkesi kabul edilmiştir.  
 

Cumhuriyet’in yasama organ TBMM’dir. TBMM dört ylda bir yaplan seçimlerle 
göreve getirilen 550 milletvekilinden oluşmaktadr. 2007 ylnda yaplan anayasa 
değişikliğine kadar cumhurbaşkan, yedi yllk görev süresi için sadece bir dönemlik olmak 
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üzere TBMM tarafndan seçilirdi. Değişikliğe göre artk cumhurbaşkan halk tarafndan beş 
yllk görev süresi için en fazla iki dönem seçilebilir. Yürütme organ olan Bakanlar Kurulu, 
Başbakan ve Bakanlardan oluşur. Yarg organlar ise Anayasa Mahkemesi, Yargtay, Askeri 
Yargtay, Danştay, idari ve adli mahkemeler ile askeri mahkemelerden oluşur. 
 
 Türkiye idari olarak 81 ile ayrlmştr. Bu iller de kendi içlerinde ilçe, bucak ve köy 
olarak ayrlrlar. İl, bakanlar kurulu tarafndan atanan, Cumhurbaşkan’nn onayladğ ve 
merkezi hükümete karş sorumlu olan vali tarafndan yönetilir. İlin en yüksek düzeyde 
yöneticisi olan vali, hükümetin politikalarn yürütmek, ilin genel yönetimini denetlemek, 
başkent Ankara’daki merkezi hükümet tarafndan atanan çeşitli bakanlk temsilcilerinin 
çalşmalarnn koordinasyonunu sağlamak ve kendisine tannan yetkilerle il içindeki kanun ve 
düzeni korumakla yükümlüdür. 
 
 Beş ylda bir yaplan yerel seçimlerle göreve gelen yerel yönetimler (belediyeler), 
belediye başkan ve belediye meclisi üyelerince yönetilirler. 3 Temmuz 2005’te yürürlüğe 
giren 5393 sayl yasaya göre, nüfusu 5,000 ve üzerinde olan yerleşim birimlerinde, il ve ilçe 
merkezlerinde belediye kurulmas zorunludur. Büyükşehir belediyeleri ile ilgili idari 
düzenlemeler 12 Kasm 2012 tarihinde kabul edilip 6 Aralk 2012’de yürürlüğe giren 6360 
sayl kanun ile yaplmştr. Bu kanun ile büyükşehir belediye says 30’a yükselmiş; 
büyükşehir belediyesi statüsüne sahip illerde il özel idareleri kaldrlmştr. Büyükşehir 
snrlar içinde bulunan köy ve kasabalar mahalli yerleşim birimlerine dönüştürülmüştür. 
Köylerin yüzde 47’si ve belediyelerin yüzde 54’ü yerel yönetim sisteminden çkarlmş; krsal 
alanlarn önemli bir bölümü kentsel alana dönüştürülmüştür. Bu kanun, yerel yönetim 
sisteminde yapsal bir değişim meydana getirmiştir. 14 Mart 2013’te kabul edilen 6447 sayl 
kanun ile de 14 ilde büyükşehir belediyesi ve 27 ilçe kurulmas karar alnmştr. Büyükşehir 
belediyelerin tanmn ve snrlarn değiştiren bu kanunlar, yerleşim yerlerini idari statüsüne 
göre snflandran kent/kr tanmlarn da etkilemiştir. Elektrik, su ve gaz hizmetleri, yol 
yapm ve bakm, kanalizasyon ve çöp toplama gibi altyap hizmetlerini belediye snrlar 
içinde sunmak belediyelerin görevleri arasndadr. Eğitim ve sağlk hizmetleri esasen merkezi 
hükümet tarafndan sağlanmakla beraber, büyükşehir belediyeleri de kendi snrlar içinde 
düşük ekonomik ve sosyal koşullarda yaşayanlara snrl sağlk hizmeti vermektedir. 
 
1.4 Toplumsal ve Kültürel Özellikler 
 
 Toplumsal ve kültürel açdan çeşitlilik içeren bir yapya sahip olan Türkiye’de 
‘modern’ ve ‘geleneksel’ yaşam biçimleri toplumda bir arada yer almaktadr. Büyükşehirlerde 
yaşayanlarn çoğunluğunun yaşam tarz, Bat ülkelerindeki ile benzerlik gösterir. Buna karşn, 
büyükşehirlerin gecekondu bölgelerinde/kenar mahallelerinde, ülkenin krsal kesiminde 
yaşayanlar görece daha tutucu ve geleneksel bir yaşam tarzna sahiptirler. Aile bağlar halen 
güçlüdür ve toplumsal değerlerin, tutumlarn, istek ve hedeflerin oluşmas üzerinde etkilidir. 
Toplumsal cinsiyet eşitliği konusunda yasalar oldukça liberal kabul edilse de, ataerkil ideoloji 
toplumsal hayatn birçok noktasnda egemenliğini sürdürmektedir.  
 
 Türkiye Cumhuriyeti vatandaşlarnn büyük çoğunluğu Müslüman’dr. Nüfusun 
yaklaşk yüzde 98’i İslam dinine bağldr. Bununla birlikte, Türkiye’deki toplumun zengin ve 
karmaşk kültürü, etnik yaps ile ilgilidir. 
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sonucu olarak 1939’da güney snrndaki Hatay ilinin snrlara dahil edilmesi ile ülkenin 
bugünkü snrlar belirlenmiştir.  

Cumhuriyetin kuruluşu, art arda gelen sosyal ve ekonomik reformlarla önceki 
toplumsal düzende belirgin bir değişime neden olmuştur. Sultanlk ve Halifelik kaldrlmştr. 
17 Şubat 1926’da Osmanl hukukunun temel taşlar olan Mecelle ve Şer’i Hukuk yerine Türk 
Medeni Kanunu kabul edilmiş, 1 Kasm 1928’de Arap harfleri yerine Latin alfabesine 
geçilerek ayn yl temel eğitim birliği kabul edilmiştir. Genellikle dinle ilgili eğitim vermekte 
olan okullar kapatlmş ve çağdaş eğitim yöntemlerinin uygulanmasn hedefleyen zorunlu bir 
eğitim program oluşturulmuştur. Ksacas, Atatürk’ün öncülüğündeki değişimin yönü, dine 
dayal, doğulu bir İmparatorluktan, çağdaş, batl ve laik bir Cumhuriyete geçiş şeklindedir.  
 
 Türkiye, İkinci Dünya Savaş’na aktif olarak katlmamakla beraber, savaşn bitmesine 
ksa bir süre kala, ABD, İngiltere ve SSCB’nin yannda yer alarak Almanya ve Japonya’ya 
savaş ilan etmiştir. Türkiye, Birleşmiş Milletler bildirisini 24 Ocak 1945’de imzalamştr. 5 
Mart 1945 tarihinde San Francisco Konferans’na davet edilen Türkiye, Birleşmiş Milletler’in 
kurucu üyeleri arasnda yer almştr.  
 

Cumhuriyetin kuruluşundan 1946’ya kadar ülke tek parti sistemiyle yönetilmiştir. 
1940’larn ortalar ve sonunda yeni siyasi partiler kurulmuş; ilk çok partili seçim 1946’da 
yaplmş; 1950 ylnda yaplan ikinci seçimi Demokrat Parti kazanmş ve Cumhuriyet Halk 
Partisi muhalefete düşmüştür. Türkiye’de çok partili dönem ile daha liberal ve demokratik bir 
ortam elde edilmiştir. Türk siyasi tarihinde üç askeri müdahale (1960, 1971 ve 1980) olmasna 
karşn, Türkiye parlamenter ve çok partili bir sistemi günümüze değin korumay 
sürdürmüştür. Bu, Türkiye’ye İslam dininin hâkim olduğu diğer ülkeler arasnda benzersiz bir 
konum sağlamaktadr.  
 
 Cumhuriyet’in kurulmas ile birlikte Türkiye yüzünü ‘bat dünyas’na çevirerek 
Avrupa ülkeleri ve Amerika Birleşik Devletleri ile yakn ilişkiler kurmuştur. Türkiye 
Birleşmiş Milletler’in, Avrupa Konseyi’nin ve NATO’nun üyesi, Avrupa Birliği’nin ise aday 
üyesidir. Türkiye 1999 yl Helsinki Zirvesinde başlatlan Avrupa Birliği’ne uyum süreci 
içinde, 2000 ylndan bu yana yeni sosyal, ekonomik ve siyasi reformlar yaparak bu alanlarda 
dikkate değer gelişmeler kaydetmiştir. Türkiye ayn zamanda Orta Doğu ülkeleri ile de derin 
ve köklü kültürel-tarihsel bağlardan kaynaklanan iyi ilişkiler içindedir. 
 
1.3 İdari Bölünüş ve Politik Örgütlenme 
 
 Cumhuriyet’in kuruluşundan bu yana Türkiye’nin yönetim yapsn 1924, 1961 ve 
1982 anayasalar şekillendirmiştir. Bu anayasalar, Türkiye’nin parlamenter sisteme dayal bir 
Cumhuriyet olduğunu ve halk iradesinin Türkiye Büyük Millet Meclisi’nce (TBMM) temsil 
edildiğini vurgulamaktadr. Her üç anayasada da temel bireysel, toplumsal ve siyasal haklar 
benimsenmiş olup güçler ayrlğ (yasama, yürütme ve yarg) ilkesi kabul edilmiştir.  
 

Cumhuriyet’in yasama organ TBMM’dir. TBMM dört ylda bir yaplan seçimlerle 
göreve getirilen 550 milletvekilinden oluşmaktadr. 2007 ylnda yaplan anayasa 
değişikliğine kadar cumhurbaşkan, yedi yllk görev süresi için sadece bir dönemlik olmak 
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üzere TBMM tarafndan seçilirdi. Değişikliğe göre artk cumhurbaşkan halk tarafndan beş 
yllk görev süresi için en fazla iki dönem seçilebilir. Yürütme organ olan Bakanlar Kurulu, 
Başbakan ve Bakanlardan oluşur. Yarg organlar ise Anayasa Mahkemesi, Yargtay, Askeri 
Yargtay, Danştay, idari ve adli mahkemeler ile askeri mahkemelerden oluşur. 
 
 Türkiye idari olarak 81 ile ayrlmştr. Bu iller de kendi içlerinde ilçe, bucak ve köy 
olarak ayrlrlar. İl, bakanlar kurulu tarafndan atanan, Cumhurbaşkan’nn onayladğ ve 
merkezi hükümete karş sorumlu olan vali tarafndan yönetilir. İlin en yüksek düzeyde 
yöneticisi olan vali, hükümetin politikalarn yürütmek, ilin genel yönetimini denetlemek, 
başkent Ankara’daki merkezi hükümet tarafndan atanan çeşitli bakanlk temsilcilerinin 
çalşmalarnn koordinasyonunu sağlamak ve kendisine tannan yetkilerle il içindeki kanun ve 
düzeni korumakla yükümlüdür. 
 
 Beş ylda bir yaplan yerel seçimlerle göreve gelen yerel yönetimler (belediyeler), 
belediye başkan ve belediye meclisi üyelerince yönetilirler. 3 Temmuz 2005’te yürürlüğe 
giren 5393 sayl yasaya göre, nüfusu 5,000 ve üzerinde olan yerleşim birimlerinde, il ve ilçe 
merkezlerinde belediye kurulmas zorunludur. Büyükşehir belediyeleri ile ilgili idari 
düzenlemeler 12 Kasm 2012 tarihinde kabul edilip 6 Aralk 2012’de yürürlüğe giren 6360 
sayl kanun ile yaplmştr. Bu kanun ile büyükşehir belediye says 30’a yükselmiş; 
büyükşehir belediyesi statüsüne sahip illerde il özel idareleri kaldrlmştr. Büyükşehir 
snrlar içinde bulunan köy ve kasabalar mahalli yerleşim birimlerine dönüştürülmüştür. 
Köylerin yüzde 47’si ve belediyelerin yüzde 54’ü yerel yönetim sisteminden çkarlmş; krsal 
alanlarn önemli bir bölümü kentsel alana dönüştürülmüştür. Bu kanun, yerel yönetim 
sisteminde yapsal bir değişim meydana getirmiştir. 14 Mart 2013’te kabul edilen 6447 sayl 
kanun ile de 14 ilde büyükşehir belediyesi ve 27 ilçe kurulmas karar alnmştr. Büyükşehir 
belediyelerin tanmn ve snrlarn değiştiren bu kanunlar, yerleşim yerlerini idari statüsüne 
göre snflandran kent/kr tanmlarn da etkilemiştir. Elektrik, su ve gaz hizmetleri, yol 
yapm ve bakm, kanalizasyon ve çöp toplama gibi altyap hizmetlerini belediye snrlar 
içinde sunmak belediyelerin görevleri arasndadr. Eğitim ve sağlk hizmetleri esasen merkezi 
hükümet tarafndan sağlanmakla beraber, büyükşehir belediyeleri de kendi snrlar içinde 
düşük ekonomik ve sosyal koşullarda yaşayanlara snrl sağlk hizmeti vermektedir. 
 
1.4 Toplumsal ve Kültürel Özellikler 
 
 Toplumsal ve kültürel açdan çeşitlilik içeren bir yapya sahip olan Türkiye’de 
‘modern’ ve ‘geleneksel’ yaşam biçimleri toplumda bir arada yer almaktadr. Büyükşehirlerde 
yaşayanlarn çoğunluğunun yaşam tarz, Bat ülkelerindeki ile benzerlik gösterir. Buna karşn, 
büyükşehirlerin gecekondu bölgelerinde/kenar mahallelerinde, ülkenin krsal kesiminde 
yaşayanlar görece daha tutucu ve geleneksel bir yaşam tarzna sahiptirler. Aile bağlar halen 
güçlüdür ve toplumsal değerlerin, tutumlarn, istek ve hedeflerin oluşmas üzerinde etkilidir. 
Toplumsal cinsiyet eşitliği konusunda yasalar oldukça liberal kabul edilse de, ataerkil ideoloji 
toplumsal hayatn birçok noktasnda egemenliğini sürdürmektedir.  
 
 Türkiye Cumhuriyeti vatandaşlarnn büyük çoğunluğu Müslüman’dr. Nüfusun 
yaklaşk yüzde 98’i İslam dinine bağldr. Bununla birlikte, Türkiye’deki toplumun zengin ve 
karmaşk kültürü, etnik yaps ile ilgilidir. 



 

4   |  Giriş 

 
 Cumhuriyetin kuruluşundan bu yana elde edilen en büyük başarlardan biri, 
okuryazarlk ve eğitim düzeyinde sağlanan gelişmelerdir. Türkiye’de 1935’te kadnlarn 
sadece yüzde 10’u erkeklerin yüzde 29’u okuryazar iken (TÜİK, 2006), Adrese Dayal Nüfus 
Kayt Sistemi (ADNKS) verilerine göre 2013 ylnda 6 yaş ve üzeri nüfus için okuryazarlk 
oran kadnlarda yüzde 91, erkeklerde yüzde 96 olmuştur (2014). Okullaşma da önemli ölçüde 
artmştr. 2013-2014 eğitim dönemi için ilkokulda net okullaşma oran yüzde 99 civarndadr 
(TÜİK, 2014). Beş yl olan zorunlu eğitim, 1997 ylnda sekiz yla; 2012 ylnda ise 12 yla 
çkarlmştr. Bu gelişmelere karşn ülkede, okuryazarlk ve okullaşma konularnda kadnlar 
ve erkekler arasndaki farkllklarn yan sra bölgelere ve yerleşim yeri tipine göre de önemli 
farklllar bulunmaktadr.  
 
1.5 Ekonomi 
 

Cumhuriyet’in ilanndan sonra, çeşitli ekonomik kalknma stratejileri denenmiştir. 
Cumhuriyet’in ilk yllarnda, Osmanl İmparatorluğu’ndan miras olarak alnan iflas etmiş bir 
ülke nedeniyle Türkiye ekonomisi son derece zayf durumdayd. Ekonomi neredeyse 
bütünüyle tarma dayal olup, gelişmemiş ve yoksul bir konumdayd. Sağlkl ve dengeli bir 
ekonomik yap oluşturabilmek için ilk adm olarak sanayinin kurulmas ve geliştirilmesi 
düşünülmüştür. Hükümetler, 1920’li yllar boyunca sanayinin gelişmesini, özel teşebbüsleri 
destekleyerek ve onlara elverişli yasalar ve kredi olanaklar sağlayarak gerçekleştirmeye 
çalşmşlardr. Bu liberal politikalar 1929 ylna kadar sürmüş ve bu süre içinde tarmda 
makineleşme konusunda ilerlemeler kaydedilmiştir. Takip eden on ylda, ülkede yeterli 
sermaye birikimi olmamas nedeniyle devlet, devletçilik olarak adlandrlan sistem içinde, 
tarm, sanayi, madencilik, ticaret ve kamunun büyük sektörlerinin sahibi olarak ve bunlar 
geliştirerek, girişimci rolünü üstlenmiştir. Türkiye’de modern sanayileşmenin ilk ciddi 
gelişmesi 1930’lara dayandrlabilir. Her ne kadar sanayileşme hamlesini başlatmak 1923’te 
Cumhuriyetin kurulmasndan hemen sonraki en açk amaçlardan biri olsa da esas atlm 
1930’lu yllarda izlenen politikalar çerçevesi içinde olmuştur.  
 
 Türkiye İkinci Dünya Savaş’nda aktif olarak yer almadğ halde, savaşn ekonomideki 
ağr basklar nedeniyle sanayileşme süreci yavaşlamştr. Savaş takip eden yllarda 
1950’deki demokrasiyi simgeleyen daha liberal bir ekonomik düzene geçiş ile özel teşebbüs 
ve devletin ekonomik girişimlerinin birlikte uygulandğ, "karma ekonomik" sistem 
başlatlmştr. Ayn zamanda, ticarette liberalleşmeye, tarmda ve alt yapda gelişmeye ve 
yabanc sermayenin teşvik edilmesine ve özelleştirmeye daha fazla önem verilmiştir.  
 
 1960’lardan başlayarak Beş Yllk Kalknma Planlar hazrlanmştr. Bu planlarn ilki 
1963 ylnda uygulamaya konmuştur. Bu uygulamadaki temel hedef, 1950’li yllardaki plansz 
ve kontrolsüz büyümenin yerine geçecek bir uygulama olmasdr. 1980’ler öncesinde, Türkiye 
ithalat snrlandrp, iç talebi karşlayacak ürünleri ülke içinde üretme yönünde bir ekonomik 
politikay takip etmiştir. Yeni kurulan sanayi dallar uzun süre gümrük vergileri ve diğer 
vergiler ile korunmuştur.  
 
 1980’li yllarda hükümetler, ihracata dayal ekonomik büyümeyi temel alan bir strateji 
izlemişlerdir. Bu yönde önemli ekonomik reformlar hazrlanmş ve Ocak 1980’den başlayarak 
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yürürlüğe girmiştir. Özelleştirme uygulamalar ülkede 1984 ylnda başlatlmştr. 1970’lerin 
sonundaki durgunluk döneminden sonra, artan ihracat ve yabanc sermaye girdileri ile 
ekonomik büyümede bir iyileşme sağlanmştr. Ancak 1980’lerde uygulanan liberal ekonomi 
sadece o döneme özgü bir strateji değildir. Liberal ve devletçi dönemler arasndaki 
farkllklar, sadece ticaret rejiminin tabiat ve yabanc yatrma olan tutum değil, ayn 
zamanda devletin ekonomiye müdahale tarzdr.  
 

1990’l yllarda sanayileşmeyi üç dinamik belirlemiştir. Birincisi, devletin, kaynak 
dağlmna doğrudan etkisinin azalmş olmasdr. İkincisi, rekabetin önem kazanmas ve 
sanayinin yeniden yaplandrlmas ile endüstriyel performans üzerinde artan bir önemle 
durulmasdr. Üçüncüsü ise, küreselleşmenin ve Avrupa Birliği’ne entegrasyonun hz 
kazanmş olmasdr. 1990’l yllarda özelleştirme de ekonomik problemlere çözüm olarak 
önem kazanmştr. Özelleştirmeyi gerçekleştirmek üzere özerk bir kurul oluşturulmuştur. Baz 
devlet teşebbüsleri bu program çerçevesinde özelleştirilmiştir ve başka özelleştirmeler de 
devam etmektedir.  
  

Türkiye tarm üretimi açsndan büyük ölçüde kendi kendine yeterli bir ülkedir. 
Buğday, arpa, şeker pancar, patates, baklagiller ve pirinç öncelikle ülkenin iç tüketimi için ve 
pamuk, tütün, narenciye, üzüm, incir ve fstk ise hem iç tüketim hem de ihracat için 
yetiştirilmektedir. Ancak son yllarda baz temel tarm ürünlerinin ithalat yoluna 
gidilmektedir. Türkiye yeralt kaynaklar bakmndan çok zengin değildir. Ülkenin en temel 
problemlerinden biri, temel enerji kaynaklarnn yetersizliğidir. Bakr, krom, boraks, kömür 
ve boksit ülkenin yeralt kaynaklar arasnda yer almaktadr. En temel sanayiler arasnda 
tekstil, demir, çelik, çimento, gübre, otomotiv ve elektrikli ev aletleri yer almaktadr. 
Makineler, kimyasal maddeler ve metaller daha çok OECD ülkelerinden ithal edilmektedir.  
 
 Dünya Bankas’na göre Türkiye, üst-orta gelirli bir ülkedir. Türkiye’de 2001 ylndan 
itibaren Avrupa Birliği ile uyum süreci bağlamnda yapsal reformlar uygulanmaktadr. Ülke 
tarihine bakldğnda, Türkiye küresel ekonomik krizlerden etkilenmiştir. 2008 küresel finans 
krizinin milli gelir ve işsizlik konular açsndan Türkiye ekonomisi üzerinde etkisi olmuştur. 
Son dönemlerdeki iktisadi göstergelere bakldğnda 2011 ylnn ilk çeyreğinde yüzde 12.4 
olan büyüme hz, 2012 ylnda yüzde 2.2 olmuştur. 2011’in ikinci çeyreğinden sonra büyüme 
hz düşmeye başlamş, bu düşme eğilimi özel yatrmlarda ve tüketim harcamalarnda da 
gözlemlenmiştir. Büyüme hzndaki düşüş işsizlik oranlarna ve cari açğa da yansmştr. 
2013 ylnn ilk çeyreğinden itibaren toparlanma sinyalleri kendini göstermeye başlamştr. 
Türkiye’nin son 10 yllk ekonomik gündeminde amaçlananlar ekonomi üzerindeki enflasyon 
basksn hafifletmek, ihracat gelirini artrmak, işsizliği azaltmak ve yeni yatrmlar için 
gereken sermayeyi sağlamaktr. OECD tarafndan 2013 ylnda, Türkiye’de büyüme için 
öncelik verilmesi gerekenler, tüm düzeylerde eğitimdeki başarnn artrlmas, düşük 
vasfllarn istihdam maliyetinin azaltlmas ve istihdam koruma mevzuatnda düzenlemeler 
yaplmas olarak belirlenmiştir. Son olarak, OECD ve AB ülkelerindeki seviyelere göre 
yüksek olan ve sosyo-ekonomik düzeyi gösteren gelir eşitsizliği ve yoksulluk da ele alnmas 
gereken diğer konulardr.  
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çalşmşlardr. Bu liberal politikalar 1929 ylna kadar sürmüş ve bu süre içinde tarmda 
makineleşme konusunda ilerlemeler kaydedilmiştir. Takip eden on ylda, ülkede yeterli 
sermaye birikimi olmamas nedeniyle devlet, devletçilik olarak adlandrlan sistem içinde, 
tarm, sanayi, madencilik, ticaret ve kamunun büyük sektörlerinin sahibi olarak ve bunlar 
geliştirerek, girişimci rolünü üstlenmiştir. Türkiye’de modern sanayileşmenin ilk ciddi 
gelişmesi 1930’lara dayandrlabilir. Her ne kadar sanayileşme hamlesini başlatmak 1923’te 
Cumhuriyetin kurulmasndan hemen sonraki en açk amaçlardan biri olsa da esas atlm 
1930’lu yllarda izlenen politikalar çerçevesi içinde olmuştur.  
 
 Türkiye İkinci Dünya Savaş’nda aktif olarak yer almadğ halde, savaşn ekonomideki 
ağr basklar nedeniyle sanayileşme süreci yavaşlamştr. Savaş takip eden yllarda 
1950’deki demokrasiyi simgeleyen daha liberal bir ekonomik düzene geçiş ile özel teşebbüs 
ve devletin ekonomik girişimlerinin birlikte uygulandğ, "karma ekonomik" sistem 
başlatlmştr. Ayn zamanda, ticarette liberalleşmeye, tarmda ve alt yapda gelişmeye ve 
yabanc sermayenin teşvik edilmesine ve özelleştirmeye daha fazla önem verilmiştir.  
 
 1960’lardan başlayarak Beş Yllk Kalknma Planlar hazrlanmştr. Bu planlarn ilki 
1963 ylnda uygulamaya konmuştur. Bu uygulamadaki temel hedef, 1950’li yllardaki plansz 
ve kontrolsüz büyümenin yerine geçecek bir uygulama olmasdr. 1980’ler öncesinde, Türkiye 
ithalat snrlandrp, iç talebi karşlayacak ürünleri ülke içinde üretme yönünde bir ekonomik 
politikay takip etmiştir. Yeni kurulan sanayi dallar uzun süre gümrük vergileri ve diğer 
vergiler ile korunmuştur.  
 
 1980’li yllarda hükümetler, ihracata dayal ekonomik büyümeyi temel alan bir strateji 
izlemişlerdir. Bu yönde önemli ekonomik reformlar hazrlanmş ve Ocak 1980’den başlayarak 
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yürürlüğe girmiştir. Özelleştirme uygulamalar ülkede 1984 ylnda başlatlmştr. 1970’lerin 
sonundaki durgunluk döneminden sonra, artan ihracat ve yabanc sermaye girdileri ile 
ekonomik büyümede bir iyileşme sağlanmştr. Ancak 1980’lerde uygulanan liberal ekonomi 
sadece o döneme özgü bir strateji değildir. Liberal ve devletçi dönemler arasndaki 
farkllklar, sadece ticaret rejiminin tabiat ve yabanc yatrma olan tutum değil, ayn 
zamanda devletin ekonomiye müdahale tarzdr.  
 

1990’l yllarda sanayileşmeyi üç dinamik belirlemiştir. Birincisi, devletin, kaynak 
dağlmna doğrudan etkisinin azalmş olmasdr. İkincisi, rekabetin önem kazanmas ve 
sanayinin yeniden yaplandrlmas ile endüstriyel performans üzerinde artan bir önemle 
durulmasdr. Üçüncüsü ise, küreselleşmenin ve Avrupa Birliği’ne entegrasyonun hz 
kazanmş olmasdr. 1990’l yllarda özelleştirme de ekonomik problemlere çözüm olarak 
önem kazanmştr. Özelleştirmeyi gerçekleştirmek üzere özerk bir kurul oluşturulmuştur. Baz 
devlet teşebbüsleri bu program çerçevesinde özelleştirilmiştir ve başka özelleştirmeler de 
devam etmektedir.  
  

Türkiye tarm üretimi açsndan büyük ölçüde kendi kendine yeterli bir ülkedir. 
Buğday, arpa, şeker pancar, patates, baklagiller ve pirinç öncelikle ülkenin iç tüketimi için ve 
pamuk, tütün, narenciye, üzüm, incir ve fstk ise hem iç tüketim hem de ihracat için 
yetiştirilmektedir. Ancak son yllarda baz temel tarm ürünlerinin ithalat yoluna 
gidilmektedir. Türkiye yeralt kaynaklar bakmndan çok zengin değildir. Ülkenin en temel 
problemlerinden biri, temel enerji kaynaklarnn yetersizliğidir. Bakr, krom, boraks, kömür 
ve boksit ülkenin yeralt kaynaklar arasnda yer almaktadr. En temel sanayiler arasnda 
tekstil, demir, çelik, çimento, gübre, otomotiv ve elektrikli ev aletleri yer almaktadr. 
Makineler, kimyasal maddeler ve metaller daha çok OECD ülkelerinden ithal edilmektedir.  
 
 Dünya Bankas’na göre Türkiye, üst-orta gelirli bir ülkedir. Türkiye’de 2001 ylndan 
itibaren Avrupa Birliği ile uyum süreci bağlamnda yapsal reformlar uygulanmaktadr. Ülke 
tarihine bakldğnda, Türkiye küresel ekonomik krizlerden etkilenmiştir. 2008 küresel finans 
krizinin milli gelir ve işsizlik konular açsndan Türkiye ekonomisi üzerinde etkisi olmuştur. 
Son dönemlerdeki iktisadi göstergelere bakldğnda 2011 ylnn ilk çeyreğinde yüzde 12.4 
olan büyüme hz, 2012 ylnda yüzde 2.2 olmuştur. 2011’in ikinci çeyreğinden sonra büyüme 
hz düşmeye başlamş, bu düşme eğilimi özel yatrmlarda ve tüketim harcamalarnda da 
gözlemlenmiştir. Büyüme hzndaki düşüş işsizlik oranlarna ve cari açğa da yansmştr. 
2013 ylnn ilk çeyreğinden itibaren toparlanma sinyalleri kendini göstermeye başlamştr. 
Türkiye’nin son 10 yllk ekonomik gündeminde amaçlananlar ekonomi üzerindeki enflasyon 
basksn hafifletmek, ihracat gelirini artrmak, işsizliği azaltmak ve yeni yatrmlar için 
gereken sermayeyi sağlamaktr. OECD tarafndan 2013 ylnda, Türkiye’de büyüme için 
öncelik verilmesi gerekenler, tüm düzeylerde eğitimdeki başarnn artrlmas, düşük 
vasfllarn istihdam maliyetinin azaltlmas ve istihdam koruma mevzuatnda düzenlemeler 
yaplmas olarak belirlenmiştir. Son olarak, OECD ve AB ülkelerindeki seviyelere göre 
yüksek olan ve sosyo-ekonomik düzeyi gösteren gelir eşitsizliği ve yoksulluk da ele alnmas 
gereken diğer konulardr.  
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1.6 Bölgeler 
 
 Türkiye’nin değişik yöreleri arasndaki coğrafi, iklimsel, kültürel, toplumsal ve 
ekonomik farkllklar, Türkiye’yi bölgelere ayrarak incelemenin temelini oluşturmaktadr. 
Türkiye, genel hatlaryla birbirinden farkl sosyo-ekonomik gelişmişlik düzeylerine ve 
demografik özelliklere sahip olan beş bölgeye (Bat, Güney, Orta, Kuzey ve Doğu) 
ayrlmştr. Bu bölgesel ayrm, örnekleme ve analiz amacyla sosyal araştrmalarda sklkla 
kullanlmaktadr. Buna ek olarak 2002 ylndan itibaren AB uyum süreci çerçevesinde yeni 
bölgeleme sistemi benimsenmiş olup, bölgeler NUTS 1 (12 bölge), NUTS 2 (26 bölge) ve 
NUTS 3’tür (81 il).   
  
 Bat bölgesi, ülkenin en kalabalk, en sanayileşmiş ve sosyo-ekonomik olarak en 
gelişmiş bölgesidir. Osmanl İmparatorluğu’nun başkenti olan, bugün ise Türkiye’nin en 
büyük kenti, ticaret ve imalat merkezi olan İstanbul ile, Türkiye’nin üçüncü büyük kenti olan 
İzmir bu bölgede yer almaktadr. Bölgenin ky illeri ise göreli olarak daha kentleşmiş, daha 
hzl büyüyen alanlardr. Ege kylar; çoğunlukla pamuk, incir ve üzüm yetiştirilen önemli 
tarm alanlardr. Kurak geçen yaz mevsimleri ile yağşl ve lk kş mevsimleri, verimli 
topraklardan iyi kalitede tarmsal ürün alnmasn sağlamaktadr. Sanayi kuruluşlarnn 
çoğunluğu Bat’da bulunmaktadr ve Türkiye’nin yurt içi haslasnn büyük bölümü Bat 
bölgesinden kaynaklanmaktadr. 
 
 Güney bölgesinde verimli tarm alanlar ve hzla gelişen baz sanayi merkezleri 
bulunmaktadr. Türkiye’nin yeni metropolleşmiş kentleri Adana, Mersin ve Antalya bu 
bölgede yer alr. Sahil şeridindeki yar tropikal ovalar, hemen kuzeylerindeki yüksek dağlarla 
Anadolu’dan ayrlr. Bölgenin iklimi scak ve kurak yazlar, lk ve yağşl kşlar olarak 
tanmlanabilir. Pamuk, şeker pancar ve turunçgil üretimi yüksek gelir ve ihracat kazanc 
sağlar. Ayrca bu bölgede yer alan turizm merkezleri de önemli bir gelir kaynağdr. Son 
yllarda bölgede hzla gelişen sanayi, özellikle ülkenin Doğu ve Güneydoğu illerinden bu 
bölgeye doğru göçlerin artmasna neden olmuştur. 
 
 Orta Anadolu bölgesi kurak otlaklardan oluşan bir bölgedir. Ülkenin başkenti ve nüfus 
bakmndan ikinci büyük şehri olan Ankara bu bölgededir. Bu bölgedeki sanayi üretimi 
artmakta ve küçük kent merkezleri hzla gelişmektedir. Kayseri bu duruma en iyi örnektir. 
Bölgedeki sanayi üretimi, tahl, işlenmiş gda, mobilya ve mermer üretimi alanlarnda 
yoğunlaşmştr. Kuru ve lk iklim koşullarna bağl olarak meyvecilik ile küçükbaş ve 
büyükbaş hayvan yetiştiriciliği de yaygn olarak yaplmaktadr.  
 
 Kuzey bölgesinde sahil şeridi oldukça verimli alanlardan oluşur, ancak çoğu yerde 
sadece birkaç kilometre genişliktedir. Sahil şeridinin hemen güneyindeki dağlk arazi 
nedeniyle bölge ülkenin geri kalan bölümünden ayrlmş gibidir. Bölge çok miktarda yağş 
alr ve fndk, tütün ve çay üretimi gibi küçük ölçekli, emek–yoğun tarmsal üretim yaplr. 
Bölgenin batsnda yer alan Zonguldak ili, kömür madenciliğinin ve demir-çelik sanayinin 
merkezidir. Bölge son dönemlerde önemi giderek artmakta olan turizm potansiyeline sahiptir. 
 
 Doğu bölgesi ülkenin en az gelişmiş bölgesidir. Dağlk arazi, ksa yaz mevsimi ve sert 
iklim koşullar, yerleşik çiftçilikten çok hayvanclk için uygundur. Ancak bölge ekonomisi 
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son yllarda “Güneydoğu Anadolu Projesi” ile birlikte gelişme göstermiştir. Bölgede, tarmsal 
kalknmay başlatan kurak ve yar kurak arazilere su sağlamak amacyla kurulan Atatürk 
Baraj (1983–1992) ve Urfa sulama tünelleri bulunmaktadr. Getirdiği ekonomik yararlarn 
yan sra, projenin, tamamlandğ zaman bu bölgeden diğer bölgelere olan göç akmn tersine 
çevirmesi de beklenmektedir. Bölgenin tarm kapasitesi artmş olmakla beraber, sanayi 
üretimi hala zayf bir durumdadr.  
 
1.7 Nüfus 
 
 Cumhuriyet’in kuruluşundan dört yl sonra, 1927 ylnda, yaplan ilk nüfus saymnda 
Türkiye’nin nüfusu 13.6 milyon olarak saptanmştr. 1935 yl saymndan başlayarak 1990’a 
kadar düzenli olarak her beş ylda bir nüfus saym yaplmştr. 1990’den sonra ise nüfus 
saymnn sonu “0” la biten yllarda uygulanmas kanunla belirlenmiştir. 22 Ekim 2000 
tarihinde gerçekleştirilen sonuncu ve on dördüncü genel nüfus saymnda Türkiye nüfusu 67.4 
milyon olarak tespit edilmiştir (DİE, 2003). 2007 ylnda ADNKS’nin yürürlüğe girmesi ile 
birlikte Türkiye İstatistik Kurumu (TÜİK) her yln son günü Türkiye’nin nüfusunu 
yaymlamaya başlamştr. Bu sistem, vatandaş kimlik numaras ya da ikametgah olan herkesi 
ve kurumsal nüfusu kapsamaktadr. ADNKS’ye göre 2013 yl sonu itibari ile Türkiye nüfusu 
76.7 milyon civarndadr (TÜİK, 2014).  
 

1927–2013 dönemi içinde Türkiye nüfusu sürekli olarak artmştr. Yllk nüfus artş 
hz en yüksek değerine (binde 29) 1955–1960 dönemi içinde ulaşmştr. 1990–2000 dönemi 
için hesaplanan, saymlar aras nüfus artş hz binde 18’dir. Türkiye İstatistik Kurumu’nun 
tahminlerine göre, Türkiye nüfusunun, Cumhuriyetin kuruluşunun 100. Yl olan 2023 ylnda 
84 milyona ulaşmas beklenmektedir. Ayrca, bu saynn 2050 ylnda 93.5 milyona ulaşmas 
beklenmektedir.  

 
Yakn geçmişteki yüksek doğurganlk ve hzl nüfus artşnn sonucu olarak Türkiye 

genç bir nüfusa sahiptir. 2000 yl Nüfus Saym sonuçlarna göre nüfusun üçte biri 15 yaş ve 
altndayken, 65 yaş ve üzeri nüfusun pay yaklaşk olarak yüzde 6’dr. Buna karşn, 
günümüzün mevcut demografik etmenleri nüfusun yaş yapsn değiştirmektedir. Öncelikle 
son 20-30 ylda özellikle doğurganlk hzlarnda önemli azalmalar meydana gelmiştir. 
1970’lerin başnda kadn başna ortalama 5 çocuk düzeyinde olan toplam doğurganlk hz 
1990’l yllarn sonunda neredeyse yarya inerek 2.65 çocuğa düşmüş ve bu araştrma ile 2.26 
olarak hesaplanmştr. Sonuç olarak, Türkiye’de 1940 ve 1960 yllar arasnda genel olarak 20 
olan ortanca yaş, 1970 ylndan sonra sürekli artmştr. 2013 ylnda Dünya nüfusu için 
ortanca yaş 29.4 iken, Türkiye’nin ortanca yaş 30.4’e ulaşmştr (TÜİK, 2014). 

 
Yaş gruplarna göre, nüfus artş hzlarnda önemli değişimler meydana gelmiştir. Genç 

yaş gruplarndaki nüfus artş hz son yllarda azalrken, ileri yaş gruplarnn nüfusu Türkiye 
ortalamasndan daha hzl artmştr. Şu an yaklaşk yüzde 8 olan yaşl nüfus, projeksiyonlara 
göre 2023’te yüzde 10’a kadar artacak; bu da Birleşmiş Milletler tanmna göre Türkiye’nin 
“çok yaşl” nüfuslu ülkeler arasnda yer almasna neden olacaktr (TÜİK , 2014). 
 

Bebek ölüm hz 1950’lerin sonlarnda binde 200 dolaynda iken, 1970’lerin 
ortalarnda binde 130’a düşmüş, 1980’lerin ortasnda binde 80 olarak tahmin edilmiştir. 1993 
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tanmlanabilir. Pamuk, şeker pancar ve turunçgil üretimi yüksek gelir ve ihracat kazanc 
sağlar. Ayrca bu bölgede yer alan turizm merkezleri de önemli bir gelir kaynağdr. Son 
yllarda bölgede hzla gelişen sanayi, özellikle ülkenin Doğu ve Güneydoğu illerinden bu 
bölgeye doğru göçlerin artmasna neden olmuştur. 
 
 Orta Anadolu bölgesi kurak otlaklardan oluşan bir bölgedir. Ülkenin başkenti ve nüfus 
bakmndan ikinci büyük şehri olan Ankara bu bölgededir. Bu bölgedeki sanayi üretimi 
artmakta ve küçük kent merkezleri hzla gelişmektedir. Kayseri bu duruma en iyi örnektir. 
Bölgedeki sanayi üretimi, tahl, işlenmiş gda, mobilya ve mermer üretimi alanlarnda 
yoğunlaşmştr. Kuru ve lk iklim koşullarna bağl olarak meyvecilik ile küçükbaş ve 
büyükbaş hayvan yetiştiriciliği de yaygn olarak yaplmaktadr.  
 
 Kuzey bölgesinde sahil şeridi oldukça verimli alanlardan oluşur, ancak çoğu yerde 
sadece birkaç kilometre genişliktedir. Sahil şeridinin hemen güneyindeki dağlk arazi 
nedeniyle bölge ülkenin geri kalan bölümünden ayrlmş gibidir. Bölge çok miktarda yağş 
alr ve fndk, tütün ve çay üretimi gibi küçük ölçekli, emek–yoğun tarmsal üretim yaplr. 
Bölgenin batsnda yer alan Zonguldak ili, kömür madenciliğinin ve demir-çelik sanayinin 
merkezidir. Bölge son dönemlerde önemi giderek artmakta olan turizm potansiyeline sahiptir. 
 
 Doğu bölgesi ülkenin en az gelişmiş bölgesidir. Dağlk arazi, ksa yaz mevsimi ve sert 
iklim koşullar, yerleşik çiftçilikten çok hayvanclk için uygundur. Ancak bölge ekonomisi 
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son yllarda “Güneydoğu Anadolu Projesi” ile birlikte gelişme göstermiştir. Bölgede, tarmsal 
kalknmay başlatan kurak ve yar kurak arazilere su sağlamak amacyla kurulan Atatürk 
Baraj (1983–1992) ve Urfa sulama tünelleri bulunmaktadr. Getirdiği ekonomik yararlarn 
yan sra, projenin, tamamlandğ zaman bu bölgeden diğer bölgelere olan göç akmn tersine 
çevirmesi de beklenmektedir. Bölgenin tarm kapasitesi artmş olmakla beraber, sanayi 
üretimi hala zayf bir durumdadr.  
 
1.7 Nüfus 
 
 Cumhuriyet’in kuruluşundan dört yl sonra, 1927 ylnda, yaplan ilk nüfus saymnda 
Türkiye’nin nüfusu 13.6 milyon olarak saptanmştr. 1935 yl saymndan başlayarak 1990’a 
kadar düzenli olarak her beş ylda bir nüfus saym yaplmştr. 1990’den sonra ise nüfus 
saymnn sonu “0” la biten yllarda uygulanmas kanunla belirlenmiştir. 22 Ekim 2000 
tarihinde gerçekleştirilen sonuncu ve on dördüncü genel nüfus saymnda Türkiye nüfusu 67.4 
milyon olarak tespit edilmiştir (DİE, 2003). 2007 ylnda ADNKS’nin yürürlüğe girmesi ile 
birlikte Türkiye İstatistik Kurumu (TÜİK) her yln son günü Türkiye’nin nüfusunu 
yaymlamaya başlamştr. Bu sistem, vatandaş kimlik numaras ya da ikametgah olan herkesi 
ve kurumsal nüfusu kapsamaktadr. ADNKS’ye göre 2013 yl sonu itibari ile Türkiye nüfusu 
76.7 milyon civarndadr (TÜİK, 2014).  
 

1927–2013 dönemi içinde Türkiye nüfusu sürekli olarak artmştr. Yllk nüfus artş 
hz en yüksek değerine (binde 29) 1955–1960 dönemi içinde ulaşmştr. 1990–2000 dönemi 
için hesaplanan, saymlar aras nüfus artş hz binde 18’dir. Türkiye İstatistik Kurumu’nun 
tahminlerine göre, Türkiye nüfusunun, Cumhuriyetin kuruluşunun 100. Yl olan 2023 ylnda 
84 milyona ulaşmas beklenmektedir. Ayrca, bu saynn 2050 ylnda 93.5 milyona ulaşmas 
beklenmektedir.  

 
Yakn geçmişteki yüksek doğurganlk ve hzl nüfus artşnn sonucu olarak Türkiye 

genç bir nüfusa sahiptir. 2000 yl Nüfus Saym sonuçlarna göre nüfusun üçte biri 15 yaş ve 
altndayken, 65 yaş ve üzeri nüfusun pay yaklaşk olarak yüzde 6’dr. Buna karşn, 
günümüzün mevcut demografik etmenleri nüfusun yaş yapsn değiştirmektedir. Öncelikle 
son 20-30 ylda özellikle doğurganlk hzlarnda önemli azalmalar meydana gelmiştir. 
1970’lerin başnda kadn başna ortalama 5 çocuk düzeyinde olan toplam doğurganlk hz 
1990’l yllarn sonunda neredeyse yarya inerek 2.65 çocuğa düşmüş ve bu araştrma ile 2.26 
olarak hesaplanmştr. Sonuç olarak, Türkiye’de 1940 ve 1960 yllar arasnda genel olarak 20 
olan ortanca yaş, 1970 ylndan sonra sürekli artmştr. 2013 ylnda Dünya nüfusu için 
ortanca yaş 29.4 iken, Türkiye’nin ortanca yaş 30.4’e ulaşmştr (TÜİK, 2014). 

 
Yaş gruplarna göre, nüfus artş hzlarnda önemli değişimler meydana gelmiştir. Genç 

yaş gruplarndaki nüfus artş hz son yllarda azalrken, ileri yaş gruplarnn nüfusu Türkiye 
ortalamasndan daha hzl artmştr. Şu an yaklaşk yüzde 8 olan yaşl nüfus, projeksiyonlara 
göre 2023’te yüzde 10’a kadar artacak; bu da Birleşmiş Milletler tanmna göre Türkiye’nin 
“çok yaşl” nüfuslu ülkeler arasnda yer almasna neden olacaktr (TÜİK , 2014). 
 

Bebek ölüm hz 1950’lerin sonlarnda binde 200 dolaynda iken, 1970’lerin 
ortalarnda binde 130’a düşmüş, 1980’lerin ortasnda binde 80 olarak tahmin edilmiştir. 1993 
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ve 2008 yllar arasnda yaplan dört Türkiye Nüfus ve Sağlk Araştrmas’na (TNSA) göre bu 
hzlar srasyla 53, 43, 29 ve 17 olarak hesaplanmştr. Son tahminler, bebek ölüm hznn 
binde 10’un biraz üstünde olduğunu ve Türkiye’de doğuşta yaşam beklentisinin erkekler için 
75 yl, kadnlar için 79 yl olduğunu göstermektedir (TÜİK, 2014). 

 
Türkiye’de evlilik, özellikle de resmi nikah ile yaplan evlilikler çok yaygndr. Dini 

nikahlar da evlenmeler arasnda önemli yer tutmakla birlikte, en yaygn evlenme şekli, hem 
dini, hem de resmi nikahl olmak biçimindedir. Bunun yannda son on ylda Türkiye’de 
boşanma oranlarnda küçük bir artş görülmektedir.    
 
 Türkiye, özellikle 1950’lerden sonra krsal alanlardan kentlere doğru göç sonucu hzl 
bir kentleşme sürecine girmiştir. 1950’de kentlerde yaşayan nüfusun pay yüzde 25 iken, 2010 
ylnda yüzde 76’ya yükselmiştir. Kentleşme hz 1990–2000 döneminde binde 33 dolaynda 
gerçekleşmiştir. Bu kentleşme süreci kaçnlmaz olarak kent hizmetlerinin sunumunda 
problemlere, çevresel sorunlara ve kentlerde plansz geniş gecekondu alanlarnn oluşmasna 
neden olmuştur.  
 
 Türkiye’nin uzun bir dş göç tarihçesi vardr. 1960’l ve 1970’li yllar boyunca göç 
yönü, başta Almanya olmak üzere Bat Avrupa ülkelerine doğrudur. 1980’lerde Bat 
Avrupa’ya olan göç Orta Doğu’nun petrol üreticisi ülkelerine yönelmiştir. Son 20 yl boyunca 
bölgedeki politik dalgalanma ve Avrupa Birliği’nin iş gücü politikalarnda ve 
uygulamalarnda meydana gelen değişiklikler dş göç örüntüsünü etkilemeye devam etmiştir. 
Ayn zamanda Türkiye; Balkanlar, Orta Doğu ülkeleri ve ayrca Uzak Asya ve Afrika 
ülkelerinden gelen sğnmac dalgalarna maruz kalmştr. Sovyetler Birliği’nin dağlmasndan 
sonra Bağmsz Devletler Topluluğu ve Ortadoğu ülkeleri, Türk yatrmclar ve işçiler için 
yeni göç bölgeleri olmuştur. Türkiye göç alan ve göç veren bir ülke olmasnn yannda ayn 
zamanda geçiş ülkesi konumundadr. Türkiye’de iki göç sisteminin dikkate değer etkisi 
vardr: önemli bir çekim alan olan Avrupa; diğeri ise Asya, Afrika ve Ortadoğudan gelen 
göçmenlerin oluşturduğu kaynak bölgelerdir (İçduygu ve Kirişçi, 2009). Farkl dönemlere 
göre incelemek mümkün olsa da analizler esasen iki dönem üzerinden yaplmaktadr: 1960 
sonras dşa göç verilen dönem; 1980 sonras ise göç alan ve Türkiye’nin geçiş ülkesi olduğu 
dönemdir. Özellikle dşa göç devam eden bir süreçtir ve Türkiye’de iş ile ilgili nedenler ile 
başlamş ilişkiler ağ göçü şeklinde gerçekleşmektedir. 2010’un sonunda başlayan ve “Arap 
Bahar” olarak nitelenen politik ve toplumsal hareketliliğin sonucu Orta Doğu’dan çkan 
kitlesel göç akmlar Türkiye’ye yönelmiştir. Ortadoğu’dan Türkiye’ye yönelen bu düzenli ve 
düzensiz göç dalgas, Türkiye’yi hedef ülke konumuna getirmiştir.  

İnsanlarn, çoğunlukla sosyal ve/veya ekonomik yoksulluğa, sosyal çatşmaya ve 
siyasi kargaşaya bağl olarak komşu ülkelerden Türkiye’ye gelmesi şeklinde gerçekleşen 
düzensiz göç Türkiye’de etkili olan bir başka olgudur. Suriye’den Türkiye’ye gelen 
göçmenler, 6458 sayl Yabanclar ve Uluslaras Koruma Kanunu 91. maddesine göre geçici 
koruma altnda olan düzenli göçmenler kategorisinde değerlendirildikleri halde bu göçmen 
akş düzensiz göçü de etkilemektedir. Arap Baharndan etkilenen ülkeler arasnda Suriye, 
2012 ylnn Haziran ayndan beri yaşadğ iç savaş da düşünüldüğünde Türkiye’yi en çok 
etkileyen ülke olmuştur. Afet ve Acil Durum Yönetimi Başkanlğ’nn (AFAD) Suriyeli 
mülteciler hakknda 2013 ylnda hazrladğ raporda Türkiye’de yaşayan toplam Suriyeli 
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mülteci says hakknda kesin bilgi olmadğ belirtilmiştir. AFAD’a göre, 23 Ağustos, 2013 
itibariyle AFAD tarafndan işletilen kamplarda toplam 200,386 Suriyeli mülteci 
bulunmaktadr. Ayrca, AFAD’n tahminlerine göre kamplarn dşnda farkl şehirlerde 
yaşayan 350,000 Suriyeli mülteci olduğu düşünülmektedir. Birleşmiş Milletler raporlarna 
göre, 2013 ylnn sonunda, Türkiye’deki Suriyeli vatandaş says bir milyonu aşacaktr 
(AFAD, 2013). Medyadaki haberlere göre, 22 Ekim 2013 tarihi itibari ile Türkiye’de 
600,000’den fazla Suriyeli mülteci vardr. Gazetelere göre bu say 22 Eylül 2014 itibari ile 
neredeyse 1.6 milyona ulaşmştr. Suriye ve Irak’tan Türkiye’ye olan bu göç hareketinin 
savaşlar devam ettikçe sürmesi beklenmektedir. 
 
1.8 Nüfus ve Aile Planlamas Politikalar ve Programlar 
 
 Türkiye Cumhuriyeti’nin 1923’te kurulmasndan itibaren nüfus politikalar da 
gündeme gelmiştir. Birinci Dünya Savaş ve Kurtuluş Savaş sürecindeki ağr insan kayplar, 
ekonominin emek-yoğun ve tarm üretimine bağl olmas nedeniyle Cumhuriyetin ilk 
yllarnda doğurganlğn arttrlmasnn ihtiyaç olduğu kabul edilmişti. İnsan gücü 
kaynağndaki eksiklik ve ülkenin savunma ihtiyac yan sra, yüksek bebek ve çocuk 
ölümlülüğü hzlar da, Türkiye’yi 1950’lerin sonuna kadar pronatalist bir nüfus politikas 
izlemeye yönlendirdi. Nüfus artşn doğrudan veya dolayl yollarla teşvik eden çok sayda 
kanun bu dönemde kabul edildi. Bu kanunlar 5 ve daha fazla sayda çocuk sahibi kadnlara 
para ödülü, vergi indirim teşvikleri ve sağlk nedenleri dşnda gebeliği önleyici yöntemlerin 
reklamnn, ithalatnn ve satşnn yasaklanmas ile sağlk sorunlar dşnda gebeliklerin 
isteyerek sonlandrlmasnn yasaklanmasn içermekteydi. 
 
 1950’lilerde nüfus artş hzlarnn yüksek olmas, yasal olmayan yollarla yaplan 
kürtajlarn artmasna yol açmş ve bunun sonucu olarak pek çok annenin hayatn 
kaybettiğinin saptanmas, nüfus konusunun politik gündem içinde yer almasna yol açmştr. 
Kent nüfusunun hzla artmas ve istihdam sorunlar da hükümetlerin bu konudaki tutumlarn 
antinatalist politika yönünde değiştirmelerinde önemli rol oynamştr. Politika değişikliğinin 
öncülüğünü Devlet Planlama Teşkilat ve Sağlk Bakanlğ yapmş ve ilk Nüfus Planlamas 
Hakknda Kanun 1965 ylnda kabul edilmiştir. Nüfus Planlamas Hakknda Kanun ile yeni 
aile planlamas politikasn yürütme sorumluluğu Sağlk Bakanlğ’na verilmiştir. Bu kanunla 
modern gebeliği önleyici yöntemlerin ithaline, devletin sağlk kuruluşlarnda ücretsiz olarak 
hizmet sunumuna ve çiftlerin aile planlamas konusunda sağlk eğitimlerinin desteklenmesine 
izin verilmiştir. Bunlara ek olarak bu tarihlerde Devlet Planlama Teşkilat da Birinci Beş 
Yllk Kalknma Plan’nda nüfus planlamas düşüncesini ele almştr. 
 
 1983 ylnda daha liberal ve geniş kapsaml Nüfus Planlamas Hakkndaki Kanun 
çkarlmştr. Bu yeni kanun ile sosyal ve ekonomik nedenlerle 10 haftaya kadar olan 
gebeliklerin kürtajla sona erdirilmesi ve gönüllü cerrahi ksrlaştrma yasallaştrlmştr. 
Ayrca, yardmc sağlk personelinin rahim içi araç (RİA) uygulama konusunda eğitilmesi 
amaçlanmş ve aile planlamas ve ana-çocuk sağlğ hizmetlerinin geliştirilmesi yönünde bir 
dizi önlem alnmştr. 2007-2013 dönemini kapsayan Dokuzuncu Beş Yllk Kalknma 
Plan’nda da dengeli ve sürdürülebilir kalknma hedefi ile uyumlu bir nüfus yapsna ulaşmak 
amacyla nüfusun eğitim, sağlk ve insan gücü yönünden niteliklerinin iyileştirilmesi, yaşam 
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ve 2008 yllar arasnda yaplan dört Türkiye Nüfus ve Sağlk Araştrmas’na (TNSA) göre bu 
hzlar srasyla 53, 43, 29 ve 17 olarak hesaplanmştr. Son tahminler, bebek ölüm hznn 
binde 10’un biraz üstünde olduğunu ve Türkiye’de doğuşta yaşam beklentisinin erkekler için 
75 yl, kadnlar için 79 yl olduğunu göstermektedir (TÜİK, 2014). 

 
Türkiye’de evlilik, özellikle de resmi nikah ile yaplan evlilikler çok yaygndr. Dini 

nikahlar da evlenmeler arasnda önemli yer tutmakla birlikte, en yaygn evlenme şekli, hem 
dini, hem de resmi nikahl olmak biçimindedir. Bunun yannda son on ylda Türkiye’de 
boşanma oranlarnda küçük bir artş görülmektedir.    
 
 Türkiye, özellikle 1950’lerden sonra krsal alanlardan kentlere doğru göç sonucu hzl 
bir kentleşme sürecine girmiştir. 1950’de kentlerde yaşayan nüfusun pay yüzde 25 iken, 2010 
ylnda yüzde 76’ya yükselmiştir. Kentleşme hz 1990–2000 döneminde binde 33 dolaynda 
gerçekleşmiştir. Bu kentleşme süreci kaçnlmaz olarak kent hizmetlerinin sunumunda 
problemlere, çevresel sorunlara ve kentlerde plansz geniş gecekondu alanlarnn oluşmasna 
neden olmuştur.  
 
 Türkiye’nin uzun bir dş göç tarihçesi vardr. 1960’l ve 1970’li yllar boyunca göç 
yönü, başta Almanya olmak üzere Bat Avrupa ülkelerine doğrudur. 1980’lerde Bat 
Avrupa’ya olan göç Orta Doğu’nun petrol üreticisi ülkelerine yönelmiştir. Son 20 yl boyunca 
bölgedeki politik dalgalanma ve Avrupa Birliği’nin iş gücü politikalarnda ve 
uygulamalarnda meydana gelen değişiklikler dş göç örüntüsünü etkilemeye devam etmiştir. 
Ayn zamanda Türkiye; Balkanlar, Orta Doğu ülkeleri ve ayrca Uzak Asya ve Afrika 
ülkelerinden gelen sğnmac dalgalarna maruz kalmştr. Sovyetler Birliği’nin dağlmasndan 
sonra Bağmsz Devletler Topluluğu ve Ortadoğu ülkeleri, Türk yatrmclar ve işçiler için 
yeni göç bölgeleri olmuştur. Türkiye göç alan ve göç veren bir ülke olmasnn yannda ayn 
zamanda geçiş ülkesi konumundadr. Türkiye’de iki göç sisteminin dikkate değer etkisi 
vardr: önemli bir çekim alan olan Avrupa; diğeri ise Asya, Afrika ve Ortadoğudan gelen 
göçmenlerin oluşturduğu kaynak bölgelerdir (İçduygu ve Kirişçi, 2009). Farkl dönemlere 
göre incelemek mümkün olsa da analizler esasen iki dönem üzerinden yaplmaktadr: 1960 
sonras dşa göç verilen dönem; 1980 sonras ise göç alan ve Türkiye’nin geçiş ülkesi olduğu 
dönemdir. Özellikle dşa göç devam eden bir süreçtir ve Türkiye’de iş ile ilgili nedenler ile 
başlamş ilişkiler ağ göçü şeklinde gerçekleşmektedir. 2010’un sonunda başlayan ve “Arap 
Bahar” olarak nitelenen politik ve toplumsal hareketliliğin sonucu Orta Doğu’dan çkan 
kitlesel göç akmlar Türkiye’ye yönelmiştir. Ortadoğu’dan Türkiye’ye yönelen bu düzenli ve 
düzensiz göç dalgas, Türkiye’yi hedef ülke konumuna getirmiştir.  

İnsanlarn, çoğunlukla sosyal ve/veya ekonomik yoksulluğa, sosyal çatşmaya ve 
siyasi kargaşaya bağl olarak komşu ülkelerden Türkiye’ye gelmesi şeklinde gerçekleşen 
düzensiz göç Türkiye’de etkili olan bir başka olgudur. Suriye’den Türkiye’ye gelen 
göçmenler, 6458 sayl Yabanclar ve Uluslaras Koruma Kanunu 91. maddesine göre geçici 
koruma altnda olan düzenli göçmenler kategorisinde değerlendirildikleri halde bu göçmen 
akş düzensiz göçü de etkilemektedir. Arap Baharndan etkilenen ülkeler arasnda Suriye, 
2012 ylnn Haziran ayndan beri yaşadğ iç savaş da düşünüldüğünde Türkiye’yi en çok 
etkileyen ülke olmuştur. Afet ve Acil Durum Yönetimi Başkanlğ’nn (AFAD) Suriyeli 
mülteciler hakknda 2013 ylnda hazrladğ raporda Türkiye’de yaşayan toplam Suriyeli 
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mülteci says hakknda kesin bilgi olmadğ belirtilmiştir. AFAD’a göre, 23 Ağustos, 2013 
itibariyle AFAD tarafndan işletilen kamplarda toplam 200,386 Suriyeli mülteci 
bulunmaktadr. Ayrca, AFAD’n tahminlerine göre kamplarn dşnda farkl şehirlerde 
yaşayan 350,000 Suriyeli mülteci olduğu düşünülmektedir. Birleşmiş Milletler raporlarna 
göre, 2013 ylnn sonunda, Türkiye’deki Suriyeli vatandaş says bir milyonu aşacaktr 
(AFAD, 2013). Medyadaki haberlere göre, 22 Ekim 2013 tarihi itibari ile Türkiye’de 
600,000’den fazla Suriyeli mülteci vardr. Gazetelere göre bu say 22 Eylül 2014 itibari ile 
neredeyse 1.6 milyona ulaşmştr. Suriye ve Irak’tan Türkiye’ye olan bu göç hareketinin 
savaşlar devam ettikçe sürmesi beklenmektedir. 
 
1.8 Nüfus ve Aile Planlamas Politikalar ve Programlar 
 
 Türkiye Cumhuriyeti’nin 1923’te kurulmasndan itibaren nüfus politikalar da 
gündeme gelmiştir. Birinci Dünya Savaş ve Kurtuluş Savaş sürecindeki ağr insan kayplar, 
ekonominin emek-yoğun ve tarm üretimine bağl olmas nedeniyle Cumhuriyetin ilk 
yllarnda doğurganlğn arttrlmasnn ihtiyaç olduğu kabul edilmişti. İnsan gücü 
kaynağndaki eksiklik ve ülkenin savunma ihtiyac yan sra, yüksek bebek ve çocuk 
ölümlülüğü hzlar da, Türkiye’yi 1950’lerin sonuna kadar pronatalist bir nüfus politikas 
izlemeye yönlendirdi. Nüfus artşn doğrudan veya dolayl yollarla teşvik eden çok sayda 
kanun bu dönemde kabul edildi. Bu kanunlar 5 ve daha fazla sayda çocuk sahibi kadnlara 
para ödülü, vergi indirim teşvikleri ve sağlk nedenleri dşnda gebeliği önleyici yöntemlerin 
reklamnn, ithalatnn ve satşnn yasaklanmas ile sağlk sorunlar dşnda gebeliklerin 
isteyerek sonlandrlmasnn yasaklanmasn içermekteydi. 
 
 1950’lilerde nüfus artş hzlarnn yüksek olmas, yasal olmayan yollarla yaplan 
kürtajlarn artmasna yol açmş ve bunun sonucu olarak pek çok annenin hayatn 
kaybettiğinin saptanmas, nüfus konusunun politik gündem içinde yer almasna yol açmştr. 
Kent nüfusunun hzla artmas ve istihdam sorunlar da hükümetlerin bu konudaki tutumlarn 
antinatalist politika yönünde değiştirmelerinde önemli rol oynamştr. Politika değişikliğinin 
öncülüğünü Devlet Planlama Teşkilat ve Sağlk Bakanlğ yapmş ve ilk Nüfus Planlamas 
Hakknda Kanun 1965 ylnda kabul edilmiştir. Nüfus Planlamas Hakknda Kanun ile yeni 
aile planlamas politikasn yürütme sorumluluğu Sağlk Bakanlğ’na verilmiştir. Bu kanunla 
modern gebeliği önleyici yöntemlerin ithaline, devletin sağlk kuruluşlarnda ücretsiz olarak 
hizmet sunumuna ve çiftlerin aile planlamas konusunda sağlk eğitimlerinin desteklenmesine 
izin verilmiştir. Bunlara ek olarak bu tarihlerde Devlet Planlama Teşkilat da Birinci Beş 
Yllk Kalknma Plan’nda nüfus planlamas düşüncesini ele almştr. 
 
 1983 ylnda daha liberal ve geniş kapsaml Nüfus Planlamas Hakkndaki Kanun 
çkarlmştr. Bu yeni kanun ile sosyal ve ekonomik nedenlerle 10 haftaya kadar olan 
gebeliklerin kürtajla sona erdirilmesi ve gönüllü cerrahi ksrlaştrma yasallaştrlmştr. 
Ayrca, yardmc sağlk personelinin rahim içi araç (RİA) uygulama konusunda eğitilmesi 
amaçlanmş ve aile planlamas ve ana-çocuk sağlğ hizmetlerinin geliştirilmesi yönünde bir 
dizi önlem alnmştr. 2007-2013 dönemini kapsayan Dokuzuncu Beş Yllk Kalknma 
Plan’nda da dengeli ve sürdürülebilir kalknma hedefi ile uyumlu bir nüfus yapsna ulaşmak 
amacyla nüfusun eğitim, sağlk ve insan gücü yönünden niteliklerinin iyileştirilmesi, yaşam 
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kalitesinin yükseltilmesi ve bu alanlardaki farkllklarn giderilmesinin nüfus politikasnn 
temel hedeflerini oluşturduğu belirtilmektedir (T.C. Kalknma Bakanlğ, 2006).  

2014-2018 yllarn kapsayan Onuncu Beş Yllk Kalknma Plan da, özellikle 
kadnlarn çalşma hayatn dikkate alarak, toplam doğurganlk hznn kademeli olarak 
artrlmasn amaçlayan politikalar yaplmasn hedeflemiştir. Planda, doğum izni haklarnn 
geliştirilmesi, kreş ve çocuk yuvas gibi hizmetlerin teşviki, esnek çalşma olanaklarnn 
sağlanmas önerilmiştir. Bu önerilere rağmen, henüz mevzuatta önemli bir değişiklik 
yaplmamştr.  

1.9 Sağlk Konusundaki Öncelikler ve Programlar 

 Ana-çocuk sağlğ ve aile planlamas hizmetleri son on beş ylda hükümetlerin 
politikalarnda öncelikli olarak yer almştr. Türkiye’de çocuklarn ve doğurgan çağdaki 
kadnlarn nüfus içinde büyük yer tutmas, bebek, çocuk ve anne ölümlülük hzlarnn yüksek 
olmas, aile planlamas hizmetlerine olan talebin yaygnlğ, doğum öncesi ve sonras bakm 
hizmetlerinin yetersizliği gibi nedenlerle bu hizmetler önem kazanmştr. Kalknmada 
öncelikli iller olarak belirlenen illerin, büyükşehirlerdeki gecekondu mahallelerinin, krsal 
yerleşim yerlerinin ve özel risk gruplarnn öncelikli olarak ele alndğ çeşitli çocuk sağlğ 
programlar 1985 ylndan beri uygulamaya konulmaktadr. Programlar aşlama, çocuk ishali, 
akut solunum yolu hastalklarna bağl ölümlerin azaltlmas, çocuk hastalklarnda erken tan 
ve acil tedavi, emzirmenin teşvik edilmesi, büyümenin izlenmesi, sağlkl yeterli beslenme, 
üreme sağlğ, aile planlamas, doğum öncesi ve doğum srasnda bakm, güvenli annelik ve 
kadnlarn eğitilmesi gibi konular içermektedir. Ana-çocuk sağlğ ve aile planlamas 
faaliyetlerini geliştirmeye yönelik bilgi, eğitim ve iletişim programlar da yaygn olarak 
uygulanmaktadr. Bunlara ek olarak, 2006 ylnda TBMM tarafndan Genel Sağlk Sigortas 
Kanunu çkarlmş ve 2007 ylnda uygulamaya geçilmiştir. Bu yasaya göre tüm 18 yaşn 
altndaki kişiler, ailelerinin sosyal güvenliği olup olmamasna baklmakszn Genel Sağlk 
Sigortas kapsam altna alnmştr.  
 
1.10 Türkiye’de Sağlk Hizmetleri Sistemi 
 
 Ülke çapnda sağlk politikalar geliştirmek, uygulamak ve sağlk hizmetleri sunmak 
resmi olarak Sağlk Bakanlğ’nn görevidir. Sağlk Bakanlğ’nn yan sra diğer kamu 
kurumlar, hükümet dş kuruluşlar ve özel sektör de çoğunlukla tedaviye yönelik sağlk 
hizmetlerinin yürütülmesine katkda bulunmaktadrlar. 
  

Temel sağlk hizmeti ilkeleri doğrultusunda, ülke çapnda koruyucu ve tedaviye 
yönelik sağlk hizmeti vermek, temel düzeyde Sağlk Bakanlğ’nn görevidir. Hizmetin 
sunulmas ve baz özel programlarn uygulanmas görevi çeşitli kurumlar (Türkiye Halk 
Sağlğ Kurumu, Türkiye Kamu Hastaneleri Kurumu, Türkiye İlaç ve Tbbi Cihaz Kurumu) 
ve çeşitli genel müdürlükler (Sağlk Hizmetleri Genel Müdürlüğü, Acil Sağlk Hizmetleri 
Genel Müdürlüğü, Sağlğn Geliştirilmesi Genel Müdürlüğü gibi) tarafndan paylaşlmaktadr. 
İl düzeyinde sağlk hizmetleri valiliklerin sorumluluğu altnda Sağlk Müdürlükleri tarafndan 
yürütülmektedir. İl Sağlk Müdürü tedaviye yönelik hizmetlerin yan sra tüm temel sağlk 
hizmetlerinin sunumundan da sorumludur. 
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2003 ylnda Türkiye kapsaml bir sağlk sistemi reformu başlatmştr (Sağlkta 
Dönüşüm Program). Bu program, sağlk hizmetlerinin kalitesini ve kapasitesini önemli 
ölçüde geliştirmiş; sağlk hizmetleri finansman reformu ile tüm kamu finansman kurumlar 
birleştirilerek tek bir kamu sağlk finansman kurumu oluşturulmuş; sağlk hizmet ve sunumu 
ile ilgili yeni düzenlemelere gidilmiş; temel kamu sağlğ programlar, özellikle Anne, 
Yenidoğan ve Çocuk Sağlğ (AYÇS) ve bulaşc hastalklarla ilgili olanlar güçlendirilmiştir. 

Sağlkta Dönüşüm Program’nn (SDP) ana hedefi en etkin ve verimli bir şekilde 
sağlk hizmetlerini düzenlemek, finanse etmek ve hakkaniyete uygun olarak sağlk 
hizmetlerine erişimi sağlamaktr. Sağlkta Dönüşüm Program uygulanmadan önce, 
Türkiye’de sağlk sistemi Bağ-Kur (Esnaf ve Sanatkârlar ve Diğer Bağmsz Çalşanlar Sosyal 
Sigortalar Kurumu), Emekli Sandğ (Devlet Çalşannn Emeklilik Fonu) ve SSK (Sosyal 
Sigortalar Kurumu) olarak ayrlan ve birimlerinin arasnda snrl koordinasyon olan parçal 
bir yapya sahipti. Bu sosyal güvenlik kurumlar kendi hastane ağlar ile çalşyorlard. Sağlk 
hizmetleri, kamusal, özel ve hayrsever kuruluşlar tarafndan, Maliye Bakanlğ araclğyla 
devlet tarafndan ya da sosyal güvenlik kurumlar (SSK, Bağ-Kur ve Emekli Sandğ) ve 
cepten ödemeler ile finanse ediliyordu. Tüm bu kurumlarn farkl geri ödeme mekanizmalar 
vard. Bu kurumlar dşnda, yoksul ailelerin sağlk hizmetine erişimini sağlamak üzere Yeşil 
Kart ad verilen bir sosyal yardm program vard.  

SDP’nin temel amaçlar: 
a) Kaliteli sağlk hizmetine erişimi artrlmas ve sağlk hizmetleri için gerekli sağlk 

altyapsnn geliştirilmesi, 
b) Sağlk hizmetleri sisteminin finansman ve sigorta reformu, 
c) Halk sağlğnn güçlendirilmesidir. 
 
Aralk 2004’te, Aile Hekimliği yasas meclisten geçmiştir. Buna göre her aile 

hekiminin, takriben 3000-4000 bireyden sorumlu olup gerekli önleyici ve iyileştirici sağlk 
hizmetini kaytl kişilere sunmas beklenmektedir. Aile hekimliği sistemi ildeki aile 
hekimlerine bağl nüfusu birey olarak yakndan takip eden, kişilere verilen koruyucu sağlk 
hizmetlerini takip eden sistemdir. Bu sistem, 2010 ylndan beri Türkiye’nin her yerinde 
uygulanmakta olup, daha önceden birinci basamak sağlk hizmetlerinden sorumlu olan Sağlk 
Ocaklar ve Sağlk Evleri sisteminin yerine geçmiştir. 

Türkiye, son 10 ylda, sağlk hizmetleri altyapsnn genişletilmesine büyük yatrmlar 
yaparak sağlk hizmetlerinde kişi başna düşen kamu harcamalarn önemli ölçüde artrmştr. 
Bu yatrmlarn önemli bir bölümü aile hekimliği sistemi ile koruyucu ve temel sağlk 
hizmetlerine erişimin artrlmasna ve Anne, Yenidoğan ve Çocuk Sağlğ’na (AYÇS) yönelik 
çeşitli önlemlerin uygulanmasna kanalize edilmiştir. Son 10 yl içinde, Türkiye’deki hastane 
ve toplam yatak saysnda, 10,000 kişi başna düşen yatak saysnda ve sağlk personeli 
saysnda önemli artşlar olmuştur. SDP’nin bir sonucu olarak, sağlk hizmetlerine, özellikle 
Anne, Yenidoğan ve Çocuk Sağlğna erişimde önemli iyileşmeler olmuştur.  
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kalitesinin yükseltilmesi ve bu alanlardaki farkllklarn giderilmesinin nüfus politikasnn 
temel hedeflerini oluşturduğu belirtilmektedir (T.C. Kalknma Bakanlğ, 2006).  

2014-2018 yllarn kapsayan Onuncu Beş Yllk Kalknma Plan da, özellikle 
kadnlarn çalşma hayatn dikkate alarak, toplam doğurganlk hznn kademeli olarak 
artrlmasn amaçlayan politikalar yaplmasn hedeflemiştir. Planda, doğum izni haklarnn 
geliştirilmesi, kreş ve çocuk yuvas gibi hizmetlerin teşviki, esnek çalşma olanaklarnn 
sağlanmas önerilmiştir. Bu önerilere rağmen, henüz mevzuatta önemli bir değişiklik 
yaplmamştr.  

1.9 Sağlk Konusundaki Öncelikler ve Programlar 

 Ana-çocuk sağlğ ve aile planlamas hizmetleri son on beş ylda hükümetlerin 
politikalarnda öncelikli olarak yer almştr. Türkiye’de çocuklarn ve doğurgan çağdaki 
kadnlarn nüfus içinde büyük yer tutmas, bebek, çocuk ve anne ölümlülük hzlarnn yüksek 
olmas, aile planlamas hizmetlerine olan talebin yaygnlğ, doğum öncesi ve sonras bakm 
hizmetlerinin yetersizliği gibi nedenlerle bu hizmetler önem kazanmştr. Kalknmada 
öncelikli iller olarak belirlenen illerin, büyükşehirlerdeki gecekondu mahallelerinin, krsal 
yerleşim yerlerinin ve özel risk gruplarnn öncelikli olarak ele alndğ çeşitli çocuk sağlğ 
programlar 1985 ylndan beri uygulamaya konulmaktadr. Programlar aşlama, çocuk ishali, 
akut solunum yolu hastalklarna bağl ölümlerin azaltlmas, çocuk hastalklarnda erken tan 
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1.10 Türkiye’de Sağlk Hizmetleri Sistemi 
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İl düzeyinde sağlk hizmetleri valiliklerin sorumluluğu altnda Sağlk Müdürlükleri tarafndan 
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2003 ylnda Türkiye kapsaml bir sağlk sistemi reformu başlatmştr (Sağlkta 
Dönüşüm Program). Bu program, sağlk hizmetlerinin kalitesini ve kapasitesini önemli 
ölçüde geliştirmiş; sağlk hizmetleri finansman reformu ile tüm kamu finansman kurumlar 
birleştirilerek tek bir kamu sağlk finansman kurumu oluşturulmuş; sağlk hizmet ve sunumu 
ile ilgili yeni düzenlemelere gidilmiş; temel kamu sağlğ programlar, özellikle Anne, 
Yenidoğan ve Çocuk Sağlğ (AYÇS) ve bulaşc hastalklarla ilgili olanlar güçlendirilmiştir. 

Sağlkta Dönüşüm Program’nn (SDP) ana hedefi en etkin ve verimli bir şekilde 
sağlk hizmetlerini düzenlemek, finanse etmek ve hakkaniyete uygun olarak sağlk 
hizmetlerine erişimi sağlamaktr. Sağlkta Dönüşüm Program uygulanmadan önce, 
Türkiye’de sağlk sistemi Bağ-Kur (Esnaf ve Sanatkârlar ve Diğer Bağmsz Çalşanlar Sosyal 
Sigortalar Kurumu), Emekli Sandğ (Devlet Çalşannn Emeklilik Fonu) ve SSK (Sosyal 
Sigortalar Kurumu) olarak ayrlan ve birimlerinin arasnda snrl koordinasyon olan parçal 
bir yapya sahipti. Bu sosyal güvenlik kurumlar kendi hastane ağlar ile çalşyorlard. Sağlk 
hizmetleri, kamusal, özel ve hayrsever kuruluşlar tarafndan, Maliye Bakanlğ araclğyla 
devlet tarafndan ya da sosyal güvenlik kurumlar (SSK, Bağ-Kur ve Emekli Sandğ) ve 
cepten ödemeler ile finanse ediliyordu. Tüm bu kurumlarn farkl geri ödeme mekanizmalar 
vard. Bu kurumlar dşnda, yoksul ailelerin sağlk hizmetine erişimini sağlamak üzere Yeşil 
Kart ad verilen bir sosyal yardm program vard.  

SDP’nin temel amaçlar: 
a) Kaliteli sağlk hizmetine erişimi artrlmas ve sağlk hizmetleri için gerekli sağlk 

altyapsnn geliştirilmesi, 
b) Sağlk hizmetleri sisteminin finansman ve sigorta reformu, 
c) Halk sağlğnn güçlendirilmesidir. 
 
Aralk 2004’te, Aile Hekimliği yasas meclisten geçmiştir. Buna göre her aile 

hekiminin, takriben 3000-4000 bireyden sorumlu olup gerekli önleyici ve iyileştirici sağlk 
hizmetini kaytl kişilere sunmas beklenmektedir. Aile hekimliği sistemi ildeki aile 
hekimlerine bağl nüfusu birey olarak yakndan takip eden, kişilere verilen koruyucu sağlk 
hizmetlerini takip eden sistemdir. Bu sistem, 2010 ylndan beri Türkiye’nin her yerinde 
uygulanmakta olup, daha önceden birinci basamak sağlk hizmetlerinden sorumlu olan Sağlk 
Ocaklar ve Sağlk Evleri sisteminin yerine geçmiştir. 

Türkiye, son 10 ylda, sağlk hizmetleri altyapsnn genişletilmesine büyük yatrmlar 
yaparak sağlk hizmetlerinde kişi başna düşen kamu harcamalarn önemli ölçüde artrmştr. 
Bu yatrmlarn önemli bir bölümü aile hekimliği sistemi ile koruyucu ve temel sağlk 
hizmetlerine erişimin artrlmasna ve Anne, Yenidoğan ve Çocuk Sağlğ’na (AYÇS) yönelik 
çeşitli önlemlerin uygulanmasna kanalize edilmiştir. Son 10 yl içinde, Türkiye’deki hastane 
ve toplam yatak saysnda, 10,000 kişi başna düşen yatak saysnda ve sağlk personeli 
saysnda önemli artşlar olmuştur. SDP’nin bir sonucu olarak, sağlk hizmetlerine, özellikle 
Anne, Yenidoğan ve Çocuk Sağlğna erişimde önemli iyileşmeler olmuştur.  



 

12   |  Giriş 

1.11 Araştrmann Amaçlar ve Organizasyonu  

1.11.1 Amaçlar 
 
 2013 Türkiye Nüfus ve Sağlk Araştrmas (TNSA-2013), Hacettepe Üniversitesi 
Nüfus Etütleri Enstitüsü tarafndan son krk ylr ulusal düzeyde yürütülmekte olan bir dizi 
nüfus ve sağlk araştrmalarnn onuncusudur. TNSA-2013’ün birincil amac, hanehalklarnn 
sosyoekonomik özellikleri ile 15-49 yaş arasndaki kadnlarn, doğurganlk, çocuk 
ölümlülüğü, evlenme örüntüsü, aile planlamas, anne ve çocuk sağlğ, çocuk ve kadnlarn 
beslenme durumlar ve üreme sağlğ ile ilgili veri toplamaktr.  Bu araştrmada, bu konularda, 
doğurgan yaşlardaki (15-49) kadnlardan oluşan bir örneklemden ayrntl bilgi toplanmştr. 
TNSA-2013 nüfus ve sağlk alanlarnda büyük ölçüde başka kaynaklardan elde edilemeyecek 
bilgi üretmek amacyla tasarlanmştr. 
 

TNSA-2013’ün amaçlar şunlardr:  
 

 Doğurganlk, bebek ve çocuk ölüm hzlar gibi bir takm demografik sağlk 
göstergelerinin hesaplanabilmesi için gerekli olan bilgileri ulusal düzeyde 
toplamak, 

 Doğurganlk ile bebek ve çocuk ölümlülüğü düzeyleri ile değişme 
eğilimlerini doğrudan ya da dolayl olarak etkileyen faktörler hakknda 
bilgi toplamak, 

 Kullanlan yönteme ve temel özelliklere göre, bölgeye ve kentsel-krsal 
yerleşim yerine göre, gebeliği önleyici yöntemler konusunda bilgi ve 
kullanm düzeylerini ölçmek, 

 Aşlanma,  doğum öncesi sonras bakm, doğuma yardmc olan kişi ve 
emzirme gibi anne-çocuk sağlğ ile ilgili konularda bilgi toplamak, 

 Antropometrik ölçümler yoluyla beş yaşndan küçük çocuklarn ve 
doğurgan çağdaki kadnlarn beslenme durumlarn belirlemek, 

 Doğurgan yaşlardaki kadnlarn evlenme döngüsü, çalşma durumu ve 
sosyal statüsü hakknda ulusal düzeyde veri toplamak. 

 
  TNSA-2013’ten elde edilen bilgilerin, sağlk politikalarn belirleme konumunda 
bulunanlar ile yöneticilerin mevcut programlar değerlendirmelerine ve Türkiye’deki aile 
planlamas ve sağlk hizmetlerinin geliştirilmesi için yeni stratejiler oluşturmalarna yardmc 
olacağ umulmaktadr. TNSA-2013’ün bir diğer önemli amac da yaşamsal kayt sisteminde 
eksikliklerin olduğu bir ortamda, yurtiçindeki ve yurtdşndaki ilişkili kuruluşlara Türkiye nüfus 
yaps hakknda güvenilir veri akşn sağlamaktr. Ayrca, TNSA-2013, TNSA-2008 gibi Resmi 
İstatistik Program’nn bir parças olarak kabul edilmiştir. 
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1.11.2 Araştrmann Yönetimi ve Finansman  
 
 TNSA-2013, Hacettepe Üniversitesi Nüfus Etütleri Enstitüsü tarafndan Kalknma 
Bakanlğ ve Sağlk Bakanlğ Halk Sağlğ Kurumu ile işbirliği içinde yürütülmüştür. Türkiye 
Bilimsel ve Teknolojik Araştrma Kurumu (TÜBİTAK) tarafndan Kamu Kurumlar 
Araştrma ve Geliştirme Projelerini Destekleme Program kapsamnda 36 aylk bir proje 
olarak finanse edilmiştir. TNSA-2013 tüm bütçesi devlet tarafndan karşlanmş ikinci nüfus ve 
sağlk araştrmasdr. 

Hacettepe Üniversitesi Nüfus Etütleri Enstitüsü’nün akademik kadrosu, Kalknma 
Bakanlğ ve TÜİK temsilcilerinin bulunduğu araştrmann yönlendirme komitesi, projenin 
her aşamasnda katkda bulunmuştur. 
 

TNSA-2013’ün çeşitli aşamalarna katlmş Enstitü çalşanlarnn ve diğer kişilerin 
listesi EK A’da bulunmaktadr. 
 
1.11.3 Sorukağtlar 
 
 TNSA-2013’te iki sorukağd kullanlmştr: Hanehalk Sorukağd ve doğurgan 
yaşlardaki kadnlar için Kadn Sorukağd. Sorukağtlarnn oluşturulmasnda, DHS program 
için geliştirilen model sorukağtlar ve daha önceki nüfus ve sağlk araştrmalarnda kullanlan 
sorukağtlar temel alnmştr. Sorukağtlarnn geliştirilmesi sürecinde, Sağlk Bakanlğ ve 
ilgili kamu kurumlarnn temsilcileriyle yaplan görüşmelerde belirlenen Türkiye’de program 
planlamas için gerekli olan verilerin toplanabilmesine özel önem verilmiştir. Nüfus ve sağlk 
konularyla ilgilenen diğer kurumlardan da faydalanlmştr. Sorukağtlarnn geliştirilmesi 
srasnda göz önünde bulundurulan bir diğer önemli hedef, TNSA-2013 bulgularnn, daha 
önceki demografik araştrmalarla, özellikle TNSA-1993, TNSA-1998, TNSA-2003 ve TNSA-
2008 ile karşlaştrlabilir olmasn sağlamak olmuştur. Haziran 2013’te sorukağdnn ön 
denemesi gerçekleştirilmiş ve elde edilen sonuçlara göre gerekli değişiklikler yaplmştr. 
 
 Hanehalk Sorukağd, seçilen hanelerde sürekli olarak yaşayan veya ziyaretçi1 olarak 
bulunanlar saptamak ve hanehalklarnn sosyoekonomik durumlar ile ilgili bilgi toplamak 
üzere oluşturulmuştur. Hanehalk Sorukağd'nn ilk bölümünde, hanehalk listesine yazlan 
hanehalk üyesi veya ziyaretçi olarak hanehalk listesine yazlmş olan her kişi için yaş, cinsiyet, 
eğitim düzeyi, medeni durum ve hanehalk reisine yaknlk derecesi gibi temel bilgiler 
toplanmştr. Hanehalk Sorukağd’nn ilk bölümünün amac Kadn Sorukağd'nn 
uygulanacağ kadnlar belirlemektir. İkinci bölümde ise hanehalknn yaşadğ konuta ve sahip 
olunan dayankl tüketim mallarna ilişkin sorular yer almştr. 
 
 Kadn Sorukağ, Hanehalk listesinde yer alan, 15-49 yaşlarnda kadnlara 
uygulanmaktadr. Bu sorukağdnda, aşağdaki konulara yer verilmiştir:  
  

                                                           
1 Hanehalk üyesi olmamakla birlikte, görüşmeden bir gece önce o hanede kalan kişiler “ziyaretçi” olarak 
tanmlanmaktadr. Ziyaretçiler, de facto araştrma nüfusunu oluşturabilmek amacyla kapsanmaktadr. 
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uygulanmaktadr. Bu sorukağdnda, aşağdaki konulara yer verilmiştir:  
  

                                                           
1 Hanehalk üyesi olmamakla birlikte, görüşmeden bir gece önce o hanede kalan kişiler “ziyaretçi” olarak 
tanmlanmaktadr. Ziyaretçiler, de facto araştrma nüfusunu oluşturabilmek amacyla kapsanmaktadr. 
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 Temel özellikler 
 Göç tarihçesi 
 Evlilik tarihçesi ve evliliğe ilişkin bilgiler 
 Gebelik, doğum tarihçesi ve doğurganlk özellikleri 
 Üremeye yardmc yöntemler 
 Gebeliği önleyici yöntem bilgisi ve kullanm 
 Doğum öncesi ve sonras bakm  
 Beş yaş alt çocuklarn emzirilme, beslenme ve aşlanma durumlar 
 Kadnn çalşma tarihçesi ve statüsü 
 Koca ile ilgili temel bilgiler  
 Kadnlarn ve 5 yaşn altndaki çocuklarn antropometrik ölçümleri 

 
 Kadn Sorukağd'nda bulunan takvim bölümü, Ocak 2008’den başlayarak 
araştrmann yapldğ aya kadar geçen beş yllk bir dönemde gerçekleşen doğurganlk ve 
gebeliği önleyici yöntem kullanmnn aylk olarak kaydedilmesi için kullanlmştr.  
  

TNSA-2013’te kullanlan sorukağtlar EK F’de sunulmuştur.  
  
1.11.4 Örneklem 
 
 TNSA-2013’ün örneklem tasarm ve büyüklüğü, Türkiye geneli, kentsel ve krsal 
alanlar ve beş demografik bölge (Bat, Güney, Orta, Kuzey ve Doğu) için analiz yapmaya 
imkan vermektedir. TNSA-2013 örneklemi, araştrma kapsamnda yer alan baz konulardaki 
analizlerin Türkiye’nin Avrupa Birliği’ne uyumu çerçevesinde yaplan çalşmalar sonucunda, 
2002 ylnn ikinci yars içinde benimsenen 12 coğrafi bölge (NUTS 1) için yaplmasna da 
olanak vermektedir.  
 
 TNSA-2013’ün örneklem seçiminde ağrlkl, çok aşamal, tabakal küme örneklemesi 
yaklaşm kullanlmştr. TNSA-2013’ün örneklem seçimi iki aşamada gerçekleştirilmiştir. 
Örneklem seçiminin ilk aşamas tabakalardan ilk örnekleme birimi (primary sampling units) 
olarak bloklarn seçilmesi işlemidir; bu işlem de TÜİK tarafndan gerçekleştirilmiştir. Temel 
örneklem birimlerinin seçimi için kullanlan çerçeve, 2012 Adrese Dayal Nüfus Kayt 
Sistemi’nde elde edilen yerleşim yerlerinin nüfus büyüklüklerine ilişkin sonuçlar kullanlarak 
hazrlanmştr. Örneklem tasarmnda, nüfusu 10,000 ve üzerinde olan yerleşim birimleri 
“kent”, nüfusu 10,000’in altnda olan yerleşim birimleri ise “kr” olarak tanmlanmştr. 
Bloklarn seçilmesinde sistematik seçim kullanlmştr, bu nedenle yerleşim yerlerinin aldğ 
seçim olaslklar nüfus büyükleriyle orantldr. Bundan dolay büyük yerleşim yerlerinden 
daha fazla blok örnekleme seçilmiştir. 
 
 Örneklem seçiminin ikinci aşamas, TÜİK’ten blok listeleri sağlandktan ve listeleme ve 
haritalama saha çalşmas araclğyla güncellendikten sonra hanehalk listelerinden sistematik 
tesadüfî örneklem yoluyla sabit sayda hanehalk seçilmesini kapsamaktadr. Kentsel yerleşim 
yerlerindeki kümelerde 25; krsal yerleşim yerlerindeki kümelerde ise 18 hanehalk 
seçilmiştir. Toplam olarak seçilen hanehalk says 14,490’dr.  
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 TNSA-2013’te seçilen küme says 642 olarak belirlenmiştir. Bu aşamadaki seçim 
işlemlerinde belediyesi olan yerleşim yerleri için, her biri yaklaşk 100 hane içeren hanehalk 
blok listeleri, Ulusal Adres Veri Taban (UAVT) kullanlarak TÜİK tarafndan sağlanmştr. 
TÜİK’in sağladğ blok listeleri araştrmann listeleme çalşmas srasnda güncellenmiştir.  
 
 Seçilen hanelerde genellikle yaşayan ve/veya görüşme tarihinden bir gece önce bu 
hanelerde kalmş olan 15-49 yaşlarnda tüm kadnlar araştrma kapsamnda Kadn Sorukağd 
görüşmesi için uygun olarak kabul edilmişlerdir. Rapordaki tüm analizler ise de facto 
kadnlara dayanmaktadr. 
 

TNSA-2013’ün örneklem tasarmna, seçimine ve uygulamasna ilişkin daha teknik ve 
ayrntl bilgiler EK B’de verilmiştir. 
 
1.11.5 Saha Çalşmas ve Veri Girişi  
 
 TNSA-2013’ün alan çalşmas ekipler tarafndan yürütülmüştür. Her ekip ortalama 4-5 
kadn görüşmeci, bir erkek ölçümcü, 1-2 alan denetçisi ve bir ekip başndan oluşmuştur. Proje 
asistanlar da sahada ekip baş olarak görev yapmşlardr. Bir öğretim üyesi saha sorumlusu 
olarak görev almştr. Enstitü’nün diğer akademik personeli de bölge koordinatörleri olarak 
düzenli bir şekilde saha ekiplerini ziyaret etmişler ve saha sorumlusu ile ekipler arasnda 
kordinasyonu sağlamşlardr. Tüm çalşanlar proje yürütücüsü olan öğretim üyesine karş 
sorumlu olmuşlardr. 
 
 Eylül 2013 tarihinde tamamlanan üç haftalk saha çalşmas eğitimi sonrasnda başarl 
olan adaylarla oluşturulan ekipler ile saha çalşmas 15 Eylül 2013 tarihinde başlamş ve 2014 
yl Ocak aynda tamamlanmştr. Alanda tamamlanan sorukağtlar veri girişi için Nüfus 
Etütleri Enstitüsü’ne gönderilmiştir ve CSPro (Census and Survey Processing System) paket 
program ile kişisel bilgisayarlarda veri girişi ve kontrolü yaplmştr. Veri girişi işleminde, her 
sorukağd farkl veri girişçiler tarafndan iki kez bilgisayara girilmiş, böylece alandan gelen 
bilgiler ile bilgisayara girilen bilgiler arasnda yüzde yüzlük doğrulama sağlanmştr. 
Merkezdeki veri girişi ve kontrol çalşmalar Eylül 2013’te (alan çalşmasn takiben) başlamş 
ve Ocak 2014’ün üçüncü haftasnda tamamlanmştr.  

 
Hanehalk ve kadn görüşmelerinin sonuçlar Tablo 1.1’de sunulmuştur. Tablodaki 

bilgiler, hanehalk ve kadn cevaplama oranlar dahil olmak üzere örneklemin tamam 
üzerinden hesaplanmştr. TNSA-2013 için toplam olarak 14,490 hanehalk seçilmiştir. 
Listeleme aşamas srasnda bu hanelerden 12,640’nn uygun olduğu ve görüşme 
yaplabileceği saptanmştr. Görüşme yaplabilecek uygun olduğu saptanan 12,640 
hanehalknn yüzde 93’ü (11,794 hanehalk) ile görüşmeler başarl bir şekilde 
gerçekleştirilmiştir. Araştrma ekiplerinin baz hanehalklarnda görüşmeleri 
gerçekleştirememesinin nedenleri arasnda, daha önce listelenen baz hanehalklarnn 
araştrma srasnda dolu olmamas veya baz hanehalklarnn araştrma tarihinde uzun 
süreliğine evlerinden ayrlmş olmalar vardr. 
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araştrma srasnda dolu olmamas veya baz hanehalklarnn araştrma tarihinde uzun 
süreliğine evlerinden ayrlmş olmalar vardr. 
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Tablo 1.1  Hanehalk ve kişi görüşmelerinin sonuçlar 

Hanehalk says, görüşme says ve yerleşim yerine göre cevaplama oranlar, 
Türkiye 2013 

Sonuç Kent Kr Toplam 

Hanehalk görüşmeleri    
  Seçilen hanehalk says 10,484 4.006 14.490 
  Uygun haneler 9.239 3.401 12.640 
  Görüşme yaplan haneler 8.482 3.312 11.794 

Hanehalk cevaplama oran 91.8 97.4 93.3  
    
Kişi görüşmeleri    
  Uygun kadnlar 8.019 2.821 10.840 
  Görüşme yaplan uygun kadnlar 7.162 2.584 9.746 

Uygun kadn cevaplama oran  89.3 91.6 89.9 

 
Görüşme yaplan 11,794 hanede, 10,840 kadnn, görüşme için uygun niteliklere sahip 

olduğu (görüşme tarihinden bir gece önce o evde kalan ve doğurgan yaşlardaki (15-49) 
kadnlar) belirlenmiştir. Bu kadnlarn 9,746’s (yüzde 90) ile görüşmeler başar ile 
tamamlanmştr. Uygun olduğu halde görüşülemeyen az saydaki kadn ile görüşme 
yaplamamasnn başlca nedeni, oturduklar hanelere tekrarlanan ziyaretlere rağmen 
kadnlarn evde bulunamamasdr. 

 
Saha çalşmas, örneklemin kapsam ve veri girişi ile ilgili daha ayrntl bilgiler EK 

B’de verilmiştir. 
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HANEHALKI NÜFUSU VE   
KONUT ÖZELLİKLERİ 2

 
Mehmet Ali Eryurt, Ayşe Abbasoğlu Özgören ve İsmet Koç 

 
Bu bölüm, TNSA-2013’teki araştrma nüfusunun demografik ve sosyo-ekonomik 

profilinin özetini ortaya koymaktadr. Hanehalk sorukağd (EK F); hanehalk nüfusunun yaş 
ve cinsiyet dağlm, okuryazarlk ve eğitim durumu, hanehalk kompozisyonu (hanehalk 
reisliği, hanehalk büyüklüğü), konut imkanlar (içme suyu kaynaklar, tuvalet imkanlar ve 
konut özellikleri) ve hanehalknn sahip olduğu mallar gibi hanehalk nüfusunun genel 
özellikleri hakknda bilgi toplamştr. 

 
Bu bölümde sunulan bilgiler rapor boyunca tartşlan sosyal, demografik ve sağlk 

göstergelerinin daha iyi anlaşlmas için bir temel oluşturmasnn yan sra Türkiye nüfusunun 
ekonomik ve sosyal kalknmşlk düzeyinin değerlendirilmesi açsndan da faydal olacaktr. 
Ayrca bölümdeki bilgiler araştrma örnekleminin temsil gücünün değerlendirilmesinde de bir 
araç olarak kullanlabilecektir. 

 
2.1  Hanehalk Nüfusunun Özellikleri 
 

TNSA-2013’te genellikle seçilen hanede yaşayan tüm kişiler (de jure nüfus) ve 
görüşme tarihinden bir gece önce seçilen hanede kalan tüm kişiler (de facto nüfus) hakknda 
bilgi toplanmştr. De jure ve de facto nüfuslar arasnda küçük bir farkllk bulunmas 
nedeniyle örneklem olaslklar de facto nüfus temelinde hesaplanmştr ve daha önceki 
demografik araştrmalar ve nüfus saymlar ile karşlaştrlabilirliği korumak gibi nedenlerle, 
aksi belirtilmedikçe bu raporda yer alan tablolar de facto nüfus temel alnarak 
oluşturulmuştur.  

 
2.1.1  Yaş ve Cinsiyet Yaps 
 

Yaş ve cinsiyet doğurganlk, evlilik ve ölümlülük gibi birçok demografik sürece 
ilişkin çalşmalarda önemli değişkenlerdir. Tablo 2.1’de TNSA-2013 nüfusunun beşli yaş 
gruplarna göre yüzde dağlm kent-kr ayrmna ve cinsiyete göre verilmektedir. Nüfusun yaş 
yaps, özellikle doğurganlk ve ölümlülük gibi demografik olaylarn geçmiş tarihinin bir 
yansmasdr. De facto nüfus (seçilen hanelerde araştrmadan önceki geceyi o hanede geçiren 
kişi says) 20,587’si erkek, 20,889’u kadn olmak üzere 41,476 olarak bulunmuştur. Sonuçlar 
100 kadna 99 erkeğin düştüğü bir cinsiyet oranna işaret etmektedir. Yerleşim yerine göre 
kentsel alanlarda cinsiyet oran (100 kadna 100 erkek) krsal alanlara (100 kadna 94 erkek) 
göre daha yüksektir. 
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Tablo 2.1  Yaş, yerleşim yeri ve cinsiyete göre hanehalk nüfusu 

De facto hanehalk nüfusunun beş yllk yaş gruplar, yerleşim yeri ve cinsiyete göre yüzde dağlm, Türkiye 2013 

 Kent  Kr  Toplam 
Yaş Erkek Kadn Toplam  Erkek Kadn Toplam  Erkek Kadn Toplam 

            
<5 9.0 8.1 8.5  9.4 7.7 8.5  9.0 8.0 8.5 
5-9 8.8 8.2 8.5  9.5 8.6 9.1  9.0 8.3 8.6 
10-14 8.8 9.0 8.9  9.9 9.4 9.6  9.1 9.1 9.1 
15-19 8.5 8.0 8.2  7.8 7.4 7.6  8.4 7.8 8.1 
20-24 8.1 7.3 7.7  5.1 6.2 5.7  7.4 7.0 7.2 
25-29 8.1 8.5 8.3  5.1 5.7 5.4  7.5 7.9 7.7 
30-34 8.7 8.9 8.8  6.1 6.1 6.1  8.1 8.3 8.2 
35-39 7.6 8.3 7.9  5.7 5.8 5.7  7.2 7.7 7.5 
40-44 6.7 6.6 6.6  6.0 5.9 6.0  6.6 6.4 6.5 
45-49 6.1 5.2 5.6  6.0 6.1 6.0  6.1 5.4 5.7 
50-54 5.5 6.8 6.1  6.4 6.7 6.5  5.7 6.7 6.2 
55-59 4.5 4.8 4.7  5.7 5.8 5.7  4.8 5.0 4.9 
60-64 3.6 3.3 3.5  5.3 4.9 5.1  4.0 3.7 3.8 
65-69 2.3 2.4 2.3  3.4 4.3 3.9  2.5 2.8 2.7 
70-74 1.6 1.8 1.7  3.4 3.6 3.5  2.0 2.2 2.1 
75-79 0.9 1.2 1.0  2.4 2.6 2.5  1.2 1.5 1.4 
80 + 1.2 1.8 1.5  2.6 3.2 2.9  1.5 2.1 1.8 
Bilmiyor/cevapsz 0.0 0.0 0.0  0.2 0.1 0.1  0.1 0.0 0.1 
            
Toplam 100.0 100.0 100.0  100.0 100.0 100.0  100.0 100.0 100.0 
Say 16,186 16,204 32,391  4,401 4,684 9,085  20,587 20,889 41,476 
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Şekil 2.1. Nüfus piramidi 
De facto hanehalk nüfusuna göre nüfus piramidi, Türkiye 2013  

Erkek      Kadn 
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Şekil 2.1’deki nüfus piramidi nüfusun yaş ve cinsiyet dağlmn göstermektedir. 
Türkiye nüfus piramidi yüksek doğurganlk ve ölümlülük rejiminden, düşük doğurganlk ve 
ölümlülük rejimine geçen taban daralmş bir nüfus piramidine işaret etmektedir. 15 yaş alt 
çocuklarn says toplam nüfusun yüzde 26’sn oluştururken nüfusun onda birinden az (yüzde 
8) 65 yaş veya üzeridir. Daha düşük doğurganlk hzlarna geçiş (doğurganlk düşüşü) 5-14 yaş 
grubu çocuk oranndan daha düşük olan 0-4 yaş grubu çocuk oran ile açklanmaktadr. Düşen 
ölümlülük hzlar Türkiye tarihindeki en yüksek yaşl nüfus oran ile sonuçlanmştr. Bu eğilim 
yakn dönemde Türkiye’de yaşanan üç demografik değişimin birleşik etkisinin sonucudur: genç 
yaş gruplarnn saysal olarak azalmasna yol açan doğurganlktaki hzl düşüş, tüm yaş 
gruplarnda yaşam beklentisinin artmas ve geçmişte doğurganlğn yüksek olmas sebebiyle 65 
yaş grubuna ulaşan kuşaklarn büyüklüğünün artmş olmas.  

 
 Kr-kent farkllaşmasna bakldğnda, 15 yaşn altndaki çocuk nüfusun ve yaşl 
nüfusun oran krsal alanlarda kentsel alanlardan daha yüksektir (çocuklar için yüzde 27 ve 
yüzde 26; yaşllar için yüzde 13 ve yüzde 7). Bir diğer önemli kr-kent farkllaşmas kentte 
yüzde 68, krda yüzde 60 orana sahip çalşma çağndaki nüfusun, bir başka ifadeyle 15-64 yaş 
arasndaki nüfusun orannda gözlenmektedir. Bu durum, ekonomik olarak aktif nüfusun 
krdan kente göç etmesinden kaynaklanyor olabilir. 
 

Tablo 2.2.1 Hanehalk nüfusunun yaş dağlm 

Hanehalk nüfusunun yaş grubu ve yerleşim yerine göre 
yüzde dağlm, Türkiye 2013 

Yaş grubu Kent Kr Toplam 

0-14 25.9 27.2 26.2 

15-64 67.5 59.9 65.8 

65+ 6.6 12.8 7.9 

Bilmiyor/cevapsz 0.0 0.1 0.1 
    

Toplam 100.0 100.0 100.0 
Say 32,391 9,085 41,476 

 
Tablo 2.2.2 hanehalk nüfusunun geniş yaş gruplarna göre dağlmn, son beş 

demografik araştrma, 1990 ve 2000 yllarnda gerçekleştirilen son iki nüfus saym ve 2013 
yl için Adrese Dayal Nüfus Kayt Sistemi’nden elde edilen bilgiler temelinde 
karşlaştrmaktadr. Tablo’da 1990 ve 2013 arasndaki dönemde 15 yaşn altndaki nüfusun 
yüzde 35’ten yüzde 26’ya düştüğü, yaşl nüfusun paynn yüzde 4’ten yüzde 8’e yükseldiği 
görülmektedir. Üretken olmayan nüfusun (15 yaşn altndaki ve 65 ve üzeri yaşlardaki nüfus) 
15-64 yaş nüfusuna oran olarak tanmlanan bağmllk oran, tabloda yer alan yaş dağlm 
verileri kullanlarak hesaplanmştr. 1990 nüfus saymnda yüzde 65 civarnda olan bağmllk 
oran TNSA-2013’te neredeyse yüzde 52’ye düşmüştür. Bağmllk oranndaki bu azalma, 
üretken yaşlardaki (15-64 yaş) kişilerin daha yaşl ve daha genç hanehalk üyelerini 
desteklemek için üzerilerine düşen yükün önemli oranda azaldğn ortaya koymaktadr. Bu 
bulguya paralel olarak 1990 ylnda 22.2 olan hanehalk nüfusunun ortanca yaş, 7.3 yl 
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Say 16,186 16,204 32,391  4,401 4,684 9,085  20,587 20,889 41,476 
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Şekil 2.1’deki nüfus piramidi nüfusun yaş ve cinsiyet dağlmn göstermektedir. 
Türkiye nüfus piramidi yüksek doğurganlk ve ölümlülük rejiminden, düşük doğurganlk ve 
ölümlülük rejimine geçen taban daralmş bir nüfus piramidine işaret etmektedir. 15 yaş alt 
çocuklarn says toplam nüfusun yüzde 26’sn oluştururken nüfusun onda birinden az (yüzde 
8) 65 yaş veya üzeridir. Daha düşük doğurganlk hzlarna geçiş (doğurganlk düşüşü) 5-14 yaş 
grubu çocuk oranndan daha düşük olan 0-4 yaş grubu çocuk oran ile açklanmaktadr. Düşen 
ölümlülük hzlar Türkiye tarihindeki en yüksek yaşl nüfus oran ile sonuçlanmştr. Bu eğilim 
yakn dönemde Türkiye’de yaşanan üç demografik değişimin birleşik etkisinin sonucudur: genç 
yaş gruplarnn saysal olarak azalmasna yol açan doğurganlktaki hzl düşüş, tüm yaş 
gruplarnda yaşam beklentisinin artmas ve geçmişte doğurganlğn yüksek olmas sebebiyle 65 
yaş grubuna ulaşan kuşaklarn büyüklüğünün artmş olmas.  

 
 Kr-kent farkllaşmasna bakldğnda, 15 yaşn altndaki çocuk nüfusun ve yaşl 
nüfusun oran krsal alanlarda kentsel alanlardan daha yüksektir (çocuklar için yüzde 27 ve 
yüzde 26; yaşllar için yüzde 13 ve yüzde 7). Bir diğer önemli kr-kent farkllaşmas kentte 
yüzde 68, krda yüzde 60 orana sahip çalşma çağndaki nüfusun, bir başka ifadeyle 15-64 yaş 
arasndaki nüfusun orannda gözlenmektedir. Bu durum, ekonomik olarak aktif nüfusun 
krdan kente göç etmesinden kaynaklanyor olabilir. 
 

Tablo 2.2.1 Hanehalk nüfusunun yaş dağlm 

Hanehalk nüfusunun yaş grubu ve yerleşim yerine göre 
yüzde dağlm, Türkiye 2013 

Yaş grubu Kent Kr Toplam 

0-14 25.9 27.2 26.2 

15-64 67.5 59.9 65.8 

65+ 6.6 12.8 7.9 

Bilmiyor/cevapsz 0.0 0.1 0.1 
    

Toplam 100.0 100.0 100.0 
Say 32,391 9,085 41,476 

 
Tablo 2.2.2 hanehalk nüfusunun geniş yaş gruplarna göre dağlmn, son beş 

demografik araştrma, 1990 ve 2000 yllarnda gerçekleştirilen son iki nüfus saym ve 2013 
yl için Adrese Dayal Nüfus Kayt Sistemi’nden elde edilen bilgiler temelinde 
karşlaştrmaktadr. Tablo’da 1990 ve 2013 arasndaki dönemde 15 yaşn altndaki nüfusun 
yüzde 35’ten yüzde 26’ya düştüğü, yaşl nüfusun paynn yüzde 4’ten yüzde 8’e yükseldiği 
görülmektedir. Üretken olmayan nüfusun (15 yaşn altndaki ve 65 ve üzeri yaşlardaki nüfus) 
15-64 yaş nüfusuna oran olarak tanmlanan bağmllk oran, tabloda yer alan yaş dağlm 
verileri kullanlarak hesaplanmştr. 1990 nüfus saymnda yüzde 65 civarnda olan bağmllk 
oran TNSA-2013’te neredeyse yüzde 52’ye düşmüştür. Bağmllk oranndaki bu azalma, 
üretken yaşlardaki (15-64 yaş) kişilerin daha yaşl ve daha genç hanehalk üyelerini 
desteklemek için üzerilerine düşen yükün önemli oranda azaldğn ortaya koymaktadr. Bu 
bulguya paralel olarak 1990 ylnda 22.2 olan hanehalk nüfusunun ortanca yaş, 7.3 yl 
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artarak 2013 ylnda 29.5’e yükselmiştir. Ortanca yaşta görülen değişmeler doğurganlğn 
azalmas ve yaşam beklentisinin artmas sonucu olarak ortaya çkan, nüfusun tedrici olarak 
yaşlanmas süreci ile tutarldr.       

 
Tablo 2.2.2  Seçilmiş kaynaklarda yaşa göre nüfus  

Yaş grubuna göre nüfusun dağlm, Türkiye 1990-2013 

Yaş grubu 
GNS 
1990 

TNSA 
1993 

TNSA 
1998 

GNS 
2000 

TNSA 
2003 

TNSA 
2008 

ADNKS 
2013 

TNSA 
2013 

0-14 35.0 33.0 31.5 29.8 29.1 27.4 24.6 26.2  

15-64 60.7 61.4 62.6 64.5 64.0 65.8 67.7 65.8  

65+ 4.3 5.6 5.9 5.7 6.9 6.8 7.7 7.9 

Toplam 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 

         

Ortanca yaş 22.2 23.1 24.3 24.8 24.8 24.7 30.4 29.5 
Bağmllk oran 64.7 62.7 59.7 55.1 55.1 56.3 47.6 51.9 

Kaynaklar: 1990 ve 2000 Genel nüfus saym (GNS), TNSA-1993, TNSA-1998, TNSA-2003, TNSA-2008, TNSA-2013 
ve Adrese Dayal Nüfus Kayt Sistemi (ADNKS) 

 
 

2.1.2  Hanehalk Kompozisyonu  
 

Tablo 2.3, TNSA-2013 örnekleminde yer alan hanehalklarnn dağlmn, hanehalk 
reisinin cinsiyetine, hanehalk üyelerinin saysna ve öksüz ve evlatlk çocuklarn yaşadğ 
hanehalklarna göre vermektedir. Hanehalknn bu özellikleri genellikle sosyo-ekonomik 
farkllklarla ilişkili olduklar için önem arz etmektedir. Önceki tablolarn aksine, Tablo 2.3 de 
jure nüfus, yani genellikle o hanede yaşayan nüfus temelinde oluşturulmuştur. 

 
 Hanehalk kompozisyonu genellikle hanedeki parasal ve diğer kaynaklarn hanehalk 

üyelerine dağlmn etkilemektedir. Hanehalk reisi kadn olan hanelerde finansal kaynaklarn 
hanehalk reisi erkek olan hanelere göre daha snrl olduğu bulunmuştur. Benzer şekilde 
hanehalk büyüklüğü hanehalk üyelerinin genel refah düzeyini etkilemektedir. Hanehalk 
büyüklüğü ayn zamanda hanenin kalabalk olmas ile ilişkili olmas nedeniyle kötü sağlk 
koşullarna da yol açabilmektedir. Beklendiği üzere, TNSA-2013’te Türkiye’deki kültürel 
yapnn sonucu olarak, hanehalk reisinin erkek olduğu haneler çoğunluktadr; hanelerin 
yüzde 85’inde hanehalk reisi erkektir, kalan yüzde 15 hanede ise kadnlar hanehalk reisidir. 
Hanehalk başna ortalama olarak 3.6 kişi düşmektedir. Hanelerin yardan biraz daha 
fazlasnda üç veya daha az kişi yaşamakta (yüzde 52), yüzde 24’ünde dört kişi yaşamakta ve 
dörtte birinde (yüzde 25) beş veya daha fazla hanehalk üyesi bulunmaktadr. Kentsel ve 
krsal alanlarda hanehalk kompozisyonu açsndan farkllklar bulunmaktadr. Kadnlarn 
hanehalk reisi olduğu hanelerin oran kentte ve krda ayn düzeydedir (yüzde 15), ancak 
kentsel alanlarda hanehalklarnn yüzde 23’ünde beş veya daha fazla üye yaşarken bu oran 
krsal alanlarda yüzde 32’dir. Kentsel alanlarda ortalama hanehalk büyüklüğü 3.6 kişi iken 
krsal alanlarda 3.9 kişidir.    
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2.2  Evlatlk ve Öksüz/Yetim Çocuklar 
 

Evlatlk çocuk, öz anne ve babas ile birlikte yaşamayan 18 yaş altndaki çocuklardr. 
Öksüz çocuk ise öz anne ve babasndan biri veya her ikisi birden hayatta olmayan 18 yaş 
altndaki çocuklardr. Evlatlk ve öksüz çocuklarn yaygnlğn saptamak için hanehalk 
sorukağdnda öz anne ve babann hayatta olup olmadğna ve çocukla ayn hanede ikamet 
edip etmediğine ilişkin dört soruya yer verilmiştir.  

 
Tablo 2.3 hanehalklarnn sadece yüzde 1’inde evlatlk çocuk yani hanede öz anne ve 

babas olmadan yaşayan 18 yaş altnda çocuk olduğunu göstermektedir. Evlatlk ve/veya 
öksüz çocuklarn yaşadğ hanehalk oran ise tüm hanehalklarnn yüzde 2.3’tür. 

 
Tablo 2.4, 18 yaş altndaki çocuklarn öz anne-babalar ile birlikte yaşayp 

yaşamadklarna ve öz anne-babalarnn hayatta olup olmadğna göre yüzde dağlmn 
sunmaktadr. 

Tablo 2.3  Hanehalk kompozisyonu 

Hanehalklarnn yerleşim yerine, hanehalk reisinin cinsiyetine 
ve hanehalk büyüklüğüne göre yüzde dağlm ve öksüz/evlatlk 
çocuklarn bulunduğu hanehalk yüzdesi, Türkiye 2013 
 Yerleşim yeri  
Özellik Kent Kr Toplam 
Hanehalk reisinin cinsiyeti    

Erkek  85.0 85.3 85.1 
Kadn  15.0 14.7 14.9 
Toplam 100.0 100.0 100.0 

Hanede yaşayanlarn says    
1  8.1 10.0 8.5 
2  21.1 26.5 22.3 
3  22.4 15.8 21.0 
4  25.8 15.6 23.7 
5  12.7 11.3 12.4 
6  4.9 8.0 5.5 
7  2.3 4.7 2.8 
8  1.2 2.7 1.5 
9+  1.5 5.4 2.3 
Toplam  100.0 100.0 100.0 
Ortalama hanehalk büyüklüğü  3.6 3.9 3.6 

18 yaşn altndaki öksüz ve evlatlk 
çocuklarn yaşadğ hanehalk 
yüzdesi    

Evlatlk çocuklar 1  1.1 1.3 1.1 
Anne ve babas olmayan çocuklar 0.1 0.0 0.0 
Anne veya babas olmayan 
çocuklar2  1.2 1.6 1.3 

  Evlatlk ve/veya öksüz çocuklar  2.1 2.7 2.3 
Hanehalk says 9,325 2,469 11,794 

Not: Bu tablo hanehalknn de jure üyelerine göre hazrlanmştr. 
 1 Evlatlk çocuklar, 18 yaşn altnda olan ve hanede anne ve babas ile 
yaşamayan çocuklardr. 
 2 Bir ebeveyni ölmüş ve diğer ebeveynin hayatta olma durumu 
hakknda bilgi sahibi olunmayan çocuklar kapsar. 
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artarak 2013 ylnda 29.5’e yükselmiştir. Ortanca yaşta görülen değişmeler doğurganlğn 
azalmas ve yaşam beklentisinin artmas sonucu olarak ortaya çkan, nüfusun tedrici olarak 
yaşlanmas süreci ile tutarldr.       

 
Tablo 2.2.2  Seçilmiş kaynaklarda yaşa göre nüfus  

Yaş grubuna göre nüfusun dağlm, Türkiye 1990-2013 

Yaş grubu 
GNS 
1990 

TNSA 
1993 

TNSA 
1998 

GNS 
2000 

TNSA 
2003 

TNSA 
2008 

ADNKS 
2013 

TNSA 
2013 

0-14 35.0 33.0 31.5 29.8 29.1 27.4 24.6 26.2  

15-64 60.7 61.4 62.6 64.5 64.0 65.8 67.7 65.8  

65+ 4.3 5.6 5.9 5.7 6.9 6.8 7.7 7.9 

Toplam 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 

         

Ortanca yaş 22.2 23.1 24.3 24.8 24.8 24.7 30.4 29.5 
Bağmllk oran 64.7 62.7 59.7 55.1 55.1 56.3 47.6 51.9 

Kaynaklar: 1990 ve 2000 Genel nüfus saym (GNS), TNSA-1993, TNSA-1998, TNSA-2003, TNSA-2008, TNSA-2013 
ve Adrese Dayal Nüfus Kayt Sistemi (ADNKS) 

 
 

2.1.2  Hanehalk Kompozisyonu  
 

Tablo 2.3, TNSA-2013 örnekleminde yer alan hanehalklarnn dağlmn, hanehalk 
reisinin cinsiyetine, hanehalk üyelerinin saysna ve öksüz ve evlatlk çocuklarn yaşadğ 
hanehalklarna göre vermektedir. Hanehalknn bu özellikleri genellikle sosyo-ekonomik 
farkllklarla ilişkili olduklar için önem arz etmektedir. Önceki tablolarn aksine, Tablo 2.3 de 
jure nüfus, yani genellikle o hanede yaşayan nüfus temelinde oluşturulmuştur. 

 
 Hanehalk kompozisyonu genellikle hanedeki parasal ve diğer kaynaklarn hanehalk 

üyelerine dağlmn etkilemektedir. Hanehalk reisi kadn olan hanelerde finansal kaynaklarn 
hanehalk reisi erkek olan hanelere göre daha snrl olduğu bulunmuştur. Benzer şekilde 
hanehalk büyüklüğü hanehalk üyelerinin genel refah düzeyini etkilemektedir. Hanehalk 
büyüklüğü ayn zamanda hanenin kalabalk olmas ile ilişkili olmas nedeniyle kötü sağlk 
koşullarna da yol açabilmektedir. Beklendiği üzere, TNSA-2013’te Türkiye’deki kültürel 
yapnn sonucu olarak, hanehalk reisinin erkek olduğu haneler çoğunluktadr; hanelerin 
yüzde 85’inde hanehalk reisi erkektir, kalan yüzde 15 hanede ise kadnlar hanehalk reisidir. 
Hanehalk başna ortalama olarak 3.6 kişi düşmektedir. Hanelerin yardan biraz daha 
fazlasnda üç veya daha az kişi yaşamakta (yüzde 52), yüzde 24’ünde dört kişi yaşamakta ve 
dörtte birinde (yüzde 25) beş veya daha fazla hanehalk üyesi bulunmaktadr. Kentsel ve 
krsal alanlarda hanehalk kompozisyonu açsndan farkllklar bulunmaktadr. Kadnlarn 
hanehalk reisi olduğu hanelerin oran kentte ve krda ayn düzeydedir (yüzde 15), ancak 
kentsel alanlarda hanehalklarnn yüzde 23’ünde beş veya daha fazla üye yaşarken bu oran 
krsal alanlarda yüzde 32’dir. Kentsel alanlarda ortalama hanehalk büyüklüğü 3.6 kişi iken 
krsal alanlarda 3.9 kişidir.    
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2.2  Evlatlk ve Öksüz/Yetim Çocuklar 
 

Evlatlk çocuk, öz anne ve babas ile birlikte yaşamayan 18 yaş altndaki çocuklardr. 
Öksüz çocuk ise öz anne ve babasndan biri veya her ikisi birden hayatta olmayan 18 yaş 
altndaki çocuklardr. Evlatlk ve öksüz çocuklarn yaygnlğn saptamak için hanehalk 
sorukağdnda öz anne ve babann hayatta olup olmadğna ve çocukla ayn hanede ikamet 
edip etmediğine ilişkin dört soruya yer verilmiştir.  

 
Tablo 2.3 hanehalklarnn sadece yüzde 1’inde evlatlk çocuk yani hanede öz anne ve 

babas olmadan yaşayan 18 yaş altnda çocuk olduğunu göstermektedir. Evlatlk ve/veya 
öksüz çocuklarn yaşadğ hanehalk oran ise tüm hanehalklarnn yüzde 2.3’tür. 

 
Tablo 2.4, 18 yaş altndaki çocuklarn öz anne-babalar ile birlikte yaşayp 

yaşamadklarna ve öz anne-babalarnn hayatta olup olmadğna göre yüzde dağlmn 
sunmaktadr. 

Tablo 2.3  Hanehalk kompozisyonu 

Hanehalklarnn yerleşim yerine, hanehalk reisinin cinsiyetine 
ve hanehalk büyüklüğüne göre yüzde dağlm ve öksüz/evlatlk 
çocuklarn bulunduğu hanehalk yüzdesi, Türkiye 2013 
 Yerleşim yeri  
Özellik Kent Kr Toplam 
Hanehalk reisinin cinsiyeti    

Erkek  85.0 85.3 85.1 
Kadn  15.0 14.7 14.9 
Toplam 100.0 100.0 100.0 

Hanede yaşayanlarn says    
1  8.1 10.0 8.5 
2  21.1 26.5 22.3 
3  22.4 15.8 21.0 
4  25.8 15.6 23.7 
5  12.7 11.3 12.4 
6  4.9 8.0 5.5 
7  2.3 4.7 2.8 
8  1.2 2.7 1.5 
9+  1.5 5.4 2.3 
Toplam  100.0 100.0 100.0 
Ortalama hanehalk büyüklüğü  3.6 3.9 3.6 

18 yaşn altndaki öksüz ve evlatlk 
çocuklarn yaşadğ hanehalk 
yüzdesi    

Evlatlk çocuklar 1  1.1 1.3 1.1 
Anne ve babas olmayan çocuklar 0.1 0.0 0.0 
Anne veya babas olmayan 
çocuklar2  1.2 1.6 1.3 

  Evlatlk ve/veya öksüz çocuklar  2.1 2.7 2.3 
Hanehalk says 9,325 2,469 11,794 

Not: Bu tablo hanehalknn de jure üyelerine göre hazrlanmştr. 
 1 Evlatlk çocuklar, 18 yaşn altnda olan ve hanede anne ve babas ile 
yaşamayan çocuklardr. 
 2 Bir ebeveyni ölmüş ve diğer ebeveynin hayatta olma durumu 
hakknda bilgi sahibi olunmayan çocuklar kapsar. 
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Tablo 2.4  Evlatlk  ve  öksüz çocuklar 

On sekiz yaşn altndaki de jure çocuklarn temel özelliklere, anne ve baba ile birlikte yaşama durumuna ve anne ve/veya babalarn hayata olma durumuna 
göre yüzde dağlm, biyolojik anne ve babasyla yaşamayan çocuklarn ve anne ve babasndan herhangi biri ölen çocuklarn yüzdesi, Türkiye 2013 

  Annesi ile 
yaşyor 

 Babas ile 
yaşyor 

 Her ikisi ile de yaşamyor 

Toplam 

Biyolojik anne 
ve babasyla 

yaşamayanlarn 
yüzdesi 

Anne veya 
babasndan 
biri veya her 
ikisi de ölü 
olanlarn 
yüzdesi 1 

 

Temel özellikler 

Her iki 
ebeveyn 

ile  
Baba 

hayatta 
Baba 
ölmüş 

 

Anne 
hayatta 

Anne 
ölmüş 

 
Her 

ikisi de 
hayatta 

Sadece 
baba 

hayatta 

Sadece 
anne 

hayatta 

Her 
ikisi 
de 

ölmüş  
Bilgi 

alnamad 
Çocuk 
says 

Yaş                 
0-4  97.3 1.9 0.2 0.1 0.0 0.3 0.0 0.0 0.1 0.1 100.0 0.4 0.3 3,487 
   <2  97.7 1.9 0.1 0.0 0.0 0.2 0.0 0.0 0.0 0.2 100.0 0.2 0.1 1,407 
   2-4  97.0 2.0 0.3 0.2 0.0 0.4 0.1 0.0 0.1 0.0 100.0 0.5 0.5 2,080 
5-9  93.7 3.6 0.8 0.9 0.2 0.6 0.2 0.1 0.0 0.0 100.0 0.9 1.3 3,554 
10-14  91.4 4.4 2.0 0.6 0.5 0.9 0.0 0.1 0.0 0.0 100.0 1.0 2.7 3,857 
15-17  86.5 5.1 2.9 1.3 0.8 2.8 0.2 0.2 0.1 0.1 100.0 3.4 4.2 2,266 

Cinsiyet                 
Erkek  92.9 3.5 1.3 0.9 0.3 0.9 0.1 0.1 0.0 0.0 100.0 1.1 1.8 6,770 
Kadn  92.5 3.8 1.5 0.4 0.4 1.1 0.1 0.1 0.1 0.1 100.0 1.4 2.1 6,394 

Yerleşim yeri                 
Kent  92.5 4.0 1.2 0.7 0.4 1.0 0.1 0.1 0.1 0.0 100.0 1.2 1.8 10,092 
Kr  93.6 2.4 1.9 0.5 0.3 1.1 0.1 0.1 0.0 0.1 100.0 1.3 2.5 3,072 

Bölge                 
Bat 91.8 4.6 0.8 0.9 0.6 1.1 0.2 0.0 0.1 0.0 100.0 1.4 1.7 4,789 
Güney 91.0 4.8 2.0 0.6 0.4 0.9 0.1 0.2 0.0 0.0 100.0 1.2 2.7 1,805 
Orta 92.3 4.1 1.2 0.8 0.2 1.2 0.0 0.1 0.0 0.0 100.0 1.3 1.6 2,284 
Kuzey 94.2 2.3 1.1 0.6 0.2 1.5 0.0 0.0 0.1 0.0 100.0 1.6 1.4 831 
Doğu 94.9 1.7 1.9 0.3 0.2 0.7 0.0 0.2 0.0 0.1 100.0 0.9 2.3 3,454 

NUTS 1 Bölgeleri                 
İstanbul  92.9 4.6 0.1 0.7 0.7 0.7 0.2 0.0 0.1 0.0 100.0 1.0 1.1 2,579 
Bat Marmara 89.3 5.2 1.0 2.6 0.5 1.4 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0 1.4 1.5 326 
Ege  89.6 4.9 1.6 1.4 0.4 1.5 0.4 0.1 0.0 0.0 100.0 2.0 2.6 1,212 
Doğu Marmara  91.1 3.7 2.7 0.3 0.3 1.5 0.0 0.0 0.1 0.2 100.0 1.7 3.1 1,059 
Bat Anadolu  93.1 4.5 0.7 0.8 0.1 0.7 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0 0.7 0.8 1,010 
Akdeniz 91.0 4.8 2.0 0.6 0.4 0.9 0.1 0.2 0.0 0.0 100.0 1.2 2.7 1,805 
Orta Anadolu  92.6 4.2 0.7 0.5 0.3 1.1 0.1 0.2 0.1 0.2 100.0 1.5 1.4 657 
Bat Karadeniz 93.2 2.3 0.6 1.1 0.3 2.5 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0 2.5 0.8 635 
Doğu 
Karadeniz 95.6 1.7 1.3 0.2 0.2 0.8 0.0 0.0 0.2 0.0 100.0 1.0 1.6 427 

Kuzeydoğu 
Anadolu  92.9 2.5 2.3 0.4 0.5 0.7 0.0 0.6 0.0 0.0 100.0 1.3 3.4 556 

Ortadoğu 
Anadolu 94.9 1.6 1.9 0.5 0.3 0.6 0.0 0.1 0.0 0.1 100.0 0.7 2.3 895 

Güneydoğu 
Anadolu 95.4 1.6 1.9 0.2 0.0 0.7 0.1 0.1 0.0 0.1 100.0 0.8 2.0 2,003 

Hanehalk refah 
düzeyi    

 
  

 
         

En düşük  93.9 2.0 2.0 0.5 0.4 1.0 0.0 0.2 0.0 0.1 100.0 1.2 2.6 3,110 
Düşük  90.7 3.9 2.2 0.6 0.5 1.6 0.2 0.1 0.1 0.1 100.0 2.0 3.1 2,805 
Orta  91.9 4.3 1.4 0.7 0.6 0.9 0.1 0.0 0.0 0.1 100.0 1.1 2.1 2,554 
Yüksek  93.5 4.1 0.6 0.8 0.0 0.8 0.1 0.1 0.0 0.0 100.0 0.9 0.9 2,397 
En yüksek  93.7 4.2 0.2 0.8 0.3 0.6 0.1 0.0 0.1 0.0 100.0 0.8 0.6 2,298 
               
Toplam <15  94.0 3.3 1.0 0.5 0.3 0.6 0.1 0.1 0.0 0.0 100.0 0.8 1.5 10,898 
Toplam <18 92.7 3.6 1.4 0.7 0.4 1.0 0.1 0.1 0.0 0.0 100.0 1.2 1.9 13,164 

Not: Bu tablo hanehalknn de jure üyelerine göre hazrlanmştr. 
 1 Anne ve babasndan biri ya da ikisi ölmüş veya anne ve babasnn hayatta olduğu bilgisi bulunmayan çocuklar kapsar.  
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Bundan önce bahsi geçen tablodaki sonuçlar göstermektedir ki 18 yaş altndaki 
çocuklarn büyük çoğunluğu (yüzde 93) her iki ebeveyni ile birlikte yaşamaktadr. Çocuklarn 
anne-babalarla birlikte yaşama durumu temel özelliklere göre çok küçük farkllklar 
göstermektedir, tek istisna çocuklarn yaşdr. Beklendiği gibi her iki ebeveyni ile birlikte 
yaşayan çocuklarn oran artan yaşla birlikte azalmaktadr. 

 
On sekiz yaş alt çocuklarn yüzde 6’s sadece bir ebeveyn ile birlikte yaşamaktadr, 

yüzde 5’i annesi ile,  yüzde 1’i ise babas ile birlikte yaşamaktadr. Çocuklarn yüzde 2’si 
diğer ebeveyni öldüğü için sadece bir ebeveyni ile birlikte yaşamaktadr. 18 yaş alt çocuklar 
arasnda evlatlk olan çocuklarn (öz anne ve babasnn herhangi biri ile birlikte yaşamayan 
çocuklar) oran sadece yüzde 1 iken öksüz çocuklarn (öz anne veya babasndan herhangi biri 
hayatta olmayan çocuklar) oran yüzde 2’dir.   

 
2.3  Hanehalk Nüfusunun Eğitimi 
 

Sahip olunan eğitim düzeyi bireysel ekonomik ve sosyal refahn önemli bir 
belirleyenidir. Üreme davranş, gebeliği önleyici yöntem kullanm, çocuk sağlğ gibi pek 
çok olgu hanehalk üyelerinin eğitim düzeyinden etkilenmektedir. 2012 yl öncesinde 
Türkiye’de 8 yllk zorunlu ilköğretim eğitimi, 5 yllk birinci kademe ve 3 yllk ikinci 
kademe eğitimden oluşmaktayd. Ağustos 2012 itibariyle zorunlu eğitim 5 yaşnda başlamakta 
ve 4 yl ilkokul, 4 yl ortaokul ve 4 yl lise olarak 12 yl sürmektedir. Önceki TNSA’larla 
karşlaştrlabilirliği korumak amacyla bu bölümde sonuçlar 6 yaş ve üzeri için 
sunulmaktadr. Ayrca lise eğitimi 3 yl ve üzeri olarak alnmştr. Hanehalk görüşmelerinden 
elde edilen bilgiler hem hanehalk üyelerinin eğitim durumlarna hem de çocuk ve genç 
yetişkinlerin eğitime katlmlarna ilişkin olarak değerlendirilebilir.      

 
2.3.1  Hanehalk Üyelerinin Eğitim Düzeyi 
 

Tablo 2.5.1 ve 2.5.2 srasyla alt yaş ve üstü de facto erkek ve kadn hanehalk 
nüfusunun eğitim düzeyine göre dağlmn göstermektedir. Bu tablolarn karşlaştrlmas 
erkekler ve kadnlar arasnda eğitim düzeyi farkllklar olduğunu göstermektedir. Genel 
olarak bakldğnda TNSA-2013 örnekleminde yer alan hanehalklarnda erkeklerin yüzde 84’ü 
ilkokul veya üzerini tamamlamşken bu oran kadnlarda yüzde 72’dir. Erkek nüfusun ortanca 
tamamlanmş eğitim süresi (6.9 yl) kadn nüfusun ortanca değerinden (4.7 yl) yüksektir. 

 
 Eğitim seviyelerindeki değişimin yaş gruplarna göre incelenmesi, hem erkeklerde 

hem de kadnlarda zaman içinde eğitime katlmn belirgin şekilde arttğn ortaya 
koymaktadr. Örneğin, 20-24 yaş grubunda yer alan nüfusun ortanca eğitim süresi (erkekler 
için 10.5, kadnlar için 9.9 yl), 40-44 yaş grubunda yer alan nüfusun neredeyse iki katdr 
(erkekler için 5.7, kadnlar için 4.6 yl). 
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Tablo 2.4  Evlatlk  ve  öksüz çocuklar 

On sekiz yaşn altndaki de jure çocuklarn temel özelliklere, anne ve baba ile birlikte yaşama durumuna ve anne ve/veya babalarn hayata olma durumuna 
göre yüzde dağlm, biyolojik anne ve babasyla yaşamayan çocuklarn ve anne ve babasndan herhangi biri ölen çocuklarn yüzdesi, Türkiye 2013 

  Annesi ile 
yaşyor 

 Babas ile 
yaşyor 

 Her ikisi ile de yaşamyor 

Toplam 

Biyolojik anne 
ve babasyla 

yaşamayanlarn 
yüzdesi 

Anne veya 
babasndan 
biri veya her 
ikisi de ölü 
olanlarn 
yüzdesi 1 

 

Temel özellikler 

Her iki 
ebeveyn 

ile  
Baba 

hayatta 
Baba 
ölmüş 

 

Anne 
hayatta 

Anne 
ölmüş 

 
Her 

ikisi de 
hayatta 

Sadece 
baba 

hayatta 

Sadece 
anne 

hayatta 

Her 
ikisi 
de 

ölmüş  
Bilgi 

alnamad 
Çocuk 
says 

Yaş                 
0-4  97.3 1.9 0.2 0.1 0.0 0.3 0.0 0.0 0.1 0.1 100.0 0.4 0.3 3,487 
   <2  97.7 1.9 0.1 0.0 0.0 0.2 0.0 0.0 0.0 0.2 100.0 0.2 0.1 1,407 
   2-4  97.0 2.0 0.3 0.2 0.0 0.4 0.1 0.0 0.1 0.0 100.0 0.5 0.5 2,080 
5-9  93.7 3.6 0.8 0.9 0.2 0.6 0.2 0.1 0.0 0.0 100.0 0.9 1.3 3,554 
10-14  91.4 4.4 2.0 0.6 0.5 0.9 0.0 0.1 0.0 0.0 100.0 1.0 2.7 3,857 
15-17  86.5 5.1 2.9 1.3 0.8 2.8 0.2 0.2 0.1 0.1 100.0 3.4 4.2 2,266 

Cinsiyet                 
Erkek  92.9 3.5 1.3 0.9 0.3 0.9 0.1 0.1 0.0 0.0 100.0 1.1 1.8 6,770 
Kadn  92.5 3.8 1.5 0.4 0.4 1.1 0.1 0.1 0.1 0.1 100.0 1.4 2.1 6,394 

Yerleşim yeri                 
Kent  92.5 4.0 1.2 0.7 0.4 1.0 0.1 0.1 0.1 0.0 100.0 1.2 1.8 10,092 
Kr  93.6 2.4 1.9 0.5 0.3 1.1 0.1 0.1 0.0 0.1 100.0 1.3 2.5 3,072 

Bölge                 
Bat 91.8 4.6 0.8 0.9 0.6 1.1 0.2 0.0 0.1 0.0 100.0 1.4 1.7 4,789 
Güney 91.0 4.8 2.0 0.6 0.4 0.9 0.1 0.2 0.0 0.0 100.0 1.2 2.7 1,805 
Orta 92.3 4.1 1.2 0.8 0.2 1.2 0.0 0.1 0.0 0.0 100.0 1.3 1.6 2,284 
Kuzey 94.2 2.3 1.1 0.6 0.2 1.5 0.0 0.0 0.1 0.0 100.0 1.6 1.4 831 
Doğu 94.9 1.7 1.9 0.3 0.2 0.7 0.0 0.2 0.0 0.1 100.0 0.9 2.3 3,454 

NUTS 1 Bölgeleri                 
İstanbul  92.9 4.6 0.1 0.7 0.7 0.7 0.2 0.0 0.1 0.0 100.0 1.0 1.1 2,579 
Bat Marmara 89.3 5.2 1.0 2.6 0.5 1.4 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0 1.4 1.5 326 
Ege  89.6 4.9 1.6 1.4 0.4 1.5 0.4 0.1 0.0 0.0 100.0 2.0 2.6 1,212 
Doğu Marmara  91.1 3.7 2.7 0.3 0.3 1.5 0.0 0.0 0.1 0.2 100.0 1.7 3.1 1,059 
Bat Anadolu  93.1 4.5 0.7 0.8 0.1 0.7 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0 0.7 0.8 1,010 
Akdeniz 91.0 4.8 2.0 0.6 0.4 0.9 0.1 0.2 0.0 0.0 100.0 1.2 2.7 1,805 
Orta Anadolu  92.6 4.2 0.7 0.5 0.3 1.1 0.1 0.2 0.1 0.2 100.0 1.5 1.4 657 
Bat Karadeniz 93.2 2.3 0.6 1.1 0.3 2.5 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0 2.5 0.8 635 
Doğu 
Karadeniz 95.6 1.7 1.3 0.2 0.2 0.8 0.0 0.0 0.2 0.0 100.0 1.0 1.6 427 

Kuzeydoğu 
Anadolu  92.9 2.5 2.3 0.4 0.5 0.7 0.0 0.6 0.0 0.0 100.0 1.3 3.4 556 

Ortadoğu 
Anadolu 94.9 1.6 1.9 0.5 0.3 0.6 0.0 0.1 0.0 0.1 100.0 0.7 2.3 895 

Güneydoğu 
Anadolu 95.4 1.6 1.9 0.2 0.0 0.7 0.1 0.1 0.0 0.1 100.0 0.8 2.0 2,003 

Hanehalk refah 
düzeyi    

 
  

 
         

En düşük  93.9 2.0 2.0 0.5 0.4 1.0 0.0 0.2 0.0 0.1 100.0 1.2 2.6 3,110 
Düşük  90.7 3.9 2.2 0.6 0.5 1.6 0.2 0.1 0.1 0.1 100.0 2.0 3.1 2,805 
Orta  91.9 4.3 1.4 0.7 0.6 0.9 0.1 0.0 0.0 0.1 100.0 1.1 2.1 2,554 
Yüksek  93.5 4.1 0.6 0.8 0.0 0.8 0.1 0.1 0.0 0.0 100.0 0.9 0.9 2,397 
En yüksek  93.7 4.2 0.2 0.8 0.3 0.6 0.1 0.0 0.1 0.0 100.0 0.8 0.6 2,298 
               
Toplam <15  94.0 3.3 1.0 0.5 0.3 0.6 0.1 0.1 0.0 0.0 100.0 0.8 1.5 10,898 
Toplam <18 92.7 3.6 1.4 0.7 0.4 1.0 0.1 0.1 0.0 0.0 100.0 1.2 1.9 13,164 

Not: Bu tablo hanehalknn de jure üyelerine göre hazrlanmştr. 
 1 Anne ve babasndan biri ya da ikisi ölmüş veya anne ve babasnn hayatta olduğu bilgisi bulunmayan çocuklar kapsar.  
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Bundan önce bahsi geçen tablodaki sonuçlar göstermektedir ki 18 yaş altndaki 
çocuklarn büyük çoğunluğu (yüzde 93) her iki ebeveyni ile birlikte yaşamaktadr. Çocuklarn 
anne-babalarla birlikte yaşama durumu temel özelliklere göre çok küçük farkllklar 
göstermektedir, tek istisna çocuklarn yaşdr. Beklendiği gibi her iki ebeveyni ile birlikte 
yaşayan çocuklarn oran artan yaşla birlikte azalmaktadr. 

 
On sekiz yaş alt çocuklarn yüzde 6’s sadece bir ebeveyn ile birlikte yaşamaktadr, 

yüzde 5’i annesi ile,  yüzde 1’i ise babas ile birlikte yaşamaktadr. Çocuklarn yüzde 2’si 
diğer ebeveyni öldüğü için sadece bir ebeveyni ile birlikte yaşamaktadr. 18 yaş alt çocuklar 
arasnda evlatlk olan çocuklarn (öz anne ve babasnn herhangi biri ile birlikte yaşamayan 
çocuklar) oran sadece yüzde 1 iken öksüz çocuklarn (öz anne veya babasndan herhangi biri 
hayatta olmayan çocuklar) oran yüzde 2’dir.   

 
2.3  Hanehalk Nüfusunun Eğitimi 
 

Sahip olunan eğitim düzeyi bireysel ekonomik ve sosyal refahn önemli bir 
belirleyenidir. Üreme davranş, gebeliği önleyici yöntem kullanm, çocuk sağlğ gibi pek 
çok olgu hanehalk üyelerinin eğitim düzeyinden etkilenmektedir. 2012 yl öncesinde 
Türkiye’de 8 yllk zorunlu ilköğretim eğitimi, 5 yllk birinci kademe ve 3 yllk ikinci 
kademe eğitimden oluşmaktayd. Ağustos 2012 itibariyle zorunlu eğitim 5 yaşnda başlamakta 
ve 4 yl ilkokul, 4 yl ortaokul ve 4 yl lise olarak 12 yl sürmektedir. Önceki TNSA’larla 
karşlaştrlabilirliği korumak amacyla bu bölümde sonuçlar 6 yaş ve üzeri için 
sunulmaktadr. Ayrca lise eğitimi 3 yl ve üzeri olarak alnmştr. Hanehalk görüşmelerinden 
elde edilen bilgiler hem hanehalk üyelerinin eğitim durumlarna hem de çocuk ve genç 
yetişkinlerin eğitime katlmlarna ilişkin olarak değerlendirilebilir.      

 
2.3.1  Hanehalk Üyelerinin Eğitim Düzeyi 
 

Tablo 2.5.1 ve 2.5.2 srasyla alt yaş ve üstü de facto erkek ve kadn hanehalk 
nüfusunun eğitim düzeyine göre dağlmn göstermektedir. Bu tablolarn karşlaştrlmas 
erkekler ve kadnlar arasnda eğitim düzeyi farkllklar olduğunu göstermektedir. Genel 
olarak bakldğnda TNSA-2013 örnekleminde yer alan hanehalklarnda erkeklerin yüzde 84’ü 
ilkokul veya üzerini tamamlamşken bu oran kadnlarda yüzde 72’dir. Erkek nüfusun ortanca 
tamamlanmş eğitim süresi (6.9 yl) kadn nüfusun ortanca değerinden (4.7 yl) yüksektir. 

 
 Eğitim seviyelerindeki değişimin yaş gruplarna göre incelenmesi, hem erkeklerde 

hem de kadnlarda zaman içinde eğitime katlmn belirgin şekilde arttğn ortaya 
koymaktadr. Örneğin, 20-24 yaş grubunda yer alan nüfusun ortanca eğitim süresi (erkekler 
için 10.5, kadnlar için 9.9 yl), 40-44 yaş grubunda yer alan nüfusun neredeyse iki katdr 
(erkekler için 5.7, kadnlar için 4.6 yl). 
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Tablo 2.5.1 Hanehalk nüfusunun eğitim düzeyi: erkekler 

Alt ve üzeri yaştaki erkek de facto hanehalk nüfusunun temel özelliklere göre tamamladğ veya devam ettiği en yüksek eğitim 
düzeyinin yüzde dağlm ve ortanca eğitim süresi, Türkiye 2013 

Temel özellik 

Eğitimi yok/ 
İlkokulu 

bitirmemiş İlkokul1 Ortaokul2 
Lise ve 
üzeri3 Cevapsz Toplam Say 

Ortanca 
eğitim süresi 

Yaş         
6-9  98.4 1.5 0.0 0.0 0.1 100.0 1,461 0.8 
10-14  14.2 70.2 15.4 0.1 0.1 100.0 1,866 5.6 
15-19  1.3 5.2 78.8 14.7 0.0 100.0 1,720 8.7 
20-24  3.4 7.9 29.7 58.6 0.3 100.0 1,532 10.5 
25-29  4.3 16.5 23.0 56.1 0.1 100.0 1,535 10.3 
30-34  4.6 29.8 16.4 48.9 0.4 100.0 1,673 9.2 
35-39  3.6 38.9 13.0 44.4 0.1 100.0 1,482 7.8 
40-44  4.1 49.2 12.2 34.1 0.4 100.0 1,349 5.7 
45-49  5.8 50.6 13.3 30.3 0.0 100.0 1,247 5.0 
50-54  6.7 46.6 14.3 31.8 0.6 100.0 1,176 5.0 
55-59  10.5 50.8 10.5 27.7 0.5 100.0 978 4.8 
60-64  13.2 55.7 10.0 20.3 0.7 100.0 821 4.7 
65+  37.0 43.4 4.9 13.5 1.1 100.0 1,489 4.3 

Yerleşim yeri         
Kent  14.2 31.4 20.7 33.4 0.3 100.0 14,440 7.3 
Kr  22.8 45.8 17.6 13.4 0.4 100.0 3,904 4.7 

Bölge         
Bat 13.0 35.3 20.4 30.9 0.3 100.0 7,840 7.1 
Güney 18.0 37.2 20.4 24.2 0.2 100.0 2,291 5.7 
Orta 12.8 32.6 18.8 35.6 0.2 100.0 3,750 7.4 
Kuzey 16.5 36.4 18.3 28.2 0.5 100.0 1,280 6.0 
Doğu 25.8 31.7 20.9 21.1 0.4 100.0 3,181 5.3 

NUTS 1 Bölgeleri         
İstanbul  13.6 33.7 21.7 30.8 0.2 100.0 3,832 7.2 
Bat Marmara 10.8 42.2 14.7 32.1 0.2 100.0 724 5.9 
Ege  11.9 40.4 18.6 28.2 0.9 100.0 2,181 6.2 
Doğu Marmara  14.4 31.3 20.9 33.3 0.1 100.0 1,748 7.3 
Bat Anadolu  10.2 29.1 17.7 43.0 0.0 100.0 1,887 7.9 
Akdeniz 18.0 37.2 20.4 24.2 0.2 100.0 2,291 5.7 
Orta Anadolu  17.2 33.1 21.5 28.0 0.3 100.0 855 7.0 
Bat Karadeniz 15.4 37.3 19.0 28.0 0.4 100.0 1,013 6.1 
Doğu Karadeniz 16.8 35.3 19.5 27.8 0.6 100.0 630 6.2 
Kuzeydoğu Anadolu  21.8 38.5 19.0 20.2 0.4 100.0 553 5.0 
Ortadoğu Anadolu 23.6 32.7 22.9 20.3 0.6 100.0 864 5.7 
Güneydoğu Anadolu 28.2 29.1 20.5 21.9 0.3 100.0 1,764 5.4 

Hanehalk refah düzeyi         
En düşük  30.6 44.4 17.5 7.1 0.5 100.0 3,468 4.5 
Düşük  19.2 43.2 20.8 16.2 0.6 100.0 3,545 4.9 
Orta  14.1 37.2 23.4 25.2 0.2 100.0 3,749 6.7 
Yüksek  9.5 30.7 21.8 37.8 0.2 100.0 3,824 7.8 
En yüksek  8.4 18.0 16.5 56.9 0.2 100.0 3,756 10.4 
          
Toplam 16.1 34.4 20.0 29.1 0.3 100.0 18,343 6.9 

1 İlkokulda 4 veya 5 yl eğitim almş.  
2 Ortaokulda geçirdiği yla göre göre 3 veya 4 yl eğitim almş (2012 yl öncesi veya sonras). 
3 En az 3 yllk lise veya dengi okul eğitimi almş. 
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Tablo 2.5.2 Hanehalk nüfusunun eğitim düzeyi: kadnlar 

Alt ve üzeri yaştaki kadn de facto hanehalk nüfusunun tamamladğ veya devam ettiği en yüksek eğitim düzeyinin ve ortanca 
eğitim süresinin seçilmiş özelliklere göre yüzde dağlm, Türkiye 2013  

Temel özellik 

Eğitimi yok/ 
İlkokulu 

bitirmemiş İlkokul1 Ortaokul2 
Lise ve 
üzeri3 Cevapsz Toplam Say 

Ortanca 
eğitim süresi 

Yaş         
6-9  98.6 1.4 0.0 0.0 0.0 100.0 1,380 0.8 
10-14  12.4 69.9 17.5 0.1 0.0 100.0 1,897 5.7 
15-19  3.1 7.3 70.7 18.9 0.1 100.0 1,635 8.9 
20-24  10.8 10.3 30.2 48.6 0.0 100.0 1,467 9.9 
25-29  13.2 27.0 14.7 45.1 0.0 100.0 1,643 7.8 
30-34  13.5 40.7 10.9 35.0 0.0 100.0 1,727 4.9 
35-39  11.1 53.4 7.8 27.7 0.0 100.0 1,609 4.8 
40-44  17.8 53.4 7.9 20.8 0.1 100.0 1,343 4.6 
45-49  24.3 51.3 6.0 18.4 0.1 100.0 1,125 4.5 
50-54  28.1 48.0 5.9 17.7 0.4 100.0 1,407 4.5 
55-59  37.0 45.9 3.9 12.9 0.3 100.0 1,054 4.3 
60-64  49.1 37.3 2.8 10.2 0.6 100.0 770 4.0 
65+  67.5 24.4 1.9 5.6 0.6 100.0 1,800 0.0 

Yerleşim yeri         
Kent  24.1 35.5 15.8 24.5 0.1 100.0 14,615 4.9 
Kr  42.5 38.1 12.5 6.6 0.2 100.0 4,249 4.2 

Bölge         
Bat 21.5 38.6 15.7 23.9 0.2 100.0 7,858 4.9 
Güney 28.8 36.8 16.0 18.2 0.1 100.0 2,310 4.7 
Orta 24.1 38.7 13.8 23.3 0.1 100.0 3,839 4.8 
Kuzey 33.2 34.4 13.5 18.7 0.3 100.0 1,414 4.6 
Doğu 45.8 27.4 14.9 11.8 0.1 100.0 3,444 4.2 

NUTS 1 Bölgeleri         
İstanbul  21.6 35.6 17.8 24.8 0.2 100.0 3,682 5.0 
Bat Marmara 18.8 46.2 12.3 22.7 0.0 100.0 775 4.7 
Ege  22.9 41.5 13.5 22.0 0.1 100.0 2,357 4.8 
Doğu Marmara  23.7 39.3 14.3 22.5 0.2 100.0 1,783 4.8 
Bat Anadolu  17.2 39.9 13.0 29.9 0.0 100.0 1,793 5.0 
Akdeniz 28.8 36.8 16.0 18.2 0.1 100.0 2,310 4.7 
Orta Anadolu  31.2 34.6 15.2 18.8 0.1 100.0 907 4.7 
Bat Karadeniz 31.5 35.7 15.1 17.4 0.4 100.0 1,117 4.6 
Doğu Karadeniz 34.6 33.2 13.3 18.8 0.1 100.0 698 4.6 
Kuzeydoğu Anadolu  45.1 28.7 15.2 10.8 0.2 100.0 621 4.2 
Ortadoğu Anadolu 42.5 30.0 14.6 12.8 0.1 100.0 965 4.3 
Güneydoğu Anadolu 47.7 25.7 15.0 11.6 0.1 100.0 1,858 4.1 

Hanehalk refah düzeyi         
En düşük  52.6 33.6 11.3 2.3 0.2 100.0 3,672 3.1 
Düşük  35.7 41.3 15.1 7.7 0.2 100.0 3,744 4.4 
Orta  25.8 42.5 16.5 15.0 0.1 100.0 3,738 4.7 
Yüksek  17.4 38.6 17.4 26.5 0.1 100.0 3,849 5.1 
En yüksek  11.0 24.6 14.8 49.5 0.2 100.0 3,862 10.1 
          
Toplam 28.2 36.1 15.1 20.5 0.1 100.0 18,864 4.7 

1 İlkokulda 4 veya 5 yl eğitim almş.  
2 Ortaokulda geçirdiği yla göre göre 3 veya 4 yl eğitim almş (2012 yl öncesi veya sonras).  
3 En az 3 yllk lise veya dengi okul eğitimi almş. 

 
  



 

24   |  Hanehalk Nüfusu ve Konut Özellikleri 

 

Tablo 2.5.1 Hanehalk nüfusunun eğitim düzeyi: erkekler 

Alt ve üzeri yaştaki erkek de facto hanehalk nüfusunun temel özelliklere göre tamamladğ veya devam ettiği en yüksek eğitim 
düzeyinin yüzde dağlm ve ortanca eğitim süresi, Türkiye 2013 

Temel özellik 

Eğitimi yok/ 
İlkokulu 

bitirmemiş İlkokul1 Ortaokul2 
Lise ve 
üzeri3 Cevapsz Toplam Say 

Ortanca 
eğitim süresi 

Yaş         
6-9  98.4 1.5 0.0 0.0 0.1 100.0 1,461 0.8 
10-14  14.2 70.2 15.4 0.1 0.1 100.0 1,866 5.6 
15-19  1.3 5.2 78.8 14.7 0.0 100.0 1,720 8.7 
20-24  3.4 7.9 29.7 58.6 0.3 100.0 1,532 10.5 
25-29  4.3 16.5 23.0 56.1 0.1 100.0 1,535 10.3 
30-34  4.6 29.8 16.4 48.9 0.4 100.0 1,673 9.2 
35-39  3.6 38.9 13.0 44.4 0.1 100.0 1,482 7.8 
40-44  4.1 49.2 12.2 34.1 0.4 100.0 1,349 5.7 
45-49  5.8 50.6 13.3 30.3 0.0 100.0 1,247 5.0 
50-54  6.7 46.6 14.3 31.8 0.6 100.0 1,176 5.0 
55-59  10.5 50.8 10.5 27.7 0.5 100.0 978 4.8 
60-64  13.2 55.7 10.0 20.3 0.7 100.0 821 4.7 
65+  37.0 43.4 4.9 13.5 1.1 100.0 1,489 4.3 

Yerleşim yeri         
Kent  14.2 31.4 20.7 33.4 0.3 100.0 14,440 7.3 
Kr  22.8 45.8 17.6 13.4 0.4 100.0 3,904 4.7 

Bölge         
Bat 13.0 35.3 20.4 30.9 0.3 100.0 7,840 7.1 
Güney 18.0 37.2 20.4 24.2 0.2 100.0 2,291 5.7 
Orta 12.8 32.6 18.8 35.6 0.2 100.0 3,750 7.4 
Kuzey 16.5 36.4 18.3 28.2 0.5 100.0 1,280 6.0 
Doğu 25.8 31.7 20.9 21.1 0.4 100.0 3,181 5.3 

NUTS 1 Bölgeleri         
İstanbul  13.6 33.7 21.7 30.8 0.2 100.0 3,832 7.2 
Bat Marmara 10.8 42.2 14.7 32.1 0.2 100.0 724 5.9 
Ege  11.9 40.4 18.6 28.2 0.9 100.0 2,181 6.2 
Doğu Marmara  14.4 31.3 20.9 33.3 0.1 100.0 1,748 7.3 
Bat Anadolu  10.2 29.1 17.7 43.0 0.0 100.0 1,887 7.9 
Akdeniz 18.0 37.2 20.4 24.2 0.2 100.0 2,291 5.7 
Orta Anadolu  17.2 33.1 21.5 28.0 0.3 100.0 855 7.0 
Bat Karadeniz 15.4 37.3 19.0 28.0 0.4 100.0 1,013 6.1 
Doğu Karadeniz 16.8 35.3 19.5 27.8 0.6 100.0 630 6.2 
Kuzeydoğu Anadolu  21.8 38.5 19.0 20.2 0.4 100.0 553 5.0 
Ortadoğu Anadolu 23.6 32.7 22.9 20.3 0.6 100.0 864 5.7 
Güneydoğu Anadolu 28.2 29.1 20.5 21.9 0.3 100.0 1,764 5.4 

Hanehalk refah düzeyi         
En düşük  30.6 44.4 17.5 7.1 0.5 100.0 3,468 4.5 
Düşük  19.2 43.2 20.8 16.2 0.6 100.0 3,545 4.9 
Orta  14.1 37.2 23.4 25.2 0.2 100.0 3,749 6.7 
Yüksek  9.5 30.7 21.8 37.8 0.2 100.0 3,824 7.8 
En yüksek  8.4 18.0 16.5 56.9 0.2 100.0 3,756 10.4 
          
Toplam 16.1 34.4 20.0 29.1 0.3 100.0 18,343 6.9 

1 İlkokulda 4 veya 5 yl eğitim almş.  
2 Ortaokulda geçirdiği yla göre göre 3 veya 4 yl eğitim almş (2012 yl öncesi veya sonras). 
3 En az 3 yllk lise veya dengi okul eğitimi almş. 
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Tablo 2.5.2 Hanehalk nüfusunun eğitim düzeyi: kadnlar 

Alt ve üzeri yaştaki kadn de facto hanehalk nüfusunun tamamladğ veya devam ettiği en yüksek eğitim düzeyinin ve ortanca 
eğitim süresinin seçilmiş özelliklere göre yüzde dağlm, Türkiye 2013  

Temel özellik 

Eğitimi yok/ 
İlkokulu 

bitirmemiş İlkokul1 Ortaokul2 
Lise ve 
üzeri3 Cevapsz Toplam Say 

Ortanca 
eğitim süresi 

Yaş         
6-9  98.6 1.4 0.0 0.0 0.0 100.0 1,380 0.8 
10-14  12.4 69.9 17.5 0.1 0.0 100.0 1,897 5.7 
15-19  3.1 7.3 70.7 18.9 0.1 100.0 1,635 8.9 
20-24  10.8 10.3 30.2 48.6 0.0 100.0 1,467 9.9 
25-29  13.2 27.0 14.7 45.1 0.0 100.0 1,643 7.8 
30-34  13.5 40.7 10.9 35.0 0.0 100.0 1,727 4.9 
35-39  11.1 53.4 7.8 27.7 0.0 100.0 1,609 4.8 
40-44  17.8 53.4 7.9 20.8 0.1 100.0 1,343 4.6 
45-49  24.3 51.3 6.0 18.4 0.1 100.0 1,125 4.5 
50-54  28.1 48.0 5.9 17.7 0.4 100.0 1,407 4.5 
55-59  37.0 45.9 3.9 12.9 0.3 100.0 1,054 4.3 
60-64  49.1 37.3 2.8 10.2 0.6 100.0 770 4.0 
65+  67.5 24.4 1.9 5.6 0.6 100.0 1,800 0.0 

Yerleşim yeri         
Kent  24.1 35.5 15.8 24.5 0.1 100.0 14,615 4.9 
Kr  42.5 38.1 12.5 6.6 0.2 100.0 4,249 4.2 

Bölge         
Bat 21.5 38.6 15.7 23.9 0.2 100.0 7,858 4.9 
Güney 28.8 36.8 16.0 18.2 0.1 100.0 2,310 4.7 
Orta 24.1 38.7 13.8 23.3 0.1 100.0 3,839 4.8 
Kuzey 33.2 34.4 13.5 18.7 0.3 100.0 1,414 4.6 
Doğu 45.8 27.4 14.9 11.8 0.1 100.0 3,444 4.2 

NUTS 1 Bölgeleri         
İstanbul  21.6 35.6 17.8 24.8 0.2 100.0 3,682 5.0 
Bat Marmara 18.8 46.2 12.3 22.7 0.0 100.0 775 4.7 
Ege  22.9 41.5 13.5 22.0 0.1 100.0 2,357 4.8 
Doğu Marmara  23.7 39.3 14.3 22.5 0.2 100.0 1,783 4.8 
Bat Anadolu  17.2 39.9 13.0 29.9 0.0 100.0 1,793 5.0 
Akdeniz 28.8 36.8 16.0 18.2 0.1 100.0 2,310 4.7 
Orta Anadolu  31.2 34.6 15.2 18.8 0.1 100.0 907 4.7 
Bat Karadeniz 31.5 35.7 15.1 17.4 0.4 100.0 1,117 4.6 
Doğu Karadeniz 34.6 33.2 13.3 18.8 0.1 100.0 698 4.6 
Kuzeydoğu Anadolu  45.1 28.7 15.2 10.8 0.2 100.0 621 4.2 
Ortadoğu Anadolu 42.5 30.0 14.6 12.8 0.1 100.0 965 4.3 
Güneydoğu Anadolu 47.7 25.7 15.0 11.6 0.1 100.0 1,858 4.1 

Hanehalk refah düzeyi         
En düşük  52.6 33.6 11.3 2.3 0.2 100.0 3,672 3.1 
Düşük  35.7 41.3 15.1 7.7 0.2 100.0 3,744 4.4 
Orta  25.8 42.5 16.5 15.0 0.1 100.0 3,738 4.7 
Yüksek  17.4 38.6 17.4 26.5 0.1 100.0 3,849 5.1 
En yüksek  11.0 24.6 14.8 49.5 0.2 100.0 3,862 10.1 
          
Toplam 28.2 36.1 15.1 20.5 0.1 100.0 18,864 4.7 

1 İlkokulda 4 veya 5 yl eğitim almş.  
2 Ortaokulda geçirdiği yla göre göre 3 veya 4 yl eğitim almş (2012 yl öncesi veya sonras).  
3 En az 3 yllk lise veya dengi okul eğitimi almş. 
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Kadnlar ve erkekler arasndaki eğitime katlm farkllklar halen devam etmesine 
rağmen fark genç kuşaklarda azalmştr. 20-24 yaş grubunda cinsiyet fark 0.6 iken 30-34 yaş 
grubunda bu fark 4.3 yldr. 
 

Ortanca tamamlanan eğitim süresi kentsel alanlarda krsal alanlardakinden daha 
yüksektir. Tablo 2.5.1 ve 2.5.2 eğitime katlmda cinsiyet farkllklarnn kentsel alanlarda 
daha büyük olduğunu göstermektedir. Krsal alanlarda ortanca tamamlanan eğitim süresi fark 
0.5 yl iken (erkekler için 4.7 yl ve kadnlar için 4.2 yl), kentsel alanlarda bu fark 2.4 yldr 
(erkekler için 7.3 yl ve kadnlar için 4.9 yl). 

 
Bölgelere göre eğitime katlmda cinsiyet farkllklar en çok Doğu bölgesinde göze 

çarpmaktadr. Doğu bölgesinde erkeklerin yüzde 74’ü ilkokulu tamamlamşken bu oran 
kadnlarda yüzde 54’tür. Ancak Doğu bölgesinde erkekler ve kadnlar arasndaki ortanca 
eğitim süresi fark 1.1 yl iken, bu fark Bat’da 2.3 yl, Güney’de 2.6 yldr. NUTS-1 bölgeleri 
arasnda Güneydoğu Anadolu ve Kuzeydoğu Anadolu bölgeleri ortanca eğitim süresi olarak 
en düşük eğitime katlm düzeyleri ile ön plana çkmaktadr.  

 
Eğitime katlm hanehalknn refah düzeyi ile yakndan ilişkilidir; en yoksul refah 

düzeyindeki hanelerde yer alan erkeklerin yüzde 31’i, kadnlarn ise yüzde 53’ü ya hiç eğitim 
almamş ya da ilkokulu bitirmemiştir. Lise ve üzeri eğitime sahip olanlarn yüzdesi ise 
erkeklerde yüzde 7 iken, kadnlarda yüzde 2’yi geçmemektedir. En yüksek refah düzeyindeki 
erkeklerin sadece yüzde 8’i ve kadnlarn sadece yüzde 11’i hiç eğitim almamş ya da ilkokulu 
tamamlamamşken, kadnlarn yars (yüzde 50) ve erkeklerin yüzde 57’si lise ve üzeri 
eğitime sahiptir. Ayrca en zengin refah düzeyindeki erkeklerin ortanca eğitim süreleri, en 
yoksul refah düzeyindeki erkeklerin eğitim sürelerinin iki katndan daha fazla iken, kadnlarda 
üç katndan daha fazladr. 

 
2.3.2  Okula Devam Etme Oranlar 
 

TNSA-2013’te 4-24 yaş grubundaki hanehalk nüfusunun araştrma tarihinde okula 
devam etme durumuna ilişkin bilgi toplanmştr ancak bu bölümde 6-24 yaş grubu için 
sonuçlar sunulmaktadr. Nüfusun cinsiyete göre yaşa-özel okula devam oranlar Şekil 2.2.’de 
gösterilmektedir.  

 
Alt yaşndaki çocuklar arasnda gözlenen düşük okula devam etme oranlar, bu yaş 

grubundaki baz çocuklarn okulun başladğ tarihte henüz 6 yaşn doldurmamş olmasndan 
kaynaklanmaktadr. Genel olarak 15 yaşn altndaki çocuklarn çoğunluğu okula devam 
etmektedir. Ancak erkek çocuklar arasnda okula devam etme oranlar genel olarak kz 
çocuklarna göre yüksektir. Cinsiyetler arasndaki eğitim farkllğ yaş ile birlikte bir miktar 
artmakta ve özellikle ilkokul sonrasnda (13 yaş ve üstü) farkllk daha da büyümektedir. 

 
Tablo 2.6.1 ve 2.6.2’de yerleşim yerine, bölgeye, hanehalk refah düzeyine göre net 

okullaşma oranlar (NOO) ve brüt okullaşma oranlar (BOO) verilmektedir. NOO, resmi 
olarak okul çağnda olan, yani ilkokul ve ortaokul için 6-13 yaş, lise için 14-16 yaşnda olan 
erkek ve kadnlarn eğitime devam etme durumlarn göstermektedir. BOO, 24 yaşna kadar 
hangi yaşta olursa olsun erkek ve kadnlarn toplam eğitime katlmn göstermektedir ve belli 
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bir okul seviyesi için o okuldaki nüfusun yüzdesidir. BOO genellikle NOO’ndan yüksektir. 
Bunun nedeni BOO’nn ilgili eğitim seviyesine göre yaş büyük veya küçük olan kişileri de 
içermesidir. Araştrma tarihindeki eğitim ylnn herhangi bir zamannda okula kaytl olan 
öğrenciler halen okula devam ediyor olarak kabul edilmişlerdir.  
 

 

  
 

 
Tablo 2.6.1 ve 2.6.2’de 6-13 yaş aras çocuklarn yüzde 94’ünün ilkokul ve ortaokula 

devam ettiği ve 14-16 yaş arasndaki çocuklarn yüzde 76’snn lise eğitimine devam ettiği 
görülmektedir. İlkokul ve ortaokul zorunlu olduğu için ilköğretim çağndaki erkek ve kz 
çocuklarn okula devam etme oranlar hemen hemen ayndr, her on erkek ve kz çocuktan 
dokuzundan fazlas ilkokul ve ortaokula devam etmektedir. Lise eğitimine devam etme oran 
ilkokul ve ortaokula devam etme oranndan oldukça düşük olmasna rağmen erkekler ve 
kzlar arasndaki farkllk da göreli olarak daha düşüktür (erkekler için yüzde 77 ve kadnlar 
için yüzde 76). 
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Kadnlar ve erkekler arasndaki eğitime katlm farkllklar halen devam etmesine 
rağmen fark genç kuşaklarda azalmştr. 20-24 yaş grubunda cinsiyet fark 0.6 iken 30-34 yaş 
grubunda bu fark 4.3 yldr. 
 

Ortanca tamamlanan eğitim süresi kentsel alanlarda krsal alanlardakinden daha 
yüksektir. Tablo 2.5.1 ve 2.5.2 eğitime katlmda cinsiyet farkllklarnn kentsel alanlarda 
daha büyük olduğunu göstermektedir. Krsal alanlarda ortanca tamamlanan eğitim süresi fark 
0.5 yl iken (erkekler için 4.7 yl ve kadnlar için 4.2 yl), kentsel alanlarda bu fark 2.4 yldr 
(erkekler için 7.3 yl ve kadnlar için 4.9 yl). 

 
Bölgelere göre eğitime katlmda cinsiyet farkllklar en çok Doğu bölgesinde göze 

çarpmaktadr. Doğu bölgesinde erkeklerin yüzde 74’ü ilkokulu tamamlamşken bu oran 
kadnlarda yüzde 54’tür. Ancak Doğu bölgesinde erkekler ve kadnlar arasndaki ortanca 
eğitim süresi fark 1.1 yl iken, bu fark Bat’da 2.3 yl, Güney’de 2.6 yldr. NUTS-1 bölgeleri 
arasnda Güneydoğu Anadolu ve Kuzeydoğu Anadolu bölgeleri ortanca eğitim süresi olarak 
en düşük eğitime katlm düzeyleri ile ön plana çkmaktadr.  

 
Eğitime katlm hanehalknn refah düzeyi ile yakndan ilişkilidir; en yoksul refah 

düzeyindeki hanelerde yer alan erkeklerin yüzde 31’i, kadnlarn ise yüzde 53’ü ya hiç eğitim 
almamş ya da ilkokulu bitirmemiştir. Lise ve üzeri eğitime sahip olanlarn yüzdesi ise 
erkeklerde yüzde 7 iken, kadnlarda yüzde 2’yi geçmemektedir. En yüksek refah düzeyindeki 
erkeklerin sadece yüzde 8’i ve kadnlarn sadece yüzde 11’i hiç eğitim almamş ya da ilkokulu 
tamamlamamşken, kadnlarn yars (yüzde 50) ve erkeklerin yüzde 57’si lise ve üzeri 
eğitime sahiptir. Ayrca en zengin refah düzeyindeki erkeklerin ortanca eğitim süreleri, en 
yoksul refah düzeyindeki erkeklerin eğitim sürelerinin iki katndan daha fazla iken, kadnlarda 
üç katndan daha fazladr. 

 
2.3.2  Okula Devam Etme Oranlar 
 

TNSA-2013’te 4-24 yaş grubundaki hanehalk nüfusunun araştrma tarihinde okula 
devam etme durumuna ilişkin bilgi toplanmştr ancak bu bölümde 6-24 yaş grubu için 
sonuçlar sunulmaktadr. Nüfusun cinsiyete göre yaşa-özel okula devam oranlar Şekil 2.2.’de 
gösterilmektedir.  
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kaynaklanmaktadr. Genel olarak 15 yaşn altndaki çocuklarn çoğunluğu okula devam 
etmektedir. Ancak erkek çocuklar arasnda okula devam etme oranlar genel olarak kz 
çocuklarna göre yüksektir. Cinsiyetler arasndaki eğitim farkllğ yaş ile birlikte bir miktar 
artmakta ve özellikle ilkokul sonrasnda (13 yaş ve üstü) farkllk daha da büyümektedir. 

 
Tablo 2.6.1 ve 2.6.2’de yerleşim yerine, bölgeye, hanehalk refah düzeyine göre net 

okullaşma oranlar (NOO) ve brüt okullaşma oranlar (BOO) verilmektedir. NOO, resmi 
olarak okul çağnda olan, yani ilkokul ve ortaokul için 6-13 yaş, lise için 14-16 yaşnda olan 
erkek ve kadnlarn eğitime devam etme durumlarn göstermektedir. BOO, 24 yaşna kadar 
hangi yaşta olursa olsun erkek ve kadnlarn toplam eğitime katlmn göstermektedir ve belli 
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bir okul seviyesi için o okuldaki nüfusun yüzdesidir. BOO genellikle NOO’ndan yüksektir. 
Bunun nedeni BOO’nn ilgili eğitim seviyesine göre yaş büyük veya küçük olan kişileri de 
içermesidir. Araştrma tarihindeki eğitim ylnn herhangi bir zamannda okula kaytl olan 
öğrenciler halen okula devam ediyor olarak kabul edilmişlerdir.  
 

 

  
 

 
Tablo 2.6.1 ve 2.6.2’de 6-13 yaş aras çocuklarn yüzde 94’ünün ilkokul ve ortaokula 

devam ettiği ve 14-16 yaş arasndaki çocuklarn yüzde 76’snn lise eğitimine devam ettiği 
görülmektedir. İlkokul ve ortaokul zorunlu olduğu için ilköğretim çağndaki erkek ve kz 
çocuklarn okula devam etme oranlar hemen hemen ayndr, her on erkek ve kz çocuktan 
dokuzundan fazlas ilkokul ve ortaokula devam etmektedir. Lise eğitimine devam etme oran 
ilkokul ve ortaokula devam etme oranndan oldukça düşük olmasna rağmen erkekler ve 
kzlar arasndaki farkllk da göreli olarak daha düşüktür (erkekler için yüzde 77 ve kadnlar 
için yüzde 76). 
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İlkokul ve ortaokul düzeyinde, hem NOO hem de BOO kr ve kent arasnda çok fazla 
farkllaşmamaktadr. Lise düzeyinde ise NOO kentte yüzde 81 iken krda yüzde 59; BOO 
kentte yüzde 127 iken krsal alanlarda yüzde 88’dir. Doğu bölgesi ve diğer bölgeler arasnda 
lise düzeyinde eğitime devam etmede belirgin bir farkllaşma vardr. Lise düzeyindeki NUTS 
1 bölgesel farkllaşmalar, ilkokul ve ortaokul düzeyindeki farkllaşmalardan daha çok göze 
çarpmaktadr; örneğin Ortadoğu Anadolu’da yüzde 55 gibi düşük bir düzeyde olan NOO, Bat 
Marmara’da yüzde 90 gibi yüksek bir düzeye çkmaktadr. Refah düzeyine göre bakldğnda 
sonuçlar, hem ilköğretim hem de lise düzeylerinde okula devam etme oranlarnn zengin 
hanelerde daha yüksek olduğunu göstermektedir. Ancak refah düzeyinin lise eğitimine devam 
etme oranlar üzerindeki etkisi daha büyüktür. En yoksul refah düzeyinde yer alan hanelerde 
yaşayan çocuklarn yüzde 50’si lise eğitimine devam ederken, en zengin refah düzeyindeki 
hanelerde yaşayan çocuklarn yüzde 94’ü liseye devam etmektedir.       

 
Eğitimde cinsiyet farkllğ endeksi (ECFE), kz çocuklarnn NOO’sunun, erkekler 

çocuklarn NOO’suna orandr. ECFE, BOO için de ayn şekilde hesaplanmaktadr. Eğitimde 
cinsiyet farkllğ endeksleri hem ilkokul ve ortaokul hem de lise düzeyleri için Tablo 2.6.1 ve 
2.6.2’de verilmektedir. ECFE okula devam oranlarnda cinsiyet farkllklarnn boyutunu 
ortaya koymaktadr. Eğer eğitimde cinsiyet fark yoksa, ECFE 1 değerini alacak, erkekler 
lehine cinsiyet fark büyüdükçe ECFE 0 değerine yaklaşacaktr. Cinsiyet farknn kz 
çocuklarn lehine olmas durumunda ECFE birin üzerinde bir değer alacaktr.  

 
İlköğretim çağ için ECFE (NOO), erkek ve kz çocuklar arasnda neredeyse hiç 

farkllk olmadğn gösterir şekilde 1.01’dir. Benzer şekilde lise için ECFE, erkek-kz okula 
devam etme oranlarnda az bir farkllğa işaret ederek 0.9 olarak bulunmuştur. Durum, TNSA-
2008 ve TNSA-2013 arasnda iyileşme göstermiştir. TNSA-2008’de bu değerler ilkokul ve 
ortaokul için 0.98, lise için 0.88 idi. 

 
İlköğretim düzeyi için ECFE’de kent-kr farkllaşmas azdr (1.01 ve 1.00), ancak lise 

düzeyinde kayda değer farkllklar vardr (kentsel alanlar için 0.93 ve krsal alanlar için 0.79). 
Bütün bölgelerde ilkokul ve ortaokul düzeyinde cinsiyet farkllğ yok olmuştur. Ancak 
beklendiği gibi lise düzeyinde belirgin bölgesel farkllklar vardr; ülkenin doğu kesiminde yer 
alan bölgelerde yaşayan kz çocuklar özellikle dezavantajl durumdadr. Hanelerin refah 
düzeylerine bakldğnda, lise eğitimi için cinsiyet farkllğ en yoksul refah düzeyinde en 
yüksek iken (0.74), düşük ve orta refah düzeylerinde kz çocuklar lehinedir (srasyla 1.03 ve 
1.01).       
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Tablo 2.6.1  Okullaşma oranlar: ilkokul ve ortaokul 1 

Okul düzeyine, cinsiyete, eğitimde cinsiyet farkllğ endeksine ve temel özelliklere göre de facto hanehalk nüfusunun net 
okullaşma oranlar (NOO) ve brüt okullaşma oranlar (BOO), Türkiye 2013 

 Net okullaşma oran2  Brüt okullaşma oran3 

Temel özellik Erkek  Kadn Toplam 

Eğitimde 
cinsiyet 
farkllğ 

endeksi 4 

 

Erkek  Kadn Toplam 

Eğitimde 
cinsiyet 
farkllğ 

endeksi 4 

Yerleşim yeri          
Kent  94.0 94.8 94.4 1.01 101.5 102.2 101.8 1.01 
Kr  94.1 94.0 94.1 1.00 104.6 104.8 104.7 1.00 

Bölge          
Bat 94.8 95.5 95.1 1.01 102.4 101.3 101.8 0.99 
Güney 93.8 93.6 93.7 1.00 102.2 99.9 101.2 0.98 
Orta 94.3 96.0 95.1 1.02 101.4 104.8 103.0 1.03 
Kuzey 96.1 96.5 96.3 1.00 104.7 104.1 104.4 0.99 
Doğu 92.5 92.7 92.6 1.00 102.0 104.8 103.4 1.03 

NUTS 1 Bölgeleri          
İstanbul  93.2 95.4 94.3 1.02 99.4 99.2 99.3 1.00 
Bat Marmara 95.7 97.7 96.6 1.02 101.2 100.4 100.8 0.99 
Ege  97.5 95.9 96.7 0.98 106.1 105.0 105.5 0.99 
Doğu Marmara  95.7 94.3 95.0 0.99 105.0 104.5 104.7 1.00 
Bat Anadolu  92.7 97.0 94.9 1.05 100.6 104.4 102.6 1.04 
Akdeniz 93.8 93.6 93.7 1.00 102.2 99.9 101.2 0.98 
Orta Anadolu  95.7 93.5 94.7 0.98 104.1 103.0 103.6 0.99 
Bat Karadeniz 96.3 96.9 96.6 1.01 105.4 104.8 105.1 0.99 
Doğu Karadeniz 95.3 96.9 96.1 1.02 101.7 104.8 103.2 1.03 
Kuzeydoğu Anadolu  94.6 92.6 93.6 0.98 106.2 102.0 104.0 0.96 
Ortadoğu Anadolu 92.2 91.7 92.0 0.99 101.8 104.2 103.1 1.02 
Güneydoğu Anadolu 92.1 93.2 92.6 1.01 101.0 105.8 103.4 1.05 

Hanehalk refah düzeyi          
En düşük  90.7 90.9 90.8 1.00 101.2 102.8 102.0 1.02 
Düşük  95.4 94.6 95.0 0.99 105.4 102.0 103.7 0.97 
Orta  95.8 98.0 96.9 1.02 105.9 105.6 105.7 1.00 
Yüksek  93.9 95.1 94.5 1.01 99.3 102.5 100.9 1.03 
En yüksek  95.3 95.7 95.5 1.00 98.8 101.1 99.9 1.02 
         
Toplam 94.1 94.6 94.3 1.01 102.2 102.8 102.5 1.01 

1 Sekiz yllk eğitimi tamamlamş olanlar kapsar. 
2 İlkokul ve ortaokul için NOO, ilkokul ve ortaokul çağnda olup (6-13 yaş) ilkokul ve ortaokula devam eden nüfusun ilkokul ve ortaokul 
çağndaki nüfusa orandr. Tanm gereği NOO, yüzde100’ü geçemez. 
3İlkokul ve ortaokul için BOO, hangi yaşta olursa olsun ilkokul ve ortaokula devam eden nüfusun resmi olarak İlkokul ve ortaokul 
çağndaki nüfusa (6-13 yaş) orandr. Eğer ilgili eğitim seviyesine göre yaş büyük veya küçük olan çok sayda çocuk varsa, BOO yüzde 
100’ün üzerine çkabilir. 
4 İlkokul ve ortaokul için eğitimde cinsiyet farkllğ endeksi (ECFE), ilkokul ve ortaokul çağndaki kz çocuklarnn NOO’sunun, erkek 
çocuklarn NOO’suna orandr. ECFE, BOO için de ayn şekilde hesaplanmaktadr. 
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İlkokul ve ortaokul düzeyinde, hem NOO hem de BOO kr ve kent arasnda çok fazla 
farkllaşmamaktadr. Lise düzeyinde ise NOO kentte yüzde 81 iken krda yüzde 59; BOO 
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lise düzeyinde eğitime devam etmede belirgin bir farkllaşma vardr. Lise düzeyindeki NUTS 
1 bölgesel farkllaşmalar, ilkokul ve ortaokul düzeyindeki farkllaşmalardan daha çok göze 
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çocuklarn lehine olmas durumunda ECFE birin üzerinde bir değer alacaktr.  

 
İlköğretim çağ için ECFE (NOO), erkek ve kz çocuklar arasnda neredeyse hiç 

farkllk olmadğn gösterir şekilde 1.01’dir. Benzer şekilde lise için ECFE, erkek-kz okula 
devam etme oranlarnda az bir farkllğa işaret ederek 0.9 olarak bulunmuştur. Durum, TNSA-
2008 ve TNSA-2013 arasnda iyileşme göstermiştir. TNSA-2008’de bu değerler ilkokul ve 
ortaokul için 0.98, lise için 0.88 idi. 

 
İlköğretim düzeyi için ECFE’de kent-kr farkllaşmas azdr (1.01 ve 1.00), ancak lise 

düzeyinde kayda değer farkllklar vardr (kentsel alanlar için 0.93 ve krsal alanlar için 0.79). 
Bütün bölgelerde ilkokul ve ortaokul düzeyinde cinsiyet farkllğ yok olmuştur. Ancak 
beklendiği gibi lise düzeyinde belirgin bölgesel farkllklar vardr; ülkenin doğu kesiminde yer 
alan bölgelerde yaşayan kz çocuklar özellikle dezavantajl durumdadr. Hanelerin refah 
düzeylerine bakldğnda, lise eğitimi için cinsiyet farkllğ en yoksul refah düzeyinde en 
yüksek iken (0.74), düşük ve orta refah düzeylerinde kz çocuklar lehinedir (srasyla 1.03 ve 
1.01).       
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Tablo 2.6.1  Okullaşma oranlar: ilkokul ve ortaokul 1 

Okul düzeyine, cinsiyete, eğitimde cinsiyet farkllğ endeksine ve temel özelliklere göre de facto hanehalk nüfusunun net 
okullaşma oranlar (NOO) ve brüt okullaşma oranlar (BOO), Türkiye 2013 

 Net okullaşma oran2  Brüt okullaşma oran3 

Temel özellik Erkek  Kadn Toplam 

Eğitimde 
cinsiyet 
farkllğ 

endeksi 4 

 

Erkek  Kadn Toplam 

Eğitimde 
cinsiyet 
farkllğ 

endeksi 4 

Yerleşim yeri          
Kent  94.0 94.8 94.4 1.01 101.5 102.2 101.8 1.01 
Kr  94.1 94.0 94.1 1.00 104.6 104.8 104.7 1.00 

Bölge          
Bat 94.8 95.5 95.1 1.01 102.4 101.3 101.8 0.99 
Güney 93.8 93.6 93.7 1.00 102.2 99.9 101.2 0.98 
Orta 94.3 96.0 95.1 1.02 101.4 104.8 103.0 1.03 
Kuzey 96.1 96.5 96.3 1.00 104.7 104.1 104.4 0.99 
Doğu 92.5 92.7 92.6 1.00 102.0 104.8 103.4 1.03 

NUTS 1 Bölgeleri          
İstanbul  93.2 95.4 94.3 1.02 99.4 99.2 99.3 1.00 
Bat Marmara 95.7 97.7 96.6 1.02 101.2 100.4 100.8 0.99 
Ege  97.5 95.9 96.7 0.98 106.1 105.0 105.5 0.99 
Doğu Marmara  95.7 94.3 95.0 0.99 105.0 104.5 104.7 1.00 
Bat Anadolu  92.7 97.0 94.9 1.05 100.6 104.4 102.6 1.04 
Akdeniz 93.8 93.6 93.7 1.00 102.2 99.9 101.2 0.98 
Orta Anadolu  95.7 93.5 94.7 0.98 104.1 103.0 103.6 0.99 
Bat Karadeniz 96.3 96.9 96.6 1.01 105.4 104.8 105.1 0.99 
Doğu Karadeniz 95.3 96.9 96.1 1.02 101.7 104.8 103.2 1.03 
Kuzeydoğu Anadolu  94.6 92.6 93.6 0.98 106.2 102.0 104.0 0.96 
Ortadoğu Anadolu 92.2 91.7 92.0 0.99 101.8 104.2 103.1 1.02 
Güneydoğu Anadolu 92.1 93.2 92.6 1.01 101.0 105.8 103.4 1.05 

Hanehalk refah düzeyi          
En düşük  90.7 90.9 90.8 1.00 101.2 102.8 102.0 1.02 
Düşük  95.4 94.6 95.0 0.99 105.4 102.0 103.7 0.97 
Orta  95.8 98.0 96.9 1.02 105.9 105.6 105.7 1.00 
Yüksek  93.9 95.1 94.5 1.01 99.3 102.5 100.9 1.03 
En yüksek  95.3 95.7 95.5 1.00 98.8 101.1 99.9 1.02 
         
Toplam 94.1 94.6 94.3 1.01 102.2 102.8 102.5 1.01 

1 Sekiz yllk eğitimi tamamlamş olanlar kapsar. 
2 İlkokul ve ortaokul için NOO, ilkokul ve ortaokul çağnda olup (6-13 yaş) ilkokul ve ortaokula devam eden nüfusun ilkokul ve ortaokul 
çağndaki nüfusa orandr. Tanm gereği NOO, yüzde100’ü geçemez. 
3İlkokul ve ortaokul için BOO, hangi yaşta olursa olsun ilkokul ve ortaokula devam eden nüfusun resmi olarak İlkokul ve ortaokul 
çağndaki nüfusa (6-13 yaş) orandr. Eğer ilgili eğitim seviyesine göre yaş büyük veya küçük olan çok sayda çocuk varsa, BOO yüzde 
100’ün üzerine çkabilir. 
4 İlkokul ve ortaokul için eğitimde cinsiyet farkllğ endeksi (ECFE), ilkokul ve ortaokul çağndaki kz çocuklarnn NOO’sunun, erkek 
çocuklarn NOO’suna orandr. ECFE, BOO için de ayn şekilde hesaplanmaktadr. 
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Tablo 2.6 2 Okullaşma oranlar: lise 

Okul düzeyine, cinsiyete, eğitimde cinsiyet farkllğ endeksine ve temel özelliklere göre de facto hanehalk nüfusunun net 
okullaşma oranlar (NOO) ve brüt okullaşma oranlar (BOO), Türkiye 2013 

 Net okullaşma oran1  Brüt okullaşma oran2 

Temel özellik Erkek  Kadn Toplam 

Eğitimde 
cinsiyet 
farkllğ 

endeksi 3 

 

Erkek  Kadn Toplam 

Eğitimde 
cinsiyet 
farkllğ 

endeksi 3 

Yerleşim yeri          
Kent  80.1 82.0 81.0 1.02 131.0 122.2 126.7 0.93 
Kr  64.3 53.2 58.6 0.83 98.0 77.9 87.7 0.79 

Bölge          
Bat 80.2 84.6 82.4 1.05 128.8 122.7 125.8 0.95 
Güney 76.2 78.9 77.5 1.04 125.4 113.1 119.3 0.90 
Orta 80.7 83.2 81.9 1.03 137.2 124.2 130.9 0.91 
Kuzey 89.0 84.9 87.1 0.95 133.7 129.0 131.5 0.96 
Doğu 64.6 51.7 57.9 0.80 101.7 82.6 91.9 0.81 

NUTS 1 Bölgeleri          
İstanbul  82.4 81.8 82.1 0.99 138.2 116.7 127.4 0.84 
Bat Marmara 87.8 92.0 90.0 1.05 124.1 144.9 134.9 1.17 
Ege  72.9 87.2 80.0 1.20 110.5 121.1 115.8 1.10 
Doğu Marmara  75.8 85.5 80.2 1.13 119.2 129.6 123.9 1.09 
Bat Anadolu  80.6 83.9 82.1 1.04 138.7 124.9 132.3 0.90 
Akdeniz 76.2 78.9 77.5 1.04 125.4 113.1 119.3 0.90 
Orta Anadolu  86.9 81.5 84.4 0.94 151.8 133.1 143.0 0.88 
Bat Karadeniz 88.7 86.7 87.7 0.98 144.9 131.7 138.0 0.91 
Doğu Karadeniz 91.4 82.0 87.0 0.90 129.4 117.4 123.8 0.91 
Kuzeydoğu Anadolu  64.1 49.5 56.7 0.77 112.2 76.6 94.1 0.68 
Ortadoğu Anadolu 64.8 46.3 54.5 0.71 109.0 83.0 94.5 0.76 
Güneydoğu Anadolu 64.6 54.9 59.8 0.85 95.9 84.1 90.0 0.88 

Hanehalk refah düzeyi          
En düşük  58.4 42.1 50.2 0.72 89.4 66.3 77.8 0.74 
Düşük  65.3 74.5 70.0 1.14 103.0 106.6 104.8 1.03 
Orta  80.2 83.7 81.8 1.04 125.4 127.1 126.2 1.01 
Yüksek  88.3 85.5 87.0 0.97 152.1 134.5 143.7 0.88 
En yüksek  94.0 94.5 94.3 1.01 154.3 131.0 141.9 0.85 
         
Toplam 76.7 75.5 76.1 0.98 124.0 112.1 118.1 0.90 

1 Lise için NOO, lise çağnda olup (14-16 yaş) lisee devam eden nüfusun lise çağndaki nüfusa orandr. Tanm gereği NOO, yüzde 
100’ü geçemez. 
2 Lise için BOO, hangi yaşta olursa olsun lisee devam eden nüfusun resmi olarak lise çağndaki nüfusa (14-16 yaş) orandr. Eğer ilgili 
eğitim seviyesine göre yaş büyük veya küçük olan çok sayda çocuk varsa, BOO yüzde 100’ün üzerine çkabilir. 
3 Lise için eğitimde cinsiyet farkllğ endeksi (ECFE), lise çağndaki kz çocuklarnn NOO’sunun, erkek çocuklarn NOO’suna orandr. 
ECFE, BOO için de ayn şekilde hesaplanmaktadr. 

 
2.3.3  Snf Tekrarlama ve Okulu Terk Etme 
 

Snf tekrarlama ve okulu terk etme oranlar öğrencilerin okula devam durumlarn 
ortaya koymaktadr. Snf tekrarlama oran, bir önceki eğitim ylnda devam ettikleri snf 
araştrma srasndaki eğitim ylnda tekrar eden öğrencilerin yüzdesidir. Okul terk etme oran 
ise, bir önceki eğitim ylnda okula devam eden ancak araştrma srasndaki eğitim ylnda 
okula devam etmeyen öğrencilerin yüzdesidir. Çocuklarn bir önceki eğitim ylnda devam 
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ettikleri snf sorarak snf tekrarlama ve okulu terk etme oranlarn hesaplamak mümkündür. 
Snf tekrarlama ve okulu terk etme oranlar, tüm çocuklarn eğitim ylnn sonunda bir 
sonraki snfa geçmesi durumunda sfra yaklaşr. Eğitim sisteminde snf tekrarlamay/okulu 
terk etmeyi sağlayan bir uygulama olmadğ sürece okul terk oranlarnda ve özellikle de snf 
tekrarlama oranlarnda snflara göre farkllklar görülmektedir.   

 

Tablo 2.7.1 Snf tekrarlama oran 

Bir önceki okul yl ilkokul veya ortaokula devam etmiş 4-24 yaşlarndaki de facto hanehalk 
nüfusunun snf ve temel özelliklere göre snf tekrarlama oranlar, Türkiye 2013 

 Snf 
Temel özellik 1 2 3 4 5 6 7 8 

Cinsiyet         
Erkek 0.4 0.6 0.0 0.5 1.1 0.4 0.2 0.5 
Kadn  0.2 0.0 0.3 0.0 0.5 0.0 0.0 0.1 

Yerleşim yeri         
Kent 0.2 0.3 0.2 0.2 0.9 0.3 0.1 0.4 
Kr  0.5 0.3 0.0 0.5 0.5 0.0 0.0 0.0 

Bölge         
Bat  0.1 0.0 0.4 0.0 0.0 0.0 0.0 0.4 
Güney  0.0 1.4 0.0 0.6 1.2 0.0 0.0 0.0 
Orta  0.0 0.0 0.0 1.0 0.0 0.0 0.5 0.0 
Kuzey  0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.5 
Doğu 0.9 0.4 0.0 0.0 2.2 0.9 0.0 0.4 

Bölge (NUTS 1)         
İstanbul  0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 
Bat Marmara  2.2 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 
Ege  0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 
Doğu Marmara  0.0 0.0 2.1 0.0 0.0 0.0 0.0 1.6 
Bat Anadolu 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 
Akdeniz  0.0 1.4 0.0 0.6 1.2 0.0 0.0 0.0 
Orta Anadolu  0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 1.8 0.0 
Bat Karadeniz  0.0 0.0 0.0 4.5 0.0 0.0 0.0 0.0 
Doğu Karadeniz  0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.9 
Kuzeydoğu Anadolu  0.0 3.0 0.0 0.0 2.8 0.0 0.0 0.0 
Orta Doğu Anadolu 1.6 0.0 0.0 0.0 2.0 1.0 0.0 0.0 
Güneydoğu Anadolu  0.8 0.0 0.0 0.0 2.2 1.1 0.0 0.7 

Hanehalk refah         
En düşük  1.0 0.5 0.0 0.0 1.0 0.0 0.0 0.0 
Düşük 0.0 0.0 0.0 1.3 0.0 0.7 0.0 0.6 
Orta  0.3 0.0 0.0 0.0 0.0 0.3 0.5 0.0 
Yüksek 0.0 1.1 0.0 0.0 3.0 0.0 0.0 0.9 
En yüksek  0.0 0.0 1.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 
          
Toplam 0.3 0.3 0.2 0.3 0.8 0.2 0.1 0.3 

Not: Snf tekrarlama oran, bir önceki eğitim ylnda devam ettikleri snf araştrma 
srasndaki eğitim ylnda tekrar eden öğrencilerin yüzdesidir. 

 
Tablo 2.7.1 bir önceki okul yl ilkokul veya ortaokula devam etmiş 4-24 yaşlarndaki 

de facto hanehalk nüfusunun snf tekrarlama oranlarn göstermektedir. Bu tabloya göre 
genellikle snf tekrarlama oranlar yüzde 1’den azdr.  
 



 

30   |  Hanehalk Nüfusu ve Konut Özellikleri 

Tablo 2.6 2 Okullaşma oranlar: lise 

Okul düzeyine, cinsiyete, eğitimde cinsiyet farkllğ endeksine ve temel özelliklere göre de facto hanehalk nüfusunun net 
okullaşma oranlar (NOO) ve brüt okullaşma oranlar (BOO), Türkiye 2013 

 Net okullaşma oran1  Brüt okullaşma oran2 

Temel özellik Erkek  Kadn Toplam 

Eğitimde 
cinsiyet 
farkllğ 

endeksi 3 

 

Erkek  Kadn Toplam 

Eğitimde 
cinsiyet 
farkllğ 

endeksi 3 

Yerleşim yeri          
Kent  80.1 82.0 81.0 1.02 131.0 122.2 126.7 0.93 
Kr  64.3 53.2 58.6 0.83 98.0 77.9 87.7 0.79 

Bölge          
Bat 80.2 84.6 82.4 1.05 128.8 122.7 125.8 0.95 
Güney 76.2 78.9 77.5 1.04 125.4 113.1 119.3 0.90 
Orta 80.7 83.2 81.9 1.03 137.2 124.2 130.9 0.91 
Kuzey 89.0 84.9 87.1 0.95 133.7 129.0 131.5 0.96 
Doğu 64.6 51.7 57.9 0.80 101.7 82.6 91.9 0.81 

NUTS 1 Bölgeleri          
İstanbul  82.4 81.8 82.1 0.99 138.2 116.7 127.4 0.84 
Bat Marmara 87.8 92.0 90.0 1.05 124.1 144.9 134.9 1.17 
Ege  72.9 87.2 80.0 1.20 110.5 121.1 115.8 1.10 
Doğu Marmara  75.8 85.5 80.2 1.13 119.2 129.6 123.9 1.09 
Bat Anadolu  80.6 83.9 82.1 1.04 138.7 124.9 132.3 0.90 
Akdeniz 76.2 78.9 77.5 1.04 125.4 113.1 119.3 0.90 
Orta Anadolu  86.9 81.5 84.4 0.94 151.8 133.1 143.0 0.88 
Bat Karadeniz 88.7 86.7 87.7 0.98 144.9 131.7 138.0 0.91 
Doğu Karadeniz 91.4 82.0 87.0 0.90 129.4 117.4 123.8 0.91 
Kuzeydoğu Anadolu  64.1 49.5 56.7 0.77 112.2 76.6 94.1 0.68 
Ortadoğu Anadolu 64.8 46.3 54.5 0.71 109.0 83.0 94.5 0.76 
Güneydoğu Anadolu 64.6 54.9 59.8 0.85 95.9 84.1 90.0 0.88 

Hanehalk refah düzeyi          
En düşük  58.4 42.1 50.2 0.72 89.4 66.3 77.8 0.74 
Düşük  65.3 74.5 70.0 1.14 103.0 106.6 104.8 1.03 
Orta  80.2 83.7 81.8 1.04 125.4 127.1 126.2 1.01 
Yüksek  88.3 85.5 87.0 0.97 152.1 134.5 143.7 0.88 
En yüksek  94.0 94.5 94.3 1.01 154.3 131.0 141.9 0.85 
         
Toplam 76.7 75.5 76.1 0.98 124.0 112.1 118.1 0.90 

1 Lise için NOO, lise çağnda olup (14-16 yaş) lisee devam eden nüfusun lise çağndaki nüfusa orandr. Tanm gereği NOO, yüzde 
100’ü geçemez. 
2 Lise için BOO, hangi yaşta olursa olsun lisee devam eden nüfusun resmi olarak lise çağndaki nüfusa (14-16 yaş) orandr. Eğer ilgili 
eğitim seviyesine göre yaş büyük veya küçük olan çok sayda çocuk varsa, BOO yüzde 100’ün üzerine çkabilir. 
3 Lise için eğitimde cinsiyet farkllğ endeksi (ECFE), lise çağndaki kz çocuklarnn NOO’sunun, erkek çocuklarn NOO’suna orandr. 
ECFE, BOO için de ayn şekilde hesaplanmaktadr. 

 
2.3.3  Snf Tekrarlama ve Okulu Terk Etme 
 

Snf tekrarlama ve okulu terk etme oranlar öğrencilerin okula devam durumlarn 
ortaya koymaktadr. Snf tekrarlama oran, bir önceki eğitim ylnda devam ettikleri snf 
araştrma srasndaki eğitim ylnda tekrar eden öğrencilerin yüzdesidir. Okul terk etme oran 
ise, bir önceki eğitim ylnda okula devam eden ancak araştrma srasndaki eğitim ylnda 
okula devam etmeyen öğrencilerin yüzdesidir. Çocuklarn bir önceki eğitim ylnda devam 
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ettikleri snf sorarak snf tekrarlama ve okulu terk etme oranlarn hesaplamak mümkündür. 
Snf tekrarlama ve okulu terk etme oranlar, tüm çocuklarn eğitim ylnn sonunda bir 
sonraki snfa geçmesi durumunda sfra yaklaşr. Eğitim sisteminde snf tekrarlamay/okulu 
terk etmeyi sağlayan bir uygulama olmadğ sürece okul terk oranlarnda ve özellikle de snf 
tekrarlama oranlarnda snflara göre farkllklar görülmektedir.   

 

Tablo 2.7.1 Snf tekrarlama oran 

Bir önceki okul yl ilkokul veya ortaokula devam etmiş 4-24 yaşlarndaki de facto hanehalk 
nüfusunun snf ve temel özelliklere göre snf tekrarlama oranlar, Türkiye 2013 

 Snf 
Temel özellik 1 2 3 4 5 6 7 8 

Cinsiyet         
Erkek 0.4 0.6 0.0 0.5 1.1 0.4 0.2 0.5 
Kadn  0.2 0.0 0.3 0.0 0.5 0.0 0.0 0.1 

Yerleşim yeri         
Kent 0.2 0.3 0.2 0.2 0.9 0.3 0.1 0.4 
Kr  0.5 0.3 0.0 0.5 0.5 0.0 0.0 0.0 

Bölge         
Bat  0.1 0.0 0.4 0.0 0.0 0.0 0.0 0.4 
Güney  0.0 1.4 0.0 0.6 1.2 0.0 0.0 0.0 
Orta  0.0 0.0 0.0 1.0 0.0 0.0 0.5 0.0 
Kuzey  0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.5 
Doğu 0.9 0.4 0.0 0.0 2.2 0.9 0.0 0.4 

Bölge (NUTS 1)         
İstanbul  0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 
Bat Marmara  2.2 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 
Ege  0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 
Doğu Marmara  0.0 0.0 2.1 0.0 0.0 0.0 0.0 1.6 
Bat Anadolu 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 
Akdeniz  0.0 1.4 0.0 0.6 1.2 0.0 0.0 0.0 
Orta Anadolu  0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 1.8 0.0 
Bat Karadeniz  0.0 0.0 0.0 4.5 0.0 0.0 0.0 0.0 
Doğu Karadeniz  0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.9 
Kuzeydoğu Anadolu  0.0 3.0 0.0 0.0 2.8 0.0 0.0 0.0 
Orta Doğu Anadolu 1.6 0.0 0.0 0.0 2.0 1.0 0.0 0.0 
Güneydoğu Anadolu  0.8 0.0 0.0 0.0 2.2 1.1 0.0 0.7 

Hanehalk refah         
En düşük  1.0 0.5 0.0 0.0 1.0 0.0 0.0 0.0 
Düşük 0.0 0.0 0.0 1.3 0.0 0.7 0.0 0.6 
Orta  0.3 0.0 0.0 0.0 0.0 0.3 0.5 0.0 
Yüksek 0.0 1.1 0.0 0.0 3.0 0.0 0.0 0.9 
En yüksek  0.0 0.0 1.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 
          
Toplam 0.3 0.3 0.2 0.3 0.8 0.2 0.1 0.3 

Not: Snf tekrarlama oran, bir önceki eğitim ylnda devam ettikleri snf araştrma 
srasndaki eğitim ylnda tekrar eden öğrencilerin yüzdesidir. 

 
Tablo 2.7.1 bir önceki okul yl ilkokul veya ortaokula devam etmiş 4-24 yaşlarndaki 

de facto hanehalk nüfusunun snf tekrarlama oranlarn göstermektedir. Bu tabloya göre 
genellikle snf tekrarlama oranlar yüzde 1’den azdr.  
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Tablo 2.7.2 Okul terk oranlar 

Bir önceki okul yl ilkokul veya ortaokula devam etmiş 4-24 yaşlarndaki de facto hanehalk 
nüfusunun snf ve temel özelliklere göre okul terk oranlar, Türkiye 2013 

 Snf 
Temel özellik 1 2 3 4 5 6 7 8 

Cinsiyet         
Erkek 0.3 0.0 1.4 0.7 0.4 0.4 1.2 4.5 
Kadn  0.0 0.7 0.0 0.4 4.7 1.0 2.5 8.8 

Yerleşim yeri         
Kent 0.1 0.4 0.9 0.7 2.8 0.7 1.9 4.6 
Kr  0.3 0.0 0.0 0.0 2.3 0.8 1.6 12.4 

Bölge         
Bat  0.0 0.0 1.8 0.2 3.0 0.8 3.4 4.6 
Güney  0.0 1.0 0.0 1.8 5.5 0.9 0.0 6.5 
Orta  0.4 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 4.5 
Kuzey  0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.4 1.4 0.5 
Doğu 0.3 0.7 0.0 0.6 2.1 1.1 2.1 11.7 

Bölge (NUTS 1)         
İstanbul  0.0 0.0 3.3 0.0 4.5 0.0 4.9 6.2 
Bat Marmara  0.0 0.0 0.0 2.6 0.0 0.0 0.0 0.0 
Ege  0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 2.4 5.6 
Doğu Marmara  0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 3.7 0.0 1.6 
Bat Anadolu 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 4.0 
Akdeniz  0.0 1.0 0.0 1.8 5.5 0.9 0.0 6.5 
Orta Anadolu  1.4 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 5.3 
Bat Karadeniz  0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 1.9 2.6 
Doğu Karadeniz  0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.8 0.0 0.9 
Kuzeydoğu Anadolu  0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.9 0.0 16.8 
Orta Doğu Anadolu 1.0 0.0 0.0 0.0 5.9 0.0 3.3 7.1 
Güneydoğu Anadolu  0.0 1.2 0.0 1.1 0.8 1.7 2.3 12.4 

Hanehalk refah         
En düşük  0.5 0.5 2.5 2.2 6.6 3.3 2.7 15.4 
Düşük 0.0 0.9 0.0 0.0 2.8 0.3 3.0 9.1 
Orta  0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 1.4 3.9 
Yüksek 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 1.2 
En yüksek  0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 2.0 0.0 
          
Toplam 0.1 0.3 0.7 0.5 2.7 0.7 1.8 6.5 

Not: Okul terk oran, bir önceki eğitim ylnda okula devam eden ancak araştrma srasndaki 
eğitim ylnda okula devam etmeyen öğrencilerin yüzdesidir. 

 
Benzer şekilde Tablo 2.7.2 bir önceki okul yl ilkokul veya ortaokula devam etmiş 4-

24 yaşlarndaki de facto hanehalk nüfusunun okul terk oranlarn göstermektedir. Birinci 
snftan beşinci snfa kadar snf düzeyi arttkça terk oranlar da düşük seviyede artmaktadr. 
Ancak sekizinci snfta terk orannda oldukça büyük bir artş gözlenmektedir (yüzde 6.5). 
Sekizinci snfta okul terk etme orannn yüksek olmas, sekiz yllk eğitimi tamamlayan 
öğrencilerin çeşitli nedenlerle bir sonraki eğitim düzeyine (lise eğitimi) geçmelerinin mümkün 
olmadğn göstermektedir. 

 
Genel olarak, krsal alanlarda okul terk oranlar kentsel alanlardan daha yüksektir. 

Örneğin, krdaki çocuklarn 8. snftaki okul terk oranlar, kentsel alanlardakinin iki katndan 
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fazladr (srasyla yüzde 12 ve yüzde 5). Okul terk oranlarnda bölgelere göre farkllaşmalarn 
kayda değer olduğu görülmektedir. Sekizinci snfta Kuzey bölgesi en düşük okul terk oranna 
sahip iken (yüzde 1) Doğu bölgesi en yüksek orana sahiptir (yüzde 12). Okul terk oranlar ve 
hanehalknn refah düzeyi arasnda ters bir ilişki vardr. En yoksul refah düzeyinde yer alan 
öğrencilerin 8. snftaki okul terk oran yüzde 15 iken bu oran refah düzeyi arttkça yüzde 1’in 
altna düşmektedir.   

 
2.4  Konut Özellikleri 
 

Konutun fiziksel özellikleri, temel hanehalk gereksinimlerinin mevcut ve erişilebilir 
olmas, nüfusun genel refah düzeyinin ve sosyo-ekonomik koşullarnn değerlendirilmesi 
açsndan önemlidir. TNSA-2013, içme suyunun kaynağ, en yakn su kaynağna olan mesafe, 
tuvalet tipi, zemin malzemesi, konuttaki yatak odalarnn says gibi konut özelliklerine dair 
konularda bilgi toplamştr. Bu özellikler sağlk ile yakndan ilişkili olmasnn yan sra 
hanehalknn sosyo-ekonomik düzeyinin de önemli bir göstergesidir. Tablo 2.8, 2.9 ve 2.10 bu 
bilgiyi hanehalklar için ve toplam de jure nüfus için vermektedir.   

 
2.4.1  İçme Suyu 
 

İyileştirilmiş içme suyuna sürdürülebilir bir şekilde ulaşabilen nüfusun orannn 
artrlmas, Türkiye’nin dünyadaki diğer devletler ile birlikte kabul ettiği Binyl Kalknma 
Hedefleri’nden bir tanesidir (United Nations General Assembly, 2001). İçme suyunun 
kaynağ, o suyun içmek için uygun olup olmadğnn bir göstergesidir. Uygun nitelikte olan 
içme suyu kaynaklar “İyileştirilmiş kaynak” olarak, uygun nitelikte olmayan kaynaklar ise 
“İyileştirilmemiş kaynak” olarak snflandrlmşlardr (WHO/UNICEF Joint Monitoring 
Programme for Water Supply and Sanitation (JMP), 2004). TNSA-2013’te şu kaynaklar 
“iyileştirilmiş kaynaklar” olarak nitelendirilmişlerdir: (i) evde veya bahçede şebeke suyu, (ii) 
ortak şebeke suyu veya umumi çeşme, (iii) sondaj veya borulu kuyu suyu, (iv) korunakl kuyu 
suyu, (v) korunakl kaynak suyu ve (vi) şişe suyu. “İyileştirilmemiş kaynaklar” ise şunlar 
kapsamaktadr: (i) korunaksz kuyu suyu, (ii) korunaksz kaynak suyu, (iii) tanker/su 
istasyonu veya küçük tanker, (iv) yüzey suyu ve (v) diğer su kaynaklar. Konutunda veya 
bahçesinde içme suyuna ulaşma olanağ olmayan hanelere içme suyunu alp gelmelerinin ne 
kadar zaman aldğ sorulmuştur. Su kaynağna kolay erişimin olmamas, kullanlan sağlkl su 
miktarn snrlayabilmektedir. Üstelik taşma ve depolama srasnda su kirlenebilmektedir.  

 
Tablo 2.8, içme suyunun kaynağna ve suyu elde etmenin ne kadar zaman aldğna 

ilişkin bilgiyi kr-kent yerleşim yerine göre vermektedir. Genel olarak, Türkiye’de hanelerin 
yüzde 99’u iyileştirilmiş içme suyu kaynağna ulaşabilmektedir. Kentteki hanelerin 
iyileştirilmiş su kaynağna ulaşma yaygnlğ krdaki hanelere göre daha yüksektir (srasyla 
yüzde 100 ve yüzde 97). Türkiye’deki konutlarn yars (yüzde 50) evde şebeke suyu, yüzde 
36’s şişe suyu ve yüzde 8’i korunakl kaynak suyu kullanmaktadr. Yerleşim yerine göre 
içme suyu kaynaklar oldukça değişmektedir. Kentte en yaygn içme suyu kaynaklar evde 
şebeke suyu (yüzde 51) ve şişe suyudur (yüzde 44). Krdaki hanelerde ise en yaygn içme 
suyu kaynağ evde şebeke suyu (yüzde 48), korunakl kaynak suyu (yüzde 22) ve sondaj veya 
borulu kuyu suyudur (yüzde 10).  
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Tablo 2.7.2 Okul terk oranlar 

Bir önceki okul yl ilkokul veya ortaokula devam etmiş 4-24 yaşlarndaki de facto hanehalk 
nüfusunun snf ve temel özelliklere göre okul terk oranlar, Türkiye 2013 

 Snf 
Temel özellik 1 2 3 4 5 6 7 8 

Cinsiyet         
Erkek 0.3 0.0 1.4 0.7 0.4 0.4 1.2 4.5 
Kadn  0.0 0.7 0.0 0.4 4.7 1.0 2.5 8.8 

Yerleşim yeri         
Kent 0.1 0.4 0.9 0.7 2.8 0.7 1.9 4.6 
Kr  0.3 0.0 0.0 0.0 2.3 0.8 1.6 12.4 

Bölge         
Bat  0.0 0.0 1.8 0.2 3.0 0.8 3.4 4.6 
Güney  0.0 1.0 0.0 1.8 5.5 0.9 0.0 6.5 
Orta  0.4 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 4.5 
Kuzey  0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.4 1.4 0.5 
Doğu 0.3 0.7 0.0 0.6 2.1 1.1 2.1 11.7 

Bölge (NUTS 1)         
İstanbul  0.0 0.0 3.3 0.0 4.5 0.0 4.9 6.2 
Bat Marmara  0.0 0.0 0.0 2.6 0.0 0.0 0.0 0.0 
Ege  0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 2.4 5.6 
Doğu Marmara  0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 3.7 0.0 1.6 
Bat Anadolu 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 4.0 
Akdeniz  0.0 1.0 0.0 1.8 5.5 0.9 0.0 6.5 
Orta Anadolu  1.4 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 5.3 
Bat Karadeniz  0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 1.9 2.6 
Doğu Karadeniz  0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.8 0.0 0.9 
Kuzeydoğu Anadolu  0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.9 0.0 16.8 
Orta Doğu Anadolu 1.0 0.0 0.0 0.0 5.9 0.0 3.3 7.1 
Güneydoğu Anadolu  0.0 1.2 0.0 1.1 0.8 1.7 2.3 12.4 

Hanehalk refah         
En düşük  0.5 0.5 2.5 2.2 6.6 3.3 2.7 15.4 
Düşük 0.0 0.9 0.0 0.0 2.8 0.3 3.0 9.1 
Orta  0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 1.4 3.9 
Yüksek 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 1.2 
En yüksek  0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 2.0 0.0 
          
Toplam 0.1 0.3 0.7 0.5 2.7 0.7 1.8 6.5 

Not: Okul terk oran, bir önceki eğitim ylnda okula devam eden ancak araştrma srasndaki 
eğitim ylnda okula devam etmeyen öğrencilerin yüzdesidir. 

 
Benzer şekilde Tablo 2.7.2 bir önceki okul yl ilkokul veya ortaokula devam etmiş 4-

24 yaşlarndaki de facto hanehalk nüfusunun okul terk oranlarn göstermektedir. Birinci 
snftan beşinci snfa kadar snf düzeyi arttkça terk oranlar da düşük seviyede artmaktadr. 
Ancak sekizinci snfta terk orannda oldukça büyük bir artş gözlenmektedir (yüzde 6.5). 
Sekizinci snfta okul terk etme orannn yüksek olmas, sekiz yllk eğitimi tamamlayan 
öğrencilerin çeşitli nedenlerle bir sonraki eğitim düzeyine (lise eğitimi) geçmelerinin mümkün 
olmadğn göstermektedir. 

 
Genel olarak, krsal alanlarda okul terk oranlar kentsel alanlardan daha yüksektir. 

Örneğin, krdaki çocuklarn 8. snftaki okul terk oranlar, kentsel alanlardakinin iki katndan 
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fazladr (srasyla yüzde 12 ve yüzde 5). Okul terk oranlarnda bölgelere göre farkllaşmalarn 
kayda değer olduğu görülmektedir. Sekizinci snfta Kuzey bölgesi en düşük okul terk oranna 
sahip iken (yüzde 1) Doğu bölgesi en yüksek orana sahiptir (yüzde 12). Okul terk oranlar ve 
hanehalknn refah düzeyi arasnda ters bir ilişki vardr. En yoksul refah düzeyinde yer alan 
öğrencilerin 8. snftaki okul terk oran yüzde 15 iken bu oran refah düzeyi arttkça yüzde 1’in 
altna düşmektedir.   

 
2.4  Konut Özellikleri 
 

Konutun fiziksel özellikleri, temel hanehalk gereksinimlerinin mevcut ve erişilebilir 
olmas, nüfusun genel refah düzeyinin ve sosyo-ekonomik koşullarnn değerlendirilmesi 
açsndan önemlidir. TNSA-2013, içme suyunun kaynağ, en yakn su kaynağna olan mesafe, 
tuvalet tipi, zemin malzemesi, konuttaki yatak odalarnn says gibi konut özelliklerine dair 
konularda bilgi toplamştr. Bu özellikler sağlk ile yakndan ilişkili olmasnn yan sra 
hanehalknn sosyo-ekonomik düzeyinin de önemli bir göstergesidir. Tablo 2.8, 2.9 ve 2.10 bu 
bilgiyi hanehalklar için ve toplam de jure nüfus için vermektedir.   

 
2.4.1  İçme Suyu 
 

İyileştirilmiş içme suyuna sürdürülebilir bir şekilde ulaşabilen nüfusun orannn 
artrlmas, Türkiye’nin dünyadaki diğer devletler ile birlikte kabul ettiği Binyl Kalknma 
Hedefleri’nden bir tanesidir (United Nations General Assembly, 2001). İçme suyunun 
kaynağ, o suyun içmek için uygun olup olmadğnn bir göstergesidir. Uygun nitelikte olan 
içme suyu kaynaklar “İyileştirilmiş kaynak” olarak, uygun nitelikte olmayan kaynaklar ise 
“İyileştirilmemiş kaynak” olarak snflandrlmşlardr (WHO/UNICEF Joint Monitoring 
Programme for Water Supply and Sanitation (JMP), 2004). TNSA-2013’te şu kaynaklar 
“iyileştirilmiş kaynaklar” olarak nitelendirilmişlerdir: (i) evde veya bahçede şebeke suyu, (ii) 
ortak şebeke suyu veya umumi çeşme, (iii) sondaj veya borulu kuyu suyu, (iv) korunakl kuyu 
suyu, (v) korunakl kaynak suyu ve (vi) şişe suyu. “İyileştirilmemiş kaynaklar” ise şunlar 
kapsamaktadr: (i) korunaksz kuyu suyu, (ii) korunaksz kaynak suyu, (iii) tanker/su 
istasyonu veya küçük tanker, (iv) yüzey suyu ve (v) diğer su kaynaklar. Konutunda veya 
bahçesinde içme suyuna ulaşma olanağ olmayan hanelere içme suyunu alp gelmelerinin ne 
kadar zaman aldğ sorulmuştur. Su kaynağna kolay erişimin olmamas, kullanlan sağlkl su 
miktarn snrlayabilmektedir. Üstelik taşma ve depolama srasnda su kirlenebilmektedir.  

 
Tablo 2.8, içme suyunun kaynağna ve suyu elde etmenin ne kadar zaman aldğna 

ilişkin bilgiyi kr-kent yerleşim yerine göre vermektedir. Genel olarak, Türkiye’de hanelerin 
yüzde 99’u iyileştirilmiş içme suyu kaynağna ulaşabilmektedir. Kentteki hanelerin 
iyileştirilmiş su kaynağna ulaşma yaygnlğ krdaki hanelere göre daha yüksektir (srasyla 
yüzde 100 ve yüzde 97). Türkiye’deki konutlarn yars (yüzde 50) evde şebeke suyu, yüzde 
36’s şişe suyu ve yüzde 8’i korunakl kaynak suyu kullanmaktadr. Yerleşim yerine göre 
içme suyu kaynaklar oldukça değişmektedir. Kentte en yaygn içme suyu kaynaklar evde 
şebeke suyu (yüzde 51) ve şişe suyudur (yüzde 44). Krdaki hanelerde ise en yaygn içme 
suyu kaynağ evde şebeke suyu (yüzde 48), korunakl kaynak suyu (yüzde 22) ve sondaj veya 
borulu kuyu suyudur (yüzde 10).  
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Her on haneden dokuzundan fazlas (yüzde 93), evlerinde veya bahçelerinde su 
olduğunu beyan etmişlerdir. Yerleşim yerine göre bakldğnda, kentsel alanlardaki konutlarn 
yüzde 95’inde, krsal alanlardaki konutlarn ise yüzde 87’sinde evde veya bahçede içme suyu 
bulunmaktadr. Evde veya bahçede içme suyu bulunanlar da dahil hanelerin yüzde 97’si suyu 
30 dakika içerisinde alp gelebilmektedir. Hanelerinin yüzde 3’ünün suyu getirmeleri 30 
dakikadan fazla zaman almaktadr. Beklendiği gibi, kentsel alanlarda krsal alanlara göre içme 
suyuna ulaşm daha rahattr.   

 

Tablo  2.8  İçme suyu  

Hanehalklarnn ve de jure hanehalk nüfusunun içme suyunun kaynağna ve yerleşim yerine göre yüzde 
dağlm, Türkiye 2013 

 Hanehalk  Nüfus 
Özellik Kent Kr Toplam  Kent Kr Toplam 
İçme suyunun kaynağ        
İyileştirilmiş   99.6 96.8 99.0 99.6 96.5 98.9 

Evde şebeke suyu  50.5 47.6 49.9 56.1 45.1 53.6 
Bahçede şebeke suyu  0.1 1.8 0.4 0.1 1.4 0.4 
Ortak şebeke suyu / Umumi çeşme  0.8 5.0 1.7 0.8 6.7 2.1 
Sondaj veya borulu kuyu suyu  0.2 9.9 2.2 0.2 12.4 3.0 
Korunakl kuyu suyu  0.7 3.4 1.3 0.8 3.6 1.4 
Korunakl kaynak suyu  3.8 22.0 7.6 3.8 21.9 7.9 
Şişe suyu  43.5 7.1 35.8 37.8 5.4 30.5 

       
İyileştirilmemiş  0.3 2.8 0.8 0.3 3.0 0.9 

Korunaksz kuyu suyu  0.0 0.4 0.1 0.0 0.6 0.2 
Korunaksz kaynak suyu   0.2 1.4 0.4 0.2 1.5 0.5 
Tanker/su istasyonu veya küçük 
tanker  0.0 0.7 0.2 0.0 0.6 0.2 

Irmak/dere/göl/gölet/baraj  0.1 0.2 0.1 0.1 0.3 0.1 
Diğer  0.1 0.4 0.1 0.1 0.4 0.2 
Cevapsz  0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 
        
Toplam  100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 
       

İçme suyunu temin etme zaman 
(gidiş-dönüş)     

 
   

Su kaynağ evde/bahçede  94.7 86.7 93.0 94.8 86.8 93.0 
30 dakikadan az   3.1 8.1 4.1 3.1 7.9 4.2 
30 dakika ve daha uzun 2.1 4.2 2.5 2.0 4.0 2.5 
Bilmiyor/cevapsz 0.1 1.0 0.3 0.1 1.3 0.4 
        
Toplam  100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 
        
Say 9,325 2,469 11,794 33,109 9,609 42,719 
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2.4.2  Tuvalet İmkanlar 
 
Yeterli atk sisteminin sağlanmas bir diğer Binyl Kalknma Hedefi’dir. Hijyenik atk 

sistemine sahip olunmamas ciddi bir sağlk sorunu yaratmaktadr. Tablo 2.9, hijyenik atk 
sistemine sahip olan hanehalklarnn ve de jure hanehalk nüfusunun orann göstermektedir. 
Tuvaletin hijyen durumu, kullanlan tuvaletin tipi ve tuvaletin paylaşlp paylaşlmadğ 
temelinde belirlenmektedir. Bir hanedeki tuvalet, eğer o tuvalet sadece hanehalk üyeleri 
tarafndan kullanlyorsa ve tuvalet, atğ insan temasndan etkin bir şekilde ayryorsa 
hijyenik olarak snflandrlmaktadr (WHO/UNICEF Joint Monitoring Programme for Water 
Supply and Sanitation, 2004). Bu kriterleri karşlamas en muhtemel atk sistemleri 
kanalizasyona bağl tuvaletler ve kapal çukurdur.  

Tablo 2.9 Tuvalet imkanlar 

Hanehalklarnn ve de jure hanehalk nüfusunun tuvalet imkanlarna ve yerleşim yerine göre yüzde dağlm, Türkiye 2013  

 Hanehalk  Nüfus 

Tuvalet imkanlar Kent Kr Toplam  Kent Kr Toplam 
Tuvaletin evin içinde veya dşnda olma durumu       

Tuvalet yok/ çallk/ arazi/ umumi tuvalet 0.0 0.9 0.2 0.0 1.4 0.3 
Evin içinde 96.6 64.5 89.9 95.9 60.0 87.8 
Evin dşnda 2.9 29.0 8.3 3.4 33.0 10.0 
Evin içinde ve dşnda  0.5 5.7 1.6 0.6 5.7 1.8 
Cevapsz 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 

Tuvaletin tipi        
Tuvalet yok 0.0 0.9 0.2 0.0 1.4 0.3 
Kanalizasyona bağl  97.0 47.9 86.7 96.4 43.5 84.5 
Açk çukur 0.4 9.9 2.4 0.5 11.3 2.9 
Kapal çukur 2.6 40.8 10.6 3.0 43.4 12.1 
Diğer 0.0 0.5 0.1 0.0 0.5 0.1 
Cevapsz 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 

Tuvaletin başka hanehalklar ile ortak kullanlma durumu      
Yalnzca evde yaşayanlar 99.2 96.5 98.6 99.2 95.7 98.4 
Başka hanehalk(lar) ile birlikte 0.4 2.5 0.9 0.4 2.7 0.9 

Yeterli atk sistemi (iyileştirilmiş/ yalnzca evde yaşayanlarn 
kullanmnda olan tuvalet)  

 
   

Kanalizasyona bağl 96.3 47.1 86.0 95.7 42.9 83.8 
Kapal çukur 2.5 39.5 10.3 2.9 41.9 11.7 
Toplam 98.8 86.6 96.3 98.6 84.8 95.5 

Başka hanehalk(lar) ile birlikte kullanlan tuvalet 1      
Kanalizasyona bağl  0.4 0.7 0.4 0.3 0.6 0.4 
Kapal çukur  0.1 1.2 0.3 0.1 1.3 0.4 
Toplam 0.4 1.9 0.7 0.4 1.9 0.7 

İyileştirilmemiş tuvalet        
Açk çukur  0.4 9.9 2.4 0.5 11.3 2.9 
Tuvalet yok/ çallk/ arazi/ umumi tuvalet  0.0 0.9 0.2 0.0 1.4 0.3 
Diğer 0.0 0.5 0.1 0.0 0.5 0.1 
Cevapsz  0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 
Toplam 0.5 11.3 2.7 0.6 13.1 3.4 
       
Toplam 99.7 99.8 99.7 99.6 99.8 99.7 
Hanehalk says/Nüfus 9,325 2,469 11,794 33,109 9,609 42,719 

1 Tuvalet imkanlar yalnz hanede yaşayanlar tarafndan kullanlyorsa iyileştirilmiş olarak kabul edilmektedir. 
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Her on haneden dokuzundan fazlas (yüzde 93), evlerinde veya bahçelerinde su 
olduğunu beyan etmişlerdir. Yerleşim yerine göre bakldğnda, kentsel alanlardaki konutlarn 
yüzde 95’inde, krsal alanlardaki konutlarn ise yüzde 87’sinde evde veya bahçede içme suyu 
bulunmaktadr. Evde veya bahçede içme suyu bulunanlar da dahil hanelerin yüzde 97’si suyu 
30 dakika içerisinde alp gelebilmektedir. Hanelerinin yüzde 3’ünün suyu getirmeleri 30 
dakikadan fazla zaman almaktadr. Beklendiği gibi, kentsel alanlarda krsal alanlara göre içme 
suyuna ulaşm daha rahattr.   

 

Tablo  2.8  İçme suyu  

Hanehalklarnn ve de jure hanehalk nüfusunun içme suyunun kaynağna ve yerleşim yerine göre yüzde 
dağlm, Türkiye 2013 

 Hanehalk  Nüfus 
Özellik Kent Kr Toplam  Kent Kr Toplam 
İçme suyunun kaynağ        
İyileştirilmiş   99.6 96.8 99.0 99.6 96.5 98.9 

Evde şebeke suyu  50.5 47.6 49.9 56.1 45.1 53.6 
Bahçede şebeke suyu  0.1 1.8 0.4 0.1 1.4 0.4 
Ortak şebeke suyu / Umumi çeşme  0.8 5.0 1.7 0.8 6.7 2.1 
Sondaj veya borulu kuyu suyu  0.2 9.9 2.2 0.2 12.4 3.0 
Korunakl kuyu suyu  0.7 3.4 1.3 0.8 3.6 1.4 
Korunakl kaynak suyu  3.8 22.0 7.6 3.8 21.9 7.9 
Şişe suyu  43.5 7.1 35.8 37.8 5.4 30.5 

       
İyileştirilmemiş  0.3 2.8 0.8 0.3 3.0 0.9 

Korunaksz kuyu suyu  0.0 0.4 0.1 0.0 0.6 0.2 
Korunaksz kaynak suyu   0.2 1.4 0.4 0.2 1.5 0.5 
Tanker/su istasyonu veya küçük 
tanker  0.0 0.7 0.2 0.0 0.6 0.2 

Irmak/dere/göl/gölet/baraj  0.1 0.2 0.1 0.1 0.3 0.1 
Diğer  0.1 0.4 0.1 0.1 0.4 0.2 
Cevapsz  0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 
        
Toplam  100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 
       

İçme suyunu temin etme zaman 
(gidiş-dönüş)     

 
   

Su kaynağ evde/bahçede  94.7 86.7 93.0 94.8 86.8 93.0 
30 dakikadan az   3.1 8.1 4.1 3.1 7.9 4.2 
30 dakika ve daha uzun 2.1 4.2 2.5 2.0 4.0 2.5 
Bilmiyor/cevapsz 0.1 1.0 0.3 0.1 1.3 0.4 
        
Toplam  100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 
        
Say 9,325 2,469 11,794 33,109 9,609 42,719 
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2.4.2  Tuvalet İmkanlar 
 
Yeterli atk sisteminin sağlanmas bir diğer Binyl Kalknma Hedefi’dir. Hijyenik atk 

sistemine sahip olunmamas ciddi bir sağlk sorunu yaratmaktadr. Tablo 2.9, hijyenik atk 
sistemine sahip olan hanehalklarnn ve de jure hanehalk nüfusunun orann göstermektedir. 
Tuvaletin hijyen durumu, kullanlan tuvaletin tipi ve tuvaletin paylaşlp paylaşlmadğ 
temelinde belirlenmektedir. Bir hanedeki tuvalet, eğer o tuvalet sadece hanehalk üyeleri 
tarafndan kullanlyorsa ve tuvalet, atğ insan temasndan etkin bir şekilde ayryorsa 
hijyenik olarak snflandrlmaktadr (WHO/UNICEF Joint Monitoring Programme for Water 
Supply and Sanitation, 2004). Bu kriterleri karşlamas en muhtemel atk sistemleri 
kanalizasyona bağl tuvaletler ve kapal çukurdur.  

Tablo 2.9 Tuvalet imkanlar 

Hanehalklarnn ve de jure hanehalk nüfusunun tuvalet imkanlarna ve yerleşim yerine göre yüzde dağlm, Türkiye 2013  

 Hanehalk  Nüfus 

Tuvalet imkanlar Kent Kr Toplam  Kent Kr Toplam 
Tuvaletin evin içinde veya dşnda olma durumu       

Tuvalet yok/ çallk/ arazi/ umumi tuvalet 0.0 0.9 0.2 0.0 1.4 0.3 
Evin içinde 96.6 64.5 89.9 95.9 60.0 87.8 
Evin dşnda 2.9 29.0 8.3 3.4 33.0 10.0 
Evin içinde ve dşnda  0.5 5.7 1.6 0.6 5.7 1.8 
Cevapsz 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 

Tuvaletin tipi        
Tuvalet yok 0.0 0.9 0.2 0.0 1.4 0.3 
Kanalizasyona bağl  97.0 47.9 86.7 96.4 43.5 84.5 
Açk çukur 0.4 9.9 2.4 0.5 11.3 2.9 
Kapal çukur 2.6 40.8 10.6 3.0 43.4 12.1 
Diğer 0.0 0.5 0.1 0.0 0.5 0.1 
Cevapsz 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 

Tuvaletin başka hanehalklar ile ortak kullanlma durumu      
Yalnzca evde yaşayanlar 99.2 96.5 98.6 99.2 95.7 98.4 
Başka hanehalk(lar) ile birlikte 0.4 2.5 0.9 0.4 2.7 0.9 

Yeterli atk sistemi (iyileştirilmiş/ yalnzca evde yaşayanlarn 
kullanmnda olan tuvalet)  

 
   

Kanalizasyona bağl 96.3 47.1 86.0 95.7 42.9 83.8 
Kapal çukur 2.5 39.5 10.3 2.9 41.9 11.7 
Toplam 98.8 86.6 96.3 98.6 84.8 95.5 

Başka hanehalk(lar) ile birlikte kullanlan tuvalet 1      
Kanalizasyona bağl  0.4 0.7 0.4 0.3 0.6 0.4 
Kapal çukur  0.1 1.2 0.3 0.1 1.3 0.4 
Toplam 0.4 1.9 0.7 0.4 1.9 0.7 

İyileştirilmemiş tuvalet        
Açk çukur  0.4 9.9 2.4 0.5 11.3 2.9 
Tuvalet yok/ çallk/ arazi/ umumi tuvalet  0.0 0.9 0.2 0.0 1.4 0.3 
Diğer 0.0 0.5 0.1 0.0 0.5 0.1 
Cevapsz  0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 
Toplam 0.5 11.3 2.7 0.6 13.1 3.4 
       
Toplam 99.7 99.8 99.7 99.6 99.8 99.7 
Hanehalk says/Nüfus 9,325 2,469 11,794 33,109 9,609 42,719 

1 Tuvalet imkanlar yalnz hanede yaşayanlar tarafndan kullanlyorsa iyileştirilmiş olarak kabul edilmektedir. 
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Türkiye’deki hanehalklarnn yüzde 96’s yalnzca hanede yaşayanlar tarafndan 
kullanlan iyileştirilmiş tuvalet imkanna sahiptir. Bunlarn yüzde 86’s kanalizasyona bağl 
tuvalet, yüzde 10’u ise kapal çukurdur. İyileştirilmiş atk sistemlerine sahip tuvaletler kentsel 
alanlarda (yüzde 99) krsal alanlardan (yüzde 87) daha yaygndr. Kentteki hanelerin çoğu ve 
krdaki hanelerin yarsndan az kanalizasyona bağl tuvalete sahiptir (srasyla yüzde 96 ve 
yüzde 47). Krdaki hanelerde çukur kullanm da yaygndr (yüzde 40 kapal çukur ve yüzde 
10 açk çukur) 

 
2.4.3  Diğer Konut Özellikleri 

 
Konutun fiziksel özellikleri, hanehalknn ekonomik durumunu yanstmasnn yan sra 

anne ve çocuk sağlğ üzerinde önemli bir çevresel etkiye sahiptir. Zemin malzemesi, stma 
sistemi, yatmak için kullanlan oda says gibi konut özelliklerine ilişkin bilgiler Tablo 
2.10’da gösterilmektedir.  

 
Konutta kullanlan zemin malzemesine bakldğnda, en yaygn kullanlan zemin 

malzemesi parkedir (cilal tahta) (yüzde 28), onu  srasyla laminant (yüzde 23), beton (yüzde 
16), karo (yüzde 12) ve tahta (yüzde 8) takip etmektedir. Kent ve kr arasnda zemin 
malzemesi açsndan azmsanmayacak farkllklar bulunmaktadr. Krdaki hanelerin yüzde 
39’unun zemin malzemesi beton iken kentteki hanelerde bu oran yüzde 10’dur. Kentteki 
hanehalklarnn beşte ikisi zemin malzemesi parke veya laminant olan konutlarda 
yaşamaktadr. Krsal alanlardaki hanelerin yüzde 7’si toprak zeminlidir. 

 
TNSA-2013’te stma sistemine ilişkin bilgi de toplanmştr. Krdaki haneler ve 

kentteki haneler arasnda stma sistemi açsndan önemli farkllklar gözlemlenmektedir. 
Kentteki hanelerin merkezi stma ve kat kaloriferi kullanma eğilimleri daha fazla iken krdaki 
hanelerin soba kullanm daha fazladr. Krdaki hanelerin yüzde 81’i sobada odun ve kömür, 
yüzde 12’si ise tezek yakmaktadr. Kentteki hanelerin yüzde 51’i snmak için doğal gaz, 
yüzde 39’u ise odun ve kömür kullanmaktadr.   
 

Son olarak, TNSA-2013’te hanedeki kalabalklğn kapsamnn değerlendirilmesine 
yardmc olmas için yatmak için kullanlan oda says konusunda da bilgi toplanmştr. Tablo 
2.10, hanelerin yüzde 80’inde yatmak için kullanlan oda saysnn bir veya iki, yüzde 
20’sinde ise yatmak için kullanlan oda saysnn üç veya daha fazla olduğunu göstermektedir. 
Ortalama olarak, Türkiye’de yatmak için kullanlan oda başna 1.9 kişi düşmektedir. Krdaki 
hanelerde yatmak için kullanlan oda başna düşen kişi says kentteki hanelerden daha 
yüksektir (srasyla 2.2 ve 1.8 kişi). 
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Tablo 2.10  Konut özellikleri 

Hanehalklarnn konut özelliklerinin ve stma sisteminin ve 
yerleşim yerine göre yüzde dağlm, Türkiye 2013 

 Yerleşim yeri  
Konut özellikleri Kent Kr Toplam 
Zemin malzemesi    

Toprak  0.3 7.1 1.7 
Tahta  5.1 19.7 8.1 
Parke/cilal tahta/lamine 33.0 11.2 28.4 
Karo  12.5 7.5 11.5 
Beton  10.2 38.5 16.1 
Hal  1.3 1.9 1.4 
Marley  6.5 2.9 5.7 
Mozaik  1.4 0.7 1.2 
Laminant  27.0 8.1 23.0 
Diğer  2.6 1.5 2.3 
Cevapsz  0.2 0.9 0.3 
     
Toplam  100.0 100.0 100.0 
     

Yatak odas says    
Bir  32.1 45.8 35.0 
İki  46.6 37.3 44.6 
Üç veya daha fazla  21.3 16.9 20.4 
Cevapsz  0.0 0.0 0.0 
     
Toplam  100.0 100.0 100.0 
     

Istma sistemi    
Merkezi stma-doğalgaz 7.0 0.1 5.5 
Merkezi stma -mazot/gaz 0.1 0.0 0.1 
Merkezi stma -odun/kömür 5.4 2.0 4.7 
Merkezi stma -diğer 0.2 0.0 0.2 
Kat kaloriferi/kombi-doğalgaz 40.8 1.3 32.5 
Kat kaloriferi -mazot/gaz 0.1 0.1 0.1 
Kat kaloriferi -diğer 0.8 1.4 0.9 
Soba-doğalgaz 2.9 0.3 2.4 
Soba-mazot/gaz 0.0 0.2 0.1 
Soba-odun/kömür 33.8 80.9 43.7 
Soba-tezek 0.5 11.8 2.9 
Soba-diğer 0.2 0.2 0.2 
Elektrikli stc 3.2 0.9 2.7 
Klima  4.2 0.7 3.5 
Diğer  0.7 0.2 0.6 
Cevapsz  0.0 0.0 0.0 
     
Toplam  100.0 100.0 100.0 
     
Yatak odas başna düşen 
ortalama kişi says 1.8 2.2 1.9 

     
Say 9,325 2,469 11,794 
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Türkiye’deki hanehalklarnn yüzde 96’s yalnzca hanede yaşayanlar tarafndan 
kullanlan iyileştirilmiş tuvalet imkanna sahiptir. Bunlarn yüzde 86’s kanalizasyona bağl 
tuvalet, yüzde 10’u ise kapal çukurdur. İyileştirilmiş atk sistemlerine sahip tuvaletler kentsel 
alanlarda (yüzde 99) krsal alanlardan (yüzde 87) daha yaygndr. Kentteki hanelerin çoğu ve 
krdaki hanelerin yarsndan az kanalizasyona bağl tuvalete sahiptir (srasyla yüzde 96 ve 
yüzde 47). Krdaki hanelerde çukur kullanm da yaygndr (yüzde 40 kapal çukur ve yüzde 
10 açk çukur) 

 
2.4.3  Diğer Konut Özellikleri 

 
Konutun fiziksel özellikleri, hanehalknn ekonomik durumunu yanstmasnn yan sra 

anne ve çocuk sağlğ üzerinde önemli bir çevresel etkiye sahiptir. Zemin malzemesi, stma 
sistemi, yatmak için kullanlan oda says gibi konut özelliklerine ilişkin bilgiler Tablo 
2.10’da gösterilmektedir.  

 
Konutta kullanlan zemin malzemesine bakldğnda, en yaygn kullanlan zemin 

malzemesi parkedir (cilal tahta) (yüzde 28), onu  srasyla laminant (yüzde 23), beton (yüzde 
16), karo (yüzde 12) ve tahta (yüzde 8) takip etmektedir. Kent ve kr arasnda zemin 
malzemesi açsndan azmsanmayacak farkllklar bulunmaktadr. Krdaki hanelerin yüzde 
39’unun zemin malzemesi beton iken kentteki hanelerde bu oran yüzde 10’dur. Kentteki 
hanehalklarnn beşte ikisi zemin malzemesi parke veya laminant olan konutlarda 
yaşamaktadr. Krsal alanlardaki hanelerin yüzde 7’si toprak zeminlidir. 

 
TNSA-2013’te stma sistemine ilişkin bilgi de toplanmştr. Krdaki haneler ve 

kentteki haneler arasnda stma sistemi açsndan önemli farkllklar gözlemlenmektedir. 
Kentteki hanelerin merkezi stma ve kat kaloriferi kullanma eğilimleri daha fazla iken krdaki 
hanelerin soba kullanm daha fazladr. Krdaki hanelerin yüzde 81’i sobada odun ve kömür, 
yüzde 12’si ise tezek yakmaktadr. Kentteki hanelerin yüzde 51’i snmak için doğal gaz, 
yüzde 39’u ise odun ve kömür kullanmaktadr.   
 

Son olarak, TNSA-2013’te hanedeki kalabalklğn kapsamnn değerlendirilmesine 
yardmc olmas için yatmak için kullanlan oda says konusunda da bilgi toplanmştr. Tablo 
2.10, hanelerin yüzde 80’inde yatmak için kullanlan oda saysnn bir veya iki, yüzde 
20’sinde ise yatmak için kullanlan oda saysnn üç veya daha fazla olduğunu göstermektedir. 
Ortalama olarak, Türkiye’de yatmak için kullanlan oda başna 1.9 kişi düşmektedir. Krdaki 
hanelerde yatmak için kullanlan oda başna düşen kişi says kentteki hanelerden daha 
yüksektir (srasyla 2.2 ve 1.8 kişi). 
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Tablo 2.10  Konut özellikleri 

Hanehalklarnn konut özelliklerinin ve stma sisteminin ve 
yerleşim yerine göre yüzde dağlm, Türkiye 2013 

 Yerleşim yeri  
Konut özellikleri Kent Kr Toplam 
Zemin malzemesi    

Toprak  0.3 7.1 1.7 
Tahta  5.1 19.7 8.1 
Parke/cilal tahta/lamine 33.0 11.2 28.4 
Karo  12.5 7.5 11.5 
Beton  10.2 38.5 16.1 
Hal  1.3 1.9 1.4 
Marley  6.5 2.9 5.7 
Mozaik  1.4 0.7 1.2 
Laminant  27.0 8.1 23.0 
Diğer  2.6 1.5 2.3 
Cevapsz  0.2 0.9 0.3 
     
Toplam  100.0 100.0 100.0 
     

Yatak odas says    
Bir  32.1 45.8 35.0 
İki  46.6 37.3 44.6 
Üç veya daha fazla  21.3 16.9 20.4 
Cevapsz  0.0 0.0 0.0 
     
Toplam  100.0 100.0 100.0 
     

Istma sistemi    
Merkezi stma-doğalgaz 7.0 0.1 5.5 
Merkezi stma -mazot/gaz 0.1 0.0 0.1 
Merkezi stma -odun/kömür 5.4 2.0 4.7 
Merkezi stma -diğer 0.2 0.0 0.2 
Kat kaloriferi/kombi-doğalgaz 40.8 1.3 32.5 
Kat kaloriferi -mazot/gaz 0.1 0.1 0.1 
Kat kaloriferi -diğer 0.8 1.4 0.9 
Soba-doğalgaz 2.9 0.3 2.4 
Soba-mazot/gaz 0.0 0.2 0.1 
Soba-odun/kömür 33.8 80.9 43.7 
Soba-tezek 0.5 11.8 2.9 
Soba-diğer 0.2 0.2 0.2 
Elektrikli stc 3.2 0.9 2.7 
Klima  4.2 0.7 3.5 
Diğer  0.7 0.2 0.6 
Cevapsz  0.0 0.0 0.0 
     
Toplam  100.0 100.0 100.0 
     
Yatak odas başna düşen 
ortalama kişi says 1.8 2.2 1.9 

     
Say 9,325 2,469 11,794 
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2.4.4  Hanehalk Dayankl Tüketim Mallar 
 

Hanenin sahip olduğu ev eşyalar ve diğer dayankl tüketim mallar hanenin sosyo-
ekonomik seviyesinin iyi bir göstergesidir. Üstelik, baz mallarn özel yararlar 
bulunmaktadr. Örneğin, hanede radyo ve televizyonun bulunmas hanede yaşayanlarn yeni 
fikirlerle tanşmalarn, buzdolabnn bulunmas yiyeceklerin daha uzun süre bozulmadan 
saklanmasn, ulaşm araçlarna sahip olmak ise yaşanlan yerleşim yerinin uzağnda bulunan 
hizmetlerden faydalanlabilmesini sağlamaktadr. Tablo 2.11 hanelerin sahip olduklar 
dayankl tüketim mallarn yerleşim yerine göre vermektedir.  

 

Tablo 2.11 Hanehalk dayankl tüketim mallar 

Seçilmiş ev eşyalarna ve ulaşm araçlarna sahip olan 
hanehalklarnn yerleşim yerine göre yüzde dağlm, Türkiye 
2013 

 Yerleşim yeri  
Dayankl tüketim mallar Kent Kr Toplam 
Ev eşyalar    

Televizyon 98.2 96.6 97.9 
Cep telefonu  97.0 90.2 95.6 
Telefon  37.5 32.0 36.3 
Buzdolab  99.1 96.8 98.6 
Derin dondurucu 18.7 23.5 19.7 
Gazl/elektrikli frn  83.2 60.5 78.5 
Mikrodalga frn  23.1 7.9 19.9 
Bulaşk makinesi  65.5 25.9 57.2 
Çöp öğütücüsü  1.0 0.2 0.8 
Çamaşr makinesi  97.5 90.1 95.9 
Çamaşr kurutma makinesi  3.0 0.6 2.5 
Ütü  93.4 73.5 89.3 
Elektrikli süpürge  93.2 72.9 89.0 
LCD/Plazma televizyon  47.0 20.3 41.4 
Ev sinema sistemi  4.5 0.8 3.7 
Uydu yayn  83.9 83.1 83.7 
Ödemeli tv yaynlar  16.8 3.7 14.0 
DVD/VCD oynatc  31.1 13.1 27.3 
Dizüstü bilgisayar  38.1 13.7 33.0 
Masaüstü bilgisayar  29.0 10.5 25.1 
İnternet  43.5 13.7 37.2 
Klima  21.0 9.5 18.6 
Taksi/minibüs  3.5 4.6 3.8 
     

Ulaşm araçlar    
Motosiklet  4.8 13.7 6.7 
Araba/traktör 39.0 32.2 37.6 
     
Say 9,325 2,469 11,794 

 
Türkiye’deki hanehalklarnn büyük bir çoğunluğu temel ev aletlerine sahiptir. 

Buzdolab, televizyon, çamaşr makinesi ve cep telefonu hanelerin yüzde 90’ndan fazlasnda 
mevcuttur. Her on hanenin sekizinden fazlasnda ütü, elektrik süpürgesi, uydu yayn 
bulunmaktadr ve yüzde 78’inde frn vardr. Hanelerin yüzde 57’sinde bulaşk makinesi, 
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yüzde 41’inde LCD/plazma televizyon ve yüzde 37’sinde internet bağlants vardr. Tablo 
2.11’de gösterilen hanehalklarnda diğer dayankl tüketim mallarna sahip olma oranlar çöp 
öğütücüsü için yüzde 1 ile (sabit) telefon için yüzde 36 arasnda değişmektedir. 

 
Krsal alanlarda göreli olarak daha az sayda hane bir ulaşm aracna sahiptir. 

Hanelerin sahip olduğu en yaygn ulaşm arac araba veya traktördür (kentsel alanlarda yüzde 
39, krsal alanlarda yüzde 32). Kentteki hanehalklarnda araba/traktöre sahip olma orannn 
krdaki hanehalklarndan daha fazla olmasna rağmen krdaki hanehalklarnn daha büyük 
yüzdesi motosiklete (srasyla yüzde 14 ve yüzde 5) ve taksi/minibüse sahiptir (krdaki 
hanehalklar için yüzde 5, kentteki hanehalklar için yüzde 4). 
 
2.5  Hanehalk Refah 
 

Bu raporda yer alan tablolarn pek çoğunda standart temel özelliklere ek olarak 
hanehalknn ekonomik düzeyinin bir göstergesi olan hanehalk refah düzeyine de yer 
verilmektedir. TNSA-2013’te tüketim ve gelire ilişkin veri toplanmamş, hanehalk ve konut 
özelliklerine, hanehalknn sosyo-ekonomik durumunun bir ölçütü olarak bir dizi dayankl 
tüketim malna sahip olunup olunmadğna dair veri toplanmştr. Hanehalk refah düzeyi 
endeksi yakn dönemde geliştirilen ve pek çok ülkede hanehalk gelir düzeyindeki, sağlk 
hizmetleri kullanmndaki ve sağlk sonuçlarndaki farkllklar ölçmek için denenmiş olan bir 
göstergedir (Rutstein vd., 2000). Elde edilen  hanehalk refah düzeyi endeksi hanehalknn 
uzun dönem yaşam standard yaklaşğdr ve harcama ve gelir ölçütleriyle tutarl bir gösterge 
olmaktadr (Rutstein, 1999; Rutstein and Johnson, 2004). Hanehalk refah düzeyi endeksi 
televizyondan arabaya kadar pek çok dayankl tüketim malna sahip olunup olunmadğna ve 
içme suyunun kaynağ, tuvalet imkanlar, zemin malzemesi gibi konut özelliklerine baklarak 
oluşturulmuştur. 

 
Örneklemde yer alan hanehalk verisinden tek bir hanehalk refah düzeyi endeksi 

oluşturulmuş ve raporda yer alan tablolarn tamamnda kullanlmştr. Her bir dayankl 
tüketim mal temel bileşenler tekniği ile yaratlan bir ağrlk (faktör skoru) ile 
ağrlklandrlmş ve elde edilen değerler sfr ortalama ve bir standart sapma ile standart 
normal dağlma göre standartlaştrlmşlardr (Gwatkin vd., 2000). Daha sonra her 
hanehalkna her bir dayankl tüketim mal için bir skor atanmş ve skorlar her hanehalk için 
toplanmştr. Hanehalk üyeleri, içerisinde yaşadklar hanehalknn toplam skoruna göre 
sralanmşlardr ve nüfusun beştebirlik gruplarna bölünmüşlerdir (her kategoride ayn sayda 
kişi içeren beş grup).  
 

Tablo 2.12 yerleşim yeri, bölge ve NUTS 1 bölgelerine göre de jure hanehalk nüfusun 
beş hanehalk refah düzeyine göre dağlmn göstermektedir. Bu dağlm refahn coğrafi 
alanlara dağlmnn eşit olup olmadğn göstermektedir. Krsal alanlardaki hanehalklarnn 
beşte üçü (yüzde 60) en yoksul yüzde 20’lik dilimde yer alrken kentsel alanlarda bu oran 
yüzde 9’dur. Öte yandan kentteki hanehalklarnn yars (yüzde 50) dördüncü ve beşinci yüzde 
20’lik dilimlerde yer alrken, krdaki hanehalklarnda bu oran yüzde 6’dr. Beklendiği gibi 
bölgeler arasnda refah dağlm açsndan büyük farkllklar bulunmaktadr. Doğu bölgesinde 
nüfusun en büyük bölümü (yüzde 44) en yoksul yüzde 20’lik dilimde yer alrken, Bat 
bölgesinde nüfusun en büyük bölümü (yüzde 29) en zengin yüzde 20’lik dilimde yer 
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2.4.4  Hanehalk Dayankl Tüketim Mallar 
 

Hanenin sahip olduğu ev eşyalar ve diğer dayankl tüketim mallar hanenin sosyo-
ekonomik seviyesinin iyi bir göstergesidir. Üstelik, baz mallarn özel yararlar 
bulunmaktadr. Örneğin, hanede radyo ve televizyonun bulunmas hanede yaşayanlarn yeni 
fikirlerle tanşmalarn, buzdolabnn bulunmas yiyeceklerin daha uzun süre bozulmadan 
saklanmasn, ulaşm araçlarna sahip olmak ise yaşanlan yerleşim yerinin uzağnda bulunan 
hizmetlerden faydalanlabilmesini sağlamaktadr. Tablo 2.11 hanelerin sahip olduklar 
dayankl tüketim mallarn yerleşim yerine göre vermektedir.  

 

Tablo 2.11 Hanehalk dayankl tüketim mallar 

Seçilmiş ev eşyalarna ve ulaşm araçlarna sahip olan 
hanehalklarnn yerleşim yerine göre yüzde dağlm, Türkiye 
2013 

 Yerleşim yeri  
Dayankl tüketim mallar Kent Kr Toplam 
Ev eşyalar    

Televizyon 98.2 96.6 97.9 
Cep telefonu  97.0 90.2 95.6 
Telefon  37.5 32.0 36.3 
Buzdolab  99.1 96.8 98.6 
Derin dondurucu 18.7 23.5 19.7 
Gazl/elektrikli frn  83.2 60.5 78.5 
Mikrodalga frn  23.1 7.9 19.9 
Bulaşk makinesi  65.5 25.9 57.2 
Çöp öğütücüsü  1.0 0.2 0.8 
Çamaşr makinesi  97.5 90.1 95.9 
Çamaşr kurutma makinesi  3.0 0.6 2.5 
Ütü  93.4 73.5 89.3 
Elektrikli süpürge  93.2 72.9 89.0 
LCD/Plazma televizyon  47.0 20.3 41.4 
Ev sinema sistemi  4.5 0.8 3.7 
Uydu yayn  83.9 83.1 83.7 
Ödemeli tv yaynlar  16.8 3.7 14.0 
DVD/VCD oynatc  31.1 13.1 27.3 
Dizüstü bilgisayar  38.1 13.7 33.0 
Masaüstü bilgisayar  29.0 10.5 25.1 
İnternet  43.5 13.7 37.2 
Klima  21.0 9.5 18.6 
Taksi/minibüs  3.5 4.6 3.8 
     

Ulaşm araçlar    
Motosiklet  4.8 13.7 6.7 
Araba/traktör 39.0 32.2 37.6 
     
Say 9,325 2,469 11,794 

 
Türkiye’deki hanehalklarnn büyük bir çoğunluğu temel ev aletlerine sahiptir. 

Buzdolab, televizyon, çamaşr makinesi ve cep telefonu hanelerin yüzde 90’ndan fazlasnda 
mevcuttur. Her on hanenin sekizinden fazlasnda ütü, elektrik süpürgesi, uydu yayn 
bulunmaktadr ve yüzde 78’inde frn vardr. Hanelerin yüzde 57’sinde bulaşk makinesi, 
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yüzde 41’inde LCD/plazma televizyon ve yüzde 37’sinde internet bağlants vardr. Tablo 
2.11’de gösterilen hanehalklarnda diğer dayankl tüketim mallarna sahip olma oranlar çöp 
öğütücüsü için yüzde 1 ile (sabit) telefon için yüzde 36 arasnda değişmektedir. 

 
Krsal alanlarda göreli olarak daha az sayda hane bir ulaşm aracna sahiptir. 

Hanelerin sahip olduğu en yaygn ulaşm arac araba veya traktördür (kentsel alanlarda yüzde 
39, krsal alanlarda yüzde 32). Kentteki hanehalklarnda araba/traktöre sahip olma orannn 
krdaki hanehalklarndan daha fazla olmasna rağmen krdaki hanehalklarnn daha büyük 
yüzdesi motosiklete (srasyla yüzde 14 ve yüzde 5) ve taksi/minibüse sahiptir (krdaki 
hanehalklar için yüzde 5, kentteki hanehalklar için yüzde 4). 
 
2.5  Hanehalk Refah 
 

Bu raporda yer alan tablolarn pek çoğunda standart temel özelliklere ek olarak 
hanehalknn ekonomik düzeyinin bir göstergesi olan hanehalk refah düzeyine de yer 
verilmektedir. TNSA-2013’te tüketim ve gelire ilişkin veri toplanmamş, hanehalk ve konut 
özelliklerine, hanehalknn sosyo-ekonomik durumunun bir ölçütü olarak bir dizi dayankl 
tüketim malna sahip olunup olunmadğna dair veri toplanmştr. Hanehalk refah düzeyi 
endeksi yakn dönemde geliştirilen ve pek çok ülkede hanehalk gelir düzeyindeki, sağlk 
hizmetleri kullanmndaki ve sağlk sonuçlarndaki farkllklar ölçmek için denenmiş olan bir 
göstergedir (Rutstein vd., 2000). Elde edilen  hanehalk refah düzeyi endeksi hanehalknn 
uzun dönem yaşam standard yaklaşğdr ve harcama ve gelir ölçütleriyle tutarl bir gösterge 
olmaktadr (Rutstein, 1999; Rutstein and Johnson, 2004). Hanehalk refah düzeyi endeksi 
televizyondan arabaya kadar pek çok dayankl tüketim malna sahip olunup olunmadğna ve 
içme suyunun kaynağ, tuvalet imkanlar, zemin malzemesi gibi konut özelliklerine baklarak 
oluşturulmuştur. 

 
Örneklemde yer alan hanehalk verisinden tek bir hanehalk refah düzeyi endeksi 

oluşturulmuş ve raporda yer alan tablolarn tamamnda kullanlmştr. Her bir dayankl 
tüketim mal temel bileşenler tekniği ile yaratlan bir ağrlk (faktör skoru) ile 
ağrlklandrlmş ve elde edilen değerler sfr ortalama ve bir standart sapma ile standart 
normal dağlma göre standartlaştrlmşlardr (Gwatkin vd., 2000). Daha sonra her 
hanehalkna her bir dayankl tüketim mal için bir skor atanmş ve skorlar her hanehalk için 
toplanmştr. Hanehalk üyeleri, içerisinde yaşadklar hanehalknn toplam skoruna göre 
sralanmşlardr ve nüfusun beştebirlik gruplarna bölünmüşlerdir (her kategoride ayn sayda 
kişi içeren beş grup).  
 

Tablo 2.12 yerleşim yeri, bölge ve NUTS 1 bölgelerine göre de jure hanehalk nüfusun 
beş hanehalk refah düzeyine göre dağlmn göstermektedir. Bu dağlm refahn coğrafi 
alanlara dağlmnn eşit olup olmadğn göstermektedir. Krsal alanlardaki hanehalklarnn 
beşte üçü (yüzde 60) en yoksul yüzde 20’lik dilimde yer alrken kentsel alanlarda bu oran 
yüzde 9’dur. Öte yandan kentteki hanehalklarnn yars (yüzde 50) dördüncü ve beşinci yüzde 
20’lik dilimlerde yer alrken, krdaki hanehalklarnda bu oran yüzde 6’dr. Beklendiği gibi 
bölgeler arasnda refah dağlm açsndan büyük farkllklar bulunmaktadr. Doğu bölgesinde 
nüfusun en büyük bölümü (yüzde 44) en yoksul yüzde 20’lik dilimde yer alrken, Bat 
bölgesinde nüfusun en büyük bölümü (yüzde 29) en zengin yüzde 20’lik dilimde yer 
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almaktadr. Bu bulguya paralel olarak, ülkenin doğu kesiminde bulunan NUTS 1 bölgeleri, 
Kuzeydoğu Anadolu, Güneydoğu Anadolu ve Ortadoğu Anadolu bölgelerinde nüfusun en 
büyük bölümü en yoksul yüzde 20’lik dilimde yer almakta iken (srasyla yüzde 56, yüzde 42 
ve yüzde 42) İstanbul, Bat Anadolu ve Doğu Marmara bölgelerinde nüfusun en küçük 
bölümü en yoksul yüzde 20’lik dilimdedir (srasyla yüzde 2, yüzde 6 ve yüzde 14) .    

 
 

Tablo 2.12  Hanehalk refah düzeyi 

Yerleşim yeri ve bölgeye göre de jure hanehalk nüfusunun hanehalk refah düzeyine göre yüze dağlm, 
Türkiye 2013 

 Hanehalk refah düzeyi  

Yerleşim yeri/bölge En düşük Düşük Orta Yüksek En yüksek Toplam Kişi says 

        
Yerleşim yeri        

Kent  8.5 18.6 23.1 24.7 25.1 100.0 33,109 
Kr  59.7 24.8 9.2 3.8 2.5 100.0 9,609 
         

Bölge        
Bat 8.7 15.0 21.9 25.2 29.3 100.0 17,547 
Güney 25.0 27.3 20.9 14.1 12.6 100.0 5,351 
Orta 16.0 18.5 21.0 23.7 20.8 100.0 8,540 
Kuzey 22.8 27.4 22.0 16.2 11.6 100.0 3,114 
Doğu 44.2 24.6 13.6 10.4 7.3 100.0 8,167 
         

NUTS 1 Bölgeleri        
İstanbul  2.2 10.8 21.4 29.4 36.2 100.0 8,440 
Bat Marmara 14.8 21.4 22.5 19.0 22.4 100.0 1,622 
Ege  18.9 20.4 22.1 17.9 20.7 100.0 5,097 
Doğu Marmara  13.6 18.6 21.1 24.1 22.6 100.0 3,976 
Bat Anadolu  6.2 13.7 22.9 29.9 27.2 100.0 4,034 
Akdeniz 25.0 27.3 20.9 14.1 12.6 100.0 5,351 
Orta Anadolu  26.0 20.8 18.6 17.9 16.7 100.0 2,056 
Bat Karadeniz 20.1 25.2 22.7 19.6 12.4 100.0 2,443 
Doğu Karadeniz 25.5 28.5 21.1 14.5 10.4 100.0 1,534 
Kuzeydoğu Anadolu  55.6 20.9 8.6 8.6 6.3 100.0 1,453 
Ortadoğu Anadolu 41.6 24.4 16.4 11.6 6.1 100.0 2,245 
Güneydoğu Anadolu 41.7 25.9 13.8 10.4 8.2 100.0 4,469 
         
Toplam 20.0 20.0 20.0 20.0 20.0 100.0 42,719 

 
 
2.6 Nüfus Kayd 
 

Nüfus kayd devletin idari işlemi ile her bir doğumun resmi kaytlara kalc olarak 
işlenmesidir. Nüfus kayd çocuğun yasal statüsünü temin etmek, böylece temel haklardan ve 
hizmetlerden faydalanmasn sağlamak için gereklidir. TNSA-2013’te çocuklarn annelerine, 
çocuklarn nüfusa kayt ettirip ettirmedikleri sorulmuştur.  2003 veya sonraki bir dönemde 
doğan çocuklar, eğer anneleri nüfus kaytlarnn yapldğn beyan etmişse nüfus kayd 
yaplmş olarak değerlendirilmiştir. Baz çocuklarn nüfus cüzdanlarnn kaybedilmiş olma 
ihtimalinden dolay annelerden çocuklarnn nüfus cüzdanlarn göstermeleri istenmemiştir. 
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Tablo 2.13 doğum kayd olan ve olmayan beş yaşndan küçük çocuklarn yüzde dağlmn 
göstermektedir.  

 

Tablo 2.13 Beş yaşndan küçük çocuklarn doğum kaytlar 

Beş yaşndan küçük de jure çocuklar arasnda doğum kayd olan ve olmayan 
çocuklarn temel özelliklere göre yüzdesi, Türkiye 2013 

 Doğum Kayd   

Temel özellikler Var Yok Toplam 
Çocuk 
Says 

Çocuğun yaş     
<2  98.4 1.6 100.0 1,622 
2-4  99.0 1.0 100.0 2,415 

Çocuğun cinsiyeti     
Erkek  98.6 1.4 100.0 2,154 
Kadn  99.0 1.0 100.0 1,883 

Yerleşim yeri     
Kent  99.1 0.9 100.0 3,176 
Kr  97.7 2.3 100.0 861 

Bölge     
Bat 98.7 1.3 100.0 1,533 
Güney 99.2 0.8 100.0 549 
Orta 98.4 1.6 100.0 800 
Kuzey 100.0 0.0 100.0 263 
Doğu 98.5 1.5 100.0 891 

NUTS 1 Bölgeleri     
İstanbul  98.6 1.4 100.0 815 
Bat Marmara 100.0 0.0 100.0 135 
Ege  96.5 3.5 100.0 363 
Doğu Marmara  100.0 0.0 100.0 366 
Bat Anadolu  99.0 1.0 100.0 349 
Akdeniz 99.2 0.8 100.0 549 
Orta Anadolu  99.6 0.4 100.0 230 
Bat Karadeniz 98.4 1.6 100.0 204 
Doğu Karadeniz 100.0 0.0 100.0 134 
Kuzeydoğu Anadolu  98.7 1.3 100.0 138 
Ortadoğu Anadolu 98.0 2.0 100.0 206 
Güneydoğu Anadolu 98.7 1.3 100.0 547 

Hanehalk refah düzeyi     
En düşük  98.1 1.9 100.0 799 
Düşük  98.7 1.3 100.0 870 
Orta  99.0 1.0 100.0 890 
Yüksek  99.1 0.9 100.0 747 
En yüksek  99.0 1.0 100.0 732 
     

Toplam 98.8 1.2 100.0 4,037 
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almaktadr. Bu bulguya paralel olarak, ülkenin doğu kesiminde bulunan NUTS 1 bölgeleri, 
Kuzeydoğu Anadolu, Güneydoğu Anadolu ve Ortadoğu Anadolu bölgelerinde nüfusun en 
büyük bölümü en yoksul yüzde 20’lik dilimde yer almakta iken (srasyla yüzde 56, yüzde 42 
ve yüzde 42) İstanbul, Bat Anadolu ve Doğu Marmara bölgelerinde nüfusun en küçük 
bölümü en yoksul yüzde 20’lik dilimdedir (srasyla yüzde 2, yüzde 6 ve yüzde 14) .    

 
 

Tablo 2.12  Hanehalk refah düzeyi 

Yerleşim yeri ve bölgeye göre de jure hanehalk nüfusunun hanehalk refah düzeyine göre yüze dağlm, 
Türkiye 2013 

 Hanehalk refah düzeyi  

Yerleşim yeri/bölge En düşük Düşük Orta Yüksek En yüksek Toplam Kişi says 

        
Yerleşim yeri        

Kent  8.5 18.6 23.1 24.7 25.1 100.0 33,109 
Kr  59.7 24.8 9.2 3.8 2.5 100.0 9,609 
         

Bölge        
Bat 8.7 15.0 21.9 25.2 29.3 100.0 17,547 
Güney 25.0 27.3 20.9 14.1 12.6 100.0 5,351 
Orta 16.0 18.5 21.0 23.7 20.8 100.0 8,540 
Kuzey 22.8 27.4 22.0 16.2 11.6 100.0 3,114 
Doğu 44.2 24.6 13.6 10.4 7.3 100.0 8,167 
         

NUTS 1 Bölgeleri        
İstanbul  2.2 10.8 21.4 29.4 36.2 100.0 8,440 
Bat Marmara 14.8 21.4 22.5 19.0 22.4 100.0 1,622 
Ege  18.9 20.4 22.1 17.9 20.7 100.0 5,097 
Doğu Marmara  13.6 18.6 21.1 24.1 22.6 100.0 3,976 
Bat Anadolu  6.2 13.7 22.9 29.9 27.2 100.0 4,034 
Akdeniz 25.0 27.3 20.9 14.1 12.6 100.0 5,351 
Orta Anadolu  26.0 20.8 18.6 17.9 16.7 100.0 2,056 
Bat Karadeniz 20.1 25.2 22.7 19.6 12.4 100.0 2,443 
Doğu Karadeniz 25.5 28.5 21.1 14.5 10.4 100.0 1,534 
Kuzeydoğu Anadolu  55.6 20.9 8.6 8.6 6.3 100.0 1,453 
Ortadoğu Anadolu 41.6 24.4 16.4 11.6 6.1 100.0 2,245 
Güneydoğu Anadolu 41.7 25.9 13.8 10.4 8.2 100.0 4,469 
         
Toplam 20.0 20.0 20.0 20.0 20.0 100.0 42,719 

 
 
2.6 Nüfus Kayd 
 

Nüfus kayd devletin idari işlemi ile her bir doğumun resmi kaytlara kalc olarak 
işlenmesidir. Nüfus kayd çocuğun yasal statüsünü temin etmek, böylece temel haklardan ve 
hizmetlerden faydalanmasn sağlamak için gereklidir. TNSA-2013’te çocuklarn annelerine, 
çocuklarn nüfusa kayt ettirip ettirmedikleri sorulmuştur.  2003 veya sonraki bir dönemde 
doğan çocuklar, eğer anneleri nüfus kaytlarnn yapldğn beyan etmişse nüfus kayd 
yaplmş olarak değerlendirilmiştir. Baz çocuklarn nüfus cüzdanlarnn kaybedilmiş olma 
ihtimalinden dolay annelerden çocuklarnn nüfus cüzdanlarn göstermeleri istenmemiştir. 
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Tablo 2.13 doğum kayd olan ve olmayan beş yaşndan küçük çocuklarn yüzde dağlmn 
göstermektedir.  

 

Tablo 2.13 Beş yaşndan küçük çocuklarn doğum kaytlar 

Beş yaşndan küçük de jure çocuklar arasnda doğum kayd olan ve olmayan 
çocuklarn temel özelliklere göre yüzdesi, Türkiye 2013 

 Doğum Kayd   

Temel özellikler Var Yok Toplam 
Çocuk 
Says 

Çocuğun yaş     
<2  98.4 1.6 100.0 1,622 
2-4  99.0 1.0 100.0 2,415 

Çocuğun cinsiyeti     
Erkek  98.6 1.4 100.0 2,154 
Kadn  99.0 1.0 100.0 1,883 

Yerleşim yeri     
Kent  99.1 0.9 100.0 3,176 
Kr  97.7 2.3 100.0 861 

Bölge     
Bat 98.7 1.3 100.0 1,533 
Güney 99.2 0.8 100.0 549 
Orta 98.4 1.6 100.0 800 
Kuzey 100.0 0.0 100.0 263 
Doğu 98.5 1.5 100.0 891 

NUTS 1 Bölgeleri     
İstanbul  98.6 1.4 100.0 815 
Bat Marmara 100.0 0.0 100.0 135 
Ege  96.5 3.5 100.0 363 
Doğu Marmara  100.0 0.0 100.0 366 
Bat Anadolu  99.0 1.0 100.0 349 
Akdeniz 99.2 0.8 100.0 549 
Orta Anadolu  99.6 0.4 100.0 230 
Bat Karadeniz 98.4 1.6 100.0 204 
Doğu Karadeniz 100.0 0.0 100.0 134 
Kuzeydoğu Anadolu  98.7 1.3 100.0 138 
Ortadoğu Anadolu 98.0 2.0 100.0 206 
Güneydoğu Anadolu 98.7 1.3 100.0 547 

Hanehalk refah düzeyi     
En düşük  98.1 1.9 100.0 799 
Düşük  98.7 1.3 100.0 870 
Orta  99.0 1.0 100.0 890 
Yüksek  99.1 0.9 100.0 747 
En yüksek  99.0 1.0 100.0 732 
     

Toplam 98.8 1.2 100.0 4,037 
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Tablo 2.13 nüfusa kayt durumunda, çocuğun cinsiyetine, bölgeye, yerleşim yerine ve 
refah düzeyine göre çok küçük farkllaşmalar olduğunu göstermektedir. Buna göre son beş yl 
içinde doğumlarn yüzde 99’unun nüfusa kaydettirildiği görülmektedir. Yerleşim yerine göre 
bakldğnda kentte yaşayan çocuklarn nüfusa kaytlarnn yaplmas ihtimali krda yaşayan 
çocuklara nazaran bir miktar daha fazladr. 

 
Sonuçlar, nüfus kayd yaplmayan çocuklarn yüzdesinin TNSA-2008’de yüzde 6’dan 

TNSA-2013’te yüzde 1’e düşerek son beş ylda 5 puan azaldğn göstermektedir. Bununla 
birlikte, TNSA-2008’den bu yana hem kentte hem de krda nüfus kayd yaplmayan 
çocuklarn yüzdesinde de düşüş yaşanmştr (srasyla yüzde 5 ve yüzde 8).  
 

 

Kadnlarn Temel Özellikleri  |   43 

KADINLARIN TEMEL ÖZELLİKLERİ 3
 

Alanur Çavlin, İlknur Yüksel-Kaptanoğlu ve Ahmet Sinan Türkylmaz 
 

Bu bölümde, TNSA-2013 kapsamnda görüşme yaplan doğurganlk çağndaki 15-49 
yaşlarndaki kadnlarn yaş, evlilik durumu, bölge, yerleşim yeri, eğitim ve hanehalk refah 
düzeyi gibi temel demografik ve sosyo-ekonomik özelliklerine göre yüzde dağlmlar 
hakknda bilgi verilmektedir. Bu bilgi, kadnlarn üreme ve sağlk durumlarn anlamak 
açsndan yararldr. Bu bölümde, ayrca, kadn istihdam ve çalşan kadnlarn işteki 
statüsüne, sosyal güvenlik ve sağlk sigortasna ilişkin ayrntl bilgi de sunulmaktadr. 
Türkiye’deki doğurganlk çağndaki kadnlara ilişkin bu bölümde verilen fikirler, daha sonraki 
bölümlerde ele alnan demografik olaylar daha iyi anlamaya yardmc olacaktr. 

TNSA-2013, 1998’den bu yana kadnlarn evlilik durumuna baklmakszn tüm 
kadnlardan bilgi toplanan ilk nüfus ve sağlk araştrmasdr; önceki araştrmalar sadece 
başndan en az bir evlilik geçmiş kadnlar ile yaplmştr. Bu bölümde sadece Tablo 3.1 hem 
tüm kadnlar hem de başndan en az bir evlilik geçmiş kadnlar ile ilgilidir. Ancak evlenmiş 
kadnlara ilişkin veriler önceki araştrmalarla karşlaştrmak için EK E’de yer almaktadr. 

3.1 Temel Özellikler 

Tablo 3.1'de TNSA-2013'te görüşme yaplan 7,219’u evlenmiş 9,746 kadna ilişkin 
temel özellikler yer almaktadr. 

 Kadnlarla yaplan bireysel görüşme srasnda kadnlarn yaşlarnn belirlenebilmesi 
için iki soru sorulmuştur: "Hangi ayda ve ylda doğdunuz?" ve "Kaç yaşndasnz?". 
Görüşmeciler, cevaplayclarn yaşlarn ve doğum tarihlerini bilmedikleri durumlarda 
uygulayacaklar irdeleme yollar konusunda eğitilmiştir. Yaşn irdeleme sonucunda yine de 
bilinemediği durumlarda son çare olarak cevaplaycnn yaşna ilişkin en iyi tahminleri 
yapmalar istenmiştir. Yaşa ilişkin bulgular, tüm kadnlarn yüzde 45'inin ve evlenmiş 
kadnlarn yüzde 28’inin 30 yaşndan küçük olduğunu göstermektedir. 

Tüm kadnlarla evlenmiş kadnlar karşlaştrldğnda genç yaşlarda evlenmiş 
kadnlarn oranlarnn düşük olmas dikkat çekicidir: tüm kadnlarn yüzde 16’s 15-19, yüzde 
14’ü 20-24 yaşndayken, evlenmiş kadnlarn yüzde 2’si 15-19 ve yüzde 9’u 20-24 yaş 
aralğndadr. Bu bulgular Türkiye’deki kadnlarn önemli bir ksmnn bu yaşlarda henüz 
evlenmediğini ortaya koymaktadr. Kadnlarn yüzde 68’inin evli, yüzde 28’inin hiç 
evlenmemiş, yüzde 3’ünün boşanmş veya ayrlmş ve yüzde 1’inin eşlerinin ölmüş olduğu 
görülmektedir. 

 TNSA-2013’te cevaplayclarn yüzde 81’i kentsel alanlarda yaşamaktadr. Kadnlarn 
büyük bir bölümü Bat'da (yüzde 43) ve sadece yüzde 7'si Kuzey bölgesinde yaşamaktadr. 
NUTS1 bölgelerine bakldğnda, kadnlarn yüzde 20'sinin İstanbul'da yaşadğ görülmekte, 
bunu yüzde 13 ile Ege ve Akdeniz ve yüzde 10 ile Bat Anadolu ve Güneydoğu Anadolu 
bölgeleri izlemektedir.   



 

42   |  Hanehalk Nüfusu ve Konut Özellikleri 

Tablo 2.13 nüfusa kayt durumunda, çocuğun cinsiyetine, bölgeye, yerleşim yerine ve 
refah düzeyine göre çok küçük farkllaşmalar olduğunu göstermektedir. Buna göre son beş yl 
içinde doğumlarn yüzde 99’unun nüfusa kaydettirildiği görülmektedir. Yerleşim yerine göre 
bakldğnda kentte yaşayan çocuklarn nüfusa kaytlarnn yaplmas ihtimali krda yaşayan 
çocuklara nazaran bir miktar daha fazladr. 

 
Sonuçlar, nüfus kayd yaplmayan çocuklarn yüzdesinin TNSA-2008’de yüzde 6’dan 

TNSA-2013’te yüzde 1’e düşerek son beş ylda 5 puan azaldğn göstermektedir. Bununla 
birlikte, TNSA-2008’den bu yana hem kentte hem de krda nüfus kayd yaplmayan 
çocuklarn yüzdesinde de düşüş yaşanmştr (srasyla yüzde 5 ve yüzde 8).  
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KADINLARIN TEMEL ÖZELLİKLERİ 3
 

Alanur Çavlin, İlknur Yüksel-Kaptanoğlu ve Ahmet Sinan Türkylmaz 
 

Bu bölümde, TNSA-2013 kapsamnda görüşme yaplan doğurganlk çağndaki 15-49 
yaşlarndaki kadnlarn yaş, evlilik durumu, bölge, yerleşim yeri, eğitim ve hanehalk refah 
düzeyi gibi temel demografik ve sosyo-ekonomik özelliklerine göre yüzde dağlmlar 
hakknda bilgi verilmektedir. Bu bilgi, kadnlarn üreme ve sağlk durumlarn anlamak 
açsndan yararldr. Bu bölümde, ayrca, kadn istihdam ve çalşan kadnlarn işteki 
statüsüne, sosyal güvenlik ve sağlk sigortasna ilişkin ayrntl bilgi de sunulmaktadr. 
Türkiye’deki doğurganlk çağndaki kadnlara ilişkin bu bölümde verilen fikirler, daha sonraki 
bölümlerde ele alnan demografik olaylar daha iyi anlamaya yardmc olacaktr. 

TNSA-2013, 1998’den bu yana kadnlarn evlilik durumuna baklmakszn tüm 
kadnlardan bilgi toplanan ilk nüfus ve sağlk araştrmasdr; önceki araştrmalar sadece 
başndan en az bir evlilik geçmiş kadnlar ile yaplmştr. Bu bölümde sadece Tablo 3.1 hem 
tüm kadnlar hem de başndan en az bir evlilik geçmiş kadnlar ile ilgilidir. Ancak evlenmiş 
kadnlara ilişkin veriler önceki araştrmalarla karşlaştrmak için EK E’de yer almaktadr. 

3.1 Temel Özellikler 

Tablo 3.1'de TNSA-2013'te görüşme yaplan 7,219’u evlenmiş 9,746 kadna ilişkin 
temel özellikler yer almaktadr. 

 Kadnlarla yaplan bireysel görüşme srasnda kadnlarn yaşlarnn belirlenebilmesi 
için iki soru sorulmuştur: "Hangi ayda ve ylda doğdunuz?" ve "Kaç yaşndasnz?". 
Görüşmeciler, cevaplayclarn yaşlarn ve doğum tarihlerini bilmedikleri durumlarda 
uygulayacaklar irdeleme yollar konusunda eğitilmiştir. Yaşn irdeleme sonucunda yine de 
bilinemediği durumlarda son çare olarak cevaplaycnn yaşna ilişkin en iyi tahminleri 
yapmalar istenmiştir. Yaşa ilişkin bulgular, tüm kadnlarn yüzde 45'inin ve evlenmiş 
kadnlarn yüzde 28’inin 30 yaşndan küçük olduğunu göstermektedir. 

Tüm kadnlarla evlenmiş kadnlar karşlaştrldğnda genç yaşlarda evlenmiş 
kadnlarn oranlarnn düşük olmas dikkat çekicidir: tüm kadnlarn yüzde 16’s 15-19, yüzde 
14’ü 20-24 yaşndayken, evlenmiş kadnlarn yüzde 2’si 15-19 ve yüzde 9’u 20-24 yaş 
aralğndadr. Bu bulgular Türkiye’deki kadnlarn önemli bir ksmnn bu yaşlarda henüz 
evlenmediğini ortaya koymaktadr. Kadnlarn yüzde 68’inin evli, yüzde 28’inin hiç 
evlenmemiş, yüzde 3’ünün boşanmş veya ayrlmş ve yüzde 1’inin eşlerinin ölmüş olduğu 
görülmektedir. 

 TNSA-2013’te cevaplayclarn yüzde 81’i kentsel alanlarda yaşamaktadr. Kadnlarn 
büyük bir bölümü Bat'da (yüzde 43) ve sadece yüzde 7'si Kuzey bölgesinde yaşamaktadr. 
NUTS1 bölgelerine bakldğnda, kadnlarn yüzde 20'sinin İstanbul'da yaşadğ görülmekte, 
bunu yüzde 13 ile Ege ve Akdeniz ve yüzde 10 ile Bat Anadolu ve Güneydoğu Anadolu 
bölgeleri izlemektedir.   



 

44   |  Kadnlarn Temel Özellikleri 

Tablo 3.1  Cevaplayclarn temel özellikleri 

15-49 yaş grubundaki tüm kadnlarn ve en az bir kez evlenmiş kadnlarn seçilmiş baz temel özelliklere göre yüzde 
dağlm, Türkiye 2013 

 Tüm kadnlar  Evlenmiş kadnlar 

Temel özellikler Ağrlkl yüzde Ağrlkl say Ağrlksz say Ağrlkl yüzde Ağrlkl say Ağrlksz say 

Yaş       
15-19  16.1 1,572 1,526 1.6 113 136 
20-24  13.7 1,337 1,373 9.0 634 705 
25-29  15.3 1,492 1,462 17.1 1,207 1,212 
30-34  16.1 1,565 1,552 20.6 1,455 1,458 
35-39  15.5 1,513 1,477 20.4 1,444 1,420 
40-44  12.7 1,238 1,276 17.2 1,212 1,240 
45-49  10.6 1,029 1,080 14.1 998 1,048 

Medeni durum       
Hiç evlenmemiş  27.5 2,683 2,527 - - - 
Evli 68.3 6,655 6,835 94.2 6,655 6,835 
Boşanmş/ayr yaşyor  3.0 297 264 4.2 297 264 
Eşi ölmüş  1.1 112 120 1.6 112 120 

Yerleşim yeri       
Kent  81.1 7,905 7,162 80.6 5,696 5,284 
Kr  18.9 1,841 2,584 19.4 1,367 1,935 

Bölge       
Bat  42.6 4,154 2,439 43.3 3,061 1,847 
Güney  12.7 1,235 1,324 13.0 915 1,012 
Orta  20.6 2,004 1,864 21.0 1,486 1,424 
Kuzey  6.7 654 1,437 6.6 465 1,042 
Doğu 17.4 1,699 2,682 16.1 1,137 1,894 

NUTS 1 Bölgeleri       
İstanbul  20.0 1,948 852 20.1 1,419 648 
Bat Marmara  4.1 395 536 4.1 292 404 
Ege  12.8 1,244 663 13.3 941 511 
Doğu Marmara  9.5 931 629 9.4 667 462 
Bat Anadolu  10.0 971 716 10.1 716 525 
Akdeniz 12.7 1,235 1,324 13.0 915 1,012 
Orta Anadolu  4.9 479 721 5.2 369 578 
Bat Karadeniz 5.5 539 796 5.5 392 586 
Doğu Karadeniz 3.1 306 827 3.0 215 599 
Kuzeydoğu Anadolu 2.7 263 760 2.5 178 552 
Ortadoğu Anadolu  4.7 460 768 4.3 302 530 
Güneydoğu Anadolu  10.0 976 1,154 9.3 656 812 

Eğitim       
Eğitimi yok/ilkokulu bitirmemiş 12.0 1,168 1,468 15.0 1,062 1,337 
İlkokul 34.6 3,371 3,449 44.5 3,142 3,210 
Ortaokul 22.3 2,173 2,113 14.0 990 987 
Lise ve üzeri 31.1 3,034 2,716 26.5 1,870 1,685 

Hanehalk refah düzeyi       
En düşük  15.0 1,460 2,076 15.4 1,085 1,555 
Düşük 19.7 1,921 2,177 19.7 1,390 1,630 
Orta 20.9 2,035 1,972 21.0 1,482 1,457 
Yüksek  21.7 2,118 1,819 21.3 1,501 1,299 
En yüksek  22.7 2,212 1,702 22.7 1,605 1,278 

Toplam 15-49 100.0 9,746 9,746 100.0 7,063 7,219 

Not: Eğitim kategorileri tamamlanan en yüksek eğitim düzeyini belirtmektedir. 
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Tüm kadnlarn yüzde 12'sinin ve başndan en az bir evlilik geçmiş kadnlarn yüzde 
15’inin hiç eğitimi yoktur ya da ilkokulu tamamlamamşlardr. Diğer taraftan, tüm kadnlarn 
yüzde 31’i ve evlenmiş kadnlarn yüzde 27’si en az lise mezunudur. Bu yüzdeler daha önceki 
araştrma sonuçlaryla karşlaştrldğnda, günümüzdeki kadnlarn daha eğitimli olduklar 
görülmektedir.  

 
Bu yüzdelerin tutarllğn önceki araştrma sonuçlaryla kyaslamak için başndan en 

az bir evlilik geçmiş kadnlar için de sosyo-ekonomik özellikler verilmiştir. Medeni durum 
incelendiğinde, boşanmş veya ayrlmş kadnlarn yüzdesinde küçük farkllk olmasna 
rağmen, bu sonuçlar önceki araştrma sonuçlaryla tutarldr ve Türkiye’de evliliğin 
bozulmasnn nadir olduğunu ortaya koymaktadr. 

 
3.2 Eğitim ve Okuryazarlk Düzeyi 
 
 Tablo 3.2, kadnlarn yaş, yerleşim yeri, yaşanlan bölge ve hanehalknn refah 
seviyesine göre eğitim düzeyinin yüzde dağlmn göstermektedir. Son 20-30 ylda 
Türkiye'de eğitimin yaygnlaşmasna bağl olarak, genç kadnlar kendilerinden daha ileri 
yaştaki kadnlardan daha eğitimlidirler. 45-49 yaş grubundaki kadnlarn yüzde 22’si hiç 
eğitim almamş ya da ilkokul bitirmemiştir. Ancak bu oran 25-29 yaş grubundaki kadnlarda 
yüzde 13'e düşmektedir. 25-29 yaş grubundaki kadnlarn yüzde 44’ü, 45-49 yaş grubundaki 
kadnlarn ise yüzde 18'i en az lise mezunudur. Sonuç olarak 1997 ylndan itibaren zorunlu 
eğitimin 5 yldan 8 yla çkmas genç kuşaklarda eğitim düzeyinin artmasna neden olmuştur. 
15-19 yaş grubu kadnlarn yüzde 69’u ortaokul eğitim düzeyine sahiptir.  
 
 Türkiye'de kentlerde yaşayan kadnlarn krsal alanlarda yaşayanlara oranla daha 
eğitimli olduğu görülmektedir. Kentlerde yaşayan kadnlarn yüzde 35’i en az lise mezunudur; 
ancak krsal alanlarda yaşayan kadnlar arasnda bu oran sadece yüzde 13’tür. Krsal yerleşim 
yerlerinde yaşayan kadnlarn yüzde 21'i herhangi bir eğitim düzeyini tamamlamamş iken, bu 
oran kentlerde yaşayan kadnlar arasnda yüzde 10’dur. Bölgesel eğitim farkllklar TNSA-
2003 ve TNSA-2008’de görülenden daha azdr. En az eğitimli kadnlar, ortanca eğitim süresi 
4.8 yl olduğu Doğu bölgesinde iken ülke geneli için bu rakam 7.3 yldr. NUTS 1 bölgelerine 
bakldğnda, Güneydoğu Anadolu, Ortadoğu Anadolu ve Kuzeydoğu Anadolu bölgelerinde 
yaşayan kadnlarn eğitim seviyeleri en düşüktür (eğitim almama veya ilkokulu bitirmeme 
oran srasyla yüzde 35, yüzde 28 ve yüzde 29’dur). Diğer taraftan, NUTS 1 bölgelerinin 
altsnda, ortanca eğitim süresi ülke genelindeki düzeye eşit veya bu düzeyin üzerindedir (7.3 
yl).   
 

Eğitim düzeyi hanehalk refah düzeyi ile artmaktadr. En düşük hanehalk refah düzeyi 
kategorisindeki kadnlarn yüzde 33'ü hiç eğitimi olmayan veya ilkokulu tamamlamamş 
kadnlar iken, en yüksek hanehalk refah düzeyinde bu oran sadece yüzde 1’dir. En yüksek 
hanehalk refah düzeyindeki kadnlar için tamamlanan ortanca eğitim süresi de 10.7 yl iken, 
en düşük refah düzeyinde 4.5 yldr.  

 
 
 

  



 

44   |  Kadnlarn Temel Özellikleri 

Tablo 3.1  Cevaplayclarn temel özellikleri 

15-49 yaş grubundaki tüm kadnlarn ve en az bir kez evlenmiş kadnlarn seçilmiş baz temel özelliklere göre yüzde 
dağlm, Türkiye 2013 

 Tüm kadnlar  Evlenmiş kadnlar 

Temel özellikler Ağrlkl yüzde Ağrlkl say Ağrlksz say Ağrlkl yüzde Ağrlkl say Ağrlksz say 

Yaş       
15-19  16.1 1,572 1,526 1.6 113 136 
20-24  13.7 1,337 1,373 9.0 634 705 
25-29  15.3 1,492 1,462 17.1 1,207 1,212 
30-34  16.1 1,565 1,552 20.6 1,455 1,458 
35-39  15.5 1,513 1,477 20.4 1,444 1,420 
40-44  12.7 1,238 1,276 17.2 1,212 1,240 
45-49  10.6 1,029 1,080 14.1 998 1,048 

Medeni durum       
Hiç evlenmemiş  27.5 2,683 2,527 - - - 
Evli 68.3 6,655 6,835 94.2 6,655 6,835 
Boşanmş/ayr yaşyor  3.0 297 264 4.2 297 264 
Eşi ölmüş  1.1 112 120 1.6 112 120 

Yerleşim yeri       
Kent  81.1 7,905 7,162 80.6 5,696 5,284 
Kr  18.9 1,841 2,584 19.4 1,367 1,935 

Bölge       
Bat  42.6 4,154 2,439 43.3 3,061 1,847 
Güney  12.7 1,235 1,324 13.0 915 1,012 
Orta  20.6 2,004 1,864 21.0 1,486 1,424 
Kuzey  6.7 654 1,437 6.6 465 1,042 
Doğu 17.4 1,699 2,682 16.1 1,137 1,894 

NUTS 1 Bölgeleri       
İstanbul  20.0 1,948 852 20.1 1,419 648 
Bat Marmara  4.1 395 536 4.1 292 404 
Ege  12.8 1,244 663 13.3 941 511 
Doğu Marmara  9.5 931 629 9.4 667 462 
Bat Anadolu  10.0 971 716 10.1 716 525 
Akdeniz 12.7 1,235 1,324 13.0 915 1,012 
Orta Anadolu  4.9 479 721 5.2 369 578 
Bat Karadeniz 5.5 539 796 5.5 392 586 
Doğu Karadeniz 3.1 306 827 3.0 215 599 
Kuzeydoğu Anadolu 2.7 263 760 2.5 178 552 
Ortadoğu Anadolu  4.7 460 768 4.3 302 530 
Güneydoğu Anadolu  10.0 976 1,154 9.3 656 812 

Eğitim       
Eğitimi yok/ilkokulu bitirmemiş 12.0 1,168 1,468 15.0 1,062 1,337 
İlkokul 34.6 3,371 3,449 44.5 3,142 3,210 
Ortaokul 22.3 2,173 2,113 14.0 990 987 
Lise ve üzeri 31.1 3,034 2,716 26.5 1,870 1,685 

Hanehalk refah düzeyi       
En düşük  15.0 1,460 2,076 15.4 1,085 1,555 
Düşük 19.7 1,921 2,177 19.7 1,390 1,630 
Orta 20.9 2,035 1,972 21.0 1,482 1,457 
Yüksek  21.7 2,118 1,819 21.3 1,501 1,299 
En yüksek  22.7 2,212 1,702 22.7 1,605 1,278 

Toplam 15-49 100.0 9,746 9,746 100.0 7,063 7,219 

Not: Eğitim kategorileri tamamlanan en yüksek eğitim düzeyini belirtmektedir. 
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Tüm kadnlarn yüzde 12'sinin ve başndan en az bir evlilik geçmiş kadnlarn yüzde 
15’inin hiç eğitimi yoktur ya da ilkokulu tamamlamamşlardr. Diğer taraftan, tüm kadnlarn 
yüzde 31’i ve evlenmiş kadnlarn yüzde 27’si en az lise mezunudur. Bu yüzdeler daha önceki 
araştrma sonuçlaryla karşlaştrldğnda, günümüzdeki kadnlarn daha eğitimli olduklar 
görülmektedir.  

 
Bu yüzdelerin tutarllğn önceki araştrma sonuçlaryla kyaslamak için başndan en 

az bir evlilik geçmiş kadnlar için de sosyo-ekonomik özellikler verilmiştir. Medeni durum 
incelendiğinde, boşanmş veya ayrlmş kadnlarn yüzdesinde küçük farkllk olmasna 
rağmen, bu sonuçlar önceki araştrma sonuçlaryla tutarldr ve Türkiye’de evliliğin 
bozulmasnn nadir olduğunu ortaya koymaktadr. 

 
3.2 Eğitim ve Okuryazarlk Düzeyi 
 
 Tablo 3.2, kadnlarn yaş, yerleşim yeri, yaşanlan bölge ve hanehalknn refah 
seviyesine göre eğitim düzeyinin yüzde dağlmn göstermektedir. Son 20-30 ylda 
Türkiye'de eğitimin yaygnlaşmasna bağl olarak, genç kadnlar kendilerinden daha ileri 
yaştaki kadnlardan daha eğitimlidirler. 45-49 yaş grubundaki kadnlarn yüzde 22’si hiç 
eğitim almamş ya da ilkokul bitirmemiştir. Ancak bu oran 25-29 yaş grubundaki kadnlarda 
yüzde 13'e düşmektedir. 25-29 yaş grubundaki kadnlarn yüzde 44’ü, 45-49 yaş grubundaki 
kadnlarn ise yüzde 18'i en az lise mezunudur. Sonuç olarak 1997 ylndan itibaren zorunlu 
eğitimin 5 yldan 8 yla çkmas genç kuşaklarda eğitim düzeyinin artmasna neden olmuştur. 
15-19 yaş grubu kadnlarn yüzde 69’u ortaokul eğitim düzeyine sahiptir.  
 
 Türkiye'de kentlerde yaşayan kadnlarn krsal alanlarda yaşayanlara oranla daha 
eğitimli olduğu görülmektedir. Kentlerde yaşayan kadnlarn yüzde 35’i en az lise mezunudur; 
ancak krsal alanlarda yaşayan kadnlar arasnda bu oran sadece yüzde 13’tür. Krsal yerleşim 
yerlerinde yaşayan kadnlarn yüzde 21'i herhangi bir eğitim düzeyini tamamlamamş iken, bu 
oran kentlerde yaşayan kadnlar arasnda yüzde 10’dur. Bölgesel eğitim farkllklar TNSA-
2003 ve TNSA-2008’de görülenden daha azdr. En az eğitimli kadnlar, ortanca eğitim süresi 
4.8 yl olduğu Doğu bölgesinde iken ülke geneli için bu rakam 7.3 yldr. NUTS 1 bölgelerine 
bakldğnda, Güneydoğu Anadolu, Ortadoğu Anadolu ve Kuzeydoğu Anadolu bölgelerinde 
yaşayan kadnlarn eğitim seviyeleri en düşüktür (eğitim almama veya ilkokulu bitirmeme 
oran srasyla yüzde 35, yüzde 28 ve yüzde 29’dur). Diğer taraftan, NUTS 1 bölgelerinin 
altsnda, ortanca eğitim süresi ülke genelindeki düzeye eşit veya bu düzeyin üzerindedir (7.3 
yl).   
 

Eğitim düzeyi hanehalk refah düzeyi ile artmaktadr. En düşük hanehalk refah düzeyi 
kategorisindeki kadnlarn yüzde 33'ü hiç eğitimi olmayan veya ilkokulu tamamlamamş 
kadnlar iken, en yüksek hanehalk refah düzeyinde bu oran sadece yüzde 1’dir. En yüksek 
hanehalk refah düzeyindeki kadnlar için tamamlanan ortanca eğitim süresi de 10.7 yl iken, 
en düşük refah düzeyinde 4.5 yldr.  
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Tablo 3.2 Eğitim düzeyi 

15-49 yaş grubundaki kadnlarn temel özelliklerine göre devam ettikleri veya tamamladklar en yüksek eğitim 
düzeyinin  yüzde dağlmlar ve ortanca eğitim süresi, Türkiye 2013 

 Eğitim  

Temel özellikler 

Eğitimi 
yok/İlkokulu 
bitirmemiş   İlkokul1 Ortaokul2 

Lise ve 
üzeri3 Toplam 

Ortanca 
eğitim 
süresi Kadn says 

Yaş        
15-24  6.2 8.4 51.8 33.6 100.0 9.1 2,909 
   15-19  2.2 7.5 69.4 20.8 100.0 9.0 1,572 
   20-24  10.9 9.5 31.0 48.5 100.0 9.9 1,337 
25-29  12.5 28.6 14.6 44.4 100.0 7.8 1,492 
30-34  12.4 41.8 11.1 34.7 100.0 5.0 1,565 
35-39  11.0 54.1 7.7 27.2 100.0 4.8 1,513 
40-44  17.0 54.5 7.9 20.5 100.0 4.6 1,238 
45-49  22.1 53.7 6.0 18.2 100.0 4.5 1,029 
         

Yerleşim yeri        
Kent 9.9 32.6 22.1 35.3 100.0 7.6 7,905 
Kr  20.9 43.1 22.9 13.1 100.0 4.7 1,841 
         

Bölge        
Bat  7.2 35.8 22.5 34.4 100.0 7.6 4,154 
Güney  12.4 37.1 23.5 27.0 100.0 7.1 1,235 
Orta  5.5 36.2 21.3 37.0 100.0 7.7 2,004 
Kuzey  8.3 38.6 21.3 31.7 100.0 7.2 654 
Doğu 32.3 26.3 22.4 18.9 100.0 4.8 1,699 

         
NUTS 1 Bölgeleri        
İstanbul 9.0 32.9 25.0 33.1 100.0 7.6 1,948 
Bat Marmara  3.9 36.2 20.1 39.7 100.0 8.1 395 
Ege  5.6 42.3 19.7 32.4 100.0 7.2 1,244 
Doğu Marmara  6.7 36.7 21.2 35.4 100.0 7.6 931 
Bat Anadolu  3.6 32.2 19.5 44.7 100.0 9.1 971 
Akdeniz 12.4 37.1 23.5 27.0 100.0 7.1 1,235 
Orta Anadolu  9.1 36.4 22.9 31.6 100.0 7.4 479 
Bat Karadeniz 5.7 39.9 24.1 30.3 100.0 7.3 539 
Doğu Karadeniz 10.8 37.0 21.1 31.0 100.0 7.2 306 
Kuzeydoğu Anadolu 28.5 29.6 24.2 17.7 100.0 4.8 263 
Ortadoğu Anadolu  28.4 28.7 21.9 20.9 100.0 4.9 460 
Güneydoğu Anadolu  35.2 24.2 22.2 18.3 100.0 4.7 976 

         
Hanehalk refah düzeyi        

En düşük  33.4 40.5 21.5 4.6 100.0 4.5 1,460 
Düşük 18.5 44.1 23.8 13.6 100.0 4.8 1,921 
Orta 10.3 42.2 24.3 23.2 100.0 5.2 2,035 
Yüksek  4.6 33.3 23.3 38.8 100.0 7.9 2,118 
En yüksek  0.9 16.6 18.6 63.9 100.0 10.7 2,212 
         
Toplam 12.0 34.6 22.3 31.1 100.0 7.3 9,746 

1 İlkokulda 4 veya 5 yl eğitim almş 
2 Ortaokulda kendisi için geçerli olan eğitim süresi kadar eğitim almş 
3 En az 3 sene lise eğitimi almş 
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Tablo 3.3 Okuryazarlk 

15-49 yaş grubundaki kadnlarn temel özelliklerine göre devam ettikleri eğitim düzeyinin ve okuryazarlk düzeyinin 
yüzde dağlmlar, Türkiye 2013 

 

Ortaokul 
ve üzeri 

Hiç okula gitmemiş veya ilkokul mezunu 
kadnlar için okuma düzeyi 

Toplam 
Okuryazar 
yüzdesi1 

Kadn 
says Temel Özellikler Okuyamaz 

Zorlukla 
okur 

Kolaylkla 
okur Cevapsz 

Yaş         
15-24  88.4 2.4 2.0 7.1 0.1 100.0 97.5 2,909 
   15-19  94.2 1.0 1.0 3.8 0.0 100.0 99.0 1,572 
   20-24  81.6 4.0 3.3 10.9 0.2 100.0 95.8 1,337 
25-29  61.4 6.7 4.8 27.1 0.0 100.0 93.3 1,492 
30-34  48.7 6.8 5.8 38.6 0.1 100.0 93.1 1,565 
35-39  38.3 6.6 7.2 47.8 0.1 100.0 93.3 1,513 
40-44  31.9 9.4 9.4 49.3 0.0 100.0 90.6 1,238 
45-49  25.9 14.2 13.7 46.1 0.1 100.0 85.8 1,029 
          

Yerleşim yeri         
Kent 60.5 4.8 5.2 29.4 0.1 100.0 95.2 7,905 
Kr  38.4 14.0 9.6 37.8 0.2 100.0 85.9 1,841 
          

Bölge         
Bat  60.3 3.1 5.0 31.6 0.0 100.0 96.9 4,154 
Güney  53.1 6.4 7.5 32.9 0.1 100.0 93.4 1,235 
Orta  60.2 3.6 4.0 32.1 0.1 100.0 96.3 2,004 
Kuzey  55.2 4.0 6.3 34.4 0.1 100.0 95.9 654 
Doğu 45.0 19.5 9.7 25.7 0.1 100.0 80.4 1,699 

          
NUTS 1 Bölgeleri         
İstanbul 61.5 3.4 6.5 28.6 0.0 100.0 96.6 1,948 
Bat Marmara  61.7 2.6 3.0 32.7 0.0 100.0 97.4 395 
Ege  57.1 3.3 3.9 35.6 0.1 100.0 96.7 1,244 
Doğu Marmara  58.0 3.0 3.5 35.6 0.0 100.0 97.0 931 
Bat Anadolu  65.5 2.9 3.4 28.1 0.1 100.0 97.0 971 
Akdeniz 53.1 6.4 7.5 32.9 0.1 100.0 93.4 1,235 
Orta Anadolu  57.6 4.7 4.6 33.0 0.1 100.0 95.2 479 
Bat Karadeniz 56.2 3.0 6.4 34.3 0.1 100.0 97.0 539 
Doğu Karadeniz 53.9 4.5 7.0 34.3 0.3 100.0 95.3 306 
Kuzeydoğu Anadolu 43.7 14.7 11.7 30.0 0.0 100.0 85.3 263 
Ortadoğu Anadolu  47.3 15.8 10.0 26.9 0.0 100.0 84.1 460 
Güneydoğu Anadolu  44.3 22.6 9.1 23.9 0.1 100.0 77.4 976 

          
Hanehalk refah düzeyi         

En düşük  29.9 22.6 12.8 34.5 0.2 100.0 77.1 1,460 
Düşük 41.0 9.3 8.8 40.8 0.1 100.0 90.6 1,921 
Orta 50.8 4.7 6.2 38.2 0.1 100.0 95.3 2,035 
Yüksek  64.4 1.2 4.0 30.4 0.0 100.0 98.8 2,118 
En yüksek  84.5 0.3 0.9 14.2 0.1 100.0 99.7 2,212 
          
Toplam 56.3 6.5 6.0 31.0 0.2 100.0 93.4 9,746 

1 Ortaokul ve üzeri eğitim almş kadnlar ile zorlukla veya kolaylkla okuyabilen kadnlar kapsar.  
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Tablo 3.2 Eğitim düzeyi 

15-49 yaş grubundaki kadnlarn temel özelliklerine göre devam ettikleri veya tamamladklar en yüksek eğitim 
düzeyinin  yüzde dağlmlar ve ortanca eğitim süresi, Türkiye 2013 

 Eğitim  

Temel özellikler 

Eğitimi 
yok/İlkokulu 
bitirmemiş   İlkokul1 Ortaokul2 

Lise ve 
üzeri3 Toplam 

Ortanca 
eğitim 
süresi Kadn says 

Yaş        
15-24  6.2 8.4 51.8 33.6 100.0 9.1 2,909 
   15-19  2.2 7.5 69.4 20.8 100.0 9.0 1,572 
   20-24  10.9 9.5 31.0 48.5 100.0 9.9 1,337 
25-29  12.5 28.6 14.6 44.4 100.0 7.8 1,492 
30-34  12.4 41.8 11.1 34.7 100.0 5.0 1,565 
35-39  11.0 54.1 7.7 27.2 100.0 4.8 1,513 
40-44  17.0 54.5 7.9 20.5 100.0 4.6 1,238 
45-49  22.1 53.7 6.0 18.2 100.0 4.5 1,029 
         

Yerleşim yeri        
Kent 9.9 32.6 22.1 35.3 100.0 7.6 7,905 
Kr  20.9 43.1 22.9 13.1 100.0 4.7 1,841 
         

Bölge        
Bat  7.2 35.8 22.5 34.4 100.0 7.6 4,154 
Güney  12.4 37.1 23.5 27.0 100.0 7.1 1,235 
Orta  5.5 36.2 21.3 37.0 100.0 7.7 2,004 
Kuzey  8.3 38.6 21.3 31.7 100.0 7.2 654 
Doğu 32.3 26.3 22.4 18.9 100.0 4.8 1,699 

         
NUTS 1 Bölgeleri        
İstanbul 9.0 32.9 25.0 33.1 100.0 7.6 1,948 
Bat Marmara  3.9 36.2 20.1 39.7 100.0 8.1 395 
Ege  5.6 42.3 19.7 32.4 100.0 7.2 1,244 
Doğu Marmara  6.7 36.7 21.2 35.4 100.0 7.6 931 
Bat Anadolu  3.6 32.2 19.5 44.7 100.0 9.1 971 
Akdeniz 12.4 37.1 23.5 27.0 100.0 7.1 1,235 
Orta Anadolu  9.1 36.4 22.9 31.6 100.0 7.4 479 
Bat Karadeniz 5.7 39.9 24.1 30.3 100.0 7.3 539 
Doğu Karadeniz 10.8 37.0 21.1 31.0 100.0 7.2 306 
Kuzeydoğu Anadolu 28.5 29.6 24.2 17.7 100.0 4.8 263 
Ortadoğu Anadolu  28.4 28.7 21.9 20.9 100.0 4.9 460 
Güneydoğu Anadolu  35.2 24.2 22.2 18.3 100.0 4.7 976 

         
Hanehalk refah düzeyi        

En düşük  33.4 40.5 21.5 4.6 100.0 4.5 1,460 
Düşük 18.5 44.1 23.8 13.6 100.0 4.8 1,921 
Orta 10.3 42.2 24.3 23.2 100.0 5.2 2,035 
Yüksek  4.6 33.3 23.3 38.8 100.0 7.9 2,118 
En yüksek  0.9 16.6 18.6 63.9 100.0 10.7 2,212 
         
Toplam 12.0 34.6 22.3 31.1 100.0 7.3 9,746 

1 İlkokulda 4 veya 5 yl eğitim almş 
2 Ortaokulda kendisi için geçerli olan eğitim süresi kadar eğitim almş 
3 En az 3 sene lise eğitimi almş 
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Tablo 3.3 Okuryazarlk 

15-49 yaş grubundaki kadnlarn temel özelliklerine göre devam ettikleri eğitim düzeyinin ve okuryazarlk düzeyinin 
yüzde dağlmlar, Türkiye 2013 

 

Ortaokul 
ve üzeri 

Hiç okula gitmemiş veya ilkokul mezunu 
kadnlar için okuma düzeyi 

Toplam 
Okuryazar 
yüzdesi1 

Kadn 
says Temel Özellikler Okuyamaz 

Zorlukla 
okur 

Kolaylkla 
okur Cevapsz 

Yaş         
15-24  88.4 2.4 2.0 7.1 0.1 100.0 97.5 2,909 
   15-19  94.2 1.0 1.0 3.8 0.0 100.0 99.0 1,572 
   20-24  81.6 4.0 3.3 10.9 0.2 100.0 95.8 1,337 
25-29  61.4 6.7 4.8 27.1 0.0 100.0 93.3 1,492 
30-34  48.7 6.8 5.8 38.6 0.1 100.0 93.1 1,565 
35-39  38.3 6.6 7.2 47.8 0.1 100.0 93.3 1,513 
40-44  31.9 9.4 9.4 49.3 0.0 100.0 90.6 1,238 
45-49  25.9 14.2 13.7 46.1 0.1 100.0 85.8 1,029 
          

Yerleşim yeri         
Kent 60.5 4.8 5.2 29.4 0.1 100.0 95.2 7,905 
Kr  38.4 14.0 9.6 37.8 0.2 100.0 85.9 1,841 
          

Bölge         
Bat  60.3 3.1 5.0 31.6 0.0 100.0 96.9 4,154 
Güney  53.1 6.4 7.5 32.9 0.1 100.0 93.4 1,235 
Orta  60.2 3.6 4.0 32.1 0.1 100.0 96.3 2,004 
Kuzey  55.2 4.0 6.3 34.4 0.1 100.0 95.9 654 
Doğu 45.0 19.5 9.7 25.7 0.1 100.0 80.4 1,699 

          
NUTS 1 Bölgeleri         
İstanbul 61.5 3.4 6.5 28.6 0.0 100.0 96.6 1,948 
Bat Marmara  61.7 2.6 3.0 32.7 0.0 100.0 97.4 395 
Ege  57.1 3.3 3.9 35.6 0.1 100.0 96.7 1,244 
Doğu Marmara  58.0 3.0 3.5 35.6 0.0 100.0 97.0 931 
Bat Anadolu  65.5 2.9 3.4 28.1 0.1 100.0 97.0 971 
Akdeniz 53.1 6.4 7.5 32.9 0.1 100.0 93.4 1,235 
Orta Anadolu  57.6 4.7 4.6 33.0 0.1 100.0 95.2 479 
Bat Karadeniz 56.2 3.0 6.4 34.3 0.1 100.0 97.0 539 
Doğu Karadeniz 53.9 4.5 7.0 34.3 0.3 100.0 95.3 306 
Kuzeydoğu Anadolu 43.7 14.7 11.7 30.0 0.0 100.0 85.3 263 
Ortadoğu Anadolu  47.3 15.8 10.0 26.9 0.0 100.0 84.1 460 
Güneydoğu Anadolu  44.3 22.6 9.1 23.9 0.1 100.0 77.4 976 

          
Hanehalk refah düzeyi         

En düşük  29.9 22.6 12.8 34.5 0.2 100.0 77.1 1,460 
Düşük 41.0 9.3 8.8 40.8 0.1 100.0 90.6 1,921 
Orta 50.8 4.7 6.2 38.2 0.1 100.0 95.3 2,035 
Yüksek  64.4 1.2 4.0 30.4 0.0 100.0 98.8 2,118 
En yüksek  84.5 0.3 0.9 14.2 0.1 100.0 99.7 2,212 
          
Toplam 56.3 6.5 6.0 31.0 0.2 100.0 93.4 9,746 

1 Ortaokul ve üzeri eğitim almş kadnlar ile zorlukla veya kolaylkla okuyabilen kadnlar kapsar.  
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Tablo 3.3, kadnlarn yaş, yerleşim yeri, yaşanlan bölge ve hanehalknn refah 
düzeyine göre okuryazarlk düzeylerini göstermektedir. Okuryazarlk düzeyi kadnn beyanna 
dayanarak bir gazeteyi veya mektubu rahatlkla okuyabilme, zor okuma veya hiç okuyamama 
ile belirlenmiştir. TNSA-2013’te beş yldan fazla okula gitmiş olan kadnlar okuryazar olarak 
kabul edildiğinden, bu sorular kadnlarn yüzde 43’ünü oluşturan sadece ilkokulu tamamlamş 
veya ilkokulu tamamlayamamş kadnlara sorulmuştur. Türkiye'deki kadnlarn yüzde 93’ü 
okuryazar olarak tanmlanmştr, bu oran eğitimsiz veya ilkokulu tamamlamamş olan ancak 
okuma yazma bilen yüzde 36’y da kapsamaktadr.  

 
Okuryazarlk oran 15-19 yaş grubunda yüzde 98, 45-49 yaş grubunda ise yüzde 86’dr 

ve beklendiği gibi yaşn artmasyla azalmaktadr. Kentsel alanlarda yaşayan kadnlarn 
okuryazarlk oran krsal alanlarda yaşayanlardan daha yüksektir (srasyla yüzde 95 ve yüzde 
86). Okuryazarlğn en yüksek olduğu bölge Bat (yüzde 97) ve en düşük olduğu bölge 
Doğu’dur (yüzde 80). NUTS1 bölgeleri açsndan, okuryazarlk oran, Güneydoğu Anadolu ve 
Ortadoğu Anadolu bölgelerinde en düşüktür (srasyla yüzde 77 ve yüzde 84). Bat Marmara, 
Doğu Marmara, Bat Anadolu ve Bat Karadeniz’de kadnlarn okuryazarlk oran yüzde 
97’den fazladr. Okuryazar olmama oran hanehalk refah düzeyinin artmas ile azalmaktadr, 
en yüksek refah düzeyindeki kadnlarn neredeyse tamam okuryazar iken, en düşük refah 
düzeyindeki kadnlar arasnda bu oran yüzde 77'dir.  
 
3.3 İstihdam ve İş 
 
3.3.1 Çalşma Durumu 
 
 Çalşma durumu da eğitim gibi kadnlarn güçlenmeleri açsndan önemli bir 
kaynaktr. Tablo 3.4, TNSA-2013’te görüşülen tüm kadnlarn yaş, medeni durumu, çocuk 
says, yaşanlan bölge, yerleşim yeri, eğitim düzeyi ve hanehalknn refah düzeyine göre 
çalşma durumunu göstermektedir. Veri, çalşma tarihçesi ile elde edilmiştir. TNSA-2013'te, 
kadnlarn 6 aydan fazla süren bütün çalşma deneyimleri toplanmştr. Ek olarak araştrma 
tarihinde çalşan kadnlarn ücretli veya ücretsiz çalşma durumuna ilişkin bilgi çalşma 
süresine baklmakszn toplanmştr. 
  
            Çalşma durumunun ölçülmesi çalşma kavramnn farkl alglanmas nedeniyle 
zordur. Örneğin, ücretsiz aile işçisi olarak çalşan veya kayt dş sektörde çalşan kadnlar 
kendilerini çalşyor olarak tanmlamamaktadrlar. TNSA-2013'te gayri resmi veya zor ya da 
yanlş tanmlanmaya açk iktisadi faaliyetleri de kapsayabilmek amacyla çalşma durumuna 
ilişkin bir dizi soru sorulmuştur. 

 
Tablo 3.4, kadnlarn yüzde 31'inin araştrma srasnda çalşmakta olduğunu 

göstermektedir ve kadnlarn yüzde 4’ü halen çalşmamalarna rağmen, araştrmadan önceki 
son 12 ayda çalşmşlardr. Yaşlar itibariyle, 15-19 yaş grubundaki kadnlarn kendilerinden 
ileri yaşta olan kadnlara oranla daha az çalşma yaşamna katldklar görülmektedir. Çalşma 
durumu ile medeni durum arasnda bir ilişki bulunmaktadr; boşanmş, ayrlmş veya eşi 
ölmüş kadnlarda çalşanlarn oran, hiç evlenmemiş ve halen evli olanlara oranla daha 
yüksektir. Bu durum, büyük ihtimalle eşin evin geçimini sağlamadğ bir durumda- eşin 
yokluğunda- kadnn evin geçimini üstlenmesi sonucu ortaya çkan bir bulgudur.  
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Tablo 3.4. Çalşma durumu 

15-49 yaş grubundaki kadnlarn temel özelliklere göre çalşma durumunun yüzde dağlm, Türkiye 2013 

 Çalşma durumu 

Toplam 
Kadn 
says Temel özellikler 

Halen 
çalşyor1 

Halen 
çalşmyor2 

Son 12 ayda 
çalşmamş 

Bilmiyor/ 
Cevapsz 

Yaş       
15-19  16.9 4.6 78.3 0.2 100.0 1,572 
20-24  27.5 7.4 63.5 1.6 100.0 1,337 
25-29  31.5 3.9 62.3 2.3 100.0 1,492 
30-34  32.2 2.9 62.1 2.8 100.0 1,565 
35-39  38.2 2.4 56.5 3.0 100.0 1,513 
40-44  37.1 2.6 57.1 3.2 100.0 1,238 
45-49  37.3 1.6 56.2 4.9 100.0 1,029 

Medeni durum       
Hiç evlenmemiş 29.0 5.4 65.0 0.5 100.0 2,683 
Evli 31.0 3.0 62.8 3.2 100.0 6,655 
Boşanmş/ayr yaşyor/eşi ölmüş 45.3 3.5 48.0 3.2 100.0 409 

Çocuk says       
0  30.6 6.0 62.5 0.9 100.0 3,393 
1-2  33.5 2.8 60.7 3.1 100.0 4,035 
3-4  29.0 2.0 65.3 3.7 100.0 1,833 
5+  22.3 1.5 72.8 3.4 100.0 485 

Yerleşim yeri       
Kent 28.8 3.9 64.8 2.6 100.0 7,905 
Kr  40.8 2.8 54.5 1.9 100.0 1,841 

Bölge       
Bat  36.6 4.5 56.8 2.1 100.0 4,154 
Güney  25.1 3.7 65.4 5.8 100.0 1,235 
Orta  27.0 2.1 69.1 1.8 100.0 2,004 
Kuzey  49.5 3.8 45.3 1.5 100.0 654 
Doğu 19.6 3.5 75.0 1.9 100.0 1,699 

NUTS 1 Bölgeleri       
İstanbul 33.2 5.8 60.1 0.9 100.0 1,948 
Bat Marmara  36.6 2.4 59.0 2.0 100.0 395 
Ege  45.1 3.1 49.6 2.3 100.0 1,244 
Doğu Marmara  31.3 3.6 61.4 3.8 100.0 931 
Bat Anadolu  25.5 2.0 71.5 1.0 100.0 971 
Akdeniz 25.1 3.7 65.4 5.8 100.0 1,235 
Orta Anadolu  22.7 2.5 70.2 4.6 100.0 479 
Bat Karadeniz 36.5 3.0 58.8 1.7 100.0 539 
Doğu Karadeniz 61.3 4.1 33.4 1.2 100.0 306 
Kuzeydoğu Anadolu 13.6 2.7 81.7 1.9 100.0 263 
Ortadoğu Anadolu  20.2 3.0 75.3 1.6 100.0 460 
Güneydoğu Anadolu  20.9 4.0 73.0 2.1 100.0 976 

Eğitim       
Eğitimi yok/ilkokulu bitirmemiş 23.5 2.1 70.6 3.8 100.0 1,168 
İlkokul 31.6 2.2 62.8 3.4 100.0 3,371 
Ortaokul 21.6 4.2 72.7 1.5 100.0 2,173 
Lise ve üzeri  40.1 5.5 52.7 1.6 100.0 3,034 

Hanehalk refah düzeyi       
En düşük  33.2 2.3 62.2 2.3 100.0 1,460 
Düşük 27.5 2.8 67.6 2.1 100.0 1,921 
Orta 26.9 4.3 65.6 3.1 100.0 2,035 
Yüksek  29.1 5.0 63.4 2.5 100.0 2,118 
En yüksek  38.4 3.5 55.9 2.2 100.0 2,212 
        
Toplam 31.1 3.7 62.8 2.4 100.0 9,746 

1 "Halen çalşyor" işin süresine baklmakszn araştrma tarihinde çalşyor olanlar, son yedi gün içinde çalşmayan fakat 
düzenli işi olan ve izin, sağlk, tatil vb. nedenlerle işten izinli olanlar kapsar.  
2 "Halen çalşmyor" son 12 ayda çalşmş fakat araştrma srasnda çalşmyor olanlar kapsar, son 12 ay içinde çalşmamş 
kadnlar kapsamaz. 
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Tablo 3.3, kadnlarn yaş, yerleşim yeri, yaşanlan bölge ve hanehalknn refah 
düzeyine göre okuryazarlk düzeylerini göstermektedir. Okuryazarlk düzeyi kadnn beyanna 
dayanarak bir gazeteyi veya mektubu rahatlkla okuyabilme, zor okuma veya hiç okuyamama 
ile belirlenmiştir. TNSA-2013’te beş yldan fazla okula gitmiş olan kadnlar okuryazar olarak 
kabul edildiğinden, bu sorular kadnlarn yüzde 43’ünü oluşturan sadece ilkokulu tamamlamş 
veya ilkokulu tamamlayamamş kadnlara sorulmuştur. Türkiye'deki kadnlarn yüzde 93’ü 
okuryazar olarak tanmlanmştr, bu oran eğitimsiz veya ilkokulu tamamlamamş olan ancak 
okuma yazma bilen yüzde 36’y da kapsamaktadr.  

 
Okuryazarlk oran 15-19 yaş grubunda yüzde 98, 45-49 yaş grubunda ise yüzde 86’dr 

ve beklendiği gibi yaşn artmasyla azalmaktadr. Kentsel alanlarda yaşayan kadnlarn 
okuryazarlk oran krsal alanlarda yaşayanlardan daha yüksektir (srasyla yüzde 95 ve yüzde 
86). Okuryazarlğn en yüksek olduğu bölge Bat (yüzde 97) ve en düşük olduğu bölge 
Doğu’dur (yüzde 80). NUTS1 bölgeleri açsndan, okuryazarlk oran, Güneydoğu Anadolu ve 
Ortadoğu Anadolu bölgelerinde en düşüktür (srasyla yüzde 77 ve yüzde 84). Bat Marmara, 
Doğu Marmara, Bat Anadolu ve Bat Karadeniz’de kadnlarn okuryazarlk oran yüzde 
97’den fazladr. Okuryazar olmama oran hanehalk refah düzeyinin artmas ile azalmaktadr, 
en yüksek refah düzeyindeki kadnlarn neredeyse tamam okuryazar iken, en düşük refah 
düzeyindeki kadnlar arasnda bu oran yüzde 77'dir.  
 
3.3 İstihdam ve İş 
 
3.3.1 Çalşma Durumu 
 
 Çalşma durumu da eğitim gibi kadnlarn güçlenmeleri açsndan önemli bir 
kaynaktr. Tablo 3.4, TNSA-2013’te görüşülen tüm kadnlarn yaş, medeni durumu, çocuk 
says, yaşanlan bölge, yerleşim yeri, eğitim düzeyi ve hanehalknn refah düzeyine göre 
çalşma durumunu göstermektedir. Veri, çalşma tarihçesi ile elde edilmiştir. TNSA-2013'te, 
kadnlarn 6 aydan fazla süren bütün çalşma deneyimleri toplanmştr. Ek olarak araştrma 
tarihinde çalşan kadnlarn ücretli veya ücretsiz çalşma durumuna ilişkin bilgi çalşma 
süresine baklmakszn toplanmştr. 
  
            Çalşma durumunun ölçülmesi çalşma kavramnn farkl alglanmas nedeniyle 
zordur. Örneğin, ücretsiz aile işçisi olarak çalşan veya kayt dş sektörde çalşan kadnlar 
kendilerini çalşyor olarak tanmlamamaktadrlar. TNSA-2013'te gayri resmi veya zor ya da 
yanlş tanmlanmaya açk iktisadi faaliyetleri de kapsayabilmek amacyla çalşma durumuna 
ilişkin bir dizi soru sorulmuştur. 

 
Tablo 3.4, kadnlarn yüzde 31'inin araştrma srasnda çalşmakta olduğunu 

göstermektedir ve kadnlarn yüzde 4’ü halen çalşmamalarna rağmen, araştrmadan önceki 
son 12 ayda çalşmşlardr. Yaşlar itibariyle, 15-19 yaş grubundaki kadnlarn kendilerinden 
ileri yaşta olan kadnlara oranla daha az çalşma yaşamna katldklar görülmektedir. Çalşma 
durumu ile medeni durum arasnda bir ilişki bulunmaktadr; boşanmş, ayrlmş veya eşi 
ölmüş kadnlarda çalşanlarn oran, hiç evlenmemiş ve halen evli olanlara oranla daha 
yüksektir. Bu durum, büyük ihtimalle eşin evin geçimini sağlamadğ bir durumda- eşin 
yokluğunda- kadnn evin geçimini üstlenmesi sonucu ortaya çkan bir bulgudur.  
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Tablo 3.4. Çalşma durumu 

15-49 yaş grubundaki kadnlarn temel özelliklere göre çalşma durumunun yüzde dağlm, Türkiye 2013 

 Çalşma durumu 

Toplam 
Kadn 
says Temel özellikler 

Halen 
çalşyor1 

Halen 
çalşmyor2 

Son 12 ayda 
çalşmamş 

Bilmiyor/ 
Cevapsz 

Yaş       
15-19  16.9 4.6 78.3 0.2 100.0 1,572 
20-24  27.5 7.4 63.5 1.6 100.0 1,337 
25-29  31.5 3.9 62.3 2.3 100.0 1,492 
30-34  32.2 2.9 62.1 2.8 100.0 1,565 
35-39  38.2 2.4 56.5 3.0 100.0 1,513 
40-44  37.1 2.6 57.1 3.2 100.0 1,238 
45-49  37.3 1.6 56.2 4.9 100.0 1,029 

Medeni durum       
Hiç evlenmemiş 29.0 5.4 65.0 0.5 100.0 2,683 
Evli 31.0 3.0 62.8 3.2 100.0 6,655 
Boşanmş/ayr yaşyor/eşi ölmüş 45.3 3.5 48.0 3.2 100.0 409 

Çocuk says       
0  30.6 6.0 62.5 0.9 100.0 3,393 
1-2  33.5 2.8 60.7 3.1 100.0 4,035 
3-4  29.0 2.0 65.3 3.7 100.0 1,833 
5+  22.3 1.5 72.8 3.4 100.0 485 

Yerleşim yeri       
Kent 28.8 3.9 64.8 2.6 100.0 7,905 
Kr  40.8 2.8 54.5 1.9 100.0 1,841 

Bölge       
Bat  36.6 4.5 56.8 2.1 100.0 4,154 
Güney  25.1 3.7 65.4 5.8 100.0 1,235 
Orta  27.0 2.1 69.1 1.8 100.0 2,004 
Kuzey  49.5 3.8 45.3 1.5 100.0 654 
Doğu 19.6 3.5 75.0 1.9 100.0 1,699 

NUTS 1 Bölgeleri       
İstanbul 33.2 5.8 60.1 0.9 100.0 1,948 
Bat Marmara  36.6 2.4 59.0 2.0 100.0 395 
Ege  45.1 3.1 49.6 2.3 100.0 1,244 
Doğu Marmara  31.3 3.6 61.4 3.8 100.0 931 
Bat Anadolu  25.5 2.0 71.5 1.0 100.0 971 
Akdeniz 25.1 3.7 65.4 5.8 100.0 1,235 
Orta Anadolu  22.7 2.5 70.2 4.6 100.0 479 
Bat Karadeniz 36.5 3.0 58.8 1.7 100.0 539 
Doğu Karadeniz 61.3 4.1 33.4 1.2 100.0 306 
Kuzeydoğu Anadolu 13.6 2.7 81.7 1.9 100.0 263 
Ortadoğu Anadolu  20.2 3.0 75.3 1.6 100.0 460 
Güneydoğu Anadolu  20.9 4.0 73.0 2.1 100.0 976 

Eğitim       
Eğitimi yok/ilkokulu bitirmemiş 23.5 2.1 70.6 3.8 100.0 1,168 
İlkokul 31.6 2.2 62.8 3.4 100.0 3,371 
Ortaokul 21.6 4.2 72.7 1.5 100.0 2,173 
Lise ve üzeri  40.1 5.5 52.7 1.6 100.0 3,034 

Hanehalk refah düzeyi       
En düşük  33.2 2.3 62.2 2.3 100.0 1,460 
Düşük 27.5 2.8 67.6 2.1 100.0 1,921 
Orta 26.9 4.3 65.6 3.1 100.0 2,035 
Yüksek  29.1 5.0 63.4 2.5 100.0 2,118 
En yüksek  38.4 3.5 55.9 2.2 100.0 2,212 
        
Toplam 31.1 3.7 62.8 2.4 100.0 9,746 

1 "Halen çalşyor" işin süresine baklmakszn araştrma tarihinde çalşyor olanlar, son yedi gün içinde çalşmayan fakat 
düzenli işi olan ve izin, sağlk, tatil vb. nedenlerle işten izinli olanlar kapsar.  
2 "Halen çalşmyor" son 12 ayda çalşmş fakat araştrma srasnda çalşmyor olanlar kapsar, son 12 ay içinde çalşmamş 
kadnlar kapsamaz. 
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Beklendiği üzere, kadnlarn büyük ksmnn tarmda çalşmasndan dolay, halen 
çalşan kadnlar krsal alanlarda kentsel alanlardan daha yüksektir (srasyla yüzde 41 ve 
yüzde 29). Kuzey bölgesindeki kadnlarn yüzde 50’si halen çalşrken, Doğu’daki kadnlarda 
bu oran yüzde 20’dir. NUTS 1 bölgeleri değerlendirildiğinde, Doğu Karadeniz bölgesindeki 
kadnlarn yüzde 61'inin halen çalştğ ancak sert bir düşüşle bunu yüzde 45 ile Ege, yüzde 37 
ile Bat Marmara ve Bat Karadeniz bölgelerinin izlediği görülmektedir. Lise mezunu ve 
hanehalk refah düzeyinin en düşük ve en yüksek kategorisinde yer alan kadnlar, ekonomik 
olarak diğer gruplardan daha aktiftirler.  

 
 
 

3.3.2 Çalşlan Ekonomik Sektör 
 
 Tablo 3.5, halen çalşan ya da araştrmadan önceki 12 ay içinde çalşmş olan kadnlarn 
üç temel meslek sektöründeki dağlmn göstermektedir. Bulgular, kadnlarn yüzde 61'inin 
hizmet sektöründe, yüzde 24'ünün tarmda ve yüzde 14'ünün sanayi sektöründe çalştğn 
göstermektedir. 15-19 ve 40-49 yaş grubundaki kadnlar daha çok tarm sektöründe ve daha az 
hizmet sektöründe çalşma eğilimindedirler. Halen evli kadnlar daha büyük oranda tarm 
sektöründe çalşrken, daha önce evlenmiş kadnlar daha çok hizmet sektöründe istihdam 
edilmektedirler.  
 
         Çocuk saysndaki artş tarm sektöründeki çalşma yüzdesini arttrmakta, hizmet 
sektöründeki çalşma yüzdesini ise azaltmaktadr. Bu durum, daha fazla çocuk sahibi olan 
kadnlarn daha çok krsal alanlarda çalşmas ve krsal alanda tarm sektöründe çalşmann daha 
yaygn olmasnn yan sra daha az çocuk sahibi olan kadnlarn hizmet sektöründeki işlerin 
daha yaygn olduğu kentsel alanlarda yoğunlaşmalarndan kaynaklanyor olabilir. Gerçekten de, 
krsal alandaki kadnlarn yüzde 75’i ve kentsel alandaki kadnlarn yüzde 9’u tarm sektöründe 
çalşrken, kentsel alandaki kadnlarn yüzde 74’ü ve krsal alandaki kadnlarn yüzde 20’si 
hizmet sektöründe çalşmaktadr. 
  
 Bölgeler açsndan değerlendirildiğinde, tarm sektöründe çalşan kadn yüzdesi en 
yüksek Kuzey’de ve daha sonra Doğu bölgesindedir. Diğer taraftan, hizmet sektöründe en fazla 
istihdam Bat, Orta ve Güney bölgelerinde yaşayan kadnlar arasndadr. Sadece Bat bölgesinde 
sanayide çalşan kadn oran ülke ortalamasndakinden daha yüksektir (srasyla yüzde 21 ve 
yüzde 14). 
            
            NUTS 1 bölgelerinde, tarm sektöründe çalşan kadnlarn en yüksek düzeyde olduğu 
bölge Doğu Karadeniz iken, hizmet sektöründe çalşan kadnlarn en yüksek olduğu bölgeler 
Bat Anadolu, İstanbul ve Orta Anadolu’dur. İstanbul’da yaşayan kadnlarn yüzde 22’si sanayi 
sektöründe çalşrken, bunu Bat Marmara, Ege ve Doğu Marmara takip eder (srasyla yüzde 
20, yüzde 20 ve yüzde 19). Beklendiği gibi, daha eğitimli ve hanehalk refah düzeyinin daha 
yüksek olduğu kategorilerdeki kadnlar daha az tarm sektöründe ve daha çok hizmet 
sektöründe çalşmaktadr.  
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Tablo 3.5  Çalşlan ekonomik sektör 

Araştrmadan önceki son 12 ay içinde çalşan 15-49 yaş grubundaki kadnlarn temel 
özelliklere göre çalştklar sektörün yüzde dağlm, Türkiye 2013 

 Sektör 

Toplam 
Kadn 
says Temel özellikler Tarm Sanayi Hizmet 

Yaş      
15-19  35.4 22.0 42.6 100.0 338 
20-24  18.1 19.5 62.3 100.0 466 
25-29  14.8 16.6 68.6 100.0 528 
30-34  17.8 7.3 74.9 100.0 549 
35-39  20.8 15.4 63.8 100.0 613 
40-44  31.8 11.9 56.3 100.0 492 
45-49  39.2 9.8 51.0 100.0 400 

Medeni durum      
Hiç evlenmemiş 19.6 18.7 61.7 100.0 924 
Evli 27.3 12.7 60.1 100.0 2,261 
Boşanmş/ayr yaşyor/eşi ölmüş 11.3 13.0 75.7 100.0 200 

Çocuk says      
0  16.8 17.5 65.7 100.0 1,240 
1-2  19.6 13.7 66.6 100.0 1,462 
3-4  42.5 11.3 46.2 100.0 568 
5+  72.8 3.0 24.2 100.0 115 

Yerleşim yeri      
Kent 8.6 17.1 74.3 100.0 2,582 
Kr  74.6 5.5 19.9 100.0 803 

Bölge      
Bat  12.9 20.8 66.4 100.0 1,708 
Güney  27.6 8.3 64.1 100.0 356 
Orta  24.3 10.1 65.6 100.0 582 
Kuzey  53.6 5.4 41.0 100.0 348 
Doğu 44.6 6.0 49.4 100.0 392 

NUTS 1 Bölgeleri      
İstanbul 2.3 22.4 75.3 100.0 759 
Bat Marmara  20.8 19.9 59.3 100.0 154 
Ege  25.7 19.5 54.8 100.0 599 
Doğu Marmara  20.3 18.5 61.3 100.0 325 
Bat Anadolu  14.6 9.3 76.1 100.0 268 
Akdeniz 27.6 8.3 64.1 100.0 356 
Orta Anadolu  27.5 3.8 68.7 100.0 121 
Bat Karadeniz 35.7 7.3 57.0 100.0 213 
Doğu Karadeniz 65.0 4.9 30.1 100.0 200 
Kuzeydoğu Anadolu 43.5 4.2 52.3 100.0 43 
Ortadoğu Anadolu  38.2 4.5 57.3 100.0 106 
Güneydoğu Anadolu  47.6 6.9 45.4 100.0 243 

Eğitim      
Eğitimi yok/ilkokulu bitirmemiş 59.9 14.6 25.5 100.0 299 
İlkokul 37.8 17.1 45.1 100.0 1,140 
Ortaokul 26.3 26.9 46.8 100.0 561 
Lise ve üzeri  4.6 6.9 88.5 100.0 1,386 

Hanehalk refah düzeyi      
En düşük  78.4 7.8 13.8 100.0 519 
Düşük 41.3 19.9 38.9 100.0 582 
Orta 16.7 20.0 63.4 100.0 636 
Yüksek  6.7 19.7 73.5 100.0 722 
En yüksek  2.1 6.4 91.5 100.0 927 
      
Toplam 24.2 14.3 61.4 100.0 3,385 
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Beklendiği üzere, kadnlarn büyük ksmnn tarmda çalşmasndan dolay, halen 
çalşan kadnlar krsal alanlarda kentsel alanlardan daha yüksektir (srasyla yüzde 41 ve 
yüzde 29). Kuzey bölgesindeki kadnlarn yüzde 50’si halen çalşrken, Doğu’daki kadnlarda 
bu oran yüzde 20’dir. NUTS 1 bölgeleri değerlendirildiğinde, Doğu Karadeniz bölgesindeki 
kadnlarn yüzde 61'inin halen çalştğ ancak sert bir düşüşle bunu yüzde 45 ile Ege, yüzde 37 
ile Bat Marmara ve Bat Karadeniz bölgelerinin izlediği görülmektedir. Lise mezunu ve 
hanehalk refah düzeyinin en düşük ve en yüksek kategorisinde yer alan kadnlar, ekonomik 
olarak diğer gruplardan daha aktiftirler.  

 
 
 

3.3.2 Çalşlan Ekonomik Sektör 
 
 Tablo 3.5, halen çalşan ya da araştrmadan önceki 12 ay içinde çalşmş olan kadnlarn 
üç temel meslek sektöründeki dağlmn göstermektedir. Bulgular, kadnlarn yüzde 61'inin 
hizmet sektöründe, yüzde 24'ünün tarmda ve yüzde 14'ünün sanayi sektöründe çalştğn 
göstermektedir. 15-19 ve 40-49 yaş grubundaki kadnlar daha çok tarm sektöründe ve daha az 
hizmet sektöründe çalşma eğilimindedirler. Halen evli kadnlar daha büyük oranda tarm 
sektöründe çalşrken, daha önce evlenmiş kadnlar daha çok hizmet sektöründe istihdam 
edilmektedirler.  
 
         Çocuk saysndaki artş tarm sektöründeki çalşma yüzdesini arttrmakta, hizmet 
sektöründeki çalşma yüzdesini ise azaltmaktadr. Bu durum, daha fazla çocuk sahibi olan 
kadnlarn daha çok krsal alanlarda çalşmas ve krsal alanda tarm sektöründe çalşmann daha 
yaygn olmasnn yan sra daha az çocuk sahibi olan kadnlarn hizmet sektöründeki işlerin 
daha yaygn olduğu kentsel alanlarda yoğunlaşmalarndan kaynaklanyor olabilir. Gerçekten de, 
krsal alandaki kadnlarn yüzde 75’i ve kentsel alandaki kadnlarn yüzde 9’u tarm sektöründe 
çalşrken, kentsel alandaki kadnlarn yüzde 74’ü ve krsal alandaki kadnlarn yüzde 20’si 
hizmet sektöründe çalşmaktadr. 
  
 Bölgeler açsndan değerlendirildiğinde, tarm sektöründe çalşan kadn yüzdesi en 
yüksek Kuzey’de ve daha sonra Doğu bölgesindedir. Diğer taraftan, hizmet sektöründe en fazla 
istihdam Bat, Orta ve Güney bölgelerinde yaşayan kadnlar arasndadr. Sadece Bat bölgesinde 
sanayide çalşan kadn oran ülke ortalamasndakinden daha yüksektir (srasyla yüzde 21 ve 
yüzde 14). 
            
            NUTS 1 bölgelerinde, tarm sektöründe çalşan kadnlarn en yüksek düzeyde olduğu 
bölge Doğu Karadeniz iken, hizmet sektöründe çalşan kadnlarn en yüksek olduğu bölgeler 
Bat Anadolu, İstanbul ve Orta Anadolu’dur. İstanbul’da yaşayan kadnlarn yüzde 22’si sanayi 
sektöründe çalşrken, bunu Bat Marmara, Ege ve Doğu Marmara takip eder (srasyla yüzde 
20, yüzde 20 ve yüzde 19). Beklendiği gibi, daha eğitimli ve hanehalk refah düzeyinin daha 
yüksek olduğu kategorilerdeki kadnlar daha az tarm sektöründe ve daha çok hizmet 
sektöründe çalşmaktadr.  
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Tablo 3.5  Çalşlan ekonomik sektör 

Araştrmadan önceki son 12 ay içinde çalşan 15-49 yaş grubundaki kadnlarn temel 
özelliklere göre çalştklar sektörün yüzde dağlm, Türkiye 2013 

 Sektör 

Toplam 
Kadn 
says Temel özellikler Tarm Sanayi Hizmet 

Yaş      
15-19  35.4 22.0 42.6 100.0 338 
20-24  18.1 19.5 62.3 100.0 466 
25-29  14.8 16.6 68.6 100.0 528 
30-34  17.8 7.3 74.9 100.0 549 
35-39  20.8 15.4 63.8 100.0 613 
40-44  31.8 11.9 56.3 100.0 492 
45-49  39.2 9.8 51.0 100.0 400 

Medeni durum      
Hiç evlenmemiş 19.6 18.7 61.7 100.0 924 
Evli 27.3 12.7 60.1 100.0 2,261 
Boşanmş/ayr yaşyor/eşi ölmüş 11.3 13.0 75.7 100.0 200 

Çocuk says      
0  16.8 17.5 65.7 100.0 1,240 
1-2  19.6 13.7 66.6 100.0 1,462 
3-4  42.5 11.3 46.2 100.0 568 
5+  72.8 3.0 24.2 100.0 115 

Yerleşim yeri      
Kent 8.6 17.1 74.3 100.0 2,582 
Kr  74.6 5.5 19.9 100.0 803 

Bölge      
Bat  12.9 20.8 66.4 100.0 1,708 
Güney  27.6 8.3 64.1 100.0 356 
Orta  24.3 10.1 65.6 100.0 582 
Kuzey  53.6 5.4 41.0 100.0 348 
Doğu 44.6 6.0 49.4 100.0 392 

NUTS 1 Bölgeleri      
İstanbul 2.3 22.4 75.3 100.0 759 
Bat Marmara  20.8 19.9 59.3 100.0 154 
Ege  25.7 19.5 54.8 100.0 599 
Doğu Marmara  20.3 18.5 61.3 100.0 325 
Bat Anadolu  14.6 9.3 76.1 100.0 268 
Akdeniz 27.6 8.3 64.1 100.0 356 
Orta Anadolu  27.5 3.8 68.7 100.0 121 
Bat Karadeniz 35.7 7.3 57.0 100.0 213 
Doğu Karadeniz 65.0 4.9 30.1 100.0 200 
Kuzeydoğu Anadolu 43.5 4.2 52.3 100.0 43 
Ortadoğu Anadolu  38.2 4.5 57.3 100.0 106 
Güneydoğu Anadolu  47.6 6.9 45.4 100.0 243 

Eğitim      
Eğitimi yok/ilkokulu bitirmemiş 59.9 14.6 25.5 100.0 299 
İlkokul 37.8 17.1 45.1 100.0 1,140 
Ortaokul 26.3 26.9 46.8 100.0 561 
Lise ve üzeri  4.6 6.9 88.5 100.0 1,386 

Hanehalk refah düzeyi      
En düşük  78.4 7.8 13.8 100.0 519 
Düşük 41.3 19.9 38.9 100.0 582 
Orta 16.7 20.0 63.4 100.0 636 
Yüksek  6.7 19.7 73.5 100.0 722 
En yüksek  2.1 6.4 91.5 100.0 927 
      
Toplam 24.2 14.3 61.4 100.0 3,385 
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Tablo 3.6  Kamu/özel sektörde çalşma 

Araştrmadan önceki son 12 ay içinde çalşan 15-49 yaş grubundaki 
kadnlarn temel özelliklerine göre kamu ve özel sektörde çalşmalarnn 
yüzde dağlm, Türkiye 2013  
 Kamu/özel sektör  Kadn 

says Temel özellikler Kamu Özel Toplam 
Yaş     

15-19  2.1 97.9 100.0 338 
20-24  7.0 93.0 100.0 466 
25-29  16.5 83.5 100.0 528 
30-34  18.5 81.5 100.0 549 
35-39  12.0 88.0 100.0 613 
40-44  11.8 88.2 100.0 492 
45-49  11.7 88.3 100.0 400 

Medeni durum     
Hiç evlenmemiş 8.3 91.7 100.0 924 
Evli 13.7 86.3 100.0 2,261 
Boşanmş/ayr yaşyor/eşi ölmüş 9.7 90.3 100.0 200 

Çocuk says     
0  12.5 87.5 100.0 1,240 
1-2  15.4 84.6 100.0 1,462 
3-4  4.5 95.5 100.0 568 
5+  0.5 99.5 100.0 115 

Yerleşim yeri     
Kent 14.5 85.5 100.0 2,582 
Kr  4.1 95.9 100.0 803 

Bölge     
Bat  8.4 91.6 100.0 1,708 
Güney  12.5 87.5 100.0 356 
Orta  20.1 79.9 100.0 582 
Kuzey  11.4 88.6 100.0 348 
Doğu 15.8 84.2 100.0 392 

NUTS 1 Bölgeleri     
İstanbul 6.9 93.1 100.0 759 
Bat Marmara  12.2 87.8 100.0 154 
Ege  7.8 92.2 100.0 599 
Doğu Marmara  13.0 87.0 100.0 325 
Bat Anadolu  22.8 77.2 100.0 268 
Akdeniz 12.5 87.5 100.0 356 
Orta Anadolu  21.9 78.1 100.0 121 
Bat Karadeniz 16.0 84.0 100.0 213 
Doğu Karadeniz 9.5 90.5 100.0 200 
Kuzeydoğu Anadolu 15.3 84.7 100.0 43 
Ortadoğu Anadolu  16.9 83.1 100.0 106 
Güneydoğu Anadolu  15.4 84.6 100.0 243 

Eğitim     
Eğitimi yok/ilkokulu bitirmemiş 1.2 98.8 100.0 299 
İlkokul 0.6 99.4 100.0 1,140 
Ortaokul 1.7 98.3 100.0 561 
Lise ve üzeri  27.9 72.1 100.0 1,386 

Hanehalk refah düzeyi     
En düşük  1.0 99.0 100.0 519 
Düşük 1.6 98.4 100.0 582 
Orta 4.4 95.6 100.0 636 
Yüksek  14.0 86.0 100.0 722 
En yüksek  28.4 71.6 100.0 927 
      
Toplam 12.0 88.0 100.0 3,385 
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Tablo 3.7  İşteki statü 

Araştrmadan önceki 12 ayda çalşan 15-49 yaş grubundaki kadnlarn temel özelliklere göre işteki statülerinin yüzde dağlm, 
Türkiye 2013 
 İşteki statü 

Toplam 
Kadn 
says Temel özellikler İşveren1 

Ücretli, 
işçi 

(düzenli) 

Maaşl, 
devlet 

memuru 

Yevmiyeli 
(mevsimlik/ 

geçici) 

Kendi 
hesabna 
(düzenli) 

Kendi 
hesabna 
(düzensiz) 

Ücretsiz 
aile işçisi Diğer Cevapsz 

Yaş            
15-19  0.0 47.8 1.6 14.0 0.3 4.3 26.2 5.9 0.0 100.0 338 
20-24  1.1 64.1 4.7 8.4 2.3 6.8 12.2 0.4 0.0 100.0 466 
25-29  2.6 54.2 14.6 5.5 3.0 8.7 10.4 1.0 0.0 100.0 528 
30-34  1.4 46.4 17.1 5.7 3.1 10.1 15.6 0.4 0.2 100.0 549 
35-39  2.6 42.8 11.0 9.2 4.6 13.9 15.5 0.4 0.0 100.0 613 
40-44  4.7 33.5 9.5 7.7 4.5 12.0 27.0 0.7 0.4 100.0 492 
45-49  2.2 26.6 10.9 11.8 6.9 11.6 29.5 0.3 0.2 100.0 400 

Medeni durum            
Hiç evlenmemiş 0.7 61.2 7.3 8.9 1.4 3.9 14.2 2.5 0.0 100.0 924 
Evli 2.8 37.4 12.0 8.6 4.4 12.4 21.7 0.6 0.2 100.0 2,261 
Boşanmş/ayr yaşyor/eşi 
ölmüş 

1.9 
61.8 8.6 6.0 4.4 11.7 5.3 0.3 0.0 100.0 200 

Çocuk says            
0  1.2 59.8 10.8 7.1 1.5 4.4 12.9 2.1 0.0 100.0 1,240 
1-2  3.2 43.1 14.0 6.6 4.1 12.6 15.7 0.5 0.2 100.0 1,462 
3-4  2.1 26.3 3.0 13.0 7.1 15.1 33.1 0.3 0.1 100.0 568 
5+  0.0 11.0 0.0 25.6 2.1 12.5 47.1 1.2 0.5 100.0 115 

Yerleşim yeri            
Kent 2.8 55.0 12.9 5.0 4.0 11.7 7.3 1.3 0.1 100.0 2,582 
Kr  0.4 14.2 2.6 19.9 2.5 4.6 55.3 0.4 0.0 100.0 803 

Bölge            
Bat  2.8 59.1 6.8 5.1 3.3 9.9 11.5 1.4 0.2 100.0 1,708 
Güney  2.5 38.5 11.8 15.1 4.9 9.5 16.8 1.1 0.0 100.0 356 
Orta  1.9 36.6 19.5 6.8 3.7 12.3 18.6 0.6 0.1 100.0 582 
Kuzey  1.0 23.9 9.6 5.7 5.1 5.3 48.8 0.6 0.0 100.0 348 
Doğu 0.7 23.4 12.9 22.5 2.2 12.0 25.2 1.0 0.1 100.0 392 

NUTS 1 Bölgeleri              
İstanbul 2.3 70.0 5.0 1.8 3.7 11.0 4.7 1.4 0.0 100.0 759 
Bat Marmara  3.9 44.7 9.8 5.5 5.0 6.9 20.5 3.2 0.6 100.0 154 
Ege  3.5 49.0 6.5 10.2 2.4 9.5 17.8 1.1 0.0 100.0 599 
Doğu Marmara  1.5 51.2 12.4 6.0 2.4 7.3 17.4 1.1 0.6 100.0 325 
Bat Anadolu  2.1 42.7 21.8 3.6 5.2 15.7 8.7 0.2 0.0 100.0 268 
Akdeniz 2.5 38.5 11.8 15.1 4.9 9.5 16.8 1.1 0.0 100.0 356 
Orta Anadolu  2.0 29.8 20.5 6.7 3.4 10.8 25.6 0.5 0.5 100.0 121 
Bat Karadeniz 1.3 28.0 15.3 5.4 4.8 8.7 36.1 0.4 0.0 100.0 213 
Doğu Karadeniz 0.9 18.0 7.7 7.1 4.8 4.7 56.2 0.5 0.0 100.0 200 
Kuzeydoğu Anadolu 0.9 26.5 13.0 7.1 3.0 13.3 34.7 1.4 0.0 100.0 43 
Ortadoğu Anadolu  0.7 24.9 14.0 6.4 5.0 14.1 33.4 1.4 0.0 100.0 106 
Güneydoğu Anadolu  0.7 22.2 12.3 32.2 0.9 10.8 19.8 0.8 0.1 100.0 243 

Eğitim            
Eğitimi yok/ilk. bitirmemiş 0.9 20.1 0.1 26.5 2.4 15.4 34.3 0.2 0.1 100.0 299 
İlkokul 1.8 34.9 0.0 12.3 5.2 15.5 29.7 0.6 0.1 100.0 1,140 
Ortaokul 1.4 53.4 0.8 9.0 3.4 9.3 20.9 1.8 0.0 100.0 561 
Lise ve üzeri  3.1 56.1 25.3 1.4 2.6 4.5 5.3 1.4 0.2 100.0 1,386 

Hanehalk refah düzeyi            
En düşük  0.0 11.2 0.5 28.0 1.3 8.4 50.0 0.6 0.1 100.0 519 
Düşük 0.5 36.9 0.4 13.8 3.6 12.8 30.9 1.0 0.0 100.0 582 
Orta 1.2 54.9 3.5 6.2 5.7 11.9 15.5 1.1 0.0 100.0 636 
Yüksek  2.6 58.5 11.4 2.3 2.8 13.2 8.3 0.9 0.0 100.0 722 
En yüksek  4.9 52.9 26.5 0.6 4.1 5.4 3.7 1.5 0.4 100.0 927 
             
Toplam 2.2 45.3 10.5 8.5 3.6 10.0 18.7 1.1 0.1 100.0 3,385 

1 İşveren kadnlar en az bir ücretli işçi çalştran kadnlardr. 
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Tablo 3.6  Kamu/özel sektörde çalşma 

Araştrmadan önceki son 12 ay içinde çalşan 15-49 yaş grubundaki 
kadnlarn temel özelliklerine göre kamu ve özel sektörde çalşmalarnn 
yüzde dağlm, Türkiye 2013  
 Kamu/özel sektör  Kadn 

says Temel özellikler Kamu Özel Toplam 
Yaş     

15-19  2.1 97.9 100.0 338 
20-24  7.0 93.0 100.0 466 
25-29  16.5 83.5 100.0 528 
30-34  18.5 81.5 100.0 549 
35-39  12.0 88.0 100.0 613 
40-44  11.8 88.2 100.0 492 
45-49  11.7 88.3 100.0 400 

Medeni durum     
Hiç evlenmemiş 8.3 91.7 100.0 924 
Evli 13.7 86.3 100.0 2,261 
Boşanmş/ayr yaşyor/eşi ölmüş 9.7 90.3 100.0 200 

Çocuk says     
0  12.5 87.5 100.0 1,240 
1-2  15.4 84.6 100.0 1,462 
3-4  4.5 95.5 100.0 568 
5+  0.5 99.5 100.0 115 

Yerleşim yeri     
Kent 14.5 85.5 100.0 2,582 
Kr  4.1 95.9 100.0 803 

Bölge     
Bat  8.4 91.6 100.0 1,708 
Güney  12.5 87.5 100.0 356 
Orta  20.1 79.9 100.0 582 
Kuzey  11.4 88.6 100.0 348 
Doğu 15.8 84.2 100.0 392 

NUTS 1 Bölgeleri     
İstanbul 6.9 93.1 100.0 759 
Bat Marmara  12.2 87.8 100.0 154 
Ege  7.8 92.2 100.0 599 
Doğu Marmara  13.0 87.0 100.0 325 
Bat Anadolu  22.8 77.2 100.0 268 
Akdeniz 12.5 87.5 100.0 356 
Orta Anadolu  21.9 78.1 100.0 121 
Bat Karadeniz 16.0 84.0 100.0 213 
Doğu Karadeniz 9.5 90.5 100.0 200 
Kuzeydoğu Anadolu 15.3 84.7 100.0 43 
Ortadoğu Anadolu  16.9 83.1 100.0 106 
Güneydoğu Anadolu  15.4 84.6 100.0 243 

Eğitim     
Eğitimi yok/ilkokulu bitirmemiş 1.2 98.8 100.0 299 
İlkokul 0.6 99.4 100.0 1,140 
Ortaokul 1.7 98.3 100.0 561 
Lise ve üzeri  27.9 72.1 100.0 1,386 

Hanehalk refah düzeyi     
En düşük  1.0 99.0 100.0 519 
Düşük 1.6 98.4 100.0 582 
Orta 4.4 95.6 100.0 636 
Yüksek  14.0 86.0 100.0 722 
En yüksek  28.4 71.6 100.0 927 
      
Toplam 12.0 88.0 100.0 3,385 
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Tablo 3.7  İşteki statü 

Araştrmadan önceki 12 ayda çalşan 15-49 yaş grubundaki kadnlarn temel özelliklere göre işteki statülerinin yüzde dağlm, 
Türkiye 2013 
 İşteki statü 

Toplam 
Kadn 
says Temel özellikler İşveren1 

Ücretli, 
işçi 

(düzenli) 

Maaşl, 
devlet 

memuru 

Yevmiyeli 
(mevsimlik/ 

geçici) 

Kendi 
hesabna 
(düzenli) 

Kendi 
hesabna 
(düzensiz) 

Ücretsiz 
aile işçisi Diğer Cevapsz 

Yaş            
15-19  0.0 47.8 1.6 14.0 0.3 4.3 26.2 5.9 0.0 100.0 338 
20-24  1.1 64.1 4.7 8.4 2.3 6.8 12.2 0.4 0.0 100.0 466 
25-29  2.6 54.2 14.6 5.5 3.0 8.7 10.4 1.0 0.0 100.0 528 
30-34  1.4 46.4 17.1 5.7 3.1 10.1 15.6 0.4 0.2 100.0 549 
35-39  2.6 42.8 11.0 9.2 4.6 13.9 15.5 0.4 0.0 100.0 613 
40-44  4.7 33.5 9.5 7.7 4.5 12.0 27.0 0.7 0.4 100.0 492 
45-49  2.2 26.6 10.9 11.8 6.9 11.6 29.5 0.3 0.2 100.0 400 

Medeni durum            
Hiç evlenmemiş 0.7 61.2 7.3 8.9 1.4 3.9 14.2 2.5 0.0 100.0 924 
Evli 2.8 37.4 12.0 8.6 4.4 12.4 21.7 0.6 0.2 100.0 2,261 
Boşanmş/ayr yaşyor/eşi 
ölmüş 

1.9 
61.8 8.6 6.0 4.4 11.7 5.3 0.3 0.0 100.0 200 

Çocuk says            
0  1.2 59.8 10.8 7.1 1.5 4.4 12.9 2.1 0.0 100.0 1,240 
1-2  3.2 43.1 14.0 6.6 4.1 12.6 15.7 0.5 0.2 100.0 1,462 
3-4  2.1 26.3 3.0 13.0 7.1 15.1 33.1 0.3 0.1 100.0 568 
5+  0.0 11.0 0.0 25.6 2.1 12.5 47.1 1.2 0.5 100.0 115 

Yerleşim yeri            
Kent 2.8 55.0 12.9 5.0 4.0 11.7 7.3 1.3 0.1 100.0 2,582 
Kr  0.4 14.2 2.6 19.9 2.5 4.6 55.3 0.4 0.0 100.0 803 

Bölge            
Bat  2.8 59.1 6.8 5.1 3.3 9.9 11.5 1.4 0.2 100.0 1,708 
Güney  2.5 38.5 11.8 15.1 4.9 9.5 16.8 1.1 0.0 100.0 356 
Orta  1.9 36.6 19.5 6.8 3.7 12.3 18.6 0.6 0.1 100.0 582 
Kuzey  1.0 23.9 9.6 5.7 5.1 5.3 48.8 0.6 0.0 100.0 348 
Doğu 0.7 23.4 12.9 22.5 2.2 12.0 25.2 1.0 0.1 100.0 392 

NUTS 1 Bölgeleri              
İstanbul 2.3 70.0 5.0 1.8 3.7 11.0 4.7 1.4 0.0 100.0 759 
Bat Marmara  3.9 44.7 9.8 5.5 5.0 6.9 20.5 3.2 0.6 100.0 154 
Ege  3.5 49.0 6.5 10.2 2.4 9.5 17.8 1.1 0.0 100.0 599 
Doğu Marmara  1.5 51.2 12.4 6.0 2.4 7.3 17.4 1.1 0.6 100.0 325 
Bat Anadolu  2.1 42.7 21.8 3.6 5.2 15.7 8.7 0.2 0.0 100.0 268 
Akdeniz 2.5 38.5 11.8 15.1 4.9 9.5 16.8 1.1 0.0 100.0 356 
Orta Anadolu  2.0 29.8 20.5 6.7 3.4 10.8 25.6 0.5 0.5 100.0 121 
Bat Karadeniz 1.3 28.0 15.3 5.4 4.8 8.7 36.1 0.4 0.0 100.0 213 
Doğu Karadeniz 0.9 18.0 7.7 7.1 4.8 4.7 56.2 0.5 0.0 100.0 200 
Kuzeydoğu Anadolu 0.9 26.5 13.0 7.1 3.0 13.3 34.7 1.4 0.0 100.0 43 
Ortadoğu Anadolu  0.7 24.9 14.0 6.4 5.0 14.1 33.4 1.4 0.0 100.0 106 
Güneydoğu Anadolu  0.7 22.2 12.3 32.2 0.9 10.8 19.8 0.8 0.1 100.0 243 

Eğitim            
Eğitimi yok/ilk. bitirmemiş 0.9 20.1 0.1 26.5 2.4 15.4 34.3 0.2 0.1 100.0 299 
İlkokul 1.8 34.9 0.0 12.3 5.2 15.5 29.7 0.6 0.1 100.0 1,140 
Ortaokul 1.4 53.4 0.8 9.0 3.4 9.3 20.9 1.8 0.0 100.0 561 
Lise ve üzeri  3.1 56.1 25.3 1.4 2.6 4.5 5.3 1.4 0.2 100.0 1,386 

Hanehalk refah düzeyi            
En düşük  0.0 11.2 0.5 28.0 1.3 8.4 50.0 0.6 0.1 100.0 519 
Düşük 0.5 36.9 0.4 13.8 3.6 12.8 30.9 1.0 0.0 100.0 582 
Orta 1.2 54.9 3.5 6.2 5.7 11.9 15.5 1.1 0.0 100.0 636 
Yüksek  2.6 58.5 11.4 2.3 2.8 13.2 8.3 0.9 0.0 100.0 722 
En yüksek  4.9 52.9 26.5 0.6 4.1 5.4 3.7 1.5 0.4 100.0 927 
             
Toplam 2.2 45.3 10.5 8.5 3.6 10.0 18.7 1.1 0.1 100.0 3,385 

1 İşveren kadnlar en az bir ücretli işçi çalştran kadnlardr. 
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3.3.3 Kamu/Özel Sektörde Çalşma 
 
 Tablo 3.6, kadnlarn ekonomik olarak hangi sektörde (kamu veya özel) istihdam 
edildiklerine ilişkin bilgi vermektedir. Çalşan kadnlarn yüzde 88’i özel sektörde, yüzde 12’si 
ise kamu sektöründe çalşmaktadr. Kamu sektöründeki kadn istihdam, Bat Anadolu ve Orta 
Anadolu bölgelerinde yaşayanlarda (srasyla yüzde 23 ve 22), lise ve üzeri eğitime sahip 
olanlarda (yüzde 28) ve hanehalk refah düzeyinin en yüksek kategorisinde yer alan kadnlarda 
(yüzde 28) en yüksek düzeydedir.   
 
3.3.4 İşteki Statü 
 
 Tablo 3.7, çalşan kadnlarn temel özelliklerine göre çalşma biçimlerindeki farkllklar 
göstermektedir. Çalşan kadnlarn yüzde 54’ü düzenli veya geçici olarak ücretli işçi ve yüzde 
11’i de devlet memurudur. Çalşan kadnlarn yaklaşk beşte biri ücretsiz aile işçisi iken, yüzde 
14’ü kendi hesabna çalşmaktadr. TNSA-2008’den bu yana ücretli işlerde çalşan kadnlarn 
says artmştr ancak işveren kadnlarn says ayn seviyede kalmştr. Kadnlarn sadece yüzde 
2’si işverendir. Ücretli işçi veya maaşl memur istihdam eğitim ve hanehalk refah düzeyi ile 
ilgilidir. Ücretsiz aile işçisi olarak çalşma krsal alanlar (yardan fazlas) ile Doğu Karadeniz, 
Kuzeydoğu Anadolu ve Ortadoğu Anadolu bölgelerinde yaşayan kadnlar arasnda daha 
yaygndr.  
 
3.4 Sosyal Güvence Kapsam  
  
 TNSA-2013'te, araştrmadan önceki 12 ay içinde çalşan kadnlara, çalşrken sosyal 
güvenceleri olup olmadğ sorulmuştur. Kadnlarn hangi sosyal güvenlik program kapsamnda 
yer aldklar bilgisi de elde edilmiştir. 2006 ylnda Sosyal Güvenlik Kurumu'nun 
kurulmasndan önce, çalşanlara sosyal güvenlik hizmeti üç farkl kurum tarafndan verilmiştir. 
Bu kurumlar farkl emeklilik sistemlerine sahip olan Sosyal Sigortalar Kurumu (SSK), Emekli 
Sandğ ve Bağ-Kur'dur. Bu kurumlardan birini söyleyen kadnlar Sosyal Güvenlik Kurumu 
altnda gösterilmiştir. Çalşan kadnlarn sosyal güvenlik kapsamna göre yüzdelik dağlm, 
temel özelliklerine göre, Tablo 3.8’de gösterilmiştir. 
   
 Tablo 3.8'de görüldüğü gibi, kadnlarn yars çalşrken bir sosyal güvenlik kapsam 
içinde değildir. Yüzde 49 ile en yüksek sosyal güvence kapsam SGK'dadr. Özel sigorta 
kapsam Türkiye’de oldukça kstldr (yüzde 1’den daha az). 
  
           Kadnlarn sosyal güvenlik kapsamnda olmalarnn temel özelliklere göre değişimi 
kadnlarn çalşma ve işteki statülerinde olduğu gibi farkllk göstermektedir. Kentsel alanlarda, 
daha gelişmiş bölgelerde yaşayan, daha yüksek eğitim grubunda ve hanehalk refah düzeyinin 
daha yüksek kategorisinde yer alan kadnlar diğer gruptaki kadnlara oranla daha fazla sosyal 
güvenlik kapsamnda yer almaktadrlar. Bölgesel farkllklar dikkate alndğnda, sosyal 
güvenlik kapsamnda olmayan kadn orannn Doğu bölgesinde (yüzde 28’i SGK 
kapsamndadr) ve NUTS 1 bölgelerinde Güneydoğu Anadolu bölgesinde (yüzde 25’i SGK 
kapsamndadr) en yüksek olduğu görülmektedir. 
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3.5  Sağlk Sigortas Kapsam  
 
 TNSA-2013 kapsamnda 15-49 yaş grubundaki tüm kadnlara sağlk sigortalar olup 
olmadğ sorulmuştur. Sağlk sigortas, Sosyal Güvenlik Kurumu ve özel sigorta şirketleri 
tarafndan sağlanmaktadr. Buna ek olarak 2012’den itibaren Genel Sağlk Sigortas (GSS), 
ülkeye özel bir uygulama olarak herhangi bir sağlk güvencesi sisteminden yararlanmayanlarn 
katlmnn zorunlu olduğu bir hizmettir. Sosyal ve ekonomik özelliklerine göre (çoğunlukla yaş 
ve gelir) bu programdaki vatandaşlar değişen miktarda katk pay ödemektedirler. Sağlk 
sigortas kapsamndaki tüm kadnlarn temel özelliklerine göre yüzde dağlm Tablo 3.9’da 
gösterilmiştir. 
 
 Tablo 3.9'a göre, Türkiye'deki kadnlarn yüzde 11'i herhangi bir sağlk sigortas 
kapsamnda yer almamaktadr. Bu değer krsal alanda yaşayan ve hiç eğitimi olmayan veya 
ilkokulu tamamlamamş kadnlarda yüzde 17, en düşük hanehalk refah düzeyinde yer alan 
kadnlarda yüzde 22’dir. NUTS 1 bölgeleri değerlendirildiğinde, Kuzeydoğu Anadolu bölgesi 
hariç, sağlk sigortas kapsamnda olmama yüzde 15’in altndadr. Farkl sağlk sigortas 
sistemleri açsndan, kadnlarn yüzde 77’si SGK, yüzde 11’i ise GSS kapsam içinde yer 
almaktadr. En fazla GSS kapsamnda olanlar 15-19 yaş grubundaki kadnlar, krsal bölgelerde 
yaşayan, Doğu bölgesinde yaşayan, en düşük eğitim düzeyi ve hanehalk refah düzeyi 
kategorilerinde yer alan kadnlar arasndadr.   
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3.5  Sağlk Sigortas Kapsam  
 
 TNSA-2013 kapsamnda 15-49 yaş grubundaki tüm kadnlara sağlk sigortalar olup 
olmadğ sorulmuştur. Sağlk sigortas, Sosyal Güvenlik Kurumu ve özel sigorta şirketleri 
tarafndan sağlanmaktadr. Buna ek olarak 2012’den itibaren Genel Sağlk Sigortas (GSS), 
ülkeye özel bir uygulama olarak herhangi bir sağlk güvencesi sisteminden yararlanmayanlarn 
katlmnn zorunlu olduğu bir hizmettir. Sosyal ve ekonomik özelliklerine göre (çoğunlukla yaş 
ve gelir) bu programdaki vatandaşlar değişen miktarda katk pay ödemektedirler. Sağlk 
sigortas kapsamndaki tüm kadnlarn temel özelliklerine göre yüzde dağlm Tablo 3.9’da 
gösterilmiştir. 
 
 Tablo 3.9'a göre, Türkiye'deki kadnlarn yüzde 11'i herhangi bir sağlk sigortas 
kapsamnda yer almamaktadr. Bu değer krsal alanda yaşayan ve hiç eğitimi olmayan veya 
ilkokulu tamamlamamş kadnlarda yüzde 17, en düşük hanehalk refah düzeyinde yer alan 
kadnlarda yüzde 22’dir. NUTS 1 bölgeleri değerlendirildiğinde, Kuzeydoğu Anadolu bölgesi 
hariç, sağlk sigortas kapsamnda olmama yüzde 15’in altndadr. Farkl sağlk sigortas 
sistemleri açsndan, kadnlarn yüzde 77’si SGK, yüzde 11’i ise GSS kapsam içinde yer 
almaktadr. En fazla GSS kapsamnda olanlar 15-19 yaş grubundaki kadnlar, krsal bölgelerde 
yaşayan, Doğu bölgesinde yaşayan, en düşük eğitim düzeyi ve hanehalk refah düzeyi 
kategorilerinde yer alan kadnlar arasndadr.   
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3.3.3 Kamu/Özel Sektörde Çalşma 
 
 Tablo 3.6, kadnlarn ekonomik olarak hangi sektörde (kamu veya özel) istihdam 
edildiklerine ilişkin bilgi vermektedir. Çalşan kadnlarn yüzde 88’i özel sektörde, yüzde 12’si 
ise kamu sektöründe çalşmaktadr. Kamu sektöründeki kadn istihdam, Bat Anadolu ve Orta 
Anadolu bölgelerinde yaşayanlarda (srasyla yüzde 23 ve 22), lise ve üzeri eğitime sahip 
olanlarda (yüzde 28) ve hanehalk refah düzeyinin en yüksek kategorisinde yer alan kadnlarda 
(yüzde 28) en yüksek düzeydedir.   
 
3.3.4 İşteki Statü 
 
 Tablo 3.7, çalşan kadnlarn temel özelliklerine göre çalşma biçimlerindeki farkllklar 
göstermektedir. Çalşan kadnlarn yüzde 54’ü düzenli veya geçici olarak ücretli işçi ve yüzde 
11’i de devlet memurudur. Çalşan kadnlarn yaklaşk beşte biri ücretsiz aile işçisi iken, yüzde 
14’ü kendi hesabna çalşmaktadr. TNSA-2008’den bu yana ücretli işlerde çalşan kadnlarn 
says artmştr ancak işveren kadnlarn says ayn seviyede kalmştr. Kadnlarn sadece yüzde 
2’si işverendir. Ücretli işçi veya maaşl memur istihdam eğitim ve hanehalk refah düzeyi ile 
ilgilidir. Ücretsiz aile işçisi olarak çalşma krsal alanlar (yardan fazlas) ile Doğu Karadeniz, 
Kuzeydoğu Anadolu ve Ortadoğu Anadolu bölgelerinde yaşayan kadnlar arasnda daha 
yaygndr.  
 
3.4 Sosyal Güvence Kapsam  
  
 TNSA-2013'te, araştrmadan önceki 12 ay içinde çalşan kadnlara, çalşrken sosyal 
güvenceleri olup olmadğ sorulmuştur. Kadnlarn hangi sosyal güvenlik program kapsamnda 
yer aldklar bilgisi de elde edilmiştir. 2006 ylnda Sosyal Güvenlik Kurumu'nun 
kurulmasndan önce, çalşanlara sosyal güvenlik hizmeti üç farkl kurum tarafndan verilmiştir. 
Bu kurumlar farkl emeklilik sistemlerine sahip olan Sosyal Sigortalar Kurumu (SSK), Emekli 
Sandğ ve Bağ-Kur'dur. Bu kurumlardan birini söyleyen kadnlar Sosyal Güvenlik Kurumu 
altnda gösterilmiştir. Çalşan kadnlarn sosyal güvenlik kapsamna göre yüzdelik dağlm, 
temel özelliklerine göre, Tablo 3.8’de gösterilmiştir. 
   
 Tablo 3.8'de görüldüğü gibi, kadnlarn yars çalşrken bir sosyal güvenlik kapsam 
içinde değildir. Yüzde 49 ile en yüksek sosyal güvence kapsam SGK'dadr. Özel sigorta 
kapsam Türkiye’de oldukça kstldr (yüzde 1’den daha az). 
  
           Kadnlarn sosyal güvenlik kapsamnda olmalarnn temel özelliklere göre değişimi 
kadnlarn çalşma ve işteki statülerinde olduğu gibi farkllk göstermektedir. Kentsel alanlarda, 
daha gelişmiş bölgelerde yaşayan, daha yüksek eğitim grubunda ve hanehalk refah düzeyinin 
daha yüksek kategorisinde yer alan kadnlar diğer gruptaki kadnlara oranla daha fazla sosyal 
güvenlik kapsamnda yer almaktadrlar. Bölgesel farkllklar dikkate alndğnda, sosyal 
güvenlik kapsamnda olmayan kadn orannn Doğu bölgesinde (yüzde 28’i SGK 
kapsamndadr) ve NUTS 1 bölgelerinde Güneydoğu Anadolu bölgesinde (yüzde 25’i SGK 
kapsamndadr) en yüksek olduğu görülmektedir. 
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3.5  Sağlk Sigortas Kapsam  
 
 TNSA-2013 kapsamnda 15-49 yaş grubundaki tüm kadnlara sağlk sigortalar olup 
olmadğ sorulmuştur. Sağlk sigortas, Sosyal Güvenlik Kurumu ve özel sigorta şirketleri 
tarafndan sağlanmaktadr. Buna ek olarak 2012’den itibaren Genel Sağlk Sigortas (GSS), 
ülkeye özel bir uygulama olarak herhangi bir sağlk güvencesi sisteminden yararlanmayanlarn 
katlmnn zorunlu olduğu bir hizmettir. Sosyal ve ekonomik özelliklerine göre (çoğunlukla yaş 
ve gelir) bu programdaki vatandaşlar değişen miktarda katk pay ödemektedirler. Sağlk 
sigortas kapsamndaki tüm kadnlarn temel özelliklerine göre yüzde dağlm Tablo 3.9’da 
gösterilmiştir. 
 
 Tablo 3.9'a göre, Türkiye'deki kadnlarn yüzde 11'i herhangi bir sağlk sigortas 
kapsamnda yer almamaktadr. Bu değer krsal alanda yaşayan ve hiç eğitimi olmayan veya 
ilkokulu tamamlamamş kadnlarda yüzde 17, en düşük hanehalk refah düzeyinde yer alan 
kadnlarda yüzde 22’dir. NUTS 1 bölgeleri değerlendirildiğinde, Kuzeydoğu Anadolu bölgesi 
hariç, sağlk sigortas kapsamnda olmama yüzde 15’in altndadr. Farkl sağlk sigortas 
sistemleri açsndan, kadnlarn yüzde 77’si SGK, yüzde 11’i ise GSS kapsam içinde yer 
almaktadr. En fazla GSS kapsamnda olanlar 15-19 yaş grubundaki kadnlar, krsal bölgelerde 
yaşayan, Doğu bölgesinde yaşayan, en düşük eğitim düzeyi ve hanehalk refah düzeyi 
kategorilerinde yer alan kadnlar arasndadr.   
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3.5  Sağlk Sigortas Kapsam  
 
 TNSA-2013 kapsamnda 15-49 yaş grubundaki tüm kadnlara sağlk sigortalar olup 
olmadğ sorulmuştur. Sağlk sigortas, Sosyal Güvenlik Kurumu ve özel sigorta şirketleri 
tarafndan sağlanmaktadr. Buna ek olarak 2012’den itibaren Genel Sağlk Sigortas (GSS), 
ülkeye özel bir uygulama olarak herhangi bir sağlk güvencesi sisteminden yararlanmayanlarn 
katlmnn zorunlu olduğu bir hizmettir. Sosyal ve ekonomik özelliklerine göre (çoğunlukla yaş 
ve gelir) bu programdaki vatandaşlar değişen miktarda katk pay ödemektedirler. Sağlk 
sigortas kapsamndaki tüm kadnlarn temel özelliklerine göre yüzde dağlm Tablo 3.9’da 
gösterilmiştir. 
 
 Tablo 3.9'a göre, Türkiye'deki kadnlarn yüzde 11'i herhangi bir sağlk sigortas 
kapsamnda yer almamaktadr. Bu değer krsal alanda yaşayan ve hiç eğitimi olmayan veya 
ilkokulu tamamlamamş kadnlarda yüzde 17, en düşük hanehalk refah düzeyinde yer alan 
kadnlarda yüzde 22’dir. NUTS 1 bölgeleri değerlendirildiğinde, Kuzeydoğu Anadolu bölgesi 
hariç, sağlk sigortas kapsamnda olmama yüzde 15’in altndadr. Farkl sağlk sigortas 
sistemleri açsndan, kadnlarn yüzde 77’si SGK, yüzde 11’i ise GSS kapsam içinde yer 
almaktadr. En fazla GSS kapsamnda olanlar 15-19 yaş grubundaki kadnlar, krsal bölgelerde 
yaşayan, Doğu bölgesinde yaşayan, en düşük eğitim düzeyi ve hanehalk refah düzeyi 
kategorilerinde yer alan kadnlar arasndadr.   
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Tablo 3.8  Sosyal güvence 

Araştrmadan önceki 12 ay içinde çalşan 15-49 yaş grubundaki kadnlarn temel özelliklerine göre sosyal güvence 
kapsamnn yüzde dağlm, Türkiye 2013 

 Sosyal güvence 

Toplam 
Kadn 
says Temel özellikler   Yok SGK 

Özel 
Sigorta Diğer Bilmiyor Cevapsz 

Yaş         
15-19  72.3 26.9 0.0 0.4 0.0 0.4 100.0 338 
20-24  45.5 54.3 0.0 0.2 0.0 0.0 100.0 466 
25-29  34.6 64.5 0.1 0.8 0.0 0.0 100.0 528 
30-34  39.3 59.0 0.9 0.8 0.0 0.0 100.0 549 
35-39  46.9 52.5 0.3 0.3 0.0 0.0 100.0 613 
40-44  58.5 41.3 0.0 0.2 0.0 0.1 100.0 492 
45-49  66.1 33.4 0.2 0.0 0.1 0.2 100.0 400 

Medeni durum         
Hiç evlenmemiş 45.8 53.6 0.0 0.4 0.0 0.1 100.0 924 
Evli 52.1 47.4 0.2 0.3 0.0 0.1 100.0 2,261 
Boşanmş/ayr yaşyor/eşi ölmüş 46.7 50.5 1.4 1.3 0.0 0.0 100.0 200 

Çocuk says         
0  40.3 58.8 0.2 0.6 0.0 0.1 100.0 1,240 
1-2  45.3 53.9 0.3 0.4 0.0 0.0 100.0 1,462 
3-4  74.4 25.4 0.0 0.0 0.1 0.2 100.0 568 
5+  94.9 5.1 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0 115 

Yerleşim yeri         
Kent 39.8 59.5 0.3 0.4 0.0 0.0 100.0 2,582 
Kr  82.9 16.2 0.1 0.5 0.0 0.3 100.0 803 

Bölge         
Bat  41.5 57.6 0.3 0.4 0.0 0.2 100.0 1,708 
Güney  51.1 48.2 0.2 0.6 0.0 0.0 100.0 356 
Orta  48.1 51.2 0.2 0.4 0.0 0.0 100.0 582 
Kuzey  70.1 29.9 0.1 0.0 0.0 0.0 100.0 348 
Doğu 71.3 28.2 0.1 0.3 0.1 0.0 100.0 392 

NUTS 1 Bölgeleri         
İstanbul 42.0 57.2 0.6 0.3 0.0 0.0 100.0 759 
Bat Marmara  39.0 58.7 0.4 0.5 0.0 1.4 100.0 154 
Ege  44.4 54.9 0.0 0.8 0.0 0.0 100.0 599 
Doğu Marmara  40.6 59.3 0.0 0.0 0.0 0.2 100.0 325 
Bat Anadolu  42.5 57.5 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0 268 
Akdeniz 51.1 48.2 0.2 0.6 0.0 0.0 100.0 356 
Orta Anadolu  53.5 44.2 1.1 1.1 0.0 0.0 100.0 121 
Bat Karadeniz 59.1 40.4 0.0 0.5 0.0 0.0 100.0 213 
Doğu Karadeniz 76.4 23.5 0.1 0.0 0.0 0.0 100.0 200 
Kuzeydoğu Anadolu 63.1 35.9 1.0 0.0 0.0 0.0 100.0 43 
Ortadoğu Anadolu  66.0 33.5 0.0 0.5 0.0 0.0 100.0 106 
Güneydoğu Anadolu  75.1 24.5 0.0 0.3 0.1 0.0 100.0 243 

Eğitim         
Eğitimi yok/ilkokulu bitirmemiş 87.7 11.9 0.0 0.0 0.1 0.3 100.0 299 
İlkokul 71.4 28.3 0.1 0.2 0.0 0.0 100.0 1,140 
Ortaokul 64.6 34.2 0.0 1.0 0.0 0.2 100.0 561 
Lise ve üzeri  18.5 80.6 0.4 0.4 0.0 0.0 100.0 1,386 

Hanehalk refah düzeyi         
En düşük  92.0 7.5 0.1 0.1 0.1 0.2 100.0 519 
Düşük 75.0 24.4 0.0 0.6 0.0 0.0 100.0 582 
Orta 52.8 46.3 0.0 0.9 0.0 0.0 100.0 636 
Yüksek  40.4 59.3 0.3 0.0 0.0 0.0 100.0 722 
En yüksek  16.5 82.4 0.5 0.4 0.0 0.2 100.0 927 
          
Toplam 50.0 49.3 0.2 0.4 0.0 0.1 100.0 3,385 
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Tablo 3.9  Sağlk sigortas 

15-49 yaş grubundaki kadnlarn temel özelliklerine göre sağlk sigortas biçiminin yüzde dağlm, Türkiye 2013 

 Sağlk sigortas 

Toplam 
Kadn 
says Temel özellikler Yok SGK 

Özel 
sigorta GSS Diğer Cevapsz 

         
Yaş         

15-19  9.7 73.4 0.5 15.3 0.9 0.2 100.0 1,572 
20-24  12.7 75.0 0.4 11.5 0.4 0.0 100.0 1,337 
25-29  10.3 78.5 0.6 9.8 0.7 0.1 100.0 1,492 
30-34  10.2 78.1 0.9 9.9 0.9 0.0 100.0 1,565 
35-39  11.7 74.7 1.3 11.2 1.1 0.0 100.0 1,513 
40-44  8.8 80.9 1.2 8.4 0.7 0.0 100.0 1,238 
45-49  10.3 80.7 0.9 6.9 1.2 0.0 100.0 1,029 
          

Yerleşim yeri         
Kent 8.9 81.4 1.0 7.9 0.7 0.1 100.0 7,905 
Kr  17.4 58.5 0.2 22.4 1.4 0.0 100.0 1,841 

          
Bölge         

Bat  8.9 83.6 1.4 5.2 0.9 0.1 100.0 4,154 
Güney  10.5 74.1 0.6 13.7 1.1 0.0 100.0 1,235 
Orta  11.0 82.8 0.5 5.2 0.5 0.0 100.0 2,004 
Kuzey  10.3 82.4 0.1 6.5 0.8 0.0 100.0 654 
Doğu 14.2 54.6 0.3 29.8 0.9 0.1 100.0 1,699 
          

NUTS 1 Bölgeleri         
İstanbul 9.6 82.6 1.9 5.0 0.8 0.1 100.0 1,948 
Bat Marmara  8.6 84.8 0.5 5.1 0.9 0.2 100.0 395 
Ege  10.7 81.7 0.6 5.9 1.0 0.0 100.0 1,244 
Doğu Marmara  6.4 86.6 1.3 5.0 0.7 0.0 100.0 931 
Bat Anadolu  10.5 84.7 0.6 3.9 0.2 0.0 100.0 971 
Akdeniz 10.5 74.1 0.6 13.7 1.1 0.0 100.0 1,235 
Orta Anadolu  12.6 77.8 0.2 8.9 0.5 0.0 100.0 479 
Bat Karadeniz 8.5 86.1 0.3 4.0 1.1 0.0 100.0 539 
Doğu Karadeniz 10.9 79.7 0.0 8.4 1.0 0.0 100.0 306 
Kuzeydoğu Anadolu 18.6 45.3 0.3 35.5 0.4 0.0 100.0 263 
Ortadoğu Anadolu  11.4 57.7 0.4 29.4 0.9 0.1 100.0 460 
Güneydoğu Anadolu  14.4 55.6 0.3 28.5 1.1 0.1 100.0 976 

          
Eğitim         

Eğitimi yok/ilkokulu bitirmemiş 17.2 49.6 0.2 31.9 1.1 0.0 100.0 1,168 
İlkokul 12.6 76.1 0.6 9.7 1.0 0.0 100.0 3,371 
Ortaokul 10.9 75.3 0.5 12.2 0.9 0.2 100.0 2,173 
Lise ve üzeri  5.4 90.0 1.5 2.5 0.5 0.0 100.0 3,034 
          

Hanehalk refah düzeyi         
En düşük  22.0 40.1 0.1 36.0 1.7 0.0 100.0 1,460 
Düşük 15.7 67.0 0.2 16.1 1.0 0.1 100.0 1,921 
Orta 8.4 84.0 0.9 6.0 0.6 0.0 100.0 2,035 
Yüksek  6.9 89.3 0.5 2.6 0.6 0.0 100.0 2,118 
En yüksek  4.0 92.1 2.0 1.2 0.6 0.2 100.0 2,212 
          
Toplam 10.5 77.1 0.8 10.7 0.8 0.1 100.0 9,746 
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Tablo 3.8  Sosyal güvence 

Araştrmadan önceki 12 ay içinde çalşan 15-49 yaş grubundaki kadnlarn temel özelliklerine göre sosyal güvence 
kapsamnn yüzde dağlm, Türkiye 2013 

 Sosyal güvence 

Toplam 
Kadn 
says Temel özellikler   Yok SGK 

Özel 
Sigorta Diğer Bilmiyor Cevapsz 

Yaş         
15-19  72.3 26.9 0.0 0.4 0.0 0.4 100.0 338 
20-24  45.5 54.3 0.0 0.2 0.0 0.0 100.0 466 
25-29  34.6 64.5 0.1 0.8 0.0 0.0 100.0 528 
30-34  39.3 59.0 0.9 0.8 0.0 0.0 100.0 549 
35-39  46.9 52.5 0.3 0.3 0.0 0.0 100.0 613 
40-44  58.5 41.3 0.0 0.2 0.0 0.1 100.0 492 
45-49  66.1 33.4 0.2 0.0 0.1 0.2 100.0 400 

Medeni durum         
Hiç evlenmemiş 45.8 53.6 0.0 0.4 0.0 0.1 100.0 924 
Evli 52.1 47.4 0.2 0.3 0.0 0.1 100.0 2,261 
Boşanmş/ayr yaşyor/eşi ölmüş 46.7 50.5 1.4 1.3 0.0 0.0 100.0 200 

Çocuk says         
0  40.3 58.8 0.2 0.6 0.0 0.1 100.0 1,240 
1-2  45.3 53.9 0.3 0.4 0.0 0.0 100.0 1,462 
3-4  74.4 25.4 0.0 0.0 0.1 0.2 100.0 568 
5+  94.9 5.1 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0 115 

Yerleşim yeri         
Kent 39.8 59.5 0.3 0.4 0.0 0.0 100.0 2,582 
Kr  82.9 16.2 0.1 0.5 0.0 0.3 100.0 803 

Bölge         
Bat  41.5 57.6 0.3 0.4 0.0 0.2 100.0 1,708 
Güney  51.1 48.2 0.2 0.6 0.0 0.0 100.0 356 
Orta  48.1 51.2 0.2 0.4 0.0 0.0 100.0 582 
Kuzey  70.1 29.9 0.1 0.0 0.0 0.0 100.0 348 
Doğu 71.3 28.2 0.1 0.3 0.1 0.0 100.0 392 

NUTS 1 Bölgeleri         
İstanbul 42.0 57.2 0.6 0.3 0.0 0.0 100.0 759 
Bat Marmara  39.0 58.7 0.4 0.5 0.0 1.4 100.0 154 
Ege  44.4 54.9 0.0 0.8 0.0 0.0 100.0 599 
Doğu Marmara  40.6 59.3 0.0 0.0 0.0 0.2 100.0 325 
Bat Anadolu  42.5 57.5 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0 268 
Akdeniz 51.1 48.2 0.2 0.6 0.0 0.0 100.0 356 
Orta Anadolu  53.5 44.2 1.1 1.1 0.0 0.0 100.0 121 
Bat Karadeniz 59.1 40.4 0.0 0.5 0.0 0.0 100.0 213 
Doğu Karadeniz 76.4 23.5 0.1 0.0 0.0 0.0 100.0 200 
Kuzeydoğu Anadolu 63.1 35.9 1.0 0.0 0.0 0.0 100.0 43 
Ortadoğu Anadolu  66.0 33.5 0.0 0.5 0.0 0.0 100.0 106 
Güneydoğu Anadolu  75.1 24.5 0.0 0.3 0.1 0.0 100.0 243 

Eğitim         
Eğitimi yok/ilkokulu bitirmemiş 87.7 11.9 0.0 0.0 0.1 0.3 100.0 299 
İlkokul 71.4 28.3 0.1 0.2 0.0 0.0 100.0 1,140 
Ortaokul 64.6 34.2 0.0 1.0 0.0 0.2 100.0 561 
Lise ve üzeri  18.5 80.6 0.4 0.4 0.0 0.0 100.0 1,386 

Hanehalk refah düzeyi         
En düşük  92.0 7.5 0.1 0.1 0.1 0.2 100.0 519 
Düşük 75.0 24.4 0.0 0.6 0.0 0.0 100.0 582 
Orta 52.8 46.3 0.0 0.9 0.0 0.0 100.0 636 
Yüksek  40.4 59.3 0.3 0.0 0.0 0.0 100.0 722 
En yüksek  16.5 82.4 0.5 0.4 0.0 0.2 100.0 927 
          
Toplam 50.0 49.3 0.2 0.4 0.0 0.1 100.0 3,385 
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Tablo 3.9  Sağlk sigortas 

15-49 yaş grubundaki kadnlarn temel özelliklerine göre sağlk sigortas biçiminin yüzde dağlm, Türkiye 2013 

 Sağlk sigortas 

Toplam 
Kadn 
says Temel özellikler Yok SGK 

Özel 
sigorta GSS Diğer Cevapsz 

         
Yaş         

15-19  9.7 73.4 0.5 15.3 0.9 0.2 100.0 1,572 
20-24  12.7 75.0 0.4 11.5 0.4 0.0 100.0 1,337 
25-29  10.3 78.5 0.6 9.8 0.7 0.1 100.0 1,492 
30-34  10.2 78.1 0.9 9.9 0.9 0.0 100.0 1,565 
35-39  11.7 74.7 1.3 11.2 1.1 0.0 100.0 1,513 
40-44  8.8 80.9 1.2 8.4 0.7 0.0 100.0 1,238 
45-49  10.3 80.7 0.9 6.9 1.2 0.0 100.0 1,029 
          

Yerleşim yeri         
Kent 8.9 81.4 1.0 7.9 0.7 0.1 100.0 7,905 
Kr  17.4 58.5 0.2 22.4 1.4 0.0 100.0 1,841 

          
Bölge         

Bat  8.9 83.6 1.4 5.2 0.9 0.1 100.0 4,154 
Güney  10.5 74.1 0.6 13.7 1.1 0.0 100.0 1,235 
Orta  11.0 82.8 0.5 5.2 0.5 0.0 100.0 2,004 
Kuzey  10.3 82.4 0.1 6.5 0.8 0.0 100.0 654 
Doğu 14.2 54.6 0.3 29.8 0.9 0.1 100.0 1,699 
          

NUTS 1 Bölgeleri         
İstanbul 9.6 82.6 1.9 5.0 0.8 0.1 100.0 1,948 
Bat Marmara  8.6 84.8 0.5 5.1 0.9 0.2 100.0 395 
Ege  10.7 81.7 0.6 5.9 1.0 0.0 100.0 1,244 
Doğu Marmara  6.4 86.6 1.3 5.0 0.7 0.0 100.0 931 
Bat Anadolu  10.5 84.7 0.6 3.9 0.2 0.0 100.0 971 
Akdeniz 10.5 74.1 0.6 13.7 1.1 0.0 100.0 1,235 
Orta Anadolu  12.6 77.8 0.2 8.9 0.5 0.0 100.0 479 
Bat Karadeniz 8.5 86.1 0.3 4.0 1.1 0.0 100.0 539 
Doğu Karadeniz 10.9 79.7 0.0 8.4 1.0 0.0 100.0 306 
Kuzeydoğu Anadolu 18.6 45.3 0.3 35.5 0.4 0.0 100.0 263 
Ortadoğu Anadolu  11.4 57.7 0.4 29.4 0.9 0.1 100.0 460 
Güneydoğu Anadolu  14.4 55.6 0.3 28.5 1.1 0.1 100.0 976 

          
Eğitim         

Eğitimi yok/ilkokulu bitirmemiş 17.2 49.6 0.2 31.9 1.1 0.0 100.0 1,168 
İlkokul 12.6 76.1 0.6 9.7 1.0 0.0 100.0 3,371 
Ortaokul 10.9 75.3 0.5 12.2 0.9 0.2 100.0 2,173 
Lise ve üzeri  5.4 90.0 1.5 2.5 0.5 0.0 100.0 3,034 
          

Hanehalk refah düzeyi         
En düşük  22.0 40.1 0.1 36.0 1.7 0.0 100.0 1,460 
Düşük 15.7 67.0 0.2 16.1 1.0 0.1 100.0 1,921 
Orta 8.4 84.0 0.9 6.0 0.6 0.0 100.0 2,035 
Yüksek  6.9 89.3 0.5 2.6 0.6 0.0 100.0 2,118 
En yüksek  4.0 92.1 2.0 1.2 0.6 0.2 100.0 2,212 
          
Toplam 10.5 77.1 0.8 10.7 0.8 0.1 100.0 9,746 
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DOĞURGANLIK 4
 

İsmet Koç, Ahmet Sinan Türkylmaz ve Tuğba Adal 
 

Bu bölümde, doğurganlk düzeyi, eğilimi, örüntüsü ve farkllaşmalara ilişkin TNSA-
2013’den elde edilen sonuçlar sunulmaktadr. Analizler, araştrma tarihinde 15-49 
yaşlarndaki kadnlarla yaplan görüşmelerden elde edilen doğum tarihçelerine 
dayanmaktadr. Bu bilgi elde edilirken, önce kadnlara yaşamlar süresince yaptklar toplam 
canl doğum saysn belirlemek için bir dizi soru sorulmuştur. Daha sonra, her canl doğum 
için çocuğun cinsiyeti, doğum tarihi ve hayatta olup olmadğna ilişkin bilgisi toplanmştr. 
Ölen çocuklar için ölüm yaş bilgisi kaydedilmiştir. Doğum tarihçesinden gelen bilgiler, 
günümüzdeki doğurganlk ve tamamlanmş doğurganlk düzeylerinin değerlendirilmesi ve ilk 
doğumda anne yaş, doğum aralklar ve adölesan doğurganlk dâhil olmak üzere 
doğurganlkla ilgili faktörleri incelenmek için  kullanlmştr. 

 
Günümüzdeki doğurganlk düzeyi, konunun nüfus politikalar ve programlaryla 

doğrudan ilgili olmas nedeniyle bu rapordaki en önemli başlklardan birisidir. Bu bölümde 
sunulan günümüz doğurganlğna ilişkin çeşitli ölçüler araştrmadan önceki üç yl kapsayan 
ve kabaca 2011-2013 takvim dönemine karşlk gelen dönem için hesaplanmştr. Üç yllk bir 
dönemin seçilmesinin nedeni, şu anki doğurganlk düzeyini yanstmas ve ayn zamanda hz 
tahminlerinin istatistiksel doğruluğundan ödün vermeyecek şekilde yeterli gözlem 
saylarndan hesaplanmasna izin vermesidir. Ayrca, daha önceki TNSA araştrmalarnn 
hemen hepsinde de üç yllk bir toplam doğurganlk hz hesaplanmştr ve bu durum 
araştrmalar arasnda uygun karşlaştrma yaplmasna imkan vermektedir.  

 
Günümüzdeki doğurganlğa ilişkin aşağdaki ölçüler doğum tarihçesi verilerinden 

hesaplanmakta ve bu bölümde sunulmaktadr: Yaşa özel doğurganlk hzlar1 (YÖDH) bir yaş 
grubundaki her 1,000 kadna düşen doğum says olarak ifade edilir ve günümüzdeki 
doğurganlğn yaş örüntüsünü incelemek için önemli bir göstergedir. YÖDH, bir yaş grubuna 
ait belirli bir dönemdeki canl doğum saysnn ayn yaş grubunda ve dönemde yaşanan kadn-
yllara bölünmesi şeklinde tanmlanr. Toplam doğurganlk hz (TDH) kadnlarn doğurganlk 
yaşamlar süresince, söz konusu yaşa özel doğurganlk hzlarnn geçerli olmas durumunda 
doğuracaklar toplam çocuk says olarak tanmlanr. TDH, yaşa özel doğurganlk hzlarnn 
toplamnn beşle çarplmasyla elde edilmektedir. Genel doğurganlk hz (GDH), belirli bir 
dönemde 15-44 yaş grubundaki her 1,000 kadna düşen canl doğum saysdr. Kaba doğum 
hz (KDH) belirli bir dönemde her 1,000 kişiye düşen doğum saysdr. 

                                                           
1 Yaşa özel doğurganlk hzlarnn pay araştrma tarihinden 1 ila 36 ay öncesinde meydana gelmiş canl 
doğumlarn toplamndan hesaplanmaktadr (görüşme tarihi ve çocuğun doğum tarihi bilgilerinden yararlanarak). 
Bu doğumlar çocuğun doğumu srasnda annenin (beşli yaş gruplarna göre) yaşna göre snflandrlmaktadr. 
Hzlarn paydalar ise, araştrma tarihinden önceki 1 ila 36 aylk dönem için beşli yaş grubundaki kadnlarn 
yaşamş olduklar toplam kadn-yllardan elde edilmektedir.  
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DOĞURGANLIK 4
 

İsmet Koç, Ahmet Sinan Türkylmaz ve Tuğba Adal 
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4.1 Günümüzdeki Doğurganlk  
 
 Tablo 4.1’de Türkiye geneline, kentsel ve krsal yerleşimlere göre günümüzdeki 
doğurganlk hzlar verilmektedir. Türkiye için toplam doğurganlk hz (TDH) kadn başna 
2.26 (yenilenme seviyesi olan 2.10’dan 0.16 doğum fazla) doğumdur. TNSA-2008’de elde 
edilen 2.16’dan istatistiksel olarak farkl olmayan bu hz, dönemsel doğurganlğn son beş 
ylda azalmadğn, aksine durağanlaştğn göstermektedir. Daha önceki araştrmalarda da 
olduğu gibi, doğurganlk düzeyi krsal alanlarda, kentsel alanlara göre oldukça yüksektir. 
Krsal alanlardaki toplam doğurganlk hz (2.73) kentsel alanlardaki doğurganlk hzndan 
yüzde 21 daha yüksektir. Daha önceki demografik araştrmalardan elde edilen bulgular ile 
karşlaştrldğnda, doğurganlk düzeyindeki kent-kr farknn kapanmakta olduğu 
görülmektedir.   

 

Tablo 4.1 Günümüzdeki doğurganlk 

Krsal/kentsel yerleşim yerlerine göre araştrma tarihinden önceki üç yl için 
yaşa özel, toplam, genel doğurganlk ve kaba doğum hzlar, Türkiye 2013 

 Yerleşim yeri  
Yaş grubu Kent Kr Toplam 

    
15-19 28 45 31 
20-24 114 168 124 
25-29 131 161 136 
30-34 102 111 104 
35-39 46 54 48 
40-44 7 7 7 
40-45 3 1 2 
    
TDH (15-49) 2.16 2.73 2.26 
GDH  75 90 78 
KDH 17.6 17.2 17.5 

Not: Yaşa özel doğurganlk hzlar 1,000 kadn başna ifade edilmektedir. 45-49 yaş 
grubundaki hzlar, bu yaş grubundaki kadnlarn bir ksmnn hesaplama dş kalmas 
nedeniyle az da olsa yanl olabilir. Hzlar araştrmadan önceki 1-36 ay için 
hesaplanmştr. 
TDH: Toplam doğurganlk hz kadn başna ifade edilmiştir. 
GDH: Genel doğurganlk hz 15-44 yaşlarndaki 1,000 kadn başna ifade edilmiştir. 
KDH: Kaba doğum hz 1,000 kişi başna ifade edilmiştir. 

 
 Yaşa özel doğurganlğa bakldğnda, Türkiye’de kadnlarn halen üreme çağlarnn 
başlarnda çocuk doğurma eğiliminde olduklar görülmektedir (Tablo 4.1 ve Şekil 4.1). 
Türkiye’de doğumlarn yüzde 64’ü 30 yaşndan önce meydana gelmektedir. Gebelik ve doğum 
ile bağlantl hastalk ve ölüm risklerinin en yüksek olduğu 20 yaşn altnda ve 35 yaşn üzerinde 
yaplan doğumlar tüm doğumlarn yaklaşk beşte birini oluşturmaktadr. TNSA-2013’de, en 
yüksek yaşa özel doğurganlk hz 25-29 yaş grubunda gözlemlenmiştir. Daha önceki 
araştrmalarda en yüksek yaşa özel doğurganlk hzlar 20-24 yaş grubunda ortaya çkarken, ilk 
kez TNSA-2008 araştrmasnda en yüksek yaşa özel doğurganlk hz 25-29 yaş grubuna 
ilerlemiştir. Bu sonuç, Türkiye’de yaşa özel doğurganlk örüntüsünün değiştiğini ve doğumlarn 
ileri yaşlara ertelendiğini göstermektedir.  
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 Her yaş grubunda, krsal alanlardaki kadnlar kentsel alanlardaki kadnlara göre daha 
fazla çocuk doğurmaktadr. Krsal alandaki yaşa özel doğurganlk hzlar, 15-19 yaş 
grubundan itibaren hzl bir şekilde artmakta, 20-24 yaş grubunda en üst noktasna ulaşmakta, 
25-29 yaş grubunda biraz azalmakta ve daha sonra ise istikrarl bir şekilde düşmektedir. Öte 
yandan, kentsel alanlardaki yaşa özel doğurganlk hzlar, 25-29 yaş grubundaki en yüksek 
değere daha yavaş bir artşla ulaşmaktadr.  
 

 

 
Tablo 4.1’de genel doğurganlk hz ve kaba doğum hz olmak üzere iki ayr özet 

göstergeye de yer verilmektedir: Türkiye’de GDH 15-44 yaş grubundaki 1,000 kadn için 78; 
kaba doğum hz ise 1,000 kişi için 17.5 doğumdur. TDH’de olduğu gibi, GDH ve KDH de 
kent-kr yerleşim yerleri arasnda farkllaşmaktadr. Krda 90 olan GDH değeri ile, krsal 
yerleşim yerlerinde yaşayan kadnlara düşen ortalama yllk doğum saysnn kentsel yerleşim 
yerlerinde yaşayan kadnlara düşen ortalamadan (1,000 kadn başna 75 doğum) yaklaşk 
yüzde 20 daha fazla olduğu görülmektedir. Öte yandan, krsal alanlardaki KDH’nn kentsel 
alanlardakine oldukça yakn olduğu görülmektedir. 
 
4.2 Doğurganlktaki Farkllaşmalar  
 

Tablo 4.2’de, toplam doğurganlk hz, araştrma tarihinde gebe olan 15-49 
yaşlarndaki kadnlarn yüzdesi ve 40-49 yaş grubundaki kadnlarn ortalama canl doğum 
says da dâhil olmak üzere çeşitli doğurganlk göstergeleri temel özelliklere göre 
verilmektedir. 40-49 yaş grubundaki kadnlarn ortalama canl doğum says tamamlanmş 
doğurganlğ ifade eden bir göstergedir; üreme çağnn sonuna yaklaşmş olan daha yaşl 
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göstergeye de yer verilmektedir: Türkiye’de GDH 15-44 yaş grubundaki 1,000 kadn için 78; 
kaba doğum hz ise 1,000 kişi için 17.5 doğumdur. TDH’de olduğu gibi, GDH ve KDH de 
kent-kr yerleşim yerleri arasnda farkllaşmaktadr. Krda 90 olan GDH değeri ile, krsal 
yerleşim yerlerinde yaşayan kadnlara düşen ortalama yllk doğum saysnn kentsel yerleşim 
yerlerinde yaşayan kadnlara düşen ortalamadan (1,000 kadn başna 75 doğum) yaklaşk 
yüzde 20 daha fazla olduğu görülmektedir. Öte yandan, krsal alanlardaki KDH’nn kentsel 
alanlardakine oldukça yakn olduğu görülmektedir. 
 
4.2 Doğurganlktaki Farkllaşmalar  
 

Tablo 4.2’de, toplam doğurganlk hz, araştrma tarihinde gebe olan 15-49 
yaşlarndaki kadnlarn yüzdesi ve 40-49 yaş grubundaki kadnlarn ortalama canl doğum 
says da dâhil olmak üzere çeşitli doğurganlk göstergeleri temel özelliklere göre 
verilmektedir. 40-49 yaş grubundaki kadnlarn ortalama canl doğum says tamamlanmş 
doğurganlğ ifade eden bir göstergedir; üreme çağnn sonuna yaklaşmş olan daha yaşl 
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kadnlarn doğurganlk performansn yanstmaktadr. Eğer doğurganlk zaman içinde sabit 
kalyorsa, toplam doğurganlk hz (TDH) ve ortalama canl doğum says (CDS) değerlerinin 
birbirine yakn olmas beklenir. Diğer taraftan, doğurganlk düzeyi düşüyorsa, TDH, 40-49 
yaş grubundaki ortalama CDS değerinin oldukça altnda olacaktr. Günümüzdeki doğurganlk 
düzeyi için araştrma tarihinde gebe olan 15-49 yaşlarndaki kadnlarn yüzdesi önemli bir 
ölçüttür. Ancak, baz kadnlar, gebe olduklarnn farknda olmayabilecekleri ya da gebeliğin 
ilk zamanlarnda bunu açklama konusunda isteksiz olabilecekleri için, bu göstergenin 
gebeliğinin erken dönemlerinde olan tüm kadnlar kapsamayabileceği düşünülmektedir. 

 

Tablo 4.2  Temel özelliklere göre doğurganlk 

Temel özelliklere göre araştrma tarihinden önceki üç yl için toplam doğurganlk hz, 15-
49 yaşlarnda halen gebe olan kadnlarn yüzdesi ve 40-49 yaşlarndaki kadnlarn 
ortalama canl doğum saylar, Türkiye 2013 

Temel özellikler 

Toplam 
doğurganlk 

hz 

15-49 yaşlarndaki 
kadnlardan halen 

gebe olanlarn 
yüzdesi 

Ortalama canl 
doğum says (40-49 
yaşlarndaki kadnlar) 

    

Yerleşim yeri    
Kent 2.16 4.28 2.74 
Kr 2.73 5.02 3.54 

Bölge    
Bat 1.93 4.13 2.44 
Güney 2.48 3.79 3.06 
Orta 1.89 3.40 2.66 
Kuzey 2.08 4.01 2.84 
Doğu 3.41 6.94 4.83 

Eğitim    
Eğitimi yok/ilk. bitirmemiş 3.76 6.71 4.63 
İlkokul 2.75 3.79 2.82 
Ortaokul 2.45 4.07 2.31 
Lise ve üzeri 1.66 4.49 1.72 

Hanehalk refah düzeyi    
En düşük 3.32 5.87 4.38 
Düşük 2.61 4.00 3.31 
Orta  2.27 4.71 2.86 
Yüksek  1.71 3.49 2.53 
En yüksek 1.72 4.44 2.14 

Toplam 2.26 4.42 2.92 

Not: Toplam doğurganlk hz araştrmadan önceki 1-36 ay için hesaplanmştr 

 
Toplam doğurganlk hz ve 40-49 yaş grubundaki kadnlarn ortalama canl doğum 

saylarnn karşlaştrmas, Türkiye’de doğurganlk düzeyinin son 20 ylda azaldğn 
göstermektedir. Bu yaş grubundaki kadnlar yaşamlar boyunca ortalama 2.92 doğum 
yapmştr, bu da günümüz hzlarna göre doğum yapacak bir kadnnkinden 0.7 doğum daha 
fazladr. Günümüzdeki doğurganlk ile tamamlanmş doğurganlk düzeyinin karşlaştrlmas 
sonucunda gözlenen doğurganlk düşüşünün krsal alanlarda kentsel alanlara göre daha fazla 
olduğu gözlenmektedir. Bölgeler arasnda gözlenen en önemli azalma, TDH’nn 40-49 yaş 
grubunun ortalama canl doğum saysnda 1.5 doğum daha düşük olduğu Doğu Bölgesinde 
yaşanmştr. Tamamlanmş doğurganlktaki farkllaşma eğitim gruplar arasnda çok daha 
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çarpcdr. Refah düzeyine göre incelendiğinde, TDH ve CDS karşlaştrmasna göre, son 
yllarda en büyük doğurganlk düşüşü refah düzeyi en düşük olan hanelerdeki kadnlar 
arasnda gerçekleşmiştir (fark 1.1 doğumdur) . 

Tablo 4.2, toplam doğurganlk hzlarnda yerleşim yeri, bölge, eğitim durumu ve 
hanehalk refah düzeyine göre önemli farkllklar olduğunu göstermektedir. Doğurganlk 
düzeyindeki bölgesel farkllaşma çok belirgindir; en yüksek TDH 3.41 doğum ile Doğu’da; en 
düşük TDH ise 1.89 doğum olarak Orta bölgede gözlenmektedir. Türkiye’de Doğu ve Güney 
dşndaki tüm bölgelerde TDH yenilenme düzeyi doğurganlk hz olan 2.10’un altndadr. 
Toplam doğurganlk hz eğitim düzeyiyle ters orantldr. Eğitim düzeyinin artmasyla TDH 
hzla düşmektedir; eğitimi olmayan veya ilkokulu bitirmemiş kadnlarda TDH 3.76 iken, lise 
veya üzeri eğitimi olan kadnlarda 1.66 düzeyindedir. Doğurganlk, ayrca refah düzeyinin 
yükselmesi ile de azalmaktadr. En düşük refah düzeyine sahip hanelerde yaşayan kadnlarda 
3.32 olan TDH, en yüksek refah düzeyindeki kadnlarda 1.72’dir. 

TNSA-2013 sonuçlar, araştrma tarihinde üreme çağndaki tüm kadnlarn yüzde 
4’ünden biraz fazlasnn gebe olduğunu göstermektedir. Gebe kadnlarn oranndaki bölgesel 
farkllklar, doğurganlktaki örüntü ile benzerlik göstermektedir. Önceki iki TNSA’da 
görüldüğü gibi lise mezunu veya daha fazla eğitime sahip kadnlar arasnda gebe olanlarn 
yüzdesinin, ilkokul veya ortaokul düzeyinde eğitim almş kadnlara göre daha yüksek oluşu 
dikkat çekmektedir. Hanehalk refahna göre gebe kadnlarn orannda belirgin bir eğilim 
görülmese de, en yoksul hanelerde yaşayan kadnlar arasnda gebe olanlarn oran en 
yüksektir. 

4.3 Doğurganlktaki Eğilimler 

 Günümüzdeki doğurganlk ile tamamlanmş doğurganlk düzeyinin karşlaştrlmasna 
ek olarak Türkiye’de doğurganlğn eğilimi iki yöntemle daha değerlendirilebilmektedir.İlk 
olarak, TNSA-2013’ten elde edilen TDH tahminleri daha önceki araştrmalardan elde edilen 
tahminlerle karşlaştrlabilir. İkinci olarak, TNSA-2013’te toplanan doğum tarihçesi bilgileri 
kullanlarak geriye dönük veri ile doğurganlktaki eğilimler incelenebilir.  
 

Tablo 4.3  Doğurganlktaki eğilimler 

Yaşa özel doğurganlk hzlar (1,000 kadn için) ve toplam doğurganlk hz, 1978 Türkiye Doğurganlk 
Araştrmas (TDA), 1988 Türkiye Doğurganlk ve Sağlk Araştrmas (TDSA), 1993, 1998, 2003, 2008 ve 
2013 Türkiye Nüfus ve Sağlk Araştrmalar (TNSA) 

Doğumda 
anne yaş TDA-1978 TDSA-1988 TNSA-1993 TNSA-1998 TNSA-2003 TNSA-2008 TNSA-2013 

15-19 93 45 56 60 46 35 31 
20-24 259 193 179 163 136 126 124 
25-29 218 183 151 150 134 133 136 
30-34 154 102 94 93 78 91 104 
35-39 101 55 38 42 38 36 48 
40-44 38 19 12 13 12 10 7 
45-49 2 7 0 1 2 1 2 

TDH (15-49) 4.33 3.02 2.65 2.61 2.23 2.16 2.26 

Not: 1978, 1988 ve 1993 hzlar araştrmadan önceki 1-12 aylk döneme, 1998, 2003, 2008 ve 2013 hzlar araştrma 
tarihinden önceki 1-36 aylk döneme aittir. 
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kadnlarn doğurganlk performansn yanstmaktadr. Eğer doğurganlk zaman içinde sabit 
kalyorsa, toplam doğurganlk hz (TDH) ve ortalama canl doğum says (CDS) değerlerinin 
birbirine yakn olmas beklenir. Diğer taraftan, doğurganlk düzeyi düşüyorsa, TDH, 40-49 
yaş grubundaki ortalama CDS değerinin oldukça altnda olacaktr. Günümüzdeki doğurganlk 
düzeyi için araştrma tarihinde gebe olan 15-49 yaşlarndaki kadnlarn yüzdesi önemli bir 
ölçüttür. Ancak, baz kadnlar, gebe olduklarnn farknda olmayabilecekleri ya da gebeliğin 
ilk zamanlarnda bunu açklama konusunda isteksiz olabilecekleri için, bu göstergenin 
gebeliğinin erken dönemlerinde olan tüm kadnlar kapsamayabileceği düşünülmektedir. 

 

Tablo 4.2  Temel özelliklere göre doğurganlk 

Temel özelliklere göre araştrma tarihinden önceki üç yl için toplam doğurganlk hz, 15-
49 yaşlarnda halen gebe olan kadnlarn yüzdesi ve 40-49 yaşlarndaki kadnlarn 
ortalama canl doğum saylar, Türkiye 2013 

Temel özellikler 

Toplam 
doğurganlk 

hz 

15-49 yaşlarndaki 
kadnlardan halen 

gebe olanlarn 
yüzdesi 

Ortalama canl 
doğum says (40-49 
yaşlarndaki kadnlar) 

    

Yerleşim yeri    
Kent 2.16 4.28 2.74 
Kr 2.73 5.02 3.54 

Bölge    
Bat 1.93 4.13 2.44 
Güney 2.48 3.79 3.06 
Orta 1.89 3.40 2.66 
Kuzey 2.08 4.01 2.84 
Doğu 3.41 6.94 4.83 

Eğitim    
Eğitimi yok/ilk. bitirmemiş 3.76 6.71 4.63 
İlkokul 2.75 3.79 2.82 
Ortaokul 2.45 4.07 2.31 
Lise ve üzeri 1.66 4.49 1.72 

Hanehalk refah düzeyi    
En düşük 3.32 5.87 4.38 
Düşük 2.61 4.00 3.31 
Orta  2.27 4.71 2.86 
Yüksek  1.71 3.49 2.53 
En yüksek 1.72 4.44 2.14 

Toplam 2.26 4.42 2.92 

Not: Toplam doğurganlk hz araştrmadan önceki 1-36 ay için hesaplanmştr 

 
Toplam doğurganlk hz ve 40-49 yaş grubundaki kadnlarn ortalama canl doğum 

saylarnn karşlaştrmas, Türkiye’de doğurganlk düzeyinin son 20 ylda azaldğn 
göstermektedir. Bu yaş grubundaki kadnlar yaşamlar boyunca ortalama 2.92 doğum 
yapmştr, bu da günümüz hzlarna göre doğum yapacak bir kadnnkinden 0.7 doğum daha 
fazladr. Günümüzdeki doğurganlk ile tamamlanmş doğurganlk düzeyinin karşlaştrlmas 
sonucunda gözlenen doğurganlk düşüşünün krsal alanlarda kentsel alanlara göre daha fazla 
olduğu gözlenmektedir. Bölgeler arasnda gözlenen en önemli azalma, TDH’nn 40-49 yaş 
grubunun ortalama canl doğum saysnda 1.5 doğum daha düşük olduğu Doğu Bölgesinde 
yaşanmştr. Tamamlanmş doğurganlktaki farkllaşma eğitim gruplar arasnda çok daha 
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çarpcdr. Refah düzeyine göre incelendiğinde, TDH ve CDS karşlaştrmasna göre, son 
yllarda en büyük doğurganlk düşüşü refah düzeyi en düşük olan hanelerdeki kadnlar 
arasnda gerçekleşmiştir (fark 1.1 doğumdur) . 

Tablo 4.2, toplam doğurganlk hzlarnda yerleşim yeri, bölge, eğitim durumu ve 
hanehalk refah düzeyine göre önemli farkllklar olduğunu göstermektedir. Doğurganlk 
düzeyindeki bölgesel farkllaşma çok belirgindir; en yüksek TDH 3.41 doğum ile Doğu’da; en 
düşük TDH ise 1.89 doğum olarak Orta bölgede gözlenmektedir. Türkiye’de Doğu ve Güney 
dşndaki tüm bölgelerde TDH yenilenme düzeyi doğurganlk hz olan 2.10’un altndadr. 
Toplam doğurganlk hz eğitim düzeyiyle ters orantldr. Eğitim düzeyinin artmasyla TDH 
hzla düşmektedir; eğitimi olmayan veya ilkokulu bitirmemiş kadnlarda TDH 3.76 iken, lise 
veya üzeri eğitimi olan kadnlarda 1.66 düzeyindedir. Doğurganlk, ayrca refah düzeyinin 
yükselmesi ile de azalmaktadr. En düşük refah düzeyine sahip hanelerde yaşayan kadnlarda 
3.32 olan TDH, en yüksek refah düzeyindeki kadnlarda 1.72’dir. 

TNSA-2013 sonuçlar, araştrma tarihinde üreme çağndaki tüm kadnlarn yüzde 
4’ünden biraz fazlasnn gebe olduğunu göstermektedir. Gebe kadnlarn oranndaki bölgesel 
farkllklar, doğurganlktaki örüntü ile benzerlik göstermektedir. Önceki iki TNSA’da 
görüldüğü gibi lise mezunu veya daha fazla eğitime sahip kadnlar arasnda gebe olanlarn 
yüzdesinin, ilkokul veya ortaokul düzeyinde eğitim almş kadnlara göre daha yüksek oluşu 
dikkat çekmektedir. Hanehalk refahna göre gebe kadnlarn orannda belirgin bir eğilim 
görülmese de, en yoksul hanelerde yaşayan kadnlar arasnda gebe olanlarn oran en 
yüksektir. 

4.3 Doğurganlktaki Eğilimler 

 Günümüzdeki doğurganlk ile tamamlanmş doğurganlk düzeyinin karşlaştrlmasna 
ek olarak Türkiye’de doğurganlğn eğilimi iki yöntemle daha değerlendirilebilmektedir.İlk 
olarak, TNSA-2013’ten elde edilen TDH tahminleri daha önceki araştrmalardan elde edilen 
tahminlerle karşlaştrlabilir. İkinci olarak, TNSA-2013’te toplanan doğum tarihçesi bilgileri 
kullanlarak geriye dönük veri ile doğurganlktaki eğilimler incelenebilir.  
 

Tablo 4.3  Doğurganlktaki eğilimler 

Yaşa özel doğurganlk hzlar (1,000 kadn için) ve toplam doğurganlk hz, 1978 Türkiye Doğurganlk 
Araştrmas (TDA), 1988 Türkiye Doğurganlk ve Sağlk Araştrmas (TDSA), 1993, 1998, 2003, 2008 ve 
2013 Türkiye Nüfus ve Sağlk Araştrmalar (TNSA) 

Doğumda 
anne yaş TDA-1978 TDSA-1988 TNSA-1993 TNSA-1998 TNSA-2003 TNSA-2008 TNSA-2013 

15-19 93 45 56 60 46 35 31 
20-24 259 193 179 163 136 126 124 
25-29 218 183 151 150 134 133 136 
30-34 154 102 94 93 78 91 104 
35-39 101 55 38 42 38 36 48 
40-44 38 19 12 13 12 10 7 
45-49 2 7 0 1 2 1 2 

TDH (15-49) 4.33 3.02 2.65 2.61 2.23 2.16 2.26 

Not: 1978, 1988 ve 1993 hzlar araştrmadan önceki 1-12 aylk döneme, 1998, 2003, 2008 ve 2013 hzlar araştrma 
tarihinden önceki 1-36 aylk döneme aittir. 
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4.3.1 Önceki Araştrmalarla Karşlaştrma  
 
 Doğurganlk hzlarnn 1978-2008 döneminde gerçekleştirilen araştrmalardan elde 
edilen değerlerinin, TNSA-2013’ten elde edilenler ile karşlaştrlmas Tablo 4.3 ve Şekil 
4.2’de sunulmaktadr. Toplam doğurganlk hzlarnn hesaplama dönemleri araştrmaya göre 
farkllk göstermektedir. Örneğin 1978, 1988 ve 1993 araştrmalar için araştrma tarihinden 
önceki bir yllk dönem esas alnmşken; TNSA-1998, TNSA-2003, TNSA-2008 ve TNSA-
2013 değerleri araştrma tarihinden önceki 3’er yldan elde edilmiştir. 

Tablo 4.3 ve Şekil 4.2, 1978’den beri hem doğurganlk hzlarnn, hem de örüntüsünün 
değiştiğini göstermektedir. Türkiye’de 1970’lerin sonunda 4 doğumun üzerinde olan toplam 
doğurganlk hz,1980’lerin sonunda 3 doğuma düşmüş; 1990’l yllarda ise 2.6 doğum 
düzeyinde durağanlaşmştr. Bu durağanlk, son 10 ylda tekrar bir azalma eğilimine dönüşmüş, 
TNSA-2008 döneminde doğurganlk 2.16 düzeyine kadar gerilemiştir. Her ne kadar, TNSA-
2013’de TDH 2.26 olarak bulunmuş ise de, bu hzn TNSA-2008’de elde edilen 2.16 
değerinden çok az yüksektir (istatistiksel olarak farkl değildir). Bu durum, Türkiye’de 
doğurganlktaki azalma eğiliminin durduğunu göstermektedir. Daha uzun dönemli bir 
karşlaştrma yapldğnda, Türkiye’de son otuz beş ylda, yani 1978-2013 döneminde, toplam 
doğurganlk hznn belirgin bir şekilde düşerek, yaklaşk olarak yar yarya azaldğ 
görülmektedir.  

 

 
  
 Şekil 4.2, 1978 ylndan beri gözlenen yaşa özel doğurganlk hzlarn sunmakta ve 
yaşanan belirgin düşüşü göstermektedir. Zaman içinde, doğurganlğn 20-24 yaş grubunda 
sürekli olarak azaldğ görülmektedir. TDH’nn değişim eğiliminde olduğu gibi, yaşa özel 
doğurganlk hzlarndaki en çarpc azalma da 1978-1988 döneminde, en düşük doğurganlk 
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Şekil 4.2 Yaşa özel doğurganlk hzlarndaki değişimler 
Her 1,000 kadn için hesaplanan yaşa özel doğurganlk hzlarndaki değişimler,  
Türkiye, 1978-2013 
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hznn görüldüğü 45-49 yaş grubu hariç, tüm yaş gruplar için yaşanmştr. Yaklaşk olarak 
TNSA-2003 srasnda, Türkiye’de yaşa özel doğurganlğn örüntüsünde önemli bir değişim 
yaşanmştr. TNSA-2003’e kadar yaşa özel doğurganlğn en yüksek olduğu yaş grubu 20-24 
idi. TNSA-2003 ve sonrasnda ise doğurganlğn 20-34 yaş grubu içinde daha eşit dağlmaya 
başladğ görülmektedir. Doğurganlğn seviyesindeki düşüşe ve yaş örüntüsündeki değişimine 
birçok faktör katk yapmş olabilir. Bu faktörler arasnda, gebeliği önleyici modern yöntemlere 
ulaşmn ve bu yöntemleri kullanmann kabul edilebilirliğinin artmas, doğumlarn ertelenmek 
istenmesi, insanlarn ideal çocuk saylarnn değişmesi ve evlilik örüntüsünün değişimi gibi, 
daha sonraki bölümlerde ayrntl olarak tartşlacak olan konular yer almaktadr.  

4.3.2 TNSA-2013 Doğum Tarihçesinden Geriye Dönük Tahminler  

 Doğurganlğn zaman içindeki eğiliminin incelenmesinin bir diğer yolu da, Tablo 4.4 
ve Şekil 4.3’de verildiği gibi, araştrma tarihinden önceki birbirini takip eden beşer yllk 
dönemler için TNSA-2013’ten hesaplanan yaşa özel doğum hzlarnn karşlaştrlmasdr. Bu 
karşlaştrmada, doğumlar araştrmadan önceki beşer yllk dönemlere ve annenin doğum 
srasndaki yaşna göre snflandrlmştr. TNSA-2013 kapsamnda 50 yaş ve üstü kadnlarla 
görüşme yaplmadğ için, ileri yaş grubunda yer alan kadnlara ilişkin yaşa özel doğurganlk 
hzlar araştrma tarihinden geriye doğru gittikçe daha fazla hesaplama dş kalmaktadr 
(truncation). Örneğin, araştrma tarihinden 15-19 yl öncesi için 35-39 yaş grubundaki 
kadnlar için hz hesaplanamamaktadr. Bunun nedeni, bu kadnlarn araştrma tarihindeki 50 
ya da daha ileri yaşlardaki kadnlara denk gelmesi ve kendileri ile görüşme yaplmamasdr. 

TNSA-2013’ten son 20 yllk dönem için hesaplanan yaşa özel doğurganlk hzlar, 25 
yaş ve üzeri için yaşa özel doğurganlk hznn düşüşünün durduğu son 5 yllk dönem dşnda, 
tüm yaşlarda önemli doğurganlk düşüşleri göstermektedir. Sonuçlar, 25 yaşndan genç olan 
kadnlar arasnda doğurganlğn halen azalma eğilimi içinde olduğunu göstermektedir. 
Doğurganlk çağndaki kadnlar arasndan 15-29 yaş grubunda olanlar son 5 ylda bir 
doğurganlk düşüşü gösterirken, 30 yaş ve üzerinde bir artş eğilimi söz konusudur.  
 

Tablo 4.4  Yaşa göre doğurganlk hzlarndaki eğilimler 

Annenin doğumdaki yaşna göre beşer yllk dönemler için yaşa 
özel doğurganlk hzlar, Türkiye 2013 

 Araştrmadan önceki yl says 

Annenin doğumdaki yaş 0-4 5-9 10-14 15-19 

     
15-19 34 43 58 66 
20-24 126 145 157 183 
25-29 140 138 156 156 
30-34 101 84 92 [115] 
35-39 45 40 [49] * 
40-44 8 [13] * * 
45-49 [2] * * * 

Not: Yaşa özel doğurganlk hzlar 1,000 kadn başna hesaplanmştr. 
Parantez içindeki tahminlerde baz kadnlar hesaplama dş kalmaktadr. 
Hzlar hesaplanrken görüşmenin yapldğ ay dşarda braklmştr.  
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4.3.1 Önceki Araştrmalarla Karşlaştrma  
 
 Doğurganlk hzlarnn 1978-2008 döneminde gerçekleştirilen araştrmalardan elde 
edilen değerlerinin, TNSA-2013’ten elde edilenler ile karşlaştrlmas Tablo 4.3 ve Şekil 
4.2’de sunulmaktadr. Toplam doğurganlk hzlarnn hesaplama dönemleri araştrmaya göre 
farkllk göstermektedir. Örneğin 1978, 1988 ve 1993 araştrmalar için araştrma tarihinden 
önceki bir yllk dönem esas alnmşken; TNSA-1998, TNSA-2003, TNSA-2008 ve TNSA-
2013 değerleri araştrma tarihinden önceki 3’er yldan elde edilmiştir. 

Tablo 4.3 ve Şekil 4.2, 1978’den beri hem doğurganlk hzlarnn, hem de örüntüsünün 
değiştiğini göstermektedir. Türkiye’de 1970’lerin sonunda 4 doğumun üzerinde olan toplam 
doğurganlk hz,1980’lerin sonunda 3 doğuma düşmüş; 1990’l yllarda ise 2.6 doğum 
düzeyinde durağanlaşmştr. Bu durağanlk, son 10 ylda tekrar bir azalma eğilimine dönüşmüş, 
TNSA-2008 döneminde doğurganlk 2.16 düzeyine kadar gerilemiştir. Her ne kadar, TNSA-
2013’de TDH 2.26 olarak bulunmuş ise de, bu hzn TNSA-2008’de elde edilen 2.16 
değerinden çok az yüksektir (istatistiksel olarak farkl değildir). Bu durum, Türkiye’de 
doğurganlktaki azalma eğiliminin durduğunu göstermektedir. Daha uzun dönemli bir 
karşlaştrma yapldğnda, Türkiye’de son otuz beş ylda, yani 1978-2013 döneminde, toplam 
doğurganlk hznn belirgin bir şekilde düşerek, yaklaşk olarak yar yarya azaldğ 
görülmektedir.  

 

 
  
 Şekil 4.2, 1978 ylndan beri gözlenen yaşa özel doğurganlk hzlarn sunmakta ve 
yaşanan belirgin düşüşü göstermektedir. Zaman içinde, doğurganlğn 20-24 yaş grubunda 
sürekli olarak azaldğ görülmektedir. TDH’nn değişim eğiliminde olduğu gibi, yaşa özel 
doğurganlk hzlarndaki en çarpc azalma da 1978-1988 döneminde, en düşük doğurganlk 
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Şekil 4.2 Yaşa özel doğurganlk hzlarndaki değişimler 
Her 1,000 kadn için hesaplanan yaşa özel doğurganlk hzlarndaki değişimler,  
Türkiye, 1978-2013 
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hznn görüldüğü 45-49 yaş grubu hariç, tüm yaş gruplar için yaşanmştr. Yaklaşk olarak 
TNSA-2003 srasnda, Türkiye’de yaşa özel doğurganlğn örüntüsünde önemli bir değişim 
yaşanmştr. TNSA-2003’e kadar yaşa özel doğurganlğn en yüksek olduğu yaş grubu 20-24 
idi. TNSA-2003 ve sonrasnda ise doğurganlğn 20-34 yaş grubu içinde daha eşit dağlmaya 
başladğ görülmektedir. Doğurganlğn seviyesindeki düşüşe ve yaş örüntüsündeki değişimine 
birçok faktör katk yapmş olabilir. Bu faktörler arasnda, gebeliği önleyici modern yöntemlere 
ulaşmn ve bu yöntemleri kullanmann kabul edilebilirliğinin artmas, doğumlarn ertelenmek 
istenmesi, insanlarn ideal çocuk saylarnn değişmesi ve evlilik örüntüsünün değişimi gibi, 
daha sonraki bölümlerde ayrntl olarak tartşlacak olan konular yer almaktadr.  

4.3.2 TNSA-2013 Doğum Tarihçesinden Geriye Dönük Tahminler  

 Doğurganlğn zaman içindeki eğiliminin incelenmesinin bir diğer yolu da, Tablo 4.4 
ve Şekil 4.3’de verildiği gibi, araştrma tarihinden önceki birbirini takip eden beşer yllk 
dönemler için TNSA-2013’ten hesaplanan yaşa özel doğum hzlarnn karşlaştrlmasdr. Bu 
karşlaştrmada, doğumlar araştrmadan önceki beşer yllk dönemlere ve annenin doğum 
srasndaki yaşna göre snflandrlmştr. TNSA-2013 kapsamnda 50 yaş ve üstü kadnlarla 
görüşme yaplmadğ için, ileri yaş grubunda yer alan kadnlara ilişkin yaşa özel doğurganlk 
hzlar araştrma tarihinden geriye doğru gittikçe daha fazla hesaplama dş kalmaktadr 
(truncation). Örneğin, araştrma tarihinden 15-19 yl öncesi için 35-39 yaş grubundaki 
kadnlar için hz hesaplanamamaktadr. Bunun nedeni, bu kadnlarn araştrma tarihindeki 50 
ya da daha ileri yaşlardaki kadnlara denk gelmesi ve kendileri ile görüşme yaplmamasdr. 

TNSA-2013’ten son 20 yllk dönem için hesaplanan yaşa özel doğurganlk hzlar, 25 
yaş ve üzeri için yaşa özel doğurganlk hznn düşüşünün durduğu son 5 yllk dönem dşnda, 
tüm yaşlarda önemli doğurganlk düşüşleri göstermektedir. Sonuçlar, 25 yaşndan genç olan 
kadnlar arasnda doğurganlğn halen azalma eğilimi içinde olduğunu göstermektedir. 
Doğurganlk çağndaki kadnlar arasndan 15-29 yaş grubunda olanlar son 5 ylda bir 
doğurganlk düşüşü gösterirken, 30 yaş ve üzerinde bir artş eğilimi söz konusudur.  
 

Tablo 4.4  Yaşa göre doğurganlk hzlarndaki eğilimler 

Annenin doğumdaki yaşna göre beşer yllk dönemler için yaşa 
özel doğurganlk hzlar, Türkiye 2013 

 Araştrmadan önceki yl says 

Annenin doğumdaki yaş 0-4 5-9 10-14 15-19 

     
15-19 34 43 58 66 
20-24 126 145 157 183 
25-29 140 138 156 156 
30-34 101 84 92 [115] 
35-39 45 40 [49] * 
40-44 8 [13] * * 
45-49 [2] * * * 

Not: Yaşa özel doğurganlk hzlar 1,000 kadn başna hesaplanmştr. 
Parantez içindeki tahminlerde baz kadnlar hesaplama dş kalmaktadr. 
Hzlar hesaplanrken görüşmenin yapldğ ay dşarda braklmştr.  
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4.4 Canl Doğan ve Yaşayan Çocuk Saylar  

Toplam canl doğan çocuk saysna ilişkin veri 30 yllk bir dönem için doğumlarn 
birikimli olarak saysn yanstr, bu nedenle özellikle doğurganlk düşüşü deneyimleyen 
ülkeler için mevcut doğurganlk düzeyiyle yakndan ilişkili değildir. Ayrca, bu veri unutma 
nedeniyle hatalara maruz kalmaktadr; bu da genellikle yaşl kadnlarda genç kadnlara göre 
daha fazla rastlanan bir durumdur. Ancak, canl doğan çocuk saysna (veya pariteye) ilişkin 
bilgiler baz konular açsndan kullanşldr. Çocuk saysna ilişkin veri, ortalama aile 
büyüklüğünün yaş gruplarna göre nasl farkllaştğn göstermektedir. Krkl yaşlarda hiç 
canl çocuk doğurmamş kadnlarn yüzdesi ise birincil ksrlk veya çocuk sahibi olamamann 
bir göstergesidir; çünkü Türkiye gibi gelişmekte olan ülkelerde gönüllü olarak çocuk sahibi 
olmama az karşlaşlan bir durumdur. Ortalama canl doğum says ve yaşayan çocuk 
saysndaki farkllklarn karşlaştrlmas, kadnlarn çocuk doğurduğu dönem boyunca 
mevcut olan ölümlülük düzeyinin toplam etkisini yanstmaktadr. 

Tablo 4.5’te tüm kadnlarn ve evli kadnlarn canl doğan çocuk says, ortalama canl 
doğan çocuk says ve ortalama yaşayan çocuk saysna göre yüzde dağlmlar verilmektedir. 
Yaşa göre canl doğan çocuklarn dağlm, Türkiye’de erken yaşta çocuk doğurmann yaygn 
olmadğn göstermektedir: 15-19 yaş grubundaki tüm kadnlarn yaklaşk olarak yüzde 97’si 
hiç doğum yapmamştr. Ancak bu oran 25-29 yaş grubundaki kadnlar için hzla yüzde 33’e 
ve 35 ve üzeri yaştaki kadnlar için ise yüzde 8’in altna düşmektedir. 45-49 yaş grubundaki 
kadnlarn sadece yüzde 7’si çocuk sahibi olmamştr, bu da Türkiye’de çocuk doğurmann 
neredeyse evrensel olduğunu göstermektedir. Doğurganlk çağnn sonuna gelmiş kadnlarn 
ortalama olarak 3 çocuğa sahip olduklar görülmektedir, bu da toplam doğurganlk hzndan 
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Şekil 4.3 Son yirmi yla ilişkin yaşa özel doğurganlk hzlar  
Araştrmadan  önceki  beşer yllk dönemler için yaşa özel doğurganlk hzlar (her 
1,000 kadn için), Türkiye 2013 
 
 

Araştrmadan önceki dönem 
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yaklaşk olarak 0.77 çocuk daha fazladr. Aradaki bu farkn, son on ylda doğurganlkta 
meydana gelen önemli azalmadan kaynaklanyor olabileceği düşünülmektedir. 

Tüm kadnlarla karşlaştrldğna, halen evli kadnlarn doğurganlk düzeylerinin her 
yaş grubunda, özellikle de erken yaş gruplarnda, daha yüksek olduğu görülmektedir. Halen 
evli ve 45-49 yaş grubundaki kadnlar ortalama 3.19 çocuğa sahip olurken, bu değer tüm 45-
49 yaşlarndaki kadnlarda 3.03’e düşmektedir. Evli kadnlar ve tüm kadnlar arasnda ilk yaş 
gruplarnda gözlemlenen büyük farklarn bu yaş gruplarndaki hiç evlenmemiş kadnlarn 
saysnn fazla olmasndan ve bu kadnlarn neredeyse hiç doğum yapmamş olmalarndan 
kaynaklanyor olmas oldukça muhtemeldir. Türkiye’de hemen hemen tüm doğumlar evlilik 
içinde meydana gelmektedir. 

Beklentilere uygun olarak, ortalama canl doğum says ve ortalama yaşayan çocuk 
says, annenin yaş arttkça artmaktadr. Bu durum, unutma faktöründen doğacak hatalarn 
çok az olduğunu veya olmadğn düşündürmekte; doğum tarihçesinin güvenirliğini de 
pekiştirmektedir. Ortalama canl doğum saysnn yaşayan çocuk saysyla karşlaştrlmas, 
Türkiye’de kadnlarn ölen çocuklarna ilişkin bilgi de vermektedir. Türkiye’de, kadnlar 
doğurganlk dönemlerinin sonu itibariyle (45-49) ortalama 3.03 çocuk doğurmakta ve bu 
çocuklarn 2.81’i hayatta kalmaktadr. 

Tablo 4.5  Canl doğan ve yaşayan çocuk says 

15-49 yaşlarndaki tüm kadnlarn ve halen evli kadnlarn beş yllk yaş gruplarna göre canl doğum says (CDS) 
dağlmlar, canl doğum says ortalamalar ve yaşayan çocuk says ortalamalar, Türkiye 2013 

 Canl doğum says (CDS)   Ortalama 
yaşayan 
çocuk 
says Yaş 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10+ Toplam 

Kadn 
says 

Ortalama 
CDS 

TÜM KADINLAR 
15-19  96.7 2.9 0.4 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0 1,572 0.04 0.04 
20-24  67.2 18.8 11.6 1.9 0.4 0.1 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0 1,337 0.50 0.48 
25-29  33.4 24.3 29.7 8.2 3.2 0.9 0.3 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0 1,492 1.28 1.25 
30-34  12.6 20.9 36.4 18.6 7.1 1.7 1.7 0.6 0.3 0.1 0.0 100.0 1,565 2.05 2.00 
35-39  7.8 13.4 38.0 22.6 8.6 3.7 3.1 1.2 0.9 0.3 0.4 100.0 1,513 2.51 2.43 
40-44  5.7 10.1 35.3 27.2 8.7 4.7 2.6 2.1 1.4 1.1 0.9 100.0 1,238 2.82 2.68 
45-49  7.0 8.9 31.8 22.7 11.8 7.3 3.6 2.6 2.0 0.7 1.5 100.0 1,029 3.03 2.81 
                 
Toplam 34.6 14.4 25.8 13.9 5.4 2.4 1.5 0.8 0.6 0.3 0.3 100.0 9,746 1.67 1.60 

HALEN EVLİ KADINLAR 

15-19  53.0 41.4 5.6 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0 111 0.53 0.51 
20-24  30.5 39.4 25.0 4.1 0.9 0.2 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0 619 1.06 1.03 
25-29  16.4 30.1 37.5 10.3 4.1 1.2 0.4 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0 1,166 1.61 1.57 
30-34  5.3 21.7 39.7 20.3 7.8 1.9 1.9 0.7 0.3 0.2 0.0 100.0 1,394 2.24 2.19 
35-39  2.9 13.4 39.9 24.3 9.1 3.9 3.4 1.4 1.0 0.3 0.5 100.0 1,351 2.68 2.60 
40-44  3.6 9.4 35.9 28.8 9.0 4.6 2.7 2.3 1.6 1.3 0.9 100.0 1,127 2.92 2.78 
45-49  4.1 7.6 33.4 23.8 12.4 7.2 4.0 3.0 2.2 0.7 1.7 100.0 888 3.19 2.95 

Toplam 9.4 19.5 36.0 19.4 7.5 3.1 2.2 1.2 0.8 0.4 0.5 100.0 6,655 2.32 2.23 

 
Gönüllü olarak çocuk sahibi olmama Türkiye’de çok yaygn bir durum değildir ve 

çocuk sahibi olmayan halen evli kadnlarn çocuk sahibi olamyor olmalar muhtemeldir. 
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4.4 Canl Doğan ve Yaşayan Çocuk Saylar  

Toplam canl doğan çocuk saysna ilişkin veri 30 yllk bir dönem için doğumlarn 
birikimli olarak saysn yanstr, bu nedenle özellikle doğurganlk düşüşü deneyimleyen 
ülkeler için mevcut doğurganlk düzeyiyle yakndan ilişkili değildir. Ayrca, bu veri unutma 
nedeniyle hatalara maruz kalmaktadr; bu da genellikle yaşl kadnlarda genç kadnlara göre 
daha fazla rastlanan bir durumdur. Ancak, canl doğan çocuk saysna (veya pariteye) ilişkin 
bilgiler baz konular açsndan kullanşldr. Çocuk saysna ilişkin veri, ortalama aile 
büyüklüğünün yaş gruplarna göre nasl farkllaştğn göstermektedir. Krkl yaşlarda hiç 
canl çocuk doğurmamş kadnlarn yüzdesi ise birincil ksrlk veya çocuk sahibi olamamann 
bir göstergesidir; çünkü Türkiye gibi gelişmekte olan ülkelerde gönüllü olarak çocuk sahibi 
olmama az karşlaşlan bir durumdur. Ortalama canl doğum says ve yaşayan çocuk 
saysndaki farkllklarn karşlaştrlmas, kadnlarn çocuk doğurduğu dönem boyunca 
mevcut olan ölümlülük düzeyinin toplam etkisini yanstmaktadr. 

Tablo 4.5’te tüm kadnlarn ve evli kadnlarn canl doğan çocuk says, ortalama canl 
doğan çocuk says ve ortalama yaşayan çocuk saysna göre yüzde dağlmlar verilmektedir. 
Yaşa göre canl doğan çocuklarn dağlm, Türkiye’de erken yaşta çocuk doğurmann yaygn 
olmadğn göstermektedir: 15-19 yaş grubundaki tüm kadnlarn yaklaşk olarak yüzde 97’si 
hiç doğum yapmamştr. Ancak bu oran 25-29 yaş grubundaki kadnlar için hzla yüzde 33’e 
ve 35 ve üzeri yaştaki kadnlar için ise yüzde 8’in altna düşmektedir. 45-49 yaş grubundaki 
kadnlarn sadece yüzde 7’si çocuk sahibi olmamştr, bu da Türkiye’de çocuk doğurmann 
neredeyse evrensel olduğunu göstermektedir. Doğurganlk çağnn sonuna gelmiş kadnlarn 
ortalama olarak 3 çocuğa sahip olduklar görülmektedir, bu da toplam doğurganlk hzndan 
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Araştrmadan  önceki  beşer yllk dönemler için yaşa özel doğurganlk hzlar (her 
1,000 kadn için), Türkiye 2013 
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yaklaşk olarak 0.77 çocuk daha fazladr. Aradaki bu farkn, son on ylda doğurganlkta 
meydana gelen önemli azalmadan kaynaklanyor olabileceği düşünülmektedir. 

Tüm kadnlarla karşlaştrldğna, halen evli kadnlarn doğurganlk düzeylerinin her 
yaş grubunda, özellikle de erken yaş gruplarnda, daha yüksek olduğu görülmektedir. Halen 
evli ve 45-49 yaş grubundaki kadnlar ortalama 3.19 çocuğa sahip olurken, bu değer tüm 45-
49 yaşlarndaki kadnlarda 3.03’e düşmektedir. Evli kadnlar ve tüm kadnlar arasnda ilk yaş 
gruplarnda gözlemlenen büyük farklarn bu yaş gruplarndaki hiç evlenmemiş kadnlarn 
saysnn fazla olmasndan ve bu kadnlarn neredeyse hiç doğum yapmamş olmalarndan 
kaynaklanyor olmas oldukça muhtemeldir. Türkiye’de hemen hemen tüm doğumlar evlilik 
içinde meydana gelmektedir. 

Beklentilere uygun olarak, ortalama canl doğum says ve ortalama yaşayan çocuk 
says, annenin yaş arttkça artmaktadr. Bu durum, unutma faktöründen doğacak hatalarn 
çok az olduğunu veya olmadğn düşündürmekte; doğum tarihçesinin güvenirliğini de 
pekiştirmektedir. Ortalama canl doğum saysnn yaşayan çocuk saysyla karşlaştrlmas, 
Türkiye’de kadnlarn ölen çocuklarna ilişkin bilgi de vermektedir. Türkiye’de, kadnlar 
doğurganlk dönemlerinin sonu itibariyle (45-49) ortalama 3.03 çocuk doğurmakta ve bu 
çocuklarn 2.81’i hayatta kalmaktadr. 

Tablo 4.5  Canl doğan ve yaşayan çocuk says 

15-49 yaşlarndaki tüm kadnlarn ve halen evli kadnlarn beş yllk yaş gruplarna göre canl doğum says (CDS) 
dağlmlar, canl doğum says ortalamalar ve yaşayan çocuk says ortalamalar, Türkiye 2013 

 Canl doğum says (CDS)   Ortalama 
yaşayan 
çocuk 
says Yaş 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10+ Toplam 

Kadn 
says 

Ortalama 
CDS 

TÜM KADINLAR 
15-19  96.7 2.9 0.4 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0 1,572 0.04 0.04 
20-24  67.2 18.8 11.6 1.9 0.4 0.1 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0 1,337 0.50 0.48 
25-29  33.4 24.3 29.7 8.2 3.2 0.9 0.3 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0 1,492 1.28 1.25 
30-34  12.6 20.9 36.4 18.6 7.1 1.7 1.7 0.6 0.3 0.1 0.0 100.0 1,565 2.05 2.00 
35-39  7.8 13.4 38.0 22.6 8.6 3.7 3.1 1.2 0.9 0.3 0.4 100.0 1,513 2.51 2.43 
40-44  5.7 10.1 35.3 27.2 8.7 4.7 2.6 2.1 1.4 1.1 0.9 100.0 1,238 2.82 2.68 
45-49  7.0 8.9 31.8 22.7 11.8 7.3 3.6 2.6 2.0 0.7 1.5 100.0 1,029 3.03 2.81 
                 
Toplam 34.6 14.4 25.8 13.9 5.4 2.4 1.5 0.8 0.6 0.3 0.3 100.0 9,746 1.67 1.60 

HALEN EVLİ KADINLAR 

15-19  53.0 41.4 5.6 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0 111 0.53 0.51 
20-24  30.5 39.4 25.0 4.1 0.9 0.2 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0 619 1.06 1.03 
25-29  16.4 30.1 37.5 10.3 4.1 1.2 0.4 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0 1,166 1.61 1.57 
30-34  5.3 21.7 39.7 20.3 7.8 1.9 1.9 0.7 0.3 0.2 0.0 100.0 1,394 2.24 2.19 
35-39  2.9 13.4 39.9 24.3 9.1 3.9 3.4 1.4 1.0 0.3 0.5 100.0 1,351 2.68 2.60 
40-44  3.6 9.4 35.9 28.8 9.0 4.6 2.7 2.3 1.6 1.3 0.9 100.0 1,127 2.92 2.78 
45-49  4.1 7.6 33.4 23.8 12.4 7.2 4.0 3.0 2.2 0.7 1.7 100.0 888 3.19 2.95 

Toplam 9.4 19.5 36.0 19.4 7.5 3.1 2.2 1.2 0.8 0.4 0.5 100.0 6,655 2.32 2.23 

 
Gönüllü olarak çocuk sahibi olmama Türkiye’de çok yaygn bir durum değildir ve 

çocuk sahibi olmayan halen evli kadnlarn çocuk sahibi olamyor olmalar muhtemeldir. 
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Üreme çağnn sonunda hiç çocuğu olmayan evli kadnlarn oran, primer ksrlk düzeyine 
ilişkin bir gösterge olarak kullanlabilir. TNSA-2013 sonuçlar Türkiye’de primer ksrlğn 
halen evli olan daha yaşl kadnlar arasnda yüzde 4 olduğunu göstermektedir. 

4.5 Doğum Aralklar  

Ardşk iki canl doğum arasnda geçen dönemi ifade eden doğum aralklarnn 
incelenmesi doğum aralğnn örüntüsü, dolaysyla anne ve çocuk sağlğ hakknda bilgi 
vermesi açsndan önem taşmaktadr. Ksa doğum aralklar anne ve çocuk ölümlülüğü riskini 
arttrmaktadr. Araştrmalar bir önceki doğumun üzerinden 24 ay geçmeden doğan çocuklarda 
hastalk riskinin arttğn göstermektedir. Ksa doğum aralklar ayn zamanda anne sağlğn 
da tehdit eden bir durumdur.  

Tablo 4.6, temel özelliklere göre TNSA-2013’ten önceki beş ylda meydana gelen ilk 
doğum dşndaki doğumlarn bir önceki doğumdan sonra geçen süreye göre yüzde 
dağlmlarn ve bir önceki doğumdan itibaren geçen ay cinsinden ortanca süreyi vermektedir. 
Sonuçlar, Türkiye’de doğum aralklarnn uzun ve ortanca doğum aralğnn 45.0 ay olduğunu 
göstermektedir. Türkiye’de, uzun süreli emzirme ve doğum sonras geçici ksrlk süresinin 
uzun olmasnn doğum aralklarnn uzunluğuna katkda bulunuyor olmas muhtemeldir. İlk 
doğum dşnda kalan doğumlarn yaklaşk olarak üçte ikisi, bir önceki doğumdan en az 3 yl 
sonra meydana gelirken; yaklaşk yüzde 19’u ise bir önceki doğumdan 24-35 ay sonra 
gerçekleşmiştir. Doğumlarn yüzde 18’i bir önceki doğumdan “çok ksa” bir süre sonra, yani 
24 aydan az bir süre sonra gerçekleşmiştir. TNSA-2008 ve TNSA-2013 değerleri 
karşlaştrldğnda, ortanca doğum aralğnn hemen hemen ayn seviyede (sras ile 44.0 ve 
45.0 ay) kaldğ görülmektedir. 

Doğum aralklar bir önceki çocuğun cinsiyetine göre çok büyük farkllklar 
göstermemektedir. Genel olarak, genç kadnlarn doğum aralklar yaşl kadnlardan daha 
ksadr. 20-29 yaş grubundaki kadnlarn yüzde 24’ü doğumlar arasnda 24 aydan daha ksa 
bir süre brakrken; 30-39 yaş grubundaki kadnlarn sadece yüzde 14’ü 24 ayn içinde doğum 
yapmştr. Doğum aralklar genel olarak çocuğun doğum sras arttkça da büyümektedir. Bir 
önceki çocuğun hayatta olma durumuna göre doğum aralklar belirgin şekilde 
farkllaşmaktadr. Bir önceki çocuğun ölmüş olmas durumunda doğum aralğnn 7-17 ay 
arasnda olmasnn çocuğun hayatta olmas durumuna göre 3 kat daha fazla olduğu olduğu 
görülmektedir. Bir önceki çocuğun yaşamas durumunda 45 ay olan ortanca doğum aralğ, bir 
önceki çocuğun hayatta olmamas durumunda 31 aya düşmektedir. 

 Genel olarak doğum aralklarndaki farkllklarn yerleşim yeri, bölge, eğitim ve refah 
durumu temelinde doğurganlkta gözlenen farkllklar ile tutarl olduğu görülmektedir. 
Toplam doğurganlk hznn yüksek olduğu durumlarda doğum aralklarnn daha ksa, düşük 
olduğu durumlarda ise daha uzun olduğu görülmektedir. Dolaysyla kentsel yerleşim 
yerlerinde doğumlarn krsal yerleşim yerlerine göre daha uzun aralklarla yapldğ 
görülmektedir (srasyla 47.9 ve 35.5 ay). Ortanca doğum aralğ Doğu’da en ksa iken (35.3 
ay), Bat’da ise belirgin şekilde yüksektir (55.6 ay). Doğum aralklar, eğitimi olmayan veya 
ilkokulu bitirmemiş kadnlarda lise ve üzeri eğitim alan kadnlara göre daha ksadr. Ortanca 
doğum aralklar hanehalk refah yükseldikçe artş göstermektedir. En düşük refah 
düzeyindeki kadnlar arasnda gözlenen ortanca doğum aralğ 33.8 ay iken; en yüksek refah 
düzeyindeki kadnlar arasnda ortanca doğum aralğ 57.8 aydr.   
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Tablo 4.6  Doğum aralklar 

Temel özelliklere göre araştrma tarihinden önceki beş yl içinde meydana gelen ve ilk olmayan doğumlarn son 
doğumdan bu yana geçen süre itibar ile yüzde dağlmlar ve son doğumdan itibaren ortanca ay says, Türkiye 2013 

 Son doğumdan bu yana geçen ay says  

Temel 
özellikler 7-17 18-23 24-35 36-47 48-59 60+ Toplam 

İlk doğumlar 
dşndaki 

doğum says 

Son doğumdan 
bu yana geçen 

ortanca ay says 
Yaş          

20-29  11.6 12.8 26.2 23.0 11.8 14.6 100.0 861 35.7 
30-39  5.4 8.5 14.1 14.4 12.4 45.2 100.0 1,167 56.0 
40-49  1.4 3.2 10.6 11.0 9.4 64.4 100.0 144 78.4 
           

Bir önceki çocuğun 
cinsiyeti          

Erkek 7.1 10.5 17.4 17.2 13.6 34.4 100.0 1,092 46.1 
Kadn 8.2 9.4 20.1 18.0 10.2 34.1 100.0 1,087 43.8 
           

Bir önceki çocuğun 
hayatta olma durumu          

Yaşyor 7.3 9.8 18.7 17.6 11.9 34.6 100.0 2,134 45.3 
Ölmüş 22.2 16.4 18.6 14.2 10.7 18.0 100.0 45 30.6 
           

Doğum sras          
2-3  7.6 9.1 18.5 17.5 12.7 34.5 100.0 1,684 45.5 
4-6  7.3 12.3 18.3 16.9 8.3 36.8 100.0 396 44.8 
7+  8.5 14.9 24.1 20.5 11.8 20.2 100.0 99 36.9 
           

Yerleşim Yeri          
Kent 6.6 8.1 17.3 18.1 12.8 37.1 100.0 1,682 47.9 
Kr 11.2 16.0 23.3 15.9 8.8 24.7 100.0 496 35.5 
           

Bölge          
Bat 6.1 9.1 11.7 16.0 12.7 44.5 100.0 753 55.6 
Güney 6.5 8.6 18.9 21.9 11.3 32.8 100.0 316 44.9 
Orta 3.8 7.2 20.7 15.8 12.8 39.8 100.0 362 50.6 
Kuzey 7.2 8.5 19.5 13.2 16.4 35.2 100.0 120 50.5 
Doğu 12.3 13.5 25.8 19.2 9.9 19.3 100.0 628 35.3 
           

Eğitim          
Eğitimi yok/ilk. 
bitirmemiş 12.5 13.5 27.1 18.0 9.1 19.7 100.0 512 34.1 
İlkokul 6.0 8.0 15.6 17.0 10.4 43.1 100.0 910 51.8 
Ortaokul 8.1 11.1 19.6 22.0 13.8 25.4 100.0 310 42.2 
Lise ve üzeri 5.1 9.1 14.7 15.1 16.9 39.1 100.0 447 52.4 
           

Hanehalk 
refah düzeyi          
  En düşük 12.4 13.9 27.8 16.6 8.1 21.3 100.0 548 33.8 

Düşük 9.5 10.7 20.3 18.5 11.5 29.5 100.0 500 41.3 
Orta  5.6 5.8 18.6 20.4 14.8 34.8 100.0 447 47.8 
Yüksek  3.4 11.2 9.5 14.9 14.6 46.4 100.0 362 57.6 
En yüksek 4.1 6.4 11.3 16.9 11.9 49.4 100.0 322 57.8 
           
Toplam 7.6 9.9 18.7 17.6 11.9 34.2 100.0 2,179 45.0 

Not: İlk doğumlar dşarda tutulmuştur. Çoklu doğumlar için doğum aralğ canl doğumla biten bir önceki gebelikten itibaren geçen ay 
saysdr. 
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Üreme çağnn sonunda hiç çocuğu olmayan evli kadnlarn oran, primer ksrlk düzeyine 
ilişkin bir gösterge olarak kullanlabilir. TNSA-2013 sonuçlar Türkiye’de primer ksrlğn 
halen evli olan daha yaşl kadnlar arasnda yüzde 4 olduğunu göstermektedir. 

4.5 Doğum Aralklar  

Ardşk iki canl doğum arasnda geçen dönemi ifade eden doğum aralklarnn 
incelenmesi doğum aralğnn örüntüsü, dolaysyla anne ve çocuk sağlğ hakknda bilgi 
vermesi açsndan önem taşmaktadr. Ksa doğum aralklar anne ve çocuk ölümlülüğü riskini 
arttrmaktadr. Araştrmalar bir önceki doğumun üzerinden 24 ay geçmeden doğan çocuklarda 
hastalk riskinin arttğn göstermektedir. Ksa doğum aralklar ayn zamanda anne sağlğn 
da tehdit eden bir durumdur.  

Tablo 4.6, temel özelliklere göre TNSA-2013’ten önceki beş ylda meydana gelen ilk 
doğum dşndaki doğumlarn bir önceki doğumdan sonra geçen süreye göre yüzde 
dağlmlarn ve bir önceki doğumdan itibaren geçen ay cinsinden ortanca süreyi vermektedir. 
Sonuçlar, Türkiye’de doğum aralklarnn uzun ve ortanca doğum aralğnn 45.0 ay olduğunu 
göstermektedir. Türkiye’de, uzun süreli emzirme ve doğum sonras geçici ksrlk süresinin 
uzun olmasnn doğum aralklarnn uzunluğuna katkda bulunuyor olmas muhtemeldir. İlk 
doğum dşnda kalan doğumlarn yaklaşk olarak üçte ikisi, bir önceki doğumdan en az 3 yl 
sonra meydana gelirken; yaklaşk yüzde 19’u ise bir önceki doğumdan 24-35 ay sonra 
gerçekleşmiştir. Doğumlarn yüzde 18’i bir önceki doğumdan “çok ksa” bir süre sonra, yani 
24 aydan az bir süre sonra gerçekleşmiştir. TNSA-2008 ve TNSA-2013 değerleri 
karşlaştrldğnda, ortanca doğum aralğnn hemen hemen ayn seviyede (sras ile 44.0 ve 
45.0 ay) kaldğ görülmektedir. 

Doğum aralklar bir önceki çocuğun cinsiyetine göre çok büyük farkllklar 
göstermemektedir. Genel olarak, genç kadnlarn doğum aralklar yaşl kadnlardan daha 
ksadr. 20-29 yaş grubundaki kadnlarn yüzde 24’ü doğumlar arasnda 24 aydan daha ksa 
bir süre brakrken; 30-39 yaş grubundaki kadnlarn sadece yüzde 14’ü 24 ayn içinde doğum 
yapmştr. Doğum aralklar genel olarak çocuğun doğum sras arttkça da büyümektedir. Bir 
önceki çocuğun hayatta olma durumuna göre doğum aralklar belirgin şekilde 
farkllaşmaktadr. Bir önceki çocuğun ölmüş olmas durumunda doğum aralğnn 7-17 ay 
arasnda olmasnn çocuğun hayatta olmas durumuna göre 3 kat daha fazla olduğu olduğu 
görülmektedir. Bir önceki çocuğun yaşamas durumunda 45 ay olan ortanca doğum aralğ, bir 
önceki çocuğun hayatta olmamas durumunda 31 aya düşmektedir. 

 Genel olarak doğum aralklarndaki farkllklarn yerleşim yeri, bölge, eğitim ve refah 
durumu temelinde doğurganlkta gözlenen farkllklar ile tutarl olduğu görülmektedir. 
Toplam doğurganlk hznn yüksek olduğu durumlarda doğum aralklarnn daha ksa, düşük 
olduğu durumlarda ise daha uzun olduğu görülmektedir. Dolaysyla kentsel yerleşim 
yerlerinde doğumlarn krsal yerleşim yerlerine göre daha uzun aralklarla yapldğ 
görülmektedir (srasyla 47.9 ve 35.5 ay). Ortanca doğum aralğ Doğu’da en ksa iken (35.3 
ay), Bat’da ise belirgin şekilde yüksektir (55.6 ay). Doğum aralklar, eğitimi olmayan veya 
ilkokulu bitirmemiş kadnlarda lise ve üzeri eğitim alan kadnlara göre daha ksadr. Ortanca 
doğum aralklar hanehalk refah yükseldikçe artş göstermektedir. En düşük refah 
düzeyindeki kadnlar arasnda gözlenen ortanca doğum aralğ 33.8 ay iken; en yüksek refah 
düzeyindeki kadnlar arasnda ortanca doğum aralğ 57.8 aydr.   
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Tablo 4.6  Doğum aralklar 

Temel özelliklere göre araştrma tarihinden önceki beş yl içinde meydana gelen ve ilk olmayan doğumlarn son 
doğumdan bu yana geçen süre itibar ile yüzde dağlmlar ve son doğumdan itibaren ortanca ay says, Türkiye 2013 

 Son doğumdan bu yana geçen ay says  

Temel 
özellikler 7-17 18-23 24-35 36-47 48-59 60+ Toplam 

İlk doğumlar 
dşndaki 

doğum says 

Son doğumdan 
bu yana geçen 

ortanca ay says 
Yaş          

20-29  11.6 12.8 26.2 23.0 11.8 14.6 100.0 861 35.7 
30-39  5.4 8.5 14.1 14.4 12.4 45.2 100.0 1,167 56.0 
40-49  1.4 3.2 10.6 11.0 9.4 64.4 100.0 144 78.4 
           

Bir önceki çocuğun 
cinsiyeti          

Erkek 7.1 10.5 17.4 17.2 13.6 34.4 100.0 1,092 46.1 
Kadn 8.2 9.4 20.1 18.0 10.2 34.1 100.0 1,087 43.8 
           

Bir önceki çocuğun 
hayatta olma durumu          

Yaşyor 7.3 9.8 18.7 17.6 11.9 34.6 100.0 2,134 45.3 
Ölmüş 22.2 16.4 18.6 14.2 10.7 18.0 100.0 45 30.6 
           

Doğum sras          
2-3  7.6 9.1 18.5 17.5 12.7 34.5 100.0 1,684 45.5 
4-6  7.3 12.3 18.3 16.9 8.3 36.8 100.0 396 44.8 
7+  8.5 14.9 24.1 20.5 11.8 20.2 100.0 99 36.9 
           

Yerleşim Yeri          
Kent 6.6 8.1 17.3 18.1 12.8 37.1 100.0 1,682 47.9 
Kr 11.2 16.0 23.3 15.9 8.8 24.7 100.0 496 35.5 
           

Bölge          
Bat 6.1 9.1 11.7 16.0 12.7 44.5 100.0 753 55.6 
Güney 6.5 8.6 18.9 21.9 11.3 32.8 100.0 316 44.9 
Orta 3.8 7.2 20.7 15.8 12.8 39.8 100.0 362 50.6 
Kuzey 7.2 8.5 19.5 13.2 16.4 35.2 100.0 120 50.5 
Doğu 12.3 13.5 25.8 19.2 9.9 19.3 100.0 628 35.3 
           

Eğitim          
Eğitimi yok/ilk. 
bitirmemiş 12.5 13.5 27.1 18.0 9.1 19.7 100.0 512 34.1 
İlkokul 6.0 8.0 15.6 17.0 10.4 43.1 100.0 910 51.8 
Ortaokul 8.1 11.1 19.6 22.0 13.8 25.4 100.0 310 42.2 
Lise ve üzeri 5.1 9.1 14.7 15.1 16.9 39.1 100.0 447 52.4 
           

Hanehalk 
refah düzeyi          
  En düşük 12.4 13.9 27.8 16.6 8.1 21.3 100.0 548 33.8 

Düşük 9.5 10.7 20.3 18.5 11.5 29.5 100.0 500 41.3 
Orta  5.6 5.8 18.6 20.4 14.8 34.8 100.0 447 47.8 
Yüksek  3.4 11.2 9.5 14.9 14.6 46.4 100.0 362 57.6 
En yüksek 4.1 6.4 11.3 16.9 11.9 49.4 100.0 322 57.8 
           
Toplam 7.6 9.9 18.7 17.6 11.9 34.2 100.0 2,179 45.0 

Not: İlk doğumlar dşarda tutulmuştur. Çoklu doğumlar için doğum aralğ canl doğumla biten bir önceki gebelikten itibaren geçen ay 
saysdr. 
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4.6. İlk Doğumda Anne Yaş  

İlk doğumda anne yaş, erken yaşlarda çocuk sahibi olmann, daha geç doğurganlğa 
başlamaya göre, genellikle daha fazla çocuk says anlamna gelmesi nedeniyle, genel 
doğurganlk seviyesinin önemli bir belirleyicisidir. Ortanca ilk doğum yaşnda artş 
gözlenmesi, yüksek doğurganlktan düşük doğurganlğa geçişin tipik bir işaretidir. Ayrca, 
kadnn ilk doğumdaki yaş anne ve çocuğun sağlk ve refahn da etkileyebilir. Örneğin, 
erken yaşta çocuk doğurmak, kadnlarn eğitim olanaklarndan ve ekonomik faaliyetlerden 
faydalanmasn kstlayabilmektedir. 

 
Tablo 4.7, yaş grubuna göre kadnlarn belirli yaşlara kadar doğum yapmş olma 

durumlarn ve ortanca ilk doğum yaşlarn vermektedir. Yirmi beş yaş altndaki kadnlarn 
yarsndan fazlasnn araştrma tarihine kadar doğum yapmamş olmas nedeniyle bu kadnlar 
için ortanca ilk doğum yaş hesaplanamamştr. TNSA-2013 sonuçlar, 25-49 yaş grubundaki 
kadnlar için ortanca ilk doğum yaşnn 22.9 olduğunu göstermektedir. TNSA-2008’de 
bulunan 22.3 yllk ortanca ilk doğum yaş ile karşlaştrldğnda, iki araştrma arasnda yarm 
yllk bir artş yaşandğ görülmektedir. 

 
Tablonun en son sütununda gösterilen ortanca ilk doğum yaşndaki farkllaşmalar, son 

birkaç on ylda ilk doğum yaşnn artşta olduğunu göstermektedir. Araştrma tarihinde 40 
yaşnda veya 40 yaşn üzerinde olan kadnlar ilk doğumlarn yaklaşk 22 yaşnda yapmş 
iken; 25-29 yaş grubundaki kadnlar ilk doğumlarn daha geç, 24 yaşnda yapmştr. 
Araştrma tarihinde 25-29 yaşlarnda olan kadnlar ilk çocuklarn 30-34 yaş grubunda olan 
kadnlardan 0.5 yl sonra; 45-49 yaş grubunda olan kadnlardan ise 2 yl sonra 
doğurmuşlardr. Doğurganlğn ertelenmesi eğilimine ilişkin bir başka bulgu da yaş 
gruplarnn belirli yaşlarda ilk doğumlarn yapmş olma yüzdelerinden elde edilebilir. 
Örneğin, 45 ve üzeri yaştaki kadnlarn yüzde 13’ü ilk doğumlarn 18 yaşna kadar 
gerçekleştirmiş iken; 20-29 yaş grubundaki kadnlarn sadece yüzde 5-6’s bu yaşa kadar 
çocuk doğurmaya başlamştr. 

Tablo 4.7  İlk doğumda anne yaş 

Araştrma tarihindeki yaşa göre ilk doğumlarn belirtilen tam yaşlara kadar yapan kadnlarn yüzdesi, hiç doğum yapmayan 
kadnlarn yüzdesi ve ortanca ilk doğum yaş, Türkiye 2013 

 Belirtilen tam yaşlara kadar doğum yapmş kadnlarn yüzdesi Hiç doğum 
yapmamş 

 kadnlarn yüzdesi 
Kadn 
says 

Ortanca ilk 
doğum yaş Yaş 15 18 20 22 25 

         
15-19  0.0 NA NA NA NA 96.7 1,572 a 
20-24  0.1 5.7 16.9 NA NA 67.2 1,337 a 
25-29  0.5 6.4 18.8 35.6 55.4 33.4 1,492 24.0 
30-34  1.1 8.9 23.8 38.9 60.6 12.6 1,565 23.5 
35-39  0.9 12.3 28.6 45.2 65.1 7.8 1,513 22.6 
40-44  1.1 12.1 30.2 49.3 70.7 5.7 1,238 22.1 
45-49  1.1 12.7 31.0 50.2 72.0 7.0 1,029 22.0 

20-49  0.8 9.5 24.5 NA NA 22.7 8,174 a 

25-49 0.9 10.2 26.0 43.2 64.0 14.0 6,837 22.9 

NA = Uygun değil 
 a = Yaş grubunun başlangcna gelmeden kadnlarn yüzde 50’sinden az ilk doğumunu yapmş olduğu için verilmemiştir. 
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 Tablo 4.8, temel özelliklere göre kadnlarn ortanca ilk doğum yaşn göstermektedir. 
Ortanca ilk doğum yaş, kentsel yerleşim yerlerinde yaşayan 25-49 yaş grubundaki kadnlar 
arasnda, krsal yerleşim yerlerinde yaşayan kadnlara göre yaklaşk 1.5 yl daha yüksektir. 
Bulgular ortanca ilk doğum yaşndaki kr-kent farknn zamanla arttğn göstermektedir, genç 
kadnlar (25-29) arasndaki fark 2.3 yl iken; daha yaşl (45-49) kadnlar arasnda 1.2 yldr. 
Bölgelere göre bakldğnda, Kuzey bölgesi en yüksek ortanca ilk doğum yaşna (23.9 yl); 
Doğu ve Orta bölgeleri ise en düşük ortanca ilk doğum yaşlarna (sras ile 22.1 ve 22.3 yl) 
sahiptir. Eğitim düzeyi ile ortanca ilk doğum yaş arasnda pozitif yönlü bir ilişki 
bulunmaktadr. Ortaokulu tamamlamş kadnlarn ilk anne olma yaşnn eğitimi olmayan veya 
ilkokulu bitirmemiş kadnlara göre 1.5 yl daha yüksek olduğu görülmektedir (sras ile 22.3 
ve 20.8 yl). Ayrca, sonuçlar dördüncü refah düzeyindeki kadnlarn ilk doğumlarn en düşük 
refah düzeyine sahip hanelerde yaşayan kadnlara göre 1.7 yl daha geç yaptğn 
göstermektedir. 

 

Tablo 4.8  Ortanca ilk doğum yaş 

Araştrma tarihindeki yaşa ve temel özelliklere göre 25-49 yaşndaki kadnlar arasnda ortanca 
ilk doğum yaş, Türkiye 2013 

 Yaş1 25-49 
yaşndaki 
kadnlar Temel özellikler 25-29 30-34 35-39 40-44 45-49 

       
Yerleşim Yeri       

Kent 24.6 23.7 22.8 22.2 22.3 23.2 
Kr 22.3 22.3 21.8 21.6 21.1 21.8 

        
Bölge       

Bat a 24.0 23.0 22.3 22.4 23.3 
Güney 23.6 22.7 22.7 23.2 21.6 22.7 
Orta 23.5 23.1 21.8 21.0 21.8 22.3 
Kuzey 24.8 24.6 24.1 22.8 23.1 23.9 
Doğu 23.4 22.5 21.7 21.4 21.0 22.1 

        
Eğitim       

Eğitimi yok/ilkokulu bitirmemiş 22.3 20.6 20.5 20.0 21.0 20.8 
İlkokul 21.7 21.7 21.5 21.5 21.2 21.5 
Ortaokul 21.7 22.7 22.1 22.8 23.6 22.3 
Lise ve üzeri a a a a a a 

       
Hanehalk refah düzeyi       
  En düşük 21.5 21.1 21.5 21.3 20.6 21.2 

Düşük 22.5 21.7 22.1 21.5 21.9 22.0 
Orta  23.7 23.0 21.6 22.4 21.1 22.4 
Yüksek  23.9 23.7 22.5 22.0 21.9 22.9 
En yüksek a a a 23.0 23.4 a 

        

Toplam 24.0 23.5 22.6 22.1 22.0 22.9 

1 15-19 ve 20-24 yaş gruplarndaki kadnlarn yüzde 50’sinden çoğu yaş grubunun başlangcna gelmeden 
ilk doğumunu yapmadğ için verilmemiştir. 
a = Yaş grubunun başlangcna gelmeden kadnlarn yüzde 50’sinden çoğu ilk doğumunu yapmadğ için 
verilmemiştir. 
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4.6. İlk Doğumda Anne Yaş  

İlk doğumda anne yaş, erken yaşlarda çocuk sahibi olmann, daha geç doğurganlğa 
başlamaya göre, genellikle daha fazla çocuk says anlamna gelmesi nedeniyle, genel 
doğurganlk seviyesinin önemli bir belirleyicisidir. Ortanca ilk doğum yaşnda artş 
gözlenmesi, yüksek doğurganlktan düşük doğurganlğa geçişin tipik bir işaretidir. Ayrca, 
kadnn ilk doğumdaki yaş anne ve çocuğun sağlk ve refahn da etkileyebilir. Örneğin, 
erken yaşta çocuk doğurmak, kadnlarn eğitim olanaklarndan ve ekonomik faaliyetlerden 
faydalanmasn kstlayabilmektedir. 

 
Tablo 4.7, yaş grubuna göre kadnlarn belirli yaşlara kadar doğum yapmş olma 

durumlarn ve ortanca ilk doğum yaşlarn vermektedir. Yirmi beş yaş altndaki kadnlarn 
yarsndan fazlasnn araştrma tarihine kadar doğum yapmamş olmas nedeniyle bu kadnlar 
için ortanca ilk doğum yaş hesaplanamamştr. TNSA-2013 sonuçlar, 25-49 yaş grubundaki 
kadnlar için ortanca ilk doğum yaşnn 22.9 olduğunu göstermektedir. TNSA-2008’de 
bulunan 22.3 yllk ortanca ilk doğum yaş ile karşlaştrldğnda, iki araştrma arasnda yarm 
yllk bir artş yaşandğ görülmektedir. 

 
Tablonun en son sütununda gösterilen ortanca ilk doğum yaşndaki farkllaşmalar, son 

birkaç on ylda ilk doğum yaşnn artşta olduğunu göstermektedir. Araştrma tarihinde 40 
yaşnda veya 40 yaşn üzerinde olan kadnlar ilk doğumlarn yaklaşk 22 yaşnda yapmş 
iken; 25-29 yaş grubundaki kadnlar ilk doğumlarn daha geç, 24 yaşnda yapmştr. 
Araştrma tarihinde 25-29 yaşlarnda olan kadnlar ilk çocuklarn 30-34 yaş grubunda olan 
kadnlardan 0.5 yl sonra; 45-49 yaş grubunda olan kadnlardan ise 2 yl sonra 
doğurmuşlardr. Doğurganlğn ertelenmesi eğilimine ilişkin bir başka bulgu da yaş 
gruplarnn belirli yaşlarda ilk doğumlarn yapmş olma yüzdelerinden elde edilebilir. 
Örneğin, 45 ve üzeri yaştaki kadnlarn yüzde 13’ü ilk doğumlarn 18 yaşna kadar 
gerçekleştirmiş iken; 20-29 yaş grubundaki kadnlarn sadece yüzde 5-6’s bu yaşa kadar 
çocuk doğurmaya başlamştr. 

Tablo 4.7  İlk doğumda anne yaş 

Araştrma tarihindeki yaşa göre ilk doğumlarn belirtilen tam yaşlara kadar yapan kadnlarn yüzdesi, hiç doğum yapmayan 
kadnlarn yüzdesi ve ortanca ilk doğum yaş, Türkiye 2013 

 Belirtilen tam yaşlara kadar doğum yapmş kadnlarn yüzdesi Hiç doğum 
yapmamş 

 kadnlarn yüzdesi 
Kadn 
says 

Ortanca ilk 
doğum yaş Yaş 15 18 20 22 25 

         
15-19  0.0 NA NA NA NA 96.7 1,572 a 
20-24  0.1 5.7 16.9 NA NA 67.2 1,337 a 
25-29  0.5 6.4 18.8 35.6 55.4 33.4 1,492 24.0 
30-34  1.1 8.9 23.8 38.9 60.6 12.6 1,565 23.5 
35-39  0.9 12.3 28.6 45.2 65.1 7.8 1,513 22.6 
40-44  1.1 12.1 30.2 49.3 70.7 5.7 1,238 22.1 
45-49  1.1 12.7 31.0 50.2 72.0 7.0 1,029 22.0 

20-49  0.8 9.5 24.5 NA NA 22.7 8,174 a 

25-49 0.9 10.2 26.0 43.2 64.0 14.0 6,837 22.9 

NA = Uygun değil 
 a = Yaş grubunun başlangcna gelmeden kadnlarn yüzde 50’sinden az ilk doğumunu yapmş olduğu için verilmemiştir. 

 

Doğurganlk  |   71 

 Tablo 4.8, temel özelliklere göre kadnlarn ortanca ilk doğum yaşn göstermektedir. 
Ortanca ilk doğum yaş, kentsel yerleşim yerlerinde yaşayan 25-49 yaş grubundaki kadnlar 
arasnda, krsal yerleşim yerlerinde yaşayan kadnlara göre yaklaşk 1.5 yl daha yüksektir. 
Bulgular ortanca ilk doğum yaşndaki kr-kent farknn zamanla arttğn göstermektedir, genç 
kadnlar (25-29) arasndaki fark 2.3 yl iken; daha yaşl (45-49) kadnlar arasnda 1.2 yldr. 
Bölgelere göre bakldğnda, Kuzey bölgesi en yüksek ortanca ilk doğum yaşna (23.9 yl); 
Doğu ve Orta bölgeleri ise en düşük ortanca ilk doğum yaşlarna (sras ile 22.1 ve 22.3 yl) 
sahiptir. Eğitim düzeyi ile ortanca ilk doğum yaş arasnda pozitif yönlü bir ilişki 
bulunmaktadr. Ortaokulu tamamlamş kadnlarn ilk anne olma yaşnn eğitimi olmayan veya 
ilkokulu bitirmemiş kadnlara göre 1.5 yl daha yüksek olduğu görülmektedir (sras ile 22.3 
ve 20.8 yl). Ayrca, sonuçlar dördüncü refah düzeyindeki kadnlarn ilk doğumlarn en düşük 
refah düzeyine sahip hanelerde yaşayan kadnlara göre 1.7 yl daha geç yaptğn 
göstermektedir. 

 

Tablo 4.8  Ortanca ilk doğum yaş 

Araştrma tarihindeki yaşa ve temel özelliklere göre 25-49 yaşndaki kadnlar arasnda ortanca 
ilk doğum yaş, Türkiye 2013 

 Yaş1 25-49 
yaşndaki 
kadnlar Temel özellikler 25-29 30-34 35-39 40-44 45-49 

       
Yerleşim Yeri       

Kent 24.6 23.7 22.8 22.2 22.3 23.2 
Kr 22.3 22.3 21.8 21.6 21.1 21.8 

        
Bölge       

Bat a 24.0 23.0 22.3 22.4 23.3 
Güney 23.6 22.7 22.7 23.2 21.6 22.7 
Orta 23.5 23.1 21.8 21.0 21.8 22.3 
Kuzey 24.8 24.6 24.1 22.8 23.1 23.9 
Doğu 23.4 22.5 21.7 21.4 21.0 22.1 

        
Eğitim       

Eğitimi yok/ilkokulu bitirmemiş 22.3 20.6 20.5 20.0 21.0 20.8 
İlkokul 21.7 21.7 21.5 21.5 21.2 21.5 
Ortaokul 21.7 22.7 22.1 22.8 23.6 22.3 
Lise ve üzeri a a a a a a 

       
Hanehalk refah düzeyi       
  En düşük 21.5 21.1 21.5 21.3 20.6 21.2 

Düşük 22.5 21.7 22.1 21.5 21.9 22.0 
Orta  23.7 23.0 21.6 22.4 21.1 22.4 
Yüksek  23.9 23.7 22.5 22.0 21.9 22.9 
En yüksek a a a 23.0 23.4 a 

        

Toplam 24.0 23.5 22.6 22.1 22.0 22.9 

1 15-19 ve 20-24 yaş gruplarndaki kadnlarn yüzde 50’sinden çoğu yaş grubunun başlangcna gelmeden 
ilk doğumunu yapmadğ için verilmemiştir. 
a = Yaş grubunun başlangcna gelmeden kadnlarn yüzde 50’sinden çoğu ilk doğumunu yapmadğ için 
verilmemiştir. 
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4.7 Adölesan Doğurganlk ve Annelik  
 

Adölesan doğurganlk konusu, hem sağlk nedenleri, hem de sosyal nedenlerden 
dolay oldukça önemlidir. Yaş çok genç olan annelerden doğan çocuklar daha yüksek 
derecede hastalk ve ölüm riski taşmaktadrlar. Adölesan annelerin yetişkin annelere göre 
olumsuz gebelik sonuçlarna veya annelikle ilişkili ölümlülüğe maruz kalmalar daha olasdr. 
Ayrca, erken yaşta çocuk sahibi olmak adölesanlarn eğitimlerini sürdürememeleri ve iş 
imkânlarna erişimemelerine neden olmaktadr. Türkiye’de resmi evlenme yaşnn 18 
olduğunun burada belirtilmesi yararl olacaktr. 

 
Tablo 4.9’da, 15-19 yaş grubunda anne olmuş veya ilk çocuklarna gebe olan 

kadnlarn temel özelliklere göre yüzdeleri verilmektedir. TNSA-2013 sonuçlarna göre, 
adölesan dönemde olan kadnlarn neredeyse yüzde 5’i çocuk doğurmaya başlamştr: Bu 
yaştaki kadnlarn yüzde 3’ünün bir canl doğumu olmuştur; yüzde 1’i ise araştrma tarihinde 
ilk çocuğuna gebedir. TNSA-2008’den bu yana çocuk sahibi olmaya başlayan adölesanlarn 
orannda bir düşüş olmuştur. Bu oran bu dönemde yüzde 6’yken, günümüzde yüzde 5’e 
gerilemiştir. 

 
Adölesan dönemde çocuk doğurmaya başlayanlarn yüzdesinin 18 yaşndan sonra 

keskin bir şekilde arttğ görülmektedir. Çocuk doğurma davranş 17 yaşndan önce nadirdir, 
ancak 19 yaşndaki kadnlarn yüzde 16’s anne olmuş veya ilk çocuğuna gebedir. Krsal 
alanlardaki adölesanlarda çocuk sahibi olma kenttekilere göre daha sk görülen bir davranştr 
(sras ile yüzde 6 ve yüzde 4). Adölesan dönemde çocuk sahibi olmaya başlayan kadnlarn 
yüzdesi bölgesel farkllklar göstermektedir, Bat’da yüzde 3 olan bu orann Güney, Orta ve 
Doğu’da yüzde 6 veya daha fazladr.  

 
Eğitim düzeyi ile erken yaşta çocuk sahibi olma arasnda ters yönlü bir ilişki 

bulunmaktadr. Eğitim düzeyi daha düşük adölesanlarn, daha yüksek olanlara göre çocuk 
sahibi olmalar daha muhtemeldir. Eğitimi olmayan veya ilkokulu bitirmemiş kadnlarn 
yüzde 17’si adölesan dönemde çocuk doğurmaya başlarken; bu oran en az ilkokulu bitirmiş 
kadnlar arasnda yüzde 8 düzeyindedir. Refah düzeyine göre bakldğnda, orta, düşük ve en 
düşük refah seviyesine sahip hanelerde yaşayan adölesanlarn yüzde 6-8’inin, en yüksek refah 
düzeyine sahip hanelerde yaşayan adölesanlarn ise yüzde 3’ünden aznn çocuk doğurmaya 
başladğ görülmektedir. 
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Tablo 4.9 Adölesan kadnlarda doğurganlk ve annelik 

15-19 yaşlarndaki canl doğum yapmş ya da ilk çocuğuna gebe olan ve çocuk doğurmaya 
başlayan adölesan kadnlarn temel özelliklere göre yüzdesi, Türkiye 2013 

 15-19 yaşlarnda aşağdaki durumlarda olan 
kadnlarn yüzdeleri 

 

Temel özellikler 
Canl doğum 

yapmş 
İlk çocuğuna 

gebe 

Çocuk 
doğurmaya 
başlayanlar 

Adölesan kadn 
says 

     
Yaş     

15  0.0 0.0 0.0 321 
16  0.2 0.3 0.5 330 
17  2.8 0.6 3.4 318 
18  3.3 1.4 4.6 322 
19  11.5 4.7 16.2 282 
      

Yerleşim Yeri     
Kent 3.1 1.2 4.2 1,260 
Kr 4.5 1.8 6.3 312 
      

Bölge     
Bat 2.2 0.9 3.1 635 
Güney 4.1 2.1 6.1 183 
Orta 4.6 1.1 5.7 306 
Kuzey 3.6 1.1 4.7 95 
Doğu 3.8 1.8 5.7 353 
      

Eğitim     
Eğitimi yok/ilk. bitirmemiş 10.0 7.1 17.1 35 
İlkokul 5.5 2.3 7.8 117 
Ortaokul 3.7 1.4 5.1 1,092 
Lise ve üzeri 0.6 0.1 0.8 328 
      

Hanehalk refah düzeyi     
  En düşük 6.2 1.4 7.7 266 

Düşük 4.4 1.6 6.0 341 
Orta  3.6 2.1 5.7 326 
Yüksek  1.7 1.4 3.1 338 
En yüksek 1.0 0.0 1.0 301 
      
Toplam 3.3 1.3 4.6 1,572 
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4.7 Adölesan Doğurganlk ve Annelik  
 

Adölesan doğurganlk konusu, hem sağlk nedenleri, hem de sosyal nedenlerden 
dolay oldukça önemlidir. Yaş çok genç olan annelerden doğan çocuklar daha yüksek 
derecede hastalk ve ölüm riski taşmaktadrlar. Adölesan annelerin yetişkin annelere göre 
olumsuz gebelik sonuçlarna veya annelikle ilişkili ölümlülüğe maruz kalmalar daha olasdr. 
Ayrca, erken yaşta çocuk sahibi olmak adölesanlarn eğitimlerini sürdürememeleri ve iş 
imkânlarna erişimemelerine neden olmaktadr. Türkiye’de resmi evlenme yaşnn 18 
olduğunun burada belirtilmesi yararl olacaktr. 

 
Tablo 4.9’da, 15-19 yaş grubunda anne olmuş veya ilk çocuklarna gebe olan 

kadnlarn temel özelliklere göre yüzdeleri verilmektedir. TNSA-2013 sonuçlarna göre, 
adölesan dönemde olan kadnlarn neredeyse yüzde 5’i çocuk doğurmaya başlamştr: Bu 
yaştaki kadnlarn yüzde 3’ünün bir canl doğumu olmuştur; yüzde 1’i ise araştrma tarihinde 
ilk çocuğuna gebedir. TNSA-2008’den bu yana çocuk sahibi olmaya başlayan adölesanlarn 
orannda bir düşüş olmuştur. Bu oran bu dönemde yüzde 6’yken, günümüzde yüzde 5’e 
gerilemiştir. 

 
Adölesan dönemde çocuk doğurmaya başlayanlarn yüzdesinin 18 yaşndan sonra 

keskin bir şekilde arttğ görülmektedir. Çocuk doğurma davranş 17 yaşndan önce nadirdir, 
ancak 19 yaşndaki kadnlarn yüzde 16’s anne olmuş veya ilk çocuğuna gebedir. Krsal 
alanlardaki adölesanlarda çocuk sahibi olma kenttekilere göre daha sk görülen bir davranştr 
(sras ile yüzde 6 ve yüzde 4). Adölesan dönemde çocuk sahibi olmaya başlayan kadnlarn 
yüzdesi bölgesel farkllklar göstermektedir, Bat’da yüzde 3 olan bu orann Güney, Orta ve 
Doğu’da yüzde 6 veya daha fazladr.  

 
Eğitim düzeyi ile erken yaşta çocuk sahibi olma arasnda ters yönlü bir ilişki 

bulunmaktadr. Eğitim düzeyi daha düşük adölesanlarn, daha yüksek olanlara göre çocuk 
sahibi olmalar daha muhtemeldir. Eğitimi olmayan veya ilkokulu bitirmemiş kadnlarn 
yüzde 17’si adölesan dönemde çocuk doğurmaya başlarken; bu oran en az ilkokulu bitirmiş 
kadnlar arasnda yüzde 8 düzeyindedir. Refah düzeyine göre bakldğnda, orta, düşük ve en 
düşük refah seviyesine sahip hanelerde yaşayan adölesanlarn yüzde 6-8’inin, en yüksek refah 
düzeyine sahip hanelerde yaşayan adölesanlarn ise yüzde 3’ünden aznn çocuk doğurmaya 
başladğ görülmektedir. 
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Tablo 4.9 Adölesan kadnlarda doğurganlk ve annelik 

15-19 yaşlarndaki canl doğum yapmş ya da ilk çocuğuna gebe olan ve çocuk doğurmaya 
başlayan adölesan kadnlarn temel özelliklere göre yüzdesi, Türkiye 2013 

 15-19 yaşlarnda aşağdaki durumlarda olan 
kadnlarn yüzdeleri 

 

Temel özellikler 
Canl doğum 

yapmş 
İlk çocuğuna 

gebe 

Çocuk 
doğurmaya 
başlayanlar 

Adölesan kadn 
says 

     
Yaş     

15  0.0 0.0 0.0 321 
16  0.2 0.3 0.5 330 
17  2.8 0.6 3.4 318 
18  3.3 1.4 4.6 322 
19  11.5 4.7 16.2 282 
      

Yerleşim Yeri     
Kent 3.1 1.2 4.2 1,260 
Kr 4.5 1.8 6.3 312 
      

Bölge     
Bat 2.2 0.9 3.1 635 
Güney 4.1 2.1 6.1 183 
Orta 4.6 1.1 5.7 306 
Kuzey 3.6 1.1 4.7 95 
Doğu 3.8 1.8 5.7 353 
      

Eğitim     
Eğitimi yok/ilk. bitirmemiş 10.0 7.1 17.1 35 
İlkokul 5.5 2.3 7.8 117 
Ortaokul 3.7 1.4 5.1 1,092 
Lise ve üzeri 0.6 0.1 0.8 328 
      

Hanehalk refah düzeyi     
  En düşük 6.2 1.4 7.7 266 

Düşük 4.4 1.6 6.0 341 
Orta  3.6 2.1 5.7 326 
Yüksek  1.7 1.4 3.1 338 
En yüksek 1.0 0.0 1.0 301 
      
Toplam 3.3 1.3 4.6 1,572 
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AİLE PLANLAMASI 5
 

Pelin Çağatay Seçkiner, Banu Akadl Ergöçmen ve Ayşe Abbasoğlu Özgören 
 

TNSA-2013’ün temel hedeflerinden biri Türkiye’de doğurganlk çağndaki kadnlarn 
gebeliği önleyici yöntem kullanmlarn ve bu yöntemler hakkndaki bilgi düzeylerini 
değerlendirmektir. Bu bölüm, TNSA-2013'ün çeşitli aile planlamas yöntemlerine ilişkin bilgi 
ve tutumlar ile geçmişteki ve araştrma tarihindeki kullanmlarna yönelik sonuçlarna 
odaklanmaktadr. Ayrca, gebeliği önlemek amacyla tüplerini bağlatmş kadnlarn tüplerinin 
bağlanmas işleminin zamanlamas da incelenmektedir. Bunlara ek olarak, gebeliği önleyici 
yöntemin temin edildiği kaynak, gebeliği önleyici yöntem kullanlmamas, yöntem 
kullanmnn braklmas ve gelecekte gebeliği önleyici yöntem kullanma niyeti gibi konular 
üzerinde de durulmaktadr.  
 
5.1 Gebeliği Önleyici Yöntemler Hakknda Bilgi  
 

Aile planlamas yöntemleri hakknda bilgi sahibi olmak hem gebeliği önleyici bir 
yöntem kullanp kullanmama karar, hem de hangi yöntemin kullanlacağ karar açsndan 
oldukça önemlidir. Doğurganlğn kontrolüne ilişkin olarak bilgi sahibi olunmas, bu 
yöntemlere ulaşlmas ve de uygun bir gebeliği önleyici yöntemin kullanlmas için oldukça 
önemli bir admdr. Gebeliği önleyici yöntem bilgisini değerlendirmek için görüşmeci 
yöntemin tanmn okumuş ve cevaplaycnn bu yöntemi duyup duymadğn sormuştur. Bu 
raporda, gebeliği önleyici yöntemler “modern” ve “geleneksel” olarak iki grupta toplanmştr. 
Modern yöntemler; kadnn tüplerinin bağlanmas, erkeğin kanallarnn bağlanmas, hap, 
rahim içi araç (RİA), enjeksiyon, deri alt implantlar, kondom, kadn kondomu, diyafram ve 
acil korunma hapn içerirken geleneksel yöntemler; tehlikesiz günler ve geri çekmeyi 
içermektedir. Cevaplayc tarafndan beyan edilen ve listede olmayan diğer yöntemler de 
(emzirmeyle korunma veya folklorik yöntemler dahil olmak üzere) kaydedilmiş, ancak 
cevaplayclara, gebeliği önleyici yöntemler hakkndaki bilgi düzeylerini ölçecek sorular 
sorulmamştr. Bu nedenle, rapordaki analizlerde aile planlamas yöntemine ilişkin “bilgi”den 
kastedilen sadece o yöntemin duyulup duyulmamş olmasdr. 

 
Tablo 5.1’de tüm kadnlar ve halen evli kadnlar arasnda gebeliği önleyici yöntem 

bilgisinin düzeyine ilişkin bulgular tüm yöntemler için sunulmaktadr. Görüşme yaplan 
kadnlar ile halen evli kadnlarn neredeyse tamam en az bir aile planlamas yöntemini 
bilmektedir. Kadnlarn yüzde 99’u ve halen evli kadnlarn yüzde 100’ü gebeliği önleyici en 
az bir yöntemi duymuşlardr. Tüm kadnlar ve halen evli kadnlar için gözlenen bu benzer 
örüntü herhangi bir modern yöntem için de geçerlidir. Tüm kadnlarda en çok bilinen gebeliği 
önleyici modern yöntemler hap, kadnn tüplerinin bağlanmas ve erkek kondomu (srasyla 
yüzde 96, 87 ve 86) iken halen evli kadnlar arasnda RİA, hap, kadnn tüplerinin bağlanmas 
ve erkek kondumu en çok bilinen modern yöntemler arasnda yer almaktadr  (srasyla yüzde 
98, 98, 93 ve 92). Türkiye’de yeni saylabilecek yöntemler arasnda olan vajinal halka ve 
kadn kondomu en az bilinen modern yöntemlerdendir (tüm kadnlar için srasyla yüzde 10 
ve yüzde 20). Geleneksel yöntemler arasnda geri çekme görüşme yaplan tüm kadnlar ve 
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AİLE PLANLAMASI 5
 

Pelin Çağatay Seçkiner, Banu Akadl Ergöçmen ve Ayşe Abbasoğlu Özgören 
 

TNSA-2013’ün temel hedeflerinden biri Türkiye’de doğurganlk çağndaki kadnlarn 
gebeliği önleyici yöntem kullanmlarn ve bu yöntemler hakkndaki bilgi düzeylerini 
değerlendirmektir. Bu bölüm, TNSA-2013'ün çeşitli aile planlamas yöntemlerine ilişkin bilgi 
ve tutumlar ile geçmişteki ve araştrma tarihindeki kullanmlarna yönelik sonuçlarna 
odaklanmaktadr. Ayrca, gebeliği önlemek amacyla tüplerini bağlatmş kadnlarn tüplerinin 
bağlanmas işleminin zamanlamas da incelenmektedir. Bunlara ek olarak, gebeliği önleyici 
yöntemin temin edildiği kaynak, gebeliği önleyici yöntem kullanlmamas, yöntem 
kullanmnn braklmas ve gelecekte gebeliği önleyici yöntem kullanma niyeti gibi konular 
üzerinde de durulmaktadr.  
 
5.1 Gebeliği Önleyici Yöntemler Hakknda Bilgi  
 

Aile planlamas yöntemleri hakknda bilgi sahibi olmak hem gebeliği önleyici bir 
yöntem kullanp kullanmama karar, hem de hangi yöntemin kullanlacağ karar açsndan 
oldukça önemlidir. Doğurganlğn kontrolüne ilişkin olarak bilgi sahibi olunmas, bu 
yöntemlere ulaşlmas ve de uygun bir gebeliği önleyici yöntemin kullanlmas için oldukça 
önemli bir admdr. Gebeliği önleyici yöntem bilgisini değerlendirmek için görüşmeci 
yöntemin tanmn okumuş ve cevaplaycnn bu yöntemi duyup duymadğn sormuştur. Bu 
raporda, gebeliği önleyici yöntemler “modern” ve “geleneksel” olarak iki grupta toplanmştr. 
Modern yöntemler; kadnn tüplerinin bağlanmas, erkeğin kanallarnn bağlanmas, hap, 
rahim içi araç (RİA), enjeksiyon, deri alt implantlar, kondom, kadn kondomu, diyafram ve 
acil korunma hapn içerirken geleneksel yöntemler; tehlikesiz günler ve geri çekmeyi 
içermektedir. Cevaplayc tarafndan beyan edilen ve listede olmayan diğer yöntemler de 
(emzirmeyle korunma veya folklorik yöntemler dahil olmak üzere) kaydedilmiş, ancak 
cevaplayclara, gebeliği önleyici yöntemler hakkndaki bilgi düzeylerini ölçecek sorular 
sorulmamştr. Bu nedenle, rapordaki analizlerde aile planlamas yöntemine ilişkin “bilgi”den 
kastedilen sadece o yöntemin duyulup duyulmamş olmasdr. 

 
Tablo 5.1’de tüm kadnlar ve halen evli kadnlar arasnda gebeliği önleyici yöntem 

bilgisinin düzeyine ilişkin bulgular tüm yöntemler için sunulmaktadr. Görüşme yaplan 
kadnlar ile halen evli kadnlarn neredeyse tamam en az bir aile planlamas yöntemini 
bilmektedir. Kadnlarn yüzde 99’u ve halen evli kadnlarn yüzde 100’ü gebeliği önleyici en 
az bir yöntemi duymuşlardr. Tüm kadnlar ve halen evli kadnlar için gözlenen bu benzer 
örüntü herhangi bir modern yöntem için de geçerlidir. Tüm kadnlarda en çok bilinen gebeliği 
önleyici modern yöntemler hap, kadnn tüplerinin bağlanmas ve erkek kondomu (srasyla 
yüzde 96, 87 ve 86) iken halen evli kadnlar arasnda RİA, hap, kadnn tüplerinin bağlanmas 
ve erkek kondumu en çok bilinen modern yöntemler arasnda yer almaktadr  (srasyla yüzde 
98, 98, 93 ve 92). Türkiye’de yeni saylabilecek yöntemler arasnda olan vajinal halka ve 
kadn kondomu en az bilinen modern yöntemlerdendir (tüm kadnlar için srasyla yüzde 10 
ve yüzde 20). Geleneksel yöntemler arasnda geri çekme görüşme yaplan tüm kadnlar ve 
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halen evli kadnlar arasnda en fazla bilinen yöntemdir (srasyla yüzde 80 ve yüzde 93). 
Gebeliği önleyici bir yöntem olarak takvim yöntemi görüşme yaplan tüm kadnlarn ve halen 
evli kadnlarn yarsndan az tarafndan bilinmektedir (tüm kadnlarn yüzde 39’u ve halen 
evli kadnlarn yüzde 43’ü).  

 
Ortalama bilinen yöntem says tüm kadnlar ve halen evli kadnlar için benzerlik 

göstermektedir: görüşme yaplan tüm kadnlarn ortalama olarak bildiği yöntem says 7.6 evli 
kadnlarnki ise 8.2’dir.   

 

Tablo 5.1  Gebeliği önleyici yöntem bilgisi 

Herhangi bir yöntem bilen 15-49 yaşlarndaki evlenmiş 
kadnlarn ve halen evli kadnlarn bildikleri yöntemlere göre 
yüzdeleri, Türkiye 2013 

Yöntem 
Tüm 

kadnlar Evli kadnlar 

   
Herhangi bir yöntem 98.8 99.8 
   
Herhangi bir modern yöntem 98.7 99.7 
   
Tüplerin bağlanmas 87.3 92.8 
Erkeğin kanallarnn bağlanmas 35.5 41.4 
Hap 95.7 97.8 
RİA 92.1 98.0 
Enjeksiyon 77.3 87.0 
İmplant 32.9 39.7 
Kondom 86.2 92.3 
Kadn kondomu 19.8 19.6 
Diyafram 28.9 32.0 
Vajinal halka 9.8 8.9 
Acil korunma hap 42.0 42.9 
   
Herhangi bir geleneksel yöntem 83.8 95.0 
   
Takvim 38.9 42.9 
Geri çekme 79.5 93.3 
Diğer 2.9 3.6 
   
Ortalama bilinen yöntem says 7.6 8.2 
Kadn Says 9,746 6,655 

 
 
Tablo 5.2 herhangi bir yöntem ve herhangi bir modern yöntem bilen halen evli 

kadnlarn temel özelliklere göre yüzdelerini göstermektedir. Yaş grubu, yerleşim yeri, eğitim 
ve refah düzeyinde kayda değer bir farkllaşma gözlenmemektedir. Tüm kategorilerde yer 
alan halen evli kadnlarn neredeyse yüzde 100’ü herhangi bir yöntemden ve herhangi bir 
modern yöntemden en az birini duymuştur.  
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Tablo  5.2  Temel özelliklere göre gebeliği önleyici yöntem bilgisi 

Temel özelliklere göre en az bir yöntem bilen ve en az bir modern yöntem 
bilen 15-49 yaşlarndaki halen evli kadnlarn yüzdeleri, Türkiye 2013   

Temel özellikler 

Herhangi 
bir yöntem 

bilen 

Herhangi 
bir modern 

yöntem 
bilen1 

Kadn 
says 

Yaş    
15-19  100.0 98.3 111 
20-24  99.7 99.4 619 
25-29  99.8 99.8 1,166 
30-34  100.0 99.8 1,394 
35-39  99.8 99.7 1,351 
40-44  100.0 99.7 1,127 
45-49  99.7 99.6 888 

Yerleşim yeri    
Kent 99.9 99.7 5,341 
Kr 99.8 99.5 1,314 

Bölge    
Bat 99.9 99.8 2,864 
Güney 99.9 99.7 856 
Orta 99.8 99.8 1,391 
Kuzey 99.5 99.3 445 
Doğu 99.8 99.4 1,100 

NUTS 1 Bölgeleri    
İstanbul  99.8 99.8 1,330 
Bat Marmara 100.0 100.0 275 
Ege  99.8 99.6 869 
Doğu Marmara  100.0 99.8 627 
Bat Anadolu  100.0 100.0 671 
Akdeniz 99.9 99.7 856 
Orta Anadolu  99.8 99.6 344 
Bat Karadeniz 99.5 99.5 378 
Doğu Karadeniz 99.9 99.6 206 
Kuzeydoğu Anadolu  99.5 99.2 173 
Ortadoğu Anadolu 99.9 99.9 292 
Güneydoğu Anadolu 99.8 99.3 635 

Eğitim    
Eğitimi yok/ilk. bitirmemiş 99.1 98.7 1,019 
İlkokul  99.9 99.8 2,956 
Ortaokul  100.0 100.0 934 
Lise ve üzeri 100.0 100.0 1,746 

Hanehalk refah düzeyi    
En düşük 99.6 99.0 1,038 
Düşük 99.8 99.6 1,299 
Orta  100.0 99.9 1,366 
Yüksek  99.8 99.8 1,433 
En yüksek 100.0 99.9 1,519 
     
Toplam 15-49 99.8 99.7 6,655 

1 Tüplerin bağlanmas, erkeğin kanallarnn bağlanmas, hap, RİA, enjeksiyon, 
implant, erkek ve kadn kondomu, emzirme,  acil korunma hap ve vajinal halka 
yöntemlerini kapsar. 
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halen evli kadnlar arasnda en fazla bilinen yöntemdir (srasyla yüzde 80 ve yüzde 93). 
Gebeliği önleyici bir yöntem olarak takvim yöntemi görüşme yaplan tüm kadnlarn ve halen 
evli kadnlarn yarsndan az tarafndan bilinmektedir (tüm kadnlarn yüzde 39’u ve halen 
evli kadnlarn yüzde 43’ü).  

 
Ortalama bilinen yöntem says tüm kadnlar ve halen evli kadnlar için benzerlik 

göstermektedir: görüşme yaplan tüm kadnlarn ortalama olarak bildiği yöntem says 7.6 evli 
kadnlarnki ise 8.2’dir.   

 

Tablo 5.1  Gebeliği önleyici yöntem bilgisi 

Herhangi bir yöntem bilen 15-49 yaşlarndaki evlenmiş 
kadnlarn ve halen evli kadnlarn bildikleri yöntemlere göre 
yüzdeleri, Türkiye 2013 

Yöntem 
Tüm 

kadnlar Evli kadnlar 

   
Herhangi bir yöntem 98.8 99.8 
   
Herhangi bir modern yöntem 98.7 99.7 
   
Tüplerin bağlanmas 87.3 92.8 
Erkeğin kanallarnn bağlanmas 35.5 41.4 
Hap 95.7 97.8 
RİA 92.1 98.0 
Enjeksiyon 77.3 87.0 
İmplant 32.9 39.7 
Kondom 86.2 92.3 
Kadn kondomu 19.8 19.6 
Diyafram 28.9 32.0 
Vajinal halka 9.8 8.9 
Acil korunma hap 42.0 42.9 
   
Herhangi bir geleneksel yöntem 83.8 95.0 
   
Takvim 38.9 42.9 
Geri çekme 79.5 93.3 
Diğer 2.9 3.6 
   
Ortalama bilinen yöntem says 7.6 8.2 
Kadn Says 9,746 6,655 

 
 
Tablo 5.2 herhangi bir yöntem ve herhangi bir modern yöntem bilen halen evli 

kadnlarn temel özelliklere göre yüzdelerini göstermektedir. Yaş grubu, yerleşim yeri, eğitim 
ve refah düzeyinde kayda değer bir farkllaşma gözlenmemektedir. Tüm kategorilerde yer 
alan halen evli kadnlarn neredeyse yüzde 100’ü herhangi bir yöntemden ve herhangi bir 
modern yöntemden en az birini duymuştur.  
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Tablo  5.2  Temel özelliklere göre gebeliği önleyici yöntem bilgisi 

Temel özelliklere göre en az bir yöntem bilen ve en az bir modern yöntem 
bilen 15-49 yaşlarndaki halen evli kadnlarn yüzdeleri, Türkiye 2013   

Temel özellikler 

Herhangi 
bir yöntem 

bilen 

Herhangi 
bir modern 

yöntem 
bilen1 

Kadn 
says 

Yaş    
15-19  100.0 98.3 111 
20-24  99.7 99.4 619 
25-29  99.8 99.8 1,166 
30-34  100.0 99.8 1,394 
35-39  99.8 99.7 1,351 
40-44  100.0 99.7 1,127 
45-49  99.7 99.6 888 

Yerleşim yeri    
Kent 99.9 99.7 5,341 
Kr 99.8 99.5 1,314 

Bölge    
Bat 99.9 99.8 2,864 
Güney 99.9 99.7 856 
Orta 99.8 99.8 1,391 
Kuzey 99.5 99.3 445 
Doğu 99.8 99.4 1,100 

NUTS 1 Bölgeleri    
İstanbul  99.8 99.8 1,330 
Bat Marmara 100.0 100.0 275 
Ege  99.8 99.6 869 
Doğu Marmara  100.0 99.8 627 
Bat Anadolu  100.0 100.0 671 
Akdeniz 99.9 99.7 856 
Orta Anadolu  99.8 99.6 344 
Bat Karadeniz 99.5 99.5 378 
Doğu Karadeniz 99.9 99.6 206 
Kuzeydoğu Anadolu  99.5 99.2 173 
Ortadoğu Anadolu 99.9 99.9 292 
Güneydoğu Anadolu 99.8 99.3 635 

Eğitim    
Eğitimi yok/ilk. bitirmemiş 99.1 98.7 1,019 
İlkokul  99.9 99.8 2,956 
Ortaokul  100.0 100.0 934 
Lise ve üzeri 100.0 100.0 1,746 

Hanehalk refah düzeyi    
En düşük 99.6 99.0 1,038 
Düşük 99.8 99.6 1,299 
Orta  100.0 99.9 1,366 
Yüksek  99.8 99.8 1,433 
En yüksek 100.0 99.9 1,519 
     
Toplam 15-49 99.8 99.7 6,655 

1 Tüplerin bağlanmas, erkeğin kanallarnn bağlanmas, hap, RİA, enjeksiyon, 
implant, erkek ve kadn kondomu, emzirme,  acil korunma hap ve vajinal halka 
yöntemlerini kapsar. 
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5.2 Gebeliği Önleyici Yöntemlerin Kullanlmş Olmas  

 
TNSA-2013’te görüşülen kadnlardan gebeliği önleyici herhangi bir yöntemi 

duyduklarn belirten kadnlara, bu yöntemi daha önce kullanp kullanmadklar sorulmuştur. 
Gebeliği önleyici bir yöntem kullanlmş olmas, bir kadnn doğurganlk çağnn herhangi bir 
döneminde, bir yöntemi kullanmş olmas şeklinde tanmlanmaktadr. 

 
Tablo 5.3 tüm kadnlarn ve halen evli kadnlarn daha önce kullanmş olduklarn 

belirttikleri yöntemlere ve yaşlarna göre yüzdelerini sunmaktadr. Genel olarak, sonuçlar 
halen evli kadnlarn yüzde 92’sinin, tüm kadnlarn ise yüzde 67’sinin daha önce en az bir 
kez bir aile planlamas yöntemi kullanmş olduklarn göstermektedir. Görüşme yaplan tüm 
kadnlar ile halen evli kadnlar karşlaştrldğnda, herhangi bir modern yöntemin (yüzde 77) 
veya geleneksel yöntemin (yüzde 66) kullanlmş olmas halen evli kadnlar arasnda, tüm 
kadnlara kyasla daha yüksektir (yüzde 56 ve yüzde 47). Halen evli kadnlar tarafndan en 
fazla kullanlmş olan yöntemler, geri çekme (yüzde 64), kondom (yüzde 46), RİA (yüzde 39) 
ve haptr (yüzde 31). Bu benzer örüntü tüm kadnlar için de geçerli olup bu yöntemlerin daha 
önce kullanlma yüzdeleri halen evli kadnlara kyasla biraz daha düşüktür.  
 

Tablo 5.3  Yaşa göre gebeliği önleyici yöntemlerin kullanm 

15-49 yaşlarndaki tüm kadnlar ve halen evli kadnlar arasnda gebeliği önleyici herhangi bir yöntemi kullanmş olanlarn yönteme ve yaşa göre yüzdeleri, Türkiye 
2013 

   Modern Yöntem  Geleneksel Yönt.  

Yaş 

Herhangi 
bir 

yöntem 

Her-
hangi bir 
modern 
yöntem 

Tüp- 
lerin 

bağlan-
mas 

Erkeğin 
kanal-
larnn 
bağlan-

mas Hap RİA İğne İmplant 

Erkek 
kon-

domu 

Kadn 
kon-

domu 
Diyaf-
ram 

Vajinal 
halka 

Acil 
korun-

ma 
hap 

Herhangi 
bir 

geleneksel 
yöntem Takvim 

Geri 
çek-
me Diğer 

Kadn 
says 

TÜM KADINLAR 

15-19  4.8 2.5 0.0 0.0 0.7 0.4 0.4 0.0 1.8 0.0 0.1 0.0 0.0 3.6 0.1 3.4 0.2 1,572 
20-24  38.1 28.2 0.1 0.0 9.9 7.1 3.0 0.0 21.1 0.1 0.3 0.1 2.2 29.4 1.2 29.0 0.2 1,337 
25-29  75.2 60.8 1.4 0.0 23.8 21.6 7.9 0.0 40.9 0.0 0.6 0.0 6.2 53.4 4.4 52.4 0.3 1,492 
30-34  88.7 74.8 5.8 0.0 31.2 33.5 7.1 0.2 48.7 0.1 1.6 0.0 6.0 64.4 5.0 62.7 0.8 1,565 
35-39  90.3 79.0 12.7 0.2 31.1 44.7 9.5 0.5 46.1 0.0 1.7 0.1 4.9 64.3 6.1 62.7 1.1 1,513 
40-44  90.9 80.0 16.7 0.1 33.8 49.2 6.7 0.4 40.2 0.0 3.3 0.2 3.3 61.5 6.5 58.4 1.1 1,238 
45-49  87.2 74.6 13.1 0.1 29.8 49.1 6.8 0.2 31.5 0.1 3.8 0.0 2.5 60.8 6.8 57.3 1.9 1,029 
                    
Toplam 66.5 55.9 6.6 0.1 22.4 28.1 5.9 0.2 32.9 0.0 1.5 0.1 3.7 47.3 4.1 45.8 0.8 9,746 

HALEN EVLİ KADINLAR 

15-19  67.4 35.5 0.0 0.0 9.7 5.5 5.2 0.0 25.3 0.0 1.0 0.0 0.6 50.6 1.0 48.5 2.2 111 
20-24  78.6 57.3 0.2 0.0 20.0 15.3 6.5 0.0 42.6 0.2 0.6 0.1 3.8 61.4 2.1 60.5 0.5 619 
25-29  92.5 74.4 1.8 0.0 29.2 26.6 10.1 0.0 50.6 0.0 0.7 0.1 6.9 66.1 5.2 64.8 0.4 1,166 
30-34  95.3 80.4 6.5 0.0 32.6 36.6 7.7 0.2 52.6 0.1 1.8 0.0 6.2 69.6 5.5 67.7 1.0 1,394 
35-39  95.0 83.0 13.8 0.2 32.4 46.5 10.2 0.4 49.2 0.1 1.7 0.2 5.3 68.1 6.5 66.4 1.2 1,351 
40-44  93.3 81.9 17.5 0.1 35.0 49.8 7.2 0.4 41.7 0.0 3.5 0.2 3.0 63.4 6.8 60.3 1.1 1,127 
45-49  90.6 76.7 14.7 0.1 31.3 50.9 7.5 0.3 32.1 0.1 4.0 0.0 2.4 64.6 7.3 60.7 2.0 888 
                    
Toplam 91.7 76.7 9.4 0.1 30.6 38.5 8.4 0.2 45.6 0.1 2.0 0.1 4.8 65.9 5.7 63.8 1.0 6,655 

 
 

Sonuçlar tüm kadnlar için yaş gruplarna göre incelendiğinde, yaş ile gebeliği önleyici 
herhangi bir yöntemin veya herhangi bir modern yöntemin kullanlmş olmas arasnda pozitif 
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bir ilişki bulunmaktadr. Tüm kadnlar arasnda gebeliği önleyici herhangi bir yöntem veya 
herhangi bir modern yöntem kullanma yüzdesi 15-19 yaş grubunda en düşüktür. Aile 
planlamas yöntemlerinden veya modern yöntemlerden herhangi birinin 25-29 yaş grubundan 
sonra kullanlma yüzdesi 75 ve üzerine çkmaktadr. Halen evli kadnlar arasnda yöntem 
kullanm veya modern bir yöntem kullanm 15-19 yaş grubu için en düşüktür (srasyla 
yüzde 67 ve yüzde 36). Halen evli kadnlarda, herhangi bir gebeliği önleyici yöntem 
kullanmnn en yüksek olduğu yaş grubu 30-34 olup, herhangi bir modern yöntem 
kullanmnn en yüksek olduğu yaş grubu ise 35-39’dur (srasyla yüzde 95 ve yüzde 83). 
Beklendiği üzere, herhangi bir yöntem veya herhangi bir modern yöntem kullanm tüm yaş 
gruplarndaki halen evli kadnlarda tüm kadnlara kyasla daha yüksek düzeylerdedir.   
 
5.3 Gebeliği Önleyici Yöntemlerin Kullanm 
 

Tablo 5.4, tüm kadnlarn ve halen evli kadnlarn araştrma tarihlerinde gebeliği 
önleyici yöntem kullanmn göstermektedir. Sonuçlar, araştrma tarihlerinde yöntem 
kullanma yaygnlğnn (halen yöntem kullanan 15-49 yaşlarndaki evli kadnlarn yüzdesi) 
yüzde 74 olduğunu göstermektedir. Bu oran, tüm kadnlar için yüzde 51 olup araştrma 
tarihinde evli olan kadnlarn cinsel ilişkisinin daha fazla olmasndan kaynakldr. Kullanlan 
yönteme göre bakldğnda, görüşülen tüm kadnlarn yüzde 33’ü, halen evli olan kadnlarn 
yüzde 47’si modern bir yöntem kullanrken kadnlarn yüzde 18’i ile evli kadnlarn yüzde 
26’s geleneksel bir yöntem kullanmaktadr.  

 
Tablo 5.4 Yaşa göre gebeliği önleyici yöntemlerin halen kullanm 

Halen kullanlan gebeliği önleyici yönteme ve yaşa göre 15-49 yaşlarndaki tüm kadnlarn ve halen evli kadnlarn yüzde dağlm, Türkiye 2013  

   Modern yöntem  Geleneksel yöntem   

Yaş 

Her- 
hangi 
 bir  

yöntem 

Her- 
hangi bir 
modern 
yöntem 

Tüp-
lerin 

bağlan
mas 

Erke-
ğin 

kanal-
larnn 
bağlan
mas Hap RİA İğne İmplant Kondom 

Diyaf-
ram 

Emzir-
me 

Her- 
hangi bir 
gelenek- 

sel 
 yöntem Takvim 

Geri 
çekme Diğer 

Yöntem 
kullanm 

yok Toplam 
Kadn 
says 

TÜM KADINLAR 
15-19  3.3 1.2 0.0 0.0 0.1 0.3 0.1 0.0 0.7 0.0 0.0 2.1 0.0 2.0 0.1 96.7 100.0 1,572 
20-24  26.5 14.7 0.1 0.0 1.9 4.5 0.2 0.0 8.0 0.0 0.0 11.8 0.0 11.8 0.0 73.5 100.0 1,337 
25-29  55.8 34.8 1.4 0.0 4.2 12.8 0.8 0.0 15.4 0.1 0.1 21.0 0.2 20.8 0.0 44.2 100.0 1,492 
30-34  71.4 47.1 5.8 0.0 6.3 15.8 0.6 0.1 18.2 0.0 0.2 24.3 0.2 24.0 0.0 28.6 100.0 1,565 
35-39  76.2 54.0 12.7 0.0 4.3 19.6 0.7 0.0 16.5 0.1 0.0 22.3 0.3 21.8 0.2 23.8 100.0 1,513 
40-44  74.2 49.7 16.7 0.1 3.9 18.2 0.2 0.0 10.5 0.1 0.0 24.5 0.7 23.8 0.0 25.8 100.0 1,238 
45-49  52.4 31.8 13.1 0.0 1.1 12.2 0.0 0.0 5.3 0.1 0.0 20.6 0.5 19.8 0.3 47.6 100.0 1,029 
                   
Toplam 51.0 33.2 6.6 0.0 3.2 11.8 0.4 0.0 10.9 0.1 0.1 17.8 0.3 17.5 0.1 49.0 100.0 9,746 

HALEN EVLİ KADINLAR 
15-19  46.9 17.6 0.0 0.0 1.7 4.2 2.1 0.0 9.5 0.0 0.0 29.2 0.0 28.1 1.1 53.1 100.0 111 
20-24  55.6 30.2 0.2 0.0 3.4 9.7 0.4 0.0 16.5 0.0 0.0 25.4 0.0 25.4 0.0 44.4 100.0 619 
25-29  70.7 44.2 1.8 0.0 5.4 16.0 1.0 0.0 19.7 0.2 0.1 26.5 0.1 26.4 0.0 29.3 100.0 1,166 
30-34  79.6 52.3 6.5 0.0 7.0 17.6 0.6 0.2 20.2 0.0 0.3 27.3 0.3 26.9 0.1 20.4 100.0 1,394 
35-39  84.0 59.1 13.8 0.1 4.8 21.3 0.8 0.0 18.3 0.1 0.0 24.9 0.4 24.4 0.2 16.0 100.0 1,351 
40-44  79.8 52.9 17.5 0.1 4.3 19.1 0.3 0.0 11.6 0.1 0.0 26.9 0.7 26.1 0.0 20.2 100.0 1,127 
45-49  59.0 35.1 14.7 0.0 1.3 13.1 0.0 0.0 5.9 0.1 0.0 23.9 0.5 23.0 0.4 41.0 100.0 888 
                    
Toplam 73.5 47.4 9.4 0.0 4.6 16.8 0.6 0.0 15.8 0.1 0.1 26.0 0.3 25.5 0.1 26.5 100.0 6,655 

Not: Birden fazla yöntemin kullanldğ durumlarda en etkili yöntem dikkate alnmştr. 
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5.2 Gebeliği Önleyici Yöntemlerin Kullanlmş Olmas  

 
TNSA-2013’te görüşülen kadnlardan gebeliği önleyici herhangi bir yöntemi 

duyduklarn belirten kadnlara, bu yöntemi daha önce kullanp kullanmadklar sorulmuştur. 
Gebeliği önleyici bir yöntem kullanlmş olmas, bir kadnn doğurganlk çağnn herhangi bir 
döneminde, bir yöntemi kullanmş olmas şeklinde tanmlanmaktadr. 

 
Tablo 5.3 tüm kadnlarn ve halen evli kadnlarn daha önce kullanmş olduklarn 

belirttikleri yöntemlere ve yaşlarna göre yüzdelerini sunmaktadr. Genel olarak, sonuçlar 
halen evli kadnlarn yüzde 92’sinin, tüm kadnlarn ise yüzde 67’sinin daha önce en az bir 
kez bir aile planlamas yöntemi kullanmş olduklarn göstermektedir. Görüşme yaplan tüm 
kadnlar ile halen evli kadnlar karşlaştrldğnda, herhangi bir modern yöntemin (yüzde 77) 
veya geleneksel yöntemin (yüzde 66) kullanlmş olmas halen evli kadnlar arasnda, tüm 
kadnlara kyasla daha yüksektir (yüzde 56 ve yüzde 47). Halen evli kadnlar tarafndan en 
fazla kullanlmş olan yöntemler, geri çekme (yüzde 64), kondom (yüzde 46), RİA (yüzde 39) 
ve haptr (yüzde 31). Bu benzer örüntü tüm kadnlar için de geçerli olup bu yöntemlerin daha 
önce kullanlma yüzdeleri halen evli kadnlara kyasla biraz daha düşüktür.  
 

Tablo 5.3  Yaşa göre gebeliği önleyici yöntemlerin kullanm 

15-49 yaşlarndaki tüm kadnlar ve halen evli kadnlar arasnda gebeliği önleyici herhangi bir yöntemi kullanmş olanlarn yönteme ve yaşa göre yüzdeleri, Türkiye 
2013 

   Modern Yöntem  Geleneksel Yönt.  

Yaş 

Herhangi 
bir 

yöntem 

Her-
hangi bir 
modern 
yöntem 

Tüp- 
lerin 

bağlan-
mas 

Erkeğin 
kanal-
larnn 
bağlan-

mas Hap RİA İğne İmplant 

Erkek 
kon-

domu 

Kadn 
kon-

domu 
Diyaf-
ram 

Vajinal 
halka 

Acil 
korun-

ma 
hap 

Herhangi 
bir 

geleneksel 
yöntem Takvim 

Geri 
çek-
me Diğer 

Kadn 
says 

TÜM KADINLAR 

15-19  4.8 2.5 0.0 0.0 0.7 0.4 0.4 0.0 1.8 0.0 0.1 0.0 0.0 3.6 0.1 3.4 0.2 1,572 
20-24  38.1 28.2 0.1 0.0 9.9 7.1 3.0 0.0 21.1 0.1 0.3 0.1 2.2 29.4 1.2 29.0 0.2 1,337 
25-29  75.2 60.8 1.4 0.0 23.8 21.6 7.9 0.0 40.9 0.0 0.6 0.0 6.2 53.4 4.4 52.4 0.3 1,492 
30-34  88.7 74.8 5.8 0.0 31.2 33.5 7.1 0.2 48.7 0.1 1.6 0.0 6.0 64.4 5.0 62.7 0.8 1,565 
35-39  90.3 79.0 12.7 0.2 31.1 44.7 9.5 0.5 46.1 0.0 1.7 0.1 4.9 64.3 6.1 62.7 1.1 1,513 
40-44  90.9 80.0 16.7 0.1 33.8 49.2 6.7 0.4 40.2 0.0 3.3 0.2 3.3 61.5 6.5 58.4 1.1 1,238 
45-49  87.2 74.6 13.1 0.1 29.8 49.1 6.8 0.2 31.5 0.1 3.8 0.0 2.5 60.8 6.8 57.3 1.9 1,029 
                    
Toplam 66.5 55.9 6.6 0.1 22.4 28.1 5.9 0.2 32.9 0.0 1.5 0.1 3.7 47.3 4.1 45.8 0.8 9,746 

HALEN EVLİ KADINLAR 

15-19  67.4 35.5 0.0 0.0 9.7 5.5 5.2 0.0 25.3 0.0 1.0 0.0 0.6 50.6 1.0 48.5 2.2 111 
20-24  78.6 57.3 0.2 0.0 20.0 15.3 6.5 0.0 42.6 0.2 0.6 0.1 3.8 61.4 2.1 60.5 0.5 619 
25-29  92.5 74.4 1.8 0.0 29.2 26.6 10.1 0.0 50.6 0.0 0.7 0.1 6.9 66.1 5.2 64.8 0.4 1,166 
30-34  95.3 80.4 6.5 0.0 32.6 36.6 7.7 0.2 52.6 0.1 1.8 0.0 6.2 69.6 5.5 67.7 1.0 1,394 
35-39  95.0 83.0 13.8 0.2 32.4 46.5 10.2 0.4 49.2 0.1 1.7 0.2 5.3 68.1 6.5 66.4 1.2 1,351 
40-44  93.3 81.9 17.5 0.1 35.0 49.8 7.2 0.4 41.7 0.0 3.5 0.2 3.0 63.4 6.8 60.3 1.1 1,127 
45-49  90.6 76.7 14.7 0.1 31.3 50.9 7.5 0.3 32.1 0.1 4.0 0.0 2.4 64.6 7.3 60.7 2.0 888 
                    
Toplam 91.7 76.7 9.4 0.1 30.6 38.5 8.4 0.2 45.6 0.1 2.0 0.1 4.8 65.9 5.7 63.8 1.0 6,655 

 
 

Sonuçlar tüm kadnlar için yaş gruplarna göre incelendiğinde, yaş ile gebeliği önleyici 
herhangi bir yöntemin veya herhangi bir modern yöntemin kullanlmş olmas arasnda pozitif 
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bir ilişki bulunmaktadr. Tüm kadnlar arasnda gebeliği önleyici herhangi bir yöntem veya 
herhangi bir modern yöntem kullanma yüzdesi 15-19 yaş grubunda en düşüktür. Aile 
planlamas yöntemlerinden veya modern yöntemlerden herhangi birinin 25-29 yaş grubundan 
sonra kullanlma yüzdesi 75 ve üzerine çkmaktadr. Halen evli kadnlar arasnda yöntem 
kullanm veya modern bir yöntem kullanm 15-19 yaş grubu için en düşüktür (srasyla 
yüzde 67 ve yüzde 36). Halen evli kadnlarda, herhangi bir gebeliği önleyici yöntem 
kullanmnn en yüksek olduğu yaş grubu 30-34 olup, herhangi bir modern yöntem 
kullanmnn en yüksek olduğu yaş grubu ise 35-39’dur (srasyla yüzde 95 ve yüzde 83). 
Beklendiği üzere, herhangi bir yöntem veya herhangi bir modern yöntem kullanm tüm yaş 
gruplarndaki halen evli kadnlarda tüm kadnlara kyasla daha yüksek düzeylerdedir.   
 
5.3 Gebeliği Önleyici Yöntemlerin Kullanm 
 

Tablo 5.4, tüm kadnlarn ve halen evli kadnlarn araştrma tarihlerinde gebeliği 
önleyici yöntem kullanmn göstermektedir. Sonuçlar, araştrma tarihlerinde yöntem 
kullanma yaygnlğnn (halen yöntem kullanan 15-49 yaşlarndaki evli kadnlarn yüzdesi) 
yüzde 74 olduğunu göstermektedir. Bu oran, tüm kadnlar için yüzde 51 olup araştrma 
tarihinde evli olan kadnlarn cinsel ilişkisinin daha fazla olmasndan kaynakldr. Kullanlan 
yönteme göre bakldğnda, görüşülen tüm kadnlarn yüzde 33’ü, halen evli olan kadnlarn 
yüzde 47’si modern bir yöntem kullanrken kadnlarn yüzde 18’i ile evli kadnlarn yüzde 
26’s geleneksel bir yöntem kullanmaktadr.  

 
Tablo 5.4 Yaşa göre gebeliği önleyici yöntemlerin halen kullanm 

Halen kullanlan gebeliği önleyici yönteme ve yaşa göre 15-49 yaşlarndaki tüm kadnlarn ve halen evli kadnlarn yüzde dağlm, Türkiye 2013  

   Modern yöntem  Geleneksel yöntem   

Yaş 

Her- 
hangi 
 bir  

yöntem 

Her- 
hangi bir 
modern 
yöntem 

Tüp-
lerin 

bağlan
mas 

Erke-
ğin 

kanal-
larnn 
bağlan
mas Hap RİA İğne İmplant Kondom 

Diyaf-
ram 

Emzir-
me 

Her- 
hangi bir 
gelenek- 

sel 
 yöntem Takvim 

Geri 
çekme Diğer 

Yöntem 
kullanm 

yok Toplam 
Kadn 
says 

TÜM KADINLAR 
15-19  3.3 1.2 0.0 0.0 0.1 0.3 0.1 0.0 0.7 0.0 0.0 2.1 0.0 2.0 0.1 96.7 100.0 1,572 
20-24  26.5 14.7 0.1 0.0 1.9 4.5 0.2 0.0 8.0 0.0 0.0 11.8 0.0 11.8 0.0 73.5 100.0 1,337 
25-29  55.8 34.8 1.4 0.0 4.2 12.8 0.8 0.0 15.4 0.1 0.1 21.0 0.2 20.8 0.0 44.2 100.0 1,492 
30-34  71.4 47.1 5.8 0.0 6.3 15.8 0.6 0.1 18.2 0.0 0.2 24.3 0.2 24.0 0.0 28.6 100.0 1,565 
35-39  76.2 54.0 12.7 0.0 4.3 19.6 0.7 0.0 16.5 0.1 0.0 22.3 0.3 21.8 0.2 23.8 100.0 1,513 
40-44  74.2 49.7 16.7 0.1 3.9 18.2 0.2 0.0 10.5 0.1 0.0 24.5 0.7 23.8 0.0 25.8 100.0 1,238 
45-49  52.4 31.8 13.1 0.0 1.1 12.2 0.0 0.0 5.3 0.1 0.0 20.6 0.5 19.8 0.3 47.6 100.0 1,029 
                   
Toplam 51.0 33.2 6.6 0.0 3.2 11.8 0.4 0.0 10.9 0.1 0.1 17.8 0.3 17.5 0.1 49.0 100.0 9,746 

HALEN EVLİ KADINLAR 
15-19  46.9 17.6 0.0 0.0 1.7 4.2 2.1 0.0 9.5 0.0 0.0 29.2 0.0 28.1 1.1 53.1 100.0 111 
20-24  55.6 30.2 0.2 0.0 3.4 9.7 0.4 0.0 16.5 0.0 0.0 25.4 0.0 25.4 0.0 44.4 100.0 619 
25-29  70.7 44.2 1.8 0.0 5.4 16.0 1.0 0.0 19.7 0.2 0.1 26.5 0.1 26.4 0.0 29.3 100.0 1,166 
30-34  79.6 52.3 6.5 0.0 7.0 17.6 0.6 0.2 20.2 0.0 0.3 27.3 0.3 26.9 0.1 20.4 100.0 1,394 
35-39  84.0 59.1 13.8 0.1 4.8 21.3 0.8 0.0 18.3 0.1 0.0 24.9 0.4 24.4 0.2 16.0 100.0 1,351 
40-44  79.8 52.9 17.5 0.1 4.3 19.1 0.3 0.0 11.6 0.1 0.0 26.9 0.7 26.1 0.0 20.2 100.0 1,127 
45-49  59.0 35.1 14.7 0.0 1.3 13.1 0.0 0.0 5.9 0.1 0.0 23.9 0.5 23.0 0.4 41.0 100.0 888 
                    
Toplam 73.5 47.4 9.4 0.0 4.6 16.8 0.6 0.0 15.8 0.1 0.1 26.0 0.3 25.5 0.1 26.5 100.0 6,655 

Not: Birden fazla yöntemin kullanldğ durumlarda en etkili yöntem dikkate alnmştr. 
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Evli her dört kadndan birinin (yüzde 26) kullandğ geri çekme yöntemi, gebeliği 
önleyici yöntemler arasnda kullanm en yaygn olan yöntemdir. Evli kadnlar tarafndan en 
çok kullanlan modern yöntem RİA’dr (yüzde 17). RİA’dan sonra en yaygn olan yöntem ise 
erkek kondomudur (yüzde 16). Tüplerin bağlanmas yöntemini kullanan evli kadnlarn 
yüzdesi 9 iken bu orann hap kullanan evli kadnlardan (yüzde 5) daha yüksek olmas dikkat 
çekicidir.  

 
Gebeliği önleyici yöntem kullanm kadnn yaşna göre farkllaşmaktadr. Herhangi 

bir yöntem kullanm 15-19 yaş grubundaki evli kadnlar (yüzde 47) arasnda en düşük 
düzeyde iken, 30-34 yaş grubunda yüzde 84’e kadar yükselmekte ve 45-49 yaş grubunda 
yüzde 59’a düşmektedir. Tüm yaş gruplarndaki kadnlar arasnda en yaygn olan gebeliği 
önleyici yöntem, geri çekmedir. Geri çekme yöntemi, 15-19 yaş grubunda en yüksek düzeye 
ulaşmaktadr (yüzde 28). En çok tercih edilen modern yöntemlerden olan RİA’nn, 35-39 yaş 
grubundaki evli kadnlar arasnda kullanm (yüzde 21) diğer yaş grubundaki kadnlara göre 
daha yaygndr.  

 
Tablo 5.5, halen evli olan kadnlarn araştrma tarihindeki yöntem kullanmnn temel 

özelliklere göre yüzde dağlmn göstermektedir. Yaşayan çocuk saysna göre bakldğnda, 
yöntem kullanmnn ilk çocuktan sonra hzl bir şekilde arttğ görülmektedir. Çocuk sahibi 
olmayan evli kadnlarn yaklaşk olarak dörtte biri (yüzde 26) araştrma tarihinde herhangi bir 
aile planlamas yöntemi kullanmaktadr. Bu oran yaşayan bir veya iki çocuğu olan kadnlarda 
ciddi olarak artş göstermiş ve bu gruptaki kadnlarn dörtte üçünden fazlas yöntem 
kullandğn belirtmiştir (yüzde 77).     

 
Yerleşim yeri ve bölgelere göre bakldğnda, araştrma tarihinde gebeliği önleyici 

yöntem kullanan kadnlarn yüzdelerinde belirgin farkllklar olduğu gözlenmektedir. Gebeliği 
önleyici yöntem kullanmnn yüzdesi kentlerde yaşayan evli kadnlarda (yüzde 75), krsal 
alanlarda yaşayan kadnlarn yöntem kullanmndan (yüzde 69) daha yüksektir. Kentsel ve 
krsal alanlardaki bu farkn büyük bir ksm kentli kadnlar arasnda modern yöntem 
kullanmnn daha yaygn olmasndan kaynaklanmaktadr (kentsel alanlarda yüzde 49 iken 
krsal alanlarda yüzde 40). Bölgeler arasnda yöntem kullanmnn en düşük olduğu bölge 
Doğu bölgesidir (yüzde 62). Diğer bölgelerde ise kadnlarn dörtte üçünden fazlas gebeliği 
önleyici yöntemlerden birini kullanmaktadr (Orta Anadolu’da yüzde 79, Bat’da yüzde 76 ve 
Kuzey’de yüzde 75). Kuzey bölgesi, herhangi bir yöntem  kullanmnn en yüksek olduğu 
bölgelerden biri olmasna rağmen, bu bölgede modern yöntem kullanm Doğu hariç diğer 
tüm bölgelerden düşüktür. Kuzey’de geleneksel yöntem kullanm ise diğer bölgelere kyasla 
en yüksek düzeydedir (yüzde 33). NUTS 1 bölgelerine göre incelendiğinde, halen gebeliği 
önleyici yöntem kullanmnn en düşük olduğu yer Güneydoğu Anadolu (yüzde 60) en yüksek 
olduğu yer ise Bat Anadolu bölgesidir (yüzde 83).  
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Tablo 5.5 Temel özelliklere göre halen kullanlan gebeliği önleyici yöntem 

Temel özelliklere ve halen kullanlan gebeliği önleyici yönteme göre 15-49 yaşlarndaki halen evli kadnlarn yüzde dağlm, Türkiye 2013 

   Modern yöntem  Geleneksel yöntem   

Temel 
özellikler 

Her-
hangi 

bir 
yöntem 

Her-
hangi 

bir 
modern 
yöntem 

Tüp-
lerin 

bağlan- 
mas 

Erkeğin 
kanal- 
larnn 
bağlan- 

mas Hap RİA İğne 
İmp-
lant 

Erkek 
kon-

domu 

Kadn 
kon-

domu 
Emzir-

me 

Her- 
hangi 

bir 
gele-

neksel 
yöntem Takvim 

Geri 
çekme Diğer 

Yöntem 
kulla-
nm 
yok Toplam 

Kadn 
says 

Yaşayan çocuk says                
   0  26.1 15.4 0.0 0.0 4.5 0.0 0.0 0.0 10.9 0.0 0.0 10.7 0.1 10.4 0.2 73.9 100.0 645 
   1-2  76.9 47.6 3.5 0.0 5.2 17.9 0.6 0.1 20.2 0.1 0.1 29.3 0.4 28.8 0.1 23.1 100.0 3,801 
    3-4  83.5 57.8 21.5 0.0 3.6 20.8 0.5 0.0 11.0 0.2 0.1 25.7 0.4 25.1 0.2 16.5 100.0 1,743 
   5+  73.1 51.5 25.3 0.0 4.3 15.5 1.4 0.0 4.9 0.0 0.1 21.6 0.1 21.4 0.1 26.9 100.0 466 
Yerleşim yeri                 
   Kent 74.7 49.3 9.1 0.0 5.0 17.3 0.5 0.0 17.2 0.0 0.1 25.4 0.4 24.9 0.1 25.3 100.0 5,341 
   Kr 68.5 40.0 10.7 0.0 3.2 14.6 0.9 0.0 10.2 0.3 0.2 28.5 0.3 28.2 0.0 31.5 100.0 1,314 
Bölge                   
   Bat 75.7 47.0 8.9 0.0 4.6 15.5 0.3 0.1 17.4 0.1 0.1 28.7 0.5 28.0 0.2 24.3 100.0 2,864 
   Güney 70.8 47.8 10.9 0.2 4.2 15.3 1.1 0.0 15.9 0.1 0.0 23.0 0.0 23.0 0.0 29.2 100.0 856 
   Orta 78.8 56.3 8.3 0.0 6.1 24.6 0.5 0.0 16.7 0.0 0.1 22.4 0.3 22.0 0.1 21.2 100.0 1,391 
   Kuzey 75.4 42.3 14.2 0.0 2.7 9.4 0.3 0.0 15.6 0.2 0.0 33.1 0.3 32.8 0.0 24.6 100.0 445 
   Doğu 62.2 39.2 9.2 0.0 3.9 14.2 1.1 0.0 10.6 0.0 0.2 23.0 0.3 22.5 0.2 37.8 100.0 1,100 
NUTS 1 Bölgeleri                
   İstanbul  74.8 46.4 8.4 0.0 4.5 16.6 0.0 0.2 16.8 0.0 0.0 28.4 0.0 28.0 0.3 25.2 100.0 1,330 
   Bat    
   Marmara 74.4 42.9 7.3 0.2 5.7 10.3 1.0 0.0 18.4 0.0 0.0 31.5 1.3 29.9 0.3 25.6 100.0 275 
   Ege  76.8 49.9 10.3 0.0 4.9 15.6 0.8 0.0 18.1 0.2 0.0 26.9 1.1 25.8 0.0 23.2 100.0 869 
   Doğu  
  Marmara  76.9 46.3 9.2 0.0 4.1 15.6 0.3 0.0 16.4 0.3 0.5 30.6 0.0 30.4 0.2 23.1 100.0 627 
   Bat  
  Anadolu  83.1 64.2 6.6 0.0 7.9 30.8 0.1 0.0 18.7 0.0 0.1 18.8 0.6 18.2 0.0 16.9 100.0 671 
   Akdeniz 70.8 47.8 10.9 0.2 4.2 15.3 1.1 0.0 15.9 0.1 0.0 23.0 0.0 23.0 0.0 29.2 100.0 856 
   Orta  
  Anadolu  73.4 49.9 8.2 0.0 4.9 21.0 1.2 0.0 14.5 0.0 0.0 23.6 0.2 23.4 0.0 26.6 100.0 344 
   Bat  
  Karadeniz 75.2 45.5 13.0 0.0 2.2 13.3 0.2 0.0 16.6 0.2 0.0 29.8 0.2 29.6 0.0 24.8 100.0 378 
   Doğu  
  Karadeniz 75.6 40.9 15.8 0.0 3.2 7.5 0.3 0.0 14.2 0.0 0.0 34.7 0.4 34.3 0.0 24.4 100.0 206 
   Kuzey- 
  doğu. Ana. 68.2 42.7 9.5 0.0 4.3 18.5 0.4 0.0 9.3 0.0 0.7 25.5 0.4 24.8 0.3 31.8 100.0 173 
   Ortadoğu  
  Anadolu 63.9 37.3 5.7 0.0 3.5 15.1 1.4 0.0 11.6 0.0 0.0 26.7 0.0 26.5 0.2 36.1 100.0 292 
   Güney- 
   doğu Ana. 59.7 39.1 10.7 0.0 4.0 12.7 1.1 0.0 10.5 0.0 0.1 20.6 0.4 20.1 0.1 40.3 100.0 635 
Eğitim                   
   Eğit yok/  
   İlk. Bitirm. 62.5 36.4 12.0 0.1 2.8 14.9 0.8 0.0 5.6 0.0 0.2 26.1 0.0 25.8 0.3 37.5 100.0 1,019 
   İlkokul  76.8 48.7 12.3 0.0 4.0 18.5 0.6 0.0 13.1 0.1 0.0 28.1 0.2 27.7 0.2 23.2 100.0 2,956 
   Ortaokul 71.7 44.0 4.5 0.0 3.6 17.7 0.6 0.0 17.4 0.2 0.0 27.8 0.5 27.2 0.0 28.3 100.0 934 
   Lise ve  
    üzeri 75.1 53.7 5.7 0.0 7.3 14.3 0.4 0.1 25.6 0.0 0.2 21.5 0.6 20.8 0.0 24.9 100.0 1,746 
Hanehalk refah düzeyi                 
   En düşük 64.1 38.2 10.9 0.1 3.2 15.3 1.3 0.0 7.0 0.3 0.2 26.0 0.1 25.8 0.0 35.9 100.0 1,038 
   Düşük 70.5 42.2 10.2 0.0 3.2 17.4 0.5 0.0 10.8 0.0 0.1 28.4 0.2 28.1 0.1 29.5 100.0 1,299 
   Orta  75.8 47.2 9.1 0.0 4.4 17.9 1.0 0.0 14.6 0.2 0.2 28.6 0.1 28.3 0.2 24.2 100.0 1,366 
   Yüksek  77.3 51.7 8.9 0.0 5.2 18.0 0.2 0.0 19.4 0.0 0.0 25.7 0.5 24.9 0.3 22.7 100.0 1,433 
   En yüksek 76.5 54.5 8.6 0.1 6.6 15.0 0.2 0.1 23.9 0.0 0.0 22.0 0.7 21.3 0.0 23.5 100.0 1,519 

                  
 Toplam 73.5 47.4 9.4 0.0 4.6 16.8 0.6 0.0 15.8 0.1 0.1 26.0 0.3 25.5 0.1 26.5 100.0 6,655 

Not: Birden fazla yöntemin kullanldğ durumlarda en etkili yöntem dikkate alnmştr. 
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Evli her dört kadndan birinin (yüzde 26) kullandğ geri çekme yöntemi, gebeliği 
önleyici yöntemler arasnda kullanm en yaygn olan yöntemdir. Evli kadnlar tarafndan en 
çok kullanlan modern yöntem RİA’dr (yüzde 17). RİA’dan sonra en yaygn olan yöntem ise 
erkek kondomudur (yüzde 16). Tüplerin bağlanmas yöntemini kullanan evli kadnlarn 
yüzdesi 9 iken bu orann hap kullanan evli kadnlardan (yüzde 5) daha yüksek olmas dikkat 
çekicidir.  

 
Gebeliği önleyici yöntem kullanm kadnn yaşna göre farkllaşmaktadr. Herhangi 

bir yöntem kullanm 15-19 yaş grubundaki evli kadnlar (yüzde 47) arasnda en düşük 
düzeyde iken, 30-34 yaş grubunda yüzde 84’e kadar yükselmekte ve 45-49 yaş grubunda 
yüzde 59’a düşmektedir. Tüm yaş gruplarndaki kadnlar arasnda en yaygn olan gebeliği 
önleyici yöntem, geri çekmedir. Geri çekme yöntemi, 15-19 yaş grubunda en yüksek düzeye 
ulaşmaktadr (yüzde 28). En çok tercih edilen modern yöntemlerden olan RİA’nn, 35-39 yaş 
grubundaki evli kadnlar arasnda kullanm (yüzde 21) diğer yaş grubundaki kadnlara göre 
daha yaygndr.  

 
Tablo 5.5, halen evli olan kadnlarn araştrma tarihindeki yöntem kullanmnn temel 

özelliklere göre yüzde dağlmn göstermektedir. Yaşayan çocuk saysna göre bakldğnda, 
yöntem kullanmnn ilk çocuktan sonra hzl bir şekilde arttğ görülmektedir. Çocuk sahibi 
olmayan evli kadnlarn yaklaşk olarak dörtte biri (yüzde 26) araştrma tarihinde herhangi bir 
aile planlamas yöntemi kullanmaktadr. Bu oran yaşayan bir veya iki çocuğu olan kadnlarda 
ciddi olarak artş göstermiş ve bu gruptaki kadnlarn dörtte üçünden fazlas yöntem 
kullandğn belirtmiştir (yüzde 77).     

 
Yerleşim yeri ve bölgelere göre bakldğnda, araştrma tarihinde gebeliği önleyici 

yöntem kullanan kadnlarn yüzdelerinde belirgin farkllklar olduğu gözlenmektedir. Gebeliği 
önleyici yöntem kullanmnn yüzdesi kentlerde yaşayan evli kadnlarda (yüzde 75), krsal 
alanlarda yaşayan kadnlarn yöntem kullanmndan (yüzde 69) daha yüksektir. Kentsel ve 
krsal alanlardaki bu farkn büyük bir ksm kentli kadnlar arasnda modern yöntem 
kullanmnn daha yaygn olmasndan kaynaklanmaktadr (kentsel alanlarda yüzde 49 iken 
krsal alanlarda yüzde 40). Bölgeler arasnda yöntem kullanmnn en düşük olduğu bölge 
Doğu bölgesidir (yüzde 62). Diğer bölgelerde ise kadnlarn dörtte üçünden fazlas gebeliği 
önleyici yöntemlerden birini kullanmaktadr (Orta Anadolu’da yüzde 79, Bat’da yüzde 76 ve 
Kuzey’de yüzde 75). Kuzey bölgesi, herhangi bir yöntem  kullanmnn en yüksek olduğu 
bölgelerden biri olmasna rağmen, bu bölgede modern yöntem kullanm Doğu hariç diğer 
tüm bölgelerden düşüktür. Kuzey’de geleneksel yöntem kullanm ise diğer bölgelere kyasla 
en yüksek düzeydedir (yüzde 33). NUTS 1 bölgelerine göre incelendiğinde, halen gebeliği 
önleyici yöntem kullanmnn en düşük olduğu yer Güneydoğu Anadolu (yüzde 60) en yüksek 
olduğu yer ise Bat Anadolu bölgesidir (yüzde 83).  
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Tablo 5.5 Temel özelliklere göre halen kullanlan gebeliği önleyici yöntem 

Temel özelliklere ve halen kullanlan gebeliği önleyici yönteme göre 15-49 yaşlarndaki halen evli kadnlarn yüzde dağlm, Türkiye 2013 

   Modern yöntem  Geleneksel yöntem   

Temel 
özellikler 

Her-
hangi 

bir 
yöntem 

Her-
hangi 

bir 
modern 
yöntem 

Tüp-
lerin 

bağlan- 
mas 

Erkeğin 
kanal- 
larnn 
bağlan- 

mas Hap RİA İğne 
İmp-
lant 

Erkek 
kon-

domu 

Kadn 
kon-

domu 
Emzir-

me 

Her- 
hangi 

bir 
gele-

neksel 
yöntem Takvim 

Geri 
çekme Diğer 

Yöntem 
kulla-
nm 
yok Toplam 

Kadn 
says 

Yaşayan çocuk says                
   0  26.1 15.4 0.0 0.0 4.5 0.0 0.0 0.0 10.9 0.0 0.0 10.7 0.1 10.4 0.2 73.9 100.0 645 
   1-2  76.9 47.6 3.5 0.0 5.2 17.9 0.6 0.1 20.2 0.1 0.1 29.3 0.4 28.8 0.1 23.1 100.0 3,801 
    3-4  83.5 57.8 21.5 0.0 3.6 20.8 0.5 0.0 11.0 0.2 0.1 25.7 0.4 25.1 0.2 16.5 100.0 1,743 
   5+  73.1 51.5 25.3 0.0 4.3 15.5 1.4 0.0 4.9 0.0 0.1 21.6 0.1 21.4 0.1 26.9 100.0 466 
Yerleşim yeri                 
   Kent 74.7 49.3 9.1 0.0 5.0 17.3 0.5 0.0 17.2 0.0 0.1 25.4 0.4 24.9 0.1 25.3 100.0 5,341 
   Kr 68.5 40.0 10.7 0.0 3.2 14.6 0.9 0.0 10.2 0.3 0.2 28.5 0.3 28.2 0.0 31.5 100.0 1,314 
Bölge                   
   Bat 75.7 47.0 8.9 0.0 4.6 15.5 0.3 0.1 17.4 0.1 0.1 28.7 0.5 28.0 0.2 24.3 100.0 2,864 
   Güney 70.8 47.8 10.9 0.2 4.2 15.3 1.1 0.0 15.9 0.1 0.0 23.0 0.0 23.0 0.0 29.2 100.0 856 
   Orta 78.8 56.3 8.3 0.0 6.1 24.6 0.5 0.0 16.7 0.0 0.1 22.4 0.3 22.0 0.1 21.2 100.0 1,391 
   Kuzey 75.4 42.3 14.2 0.0 2.7 9.4 0.3 0.0 15.6 0.2 0.0 33.1 0.3 32.8 0.0 24.6 100.0 445 
   Doğu 62.2 39.2 9.2 0.0 3.9 14.2 1.1 0.0 10.6 0.0 0.2 23.0 0.3 22.5 0.2 37.8 100.0 1,100 
NUTS 1 Bölgeleri                
   İstanbul  74.8 46.4 8.4 0.0 4.5 16.6 0.0 0.2 16.8 0.0 0.0 28.4 0.0 28.0 0.3 25.2 100.0 1,330 
   Bat    
   Marmara 74.4 42.9 7.3 0.2 5.7 10.3 1.0 0.0 18.4 0.0 0.0 31.5 1.3 29.9 0.3 25.6 100.0 275 
   Ege  76.8 49.9 10.3 0.0 4.9 15.6 0.8 0.0 18.1 0.2 0.0 26.9 1.1 25.8 0.0 23.2 100.0 869 
   Doğu  
  Marmara  76.9 46.3 9.2 0.0 4.1 15.6 0.3 0.0 16.4 0.3 0.5 30.6 0.0 30.4 0.2 23.1 100.0 627 
   Bat  
  Anadolu  83.1 64.2 6.6 0.0 7.9 30.8 0.1 0.0 18.7 0.0 0.1 18.8 0.6 18.2 0.0 16.9 100.0 671 
   Akdeniz 70.8 47.8 10.9 0.2 4.2 15.3 1.1 0.0 15.9 0.1 0.0 23.0 0.0 23.0 0.0 29.2 100.0 856 
   Orta  
  Anadolu  73.4 49.9 8.2 0.0 4.9 21.0 1.2 0.0 14.5 0.0 0.0 23.6 0.2 23.4 0.0 26.6 100.0 344 
   Bat  
  Karadeniz 75.2 45.5 13.0 0.0 2.2 13.3 0.2 0.0 16.6 0.2 0.0 29.8 0.2 29.6 0.0 24.8 100.0 378 
   Doğu  
  Karadeniz 75.6 40.9 15.8 0.0 3.2 7.5 0.3 0.0 14.2 0.0 0.0 34.7 0.4 34.3 0.0 24.4 100.0 206 
   Kuzey- 
  doğu. Ana. 68.2 42.7 9.5 0.0 4.3 18.5 0.4 0.0 9.3 0.0 0.7 25.5 0.4 24.8 0.3 31.8 100.0 173 
   Ortadoğu  
  Anadolu 63.9 37.3 5.7 0.0 3.5 15.1 1.4 0.0 11.6 0.0 0.0 26.7 0.0 26.5 0.2 36.1 100.0 292 
   Güney- 
   doğu Ana. 59.7 39.1 10.7 0.0 4.0 12.7 1.1 0.0 10.5 0.0 0.1 20.6 0.4 20.1 0.1 40.3 100.0 635 
Eğitim                   
   Eğit yok/  
   İlk. Bitirm. 62.5 36.4 12.0 0.1 2.8 14.9 0.8 0.0 5.6 0.0 0.2 26.1 0.0 25.8 0.3 37.5 100.0 1,019 
   İlkokul  76.8 48.7 12.3 0.0 4.0 18.5 0.6 0.0 13.1 0.1 0.0 28.1 0.2 27.7 0.2 23.2 100.0 2,956 
   Ortaokul 71.7 44.0 4.5 0.0 3.6 17.7 0.6 0.0 17.4 0.2 0.0 27.8 0.5 27.2 0.0 28.3 100.0 934 
   Lise ve  
    üzeri 75.1 53.7 5.7 0.0 7.3 14.3 0.4 0.1 25.6 0.0 0.2 21.5 0.6 20.8 0.0 24.9 100.0 1,746 
Hanehalk refah düzeyi                 
   En düşük 64.1 38.2 10.9 0.1 3.2 15.3 1.3 0.0 7.0 0.3 0.2 26.0 0.1 25.8 0.0 35.9 100.0 1,038 
   Düşük 70.5 42.2 10.2 0.0 3.2 17.4 0.5 0.0 10.8 0.0 0.1 28.4 0.2 28.1 0.1 29.5 100.0 1,299 
   Orta  75.8 47.2 9.1 0.0 4.4 17.9 1.0 0.0 14.6 0.2 0.2 28.6 0.1 28.3 0.2 24.2 100.0 1,366 
   Yüksek  77.3 51.7 8.9 0.0 5.2 18.0 0.2 0.0 19.4 0.0 0.0 25.7 0.5 24.9 0.3 22.7 100.0 1,433 
   En yüksek 76.5 54.5 8.6 0.1 6.6 15.0 0.2 0.1 23.9 0.0 0.0 22.0 0.7 21.3 0.0 23.5 100.0 1,519 

                  
 Toplam 73.5 47.4 9.4 0.0 4.6 16.8 0.6 0.0 15.8 0.1 0.1 26.0 0.3 25.5 0.1 26.5 100.0 6,655 

Not: Birden fazla yöntemin kullanldğ durumlarda en etkili yöntem dikkate alnmştr. 
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Tablo 5.5 Temel özelliklere göre halen kullanlan gebeliği önleyici yöntem 

Temel özelliklere ve halen kullanlan gebeliği önleyici yönteme göre 15-49 yaşlarndaki halen evli kadnlarn yüzde dağlm, Türkiye 2013 

   Modern yöntem  Geleneksel yöntem   

Temel 
özellikler 

Her-
hangi 

bir 
yöntem 

Her-
hangi 

bir 
modern 
yöntem 

Tüp-
lerin 

bağlan- 
mas 

Erkeğin 
kanal- 
larnn 
bağlan- 

mas Hap RİA İğne 
İmp-
lant 

Erkek 
kon-

domu 

Kadn 
kon-

domu 
Emzir-

me 

Her- 
hangi 

bir 
gele-

neksel 
yöntem Takvim 

Geri 
çekme Diğer 

Yöntem 
kulla-
nm 
yok Toplam 

Kadn 
says 

Yaşayan çocuk says                
   0  26.1 15.4 0.0 0.0 4.5 0.0 0.0 0.0 10.9 0.0 0.0 10.7 0.1 10.4 0.2 73.9 100.0 645 
   1-2  76.9 47.6 3.5 0.0 5.2 17.9 0.6 0.1 20.2 0.1 0.1 29.3 0.4 28.8 0.1 23.1 100.0 3,801 
    3-4  83.5 57.8 21.5 0.0 3.6 20.8 0.5 0.0 11.0 0.2 0.1 25.7 0.4 25.1 0.2 16.5 100.0 1,743 
   5+  73.1 51.5 25.3 0.0 4.3 15.5 1.4 0.0 4.9 0.0 0.1 21.6 0.1 21.4 0.1 26.9 100.0 466 
Yerleşim yeri                 
   Kent 74.7 49.3 9.1 0.0 5.0 17.3 0.5 0.0 17.2 0.0 0.1 25.4 0.4 24.9 0.1 25.3 100.0 5,341 
   Kr 68.5 40.0 10.7 0.0 3.2 14.6 0.9 0.0 10.2 0.3 0.2 28.5 0.3 28.2 0.0 31.5 100.0 1,314 
Bölge                   
   Bat 75.7 47.0 8.9 0.0 4.6 15.5 0.3 0.1 17.4 0.1 0.1 28.7 0.5 28.0 0.2 24.3 100.0 2,864 
   Güney 70.8 47.8 10.9 0.2 4.2 15.3 1.1 0.0 15.9 0.1 0.0 23.0 0.0 23.0 0.0 29.2 100.0 856 
   Orta 78.8 56.3 8.3 0.0 6.1 24.6 0.5 0.0 16.7 0.0 0.1 22.4 0.3 22.0 0.1 21.2 100.0 1,391 
   Kuzey 75.4 42.3 14.2 0.0 2.7 9.4 0.3 0.0 15.6 0.2 0.0 33.1 0.3 32.8 0.0 24.6 100.0 445 
   Doğu 62.2 39.2 9.2 0.0 3.9 14.2 1.1 0.0 10.6 0.0 0.2 23.0 0.3 22.5 0.2 37.8 100.0 1,100 
NUTS 1 Bölgeleri                
   İstanbul  74.8 46.4 8.4 0.0 4.5 16.6 0.0 0.2 16.8 0.0 0.0 28.4 0.0 28.0 0.3 25.2 100.0 1,330 
   Bat    
   Marmara 74.4 42.9 7.3 0.2 5.7 10.3 1.0 0.0 18.4 0.0 0.0 31.5 1.3 29.9 0.3 25.6 100.0 275 
   Ege  76.8 49.9 10.3 0.0 4.9 15.6 0.8 0.0 18.1 0.2 0.0 26.9 1.1 25.8 0.0 23.2 100.0 869 
   Doğu  
  Marmara  76.9 46.3 9.2 0.0 4.1 15.6 0.3 0.0 16.4 0.3 0.5 30.6 0.0 30.4 0.2 23.1 100.0 627 
   Bat  
  Anadolu  83.1 64.2 6.6 0.0 7.9 30.8 0.1 0.0 18.7 0.0 0.1 18.8 0.6 18.2 0.0 16.9 100.0 671 
   Akdeniz 70.8 47.8 10.9 0.2 4.2 15.3 1.1 0.0 15.9 0.1 0.0 23.0 0.0 23.0 0.0 29.2 100.0 856 
   Orta  
  Anadolu  73.4 49.9 8.2 0.0 4.9 21.0 1.2 0.0 14.5 0.0 0.0 23.6 0.2 23.4 0.0 26.6 100.0 344 
   Bat  
  Karadeniz 75.2 45.5 13.0 0.0 2.2 13.3 0.2 0.0 16.6 0.2 0.0 29.8 0.2 29.6 0.0 24.8 100.0 378 
   Doğu  
  Karadeniz 75.6 40.9 15.8 0.0 3.2 7.5 0.3 0.0 14.2 0.0 0.0 34.7 0.4 34.3 0.0 24.4 100.0 206 
   Kuzey- 
  doğu. Ana. 68.2 42.7 9.5 0.0 4.3 18.5 0.4 0.0 9.3 0.0 0.7 25.5 0.4 24.8 0.3 31.8 100.0 173 
   Ortadoğu  
  Anadolu 63.9 37.3 5.7 0.0 3.5 15.1 1.4 0.0 11.6 0.0 0.0 26.7 0.0 26.5 0.2 36.1 100.0 292 
   Güney- 
   doğu Ana. 59.7 39.1 10.7 0.0 4.0 12.7 1.1 0.0 10.5 0.0 0.1 20.6 0.4 20.1 0.1 40.3 100.0 635 
Eğitim                   
   Eğit yok/  
   İlk. Bitirm. 62.5 36.4 12.0 0.1 2.8 14.9 0.8 0.0 5.6 0.0 0.2 26.1 0.0 25.8 0.3 37.5 100.0 1,019 
   İlkokul  76.8 48.7 12.3 0.0 4.0 18.5 0.6 0.0 13.1 0.1 0.0 28.1 0.2 27.7 0.2 23.2 100.0 2,956 
   Ortaokul 71.7 44.0 4.5 0.0 3.6 17.7 0.6 0.0 17.4 0.2 0.0 27.8 0.5 27.2 0.0 28.3 100.0 934 
   Lise ve  
    üzeri 75.1 53.7 5.7 0.0 7.3 14.3 0.4 0.1 25.6 0.0 0.2 21.5 0.6 20.8 0.0 24.9 100.0 1,746 
Hanehalk refah düzeyi                 
   En düşük 64.1 38.2 10.9 0.1 3.2 15.3 1.3 0.0 7.0 0.3 0.2 26.0 0.1 25.8 0.0 35.9 100.0 1,038 
   Düşük 70.5 42.2 10.2 0.0 3.2 17.4 0.5 0.0 10.8 0.0 0.1 28.4 0.2 28.1 0.1 29.5 100.0 1,299 
   Orta  75.8 47.2 9.1 0.0 4.4 17.9 1.0 0.0 14.6 0.2 0.2 28.6 0.1 28.3 0.2 24.2 100.0 1,366 
   Yüksek  77.3 51.7 8.9 0.0 5.2 18.0 0.2 0.0 19.4 0.0 0.0 25.7 0.5 24.9 0.3 22.7 100.0 1,433 
   En yüksek 76.5 54.5 8.6 0.1 6.6 15.0 0.2 0.1 23.9 0.0 0.0 22.0 0.7 21.3 0.0 23.5 100.0 1,519 

                  
 Toplam 73.5 47.4 9.4 0.0 4.6 16.8 0.6 0.0 15.8 0.1 0.1 26.0 0.3 25.5 0.1 26.5 100.0 6,655 

Not: Birden fazla yöntemin kullanldğ durumlarda en etkili yöntem dikkate alnmştr. 
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Şekil 5.1, her bölge için araştrma tarihindeki yöntem kullanmnn, yöntemin çeşidine 
göre dağlmn göstermektedir. Beş bölgenin yöntem çeşitlerine bakldğnda, Kuzey Bölgesi, 
en düşük RİA kullanm yüzdesine (yüzde 9) ve en yüksek tüplerin bağlanmas (yüzde 14) ve 
geri çekme yüzdesine sahiptir (yüzde 33). NUTS 1 bölgelerine göre incelendiğinde (Tablo 
5.5), Doğu Karadeniz’in tüplerin bağlanmasnda en yüksek (yüzde 16) ve RİA (yüzde 8) 
kullanmnda en düşük oranlara sahip bölge olduğu görülmektedir. NUTS 1 bölgeleri arasnda 
halen evli kadnlarda geri çekme kullanm yüzdesinin en yüksek olduğu bölge de yine Doğu 
Karadeniz’dir (yüzde 34). 

 
Halen aile planlamas kullanm düzeyi okula gitmemiş veya ilkokulu bitirmemiş 

kadnlar arasnda (yüzde 63) en düşük iken, her zaman ayn biçimde olmasa da, eğitimle 
birlikte belirgin bir artş göstererek lise veya üzeri eğitimi olan kadnlarda yüzde 75’e 
çkmaktadr (Tablo 5.5). Aile planlamas yöntemlerinin kullanmndaki farkllklar, refah 
düzeyine göre de belirgin olarak görülmektedir. Gebeliği önleyici yöntem kullanm en düşük 
refah düzeyinde (yüzde 64) en alt seviyede iken, yüksek refah düzeylerine çkldkça tedricen 
artmakta ve en yüksek refah düzeyinde yüzde 77’ye ulaşmaktadr. Herhangi bir modern 
yöntemin araştrma tarihindeki kullanm ise en düşük ve en yüksek refah düzeyindeki evli 
kadnlar arasnda yüzde 38 ile yüzde 55 arasnda değişmektedir. Orta refah düzeyinde, 
geleneksel yöntem kullanm en yüksek seviyededir (yüzde 29).  
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kullanm,Türkiye 2013  
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5.4 Gebeliği Önleyici Yöntem Kullanmndaki Değişimler 
 
Tablo 5.6 Türkiye’de son 25 ylda aile planlamas yöntemlerinin kullanmndaki 

değişimleri göstermektedir. Türkiye’de gebeliği önleyici yöntem kullanm 1988-1998 yllar 
arasnda geçen 10 yllk dönemde çok az değişim göstermiş ancak 2003 ylndan itibaren 
önemli ölçüde artarak yüzde 71’e, 2013 ylnda da yüzde 74’e ulaşmştr. Modern yöntem 
kullanmnda da benzer bir örüntü söz konusu olup son 25 yllk dönemde yüzde 31’den 2013 
ylnda yüzde 47’ye yükselmiştir. Modern yöntem kullanmndaki bu artşa uygun bir biçimde 
geleneksel yöntem kullanmnda da düşüş gözlenmiştir ancak geri çekme yöntemi neredeyse 
ayn seviyede kalmştr. 

 

Tablo 5.6 Gebeliği önleyici yöntem kullanmndaki değişimler 

Halen kullanlan gebeliği önleyici yönteme göre 15-49 yaşlarndaki evli kadnlarn yüzde dağlm, TDSA-1988,  
TNSA-1993, TNSA-1998, TNSA-2003, TNSA-2008 and TNSA-2013 

 
Gebeliği önleyici yöntem 

 
TDSA-1988 

 
TNSA-1993 

 
TNSA-1998 

 
TNSA-2003 

 
TNSA-2008 

 
TNSA-2013 

  
Herhangi bir yöntem 63.4 62.6 63.9 71.0 73.0 73.5 
       
Herhangi bir modern yöntem 31.0 34.5 37.7 42.5 46.0 47.4 
Hap 6.2 4.9 4.4 4.7 5.3 4.6 
RİA 14.0 18.8 19.8 20.2 16.9 16.8 
Kondom 7.2 6.6 8.2 10.8 14.3 15.8 
Tüplerin bağlanmas 1.7 2.9 4.2 5.7 8.3 9.4 
Diğer modern yöntem 2.0 1.3 1.1 1.1 1.1 0.8 
       
Herhangi bir geleneksel 
yöntem 

32.3 28.1 26.1 28.5 27.0 26.0 

Takvim 3.5 1.0 1.1 1.1 0.6 0.3 
Geri çekme 25.7 26.2 24.4 26.4 26.2 25.5 
Diğer geleneksel yöntem 3.1 0.9 0.6 1.0 0.2 0.2 
       
Halen yöntem kullanmyor 36.6 37.4 36.1 29.0 27.0 26.5 
 
Toplam 

 
100.0 

 
100.0 

 
100.0 

 
100.0 

 
100.0 100.0 

 
Şekil 5.2, 1993 ve 2013 arasnda, seçilmiş baz yöntemlerin kullanmna ilişkin 

değişimleri göstermektedir. Genel olarak, modern yöntem kullanm düzeyi belirgin bir 
biçimde artarak 1993 ylnda yüzde 35’den 2013 ylnda yüzde 47’ye ulaşmştr. Son iki 
TNSA döneminde, aile planlamas yöntemlerinin kullanm yüzdesi artmaya devam etmiş 
ancak artş hz azalmştr. Son 20 ylda gözlenen genel artşn büyük bir ksm kondomun ve 
tüp ligasyonunun daha çok kullanlmasndan kaynaklanmaktadr. 1993 ylndan bu yana hap 
kullanm neredeyse yüzde 5 düzeyinde sabit kalrken, RİA yüzde 19’dan yüzde 17 seviyesine 
ufak bir düşüş yaşamştr. Geleneksel bir yöntem olan geri çekme yönteminin yaygnlğ ise 
bu dönemde belirgin bir değişim göstermemiş ve son 20 ylda geri çekme yöntemi her 4 evli 
çiftten biri tarafndan kullanmştr.  
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Şekil 5.1, her bölge için araştrma tarihindeki yöntem kullanmnn, yöntemin çeşidine 
göre dağlmn göstermektedir. Beş bölgenin yöntem çeşitlerine bakldğnda, Kuzey Bölgesi, 
en düşük RİA kullanm yüzdesine (yüzde 9) ve en yüksek tüplerin bağlanmas (yüzde 14) ve 
geri çekme yüzdesine sahiptir (yüzde 33). NUTS 1 bölgelerine göre incelendiğinde (Tablo 
5.5), Doğu Karadeniz’in tüplerin bağlanmasnda en yüksek (yüzde 16) ve RİA (yüzde 8) 
kullanmnda en düşük oranlara sahip bölge olduğu görülmektedir. NUTS 1 bölgeleri arasnda 
halen evli kadnlarda geri çekme kullanm yüzdesinin en yüksek olduğu bölge de yine Doğu 
Karadeniz’dir (yüzde 34). 

 
Halen aile planlamas kullanm düzeyi okula gitmemiş veya ilkokulu bitirmemiş 

kadnlar arasnda (yüzde 63) en düşük iken, her zaman ayn biçimde olmasa da, eğitimle 
birlikte belirgin bir artş göstererek lise veya üzeri eğitimi olan kadnlarda yüzde 75’e 
çkmaktadr (Tablo 5.5). Aile planlamas yöntemlerinin kullanmndaki farkllklar, refah 
düzeyine göre de belirgin olarak görülmektedir. Gebeliği önleyici yöntem kullanm en düşük 
refah düzeyinde (yüzde 64) en alt seviyede iken, yüksek refah düzeylerine çkldkça tedricen 
artmakta ve en yüksek refah düzeyinde yüzde 77’ye ulaşmaktadr. Herhangi bir modern 
yöntemin araştrma tarihindeki kullanm ise en düşük ve en yüksek refah düzeyindeki evli 
kadnlar arasnda yüzde 38 ile yüzde 55 arasnda değişmektedir. Orta refah düzeyinde, 
geleneksel yöntem kullanm en yüksek seviyededir (yüzde 29).  
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5.4 Gebeliği Önleyici Yöntem Kullanmndaki Değişimler 
 
Tablo 5.6 Türkiye’de son 25 ylda aile planlamas yöntemlerinin kullanmndaki 

değişimleri göstermektedir. Türkiye’de gebeliği önleyici yöntem kullanm 1988-1998 yllar 
arasnda geçen 10 yllk dönemde çok az değişim göstermiş ancak 2003 ylndan itibaren 
önemli ölçüde artarak yüzde 71’e, 2013 ylnda da yüzde 74’e ulaşmştr. Modern yöntem 
kullanmnda da benzer bir örüntü söz konusu olup son 25 yllk dönemde yüzde 31’den 2013 
ylnda yüzde 47’ye yükselmiştir. Modern yöntem kullanmndaki bu artşa uygun bir biçimde 
geleneksel yöntem kullanmnda da düşüş gözlenmiştir ancak geri çekme yöntemi neredeyse 
ayn seviyede kalmştr. 

 

Tablo 5.6 Gebeliği önleyici yöntem kullanmndaki değişimler 

Halen kullanlan gebeliği önleyici yönteme göre 15-49 yaşlarndaki evli kadnlarn yüzde dağlm, TDSA-1988,  
TNSA-1993, TNSA-1998, TNSA-2003, TNSA-2008 and TNSA-2013 

 
Gebeliği önleyici yöntem 

 
TDSA-1988 

 
TNSA-1993 

 
TNSA-1998 

 
TNSA-2003 

 
TNSA-2008 

 
TNSA-2013 

  
Herhangi bir yöntem 63.4 62.6 63.9 71.0 73.0 73.5 
       
Herhangi bir modern yöntem 31.0 34.5 37.7 42.5 46.0 47.4 
Hap 6.2 4.9 4.4 4.7 5.3 4.6 
RİA 14.0 18.8 19.8 20.2 16.9 16.8 
Kondom 7.2 6.6 8.2 10.8 14.3 15.8 
Tüplerin bağlanmas 1.7 2.9 4.2 5.7 8.3 9.4 
Diğer modern yöntem 2.0 1.3 1.1 1.1 1.1 0.8 
       
Herhangi bir geleneksel 
yöntem 

32.3 28.1 26.1 28.5 27.0 26.0 

Takvim 3.5 1.0 1.1 1.1 0.6 0.3 
Geri çekme 25.7 26.2 24.4 26.4 26.2 25.5 
Diğer geleneksel yöntem 3.1 0.9 0.6 1.0 0.2 0.2 
       
Halen yöntem kullanmyor 36.6 37.4 36.1 29.0 27.0 26.5 
 
Toplam 

 
100.0 

 
100.0 

 
100.0 

 
100.0 

 
100.0 100.0 

 
Şekil 5.2, 1993 ve 2013 arasnda, seçilmiş baz yöntemlerin kullanmna ilişkin 

değişimleri göstermektedir. Genel olarak, modern yöntem kullanm düzeyi belirgin bir 
biçimde artarak 1993 ylnda yüzde 35’den 2013 ylnda yüzde 47’ye ulaşmştr. Son iki 
TNSA döneminde, aile planlamas yöntemlerinin kullanm yüzdesi artmaya devam etmiş 
ancak artş hz azalmştr. Son 20 ylda gözlenen genel artşn büyük bir ksm kondomun ve 
tüp ligasyonunun daha çok kullanlmasndan kaynaklanmaktadr. 1993 ylndan bu yana hap 
kullanm neredeyse yüzde 5 düzeyinde sabit kalrken, RİA yüzde 19’dan yüzde 17 seviyesine 
ufak bir düşüş yaşamştr. Geleneksel bir yöntem olan geri çekme yönteminin yaygnlğ ise 
bu dönemde belirgin bir değişim göstermemiş ve son 20 ylda geri çekme yöntemi her 4 evli 
çiftten biri tarafndan kullanmştr.  
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Şekil 5.2  Gebeliği önleyici yöntem kullanmndaki değişimler  
Halen evli kadnlar arasnda halen gebeliği önleyici yöntem kullanm, 
Türkiye1993-2013 
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Tablo 5.7’de yerleşim yeri ve bölgelere göre son 20 yl içinde gebeliği önleyici 
yöntem kullanmndaki değişimler sunulmaktadr. Bu dönemde, krsal ve kentsel yerleşim 
yerlerinde ve tüm bölgelerde, modern yöntem kullanmnda artş gerçekleşmiştir. Geleneksel 
yöntem kullanmndaki değişimler ise, bu dönemde daha düzensiz olmakla beraber, 2003 ve 
2013 yllar arasnda Bat bölgesi hariç tüm bölgelerde düşüş göstermiştir. Genel olarak, son 
20 ylda gebeliği önleyici yöntem kullanmndaki artş en fazla krsal alanlarda (yüzde 22’lik), 
Orta ve Doğu bölgesinde gözlemlenmiştir (srasyla yüzde 26’lk ve yüzde 47’lik). 

 
 

Tablo 5.7  Yerleşim yeri ve bölgelere göre gebeliği önleyici yöntemlerin halen kullanmndaki değişimler 

Yerleşim yeri ve bölgelere göre halen herhangi bir yöntem, modern bir yöntem ve geleneksel bir yöntem 
kullanan 15-49 yaşlarndaki halen evli kadnlarn yüzde dağlm, TNSA-1993, TNSA-1998,  
TNSA-2003,TNSA-2008 ve TNSA-2013 

 Yerleşim yeri  Bölge  

Araştrmalar Kent Kr  Bat Güney Orta Kuzey Doğu Toplam 

TNSA-1993          
Herhangi bir yöntem 66.2 56.1  71.5 62.8 62.7 64.2 42.3 62.6 
Herhangi bir modern 38.9 26.8  37.3 36.7 36.6 29.8 26.3 34.5 
Herhangi bir geleneksel  27.3 29.3  34.2 26.0 26.1 34.4 16.0 28.1 
TNSA-1998          
Herhangi bir yöntem 66.7 58.1  70.5 60.3 68.3 67.0 42.0 63.9 
Herhangi bir modern 40.8 31.4  40.5 35.1 42.8 35.2 26.7 37.7 
Herhangi bir geleneksel  25.2 31.4  29.2 24.6 24.7 31.5 15.2 25.5 
TNSA-2003          
Herangi bir yöntem 73.6 64.5  74.2 70.8 74.2 71.9 57.9 71.0 
Herhangi bir modern 45.8 34.4  45.7 44.8 46.6 32.5 31.4 42.5 
Herhangi bir geleneksel 27.8 30.1  28.6 26.0 27.6 39.4 26.5 28.5 
TNSA-2008          
Herangi bir yöntem 74.3 68.9  76.3 70.4 75.5 75.6 61.4 73.0 
Herhangi bir modern 47.8 40.4  48.2 45.8 48.8 41.4 37.8 46.0 
Herhangi bir geleneksel 26.5 28.6  28.1 24.6 26.7 34.2 23.5 27.0 
TNSA-2013          
Herangi bir yöntem 74.7 68.5  75.7 70.8 78.8 75.4 62.2 73.5 
Herhangi bir modern 49.3 40.0  47.0 47.8 56.3 42.3 39.2 47.4 
Herhangi bir geleneksel 25.4 28.5  28.7 23.0 22.4 33.1 23.0 26.0 

 
 
5.5 Gebeliği Önleyici Yöntemin İlk Kullanm Srasnda Sahip Olunan Çocuk Says 
 

Tablo 5.8 evlenmiş kadnlarn yaş gruplarna ve ilk defa bir yöntem kullandklarnda 
sahip olduklar çocuk saylarna göre yüzde dağlmlar göstermektedir. Bu bilgi, kadnlarn 
aile planlamas yöntemlerinin kullanlmasna yönelik eğilimlerinin yan sra, kadnlarn evlilik 
yaşantlarnn hangi aşamasnda ilk kez aile planlamas yöntemlerini kullanmaya 
başladklarn göstermesi açsndan da faydaldr.  
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Şekil 5.2  Gebeliği önleyici yöntem kullanmndaki değişimler  
Halen evli kadnlar arasnda halen gebeliği önleyici yöntem kullanm, 
Türkiye1993-2013 
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Tablo 5.7’de yerleşim yeri ve bölgelere göre son 20 yl içinde gebeliği önleyici 
yöntem kullanmndaki değişimler sunulmaktadr. Bu dönemde, krsal ve kentsel yerleşim 
yerlerinde ve tüm bölgelerde, modern yöntem kullanmnda artş gerçekleşmiştir. Geleneksel 
yöntem kullanmndaki değişimler ise, bu dönemde daha düzensiz olmakla beraber, 2003 ve 
2013 yllar arasnda Bat bölgesi hariç tüm bölgelerde düşüş göstermiştir. Genel olarak, son 
20 ylda gebeliği önleyici yöntem kullanmndaki artş en fazla krsal alanlarda (yüzde 22’lik), 
Orta ve Doğu bölgesinde gözlemlenmiştir (srasyla yüzde 26’lk ve yüzde 47’lik). 

 
 

Tablo 5.7  Yerleşim yeri ve bölgelere göre gebeliği önleyici yöntemlerin halen kullanmndaki değişimler 

Yerleşim yeri ve bölgelere göre halen herhangi bir yöntem, modern bir yöntem ve geleneksel bir yöntem 
kullanan 15-49 yaşlarndaki halen evli kadnlarn yüzde dağlm, TNSA-1993, TNSA-1998,  
TNSA-2003,TNSA-2008 ve TNSA-2013 

 Yerleşim yeri  Bölge  

Araştrmalar Kent Kr  Bat Güney Orta Kuzey Doğu Toplam 

TNSA-1993          
Herhangi bir yöntem 66.2 56.1  71.5 62.8 62.7 64.2 42.3 62.6 
Herhangi bir modern 38.9 26.8  37.3 36.7 36.6 29.8 26.3 34.5 
Herhangi bir geleneksel  27.3 29.3  34.2 26.0 26.1 34.4 16.0 28.1 
TNSA-1998          
Herhangi bir yöntem 66.7 58.1  70.5 60.3 68.3 67.0 42.0 63.9 
Herhangi bir modern 40.8 31.4  40.5 35.1 42.8 35.2 26.7 37.7 
Herhangi bir geleneksel  25.2 31.4  29.2 24.6 24.7 31.5 15.2 25.5 
TNSA-2003          
Herangi bir yöntem 73.6 64.5  74.2 70.8 74.2 71.9 57.9 71.0 
Herhangi bir modern 45.8 34.4  45.7 44.8 46.6 32.5 31.4 42.5 
Herhangi bir geleneksel 27.8 30.1  28.6 26.0 27.6 39.4 26.5 28.5 
TNSA-2008          
Herangi bir yöntem 74.3 68.9  76.3 70.4 75.5 75.6 61.4 73.0 
Herhangi bir modern 47.8 40.4  48.2 45.8 48.8 41.4 37.8 46.0 
Herhangi bir geleneksel 26.5 28.6  28.1 24.6 26.7 34.2 23.5 27.0 
TNSA-2013          
Herangi bir yöntem 74.7 68.5  75.7 70.8 78.8 75.4 62.2 73.5 
Herhangi bir modern 49.3 40.0  47.0 47.8 56.3 42.3 39.2 47.4 
Herhangi bir geleneksel 25.4 28.5  28.7 23.0 22.4 33.1 23.0 26.0 

 
 
5.5 Gebeliği Önleyici Yöntemin İlk Kullanm Srasnda Sahip Olunan Çocuk Says 
 

Tablo 5.8 evlenmiş kadnlarn yaş gruplarna ve ilk defa bir yöntem kullandklarnda 
sahip olduklar çocuk saylarna göre yüzde dağlmlar göstermektedir. Bu bilgi, kadnlarn 
aile planlamas yöntemlerinin kullanlmasna yönelik eğilimlerinin yan sra, kadnlarn evlilik 
yaşantlarnn hangi aşamasnda ilk kez aile planlamas yöntemlerini kullanmaya 
başladklarn göstermesi açsndan da faydaldr.  
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Tablo 5.8 Gebeliği önleyici yöntem ilk kullanldğ srada sahip olunan çocuk says 

15-49 yaşlarndaki evlenmiş kadnlarn gebeliği önleyici ilk yöntem kullanm srasnda sahip olduklar çocuk saysna 
ve yaşa göre yüzde dağlm, Türkiye 2013 

Kadnn 
araştrma 
tarihindeki 
yaş 

Hiç 
kullanmamş 

Gebeliği önleyici ilk yöntem kullanm srasnda sahip olunan yaşayan çocuk 
says 

Toplam 
Kadn 
says 0 1 2 3 4+ Bilinmeyen 

          
Yaş          

15-19  33.7 39.4 25.6 1.3 0.0 0.0 0.0 100.0 113 
20-24  21.8 43.0 30.6 4.2 0.4 0.0 0.0 100.0 634 
25-29  7.6 46.1 36.7 7.2 1.6 0.8 0.1 100.0 1,207 
30-34  4.8 42.3 36.2 9.6 3.7 3.3 0.1 100.0 1,455 
35-39  5.5 31.4 40.1 13.3 4.3 5.3 0.1 100.0 1,444 
40-44  7.3 24.4 37.6 17.6 6.6 6.4 0.0 100.0 1,212 
45-49  10.1 17.1 37.7 17.4 8.3 9.1 0.3 100.0 998 
           
Toplam 8.6 34.1 36.9 11.8 4.3 4.3 0.1 100.0 7,063 

 
Sonuçlar, Türkiye’deki evlenmiş kadnlarn gebeliği önleyici yöntemleri az sayda 

çocuk sahibi iken kullanmaya başladklarn göstermektedir. Evlenmiş kadnlarn yüzde 
10’undan daha az hiçbir gebeliği önleyici yöntem kullanmamştr; üçte birinden fazlas 
(yüzde 34) ise bir çocuk sahibi olduktan sonra ilk kez gebeliği önleyici bir yöntem 
kullanmşlardr (Tablo 5.8). 15-34 yaşlarndaki kadnlar dikkate alndğnda, sahip olunan 
çocuk says ile ilk kez yöntem kullanan evlenmiş kadn orannn birbiriyle ters orantl olduğu 
görülmektedir. Diğer yandan, görece daha ileri yaşlarda olan kadnlarda, birinci çocuktan 
sonra ilk kez yöntem kullanan evlenmiş kadn says en yüksek seviyeye ulaşp sonrasnda 
azalan bir örüntüye sahip olmaktadr. Bu sonuçlar, genç yaşlardaki kadnlarn, doğumlarn 
geciktirmek veya aralarn açmak için, ileri yaşlardaki kadnlarn ise doğumlarna son vermek 
amacyla aile planlamasn benimsediklerini göstermektedir.  

 
5.6 Gebe Kalnabilecek Döneme İlişkin Bilgi 
 

Doğal aile planlamas yöntemlerinin başarl bir şekilde kullanm, büyük ölçüde bir 
kadnn adet döngüsü içerisinde gebe kalma ihtimalinin hangi zamanda daha fazla olduğunu 
iyi anlamş olmasna bağldr. Bu nedenle üreme fizyolojisinin temel olarak anlaşlmas, geri 
çekme ve özellikle de takvim gibi yöntemlerin başar ile uygulanmas için bir ön koşuldur. 

 
TNSA-2013’te cevaplayclara bir kadnn, cinsel ilişkide bulunduğu takdirde, gebe 

kalma ihtimalinin daha fazla olduğu günler olup olmadğ sorulmuştur. Bu soruya olumlu 
yant verenlere, bu zamann kadnn adet kanamasndan hemen önce mi, adet kanamas 
srasnda m, adet kanamasndan hemen sonra m, yoksa her iki kanamann ortasnda m 
olduğu sorulmuştur. Şekil 5.3, adet döngüsü içerisinde gebe kalnacak döneme ilişkin 
bilgilerine göre kadnlarn dağlmn göstermektedir. Kadnlarn yüzde 27’si gebe kalma 
ihtimalinin en yüksek olduğu dönemi doğru bilirken yüzde 35’i bu zaman doğru ifade 
edememişlerdir.  
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5.7 Tüplerin Bağlanmasnn Zamanlamas 

 
Tablo 5.9 tüplerini bağlatmş kadnlarn, bu ameliyat olduklar zamandaki yaşlarna 

göre dağlmn göstermektedir. Kadnlarn yüzde 12’si 25 yaşndan önce veya 40-44 yaşnda 
ya da 45-49 yaşlarnda tüplerini bağlatmştr. Diğer taraftan, tüplerini bağlatan kadnlarn 
yüzde 62’si bu ameliyat, 25-34 yaşlar arasnda ve yüzde 32’si de 35 yaşndan sonra 
olmuştur. Tüplerin bağlanmasna ilişkin olarak beyan edilen ortanca yaş ise 32.4’tür. TNSA-
2013’te bulunan ortanca yaş, önceki dört araştrma ile karşlaştrldğnda (TNSA-1993’te 
31.8, TNSA-1998’de 31.7, TNSA 2003’te 31.6 ve TNSA-2008’de 31.5), 1993 ve 2008 yllar 
arasnda Türkiye’de tüplerini bağlatan kadnlarn ortanca yaşnn belirgin olarak değişmediği 
ancak son beş ylda arttğ görülmektedir.  
  

Adet 
kanamasnn 

başlangcndan 
hemen önce 

2.5 

Adet kanamas 
srasnda 

0.6 

Adet 
kanamasnn 

sona 
ermesinden 

hemen sonra 
21.7 

İki adet 
kanamasnn 

ortasnda 
27.0 

Diğer 
0.9 

Belirli bir 
zaman yok 

12.6 

Bilmiyor 
34.5 

Cevapsz 
0.1 

Şekil 5.3  Gebe kalnabilecek döneme ilişkin bilgi 
15-49 yaşlarndaki kadnlarn adet döngüsü srasnda gebe kalnabilecek döneme 
ilişkin bilgilerine göre yüzde dağlm, Türkiye 2013  
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Tablo 5.8 Gebeliği önleyici yöntem ilk kullanldğ srada sahip olunan çocuk says 

15-49 yaşlarndaki evlenmiş kadnlarn gebeliği önleyici ilk yöntem kullanm srasnda sahip olduklar çocuk saysna 
ve yaşa göre yüzde dağlm, Türkiye 2013 

Kadnn 
araştrma 
tarihindeki 
yaş 

Hiç 
kullanmamş 

Gebeliği önleyici ilk yöntem kullanm srasnda sahip olunan yaşayan çocuk 
says 

Toplam 
Kadn 
says 0 1 2 3 4+ Bilinmeyen 

          
Yaş          

15-19  33.7 39.4 25.6 1.3 0.0 0.0 0.0 100.0 113 
20-24  21.8 43.0 30.6 4.2 0.4 0.0 0.0 100.0 634 
25-29  7.6 46.1 36.7 7.2 1.6 0.8 0.1 100.0 1,207 
30-34  4.8 42.3 36.2 9.6 3.7 3.3 0.1 100.0 1,455 
35-39  5.5 31.4 40.1 13.3 4.3 5.3 0.1 100.0 1,444 
40-44  7.3 24.4 37.6 17.6 6.6 6.4 0.0 100.0 1,212 
45-49  10.1 17.1 37.7 17.4 8.3 9.1 0.3 100.0 998 
           
Toplam 8.6 34.1 36.9 11.8 4.3 4.3 0.1 100.0 7,063 

 
Sonuçlar, Türkiye’deki evlenmiş kadnlarn gebeliği önleyici yöntemleri az sayda 

çocuk sahibi iken kullanmaya başladklarn göstermektedir. Evlenmiş kadnlarn yüzde 
10’undan daha az hiçbir gebeliği önleyici yöntem kullanmamştr; üçte birinden fazlas 
(yüzde 34) ise bir çocuk sahibi olduktan sonra ilk kez gebeliği önleyici bir yöntem 
kullanmşlardr (Tablo 5.8). 15-34 yaşlarndaki kadnlar dikkate alndğnda, sahip olunan 
çocuk says ile ilk kez yöntem kullanan evlenmiş kadn orannn birbiriyle ters orantl olduğu 
görülmektedir. Diğer yandan, görece daha ileri yaşlarda olan kadnlarda, birinci çocuktan 
sonra ilk kez yöntem kullanan evlenmiş kadn says en yüksek seviyeye ulaşp sonrasnda 
azalan bir örüntüye sahip olmaktadr. Bu sonuçlar, genç yaşlardaki kadnlarn, doğumlarn 
geciktirmek veya aralarn açmak için, ileri yaşlardaki kadnlarn ise doğumlarna son vermek 
amacyla aile planlamasn benimsediklerini göstermektedir.  

 
5.6 Gebe Kalnabilecek Döneme İlişkin Bilgi 
 

Doğal aile planlamas yöntemlerinin başarl bir şekilde kullanm, büyük ölçüde bir 
kadnn adet döngüsü içerisinde gebe kalma ihtimalinin hangi zamanda daha fazla olduğunu 
iyi anlamş olmasna bağldr. Bu nedenle üreme fizyolojisinin temel olarak anlaşlmas, geri 
çekme ve özellikle de takvim gibi yöntemlerin başar ile uygulanmas için bir ön koşuldur. 

 
TNSA-2013’te cevaplayclara bir kadnn, cinsel ilişkide bulunduğu takdirde, gebe 

kalma ihtimalinin daha fazla olduğu günler olup olmadğ sorulmuştur. Bu soruya olumlu 
yant verenlere, bu zamann kadnn adet kanamasndan hemen önce mi, adet kanamas 
srasnda m, adet kanamasndan hemen sonra m, yoksa her iki kanamann ortasnda m 
olduğu sorulmuştur. Şekil 5.3, adet döngüsü içerisinde gebe kalnacak döneme ilişkin 
bilgilerine göre kadnlarn dağlmn göstermektedir. Kadnlarn yüzde 27’si gebe kalma 
ihtimalinin en yüksek olduğu dönemi doğru bilirken yüzde 35’i bu zaman doğru ifade 
edememişlerdir.  
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5.7 Tüplerin Bağlanmasnn Zamanlamas 

 
Tablo 5.9 tüplerini bağlatmş kadnlarn, bu ameliyat olduklar zamandaki yaşlarna 

göre dağlmn göstermektedir. Kadnlarn yüzde 12’si 25 yaşndan önce veya 40-44 yaşnda 
ya da 45-49 yaşlarnda tüplerini bağlatmştr. Diğer taraftan, tüplerini bağlatan kadnlarn 
yüzde 62’si bu ameliyat, 25-34 yaşlar arasnda ve yüzde 32’si de 35 yaşndan sonra 
olmuştur. Tüplerin bağlanmasna ilişkin olarak beyan edilen ortanca yaş ise 32.4’tür. TNSA-
2013’te bulunan ortanca yaş, önceki dört araştrma ile karşlaştrldğnda (TNSA-1993’te 
31.8, TNSA-1998’de 31.7, TNSA 2003’te 31.6 ve TNSA-2008’de 31.5), 1993 ve 2008 yllar 
arasnda Türkiye’de tüplerini bağlatan kadnlarn ortanca yaşnn belirgin olarak değişmediği 
ancak son beş ylda arttğ görülmektedir.  
  

Adet 
kanamasnn 

başlangcndan 
hemen önce 

2.5 

Adet kanamas 
srasnda 

0.6 

Adet 
kanamasnn 

sona 
ermesinden 

hemen sonra 
21.7 

İki adet 
kanamasnn 

ortasnda 
27.0 

Diğer 
0.9 

Belirli bir 
zaman yok 

12.6 

Bilmiyor 
34.5 

Cevapsz 
0.1 

Şekil 5.3  Gebe kalnabilecek döneme ilişkin bilgi 
15-49 yaşlarndaki kadnlarn adet döngüsü srasnda gebe kalnabilecek döneme 
ilişkin bilgilerine göre yüzde dağlm, Türkiye 2013  



 

88   |  Aile Planlamas 

 

Tablo 5.9  Tüplerin bağlanmasnn zamanlamas 

15-49 yaşlarndaki tüplerini bağlatmş kadnlarn tüplerin bağlanmas işleminden araştrma tarihine kadar geçen süreye 
ve tüplerin bağlanmas srasnda kadnn yaşna göre yüzde dağlm ile tüplerin bağlanmas ortanca yaş, Türkiye 2013 

 Tüplerin bağlanma işlemi srasndaki yaş  

Geçen süre (yl) <25 25-29 30-34 35-39 40-44 45-49 Toplam 
Kadn 
says 

Ortanca 
yaş1 

<2 3.8 11.8 43.9 32.1 6.6 1.9 100.0 111 33.8 
2-3 2.3 13.3 35.3 30.9 17.6 0.7 100.0 97 33.6 
4-5 2.5 13.3 36.5 42.5 5.2 0.0 100.0 96 34.6 
6-7 1.2 17.1 41.4 31.2 9.1 0.0 100.0 79 33.5 
8-9 1.0 35.0 37.6 22.1 4.3 0.0 100.0 65 31.0 
10+ 12.3 34.8 41.8 11.1 0.0 0.0 100.0 198 a 
          
Toplam 5.4 22.3 39.9 25.9 6.1 0.4 100.0 647 32.4 

 a Baz kadnlarn kapsam dşnda kalmas nedeniyle hesaplanmamştr. 

 1 Baz kadnlarn dşarda kalmasna ilişkin sorunlar önlemek amacyla ortanca yaş sadece 40 yaşndan önce tüp ligasyonu yaptrmş 
kadnlar için hesaplanmştr. 

 
 

 
 

 

5.8 Aile Planlamas Yöntemlerinin Kaynaklar 
 
Gebeliği önleyici yöntemlerin temin edildiği kaynaklarn bilgisi, lojistik planlama 

açsndan oldukça önemlidir. TNSA-2013’te, araştrma tarihinde herhangi bir modern yöntem 
kullanmakta olduğunu belirten kadnlara bu yöntemi en son nereden temin ettikleri 
sorulmuştur. Tablo 5.10 gebeliği önleyici yöntemlerin temin edildikleri kaynaklar 
göstermektedir. Sonuçlar, Türkiye’de modern aile planlamas yöntemlerinin temininde 
genellikle kamu sektörünün tercih edildiğini ortaya koymaktadr. Modern yöntem 
kullanclarnn yüzde 56’s, kullandklar yöntemi kamu sektöründen, yüzde 37’si özel 
sektörden ve kalan yüzde 7’si ise market, dükkan gibi diğer kaynaklardan temin ettiklerini 
bildirmişlerdir. 
 

Kamu sektörüne bakldğnda, sağlk ocağ/sağlk evinin, devlet hastanelerinin ve 
doğumevlerinin modern yöntemlerin en çok temin edildiği yerler olduğu görülmektedir  
(srasyla yüzde 23, yüzde 17 ve yüzde 8). Özel sektörde ise, özel hastanelerin ve eczanelerin 
temel kaynaklar olduğu görülmektedir (srasyla yüzde 11 ve yüzde 23). Baz yöntemlerin 
temin edildiği kaynaklara bakldğnda ise, tüplerin bağlanmas ve RİA için kamu sektörünün 
temel kaynak sağlaycs olduğu görülmektedir; tüpleri bağlanmş her 10 kadndan 7’si, 
operasyonun bir devlet kurumunda gerçekleştiğini belirtmiştir. Benzer bir şekilde, RİA 
kullanclarnn yüzde 79’u bu yöntemi bir kamu sağlk kuruluşundan -çoğunlukla sağlk 
ocağndan/sağlk evinden- temin ettiğini bildirmiştir. Haplar çoğunlukla eczanelerden (yüzde 
67) ve sağlk ocaklarndan/sağlk evlerinden (yüzde 25) temin edilmektedir. Eczaneler 
kondomun temini için de yaygn olarak kullanlmaktadr (yüzde 49). Sağlk ocaklar/sağlk 
evleri, kondom için eczaneden sonraki başlca kaynaklardr (yüzde 27). Dükkanlar/marketler 
ise kondom kullanclarnn yüzde 20’sine kaynak teşkil etmektedir. 
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Tablo 5.10’da modern yöntemlerin temin edildiği kaynaklarn, TNSA-2008 ve TNSA-
2013 arasndaki beş yllk dönemdeki değişimini göstermektedir. Tüplerin bağlanmas, hap ve 
kondom yöntemlerini kullananlar için kamu sektörünün paynn bu dönem içerisinde azaldğ 
görülmektedir. Diğer taraftan, kondomun temin edildiği dükkan/market gibi kaynaklarn pay 
ikiye katlanarak yüzde 13’ten yüzde 20’ye çkmştr.  
 
 

Tablo 5.10  Gebeliği önleyici modern yöntemlerin temin edildiği kaynaklar1 

Gebeliği önleyici modern yöntem kullanan 15-49 yaşlarndaki kadnlarn son kullandklar 
yöntemi temin ettikleri kaynağa ve kullandklar yönteme göre yüzde dağlm, Türkiye 2013 

Kaynak 
Tüplerin 

bağlanmas Hap RİA Enjeksiyon Kondom Toplam 
Kamu sektörü 69.8 29.7 79.0 (69.1) 30.1 55.9 
Devlet hastanesi 42.9 2.3 21.7 (0.0) 1.1 17.0 
Doğumevi 16.1 0.1 12.6 (2.4) 0.2 7.8 
AÇSAP merkezi 0.0 0.8 3.9 (5.8) 0.4 1.6 
Sağlk ocağ 0.0 24.5 32.6 (53.6) 26.5 23.4 
Sağlk evi 0.0 0.0 0.2 (1.7) 0.1 0.1 
SSK hastanesi/ 
  dispanseri 2.3 0.0 1.8 (0.0) 0.0 1.1 
Eğitim ve araştrma  
  hastanesi 4.9 0.0 2.2 (0.0) 0.0 1.7 
Aile Sağlğ    
  Merkezi/Aile    
  Hekimi 0.0 2.0 3.2 (4.7) 1.7 1.9 
Üniversite   
hastanesi 2.7 0.0 0.6 (0.0) 0.0 0.8 
Diğer kamu 0.9 0.0 0.3 (1.0) 0.2 0.3 
Özel sektör 29.7 69.8 20.7 (30.9) 49.1 37.0 
Özel hastane 29.4 1.6 13.5 (4.1) 0.3 11.0 
Özel poliklinik 0.0 0.0 1.7 (0.0) 0.0 0.6 
Özel doktor 0.0 1.4 5.0 (0.0) 0.0 2.0 
Özel hemşire/ebe 0.0 0.0 0.2 (0.0) 0.0 0.1 
Eczane 0.0 66.8 0.3 (26.8) 48.8 23.2 
Diğer özel tbbi      
  kurumlar 0.2 0.0 0.1 (0.0) 0.0 0.1 
Gönüllü kuruluş/    
  dernek/ vakf 0.0 0.0 0.0 (0.0) 0.0 0.0 
Diğer özel 0.0 0.0 0.0 (0.0) 19.9 6.6 
Dükkan/market 0.0 0.0 0.0 (0.0) 19.9 6.6 
Arkadaş/akraba 0.0 0.0 0.0 (0.0) 0.0 0.0 
Ebe 0.0 0.0 0.0 (0.0) 0.0 0.0 
Diğer 0.4 0.0 0.0 (0.0) 0.3 0.2 
Bilmiyor 0.0 0.0 0.0 (0.0) 0.0 0.0 
Cevapsz 0.1 0.5 0.3 (0.0) 0.5 0.3 
       
Toplam 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 
Kadn says 647 314 1,151 39 1,065 3,226 

Not: Emzirme dşndaki tüm modern yöntemler toplama dahil edilmiştir.  
1 Erkeğin kanallarnn bağlanmas, implant ve diyafram için ağrlkl gözlem saylar 6 ve daha az 
olmasndan dolay tabloda gösterilmemiştir.  
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Tablo 5.9  Tüplerin bağlanmasnn zamanlamas 

15-49 yaşlarndaki tüplerini bağlatmş kadnlarn tüplerin bağlanmas işleminden araştrma tarihine kadar geçen süreye 
ve tüplerin bağlanmas srasnda kadnn yaşna göre yüzde dağlm ile tüplerin bağlanmas ortanca yaş, Türkiye 2013 

 Tüplerin bağlanma işlemi srasndaki yaş  

Geçen süre (yl) <25 25-29 30-34 35-39 40-44 45-49 Toplam 
Kadn 
says 

Ortanca 
yaş1 

<2 3.8 11.8 43.9 32.1 6.6 1.9 100.0 111 33.8 
2-3 2.3 13.3 35.3 30.9 17.6 0.7 100.0 97 33.6 
4-5 2.5 13.3 36.5 42.5 5.2 0.0 100.0 96 34.6 
6-7 1.2 17.1 41.4 31.2 9.1 0.0 100.0 79 33.5 
8-9 1.0 35.0 37.6 22.1 4.3 0.0 100.0 65 31.0 
10+ 12.3 34.8 41.8 11.1 0.0 0.0 100.0 198 a 
          
Toplam 5.4 22.3 39.9 25.9 6.1 0.4 100.0 647 32.4 

 a Baz kadnlarn kapsam dşnda kalmas nedeniyle hesaplanmamştr. 

 1 Baz kadnlarn dşarda kalmasna ilişkin sorunlar önlemek amacyla ortanca yaş sadece 40 yaşndan önce tüp ligasyonu yaptrmş 
kadnlar için hesaplanmştr. 

 
 

 
 

 

5.8 Aile Planlamas Yöntemlerinin Kaynaklar 
 
Gebeliği önleyici yöntemlerin temin edildiği kaynaklarn bilgisi, lojistik planlama 

açsndan oldukça önemlidir. TNSA-2013’te, araştrma tarihinde herhangi bir modern yöntem 
kullanmakta olduğunu belirten kadnlara bu yöntemi en son nereden temin ettikleri 
sorulmuştur. Tablo 5.10 gebeliği önleyici yöntemlerin temin edildikleri kaynaklar 
göstermektedir. Sonuçlar, Türkiye’de modern aile planlamas yöntemlerinin temininde 
genellikle kamu sektörünün tercih edildiğini ortaya koymaktadr. Modern yöntem 
kullanclarnn yüzde 56’s, kullandklar yöntemi kamu sektöründen, yüzde 37’si özel 
sektörden ve kalan yüzde 7’si ise market, dükkan gibi diğer kaynaklardan temin ettiklerini 
bildirmişlerdir. 
 

Kamu sektörüne bakldğnda, sağlk ocağ/sağlk evinin, devlet hastanelerinin ve 
doğumevlerinin modern yöntemlerin en çok temin edildiği yerler olduğu görülmektedir  
(srasyla yüzde 23, yüzde 17 ve yüzde 8). Özel sektörde ise, özel hastanelerin ve eczanelerin 
temel kaynaklar olduğu görülmektedir (srasyla yüzde 11 ve yüzde 23). Baz yöntemlerin 
temin edildiği kaynaklara bakldğnda ise, tüplerin bağlanmas ve RİA için kamu sektörünün 
temel kaynak sağlaycs olduğu görülmektedir; tüpleri bağlanmş her 10 kadndan 7’si, 
operasyonun bir devlet kurumunda gerçekleştiğini belirtmiştir. Benzer bir şekilde, RİA 
kullanclarnn yüzde 79’u bu yöntemi bir kamu sağlk kuruluşundan -çoğunlukla sağlk 
ocağndan/sağlk evinden- temin ettiğini bildirmiştir. Haplar çoğunlukla eczanelerden (yüzde 
67) ve sağlk ocaklarndan/sağlk evlerinden (yüzde 25) temin edilmektedir. Eczaneler 
kondomun temini için de yaygn olarak kullanlmaktadr (yüzde 49). Sağlk ocaklar/sağlk 
evleri, kondom için eczaneden sonraki başlca kaynaklardr (yüzde 27). Dükkanlar/marketler 
ise kondom kullanclarnn yüzde 20’sine kaynak teşkil etmektedir. 
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Tablo 5.10’da modern yöntemlerin temin edildiği kaynaklarn, TNSA-2008 ve TNSA-
2013 arasndaki beş yllk dönemdeki değişimini göstermektedir. Tüplerin bağlanmas, hap ve 
kondom yöntemlerini kullananlar için kamu sektörünün paynn bu dönem içerisinde azaldğ 
görülmektedir. Diğer taraftan, kondomun temin edildiği dükkan/market gibi kaynaklarn pay 
ikiye katlanarak yüzde 13’ten yüzde 20’ye çkmştr.  
 
 

Tablo 5.10  Gebeliği önleyici modern yöntemlerin temin edildiği kaynaklar1 

Gebeliği önleyici modern yöntem kullanan 15-49 yaşlarndaki kadnlarn son kullandklar 
yöntemi temin ettikleri kaynağa ve kullandklar yönteme göre yüzde dağlm, Türkiye 2013 

Kaynak 
Tüplerin 

bağlanmas Hap RİA Enjeksiyon Kondom Toplam 
Kamu sektörü 69.8 29.7 79.0 (69.1) 30.1 55.9 
Devlet hastanesi 42.9 2.3 21.7 (0.0) 1.1 17.0 
Doğumevi 16.1 0.1 12.6 (2.4) 0.2 7.8 
AÇSAP merkezi 0.0 0.8 3.9 (5.8) 0.4 1.6 
Sağlk ocağ 0.0 24.5 32.6 (53.6) 26.5 23.4 
Sağlk evi 0.0 0.0 0.2 (1.7) 0.1 0.1 
SSK hastanesi/ 
  dispanseri 2.3 0.0 1.8 (0.0) 0.0 1.1 
Eğitim ve araştrma  
  hastanesi 4.9 0.0 2.2 (0.0) 0.0 1.7 
Aile Sağlğ    
  Merkezi/Aile    
  Hekimi 0.0 2.0 3.2 (4.7) 1.7 1.9 
Üniversite   
hastanesi 2.7 0.0 0.6 (0.0) 0.0 0.8 
Diğer kamu 0.9 0.0 0.3 (1.0) 0.2 0.3 
Özel sektör 29.7 69.8 20.7 (30.9) 49.1 37.0 
Özel hastane 29.4 1.6 13.5 (4.1) 0.3 11.0 
Özel poliklinik 0.0 0.0 1.7 (0.0) 0.0 0.6 
Özel doktor 0.0 1.4 5.0 (0.0) 0.0 2.0 
Özel hemşire/ebe 0.0 0.0 0.2 (0.0) 0.0 0.1 
Eczane 0.0 66.8 0.3 (26.8) 48.8 23.2 
Diğer özel tbbi      
  kurumlar 0.2 0.0 0.1 (0.0) 0.0 0.1 
Gönüllü kuruluş/    
  dernek/ vakf 0.0 0.0 0.0 (0.0) 0.0 0.0 
Diğer özel 0.0 0.0 0.0 (0.0) 19.9 6.6 
Dükkan/market 0.0 0.0 0.0 (0.0) 19.9 6.6 
Arkadaş/akraba 0.0 0.0 0.0 (0.0) 0.0 0.0 
Ebe 0.0 0.0 0.0 (0.0) 0.0 0.0 
Diğer 0.4 0.0 0.0 (0.0) 0.3 0.2 
Bilmiyor 0.0 0.0 0.0 (0.0) 0.0 0.0 
Cevapsz 0.1 0.5 0.3 (0.0) 0.5 0.3 
       
Toplam 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 
Kadn says 647 314 1,151 39 1,065 3,226 

Not: Emzirme dşndaki tüm modern yöntemler toplama dahil edilmiştir.  
1 Erkeğin kanallarnn bağlanmas, implant ve diyafram için ağrlkl gözlem saylar 6 ve daha az 
olmasndan dolay tabloda gösterilmemiştir.  
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Tablo 5.11 Gebeliği önleyici modern yöntemlerin temin edildiği kaynaklarn zaman içindeki değişimi 

Tüplerin bağlanmas, hap, RİA ve kondom kullanan kadnlarn yöntemlerin temin edildiği kaynaklara 
göre yüzde dağlm, Türkiye 2008-2013 
 Tüplerin 

bağlanmas 
 

Hap 
 

RİA 
 

Kondom 
 
Yöntemin kaynağ 

TNSA 
2008 

TNSA 
2013 

 TNSA 
2008 

TNSA 
2013 

 TNSA 
2008 

TNSA 
2013 

 TNSA 
2008 

TNSA 
2013 

Kamu sektörü 81.0 69.8  36.8 29.7  78.0 79.0  39.1 30.1 
Özel sektör 18.9 29.7  62.6 69.8  21.9 20.7  48.0 49.1 
Diğer 0.2 0.4  0.4 0.0  0.0 0.0  12.6 20.2 
Bilinmeyen 0.9 0.1  0.2 0.5  0.1 0.3  0.3 0.5 
            
Toplam 100.0 100.0  100.0 100.0  100.0 100.0  100.0 100.0 

 
 
 
 

 
5.9 Gebeliği Önleyici Yöntemlerin Braklmas 

 
Üremeye ilişkin hedefler, ancak çiftlerin gebeliği önleyici yöntemleri etkili bir 

biçimde ve devaml olarak kullanmasyla gerçekleşebilir. İdeal aile büyüklüğünün azaldğ ve 
gebeliği önleyici yöntemlerin kullanmnn arttğ Türkiye gibi ülkelerde,  yöntemlerin etkili 
kullanm, doğurganlğn önemli bir belirleyicisi olarak giderek artan bir öneme sahip 
olmaktadr. Buna ek olarak, gebeliği önleyici yöntemlerin braklmas, aile planlamas 
hizmetlerinin iyileştirilmesinde politika üreticilerine ve sağlk çalşanlarna yol göstermesi 
açsndan oldukça önemli bir konudur. Yöntem brakmaya ilişkin bilgi, aile planlamas 
programlarnn geliştirilmesi gereken yönlerine ve yöntem kullananlarn çözüme 
kavuşturulmas gereken sorun alanlarna işaret etmektedir. 
 

Tablo 5.12, kullanm braklan yönteme ve brakma nedenine göre bir yllk yöntem 
brakma hzlarn vermektedir. Yöntem brakma hz, araştrmadan önceki beş yllk dönemde 
yöntem kullanmaya başlayan kadnlar arasndan, yöntemi kullanmaya başladktan sonraki 12 
ay içinde brakanlarn orann ifade etmektedir. Yöntem brakma hzlar hesaplanrken, 
TNSA-2013’teki takvim bölümündeki bilgiler kullanlmştr. Takvim bölümünde, Ocak 
2008’den  araştrma tarihine kadar olan sürede aile planlamas yöntemlerinin kullanldğ 
dönemlerin yan sra, yöntem brakma nedenlerine ilişkin bilgiler de toplanmştr.  

 
Sonuçlar, gebeliği önleyici yöntem kullananlarn yaklaşk üçte birinin, yöntemi 

kullanmaya başladktan sonraki 12 ay içerisinde yöntemi braktklarn göstermektedir (yüzde 
32). Yöntem brakma hzlar, kullanlan yönteme göre değişmektedir. Yöntem brakma hz 
hap için en yüksek iken (yüzde 48), bunu geri çekme (yüzde 34) ve kondom (yüzde 33) takip 
etmektedir. Bir yllk yöntem brakma hz RİA için en düşüktür (yüzde 11). RİA, ksa 
dönemli kullanlan bir yöntem olarak kabul edilmediğinden yöntem brakma hzndaki 
düşüklük beklenen bir durumdur.  
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Tablo 5.12  On iki aylk yöntem brakma hzlar 

Araştrma tarihinden önceki beş yl içinde yöntem kullanmaya başlayan 15-49 yaş grubundaki kadnlarn 12 aylk 
dönemler için yöntem brakma nedenlerine ve kullanlan yönteme göre yöntem brakma hzlar, Türkiye 2013 

Kullanlan 
yöntem 

Yöntem 
başarszlğ 

Gebe 
kalmak 
isteme 

Doğurganlkla 
ilgili diğer 
nedenler1 

Yan 
etkiler/sağlk 

kaygs 

Daha 
etkili 

yöntem 
isteme 

Yöntem 
ile ilgili 
diğer 

nedenler2 
Diğer 

nedenler 

Herhangi 
bir 

neden3 

Başka 
bir 

yönteme 
geçiş4 

Yöntem 
kullanma 
segmenti 

says5 

           
Tüplerin  
  bağlanmas 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 272 
Hap 4.7 10.1 4.0 21.0 2.1 3.4 2.4 47.5 22.8 638 
RİA 0.8 1.1 0.2 7.3 0.0 0.1 1.3 10.8 6.5 792 
Enjeksiyon (6.7) (6.8) (1.8) (40.0) (3.2) (2.7) (4.9) (66.1) (41.9) 204 
Kondom 4.5 10.7 2.2 1.0 5.8 3.3 5.2 32.7 13.5 1,503 
Geri çekme 9.4 11.6 1.2 0.2 8.5 0.1 3.2 34.0 10.3 2,108 
           
Tüm 
yöntemler 5.9 8.9 1.7 5.3 5.3 1.4 3.4 31.8 12.9 5,597 

Not: Rakamsal veriler araştrmadan önceki 3-62 ay içerisindeki bilgiler kullanlarak hazrlanan yaşam tablolar ile hesaplanmştr  
 1 Emzirme, sk olmayan cinsel ilişki, eşin uzakta olmas, gebe kalmann zor olmas, menopoz, eşten ayrlmş olma  
 2 Yönteme ulaşmn zor olmas, yöntemin pahal olmas, yöntemin kullanşl olmamas   
 3 Yöntem brakma sebepleri birbirlerinden bağmszdr ve her yöntem için sebeplerin toplam verilmiştir.   
 4 Bu sütundaki yöntem kullanma segmentleri brakma hzna dahil olan braklmş yöntem kullanma segmentlerinin bir alt kümesidir. 
Bir kadn, eğer daha etkili bir yönteme geçmek istemeyi sebep gösterip bir yöntemi brakmş ve iki ay içerisinde yeni bir yönteme 
geçmişse veya bir yöntemi brakp bir ay içerisinde başka bir yöntemi kullanmaya başlamşsa yöntem değiştirmiş kabul edilir.  
 5 Yöntem kullanma segmenti says hem gözlem süresinde braklmş yöntem kullanma segmentlerini hem de gözlem süresinde 
braklmamş yöntem kullanma segmentlerini içermektedir.   

 
Aile planlamas yöntemlerini brakanlar arasnda başka bir yönteme geçme oldukça 

yaygndr (yüzde 13). Yöntem kullananlarn yüzde 9’u gebe kalmak istedikleri için yöntemi 
kullanmaya başladktan sonraki 12 ay içinde kullandklar yöntemi brakmşlardr. Yöntem 
kullananlarn yüzde 6’s yöntem başarszlğ nedeniyle, geri kalan yüzde 17 ise doğurganlkla 
ilgili nedenlerden, yan etkiden, daha etkili bir yöntem kullanmak istediklerinden ve/veya 
yöntemle ilgili diğer nedenlerden veya başka sebeplerden dolay kullandklar yöntemi 
brakmşlardr. Brakma hz görece yüksek olan hap yönteminin braklmasnda, başka bir 
yönteme geçiş özellikle büyük bir paya sahiptir (yüzde 23). 

 
Tablo 5.13, araştrmadan önceki beş yl içinde meydana gelen tüm yöntem 

brakmalarn temel nedenlere ve kullanlan yöntemlere göre dağlmn göstermektedir. Gebe 
kalma isteği, bütün yöntem brakma sebepleri içerisinde yüzde 34’lük bir paya sahiptir.   
Kullanrken gebe kaldklar için yöntem brakanlar ise tüm yöntem brakanlarn neredeyse 
beşte birini oluşturmaktadrlar. Yan etkiler ve daha etkili bir yöntem kullanma isteği, modern 
yöntemlerin braklmasnda en sk belirtilen nedenlerdendir (srasyla yüzde 12 ve yüzde 10).  

 
Yöntem başarszlğ, geri çekmeyi kullananlar arasnda diğer yöntemleri kullananlara 

kyasla daha yaygndr (yüzde 30). Kondom kullanmay brakanlarn yüzde 17’si yöntem 
brakma sebebi olarak yöntem başarszlğn söylemişlerdir. Hap, RİA ve iğne için yan etkiler 
sklkla dile getirilmiştir. İğne yöntemini kullanmay brakanlarn yüzde 42’si yan etkiler 
sebebiyle bu yöntemi brakmştr.  
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Tablo 5.11 Gebeliği önleyici modern yöntemlerin temin edildiği kaynaklarn zaman içindeki değişimi 

Tüplerin bağlanmas, hap, RİA ve kondom kullanan kadnlarn yöntemlerin temin edildiği kaynaklara 
göre yüzde dağlm, Türkiye 2008-2013 
 Tüplerin 

bağlanmas 
 

Hap 
 

RİA 
 

Kondom 
 
Yöntemin kaynağ 

TNSA 
2008 

TNSA 
2013 

 TNSA 
2008 

TNSA 
2013 

 TNSA 
2008 

TNSA 
2013 

 TNSA 
2008 

TNSA 
2013 

Kamu sektörü 81.0 69.8  36.8 29.7  78.0 79.0  39.1 30.1 
Özel sektör 18.9 29.7  62.6 69.8  21.9 20.7  48.0 49.1 
Diğer 0.2 0.4  0.4 0.0  0.0 0.0  12.6 20.2 
Bilinmeyen 0.9 0.1  0.2 0.5  0.1 0.3  0.3 0.5 
            
Toplam 100.0 100.0  100.0 100.0  100.0 100.0  100.0 100.0 

 
 
 
 

 
5.9 Gebeliği Önleyici Yöntemlerin Braklmas 

 
Üremeye ilişkin hedefler, ancak çiftlerin gebeliği önleyici yöntemleri etkili bir 

biçimde ve devaml olarak kullanmasyla gerçekleşebilir. İdeal aile büyüklüğünün azaldğ ve 
gebeliği önleyici yöntemlerin kullanmnn arttğ Türkiye gibi ülkelerde,  yöntemlerin etkili 
kullanm, doğurganlğn önemli bir belirleyicisi olarak giderek artan bir öneme sahip 
olmaktadr. Buna ek olarak, gebeliği önleyici yöntemlerin braklmas, aile planlamas 
hizmetlerinin iyileştirilmesinde politika üreticilerine ve sağlk çalşanlarna yol göstermesi 
açsndan oldukça önemli bir konudur. Yöntem brakmaya ilişkin bilgi, aile planlamas 
programlarnn geliştirilmesi gereken yönlerine ve yöntem kullananlarn çözüme 
kavuşturulmas gereken sorun alanlarna işaret etmektedir. 
 

Tablo 5.12, kullanm braklan yönteme ve brakma nedenine göre bir yllk yöntem 
brakma hzlarn vermektedir. Yöntem brakma hz, araştrmadan önceki beş yllk dönemde 
yöntem kullanmaya başlayan kadnlar arasndan, yöntemi kullanmaya başladktan sonraki 12 
ay içinde brakanlarn orann ifade etmektedir. Yöntem brakma hzlar hesaplanrken, 
TNSA-2013’teki takvim bölümündeki bilgiler kullanlmştr. Takvim bölümünde, Ocak 
2008’den  araştrma tarihine kadar olan sürede aile planlamas yöntemlerinin kullanldğ 
dönemlerin yan sra, yöntem brakma nedenlerine ilişkin bilgiler de toplanmştr.  

 
Sonuçlar, gebeliği önleyici yöntem kullananlarn yaklaşk üçte birinin, yöntemi 

kullanmaya başladktan sonraki 12 ay içerisinde yöntemi braktklarn göstermektedir (yüzde 
32). Yöntem brakma hzlar, kullanlan yönteme göre değişmektedir. Yöntem brakma hz 
hap için en yüksek iken (yüzde 48), bunu geri çekme (yüzde 34) ve kondom (yüzde 33) takip 
etmektedir. Bir yllk yöntem brakma hz RİA için en düşüktür (yüzde 11). RİA, ksa 
dönemli kullanlan bir yöntem olarak kabul edilmediğinden yöntem brakma hzndaki 
düşüklük beklenen bir durumdur.  
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Tablo 5.12  On iki aylk yöntem brakma hzlar 

Araştrma tarihinden önceki beş yl içinde yöntem kullanmaya başlayan 15-49 yaş grubundaki kadnlarn 12 aylk 
dönemler için yöntem brakma nedenlerine ve kullanlan yönteme göre yöntem brakma hzlar, Türkiye 2013 

Kullanlan 
yöntem 

Yöntem 
başarszlğ 

Gebe 
kalmak 
isteme 

Doğurganlkla 
ilgili diğer 
nedenler1 

Yan 
etkiler/sağlk 

kaygs 

Daha 
etkili 

yöntem 
isteme 

Yöntem 
ile ilgili 
diğer 

nedenler2 
Diğer 

nedenler 

Herhangi 
bir 

neden3 

Başka 
bir 

yönteme 
geçiş4 

Yöntem 
kullanma 
segmenti 

says5 

           
Tüplerin  
  bağlanmas 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 272 
Hap 4.7 10.1 4.0 21.0 2.1 3.4 2.4 47.5 22.8 638 
RİA 0.8 1.1 0.2 7.3 0.0 0.1 1.3 10.8 6.5 792 
Enjeksiyon (6.7) (6.8) (1.8) (40.0) (3.2) (2.7) (4.9) (66.1) (41.9) 204 
Kondom 4.5 10.7 2.2 1.0 5.8 3.3 5.2 32.7 13.5 1,503 
Geri çekme 9.4 11.6 1.2 0.2 8.5 0.1 3.2 34.0 10.3 2,108 
           
Tüm 
yöntemler 5.9 8.9 1.7 5.3 5.3 1.4 3.4 31.8 12.9 5,597 

Not: Rakamsal veriler araştrmadan önceki 3-62 ay içerisindeki bilgiler kullanlarak hazrlanan yaşam tablolar ile hesaplanmştr  
 1 Emzirme, sk olmayan cinsel ilişki, eşin uzakta olmas, gebe kalmann zor olmas, menopoz, eşten ayrlmş olma  
 2 Yönteme ulaşmn zor olmas, yöntemin pahal olmas, yöntemin kullanşl olmamas   
 3 Yöntem brakma sebepleri birbirlerinden bağmszdr ve her yöntem için sebeplerin toplam verilmiştir.   
 4 Bu sütundaki yöntem kullanma segmentleri brakma hzna dahil olan braklmş yöntem kullanma segmentlerinin bir alt kümesidir. 
Bir kadn, eğer daha etkili bir yönteme geçmek istemeyi sebep gösterip bir yöntemi brakmş ve iki ay içerisinde yeni bir yönteme 
geçmişse veya bir yöntemi brakp bir ay içerisinde başka bir yöntemi kullanmaya başlamşsa yöntem değiştirmiş kabul edilir.  
 5 Yöntem kullanma segmenti says hem gözlem süresinde braklmş yöntem kullanma segmentlerini hem de gözlem süresinde 
braklmamş yöntem kullanma segmentlerini içermektedir.   

 
Aile planlamas yöntemlerini brakanlar arasnda başka bir yönteme geçme oldukça 

yaygndr (yüzde 13). Yöntem kullananlarn yüzde 9’u gebe kalmak istedikleri için yöntemi 
kullanmaya başladktan sonraki 12 ay içinde kullandklar yöntemi brakmşlardr. Yöntem 
kullananlarn yüzde 6’s yöntem başarszlğ nedeniyle, geri kalan yüzde 17 ise doğurganlkla 
ilgili nedenlerden, yan etkiden, daha etkili bir yöntem kullanmak istediklerinden ve/veya 
yöntemle ilgili diğer nedenlerden veya başka sebeplerden dolay kullandklar yöntemi 
brakmşlardr. Brakma hz görece yüksek olan hap yönteminin braklmasnda, başka bir 
yönteme geçiş özellikle büyük bir paya sahiptir (yüzde 23). 

 
Tablo 5.13, araştrmadan önceki beş yl içinde meydana gelen tüm yöntem 

brakmalarn temel nedenlere ve kullanlan yöntemlere göre dağlmn göstermektedir. Gebe 
kalma isteği, bütün yöntem brakma sebepleri içerisinde yüzde 34’lük bir paya sahiptir.   
Kullanrken gebe kaldklar için yöntem brakanlar ise tüm yöntem brakanlarn neredeyse 
beşte birini oluşturmaktadrlar. Yan etkiler ve daha etkili bir yöntem kullanma isteği, modern 
yöntemlerin braklmasnda en sk belirtilen nedenlerdendir (srasyla yüzde 12 ve yüzde 10).  

 
Yöntem başarszlğ, geri çekmeyi kullananlar arasnda diğer yöntemleri kullananlara 

kyasla daha yaygndr (yüzde 30). Kondom kullanmay brakanlarn yüzde 17’si yöntem 
brakma sebebi olarak yöntem başarszlğn söylemişlerdir. Hap, RİA ve iğne için yan etkiler 
sklkla dile getirilmiştir. İğne yöntemini kullanmay brakanlarn yüzde 42’si yan etkiler 
sebebiyle bu yöntemi brakmştr.  
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Tablo 5.13  Yöntem brakma nedenleri 

Araştrmadan önceki son beş ylda yöntem brakma nedenlerinin kullanlan yönteme göre yüzde dağlm, 
Türkiye 2013 

Yöntem brakma 
nedeni Hap RİA Enjeksiyon Kondom 

Tehlikesiz 
günler 

Geri 
çekme Diğer 

Tüm 
yöntemler 

         
Kullanrken gebe    
  kalmş 9.1 5.5 9.1 15.6 (51.0) 29.9 (32.7) 18.8 
Gebe kalmak istemiş 26.7 27.4 13.8 43.3 (29.9) 36.6 (10.3) 34.0 
Eşi karş çkmş 0.7 0.3 1.3 5.6 (0.7) 1.2 (0.0) 2.0 
Daha etkili bir  
  yöntem istemiş 2.8 1.4 3.7 10.9 (5.4) 16.2 (25.5) 10.0 
Yan etki/ sağlk kaygs 32.9 30.4 41.9 1.3 (0.0) 0.1 (0.0) 11.8 
Ulaşm/ elde etme  
  güçlüğü 1.4 0.0 4.0 3.1 (0.0) 0.0 (0.0) 1.1 
Pahal 1.2 0.0 0.4 0.9 (0.0) 0.0 (0.0) 0.4 
Kullanm zor 2.8 0.7 2.1 4.3 (0.0) 0.2 (0.0) 1.7 
Kaderci yaklaşm 0.0 0.2 0.0 0.1 (0.0) 0.2 (0.0) 0.1 
Menopoz 1.8 3.7 0.6 2.0 (8.2) 3.7 (0.0) 2.9 
Cinsel ilişkiye nadir  
  girme 2.9 1.7 2.8 3.5 (0.0) 1.9 (3.6) 2.4 
Evliliğin sona ermesi 3.1 2.6 0.0 2.3 (0.0) 2.2 (0.0) 2.3 
Diğer 2.1 10.6 3.3 3.3 (3.2) 2.2 (12.5) 3.9 
Bilmiyor 0.0 0.0 0.0 0.1 (0.0) 0.0 (0.0) 0.0 
Cevapsz 12.5 15.5 17.0 3.7 (1.5) 5.6 (15.3) 8.4 
         
Toplam 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 
Say 666 709 194 1,073 34 1,772 33 4,493 

Not: Parantez içinde gösterilen bulgular 25 ile 49 arasnda ağrlksz gözlem saysna dayanmaktadr. 

 
 
5.10 Gebeliği Önleyici Yöntem Kullanmayanlarn Yöntem Kullanma Niyetleri  

 
Gebeliği önleyici yöntem kullanmayanlarn ne kadarnn gelecekte bir yöntem 

kullanmay planladklar, aile planlamas için değişen talebin anahtar göstergesidir. Gelecekte 
gebeliği önleyici yöntem kullanmna yönelik niyetlere ilişkin bilginin alnmas amacyla, 
TNSA-2013’te yöntem kullanmayan kadnlara, 12 ay içinde veya gelecekteki herhangi bir 
zaman içinde yöntem kullanmay planlayp planlamadklar sorulmuştur. Tablo 5.14, 
gelecekte aile planlamas yöntemlerinin kullanlmasna ilişkin sonuçlar, yaşayan çocuk 
saysna göre vermektedir. Genel olarak bakldğnda, yöntem kullanmayan evli kadnlarn 
yüzde 45’i gelecekteki herhangi bir zamanda yöntem kullanma eğiliminde değildir. Ayrca, bu 
kadnlarn yüzde 5’i yöntem kullanma veya zamanlama konusunda kararsz olduklarn ifade 
etmişlerdir. Diğer taraftan, araştrma tarihinde yöntem kullanmayan evli kadnlarn yaklaşk 
yars gelecekte yöntem kullanma eğiliminde olduklarn söylemişlerdir. Bu kadnlarn yüzde 
26’s 12 ay içinde, yüzde 21’i ise gelecekteki herhangi bir zamanda yöntem kullanmay 
düşündüklerini belirtmişlerdir. 12 ay içerisinde bir aile planlamas yöntemi kullanmay 
düşünen evli kadnlarn yüzdesi çocuk says fazla olan kadnlarda daha yüksek iken daha az 
çocuğu olan kadnlarn ise gelecekteki herhangi bir zamanda yöntem kullanma eğilimi daha 
fazladr.  
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Tablo 5.14  Gelecekte yöntem kullanm 

Araştrma srasnda yöntem kullanmayan evli kadnlarn gelecekteki yöntem 
kullanma isteklerinin yaşayan çocuk saysna göre yüzde dağlm, Türkiye 2013 

 Yaşayan çocuk says1  
Gelecekte yöntem kullanma 
isteği 0 1 2 3 4+ Toplam 

       
12 ay içinde kullanmak istiyor 4.2 27.0 33.9 38.9 26.5 26.3 
Daha sonra kullanmak istiyor 42.9 30.3 11.4 8.7 6.9 21.1 
İstiyor, zaman konusunda   
  kararsz 3.3 3.2 1.0 2.0 0.4 2.1 
Kullanmak konusunda kararsz 7.8 3.1 4.4 2.2 5.2 4.5 
Kullanmak istemiyor 41.0 34.5 47.4 46.6 60.2 44.5 
Cevapsz 0.7 2.0 1.9 1.7 0.8 1.5 
       
Toplam 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 
Kadn says 330 453 486 259 238 1,767 

1 Araştrma srasndaki gebelikler dahil edilmiştir.  

 
 

TNSA-2013’te yöntem kullanmayan ancak gelecekte yöntem kullanmay planlayan 
kadnlarn hangi yöntemi kullanmay tercih edecekleri bilgisi de mevcuttur. Buna göre, 
yöntem kullanmayan kadnlar arasnda en popüler yöntem olan RİA’y (yüzde 30), kondom 
(yüzde 17) ve geri çekme (yüzde 13) izlemektedir (Tablo 5.15).  
 

Tablo 5.15  Gelecekte kullanmak için tercih edilen yöntem 

Gebeliği önleyici bir yöntem kullanmayan ancak gelecekte yöntem kullanmak isteyen 
15-49 yaşlarndaki evli kadnlarn yaş ve kullanmay tercih ettikleri yöntemlere göre 
yüzde dağlm, Türkiye 2013 

 Kadnn yaş  
Yöntem 15-29 30-49 Yüzde  
Gelecekte tercih edilen yöntem    

Hap 13.1 9.4 11.6 
RİA 30.9 27.4 29.5 
Enjeksiyon 4.4 3.1 3.9 
Kondom 17.6 16.3 17.1 
Tüp ligasyonu 2.4 15.6 7.6 
Erkeğin kanallarnn bağlanmas 0.4 0.0 0.2 
Tehlikesiz günler 0.2 0.1 0.2 
Geri çekme 13.8 11.5 12.9 
Diğer 0.3 1.7 0.8 
İmplant 0.6 1.0 0.8 
Emzirme  0.2 0.0 0.1 
Kadn kondomu  0.0 0.2 0.1 
Vajinal halka 1.0 0.0 0.6 
Bilmiyor  14.9 13.8 14.4 
Cevapsz 0.1 0.0 0.1 
     
Toplam  100.0 100.0 100.0 
Kadn says 529 345 874 
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Tablo 5.13  Yöntem brakma nedenleri 

Araştrmadan önceki son beş ylda yöntem brakma nedenlerinin kullanlan yönteme göre yüzde dağlm, 
Türkiye 2013 

Yöntem brakma 
nedeni Hap RİA Enjeksiyon Kondom 

Tehlikesiz 
günler 

Geri 
çekme Diğer 

Tüm 
yöntemler 

         
Kullanrken gebe    
  kalmş 9.1 5.5 9.1 15.6 (51.0) 29.9 (32.7) 18.8 
Gebe kalmak istemiş 26.7 27.4 13.8 43.3 (29.9) 36.6 (10.3) 34.0 
Eşi karş çkmş 0.7 0.3 1.3 5.6 (0.7) 1.2 (0.0) 2.0 
Daha etkili bir  
  yöntem istemiş 2.8 1.4 3.7 10.9 (5.4) 16.2 (25.5) 10.0 
Yan etki/ sağlk kaygs 32.9 30.4 41.9 1.3 (0.0) 0.1 (0.0) 11.8 
Ulaşm/ elde etme  
  güçlüğü 1.4 0.0 4.0 3.1 (0.0) 0.0 (0.0) 1.1 
Pahal 1.2 0.0 0.4 0.9 (0.0) 0.0 (0.0) 0.4 
Kullanm zor 2.8 0.7 2.1 4.3 (0.0) 0.2 (0.0) 1.7 
Kaderci yaklaşm 0.0 0.2 0.0 0.1 (0.0) 0.2 (0.0) 0.1 
Menopoz 1.8 3.7 0.6 2.0 (8.2) 3.7 (0.0) 2.9 
Cinsel ilişkiye nadir  
  girme 2.9 1.7 2.8 3.5 (0.0) 1.9 (3.6) 2.4 
Evliliğin sona ermesi 3.1 2.6 0.0 2.3 (0.0) 2.2 (0.0) 2.3 
Diğer 2.1 10.6 3.3 3.3 (3.2) 2.2 (12.5) 3.9 
Bilmiyor 0.0 0.0 0.0 0.1 (0.0) 0.0 (0.0) 0.0 
Cevapsz 12.5 15.5 17.0 3.7 (1.5) 5.6 (15.3) 8.4 
         
Toplam 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 
Say 666 709 194 1,073 34 1,772 33 4,493 

Not: Parantez içinde gösterilen bulgular 25 ile 49 arasnda ağrlksz gözlem saysna dayanmaktadr. 

 
 
5.10 Gebeliği Önleyici Yöntem Kullanmayanlarn Yöntem Kullanma Niyetleri  

 
Gebeliği önleyici yöntem kullanmayanlarn ne kadarnn gelecekte bir yöntem 

kullanmay planladklar, aile planlamas için değişen talebin anahtar göstergesidir. Gelecekte 
gebeliği önleyici yöntem kullanmna yönelik niyetlere ilişkin bilginin alnmas amacyla, 
TNSA-2013’te yöntem kullanmayan kadnlara, 12 ay içinde veya gelecekteki herhangi bir 
zaman içinde yöntem kullanmay planlayp planlamadklar sorulmuştur. Tablo 5.14, 
gelecekte aile planlamas yöntemlerinin kullanlmasna ilişkin sonuçlar, yaşayan çocuk 
saysna göre vermektedir. Genel olarak bakldğnda, yöntem kullanmayan evli kadnlarn 
yüzde 45’i gelecekteki herhangi bir zamanda yöntem kullanma eğiliminde değildir. Ayrca, bu 
kadnlarn yüzde 5’i yöntem kullanma veya zamanlama konusunda kararsz olduklarn ifade 
etmişlerdir. Diğer taraftan, araştrma tarihinde yöntem kullanmayan evli kadnlarn yaklaşk 
yars gelecekte yöntem kullanma eğiliminde olduklarn söylemişlerdir. Bu kadnlarn yüzde 
26’s 12 ay içinde, yüzde 21’i ise gelecekteki herhangi bir zamanda yöntem kullanmay 
düşündüklerini belirtmişlerdir. 12 ay içerisinde bir aile planlamas yöntemi kullanmay 
düşünen evli kadnlarn yüzdesi çocuk says fazla olan kadnlarda daha yüksek iken daha az 
çocuğu olan kadnlarn ise gelecekteki herhangi bir zamanda yöntem kullanma eğilimi daha 
fazladr.  
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Tablo 5.14  Gelecekte yöntem kullanm 

Araştrma srasnda yöntem kullanmayan evli kadnlarn gelecekteki yöntem 
kullanma isteklerinin yaşayan çocuk saysna göre yüzde dağlm, Türkiye 2013 

 Yaşayan çocuk says1  
Gelecekte yöntem kullanma 
isteği 0 1 2 3 4+ Toplam 

       
12 ay içinde kullanmak istiyor 4.2 27.0 33.9 38.9 26.5 26.3 
Daha sonra kullanmak istiyor 42.9 30.3 11.4 8.7 6.9 21.1 
İstiyor, zaman konusunda   
  kararsz 3.3 3.2 1.0 2.0 0.4 2.1 
Kullanmak konusunda kararsz 7.8 3.1 4.4 2.2 5.2 4.5 
Kullanmak istemiyor 41.0 34.5 47.4 46.6 60.2 44.5 
Cevapsz 0.7 2.0 1.9 1.7 0.8 1.5 
       
Toplam 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 
Kadn says 330 453 486 259 238 1,767 

1 Araştrma srasndaki gebelikler dahil edilmiştir.  

 
 

TNSA-2013’te yöntem kullanmayan ancak gelecekte yöntem kullanmay planlayan 
kadnlarn hangi yöntemi kullanmay tercih edecekleri bilgisi de mevcuttur. Buna göre, 
yöntem kullanmayan kadnlar arasnda en popüler yöntem olan RİA’y (yüzde 30), kondom 
(yüzde 17) ve geri çekme (yüzde 13) izlemektedir (Tablo 5.15).  
 

Tablo 5.15  Gelecekte kullanmak için tercih edilen yöntem 

Gebeliği önleyici bir yöntem kullanmayan ancak gelecekte yöntem kullanmak isteyen 
15-49 yaşlarndaki evli kadnlarn yaş ve kullanmay tercih ettikleri yöntemlere göre 
yüzde dağlm, Türkiye 2013 

 Kadnn yaş  
Yöntem 15-29 30-49 Yüzde  
Gelecekte tercih edilen yöntem    

Hap 13.1 9.4 11.6 
RİA 30.9 27.4 29.5 
Enjeksiyon 4.4 3.1 3.9 
Kondom 17.6 16.3 17.1 
Tüp ligasyonu 2.4 15.6 7.6 
Erkeğin kanallarnn bağlanmas 0.4 0.0 0.2 
Tehlikesiz günler 0.2 0.1 0.2 
Geri çekme 13.8 11.5 12.9 
Diğer 0.3 1.7 0.8 
İmplant 0.6 1.0 0.8 
Emzirme  0.2 0.0 0.1 
Kadn kondomu  0.0 0.2 0.1 
Vajinal halka 1.0 0.0 0.6 
Bilmiyor  14.9 13.8 14.4 
Cevapsz 0.1 0.0 0.1 
     
Toplam  100.0 100.0 100.0 
Kadn says 529 345 874 
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Yöntem kullanmayanlarn yüzde 12’si hap kullanmay tercih ettiklerini belirtirken, 
yüzde 8’i tüplerini bağlatmay planladklarn söylemişlerdir. Yöntem tercihi yaşa göre 
çeşitlilik gösterebilmektedir; yöntem kullanmayan kadnlardan 30 yaş ve üzerinde olanlar 
daha çok tüplerin bağlanmas gibi uzun dönemli yöntemleri, 30 yaş altndakiler ise hap, RİA, 
iğne veya kondomu tercih etmektedirler. 
 
5.11  Yöntem Kullanmama Nedenleri 
 

Tablo 5.16, gelecekte aile planlamas yöntemi kullanmak istemeyen kadnlarn 
kullanmama nedenlerini göstermektedir. Gelecekte aile planlamas yöntemi kullanmak 
istemeyen 30 yaş üzeri kadnlarn (yüzde 88) kullanmama nedenleri ile yöntem kullanmayan 
daha genç yaştaki kadnlarn nedenleri birbirinden farkldr. Gelecekte neden bir yöntem 
kullanmay düşünmedikleri sorusuna yant olarak gebelik riski altnda olmama, daha genç 
kadnlardan ziyade 30 yaşn üzerindeki kadnlar tarafndan daha çok verilmiştir. Örneğin, bu 
kadnlarn yüzde 42’si menopoz döneminde olduklarn ya da histerektomi operasyonu 
geçirdiklerini ve  yüzde 34’ü ise gebe kalmalarnn zor olduğunu ya da ksr olduklarn ifade 
etmişlerdir. Diğer taraftan, gebe kalamama ya da ksr olma, 30 yaşndan genç kadnlarn da 
yöntem kullanmama nedeni olarak en sk beyan ettikleri nedenler arasndadr (yüzde 48). 

 

Tablo 5.16  Gelecekte yöntem kullanmama eğiliminin nedenleri 

Gebeliği önleyici yöntem kullanmayan ve gelecekte de kullanmak istemeyen 15-49 
yaşlarndaki evli kadnlarn yaş ve yöntem kullanmak istememe nedenlerine göre 
yüzde dağlm, Türkiye 2013 

 Kadnn yaş  
Yöntem kullanmama nedeni 15-29 30-49 Yüzde dağlm 
Doğurganlk ile ilgili nedenler    

Cinsel ilişkisi yok 0.8 3.4 3.1 
Nadiren cinsel ilişkiye girme 1.2 3.3 3.0 
Menopoz/histerektomi 0.0 42.2 37.4 
Gebe kalmas zor/ksr 47.6 34.2 35.7 
    

Kullanmaya karş çkma    
Eşi karş 7.0 1.0 1.7 
Dini nedenlerle karş 6.3 1.1 1.7 
    

Bilgi eksikliği     
Yöntem bilmiyor 1.0 0.3 0.4 
Yöntemi nereden edineceğini     
  bilmiyor 0.0 0.2 0.2 
    

Yöntemle ilgili nedenler    
 Sağlk kaygs 6.8 1.6 2.2 
 Yan etki korkusu 0.4 0.4 0.4 
     
Diğer 27.2 12.2 13.9 
Bilmiyor  1.7 0.1 0.3 
Cevapsz 0.0 0.1 0.1 
     
Toplam  100.0 100.0 100.0 
Kadn says 89 697 786 
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DÜŞÜKLER VE ÖLÜ DOĞUMLAR 6
 

Tuğba Adal, İsmet Koç ve Mehmet Ali Eryurt 
 

Bu bölümde TNSA-2013’ün isteyerek düşükler, kendiliğinden düşükler ve ölü 
doğumlara ilişkin bulgular sunulmaktadr. Kendiliğinden düşükler ve ölü doğumlar 
kadnlarn kontrolü dşnda gerçekleşirken isteyerek düşükler bilinçli bir kararn sonucunda 
gerçekleşmektedir; bu da bu iki durumu birbirinden farkl klar. İsteyerek düşükler anne 
sağlğ açsndan, isteyerek düşüklerin kadn sağlğ üzerinde olumsuz etkilerinin olmas, 
kadnlarn ileride çocuk sahibi olma ihtimallerini düşürmesi, anne ve perinatal ölümlülüğünü 
arttrmas gibi nedenlerden dolay önemlidir. İsteyerek düşükler, aile planlamas hizmetlerinin 
yaygnlğndan ve ulaşlabilirliğinden etkilenerek bu hizmetlerin sağlanmasnda yaşanan 
problemlerden dolay artş gösterebilir. 
 

Türkiye’de isteyerek düşükler 1983 ylnda kabul edilen nüfus planlamas kanunu ile 
yasallaşmştr. Bu yasa ihtiyac olan her kadn için gebeliğin ilk on haftas boyunca isteyerek 
düşük hizmetine olanak sağlamştr. Bu düzenlemeden bu yana, devlet hastanelerinde 
sembolik bir ücretle, özel sektörde ise ücretli olarak isteyerek düşük yapmak mümkün 
olmaktadr. 

 
TNSA-2013’te kadnlarn yaşamlar boyunca gerçekleşen isteyerek düşük, 

kendiliğinden düşük ve ölü doğum saylarn belirlemeye yönelik sorular içermiştir. Soru 
kağdnn takvim bölümünde ise Ocak 2008’den araştrma tarihine kadar geçen sürede 
kendiliğinden düşük, isteyerek düşük veya ölü doğumla biten tüm gebelikler için gebelik 
süresine ilişkin detayl bilgiler toplanmştr. Ayrca, herhangi bir gebeliği bu şekilde sonlanan 
kadnlara bunun hangi ay ve ylda gerçekleştiği sorulmuştur. İsteyerek düşükle sonlandrlan 
son gebelik içinse; bu düşüğe kimin karar verdiği, kadnn o dönemde başka çocuk isteyip 
istemediği, düşüğün gerçekleştiği yer ve bu yerde kadnn gebeliği önleyici yöntemler 
hakknda bilgilendirilip bilgilendirilmediğine ilişkin bilgi toplanmştr. 
 
6.1 Yaşam Boyu Toplam Düşük ve Ölü Doğumlar 
 

Tablo 6.1 evlenmiş kadnlarn doğurganlk dönemleri boyunca yapmş olduklar düşük 
(isteyerek ve kendiliğinden) ve ölü doğum saylarnn dağlmlarn göstermektedir. Tabloda 
yaklaşk beş kadndan birinin (yüzde 23) en az bir kez kendiliğinden düşük yaptğ, yüzde 
14’ünün en az bir kez isteyerek düşük yaptğ ve yirmide birinden aznn ölü doğumu olduğu 
görülmektedir (yüzde 3). Yaşam boyu yaplan kendiliğinden düşüğün, isteyerek düşüğün ve 
ölü doğumun ortalama saylar srasyla 0.33, 0.20 ve 0.04’tür. 
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Yöntem kullanmayanlarn yüzde 12’si hap kullanmay tercih ettiklerini belirtirken, 
yüzde 8’i tüplerini bağlatmay planladklarn söylemişlerdir. Yöntem tercihi yaşa göre 
çeşitlilik gösterebilmektedir; yöntem kullanmayan kadnlardan 30 yaş ve üzerinde olanlar 
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iğne veya kondomu tercih etmektedirler. 
 
5.11  Yöntem Kullanmama Nedenleri 
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geçirdiklerini ve  yüzde 34’ü ise gebe kalmalarnn zor olduğunu ya da ksr olduklarn ifade 
etmişlerdir. Diğer taraftan, gebe kalamama ya da ksr olma, 30 yaşndan genç kadnlarn da 
yöntem kullanmama nedeni olarak en sk beyan ettikleri nedenler arasndadr (yüzde 48). 

 

Tablo 5.16  Gelecekte yöntem kullanmama eğiliminin nedenleri 

Gebeliği önleyici yöntem kullanmayan ve gelecekte de kullanmak istemeyen 15-49 
yaşlarndaki evli kadnlarn yaş ve yöntem kullanmak istememe nedenlerine göre 
yüzde dağlm, Türkiye 2013 

 Kadnn yaş  
Yöntem kullanmama nedeni 15-29 30-49 Yüzde dağlm 
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Gebe kalmas zor/ksr 47.6 34.2 35.7 
    

Kullanmaya karş çkma    
Eşi karş 7.0 1.0 1.7 
Dini nedenlerle karş 6.3 1.1 1.7 
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Yöntem bilmiyor 1.0 0.3 0.4 
Yöntemi nereden edineceğini     
  bilmiyor 0.0 0.2 0.2 
    

Yöntemle ilgili nedenler    
 Sağlk kaygs 6.8 1.6 2.2 
 Yan etki korkusu 0.4 0.4 0.4 
     
Diğer 27.2 12.2 13.9 
Bilmiyor  1.7 0.1 0.3 
Cevapsz 0.0 0.1 0.1 
     
Toplam  100.0 100.0 100.0 
Kadn says 89 697 786 
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DÜŞÜKLER VE ÖLÜ DOĞUMLAR 6
 

Tuğba Adal, İsmet Koç ve Mehmet Ali Eryurt 
 

Bu bölümde TNSA-2013’ün isteyerek düşükler, kendiliğinden düşükler ve ölü 
doğumlara ilişkin bulgular sunulmaktadr. Kendiliğinden düşükler ve ölü doğumlar 
kadnlarn kontrolü dşnda gerçekleşirken isteyerek düşükler bilinçli bir kararn sonucunda 
gerçekleşmektedir; bu da bu iki durumu birbirinden farkl klar. İsteyerek düşükler anne 
sağlğ açsndan, isteyerek düşüklerin kadn sağlğ üzerinde olumsuz etkilerinin olmas, 
kadnlarn ileride çocuk sahibi olma ihtimallerini düşürmesi, anne ve perinatal ölümlülüğünü 
arttrmas gibi nedenlerden dolay önemlidir. İsteyerek düşükler, aile planlamas hizmetlerinin 
yaygnlğndan ve ulaşlabilirliğinden etkilenerek bu hizmetlerin sağlanmasnda yaşanan 
problemlerden dolay artş gösterebilir. 
 

Türkiye’de isteyerek düşükler 1983 ylnda kabul edilen nüfus planlamas kanunu ile 
yasallaşmştr. Bu yasa ihtiyac olan her kadn için gebeliğin ilk on haftas boyunca isteyerek 
düşük hizmetine olanak sağlamştr. Bu düzenlemeden bu yana, devlet hastanelerinde 
sembolik bir ücretle, özel sektörde ise ücretli olarak isteyerek düşük yapmak mümkün 
olmaktadr. 

 
TNSA-2013’te kadnlarn yaşamlar boyunca gerçekleşen isteyerek düşük, 

kendiliğinden düşük ve ölü doğum saylarn belirlemeye yönelik sorular içermiştir. Soru 
kağdnn takvim bölümünde ise Ocak 2008’den araştrma tarihine kadar geçen sürede 
kendiliğinden düşük, isteyerek düşük veya ölü doğumla biten tüm gebelikler için gebelik 
süresine ilişkin detayl bilgiler toplanmştr. Ayrca, herhangi bir gebeliği bu şekilde sonlanan 
kadnlara bunun hangi ay ve ylda gerçekleştiği sorulmuştur. İsteyerek düşükle sonlandrlan 
son gebelik içinse; bu düşüğe kimin karar verdiği, kadnn o dönemde başka çocuk isteyip 
istemediği, düşüğün gerçekleştiği yer ve bu yerde kadnn gebeliği önleyici yöntemler 
hakknda bilgilendirilip bilgilendirilmediğine ilişkin bilgi toplanmştr. 
 
6.1 Yaşam Boyu Toplam Düşük ve Ölü Doğumlar 
 

Tablo 6.1 evlenmiş kadnlarn doğurganlk dönemleri boyunca yapmş olduklar düşük 
(isteyerek ve kendiliğinden) ve ölü doğum saylarnn dağlmlarn göstermektedir. Tabloda 
yaklaşk beş kadndan birinin (yüzde 23) en az bir kez kendiliğinden düşük yaptğ, yüzde 
14’ünün en az bir kez isteyerek düşük yaptğ ve yirmide birinden aznn ölü doğumu olduğu 
görülmektedir (yüzde 3). Yaşam boyu yaplan kendiliğinden düşüğün, isteyerek düşüğün ve 
ölü doğumun ortalama saylar srasyla 0.33, 0.20 ve 0.04’tür. 
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Tablo 6.1 Düşükler ve ölü doğumlar 

Evlenmiş kadnlarn düşük (kendiliğinden ve isteyerek) ve ölü doğum 
saylarna göre yüzde dağlm, Türkiye 2013 

 Düşükler    
 Kendiliğinden İsteyerek Ölü doğum 

    
0 77.2 86.4 96.7 
1  16.3 9.5 2.9 
2  4.4 2.6 0.2 
3  1.2 1.0 0.1 
4  0.6 0.2 0.0 
5+ 0.4 0.2 0.1 
     
Toplam 100.0 100.0 100.0 
Ortalama say 0.33 0.20 0.04 
     
Kadn says 7,063 7,063 7,063 

 
 
6.2 Düşük Hzlarnn Günümüzdeki Düzeyleri ve Eğilimleri  
 

Tablo 6.2’de isteyerek düşük yapmş 15-49 yaşlar arasndaki evlenmiş kadnlarn 
temel özelliklere göre yüzde dağlmlar sunulmaktadr. Buna göre, isteyerek düşük ve yaş 
arasnda pozitif yönde bir ilişki vardr; 15-19 yaş grubunda yüzde 2 olan isteyerek düşük 
yapmş kadnlarn oran yaşla birlikte artarak 45-49 yaş grubunda yüzde 27’ye ulaşmaktadr. 
Ayrca 45-49 yaş grubundaki kadnlar arasnda isteyerek düşük yapmş olma oran 30-34 yaş 
grubundakilerin yaklaşk üç katdr (srasyla yüzde 27 ve 9). 

 
Bulgular yaşayan çocuk says ve isteyerek düşük says arasnda pozitif bir ilişki 

olduğunu göstermektedir. Yaşayan çocuk says arttkça isteyerek düşük yapmş kadnlarn 
oran da artmaktadr. Beş ya da daha fazla sayda çocuğu olan kadnlar için isteyerek düşük 
oran, hiç yaşayan çocuğu olmayan kadnlar için olandan yaklaşk 5 kat daha fazladr 
(srasyla yüzde 19 ve yüzde 4).  

 
Kentsel ve krsal alanlarda kadnlarn isteyerek düşük yapma oranlar 

farkllaşmamaktadr (srasyla yüzde 13 ve 14). Buna karşn, bölgeler arasnda farkllklar 
gözlenmektedir. Düşük yapmş kadnlarn oran Bat’da en yüksek (yüzde 16), Doğu’da en 
düşüktür (yüzde 10). NUTS 1 bölgelerine göre ise düşük yapmş kadnlarn yüzdesi Bat 
Marmara’da (yüzde 20) en yüksek, Güneydoğu Anadolu’da ise en düşüktür (yüzde 8). 

 
Eğitim durumuna göre kadnlar arasnda isteyerek düşük yapmş olma oran 

farkllaşmakta olsa da belirgin bir örüntü bulunmamaktadr. Buna karşn, hanehalk refah 
düzeyi ve isteyerek düşük yapma oranlar arasnda bir ilişki görülmektedir. İsteyerek düşük 
oranlar en düşük refah düzeyinde gözlenen yüzde 12 ile en yüksek refah düzeyinde gözlenen 
yüzde 17 arasnda değerler almaktadr.  
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Tablo 6.2 Temel özelliklere göre isteyerek düşükler 

İsteyerek düşüğü olan evlenmiş kadnlarn temel özelliklerine göre 
yüzdeleri, Türkiye 2013 

 İsteyerek   
 düşükler Say  
Yaş   

15-19  1.5 113 
20-24  3.0 634 
25-29  5.2 1,207 
30-34  9.4 1,455 
35-39  14.7 1,444 
40-44  21.1 1,212 
45-49  26.9 998 

Yaşayan çocuk says   
0  3.8 710 
1-2  9.4 1,442 
3-4  14.7 2,594 
5+  18.8 1,352 

Yerleşim yeri   
Kent 13.4 5,696 
Kr 14.0 1,367 

Bölge   
Bat 16.0 3,061 
Güney 12.0 915 
Orta 12.8 1,486 
Kuzey 12.4 465 
Doğu 9.8 1,137 

NUTS 1 Bölgeleri   
İstanbul  15.6 1,419 
Bat Marmara 19.7 292 
Ege  18.7 941 
Doğu Marmara  11.4 667 
Bat Anadolu  9.3 716 
Akdeniz 12.0 915 
Orta Anadolu  13.2 369 
Bat Karadeniz 16.1 392 
Doğu Karadeniz 12.3 215 
Kuzeydoğu Anadolu  12.6 178 
Ortadoğu Anadolu 11.8 302 
Güneydoğu Anadolu 8.1 656 

Eğitim   
Eğitimi yok/ilk. bitirmemiş 12.7 1,062 
İlkokul  16.2 3,142 
Ortaokul  9.6 990 
Lise ve üzeri 11.6 1,870 

Hanehalk refah düzeyi   
En düşük 11.8 1,085 
Düşük 11.6 1,390 
Orta  14.5 1,482 
Yüksek  12.4 1,501 
En yüksek 16.7 1,605 
    
Toplam 13.5 7,063 

 



 

96   |  Düşükler ve Ölü Doğumlar 
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98   |  Düşükler ve Ölü Doğumlar 

Tablo 6.3, TNSA-2013’ten önceki beş yllk dönemde 100 gebelik için düşük 
(kendiliğinden ve isteyerek) ve ölü doğum hzlarn göstermektedir. Buna göre; 100 
gebelikten 14’ü kendiliğinden düşükle, 100 gebelikten 5’i isteyerek düşükle ve 100 gebelikten 
1’i de ölü doğumla sonuçlanmştr. 
 

Tablo  6.3 Düşükler ve ölü doğumlar (100 gebelikte) 

Araştrma tarihinden önceki son beş ylda 100 gebelik 
için gerçekleşen kendiliğinden ve isteyerek düşüklerin 
ve ölü doğumlarn says, Türkiye 2013 

Gebelik sonucu        100 gebelikte  
Düşükler 18.7 
   Kendiliğinden  14.0 
   İsteyerek  4.7 
Ölü doğumlar  0.9 
  

Say 4,080 

 
Tablo 6.4’te gerçekleştirilen tüm TNSA araştrmalarndan elde edilen kadnlarn temel 

özelliklerine 100 gebelikteki isteyerek düşük düzeyleri sunulmaktadr. Genel olarak 
bakldğnda, araştrmalarn kapsadğ 20 yllk dönemde isteyerek düşük düzeyinde önemli 
bir azalma görülmektedir. 1993 araştrmasnda yüzde 18 olan isteyerek düşük yapma oran, 
2013 araştrmasnda yüzde 5’e gerilemiştir. Temel özelliklere göre bakldğnda, tüm alt 
gruplar için düşük yapma eğiliminde düşüş gözlenmekte, fakat baz alt gruplar için daha 
belirgin olarak izlenmektedir.  
 

Geçtiğimiz 20 senede tüm yaş gruplarnda 100 gebelik başna düşen isteyerek düşük 
says azalmştr. Bununla birlikte tüm araştrmalarda örüntü ayn kalmştr; yaş arttkça 
isteyerek düşük says da artmaktadr. 

 
TNSA-2013’te kentsel ve krsal yerleşim yerlerinde isteyerek düşük düzeyleri srasyla 

100 gebelikte yüzde 5 ve yüzde 3’tür. Kentsel alanlardaki isteyerek düşük düzeyinin TNSA-
1993 sonucu ile (100 gebelikte 21) kyaslandğnda dörtte birine kadar azaldğ görülmektedir. 
Benzer şekilde, TNSA-2013’te krsal alanlar için gözlenen düzey TNSA-1993’ten oldukça 
düşüktür (srasyla 100 gebelikte 12 ve 3). Bölgeler arasnda en yüksek isteyerek düşük 
düzeyi Bat bölgesinde (100 gebelikte 7), en düşük isteyerek düşük düzeyi ise Doğu 
bölgesinde (100 gebelikte 3) gözlenmiştir. Zaman içindeki düşüşler en çok Bat, Güney ve 
Orta bölgelerde belirgindir.  

 
Diğer temel özellikler için gözlendiği gibi, tüm eğitim ve refah düzeyi alt gruplarnda 

isteyerek düşükler azalmştr. Tablo 6.4’e göre hemen her araştrmada en yüksek isteyerek 
düşük düzeyi, eğitim durumu en yüksek olan kadnlar için gözlenmiştir; ayrca tüm eğitim 
gruplarndaki kadnlar için zaman içinde 100 gebeliğe düşen isteyerek düşükler azalmştr. 
Hanehalk refahna ilişkin bulgular TNSA-2008’den TNSA-2013’e her refah düzeyindeki 
kadnlar için 100 gebeliğe düşen isteyerek düşük saysnn neredeyse yarlandğn 
göstermekte; buna karşn refah düzeyi en yüksek olan kadnlar arasnda isteyerek düşüklerin 
de en yaygn olmasna ilişkin örüntünün de korunduğunu ifade etmektedir. 
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Tablo 6.4 İsteyerek düşüklerdeki eğilimler 

Temel özelliklere göre araştrma tarihinden önceki son beş ylda gerçekleşen her 100 gebelik için isteyerek 
düşük saylar, Türkiye 1993-2013 

 TNSA-1993 TNSA-1998 TNSA-2003 TNSA-2008 TNSA-2013 

      
Yaş      

15-19  3.8 5.8 3.4 3.2 1.2 
20-24  8.3 7.7 5.6 4.1 2.5 
25-29  20.4 12.6 9.5 9.7 3.9 
30-34  27.9 23.3 19.1 12.8 4.9 
35-39  36.2 33.4 25.5 25.5 10.4 
40-44  47.1 42.5 33.7 29.9 19.9 
45-49  47.6 66.2 27.6 - 25.4 

Yerleşim yeri      
Kent 21.3 16.1 13.2 10.8 5.1 
Kr 12.4 11.6 7.2 7.8 3.4 

Bölge      
Bat 24.9 18.0 14.7 14.1 6.5 
Güney 16.3 13.7 10.2 9.9 3.5 
Orta 19.8 16.7 14.9 8.8 4.2 
Kuzey 17.0 15.6 8.8 11.5 5.0 
Doğu 8.7 7.6 5.2 4.6 3.0 

NUTS 1 Bölgeleri      
İstanbul  NA NA 15.1 17.9 6.4 
Bat Marmara NA NA 13.0 13.6 8.7 
Ege  NA NA 20.4 13.6 8.7 
Doğu Marmara  NA NA 7.4 7.0 2.3 
Bat Anadolu  NA NA 15.5 6.2 5.7 
Akdeniz NA NA 10.2 9.9 3.5 
Orta Anadolu  NA NA 10.0 6.7 3.0 
Bat Karadeniz NA NA 17.0 13.9 4.3 
Doğu Karadeniz NA NA 6.3 11.5 4.8 
Kuzeydoğu Anadolu  NA NA 10.8 5.5 3.8 
Ortadoğu Anadolu NA NA 4.4 5.1 3.8 
Güneydoğu Anadolu NA NA 3.9 4.1 2.6 

Eğitim      
Eğitimi yok/ilk. bitirmemiş 13.9 11.8 8.3 5.5 3.4 
İlkokul 19.4 15.1 11.5 11.1 5.7 
Ortaokul  22.61 17.32 12.8 7.1 3.2 
Lise ve üzeri NA NA 14.8 13.1 5.3 

Hanehalk refah düzeyi      
En düşük NA NA NA 5.3 2.7 
Düşük NA NA NA 8.4 3.5 
Orta  NA NA NA 10.9 5.4 
Yüksek  NA NA NA 8.8 4.1 
En yüksek NA NA NA 18.4 8.5 
      
Toplam 18.0 14.5 11.3 10.0 4.7 

1,2 Bu kategoriler sonraki araştrmalarda ortaokul, lise ve üzeri eğitim almş kişileri içermektedir. 
NA=Uygun değil 
Not: NUTS 1 bölgelerine ilişkin bilgi 2003 ve sonras için mevcuttur. 
Hanehalk refahna göre her 100 gebelik için gerçekleşen isteyerek düşükler TNSA 2008’den itibaren ana    
raporlarda sunulmuştur.  
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Tablo 6.3, TNSA-2013’ten önceki beş yllk dönemde 100 gebelik için düşük 
(kendiliğinden ve isteyerek) ve ölü doğum hzlarn göstermektedir. Buna göre; 100 
gebelikten 14’ü kendiliğinden düşükle, 100 gebelikten 5’i isteyerek düşükle ve 100 gebelikten 
1’i de ölü doğumla sonuçlanmştr. 
 

Tablo  6.3 Düşükler ve ölü doğumlar (100 gebelikte) 

Araştrma tarihinden önceki son beş ylda 100 gebelik 
için gerçekleşen kendiliğinden ve isteyerek düşüklerin 
ve ölü doğumlarn says, Türkiye 2013 

Gebelik sonucu        100 gebelikte  
Düşükler 18.7 
   Kendiliğinden  14.0 
   İsteyerek  4.7 
Ölü doğumlar  0.9 
  

Say 4,080 

 
Tablo 6.4’te gerçekleştirilen tüm TNSA araştrmalarndan elde edilen kadnlarn temel 

özelliklerine 100 gebelikteki isteyerek düşük düzeyleri sunulmaktadr. Genel olarak 
bakldğnda, araştrmalarn kapsadğ 20 yllk dönemde isteyerek düşük düzeyinde önemli 
bir azalma görülmektedir. 1993 araştrmasnda yüzde 18 olan isteyerek düşük yapma oran, 
2013 araştrmasnda yüzde 5’e gerilemiştir. Temel özelliklere göre bakldğnda, tüm alt 
gruplar için düşük yapma eğiliminde düşüş gözlenmekte, fakat baz alt gruplar için daha 
belirgin olarak izlenmektedir.  
 

Geçtiğimiz 20 senede tüm yaş gruplarnda 100 gebelik başna düşen isteyerek düşük 
says azalmştr. Bununla birlikte tüm araştrmalarda örüntü ayn kalmştr; yaş arttkça 
isteyerek düşük says da artmaktadr. 

 
TNSA-2013’te kentsel ve krsal yerleşim yerlerinde isteyerek düşük düzeyleri srasyla 

100 gebelikte yüzde 5 ve yüzde 3’tür. Kentsel alanlardaki isteyerek düşük düzeyinin TNSA-
1993 sonucu ile (100 gebelikte 21) kyaslandğnda dörtte birine kadar azaldğ görülmektedir. 
Benzer şekilde, TNSA-2013’te krsal alanlar için gözlenen düzey TNSA-1993’ten oldukça 
düşüktür (srasyla 100 gebelikte 12 ve 3). Bölgeler arasnda en yüksek isteyerek düşük 
düzeyi Bat bölgesinde (100 gebelikte 7), en düşük isteyerek düşük düzeyi ise Doğu 
bölgesinde (100 gebelikte 3) gözlenmiştir. Zaman içindeki düşüşler en çok Bat, Güney ve 
Orta bölgelerde belirgindir.  

 
Diğer temel özellikler için gözlendiği gibi, tüm eğitim ve refah düzeyi alt gruplarnda 

isteyerek düşükler azalmştr. Tablo 6.4’e göre hemen her araştrmada en yüksek isteyerek 
düşük düzeyi, eğitim durumu en yüksek olan kadnlar için gözlenmiştir; ayrca tüm eğitim 
gruplarndaki kadnlar için zaman içinde 100 gebeliğe düşen isteyerek düşükler azalmştr. 
Hanehalk refahna ilişkin bulgular TNSA-2008’den TNSA-2013’e her refah düzeyindeki 
kadnlar için 100 gebeliğe düşen isteyerek düşük saysnn neredeyse yarlandğn 
göstermekte; buna karşn refah düzeyi en yüksek olan kadnlar arasnda isteyerek düşüklerin 
de en yaygn olmasna ilişkin örüntünün de korunduğunu ifade etmektedir. 
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Tablo 6.4 İsteyerek düşüklerdeki eğilimler 

Temel özelliklere göre araştrma tarihinden önceki son beş ylda gerçekleşen her 100 gebelik için isteyerek 
düşük saylar, Türkiye 1993-2013 

 TNSA-1993 TNSA-1998 TNSA-2003 TNSA-2008 TNSA-2013 

      
Yaş      

15-19  3.8 5.8 3.4 3.2 1.2 
20-24  8.3 7.7 5.6 4.1 2.5 
25-29  20.4 12.6 9.5 9.7 3.9 
30-34  27.9 23.3 19.1 12.8 4.9 
35-39  36.2 33.4 25.5 25.5 10.4 
40-44  47.1 42.5 33.7 29.9 19.9 
45-49  47.6 66.2 27.6 - 25.4 

Yerleşim yeri      
Kent 21.3 16.1 13.2 10.8 5.1 
Kr 12.4 11.6 7.2 7.8 3.4 

Bölge      
Bat 24.9 18.0 14.7 14.1 6.5 
Güney 16.3 13.7 10.2 9.9 3.5 
Orta 19.8 16.7 14.9 8.8 4.2 
Kuzey 17.0 15.6 8.8 11.5 5.0 
Doğu 8.7 7.6 5.2 4.6 3.0 

NUTS 1 Bölgeleri      
İstanbul  NA NA 15.1 17.9 6.4 
Bat Marmara NA NA 13.0 13.6 8.7 
Ege  NA NA 20.4 13.6 8.7 
Doğu Marmara  NA NA 7.4 7.0 2.3 
Bat Anadolu  NA NA 15.5 6.2 5.7 
Akdeniz NA NA 10.2 9.9 3.5 
Orta Anadolu  NA NA 10.0 6.7 3.0 
Bat Karadeniz NA NA 17.0 13.9 4.3 
Doğu Karadeniz NA NA 6.3 11.5 4.8 
Kuzeydoğu Anadolu  NA NA 10.8 5.5 3.8 
Ortadoğu Anadolu NA NA 4.4 5.1 3.8 
Güneydoğu Anadolu NA NA 3.9 4.1 2.6 

Eğitim      
Eğitimi yok/ilk. bitirmemiş 13.9 11.8 8.3 5.5 3.4 
İlkokul 19.4 15.1 11.5 11.1 5.7 
Ortaokul  22.61 17.32 12.8 7.1 3.2 
Lise ve üzeri NA NA 14.8 13.1 5.3 

Hanehalk refah düzeyi      
En düşük NA NA NA 5.3 2.7 
Düşük NA NA NA 8.4 3.5 
Orta  NA NA NA 10.9 5.4 
Yüksek  NA NA NA 8.8 4.1 
En yüksek NA NA NA 18.4 8.5 
      
Toplam 18.0 14.5 11.3 10.0 4.7 

1,2 Bu kategoriler sonraki araştrmalarda ortaokul, lise ve üzeri eğitim almş kişileri içermektedir. 
NA=Uygun değil 
Not: NUTS 1 bölgelerine ilişkin bilgi 2003 ve sonras için mevcuttur. 
Hanehalk refahna göre her 100 gebelik için gerçekleşen isteyerek düşükler TNSA 2008’den itibaren ana    
raporlarda sunulmuştur.  
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6.3 İsteyerek Düşük Öncesi ve Sonras Gebeliği Önleyici Yöntem Kullanm  
 

TNSA-2013 soru kağdnda yer alan takvim bölümü kadnlarn düşük öncesi ve 
sonras gebeliği önleyici yöntem kullanmlarn inceleme olanağ sunmaktadr. İsteyerek 
düşük öncesinde gebeliği önleyici yöntem kullanma örüntüsünü incelemek oldukça önemlidir. 
Çünkü gebeliklerin isteyerek düşükle sonuçlanmas genellikle (i) gebeliği önleyici 
yöntemlerin etkisiz kullanm, (ii) etkisiz gebeliği önleyici yöntem kullanm veya (ii) hiçbir 
yöntem kullanmama sonucunda gerçekleşmektedir. TNSA-2013 sonuçlarna göre bütün bu 
faktörler Türkiye’de isteyerek düşükle ilişkilidir. İsteyerek düşük sonras izlenmesi gereken 
standart prosedüre göre kadnlar etkili gebeliği önleyici yöntemlere yönlendirilmektedir. Buna 
rağmen, bulgular kadnlarn neredeyse yarsnn (yüzde 48) isteyerek düşük sonras yöntem 
kullanmadğn göstermektedir. 
 

Tablo 6.5 araştrmadan önceki son beş ylda isteyerek düşük yapmş kadnlar için, son 
isteyerek düşüğün gerçekleştiği takvim aynn öncesindeki ayda yöntem kullanmlarna ilişkin 
yüzde dağlmn vermektedir. Kadnlar isteyerek düşükten önceki ayda en çok geri çekme 
yöntemine başvurmuşlardr (yüzde 37), bu bulgu da geleneksel bir yöntem olan geriçekme 
yönteminin gebelik riskini arttrdğn düşündürmektedir. Kadnlarn yaklaşk üçte biri bu 
ayda herhangi yöntem kullanmamştr. Yüzde 17 ile kondom, yüzde 6 ile RİA, yüzde 4 ile de 
doğum kontrol hap isteyerek düşükle sonlanan gebeliğin öncesinde kullanlan yöntemler 
arasnda yer almaktadr. 

 

 
Tablo 6.6 araştrmadan önceki son beş ylda isteyerek düşük yapmş kadnlar için, son 

isteyerek düşüğün gerçekleştiği takvim aynn sonrasndaki ayda yöntem kullanmlarna 
ilişkin yüzde dağlmn vermektedir. Kadnlarn yaklaşk yars bu dönemde herhangi bir 
gebeliği önleyici yöntem kullanmadğn beyan etmiştir. Yöntemler arasnda ise en çok tercih 
edilenler kondom, RİA ve geri çekme olmuştur (srasyla yüzde 17, 15 ve 14). 

 

Tablo 6.5  İsteyerek düşükten önce kullanlan 
yöntem 

 Tablo 6.6  İsteyerek düşükten sonra kullanlan yöntem 

Son beş ylda isteyerek düşük yapan kadnlar için, 
son isteyerek düşük öncesi ayda kullanlan gebeliği 
önleyici yöntemlerin yüzde dağlm 

 Son beş ylda isteyerek düşük yapan kadnlar için, son 
isteyerek düşükten sonraki ayda kullanlan gebeliği önleyici 
yöntemlerin yüzde dağlm 

Yöntem 
Düşük öncesi yöntem 

kullanm yüzdesi 

 

Yöntem 

Düşük sonras 
yöntem kullanm 

yüzdesi 
Hap  3.6  Hap  4.8 
RİA  6.1  RİA  14.8 
İğne  1.2  İğne  0.7 
Diyafram  0.9  Kondom  17.0 
Kondom 17.2  Tüplerin bağlanmas  1.3 
Geri çekme  36.9  Geri çekme  13.7 
Yöntem kullanmamş  34.2  Yöntem kullanmamş  47.6 
     
Toplam  100.0  Toplam  100.0 
Say 183  Say 183 
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Tablo 6.5 ve Tablo 6.6’da sunulan bulgular isteyerek düşüklerin öncesindeki ve 
sonrasndaki yöntem kullanm arasndaki farklar göz önüne sermektedir: İsteyerek düşük 
sonrasnda modern yöntem tercihi artmaktadr. İsteyerek düşük öncesinde yüzde 6 olan RİA 
kullanm, sonrasnda yüzde 15’e yükselmektedir. Kondom kullanm yüzde 17’de sabit 
kalrken, geri çekme kullanm yüzde 37’den belirgin bir şekilde gerileyerek yüzde 14’e 
inmektedir. 

6.4 İsteyerek Düşüklerin Özellikleri 

Bu bölümde TNSA-2013’ten önceki beş ylda isteyerek düşük yapmş olan kadnlara 
sorulan sorulardan elde edilen bulgular özetlenmektedir. Bu sorular isteyerek düşük karar, 
isteyerek düşüğün zamanlamas ve isteyerek düşüğün gerçekleştiği yeri içermektedir.  

Şekil 6.1’de son beş ylda isteyerek düşüğü olan kadnlar için son isteyerek düşüğe 
karar veren kişi ve kişilerin yüzde dağlm sunulmaktadr. Her on kadnn dördü (yüzde 40) 
isteyerek düşüğe kendisi ve eşiyle birlikte karar verdiklerini beyan etmiştir; kadnlarn yüzde 
37’si ise bir doktorun önerisiyle gebeliklerinin sonlandrldğn belirtmiştir. Kadnlarn daha 
az bir ksm isteyerek düşüğe kendileri karar vermişlerdir (yüzde 17). Yüzde 3 orannda da 
kadnlarn eşleri karar almşlardr. 

 

Türkiye’de isteyerek düşükler gebeliğin 10. haftasnn sonuna kadar (2.5 ay) yasaldr. 
Şekil 6.2 son beş ylda isteyerek düşüğü olan kadnlarn son isteyerek düşükleri srasnda 
gebeliklerinin kaçnc aynda olduklarna göre dağlmlarn vermektedir. Kadnlarn büyük 
bir bölümü (yüzde 63) gebeliğin ilk aynda; yaklaşk dörtte biri (yüzde 24) ise gebeliğin 
ikinici aynda isteyerek düşük gerçekleştirmektedir. Kadnlarn yüzde 13’ü ise önerilen 
süreden daha geç bir dönemde; gebeliğin üçüncü aynda ve daha sonrasnda isteyerek düşük 
yaptklarn beyan etmişlerdir. 

Doktor 
37.1 

Kendisi 
17.4 

Eşi 
2.6 

Kendisi ve 
eşi 

40.0 

Cevapsz 
2.9 

Şekil 6.1 Son isteyerek düşüğe karar veren kişi 
Araştrma tarihinden önceki son beş yl içinde isteyerek düşüğü 
olan kadnlarn son düşüklerine karar veren kişilere göre yüzde 
dağlm, Türkiye 2013  
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6.3 İsteyerek Düşük Öncesi ve Sonras Gebeliği Önleyici Yöntem Kullanm  
 

TNSA-2013 soru kağdnda yer alan takvim bölümü kadnlarn düşük öncesi ve 
sonras gebeliği önleyici yöntem kullanmlarn inceleme olanağ sunmaktadr. İsteyerek 
düşük öncesinde gebeliği önleyici yöntem kullanma örüntüsünü incelemek oldukça önemlidir. 
Çünkü gebeliklerin isteyerek düşükle sonuçlanmas genellikle (i) gebeliği önleyici 
yöntemlerin etkisiz kullanm, (ii) etkisiz gebeliği önleyici yöntem kullanm veya (ii) hiçbir 
yöntem kullanmama sonucunda gerçekleşmektedir. TNSA-2013 sonuçlarna göre bütün bu 
faktörler Türkiye’de isteyerek düşükle ilişkilidir. İsteyerek düşük sonras izlenmesi gereken 
standart prosedüre göre kadnlar etkili gebeliği önleyici yöntemlere yönlendirilmektedir. Buna 
rağmen, bulgular kadnlarn neredeyse yarsnn (yüzde 48) isteyerek düşük sonras yöntem 
kullanmadğn göstermektedir. 
 

Tablo 6.5 araştrmadan önceki son beş ylda isteyerek düşük yapmş kadnlar için, son 
isteyerek düşüğün gerçekleştiği takvim aynn öncesindeki ayda yöntem kullanmlarna ilişkin 
yüzde dağlmn vermektedir. Kadnlar isteyerek düşükten önceki ayda en çok geri çekme 
yöntemine başvurmuşlardr (yüzde 37), bu bulgu da geleneksel bir yöntem olan geriçekme 
yönteminin gebelik riskini arttrdğn düşündürmektedir. Kadnlarn yaklaşk üçte biri bu 
ayda herhangi yöntem kullanmamştr. Yüzde 17 ile kondom, yüzde 6 ile RİA, yüzde 4 ile de 
doğum kontrol hap isteyerek düşükle sonlanan gebeliğin öncesinde kullanlan yöntemler 
arasnda yer almaktadr. 

 

 
Tablo 6.6 araştrmadan önceki son beş ylda isteyerek düşük yapmş kadnlar için, son 

isteyerek düşüğün gerçekleştiği takvim aynn sonrasndaki ayda yöntem kullanmlarna 
ilişkin yüzde dağlmn vermektedir. Kadnlarn yaklaşk yars bu dönemde herhangi bir 
gebeliği önleyici yöntem kullanmadğn beyan etmiştir. Yöntemler arasnda ise en çok tercih 
edilenler kondom, RİA ve geri çekme olmuştur (srasyla yüzde 17, 15 ve 14). 

 

Tablo 6.5  İsteyerek düşükten önce kullanlan 
yöntem 

 Tablo 6.6  İsteyerek düşükten sonra kullanlan yöntem 

Son beş ylda isteyerek düşük yapan kadnlar için, 
son isteyerek düşük öncesi ayda kullanlan gebeliği 
önleyici yöntemlerin yüzde dağlm 

 Son beş ylda isteyerek düşük yapan kadnlar için, son 
isteyerek düşükten sonraki ayda kullanlan gebeliği önleyici 
yöntemlerin yüzde dağlm 

Yöntem 
Düşük öncesi yöntem 

kullanm yüzdesi 

 

Yöntem 

Düşük sonras 
yöntem kullanm 

yüzdesi 
Hap  3.6  Hap  4.8 
RİA  6.1  RİA  14.8 
İğne  1.2  İğne  0.7 
Diyafram  0.9  Kondom  17.0 
Kondom 17.2  Tüplerin bağlanmas  1.3 
Geri çekme  36.9  Geri çekme  13.7 
Yöntem kullanmamş  34.2  Yöntem kullanmamş  47.6 
     
Toplam  100.0  Toplam  100.0 
Say 183  Say 183 
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Tablo 6.5 ve Tablo 6.6’da sunulan bulgular isteyerek düşüklerin öncesindeki ve 
sonrasndaki yöntem kullanm arasndaki farklar göz önüne sermektedir: İsteyerek düşük 
sonrasnda modern yöntem tercihi artmaktadr. İsteyerek düşük öncesinde yüzde 6 olan RİA 
kullanm, sonrasnda yüzde 15’e yükselmektedir. Kondom kullanm yüzde 17’de sabit 
kalrken, geri çekme kullanm yüzde 37’den belirgin bir şekilde gerileyerek yüzde 14’e 
inmektedir. 

6.4 İsteyerek Düşüklerin Özellikleri 

Bu bölümde TNSA-2013’ten önceki beş ylda isteyerek düşük yapmş olan kadnlara 
sorulan sorulardan elde edilen bulgular özetlenmektedir. Bu sorular isteyerek düşük karar, 
isteyerek düşüğün zamanlamas ve isteyerek düşüğün gerçekleştiği yeri içermektedir.  

Şekil 6.1’de son beş ylda isteyerek düşüğü olan kadnlar için son isteyerek düşüğe 
karar veren kişi ve kişilerin yüzde dağlm sunulmaktadr. Her on kadnn dördü (yüzde 40) 
isteyerek düşüğe kendisi ve eşiyle birlikte karar verdiklerini beyan etmiştir; kadnlarn yüzde 
37’si ise bir doktorun önerisiyle gebeliklerinin sonlandrldğn belirtmiştir. Kadnlarn daha 
az bir ksm isteyerek düşüğe kendileri karar vermişlerdir (yüzde 17). Yüzde 3 orannda da 
kadnlarn eşleri karar almşlardr. 

 

Türkiye’de isteyerek düşükler gebeliğin 10. haftasnn sonuna kadar (2.5 ay) yasaldr. 
Şekil 6.2 son beş ylda isteyerek düşüğü olan kadnlarn son isteyerek düşükleri srasnda 
gebeliklerinin kaçnc aynda olduklarna göre dağlmlarn vermektedir. Kadnlarn büyük 
bir bölümü (yüzde 63) gebeliğin ilk aynda; yaklaşk dörtte biri (yüzde 24) ise gebeliğin 
ikinici aynda isteyerek düşük gerçekleştirmektedir. Kadnlarn yüzde 13’ü ise önerilen 
süreden daha geç bir dönemde; gebeliğin üçüncü aynda ve daha sonrasnda isteyerek düşük 
yaptklarn beyan etmişlerdir. 

Doktor 
37.1 

Kendisi 
17.4 

Eşi 
2.6 

Kendisi ve 
eşi 

40.0 

Cevapsz 
2.9 

Şekil 6.1 Son isteyerek düşüğe karar veren kişi 
Araştrma tarihinden önceki son beş yl içinde isteyerek düşüğü 
olan kadnlarn son düşüklerine karar veren kişilere göre yüzde 
dağlm, Türkiye 2013  
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  Şekil 6.3 son beş ylda isteyerek düşüğü olan kadnlarn son isteyerek düşüğün 
gerçekleştiği yere göre dağlmn göstermektedir. Kadnlarn büyük çoğunluğu (yüzde 62) 
isteyerek düşüğün özel doktor muayenehanesinde, özel hastanede/klinikte gerçekleştiğini 
belirtmiştir. Kadnlarn yüzde 34’ü son isteyerek düşükleri için kamu sektörü hizmetlerinden 
yararlandklarn beyan etmiştir. Kamu sektöründeki sağlk kuruluşlarndan en yaygn 
başvurulanlar devlet/numune hastaneleri ve doğumevleridir (srasyla yüzde 22 ve yüzde 9). 
 

 

1 ay 
62.7 

2 ay 
23.9 

3+ ay 
13.4 

Şekil 6.2 Son isteyerek düşüğün zamanlamas 
Araştrma tarihinden önceki son beş yl içinde isteyerek 
düşüğü olan kadnlarn  gerçekleşen son düşüklerindeki 
gebelik ayna göre yüzde dağlmlar, Türkiye 2013 
 

Devlet/ 
numune 
hastanesi 

22.0 

Doğum evi 
9.3 

Diğer 
devlet 

kurumlar 
0.4 

Özel sektör 
61.9 

Üniversite 
hastanesi 

1.9 

Diğer 
1.6 

Cevapsz 
2.9 

Şekil 6.3 Son isteyerek düşüğün gerçekleştirildiği kurum 
Araştrma tarihinden önceki son beş yl içinde isteyerek 
düşüğü olan kadnlarn son düşüklerini gerçekleştirdikleri 
yere göre yüzde dağlmlar, Türkiye 2013 
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6.5 Yaşa Özel ve Toplam İsteyerek Düşük Hzlar  
 

Tablo 6.7, yerleşim yerine göre araştrma öncesindeki son beş yla ait düşük hzlarn 
sunmaktadr. Yaşa özel hzlar, bir yllk dönemde belirli yaş grubundaki bir kadnn yapacağ 
isteyerek düşük olaslğn göstermektedir. Bu hzlar 1,000 kadn için verilmektedir. Toplam 
düşük hz yaşa özel düşük hzlarnn toplanmas ile elde edilen önemli bir göstergedir. Bu 
hz, hesaplama ve yorumlama açsndan toplam doğurganlk hz ile benzerlik göstermektedir. 
Toplam düşük hz, doğurgan çağdaki bir kadnn halihazrdaki yaşa özel düşük hzlarna 
uyduğu takdirde yaşam boyunca yapacağ toplam düşük saysn göstermektedir. 

 

Tablo 6.7 Yaşa özel ve toplam isteyerek düşük hzlar 

Yerleşim yerine göre araştrma tarihinden önceki son beş ylda 
gerçekleşen düşüklere ait yaşa özel ve toplam düşük hzlarnn dağlm, 
Türkiye 2013 

Yaş Kent Kr Toplam 

    
15-19  0 2 0 
20-24  4 2 4 
25-29  7 5 6 
30-34  6 6 6 
35-39  7 3 7 
40-44  3 4 4 
45-49  2 0 1 
    
Toplam düşük hz 15-49 0.15 0.11 0.14 
Toplam düşük hz 15-44 0.14 0.11 0.13 

Toplam düşük hz kadn başna verilmiştir. 
Yaşa özel isteyerek düşük hzlar 1000 kadn için verilmiştir. 

 
Kadn başna toplam isteyerek düşük hz TNSA-2013’ten önceki beş yllk dönem 

için 0.14 olarak hesaplanmştr. İsteyerek düşük hzlar ve yaş arasnda U şeklinde bir ilişki 
vardr; bir başka deyişle yaşa özel doğurganlk hzlar yaşla artp 35-39 yaş grubunda zirve 
yapmakta, daha sonra ise yaş daha yüksek kadnlar için düşüşe geçmektedir. Yerleşim yerine 
göre bakldğnda, 15-19 yaş grubu haricinde, hzlarn kentsel alanlarda krdakine yakn ya da 
da krdakinden yüksek olduğu görülmektedir.  

 
Tablo 6.8 temel özelliklere göre toplam düşük hzlarn sunmaktadr. Bölgelere göre 

bulgular toplam düşük hzlarnn kentsel alanlarda, Bat bölgesinde (0.16) ve İstanbul’da 
(0.20) en yüksek olduğunu göstermektedir. Eğitim durumuna göre toplam düşük hz fazla 
farkllaşmamaktadr. Buna karşn, hanehalk refah yükseldikçe toplam düşük hzlarnda da 
bir artş söz konusudur. En düşük hanehalk refah düzeyindeki kadnlar arasnda toplam düşük 
hz 0.12, en yüksek refah düzeyindeki kadnlar için ise 0.19’dur.  
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düşük hz yaşa özel düşük hzlarnn toplanmas ile elde edilen önemli bir göstergedir. Bu 
hz, hesaplama ve yorumlama açsndan toplam doğurganlk hz ile benzerlik göstermektedir. 
Toplam düşük hz, doğurgan çağdaki bir kadnn halihazrdaki yaşa özel düşük hzlarna 
uyduğu takdirde yaşam boyunca yapacağ toplam düşük saysn göstermektedir. 

 

Tablo 6.7 Yaşa özel ve toplam isteyerek düşük hzlar 

Yerleşim yerine göre araştrma tarihinden önceki son beş ylda 
gerçekleşen düşüklere ait yaşa özel ve toplam düşük hzlarnn dağlm, 
Türkiye 2013 

Yaş Kent Kr Toplam 

    
15-19  0 2 0 
20-24  4 2 4 
25-29  7 5 6 
30-34  6 6 6 
35-39  7 3 7 
40-44  3 4 4 
45-49  2 0 1 
    
Toplam düşük hz 15-49 0.15 0.11 0.14 
Toplam düşük hz 15-44 0.14 0.11 0.13 

Toplam düşük hz kadn başna verilmiştir. 
Yaşa özel isteyerek düşük hzlar 1000 kadn için verilmiştir. 

 
Kadn başna toplam isteyerek düşük hz TNSA-2013’ten önceki beş yllk dönem 

için 0.14 olarak hesaplanmştr. İsteyerek düşük hzlar ve yaş arasnda U şeklinde bir ilişki 
vardr; bir başka deyişle yaşa özel doğurganlk hzlar yaşla artp 35-39 yaş grubunda zirve 
yapmakta, daha sonra ise yaş daha yüksek kadnlar için düşüşe geçmektedir. Yerleşim yerine 
göre bakldğnda, 15-19 yaş grubu haricinde, hzlarn kentsel alanlarda krdakine yakn ya da 
da krdakinden yüksek olduğu görülmektedir.  

 
Tablo 6.8 temel özelliklere göre toplam düşük hzlarn sunmaktadr. Bölgelere göre 

bulgular toplam düşük hzlarnn kentsel alanlarda, Bat bölgesinde (0.16) ve İstanbul’da 
(0.20) en yüksek olduğunu göstermektedir. Eğitim durumuna göre toplam düşük hz fazla 
farkllaşmamaktadr. Buna karşn, hanehalk refah yükseldikçe toplam düşük hzlarnda da 
bir artş söz konusudur. En düşük hanehalk refah düzeyindeki kadnlar arasnda toplam düşük 
hz 0.12, en yüksek refah düzeyindeki kadnlar için ise 0.19’dur.  
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Tablo 6.8 Temel özelliklere göre toplam düşük hz 

Temel özelliklere göre araştrma tarihinden önceki 
son beş yl için toplam düşük hz, Türkiye 2013 

Temel özellikler 
Toplam düşük hz 

(15-49) 

  
Yerleşim yeri  

Kent 0.15 
Kr 0.11 
   

Bölge  
Bat 0.16 
Güney 0.11 
Orta 0.10 
Kuzey 0.13 
Doğu 0.14 
   

NUTS 1 Bölgeleri  
İstanbul  0.20 
Bat Marmara 0.18 
Ege  0.16 
Doğu Marmara  0.06 
Bat Anadolu  0.12 
Akdeniz 0.11 
Orta Anadolu  0.10 
Bat Karadeniz 0.12 
Doğu Karadeniz 0.13 
Kuzeydoğu Anadolu  0.16 
Ortadoğu Anadolu 0.15 
Güneydoğu Anadolu 0.13 

   
Eğitim  

Eğitimi yok/ilk. bitirmemiş 0.14 
İlkokul 0.15 
Ortaokul 0.13 
Lise ve üzeri 0.14 
   

Hanehalk refah düzeyi  
En düşük 0.12 
Düşük 0.12 
Orta  0.15 
Yüksek  0.09 
En yüksek 0.19 
   
Toplam 0.14 

Toplam düşük hz kadn başna verilmiştir. 
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DEĞİŞKENLER 7
 
 Banu Akadl Ergöçmen, Mehmet Ali Eryurt ve Pelin Çağatay Seçkiner 

 
Doğurganlk düzeyleri, pek çok toplumda bir kadnn gebe kalma riskini etkileyen baz 

temel ara değişkenler ile açklanabilmektedir. Bu ara değişkenler evlilik (birlikte yaşamak 
dahil), doğum sonras gebelik riski altnda olmama (postpartum amenore ve doğum sonras 
cinsel ilişkiden kaçnma), menopoz başlangc, gebeliği önleyici yöntem kullanm ve 
isteyerek düşüklerdir. Bu bölüm, gebeliği önleyici yöntem kullanm ve isteyerek düşük 
dşnda (bu faktörler 5. ve 6. bölümlerde ayrca tartşlmaktadr) doğurganlğ etkileyen temel 
faktörleri incelemektedir. Türkiye gibi cinsel ilişkinin genellikle evlilik içinde gerçekleştiği 
toplumlarda evlilik kadnlarn gebelik riski altnda olmalarnn önemli bir göstergesidir. İlk 
evlenme yaşnn düşük olduğu nüfuslar, erken yaşlarda çocuk sahibi olunan ve doğurganlğn 
yüksek olduğu nüfuslar olma eğilimindedirler. Bu nedenle, kadnlarn ortalama ilk evlilik 
yaşndaki artş, doğurganlk düzeylerindeki düşme eğiliminin açklanmasna yardmc 
olabilmektedir. Doğum sonras geçici ksrlk ve doğum sonras cinsel ilişkiden kaçnma 
süreleri de bir kadnn doğumdan sonra gebelik riski altnda olmadğ sürenin uzunluğunu 
etkilerken, dolaysyla doğum aralklarn etkilemektedir. Menopoz başlangc ise bir kadnn 
üreme çağnn sonuna geldiğine işaret etmektedir. Tüm bu faktörler bir kadnn üreme 
döneminin uzunluğunu ve hzn belirlediğinden doğurganlk düzeyini ve doğurganlktaki 
farkllaşmalar anlamakta önemlidir.  

 
7.1 Evlilik Durumu 

 
TNSA-2013’te hem evlenmiş hem de hiç evlenmemiş kadnlarla kadn sorukağd 

kullanlarak görüşme yaplmştr. Görüşmelerde kadnlara, Nüfus ve Sağlk Araştrmalar’nn 
standart sorukağdnda yer alan evlilik durumu ve evlenme yaş ile ilgili temel sorular 
sorulmuştur. Ancak, TNSA-2013’te, standart sorukağdndan farkl olarak, kadnlarn ilk 
cinsel ilişki yaşyla ilgili sorular yer almamştr. Kadn sorukağdna ayrca, ailenin oluşumu, 
dini evlilik ve akraba evliliğiyle ilgili sorularn yer aldğ ülkeye özgü bir evlilik bölümü 
eklenmiştir. Hiç evlenmemiş kadnlara gelecekte evliliğe yönelik planlar, bu plana kimin 
karar verdiği ve kaç yaşnda evlenme niyetinde olduklar sorulmuştur.  

 
Araştrma tarihinde 15-49 yaşnda olan kadnlarn evlilik durumuna göre dağlmlar 

Tablo 7.1.1’de verilmektedir. Bu betimleyici tablo, hem bu bölümde hem de diğer bölümlerde 
yer alan birçok tabloda temel alnan nüfuslar göstermesi açsndan önemlidir. Tablodaki evli 
terimi resmi evlilik statülerinden bağmsz olarak kendisinin “halen evli” olduğunu belirten 
tüm kadnlar ifade etmektedir. Tablo 7.1.1 doğurgan çağdaki kadnlarn çoğunluğunun halen 
evli (yüzde 68), yaklaşk olarak üçte birinin hiç evlenmemiş (yüzde 28), ve kalan yüzde 
4’ünün de boşanmş, ayr yaşyor veya eşi ölmüş olduğunu göstermektedir. Hiç evlenmemiş 
kadn oran yaşla birlikte hzla düşmektedir, bu oran en gençlerde (15-19 yaş grubu) yüzde 93 
iken yirmili yaşlarnn sonlarndaki kadnlar için yüzde 19’dur. Otuzlu yaşlarn sonlarndaki 
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Tablo 6.8 Temel özelliklere göre toplam düşük hz 

Temel özelliklere göre araştrma tarihinden önceki 
son beş yl için toplam düşük hz, Türkiye 2013 

Temel özellikler 
Toplam düşük hz 

(15-49) 

  
Yerleşim yeri  

Kent 0.15 
Kr 0.11 
   

Bölge  
Bat 0.16 
Güney 0.11 
Orta 0.10 
Kuzey 0.13 
Doğu 0.14 
   

NUTS 1 Bölgeleri  
İstanbul  0.20 
Bat Marmara 0.18 
Ege  0.16 
Doğu Marmara  0.06 
Bat Anadolu  0.12 
Akdeniz 0.11 
Orta Anadolu  0.10 
Bat Karadeniz 0.12 
Doğu Karadeniz 0.13 
Kuzeydoğu Anadolu  0.16 
Ortadoğu Anadolu 0.15 
Güneydoğu Anadolu 0.13 

   
Eğitim  

Eğitimi yok/ilk. bitirmemiş 0.14 
İlkokul 0.15 
Ortaokul 0.13 
Lise ve üzeri 0.14 
   

Hanehalk refah düzeyi  
En düşük 0.12 
Düşük 0.12 
Orta  0.15 
Yüksek  0.09 
En yüksek 0.19 
   
Toplam 0.14 

Toplam düşük hz kadn başna verilmiştir. 
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 Banu Akadl Ergöçmen, Mehmet Ali Eryurt ve Pelin Çağatay Seçkiner 

 
Doğurganlk düzeyleri, pek çok toplumda bir kadnn gebe kalma riskini etkileyen baz 

temel ara değişkenler ile açklanabilmektedir. Bu ara değişkenler evlilik (birlikte yaşamak 
dahil), doğum sonras gebelik riski altnda olmama (postpartum amenore ve doğum sonras 
cinsel ilişkiden kaçnma), menopoz başlangc, gebeliği önleyici yöntem kullanm ve 
isteyerek düşüklerdir. Bu bölüm, gebeliği önleyici yöntem kullanm ve isteyerek düşük 
dşnda (bu faktörler 5. ve 6. bölümlerde ayrca tartşlmaktadr) doğurganlğ etkileyen temel 
faktörleri incelemektedir. Türkiye gibi cinsel ilişkinin genellikle evlilik içinde gerçekleştiği 
toplumlarda evlilik kadnlarn gebelik riski altnda olmalarnn önemli bir göstergesidir. İlk 
evlenme yaşnn düşük olduğu nüfuslar, erken yaşlarda çocuk sahibi olunan ve doğurganlğn 
yüksek olduğu nüfuslar olma eğilimindedirler. Bu nedenle, kadnlarn ortalama ilk evlilik 
yaşndaki artş, doğurganlk düzeylerindeki düşme eğiliminin açklanmasna yardmc 
olabilmektedir. Doğum sonras geçici ksrlk ve doğum sonras cinsel ilişkiden kaçnma 
süreleri de bir kadnn doğumdan sonra gebelik riski altnda olmadğ sürenin uzunluğunu 
etkilerken, dolaysyla doğum aralklarn etkilemektedir. Menopoz başlangc ise bir kadnn 
üreme çağnn sonuna geldiğine işaret etmektedir. Tüm bu faktörler bir kadnn üreme 
döneminin uzunluğunu ve hzn belirlediğinden doğurganlk düzeyini ve doğurganlktaki 
farkllaşmalar anlamakta önemlidir.  

 
7.1 Evlilik Durumu 

 
TNSA-2013’te hem evlenmiş hem de hiç evlenmemiş kadnlarla kadn sorukağd 

kullanlarak görüşme yaplmştr. Görüşmelerde kadnlara, Nüfus ve Sağlk Araştrmalar’nn 
standart sorukağdnda yer alan evlilik durumu ve evlenme yaş ile ilgili temel sorular 
sorulmuştur. Ancak, TNSA-2013’te, standart sorukağdndan farkl olarak, kadnlarn ilk 
cinsel ilişki yaşyla ilgili sorular yer almamştr. Kadn sorukağdna ayrca, ailenin oluşumu, 
dini evlilik ve akraba evliliğiyle ilgili sorularn yer aldğ ülkeye özgü bir evlilik bölümü 
eklenmiştir. Hiç evlenmemiş kadnlara gelecekte evliliğe yönelik planlar, bu plana kimin 
karar verdiği ve kaç yaşnda evlenme niyetinde olduklar sorulmuştur.  

 
Araştrma tarihinde 15-49 yaşnda olan kadnlarn evlilik durumuna göre dağlmlar 

Tablo 7.1.1’de verilmektedir. Bu betimleyici tablo, hem bu bölümde hem de diğer bölümlerde 
yer alan birçok tabloda temel alnan nüfuslar göstermesi açsndan önemlidir. Tablodaki evli 
terimi resmi evlilik statülerinden bağmsz olarak kendisinin “halen evli” olduğunu belirten 
tüm kadnlar ifade etmektedir. Tablo 7.1.1 doğurgan çağdaki kadnlarn çoğunluğunun halen 
evli (yüzde 68), yaklaşk olarak üçte birinin hiç evlenmemiş (yüzde 28), ve kalan yüzde 
4’ünün de boşanmş, ayr yaşyor veya eşi ölmüş olduğunu göstermektedir. Hiç evlenmemiş 
kadn oran yaşla birlikte hzla düşmektedir, bu oran en gençlerde (15-19 yaş grubu) yüzde 93 
iken yirmili yaşlarnn sonlarndaki kadnlar için yüzde 19’dur. Otuzlu yaşlarn sonlarndaki 
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kadnlarn yüzde 5’i ve üreme çağnn sonuna gelen 45-49 yaşlar arasndaki kadnlarn yüzde 
3’ü hiç evlenmemiştir. Bu veriler Türkiye’de evliliğin çok yaygn olduğunu doğrulamaktadr. 

 

Tablo 7.1.1  Evlilik Durumu 

15-49 yaşlarndaki kadnlarn yaşa ve evlilik durumuna göre yüzde dağlm, Türkiye 2013 

 
Hiç 

evlenmemiş 

Evlilik durumu  
Kadn 
Says Yaş Evli Boşanmş Ayr yaşyor Eşi ölmüş Toplam 

15-19  92.8 7.1 0.0 0.1 0.0 100.0 1,572 
20-24  52.6 46.3 0.9 0.2 0.1 100.0 1,337 
25-29  19.1 78.1 1.9 0.7 0.2 100.0 1,492 
30-34  7.1 89.1 2.4 0.8 0.6 100.0 1,565 
35-39  4.5 89.3 3.5 1.6 1.1 100.0 1,513 
40-44  2.1 91.0 3.4 1.6 1.9 100.0 1,238 
45-49  3.0 86.3 4.5 0.6 5.7 100.0 1,029 
         
Toplam 27.5 68.3 2.3 0.8 1.1 100.0 9,746 

  
Tablo 7.1.1 ayn zamanda, ilerleyen yaşla birlikte eşi ölmüş veya boşanmş kadnlarn 

orannn da arttğn göstermektedir. Eşi ölmüş kadnlarn oran 30 yaş altnda yüzde 1’in 
altndayken 45-49 yaşlarnda yüzde 6’ya çkmaktadr. Boşanmş kadnlarn yüzdesi otuzlu 
yaşlarn ortasndan itibaren belirgin bir şekilde artmaktadr ve 45-49 yaş grubundaki 
kadnlarda en yüksek değere ulaşmaktadr (yüzde 5). Türkiye’de ayr yaşama toplumsal 
olarak pek desteklenmediğinden yaygn değildir; 15-49 yaş grubu bir bütün olarak 
değerlendirildiğinde ayr yaşayan kadnlar yüzde 1 civarndadr.  

 
Tablo 7.1.2 Hiç evlenmemiş kadn orannn değişimi 

Çeşitli araştrmalarda verildiği şekilde, hiç evlenmemiş kadnlarn yaşa göre yüzde dağlm, Türkiye, 1978-2013 

Yaş 

 
TDA  
1978 

TDASA 
1983 

TDSA 
 1988 

TNSA 
 1993 

TNSA 
 1998 

TNSA  
2003 

 
TNSA  
2008 

 
TNSA 
 2013 

15-19  77.8 70.0 85.4 86.5 84.5 88.1 90.2 92.8 
20-24  26.2 34.2 39.3 41.5 39.3 50.2 54.4 52.6 
25-29  7.5 8.5 12.2 15.6 12.9 20.0 22.7 19.1 
30-34  2.6 3.4 4.5 4.3 6.5 8.2 10.8 7.1 
35-39  0.9 2.6 2.9 1.8 2.4 4.1 4.3 4.5 
40-44  1.6 1.0 2.8 2.2 1.8 3.0 1.7 2.1 
45-49  0.7 0.8 1.8 0.9 1.7 1.5 0.1 3.0 

 
Evlilik dşnda çocuk doğurmak Türkiye’de yaygn olmadğ için evlenmemiş kadn 

nüfusun oran doğurganlk düzeylerini doğrudan etkilemektedir. Tablo 7.1.2, Türkiye’de daha 
önce gerçekleştirilen araştrmalardan elde edilen yaş grubuna göre hiç evlenmemiş kadnlarn 
oranndaki değişimi göstermektedir. Son 30 ylda bu oran 15-19 yaş grubunda artmş ve son 
10 ylda daha ileri yaşlarda hemen hemen ayn seviyede kalmştr.  
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kadnlarn yüzde 5’i ve üreme çağnn sonuna gelen 45-49 yaşlar arasndaki kadnlarn yüzde 
3’ü hiç evlenmemiştir. Bu veriler Türkiye’de evliliğin çok yaygn olduğunu doğrulamaktadr. 

 

Tablo 7.1.1  Evlilik Durumu 

15-49 yaşlarndaki kadnlarn yaşa ve evlilik durumuna göre yüzde dağlm, Türkiye 2013 

 
Hiç 

evlenmemiş 

Evlilik durumu  
Kadn 
Says Yaş Evli Boşanmş Ayr yaşyor Eşi ölmüş Toplam 

15-19  92.8 7.1 0.0 0.1 0.0 100.0 1,572 
20-24  52.6 46.3 0.9 0.2 0.1 100.0 1,337 
25-29  19.1 78.1 1.9 0.7 0.2 100.0 1,492 
30-34  7.1 89.1 2.4 0.8 0.6 100.0 1,565 
35-39  4.5 89.3 3.5 1.6 1.1 100.0 1,513 
40-44  2.1 91.0 3.4 1.6 1.9 100.0 1,238 
45-49  3.0 86.3 4.5 0.6 5.7 100.0 1,029 
         
Toplam 27.5 68.3 2.3 0.8 1.1 100.0 9,746 

  
Tablo 7.1.1 ayn zamanda, ilerleyen yaşla birlikte eşi ölmüş veya boşanmş kadnlarn 

orannn da arttğn göstermektedir. Eşi ölmüş kadnlarn oran 30 yaş altnda yüzde 1’in 
altndayken 45-49 yaşlarnda yüzde 6’ya çkmaktadr. Boşanmş kadnlarn yüzdesi otuzlu 
yaşlarn ortasndan itibaren belirgin bir şekilde artmaktadr ve 45-49 yaş grubundaki 
kadnlarda en yüksek değere ulaşmaktadr (yüzde 5). Türkiye’de ayr yaşama toplumsal 
olarak pek desteklenmediğinden yaygn değildir; 15-49 yaş grubu bir bütün olarak 
değerlendirildiğinde ayr yaşayan kadnlar yüzde 1 civarndadr.  

 
Tablo 7.1.2 Hiç evlenmemiş kadn orannn değişimi 

Çeşitli araştrmalarda verildiği şekilde, hiç evlenmemiş kadnlarn yaşa göre yüzde dağlm, Türkiye, 1978-2013 

Yaş 

 
TDA  
1978 

TDASA 
1983 

TDSA 
 1988 

TNSA 
 1993 

TNSA 
 1998 

TNSA  
2003 

 
TNSA  
2008 

 
TNSA 
 2013 

15-19  77.8 70.0 85.4 86.5 84.5 88.1 90.2 92.8 
20-24  26.2 34.2 39.3 41.5 39.3 50.2 54.4 52.6 
25-29  7.5 8.5 12.2 15.6 12.9 20.0 22.7 19.1 
30-34  2.6 3.4 4.5 4.3 6.5 8.2 10.8 7.1 
35-39  0.9 2.6 2.9 1.8 2.4 4.1 4.3 4.5 
40-44  1.6 1.0 2.8 2.2 1.8 3.0 1.7 2.1 
45-49  0.7 0.8 1.8 0.9 1.7 1.5 0.1 3.0 

 
Evlilik dşnda çocuk doğurmak Türkiye’de yaygn olmadğ için evlenmemiş kadn 

nüfusun oran doğurganlk düzeylerini doğrudan etkilemektedir. Tablo 7.1.2, Türkiye’de daha 
önce gerçekleştirilen araştrmalardan elde edilen yaş grubuna göre hiç evlenmemiş kadnlarn 
oranndaki değişimi göstermektedir. Son 30 ylda bu oran 15-19 yaş grubunda artmş ve son 
10 ylda daha ileri yaşlarda hemen hemen ayn seviyede kalmştr.  
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7.2 İlk Evlenme Yaş 
 
Türkiye’de evlilik, çocuk doğurmak için toplumsal kabul gören dönemin başlangcdr. 

İlk evlilik yaşnn doğumlar üzerinde önemli bir etkisi vardr; daha erken yaşlarda evlenen 
kadnlar ortalama olarak daha uzun süre gebelik riski altna girmekte, bu da genellikle yaşam 
boyunca daha fazla sayda doğuma yol açabilmektedir. Türkiye’de ebeveynlerin onayyla en 
düşük yasal evlilik yaş hem erkekler hem kadnlar için 17’dir.  

 
TNSA-2013’ten elde edilen ilk evlenme yaş bilgileri Tablo 7.2’de sunulmuştur. 

Araştrma, 25-49 yaşlarndaki kadnlarn yüzde 41’inin 20 yaşndan önce, yüzde 22’sinin 18 
yaşna kadar,  yüzde 4’ünün de 15. yaş gününden önce evlendiklerini ortaya koymuştur. Tablo 
7.2 ayn zamanda ortanca ilk evlenme yaşnnn 21 olduğunu, bir başka ifadeyle kadnlarn 
yarsnn bu yaştan önce evlendiğini göstermektedir. Türkiye’de son 20 ylda ilk evlilik 
yaşnda düzenli bir artş olmuştur. Bu durum Tablo 7.2’de kuşaklar arasnda ortanca ilk 
evlenme yaşndaki  değişimden açkça görülmektedir. Ortanca yaş krkl yaşlarn sonlarndaki 
kadnlar için 20.2 iken yirmili yaşlardaki kadnlar için 22.0’a çkmaktadr. TNSA-2013 
sonuçlarnn 25-49 yaşlarndaki kadnlar için daha önceki araştrmalarla karşlaştrlmas da 
evliliği erteleme eğilimini doğrulamaktadr; TNSA-1993 ve TNSA-2013 arasndaki 20 yllk 
dönemde ilk evlenme yaş 2 yaş artmştr. 

 

Tablo 7.2  İlk evlenme yaş 

Araştrma tarihindeki yaşa göre ilk evliliklerini belirtilen tam yaşlara kadar yapan kadnlarn yüzdesi ve ortanca ilk 
evlenme yaş, Türkiye 2013 

 İlk evliliklerini belirtilen tam yaşlara kadar yapan 
kadnlarn yüzdesi 

Hiç 
evlenmemiş 

olanlarn 
yüzdesi Kadn says 

Ortanca ilk 
evlenme yaş Yaş 15 18 20 22 25 

15-19  0.2 NA NA NA NA 92.8 1,572 a 
20-24  1.1 14.7 28.5 NA NA 52.6 1,337 a 
25-29  2.4 15.2 31.7 49.9 70.0 19.1 1,492 22.0 
30-34  3.4 20.2 38.3 55.7 73.2 7.1 1,565 21.4 
35-39  4.3 24.5 43.9 60.2 77.3 4.5 1,513 20.7 
40-44  4.3 26.0 46.6 63.9 80.3 2.1 1,238 20.4 
45-49  5.0 26.3 47.7 66.1 82.1 3.0 1,029 20.2 
          
20-49  3.3 20.8 39.0 NA NA 15.0 8,174 a 
          
25-49 3.8 22.0 41.0 58.5 76.1 7.6 6,837 21.0 

 Not: İlk evlilik yaş cevaplayclarn ilk partnerleri/eşleri ile birlikte yaşamaya başladklar yaş olarak tanmlanmştr. 
 NA = Uygun değil 
 a = Kadnlarn yüzde 50’sinden az bu yaş grubuna gelmeden önce eşleri ile birlikte yaşamaya başladklar için ihmal 
edilmiştir.  

 
Ortanca, kullanşl bir özet gösterge olmasna rağmen, ilk evlenme yaşndaki tüm 

değişiklikler ortanca yaşa yansmamaktadr. Birbirini takip eden 5’li yaş gruplarnda ilk 
evliliğini yapanlarn yüzdelerini karşlaştrarak ilk evlenme yaşndaki kuşak değişimleri daha 
iyi incelenebilir. Bu yüzdeler ayn zamanda, Türkiye’de son 20-30 ylda kadnlarn evlenme 
yaşlarnda önemli değişiklikler olduğunu doğrulamaktadr. Belirtilen yaşlarda evlenen 
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kadnlarn yüzdeleri genç kadnlar için yaşl kadnlardan daha düşüktür. Örneğin en yaşl 
kuşağn yüzde 48’i 20 yaşndan önce evlenirken, yirmili yaşlarn sonlarndaki kadnlarn 
sadece yüzde 32’si 20 yaşndan önce evlenmiştir. Çok genç yaşta evlenen kadnlarn orannda 
belirgin bir düşüş olmuştur; örneğin 15 yaşna kadar evlenen kadn oran en yaşl kuşakta 
yüzde 5 iken, 20-24 yaş grubundaki kadnlarda yüzde 1’e düşmektedir.  

 

Tablo 7.3 Ortanca ilk evlenme yaş 

Araştrma tarihindeki yaşlarna ve seçilmiş temel özelliklerine göre 25-49 yaşlarndaki 
kadnlarn ortanca ilk evlenme yaşlar, Türkiye 2013 

 Yaş 25-49 
yaşndaki 
kadnlar Temel özellikler 25-29 30-34 35-39 40-44 45-49 

Yerleşim yeri       
Kent  22.4 21.5 20.9 20.4 20.6 21.2 
Kr 20.7 20.3 19.9 20.1 19.4 20.0 

Bölge       
Bat 22.6 21.8 21.1 20.6 20.6 21.3 
Güney 21.7 20.9 21.1 21.0 19.9 20.9 
Orta 21.5 20.7 20.0 19.6 19.7 20.4 
Kuzey 22.5 23.1 22.2 21.4 21.4 22.1 
Doğu 21.6 20.5 20.2 19.2 19.4 20.4 

NUTS 1 Bölgeleri       
İstanbul  22.4 21.7 21.1 20.1 21.2 21.4 
Bat Marmara 22.3 22.0 20.7 21.5 20.5 21.4 
Ege  22.0 21.7 20.4 20.8 19.6 20.8 
Doğu Marmara  23.3 21.7 21.4 20.3 20.2 21.2 
Bat Anadolu  23.4 20.9 20.2 19.9 21.0 20.9 
Akdeniz 21.7 20.9 21.1 21.0 19.9 20.9 
Orta Anadolu  20.2 20.8 19.9 19.8 19.2 19.9 
Bat Karadeniz 21.6 22.5 20.9 20.3 20.1 21.1 
Doğu Karadeniz 22.1 23.0 21.5 21.2 21.9 21.9 
Kuzeydoğu Anadolu  21.0 19.9 20.1 19.3 19.7 20.2 
Ortadoğu Anadolu 21.2 20.5 19.9 19.7 19.2 20.3 
Güneydoğu Anadolu 21.7 20.7 20.2 18.9 19.4 20.5 

Eğitim       
Eğitimi yok/ilk. bitirmemiş 20.5 18.8 18.3 18.3 19.1 18.9 
İlkokul 20.2 19.9 19.7 19.9 19.6 19.8 
Ortaokul 20.1 21.2 20.2 21.3 22.1 20.8 
Lise ve üzeri 24.9 25.0 24.7 23.4 23.3 24.6 

Hanehalk refah düzeyi       
En düşük  20.0 19.2 19.6 19.8 18.8 19.5 
Düşük  20.7 20.0 20.2 19.6 19.8 20.2 
Orta  21.5 21.2 19.9 20.4 19.8 20.6 
Yüksek  22.4 21.5 20.7 20.1 20.0 21.0 
En yüksek  24.8 24.3 22.8 21.1 21.6 23.1 
        
Toplam 22.0 21.4 20.7 20.4 20.2 21.0 

Not: İlk evlilik yaş cevaplayclarn ilk partnerleri/eşleri ile birlikte yaşamaya başladklar yaş olarak 
tanmlanmştr. 
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Tablo 7.3 nüfusun farkl alt gruplarndaki ortanca ilk evlenme yaşnn araştrma 
tarihindeki düzeyini ve kuşak değişimlerini karşlaştrmaktadr. Kentli kadnlar krda yaşayan 
kadnlardan 1.2 yl daha geç evlenme eğilimindedirler (srasyla 21.2 ve 20.0 yaşlarnda). Bu 
örüntü tüm yaş gruplarnda gözlenmektedir. Bölgesel farkllaşmalara bakldğnda, 25-49 
yaşlarndaki kadnlar için ortanca ilk evlenme yaş Doğu ve Orta Anadolu’da en düşüktür 
(20.4), Bat ve Kuzey bölgelerinde ise 21’in üzerindedir. NUTS 1 bölgeleri 
karşlaştrldğnda en yüksek ortanca yaş Doğu Karadeniz’de (21.9), en düşük ortanca yaş ise 
Orta Anadolu’da (19.9) görülmektedir. İlk evlenme yaşndaki artan eğilim tüm bölgelerde 
görülmektedir; genellikle genç kadnlar için ortanca ilk evlenme yaş, yaşl kadnlara kyasla, 
daha yüksektir. Örneğin, 25-29 yaşlarndaki kadnlar için Güneydoğu Anadolu’da ortanca ilk 
evlenme yaş 21.7’dir ve 45-49 yaşlarndaki kadnlar için belirtilen yaştan (19.4) fark 2 
yldan daha fazladr. Ayn şekilde,  Doğu Marmara’da 25-29 yaşlarndaki kadnlarn yars 23 
yaşndan sonra evlenmiştir, bu yaş da krkl yaşlarn sonlarndaki kadnlarn ortanca evlenme 
yaşndan yaklaşk olarak 3 yl daha geçtir. 

 
 Eğitim düzeyi ve ortanca ilk evlenme yaş arasnda pozitif bir ilişki vardr, en az lise 

düzeyinde eğitim almş kadnlar ve diğer kadnlar arasndaki farkllklar özellikle göze 
çarpmaktadr (Tablo 7.3). Lise ve üzeri eğitim almş kadnlar için ortanca ilk evlilik yaş 
24.6’dr, bu yaşn ortaokulu tamamlamş kadnlarn ortanca yaşndan fark yaklaşk 4 yl (20.8 
yl), eğitimi olmayan veya ilkokulu bitirmemiş kadnlarn ortanca yaşndan fark ise yaklaşk 
olarak 6 yldr (18.9 yl). Ortanca ilk evlenme yaş ayn zamanda hanehalk refah ile birlikte 
de yükselmektedir. En yüksek refah düzeyindeki kadnlar, en düşük refah düzeyindeki 
kadnlardan 3.6 yl sonra evlenmektedirler (srasyla 23.1 ve 19.5).  

 
7.3 Doğum Sonras Geçici Ksrlk, Cinsel İlişkiden Kaçnma ve Gebelik Riski 

Altnda Olmama Durumu  
  
Doğum sonras geçici ksrlk dönemi, doğum ile adet kanamalarnn başlamas 

arasnda geçen dönemdir. Bu süre büyük ölçüde emzirme süresinin uzunluğuna ve 
yoğunluğuna bağldr. Doğum sonras cinsel ilişkiden kaçnma, doğumdan sonra gönüllü 
olarak cinsel ilişkide bulunmamak anlamna gelmektedir. Cinsel ilişkiye tekrar başlamann 
geciktirilmesi doğum sonras gebeliğe karş korunma süresini uzatr. Doğum sonras geçici 
ksrlk, cinsel perhiz ile birlikte kadnlarn doğumdan sonra risk altnda olmadğ sürenin 
uzunluğunu belirler; kadnlar cinsel ilişkiden kaçnyorlarsa veya geçici ksrlk yaşyorlarsa 
gebelik riski altnda değildir.  

 
TNSA-2013’te araştrma tarihinden önceki son 5 ylda doğum yapmş kadnlara bu 

dönemde yaptklar her doğum için doğum sonras geçici ksrlk ve cinsel perhiz sürelerine 
ilişkin sorular sorulmuştur. Tablo 7.4’te araştrma tarihinden önceki 3 yldaki doğumlar için 
doğumdan sonra geçen süreye (ay) göre kadnlarn doğum sonras geçici ksrlk yaşama, 
cinsel ilişkiden kaçnma ve risk altnda olmama yüzdeleri verilmektedir. Tabloda verilen 
ortalama ve ortanca sürelerin tahminleri bu yüzdelere göre hesaplanmştr. Bu göstergeler 
hesaplanrken tahminlerdeki dalgalanmalar azaltmak için veriler iki aylk zaman dilimleri 
şeklinde verilmiştir.  
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kadnlarn yüzdeleri genç kadnlar için yaşl kadnlardan daha düşüktür. Örneğin en yaşl 
kuşağn yüzde 48’i 20 yaşndan önce evlenirken, yirmili yaşlarn sonlarndaki kadnlarn 
sadece yüzde 32’si 20 yaşndan önce evlenmiştir. Çok genç yaşta evlenen kadnlarn orannda 
belirgin bir düşüş olmuştur; örneğin 15 yaşna kadar evlenen kadn oran en yaşl kuşakta 
yüzde 5 iken, 20-24 yaş grubundaki kadnlarda yüzde 1’e düşmektedir.  

 

Tablo 7.3 Ortanca ilk evlenme yaş 

Araştrma tarihindeki yaşlarna ve seçilmiş temel özelliklerine göre 25-49 yaşlarndaki 
kadnlarn ortanca ilk evlenme yaşlar, Türkiye 2013 

 Yaş 25-49 
yaşndaki 
kadnlar Temel özellikler 25-29 30-34 35-39 40-44 45-49 

Yerleşim yeri       
Kent  22.4 21.5 20.9 20.4 20.6 21.2 
Kr 20.7 20.3 19.9 20.1 19.4 20.0 

Bölge       
Bat 22.6 21.8 21.1 20.6 20.6 21.3 
Güney 21.7 20.9 21.1 21.0 19.9 20.9 
Orta 21.5 20.7 20.0 19.6 19.7 20.4 
Kuzey 22.5 23.1 22.2 21.4 21.4 22.1 
Doğu 21.6 20.5 20.2 19.2 19.4 20.4 

NUTS 1 Bölgeleri       
İstanbul  22.4 21.7 21.1 20.1 21.2 21.4 
Bat Marmara 22.3 22.0 20.7 21.5 20.5 21.4 
Ege  22.0 21.7 20.4 20.8 19.6 20.8 
Doğu Marmara  23.3 21.7 21.4 20.3 20.2 21.2 
Bat Anadolu  23.4 20.9 20.2 19.9 21.0 20.9 
Akdeniz 21.7 20.9 21.1 21.0 19.9 20.9 
Orta Anadolu  20.2 20.8 19.9 19.8 19.2 19.9 
Bat Karadeniz 21.6 22.5 20.9 20.3 20.1 21.1 
Doğu Karadeniz 22.1 23.0 21.5 21.2 21.9 21.9 
Kuzeydoğu Anadolu  21.0 19.9 20.1 19.3 19.7 20.2 
Ortadoğu Anadolu 21.2 20.5 19.9 19.7 19.2 20.3 
Güneydoğu Anadolu 21.7 20.7 20.2 18.9 19.4 20.5 

Eğitim       
Eğitimi yok/ilk. bitirmemiş 20.5 18.8 18.3 18.3 19.1 18.9 
İlkokul 20.2 19.9 19.7 19.9 19.6 19.8 
Ortaokul 20.1 21.2 20.2 21.3 22.1 20.8 
Lise ve üzeri 24.9 25.0 24.7 23.4 23.3 24.6 

Hanehalk refah düzeyi       
En düşük  20.0 19.2 19.6 19.8 18.8 19.5 
Düşük  20.7 20.0 20.2 19.6 19.8 20.2 
Orta  21.5 21.2 19.9 20.4 19.8 20.6 
Yüksek  22.4 21.5 20.7 20.1 20.0 21.0 
En yüksek  24.8 24.3 22.8 21.1 21.6 23.1 
        
Toplam 22.0 21.4 20.7 20.4 20.2 21.0 

Not: İlk evlilik yaş cevaplayclarn ilk partnerleri/eşleri ile birlikte yaşamaya başladklar yaş olarak 
tanmlanmştr. 
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Tablo 7.3 nüfusun farkl alt gruplarndaki ortanca ilk evlenme yaşnn araştrma 
tarihindeki düzeyini ve kuşak değişimlerini karşlaştrmaktadr. Kentli kadnlar krda yaşayan 
kadnlardan 1.2 yl daha geç evlenme eğilimindedirler (srasyla 21.2 ve 20.0 yaşlarnda). Bu 
örüntü tüm yaş gruplarnda gözlenmektedir. Bölgesel farkllaşmalara bakldğnda, 25-49 
yaşlarndaki kadnlar için ortanca ilk evlenme yaş Doğu ve Orta Anadolu’da en düşüktür 
(20.4), Bat ve Kuzey bölgelerinde ise 21’in üzerindedir. NUTS 1 bölgeleri 
karşlaştrldğnda en yüksek ortanca yaş Doğu Karadeniz’de (21.9), en düşük ortanca yaş ise 
Orta Anadolu’da (19.9) görülmektedir. İlk evlenme yaşndaki artan eğilim tüm bölgelerde 
görülmektedir; genellikle genç kadnlar için ortanca ilk evlenme yaş, yaşl kadnlara kyasla, 
daha yüksektir. Örneğin, 25-29 yaşlarndaki kadnlar için Güneydoğu Anadolu’da ortanca ilk 
evlenme yaş 21.7’dir ve 45-49 yaşlarndaki kadnlar için belirtilen yaştan (19.4) fark 2 
yldan daha fazladr. Ayn şekilde,  Doğu Marmara’da 25-29 yaşlarndaki kadnlarn yars 23 
yaşndan sonra evlenmiştir, bu yaş da krkl yaşlarn sonlarndaki kadnlarn ortanca evlenme 
yaşndan yaklaşk olarak 3 yl daha geçtir. 

 
 Eğitim düzeyi ve ortanca ilk evlenme yaş arasnda pozitif bir ilişki vardr, en az lise 

düzeyinde eğitim almş kadnlar ve diğer kadnlar arasndaki farkllklar özellikle göze 
çarpmaktadr (Tablo 7.3). Lise ve üzeri eğitim almş kadnlar için ortanca ilk evlilik yaş 
24.6’dr, bu yaşn ortaokulu tamamlamş kadnlarn ortanca yaşndan fark yaklaşk 4 yl (20.8 
yl), eğitimi olmayan veya ilkokulu bitirmemiş kadnlarn ortanca yaşndan fark ise yaklaşk 
olarak 6 yldr (18.9 yl). Ortanca ilk evlenme yaş ayn zamanda hanehalk refah ile birlikte 
de yükselmektedir. En yüksek refah düzeyindeki kadnlar, en düşük refah düzeyindeki 
kadnlardan 3.6 yl sonra evlenmektedirler (srasyla 23.1 ve 19.5).  

 
7.3 Doğum Sonras Geçici Ksrlk, Cinsel İlişkiden Kaçnma ve Gebelik Riski 

Altnda Olmama Durumu  
  
Doğum sonras geçici ksrlk dönemi, doğum ile adet kanamalarnn başlamas 

arasnda geçen dönemdir. Bu süre büyük ölçüde emzirme süresinin uzunluğuna ve 
yoğunluğuna bağldr. Doğum sonras cinsel ilişkiden kaçnma, doğumdan sonra gönüllü 
olarak cinsel ilişkide bulunmamak anlamna gelmektedir. Cinsel ilişkiye tekrar başlamann 
geciktirilmesi doğum sonras gebeliğe karş korunma süresini uzatr. Doğum sonras geçici 
ksrlk, cinsel perhiz ile birlikte kadnlarn doğumdan sonra risk altnda olmadğ sürenin 
uzunluğunu belirler; kadnlar cinsel ilişkiden kaçnyorlarsa veya geçici ksrlk yaşyorlarsa 
gebelik riski altnda değildir.  

 
TNSA-2013’te araştrma tarihinden önceki son 5 ylda doğum yapmş kadnlara bu 

dönemde yaptklar her doğum için doğum sonras geçici ksrlk ve cinsel perhiz sürelerine 
ilişkin sorular sorulmuştur. Tablo 7.4’te araştrma tarihinden önceki 3 yldaki doğumlar için 
doğumdan sonra geçen süreye (ay) göre kadnlarn doğum sonras geçici ksrlk yaşama, 
cinsel ilişkiden kaçnma ve risk altnda olmama yüzdeleri verilmektedir. Tabloda verilen 
ortalama ve ortanca sürelerin tahminleri bu yüzdelere göre hesaplanmştr. Bu göstergeler 
hesaplanrken tahminlerdeki dalgalanmalar azaltmak için veriler iki aylk zaman dilimleri 
şeklinde verilmiştir.  
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Tablo 7.4’teki sonuçlar kadnlarn büyük çoğunluğunun (yüzde 89) adet kanamalarnn 
doğumdan sonraki ilk iki ayda başlamadğn göstermektedir, fakat bu değer ikinci aydan 
sonra yüzde 61’e düşmektedir. Kadnlarn sadece yüzde 19’u ilk alt aydan sonra geçici 
ksrlk altndadr.  

 
Türkiye’de doğumdan sonra cinsel ilişkiden kaçnma süresi geleneksel olarak 40 

gündür. Tablo 7.4’teki doğum sonras cinsel perhiz süresi bulgular bu geleneğe uygun 
görünmektedir. Tüm annelerin yüzde 84’ü doğumu takip eden ilk iki ay içinde cinsel ilişkiden 
kaçnmaktadr. Bununla beraber, cinsel perhizin gebelik riski altnda olmama süresine katks 
doğumdan sonraki ikinci aydan itibaren büyük ölçüde azalmaktadr. Doğumu takip eden 2-3 
ayda cinsel perhizdeki annelerin oran yüzde 18’e, 6 ve 7. aylarda ise yüzde 4’e düşmektedir  
(Şekil 7.1). 

  

Tablo 7.4  Doğum sonras geçici ksrlk, cinsel ilişkiden kaçnma ve gebelik riski altnda olmama durumu 

Doğumdan sonra geçen süreye (ay) göre son 3 yldaki doğumlarn, annelerin geçici ksrlk yaşama, 
cinsel ilişkiden kaçnma ve gebelik riski altnda olmama durumlarna ilişkin yüzdeleri ile ortalama ve 
ortanca süreler, Türkiye 2013 

 Annenin durumuna gore doğumlarn yüzdeleri  
Doğumdan sonra 
geçen ay says Geçici ksrlk 

Doğum sonras 
cinsel perhiz 

Risk altnda 
olmama 1 Doğum says 

     
< 2 89.0 83.5 93.7 67 
2-3 61.0 17.9 64.1 116 
4-5 36.7 5.3 38.4 120 
6-7 18.5 4.2 21.3 124 
8-9 16.9 3.1 19.0 122 
10-11 3.5 1.7 4.6 88 
12-13 10.2 1.2 11.4 102 
14-15 9.7 3.3 12.6 105 
16-17 7.2 0.6 7.8 129 
18-19 0.5 0.5 1.0 120 
20-21 1.7 1.3 2.4 111 
22-23 0.7 1.9 1.9 100 
24-25 0.0 0.0 0.0 123 
26-27 0.3 0.7 1.0 98 
28-29 0.0 0.0 0.0 106 
30-31 0.0 0.5 0.5 101 
32-33 0.5 0.7 1.2 105 
34-35 0.0 0.0 0.0 93 
     
Toplam 13.2 5.4 14.5 1,929 
Ortanca 3.3 1.8 3.6 NA 
Ortalama 5.4 2.9 5.9 NA 

Not: Hesaplamalar kadnlarn araştrma tarihindeki durumlarna göre yaplmştr.  
 NA = Uygun değil 
 1 Geçici ksrlk ya da doğum sonras perhizin veya ikisinin birlikte olduğu durumlar kapsar.   
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Toplamda, doğum sonras ortanca geçici ksrlk süresi 3.3 ay, cinsel perhiz süresi 1.8 
ay ve gebelik riski altnda olmama süresi 3.6 aydr. Daha önceki araştrma sonuçlaryla 
benzerlik gösteren TNSA-2013 sonuçlar, doğum sonras geçici ksrlk süresinin cinsel perhiz 
süresine kyasla daha uzun olduğunu, bu sebeple gebelik riski altnda olunmayan sürenin esas 
belirleyeni olduğunu göstermektedir.  

 
Gebeliği önleyici yöntemlerin kullanlmadğ bir durumda, doğum sonras geçici 

ksrlk ve cinsel ilişkiden kaçnma doğum aralklarnn ve nihai olarak doğurganlğn en 
önemli belirleyicisidir. Tablo 7.5, annelerin temel özelliklerine göre doğum sonras geçici 
ksrlk, cinsel perhiz ve risk altnda olmama süreleri için ortanca değerleri vermektedir. Genel 
olarak, bölgeler arasnda ve annelerin eğitim durumuna göre gözlemlenen ufak değişiklikler 
dşnda, Türkiye’de ortalama cinsel ilişkiden kaçnma süresi temel özelliklere göre pek 
farkllaşmamaktadr. Cinsel perhiz Kuzey bölgesinde diğer bölgelere göre biraz daha uzun 
sürmektedir.  

 
Doğum sonras cinsel ilişkiden kaçnma süreleri oldukça yakn olduğu için gebelik 

riski altnda olunmayan dönemdeki farkllaşmalar, daha çok geçici ksrlk dönemindeki 
değişiklikleri yanstmaktadr. Otuz yaşn üzerindeki kadnlar için ortanca geçici ksrlk süresi 
(4.2 ay), 30 yaşn altnda olan kadnlarnkinden daha uzundur (2.7 ay). Kentteki kadnlarn 
ortanca geçici ksrlk süreleri krdakilerden daha uzundur (srasyla 3.4 ve 2.7 ay). Geçici 
ksrlk sürelerindeki bölgesel farkllklar dikkate değerdir. En ksa doğum sonras geçici 
ksrlk süresi Güney bölgesinde (2.3 ay), en uzun süre ise Bat bölgesinde gözlemlenmektedir 
(4.0 ay). Eğitimi olmayan kadnlarn doğumdan sonra ortanca geçici ksrlk süreleri 2.4 ay 
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Şekil 7.1  Doğum sonras geçici ksrlk, cinsel ilişkiden kaçnma ve gebelik riski altnda 
bulunmama durumu 
 

Araştrmadan önceki son 3 yl içinde gerçekleşen ve annenin geçici kssrlk, cinsel 
ilişkiden kaçnma ve gebelik riski altnda olmama durumlarn yaşadğ doğumlarn  
doğumdan sonra geçen ay saysna göre yüzdeleri, Türkiye, 2013  



 

110   |  Doğurganlğ Belirleyen Diğer Ara Değişkenler   

Tablo 7.4’teki sonuçlar kadnlarn büyük çoğunluğunun (yüzde 89) adet kanamalarnn 
doğumdan sonraki ilk iki ayda başlamadğn göstermektedir, fakat bu değer ikinci aydan 
sonra yüzde 61’e düşmektedir. Kadnlarn sadece yüzde 19’u ilk alt aydan sonra geçici 
ksrlk altndadr.  

 
Türkiye’de doğumdan sonra cinsel ilişkiden kaçnma süresi geleneksel olarak 40 

gündür. Tablo 7.4’teki doğum sonras cinsel perhiz süresi bulgular bu geleneğe uygun 
görünmektedir. Tüm annelerin yüzde 84’ü doğumu takip eden ilk iki ay içinde cinsel ilişkiden 
kaçnmaktadr. Bununla beraber, cinsel perhizin gebelik riski altnda olmama süresine katks 
doğumdan sonraki ikinci aydan itibaren büyük ölçüde azalmaktadr. Doğumu takip eden 2-3 
ayda cinsel perhizdeki annelerin oran yüzde 18’e, 6 ve 7. aylarda ise yüzde 4’e düşmektedir  
(Şekil 7.1). 

  

Tablo 7.4  Doğum sonras geçici ksrlk, cinsel ilişkiden kaçnma ve gebelik riski altnda olmama durumu 

Doğumdan sonra geçen süreye (ay) göre son 3 yldaki doğumlarn, annelerin geçici ksrlk yaşama, 
cinsel ilişkiden kaçnma ve gebelik riski altnda olmama durumlarna ilişkin yüzdeleri ile ortalama ve 
ortanca süreler, Türkiye 2013 

 Annenin durumuna gore doğumlarn yüzdeleri  
Doğumdan sonra 
geçen ay says Geçici ksrlk 

Doğum sonras 
cinsel perhiz 

Risk altnda 
olmama 1 Doğum says 

     
< 2 89.0 83.5 93.7 67 
2-3 61.0 17.9 64.1 116 
4-5 36.7 5.3 38.4 120 
6-7 18.5 4.2 21.3 124 
8-9 16.9 3.1 19.0 122 
10-11 3.5 1.7 4.6 88 
12-13 10.2 1.2 11.4 102 
14-15 9.7 3.3 12.6 105 
16-17 7.2 0.6 7.8 129 
18-19 0.5 0.5 1.0 120 
20-21 1.7 1.3 2.4 111 
22-23 0.7 1.9 1.9 100 
24-25 0.0 0.0 0.0 123 
26-27 0.3 0.7 1.0 98 
28-29 0.0 0.0 0.0 106 
30-31 0.0 0.5 0.5 101 
32-33 0.5 0.7 1.2 105 
34-35 0.0 0.0 0.0 93 
     
Toplam 13.2 5.4 14.5 1,929 
Ortanca 3.3 1.8 3.6 NA 
Ortalama 5.4 2.9 5.9 NA 

Not: Hesaplamalar kadnlarn araştrma tarihindeki durumlarna göre yaplmştr.  
 NA = Uygun değil 
 1 Geçici ksrlk ya da doğum sonras perhizin veya ikisinin birlikte olduğu durumlar kapsar.   
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Toplamda, doğum sonras ortanca geçici ksrlk süresi 3.3 ay, cinsel perhiz süresi 1.8 
ay ve gebelik riski altnda olmama süresi 3.6 aydr. Daha önceki araştrma sonuçlaryla 
benzerlik gösteren TNSA-2013 sonuçlar, doğum sonras geçici ksrlk süresinin cinsel perhiz 
süresine kyasla daha uzun olduğunu, bu sebeple gebelik riski altnda olunmayan sürenin esas 
belirleyeni olduğunu göstermektedir.  

 
Gebeliği önleyici yöntemlerin kullanlmadğ bir durumda, doğum sonras geçici 

ksrlk ve cinsel ilişkiden kaçnma doğum aralklarnn ve nihai olarak doğurganlğn en 
önemli belirleyicisidir. Tablo 7.5, annelerin temel özelliklerine göre doğum sonras geçici 
ksrlk, cinsel perhiz ve risk altnda olmama süreleri için ortanca değerleri vermektedir. Genel 
olarak, bölgeler arasnda ve annelerin eğitim durumuna göre gözlemlenen ufak değişiklikler 
dşnda, Türkiye’de ortalama cinsel ilişkiden kaçnma süresi temel özelliklere göre pek 
farkllaşmamaktadr. Cinsel perhiz Kuzey bölgesinde diğer bölgelere göre biraz daha uzun 
sürmektedir.  

 
Doğum sonras cinsel ilişkiden kaçnma süreleri oldukça yakn olduğu için gebelik 

riski altnda olunmayan dönemdeki farkllaşmalar, daha çok geçici ksrlk dönemindeki 
değişiklikleri yanstmaktadr. Otuz yaşn üzerindeki kadnlar için ortanca geçici ksrlk süresi 
(4.2 ay), 30 yaşn altnda olan kadnlarnkinden daha uzundur (2.7 ay). Kentteki kadnlarn 
ortanca geçici ksrlk süreleri krdakilerden daha uzundur (srasyla 3.4 ve 2.7 ay). Geçici 
ksrlk sürelerindeki bölgesel farkllklar dikkate değerdir. En ksa doğum sonras geçici 
ksrlk süresi Güney bölgesinde (2.3 ay), en uzun süre ise Bat bölgesinde gözlemlenmektedir 
(4.0 ay). Eğitimi olmayan kadnlarn doğumdan sonra ortanca geçici ksrlk süreleri 2.4 ay 
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Şekil 7.1  Doğum sonras geçici ksrlk, cinsel ilişkiden kaçnma ve gebelik riski altnda 
bulunmama durumu 
 

Araştrmadan önceki son 3 yl içinde gerçekleşen ve annenin geçici kssrlk, cinsel 
ilişkiden kaçnma ve gebelik riski altnda olmama durumlarn yaşadğ doğumlarn  
doğumdan sonra geçen ay saysna göre yüzdeleri, Türkiye, 2013  
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iken, en az lise mezunu olan kadnlar için 3.8 aydr. Geçici ksrlk süresiyle refah durumu 
arasnda açk bir ilişki görülmemektedir.  

 
 

Tablo 7.5  Ortanca geçici ksrlk, cinsel ilişkiden kaçnma ve gebelik riski altnda olmama süresi 

Temel özelliklere göre araştrma tarihinden önceki üç yl içinde gerçekleşen doğumlar için ortanca geçici 
ksrlk, cinsel ilişkiden kaçnma ve gebelik riski altnda olmama süresi, Türkiye 2013  

Temel Özellikler Geçici ksrlk 
Doğum sonras 
cinsel perhiz 

Risk altnda 
olmama1 Doğum says 

Annenin yaş     
15-29  2.7 1.7 3.0 1073 
30+ 4.2 2.0 4.6 856 

Yerleşim yeri     
Kent  3.4 1.8 3.6 1523 
Kr  2.7 1.9 3.6 406 
 Bölge     
Bat 4.0 1.8 4.4 691 
Güney (2.3) (1.5) (2.3) 263 
Orta 3.2 1.8 3.3 343 
Kuzey (3.6) (2.1) (4.0) 114 
Doğu 3.1 1.9 3.6 519 

Eğitim     
Eğitimi yok/ilk. bitirmemiş 2.4 1.9 2.7 362 
İlkokul 3.5 1.9 3.8 639 
Ortaokul 3.3 1.9 3.5 402 
Lise ve üzeri 3.8 1.5 4.0 527 

Hanehalk refah düzeyi     
En düşük  2.4 1.8 3.6 413 
Düşük  3.4 2.1 3.5 445 
Orta  3.9 1.7 4.0 414 
Yüksek  (2.6) (1.5) (2.7) 319 
En yüksek  (3.9) (1.9) (4.0) 339 
      
Toplam 3.3 1.8 3.6 1929 

Not: Hesaplamalar kadnlarn araştrma tarihindeki durumlarna göre yaplmştr.  
 1 Geçici ksrlk ya da doğum sonras perhizin veya ikisinin birlikte olduğu durumlar kapsar.   

 
 
Nüfusun alt gruplarna göre doğum sonras gebelik riski altnda olmama süreleri, 

doğum sonras geçici ksrlk sürelerine benzer bir örüntü göstermektedir. Genellikle 30 yaşn 
üzerinde, Bat’da yaşayan, en az ilkokul mezunu olan ve yaşadğ hanehalknn refah seviyesi 
orta veya en yüksek olan kadnlar için gebelik riski altnda olmama süresi daha uzundur.  
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7.4 Menopoz 
 

Gebelik riski altnda olma durumu 
ilerleyen yaşla birlikte, kadnlarn ksr 
olma oranlar arttğ için düşmektedir. 
Menopoz başlangc da ksrlğn başlca 
belirleyicilerinden biridir.  

 
Tablo 7.6 otuz yaş üzerinde olan ve 

menopoza girmiş kadnlarn yüzdelerini 
vermektedir. Menopoza girmiş kadnlar, 
gebe veya doğum sonras geçici ksrlk 
döneminde olmamasna rağmen araştrma 
tarihinden önceki son 6 ayda adet 
kanamas olmamş kadnlar olarak 
tanmlanmaktadr. Histerektomi geçirdiğini 
belirten kadnlar da menopoza girmiş 
olarak tanmlanmştr. Toplamda, 30-49 
yaş aras menopozda olan kadnlarn oran 
yüzde 8 olarak tahmin edilmiştir. 
Menopozdaki kadnlarn yüzdesi yaşla 
birlikte artmaktadr. Bu oran otuzlu 
yaşlarn başlarndaki kadnlar için yüzde 
1’in altndayken, 48-49 yaşlarndaki 
kadnlar için yüzde 49’a çkmaktadr.  

Tablo 7.6 Menopoz 

Yaşa göre 30-49 yaşlarndaki kadnlarn menopoza 
girme yüzdeleri, Türkiye 2013 

Yaş 

Menopoza 
girmiş 

kadnlarn 
yüzdesi1 Kadn says 

30-34  0.4 1,565 
35-39  1.5 1,513 
40-41  3.8 512 
42-43  5.6 515 
44-45  13.1 425 
46-47  27.3 403 
48-49  49.1 412 
    
Toplam 8.4 5,345 

1 Gebe olan ve geçici ksrlk yaşayan kadnlar dşnda son 
alt ay ve daha fazla süredir adet görmeyen kadnlarn 
yüzdesi.  
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iken, en az lise mezunu olan kadnlar için 3.8 aydr. Geçici ksrlk süresiyle refah durumu 
arasnda açk bir ilişki görülmemektedir.  

 
 

Tablo 7.5  Ortanca geçici ksrlk, cinsel ilişkiden kaçnma ve gebelik riski altnda olmama süresi 

Temel özelliklere göre araştrma tarihinden önceki üç yl içinde gerçekleşen doğumlar için ortanca geçici 
ksrlk, cinsel ilişkiden kaçnma ve gebelik riski altnda olmama süresi, Türkiye 2013  

Temel Özellikler Geçici ksrlk 
Doğum sonras 
cinsel perhiz 

Risk altnda 
olmama1 Doğum says 

Annenin yaş     
15-29  2.7 1.7 3.0 1073 
30+ 4.2 2.0 4.6 856 

Yerleşim yeri     
Kent  3.4 1.8 3.6 1523 
Kr  2.7 1.9 3.6 406 
 Bölge     
Bat 4.0 1.8 4.4 691 
Güney (2.3) (1.5) (2.3) 263 
Orta 3.2 1.8 3.3 343 
Kuzey (3.6) (2.1) (4.0) 114 
Doğu 3.1 1.9 3.6 519 

Eğitim     
Eğitimi yok/ilk. bitirmemiş 2.4 1.9 2.7 362 
İlkokul 3.5 1.9 3.8 639 
Ortaokul 3.3 1.9 3.5 402 
Lise ve üzeri 3.8 1.5 4.0 527 

Hanehalk refah düzeyi     
En düşük  2.4 1.8 3.6 413 
Düşük  3.4 2.1 3.5 445 
Orta  3.9 1.7 4.0 414 
Yüksek  (2.6) (1.5) (2.7) 319 
En yüksek  (3.9) (1.9) (4.0) 339 
      
Toplam 3.3 1.8 3.6 1929 

Not: Hesaplamalar kadnlarn araştrma tarihindeki durumlarna göre yaplmştr.  
 1 Geçici ksrlk ya da doğum sonras perhizin veya ikisinin birlikte olduğu durumlar kapsar.   

 
 
Nüfusun alt gruplarna göre doğum sonras gebelik riski altnda olmama süreleri, 

doğum sonras geçici ksrlk sürelerine benzer bir örüntü göstermektedir. Genellikle 30 yaşn 
üzerinde, Bat’da yaşayan, en az ilkokul mezunu olan ve yaşadğ hanehalknn refah seviyesi 
orta veya en yüksek olan kadnlar için gebelik riski altnda olmama süresi daha uzundur.  

 
 

  

 

Doğurganlğ Belirleyen Diğer Ara Değişkenler  |   113 

7.4 Menopoz 
 

Gebelik riski altnda olma durumu 
ilerleyen yaşla birlikte, kadnlarn ksr 
olma oranlar arttğ için düşmektedir. 
Menopoz başlangc da ksrlğn başlca 
belirleyicilerinden biridir.  

 
Tablo 7.6 otuz yaş üzerinde olan ve 

menopoza girmiş kadnlarn yüzdelerini 
vermektedir. Menopoza girmiş kadnlar, 
gebe veya doğum sonras geçici ksrlk 
döneminde olmamasna rağmen araştrma 
tarihinden önceki son 6 ayda adet 
kanamas olmamş kadnlar olarak 
tanmlanmaktadr. Histerektomi geçirdiğini 
belirten kadnlar da menopoza girmiş 
olarak tanmlanmştr. Toplamda, 30-49 
yaş aras menopozda olan kadnlarn oran 
yüzde 8 olarak tahmin edilmiştir. 
Menopozdaki kadnlarn yüzdesi yaşla 
birlikte artmaktadr. Bu oran otuzlu 
yaşlarn başlarndaki kadnlar için yüzde 
1’in altndayken, 48-49 yaşlarndaki 
kadnlar için yüzde 49’a çkmaktadr.  

Tablo 7.6 Menopoz 

Yaşa göre 30-49 yaşlarndaki kadnlarn menopoza 
girme yüzdeleri, Türkiye 2013 

Yaş 

Menopoza 
girmiş 

kadnlarn 
yüzdesi1 Kadn says 

30-34  0.4 1,565 
35-39  1.5 1,513 
40-41  3.8 512 
42-43  5.6 515 
44-45  13.1 425 
46-47  27.3 403 
48-49  49.1 412 
    
Toplam 8.4 5,345 

1 Gebe olan ve geçici ksrlk yaşayan kadnlar dşnda son 
alt ay ve daha fazla süredir adet görmeyen kadnlarn 
yüzdesi.  

 

Doğurganlğ Belirleyen Diğer Ara Değişkenler  |   113 

7.4 Menopoz 
 

Gebelik riski altnda olma durumu 
ilerleyen yaşla birlikte, kadnlarn ksr 
olma oranlar arttğ için düşmektedir. 
Menopoz başlangc da ksrlğn başlca 
belirleyicilerinden biridir.  

 
Tablo 7.6 otuz yaş üzerinde olan ve 

menopoza girmiş kadnlarn yüzdelerini 
vermektedir. Menopoza girmiş kadnlar, 
gebe veya doğum sonras geçici ksrlk 
döneminde olmamasna rağmen araştrma 
tarihinden önceki son 6 ayda adet 
kanamas olmamş kadnlar olarak 
tanmlanmaktadr. Histerektomi geçirdiğini 
belirten kadnlar da menopoza girmiş 
olarak tanmlanmştr. Toplamda, 30-49 
yaş aras menopozda olan kadnlarn oran 
yüzde 8 olarak tahmin edilmiştir. 
Menopozdaki kadnlarn yüzdesi yaşla 
birlikte artmaktadr. Bu oran otuzlu 
yaşlarn başlarndaki kadnlar için yüzde 
1’in altndayken, 48-49 yaşlarndaki 
kadnlar için yüzde 49’a çkmaktadr.  

Tablo 7.6 Menopoz 

Yaşa göre 30-49 yaşlarndaki kadnlarn menopoza 
girme yüzdeleri, Türkiye 2013 

Yaş 

Menopoza 
girmiş 

kadnlarn 
yüzdesi1 Kadn says 

30-34  0.4 1,565 
35-39  1.5 1,513 
40-41  3.8 512 
42-43  5.6 515 
44-45  13.1 425 
46-47  27.3 403 
48-49  49.1 412 
    
Toplam 8.4 5,345 

1 Gebe olan ve geçici ksrlk yaşayan kadnlar dşnda son 
alt ay ve daha fazla süredir adet görmeyen kadnlarn 
yüzdesi.  



 

114   |  Doğurganlğ Belirleyen Diğer Ara Değişkenler   

 

 

 

Doğurganlk Tercihleri  |   115 

DOĞURGANLIK TERCİHLERİ 8
 

 Mehmet Ali Eryurt, İsmet Koç ve Ayşe Abbasoğlu Özgören 
 

Gelecekteki doğurganlk tercihleri ile ilgili toplanan bilgiler, aile planlamasna yönelik 
mevcut politikalarn değiştirilmesi ve geliştirilmesi açsndan büyük önem taşmaktadr. 
Doğurganlk tercihleri, karşlanmamş aile planlamas konusunda potansiyel ihtiyacn 
değerlendirilmesine imkan sağlamaktadr. Geçmiş yllarda gerçekleştirilen diğer demografik 
araştrmalarda olduğu gibi TNSA-2013’te de kadnlarn doğurganlk tercihlerini belirlemek 
için kendilerine çeşitli sorular sorulmuştur. Cevaplayclara ilk olarak başka çocuk isteyip 
istemedikleri sorulmuş; çocuk isteyenlere ne kadar süre beklemek istedikleri sorusu 
yöneltilmiştir. Ayrca, geçmişe dönebilselerdi hayatlar boyunca toplam kaç çocuğa sahip 
olmak isteyecekleri sorusu da sorulmuştur. Aile planlamas programlarnn çoğunluğunun 
temel gerekçesinin çiftlere istediklere sayda çocuk sahibi olabilmelerinin ve doğumlarn 
arasn açma konusunda özgür iradelerini kullabilmelerinin sağlanmas olduğu göz önünde 
tutulduğunda, bu bölümün ne kadar önemli olduğu ortaya çkmaktadr.  

 
 Doğurganlk tercihleri ile ilgili bulgulara dayanan analizler ve yorumlar, sosyal 
basklarn veya doğurganlk tercihleri üzerinde önemli etkileri olabilecek diğer aile üyelerinin, 
özellikle de eşin tutumlarnn, göz önüne alnmamas nedeniyle verilen yantlarn yanltc 
olacağ gerekçesiyle eleştirilmiştir. Diğer araştrmalardan elde edilen bulgular, kadnlar ve 
erkeklerle yaplan görüşmelerde, radikal görüş farkllklarnn olmadğn gösterse de, TNSA-
2013’te görüşmecilerin beyan ettikleri tercihler belirgin olarak aktüel sosyal ve politik 
söylemden etkilenmeye açktr. 

 
8.1 Başka Çocuk Sahibi Olma İsteği  
 

Halen evli kadnlarn doğurganlk tercihleri kendilerine gelecekte (başka) çocuk 
isteyip istemedikleri sorusu sorularak belirlenmiş ve istediğini söyleyen kadnlara ne kadar 
zaman sonra olmasn istedikleri sorusu yöneltilmiştir.  
 

Görüşme srasnda hamile olan kadnlarn da görüşlerinin incelemeye dahil edilmesi, 
gelecekteki doğurganlk hakknda değerlendirme yaplmasn güçleştirmektedir. Bu kadnlar 
için gelecekte çocuk sahibi olmay isteyip istemediğine ilişkin sorular yeniden 
ifadelendirilerek, bekledikleri doğumdan sonraki çocuk için sorulmuştur. Tercih değişkeni, 
yaşayan çocuk saysna göre snflandrldğnda, hamile kadnlar için bu değişken tanm 
devam eden gebelik, yaşayan bir çocuğa olarak saylmştr. Baz durumlarda, bir sonraki 
çocuğa ne zaman sahip olmak istendiğine ilişkin soruya verilen cevaplarn, hamile kadnlar 
için kalan hamilelik süresini de kapsayabileceği için, hamile olmayanlarn cevaplaryla tam 
olarak karşlaştrlmas mümkün olamayabilir. Ayrca, gebeliği önleme amaçl olarak tüpleri 
bağlanmş kadnlara da ileride başka çocuk sahibi olmak isteyip istemediği sorusu 
sorulmamştr. Ancak bu kadnlar doğurganlk tercihi analizlerinde başka çocuk istemeyenler 
grubuna dahil edilmiştir. 
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 Tablo 8.1 ve Şekil 8.1 halen evli kadnlarn, başka çocuk sahibi olma konusundaki 
tercihlerinin yaşayan çocuk saylarna (araştrma tarihindeki gebeliklerde dahil) göre yüzde 
dağlmn göstermektedir. Tablo doğumlarn gerek sonlandrlmas gerekse de geciktirilmesi 
için gerekli olan potansiyel aile planlamas hizmeti ihtiyacn göstermektedir. Yakn zamana 
kadar, başka çocuk sahibi olmak istemeyen çiftlere uygun gebeliği önleyici yöntemin 
sağlanmas kaygs doğum aralğn açmak maksadyla gebeliği önleyici yöntem kullanmnn 
gölgesinde kalmşt. Doğum aralğn açma isteği yakn dönemdeki şu bulgularla 
desteklenmekteydi: a) ksa doğum aralğ anne ve çocuk sağlğna zarar vermektedir ve b) çok 
sayda çift gebeliği önleyici yöntem kullanarak doğumlar ertelemek istemektedir. Sonuçlar, 
Türkiye’de kadnlarn büyük bir çoğunluğunun gelecekte doğurganlklarn kontrol etmek 
istediklerini göstermektedir. Evli kadnlarn yüzde 57’si doğurganlklarn sonlandrmak 
istemektedir: yüzde 47’si ileride başka çocuk sahibi olmak istemezken yüzde 9’unun da 
tüpleri bağlanmştr. Gelecekte çocuk sahibi olmak isteyen kadnlarn oran ise yüzde 33 
olmasna rağmen, bu kadnlarn yüzde 18’i (başka) çocuk sahibi olmak için en az iki sene 
beklemek istediklerini belirtmişlerdir. Dolaysyla, yaklaşk halen evli her 10 kadndan 7’si 
gebeliği önlemek veya geciktirmek için bir aile planlamas yöntemi ihtiyac içerisindedir. 
Başka bir çocuk sahibi olma konusunda kararsz olan halen evli kadnlarn oran sadece yüzde 
3’tür. 
 

Beklendiği gibi, gelecekte başka çocuk sahibi olma isteği, sahip olunan çocuk 
saysnn artmasyla belirgin bir şekilde düşmektedir. Tek çocuğu olan kadnlarn yüzde 72’si 
gelecekte başka çocuk sahibi olmay isterken dört ve daha fazla sayda çocuğu olan kadnlar 
arasnda bu oran yüzde 7’ye gerilemektedir. Çocuk sahibi olmay sonlandrma isteği, yaşayan 
iki çocuğu olan kadnlar arasnda çok belirgin hale gelmekte ve daha fazla çocuğa sahip 
kadnlar arasnda da yüksek düzeylerde kalmaktadr. 

 

Tablo 8.1  Yaşayan çocuk saysna göre doğurganlk tercihleri 

15-49 yaşlarndaki evli kadnlarn yaşayan çocuk saylarna ve başka çocuk sahibi olma isteğine göre yüzde dağlm, 
Türkiye 2013 

 Yaşayan çocuk says1  

Başka çocuk sahibi olma isteği 0 1 2 3 4+ 
Toplam  
15-49 

Hemen istiyor2 68.7 25.1 6.6 3.5 2.4 13.7 
Daha sonra istiyor3 14.5 43.3 16.7 6.8 4.4 18.1 
İstiyor, zamann bilemiyor 0.8 3.2 1.4 0.5 0.3 1.4 
Kararsz 1.5 4.1 5.0 2.2 1.1 3.4 
Başka istemiyor 3.3 18.9 59.0 61.7 59.2 47.4 
Tüpleri bağlanmş4 0.0 0.4 5.1 19.3 24.7 9.4 
Gebe kalmas mümkün değil 11.2 4.7 6.2 6.1 7.9 6.5 
Cevapsz 0.0 0.2 0.1 0.0 0.1 0.1 
       
Toplam 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 
Say 498 1,332 2,531 1,337 957 6,655 

  1 Yaşayan çocuk saysna araştrma srasndaki gebelikler de dahildir. 
 2 Bir sonraki doğumunu 2 yl içinde istiyor. 
 3 Bir sonraki doğumunun 2 yl veya daha uzun süre sonra olmasn istiyor. 
 4 Tüp ligasyonu ve erkeğin kanallarnn bağlanmasn kapsamaktadr. 
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Tablo 8.2, halen evli kadnlarn daha fazla çocuk sahibi olma isteğinin yaşa göre yüzde 
dağlmn sunmaktadr. Beklendiği gibi, daha fazla çocuk isteyen kadnlarn oran yaşla 
birlikte azalmaktadr. 15-19 yaşlarndaki kadnlarn yüzde 95’i daha fazla çocuk isterken bu 
oran 35-39 yaşlarndaki kadnlar arasnda yüzde 19’dur. Yaşla birlikte, daha sonra çocuk 
isteyen kadnlarn oran da hzla düşmekte ve başka çocuk sahibi olmak yerine bunu 
sonlandrma eğilimi ortaya çkmaktadr. Dolaysyla da, doğumlarn arasn açma isteği 25 yaş 
alt kadnlar arasnda yoğunlaşmaktadr. 

Tablo 8.2 Yaşa göre doğurganlk tercihleri 

15-49 yaşlarndaki evli kadnlarn yaş grubuna ve başka çocuk sahibi olma isteğine göre yüzde dağlm, Türkiye 2013 

 Yaş grubu 
Toplam 
15-49 Başka çocuk sahibi olma isteği 15-19 20-24 25-29 30-34 35-39 40-44 45-49 

Hemen istiyor1 32.3 27.8 18.9 16.2 11.7 7.2 2.1 13.7 
Daha sonra istiyor2 61.1 50.5 38.4 20.9 5.8 0.6 0.0 18.1 
İstiyor, zamann bilemiyor 1.1 1.9 2.3 1.7 1.1 0.9 0.2 1.4 
Kararsz 0.8 2.8 5.3 6.6 3.1 0.9 0.4 3.4 
Başka istemiyor 4.7 16.1 32.3 47.3 61.7 64.9 50.5 47.4 
Tüpleri bağlanmş3 0.0 0.2 1.8 6.5 13.8 17.6 14.7 9.4 
Gebe kalmas mümkün değil 0.0 0.6 1.1 0.8 2.7 7.7 31.7 6.5 
Cevapsz 0.0 0.0 0.0 0.1 0.0 0.0 0.4 0.1 
Toplam 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 
Say 111 619 1,166 1,394 1,351 1,127 888 6,655 

 1 Bir sonraki doğumunu 2 yl içinde istiyor. 
 2 Bir sonraki doğumunun 2 yl veya daha uzun süre sonra olmasn istiyor.  
 3 Tüplerin bağlanmas  ve erkeğin kanallarnn bağlanmasn kapsamaktadr.  

Hemen istiyor; 
%14 

Daha sonra 
istiyor; %18 

İstiyor, 
zamann 

bilmiyor; %1 

Kararsz; %3 

Başka 
istemiyor; %47 

Tüpleri 
bağlanmş;  

%9 

Çocuğu 
olamayacağn 
söylüyor; %7 

Çocuğu

Şekil 8.1 Doğurganlk tercihleri 
15-49 yaşlarndaki halen evli kadnlarn doğurganlk tercihleri, Türkiye 2013 
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 Tablo 8.1 ve Şekil 8.1 halen evli kadnlarn, başka çocuk sahibi olma konusundaki 
tercihlerinin yaşayan çocuk saylarna (araştrma tarihindeki gebeliklerde dahil) göre yüzde 
dağlmn göstermektedir. Tablo doğumlarn gerek sonlandrlmas gerekse de geciktirilmesi 
için gerekli olan potansiyel aile planlamas hizmeti ihtiyacn göstermektedir. Yakn zamana 
kadar, başka çocuk sahibi olmak istemeyen çiftlere uygun gebeliği önleyici yöntemin 
sağlanmas kaygs doğum aralğn açmak maksadyla gebeliği önleyici yöntem kullanmnn 
gölgesinde kalmşt. Doğum aralğn açma isteği yakn dönemdeki şu bulgularla 
desteklenmekteydi: a) ksa doğum aralğ anne ve çocuk sağlğna zarar vermektedir ve b) çok 
sayda çift gebeliği önleyici yöntem kullanarak doğumlar ertelemek istemektedir. Sonuçlar, 
Türkiye’de kadnlarn büyük bir çoğunluğunun gelecekte doğurganlklarn kontrol etmek 
istediklerini göstermektedir. Evli kadnlarn yüzde 57’si doğurganlklarn sonlandrmak 
istemektedir: yüzde 47’si ileride başka çocuk sahibi olmak istemezken yüzde 9’unun da 
tüpleri bağlanmştr. Gelecekte çocuk sahibi olmak isteyen kadnlarn oran ise yüzde 33 
olmasna rağmen, bu kadnlarn yüzde 18’i (başka) çocuk sahibi olmak için en az iki sene 
beklemek istediklerini belirtmişlerdir. Dolaysyla, yaklaşk halen evli her 10 kadndan 7’si 
gebeliği önlemek veya geciktirmek için bir aile planlamas yöntemi ihtiyac içerisindedir. 
Başka bir çocuk sahibi olma konusunda kararsz olan halen evli kadnlarn oran sadece yüzde 
3’tür. 
 

Beklendiği gibi, gelecekte başka çocuk sahibi olma isteği, sahip olunan çocuk 
saysnn artmasyla belirgin bir şekilde düşmektedir. Tek çocuğu olan kadnlarn yüzde 72’si 
gelecekte başka çocuk sahibi olmay isterken dört ve daha fazla sayda çocuğu olan kadnlar 
arasnda bu oran yüzde 7’ye gerilemektedir. Çocuk sahibi olmay sonlandrma isteği, yaşayan 
iki çocuğu olan kadnlar arasnda çok belirgin hale gelmekte ve daha fazla çocuğa sahip 
kadnlar arasnda da yüksek düzeylerde kalmaktadr. 

 

Tablo 8.1  Yaşayan çocuk saysna göre doğurganlk tercihleri 

15-49 yaşlarndaki evli kadnlarn yaşayan çocuk saylarna ve başka çocuk sahibi olma isteğine göre yüzde dağlm, 
Türkiye 2013 

 Yaşayan çocuk says1  

Başka çocuk sahibi olma isteği 0 1 2 3 4+ 
Toplam  
15-49 

Hemen istiyor2 68.7 25.1 6.6 3.5 2.4 13.7 
Daha sonra istiyor3 14.5 43.3 16.7 6.8 4.4 18.1 
İstiyor, zamann bilemiyor 0.8 3.2 1.4 0.5 0.3 1.4 
Kararsz 1.5 4.1 5.0 2.2 1.1 3.4 
Başka istemiyor 3.3 18.9 59.0 61.7 59.2 47.4 
Tüpleri bağlanmş4 0.0 0.4 5.1 19.3 24.7 9.4 
Gebe kalmas mümkün değil 11.2 4.7 6.2 6.1 7.9 6.5 
Cevapsz 0.0 0.2 0.1 0.0 0.1 0.1 
       
Toplam 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 
Say 498 1,332 2,531 1,337 957 6,655 

  1 Yaşayan çocuk saysna araştrma srasndaki gebelikler de dahildir. 
 2 Bir sonraki doğumunu 2 yl içinde istiyor. 
 3 Bir sonraki doğumunun 2 yl veya daha uzun süre sonra olmasn istiyor. 
 4 Tüp ligasyonu ve erkeğin kanallarnn bağlanmasn kapsamaktadr. 
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Tablo 8.2, halen evli kadnlarn daha fazla çocuk sahibi olma isteğinin yaşa göre yüzde 
dağlmn sunmaktadr. Beklendiği gibi, daha fazla çocuk isteyen kadnlarn oran yaşla 
birlikte azalmaktadr. 15-19 yaşlarndaki kadnlarn yüzde 95’i daha fazla çocuk isterken bu 
oran 35-39 yaşlarndaki kadnlar arasnda yüzde 19’dur. Yaşla birlikte, daha sonra çocuk 
isteyen kadnlarn oran da hzla düşmekte ve başka çocuk sahibi olmak yerine bunu 
sonlandrma eğilimi ortaya çkmaktadr. Dolaysyla da, doğumlarn arasn açma isteği 25 yaş 
alt kadnlar arasnda yoğunlaşmaktadr. 

Tablo 8.2 Yaşa göre doğurganlk tercihleri 

15-49 yaşlarndaki evli kadnlarn yaş grubuna ve başka çocuk sahibi olma isteğine göre yüzde dağlm, Türkiye 2013 

 Yaş grubu 
Toplam 
15-49 Başka çocuk sahibi olma isteği 15-19 20-24 25-29 30-34 35-39 40-44 45-49 

Hemen istiyor1 32.3 27.8 18.9 16.2 11.7 7.2 2.1 13.7 
Daha sonra istiyor2 61.1 50.5 38.4 20.9 5.8 0.6 0.0 18.1 
İstiyor, zamann bilemiyor 1.1 1.9 2.3 1.7 1.1 0.9 0.2 1.4 
Kararsz 0.8 2.8 5.3 6.6 3.1 0.9 0.4 3.4 
Başka istemiyor 4.7 16.1 32.3 47.3 61.7 64.9 50.5 47.4 
Tüpleri bağlanmş3 0.0 0.2 1.8 6.5 13.8 17.6 14.7 9.4 
Gebe kalmas mümkün değil 0.0 0.6 1.1 0.8 2.7 7.7 31.7 6.5 
Cevapsz 0.0 0.0 0.0 0.1 0.0 0.0 0.4 0.1 
Toplam 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 
Say 111 619 1,166 1,394 1,351 1,127 888 6,655 

 1 Bir sonraki doğumunu 2 yl içinde istiyor. 
 2 Bir sonraki doğumunun 2 yl veya daha uzun süre sonra olmasn istiyor.  
 3 Tüplerin bağlanmas  ve erkeğin kanallarnn bağlanmasn kapsamaktadr.  

Hemen istiyor; 
%14 

Daha sonra 
istiyor; %18 

İstiyor, 
zamann 

bilmiyor; %1 

Kararsz; %3 

Başka 
istemiyor; %47 

Tüpleri 
bağlanmş;  

%9 

Çocuğu 
olamayacağn 
söylüyor; %7 

Çocuğu

Şekil 8.1 Doğurganlk tercihleri 
15-49 yaşlarndaki halen evli kadnlarn doğurganlk tercihleri, Türkiye 2013 
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Tablo 8.3, daha fazla çocuk istemeyen kadnlarn yaşayan çocuk saysna ve seçilmiş 
temel özelliklere göre yüzdesini göstermektedir. Tablo, doğurganlğ kontrol etme ihtiyac 
konusunda alt gruplardaki farkllklara ilişkin bilgi vermektedir. 

 

Tablo 8.3  Doğurganlğ snrlama isteği 

Evli ve başka çocuk sahibi olmak istemeyen 15-49 yaşlarndaki kadnlarn 
yaşayan çocuk saysna ve temel özelliklerine göre yüzdeleri, Türkiye 2013 

 Yaşayan çocuk says1  
Temel özellikler 0 1 2 3 4+ Toplam 
Yerleşim yeri       

Kent 3.3 20.0 64.1 81.8 84.6 55.8 
Kr  3.6 15.4 63.9 78.1 82.4 61.0 
        

Bölge       
Bat  4.7 24.8 69.3 86.0 81.1 57.8 
Güney  0.0 15.7 58.0 81.6 80.9 57.0 
Orta  3.8 15.1 64.8 83.7 89.4 56.0 
Kuzey  3.6 23.5 72.8 83.5 83.5 63.3 
Doğu 0.5 5.9 38.9 60.9 84.9 52.5 
        

NUTS 1 Bölgeleri       
İstanbul  (4.5) 22.3 63.3 84.3 81.2 55.5 
Bat Marmara  * 36.8 81.3 (86.9) * 63.3 
Ege  (4.8) 23.9 71.7 88.0 (83.5) 58.8 
Doğu Marmara  (0.0) 20.5 70.2 86.5 (74.5) 58.1 
Bat Anadolu  (4.3) 15.8 64.3 85.4 (93.5) 53.7 
Akdeniz  0.0 15.7 58.0 81.6 80.9 57.0 
Orta Anadolu  (3.3) 14.4 64.4 84.6 87.4 59.6 
Bat Karadeniz  (7.7) 22.3 74.6 81.3 85.0 62.1 
Doğu Karadeniz (0.0) 18.8 65.3 81.1 90.8 62.3 
Kuzeydoğu Anadolu  (3.5) 7.8 46.0 77.9 86.3 57.8 
Ortadoğu Anadolu  (0.0) 13.1 51.3 67.0 84.1 55.7 
Güneydoğu Anadolu  0.0 1.7 29.7 51.1 85.0 49.7 
        

Eğitim       
Eğitimi yok/ilk. bitirmemiş  1.5 10.7 42.7 68.1 82.4 61.2 
İlkokul 2.4 27.6 65.9 83.8 84.1 66.4 
Ortaokul 0.0 9.0 63.0 83.2 (91.4) 44.0 
Lise ve üzeri 5.4 20.4 68.2 83.4 * 44.9 
        

Hanehalk refah düzeyi       
En düşük 0.0 9.3 52.7 68.2 80.0 57.3 
Düşük 0.5 12.7 57.4 79.2 87.4 57.6 
Orta  1.8 20.2 62.2 86.7 81.6 57.6 
Yüksek  8.2 17.9 66.7 82.0 86.3 56.0 
En yüksek  3.7 26.8 73.5 86.3 94.1 56.0 
        
Toplam 3.3 19.4 64.1 81.0 83.9 56.8 

Not: Tüpleri bağlanmş kadnlar başka çocuk istemiyor olarak snflandrlmştr. 
 1 Yaşayan çocuk saysna araştrma srasndaki gebelikler de dahildir. 
*Ağrlksz gözlem says 25’in altndadr. 
Parantez içinde gösterilen bulgularn ağrlksz gözlem says 25 ile 49 arasndadr. 
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Beklenildiği gibi, doğurganlğ snrlandrma isteği tüm alt gruplarda yaşayan çocuk 
says ile birlikte artmaktadr. Genel olarak, çocuk sahibi olmay sonlandrmay isteyen 
kadnlarn oran, kentlerde ve krsal alanlarda yaşayan kadnlarda birbirine çok yakndr 
(srasyla yüzde 56 ve yüzde 61). Kuzey bölgesinde (yüzde 63) yaşayan kadnlarda 
doğurganlklarn snrlama isteği en yüksek iken Doğu bölgesinde (yüzde 53) ise en düşüktür.  
 
 Eğitim ile çocuk sahibi olmay sonlandrma isteği arasnda ters yönde bir ilişki olduğu 
bilinmektedir. Bu durum daha çok yüksek eğitimli kadnlarn daha genç ve de aile kurma 
sürecinin başnda olmalarndan kaynaklanmaktadr. TNSA-2013 sonuçlar bu örüntüyle 
uyumludur, doğurganlklarn sonlandrmay isteyen kadnlarnn oran, eğitim düzeyinin 
artmasyla düşmektedir. Dolaysyla, ilkokulu bitirmiş halen evli kadnlarn yüzde 66’s daha 
fazla çocuk sahibi olmak istemez iken bu oran ortaokulu bitirenler arasnda yüzde 44’tür. 
Benzer bir örüntü, TNSA-2003 ve TNSA-2008’de de gözlenmiştir.  
  

Genel olarak, doğurganlğ sonladrma isteği refah düzeyindeki artşa paralel olarak 
artmaktadr. Bu ilişki özellikle bir veya iki çocuk sahibi kadnlar için daha belirgindir. En 
düşük refah düzeyindeki hanelerde yaşayan ve tek çocuk sahibi kadnlarn yüzde 9’u 
doğurganlklarn sonlandrmak isterken, bu oran en yüksek refah düzeyindeki hanelerde 
yaşayan ve yine tek çocuk sahibi olan kadnlar arasnda yüzde 27’ye çkmaktadr. İki çocuk 
sahibi kadnlara bakldğnda, en düşük refah düzeyindeki kadnlarn yüzde 53’ünün, en 
yüksek refah düzeyindeki kadnlarnsa yüzde 74’ünün doğurganlklarn sonlandrmak 
istedikleri görülmektedir.  

 
8.2 Aile Planlamas Hizmetlerine Olan Talep  
 
 Gebeliği önleyici yöntem kullanmna yönelik potansiyel talep ve bu konudaki 
hizmetlere ihtiyaç duyan kadnlarn belirlenmesi aile planlamas programlarnn en temel ilgi 
alanlarndan birisidir. Başka bir çocuk sahibi olmadan önce beklemek isteyen (doğumlarn 
arasn açma ihtiyac) ya da artk başka çocuk sahibi olmak istemeyen (doğurganlğ 
sonlandrma ihtiyac) ve gebeliği önleyici herhangi bir yöntem kullanmayan doğum 
yapabilme yetisine sahip halen evli kadnlarn karşlanmamş aile planlamas ihtiyac 
içerisinde olduklar düşünülmektedir. Hamile kadnlar da, eğer gebelik daha sonraki bir 
zamanda istenmiş veya hiç istenmemişse, doğumlarn arasn açmak veya doğurganlğn 
sonlandrmak için karşlanmamş aile planlamas ihtiyac kapsamnda değerlendirilmişlerdir. 
Benzer şekilde, yeni doğum yapmş kadnlar da eğer son doğumlarn istememiş veya daha 
sonra istemişlerse karşlanmamş aile planlamas hizmeti kapsamna alnmşlardr. Başka bir 
çocuk daha isteyip istemedikleri veya ne kadar zaman sonra istedikleri konusunda kararsz 
olan ve yöntem kullanmayan kadnlar doğumlarnn arasn açmak için karşlanmamş aile 
planmas ihtiyac içinde olan gruba dahil edilmişlerdir, çünkü bu kadnlarn yakn zamanda 
çocuk sahibi olmak istediklerine veya daha fazla çocuk istemediklerine kesin olarak karar 
verinceye kadar gebeliği önleyici bir yöntem kullanmalar gerekmektedir. Halen herhangi bir 
yöntem kullanan kadnlar ise karşlanmş aile planlamas hizmeti içinde 
değerlendirilmektedir. Karşlanmamş aile planlamas ihtiyac olan kadnlar ile halen gebeliği 
önleyici bir yöntem kullanan kadnlarn tamam toplam aile planlamas talebini 
oluşturmaktadrlar.  
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Tablo 8.3, daha fazla çocuk istemeyen kadnlarn yaşayan çocuk saysna ve seçilmiş 
temel özelliklere göre yüzdesini göstermektedir. Tablo, doğurganlğ kontrol etme ihtiyac 
konusunda alt gruplardaki farkllklara ilişkin bilgi vermektedir. 

 

Tablo 8.3  Doğurganlğ snrlama isteği 

Evli ve başka çocuk sahibi olmak istemeyen 15-49 yaşlarndaki kadnlarn 
yaşayan çocuk saysna ve temel özelliklerine göre yüzdeleri, Türkiye 2013 

 Yaşayan çocuk says1  
Temel özellikler 0 1 2 3 4+ Toplam 
Yerleşim yeri       

Kent 3.3 20.0 64.1 81.8 84.6 55.8 
Kr  3.6 15.4 63.9 78.1 82.4 61.0 
        

Bölge       
Bat  4.7 24.8 69.3 86.0 81.1 57.8 
Güney  0.0 15.7 58.0 81.6 80.9 57.0 
Orta  3.8 15.1 64.8 83.7 89.4 56.0 
Kuzey  3.6 23.5 72.8 83.5 83.5 63.3 
Doğu 0.5 5.9 38.9 60.9 84.9 52.5 
        

NUTS 1 Bölgeleri       
İstanbul  (4.5) 22.3 63.3 84.3 81.2 55.5 
Bat Marmara  * 36.8 81.3 (86.9) * 63.3 
Ege  (4.8) 23.9 71.7 88.0 (83.5) 58.8 
Doğu Marmara  (0.0) 20.5 70.2 86.5 (74.5) 58.1 
Bat Anadolu  (4.3) 15.8 64.3 85.4 (93.5) 53.7 
Akdeniz  0.0 15.7 58.0 81.6 80.9 57.0 
Orta Anadolu  (3.3) 14.4 64.4 84.6 87.4 59.6 
Bat Karadeniz  (7.7) 22.3 74.6 81.3 85.0 62.1 
Doğu Karadeniz (0.0) 18.8 65.3 81.1 90.8 62.3 
Kuzeydoğu Anadolu  (3.5) 7.8 46.0 77.9 86.3 57.8 
Ortadoğu Anadolu  (0.0) 13.1 51.3 67.0 84.1 55.7 
Güneydoğu Anadolu  0.0 1.7 29.7 51.1 85.0 49.7 
        

Eğitim       
Eğitimi yok/ilk. bitirmemiş  1.5 10.7 42.7 68.1 82.4 61.2 
İlkokul 2.4 27.6 65.9 83.8 84.1 66.4 
Ortaokul 0.0 9.0 63.0 83.2 (91.4) 44.0 
Lise ve üzeri 5.4 20.4 68.2 83.4 * 44.9 
        

Hanehalk refah düzeyi       
En düşük 0.0 9.3 52.7 68.2 80.0 57.3 
Düşük 0.5 12.7 57.4 79.2 87.4 57.6 
Orta  1.8 20.2 62.2 86.7 81.6 57.6 
Yüksek  8.2 17.9 66.7 82.0 86.3 56.0 
En yüksek  3.7 26.8 73.5 86.3 94.1 56.0 
        
Toplam 3.3 19.4 64.1 81.0 83.9 56.8 

Not: Tüpleri bağlanmş kadnlar başka çocuk istemiyor olarak snflandrlmştr. 
 1 Yaşayan çocuk saysna araştrma srasndaki gebelikler de dahildir. 
*Ağrlksz gözlem says 25’in altndadr. 
Parantez içinde gösterilen bulgularn ağrlksz gözlem says 25 ile 49 arasndadr. 
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Beklenildiği gibi, doğurganlğ snrlandrma isteği tüm alt gruplarda yaşayan çocuk 
says ile birlikte artmaktadr. Genel olarak, çocuk sahibi olmay sonlandrmay isteyen 
kadnlarn oran, kentlerde ve krsal alanlarda yaşayan kadnlarda birbirine çok yakndr 
(srasyla yüzde 56 ve yüzde 61). Kuzey bölgesinde (yüzde 63) yaşayan kadnlarda 
doğurganlklarn snrlama isteği en yüksek iken Doğu bölgesinde (yüzde 53) ise en düşüktür.  
 
 Eğitim ile çocuk sahibi olmay sonlandrma isteği arasnda ters yönde bir ilişki olduğu 
bilinmektedir. Bu durum daha çok yüksek eğitimli kadnlarn daha genç ve de aile kurma 
sürecinin başnda olmalarndan kaynaklanmaktadr. TNSA-2013 sonuçlar bu örüntüyle 
uyumludur, doğurganlklarn sonlandrmay isteyen kadnlarnn oran, eğitim düzeyinin 
artmasyla düşmektedir. Dolaysyla, ilkokulu bitirmiş halen evli kadnlarn yüzde 66’s daha 
fazla çocuk sahibi olmak istemez iken bu oran ortaokulu bitirenler arasnda yüzde 44’tür. 
Benzer bir örüntü, TNSA-2003 ve TNSA-2008’de de gözlenmiştir.  
  

Genel olarak, doğurganlğ sonladrma isteği refah düzeyindeki artşa paralel olarak 
artmaktadr. Bu ilişki özellikle bir veya iki çocuk sahibi kadnlar için daha belirgindir. En 
düşük refah düzeyindeki hanelerde yaşayan ve tek çocuk sahibi kadnlarn yüzde 9’u 
doğurganlklarn sonlandrmak isterken, bu oran en yüksek refah düzeyindeki hanelerde 
yaşayan ve yine tek çocuk sahibi olan kadnlar arasnda yüzde 27’ye çkmaktadr. İki çocuk 
sahibi kadnlara bakldğnda, en düşük refah düzeyindeki kadnlarn yüzde 53’ünün, en 
yüksek refah düzeyindeki kadnlarnsa yüzde 74’ünün doğurganlklarn sonlandrmak 
istedikleri görülmektedir.  

 
8.2 Aile Planlamas Hizmetlerine Olan Talep  
 
 Gebeliği önleyici yöntem kullanmna yönelik potansiyel talep ve bu konudaki 
hizmetlere ihtiyaç duyan kadnlarn belirlenmesi aile planlamas programlarnn en temel ilgi 
alanlarndan birisidir. Başka bir çocuk sahibi olmadan önce beklemek isteyen (doğumlarn 
arasn açma ihtiyac) ya da artk başka çocuk sahibi olmak istemeyen (doğurganlğ 
sonlandrma ihtiyac) ve gebeliği önleyici herhangi bir yöntem kullanmayan doğum 
yapabilme yetisine sahip halen evli kadnlarn karşlanmamş aile planlamas ihtiyac 
içerisinde olduklar düşünülmektedir. Hamile kadnlar da, eğer gebelik daha sonraki bir 
zamanda istenmiş veya hiç istenmemişse, doğumlarn arasn açmak veya doğurganlğn 
sonlandrmak için karşlanmamş aile planlamas ihtiyac kapsamnda değerlendirilmişlerdir. 
Benzer şekilde, yeni doğum yapmş kadnlar da eğer son doğumlarn istememiş veya daha 
sonra istemişlerse karşlanmamş aile planlamas hizmeti kapsamna alnmşlardr. Başka bir 
çocuk daha isteyip istemedikleri veya ne kadar zaman sonra istedikleri konusunda kararsz 
olan ve yöntem kullanmayan kadnlar doğumlarnn arasn açmak için karşlanmamş aile 
planmas ihtiyac içinde olan gruba dahil edilmişlerdir, çünkü bu kadnlarn yakn zamanda 
çocuk sahibi olmak istediklerine veya daha fazla çocuk istemediklerine kesin olarak karar 
verinceye kadar gebeliği önleyici bir yöntem kullanmalar gerekmektedir. Halen herhangi bir 
yöntem kullanan kadnlar ise karşlanmş aile planlamas hizmeti içinde 
değerlendirilmektedir. Karşlanmamş aile planlamas ihtiyac olan kadnlar ile halen gebeliği 
önleyici bir yöntem kullanan kadnlarn tamam toplam aile planlamas talebini 
oluşturmaktadrlar.  
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Karşlanmamş aile planlamas ihtiyacnn tanm zaman içerisinde ve farkl 
ülkelerdeki araştrmalar arasnda karşlaştrma yaplmasn mümkün klmak maksadyla 
yeniden gözden geçirilerek değiştirilmiştir. Tanmda yaplan değişiklikler arasnda, 
karşlanmamş ihtiyacn düzeyi üzerinde en çok fark yaratan değişiklik takvim modülü ile 
toplanan gebeliği önleyici yöntem kullanm bilgisinin, bu modülün bütün ülkelerin 
sorukağtlarnda yer almamas nedeniyle dşarda braklmasdr. Bundan önce, takvim 
modülünün içerildiği araştrmalarda, gebeliği önleyici yöntem kullanm başarszlğ 
nedeniyle hamile olan veya doğum sonras geçici ksrlk yaşayan kadnlar, son 
gebelikleri/doğumlar istenmemiş veya daha sonra isteniyor olsa da karşlanmamş aile 
planlamas ihtiyac içerisinde olarak değerlendirilmiyorlard. Buna karşn, eğer araştrmada 
takvim modülünde yöntem başarszlğna dair bilgi toplanmyorsa bütün hamile veya doğum 
sonras geçici ksrlk yaşayan ve son doğumlarn istemeyen veya daha sonra isteyen kadnlar 
karşlanmamş aile planlamas ihtiyac içinde değerlendiriliyorlard. Karşlanmamş aile 
planlamas ihtiyacnn yeni tanm, her iki araştrma tipi ile de karşlaştrlabilir olmas 
açsndan karşlanmamş aile planlamas ihtiyac içerisinde olan kadnlar belirlerken yöntem 
başarszlğ bilgisini dikkate almamaktadr. Yöntem başarszlğnn hesaplamalarda dşarda 
tutulmas yöntem başarszlğ yaşayan baz kadnlarn karşlanmamş aile planlamas ihtiyac 
içerisinde değerlendirilmelerine neden olduğundan karşlanmamş ihtiyacn düzeyinde küçük 
bir artşa yol açacaktr. Şekil 8.2’deki bütün rakamlar yeni tanma göre yeniden 
hesaplanmştr, rakamlar araştrmalarn ana raporlarnda yaynlanan rakamlardan küçük 
farkllklar göstermektedir. 

 
Şekil 8.2, son 20 ylda Türkiye’de karşlanmamş aile planlamas ihtiyacnn düzenli 

bir düşme eğilimi içerisinde olduğunu göstermektedir. Karşlanmamş aile planlamas 
ihtiyacnn 2013 ylndaki düzeyi, 1993 ylndaki düzeyin yaklaşk üçte biridir.     
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Şekil 8.2 Karşlanmamş aile planlamas ihtiyacndaki değişimler 
15-49 yaşlarndaki halen evli kadnlar arasnda yeni tanmyla 
karşlanmamş aile planlamas ihtiyac olanlarn yllara  göre 
yüzdeleri, Türkiye 2013   
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Tablo 8.4 halen evli kadnlarn karşlanmş aile planlamas ihtiyacna, karşlanmamş 
aile planlamas ihtiyacna ve toplam aile planlamas talebinin doğumlarn arasn açma veya 
doğurganlğ sonlandrma ihtiyacna ve seçilmiş baz temel özelliklere göre yüzde dağlmn 
vermektedir. Tablo ayrca karşlanmş talebin yüzdesini ve modern yöntem ile karşlanan 
talebin yüzdesini temel özelliklere göre vermektedir. 15-49 yaşlarndaki halen evli kadnlarn 
yüzde 79’unun aile planlamas hizmetine talebi olup, yüzde 93’ünün bu talebi karşlanmştr. 
Talebin yüzde 60’ modern yöntem ile karşlanmştr. Doğurganlğ sonlandrma ihtiyacndan 
doğan talep, doğumlarn arasn açmaya duyulan talebin iki katndan fazladr (srasyla yüzde 
54 ve yüzde 26). Genel olarak Türkiye’de halen evli kadnlarn yüzde 6’snn aile 
planlamasna yönelik hizmet ihtiyaçlar karşlanmamştr ki bunun yüzde 3’ü doğurganlğ 
snrlama, yüzde 3’ü de doğumlarn arasn açmak amaçldr.  
 
 

Beklendiği gibi, doğumlarn arasn açmak isteyenlerin karşlanmamş ihtiyac genç 
kadnlarda, doğumlara son vermek için karşlanmamş aile planlamas ihtiyac ise ileri 
yaşlardaki kadnlar arasnda daha fazladr. Krsal alanlarda yaşayan kadnlarda karşlanmamş 
aile planlamas ihtiyac kentlerde yaşayan kadnlara göre daha yüksektir (srasyla yüzde 8 ve 
yüzde 5). Bölgeler arasnda en düşük karşlanmamş aile planlamas ihtiyac Bat bölgesinde 
(yüzde 4) iken en yüksek ihtiyaç Doğu bölgesindedir (yüzde 12). Benzer şekilde NUTS 1 
bölgelerinde karşlanmamş aile planlamas ihtiyac, Bat Anadolu’daki yüzde 3 ile 
Güneydoğu Anadolu’daki yüzde 12 arasnda değişmektedir. Karşlanmamş aile planlamas 
ihtiyac eğitim ve refah düzeyi en düşük hanelerde yaşayan kadnlar arasnda en yüksek 
düzeydedir.  
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Karşlanmamş aile planlamas ihtiyacnn tanm zaman içerisinde ve farkl 
ülkelerdeki araştrmalar arasnda karşlaştrma yaplmasn mümkün klmak maksadyla 
yeniden gözden geçirilerek değiştirilmiştir. Tanmda yaplan değişiklikler arasnda, 
karşlanmamş ihtiyacn düzeyi üzerinde en çok fark yaratan değişiklik takvim modülü ile 
toplanan gebeliği önleyici yöntem kullanm bilgisinin, bu modülün bütün ülkelerin 
sorukağtlarnda yer almamas nedeniyle dşarda braklmasdr. Bundan önce, takvim 
modülünün içerildiği araştrmalarda, gebeliği önleyici yöntem kullanm başarszlğ 
nedeniyle hamile olan veya doğum sonras geçici ksrlk yaşayan kadnlar, son 
gebelikleri/doğumlar istenmemiş veya daha sonra isteniyor olsa da karşlanmamş aile 
planlamas ihtiyac içerisinde olarak değerlendirilmiyorlard. Buna karşn, eğer araştrmada 
takvim modülünde yöntem başarszlğna dair bilgi toplanmyorsa bütün hamile veya doğum 
sonras geçici ksrlk yaşayan ve son doğumlarn istemeyen veya daha sonra isteyen kadnlar 
karşlanmamş aile planlamas ihtiyac içinde değerlendiriliyorlard. Karşlanmamş aile 
planlamas ihtiyacnn yeni tanm, her iki araştrma tipi ile de karşlaştrlabilir olmas 
açsndan karşlanmamş aile planlamas ihtiyac içerisinde olan kadnlar belirlerken yöntem 
başarszlğ bilgisini dikkate almamaktadr. Yöntem başarszlğnn hesaplamalarda dşarda 
tutulmas yöntem başarszlğ yaşayan baz kadnlarn karşlanmamş aile planlamas ihtiyac 
içerisinde değerlendirilmelerine neden olduğundan karşlanmamş ihtiyacn düzeyinde küçük 
bir artşa yol açacaktr. Şekil 8.2’deki bütün rakamlar yeni tanma göre yeniden 
hesaplanmştr, rakamlar araştrmalarn ana raporlarnda yaynlanan rakamlardan küçük 
farkllklar göstermektedir. 

 
Şekil 8.2, son 20 ylda Türkiye’de karşlanmamş aile planlamas ihtiyacnn düzenli 

bir düşme eğilimi içerisinde olduğunu göstermektedir. Karşlanmamş aile planlamas 
ihtiyacnn 2013 ylndaki düzeyi, 1993 ylndaki düzeyin yaklaşk üçte biridir.     
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Şekil 8.2 Karşlanmamş aile planlamas ihtiyacndaki değişimler 
15-49 yaşlarndaki halen evli kadnlar arasnda yeni tanmyla 
karşlanmamş aile planlamas ihtiyac olanlarn yllara  göre 
yüzdeleri, Türkiye 2013   
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Tablo 8.4 halen evli kadnlarn karşlanmş aile planlamas ihtiyacna, karşlanmamş 
aile planlamas ihtiyacna ve toplam aile planlamas talebinin doğumlarn arasn açma veya 
doğurganlğ sonlandrma ihtiyacna ve seçilmiş baz temel özelliklere göre yüzde dağlmn 
vermektedir. Tablo ayrca karşlanmş talebin yüzdesini ve modern yöntem ile karşlanan 
talebin yüzdesini temel özelliklere göre vermektedir. 15-49 yaşlarndaki halen evli kadnlarn 
yüzde 79’unun aile planlamas hizmetine talebi olup, yüzde 93’ünün bu talebi karşlanmştr. 
Talebin yüzde 60’ modern yöntem ile karşlanmştr. Doğurganlğ sonlandrma ihtiyacndan 
doğan talep, doğumlarn arasn açmaya duyulan talebin iki katndan fazladr (srasyla yüzde 
54 ve yüzde 26). Genel olarak Türkiye’de halen evli kadnlarn yüzde 6’snn aile 
planlamasna yönelik hizmet ihtiyaçlar karşlanmamştr ki bunun yüzde 3’ü doğurganlğ 
snrlama, yüzde 3’ü de doğumlarn arasn açmak amaçldr.  
 
 

Beklendiği gibi, doğumlarn arasn açmak isteyenlerin karşlanmamş ihtiyac genç 
kadnlarda, doğumlara son vermek için karşlanmamş aile planlamas ihtiyac ise ileri 
yaşlardaki kadnlar arasnda daha fazladr. Krsal alanlarda yaşayan kadnlarda karşlanmamş 
aile planlamas ihtiyac kentlerde yaşayan kadnlara göre daha yüksektir (srasyla yüzde 8 ve 
yüzde 5). Bölgeler arasnda en düşük karşlanmamş aile planlamas ihtiyac Bat bölgesinde 
(yüzde 4) iken en yüksek ihtiyaç Doğu bölgesindedir (yüzde 12). Benzer şekilde NUTS 1 
bölgelerinde karşlanmamş aile planlamas ihtiyac, Bat Anadolu’daki yüzde 3 ile 
Güneydoğu Anadolu’daki yüzde 12 arasnda değişmektedir. Karşlanmamş aile planlamas 
ihtiyac eğitim ve refah düzeyi en düşük hanelerde yaşayan kadnlar arasnda en yüksek 
düzeydedir.  
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Tablo 8.4  Aile planlamas hizmetlerine olan ihtiyaç ve talep 

15-49 yaşlarndaki halen evli kadnlarn karşlanmamş aile planlamas ihtiyacna, karşlanmş aile planlamas hizmetlerine, toplam aile planlamas 
talebine ve gebeliği önleyici yöntem ihtiyacna ilişkin karşlanmş talebe ve temel özelliklere göre yüzdesi, Türkiye 2013 

 Karşlanmamş aile 
planlamas ihtiyac 

 Karşlanmş aile 
planlamas ihtiyac 

 Toplam aile planlamas 
talebi1 

Talebi 
karşlananlarn 

yüzdesi 2 

Talebi modern 
yöntemlerle 

karşlananlarn 
yüzdesi 3 

Kadn 
says Temel özellikler 

Ara 
açmak 

için 

Son 
vermek 

için Toplam 

 Ara 
açmak 

için 

Son 
vermek 

için Toplam 

 Ara 
açmak 

için 

Son 
vermek 

için Toplam 
Yaş               

15-19  12.4 0.0 12.4  44.8 2.1 46.9  57.2 2.1 59.3 79.0 29.7 111 
20-24  7.3 2.2 9.6  45.8 9.8 55.6  53.2 12.0 65.2 85.3 46.3 619 
25-29  4.6 2.4 7.0  43.8 26.9 70.7  48.4 29.3 77.7 91.0 56.9 1,166 
30-34  2.6 2.7 5.3  32.4 47.2 79.6  35.0 49.9 84.9 93.8 61.6 1,394 
35-39  1.3 3.1 4.4  13.6 70.5 84.0  14.9 73.6 88.5 95.0 66.8 1,351 
40-44  0.3 4.7 5.1  3.3 76.5 79.8  3.6 81.3 84.8 94.0 62.4 1,127 
45-49  0.1 5.0 5.1  0.9 58.1 59.0  1.0 63.1 64.1 92.0 54.8 888 

Yerleşim yeri               
Kent 2.3 2.9 5.2  24.6 50.1 74.7  26.9 53.0 79.9 93.4 61.7 5,341 
Kr 3.6 4.8 8.4  16.2 52.3 68.5  19.8 57.1 77.0 89.0 52.0 1,314 

Bölge               
Bat 1.8 2.5 4.2  22.7 53.0 75.7  24.5 55.5 79.9 94.7 58.8 2,864 
Güney 3.4 2.9 6.3  19.8 51.0 70.8  23.2 53.9 77.1 91.8 62.0 856 
Orta 2.2 2.5 4.7  27.0 51.8 78.8  29.2 54.3 83.5 94.4 67.5 1,391 
Kuzey 1.8 3.2 5.0  19.2 56.3 75.4  21.0 59.4 80.4 93.8 52.6 445 
Doğu 4.9 6.8 11.6  22.3 39.8 62.2  27.2 46.6 73.8 84.2 53.1 1,100 

NUTS 1 Bölgeleri               
Istanbul  1.6 2.8 4.3  24.7 50.0 74.8  26.3 52.8 79.1 94.5 58.6 1,330 
Bat Marmara 1.3 3.8 5.1  17.4 57.0 74.4  18.8 60.8 79.5 93.5 54.0 275 
Ege  2.1 1.7 3.8  21.5 55.3 76.8  23.6 57.1 80.7 95.2 61.9 869 
Doğu Marmara  2.0 2.2 4.2  22.8 54.1 76.9  24.8 56.3 81.1 94.8 57.1 627 
Bat Anadolu  1.6 1.4 2.9  32.5 50.6 83.1  34.0 51.9 86.0 96.6 74.7 671 
Akdeniz 3.4 2.9 6.3  19.8 51.0 70.8  23.2 53.9 77.1 91.8 62.0 856 
Orta Anadolu  2.9 4.4 7.3  20.1 53.3 73.4  23.0 57.8 80.8 90.9 61.7 344 
Bat Karadeniz 2.3 3.4 5.6  20.0 55.3 75.2  22.2 58.6 80.9 93.1 56.2 378 
Doğu Karadeniz 2.6 2.9 5.4  19.7 56.0 75.6  22.2 58.9 81.1 93.3 50.5 206 
Kuzeydoğu Anadolu  4.4 6.4 10.8  20.7 47.4 68.2  25.1 53.9 79.0 86.3 54.0 173 
Ortadoğu Anadolu 4.8 7.0 11.7  22.3 41.6 63.9  27.1 48.6 75.7 84.5 49.2 292 
Güneydoğu Anadolu 5.0 6.8 11.8  22.8 37.0 59.7  27.8 43.7 71.6 83.5 54.7 635 

Eğitim               
Eğitimi yok/İlk. bitirmiş 3.9 6.3 10.2  14.4 48.1 62.5  18.3 54.4 72.7 86.0 50.1 1,019 
İlkokul  1.6 3.6 5.2  15.4 61.4 76.8  17.0 65.0 82.0 93.7 59.4 2,956 
Ortaokul  4.0 2.1 6.1  34.1 37.7 71.7  38.1 39.8 77.8 92.1 56.5 934 
Lise ve üzeri 2.7 1.7 4.4  34.7 40.5 75.1  37.4 42.1 79.5 94.5 67.5 1,746 

Hanehalk refah düzeyi               
En düşük 4.5 5.7 10.2  16.7 47.4 64.1  21.2 53.1 74.3 86.3 51.3 1,038 
Düşük 3.2 3.9 7.1  20.7 49.9 70.5  23.9 53.7 77.6 90.9 54.3 1,299 
Orta  2.5 3.5 6.0  24.8 51.1 75.8  27.2 54.6 81.8 92.7 57.7 1,366 
Yüksek  2.2 1.9 4.1  24.7 52.6 77.3  27.0 54.4 81.4 95.0 63.5 1,433 
En yüksek 1.2 2.3 3.5  25.6 50.9 76.5  26.8 53.1 80.0 95.7 68.2 1,519 
               
Toplam 2.6 3.3 5.9  22.9 50.5 73.5  25.5 53.8 79.3 92.6 59.8 6,655 

Not:Bu tablodaki rakamsal veriler Bradley ve diğerleri (2012) tarafndan revize edilmiş karşlanmamş aile planlamas ihtiyac tanmna uygun olarak 
hesaplanmştr. 
 1 Toplam talep karşlanmş ve karşlanmamş aile planlamas toplamdr.  
 2 Talebi karşlananlarn yüzdesi, karşlanmş talebin toplam talebe bölünmesi ile elde edilmiştir.  
 3 Modern yöntemler tüplerin bağlanmas, erkeğin kanallarnn bağlanmas, hap, RIA, enjeksiyon, implant, erkek ve kadn kondom ve emzirme 
yöntemlerini kapsar. 
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8.3 İdeal Çocuk Says 
 

Bu bölüme kadar olan ksmda cevaplaycnn sahip olduğu çocuklarnn says dikkate 
alnarak geleceğe yönelik istekleri üzerinde durulmuştur. TNSA-2013’te, mevcut aile 
büyüklüğüne çok fazla bağl kalmadan kadnlara sahip olmak istedikleri ideal çocuk saysna 
ilişkin sorular sorularak doğurganlk tercihlerine dair bilgiler elde edilmeye çalşlmştr. 
Toplam ideal çocuk saysn belirlemek için kadnlara, aile kurma sürecinin en başna 
dönebilselerdi kaç çocuk sahibi olmak istedikleri sorusu yöneltilmiştir. Bu soru, kadnlarn 
sahip olduklar aile büyüklüğünden bağmsz olarak soyut düşünmelerini gerektirdiği için 
cevaplanmas oldukça zor bir sorudur. Bunun için, hiç çocuğu olmayan kadnlara eğer tam 
istedikleri sayda çocuk sahibi olabilmeleri mümkün olsayd hayatlar boyunca kaç çocuk 
sahibi olmay isteyecekleri sorulmuştur. Çocuğu olan kadnlara ise, çocuklar olmadğ 
günlere dönebilselerdi ve istedikleri çocuk saysn seçme şanslarn olsayd sahip olmak 
istedikleri çocuk says sorulmuştur. 
 
  Genellikle, sahip olunan çocuk saysyla ideal çocuk says arasnda yakn bir ilişki 
olduğu gözlenmektedir. Bunun iki farkl nedeni olabilir. Birinci neden, geniş aile isteyen 
kadnlarn diğer kadnlara göre daha fazla çocuk sahibi olmaya eğilim göstermeleridir. İkinci 
neden ise, kadnlarn sahip olduklar çocuk saysna göre ideal çocuk saylarn rasyonalize 
ederek gerçekte olduğundan daha yüksek söylemeleridir. Kalabalk aileleri olan kadnlar 
ortalama olarak çekirdek aileye sahip olanlardan yaşça daha büyük olduklar için 20 veya 30 
yl evvel edinilen tutumlar nedeniyle daha yüksek ideal aile büyüklükleri belirtmeleri olasdr. 
İdeal çocuk saysnn belirlenmesinde bir miktar rasyonalize etme ihtimali olmasna karşn, 
ideal çocuk says için cevaplayclar çoğu zaman hayattta olan çocuklarnn saysndan daha 
düşük bir say söylemişlerdir. 
  

Tablo 8.5 tüm kadnlarn, evlenmiş kadnlarn ve halen evli kadnlarn sahip olduklar 
yaşayan çocuk saysna göre ideal çocuk saysnn ve ortalama ideal çocuk saysnn 
dağlmn göstermektedir. Hiç çocuğu olmayan kadnlar dşnda, gerçekte sahip olunan çocuk 
says ile ideal çocuk says arasnda doğrusal bir ilişki vardr. Cevaplayclarn yüzde 40’ iki 
çocuğu ideal say olarak ifade ederken, kadnlarn sadece yüzde 25’i dört ve daha fazla sayda 
çocuğu ideal olarak görmektedir. Ortalama ideal çocuk says tüm kadnlar, evlenmiş ve halen 
evli kadnlar için srasyla 2.7, 2.8 ve 2.9’dur. Dört veya daha fazla çocuğu olan kadnlarda 
ortalama ideal çocuk says 3.7 iken bu say hiç çocuğu olmayan veya bir çocuğa sahip 
kadnlarda 2.5’tir. Evli kadnlar arasnda, ortalama ideal çocuk says önceki araştrmalara 
nazaran bir miktar artmştr (TNSA-1993’te 2.4, TNSA-1998, TNSA-2003 ve TNSA-2008’de 
2.5, TNSA-2013’te 2.9). 
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Tablo 8.4  Aile planlamas hizmetlerine olan ihtiyaç ve talep 

15-49 yaşlarndaki halen evli kadnlarn karşlanmamş aile planlamas ihtiyacna, karşlanmş aile planlamas hizmetlerine, toplam aile planlamas 
talebine ve gebeliği önleyici yöntem ihtiyacna ilişkin karşlanmş talebe ve temel özelliklere göre yüzdesi, Türkiye 2013 

 Karşlanmamş aile 
planlamas ihtiyac 

 Karşlanmş aile 
planlamas ihtiyac 

 Toplam aile planlamas 
talebi1 

Talebi 
karşlananlarn 

yüzdesi 2 

Talebi modern 
yöntemlerle 

karşlananlarn 
yüzdesi 3 

Kadn 
says Temel özellikler 

Ara 
açmak 

için 

Son 
vermek 

için Toplam 

 Ara 
açmak 

için 

Son 
vermek 

için Toplam 

 Ara 
açmak 

için 

Son 
vermek 

için Toplam 
Yaş               

15-19  12.4 0.0 12.4  44.8 2.1 46.9  57.2 2.1 59.3 79.0 29.7 111 
20-24  7.3 2.2 9.6  45.8 9.8 55.6  53.2 12.0 65.2 85.3 46.3 619 
25-29  4.6 2.4 7.0  43.8 26.9 70.7  48.4 29.3 77.7 91.0 56.9 1,166 
30-34  2.6 2.7 5.3  32.4 47.2 79.6  35.0 49.9 84.9 93.8 61.6 1,394 
35-39  1.3 3.1 4.4  13.6 70.5 84.0  14.9 73.6 88.5 95.0 66.8 1,351 
40-44  0.3 4.7 5.1  3.3 76.5 79.8  3.6 81.3 84.8 94.0 62.4 1,127 
45-49  0.1 5.0 5.1  0.9 58.1 59.0  1.0 63.1 64.1 92.0 54.8 888 

Yerleşim yeri               
Kent 2.3 2.9 5.2  24.6 50.1 74.7  26.9 53.0 79.9 93.4 61.7 5,341 
Kr 3.6 4.8 8.4  16.2 52.3 68.5  19.8 57.1 77.0 89.0 52.0 1,314 

Bölge               
Bat 1.8 2.5 4.2  22.7 53.0 75.7  24.5 55.5 79.9 94.7 58.8 2,864 
Güney 3.4 2.9 6.3  19.8 51.0 70.8  23.2 53.9 77.1 91.8 62.0 856 
Orta 2.2 2.5 4.7  27.0 51.8 78.8  29.2 54.3 83.5 94.4 67.5 1,391 
Kuzey 1.8 3.2 5.0  19.2 56.3 75.4  21.0 59.4 80.4 93.8 52.6 445 
Doğu 4.9 6.8 11.6  22.3 39.8 62.2  27.2 46.6 73.8 84.2 53.1 1,100 

NUTS 1 Bölgeleri               
Istanbul  1.6 2.8 4.3  24.7 50.0 74.8  26.3 52.8 79.1 94.5 58.6 1,330 
Bat Marmara 1.3 3.8 5.1  17.4 57.0 74.4  18.8 60.8 79.5 93.5 54.0 275 
Ege  2.1 1.7 3.8  21.5 55.3 76.8  23.6 57.1 80.7 95.2 61.9 869 
Doğu Marmara  2.0 2.2 4.2  22.8 54.1 76.9  24.8 56.3 81.1 94.8 57.1 627 
Bat Anadolu  1.6 1.4 2.9  32.5 50.6 83.1  34.0 51.9 86.0 96.6 74.7 671 
Akdeniz 3.4 2.9 6.3  19.8 51.0 70.8  23.2 53.9 77.1 91.8 62.0 856 
Orta Anadolu  2.9 4.4 7.3  20.1 53.3 73.4  23.0 57.8 80.8 90.9 61.7 344 
Bat Karadeniz 2.3 3.4 5.6  20.0 55.3 75.2  22.2 58.6 80.9 93.1 56.2 378 
Doğu Karadeniz 2.6 2.9 5.4  19.7 56.0 75.6  22.2 58.9 81.1 93.3 50.5 206 
Kuzeydoğu Anadolu  4.4 6.4 10.8  20.7 47.4 68.2  25.1 53.9 79.0 86.3 54.0 173 
Ortadoğu Anadolu 4.8 7.0 11.7  22.3 41.6 63.9  27.1 48.6 75.7 84.5 49.2 292 
Güneydoğu Anadolu 5.0 6.8 11.8  22.8 37.0 59.7  27.8 43.7 71.6 83.5 54.7 635 

Eğitim               
Eğitimi yok/İlk. bitirmiş 3.9 6.3 10.2  14.4 48.1 62.5  18.3 54.4 72.7 86.0 50.1 1,019 
İlkokul  1.6 3.6 5.2  15.4 61.4 76.8  17.0 65.0 82.0 93.7 59.4 2,956 
Ortaokul  4.0 2.1 6.1  34.1 37.7 71.7  38.1 39.8 77.8 92.1 56.5 934 
Lise ve üzeri 2.7 1.7 4.4  34.7 40.5 75.1  37.4 42.1 79.5 94.5 67.5 1,746 

Hanehalk refah düzeyi               
En düşük 4.5 5.7 10.2  16.7 47.4 64.1  21.2 53.1 74.3 86.3 51.3 1,038 
Düşük 3.2 3.9 7.1  20.7 49.9 70.5  23.9 53.7 77.6 90.9 54.3 1,299 
Orta  2.5 3.5 6.0  24.8 51.1 75.8  27.2 54.6 81.8 92.7 57.7 1,366 
Yüksek  2.2 1.9 4.1  24.7 52.6 77.3  27.0 54.4 81.4 95.0 63.5 1,433 
En yüksek 1.2 2.3 3.5  25.6 50.9 76.5  26.8 53.1 80.0 95.7 68.2 1,519 
               
Toplam 2.6 3.3 5.9  22.9 50.5 73.5  25.5 53.8 79.3 92.6 59.8 6,655 

Not:Bu tablodaki rakamsal veriler Bradley ve diğerleri (2012) tarafndan revize edilmiş karşlanmamş aile planlamas ihtiyac tanmna uygun olarak 
hesaplanmştr. 
 1 Toplam talep karşlanmş ve karşlanmamş aile planlamas toplamdr.  
 2 Talebi karşlananlarn yüzdesi, karşlanmş talebin toplam talebe bölünmesi ile elde edilmiştir.  
 3 Modern yöntemler tüplerin bağlanmas, erkeğin kanallarnn bağlanmas, hap, RIA, enjeksiyon, implant, erkek ve kadn kondom ve emzirme 
yöntemlerini kapsar. 
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8.3 İdeal Çocuk Says 
 

Bu bölüme kadar olan ksmda cevaplaycnn sahip olduğu çocuklarnn says dikkate 
alnarak geleceğe yönelik istekleri üzerinde durulmuştur. TNSA-2013’te, mevcut aile 
büyüklüğüne çok fazla bağl kalmadan kadnlara sahip olmak istedikleri ideal çocuk saysna 
ilişkin sorular sorularak doğurganlk tercihlerine dair bilgiler elde edilmeye çalşlmştr. 
Toplam ideal çocuk saysn belirlemek için kadnlara, aile kurma sürecinin en başna 
dönebilselerdi kaç çocuk sahibi olmak istedikleri sorusu yöneltilmiştir. Bu soru, kadnlarn 
sahip olduklar aile büyüklüğünden bağmsz olarak soyut düşünmelerini gerektirdiği için 
cevaplanmas oldukça zor bir sorudur. Bunun için, hiç çocuğu olmayan kadnlara eğer tam 
istedikleri sayda çocuk sahibi olabilmeleri mümkün olsayd hayatlar boyunca kaç çocuk 
sahibi olmay isteyecekleri sorulmuştur. Çocuğu olan kadnlara ise, çocuklar olmadğ 
günlere dönebilselerdi ve istedikleri çocuk saysn seçme şanslarn olsayd sahip olmak 
istedikleri çocuk says sorulmuştur. 
 
  Genellikle, sahip olunan çocuk saysyla ideal çocuk says arasnda yakn bir ilişki 
olduğu gözlenmektedir. Bunun iki farkl nedeni olabilir. Birinci neden, geniş aile isteyen 
kadnlarn diğer kadnlara göre daha fazla çocuk sahibi olmaya eğilim göstermeleridir. İkinci 
neden ise, kadnlarn sahip olduklar çocuk saysna göre ideal çocuk saylarn rasyonalize 
ederek gerçekte olduğundan daha yüksek söylemeleridir. Kalabalk aileleri olan kadnlar 
ortalama olarak çekirdek aileye sahip olanlardan yaşça daha büyük olduklar için 20 veya 30 
yl evvel edinilen tutumlar nedeniyle daha yüksek ideal aile büyüklükleri belirtmeleri olasdr. 
İdeal çocuk saysnn belirlenmesinde bir miktar rasyonalize etme ihtimali olmasna karşn, 
ideal çocuk says için cevaplayclar çoğu zaman hayattta olan çocuklarnn saysndan daha 
düşük bir say söylemişlerdir. 
  

Tablo 8.5 tüm kadnlarn, evlenmiş kadnlarn ve halen evli kadnlarn sahip olduklar 
yaşayan çocuk saysna göre ideal çocuk saysnn ve ortalama ideal çocuk saysnn 
dağlmn göstermektedir. Hiç çocuğu olmayan kadnlar dşnda, gerçekte sahip olunan çocuk 
says ile ideal çocuk says arasnda doğrusal bir ilişki vardr. Cevaplayclarn yüzde 40’ iki 
çocuğu ideal say olarak ifade ederken, kadnlarn sadece yüzde 25’i dört ve daha fazla sayda 
çocuğu ideal olarak görmektedir. Ortalama ideal çocuk says tüm kadnlar, evlenmiş ve halen 
evli kadnlar için srasyla 2.7, 2.8 ve 2.9’dur. Dört veya daha fazla çocuğu olan kadnlarda 
ortalama ideal çocuk says 3.7 iken bu say hiç çocuğu olmayan veya bir çocuğa sahip 
kadnlarda 2.5’tir. Evli kadnlar arasnda, ortalama ideal çocuk says önceki araştrmalara 
nazaran bir miktar artmştr (TNSA-1993’te 2.4, TNSA-1998, TNSA-2003 ve TNSA-2008’de 
2.5, TNSA-2013’te 2.9). 
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Tablo 8.5 Yaşayan çocuk saysna göre ideal çocuk says 

15-49 yaşlarndaki tüm kadnlarn, evlenmiş kadnlarn ve evli kadnlarn yaşayan 
çocuk saylarna göre ideal çocuk saylarnn yüzde dağlm ve ortalama ideal 
çocuk saylar, Türkiye 2013 

 Yaşayan çocuk says1  

İdeal çocuk says 0 1 2 3 4+ Total 

0 1.4 1.0 0.6 0.2 1.2 0.8 
1 9.2 8.6 5.0 5.5 1.7 5.7 
2 45.9 50.1 45.4 26.3 24.7 39.7 
3 24.1 26.7 30.1 35.8 17.2 28.2 
4 14.9 10.1 16.4 25.6 32.8 19.1 
5 3.8 2.5 1.3 3.6 9.3 3.3 
6+ 0.6 0.6 1.1 2.5 11.7 2.7 
Saysal olmayan cevap 0.1 0.5 0.2 0.5 1.4 0.5 
       
Toplam 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 
Say 562 1,448 2,651 1,405 997 7,063 
       
Ortalama ideal çocuk says2       

Tüm kadnlar 2.4 2.5 2.7 3.1 3.7 2.7 
Kadn says  3,217 1,441 2,647 1,398 983 9,686 
       
Evlenmiş kadnlar 2.6 2.5 2.7 3.1 3.7 2.8 
Evlenmiş kadn says 561 1,441 2,647 1,398 983 7,030 
       
Evli kadnlar  2.6 2.5 2.7 3.1 3.7 2.9 
Evli kadn says 497 1,325 2,529 1,330 943 6,623 

  1 Yaşayan çocuk saysna araştrma srasndaki gebelikler de dahildir. 
 2 Ortalamalara saysal olmayan cevaplar dahil edilmemiştir.  

 
 
Tablo 8.6, tüm kadnlar için ortalama ideal çocuk saylarn yaşa ve seçilmiş temel 

özelliklere göre göstermektedir. Ortalama ideal çocuk says yaş ile birlikte önemli derecede 
farkllk göstermemektedir. Ortalama ideal çocuk saysnda yerleşim yerine göre çok az 
farkllk görülmektedir. Krsal alanlarda ideal çocuk says, kentlere göre çok az yüksektir. 
Ancak, bölgeler arasnda büyük farkllklar söz konusudur. En düşük ortalama ideal çocuk 
says, Kuzey ve Orta bölgelerine ait iken (2.5 çocuk) en yüksek değer Doğu bölgesindedir 
(3.2 çocuk). Ortalama ideal çocuk says eğitim ve refah düzeyi ile ters yönde ilişkilidir. Hiç 
eğitimi olmayan veya ilköğretimi tamamlamamş kadnlarla lise veya üzeri eğitim almş 
kadnlarn ideal çocuk saylar arasndaki fark yaklaşk 1 çocuktur. Refah düzeyi yüksek olan 
üç grupta yer alan kadnlarn ortalama ideal çocuk saylar düşük refah düzeyindeki gruplarda 
yer alan kadnlardan daha azdr.  
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Tablo 8.6  Ortalama ideal çocuk says 

15-49 yaşlarndaki tüm kadnlarn temel özelliklere göre ortalama ideal çocuk saylar, Türkiye 2013 

 Yaş  Kadn 
says1 Temel özellikler 15-19 20-24 25-29 30-34 35-39 40-44 45-49 Toplam 

          
Yerleşim yeri          

Kent 2.3 2.7 2.6 2.7 2.8 2.8 3.0 2.7 7,865 
Kr  2.5 2.7 2.8 2.9 2.9 3.0 3.0 2.8 1,821 
           

Bölge          
Bat  2.4 2.6 2.6 2.6 2.7 2.7 2.7 2.6 4,143 
Güney  2.5 2.8 2.8 3.0 3.1 3.2 3.3 2.9 1,226 
Orta  2.1 2.4 2.3 2.5 2.6 2.5 2.7 2.5 1,992 
Kuzey  2.2 2.2 2.4 2.5 2.7 2.7 2.9 2.5 653 
Doğu 2.7 3.1 3.1 3.4 3.5 3.6 3.9 3.2 1,672 
           

NUTS 1 Bölgeleri          
İstanbul  2.4 2.8 2.8 2.8 2.9 3.0 2.8 2.8 1,943 
Bat Marmara  2.0 2.0 2.2 2.3 2.2 2.3 2.2 2.2 393 
Ege  2.4 2.4 2.5 2.2 2.6 2.5 2.6 2.5 1,238 
Doğu Marmara  2.3 2.7 2.4 2.7 2.5 2.6 3.1 2.6 928 
Bat Anadolu  2.0 2.3 2.3 2.5 2.7 2.5 2.8 2.4 963 
Akdeniz  2.5 2.8 2.8 3.0 3.1 3.2 3.3 2.9 1,226 
Orta Anadolu  2.2 2.5 2.4 2.4 2.6 2.8 2.8 2.5 479 
Bat Karadeniz  2.1 2.2 2.3 2.5 2.5 2.5 2.6 2.4 539 
Doğu Karadeniz 2.3 2.3 2.5 2.5 3.0 2.7 3.2 2.6 306 
Kuzeydoğu Anadolu  2.4 2.5 3.0 2.8 3.1 3.4 3.3 2.9 259 
Ortadoğu Anadolu  2.5 2.9 2.8 3.2 3.3 3.1 3.8 3.0 457 
Güneydoğu Anadolu  2.8 3.4 3.2 3.6 3.7 3.9 4.2 3.4 956 
           

Eğitim          
Eğitimi yok/ilk. bitirm.  3.0 3.4 3.2 3.4 3.5 3.4 3.6 3.4 1,141 
İlkokul 2.8 2.8 2.8 2.8 2.8 2.8 2.8 2.8 3,360 
Ortaokul 2.3 2.7 2.6 2.5 2.9 2.6 3.0 2.5 2,163 
Lise ve üzeri 2.4 2.5 2.4 2.5 2.7 2.6 2.7 2.5 3,022 
           

Hanehalk refah düzeyi          
En düşük 2.7 2.9 3.1 3.1 3.3 3.2 3.3 3.1 1,437 
Düşük 2.5 2.9 2.8 3.0 3.0 2.9 3.0 2.9 1,907 
Orta  2.4 2.7 2.5 2.8 2.7 2.9 2.8 2.7 2,028 
Yüksek  2.4 2.6 2.6 2.6 2.7 2.8 3.1 2.7 2,110 
En yüksek  2.0 2.4 2.4 2.4 2.8 2.7 2.8 2.5 2,204 
           
Toplam 2.4 2.7 2.7 2.7 2.9 2.9 3.0 2.7 9,686 

1 Yalnzca saysal cevap veren kadnlar kapsar.  
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8.4       Doğumlarn Planlanma Durumu  
 
 TNSA-2013’te planlanmayan ve istenmeyen doğumlar belirlemek için kadnlara 
araştrma tarihinden önceki son beş yl içinde doğmuş olan tüm çocuklarnn gebelikleri için 
ve halen gebe olan kadnlara da mevcut gebelikleriyle ilgili olarak her bir gebeliğin istenen 
zamanda gerçekleşmiş (“planlanan”) bir gebelik mi, daha sonra olmas tercih edilen bir 
gebelik mi, yoksa istenmemiş bir gebelik mi olduğu sorulmuştur. Bu sorulara verilen 
cevaplar, çiftlerin doğurganlklarn ne kadar başaryla kontrol edebildiklerinin güçlü bir 
göstergesidir. Bunlara ek olarak, bu veriler istenmeyen doğumlarn doğurganlk üzerindeki 
etkisinin değerlendirilmesinde de kullanlabilir.  
 
 Doğurganlğn planlanmas ile ilgili sorular oldukça zorlaycdr. Cevaplaycdan son 
beş yl içerisindeki süre boyunca bir veya birden fazla noktadaki isteklerini doğru bir şekilde 
hatrlamalar ve onlar net ve dürüst bir şekilde beyan etmeleri beklenmiştir. Rasyonelleştirme 
tehlikesi daima söz konusu olmuştur; başlarda istenmeyen bir gebelik daha sonra çok sevilen 
bir çocuk olabilir. Bu muhtemel alglama, hatrlama ve gerçeği söyleme sorunlarna karşlk 
çeşitli araştrmalarn sonuçlar, doğumlarn planlanma durumuna yönelik sorulara verilen 
cevaplarn oldukça makul olduğunu ve cevaplayclarn istenmeyen ya da daha sonra istenen 
gebelikleri söylerken samimi olduklarn göstermiştir. Hiç şüphesiz doğum sonras 
rasyonelleştirme ortaya çkmaktadr ve dolaysyla, istenmeyen doğumlarn gerçekte 
olduğundan daha az yanstlmas bu yaklaşmda söz konusu olmaktadr. 
 

Tablo 8.7’de doğum srasna ve annenin doğum srasndaki yaşna göre araştrmadan 
önceki beş yl içerisindeki doğumlarn ve halen devam eden gebeliklerin istenmesi, daha 
sonra istenmesi veya hiç istenmemesi durumuna ilişkin yüzde dağlm verilmektedir. Genel 
olarak, araştrma tarihinden önceki son beş yllk dönem içerisinde gerçekleşen doğumlarn 
yüzde 74’ü istenen zamanda gerçekleşmiş, yüzde 11’inin daha sonra olmas tercih edilmiş ve 
yüzde 13’ü de istenmemiştir. TNSA-2008’de yüzde 18 olan istenmeyen doğumlarn 
yüzdesinde düşüş gözlenmiştir.  

 
Tablo 8.7, doğum sras büyüdükçe istenmeyen doğumlarn orannn çok hzl bir 

şekilde arttğn göstermektedir. Dördüncü veya daha sonraki sradaki doğumlarn yüzde 40’ 
istenmeyen gebeliklerin sonucu iken bu durum ilk doğumlarn yüzde 2’si için geçerlidir. 
Diğer taraftan, daha sonra olmas tercih edilen doğumlarn oran ile doğum sras arasnda ters 
U-biçimli bir ilişki söz konusudur. İstenmeyen doğumlarn yüzdesi annenin doğumdaki 
yaşnn artmasyla birlikte yükselmektedir. Yaşlar 20-24 arasnda olan kadnlarda istenmeyen 
doğumlarn oran sadece yüzde 7 iken 40 yaş ve üzeri olan kadnlarda bu oran yüzde 42’ye 
kadar çkmaktadr. Daha sonra istenen doğumlarn oran, 20 yaşndan genç kadnlar arasnda 
en yüksek seviyede iken 30 yaş ve üzeri kadnlarda belirgin olarak azalmaktadr.  
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Tablo 8.7  Doğurganlğn planlanmas 

15-49 yaşlarndaki kadnlarn araştrma tarihinden önceki beş yl içinde gerçekleşen 
doğumlarn (araştrma srasndaki gebelikler dahil) planlanma durumunun, doğum srasna ve 
annenin doğumdaki yaşna göre yüzde dağlm, Türkiye 2013 

 Doğumun planlanma durumu  

Doğum sras ve  
doğumda anne yaş İstemişti 

Daha sonra 
isterdi İstememişti Cevapsz Toplam 

Doğum 
says 

       
Doğum sras       

1  90.6 6.0 1.6 1.7 100.0 1,292 
2  75.7 15.6 6.6 2.2 100.0 1,281 
3  59.1 14.7 22.8 3.5 100.0 629 
4+  49.0 9.3 40.2 1.5 100.0 555 
        

Doğumda anne yaş       
<20  80.5 15.8 3.2 0.4 100.0 262 
20-24  79.8 12.0 6.6 1.6 100.0 974 
25-29  75.4 12.8 9.4 2.4 100.0 1,218 
30-34  70.5 9.2 18.3 1.9 100.0 878 
35-39  63.7 7.2 26.2 3.0 100.0 359 
40+ 50.3 0.0 41.8 7.9 100.0 58 
        
Toplam 74.1 11.2 12.5 2.1 100.0 3,757 

 
 
8.5   Toplam İstenen Doğurganlk  
 
 İstenmeyen doğurganlğn boyutunu belirlemenin bir başka yolu da toplam istenen 
doğurganlk hz (TİDH) ile toplam doğurganlk hznn (TDH) karşlaştrlmasdr. Toplam 
istenen doğurganlk hz teorik olarak, bütün istenmeyen doğumlarn gebeliklerinin 
önlenebilmiş olduğu bir durumda doğurganlk düzeyinin tahmin edilmesidir. Toplam istenen 
doğurganlk hz, Bölüm 4’te anlatlan toplam doğurganlk hzna benzer bir şekilde 
hesaplanmaktadr. Toplam doğurganlk hzndan tek fark, istenmeyen doğumlar olarak 
snflandrlan doğumlarn paydan çkarlmasdr. Bunun için, cevaplaycnn ideal çocuk 
says olarak belirttiği saynn üzerindekiler istenmeyen doğum olarak tanmlanmaktadr. 
Toplam istenen doğurganlk hz, doğurganlğn düzeyi ile ilgili başka bir göstergedir ve 
kadnlarn 50 yaşna kadar, son üç ylda gerçekleşen istenen doğurganlk hzlarnn geçerli 
olmas durumunda sahip olacaklar çocuk says olarak yorumlanabilir. Eğer annenin 
gebeliğinin başlangcnda yaşayan çocuk says, araştrma srasnda beyan ettiği ideal çocuk 
saysndan daha az ise, o doğum isteniyor olarak kabul edilmektedir.  
 

İdeal aile büyüklüğü ile istenen doğurganlk hz arasnda fark vardr. İstenen 
doğurganlk hz için gözlenen doğurganlk düzeyi başlangç noktasdr ve gerçek TDH’ndan 
kesinlikle daha yüksek olamaz. İdeal aile büyüklüğü ise toplam doğurganlk hzndan daha 
fazla olabilir ve genellikle de canl doğum saysnn üzerindedir. Bu yapsyla istenen 
doğurganlk hznn hem avantajlar hem de dezavantajlar bulunmaktadr. İstenen 
doğurganlk hz, doğum yapabilme yetisindeki eksiklik nedeniyle istedikleri sayda çocuk 
sahibi olamayan ve istenen aile büyüklüğüne ulaşamayan kadnlar dikkate aldğ için daha 
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8.4       Doğumlarn Planlanma Durumu  
 
 TNSA-2013’te planlanmayan ve istenmeyen doğumlar belirlemek için kadnlara 
araştrma tarihinden önceki son beş yl içinde doğmuş olan tüm çocuklarnn gebelikleri için 
ve halen gebe olan kadnlara da mevcut gebelikleriyle ilgili olarak her bir gebeliğin istenen 
zamanda gerçekleşmiş (“planlanan”) bir gebelik mi, daha sonra olmas tercih edilen bir 
gebelik mi, yoksa istenmemiş bir gebelik mi olduğu sorulmuştur. Bu sorulara verilen 
cevaplar, çiftlerin doğurganlklarn ne kadar başaryla kontrol edebildiklerinin güçlü bir 
göstergesidir. Bunlara ek olarak, bu veriler istenmeyen doğumlarn doğurganlk üzerindeki 
etkisinin değerlendirilmesinde de kullanlabilir.  
 
 Doğurganlğn planlanmas ile ilgili sorular oldukça zorlaycdr. Cevaplaycdan son 
beş yl içerisindeki süre boyunca bir veya birden fazla noktadaki isteklerini doğru bir şekilde 
hatrlamalar ve onlar net ve dürüst bir şekilde beyan etmeleri beklenmiştir. Rasyonelleştirme 
tehlikesi daima söz konusu olmuştur; başlarda istenmeyen bir gebelik daha sonra çok sevilen 
bir çocuk olabilir. Bu muhtemel alglama, hatrlama ve gerçeği söyleme sorunlarna karşlk 
çeşitli araştrmalarn sonuçlar, doğumlarn planlanma durumuna yönelik sorulara verilen 
cevaplarn oldukça makul olduğunu ve cevaplayclarn istenmeyen ya da daha sonra istenen 
gebelikleri söylerken samimi olduklarn göstermiştir. Hiç şüphesiz doğum sonras 
rasyonelleştirme ortaya çkmaktadr ve dolaysyla, istenmeyen doğumlarn gerçekte 
olduğundan daha az yanstlmas bu yaklaşmda söz konusu olmaktadr. 
 

Tablo 8.7’de doğum srasna ve annenin doğum srasndaki yaşna göre araştrmadan 
önceki beş yl içerisindeki doğumlarn ve halen devam eden gebeliklerin istenmesi, daha 
sonra istenmesi veya hiç istenmemesi durumuna ilişkin yüzde dağlm verilmektedir. Genel 
olarak, araştrma tarihinden önceki son beş yllk dönem içerisinde gerçekleşen doğumlarn 
yüzde 74’ü istenen zamanda gerçekleşmiş, yüzde 11’inin daha sonra olmas tercih edilmiş ve 
yüzde 13’ü de istenmemiştir. TNSA-2008’de yüzde 18 olan istenmeyen doğumlarn 
yüzdesinde düşüş gözlenmiştir.  

 
Tablo 8.7, doğum sras büyüdükçe istenmeyen doğumlarn orannn çok hzl bir 

şekilde arttğn göstermektedir. Dördüncü veya daha sonraki sradaki doğumlarn yüzde 40’ 
istenmeyen gebeliklerin sonucu iken bu durum ilk doğumlarn yüzde 2’si için geçerlidir. 
Diğer taraftan, daha sonra olmas tercih edilen doğumlarn oran ile doğum sras arasnda ters 
U-biçimli bir ilişki söz konusudur. İstenmeyen doğumlarn yüzdesi annenin doğumdaki 
yaşnn artmasyla birlikte yükselmektedir. Yaşlar 20-24 arasnda olan kadnlarda istenmeyen 
doğumlarn oran sadece yüzde 7 iken 40 yaş ve üzeri olan kadnlarda bu oran yüzde 42’ye 
kadar çkmaktadr. Daha sonra istenen doğumlarn oran, 20 yaşndan genç kadnlar arasnda 
en yüksek seviyede iken 30 yaş ve üzeri kadnlarda belirgin olarak azalmaktadr.  
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Tablo 8.7  Doğurganlğn planlanmas 

15-49 yaşlarndaki kadnlarn araştrma tarihinden önceki beş yl içinde gerçekleşen 
doğumlarn (araştrma srasndaki gebelikler dahil) planlanma durumunun, doğum srasna ve 
annenin doğumdaki yaşna göre yüzde dağlm, Türkiye 2013 

 Doğumun planlanma durumu  

Doğum sras ve  
doğumda anne yaş İstemişti 

Daha sonra 
isterdi İstememişti Cevapsz Toplam 

Doğum 
says 

       
Doğum sras       

1  90.6 6.0 1.6 1.7 100.0 1,292 
2  75.7 15.6 6.6 2.2 100.0 1,281 
3  59.1 14.7 22.8 3.5 100.0 629 
4+  49.0 9.3 40.2 1.5 100.0 555 
        

Doğumda anne yaş       
<20  80.5 15.8 3.2 0.4 100.0 262 
20-24  79.8 12.0 6.6 1.6 100.0 974 
25-29  75.4 12.8 9.4 2.4 100.0 1,218 
30-34  70.5 9.2 18.3 1.9 100.0 878 
35-39  63.7 7.2 26.2 3.0 100.0 359 
40+ 50.3 0.0 41.8 7.9 100.0 58 
        
Toplam 74.1 11.2 12.5 2.1 100.0 3,757 

 
 
8.5   Toplam İstenen Doğurganlk  
 
 İstenmeyen doğurganlğn boyutunu belirlemenin bir başka yolu da toplam istenen 
doğurganlk hz (TİDH) ile toplam doğurganlk hznn (TDH) karşlaştrlmasdr. Toplam 
istenen doğurganlk hz teorik olarak, bütün istenmeyen doğumlarn gebeliklerinin 
önlenebilmiş olduğu bir durumda doğurganlk düzeyinin tahmin edilmesidir. Toplam istenen 
doğurganlk hz, Bölüm 4’te anlatlan toplam doğurganlk hzna benzer bir şekilde 
hesaplanmaktadr. Toplam doğurganlk hzndan tek fark, istenmeyen doğumlar olarak 
snflandrlan doğumlarn paydan çkarlmasdr. Bunun için, cevaplaycnn ideal çocuk 
says olarak belirttiği saynn üzerindekiler istenmeyen doğum olarak tanmlanmaktadr. 
Toplam istenen doğurganlk hz, doğurganlğn düzeyi ile ilgili başka bir göstergedir ve 
kadnlarn 50 yaşna kadar, son üç ylda gerçekleşen istenen doğurganlk hzlarnn geçerli 
olmas durumunda sahip olacaklar çocuk says olarak yorumlanabilir. Eğer annenin 
gebeliğinin başlangcnda yaşayan çocuk says, araştrma srasnda beyan ettiği ideal çocuk 
saysndan daha az ise, o doğum isteniyor olarak kabul edilmektedir.  
 

İdeal aile büyüklüğü ile istenen doğurganlk hz arasnda fark vardr. İstenen 
doğurganlk hz için gözlenen doğurganlk düzeyi başlangç noktasdr ve gerçek TDH’ndan 
kesinlikle daha yüksek olamaz. İdeal aile büyüklüğü ise toplam doğurganlk hzndan daha 
fazla olabilir ve genellikle de canl doğum saysnn üzerindedir. Bu yapsyla istenen 
doğurganlk hznn hem avantajlar hem de dezavantajlar bulunmaktadr. İstenen 
doğurganlk hz, doğum yapabilme yetisindeki eksiklik nedeniyle istedikleri sayda çocuk 
sahibi olamayan ve istenen aile büyüklüğüne ulaşamayan kadnlar dikkate aldğ için daha 
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gerçekçi bir göstergedir. Ancak, bu göstergenin yorumlanmasndaki zorluk ve diğer tüm kesit 
göstergeleri gibi mevcut doğurganlk düzeyi üzerindeki geçici etkilere karş hassas olmas 
nedeniyle dezavantajlar vardr.  
 

Tablo 8.8, Türkiye’de toplam istenen doğurganlk hznn 1.9 olduğunu göstermektedir 
ki bu da gerçek toplam doğurganlk hz olan 2.3 çocuktan yüzde 17 daha azdr. Bir başka 
deyişle, eğer tüm istenmeyen doğumlar önlenebilmiş olsayd, TDH gözlenen doğurganlk 
düzeyinden 0.4 çocuk daha düşük olacakt. Gerçek doğurganlk hz ile istenen doğurganlk 
hz arasndaki en büyük fark, düşük refah düzeyine sahip, Doğu bölgesinde yaşayan, eğitimi 
olmayan ve krsal alanlardaki kadnlarda söz konusudur. Öte yandan, en yüksek refah 
düzeyine sahip kadnlar ile ortaokul ve üzeri eğitimi olan kadnlarda iki gösterge 
arasndasndaki farkllk en azdr.  
 

Tablo 8.8  İstenen doğurganlk hzlar 

Temel özelliklere göre araştrma tarihinden önceki üç yl 
içindeki toplam istenen doğurganlk hz ve toplam 
doğurganlk hz, Türkiye 2013 

Temel özellikler 

Toplam 
istenen 

doğurganlk 
hz 

Toplam 
doğurganlk 

hz 

   
Yerleşim yeri   

Kent 1.8 2.2 
Kr  2.2 2.7 
    

Bölge   
Bat  1.7 1.9 
Güney  2.1 2.5 
Orta  1.6 1.9 
Kuzey  1.9 2.1 
Doğu 2.5 3.4 
    

Eğitim   
Eğitimi yok/ilk. bitirmemiş  2.8 3.8 
İlkokul 2.3 2.8 
Ortaokul 2.1 2.4 
Lise ve üzeri 1.5 1.7 
    

Hanehalk refah düzeyi   
En düşük 2.4 3.3 
Düşük 2.2 2.6 
Orta  1.9 2.3 
Yüksek  1.5 1.7 
En yüksek  1.5 1.7 
    
Toplam 1.9 2.3 

Not: Hzlar araştrma tarihinden önceki 1-36 aylk dönem için 15-
49 yaşlarndaki kadnlarn doğumlarndan hesaplanmştr. Toplam 
doğurganlk hzlar Tablo 4.2’deki hzlardr. 
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BEBEK VE ÇOCUK ÖLÜMLÜLÜĞÜ 9
 

İsmet Koç, İlknur Yüksel-Kaptanoğlu ve Mehmet Ali Eryurt 
 

Bu bölüm, beş yaş altndaki çocuklarn ölümlülük düzeyi, eğilimi ve farkllklarnn yan 
sra, Türkiye'deki kadnlarn yüksek riskli doğurganlk davranşnn yaygnlğn 
tanmlamaktadr. Ölümlülüğü etkileyen bu bilginin sosyo-ekonomik ve demografik özellikler 
ayrmnda verilmesi, yüksek risk altndaki alt gruplarn tanmlanmasna yardmc olmaktadr. 
Bebek ve çocuk ölüm hzlarna ilişkin bilgi, Türkiye'nin sosyo-ekonomik durumunu daha iyi 
anlamaya katkda bulunmakta ve nüfusun yaşam kalitesini açklğa kavuşturmaktadr. Bebek 
ve çocukluk dönemine ilişkin ölümlülük düzeylerinin her ikisi de, sklkla sosyal kalknmann 
genel göstergeleri ya da sağlk durumunun özel göstergeleri olarak kullanlmaktadr. Bu 
nedenle çocukluk dönemine ilişkin ölümlülük analizleri, geleceğe yönelik ümit verici sağlk 
programlarnn yönlendirilmesinin belirlenmesi ve çocuklarn hayatta kalmasna yönelik 
çabalarn geliştirilmesi için yararldr. Ayrca, çocukluk dönemi ölüm hz ölçümleri nüfus 
projeksiyonlar için de yararldr.  

 
Binyl Kalknma Hedefleri’nin önemli amaçlarndan biri de bebek ve çocuk ölümlerinin 

2015 ylna kadar üçte iki orannda azaltlmasdr. Bu amacn gerçekleştirilebilmesi için 
doğumun eğitimli bir sağlk personeli tarafndan yaptrlmas, sekiz önlenebilir hastalğa karş 
aşlamann artrlmas ve kadnn statüsünün eğitimle ve iş yaşamna katlm arttrlarak 
yükseltilmesi öngörülmektedir. Bu anlamda, TNSA-2013 sonuçlar zamanlama olarak baz 
önemli ulusal politikalarn bu temel Binyl Kalknma Hedefine ulaşlmasndaki etkisini 
değerlendirmekte büyük bir öneme sahiptir.  

 
9.1 Veri Kalitesinin Değerlendirilmesi 

 

Bu bölümde sunulan ölüm hzlar1, kadn sorukağdnda yer alan doğum tarihçesi 
bölümünden toplanan bilgiler kullanlarak hesaplanmştr. Sorukağdnn bu bölümünde 15-49 
yaş grubundaki kadnlara öncelikle doğum yapp yapmadklar ve eğer yapmşlarsa 
kendileriyle birlikte ya da başka bir yerde yaşayan kz ve erkek çocuklar ile ölen çocuklarnn 
says sorulmuştur. Bunlara ek olarak, kadnlardan ilk çocuktan başlayarak kronolojik srayla 
çocuklarnn doğum tarihçeleri ile ilgili ayrntl bilgi vermeleri istenmiştir. Bu kapsamda, 
annelere doğumun çoğul olup olmadğ, çocuklarn cinsiyeti, doğum tarihleri (ay ve yl 
olarak), hayatta olma durumlar, hayatta olan çocuklarn araştrma tarihindeki yaşlar ve 
hayatta olmayan çocuklarn ölüm yaşlar sorulmuştur. Ölüm yaş bilgisi, yaşamnn ilk ay 
                                                           
1Bu bölümde hesaplanan ölüm olaslklarnn detayl bir anlatm Rutstein’de (1984) bulunabilir. Bu bölümdeki ölümlülük 
göstergeleri, hz değil, klasik hayat tablosu yöntemi ile hesaplanan gerçek olaslklardr. Ölüm olaslklarnn hesaplanmas sürecinde 
öncelikle herhangi bir dönemdeki ölümler ve ölümlere maruz çocuklar 0, 1-2, 3-5, 6-11, 12-23, 24-35, 36-47, and 48-59 aylk yaş 
aralklarna göre tablolaştrlmşlardr. Daha sonra, yaş-aralğna-özel hayatta kalma olaslklar hesaplanmştr. Son olarak, yaş-
aralğna-özel hayatta kalma olaslklar birbirleri ile çarplarak ve çarpm sonuçlar birden çkarlarak daha geniş yaş aralklar için 
ölüm olaslklar hesaplanmştr: 

)1(1 qinqx
nx

xi

 



 

128   |  Doğurganlk Tercihleri 

gerçekçi bir göstergedir. Ancak, bu göstergenin yorumlanmasndaki zorluk ve diğer tüm kesit 
göstergeleri gibi mevcut doğurganlk düzeyi üzerindeki geçici etkilere karş hassas olmas 
nedeniyle dezavantajlar vardr.  
 

Tablo 8.8, Türkiye’de toplam istenen doğurganlk hznn 1.9 olduğunu göstermektedir 
ki bu da gerçek toplam doğurganlk hz olan 2.3 çocuktan yüzde 17 daha azdr. Bir başka 
deyişle, eğer tüm istenmeyen doğumlar önlenebilmiş olsayd, TDH gözlenen doğurganlk 
düzeyinden 0.4 çocuk daha düşük olacakt. Gerçek doğurganlk hz ile istenen doğurganlk 
hz arasndaki en büyük fark, düşük refah düzeyine sahip, Doğu bölgesinde yaşayan, eğitimi 
olmayan ve krsal alanlardaki kadnlarda söz konusudur. Öte yandan, en yüksek refah 
düzeyine sahip kadnlar ile ortaokul ve üzeri eğitimi olan kadnlarda iki gösterge 
arasndasndaki farkllk en azdr.  
 

Tablo 8.8  İstenen doğurganlk hzlar 

Temel özelliklere göre araştrma tarihinden önceki üç yl 
içindeki toplam istenen doğurganlk hz ve toplam 
doğurganlk hz, Türkiye 2013 

Temel özellikler 

Toplam 
istenen 

doğurganlk 
hz 

Toplam 
doğurganlk 

hz 

   
Yerleşim yeri   

Kent 1.8 2.2 
Kr  2.2 2.7 
    

Bölge   
Bat  1.7 1.9 
Güney  2.1 2.5 
Orta  1.6 1.9 
Kuzey  1.9 2.1 
Doğu 2.5 3.4 
    

Eğitim   
Eğitimi yok/ilk. bitirmemiş  2.8 3.8 
İlkokul 2.3 2.8 
Ortaokul 2.1 2.4 
Lise ve üzeri 1.5 1.7 
    

Hanehalk refah düzeyi   
En düşük 2.4 3.3 
Düşük 2.2 2.6 
Orta  1.9 2.3 
Yüksek  1.5 1.7 
En yüksek  1.5 1.7 
    
Toplam 1.9 2.3 

Not: Hzlar araştrma tarihinden önceki 1-36 aylk dönem için 15-
49 yaşlarndaki kadnlarn doğumlarndan hesaplanmştr. Toplam 
doğurganlk hzlar Tablo 4.2’deki hzlardr. 
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İsmet Koç, İlknur Yüksel-Kaptanoğlu ve Mehmet Ali Eryurt 
 

Bu bölüm, beş yaş altndaki çocuklarn ölümlülük düzeyi, eğilimi ve farkllklarnn yan 
sra, Türkiye'deki kadnlarn yüksek riskli doğurganlk davranşnn yaygnlğn 
tanmlamaktadr. Ölümlülüğü etkileyen bu bilginin sosyo-ekonomik ve demografik özellikler 
ayrmnda verilmesi, yüksek risk altndaki alt gruplarn tanmlanmasna yardmc olmaktadr. 
Bebek ve çocuk ölüm hzlarna ilişkin bilgi, Türkiye'nin sosyo-ekonomik durumunu daha iyi 
anlamaya katkda bulunmakta ve nüfusun yaşam kalitesini açklğa kavuşturmaktadr. Bebek 
ve çocukluk dönemine ilişkin ölümlülük düzeylerinin her ikisi de, sklkla sosyal kalknmann 
genel göstergeleri ya da sağlk durumunun özel göstergeleri olarak kullanlmaktadr. Bu 
nedenle çocukluk dönemine ilişkin ölümlülük analizleri, geleceğe yönelik ümit verici sağlk 
programlarnn yönlendirilmesinin belirlenmesi ve çocuklarn hayatta kalmasna yönelik 
çabalarn geliştirilmesi için yararldr. Ayrca, çocukluk dönemi ölüm hz ölçümleri nüfus 
projeksiyonlar için de yararldr.  

 
Binyl Kalknma Hedefleri’nin önemli amaçlarndan biri de bebek ve çocuk ölümlerinin 

2015 ylna kadar üçte iki orannda azaltlmasdr. Bu amacn gerçekleştirilebilmesi için 
doğumun eğitimli bir sağlk personeli tarafndan yaptrlmas, sekiz önlenebilir hastalğa karş 
aşlamann artrlmas ve kadnn statüsünün eğitimle ve iş yaşamna katlm arttrlarak 
yükseltilmesi öngörülmektedir. Bu anlamda, TNSA-2013 sonuçlar zamanlama olarak baz 
önemli ulusal politikalarn bu temel Binyl Kalknma Hedefine ulaşlmasndaki etkisini 
değerlendirmekte büyük bir öneme sahiptir.  

 
9.1 Veri Kalitesinin Değerlendirilmesi 

 

Bu bölümde sunulan ölüm hzlar1, kadn sorukağdnda yer alan doğum tarihçesi 
bölümünden toplanan bilgiler kullanlarak hesaplanmştr. Sorukağdnn bu bölümünde 15-49 
yaş grubundaki kadnlara öncelikle doğum yapp yapmadklar ve eğer yapmşlarsa 
kendileriyle birlikte ya da başka bir yerde yaşayan kz ve erkek çocuklar ile ölen çocuklarnn 
says sorulmuştur. Bunlara ek olarak, kadnlardan ilk çocuktan başlayarak kronolojik srayla 
çocuklarnn doğum tarihçeleri ile ilgili ayrntl bilgi vermeleri istenmiştir. Bu kapsamda, 
annelere doğumun çoğul olup olmadğ, çocuklarn cinsiyeti, doğum tarihleri (ay ve yl 
olarak), hayatta olma durumlar, hayatta olan çocuklarn araştrma tarihindeki yaşlar ve 
hayatta olmayan çocuklarn ölüm yaşlar sorulmuştur. Ölüm yaş bilgisi, yaşamnn ilk ay 
                                                           
1Bu bölümde hesaplanan ölüm olaslklarnn detayl bir anlatm Rutstein’de (1984) bulunabilir. Bu bölümdeki ölümlülük 
göstergeleri, hz değil, klasik hayat tablosu yöntemi ile hesaplanan gerçek olaslklardr. Ölüm olaslklarnn hesaplanmas sürecinde 
öncelikle herhangi bir dönemdeki ölümler ve ölümlere maruz çocuklar 0, 1-2, 3-5, 6-11, 12-23, 24-35, 36-47, and 48-59 aylk yaş 
aralklarna göre tablolaştrlmşlardr. Daha sonra, yaş-aralğna-özel hayatta kalma olaslklar hesaplanmştr. Son olarak, yaş-
aralğna-özel hayatta kalma olaslklar birbirleri ile çarplarak ve çarpm sonuçlar birden çkarlarak daha geniş yaş aralklar için 
ölüm olaslklar hesaplanmştr: 

)1(1 qinqx
nx

xi
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içinde ölen çocuklar için gün olarak; ikinci yaşndan önce ölen çocuklar için ay olarak; 2 veya 
daha sonraki yaşlarda ölen çocuklar için ise yl olarak alnmştr. Bu bölümde doğum tarihçesi 
verisi kullanlarak hesaplanan bebek ve çocuk ölümü hz doğrudan tahminleri şunlardr:  

 
 Neonatal ölüm hz, doğumdan sonraki bir ay içinde ölme olaslğ 
 Post-neonatal ölüm hz, doğumdan sonraki bir aydan sonra, ancak bir yldan 

önce ölme olaslğ 
 Bebek ölüm hz, doğumdan sonraki bir yl içinde ölme olaslğ  
 Çocuk ölüm hz, birinci ve beşinci doğum günleri arasnda ölme olaslğ  
 Beş-yaş alt ölüm hz, doğumdan sonraki beş yl içinde ölme olaslğ  

 
Çocukluk dönemi ölüm hzlar, çocuk ölüm hz hariç, 1,000 canl doğumdaki ölüm 

saysn ifade etmektedir. Çocuk ölüm hz ise, 1 yaşna ulaşmş 1,000 çocuk arasndan ölen 
çocuklarn saysn vermektedir. Buna ek olarak, TNSA-2013’te kadnlara kürtaj, düşük ve 
ölü doğumla sonuçlanan gebeliklerine dair sorular sorulmuştur. Bu bilgiler, unutma faktörünü 
en az düzeye indirebilmek için araştrmadan önceki son beş yl için toplanmştr. Ölü 
doğumlar ve yaşamn ilk yedi günü içinde  meydana gelen ölümlere ilişkin bilgi, 1,000 ölü 
doğum ve canl doğumdaki ölü doğum erken neonatal ölüm says olarak ifade edilen 
perinatal ölüm hzn hesaplamak için kullanlmştr.  

 
Doğum tarihçesinden elde edilen ölümlülük tahminlerinin doğruluğu, hem örnekleme 

varyans hem de örnekleme dş hatalara bağldr. Örnekleme varyans ve örnekleme hatalar 
ayrntl olarak EK C’de tartşlmaktadr. Örnekleme dş hatalar, çocuğun doğum yl ve ölüm 
yaşnn doğru bir şekilde beyan edilmesinin ve kaydedilmesinin yan sra ölen çocuklara 
ilişkin bilginin eksiksiz bir şekilde alnmasna bağldr. Doğumlarn ve ölümlerin beyan 
edilmemesi ölümlülük tahminlerini; doğumlarn ve ölümlerin tarihinin kaydrlmas 
ölümlülüğe ilişkin eğilimleri etkileyebilir. Ölüm yaşnn yanlş beyan ise ölümlerin yaş 
yapsn bozabilir.  

 
Doğumlara ve ölümlere ilişkin retrospektif bilgi toplayan araştrmalarda karşlaşlan 

en ciddi örnekleme dş hata, araştrma srasnda hayatta olmayan çocuklarn doğumlarna ve 
ölümlerine ilişkin eksik beyanda bulunulmasdr. Bu raporun EK D bölümünde sunulan çeşitli 
tablolar TNSA-2013’te ortaya çkan buna benzer hatalarn analizi için kullanlabilir. 
Ölümlerin eksik beyannn, genellikle erken neonatal dönemde gerçekleşen ölümler için daha 
yüksek olduğu varsaylmaktadr. Ölümlerin beyan edilmemesi ya da baz erken dönem 
ölümlerinin ölüm yerine ölü doğum olarak beyan edilmesi, özellikle çok çocuğu olan 
kadnlarda ya da uzun süre önce meydana gelen ölümlerde skça görülmektedir. Ölümlerin 
beyan edilmemesinin çocukluk ölümlülüğü üzerindeki etkisini ölçmek için iki gösterge 
kullanlmaktadr. Bunlardan birincisi yedi gün içinde meydana gelen ölümlerin bütün neonatal 
ölümler içindeki yüzdesi; ikincisi ise neonatal ölümlerin bütün bebek ölümleri içindeki 
yüzdesidir. 

 
Doğumdan hemen sonra ölen bebeklerin daha uzun yaşayan bebeklerden, çok önceki 

dönemlerde ölen bebeklerin ise yakn dönemlerde ölen bebeklerden daha sk eksik beyan 
edildiği varsaylmaktadr. Erken neonatal ölümlerinin eksik beyan edilmesi, erken neonatal 
ölümlerinin neonatal ölümler içindeki paynn hiç beklenmeyen bir biçimde azalmas ile 
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sonuçlanacaktr. Ek D’de bulunan Tablo D.5 erken bebek ölümlerinin ölüm yaş verisini 
göstermektedir. TNSA-2013’te yaşamn ilk yedi gününde meydana gelen ölümlerin, toplam 
neonatal ölümler içindeki paynn yüksek olduğu (son beş yllk dönem için yüzde 81) ve 
dolaysyla eksik beyann söz konusu olmadğ görülmektedir. Erken neonatal ve postneonatal 
ölümlülük tahmini için gözlem saylarnn oldukça az olduğu görülmektedir. Özellikle alt-
gruplara göre tahminler dikkate alndğnda, gözlem saylar güvenilir tahminler elde etmek 
için yetersiz hale gelmektedir.  

 
Doğumlarn dağlmnda gözlenen beklenmeyen bir örüntü, eksik bildirimin ya da yaş 

beyanndaki hatalarn bir göstergesi olabilir. EK D’de bulunan Tablo D.3 araştrmadan önceki 
son 15 ylda meydana gelen ve doğum yl bilgisi olmayan canl doğumlar göstermektedir. 
Bu doğumlarn yüzde 2’sinden aznda doğum yl bilgisi vardr, fakat doğum ay bilgisi 
eksiktir. Hem ay hem de yl bilgisi tam olarak alnamayan doğumlarn oran ise tüm canl 
doğumlarn yüzde 1’inin de altndadr. Doğum tarihçesinde tespit edilen ölümlerin yaklaşk 
olarak yüzde 1’inin ölüm yaş beyan edilmemiştir. Doğum ay ve yl bilgisin hayatta olmayan 
çocuklar için  yaşayan çocuklara kyasla daha eksik iken (sras ile yüzde 82 ve yüzde 98),  
doğum tarihçesindeki tüm doğumlar için doğum ay ve yl neredeyse tam olarak beyan 
edilmiştir (EK D Tablo D.4). Doğum tarihinin eksik olarak beyan araştrma tarihinden geriye 
doğru gidildikçe artmaktadr. Bununla birlikte 2004 ve sonrasnda meydana gelen doğumlar 
için doğum tarihi tam olarak bildirilenlerin oran yüzde 98’in üzerinde olup, takvim 
döneminin kapsandğ 2008 ve sonrasnda doğanlar için ise yüzde 100’dür.  

 
Belirli bir yaşn altndaki çocuklardan nüfus ve sağlk bilgilerinin toplandğ 

araştrmalarda yaş kaydrmas skça karşlaşlan bir durumdur. Bu durum, genellikle 
görüşmecilerin iş yüklerini azaltmak için son beş ylda doğan çocuklarn doğum yln, anne 
ve çocuk sağlğna ilişkin bilgilerin toplandğ bu beş yllk dönemin (TNSA-2013 için Ocak 
2008 ile araştrma tarihine kadar olan dönem) dşna kaydrmalar ile gerçekleşir. EK D’de yer 
alan Tablo D.4’te 2007 ylnda görülen doğum saysnn fazlalğ, dönem dşna bir 
kaydrmann yapldğ göstermektedir. Çocuklarn, özellikle de ölen çocuklarn, araştrmadan 
önceki beş yllk dönemin dşna kaydrlmalar, araştrmadan önceki beş yl için hesaplanan 
çocukluk dönemine ilişkin ölümlük seviyesinin ölüm hzlarnn mevcut durumdan daha düşük 
düzeyde hesaplanmasna neden olabilir. Ölen çocuk saysnn 2008-2010 döneminde 2005-
2007 dönemine göre daha az olmas da ölen çocuk saysnn eksik beyan edilmiş olduğunu 
göstermektedir. Ancak, TNSA-2013’ün son beş yllk dönemine 2008 ylndan sadece iki ayn 
(Kasm ve Aralk) dâhil olmas nedeniyle, ölen çocuklarn beş yllk dönemin dşna 
kaydrlmasnn ölüm hzlar üzerindeki etkisi göz ard edilebilir bir seviyededir. 

 
Doğum tarihçesiyle ilgili olarak skça karşlaşlan bir diğer sorun, ölümlerin belirli 

yaşlara, özellikle de 12. aya yğlmasdr. Ölüm yaş ölüm hzlarnn hesaplandğ yaş 
aralklarnn arasnda kaydrma yaplrsa, bu hata ölümlülük hznn yaş örüntülerinde 
yanllğa neden olur. Örneğin, 1 yaşna gelmeden ölen 1 çocuğun bir yaşnda ya da daha sonra 
öldüğünün beyan edilmesi, çocuk ölümlülüğünün bebek ölümlülüğüne göre daha yüksek 
olarak tahmin edilmesine yol açacaktr. Bu tür hatalar önlemek için TNSA-2013’de 
görüşmeciler, bir aylktan küçük ölen bebeklerin ölüm yaşn gün, iki yaşndan küçük ölen 
bebeklerin ölüm yaşn ise ay olarak yazmalar konusunda eğitim almşlardr. Ayrca, 
görüşmeciler ölüm yaş 1 yl ya da 12 ay olarak beyan edilen ölümler için bebeğin tam olarak 
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içinde ölen çocuklar için gün olarak; ikinci yaşndan önce ölen çocuklar için ay olarak; 2 veya 
daha sonraki yaşlarda ölen çocuklar için ise yl olarak alnmştr. Bu bölümde doğum tarihçesi 
verisi kullanlarak hesaplanan bebek ve çocuk ölümü hz doğrudan tahminleri şunlardr:  

 
 Neonatal ölüm hz, doğumdan sonraki bir ay içinde ölme olaslğ 
 Post-neonatal ölüm hz, doğumdan sonraki bir aydan sonra, ancak bir yldan 

önce ölme olaslğ 
 Bebek ölüm hz, doğumdan sonraki bir yl içinde ölme olaslğ  
 Çocuk ölüm hz, birinci ve beşinci doğum günleri arasnda ölme olaslğ  
 Beş-yaş alt ölüm hz, doğumdan sonraki beş yl içinde ölme olaslğ  

 
Çocukluk dönemi ölüm hzlar, çocuk ölüm hz hariç, 1,000 canl doğumdaki ölüm 

saysn ifade etmektedir. Çocuk ölüm hz ise, 1 yaşna ulaşmş 1,000 çocuk arasndan ölen 
çocuklarn saysn vermektedir. Buna ek olarak, TNSA-2013’te kadnlara kürtaj, düşük ve 
ölü doğumla sonuçlanan gebeliklerine dair sorular sorulmuştur. Bu bilgiler, unutma faktörünü 
en az düzeye indirebilmek için araştrmadan önceki son beş yl için toplanmştr. Ölü 
doğumlar ve yaşamn ilk yedi günü içinde  meydana gelen ölümlere ilişkin bilgi, 1,000 ölü 
doğum ve canl doğumdaki ölü doğum erken neonatal ölüm says olarak ifade edilen 
perinatal ölüm hzn hesaplamak için kullanlmştr.  

 
Doğum tarihçesinden elde edilen ölümlülük tahminlerinin doğruluğu, hem örnekleme 

varyans hem de örnekleme dş hatalara bağldr. Örnekleme varyans ve örnekleme hatalar 
ayrntl olarak EK C’de tartşlmaktadr. Örnekleme dş hatalar, çocuğun doğum yl ve ölüm 
yaşnn doğru bir şekilde beyan edilmesinin ve kaydedilmesinin yan sra ölen çocuklara 
ilişkin bilginin eksiksiz bir şekilde alnmasna bağldr. Doğumlarn ve ölümlerin beyan 
edilmemesi ölümlülük tahminlerini; doğumlarn ve ölümlerin tarihinin kaydrlmas 
ölümlülüğe ilişkin eğilimleri etkileyebilir. Ölüm yaşnn yanlş beyan ise ölümlerin yaş 
yapsn bozabilir.  

 
Doğumlara ve ölümlere ilişkin retrospektif bilgi toplayan araştrmalarda karşlaşlan 

en ciddi örnekleme dş hata, araştrma srasnda hayatta olmayan çocuklarn doğumlarna ve 
ölümlerine ilişkin eksik beyanda bulunulmasdr. Bu raporun EK D bölümünde sunulan çeşitli 
tablolar TNSA-2013’te ortaya çkan buna benzer hatalarn analizi için kullanlabilir. 
Ölümlerin eksik beyannn, genellikle erken neonatal dönemde gerçekleşen ölümler için daha 
yüksek olduğu varsaylmaktadr. Ölümlerin beyan edilmemesi ya da baz erken dönem 
ölümlerinin ölüm yerine ölü doğum olarak beyan edilmesi, özellikle çok çocuğu olan 
kadnlarda ya da uzun süre önce meydana gelen ölümlerde skça görülmektedir. Ölümlerin 
beyan edilmemesinin çocukluk ölümlülüğü üzerindeki etkisini ölçmek için iki gösterge 
kullanlmaktadr. Bunlardan birincisi yedi gün içinde meydana gelen ölümlerin bütün neonatal 
ölümler içindeki yüzdesi; ikincisi ise neonatal ölümlerin bütün bebek ölümleri içindeki 
yüzdesidir. 

 
Doğumdan hemen sonra ölen bebeklerin daha uzun yaşayan bebeklerden, çok önceki 

dönemlerde ölen bebeklerin ise yakn dönemlerde ölen bebeklerden daha sk eksik beyan 
edildiği varsaylmaktadr. Erken neonatal ölümlerinin eksik beyan edilmesi, erken neonatal 
ölümlerinin neonatal ölümler içindeki paynn hiç beklenmeyen bir biçimde azalmas ile 
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sonuçlanacaktr. Ek D’de bulunan Tablo D.5 erken bebek ölümlerinin ölüm yaş verisini 
göstermektedir. TNSA-2013’te yaşamn ilk yedi gününde meydana gelen ölümlerin, toplam 
neonatal ölümler içindeki paynn yüksek olduğu (son beş yllk dönem için yüzde 81) ve 
dolaysyla eksik beyann söz konusu olmadğ görülmektedir. Erken neonatal ve postneonatal 
ölümlülük tahmini için gözlem saylarnn oldukça az olduğu görülmektedir. Özellikle alt-
gruplara göre tahminler dikkate alndğnda, gözlem saylar güvenilir tahminler elde etmek 
için yetersiz hale gelmektedir.  

 
Doğumlarn dağlmnda gözlenen beklenmeyen bir örüntü, eksik bildirimin ya da yaş 

beyanndaki hatalarn bir göstergesi olabilir. EK D’de bulunan Tablo D.3 araştrmadan önceki 
son 15 ylda meydana gelen ve doğum yl bilgisi olmayan canl doğumlar göstermektedir. 
Bu doğumlarn yüzde 2’sinden aznda doğum yl bilgisi vardr, fakat doğum ay bilgisi 
eksiktir. Hem ay hem de yl bilgisi tam olarak alnamayan doğumlarn oran ise tüm canl 
doğumlarn yüzde 1’inin de altndadr. Doğum tarihçesinde tespit edilen ölümlerin yaklaşk 
olarak yüzde 1’inin ölüm yaş beyan edilmemiştir. Doğum ay ve yl bilgisin hayatta olmayan 
çocuklar için  yaşayan çocuklara kyasla daha eksik iken (sras ile yüzde 82 ve yüzde 98),  
doğum tarihçesindeki tüm doğumlar için doğum ay ve yl neredeyse tam olarak beyan 
edilmiştir (EK D Tablo D.4). Doğum tarihinin eksik olarak beyan araştrma tarihinden geriye 
doğru gidildikçe artmaktadr. Bununla birlikte 2004 ve sonrasnda meydana gelen doğumlar 
için doğum tarihi tam olarak bildirilenlerin oran yüzde 98’in üzerinde olup, takvim 
döneminin kapsandğ 2008 ve sonrasnda doğanlar için ise yüzde 100’dür.  

 
Belirli bir yaşn altndaki çocuklardan nüfus ve sağlk bilgilerinin toplandğ 

araştrmalarda yaş kaydrmas skça karşlaşlan bir durumdur. Bu durum, genellikle 
görüşmecilerin iş yüklerini azaltmak için son beş ylda doğan çocuklarn doğum yln, anne 
ve çocuk sağlğna ilişkin bilgilerin toplandğ bu beş yllk dönemin (TNSA-2013 için Ocak 
2008 ile araştrma tarihine kadar olan dönem) dşna kaydrmalar ile gerçekleşir. EK D’de yer 
alan Tablo D.4’te 2007 ylnda görülen doğum saysnn fazlalğ, dönem dşna bir 
kaydrmann yapldğ göstermektedir. Çocuklarn, özellikle de ölen çocuklarn, araştrmadan 
önceki beş yllk dönemin dşna kaydrlmalar, araştrmadan önceki beş yl için hesaplanan 
çocukluk dönemine ilişkin ölümlük seviyesinin ölüm hzlarnn mevcut durumdan daha düşük 
düzeyde hesaplanmasna neden olabilir. Ölen çocuk saysnn 2008-2010 döneminde 2005-
2007 dönemine göre daha az olmas da ölen çocuk saysnn eksik beyan edilmiş olduğunu 
göstermektedir. Ancak, TNSA-2013’ün son beş yllk dönemine 2008 ylndan sadece iki ayn 
(Kasm ve Aralk) dâhil olmas nedeniyle, ölen çocuklarn beş yllk dönemin dşna 
kaydrlmasnn ölüm hzlar üzerindeki etkisi göz ard edilebilir bir seviyededir. 

 
Doğum tarihçesiyle ilgili olarak skça karşlaşlan bir diğer sorun, ölümlerin belirli 

yaşlara, özellikle de 12. aya yğlmasdr. Ölüm yaş ölüm hzlarnn hesaplandğ yaş 
aralklarnn arasnda kaydrma yaplrsa, bu hata ölümlülük hznn yaş örüntülerinde 
yanllğa neden olur. Örneğin, 1 yaşna gelmeden ölen 1 çocuğun bir yaşnda ya da daha sonra 
öldüğünün beyan edilmesi, çocuk ölümlülüğünün bebek ölümlülüğüne göre daha yüksek 
olarak tahmin edilmesine yol açacaktr. Bu tür hatalar önlemek için TNSA-2013’de 
görüşmeciler, bir aylktan küçük ölen bebeklerin ölüm yaşn gün, iki yaşndan küçük ölen 
bebeklerin ölüm yaşn ise ay olarak yazmalar konusunda eğitim almşlardr. Ayrca, 
görüşmeciler ölüm yaş 1 yl ya da 12 ay olarak beyan edilen ölümler için bebeğin tam olarak 
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12 ay bitirip bitirmediği konusunda irdeleme yapmalar için de eğitilmişlerdir. EK D’de yer 
alan Tablo D.6 araştrmadan önceki 20 yl içinde gerçekleşen 2 yaş alt ölümleri, ölüm ayna 
göre göstermektedir. Sonuçlar, 12. ve 18. aylarda bir yğlmay, bu aylara komşu olan aylarda 
ise eksikliği belirgin bir şekilde göstermektedir. Ancak, en güncel ölüm hzlarnn 
hesaplandğ yani araştrmadan önceki 5 yllk dönem için, ölüm yaşlarndaki yğlmann 
düşük bir düzeyde olduğu görülmektedir.  

 
Doğum tarihçesi verilerinin güvenilirliğine ilişkin bir başka değerlendirme, bütün canl 

doğumlar için doğumda cinsiyet oranlarnn hesaplanmasdr. Bu orann doğumda, 105 erkeğe 
karşlk 100 kz çocuk dolaynda olmas beklenir. EK D’deki Tablo D.4, doğum tarihçesindeki 
tüm canl doğumlar arasnda cinsiyet orannn 108 olduğunu göstermektedir. Bu oran, biyolojik 
olarak beklenen 103-106 seviyesinden biraz daha yüksektir. Canl doğumda cinsiyet oran, 2009 
ylndan 2013 ylna kadar, beklenenden yüksek olarak, ortalama 112 seviyesindedir. Daha 
önceki dönemlerde doğumda cinsiyet oran 103 ve 114 arasnda dalgalanmaktadr. 
 

9.2 Bebek ve Çocuk Ölümlülüğündeki Düzeyler ve Eğilimler 

 
 Tablo 9.1’de araştrma öncesindeki son üç beş-yllk dönem için beş yaş altndaki 
çocuklarn ölümlülük hzlar verilmektedir. TNSA-2013 sonuçlar, araştrmadan önceki son beş 
yl için (kabaca Aralk 2008 ile Kasm 2013 arasndaki dönem) beş yaş alt ölümlülüğün 1,000 
canl doğumda 15 olduğunu göstermektedir. Bu, Türkiye’de her canl doğan 66 çocuktan 1’inin 
beşinci yaş gününe ulaşmadan öleceği anlamna gelmektedir. Bebek ölüm hz 1,000 canl 
doğumda 13, neonatal ölüm hz ise 1,000 canl doğumda 7’dir. Bu hzlar, erken çocukluk 
döneminde meydana gelen ölümlerin yüzde 87’sinin yaşamn ilk ylnda, yaşamn ilk ylnda 
meydana gelen ölümlerin ise yüzde 47’sinin yaşamn ilk aynda meydana geldiğini 
göstermektedir. 
 

Tablo 9.1 Erken çocukluk dönemi ölümlülük hzlar 

TNSA-2013, TNSA-2008 ve TNSA-2003’den önceki beşer yllk dönemler için neonatal, post neonatal, 
bebek, çocuk ve beş yaş alt ölüm hzlar 

Araştrmadan önceki 
yllar 

Yaklaşk referans 
tarihi 

Neonatal 
ölüm hz 

(NN) 

Post-
neonatal 
ölüm hz 
(PNN)1 

Bebek ölüm 
hz (1q0) 

Çocuk ölüm 
hz (4q1) 

Beş yaş alt 
ölüm hz 

(5q0) 
TNSA-2013       
  0-4 2008-2013 7 6 13 2 15 
  5-9 2003-2008 11 11 22 4 25 
  10-14 1998-2003 19 8 26 5 32 
TNSA-2008       
  0-4  2003-2008 13 4 17 6 24 
  5-9 1998-2003 17 16 33 9 41 
TNSA-2003       
  0-4  1998-2003 17 12 29 9 37 
1Bebek ve neonatal ölüm hzlar arasndaki farktan hesaplanmştr. 
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Tablo 9.1’deki veriler, Türkiye’de bebek ve çocuk ölüm hznda çok hzl bir azalma 
olduğunu göstermektedir. Bebek ölüm hz, 2003-2008 (TNSA-2008) ve 2008-2013 (TNSA-
2013) yllar arasndaki beş yllk dönemde yüzde 24 azalmştr. Ayn dönemde, beş yaş alt 
ölümlülüğü yüzde 38 azalmştr. TNSA-2013 öncesindeki son 10-19 yl içinde binde 9-10 
düzeyinde durağanlk gösteren çocuk ölüm hznn son beş ylda oldukça önemli bir oranda 
azalmas özellikle dikkat çekicidir. 

 

 
 

TNSA-2003, TNSA-2008 ve TNSA-2013’ten elde edilen ölüm hzlarnn 
karşlaştrmasn veren Tablo 9.1, TNSA-2013’teki erken yaş ölüm hzlarnn daha önceki 
araştrmalarn ayn referans dönemleri için elde edilen hzlarla büyük bir tutarllk içinde 
olduğunu göstermektedir. TNSA-2008 ve TNSA-2003’ün referans dönemleri için TNSA-
2013’ten hesaplanan erken yaş ölümlülük hzlar ile önceki iki araştrmadan hesaplanan hzlar 
arasndaki fark binde 5 düzeyinin de altnda kalmaktadr. Bu hesaplamalar, farkllklarn göz 
ard edilebilecek seviyede olduğunu ve son üç araştrmadan yaplan bağmsz hesaplamalarn 
oldukça büyük bir tutarllk içinde olduğunu göstermektedir. Bu durum bir kez daha, her üç 
araştrmann erken dönem ölüm hzlarnn hesaplandğ doğum tarihçesi verilerinin yüksek 
kalitesine dikkat çekmektedir. Hem TNSA-2013’ten geçmiş dönemlere ilişkin olarak elde 
edilen bulgular hem de TNSA-2008 ve TNSA-2003 bulgular ile yaplan karşlaştrmalar, 
Türkiye’de son yllarda -özellikle de son on ylda- bebek ve beş yaş alt ölüm hzlarndaki 
azalmann ivme kazandğn göstermektedir (Tablo 9.1 ve Şekil 9.1). 
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12 ay bitirip bitirmediği konusunda irdeleme yapmalar için de eğitilmişlerdir. EK D’de yer 
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ölüm hz 

(5q0) 
TNSA-2013       
  0-4 2008-2013 7 6 13 2 15 
  5-9 2003-2008 11 11 22 4 25 
  10-14 1998-2003 19 8 26 5 32 
TNSA-2008       
  0-4  2003-2008 13 4 17 6 24 
  5-9 1998-2003 17 16 33 9 41 
TNSA-2003       
  0-4  1998-2003 17 12 29 9 37 
1Bebek ve neonatal ölüm hzlar arasndaki farktan hesaplanmştr. 
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Tablo 9.1’deki veriler, Türkiye’de bebek ve çocuk ölüm hznda çok hzl bir azalma 
olduğunu göstermektedir. Bebek ölüm hz, 2003-2008 (TNSA-2008) ve 2008-2013 (TNSA-
2013) yllar arasndaki beş yllk dönemde yüzde 24 azalmştr. Ayn dönemde, beş yaş alt 
ölümlülüğü yüzde 38 azalmştr. TNSA-2013 öncesindeki son 10-19 yl içinde binde 9-10 
düzeyinde durağanlk gösteren çocuk ölüm hznn son beş ylda oldukça önemli bir oranda 
azalmas özellikle dikkat çekicidir. 

 

 
 

TNSA-2003, TNSA-2008 ve TNSA-2013’ten elde edilen ölüm hzlarnn 
karşlaştrmasn veren Tablo 9.1, TNSA-2013’teki erken yaş ölüm hzlarnn daha önceki 
araştrmalarn ayn referans dönemleri için elde edilen hzlarla büyük bir tutarllk içinde 
olduğunu göstermektedir. TNSA-2008 ve TNSA-2003’ün referans dönemleri için TNSA-
2013’ten hesaplanan erken yaş ölümlülük hzlar ile önceki iki araştrmadan hesaplanan hzlar 
arasndaki fark binde 5 düzeyinin de altnda kalmaktadr. Bu hesaplamalar, farkllklarn göz 
ard edilebilecek seviyede olduğunu ve son üç araştrmadan yaplan bağmsz hesaplamalarn 
oldukça büyük bir tutarllk içinde olduğunu göstermektedir. Bu durum bir kez daha, her üç 
araştrmann erken dönem ölüm hzlarnn hesaplandğ doğum tarihçesi verilerinin yüksek 
kalitesine dikkat çekmektedir. Hem TNSA-2013’ten geçmiş dönemlere ilişkin olarak elde 
edilen bulgular hem de TNSA-2008 ve TNSA-2003 bulgular ile yaplan karşlaştrmalar, 
Türkiye’de son yllarda -özellikle de son on ylda- bebek ve beş yaş alt ölüm hzlarndaki 
azalmann ivme kazandğn göstermektedir (Tablo 9.1 ve Şekil 9.1). 
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Şekil 9.1 Çocukluk dönemi ölümlülük hzlarndaki eğilimler 
TNSA-1993, TNSA-1998, TNSA-2003, TNSA-2008 ve TNSA-2013'ten 
önceki beş yllk dönemler için tahminler 
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9.3 Bebek ve Çocuk Ölümlülüğündeki Farkllaşmalar 
 

Tablo 9.2, bebek ve çocuk ölümlerindeki farkllaşmalar yerleşim yerine, bölgeye, 
annenin eğitimine ve hanehalk refahna göre vermektedir. Temel özelliklere göre ölüm 
hzlar, her bir kategoride yeterli gözlem saysna ulaşabilmek için araştrmadan önceki on 
yllk dönem için hesaplanmştr. On yllk referans döneminin kullanlmas, ölümlülük 
tahminlerinin güvenilirliğini artrmş olmasna karşn, on yllk hzlarn kullanlmasna bağl 
örnekleme hatalarnn yüksek olmas nedeniyle, bu sonuçlarn, ihtiyatla yorumlanmasnda 
yarar bulunmaktadr.  

 

Tablo 9.2 Sosyo-ekonomik özelliklere göre erken çocukluk dönemi 
ölümlülük hzlar 

TNSA-2013’ten önceki on yllk dönemde temel özelliklere göre 
bebek ve beş yaş alt ölüm hzlar, Türkiye 2013  

Temel özellikler 
Bebek ölüm 
hz (1q0) 

Beş yaş alt 
ölüm hz 

(5q0) 

   
Yerleşim yeri   

Kent  16 18 
Kr 22 26 
   

Bölge   
Bat 13 15 
Güney 21 26 
Orta 15 15 
Kuzey 13 15 
Doğu 24 30 
   

Eğitim   
Eğitimi yok/ilk. bitirmemiş 26 30 
lkokul 19 22 
Ortaokul 16 16 
Lise ve üzeri 9 12 
   

Hanehalk refah düzeyi   
En düşük 23 28 
Düşük 21 23 
Orta 18 21 
Yüksek 16 16 
En yüksek 8 8 
   
Toplam 17 20 

 
Kentsel yerleşim yerlerinde 1000 canl doğumda 18 olan beş yaş alt ölüm hz, krsal 

yerleşim yerlerinde yüzde 31 daha yüksektir (1000 canl doğumda 26). Kentsel yerleşim 
yerlerinde 1000 canl doğumda 16 olan bebek ölüm hznn krsal yerleşim yerlerindeki bebek 
ölüm hzndan (1000 canl doğumda 22) yüzde 27 daha düşük olduğu gözlenmektedir. Ölüm 
hzlar bölgesel olarak da değişim göstermektedir. Ölüm hzlar bütün yaşlarda Doğu’da en 
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yüksek düzeydedir. Beş yaş alt ölüm hzlarna bakldğnda, Doğu’da (1000 canl doğumda 30) 
bu hzn Bat’ya göre (1000 canl doğumda 15) yüzde 50 daha yüksek olduğu görülmektedir. 

 
Tablo 9.3 Demografik özelliklere göre erken çocukluk dönemi ölümlülük 
hzlar 

Demografik özelliklere göre araştrmadan önceki on yllk dönemde bebek 
ve beş-yaş alt ölüm hzlar, Türkiye 2013 

Demografik özellikler 

Bebek ölüm 
hz 

(1q0) 

Beş yaş alt ölüm 
hz 

(5q0) 

   
Çocuğun cinsiyeti   

Erkek 15 18 
Kadn 20 23 
   

Annenin doğum srasndaki yaş   
<20  25 30 
20-29  14 16 
30-39  25 26 
   

Doğum sras   
1  17 19 
2-3  15 19 
4-6  22 25 
7+  (32) (33) 
   

Önceki doğum aralğ1   
<2 yl 34 37 
2 yl 20 26 
3 yl 9 14 
4+ yl 12 14 
   

Doğumdaki ağrlk2   
Küçük veya çok küçük 18 * 
Ortalama veya daha büyük 8 NA 

NA= Uygun değil 
1İlk doğumlar dahil edilmemiştir. 
2Araştrmadan önceki 5-yllk dönemi kapsamaktadr.  
*Ağrlksz gözlem says 25’ten daha azdr. 

 
Genel olarak annenin eğitim düzeyi ile çocuğun ölüm riski arasnda negatif bir ilişki 

bulunmaktadr. Örneğin, annesi eğitimsiz ya da ilkokulu tamamlamamş olan çocuklarn 
yaşamn ilk ylndaki ölüm olaslğnn annesi lise ve daha yüksek eğitime sahip çocuklardan 
yaklaşk olarak üç kat daha fazla olduğu görülmektedir (sras ile 1000 canl doğumda 26 ve 9). 
Benzer şekilde, yaşamn ilk beş ylnda, annesi eğitimsiz ya da ilkokulu tamamlamamş olan 
çocuklarn ölüm olaslğnn ise annesi lise ve daha yüksek eğitime sahip çocuklardan iki kattan 
daha yüksek olduğu görülmektedir (sras ile 1000 canl doğumda 30 ve 12). Beklenen bu 
durum, eğitimle birlikte annenin beslenme, doğurganlğa ara vermek ya da sonlandrmak için 
gebeliği önleyici yöntem kullanm, doğum öncesi bakm, çocuk hastalklar, aşlanma ve tedavi 
gibi çocuk ölüm hznn azalmasn sağlayan konularda daha çok bilgi sahibi olmas ile ilişkili 
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9.3 Bebek ve Çocuk Ölümlülüğündeki Farkllaşmalar 
 

Tablo 9.2, bebek ve çocuk ölümlerindeki farkllaşmalar yerleşim yerine, bölgeye, 
annenin eğitimine ve hanehalk refahna göre vermektedir. Temel özelliklere göre ölüm 
hzlar, her bir kategoride yeterli gözlem saysna ulaşabilmek için araştrmadan önceki on 
yllk dönem için hesaplanmştr. On yllk referans döneminin kullanlmas, ölümlülük 
tahminlerinin güvenilirliğini artrmş olmasna karşn, on yllk hzlarn kullanlmasna bağl 
örnekleme hatalarnn yüksek olmas nedeniyle, bu sonuçlarn, ihtiyatla yorumlanmasnda 
yarar bulunmaktadr.  

 

Tablo 9.2 Sosyo-ekonomik özelliklere göre erken çocukluk dönemi 
ölümlülük hzlar 

TNSA-2013’ten önceki on yllk dönemde temel özelliklere göre 
bebek ve beş yaş alt ölüm hzlar, Türkiye 2013  

Temel özellikler 
Bebek ölüm 
hz (1q0) 

Beş yaş alt 
ölüm hz 

(5q0) 

   
Yerleşim yeri   

Kent  16 18 
Kr 22 26 
   

Bölge   
Bat 13 15 
Güney 21 26 
Orta 15 15 
Kuzey 13 15 
Doğu 24 30 
   

Eğitim   
Eğitimi yok/ilk. bitirmemiş 26 30 
lkokul 19 22 
Ortaokul 16 16 
Lise ve üzeri 9 12 
   

Hanehalk refah düzeyi   
En düşük 23 28 
Düşük 21 23 
Orta 18 21 
Yüksek 16 16 
En yüksek 8 8 
   
Toplam 17 20 

 
Kentsel yerleşim yerlerinde 1000 canl doğumda 18 olan beş yaş alt ölüm hz, krsal 

yerleşim yerlerinde yüzde 31 daha yüksektir (1000 canl doğumda 26). Kentsel yerleşim 
yerlerinde 1000 canl doğumda 16 olan bebek ölüm hznn krsal yerleşim yerlerindeki bebek 
ölüm hzndan (1000 canl doğumda 22) yüzde 27 daha düşük olduğu gözlenmektedir. Ölüm 
hzlar bölgesel olarak da değişim göstermektedir. Ölüm hzlar bütün yaşlarda Doğu’da en 
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yüksek düzeydedir. Beş yaş alt ölüm hzlarna bakldğnda, Doğu’da (1000 canl doğumda 30) 
bu hzn Bat’ya göre (1000 canl doğumda 15) yüzde 50 daha yüksek olduğu görülmektedir. 

 
Tablo 9.3 Demografik özelliklere göre erken çocukluk dönemi ölümlülük 
hzlar 

Demografik özelliklere göre araştrmadan önceki on yllk dönemde bebek 
ve beş-yaş alt ölüm hzlar, Türkiye 2013 

Demografik özellikler 

Bebek ölüm 
hz 

(1q0) 

Beş yaş alt ölüm 
hz 

(5q0) 

   
Çocuğun cinsiyeti   

Erkek 15 18 
Kadn 20 23 
   

Annenin doğum srasndaki yaş   
<20  25 30 
20-29  14 16 
30-39  25 26 
   

Doğum sras   
1  17 19 
2-3  15 19 
4-6  22 25 
7+  (32) (33) 
   

Önceki doğum aralğ1   
<2 yl 34 37 
2 yl 20 26 
3 yl 9 14 
4+ yl 12 14 
   

Doğumdaki ağrlk2   
Küçük veya çok küçük 18 * 
Ortalama veya daha büyük 8 NA 

NA= Uygun değil 
1İlk doğumlar dahil edilmemiştir. 
2Araştrmadan önceki 5-yllk dönemi kapsamaktadr.  
*Ağrlksz gözlem says 25’ten daha azdr. 

 
Genel olarak annenin eğitim düzeyi ile çocuğun ölüm riski arasnda negatif bir ilişki 

bulunmaktadr. Örneğin, annesi eğitimsiz ya da ilkokulu tamamlamamş olan çocuklarn 
yaşamn ilk ylndaki ölüm olaslğnn annesi lise ve daha yüksek eğitime sahip çocuklardan 
yaklaşk olarak üç kat daha fazla olduğu görülmektedir (sras ile 1000 canl doğumda 26 ve 9). 
Benzer şekilde, yaşamn ilk beş ylnda, annesi eğitimsiz ya da ilkokulu tamamlamamş olan 
çocuklarn ölüm olaslğnn ise annesi lise ve daha yüksek eğitime sahip çocuklardan iki kattan 
daha yüksek olduğu görülmektedir (sras ile 1000 canl doğumda 30 ve 12). Beklenen bu 
durum, eğitimle birlikte annenin beslenme, doğurganlğa ara vermek ya da sonlandrmak için 
gebeliği önleyici yöntem kullanm, doğum öncesi bakm, çocuk hastalklar, aşlanma ve tedavi 
gibi çocuk ölüm hznn azalmasn sağlayan konularda daha çok bilgi sahibi olmas ile ilişkili 
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görülmektedir. En yüksek refah seviyesindeki hanelerde bütün çocukluk dönemi ölüm hzlar en 
düşük seviyededir. 
  

Sosyo-ekonomik özelliklerin yan sra annenin ve çocuğun demografik özellikleri de 
ölüm risklerini etkilemektedir. Bu demografik faktörler arasnda çocuğun cinsiyeti, annenin 
doğum srasndaki yaş, doğum sras, önceki doğum aralğ ve bebeğin doğumdaki ağrlğ 
saylabilir. Söz konusu sosyo-demografik özellikler ile çocukluk dönemi ölümlülüğü arasndaki 
ilişkiler Tablo 9.3’te verilmektedir. Bu analizlerde, örnekleme varyansn azaltmak için, 
ölümlülük tahminleri çocuğun doğumdaki ağrlğ dşndaki tüm demografik değişkenler için 
araştrmadan önceki 10 yl için hesaplanmştr.  
 
 Annenin doğumdaki yaş ile bebek ölümlülüğü arasndaki ilişki, U şeklinde bir eğri 
oluşturmaktadr. Bebek ölüm hz, 20 yaşndan daha genç ve 30-39 yaş grubundaki annelerden 
olan bebekler arasnda belirgin bir biçimde yüksektir. TNSA-2013 sonuçlar, ölüm riskinin 
doğum sras arttkça yükseldiğini dolaysyla doğum sras ile ölüm olaslğ arasnda net bir 
ilişkinin olduğunu göstermektedir. Çocuk ölümlülülüğünün bir önceki doğum aralğ süresi ile 
negatif bir ilişkisi vardr. Örneğin, önceki doğum ile aralğ 2 yldan az olan çocuklarda beş 
yaş alt ölüm hz, 1,000 canl doğumda 37’den, önceki doğum ile aras 4 yl ve daha fazla 
olan çocuklarda 1,000 canl doğumda 14’e düşmektedir. Çocuklarn doğum kilosu ile   hayatta 
kalma şanslar -özellikle de  yaşamn ilk yl için- arasnda da açk bir ilişki bulunmaktadr. 
Anneleri tarafndan doğum kilosu, “küçük veya çok küçük” olarak beyan edilen bebeklerin 
ölüm riski, doğum ağrlğ “ortalama veya daha büyük” olarak beyan edilen bebeklerden 2 kat 
daha yüksektir. 
 
9.4 Perinatal Ölümlülük 
 
 Gebeliğin ilk yedi ay tamamlandktan sonra meydana gelen ölümler (ölü doğumlar) ile 
canl doğumdan sonraki ilk yedi gün içinde meydana gelen (erken neonatal) ölümlerin toplam 
perinatal ölümleri oluşturmaktadr. Ölü doğum ve erken neonatal ölümlerin nedenleri 
birbirleriyle örtüşebilir. Fakat bu nedenle ikisinden sadece birinin incelenmesi, doğum 
çevresinde meydana gelen ölümlerin olduğundan az gösterilmesiyle sonuçlanabilir. Bu 
nedenlerle, bu iki olayn birleştirilmesi ve birlikte analiz edilmesi gerekmektedir. Toplam 
perinatal ölüm saysnn, en az yedi ay süren gebeliklerin toplam saysna bölünmesi ile 
perinatal ölüm hz elde edilmektedir. Ölü doğum ile erken neonatal ölüm arasndaki farkllk 
çok hassastr ve doğum sonrasnda baz yaşam belirtilerinin olup olmadğna bağldr. TNSA-
2013’te ölü doğuma ilişkin bilgiler araştrmadan önceki beş yl için Kadn Sorukağd’nn 
sonunda yer alan Takvim Modülü araclğ ile toplanmştr.  
 

Tablo 9.4’te TNSA-2013 öncesindeki beş yl için ölü doğum ve erken neonatal ölüm 
saylar ile perinatal ölüm hz seçilmiş demografik ve sosyo-ekonomik özelliklere göre 
verilmektedir. Araştrmadan önceki beş yl içinde 7 ay ve daha fazla süren 3,343 gebelik 
beyan edilmiştir. Bu gebeliklerden 17’si ölü doğum, 21’i de erken neonatal ölüm ile 
sonuçlanmştr. Bu saysal değerler perinatal ölüm hznn 1,000 ölü doğum ve canl doğumda 
11 olduğunu göstermektedir. Karşlaştrlabilir veriler, TNSA-2008’de binde 19 olan perinatal 
ölüm hznn TNSA-2013’te binde 11’e düştüğü göstermektedir. 
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Tablo 9.4 Perinatal ölümlülük 

Temel özelliklere göre araştrmadan önceki beş yllk dönemde ölü doğum ve erken neonatal ölüm 
says, perinatal ölüm hz, Türkiye 2013 

Temel özellikler 
Ölü doğum 

says1 
Erken neonatal 

ölüm says2 
Perinatal ölüm 

hz3 

7 ay ve daha 
fazla süren 
gebeliklerin 

says 

Annenin doğumdaki yaş     
<20  0 1 2 241 
20-29  8 12 10 1,955 
30-39  6 8 13 1,093 
40-49  2 0 42 54 
     

Önceki gebelik aralğ (ay)4     
İlk gebelik 1 8 10 989 
<15  2 3 9 591 
15-26  3 1 10 406 
27-38  3 4 20 345 
39+  8 4 12 1,012 
     

Yerleşim yeri     
Kent 8 14 8 2,629 
Kr 9 7 22 713 
     

Bölge     
Bat 7 6 11 1,211 
Güney 1 1 5 470 
Orta 2 8 17 587 
Kuzey 2 0 10 197 
Doğu 5 5 11 878 
     

Eğitim     
Eğitimi yok/ilk. bitirmemiş 6 4 15 653 
İlkokul 8 7 13 1,158 
Ortaokul 2 5 12 608 
Lise ve üzeri 0 4 5 924 
     

Hanehalk refah düzeyi     
En düşük 11 5 22 735 
Düşük 2 7 12 751 
Orta 1 4 7 681 
Yüksek 3 3 9 580 
En yüksek 0 2 4 596 
     
Toplam 17 21 11 3,343 

1Ölü doğumlar gebeliğin 7. ayndan itibaren meydana gelen dölüt ölümleridir. 
2Erken neonatal ölümler, canl doğumdan itibaren 0-6 gün içinde meydana gelen ölümlerdir. 
3Ölü doğum says ile erken neonatal ölümlerin toplamnn 7 ve sonraki aylardaki gebeliklerin saysna bölümüdür, 
hesaplamalar 1,000 üzerinden ifade edilmiştir. 
4.Doğum aralklar 24 aydan ksa, 24-35 ay, 36-47 ay, 48 ay ve üzerine karşlk gelmektedir. 

 
Perinatal ölüm hznn doğumdaki yaş 40-49 yaş grubundaki kadnlar arasnda en 

yüksek olduğu görülmektedir. Şu anki gebelik ve bir önceki gebelik arasndaki sürenin 
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görülmektedir. En yüksek refah seviyesindeki hanelerde bütün çocukluk dönemi ölüm hzlar en 
düşük seviyededir. 
  

Sosyo-ekonomik özelliklerin yan sra annenin ve çocuğun demografik özellikleri de 
ölüm risklerini etkilemektedir. Bu demografik faktörler arasnda çocuğun cinsiyeti, annenin 
doğum srasndaki yaş, doğum sras, önceki doğum aralğ ve bebeğin doğumdaki ağrlğ 
saylabilir. Söz konusu sosyo-demografik özellikler ile çocukluk dönemi ölümlülüğü arasndaki 
ilişkiler Tablo 9.3’te verilmektedir. Bu analizlerde, örnekleme varyansn azaltmak için, 
ölümlülük tahminleri çocuğun doğumdaki ağrlğ dşndaki tüm demografik değişkenler için 
araştrmadan önceki 10 yl için hesaplanmştr.  
 
 Annenin doğumdaki yaş ile bebek ölümlülüğü arasndaki ilişki, U şeklinde bir eğri 
oluşturmaktadr. Bebek ölüm hz, 20 yaşndan daha genç ve 30-39 yaş grubundaki annelerden 
olan bebekler arasnda belirgin bir biçimde yüksektir. TNSA-2013 sonuçlar, ölüm riskinin 
doğum sras arttkça yükseldiğini dolaysyla doğum sras ile ölüm olaslğ arasnda net bir 
ilişkinin olduğunu göstermektedir. Çocuk ölümlülülüğünün bir önceki doğum aralğ süresi ile 
negatif bir ilişkisi vardr. Örneğin, önceki doğum ile aralğ 2 yldan az olan çocuklarda beş 
yaş alt ölüm hz, 1,000 canl doğumda 37’den, önceki doğum ile aras 4 yl ve daha fazla 
olan çocuklarda 1,000 canl doğumda 14’e düşmektedir. Çocuklarn doğum kilosu ile   hayatta 
kalma şanslar -özellikle de  yaşamn ilk yl için- arasnda da açk bir ilişki bulunmaktadr. 
Anneleri tarafndan doğum kilosu, “küçük veya çok küçük” olarak beyan edilen bebeklerin 
ölüm riski, doğum ağrlğ “ortalama veya daha büyük” olarak beyan edilen bebeklerden 2 kat 
daha yüksektir. 
 
9.4 Perinatal Ölümlülük 
 
 Gebeliğin ilk yedi ay tamamlandktan sonra meydana gelen ölümler (ölü doğumlar) ile 
canl doğumdan sonraki ilk yedi gün içinde meydana gelen (erken neonatal) ölümlerin toplam 
perinatal ölümleri oluşturmaktadr. Ölü doğum ve erken neonatal ölümlerin nedenleri 
birbirleriyle örtüşebilir. Fakat bu nedenle ikisinden sadece birinin incelenmesi, doğum 
çevresinde meydana gelen ölümlerin olduğundan az gösterilmesiyle sonuçlanabilir. Bu 
nedenlerle, bu iki olayn birleştirilmesi ve birlikte analiz edilmesi gerekmektedir. Toplam 
perinatal ölüm saysnn, en az yedi ay süren gebeliklerin toplam saysna bölünmesi ile 
perinatal ölüm hz elde edilmektedir. Ölü doğum ile erken neonatal ölüm arasndaki farkllk 
çok hassastr ve doğum sonrasnda baz yaşam belirtilerinin olup olmadğna bağldr. TNSA-
2013’te ölü doğuma ilişkin bilgiler araştrmadan önceki beş yl için Kadn Sorukağd’nn 
sonunda yer alan Takvim Modülü araclğ ile toplanmştr.  
 

Tablo 9.4’te TNSA-2013 öncesindeki beş yl için ölü doğum ve erken neonatal ölüm 
saylar ile perinatal ölüm hz seçilmiş demografik ve sosyo-ekonomik özelliklere göre 
verilmektedir. Araştrmadan önceki beş yl içinde 7 ay ve daha fazla süren 3,343 gebelik 
beyan edilmiştir. Bu gebeliklerden 17’si ölü doğum, 21’i de erken neonatal ölüm ile 
sonuçlanmştr. Bu saysal değerler perinatal ölüm hznn 1,000 ölü doğum ve canl doğumda 
11 olduğunu göstermektedir. Karşlaştrlabilir veriler, TNSA-2008’de binde 19 olan perinatal 
ölüm hznn TNSA-2013’te binde 11’e düştüğü göstermektedir. 
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Tablo 9.4 Perinatal ölümlülük 

Temel özelliklere göre araştrmadan önceki beş yllk dönemde ölü doğum ve erken neonatal ölüm 
says, perinatal ölüm hz, Türkiye 2013 

Temel özellikler 
Ölü doğum 

says1 
Erken neonatal 

ölüm says2 
Perinatal ölüm 

hz3 

7 ay ve daha 
fazla süren 
gebeliklerin 

says 

Annenin doğumdaki yaş     
<20  0 1 2 241 
20-29  8 12 10 1,955 
30-39  6 8 13 1,093 
40-49  2 0 42 54 
     

Önceki gebelik aralğ (ay)4     
İlk gebelik 1 8 10 989 
<15  2 3 9 591 
15-26  3 1 10 406 
27-38  3 4 20 345 
39+  8 4 12 1,012 
     

Yerleşim yeri     
Kent 8 14 8 2,629 
Kr 9 7 22 713 
     

Bölge     
Bat 7 6 11 1,211 
Güney 1 1 5 470 
Orta 2 8 17 587 
Kuzey 2 0 10 197 
Doğu 5 5 11 878 
     

Eğitim     
Eğitimi yok/ilk. bitirmemiş 6 4 15 653 
İlkokul 8 7 13 1,158 
Ortaokul 2 5 12 608 
Lise ve üzeri 0 4 5 924 
     

Hanehalk refah düzeyi     
En düşük 11 5 22 735 
Düşük 2 7 12 751 
Orta 1 4 7 681 
Yüksek 3 3 9 580 
En yüksek 0 2 4 596 
     
Toplam 17 21 11 3,343 

1Ölü doğumlar gebeliğin 7. ayndan itibaren meydana gelen dölüt ölümleridir. 
2Erken neonatal ölümler, canl doğumdan itibaren 0-6 gün içinde meydana gelen ölümlerdir. 
3Ölü doğum says ile erken neonatal ölümlerin toplamnn 7 ve sonraki aylardaki gebeliklerin saysna bölümüdür, 
hesaplamalar 1,000 üzerinden ifade edilmiştir. 
4.Doğum aralklar 24 aydan ksa, 24-35 ay, 36-47 ay, 48 ay ve üzerine karşlk gelmektedir. 

 
Perinatal ölüm hznn doğumdaki yaş 40-49 yaş grubundaki kadnlar arasnda en 

yüksek olduğu görülmektedir. Şu anki gebelik ve bir önceki gebelik arasndaki sürenin 
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perinatal ölüm hz ile ilişkili olduğu görülmektedir. Perinatal ölümlülüğü krsal yerleşim 
yerlerinde kentsel yerleşim yerlerinden yüzde 64 daha yüksektir (sras ile binde 22 ve binde 
8). Annenin eğitimi ile perinatal ölüm hz arasnda ters ilişki bulunmaktadr. Eğitimsiz veya 
ilkokul mezunu olmayan kadnlar arasnda gözlenen perinatal ölüm hz (binde 15) lise veya 
üzerinde eğitimi olan kadnlara göre (binde 5) üç kat daha yüksektir. Bu bulgu ile tutarl 
olarak, en yüksek refah düzeyinde bulunan hanelerde yaşayan kadnlar arasndaki perinatal 
ölüm hz, en düşük refah düzeyindeki hanelerde yaşayan kadnlar arasndaki perinatal ölüm 
hznn beşte biri seviyesindedir.  
 
9.5 Yüksek Riskli Doğurganlk Davranş 
 

Çocuğun ölüm olaslğ ile annenin doğurganlk davranşlar arasnda güçlü ilişkiler 
bulunduğunu gösteren çok sayda çalşma bulunmaktadr. Anneleri doğum srasnda “çok 
genç” ya da “çok yaşl” olan, ksa bir doğum aralğndan sonra doğan ya da anneleri çok fazla 
doğum yapmş olan bebeklerin ve çocuklarn erken çocukluk döneminde ölme olaslklar  
oldukça yüksektir. Bu ksmdaki yüksek riskli doğurganlk analizlerinde, anneler doğum 
srasnda 18 yaşndan küçük iseler “çok genç”, 34 veya daha yaşl iseler “yaşl” kategorilerinde 
yer almaktadr. Ksa doğum aralğ, bir önceki doğum ile aralğnn 24 aydan ksa olduğu 
durumlar için; yüksek doğum sras, üçten daha fazla doğumdan (doğum sras 4 ve daha fazla 
olanlar) sonra meydana gelen doğumlar için kullanlmaktadr. Doğumlarn bu üç özelliğe göre 
snflandrlmalar sonrasnda doğum sfr ila üç arasnda herhangi bir yüksek risk kategorisine 
sahip olabilir.  

Tablo 9.5, halen evli kadnlarn araştrmadan önceki beş yl içinde meydana gelen 
doğumlarnn risk kategorilerine göre yüzde dağlmlarn göstermektedir. Ayrca tabloda 
belirli yüksek risk kategorisinde doğumlar arasndaki ölümlerin herhangi bir yüksek risk 
kategorisinde olmayan doğumlar arasndaki ölümlere oran ile karşlaştrlarak çocuklarn 
göreli ölüm riskleri verilmektedir. Doğumda anne yaşnn 18-34 olduğu ilk doğumlar dşndaki 
tüm doğumlar için bütün  risk kategorileri önlenebilir niteliktedir. Bu tablonun amac, 
doğurganlk davranşndaki değişimlerin bebek ve çocuk ölümlülüğü üzerindeki azaltc 
etkisini göstermektir.  

 
Doğumlarn yaklaşk üçte biri (yüzde 31) en az bir önlenebilir yüksek risk 

kategorisinde, yüzde 8’i ise 2 ya da daha fazla yüksek risk kategorisinde yer almaktadr. 
Doğumlarn diğer üçte birinin ise (yüzde 32), kaçnlmaz risk kategorisi olan, 18-34 yaş 
grubundaki annelerin ilk doğumlar kategorisinde yer aldğ görülmektedir. Bu sonuçlar, 
Türkiye’de meydana gelen doğumlarn yüzde 63’ünün herhangi bir yüksek risk kategorisinde 
olduğunu göstermektedir. En sk karşlaşlan tekli risk kategorilerinin, doğum aralğnn 24 
aydan ksa olduğu doğumlar (yüzde 8) ile doğum srasnn üçten daha fazla olduğu doğumlar 
(yüzde 8) olduğu görülmektedir. 
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Tablo 9.5  Yüksek riskli doğurganlk davranş 

Yüksek risk kategorilerine göre araştrmadan önceki beş yl içinde doğan yüksek risk 
kategorisindeki çocuklarn yüzde dağlm ve gebe kaldğ takdirde yüksek ölüm riski taşyan 
doğum yapacak olan halen evli kadnlarn yüzde dağlm, Türkiye 2013 

 Araştrmadan önceki 5 yldaki 
doğumlar Halen evli 

olan kadn 
yüzdesi1 Risk kategorileri 

Doğum 
yüzdeleri Risk oran 

Hiç bir risk kategorisinde değil 37.3 1.00 32.0a 
    
Kaçnlmaz risk kategorisi    

18-34 yaşlar arasndaki ilk doğumlar 31.6 1.40 7.5 
    

Tek yüksek risk kategorisi    
Annenin yaş <18 1.8 0.52 0.1 
Annenin yaş  >34 6.0 0.81 25.4 
Doğum aralğ<24 ay 8.2 1.06 7.0 
Doğum sras >3 7.6 1.34 5.5 
    
Ara toplam 23.6 1.05 38.0 
    

Çoklu yüksek risk kategorileri    
Yaş <18 ve doğum aralğ<24 ay2 0.1 * 0.0 
Yaş >34 ve doğum aralğ<24 ay 0.2 * 0.6 
Yaş >34 ve doğum sras >3 4.2 0.00 18.5 
Yaş >34 ve doğum aralğ<24 ay 
ve doğum sras >3 0.5 * 1.2 
Doğum aralğ<24 ay ve doğum sras >3 2.6 4.15 2.1 
    
Ara toplam  7.5 1.43 22.5 
    
Herhangi bir yüksek risk kategorisi 31.1 1.14 60.5 
    
Toplam  100.0 NA 100.0 
Doğum says/kadn says 3,326 NA 6,655 

Not: Risk oran, yüksek risk kategorisindeki doğumlar arasndaki ölümlerin, herhangi bir yüksek risk 
kategorisinde olmayan doğumlar arasndaki ölümlere orandr.   
NA = Uygun değil 
1Araştrma tarihinde evli olan kadnlarn gebe kalmas durumunda doğuracaklar çocuklarn potansiyel 
olarak hangi risk kategorisine gireceğini göstermektedir. Bu kadnlar, araştrma srasnda yaş 17 yl 3 
aydan küçük olanlar, yaş 34 yl ve 2 aydan büyük olanlar, son doğumunu 15 aydan daha ksa bir süre 
önce yapanlar ve son doğumlar 3. veya daha sonraki doğumlar olan kadnlardr. 
2 18 yaşndan küçük olanlarn ve üçten fazla çocuk doğuranlarn olduğu kategoriler dahildir. 
a Tüpleri bağlanmş kadnlar dahildir.  
*Ağrlksz gözlem says 25’ten daha azdr. 
 

 
 

Genel olarak, risk oranlar birden fazla risk kategorisinde bulunan çocuklar için sadece 
bir risk kategorisinde bulunan çocuklara göre daha yüksektir. 24 aydan ksa aralklarla doğum 
yapan kadnlar ile 4 ve daha fazla doğum yapan kadnlarn doğumlarnn çoklu yüksek risk 
kategorileri içinde olduğu görülmektedir. Bu çocuklar, ölüm oranlar hiç bir risk kategorisinde 
yer almayan çocuklardan göre 4 kat daha fazla ölmektedir. Doğumlarn yüzde 1’i ve yüzde 
4’ü srasyla bu iki kategoride yer almaktadr. 
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perinatal ölüm hz ile ilişkili olduğu görülmektedir. Perinatal ölümlülüğü krsal yerleşim 
yerlerinde kentsel yerleşim yerlerinden yüzde 64 daha yüksektir (sras ile binde 22 ve binde 
8). Annenin eğitimi ile perinatal ölüm hz arasnda ters ilişki bulunmaktadr. Eğitimsiz veya 
ilkokul mezunu olmayan kadnlar arasnda gözlenen perinatal ölüm hz (binde 15) lise veya 
üzerinde eğitimi olan kadnlara göre (binde 5) üç kat daha yüksektir. Bu bulgu ile tutarl 
olarak, en yüksek refah düzeyinde bulunan hanelerde yaşayan kadnlar arasndaki perinatal 
ölüm hz, en düşük refah düzeyindeki hanelerde yaşayan kadnlar arasndaki perinatal ölüm 
hznn beşte biri seviyesindedir.  
 
9.5 Yüksek Riskli Doğurganlk Davranş 
 

Çocuğun ölüm olaslğ ile annenin doğurganlk davranşlar arasnda güçlü ilişkiler 
bulunduğunu gösteren çok sayda çalşma bulunmaktadr. Anneleri doğum srasnda “çok 
genç” ya da “çok yaşl” olan, ksa bir doğum aralğndan sonra doğan ya da anneleri çok fazla 
doğum yapmş olan bebeklerin ve çocuklarn erken çocukluk döneminde ölme olaslklar  
oldukça yüksektir. Bu ksmdaki yüksek riskli doğurganlk analizlerinde, anneler doğum 
srasnda 18 yaşndan küçük iseler “çok genç”, 34 veya daha yaşl iseler “yaşl” kategorilerinde 
yer almaktadr. Ksa doğum aralğ, bir önceki doğum ile aralğnn 24 aydan ksa olduğu 
durumlar için; yüksek doğum sras, üçten daha fazla doğumdan (doğum sras 4 ve daha fazla 
olanlar) sonra meydana gelen doğumlar için kullanlmaktadr. Doğumlarn bu üç özelliğe göre 
snflandrlmalar sonrasnda doğum sfr ila üç arasnda herhangi bir yüksek risk kategorisine 
sahip olabilir.  

Tablo 9.5, halen evli kadnlarn araştrmadan önceki beş yl içinde meydana gelen 
doğumlarnn risk kategorilerine göre yüzde dağlmlarn göstermektedir. Ayrca tabloda 
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Doğumlarn yaklaşk üçte biri (yüzde 31) en az bir önlenebilir yüksek risk 

kategorisinde, yüzde 8’i ise 2 ya da daha fazla yüksek risk kategorisinde yer almaktadr. 
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olduğunu göstermektedir. En sk karşlaşlan tekli risk kategorilerinin, doğum aralğnn 24 
aydan ksa olduğu doğumlar (yüzde 8) ile doğum srasnn üçten daha fazla olduğu doğumlar 
(yüzde 8) olduğu görülmektedir. 
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Tablo 9.5  Yüksek riskli doğurganlk davranş 

Yüksek risk kategorilerine göre araştrmadan önceki beş yl içinde doğan yüksek risk 
kategorisindeki çocuklarn yüzde dağlm ve gebe kaldğ takdirde yüksek ölüm riski taşyan 
doğum yapacak olan halen evli kadnlarn yüzde dağlm, Türkiye 2013 

 Araştrmadan önceki 5 yldaki 
doğumlar Halen evli 

olan kadn 
yüzdesi1 Risk kategorileri 

Doğum 
yüzdeleri Risk oran 

Hiç bir risk kategorisinde değil 37.3 1.00 32.0a 
    
Kaçnlmaz risk kategorisi    

18-34 yaşlar arasndaki ilk doğumlar 31.6 1.40 7.5 
    

Tek yüksek risk kategorisi    
Annenin yaş <18 1.8 0.52 0.1 
Annenin yaş  >34 6.0 0.81 25.4 
Doğum aralğ<24 ay 8.2 1.06 7.0 
Doğum sras >3 7.6 1.34 5.5 
    
Ara toplam 23.6 1.05 38.0 
    

Çoklu yüksek risk kategorileri    
Yaş <18 ve doğum aralğ<24 ay2 0.1 * 0.0 
Yaş >34 ve doğum aralğ<24 ay 0.2 * 0.6 
Yaş >34 ve doğum sras >3 4.2 0.00 18.5 
Yaş >34 ve doğum aralğ<24 ay 
ve doğum sras >3 0.5 * 1.2 
Doğum aralğ<24 ay ve doğum sras >3 2.6 4.15 2.1 
    
Ara toplam  7.5 1.43 22.5 
    
Herhangi bir yüksek risk kategorisi 31.1 1.14 60.5 
    
Toplam  100.0 NA 100.0 
Doğum says/kadn says 3,326 NA 6,655 

Not: Risk oran, yüksek risk kategorisindeki doğumlar arasndaki ölümlerin, herhangi bir yüksek risk 
kategorisinde olmayan doğumlar arasndaki ölümlere orandr.   
NA = Uygun değil 
1Araştrma tarihinde evli olan kadnlarn gebe kalmas durumunda doğuracaklar çocuklarn potansiyel 
olarak hangi risk kategorisine gireceğini göstermektedir. Bu kadnlar, araştrma srasnda yaş 17 yl 3 
aydan küçük olanlar, yaş 34 yl ve 2 aydan büyük olanlar, son doğumunu 15 aydan daha ksa bir süre 
önce yapanlar ve son doğumlar 3. veya daha sonraki doğumlar olan kadnlardr. 
2 18 yaşndan küçük olanlarn ve üçten fazla çocuk doğuranlarn olduğu kategoriler dahildir. 
a Tüpleri bağlanmş kadnlar dahildir.  
*Ağrlksz gözlem says 25’ten daha azdr. 
 

 
 

Genel olarak, risk oranlar birden fazla risk kategorisinde bulunan çocuklar için sadece 
bir risk kategorisinde bulunan çocuklara göre daha yüksektir. 24 aydan ksa aralklarla doğum 
yapan kadnlar ile 4 ve daha fazla doğum yapan kadnlarn doğumlarnn çoklu yüksek risk 
kategorileri içinde olduğu görülmektedir. Bu çocuklar, ölüm oranlar hiç bir risk kategorisinde 
yer almayan çocuklardan göre 4 kat daha fazla ölmektedir. Doğumlarn yüzde 1’i ve yüzde 
4’ü srasyla bu iki kategoride yer almaktadr. 
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 Tablo 9.5’in son sütununda olas bir gebelik durumunda olarak yüksek risk 
kategorisinde yer alacak halen evli kadnlarn risk kategorisine göre dağlm gösterilmektedir. 
Bu sütunda yer alan bilgiler, aile planlamasn, gebelik riski altnda olmama ve cinsel ilişkiden 
kaçnma durumlarn dikkate almayan bütünüyle varsaymsal bilgilerdir. Buna karşlk, bu 
bilgiler yüksek riskli doğumlarn büyüklüğü hakknda önemli ipuçlar vermektedir. TNSA-2013 
srasnda evli olan kadnlarn yüzde 61’i, olas bir gebelik durumunda yüksek ölüm riski olan bir 
çocuk doğurma riski altnda olan grupta snflandrlabilirler. Bu kadnlarn doğuracağ 
bebeklerden daha fazlasnn (yüzde 38) potansiyel olarak herhangi bir tekli yüksek risk 
kategorisinde; daha aznn ise (yüzde 23) potansiyel olarak çoklu risk kategorisinde olacağ 
görülmektedir. 
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ÜREME SAĞLIĞI 10
 

Banu Akadl Ergöçmen, Alanur Çavlin ve Ayşe Abbasoğlu Özgören 
 

Bu bölümde anne ve çocuk sağlğna yönelik hizmetlerin kullanmna ilişkin olarak 
TNSA-2013’ten elde edilen bulgular verilmekte, özellikle de doğum öncesi bakm, doğum ve 
doğum sonras bakm konularndaki sonuçlar sunulmaktadr. Bu bölümdeki bilgiler, üreme 
sağlğ hizmetlerinden yararlanmadklar için risk altnda olan gruplarn belirlenmesi, sağlk 
politikasnda söz sahibi olanlarn bu hizmetlerin geliştirilmesine yönelik uygun stratejiler 
planlamalar ve bu uygulamalar yürütmeleri için kullanlabilmektedir.  

 
Burada verilen sonuçlar, araştrmadan önceki beş yl içinde meydana gelen tüm canl 

doğumlar için annelerden toplanan bilgilere dayanmaktadr. Doğum sonras bakma ilişkin 
sorular araştrma tarihinden önceki beş ylda meydana gelen son canl doğumlar için 
sorulmuştur. 
 

Doğum öncesi bakm, doğum öncesi bakm sunan kişiyi, bakm saysn, doğum 
öncesi bakmda verilen hizmetleri ve bakm için ilk kez gidildiğindeki gebelik süresini 
içermektedir. Doğum hizmetleri, doğuma yardm eden kişiyi, doğumun şeklini ve doğumun 
gerçekleştiği yeri; doğum sonras bakm hizmetleri ise doğum sonras ilk sağlk kontrolünün 
doğumdan ne kadar zaman sonra yapldğn ve bu bakm sunan kişiyi kapsamaktadr. 

 
10.1 Doğum Öncesi Bakm  
 
 Tablo 10.1, araştrmadan önceki beş yl içinde canl doğum yapmş olan kadnlarn son 
canl doğumlarnda, gebelik srasnda alnan doğum öncesi bakm sağlayan kişiye ve kadnn 
baz temel özelliklerine göre yüzde dağlmlarn göstermektedir. Doğum öncesi bakm 
sağlayan kişiye ilişkin bilgi toplanrken, cevaplaycnn bir gebelik için farkl kişilerden 
doğum öncesi bakm aldğna dair bilgi vermesi durumunda, görüşmecilerin verilen tüm 
cevaplar kaydetmeleri istenmiştir. Ancak bu bilginin tablolaştrlma aşamasnda, birden fazla 
kişinin belirtildiği durumlarda, sadece en nitelikli kişi değerlendirmeye alnmştr. Bu 
sonuçlar incelenirken, doğum öncesi bakm hizmetlerinin kalitesinin yanstlmadğ göz 
önünde bulundurulmaldr. 
 
 Tablo 10.1’de görüldüğü gibi, kadnlarn yüzde 97’si araştrma tarihinden önceki son 
beş yl içinde gerçekleşen en son doğumlarnda en az bir kez sağlk personelinden (doktor 
veya hemşire/ebe) doğum öncesi bakm almş olup bu kadnlarn neredeyse tamamna yakn 
(yüzde 95) doğum öncesi bakm doktordan almştr.  
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görülmektedir. 
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Bu sonuçlar TNSA-2008 sonuçlar ile karşlaştrldğnda, doğum öncesi bakmn 
kapsamnda önemli ilerlemeler kaydedilmiştir. Beş yllk dönem içerisinde, en son doğumda 
sağlk personelinden doğum öncesi bakm alma oran yüzde 92’den yüzde 97’ye yükselmiştir. 
Bu da, doğum öncesi hiçbir bakm almayan kadnlarn orannda yaklaşk olarak yüzde 64’lük 
bir azalmaya işaret etmektedir. 
  

Doğum öncesi bakm genel olarak yüksek olmasna rağmen Tablo 10.1’deki sonuçlar, 
sağlk personelinden doğum öncesi bakm alnmasnda kadnlarn baz temel özelliklerine 
göre farkllklar olduğunu göstermektedir. Anne olma yaş dikkate alndğnda, yaşlar 20-34 
arasnda olan kadnlar (yüzde 97), 20 yaş alt (yüzde 94) veya 35 yaş ve üzeri kadnlara 
(yüzde 96) göre daha yüksek oranlarda doğum öncesi bakm almşlardr. Doğum srasna göre 
bakldğnda ise daha belirgin farkllklar görülmektedir. Kadnlarn neredeyse tamam, ilk 
çocuklarna gebelikleri srasnda doktordan (yüzde 97) ve hemşireden/ebeden (yüzde 2) 
doğum öncesi bakm almşlardr. Ancak, doğum sras büyüdükçe eğitimli sağlk 
personelinden doğum öncesi bakm alan kadnlarn oran azalmaktadr. Bu oran, altnc veya 
daha sonraki bir srada doğan çocuklarda yüzde 92 düzeyindedir. 

 
Doğum öncesi bakmda, yerleşim yerine ve bölgelere göre de farkllklar 

bulunmaktadr. Krsal alanlarda doğum öncesi bakm almayan kadnlarn yüzdesi ülke 
ortalamasnn iki katndan fazla, kentsel alanlarda yaşayan kadnlarn yüzdesinin üç katndan 
fazladr. 2008-2013 yllar arasnda doğum öncesi bakmn kapsamnda önemli ilerlemeler 
olmasna rağmen, Doğu bölgesi ile diğer bölgeler arasndaki fark, hala göreceli olarak 
büyüktür. Doğum öncesi bakmn kapsam, Doğu bölgesi (yüzde 93) hariç diğer bölgelerde 
yüzde 96’nn üzerindedir. NUTS 1 bölgelerine göre bakldğnda, doğum öncesi bakm 
Kuzeydoğu ve Ortadoğu Anadolu’da en düşük düzeylerdedir (srasyla yüzde 85 ve yüzde 
91). 

 
 Doğum öncesi bakm hizmetlerinin kullanm ile eğitim düzeyi arasnda güçlü bir 
ilişki bulunmaktadr. Kadnlarn eğitim düzeyi arttkça, son canl doğumda doğum öncesi 
bakm alanlarn oran da artmştr. En az lise eğitimi almş kadnlarn neredeyse tamam 
doğumlarnda bir sağlk personelinden doğum öncesi bakm almşken, hiç eğitimi olmayan 
veya ilkokulu bitirmemiş kadnlar, 10 doğumun 9’unda doğum öncesi bakm almştr. Benzer 
bir ilişki refah düzeyinde de görülmektedir. En düşük refah düzeyine sahip hanelerde yaşayan 
kadnlar, orta ve daha yüksek refah düzeyindeki kadnlara göre daha az doğum öncesi bakm 
alma eğilimindedirler (srasyla yüzde 91 ve yüzde 99 üstü). 
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Tablo 10.1  Doğum öncesi bakm 

Araştrma tarihinden önceki son beş ylda canl doğumu olan 15-49 yaşlarndaki kadnlarn son canl doğumda 
doğum öncesi bakm alnan kişi ve temel özelliklere göre yüzde dağlm ile sağlk personelinden doğum öncesi 
bakm alanlarn temel özelliklere göre yüzdesi, Türkiye 2013 

 Doğum öncesi bakm veren kişi Doğum 
öncesi 
bakm 

almamş Toplam 

Sağlk personelinden 
doğum öncesi 

bakm alanlarn 
yüzdesi1 

Kadn 
says Temel Özellikler Doktor 

Hemşire/ 
ebe Diğer Cevapsz 

Doğumda anne yaş          
<20  90.0 4.1 0.0 0.2 5.7 100.0 94.0 148 
20-34  94.9 2.4 0.1 0.1 2.4 100.0 97.3 2,188 
35-49  93.7 2.6 0.0 0.5 3.2 100.0 96.3 336 

Doğum sras         
1  96.6 2.0 0.0 0.0 1.3 100.0 98.6 793 
2-3  94.7 2.3 0.1 0.3 2.6 100.0 97.0 1,468 
4-5  90.0 4.7 0.0 0.4 4.8 100.0 94.8 280 
6+  88.3 3.4 0.0 0.0 8.3 100.0 91.7 131 

Yerleşim yeri         
Kent  95.8 2.3 0.1 0.2 1.7 100.0 98.1 2,155 
Kr  88.9 3.8 0.0 0.3 7.0 100.0 92.7 517 

Bölge         
Bat 97.7 1.3 0.0 0.0 1.0 100.0 99.0 1,026 
Güney 95.7 2.7 0.0 0.0 1.6 100.0 98.4 370 
Orta 95.5 1.6 0.0 0.2 2.7 100.0 97.1 496 
Kuzey 91.6 4.3 0.0 0.3 3.8 100.0 95.8 162 
Doğu 88.3 4.9 0.3 0.6 5.9 100.0 93.2 618 

NUTS 1 Bölgeleri         
İstanbul  97.5 1.8 0.0 0.0 0.6 100.0 99.4 558 
Bat Marmara 94.5 2.2 0.0 0.0 3.3 100.0 96.7 81 
Ege  98.2 0.5 0.0 0.0 1.3 100.0 98.7 252 
Doğu Marmara  98.0 0.5 0.0 0.0 1.4 100.0 98.6 217 
Bat Anadolu  98.0 0.0 0.0 0.0 2.0 100.0 98.0 206 
Akdeniz 95.7 2.7 0.0 0.0 1.6 100.0 98.4 370 
Orta Anadolu  91.6 3.7 0.0 0.0 4.8 100.0 95.2 157 
Bat Karadeniz 91.8 3.7 0.0 1.1 3.4 100.0 95.5 132 
Doğu Karadeniz 94.2 3.6 0.0 0.0 2.1 100.0 97.9 80 
Kuzeydoğu Anadolu  80.7 4.3 0.0 0.4 14.6 100.0 84.9 86 
Ortadoğu Anadolu 86.1 4.7 0.0 0.0 9.3 100.0 90.7 152 
Güneydoğu Anadolu 90.9 5.1 0.5 0.9 2.6 100.0 96.0 380 

Eğitim         
Eğitimi yok/ilk. bitirm. 86.9 4.6 0.3 0.5 7.7 100.0 91.5 448 
İlkokul 95.0 2.4 0.0 0.3 2.3 100.0 97.5 956 
Ortaokul 95.4 3.0 0.0 0.1 1.5 100.0 98.4 479 
Lise ve üzeri 97.5 1.3 0.1 0.0 1.2 100.0 98.8 789 

Hanehalk refah düzeyi         
En düşük  87.2 4.0 0.0 0.6 8.2 100.0 91.2 509 
Düşük  92.2 4.4 0.2 0.0 3.2 100.0 96.6 581 
Orta  95.7 2.8 0.0 0.5 1.1 100.0 98.5 568 
Yüksek  98.4 0.6 0.0 0.0 1.0 100.0 99.0 506 
En yüksek  99.0 0.7 0.1 0.0 0.2 100.0 99.7 508 

        
Toplam 94.5 2.5 0.1 0.2 2.7 100.0 97.0 2,672 

Not: Doğum öncesi bakm için birden fazla kişi belirtilmişse sadece en nitelikli olan değerlendirmeye alnmştr. 
 1 Doktor, hemşire ve ebeleri kapsar. 
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Bu sonuçlar TNSA-2008 sonuçlar ile karşlaştrldğnda, doğum öncesi bakmn 
kapsamnda önemli ilerlemeler kaydedilmiştir. Beş yllk dönem içerisinde, en son doğumda 
sağlk personelinden doğum öncesi bakm alma oran yüzde 92’den yüzde 97’ye yükselmiştir. 
Bu da, doğum öncesi hiçbir bakm almayan kadnlarn orannda yaklaşk olarak yüzde 64’lük 
bir azalmaya işaret etmektedir. 
  

Doğum öncesi bakm genel olarak yüksek olmasna rağmen Tablo 10.1’deki sonuçlar, 
sağlk personelinden doğum öncesi bakm alnmasnda kadnlarn baz temel özelliklerine 
göre farkllklar olduğunu göstermektedir. Anne olma yaş dikkate alndğnda, yaşlar 20-34 
arasnda olan kadnlar (yüzde 97), 20 yaş alt (yüzde 94) veya 35 yaş ve üzeri kadnlara 
(yüzde 96) göre daha yüksek oranlarda doğum öncesi bakm almşlardr. Doğum srasna göre 
bakldğnda ise daha belirgin farkllklar görülmektedir. Kadnlarn neredeyse tamam, ilk 
çocuklarna gebelikleri srasnda doktordan (yüzde 97) ve hemşireden/ebeden (yüzde 2) 
doğum öncesi bakm almşlardr. Ancak, doğum sras büyüdükçe eğitimli sağlk 
personelinden doğum öncesi bakm alan kadnlarn oran azalmaktadr. Bu oran, altnc veya 
daha sonraki bir srada doğan çocuklarda yüzde 92 düzeyindedir. 

 
Doğum öncesi bakmda, yerleşim yerine ve bölgelere göre de farkllklar 

bulunmaktadr. Krsal alanlarda doğum öncesi bakm almayan kadnlarn yüzdesi ülke 
ortalamasnn iki katndan fazla, kentsel alanlarda yaşayan kadnlarn yüzdesinin üç katndan 
fazladr. 2008-2013 yllar arasnda doğum öncesi bakmn kapsamnda önemli ilerlemeler 
olmasna rağmen, Doğu bölgesi ile diğer bölgeler arasndaki fark, hala göreceli olarak 
büyüktür. Doğum öncesi bakmn kapsam, Doğu bölgesi (yüzde 93) hariç diğer bölgelerde 
yüzde 96’nn üzerindedir. NUTS 1 bölgelerine göre bakldğnda, doğum öncesi bakm 
Kuzeydoğu ve Ortadoğu Anadolu’da en düşük düzeylerdedir (srasyla yüzde 85 ve yüzde 
91). 

 
 Doğum öncesi bakm hizmetlerinin kullanm ile eğitim düzeyi arasnda güçlü bir 
ilişki bulunmaktadr. Kadnlarn eğitim düzeyi arttkça, son canl doğumda doğum öncesi 
bakm alanlarn oran da artmştr. En az lise eğitimi almş kadnlarn neredeyse tamam 
doğumlarnda bir sağlk personelinden doğum öncesi bakm almşken, hiç eğitimi olmayan 
veya ilkokulu bitirmemiş kadnlar, 10 doğumun 9’unda doğum öncesi bakm almştr. Benzer 
bir ilişki refah düzeyinde de görülmektedir. En düşük refah düzeyine sahip hanelerde yaşayan 
kadnlar, orta ve daha yüksek refah düzeyindeki kadnlara göre daha az doğum öncesi bakm 
alma eğilimindedirler (srasyla yüzde 91 ve yüzde 99 üstü). 
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Tablo 10.1  Doğum öncesi bakm 

Araştrma tarihinden önceki son beş ylda canl doğumu olan 15-49 yaşlarndaki kadnlarn son canl doğumda 
doğum öncesi bakm alnan kişi ve temel özelliklere göre yüzde dağlm ile sağlk personelinden doğum öncesi 
bakm alanlarn temel özelliklere göre yüzdesi, Türkiye 2013 

 Doğum öncesi bakm veren kişi Doğum 
öncesi 
bakm 

almamş Toplam 

Sağlk personelinden 
doğum öncesi 

bakm alanlarn 
yüzdesi1 

Kadn 
says Temel Özellikler Doktor 

Hemşire/ 
ebe Diğer Cevapsz 

Doğumda anne yaş          
<20  90.0 4.1 0.0 0.2 5.7 100.0 94.0 148 
20-34  94.9 2.4 0.1 0.1 2.4 100.0 97.3 2,188 
35-49  93.7 2.6 0.0 0.5 3.2 100.0 96.3 336 

Doğum sras         
1  96.6 2.0 0.0 0.0 1.3 100.0 98.6 793 
2-3  94.7 2.3 0.1 0.3 2.6 100.0 97.0 1,468 
4-5  90.0 4.7 0.0 0.4 4.8 100.0 94.8 280 
6+  88.3 3.4 0.0 0.0 8.3 100.0 91.7 131 

Yerleşim yeri         
Kent  95.8 2.3 0.1 0.2 1.7 100.0 98.1 2,155 
Kr  88.9 3.8 0.0 0.3 7.0 100.0 92.7 517 

Bölge         
Bat 97.7 1.3 0.0 0.0 1.0 100.0 99.0 1,026 
Güney 95.7 2.7 0.0 0.0 1.6 100.0 98.4 370 
Orta 95.5 1.6 0.0 0.2 2.7 100.0 97.1 496 
Kuzey 91.6 4.3 0.0 0.3 3.8 100.0 95.8 162 
Doğu 88.3 4.9 0.3 0.6 5.9 100.0 93.2 618 

NUTS 1 Bölgeleri         
İstanbul  97.5 1.8 0.0 0.0 0.6 100.0 99.4 558 
Bat Marmara 94.5 2.2 0.0 0.0 3.3 100.0 96.7 81 
Ege  98.2 0.5 0.0 0.0 1.3 100.0 98.7 252 
Doğu Marmara  98.0 0.5 0.0 0.0 1.4 100.0 98.6 217 
Bat Anadolu  98.0 0.0 0.0 0.0 2.0 100.0 98.0 206 
Akdeniz 95.7 2.7 0.0 0.0 1.6 100.0 98.4 370 
Orta Anadolu  91.6 3.7 0.0 0.0 4.8 100.0 95.2 157 
Bat Karadeniz 91.8 3.7 0.0 1.1 3.4 100.0 95.5 132 
Doğu Karadeniz 94.2 3.6 0.0 0.0 2.1 100.0 97.9 80 
Kuzeydoğu Anadolu  80.7 4.3 0.0 0.4 14.6 100.0 84.9 86 
Ortadoğu Anadolu 86.1 4.7 0.0 0.0 9.3 100.0 90.7 152 
Güneydoğu Anadolu 90.9 5.1 0.5 0.9 2.6 100.0 96.0 380 

Eğitim         
Eğitimi yok/ilk. bitirm. 86.9 4.6 0.3 0.5 7.7 100.0 91.5 448 
İlkokul 95.0 2.4 0.0 0.3 2.3 100.0 97.5 956 
Ortaokul 95.4 3.0 0.0 0.1 1.5 100.0 98.4 479 
Lise ve üzeri 97.5 1.3 0.1 0.0 1.2 100.0 98.8 789 

Hanehalk refah düzeyi         
En düşük  87.2 4.0 0.0 0.6 8.2 100.0 91.2 509 
Düşük  92.2 4.4 0.2 0.0 3.2 100.0 96.6 581 
Orta  95.7 2.8 0.0 0.5 1.1 100.0 98.5 568 
Yüksek  98.4 0.6 0.0 0.0 1.0 100.0 99.0 506 
En yüksek  99.0 0.7 0.1 0.0 0.2 100.0 99.7 508 

        
Toplam 94.5 2.5 0.1 0.2 2.7 100.0 97.0 2,672 

Not: Doğum öncesi bakm için birden fazla kişi belirtilmişse sadece en nitelikli olan değerlendirmeye alnmştr. 
 1 Doktor, hemşire ve ebeleri kapsar. 
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10.2 Doğum Öncesi Bakmlarn Zamanlamas ve Says 
 
 Doğum öncesi bakmn gebeliğin erken dönemlerinde başlatlmas, gebeliğin olumsuz 
sonuçlanmasn önlemekte daha yararl ve etkili olmaktadr. Doğum öncesi bakm için ilk 
ziyaret, gebeliğin üçüncü ayndan önce yaplmaldr. Gebeliğin erken belirlenmesi, kadnn 
genel sağlk durumunun değerlendirilmesi ve normal olmayan herhangi bir durumun daha 
kolay ve erken teşhis edilmesi açsndan yararldr. Doğum öncesi bakmlarn toplam says 
da, doğum öncesi bakmn yeterliliğini değerlendirme açsndan önemli bir göstergedir. 
Tavsiye edilen doğum öncesi bakm program, gebeliğin 7. ayna kadar (ilk 28 hafta boyunca) 
her ay, daha sonra 36. haftaya kadar iki haftada bir ve daha sonra 40. haftaya veya doğuma 
kadar her hafta şeklindedir. Bu da gebelik süresince en az 10 doğum öncesi bakm anlamna 
gelmektedir. 
 
 Tablo 10.2’de araştrma tarihinden önceki beş yl içinde yaplan son doğumda, sağlk 
personeline yaplan doğum öncesi bakm ziyaretlerinin saysna ve zamanna ilişkin bilgi 
yerleşim yerine göre verilmektedir. Türkiye’de kadnlarn yüzde 89’u, dört veya daha fazla 
sayda doğum öncesi bakm almşlardr. TNSA-2008 ve TNSA-2013 arasndaki dönemde 
krsal alanda yaşayan kadnlarn doğum öncesi bakm saysnda belirgin gelişmeler 
gözlenmiştir. TNSA-2013’te krsal yerleşimlerde dört veya daha fazla sayda doğum öncesi 
bakm alan kadnlarn yüzdesinin TNSA-2008’deki değerin (yüzde 55) neredeyse 1.4 kat 
olduğu tespit edilmiştir. Ancak, dört veya daha fazla bakm alan kadnlarn orannda kentsel 
ve krsal alanlar arasnda önemli farkllklar hala mevcuttur (srasyla yüzde 92 ve yüzde 75). 
 
  Doğum öncesi bakmn zamanlamasna bakldğnda, araştrma tarihinden önceki beş 
yl içinde yaplan doğumlarn sonuncusunda kadnlarn yüzde 90’ gebeliğin dördüncü 
ayndan önce doğum öncesi bakm almşlardr. Yerleşim yerleri arasndaki farkllklar dikkate 
alndğnda, dördüncü aydan önce doğum öncesi bakm alan kadnlarn oran kentlerde yüzde 
93 iken krsal yerleşim yerlerinde yüzde 78’dir. Bu da doğum öncesi bakmn düzeyinde 
TNSA-2008’den (ülke genelinde yüzde 74, kentsel alanlarda yüzde 79 ve krsal alanlarda 
yüzde 61) bu yana geçen süre içinde gözle görülür bir artşn olduğunu göstermektedir. 
TNSA-2013 sonuçlar TNSA-2008 ile karşlaştrldğnda, sadece doğum öncesi bakm alan 
kadnlarn saysnn artmadğn, ayn zamanda kadnlarn doğum öncesi bakmn erken 
dönemde yaplmasnn öneminin daha fazla farknda olduklarn göstermektedir.  
 

Yalnzca doğum öncesi bakm alnan gebelikler dikkate alndğnda, Türkiye’de ilk 
ziyarette ortanca gebelik süresi 1.7 aydr. Krsal alanlarda (2.1 ay) yaşayan kadnlar ortalama 
olarak kentlerde (1.7 ay) yaşayan kadnlara kyasla doğum öncesi bakm almaya daha geç 
başlamaktadrlar. 
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10.3 Doğum Öncesi Bakmn Bileşenleri 
 

Gebelik komplikasyonlar anne ölümlerinin, erken neonatal ölümlerin ve morbiditenin 
önemli nedenleridir. Bu nedenle, güvenli anneliği sağlama konusunda doğum öncesi bakmn 
etkili olmas, bu kontroller srasnda olas komplikasyonlar belirlemek için yaplan testlere ve 
ölçümlere dayanmaktadr. Alnan doğum öncesi bakma ilişkin bilgi toplamak için TNSA-
2013’te, kadnlara araştrma tarihinden önceki beş ylda gerçekleşen son doğumda gebelik 
öncesi bakm ziyaretleriyle ilgili çeşitli sorular sorulmuştur. En az bir kez doğum öncesi 
bakm alan kadnlara, bu bakmlarn herhangi birinde tartlp tartlmadklar, tansiyonlarna 
baklp baklmadğ, idrar ve kan tahlili yaplp yaplmadğ, ultrason çekilip çekilmediği, 
karnn dşardan elle muayenesinin yaplp yaplmadğ, tetanos aşs yaplp yaplmadğ ve 
gebelik komplikasyonlar belirtileri hakknda bilgi verilip verilmediği sorulmuştur. Bunlara ek 

Tablo 10.2  Doğum öncesi bakm says ve ilk ziyaret zaman 

15-49 yaşlarndaki kadnlarn araştrma tarihinden önceki son beş ylda 
gerçekleşen son canl doğumlarnda doğum öncesi bakm saysna, ilk 
bakmn gebeliğin kaçnc aynda yapldğna ve doğum öncesi bakm alan 
kadnlarn ilk ziyarette ortanca gebelik süresine ve yerleşim yerine göre 
yüzde dağlm, Türkiye 2013 

 Yerleşim yeri  
Doğum öncesi bakm says ve 
bakmda gebelik süresi Kent Kr Toplam 

    
Doğum öncesi bakm says    

Doğum öncesi bakm yok 1.7 7.0 2.7 
1  0.6 4.5 1.4 
2-3  5.0 13.1 6.5 
4+  92.4 74.7 88.9 
Bilmiyor/cevapsz 0.4 0.7 0.4 
     
Toplam  100.0 100.0 100.0 
     

Doğum öncesi bakm için ilk ziyarette 
gebelik ay    

Doğum öncesi bakm yok 1.7 7.0 2.7 
<4  92.8 78.0 89.9 
4-5  4.5 9.2 5.4 
6-7  0.5 4.4 1.2 
8+  0.3 1.1 0.5 
Bilmiyor/cevapsz 0.3 0.3 0.3 
     
Toplam  100.0 100.0 100.0 
     
Kadn says  2,155 517 2,672 
     
İlk ziyarette ortanca gebelik süresi 
(doğum öncesi bakm alanlar için) 1.7 2.1 1.7 

Doğum öncesi bakm alan kadn says 2,115 479 2,594 
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10.2 Doğum Öncesi Bakmlarn Zamanlamas ve Says 
 
 Doğum öncesi bakmn gebeliğin erken dönemlerinde başlatlmas, gebeliğin olumsuz 
sonuçlanmasn önlemekte daha yararl ve etkili olmaktadr. Doğum öncesi bakm için ilk 
ziyaret, gebeliğin üçüncü ayndan önce yaplmaldr. Gebeliğin erken belirlenmesi, kadnn 
genel sağlk durumunun değerlendirilmesi ve normal olmayan herhangi bir durumun daha 
kolay ve erken teşhis edilmesi açsndan yararldr. Doğum öncesi bakmlarn toplam says 
da, doğum öncesi bakmn yeterliliğini değerlendirme açsndan önemli bir göstergedir. 
Tavsiye edilen doğum öncesi bakm program, gebeliğin 7. ayna kadar (ilk 28 hafta boyunca) 
her ay, daha sonra 36. haftaya kadar iki haftada bir ve daha sonra 40. haftaya veya doğuma 
kadar her hafta şeklindedir. Bu da gebelik süresince en az 10 doğum öncesi bakm anlamna 
gelmektedir. 
 
 Tablo 10.2’de araştrma tarihinden önceki beş yl içinde yaplan son doğumda, sağlk 
personeline yaplan doğum öncesi bakm ziyaretlerinin saysna ve zamanna ilişkin bilgi 
yerleşim yerine göre verilmektedir. Türkiye’de kadnlarn yüzde 89’u, dört veya daha fazla 
sayda doğum öncesi bakm almşlardr. TNSA-2008 ve TNSA-2013 arasndaki dönemde 
krsal alanda yaşayan kadnlarn doğum öncesi bakm saysnda belirgin gelişmeler 
gözlenmiştir. TNSA-2013’te krsal yerleşimlerde dört veya daha fazla sayda doğum öncesi 
bakm alan kadnlarn yüzdesinin TNSA-2008’deki değerin (yüzde 55) neredeyse 1.4 kat 
olduğu tespit edilmiştir. Ancak, dört veya daha fazla bakm alan kadnlarn orannda kentsel 
ve krsal alanlar arasnda önemli farkllklar hala mevcuttur (srasyla yüzde 92 ve yüzde 75). 
 
  Doğum öncesi bakmn zamanlamasna bakldğnda, araştrma tarihinden önceki beş 
yl içinde yaplan doğumlarn sonuncusunda kadnlarn yüzde 90’ gebeliğin dördüncü 
ayndan önce doğum öncesi bakm almşlardr. Yerleşim yerleri arasndaki farkllklar dikkate 
alndğnda, dördüncü aydan önce doğum öncesi bakm alan kadnlarn oran kentlerde yüzde 
93 iken krsal yerleşim yerlerinde yüzde 78’dir. Bu da doğum öncesi bakmn düzeyinde 
TNSA-2008’den (ülke genelinde yüzde 74, kentsel alanlarda yüzde 79 ve krsal alanlarda 
yüzde 61) bu yana geçen süre içinde gözle görülür bir artşn olduğunu göstermektedir. 
TNSA-2013 sonuçlar TNSA-2008 ile karşlaştrldğnda, sadece doğum öncesi bakm alan 
kadnlarn saysnn artmadğn, ayn zamanda kadnlarn doğum öncesi bakmn erken 
dönemde yaplmasnn öneminin daha fazla farknda olduklarn göstermektedir.  
 

Yalnzca doğum öncesi bakm alnan gebelikler dikkate alndğnda, Türkiye’de ilk 
ziyarette ortanca gebelik süresi 1.7 aydr. Krsal alanlarda (2.1 ay) yaşayan kadnlar ortalama 
olarak kentlerde (1.7 ay) yaşayan kadnlara kyasla doğum öncesi bakm almaya daha geç 
başlamaktadrlar. 
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10.3 Doğum Öncesi Bakmn Bileşenleri 
 

Gebelik komplikasyonlar anne ölümlerinin, erken neonatal ölümlerin ve morbiditenin 
önemli nedenleridir. Bu nedenle, güvenli anneliği sağlama konusunda doğum öncesi bakmn 
etkili olmas, bu kontroller srasnda olas komplikasyonlar belirlemek için yaplan testlere ve 
ölçümlere dayanmaktadr. Alnan doğum öncesi bakma ilişkin bilgi toplamak için TNSA-
2013’te, kadnlara araştrma tarihinden önceki beş ylda gerçekleşen son doğumda gebelik 
öncesi bakm ziyaretleriyle ilgili çeşitli sorular sorulmuştur. En az bir kez doğum öncesi 
bakm alan kadnlara, bu bakmlarn herhangi birinde tartlp tartlmadklar, tansiyonlarna 
baklp baklmadğ, idrar ve kan tahlili yaplp yaplmadğ, ultrason çekilip çekilmediği, 
karnn dşardan elle muayenesinin yaplp yaplmadğ, tetanos aşs yaplp yaplmadğ ve 
gebelik komplikasyonlar belirtileri hakknda bilgi verilip verilmediği sorulmuştur. Bunlara ek 

Tablo 10.2  Doğum öncesi bakm says ve ilk ziyaret zaman 

15-49 yaşlarndaki kadnlarn araştrma tarihinden önceki son beş ylda 
gerçekleşen son canl doğumlarnda doğum öncesi bakm saysna, ilk 
bakmn gebeliğin kaçnc aynda yapldğna ve doğum öncesi bakm alan 
kadnlarn ilk ziyarette ortanca gebelik süresine ve yerleşim yerine göre 
yüzde dağlm, Türkiye 2013 

 Yerleşim yeri  
Doğum öncesi bakm says ve 
bakmda gebelik süresi Kent Kr Toplam 

    
Doğum öncesi bakm says    

Doğum öncesi bakm yok 1.7 7.0 2.7 
1  0.6 4.5 1.4 
2-3  5.0 13.1 6.5 
4+  92.4 74.7 88.9 
Bilmiyor/cevapsz 0.4 0.7 0.4 
     
Toplam  100.0 100.0 100.0 
     

Doğum öncesi bakm için ilk ziyarette 
gebelik ay    

Doğum öncesi bakm yok 1.7 7.0 2.7 
<4  92.8 78.0 89.9 
4-5  4.5 9.2 5.4 
6-7  0.5 4.4 1.2 
8+  0.3 1.1 0.5 
Bilmiyor/cevapsz 0.3 0.3 0.3 
     
Toplam  100.0 100.0 100.0 
     
Kadn says  2,155 517 2,672 
     
İlk ziyarette ortanca gebelik süresi 
(doğum öncesi bakm alanlar için) 1.7 2.1 1.7 

Doğum öncesi bakm alan kadn says 2,115 479 2,594 



 

146   |  Üreme Sağlğ 

olarak, doğum öncesi bakm alp almadklarna baklmakszn, gebelik srasnda demir 
takviyesi alp almadklar da sorulmuştur. 

 
Tablo 10.3, doğum öncesi bakm alan kadnlarn yüzde 96’snn tansiyonunun 

ölçüldüğünü göstermektedir. Tansiyon ölçümü, anneler için doğum öncesi bakmda yaplan 
en önemli kontrollerden birisidir. İdrar ve kan tahlili yaplan kadnlarn oran, srasyla yüzde 
90 ve yüzde 94’tür. Kadnlarn yüzde 98’i doğum öncesi ziyaretlerin en az birinde ultrason 
çekildiğini, yüzde 91’i ise kilosunun ölçüldüğünü belirtmiştir. Tablo 10.3’te verilen diğer 
ölçümler veya testler ile kyaslandğnda, doğum öncesi bakm srasnda yaplan karnn 
dşardan muayene edilme orannn daha düşük (yüzde 73) olduğu görülmüştür. Doğum öncesi 
bakm alan ve almayan kadnlar birlikte düşünüldüğünde, yüzde 86’s demir takviyesi 
aldklarn bildirmişlerdir. Genel olarak, karnn dşardan muayenesi dşnda yukarda belirtilen 
tüm hizmetlerin kullanmna ilişkin değerler TNSA-2013’te, TNSA-2008’deki değerlere göre 
belirgin bir şekilde daha yüksektir.   
  

Doğum öncesi bakmla ilgili olarak çeşitli testleri ve ölçümleri yaptrdğn söyleyen 
kadnlarn orannda yaşa göre farkllklar çok büyük değildir. Bununla beraber, 20 yaş alt 
kadnlarda demir takviyesinin veya karnn dşardan elle muayenesinin daha az olduğu 
görülmektedir (srasyla yüzde 82 ve yüzde 65). Doğum sras ile doğum öncesi bakm 
esnasndaki test ve ölçümlerin yaplmasnn negatif bir ilişki içinde olduğu görülmektedir. İlk 
doğumlar için, doğum öncesi bakm srasndaki tüm test ve ölçümlerin (karnn dşardan elle 
muayenesi hariç)  yaplmş olmas daha yaygndr. 
 

Yerleşim yerine göre farkllklar açsndan bakldğnda, kentte yaşayan kadnlara 
krda yaşayan kadnlara göre doğum öncesi bakmn test ve ölçümlerinin yaplma olaslğ 
karnn dşardan elle muayenesi hariç daha fazladr. Bölgesel farkllaşma, 2008 ylna göre 
daha az olsa da, farkllklar hala söz konusudur. Rutin doğum öncesi bakm tarama 
hizmetlerinden en az yararlanan kadnlar Doğu bölgesindedir. Özellikle de demir takviyesi 
alm Doğu bölgesinde yaşayan kadnlarda, diğer bölgelerdeki kadnlara göre belirgin bir 
şekilde düşüktür (yüzde 77’ye karşlk yüzde 89 ve üzeri). NUTS 1 bölgeleri arasnda da, 
doğum öncesi bakm hizmetlerini oluşturan çeşitli test ve ölçümler için en düşük yüzdeler 
Kuzeydoğu ve Güneydoğu’da gözlenmektedir. Kuzeydoğu ve Ortadoğu Anadolu demir hap 
veya şurubunun en az kullanldğ bölgelerdir (srasyla yüzde 66 ve yüzde 75). 
 
 Beklendiği gibi, eğitim ve refah düzeyi ile doğum öncesi bakm hizmetlerinden 
yararlanma olaslğ arasnda pozitif bir ilişki vardr. Eğitim ve refah düzeyindeki farkllklar 
ultrason için en az iken, en çok farkllk gebelik komplikasyon işaretleri hakknda 
bilgilendirme ve kilo ölçümünde gözlenmektedir.  
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Tablo 10.3  Doğum öncesi bakmn bileşenleri 

Araştrma tarihinden önceki son beş ylda canl doğumu olan ve son doğumda doğum öncesi bakm almş olan kadnlarn doğum öncesi bakmn içeriğine 
ve temel özelliklere göre yüzdesi ile araştrma tarihinden önceki son beş ylda canl doğumu olan ve son gebelik srasnda demir hap veya şurubu almş olan 
kadnlarn temel özelliklere göre yüzdesi, Türkiye 2013 

 Son beş yldaki son canl 
doğumun gebeliği 

srasnda  

 
Araştrma tarihinden önceki son beş ylda gerçekleşen 

son gebeliğinde doğum öncesi bakm almş kadnlar arasnda 

Temel özellikler 

Demir hap 
veya 

şurubu ald Kadn says 

 
Gebelik srasnda 

gelişebilecek 
komplikasyonlar 

hakknda bilgi ald 
Tansiyon 
ölçüldü 

İdrar  
tahlili 
yapld 

Kan tahlili 
yapld 

Kilo  
ölçüldü 

Ultrason 
çekildi 

Karnn 
dşardan 

elle 
muayenesi 

yapld 

Tetanos 
aşs 

yapld 
Kadn 
says 

Doğumda anne yaş            
<20  81.5 148 71.3 95.7 87.2 93.1 92.9 98.8 64.5 83.2 139 
20-34  86.2 2,188 67.0 96.4 90.1 93.6 91.3 98.4 73.2 81.0 2,131 
35-49  86.6 336 70.5 96.5 85.8 93.0 89.9 98.7 73.7 76.8 323 

Doğum sras             
1  89.8 793 71.7 98.4 93.9 97.9 95.8 99.7 73.3 82.6 783 
2-3  86.4 1,468 67.2 96.4 90.0 93.0 92.0 98.6 73.3 82.4 1,426 
4-5  81.1 280 62.6 91.9 80.3 86.8 82.8 96.0 67.5 71.2 265 
6+  70.0 131 57.8 92.7 74.1 85.7 70.8 93.1 76.2 66.5 120 

Yerleşim yeri             
Kent  87.7 2,155 69.1 97.0 90.4 94.5 93.2 98.9 71.9 81.0 2,115 
Kr  79.0 517 61.1 93.6 85.2 89.3 82.5 96.3 76.9 78.9 479 

Bölge             
Bat 88.7 1,026 75.0 97.4 91.8 94.8 94.7 99.3 69.4 79.7 1,015 
Güney 88.5 370 65.1 96.7 88.1 92.3 94.8 98.1 72.4 87.7 364 
Orta 88.7 496 68.1 99.5 95.4 98.2 96.8 99.6 82.8 88.7 481 
Kuzey 90.8 162 66.7 98.2 94.2 97.7 94.0 98.9 70.0 84.0 155 
Doğu 76.6 618 56.1 91.1 79.9 87.0 77.5 96.0 71.6 70.1 578 

NUTS 1 Bölgeleri             
İstanbul  87.9 558 76.9 96.6 89.6 93.6 93.4 99.2 65.1 72.7 555 
Bat Marmara 90.8 81 77.2 96.4 94.8 96.4 93.9 99.2 83.9 92.1 79 
Ege  90.1 252 76.7 99.2 93.1 96.1 98.5 99.2 77.9 90.5 249 
Doğu Marmara  89.9 217 66.5 99.1 95.5 97.7 95.5 100.0 71.2 85.5 214 
Bat Anadolu  87.9 206 54.5 99.7 95.7 97.6 96.2 100.0 80.4 86.9 202 
Akdeniz 88.5 370 65.1 96.7 88.1 92.3 94.8 98.1 72.4 87.7 364 
Orta Anadolu  88.4 157 82.2 99.6 94.4 97.4 98.1 98.7 88.1 88.6 150 
Bat Karadeniz 89.8 132 66.1 97.6 96.9 99.3 93.7 99.6 70.3 85.7 126 
Doğu 
Karadeniz 90.5 80 72.3 98.8 93.5 96.5 93.0 98.5 70.8 85.0 78 

Kuzeydoğu 
Anadolu  66.0 86 49.9 91.3 75.1 84.9 75.5 94.3 73.5 74.5 73 

Ortadoğu 
Anadolu 75.3 152 59.1 94.4 90.0 91.4 77.9 94.9 80.3 73.1 138 

Güneydoğu 
Anadolu 79.5 380 56.2 89.8 77.1 85.8 77.7 96.8 68.0 68.1 367 

Eğitim             
Eğitimi 
yok/ilk.btrm. 71.8 448 53.4 91.1 77.3 84.3 76.2 94.7 68.4 67.6 411 
İlkokul 88.1 956 63.7 96.3 87.7 92.5 90.6 98.6 73.8 82.4 932 
Ortaokul 88.8 479 69.9 97.1 93.2 95.5 95.2 99.3 73.0 83.6 471 
Lise ve üzeri 90.0 789 78.5 98.7 95.7 98.4 97.5 99.7 73.9 83.5 780 

Hanehalk refah 
düzeyi   

 
         

En düşük  74.2 509 55.1 90.6 79.0 86.4 78.2 95.4 73.0 75.5 465 
Düşük  85.2 581 62.8 96.7 85.1 89.9 90.5 98.2 71.4 81.6 562 
Orta  87.6 568 68.7 96.8 91.4 95.4 94.5 99.0 74.3 79.9 559 
Yüksek  89.6 506 70.4 97.8 93.6 96.7 93.8 99.5 74.8 83.5 501 
En yüksek  93.6 508 80.6 99.4 97.4 98.7 97.8 99.7 70.7 82.0 507 
             
Toplam 86.0 2,672 67.6 96.4 89.4 93.5 91.2 98.4 72.8 80.6 2,594 
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olarak, doğum öncesi bakm alp almadklarna baklmakszn, gebelik srasnda demir 
takviyesi alp almadklar da sorulmuştur. 

 
Tablo 10.3, doğum öncesi bakm alan kadnlarn yüzde 96’snn tansiyonunun 

ölçüldüğünü göstermektedir. Tansiyon ölçümü, anneler için doğum öncesi bakmda yaplan 
en önemli kontrollerden birisidir. İdrar ve kan tahlili yaplan kadnlarn oran, srasyla yüzde 
90 ve yüzde 94’tür. Kadnlarn yüzde 98’i doğum öncesi ziyaretlerin en az birinde ultrason 
çekildiğini, yüzde 91’i ise kilosunun ölçüldüğünü belirtmiştir. Tablo 10.3’te verilen diğer 
ölçümler veya testler ile kyaslandğnda, doğum öncesi bakm srasnda yaplan karnn 
dşardan muayene edilme orannn daha düşük (yüzde 73) olduğu görülmüştür. Doğum öncesi 
bakm alan ve almayan kadnlar birlikte düşünüldüğünde, yüzde 86’s demir takviyesi 
aldklarn bildirmişlerdir. Genel olarak, karnn dşardan muayenesi dşnda yukarda belirtilen 
tüm hizmetlerin kullanmna ilişkin değerler TNSA-2013’te, TNSA-2008’deki değerlere göre 
belirgin bir şekilde daha yüksektir.   
  

Doğum öncesi bakmla ilgili olarak çeşitli testleri ve ölçümleri yaptrdğn söyleyen 
kadnlarn orannda yaşa göre farkllklar çok büyük değildir. Bununla beraber, 20 yaş alt 
kadnlarda demir takviyesinin veya karnn dşardan elle muayenesinin daha az olduğu 
görülmektedir (srasyla yüzde 82 ve yüzde 65). Doğum sras ile doğum öncesi bakm 
esnasndaki test ve ölçümlerin yaplmasnn negatif bir ilişki içinde olduğu görülmektedir. İlk 
doğumlar için, doğum öncesi bakm srasndaki tüm test ve ölçümlerin (karnn dşardan elle 
muayenesi hariç)  yaplmş olmas daha yaygndr. 
 

Yerleşim yerine göre farkllklar açsndan bakldğnda, kentte yaşayan kadnlara 
krda yaşayan kadnlara göre doğum öncesi bakmn test ve ölçümlerinin yaplma olaslğ 
karnn dşardan elle muayenesi hariç daha fazladr. Bölgesel farkllaşma, 2008 ylna göre 
daha az olsa da, farkllklar hala söz konusudur. Rutin doğum öncesi bakm tarama 
hizmetlerinden en az yararlanan kadnlar Doğu bölgesindedir. Özellikle de demir takviyesi 
alm Doğu bölgesinde yaşayan kadnlarda, diğer bölgelerdeki kadnlara göre belirgin bir 
şekilde düşüktür (yüzde 77’ye karşlk yüzde 89 ve üzeri). NUTS 1 bölgeleri arasnda da, 
doğum öncesi bakm hizmetlerini oluşturan çeşitli test ve ölçümler için en düşük yüzdeler 
Kuzeydoğu ve Güneydoğu’da gözlenmektedir. Kuzeydoğu ve Ortadoğu Anadolu demir hap 
veya şurubunun en az kullanldğ bölgelerdir (srasyla yüzde 66 ve yüzde 75). 
 
 Beklendiği gibi, eğitim ve refah düzeyi ile doğum öncesi bakm hizmetlerinden 
yararlanma olaslğ arasnda pozitif bir ilişki vardr. Eğitim ve refah düzeyindeki farkllklar 
ultrason için en az iken, en çok farkllk gebelik komplikasyon işaretleri hakknda 
bilgilendirme ve kilo ölçümünde gözlenmektedir.  
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Tablo 10.3  Doğum öncesi bakmn bileşenleri 

Araştrma tarihinden önceki son beş ylda canl doğumu olan ve son doğumda doğum öncesi bakm almş olan kadnlarn doğum öncesi bakmn içeriğine 
ve temel özelliklere göre yüzdesi ile araştrma tarihinden önceki son beş ylda canl doğumu olan ve son gebelik srasnda demir hap veya şurubu almş olan 
kadnlarn temel özelliklere göre yüzdesi, Türkiye 2013 

 Son beş yldaki son canl 
doğumun gebeliği 

srasnda  

 
Araştrma tarihinden önceki son beş ylda gerçekleşen 

son gebeliğinde doğum öncesi bakm almş kadnlar arasnda 

Temel özellikler 

Demir hap 
veya 

şurubu ald Kadn says 

 
Gebelik srasnda 

gelişebilecek 
komplikasyonlar 

hakknda bilgi ald 
Tansiyon 
ölçüldü 

İdrar  
tahlili 
yapld 

Kan tahlili 
yapld 

Kilo  
ölçüldü 

Ultrason 
çekildi 

Karnn 
dşardan 

elle 
muayenesi 

yapld 

Tetanos 
aşs 

yapld 
Kadn 
says 

Doğumda anne yaş            
<20  81.5 148 71.3 95.7 87.2 93.1 92.9 98.8 64.5 83.2 139 
20-34  86.2 2,188 67.0 96.4 90.1 93.6 91.3 98.4 73.2 81.0 2,131 
35-49  86.6 336 70.5 96.5 85.8 93.0 89.9 98.7 73.7 76.8 323 

Doğum sras             
1  89.8 793 71.7 98.4 93.9 97.9 95.8 99.7 73.3 82.6 783 
2-3  86.4 1,468 67.2 96.4 90.0 93.0 92.0 98.6 73.3 82.4 1,426 
4-5  81.1 280 62.6 91.9 80.3 86.8 82.8 96.0 67.5 71.2 265 
6+  70.0 131 57.8 92.7 74.1 85.7 70.8 93.1 76.2 66.5 120 

Yerleşim yeri             
Kent  87.7 2,155 69.1 97.0 90.4 94.5 93.2 98.9 71.9 81.0 2,115 
Kr  79.0 517 61.1 93.6 85.2 89.3 82.5 96.3 76.9 78.9 479 

Bölge             
Bat 88.7 1,026 75.0 97.4 91.8 94.8 94.7 99.3 69.4 79.7 1,015 
Güney 88.5 370 65.1 96.7 88.1 92.3 94.8 98.1 72.4 87.7 364 
Orta 88.7 496 68.1 99.5 95.4 98.2 96.8 99.6 82.8 88.7 481 
Kuzey 90.8 162 66.7 98.2 94.2 97.7 94.0 98.9 70.0 84.0 155 
Doğu 76.6 618 56.1 91.1 79.9 87.0 77.5 96.0 71.6 70.1 578 

NUTS 1 Bölgeleri             
İstanbul  87.9 558 76.9 96.6 89.6 93.6 93.4 99.2 65.1 72.7 555 
Bat Marmara 90.8 81 77.2 96.4 94.8 96.4 93.9 99.2 83.9 92.1 79 
Ege  90.1 252 76.7 99.2 93.1 96.1 98.5 99.2 77.9 90.5 249 
Doğu Marmara  89.9 217 66.5 99.1 95.5 97.7 95.5 100.0 71.2 85.5 214 
Bat Anadolu  87.9 206 54.5 99.7 95.7 97.6 96.2 100.0 80.4 86.9 202 
Akdeniz 88.5 370 65.1 96.7 88.1 92.3 94.8 98.1 72.4 87.7 364 
Orta Anadolu  88.4 157 82.2 99.6 94.4 97.4 98.1 98.7 88.1 88.6 150 
Bat Karadeniz 89.8 132 66.1 97.6 96.9 99.3 93.7 99.6 70.3 85.7 126 
Doğu 
Karadeniz 90.5 80 72.3 98.8 93.5 96.5 93.0 98.5 70.8 85.0 78 

Kuzeydoğu 
Anadolu  66.0 86 49.9 91.3 75.1 84.9 75.5 94.3 73.5 74.5 73 

Ortadoğu 
Anadolu 75.3 152 59.1 94.4 90.0 91.4 77.9 94.9 80.3 73.1 138 

Güneydoğu 
Anadolu 79.5 380 56.2 89.8 77.1 85.8 77.7 96.8 68.0 68.1 367 

Eğitim             
Eğitimi 
yok/ilk.btrm. 71.8 448 53.4 91.1 77.3 84.3 76.2 94.7 68.4 67.6 411 
İlkokul 88.1 956 63.7 96.3 87.7 92.5 90.6 98.6 73.8 82.4 932 
Ortaokul 88.8 479 69.9 97.1 93.2 95.5 95.2 99.3 73.0 83.6 471 
Lise ve üzeri 90.0 789 78.5 98.7 95.7 98.4 97.5 99.7 73.9 83.5 780 

Hanehalk refah 
düzeyi   

 
         

En düşük  74.2 509 55.1 90.6 79.0 86.4 78.2 95.4 73.0 75.5 465 
Düşük  85.2 581 62.8 96.7 85.1 89.9 90.5 98.2 71.4 81.6 562 
Orta  87.6 568 68.7 96.8 91.4 95.4 94.5 99.0 74.3 79.9 559 
Yüksek  89.6 506 70.4 97.8 93.6 96.7 93.8 99.5 74.8 83.5 501 
En yüksek  93.6 508 80.6 99.4 97.4 98.7 97.8 99.7 70.7 82.0 507 
             
Toplam 86.0 2,672 67.6 96.4 89.4 93.5 91.2 98.4 72.8 80.6 2,594 

  

 

Üreme Sağlğ  |   147 

Tablo 10.3  Doğum öncesi bakmn bileşenleri 

Araştrma tarihinden önceki son beş ylda canl doğumu olan ve son doğumda doğum öncesi bakm almş olan kadnlarn doğum öncesi bakmn içeriğine 
ve temel özelliklere göre yüzdesi ile araştrma tarihinden önceki son beş ylda canl doğumu olan ve son gebelik srasnda demir hap veya şurubu almş olan 
kadnlarn temel özelliklere göre yüzdesi, Türkiye 2013 
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şurubu ald Kadn says 
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yapld 
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Karnn 
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yapld 
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yapld 
Kadn 
says 

Doğumda anne yaş            
<20  81.5 148 71.3 95.7 87.2 93.1 92.9 98.8 64.5 83.2 139 
20-34  86.2 2,188 67.0 96.4 90.1 93.6 91.3 98.4 73.2 81.0 2,131 
35-49  86.6 336 70.5 96.5 85.8 93.0 89.9 98.7 73.7 76.8 323 

Doğum sras             
1  89.8 793 71.7 98.4 93.9 97.9 95.8 99.7 73.3 82.6 783 
2-3  86.4 1,468 67.2 96.4 90.0 93.0 92.0 98.6 73.3 82.4 1,426 
4-5  81.1 280 62.6 91.9 80.3 86.8 82.8 96.0 67.5 71.2 265 
6+  70.0 131 57.8 92.7 74.1 85.7 70.8 93.1 76.2 66.5 120 

Yerleşim yeri             
Kent  87.7 2,155 69.1 97.0 90.4 94.5 93.2 98.9 71.9 81.0 2,115 
Kr  79.0 517 61.1 93.6 85.2 89.3 82.5 96.3 76.9 78.9 479 

Bölge             
Bat 88.7 1,026 75.0 97.4 91.8 94.8 94.7 99.3 69.4 79.7 1,015 
Güney 88.5 370 65.1 96.7 88.1 92.3 94.8 98.1 72.4 87.7 364 
Orta 88.7 496 68.1 99.5 95.4 98.2 96.8 99.6 82.8 88.7 481 
Kuzey 90.8 162 66.7 98.2 94.2 97.7 94.0 98.9 70.0 84.0 155 
Doğu 76.6 618 56.1 91.1 79.9 87.0 77.5 96.0 71.6 70.1 578 

NUTS 1 Bölgeleri             
İstanbul  87.9 558 76.9 96.6 89.6 93.6 93.4 99.2 65.1 72.7 555 
Bat Marmara 90.8 81 77.2 96.4 94.8 96.4 93.9 99.2 83.9 92.1 79 
Ege  90.1 252 76.7 99.2 93.1 96.1 98.5 99.2 77.9 90.5 249 
Doğu Marmara  89.9 217 66.5 99.1 95.5 97.7 95.5 100.0 71.2 85.5 214 
Bat Anadolu  87.9 206 54.5 99.7 95.7 97.6 96.2 100.0 80.4 86.9 202 
Akdeniz 88.5 370 65.1 96.7 88.1 92.3 94.8 98.1 72.4 87.7 364 
Orta Anadolu  88.4 157 82.2 99.6 94.4 97.4 98.1 98.7 88.1 88.6 150 
Bat Karadeniz 89.8 132 66.1 97.6 96.9 99.3 93.7 99.6 70.3 85.7 126 
Doğu 
Karadeniz 90.5 80 72.3 98.8 93.5 96.5 93.0 98.5 70.8 85.0 78 

Kuzeydoğu 
Anadolu  66.0 86 49.9 91.3 75.1 84.9 75.5 94.3 73.5 74.5 73 

Ortadoğu 
Anadolu 75.3 152 59.1 94.4 90.0 91.4 77.9 94.9 80.3 73.1 138 

Güneydoğu 
Anadolu 79.5 380 56.2 89.8 77.1 85.8 77.7 96.8 68.0 68.1 367 

Eğitim             
Eğitimi 
yok/ilk.btrm. 71.8 448 53.4 91.1 77.3 84.3 76.2 94.7 68.4 67.6 411 
İlkokul 88.1 956 63.7 96.3 87.7 92.5 90.6 98.6 73.8 82.4 932 
Ortaokul 88.8 479 69.9 97.1 93.2 95.5 95.2 99.3 73.0 83.6 471 
Lise ve üzeri 90.0 789 78.5 98.7 95.7 98.4 97.5 99.7 73.9 83.5 780 

Hanehalk refah 
düzeyi   

 
         

En düşük  74.2 509 55.1 90.6 79.0 86.4 78.2 95.4 73.0 75.5 465 
Düşük  85.2 581 62.8 96.7 85.1 89.9 90.5 98.2 71.4 81.6 562 
Orta  87.6 568 68.7 96.8 91.4 95.4 94.5 99.0 74.3 79.9 559 
Yüksek  89.6 506 70.4 97.8 93.6 96.7 93.8 99.5 74.8 83.5 501 
En yüksek  93.6 508 80.6 99.4 97.4 98.7 97.8 99.7 70.7 82.0 507 
             
Toplam 86.0 2,672 67.6 96.4 89.4 93.5 91.2 98.4 72.8 80.6 2,594 
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10.4 Doğumun Yapldğ Yer  
  
 TNSA-2013’te, araştrma tarihinden önceki beş yl içinde doğmuş olan tüm çocuklar 
için, doğumun yapldğ yer hakknda bilgi toplanmştr. Buna ilişkin sonuçlar Tablo 10.4’te 
temel özelliklere göre verilmektedir. TNSA-2008’de yüzde 90 olan sağlk kuruluşunda 
gerçekleşen doğum oran, TNSA-2013 sonuçlarna göre ülke genelinde yüzde 97 olarak 
bulunmuştur. Kamu sektörüne bağl sağlk kuruluşlarnda gerçekleştirilen doğumlar, özel 
sektörde gerçekleştirilen doğumlardan 1,6 kat daha fazladr (srasyla yüzde 60 ve yüzde 37). 
  
 Doğumda anne yaşna göre sağlk kuruluşunda doğum yapma oranlarnda az 
farkllklar bulunmasna rağmen genç yaştaki kadnlarn doğumlarn kamu sektöründe 
gerçekleştirme yüzdesi daha fazladr. Doğumda yirmi yaş alt olan kadnlarn yüzde 68’i 
kamu sektörüne bağl bir yerde doğum yaparken bu oran 35-49 yaş aras kadnlarda yüzde 
58’dir. Doğum sras yükseldikçe doğumunu sağlk kuruluşunda yapan kadnlarn yüzdesi 
azalmaktadr. Kadnlarn yüzde 99’u ilk çocuklarn bir sağlk kuruluşunda doğururken bu 
oran doğum sras alt ve daha fazla olan kadnlarda yüzde 85’e gerilemektedir. Ayrca, 
doğum öncesi bakm says ile sağlk kuruluşunda doğum yapma olaslğ arasnda pozitif bir 
ilişki vardr. Dört veya daha fazla sayda doğum öncesi bakm alan kadnlar, doğumlarnn 
neredeyse tamamn bir sağlk kuruluşunda yapmştr (yüzde 99). Diğer taraftan, doğum 
öncesi bakm alnmamas durumunda doğumlarn evde gerçekleşme olaslğ artmaktadr 
(yüzde 20). 
 
 Kentsel alanlarda sağlk kuruluşunda gerçekleşen doğumlar (yüzde 99), krsal alanlara 
kyasla daha yaygndr ki krsal alandaki doğumlarn yüzde 7’si evde gerçekleşmektedir. 
Sağlk kuruluşunda yaplan doğumlarn oran, Doğu bölgesi (yüzde 92) hariç diğer tüm 
bölgelerde yüzde 97 olan ülke ortalamasnn üstündedir. NUTS 1 bölgelerinde Bat Marmara 
ve Doğu Marmara’da doğumlarn tamam sağlk kuruluşunda gerçekleşmiştir. Buna karşlk 
Kuzeydoğu, Ortadoğu ve Güneydoğu Anadolu bölgeleri sağlk kuruluşunda meydana gelen 
doğumlarn yüzdesinin en düşük olduğu bölgelerdir (srasyla yüzde 89, yüzde 91 ve yüzde 
92). 
 
 Eğitim ve refah düzeyi ile sağlk kuruluşunda doğum yapmak pozitif bir ilişki 
içindedir. Sağlk kuruluşunda yaplan doğumlarn oran en düşük eğitim ve refah düzeyine 
sahip kadnlar arasnda yüzde 90 iken, en yüksek refah düzeyine sahip kadnlar ile eğitimli 
kadnlarda bu oran neredeyse yüzde 100 olmaktadr.   
 
 Doğumlarn yapldğ sağlk kuruluşuna göre incelendiğinde, İstanbul’da doğumlarn 
çoğunluğu özel sektöre bağl sağlk kuruluşlarnda yaplmaktadr (yüzde 69). Eğitim ve refah 
düzeyinin artmas ile birlikte özel sektörü tercih edenlerin oran da artmaktadr. En az lise 
mezunu olan kadnlarn yüzde 54’ü ile en yüksek refah düzeyine sahip kadnlarn yüzde 66’s 
özel sektörde yer alan bir sağlk kuruluşunda doğum yapmay tercih etmektedirler. Diğer 
taraftan, en düşük eğitim ve refah düzeyine sahip olan kadnlarn, Tablo 10.4’te verilen diğer 
tüm alt gruplardaki kadnlarla karşlaştrldğnda, özel sektörde doğum yapma olaslklar çok 
düşüktür (srasyla yüzde 19 ve yüzde 10).  
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Tablo 10.4  Doğumun yapldğ yer 

Araştrma tarihinden önceki son beş ylda yaplan canl doğumlarn doğumun yapldğ yere ve temel özelliklere göre yüzde dağlm ile 
sağlk kuruluşunda gerçekleşen doğumlarn temel özelliklere göre yüzdesi, Türkiye 2013 

 Sağlk kuruluşu   Sağlk kuruluşunda 
gerçekleşen 

doğumlarn yüzdesi 

 

Temel Özellikler 
Kamu 

sektörü 
Özel 

 sektör Evde Diğer Cevapsz Toplam Doğum says 
Doğumda anne yaş         

<20  67.6 29.7 2.2 0.0 0.5 100.0 97.3 241 
20-34  59.9 37.5 2.2 0.1 0.4 100.0 97.3 2,724 
35-49  57.7 38.6 3.2 0.2 0.3 100.0 96.3 361 

Doğum sras         
1  56.1 43.3 0.4 0.0 0.3 100.0 99.4 1,147 
2-3  61.5 36.4 1.6 0.1 0.4 100.0 97.9 1,684 
4-5  62.8 29.6 6.6 0.3 0.6 100.0 92.5 331 
6+  69.7 15.1 13.8 1.2 0.3 100.0 84.8 164 

Doğum öncesi kontrol says1         
Hiç kontrol yok  67.3 12.0 20.0 0.7 0.0 100.0 79.3 73 
1-3  74.2 18.2 6.3 1.3 0.0 100.0 92.4 211 
4+  57.4 41.8 0.8 0.0 0.0 100.0 99.1 2,377 

Yerleşim yeri         
Kent  56.2 42.5 1.0 0.0 0.2 100.0 98.7 2,621 
Kr  75.0 16.7 6.9 0.5 0.9 100.0 91.7 705 

Bölge         
Bat 46.3 53.6 0.2 0.0 0.0 100.0 99.8 1,204 
Güney 63.6 34.2 2.0 0.1 0.0 100.0 97.9 469 
Orta 71.8 27.3 0.4 0.0 0.6 100.0 99.1 585 
Kuzey 70.8 28.0 0.9 0.0 0.3 100.0 98.8 195 
Doğu 67.4 24.3 6.9 0.4 1.0 100.0 91.7 873 

NUTS 1 Bölgeleri         
İstanbul  30.3 69.3 0.3 0.0 0.0 100.0 99.7 655 
Bat Marmara 61.8 38.2 0.0 0.0 0.0 100.0 100.0 93 
Ege  66.9 32.6 0.0 0.0 0.5 100.0 99.5 284 
Doğu Marmara  65.4 34.6 0.0 0.0 0.0 100.0 100.0 275 
Bat Anadolu  81.9 17.4 0.7 0.0 0.0 100.0 99.3 237 
Akdeniz 63.6 34.2 2.0 0.1 0.0 100.0 97.9 469 
Orta Anadolu  63.7 35.5 0.4 0.0 0.4 100.0 99.2 186 
Bat Karadeniz 67.5 31.5 0.0 0.0 0.9 100.0 99.1 157 
Doğu Karadeniz 72.6 25.6 1.8 0.0 0.0 100.0 98.2 97 
Kuzeydoğu Anadolu  81.3 7.4 10.2 0.0 1.0 100.0 88.8 119 
Ortadoğu Anadolu 76.7 14.8 7.7 0.0 0.9 100.0 91.4 210 
Güneydoğu Anadolu 60.8 31.7 5.9 0.7 1.0 100.0 92.4 545 

Eğitim         
Eğitimi yok/ilk. bitirmemiş 71.2 19.1 8.2 0.6 0.9 100.0 90.3 647 
İlkokul 64.5 33.4 1.6 0.1 0.4 100.0 97.9 1,150 
Ortaokul 62.6 36.9 0.4 0.0 0.1 100.0 99.5 606 
Lise ve üzeri 45.5 54.2 0.1 0.0 0.2 100.0 99.7 923 

Hanehalk refah düzeyi         
En düşük  80.3 10.0 8.2 0.6 0.9 100.0 90.4 723 
Düşük  72.5 25.7 1.4 0.0 0.4 100.0 98.2 750 
Orta  58.0 40.9 0.8 0.0 0.2 100.0 99.0 680 
Yüksek  48.4 51.4 0.1 0.0 0.1 100.0 99.8 578 
En yüksek  34.1 65.8 0.0 0.0 0.1 100.0 99.9 596 

Toplam 60.2 37.0 2.3 0.1 0.4 100.0 97.2 3,326 

1 Sadece araştrma tarihinden önceki son beş ylda yaplan en son doğumu içermektedir. 
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10.4 Doğumun Yapldğ Yer  
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için, doğumun yapldğ yer hakknda bilgi toplanmştr. Buna ilişkin sonuçlar Tablo 10.4’te 
temel özelliklere göre verilmektedir. TNSA-2008’de yüzde 90 olan sağlk kuruluşunda 
gerçekleşen doğum oran, TNSA-2013 sonuçlarna göre ülke genelinde yüzde 97 olarak 
bulunmuştur. Kamu sektörüne bağl sağlk kuruluşlarnda gerçekleştirilen doğumlar, özel 
sektörde gerçekleştirilen doğumlardan 1,6 kat daha fazladr (srasyla yüzde 60 ve yüzde 37). 
  
 Doğumda anne yaşna göre sağlk kuruluşunda doğum yapma oranlarnda az 
farkllklar bulunmasna rağmen genç yaştaki kadnlarn doğumlarn kamu sektöründe 
gerçekleştirme yüzdesi daha fazladr. Doğumda yirmi yaş alt olan kadnlarn yüzde 68’i 
kamu sektörüne bağl bir yerde doğum yaparken bu oran 35-49 yaş aras kadnlarda yüzde 
58’dir. Doğum sras yükseldikçe doğumunu sağlk kuruluşunda yapan kadnlarn yüzdesi 
azalmaktadr. Kadnlarn yüzde 99’u ilk çocuklarn bir sağlk kuruluşunda doğururken bu 
oran doğum sras alt ve daha fazla olan kadnlarda yüzde 85’e gerilemektedir. Ayrca, 
doğum öncesi bakm says ile sağlk kuruluşunda doğum yapma olaslğ arasnda pozitif bir 
ilişki vardr. Dört veya daha fazla sayda doğum öncesi bakm alan kadnlar, doğumlarnn 
neredeyse tamamn bir sağlk kuruluşunda yapmştr (yüzde 99). Diğer taraftan, doğum 
öncesi bakm alnmamas durumunda doğumlarn evde gerçekleşme olaslğ artmaktadr 
(yüzde 20). 
 
 Kentsel alanlarda sağlk kuruluşunda gerçekleşen doğumlar (yüzde 99), krsal alanlara 
kyasla daha yaygndr ki krsal alandaki doğumlarn yüzde 7’si evde gerçekleşmektedir. 
Sağlk kuruluşunda yaplan doğumlarn oran, Doğu bölgesi (yüzde 92) hariç diğer tüm 
bölgelerde yüzde 97 olan ülke ortalamasnn üstündedir. NUTS 1 bölgelerinde Bat Marmara 
ve Doğu Marmara’da doğumlarn tamam sağlk kuruluşunda gerçekleşmiştir. Buna karşlk 
Kuzeydoğu, Ortadoğu ve Güneydoğu Anadolu bölgeleri sağlk kuruluşunda meydana gelen 
doğumlarn yüzdesinin en düşük olduğu bölgelerdir (srasyla yüzde 89, yüzde 91 ve yüzde 
92). 
 
 Eğitim ve refah düzeyi ile sağlk kuruluşunda doğum yapmak pozitif bir ilişki 
içindedir. Sağlk kuruluşunda yaplan doğumlarn oran en düşük eğitim ve refah düzeyine 
sahip kadnlar arasnda yüzde 90 iken, en yüksek refah düzeyine sahip kadnlar ile eğitimli 
kadnlarda bu oran neredeyse yüzde 100 olmaktadr.   
 
 Doğumlarn yapldğ sağlk kuruluşuna göre incelendiğinde, İstanbul’da doğumlarn 
çoğunluğu özel sektöre bağl sağlk kuruluşlarnda yaplmaktadr (yüzde 69). Eğitim ve refah 
düzeyinin artmas ile birlikte özel sektörü tercih edenlerin oran da artmaktadr. En az lise 
mezunu olan kadnlarn yüzde 54’ü ile en yüksek refah düzeyine sahip kadnlarn yüzde 66’s 
özel sektörde yer alan bir sağlk kuruluşunda doğum yapmay tercih etmektedirler. Diğer 
taraftan, en düşük eğitim ve refah düzeyine sahip olan kadnlarn, Tablo 10.4’te verilen diğer 
tüm alt gruplardaki kadnlarla karşlaştrldğnda, özel sektörde doğum yapma olaslklar çok 
düşüktür (srasyla yüzde 19 ve yüzde 10).  
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Tablo 10.4  Doğumun yapldğ yer 

Araştrma tarihinden önceki son beş ylda yaplan canl doğumlarn doğumun yapldğ yere ve temel özelliklere göre yüzde dağlm ile 
sağlk kuruluşunda gerçekleşen doğumlarn temel özelliklere göre yüzdesi, Türkiye 2013 

 Sağlk kuruluşu   Sağlk kuruluşunda 
gerçekleşen 

doğumlarn yüzdesi 

 

Temel Özellikler 
Kamu 

sektörü 
Özel 

 sektör Evde Diğer Cevapsz Toplam Doğum says 
Doğumda anne yaş         

<20  67.6 29.7 2.2 0.0 0.5 100.0 97.3 241 
20-34  59.9 37.5 2.2 0.1 0.4 100.0 97.3 2,724 
35-49  57.7 38.6 3.2 0.2 0.3 100.0 96.3 361 

Doğum sras         
1  56.1 43.3 0.4 0.0 0.3 100.0 99.4 1,147 
2-3  61.5 36.4 1.6 0.1 0.4 100.0 97.9 1,684 
4-5  62.8 29.6 6.6 0.3 0.6 100.0 92.5 331 
6+  69.7 15.1 13.8 1.2 0.3 100.0 84.8 164 

Doğum öncesi kontrol says1         
Hiç kontrol yok  67.3 12.0 20.0 0.7 0.0 100.0 79.3 73 
1-3  74.2 18.2 6.3 1.3 0.0 100.0 92.4 211 
4+  57.4 41.8 0.8 0.0 0.0 100.0 99.1 2,377 

Yerleşim yeri         
Kent  56.2 42.5 1.0 0.0 0.2 100.0 98.7 2,621 
Kr  75.0 16.7 6.9 0.5 0.9 100.0 91.7 705 

Bölge         
Bat 46.3 53.6 0.2 0.0 0.0 100.0 99.8 1,204 
Güney 63.6 34.2 2.0 0.1 0.0 100.0 97.9 469 
Orta 71.8 27.3 0.4 0.0 0.6 100.0 99.1 585 
Kuzey 70.8 28.0 0.9 0.0 0.3 100.0 98.8 195 
Doğu 67.4 24.3 6.9 0.4 1.0 100.0 91.7 873 

NUTS 1 Bölgeleri         
İstanbul  30.3 69.3 0.3 0.0 0.0 100.0 99.7 655 
Bat Marmara 61.8 38.2 0.0 0.0 0.0 100.0 100.0 93 
Ege  66.9 32.6 0.0 0.0 0.5 100.0 99.5 284 
Doğu Marmara  65.4 34.6 0.0 0.0 0.0 100.0 100.0 275 
Bat Anadolu  81.9 17.4 0.7 0.0 0.0 100.0 99.3 237 
Akdeniz 63.6 34.2 2.0 0.1 0.0 100.0 97.9 469 
Orta Anadolu  63.7 35.5 0.4 0.0 0.4 100.0 99.2 186 
Bat Karadeniz 67.5 31.5 0.0 0.0 0.9 100.0 99.1 157 
Doğu Karadeniz 72.6 25.6 1.8 0.0 0.0 100.0 98.2 97 
Kuzeydoğu Anadolu  81.3 7.4 10.2 0.0 1.0 100.0 88.8 119 
Ortadoğu Anadolu 76.7 14.8 7.7 0.0 0.9 100.0 91.4 210 
Güneydoğu Anadolu 60.8 31.7 5.9 0.7 1.0 100.0 92.4 545 

Eğitim         
Eğitimi yok/ilk. bitirmemiş 71.2 19.1 8.2 0.6 0.9 100.0 90.3 647 
İlkokul 64.5 33.4 1.6 0.1 0.4 100.0 97.9 1,150 
Ortaokul 62.6 36.9 0.4 0.0 0.1 100.0 99.5 606 
Lise ve üzeri 45.5 54.2 0.1 0.0 0.2 100.0 99.7 923 

Hanehalk refah düzeyi         
En düşük  80.3 10.0 8.2 0.6 0.9 100.0 90.4 723 
Düşük  72.5 25.7 1.4 0.0 0.4 100.0 98.2 750 
Orta  58.0 40.9 0.8 0.0 0.2 100.0 99.0 680 
Yüksek  48.4 51.4 0.1 0.0 0.1 100.0 99.8 578 
En yüksek  34.1 65.8 0.0 0.0 0.1 100.0 99.9 596 

Toplam 60.2 37.0 2.3 0.1 0.4 100.0 97.2 3,326 

1 Sadece araştrma tarihinden önceki son beş ylda yaplan en son doğumu içermektedir. 
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Tablo 10.4  Doğumun yapldğ yer 

Araştrma tarihinden önceki son beş ylda yaplan canl doğumlarn doğumun yapldğ yere ve temel özelliklere göre yüzde dağlm ile 
sağlk kuruluşunda gerçekleşen doğumlarn temel özelliklere göre yüzdesi, Türkiye 2013 

 Sağlk kuruluşu   Sağlk kuruluşunda 
gerçekleşen 

doğumlarn yüzdesi 

 

Temel Özellikler 
Kamu 

sektörü 
Özel 

 sektör Evde Diğer Cevapsz Toplam Doğum says 
Doğumda anne yaş         

<20  67.6 29.7 2.2 0.0 0.5 100.0 97.3 241 
20-34  59.9 37.5 2.2 0.1 0.4 100.0 97.3 2,724 
35-49  57.7 38.6 3.2 0.2 0.3 100.0 96.3 361 

Doğum sras         
1  56.1 43.3 0.4 0.0 0.3 100.0 99.4 1,147 
2-3  61.5 36.4 1.6 0.1 0.4 100.0 97.9 1,684 
4-5  62.8 29.6 6.6 0.3 0.6 100.0 92.5 331 
6+  69.7 15.1 13.8 1.2 0.3 100.0 84.8 164 

Doğum öncesi kontrol says1         
Hiç kontrol yok  67.3 12.0 20.0 0.7 0.0 100.0 79.3 73 
1-3  74.2 18.2 6.3 1.3 0.0 100.0 92.4 211 
4+  57.4 41.8 0.8 0.0 0.0 100.0 99.1 2,377 

Yerleşim yeri         
Kent  56.2 42.5 1.0 0.0 0.2 100.0 98.7 2,621 
Kr  75.0 16.7 6.9 0.5 0.9 100.0 91.7 705 

Bölge         
Bat 46.3 53.6 0.2 0.0 0.0 100.0 99.8 1,204 
Güney 63.6 34.2 2.0 0.1 0.0 100.0 97.9 469 
Orta 71.8 27.3 0.4 0.0 0.6 100.0 99.1 585 
Kuzey 70.8 28.0 0.9 0.0 0.3 100.0 98.8 195 
Doğu 67.4 24.3 6.9 0.4 1.0 100.0 91.7 873 

NUTS 1 Bölgeleri         
İstanbul  30.3 69.3 0.3 0.0 0.0 100.0 99.7 655 
Bat Marmara 61.8 38.2 0.0 0.0 0.0 100.0 100.0 93 
Ege  66.9 32.6 0.0 0.0 0.5 100.0 99.5 284 
Doğu Marmara  65.4 34.6 0.0 0.0 0.0 100.0 100.0 275 
Bat Anadolu  81.9 17.4 0.7 0.0 0.0 100.0 99.3 237 
Akdeniz 63.6 34.2 2.0 0.1 0.0 100.0 97.9 469 
Orta Anadolu  63.7 35.5 0.4 0.0 0.4 100.0 99.2 186 
Bat Karadeniz 67.5 31.5 0.0 0.0 0.9 100.0 99.1 157 
Doğu Karadeniz 72.6 25.6 1.8 0.0 0.0 100.0 98.2 97 
Kuzeydoğu Anadolu  81.3 7.4 10.2 0.0 1.0 100.0 88.8 119 
Ortadoğu Anadolu 76.7 14.8 7.7 0.0 0.9 100.0 91.4 210 
Güneydoğu Anadolu 60.8 31.7 5.9 0.7 1.0 100.0 92.4 545 

Eğitim         
Eğitimi yok/ilk. bitirmemiş 71.2 19.1 8.2 0.6 0.9 100.0 90.3 647 
İlkokul 64.5 33.4 1.6 0.1 0.4 100.0 97.9 1,150 
Ortaokul 62.6 36.9 0.4 0.0 0.1 100.0 99.5 606 
Lise ve üzeri 45.5 54.2 0.1 0.0 0.2 100.0 99.7 923 

Hanehalk refah düzeyi         
En düşük  80.3 10.0 8.2 0.6 0.9 100.0 90.4 723 
Düşük  72.5 25.7 1.4 0.0 0.4 100.0 98.2 750 
Orta  58.0 40.9 0.8 0.0 0.2 100.0 99.0 680 
Yüksek  48.4 51.4 0.1 0.0 0.1 100.0 99.8 578 
En yüksek  34.1 65.8 0.0 0.0 0.1 100.0 99.9 596 

Toplam 60.2 37.0 2.3 0.1 0.4 100.0 97.2 3,326 

1 Sadece araştrma tarihinden önceki son beş ylda yaplan en son doğumu içermektedir. 
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10.5 Doğuma Yardm Eden Kişi 
 

Doğum srasnda eğitimli sağlk personelinden yardm almak, anne ölümlerini ve 
neonatal ölümleri önleme açsndan büyük önem taşmaktadr. Kadnn doğum srasnda aldğ 
yardm büyük ölçüde doğumun yapldğ yer ile ilişkilidir. Sağlk kuruluşu dşnda 
gerçekleşen doğumlarda doktor veya eğitimli sağlk personelinden yardm alma olaslğ 
düşüktür. Tablo 10.5’te gösterildiği gibi, eğitimli sağlk personeli yardm ile gerçekleşen son 
beş yldaki tüm doğumlarn oran ülke genelinde yüzde 97’dir. Bu oran, TNSA-2008’de 
yüzde 91’dir. On doğumun neredeyse sekizi doktor, beşte biri hemşire/ebe ve yüzde 2’sinden 
az geleneksel ebe veya akraba/arkadaş yardmyla gerçekleşmiştir.  

Doğumda eğitimli sağlk personelinden yardm alma eğilimi Tablo 10.4’te gösterildiği 
gibi temel özelliklere göre farkllk göstermektedir. İleri yaşlardaki kadnlarn doğumda sağlk 
personelinden yardm alma eğilimleri 35 yaşn altnda olan kadnlara kyasla biraz daha 
düşüktür. Doğum srasnn yükselmesiyle birlikte sağlk personelinden yardm alnan 
doğumlarn oran da hzla düşmektedir. İlk çocuklarda yüzde 99 olan bu oran, doğum sras 
alt ve daha fazla olanlar için yüzde 86’dr. Ayrca, kentlerde yaşayan kadnlarn doğumlarn 
doktor yardm ile yapma eğilimleri, krsal yerleşimde yaşayan kadnlara kyasla daha fazladr 
(srasyla yüzde 99 ve yüzde 92). Doğu bölgesinde yaşayan, eğitimi olmayan veya ilkokulu 
bitirmemiş kadnlar ile en düşük refah seviyesine sahip olan kadnlarn doğum srasnda tbbi 
yardm alma eğilimleri en düşük seviyededir. Öte yandan, en yüksek refah düzeyine sahip 
kadnlar ile lise ve üzeri eğitimi olan kadnlarn doğumlarnn neredeyse tamam sağlk 
personeli yardm ile gerçekleşmiştir. NUTS 1 bölgeleri arasnda Kuzeydoğu, Ortadoğu  ve 
Güneydoğu Anadolu’da eğitimli sağlk personelinden destek alnan doğumlarn oran ülke 
ortalamasnn çok altnda kalmaktadr. 

Doğuma yardmc olan kişiler açsndan da baz farkllklar ortaya çkmaktadr. 
Örneğin, Doğu’da doktor yardmyla yaplan doğumlarn yüzdesi en düşük (yüzde 61), 
hemşire veya ebe yardmyla yaplan doğumlarn yüzdesi en yüksektir (yüzde 31). Beklendiği 
üzere doğum srasnda alnan destek ile doğumun yapldğ yer birbiriyle yakndan ilişkilidir. 
Sağlk kuruluşu dşnda gerçekleşen doğumlarn çok aznda (yüzde 1) doktor yardm 
alnmştr ve sadece yüzde 16’snda hemşire veya ebe bulunmuştur. Geleneksel ebe veya 
akraba/arkadaş yardmyla yaplan doğumlarn oran, doğum sras 6 veya daha fazla olan 
çocuklar arasnda (yüzde 11), krsal alanlarda (yüzde 6), Doğu (yüzde 6) ve Ortadoğu 
Anadolu (yüzde 6) bölgesi ile en düşük refah (yüzde 7) ve eğitim düzeyinde (yüzde 7) en 
yüksektir.  

  Türkiye’de sezaryen ile doğum oldukça yaygndr. Son beş ylda meydana gelen tüm 
doğumlarn yüzde 48’i sezaryen ile yaplmştr. Sezaryen doğumlar, TNSA-2008’e (yüzde 37) 
göre büyük ölçüde yükselmiştir. Sezaryen ile doğum yapma olaslğ annenin yaşyla birlikte 
artarken çocuğun doğum srasyla azalmaktadr. Buna ek olarak ilk doğumlarn yüzde 52’si 
sezaryen ile yaplmştr. Kentlerde yaşayan kadnlar (yüzde 52) arasnda krsal bölgelere 
(yüzde 36) göre sezaryen daha yaygndr. Sezaryen ile yaplan doğumlar, Doğu bölgesi 
(yüzde 32) hariç tüm bölgelerde yüzde 50 ve üzeridir. Sezaryen ile doğum hz, eğitim ve 
refah düzeyiyle birlikte artmaktadr. En yüksek eğitim ve refah düzeyinde yüzde 66 veya 
üzeri olan sezaryen oran, en düşük eğitim ve refah düzeyinde sezaryenle gerçekleşen 
doğumlarn iki katndan daha fazladr. 
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Tablo 10.5  Doğuma yardm eden kişi 
Araştrma tarihinden önceki son beş ylda yaplan canl doğumlarn, doğuma yardm eden kişi ve temel özelliklere göre yüzde dağlm ile 
sağlk personeli yardmyla gerçekleşen doğumlarn ve sezaryenle yaplan doğumlarn temel özelliklere göre yüzdesi, Türkiye 2013 

 Doğuma yardm eden kişi 

Sağlk 
personelinin 

yardmc 
olduğu 

doğumlarn 
yüzdesi1 

Sezaryen 
doğumlarn 

yüzdesi 
Doğum 

says Temel Özellikler Doktor 
Hemşire/ 

ebe 
Geleneksel 

ebe 
Akraba/ 

diğer 
Hiç 

kimse 
Bilmiyor 
cevapsz Toplam 

Doğumda anne yaş           
<20  70.0 27.6 0.0 2.0 0.0 0.5 100.0 97.6 29.2 241 
20-34  78.8 18.7 0.6 1.2 0.3 0.5 100.0 97.5 48.7 2,724 
35-49  83.4 13.0 0.6 2.1 0.5 0.3 100.0 96.4 56.6 361 

Doğum sras           
1  85.2 14.0 0.0 0.5 0.0 0.3 100.0 99.2 52.4 1,147 
2-3  78.8 19.2 0.5 0.8 0.2 0.5 100.0 98.0 48.9 1,684 
4-5  64.6 29.0 1.9 3.1 0.5 1.0 100.0 93.5 39.5 331 
6+  60.4 25.9 2.8 8.6 2.1 0.3 100.0 86.3 28.3 164 

Doğum sonras kontrol 
says2           

Hiç kontrol yok 55.5 25.9 5.8 11.1 1.7 0.0 100.0 81.4 29.7 73 
1-3  62.3 31.3 1.5 4.6 0.3 0.0 100.0 93.6 29.7 211 
4+  83.4 15.8 0.2 0.4 0.2 0.0 100.0 99.2 53.4 2,377 

Doğumun yapldğ yer           
Sağlk kuruluşu 80.9 18.9 0.0 0.1 0.1 0.1 100.0 99.8 49.5 3,234 
Diğer  1.4 15.6 23.7 52.7 5.7 0.9 100.0 17.0 0.0 80 

Yerleşim yeri           
Kent   82.2 16.6 0.3 0.5 0.2 0.3 100.0 98.8 51.5 2,621 
Kr  65.6 26.7 1.6 4.4 0.5 1.1 100.0 92.3 35.8 705 

Bölge           
Bat  89.1 10.8 0.0 0.2 0.0 0.0 100.0 99.8 55.5 1,204 
Güney  77.8 20.4 0.3 1.3 0.3 0.0 100.0 98.2 52.7 469 
Orta  84.1 14.5 0.1 0.2 0.5 0.6 100.0 98.7 51.1 585 
Kuzey  79.2 19.9 0.0 0.5 0.2 0.3 100.0 99.0 55.0 195 
Doğu 61.1 31.3 2.0 3.9 0.5 1.3 100.0 92.4 32.1 873 

NUTS 1 Bölgeleri           
İstanbul  95.0 4.7 0.0 0.3 0.0 0.0 100.0 99.7 53.2 655 
Bat Marmara  85.3 14.7 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0 100.0 66.3 93 
Ege 83.1 15.6 0.0 0.0 0.8 0.5 100.0 98.7 56.4 284 
Doğu Marmara  76.9 23.1 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0 100.0 57.0 275 
Bat Anadolu  89.9 9.5 0.2 0.4 0.0 0.0 100.0 99.3 48.2 237 
Akdeniz  77.8 20.4 0.3 1.3 0.3 0.0 100.0 98.2 52.7 469 
Orta Anadolu  81.6 17.6 0.0 0.0 0.4 0.4 100.0 99.2 49.3 186 
Bat Karadeniz  84.4 14.7 0.0 0.0 0.0 0.9 100.0 99.1 56.5 157 
Doğu Karadeniz 75.1 23.5 0.0 1.1 0.3 0.0 100.0 98.6 53.7 97 
Kuzeydoğu Anadolu  60.2 29.1 1.0 7.7 0.9 1.0 100.0 89.3 33.5 119 
Ortadoğu Anadolu  67.5 24.5 2.0 4.2 0.3 1.5 100.0 91.9 31.1 210 
Güneydoğu Anadolu 58.8 34.5 2.1 2.9 0.5 1.3 100.0 93.2 32.1 545 

Eğitim           
Eğitimi yok/ilk. bitirm. 60.7 30.2 2.2 4.9 0.7 1.2 100.0 90.9 27.1 647 
İlkokul 76.9 21.2 0.3 0.8 0.3 0.4 100.0 98.1 47.9 1,150 
Ortaokul 80.6 18.9 0.0 0.4 0.0 0.1 100.0 99.5 43.7 606 
Lise ve üzeri 92.2 7.5 0.1 0.0 0.0 0.2 100.0 99.7 66.1 923 

Hanehalk refah düzeyi           
En düşük 61.2 29.9 1.7 5.6 0.4 1.2 100.0 91.1 27.9 723 
Düşük 70.5 27.3 0.7 0.2 0.7 0.5 100.0 97.8 43.8 750 
Orta  83.4 15.9 0.2 0.3 0.0 0.2 100.0 99.3 51.5 680 
Yüksek  90.4 9.4 0.0 0.0 0.1 0.1 100.0 99.8 55.8 578 
En yüksek  93.4 6.5 0.0 0.0 0.0 0.1 100.0 99.9 66.9 596 

Toplam 78.7 18.7 0.6 1.3 0.3 0.4 100.0 97.4 48.1 3,326 

Not: Cevaplayc eğer doğuma yardm eden birden fazla kişi belirtmişse sadece en nitelikli kişi değerlendirmeye dahil edilmiştir. 
 1 Sağlk personeline doktor, hemşire ve ebe dahildir. 
 2 Sadece araştrma tarihinden önceki son beş ylda yaplan en son doğumu içermektedir. 
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10.5 Doğuma Yardm Eden Kişi 
 

Doğum srasnda eğitimli sağlk personelinden yardm almak, anne ölümlerini ve 
neonatal ölümleri önleme açsndan büyük önem taşmaktadr. Kadnn doğum srasnda aldğ 
yardm büyük ölçüde doğumun yapldğ yer ile ilişkilidir. Sağlk kuruluşu dşnda 
gerçekleşen doğumlarda doktor veya eğitimli sağlk personelinden yardm alma olaslğ 
düşüktür. Tablo 10.5’te gösterildiği gibi, eğitimli sağlk personeli yardm ile gerçekleşen son 
beş yldaki tüm doğumlarn oran ülke genelinde yüzde 97’dir. Bu oran, TNSA-2008’de 
yüzde 91’dir. On doğumun neredeyse sekizi doktor, beşte biri hemşire/ebe ve yüzde 2’sinden 
az geleneksel ebe veya akraba/arkadaş yardmyla gerçekleşmiştir.  

Doğumda eğitimli sağlk personelinden yardm alma eğilimi Tablo 10.4’te gösterildiği 
gibi temel özelliklere göre farkllk göstermektedir. İleri yaşlardaki kadnlarn doğumda sağlk 
personelinden yardm alma eğilimleri 35 yaşn altnda olan kadnlara kyasla biraz daha 
düşüktür. Doğum srasnn yükselmesiyle birlikte sağlk personelinden yardm alnan 
doğumlarn oran da hzla düşmektedir. İlk çocuklarda yüzde 99 olan bu oran, doğum sras 
alt ve daha fazla olanlar için yüzde 86’dr. Ayrca, kentlerde yaşayan kadnlarn doğumlarn 
doktor yardm ile yapma eğilimleri, krsal yerleşimde yaşayan kadnlara kyasla daha fazladr 
(srasyla yüzde 99 ve yüzde 92). Doğu bölgesinde yaşayan, eğitimi olmayan veya ilkokulu 
bitirmemiş kadnlar ile en düşük refah seviyesine sahip olan kadnlarn doğum srasnda tbbi 
yardm alma eğilimleri en düşük seviyededir. Öte yandan, en yüksek refah düzeyine sahip 
kadnlar ile lise ve üzeri eğitimi olan kadnlarn doğumlarnn neredeyse tamam sağlk 
personeli yardm ile gerçekleşmiştir. NUTS 1 bölgeleri arasnda Kuzeydoğu, Ortadoğu  ve 
Güneydoğu Anadolu’da eğitimli sağlk personelinden destek alnan doğumlarn oran ülke 
ortalamasnn çok altnda kalmaktadr. 

Doğuma yardmc olan kişiler açsndan da baz farkllklar ortaya çkmaktadr. 
Örneğin, Doğu’da doktor yardmyla yaplan doğumlarn yüzdesi en düşük (yüzde 61), 
hemşire veya ebe yardmyla yaplan doğumlarn yüzdesi en yüksektir (yüzde 31). Beklendiği 
üzere doğum srasnda alnan destek ile doğumun yapldğ yer birbiriyle yakndan ilişkilidir. 
Sağlk kuruluşu dşnda gerçekleşen doğumlarn çok aznda (yüzde 1) doktor yardm 
alnmştr ve sadece yüzde 16’snda hemşire veya ebe bulunmuştur. Geleneksel ebe veya 
akraba/arkadaş yardmyla yaplan doğumlarn oran, doğum sras 6 veya daha fazla olan 
çocuklar arasnda (yüzde 11), krsal alanlarda (yüzde 6), Doğu (yüzde 6) ve Ortadoğu 
Anadolu (yüzde 6) bölgesi ile en düşük refah (yüzde 7) ve eğitim düzeyinde (yüzde 7) en 
yüksektir.  

  Türkiye’de sezaryen ile doğum oldukça yaygndr. Son beş ylda meydana gelen tüm 
doğumlarn yüzde 48’i sezaryen ile yaplmştr. Sezaryen doğumlar, TNSA-2008’e (yüzde 37) 
göre büyük ölçüde yükselmiştir. Sezaryen ile doğum yapma olaslğ annenin yaşyla birlikte 
artarken çocuğun doğum srasyla azalmaktadr. Buna ek olarak ilk doğumlarn yüzde 52’si 
sezaryen ile yaplmştr. Kentlerde yaşayan kadnlar (yüzde 52) arasnda krsal bölgelere 
(yüzde 36) göre sezaryen daha yaygndr. Sezaryen ile yaplan doğumlar, Doğu bölgesi 
(yüzde 32) hariç tüm bölgelerde yüzde 50 ve üzeridir. Sezaryen ile doğum hz, eğitim ve 
refah düzeyiyle birlikte artmaktadr. En yüksek eğitim ve refah düzeyinde yüzde 66 veya 
üzeri olan sezaryen oran, en düşük eğitim ve refah düzeyinde sezaryenle gerçekleşen 
doğumlarn iki katndan daha fazladr. 
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Tablo 10.5  Doğuma yardm eden kişi 
Araştrma tarihinden önceki son beş ylda yaplan canl doğumlarn, doğuma yardm eden kişi ve temel özelliklere göre yüzde dağlm ile 
sağlk personeli yardmyla gerçekleşen doğumlarn ve sezaryenle yaplan doğumlarn temel özelliklere göre yüzdesi, Türkiye 2013 

 Doğuma yardm eden kişi 

Sağlk 
personelinin 

yardmc 
olduğu 

doğumlarn 
yüzdesi1 

Sezaryen 
doğumlarn 

yüzdesi 
Doğum 

says Temel Özellikler Doktor 
Hemşire/ 

ebe 
Geleneksel 

ebe 
Akraba/ 

diğer 
Hiç 

kimse 
Bilmiyor 
cevapsz Toplam 

Doğumda anne yaş           
<20  70.0 27.6 0.0 2.0 0.0 0.5 100.0 97.6 29.2 241 
20-34  78.8 18.7 0.6 1.2 0.3 0.5 100.0 97.5 48.7 2,724 
35-49  83.4 13.0 0.6 2.1 0.5 0.3 100.0 96.4 56.6 361 

Doğum sras           
1  85.2 14.0 0.0 0.5 0.0 0.3 100.0 99.2 52.4 1,147 
2-3  78.8 19.2 0.5 0.8 0.2 0.5 100.0 98.0 48.9 1,684 
4-5  64.6 29.0 1.9 3.1 0.5 1.0 100.0 93.5 39.5 331 
6+  60.4 25.9 2.8 8.6 2.1 0.3 100.0 86.3 28.3 164 

Doğum sonras kontrol 
says2           

Hiç kontrol yok 55.5 25.9 5.8 11.1 1.7 0.0 100.0 81.4 29.7 73 
1-3  62.3 31.3 1.5 4.6 0.3 0.0 100.0 93.6 29.7 211 
4+  83.4 15.8 0.2 0.4 0.2 0.0 100.0 99.2 53.4 2,377 

Doğumun yapldğ yer           
Sağlk kuruluşu 80.9 18.9 0.0 0.1 0.1 0.1 100.0 99.8 49.5 3,234 
Diğer  1.4 15.6 23.7 52.7 5.7 0.9 100.0 17.0 0.0 80 

Yerleşim yeri           
Kent   82.2 16.6 0.3 0.5 0.2 0.3 100.0 98.8 51.5 2,621 
Kr  65.6 26.7 1.6 4.4 0.5 1.1 100.0 92.3 35.8 705 

Bölge           
Bat  89.1 10.8 0.0 0.2 0.0 0.0 100.0 99.8 55.5 1,204 
Güney  77.8 20.4 0.3 1.3 0.3 0.0 100.0 98.2 52.7 469 
Orta  84.1 14.5 0.1 0.2 0.5 0.6 100.0 98.7 51.1 585 
Kuzey  79.2 19.9 0.0 0.5 0.2 0.3 100.0 99.0 55.0 195 
Doğu 61.1 31.3 2.0 3.9 0.5 1.3 100.0 92.4 32.1 873 

NUTS 1 Bölgeleri           
İstanbul  95.0 4.7 0.0 0.3 0.0 0.0 100.0 99.7 53.2 655 
Bat Marmara  85.3 14.7 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0 100.0 66.3 93 
Ege 83.1 15.6 0.0 0.0 0.8 0.5 100.0 98.7 56.4 284 
Doğu Marmara  76.9 23.1 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0 100.0 57.0 275 
Bat Anadolu  89.9 9.5 0.2 0.4 0.0 0.0 100.0 99.3 48.2 237 
Akdeniz  77.8 20.4 0.3 1.3 0.3 0.0 100.0 98.2 52.7 469 
Orta Anadolu  81.6 17.6 0.0 0.0 0.4 0.4 100.0 99.2 49.3 186 
Bat Karadeniz  84.4 14.7 0.0 0.0 0.0 0.9 100.0 99.1 56.5 157 
Doğu Karadeniz 75.1 23.5 0.0 1.1 0.3 0.0 100.0 98.6 53.7 97 
Kuzeydoğu Anadolu  60.2 29.1 1.0 7.7 0.9 1.0 100.0 89.3 33.5 119 
Ortadoğu Anadolu  67.5 24.5 2.0 4.2 0.3 1.5 100.0 91.9 31.1 210 
Güneydoğu Anadolu 58.8 34.5 2.1 2.9 0.5 1.3 100.0 93.2 32.1 545 

Eğitim           
Eğitimi yok/ilk. bitirm. 60.7 30.2 2.2 4.9 0.7 1.2 100.0 90.9 27.1 647 
İlkokul 76.9 21.2 0.3 0.8 0.3 0.4 100.0 98.1 47.9 1,150 
Ortaokul 80.6 18.9 0.0 0.4 0.0 0.1 100.0 99.5 43.7 606 
Lise ve üzeri 92.2 7.5 0.1 0.0 0.0 0.2 100.0 99.7 66.1 923 

Hanehalk refah düzeyi           
En düşük 61.2 29.9 1.7 5.6 0.4 1.2 100.0 91.1 27.9 723 
Düşük 70.5 27.3 0.7 0.2 0.7 0.5 100.0 97.8 43.8 750 
Orta  83.4 15.9 0.2 0.3 0.0 0.2 100.0 99.3 51.5 680 
Yüksek  90.4 9.4 0.0 0.0 0.1 0.1 100.0 99.8 55.8 578 
En yüksek  93.4 6.5 0.0 0.0 0.0 0.1 100.0 99.9 66.9 596 

Toplam 78.7 18.7 0.6 1.3 0.3 0.4 100.0 97.4 48.1 3,326 

Not: Cevaplayc eğer doğuma yardm eden birden fazla kişi belirtmişse sadece en nitelikli kişi değerlendirmeye dahil edilmiştir. 
 1 Sağlk personeline doktor, hemşire ve ebe dahildir. 
 2 Sadece araştrma tarihinden önceki son beş ylda yaplan en son doğumu içermektedir. 
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10.6 Doğum Sonras Bakm 
 

Doğum sonras bakm anne-çocuk sağlğ açsndan, özellikle de evde gerçekleşen 
doğumlarda çok önemlidir. Doğum sonras bakm hizmetlerinden faydalanma düzeyini 
değerlendirmek amacyla son canl doğumu araştrmadan önceki beş ylda gerçekleşen 
kadnlara kendilerinin ve/veya çocuklarnn doğum sonras sağlk kontrollerinin bir sağlk 
personeli tarafndan yaplp yaplmadğ sorulmuş ve bu soruya olumlu cevap veren 
kadnlardan bu kontrolün doğumdan ne kadar zaman sonra gerçekleştiği bilgisi alnmştr. Bu 
sorular sağlk kuruluşunda ya da evde doğum yapan tüm kadnlara sorulmuştur. 

 
Tablo 10.6 ve Tablo 10.7’de srasyla anneye doğum sonras ilk bakmn kimin 

tarafndan yapldğ ve bunun zamanlamas gösterilmektedir. Kadnlarn yüzde 94’ü doğum 
sonras kontrol almş olup bu kontrolün neredeyse tamam doktor tarafndan yaplmştr. 

 
Son doğumda doğum sonras bakm alan kadnlarn oran yaşa göre belirgin 

farkllklar göstermemekle beraber bu oran üç veya daha az çocuğu olan kadnlar arasnda 
doğum sras daha fazla olan kadnlara kyasla oldukça yüksektir. Krsal alanlarda yaşayan 
kadnlarla karşlaştrldğnda, kentlerde yaşayan kadnlarn doğum sonras bakm alma 
olaslklar daha fazladr. Doğum sonras bakm almayan kadnlarn orannn en yüksek 
olduğu bölge Doğu bölgesidir (yüzde 14). NUTS 1 bölgelerinde doğum sonras bakm alma 
İstanbul’da yüzde 98 ile Kuzeydoğu Anadolu’da yüzde 81 aralğnda değişmektedir. Ayrca, 
doğum sonras bakm alma ile eğitim ve refah düzeyi arasnda pozitif bir ilişki vardr. 
İlkokulu bitirmemiş veya eğitimsiz kadnlarn yüzde 85’i, en düşük refah düzeyindeki 
kadnlarn ise yüzde 87’si doğum sonras bakm almştr. Bu oran en az lise mezunu olan 
kadnlarda yüzde 96, en yüksek refah düzeyine sahip kadnlarda ise yüzde 98’e çkmaktadr. 

  
Doğum sonras ilk bakmn zamanlamasna bakldğnda, Tablo 10.7’deki sonuçlar 

kadnlarn yüzde 74’ünün doğumdan sonraki dört saat içinde ilk bakmlarn aldklarn 
göstermektedir. Bölgesel farkllklar dikkate alndğnda, doğumdan hemen sonra bakm alma 
olaslğ Doğu bölgesinde (yüzde 61) en düşük olup NUTS 1 bölgelerinde Ortadoğu 
Anadolu’da yüzde 55’ten İstanbul’da yüzde 87’ye kadar değişim göstermektedir. Doğumdan 
sonraki dört saat içinde doğum sonras bakm alma eğitim ve refah düzeyine paralel olarak 
önemli ölçüde artş göstermektedir.  

 
Bebeklerin doğumdan itibaren sağlk kontrollerinin yaplmas bebek ölümlerinin 

önlenmesi açsndan önemlidir. Türkiye’de, bebeklerin yüzde 95’i sağlk personelinden 
doğum sonras bakm almştr ve son doğumlarn yüzde 61’inin sağlk kontrolü doğumdan 
sonraki dört saat içinde yaplmştr. Tablo 10.8 ve Tablo 10.9’da sunulduğu üzere, bebeklerin 
sağlk personelinden doğum sonras bakm almalarnda ve ilk bakmn zamanlamasnda alt 
gruplarda gözlenen farkllklar, annenin doğum sonras bakmndaki örüntüyle benzerlik 
göstermektedir. 
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Tablo 10.6  Anneye  doğum sonras ilk bakm yapan kişi 

Araştrma tarihinden önceki son beş ylda canl doğumu olan 15-49 yaşlarndaki kadnlarn, 
son canl doğum için doğum sonrasndaki krk bir gün içinde ilk sağlk kontrolünü yapan kişi 
ve temel özelliklere göre yüzde dağlm, Türkiye 2013 
 Annenin ilk sağlk 

kontrolünü yapan kişi: 
Doğum 
sonras 
bakm 

almamş 1 

 

Kadn 
says Temel özellikler Doktor 

Hemşire/ 
ebe Toplam 

Doğumda anne yaş      
<20  66.1 28.0 5.9 100.0 148 
20-34  69.6 24.2 6.2 100.0 2,188 
35-49  75.6 18.6 5.8 100.0 336 

Doğum sras      
1  75.3 19.9 4.8 100.0 793 
2-3  71.0 23.3 5.7 100.0 1,468 
4-5  57.5 32.4 10.2 100.0 280 
6+  56.3 32.5 11.3 100.0 131 

Doğumun yapldğ yer      
Sağlk kuruluşu 71.1 23.9 5.0 100.0 2,618 
Diğer  22.7 16.4 60.9 100.0 51 

Yerleşim yeri      
Kent 72.8 22.1 5.2 100.0 2,155 
Kr 59.2 30.6 10.2 100.0 517 

Bölge      
Bat 74.6 21.8 3.6 100.0 1,026 
Güney 71.2 25.1 3.7 100.0 370 
Orta 77.3 17.8 4.8 100.0 496 
Kuzey  71.3 25.2 3.5 100.0 162 
Doğu 56.0 30.4 13.7 100.0 618 

NUTS 1 Bölgeleri      
İstanbul  78.0 20.0 2.0 100.0 558 
Bat Marmara  71.5 23.2 5.3 100.0 81 
Ege 71.4 24.8 3.9 100.0 252 
Doğu Marmara  70.1 23.4 6.5 100.0 217 
Bat Anadolu  79.0 14.0 7.0 100.0 206 
Akdeniz  71.2 25.1 3.7 100.0 370 
Orta Anadolu  76.6 19.7 3.7 100.0 157 
Bat Karadeniz  75.9 21.1 3.0 100.0 132 
Doğu Karadeniz 69.7 26.9 3.4 100.0 80 
Kuzeydoğu Anadolu  47.8 32.9 19.3 100.0 86 
Ortadoğu Anadolu  57.1 29.3 13.7 100.0 152 
Güneydoğu Anadolu 57.4 30.2 12.4 100.0 380 

Eğitim      
Eğitimi yok/ilk. bitirm. 53.3 32.0 14.7 100.0 448 
İlkokul 69.9 24.8 5.3 100.0 956 
Ortaokul 72.0 23.7 4.4 100.0 479 
Lise ve üzeri 78.8 17.7 3.5 100.0 789 

Hanehalk refah düzeyi      
En düşük 55.2 31.6 13.2 100.0 509 
Düşük 65.0 27.8 7.2 100.0 581 
Orta  72.8 23.5 3.7 100.0 568 
Yüksek  72.6 23.0 4.4 100.0 506 
En yüksek  85.6 12.0 2.4 100.0 508 

Toplam 70.1 23.7 6.2 100.0 2,672 
1 Doğumdan 41 gün sonra bakm alanlar kapsar. 
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10.6 Doğum Sonras Bakm 
 

Doğum sonras bakm anne-çocuk sağlğ açsndan, özellikle de evde gerçekleşen 
doğumlarda çok önemlidir. Doğum sonras bakm hizmetlerinden faydalanma düzeyini 
değerlendirmek amacyla son canl doğumu araştrmadan önceki beş ylda gerçekleşen 
kadnlara kendilerinin ve/veya çocuklarnn doğum sonras sağlk kontrollerinin bir sağlk 
personeli tarafndan yaplp yaplmadğ sorulmuş ve bu soruya olumlu cevap veren 
kadnlardan bu kontrolün doğumdan ne kadar zaman sonra gerçekleştiği bilgisi alnmştr. Bu 
sorular sağlk kuruluşunda ya da evde doğum yapan tüm kadnlara sorulmuştur. 

 
Tablo 10.6 ve Tablo 10.7’de srasyla anneye doğum sonras ilk bakmn kimin 

tarafndan yapldğ ve bunun zamanlamas gösterilmektedir. Kadnlarn yüzde 94’ü doğum 
sonras kontrol almş olup bu kontrolün neredeyse tamam doktor tarafndan yaplmştr. 

 
Son doğumda doğum sonras bakm alan kadnlarn oran yaşa göre belirgin 

farkllklar göstermemekle beraber bu oran üç veya daha az çocuğu olan kadnlar arasnda 
doğum sras daha fazla olan kadnlara kyasla oldukça yüksektir. Krsal alanlarda yaşayan 
kadnlarla karşlaştrldğnda, kentlerde yaşayan kadnlarn doğum sonras bakm alma 
olaslklar daha fazladr. Doğum sonras bakm almayan kadnlarn orannn en yüksek 
olduğu bölge Doğu bölgesidir (yüzde 14). NUTS 1 bölgelerinde doğum sonras bakm alma 
İstanbul’da yüzde 98 ile Kuzeydoğu Anadolu’da yüzde 81 aralğnda değişmektedir. Ayrca, 
doğum sonras bakm alma ile eğitim ve refah düzeyi arasnda pozitif bir ilişki vardr. 
İlkokulu bitirmemiş veya eğitimsiz kadnlarn yüzde 85’i, en düşük refah düzeyindeki 
kadnlarn ise yüzde 87’si doğum sonras bakm almştr. Bu oran en az lise mezunu olan 
kadnlarda yüzde 96, en yüksek refah düzeyine sahip kadnlarda ise yüzde 98’e çkmaktadr. 

  
Doğum sonras ilk bakmn zamanlamasna bakldğnda, Tablo 10.7’deki sonuçlar 

kadnlarn yüzde 74’ünün doğumdan sonraki dört saat içinde ilk bakmlarn aldklarn 
göstermektedir. Bölgesel farkllklar dikkate alndğnda, doğumdan hemen sonra bakm alma 
olaslğ Doğu bölgesinde (yüzde 61) en düşük olup NUTS 1 bölgelerinde Ortadoğu 
Anadolu’da yüzde 55’ten İstanbul’da yüzde 87’ye kadar değişim göstermektedir. Doğumdan 
sonraki dört saat içinde doğum sonras bakm alma eğitim ve refah düzeyine paralel olarak 
önemli ölçüde artş göstermektedir.  

 
Bebeklerin doğumdan itibaren sağlk kontrollerinin yaplmas bebek ölümlerinin 

önlenmesi açsndan önemlidir. Türkiye’de, bebeklerin yüzde 95’i sağlk personelinden 
doğum sonras bakm almştr ve son doğumlarn yüzde 61’inin sağlk kontrolü doğumdan 
sonraki dört saat içinde yaplmştr. Tablo 10.8 ve Tablo 10.9’da sunulduğu üzere, bebeklerin 
sağlk personelinden doğum sonras bakm almalarnda ve ilk bakmn zamanlamasnda alt 
gruplarda gözlenen farkllklar, annenin doğum sonras bakmndaki örüntüyle benzerlik 
göstermektedir. 
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Tablo 10.6  Anneye  doğum sonras ilk bakm yapan kişi 

Araştrma tarihinden önceki son beş ylda canl doğumu olan 15-49 yaşlarndaki kadnlarn, 
son canl doğum için doğum sonrasndaki krk bir gün içinde ilk sağlk kontrolünü yapan kişi 
ve temel özelliklere göre yüzde dağlm, Türkiye 2013 
 Annenin ilk sağlk 

kontrolünü yapan kişi: 
Doğum 
sonras 
bakm 

almamş 1 

 

Kadn 
says Temel özellikler Doktor 

Hemşire/ 
ebe Toplam 

Doğumda anne yaş      
<20  66.1 28.0 5.9 100.0 148 
20-34  69.6 24.2 6.2 100.0 2,188 
35-49  75.6 18.6 5.8 100.0 336 

Doğum sras      
1  75.3 19.9 4.8 100.0 793 
2-3  71.0 23.3 5.7 100.0 1,468 
4-5  57.5 32.4 10.2 100.0 280 
6+  56.3 32.5 11.3 100.0 131 

Doğumun yapldğ yer      
Sağlk kuruluşu 71.1 23.9 5.0 100.0 2,618 
Diğer  22.7 16.4 60.9 100.0 51 

Yerleşim yeri      
Kent 72.8 22.1 5.2 100.0 2,155 
Kr 59.2 30.6 10.2 100.0 517 

Bölge      
Bat 74.6 21.8 3.6 100.0 1,026 
Güney 71.2 25.1 3.7 100.0 370 
Orta 77.3 17.8 4.8 100.0 496 
Kuzey  71.3 25.2 3.5 100.0 162 
Doğu 56.0 30.4 13.7 100.0 618 

NUTS 1 Bölgeleri      
İstanbul  78.0 20.0 2.0 100.0 558 
Bat Marmara  71.5 23.2 5.3 100.0 81 
Ege 71.4 24.8 3.9 100.0 252 
Doğu Marmara  70.1 23.4 6.5 100.0 217 
Bat Anadolu  79.0 14.0 7.0 100.0 206 
Akdeniz  71.2 25.1 3.7 100.0 370 
Orta Anadolu  76.6 19.7 3.7 100.0 157 
Bat Karadeniz  75.9 21.1 3.0 100.0 132 
Doğu Karadeniz 69.7 26.9 3.4 100.0 80 
Kuzeydoğu Anadolu  47.8 32.9 19.3 100.0 86 
Ortadoğu Anadolu  57.1 29.3 13.7 100.0 152 
Güneydoğu Anadolu 57.4 30.2 12.4 100.0 380 

Eğitim      
Eğitimi yok/ilk. bitirm. 53.3 32.0 14.7 100.0 448 
İlkokul 69.9 24.8 5.3 100.0 956 
Ortaokul 72.0 23.7 4.4 100.0 479 
Lise ve üzeri 78.8 17.7 3.5 100.0 789 

Hanehalk refah düzeyi      
En düşük 55.2 31.6 13.2 100.0 509 
Düşük 65.0 27.8 7.2 100.0 581 
Orta  72.8 23.5 3.7 100.0 568 
Yüksek  72.6 23.0 4.4 100.0 506 
En yüksek  85.6 12.0 2.4 100.0 508 

Toplam 70.1 23.7 6.2 100.0 2,672 
1 Doğumdan 41 gün sonra bakm alanlar kapsar. 
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Tablo 10.7 Anneye doğum sonras yaplan ilk bakmn zamanlamas 

Araştrma tarihinden önceki son beş ylda canl doğumu olan 15-49 yaşlarndaki kadnlarn, son canl doğum için doğum sonras ilk sağlk 
kontrolünün doğumdan ne kadar zaman sonra yapldğnn temel özelliklere göre yüzde dağlm ve araştrma tarihinden önceki son beş 
ylda canl doğumu olan 15-49 yaşlarndaki kadnlarn doğumdan sonraki 41 gün içinde doğum sonras bakm alma yüzdeleri, Türkiye 2013 

 Doğum sonras ilk sağlk kontrolünün zaman  Doğumdan 
sonraki 41 gün 
içinde doğum 
sonras bakm 

alan kadn 
yüzdesi 

 

Temel özellikler 

4 
saatten 

az 
4-23  
saat 

1-2  
gün 

3-6  
gün 

7-41 
gün 

Bilmiyor/ 
cevapsz 

Doğum 
sonras 
bakm 

almamş 1 Toplam 
Kadn 
says 

Doğumda anne yaş           
<20  77.4 9.6 3.0 0.0 2.7 1.4 5.9 100.0 92.7 148 
20-34  73.9 9.6 4.0 1.4 4.2 0.7 6.2 100.0 93.1 2,188 
35-49  72.2 10.9 4.9 0.9 4.9 0.6 5.8 100.0 93.7 336 

Doğum sras           
1  73.0 9.9 5.6 1.3 4.8 0.7 4.8 100.0 94.5 793 
2-3  76.1 9.6 3.2 1.1 3.8 0.6 5.7 100.0 93.8 1,468 
4-5  69.9 8.7 5.0 1.6 3.4 1.2 10.2 100.0 88.6 280 
6+  62.9 12.2 2.4 2.7 6.8 1.8 11.3 100.0 86.9 131 

Doğumun yapldğ yer           
Sağlk kuruluşu 75.2 9.9 4.1 1.2 3.9 0.7 5.0 100.0 94.3 2,618 
Diğer  11.2 0.8 2.9 4.4 19.9 0.0 60.9 100.0 39.1 51 

Yerleşim yeri           
Kent 75.6 9.4 3.8 1.2 4.1 0.7 5.2 100.0 94.1 2,155 
Kr 66.5 11.1 5.4 1.6 4.3 0.9 10.2 100.0 88.9 517 

Bölge           
Bat 81.8 8.1 2.5 0.7 3.2 0.2 3.6 100.0 96.2 1,026 
Güney 75.3 11.5 4.3 1.0 3.3 0.8 3.7 100.0 95.5 370 
Orta 75.6 8.0 6.6 2.2 2.8 0.1 4.8 100.0 95.1 496 
Kuzey  66.2 11.3 6.9 1.6 8.4 2.1 3.5 100.0 94.4 162 
Doğu 60.5 12.4 3.9 1.5 6.3 1.7 13.7 100.0 84.6 618 

NUTS 1 Bölgeleri           
İstanbul  86.5 7.8 1.8 0.4 1.2 0.4 2.0 100.0 97.6 558 
Bat Marmara  79.8 5.9 6.0 0.0 3.0 0.0 5.3 100.0 94.7 81 
Ege 75.8 13.0 2.7 0.0 4.6 0.0 3.9 100.0 96.1 252 
Doğu Marmara  73.7 6.5 3.9 3.2 6.1 0.0 6.5 100.0 93.5 217 
Bat Anadolu  74.6 4.9 7.9 2.6 2.7 0.3 7.0 100.0 92.8 206 
Akdeniz  75.3 11.5 4.3 1.0 3.3 0.8 3.7 100.0 95.5 370 
Orta Anadolu  74.7 10.2 5.8 2.0 3.5 0.0 3.7 100.0 96.3 157 
Bat Karadeniz  70.5 6.5 7.7 1.4 9.0 1.9 3.0 100.0 95.2 132 
Doğu Karadeniz 72.3 13.2 4.2 2.1 3.7 1.1 3.4 100.0 95.5 80 
Kuzeydoğu Anadolu  57.6 9.5 4.7 2.1 6.2 0.5 19.3 100.0 80.2 86 
Ortadoğu Anadolu  55.1 17.8 2.8 3.3 5.9 1.4 13.7 100.0 84.9 152 
Güneydoğu Anadolu 63.3 10.9 4.1 0.6 6.5 2.1 12.4 100.0 85.5 380 

Eğitim           
Eğitimi yok/ilk. bitirmemiş  65.1 9.0 3.9 1.6 3.7 1.9 14.7 100.0 83.4 448 
İlkokul 74.1 10.5 4.5 0.9 4.1 0.6 5.3 100.0 94.1 956 
Ortaokul 75.9 9.4 4.3 0.8 4.4 0.8 4.4 100.0 94.8 479 
Lise ve üzeri 77.3 9.3 3.6 1.8 4.4 0.1 3.5 100.0 96.4 789 

Hanehalk refah düzeyi           
En düşük 64.8 10.5 5.2 1.8 3.3 1.3 13.2 100.0 85.6 509 
Düşük 71.3 10.2 4.0 1.5 5.2 0.7 7.2 100.0 92.1 581 
Orta  75.2 9.5 5.4 0.7 4.9 0.7 3.7 100.0 95.6 568 
Yüksek  78.6 10.5 2.7 0.1 3.1 0.6 4.4 100.0 95.0 506 
En yüksek  79.7 7.9 3.1 2.3 4.1 0.4 2.4 100.0 97.1 508 
            
Toplam 73.9 9.7 4.1 1.3 4.2 0.7 6.2 100.0 93.1 2,672 

1 Doğumdan 41 gün sonra bakm alanlar kapsar. 
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Tablo 10.8 Bebeğe doğum sonras ilk bakm yapan kişi 

Araştrma tarihinden önceki son beş yldaki son canl doğumlar için, doğumdan sonra 41 gün içinde 
bebeğin ilk sağlk kontrollerini yapan kişi ve temel özelliklere göre yüzde dağlm, Türkiye 2013 

 Bebeğin ilk sağlk kontrolünü yapan kişi Doğum 
sonras 
bakm 

almamş 1 

 

Doğum 
says Temel özellikler Doktor 

Hemşire/ 
ebe Cevapsz Toplam 

Doğumda anne yaş       
<20  75.5 15.7 0.0 8.8 100.0 148 
20-34  82.2 12.4 0.2 5.2 100.0 2,188 
35-49  84.5 10.4 0.2 4.9 100.0 336 

Doğum sras       
1  87.3 9.6 0.3 2.7 100.0 793 
2-3  82.2 12.2 0.2 5.5 100.0 1,468 
4-5  75.3 16.9 0.0 7.8 100.0 280 
6+  64.4 21.5 0.0 14.1 100.0 131 

Doğumun yapldğ yer       
Sağlk kuruluşu 82.9 12.1 0.2 4.8 100.0 2,618 
Diğer  44.3 26.9 0.0 28.8 100.0 51 

Yerleşim yeri       
Kent 84.2 11.6 0.2 4.0 100.0 2,155 
Kr 73.3 15.5 0.1 11.1 100.0 517 

Bölge       
Bat 88.5 9.9 0.3 1.4 100.0 1,026 
Güney 83.9 12.0 0.0 4.2 100.0 370 
Orta 86.9 9.1 0.0 4.1 100.0 496 
Kuzey  80.8 15.0 0.0 4.1 100.0 162 
Doğu 67.0 18.6 0.4 14.1 100.0 618 

NUTS 1 Bölgeleri       
İstanbul  90.2 8.6 0.5 0.8 100.0 558 
Bat Marmara  86.7 11.5 0.0 1.8 100.0 81 
Ege 82.3 12.3 0.0 5.4 100.0 252 
Doğu Marmara  89.0 10.6 0.0 0.4 100.0 217 
Bat Anadolu  94.3 5.2 0.0 0.5 100.0 206 
Akdeniz  83.9 12.0 0.0 4.2 100.0 370 
Orta Anadolu  81.1 13.4 0.0 5.6 100.0 157 
Bat Karadeniz  82.9 12.0 0.0 5.1 100.0 132 
Doğu Karadeniz 79.3 15.8 0.0 4.9 100.0 80 
Kuzeydoğu Anadolu  60.9 22.7 0.0 16.3 100.0 86 
Ortadoğu Anadolu  72.3 12.9 0.0 14.8 100.0 152 
Güneydoğu Anadolu 66.2 19.9 0.6 13.3 100.0 380 

Eğitim       
Eğitimi yok/ilk. bitirm.  64.6 20.7 0.2 14.5 100.0 448 
İlkokul 80.9 13.8 0.1 5.2 100.0 956 
Ortaokul 83.2 12.5 0.0 4.3 100.0 479 
Lise ve üzeri 92.8 5.9 0.3 1.0 100.0 789 

Hanehalk refah düzeyi       
En düşük 66.1 19.7 0.2 13.9 100.0 509 
Düşük 78.2 15.5 0.0 6.3 100.0 581 
Orta  82.8 12.4 0.2 4.6 100.0 568 
Yüksek  91.0 6.9 0.5 1.6 100.0 506 
En yüksek  92.9 6.9 0.0 0.2 100.0 508 
       
Toplam 82.1 12.4 0.2 5.4 100.0 2,672 

1 Doğumdan 41 gün sonra bakm alan bebekleri kapsar. 
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Tablo 10.7 Anneye doğum sonras yaplan ilk bakmn zamanlamas 

Araştrma tarihinden önceki son beş ylda canl doğumu olan 15-49 yaşlarndaki kadnlarn, son canl doğum için doğum sonras ilk sağlk 
kontrolünün doğumdan ne kadar zaman sonra yapldğnn temel özelliklere göre yüzde dağlm ve araştrma tarihinden önceki son beş 
ylda canl doğumu olan 15-49 yaşlarndaki kadnlarn doğumdan sonraki 41 gün içinde doğum sonras bakm alma yüzdeleri, Türkiye 2013 

 Doğum sonras ilk sağlk kontrolünün zaman  Doğumdan 
sonraki 41 gün 
içinde doğum 
sonras bakm 

alan kadn 
yüzdesi 

 

Temel özellikler 

4 
saatten 

az 
4-23  
saat 

1-2  
gün 

3-6  
gün 

7-41 
gün 

Bilmiyor/ 
cevapsz 

Doğum 
sonras 
bakm 

almamş 1 Toplam 
Kadn 
says 

Doğumda anne yaş           
<20  77.4 9.6 3.0 0.0 2.7 1.4 5.9 100.0 92.7 148 
20-34  73.9 9.6 4.0 1.4 4.2 0.7 6.2 100.0 93.1 2,188 
35-49  72.2 10.9 4.9 0.9 4.9 0.6 5.8 100.0 93.7 336 

Doğum sras           
1  73.0 9.9 5.6 1.3 4.8 0.7 4.8 100.0 94.5 793 
2-3  76.1 9.6 3.2 1.1 3.8 0.6 5.7 100.0 93.8 1,468 
4-5  69.9 8.7 5.0 1.6 3.4 1.2 10.2 100.0 88.6 280 
6+  62.9 12.2 2.4 2.7 6.8 1.8 11.3 100.0 86.9 131 

Doğumun yapldğ yer           
Sağlk kuruluşu 75.2 9.9 4.1 1.2 3.9 0.7 5.0 100.0 94.3 2,618 
Diğer  11.2 0.8 2.9 4.4 19.9 0.0 60.9 100.0 39.1 51 

Yerleşim yeri           
Kent 75.6 9.4 3.8 1.2 4.1 0.7 5.2 100.0 94.1 2,155 
Kr 66.5 11.1 5.4 1.6 4.3 0.9 10.2 100.0 88.9 517 

Bölge           
Bat 81.8 8.1 2.5 0.7 3.2 0.2 3.6 100.0 96.2 1,026 
Güney 75.3 11.5 4.3 1.0 3.3 0.8 3.7 100.0 95.5 370 
Orta 75.6 8.0 6.6 2.2 2.8 0.1 4.8 100.0 95.1 496 
Kuzey  66.2 11.3 6.9 1.6 8.4 2.1 3.5 100.0 94.4 162 
Doğu 60.5 12.4 3.9 1.5 6.3 1.7 13.7 100.0 84.6 618 

NUTS 1 Bölgeleri           
İstanbul  86.5 7.8 1.8 0.4 1.2 0.4 2.0 100.0 97.6 558 
Bat Marmara  79.8 5.9 6.0 0.0 3.0 0.0 5.3 100.0 94.7 81 
Ege 75.8 13.0 2.7 0.0 4.6 0.0 3.9 100.0 96.1 252 
Doğu Marmara  73.7 6.5 3.9 3.2 6.1 0.0 6.5 100.0 93.5 217 
Bat Anadolu  74.6 4.9 7.9 2.6 2.7 0.3 7.0 100.0 92.8 206 
Akdeniz  75.3 11.5 4.3 1.0 3.3 0.8 3.7 100.0 95.5 370 
Orta Anadolu  74.7 10.2 5.8 2.0 3.5 0.0 3.7 100.0 96.3 157 
Bat Karadeniz  70.5 6.5 7.7 1.4 9.0 1.9 3.0 100.0 95.2 132 
Doğu Karadeniz 72.3 13.2 4.2 2.1 3.7 1.1 3.4 100.0 95.5 80 
Kuzeydoğu Anadolu  57.6 9.5 4.7 2.1 6.2 0.5 19.3 100.0 80.2 86 
Ortadoğu Anadolu  55.1 17.8 2.8 3.3 5.9 1.4 13.7 100.0 84.9 152 
Güneydoğu Anadolu 63.3 10.9 4.1 0.6 6.5 2.1 12.4 100.0 85.5 380 

Eğitim           
Eğitimi yok/ilk. bitirmemiş  65.1 9.0 3.9 1.6 3.7 1.9 14.7 100.0 83.4 448 
İlkokul 74.1 10.5 4.5 0.9 4.1 0.6 5.3 100.0 94.1 956 
Ortaokul 75.9 9.4 4.3 0.8 4.4 0.8 4.4 100.0 94.8 479 
Lise ve üzeri 77.3 9.3 3.6 1.8 4.4 0.1 3.5 100.0 96.4 789 

Hanehalk refah düzeyi           
En düşük 64.8 10.5 5.2 1.8 3.3 1.3 13.2 100.0 85.6 509 
Düşük 71.3 10.2 4.0 1.5 5.2 0.7 7.2 100.0 92.1 581 
Orta  75.2 9.5 5.4 0.7 4.9 0.7 3.7 100.0 95.6 568 
Yüksek  78.6 10.5 2.7 0.1 3.1 0.6 4.4 100.0 95.0 506 
En yüksek  79.7 7.9 3.1 2.3 4.1 0.4 2.4 100.0 97.1 508 
            
Toplam 73.9 9.7 4.1 1.3 4.2 0.7 6.2 100.0 93.1 2,672 

1 Doğumdan 41 gün sonra bakm alanlar kapsar. 
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Tablo 10.8 Bebeğe doğum sonras ilk bakm yapan kişi 

Araştrma tarihinden önceki son beş yldaki son canl doğumlar için, doğumdan sonra 41 gün içinde 
bebeğin ilk sağlk kontrollerini yapan kişi ve temel özelliklere göre yüzde dağlm, Türkiye 2013 

 Bebeğin ilk sağlk kontrolünü yapan kişi Doğum 
sonras 
bakm 

almamş 1 

 

Doğum 
says Temel özellikler Doktor 

Hemşire/ 
ebe Cevapsz Toplam 

Doğumda anne yaş       
<20  75.5 15.7 0.0 8.8 100.0 148 
20-34  82.2 12.4 0.2 5.2 100.0 2,188 
35-49  84.5 10.4 0.2 4.9 100.0 336 

Doğum sras       
1  87.3 9.6 0.3 2.7 100.0 793 
2-3  82.2 12.2 0.2 5.5 100.0 1,468 
4-5  75.3 16.9 0.0 7.8 100.0 280 
6+  64.4 21.5 0.0 14.1 100.0 131 

Doğumun yapldğ yer       
Sağlk kuruluşu 82.9 12.1 0.2 4.8 100.0 2,618 
Diğer  44.3 26.9 0.0 28.8 100.0 51 

Yerleşim yeri       
Kent 84.2 11.6 0.2 4.0 100.0 2,155 
Kr 73.3 15.5 0.1 11.1 100.0 517 

Bölge       
Bat 88.5 9.9 0.3 1.4 100.0 1,026 
Güney 83.9 12.0 0.0 4.2 100.0 370 
Orta 86.9 9.1 0.0 4.1 100.0 496 
Kuzey  80.8 15.0 0.0 4.1 100.0 162 
Doğu 67.0 18.6 0.4 14.1 100.0 618 

NUTS 1 Bölgeleri       
İstanbul  90.2 8.6 0.5 0.8 100.0 558 
Bat Marmara  86.7 11.5 0.0 1.8 100.0 81 
Ege 82.3 12.3 0.0 5.4 100.0 252 
Doğu Marmara  89.0 10.6 0.0 0.4 100.0 217 
Bat Anadolu  94.3 5.2 0.0 0.5 100.0 206 
Akdeniz  83.9 12.0 0.0 4.2 100.0 370 
Orta Anadolu  81.1 13.4 0.0 5.6 100.0 157 
Bat Karadeniz  82.9 12.0 0.0 5.1 100.0 132 
Doğu Karadeniz 79.3 15.8 0.0 4.9 100.0 80 
Kuzeydoğu Anadolu  60.9 22.7 0.0 16.3 100.0 86 
Ortadoğu Anadolu  72.3 12.9 0.0 14.8 100.0 152 
Güneydoğu Anadolu 66.2 19.9 0.6 13.3 100.0 380 

Eğitim       
Eğitimi yok/ilk. bitirm.  64.6 20.7 0.2 14.5 100.0 448 
İlkokul 80.9 13.8 0.1 5.2 100.0 956 
Ortaokul 83.2 12.5 0.0 4.3 100.0 479 
Lise ve üzeri 92.8 5.9 0.3 1.0 100.0 789 

Hanehalk refah düzeyi       
En düşük 66.1 19.7 0.2 13.9 100.0 509 
Düşük 78.2 15.5 0.0 6.3 100.0 581 
Orta  82.8 12.4 0.2 4.6 100.0 568 
Yüksek  91.0 6.9 0.5 1.6 100.0 506 
En yüksek  92.9 6.9 0.0 0.2 100.0 508 
       
Toplam 82.1 12.4 0.2 5.4 100.0 2,672 

1 Doğumdan 41 gün sonra bakm alan bebekleri kapsar. 
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Tablo 10.9 Bebeğe doğum sonras yaplan ilk bakmn zamanlamas 

Temel özelliklere göre, araştrma tarihinden önceki son beş yldaki son canl doğumlar için bebeğin doğum sonras ilk sağlk kontrolünün 
doğumdan ne kadar zaman sonra yapldğnn yüzde dağlm ve doğumdan sonra 41 gün içinde doğum sonras bakm alma yüzdeleri, 
Türkiye 2013  

 Doğum sonras ilk sağlk kontrolünün zaman 
Doğum 
sonras 
bakm 

almamş 1 Toplam 

Doğumdan sonraki 
41 gün içinde 
doğum sonras 

bakm alma 
yüzdesi 

 

Temel özellikler 

1 
saatten 

az 
1-3 
saat 

4-23 
saat 

1-2 
gün 

3-6 
gün  

7-41 
gün  

Bilmiyor/ 
cevapsz 

Doğum 
says 

Doğumda anne yaş            
<20  36.1 20.1 6.7 5.8 3.2 18.8 0.4 8.8 100.0 90.8 148 
20-34  40.7 20.5 4.4 6.1 7.1 15.4 0.7 5.2 100.0 93.9 2,188 
35-49  44.5 15.8 4.9 6.3 6.4 16.0 1.3 4.9 100.0 93.6 336 

Doğum sras            
1  44.7 20.4 3.8 7.3 7.0 13.5 0.6 2.7 100.0 96.3 793 
2-3  41.1 19.8 4.7 5.9 6.4 15.8 0.7 5.5 100.0 93.6 1,468 
4-5  33.4 21.8 5.2 5.0 8.2 17.4 1.2 7.8 100.0 91.0 280 
6+  32.2 14.1 6.8 3.3 6.2 22.5 0.7 14.1 100.0 85.2 131 

Doğumun yapldğ yer            
Sağlk kuruluşu 41.7 20.2 4.6 6.2 6.7 15.0 0.8 4.8 100.0 94.3 2,618 
Diğer  3.5 3.8 4.0 4.0 9.7 46.3 0.0 28.8 100.0 71.2 51 

Yerleşim yeri            
Kent 44.4 19.2 4.4 6.1 6.8 14.6 0.5 4.0 100.0 95.4 2,155 
Kr 26.2 22.9 5.1 6.3 6.7 19.8 1.8 11.1 100.0 86.9 517 

Bölge            
Bat 64.1 15.9 3.7 3.6 2.8 7.6 0.8 1.4 100.0 97.6 1,026 
Güney 24.9 25.1 3.4 8.6 11.7 21.8 0.4 4.2 100.0 95.4 370 
Orta 31.5 25.5 4.3 8.2 11.3 15.0 0.1 4.1 100.0 95.8 496 
Kuzey  35.0 20.3 9.1 8.5 6.3 13.8 2.9 4.1 100.0 92.9 162 
Doğu 21.1 18.8 5.7 6.5 6.9 26.2 0.8 14.1 100.0 84.9 618 

NUTS 1 Bölgeleri            
İstanbul  80.0 8.8 3.7 2.0 1.6 2.6 0.6 0.8 100.0 98.1 558 
Bat Marmara  36.7 23.7 1.5 8.7 6.1 20.7 0.9 1.8 100.0 97.3 81 
Ege 54.7 13.4 6.8 5.8 3.4 9.2 1.3 5.4 100.0 93.3 252 
Doğu Marmara  37.8 33.0 4.5 3.3 4.6 15.9 0.4 0.4 100.0 99.2 217 
Bat Anadolu  28.9 29.5 3.5 9.1 16.5 12.1 0.0 0.5 100.0 99.5 206 
Akdeniz  24.9 25.1 3.4 8.6 11.7 21.8 0.4 4.2 100.0 95.4 370 
Orta Anadolu  21.9 24.9 2.2 9.6 11.8 23.6 0.4 5.6 100.0 94.0 157 
Bat Karadeniz  41.4 25.9 5.1 8.0 3.1 8.9 2.5 5.1 100.0 92.4 132 
Doğu Karadeniz 32.4 19.2 10.1 8.5 7.8 15.4 1.8 4.9 100.0 93.3 80 
Kuzeydoğu Anadolu  12.1 21.0 2.3 4.7 7.1 35.5 1.0 16.3 100.0 82.7 86 
Ortadoğu Anadolu  12.3 29.6 9.7 6.8 4.9 20.5 1.3 14.8 100.0 83.9 152 
Güneydoğu Anadolu 26.6 14.0 4.8 6.8 7.7 26.5 0.5 13.3 100.0 85.8 380 

Eğitim            
Eğitimi yok/ilk. bitirm.  28.6 17.0 6.1 4.9 7.0 21.0 1.1 14.5 100.0 84.3 448 
İlkokul 40.5 20.6 4.7 5.8 6.5 15.6 1.1 5.2 100.0 93.6 956 
Ortaokul 39.8 20.6 5.4 7.1 6.4 15.7 0.7 4.3 100.0 94.9 479 
Lise ve üzeri 49.0 20.4 3.0 6.6 7.3 12.6 0.1 1.0 100.0 98.5 789 

Hanehalk refah düzeyi            
En düşük 24.9 19.9 6.3 5.7 7.3 20.6 1.4 13.9 100.0 84.5 509 
Düşük 31.7 22.2 4.7 7.5 7.8 18.8 1.0 6.3 100.0 92.7 581 
Orta  43.2 20.7 4.2 5.8 6.3 14.1 1.1 4.6 100.0 94.1 568 
Yüksek  48.9 19.7 4.2 5.8 6.0 13.5 0.2 1.6 100.0 97.6 506 
En yüksek  56.9 16.6 3.4 5.6 6.4 11.0 0.0 0.2 100.0 99.8 508 
             
Toplam 40.9 19.9 4.6 6.1 6.8 15.6 0.7 5.4 100.0 93.7 2,672 

1 Doğumdan 41 gün sonra bakm alan bebekleri kapsar. 
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BESLENME DURUMU VE ÇOCUK SAĞLIĞI 11
 

Ahmet SinanTürkylmaz, Tuğba Adal ve Pelin Çağatay Seçkiner 
 

Bu bölümde yeni doğmuş çocuklarn emzirilmesi, 3 yaş alt çocuklarn beslenme 
pratikleri; antropometrik ölçümlere (boy ve ağrlk ölçümü) göre 15-49 yaşlarndaki kadnlarn 
ve 5 yaş alt çocuklarn beslenme durumu, doğum ağrlğ ve doğumdaki büyüklük ile 3 yaş alt 
çocuklarn aşlanma durumu üzerinde durulmaktadr. 

 
 Beslenme, çocuklarda büyüme, sağlk ve gelişim için, yetişkinler için ise üretkenlik, ve 
hastalklara karş dayankllk bakmndan önemlidir; ayrca anne sağlğ açsndan özel bir 
önem taşmaktadr. TNSA-2013’te emzirme süresi ve sklğ, verilen ek gdalarn çeşidi ve 
biberon kullanm gibi yenidoğan beslenmesi ile ilgili çeşitli konularda bilgi toplanmştr. Beş 
yaş altndaki çocuklarn ve 15-49 yaşlarndaki kadnlarn beslenme durumlarn daha iyi 
değerlendirmek amacyla  antropometrik (boy ve kilo) ölçümler de elde edilmiştir.  
   
 Antropometrik ölçümler, küçük çocuklarn hastalk ve ölüm riskini etkileyen beslenme 
durumu ile doğrudan ilgilidir. Beslenme durumu küçük çocuklarn hastalk ve ölüm riskini 
etkilemektedir. Çocuğun ek gda ve sv almaya başladğ yaş kadar emzirilme süresi ve 
yoğunluğu da çok önemlidir. Çocuklarn tükettiği yiyecekler Türkiye’de küçük çocuklar 
tarafndan alnan besinlerin çeşitliliğini göstermektedir.   
 

Önceki araştrmalarda sadece araştrmadan önceki beş ylda doğum yapmş kadnlarn 
beslenme durumu sunulurken, bu bölümde tüm kadnlarn beslenme durumu 
değerlendirilmiştir. TNSA-2013’te evlilik durumuna baklmakszn 15-49 yaş arasndaki tüm 
kadnlarla görüşüldüğü için, bu yaş grubundaki kadnlar için ülke düzeyinde temsiliyeti olan 
antropometrik ölçümler elde etme frsat ortaya çkmştr. Daha önceki TNSA araştrmalaryla 
karşlaştrmay sağlayacak tablolar ise EK E, Tablo E.10’da verilmiştir. 
 
  11.1  Emzirmeye Başlama  
 
  Yenidoğanlarn emzirilmesi sağlkl büyümeye katkda bulunan en önemli unsurlardan 
biridir. Anne sütü, bebeklerin yaşamlarndaki ilk 4-6 ayda gereksinimleri olan tüm besinleri 
içerir. Ayrca, anne sütü temiz ve güvenlidir, her zaman ayn sdadr ve anne ile çocuk arasnda 
yakn bir bağ oluşmasn sağlamaktadr. Bunlara ek olarak, anne sütü annenin antikorlar 
araclğ ile bebeklerin hastalklara karş bağşklk kazanmalarn sağlamakta, beslenme 
yetersizliklerinin yaygnlğn azaltmakta ve gda kaynakl enfeksiyonlar önlemektedir.    
 
 Tablo 11.1 araştrma tarihinden önceki beş yl içinde doğmuş çocuklarn temel 
özelliklere göre emzirilme durumlarn ve ilk emzirmeye başlama zamanlarn göstermektedir. 
Emzirme Türkiye’de oldukça yaygndr, temel özelliklere göre çok küçük farkllklar gösterse 
de tüm çocuklarn yüzde 96’s bir süre emzirilmiştir.   
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Tablo 10.9 Bebeğe doğum sonras yaplan ilk bakmn zamanlamas 

Temel özelliklere göre, araştrma tarihinden önceki son beş yldaki son canl doğumlar için bebeğin doğum sonras ilk sağlk kontrolünün 
doğumdan ne kadar zaman sonra yapldğnn yüzde dağlm ve doğumdan sonra 41 gün içinde doğum sonras bakm alma yüzdeleri, 
Türkiye 2013  

 Doğum sonras ilk sağlk kontrolünün zaman 
Doğum 
sonras 
bakm 

almamş 1 Toplam 

Doğumdan sonraki 
41 gün içinde 
doğum sonras 

bakm alma 
yüzdesi 

 

Temel özellikler 

1 
saatten 

az 
1-3 
saat 

4-23 
saat 

1-2 
gün 

3-6 
gün  

7-41 
gün  

Bilmiyor/ 
cevapsz 

Doğum 
says 

Doğumda anne yaş            
<20  36.1 20.1 6.7 5.8 3.2 18.8 0.4 8.8 100.0 90.8 148 
20-34  40.7 20.5 4.4 6.1 7.1 15.4 0.7 5.2 100.0 93.9 2,188 
35-49  44.5 15.8 4.9 6.3 6.4 16.0 1.3 4.9 100.0 93.6 336 

Doğum sras            
1  44.7 20.4 3.8 7.3 7.0 13.5 0.6 2.7 100.0 96.3 793 
2-3  41.1 19.8 4.7 5.9 6.4 15.8 0.7 5.5 100.0 93.6 1,468 
4-5  33.4 21.8 5.2 5.0 8.2 17.4 1.2 7.8 100.0 91.0 280 
6+  32.2 14.1 6.8 3.3 6.2 22.5 0.7 14.1 100.0 85.2 131 

Doğumun yapldğ yer            
Sağlk kuruluşu 41.7 20.2 4.6 6.2 6.7 15.0 0.8 4.8 100.0 94.3 2,618 
Diğer  3.5 3.8 4.0 4.0 9.7 46.3 0.0 28.8 100.0 71.2 51 

Yerleşim yeri            
Kent 44.4 19.2 4.4 6.1 6.8 14.6 0.5 4.0 100.0 95.4 2,155 
Kr 26.2 22.9 5.1 6.3 6.7 19.8 1.8 11.1 100.0 86.9 517 

Bölge            
Bat 64.1 15.9 3.7 3.6 2.8 7.6 0.8 1.4 100.0 97.6 1,026 
Güney 24.9 25.1 3.4 8.6 11.7 21.8 0.4 4.2 100.0 95.4 370 
Orta 31.5 25.5 4.3 8.2 11.3 15.0 0.1 4.1 100.0 95.8 496 
Kuzey  35.0 20.3 9.1 8.5 6.3 13.8 2.9 4.1 100.0 92.9 162 
Doğu 21.1 18.8 5.7 6.5 6.9 26.2 0.8 14.1 100.0 84.9 618 

NUTS 1 Bölgeleri            
İstanbul  80.0 8.8 3.7 2.0 1.6 2.6 0.6 0.8 100.0 98.1 558 
Bat Marmara  36.7 23.7 1.5 8.7 6.1 20.7 0.9 1.8 100.0 97.3 81 
Ege 54.7 13.4 6.8 5.8 3.4 9.2 1.3 5.4 100.0 93.3 252 
Doğu Marmara  37.8 33.0 4.5 3.3 4.6 15.9 0.4 0.4 100.0 99.2 217 
Bat Anadolu  28.9 29.5 3.5 9.1 16.5 12.1 0.0 0.5 100.0 99.5 206 
Akdeniz  24.9 25.1 3.4 8.6 11.7 21.8 0.4 4.2 100.0 95.4 370 
Orta Anadolu  21.9 24.9 2.2 9.6 11.8 23.6 0.4 5.6 100.0 94.0 157 
Bat Karadeniz  41.4 25.9 5.1 8.0 3.1 8.9 2.5 5.1 100.0 92.4 132 
Doğu Karadeniz 32.4 19.2 10.1 8.5 7.8 15.4 1.8 4.9 100.0 93.3 80 
Kuzeydoğu Anadolu  12.1 21.0 2.3 4.7 7.1 35.5 1.0 16.3 100.0 82.7 86 
Ortadoğu Anadolu  12.3 29.6 9.7 6.8 4.9 20.5 1.3 14.8 100.0 83.9 152 
Güneydoğu Anadolu 26.6 14.0 4.8 6.8 7.7 26.5 0.5 13.3 100.0 85.8 380 

Eğitim            
Eğitimi yok/ilk. bitirm.  28.6 17.0 6.1 4.9 7.0 21.0 1.1 14.5 100.0 84.3 448 
İlkokul 40.5 20.6 4.7 5.8 6.5 15.6 1.1 5.2 100.0 93.6 956 
Ortaokul 39.8 20.6 5.4 7.1 6.4 15.7 0.7 4.3 100.0 94.9 479 
Lise ve üzeri 49.0 20.4 3.0 6.6 7.3 12.6 0.1 1.0 100.0 98.5 789 

Hanehalk refah düzeyi            
En düşük 24.9 19.9 6.3 5.7 7.3 20.6 1.4 13.9 100.0 84.5 509 
Düşük 31.7 22.2 4.7 7.5 7.8 18.8 1.0 6.3 100.0 92.7 581 
Orta  43.2 20.7 4.2 5.8 6.3 14.1 1.1 4.6 100.0 94.1 568 
Yüksek  48.9 19.7 4.2 5.8 6.0 13.5 0.2 1.6 100.0 97.6 506 
En yüksek  56.9 16.6 3.4 5.6 6.4 11.0 0.0 0.2 100.0 99.8 508 
             
Toplam 40.9 19.9 4.6 6.1 6.8 15.6 0.7 5.4 100.0 93.7 2,672 

1 Doğumdan 41 gün sonra bakm alan bebekleri kapsar. 
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Tablo 10.9 Bebeğe doğum sonras yaplan ilk bakmn zamanlamas 

Temel özelliklere göre, araştrma tarihinden önceki son beş yldaki son canl doğumlar için bebeğin doğum sonras ilk sağlk kontrolünün 
doğumdan ne kadar zaman sonra yapldğnn yüzde dağlm ve doğumdan sonra 41 gün içinde doğum sonras bakm alma yüzdeleri, 
Türkiye 2013  

 Doğum sonras ilk sağlk kontrolünün zaman 
Doğum 
sonras 
bakm 

almamş 1 Toplam 

Doğumdan sonraki 
41 gün içinde 
doğum sonras 

bakm alma 
yüzdesi 

 

Temel özellikler 

1 
saatten 

az 
1-3 
saat 

4-23 
saat 

1-2 
gün 

3-6 
gün  

7-41 
gün  

Bilmiyor/ 
cevapsz 

Doğum 
says 

Doğumda anne yaş            
<20  36.1 20.1 6.7 5.8 3.2 18.8 0.4 8.8 100.0 90.8 148 
20-34  40.7 20.5 4.4 6.1 7.1 15.4 0.7 5.2 100.0 93.9 2,188 
35-49  44.5 15.8 4.9 6.3 6.4 16.0 1.3 4.9 100.0 93.6 336 

Doğum sras            
1  44.7 20.4 3.8 7.3 7.0 13.5 0.6 2.7 100.0 96.3 793 
2-3  41.1 19.8 4.7 5.9 6.4 15.8 0.7 5.5 100.0 93.6 1,468 
4-5  33.4 21.8 5.2 5.0 8.2 17.4 1.2 7.8 100.0 91.0 280 
6+  32.2 14.1 6.8 3.3 6.2 22.5 0.7 14.1 100.0 85.2 131 

Doğumun yapldğ yer            
Sağlk kuruluşu 41.7 20.2 4.6 6.2 6.7 15.0 0.8 4.8 100.0 94.3 2,618 
Diğer  3.5 3.8 4.0 4.0 9.7 46.3 0.0 28.8 100.0 71.2 51 

Yerleşim yeri            
Kent 44.4 19.2 4.4 6.1 6.8 14.6 0.5 4.0 100.0 95.4 2,155 
Kr 26.2 22.9 5.1 6.3 6.7 19.8 1.8 11.1 100.0 86.9 517 

Bölge            
Bat 64.1 15.9 3.7 3.6 2.8 7.6 0.8 1.4 100.0 97.6 1,026 
Güney 24.9 25.1 3.4 8.6 11.7 21.8 0.4 4.2 100.0 95.4 370 
Orta 31.5 25.5 4.3 8.2 11.3 15.0 0.1 4.1 100.0 95.8 496 
Kuzey  35.0 20.3 9.1 8.5 6.3 13.8 2.9 4.1 100.0 92.9 162 
Doğu 21.1 18.8 5.7 6.5 6.9 26.2 0.8 14.1 100.0 84.9 618 

NUTS 1 Bölgeleri            
İstanbul  80.0 8.8 3.7 2.0 1.6 2.6 0.6 0.8 100.0 98.1 558 
Bat Marmara  36.7 23.7 1.5 8.7 6.1 20.7 0.9 1.8 100.0 97.3 81 
Ege 54.7 13.4 6.8 5.8 3.4 9.2 1.3 5.4 100.0 93.3 252 
Doğu Marmara  37.8 33.0 4.5 3.3 4.6 15.9 0.4 0.4 100.0 99.2 217 
Bat Anadolu  28.9 29.5 3.5 9.1 16.5 12.1 0.0 0.5 100.0 99.5 206 
Akdeniz  24.9 25.1 3.4 8.6 11.7 21.8 0.4 4.2 100.0 95.4 370 
Orta Anadolu  21.9 24.9 2.2 9.6 11.8 23.6 0.4 5.6 100.0 94.0 157 
Bat Karadeniz  41.4 25.9 5.1 8.0 3.1 8.9 2.5 5.1 100.0 92.4 132 
Doğu Karadeniz 32.4 19.2 10.1 8.5 7.8 15.4 1.8 4.9 100.0 93.3 80 
Kuzeydoğu Anadolu  12.1 21.0 2.3 4.7 7.1 35.5 1.0 16.3 100.0 82.7 86 
Ortadoğu Anadolu  12.3 29.6 9.7 6.8 4.9 20.5 1.3 14.8 100.0 83.9 152 
Güneydoğu Anadolu 26.6 14.0 4.8 6.8 7.7 26.5 0.5 13.3 100.0 85.8 380 

Eğitim            
Eğitimi yok/ilk. bitirm.  28.6 17.0 6.1 4.9 7.0 21.0 1.1 14.5 100.0 84.3 448 
İlkokul 40.5 20.6 4.7 5.8 6.5 15.6 1.1 5.2 100.0 93.6 956 
Ortaokul 39.8 20.6 5.4 7.1 6.4 15.7 0.7 4.3 100.0 94.9 479 
Lise ve üzeri 49.0 20.4 3.0 6.6 7.3 12.6 0.1 1.0 100.0 98.5 789 

Hanehalk refah düzeyi            
En düşük 24.9 19.9 6.3 5.7 7.3 20.6 1.4 13.9 100.0 84.5 509 
Düşük 31.7 22.2 4.7 7.5 7.8 18.8 1.0 6.3 100.0 92.7 581 
Orta  43.2 20.7 4.2 5.8 6.3 14.1 1.1 4.6 100.0 94.1 568 
Yüksek  48.9 19.7 4.2 5.8 6.0 13.5 0.2 1.6 100.0 97.6 506 
En yüksek  56.9 16.6 3.4 5.6 6.4 11.0 0.0 0.2 100.0 99.8 508 
             
Toplam 40.9 19.9 4.6 6.1 6.8 15.6 0.7 5.4 100.0 93.7 2,672 

1 Doğumdan 41 gün sonra bakm alan bebekleri kapsar. 
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BESLENME DURUMU VE ÇOCUK SAĞLIĞI 11
 

Ahmet SinanTürkylmaz, Tuğba Adal ve Pelin Çağatay Seçkiner 
 

Bu bölümde yeni doğmuş çocuklarn emzirilmesi, 3 yaş alt çocuklarn beslenme 
pratikleri; antropometrik ölçümlere (boy ve ağrlk ölçümü) göre 15-49 yaşlarndaki kadnlarn 
ve 5 yaş alt çocuklarn beslenme durumu, doğum ağrlğ ve doğumdaki büyüklük ile 3 yaş alt 
çocuklarn aşlanma durumu üzerinde durulmaktadr. 

 
 Beslenme, çocuklarda büyüme, sağlk ve gelişim için, yetişkinler için ise üretkenlik, ve 
hastalklara karş dayankllk bakmndan önemlidir; ayrca anne sağlğ açsndan özel bir 
önem taşmaktadr. TNSA-2013’te emzirme süresi ve sklğ, verilen ek gdalarn çeşidi ve 
biberon kullanm gibi yenidoğan beslenmesi ile ilgili çeşitli konularda bilgi toplanmştr. Beş 
yaş altndaki çocuklarn ve 15-49 yaşlarndaki kadnlarn beslenme durumlarn daha iyi 
değerlendirmek amacyla  antropometrik (boy ve kilo) ölçümler de elde edilmiştir.  
   
 Antropometrik ölçümler, küçük çocuklarn hastalk ve ölüm riskini etkileyen beslenme 
durumu ile doğrudan ilgilidir. Beslenme durumu küçük çocuklarn hastalk ve ölüm riskini 
etkilemektedir. Çocuğun ek gda ve sv almaya başladğ yaş kadar emzirilme süresi ve 
yoğunluğu da çok önemlidir. Çocuklarn tükettiği yiyecekler Türkiye’de küçük çocuklar 
tarafndan alnan besinlerin çeşitliliğini göstermektedir.   
 

Önceki araştrmalarda sadece araştrmadan önceki beş ylda doğum yapmş kadnlarn 
beslenme durumu sunulurken, bu bölümde tüm kadnlarn beslenme durumu 
değerlendirilmiştir. TNSA-2013’te evlilik durumuna baklmakszn 15-49 yaş arasndaki tüm 
kadnlarla görüşüldüğü için, bu yaş grubundaki kadnlar için ülke düzeyinde temsiliyeti olan 
antropometrik ölçümler elde etme frsat ortaya çkmştr. Daha önceki TNSA araştrmalaryla 
karşlaştrmay sağlayacak tablolar ise EK E, Tablo E.10’da verilmiştir. 
 
  11.1  Emzirmeye Başlama  
 
  Yenidoğanlarn emzirilmesi sağlkl büyümeye katkda bulunan en önemli unsurlardan 
biridir. Anne sütü, bebeklerin yaşamlarndaki ilk 4-6 ayda gereksinimleri olan tüm besinleri 
içerir. Ayrca, anne sütü temiz ve güvenlidir, her zaman ayn sdadr ve anne ile çocuk arasnda 
yakn bir bağ oluşmasn sağlamaktadr. Bunlara ek olarak, anne sütü annenin antikorlar 
araclğ ile bebeklerin hastalklara karş bağşklk kazanmalarn sağlamakta, beslenme 
yetersizliklerinin yaygnlğn azaltmakta ve gda kaynakl enfeksiyonlar önlemektedir.    
 
 Tablo 11.1 araştrma tarihinden önceki beş yl içinde doğmuş çocuklarn temel 
özelliklere göre emzirilme durumlarn ve ilk emzirmeye başlama zamanlarn göstermektedir. 
Emzirme Türkiye’de oldukça yaygndr, temel özelliklere göre çok küçük farkllklar gösterse 
de tüm çocuklarn yüzde 96’s bir süre emzirilmiştir.   
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Tablo 10.9 Bebeğe doğum sonras yaplan ilk bakmn zamanlamas 

Temel özelliklere göre, araştrma tarihinden önceki son beş yldaki son canl doğumlar için bebeğin doğum sonras ilk sağlk kontrolünün 
doğumdan ne kadar zaman sonra yapldğnn yüzde dağlm ve doğumdan sonra 41 gün içinde doğum sonras bakm alma yüzdeleri, 
Türkiye 2013  

 Doğum sonras ilk sağlk kontrolünün zaman 
Doğum 
sonras 
bakm 

almamş 1 Toplam 

Doğumdan sonraki 
41 gün içinde 
doğum sonras 

bakm alma 
yüzdesi 

 

Temel özellikler 

1 
saatten 

az 
1-3 
saat 

4-23 
saat 

1-2 
gün 

3-6 
gün  

7-41 
gün  

Bilmiyor/ 
cevapsz 

Doğum 
says 

Doğumda anne yaş            
<20  36.1 20.1 6.7 5.8 3.2 18.8 0.4 8.8 100.0 90.8 148 
20-34  40.7 20.5 4.4 6.1 7.1 15.4 0.7 5.2 100.0 93.9 2,188 
35-49  44.5 15.8 4.9 6.3 6.4 16.0 1.3 4.9 100.0 93.6 336 

Doğum sras            
1  44.7 20.4 3.8 7.3 7.0 13.5 0.6 2.7 100.0 96.3 793 
2-3  41.1 19.8 4.7 5.9 6.4 15.8 0.7 5.5 100.0 93.6 1,468 
4-5  33.4 21.8 5.2 5.0 8.2 17.4 1.2 7.8 100.0 91.0 280 
6+  32.2 14.1 6.8 3.3 6.2 22.5 0.7 14.1 100.0 85.2 131 

Doğumun yapldğ yer            
Sağlk kuruluşu 41.7 20.2 4.6 6.2 6.7 15.0 0.8 4.8 100.0 94.3 2,618 
Diğer  3.5 3.8 4.0 4.0 9.7 46.3 0.0 28.8 100.0 71.2 51 

Yerleşim yeri            
Kent 44.4 19.2 4.4 6.1 6.8 14.6 0.5 4.0 100.0 95.4 2,155 
Kr 26.2 22.9 5.1 6.3 6.7 19.8 1.8 11.1 100.0 86.9 517 

Bölge            
Bat 64.1 15.9 3.7 3.6 2.8 7.6 0.8 1.4 100.0 97.6 1,026 
Güney 24.9 25.1 3.4 8.6 11.7 21.8 0.4 4.2 100.0 95.4 370 
Orta 31.5 25.5 4.3 8.2 11.3 15.0 0.1 4.1 100.0 95.8 496 
Kuzey  35.0 20.3 9.1 8.5 6.3 13.8 2.9 4.1 100.0 92.9 162 
Doğu 21.1 18.8 5.7 6.5 6.9 26.2 0.8 14.1 100.0 84.9 618 

NUTS 1 Bölgeleri            
İstanbul  80.0 8.8 3.7 2.0 1.6 2.6 0.6 0.8 100.0 98.1 558 
Bat Marmara  36.7 23.7 1.5 8.7 6.1 20.7 0.9 1.8 100.0 97.3 81 
Ege 54.7 13.4 6.8 5.8 3.4 9.2 1.3 5.4 100.0 93.3 252 
Doğu Marmara  37.8 33.0 4.5 3.3 4.6 15.9 0.4 0.4 100.0 99.2 217 
Bat Anadolu  28.9 29.5 3.5 9.1 16.5 12.1 0.0 0.5 100.0 99.5 206 
Akdeniz  24.9 25.1 3.4 8.6 11.7 21.8 0.4 4.2 100.0 95.4 370 
Orta Anadolu  21.9 24.9 2.2 9.6 11.8 23.6 0.4 5.6 100.0 94.0 157 
Bat Karadeniz  41.4 25.9 5.1 8.0 3.1 8.9 2.5 5.1 100.0 92.4 132 
Doğu Karadeniz 32.4 19.2 10.1 8.5 7.8 15.4 1.8 4.9 100.0 93.3 80 
Kuzeydoğu Anadolu  12.1 21.0 2.3 4.7 7.1 35.5 1.0 16.3 100.0 82.7 86 
Ortadoğu Anadolu  12.3 29.6 9.7 6.8 4.9 20.5 1.3 14.8 100.0 83.9 152 
Güneydoğu Anadolu 26.6 14.0 4.8 6.8 7.7 26.5 0.5 13.3 100.0 85.8 380 

Eğitim            
Eğitimi yok/ilk. bitirm.  28.6 17.0 6.1 4.9 7.0 21.0 1.1 14.5 100.0 84.3 448 
İlkokul 40.5 20.6 4.7 5.8 6.5 15.6 1.1 5.2 100.0 93.6 956 
Ortaokul 39.8 20.6 5.4 7.1 6.4 15.7 0.7 4.3 100.0 94.9 479 
Lise ve üzeri 49.0 20.4 3.0 6.6 7.3 12.6 0.1 1.0 100.0 98.5 789 

Hanehalk refah düzeyi            
En düşük 24.9 19.9 6.3 5.7 7.3 20.6 1.4 13.9 100.0 84.5 509 
Düşük 31.7 22.2 4.7 7.5 7.8 18.8 1.0 6.3 100.0 92.7 581 
Orta  43.2 20.7 4.2 5.8 6.3 14.1 1.1 4.6 100.0 94.1 568 
Yüksek  48.9 19.7 4.2 5.8 6.0 13.5 0.2 1.6 100.0 97.6 506 
En yüksek  56.9 16.6 3.4 5.6 6.4 11.0 0.0 0.2 100.0 99.8 508 
             
Toplam 40.9 19.9 4.6 6.1 6.8 15.6 0.7 5.4 100.0 93.7 2,672 

1 Doğumdan 41 gün sonra bakm alan bebekleri kapsar. 
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Tablo 11.1  Emzirmeye başlama 

Temel özelliklere göre araştrmadan önceki son beş ylda doğan çocuklar arasnda, bir süre emzirilenlerin yüzdesi, doğumdan sonraki ilk bir saat içinde 
ve ilk bir gün içinde emzirilmeye başlama durumu ve araştrmadan önceki son beş ylda doğan ve emzirilmiş çocuklar arasnda anne sütünden önce 
başka gda alanlarn yüzdesi, Türkiye 2013 

 Araştrmadan önceki son beş ylda doğan çocuklar  Araştrmadan önceki son beş ylda 
doğan ve emzirilmiş çocuklar 

Temel özellikler 

Bir süre 
emzirilenlerin 

yüzdesi 

Doğumdan sonraki 
ilk 1 saat içinde 
emzirilenlerin 

yüzdesi 

Doğumdan sonraki 
ilk 1 gün içinde 
emzirilenlerin 

yüzdesi1 Çocuk says 

Anne sütünden 
önce başka gda 

alanlarn yüzdesi2 

Bir süre 
emzirilen 

çocuk says 
Cinsiyet       

Erkek  96.7 50.1 70.1 1,757 26.5 1,700 
Kadn  95.9 49.7 70.4 1,569 24.8 1,505 

Doğumda yardm       
Sağlk personeli3  96.7 50.5 70.9 3,239 25.7 3,133 
Ara ebesi  (100.0) (27.2) (55.7) 19 (20.0) 19 
Diğer 97.3 37.7 49.1 44 28.8 43 

Doğumun yapldğ yer       
Sağlk merkezi  96.6 50.5 70.9 3,234 25.8 3,125 
Evde  98.4 35.3 55.2 76 23.3 75 

Yerleşim yeri       
Kent 96.6 51.5 72.2 2,621 26.5 2,532 
Kr 95.5 44.1 62.9 705 22.5 673 

Bölge       
Bat 96.9 52.9 75.7 1,204 27.1 1,166 
Güney 97.2 53.3 69.6 469 24.8 456 
Orta 96.6 56.6 71.4 585 25.2 565 
Kuzey 96.9 51.3 73.1 195 27.3 189 
Doğu 94.9 39.3 61.6 873 24.2 829 

NUTS 1 Bölgeleri       
İstanbul  96.7 52.2 77.9 655 26.1 633 
Bat Marmara 97.6 57.2 74.8 93 27.8 91 
Ege  95.8 52.5 73.9 284 26.9 272 
Doğu Marmara  97.5 52.3 68.9 275 30.8 268 
Bat Anadolu  97.8 60.8 74.3 237 23.5 232 
Akdeniz 97.2 53.3 69.6 469 24.8 456 
Orta Anadolu  98.1 53.9 71.2 186 23.5 182 
Bat Karadeniz 93.7 54.7 71.0 157 30.3 147 
Doğu Karadeniz 97.8 50.7 74.5 97 22.9 95 
Kuzeydoğu Anadolu  95.8 42.1 64.3 119 22.5 114 
Ortadoğu Anadolu 96.9 37.1 64.7 210 23.6 203 
Güneydoğu Anadolu 94.0 39.6 59.8 545 24.8 512 

Eğitim       
Eğitimi yok/ilkokulu bitirmemiş 95.1 39.8 59.7 647 19.7 615 
İlkokul  96.8 50.8 74.6 1,150 24.2 1,113 
Ortaokul  95.7 53.2 68.9 606 26.5 580 
Lise ve üzeri 97.2 53.8 73.0 923 31.3 897 

Hanehalk refah düzeyi       
En düşük 95.7 40.8 60.3 723 20.1 693 
Düşük 95.3 47.9 68.4 750 23.0 715 
Orta  97.0 53.8 74.5 680 26.2 660 
Yüksek  97.4 55.7 77.0 578 26.9 562 
En yüksek 96.6 53.6 73.2 596 34.1 576 
        

Toplam 96.4 49.9 70.2 3,326 25.7 3,205 

Not: Tablo görüşme tarihinde yaşayp yaşamadğna baklmakszn araştrma tarihinden önceki beş yl içinde doğan tüm çocuklar kapsamaktadr.  
 1 Doğumdan sonraki ilk bir saat içinde emzirilmeye başlanan çocuklar da kapsar. 
 2 Anne sütünü vermeye düzenli olarak başlamadan önce doğumdan sonraki ilk üç gün içinde anne sütü dşnda başka bir gda verilen çocuklar  
 3 Doktor veya hemşire/ebe 
Parantez içerisinde gösterilen bulgular 25-49 arasnda ağrlksz gözlem saysna dayanmaktadr.  
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Emzirmeye erken başlanmas hem anne, hem de bebek için yararldr. Emzirmek anne 
rahminin doğumdan sonra kaslmasn sağlayan oksitosin hormonun yapmn uyararak rahmin 
ksa sürede normal ölçüsüne ve fonksiyonuna ulaşmasn sağlar. Kolostrum denilen ilk anne 
sütü çok yoğun şekilde antikor içerdiği için yenidoğan enfeksiyonlardan korur. TNSA-2013’ten 
elde edilen bilgi, çocuklarn yüzde 50’sinin doğumdan sonraki ilk bir saat içinde emzirilmeye 
başlandğn göstermektedir. 

 
Doğumdan sonraki ilk bir saatte emzirilme hastanede veya sağlk personeli yardm ile 

doğan çocuklar arasnda daha yaygndr. Bu durum çocuğun cinsiyetine göre farkllk 
göstermemektedir. Emzirmeye erken başlama krsal alanlarda kentsel alanlara kyasla daha az 
görülmektedir (srasyla yüzde 44 ve  yüzde 52). Bölgeye göre bakldğnda, emzirmeye erken 
başlama oranlar Doğu’da yüzde 39’dan Orta bölgede yüzde 57’ye kadar değişen bir aralktadr. 
Çocuklarn doğumdan sonraki ilk bir saat içinde emzirilme oran Bat Anadolu’da yüzde 61 ile 
en yüksektir. Erken emzirilme ile eğitim ve refah düzeyi arasnda pozitif bir ilişki 
bulunmaktadr. Hiç eğitimi olmayan veya ilkokulu tamamlamamş annelerin doğurduklar 
çocuklarn yüzde 40’, en az lise eğitimi gören annelerin doğurduklar çocuklarn ise yüzde 54’ü 
doğumdan sonraki ilk bir saat içinde emzirilmiştir. Benzer şekilde, doğumdan sonraki ilk bir 
saat içinde emzirilme oran hanehalk refah düzeyi en düşük olan çocuklarda yüzde 41 iken 
refah düzeyi en yüksek olan çocuklar arasnda yüzde 54’tür. 

 
Doğumdan sonraki ilk bir gün içinde emzirilmeye başlanan çocuklarn oran, ilk saatte 

emzirilmeye başlayanlara kyasla alt gruplarda daha az farkllaşmaktadr. Buna rağmen bu oran 
özellikle krsal bölgelerde, Doğu bölgesinde ve Güneydoğu Anadolu bölgesinde daha az 
yaygndr. İlkokul düzeyinden daha az eğitimi olan anneler ile diğer eğitim gruplarndaki 
annelerin çocuklarn doğumdan sonraki ilk bir gün içinde emzirme yüzdeleri arasnda 10 puan 
civarnda bir farkllk gözlemlenmektedir. En düşük refah seviyesindeki çocuklarn yüzde 60’ 
doğumdan sonraki ilk bir gün içinde emzirilirken, en yüksek refah seviyesindeki çocuklarn 
yüzde 73’ü bu süre içinde emzirilmektedir. 

 
 Emzirme öncesi beslenme, anne sütü verilmeye başlanmadan önce başka svlarn 
verilmesi anlamna gelmektedir. Tablo 11.1, çocuklarn yüzde 26’snn anne sütünden önce 
başka gdalarla beslendiğini göstermektedir. Anne sütünden önce başka gda alma oran 
annelerin eğitim düzeyi ve hanehalk refah dşndaki temel özelliklere göre fazla farkllk 
göstermemektedir. En yüksek hanehalk refah düzeyindeki çocuklar arasnda anne sütünden 
önce başka gda alma oran en üst düzeydeyken (yüzde 34), en düşük hanehalk refah 
düzeyindeki çocuklarda ise en azdr (yüzde 20). 
 

 
11.2 Çocuğun Yaşna Göre Emzirilme Durumu     
 
 UNICEF ve Dünya Sağlk Örgütü (DSÖ) tavsiyelerine göre çocuklar yaşamlarnn ilk 6 
aynda sadece anne sütü ile beslenmeli; kat ve lapa ek gdalar 6 aydan sonra verilmelidir. Bu 
gdalara ek olarak, emzirmeye iki yaşna kadar devam edilmesi önerilmektedir. Biberon 
kullanm ise herhangi bir yaş grubu için önerilmemektedir.   
 
 Üç yaş alt, yaşayan en küçük çocuklarn emzirilme durumlar ve araştrma srasndaki 
yaşlarna göre  yüzde dağlm  Tablo 11.2’de gösterilmektedir. Çocuklarn emizirilme durumu, 
annelerden alnan, görüşmeden önceki 24 saat içindeki beslenme pratiklerine ilişkin bilgiye 



158   |  Beslenme Durumu ve Çocuk Sağlğ 

Tablo 11.1  Emzirmeye başlama 

Temel özelliklere göre araştrmadan önceki son beş ylda doğan çocuklar arasnda, bir süre emzirilenlerin yüzdesi, doğumdan sonraki ilk bir saat içinde 
ve ilk bir gün içinde emzirilmeye başlama durumu ve araştrmadan önceki son beş ylda doğan ve emzirilmiş çocuklar arasnda anne sütünden önce 
başka gda alanlarn yüzdesi, Türkiye 2013 

 Araştrmadan önceki son beş ylda doğan çocuklar  Araştrmadan önceki son beş ylda 
doğan ve emzirilmiş çocuklar 

Temel özellikler 

Bir süre 
emzirilenlerin 

yüzdesi 

Doğumdan sonraki 
ilk 1 saat içinde 
emzirilenlerin 

yüzdesi 

Doğumdan sonraki 
ilk 1 gün içinde 
emzirilenlerin 

yüzdesi1 Çocuk says 

Anne sütünden 
önce başka gda 

alanlarn yüzdesi2 

Bir süre 
emzirilen 

çocuk says 
Cinsiyet       

Erkek  96.7 50.1 70.1 1,757 26.5 1,700 
Kadn  95.9 49.7 70.4 1,569 24.8 1,505 

Doğumda yardm       
Sağlk personeli3  96.7 50.5 70.9 3,239 25.7 3,133 
Ara ebesi  (100.0) (27.2) (55.7) 19 (20.0) 19 
Diğer 97.3 37.7 49.1 44 28.8 43 

Doğumun yapldğ yer       
Sağlk merkezi  96.6 50.5 70.9 3,234 25.8 3,125 
Evde  98.4 35.3 55.2 76 23.3 75 

Yerleşim yeri       
Kent 96.6 51.5 72.2 2,621 26.5 2,532 
Kr 95.5 44.1 62.9 705 22.5 673 

Bölge       
Bat 96.9 52.9 75.7 1,204 27.1 1,166 
Güney 97.2 53.3 69.6 469 24.8 456 
Orta 96.6 56.6 71.4 585 25.2 565 
Kuzey 96.9 51.3 73.1 195 27.3 189 
Doğu 94.9 39.3 61.6 873 24.2 829 

NUTS 1 Bölgeleri       
İstanbul  96.7 52.2 77.9 655 26.1 633 
Bat Marmara 97.6 57.2 74.8 93 27.8 91 
Ege  95.8 52.5 73.9 284 26.9 272 
Doğu Marmara  97.5 52.3 68.9 275 30.8 268 
Bat Anadolu  97.8 60.8 74.3 237 23.5 232 
Akdeniz 97.2 53.3 69.6 469 24.8 456 
Orta Anadolu  98.1 53.9 71.2 186 23.5 182 
Bat Karadeniz 93.7 54.7 71.0 157 30.3 147 
Doğu Karadeniz 97.8 50.7 74.5 97 22.9 95 
Kuzeydoğu Anadolu  95.8 42.1 64.3 119 22.5 114 
Ortadoğu Anadolu 96.9 37.1 64.7 210 23.6 203 
Güneydoğu Anadolu 94.0 39.6 59.8 545 24.8 512 

Eğitim       
Eğitimi yok/ilkokulu bitirmemiş 95.1 39.8 59.7 647 19.7 615 
İlkokul  96.8 50.8 74.6 1,150 24.2 1,113 
Ortaokul  95.7 53.2 68.9 606 26.5 580 
Lise ve üzeri 97.2 53.8 73.0 923 31.3 897 

Hanehalk refah düzeyi       
En düşük 95.7 40.8 60.3 723 20.1 693 
Düşük 95.3 47.9 68.4 750 23.0 715 
Orta  97.0 53.8 74.5 680 26.2 660 
Yüksek  97.4 55.7 77.0 578 26.9 562 
En yüksek 96.6 53.6 73.2 596 34.1 576 
        

Toplam 96.4 49.9 70.2 3,326 25.7 3,205 

Not: Tablo görüşme tarihinde yaşayp yaşamadğna baklmakszn araştrma tarihinden önceki beş yl içinde doğan tüm çocuklar kapsamaktadr.  
 1 Doğumdan sonraki ilk bir saat içinde emzirilmeye başlanan çocuklar da kapsar. 
 2 Anne sütünü vermeye düzenli olarak başlamadan önce doğumdan sonraki ilk üç gün içinde anne sütü dşnda başka bir gda verilen çocuklar  
 3 Doktor veya hemşire/ebe 
Parantez içerisinde gösterilen bulgular 25-49 arasnda ağrlksz gözlem saysna dayanmaktadr.  
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Emzirmeye erken başlanmas hem anne, hem de bebek için yararldr. Emzirmek anne 
rahminin doğumdan sonra kaslmasn sağlayan oksitosin hormonun yapmn uyararak rahmin 
ksa sürede normal ölçüsüne ve fonksiyonuna ulaşmasn sağlar. Kolostrum denilen ilk anne 
sütü çok yoğun şekilde antikor içerdiği için yenidoğan enfeksiyonlardan korur. TNSA-2013’ten 
elde edilen bilgi, çocuklarn yüzde 50’sinin doğumdan sonraki ilk bir saat içinde emzirilmeye 
başlandğn göstermektedir. 

 
Doğumdan sonraki ilk bir saatte emzirilme hastanede veya sağlk personeli yardm ile 

doğan çocuklar arasnda daha yaygndr. Bu durum çocuğun cinsiyetine göre farkllk 
göstermemektedir. Emzirmeye erken başlama krsal alanlarda kentsel alanlara kyasla daha az 
görülmektedir (srasyla yüzde 44 ve  yüzde 52). Bölgeye göre bakldğnda, emzirmeye erken 
başlama oranlar Doğu’da yüzde 39’dan Orta bölgede yüzde 57’ye kadar değişen bir aralktadr. 
Çocuklarn doğumdan sonraki ilk bir saat içinde emzirilme oran Bat Anadolu’da yüzde 61 ile 
en yüksektir. Erken emzirilme ile eğitim ve refah düzeyi arasnda pozitif bir ilişki 
bulunmaktadr. Hiç eğitimi olmayan veya ilkokulu tamamlamamş annelerin doğurduklar 
çocuklarn yüzde 40’, en az lise eğitimi gören annelerin doğurduklar çocuklarn ise yüzde 54’ü 
doğumdan sonraki ilk bir saat içinde emzirilmiştir. Benzer şekilde, doğumdan sonraki ilk bir 
saat içinde emzirilme oran hanehalk refah düzeyi en düşük olan çocuklarda yüzde 41 iken 
refah düzeyi en yüksek olan çocuklar arasnda yüzde 54’tür. 

 
Doğumdan sonraki ilk bir gün içinde emzirilmeye başlanan çocuklarn oran, ilk saatte 

emzirilmeye başlayanlara kyasla alt gruplarda daha az farkllaşmaktadr. Buna rağmen bu oran 
özellikle krsal bölgelerde, Doğu bölgesinde ve Güneydoğu Anadolu bölgesinde daha az 
yaygndr. İlkokul düzeyinden daha az eğitimi olan anneler ile diğer eğitim gruplarndaki 
annelerin çocuklarn doğumdan sonraki ilk bir gün içinde emzirme yüzdeleri arasnda 10 puan 
civarnda bir farkllk gözlemlenmektedir. En düşük refah seviyesindeki çocuklarn yüzde 60’ 
doğumdan sonraki ilk bir gün içinde emzirilirken, en yüksek refah seviyesindeki çocuklarn 
yüzde 73’ü bu süre içinde emzirilmektedir. 

 
 Emzirme öncesi beslenme, anne sütü verilmeye başlanmadan önce başka svlarn 
verilmesi anlamna gelmektedir. Tablo 11.1, çocuklarn yüzde 26’snn anne sütünden önce 
başka gdalarla beslendiğini göstermektedir. Anne sütünden önce başka gda alma oran 
annelerin eğitim düzeyi ve hanehalk refah dşndaki temel özelliklere göre fazla farkllk 
göstermemektedir. En yüksek hanehalk refah düzeyindeki çocuklar arasnda anne sütünden 
önce başka gda alma oran en üst düzeydeyken (yüzde 34), en düşük hanehalk refah 
düzeyindeki çocuklarda ise en azdr (yüzde 20). 
 

 
11.2 Çocuğun Yaşna Göre Emzirilme Durumu     
 
 UNICEF ve Dünya Sağlk Örgütü (DSÖ) tavsiyelerine göre çocuklar yaşamlarnn ilk 6 
aynda sadece anne sütü ile beslenmeli; kat ve lapa ek gdalar 6 aydan sonra verilmelidir. Bu 
gdalara ek olarak, emzirmeye iki yaşna kadar devam edilmesi önerilmektedir. Biberon 
kullanm ise herhangi bir yaş grubu için önerilmemektedir.   
 
 Üç yaş alt, yaşayan en küçük çocuklarn emzirilme durumlar ve araştrma srasndaki 
yaşlarna göre  yüzde dağlm  Tablo 11.2’de gösterilmektedir. Çocuklarn emizirilme durumu, 
annelerden alnan, görüşmeden önceki 24 saat içindeki beslenme pratiklerine ilişkin bilgiye 
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dayanmaktadr. "Sadece anne sütü" bu zaman içinde sadece ve sadece anne sütü alan çocuklar 
tanmlamaktadr (exclusively breastfed). "Sadece anne sütü ve anne sütü ile su" ise sadece anne 
sütüyle beslenen ve anne sütünün yannda sadece su verilen bebekleri kapsamaktadr (fully 
breastfed). Tablo 11.2 ayn zamanda araştrma tarihinden önceki gün veya gecede biberon ile 
beslenen çocuklarn yüzdesini de göstermektedir. Tablo 11.2, kat ve sv ek gdaya başlama 
zamann değerlendirmeye olanak vermektedir. Bebeklere erken yaşta ek gdalarn verilmeye 
başlanmas bebek hastalklarna ve ölümlerine yol açan nedenlerden biri olan sindirim sistemi 
enfeksiyonlar riskini arttrmas açsndan oldukça önemlidir.   
 

Tablo  11.2  Yaşa göre emzirilme durumu 

Anne ile beraber yaşayan üç yaşn altndaki çocuklardan en küçüğünün ay olarak yaşna ve emzirilme durumuna göre yüzde 
dağlm ile üç yaşn altndaki çocuklarda biberon kullananlarn yüzdesi, Türkiye 2013 

 Emzirilme durumu    

Çocuğun ay 
cinsinden 
yaş Emzirilmeyen 

Sadece 
anne 
sütü 

Anne 
sütü ve 

su 

Anne 
sütü ve 
içinde 

süt 
olmayan 

diğer 
svlar1 

Anne 
sütü ve 
anne 
sütü 

olmayan 
süt 

Anne 
sütü ve 

ek 
gdalar Toplam 

Anne 
sütü 

alanlarn 
yüzdesi 

Üç 
yaşn 

altnda 
olup 

annesi 
ile 

yaşayan 
çocuklar 

Biberon 
kullananlarn 

yüzdesi 

Üç yaşn 
altndaki 

tüm 
çocuklarn 

says 

            
0-1 7.3 57.9 9.5 0.0 25.3 0.0 100.0 92.7 67 31.4 66 
2-3 6.0 35.4 26.6 1.0 29.5 1.5 100.0 94.0 116 36.6 116 
4-5 10.6 9.5 26.1 0.6 23.9 29.3 100.0 89.4 120 47.3 118 
6-7 17.2 4.7 9.7 1.2 10.1 57.1 100.0 82.8 124 61.3 125 
8-9 27.9 0.0 3.4 0.0 2.0 66.7 100.0 72.1 122 64.4 125 
10-11 33.0 0.0 1.1 2.6 0.5 62.8 100.0 67.0 88 54.5 88 
12-15 31.8 0.2 0.0 0.0 2.8 65.1 100.0 68.2 205 59.5 209 
16-19 52.5 0.6 0.2 1.1 0.5 45.1 100.0 47.5 242 60.0 249 
20-23 66.1 0.0 0.8 0.0 0.0 33.1 100.0 33.9 177 53.4 209 
24-27 85.9 0.0 0.0 0.0 0.0 14.1 100.0 14.1 198 51.9 221 
28-31 92.2 0.0 0.0 0.0 0.3 7.5 100.0 7.8 169 45.1 208 
32-35 97.7 0.0 0.4 0.0 0.0 1.9 100.0 2.3 160 45.3 196 
            
0-5 8.1 30.1 22.6 0.6 26.3 12.2 100.0 91.9 302 39.7 300 
            
6-9 22.5 2.4 6.6 0.6 6.1 61.9 100.0 77.5 246 62.8 250 

Not: Emzirme durumu son “24 saat”e aittir (dün gündüz ve gece). Sadece anne sütü ve su alan çocuklar başka bir ek gda 
almamaktadrlar. Emzirilmeyen, sadece anne sütü, anne sütü ve su, anne sütü ve diğer svlar, anne sütü ve diğer süt, anne sütü ve 
ek gda (kat ve yar kat gdalar) kategorileri birbirlerinden tamamen farkldr ve toplamlar 100’e eşittir. Bu nedenle anne sütü ve 
süt dşndaki diğer svlar alan ve başka süt ve başka ek gda almayan çocuklar normal su içseler bile içinde süt dşndaki svlar 
kategorisinde değerlendirilmiştir. Anne sütü ile birlikte ek gda alan çocuklarn tümü ek gda kategorisinde değerlendirilmiştir. 
1 Süt dşndaki svlar meyve suyu, çorba suyu veya diğer svlar kapsamaktadr. 

  
Tablo 11.2’de verilen TNSA-2013 sonuçlar bebeklerin yüzde 58’inin yaşamn ilk iki 

aynda sadece anne sütü ile beslendiğini göstermektedir. Bu yüzde çocuğun yaşyla birlikte 
hzla azalmakta, 4-5 aylk bebeklerde yüzde 10’a kadar gerilemektedir. Tablo ayn zamanda 2 
aylktan küçük çocuklarn yüzde 10’unun anne sütü ile beraber su, içinde su olan svlar ve 
meyve suyu aldklarn göstermektedir (predominantly breastfed). İki aydan daha küçük 
çocuklarn dörtte biri anne sütü dşndaki süt ile beslenmiştir. Tabloya göre altnc aydan on 
altnc aya kadar bebeklerin yarsndan fazlasna hem anne sütü hem de ek gda verilmiştir. On 
altnc aydan sonra bu yüzde düşmeye başlamakta ve 24-27 aylk çocuklarda yüzde 14’e 
düşmektedir.  
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 Biberon kullanm sindirim sistemi enfeksiyonlar riskini arttrdğndan çok küçük 
çocuklar için önerilmemektedir. Tablo 11.2 alt aydan küçük çocuklar arasnda biberon 
kullanmnn yüzde 40 olduğunu göstermektedir. Bu düzey 8-9 aylk çocuklarda en yüksek 
değere ulaşarak yüzde 64’e çkmaktadr.        
 
11.3 Emzirme Süresi ve Sklğ    
 
 Tablo 11.3 temel özelliklere göre ortanca emzirme sürelerini göstermektedir. TNSA-
2013’ten önceki üç yl içinde doğan tüm çocuklar için ortanca emzirme süresi 16.7 aydr. Erkek 
çocuklar (18.0 ay) kz çocuklara (16.3 ay) göre daha uzun süre emzirilmektedir. Krsal 
alanlardaki ortanca emzirme süresi de (17.9 ay) kentsel alanlardakinden daha uzundur (16.4 ay). 

 
Sadece anne sütü alan bebeklerde ortanca emzirilme süresi çok ksa olup, lise veya daha 

üzeri eğitim alan kadnlar dşndaki tüm alt gruplar için iki aydan azdr. Anne sütünün yan sra 
su ve diğer su bazl svlar ve meyve sularn alan bebeklerin ortanca süresi 2.9 aydr. Bat 
bölgesinde yaşayan çocuklar, daha yüksek eğitimli annelerin çocuklar ve daha yüksek 
hanehalk refah seviyesindeki çocuklar daha uzun emzirilme sürelerine (anne sütünün yan sra 
su ve diğer su bazl svlar ve meyve sular)  sahiptirler.  
 
11.4 Ek Gda Çeşitleri     
 
 Tablo 11.4 emzirilen ve emzirilmeyen çocuklarn çeşitli ek gdalar alma yüzdelerini 
göstermektedir. Alt aydan küçük ve emzirilen çocuklar için yüzde 28 ile hazr mama en çok 
verilen ek gdadr. İlk bir ylda hiç emzirilmeyen çocuklar için ise gözlem says az olmasna 
rağmen, bu grup için de hazr mamann, bebek büyüdükçe verilen diğer süt çeşitleriyle birlikte, 
yaşamn ilk aylarnda oldukça yoğun bir biçimde kullanldğ görülmektedir. 
                
            0-1 aylk emzirilen bebeklerin yüzde 23’ü hazr mama ile beslenirken, bu oran 4-9 aylk 
bebeklerde yüzde 30’un üstüne çkmaktadr. Hazr mama alnma oran dokuzuncu aydan sonra 
hzla düşmektedir. 6-9 aylk bebekler için en çok peynir, yoğurt ve diğer süt ürünleri 
verilmektedir (yüzde 57). Toplamda emzirilen ve emzirilmeyen 3 yaş alt çocuklara en çok 
verilen gda tahl ürünleridir. 
 
 Özet olarak, emzirme Türkiye’de yaygn olmasna rağmen, çocuklarda sadece anne sütü 
ile beslenme TNSA-2008’de yüzde 42 iken, TNSA 2013’te yüzde 30’a düşmüştür; dolaysyla 
sadece anne sütüyle beslenme önerildiği gibi yaygn olarak uygulanmamaktadr. Buna rağmen, 
doğumdan sonraki ilk saatte ve ilk günde emzirme TNSA-2013’te (srasyla yüzde 50 ve yüzde 
70) TNSA-2008’dekinden (srasyla yüzde 39 ve yüzde 73) daha yaygndr. Bebek mamas ve 
diğer svlara erken başlama pratiklerine skça rastlanmştr ve biberon ile besleme de yaygn bir 
biçimde tercih edilmektedir. TNSA-2013’te bebeklerin yüzde 12’si altnc aydan önce ek gda 
alrken, bu oran TNSA-2008’de yüzde 8’dir. Emzirmenin yaygnlaştrlmas konusunda 
uygulanacak politikalar gelecekte de sürdürülmelidir.   
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dayanmaktadr. "Sadece anne sütü" bu zaman içinde sadece ve sadece anne sütü alan çocuklar 
tanmlamaktadr (exclusively breastfed). "Sadece anne sütü ve anne sütü ile su" ise sadece anne 
sütüyle beslenen ve anne sütünün yannda sadece su verilen bebekleri kapsamaktadr (fully 
breastfed). Tablo 11.2 ayn zamanda araştrma tarihinden önceki gün veya gecede biberon ile 
beslenen çocuklarn yüzdesini de göstermektedir. Tablo 11.2, kat ve sv ek gdaya başlama 
zamann değerlendirmeye olanak vermektedir. Bebeklere erken yaşta ek gdalarn verilmeye 
başlanmas bebek hastalklarna ve ölümlerine yol açan nedenlerden biri olan sindirim sistemi 
enfeksiyonlar riskini arttrmas açsndan oldukça önemlidir.   
 

Tablo  11.2  Yaşa göre emzirilme durumu 

Anne ile beraber yaşayan üç yaşn altndaki çocuklardan en küçüğünün ay olarak yaşna ve emzirilme durumuna göre yüzde 
dağlm ile üç yaşn altndaki çocuklarda biberon kullananlarn yüzdesi, Türkiye 2013 

 Emzirilme durumu    

Çocuğun ay 
cinsinden 
yaş Emzirilmeyen 

Sadece 
anne 
sütü 

Anne 
sütü ve 

su 

Anne 
sütü ve 
içinde 

süt 
olmayan 

diğer 
svlar1 

Anne 
sütü ve 
anne 
sütü 

olmayan 
süt 

Anne 
sütü ve 

ek 
gdalar Toplam 

Anne 
sütü 

alanlarn 
yüzdesi 

Üç 
yaşn 

altnda 
olup 

annesi 
ile 

yaşayan 
çocuklar 

Biberon 
kullananlarn 

yüzdesi 

Üç yaşn 
altndaki 

tüm 
çocuklarn 

says 

            
0-1 7.3 57.9 9.5 0.0 25.3 0.0 100.0 92.7 67 31.4 66 
2-3 6.0 35.4 26.6 1.0 29.5 1.5 100.0 94.0 116 36.6 116 
4-5 10.6 9.5 26.1 0.6 23.9 29.3 100.0 89.4 120 47.3 118 
6-7 17.2 4.7 9.7 1.2 10.1 57.1 100.0 82.8 124 61.3 125 
8-9 27.9 0.0 3.4 0.0 2.0 66.7 100.0 72.1 122 64.4 125 
10-11 33.0 0.0 1.1 2.6 0.5 62.8 100.0 67.0 88 54.5 88 
12-15 31.8 0.2 0.0 0.0 2.8 65.1 100.0 68.2 205 59.5 209 
16-19 52.5 0.6 0.2 1.1 0.5 45.1 100.0 47.5 242 60.0 249 
20-23 66.1 0.0 0.8 0.0 0.0 33.1 100.0 33.9 177 53.4 209 
24-27 85.9 0.0 0.0 0.0 0.0 14.1 100.0 14.1 198 51.9 221 
28-31 92.2 0.0 0.0 0.0 0.3 7.5 100.0 7.8 169 45.1 208 
32-35 97.7 0.0 0.4 0.0 0.0 1.9 100.0 2.3 160 45.3 196 
            
0-5 8.1 30.1 22.6 0.6 26.3 12.2 100.0 91.9 302 39.7 300 
            
6-9 22.5 2.4 6.6 0.6 6.1 61.9 100.0 77.5 246 62.8 250 

Not: Emzirme durumu son “24 saat”e aittir (dün gündüz ve gece). Sadece anne sütü ve su alan çocuklar başka bir ek gda 
almamaktadrlar. Emzirilmeyen, sadece anne sütü, anne sütü ve su, anne sütü ve diğer svlar, anne sütü ve diğer süt, anne sütü ve 
ek gda (kat ve yar kat gdalar) kategorileri birbirlerinden tamamen farkldr ve toplamlar 100’e eşittir. Bu nedenle anne sütü ve 
süt dşndaki diğer svlar alan ve başka süt ve başka ek gda almayan çocuklar normal su içseler bile içinde süt dşndaki svlar 
kategorisinde değerlendirilmiştir. Anne sütü ile birlikte ek gda alan çocuklarn tümü ek gda kategorisinde değerlendirilmiştir. 
1 Süt dşndaki svlar meyve suyu, çorba suyu veya diğer svlar kapsamaktadr. 

  
Tablo 11.2’de verilen TNSA-2013 sonuçlar bebeklerin yüzde 58’inin yaşamn ilk iki 

aynda sadece anne sütü ile beslendiğini göstermektedir. Bu yüzde çocuğun yaşyla birlikte 
hzla azalmakta, 4-5 aylk bebeklerde yüzde 10’a kadar gerilemektedir. Tablo ayn zamanda 2 
aylktan küçük çocuklarn yüzde 10’unun anne sütü ile beraber su, içinde su olan svlar ve 
meyve suyu aldklarn göstermektedir (predominantly breastfed). İki aydan daha küçük 
çocuklarn dörtte biri anne sütü dşndaki süt ile beslenmiştir. Tabloya göre altnc aydan on 
altnc aya kadar bebeklerin yarsndan fazlasna hem anne sütü hem de ek gda verilmiştir. On 
altnc aydan sonra bu yüzde düşmeye başlamakta ve 24-27 aylk çocuklarda yüzde 14’e 
düşmektedir.  
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 Biberon kullanm sindirim sistemi enfeksiyonlar riskini arttrdğndan çok küçük 
çocuklar için önerilmemektedir. Tablo 11.2 alt aydan küçük çocuklar arasnda biberon 
kullanmnn yüzde 40 olduğunu göstermektedir. Bu düzey 8-9 aylk çocuklarda en yüksek 
değere ulaşarak yüzde 64’e çkmaktadr.        
 
11.3 Emzirme Süresi ve Sklğ    
 
 Tablo 11.3 temel özelliklere göre ortanca emzirme sürelerini göstermektedir. TNSA-
2013’ten önceki üç yl içinde doğan tüm çocuklar için ortanca emzirme süresi 16.7 aydr. Erkek 
çocuklar (18.0 ay) kz çocuklara (16.3 ay) göre daha uzun süre emzirilmektedir. Krsal 
alanlardaki ortanca emzirme süresi de (17.9 ay) kentsel alanlardakinden daha uzundur (16.4 ay). 

 
Sadece anne sütü alan bebeklerde ortanca emzirilme süresi çok ksa olup, lise veya daha 

üzeri eğitim alan kadnlar dşndaki tüm alt gruplar için iki aydan azdr. Anne sütünün yan sra 
su ve diğer su bazl svlar ve meyve sularn alan bebeklerin ortanca süresi 2.9 aydr. Bat 
bölgesinde yaşayan çocuklar, daha yüksek eğitimli annelerin çocuklar ve daha yüksek 
hanehalk refah seviyesindeki çocuklar daha uzun emzirilme sürelerine (anne sütünün yan sra 
su ve diğer su bazl svlar ve meyve sular)  sahiptirler.  
 
11.4 Ek Gda Çeşitleri     
 
 Tablo 11.4 emzirilen ve emzirilmeyen çocuklarn çeşitli ek gdalar alma yüzdelerini 
göstermektedir. Alt aydan küçük ve emzirilen çocuklar için yüzde 28 ile hazr mama en çok 
verilen ek gdadr. İlk bir ylda hiç emzirilmeyen çocuklar için ise gözlem says az olmasna 
rağmen, bu grup için de hazr mamann, bebek büyüdükçe verilen diğer süt çeşitleriyle birlikte, 
yaşamn ilk aylarnda oldukça yoğun bir biçimde kullanldğ görülmektedir. 
                
            0-1 aylk emzirilen bebeklerin yüzde 23’ü hazr mama ile beslenirken, bu oran 4-9 aylk 
bebeklerde yüzde 30’un üstüne çkmaktadr. Hazr mama alnma oran dokuzuncu aydan sonra 
hzla düşmektedir. 6-9 aylk bebekler için en çok peynir, yoğurt ve diğer süt ürünleri 
verilmektedir (yüzde 57). Toplamda emzirilen ve emzirilmeyen 3 yaş alt çocuklara en çok 
verilen gda tahl ürünleridir. 
 
 Özet olarak, emzirme Türkiye’de yaygn olmasna rağmen, çocuklarda sadece anne sütü 
ile beslenme TNSA-2008’de yüzde 42 iken, TNSA 2013’te yüzde 30’a düşmüştür; dolaysyla 
sadece anne sütüyle beslenme önerildiği gibi yaygn olarak uygulanmamaktadr. Buna rağmen, 
doğumdan sonraki ilk saatte ve ilk günde emzirme TNSA-2013’te (srasyla yüzde 50 ve yüzde 
70) TNSA-2008’dekinden (srasyla yüzde 39 ve yüzde 73) daha yaygndr. Bebek mamas ve 
diğer svlara erken başlama pratiklerine skça rastlanmştr ve biberon ile besleme de yaygn bir 
biçimde tercih edilmektedir. TNSA-2013’te bebeklerin yüzde 12’si altnc aydan önce ek gda 
alrken, bu oran TNSA-2008’de yüzde 8’dir. Emzirmenin yaygnlaştrlmas konusunda 
uygulanacak politikalar gelecekte de sürdürülmelidir.   
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Tablo 11.3  Ortanca emzirme süresi 

Temel özelliklere göre üç yaşn altndaki çocuklarda emzirilme, sadece anne sütü, anne 
sütü, su ve diğer su bazl sv ve meyve sular alan çocuklarn ortanca emzirilme süreleri, 
Türkiye 2013 

 Araştrmadan önceki son üç ylda doğan çocuklar 
için ortanca emzirme süresi1 

 

Temel özellikler Emzirilen 
Sadece anne 

sütü 
Anne sütü, su ve 
su içerikli svlar2 

Çocuk 
says 

Cinsiyet     
Erkek  18.0 1.3 2.8 1,024 
Kadn  16.3 1.1 2.9 938 

Yerleşim yeri     
Kent 16.4 1.4 3.0 1,549 
Kr 17.9 (0.7) 2.4 413 

Bölge     
Bat 17.0 1.9 3.4 702 
Güney (13.5) (1.3) (2.7) 268 
Orta 18.6 1.5 3.4 348 
Kuzey (18.9) * * 114 
Doğu 16.4 (0.7) 2.0 529 

Eğitim     
Eğitimi yok/ilk. bitirmemiş 17.6 1.4 2.3 365 
İlkokul  17.4 * 2.3 647 
Ortaokul  15.1 * 2.7 406 
Lise ve üzeri 16.6 2.1 3.5 543 

Hanehalk refah düzeyi     
En düşük 17.9 * 2.2 421 
Düşük 16.5 1.2 3.0 450 
Orta  15.4 1.4 2.0 416 
Yüksek  19.0 * 4.6 325 
En yüksek (15.6) 2.0 3.3 351 
      
Toplam  16.7 1.2 2.9 1,962 
      
Ortalama 16.5 2.7 4.2 - 

Not: Ortanca ve ortalama süreleri, doğumlarn ay cinsinden araştrma tarihindeki dağlmlarna 
dayanmaktadr. Yaşayan ve ölen çocuklar da kapsamaktadr.   
 1 Annesiyle birlikte yaşamayan çocuklar halen emzirilmeyen çocuklar olarak ele alnmştr.  
 2 Sadece anne sütüne ek olarak, anne sütü ile beraber su ve/veya süt dşndaki svlar. 
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Tablo 11.4 Görüşme tarihinden önceki gün veya gece çocuklara verilen gda çeşitleri 

Üç yaşn altndaki son çocuğun emzirme durumuna, yaşna ve görüşme tarihinden önceki gün veya gece aldklar belirli gdalara göre 
yüzdesi Türkiye 2013   

 Svlar  Kat ve yar kat gdalar  
Çocuğun 
ay 
cinsinden 
yaş 

Hazr 
mama Diğer süt1 Diğer sv2 

Tahl 
ürünleri3 

Diğer 
sebze/meyve Baklagil 

Et, balk, 
tavuk Yumurta  

Peynir, 
yoğurt, 

diğer süt 
ürünleri 

Herhangi 
bir kat ve 
yar kat 

gda 
Çocuk 
says 

EMZİRİLEN ÇOCUKLAR 

0-1 22.5 5.8 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 62 
2-3 25.8 7.2 2.7 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 1.0 1.6 109 
4-5 32.2 16.9 18.3 15.7 12.4 1.1 2.3 6.5 23.7 32.8 107 
6-7 31.3 26.1 45.3 43.1 40.4 2.1 4.7 20.4 47.2 69.0 102 
8-9 32.4 29.9 73.5 77.9 64.0 24.7 23.6 45.7 68.9 92.5 88 
10-11 22.3 23.0 69.2 76.1 72.6 9.3 23.8 40.4 79.8 93.6 59 
12-15 18.4 35.6 83.1 88.6 74.4 29.1 54.9 59.2 78.6 95.5 140 
16-19 9.7 54.0 81.9 93.8 81.2 26.6 41.0 43.1 69.9 95.1 115 
20-23 6.6 40.9 75.7 96.7 77.9 26.6 59.1 60.9 62.1 97.7 60 
24-35 0.6 55.9 77.6 97.3 79.7 35.1 50.0 53.7 75.0 97.3 45 
            
0-5 27.5 10.6 8.1 6.1 4.8 0.4 0.9 2.5 9.5 13.3 278 
            
6-9 31.8 27.9 58.3 59.2 51.3 12.6 13.4 32.1 57.3 79.8 190 
            
Toplam 21.6 29.0 52.4 57.3 48.9 15.1 25.2 32.1 50.0 66.4 886 

EMZİRİLMEYEN ÇOCUKLAR 

0-1 * * * * * * * * * * 5 
2-3 * * * * * * * * * * 7 
4-5 * * * * * * * * * * 13 
6-7 * * * * * * * * * * 21 
8-9 (89.1) (44.4) (87.3) (73.0) (65.5) (32.3) (45.7) (43.7) (76.2) (93.5) 34 
10-11 (73.7) (46.7) (90.7) (85.0) (73.9) (22.5) (30.2) (37.4) (71.5) (89.6) 29 
12-15 48.4 68.5 84.1 92.3 68.6 25.6 41.4 62.6 65.8 96.2 65 
16-19 21.4 73.3 84.5 91.0 76.1 30.8 56.4 63.4 78.7 95.2 127 
20-23 10.2 69.6 92.1 94.2 83.9 41.1 56.1 67.1 72.5 98.1 117 
24-35 3.9 68.5 88.3 98.5 87.3 37.3 61.2 66.4 77.6 99.7 482 
            
0-5 (72.7) (18.1) (2.5) (0.9) (3.4) (0.0) (0.0) (0.0) (12.6) (13.5) 24 
            
6-9 91.5 45.9 71.9 58.7 57.0 26.8 30.8 40.3 65.4 84.3 55 
            
Toplam 19.9 65.8 84.7 90.9 79.3 33.9 53.9 61.5 73.5 95.0 900 

Not: Emzirme durumu ve diğer gdalar alma son “24 saat”i  (dün gündüz ve gece) kapsamaktadr.  
 1 Diğer süt, taze, kutulanmş inek ve diğer hayvanlarn sütünü içermektedir. 
 2 İçme suyunu içermemektedir. 
 3 Ekmek ve tahl içermektedir. 
Yldz işareti 25’ten daha az ağrlksz gözlem saysna dayanan bulgulardr. Parantez içinde gösterilen bulgular 25 ile 49 arasnda 
ağrlksz gözlem saysna dayanmaktadr.  

 
11.5 Çocuklarn Beslenme Durumu   
 
            TNSA araştrmalarnn en önemli katklarndan biri TNSA-1993’ten bugüne beş yaş 
altndaki tüm çocuklarn antropometrik verilerinin toplanmasdr. TNSA-2013’te Türkiye’deki 
çocuklarn beslenme durumunu incelemek için görüşülen annelerin 5 yaş altndaki tüm 
çocuklar için hem boy hem de ağrlk ölçümleri yaplmştr. Bu bilgilerin şğnda çocuklarn 
beslenme durumlarn açklamak için standart göstergeler hesaplanmştr: yaşa-göre-boy, boya-  
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Tablo 11.3  Ortanca emzirme süresi 

Temel özelliklere göre üç yaşn altndaki çocuklarda emzirilme, sadece anne sütü, anne 
sütü, su ve diğer su bazl sv ve meyve sular alan çocuklarn ortanca emzirilme süreleri, 
Türkiye 2013 

 Araştrmadan önceki son üç ylda doğan çocuklar 
için ortanca emzirme süresi1 

 

Temel özellikler Emzirilen 
Sadece anne 

sütü 
Anne sütü, su ve 
su içerikli svlar2 

Çocuk 
says 

Cinsiyet     
Erkek  18.0 1.3 2.8 1,024 
Kadn  16.3 1.1 2.9 938 

Yerleşim yeri     
Kent 16.4 1.4 3.0 1,549 
Kr 17.9 (0.7) 2.4 413 

Bölge     
Bat 17.0 1.9 3.4 702 
Güney (13.5) (1.3) (2.7) 268 
Orta 18.6 1.5 3.4 348 
Kuzey (18.9) * * 114 
Doğu 16.4 (0.7) 2.0 529 

Eğitim     
Eğitimi yok/ilk. bitirmemiş 17.6 1.4 2.3 365 
İlkokul  17.4 * 2.3 647 
Ortaokul  15.1 * 2.7 406 
Lise ve üzeri 16.6 2.1 3.5 543 

Hanehalk refah düzeyi     
En düşük 17.9 * 2.2 421 
Düşük 16.5 1.2 3.0 450 
Orta  15.4 1.4 2.0 416 
Yüksek  19.0 * 4.6 325 
En yüksek (15.6) 2.0 3.3 351 
      
Toplam  16.7 1.2 2.9 1,962 
      
Ortalama 16.5 2.7 4.2 - 

Not: Ortanca ve ortalama süreleri, doğumlarn ay cinsinden araştrma tarihindeki dağlmlarna 
dayanmaktadr. Yaşayan ve ölen çocuklar da kapsamaktadr.   
 1 Annesiyle birlikte yaşamayan çocuklar halen emzirilmeyen çocuklar olarak ele alnmştr.  
 2 Sadece anne sütüne ek olarak, anne sütü ile beraber su ve/veya süt dşndaki svlar. 
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Tablo 11.4 Görüşme tarihinden önceki gün veya gece çocuklara verilen gda çeşitleri 

Üç yaşn altndaki son çocuğun emzirme durumuna, yaşna ve görüşme tarihinden önceki gün veya gece aldklar belirli gdalara göre 
yüzdesi Türkiye 2013   

 Svlar  Kat ve yar kat gdalar  
Çocuğun 
ay 
cinsinden 
yaş 

Hazr 
mama Diğer süt1 Diğer sv2 

Tahl 
ürünleri3 

Diğer 
sebze/meyve Baklagil 

Et, balk, 
tavuk Yumurta  

Peynir, 
yoğurt, 

diğer süt 
ürünleri 

Herhangi 
bir kat ve 
yar kat 

gda 
Çocuk 
says 

EMZİRİLEN ÇOCUKLAR 

0-1 22.5 5.8 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 62 
2-3 25.8 7.2 2.7 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 1.0 1.6 109 
4-5 32.2 16.9 18.3 15.7 12.4 1.1 2.3 6.5 23.7 32.8 107 
6-7 31.3 26.1 45.3 43.1 40.4 2.1 4.7 20.4 47.2 69.0 102 
8-9 32.4 29.9 73.5 77.9 64.0 24.7 23.6 45.7 68.9 92.5 88 
10-11 22.3 23.0 69.2 76.1 72.6 9.3 23.8 40.4 79.8 93.6 59 
12-15 18.4 35.6 83.1 88.6 74.4 29.1 54.9 59.2 78.6 95.5 140 
16-19 9.7 54.0 81.9 93.8 81.2 26.6 41.0 43.1 69.9 95.1 115 
20-23 6.6 40.9 75.7 96.7 77.9 26.6 59.1 60.9 62.1 97.7 60 
24-35 0.6 55.9 77.6 97.3 79.7 35.1 50.0 53.7 75.0 97.3 45 
            
0-5 27.5 10.6 8.1 6.1 4.8 0.4 0.9 2.5 9.5 13.3 278 
            
6-9 31.8 27.9 58.3 59.2 51.3 12.6 13.4 32.1 57.3 79.8 190 
            
Toplam 21.6 29.0 52.4 57.3 48.9 15.1 25.2 32.1 50.0 66.4 886 

EMZİRİLMEYEN ÇOCUKLAR 

0-1 * * * * * * * * * * 5 
2-3 * * * * * * * * * * 7 
4-5 * * * * * * * * * * 13 
6-7 * * * * * * * * * * 21 
8-9 (89.1) (44.4) (87.3) (73.0) (65.5) (32.3) (45.7) (43.7) (76.2) (93.5) 34 
10-11 (73.7) (46.7) (90.7) (85.0) (73.9) (22.5) (30.2) (37.4) (71.5) (89.6) 29 
12-15 48.4 68.5 84.1 92.3 68.6 25.6 41.4 62.6 65.8 96.2 65 
16-19 21.4 73.3 84.5 91.0 76.1 30.8 56.4 63.4 78.7 95.2 127 
20-23 10.2 69.6 92.1 94.2 83.9 41.1 56.1 67.1 72.5 98.1 117 
24-35 3.9 68.5 88.3 98.5 87.3 37.3 61.2 66.4 77.6 99.7 482 
            
0-5 (72.7) (18.1) (2.5) (0.9) (3.4) (0.0) (0.0) (0.0) (12.6) (13.5) 24 
            
6-9 91.5 45.9 71.9 58.7 57.0 26.8 30.8 40.3 65.4 84.3 55 
            
Toplam 19.9 65.8 84.7 90.9 79.3 33.9 53.9 61.5 73.5 95.0 900 

Not: Emzirme durumu ve diğer gdalar alma son “24 saat”i  (dün gündüz ve gece) kapsamaktadr.  
 1 Diğer süt, taze, kutulanmş inek ve diğer hayvanlarn sütünü içermektedir. 
 2 İçme suyunu içermemektedir. 
 3 Ekmek ve tahl içermektedir. 
Yldz işareti 25’ten daha az ağrlksz gözlem saysna dayanan bulgulardr. Parantez içinde gösterilen bulgular 25 ile 49 arasnda 
ağrlksz gözlem saysna dayanmaktadr.  

 
11.5 Çocuklarn Beslenme Durumu   
 
            TNSA araştrmalarnn en önemli katklarndan biri TNSA-1993’ten bugüne beş yaş 
altndaki tüm çocuklarn antropometrik verilerinin toplanmasdr. TNSA-2013’te Türkiye’deki 
çocuklarn beslenme durumunu incelemek için görüşülen annelerin 5 yaş altndaki tüm 
çocuklar için hem boy hem de ağrlk ölçümleri yaplmştr. Bu bilgilerin şğnda çocuklarn 
beslenme durumlarn açklamak için standart göstergeler hesaplanmştr: yaşa-göre-boy, boya-  
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göre-ağrlk ve yaşa-göre ağrlk. Bu göstergeler çocuklarda hem yetersiz beslenmeyi hem de 
fazla kiloluluk/şişmanlğ incelemek için kullanlmştr. 
 
 Bütün büyük nüfuslarda, boy ve ağrlk ölçülerinde doğal bir çeşitlilik vardr. Bu 
farkllaşma normal dağlma yaknsamaktadr. Antropometrik verinin incelenmesi için yaplan 
standart uygulama normal dağlmn özelliklerini kullanp referans bir nüfusla karşlaştrma 
yapmaktr. Referans grup bir karşlaştrma noktas olup, toplumdaki değişik gruplarn 
antropometrik göstergeleri arasndaki farklar ve zaman içinde beslenme durumunda meydana 
gelebilecek değişiklikleri inceleme kolaylğ sağlamaktadr. TNSA-1993, TNSA-1998, 
TNSA-2003 ve TNSA-2008 araştrmalar kapsamndaki çocuklarn beslenme durumlar 
Amerika Birleşik Devletleri Sağlk İstatistikleri Merkezi (1997 U.S. National Centers for Health 
Statistics-NCHS) tarafndan geliştirilen ve Amerika Birleşik Devletleri Hastalk Kontrol 
Merkezi (U.S. Centers for Disease Control-CDC) ile Dünya Sağlk Örgütü (DSÖ) tarafndan da 
onaylanan uluslararas referans grubu ile karşlaştrlmştr.  
            
 En yeni uluslararas referans 2006 DSÖ Çocuk Büyüme Standartlar olup, ilk kez 
TNSA-2008’de kullanlmştr; sonuçlar ise araştrmann Ek E bölümünde bir tablo halinde 
sunulmuştur. Zaman içinde karşlaştrmaya olanak vermek için TNSA- 2013’te her iki referans 
grubuna göre tablolar hazrlanmştr. Bu bölüm 2006 DSÖ referans bulgularn içerirken, Ek E 
Tablo E.9’da NCHS/CDC/DSÖ referanslarna ait tablolar bulunmaktadr. Bu tip referans 
gruplarnn kullanm gerekçesi, veri bulunan tüm toplumlarda iyi beslenmiş çocuklarn ergenlik 
öncesi birbirinin hemen hemen ayn büyüme örüntülerini izlemesidir.  
  
 DSÖ tarafndan önerildiği gibi, küçük çocuklarn beslenme durumlarnn 
değerlendirmesi üç temel göstergeyi kapsamaktadr: Yaşa-göre-boy endeksi çocuklar arasnda 
lineer büyüme geriliğinin göstergesidir. Yaşa-göre-boy endeksine göre, referans grubun ortanca 
değerinden eksi iki standart (-2SD) sapma gösteren çocuklar, yaşlarna göre ksa (bodur-
stunded) kabul edilmekte ve bu kronik beslenme probleminin bir göstergesi saylmaktadr. 
Referans grubun ortanca değerinden eksi üç standart sapma (-3 SD) gösteren çocuklar ise ciddi 
olarak ksa boylu kabul edilmektedir. Tekrarlayan enfeksiyonlar ve kronik hastalklardan da 
etkilenen bodurluk (stunting), çocuğun yeterli besinleri uzun bir dönemde alamamş olmasnn 
sonucunu yanstmaktadr. Bu nedenle yaşa-göre-boy endeksi bir nüfusta yetersiz beslenmenin 
uzun dönemdeki etkilerinin iyi bir göstergesidir ve verilerin toplandğ mevsime göre önemli 
değişiklikler göstermez. Yaşna göre ksa-bodur çocuklar toplumda hemen fark edilmeyebilir, 
çünkü bodur üç yaşndaki bir çocuk, iyi beslenmiş iki yaşnda bir çocuk gibi görünür. Bodurluk 
göstergesinin 2006 DSÖ Çocuk Büyüme Standartlarna göre yaplan hesaplamalarda, tüm yaş 
gruplar için olmasa da genellikle 1977 NCHS/CDC/WHO referansna göre daha yüksek 
değerler alacağ göz önünde bulundurulmaldr.  
 
 Boya-göre-ağrlk endeksi, vücut ağrlğn, vücut boyuna göre göstermektedir. Referans 
grubun ortanca değerinden eksi iki standart sapma gösteren çocuklar zayf (wasted) kabul 
edilmekte ve akut olarak yetersiz beslenmiş saylmaktadr. Burada söz konusu olan zayflk, 
araştrma tarihinden hemen önceki ksa dönemde yeterli ve dengeli beslenememeyi ifade 
etmektedir ve büyük olaslkla yakn geçmişte geçirilen bir enfeksiyon hastalğ, özellikle ishal, 
ya da gda arzndaki mevsimsel farkllklarn sonucudur. 2006 DSÖ standardnn kullanm 
1977 referansyla karşlaştrldğnda, zayflk bebeklik döneminde, özellikle yaşamn ilk 6 
aynda, büyük ölçüde artş gösterecektir. 
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 Yaşa-göre-ağrlk endeksi hem akut hem de kronik yetersiz beslenmeyi 
değerlendirmekte olup genel olarak beslenme durumunun uzun dönemli değerlendirmesini 
yapmak için kullanlr. Klinik olarak çocuğun beslenme durumundaki gelişmeleri ve 
büyümesinin sürekli değerlendirilmesini yapmak için yararl bir ölçüttür. Yaşa-göre-ağrlğ 
referans grubun ortanca değerinden eksi iki standart sapma gösteren çocuklar düşük kilolu 
(underweight) olarak snflandrlmştr. Yaşa-göre-ağrlk göstergesine Nüfus ve Sağlk 
Araştrmalar (DHS) içinde yer verilmesinin nedeni bu göstergeyi kullanan araştrmalarla 
veya klinik gözlemlerle karşlaştrma olanağ sunabilmektir. Bu gösterge de boya-göre-ağrlk 
gibi mevsimsel farkllklara maruz kalmaktadr. 2006 DSÖ Çocuk Büyüme Standartlarnn 
kullanm boya-göre-ağrlk için de diğer göstergelerdekine benzer bir etki yapacaktr: 1977 
referans ile karşlaştrldğnda düşük kiloluluk ilk 0-5 ayda önemli ölçüde artacak, daha 
sonra da azalacaktr. 
 
 Yetersiz beslenmeye ek olarak, gelişmekte olan ülkelerde çocuklukta fazla kiloluluk 
(overweight) ve şişmanlk (obezite) sorunlar ortaya çkmştr. Boya-göre-ağrlk ortanca 
değerinin üstünde iki standart sapma gösteren çocuklarn yüzdesi bu sorunun düzeyini 
göstermektedir. Boyun ölçülmediği durumlarda diğer veri kaynaklaryla karşlaştrmak için 
yaşa-göre-ağrlk ortanca değerinin üstünde iki standart sapma gösteren çocuklarn yüzdesi de 
bu bölümde verilmiştir. 
 
  Ortalama z-değeri bir nüfustaki çocuklarn beslenme durumunu gösteren bir özet 
istatistik olarak hesaplanr. Bu gösterge nüfusun beslenme durumunu herhangi bir snr 
kullanmadan bir bütün olarak tanmlar. Bodurluk, zayflk veya düşük kiloluluk için sfrdan 
küçük bir ortalama z-değeri, yani negatif bir değer, araştrma yaplan toplumda ortalama olarak 
DSÖ Çocuk Büyüme Standartlar referans nüfusundan daha fazla yetersiz beslenme 
görüldüğünü ifade eder. 
 
 TNSA-2013’te, anneleri ile görüşme yaplan beş yaş altndaki tüm çocuklarn boylar 
ve kilolar antropometrik veri toplama amacyla ölçülmüştür. Ancak, uygun çocuklarn yüzde 
21’inin boy ve ağrlk ölçümleri yaplmamştr (baknz EK D Tablo D.3).  
 
 Tablo 11.5 yaş gruplar ve seçilmiş baz demografik özellikler göz önüne alndğnda, 
beş yaş altndaki çocuklardan, yaşa-göre-boy, boya-göre-ağrlk ve yaşa-göre-ağrlk 
göstergelerine göre yetersiz beslenmiş veya fazla kilolu olarak snflandrlanlarn yüzdelerini 
göstermektedir.   
 
 Tablo 11.5 beş yaşn altndaki her 10 çocuktan birinin bodur (yaşna göre ksa), bu 
çocuklarn üçte birinden fazlasnn ise ciddi şekilde bodur olduğunu göstermektedir. Türkiye’de 
az sayda çocuk zayftr; beş yaşn altndaki çocuklarn yüzde ikisinden daha az için boya-göre 
ağrlk z-skorlar -2SD’in altndadr. Yaşna göre düşük kilolu olan çocuklarn oran boyuna 
göre zayf olan çocuklarn oranna yakndr (yüzde 2) . 
 
 Yetersiz beslenme en küçük bebekler için önemli bir problem gibi gözükmemektedir. 
Ancak hayatn ilk alt ayndan sonra bodur olanlarn yüzdesi ciddi olarak artmaktadr. 24-59 
aylk çocuklarn yüzde 12’si bodur olarak snflandrlmaktadr. Ciddi bodurluk sorunu 24-35 
aylk yaş grubunda en yüksektir. 48-59 aylk çocuklarn yaklaşk yüzde 3’ü ciddi bodur olarak 
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göre-ağrlk ve yaşa-göre ağrlk. Bu göstergeler çocuklarda hem yetersiz beslenmeyi hem de 
fazla kiloluluk/şişmanlğ incelemek için kullanlmştr. 
 
 Bütün büyük nüfuslarda, boy ve ağrlk ölçülerinde doğal bir çeşitlilik vardr. Bu 
farkllaşma normal dağlma yaknsamaktadr. Antropometrik verinin incelenmesi için yaplan 
standart uygulama normal dağlmn özelliklerini kullanp referans bir nüfusla karşlaştrma 
yapmaktr. Referans grup bir karşlaştrma noktas olup, toplumdaki değişik gruplarn 
antropometrik göstergeleri arasndaki farklar ve zaman içinde beslenme durumunda meydana 
gelebilecek değişiklikleri inceleme kolaylğ sağlamaktadr. TNSA-1993, TNSA-1998, 
TNSA-2003 ve TNSA-2008 araştrmalar kapsamndaki çocuklarn beslenme durumlar 
Amerika Birleşik Devletleri Sağlk İstatistikleri Merkezi (1997 U.S. National Centers for Health 
Statistics-NCHS) tarafndan geliştirilen ve Amerika Birleşik Devletleri Hastalk Kontrol 
Merkezi (U.S. Centers for Disease Control-CDC) ile Dünya Sağlk Örgütü (DSÖ) tarafndan da 
onaylanan uluslararas referans grubu ile karşlaştrlmştr.  
            
 En yeni uluslararas referans 2006 DSÖ Çocuk Büyüme Standartlar olup, ilk kez 
TNSA-2008’de kullanlmştr; sonuçlar ise araştrmann Ek E bölümünde bir tablo halinde 
sunulmuştur. Zaman içinde karşlaştrmaya olanak vermek için TNSA- 2013’te her iki referans 
grubuna göre tablolar hazrlanmştr. Bu bölüm 2006 DSÖ referans bulgularn içerirken, Ek E 
Tablo E.9’da NCHS/CDC/DSÖ referanslarna ait tablolar bulunmaktadr. Bu tip referans 
gruplarnn kullanm gerekçesi, veri bulunan tüm toplumlarda iyi beslenmiş çocuklarn ergenlik 
öncesi birbirinin hemen hemen ayn büyüme örüntülerini izlemesidir.  
  
 DSÖ tarafndan önerildiği gibi, küçük çocuklarn beslenme durumlarnn 
değerlendirmesi üç temel göstergeyi kapsamaktadr: Yaşa-göre-boy endeksi çocuklar arasnda 
lineer büyüme geriliğinin göstergesidir. Yaşa-göre-boy endeksine göre, referans grubun ortanca 
değerinden eksi iki standart (-2SD) sapma gösteren çocuklar, yaşlarna göre ksa (bodur-
stunded) kabul edilmekte ve bu kronik beslenme probleminin bir göstergesi saylmaktadr. 
Referans grubun ortanca değerinden eksi üç standart sapma (-3 SD) gösteren çocuklar ise ciddi 
olarak ksa boylu kabul edilmektedir. Tekrarlayan enfeksiyonlar ve kronik hastalklardan da 
etkilenen bodurluk (stunting), çocuğun yeterli besinleri uzun bir dönemde alamamş olmasnn 
sonucunu yanstmaktadr. Bu nedenle yaşa-göre-boy endeksi bir nüfusta yetersiz beslenmenin 
uzun dönemdeki etkilerinin iyi bir göstergesidir ve verilerin toplandğ mevsime göre önemli 
değişiklikler göstermez. Yaşna göre ksa-bodur çocuklar toplumda hemen fark edilmeyebilir, 
çünkü bodur üç yaşndaki bir çocuk, iyi beslenmiş iki yaşnda bir çocuk gibi görünür. Bodurluk 
göstergesinin 2006 DSÖ Çocuk Büyüme Standartlarna göre yaplan hesaplamalarda, tüm yaş 
gruplar için olmasa da genellikle 1977 NCHS/CDC/WHO referansna göre daha yüksek 
değerler alacağ göz önünde bulundurulmaldr.  
 
 Boya-göre-ağrlk endeksi, vücut ağrlğn, vücut boyuna göre göstermektedir. Referans 
grubun ortanca değerinden eksi iki standart sapma gösteren çocuklar zayf (wasted) kabul 
edilmekte ve akut olarak yetersiz beslenmiş saylmaktadr. Burada söz konusu olan zayflk, 
araştrma tarihinden hemen önceki ksa dönemde yeterli ve dengeli beslenememeyi ifade 
etmektedir ve büyük olaslkla yakn geçmişte geçirilen bir enfeksiyon hastalğ, özellikle ishal, 
ya da gda arzndaki mevsimsel farkllklarn sonucudur. 2006 DSÖ standardnn kullanm 
1977 referansyla karşlaştrldğnda, zayflk bebeklik döneminde, özellikle yaşamn ilk 6 
aynda, büyük ölçüde artş gösterecektir. 
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 Yaşa-göre-ağrlk endeksi hem akut hem de kronik yetersiz beslenmeyi 
değerlendirmekte olup genel olarak beslenme durumunun uzun dönemli değerlendirmesini 
yapmak için kullanlr. Klinik olarak çocuğun beslenme durumundaki gelişmeleri ve 
büyümesinin sürekli değerlendirilmesini yapmak için yararl bir ölçüttür. Yaşa-göre-ağrlğ 
referans grubun ortanca değerinden eksi iki standart sapma gösteren çocuklar düşük kilolu 
(underweight) olarak snflandrlmştr. Yaşa-göre-ağrlk göstergesine Nüfus ve Sağlk 
Araştrmalar (DHS) içinde yer verilmesinin nedeni bu göstergeyi kullanan araştrmalarla 
veya klinik gözlemlerle karşlaştrma olanağ sunabilmektir. Bu gösterge de boya-göre-ağrlk 
gibi mevsimsel farkllklara maruz kalmaktadr. 2006 DSÖ Çocuk Büyüme Standartlarnn 
kullanm boya-göre-ağrlk için de diğer göstergelerdekine benzer bir etki yapacaktr: 1977 
referans ile karşlaştrldğnda düşük kiloluluk ilk 0-5 ayda önemli ölçüde artacak, daha 
sonra da azalacaktr. 
 
 Yetersiz beslenmeye ek olarak, gelişmekte olan ülkelerde çocuklukta fazla kiloluluk 
(overweight) ve şişmanlk (obezite) sorunlar ortaya çkmştr. Boya-göre-ağrlk ortanca 
değerinin üstünde iki standart sapma gösteren çocuklarn yüzdesi bu sorunun düzeyini 
göstermektedir. Boyun ölçülmediği durumlarda diğer veri kaynaklaryla karşlaştrmak için 
yaşa-göre-ağrlk ortanca değerinin üstünde iki standart sapma gösteren çocuklarn yüzdesi de 
bu bölümde verilmiştir. 
 
  Ortalama z-değeri bir nüfustaki çocuklarn beslenme durumunu gösteren bir özet 
istatistik olarak hesaplanr. Bu gösterge nüfusun beslenme durumunu herhangi bir snr 
kullanmadan bir bütün olarak tanmlar. Bodurluk, zayflk veya düşük kiloluluk için sfrdan 
küçük bir ortalama z-değeri, yani negatif bir değer, araştrma yaplan toplumda ortalama olarak 
DSÖ Çocuk Büyüme Standartlar referans nüfusundan daha fazla yetersiz beslenme 
görüldüğünü ifade eder. 
 
 TNSA-2013’te, anneleri ile görüşme yaplan beş yaş altndaki tüm çocuklarn boylar 
ve kilolar antropometrik veri toplama amacyla ölçülmüştür. Ancak, uygun çocuklarn yüzde 
21’inin boy ve ağrlk ölçümleri yaplmamştr (baknz EK D Tablo D.3).  
 
 Tablo 11.5 yaş gruplar ve seçilmiş baz demografik özellikler göz önüne alndğnda, 
beş yaş altndaki çocuklardan, yaşa-göre-boy, boya-göre-ağrlk ve yaşa-göre-ağrlk 
göstergelerine göre yetersiz beslenmiş veya fazla kilolu olarak snflandrlanlarn yüzdelerini 
göstermektedir.   
 
 Tablo 11.5 beş yaşn altndaki her 10 çocuktan birinin bodur (yaşna göre ksa), bu 
çocuklarn üçte birinden fazlasnn ise ciddi şekilde bodur olduğunu göstermektedir. Türkiye’de 
az sayda çocuk zayftr; beş yaşn altndaki çocuklarn yüzde ikisinden daha az için boya-göre 
ağrlk z-skorlar -2SD’in altndadr. Yaşna göre düşük kilolu olan çocuklarn oran boyuna 
göre zayf olan çocuklarn oranna yakndr (yüzde 2) . 
 
 Yetersiz beslenme en küçük bebekler için önemli bir problem gibi gözükmemektedir. 
Ancak hayatn ilk alt ayndan sonra bodur olanlarn yüzdesi ciddi olarak artmaktadr. 24-59 
aylk çocuklarn yüzde 12’si bodur olarak snflandrlmaktadr. Ciddi bodurluk sorunu 24-35 
aylk yaş grubunda en yüksektir. 48-59 aylk çocuklarn yaklaşk yüzde 3’ü ciddi bodur olarak 
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değerlendirilmektedir. Bu sonuçlar yetersiz veya dengesiz beslenme alşkanlklarn ve/veya 
tekrarlayan ve kronik enfeksiyonlarn varlğn göstermektedir.  
 
 Yaşna göre düşük kilolu olan çocuklarn oran, 24-35 aylk çocuklar arasnda yüzde 4’e 
çkmakta; 48 aydan daha büyük çocuklar arasnda ise yüzde 2’nin altna düşmektedir. Son 
olarak, bulgular tüm yaşlardaki zayf olan çocuklarn yüzdelerinin çok düşük seviyelerde 
olduğunu göstermektedir. 
 
   Bodurluk oran erkek çocuklarda kzlara göre daha fazladr (srasyla yüzde 11 ve yüzde 
8). Ancak düşük kilolu ve zayf çocuklarn orannda cinsiyete göre çok farkllk yoktur. Doğum 
sras arttkça bodurluğun arttğ görülmektedir. Ancak diğer iki endeks için böyle bir ilişki söz 
konusu degildir. Doğum aralğ ile bodurluk arasnda da bir ilişki gözlenmektedir. İki yldan 
daha ksa aralklarla doğan çocuklarn bodur olma oran belirgin bir şekilde daha yüksektir. Bu 
çocuklarn yüzde 16’s bodur (-2 SD); yüzde 7’si ise ciddi şekilde (-3 SD) kronik beslenme 
yetersizliği göstermektedir. Yaşa-göre-ağrlkta da benzer bir yap vardr. Beklendiği gibi, 
doğduğunda daha ksa olan çocuklar arasnda, yetersiz beslenme oran da daha yüksektir. 
Annesi tarafndan doğduğunda çok küçük olduğu beyan edilen çocuklarda bodurluk oran yüzde 
25 iken, ortalama veya ortalama üstü doğan çocuklarda yüzde 7’dir. 
 
 Tablo 11.6 annelerin seçilmiş sosyo-ekonomik özelliklerine göre beş yaş alt çocuklarda 
üç antropometrik endekse göre yetersiz beslenmeyi göstermektedir. Krsal yerleşim yerlerinde 
bodurluk, zayflk veya düşük kiloluluk kentsel yerleşim yerlerine göre daha yaygndr. 
Bölgelere göre kronik yetersiz beslenme (yüzde 15) ve yaşa-göre-ağrlktaki düşüklük (yüzde 3) 
Doğu’da en yaygndr. Bodurluğun en yüksek seviyede olduğu bölge yüzde 18 ile Kuzeydoğu 
Anadolu bölgesidir. Bu bölgede düşük kilolu çocuklarn oran da en yüksek olup, çocuklarn 
yüzde 5’i yaşna göre zayftr. Ege bölgesi, yaşna göre ksa çocuk orannn en düşük olduğu 
bölgedir (yüzde 5). Annenin eğitim düzeyine göre bakldğnda bodur olarak snflandrlan 
çocuklarn yüzdesinde önemli farkllklar bulunmaktadr. Annesi lise veya üzeri eğitime sahip 
olan çocuklar arasnda -2SD snrnn altnda kalan çocuklarn yüzdesi (yüzde 6) hiç eğitimi 
olmayan ya da ilkokulu bitirmemiş annelerin çocuklarnn yüzdesinden (yüzde 14) önemli 
ölçüde düşüktür. 
 
 TNSA-2008’den bu yana çocuklarn yetersiz beslenme durumunda önemli değişiklikler 
olmamştr. Bodur olarak saptanan çocuklarn oran yüzde 12’den yüzde 10’a düşmüştür. Zayf 
çocuklarn orannda yüzde 1’den yüzde 2’ye bir artş gözlenmesine karşn, zayflk oldukça 
düşük bir seviyededir. Hem akut hem de kronik yetersiz beslenmenin göstergesi olan yaşa-göre-
ağrlk TNSA-2008’den bu yana değişmemiş, yüzde 2 düzeyinde kalmştr1. 
 
 İlk kez TNSA-2013’te, toplanan antropometrik verilerden çocuklarda fazla 
kiloluluk/şişmanlk ile ilgili bulgular gösterilmiştir. Temel özelliklere göre boya-göre-ağrlk ve 
yaşa-göre-ağrlk endeksleri Tablo 11.5 ve Tablo 11.6’da gösterilmiştir. Bu raporda boya-göre-
ağrlk ortanca değerinin iki standart sapma üstünde olan çocuklar fazla kilolu/şişman olarak 
kabul edilmiştir. Yaşa-göre-ağrlk değeri +2SD olan çocuklarn yüzdesi boy bilgisinin 
toplanmadğ diğer veri kaynaklaryla karşlaştrma yapabilmek amacyla sunulmuştur.  

                                                 
1 TNSA-2008 ile karşlaştrma söz konusu araştrmann Ek E Bölümü’nde sunulan 2006 DSÖ Çocuk Büyüme 
Standartlarna göre beslenme durumu tablosuyla yaplmştr. 
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 Tablo 11.5’e göre 5 yaş alt çocuklarn yüzde 11’i fazla kilolu/şişmandr. Çocuklarda 
fazla kiloluluk/şişmanlk, yetersiz beslenmeye göre ters yönde eğilimler göstermektedir. Bu 
durum daha yoğun olarak 6-36 aylk çocuklar arasnda görülmektedir. Fazla kiloluluk ve 
şişmanlk çocuklarn cinsiyetine göre farkllk göstermemektedir ve erken doğum sralarndaki 
çocuklarda daha yüksektir (ikinci ve üçüncü doğum sras için yüzde 13 ve altnc ve daha 
büyük doğum sras için yüzde 9). Fazla kiloluluk ve şişmanlk büyük doğum aralklarnda (48 
veya daha fazla ay sonra doğan çocuklarda yüzde 12) ve anneleri tarafndan doğumda ortalama 
veya üstü büyüklükte beyan edilen çocuklar arasnda da daha yaygndr (yüzde 12). 
  
 Tablo 11.6’ya göre küçük çocuklarda fazla kiloluluk/şişmanlk kentsel bölgelerde 
krsala göre daha yüksektir (srasyla yüzde 12 ve yüzde 8). Bat’da Doğu’ya göre daha 
yüksektir (srasyla yüzde 14 ve yüzde 5); Doğu Marmara’da fazla kilolu/şişman çocuk oran 
özellikle yüksektir (yüzde 18). Annesi daha eğitimli olan çocuklarn fazla kilolu/şişman olma 
eğilimi daha fazladr; annesi ilkokulu tamamlamamş çocuklarn yüzde 8’inde bu sorun varken, 
annesi lise ve üzeri eğitime sahip çocuklarda yüzde 13’e çkmaktadr. Hanehalk refah seviyesi 
daha fazla farkllaşma göstermektedir: refah seviyesi yüksek olan hanelerdeki fazla 
kilolu/şişman çocuk oran yüzde 16’ya kadar çkmaktadr. Genel olarak; Türkiye’de yetersiz 
beslenme daha düşük sosyo-ekonomik statüdeki nüfusun bir sorunu iken, fazla 
kiloluluk/şişmanlk daha yüksek sosyo-ekonomik statüdeki nüfusun bir problemi olarak öne 
çkmaktadr.  
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değerlendirilmektedir. Bu sonuçlar yetersiz veya dengesiz beslenme alşkanlklarn ve/veya 
tekrarlayan ve kronik enfeksiyonlarn varlğn göstermektedir.  
 
 Yaşna göre düşük kilolu olan çocuklarn oran, 24-35 aylk çocuklar arasnda yüzde 4’e 
çkmakta; 48 aydan daha büyük çocuklar arasnda ise yüzde 2’nin altna düşmektedir. Son 
olarak, bulgular tüm yaşlardaki zayf olan çocuklarn yüzdelerinin çok düşük seviyelerde 
olduğunu göstermektedir. 
 
   Bodurluk oran erkek çocuklarda kzlara göre daha fazladr (srasyla yüzde 11 ve yüzde 
8). Ancak düşük kilolu ve zayf çocuklarn orannda cinsiyete göre çok farkllk yoktur. Doğum 
sras arttkça bodurluğun arttğ görülmektedir. Ancak diğer iki endeks için böyle bir ilişki söz 
konusu degildir. Doğum aralğ ile bodurluk arasnda da bir ilişki gözlenmektedir. İki yldan 
daha ksa aralklarla doğan çocuklarn bodur olma oran belirgin bir şekilde daha yüksektir. Bu 
çocuklarn yüzde 16’s bodur (-2 SD); yüzde 7’si ise ciddi şekilde (-3 SD) kronik beslenme 
yetersizliği göstermektedir. Yaşa-göre-ağrlkta da benzer bir yap vardr. Beklendiği gibi, 
doğduğunda daha ksa olan çocuklar arasnda, yetersiz beslenme oran da daha yüksektir. 
Annesi tarafndan doğduğunda çok küçük olduğu beyan edilen çocuklarda bodurluk oran yüzde 
25 iken, ortalama veya ortalama üstü doğan çocuklarda yüzde 7’dir. 
 
 Tablo 11.6 annelerin seçilmiş sosyo-ekonomik özelliklerine göre beş yaş alt çocuklarda 
üç antropometrik endekse göre yetersiz beslenmeyi göstermektedir. Krsal yerleşim yerlerinde 
bodurluk, zayflk veya düşük kiloluluk kentsel yerleşim yerlerine göre daha yaygndr. 
Bölgelere göre kronik yetersiz beslenme (yüzde 15) ve yaşa-göre-ağrlktaki düşüklük (yüzde 3) 
Doğu’da en yaygndr. Bodurluğun en yüksek seviyede olduğu bölge yüzde 18 ile Kuzeydoğu 
Anadolu bölgesidir. Bu bölgede düşük kilolu çocuklarn oran da en yüksek olup, çocuklarn 
yüzde 5’i yaşna göre zayftr. Ege bölgesi, yaşna göre ksa çocuk orannn en düşük olduğu 
bölgedir (yüzde 5). Annenin eğitim düzeyine göre bakldğnda bodur olarak snflandrlan 
çocuklarn yüzdesinde önemli farkllklar bulunmaktadr. Annesi lise veya üzeri eğitime sahip 
olan çocuklar arasnda -2SD snrnn altnda kalan çocuklarn yüzdesi (yüzde 6) hiç eğitimi 
olmayan ya da ilkokulu bitirmemiş annelerin çocuklarnn yüzdesinden (yüzde 14) önemli 
ölçüde düşüktür. 
 
 TNSA-2008’den bu yana çocuklarn yetersiz beslenme durumunda önemli değişiklikler 
olmamştr. Bodur olarak saptanan çocuklarn oran yüzde 12’den yüzde 10’a düşmüştür. Zayf 
çocuklarn orannda yüzde 1’den yüzde 2’ye bir artş gözlenmesine karşn, zayflk oldukça 
düşük bir seviyededir. Hem akut hem de kronik yetersiz beslenmenin göstergesi olan yaşa-göre-
ağrlk TNSA-2008’den bu yana değişmemiş, yüzde 2 düzeyinde kalmştr1. 
 
 İlk kez TNSA-2013’te, toplanan antropometrik verilerden çocuklarda fazla 
kiloluluk/şişmanlk ile ilgili bulgular gösterilmiştir. Temel özelliklere göre boya-göre-ağrlk ve 
yaşa-göre-ağrlk endeksleri Tablo 11.5 ve Tablo 11.6’da gösterilmiştir. Bu raporda boya-göre-
ağrlk ortanca değerinin iki standart sapma üstünde olan çocuklar fazla kilolu/şişman olarak 
kabul edilmiştir. Yaşa-göre-ağrlk değeri +2SD olan çocuklarn yüzdesi boy bilgisinin 
toplanmadğ diğer veri kaynaklaryla karşlaştrma yapabilmek amacyla sunulmuştur.  

                                                 
1 TNSA-2008 ile karşlaştrma söz konusu araştrmann Ek E Bölümü’nde sunulan 2006 DSÖ Çocuk Büyüme 
Standartlarna göre beslenme durumu tablosuyla yaplmştr. 
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 Tablo 11.5’e göre 5 yaş alt çocuklarn yüzde 11’i fazla kilolu/şişmandr. Çocuklarda 
fazla kiloluluk/şişmanlk, yetersiz beslenmeye göre ters yönde eğilimler göstermektedir. Bu 
durum daha yoğun olarak 6-36 aylk çocuklar arasnda görülmektedir. Fazla kiloluluk ve 
şişmanlk çocuklarn cinsiyetine göre farkllk göstermemektedir ve erken doğum sralarndaki 
çocuklarda daha yüksektir (ikinci ve üçüncü doğum sras için yüzde 13 ve altnc ve daha 
büyük doğum sras için yüzde 9). Fazla kiloluluk ve şişmanlk büyük doğum aralklarnda (48 
veya daha fazla ay sonra doğan çocuklarda yüzde 12) ve anneleri tarafndan doğumda ortalama 
veya üstü büyüklükte beyan edilen çocuklar arasnda da daha yaygndr (yüzde 12). 
  
 Tablo 11.6’ya göre küçük çocuklarda fazla kiloluluk/şişmanlk kentsel bölgelerde 
krsala göre daha yüksektir (srasyla yüzde 12 ve yüzde 8). Bat’da Doğu’ya göre daha 
yüksektir (srasyla yüzde 14 ve yüzde 5); Doğu Marmara’da fazla kilolu/şişman çocuk oran 
özellikle yüksektir (yüzde 18). Annesi daha eğitimli olan çocuklarn fazla kilolu/şişman olma 
eğilimi daha fazladr; annesi ilkokulu tamamlamamş çocuklarn yüzde 8’inde bu sorun varken, 
annesi lise ve üzeri eğitime sahip çocuklarda yüzde 13’e çkmaktadr. Hanehalk refah seviyesi 
daha fazla farkllaşma göstermektedir: refah seviyesi yüksek olan hanelerdeki fazla 
kilolu/şişman çocuk oran yüzde 16’ya kadar çkmaktadr. Genel olarak; Türkiye’de yetersiz 
beslenme daha düşük sosyo-ekonomik statüdeki nüfusun bir sorunu iken, fazla 
kiloluluk/şişmanlk daha yüksek sosyo-ekonomik statüdeki nüfusun bir problemi olarak öne 
çkmaktadr.  
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Tablo 11.5  Çocuklarn özelliklerine göre beslenme durumu 

Çocuklarn özelliklerine göre beş yaş altndaki çocuklarn yetersiz beslenme durumunun üç antropometrik endekse göre yüzdesi: 
yaşa-göre-boy, boya-göre-ağrlk ve yaşa-göre-ağrlk, Türkiye 2013 

 Yaşa-göre-boy   Boya-göre-ağrlk  Yaşa-göre-ağrlk  

Temel 
özellikler 

-3 
SD’nin 

altndaki 
yüzde 

-2  
SD’nin 

altndaki 
yüzde1 

Orta-
lama 

Z 
değeri 

-3 
SD’nin 

altndaki 
yüzde 

-2  
SD’nin 

altndaki 
yüzde1 

+2  
SD’nin 

üstündeki 
yüzde 

Orta-
lama Z  
değeri 

-3 
SD’nin 

altndaki 
yüzde 

-2  
SD’nin 

altndaki 
yüzde1 

+2  
SD’nin 

üstündeki 
yüzde 

Orta-
lama Z 
değeri 

Çocuk 
says 

             
Yaş (Ay)             

<6  4.5 10.3 0.3 1.8 8.3 9.8 0.1 1.0 5.4 4.8 0.2 196 
6-8  1.2 4.9 0.4 0.0 3.8 13.4 0.5 0.4 1.4 4.2 0.5 144 
9-11  0.9 5.6 (0.0) 0.0 1.1 10.6 0.5 0.0 0.0 5.2 0.4 123 
12-17  3.5 9.0 (0.3) 0.2 1.1 18.6 0.8 0.4 1.2 12.2 0.5 270 
18-23  3.0 9.9 (0.4) 1.1 1.9 11.9 0.7 0.0 0.8 5.2 0.3 248 
24-35  4.2 13.2 (0.6) 0.1 0.9 12.6 0.7 0.3 2.3 6.3 0.2 475 
36-47  3.3 9.4 (0.5) 0.1 1.0 6.3 0.5 0.4 1.5 2.3 0.1 523 
48-59  2.6 8.5 (0.5) 0.2 0.6 9.2 0.6 0.4 2.2 3.8 0.1 539 
              

Cinsiyet             
Erkek  3.7 10.9 (0.4) 0.3 1.4 11.7 0.6 0.4 1.8 5.2 0.2 1,358 
Kadn  2.6 8.0 (0.3) 0.4 2.1 9.9 0.5 0.4 2.1 5.2 0.2 1,161 
              

Doğum sras             
2-3  3.0 8.8 (0.2) 0.4 1.4 12.6 0.6 0.7 2.4 6.6 0.3 809 
4-5  2.9 8.7 (0.3) 0.3 2.2 11.1 0.6 0.2 1.2 5.1 0.2 1,318 
6+  3.1 12.4 (0.6) 0.0 0.3 8.5 0.7 0.2 3.3 3.3 0.2 255 
              

Ay olarak 
doğum aralğ             
İlk doğum2 3.0 9.0 (0.2) 0.4 1.3 12.5 0.6 0.7 2.5 6.7 0.3 824 
<24  7.4 15.5 (0.8) 0.4 1.9 8.9 0.5 0.3 3.7 3.8 (0.1) 311 
24-47  3.1 10.6 (0.4) 0.7 2.9 8.1 0.4 0.5 1.8 3.0 0.1 602 
48+  1.7 6.9 (0.2) 0.0 1.2 12.0 0.7 0.0 0.8 5.8 0.4 782 
              

Doğumdaki 
büyüklük             

Çok küçük  8.0 24.6 (1.0) 0.0 1.9 8.3 0.4 1.4 4.3 3.0 (0.3) 218 
Küçük  5.0 12.9 (0.6) 0.6 3.5 6.0 0.2 0.8 2.8 3.1 (0.2) 370 
Orta  veya  
daha 
büyük  2.3 7.2 (0.2) 0.4 1.4 12.1 0.7 0.2 1.5 5.9 0.3 1,923 

 
Toplam 3.2 9.5 (0.3) 0.4 1.7 10.9 0.6 0.4 1.9 5.2 0.2 2,519 

Not: Her endeks, DSÖ Çocuk Büyüme Standartlarnn ortanca değerinden standart sapma (SD) birimleri says olarak ifade edilmiştir. Bu tablodaki 
endeksler daha önce kullanlan NCHS/CDC/WHO bulgularyla karşlaştrlabilir değildir. 
Tablo, doğum tarihleri ve boy/kilo ölçümleri geçerli olan çocuklarn bilgilerine dayanlarak oluşturulmuştur. 
 1DSÖ Çocuk Büyüme Standartlarnn ortanca değerinin -3 standart sapma (SD) altnda değer alan çocuklar da içermektedir.  
 2 İlk doğumlar için doğum aralğ bulunmadğndan çoklu doğumlarda ilk doğan çocuk birinci srada alnmştr. 
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Tablo 11.6 Annelerin özelliklerine göre çocuklarn beslenme durumu 

Annelerin özelliklerine göre beş yaş altndaki çocuklarn yetersiz beslenme durumunun üç antropometrik endekse göre yüzdesi: yaşa-
göre-boy, boya-göre-ağrlk ve yaşa-göre-ağrlk, Türkiye 2013 

 Yaşa-göre-boy   Boya-göre-ağrlk  Yaşa-göre-ağrlk  

Temel özellikler 

-3 
SD’nin 

altndaki 
yüzde 

-2  
SD’nin 

altndaki 
yüzde1 

Orta- 
lama Z 
değeri 

-3 
SD’nin 

altndaki 
yüzde 

-2  
SD’nin 

altndaki 
yüzde1 

+2  
SD’nin 

üstündeki 
yüzde 

Orta- 
lama Z 
değeri 

-3 
SD’nin 

altndaki 
yüzde 

-2  
SD’nin 

altndaki 
yüzde1 

+2  
SD’nin 

üstündeki 
yüzde 

Orta-
lama Z 
değeri 

Çocuk 
says 

Yerleşim yeri             
Kent 2.7 8.2 (0.2) 0.3 1.6 11.7 0.6 0.3 1.7 5.9 0.3 1,970 
Kr 4.9 14.4 (0.7) 0.7 2.1 7.7 0.4 0.8 2.7 2.6 (0.1) 549 

Bölge             
Bat 2.6 7.2 (0.2) 0.5 1.6 14.1 0.7 0.0 1.6 6.8 0.4 918 
Güney 2.5 7.1 (0.3) 0.7 1.1 10.1 0.5 0.2 1.1 4.5 0.2 377 
Orta 3.9 10.8 (0.4) 0.0 1.7 13.8 0.7 0.3 1.2 6.0 0.3 415 
Kuzey 1.9 5.6 (0.3) 0.8 2.4 10.2 0.6 0.8 1.8 4.6 0.3 165 
Doğu 4.2 14.5 (0.6) 0.1 2.1 5.0 0.3 1.0 3.4 2.8 (0.2) 645 

NUTS 1 Bölgeleri             
İstanbul  2.0 7.0 (0.2) 0.5 1.4 13.3 0.8 0.0 1.1 5.9 0.4 521 
Bat Marmara 3.7 7.6 0.1 0.8 0.8 15.0 0.7 0.0 2.7 8.2 0.5 69 
Ege  1.7 5.1 (0.0) 0.0 1.8 11.5 0.7 0.0 0.0 4.6 0.5 213 
Doğu Marmara  4.8 9.8 (0.5) 0.7 1.8 18.4 0.8 0.0 3.7 9.9 0.3 184 
Bat Anadolu  4.4 12.5 (0.4) 0.0 2.8 16.1 0.9 0.8 0.8 9.6 0.4 149 
Akdeniz 2.5 7.1 (0.3) 0.7 1.1 10.1 0.5 0.2 1.1 4.5 0.2 377 
Orta Anadolu  3.6 10.4 (0.3) 0.0 1.3 12.8 0.6 0.0 2.4 5.5 0.3 153 
Bat Karadeniz 3.5 8.1 (0.4) 0.8 3.0 9.8 0.7 1.0 1.9 3.0 0.2 131 
Doğu Karadeniz 0.9 5.7 (0.3) 0.4 1.5 11.6 0.7 0.0 0.6 5.9 0.3 77 
Kuzeydoğu 
Anadolu  7.2 17.5 (0.8) 0.0 0.2 5.2 0.5 0.8 5.2 3.5 (0.1) 87 

Ortadoğu 
Anadolu 3.4 15.2 (0.6) 0.3 0.6 4.6 0.4 0.0 2.3 2.7 (0.1) 154 

Güneydoğu 
Anadolu 3.9 13.5 (0.6) 0.0 3.0 5.1 0.2 1.4 3.4 2.7 (0.2) 404 

Eğitim             
Eğitimi yok/ 
ilkokulu 
bitirmemiş 4.9 14.3 (0.7) 0.0 1.7 7.7 0.4 1.0 3.0 2.4 (0.1) 521 
İlkokul  3.0 10.5 (0.5) 0.2 2.0 9.9 0.6 0.3 2.2 3.7 0.1 894 
Ortaokul  2.7 7.1 (0.2) 0.6 2.1 13.8 0.6 0.3 1.7 7.9 0.3 472 
Lise ve üzeri 2.4 6.1 0.0 0.6 1.2 12.6 0.7 0.1 0.8 7.5 0.5 632 

Hanehalk refah 
düzeyi             

En düşük 5.9 18.3 (0.9) 0.4 1.4 7.3 0.4 0.9 3.5 1.1 (0.2) 575 
Düşük 2.5 9.2 (0.4) 0.2 2.3 8.4 0.5 0.4 2.1 3.8 0.1 583 
Orta  2.2 7.0 (0.2) 0.8 2.5 11.0 0.6 0.1 1.4 6.0 0.3 525 
Yüksek  2.6 6.3 (0.2) 0.4 2.0 15.7 0.7 0.1 1.4 6.4 0.4 430 
En yüksek 2.2 4.3 0.2 0.0 0.2 14.2 0.9 0.2 0.8 10.6 0.7 406 
             
Toplam 3.2 9.5 (0.3) 0.4 1.7 10.9 0.6 0.4 1.9 5.2 0.2 2,519 

Not: Her endeks, DSÖ Çocuk Büyüme Standartlarnn ortanca değerinden standart sapma (SD) birimleri says olarak ifade edilmiştir. Bu tablodaki 
endeksler daha önce kullanlan NCHS/CDC/WHO bulgularyla karşlaştrlabilir değildir. 
Tablo, doğum tarihleri ve boy/kilo ölçümleri geçerli olan çocuklarn bilgilerine dayanlarak oluşturulmuştur. 
 1DSÖ Çocuk Büyüme Standartlarnn ortanca değerinin -3 standart sapma (SD) altnda değer alan çocuklar da içermektedir.  
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Tablo 11.5  Çocuklarn özelliklerine göre beslenme durumu 

Çocuklarn özelliklerine göre beş yaş altndaki çocuklarn yetersiz beslenme durumunun üç antropometrik endekse göre yüzdesi: 
yaşa-göre-boy, boya-göre-ağrlk ve yaşa-göre-ağrlk, Türkiye 2013 

 Yaşa-göre-boy   Boya-göre-ağrlk  Yaşa-göre-ağrlk  

Temel 
özellikler 

-3 
SD’nin 

altndaki 
yüzde 

-2  
SD’nin 

altndaki 
yüzde1 

Orta-
lama 

Z 
değeri 

-3 
SD’nin 

altndaki 
yüzde 

-2  
SD’nin 

altndaki 
yüzde1 

+2  
SD’nin 

üstündeki 
yüzde 

Orta-
lama Z  
değeri 

-3 
SD’nin 

altndaki 
yüzde 

-2  
SD’nin 

altndaki 
yüzde1 

+2  
SD’nin 

üstündeki 
yüzde 

Orta-
lama Z 
değeri 

Çocuk 
says 

             
Yaş (Ay)             

<6  4.5 10.3 0.3 1.8 8.3 9.8 0.1 1.0 5.4 4.8 0.2 196 
6-8  1.2 4.9 0.4 0.0 3.8 13.4 0.5 0.4 1.4 4.2 0.5 144 
9-11  0.9 5.6 (0.0) 0.0 1.1 10.6 0.5 0.0 0.0 5.2 0.4 123 
12-17  3.5 9.0 (0.3) 0.2 1.1 18.6 0.8 0.4 1.2 12.2 0.5 270 
18-23  3.0 9.9 (0.4) 1.1 1.9 11.9 0.7 0.0 0.8 5.2 0.3 248 
24-35  4.2 13.2 (0.6) 0.1 0.9 12.6 0.7 0.3 2.3 6.3 0.2 475 
36-47  3.3 9.4 (0.5) 0.1 1.0 6.3 0.5 0.4 1.5 2.3 0.1 523 
48-59  2.6 8.5 (0.5) 0.2 0.6 9.2 0.6 0.4 2.2 3.8 0.1 539 
              

Cinsiyet             
Erkek  3.7 10.9 (0.4) 0.3 1.4 11.7 0.6 0.4 1.8 5.2 0.2 1,358 
Kadn  2.6 8.0 (0.3) 0.4 2.1 9.9 0.5 0.4 2.1 5.2 0.2 1,161 
              

Doğum sras             
2-3  3.0 8.8 (0.2) 0.4 1.4 12.6 0.6 0.7 2.4 6.6 0.3 809 
4-5  2.9 8.7 (0.3) 0.3 2.2 11.1 0.6 0.2 1.2 5.1 0.2 1,318 
6+  3.1 12.4 (0.6) 0.0 0.3 8.5 0.7 0.2 3.3 3.3 0.2 255 
              

Ay olarak 
doğum aralğ             
İlk doğum2 3.0 9.0 (0.2) 0.4 1.3 12.5 0.6 0.7 2.5 6.7 0.3 824 
<24  7.4 15.5 (0.8) 0.4 1.9 8.9 0.5 0.3 3.7 3.8 (0.1) 311 
24-47  3.1 10.6 (0.4) 0.7 2.9 8.1 0.4 0.5 1.8 3.0 0.1 602 
48+  1.7 6.9 (0.2) 0.0 1.2 12.0 0.7 0.0 0.8 5.8 0.4 782 
              

Doğumdaki 
büyüklük             

Çok küçük  8.0 24.6 (1.0) 0.0 1.9 8.3 0.4 1.4 4.3 3.0 (0.3) 218 
Küçük  5.0 12.9 (0.6) 0.6 3.5 6.0 0.2 0.8 2.8 3.1 (0.2) 370 
Orta  veya  
daha 
büyük  2.3 7.2 (0.2) 0.4 1.4 12.1 0.7 0.2 1.5 5.9 0.3 1,923 

 
Toplam 3.2 9.5 (0.3) 0.4 1.7 10.9 0.6 0.4 1.9 5.2 0.2 2,519 

Not: Her endeks, DSÖ Çocuk Büyüme Standartlarnn ortanca değerinden standart sapma (SD) birimleri says olarak ifade edilmiştir. Bu tablodaki 
endeksler daha önce kullanlan NCHS/CDC/WHO bulgularyla karşlaştrlabilir değildir. 
Tablo, doğum tarihleri ve boy/kilo ölçümleri geçerli olan çocuklarn bilgilerine dayanlarak oluşturulmuştur. 
 1DSÖ Çocuk Büyüme Standartlarnn ortanca değerinin -3 standart sapma (SD) altnda değer alan çocuklar da içermektedir.  
 2 İlk doğumlar için doğum aralğ bulunmadğndan çoklu doğumlarda ilk doğan çocuk birinci srada alnmştr. 
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Tablo 11.6 Annelerin özelliklerine göre çocuklarn beslenme durumu 

Annelerin özelliklerine göre beş yaş altndaki çocuklarn yetersiz beslenme durumunun üç antropometrik endekse göre yüzdesi: yaşa-
göre-boy, boya-göre-ağrlk ve yaşa-göre-ağrlk, Türkiye 2013 

 Yaşa-göre-boy   Boya-göre-ağrlk  Yaşa-göre-ağrlk  

Temel özellikler 

-3 
SD’nin 

altndaki 
yüzde 

-2  
SD’nin 

altndaki 
yüzde1 

Orta- 
lama Z 
değeri 

-3 
SD’nin 

altndaki 
yüzde 

-2  
SD’nin 

altndaki 
yüzde1 

+2  
SD’nin 

üstündeki 
yüzde 

Orta- 
lama Z 
değeri 

-3 
SD’nin 

altndaki 
yüzde 

-2  
SD’nin 

altndaki 
yüzde1 

+2  
SD’nin 

üstündeki 
yüzde 

Orta-
lama Z 
değeri 

Çocuk 
says 

Yerleşim yeri             
Kent 2.7 8.2 (0.2) 0.3 1.6 11.7 0.6 0.3 1.7 5.9 0.3 1,970 
Kr 4.9 14.4 (0.7) 0.7 2.1 7.7 0.4 0.8 2.7 2.6 (0.1) 549 

Bölge             
Bat 2.6 7.2 (0.2) 0.5 1.6 14.1 0.7 0.0 1.6 6.8 0.4 918 
Güney 2.5 7.1 (0.3) 0.7 1.1 10.1 0.5 0.2 1.1 4.5 0.2 377 
Orta 3.9 10.8 (0.4) 0.0 1.7 13.8 0.7 0.3 1.2 6.0 0.3 415 
Kuzey 1.9 5.6 (0.3) 0.8 2.4 10.2 0.6 0.8 1.8 4.6 0.3 165 
Doğu 4.2 14.5 (0.6) 0.1 2.1 5.0 0.3 1.0 3.4 2.8 (0.2) 645 

NUTS 1 Bölgeleri             
İstanbul  2.0 7.0 (0.2) 0.5 1.4 13.3 0.8 0.0 1.1 5.9 0.4 521 
Bat Marmara 3.7 7.6 0.1 0.8 0.8 15.0 0.7 0.0 2.7 8.2 0.5 69 
Ege  1.7 5.1 (0.0) 0.0 1.8 11.5 0.7 0.0 0.0 4.6 0.5 213 
Doğu Marmara  4.8 9.8 (0.5) 0.7 1.8 18.4 0.8 0.0 3.7 9.9 0.3 184 
Bat Anadolu  4.4 12.5 (0.4) 0.0 2.8 16.1 0.9 0.8 0.8 9.6 0.4 149 
Akdeniz 2.5 7.1 (0.3) 0.7 1.1 10.1 0.5 0.2 1.1 4.5 0.2 377 
Orta Anadolu  3.6 10.4 (0.3) 0.0 1.3 12.8 0.6 0.0 2.4 5.5 0.3 153 
Bat Karadeniz 3.5 8.1 (0.4) 0.8 3.0 9.8 0.7 1.0 1.9 3.0 0.2 131 
Doğu Karadeniz 0.9 5.7 (0.3) 0.4 1.5 11.6 0.7 0.0 0.6 5.9 0.3 77 
Kuzeydoğu 
Anadolu  7.2 17.5 (0.8) 0.0 0.2 5.2 0.5 0.8 5.2 3.5 (0.1) 87 

Ortadoğu 
Anadolu 3.4 15.2 (0.6) 0.3 0.6 4.6 0.4 0.0 2.3 2.7 (0.1) 154 

Güneydoğu 
Anadolu 3.9 13.5 (0.6) 0.0 3.0 5.1 0.2 1.4 3.4 2.7 (0.2) 404 

Eğitim             
Eğitimi yok/ 
ilkokulu 
bitirmemiş 4.9 14.3 (0.7) 0.0 1.7 7.7 0.4 1.0 3.0 2.4 (0.1) 521 
İlkokul  3.0 10.5 (0.5) 0.2 2.0 9.9 0.6 0.3 2.2 3.7 0.1 894 
Ortaokul  2.7 7.1 (0.2) 0.6 2.1 13.8 0.6 0.3 1.7 7.9 0.3 472 
Lise ve üzeri 2.4 6.1 0.0 0.6 1.2 12.6 0.7 0.1 0.8 7.5 0.5 632 

Hanehalk refah 
düzeyi             

En düşük 5.9 18.3 (0.9) 0.4 1.4 7.3 0.4 0.9 3.5 1.1 (0.2) 575 
Düşük 2.5 9.2 (0.4) 0.2 2.3 8.4 0.5 0.4 2.1 3.8 0.1 583 
Orta  2.2 7.0 (0.2) 0.8 2.5 11.0 0.6 0.1 1.4 6.0 0.3 525 
Yüksek  2.6 6.3 (0.2) 0.4 2.0 15.7 0.7 0.1 1.4 6.4 0.4 430 
En yüksek 2.2 4.3 0.2 0.0 0.2 14.2 0.9 0.2 0.8 10.6 0.7 406 
             
Toplam 3.2 9.5 (0.3) 0.4 1.7 10.9 0.6 0.4 1.9 5.2 0.2 2,519 

Not: Her endeks, DSÖ Çocuk Büyüme Standartlarnn ortanca değerinden standart sapma (SD) birimleri says olarak ifade edilmiştir. Bu tablodaki 
endeksler daha önce kullanlan NCHS/CDC/WHO bulgularyla karşlaştrlabilir değildir. 
Tablo, doğum tarihleri ve boy/kilo ölçümleri geçerli olan çocuklarn bilgilerine dayanlarak oluşturulmuştur. 
 1DSÖ Çocuk Büyüme Standartlarnn ortanca değerinin -3 standart sapma (SD) altnda değer alan çocuklar da içermektedir.  
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11.6 Kadnlarn Beslenme Durumu  
 
 Kadnlarn beslenme durumlarn saptamak için, çocuklarn ölçümlerinin alndğ 
ekipmann ayns kullanlmş; kadnlar boy ve ağrlklar elektronik tart ve boy ölçü tahtas ile 
ölçülmüştür. Bu bölümdeki ağrlk ve beden kitle endeksi (BMI) dağlmlar gebe kadnlar ve 
görüşme tarihinden önceki 2 ay içinde doğum yapan kadnlar içermemektedir. 
 
 Kadnn boyu doğumdaki riskleri tahmin etmede yararl bir göstergedir, çünkü ksa boy 
ile küçük ve dar bir pelvisin arasnda genellikle bir ilişki vardr. Bu yüzden anne ve çocuk 
sağlğ açsndan annenin boyu önemlidir. Boy uzunluğu 140 ile 150 santimetre arasnda olan 
kadnlar, potansiyel olarak riskli doğum tehdidi altnda saylrlar; 145 santimetre de annelerde 
yetersiz beslenmeyi tanmlarken genellikle kabul edilen snrdr.  
 
 TNSA-2013 sonuçlarna göre (Tablo 11.7), 15-49 yaş aralğndaki kadnlar için 
ortalama boy uzunluğu 158.1 santimetredir. 40-49 yaş için ortalama boy uzunluğu 156.6 cm 
iken, 15-19 yaş için 159.5 cm’dir. Orta bölge (159.6) ve Bat Anadolu bölgesindeki kadnlar 
(161.4) daha uzun; Doğu bölgesi (157.3) ve Doğu Karadeniz bölgesindeki kadnlar (156.4) daha 
ksadr. Lise veya üzeri eğitim düzeyindeki kadnlar (160.3 cm) ve daha yüksek hanehalk refah 
seviyesindeki kadnlar (160.4 cm) daha uzundur. Türkiye’deki kadnlarn sadece yüzde 1’i 145 
santimetreden ksadr. 
 
 Kadnn ağrlğ ile boyu arasndaki ilişkiyi değerlendiren beden kitle endeksi (BMI) 
Tablo 11.7’de sunulmuştur. Bu değer, kilogram olarak ağrlğn, metre olarak ölçülen boy 
değerinin karesine bölünmesi ile elde edilir. Beden kitle endeksinin 18.5’in altnda olmas 
kronik yetersiz beslenmeyi tanmlar. DSÖ tanmna göre, beden kitle endeksi 25.0’dan daha 
yüksek olan kadnlar fazla kilolu (overweight), BMI’s 30.0 ve daha yüksek olanlar şişman 
(obese) olarak kabul edilmektedir. TNSA-2013’te, 15-49 yaş aralğndaki kadnlarn ortalama 
BMI’s 26.7’dir. Kadnlarn yüzde 3.6’snn BMI’s 18.5’in altndadr. Kadnlarn yüzde 
55’inin BMI’s 25.0’n üzerinde olup buna BMI’s en az 30 olan yüzde 27 de dahildir. 
 
 Tablo 11.7, annelerin beslenme durumlarn seçilmiş temel özelliklere göre 
göstermektedir. BMI yaş ile birlikte düzenli olarak artmakta, BMI, 30 yaşnda ve daha yukar 
yaşta olan kadnlarn çoğunluğu için 25.0’i geçmektedir. Çarpc bir şekilde, 40-49 yaş 
grubundaki kadnlarn yüzde 84’ü fazla kilolu veya şişman olup, bu yaş grubundaki kadnlarn 
yarsndan fazlas (yüzde 51) şişmandr. Hem krsal ve kentsel yerleşim yerleri, hem de 
bölgeler açsndan BMI’deki farkllaşmalar oldukça küçüktür. Beden kitle endeksi eğitim 
seviyesi ile ilgili görünmektedir. Eğitimi olmayan veya ilkokulu bitirmemiş kadnlarn 
ortalama BMI’si 29.1 iken, lise veya daha yüksek eğitim düzeyindeki kadnlarn ortalama 
BMI’si 24.6’dr. Ayrca, BMI’si 30 ve üzeri olan kadnlarn oran bahsedilen ilk grup için yüzde 
42 iken, diğeri için yüzde 13’tür. Hanehalk refah seviyesi arttkça BMI’si 30 ve üzeri olan 
kadn oran azalmaktadr. Hanehalk refah seviyesi en yüksek olan kadnlarn yüzde 19’u 
şişmanken, hanehalk refah seviyesi en düşük olan kadnlarn yüzde 32’si şişmandr. 
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Tablo 11.7  Kadnlarn beslenme durumu 

Temel özelliklere göre 15-49 yaşlarndaki  kadnlarn boy ortalamas, 145 santimetreden ksa olanlarn yüzdesi, ortalama beden 
kitle endeksi (BMI), belirli BMI seviyelerinde olanlarn yüzdesi, Türkiye 2013 

 Boy  BMI1 

Temel özellikler 
Ortalama 

boy 

<145 
cm 

yüzdesi 
Kadn 
says 

Ortalama 
(BMI) 

18.5-
24.9 

(normal) 
<18.5 
(zayf) 

17.0-
18.4 
(orta 
zayf) 

<17 
(ciddi 
zayf) 

>=25.0 
(kilolu/ 
şişman) 

25.0-
29.9 

(kilolu) 
>=30.0 
(şişman) 

Kadn 
says 

Yaş             
15-19  159.5 0.9 1,447 22.5 69.8 10.8 8.5 2.3 19.4 15.0 4.5 1,415 
20-29  158.9 0.6 2,497 24.6 56.7 4.6 3.8 0.8 38.7 25.4 13.3 2,257 
30-39  157.8 1.2 2,695 28.0 31.1 1.1 0.9 0.2 67.8 36.0 31.8 2,547 
40-49  156.6 2.3 1,958 30.7 15.8 0.3 0.3 0.0 83.8 32.7 51.1 1,946 

Yerleşim yeri             
Kent 158.5 1.1 6,879 26.6 41.9 3.7 3.0 0.7 54.4 29.1 25.3 6,552 
Kr 156.6 2.0 1,717 27.4 38.5 2.9 2.3 0.6 58.6 27.0 31.6 1,612 

Bölge             
Bat 158.1 1.1 3,572 26.9 40.3 3.8 3.2 0.6 55.9 28.7 27.2 3,417 
Güney 158.0 1.5 1,100 27.3 38.4 3.8 2.8 1.0 57.8 28.0 29.8 1,043 
Orta 159.6 0.7 1,765 26.4 44.6 2.7 2.3 0.4 52.8 28.9 23.9 1,696 
Kuzey 156.7 2.7 629 27.1 37.9 2.9 2.1 0.8 59.1 29.9 29.2 597 
Doğu 157.3 1.4 1,531 26.3 43.1 4.2 3.2 1.0 52.7 28.1 24.5 1,412 

NUTS 1 Bölgeleri             
İstanbul  157.8 1.4 1,731 26.6 41.9 4.1 3.5 0.6 54.0 28.9 25.1 1,644 
Bat Marmara 159.3 0.2 340 26.7 41.5 4.3 3.5 0.8 54.1 26.1 28.0 326 
Ege  157.7 1.2 1,126 27.6 38.1 2.4 2.1 0.3 59.5 27.0 32.6 1,087 
Doğu Marmara  158.8 0.9 693 26.6 40.4 4.1 3.2 0.8 55.5 30.7 24.9 666 
Bat Anadolu  161.4 0.2 837 25.7 48.9 2.5 2.1 0.3 48.6 29.2 19.5 805 
Akdeniz 158.0 1.5 1,100 27.3 38.4 3.8 2.8 1.0 57.8 28.0 29.8 1,043 
Orta Anadolu  158.1 0.8 446 26.8 39.3 4.4 3.8 0.6 56.3 30.4 25.9 425 
Bat Karadeniz 157.2 2.4 504 27.4 38.3 1.9 1.6 0.2 59.8 30.4 29.5 481 
Doğu Karadeniz 156.4 2.4 288 26.9 38.8 3.4 2.0 1.4 57.7 29.9 27.8 275 
Kuzeydoğu Anadolu 157.2 0.7 218 25.6 48.5 5.3 4.2 1.1 46.2 25.1 21.0 206 
Ortadoğu Anadolu 157.6 1.7 424 26.0 42.8 5.0 4.0 1.0 52.2 30.6 21.6 389 
Güneydoğu 
Anadolu 157.1 1.4 889 26.6 41.9 3.5 2.5 1.0 54.5 27.7 26.8 816 

Eğitim             
Eğitimi yok/ilkokulu 
bitirmemiş 155.5 3.0 1,066 29.1 27.2 1.2 0.8 0.4 71.6 29.3 42.3 994 
İlkokul  156.8 1.7 2,997 29.3 22.6 1.0 1.0 0.0 76.4 34.7 41.7 2,865 
Ortaokul  158.9 0.9 1,966 24.2 58.2 7.0 5.4 1.6 34.8 22.6 12.2 1,872 
Lise ve üzeri 160.3 0.3 2,566 24.6 55.9 4.9 3.9 0.9 39.3 26.0 13.3 2,434 

Hanehalk refah 
düzeyi             

En düşük 156.0 2.5 1,381 27.4 38.5 2.8 2.5 0.3 58.7 26.4 32.3 1,287 
Düşük 157.0 1.6 1,740 27.3 38.6 3.1 2.3 0.8 58.2 28.4 29.9 1,652 
Orta  158.0 1.4 1,804 27.1 38.6 3.6 2.7 1.0 57.8 29.3 28.5 1,715 
Yüksek  158.7 0.7 1,816 26.7 40.3 3.5 3.1 0.4 56.1 31.1 25.1 1,751 
En yüksek 160.4 0.4 1,855 25.5 49.2 4.5 3.6 0.9 46.3 27.5 18.8 1,759 
              
Toplam 158.1 1.2 8,596 26.7 41.3 3.6 2.9 0.7 55.2 28.6 26.5 8,165 

Not: BMI, kilogram olarak ağrlğn, metre olarak ölçülen boy değerinin karesine bölünmesi ile elde edilir (kg/m2). 
 1 Araştrma tarihinde gebe olan ya da son 2 ay içinde doğum yapmş kadnlar kapsamamaktadr. 
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11.6 Kadnlarn Beslenme Durumu  
 
 Kadnlarn beslenme durumlarn saptamak için, çocuklarn ölçümlerinin alndğ 
ekipmann ayns kullanlmş; kadnlar boy ve ağrlklar elektronik tart ve boy ölçü tahtas ile 
ölçülmüştür. Bu bölümdeki ağrlk ve beden kitle endeksi (BMI) dağlmlar gebe kadnlar ve 
görüşme tarihinden önceki 2 ay içinde doğum yapan kadnlar içermemektedir. 
 
 Kadnn boyu doğumdaki riskleri tahmin etmede yararl bir göstergedir, çünkü ksa boy 
ile küçük ve dar bir pelvisin arasnda genellikle bir ilişki vardr. Bu yüzden anne ve çocuk 
sağlğ açsndan annenin boyu önemlidir. Boy uzunluğu 140 ile 150 santimetre arasnda olan 
kadnlar, potansiyel olarak riskli doğum tehdidi altnda saylrlar; 145 santimetre de annelerde 
yetersiz beslenmeyi tanmlarken genellikle kabul edilen snrdr.  
 
 TNSA-2013 sonuçlarna göre (Tablo 11.7), 15-49 yaş aralğndaki kadnlar için 
ortalama boy uzunluğu 158.1 santimetredir. 40-49 yaş için ortalama boy uzunluğu 156.6 cm 
iken, 15-19 yaş için 159.5 cm’dir. Orta bölge (159.6) ve Bat Anadolu bölgesindeki kadnlar 
(161.4) daha uzun; Doğu bölgesi (157.3) ve Doğu Karadeniz bölgesindeki kadnlar (156.4) daha 
ksadr. Lise veya üzeri eğitim düzeyindeki kadnlar (160.3 cm) ve daha yüksek hanehalk refah 
seviyesindeki kadnlar (160.4 cm) daha uzundur. Türkiye’deki kadnlarn sadece yüzde 1’i 145 
santimetreden ksadr. 
 
 Kadnn ağrlğ ile boyu arasndaki ilişkiyi değerlendiren beden kitle endeksi (BMI) 
Tablo 11.7’de sunulmuştur. Bu değer, kilogram olarak ağrlğn, metre olarak ölçülen boy 
değerinin karesine bölünmesi ile elde edilir. Beden kitle endeksinin 18.5’in altnda olmas 
kronik yetersiz beslenmeyi tanmlar. DSÖ tanmna göre, beden kitle endeksi 25.0’dan daha 
yüksek olan kadnlar fazla kilolu (overweight), BMI’s 30.0 ve daha yüksek olanlar şişman 
(obese) olarak kabul edilmektedir. TNSA-2013’te, 15-49 yaş aralğndaki kadnlarn ortalama 
BMI’s 26.7’dir. Kadnlarn yüzde 3.6’snn BMI’s 18.5’in altndadr. Kadnlarn yüzde 
55’inin BMI’s 25.0’n üzerinde olup buna BMI’s en az 30 olan yüzde 27 de dahildir. 
 
 Tablo 11.7, annelerin beslenme durumlarn seçilmiş temel özelliklere göre 
göstermektedir. BMI yaş ile birlikte düzenli olarak artmakta, BMI, 30 yaşnda ve daha yukar 
yaşta olan kadnlarn çoğunluğu için 25.0’i geçmektedir. Çarpc bir şekilde, 40-49 yaş 
grubundaki kadnlarn yüzde 84’ü fazla kilolu veya şişman olup, bu yaş grubundaki kadnlarn 
yarsndan fazlas (yüzde 51) şişmandr. Hem krsal ve kentsel yerleşim yerleri, hem de 
bölgeler açsndan BMI’deki farkllaşmalar oldukça küçüktür. Beden kitle endeksi eğitim 
seviyesi ile ilgili görünmektedir. Eğitimi olmayan veya ilkokulu bitirmemiş kadnlarn 
ortalama BMI’si 29.1 iken, lise veya daha yüksek eğitim düzeyindeki kadnlarn ortalama 
BMI’si 24.6’dr. Ayrca, BMI’si 30 ve üzeri olan kadnlarn oran bahsedilen ilk grup için yüzde 
42 iken, diğeri için yüzde 13’tür. Hanehalk refah seviyesi arttkça BMI’si 30 ve üzeri olan 
kadn oran azalmaktadr. Hanehalk refah seviyesi en yüksek olan kadnlarn yüzde 19’u 
şişmanken, hanehalk refah seviyesi en düşük olan kadnlarn yüzde 32’si şişmandr. 
 
 
 

Beslenme Durumu ve Çocuk Sağlğ   |  171 

  

Tablo 11.7  Kadnlarn beslenme durumu 

Temel özelliklere göre 15-49 yaşlarndaki  kadnlarn boy ortalamas, 145 santimetreden ksa olanlarn yüzdesi, ortalama beden 
kitle endeksi (BMI), belirli BMI seviyelerinde olanlarn yüzdesi, Türkiye 2013 

 Boy  BMI1 

Temel özellikler 
Ortalama 

boy 

<145 
cm 

yüzdesi 
Kadn 
says 

Ortalama 
(BMI) 

18.5-
24.9 

(normal) 
<18.5 
(zayf) 

17.0-
18.4 
(orta 
zayf) 

<17 
(ciddi 
zayf) 

>=25.0 
(kilolu/ 
şişman) 

25.0-
29.9 

(kilolu) 
>=30.0 
(şişman) 

Kadn 
says 

Yaş             
15-19  159.5 0.9 1,447 22.5 69.8 10.8 8.5 2.3 19.4 15.0 4.5 1,415 
20-29  158.9 0.6 2,497 24.6 56.7 4.6 3.8 0.8 38.7 25.4 13.3 2,257 
30-39  157.8 1.2 2,695 28.0 31.1 1.1 0.9 0.2 67.8 36.0 31.8 2,547 
40-49  156.6 2.3 1,958 30.7 15.8 0.3 0.3 0.0 83.8 32.7 51.1 1,946 

Yerleşim yeri             
Kent 158.5 1.1 6,879 26.6 41.9 3.7 3.0 0.7 54.4 29.1 25.3 6,552 
Kr 156.6 2.0 1,717 27.4 38.5 2.9 2.3 0.6 58.6 27.0 31.6 1,612 

Bölge             
Bat 158.1 1.1 3,572 26.9 40.3 3.8 3.2 0.6 55.9 28.7 27.2 3,417 
Güney 158.0 1.5 1,100 27.3 38.4 3.8 2.8 1.0 57.8 28.0 29.8 1,043 
Orta 159.6 0.7 1,765 26.4 44.6 2.7 2.3 0.4 52.8 28.9 23.9 1,696 
Kuzey 156.7 2.7 629 27.1 37.9 2.9 2.1 0.8 59.1 29.9 29.2 597 
Doğu 157.3 1.4 1,531 26.3 43.1 4.2 3.2 1.0 52.7 28.1 24.5 1,412 

NUTS 1 Bölgeleri             
İstanbul  157.8 1.4 1,731 26.6 41.9 4.1 3.5 0.6 54.0 28.9 25.1 1,644 
Bat Marmara 159.3 0.2 340 26.7 41.5 4.3 3.5 0.8 54.1 26.1 28.0 326 
Ege  157.7 1.2 1,126 27.6 38.1 2.4 2.1 0.3 59.5 27.0 32.6 1,087 
Doğu Marmara  158.8 0.9 693 26.6 40.4 4.1 3.2 0.8 55.5 30.7 24.9 666 
Bat Anadolu  161.4 0.2 837 25.7 48.9 2.5 2.1 0.3 48.6 29.2 19.5 805 
Akdeniz 158.0 1.5 1,100 27.3 38.4 3.8 2.8 1.0 57.8 28.0 29.8 1,043 
Orta Anadolu  158.1 0.8 446 26.8 39.3 4.4 3.8 0.6 56.3 30.4 25.9 425 
Bat Karadeniz 157.2 2.4 504 27.4 38.3 1.9 1.6 0.2 59.8 30.4 29.5 481 
Doğu Karadeniz 156.4 2.4 288 26.9 38.8 3.4 2.0 1.4 57.7 29.9 27.8 275 
Kuzeydoğu Anadolu 157.2 0.7 218 25.6 48.5 5.3 4.2 1.1 46.2 25.1 21.0 206 
Ortadoğu Anadolu 157.6 1.7 424 26.0 42.8 5.0 4.0 1.0 52.2 30.6 21.6 389 
Güneydoğu 
Anadolu 157.1 1.4 889 26.6 41.9 3.5 2.5 1.0 54.5 27.7 26.8 816 

Eğitim             
Eğitimi yok/ilkokulu 
bitirmemiş 155.5 3.0 1,066 29.1 27.2 1.2 0.8 0.4 71.6 29.3 42.3 994 
İlkokul  156.8 1.7 2,997 29.3 22.6 1.0 1.0 0.0 76.4 34.7 41.7 2,865 
Ortaokul  158.9 0.9 1,966 24.2 58.2 7.0 5.4 1.6 34.8 22.6 12.2 1,872 
Lise ve üzeri 160.3 0.3 2,566 24.6 55.9 4.9 3.9 0.9 39.3 26.0 13.3 2,434 

Hanehalk refah 
düzeyi             

En düşük 156.0 2.5 1,381 27.4 38.5 2.8 2.5 0.3 58.7 26.4 32.3 1,287 
Düşük 157.0 1.6 1,740 27.3 38.6 3.1 2.3 0.8 58.2 28.4 29.9 1,652 
Orta  158.0 1.4 1,804 27.1 38.6 3.6 2.7 1.0 57.8 29.3 28.5 1,715 
Yüksek  158.7 0.7 1,816 26.7 40.3 3.5 3.1 0.4 56.1 31.1 25.1 1,751 
En yüksek 160.4 0.4 1,855 25.5 49.2 4.5 3.6 0.9 46.3 27.5 18.8 1,759 
              
Toplam 158.1 1.2 8,596 26.7 41.3 3.6 2.9 0.7 55.2 28.6 26.5 8,165 

Not: BMI, kilogram olarak ağrlğn, metre olarak ölçülen boy değerinin karesine bölünmesi ile elde edilir (kg/m2). 
 1 Araştrma tarihinde gebe olan ya da son 2 ay içinde doğum yapmş kadnlar kapsamamaktadr. 

 



172   |  Beslenme Durumu ve Çocuk Sağlğ 

11.7 Doğumda Çocuklarn Ağrlklar ve Büyüklükleri  
 

TNSA-2013 soru kağdnda araştrmadan önceki beş yl içerisinde meydana gelen tüm 
canl doğumlar için doğum ağrlğ, eğer varsa bebeğin kilosunun yazldğ karttan, yoksa da 
annenin beyanndan elde edilmiştir. Buna ek olarak, annelere çocuğun doğumundaki 
büyüklüğüne ilişkin alglar da sorulmuştur. Tablo 11.8, annenin temel özellikleri için 
araştrma tarihinden önceki son beş yl içerisinde meydana gelen canl doğumlarn annenin 
algsyla ifade edilmiş çocuğun doğumdaki büyüklüğüne göre yüzde dağlmn ve doğumdaki 
ağrlğ bildirilmiş çocuklarn 2.5 kilogramn altnda olma durumunu göstermektedir. 
Doğumda 2.5 kilogramdan daha az bir ağrlğa sahip olan, “çok küçük” ya da “ortalamadan 
küçük” olarak belirtilen çocuklar, erken çocukluk döneminde ortalamadan daha yüksek ölüm 
riski altndadrlar.   

 
Genel olarak bakldğnda Tablo 11.8, TNSA-2013’ten önceki son beş yl içinde 

meydana gelen doğumlarn yüzde 95’i için doğum ağrlğnn bildirildiğini göstermektedir. 
Doğum ağrlğ, dört veya daha ileri doğum srasna sahip olan, krsal alanlarda, Doğu’da, 
düşük eğitim ve refah düzeyine sahip anneler tarafndan dünyaya getirilen çocuklar için daha 
az bilinmektedir.   

 
           Doğum kilosu belirtilen çocuklardan yüzde 10’u düşük doğum ağrlkldr (2.5 kg.’dan 
az). Bebeklerin srasyla yüzde 8’i “çok küçük” ve yüzde 14’ü ise anneleri tarafndan 
“ortalamadan daha küçük” olarak bildirilmiştir. Düşük doğum ağrlğ genç anneler (20 yaş 
alt) arasnda daha yaygndr. Her ne kadar aradaki fark büyük olmasa da, anneleri tarafndan 
“çok küçük” veya “ortalamadan daha küçük” olarak nitelendirilen bebeklerin yüzdesi, 35 ve 
daha yukar yaşlardaki anneler ile 20 yaş alt anneler arasnda daha yüksektir. Düşük doğum 
ağrlğ ve büyüklüğü, doğum sras dört ve üzeri olan çocuklarda, doğum sras daha önce 
olan çocuklar arasnda olduğundan daha yaygndr. 

 
Türkiye’deki beş coğrafi bölge arasnda, düşük doğum ağrlkl bebeklerin (yüzde 15) 

ve çok küçük olan bebeklerin (yüzde 11) oran en yüksek olan yer Doğu bölgesidir. İki buçuk 
kilogramdan daha az doğum ağrlğna sahip bebeklerin oran ise Bat Anadolu’da yüzde 8 ve 
Kuzeydoğu Anadolu’da yüzde 18 arasnda değişmektedir. Bat Anadolu, ayn zamanda, 
anneler tarafndan doğumdaki büyüklüğe ilişkin değerlendirmesi “çok küçük” olan bebeklerin 
yüzdesinin en az olduğu (yüzde 3) bölgedir; Kuzeydoğu Anadolu’da ise bu oran yüzde 14’tür. 
Daha yüksek eğitimi olan annelerin düşük doğum ağrlkl bebek dünyaya getirme ve 
çocuklarnn doğumdaki büyüklüklerini “çok küçük” olarak değerlendirme oranlar eğitim 
düzeyi düşük olan annelere göre daha azdr. Ayrca, refah düzeyi arttkça da bebeklerin düşük 
doğum ağrlkl veya “çok küçük” olarak beyan edilmesi azalmaktadr. Düşük doğum ağrlğ 
özellikle hanehalk refah düzeyi en düşük kadnlar arasnda yaygndr (her 5 doğumdan 1’i). 
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Tablo 11.8  Çocuğun doğumdaki ağrlğ ve büyüklüğü 

Temel özelliklere göre araştrma tarihinden önceki son beş ylda meydana gelen tüm canl doğumlarn, bebeğin doğumdaki 
ağrlğna ve annenin bebeğin büyüklüğüne ilişkin görüşüne göre yüzde dağlm, doğumdaki ağrlğ bildirilmiş çocuklarn 
yüzdesi ve doğumdaki ağrlğ bildirilmiş çocuklarn doğumda 2.5 kg’dan az olma durumlarna göre yüzde dağlm, Türkiye 
2013 

 Annenin bebeğin büyüklüğüne ilişkin görüşüne göre 
tüm canl doğumlarn yüzde dağlm 

Doğum 
ağrlklar 
bildirilmiş 

doğumlarn 
yüzdesi 1 

 Doğumdaki ağrlğ 
bildirilmiş çocuklarn 

yüzde dağlm1 

Temel özellikler 
Çok 

küçük 

Ortalamadan 
daha 
küçük 

Ortalama 
veya 

ortalamann 
üzerinde 

Bilmiyor/  
Cevapsz Toplam 

Doğum 
says 

2.5 kg’dan 
az 

Doğum 
says 

Annenin doğumdaki 
yaş          

<20  9.8 17.8 71.7 0.6 100.0 94.3 241 13.4 227 
20-34  7.9 13.9 77.2 1.0 100.0 94.8 2,724 10.2 2,583 
35-49  10.4 13.0 76.2 0.3 100.0 95.2 361 10.3 343 

Doğum sras          
1  9.8 14.3 75.3 0.6 100.0 96.4 1,147 11.0 1,105 
2-3  6.1 13.9 79.1 0.9 100.0 96.4 1,684 8.6 1,623 
4-5  12.0 14.3 72.0 1.7 100.0 88.0 331 13.7 291 
6+  13.7 14.6 70.8 0.9 100.0 81.6 164 19.7 134 

Yerleşim yeri          
Kent 7.6 13.8 77.9 0.6 100.0 97.3 2,621 9.4 2,550 
Kr 10.9 15.2 72.1 1.8 100.0 85.6 705 14.6 604 

Bölge          
Bat 7.1 11.5 81.0 0.4 100.0 98.7 1,204 8.4 1,188 
Güney 9.6 16.9 73.5 0.0 100.0 97.9 469 9.8 459 
Orta 6.5 14.6 78.1 0.8 100.0 98.4 585 9.7 576 
Kuzey 5.6 14.0 80.2 0.3 100.0 98.0 195 9.5 192 
Doğu 11.3 15.9 70.6 2.2 100.0 84.7 873 14.6 740 

NUTS 1 Bölgeleri          
İstanbul  5.9 11.7 82.1 0.4 100.0 99.3 655 8.5 650 
Bat Marmara 11.5 12.9 75.6 0.0 100.0 98.3 93 8.6 91 
Ege  7.2 9.7 81.4 1.8 100.0 97.2 284 8.5 276 
Doğu Marmara  9.9 12.8 76.8 0.5 100.0 98.8 275 10.1 272 
Bat Anadolu  3.3 16.1 80.6 0.0 100.0 98.1 237 7.6 232 
Akdeniz 9.6 16.9 73.5 0.0 100.0 97.9 469 9.8 459 
Orta Anadolu  8.9 14.5 76.7 0.0 100.0 99.3 186 9.8 185 
Bat Karadeniz 5.6 15.3 78.2 0.9 100.0 97.7 157 10.1 154 
Doğu Karadeniz 4.3 11.4 84.4 0.0 100.0 97.7 97 10.1 95 
Kuzeydoğu Anadolu  13.4 18.1 65.2 3.3 100.0 87.5 119 17.7 104 
Ortadoğu Anadolu 13.1 18.2 66.5 2.2 100.0 80.5 210 16.0 169 
Güneydoğu Anadolu 10.1 14.5 73.4 2.0 100.0 85.8 545 13.5 467 

Eğitim          
Eğitimi yok/ilkokulu 
bitirmemiş 14.2 16.7 66.7 2.4 100.0 81.0 647 16.9 524 
İlkokul  7.6 14.7 77.0 0.8 100.0 97.2 1,150 9.3 1,119 
Ortaokul  7.2 14.6 77.7 0.5 100.0 98.2 606 11.5 595 
Lise ve üzeri 6.0 11.3 82.6 0.2 100.0 99.3 923 7.4 916 

Hanehalk refah 
düzeyi          

En düşük 15.9 16.6 65.3 2.2 100.0 81.9 723 19.7 593 
Düşük 7.0 15.0 77.0 0.9 100.0 96.4 750 9.3 723 
Orta  5.7 14.5 79.2 0.6 100.0 98.8 680 7.8 672 
Yüksek  6.5 10.1 83.0 0.4 100.0 99.2 578 7.9 573 
En yüksek 5.6 13.3 81.0 0.1 100.0 99.6 596 7.7 594 
           
Toplam 8.3 14.1 76.7 0.9 100.0 94.8 3,326 10.4 3,154 

1 Doğum ağrlğ bilgisi karttan veya annenin beyanndan elde edilmiştir. 
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11.7 Doğumda Çocuklarn Ağrlklar ve Büyüklükleri  
 

TNSA-2013 soru kağdnda araştrmadan önceki beş yl içerisinde meydana gelen tüm 
canl doğumlar için doğum ağrlğ, eğer varsa bebeğin kilosunun yazldğ karttan, yoksa da 
annenin beyanndan elde edilmiştir. Buna ek olarak, annelere çocuğun doğumundaki 
büyüklüğüne ilişkin alglar da sorulmuştur. Tablo 11.8, annenin temel özellikleri için 
araştrma tarihinden önceki son beş yl içerisinde meydana gelen canl doğumlarn annenin 
algsyla ifade edilmiş çocuğun doğumdaki büyüklüğüne göre yüzde dağlmn ve doğumdaki 
ağrlğ bildirilmiş çocuklarn 2.5 kilogramn altnda olma durumunu göstermektedir. 
Doğumda 2.5 kilogramdan daha az bir ağrlğa sahip olan, “çok küçük” ya da “ortalamadan 
küçük” olarak belirtilen çocuklar, erken çocukluk döneminde ortalamadan daha yüksek ölüm 
riski altndadrlar.   

 
Genel olarak bakldğnda Tablo 11.8, TNSA-2013’ten önceki son beş yl içinde 

meydana gelen doğumlarn yüzde 95’i için doğum ağrlğnn bildirildiğini göstermektedir. 
Doğum ağrlğ, dört veya daha ileri doğum srasna sahip olan, krsal alanlarda, Doğu’da, 
düşük eğitim ve refah düzeyine sahip anneler tarafndan dünyaya getirilen çocuklar için daha 
az bilinmektedir.   

 
           Doğum kilosu belirtilen çocuklardan yüzde 10’u düşük doğum ağrlkldr (2.5 kg.’dan 
az). Bebeklerin srasyla yüzde 8’i “çok küçük” ve yüzde 14’ü ise anneleri tarafndan 
“ortalamadan daha küçük” olarak bildirilmiştir. Düşük doğum ağrlğ genç anneler (20 yaş 
alt) arasnda daha yaygndr. Her ne kadar aradaki fark büyük olmasa da, anneleri tarafndan 
“çok küçük” veya “ortalamadan daha küçük” olarak nitelendirilen bebeklerin yüzdesi, 35 ve 
daha yukar yaşlardaki anneler ile 20 yaş alt anneler arasnda daha yüksektir. Düşük doğum 
ağrlğ ve büyüklüğü, doğum sras dört ve üzeri olan çocuklarda, doğum sras daha önce 
olan çocuklar arasnda olduğundan daha yaygndr. 

 
Türkiye’deki beş coğrafi bölge arasnda, düşük doğum ağrlkl bebeklerin (yüzde 15) 

ve çok küçük olan bebeklerin (yüzde 11) oran en yüksek olan yer Doğu bölgesidir. İki buçuk 
kilogramdan daha az doğum ağrlğna sahip bebeklerin oran ise Bat Anadolu’da yüzde 8 ve 
Kuzeydoğu Anadolu’da yüzde 18 arasnda değişmektedir. Bat Anadolu, ayn zamanda, 
anneler tarafndan doğumdaki büyüklüğe ilişkin değerlendirmesi “çok küçük” olan bebeklerin 
yüzdesinin en az olduğu (yüzde 3) bölgedir; Kuzeydoğu Anadolu’da ise bu oran yüzde 14’tür. 
Daha yüksek eğitimi olan annelerin düşük doğum ağrlkl bebek dünyaya getirme ve 
çocuklarnn doğumdaki büyüklüklerini “çok küçük” olarak değerlendirme oranlar eğitim 
düzeyi düşük olan annelere göre daha azdr. Ayrca, refah düzeyi arttkça da bebeklerin düşük 
doğum ağrlkl veya “çok küçük” olarak beyan edilmesi azalmaktadr. Düşük doğum ağrlğ 
özellikle hanehalk refah düzeyi en düşük kadnlar arasnda yaygndr (her 5 doğumdan 1’i). 
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Tablo 11.8  Çocuğun doğumdaki ağrlğ ve büyüklüğü 

Temel özelliklere göre araştrma tarihinden önceki son beş ylda meydana gelen tüm canl doğumlarn, bebeğin doğumdaki 
ağrlğna ve annenin bebeğin büyüklüğüne ilişkin görüşüne göre yüzde dağlm, doğumdaki ağrlğ bildirilmiş çocuklarn 
yüzdesi ve doğumdaki ağrlğ bildirilmiş çocuklarn doğumda 2.5 kg’dan az olma durumlarna göre yüzde dağlm, Türkiye 
2013 

 Annenin bebeğin büyüklüğüne ilişkin görüşüne göre 
tüm canl doğumlarn yüzde dağlm 

Doğum 
ağrlklar 
bildirilmiş 

doğumlarn 
yüzdesi 1 

 Doğumdaki ağrlğ 
bildirilmiş çocuklarn 

yüzde dağlm1 

Temel özellikler 
Çok 

küçük 

Ortalamadan 
daha 
küçük 

Ortalama 
veya 

ortalamann 
üzerinde 

Bilmiyor/  
Cevapsz Toplam 

Doğum 
says 

2.5 kg’dan 
az 

Doğum 
says 

Annenin doğumdaki 
yaş          

<20  9.8 17.8 71.7 0.6 100.0 94.3 241 13.4 227 
20-34  7.9 13.9 77.2 1.0 100.0 94.8 2,724 10.2 2,583 
35-49  10.4 13.0 76.2 0.3 100.0 95.2 361 10.3 343 

Doğum sras          
1  9.8 14.3 75.3 0.6 100.0 96.4 1,147 11.0 1,105 
2-3  6.1 13.9 79.1 0.9 100.0 96.4 1,684 8.6 1,623 
4-5  12.0 14.3 72.0 1.7 100.0 88.0 331 13.7 291 
6+  13.7 14.6 70.8 0.9 100.0 81.6 164 19.7 134 

Yerleşim yeri          
Kent 7.6 13.8 77.9 0.6 100.0 97.3 2,621 9.4 2,550 
Kr 10.9 15.2 72.1 1.8 100.0 85.6 705 14.6 604 

Bölge          
Bat 7.1 11.5 81.0 0.4 100.0 98.7 1,204 8.4 1,188 
Güney 9.6 16.9 73.5 0.0 100.0 97.9 469 9.8 459 
Orta 6.5 14.6 78.1 0.8 100.0 98.4 585 9.7 576 
Kuzey 5.6 14.0 80.2 0.3 100.0 98.0 195 9.5 192 
Doğu 11.3 15.9 70.6 2.2 100.0 84.7 873 14.6 740 

NUTS 1 Bölgeleri          
İstanbul  5.9 11.7 82.1 0.4 100.0 99.3 655 8.5 650 
Bat Marmara 11.5 12.9 75.6 0.0 100.0 98.3 93 8.6 91 
Ege  7.2 9.7 81.4 1.8 100.0 97.2 284 8.5 276 
Doğu Marmara  9.9 12.8 76.8 0.5 100.0 98.8 275 10.1 272 
Bat Anadolu  3.3 16.1 80.6 0.0 100.0 98.1 237 7.6 232 
Akdeniz 9.6 16.9 73.5 0.0 100.0 97.9 469 9.8 459 
Orta Anadolu  8.9 14.5 76.7 0.0 100.0 99.3 186 9.8 185 
Bat Karadeniz 5.6 15.3 78.2 0.9 100.0 97.7 157 10.1 154 
Doğu Karadeniz 4.3 11.4 84.4 0.0 100.0 97.7 97 10.1 95 
Kuzeydoğu Anadolu  13.4 18.1 65.2 3.3 100.0 87.5 119 17.7 104 
Ortadoğu Anadolu 13.1 18.2 66.5 2.2 100.0 80.5 210 16.0 169 
Güneydoğu Anadolu 10.1 14.5 73.4 2.0 100.0 85.8 545 13.5 467 

Eğitim          
Eğitimi yok/ilkokulu 
bitirmemiş 14.2 16.7 66.7 2.4 100.0 81.0 647 16.9 524 
İlkokul  7.6 14.7 77.0 0.8 100.0 97.2 1,150 9.3 1,119 
Ortaokul  7.2 14.6 77.7 0.5 100.0 98.2 606 11.5 595 
Lise ve üzeri 6.0 11.3 82.6 0.2 100.0 99.3 923 7.4 916 

Hanehalk refah 
düzeyi          

En düşük 15.9 16.6 65.3 2.2 100.0 81.9 723 19.7 593 
Düşük 7.0 15.0 77.0 0.9 100.0 96.4 750 9.3 723 
Orta  5.7 14.5 79.2 0.6 100.0 98.8 680 7.8 672 
Yüksek  6.5 10.1 83.0 0.4 100.0 99.2 578 7.9 573 
En yüksek 5.6 13.3 81.0 0.1 100.0 99.6 596 7.7 594 
           
Toplam 8.3 14.1 76.7 0.9 100.0 94.8 3,326 10.4 3,154 

1 Doğum ağrlğ bilgisi karttan veya annenin beyanndan elde edilmiştir. 
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11.8 Çocuklarn Aşlanmas 
 

Tüm çocuklarn aş ile önlenebilir hastalklara karş (örneğin; tüberküloz, difteri, 
boğmaca, tetanoz, polio, kzamk) aşlanmas bebek ve çocuk hastalklar ile ölümlerinin 
önlenmesinde en maliyet-etkili programlardan biridir. TNSA-2008’den itibaren baz aş 
dozlarnn içeriğindeki değişim ile birlikte ulusal aş programnda, 2010’da ve 2013’te olmak 
üzere, değişiklikler olmuştur. Baz aşlar 2013 ylnda; araştrma srasnda başlatldğ için, 
TNSA 2013’ün tam aşllk tanm bu aşlar içermemektedir. Bu bölümde bir çocuğun tam 
aşl olmas; bir doz BCG, üç doz DTaP-IPV-Hib, bir doz KKK, üç doz Hepatit B ve üç doz 
KPA almas ile tanmlanmaktadr. BCG aşs bebeğe doğumdan sonraki ikinci ayda veya ilk 
klinik muayenede yaplr ve tüberküloza karş korur. 5’li aş difteri, aselüler boğmaca, 
tetanoz, inaktif polio ve hemofilus influenza tip B’ye karş korur. İlk dozu ikinci ayn sonunda 
yaplan beşli karma aşsnn diğer dozlar da dördüncü ve altnc ayn sonunda yaplmaktadr. 
Ancak, bu takvim her zaman titizlikle takip edilemediğinden çocuklarn 12 aylk olana kadar 
üç dozun hepsini almş olmalar hedeflenmektedir. TNSA-2013 srasnda da, TNSA-2008’de 
olduğu gibi aş takviminde çocuklarn 12 aylk olduklar zaman kzamk aşs olmalar 
önerilmekteydi. KKK aşs kzamk, kzamkçk, kabakulak aş dozlarnn birleşimidir ve 
yaklaşk 12-14 ay aralğnda yaplr. Sözü edilen aş ile önlenebilir hastalklara ek olarak, 
Ağustos 1998’den itibaren uygulanan Sağlk Bakanlğ’nn “genişletilmiş aş program”nda üç 
doz Hepatit B aşs ve Kasm 2008’den itibaren 3 doz KPA (konjuge pnömokok aşs) da 
önerilmektedir. 

 
           TNSA-2013’te aşlama durumu ile ilgili bilgiler (Hepatit B, BCG, DTaP-IPV-Hib, 
KKK, oral polio aşs ve KPA), Ocak 2010 veya sonrasnda doğan tüm çocuklar için 
toplanmştr. Belirlenen yaş grubundaki bütün çocuklara ait aşlama verilerinin elde edilmesi 
için annelere çocuğunun aş kart olup olmadğ sorulmuş, eğer varsa, görüşmeciye göstermesi 
istenmiştir. Karttaki aşlama tarihleri sorukağdna kaydedilmiştir. Ayrca kartta belirtilmemiş 
başka bir aşnn çocuğa yaplp yaplmadğ da annelere sorulmuştur. Eğer çocuğun aş kart 
yok ise, çocuğun aşlanma durumunun saptanmas amacyla anneye her bir aş için bir dizi 
soru sorulmuştur. Eğer anne, çocuğuna Hepatit B, DTaP-IPV-Hib, oral polio veya KPA 
aşlarnn yapldğn söyledi ise bu aşlar için aşnn doz saysn belirtmeleri de istenmiştir. 
 
11.8.1 15-26 Aylk Çocuklarda Aşlanma 
 

Tablo 11.9, aş kartna veya annenin beyanna dayal bilgiye göre aşlanma durumunu 
göstermektedir. Burada sunulan veri 15-26 aylk çocuklar içindir. Buradaki yaş aralğ, 
TNSA-2008 ile ayn olup, TNSA-2003 ve daha önceki raporlarda sunulan 12-23 aylk 
dönemden farkldr. Bunun nedeni, KKK aşsnn 2006 ylnda aş takvimine eklenmesi ve 
böylece çocuklarn tam olarak aşlanmas gereken yaşn 12 aydan 15 aya yükselmesidir; 
Tablo 11.9’da sunulan, kalan diğer aşlarn 12 aydan önce tamamlanmas beklenmektedir. 

 
Çocuklarn aşlanma durumuna ilişkin elde edilen bilginin kaynağna göre 

bakldğnda Tablo 11.9’da çocuklarn yüzde 75’i için bilgi aş kartndan elde edildiği, geriye 
kalan yüzde 25 için çocuğun aşlanmasna ilişkin bilgileri annelerinin beyanndan elde 
edildiği görülmektedir. 
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Tablo 11.9 Bilgi kaynağna göre aşlanma durumu 

Araştrma tarihinden önceki herhangi bir zamanda belli aşlar olmuş olan, 15-26 aylk çocuklarn bilgi kaynağna göre 
(Anneden veya aş kartndan alnan bilgi) yüzde dağlm ile 15 aya kadar aşlanmş olanlarn yüzdesi, Türkiye 2013 

Bilgi kaynağ BCG 
DTaP-IPV-Hib 

KKK 
Hepatit B   KPA Tam 

aşl1 
Hiç aş 

olmamş 
Çocuk 
says 1 2 3 1 2 3 1 2 3 

Araştrmadan önceki herhangi bir 
tarihte aşlanan             

Aş kart 73.2 74.4 73.8 72.6 69.3 75.2 75.0 72.2 72.9 72.4 70.8 63.6 0.0 516 
Annenin beyan 21.2 20.0 15.3 13.8 20.5 21.2 17.0 14.9 16.6 12.6 10.8 10.5 2.9 170 

Kart+beyan  94.4 94.4 89.1 86.4 89.8 96.4 91.9 87.1 89.5 85.0 81.6 74.1 2.9 687 
15 aydan önce 
aşlananlar2 94.4 94.4 88.6 84.3 88.5 96.4 91.9 86.5 89.5 84.8 80.6 70.0 3.0 687 

1 BCG, KKK ve üçer doz DTaP-IPV-Hib, Hepatit B ve KPA üzerinden hesaplanmştr. 
2 Annenin beyanna dayanarak alnan aş öyküsü ilk bir ylda olunan aşlar için aş kartna yazlan aş öyküsü ile ayn kabul edilmiştir.  

 
Hem aş kart hem de annenin beyan dikkate alndğnda, Tablo 11.9’da yaşamlarnn 

ilk 15 aynda çocuklarn yüzde 74’ünün tabloda belirtilen tüm hastalklar için tam olarak 
aşlandklar görülmektedir. Aşlanma bilgisi aş kartndan elde edilen çocuklarn toplam 
yüzdeye katks yüzde 64 iken, aşlanma bilgisi anne beyanndan elde edilen çocuklarn 
katks yüzde 11’dir. 15-26 aylk çocuklarn yalnzca yüzde 3’ü hiç aşlanmamştr. 
 
11.8.2 Temel Özelliklere Göre Aşlanma Oranlar     

 
Tablo 11.10’da 15-26 aylk çocuklar için temel özelliklere göre çeşitli aşlanma 

göstergeleri verilmiştir. Alt gruplara bakldğnda aş kart görülen çocuklarn oran değişim 
göstermektedir. Örneğin, Doğu’da aş kart olan çocuklarn oran yüzde 68 iken Orta bölgede 
yüzde 86’dr. Tam aşlanma oran çocuklarn cinsiyetine göre değişiklik göstermemektedir; 
fakat doğum srasna göre değişiklik vardr. Tam aşlanma oran ikinci ve üçüncü doğum 
srasndaki çocuklar arasnda yüzde 78 iken, dört ve beşinci sradaki çocuklarda yüzde 65’e 
düşmektedir. Hiç aşlanmamş çocuklarn oran, dördüncü ve beşinci srada doğan çocuklar 
için yüzde 9 olup en yüksek seviyededir. 
 

Beklendiği gibi aşlanmada kentsel ve krsal yerleşimlere göre bir farkllaşma söz 
konusudur. Kentsel ve krsal yerleşimlerinde, DTaP-IPV-Hib aşsnn ilk dozunu alan 
çocuklarn oran hemen hemen ayndr (srasyla yüzde 94 ve yüzde 95). Ancak, krsal 
kesimlerde ikinci ve üçüncü dozu alan çocuklar oran yüzde 83 ve yüzde 77 iken, kentsel 
yerleşimlerde yaşayan çocuklarda ise yüzde 91 ve yüzde 89’dur. Ayrca, kentsel alanlarda 
ikinci ve üçüncü doz Hepatit B ve KPA aşlarn olan çocuklarn oran krsal alanlardaki 
çocuklara göre daha yüksektir. Genel olarak, Tablo 11.10’daki tüm aşlar olma oran kentsel 
yerleşimlerde yaşayan çocuklar için yüzde 77 iken, krdaki çocuklar arasnda yüzde 65’tir. 
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11.8 Çocuklarn Aşlanmas 
 

Tüm çocuklarn aş ile önlenebilir hastalklara karş (örneğin; tüberküloz, difteri, 
boğmaca, tetanoz, polio, kzamk) aşlanmas bebek ve çocuk hastalklar ile ölümlerinin 
önlenmesinde en maliyet-etkili programlardan biridir. TNSA-2008’den itibaren baz aş 
dozlarnn içeriğindeki değişim ile birlikte ulusal aş programnda, 2010’da ve 2013’te olmak 
üzere, değişiklikler olmuştur. Baz aşlar 2013 ylnda; araştrma srasnda başlatldğ için, 
TNSA 2013’ün tam aşllk tanm bu aşlar içermemektedir. Bu bölümde bir çocuğun tam 
aşl olmas; bir doz BCG, üç doz DTaP-IPV-Hib, bir doz KKK, üç doz Hepatit B ve üç doz 
KPA almas ile tanmlanmaktadr. BCG aşs bebeğe doğumdan sonraki ikinci ayda veya ilk 
klinik muayenede yaplr ve tüberküloza karş korur. 5’li aş difteri, aselüler boğmaca, 
tetanoz, inaktif polio ve hemofilus influenza tip B’ye karş korur. İlk dozu ikinci ayn sonunda 
yaplan beşli karma aşsnn diğer dozlar da dördüncü ve altnc ayn sonunda yaplmaktadr. 
Ancak, bu takvim her zaman titizlikle takip edilemediğinden çocuklarn 12 aylk olana kadar 
üç dozun hepsini almş olmalar hedeflenmektedir. TNSA-2013 srasnda da, TNSA-2008’de 
olduğu gibi aş takviminde çocuklarn 12 aylk olduklar zaman kzamk aşs olmalar 
önerilmekteydi. KKK aşs kzamk, kzamkçk, kabakulak aş dozlarnn birleşimidir ve 
yaklaşk 12-14 ay aralğnda yaplr. Sözü edilen aş ile önlenebilir hastalklara ek olarak, 
Ağustos 1998’den itibaren uygulanan Sağlk Bakanlğ’nn “genişletilmiş aş program”nda üç 
doz Hepatit B aşs ve Kasm 2008’den itibaren 3 doz KPA (konjuge pnömokok aşs) da 
önerilmektedir. 

 
           TNSA-2013’te aşlama durumu ile ilgili bilgiler (Hepatit B, BCG, DTaP-IPV-Hib, 
KKK, oral polio aşs ve KPA), Ocak 2010 veya sonrasnda doğan tüm çocuklar için 
toplanmştr. Belirlenen yaş grubundaki bütün çocuklara ait aşlama verilerinin elde edilmesi 
için annelere çocuğunun aş kart olup olmadğ sorulmuş, eğer varsa, görüşmeciye göstermesi 
istenmiştir. Karttaki aşlama tarihleri sorukağdna kaydedilmiştir. Ayrca kartta belirtilmemiş 
başka bir aşnn çocuğa yaplp yaplmadğ da annelere sorulmuştur. Eğer çocuğun aş kart 
yok ise, çocuğun aşlanma durumunun saptanmas amacyla anneye her bir aş için bir dizi 
soru sorulmuştur. Eğer anne, çocuğuna Hepatit B, DTaP-IPV-Hib, oral polio veya KPA 
aşlarnn yapldğn söyledi ise bu aşlar için aşnn doz saysn belirtmeleri de istenmiştir. 
 
11.8.1 15-26 Aylk Çocuklarda Aşlanma 
 

Tablo 11.9, aş kartna veya annenin beyanna dayal bilgiye göre aşlanma durumunu 
göstermektedir. Burada sunulan veri 15-26 aylk çocuklar içindir. Buradaki yaş aralğ, 
TNSA-2008 ile ayn olup, TNSA-2003 ve daha önceki raporlarda sunulan 12-23 aylk 
dönemden farkldr. Bunun nedeni, KKK aşsnn 2006 ylnda aş takvimine eklenmesi ve 
böylece çocuklarn tam olarak aşlanmas gereken yaşn 12 aydan 15 aya yükselmesidir; 
Tablo 11.9’da sunulan, kalan diğer aşlarn 12 aydan önce tamamlanmas beklenmektedir. 

 
Çocuklarn aşlanma durumuna ilişkin elde edilen bilginin kaynağna göre 

bakldğnda Tablo 11.9’da çocuklarn yüzde 75’i için bilgi aş kartndan elde edildiği, geriye 
kalan yüzde 25 için çocuğun aşlanmasna ilişkin bilgileri annelerinin beyanndan elde 
edildiği görülmektedir. 
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Tablo 11.9 Bilgi kaynağna göre aşlanma durumu 

Araştrma tarihinden önceki herhangi bir zamanda belli aşlar olmuş olan, 15-26 aylk çocuklarn bilgi kaynağna göre 
(Anneden veya aş kartndan alnan bilgi) yüzde dağlm ile 15 aya kadar aşlanmş olanlarn yüzdesi, Türkiye 2013 

Bilgi kaynağ BCG 
DTaP-IPV-Hib 

KKK 
Hepatit B   KPA Tam 

aşl1 
Hiç aş 

olmamş 
Çocuk 
says 1 2 3 1 2 3 1 2 3 

Araştrmadan önceki herhangi bir 
tarihte aşlanan             

Aş kart 73.2 74.4 73.8 72.6 69.3 75.2 75.0 72.2 72.9 72.4 70.8 63.6 0.0 516 
Annenin beyan 21.2 20.0 15.3 13.8 20.5 21.2 17.0 14.9 16.6 12.6 10.8 10.5 2.9 170 

Kart+beyan  94.4 94.4 89.1 86.4 89.8 96.4 91.9 87.1 89.5 85.0 81.6 74.1 2.9 687 
15 aydan önce 
aşlananlar2 94.4 94.4 88.6 84.3 88.5 96.4 91.9 86.5 89.5 84.8 80.6 70.0 3.0 687 

1 BCG, KKK ve üçer doz DTaP-IPV-Hib, Hepatit B ve KPA üzerinden hesaplanmştr. 
2 Annenin beyanna dayanarak alnan aş öyküsü ilk bir ylda olunan aşlar için aş kartna yazlan aş öyküsü ile ayn kabul edilmiştir.  

 
Hem aş kart hem de annenin beyan dikkate alndğnda, Tablo 11.9’da yaşamlarnn 

ilk 15 aynda çocuklarn yüzde 74’ünün tabloda belirtilen tüm hastalklar için tam olarak 
aşlandklar görülmektedir. Aşlanma bilgisi aş kartndan elde edilen çocuklarn toplam 
yüzdeye katks yüzde 64 iken, aşlanma bilgisi anne beyanndan elde edilen çocuklarn 
katks yüzde 11’dir. 15-26 aylk çocuklarn yalnzca yüzde 3’ü hiç aşlanmamştr. 
 
11.8.2 Temel Özelliklere Göre Aşlanma Oranlar     

 
Tablo 11.10’da 15-26 aylk çocuklar için temel özelliklere göre çeşitli aşlanma 

göstergeleri verilmiştir. Alt gruplara bakldğnda aş kart görülen çocuklarn oran değişim 
göstermektedir. Örneğin, Doğu’da aş kart olan çocuklarn oran yüzde 68 iken Orta bölgede 
yüzde 86’dr. Tam aşlanma oran çocuklarn cinsiyetine göre değişiklik göstermemektedir; 
fakat doğum srasna göre değişiklik vardr. Tam aşlanma oran ikinci ve üçüncü doğum 
srasndaki çocuklar arasnda yüzde 78 iken, dört ve beşinci sradaki çocuklarda yüzde 65’e 
düşmektedir. Hiç aşlanmamş çocuklarn oran, dördüncü ve beşinci srada doğan çocuklar 
için yüzde 9 olup en yüksek seviyededir. 
 

Beklendiği gibi aşlanmada kentsel ve krsal yerleşimlere göre bir farkllaşma söz 
konusudur. Kentsel ve krsal yerleşimlerinde, DTaP-IPV-Hib aşsnn ilk dozunu alan 
çocuklarn oran hemen hemen ayndr (srasyla yüzde 94 ve yüzde 95). Ancak, krsal 
kesimlerde ikinci ve üçüncü dozu alan çocuklar oran yüzde 83 ve yüzde 77 iken, kentsel 
yerleşimlerde yaşayan çocuklarda ise yüzde 91 ve yüzde 89’dur. Ayrca, kentsel alanlarda 
ikinci ve üçüncü doz Hepatit B ve KPA aşlarn olan çocuklarn oran krsal alanlardaki 
çocuklara göre daha yüksektir. Genel olarak, Tablo 11.10’daki tüm aşlar olma oran kentsel 
yerleşimlerde yaşayan çocuklar için yüzde 77 iken, krdaki çocuklar arasnda yüzde 65’tir. 
  



176   |  Beslenme Durumu ve Çocuk Sağlğ 

 

Tablo 11.10  Temel özelliklere göre aşlanma durumu 

Temel özelliklere göre araştrma tarihinden önceki herhangi bir zamanda (aş kart veya anne bildirimine göre) belli aşlar almş olan 15-26 aylk 
çocuklarn ve aş kart bulunanlarn yüzdeleri, Türkiye 2013 

Temel 
özellikler BCG 

DTaP-IPV-Hib 

KKK 

Hepatit B  KPA 

Tam 
aşl1 

Hiç aş 
olma-
mş 

Aş kart 
görülen 

çocuklarn 
yüzdesi 

Çocuk 
says 1 2 3 1 2 3 1 2 3 

Cinsiyet                
Erkek  95.1 95.8 90.5 88.4 91.4 97.8 92.9 87.5 89.9 85.7 81.7 73.9 1.6 75.4 329 
Kadn  93.8 93.1 87.8 84.6 88.4 95.0 91.1 86.7 89.1 84.4 81.5 74.2 4.1 75.0 358 

Doğum sras                
1  96.1 92.6 86.3 83.0 90.5 97.4 93.5 88.9 88.1 83.2 81.7 73.4 1.2 71.5 194 
2-3  95.9 96.8 92.0 90.6 91.8 97.7 93.6 87.8 91.8 87.5 84.2 77.7 2.0 78.4 380 
4-5  89.0 90.6 84.8 79.4 83.4 90.6 85.3 84.0 84.6 79.6 73.0 64.4 9.4 70.1 79 
6+  (81.3) (87.0) (81.7) (76.1) (78.8) (89.4) (80.4) (76.3) (82.9) (79.6) (71.8) (59.5) (7.1) (72.4) 34 

Yerleşim yeri                
Kent 94.4 94.2 90.6 88.9 90.6 96.3 93.3 89.0 90.1 87.1 84.0 76.5 3.1 76.6 546 
Kr 94.3 95.3 83.4 77.0 86.8 96.7 86.7 79.5 87.3 77.0 72.4 64.7 2.0 69.9 141 

Bölge                
Bat 93.5 93.5 89.5 87.4 89.0 94.5 91.1 85.0 90.2 85.8 81.8 76.4 4.7 72.2 247 
Güney 96.4 95.8 93.4 91.7 97.1 99.1 97.2 90.9 90.3 88.5 85.1 77.4 0.9 83.9 104 
Orta 96.7 94.7 90.5 88.6 87.5 98.7 96.4 92.8 94.5 91.6 91.1 77.3 0.4 86.1 115 
Kuzey 97.0 96.8 88.9 83.2 90.1 98.8 93.6 86.6 90.7 82.1 78.7 71.1 0.0 71.0 42 
Doğu 92.4 94.0 85.1 81.4 88.0 95.3 86.9 84.2 84.6 78.2 73.9 67.6 3.8 68.3 179 

Eğitim                
Eğitimi yok/ 
ilkokulu 
bitirmemiş 86.0 86.4 79.3 75.9 81.3 88.9 81.2 77.4 81.9 76.1 71.7 63.8 9.2 69.5 138 
İİlkokul 95.6 96.2 90.2 88.0 91.2 97.4 92.2 87.9 91.7 86.5 83.9 77.2 2.4 79.1 225 
Ortaokul  98.4 95.2 90.6 87.1 91.7 97.5 94.9 91.1 91.1 87.4 83.6 74.1 1.1 76.0 136 
Lise ve 
üzeri 96.2 97.6 93.8 91.8 92.9 99.8 97.4 90.3 91.3 88.0 84.6 77.8 0.2 74.1 188 

Hanehalk 
refah düzeyi                

En düşük 92.5 92.8 83.2 79.0 85.1 95.0 86.5 80.0 85.4 76.4 71.9 63.2 4.1 74.5 151 
Düşük 93.3 93.5 88.2 85.1 89.6 94.7 89.8 85.5 89.1 84.3 81.3 75.6 3.5 77.6 157 
Orta  92.7 92.5 88.5 87.5 90.0 95.1 91.6 87.1 91.0 88.3 86.8 77.7 4.6 76.5 155 
Yüksek  97.1 98.3 95.9 93.3 90.2 98.5 96.1 93.4 91.0 89.0 86.1 76.6 0.9 78.5 99 
En yüksek 98.1 96.7 92.7 90.3 95.2 100.0 98.4 92.7 92.0 89.0 83.7 78.7 0.0 68.9 124 
                 
Toplam 94.4 94.4 89.1 86.4 89.8 96.4 91.9 87.1 89.5 85.0 81.6 74.1 2.9 75.2 687 

1 BCG, KKK ve üçer doz DTaP-IPV-Hib, Hepatit B ve KPA üzerinden hesaplanmştr. 

 
Bölgesel farkllklar ele alndğnda, tam aşl çocuklarn yüzdesi Doğu’da en düşük 

(yüzde 68); Güney ve Orta bölgelerde ise en yüksektir (yüzde 77). Tablo 11.10’daki bulgular, 
DTaP-IPV-Hib, Hepatit B ve KPA aşlar için brakma hzlarnn, diğer bölgelere kyasla 
Kuzey’de ve Doğu’da daha yüksek olduğunu göstermektedir.  

 
Çocuğun aşlanma durumuyla annenin eğitim düzeyi arasnda yakn bir ilişki vardr. 

Hiç eğitimi olmayan veya ilkokulu bitirmemiş annelerin çocuklarnda tam aşllk yüzde 63 
iken, en az lise eğitimi alan annelerin çocuklarnda bu oran yüzde 78’e yükselmektedir. Hiç 
aşlanmamş çocuklarn yüzdesi, hiç eğitimi olmayan annelerin çocuklarnda en yüksektir 
(yüzde 9). Aşlanma oran hanehalk refah düzeyi ile hzl bir şekilde artmaktadr. En düşük 
refah düzeyindeki çocuklarn yüzde 63’ü tam aşlyken, bu oran en yüksek refah gruplarnda 
yüzde 79’dur.   
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11.8.3 Aşlanma Oranlarndaki Eğilimler 
 

Tablo 11.11, belirli aşlar olan 12-35 aylk çocuklarn araştrma tarihindeki yaşna 
göre yüzdesini göstermektedir. Bu tablo ayn zamanda önerilen tüm aşlanmalarn yapldğ 
çocuklarn orannn zaman içindeki eğilimini incelemek için kullanlabilmektedir. Aşlanma 
oranlarndaki eğilimler incelenirken göz önünde bulundurulmas gereken nokta, aşlanma 
bilgisi anneden alnan çocuklarn aşlanma orannn aş kart olan çocuklarla ayn olduğunun 
varsaymdr.  
 

Tablo 11.11 Çocuklarn yaşa göre aşlanma durumu 

Araştrma tarihinden önceki herhangi bir zamanda (aş kart veya anne 
bildirimine göre) belli aşlar almş olan 12-35 aylk çocuklarn ve aş 
kart görülen yaşa göre yüzdeleri, Türkiye 2013 

 Çocuğun ay cinsinden yaş  

Aş 12-23 24-35 Toplam 

    
BCG 94.4 94.9 94.7 
DTaP-IPV-Hib 1 94.0 95.4 94.8 
DTaP-IPV-Hib 2 87.9 89.5 88.8 
DTaP-IPV-Hib 3 83.6 84.7 84.3 
KKK 88.8 89.7 89.4 
Hepatit B 1 96.3 96.7 96.5 
Hepatit B 2 91.6 91.9 91.8 
Hepatit B 3 86.2 85.6 86.0 
KPA 1 88.1 91.8 90.1 
KPA 2 83.7 83.7 83.8 
KPA 3 78.3 81.1 79.9 
Tam aşl1 68.2 71.1 69.9 
Hiç aş olmamş 3.0 2.5 2.7 
Aş kart görülen çocuklarn 
yüzdesi 74.7 66.3 70.0 

    
Çocuk says 512 625 1,138 
1 BCG, KKK ve üçer doz DTaP-IPV-Hib, Hepatit B ve KPA üzerinden 
hesaplanmştr. 

 
 Çocuğun yaş büyüdükçe aş kart görülen çocuklarn oran da azalmakta; 12-23 aylk 
çocuklarn arasnda yüzde 75’ten, 24-35 aylk çocuklarda yüzde 66’ya düşmektedir. Bu da 
aşlanma düzeylerinin yakn geçmişte yükseldiğini veya annelerin çocuklar büyüdükçe daha 
büyük oranda aş kartlarn saklamadklarn göstermektedir. Buna rağmen, tam aşlanmş 
çocuklarn yüzdesi 12-23 aylk çocuklar (yüzde 68) arasnda 24-35 aylk çocuklara (yüzde 71) 
göre daha düşüktür. Bu düşüş, 2010’daki ulusal aş programnn değişmesiyle aş tamamlama 
zamanlarnn etkilenmesinden kaynaklanmş olabilir. 
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Tablo 11.10  Temel özelliklere göre aşlanma durumu 

Temel özelliklere göre araştrma tarihinden önceki herhangi bir zamanda (aş kart veya anne bildirimine göre) belli aşlar almş olan 15-26 aylk 
çocuklarn ve aş kart bulunanlarn yüzdeleri, Türkiye 2013 

Temel 
özellikler BCG 

DTaP-IPV-Hib 

KKK 

Hepatit B  KPA 

Tam 
aşl1 

Hiç aş 
olma-
mş 

Aş kart 
görülen 

çocuklarn 
yüzdesi 

Çocuk 
says 1 2 3 1 2 3 1 2 3 

Cinsiyet                
Erkek  95.1 95.8 90.5 88.4 91.4 97.8 92.9 87.5 89.9 85.7 81.7 73.9 1.6 75.4 329 
Kadn  93.8 93.1 87.8 84.6 88.4 95.0 91.1 86.7 89.1 84.4 81.5 74.2 4.1 75.0 358 

Doğum sras                
1  96.1 92.6 86.3 83.0 90.5 97.4 93.5 88.9 88.1 83.2 81.7 73.4 1.2 71.5 194 
2-3  95.9 96.8 92.0 90.6 91.8 97.7 93.6 87.8 91.8 87.5 84.2 77.7 2.0 78.4 380 
4-5  89.0 90.6 84.8 79.4 83.4 90.6 85.3 84.0 84.6 79.6 73.0 64.4 9.4 70.1 79 
6+  (81.3) (87.0) (81.7) (76.1) (78.8) (89.4) (80.4) (76.3) (82.9) (79.6) (71.8) (59.5) (7.1) (72.4) 34 

Yerleşim yeri                
Kent 94.4 94.2 90.6 88.9 90.6 96.3 93.3 89.0 90.1 87.1 84.0 76.5 3.1 76.6 546 
Kr 94.3 95.3 83.4 77.0 86.8 96.7 86.7 79.5 87.3 77.0 72.4 64.7 2.0 69.9 141 

Bölge                
Bat 93.5 93.5 89.5 87.4 89.0 94.5 91.1 85.0 90.2 85.8 81.8 76.4 4.7 72.2 247 
Güney 96.4 95.8 93.4 91.7 97.1 99.1 97.2 90.9 90.3 88.5 85.1 77.4 0.9 83.9 104 
Orta 96.7 94.7 90.5 88.6 87.5 98.7 96.4 92.8 94.5 91.6 91.1 77.3 0.4 86.1 115 
Kuzey 97.0 96.8 88.9 83.2 90.1 98.8 93.6 86.6 90.7 82.1 78.7 71.1 0.0 71.0 42 
Doğu 92.4 94.0 85.1 81.4 88.0 95.3 86.9 84.2 84.6 78.2 73.9 67.6 3.8 68.3 179 

Eğitim                
Eğitimi yok/ 
ilkokulu 
bitirmemiş 86.0 86.4 79.3 75.9 81.3 88.9 81.2 77.4 81.9 76.1 71.7 63.8 9.2 69.5 138 
İİlkokul 95.6 96.2 90.2 88.0 91.2 97.4 92.2 87.9 91.7 86.5 83.9 77.2 2.4 79.1 225 
Ortaokul  98.4 95.2 90.6 87.1 91.7 97.5 94.9 91.1 91.1 87.4 83.6 74.1 1.1 76.0 136 
Lise ve 
üzeri 96.2 97.6 93.8 91.8 92.9 99.8 97.4 90.3 91.3 88.0 84.6 77.8 0.2 74.1 188 

Hanehalk 
refah düzeyi                

En düşük 92.5 92.8 83.2 79.0 85.1 95.0 86.5 80.0 85.4 76.4 71.9 63.2 4.1 74.5 151 
Düşük 93.3 93.5 88.2 85.1 89.6 94.7 89.8 85.5 89.1 84.3 81.3 75.6 3.5 77.6 157 
Orta  92.7 92.5 88.5 87.5 90.0 95.1 91.6 87.1 91.0 88.3 86.8 77.7 4.6 76.5 155 
Yüksek  97.1 98.3 95.9 93.3 90.2 98.5 96.1 93.4 91.0 89.0 86.1 76.6 0.9 78.5 99 
En yüksek 98.1 96.7 92.7 90.3 95.2 100.0 98.4 92.7 92.0 89.0 83.7 78.7 0.0 68.9 124 
                 
Toplam 94.4 94.4 89.1 86.4 89.8 96.4 91.9 87.1 89.5 85.0 81.6 74.1 2.9 75.2 687 

1 BCG, KKK ve üçer doz DTaP-IPV-Hib, Hepatit B ve KPA üzerinden hesaplanmştr. 

 
Bölgesel farkllklar ele alndğnda, tam aşl çocuklarn yüzdesi Doğu’da en düşük 

(yüzde 68); Güney ve Orta bölgelerde ise en yüksektir (yüzde 77). Tablo 11.10’daki bulgular, 
DTaP-IPV-Hib, Hepatit B ve KPA aşlar için brakma hzlarnn, diğer bölgelere kyasla 
Kuzey’de ve Doğu’da daha yüksek olduğunu göstermektedir.  

 
Çocuğun aşlanma durumuyla annenin eğitim düzeyi arasnda yakn bir ilişki vardr. 

Hiç eğitimi olmayan veya ilkokulu bitirmemiş annelerin çocuklarnda tam aşllk yüzde 63 
iken, en az lise eğitimi alan annelerin çocuklarnda bu oran yüzde 78’e yükselmektedir. Hiç 
aşlanmamş çocuklarn yüzdesi, hiç eğitimi olmayan annelerin çocuklarnda en yüksektir 
(yüzde 9). Aşlanma oran hanehalk refah düzeyi ile hzl bir şekilde artmaktadr. En düşük 
refah düzeyindeki çocuklarn yüzde 63’ü tam aşlyken, bu oran en yüksek refah gruplarnda 
yüzde 79’dur.   
  

Beslenme Durumu ve Çocuk Sağlğ   |  177 

11.8.3 Aşlanma Oranlarndaki Eğilimler 
 

Tablo 11.11, belirli aşlar olan 12-35 aylk çocuklarn araştrma tarihindeki yaşna 
göre yüzdesini göstermektedir. Bu tablo ayn zamanda önerilen tüm aşlanmalarn yapldğ 
çocuklarn orannn zaman içindeki eğilimini incelemek için kullanlabilmektedir. Aşlanma 
oranlarndaki eğilimler incelenirken göz önünde bulundurulmas gereken nokta, aşlanma 
bilgisi anneden alnan çocuklarn aşlanma orannn aş kart olan çocuklarla ayn olduğunun 
varsaymdr.  
 

Tablo 11.11 Çocuklarn yaşa göre aşlanma durumu 

Araştrma tarihinden önceki herhangi bir zamanda (aş kart veya anne 
bildirimine göre) belli aşlar almş olan 12-35 aylk çocuklarn ve aş 
kart görülen yaşa göre yüzdeleri, Türkiye 2013 

 Çocuğun ay cinsinden yaş  

Aş 12-23 24-35 Toplam 

    
BCG 94.4 94.9 94.7 
DTaP-IPV-Hib 1 94.0 95.4 94.8 
DTaP-IPV-Hib 2 87.9 89.5 88.8 
DTaP-IPV-Hib 3 83.6 84.7 84.3 
KKK 88.8 89.7 89.4 
Hepatit B 1 96.3 96.7 96.5 
Hepatit B 2 91.6 91.9 91.8 
Hepatit B 3 86.2 85.6 86.0 
KPA 1 88.1 91.8 90.1 
KPA 2 83.7 83.7 83.8 
KPA 3 78.3 81.1 79.9 
Tam aşl1 68.2 71.1 69.9 
Hiç aş olmamş 3.0 2.5 2.7 
Aş kart görülen çocuklarn 
yüzdesi 74.7 66.3 70.0 

    
Çocuk says 512 625 1,138 
1 BCG, KKK ve üçer doz DTaP-IPV-Hib, Hepatit B ve KPA üzerinden 
hesaplanmştr. 

 
 Çocuğun yaş büyüdükçe aş kart görülen çocuklarn oran da azalmakta; 12-23 aylk 
çocuklarn arasnda yüzde 75’ten, 24-35 aylk çocuklarda yüzde 66’ya düşmektedir. Bu da 
aşlanma düzeylerinin yakn geçmişte yükseldiğini veya annelerin çocuklar büyüdükçe daha 
büyük oranda aş kartlarn saklamadklarn göstermektedir. Buna rağmen, tam aşlanmş 
çocuklarn yüzdesi 12-23 aylk çocuklar (yüzde 68) arasnda 24-35 aylk çocuklara (yüzde 71) 
göre daha düşüktür. Bu düşüş, 2010’daki ulusal aş programnn değişmesiyle aş tamamlama 
zamanlarnn etkilenmesinden kaynaklanmş olabilir. 
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KADININ STATÜSÜ  12
 

İlknur Yüksel - Kaptanoğlu, Alanur Çavlin ve Banu Akadl Ergöçmen 
 

Bu bölüm, evlilik ilişkileri, çalşma, çocuk bakm ve kadna yönelik şiddete ilişkin 
tutumlar gibi kadnn statüsünü etkileyen bir dizi faktöre ilişkin bilgilere dikkat çekmektedir.  
İlk olarak, TNSA-2013 görüşmelerinde cevaplayclarn eşlerinin yaş ve eğitim gibi temel 
bilgilerinin elde edilmesi, eşler arasndaki farkllklarn anlaşlmasn sağlamaktadr. Bu 
göstergeler, aile içi rollerin belirlenmesinde önemli olabilmektedir. Çalşan kadnlarn çocuk 
bakmyla ilgili düzenlemeleri ve kadnlarn neden çalşmadklarnn nedenlerine ilişkin bilgi, 
kadnlarn iş imkanlarn etkileyen faktörler hakkndaki anlayş ortaya koymaktadr. Son 
olarak, kadnlarn fiziksel şiddete ilişkin tutumlar, eşlerinin kontrol edici davranşlar ve ev 
içindeki karar alma  rollerine ilişkin bilgi ise, kadnn statüsünün belirlenmesindeki faktörlerin 
anlaşlmasna katkda bulunmaktadr.   
 
12.1 Eşler Arasndaki Yaş ve Eğitim Fark  
 

Eşler arasndaki yaş ve eğitim farknn büyük olmas göreceli olarak güç ilişkilerinde 
farkllaşmay getirebilmektedir. Tablo 12.1, TNSA-2013’ten elde edilen eşler arasndaki yaş 
ve eğitim düzeylerindeki farkllklar göstermektedir. Eşler arasndaki yaş fark dikkate 
alndğnda, kadnlarn sadece yüzde 4’ü eşlerinden iki yl veya daha büyüktür. Kadnlarn 
yüzde 22’si eşiyle yaklaşk ayn yaştadr (eşleriyle aralarnda en fazla iki yaş fark vardr). 
Halen evli kadnlarn yüzde 43’ü, kendilerinden en az beş yaş büyük olan erkeklerle evlidirler. 
Eşleri kendilerinden 10 yaş veya daha büyük olan kadnlarn oran yüzde 10’dur. Araştrma 
tarihinde evli olan kadnlar eşlerinden ortalama 4.3 yl daha gençtir.  
 
 Eşler arasndaki yaş farkllklar alt gruplar açsndan değerlendirildiğinde, ortalama 
yaş farknn en fazla olduğu grup özellikle 20 yaşn altndaki genç kadnlardr (7.0 yl). Bu 
grup, tüm evli kadnlara kyasla küçük bir oran temsil etmektedir; Türkiye'de evlilik yaş 
genel olarak artmaktaysa da, bu gruptaki yaş farknn bilincinde olmak, ileride erken 
evlilikleri önlemek amacyla yürütülecek programlarnn hazrlanmas açsndan önemlidir. 
Bölgeler göz önüne alndğnda, Kuzeydoğu Anadolu ve Ortadoğu Anadolu bölgeleri, eşler 
arasndaki 4.7 yl yaş fark ile ülke ortalamasnn üzerindedir.   
 

Türkiye'de kadnlar ve erkekler arasnda uzun süredir devam eden eğitim fark, bir 
süredir düşme eğilimindedir. Kadnlarn eğitim seviyesindeki artş, eşler arasndaki eğitim 
farkllklarna yansmştr. Tablo 12.1’de sunulan yüzdelere göre, eşlerin eğitim düzeyi 
ortalama olarak kadnlardan daha yüksektir. Kadnlarn yüzde 42’si kendilerinden daha 
eğitimli erkeklerle evlenmiştir; bu oran TNSA-2008’de yüzde 46’dr. Kadnlarn oldukça 
küçük bir bölümü eşlerine göre daha eğitimlidir (yüzde 18) ve bu yüzde önceki araştrmaya 
kyasla yüzde beş puanlk bir artş göstermektedir. Genel olarak, kadnlar ve eşleri arasndaki 
ortalama eğitim fark 2008’den 2013’e 1.6 yldan 1.0 yla düşmüştür.  
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Bu bölüm, evlilik ilişkileri, çalşma, çocuk bakm ve kadna yönelik şiddete ilişkin 
tutumlar gibi kadnn statüsünü etkileyen bir dizi faktöre ilişkin bilgilere dikkat çekmektedir.  
İlk olarak, TNSA-2013 görüşmelerinde cevaplayclarn eşlerinin yaş ve eğitim gibi temel 
bilgilerinin elde edilmesi, eşler arasndaki farkllklarn anlaşlmasn sağlamaktadr. Bu 
göstergeler, aile içi rollerin belirlenmesinde önemli olabilmektedir. Çalşan kadnlarn çocuk 
bakmyla ilgili düzenlemeleri ve kadnlarn neden çalşmadklarnn nedenlerine ilişkin bilgi, 
kadnlarn iş imkanlarn etkileyen faktörler hakkndaki anlayş ortaya koymaktadr. Son 
olarak, kadnlarn fiziksel şiddete ilişkin tutumlar, eşlerinin kontrol edici davranşlar ve ev 
içindeki karar alma  rollerine ilişkin bilgi ise, kadnn statüsünün belirlenmesindeki faktörlerin 
anlaşlmasna katkda bulunmaktadr.   
 
12.1 Eşler Arasndaki Yaş ve Eğitim Fark  
 

Eşler arasndaki yaş ve eğitim farknn büyük olmas göreceli olarak güç ilişkilerinde 
farkllaşmay getirebilmektedir. Tablo 12.1, TNSA-2013’ten elde edilen eşler arasndaki yaş 
ve eğitim düzeylerindeki farkllklar göstermektedir. Eşler arasndaki yaş fark dikkate 
alndğnda, kadnlarn sadece yüzde 4’ü eşlerinden iki yl veya daha büyüktür. Kadnlarn 
yüzde 22’si eşiyle yaklaşk ayn yaştadr (eşleriyle aralarnda en fazla iki yaş fark vardr). 
Halen evli kadnlarn yüzde 43’ü, kendilerinden en az beş yaş büyük olan erkeklerle evlidirler. 
Eşleri kendilerinden 10 yaş veya daha büyük olan kadnlarn oran yüzde 10’dur. Araştrma 
tarihinde evli olan kadnlar eşlerinden ortalama 4.3 yl daha gençtir.  
 
 Eşler arasndaki yaş farkllklar alt gruplar açsndan değerlendirildiğinde, ortalama 
yaş farknn en fazla olduğu grup özellikle 20 yaşn altndaki genç kadnlardr (7.0 yl). Bu 
grup, tüm evli kadnlara kyasla küçük bir oran temsil etmektedir; Türkiye'de evlilik yaş 
genel olarak artmaktaysa da, bu gruptaki yaş farknn bilincinde olmak, ileride erken 
evlilikleri önlemek amacyla yürütülecek programlarnn hazrlanmas açsndan önemlidir. 
Bölgeler göz önüne alndğnda, Kuzeydoğu Anadolu ve Ortadoğu Anadolu bölgeleri, eşler 
arasndaki 4.7 yl yaş fark ile ülke ortalamasnn üzerindedir.   
 

Türkiye'de kadnlar ve erkekler arasnda uzun süredir devam eden eğitim fark, bir 
süredir düşme eğilimindedir. Kadnlarn eğitim seviyesindeki artş, eşler arasndaki eğitim 
farkllklarna yansmştr. Tablo 12.1’de sunulan yüzdelere göre, eşlerin eğitim düzeyi 
ortalama olarak kadnlardan daha yüksektir. Kadnlarn yüzde 42’si kendilerinden daha 
eğitimli erkeklerle evlenmiştir; bu oran TNSA-2008’de yüzde 46’dr. Kadnlarn oldukça 
küçük bir bölümü eşlerine göre daha eğitimlidir (yüzde 18) ve bu yüzde önceki araştrmaya 
kyasla yüzde beş puanlk bir artş göstermektedir. Genel olarak, kadnlar ve eşleri arasndaki 
ortalama eğitim fark 2008’den 2013’e 1.6 yldan 1.0 yla düşmüştür.  
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Tablo 12.1 Eşler arasnda yaş ve eğitim farkllklar 

Halen evli kadnlarn eşleriyle aralarndaki yaş ve eğitim farkna, yaş ve eğitimdeki farkn ortalamasna ve temel özelliklere göre yüzde dağlmlar, Türkiye 2013 

 Eşler aras yaş fark  Eşler aras eğitim fark  

Temel özellikler 

Kadn 
2+ yl 
büyük 

Yak-
laşk 
ayn 
yaş  

Erkek 2-4 
yl büyük 

Erkek 5-
9 yl 

büyük 

Erkek 
10+ yl 
büyük 

Ortalama 
yaş fark 
(erkek-
kadn) Say 

Erkek 
daha iyi 
eğitimli 

Kadn 
daha iyi 
eğitimli 

Eğitim 
düzeyleri 

eşit 
İkisi de 

eğitimsiz 

Ortalama 
eğitim fark 

(erkek-
kadn) Say 

Yaş              
15-19  0.0 3.4 20.6 53.7 22.3 7.0 111 49.1 26.4 24.5 0.0 0.9 110 
20-24  0.6 12.0 30.7 45.8 10.9 5.3 619 41.7 29.5 28.8 0.0 0.5 596 
25-29  2.4 22.1 33.2 33.3 8.9 4.3 1,163 38.3 24.4 37.2 0.2 0.6 1,134 
30-34  3.1 23.9 31.5 32.3 9.2 4.2 1,390 42.2 18.6 38.9 0.2 1.0 1,370 
35-39  5.5 23.5 31.2 30.1 9.7 4.0 1,349 40.4 14.8 44.8 0.0 1.1 1,314 
40-44  4.2 24.4 29.7 32.2 9.5 4.1 1,126 42.6 13.8 43.5 0.2 1.3 1,094 

  45-49  6.8 24.4 30.3 27.8 10.7 3.8 888 43.5 13.1 43.3 0.2 1.3 847 
Çalşma durumu              
   Çalşmyor  3.4 20.9 31.2 33.9 10.5 4.4 4,175 45.5 17.4 37.0 0.2 1.3 4,043 

Çalşyor 4.5 24.7 30.3 31.5 9.0 4.0 2,259 33.5 20.7 45.7 0.1 0.5 2,216 
Cevapsz 4.8 20.9 35.1 31.8 7.5 3.9 212 48.2 15.4 36.4 0.0 1.4 206 

Yaşayan çocuk says              
0  5.2 26.6 32.4 25.5 10.3 3.9 645 37.6 25.8 36.6 0.0 0.4 638 
1-2  3.6 22.2 31.8 33.4 9.0 4.2 3,795 40.5 21.0 38.3 0.2 1.0 3,752 
3-4  3.7 20.4 29.9 35.1 10.8 4.4 1,741 43.2 12.2 44.5 0.1 1.4 1,684 
5+  4.5 22.8 27.2 32.6 12.9 4.6 464 48.8 8.6 42.6 0.0 0.9 391 

Yerleşim yeri              
Kent 3.4 22.7 31.5 33.0 9.4 4.2 5,335 41.9 19.7 38.3 0.2 1.0 5,219 
Kr 5.5 20.3 29.3 33.1 11.8 4.5 1,311 39.7 13.2 47.1 0.0 0.9 1,247 

Bölge              
Bat  3.1 23.5 32.0 31.9 9.6 4.2 2,863 37.5 20.9 41.6 0.0 0.8 2,823 
Güney  4.5 19.1 27.7 37.3 11.4 4.6 854 37.6 21.1 41.2 0.0 0.7 833 
Orta  2.9 21.5 34.0 32.7 8.9 4.2 1,388 42.9 16.3 40.2 0.6 1.3 1,378 
Kuzey  6.8 23.9 31.1 29.8 8.4 3.8 444 44.0 15.1 40.9 0.0 1.4 440 
Doğu 5.3 21.5 27.3 34.5 11.4 4.4 1,096 52.8 13.7 33.5 0.0 1.3 991 

NUTS 1 Bölgeleri              
İstanbul  3.7 25.8 28.9 31.6 10.1 4.1 1,330 38.4 21.7 39.9 0.0 0.8 1,314 
Bat Marmara  2.4 21.6 31.9 32.1 11.9 4.4 274 39.9 15.6 44.5 0.0 1.0 273 
Ege  3.8 21.9 33.8 32.0 8.6 4.1 869 35.1 20.7 43.2 1.0 0.7 857 
Doğu Marmara  2.3 23.1 34.7 31.3 8.6 4.2 627 40.7 18.8 40.5 0.0 1.1 614 
Bat Anadolu  1.5 21.0 37.5 31.1 9.0 4.1 669 41.8 15.8 42.3 0.0 1.2 664 
Akdeniz 4.5 19.1 27.7 37.3 11.4 4.6 854 37.6 21.1 41.2 0.0 0.7 833 
Orta Anadolu  3.8 21.0 32.3 34.5 8.5 4.4 344 41.2 18.1 40.6 0.0 1.2 340 
Bat Karadeniz 5.8 22.8 30.7 32.0 8.7 4.0 377 46.0 16.5 37.5 0.0 1.5 374 
Doğu Karadeniz 5.5 20.5 32.0 33.8 8.3 4.0 206 43.2 15.6 41.2 0.0 1.2 205 
Kuzeydoğu Anadolu 4.6 20.0 23.3 40.0 12.1 4.7 172 46.5 16.4 37.1 0.0 1.1 163 
Ortadoğu Anadolu  4.9 18.1 26.3 36.7 14.0 4.7 290 57.5 12.0 30.6 0.0 1.4 274 
Güneydoğu Anadolu  5.6 23.4 28.9 32.0 10.0 4.2 635 52.3 13.8 33.9 0.0 1.4 554 

Eğitim              
Eğit. yok/ilk. bitmemiş 4.9 23.1 28.0 30.8 13.2 4.6 1,013 62.2 10.5 26.4 1.0 1.4 865 
İlkokul 4.4 20.1 31.1 34.2 10.2 4.3 2,955 46.0 3.5 50.5 0.0 2.2 2,926 
Ortaokul 1.8 14.9 30.6 41.1 11.7 5.0 934 44.2 36.0 19.8 0.0 0.5 931 
Lise ve üzeri  3.3 29.3 32.9 28.1 6.4 3.6 1,744 22.1 38.1 39.9 0.0 (0.8) 1,743 

Hanehalk refah düzeyi             
En düşük 4.9 21.0 29.2 32.1 12.8 4.6 1,035 39.4 13.9 45.9 0.7 0.7 925 
Düşük 5.6 21.1 29.9 33.9 9.5 4.2 1,295 39.2 15.6 45.1 0.1 1.0 1,254 
Orta 3.5 19.7 31.5 35.9 9.5 4.3 1,366 42.7 17.1 40.2 0.0 1.1 1,343 
Yüksek  4.0 20.2 33.2 32.7 9.9 4.3 1,433 47.4 20.6 32.1 0.0 1.3 1,428 
En yüksek  1.8 28.2 30.7 30.8 8.5 4.0 1,517 37.9 22.7 39.4 0.0 0.9 1,517 
Toplam 3.8 22.2 31.0 33.0 9.9 4.3 6,646 41.5 18.4 40.0 0.1 1.0 6,465 
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 Eşler arasndaki eğitim fark, yaş ve özellikle çocuk saysna göre artma eğilimindedir; 
en az beş çocuğu olan kadnlarn yüzde 49’u, çocuksuz kadnlarn ise yüzde 38’i eşlerinden 
daha az eğitimlidir. Eşler arasndaki eğitim farkllklarnda bölgeler arasnda değişim 
gözlenmektedir. Örneğin, Ortadoğu Anadolu ve Güneydoğu bölgelerinde yaşayan kadnlarn 
çoğu eşlerinden daha az eğitimli iken (srasyla yüzde 58 ve yüzde 52), Ege ve Akdeniz 
bölgelerindeki kadnlar eşleriyle eşit (srasyla yüzde 43 ve yüzde 41) veya daha fazla eğitime 
sahiptirler (her ikisi için de yüzde 21).  

 
En düşük eğitim düzeyindeki kadnlarda, eşler arasndaki eğitim fark çok fazladr. Hiç 

okula gitmemiş veya ilkokulu bitirmemiş kadnlarn yüzde 62’sinin eşleri kendilerinden daha 
iyi eğitimlidir. Diğer taraftan, en az lise ve üzeri eğitime sahip kadnlarn yüzde 78’i eşleri ile 
eşit düzeyde veya eşlerinden daha fazla eğitime sahiptir. Hanehalk refah düzeyi arttkça, 
kadnn eşinden daha fazla eğitime sahip olma eğilimi de artmaktadr, en yüksek refah 
düzeyindeki kadnlarn yüzde 23’ü eşlerinden daha eğitimliyken, en düşük refah düzeyindeki 
kadnlarn yüzde 14’ü eşlerinden daha eğitimlidir. 

 
12.2 Kadn İstihdamn Etkileyen Faktörler  

 
TNSA-2013’te, kadnlarn çalşma tarihçesinin birçok farkl yönüne ilişkin bilgi elde 

edilmiştir. Kadn istihdamnn düzeyine ve kadnlarn mesleklerine ilişkin ayrntl bilgi 
Bölüm 3’te verilmektedir. Bu bölümde ise, kadnn statüsünün belirlenmesinde önemli bir 
etken olan kadn istihdamnn frsatlarn daha iyi anlamay sağlayacak faktörlere 
odaklanlmaktadr. 

 
12.2.1 Çalşmama ve İşten Ayrlma Nedenleri  

 
Tablo 12.2, araştrmadan önceki son 12 ay içinde çalşmayan kadnlarn bu süre 

içerisinde temel olarak çalşmama nedenlerinin yüzde dağlmn göstermektedir. 
Çalşmamann temel nedenini, kadnlarn yüzde 22’si ev kadn olmak, yüzde 19’u çocuk 
bakmak ve yüzde 17’si öğrenci olmak şeklinde belirtmiştir. Kadnlarn yüzde 15’i eşlerinin ya 
da ailelerinin çalşmalarna izin vermediğini belirtirken, yüzde 8’i de çalşmaya ihtiyac 
olmadğn beyan etmiştir.  

 
Beklendiği gibi, temel çalşmama nedeni olarak ev kadn olmay belirten kadnlarn 

oran yaşn artmasyla birlikte artmaktadr. Çalşmama nedeni açkça görüldüğü gibi evlilik 
durumuna göre değişmektedir; hiç evlenmemiş kadnlarda temel çalşmama nedeni öğrenci 
olmak iken (yüzde 57) ev kadn olmak ve çocuk bakm evli kadnlarn temel çalşmama 
nedenlerindendir (srasyla yüzde 29 ve yüzde 28). Evli kadnlarn yüzde 17’sinin eşlerinin ya 
da ailelerinin çalşmalarna izin vermediğini belirtmesi de kayda değer bir bulgudur. 
Çalşmamasnn temel nedeni olarak ev kadnlğn belirtenlerin oran, krsal alanlarda ve 
Doğu bölgesinde en yüksektir; eğitim ve refah düzeyinin artmas ile de azalmaktadr. 
Çalşmasna izin verilmediğini belirten kadnlarn oran Ortadoğu Anadolu ve Kuzeydoğu 
Anadolu Bölgelerinde yaşayan kadnlarda en yüksektir (srasyla yüzde 24 ve yüzde 22). 

 
Tablo 12.3, 12 yaşndan itibaren çalşmş ancak araştrma tarihinde çalşmayan 

kadnlarn işten ayrlma nedenlerine göre yüzde dağlmn vermektedir. Araştrma bulgular 
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Tablo 12.1 Eşler arasnda yaş ve eğitim farkllklar 

Halen evli kadnlarn eşleriyle aralarndaki yaş ve eğitim farkna, yaş ve eğitimdeki farkn ortalamasna ve temel özelliklere göre yüzde dağlmlar, Türkiye 2013 

 Eşler aras yaş fark  Eşler aras eğitim fark  

Temel özellikler 

Kadn 
2+ yl 
büyük 

Yak-
laşk 
ayn 
yaş  

Erkek 2-4 
yl büyük 

Erkek 5-
9 yl 

büyük 

Erkek 
10+ yl 
büyük 

Ortalama 
yaş fark 
(erkek-
kadn) Say 

Erkek 
daha iyi 
eğitimli 

Kadn 
daha iyi 
eğitimli 

Eğitim 
düzeyleri 

eşit 
İkisi de 

eğitimsiz 

Ortalama 
eğitim fark 

(erkek-
kadn) Say 

Yaş              
15-19  0.0 3.4 20.6 53.7 22.3 7.0 111 49.1 26.4 24.5 0.0 0.9 110 
20-24  0.6 12.0 30.7 45.8 10.9 5.3 619 41.7 29.5 28.8 0.0 0.5 596 
25-29  2.4 22.1 33.2 33.3 8.9 4.3 1,163 38.3 24.4 37.2 0.2 0.6 1,134 
30-34  3.1 23.9 31.5 32.3 9.2 4.2 1,390 42.2 18.6 38.9 0.2 1.0 1,370 
35-39  5.5 23.5 31.2 30.1 9.7 4.0 1,349 40.4 14.8 44.8 0.0 1.1 1,314 
40-44  4.2 24.4 29.7 32.2 9.5 4.1 1,126 42.6 13.8 43.5 0.2 1.3 1,094 

  45-49  6.8 24.4 30.3 27.8 10.7 3.8 888 43.5 13.1 43.3 0.2 1.3 847 
Çalşma durumu              
   Çalşmyor  3.4 20.9 31.2 33.9 10.5 4.4 4,175 45.5 17.4 37.0 0.2 1.3 4,043 

Çalşyor 4.5 24.7 30.3 31.5 9.0 4.0 2,259 33.5 20.7 45.7 0.1 0.5 2,216 
Cevapsz 4.8 20.9 35.1 31.8 7.5 3.9 212 48.2 15.4 36.4 0.0 1.4 206 

Yaşayan çocuk says              
0  5.2 26.6 32.4 25.5 10.3 3.9 645 37.6 25.8 36.6 0.0 0.4 638 
1-2  3.6 22.2 31.8 33.4 9.0 4.2 3,795 40.5 21.0 38.3 0.2 1.0 3,752 
3-4  3.7 20.4 29.9 35.1 10.8 4.4 1,741 43.2 12.2 44.5 0.1 1.4 1,684 
5+  4.5 22.8 27.2 32.6 12.9 4.6 464 48.8 8.6 42.6 0.0 0.9 391 

Yerleşim yeri              
Kent 3.4 22.7 31.5 33.0 9.4 4.2 5,335 41.9 19.7 38.3 0.2 1.0 5,219 
Kr 5.5 20.3 29.3 33.1 11.8 4.5 1,311 39.7 13.2 47.1 0.0 0.9 1,247 

Bölge              
Bat  3.1 23.5 32.0 31.9 9.6 4.2 2,863 37.5 20.9 41.6 0.0 0.8 2,823 
Güney  4.5 19.1 27.7 37.3 11.4 4.6 854 37.6 21.1 41.2 0.0 0.7 833 
Orta  2.9 21.5 34.0 32.7 8.9 4.2 1,388 42.9 16.3 40.2 0.6 1.3 1,378 
Kuzey  6.8 23.9 31.1 29.8 8.4 3.8 444 44.0 15.1 40.9 0.0 1.4 440 
Doğu 5.3 21.5 27.3 34.5 11.4 4.4 1,096 52.8 13.7 33.5 0.0 1.3 991 

NUTS 1 Bölgeleri              
İstanbul  3.7 25.8 28.9 31.6 10.1 4.1 1,330 38.4 21.7 39.9 0.0 0.8 1,314 
Bat Marmara  2.4 21.6 31.9 32.1 11.9 4.4 274 39.9 15.6 44.5 0.0 1.0 273 
Ege  3.8 21.9 33.8 32.0 8.6 4.1 869 35.1 20.7 43.2 1.0 0.7 857 
Doğu Marmara  2.3 23.1 34.7 31.3 8.6 4.2 627 40.7 18.8 40.5 0.0 1.1 614 
Bat Anadolu  1.5 21.0 37.5 31.1 9.0 4.1 669 41.8 15.8 42.3 0.0 1.2 664 
Akdeniz 4.5 19.1 27.7 37.3 11.4 4.6 854 37.6 21.1 41.2 0.0 0.7 833 
Orta Anadolu  3.8 21.0 32.3 34.5 8.5 4.4 344 41.2 18.1 40.6 0.0 1.2 340 
Bat Karadeniz 5.8 22.8 30.7 32.0 8.7 4.0 377 46.0 16.5 37.5 0.0 1.5 374 
Doğu Karadeniz 5.5 20.5 32.0 33.8 8.3 4.0 206 43.2 15.6 41.2 0.0 1.2 205 
Kuzeydoğu Anadolu 4.6 20.0 23.3 40.0 12.1 4.7 172 46.5 16.4 37.1 0.0 1.1 163 
Ortadoğu Anadolu  4.9 18.1 26.3 36.7 14.0 4.7 290 57.5 12.0 30.6 0.0 1.4 274 
Güneydoğu Anadolu  5.6 23.4 28.9 32.0 10.0 4.2 635 52.3 13.8 33.9 0.0 1.4 554 

Eğitim              
Eğit. yok/ilk. bitmemiş 4.9 23.1 28.0 30.8 13.2 4.6 1,013 62.2 10.5 26.4 1.0 1.4 865 
İlkokul 4.4 20.1 31.1 34.2 10.2 4.3 2,955 46.0 3.5 50.5 0.0 2.2 2,926 
Ortaokul 1.8 14.9 30.6 41.1 11.7 5.0 934 44.2 36.0 19.8 0.0 0.5 931 
Lise ve üzeri  3.3 29.3 32.9 28.1 6.4 3.6 1,744 22.1 38.1 39.9 0.0 (0.8) 1,743 

Hanehalk refah düzeyi             
En düşük 4.9 21.0 29.2 32.1 12.8 4.6 1,035 39.4 13.9 45.9 0.7 0.7 925 
Düşük 5.6 21.1 29.9 33.9 9.5 4.2 1,295 39.2 15.6 45.1 0.1 1.0 1,254 
Orta 3.5 19.7 31.5 35.9 9.5 4.3 1,366 42.7 17.1 40.2 0.0 1.1 1,343 
Yüksek  4.0 20.2 33.2 32.7 9.9 4.3 1,433 47.4 20.6 32.1 0.0 1.3 1,428 
En yüksek  1.8 28.2 30.7 30.8 8.5 4.0 1,517 37.9 22.7 39.4 0.0 0.9 1,517 
Toplam 3.8 22.2 31.0 33.0 9.9 4.3 6,646 41.5 18.4 40.0 0.1 1.0 6,465 
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Tablo 12.1 Eşler arasnda yaş ve eğitim farkllklar 

Halen evli kadnlarn eşleriyle aralarndaki yaş ve eğitim farkna, yaş ve eğitimdeki farkn ortalamasna ve temel özelliklere göre yüzde dağlmlar, Türkiye 2013 

 Eşler aras yaş fark  Eşler aras eğitim fark  

Temel özellikler 

Kadn 
2+ yl 
büyük 

Yak-
laşk 
ayn 
yaş  

Erkek 2-4 
yl büyük 

Erkek 5-
9 yl 

büyük 

Erkek 
10+ yl 
büyük 

Ortalama 
yaş fark 
(erkek-
kadn) Say 

Erkek 
daha iyi 
eğitimli 

Kadn 
daha iyi 
eğitimli 

Eğitim 
düzeyleri 

eşit 
İkisi de 

eğitimsiz 

Ortalama 
eğitim fark 

(erkek-
kadn) Say 

Yaş              
15-19  0.0 3.4 20.6 53.7 22.3 7.0 111 49.1 26.4 24.5 0.0 0.9 110 
20-24  0.6 12.0 30.7 45.8 10.9 5.3 619 41.7 29.5 28.8 0.0 0.5 596 
25-29  2.4 22.1 33.2 33.3 8.9 4.3 1,163 38.3 24.4 37.2 0.2 0.6 1,134 
30-34  3.1 23.9 31.5 32.3 9.2 4.2 1,390 42.2 18.6 38.9 0.2 1.0 1,370 
35-39  5.5 23.5 31.2 30.1 9.7 4.0 1,349 40.4 14.8 44.8 0.0 1.1 1,314 
40-44  4.2 24.4 29.7 32.2 9.5 4.1 1,126 42.6 13.8 43.5 0.2 1.3 1,094 

  45-49  6.8 24.4 30.3 27.8 10.7 3.8 888 43.5 13.1 43.3 0.2 1.3 847 
Çalşma durumu              
   Çalşmyor  3.4 20.9 31.2 33.9 10.5 4.4 4,175 45.5 17.4 37.0 0.2 1.3 4,043 

Çalşyor 4.5 24.7 30.3 31.5 9.0 4.0 2,259 33.5 20.7 45.7 0.1 0.5 2,216 
Cevapsz 4.8 20.9 35.1 31.8 7.5 3.9 212 48.2 15.4 36.4 0.0 1.4 206 

Yaşayan çocuk says              
0  5.2 26.6 32.4 25.5 10.3 3.9 645 37.6 25.8 36.6 0.0 0.4 638 
1-2  3.6 22.2 31.8 33.4 9.0 4.2 3,795 40.5 21.0 38.3 0.2 1.0 3,752 
3-4  3.7 20.4 29.9 35.1 10.8 4.4 1,741 43.2 12.2 44.5 0.1 1.4 1,684 
5+  4.5 22.8 27.2 32.6 12.9 4.6 464 48.8 8.6 42.6 0.0 0.9 391 

Yerleşim yeri              
Kent 3.4 22.7 31.5 33.0 9.4 4.2 5,335 41.9 19.7 38.3 0.2 1.0 5,219 
Kr 5.5 20.3 29.3 33.1 11.8 4.5 1,311 39.7 13.2 47.1 0.0 0.9 1,247 

Bölge              
Bat  3.1 23.5 32.0 31.9 9.6 4.2 2,863 37.5 20.9 41.6 0.0 0.8 2,823 
Güney  4.5 19.1 27.7 37.3 11.4 4.6 854 37.6 21.1 41.2 0.0 0.7 833 
Orta  2.9 21.5 34.0 32.7 8.9 4.2 1,388 42.9 16.3 40.2 0.6 1.3 1,378 
Kuzey  6.8 23.9 31.1 29.8 8.4 3.8 444 44.0 15.1 40.9 0.0 1.4 440 
Doğu 5.3 21.5 27.3 34.5 11.4 4.4 1,096 52.8 13.7 33.5 0.0 1.3 991 

NUTS 1 Bölgeleri              
İstanbul  3.7 25.8 28.9 31.6 10.1 4.1 1,330 38.4 21.7 39.9 0.0 0.8 1,314 
Bat Marmara  2.4 21.6 31.9 32.1 11.9 4.4 274 39.9 15.6 44.5 0.0 1.0 273 
Ege  3.8 21.9 33.8 32.0 8.6 4.1 869 35.1 20.7 43.2 1.0 0.7 857 
Doğu Marmara  2.3 23.1 34.7 31.3 8.6 4.2 627 40.7 18.8 40.5 0.0 1.1 614 
Bat Anadolu  1.5 21.0 37.5 31.1 9.0 4.1 669 41.8 15.8 42.3 0.0 1.2 664 
Akdeniz 4.5 19.1 27.7 37.3 11.4 4.6 854 37.6 21.1 41.2 0.0 0.7 833 
Orta Anadolu  3.8 21.0 32.3 34.5 8.5 4.4 344 41.2 18.1 40.6 0.0 1.2 340 
Bat Karadeniz 5.8 22.8 30.7 32.0 8.7 4.0 377 46.0 16.5 37.5 0.0 1.5 374 
Doğu Karadeniz 5.5 20.5 32.0 33.8 8.3 4.0 206 43.2 15.6 41.2 0.0 1.2 205 
Kuzeydoğu Anadolu 4.6 20.0 23.3 40.0 12.1 4.7 172 46.5 16.4 37.1 0.0 1.1 163 
Ortadoğu Anadolu  4.9 18.1 26.3 36.7 14.0 4.7 290 57.5 12.0 30.6 0.0 1.4 274 
Güneydoğu Anadolu  5.6 23.4 28.9 32.0 10.0 4.2 635 52.3 13.8 33.9 0.0 1.4 554 

Eğitim              
Eğit. yok/ilk. bitmemiş 4.9 23.1 28.0 30.8 13.2 4.6 1,013 62.2 10.5 26.4 1.0 1.4 865 
İlkokul 4.4 20.1 31.1 34.2 10.2 4.3 2,955 46.0 3.5 50.5 0.0 2.2 2,926 
Ortaokul 1.8 14.9 30.6 41.1 11.7 5.0 934 44.2 36.0 19.8 0.0 0.5 931 
Lise ve üzeri  3.3 29.3 32.9 28.1 6.4 3.6 1,744 22.1 38.1 39.9 0.0 (0.8) 1,743 

Hanehalk refah düzeyi             
En düşük 4.9 21.0 29.2 32.1 12.8 4.6 1,035 39.4 13.9 45.9 0.7 0.7 925 
Düşük 5.6 21.1 29.9 33.9 9.5 4.2 1,295 39.2 15.6 45.1 0.1 1.0 1,254 
Orta 3.5 19.7 31.5 35.9 9.5 4.3 1,366 42.7 17.1 40.2 0.0 1.1 1,343 
Yüksek  4.0 20.2 33.2 32.7 9.9 4.3 1,433 47.4 20.6 32.1 0.0 1.3 1,428 
En yüksek  1.8 28.2 30.7 30.8 8.5 4.0 1,517 37.9 22.7 39.4 0.0 0.9 1,517 
Toplam 3.8 22.2 31.0 33.0 9.9 4.3 6,646 41.5 18.4 40.0 0.1 1.0 6,465 
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 Eşler arasndaki eğitim fark, yaş ve özellikle çocuk saysna göre artma eğilimindedir; 
en az beş çocuğu olan kadnlarn yüzde 49’u, çocuksuz kadnlarn ise yüzde 38’i eşlerinden 
daha az eğitimlidir. Eşler arasndaki eğitim farkllklarnda bölgeler arasnda değişim 
gözlenmektedir. Örneğin, Ortadoğu Anadolu ve Güneydoğu bölgelerinde yaşayan kadnlarn 
çoğu eşlerinden daha az eğitimli iken (srasyla yüzde 58 ve yüzde 52), Ege ve Akdeniz 
bölgelerindeki kadnlar eşleriyle eşit (srasyla yüzde 43 ve yüzde 41) veya daha fazla eğitime 
sahiptirler (her ikisi için de yüzde 21).  

 
En düşük eğitim düzeyindeki kadnlarda, eşler arasndaki eğitim fark çok fazladr. Hiç 

okula gitmemiş veya ilkokulu bitirmemiş kadnlarn yüzde 62’sinin eşleri kendilerinden daha 
iyi eğitimlidir. Diğer taraftan, en az lise ve üzeri eğitime sahip kadnlarn yüzde 78’i eşleri ile 
eşit düzeyde veya eşlerinden daha fazla eğitime sahiptir. Hanehalk refah düzeyi arttkça, 
kadnn eşinden daha fazla eğitime sahip olma eğilimi de artmaktadr, en yüksek refah 
düzeyindeki kadnlarn yüzde 23’ü eşlerinden daha eğitimliyken, en düşük refah düzeyindeki 
kadnlarn yüzde 14’ü eşlerinden daha eğitimlidir. 

 
12.2 Kadn İstihdamn Etkileyen Faktörler  

 
TNSA-2013’te, kadnlarn çalşma tarihçesinin birçok farkl yönüne ilişkin bilgi elde 

edilmiştir. Kadn istihdamnn düzeyine ve kadnlarn mesleklerine ilişkin ayrntl bilgi 
Bölüm 3’te verilmektedir. Bu bölümde ise, kadnn statüsünün belirlenmesinde önemli bir 
etken olan kadn istihdamnn frsatlarn daha iyi anlamay sağlayacak faktörlere 
odaklanlmaktadr. 

 
12.2.1 Çalşmama ve İşten Ayrlma Nedenleri  

 
Tablo 12.2, araştrmadan önceki son 12 ay içinde çalşmayan kadnlarn bu süre 

içerisinde temel olarak çalşmama nedenlerinin yüzde dağlmn göstermektedir. 
Çalşmamann temel nedenini, kadnlarn yüzde 22’si ev kadn olmak, yüzde 19’u çocuk 
bakmak ve yüzde 17’si öğrenci olmak şeklinde belirtmiştir. Kadnlarn yüzde 15’i eşlerinin ya 
da ailelerinin çalşmalarna izin vermediğini belirtirken, yüzde 8’i de çalşmaya ihtiyac 
olmadğn beyan etmiştir.  

 
Beklendiği gibi, temel çalşmama nedeni olarak ev kadn olmay belirten kadnlarn 

oran yaşn artmasyla birlikte artmaktadr. Çalşmama nedeni açkça görüldüğü gibi evlilik 
durumuna göre değişmektedir; hiç evlenmemiş kadnlarda temel çalşmama nedeni öğrenci 
olmak iken (yüzde 57) ev kadn olmak ve çocuk bakm evli kadnlarn temel çalşmama 
nedenlerindendir (srasyla yüzde 29 ve yüzde 28). Evli kadnlarn yüzde 17’sinin eşlerinin ya 
da ailelerinin çalşmalarna izin vermediğini belirtmesi de kayda değer bir bulgudur. 
Çalşmamasnn temel nedeni olarak ev kadnlğn belirtenlerin oran, krsal alanlarda ve 
Doğu bölgesinde en yüksektir; eğitim ve refah düzeyinin artmas ile de azalmaktadr. 
Çalşmasna izin verilmediğini belirten kadnlarn oran Ortadoğu Anadolu ve Kuzeydoğu 
Anadolu Bölgelerinde yaşayan kadnlarda en yüksektir (srasyla yüzde 24 ve yüzde 22). 

 
Tablo 12.3, 12 yaşndan itibaren çalşmş ancak araştrma tarihinde çalşmayan 

kadnlarn işten ayrlma nedenlerine göre yüzde dağlmn vermektedir. Araştrma bulgular 
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kadnlarn yüzde 25’inin evlendiklerinde işten ayrldklarna işaret etmektedir. Evlilik 
nedeniyle işten ayrlma 25-29 yaş grubundaki kadnlarda ve eğitim düzeyi düşük kadnlarda 
daha fazladr. Araştrma sonuçlarna göre gebelik veya çocuk bakm nedeniyle işten ayrlan 
kadnlarn oran yüzde 14’tür. Kadnlarn yüzde 19’u işyerinin kapanmas, işteki problemler 
veya işten çkarlma gibi işe bağl nedenlerle işlerinden ayrlmştr. İşten ayrlan kadnlarn 
yüzde 9’u çalşmak istemedikleri için işten ayrldklarn belirtmişlerdir. En genç yaş grubunda 
ise işten ayrlmann temel sebebi eğitimdir (yüzde 18). 
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Tablo 12.2 Çalşmama nedenleri 

Araştrma tarihinden önceki son 12 ayda çalşmamş 15-49 yaş grubundaki kadnlarn çalşmama nedenine ve temel özelliklere göre yüzde 
dağlm, Türkiye 2013 

 Temel çalşmama nedeni 

Temel özellikler Öğrenci 
Ev 

kadn Emekli 
Hasta/ 
Engelli 

Yaşl 
bakm 

Çocuk 
bakm 

İş 
aryor/ 
işsiz 

Eşi/ ailesi 
izin 

vermiyor 
Taşnd/ 
göç etti 

 İhtiyac 
yoktu/ 

çalşmak 
istemedi 

Hamile/ 
yeni 

doğum 
yapt Diğer Cevapsz Say 

Yaş               
15-19  65.9 3.1 0.0 0.7 0.7 1.9 3.3 11.5 0.0 7.5 0.5 4.8 0.1 1,306 
20-24  20.6 12.1 0.0 1.4 0.4 17.9 11.2 17.2 0.6 8.4 4.0 5.9 0.2 970 
25-29  3.4 19.0 0.0 0.6 1.0 34.8 7.6 17.0 0.2 8.7 3.8 3.3 0.6 1,022 
30-34  0.7 23.4 0.0 2.0 2.3 37.9 5.3 15.4 0.3 5.8 3.1 3.8 0.1 1,062 
35-39  0.2 30.7 0.0 4.8 3.0 26.6 5.3 16.2 0.0 7.3 1.7 3.7 0.6 935 
40-44  0.5 38.7 0.4 8.2 2.8 9.9 7.0 15.4 0.2 10.5 0.1 6.1 0.1 779 
45-49  0.0 41.5 6.3 13.8 3.3 1.6 4.7 10.5 0.0 13.1 0.0 4.4 0.7 645 

Çalşma durumu               
Çalşmyor  17.4 22.4 0.6 3.4 1.7 19.3 5.0 15.3 0.2 8.6 1.5 4.4 0.3 6,122 
Çalşyor 11.0 10.7 0.5 3.4 1.7 15.2 26.0 7.1 0.8 5.5 9.7 8.3 0.0 358 
Cevapsz  0.7 20.7 2.9 11.4 4.2 24.2 9.8 11.8 0.0 8.1 2.5 3.8 0.0 238 

Medeni durum               
Hiç evlenmemiş  57.2 3.0 0.3 1.5 2.1 0.0 10.5 9.7 0.0 9.2 0.0 6.4 0.1 1,903 
Evli  0.4 29.4 0.8 4.2 1.5 27.6 4.1 17.4 0.3 7.6 2.9 3.6 0.3 4,592 
Boşanmş/ayr 
yaşyor/eşi ölmüş  0.9 22.8 0.3 13.1 4.6 10.4 14.5 4.9 0.0 17.2 1.3 8.6 1.2 223 

Yaşayan çocuk says               
0  46.7 7.0 0.5 1.9 1.9 0.2 10.5 11.7 0.3 10.6 2.1 6.5 0.2 2,356 
1-2  0.2 22.8 1.0 3.5 1.5 34.7 4.8 16.8 0.2 7.7 2.8 3.6 0.3 2,685 
3-4  0.2 37.8 0.2 6.6 1.9 23.4 2.6 16.2 0.0 7.1 0.4 2.9 0.6 1,302 
5+  0.0 50.3 0.7 6.2 2.2 13.5 3.2 14.4 0.0 4.1 0.7 4.3 0.4 376 

Yerleşim yeri               
Kent  17.8 20.5 0.7 3.5 1.7 20.2 6.3 14.4 0.2 8.6 2.0 3.8 0.3 5,629 
Kr  9.6 28.0 0.2 4.8 2.0 14.3 6.0 16.7 0.1 7.2 1.8 8.7 0.5 1,090 

Bölge               
  Bat  17.1 19.3 1.1 4.3 1.8 23.4 6.4 12.8 0.1 7.2 2.3 3.9 0.2 2,633 
  Güney  14.7 21.7 0.6 4.7 1.5 22.1 6.1 14.3 0.2 7.5 1.9 4.7 0.0 925 
  Orta  20.2 22.8 0.4 2.3 1.9 16.6 5.4 13.8 0.3 10.4 1.7 3.8 0.3 1,464 
  Kuzey  18.1 15.2 0.3 5.5 2.7 19.2 10.7 9.4 0.2 8.0 2.1 7.8 0.9 330 
  Doğu 12.2 26.6 0.2 2.8 1.6 12.1 5.9 21.2 0.1 9.3 1.8 5.7 0.5 1,367 
NUTS 1 Bölgeleri               
İstanbul  16.7 21.5 1.0 3.7 2.0 22.6 6.1 12.5 0.2 5.9 3.4 4.3 0.2 1,301 
Bat Marmara  20.5 16.8 1.2 4.4 1.8 23.4 9.6 9.1 0.6 5.1 0.6 6.5 0.3 251 
Ege  16.9 11.7 1.4 7.3 2.4 23.0 4.9 17.7 0.0 9.5 1.2 4.0 0.0 683 
Doğu Marmara  17.7 21.0 0.8 2.6 0.6 22.8 6.9 11.5 0.2 10.2 1.2 3.4 0.9 639 
Bat Anadolu  21.7 25.6 0.6 0.8 2.3 17.2 6.5 11.2 0.3 9.6 2.5 1.7 0.0 723 
Akdeniz 14.7 21.7 0.6 4.7 1.5 22.1 6.1 14.3 0.2 7.5 1.9 4.7 0.0 925 
Orta Anadolu  17.3 21.8 0.0 2.0 1.8 18.3 3.7 15.8 0.0 11.4 1.4 6.5 0.0 370 
Bat Karadaniz 18.4 20.2 0.0 5.5 2.0 15.9 8.6 12.7 0.4 8.6 1.0 6.1 0.7 342 
Doğu Karadeniz 22.0 16.6 0.7 6.6 1.8 17.9 10.1 6.5 0.2 7.1 3.0 6.0 1.6 118 
Kuzeydoğu Anadolu 11.5 27.2 0.2 2.7 1.7 9.2 4.1 22.0 0.1 10.0 1.5 9.2 0.6 227 
Ortadoğu Anadolu  11.9 24.3 0.1 3.1 1.5 12.1 6.2 23.9 0.3 8.3 1.2 5.8 1.2 367 
Güneydoğu Anadolu  12.6 27.5 0.2 2.7 1.6 12.9 6.3 19.7 0.0 9.5 2.2 4.6 0.2 773 

Eğitim               
Eğitimi yok/ilk. 

bitirmemiş 0.0 39.3 0.0 7.2 2.5 15.5 3.7 21.8 0.5 3.2 1.3 4.7 0.3 893 
İlkokul 0.4 32.2 0.3 5.8 2.5 21.3 4.7 18.2 0.2 8.4 1.5 4.3 0.3 2,307 
Ortaokul 38.6 11.5 0.2 2.0 0.9 15.1 3.4 13.7 0.0 8.5 2.0 4.0 0.1 1,704 
Lise ve üzeri  24.3 9.2 1.8 0.9 1.3 22.3 12.2 8.0 0.2 10.9 3.0 5.4 0.5 1,816 

Hanehalk refah düzeyi              
En düşük 6.0 27.8 0.0 6.4 2.8 16.2 4.4 20.7 0.1 5.6 1.6 8.0 0.5 975 
Düşük 12.7 23.0 0.3 4.7 1.7 18.3 6.4 18.3 0.2 7.1 1.9 5.1 0.3 1,392 
Orta 17.1 23.8 0.0 2.8 1.8 21.2 6.5 14.5 0.4 6.7 2.1 3.0 0.2 1,487 
Yüksek  19.6 19.9 0.7 3.4 2.3 21.4 6.0 12.4 0.1 8.5 2.3 3.3 0.1 1,502 
En yüksek  23.9 15.6 2.2 2.0 0.4 17.8 7.4 9.9 0.1 13.5 2.0 4.6 0.6 1,361 

Toplam 16.5 21.7 0.7 3.7 1.8 19.2 6.3 14.8 0.2 8.4 2.0 4.6 0.3 6,719 
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kadnlarn yüzde 25’inin evlendiklerinde işten ayrldklarna işaret etmektedir. Evlilik 
nedeniyle işten ayrlma 25-29 yaş grubundaki kadnlarda ve eğitim düzeyi düşük kadnlarda 
daha fazladr. Araştrma sonuçlarna göre gebelik veya çocuk bakm nedeniyle işten ayrlan 
kadnlarn oran yüzde 14’tür. Kadnlarn yüzde 19’u işyerinin kapanmas, işteki problemler 
veya işten çkarlma gibi işe bağl nedenlerle işlerinden ayrlmştr. İşten ayrlan kadnlarn 
yüzde 9’u çalşmak istemedikleri için işten ayrldklarn belirtmişlerdir. En genç yaş grubunda 
ise işten ayrlmann temel sebebi eğitimdir (yüzde 18). 
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Tablo 12.2 Çalşmama nedenleri 

Araştrma tarihinden önceki son 12 ayda çalşmamş 15-49 yaş grubundaki kadnlarn çalşmama nedenine ve temel özelliklere göre yüzde 
dağlm, Türkiye 2013 

 Temel çalşmama nedeni 

Temel özellikler Öğrenci 
Ev 

kadn Emekli 
Hasta/ 
Engelli 

Yaşl 
bakm 

Çocuk 
bakm 

İş 
aryor/ 
işsiz 

Eşi/ ailesi 
izin 

vermiyor 
Taşnd/ 
göç etti 

 İhtiyac 
yoktu/ 

çalşmak 
istemedi 

Hamile/ 
yeni 

doğum 
yapt Diğer Cevapsz Say 

Yaş               
15-19  65.9 3.1 0.0 0.7 0.7 1.9 3.3 11.5 0.0 7.5 0.5 4.8 0.1 1,306 
20-24  20.6 12.1 0.0 1.4 0.4 17.9 11.2 17.2 0.6 8.4 4.0 5.9 0.2 970 
25-29  3.4 19.0 0.0 0.6 1.0 34.8 7.6 17.0 0.2 8.7 3.8 3.3 0.6 1,022 
30-34  0.7 23.4 0.0 2.0 2.3 37.9 5.3 15.4 0.3 5.8 3.1 3.8 0.1 1,062 
35-39  0.2 30.7 0.0 4.8 3.0 26.6 5.3 16.2 0.0 7.3 1.7 3.7 0.6 935 
40-44  0.5 38.7 0.4 8.2 2.8 9.9 7.0 15.4 0.2 10.5 0.1 6.1 0.1 779 
45-49  0.0 41.5 6.3 13.8 3.3 1.6 4.7 10.5 0.0 13.1 0.0 4.4 0.7 645 

Çalşma durumu               
Çalşmyor  17.4 22.4 0.6 3.4 1.7 19.3 5.0 15.3 0.2 8.6 1.5 4.4 0.3 6,122 
Çalşyor 11.0 10.7 0.5 3.4 1.7 15.2 26.0 7.1 0.8 5.5 9.7 8.3 0.0 358 
Cevapsz  0.7 20.7 2.9 11.4 4.2 24.2 9.8 11.8 0.0 8.1 2.5 3.8 0.0 238 

Medeni durum               
Hiç evlenmemiş  57.2 3.0 0.3 1.5 2.1 0.0 10.5 9.7 0.0 9.2 0.0 6.4 0.1 1,903 
Evli  0.4 29.4 0.8 4.2 1.5 27.6 4.1 17.4 0.3 7.6 2.9 3.6 0.3 4,592 
Boşanmş/ayr 
yaşyor/eşi ölmüş  0.9 22.8 0.3 13.1 4.6 10.4 14.5 4.9 0.0 17.2 1.3 8.6 1.2 223 

Yaşayan çocuk says               
0  46.7 7.0 0.5 1.9 1.9 0.2 10.5 11.7 0.3 10.6 2.1 6.5 0.2 2,356 
1-2  0.2 22.8 1.0 3.5 1.5 34.7 4.8 16.8 0.2 7.7 2.8 3.6 0.3 2,685 
3-4  0.2 37.8 0.2 6.6 1.9 23.4 2.6 16.2 0.0 7.1 0.4 2.9 0.6 1,302 
5+  0.0 50.3 0.7 6.2 2.2 13.5 3.2 14.4 0.0 4.1 0.7 4.3 0.4 376 

Yerleşim yeri               
Kent  17.8 20.5 0.7 3.5 1.7 20.2 6.3 14.4 0.2 8.6 2.0 3.8 0.3 5,629 
Kr  9.6 28.0 0.2 4.8 2.0 14.3 6.0 16.7 0.1 7.2 1.8 8.7 0.5 1,090 

Bölge               
  Bat  17.1 19.3 1.1 4.3 1.8 23.4 6.4 12.8 0.1 7.2 2.3 3.9 0.2 2,633 
  Güney  14.7 21.7 0.6 4.7 1.5 22.1 6.1 14.3 0.2 7.5 1.9 4.7 0.0 925 
  Orta  20.2 22.8 0.4 2.3 1.9 16.6 5.4 13.8 0.3 10.4 1.7 3.8 0.3 1,464 
  Kuzey  18.1 15.2 0.3 5.5 2.7 19.2 10.7 9.4 0.2 8.0 2.1 7.8 0.9 330 
  Doğu 12.2 26.6 0.2 2.8 1.6 12.1 5.9 21.2 0.1 9.3 1.8 5.7 0.5 1,367 
NUTS 1 Bölgeleri               
İstanbul  16.7 21.5 1.0 3.7 2.0 22.6 6.1 12.5 0.2 5.9 3.4 4.3 0.2 1,301 
Bat Marmara  20.5 16.8 1.2 4.4 1.8 23.4 9.6 9.1 0.6 5.1 0.6 6.5 0.3 251 
Ege  16.9 11.7 1.4 7.3 2.4 23.0 4.9 17.7 0.0 9.5 1.2 4.0 0.0 683 
Doğu Marmara  17.7 21.0 0.8 2.6 0.6 22.8 6.9 11.5 0.2 10.2 1.2 3.4 0.9 639 
Bat Anadolu  21.7 25.6 0.6 0.8 2.3 17.2 6.5 11.2 0.3 9.6 2.5 1.7 0.0 723 
Akdeniz 14.7 21.7 0.6 4.7 1.5 22.1 6.1 14.3 0.2 7.5 1.9 4.7 0.0 925 
Orta Anadolu  17.3 21.8 0.0 2.0 1.8 18.3 3.7 15.8 0.0 11.4 1.4 6.5 0.0 370 
Bat Karadaniz 18.4 20.2 0.0 5.5 2.0 15.9 8.6 12.7 0.4 8.6 1.0 6.1 0.7 342 
Doğu Karadeniz 22.0 16.6 0.7 6.6 1.8 17.9 10.1 6.5 0.2 7.1 3.0 6.0 1.6 118 
Kuzeydoğu Anadolu 11.5 27.2 0.2 2.7 1.7 9.2 4.1 22.0 0.1 10.0 1.5 9.2 0.6 227 
Ortadoğu Anadolu  11.9 24.3 0.1 3.1 1.5 12.1 6.2 23.9 0.3 8.3 1.2 5.8 1.2 367 
Güneydoğu Anadolu  12.6 27.5 0.2 2.7 1.6 12.9 6.3 19.7 0.0 9.5 2.2 4.6 0.2 773 

Eğitim               
Eğitimi yok/ilk. 

bitirmemiş 0.0 39.3 0.0 7.2 2.5 15.5 3.7 21.8 0.5 3.2 1.3 4.7 0.3 893 
İlkokul 0.4 32.2 0.3 5.8 2.5 21.3 4.7 18.2 0.2 8.4 1.5 4.3 0.3 2,307 
Ortaokul 38.6 11.5 0.2 2.0 0.9 15.1 3.4 13.7 0.0 8.5 2.0 4.0 0.1 1,704 
Lise ve üzeri  24.3 9.2 1.8 0.9 1.3 22.3 12.2 8.0 0.2 10.9 3.0 5.4 0.5 1,816 

Hanehalk refah düzeyi              
En düşük 6.0 27.8 0.0 6.4 2.8 16.2 4.4 20.7 0.1 5.6 1.6 8.0 0.5 975 
Düşük 12.7 23.0 0.3 4.7 1.7 18.3 6.4 18.3 0.2 7.1 1.9 5.1 0.3 1,392 
Orta 17.1 23.8 0.0 2.8 1.8 21.2 6.5 14.5 0.4 6.7 2.1 3.0 0.2 1,487 
Yüksek  19.6 19.9 0.7 3.4 2.3 21.4 6.0 12.4 0.1 8.5 2.3 3.3 0.1 1,502 
En yüksek  23.9 15.6 2.2 2.0 0.4 17.8 7.4 9.9 0.1 13.5 2.0 4.6 0.6 1,361 

Toplam 16.5 21.7 0.7 3.7 1.8 19.2 6.3 14.8 0.2 8.4 2.0 4.6 0.3 6,719 
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Tablo 12.3  İşten ayrlma nedenleri 

12 yaşndan sonra en az alt ay süreyle çalşmş ancak araştrma tarihinde çalşmadğn söyleyen kadnlarn son işlerinden ayrlma nedenlerine ve temel özelliklere göre 
yüzde dağlm, Türkiye 2013  

 İşten ayrlma nedeni  

Temel özellikler Evlilik 

Gebe 
kalma/ 
çocuk 
bakm 

Taşnd/ 
göç etti 

Eşi/ 
büyük-

leri 
karş 

İş yeri 
kapand 

İşten 
çka- 
rld 

Daha 
iyi bir 

iş 
buldu 

İş yeri 
ile 

ilgili 
prob. 

Mevsim-
lik/ 

geçici iş 

Ailede 
yaşl/ 
hasta 

bakm 
Hasta/ 
Engelli 

Emek-
lilik 

Çalşm-
as 

gerek-
medi 

Çalş-
mak 
iste- 
medi Eğitim Diğer 

Cevap-
sz Say 

Yaş                   
15-19  14.1 1.7 7.9 4.7 0.2 0.6 1.3 7.3 20.1 0.0 0.5 0.0 1.9 16.7 17.8 5.2 0.0 134 
20-24  25.6 13.4 4.6 3.4 9.3 1.0 2.5 12.4 3.6 0.8 4.1 0.0 2.2 8.8 6.1 2.0 0.2 298 
25-29  35.0 11.5 2.1 3.9 4.3 2.3 1.8 11.4 4.0 2.6 5.2 0.0 1.4 10.1 2.6 1.8 0.1 436 
30-34  27.1 22.9 4.9 4.1 5.8 3.2 2.3 6.3 3.0 0.6 5.5 0.0 1.4 8.3 0.9 3.6 0.2 456 
35-39  24.8 19.0 4.8 3.4 5.5 2.7 2.4 10.3 1.3 2.2 9.4 0.0 1.8 8.9 0.0 3.3 0.3 423 
40-44  19.7 13.3 7.7 0.9 9.6 1.6 1.4 8.8 2.2 0.5 15.1 1.6 4.1 9.5 0.2 3.2 0.4 302 
45-49  15.4 5.8 8.3 1.8 12.7 5.0 0.0 5.7 2.1 3.3 16.4 6.9 6.3 7.4 0.0 2.8 0.0 286 

Çalşma durumu                   
Çalşmyor  28.1 14.5 5.5 2.9 6.5 2.6 1.2 8.8 2.9 1.5 8.6 1.0 2.2 9.0 1.9 2.6 0.2 1,737 
Çalşyor 10.7 18.0 5.9 3.9 7.4 1.9 3.2 12.4 8.7 1.6 3.6 0.6 1.6 9.4 7.1 3.9 0.0 358 
Cevapsz  21.9 7.4 2.2 4.5 9.4 2.9 3.8 6.3 2.2 1.9 12.6 1.7 6.4 12.0 0.2 4.0 0.6 238 

Medeni durum                   
Hiç evlenmemiş  2.4 0.3 6.0 2.4 9.7 2.4 5.0 17.2 11.5 4.0 1.9 0.4 2.6 15.9 14.9 3.3 0.0 319 
Evli 29.6 17.1 5.1 3.1 6.2 2.5 1.2 7.3 2.5 1.1 9.4 1.1 2.5 8.0 0.5 2.7 0.2 1,888 
Boşanmş/ayr yaşyor/ 
eşi ölmüş  10.5 7.9 6.2 6.4 10.6 3.5 2.5 15.3 1.8 3.2 7.8 2.6 3.4 12.8 0.0 5.5 0.0 127 

Yaşayan çocuk says                   
   0  15.1 2.8 5.5 2.4 9.2 1.9 3.3 15.2 9.4 3.7 4.0 1.0 2.0 11.6 9.4 3.2 0.0 527 

1-2  28.9 18.9 3.5 3.1 5.7 3.2 1.7 7.7 2.2 0.8 8.6 1.3 2.1 9.2 0.6 2.4 0.3 1,277 
3-4  24.3 14.7 7.8 3.8 8.2 1.7 0.7 7.5 1.9 1.5 10.7 0.7 4.5 8.1 0.0 3.7 0.2 430 
5+  26.1 14.0 15.0 6.5 5.8 0.6 0.0 0.4 1.6 0.9 16.5 0.0 3.2 3.9 0.0 5.6 0.0 99 

Yerleşim yeri                   
  Kent  24.6 14.6 5.4 3.3 6.7 2.5 1.8 9.6 3.4 1.5 7.4 1.2 2.4 9.7 2.7 3.0 0.2 2,016 

Kr  26.2 12.5 4.6 2.8 8.5 2.6 1.5 5.5 5.6 1.9 13.7 0.0 3.5 7.3 1.4 2.3 0.1 318 
Bölge                   
   Bat  23.8 15.9 5.8 3.1 7.4 3.3 1.2 9.2 3.3 1.5 7.4 1.3 0.9 9.7 2.5 3.5 0.0 1,219 

 Güney  30.1 12.2 2.6 2.9 4.8 3.2 1.6 6.4 4.0 1.5 10.2 1.1 4.7 11.1 1.9 1.1 0.8 318 
 Orta  23.4 13.6 5.0 3.9 9.5 0.9 3.9 9.4 4.0 2.2 6.8 0.6 4.5 7.4 2.7 1.7 0.4 328 
 Kuzey  21.6 12.0 7.2 1.0 8.6 1.5 3.8 13.2 2.7 1.6 10.5 1.0 2.4 6.8 2.9 3.2 0.0 135 
 Doğu 26.2 12.1 5.3 4.1 3.9 1.0 1.1 9.1 5.1 1.1 10.0 0.6 4.7 9.2 2.6 3.7 0.1 334 

NUTS 1 Bölgeleri                   
İstanbul 23.7 16.1 7.1 3.0 6.2 3.3 0.6 9.3 2.9 1.8 5.6 1.3 0.0 10.7 3.7 4.4 0.0 642 
Bat Marmara  34.4 10.9 3.6 4.1 8.3 4.2 0.7 8.1 2.8 0.6 6.8 2.8 0.7 8.6 1.4 2.0 0.0 106 
Ege  20.8 16.5 4.3 2.5 9.1 3.3 0.4 10.9 6.6 1.4 12.0 1.2 1.9 7.0 0.7 1.4 0.0 288 
Doğu Marmara  23.4 15.7 6.0 3.6 8.8 2.6 3.9 7.0 1.8 1.1 6.8 0.4 3.4 9.4 2.1 4.0 0.0 244 
Bat Anadolu  20.6 17.1 1.8 4.4 10.3 0.0 7.9 8.4 0.9 3.9 7.9 1.6 3.2 7.5 3.1 1.4 0.0 136 
Akdeniz 30.1 12.2 2.6 2.9 4.8 3.2 1.6 6.4 4.0 1.5 10.2 1.1 4.7 11.1 1.9 1.1 0.8 318 
Orta Anadolu  27.7 8.6 4.6 3.7 7.0 0.4 2.4 14.1 6.6 0.8 3.8 0.0 4.0 11.3 1.9 1.7 1.5 95 
Bat Karadaniz 22.5 11.9 7.8 0.9 9.6 1.4 2.3 10.0 3.2 2.2 10.0 0.7 3.5 6.5 4.0 3.5 0.0 118 
Doğu Karadeniz 18.1 14.6 8.3 1.8 8.8 3.0 4.6 13.2 1.6 1.6 12.2 0.9 4.5 4.8 0.0 2.0 0.0 53 
Kuzeydoğu Anadolu 25.8 11.1 1.6 3.9 5.9 1.4 0.0 14.3 5.6 1.7 6.9 1.1 4.2 8.1 3.6 3.9 1.0 37 
Ortadoğu Anadolu  20.9 10.1 9.7 3.7 7.2 2.5 1.6 6.1 3.7 2.7 8.1 0.8 5.0 11.5 2.0 4.4 0.0 65 
Güneydoğu Anadolu  27.8 12.8 4.7 4.2 2.7 0.6 1.2 9.1 5.4 0.5 11.1 0.5 4.8 8.7 2.5 3.4 0.0 232 

Eğitim                   
Eğitimi yok/ilk. 
bitirmemiş 29.8 11.9 9.8 7.4 5.8 1.8 0.2 3.3 3.6 0.5 13.7 0.1 5.2 4.3 0.0 2.0 0.7 260 
İlkokul 28.3 12.1 6.3 3.0 7.9 2.2 0.9 7.0 1.3 2.6 11.7 0.3 3.4 10.0 0.1 3.0 0.0 853 
Ortaokul 27.2 15.2 3.7 4.2 5.4 1.9 1.2 9.1 3.4 0.9 6.2 0.6 2.0 14.1 2.9 1.9 0.3 405 
Lise ve üzeri  18.4 16.9 3.5 1.6 7.0 3.5 3.6 13.1 6.5 1.2 4.0 2.4 1.1 7.9 5.6 3.7 0.2 816 

Hanehalk refah düzeyi                   
En düşük 27.3 13.7 4.5 3.2 4.5 1.6 0.8 8.3 4.4 1.5 14.4 0.0 2.9 6.3 1.3 4.7 0.4 260 
Düşük 30.4 11.2 4.8 4.4 7.6 2.9 1.6 4.2 3.9 2.5 10.6 0.0 3.3 7.5 2.8 2.3 0.0 414 
Orta 25.3 15.1 4.7 5.6 7.6 2.1 2.5 12.1 2.0 1.2 6.0 0.2 3.1 9.9 2.1 0.6 0.0 524 
Yüksek  21.8 14.5 5.9 2.0 5.5 3.1 1.5 9.9 3.9 2.0 7.9 1.3 2.6 11.0 2.6 4.3 0.2 580 
En yüksek  22.1 15.9 5.9 1.3 8.3 2.5 2.1 9.2 4.8 0.8 6.1 2.9 1.3 9.8 3.1 3.4 0.4 556 

Toplam 24.8 14.3 5.3 3.2 6.9 2.5 1.8 9.1 3.7 1.6 8.3 1.1 2.6 9.3 2.5 2.9 0.2 2,334 
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Tablo 12.4  Çalşan kadnlarda çocuk bakm 

Alt yaşndan küçük çocuğu olan ve olmayan çalşan evlenmiş kadnlarn yüzde dağlm ile alt yaşndan küçük çocuğu olup çalşan 
kadnlarn işte olduklar zamanlarda çocuğa bakan kişiye ve temel özelliklere göre yüzde dağlm, Türkiye 2013  

  Kadn çalşrken en küçük çocuğa bakan kişi  

Temel özellikler 

6 
yaşndan 

küçük 
çocuk 
yok 

Bir  
veya 
daha 
fazla 

çocuk Kendi Eşi 
Kz 

çocuklar 
Kadnn 
annesi 

Erkeğn 
annesi 

Erkek 
çocuklar 

Diğer 
akrabalar Bakc 

Kurumsal 
bakm 

Son 
doğumdan 

beri 
çalşmyor Diğer Cevapsz Toplam 

Kadn 
says 

                 
Yerleşim yeri                 

Kent  70.0 30.0 24.6 2.2 5.1 19.0 13.1 1.3 4.6 7.3 18.3 2.2 1.0 1.4 100.0 1,670 
Kr  70.0 30.0 34.3 1.4 10.4 9.1 26.0 1.6 8.1 3.0 4.3 0.0 1.8 0.0 100.0 578 
                  

Eğitim                 
Eğitimi yok/ 
ilk. bitirmemiş 69.4 30.6 39.7 2.6 22.4 7.4 15.6 0.8 7.7 0.9 0.5 0.0 1.1 1.3 100.0 237 
İlkokul 79.6 20.4 40.0 2.8 12.1 13.0 12.8 4.1 6.8 1.4 2.6 0.1 2.8 1.5 100.0 996 
Ortaokul 60.7 39.3 38.0 0.4 2.4 8.4 34.4 0.0 3.9 5.2 5.5 0.3 0.0 1.4 100.0 221 
Lise ve üzeri 60.8 39.2 12.6 1.8 0.2 23.0 14.0 0.1 4.6 10.9 28.5 3.3 0.5 0.5 100.0 794 
                  

Bölge                 
Bat  73.8 26.2 28.4 0.2 4.8 19.2 10.8 1.4 5.3 4.8 21.1 1.7 1.3 0.9 100.0 1,137 
Güney  66.3 33.7 27.6 2.5 8.6 12.2 15.6 0.4 5.4 7.9 16.1 0.0 2.0 1.7 100.0 217 
Orta  70.2 29.8 22.6 5.3 4.3 18.6 23.9 1.4 4.4 7.4 10.3 0.0 0.5 1.1 100.0 436 
Kuzey  67.4 32.6 19.6 2.3 3.0 16.0 29.5 2.1 8.8 5.0 6.8 2.8 2.1 1.9 100.0 240 
Doğu 56.8 43.2 34.7 2.4 16.1 8.3 13.3 1.3 5.0 8.6 6.0 3.8 0.5 0.0 100.0 217 
                  

NUTS 1 Bölgeleri                 
İstanbul  70.7 29.3 26.2 0.0 8.5 26.8 3.4 1.5 8.3 3.7 21.8 0.0 0.0 0.0 100.0 462 
Bat Marmara  77.0 23.0 15.8 2.7 2.1 27.0 13.3 2.7 2.9 5.0 12.8 4.7 0.0 10.9 100.0 109 
Ege  76.6 23.4 29.3 1.6 4.0 8.3 22.6 1.6 1.8 7.9 15.4 3.7 3.7 0.0 100.0 446 
Doğu Marmara  72.2 27.8 32.3 0.0 0.0 16.2 17.2 0.0 6.3 2.3 25.7 0.0 0.0 0.0 100.0 215 
Bat Anadolu  74.4 25.6 29.7 5.0 0.0 24.5 22.1 3.6 4.6 2.3 8.3 0.0 0.0 0.0 100.0 203 
Akdeniz 66.3 33.7 27.6 2.5 8.6 12.2 15.6 0.4 5.4 7.9 16.1 0.0 2.0 1.7 100.0 217 
Orta Anadolu  57.3 42.7 14.9 4.5 9.6 9.7 18.6 0.0 4.0 13.3 20.1 0.0 1.5 3.7 100.0 92 
Bat Karadaniz 72.6 27.4 21.0 3.0 0.0 23.1 27.3 0.0 3.1 9.2 7.3 3.4 2.6 0.0 100.0 147 
Doğu Karadeniz 63.5 36.5 20.8 2.7 4.6 13.6 29.5 3.3 11.0 4.0 4.7 1.6 1.2 2.9 100.0 140 
Kuzeydoğu 
Anadolu 50.5 49.5 44.7 4.3 3.2 8.3 16.1 0.0 9.9 4.7 8.7 0.0 0.0 0.0 100.0 24 

Ortadoğu 
Anadolu  63.1 36.9 36.6 0.0 12.9 13.3 15.4 0.0 7.8 3.3 8.8 0.0 2.0 0.0 100.0 62 

Güneydoğu 
Anadolu  55.0 45.0 31.9 3.0 20.0 6.4 12.0 2.0 3.0 11.6 4.3 6.0 0.0 0.0 100.0 130 

                  
Hanehalk refah 
düzeyi                 

En düşük  64.9 35.1 39.6 2.0 16.9 5.6 26.2 1.0 5.6 0.0 1.0 0.0 2.1 0.0 100.0 343 
Düşük 70.9 29.1 38.0 2.8 5.3 16.1 21.1 5.0 6.6 0.6 1.2 0.2 1.3 1.8 100.0 382 
Orta 74.5 25.5 35.5 2.6 10.8 16.0 9.9 2.2 9.0 3.1 4.6 0.7 2.5 3.1 100.0 401 
Yüksek  74.7 25.3 32.1 0.0 5.6 13.5 13.4 0.3 2.3 6.0 22.1 3.7 1.0 0.2 100.0 435 
En yüksek  66.5 33.5 9.1 2.3 0.1 23.9 13.3 0.0 4.9 13.7 29.3 2.5 0.2 0.6 100.0 687 
                  

Sektör                 
Tarm 70.3 29.7 33.1 1.1 14.0 6.0 32.0 2.4 8.1 0.0 0.2 0.4 1.7 0.9 100.0 619 
Sanayi 75.1 24.9 49.5 0.0 4.4 26.6 9.0 2.3 3.1 1.9 2.3 0.8 0.0 0.0 100.0 281 
Hizmet 68.8 31.2 20.7 2.7 3.5 19.3 10.8 0.8 4.8 9.7 23.1 2.2 1.2 1.2 100.0 1,348 
                  
Toplam 70.0 30.0 27.1 2.0 6.5 16.4 16.4 1.4 5.5 6.2 14.7 1.6 1.2 1.0 100.0 2,248 
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Tablo 12.3  İşten ayrlma nedenleri 

12 yaşndan sonra en az alt ay süreyle çalşmş ancak araştrma tarihinde çalşmadğn söyleyen kadnlarn son işlerinden ayrlma nedenlerine ve temel özelliklere göre 
yüzde dağlm, Türkiye 2013  

 İşten ayrlma nedeni  

Temel özellikler Evlilik 

Gebe 
kalma/ 
çocuk 
bakm 

Taşnd/ 
göç etti 

Eşi/ 
büyük-

leri 
karş 

İş yeri 
kapand 

İşten 
çka- 
rld 

Daha 
iyi bir 

iş 
buldu 

İş yeri 
ile 

ilgili 
prob. 

Mevsim-
lik/ 

geçici iş 

Ailede 
yaşl/ 
hasta 

bakm 
Hasta/ 
Engelli 

Emek-
lilik 

Çalşm-
as 

gerek-
medi 

Çalş-
mak 
iste- 
medi Eğitim Diğer 

Cevap-
sz Say 

Yaş                   
15-19  14.1 1.7 7.9 4.7 0.2 0.6 1.3 7.3 20.1 0.0 0.5 0.0 1.9 16.7 17.8 5.2 0.0 134 
20-24  25.6 13.4 4.6 3.4 9.3 1.0 2.5 12.4 3.6 0.8 4.1 0.0 2.2 8.8 6.1 2.0 0.2 298 
25-29  35.0 11.5 2.1 3.9 4.3 2.3 1.8 11.4 4.0 2.6 5.2 0.0 1.4 10.1 2.6 1.8 0.1 436 
30-34  27.1 22.9 4.9 4.1 5.8 3.2 2.3 6.3 3.0 0.6 5.5 0.0 1.4 8.3 0.9 3.6 0.2 456 
35-39  24.8 19.0 4.8 3.4 5.5 2.7 2.4 10.3 1.3 2.2 9.4 0.0 1.8 8.9 0.0 3.3 0.3 423 
40-44  19.7 13.3 7.7 0.9 9.6 1.6 1.4 8.8 2.2 0.5 15.1 1.6 4.1 9.5 0.2 3.2 0.4 302 
45-49  15.4 5.8 8.3 1.8 12.7 5.0 0.0 5.7 2.1 3.3 16.4 6.9 6.3 7.4 0.0 2.8 0.0 286 

Çalşma durumu                   
Çalşmyor  28.1 14.5 5.5 2.9 6.5 2.6 1.2 8.8 2.9 1.5 8.6 1.0 2.2 9.0 1.9 2.6 0.2 1,737 
Çalşyor 10.7 18.0 5.9 3.9 7.4 1.9 3.2 12.4 8.7 1.6 3.6 0.6 1.6 9.4 7.1 3.9 0.0 358 
Cevapsz  21.9 7.4 2.2 4.5 9.4 2.9 3.8 6.3 2.2 1.9 12.6 1.7 6.4 12.0 0.2 4.0 0.6 238 

Medeni durum                   
Hiç evlenmemiş  2.4 0.3 6.0 2.4 9.7 2.4 5.0 17.2 11.5 4.0 1.9 0.4 2.6 15.9 14.9 3.3 0.0 319 
Evli 29.6 17.1 5.1 3.1 6.2 2.5 1.2 7.3 2.5 1.1 9.4 1.1 2.5 8.0 0.5 2.7 0.2 1,888 
Boşanmş/ayr yaşyor/ 
eşi ölmüş  10.5 7.9 6.2 6.4 10.6 3.5 2.5 15.3 1.8 3.2 7.8 2.6 3.4 12.8 0.0 5.5 0.0 127 

Yaşayan çocuk says                   
   0  15.1 2.8 5.5 2.4 9.2 1.9 3.3 15.2 9.4 3.7 4.0 1.0 2.0 11.6 9.4 3.2 0.0 527 

1-2  28.9 18.9 3.5 3.1 5.7 3.2 1.7 7.7 2.2 0.8 8.6 1.3 2.1 9.2 0.6 2.4 0.3 1,277 
3-4  24.3 14.7 7.8 3.8 8.2 1.7 0.7 7.5 1.9 1.5 10.7 0.7 4.5 8.1 0.0 3.7 0.2 430 
5+  26.1 14.0 15.0 6.5 5.8 0.6 0.0 0.4 1.6 0.9 16.5 0.0 3.2 3.9 0.0 5.6 0.0 99 

Yerleşim yeri                   
  Kent  24.6 14.6 5.4 3.3 6.7 2.5 1.8 9.6 3.4 1.5 7.4 1.2 2.4 9.7 2.7 3.0 0.2 2,016 

Kr  26.2 12.5 4.6 2.8 8.5 2.6 1.5 5.5 5.6 1.9 13.7 0.0 3.5 7.3 1.4 2.3 0.1 318 
Bölge                   
   Bat  23.8 15.9 5.8 3.1 7.4 3.3 1.2 9.2 3.3 1.5 7.4 1.3 0.9 9.7 2.5 3.5 0.0 1,219 

 Güney  30.1 12.2 2.6 2.9 4.8 3.2 1.6 6.4 4.0 1.5 10.2 1.1 4.7 11.1 1.9 1.1 0.8 318 
 Orta  23.4 13.6 5.0 3.9 9.5 0.9 3.9 9.4 4.0 2.2 6.8 0.6 4.5 7.4 2.7 1.7 0.4 328 
 Kuzey  21.6 12.0 7.2 1.0 8.6 1.5 3.8 13.2 2.7 1.6 10.5 1.0 2.4 6.8 2.9 3.2 0.0 135 
 Doğu 26.2 12.1 5.3 4.1 3.9 1.0 1.1 9.1 5.1 1.1 10.0 0.6 4.7 9.2 2.6 3.7 0.1 334 

NUTS 1 Bölgeleri                   
İstanbul 23.7 16.1 7.1 3.0 6.2 3.3 0.6 9.3 2.9 1.8 5.6 1.3 0.0 10.7 3.7 4.4 0.0 642 
Bat Marmara  34.4 10.9 3.6 4.1 8.3 4.2 0.7 8.1 2.8 0.6 6.8 2.8 0.7 8.6 1.4 2.0 0.0 106 
Ege  20.8 16.5 4.3 2.5 9.1 3.3 0.4 10.9 6.6 1.4 12.0 1.2 1.9 7.0 0.7 1.4 0.0 288 
Doğu Marmara  23.4 15.7 6.0 3.6 8.8 2.6 3.9 7.0 1.8 1.1 6.8 0.4 3.4 9.4 2.1 4.0 0.0 244 
Bat Anadolu  20.6 17.1 1.8 4.4 10.3 0.0 7.9 8.4 0.9 3.9 7.9 1.6 3.2 7.5 3.1 1.4 0.0 136 
Akdeniz 30.1 12.2 2.6 2.9 4.8 3.2 1.6 6.4 4.0 1.5 10.2 1.1 4.7 11.1 1.9 1.1 0.8 318 
Orta Anadolu  27.7 8.6 4.6 3.7 7.0 0.4 2.4 14.1 6.6 0.8 3.8 0.0 4.0 11.3 1.9 1.7 1.5 95 
Bat Karadaniz 22.5 11.9 7.8 0.9 9.6 1.4 2.3 10.0 3.2 2.2 10.0 0.7 3.5 6.5 4.0 3.5 0.0 118 
Doğu Karadeniz 18.1 14.6 8.3 1.8 8.8 3.0 4.6 13.2 1.6 1.6 12.2 0.9 4.5 4.8 0.0 2.0 0.0 53 
Kuzeydoğu Anadolu 25.8 11.1 1.6 3.9 5.9 1.4 0.0 14.3 5.6 1.7 6.9 1.1 4.2 8.1 3.6 3.9 1.0 37 
Ortadoğu Anadolu  20.9 10.1 9.7 3.7 7.2 2.5 1.6 6.1 3.7 2.7 8.1 0.8 5.0 11.5 2.0 4.4 0.0 65 
Güneydoğu Anadolu  27.8 12.8 4.7 4.2 2.7 0.6 1.2 9.1 5.4 0.5 11.1 0.5 4.8 8.7 2.5 3.4 0.0 232 

Eğitim                   
Eğitimi yok/ilk. 
bitirmemiş 29.8 11.9 9.8 7.4 5.8 1.8 0.2 3.3 3.6 0.5 13.7 0.1 5.2 4.3 0.0 2.0 0.7 260 
İlkokul 28.3 12.1 6.3 3.0 7.9 2.2 0.9 7.0 1.3 2.6 11.7 0.3 3.4 10.0 0.1 3.0 0.0 853 
Ortaokul 27.2 15.2 3.7 4.2 5.4 1.9 1.2 9.1 3.4 0.9 6.2 0.6 2.0 14.1 2.9 1.9 0.3 405 
Lise ve üzeri  18.4 16.9 3.5 1.6 7.0 3.5 3.6 13.1 6.5 1.2 4.0 2.4 1.1 7.9 5.6 3.7 0.2 816 

Hanehalk refah düzeyi                   
En düşük 27.3 13.7 4.5 3.2 4.5 1.6 0.8 8.3 4.4 1.5 14.4 0.0 2.9 6.3 1.3 4.7 0.4 260 
Düşük 30.4 11.2 4.8 4.4 7.6 2.9 1.6 4.2 3.9 2.5 10.6 0.0 3.3 7.5 2.8 2.3 0.0 414 
Orta 25.3 15.1 4.7 5.6 7.6 2.1 2.5 12.1 2.0 1.2 6.0 0.2 3.1 9.9 2.1 0.6 0.0 524 
Yüksek  21.8 14.5 5.9 2.0 5.5 3.1 1.5 9.9 3.9 2.0 7.9 1.3 2.6 11.0 2.6 4.3 0.2 580 
En yüksek  22.1 15.9 5.9 1.3 8.3 2.5 2.1 9.2 4.8 0.8 6.1 2.9 1.3 9.8 3.1 3.4 0.4 556 

Toplam 24.8 14.3 5.3 3.2 6.9 2.5 1.8 9.1 3.7 1.6 8.3 1.1 2.6 9.3 2.5 2.9 0.2 2,334 
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Tablo 12.3  İşten ayrlma nedenleri 

12 yaşndan sonra en az alt ay süreyle çalşmş ancak araştrma tarihinde çalşmadğn söyleyen kadnlarn son işlerinden ayrlma nedenlerine ve temel özelliklere göre 
yüzde dağlm, Türkiye 2013  

 İşten ayrlma nedeni  

Temel özellikler Evlilik 

Gebe 
kalma/ 
çocuk 
bakm 

Taşnd/ 
göç etti 

Eşi/ 
büyük-

leri 
karş 

İş yeri 
kapand 

İşten 
çka- 
rld 

Daha 
iyi bir 

iş 
buldu 

İş yeri 
ile 

ilgili 
prob. 

Mevsim-
lik/ 

geçici iş 

Ailede 
yaşl/ 
hasta 

bakm 
Hasta/ 
Engelli 

Emek-
lilik 

Çalşm-
as 

gerek-
medi 

Çalş-
mak 
iste- 
medi Eğitim Diğer 

Cevap-
sz Say 

Yaş                   
15-19  14.1 1.7 7.9 4.7 0.2 0.6 1.3 7.3 20.1 0.0 0.5 0.0 1.9 16.7 17.8 5.2 0.0 134 
20-24  25.6 13.4 4.6 3.4 9.3 1.0 2.5 12.4 3.6 0.8 4.1 0.0 2.2 8.8 6.1 2.0 0.2 298 
25-29  35.0 11.5 2.1 3.9 4.3 2.3 1.8 11.4 4.0 2.6 5.2 0.0 1.4 10.1 2.6 1.8 0.1 436 
30-34  27.1 22.9 4.9 4.1 5.8 3.2 2.3 6.3 3.0 0.6 5.5 0.0 1.4 8.3 0.9 3.6 0.2 456 
35-39  24.8 19.0 4.8 3.4 5.5 2.7 2.4 10.3 1.3 2.2 9.4 0.0 1.8 8.9 0.0 3.3 0.3 423 
40-44  19.7 13.3 7.7 0.9 9.6 1.6 1.4 8.8 2.2 0.5 15.1 1.6 4.1 9.5 0.2 3.2 0.4 302 
45-49  15.4 5.8 8.3 1.8 12.7 5.0 0.0 5.7 2.1 3.3 16.4 6.9 6.3 7.4 0.0 2.8 0.0 286 

Çalşma durumu                   
Çalşmyor  28.1 14.5 5.5 2.9 6.5 2.6 1.2 8.8 2.9 1.5 8.6 1.0 2.2 9.0 1.9 2.6 0.2 1,737 
Çalşyor 10.7 18.0 5.9 3.9 7.4 1.9 3.2 12.4 8.7 1.6 3.6 0.6 1.6 9.4 7.1 3.9 0.0 358 
Cevapsz  21.9 7.4 2.2 4.5 9.4 2.9 3.8 6.3 2.2 1.9 12.6 1.7 6.4 12.0 0.2 4.0 0.6 238 

Medeni durum                   
Hiç evlenmemiş  2.4 0.3 6.0 2.4 9.7 2.4 5.0 17.2 11.5 4.0 1.9 0.4 2.6 15.9 14.9 3.3 0.0 319 
Evli 29.6 17.1 5.1 3.1 6.2 2.5 1.2 7.3 2.5 1.1 9.4 1.1 2.5 8.0 0.5 2.7 0.2 1,888 
Boşanmş/ayr yaşyor/ 
eşi ölmüş  10.5 7.9 6.2 6.4 10.6 3.5 2.5 15.3 1.8 3.2 7.8 2.6 3.4 12.8 0.0 5.5 0.0 127 

Yaşayan çocuk says                   
   0  15.1 2.8 5.5 2.4 9.2 1.9 3.3 15.2 9.4 3.7 4.0 1.0 2.0 11.6 9.4 3.2 0.0 527 

1-2  28.9 18.9 3.5 3.1 5.7 3.2 1.7 7.7 2.2 0.8 8.6 1.3 2.1 9.2 0.6 2.4 0.3 1,277 
3-4  24.3 14.7 7.8 3.8 8.2 1.7 0.7 7.5 1.9 1.5 10.7 0.7 4.5 8.1 0.0 3.7 0.2 430 
5+  26.1 14.0 15.0 6.5 5.8 0.6 0.0 0.4 1.6 0.9 16.5 0.0 3.2 3.9 0.0 5.6 0.0 99 

Yerleşim yeri                   
  Kent  24.6 14.6 5.4 3.3 6.7 2.5 1.8 9.6 3.4 1.5 7.4 1.2 2.4 9.7 2.7 3.0 0.2 2,016 

Kr  26.2 12.5 4.6 2.8 8.5 2.6 1.5 5.5 5.6 1.9 13.7 0.0 3.5 7.3 1.4 2.3 0.1 318 
Bölge                   
   Bat  23.8 15.9 5.8 3.1 7.4 3.3 1.2 9.2 3.3 1.5 7.4 1.3 0.9 9.7 2.5 3.5 0.0 1,219 

 Güney  30.1 12.2 2.6 2.9 4.8 3.2 1.6 6.4 4.0 1.5 10.2 1.1 4.7 11.1 1.9 1.1 0.8 318 
 Orta  23.4 13.6 5.0 3.9 9.5 0.9 3.9 9.4 4.0 2.2 6.8 0.6 4.5 7.4 2.7 1.7 0.4 328 
 Kuzey  21.6 12.0 7.2 1.0 8.6 1.5 3.8 13.2 2.7 1.6 10.5 1.0 2.4 6.8 2.9 3.2 0.0 135 
 Doğu 26.2 12.1 5.3 4.1 3.9 1.0 1.1 9.1 5.1 1.1 10.0 0.6 4.7 9.2 2.6 3.7 0.1 334 

NUTS 1 Bölgeleri                   
İstanbul 23.7 16.1 7.1 3.0 6.2 3.3 0.6 9.3 2.9 1.8 5.6 1.3 0.0 10.7 3.7 4.4 0.0 642 
Bat Marmara  34.4 10.9 3.6 4.1 8.3 4.2 0.7 8.1 2.8 0.6 6.8 2.8 0.7 8.6 1.4 2.0 0.0 106 
Ege  20.8 16.5 4.3 2.5 9.1 3.3 0.4 10.9 6.6 1.4 12.0 1.2 1.9 7.0 0.7 1.4 0.0 288 
Doğu Marmara  23.4 15.7 6.0 3.6 8.8 2.6 3.9 7.0 1.8 1.1 6.8 0.4 3.4 9.4 2.1 4.0 0.0 244 
Bat Anadolu  20.6 17.1 1.8 4.4 10.3 0.0 7.9 8.4 0.9 3.9 7.9 1.6 3.2 7.5 3.1 1.4 0.0 136 
Akdeniz 30.1 12.2 2.6 2.9 4.8 3.2 1.6 6.4 4.0 1.5 10.2 1.1 4.7 11.1 1.9 1.1 0.8 318 
Orta Anadolu  27.7 8.6 4.6 3.7 7.0 0.4 2.4 14.1 6.6 0.8 3.8 0.0 4.0 11.3 1.9 1.7 1.5 95 
Bat Karadaniz 22.5 11.9 7.8 0.9 9.6 1.4 2.3 10.0 3.2 2.2 10.0 0.7 3.5 6.5 4.0 3.5 0.0 118 
Doğu Karadeniz 18.1 14.6 8.3 1.8 8.8 3.0 4.6 13.2 1.6 1.6 12.2 0.9 4.5 4.8 0.0 2.0 0.0 53 
Kuzeydoğu Anadolu 25.8 11.1 1.6 3.9 5.9 1.4 0.0 14.3 5.6 1.7 6.9 1.1 4.2 8.1 3.6 3.9 1.0 37 
Ortadoğu Anadolu  20.9 10.1 9.7 3.7 7.2 2.5 1.6 6.1 3.7 2.7 8.1 0.8 5.0 11.5 2.0 4.4 0.0 65 
Güneydoğu Anadolu  27.8 12.8 4.7 4.2 2.7 0.6 1.2 9.1 5.4 0.5 11.1 0.5 4.8 8.7 2.5 3.4 0.0 232 

Eğitim                   
Eğitimi yok/ilk. 
bitirmemiş 29.8 11.9 9.8 7.4 5.8 1.8 0.2 3.3 3.6 0.5 13.7 0.1 5.2 4.3 0.0 2.0 0.7 260 
İlkokul 28.3 12.1 6.3 3.0 7.9 2.2 0.9 7.0 1.3 2.6 11.7 0.3 3.4 10.0 0.1 3.0 0.0 853 
Ortaokul 27.2 15.2 3.7 4.2 5.4 1.9 1.2 9.1 3.4 0.9 6.2 0.6 2.0 14.1 2.9 1.9 0.3 405 
Lise ve üzeri  18.4 16.9 3.5 1.6 7.0 3.5 3.6 13.1 6.5 1.2 4.0 2.4 1.1 7.9 5.6 3.7 0.2 816 

Hanehalk refah düzeyi                   
En düşük 27.3 13.7 4.5 3.2 4.5 1.6 0.8 8.3 4.4 1.5 14.4 0.0 2.9 6.3 1.3 4.7 0.4 260 
Düşük 30.4 11.2 4.8 4.4 7.6 2.9 1.6 4.2 3.9 2.5 10.6 0.0 3.3 7.5 2.8 2.3 0.0 414 
Orta 25.3 15.1 4.7 5.6 7.6 2.1 2.5 12.1 2.0 1.2 6.0 0.2 3.1 9.9 2.1 0.6 0.0 524 
Yüksek  21.8 14.5 5.9 2.0 5.5 3.1 1.5 9.9 3.9 2.0 7.9 1.3 2.6 11.0 2.6 4.3 0.2 580 
En yüksek  22.1 15.9 5.9 1.3 8.3 2.5 2.1 9.2 4.8 0.8 6.1 2.9 1.3 9.8 3.1 3.4 0.4 556 

Toplam 24.8 14.3 5.3 3.2 6.9 2.5 1.8 9.1 3.7 1.6 8.3 1.1 2.6 9.3 2.5 2.9 0.2 2,334 
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Tablo 12.4  Çalşan kadnlarda çocuk bakm 

Alt yaşndan küçük çocuğu olan ve olmayan çalşan evlenmiş kadnlarn yüzde dağlm ile alt yaşndan küçük çocuğu olup çalşan 
kadnlarn işte olduklar zamanlarda çocuğa bakan kişiye ve temel özelliklere göre yüzde dağlm, Türkiye 2013  

  Kadn çalşrken en küçük çocuğa bakan kişi  

Temel özellikler 

6 
yaşndan 

küçük 
çocuk 
yok 

Bir  
veya 
daha 
fazla 

çocuk Kendi Eşi 
Kz 

çocuklar 
Kadnn 
annesi 

Erkeğn 
annesi 

Erkek 
çocuklar 

Diğer 
akrabalar Bakc 

Kurumsal 
bakm 

Son 
doğumdan 

beri 
çalşmyor Diğer Cevapsz Toplam 

Kadn 
says 

                 
Yerleşim yeri                 

Kent  70.0 30.0 24.6 2.2 5.1 19.0 13.1 1.3 4.6 7.3 18.3 2.2 1.0 1.4 100.0 1,670 
Kr  70.0 30.0 34.3 1.4 10.4 9.1 26.0 1.6 8.1 3.0 4.3 0.0 1.8 0.0 100.0 578 
                  

Eğitim                 
Eğitimi yok/ 
ilk. bitirmemiş 69.4 30.6 39.7 2.6 22.4 7.4 15.6 0.8 7.7 0.9 0.5 0.0 1.1 1.3 100.0 237 
İlkokul 79.6 20.4 40.0 2.8 12.1 13.0 12.8 4.1 6.8 1.4 2.6 0.1 2.8 1.5 100.0 996 
Ortaokul 60.7 39.3 38.0 0.4 2.4 8.4 34.4 0.0 3.9 5.2 5.5 0.3 0.0 1.4 100.0 221 
Lise ve üzeri 60.8 39.2 12.6 1.8 0.2 23.0 14.0 0.1 4.6 10.9 28.5 3.3 0.5 0.5 100.0 794 
                  

Bölge                 
Bat  73.8 26.2 28.4 0.2 4.8 19.2 10.8 1.4 5.3 4.8 21.1 1.7 1.3 0.9 100.0 1,137 
Güney  66.3 33.7 27.6 2.5 8.6 12.2 15.6 0.4 5.4 7.9 16.1 0.0 2.0 1.7 100.0 217 
Orta  70.2 29.8 22.6 5.3 4.3 18.6 23.9 1.4 4.4 7.4 10.3 0.0 0.5 1.1 100.0 436 
Kuzey  67.4 32.6 19.6 2.3 3.0 16.0 29.5 2.1 8.8 5.0 6.8 2.8 2.1 1.9 100.0 240 
Doğu 56.8 43.2 34.7 2.4 16.1 8.3 13.3 1.3 5.0 8.6 6.0 3.8 0.5 0.0 100.0 217 
                  

NUTS 1 Bölgeleri                 
İstanbul  70.7 29.3 26.2 0.0 8.5 26.8 3.4 1.5 8.3 3.7 21.8 0.0 0.0 0.0 100.0 462 
Bat Marmara  77.0 23.0 15.8 2.7 2.1 27.0 13.3 2.7 2.9 5.0 12.8 4.7 0.0 10.9 100.0 109 
Ege  76.6 23.4 29.3 1.6 4.0 8.3 22.6 1.6 1.8 7.9 15.4 3.7 3.7 0.0 100.0 446 
Doğu Marmara  72.2 27.8 32.3 0.0 0.0 16.2 17.2 0.0 6.3 2.3 25.7 0.0 0.0 0.0 100.0 215 
Bat Anadolu  74.4 25.6 29.7 5.0 0.0 24.5 22.1 3.6 4.6 2.3 8.3 0.0 0.0 0.0 100.0 203 
Akdeniz 66.3 33.7 27.6 2.5 8.6 12.2 15.6 0.4 5.4 7.9 16.1 0.0 2.0 1.7 100.0 217 
Orta Anadolu  57.3 42.7 14.9 4.5 9.6 9.7 18.6 0.0 4.0 13.3 20.1 0.0 1.5 3.7 100.0 92 
Bat Karadaniz 72.6 27.4 21.0 3.0 0.0 23.1 27.3 0.0 3.1 9.2 7.3 3.4 2.6 0.0 100.0 147 
Doğu Karadeniz 63.5 36.5 20.8 2.7 4.6 13.6 29.5 3.3 11.0 4.0 4.7 1.6 1.2 2.9 100.0 140 
Kuzeydoğu 
Anadolu 50.5 49.5 44.7 4.3 3.2 8.3 16.1 0.0 9.9 4.7 8.7 0.0 0.0 0.0 100.0 24 

Ortadoğu 
Anadolu  63.1 36.9 36.6 0.0 12.9 13.3 15.4 0.0 7.8 3.3 8.8 0.0 2.0 0.0 100.0 62 

Güneydoğu 
Anadolu  55.0 45.0 31.9 3.0 20.0 6.4 12.0 2.0 3.0 11.6 4.3 6.0 0.0 0.0 100.0 130 

                  
Hanehalk refah 
düzeyi                 

En düşük  64.9 35.1 39.6 2.0 16.9 5.6 26.2 1.0 5.6 0.0 1.0 0.0 2.1 0.0 100.0 343 
Düşük 70.9 29.1 38.0 2.8 5.3 16.1 21.1 5.0 6.6 0.6 1.2 0.2 1.3 1.8 100.0 382 
Orta 74.5 25.5 35.5 2.6 10.8 16.0 9.9 2.2 9.0 3.1 4.6 0.7 2.5 3.1 100.0 401 
Yüksek  74.7 25.3 32.1 0.0 5.6 13.5 13.4 0.3 2.3 6.0 22.1 3.7 1.0 0.2 100.0 435 
En yüksek  66.5 33.5 9.1 2.3 0.1 23.9 13.3 0.0 4.9 13.7 29.3 2.5 0.2 0.6 100.0 687 
                  

Sektör                 
Tarm 70.3 29.7 33.1 1.1 14.0 6.0 32.0 2.4 8.1 0.0 0.2 0.4 1.7 0.9 100.0 619 
Sanayi 75.1 24.9 49.5 0.0 4.4 26.6 9.0 2.3 3.1 1.9 2.3 0.8 0.0 0.0 100.0 281 
Hizmet 68.8 31.2 20.7 2.7 3.5 19.3 10.8 0.8 4.8 9.7 23.1 2.2 1.2 1.2 100.0 1,348 
                  
Toplam 70.0 30.0 27.1 2.0 6.5 16.4 16.4 1.4 5.5 6.2 14.7 1.6 1.2 1.0 100.0 2,248 
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Tablo 12.4  Çalşan kadnlarda çocuk bakm 

Alt yaşndan küçük çocuğu olan ve olmayan çalşan evlenmiş kadnlarn yüzde dağlm ile alt yaşndan küçük çocuğu olup çalşan 
kadnlarn işte olduklar zamanlarda çocuğa bakan kişiye ve temel özelliklere göre yüzde dağlm, Türkiye 2013  

  Kadn çalşrken en küçük çocuğa bakan kişi  

Temel özellikler 

6 
yaşndan 

küçük 
çocuk 
yok 

Bir  
veya 
daha 
fazla 

çocuk Kendi Eşi 
Kz 

çocuklar 
Kadnn 
annesi 

Erkeğn 
annesi 

Erkek 
çocuklar 

Diğer 
akrabalar Bakc 

Kurumsal 
bakm 

Son 
doğumdan 

beri 
çalşmyor Diğer Cevapsz Toplam 

Kadn 
says 

                 
Yerleşim yeri                 

Kent  70.0 30.0 24.6 2.2 5.1 19.0 13.1 1.3 4.6 7.3 18.3 2.2 1.0 1.4 100.0 1,670 
Kr  70.0 30.0 34.3 1.4 10.4 9.1 26.0 1.6 8.1 3.0 4.3 0.0 1.8 0.0 100.0 578 
                  

Eğitim                 
Eğitimi yok/ 
ilk. bitirmemiş 69.4 30.6 39.7 2.6 22.4 7.4 15.6 0.8 7.7 0.9 0.5 0.0 1.1 1.3 100.0 237 
İlkokul 79.6 20.4 40.0 2.8 12.1 13.0 12.8 4.1 6.8 1.4 2.6 0.1 2.8 1.5 100.0 996 
Ortaokul 60.7 39.3 38.0 0.4 2.4 8.4 34.4 0.0 3.9 5.2 5.5 0.3 0.0 1.4 100.0 221 
Lise ve üzeri 60.8 39.2 12.6 1.8 0.2 23.0 14.0 0.1 4.6 10.9 28.5 3.3 0.5 0.5 100.0 794 
                  

Bölge                 
Bat  73.8 26.2 28.4 0.2 4.8 19.2 10.8 1.4 5.3 4.8 21.1 1.7 1.3 0.9 100.0 1,137 
Güney  66.3 33.7 27.6 2.5 8.6 12.2 15.6 0.4 5.4 7.9 16.1 0.0 2.0 1.7 100.0 217 
Orta  70.2 29.8 22.6 5.3 4.3 18.6 23.9 1.4 4.4 7.4 10.3 0.0 0.5 1.1 100.0 436 
Kuzey  67.4 32.6 19.6 2.3 3.0 16.0 29.5 2.1 8.8 5.0 6.8 2.8 2.1 1.9 100.0 240 
Doğu 56.8 43.2 34.7 2.4 16.1 8.3 13.3 1.3 5.0 8.6 6.0 3.8 0.5 0.0 100.0 217 
                  

NUTS 1 Bölgeleri                 
İstanbul  70.7 29.3 26.2 0.0 8.5 26.8 3.4 1.5 8.3 3.7 21.8 0.0 0.0 0.0 100.0 462 
Bat Marmara  77.0 23.0 15.8 2.7 2.1 27.0 13.3 2.7 2.9 5.0 12.8 4.7 0.0 10.9 100.0 109 
Ege  76.6 23.4 29.3 1.6 4.0 8.3 22.6 1.6 1.8 7.9 15.4 3.7 3.7 0.0 100.0 446 
Doğu Marmara  72.2 27.8 32.3 0.0 0.0 16.2 17.2 0.0 6.3 2.3 25.7 0.0 0.0 0.0 100.0 215 
Bat Anadolu  74.4 25.6 29.7 5.0 0.0 24.5 22.1 3.6 4.6 2.3 8.3 0.0 0.0 0.0 100.0 203 
Akdeniz 66.3 33.7 27.6 2.5 8.6 12.2 15.6 0.4 5.4 7.9 16.1 0.0 2.0 1.7 100.0 217 
Orta Anadolu  57.3 42.7 14.9 4.5 9.6 9.7 18.6 0.0 4.0 13.3 20.1 0.0 1.5 3.7 100.0 92 
Bat Karadaniz 72.6 27.4 21.0 3.0 0.0 23.1 27.3 0.0 3.1 9.2 7.3 3.4 2.6 0.0 100.0 147 
Doğu Karadeniz 63.5 36.5 20.8 2.7 4.6 13.6 29.5 3.3 11.0 4.0 4.7 1.6 1.2 2.9 100.0 140 
Kuzeydoğu 
Anadolu 50.5 49.5 44.7 4.3 3.2 8.3 16.1 0.0 9.9 4.7 8.7 0.0 0.0 0.0 100.0 24 

Ortadoğu 
Anadolu  63.1 36.9 36.6 0.0 12.9 13.3 15.4 0.0 7.8 3.3 8.8 0.0 2.0 0.0 100.0 62 

Güneydoğu 
Anadolu  55.0 45.0 31.9 3.0 20.0 6.4 12.0 2.0 3.0 11.6 4.3 6.0 0.0 0.0 100.0 130 

                  
Hanehalk refah 
düzeyi                 

En düşük  64.9 35.1 39.6 2.0 16.9 5.6 26.2 1.0 5.6 0.0 1.0 0.0 2.1 0.0 100.0 343 
Düşük 70.9 29.1 38.0 2.8 5.3 16.1 21.1 5.0 6.6 0.6 1.2 0.2 1.3 1.8 100.0 382 
Orta 74.5 25.5 35.5 2.6 10.8 16.0 9.9 2.2 9.0 3.1 4.6 0.7 2.5 3.1 100.0 401 
Yüksek  74.7 25.3 32.1 0.0 5.6 13.5 13.4 0.3 2.3 6.0 22.1 3.7 1.0 0.2 100.0 435 
En yüksek  66.5 33.5 9.1 2.3 0.1 23.9 13.3 0.0 4.9 13.7 29.3 2.5 0.2 0.6 100.0 687 
                  

Sektör                 
Tarm 70.3 29.7 33.1 1.1 14.0 6.0 32.0 2.4 8.1 0.0 0.2 0.4 1.7 0.9 100.0 619 
Sanayi 75.1 24.9 49.5 0.0 4.4 26.6 9.0 2.3 3.1 1.9 2.3 0.8 0.0 0.0 100.0 281 
Hizmet 68.8 31.2 20.7 2.7 3.5 19.3 10.8 0.8 4.8 9.7 23.1 2.2 1.2 1.2 100.0 1,348 
                  
Toplam 70.0 30.0 27.1 2.0 6.5 16.4 16.4 1.4 5.5 6.2 14.7 1.6 1.2 1.0 100.0 2,248 
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12.3 Çalşan Kadnlarda Çocuk Bakm 
 
Araştrmann yapldğ tarihte çalşan kadnlarn yüzde 70’inin 6 yaşndan küçük 

çocuğu bulunmamaktadr. Kadnlarn yüzde 30’unun ise 6 yaşndan küçük bir ya da daha 
fazla çocuğu vardr; bu nedenle çocuk bakm bu kadnlar için işgücüne katlm açsndan 
önemli bir konudur. Tablo 12.4, 6 yaşndan küçük en az bir çocuğa sahip halen çalşan 
kadnlarn çocuklarnn bakmndan öncelikli olarak sorumlu olan kişileri göstermektedir. 
Çocuk bakmnda ilk srada aile üyeleri (anne dahil) başta gelmektedir. Çocuklarna kendileri 
bakan annelerin oran yüzde 27 olup, bu durum annelerin çocuklarn ya beraberlerinde işe  
götürdüklerini ya da işlerini evde yaptklarn göstermektedir. Anneleri çalşan 6 yaşndan 
küçük çocuklarn bakmndan temel olarak büyükanneler sorumludur; annelerin yüzde 16’s 
çocuklarn bakmndan kaynvalidelerin, yüzde 16’s ise kendi annelerinin sorumlu olduğunu 
belirtmiştir. Ayrca, ailenin diğer üyeleri (kz çocuk, erkek çocuk, diğer akrabalar) tarafndan 
baklan çocuklarn oran yüzde 13’tür. Araştrma sonuçlarna göre yuvaya/kreşe giden 
çocuklarn oran iki araştrma arasnda artmştr; çocuk bakm için yuvay/kreşi kullanan 
kadnlarn oran yüzde 15 iken bu oran, TNSA-2008’de sadece yüzde 7’dir.  

 
12.4 Kadnlarn Fiziksel Şiddete Yönelik Tutumlar ve Kadnlar Kontrol Etmeye 

Yönelik Davranşlar   
 
Kadna yönelik aile içi şiddet insan haklar ihlallerinden biridir. Aile içi şiddete 

tolerans gösterilmesi ve şiddete maruz kalnmas, kadnlarn güçlenmesinde ve sosyal hayatn 
her alannda kadnn özerkliğinin önünde önemli bir engeldir. Bu durumun, kadnn sağlğna, 
sağlk arama davranşna ve çocuklarnn sağlğna yönelik olumsuz sonuçlar vardr. TNSA-
2013’te kadnlara bir erkeğin eşine fiziksel şiddet uygulamasn doğru bulup bulmadğna 
ilişkin baz durumlar sorulmuştur. Bu durumlar şunlardr: “kadn yemeği yaktğnda”, “kadn 
eşine karşlk verdiğinde”, “kadn çocuklar ihmal ettiğinde”, “kadn cinsel ilişkiyi 
reddettiğinde” ve “kadn eşine haber vermeden çkarsa”. Tablo 12.5, belirtilen durumlarda 
kadnlarn eşlerinden fiziksel şiddete maruz kalmalarn doğru bulan kadnlarn temel 
değişkenlere göre yüzdesini vermektedir. Ülke genelinde, TNSA-2008’den bu yana geçen 
sürede, fiziksel şiddet yaşanmasna ilişkin en az bir nedeni kabul eden kadnlarn oran yüzde 
25’ten yüzde 13’e düşmüştür. Kadnlarn çocuklar ihmal etmesi veya eşine karşlk vermesi 
(srasyla yüzde 9 ve yüzde 6) gibi belirli durumlar için, fiziksel şiddetin doğru bulunma oran 
daha yüksektir. Ancak, kadnn yemeği yakmas halinde fiziksel şiddet uygulanmas çok az 
kadn tarafndan doğru bulunmaktadr (yüzde 1). 

 
Fiziksel şiddetin doğru bulunmas, temel özelliklere göre dikkate değer farkllklar 

göstermektedir. Örneğin, krsal alanlarda yaşayan kadnlarn yüzde 24’ü belirtilen durumlarn 
en az biri için kadnn eşi tarafndan fiziksel şiddete maruz kalmasn doğrularken, bu oran 
kentsel alanlarda yaşayan kadnlarda yüzde 11’e düşmektedir. Gerek kentte gerekse krda 
yaşayan kadnlar arasnda, “çocuklar ihmal etme” fiziksel şiddet için en çok kabul edilen 
nedendir.  
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Tablo 12.5  Fiziksel şiddete yönelik tutumlar 

15-49 yaş grubundaki kadnlar arasnda bir erkeğin eşine belirli nedenlerle fiziksel şiddet uygulamasn doğru bulan kadnlarn temel 
özelliklere göre yüzdesi, Türkiye 2013 

 Erkeğin kadna fiziksel şiddet uygulamasnn doğru bulunduğu durumlar: 
Eğer kadn Belirtilen 

nedenlerden en 
az birini doğru 

bulma 

 

Temel özellikler 
Yemeği 
yakarsa 

Eşine 
karşlk 
verirse 

Eşinden habersiz 
dşar çkarsa 

Çocuklarn 
bakmn ihlal 

ederlerse 

Cinsel ilişkide 
bulunmay 
reddederse 

Kadn 
says 

Yaş        
15-19  0.6 5.1 2.5 5.6 1.5 10.0 1,572 
20-24  0.8 5.3 3.6 6.9 1.8 11.8 1,337 
25-29  1.3 4.5 3.6 7.7 2.6 11.5 1,492 
30-34  0.6 5.5 4.5 8.4 1.6 11.7 1,565 
35-39  1.1 6.9 4.3 9.3 2.8 13.2 1,513 
40-44  2.0 9.0 6.0 12.1 3.9 16.6 1,238 
45-49  2.1 8.0 8.0 14.2 4.4 21.0 1,029 

Yaşayan çocuk says     
0  0.6 4.2 2.3 5.4 1.3 8.8 3,393 
1-2  0.8 4.3 3.5 7.7 1.9 11.2 4,035 
3-4  2.0 9.9 7.1 13.1 3.7 19.5 1,833 
5+  4.9 21.9 17.2 26.4 12.0 37.1 485 

Medeni durum        
Hiç evlenmemiş  0.6 4.3 2.3 5.3 1.2 8.8 2,683 
Evli 1.3 6.9 5.2 10.3 3.0 15.0 6,655 
Boşanmş/ayr yaşyor/ 
eşi ölmüş  1.8 7.4 6.3 8.8 3.4 15.1 409 

Yerleşim yeri        
Kent  0.8 4.7 3.2 7.3 1.8 10.8 7,905 
Kr  2.8 12.6 9.5 15.5 5.7 23.8 1,841 

Bölge        
Bat  0.6 4.6 2.6 7.7 1.7 10.3 4,154 
Güney  1.0 7.0 6.2 10.4 2.4 15.9 1,235 
Orta  0.6 4.5 3.1 6.6 1.7 10.4 2,004 
Kuzey  1.3 7.5 5.0 8.6 3.2 14.0 654 
Doğu 3.0 10.9 8.9 13.3 5.4 21.6 1,699 

NUTS 1 Bölgeleri       
İstanbul 0.6 5.5 3.7 8.4 2.2 11.1 1,948 
Bat Marmara  0.7 3.1 1.5 8.1 1.8 10.0 395 
Ege  0.5 4.2 1.4 6.7 1.5 10.2 1,244 
Doğu Marmara  0.6 3.4 2.1 6.6 0.8 8.3 931 
Bat Anadolu  0.7 2.3 1.4 3.1 1.0 4.9 971 
Akdeniz 1.0 7.0 6.2 10.4 2.4 15.9 1,235 
Orta Anadolu  1.1 10.3 6.5 13.8 3.5 22.3 479 
Bat Karadaniz 0.7 6.1 5.4 8.6 2.6 13.4 539 
Doğu Karadeniz 1.7 7.6 5.3 8.3 3.1 13.5 306 
Kuzeydoğu Anadolu 2.3 9.0 8.5 12.8 4.6 21.1 263 
Ortadoğu Anadolu  3.1 11.9 8.2 13.0 6.5 22.0 460 
Güneydoğu Anadolu  3.2 11.0 9.4 13.7 5.1 21.6 976 

Eğitim        
Eğitimi yok/ilkokulu 
bitirmemiş 5.2 16.9 15.2 23.1 9.3 34.1 1,168 
İlkokul 1.2 8.0 5.4 11.4 3.0 16.6 3,371 
Ortaokul 0.4 4.2 2.5 5.6 1.3 9.7 2,173 
Lise ve üzeri 0.1 1.5 0.6 2.8 0.3 4.0 3,034 

Hanehalk refah düzeyi       
En düşük  3.8 15.7 12.6 19.1 7.5 29.9 1,460 
Düşük 1.6 7.9 6.3 11.5 3.2 17.9 1,921 
Orta 0.7 5.5 3.2 8.0 1.9 11.8 2,035 
Yüksek  0.3 3.5 1.5 5.9 1.4 8.0 2,118 
En yüksek  0.2 1.6 1.3 3.4 0.4 4.5 2,212 
         
Toplam 1.2 6.2 4.4 8.8 2.5 13.3 9,746 
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12.3 Çalşan Kadnlarda Çocuk Bakm 
 
Araştrmann yapldğ tarihte çalşan kadnlarn yüzde 70’inin 6 yaşndan küçük 

çocuğu bulunmamaktadr. Kadnlarn yüzde 30’unun ise 6 yaşndan küçük bir ya da daha 
fazla çocuğu vardr; bu nedenle çocuk bakm bu kadnlar için işgücüne katlm açsndan 
önemli bir konudur. Tablo 12.4, 6 yaşndan küçük en az bir çocuğa sahip halen çalşan 
kadnlarn çocuklarnn bakmndan öncelikli olarak sorumlu olan kişileri göstermektedir. 
Çocuk bakmnda ilk srada aile üyeleri (anne dahil) başta gelmektedir. Çocuklarna kendileri 
bakan annelerin oran yüzde 27 olup, bu durum annelerin çocuklarn ya beraberlerinde işe  
götürdüklerini ya da işlerini evde yaptklarn göstermektedir. Anneleri çalşan 6 yaşndan 
küçük çocuklarn bakmndan temel olarak büyükanneler sorumludur; annelerin yüzde 16’s 
çocuklarn bakmndan kaynvalidelerin, yüzde 16’s ise kendi annelerinin sorumlu olduğunu 
belirtmiştir. Ayrca, ailenin diğer üyeleri (kz çocuk, erkek çocuk, diğer akrabalar) tarafndan 
baklan çocuklarn oran yüzde 13’tür. Araştrma sonuçlarna göre yuvaya/kreşe giden 
çocuklarn oran iki araştrma arasnda artmştr; çocuk bakm için yuvay/kreşi kullanan 
kadnlarn oran yüzde 15 iken bu oran, TNSA-2008’de sadece yüzde 7’dir.  

 
12.4 Kadnlarn Fiziksel Şiddete Yönelik Tutumlar ve Kadnlar Kontrol Etmeye 

Yönelik Davranşlar   
 
Kadna yönelik aile içi şiddet insan haklar ihlallerinden biridir. Aile içi şiddete 

tolerans gösterilmesi ve şiddete maruz kalnmas, kadnlarn güçlenmesinde ve sosyal hayatn 
her alannda kadnn özerkliğinin önünde önemli bir engeldir. Bu durumun, kadnn sağlğna, 
sağlk arama davranşna ve çocuklarnn sağlğna yönelik olumsuz sonuçlar vardr. TNSA-
2013’te kadnlara bir erkeğin eşine fiziksel şiddet uygulamasn doğru bulup bulmadğna 
ilişkin baz durumlar sorulmuştur. Bu durumlar şunlardr: “kadn yemeği yaktğnda”, “kadn 
eşine karşlk verdiğinde”, “kadn çocuklar ihmal ettiğinde”, “kadn cinsel ilişkiyi 
reddettiğinde” ve “kadn eşine haber vermeden çkarsa”. Tablo 12.5, belirtilen durumlarda 
kadnlarn eşlerinden fiziksel şiddete maruz kalmalarn doğru bulan kadnlarn temel 
değişkenlere göre yüzdesini vermektedir. Ülke genelinde, TNSA-2008’den bu yana geçen 
sürede, fiziksel şiddet yaşanmasna ilişkin en az bir nedeni kabul eden kadnlarn oran yüzde 
25’ten yüzde 13’e düşmüştür. Kadnlarn çocuklar ihmal etmesi veya eşine karşlk vermesi 
(srasyla yüzde 9 ve yüzde 6) gibi belirli durumlar için, fiziksel şiddetin doğru bulunma oran 
daha yüksektir. Ancak, kadnn yemeği yakmas halinde fiziksel şiddet uygulanmas çok az 
kadn tarafndan doğru bulunmaktadr (yüzde 1). 

 
Fiziksel şiddetin doğru bulunmas, temel özelliklere göre dikkate değer farkllklar 

göstermektedir. Örneğin, krsal alanlarda yaşayan kadnlarn yüzde 24’ü belirtilen durumlarn 
en az biri için kadnn eşi tarafndan fiziksel şiddete maruz kalmasn doğrularken, bu oran 
kentsel alanlarda yaşayan kadnlarda yüzde 11’e düşmektedir. Gerek kentte gerekse krda 
yaşayan kadnlar arasnda, “çocuklar ihmal etme” fiziksel şiddet için en çok kabul edilen 
nedendir.  
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Tablo 12.5  Fiziksel şiddete yönelik tutumlar 

15-49 yaş grubundaki kadnlar arasnda bir erkeğin eşine belirli nedenlerle fiziksel şiddet uygulamasn doğru bulan kadnlarn temel 
özelliklere göre yüzdesi, Türkiye 2013 

 Erkeğin kadna fiziksel şiddet uygulamasnn doğru bulunduğu durumlar: 
Eğer kadn Belirtilen 

nedenlerden en 
az birini doğru 

bulma 

 

Temel özellikler 
Yemeği 
yakarsa 

Eşine 
karşlk 
verirse 

Eşinden habersiz 
dşar çkarsa 

Çocuklarn 
bakmn ihlal 

ederlerse 

Cinsel ilişkide 
bulunmay 
reddederse 

Kadn 
says 

Yaş        
15-19  0.6 5.1 2.5 5.6 1.5 10.0 1,572 
20-24  0.8 5.3 3.6 6.9 1.8 11.8 1,337 
25-29  1.3 4.5 3.6 7.7 2.6 11.5 1,492 
30-34  0.6 5.5 4.5 8.4 1.6 11.7 1,565 
35-39  1.1 6.9 4.3 9.3 2.8 13.2 1,513 
40-44  2.0 9.0 6.0 12.1 3.9 16.6 1,238 
45-49  2.1 8.0 8.0 14.2 4.4 21.0 1,029 

Yaşayan çocuk says     
0  0.6 4.2 2.3 5.4 1.3 8.8 3,393 
1-2  0.8 4.3 3.5 7.7 1.9 11.2 4,035 
3-4  2.0 9.9 7.1 13.1 3.7 19.5 1,833 
5+  4.9 21.9 17.2 26.4 12.0 37.1 485 

Medeni durum        
Hiç evlenmemiş  0.6 4.3 2.3 5.3 1.2 8.8 2,683 
Evli 1.3 6.9 5.2 10.3 3.0 15.0 6,655 
Boşanmş/ayr yaşyor/ 
eşi ölmüş  1.8 7.4 6.3 8.8 3.4 15.1 409 

Yerleşim yeri        
Kent  0.8 4.7 3.2 7.3 1.8 10.8 7,905 
Kr  2.8 12.6 9.5 15.5 5.7 23.8 1,841 

Bölge        
Bat  0.6 4.6 2.6 7.7 1.7 10.3 4,154 
Güney  1.0 7.0 6.2 10.4 2.4 15.9 1,235 
Orta  0.6 4.5 3.1 6.6 1.7 10.4 2,004 
Kuzey  1.3 7.5 5.0 8.6 3.2 14.0 654 
Doğu 3.0 10.9 8.9 13.3 5.4 21.6 1,699 

NUTS 1 Bölgeleri       
İstanbul 0.6 5.5 3.7 8.4 2.2 11.1 1,948 
Bat Marmara  0.7 3.1 1.5 8.1 1.8 10.0 395 
Ege  0.5 4.2 1.4 6.7 1.5 10.2 1,244 
Doğu Marmara  0.6 3.4 2.1 6.6 0.8 8.3 931 
Bat Anadolu  0.7 2.3 1.4 3.1 1.0 4.9 971 
Akdeniz 1.0 7.0 6.2 10.4 2.4 15.9 1,235 
Orta Anadolu  1.1 10.3 6.5 13.8 3.5 22.3 479 
Bat Karadaniz 0.7 6.1 5.4 8.6 2.6 13.4 539 
Doğu Karadeniz 1.7 7.6 5.3 8.3 3.1 13.5 306 
Kuzeydoğu Anadolu 2.3 9.0 8.5 12.8 4.6 21.1 263 
Ortadoğu Anadolu  3.1 11.9 8.2 13.0 6.5 22.0 460 
Güneydoğu Anadolu  3.2 11.0 9.4 13.7 5.1 21.6 976 

Eğitim        
Eğitimi yok/ilkokulu 
bitirmemiş 5.2 16.9 15.2 23.1 9.3 34.1 1,168 
İlkokul 1.2 8.0 5.4 11.4 3.0 16.6 3,371 
Ortaokul 0.4 4.2 2.5 5.6 1.3 9.7 2,173 
Lise ve üzeri 0.1 1.5 0.6 2.8 0.3 4.0 3,034 

Hanehalk refah düzeyi       
En düşük  3.8 15.7 12.6 19.1 7.5 29.9 1,460 
Düşük 1.6 7.9 6.3 11.5 3.2 17.9 1,921 
Orta 0.7 5.5 3.2 8.0 1.9 11.8 2,035 
Yüksek  0.3 3.5 1.5 5.9 1.4 8.0 2,118 
En yüksek  0.2 1.6 1.3 3.4 0.4 4.5 2,212 
         
Toplam 1.2 6.2 4.4 8.8 2.5 13.3 9,746 
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Doğu bölgesinde yaşayan kadnlarn yüzde 22’si kadnn eşi tarafndan fiziksel şiddete 
maruz kalmasna ilişkin durumlardan en az birini doğru bulurken, Bat ve Orta bölgelerde bu 
oran yüzde 10’dur. NUTS 1 bölgeleri açsndan, fiziksel şiddeti doğru bulma oran en yüksek 
Orta Anadolu bölgesinde (yüzde 22) iken en düşük Bat Anadolu’dadr (yüzde 5). Kadnlarn 
eşleri tarafndan fiziksel şiddete maruz kalmasnn doğru bulunmas eğitim ve refah düzeyiyle 
ters orantldr. Eğitimi olmayan veya ilkokulu bitirmemiş kadnlarn fiziksel şiddete maruz 
kalnmasna ilişkin belirtilen durumlardan en az birini doğru bulmas lise ve üzeri eğitime 
sahip kadnlara göre 8 kat daha fazladr. En düşük refah düzeyindeki kadnlarn fiziksel 
şiddete maruz kalnmasna ilişkin belirtilen durumlardan en az birini doğru bulmas ise en 
düşük refah düzeyindeki kadnlara göre 6 kat daha fazladr. 

 
TNSA-2013’te evli ve evlilik plan olan kadnlara, (son) eşleri ve birlikte olduklar kişi 

ile ilişkilerinde kadnn davranşlarn kontrol etmeye yönelik baz davranşlar yaşayp 
yaşamadklar sorulmuştur. Sorulan davranşlar, “kadnn, kadn arkadaşlaryla görüşmesini 
engellemek”, “kadnn kendi ailesiyle görüşmesini snrlamak”, “kadnn her zaman nerede 
olduğunu bilmek istemek”, “para konusunda güvensizlik” ve “sadakatsiz olmakla 
suçlamak”tr. Yaşanan her davranşn ne kadar sklkla yaşandğ bilgisi de elde edilmiştir 
(“sk sk”, “bazen” ve “hiçbir zaman”), buna ilişkin bugular Tablo 12.6’da sunulmaktadr. 
Tablo 12.7, kadn kontrol etmeye yönelik davranşlar arasnda en sk yaşanan durumlarn, 
kadnn nerede olduğunun eş tarafndan bilinmek istenmesi ve kadn arkadaşlar ile 
görüşmesinin eş tarafndan engellemesi olduğunu göstermektedir (srasyla yüzde 33 ve yüzde 
9).  

 

Tablo 12.6 Kadnlar kontrol etmeye yönelik davranşlarn sklğ 

15-49 yaşlarndaki evlenmiş veya evlilik plan olan kadnlarn birlikte olduğu erkeklerin kadnlar kontrol 
etmesine yönelik baz davranşlarnn yüzdesi, Türkiye 2013 

Davranşlar 

Davranşn sklğ 

Say Sk sk Bazen Hiç 

Kadn arkadaşlarn görmeyi 
engelleme 2.8 5.6 90.7 7,485 

Kadnn kendi ailesiyle görüşmesini 
snrlama 2.4 3.9 92.9 7,485 

Kadnn her zaman nerede olduğunu 
bilmek isteme 21.7 11.4 66.1 7,485 

Para konusunda güvensizlik 2.2 2.8 94.2 7,485 
Sadakatsiz olmakla suçlama 1.6 2.5 95.1 7,485 

Not: Eşi/birlikte olduğu kişi, evli kadnlar için halen evli olduklar eşlerini/birlikte yaşadklar kişiyi; boşanmş, ayr yaşayan 
veya eşi ölmüş kadnlar için son eşlerini/son birlikte olduklar kişiyi ya da evli olmayan kadnlar için evlenme plan olduğu 
kişiyi ifade etmektedir.    
Not: Listede yer alan her davranş biçimi için cevapszlk oran yüzde 0.8’dir.  
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Tablo 12.7 Kadn kontrol etmeye yönelik davranşlar 

15-49 yaşlarndaki kadnlarn eşleri/birlikte olduğu kişiler tarafndan baz kontrol etmeye yönelik davranşlara maruz kalmalarna ve temel 
özelliklere göre yüzdesi, Türkiye 2013 
 Eş/birlikte olduğu kişi: 

Kontrol etmeye 
yönelik davranş 
yaşayan kadn 

yüzdesi 

 
 
 

Kadn 
says Temel özellikler 

Kadn 
arkadaşlarn 

görmeyi 
engeller 

Kadnn kendi 
ailesiyle 

görüşmesini 
snrlar 

Her zaman 
nerede 

olduğunu 
bilmek ister 

 
Para 

konusunda 
güvensizdir 

 
Sadakatsiz 
olmakla 
suçlar 

Yaş        
15-19  13.1 6.5 51.1 1.5 4.4 54.3 261 
20-24  10.8 6.5 47.8 2.7 4.2 51.8 795 
25-29  9.4 7.0 36.3 6.0 4.2 42.9 1,291 
30-34  7.7 5.9 30.4 4.4 3.6 36.0 1,471 
35-39  8.2 5.7 28.5 5.5 4.9 33.9 1,453 
40-44  6.3 5.8 27.7 5.5 4.0 33.1 1,213 
45-49  8.4 6.8 30.1 6.2 3.0 35.4 1,001 

Çalşma durumu        
Çalşmyor  8.3 6.1 34.2 4.2 3.8 39.0 4,585 
Çalşyor 8.7 6.4 31.5 6.3 4.4 37.9 2,672 
Cevapsz 7.8 7.7 31.1 7.1 4.2 37.4 227 

Medeni durum        
Hiç evlenmemiş  12.9 4.2 47.9 1.7 2.6 51.8 421 
Evli 6.8 4.8 31.0 4.2 3.2 36.3 6,655 
Boşanmş/ayr yaşyor/eşi ölmüş  30.5 31.8 52.9 21.1 19.9 61.3 409 

Yaşayan çocuk says        
0  10.5 5.9 44.3 4.1 4.1 48.2 1,131 
1-2  7.0 5.9 29.8 4.7 3.9 34.8 4,035 
3-4  9.8 6.9 32.9 6.2 4.4 39.6 1,833 

  5+  10.9 7.8 35.7 5.2 4.2 43.0 485 
Yerleşim yeri        

Kent  8.5 6.2 31.9 5.1 4.2 37.3 6,045 
  Kr  8.3 6.5 38.5 4.6 3.6 43.9 1,439 
Bölge        

Bat  7.8 5.4 29.5 4.8 4.0 34.3 3,267 
Güney  7.6 6.7 33.8 5.2 3.9 39.8 969 
Orta  8.8 7.2 33.1 5.2 4.2 38.4 1,550 
Kuzey  6.6 5.0 33.1 4.4 2.9 38.0 484 

  Doğu 11.2 7.4 42.4 5.4 4.5 49.5 1,215 
NUTS 1 Bölgeleri        
İstanbul  6.9 4.4 25.5 4.1 3.3 29.8 1,505 
Bat Marmara  7.2 3.1 37.1 6.5 8.5 44.0 312 
Ege  8.6 7.3 32.9 6.5 4.4 38.9 997 
Doğu Marmara  9.4 6.1 31.2 3.4 2.9 36.7 726 
Bat Anadolu  8.8 7.3 29.8 4.5 3.0 31.7 742 
Akdeniz 7.6 6.7 33.8 5.2 3.9 39.8 969 
Orta Anadolu  10.8 8.9 38.5 7.2 5.2 46.9 381 
Bat Karadaniz 5.7 4.3 34.4 4.3 5.2 38.9 413 
Doğu Karadeniz 7.0 5.3 32.6 3.9 2.3 37.7 224 
Kuzeydoğu Anadolu 12.2 7.1 48.8 6.6 4.2 54.2 192 
Ortadoğu Anadolu  12.4 9.1 47.2 5.3 3.6 54.1 324 

   Güneydoğu Anadolu  10.3 6.8 38.4 5.2 5.0 46.0 699 
Eğitim        

Eğit. yok/ilk. bitirmemiş 11.6 9.1 37.0 5.7 5.2 44.3 1,076 
İlkokul 8.3 6.3 32.6 5.4 4.3 38.4 3,171 
Ortaokul 10.6 7.0 37.7 3.8 4.0 42.4 1,127 

  Lise ve üzeri 6.0 4.4 29.5 4.8 3.1 33.9 2,111 
Hanehalk refah düzeyi        

En düşük  11.9 9.6 42.8 5.6 5.2 49.3 1,142 
Düşük 9.9 6.7 36.8 5.0 5.5 43.0 1,473 
Orta 9.2 8.0 32.7 5.3 4.3 38.1 1,563 
Yüksek  8.1 5.0 31.6 4.6 2.7 37.2 1,612 
En yüksek 4.6 3.1 25.2 4.8 3.0 29.2 1,695 

Toplam 8.5 6.2 33.1 5.0 4.0 38.6 7,485 
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Doğu bölgesinde yaşayan kadnlarn yüzde 22’si kadnn eşi tarafndan fiziksel şiddete 
maruz kalmasna ilişkin durumlardan en az birini doğru bulurken, Bat ve Orta bölgelerde bu 
oran yüzde 10’dur. NUTS 1 bölgeleri açsndan, fiziksel şiddeti doğru bulma oran en yüksek 
Orta Anadolu bölgesinde (yüzde 22) iken en düşük Bat Anadolu’dadr (yüzde 5). Kadnlarn 
eşleri tarafndan fiziksel şiddete maruz kalmasnn doğru bulunmas eğitim ve refah düzeyiyle 
ters orantldr. Eğitimi olmayan veya ilkokulu bitirmemiş kadnlarn fiziksel şiddete maruz 
kalnmasna ilişkin belirtilen durumlardan en az birini doğru bulmas lise ve üzeri eğitime 
sahip kadnlara göre 8 kat daha fazladr. En düşük refah düzeyindeki kadnlarn fiziksel 
şiddete maruz kalnmasna ilişkin belirtilen durumlardan en az birini doğru bulmas ise en 
düşük refah düzeyindeki kadnlara göre 6 kat daha fazladr. 

 
TNSA-2013’te evli ve evlilik plan olan kadnlara, (son) eşleri ve birlikte olduklar kişi 

ile ilişkilerinde kadnn davranşlarn kontrol etmeye yönelik baz davranşlar yaşayp 
yaşamadklar sorulmuştur. Sorulan davranşlar, “kadnn, kadn arkadaşlaryla görüşmesini 
engellemek”, “kadnn kendi ailesiyle görüşmesini snrlamak”, “kadnn her zaman nerede 
olduğunu bilmek istemek”, “para konusunda güvensizlik” ve “sadakatsiz olmakla 
suçlamak”tr. Yaşanan her davranşn ne kadar sklkla yaşandğ bilgisi de elde edilmiştir 
(“sk sk”, “bazen” ve “hiçbir zaman”), buna ilişkin bugular Tablo 12.6’da sunulmaktadr. 
Tablo 12.7, kadn kontrol etmeye yönelik davranşlar arasnda en sk yaşanan durumlarn, 
kadnn nerede olduğunun eş tarafndan bilinmek istenmesi ve kadn arkadaşlar ile 
görüşmesinin eş tarafndan engellemesi olduğunu göstermektedir (srasyla yüzde 33 ve yüzde 
9).  

 

Tablo 12.6 Kadnlar kontrol etmeye yönelik davranşlarn sklğ 

15-49 yaşlarndaki evlenmiş veya evlilik plan olan kadnlarn birlikte olduğu erkeklerin kadnlar kontrol 
etmesine yönelik baz davranşlarnn yüzdesi, Türkiye 2013 

Davranşlar 

Davranşn sklğ 

Say Sk sk Bazen Hiç 

Kadn arkadaşlarn görmeyi 
engelleme 2.8 5.6 90.7 7,485 

Kadnn kendi ailesiyle görüşmesini 
snrlama 2.4 3.9 92.9 7,485 

Kadnn her zaman nerede olduğunu 
bilmek isteme 21.7 11.4 66.1 7,485 

Para konusunda güvensizlik 2.2 2.8 94.2 7,485 
Sadakatsiz olmakla suçlama 1.6 2.5 95.1 7,485 

Not: Eşi/birlikte olduğu kişi, evli kadnlar için halen evli olduklar eşlerini/birlikte yaşadklar kişiyi; boşanmş, ayr yaşayan 
veya eşi ölmüş kadnlar için son eşlerini/son birlikte olduklar kişiyi ya da evli olmayan kadnlar için evlenme plan olduğu 
kişiyi ifade etmektedir.    
Not: Listede yer alan her davranş biçimi için cevapszlk oran yüzde 0.8’dir.  
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Tablo 12.7 Kadn kontrol etmeye yönelik davranşlar 

15-49 yaşlarndaki kadnlarn eşleri/birlikte olduğu kişiler tarafndan baz kontrol etmeye yönelik davranşlara maruz kalmalarna ve temel 
özelliklere göre yüzdesi, Türkiye 2013 
 Eş/birlikte olduğu kişi: 

Kontrol etmeye 
yönelik davranş 
yaşayan kadn 

yüzdesi 

 
 
 

Kadn 
says Temel özellikler 

Kadn 
arkadaşlarn 

görmeyi 
engeller 

Kadnn kendi 
ailesiyle 

görüşmesini 
snrlar 

Her zaman 
nerede 

olduğunu 
bilmek ister 

 
Para 

konusunda 
güvensizdir 

 
Sadakatsiz 
olmakla 
suçlar 

Yaş        
15-19  13.1 6.5 51.1 1.5 4.4 54.3 261 
20-24  10.8 6.5 47.8 2.7 4.2 51.8 795 
25-29  9.4 7.0 36.3 6.0 4.2 42.9 1,291 
30-34  7.7 5.9 30.4 4.4 3.6 36.0 1,471 
35-39  8.2 5.7 28.5 5.5 4.9 33.9 1,453 
40-44  6.3 5.8 27.7 5.5 4.0 33.1 1,213 
45-49  8.4 6.8 30.1 6.2 3.0 35.4 1,001 

Çalşma durumu        
Çalşmyor  8.3 6.1 34.2 4.2 3.8 39.0 4,585 
Çalşyor 8.7 6.4 31.5 6.3 4.4 37.9 2,672 
Cevapsz 7.8 7.7 31.1 7.1 4.2 37.4 227 

Medeni durum        
Hiç evlenmemiş  12.9 4.2 47.9 1.7 2.6 51.8 421 
Evli 6.8 4.8 31.0 4.2 3.2 36.3 6,655 
Boşanmş/ayr yaşyor/eşi ölmüş  30.5 31.8 52.9 21.1 19.9 61.3 409 

Yaşayan çocuk says        
0  10.5 5.9 44.3 4.1 4.1 48.2 1,131 
1-2  7.0 5.9 29.8 4.7 3.9 34.8 4,035 
3-4  9.8 6.9 32.9 6.2 4.4 39.6 1,833 

  5+  10.9 7.8 35.7 5.2 4.2 43.0 485 
Yerleşim yeri        

Kent  8.5 6.2 31.9 5.1 4.2 37.3 6,045 
  Kr  8.3 6.5 38.5 4.6 3.6 43.9 1,439 
Bölge        

Bat  7.8 5.4 29.5 4.8 4.0 34.3 3,267 
Güney  7.6 6.7 33.8 5.2 3.9 39.8 969 
Orta  8.8 7.2 33.1 5.2 4.2 38.4 1,550 
Kuzey  6.6 5.0 33.1 4.4 2.9 38.0 484 

  Doğu 11.2 7.4 42.4 5.4 4.5 49.5 1,215 
NUTS 1 Bölgeleri        
İstanbul  6.9 4.4 25.5 4.1 3.3 29.8 1,505 
Bat Marmara  7.2 3.1 37.1 6.5 8.5 44.0 312 
Ege  8.6 7.3 32.9 6.5 4.4 38.9 997 
Doğu Marmara  9.4 6.1 31.2 3.4 2.9 36.7 726 
Bat Anadolu  8.8 7.3 29.8 4.5 3.0 31.7 742 
Akdeniz 7.6 6.7 33.8 5.2 3.9 39.8 969 
Orta Anadolu  10.8 8.9 38.5 7.2 5.2 46.9 381 
Bat Karadaniz 5.7 4.3 34.4 4.3 5.2 38.9 413 
Doğu Karadeniz 7.0 5.3 32.6 3.9 2.3 37.7 224 
Kuzeydoğu Anadolu 12.2 7.1 48.8 6.6 4.2 54.2 192 
Ortadoğu Anadolu  12.4 9.1 47.2 5.3 3.6 54.1 324 

   Güneydoğu Anadolu  10.3 6.8 38.4 5.2 5.0 46.0 699 
Eğitim        

Eğit. yok/ilk. bitirmemiş 11.6 9.1 37.0 5.7 5.2 44.3 1,076 
İlkokul 8.3 6.3 32.6 5.4 4.3 38.4 3,171 
Ortaokul 10.6 7.0 37.7 3.8 4.0 42.4 1,127 

  Lise ve üzeri 6.0 4.4 29.5 4.8 3.1 33.9 2,111 
Hanehalk refah düzeyi        

En düşük  11.9 9.6 42.8 5.6 5.2 49.3 1,142 
Düşük 9.9 6.7 36.8 5.0 5.5 43.0 1,473 
Orta 9.2 8.0 32.7 5.3 4.3 38.1 1,563 
Yüksek  8.1 5.0 31.6 4.6 2.7 37.2 1,612 
En yüksek 4.6 3.1 25.2 4.8 3.0 29.2 1,695 

Toplam 8.5 6.2 33.1 5.0 4.0 38.6 7,485 
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 Tablo 12.7, kadnlarn eşleri tarafndan sk sk veya bazen uygulandğn veya hiç 
uygulanmadğn belirttikleri kontrol etmeye yönelik beş davranşn temel özelliklere göre 
farkllaştğn ortaya koymaktadr. Kadnlarn yüzde 39’u, kontrol edici bu davranşlardan en 
az birinin eşleri veya birlikte olduklar kişi tarafndan uygulandğn belirtmişlerdir. Kontrol 
etmeye yönelik pek çok davranşn uygulanma yüzdesi genellikle kadnlarn yaşlarnn 
artmasyla birlikte azalmaktadr. Bu davranşlarn yaşanma yüzdesi evlenmemiş ve 
boşanmş/ayr yaşayan kadnlar arasnda evli kadnlardan daha yüksektir. Bölgesel farkllklar 
dikkate alndğnda, kontrol etmeye yönelik davranşlarn en sk görüldüğü bölge Doğu 
bölgesidir. 

 
12.5 Toplumsal Cinsiyet Rollerine Yönelik Tutumlar 

 
Kadnlarn toplumsal cinsiyet rollerine yönelik tutumlarn daha iyi anlamak amacyla, 

TNSA-2013’te görüşülen kadnlara, ev içinde, sosyal ve politik hayatta kadnlarn rolleri ile 
kz ve erkek çocuklarn eğitimine ilişkin olarak belirtilen ifadelere katlp katlmadklar 
sorulmuştur. Kadnlara, “ailede önemli kararlar sadece ailenin erkekleri tarafndan 
alnmaldr”, “yemek, bulaşk, çamaşr, ütü ve temizlik gibi ev işlerini erkekler de 
yapmaldr”, “erkek çocuğun eğitimli olmas kz çocuğun eğitimli olmasndan her zaman daha 
iyidir”, “küçük çocuklar olan kadnlar çalşmamaldr”, “kadnlar siyasette daha çok yer 
almaldr”, ve “kadnlar evlendiklerinde bakire olmaldr” ifadelerine katlp katlmadklar 
sorulmuştur.  
 

Tablo 12.8, kadnlarn yukardaki ifadelere katlp katlmama yüzdelerini, kadnlarn 
temel özelliklerine göre göstermektedir. Kadnlarn en az katldklar ifadeler “ailede önemli 
kararlar sadece ailenin erkekleri tarafndan alnmaldr” ve “erkek çocuğun eğitimli olmas kz 
çocuğun eğitimli olmasndan her zaman daha iyidir” olmuştur (yüzde 10). Kadnlarn yüzde 
75’i “yemek, bulaşk, çamaşr, ütü ve temizlik gibi ev işlerini erkekler de yapmaldr” ve 
“kadnlar siyasette daha çok yer almaldr” ifadelerine katlmaktadr. Bununla birlikte, 
kadnlarn yüzde 52’si “küçük çocuklar olan kadnlar çalşmamaldr” ifadesine ve yüzde 
73’ü “kadnlar evlendiklerinde bakire olmaldr” ifadelerine katlmaktadr. 
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Tablo 12.8. Toplumsal cinsiyet rollerine ilişkin tutumlar 

Toplumsal cinsiyet rollerine ilişkin çeşitli ifadelere katlan ve katlmayan kadnlarn temel özelliklere göre yüzdesi, Türkiye 2013 

 Ailede önemli 
kararlar erkeler 

tarafndan 
alnmaldr 

 Ev işlerine 
erkekler de 

yardm 
etmelidir  

Erkek çocuğun 
eğitimi daha 

önemlidir  

Küçük çocuğu olan 
kadnlar 

çalşmamaldr  

Kadnlar 
siyasette daha 

çok yer 
almaldr  

Kadnlar 
evlendiklerinde 
bakire olmaldr 

 

Temel özellikler Katlyor 
Katl-
myor Katlyor 

Katl-
myor Katlyor 

Katl-
myor Katlyor 

Katl-
myor Katlyor 

Katl-
myor Katlyor 

Katl-
myor 

Kadn  
says 

Yaş 
15-19  9.2 90.8 78.2 21.8 7.2 92.8 56.6 43.4 68.9 31.1 74.3 25.4 1,572 
20-24  8.2 91.8 76.8 23.2 9.1 90.9 50.5 49.4 70.0 30.0 69.3 30.7 1,337 
25-29  9.0 90.9 72.3 27.6 9.2 90.7 50.8 49.1 72.1 27.8 68.3 31.6 1,492 
30-34  8.8 91.2 74.4 25.6 7.1 92.9 51.2 48.4 75.5 24.5 70.2 29.8 1,565 
35-39  9.8 90.2 75.5 24.5 10.1 89.9 51.9 47.9 80.9 19.1 74.7 25.3 1,513 
40-44  12.1 87.9 75.2 24.8 11.9 88.1 52.7 47.2 80.8 19.1 79.6 20.3 1,238 
45-49  15.8 84.2 73.2 26.8 15.4 84.6 49.6 50.3 78.9 21.1 78.9 20.6 1,029 

Çalşma durumu 
Çalşmyor 10.7 89.3 72.3 27.7 8.8 91.2 53.9 45.9 72.9 27.0 75.2 24.7 6,122 
Çalşyor 9.3 90.7 80.3 19.7 11.0 89.0 48.8 51.0 78.9 21.0 69.7 30.1 3,385 
Cevapsz  8.2 91.8 76.0 24.0 11.1 88.9 50.2 49.8 73.4 26.6 73.3 26.7 238 

Medeni durum 
Hiç evlenmemiş  6.8 93.2 81.6 18.4 7.6 92.4 50.4 49.5 72.3 27.7 66.9 32.9 2,683 
Evli 11.5 88.4 72.4 27.6 10.4 89.6 53.2 46.7 75.7 24.3 76.4 23.5 6,655 
Boşanmş/ayr yaşyor/ 
eşi ölmüş  8.6 91.4 78.8 21.2 11.1 88.9 44.8 55.2 82.6 17.1 63.9 36.1 409 

Yaşayan çocuk says 
0  7.3 92.7 80.3 19.7 7.7 92.3 50.9 49.0 73.2 26.8 66.0 33.8 3,393 
1-2  8.3 91.6 76.3 23.6 8.7 91.2 48.1 51.9 76.9 23.0 72.6 27.3 4,035 
3-4  14.6 85.4 69.3 30.7 13.0 87.0 57.2 42.4 75.3 24.7 84.3 15.5 1,833 
5+  27.8 72.2 51.9 48.1 18.2 81.8 73.8 26.1 71.0 29.0 87.5 12.4 485 

Yerleşim yeri 
Kent  7.5 92.5 77.6 22.4 8.3 91.7 50.1 49.7 75.6 24.4 71.4 28.5 7,905 
 Kr  21.5 78.5 64.7 35.3 15.4 84.6 60.6 39.4 72.7 27.2 81.2 18.7 1,841 

Bölge 
Bat  6.7 93.3 78.1 21.9 8.4 91.6 50.7 49.0 77.2 22.8 70.4 29.5 4,154 
Güney  9.3 90.7 76.4 23.6 8.9 91.1 48.3 51.6 73.8 26.2 69.2 30.8 1,235 
Orta  9.6 90.4 78.3 21.7 11.1 88.9 50.0 50.0 76.1 23.9 73.7 26.2 2,004 
Kuzey  14.9 85.1 73.2 26.8 12.9 87.1 49.3 50.7 70.0 30.0 77.2 22.8 654 
Doğu 17.9 82.0 64.2 35.7 10.5 89.5 61.5 38.3 71.4 28.5 81.2 18.5 1,699 

NUTS 1 Bölgeleri 
İstanbul 4.9 95.1 73.9 26.1 7.6 92.4 52.1 47.5 77.3 22.7 71.0 28.9 1,948 
Bat Marmara  8.2 91.8 83.3 16.7 9.6 90.4 39.0 60.8 77.7 22.1 62.4 37.6 395 
Ege  8.9 91.1 81.3 18.7 10.7 89.3 53.0 47.0 77.2 22.7 72.0 28.0 1,244 
Doğu Marmara  8.5 91.5 80.3 19.7 10.0 90.0 52.6 47.1 73.7 26.3 73.8 26.0 931 
Bat Anadolu  8.0 92.0 81.6 18.4 7.1 92.9 47.0 53.0 78.1 21.9 69.6 30.1 971 
Akdeniz 9.3 90.7 76.4 23.6 8.9 91.1 48.3 51.6 73.8 26.2 69.2 30.8 1,235 
Orta Anadolu  12.4 87.6 67.6 32.4 14.9 85.1 52.6 47.4 74.9 25.1 77.7 22.2 479 
Bat Karadaniz 12.2 87.8 77.5 22.5 10.3 89.7 47.5 52.5 72.2 27.8 76.8 23.2 539 
Doğu Karadeniz 15.3 84.7 75.2 24.8 15.3 84.7 49.1 50.8 73.2 26.7 75.3 24.7 306 
Kuzeydoğu Anadolu 18.6 81.4 64.3 35.7 11.6 88.4 60.6 39.4 74.9 25.1 73.3 26.6 263 
Ortadoğu Anadolu  21.6 78.2 64.5 35.2 10.8 88.9 63.0 36.6 68.4 31.4 83.7 16.1 460 
Güneydoğu Anadolu  16.0 84.0 64.1 35.9 10.0 90.0 61.0 38.8 71.8 28.2 82.2 17.5 976 

Eğitim 
Eğitimi yok/ilkokulu 
bitirmemiş 26.4 73.6 56.2 43.8 18.4 81.6 69.5 30.1 71.2 28.8 87.0 12.9 1,168 
İlkokul 13.5 86.5 70.9 29.0 12.3 87.7 56.1 43.7 74.2 25.7 83.1 16.8 3,371 
Ortaokul 7.5 92.5 75.9 24.1 6.6 93.4 52.9 47.1 70.3 29.7 74.1 25.7 2,173 
Lise ve üzeri 2.0 98.0 86.6 13.3 5.5 94.4 40.2 59.7 80.8 19.2 56.5 43.4 3,034 

Hanehalk refah düzeyi 
En düşük  26.0 74.0 59.2 40.8 16.1 83.9 66.5 33.4 72.1 27.9 81.9 18.0 1,460 
Düşük 15.0 85.0 68.9 31.0 11.6 88.4 57.8 41.8 71.1 28.7 80.3 19.5 1,921 
Orta 9.1 90.9 76.2 23.8 9.0 91.0 53.0 46.8 72.6 27.4 76.5 23.5 2,035 
Yüksek  4.1 95.8 79.8 20.2 8.3 91.7 49.1 50.8 75.4 24.6 73.3 26.5 2,118 
En yüksek 2.1 97.9 85.8 14.2 5.6 94.4 39.4 60.5 82.2 17.8 58.4 41.5 2,212 
 
Toplam 10.1 89.9 75.2 24.8 9.7 90.3 52.0 47.8 75.0 24.9 73.3 26.6 9,746 
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 Tablo 12.7, kadnlarn eşleri tarafndan sk sk veya bazen uygulandğn veya hiç 
uygulanmadğn belirttikleri kontrol etmeye yönelik beş davranşn temel özelliklere göre 
farkllaştğn ortaya koymaktadr. Kadnlarn yüzde 39’u, kontrol edici bu davranşlardan en 
az birinin eşleri veya birlikte olduklar kişi tarafndan uygulandğn belirtmişlerdir. Kontrol 
etmeye yönelik pek çok davranşn uygulanma yüzdesi genellikle kadnlarn yaşlarnn 
artmasyla birlikte azalmaktadr. Bu davranşlarn yaşanma yüzdesi evlenmemiş ve 
boşanmş/ayr yaşayan kadnlar arasnda evli kadnlardan daha yüksektir. Bölgesel farkllklar 
dikkate alndğnda, kontrol etmeye yönelik davranşlarn en sk görüldüğü bölge Doğu 
bölgesidir. 

 
12.5 Toplumsal Cinsiyet Rollerine Yönelik Tutumlar 

 
Kadnlarn toplumsal cinsiyet rollerine yönelik tutumlarn daha iyi anlamak amacyla, 

TNSA-2013’te görüşülen kadnlara, ev içinde, sosyal ve politik hayatta kadnlarn rolleri ile 
kz ve erkek çocuklarn eğitimine ilişkin olarak belirtilen ifadelere katlp katlmadklar 
sorulmuştur. Kadnlara, “ailede önemli kararlar sadece ailenin erkekleri tarafndan 
alnmaldr”, “yemek, bulaşk, çamaşr, ütü ve temizlik gibi ev işlerini erkekler de 
yapmaldr”, “erkek çocuğun eğitimli olmas kz çocuğun eğitimli olmasndan her zaman daha 
iyidir”, “küçük çocuklar olan kadnlar çalşmamaldr”, “kadnlar siyasette daha çok yer 
almaldr”, ve “kadnlar evlendiklerinde bakire olmaldr” ifadelerine katlp katlmadklar 
sorulmuştur.  
 

Tablo 12.8, kadnlarn yukardaki ifadelere katlp katlmama yüzdelerini, kadnlarn 
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Tablo 12.8. Toplumsal cinsiyet rollerine ilişkin tutumlar 

Toplumsal cinsiyet rollerine ilişkin çeşitli ifadelere katlan ve katlmayan kadnlarn temel özelliklere göre yüzdesi, Türkiye 2013 

 Ailede önemli 
kararlar erkeler 

tarafndan 
alnmaldr 

 Ev işlerine 
erkekler de 

yardm 
etmelidir  

Erkek çocuğun 
eğitimi daha 

önemlidir  

Küçük çocuğu olan 
kadnlar 

çalşmamaldr  

Kadnlar 
siyasette daha 

çok yer 
almaldr  

Kadnlar 
evlendiklerinde 
bakire olmaldr 

 

Temel özellikler Katlyor 
Katl-
myor Katlyor 

Katl-
myor Katlyor 

Katl-
myor Katlyor 

Katl-
myor Katlyor 

Katl-
myor Katlyor 

Katl-
myor 

Kadn  
says 
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15-19  9.2 90.8 78.2 21.8 7.2 92.8 56.6 43.4 68.9 31.1 74.3 25.4 1,572 
20-24  8.2 91.8 76.8 23.2 9.1 90.9 50.5 49.4 70.0 30.0 69.3 30.7 1,337 
25-29  9.0 90.9 72.3 27.6 9.2 90.7 50.8 49.1 72.1 27.8 68.3 31.6 1,492 
30-34  8.8 91.2 74.4 25.6 7.1 92.9 51.2 48.4 75.5 24.5 70.2 29.8 1,565 
35-39  9.8 90.2 75.5 24.5 10.1 89.9 51.9 47.9 80.9 19.1 74.7 25.3 1,513 
40-44  12.1 87.9 75.2 24.8 11.9 88.1 52.7 47.2 80.8 19.1 79.6 20.3 1,238 
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0  7.3 92.7 80.3 19.7 7.7 92.3 50.9 49.0 73.2 26.8 66.0 33.8 3,393 
1-2  8.3 91.6 76.3 23.6 8.7 91.2 48.1 51.9 76.9 23.0 72.6 27.3 4,035 
3-4  14.6 85.4 69.3 30.7 13.0 87.0 57.2 42.4 75.3 24.7 84.3 15.5 1,833 
5+  27.8 72.2 51.9 48.1 18.2 81.8 73.8 26.1 71.0 29.0 87.5 12.4 485 

Yerleşim yeri 
Kent  7.5 92.5 77.6 22.4 8.3 91.7 50.1 49.7 75.6 24.4 71.4 28.5 7,905 
 Kr  21.5 78.5 64.7 35.3 15.4 84.6 60.6 39.4 72.7 27.2 81.2 18.7 1,841 
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Güney  9.3 90.7 76.4 23.6 8.9 91.1 48.3 51.6 73.8 26.2 69.2 30.8 1,235 
Orta  9.6 90.4 78.3 21.7 11.1 88.9 50.0 50.0 76.1 23.9 73.7 26.2 2,004 
Kuzey  14.9 85.1 73.2 26.8 12.9 87.1 49.3 50.7 70.0 30.0 77.2 22.8 654 
Doğu 17.9 82.0 64.2 35.7 10.5 89.5 61.5 38.3 71.4 28.5 81.2 18.5 1,699 

NUTS 1 Bölgeleri 
İstanbul 4.9 95.1 73.9 26.1 7.6 92.4 52.1 47.5 77.3 22.7 71.0 28.9 1,948 
Bat Marmara  8.2 91.8 83.3 16.7 9.6 90.4 39.0 60.8 77.7 22.1 62.4 37.6 395 
Ege  8.9 91.1 81.3 18.7 10.7 89.3 53.0 47.0 77.2 22.7 72.0 28.0 1,244 
Doğu Marmara  8.5 91.5 80.3 19.7 10.0 90.0 52.6 47.1 73.7 26.3 73.8 26.0 931 
Bat Anadolu  8.0 92.0 81.6 18.4 7.1 92.9 47.0 53.0 78.1 21.9 69.6 30.1 971 
Akdeniz 9.3 90.7 76.4 23.6 8.9 91.1 48.3 51.6 73.8 26.2 69.2 30.8 1,235 
Orta Anadolu  12.4 87.6 67.6 32.4 14.9 85.1 52.6 47.4 74.9 25.1 77.7 22.2 479 
Bat Karadaniz 12.2 87.8 77.5 22.5 10.3 89.7 47.5 52.5 72.2 27.8 76.8 23.2 539 
Doğu Karadeniz 15.3 84.7 75.2 24.8 15.3 84.7 49.1 50.8 73.2 26.7 75.3 24.7 306 
Kuzeydoğu Anadolu 18.6 81.4 64.3 35.7 11.6 88.4 60.6 39.4 74.9 25.1 73.3 26.6 263 
Ortadoğu Anadolu  21.6 78.2 64.5 35.2 10.8 88.9 63.0 36.6 68.4 31.4 83.7 16.1 460 
Güneydoğu Anadolu  16.0 84.0 64.1 35.9 10.0 90.0 61.0 38.8 71.8 28.2 82.2 17.5 976 

Eğitim 
Eğitimi yok/ilkokulu 
bitirmemiş 26.4 73.6 56.2 43.8 18.4 81.6 69.5 30.1 71.2 28.8 87.0 12.9 1,168 
İlkokul 13.5 86.5 70.9 29.0 12.3 87.7 56.1 43.7 74.2 25.7 83.1 16.8 3,371 
Ortaokul 7.5 92.5 75.9 24.1 6.6 93.4 52.9 47.1 70.3 29.7 74.1 25.7 2,173 
Lise ve üzeri 2.0 98.0 86.6 13.3 5.5 94.4 40.2 59.7 80.8 19.2 56.5 43.4 3,034 

Hanehalk refah düzeyi 
En düşük  26.0 74.0 59.2 40.8 16.1 83.9 66.5 33.4 72.1 27.9 81.9 18.0 1,460 
Düşük 15.0 85.0 68.9 31.0 11.6 88.4 57.8 41.8 71.1 28.7 80.3 19.5 1,921 
Orta 9.1 90.9 76.2 23.8 9.0 91.0 53.0 46.8 72.6 27.4 76.5 23.5 2,035 
Yüksek  4.1 95.8 79.8 20.2 8.3 91.7 49.1 50.8 75.4 24.6 73.3 26.5 2,118 
En yüksek 2.1 97.9 85.8 14.2 5.6 94.4 39.4 60.5 82.2 17.8 58.4 41.5 2,212 
 
Toplam 10.1 89.9 75.2 24.8 9.7 90.3 52.0 47.8 75.0 24.9 73.3 26.6 9,746 
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12.6 Üreme Kararlarnda Kadnlarn Rolü   
 
Evlilik, boşanma ve isteyerek düşük gibi önemli sosyal ve demografik olaylara ilişkin 

kararlarn, kadnlarn kendileri tarafndan alnmas kadnn statüsü ile ilişkilidir. Tablo 12.9, 
kadnlarn ifadelerine göre bu önemli kararlarn kimin tarafndan alndğn göstermektedir.  

 
Araştrmada evli kadnlara evliliğe kimin karar verdiği sorusu yöneltilmiştir. 

Kadnlarn yüzde 49’u evliliğe eşleriyle birlikte karar verdiklerini belirtmişlerdir. Kadnlarn 
karar sürecinde etkin olduğu evliliklerin yüzdesi, aileler tarafndan kararlaştrlan ve 
kendilerinin onaynn alnmş olduğu evlilikler de dahil edildiğinde yüzde 88’e çkmaktadr. 
Tablo 12.9, boşanma kararnn çoğunlukla kadn tarafndan alnmş olduğunu göstermektedir 
(yüzde 49). Boşanma kararnn eş ile birlikte alndğ durumlar yüzde 30’dur. Bir diğer karar 
alma konusu olan isteyerek düşükler göz önüne alndğnda, kararlarn genellikle çiftlerin 
ortak karar olduğu ve doktor tarafndan alndğ anlaşlmaktadr (srasyla yüzde 38 ve yüzde 
39).  

 
 

Tablo 12.9 Karar alma süreçlerine katlm 

15-49 yaşlarndaki evlenmiş kadnlarn evliliklerinde 
evlilik, boşanma ve isteyerek düşük konularnda temel 
olarak karar veren kişiye göre yüzde dağlm, Türkiye 
2013 

 Yüzde 
Evlilik karar  

Aileler- kadnn onay ile  39.6 
Aileler- kadn onay olmadan 6.9 
Eşi ile birlikte 48.8 
Kaçt 4.1 
Kaçrld 0.2 
Diğer 0.2 

Toplam 100.0 
Kadn says 7,063 

Boşanma karar  
Kendisi 48.7 
Eşi 16.4 
Eşi ile birlikte 30.3 
Diğer 1.1 

Toplam 100.0 
Kadn says 297 

İsteyerek düşük karar 
Doktor 38.2 
Kendisi 17.9 
Eşi 2.9 
Eşi ile birlikte 38.6 
Cevapsz 2.4 

Toplam 100.0 
Kadn says 225 
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ARAŞTIRMA TASARIMI                                                     EK B 
  
 Ahmet Sinan Türkylmaz, Tuğba Adal ve Alanur Çavlin 

 
Bu bölümde 2013 Türkiye Nüfus ve Sağlk Araştrmas’nn (TNSA-2013) örneklem 

tasarmnn ve örneklem uygulamasnn temel özellikleri anlatlmaktadr. Örneklem tasarm 
özellikleri; hedef örneklem büyüklüğü, alan (domain) seçimi, örneklem aşamalar, tabakalama 
ve kümeleme ile örneklem tasarm ve örnek çerçevesi arasndaki ilişki gibi konular 
içermektedir1. Örneklem uygulamas, hanehalklarna veya kişilere ilişkin nihai örnek 
listelerinin güncelleştirilmesinde, geliştirilmesinde veya oluşturulmasnda gerek duyulan her 
türlü haritalama ve listeleme çalşmas ile hanehalklarnn son aşama seçiminde kullanlan 
işlemleri içermektedir. 

 
Bu bölümde ayrca görüşmeci seçimi ve eğitimi, araştrmann saha ekiplerinin 

oluşturulmas, toplanan verilerin kalitesini denetim altnda tutmak için başvurulan yollar ve 
saha çalşmasnda karşlaşlan sorunlar gibi saha çalşmasna ilişkin konularda da bilgi 
verilmektedir. Kentsel/krsal yerleşim yerleri ve bölgelere göre cevaplama oranlar2 bu 
bölümde sunulmuştur. Örneklem tasarm ve cevaplamama oranlar göz önüne alnarak nihai 
ağrlklandrma faktörlerinin hesaplanmasn da içeren veri işleme ve analizine ilişkin bilgilere 
de bu bölümde yer verilmiştir.  

 
B.1 Örneklem Tasarm ve Örneklem Uygulamas 
 

TNSA-2013'ün örneklem seçiminde ağrlkl, çok aşamal, tabakal küme örneklemesi 
yaklaşm benimsenmiştir. TNSA-2013, çeşitli karakteristiklerin alt nüfus gruplarnda 
analizine imkan verecek şekilde düzenlenmiştir. Önemli göstergeler için oluşturulan 
tablolarda genellikle aşağdaki nüfus gruplarna yer verilmektedir: 
 

 Türkiye toplam; 
 Kentsel ve krsal yerleşim yerleri; 
 Beş bölge (Bat, Güney, Orta, Kuzey ve Doğu bölgeleri); 
 Oniki (İstatistiki Bölge Birimleri Snflandrmas) NUTS 13 bölgesi (yeterli sayda 

gözleme ulaşlabilen, seçilmiş baz değişkenler için); 
 TNSA-2008 ile karşlaştrmay mümkün klabilmek için nüfusu bir milyondan fazla 

olan en büyük yedi metropol kent (İstanbul, Ankara, İzmir, Bursa, Adana, Konya, 
Gaziantep); 

                                                 
1 DHS projesi çerçevesinde yaplan araştrmalarn örneklem tasarmlaryla ilgili daha ayrntl bilgi için, DHS 
Sampling Manual htttp://dhsprogram.com/pubs/pdf/DHSM4/DHS6_Sampling_Manual_Sept2012_DHSM4.pdf, 
ICF International. 2012. Demographic and Health Survey Sampling and Household Listing Manual  MEASURE 
DHS, Calverton, Maryland, U.S.A.: ICF International 
2 Cevaplama oranlarnn hesaplanmasyla ilgili daha ayrntl bir tartşma için, DHS Sampling Manual 
htttp://dhsprogram.com/pubs/pdf/DHSM4/DHS6_Sampling_Manual_Sept2012_DHSM4.pdf,ICF International. 
2012. Demographic and Health Survey Sampling and Household Listing Manual 'a baknz. 
3 NUTS bölgeleri ile ilgili ayrntl bilgi EK B’nin ilerleyen ksmlarnda verilmiştir. 
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ve kümeleme ile örneklem tasarm ve örnek çerçevesi arasndaki ilişki gibi konular 
içermektedir1. Örneklem uygulamas, hanehalklarna veya kişilere ilişkin nihai örnek 
listelerinin güncelleştirilmesinde, geliştirilmesinde veya oluşturulmasnda gerek duyulan her 
türlü haritalama ve listeleme çalşmas ile hanehalklarnn son aşama seçiminde kullanlan 
işlemleri içermektedir. 

 
Bu bölümde ayrca görüşmeci seçimi ve eğitimi, araştrmann saha ekiplerinin 

oluşturulmas, toplanan verilerin kalitesini denetim altnda tutmak için başvurulan yollar ve 
saha çalşmasnda karşlaşlan sorunlar gibi saha çalşmasna ilişkin konularda da bilgi 
verilmektedir. Kentsel/krsal yerleşim yerleri ve bölgelere göre cevaplama oranlar2 bu 
bölümde sunulmuştur. Örneklem tasarm ve cevaplamama oranlar göz önüne alnarak nihai 
ağrlklandrma faktörlerinin hesaplanmasn da içeren veri işleme ve analizine ilişkin bilgilere 
de bu bölümde yer verilmiştir.  

 
B.1 Örneklem Tasarm ve Örneklem Uygulamas 
 

TNSA-2013'ün örneklem seçiminde ağrlkl, çok aşamal, tabakal küme örneklemesi 
yaklaşm benimsenmiştir. TNSA-2013, çeşitli karakteristiklerin alt nüfus gruplarnda 
analizine imkan verecek şekilde düzenlenmiştir. Önemli göstergeler için oluşturulan 
tablolarda genellikle aşağdaki nüfus gruplarna yer verilmektedir: 
 

 Türkiye toplam; 
 Kentsel ve krsal yerleşim yerleri; 
 Beş bölge (Bat, Güney, Orta, Kuzey ve Doğu bölgeleri); 
 Oniki (İstatistiki Bölge Birimleri Snflandrmas) NUTS 13 bölgesi (yeterli sayda 

gözleme ulaşlabilen, seçilmiş baz değişkenler için); 
 TNSA-2008 ile karşlaştrmay mümkün klabilmek için nüfusu bir milyondan fazla 

olan en büyük yedi metropol kent (İstanbul, Ankara, İzmir, Bursa, Adana, Konya, 
Gaziantep); 

                                                 
1 DHS projesi çerçevesinde yaplan araştrmalarn örneklem tasarmlaryla ilgili daha ayrntl bilgi için, DHS 
Sampling Manual htttp://dhsprogram.com/pubs/pdf/DHSM4/DHS6_Sampling_Manual_Sept2012_DHSM4.pdf, 
ICF International. 2012. Demographic and Health Survey Sampling and Household Listing Manual  MEASURE 
DHS, Calverton, Maryland, U.S.A.: ICF International 
2 Cevaplama oranlarnn hesaplanmasyla ilgili daha ayrntl bir tartşma için, DHS Sampling Manual 
htttp://dhsprogram.com/pubs/pdf/DHSM4/DHS6_Sampling_Manual_Sept2012_DHSM4.pdf,ICF International. 
2012. Demographic and Health Survey Sampling and Household Listing Manual 'a baknz. 
3 NUTS bölgeleri ile ilgili ayrntl bilgi EK B’nin ilerleyen ksmlarnda verilmiştir. 
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kullanm gibi önemli demografik karakteristikler ile çeşitli sağlk göstergeleri için kabul 
edilebilir kesinlik derecelerine sahip kestirimler elde edilmesi amaçlanmştr. TNSA-2013’te  
hanehalk sorukağd için toplam nüfus, kişi sorukağd için ise 15-49 yaş arasndaki tüm 
kadnlar hedef nüfus olarak tanmlanmştr. Araştrma tasarmnda amaç, sözü edilen nüfus 
gruplarn temsil eden bir hanehalk örneklemi tasarlayarak ve hanehalkndan yetişkin bir 
hanehalk üyesi ile görüşme yaparak hanehalk üyeleri ve hane hakknda bilgi toplamaktr. 
Hanehalk çizelgesinde kişi görüşmesine uygun kadn olarak tanmlanmş 15-49 yaş 
arasndaki tüm kadnlarla görüşülmüştür.  
 
B.2 Örneklem Çerçevesi 
 

Türkiye'de "kentsel" ve "krsal" yerleşim yerlerinin tanmlanmasnda bugüne kadar 
değişik ölçütler kullanlmştr. Kentsel ve krsal yerleşim yerleri, 1970'li yllarda yaplan nüfus 
araştrmalarnda 2,000'lik nüfus büyüklüğü ölçüt alnarak ayrlmştr. Daha sonra bu ayrmda 
kulanlan nüfus büyüklüğü 1980'li yllarda 10,000'e; 1990'l yllarda yaplan baz 
araştrmalarda ise 20,000'e yükseltilmiştir. Ayrca baz araştrmalarda, yerleşim yerlerinin 
idari statüleri nüfus büyüklükleri ile birlikte kullanlarak kent ve kr tanmlar geliştirilmiştir. 
TNSA-2013’te kentsel örnek çerçevesi, idari statülerine baklmakszn nüfusu 10,000'den 
büyük olan tüm yerleşim yerlerinden oluşturulmuş, krsal örnek çerçevesi ise kentsel çerçeve 
dşnda kalan tüm yerleşim yerlerinden oluşturulmuştur. Bu tanmlamalar TNSA-1998, 
TNSA-2003 ve TNSA-2008’de kullanlan tanmlar ile ayndr. 

 
Türkiye’deki tüm yerleşim yerleri ile ilgili başlangç bilgisi 2012 Adrese Dayal Nüfus 

Kayt Sistemi’nden (ADNKS-2012) alnmştr. ADNKS-2012 sonuçlar, tüm yerleşim 
yerlerinin (TNSA-2013’ün örneklem çerçevesine temel oluşturacak şekilde il, ilçe, bucak ve 
köy düzeyinde) ve nüfuslarnn bilgisayar ortamnda listelerini sağlamştr.  

 
“Adrese Dayal Nüfus Kayt Sistemi” (ADNKS) son 10 ylda geliştirilen, kimlik 

numaras olan bütün vatandaşlar (ya da özel numaras olan yabanc uyruklu kişileri) kaytl 
olduğu adresle birlikte kayt altna alan bir sistemdir. Türkiye İstatistik Kurumu (TÜİK) 
ADNKS’yi desteklemek için yerel idarelerin işbirliği ile yeni bir adres veri taban olan Ulusal 
Adres Veri Taban’n (UAVT) geliştirmiştir. 
 
B.3 Tabakalama 
 

Türkiye idari olarak 81 ile ayrlmştr. Türkiye’de daha önceki demografik 
araştrmalarda örneklem seçimi ve verinin raporlanmas amacyla beş bölge tanmlanmştr. 
Bu bölgesel ayrm, ülkenin değişik yöreleri arasndaki demografik, toplumsal, kültürel ve 
ekonomik farkllklarn incelenmesinde sklkla kullanlan bir değişken haline gelmiştir. Söz 
konusu Bat, Güney, Orta, Kuzey ve Doğu bölgeleri, birbirine komşu olan değişik saylardaki 
illerden oluşmaktadr. Bu bölgeleri oluşturan illere ait bilgiler Tablo B.1’de sunulmuştur. 
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Tablo B.1  Bölge, NUTS 1 bölgesi, yerleşim yeri ve illere göre tabaka listesi, Türkiye 2013 

Tabaka Bölge NUTS 1 Bölgesi Tip İl 
1 Bat İstanbul Kent/Metropol İstanbul 
2 Bat İstanbul Kr İstanbul 
3 Bat Bat Marmara  Kent Edirne, Krklareli, Tekirdağ, Balkesir, Çanakkale 
4 Bat Bat Marmara  Kr Edirne, Krklareli, Tekirdağ, Balkesir, Çanakkale 
5 Bat Ege Kent/Metropol İzmir 
6 Bat Ege Kent İzmir, Aydn, Denizli, Muğla, Manisa 
7 Bat Ege Kr İzmir, Aydn, Denizli, Muğla, Manisa 
8 Orta Ege Kent Afyon, Kütahya, Uşak 
9 Orta Ege Kr Afyon, Kütahya, Uşak 
10 Bat Doğu Marmara  Kent/Metropol Bursa  
11 Bat Doğu Marmara  Kent Bursa, Kocaeli, Sakarya, Yalova 
12 Bat Doğu Marmara  Kr Bursa, Kocaeli, Sakarya, Yalova 
13 Orta Doğu Marmara  Kent Bilecik, Eskişehir, Bolu, Düzce 
14 Orta Doğu Marmara  Kr Bilecik, Eskişehir, Bolu, Düzce 
15 Orta Bat Anadolu  Kent/Metropol Ankara  
16 Orta Bat Anadolu Kent/Metropol Konya 
17 Orta Bat Anadolu Kent Ankara, Konya, Karaman 
18 Orta Bat Anadolu Kr Ankara, Konya, Karaman 
19 Güney Akdeniz  Kent/Metropol Adana  

20 Güney Akdeniz Kent 
Antalya, Burdur, Isparta, Adana, İçel, Hatay, K. Maraş, 
Osmaniye 

21 Güney Akdeniz Kr 
Antalya, Burdur, Isparta, Adana, İçel, Hatay, K. Maraş, 
Osmaniye 

22 Orta Orta Anadolu Kent 
Krşehir, Nevşehir, Niğde, Aksaray, Krkkale, Kayseri, Sivas, 
Yozgat 

23 Orta Orta  Anadolu Kr 
Krşehir, Nevşehir, Niğde, Aksaray, Krkkale, Kayseri, Sivas, 
Yozgat 

24 Kuzey Bat Karadeniz  Kent Zonguldak, Bartn, Karabük, Kastamonu, Sinop, Samsun 
25 Kuzey Bat Karadeniz Kr Zonguldak, Bartn, Karabük, Kastamonu, Sinop, Samsun 
26 Orta Bat Karadeniz Kent Çankr, Amasya, Çorum, Tokat 
27 Orta Bat Karadeniz  Kr Çankr, Amasya, Çorum, Tokat 
28 Kuzey Doğu Karadeniz Kent Artvin, Giresun, Gümüşhane, Ordu, Rize, Trabzon 
29 Kuzey Doğu Karadeniz Kr Artvin, Giresun, Gümüşhane, Ordu, Rize, Trabzon 
30 Doğu Kuzeydoğu Anadolu Kent Erzincan, Erzurum, Bayburt, Ağr, Kars, Ardahan, Iğdr 
31 Doğu Kuzeydoğu Anadolu Kr Erzincan, Erzurum, Bayburt, Ağr, Kars, Ardahan, Iğdr 
32 Doğu Ortadoğu Anadolu Kent Bingöl, Elazğ, Malatya, Tunceli, Bitlis, Hakkari, Muş, Van 
33 Doğu Ortadoğu Anadolu Kr Bingöl, Elazğ, Malatya, Tunceli, Bitlis, Hakkari, Muş, Van 
34 Doğu Güneydoğu Anadolu Kent/Metropol Gaziantep 

35 Doğu Güneydoğu Anadolu Kent 
Adyaman, Gaziantep, Kilis, Diyarbakr, Şanlurfa, Mardin, Siirt, 
Batman, Şrnak 

36 Doğu Güneydoğu Anadolu Kr 
Adyaman, Gaziantep, Kilis, Diyarbakr, Şanlurfa, Mardin, Siirt, 
Batman, Şrnak 

 
 

Geleneksel olarak kullanlan beş coğrafi bölgeye ek olarak, 2002 ylnn sonuna doğru 
yeni bir bölge snflandrlmas oluşmuştur. Türkiye’nin Avrupa Birliği’ne uyum süreci 
doğrultusunda, 2002/4720 no’lu kanun gereğince, Devlet Planlama Teşkilat ve Türkiye 
İstatistik Kurumu üç ayr düzeyde NUTS (The Nomenclature of Territorial Units for 
Statistics) bölgeleri oluşturmuşlardr. NUTS, Avrupa Birliği ülkelerinin kullandğ istatistik 
bölge snflandrmasdr. 81 il NUTS 3 düzeyini oluşturmaktadr. İllerin birleştirilmesiyle elde 
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Tablo B.1  Bölge, NUTS 1 bölgesi, yerleşim yeri ve illere göre tabaka listesi, Türkiye 2013 

Tabaka Bölge NUTS 1 Bölgesi Tip İl 
1 Bat İstanbul Kent/Metropol İstanbul 
2 Bat İstanbul Kr İstanbul 
3 Bat Bat Marmara  Kent Edirne, Krklareli, Tekirdağ, Balkesir, Çanakkale 
4 Bat Bat Marmara  Kr Edirne, Krklareli, Tekirdağ, Balkesir, Çanakkale 
5 Bat Ege Kent/Metropol İzmir 
6 Bat Ege Kent İzmir, Aydn, Denizli, Muğla, Manisa 
7 Bat Ege Kr İzmir, Aydn, Denizli, Muğla, Manisa 
8 Orta Ege Kent Afyon, Kütahya, Uşak 
9 Orta Ege Kr Afyon, Kütahya, Uşak 
10 Bat Doğu Marmara  Kent/Metropol Bursa  
11 Bat Doğu Marmara  Kent Bursa, Kocaeli, Sakarya, Yalova 
12 Bat Doğu Marmara  Kr Bursa, Kocaeli, Sakarya, Yalova 
13 Orta Doğu Marmara  Kent Bilecik, Eskişehir, Bolu, Düzce 
14 Orta Doğu Marmara  Kr Bilecik, Eskişehir, Bolu, Düzce 
15 Orta Bat Anadolu  Kent/Metropol Ankara  
16 Orta Bat Anadolu Kent/Metropol Konya 
17 Orta Bat Anadolu Kent Ankara, Konya, Karaman 
18 Orta Bat Anadolu Kr Ankara, Konya, Karaman 
19 Güney Akdeniz  Kent/Metropol Adana  

20 Güney Akdeniz Kent 
Antalya, Burdur, Isparta, Adana, İçel, Hatay, K. Maraş, 
Osmaniye 

21 Güney Akdeniz Kr 
Antalya, Burdur, Isparta, Adana, İçel, Hatay, K. Maraş, 
Osmaniye 

22 Orta Orta Anadolu Kent 
Krşehir, Nevşehir, Niğde, Aksaray, Krkkale, Kayseri, Sivas, 
Yozgat 

23 Orta Orta  Anadolu Kr 
Krşehir, Nevşehir, Niğde, Aksaray, Krkkale, Kayseri, Sivas, 
Yozgat 

24 Kuzey Bat Karadeniz  Kent Zonguldak, Bartn, Karabük, Kastamonu, Sinop, Samsun 
25 Kuzey Bat Karadeniz Kr Zonguldak, Bartn, Karabük, Kastamonu, Sinop, Samsun 
26 Orta Bat Karadeniz Kent Çankr, Amasya, Çorum, Tokat 
27 Orta Bat Karadeniz  Kr Çankr, Amasya, Çorum, Tokat 
28 Kuzey Doğu Karadeniz Kent Artvin, Giresun, Gümüşhane, Ordu, Rize, Trabzon 
29 Kuzey Doğu Karadeniz Kr Artvin, Giresun, Gümüşhane, Ordu, Rize, Trabzon 
30 Doğu Kuzeydoğu Anadolu Kent Erzincan, Erzurum, Bayburt, Ağr, Kars, Ardahan, Iğdr 
31 Doğu Kuzeydoğu Anadolu Kr Erzincan, Erzurum, Bayburt, Ağr, Kars, Ardahan, Iğdr 
32 Doğu Ortadoğu Anadolu Kent Bingöl, Elazğ, Malatya, Tunceli, Bitlis, Hakkari, Muş, Van 
33 Doğu Ortadoğu Anadolu Kr Bingöl, Elazğ, Malatya, Tunceli, Bitlis, Hakkari, Muş, Van 
34 Doğu Güneydoğu Anadolu Kent/Metropol Gaziantep 

35 Doğu Güneydoğu Anadolu Kent 
Adyaman, Gaziantep, Kilis, Diyarbakr, Şanlurfa, Mardin, Siirt, 
Batman, Şrnak 

36 Doğu Güneydoğu Anadolu Kr 
Adyaman, Gaziantep, Kilis, Diyarbakr, Şanlurfa, Mardin, Siirt, 
Batman, Şrnak 

 
 

Geleneksel olarak kullanlan beş coğrafi bölgeye ek olarak, 2002 ylnn sonuna doğru 
yeni bir bölge snflandrlmas oluşmuştur. Türkiye’nin Avrupa Birliği’ne uyum süreci 
doğrultusunda, 2002/4720 no’lu kanun gereğince, Devlet Planlama Teşkilat ve Türkiye 
İstatistik Kurumu üç ayr düzeyde NUTS (The Nomenclature of Territorial Units for 
Statistics) bölgeleri oluşturmuşlardr. NUTS, Avrupa Birliği ülkelerinin kullandğ istatistik 
bölge snflandrmasdr. 81 il NUTS 3 düzeyini oluşturmaktadr. İllerin birleştirilmesiyle elde 
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kullanm gibi önemli demografik karakteristikler ile çeşitli sağlk göstergeleri için kabul 
edilebilir kesinlik derecelerine sahip kestirimler elde edilmesi amaçlanmştr. TNSA-2013’te  
hanehalk sorukağd için toplam nüfus, kişi sorukağd için ise 15-49 yaş arasndaki tüm 
kadnlar hedef nüfus olarak tanmlanmştr. Araştrma tasarmnda amaç, sözü edilen nüfus 
gruplarn temsil eden bir hanehalk örneklemi tasarlayarak ve hanehalkndan yetişkin bir 
hanehalk üyesi ile görüşme yaparak hanehalk üyeleri ve hane hakknda bilgi toplamaktr. 
Hanehalk çizelgesinde kişi görüşmesine uygun kadn olarak tanmlanmş 15-49 yaş 
arasndaki tüm kadnlarla görüşülmüştür.  
 
B.2 Örneklem Çerçevesi 
 

Türkiye'de "kentsel" ve "krsal" yerleşim yerlerinin tanmlanmasnda bugüne kadar 
değişik ölçütler kullanlmştr. Kentsel ve krsal yerleşim yerleri, 1970'li yllarda yaplan nüfus 
araştrmalarnda 2,000'lik nüfus büyüklüğü ölçüt alnarak ayrlmştr. Daha sonra bu ayrmda 
kulanlan nüfus büyüklüğü 1980'li yllarda 10,000'e; 1990'l yllarda yaplan baz 
araştrmalarda ise 20,000'e yükseltilmiştir. Ayrca baz araştrmalarda, yerleşim yerlerinin 
idari statüleri nüfus büyüklükleri ile birlikte kullanlarak kent ve kr tanmlar geliştirilmiştir. 
TNSA-2013’te kentsel örnek çerçevesi, idari statülerine baklmakszn nüfusu 10,000'den 
büyük olan tüm yerleşim yerlerinden oluşturulmuş, krsal örnek çerçevesi ise kentsel çerçeve 
dşnda kalan tüm yerleşim yerlerinden oluşturulmuştur. Bu tanmlamalar TNSA-1998, 
TNSA-2003 ve TNSA-2008’de kullanlan tanmlar ile ayndr. 

 
Türkiye’deki tüm yerleşim yerleri ile ilgili başlangç bilgisi 2012 Adrese Dayal Nüfus 

Kayt Sistemi’nden (ADNKS-2012) alnmştr. ADNKS-2012 sonuçlar, tüm yerleşim 
yerlerinin (TNSA-2013’ün örneklem çerçevesine temel oluşturacak şekilde il, ilçe, bucak ve 
köy düzeyinde) ve nüfuslarnn bilgisayar ortamnda listelerini sağlamştr.  

 
“Adrese Dayal Nüfus Kayt Sistemi” (ADNKS) son 10 ylda geliştirilen, kimlik 

numaras olan bütün vatandaşlar (ya da özel numaras olan yabanc uyruklu kişileri) kaytl 
olduğu adresle birlikte kayt altna alan bir sistemdir. Türkiye İstatistik Kurumu (TÜİK) 
ADNKS’yi desteklemek için yerel idarelerin işbirliği ile yeni bir adres veri taban olan Ulusal 
Adres Veri Taban’n (UAVT) geliştirmiştir. 
 
B.3 Tabakalama 
 

Türkiye idari olarak 81 ile ayrlmştr. Türkiye’de daha önceki demografik 
araştrmalarda örneklem seçimi ve verinin raporlanmas amacyla beş bölge tanmlanmştr. 
Bu bölgesel ayrm, ülkenin değişik yöreleri arasndaki demografik, toplumsal, kültürel ve 
ekonomik farkllklarn incelenmesinde sklkla kullanlan bir değişken haline gelmiştir. Söz 
konusu Bat, Güney, Orta, Kuzey ve Doğu bölgeleri, birbirine komşu olan değişik saylardaki 
illerden oluşmaktadr. Bu bölgeleri oluşturan illere ait bilgiler Tablo B.1’de sunulmuştur. 
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kullanm gibi önemli demografik karakteristikler ile çeşitli sağlk göstergeleri için kabul 
edilebilir kesinlik derecelerine sahip kestirimler elde edilmesi amaçlanmştr. TNSA-2013’te  
hanehalk sorukağd için toplam nüfus, kişi sorukağd için ise 15-49 yaş arasndaki tüm 
kadnlar hedef nüfus olarak tanmlanmştr. Araştrma tasarmnda amaç, sözü edilen nüfus 
gruplarn temsil eden bir hanehalk örneklemi tasarlayarak ve hanehalkndan yetişkin bir 
hanehalk üyesi ile görüşme yaparak hanehalk üyeleri ve hane hakknda bilgi toplamaktr. 
Hanehalk çizelgesinde kişi görüşmesine uygun kadn olarak tanmlanmş 15-49 yaş 
arasndaki tüm kadnlarla görüşülmüştür.  
 
B.2 Örneklem Çerçevesi 
 

Türkiye'de "kentsel" ve "krsal" yerleşim yerlerinin tanmlanmasnda bugüne kadar 
değişik ölçütler kullanlmştr. Kentsel ve krsal yerleşim yerleri, 1970'li yllarda yaplan nüfus 
araştrmalarnda 2,000'lik nüfus büyüklüğü ölçüt alnarak ayrlmştr. Daha sonra bu ayrmda 
kulanlan nüfus büyüklüğü 1980'li yllarda 10,000'e; 1990'l yllarda yaplan baz 
araştrmalarda ise 20,000'e yükseltilmiştir. Ayrca baz araştrmalarda, yerleşim yerlerinin 
idari statüleri nüfus büyüklükleri ile birlikte kullanlarak kent ve kr tanmlar geliştirilmiştir. 
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dşnda kalan tüm yerleşim yerlerinden oluşturulmuştur. Bu tanmlamalar TNSA-1998, 
TNSA-2003 ve TNSA-2008’de kullanlan tanmlar ile ayndr. 

 
Türkiye’deki tüm yerleşim yerleri ile ilgili başlangç bilgisi 2012 Adrese Dayal Nüfus 

Kayt Sistemi’nden (ADNKS-2012) alnmştr. ADNKS-2012 sonuçlar, tüm yerleşim 
yerlerinin (TNSA-2013’ün örneklem çerçevesine temel oluşturacak şekilde il, ilçe, bucak ve 
köy düzeyinde) ve nüfuslarnn bilgisayar ortamnda listelerini sağlamştr.  

 
“Adrese Dayal Nüfus Kayt Sistemi” (ADNKS) son 10 ylda geliştirilen, kimlik 

numaras olan bütün vatandaşlar (ya da özel numaras olan yabanc uyruklu kişileri) kaytl 
olduğu adresle birlikte kayt altna alan bir sistemdir. Türkiye İstatistik Kurumu (TÜİK) 
ADNKS’yi desteklemek için yerel idarelerin işbirliği ile yeni bir adres veri taban olan Ulusal 
Adres Veri Taban’n (UAVT) geliştirmiştir. 
 
B.3 Tabakalama 
 

Türkiye idari olarak 81 ile ayrlmştr. Türkiye’de daha önceki demografik 
araştrmalarda örneklem seçimi ve verinin raporlanmas amacyla beş bölge tanmlanmştr. 
Bu bölgesel ayrm, ülkenin değişik yöreleri arasndaki demografik, toplumsal, kültürel ve 
ekonomik farkllklarn incelenmesinde sklkla kullanlan bir değişken haline gelmiştir. Söz 
konusu Bat, Güney, Orta, Kuzey ve Doğu bölgeleri, birbirine komşu olan değişik saylardaki 
illerden oluşmaktadr. Bu bölgeleri oluşturan illere ait bilgiler Tablo B.1’de sunulmuştur. 
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Tablo B.1  Bölge, NUTS 1 bölgesi, yerleşim yeri ve illere göre tabaka listesi, Türkiye 2013 

Tabaka Bölge NUTS 1 Bölgesi Tip İl 
1 Bat İstanbul Kent/Metropol İstanbul 
2 Bat İstanbul Kr İstanbul 
3 Bat Bat Marmara  Kent Edirne, Krklareli, Tekirdağ, Balkesir, Çanakkale 
4 Bat Bat Marmara  Kr Edirne, Krklareli, Tekirdağ, Balkesir, Çanakkale 
5 Bat Ege Kent/Metropol İzmir 
6 Bat Ege Kent İzmir, Aydn, Denizli, Muğla, Manisa 
7 Bat Ege Kr İzmir, Aydn, Denizli, Muğla, Manisa 
8 Orta Ege Kent Afyon, Kütahya, Uşak 
9 Orta Ege Kr Afyon, Kütahya, Uşak 
10 Bat Doğu Marmara  Kent/Metropol Bursa  
11 Bat Doğu Marmara  Kent Bursa, Kocaeli, Sakarya, Yalova 
12 Bat Doğu Marmara  Kr Bursa, Kocaeli, Sakarya, Yalova 
13 Orta Doğu Marmara  Kent Bilecik, Eskişehir, Bolu, Düzce 
14 Orta Doğu Marmara  Kr Bilecik, Eskişehir, Bolu, Düzce 
15 Orta Bat Anadolu  Kent/Metropol Ankara  
16 Orta Bat Anadolu Kent/Metropol Konya 
17 Orta Bat Anadolu Kent Ankara, Konya, Karaman 
18 Orta Bat Anadolu Kr Ankara, Konya, Karaman 
19 Güney Akdeniz  Kent/Metropol Adana  

20 Güney Akdeniz Kent 
Antalya, Burdur, Isparta, Adana, İçel, Hatay, K. Maraş, 
Osmaniye 

21 Güney Akdeniz Kr 
Antalya, Burdur, Isparta, Adana, İçel, Hatay, K. Maraş, 
Osmaniye 

22 Orta Orta Anadolu Kent 
Krşehir, Nevşehir, Niğde, Aksaray, Krkkale, Kayseri, Sivas, 
Yozgat 

23 Orta Orta  Anadolu Kr 
Krşehir, Nevşehir, Niğde, Aksaray, Krkkale, Kayseri, Sivas, 
Yozgat 

24 Kuzey Bat Karadeniz  Kent Zonguldak, Bartn, Karabük, Kastamonu, Sinop, Samsun 
25 Kuzey Bat Karadeniz Kr Zonguldak, Bartn, Karabük, Kastamonu, Sinop, Samsun 
26 Orta Bat Karadeniz Kent Çankr, Amasya, Çorum, Tokat 
27 Orta Bat Karadeniz  Kr Çankr, Amasya, Çorum, Tokat 
28 Kuzey Doğu Karadeniz Kent Artvin, Giresun, Gümüşhane, Ordu, Rize, Trabzon 
29 Kuzey Doğu Karadeniz Kr Artvin, Giresun, Gümüşhane, Ordu, Rize, Trabzon 
30 Doğu Kuzeydoğu Anadolu Kent Erzincan, Erzurum, Bayburt, Ağr, Kars, Ardahan, Iğdr 
31 Doğu Kuzeydoğu Anadolu Kr Erzincan, Erzurum, Bayburt, Ağr, Kars, Ardahan, Iğdr 
32 Doğu Ortadoğu Anadolu Kent Bingöl, Elazğ, Malatya, Tunceli, Bitlis, Hakkari, Muş, Van 
33 Doğu Ortadoğu Anadolu Kr Bingöl, Elazğ, Malatya, Tunceli, Bitlis, Hakkari, Muş, Van 
34 Doğu Güneydoğu Anadolu Kent/Metropol Gaziantep 

35 Doğu Güneydoğu Anadolu Kent 
Adyaman, Gaziantep, Kilis, Diyarbakr, Şanlurfa, Mardin, Siirt, 
Batman, Şrnak 

36 Doğu Güneydoğu Anadolu Kr 
Adyaman, Gaziantep, Kilis, Diyarbakr, Şanlurfa, Mardin, Siirt, 
Batman, Şrnak 

 
 

Geleneksel olarak kullanlan beş coğrafi bölgeye ek olarak, 2002 ylnn sonuna doğru 
yeni bir bölge snflandrlmas oluşmuştur. Türkiye’nin Avrupa Birliği’ne uyum süreci 
doğrultusunda, 2002/4720 no’lu kanun gereğince, Devlet Planlama Teşkilat ve Türkiye 
İstatistik Kurumu üç ayr düzeyde NUTS (The Nomenclature of Territorial Units for 
Statistics) bölgeleri oluşturmuşlardr. NUTS, Avrupa Birliği ülkelerinin kullandğ istatistik 
bölge snflandrmasdr. 81 il NUTS 3 düzeyini oluşturmaktadr. İllerin birleştirilmesiyle elde 
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Tabaka Bölge NUTS 1 Bölgesi Tip İl 
1 Bat İstanbul Kent/Metropol İstanbul 
2 Bat İstanbul Kr İstanbul 
3 Bat Bat Marmara  Kent Edirne, Krklareli, Tekirdağ, Balkesir, Çanakkale 
4 Bat Bat Marmara  Kr Edirne, Krklareli, Tekirdağ, Balkesir, Çanakkale 
5 Bat Ege Kent/Metropol İzmir 
6 Bat Ege Kent İzmir, Aydn, Denizli, Muğla, Manisa 
7 Bat Ege Kr İzmir, Aydn, Denizli, Muğla, Manisa 
8 Orta Ege Kent Afyon, Kütahya, Uşak 
9 Orta Ege Kr Afyon, Kütahya, Uşak 
10 Bat Doğu Marmara  Kent/Metropol Bursa  
11 Bat Doğu Marmara  Kent Bursa, Kocaeli, Sakarya, Yalova 
12 Bat Doğu Marmara  Kr Bursa, Kocaeli, Sakarya, Yalova 
13 Orta Doğu Marmara  Kent Bilecik, Eskişehir, Bolu, Düzce 
14 Orta Doğu Marmara  Kr Bilecik, Eskişehir, Bolu, Düzce 
15 Orta Bat Anadolu  Kent/Metropol Ankara  
16 Orta Bat Anadolu Kent/Metropol Konya 
17 Orta Bat Anadolu Kent Ankara, Konya, Karaman 
18 Orta Bat Anadolu Kr Ankara, Konya, Karaman 
19 Güney Akdeniz  Kent/Metropol Adana  

20 Güney Akdeniz Kent 
Antalya, Burdur, Isparta, Adana, İçel, Hatay, K. Maraş, 
Osmaniye 

21 Güney Akdeniz Kr 
Antalya, Burdur, Isparta, Adana, İçel, Hatay, K. Maraş, 
Osmaniye 

22 Orta Orta Anadolu Kent 
Krşehir, Nevşehir, Niğde, Aksaray, Krkkale, Kayseri, Sivas, 
Yozgat 

23 Orta Orta  Anadolu Kr 
Krşehir, Nevşehir, Niğde, Aksaray, Krkkale, Kayseri, Sivas, 
Yozgat 

24 Kuzey Bat Karadeniz  Kent Zonguldak, Bartn, Karabük, Kastamonu, Sinop, Samsun 
25 Kuzey Bat Karadeniz Kr Zonguldak, Bartn, Karabük, Kastamonu, Sinop, Samsun 
26 Orta Bat Karadeniz Kent Çankr, Amasya, Çorum, Tokat 
27 Orta Bat Karadeniz  Kr Çankr, Amasya, Çorum, Tokat 
28 Kuzey Doğu Karadeniz Kent Artvin, Giresun, Gümüşhane, Ordu, Rize, Trabzon 
29 Kuzey Doğu Karadeniz Kr Artvin, Giresun, Gümüşhane, Ordu, Rize, Trabzon 
30 Doğu Kuzeydoğu Anadolu Kent Erzincan, Erzurum, Bayburt, Ağr, Kars, Ardahan, Iğdr 
31 Doğu Kuzeydoğu Anadolu Kr Erzincan, Erzurum, Bayburt, Ağr, Kars, Ardahan, Iğdr 
32 Doğu Ortadoğu Anadolu Kent Bingöl, Elazğ, Malatya, Tunceli, Bitlis, Hakkari, Muş, Van 
33 Doğu Ortadoğu Anadolu Kr Bingöl, Elazğ, Malatya, Tunceli, Bitlis, Hakkari, Muş, Van 
34 Doğu Güneydoğu Anadolu Kent/Metropol Gaziantep 

35 Doğu Güneydoğu Anadolu Kent 
Adyaman, Gaziantep, Kilis, Diyarbakr, Şanlurfa, Mardin, Siirt, 
Batman, Şrnak 
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Adyaman, Gaziantep, Kilis, Diyarbakr, Şanlurfa, Mardin, Siirt, 
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Statistics) bölgeleri oluşturmuşlardr. NUTS, Avrupa Birliği ülkelerinin kullandğ istatistik 
bölge snflandrmasdr. 81 il NUTS 3 düzeyini oluşturmaktadr. İllerin birleştirilmesiyle elde 

198   |  EK B 

 
TNSA-2013 ile, doğurganlk, bebek ve çocuk ölümlülüğü ile gebeliği önleyici yöntem 

kullanm gibi önemli demografik karakteristikler ile çeşitli sağlk göstergeleri için kabul 
edilebilir kesinlik derecelerine sahip kestirimler elde edilmesi amaçlanmştr. TNSA-2013’te  
hanehalk sorukağd için toplam nüfus, kişi sorukağd için ise 15-49 yaş arasndaki tüm 
kadnlar hedef nüfus olarak tanmlanmştr. Araştrma tasarmnda amaç, sözü edilen nüfus 
gruplarn temsil eden bir hanehalk örneklemi tasarlayarak ve hanehalkndan yetişkin bir 
hanehalk üyesi ile görüşme yaparak hanehalk üyeleri ve hane hakknda bilgi toplamaktr. 
Hanehalk çizelgesinde kişi görüşmesine uygun kadn olarak tanmlanmş 15-49 yaş 
arasndaki tüm kadnlarla görüşülmüştür.  
 
B.2 Örneklem Çerçevesi 
 

Türkiye'de "kentsel" ve "krsal" yerleşim yerlerinin tanmlanmasnda bugüne kadar 
değişik ölçütler kullanlmştr. Kentsel ve krsal yerleşim yerleri, 1970'li yllarda yaplan nüfus 
araştrmalarnda 2,000'lik nüfus büyüklüğü ölçüt alnarak ayrlmştr. Daha sonra bu ayrmda 
kulanlan nüfus büyüklüğü 1980'li yllarda 10,000'e; 1990'l yllarda yaplan baz 
araştrmalarda ise 20,000'e yükseltilmiştir. Ayrca baz araştrmalarda, yerleşim yerlerinin 
idari statüleri nüfus büyüklükleri ile birlikte kullanlarak kent ve kr tanmlar geliştirilmiştir. 
TNSA-2013’te kentsel örnek çerçevesi, idari statülerine baklmakszn nüfusu 10,000'den 
büyük olan tüm yerleşim yerlerinden oluşturulmuş, krsal örnek çerçevesi ise kentsel çerçeve 
dşnda kalan tüm yerleşim yerlerinden oluşturulmuştur. Bu tanmlamalar TNSA-1998, 
TNSA-2003 ve TNSA-2008’de kullanlan tanmlar ile ayndr. 

 
Türkiye’deki tüm yerleşim yerleri ile ilgili başlangç bilgisi 2012 Adrese Dayal Nüfus 

Kayt Sistemi’nden (ADNKS-2012) alnmştr. ADNKS-2012 sonuçlar, tüm yerleşim 
yerlerinin (TNSA-2013’ün örneklem çerçevesine temel oluşturacak şekilde il, ilçe, bucak ve 
köy düzeyinde) ve nüfuslarnn bilgisayar ortamnda listelerini sağlamştr.  

 
“Adrese Dayal Nüfus Kayt Sistemi” (ADNKS) son 10 ylda geliştirilen, kimlik 

numaras olan bütün vatandaşlar (ya da özel numaras olan yabanc uyruklu kişileri) kaytl 
olduğu adresle birlikte kayt altna alan bir sistemdir. Türkiye İstatistik Kurumu (TÜİK) 
ADNKS’yi desteklemek için yerel idarelerin işbirliği ile yeni bir adres veri taban olan Ulusal 
Adres Veri Taban’n (UAVT) geliştirmiştir. 
 
B.3 Tabakalama 
 

Türkiye idari olarak 81 ile ayrlmştr. Türkiye’de daha önceki demografik 
araştrmalarda örneklem seçimi ve verinin raporlanmas amacyla beş bölge tanmlanmştr. 
Bu bölgesel ayrm, ülkenin değişik yöreleri arasndaki demografik, toplumsal, kültürel ve 
ekonomik farkllklarn incelenmesinde sklkla kullanlan bir değişken haline gelmiştir. Söz 
konusu Bat, Güney, Orta, Kuzey ve Doğu bölgeleri, birbirine komşu olan değişik saylardaki 
illerden oluşmaktadr. Bu bölgeleri oluşturan illere ait bilgiler Tablo B.1’de sunulmuştur. 
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edilen 26 bölge NUTS 2 düzeyini, 26 bölgenin birleştirilmesiyle elde edilen 12 bölge ise 
NUTS 1 düzeyini meydana getirmektedir. 

  
TNSA-2013’ün önceliklerinden biri de, örneklem tasarmnn daha önce Hacettepe 

Üniversitesi Nüfus Etütleri Enstitüsü tarafndan gerçekleştirilen nüfus araştrmalaryla yöntem 
ve içerik açsndan tutarl olmasdr. TNSA-1993’ten önce yaplan araştrmalarda Türkiye, 
tabakalama amacyla beş bölgeye ayrlmştr. TNSA-1993’te seçilen örneğin ülke düzeyine 
daha yaygn bir dağlmn elde etmek için daha ayrntl bir bölgesel tabakalama yaplmş, 
daha önce kullanlan beş ana bölgenin her biri, alt bölgelere ayrlmştr. Bu işlem için ölçüt 
olarak, 1990 Genel Nüfus Saym'ndan dolayl yöntemler kullanlarak elde edilen illere ilişkin 
bebek ölüm hzlar kullanlmştr4. Coğrafi yaknlk ve bebek ölüm hzlar ölçüt alnarak beş 
bölgede yer alan iller bölge içinde alt bölgelere gruplanmşlardr. Bu işlem ile beş bölgeden 
toplam 14 alt bölge elde edilmiştir. TNSA-1993 srasnda gerçekleştirilen bu alt bölgeleme 
TNSA-1998’de de kullanlmştr. 

 
2002 ylnda NUTS 1 bölgelerinin oluşturulmas örneklem tasarmnda yeni 

değişiklikler yaplmasn gerekli klmştr. Bir başka deyişle, TNSA-2003’ün örneklem 
tasarmnn hem geleneksel beş bölgenin hem de 12 NUTS 1 bölgesininin örneklem alanlar 
olarak kullanmna uygun olmas amaçlanmştr. Bu sorunun ele alnma şeklinin detaylar 
Türkylmaz ve Hancoğlu’nun makalesinde5 açklanmştr. Hem 5 bölge, hem de 12 NUTS 1 
bölgesi için sonuçlar elde edebilmek adna 15 yapay bölge tasarlanmştr. Her 15 bölge 
toplam 30 tabaka oluşturan kent ve kr alanlarndan oluşmaktadr. Yedi metropol alan için de 
ayrca bilgi toplanmas amaçlanmştr. Bunlarn bir tanesi halihazrda NUTS 1 bölgelerinden 
biri olan İstanbul’dur; dolaysyla TNSA-2013 için nihai tabaka says 36 olmuştur. Bu 
tabakalama yaklaşmnn temeli ilk olarak TNSA-2003’ün örneklem tasarmnda kullanlmş, 
daha sonra TNSA-2008 ve TNSA-2013 için tekrar edilmiştir. 
 
 
B.4 Örneklem Dağlm 
 

TNSA-2013’in hedef örneklem büyüklüğü 14,496 hanehalkdr. Bu büyüklük TNSA-
2003’den 1,336, TNSA-2008’den ise 986 hanehalk daha fazladr. Örneklem büyüklüğündeki 
artş, NUTS 1 bölgeleri arasnda optimum örneklem dağlmnn amaçlanmas ve artan 
cevapszlk oranlarnn dikkate alnmasndan kaynaklanmaktadr. Ayrca, örneklem 
büyüklüğün NUTS 1 bölgesi başna en az 800 hanehalkn içerecek şekilde olmas 
hedeflenmiştir (Tablo B.2).  
  

                                                 
4 Baknz Hancoğlu A., Indirect estimation of mortality from information on the survival status of a close 
relative: Turkey 1970-1985, Baslmamş-Doktora Tezi, Hacettepe Üniversitesi Nüfus Etütleri Enstitüsü, Ankara, 
1991). 
5 Türkylmaz A.S. and Hancoğlu A., 2004. 2003 Türkiye Nüfus ve Sağlk Araştrmas’nda Bölge yaklaşmlar: 
Avrupa Birliği Bölgesel İstatistik Sistemine Uygunluk ve Örnekleme Tasarmna Etkiler (Region Definitions in 
2003 Turkey Demographic and Health Survey: Appropriateness to European Union Regional Statistics System 
and Effects on Sample Design). The Turkish Journal of Population Studies, 2007, Vol. 26, pp. 3-14. 
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Tablo B.2  Örneklemin dağlm 

Türkiye’de son beş Nüfus ve Sağlk Araştrmas’nda bölgelere göre hedef hanehalk saylar 

Bölgesel snflandrmalar TNSA-1993  TNSA-1998 TNSA-2003 TNSA-2008 TNSA-2013 
Bölge  
  Bat 2,700 2,800 4,330 3,860      4,478  
  Güney 1,700 1,800 1,840 1,900      1,984  
  Orta 2,100 2,100 2,450 2,690      3,014  
  Kuzey 1,500 1,500 1,580 1,910      2,198  
  Doğu 2,000 1,800 2,960 3,150      2,822  

 
NUTS 1 Bölgeleri   
  İstanbul - - 2,080 1,210      1,422  
  BatMarmara  - - 740 940      1,124  
  Ege  - - 1,000 1,050      1,260  
  Doğu Marmara  - - 1,040 1,030      1,152  
  Bat Anadolu  - - 890 1,110      1,202  
  Akdeniz  - - 1,840 1,900      1,984  
  Orta Anadolu  - - 740 920      1,024  
  Bat Karadeniz - - 1,030 1,230      1,210  
  Doğu Karadeniz - - 840 970      1,296  
  Kuzey Doğu Anadolu - - 740 900          838  
  Orta Doğu Anadolu - - 740 900         838  
  Güneydoğu Anadolu  - - 1,480 1,350      1,146  

 
Toplam 10,000 10,000 13,160 13,510 14,496 

Not: NUTS 1 bölgeleme sistemi 2002 ylndan itibaren kullanlmaya başlandğndan, TNSA-1993 ve 
TNSA-1998’de bu bölgeler için hanehalk saylar verilmemektedir. 

 
 
Beş temel bölgede yeterli temsiliyet sağlayabilmek için; kümeler kent bloklarnda 

25’er hanehalkndan (her kent bloğunun yaklaşk 100 hanehalkndan oluştuğu kabulüyle), kr 
bloklarnda ise 18’er hanehalkndan oluştmuştur. Seçilen toplam küme saylar Tablo B.3’te 
sunulmuştur. 
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edilen 26 bölge NUTS 2 düzeyini, 26 bölgenin birleştirilmesiyle elde edilen 12 bölge ise 
NUTS 1 düzeyini meydana getirmektedir. 
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bölgede yer alan iller bölge içinde alt bölgelere gruplanmşlardr. Bu işlem ile beş bölgeden 
toplam 14 alt bölge elde edilmiştir. TNSA-1993 srasnda gerçekleştirilen bu alt bölgeleme 
TNSA-1998’de de kullanlmştr. 

 
2002 ylnda NUTS 1 bölgelerinin oluşturulmas örneklem tasarmnda yeni 
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tasarmnn hem geleneksel beş bölgenin hem de 12 NUTS 1 bölgesininin örneklem alanlar 
olarak kullanmna uygun olmas amaçlanmştr. Bu sorunun ele alnma şeklinin detaylar 
Türkylmaz ve Hancoğlu’nun makalesinde5 açklanmştr. Hem 5 bölge, hem de 12 NUTS 1 
bölgesi için sonuçlar elde edebilmek adna 15 yapay bölge tasarlanmştr. Her 15 bölge 
toplam 30 tabaka oluşturan kent ve kr alanlarndan oluşmaktadr. Yedi metropol alan için de 
ayrca bilgi toplanmas amaçlanmştr. Bunlarn bir tanesi halihazrda NUTS 1 bölgelerinden 
biri olan İstanbul’dur; dolaysyla TNSA-2013 için nihai tabaka says 36 olmuştur. Bu 
tabakalama yaklaşmnn temeli ilk olarak TNSA-2003’ün örneklem tasarmnda kullanlmş, 
daha sonra TNSA-2008 ve TNSA-2013 için tekrar edilmiştir. 
 
 
B.4 Örneklem Dağlm 
 

TNSA-2013’in hedef örneklem büyüklüğü 14,496 hanehalkdr. Bu büyüklük TNSA-
2003’den 1,336, TNSA-2008’den ise 986 hanehalk daha fazladr. Örneklem büyüklüğündeki 
artş, NUTS 1 bölgeleri arasnda optimum örneklem dağlmnn amaçlanmas ve artan 
cevapszlk oranlarnn dikkate alnmasndan kaynaklanmaktadr. Ayrca, örneklem 
büyüklüğün NUTS 1 bölgesi başna en az 800 hanehalkn içerecek şekilde olmas 
hedeflenmiştir (Tablo B.2).  
  

                                                 
4 Baknz Hancoğlu A., Indirect estimation of mortality from information on the survival status of a close 
relative: Turkey 1970-1985, Baslmamş-Doktora Tezi, Hacettepe Üniversitesi Nüfus Etütleri Enstitüsü, Ankara, 
1991). 
5 Türkylmaz A.S. and Hancoğlu A., 2004. 2003 Türkiye Nüfus ve Sağlk Araştrmas’nda Bölge yaklaşmlar: 
Avrupa Birliği Bölgesel İstatistik Sistemine Uygunluk ve Örnekleme Tasarmna Etkiler (Region Definitions in 
2003 Turkey Demographic and Health Survey: Appropriateness to European Union Regional Statistics System 
and Effects on Sample Design). The Turkish Journal of Population Studies, 2007, Vol. 26, pp. 3-14. 
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Tablo B.2  Örneklemin dağlm 

Türkiye’de son beş Nüfus ve Sağlk Araştrmas’nda bölgelere göre hedef hanehalk saylar 

Bölgesel snflandrmalar TNSA-1993  TNSA-1998 TNSA-2003 TNSA-2008 TNSA-2013 
Bölge  
  Bat 2,700 2,800 4,330 3,860      4,478  
  Güney 1,700 1,800 1,840 1,900      1,984  
  Orta 2,100 2,100 2,450 2,690      3,014  
  Kuzey 1,500 1,500 1,580 1,910      2,198  
  Doğu 2,000 1,800 2,960 3,150      2,822  

 
NUTS 1 Bölgeleri   
  İstanbul - - 2,080 1,210      1,422  
  BatMarmara  - - 740 940      1,124  
  Ege  - - 1,000 1,050      1,260  
  Doğu Marmara  - - 1,040 1,030      1,152  
  Bat Anadolu  - - 890 1,110      1,202  
  Akdeniz  - - 1,840 1,900      1,984  
  Orta Anadolu  - - 740 920      1,024  
  Bat Karadeniz - - 1,030 1,230      1,210  
  Doğu Karadeniz - - 840 970      1,296  
  Kuzey Doğu Anadolu - - 740 900          838  
  Orta Doğu Anadolu - - 740 900         838  
  Güneydoğu Anadolu  - - 1,480 1,350      1,146  

 
Toplam 10,000 10,000 13,160 13,510 14,496 

Not: NUTS 1 bölgeleme sistemi 2002 ylndan itibaren kullanlmaya başlandğndan, TNSA-1993 ve 
TNSA-1998’de bu bölgeler için hanehalk saylar verilmemektedir. 

 
 
Beş temel bölgede yeterli temsiliyet sağlayabilmek için; kümeler kent bloklarnda 

25’er hanehalkndan (her kent bloğunun yaklaşk 100 hanehalkndan oluştuğu kabulüyle), kr 
bloklarnda ise 18’er hanehalkndan oluştmuştur. Seçilen toplam küme saylar Tablo B.3’te 
sunulmuştur. 
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Tablo B.3 Örneklem kümelerinin dağlm  

Bölge, NUTS 1 bölgeleri ve kr/kent ayrmnda küme saylar, Türkiye 2013 

 Kent Kr 

Küme 
says 

 (Nüfus ≥ 10,000) (Nüfus < 10,000) 

 
Bölgesel snflandrmalar 

(Küme büyüklüğü= 
25 HH) 

(Küme büyüklüğü= 
18 HH) 

Bölge   
  Bat 146 46 192 
  Güney 52 38 90 
  Orta 86 48 134 
  Kuzey 62 36 98 
  Doğu 74 54 128 
NUTS 1 Bölgeleri 
  İstanbul 54 4 58 
  Bat Marmara  32 18 50 
  Ege  36 20 56 
  DoğuMarmara  36 14 50 
  Bat Anadolu  38 14 52 
  Akdeniz  52 38 90 
  Ortal Anadolu  28 18 46 
  Bat Karadeniz 34 20 54 
  Doğu Karadeniz 36 22 58 
  Kuzeydoğu Anadolu  22 16 38 
  Ortadoğu Anadolu 22 16 38 
  Güneydoğu Anadolu  30 22 52 

 Toplam 420 222 642 

 
 
B.5 Örneklem Seçimi 
 
Seçim İşlemleri 
 
 Örneklem seçim işlemleri yerleşim yerlerinin 36 tabakaya ayrlmas ve bu 
tabakalardan seçilecek kümelerin saysnn belirlenmesi ile başlamştr. Bu saylar 
belirlendikten sonra, TNSA-2013’ün örneklem seçiminin ilk aşamas gerçekleştirilirmiştir. 
 
  Örneklem seçiminin ilk aşamas tabakalardan ilk örnekleme birimi (primary sampling 
units) olarak bloklarn seçilmesi işlemidir ve bu işlem TÜİK tarafndan gerçekleştirilmiştir. 
Bloklarn seçilmesinde sistematik seçim kullanlmştr, bu nedenle yerleşim yerlerinin aldğ 
seçim olaslklar nüfus büyükleriyle orantldr. Bundan dolay büyük yerleşim yerlerinden 
daha fazla blok örnekleme seçilmiştir.  
 
 Türkiye’de yerleşim birimleri, araştrmalarda kullanlacak şekilde, snrlar kesin bir 
şekilde tanmlanmş (nüfus saym bölgeleri gibi) küçük birimlere bölünmemiştir. Buna 
rağmen, 2012 Ulusal Adres Veri Taban dahilinde Türkiye’deki tüm hanehalklarn kapsayan 
bir adres listesi bulunmaktadr. UAVT’nin temeli 2007 ylnda belediyeler ve Türkiye 
İstatistik Kurumu işbirliğiyle oluşturulmuştur. Bu nedenle TÜİK tüm bloklar için seçilen 
hanehalk listelerini sağlayabilmektedir. Kentsel alanlar için listeler yaklaşk 100 
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hanehalkndan oluşurken krsal alanlar için farkl durumlar ortaya çkmaktadr. Baz krsal 
bloklar,  nüfusu 10,000’den küçük olan ilçe merkezlerinde yer almaktadr. Bu tip durumlarda 
bloklar, kentsel bloklalarla ayn yapdadr. Diğer gözlenen durumlar: 1) bir köyün 
tamamndan oluşan bloklar, 2) köyün bir bölümünün yaklaşk 100 hanehalkn oluşturduğu 
bloklar, 3) iki köyün oluşturduğu bloklardr. TÜİK seçilen her blok için konut birimlerinin 
açk adreslerini (mahalle, bulvar/cadde, bina ve kap numaras) sağlamştr. 
 
Örneklem seçiminin ikinci aşamas, blok listeleri TÜİK’ten alndktan ve listeleme ve 
haritalama saha çalşmasyla güncellendikten sonra uygulanmştr. Yukarda da bahsedildiği 
gibi, küme olarak kentsel bloklardan 25’er, krsal bloklardan ise 18’er hanehalk seçilmiştir. 
Bu seçim işlemi Hacettepe Üniversitesi Nüfus Etütleri Enstitüsü’nde (HÜNEE) 
gerçekleşmiştir. Listeleme ve haritalama çalşmasnn detaylar bir sonraki bölümde 
verilmektedir. 
 
Listeleme ve Haritalama Çalşmalar 
 

TÜİK tüm kümeler için konut listelerini sağlamş olsa da, bu kümelere karşlk 
gelecek haritalar sağlayamamştr. Bundan dolay baz kümeler birbirine komşu sokaklardan 
oluşmamştr. Buna ek olarak, seçilmiş kümeler için TÜİK tarafndan sağlanan listeler 
araştrma tarihine kadar geçen zaman içindeki değişiklikleri yanstmamaktadr. İki tip 
değişiklik söz konusudur: birincisi, listelerin listeleme çalşmas srasnda 
güncelleştirilmesiyle anlaşlabilen; o sokağa yeni bir binann yaplmas, bir binann kullanm 
şeklinin değişmesi (önceden konut olan bir binann ofis olarak kullanlmas gibi) veya 
sokaklarn isimlerindeki değişiklikler, ikincisi ise kent merkezlerinde yerleşim alan olarak 
yeni mahallelerin oluşmas gibi daha sorunlu olan değişikliklerdir. 

 
Listeleme çalşmalar başlamadan, yukarda belirtilen problemlerin veya 

karşlaşlabilecek diğer problemlerin çözülebilmesine ilişkin stratejilerin geliştirilmesi 
amacyla Ankara’da bir pilot listeleme çalşmas yaplmştr. Bu deneyim sonucunda, sahada 
kullanlacak olan listeleme formlar, yerleşim yeri harita ve kroki formatlar, listeleme ve 
haritalama el kitaplar geliştirilmiştir. 

    
Listeleme çalşmas için Ağustos 2013’te 46 üniversite öğrencisi beş günlük bir eğitim 

programnda eğitilmiştir. Katlmclardan 39 tanesi eğitimi tamamlamş; bir haritac ve bir 
listeciden oluşan 19 ekip oluşturulmuştur. Her ekibe ziyaret etmeleri gereken yerleşim 
birimlerinin haritalar ve listeleme için gerekli diğer materyaller sağlanmştr. Ağustos 2013’te 
başlayan listeleme çalşmas, HÜNEE araştrma görevlilerinin ve bölge koordinatörlerinin 
denetimi ve yönetimi altnda yürütülmüştür. 
 

Kent alanlarndaki bloklarn (standart blok) büyüklüğü 100 hanehalk civarndadr. 
Seçilen köylerin bazlarnda nüfus çok düşük olduğu için orijinal küme 100 hanehalkndan 
oluşmamştr. Bu tip durumlarda listeleme ekiplerine o köye en yakn köyün ismi verilmiştir. 

 
Listeleme çalşmas Ekim 2013’ün son haftasnda tamamlanmştr. Çalşmann 

yürütülmesinde kimi yerlerde zorluklarla karşlaşlmasna rağmen sadece tek bir blok 
listelememiştir. Söz konusu blok askeri lojman alandr ve tüm çabalara rağmen gerekli izinler 
alnamamştr. 
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Tablo B.3 Örneklem kümelerinin dağlm  

Bölge, NUTS 1 bölgeleri ve kr/kent ayrmnda küme saylar, Türkiye 2013 
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Bölgesel snflandrmalar 

(Küme büyüklüğü= 
25 HH) 

(Küme büyüklüğü= 
18 HH) 

Bölge   
  Bat 146 46 192 
  Güney 52 38 90 
  Orta 86 48 134 
  Kuzey 62 36 98 
  Doğu 74 54 128 
NUTS 1 Bölgeleri 
  İstanbul 54 4 58 
  Bat Marmara  32 18 50 
  Ege  36 20 56 
  DoğuMarmara  36 14 50 
  Bat Anadolu  38 14 52 
  Akdeniz  52 38 90 
  Ortal Anadolu  28 18 46 
  Bat Karadeniz 34 20 54 
  Doğu Karadeniz 36 22 58 
  Kuzeydoğu Anadolu  22 16 38 
  Ortadoğu Anadolu 22 16 38 
  Güneydoğu Anadolu  30 22 52 

 Toplam 420 222 642 

 
 
B.5 Örneklem Seçimi 
 
Seçim İşlemleri 
 
 Örneklem seçim işlemleri yerleşim yerlerinin 36 tabakaya ayrlmas ve bu 
tabakalardan seçilecek kümelerin saysnn belirlenmesi ile başlamştr. Bu saylar 
belirlendikten sonra, TNSA-2013’ün örneklem seçiminin ilk aşamas gerçekleştirilirmiştir. 
 
  Örneklem seçiminin ilk aşamas tabakalardan ilk örnekleme birimi (primary sampling 
units) olarak bloklarn seçilmesi işlemidir ve bu işlem TÜİK tarafndan gerçekleştirilmiştir. 
Bloklarn seçilmesinde sistematik seçim kullanlmştr, bu nedenle yerleşim yerlerinin aldğ 
seçim olaslklar nüfus büyükleriyle orantldr. Bundan dolay büyük yerleşim yerlerinden 
daha fazla blok örnekleme seçilmiştir.  
 
 Türkiye’de yerleşim birimleri, araştrmalarda kullanlacak şekilde, snrlar kesin bir 
şekilde tanmlanmş (nüfus saym bölgeleri gibi) küçük birimlere bölünmemiştir. Buna 
rağmen, 2012 Ulusal Adres Veri Taban dahilinde Türkiye’deki tüm hanehalklarn kapsayan 
bir adres listesi bulunmaktadr. UAVT’nin temeli 2007 ylnda belediyeler ve Türkiye 
İstatistik Kurumu işbirliğiyle oluşturulmuştur. Bu nedenle TÜİK tüm bloklar için seçilen 
hanehalk listelerini sağlayabilmektedir. Kentsel alanlar için listeler yaklaşk 100 
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hanehalkndan oluşurken krsal alanlar için farkl durumlar ortaya çkmaktadr. Baz krsal 
bloklar,  nüfusu 10,000’den küçük olan ilçe merkezlerinde yer almaktadr. Bu tip durumlarda 
bloklar, kentsel bloklalarla ayn yapdadr. Diğer gözlenen durumlar: 1) bir köyün 
tamamndan oluşan bloklar, 2) köyün bir bölümünün yaklaşk 100 hanehalkn oluşturduğu 
bloklar, 3) iki köyün oluşturduğu bloklardr. TÜİK seçilen her blok için konut birimlerinin 
açk adreslerini (mahalle, bulvar/cadde, bina ve kap numaras) sağlamştr. 
 
Örneklem seçiminin ikinci aşamas, blok listeleri TÜİK’ten alndktan ve listeleme ve 
haritalama saha çalşmasyla güncellendikten sonra uygulanmştr. Yukarda da bahsedildiği 
gibi, küme olarak kentsel bloklardan 25’er, krsal bloklardan ise 18’er hanehalk seçilmiştir. 
Bu seçim işlemi Hacettepe Üniversitesi Nüfus Etütleri Enstitüsü’nde (HÜNEE) 
gerçekleşmiştir. Listeleme ve haritalama çalşmasnn detaylar bir sonraki bölümde 
verilmektedir. 
 
Listeleme ve Haritalama Çalşmalar 
 

TÜİK tüm kümeler için konut listelerini sağlamş olsa da, bu kümelere karşlk 
gelecek haritalar sağlayamamştr. Bundan dolay baz kümeler birbirine komşu sokaklardan 
oluşmamştr. Buna ek olarak, seçilmiş kümeler için TÜİK tarafndan sağlanan listeler 
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yeni mahallelerin oluşmas gibi daha sorunlu olan değişikliklerdir. 

 
Listeleme çalşmalar başlamadan, yukarda belirtilen problemlerin veya 

karşlaşlabilecek diğer problemlerin çözülebilmesine ilişkin stratejilerin geliştirilmesi 
amacyla Ankara’da bir pilot listeleme çalşmas yaplmştr. Bu deneyim sonucunda, sahada 
kullanlacak olan listeleme formlar, yerleşim yeri harita ve kroki formatlar, listeleme ve 
haritalama el kitaplar geliştirilmiştir. 

    
Listeleme çalşmas için Ağustos 2013’te 46 üniversite öğrencisi beş günlük bir eğitim 

programnda eğitilmiştir. Katlmclardan 39 tanesi eğitimi tamamlamş; bir haritac ve bir 
listeciden oluşan 19 ekip oluşturulmuştur. Her ekibe ziyaret etmeleri gereken yerleşim 
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Listeleme çalşmas Ekim 2013’ün son haftasnda tamamlanmştr. Çalşmann 

yürütülmesinde kimi yerlerde zorluklarla karşlaşlmasna rağmen sadece tek bir blok 
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haritalar eskiz ve harita oluşturulmasnda skça kullanlmştr. 
 
 
B.6 Sorukağtlarnn Geliştirilmesi ve Ön Deneme 
 
Sorukağtlar 
 

TNSA-2013 verilerinin toplanmasnda iki çeşit sorukağd kullanlmştr: Hanehalk 
Sorukağd ve doğurgan yaşlarda olan tüm  kadnlara uygulanan Kadn Sorukağd. Bu 
sorukağtlarnn içerikleri DHS’in model sorukağdna dayanmaktadr. Türkiye’ye özgü 
birtakm özellikler hakknda bilgi toplayabilmek amacyla bu model sorukağtlarnn baz 
bölümleri çkarlmş, baz yeni ksmlar eklenmiş ve baz ksmlarda uyarlamalar yaplmştr. 
TNSA-2013 bulgularnn daha önce yine Hacettepe Üniversitesi Nüfus Etütleri Enstitüsü 
tarafndan gerçekleştirilen araştrmalarn bulgularyla karşlaştrlabilir olmasnn sağlanmas 
da, sorukağtlarnn oluşturulmas aşamas kullanlan önemli ölçütlerden biri olmuştur. TNSA-
2013 sorukağtlarnn tasarlanmas srasnda nüfus ve sağlk konusunda çalşan baz ulusal ve 
uluslararas kuruluşlarn görüşlerine de başvurulmuştur. 
 

TNSA-2013 sorukağtlar Türkçe olarak geliştirilmiş ve daha sonra İngilizce’ye 
çevrilmiştir. Hanehalk ve Kadn Sorukağtlar, EK F’de verilmektedir. 
 

Hanehalk Sorukağd, seçilen hanelerde sürekli olarak yaşayan veya misafir olarak 
bulunanlar saptamak, ve hanehalklarnn sosyo-ekonomik durumlar hakknda bilgi toplamak 
üzere tasarlanmştr. Hanehalk Sorukağdnn ilk bölümünde, hanehalk üyesi veya misafiri 
olarak listelenen her kişi için yaş, cinsiyet, eğitim, medeni durum ve hanehalk reisine olan 
yaknlk derecesi konularnda bilgi toplanmştr. Hanehalk Sorukağdnn ilk bölümünün 
amac, birey görüşmesi yaplmasna uygun niteliklere sahip kadnlarn belirlenmesi ve 
hanehalklar hakknda temel demografik verilerin elde edilmesidir. Hanehalk sorukağdnn 
ikinci bölümünde oda says, zemin malzemesi, stma sistemi, suyun kaynağ, tuvalet 
olanaklar gibi konut özellikleri ile, hanehalknn sahip olduğu çeşitli tüketim mallarna ilişkin 
bilgiler elde edilmiştir.  
 

Kadn Sorukağd, 15-49 yaş aralğndaki tüm kadnlar için aşağdaki konularda bilgi 
toplamak üzere tasarlanmştr: 

 
 Temel özellikler 
 Göç tarihçesi 
 Gebelik, doğum tarihçesi ve doğurganlk tercihleri 
 Gebeliği önleyici yöntem bilgisi ve kullanm 
 Doğum öncesi ve doğum sonras bakm 
 Emzirme, beslenme  
 Aşlanma 
 Evlilik tarihçesi ve evliliğe ilişkin özellikler 
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 Kadnn çalşma tarihçesi ve statüsü 
 Eş ile ilgili temel bilgiler 
 Kadnn statüsü 
 Kadnlarn ve çocuklarn antropometrik ölçümleri 

 
 Kadn Sorukağd'nda bulunan takvim modülü, Ocak 2008’den başlayarak 
araştrmann yapldğ aya kadarki yaklaşk alt yllk bir dönemde (görüşmenin yapldğ aya 
bağl olarak) gerçekleşen doğurganlk ve gebeliği önleyici yöntem kullanmnn aylk olarak 
kaydedilmesi için kullanlmştr. Buna ek olarak, araştrma ekipleri, 15-49 yaşlarndaki tüm 
kadnlarn ve bu kadnlarn 5 yaş altndaki tüm çocuklarnn boy ve kilo ölçümlerini de 
gerçekleştirmişlerdir. 
 
 
Ön Deneme 
 

Sorukağtlarn son haline getirebilmek için Haziran 2013’te dört günlük bir ön 
deneme gerçekleştirilmiştir. Ön deneme, TNSA-2013 sorukağlarnda yer alan sorularn 
mantkl bir akş izleyip izlemediği, kullanlan kelimelerin/ifadelerin anlaşlabilirliği, 
uygunluğu, anlamllğ, ve kapal uçlu sorulardaki seçeneklerin yeterli olup olmadğn 
belirleme açsndan önem taşmaktadr. 

 
Ön deneme çalşmas için 12 görüşmeci, Hacettepe Üniversitesi Nüfus Etütleri 

Enstitüsü’nde üç günlük bir eğitim almşlardr. Bir ksm araştrma görevlisi olan 
görüşmecilerin tamam özellikle önceki TNSA’lardan saha tecrübesi olan kişilerdir. 
Görüşmecilere ek olarak, daha sonra ekipbaş ve bölge koordinatörlüğü görevi yapacak olan 
TNSA-2013 proje asistanlar da eğitim almşlardr. 
 
 Ön deneme saha çalşmas ikisi Ankara merkezde, bir tanesi Ankara’nn bir 
gecekondu mahallesinde ve Ankara ilinde bulunan bir köyde olmak üzere dört kümede 
gerçekleştirilmiştir. Ön deneme srasnda 161 hanehalk ve 225 kadn sorukağd 
tamamlanmştr. Sorukağtlarnn tamamlanmasndan ksa bir süre sonra, frekans dağlmlar 
ve çapraz tablolar elde edilmiştir. Bu sonuçlarn değerlendirilmesi ve görüşmecilerden ve iş 
birliği yaplan kurumlardan elde edilen geribildirimler doğrultusunda TNSA-2013 
sorukağtlarnda baz küçük değişiklikler yaplmştr. 
 
B.7 Veri Toplama Faaliyetleri 
 
Personel Alm ve Eğitim  
 
 Saha çalşmas için görüşmeci, denetçi, ekip baş ve ölçümcü adaylar, Ankara’daki 
tüm üniversitelere gönderilen duyurular yoluyla alnan başvurular arasndan seçilmiştir. 
Adaylarn tümü, Hacettepe Üniversitesi Nüfus Etütleri Enstitüsü personeli tarafndan dört 
grup halinde mülakata alnmştr. Bu mülakatlar srasnda, bu amaçla hazrlanan mülakat 
yönergeleri kullanlmştr. Önceden belirlenmiş niteliklere sahip olan adaylar eğitim 
programna kabul edilmişlerdir. 
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TNSA-2013 proje asistanlar da eğitim almşlardr. 
 
 Ön deneme saha çalşmas ikisi Ankara merkezde, bir tanesi Ankara’nn bir 
gecekondu mahallesinde ve Ankara ilinde bulunan bir köyde olmak üzere dört kümede 
gerçekleştirilmiştir. Ön deneme srasnda 161 hanehalk ve 225 kadn sorukağd 
tamamlanmştr. Sorukağtlarnn tamamlanmasndan ksa bir süre sonra, frekans dağlmlar 
ve çapraz tablolar elde edilmiştir. Bu sonuçlarn değerlendirilmesi ve görüşmecilerden ve iş 
birliği yaplan kurumlardan elde edilen geribildirimler doğrultusunda TNSA-2013 
sorukağtlarnda baz küçük değişiklikler yaplmştr. 
 
B.7 Veri Toplama Faaliyetleri 
 
Personel Alm ve Eğitim  
 
 Saha çalşmas için görüşmeci, denetçi, ekip baş ve ölçümcü adaylar, Ankara’daki 
tüm üniversitelere gönderilen duyurular yoluyla alnan başvurular arasndan seçilmiştir. 
Adaylarn tümü, Hacettepe Üniversitesi Nüfus Etütleri Enstitüsü personeli tarafndan dört 
grup halinde mülakata alnmştr. Bu mülakatlar srasnda, bu amaçla hazrlanan mülakat 
yönergeleri kullanlmştr. Önceden belirlenmiş niteliklere sahip olan adaylar eğitim 
programna kabul edilmişlerdir. 
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Saha çalşmas için seçilen bütün adaylar, üniversite öğrencilerinden ve mezunlarndan 
oluşmuştur. Görüşmeci seçiminde geçmiş araştrma deneyimi olumlu bir özellik olarak 
değerlendirilmemiştir. Bu yolla, görüşmecilerin önceki deneyimlerinden dolay oluşabilecek 
yanllklarn engellenmesi amaçlanmştr. Başvuran 323 görüşmeci adayndan mülakat 
yoluyla seçilen 176  kişi eğitim programna kabul edilmiştir. 

 
 Saha çalşmas için seçilen adaylarnn eğitimi, Ağustos ve Eylül 2013’te, Hacettepe 
Üniversitesi Nüfus Etütleri Enstitüsü’nde gerçekleştirilmiş ve üç hafta sürmüştür. Eğitim 
programnda Türkiye’nin demografik durumu, aile planlamas ve ana-çocuk sağlğ gibi 
konularda seminerlere yer verilmiş, sorukağd eğitimi gerçekleştirilmiş, snfta sorukağd 
uygulamalar yaplmştr. Saha çalşmas adaylarna, kapasitelerini ve gelişmelerini 
değerlendirmek için testler de uygulanmştr. Eğitim srasnda ekip baş ve denetçi el kitab, 
görüşmeci el kitab gibi çeşitli materyaller kullanlmştr. 
 

Eğitimin ilk iki haftasnda, bütün adaylar snf içi eğitimi almştr. Snf içi eğitimin 
tamamlanmasndan sonra, eğitim programnn bir tamamlaycs olarak Ankara’nn kentsel ve 
krsal bölgelerinde 3 günlük bir pilot çalşma gerçekleştirilmiştir. Adaylarn snf içinde ve 
pilot çalşma srasnda gösterdikleri performansa göre, 128 kişi ana saha çalşmas faaliyetleri 
için seçilmiştir. Buna ek olarak ekipbaşlar, denetçiler ve ölçümcüler için ayr bir eğitim 
program organize edilmiştir. 

 
Saha Çalşmas 
 

TNSA-2013’ün saha çalşmas, Eylül 2013’ün üçüncü haftasnda başlamş ve Ocak 
2014’ün üçüncü haftasnda tamamlanmştr. TNSA-2013’ün yürütülen saha çalşmasna 
bayram tatili nedeni ile bu süre zarf içinde bir ara verilmiştir. Bayram tatili öncesinde 10 
ekip, sonrasnda ise 13 ekip oluşturulmuştur. Her ekip 1 ekipbaş, 1 veya 2 denetçi, 1 ölçümcü 
ve 4 veya 5 kadn görüşmeciden oluşturulmuştur. Saha ekipleri, Türkiye’nin 81 ilini ziyaret 
etmiştir. HÜNEE’nin akademik personelinin sorumluluğu ise saha ekiplerini ziyaret ederek 
toplanan verilerin kalitesini gözden geçirmek ve ekiplere yol göstermek olmuştur. 

 
 TNSA-2013 örnekleminde 642 küme yer almştr. Bunlardan 641’inde görüşmeler 
başaryla tamamlanmştr. Tek ulaşlamayan küme ise askeri lojmanlardan oluşmaktadr. Bu 
kümede, tüm yasal çabalara rağmen, yetkililerden alnamayan izinler nedeniyle listeleme 
çalşmas ve görüşmeler yaplamamştr. 
 
 
B.8 Bilgi İşlem ve Analiz 
 
  TNSA-2013’ün tamamlanan sorukağtlar, bir ilde yaplmas gereken tüm görüşmeler 
tamamlanr tamamlanmaz, veri girişi için Hacettepe Üniversitesi Nüfus Etütleri Enstitüsü'ne 
gönderilmiştir. Merkez denetleme elemanlar, seçilen tüm hanelere ve tüm uygun kişilere ait 
sorukağtlarnn sahadan dönüp dönmediğini kontrol etmiştir. Toplam 29 veri girişi eleman 
TNSA-2013’ün veri girişi faaliyetleri için eğitilmiştir. TNSA-2013’ün veri girişi, Eylül 2013 
ortasndan sonra başlamş ve Ocak 2014’ün sonunda tamamlanmştr. 
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 Toplanan veriler, Census and Survey Processing System (CSPro) paket program 
kullanlarak bilgisayarlara girilmiş ve denetlenmiştir. CSPro, MEASURE projesinde yer alan 
kuruluşlar, US Census Bureau (A.B.D. Nüfus Saym Ofisi), ICF International’s DHS Program 
(ICF Uluslararas DHS Program) ve SerPro S.A. tarafndan geliştirilmiştir. CSPro ile, 
minimum-maksimum, soru geçişi ve iç tutarllk hatalar veri giriş esnasnda belirlenebilmekte 
ve düzeltilebilmektedir. Veri girişi süreci boyunca, her bir sorukağd iki farkl veri girişçi 
tarafndan girilmiş, bu girişlerden elde edilen veriler de karşlaştrlp düzeltilmiş, böylece 
%100 doğrulanma sağlanmştr. 
 

İlk olarak ham veri seti oluşturulmuş, Haziran 2014’te gerçekleştirilen ilk ICF ziyareti 
esnasnda da yeniden kodlanmş standart DHS veri seti üretilmiştir. Veri seti ve kalite 
standartlar ICF ekibince de ziyaret srasnda tekrar kontrol edilmiştir. Bunu takiben, DHS 
tablolama planna göre gerektiği yerde ülkeye özgü uyarlamalar da göz önüne alnarak ana 
raporun tablolar üretilmiştir. Ana raporu sonuçlandrmak ve Eylül 2014’te alnan tablolar 
gözden geçirmek için ICF ikinci kez ziyaret edilmiştir. Ziyaret süresince örneklem hatalar 
hesaplanmş ve kontrol edilmiştir. 

 
 

B.9 Örneklem Ağrlklarnn Hesaplanmas 
 

Daha önce de belirtildiği gibi TNSA-2013 örneklem plan kendinden ağrlkl bir 
örneklem plan değildir. Baz örneklem tabakalarnda yeterli sayda gözleme ulaşlabilmesi 
için, orantsal olarak dağtlmas gereken hedef saylardan daha fazla sayda örneklem 
birimleri seçilmiştir. Aşağda TNSA-2013 sonuçlarnn analizlerinde kullanlan ağrlklarn 
nasl hesaplandklar anlatlmştr. Tüm tabakalarda yaplan seçim orantsal olmadğ için;  
cevaplama oranlar, kent-kr yerleşim yerlerine, bölgelere, evlenmiş veya evlenmemiş 
kadnlara göre farkllaşmalar gösterdiği için; ayrca TÜİK tarafndan sağlanan ve listeleme 
ekibi tarafndan güncellenen listelerin küme büyüklüklerinde farkllklar bulunmas nedeni ile, 
642 kümenin her biri için ağrlklar ayr ayr hesaplanmştr. 
  

DHS’in örneklem ağrlklar için iki ana bileşen bulunmaktadr: biri seçim 
olaslğndan, diğeri ise cevapszlktan kaynaklanmaktadr. İlk bileşen, örneklem seçimi eşit 
olaskl olmadğ için gereklidir. Farkl birimler, farkl olaslklarla seçilmiştir. Ağrlklar, 
örneklemdeki birimlerin kendi nüfuslarnn payn temsil edebilmelerini sağlar. 

 
Cevapszlğ örneklem ağrlğna dahil etmek de yukardaki yaklaşm ile benzerlik 

göstermektedir. Eğer cevapszlk oran bir bölgede diğerinden daha fazla ise bu bölgenin 
nüfustaki oransal temsiliyeti eksik kalacaktr. Bu sebeple tüm birimler ait olduklar tabaka için 
gözlenen cevapszlk oranlarnn tersi ile çarplr. 

 
Öncelikle hanehalk ve kadnlar için tasarm ağrlklar hesaplanr. Tasarm ağrlklar 

birim seçimlerinin toplam olaslğnn (hanehalkndan kadn seçimi yaplmadğ için tasarm 
ağrlğ hanehalk ve kadnlar için ayndr. Tüm uygun kadnlarla görüşülmüştür, bu da 
olasğn 1 olmasn ifade eder) tersidir. 
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Saha çalşmas için seçilen bütün adaylar, üniversite öğrencilerinden ve mezunlarndan 
oluşmuştur. Görüşmeci seçiminde geçmiş araştrma deneyimi olumlu bir özellik olarak 
değerlendirilmemiştir. Bu yolla, görüşmecilerin önceki deneyimlerinden dolay oluşabilecek 
yanllklarn engellenmesi amaçlanmştr. Başvuran 323 görüşmeci adayndan mülakat 
yoluyla seçilen 176  kişi eğitim programna kabul edilmiştir. 

 
 Saha çalşmas için seçilen adaylarnn eğitimi, Ağustos ve Eylül 2013’te, Hacettepe 
Üniversitesi Nüfus Etütleri Enstitüsü’nde gerçekleştirilmiş ve üç hafta sürmüştür. Eğitim 
programnda Türkiye’nin demografik durumu, aile planlamas ve ana-çocuk sağlğ gibi 
konularda seminerlere yer verilmiş, sorukağd eğitimi gerçekleştirilmiş, snfta sorukağd 
uygulamalar yaplmştr. Saha çalşmas adaylarna, kapasitelerini ve gelişmelerini 
değerlendirmek için testler de uygulanmştr. Eğitim srasnda ekip baş ve denetçi el kitab, 
görüşmeci el kitab gibi çeşitli materyaller kullanlmştr. 
 

Eğitimin ilk iki haftasnda, bütün adaylar snf içi eğitimi almştr. Snf içi eğitimin 
tamamlanmasndan sonra, eğitim programnn bir tamamlaycs olarak Ankara’nn kentsel ve 
krsal bölgelerinde 3 günlük bir pilot çalşma gerçekleştirilmiştir. Adaylarn snf içinde ve 
pilot çalşma srasnda gösterdikleri performansa göre, 128 kişi ana saha çalşmas faaliyetleri 
için seçilmiştir. Buna ek olarak ekipbaşlar, denetçiler ve ölçümcüler için ayr bir eğitim 
program organize edilmiştir. 

 
Saha Çalşmas 
 

TNSA-2013’ün saha çalşmas, Eylül 2013’ün üçüncü haftasnda başlamş ve Ocak 
2014’ün üçüncü haftasnda tamamlanmştr. TNSA-2013’ün yürütülen saha çalşmasna 
bayram tatili nedeni ile bu süre zarf içinde bir ara verilmiştir. Bayram tatili öncesinde 10 
ekip, sonrasnda ise 13 ekip oluşturulmuştur. Her ekip 1 ekipbaş, 1 veya 2 denetçi, 1 ölçümcü 
ve 4 veya 5 kadn görüşmeciden oluşturulmuştur. Saha ekipleri, Türkiye’nin 81 ilini ziyaret 
etmiştir. HÜNEE’nin akademik personelinin sorumluluğu ise saha ekiplerini ziyaret ederek 
toplanan verilerin kalitesini gözden geçirmek ve ekiplere yol göstermek olmuştur. 

 
 TNSA-2013 örnekleminde 642 küme yer almştr. Bunlardan 641’inde görüşmeler 
başaryla tamamlanmştr. Tek ulaşlamayan küme ise askeri lojmanlardan oluşmaktadr. Bu 
kümede, tüm yasal çabalara rağmen, yetkililerden alnamayan izinler nedeniyle listeleme 
çalşmas ve görüşmeler yaplamamştr. 
 
 
B.8 Bilgi İşlem ve Analiz 
 
  TNSA-2013’ün tamamlanan sorukağtlar, bir ilde yaplmas gereken tüm görüşmeler 
tamamlanr tamamlanmaz, veri girişi için Hacettepe Üniversitesi Nüfus Etütleri Enstitüsü'ne 
gönderilmiştir. Merkez denetleme elemanlar, seçilen tüm hanelere ve tüm uygun kişilere ait 
sorukağtlarnn sahadan dönüp dönmediğini kontrol etmiştir. Toplam 29 veri girişi eleman 
TNSA-2013’ün veri girişi faaliyetleri için eğitilmiştir. TNSA-2013’ün veri girişi, Eylül 2013 
ortasndan sonra başlamş ve Ocak 2014’ün sonunda tamamlanmştr. 
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 Toplanan veriler, Census and Survey Processing System (CSPro) paket program 
kullanlarak bilgisayarlara girilmiş ve denetlenmiştir. CSPro, MEASURE projesinde yer alan 
kuruluşlar, US Census Bureau (A.B.D. Nüfus Saym Ofisi), ICF International’s DHS Program 
(ICF Uluslararas DHS Program) ve SerPro S.A. tarafndan geliştirilmiştir. CSPro ile, 
minimum-maksimum, soru geçişi ve iç tutarllk hatalar veri giriş esnasnda belirlenebilmekte 
ve düzeltilebilmektedir. Veri girişi süreci boyunca, her bir sorukağd iki farkl veri girişçi 
tarafndan girilmiş, bu girişlerden elde edilen veriler de karşlaştrlp düzeltilmiş, böylece 
%100 doğrulanma sağlanmştr. 
 

İlk olarak ham veri seti oluşturulmuş, Haziran 2014’te gerçekleştirilen ilk ICF ziyareti 
esnasnda da yeniden kodlanmş standart DHS veri seti üretilmiştir. Veri seti ve kalite 
standartlar ICF ekibince de ziyaret srasnda tekrar kontrol edilmiştir. Bunu takiben, DHS 
tablolama planna göre gerektiği yerde ülkeye özgü uyarlamalar da göz önüne alnarak ana 
raporun tablolar üretilmiştir. Ana raporu sonuçlandrmak ve Eylül 2014’te alnan tablolar 
gözden geçirmek için ICF ikinci kez ziyaret edilmiştir. Ziyaret süresince örneklem hatalar 
hesaplanmş ve kontrol edilmiştir. 

 
 

B.9 Örneklem Ağrlklarnn Hesaplanmas 
 

Daha önce de belirtildiği gibi TNSA-2013 örneklem plan kendinden ağrlkl bir 
örneklem plan değildir. Baz örneklem tabakalarnda yeterli sayda gözleme ulaşlabilmesi 
için, orantsal olarak dağtlmas gereken hedef saylardan daha fazla sayda örneklem 
birimleri seçilmiştir. Aşağda TNSA-2013 sonuçlarnn analizlerinde kullanlan ağrlklarn 
nasl hesaplandklar anlatlmştr. Tüm tabakalarda yaplan seçim orantsal olmadğ için;  
cevaplama oranlar, kent-kr yerleşim yerlerine, bölgelere, evlenmiş veya evlenmemiş 
kadnlara göre farkllaşmalar gösterdiği için; ayrca TÜİK tarafndan sağlanan ve listeleme 
ekibi tarafndan güncellenen listelerin küme büyüklüklerinde farkllklar bulunmas nedeni ile, 
642 kümenin her biri için ağrlklar ayr ayr hesaplanmştr. 
  

DHS’in örneklem ağrlklar için iki ana bileşen bulunmaktadr: biri seçim 
olaslğndan, diğeri ise cevapszlktan kaynaklanmaktadr. İlk bileşen, örneklem seçimi eşit 
olaskl olmadğ için gereklidir. Farkl birimler, farkl olaslklarla seçilmiştir. Ağrlklar, 
örneklemdeki birimlerin kendi nüfuslarnn payn temsil edebilmelerini sağlar. 

 
Cevapszlğ örneklem ağrlğna dahil etmek de yukardaki yaklaşm ile benzerlik 

göstermektedir. Eğer cevapszlk oran bir bölgede diğerinden daha fazla ise bu bölgenin 
nüfustaki oransal temsiliyeti eksik kalacaktr. Bu sebeple tüm birimler ait olduklar tabaka için 
gözlenen cevapszlk oranlarnn tersi ile çarplr. 

 
Öncelikle hanehalk ve kadnlar için tasarm ağrlklar hesaplanr. Tasarm ağrlklar 

birim seçimlerinin toplam olaslğnn (hanehalkndan kadn seçimi yaplmadğ için tasarm 
ağrlğ hanehalk ve kadnlar için ayndr. Tüm uygun kadnlarla görüşülmüştür, bu da 
olasğn 1 olmasn ifade eder) tersidir. 
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h tabakasndaki i kümesi için tasarm ağrlğ  ile gösterilmektedir. Bu değer bu 
kümedeki birimlerin örneklem orannn (seçim olaslğ) tersidir: 

 
 

 
 
Örneklem oran, , h tabakasnda ve i kümesinde olan hanehalklar için tüm 

aşamalardaki seçim olaslklarnn çarpmdr:  
 

 
   
 Yukardaki formülde  değeri h tabakasnda i ‘nci bloğun ilk aşamadaki seçim 
olaslğn, P2hi değeri ise ayn bloktaki hanehalklarnn ikinci aşamadaki seçim olaslklarn 
göstermektedir.  
 
 

 

 

 
Yukarda h tabakay, M bloğun tahmini büyüklüğünü (bloktaki hanehalk saysn), n 

tabakadan seçilecek blok saysn, t bloktan seçilecek hanehalk saysn (kentte 25, krda 18 
hanehalk), L ise bloğun listeleme sonras güncellenmiş büyüklüğünü göstermektedir.  
 

Örneklem ağrlklarnn hesaplanmasnda dikkate alnan ikinci bileşen, hanehalk ve 
kadn görüşmelerindeki cevapszlk düzeyleridir. Cevapszlk tabaka düzeyinde ve 
evlenmiş/evlenmemiş kadn ayrmnda düzeltilmiştir. DHS Program tarafndan hazrlanan 
DHS Sampling and Listing Manual’a6, (DHS Örnekleme ve Listeleme El Kitab) uygun 
olacak şekilde örneklem ağrlklarnn hesaplamasnda kullanlan cevapszlk oranlar da 
yukarda açklamas verilen tasarm ağrlğyla (  ağrlklandrlmştr. Hanehalk 
cevapszlğ için kullanlan düzelte aşağdaki ifadenin tersidir:  

 

 

 
 
Burada  değeri hi kümesinde görüşümelerin gerçekleşebildiği hanehalk says,  
değeri ise ayn kümedeki toplam hanehalk saysdr.  
 
 Görüşmeye uygun hanehalklar görüşmelerin tamamlandğ, görüşmeye uygun 
cevaplaycnn olmadğ, görüşmelerin ertelenip tamamlanamadğ, görüşmelerin reddedildiği 
ve adresleri saha ekipleri tarafndan tespit edilemeyen hanehalklardr.  

                                                 
6 ICF International. 2012, Demographic and Health Survey Sampling and Household Listing Manual. 
MEASURE DHS, Calverton, Maryland, USA.: ICF International 
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Benzer bir şekilde, h tabakas için cevapszlk aşağdaki gibi hesaplanmaktadr:  

 

 

 
 

 

 
 Yukarda  hi kümesinde görüşülen evlenmiş kadn saysn,  ise hi 
kümesindeki toplam evlenmiş kadn saysn göstermektedir (EM ksaltmas evlenmiş, NM 
ksaltmas da hiç evlenmemiş kadnlar ifade etmektedir). Cevapszlk düzeltmesi her tabaka 
içinde evlenmiş ve evlenmemiş kadnlar için ayr ayr yaplmştr. Bunun nedeni evlenmemiş 
kadnlar arasnda cevapszlğn belirgin bir şekilde daha yüksek olmasdr (Tablo B.5.2). 
Evlilik durumunu dşarda brakan bir cevapszlk düzeltmesi hiç evlenmemiş kadnlarn 
örneklemde olmas gerekdiğinden daha az temsiliyetine neden olacaktr. 
 
 TNSA-2013’ün ağrlklar küme baz cevapszlk için de bir düzeltme faktörü 
içermektedir. Hanehalk ağrlğ aşağdaki gibi hesaplanmştr:  
 

 

 Kadnlar için ise ağrlklar, tasarm ağrlklarnn küme, hanehalk, evlenmiş ve 
evlenmemiş kadnlarn cevapszlk bileşenlerine bölümüyle edilmiştir:  
 

 

 

 
, h tabakasndaki küme düzeyi cevapszlğ göstermektedir. 

 
 Hanehalklar için düzeltilmemiş ağrlklar ) her tabaka için yukardaki faktörlerin 
çarpmyla hesaplanmş, daha sonra ise toplam tamamlanmş hanehalk saysnn 
düzeltilmemiş ağrlklarn toplamna oranyla çarplarak normalize edilmiştir. Bu işlemin 
sonunda ağrlkl hanehalk says ağrlksz hanehalk saysna toplam örneklem için 
eşitlenmiştir.  
 

Nihai hanehalk ağrlğ  
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6 ICF International. 2012, Demographic and Health Survey Sampling and Household Listing Manual. 
MEASURE DHS, Calverton, Maryland, USA.: ICF International 
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, h tabakasndaki küme düzeyi cevapszlğ göstermektedir. 

 
 Hanehalklar için düzeltilmemiş ağrlklar ) her tabaka için yukardaki faktörlerin 
çarpmyla hesaplanmş, daha sonra ise toplam tamamlanmş hanehalk saysnn 
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Nihai hanehalk ağrlğ  
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 Kadn verisinin örneklem ağrlklarn elde etmek için de benzer bir normalizasyon 
işlemi izlenmiştir. Buna karşn normalizasyon işlemi evlenmiş ve evlenmemiş kadnlar için 
ayr ayr yaplmamştr çünkü bu tip bir yaklaşm evlilik durumu dağlmn ağrlkl ve 
ağrlksz örneklem için ayn şekilde koruyacaktr. Bu göz ard edilen yaklaşm evlenmemiş 
kadnlarn az temsiliyetine neden olacaktr.  
 
 Bu nedenle örneklemin yerine nüfusun evlilik dağlm yanstacak birleşik bir 
düzeltme faktörü kullanlmştr (FW): 
 

 

 
 

Kadn verisi için nihai ağrlk 
ş

 

 

TNSA-2013 örneklem ağrlk hesabna ek bir adm daha eklenmiştir. Bunun nedeni 
görüşülmüş kadnlarn bölgesel dağlmnn ayn yaş gruplarndaki kadnlarn ADNKS-2013 
nüfus dağlmyla örtüşmemesidir. Bu dağlmlar Tablo B.4’te sunulmaktadr.  

 
Tablodaki bulgular Doğu bölgelerinin (Kuzeydoğu Anadolu, Orta Doğu Anadolu ve 

Güneydoğu Anadolu) veri setinde az temsil edildiğini göstermektedir. İdeal olarak örneklem 
ve nüfus dağlmnn örtüşmesi beklenir; gözlenen farkllk örneklem hatalar veya örneklem 
dş hatalardan ya da görüşmecilerin diğer bölgelerde baz uygun kadnlar dşarda brakma 
ihtimali gibi durumlardan kaynaklanyor olabilir. Doğu bölgesinin normal düzeyinden fazla 
temsili, doğurganlğn daha fazla, gebeliği önleyici yöntemlerin daha az tahmin edilmesine vs. 
yol açacaktr. Bu nedenle TNSA-2013’ün kadn veri setindeki bölgesel dağlm, ADNKS-
2013’le örtüşecek şekilde düzeltilmiştir. 

 
 Bu düzeltme aşağdaki gibi yaplmştr: 

 

 

Burada Pregion değeri bölgedeki 15-49 yaş kadn nüfusunu, ∑V005region  ise veri setinde ayn 
bölgedeki kadnlarn ağrlkl toplamn göstermektedir.  
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Tablo B.4  15-49 yaş aralğndaki kadnlarn dağlmlar 

TNSA-2013’ün kullandğ orijinal  ve Adrese Dayal Nüfus Kayt Sistemi’ne 
(ADNKS) göre 15-49 yaş aralğndaki kadnlarn NUTS1 bölgelerine göre yüzdelik 
dağlm, Türkiye 2013 

 

TNSA-2013’e göre yüzde 
dağlm,  orjinal  

kullanarak 
ADNKS’ye göre yüzde 

dağlm, 2013 
   
NUTS1 bölgeleri   
   İstanbul 21.5 20.0 
   Bat Marmara  3.5 4.1 
   Ege  11.7 12.8 
   Doğu Marmara  9.3 9.5 
   Bat Anadolu  8.6 10.0 
   Akdeniz  12.4 12.7 
   Orta Anadolu  4.9 4.9 
   Bat Karadeniz  5.6 5.5 
   Doğu Karadeniz  3.5 3.1 
   Kuzeydoğu Anadolu  3.2 2.7 
   Ortadoğu Anadolu 5.4 4.7 
   Güneydoğu Anadolu  10.4 10.0 

Toplam  100.0 100.0 
   

 
 

 

B.10 Örneklemin Kapsam 
 

Tablo B.5.1’de kentsel ve krsal yerleşim yerlerine, beş bölgeye ve Türkiye toplamna 
göre, Tablo B.5.3’de ise NUTS 1 bölgelerine göre hanehalk ve kişi görüşmeleri için 
örneklem uygulamasnn sonuçlar verilmektedir. Sonuçlar, TNSA araştrma ekiplerinin, 
seçilen 14,4967 hanehalkndan 11,794’ü (yüzde 81) ile görüşmeleri tamamladğn 
göstermektedir. Ekiplerin baz hanehalklar ile görüşmeleri tamamlayamamasnn başlca 
nedenleri, daha önce listelenmiş konutlarn bir ksmnn saha çalşmas srasnda boş olmas 
veya hanehalknn uzun bir süre için başka bir yerde bulunmasdr. TNSA-2013 saha 
çalşmas srasnda görüşme yapmaya uygun olan ve ziyaret edilen 12,640 hanehalkndan 
11,794’ünde hanehalk görüşmeleri başar ile tamamlanmştr. Hanehalk cevaplama oran 
yüzde 93 olarak hesaplanmaktadr.  

 
Hanehalk cevaplama oran krsal alanlarda kentsel alanlara göre daha yüksektir; 

bölgeler arasnda en yüksek oran Doğu ve Kuzey bölgesinde (yüzde 95)  elde edilmiştir. 
NUTS 1 bölgeleri arasnda en düşük hanehalk cevaplama oran İstanbul’da (yüzde 85), en 
yüksek cevaplama oran ise Bat Karadeniz, Kuzeydoğu Anadolu ve Güneydoğu Anadolu’da 
(yüzde 96) gerçekleşmiştir.  

 

                                                 
7 Başlangçta hedeflenen örneklem büyüklüğü 14,496 hanehalk olmasna rağmen 14,490 tanesi saha çalşmas 
srasnda uygun hanehalk olarak belirlenmiştir. Farkllk iki nedenden dolay kaynaklanmaktadr:  1) 25 
hanehalknn dşarda brakldğ, ulaşlamayan bir küme 2) Birden çok hanehalknn ayn evi paylaşmasndan 
dolay 19 yeni hane halknn saha çalşmas boyunca yeni hanehalk olarak belirlenmesi. 
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TNSA-2013’ün kullandğ orijinal  ve Adrese Dayal Nüfus Kayt Sistemi’ne 
(ADNKS) göre 15-49 yaş aralğndaki kadnlarn NUTS1 bölgelerine göre yüzdelik 
dağlm, Türkiye 2013 

 

TNSA-2013’e göre yüzde 
dağlm,  orjinal  

kullanarak 
ADNKS’ye göre yüzde 

dağlm, 2013 
   
NUTS1 bölgeleri   
   İstanbul 21.5 20.0 
   Bat Marmara  3.5 4.1 
   Ege  11.7 12.8 
   Doğu Marmara  9.3 9.5 
   Bat Anadolu  8.6 10.0 
   Akdeniz  12.4 12.7 
   Orta Anadolu  4.9 4.9 
   Bat Karadeniz  5.6 5.5 
   Doğu Karadeniz  3.5 3.1 
   Kuzeydoğu Anadolu  3.2 2.7 
   Ortadoğu Anadolu 5.4 4.7 
   Güneydoğu Anadolu  10.4 10.0 

Toplam  100.0 100.0 
   

 
 

 

B.10 Örneklemin Kapsam 
 

Tablo B.5.1’de kentsel ve krsal yerleşim yerlerine, beş bölgeye ve Türkiye toplamna 
göre, Tablo B.5.3’de ise NUTS 1 bölgelerine göre hanehalk ve kişi görüşmeleri için 
örneklem uygulamasnn sonuçlar verilmektedir. Sonuçlar, TNSA araştrma ekiplerinin, 
seçilen 14,4967 hanehalkndan 11,794’ü (yüzde 81) ile görüşmeleri tamamladğn 
göstermektedir. Ekiplerin baz hanehalklar ile görüşmeleri tamamlayamamasnn başlca 
nedenleri, daha önce listelenmiş konutlarn bir ksmnn saha çalşmas srasnda boş olmas 
veya hanehalknn uzun bir süre için başka bir yerde bulunmasdr. TNSA-2013 saha 
çalşmas srasnda görüşme yapmaya uygun olan ve ziyaret edilen 12,640 hanehalkndan 
11,794’ünde hanehalk görüşmeleri başar ile tamamlanmştr. Hanehalk cevaplama oran 
yüzde 93 olarak hesaplanmaktadr.  

 
Hanehalk cevaplama oran krsal alanlarda kentsel alanlara göre daha yüksektir; 

bölgeler arasnda en yüksek oran Doğu ve Kuzey bölgesinde (yüzde 95)  elde edilmiştir. 
NUTS 1 bölgeleri arasnda en düşük hanehalk cevaplama oran İstanbul’da (yüzde 85), en 
yüksek cevaplama oran ise Bat Karadeniz, Kuzeydoğu Anadolu ve Güneydoğu Anadolu’da 
(yüzde 96) gerçekleşmiştir.  

 

                                                 
7 Başlangçta hedeflenen örneklem büyüklüğü 14,496 hanehalk olmasna rağmen 14,490 tanesi saha çalşmas 
srasnda uygun hanehalk olarak belirlenmiştir. Farkllk iki nedenden dolay kaynaklanmaktadr:  1) 25 
hanehalknn dşarda brakldğ, ulaşlamayan bir küme 2) Birden çok hanehalknn ayn evi paylaşmasndan 
dolay 19 yeni hane halknn saha çalşmas boyunca yeni hanehalk olarak belirlenmesi. 
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Görüşme yaplan hanehalklarnda, bireysel görüşme için uygun bulunan 10,840 
kadnn yüzde 90’ ile görüşme yaplmştr. Görüşme yaplamayan az saydaki uygun kadn ile 
görüşme yaplamamasnn ana nedeni oturduklar hanelere yaplan tekrar ziyaretlerine rağmen 
kadnlarn evde bulunamamasdr.  

 
 TNSA-2013’te kadnlar için genel cevaplama oran yüzde 84 olarak hesaplanmştr. 
Bu oran yüzde 80 (Bat bölgesi) ile yüzde 86 (Güney, Orta ve Kuzey bölgeleri) arasnda 
değişmektedir. NUTS 1 bölgeleri açsndan değerlendirildiğinde ise, bu orann yüzde 74 
(İstanbul) ile yüzde 89 (Bat Anadolu) arasnda değiştiği görülmektedir. 

 
Kadn cevaplama oranlar kent ve krsal yerleşim yerlerinde benzerlik göstermektedir 

ve beş bölge için yüzde 89 ile 91 arasnda değişmektedir. Yüzde 87 ile İstanbul, NUTS 1 
bölgeleri arasnda en düşük cevaplama oranna sahipken, en yüksek cevaplama oranna yüzde 
95 ile Bat Anadolu sahiptir. (Tablo B.5.3) 

 
Kadn cevaplama oranlar daha önce de belirtildiği gibi evlilik durumuna göre farkllk 

göstermektedir. Evlenmiş kadnlar için genel cevaplama oran yüzde 93’tür; en düşük oran 
yüzde 91 ile Bat bölgesinde, en yüksek oran ise Güney bölgesindedir (yüzde 94). 
Evlenmemiş kadnlar arasnda çalşmann daha yaygn olmas veya okul çağndaki genç 
kadnlar içermesi nedeniyle cevaplama oranlar evlenmemiş kadnlar için daha düşüktür. 
Türkiye geneli için bu oran yüzde 82’dir. En düşük evlenmemiş kadn cevaplama oran Doğu 
bölgesinde (yüzde 80), en yüksek evlenmiş kadn cevaplama oran ise yüzde 84 ile Kuzey 
bölgesinde gözlenmiştir (Tablo B.5.2). 
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Tablo B.5.1  Örneklem uygulamas: yerleşim yeri ve bölge 

Bölgelere ve kentsel/krsal yerleşim yerlerine göre TNSA-2008 örneklemindeki hanehalklar ve uygun kadnlarn, hanehalk ve kadn görüşmelerinin 
sonuçlarna göre yüzde dağlm ve cevaplama oranlar (ağrlksz), Türkiye 2013  

 Yerleşim yeri Bölge  

Sonuç Kent Kr Bat Güney Orta Kuzey Doğu Toplam 

Seçilen Hanehalklar         
  Sorukağd dolduruldu (C)  80.9 82.7 77.9 83.1 82.0 80.7 85.6 81.4 
Ziyaret srasnda evde hanehalk yok veya 
görüşülebilecek nitelikte kimse yok (HP) 1.1 1.0 0.8 1.9 1.3 1.0 0.8 1.1 

  Sonraya brakld (P) 0.0 0.0 0.0 0.1 0.0 0.0 0.0 0.0 
Reddetti (R) 5.8 1.0 7.2 3.4 3.4 3.1 3.0 4.5 
Konut bulunamad (DNF) 0.2 0.2 0.1 0.0 0.2 0.3 0.4 0.2 
Hanehalknn tümü araştrma tarihlerinde 
evde yok (HA) 4.1 4.3 4.1 2.4 4.2 5.5 4.5 4.2 

Konutta adreste yaşayan yok /  Adres konut 
değil (DV) 7.6 10.7 9.6 8.7 8.7 9.2 5.5 8.4 

  Konut yklmş (DD)  0.0 0.1 0.0 0.1 0.0 0.0 0.0 0.0 
  Ksmen dolduruldu (PC)  0.1 0.0 0.1 0.2 0.1 0.0 0.0 0.1 
  Diğer (O)  0.1 0.1 0.1 0.2 0.1 0.1 0.1 0.1 
          
Toplam 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 
  Örneklemdeki hanehalk says  10,484 4,006 4,457 1,985 3,025 2,200 2,823 14,490 
  Hanehalk cevaplama oran (HRR)1 91.8 97.4 90.4 93.7 94.3 94.8 95.3 93.3 

Uygun Kadnlar         
  Sorukağd dolduruldu (EWC)  89.3 91.6 88.5 91.4 91.2 90.7 89.2 89.9 
  Evde değil (EWNH)  5.5 4.7 5.9 3.4 3.9 5.7 6.4 5.3 
  Sonraya brakld (EWP)  0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.1 0.0 0.0 
  Reddetti (EWR)  3.7 1.5 4.2 3.5 3.3 1.6 2.6 3.1 
  Ksmen dolduruldu (EWPC)  0.4 0.4 0.4 0.5 0.3 0.6 0.4 0.4 
  Görüşülebilecek nitelikte değil  (EWI)  0.7 1.5 0.6 0.9 1.1 1.2 0.8 0.9 
  Diğer (EWO)  0.4 0.4 0.3 0.3 0.2 0.1 0.6 0.4 
          
Toplam 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 
  Kadn says  8,019 2,821 2,756 1,448 2,044 1,584 3,008 10,840 
  Uygun kadn cevaplama oran    (EWRR)2  89.3 91.6 88.5 91.4 91.2 90.7 89.2 89.9 

Genel cevaplama oran (ORR)3 82.0 89.2 80.0 85.7 86.0 86.0 84.9 83.9 

Not:  Hanehalk cevaplama oran, görüşmesi tamamlanan hanehalk saysnn, görüşmesi tamamlanan, ziyaret srasnda evde hanehalknn 
bulunamadğ, uygun cevaplayc olmayan, ertelenen, reddedilen,  görüşmesi tamamlanmayan hanehalklar ile bulunamayan konutlarn saylarnn 
toplamna bölünmesiyle hesaplanmştr. Uygun kadn cevaplama oran ise tamamlanmş görüşme saysnn, tamamlanmş, evde yok, ertelenmiş, 
reddedilmiş, ksmen doldurulmuş ve “diğer” kodu almş görüşme saylarnn toplamna bölünmesiyle hesaplanmştr.  
Genel cevaplama oran hanehalk ve uygun kadn cevaplama oranlarnn çarpmdr. 
 

1 Hanehalk cevaplama oran (HRR), çeşitli cevaplama kategorilerinde yer alan hanehalk saylar kullanlarak, şu şekilde hesaplanmştr: 
 
                                                                                                      C 
 

             C + HP + P + R + DNF + PC 
 
2 Uygun kadn cevaplama oran (EWRR), çeşitli cevaplama kategorilerinde yer alan kadn saylar kullanlarak, şu şekilde hesaplanmştr: 
 
                                                                                                   EWC 
 

                                                         EWC + EWNH + EWP + EWR + EWPC + EWI + EWO 
 

3 Genel cevaplama oran (ORR) şu şekilde hesaplanmştr: 
 

                                                                                 ORR = HRR * EWRR 
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Görüşme yaplan hanehalklarnda, bireysel görüşme için uygun bulunan 10,840 
kadnn yüzde 90’ ile görüşme yaplmştr. Görüşme yaplamayan az saydaki uygun kadn ile 
görüşme yaplamamasnn ana nedeni oturduklar hanelere yaplan tekrar ziyaretlerine rağmen 
kadnlarn evde bulunamamasdr.  

 
 TNSA-2013’te kadnlar için genel cevaplama oran yüzde 84 olarak hesaplanmştr. 
Bu oran yüzde 80 (Bat bölgesi) ile yüzde 86 (Güney, Orta ve Kuzey bölgeleri) arasnda 
değişmektedir. NUTS 1 bölgeleri açsndan değerlendirildiğinde ise, bu orann yüzde 74 
(İstanbul) ile yüzde 89 (Bat Anadolu) arasnda değiştiği görülmektedir. 

 
Kadn cevaplama oranlar kent ve krsal yerleşim yerlerinde benzerlik göstermektedir 

ve beş bölge için yüzde 89 ile 91 arasnda değişmektedir. Yüzde 87 ile İstanbul, NUTS 1 
bölgeleri arasnda en düşük cevaplama oranna sahipken, en yüksek cevaplama oranna yüzde 
95 ile Bat Anadolu sahiptir. (Tablo B.5.3) 

 
Kadn cevaplama oranlar daha önce de belirtildiği gibi evlilik durumuna göre farkllk 

göstermektedir. Evlenmiş kadnlar için genel cevaplama oran yüzde 93’tür; en düşük oran 
yüzde 91 ile Bat bölgesinde, en yüksek oran ise Güney bölgesindedir (yüzde 94). 
Evlenmemiş kadnlar arasnda çalşmann daha yaygn olmas veya okul çağndaki genç 
kadnlar içermesi nedeniyle cevaplama oranlar evlenmemiş kadnlar için daha düşüktür. 
Türkiye geneli için bu oran yüzde 82’dir. En düşük evlenmemiş kadn cevaplama oran Doğu 
bölgesinde (yüzde 80), en yüksek evlenmiş kadn cevaplama oran ise yüzde 84 ile Kuzey 
bölgesinde gözlenmiştir (Tablo B.5.2). 
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Tablo B.5.1  Örneklem uygulamas: yerleşim yeri ve bölge 

Bölgelere ve kentsel/krsal yerleşim yerlerine göre TNSA-2008 örneklemindeki hanehalklar ve uygun kadnlarn, hanehalk ve kadn görüşmelerinin 
sonuçlarna göre yüzde dağlm ve cevaplama oranlar (ağrlksz), Türkiye 2013  

 Yerleşim yeri Bölge  

Sonuç Kent Kr Bat Güney Orta Kuzey Doğu Toplam 

Seçilen Hanehalklar         
  Sorukağd dolduruldu (C)  80.9 82.7 77.9 83.1 82.0 80.7 85.6 81.4 
Ziyaret srasnda evde hanehalk yok veya 
görüşülebilecek nitelikte kimse yok (HP) 1.1 1.0 0.8 1.9 1.3 1.0 0.8 1.1 

  Sonraya brakld (P) 0.0 0.0 0.0 0.1 0.0 0.0 0.0 0.0 
Reddetti (R) 5.8 1.0 7.2 3.4 3.4 3.1 3.0 4.5 
Konut bulunamad (DNF) 0.2 0.2 0.1 0.0 0.2 0.3 0.4 0.2 
Hanehalknn tümü araştrma tarihlerinde 
evde yok (HA) 4.1 4.3 4.1 2.4 4.2 5.5 4.5 4.2 

Konutta adreste yaşayan yok /  Adres konut 
değil (DV) 7.6 10.7 9.6 8.7 8.7 9.2 5.5 8.4 

  Konut yklmş (DD)  0.0 0.1 0.0 0.1 0.0 0.0 0.0 0.0 
  Ksmen dolduruldu (PC)  0.1 0.0 0.1 0.2 0.1 0.0 0.0 0.1 
  Diğer (O)  0.1 0.1 0.1 0.2 0.1 0.1 0.1 0.1 
          
Toplam 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 
  Örneklemdeki hanehalk says  10,484 4,006 4,457 1,985 3,025 2,200 2,823 14,490 
  Hanehalk cevaplama oran (HRR)1 91.8 97.4 90.4 93.7 94.3 94.8 95.3 93.3 

Uygun Kadnlar         
  Sorukağd dolduruldu (EWC)  89.3 91.6 88.5 91.4 91.2 90.7 89.2 89.9 
  Evde değil (EWNH)  5.5 4.7 5.9 3.4 3.9 5.7 6.4 5.3 
  Sonraya brakld (EWP)  0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.1 0.0 0.0 
  Reddetti (EWR)  3.7 1.5 4.2 3.5 3.3 1.6 2.6 3.1 
  Ksmen dolduruldu (EWPC)  0.4 0.4 0.4 0.5 0.3 0.6 0.4 0.4 
  Görüşülebilecek nitelikte değil  (EWI)  0.7 1.5 0.6 0.9 1.1 1.2 0.8 0.9 
  Diğer (EWO)  0.4 0.4 0.3 0.3 0.2 0.1 0.6 0.4 
          
Toplam 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 
  Kadn says  8,019 2,821 2,756 1,448 2,044 1,584 3,008 10,840 
  Uygun kadn cevaplama oran    (EWRR)2  89.3 91.6 88.5 91.4 91.2 90.7 89.2 89.9 

Genel cevaplama oran (ORR)3 82.0 89.2 80.0 85.7 86.0 86.0 84.9 83.9 

Not:  Hanehalk cevaplama oran, görüşmesi tamamlanan hanehalk saysnn, görüşmesi tamamlanan, ziyaret srasnda evde hanehalknn 
bulunamadğ, uygun cevaplayc olmayan, ertelenen, reddedilen,  görüşmesi tamamlanmayan hanehalklar ile bulunamayan konutlarn saylarnn 
toplamna bölünmesiyle hesaplanmştr. Uygun kadn cevaplama oran ise tamamlanmş görüşme saysnn, tamamlanmş, evde yok, ertelenmiş, 
reddedilmiş, ksmen doldurulmuş ve “diğer” kodu almş görüşme saylarnn toplamna bölünmesiyle hesaplanmştr.  
Genel cevaplama oran hanehalk ve uygun kadn cevaplama oranlarnn çarpmdr. 
 

1 Hanehalk cevaplama oran (HRR), çeşitli cevaplama kategorilerinde yer alan hanehalk saylar kullanlarak, şu şekilde hesaplanmştr: 
 
                                                                                                      C 
 

             C + HP + P + R + DNF + PC 
 
2 Uygun kadn cevaplama oran (EWRR), çeşitli cevaplama kategorilerinde yer alan kadn saylar kullanlarak, şu şekilde hesaplanmştr: 
 
                                                                                                   EWC 
 

                                                         EWC + EWNH + EWP + EWR + EWPC + EWI + EWO 
 

3 Genel cevaplama oran (ORR) şu şekilde hesaplanmştr: 
 

                                                                                 ORR = HRR * EWRR 
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Tablo B.5.2  Örneklem uygulamas: yerleşim yeri ve bölge, evlenmiş ve evlenmemiş kadnlar   

Bölgelere ve kentsel/krsal yerleşim yerlerine göre TNSA-2013 örneklemindeki evlenmiş ve evlenmemiş uygun kadnlarn, 
kadn görüşmelerinin sonuçlarna göre yüzde dağlm ve cevaplama oranlar, Türkiye 2013 

 Yerleşim yeri  Bölge  

Sonuç Kent Kr 
 

Bat Güney Orta Kuzey Doğu Toplam 
Evlenmiş Uygun Kadnlar         

  Sorukağd dolduruldu (EWC)  92.6 94.5 91.2 94.2 93.7 93.5 93.9 93.1 
  Evde değil (EWNH)  3.4 3.2 4.3 2.3 2.9 3.5 3.2 3.4 
  Sonraya brakld (EWP)  0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.1 0.0 0.0 
  Reddetti (EWR)  2.8 1.2 3.3 2.4 2.6 1.5 1.8 2.4 
  Ksmen dolduruldu (EWPC)  0.6 0.5 0.5 0.6 0.3 0.8 0.6 0.5 
  Görüşülebilecek nitelikte değil  
(EWI)  0.2 0.5 

0.3 0.1 0.5 0.4 0.2 0.3 

  Diğer (EWO)  0.3 0.0 0.3 0.4 0.1 0.2 0.2 0.2 
                  
Toplam 100.0  100.0  100.0  100.0  100.0  100.0  100.0  100.0  
  Kadn says  5,704 2,048 2,025 1,074 1,520 1,115 2,018 7,752 
  Uygun kadn cevaplama oran  
(EWRR)  92.6 94.5 91.2 94.2 93.7 93.5 93.9 93.1 

                  
Evlenmemiş Uygun Kadnlar         

  Sorukağd dolduruldu (EWC)  81.1 84.0 81.0 83.4 84.0 84.2 79.6 81.8 
  Evde değil (EWNH)  10.7 8.7 10.4 6.4 6.9 10.9 12.9 10.2 
  Sonraya brakld (EWP)  0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 
  Reddetti (EWR)  5.9 2.1 6.8 6.4 5.3 1.9 4.1 4.9 
  Ksmen dolduruldu (EWPC)  0.1 0.1 0.0 0.3 0.4 0.0 0.1 0.1 
  Görüşülebilecek nitelikte değil  
(EWI)  1.7 4.0 1.5 3.2 2.9 3.0 1.8 2.3 

  Diğer (EWO)  0.5 1.2 0.3 0.3 0.6 0.0 1.4 0.6 
                  
Toplam 100.0  100.0  100.0  100.0  100.0  100.0  100.0  100.0  
  Kadn says  2.315 773 731 374 524 769 990 3.088 
  Uygun kadn cevaplama oran  
(EWRR)  81.1 84.0 81.0 83.4 84.0 84.2 79.6 81.8 
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Tablo B.5.3  Örneklem uygulamas: NUTS 1 bölgeleri 

NUTS 1 bölgelerine göre hanehalk ve kadn görüşmelerinin sonuç kodlar  açsndan hanehalk ve uygun kadnlarn yüzde dağlm ile  hanehalk, uygun 
kadn ve genel cevaplama oranlar, Türkiye 2013 

 NUTS 1 bölgeleri (12)  

Sonuç İstanbul 

Bat 
Mar- 
mara Ege 

Doğu 
Mar- 
mara 

Bat 
Ana- 
dolu 

Ak- 
deniz 

Orta 
Ana- 
dolu 

Bat 
Kara-
deniz 

Doğu 
Kara- 
deniz 

Kuzey 
doğu 
Ana- 
dolu 

Orta 
Doğu 
Ana- 
dolu 

Güney- 
Doğu 
Ana- 
dolu Toplam 

Seçilen Hanehalklar              
  Sorukağd dolduruldu   
(C)  73.4 81.7 80.7 77.0 82.0 83.1 83.4 83.5 78.7 87.1 80.5 88.1 81.4 

Ziyaret srasnda evde 
hanehalk yok veya 
görüşülebilecek nitelikte 
kimse yok (HP) 0.8 1.5 0.7 0.6 0.7 1.9 1.9 0.7 1.2 1.2 0.8 0.5 1.1 

Sonraya brakld (P) 0.0 0.0 0.0 0.1 0.0 0.1 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 
  Reddetti (R)  11.6 3.0 5.3 6.2 4.7 3.4 2.3 2.7 3.3 2.1 3.9 3.1 4.5 
  Konut bulunamad        
(DNF)  0.0 0.1 0.3 0.1 0.1 0.0 0.5 0.2 0.4 0.5 0.5 0.2 0.2 

  Hanehalknn tümü       
araştrma tarihlerinde   
evde yok (HA)  3.8 3.4 4.3 5.3 3.9 2.4 4.7 5.7 4.6 3.3 7.4 3.1 4.2 

Konutta adreste yaşayan 
yok / Adres konut değil 
(DV) 10.2 10.2 8.4 10.6 8.3 8.7 7.1 6.9 11.6 5.5 6.7 4.7 8.4 

  Konut yklmş (DD)  0.0 0.0 0.2 0.0 0.0 0.1 0.1 0.1 0.0 0.0 0.1 0.0 0.0 
  Ksmen dolduruldu       
(PC)  0.1 0.1 0.1 0.1 0.2 0.2 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.1 0.1 

  Diğer (O)  0.1 0.0 0.0 0.1 0.1 0.2 0.0 0.2 0.2 0.2 0.0 0.2 0.1 
               
  Toplam  100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 
  Örneklemdeki              
hanehalk says  1,426 1,124 1,240 1,154 1,203 1,984 1,028 1,211 1,297 838 838 1,146 14,490 

  Hanehalk cevaplama 
oran (HRR)  85.5 94.5 92.6 91.6 93.6 93.7 94.6 95.8 94.2 95.8 93.9 95.8 93.3 

                            
Uygun Kadnlar              

  Sorukağd dolduruldu   
(EWC)  86.6 93.7 91.4 84.7 94.5 91.4 88.8 91.2 90.0 88.9 89.2 89.4 89.9 

  Evde değil (EWNH)  5.9 3.5 4.4 8.9 1.5 3.4 5.7 5.2 6.2 5.7 7.2 6.2 5.3 
  Sonraya brakld          
(EWP)  0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.1 0.0 0.0 0.0 0.0 

  Reddetti (EWR)  6.2 1.9 2.5 5.1 3.2 3.5 3.4 1.5 1.8 3.5 1.5 2.7 3.1 
  Ksmen dolduruldu       
(EWPC)  0.3 0.5 0.6 0.1 0.5 0.5 0.1 0.6 0.5 0.2 0.6 0.5 0.4 

  Görüşülebilecek             
nitelikte değil (EWI) 0.4 0.3 1.1 0.8 0.3 0.9 1.8 1.3 1.2 0.9 0.7 0.7 0.9 

  Diğer (EWO)  0.6 0.0 0.0 0.4 0.1 0.3 0.1 0.3 0.1 0.7 0.8 0.5 0.4 
               
  Toplam  100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 
  Kadn says  984 572 724 744 758 1,448 812 873 919 855 861 1,289 10,840 

  Uygun kadn                 
cevaplama oran  

  (EWRR) 86.6 93.7 91.4 84.7 94.5 91.4 88.8 91.2 90.0 88.9 89.2 89.4 89.9 

Genel cevaplama  oran 
(ORR) 74.0 88.6 84.7 77.6 88.4 85.7 84.0 87.4 84.8 85.2 83.7 85.7 83.9 
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Tablo B.5.2  Örneklem uygulamas: yerleşim yeri ve bölge, evlenmiş ve evlenmemiş kadnlar   

Bölgelere ve kentsel/krsal yerleşim yerlerine göre TNSA-2013 örneklemindeki evlenmiş ve evlenmemiş uygun kadnlarn, 
kadn görüşmelerinin sonuçlarna göre yüzde dağlm ve cevaplama oranlar, Türkiye 2013 

 Yerleşim yeri  Bölge  

Sonuç Kent Kr 
 

Bat Güney Orta Kuzey Doğu Toplam 
Evlenmiş Uygun Kadnlar         

  Sorukağd dolduruldu (EWC)  92.6 94.5 91.2 94.2 93.7 93.5 93.9 93.1 
  Evde değil (EWNH)  3.4 3.2 4.3 2.3 2.9 3.5 3.2 3.4 
  Sonraya brakld (EWP)  0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.1 0.0 0.0 
  Reddetti (EWR)  2.8 1.2 3.3 2.4 2.6 1.5 1.8 2.4 
  Ksmen dolduruldu (EWPC)  0.6 0.5 0.5 0.6 0.3 0.8 0.6 0.5 
  Görüşülebilecek nitelikte değil  
(EWI)  0.2 0.5 

0.3 0.1 0.5 0.4 0.2 0.3 

  Diğer (EWO)  0.3 0.0 0.3 0.4 0.1 0.2 0.2 0.2 
                  
Toplam 100.0  100.0  100.0  100.0  100.0  100.0  100.0  100.0  
  Kadn says  5,704 2,048 2,025 1,074 1,520 1,115 2,018 7,752 
  Uygun kadn cevaplama oran  
(EWRR)  92.6 94.5 91.2 94.2 93.7 93.5 93.9 93.1 

                  
Evlenmemiş Uygun Kadnlar         

  Sorukağd dolduruldu (EWC)  81.1 84.0 81.0 83.4 84.0 84.2 79.6 81.8 
  Evde değil (EWNH)  10.7 8.7 10.4 6.4 6.9 10.9 12.9 10.2 
  Sonraya brakld (EWP)  0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 
  Reddetti (EWR)  5.9 2.1 6.8 6.4 5.3 1.9 4.1 4.9 
  Ksmen dolduruldu (EWPC)  0.1 0.1 0.0 0.3 0.4 0.0 0.1 0.1 
  Görüşülebilecek nitelikte değil  
(EWI)  1.7 4.0 1.5 3.2 2.9 3.0 1.8 2.3 

  Diğer (EWO)  0.5 1.2 0.3 0.3 0.6 0.0 1.4 0.6 
                  
Toplam 100.0  100.0  100.0  100.0  100.0  100.0  100.0  100.0  
  Kadn says  2.315 773 731 374 524 769 990 3.088 
  Uygun kadn cevaplama oran  
(EWRR)  81.1 84.0 81.0 83.4 84.0 84.2 79.6 81.8 
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Tablo B.5.2  Örneklem uygulamas: yerleşim yeri ve bölge, evlenmiş ve evlenmemiş kadnlar   

Bölgelere ve kentsel/krsal yerleşim yerlerine göre TNSA-2013 örneklemindeki evlenmiş ve evlenmemiş uygun kadnlarn, 
kadn görüşmelerinin sonuçlarna göre yüzde dağlm ve cevaplama oranlar, Türkiye 2013 

 Yerleşim yeri  Bölge  

Sonuç Kent Kr 
 

Bat Güney Orta Kuzey Doğu Toplam 
Evlenmiş Uygun Kadnlar         

  Sorukağd dolduruldu (EWC)  92.6 94.5 91.2 94.2 93.7 93.5 93.9 93.1 
  Evde değil (EWNH)  3.4 3.2 4.3 2.3 2.9 3.5 3.2 3.4 
  Sonraya brakld (EWP)  0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.1 0.0 0.0 
  Reddetti (EWR)  2.8 1.2 3.3 2.4 2.6 1.5 1.8 2.4 
  Ksmen dolduruldu (EWPC)  0.6 0.5 0.5 0.6 0.3 0.8 0.6 0.5 
  Görüşülebilecek nitelikte değil  
(EWI)  0.2 0.5 

0.3 0.1 0.5 0.4 0.2 0.3 

  Diğer (EWO)  0.3 0.0 0.3 0.4 0.1 0.2 0.2 0.2 
                  
Toplam 100.0  100.0  100.0  100.0  100.0  100.0  100.0  100.0  
  Kadn says  5,704 2,048 2,025 1,074 1,520 1,115 2,018 7,752 
  Uygun kadn cevaplama oran  
(EWRR)  92.6 94.5 91.2 94.2 93.7 93.5 93.9 93.1 

                  
Evlenmemiş Uygun Kadnlar         

  Sorukağd dolduruldu (EWC)  81.1 84.0 81.0 83.4 84.0 84.2 79.6 81.8 
  Evde değil (EWNH)  10.7 8.7 10.4 6.4 6.9 10.9 12.9 10.2 
  Sonraya brakld (EWP)  0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 
  Reddetti (EWR)  5.9 2.1 6.8 6.4 5.3 1.9 4.1 4.9 
  Ksmen dolduruldu (EWPC)  0.1 0.1 0.0 0.3 0.4 0.0 0.1 0.1 
  Görüşülebilecek nitelikte değil  
(EWI)  1.7 4.0 1.5 3.2 2.9 3.0 1.8 2.3 

  Diğer (EWO)  0.5 1.2 0.3 0.3 0.6 0.0 1.4 0.6 
                  
Toplam 100.0  100.0  100.0  100.0  100.0  100.0  100.0  100.0  
  Kadn says  2.315 773 731 374 524 769 990 3.088 
  Uygun kadn cevaplama oran  
(EWRR)  81.1 84.0 81.0 83.4 84.0 84.2 79.6 81.8 
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Tablo B.5.3  Örneklem uygulamas: NUTS 1 bölgeleri 

NUTS 1 bölgelerine göre hanehalk ve kadn görüşmelerinin sonuç kodlar  açsndan hanehalk ve uygun kadnlarn yüzde dağlm ile  hanehalk, uygun 
kadn ve genel cevaplama oranlar, Türkiye 2013 

 NUTS 1 bölgeleri (12)  

Sonuç İstanbul 

Bat 
Mar- 
mara Ege 

Doğu 
Mar- 
mara 

Bat 
Ana- 
dolu 

Ak- 
deniz 

Orta 
Ana- 
dolu 

Bat 
Kara-
deniz 

Doğu 
Kara- 
deniz 

Kuzey 
doğu 
Ana- 
dolu 

Orta 
Doğu 
Ana- 
dolu 

Güney- 
Doğu 
Ana- 
dolu Toplam 

Seçilen Hanehalklar              
  Sorukağd dolduruldu   
(C)  73.4 81.7 80.7 77.0 82.0 83.1 83.4 83.5 78.7 87.1 80.5 88.1 81.4 

Ziyaret srasnda evde 
hanehalk yok veya 
görüşülebilecek nitelikte 
kimse yok (HP) 0.8 1.5 0.7 0.6 0.7 1.9 1.9 0.7 1.2 1.2 0.8 0.5 1.1 

Sonraya brakld (P) 0.0 0.0 0.0 0.1 0.0 0.1 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 
  Reddetti (R)  11.6 3.0 5.3 6.2 4.7 3.4 2.3 2.7 3.3 2.1 3.9 3.1 4.5 
  Konut bulunamad        
(DNF)  0.0 0.1 0.3 0.1 0.1 0.0 0.5 0.2 0.4 0.5 0.5 0.2 0.2 

  Hanehalknn tümü       
araştrma tarihlerinde   
evde yok (HA)  3.8 3.4 4.3 5.3 3.9 2.4 4.7 5.7 4.6 3.3 7.4 3.1 4.2 

Konutta adreste yaşayan 
yok / Adres konut değil 
(DV) 10.2 10.2 8.4 10.6 8.3 8.7 7.1 6.9 11.6 5.5 6.7 4.7 8.4 

  Konut yklmş (DD)  0.0 0.0 0.2 0.0 0.0 0.1 0.1 0.1 0.0 0.0 0.1 0.0 0.0 
  Ksmen dolduruldu       
(PC)  0.1 0.1 0.1 0.1 0.2 0.2 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.1 0.1 

  Diğer (O)  0.1 0.0 0.0 0.1 0.1 0.2 0.0 0.2 0.2 0.2 0.0 0.2 0.1 
               
  Toplam  100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 
  Örneklemdeki              
hanehalk says  1,426 1,124 1,240 1,154 1,203 1,984 1,028 1,211 1,297 838 838 1,146 14,490 

  Hanehalk cevaplama 
oran (HRR)  85.5 94.5 92.6 91.6 93.6 93.7 94.6 95.8 94.2 95.8 93.9 95.8 93.3 

                            
Uygun Kadnlar              

  Sorukağd dolduruldu   
(EWC)  86.6 93.7 91.4 84.7 94.5 91.4 88.8 91.2 90.0 88.9 89.2 89.4 89.9 

  Evde değil (EWNH)  5.9 3.5 4.4 8.9 1.5 3.4 5.7 5.2 6.2 5.7 7.2 6.2 5.3 
  Sonraya brakld          
(EWP)  0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.1 0.0 0.0 0.0 0.0 

  Reddetti (EWR)  6.2 1.9 2.5 5.1 3.2 3.5 3.4 1.5 1.8 3.5 1.5 2.7 3.1 
  Ksmen dolduruldu       
(EWPC)  0.3 0.5 0.6 0.1 0.5 0.5 0.1 0.6 0.5 0.2 0.6 0.5 0.4 

  Görüşülebilecek             
nitelikte değil (EWI) 0.4 0.3 1.1 0.8 0.3 0.9 1.8 1.3 1.2 0.9 0.7 0.7 0.9 

  Diğer (EWO)  0.6 0.0 0.0 0.4 0.1 0.3 0.1 0.3 0.1 0.7 0.8 0.5 0.4 
               
  Toplam  100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 
  Kadn says  984 572 724 744 758 1,448 812 873 919 855 861 1,289 10,840 

  Uygun kadn                 
cevaplama oran  

  (EWRR) 86.6 93.7 91.4 84.7 94.5 91.4 88.8 91.2 90.0 88.9 89.2 89.4 89.9 

Genel cevaplama  oran 
(ORR) 74.0 88.6 84.7 77.6 88.4 85.7 84.0 87.4 84.8 85.2 83.7 85.7 83.9 
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Tablo B.5.3  Örneklem uygulamas: NUTS 1 bölgeleri 

NUTS 1 bölgelerine göre hanehalk ve kadn görüşmelerinin sonuç kodlar  açsndan hanehalk ve uygun kadnlarn yüzde dağlm ile  hanehalk, uygun 
kadn ve genel cevaplama oranlar, Türkiye 2013 

 NUTS 1 bölgeleri (12)  

Sonuç İstanbul 

Bat 
Mar- 
mara Ege 

Doğu 
Mar- 
mara 

Bat 
Ana- 
dolu 

Ak- 
deniz 

Orta 
Ana- 
dolu 

Bat 
Kara-
deniz 

Doğu 
Kara- 
deniz 

Kuzey 
doğu 
Ana- 
dolu 

Orta 
Doğu 
Ana- 
dolu 

Güney- 
Doğu 
Ana- 
dolu Toplam 

Seçilen Hanehalklar              
  Sorukağd dolduruldu   
(C)  73.4 81.7 80.7 77.0 82.0 83.1 83.4 83.5 78.7 87.1 80.5 88.1 81.4 

Ziyaret srasnda evde 
hanehalk yok veya 
görüşülebilecek nitelikte 
kimse yok (HP) 0.8 1.5 0.7 0.6 0.7 1.9 1.9 0.7 1.2 1.2 0.8 0.5 1.1 

Sonraya brakld (P) 0.0 0.0 0.0 0.1 0.0 0.1 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 
  Reddetti (R)  11.6 3.0 5.3 6.2 4.7 3.4 2.3 2.7 3.3 2.1 3.9 3.1 4.5 
  Konut bulunamad        
(DNF)  0.0 0.1 0.3 0.1 0.1 0.0 0.5 0.2 0.4 0.5 0.5 0.2 0.2 

  Hanehalknn tümü       
araştrma tarihlerinde   
evde yok (HA)  3.8 3.4 4.3 5.3 3.9 2.4 4.7 5.7 4.6 3.3 7.4 3.1 4.2 

Konutta adreste yaşayan 
yok / Adres konut değil 
(DV) 10.2 10.2 8.4 10.6 8.3 8.7 7.1 6.9 11.6 5.5 6.7 4.7 8.4 

  Konut yklmş (DD)  0.0 0.0 0.2 0.0 0.0 0.1 0.1 0.1 0.0 0.0 0.1 0.0 0.0 
  Ksmen dolduruldu       
(PC)  0.1 0.1 0.1 0.1 0.2 0.2 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.1 0.1 

  Diğer (O)  0.1 0.0 0.0 0.1 0.1 0.2 0.0 0.2 0.2 0.2 0.0 0.2 0.1 
               
  Toplam  100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 
  Örneklemdeki              
hanehalk says  1,426 1,124 1,240 1,154 1,203 1,984 1,028 1,211 1,297 838 838 1,146 14,490 

  Hanehalk cevaplama 
oran (HRR)  85.5 94.5 92.6 91.6 93.6 93.7 94.6 95.8 94.2 95.8 93.9 95.8 93.3 

                            
Uygun Kadnlar              

  Sorukağd dolduruldu   
(EWC)  86.6 93.7 91.4 84.7 94.5 91.4 88.8 91.2 90.0 88.9 89.2 89.4 89.9 

  Evde değil (EWNH)  5.9 3.5 4.4 8.9 1.5 3.4 5.7 5.2 6.2 5.7 7.2 6.2 5.3 
  Sonraya brakld          
(EWP)  0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.1 0.0 0.0 0.0 0.0 

  Reddetti (EWR)  6.2 1.9 2.5 5.1 3.2 3.5 3.4 1.5 1.8 3.5 1.5 2.7 3.1 
  Ksmen dolduruldu       
(EWPC)  0.3 0.5 0.6 0.1 0.5 0.5 0.1 0.6 0.5 0.2 0.6 0.5 0.4 

  Görüşülebilecek             
nitelikte değil (EWI) 0.4 0.3 1.1 0.8 0.3 0.9 1.8 1.3 1.2 0.9 0.7 0.7 0.9 

  Diğer (EWO)  0.6 0.0 0.0 0.4 0.1 0.3 0.1 0.3 0.1 0.7 0.8 0.5 0.4 
               
  Toplam  100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 
  Kadn says  984 572 724 744 758 1,448 812 873 919 855 861 1,289 10,840 

  Uygun kadn                 
cevaplama oran  

  (EWRR) 86.6 93.7 91.4 84.7 94.5 91.4 88.8 91.2 90.0 88.9 89.2 89.4 89.9 

Genel cevaplama  oran 
(ORR) 74.0 88.6 84.7 77.6 88.4 85.7 84.0 87.4 84.8 85.2 83.7 85.7 83.9 
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Tablo B.5.2  Örneklem uygulamas: yerleşim yeri ve bölge, evlenmiş ve evlenmemiş kadnlar   

Bölgelere ve kentsel/krsal yerleşim yerlerine göre TNSA-2013 örneklemindeki evlenmiş ve evlenmemiş uygun kadnlarn, 
kadn görüşmelerinin sonuçlarna göre yüzde dağlm ve cevaplama oranlar, Türkiye 2013 

 Yerleşim yeri  Bölge  

Sonuç Kent Kr 
 

Bat Güney Orta Kuzey Doğu Toplam 
Evlenmiş Uygun Kadnlar         

  Sorukağd dolduruldu (EWC)  92.6 94.5 91.2 94.2 93.7 93.5 93.9 93.1 
  Evde değil (EWNH)  3.4 3.2 4.3 2.3 2.9 3.5 3.2 3.4 
  Sonraya brakld (EWP)  0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.1 0.0 0.0 
  Reddetti (EWR)  2.8 1.2 3.3 2.4 2.6 1.5 1.8 2.4 
  Ksmen dolduruldu (EWPC)  0.6 0.5 0.5 0.6 0.3 0.8 0.6 0.5 
  Görüşülebilecek nitelikte değil  
(EWI)  0.2 0.5 

0.3 0.1 0.5 0.4 0.2 0.3 

  Diğer (EWO)  0.3 0.0 0.3 0.4 0.1 0.2 0.2 0.2 
                  
Toplam 100.0  100.0  100.0  100.0  100.0  100.0  100.0  100.0  
  Kadn says  5,704 2,048 2,025 1,074 1,520 1,115 2,018 7,752 
  Uygun kadn cevaplama oran  
(EWRR)  92.6 94.5 91.2 94.2 93.7 93.5 93.9 93.1 

                  
Evlenmemiş Uygun Kadnlar         

  Sorukağd dolduruldu (EWC)  81.1 84.0 81.0 83.4 84.0 84.2 79.6 81.8 
  Evde değil (EWNH)  10.7 8.7 10.4 6.4 6.9 10.9 12.9 10.2 
  Sonraya brakld (EWP)  0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 
  Reddetti (EWR)  5.9 2.1 6.8 6.4 5.3 1.9 4.1 4.9 
  Ksmen dolduruldu (EWPC)  0.1 0.1 0.0 0.3 0.4 0.0 0.1 0.1 
  Görüşülebilecek nitelikte değil  
(EWI)  1.7 4.0 1.5 3.2 2.9 3.0 1.8 2.3 

  Diğer (EWO)  0.5 1.2 0.3 0.3 0.6 0.0 1.4 0.6 
                  
Toplam 100.0  100.0  100.0  100.0  100.0  100.0  100.0  100.0  
  Kadn says  2.315 773 731 374 524 769 990 3.088 
  Uygun kadn cevaplama oran  
(EWRR)  81.1 84.0 81.0 83.4 84.0 84.2 79.6 81.8 
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ÖRNEKLEME HATALARI EK C 
 

Tuğba Adal ve Ahmet Sinan Türkylmaz 
 

Örneklem araştrmalarndan elde edilen kestirimler (estimates) iki tip hatadan 
etkilenirler: (1) örneklem dş hatalar ve (2) örneklem hatalar. Örneklem dş hatalar, veri 
toplama ve bilgi işlem srasnda, örneğin hanehalknn yerinin saptanamamas ve görüşme 
yaplamamas, sorularn cevaplayclar veya görüşmeciler tarafndan yanlş anlaşlmas veya 
veri giriş hatalar gibi hatalardr. 2013 Türkiye Nüfus ve Sağlk Araştrmas'nda (TNSA-2013) 
bu tip hatalar en aza indirmek için çaba harcanmş olmasna rağmen, örneklem dş hatalarla 
karşlaşlmas kaçnlmazdr ve bunlarn istatistiksel olarak değerlendirilmeleri zordur. 

 
Örneklem hatalarn ise istatistiksel olarak değerlendirmek mümkündür. TNSA-

2013'te seçilen cevaplayc örneklemi, ayn evrenden, ayn örneklem tasarmyla ve ayn 
örneklem büyüklüğüyle seçilebilecek bir çok olas örnekten sadece biridir. Olas örneklerin 
her biri, TNSA-2013'te seçilmiş olan örneklemden farkllk gösteren sonuçlar verecektir. 
Örneklem hatalar, seçilmesi mümkün olan tüm örnekler arasndaki değişkenliğin bir 
ölçütüdür. Değişkenlik derecesi kesin olarak bilinememekle birlikte, araştrma sonuçlarndan 
tahmin edilebilmektedir.  
 

Örneklem hatas genellikle bir orant (proportion), oran (ratio) ya da ortalama gibi bir 
istatistiğin standart hatasnn hesaplanmasyla ölçülür. Standart hata, varyansn karekökü olarak 
tanmlanr ve evrenin gerçek değerinin içine düşmesi beklenen güven aralklarnn 
hesaplanmasnda kullanlr. Örneğin, bir örneklem araştrmasndan hesaplanmş herhangi bir 
istatistik için bulunan standart hatann iki kat, istatistiğin değerinden çkarlarak güven 
aralğnn alt snr, istatistiğin değerine eklenerek güven aralğnn üst snr bulunur. Ayn 
örneklem tasarm ve ayn örneklem büyüklüğüne sahip her 100 olas örneklemden 95'inde 
istatistiğin değerinin bu güven aralğ içinde olacağ saptanr.  
 

Eğer TNSA-2013 örneklemi basit tesadüfi örnekleme yöntemi ile seçilmiş olsayd, 
örneklem hatalarnn basit formüllerle hesaplanmas mümkün olabilecekti. Ancak TNSA-2013 
örnekleminin iki aşamal ve tabakal bir örneklem olmas nedeniyle örneklem hatalarn 
hesaplarken daha karmaşk formüllerin kullanlmas gereklidir. TNSA-2013’te örneklem 
hatalarnn hesaplanmas için bir SAS program kullanlmştr. Bu program ortalamalar ve 
oranlar cinsinden araştrma kestirimlerinin varyans tahminlerinde Taylor lineerizasyon 
metodunu kullanmştr. Doğurganlk ve ölümlülük hzlar gibi daha karmaşk istatistiklerin 
kestirimlerinde ise Jackknife yeniden örnekleme metodu kullanlmştr. 

 
Taylor lineerizasyon metodu, tüm yüzde ve ortalamalar bir oran kestirimi, r = y / x, 

şeklinde ele alr. Burada y, y değişkeni için toplam örneklem değerini, x ise söz konusu grup 
veya alt grupta yer alan toplam gözlem saysn ifade etmektedir. r'nin varyans aşağda verilen 
formülle hesaplanr; standart hata ise varyansn kare köküdür: 
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Bu formüllerde; 
 
 h    1'den H'a kadar değişen tabakalar, 
 mh h'nc tabakada seçilen bloklarn (standart kümelerin) toplam saysn, 
 yhi h'nc tabakada yer alan i kümesinde y değişkeninin ağrlkl değerlerinin 
toplamn, 

xhi h'nc tabakada yer alan i kümesindeki toplam ağrlkl gözlem saysn, 
fh ise h'nc tabakadaki örnekleme orann verir. Ancak fh çok küçük bir değer 

olduğundan göz ard edilir. 
 

Jackknife metodu karmaşk hzlarn kestirimlerini bulmak için ana örneklemden bir 
çok replikeler yapar (örnekler çeker) ve aşağdaki basit formülü kullanarak bu kestirimlerin 
standart hatalarn hesaplar. Her replikasyon işlemi srasnda biri dşnda bütün kümeler 
hesaplamalara dahil edilmekte, böylelikle pseudo bağmsz replikeler elde edilmektedir. 
TNSA-2013’te 641 kümede görüşmeler yaplmştr, dolays ile 641 replike yaratlmştr. Bir r 
hznn varyans aşağdaki gibi hesaplanr: 

 
 

 

Yukardaki formüllerde; 
 

r 641 kümelik tüm örneklemden hesaplanmş bir kestirimdir, 
r(i) 640 kümelik örneklemden i’inci kümenin dahil edilmediği bir örneklemden 

hesaplanmş bir kestirimdir, ve 
k toplam küme saysdr. 

 
Standart hatalara ek olarak, kullanlan program her kestirim için desen etkisini (DEFT) 

de hesaplar. DEFT, uygulanan örneklem tasarmyla hesaplanan standart hatann, basit tesadüfi 
örneklem kullanldğ takdirde elde edilecek olan standart hataya oran olarak tanmlanr. DEFT 
değerinin 1.0 olmas, uygulanan örneklem tasarmnn basit tesadüfi seçim kadar etkili olduğunu 
gösterirken, 1.0'dan büyük bir DEFT değeri, daha karmaşk, ancak istatistiksel olarak daha az 
etkili bir örneklem tasarmnn standart hatay arttrdğ anlamna gelir. SAS program 
kestirimler için göreli hata ve güven aralğ da hesaplamaktadr.  
  

x r. - y = z  and  ,x r. - y = z hhhhihihi  

r ) 1-k ( - r k = r (i)i  
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TNSA-2013’te örneklem hatalar, önemli olduğu düşünülen değişkenler için 
hesaplanmştr. Sonuçlar, Türkiye toplamna, kentsel ve krsal yerleşim yerlerine, beş bölgeye 
ve 12 NUTS 1 bölgesine göre verilmiştir. Tablo C.1'de her değişken için kullanlan istatistiğin 
cinsi (ortalama, oran veya hz) ve istatistiğin hangi nüfus grubuna ilişkin olduğu verilmiştir. 
Tablo C.2'den Tablo C.21’e kadar olan tablolarda her değişken için istatistiğinin değeri (R), 
standart hatas (SE), ağrlksz (N) ve ağrlkl olarak gözlem says (WN), desen etkisi (DEFT), 
göreli standart hatas (SE/R) ve yüzde 95 güven aralğ (R±2SE) verilmiştir. DEFT değeri, basit 
tesadüfi örneklem hatas için sfr olduğunda (kestirim sfr veya bire yakn bir değer aldğnda), 
tanmsz kabul edilir. 

 
Çok küçük oranlarn kestirimlerinin dşnda, genellikle ülke geneli için bir çok 

kestirimin göreli standart hatas küçüktür. Alt nüfus gruplar için göreli standart hata 
kestirimlerinde farkllaşmalar vardr. Örneğin gebeliği önleyici yöntemi kullanmna, yani 
görüşme annda 15-49 yaşlarnda, halen evli olan ve herhangi bir doğum kontrol yöntemi 
kullanan kadnlarn oranna bakldğnda, göreli standart hatann ülke geneli, kentsel ve krsal 
yerleşim alanlar için srasyla yüzde 1.0, yüzde 1.1 ve yüzde 1.9 değerlerini aldğ 
görülmektedir. 

 
 Gebeliği önleyici yöntem kullanm oran için yüzde 95 güven aralğ elde edilirken, 

bulunan kestirime standart hatann iki kat eklenir ve çkartlr: 0.735  2x0.007. Bu sonuç da 
ülke geneli için gerçek gebeliği önleyici yöntem düzeyinin, yüksek olaslkla (yüzde 95), 
yüzde 72.0 ile yüzde 74.9 arasnda bir değer olduğunu gösterir. 

 
Türkiye toplam için DEFT değerinin Tablo C.2’de sunulan tüm göstergeler için 

ortalamas 1.238’dir. Dolaysyla örneklemin çok aşamal ve kümeli yapsndan dolay 
standart hata ayn büyüklükteki bir basit tesadüfü örnekten elde edilecek olana göre 1.238 kat 
artmştr. 
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Bu formüllerde; 
 
 h    1'den H'a kadar değişen tabakalar, 
 mh h'nc tabakada seçilen bloklarn (standart kümelerin) toplam saysn, 
 yhi h'nc tabakada yer alan i kümesinde y değişkeninin ağrlkl değerlerinin 
toplamn, 

xhi h'nc tabakada yer alan i kümesindeki toplam ağrlkl gözlem saysn, 
fh ise h'nc tabakadaki örnekleme orann verir. Ancak fh çok küçük bir değer 

olduğundan göz ard edilir. 
 

Jackknife metodu karmaşk hzlarn kestirimlerini bulmak için ana örneklemden bir 
çok replikeler yapar (örnekler çeker) ve aşağdaki basit formülü kullanarak bu kestirimlerin 
standart hatalarn hesaplar. Her replikasyon işlemi srasnda biri dşnda bütün kümeler 
hesaplamalara dahil edilmekte, böylelikle pseudo bağmsz replikeler elde edilmektedir. 
TNSA-2013’te 641 kümede görüşmeler yaplmştr, dolays ile 641 replike yaratlmştr. Bir r 
hznn varyans aşağdaki gibi hesaplanr: 

 
 

 

Yukardaki formüllerde; 
 

r 641 kümelik tüm örneklemden hesaplanmş bir kestirimdir, 
r(i) 640 kümelik örneklemden i’inci kümenin dahil edilmediği bir örneklemden 

hesaplanmş bir kestirimdir, ve 
k toplam küme saysdr. 

 
Standart hatalara ek olarak, kullanlan program her kestirim için desen etkisini (DEFT) 

de hesaplar. DEFT, uygulanan örneklem tasarmyla hesaplanan standart hatann, basit tesadüfi 
örneklem kullanldğ takdirde elde edilecek olan standart hataya oran olarak tanmlanr. DEFT 
değerinin 1.0 olmas, uygulanan örneklem tasarmnn basit tesadüfi seçim kadar etkili olduğunu 
gösterirken, 1.0'dan büyük bir DEFT değeri, daha karmaşk, ancak istatistiksel olarak daha az 
etkili bir örneklem tasarmnn standart hatay arttrdğ anlamna gelir. SAS program 
kestirimler için göreli hata ve güven aralğ da hesaplamaktadr.  
  

x r. - y = z  and  ,x r. - y = z hhhhihihi  

r ) 1-k ( - r k = r (i)i  
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TNSA-2013’te örneklem hatalar, önemli olduğu düşünülen değişkenler için 
hesaplanmştr. Sonuçlar, Türkiye toplamna, kentsel ve krsal yerleşim yerlerine, beş bölgeye 
ve 12 NUTS 1 bölgesine göre verilmiştir. Tablo C.1'de her değişken için kullanlan istatistiğin 
cinsi (ortalama, oran veya hz) ve istatistiğin hangi nüfus grubuna ilişkin olduğu verilmiştir. 
Tablo C.2'den Tablo C.21’e kadar olan tablolarda her değişken için istatistiğinin değeri (R), 
standart hatas (SE), ağrlksz (N) ve ağrlkl olarak gözlem says (WN), desen etkisi (DEFT), 
göreli standart hatas (SE/R) ve yüzde 95 güven aralğ (R±2SE) verilmiştir. DEFT değeri, basit 
tesadüfi örneklem hatas için sfr olduğunda (kestirim sfr veya bire yakn bir değer aldğnda), 
tanmsz kabul edilir. 

 
Çok küçük oranlarn kestirimlerinin dşnda, genellikle ülke geneli için bir çok 

kestirimin göreli standart hatas küçüktür. Alt nüfus gruplar için göreli standart hata 
kestirimlerinde farkllaşmalar vardr. Örneğin gebeliği önleyici yöntemi kullanmna, yani 
görüşme annda 15-49 yaşlarnda, halen evli olan ve herhangi bir doğum kontrol yöntemi 
kullanan kadnlarn oranna bakldğnda, göreli standart hatann ülke geneli, kentsel ve krsal 
yerleşim alanlar için srasyla yüzde 1.0, yüzde 1.1 ve yüzde 1.9 değerlerini aldğ 
görülmektedir. 

 
 Gebeliği önleyici yöntem kullanm oran için yüzde 95 güven aralğ elde edilirken, 

bulunan kestirime standart hatann iki kat eklenir ve çkartlr: 0.735  2x0.007. Bu sonuç da 
ülke geneli için gerçek gebeliği önleyici yöntem düzeyinin, yüksek olaslkla (yüzde 95), 
yüzde 72.0 ile yüzde 74.9 arasnda bir değer olduğunu gösterir. 

 
Türkiye toplam için DEFT değerinin Tablo C.2’de sunulan tüm göstergeler için 

ortalamas 1.238’dir. Dolaysyla örneklemin çok aşamal ve kümeli yapsndan dolay 
standart hata ayn büyüklükteki bir basit tesadüfü örnekten elde edilecek olana göre 1.238 kat 
artmştr. 
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Tablo C.1  Örneklem hatalar hesaplanan değişkenler, Türkiye 2013 

Değişken    İstatistik   İlişkin olduğu nüfus grubu 
Kent Oran 15-49 yaş aras tüm kadnlar 
Eğitimi yok  Oran 15-49 yaş aras tüm kadnlar 
İlköğretim ikinci kademe ve üzeri Oran 15-49 yaş aras tüm kadnlar 
Hiç evlenmemiş Oran 15-49 yaş aras tüm kadnlar 
Halen evli Oran 15-49 yaş aras tüm kadnlar 
Halen gebe Oran 15-49 yaş aras tüm kadnlar 
Canl doğum says Ortalama 15-49 yaş aras tüm kadnlar 
Hayatta olan çocuk says Ortalama 15-49 yaş aras tüm kadnlar 
40-49 yaşlar için canl doğum says Ortalama 40-49 yaş aras tüm kadnlar 
Herhangi bir yöntem biliyor Oran 15-49 yaş aras halen evli kadnlar 
Herhangi bir modern yöntem biliyor  Oran 15-49 yaş aras halen evli kadnlar 
Herhangi bir yöntem kullanmş  Oran 15-49 yaş aras halen evli kadnlar 
Halen herhangi bir yöntem kullanyor  Oran 15-49 yaş aras halen evli kadnlar 
Halen bir modern yöntem kullanyor Oran 15-49 yaş aras halen evli kadnlar 
Halen hap kullanyor  Oran 15-49 yaş aras halen evli kadnlar 
Halen RİA kullanyor Oran 15-49 yaş aras halen evli kadnlar 
Halen kondom kullanyor Oran 15-49 yaş aras halen evli kadnlar 
Halen enjeksiyon yöntemini kullanyor Oran 15-49 yaş aras halen evli kadnlar 
Halen tüp ligasyonu kullanyor Oran 15-49 yaş aras halen evli kadnlar 
Halen takvim yöntemi kullanyor Oran 15-49 yaş aras halen evli kadnlar 
Halen geri çekme kullanyor  Oran 15-49 yaş aras halen evli kadnlar 
Yöntemi devlet kuruluşundan temin ediyor  Oran Halen modern yöntem kullananlar 
Başka çocuk istemiyor  Oran 15-49 yaş aras halen evli kadnlar 
Sonraki doğumu en az 2 yl sonra istiyor  Oran 15-49 yaş aras halen evli kadnlar 
İdeal çocuk says  Ortalama Say cinsinden yant veren tüm 15-49 yaş kadnlar 
Annesi doğumda tbbi bakm almş Oran Araştrmadan 1-59 ay once gerçekleşen doğumlar 
Anne son doğumda DÖB almş Oran Son 5 ylda doğum yapmş kadnlar 
Son DÖB srasnda tetanoz aşs olmuş Oran Son 5 yldaki son doğumda DÖB alan kadnlar 
Doğumu sağlk personeli yaptrmş Oran Araştrmadan 1-59 ay once gerçekleşen doğumlar 
Aş kart var, görüldü  Oran 15-26 aylk çocuklar 
BCG aşs olmuş  Oran 15-26 aylk çocuklar 
DaBT-İPA-Hib aşs olmuş (3 doz)  Oran 15-26 aylk çocuklar 
KKK aşs olmuş Oran 15-26 aylk çocuklar 
Hepatit B aşs olmuş (3 doz) Oran 15-26 aylk çocuklar 
KPA aşs olmuş (3 doz) Oran 15-26 aylk çocuklar 
Tam aşl Oran 15-26 aylk çocuklar 
Yaşa göre boy (-2 SD) Oran Boyu ve kilosu ölçülebilen 5 yaş alt çocuklar 
Boya göre ağrlk (-2 SD) Oran Boyu ve kilosu ölçülebilen 5 yaş alt çocuklar 
Yaşa göre ağrlk (-2 SD alt)  Oran Boyu ve kilosu ölçülebilen 5 yaş alt çocuklar 
BMI < 18.5 Oran Boyu ve kilosu ölçülebilen 15-49 tüm kadnlar 
Toplam doğurganlk hz (3 yl)  Hz Çocuk sahibi olunabilecek kadn yllar 
Neonatal ölüm hz1  Hz Ölüm riski altndaki doğumlarn says 
Post-neonatal ölüm hz1  Hz Ölüm riski altndaki doğumlarn says 
Bebek ölüm hz1 Hz Ölüm riski altndaki doğumlarn says 
Çocuk ölüm hz1  Hz Ölüm riski altndaki doğumlarn says 
Beş-yaş alt ölüm hz1 Hz Ölüm riski altndaki doğumlarn says 
1 Ölüm oranlar ulusal örneklemde araştrma öncesindeki 0-4 yl için; bölgelerde ise araştrma öncesi 0-9 yl için 
hesaplanmştr. 
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Tablo C.2 Örnekleme hatalar: Türkiye toplam, Türkiye 2013 

  Standart 
Hata 
(SE) 

Say Desen 
Etkisi 

(DEFT) 

Göreli 
Hata 
(SE/R) 

Güven Aralklar 

Değişken 
Değer 

(R) 
Ağrlksz 

 (N) 
Ağrlkl 
 (WN) R-2SE R+2SE 

Kent 0.811 0.006 9746 9746 1.453 0.007 0.800 0.823 
Eğitimi yok  0.120 0.006 9746 9746 1.862 0.051 0.108 0.132 
İlköğretim ikinci kademe ve üzeri 0.534 0.009 9746 9746 1.866 0.018 0.515 0.553 
Hiç evlenmemiş 0.275 0.006 9746 9746 1.277 0.021 0.264 0.287 
Halen evli 0.683 0.006 9746 9746 1.276 0.009 0.671 0.695 
Halen gebe 0.044 0.003 9746 9746 1.271 0.060 0.039 0.049 
Canl doğum says 1.667 0.020 9746 9746 1.133 0.012 1.627 1.707 
Hayatta olan çocuk says 2.919 0.050 2356 2267 1.252 0.017 2.819 3.018 
40-49 yaşlar için canl doğum says 1.600 0.018 9746 9746 1.111 0.012 1.563 1.637 
Herhangi bir yöntem biliyor 0.998 0.001 6835 6655 1.074 0.001 0.997 0.999 
Herhangi bir modern yöntem biliyor  0.997 0.001 6835 6655 1.089 0.001 0.995 0.998 
Herhangi bir yöntem kullanmş  0.917 0.004 6835 6655 1.206 0.004 0.909 0.926 
Halen herhangi bir yöntem kullanyor  0.735 0.007 6835 6655 1.347 0.010 0.720 0.749 
Halen bir modern yöntem kullanyor 0.474 0.008 6835 6655 1.398 0.018 0.458 0.491 
Halen hap kullanyor  0.046 0.003 6835 6655 1.272 0.070 0.040 0.053 
Halen RİA kullanyor 0.168 0.006 6835 6655 1.338 0.036 0.155 0.180 
Halen kondom kullanyor 0.158 0.006 6835 6655 1.439 0.040 0.146 0.171 
Halen enjeksiyon yöntemini kullanyor 0.006 0.001 6835 6655 1.055 0.167 0.004 0.008 
Halen tüp ligasyonu kullanyor 0.094 0.004 6835 6655 1.201 0.045 0.086 0.103 
Halen takvim yöntemi kullanyor 0.003 0.001 6835 6655 1.475 0.302 0.001 0.006 
Halen geri çekme kullanyor  0.255 0.007 6835 6655 1.349 0.028 0.241 0.270 
Yöntemi devlet kuruluşundan temin ediyor  0.559 0.011 3140 3226 1.268 0.020 0.537 0.582 
Başka çocuk istemiyor  0.474 0.007 6835 6655 1.202 0.015 0.459 0.488 
Sonraki doğumu en az 2 yl sonra istiyor  0.181 0.006 6835 6655 1.318 0.034 0.169 0.193 
İdeal çocuk says  2.721 0.019 9679 9686 1.507 0.007 2.683 2.759 
Anne son doğumda DÖB almş 0.971 0.003 2865 2672 0.946 0.003 0.965 0.977 
Son DÖB srasnda tetanoz aşs olmuş 0.806 0.009 2740 2594 1.197 0.011 0.788 0.824 
Annesi doğumda tbbi bakm almş 0.974 0.003 3648 3326 1.039 0.003 0.968 0.980 
Aş kart var, görüldü  0.752 0.020 764 687 1.192 0.026 0.713 0.791 
BCG aşs olmuş  0.944 0.010 764 687 1.203 0.011 0.923 0.965 
DaBT-İPA-Hib aşs olmuş (3 doz)  0.864 0.015 764 687 1.118 0.017 0.835 0.893 
KKK aşs olmuş 0.898 0.015 764 687 1.295 0.016 0.868 0.927 
Hepatit B aşs olmuş (3 doz) 0.871 0.015 764 687 1.203 0.018 0.840 0.901 
KPA aşs olmuş (3 doz) 0.816 0.014 764 687 0.990 0.018 0.787 0.845 
Tam aşl 0.741 0.019 764 687 1.125 0.025 0.703 0.778 
Yaşa göre boy (-2 SD) 0.095 0.007 2777 2519 1.143 0.074 0.081 0.110 
Boya göre ağrlk (-2 SD) 0.017 0.003 2777 2519 1.155 0.169 0.011 0.023 
Yaşa göre ağrlk (-2 SD alt)  0.019 0.003 2777 2519 1.050 0.149 0.014 0.025 
BMI < 18.5 0.036 0.003 8208 8165 1.325 0.076 0.030 0.041 
Toplam doğurganlk hz (3 yl)  2.258 0.069 27805 27733 1.360 0.031 2.120 2.397 
Neonatal ölüm hz (son 5 yl) 7.416 1.646 3688 3364 1.062 0.222 4.125 10.707 
Post-neonatal ölüm hz (son 5 yl) 5.866 1.738 3687 3369 1.230 0.296 2.390 9.343 
Bebek ölüm hz (son 5 yl) 13.282 2.345 3689 3364 1.111 0.177 8.592 17.972 
Çocuk ölüm hz (son 5 yl)   1.657 0.617 3681 3375 0.851 0.372 0.423 2.891 
Beş yaş alt ölüm hz (son 5 yl) 14.917 2.422 3692 3366 1.092 0.162 10.073 19.762 
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Tablo C.1  Örneklem hatalar hesaplanan değişkenler, Türkiye 2013 

Değişken    İstatistik   İlişkin olduğu nüfus grubu 
Kent Oran 15-49 yaş aras tüm kadnlar 
Eğitimi yok  Oran 15-49 yaş aras tüm kadnlar 
İlköğretim ikinci kademe ve üzeri Oran 15-49 yaş aras tüm kadnlar 
Hiç evlenmemiş Oran 15-49 yaş aras tüm kadnlar 
Halen evli Oran 15-49 yaş aras tüm kadnlar 
Halen gebe Oran 15-49 yaş aras tüm kadnlar 
Canl doğum says Ortalama 15-49 yaş aras tüm kadnlar 
Hayatta olan çocuk says Ortalama 15-49 yaş aras tüm kadnlar 
40-49 yaşlar için canl doğum says Ortalama 40-49 yaş aras tüm kadnlar 
Herhangi bir yöntem biliyor Oran 15-49 yaş aras halen evli kadnlar 
Herhangi bir modern yöntem biliyor  Oran 15-49 yaş aras halen evli kadnlar 
Herhangi bir yöntem kullanmş  Oran 15-49 yaş aras halen evli kadnlar 
Halen herhangi bir yöntem kullanyor  Oran 15-49 yaş aras halen evli kadnlar 
Halen bir modern yöntem kullanyor Oran 15-49 yaş aras halen evli kadnlar 
Halen hap kullanyor  Oran 15-49 yaş aras halen evli kadnlar 
Halen RİA kullanyor Oran 15-49 yaş aras halen evli kadnlar 
Halen kondom kullanyor Oran 15-49 yaş aras halen evli kadnlar 
Halen enjeksiyon yöntemini kullanyor Oran 15-49 yaş aras halen evli kadnlar 
Halen tüp ligasyonu kullanyor Oran 15-49 yaş aras halen evli kadnlar 
Halen takvim yöntemi kullanyor Oran 15-49 yaş aras halen evli kadnlar 
Halen geri çekme kullanyor  Oran 15-49 yaş aras halen evli kadnlar 
Yöntemi devlet kuruluşundan temin ediyor  Oran Halen modern yöntem kullananlar 
Başka çocuk istemiyor  Oran 15-49 yaş aras halen evli kadnlar 
Sonraki doğumu en az 2 yl sonra istiyor  Oran 15-49 yaş aras halen evli kadnlar 
İdeal çocuk says  Ortalama Say cinsinden yant veren tüm 15-49 yaş kadnlar 
Annesi doğumda tbbi bakm almş Oran Araştrmadan 1-59 ay once gerçekleşen doğumlar 
Anne son doğumda DÖB almş Oran Son 5 ylda doğum yapmş kadnlar 
Son DÖB srasnda tetanoz aşs olmuş Oran Son 5 yldaki son doğumda DÖB alan kadnlar 
Doğumu sağlk personeli yaptrmş Oran Araştrmadan 1-59 ay once gerçekleşen doğumlar 
Aş kart var, görüldü  Oran 15-26 aylk çocuklar 
BCG aşs olmuş  Oran 15-26 aylk çocuklar 
DaBT-İPA-Hib aşs olmuş (3 doz)  Oran 15-26 aylk çocuklar 
KKK aşs olmuş Oran 15-26 aylk çocuklar 
Hepatit B aşs olmuş (3 doz) Oran 15-26 aylk çocuklar 
KPA aşs olmuş (3 doz) Oran 15-26 aylk çocuklar 
Tam aşl Oran 15-26 aylk çocuklar 
Yaşa göre boy (-2 SD) Oran Boyu ve kilosu ölçülebilen 5 yaş alt çocuklar 
Boya göre ağrlk (-2 SD) Oran Boyu ve kilosu ölçülebilen 5 yaş alt çocuklar 
Yaşa göre ağrlk (-2 SD alt)  Oran Boyu ve kilosu ölçülebilen 5 yaş alt çocuklar 
BMI < 18.5 Oran Boyu ve kilosu ölçülebilen 15-49 tüm kadnlar 
Toplam doğurganlk hz (3 yl)  Hz Çocuk sahibi olunabilecek kadn yllar 
Neonatal ölüm hz1  Hz Ölüm riski altndaki doğumlarn says 
Post-neonatal ölüm hz1  Hz Ölüm riski altndaki doğumlarn says 
Bebek ölüm hz1 Hz Ölüm riski altndaki doğumlarn says 
Çocuk ölüm hz1  Hz Ölüm riski altndaki doğumlarn says 
Beş-yaş alt ölüm hz1 Hz Ölüm riski altndaki doğumlarn says 
1 Ölüm oranlar ulusal örneklemde araştrma öncesindeki 0-4 yl için; bölgelerde ise araştrma öncesi 0-9 yl için 
hesaplanmştr. 

 
  

 

EK C  |   221 

Tablo C.2 Örnekleme hatalar: Türkiye toplam, Türkiye 2013 

  Standart 
Hata 
(SE) 

Say Desen 
Etkisi 

(DEFT) 

Göreli 
Hata 
(SE/R) 

Güven Aralklar 

Değişken 
Değer 

(R) 
Ağrlksz 

 (N) 
Ağrlkl 
 (WN) R-2SE R+2SE 

Kent 0.811 0.006 9746 9746 1.453 0.007 0.800 0.823 
Eğitimi yok  0.120 0.006 9746 9746 1.862 0.051 0.108 0.132 
İlköğretim ikinci kademe ve üzeri 0.534 0.009 9746 9746 1.866 0.018 0.515 0.553 
Hiç evlenmemiş 0.275 0.006 9746 9746 1.277 0.021 0.264 0.287 
Halen evli 0.683 0.006 9746 9746 1.276 0.009 0.671 0.695 
Halen gebe 0.044 0.003 9746 9746 1.271 0.060 0.039 0.049 
Canl doğum says 1.667 0.020 9746 9746 1.133 0.012 1.627 1.707 
Hayatta olan çocuk says 2.919 0.050 2356 2267 1.252 0.017 2.819 3.018 
40-49 yaşlar için canl doğum says 1.600 0.018 9746 9746 1.111 0.012 1.563 1.637 
Herhangi bir yöntem biliyor 0.998 0.001 6835 6655 1.074 0.001 0.997 0.999 
Herhangi bir modern yöntem biliyor  0.997 0.001 6835 6655 1.089 0.001 0.995 0.998 
Herhangi bir yöntem kullanmş  0.917 0.004 6835 6655 1.206 0.004 0.909 0.926 
Halen herhangi bir yöntem kullanyor  0.735 0.007 6835 6655 1.347 0.010 0.720 0.749 
Halen bir modern yöntem kullanyor 0.474 0.008 6835 6655 1.398 0.018 0.458 0.491 
Halen hap kullanyor  0.046 0.003 6835 6655 1.272 0.070 0.040 0.053 
Halen RİA kullanyor 0.168 0.006 6835 6655 1.338 0.036 0.155 0.180 
Halen kondom kullanyor 0.158 0.006 6835 6655 1.439 0.040 0.146 0.171 
Halen enjeksiyon yöntemini kullanyor 0.006 0.001 6835 6655 1.055 0.167 0.004 0.008 
Halen tüp ligasyonu kullanyor 0.094 0.004 6835 6655 1.201 0.045 0.086 0.103 
Halen takvim yöntemi kullanyor 0.003 0.001 6835 6655 1.475 0.302 0.001 0.006 
Halen geri çekme kullanyor  0.255 0.007 6835 6655 1.349 0.028 0.241 0.270 
Yöntemi devlet kuruluşundan temin ediyor  0.559 0.011 3140 3226 1.268 0.020 0.537 0.582 
Başka çocuk istemiyor  0.474 0.007 6835 6655 1.202 0.015 0.459 0.488 
Sonraki doğumu en az 2 yl sonra istiyor  0.181 0.006 6835 6655 1.318 0.034 0.169 0.193 
İdeal çocuk says  2.721 0.019 9679 9686 1.507 0.007 2.683 2.759 
Anne son doğumda DÖB almş 0.971 0.003 2865 2672 0.946 0.003 0.965 0.977 
Son DÖB srasnda tetanoz aşs olmuş 0.806 0.009 2740 2594 1.197 0.011 0.788 0.824 
Annesi doğumda tbbi bakm almş 0.974 0.003 3648 3326 1.039 0.003 0.968 0.980 
Aş kart var, görüldü  0.752 0.020 764 687 1.192 0.026 0.713 0.791 
BCG aşs olmuş  0.944 0.010 764 687 1.203 0.011 0.923 0.965 
DaBT-İPA-Hib aşs olmuş (3 doz)  0.864 0.015 764 687 1.118 0.017 0.835 0.893 
KKK aşs olmuş 0.898 0.015 764 687 1.295 0.016 0.868 0.927 
Hepatit B aşs olmuş (3 doz) 0.871 0.015 764 687 1.203 0.018 0.840 0.901 
KPA aşs olmuş (3 doz) 0.816 0.014 764 687 0.990 0.018 0.787 0.845 
Tam aşl 0.741 0.019 764 687 1.125 0.025 0.703 0.778 
Yaşa göre boy (-2 SD) 0.095 0.007 2777 2519 1.143 0.074 0.081 0.110 
Boya göre ağrlk (-2 SD) 0.017 0.003 2777 2519 1.155 0.169 0.011 0.023 
Yaşa göre ağrlk (-2 SD alt)  0.019 0.003 2777 2519 1.050 0.149 0.014 0.025 
BMI < 18.5 0.036 0.003 8208 8165 1.325 0.076 0.030 0.041 
Toplam doğurganlk hz (3 yl)  2.258 0.069 27805 27733 1.360 0.031 2.120 2.397 
Neonatal ölüm hz (son 5 yl) 7.416 1.646 3688 3364 1.062 0.222 4.125 10.707 
Post-neonatal ölüm hz (son 5 yl) 5.866 1.738 3687 3369 1.230 0.296 2.390 9.343 
Bebek ölüm hz (son 5 yl) 13.282 2.345 3689 3364 1.111 0.177 8.592 17.972 
Çocuk ölüm hz (son 5 yl)   1.657 0.617 3681 3375 0.851 0.372 0.423 2.891 
Beş yaş alt ölüm hz (son 5 yl) 14.917 2.422 3692 3366 1.092 0.162 10.073 19.762 
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Tablo C.3 Örnekleme hatalar, Kent, Türkiye 2013 

  Standart 
Hata 
(SE) 

Say Desen 
Etkisi 

(DEFT) 

Göreli 
Hata 
(SE/R) 

Güven Aralklar 

Değişken 
Değer 

(R) 
Ağrlksz 

 (N) 
Ağrlkl 
 (WN) R-2SE R+2SE 

Kent 1.000 0.000 7162 7905 . 0.000 1.000 1.000 
Eğitimi yok  0.099 0.007 7162 7905 1.980 0.071 0.085 0.113 
İlköğretim ikinci kademe ve üzeri 0.575 0.011 7162 7905 1.933 0.020 0.552 0.597 
Hiç evlenmemiş 0.279 0.007 7162 7905 1.271 0.024 0.266 0.293 
Halen evli 0.676 0.007 7162 7905 1.268 0.010 0.662 0.690 
Halen gebe 0.043 0.003 7162 7905 1.283 0.072 0.037 0.049 
Canl doğum says 1.562 0.022 7162 7905 1.136 0.014 1.518 1.605 
Hayatta olan çocuk says 2.736 0.054 1644 1752 1.278 0.020 2.627 2.845 
40-49 yaşlar için canl doğum says 1.508 0.020 7162 7905 1.116 0.013 1.468 1.549 
Herhangi bir yöntem biliyor 0.999 0.001 4976 5341 1.178 0.001 0.997 1.000 
Herhangi bir modern yöntem biliyor  0.997 0.001 4976 5341 1.135 0.001 0.996 0.999 
Herhangi bir yöntem kullanmş  0.926 0.004 4976 5341 1.191 0.005 0.917 0.935 
Halen herhangi bir yöntem kullanyor  0.747 0.008 4976 5341 1.350 0.011 0.730 0.763 
Halen bir modern yöntem kullanyor 0.493 0.010 4976 5341 1.421 0.020 0.473 0.513 
Halen hap kullanyor  0.050 0.004 4976 5341 1.252 0.078 0.042 0.057 
Halen RİA kullanyor 0.173 0.007 4976 5341 1.299 0.040 0.159 0.187 
Halen kondom kullanyor 0.172 0.008 4976 5341 1.432 0.045 0.157 0.188 
Halen enjeksiyon yöntemini kullanyor 0.005 0.001 4976 5341 1.018 0.203 0.003 0.007 
Halen tüp ligasyonu kullanyor 0.091 0.005 4976 5341 1.184 0.053 0.081 0.101 
Halen takvim yöntemi kullanyor 0.004 0.001 4976 5341 1.514 0.355 0.001 0.006 
Halen geri çekme kullanyor  0.249 0.008 4976 5341 1.381 0.034 0.232 0.266 
Yöntemi devlet kuruluşundan temin ediyor  0.530 0.013 2397 2696 1.244 0.024 0.505 0.556 
Başka çocuk istemiyor  0.467 0.008 4976 5341 1.179 0.018 0.450 0.483 
Sonraki doğumu en az 2 yl sonra istiyor  0.191 0.007 4976 5341 1.325 0.039 0.176 0.206 
İdeal çocuk says  2.694 0.020 7124 7865 1.434 0.008 2.654 2.735 
Anne son doğumda DÖB almş 0.981 0.003 2076 2155 0.980 0.003 0.975 0.987 
Son DÖB srasnda tetanoz aşs olmuş 0.810 0.010 2015 2115 1.185 0.013 0.789 0.831 
Annesi doğumda tbbi bakm almş 0.988 0.003 2556 2621 1.090 0.003 0.983 0.993 
Aş kart var, görüldü  0.766 0.023 542 546 1.202 0.030 0.720 0.812 
BCG aşs olmuş  0.944 0.012 542 546 1.212 0.013 0.920 0.969 
DaBT-İPA-Hib aşs olmuş (3 doz)  0.889 0.017 542 546 1.205 0.019 0.855 0.922 
KKK aşs olmuş 0.906 0.017 542 546 1.285 0.018 0.872 0.939 
Hepatit B aşs olmuş (3 doz) 0.890 0.018 542 546 1.264 0.020 0.855 0.925 
KPA aşs olmuş (3 doz) 0.840 0.016 542 546 1.012 0.020 0.807 0.873 
Tam aşl 0.765 0.022 542 546 1.150 0.028 0.722 0.808 
Yaşa göre boy (-2 SD) 0.082 0.008 1928 1970 1.216 0.101 0.065 0.098 
Boya göre ağrlk (-2 SD) 0.016 0.003 1928 1970 1.098 0.196 0.010 0.023 
Yaşa göre ağrlk (-2 SD alt)  0.017 0.003 1928 1970 1.117 0.201 0.010 0.024 
BMI < 18.5 0.037 0.003 5955 6552 1.330 0.088 0.031 0.044 
Toplam doğurganlk hz (3 yl)  2.156 0.076 20462 22517 1.398 0.035 2.004 2.309 
Neonatal ölüm hz (son 10 yl) 8.366 1.839 5086 5229 1.139 0.220 4.687 12.044 
Post-neonatal ölüm hz (son 10 yl) 7.971 1.858 5086 5233 1.292 0.233 4.256 11.686 
Bebek ölüm hz (son 10 yl) 16.336 2.558 5088 5231 1.248 0.157 11.221 21.452 
Çocuk ölüm hz (son 10 yl)  2.146 0.755 5046 5216 0.977 0.352 0.635 3.656 
Beş yaş alt ölüm hz (son 10 yl) 18.447 2.599 5095 5234 1.188 0.141 13.249 23.644 
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Tablo C.4 Örnekleme hatalar, Kr, Türkiye 2013 

  Standart 
Hata 
(SE) 

Say Desen 
Etkisi 

(DEFT) 

Göreli 
Hata 
(SE/R) 

Güven Aralklar 

Değişken 
Değer 

(R) 
Ağrlksz 

 (N) 
Ağrlkl 
 (WN) R-2SE R+2SE 

Kent 0.000 0.000 2584 1841 . . 0.000 0.000 
Eğitimi yok  0.209 0.012 2584 1841 1.524 0.058 0.184 0.233 
İlköğretim ikinci kademe ve üzeri 0.360 0.013 2584 1841 1.387 0.036 0.334 0.387 
Hiç evlenmemiş 0.258 0.010 2584 1841 1.133 0.038 0.238 0.277 
Halen evli 0.714 0.010 2584 1841 1.122 0.014 0.694 0.734 
Halen gebe 0.050 0.005 2584 1841 1.095 0.094 0.041 0.060 
Canl doğum says 2.121 0.046 2584 1841 1.060 0.021 2.030 2.212 
Hayatta olan çocuk says 3.539 0.113 712 516 1.247 0.032 3.312 3.765 
40-49 yaşlar için canl doğum says 1.993 0.040 2584 1841 1.016 0.020 1.913 2.073 
Herhangi bir yöntem biliyor 0.998 0.001 1859 1314 0.630 0.001 0.996 0.999 
Herhangi bir modern yöntem biliyor  0.995 0.002 1859 1314 0.983 0.002 0.991 0.998 
Herhangi bir yöntem kullanmş  0.883 0.009 1859 1314 1.254 0.011 0.864 0.902 
Halen herhangi bir yöntem kullanyor  0.685 0.013 1859 1314 1.216 0.019 0.659 0.711 
Halen bir modern yöntem kullanyor 0.400 0.013 1859 1314 1.143 0.032 0.374 0.426 
Halen hap kullanyor  0.032 0.005 1859 1314 1.163 0.148 0.023 0.042 
Halen RİA kullanyor 0.146 0.011 1859 1314 1.400 0.079 0.123 0.169 
Halen kondom kullanyor 0.102 0.008 1859 1314 1.122 0.077 0.086 0.118 
Halen enjeksiyon yöntemini kullanyor 0.009 0.003 1859 1314 1.191 0.289 0.004 0.014 
Halen tüp ligasyonu kullanyor 0.107 0.009 1859 1314 1.190 0.080 0.090 0.124 
Halen takvim yöntemi kullanyor 0.003 0.001 1859 1314 0.606 0.269 0.001 0.004 
Halen geri çekme kullanyor  0.282 0.011 1859 1314 1.078 0.040 0.259 0.304 
Yöntemi devlet kuruluşundan temin ediyor  0.707 0.022 743 530 1.320 0.031 0.663 0.751 
Başka çocuk istemiyor  0.503 0.015 1859 1314 1.258 0.029 0.474 0.532 
Sonraki doğumu en az 2 yl sonra istiyor  0.141 0.008 1859 1314 1.003 0.057 0.125 0.157 
İdeal çocuk says  2.834 0.050 2555 1821 1.809 0.017 2.735 2.934 
Anne son doğumda DÖB almş 0.927 0.009 789 517 0.964 0.010 0.908 0.945 
Son DÖB srasnda tetanoz aşs olmuş 0.789 0.018 725 479 1.138 0.023 0.753 0.825 
Annesi doğumda tbbi bakm almş 0.923 0.010 1092 705 1.080 0.011 0.903 0.943 
Aş kart var, görüldü  0.699 0.036 222 141 1.100 0.052 0.626 0.772 
BCG aşs olmuş  0.943 0.017 222 141 1.047 0.018 0.908 0.977 
DaBT-İPA-Hib aşs olmuş (3 doz)  0.770 0.029 222 141 0.952 0.038 0.712 0.828 
KKK aşs olmuş 0.868 0.032 222 141 1.327 0.037 0.805 0.932 
Hepatit B aşs olmuş (3 doz) 0.795 0.030 222 141 1.047 0.038 0.734 0.856 
KPA aşs olmuş (3 doz) 0.724 0.032 222 141 0.978 0.044 0.661 0.787 
Tam aşl 0.647 0.036 222 141 1.032 0.055 0.576 0.718 
Yaşa göre boy (-2 SD) 0.144 0.013 849 549 0.933 0.088 0.119 0.170 
Boya göre ağrlk (-2 SD) 0.021 0.007 849 549 1.375 0.340 0.007 0.034 
Yaşa göre ağrlk (-2 SD alt)  0.027 0.005 849 549 0.793 0.168 0.018 0.037 
BMI < 18.5 0.029 0.004 2253 1612 1.015 0.124 0.022 0.036 
Toplam doğurganlk hz (3 yl)  2.733 0.158 7342 5216 1.040 0.058 2.416 3.050 
Neonatal ölüm hz (son 10 yl) 12.603 2.737 2236 1458 1.071 0.217 7.128 18.078 
Post-neonatal ölüm hz (son 10 yl) 9.065 2.033 2232 1454 0.917 0.224 4.998 13.132 
Bebek ölüm hz (son 10 yl) 21.668 3.568 2237 1458 0.972 0.165 14.532 28.804 
Çocuk ölüm hz (son 10 yl)  4.221 1.770 2226 1450 0.985 0.419 0.682 7.761 
Beş yaş alt ölüm hz (son 10 yl) 25.798 3.715 2237 1458 0.937 0.144 18.368 33.228 
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Tablo C.3 Örnekleme hatalar, Kent, Türkiye 2013 

  Standart 
Hata 
(SE) 

Say Desen 
Etkisi 

(DEFT) 

Göreli 
Hata 
(SE/R) 

Güven Aralklar 

Değişken 
Değer 

(R) 
Ağrlksz 

 (N) 
Ağrlkl 
 (WN) R-2SE R+2SE 

Kent 1.000 0.000 7162 7905 . 0.000 1.000 1.000 
Eğitimi yok  0.099 0.007 7162 7905 1.980 0.071 0.085 0.113 
İlköğretim ikinci kademe ve üzeri 0.575 0.011 7162 7905 1.933 0.020 0.552 0.597 
Hiç evlenmemiş 0.279 0.007 7162 7905 1.271 0.024 0.266 0.293 
Halen evli 0.676 0.007 7162 7905 1.268 0.010 0.662 0.690 
Halen gebe 0.043 0.003 7162 7905 1.283 0.072 0.037 0.049 
Canl doğum says 1.562 0.022 7162 7905 1.136 0.014 1.518 1.605 
Hayatta olan çocuk says 2.736 0.054 1644 1752 1.278 0.020 2.627 2.845 
40-49 yaşlar için canl doğum says 1.508 0.020 7162 7905 1.116 0.013 1.468 1.549 
Herhangi bir yöntem biliyor 0.999 0.001 4976 5341 1.178 0.001 0.997 1.000 
Herhangi bir modern yöntem biliyor  0.997 0.001 4976 5341 1.135 0.001 0.996 0.999 
Herhangi bir yöntem kullanmş  0.926 0.004 4976 5341 1.191 0.005 0.917 0.935 
Halen herhangi bir yöntem kullanyor  0.747 0.008 4976 5341 1.350 0.011 0.730 0.763 
Halen bir modern yöntem kullanyor 0.493 0.010 4976 5341 1.421 0.020 0.473 0.513 
Halen hap kullanyor  0.050 0.004 4976 5341 1.252 0.078 0.042 0.057 
Halen RİA kullanyor 0.173 0.007 4976 5341 1.299 0.040 0.159 0.187 
Halen kondom kullanyor 0.172 0.008 4976 5341 1.432 0.045 0.157 0.188 
Halen enjeksiyon yöntemini kullanyor 0.005 0.001 4976 5341 1.018 0.203 0.003 0.007 
Halen tüp ligasyonu kullanyor 0.091 0.005 4976 5341 1.184 0.053 0.081 0.101 
Halen takvim yöntemi kullanyor 0.004 0.001 4976 5341 1.514 0.355 0.001 0.006 
Halen geri çekme kullanyor  0.249 0.008 4976 5341 1.381 0.034 0.232 0.266 
Yöntemi devlet kuruluşundan temin ediyor  0.530 0.013 2397 2696 1.244 0.024 0.505 0.556 
Başka çocuk istemiyor  0.467 0.008 4976 5341 1.179 0.018 0.450 0.483 
Sonraki doğumu en az 2 yl sonra istiyor  0.191 0.007 4976 5341 1.325 0.039 0.176 0.206 
İdeal çocuk says  2.694 0.020 7124 7865 1.434 0.008 2.654 2.735 
Anne son doğumda DÖB almş 0.981 0.003 2076 2155 0.980 0.003 0.975 0.987 
Son DÖB srasnda tetanoz aşs olmuş 0.810 0.010 2015 2115 1.185 0.013 0.789 0.831 
Annesi doğumda tbbi bakm almş 0.988 0.003 2556 2621 1.090 0.003 0.983 0.993 
Aş kart var, görüldü  0.766 0.023 542 546 1.202 0.030 0.720 0.812 
BCG aşs olmuş  0.944 0.012 542 546 1.212 0.013 0.920 0.969 
DaBT-İPA-Hib aşs olmuş (3 doz)  0.889 0.017 542 546 1.205 0.019 0.855 0.922 
KKK aşs olmuş 0.906 0.017 542 546 1.285 0.018 0.872 0.939 
Hepatit B aşs olmuş (3 doz) 0.890 0.018 542 546 1.264 0.020 0.855 0.925 
KPA aşs olmuş (3 doz) 0.840 0.016 542 546 1.012 0.020 0.807 0.873 
Tam aşl 0.765 0.022 542 546 1.150 0.028 0.722 0.808 
Yaşa göre boy (-2 SD) 0.082 0.008 1928 1970 1.216 0.101 0.065 0.098 
Boya göre ağrlk (-2 SD) 0.016 0.003 1928 1970 1.098 0.196 0.010 0.023 
Yaşa göre ağrlk (-2 SD alt)  0.017 0.003 1928 1970 1.117 0.201 0.010 0.024 
BMI < 18.5 0.037 0.003 5955 6552 1.330 0.088 0.031 0.044 
Toplam doğurganlk hz (3 yl)  2.156 0.076 20462 22517 1.398 0.035 2.004 2.309 
Neonatal ölüm hz (son 10 yl) 8.366 1.839 5086 5229 1.139 0.220 4.687 12.044 
Post-neonatal ölüm hz (son 10 yl) 7.971 1.858 5086 5233 1.292 0.233 4.256 11.686 
Bebek ölüm hz (son 10 yl) 16.336 2.558 5088 5231 1.248 0.157 11.221 21.452 
Çocuk ölüm hz (son 10 yl)  2.146 0.755 5046 5216 0.977 0.352 0.635 3.656 
Beş yaş alt ölüm hz (son 10 yl) 18.447 2.599 5095 5234 1.188 0.141 13.249 23.644 
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Tablo C.4 Örnekleme hatalar, Kr, Türkiye 2013 

  Standart 
Hata 
(SE) 

Say Desen 
Etkisi 

(DEFT) 

Göreli 
Hata 
(SE/R) 

Güven Aralklar 

Değişken 
Değer 

(R) 
Ağrlksz 

 (N) 
Ağrlkl 
 (WN) R-2SE R+2SE 

Kent 0.000 0.000 2584 1841 . . 0.000 0.000 
Eğitimi yok  0.209 0.012 2584 1841 1.524 0.058 0.184 0.233 
İlköğretim ikinci kademe ve üzeri 0.360 0.013 2584 1841 1.387 0.036 0.334 0.387 
Hiç evlenmemiş 0.258 0.010 2584 1841 1.133 0.038 0.238 0.277 
Halen evli 0.714 0.010 2584 1841 1.122 0.014 0.694 0.734 
Halen gebe 0.050 0.005 2584 1841 1.095 0.094 0.041 0.060 
Canl doğum says 2.121 0.046 2584 1841 1.060 0.021 2.030 2.212 
Hayatta olan çocuk says 3.539 0.113 712 516 1.247 0.032 3.312 3.765 
40-49 yaşlar için canl doğum says 1.993 0.040 2584 1841 1.016 0.020 1.913 2.073 
Herhangi bir yöntem biliyor 0.998 0.001 1859 1314 0.630 0.001 0.996 0.999 
Herhangi bir modern yöntem biliyor  0.995 0.002 1859 1314 0.983 0.002 0.991 0.998 
Herhangi bir yöntem kullanmş  0.883 0.009 1859 1314 1.254 0.011 0.864 0.902 
Halen herhangi bir yöntem kullanyor  0.685 0.013 1859 1314 1.216 0.019 0.659 0.711 
Halen bir modern yöntem kullanyor 0.400 0.013 1859 1314 1.143 0.032 0.374 0.426 
Halen hap kullanyor  0.032 0.005 1859 1314 1.163 0.148 0.023 0.042 
Halen RİA kullanyor 0.146 0.011 1859 1314 1.400 0.079 0.123 0.169 
Halen kondom kullanyor 0.102 0.008 1859 1314 1.122 0.077 0.086 0.118 
Halen enjeksiyon yöntemini kullanyor 0.009 0.003 1859 1314 1.191 0.289 0.004 0.014 
Halen tüp ligasyonu kullanyor 0.107 0.009 1859 1314 1.190 0.080 0.090 0.124 
Halen takvim yöntemi kullanyor 0.003 0.001 1859 1314 0.606 0.269 0.001 0.004 
Halen geri çekme kullanyor  0.282 0.011 1859 1314 1.078 0.040 0.259 0.304 
Yöntemi devlet kuruluşundan temin ediyor  0.707 0.022 743 530 1.320 0.031 0.663 0.751 
Başka çocuk istemiyor  0.503 0.015 1859 1314 1.258 0.029 0.474 0.532 
Sonraki doğumu en az 2 yl sonra istiyor  0.141 0.008 1859 1314 1.003 0.057 0.125 0.157 
İdeal çocuk says  2.834 0.050 2555 1821 1.809 0.017 2.735 2.934 
Anne son doğumda DÖB almş 0.927 0.009 789 517 0.964 0.010 0.908 0.945 
Son DÖB srasnda tetanoz aşs olmuş 0.789 0.018 725 479 1.138 0.023 0.753 0.825 
Annesi doğumda tbbi bakm almş 0.923 0.010 1092 705 1.080 0.011 0.903 0.943 
Aş kart var, görüldü  0.699 0.036 222 141 1.100 0.052 0.626 0.772 
BCG aşs olmuş  0.943 0.017 222 141 1.047 0.018 0.908 0.977 
DaBT-İPA-Hib aşs olmuş (3 doz)  0.770 0.029 222 141 0.952 0.038 0.712 0.828 
KKK aşs olmuş 0.868 0.032 222 141 1.327 0.037 0.805 0.932 
Hepatit B aşs olmuş (3 doz) 0.795 0.030 222 141 1.047 0.038 0.734 0.856 
KPA aşs olmuş (3 doz) 0.724 0.032 222 141 0.978 0.044 0.661 0.787 
Tam aşl 0.647 0.036 222 141 1.032 0.055 0.576 0.718 
Yaşa göre boy (-2 SD) 0.144 0.013 849 549 0.933 0.088 0.119 0.170 
Boya göre ağrlk (-2 SD) 0.021 0.007 849 549 1.375 0.340 0.007 0.034 
Yaşa göre ağrlk (-2 SD alt)  0.027 0.005 849 549 0.793 0.168 0.018 0.037 
BMI < 18.5 0.029 0.004 2253 1612 1.015 0.124 0.022 0.036 
Toplam doğurganlk hz (3 yl)  2.733 0.158 7342 5216 1.040 0.058 2.416 3.050 
Neonatal ölüm hz (son 10 yl) 12.603 2.737 2236 1458 1.071 0.217 7.128 18.078 
Post-neonatal ölüm hz (son 10 yl) 9.065 2.033 2232 1454 0.917 0.224 4.998 13.132 
Bebek ölüm hz (son 10 yl) 21.668 3.568 2237 1458 0.972 0.165 14.532 28.804 
Çocuk ölüm hz (son 10 yl)  4.221 1.770 2226 1450 0.985 0.419 0.682 7.761 
Beş yaş alt ölüm hz (son 10 yl) 25.798 3.715 2237 1458 0.937 0.144 18.368 33.228 
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Tablo C.5 Örnekleme hatalar, Bat, Türkiye 2013 

  Standart 
Hata 
(SE) 

Say Desen 
Etkisi 

(DEFT) 

Göreli 
Hata 
(SE/R) 

Güven Aralklar 

Değişken 
Değer 

(R) 
Ağrlksz 

 (N) 
Ağrlkl 
 (WN) R-2SE R+2SE 

Kent 0.903 0.006 2439 4154 1.028 0.007 0.890 0.915 
Eğitimi yok  0.072 0.008 2439 4154 1.593 0.115 0.056 0.089 
İlköğretim ikinci kademe ve üzeri 0.569 0.016 2439 4154 1.614 0.028 0.537 0.602 
Hiç evlenmemiş 0.263 0.009 2439 4154 1.020 0.035 0.245 0.281 
Halen evli 0.689 0.010 2439 4154 1.062 0.014 0.670 0.709 
Halen gebe 0.041 0.005 2439 4154 1.183 0.116 0.032 0.051 
Canl doğum says 1.470 0.030 2439 4154 1.034 0.020 1.410 1.530 
Hayatta olan çocuk says 2.439 0.070 649 1021 1.211 0.029 2.298 2.579 
40-49 yaşlar için canl doğum says 1.427 0.029 2439 4154 1.025 0.020 1.370 1.484 
Herhangi bir yöntem biliyor 0.999 0.001 1727 2864 1.221 0.001 0.997 1.001 
Herhangi bir modern yöntem biliyor  0.998 0.001 1727 2864 1.083 0.001 0.996 1.000 
Herhangi bir yöntem kullanmş  0.941 0.006 1727 2864 1.042 0.006 0.930 0.953 
Halen herhangi bir yöntem kullanyor  0.757 0.013 1727 2864 1.281 0.017 0.730 0.783 
Halen bir modern yöntem kullanyor 0.470 0.015 1727 2864 1.249 0.032 0.440 0.500 
Halen hap kullanyor  0.046 0.006 1727 2864 1.213 0.133 0.034 0.058 
Halen RİA kullanyor 0.155 0.010 1727 2864 1.126 0.063 0.135 0.174 
Halen kondom kullanyor 0.174 0.011 1727 2864 1.167 0.061 0.153 0.196 
Halen enjeksiyon yöntemini kullanyor 0.003 0.001 1727 2864 0.888 0.375 0.001 0.006 
Halen tüp ligasyonu kullanyor 0.089 0.006 1727 2864 0.881 0.068 0.077 0.101 
Halen takvim yöntemi kullanyor 0.005 0.002 1727 2864 1.370 0.488 0.000 0.009 
Halen geri çekme kullanyor  0.280 0.013 1727 2864 1.171 0.045 0.255 0.306 
Yöntemi devlet kuruluşundan temin ediyor  0.465 0.019 822 1385 1.095 0.041 0.427 0.503 
Başka çocuk istemiyor  0.489 0.013 1727 2864 1.078 0.027 0.463 0.515 
Sonraki doğumu en az 2 yl sonra istiyor  0.171 0.010 1727 2864 1.119 0.059 0.151 0.191 
İdeal çocuk says  2.621 0.031 2430 4143 1.327 0.012 2.559 2.683 
Anne son doğumda DÖB almş 0.990 0.004 590 1026 0.974 0.004 0.982 0.998 
Son DÖB srasnda tetanoz aşs olmuş 0.797 0.020 581 1015 1.203 0.025 0.758 0.836 
Annesi doğumda tbbi bakm almş 0.998 0.002 691 1204 1.140 0.002 0.995 1.002 
Aş kart var, görüldü  0.722 0.043 143 247 1.180 0.060 0.635 0.809 
BCG aşs olmuş  0.935 0.024 143 247 1.196 0.026 0.887 0.983 
DaBT-İPA-Hib aşs olmuş (3 doz)  0.874 0.030 143 247 1.088 0.034 0.815 0.933 
KKK aşs olmuş 0.890 0.030 143 247 1.166 0.034 0.830 0.950 
Hepatit B aşs olmuş (3 doz) 0.850 0.035 143 247 1.186 0.041 0.781 0.919 
KPA aşs olmuş (3 doz) 0.818 0.029 143 247 0.933 0.036 0.759 0.876 
Tam aşl 0.764 0.035 143 247 1.021 0.046 0.693 0.834 
Yaşa göre boy (-2 SD) 0.072 0.013 518 918 1.162 0.184 0.045 0.098 
Boya göre ağrlk (-2 SD) 0.016 0.004 518 918 0.822 0.269 0.008 0.025 
Yaşa göre ağrlk (-2 SD alt)  0.016 0.006 518 918 1.108 0.368 0.004 0.028 
BMI < 18.5 0.038 0.005 1985 3417 1.242 0.140 0.027 0.048 
Toplam doğurganlk hz (3 yl)  1.933 0.109 6986 11826 1.111 0.056 1.715 2.152 
Bebek ölüm hz (son 10 yl) 13.354 3.822 1428 2473 1.208 0.286 5.711 20.998 
Beş yaş alt ölüm hz (son 10 yl) 14.567 3.925 1428 2473 1.203 0.269 6.717 22.417 
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Tablo C.6 Örnekleme hatalar, Güney, Türkiye 2013 

  Standart 
Hata 
(SE) 

Say Desen 
Etkisi 

(DEFT) 

Göreli 
Hata 
(SE/R) 

Güven Aralklar 

Değişken 
Değer 

(R) 
Ağrlksz 

 (N) 
Ağrlkl 
 (WN) R-2SE R+2SE 

Kent 0.799 0.015 1324 1235 1.360 0.019 0.770 0.829 
Eğitimi yok  0.124 0.021 1324 1235 2.318 0.169 0.082 0.166 
İlköğretim ikinci kademe ve üzeri 0.505 0.027 1324 1235 1.928 0.053 0.452 0.558 
Hiç evlenmemiş 0.259 0.015 1324 1235 1.236 0.058 0.229 0.288 
Halen evli 0.693 0.014 1324 1235 1.131 0.021 0.664 0.722 
Halen gebe 0.038 0.005 1324 1235 0.908 0.126 0.028 0.047 
Canl doğum says 1.834 0.055 1324 1235 1.132 0.030 1.724 1.943 
Hayatta olan çocuk says 3.058 0.120 360 311 1.175 0.039 2.818 3.298 
40-49 yaşlar için canl doğum says 1.748 0.051 1324 1235 1.131 0.029 1.646 1.849 
Herhangi bir yöntem biliyor 0.999 0.001 948 856 1.105 0.001 0.996 1.001 
Herhangi bir modern yöntem biliyor  0.997 0.002 948 856 1.078 0.002 0.992 1.001 
Herhangi bir yöntem kullanmş  0.905 0.013 948 856 1.318 0.014 0.880 0.930 
Halen herhangi bir yöntem kullanyor  0.708 0.019 948 856 1.263 0.026 0.671 0.746 
Halen bir modern yöntem kullanyor 0.478 0.023 948 856 1.426 0.048 0.432 0.524 
Halen hap kullanyor  0.042 0.007 948 856 1.080 0.168 0.028 0.056 
Halen RİA kullanyor 0.153 0.014 948 856 1.166 0.089 0.126 0.181 
Halen kondom kullanyor 0.159 0.018 948 856 1.548 0.116 0.122 0.196 
Halen enjeksiyon yöntemini kullanyor 0.011 0.003 948 856 0.910 0.279 0.005 0.017 
Halen tüp ligasyonu kullanyor 0.109 0.011 948 856 1.058 0.098 0.088 0.131 
Halen takvim yöntemi kullanyor 0.000 0.000 948 856 0.576 1.000 0.000 0.001 
Halen geri çekme kullanyor  0.230 0.015 948 856 1.109 0.066 0.200 0.260 
Yöntemi devlet kuruluşundan temin ediyor  0.622 0.028 452 419 1.230 0.045 0.566 0.678 
Başka çocuk istemiyor  0.459 0.016 948 856 1.001 0.035 0.427 0.491 
Sonraki doğumu en az 2 yl sonra istiyor  0.161 0.019 948 856 1.606 0.119 0.122 0.199 
İdeal çocuk says  2.936 0.051 1314 1226 1.347 0.017 2.834 3.037 
Anne son doğumda DÖB almş 0.984 0.006 404 370 1.000 0.006 0.972 0.997 
Son DÖB srasnda tetanoz aşs olmuş 0.877 0.014 397 364 0.874 0.016 0.849 0.906 
Annesi doğumda tbbi bakm almş 0.982 0.009 514 469 1.329 0.009 0.964 0.999 
Aş kart var, görüldü  0.839 0.037 115 104 1.059 0.044 0.764 0.913 
BCG aşs olmuş  0.964 0.018 115 104 1.062 0.019 0.927 1.001 
DaBT-İPA-Hib aşs olmuş (3 doz)  0.917 0.029 115 104 1.066 0.031 0.859 0.974 
KKK aşs olmuş 0.971 0.014 115 104 0.898 0.014 0.943 0.999 
Hepatit B aşs olmuş (3 doz) 0.909 0.027 115 104 0.964 0.030 0.855 0.963 
KPA aşs olmuş (3 doz) 0.851 0.030 115 104 0.889 0.036 0.790 0.912 
Tam aşl 0.774 0.039 115 104 0.969 0.050 0.696 0.851 
Yaşa göre boy (-2 SD) 0.071 0.016 411 377 1.143 0.225 0.039 0.104 
Boya göre ağrlk (-2 SD) 0.011 0.004 411 377 0.703 0.326 0.004 0.018 
Yaşa göre ağrlk (-2 SD alt)  0.011 0.005 411 377 1.056 0.496 0.000 0.021 
BMI < 18.5 0.038 0.006 1120 1043 1.058 0.160 0.026 0.050 
Toplam doğurganlk hz (3 yl)  2.483 0.127 3788 3515 1.198 0.051 2.228 2.738 
Bebek ölüm hz (son 10 yl) 21.096 5.877 1022 932 1.104 0.279 9.342 32.849 
Beş yaş alt ölüm hz (son 10 yl) 25.643 6.009 1024 934 1.037 0.234 13.626 37.661 
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Tablo C.5 Örnekleme hatalar, Bat, Türkiye 2013 

  Standart 
Hata 
(SE) 

Say Desen 
Etkisi 

(DEFT) 

Göreli 
Hata 
(SE/R) 

Güven Aralklar 

Değişken 
Değer 

(R) 
Ağrlksz 

 (N) 
Ağrlkl 
 (WN) R-2SE R+2SE 

Kent 0.903 0.006 2439 4154 1.028 0.007 0.890 0.915 
Eğitimi yok  0.072 0.008 2439 4154 1.593 0.115 0.056 0.089 
İlköğretim ikinci kademe ve üzeri 0.569 0.016 2439 4154 1.614 0.028 0.537 0.602 
Hiç evlenmemiş 0.263 0.009 2439 4154 1.020 0.035 0.245 0.281 
Halen evli 0.689 0.010 2439 4154 1.062 0.014 0.670 0.709 
Halen gebe 0.041 0.005 2439 4154 1.183 0.116 0.032 0.051 
Canl doğum says 1.470 0.030 2439 4154 1.034 0.020 1.410 1.530 
Hayatta olan çocuk says 2.439 0.070 649 1021 1.211 0.029 2.298 2.579 
40-49 yaşlar için canl doğum says 1.427 0.029 2439 4154 1.025 0.020 1.370 1.484 
Herhangi bir yöntem biliyor 0.999 0.001 1727 2864 1.221 0.001 0.997 1.001 
Herhangi bir modern yöntem biliyor  0.998 0.001 1727 2864 1.083 0.001 0.996 1.000 
Herhangi bir yöntem kullanmş  0.941 0.006 1727 2864 1.042 0.006 0.930 0.953 
Halen herhangi bir yöntem kullanyor  0.757 0.013 1727 2864 1.281 0.017 0.730 0.783 
Halen bir modern yöntem kullanyor 0.470 0.015 1727 2864 1.249 0.032 0.440 0.500 
Halen hap kullanyor  0.046 0.006 1727 2864 1.213 0.133 0.034 0.058 
Halen RİA kullanyor 0.155 0.010 1727 2864 1.126 0.063 0.135 0.174 
Halen kondom kullanyor 0.174 0.011 1727 2864 1.167 0.061 0.153 0.196 
Halen enjeksiyon yöntemini kullanyor 0.003 0.001 1727 2864 0.888 0.375 0.001 0.006 
Halen tüp ligasyonu kullanyor 0.089 0.006 1727 2864 0.881 0.068 0.077 0.101 
Halen takvim yöntemi kullanyor 0.005 0.002 1727 2864 1.370 0.488 0.000 0.009 
Halen geri çekme kullanyor  0.280 0.013 1727 2864 1.171 0.045 0.255 0.306 
Yöntemi devlet kuruluşundan temin ediyor  0.465 0.019 822 1385 1.095 0.041 0.427 0.503 
Başka çocuk istemiyor  0.489 0.013 1727 2864 1.078 0.027 0.463 0.515 
Sonraki doğumu en az 2 yl sonra istiyor  0.171 0.010 1727 2864 1.119 0.059 0.151 0.191 
İdeal çocuk says  2.621 0.031 2430 4143 1.327 0.012 2.559 2.683 
Anne son doğumda DÖB almş 0.990 0.004 590 1026 0.974 0.004 0.982 0.998 
Son DÖB srasnda tetanoz aşs olmuş 0.797 0.020 581 1015 1.203 0.025 0.758 0.836 
Annesi doğumda tbbi bakm almş 0.998 0.002 691 1204 1.140 0.002 0.995 1.002 
Aş kart var, görüldü  0.722 0.043 143 247 1.180 0.060 0.635 0.809 
BCG aşs olmuş  0.935 0.024 143 247 1.196 0.026 0.887 0.983 
DaBT-İPA-Hib aşs olmuş (3 doz)  0.874 0.030 143 247 1.088 0.034 0.815 0.933 
KKK aşs olmuş 0.890 0.030 143 247 1.166 0.034 0.830 0.950 
Hepatit B aşs olmuş (3 doz) 0.850 0.035 143 247 1.186 0.041 0.781 0.919 
KPA aşs olmuş (3 doz) 0.818 0.029 143 247 0.933 0.036 0.759 0.876 
Tam aşl 0.764 0.035 143 247 1.021 0.046 0.693 0.834 
Yaşa göre boy (-2 SD) 0.072 0.013 518 918 1.162 0.184 0.045 0.098 
Boya göre ağrlk (-2 SD) 0.016 0.004 518 918 0.822 0.269 0.008 0.025 
Yaşa göre ağrlk (-2 SD alt)  0.016 0.006 518 918 1.108 0.368 0.004 0.028 
BMI < 18.5 0.038 0.005 1985 3417 1.242 0.140 0.027 0.048 
Toplam doğurganlk hz (3 yl)  1.933 0.109 6986 11826 1.111 0.056 1.715 2.152 
Bebek ölüm hz (son 10 yl) 13.354 3.822 1428 2473 1.208 0.286 5.711 20.998 
Beş yaş alt ölüm hz (son 10 yl) 14.567 3.925 1428 2473 1.203 0.269 6.717 22.417 
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Tablo C.6 Örnekleme hatalar, Güney, Türkiye 2013 

  Standart 
Hata 
(SE) 

Say Desen 
Etkisi 

(DEFT) 

Göreli 
Hata 
(SE/R) 

Güven Aralklar 

Değişken 
Değer 

(R) 
Ağrlksz 

 (N) 
Ağrlkl 
 (WN) R-2SE R+2SE 

Kent 0.799 0.015 1324 1235 1.360 0.019 0.770 0.829 
Eğitimi yok  0.124 0.021 1324 1235 2.318 0.169 0.082 0.166 
İlköğretim ikinci kademe ve üzeri 0.505 0.027 1324 1235 1.928 0.053 0.452 0.558 
Hiç evlenmemiş 0.259 0.015 1324 1235 1.236 0.058 0.229 0.288 
Halen evli 0.693 0.014 1324 1235 1.131 0.021 0.664 0.722 
Halen gebe 0.038 0.005 1324 1235 0.908 0.126 0.028 0.047 
Canl doğum says 1.834 0.055 1324 1235 1.132 0.030 1.724 1.943 
Hayatta olan çocuk says 3.058 0.120 360 311 1.175 0.039 2.818 3.298 
40-49 yaşlar için canl doğum says 1.748 0.051 1324 1235 1.131 0.029 1.646 1.849 
Herhangi bir yöntem biliyor 0.999 0.001 948 856 1.105 0.001 0.996 1.001 
Herhangi bir modern yöntem biliyor  0.997 0.002 948 856 1.078 0.002 0.992 1.001 
Herhangi bir yöntem kullanmş  0.905 0.013 948 856 1.318 0.014 0.880 0.930 
Halen herhangi bir yöntem kullanyor  0.708 0.019 948 856 1.263 0.026 0.671 0.746 
Halen bir modern yöntem kullanyor 0.478 0.023 948 856 1.426 0.048 0.432 0.524 
Halen hap kullanyor  0.042 0.007 948 856 1.080 0.168 0.028 0.056 
Halen RİA kullanyor 0.153 0.014 948 856 1.166 0.089 0.126 0.181 
Halen kondom kullanyor 0.159 0.018 948 856 1.548 0.116 0.122 0.196 
Halen enjeksiyon yöntemini kullanyor 0.011 0.003 948 856 0.910 0.279 0.005 0.017 
Halen tüp ligasyonu kullanyor 0.109 0.011 948 856 1.058 0.098 0.088 0.131 
Halen takvim yöntemi kullanyor 0.000 0.000 948 856 0.576 1.000 0.000 0.001 
Halen geri çekme kullanyor  0.230 0.015 948 856 1.109 0.066 0.200 0.260 
Yöntemi devlet kuruluşundan temin ediyor  0.622 0.028 452 419 1.230 0.045 0.566 0.678 
Başka çocuk istemiyor  0.459 0.016 948 856 1.001 0.035 0.427 0.491 
Sonraki doğumu en az 2 yl sonra istiyor  0.161 0.019 948 856 1.606 0.119 0.122 0.199 
İdeal çocuk says  2.936 0.051 1314 1226 1.347 0.017 2.834 3.037 
Anne son doğumda DÖB almş 0.984 0.006 404 370 1.000 0.006 0.972 0.997 
Son DÖB srasnda tetanoz aşs olmuş 0.877 0.014 397 364 0.874 0.016 0.849 0.906 
Annesi doğumda tbbi bakm almş 0.982 0.009 514 469 1.329 0.009 0.964 0.999 
Aş kart var, görüldü  0.839 0.037 115 104 1.059 0.044 0.764 0.913 
BCG aşs olmuş  0.964 0.018 115 104 1.062 0.019 0.927 1.001 
DaBT-İPA-Hib aşs olmuş (3 doz)  0.917 0.029 115 104 1.066 0.031 0.859 0.974 
KKK aşs olmuş 0.971 0.014 115 104 0.898 0.014 0.943 0.999 
Hepatit B aşs olmuş (3 doz) 0.909 0.027 115 104 0.964 0.030 0.855 0.963 
KPA aşs olmuş (3 doz) 0.851 0.030 115 104 0.889 0.036 0.790 0.912 
Tam aşl 0.774 0.039 115 104 0.969 0.050 0.696 0.851 
Yaşa göre boy (-2 SD) 0.071 0.016 411 377 1.143 0.225 0.039 0.104 
Boya göre ağrlk (-2 SD) 0.011 0.004 411 377 0.703 0.326 0.004 0.018 
Yaşa göre ağrlk (-2 SD alt)  0.011 0.005 411 377 1.056 0.496 0.000 0.021 
BMI < 18.5 0.038 0.006 1120 1043 1.058 0.160 0.026 0.050 
Toplam doğurganlk hz (3 yl)  2.483 0.127 3788 3515 1.198 0.051 2.228 2.738 
Bebek ölüm hz (son 10 yl) 21.096 5.877 1022 932 1.104 0.279 9.342 32.849 
Beş yaş alt ölüm hz (son 10 yl) 25.643 6.009 1024 934 1.037 0.234 13.626 37.661 
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Tablo C.7 Örnekleme hatalar, Orta, Türkiye 2013 

  Standart 
Hata 
(SE) 

Say Desen 
Etkisi 

(DEFT) 

Göreli 
Hata 
(SE/R) 

Güven Aralklar 

Değişken 
Değer 

(R) 
Ağrlksz 

 (N) 
Ağrlkl 
 (WN) R-2SE R+2SE 

Kent 0.825 0.014 1864 2004 1.596 0.017 0.796 0.853 
Eğitimi yok  0.055 0.008 1864 2004 1.578 0.152 0.038 0.071 
İlköğretim ikinci kademe ve üzeri 0.583 0.019 1864 2004 1.620 0.032 0.546 0.620 
Hiç evlenmemiş 0.259 0.014 1864 2004 1.375 0.054 0.231 0.287 
Halen evli 0.694 0.014 1864 2004 1.291 0.020 0.666 0.721 
Halen gebe 0.034 0.005 1864 2004 1.115 0.138 0.025 0.043 
Canl doğum says 1.536 0.041 1864 2004 1.246 0.027 1.454 1.617 
Hayatta olan çocuk says 2.657 0.080 450 458 1.244 0.030 2.498 2.817 
40-49 yaşlar için canl doğum says 1.485 0.037 1864 2004 1.191 0.025 1.411 1.560 
Herhangi bir yöntem biliyor 0.998 0.001 1334 1391 1.151 0.001 0.996 1.001 
Herhangi bir modern yöntem biliyor  0.998 0.001 1334 1391 1.088 0.001 0.995 1.001 
Herhangi bir yöntem kullanmş  0.932 0.009 1334 1391 1.280 0.009 0.914 0.949 
Halen herhangi bir yöntem kullanyor  0.788 0.010 1334 1391 0.861 0.012 0.769 0.807 
Halen bir modern yöntem kullanyor 0.563 0.015 1334 1391 1.134 0.027 0.533 0.594 
Halen hap kullanyor  0.061 0.007 1334 1391 1.037 0.111 0.048 0.075 
Halen RİA kullanyor 0.246 0.015 1334 1391 1.239 0.059 0.217 0.275 
Halen kondom kullanyor 0.167 0.016 1334 1391 1.573 0.096 0.135 0.199 
Halen enjeksiyon yöntemini kullanyor 0.005 0.002 1334 1391 1.045 0.402 0.001 0.009 
Halen tüp ligasyonu kullanyor 0.083 0.012 1334 1391 1.570 0.143 0.059 0.106 
Halen takvim yöntemi kullanyor 0.003 0.002 1334 1391 1.221 0.569 0.000 0.007 
Halen geri çekme kullanyor  0.220 0.015 1334 1391 1.317 0.068 0.190 0.250 
Yöntemi devlet kuruluşundan temin ediyor  0.628 0.024 715 800 1.321 0.038 0.581 0.676 
Başka çocuk istemiyor  0.477 0.015 1334 1391 1.063 0.030 0.448 0.506 
Sonraki doğumu en az 2 yl sonra istiyor  0.196 0.014 1334 1391 1.254 0.070 0.169 0.223 
İdeal çocuk says  2.451 0.027 1857 1992 1.151 0.011 2.398 2.505 
Anne son doğumda DÖB almş 0.971 0.008 508 496 1.092 0.009 0.954 0.988 
Son DÖB srasnda tetanoz aşs olmuş 0.887 0.015 489 481 1.057 0.017 0.856 0.918 
Annesi doğumda tbbi bakm almş 0.987 0.006 602 585 1.201 0.006 0.975 0.998 
Aş kart var, görüldü  0.861 0.035 120 115 1.024 0.041 0.791 0.931 
BCG aşs olmuş  0.967 0.015 120 115 0.896 0.016 0.937 0.997 
DaBT-İPA-Hib aşs olmuş (3 doz)  0.886 0.036 120 115 1.193 0.041 0.814 0.958 
KKK aşs olmuş 0.875 0.038 120 115 1.220 0.044 0.799 0.952 
Hepatit B aşs olmuş (3 doz) 0.928 0.021 120 115 0.855 0.023 0.886 0.970 
KPA aşs olmuş (3 doz) 0.911 0.024 120 115 0.895 0.027 0.863 0.959 
Tam aşl 0.773 0.053 120 115 1.312 0.068 0.668 0.878 
Yaşa göre boy (-2 SD) 0.108 0.017 457 415 1.036 0.160 0.073 0.142 
Boya göre ağrlk (-2 SD) 0.017 0.009 457 415 1.393 0.516 0.000 0.035 
Yaşa göre ağrlk (-2 SD alt)  0.012 0.004 457 415 0.810 0.364 0.003 0.021 
BMI < 18.5 0.027 0.005 1608 1696 1.140 0.173 0.018 0.036 
Toplam doğurganlk hz (3 yl)  1.889 0.130 5338 5735 1.393 0.069 1.630 2.149 
Bebek ölüm hz (son 10 yl) 14.934 3.812 1235 1204 1.050 0.255 7.310 22.559 
Beş yaş alt ölüm hz (son 10 yl) 15.397 3.832 1235 1204 1.043 0.249 7.733 23.061 
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Tablo C.8 Örnekleme hatalar, Kuzey, Türkiye 2013 

  Standart 
Hata 
(SE) 

Say Desen 
Etkisi 

(DEFT) 

Göreli 
Hata 
(SE/R) 

Güven Aralklar 

Değişken 
Değer 

(R) 
Ağrlksz 

 (N) 
Ağrlkl 
 (WN) R-2SE R+2SE 

Kent 0.569 0.023 1437 654 1.778 0.041 0.522 0.615 
Eğitimi yok  0.083 0.013 1437 654 1.793 0.157 0.057 0.109 
İlköğretim ikinci kademe ve üzeri 0.531 0.019 1437 654 1.436 0.036 0.493 0.569 
Hiç evlenmemiş 0.289 0.015 1437 654 1.261 0.052 0.259 0.319 
Halen evli 0.680 0.015 1437 654 1.242 0.022 0.650 0.711 
Halen gebe 0.040 0.006 1437 654 1.111 0.143 0.029 0.052 
Canl doğum says 1.611 0.047 1437 654 1.157 0.029 1.517 1.705 
Hayatta olan çocuk says 2.845 0.125 376 175 1.551 0.044 2.594 3.095 
40-49 yaşlar için canl doğum says 1.530 0.045 1437 654 1.205 0.030 1.440 1.621 
Herhangi bir yöntem biliyor 0.995 0.001 994 445 0.471 0.001 0.993 0.997 
Herhangi bir modern yöntem biliyor  0.993 0.002 994 445 0.655 0.002 0.990 0.997 
Herhangi bir yöntem kullanmş  0.927 0.009 994 445 1.070 0.010 0.909 0.944 
Halen herhangi bir yöntem kullanyor  0.754 0.014 994 445 1.014 0.018 0.726 0.782 
Halen bir modern yöntem kullanyor 0.423 0.017 994 445 1.114 0.041 0.388 0.458 
Halen hap kullanyor  0.027 0.005 994 445 0.883 0.169 0.018 0.036 
Halen RİA kullanyor 0.094 0.014 994 445 1.466 0.145 0.066 0.121 
Halen kondom kullanyor 0.156 0.013 994 445 1.093 0.081 0.130 0.181 
Halen enjeksiyon yöntemini kullanyor 0.003 0.002 994 445 1.132 0.670 0.000 0.007 
Halen tüp ligasyonu kullanyor 0.142 0.017 994 445 1.510 0.118 0.109 0.176 
Halen takvim yöntemi kullanyor 0.003 0.002 994 445 0.997 0.546 0.000 0.007 
Halen geri çekme kullanyor  0.328 0.019 994 445 1.259 0.057 0.290 0.365 
Yöntemi devlet kuruluşundan temin ediyor  0.626 0.028 434 190 1.197 0.044 0.570 0.682 
Başka çocuk istemiyor  0.491 0.020 994 445 1.234 0.040 0.452 0.530 
Sonraki doğumu en az 2 yl sonra istiyor  0.126 0.012 994 445 1.126 0.094 0.102 0.149 
İdeal çocuk says  2.505 0.033 1436 653 1.260 0.013 2.439 2.571 
Anne son doğumda DÖB almş 0.958 0.012 376 162 1.126 0.012 0.935 0.982 
Son DÖB srasnda tetanoz aşs olmuş 0.840 0.019 363 155 0.972 0.023 0.802 0.878 
Annesi doğumda tbbi bakm almş 0.990 0.005 445 195 1.133 0.005 0.980 1.001 
Aş kart var, görüldü  0.710 0.053 95 42 1.128 0.074 0.605 0.815 
BCG aşs olmuş  0.970 0.022 95 42 1.262 0.023 0.925 1.014 
DaBT-İPA-Hib aşs olmuş (3 doz)  0.832 0.041 95 42 1.062 0.049 0.751 0.914 
KKK aşs olmuş 0.901 0.031 95 42 1.015 0.034 0.839 0.964 
Hepatit B aşs olmuş (3 doz) 0.866 0.035 95 42 1.002 0.040 0.796 0.936 
KPA aşs olmuş (3 doz) 0.787 0.051 95 42 1.219 0.065 0.685 0.890 
Tam aşl 0.711 0.055 95 42 1.185 0.078 0.600 0.821 
Yaşa göre boy (-2 SD) 0.056 0.012 365 165 0.960 0.213 0.032 0.080 
Boya göre ağrlk (-2 SD) 0.024 0.009 365 165 1.117 0.369 0.006 0.042 
Yaşa göre ağrlk (-2 SD alt)  0.018 0.008 365 165 1.121 0.463 0.001 0.035 
BMI < 18.5 0.029 0.006 1302 597 1.223 0.194 0.018 0.041 
Toplam doğurganlk hz (3 yl)  2.079 0.125 4122 1880 1.014 0.060 1.829 2.330 
Bebek ölüm hz (son 10 yl) 12.894 7.495 894 391 1.051 0.581 0.000 27.883 
Beş yaş alt ölüm hz (son 10 yl) 15.453 7.747 895 391 1.043 0.501 0.000 30.947 
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Tablo C.7 Örnekleme hatalar, Orta, Türkiye 2013 

  Standart 
Hata 
(SE) 

Say Desen 
Etkisi 

(DEFT) 

Göreli 
Hata 
(SE/R) 

Güven Aralklar 

Değişken 
Değer 

(R) 
Ağrlksz 

 (N) 
Ağrlkl 
 (WN) R-2SE R+2SE 

Kent 0.825 0.014 1864 2004 1.596 0.017 0.796 0.853 
Eğitimi yok  0.055 0.008 1864 2004 1.578 0.152 0.038 0.071 
İlköğretim ikinci kademe ve üzeri 0.583 0.019 1864 2004 1.620 0.032 0.546 0.620 
Hiç evlenmemiş 0.259 0.014 1864 2004 1.375 0.054 0.231 0.287 
Halen evli 0.694 0.014 1864 2004 1.291 0.020 0.666 0.721 
Halen gebe 0.034 0.005 1864 2004 1.115 0.138 0.025 0.043 
Canl doğum says 1.536 0.041 1864 2004 1.246 0.027 1.454 1.617 
Hayatta olan çocuk says 2.657 0.080 450 458 1.244 0.030 2.498 2.817 
40-49 yaşlar için canl doğum says 1.485 0.037 1864 2004 1.191 0.025 1.411 1.560 
Herhangi bir yöntem biliyor 0.998 0.001 1334 1391 1.151 0.001 0.996 1.001 
Herhangi bir modern yöntem biliyor  0.998 0.001 1334 1391 1.088 0.001 0.995 1.001 
Herhangi bir yöntem kullanmş  0.932 0.009 1334 1391 1.280 0.009 0.914 0.949 
Halen herhangi bir yöntem kullanyor  0.788 0.010 1334 1391 0.861 0.012 0.769 0.807 
Halen bir modern yöntem kullanyor 0.563 0.015 1334 1391 1.134 0.027 0.533 0.594 
Halen hap kullanyor  0.061 0.007 1334 1391 1.037 0.111 0.048 0.075 
Halen RİA kullanyor 0.246 0.015 1334 1391 1.239 0.059 0.217 0.275 
Halen kondom kullanyor 0.167 0.016 1334 1391 1.573 0.096 0.135 0.199 
Halen enjeksiyon yöntemini kullanyor 0.005 0.002 1334 1391 1.045 0.402 0.001 0.009 
Halen tüp ligasyonu kullanyor 0.083 0.012 1334 1391 1.570 0.143 0.059 0.106 
Halen takvim yöntemi kullanyor 0.003 0.002 1334 1391 1.221 0.569 0.000 0.007 
Halen geri çekme kullanyor  0.220 0.015 1334 1391 1.317 0.068 0.190 0.250 
Yöntemi devlet kuruluşundan temin ediyor  0.628 0.024 715 800 1.321 0.038 0.581 0.676 
Başka çocuk istemiyor  0.477 0.015 1334 1391 1.063 0.030 0.448 0.506 
Sonraki doğumu en az 2 yl sonra istiyor  0.196 0.014 1334 1391 1.254 0.070 0.169 0.223 
İdeal çocuk says  2.451 0.027 1857 1992 1.151 0.011 2.398 2.505 
Anne son doğumda DÖB almş 0.971 0.008 508 496 1.092 0.009 0.954 0.988 
Son DÖB srasnda tetanoz aşs olmuş 0.887 0.015 489 481 1.057 0.017 0.856 0.918 
Annesi doğumda tbbi bakm almş 0.987 0.006 602 585 1.201 0.006 0.975 0.998 
Aş kart var, görüldü  0.861 0.035 120 115 1.024 0.041 0.791 0.931 
BCG aşs olmuş  0.967 0.015 120 115 0.896 0.016 0.937 0.997 
DaBT-İPA-Hib aşs olmuş (3 doz)  0.886 0.036 120 115 1.193 0.041 0.814 0.958 
KKK aşs olmuş 0.875 0.038 120 115 1.220 0.044 0.799 0.952 
Hepatit B aşs olmuş (3 doz) 0.928 0.021 120 115 0.855 0.023 0.886 0.970 
KPA aşs olmuş (3 doz) 0.911 0.024 120 115 0.895 0.027 0.863 0.959 
Tam aşl 0.773 0.053 120 115 1.312 0.068 0.668 0.878 
Yaşa göre boy (-2 SD) 0.108 0.017 457 415 1.036 0.160 0.073 0.142 
Boya göre ağrlk (-2 SD) 0.017 0.009 457 415 1.393 0.516 0.000 0.035 
Yaşa göre ağrlk (-2 SD alt)  0.012 0.004 457 415 0.810 0.364 0.003 0.021 
BMI < 18.5 0.027 0.005 1608 1696 1.140 0.173 0.018 0.036 
Toplam doğurganlk hz (3 yl)  1.889 0.130 5338 5735 1.393 0.069 1.630 2.149 
Bebek ölüm hz (son 10 yl) 14.934 3.812 1235 1204 1.050 0.255 7.310 22.559 
Beş yaş alt ölüm hz (son 10 yl) 15.397 3.832 1235 1204 1.043 0.249 7.733 23.061 
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Tablo C.8 Örnekleme hatalar, Kuzey, Türkiye 2013 

  Standart 
Hata 
(SE) 

Say Desen 
Etkisi 

(DEFT) 

Göreli 
Hata 
(SE/R) 

Güven Aralklar 

Değişken 
Değer 

(R) 
Ağrlksz 

 (N) 
Ağrlkl 
 (WN) R-2SE R+2SE 

Kent 0.569 0.023 1437 654 1.778 0.041 0.522 0.615 
Eğitimi yok  0.083 0.013 1437 654 1.793 0.157 0.057 0.109 
İlköğretim ikinci kademe ve üzeri 0.531 0.019 1437 654 1.436 0.036 0.493 0.569 
Hiç evlenmemiş 0.289 0.015 1437 654 1.261 0.052 0.259 0.319 
Halen evli 0.680 0.015 1437 654 1.242 0.022 0.650 0.711 
Halen gebe 0.040 0.006 1437 654 1.111 0.143 0.029 0.052 
Canl doğum says 1.611 0.047 1437 654 1.157 0.029 1.517 1.705 
Hayatta olan çocuk says 2.845 0.125 376 175 1.551 0.044 2.594 3.095 
40-49 yaşlar için canl doğum says 1.530 0.045 1437 654 1.205 0.030 1.440 1.621 
Herhangi bir yöntem biliyor 0.995 0.001 994 445 0.471 0.001 0.993 0.997 
Herhangi bir modern yöntem biliyor  0.993 0.002 994 445 0.655 0.002 0.990 0.997 
Herhangi bir yöntem kullanmş  0.927 0.009 994 445 1.070 0.010 0.909 0.944 
Halen herhangi bir yöntem kullanyor  0.754 0.014 994 445 1.014 0.018 0.726 0.782 
Halen bir modern yöntem kullanyor 0.423 0.017 994 445 1.114 0.041 0.388 0.458 
Halen hap kullanyor  0.027 0.005 994 445 0.883 0.169 0.018 0.036 
Halen RİA kullanyor 0.094 0.014 994 445 1.466 0.145 0.066 0.121 
Halen kondom kullanyor 0.156 0.013 994 445 1.093 0.081 0.130 0.181 
Halen enjeksiyon yöntemini kullanyor 0.003 0.002 994 445 1.132 0.670 0.000 0.007 
Halen tüp ligasyonu kullanyor 0.142 0.017 994 445 1.510 0.118 0.109 0.176 
Halen takvim yöntemi kullanyor 0.003 0.002 994 445 0.997 0.546 0.000 0.007 
Halen geri çekme kullanyor  0.328 0.019 994 445 1.259 0.057 0.290 0.365 
Yöntemi devlet kuruluşundan temin ediyor  0.626 0.028 434 190 1.197 0.044 0.570 0.682 
Başka çocuk istemiyor  0.491 0.020 994 445 1.234 0.040 0.452 0.530 
Sonraki doğumu en az 2 yl sonra istiyor  0.126 0.012 994 445 1.126 0.094 0.102 0.149 
İdeal çocuk says  2.505 0.033 1436 653 1.260 0.013 2.439 2.571 
Anne son doğumda DÖB almş 0.958 0.012 376 162 1.126 0.012 0.935 0.982 
Son DÖB srasnda tetanoz aşs olmuş 0.840 0.019 363 155 0.972 0.023 0.802 0.878 
Annesi doğumda tbbi bakm almş 0.990 0.005 445 195 1.133 0.005 0.980 1.001 
Aş kart var, görüldü  0.710 0.053 95 42 1.128 0.074 0.605 0.815 
BCG aşs olmuş  0.970 0.022 95 42 1.262 0.023 0.925 1.014 
DaBT-İPA-Hib aşs olmuş (3 doz)  0.832 0.041 95 42 1.062 0.049 0.751 0.914 
KKK aşs olmuş 0.901 0.031 95 42 1.015 0.034 0.839 0.964 
Hepatit B aşs olmuş (3 doz) 0.866 0.035 95 42 1.002 0.040 0.796 0.936 
KPA aşs olmuş (3 doz) 0.787 0.051 95 42 1.219 0.065 0.685 0.890 
Tam aşl 0.711 0.055 95 42 1.185 0.078 0.600 0.821 
Yaşa göre boy (-2 SD) 0.056 0.012 365 165 0.960 0.213 0.032 0.080 
Boya göre ağrlk (-2 SD) 0.024 0.009 365 165 1.117 0.369 0.006 0.042 
Yaşa göre ağrlk (-2 SD alt)  0.018 0.008 365 165 1.121 0.463 0.001 0.035 
BMI < 18.5 0.029 0.006 1302 597 1.223 0.194 0.018 0.041 
Toplam doğurganlk hz (3 yl)  2.079 0.125 4122 1880 1.014 0.060 1.829 2.330 
Bebek ölüm hz (son 10 yl) 12.894 7.495 894 391 1.051 0.581 0.000 27.883 
Beş yaş alt ölüm hz (son 10 yl) 15.453 7.747 895 391 1.043 0.501 0.000 30.947 
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Tablo C.9 Örnekleme hatalar, Doğu, Türkiye 2013 

  Standart 
Hata 
(SE) 

Say Desen 
Etkisi 

(DEFT) 

Göreli 
Hata 
(SE/R) 

Güven Aralklar 

Değişken 
Değer 

(R) 
Ağrlksz 

 (N) 
Ağrlkl 
 (WN) R-2SE R+2SE 

Kent 0.673 0.014 2682 1699 1.539 0.021 0.645 0.701 
Eğitimi yok  0.323 0.022 2682 1699 2.393 0.067 0.280 0.367 
İlköğretim ikinci kademe ve üzeri 0.414 0.023 2682 1699 2.428 0.056 0.368 0.460 
Hiç evlenmemiş 0.331 0.013 2682 1699 1.423 0.039 0.305 0.357 
Halen evli 0.647 0.013 2682 1699 1.446 0.021 0.621 0.674 
Halen gebe 0.069 0.007 2682 1699 1.435 0.101 0.055 0.084 
Canl doğum says 2.205 0.058 2682 1699 1.186 0.026 2.088 2.321 
Hayatta olan çocuk says 4.830 0.177 521 303 1.415 0.037 4.476 5.184 
40-49 yaşlar için canl doğum says 2.078 0.051 2682 1699 1.115 0.024 1.977 2.180 
Herhangi bir yöntem biliyor 0.998 0.001 1832 1100 0.890 0.001 0.996 1.000 
Herhangi bir modern yöntem biliyor  0.994 0.002 1832 1100 1.234 0.002 0.990 0.999 
Herhangi bir yöntem kullanmş  0.844 0.010 1832 1100 1.195 0.012 0.823 0.864 
Halen herhangi bir yöntem kullanyor  0.622 0.016 1832 1100 1.455 0.027 0.589 0.655 
Halen bir modern yöntem kullanyor 0.392 0.018 1832 1100 1.556 0.045 0.356 0.427 
Halen hap kullanyor  0.039 0.004 1832 1100 0.972 0.112 0.031 0.048 
Halen RİA kullanyor 0.142 0.013 1832 1100 1.532 0.088 0.117 0.167 
Halen kondom kullanyor 0.106 0.009 1832 1100 1.231 0.084 0.088 0.124 
Halen enjeksiyon yöntemini kullanyor 0.011 0.003 1832 1100 1.382 0.312 0.004 0.017 
Halen tüp ligasyonu kullanyor 0.092 0.008 1832 1100 1.206 0.089 0.075 0.108 
Halen takvim yöntemi kullanyor 0.003 0.001 1832 1100 0.432 0.179 0.002 0.004 
Halen geri çekme kullanyor  0.225 0.014 1832 1100 1.402 0.061 0.198 0.253 
Yöntemi devlet kuruluşundan temin ediyor  0.643 0.025 717 432 1.404 0.039 0.593 0.693 
Başka çocuk istemiyor  0.434 0.014 1832 1100 1.238 0.033 0.405 0.462 
Sonraki doğumu en az 2 yl sonra istiyor  0.227 0.011 1832 1100 1.125 0.049 0.205 0.249 
İdeal çocuk says  3.215 0.059 2642 1672 2.023 0.018 3.097 3.333 
Anne son doğumda DÖB almş 0.935 0.008 987 618 0.979 0.008 0.920 0.950 
Son DÖB srasnda tetanoz aşs olmuş 0.701 0.016 910 578 1.096 0.023 0.668 0.733 
Annesi doğumda tbbi bakm almş 0.924 0.009 1396 873 1.170 0.010 0.906 0.942 
Aş kart var, görüldü  0.683 0.031 291 179 1.132 0.046 0.621 0.746 
BCG aşs olmuş  0.924 0.016 291 179 1.011 0.017 0.893 0.955 
DaBT-İPA-Hib aşs olmuş (3 doz)  0.814 0.024 291 179 1.042 0.029 0.767 0.862 
KKK aşs olmuş 0.880 0.028 291 179 1.487 0.032 0.824 0.936 
Hepatit B aşs olmuş (3 doz) 0.842 0.024 291 179 1.137 0.029 0.793 0.890 
KPA aşs olmuş (3 doz) 0.739 0.027 291 179 1.036 0.036 0.686 0.792 
Tam aşl 0.676 0.031 291 179 1.113 0.045 0.615 0.737 
Yaşa göre boy (-2 SD) 0.145 0.014 1026 645 1.219 0.098 0.116 0.173 
Boya göre ağrlk (-2 SD) 0.021 0.007 1026 645 1.638 0.341 0.007 0.035 
Yaşa göre ağrlk (-2 SD alt)  0.034 0.006 1026 645 1.056 0.174 0.022 0.046 
BMI < 18.5 0.042 0.005 2193 1412 1.226 0.124 0.032 0.052 
Toplam doğurganlk hz (3 yl)  3.412 0.197 7571 4777 1.801 0.058 3.018 3.807 
Bebek ölüm hz (son 10 yl) 24.446 4.516 2746 1689 1.344 0.185 15.413 33.479 
Beş yaş alt ölüm hz (son 10 yl) 29.500 4.487 2750 1691 1.188 0.152 20.526 38.475 

 
  

 

EK C  |   229 

Tablo C.10 Örnekleme hatalar, İstanbul, Türkiye 2013 

  Standart 
Hata 
(SE) 

Say Desen 
Etkisi 

(DEFT) 

Göreli 
Hata 
(SE/R) 

Güven Aralklar 

Değişken 
Değer 

(R) 
Ağrlksz 

 (N) 
Ağrlkl 
 (WN) R-2SE R+2SE 

Kent 0.995 0.001 852 1948 0.372 0.001 0.993 0.997 
Eğitimi yok  0.090 0.012 852 1948 1.222 0.133 0.066 0.114 
İlköğretim ikinci kademe ve üzeri 0.581 0.027 852 1948 1.578 0.046 0.527 0.634 
Hiç evlenmemiş 0.271 0.015 852 1948 1.013 0.057 0.241 0.302 
Halen evli 0.683 0.015 852 1948 0.964 0.023 0.652 0.714 
Halen gebe 0.048 0.008 852 1948 1.156 0.177 0.031 0.065 
Canl doğum says 1.525 0.053 852 1948 1.014 0.035 1.418 1.632 
Hayatta olan çocuk says 2.639 0.125 202 437 1.064 0.047 2.390 2.888 
40-49 yaşlar için canl doğum says 1.476 0.051 852 1948 1.016 0.035 1.374 1.578 
Herhangi bir yöntem biliyor 0.998 0.002 607 1330 1.062 0.002 0.994 1.002 
Herhangi bir modern yöntem biliyor  0.998 0.002 607 1330 1.062 0.002 0.994 1.002 
Herhangi bir yöntem kullanmş  0.942 0.009 607 1330 0.943 0.010 0.924 0.960 
Halen herhangi bir yöntem kullanyor  0.748 0.023 607 1330 1.295 0.031 0.702 0.793 
Halen bir modern yöntem kullanyor 0.464 0.024 607 1330 1.169 0.051 0.417 0.511 
Halen hap kullanyor  0.045 0.010 607 1330 1.138 0.213 0.026 0.064 
Halen RİA kullanyor 0.166 0.016 607 1330 1.049 0.096 0.134 0.197 
Halen kondom kullanyor 0.168 0.018 607 1330 1.216 0.110 0.131 0.205 
Halen enjeksiyon yöntemini kullanyor 0.000 0.000 607 1330 . . 0.000 0.000 
Halen tüp ligasyonu kullanyor 0.084 0.010 607 1330 0.847 0.114 0.065 0.103 
Halen takvim yöntemi kullanyor 0.000 0.000 607 1330 . . 0.000 0.000 
Halen geri çekme kullanyor  0.280 0.021 607 1330 1.134 0.074 0.239 0.322 
Yöntemi devlet kuruluşundan temin ediyor  0.383 0.032 290 637 1.106 0.083 0.319 0.446 
Başka çocuk istemiyor  0.471 0.022 607 1330 1.079 0.046 0.428 0.515 
Sonraki doğumu en az 2 yl sonra istiyor  0.210 0.017 607 1330 1.043 0.082 0.175 0.244 
İdeal çocuk says  2.776 0.055 850 1943 1.334 0.020 2.667 2.886 
Anne son doğumda DÖB almş 0.994 0.005 254 558 0.925 0.005 0.984 1.003 
Son DÖB srasnda tetanoz aşs olmuş 0.727 0.032 252 555 1.128 0.043 0.663 0.790 
Annesi doğumda tbbi bakm almş 0.997 0.003 298 655 0.981 0.003 0.990 1.003 
Yaşa göre boy (-2 SD) 0.070 0.018 236 521 1.022 0.254 0.034 0.105 
Boya göre ağrlk (-2 SD) 0.014 0.004 236 521 0.511 0.279 0.006 0.022 
Yaşa göre ağrlk (-2 SD alt)  0.011 0.007 236 521 1.006 0.612 0.000 0.025 
BMI < 18.5 0.041 0.007 715 1644 0.973 0.176 0.027 0.055 
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Tablo C.9 Örnekleme hatalar, Doğu, Türkiye 2013 

  Standart 
Hata 
(SE) 

Say Desen 
Etkisi 

(DEFT) 

Göreli 
Hata 
(SE/R) 

Güven Aralklar 

Değişken 
Değer 

(R) 
Ağrlksz 

 (N) 
Ağrlkl 
 (WN) R-2SE R+2SE 

Kent 0.673 0.014 2682 1699 1.539 0.021 0.645 0.701 
Eğitimi yok  0.323 0.022 2682 1699 2.393 0.067 0.280 0.367 
İlköğretim ikinci kademe ve üzeri 0.414 0.023 2682 1699 2.428 0.056 0.368 0.460 
Hiç evlenmemiş 0.331 0.013 2682 1699 1.423 0.039 0.305 0.357 
Halen evli 0.647 0.013 2682 1699 1.446 0.021 0.621 0.674 
Halen gebe 0.069 0.007 2682 1699 1.435 0.101 0.055 0.084 
Canl doğum says 2.205 0.058 2682 1699 1.186 0.026 2.088 2.321 
Hayatta olan çocuk says 4.830 0.177 521 303 1.415 0.037 4.476 5.184 
40-49 yaşlar için canl doğum says 2.078 0.051 2682 1699 1.115 0.024 1.977 2.180 
Herhangi bir yöntem biliyor 0.998 0.001 1832 1100 0.890 0.001 0.996 1.000 
Herhangi bir modern yöntem biliyor  0.994 0.002 1832 1100 1.234 0.002 0.990 0.999 
Herhangi bir yöntem kullanmş  0.844 0.010 1832 1100 1.195 0.012 0.823 0.864 
Halen herhangi bir yöntem kullanyor  0.622 0.016 1832 1100 1.455 0.027 0.589 0.655 
Halen bir modern yöntem kullanyor 0.392 0.018 1832 1100 1.556 0.045 0.356 0.427 
Halen hap kullanyor  0.039 0.004 1832 1100 0.972 0.112 0.031 0.048 
Halen RİA kullanyor 0.142 0.013 1832 1100 1.532 0.088 0.117 0.167 
Halen kondom kullanyor 0.106 0.009 1832 1100 1.231 0.084 0.088 0.124 
Halen enjeksiyon yöntemini kullanyor 0.011 0.003 1832 1100 1.382 0.312 0.004 0.017 
Halen tüp ligasyonu kullanyor 0.092 0.008 1832 1100 1.206 0.089 0.075 0.108 
Halen takvim yöntemi kullanyor 0.003 0.001 1832 1100 0.432 0.179 0.002 0.004 
Halen geri çekme kullanyor  0.225 0.014 1832 1100 1.402 0.061 0.198 0.253 
Yöntemi devlet kuruluşundan temin ediyor  0.643 0.025 717 432 1.404 0.039 0.593 0.693 
Başka çocuk istemiyor  0.434 0.014 1832 1100 1.238 0.033 0.405 0.462 
Sonraki doğumu en az 2 yl sonra istiyor  0.227 0.011 1832 1100 1.125 0.049 0.205 0.249 
İdeal çocuk says  3.215 0.059 2642 1672 2.023 0.018 3.097 3.333 
Anne son doğumda DÖB almş 0.935 0.008 987 618 0.979 0.008 0.920 0.950 
Son DÖB srasnda tetanoz aşs olmuş 0.701 0.016 910 578 1.096 0.023 0.668 0.733 
Annesi doğumda tbbi bakm almş 0.924 0.009 1396 873 1.170 0.010 0.906 0.942 
Aş kart var, görüldü  0.683 0.031 291 179 1.132 0.046 0.621 0.746 
BCG aşs olmuş  0.924 0.016 291 179 1.011 0.017 0.893 0.955 
DaBT-İPA-Hib aşs olmuş (3 doz)  0.814 0.024 291 179 1.042 0.029 0.767 0.862 
KKK aşs olmuş 0.880 0.028 291 179 1.487 0.032 0.824 0.936 
Hepatit B aşs olmuş (3 doz) 0.842 0.024 291 179 1.137 0.029 0.793 0.890 
KPA aşs olmuş (3 doz) 0.739 0.027 291 179 1.036 0.036 0.686 0.792 
Tam aşl 0.676 0.031 291 179 1.113 0.045 0.615 0.737 
Yaşa göre boy (-2 SD) 0.145 0.014 1026 645 1.219 0.098 0.116 0.173 
Boya göre ağrlk (-2 SD) 0.021 0.007 1026 645 1.638 0.341 0.007 0.035 
Yaşa göre ağrlk (-2 SD alt)  0.034 0.006 1026 645 1.056 0.174 0.022 0.046 
BMI < 18.5 0.042 0.005 2193 1412 1.226 0.124 0.032 0.052 
Toplam doğurganlk hz (3 yl)  3.412 0.197 7571 4777 1.801 0.058 3.018 3.807 
Bebek ölüm hz (son 10 yl) 24.446 4.516 2746 1689 1.344 0.185 15.413 33.479 
Beş yaş alt ölüm hz (son 10 yl) 29.500 4.487 2750 1691 1.188 0.152 20.526 38.475 
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Tablo C.10 Örnekleme hatalar, İstanbul, Türkiye 2013 

  Standart 
Hata 
(SE) 

Say Desen 
Etkisi 

(DEFT) 

Göreli 
Hata 
(SE/R) 

Güven Aralklar 

Değişken 
Değer 

(R) 
Ağrlksz 

 (N) 
Ağrlkl 
 (WN) R-2SE R+2SE 

Kent 0.995 0.001 852 1948 0.372 0.001 0.993 0.997 
Eğitimi yok  0.090 0.012 852 1948 1.222 0.133 0.066 0.114 
İlköğretim ikinci kademe ve üzeri 0.581 0.027 852 1948 1.578 0.046 0.527 0.634 
Hiç evlenmemiş 0.271 0.015 852 1948 1.013 0.057 0.241 0.302 
Halen evli 0.683 0.015 852 1948 0.964 0.023 0.652 0.714 
Halen gebe 0.048 0.008 852 1948 1.156 0.177 0.031 0.065 
Canl doğum says 1.525 0.053 852 1948 1.014 0.035 1.418 1.632 
Hayatta olan çocuk says 2.639 0.125 202 437 1.064 0.047 2.390 2.888 
40-49 yaşlar için canl doğum says 1.476 0.051 852 1948 1.016 0.035 1.374 1.578 
Herhangi bir yöntem biliyor 0.998 0.002 607 1330 1.062 0.002 0.994 1.002 
Herhangi bir modern yöntem biliyor  0.998 0.002 607 1330 1.062 0.002 0.994 1.002 
Herhangi bir yöntem kullanmş  0.942 0.009 607 1330 0.943 0.010 0.924 0.960 
Halen herhangi bir yöntem kullanyor  0.748 0.023 607 1330 1.295 0.031 0.702 0.793 
Halen bir modern yöntem kullanyor 0.464 0.024 607 1330 1.169 0.051 0.417 0.511 
Halen hap kullanyor  0.045 0.010 607 1330 1.138 0.213 0.026 0.064 
Halen RİA kullanyor 0.166 0.016 607 1330 1.049 0.096 0.134 0.197 
Halen kondom kullanyor 0.168 0.018 607 1330 1.216 0.110 0.131 0.205 
Halen enjeksiyon yöntemini kullanyor 0.000 0.000 607 1330 . . 0.000 0.000 
Halen tüp ligasyonu kullanyor 0.084 0.010 607 1330 0.847 0.114 0.065 0.103 
Halen takvim yöntemi kullanyor 0.000 0.000 607 1330 . . 0.000 0.000 
Halen geri çekme kullanyor  0.280 0.021 607 1330 1.134 0.074 0.239 0.322 
Yöntemi devlet kuruluşundan temin ediyor  0.383 0.032 290 637 1.106 0.083 0.319 0.446 
Başka çocuk istemiyor  0.471 0.022 607 1330 1.079 0.046 0.428 0.515 
Sonraki doğumu en az 2 yl sonra istiyor  0.210 0.017 607 1330 1.043 0.082 0.175 0.244 
İdeal çocuk says  2.776 0.055 850 1943 1.334 0.020 2.667 2.886 
Anne son doğumda DÖB almş 0.994 0.005 254 558 0.925 0.005 0.984 1.003 
Son DÖB srasnda tetanoz aşs olmuş 0.727 0.032 252 555 1.128 0.043 0.663 0.790 
Annesi doğumda tbbi bakm almş 0.997 0.003 298 655 0.981 0.003 0.990 1.003 
Yaşa göre boy (-2 SD) 0.070 0.018 236 521 1.022 0.254 0.034 0.105 
Boya göre ağrlk (-2 SD) 0.014 0.004 236 521 0.511 0.279 0.006 0.022 
Yaşa göre ağrlk (-2 SD alt)  0.011 0.007 236 521 1.006 0.612 0.000 0.025 
BMI < 18.5 0.041 0.007 715 1644 0.973 0.176 0.027 0.055 
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Tablo C.11 Örnekleme hatalar, Bat Marmara, Türkiye 2013 

  Standart 
Hata 
(SE) 

Say Desen 
Etkisi 

(DEFT) 

Göreli 
Hata 
(SE/R) 

Güven Aralklar 

Değişken 
Değer 

(R) 
Ağrlksz 

 (N) 
Ağrlkl 
 (WN) R-2SE R+2SE 

Kent 0.739 0.033 536 395 1.711 0.044 0.673 0.804 
Eğitimi yok  0.039 0.010 536 395 1.136 0.243 0.020 0.058 
İlköğretim ikinci kademe ve üzeri 0.599 0.032 536 395 1.520 0.054 0.534 0.663 
Hiç evlenmemiş 0.261 0.020 536 395 1.072 0.078 0.221 0.302 
Halen evli 0.695 0.023 536 395 1.137 0.033 0.650 0.741 
Halen gebe 0.029 0.007 536 395 0.988 0.247 0.015 0.043 
Canl doğum says 1.230 0.043 536 395 0.936 0.035 1.143 1.316 
Hayatta olan çocuk says 1.807 0.079 163 119 1.035 0.044 1.649 1.965 
40-49 yaşlar için canl doğum says 1.199 0.041 536 395 0.930 0.035 1.116 1.282 
Herhangi bir yöntem biliyor 1.000 0.000 379 275 . 0.000 1.000 1.000 
Herhangi bir modern yöntem biliyor  1.000 0.000 379 275 . 0.000 1.000 1.000 
Herhangi bir yöntem kullanmş  0.927 0.014 379 275 1.032 0.015 0.900 0.955 
Halen herhangi bir yöntem kullanyor  0.744 0.024 379 275 1.050 0.032 0.697 0.791 
Halen bir modern yöntem kullanyor 0.429 0.022 379 275 0.870 0.052 0.385 0.474 
Halen hap kullanyor  0.057 0.011 379 275 0.918 0.192 0.035 0.079 
Halen RİA kullanyor 0.103 0.009 379 275 0.560 0.085 0.085 0.120 
Halen kondom kullanyor 0.184 0.021 379 275 1.051 0.114 0.142 0.226 
Halen enjeksiyon yöntemini kullanyor 0.010 0.004 379 275 0.701 0.362 0.003 0.017 
Halen tüp ligasyonu kullanyor 0.073 0.012 379 275 0.889 0.163 0.049 0.097 
Halen takvim yöntemi kullanyor 0.013 0.004 379 275 0.699 0.309 0.005 0.022 
Halen geri çekme kullanyor  0.299 0.028 379 275 1.187 0.094 0.243 0.355 
Yöntemi devlet kuruluşundan temin ediyor  0.476 0.041 170 121 1.060 0.086 0.394 0.557 
Başka çocuk istemiyor  0.558 0.020 379 275 0.774 0.035 0.518 0.597 
Sonraki doğumu en az 2 yl sonra istiyor  0.108 0.010 379 275 0.624 0.092 0.088 0.127 
İdeal çocuk says  2.179 0.041 533 393 1.112 0.019 2.097 2.261 
Anne son doğumda DÖB almş 0.967 0.020 115 81 1.197 0.021 0.927 1.007 
Son DÖB srasnda tetanoz aşs olmuş 0.921 0.031 111 79 1.207 0.034 0.858 0.983 
Annesi doğumda tbbi bakm almş 1.000 0.000 131 93 . 0.000 1.000 1.000 
Yaşa göre boy (-2 SD) 0.076 0.033 97 69 1.261 0.435 0.010 0.143 
Boya göre ağrlk (-2 SD) 0.008 0.008 97 69 0.887 0.987 0.000 0.025 
Yaşa göre ağrlk (-2 SD alt)  0.027 0.011 97 69 0.661 0.401 0.005 0.049 
BMI < 18.5 0.043 0.011 442 326 1.102 0.246 0.022 0.065 
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Tablo C.12 Örnekleme hatalar, Ege, Türkiye 2013 

  Standart 
Hata 
(SE) 

Say Desen 
Etkisi 

(DEFT) 

Göreli 
Hata 
(SE/R) 

Güven Aralklar 

Değişken 
Değer 

(R) 
Ağrlksz 

 (N) 
Ağrlkl 
 (WN) R-2SE R+2SE 

Kent 0.780 0.019 663 1244 1.203 0.025 0.742 0.819 
Eğitimi yok  0.056 0.014 663 1244 1.516 0.242 0.029 0.083 
İlköğretim ikinci kademe ve üzeri 0.521 0.027 663 1244 1.401 0.052 0.467 0.576 
Hiç evlenmemiş 0.243 0.018 663 1244 1.086 0.074 0.207 0.279 
Halen evli 0.699 0.020 663 1244 1.145 0.029 0.658 0.739 
Halen gebe 0.034 0.007 663 1244 0.999 0.206 0.020 0.049 
Canl doğum says 1.434 0.058 663 1244 1.135 0.040 1.319 1.549 
Hayatta olan çocuk says 2.398 0.119 175 319 1.227 0.050 2.160 2.635 
40-49 yaşlar için canl doğum says 1.388 0.050 663 1244 1.056 0.036 1.287 1.488 
Herhangi bir yöntem biliyor 0.998 0.002 473 869 0.949 0.002 0.994 1.002 
Herhangi bir modern yöntem biliyor  0.996 0.003 473 869 0.906 0.003 0.991 1.001 
Herhangi bir yöntem kullanmş  0.948 0.009 473 869 0.902 0.010 0.929 0.966 
Halen herhangi bir yöntem kullanyor  0.768 0.017 473 869 0.898 0.023 0.733 0.803 
Halen bir modern yöntem kullanyor 0.499 0.027 473 869 1.182 0.054 0.445 0.554 
Halen hap kullanyor  0.049 0.010 473 869 1.016 0.206 0.029 0.069 
Halen RİA kullanyor 0.156 0.019 473 869 1.131 0.121 0.119 0.194 
Halen kondom kullanyor 0.181 0.017 473 869 0.979 0.096 0.146 0.216 
Halen enjeksiyon yöntemini kullanyor 0.008 0.004 473 869 0.997 0.504 0.000 0.017 
Halen tüp ligasyonu kullanyor 0.103 0.014 473 869 0.971 0.132 0.076 0.130 
Halen takvim yöntemi kullanyor 0.011 0.007 473 869 1.537 0.678 0.000 0.025 
Halen geri çekme kullanyor  0.258 0.020 473 869 1.006 0.078 0.218 0.299 
Yöntemi devlet kuruluşundan temin ediyor  0.601 0.026 239 445 0.823 0.043 0.549 0.654 
Başka çocuk istemiyor  0.485 0.025 473 869 1.087 0.052 0.435 0.535 
Sonraki doğumu en az 2 yl sonra istiyor  0.136 0.018 473 869 1.112 0.129 0.101 0.171 
İdeal çocuk says  2.480 0.035 660 1238 0.842 0.014 2.411 2.550 
Anne son doğumda DÖB almş 0.987 0.009 136 252 0.943 0.009 0.969 1.005 
Son DÖB srasnda tetanoz aşs olmuş 0.905 0.022 134 249 0.878 0.025 0.860 0.949 
Annesi doğumda tbbi bakm almş 0.987 0.009 154 284 1.012 0.009 0.968 1.005 
Yaşa göre boy (-2 SD) 0.051 0.019 115 213 0.915 0.366 0.014 0.088 
Boya göre ağrlk (-2 SD) 0.018 0.012 115 213 0.969 0.647 0.000 0.042 
Yaşa göre ağrlk (-2 SD alt)  0.000 0.000 115 213 . . 0.000 0.000 
BMI < 18.5 0.024 0.008 581 1087 1.265 0.335 0.008 0.040 
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Tablo C.11 Örnekleme hatalar, Bat Marmara, Türkiye 2013 

  Standart 
Hata 
(SE) 

Say Desen 
Etkisi 

(DEFT) 

Göreli 
Hata 
(SE/R) 

Güven Aralklar 

Değişken 
Değer 

(R) 
Ağrlksz 

 (N) 
Ağrlkl 
 (WN) R-2SE R+2SE 

Kent 0.739 0.033 536 395 1.711 0.044 0.673 0.804 
Eğitimi yok  0.039 0.010 536 395 1.136 0.243 0.020 0.058 
İlköğretim ikinci kademe ve üzeri 0.599 0.032 536 395 1.520 0.054 0.534 0.663 
Hiç evlenmemiş 0.261 0.020 536 395 1.072 0.078 0.221 0.302 
Halen evli 0.695 0.023 536 395 1.137 0.033 0.650 0.741 
Halen gebe 0.029 0.007 536 395 0.988 0.247 0.015 0.043 
Canl doğum says 1.230 0.043 536 395 0.936 0.035 1.143 1.316 
Hayatta olan çocuk says 1.807 0.079 163 119 1.035 0.044 1.649 1.965 
40-49 yaşlar için canl doğum says 1.199 0.041 536 395 0.930 0.035 1.116 1.282 
Herhangi bir yöntem biliyor 1.000 0.000 379 275 . 0.000 1.000 1.000 
Herhangi bir modern yöntem biliyor  1.000 0.000 379 275 . 0.000 1.000 1.000 
Herhangi bir yöntem kullanmş  0.927 0.014 379 275 1.032 0.015 0.900 0.955 
Halen herhangi bir yöntem kullanyor  0.744 0.024 379 275 1.050 0.032 0.697 0.791 
Halen bir modern yöntem kullanyor 0.429 0.022 379 275 0.870 0.052 0.385 0.474 
Halen hap kullanyor  0.057 0.011 379 275 0.918 0.192 0.035 0.079 
Halen RİA kullanyor 0.103 0.009 379 275 0.560 0.085 0.085 0.120 
Halen kondom kullanyor 0.184 0.021 379 275 1.051 0.114 0.142 0.226 
Halen enjeksiyon yöntemini kullanyor 0.010 0.004 379 275 0.701 0.362 0.003 0.017 
Halen tüp ligasyonu kullanyor 0.073 0.012 379 275 0.889 0.163 0.049 0.097 
Halen takvim yöntemi kullanyor 0.013 0.004 379 275 0.699 0.309 0.005 0.022 
Halen geri çekme kullanyor  0.299 0.028 379 275 1.187 0.094 0.243 0.355 
Yöntemi devlet kuruluşundan temin ediyor  0.476 0.041 170 121 1.060 0.086 0.394 0.557 
Başka çocuk istemiyor  0.558 0.020 379 275 0.774 0.035 0.518 0.597 
Sonraki doğumu en az 2 yl sonra istiyor  0.108 0.010 379 275 0.624 0.092 0.088 0.127 
İdeal çocuk says  2.179 0.041 533 393 1.112 0.019 2.097 2.261 
Anne son doğumda DÖB almş 0.967 0.020 115 81 1.197 0.021 0.927 1.007 
Son DÖB srasnda tetanoz aşs olmuş 0.921 0.031 111 79 1.207 0.034 0.858 0.983 
Annesi doğumda tbbi bakm almş 1.000 0.000 131 93 . 0.000 1.000 1.000 
Yaşa göre boy (-2 SD) 0.076 0.033 97 69 1.261 0.435 0.010 0.143 
Boya göre ağrlk (-2 SD) 0.008 0.008 97 69 0.887 0.987 0.000 0.025 
Yaşa göre ağrlk (-2 SD alt)  0.027 0.011 97 69 0.661 0.401 0.005 0.049 
BMI < 18.5 0.043 0.011 442 326 1.102 0.246 0.022 0.065 
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Tablo C.12 Örnekleme hatalar, Ege, Türkiye 2013 

  Standart 
Hata 
(SE) 

Say Desen 
Etkisi 

(DEFT) 

Göreli 
Hata 
(SE/R) 

Güven Aralklar 

Değişken 
Değer 

(R) 
Ağrlksz 

 (N) 
Ağrlkl 
 (WN) R-2SE R+2SE 

Kent 0.780 0.019 663 1244 1.203 0.025 0.742 0.819 
Eğitimi yok  0.056 0.014 663 1244 1.516 0.242 0.029 0.083 
İlköğretim ikinci kademe ve üzeri 0.521 0.027 663 1244 1.401 0.052 0.467 0.576 
Hiç evlenmemiş 0.243 0.018 663 1244 1.086 0.074 0.207 0.279 
Halen evli 0.699 0.020 663 1244 1.145 0.029 0.658 0.739 
Halen gebe 0.034 0.007 663 1244 0.999 0.206 0.020 0.049 
Canl doğum says 1.434 0.058 663 1244 1.135 0.040 1.319 1.549 
Hayatta olan çocuk says 2.398 0.119 175 319 1.227 0.050 2.160 2.635 
40-49 yaşlar için canl doğum says 1.388 0.050 663 1244 1.056 0.036 1.287 1.488 
Herhangi bir yöntem biliyor 0.998 0.002 473 869 0.949 0.002 0.994 1.002 
Herhangi bir modern yöntem biliyor  0.996 0.003 473 869 0.906 0.003 0.991 1.001 
Herhangi bir yöntem kullanmş  0.948 0.009 473 869 0.902 0.010 0.929 0.966 
Halen herhangi bir yöntem kullanyor  0.768 0.017 473 869 0.898 0.023 0.733 0.803 
Halen bir modern yöntem kullanyor 0.499 0.027 473 869 1.182 0.054 0.445 0.554 
Halen hap kullanyor  0.049 0.010 473 869 1.016 0.206 0.029 0.069 
Halen RİA kullanyor 0.156 0.019 473 869 1.131 0.121 0.119 0.194 
Halen kondom kullanyor 0.181 0.017 473 869 0.979 0.096 0.146 0.216 
Halen enjeksiyon yöntemini kullanyor 0.008 0.004 473 869 0.997 0.504 0.000 0.017 
Halen tüp ligasyonu kullanyor 0.103 0.014 473 869 0.971 0.132 0.076 0.130 
Halen takvim yöntemi kullanyor 0.011 0.007 473 869 1.537 0.678 0.000 0.025 
Halen geri çekme kullanyor  0.258 0.020 473 869 1.006 0.078 0.218 0.299 
Yöntemi devlet kuruluşundan temin ediyor  0.601 0.026 239 445 0.823 0.043 0.549 0.654 
Başka çocuk istemiyor  0.485 0.025 473 869 1.087 0.052 0.435 0.535 
Sonraki doğumu en az 2 yl sonra istiyor  0.136 0.018 473 869 1.112 0.129 0.101 0.171 
İdeal çocuk says  2.480 0.035 660 1238 0.842 0.014 2.411 2.550 
Anne son doğumda DÖB almş 0.987 0.009 136 252 0.943 0.009 0.969 1.005 
Son DÖB srasnda tetanoz aşs olmuş 0.905 0.022 134 249 0.878 0.025 0.860 0.949 
Annesi doğumda tbbi bakm almş 0.987 0.009 154 284 1.012 0.009 0.968 1.005 
Yaşa göre boy (-2 SD) 0.051 0.019 115 213 0.915 0.366 0.014 0.088 
Boya göre ağrlk (-2 SD) 0.018 0.012 115 213 0.969 0.647 0.000 0.042 
Yaşa göre ağrlk (-2 SD alt)  0.000 0.000 115 213 . . 0.000 0.000 
BMI < 18.5 0.024 0.008 581 1087 1.265 0.335 0.008 0.040 
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Tablo C.13 Örnekleme hatalar, Doğu Marmara, Türkiye 2013 

  Standart 
Hata 
(SE) 

Say Desen 
Etkisi 

(DEFT) 

Göreli 
Hata 
(SE/R) 

Güven Aralklar 

Değişken 
Değer 

(R) 
Ağrlksz 

 (N) 
Ağrlkl 
 (WN) R-2SE R+2SE 

Kent 0.872 0.014 629 931 1.030 0.016 0.844 0.899 
Eğitimi yok  0.067 0.023 629 931 2.287 0.341 0.021 0.113 
İlköğretim ikinci kademe ve üzeri 0.565 0.033 629 931 1.655 0.058 0.500 0.631 
Hiç evlenmemiş 0.283 0.016 629 931 0.909 0.058 0.251 0.316 
Halen evli 0.673 0.019 629 931 1.014 0.028 0.635 0.711 
Halen gebe 0.039 0.008 629 931 1.007 0.200 0.023 0.055 
Canl doğum says 1.484 0.047 629 931 0.806 0.032 1.390 1.579 
Hayatta olan çocuk says 2.421 0.149 163 227 1.375 0.062 2.122 2.719 
40-49 yaşlar için canl doğum says 1.445 0.046 629 931 0.810 0.032 1.354 1.536 
Herhangi bir yöntem biliyor 1.000 0.000 432 627 . 0.000 1.000 1.000 
Herhangi bir modern yöntem biliyor  0.998 0.003 432 627 1.052 0.003 0.993 1.003 
Herhangi bir yöntem kullanmş  0.927 0.014 432 627 1.153 0.016 0.898 0.956 
Halen herhangi bir yöntem kullanyor  0.769 0.025 432 627 1.227 0.032 0.719 0.819 
Halen bir modern yöntem kullanyor 0.463 0.027 432 627 1.142 0.059 0.408 0.518 
Halen hap kullanyor  0.041 0.013 432 627 1.395 0.324 0.015 0.068 
Halen RİA kullanyor 0.156 0.015 432 627 0.855 0.096 0.126 0.185 
Halen kondom kullanyor 0.164 0.020 432 627 1.122 0.122 0.124 0.204 
Halen enjeksiyon yöntemini kullanyor 0.003 0.003 432 627 1.104 1.027 0.000 0.008 
Halen tüp ligasyonu kullanyor 0.092 0.012 432 627 0.839 0.127 0.068 0.115 
Halen takvim yöntemi kullanyor 0.000 0.000 432 627 . . 0.000 0.000 
Halen geri çekme kullanyor  0.304 0.025 432 627 1.147 0.084 0.253 0.355 
Yöntemi devlet kuruluşundan temin ediyor  0.502 0.040 201 294 1.124 0.079 0.423 0.582 
Başka çocuk istemiyor  0.490 0.020 432 627 0.840 0.041 0.449 0.530 
Sonraki doğumu en az 2 yl sonra istiyor  0.156 0.015 432 627 0.844 0.095 0.126 0.185 
İdeal çocuk says  2.611 0.058 626 928 1.270 0.022 2.496 2.726 
Anne son doğumda DÖB almş 0.986 0.011 145 217 1.086 0.011 0.965 1.007 
Son DÖB srasnda tetanoz aşs olmuş 0.855 0.039 143 214 1.336 0.045 0.778 0.932 
Annesi doğumda tbbi bakm almş 1.000 0.000 184 275 . 0.000 1.000 1.000 
Yaşa göre boy (-2 SD) 0.098 0.035 122 184 1.286 0.358 0.028 0.168 
Boya göre ağrlk (-2 SD) 0.018 0.013 122 184 1.079 0.701 0.000 0.044 
Yaşa göre ağrlk (-2 SD alt)  0.037 0.020 122 184 1.211 0.534 0.000 0.077 
BMI < 18.5 0.041 0.015 449 666 1.631 0.373 0.010 0.071 
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Tablo C.13 Örnekleme hatalar, Doğu Marmara, Türkiye 2013 

  Standart 
Hata 
(SE) 

Say Desen 
Etkisi 

(DEFT) 

Göreli 
Hata 
(SE/R) 

Güven Aralklar 

Değişken 
Değer 

(R) 
Ağrlksz 

 (N) 
Ağrlkl 
 (WN) R-2SE R+2SE 

Kent 0.872 0.014 629 931 1.030 0.016 0.844 0.899 
Eğitimi yok  0.067 0.023 629 931 2.287 0.341 0.021 0.113 
İlköğretim ikinci kademe ve üzeri 0.565 0.033 629 931 1.655 0.058 0.500 0.631 
Hiç evlenmemiş 0.283 0.016 629 931 0.909 0.058 0.251 0.316 
Halen evli 0.673 0.019 629 931 1.014 0.028 0.635 0.711 
Halen gebe 0.039 0.008 629 931 1.007 0.200 0.023 0.055 
Canl doğum says 1.484 0.047 629 931 0.806 0.032 1.390 1.579 
Hayatta olan çocuk says 2.421 0.149 163 227 1.375 0.062 2.122 2.719 
40-49 yaşlar için canl doğum says 1.445 0.046 629 931 0.810 0.032 1.354 1.536 
Herhangi bir yöntem biliyor 1.000 0.000 432 627 . 0.000 1.000 1.000 
Herhangi bir modern yöntem biliyor  0.998 0.003 432 627 1.052 0.003 0.993 1.003 
Herhangi bir yöntem kullanmş  0.927 0.014 432 627 1.153 0.016 0.898 0.956 
Halen herhangi bir yöntem kullanyor  0.769 0.025 432 627 1.227 0.032 0.719 0.819 
Halen bir modern yöntem kullanyor 0.463 0.027 432 627 1.142 0.059 0.408 0.518 
Halen hap kullanyor  0.041 0.013 432 627 1.395 0.324 0.015 0.068 
Halen RİA kullanyor 0.156 0.015 432 627 0.855 0.096 0.126 0.185 
Halen kondom kullanyor 0.164 0.020 432 627 1.122 0.122 0.124 0.204 
Halen enjeksiyon yöntemini kullanyor 0.003 0.003 432 627 1.104 1.027 0.000 0.008 
Halen tüp ligasyonu kullanyor 0.092 0.012 432 627 0.839 0.127 0.068 0.115 
Halen takvim yöntemi kullanyor 0.000 0.000 432 627 . . 0.000 0.000 
Halen geri çekme kullanyor  0.304 0.025 432 627 1.147 0.084 0.253 0.355 
Yöntemi devlet kuruluşundan temin ediyor  0.502 0.040 201 294 1.124 0.079 0.423 0.582 
Başka çocuk istemiyor  0.490 0.020 432 627 0.840 0.041 0.449 0.530 
Sonraki doğumu en az 2 yl sonra istiyor  0.156 0.015 432 627 0.844 0.095 0.126 0.185 
İdeal çocuk says  2.611 0.058 626 928 1.270 0.022 2.496 2.726 
Anne son doğumda DÖB almş 0.986 0.011 145 217 1.086 0.011 0.965 1.007 
Son DÖB srasnda tetanoz aşs olmuş 0.855 0.039 143 214 1.336 0.045 0.778 0.932 
Annesi doğumda tbbi bakm almş 1.000 0.000 184 275 . 0.000 1.000 1.000 
Yaşa göre boy (-2 SD) 0.098 0.035 122 184 1.286 0.358 0.028 0.168 
Boya göre ağrlk (-2 SD) 0.018 0.013 122 184 1.079 0.701 0.000 0.044 
Yaşa göre ağrlk (-2 SD alt)  0.037 0.020 122 184 1.211 0.534 0.000 0.077 
BMI < 18.5 0.041 0.015 449 666 1.631 0.373 0.010 0.071 
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Tablo C.14 Örnekleme hatalar, Bat Anadolu, Türkiye 2013 

  Standart 
Hata 
(SE) 

Say Desen 
Etkisi 

(DEFT) 

Göreli 
Hata 
(SE/R) 

Güven Aralklar 

Değişken 
Değer 

(R) 
Ağrlksz 

 (N) 
Ağrlkl 
 (WN) R-2SE R+2SE 

Kent 0.925 0.017 716 971 1.676 0.018 0.891 0.958 
Eğitimi yok  0.036 0.011 716 971 1.528 0.297 0.015 0.057 
İlköğretim ikinci kademe ve üzeri 0.642 0.027 716 971 1.494 0.042 0.588 0.696 
Hiç evlenmemiş 0.262 0.020 716 971 1.216 0.076 0.222 0.302 
Halen evli 0.691 0.021 716 971 1.216 0.030 0.649 0.733 
Halen gebe 0.035 0.008 716 971 1.148 0.226 0.019 0.051 
Canl doğum says 1.426 0.055 716 971 1.105 0.039 1.315 1.536 
Hayatta olan çocuk says 2.487 0.090 177 227 0.994 0.036 2.307 2.668 
40-49 yaşlar için canl doğum says 1.394 0.051 716 971 1.060 0.037 1.292 1.497 
Herhangi bir yöntem biliyor 1.000 0.000 489 671 . 0.000 1.000 1.000 
Herhangi bir modern yöntem biliyor  1.000 0.000 489 671 . 0.000 1.000 1.000 
Herhangi bir yöntem kullanmş  0.941 0.015 489 671 1.378 0.016 0.912 0.971 
Halen herhangi bir yöntem kullanyor  0.831 0.014 489 671 0.809 0.017 0.803 0.858 
Halen bir modern yöntem kullanyor 0.642 0.028 489 671 1.292 0.044 0.586 0.698 
Halen hap kullanyor  0.079 0.013 489 671 1.027 0.158 0.054 0.104 
Halen RİA kullanyor 0.308 0.027 489 671 1.293 0.088 0.254 0.362 
Halen kondom kullanyor 0.187 0.029 489 671 1.620 0.153 0.130 0.245 
Halen enjeksiyon yöntemini kullanyor 0.001 0.001 489 671 0.616 0.992 0.000 0.002 
Halen tüp ligasyonu kullanyor 0.066 0.019 489 671 1.687 0.288 0.028 0.104 
Halen takvim yöntemi kullanyor 0.006 0.004 489 671 1.124 0.658 0.000 0.014 
Halen geri çekme kullanyor  0.182 0.027 489 671 1.544 0.148 0.128 0.237 
Yöntemi devlet kuruluşundan temin ediyor  0.618 0.036 289 441 1.269 0.059 0.545 0.690 
Başka çocuk istemiyor  0.471 0.019 489 671 0.852 0.041 0.433 0.510 
Sonraki doğumu en az 2 yl sonra istiyor  0.245 0.025 489 671 1.298 0.103 0.195 0.296 
İdeal çocuk says  2.435 0.041 711 963 1.033 0.017 2.353 2.517 
Anne son doğumda DÖB almş 0.980 0.013 154 206 1.144 0.013 0.954 1.006 
Son DÖB srasnda tetanoz aşs olmuş 0.869 0.028 150 202 1.035 0.033 0.813 0.926 
Annesi doğumda tbbi bakm almş 0.993 0.007 177 237 1.064 0.007 0.980 1.006 
Yaşa göre boy (-2 SD) 0.125 0.035 120 149 1.129 0.283 0.054 0.196 
Boya göre ağrlk (-2 SD) 0.028 0.022 120 149 1.450 0.799 0.000 0.072 
Yaşa göre ağrlk (-2 SD alt)  0.008 0.006 120 149 0.727 0.744 0.000 0.021 
BMI < 18.5 0.025 0.008 610 805 1.272 0.328 0.009 0.041 
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Tablo C.15 Örnekleme hatalar, Akdeniz, Türkiye 2013 

  Standart 
Hata 
(SE) 

Say Desen 
Etkisi 

(DEFT) 

Göreli 
Hata 
(SE/R) 

Güven Aralklar 

Değişken 
Değer 

(R) 
Ağrlksz 

 (N) 
Ağrlkl 
 (WN) R-2SE R+2SE 

Kent 0.799 0.015 1324 1235 1.360 0.019 0.770 0.829 
Eğitimi yok  0.124 0.021 1324 1235 2.318 0.169 0.082 0.166 
İlköğretim ikinci kademe ve üzeri 0.505 0.027 1324 1235 1.928 0.053 0.452 0.558 
Hiç evlenmemiş 0.259 0.015 1324 1235 1.236 0.058 0.229 0.288 
Halen evli 0.693 0.014 1324 1235 1.131 0.021 0.664 0.722 
Halen gebe 0.038 0.005 1324 1235 0.908 0.126 0.028 0.047 
Canl doğum says 1.834 0.055 1324 1235 1.132 0.030 1.724 1.943 
Hayatta olan çocuk says 3.058 0.120 360 311 1.175 0.039 2.818 3.298 
40-49 yaşlar için canl doğum says 1.748 0.051 1324 1235 1.131 0.029 1.646 1.849 
Herhangi bir yöntem biliyor 0.999 0.001 948 856 1.105 0.001 0.996 1.001 
Herhangi bir modern yöntem biliyor  0.997 0.002 948 856 1.078 0.002 0.992 1.001 
Herhangi bir yöntem kullanmş  0.905 0.013 948 856 1.318 0.014 0.880 0.930 
Halen herhangi bir yöntem kullanyor  0.708 0.019 948 856 1.263 0.026 0.671 0.746 
Halen bir modern yöntem kullanyor 0.478 0.023 948 856 1.426 0.048 0.432 0.524 
Halen hap kullanyor  0.042 0.007 948 856 1.080 0.168 0.028 0.056 
Halen RİA kullanyor 0.153 0.014 948 856 1.166 0.089 0.126 0.181 
Halen kondom kullanyor 0.159 0.018 948 856 1.548 0.116 0.122 0.196 
Halen enjeksiyon yöntemini kullanyor 0.011 0.003 948 856 0.910 0.279 0.005 0.017 
Halen tüp ligasyonu kullanyor 0.109 0.011 948 856 1.058 0.098 0.088 0.131 
Halen takvim yöntemi kullanyor 0.000 0.000 948 856 0.576 1.000 0.000 0.001 
Halen geri çekme kullanyor  0.230 0.015 948 856 1.109 0.066 0.200 0.260 
Yöntemi devlet kuruluşundan temin ediyor  0.622 0.028 452 419 1.230 0.045 0.566 0.678 
Başka çocuk istemiyor  0.459 0.016 948 856 1.001 0.035 0.427 0.491 
Sonraki doğumu en az 2 yl sonra istiyor  0.161 0.019 948 856 1.606 0.119 0.122 0.199 
İdeal çocuk says  2.936 0.051 1314 1226 1.347 0.017 2.834 3.037 
Anne son doğumda DÖB almş 0.984 0.006 404 370 1.000 0.006 0.972 0.997 
Son DÖB srasnda tetanoz aşs olmuş 0.877 0.014 397 364 0.874 0.016 0.849 0.906 
Annesi doğumda tbbi bakm almş 0.982 0.009 514 469 1.329 0.009 0.964 0.999 
Yaşa göre boy (-2 SD) 0.071 0.016 411 377 1.143 0.225 0.039 0.104 
Boya göre ağrlk (-2 SD) 0.011 0.004 411 377 0.703 0.326 0.004 0.018 
Yaşa göre ağrlk (-2 SD alt)  0.011 0.005 411 377 1.056 0.496 0.000 0.021 
BMI < 18.5 0.038 0.006 1120 1043 1.058 0.160 0.026 0.050 
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Tablo C.16 Örnekleme hatalar, Orta Anadolu, Türkiye 2013 

  Standart 
Hata 
(SE) 

Say Desen 
Etkisi 

(DEFT) 

Göreli 
Hata 
(SE/R) 

Güven Aralklar 

Değişken 
Değer 

(R) 
Ağrlksz 

 (N) 
Ağrlkl 
 (WN) R-2SE R+2SE 

Kent 0.735 0.027 721 479 1.623 0.036 0.681 0.788 
Eğitimi yok  0.091 0.014 721 479 1.340 0.158 0.062 0.119 
İlköğretim ikinci kademe ve üzeri 0.546 0.026 721 479 1.390 0.047 0.494 0.597 
Hiç evlenmemiş 0.230 0.019 721 479 1.223 0.083 0.192 0.269 
Halen evli 0.719 0.019 721 479 1.132 0.026 0.681 0.757 
Halen gebe 0.040 0.008 721 479 1.092 0.198 0.024 0.056 
Canl doğum says 1.777 0.072 721 479 1.242 0.040 1.633 1.921 
Hayatta olan çocuk says 3.103 0.154 175 108 1.267 0.050 2.795 3.412 
40-49 yaşlar için canl doğum says 1.704 0.068 721 479 1.249 0.040 1.568 1.839 
Herhangi bir yöntem biliyor 0.998 0.002 542 344 1.004 0.002 0.994 1.002 
Herhangi bir modern yöntem biliyor  0.996 0.003 542 344 1.099 0.003 0.989 1.002 
Herhangi bir yöntem kullanmş  0.928 0.013 542 344 1.213 0.014 0.902 0.955 
Halen herhangi bir yöntem kullanyor  0.734 0.022 542 344 1.140 0.029 0.691 0.778 
Halen bir modern yöntem kullanyor 0.499 0.020 542 344 0.927 0.040 0.459 0.538 
Halen hap kullanyor  0.049 0.008 542 344 0.912 0.173 0.032 0.066 
Halen RİA kullanyor 0.210 0.013 542 344 0.769 0.064 0.183 0.237 
Halen kondom kullanyor 0.145 0.019 542 344 1.270 0.133 0.106 0.183 
Halen enjeksiyon yöntemini kullanyor 0.012 0.005 542 344 0.959 0.368 0.003 0.022 
Halen tüp ligasyonu kullanyor 0.082 0.012 542 344 1.041 0.150 0.058 0.107 
Halen takvim yöntemi kullanyor 0.002 0.002 542 344 1.116 0.999 0.000 0.007 
Halen geri çekme kullanyor  0.234 0.021 542 344 1.132 0.088 0.192 0.275 
Yöntemi devlet kuruluşundan temin ediyor  0.640 0.042 277 176 1.450 0.066 0.556 0.724 
Başka çocuk istemiyor  0.514 0.027 542 344 1.267 0.053 0.460 0.569 
Sonraki doğumu en az 2 yl sonra istiyor  0.143 0.015 542 344 0.997 0.105 0.113 0.173 
İdeal çocuk says  2.524 0.041 721 479 1.141 0.016 2.441 2.607 
Anne son doğumda DÖB almş 0.952 0.015 244 157 1.089 0.016 0.923 0.982 
Son DÖB srasnda tetanoz aşs olmuş 0.886 0.020 231 150 0.953 0.022 0.846 0.925 
Annesi doğumda tbbi bakm almş 0.992 0.005 289 186 1.074 0.006 0.981 1.003 
Yaşa göre boy (-2 SD) 0.104 0.024 240 153 1.056 0.235 0.055 0.152 
Boya göre ağrlk (-2 SD) 0.013 0.007 240 153 0.998 0.565 0.000 0.027 
Yaşa göre ağrlk (-2 SD alt)  0.024 0.010 240 153 1.004 0.407 0.005 0.044 
BMI < 18.5 0.044 0.008 640 425 0.979 0.180 0.028 0.060 
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Tablo C.15 Örnekleme hatalar, Akdeniz, Türkiye 2013 

  Standart 
Hata 
(SE) 

Say Desen 
Etkisi 

(DEFT) 

Göreli 
Hata 
(SE/R) 

Güven Aralklar 

Değişken 
Değer 

(R) 
Ağrlksz 

 (N) 
Ağrlkl 
 (WN) R-2SE R+2SE 

Kent 0.799 0.015 1324 1235 1.360 0.019 0.770 0.829 
Eğitimi yok  0.124 0.021 1324 1235 2.318 0.169 0.082 0.166 
İlköğretim ikinci kademe ve üzeri 0.505 0.027 1324 1235 1.928 0.053 0.452 0.558 
Hiç evlenmemiş 0.259 0.015 1324 1235 1.236 0.058 0.229 0.288 
Halen evli 0.693 0.014 1324 1235 1.131 0.021 0.664 0.722 
Halen gebe 0.038 0.005 1324 1235 0.908 0.126 0.028 0.047 
Canl doğum says 1.834 0.055 1324 1235 1.132 0.030 1.724 1.943 
Hayatta olan çocuk says 3.058 0.120 360 311 1.175 0.039 2.818 3.298 
40-49 yaşlar için canl doğum says 1.748 0.051 1324 1235 1.131 0.029 1.646 1.849 
Herhangi bir yöntem biliyor 0.999 0.001 948 856 1.105 0.001 0.996 1.001 
Herhangi bir modern yöntem biliyor  0.997 0.002 948 856 1.078 0.002 0.992 1.001 
Herhangi bir yöntem kullanmş  0.905 0.013 948 856 1.318 0.014 0.880 0.930 
Halen herhangi bir yöntem kullanyor  0.708 0.019 948 856 1.263 0.026 0.671 0.746 
Halen bir modern yöntem kullanyor 0.478 0.023 948 856 1.426 0.048 0.432 0.524 
Halen hap kullanyor  0.042 0.007 948 856 1.080 0.168 0.028 0.056 
Halen RİA kullanyor 0.153 0.014 948 856 1.166 0.089 0.126 0.181 
Halen kondom kullanyor 0.159 0.018 948 856 1.548 0.116 0.122 0.196 
Halen enjeksiyon yöntemini kullanyor 0.011 0.003 948 856 0.910 0.279 0.005 0.017 
Halen tüp ligasyonu kullanyor 0.109 0.011 948 856 1.058 0.098 0.088 0.131 
Halen takvim yöntemi kullanyor 0.000 0.000 948 856 0.576 1.000 0.000 0.001 
Halen geri çekme kullanyor  0.230 0.015 948 856 1.109 0.066 0.200 0.260 
Yöntemi devlet kuruluşundan temin ediyor  0.622 0.028 452 419 1.230 0.045 0.566 0.678 
Başka çocuk istemiyor  0.459 0.016 948 856 1.001 0.035 0.427 0.491 
Sonraki doğumu en az 2 yl sonra istiyor  0.161 0.019 948 856 1.606 0.119 0.122 0.199 
İdeal çocuk says  2.936 0.051 1314 1226 1.347 0.017 2.834 3.037 
Anne son doğumda DÖB almş 0.984 0.006 404 370 1.000 0.006 0.972 0.997 
Son DÖB srasnda tetanoz aşs olmuş 0.877 0.014 397 364 0.874 0.016 0.849 0.906 
Annesi doğumda tbbi bakm almş 0.982 0.009 514 469 1.329 0.009 0.964 0.999 
Yaşa göre boy (-2 SD) 0.071 0.016 411 377 1.143 0.225 0.039 0.104 
Boya göre ağrlk (-2 SD) 0.011 0.004 411 377 0.703 0.326 0.004 0.018 
Yaşa göre ağrlk (-2 SD alt)  0.011 0.005 411 377 1.056 0.496 0.000 0.021 
BMI < 18.5 0.038 0.006 1120 1043 1.058 0.160 0.026 0.050 
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Tablo C.16 Örnekleme hatalar, Orta Anadolu, Türkiye 2013 

  Standart 
Hata 
(SE) 

Say Desen 
Etkisi 

(DEFT) 

Göreli 
Hata 
(SE/R) 

Güven Aralklar 

Değişken 
Değer 

(R) 
Ağrlksz 

 (N) 
Ağrlkl 
 (WN) R-2SE R+2SE 

Kent 0.735 0.027 721 479 1.623 0.036 0.681 0.788 
Eğitimi yok  0.091 0.014 721 479 1.340 0.158 0.062 0.119 
İlköğretim ikinci kademe ve üzeri 0.546 0.026 721 479 1.390 0.047 0.494 0.597 
Hiç evlenmemiş 0.230 0.019 721 479 1.223 0.083 0.192 0.269 
Halen evli 0.719 0.019 721 479 1.132 0.026 0.681 0.757 
Halen gebe 0.040 0.008 721 479 1.092 0.198 0.024 0.056 
Canl doğum says 1.777 0.072 721 479 1.242 0.040 1.633 1.921 
Hayatta olan çocuk says 3.103 0.154 175 108 1.267 0.050 2.795 3.412 
40-49 yaşlar için canl doğum says 1.704 0.068 721 479 1.249 0.040 1.568 1.839 
Herhangi bir yöntem biliyor 0.998 0.002 542 344 1.004 0.002 0.994 1.002 
Herhangi bir modern yöntem biliyor  0.996 0.003 542 344 1.099 0.003 0.989 1.002 
Herhangi bir yöntem kullanmş  0.928 0.013 542 344 1.213 0.014 0.902 0.955 
Halen herhangi bir yöntem kullanyor  0.734 0.022 542 344 1.140 0.029 0.691 0.778 
Halen bir modern yöntem kullanyor 0.499 0.020 542 344 0.927 0.040 0.459 0.538 
Halen hap kullanyor  0.049 0.008 542 344 0.912 0.173 0.032 0.066 
Halen RİA kullanyor 0.210 0.013 542 344 0.769 0.064 0.183 0.237 
Halen kondom kullanyor 0.145 0.019 542 344 1.270 0.133 0.106 0.183 
Halen enjeksiyon yöntemini kullanyor 0.012 0.005 542 344 0.959 0.368 0.003 0.022 
Halen tüp ligasyonu kullanyor 0.082 0.012 542 344 1.041 0.150 0.058 0.107 
Halen takvim yöntemi kullanyor 0.002 0.002 542 344 1.116 0.999 0.000 0.007 
Halen geri çekme kullanyor  0.234 0.021 542 344 1.132 0.088 0.192 0.275 
Yöntemi devlet kuruluşundan temin ediyor  0.640 0.042 277 176 1.450 0.066 0.556 0.724 
Başka çocuk istemiyor  0.514 0.027 542 344 1.267 0.053 0.460 0.569 
Sonraki doğumu en az 2 yl sonra istiyor  0.143 0.015 542 344 0.997 0.105 0.113 0.173 
İdeal çocuk says  2.524 0.041 721 479 1.141 0.016 2.441 2.607 
Anne son doğumda DÖB almş 0.952 0.015 244 157 1.089 0.016 0.923 0.982 
Son DÖB srasnda tetanoz aşs olmuş 0.886 0.020 231 150 0.953 0.022 0.846 0.925 
Annesi doğumda tbbi bakm almş 0.992 0.005 289 186 1.074 0.006 0.981 1.003 
Yaşa göre boy (-2 SD) 0.104 0.024 240 153 1.056 0.235 0.055 0.152 
Boya göre ağrlk (-2 SD) 0.013 0.007 240 153 0.998 0.565 0.000 0.027 
Yaşa göre ağrlk (-2 SD alt)  0.024 0.010 240 153 1.004 0.407 0.005 0.044 
BMI < 18.5 0.044 0.008 640 425 0.979 0.180 0.028 0.060 
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Tablo C.17 Örnekleme hatalar, Bat Karadeniz, Türkiye 2013 

  Standart 
Hata 
(SE) 

Say Desen 
Etkisi 

(DEFT) 

Göreli 
Hata 
(SE/R) 

Güven Aralklar 

Değişken 
Değer 

(R) 
Ağrlksz 

 (N) 
Ağrlkl 
 (WN) R-2SE R+2SE 

Kent 0.657 0.028 796 539 1.632 0.042 0.602 0.712 
Eğitimi yok  0.057 0.013 796 539 1.628 0.235 0.030 0.084 
İlköğretim ikinci kademe ve üzeri 0.544 0.020 796 539 1.110 0.036 0.505 0.584 
Hiç evlenmemiş 0.273 0.018 796 539 1.121 0.065 0.237 0.308 
Halen evli 0.701 0.018 796 539 1.125 0.026 0.665 0.738 
Halen gebe 0.032 0.005 796 539 0.787 0.153 0.022 0.042 
Canl doğum says 1.615 0.049 796 539 0.913 0.030 1.517 1.713 
Hayatta olan çocuk says 2.888 0.101 197 129 0.918 0.035 2.686 3.090 
40-49 yaşlar için canl doğum says 1.530 0.048 796 539 0.965 0.031 1.434 1.625 
Herhangi bir yöntem biliyor 0.995 0.001 560 378 0.358 0.001 0.992 0.997 
Herhangi bir modern yöntem biliyor  0.995 0.001 560 378 0.358 0.001 0.992 0.997 
Herhangi bir yöntem kullanmş  0.927 0.012 560 378 1.074 0.013 0.903 0.951 
Halen herhangi bir yöntem kullanyor  0.752 0.014 560 378 0.758 0.018 0.725 0.780 
Halen bir modern yöntem kullanyor 0.455 0.021 560 378 1.000 0.046 0.413 0.497 
Halen hap kullanyor  0.022 0.005 560 378 0.741 0.208 0.013 0.031 
Halen RİA kullanyor 0.133 0.017 560 378 1.217 0.132 0.098 0.167 
Halen kondom kullanyor 0.166 0.013 560 378 0.854 0.081 0.139 0.193 
Halen enjeksiyon yöntemini kullanyor 0.002 0.002 560 378 1.071 1.021 0.000 0.006 
Halen tüp ligasyonu kullanyor 0.130 0.017 560 378 1.174 0.129 0.096 0.163 
Halen takvim yöntemi kullanyor 0.002 0.002 560 378 1.071 1.021 0.000 0.006 
Halen geri çekme kullanyor  0.296 0.022 560 378 1.158 0.076 0.251 0.340 
Yöntemi devlet kuruluşundan temin ediyor  0.639 0.032 263 175 1.075 0.050 0.575 0.703 
Başka çocuk istemiyor  0.491 0.025 560 378 1.193 0.051 0.441 0.542 
Sonraki doğumu en az 2 yl sonra istiyor  0.143 0.014 560 378 0.933 0.097 0.116 0.171 
İdeal çocuk says  2.378 0.032 795 539 1.014 0.014 2.313 2.443 
Anne son doğumda DÖB almş 0.955 0.016 202 132 1.091 0.017 0.922 0.987 
Son DÖB srasnda tetanoz aşs olmuş 0.857 0.025 193 126 0.980 0.029 0.807 0.907 
Annesi doğumda tbbi bakm almş 0.991 0.007 238 157 1.128 0.007 0.977 1.005 
Yaşa göre boy (-2 SD) 0.081 0.021 204 131 1.024 0.264 0.038 0.123 
Boya göre ağrlk (-2 SD) 0.030 0.012 204 131 1.020 0.411 0.005 0.055 
Yaşa göre ağrlk (-2 SD alt)  0.019 0.010 204 131 1.012 0.520 0.000 0.039 
BMI < 18.5 0.019 0.006 720 481 1.180 0.321 0.007 0.031 
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Tablo C.18 Örnekleme hatalar, Doğu Karadeniz, Türkiye 2013 

  Standart 
Hata 
(SE) 

Say Desen 
Etkisi 

(DEFT) 

Göreli 
Hata 
(SE/R) 

Güven Aralklar 

Değişken 
Değer 

(R) 
Ağrlksz 

 (N) 
Ağrlkl 
 (WN) R-2SE R+2SE 

Kent 0.520 0.035 827 306 1.984 0.066 0.451 0.589 
Eğitimi yok  0.108 0.020 827 306 1.888 0.189 0.067 0.149 
İlköğretim ikinci kademe ve üzeri 0.521 0.025 827 306 1.417 0.047 0.472 0.571 
Hiç evlenmemiş 0.297 0.019 827 306 1.212 0.065 0.259 0.336 
Halen evli 0.673 0.019 827 306 1.176 0.029 0.634 0.711 
Halen gebe 0.038 0.009 827 306 1.379 0.241 0.020 0.057 
Canl doğum says 1.675 0.074 827 306 1.338 0.044 1.527 1.824 
Hayatta olan çocuk says 2.842 0.208 223 88 1.962 0.073 2.426 3.258 
40-49 yaşlar için canl doğum says 1.602 0.066 827 306 1.272 0.041 1.470 1.734 
Herhangi bir yöntem biliyor 0.999 0.001 573 206 0.815 0.001 0.997 1.001 
Herhangi bir modern yöntem biliyor  0.996 0.003 573 206 1.148 0.003 0.990 1.002 
Herhangi bir yöntem kullanmş  0.924 0.014 573 206 1.259 0.015 0.897 0.952 
Halen herhangi bir yöntem kullanyor  0.756 0.023 573 206 1.305 0.031 0.710 0.803 
Halen bir modern yöntem kullanyor 0.409 0.019 573 206 0.902 0.045 0.372 0.446 
Halen hap kullanyor  0.032 0.007 573 206 0.936 0.215 0.018 0.046 
Halen RİA kullanyor 0.075 0.013 573 206 1.191 0.175 0.049 0.101 
Halen kondom kullanyor 0.142 0.017 573 206 1.186 0.122 0.107 0.176 
Halen enjeksiyon yöntemini kullanyor 0.003 0.002 573 206 0.865 0.712 0.000 0.006 
Halen tüp ligasyonu kullanyor 0.158 0.028 573 206 1.819 0.176 0.102 0.213 
Halen takvim yöntemi kullanyor 0.004 0.001 573 206 0.513 0.356 0.001 0.006 
Halen geri çekme kullanyor  0.343 0.019 573 206 0.975 0.056 0.305 0.382 
Yöntemi devlet kuruluşundan temin ediyor  0.613 0.042 242 85 1.346 0.069 0.528 0.697 
Başka çocuk istemiyor  0.465 0.018 573 206 0.870 0.039 0.429 0.502 
Sonraki doğumu en az 2 yl sonra istiyor  0.121 0.017 573 206 1.254 0.141 0.087 0.155 
İdeal çocuk says  2.617 0.053 827 306 1.418 0.020 2.510 2.723 
Anne son doğumda DÖB almş 0.979 0.010 224 80 1.012 0.010 0.959 0.998 
Son DÖB srasnda tetanoz aşs olmuş 0.850 0.024 219 78 1.011 0.029 0.801 0.898 
Annesi doğumda tbbi bakm almş 0.986 0.009 267 97 1.272 0.009 0.968 1.004 
Yaşa göre boy (-2 SD) 0.057 0.022 206 77 1.276 0.388 0.013 0.102 
Boya göre ağrlk (-2 SD) 0.015 0.009 206 77 1.071 0.594 0.000 0.032 
Yaşa göre ağrlk (-2 SD alt)  0.006 0.006 206 77 0.805 1.000 0.000 0.018 
BMI < 18.5 0.034 0.008 738 275 1.228 0.239 0.018 0.051 
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Tablo C.17 Örnekleme hatalar, Bat Karadeniz, Türkiye 2013 

  Standart 
Hata 
(SE) 

Say Desen 
Etkisi 

(DEFT) 

Göreli 
Hata 
(SE/R) 

Güven Aralklar 

Değişken 
Değer 

(R) 
Ağrlksz 

 (N) 
Ağrlkl 
 (WN) R-2SE R+2SE 

Kent 0.657 0.028 796 539 1.632 0.042 0.602 0.712 
Eğitimi yok  0.057 0.013 796 539 1.628 0.235 0.030 0.084 
İlköğretim ikinci kademe ve üzeri 0.544 0.020 796 539 1.110 0.036 0.505 0.584 
Hiç evlenmemiş 0.273 0.018 796 539 1.121 0.065 0.237 0.308 
Halen evli 0.701 0.018 796 539 1.125 0.026 0.665 0.738 
Halen gebe 0.032 0.005 796 539 0.787 0.153 0.022 0.042 
Canl doğum says 1.615 0.049 796 539 0.913 0.030 1.517 1.713 
Hayatta olan çocuk says 2.888 0.101 197 129 0.918 0.035 2.686 3.090 
40-49 yaşlar için canl doğum says 1.530 0.048 796 539 0.965 0.031 1.434 1.625 
Herhangi bir yöntem biliyor 0.995 0.001 560 378 0.358 0.001 0.992 0.997 
Herhangi bir modern yöntem biliyor  0.995 0.001 560 378 0.358 0.001 0.992 0.997 
Herhangi bir yöntem kullanmş  0.927 0.012 560 378 1.074 0.013 0.903 0.951 
Halen herhangi bir yöntem kullanyor  0.752 0.014 560 378 0.758 0.018 0.725 0.780 
Halen bir modern yöntem kullanyor 0.455 0.021 560 378 1.000 0.046 0.413 0.497 
Halen hap kullanyor  0.022 0.005 560 378 0.741 0.208 0.013 0.031 
Halen RİA kullanyor 0.133 0.017 560 378 1.217 0.132 0.098 0.167 
Halen kondom kullanyor 0.166 0.013 560 378 0.854 0.081 0.139 0.193 
Halen enjeksiyon yöntemini kullanyor 0.002 0.002 560 378 1.071 1.021 0.000 0.006 
Halen tüp ligasyonu kullanyor 0.130 0.017 560 378 1.174 0.129 0.096 0.163 
Halen takvim yöntemi kullanyor 0.002 0.002 560 378 1.071 1.021 0.000 0.006 
Halen geri çekme kullanyor  0.296 0.022 560 378 1.158 0.076 0.251 0.340 
Yöntemi devlet kuruluşundan temin ediyor  0.639 0.032 263 175 1.075 0.050 0.575 0.703 
Başka çocuk istemiyor  0.491 0.025 560 378 1.193 0.051 0.441 0.542 
Sonraki doğumu en az 2 yl sonra istiyor  0.143 0.014 560 378 0.933 0.097 0.116 0.171 
İdeal çocuk says  2.378 0.032 795 539 1.014 0.014 2.313 2.443 
Anne son doğumda DÖB almş 0.955 0.016 202 132 1.091 0.017 0.922 0.987 
Son DÖB srasnda tetanoz aşs olmuş 0.857 0.025 193 126 0.980 0.029 0.807 0.907 
Annesi doğumda tbbi bakm almş 0.991 0.007 238 157 1.128 0.007 0.977 1.005 
Yaşa göre boy (-2 SD) 0.081 0.021 204 131 1.024 0.264 0.038 0.123 
Boya göre ağrlk (-2 SD) 0.030 0.012 204 131 1.020 0.411 0.005 0.055 
Yaşa göre ağrlk (-2 SD alt)  0.019 0.010 204 131 1.012 0.520 0.000 0.039 
BMI < 18.5 0.019 0.006 720 481 1.180 0.321 0.007 0.031 
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Tablo C.18 Örnekleme hatalar, Doğu Karadeniz, Türkiye 2013 

  Standart 
Hata 
(SE) 

Say Desen 
Etkisi 

(DEFT) 

Göreli 
Hata 
(SE/R) 

Güven Aralklar 

Değişken 
Değer 

(R) 
Ağrlksz 

 (N) 
Ağrlkl 
 (WN) R-2SE R+2SE 

Kent 0.520 0.035 827 306 1.984 0.066 0.451 0.589 
Eğitimi yok  0.108 0.020 827 306 1.888 0.189 0.067 0.149 
İlköğretim ikinci kademe ve üzeri 0.521 0.025 827 306 1.417 0.047 0.472 0.571 
Hiç evlenmemiş 0.297 0.019 827 306 1.212 0.065 0.259 0.336 
Halen evli 0.673 0.019 827 306 1.176 0.029 0.634 0.711 
Halen gebe 0.038 0.009 827 306 1.379 0.241 0.020 0.057 
Canl doğum says 1.675 0.074 827 306 1.338 0.044 1.527 1.824 
Hayatta olan çocuk says 2.842 0.208 223 88 1.962 0.073 2.426 3.258 
40-49 yaşlar için canl doğum says 1.602 0.066 827 306 1.272 0.041 1.470 1.734 
Herhangi bir yöntem biliyor 0.999 0.001 573 206 0.815 0.001 0.997 1.001 
Herhangi bir modern yöntem biliyor  0.996 0.003 573 206 1.148 0.003 0.990 1.002 
Herhangi bir yöntem kullanmş  0.924 0.014 573 206 1.259 0.015 0.897 0.952 
Halen herhangi bir yöntem kullanyor  0.756 0.023 573 206 1.305 0.031 0.710 0.803 
Halen bir modern yöntem kullanyor 0.409 0.019 573 206 0.902 0.045 0.372 0.446 
Halen hap kullanyor  0.032 0.007 573 206 0.936 0.215 0.018 0.046 
Halen RİA kullanyor 0.075 0.013 573 206 1.191 0.175 0.049 0.101 
Halen kondom kullanyor 0.142 0.017 573 206 1.186 0.122 0.107 0.176 
Halen enjeksiyon yöntemini kullanyor 0.003 0.002 573 206 0.865 0.712 0.000 0.006 
Halen tüp ligasyonu kullanyor 0.158 0.028 573 206 1.819 0.176 0.102 0.213 
Halen takvim yöntemi kullanyor 0.004 0.001 573 206 0.513 0.356 0.001 0.006 
Halen geri çekme kullanyor  0.343 0.019 573 206 0.975 0.056 0.305 0.382 
Yöntemi devlet kuruluşundan temin ediyor  0.613 0.042 242 85 1.346 0.069 0.528 0.697 
Başka çocuk istemiyor  0.465 0.018 573 206 0.870 0.039 0.429 0.502 
Sonraki doğumu en az 2 yl sonra istiyor  0.121 0.017 573 206 1.254 0.141 0.087 0.155 
İdeal çocuk says  2.617 0.053 827 306 1.418 0.020 2.510 2.723 
Anne son doğumda DÖB almş 0.979 0.010 224 80 1.012 0.010 0.959 0.998 
Son DÖB srasnda tetanoz aşs olmuş 0.850 0.024 219 78 1.011 0.029 0.801 0.898 
Annesi doğumda tbbi bakm almş 0.986 0.009 267 97 1.272 0.009 0.968 1.004 
Yaşa göre boy (-2 SD) 0.057 0.022 206 77 1.276 0.388 0.013 0.102 
Boya göre ağrlk (-2 SD) 0.015 0.009 206 77 1.071 0.594 0.000 0.032 
Yaşa göre ağrlk (-2 SD alt)  0.006 0.006 206 77 0.805 1.000 0.000 0.018 
BMI < 18.5 0.034 0.008 738 275 1.228 0.239 0.018 0.051 
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Tablo C.19 Örnekleme hatalar, Kuzeydoğu Anadolu, Türkiye 2013 

  Standart 
Hata 
(SE) 

Say Desen 
Etkisi 

(DEFT) 

Göreli 
Hata 
(SE/R) 

Güven Aralklar 

Değişken 
Değer 

(R) 
Ağrlksz 

 (N) 
Ağrlkl 
 (WN) R-2SE R+2SE 

Kent 0.487 0.028 760 263 1.537 0.057 0.431 0.542 
Eğitimi yok  0.285 0.036 760 263 2.164 0.125 0.213 0.356 
İlköğretim ikinci kademe ve üzeri 0.419 0.040 760 263 2.204 0.094 0.340 0.498 
Hiç evlenmemiş 0.321 0.020 760 263 1.182 0.062 0.281 0.361 
Halen evli 0.658 0.019 760 263 1.089 0.028 0.621 0.696 
Halen gebe 0.047 0.010 760 263 1.245 0.204 0.028 0.066 
Canl doğum says 2.159 0.140 760 263 1.618 0.065 1.880 2.438 
Hayatta olan çocuk says 4.402 0.318 164 54 1.706 0.072 3.767 5.038 
40-49 yaşlar için canl doğum says 1.978 0.113 760 263 1.474 0.057 1.752 2.205 
Herhangi bir yöntem biliyor 0.995 0.003 536 173 0.949 0.003 0.990 1.001 
Herhangi bir modern yöntem biliyor  0.992 0.004 536 173 0.931 0.004 0.984 0.999 
Herhangi bir yöntem kullanmş  0.890 0.017 536 173 1.256 0.019 0.856 0.924 
Halen herhangi bir yöntem kullanyor  0.682 0.025 536 173 1.225 0.036 0.632 0.731 
Halen bir modern yöntem kullanyor 0.427 0.029 536 173 1.355 0.068 0.369 0.485 
Halen hap kullanyor  0.043 0.013 536 173 1.463 0.299 0.017 0.069 
Halen RİA kullanyor 0.185 0.022 536 173 1.320 0.120 0.141 0.229 
Halen kondom kullanyor 0.093 0.016 536 173 1.283 0.173 0.061 0.125 
Halen enjeksiyon yöntemini kullanyor 0.004 0.003 536 173 1.043 0.735 0.000 0.009 
Halen tüp ligasyonu kullanyor 0.095 0.012 536 173 0.916 0.122 0.072 0.118 
Halen takvim yöntemi kullanyor 0.004 0.002 536 173 0.866 0.590 0.000 0.009 
Halen geri çekme kullanyor  0.248 0.035 536 173 1.846 0.139 0.179 0.317 
Yöntemi devlet kuruluşundan temin ediyor  0.766 0.054 227 73 1.893 0.070 0.659 0.873 
Başka çocuk istemiyor  0.483 0.018 536 173 0.841 0.038 0.446 0.519 
Sonraki doğumu en az 2 yl sonra istiyor  0.162 0.016 536 173 1.004 0.099 0.130 0.194 
İdeal çocuk says  2.861 0.086 750 259 1.801 0.030 2.688 3.034 
Anne son doğumda DÖB almş 0.849 0.021 256 86 0.939 0.024 0.808 0.891 
Son DÖB srasnda tetanoz aşs olmuş 0.745 0.038 221 73 1.294 0.051 0.670 0.821 
Annesi doğumda tbbi bakm almş 0.893 0.025 356 119 1.316 0.028 0.843 0.943 
Yaşa göre boy (-2 SD) 0.175 0.028 251 87 1.113 0.162 0.118 0.232 
Boya göre ağrlk (-2 SD) 0.002 0.002 251 87 0.761 0.993 0.000 0.007 
Yaşa göre ağrlk (-2 SD alt)  0.052 0.016 251 87 1.181 0.307 0.020 0.084 
BMI < 18.5 0.053 0.009 581 206 0.933 0.162 0.036 0.070 
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Tablo C.20 Örnekleme hatalar, Ortadoğu Anadolu, Türkiye 2013 

  Standart 
Hata 
(SE) 

Say Desen 
Etkisi 

(DEFT) 

Göreli 
Hata 
(SE/R) 

Güven Aralklar 

Değişken 
Değer 

(R) 
Ağrlksz 

 (N) 
Ağrlkl 
 (WN) R-2SE R+2SE 

Kent 0.618 0.027 768 460 1.536 0.044 0.564 0.672 
Eğitimi yok  0.284 0.021 768 460 1.258 0.072 0.243 0.325 
İlköğretim ikinci kademe ve üzeri 0.428 0.025 768 460 1.414 0.059 0.378 0.479 
Hiç evlenmemiş 0.343 0.015 768 460 0.894 0.045 0.312 0.374 
Halen evli 0.634 0.014 768 460 0.811 0.022 0.606 0.662 
Halen gebe 0.064 0.010 768 460 1.192 0.165 0.043 0.085 
Canl doğum says 1.975 0.082 768 460 0.986 0.042 1.810 2.140 
Hayatta olan çocuk says 4.177 0.323 144 82 1.415 0.077 3.532 4.823 
40-49 yaşlar için canl doğum says 1.868 0.072 768 460 0.934 0.039 1.724 2.012 
Herhangi bir yöntem biliyor 0.999 0.001 513 292 0.867 0.001 0.996 1.001 
Herhangi bir modern yöntem biliyor  0.999 0.001 513 292 0.867 0.001 0.996 1.001 
Herhangi bir yöntem kullanmş  0.850 0.021 513 292 1.310 0.024 0.808 0.891 
Halen herhangi bir yöntem kullanyor  0.639 0.029 513 292 1.371 0.046 0.581 0.697 
Halen bir modern yöntem kullanyor 0.373 0.031 513 292 1.471 0.084 0.310 0.435 
Halen hap kullanyor  0.035 0.008 513 292 1.037 0.239 0.018 0.052 
Halen RİA kullanyor 0.151 0.025 513 292 1.563 0.164 0.101 0.200 
Halen kondom kullanyor 0.116 0.022 513 292 1.548 0.189 0.072 0.160 
Halen enjeksiyon yöntemini kullanyor 0.014 0.007 513 292 1.413 0.519 0.000 0.029 
Halen tüp ligasyonu kullanyor 0.057 0.013 513 292 1.243 0.224 0.031 0.082 
Halen takvim yöntemi kullanyor 0.000 0.000 513 292 . . 0.000 0.000 
Halen geri çekme kullanyor  0.265 0.027 513 292 1.403 0.103 0.210 0.320 
Yöntemi devlet kuruluşundan temin ediyor  0.690 0.035 189 109 1.037 0.051 0.620 0.760 
Başka çocuk istemiyor  0.500 0.025 513 292 1.125 0.050 0.450 0.550 
Sonraki doğumu en az 2 yl sonra istiyor  0.196 0.014 513 292 0.772 0.069 0.169 0.223 
İdeal çocuk says  2.979 0.085 763 457 1.633 0.029 2.809 3.150 
Anne son doğumda DÖB almş 0.907 0.019 265 152 1.066 0.021 0.869 0.945 
Son DÖB srasnda tetanoz aşs olmuş 0.731 0.033 242 138 1.149 0.045 0.666 0.797 
Annesi doğumda tbbi bakm almş 0.919 0.025 362 210 1.671 0.027 0.870 0.969 
Yaşa göre boy (-2 SD) 0.152 0.027 264 154 1.139 0.180 0.097 0.206 
Boya göre ağrlk (-2 SD) 0.006 0.005 264 154 1.001 0.755 0.000 0.016 
Yaşa göre ağrlk (-2 SD alt)  0.023 0.005 264 154 0.436 0.193 0.014 0.032 
BMI < 18.5 0.050 0.012 649 389 1.392 0.238 0.026 0.074 
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Tablo C.19 Örnekleme hatalar, Kuzeydoğu Anadolu, Türkiye 2013 

  Standart 
Hata 
(SE) 

Say Desen 
Etkisi 

(DEFT) 

Göreli 
Hata 
(SE/R) 

Güven Aralklar 

Değişken 
Değer 

(R) 
Ağrlksz 

 (N) 
Ağrlkl 
 (WN) R-2SE R+2SE 

Kent 0.487 0.028 760 263 1.537 0.057 0.431 0.542 
Eğitimi yok  0.285 0.036 760 263 2.164 0.125 0.213 0.356 
İlköğretim ikinci kademe ve üzeri 0.419 0.040 760 263 2.204 0.094 0.340 0.498 
Hiç evlenmemiş 0.321 0.020 760 263 1.182 0.062 0.281 0.361 
Halen evli 0.658 0.019 760 263 1.089 0.028 0.621 0.696 
Halen gebe 0.047 0.010 760 263 1.245 0.204 0.028 0.066 
Canl doğum says 2.159 0.140 760 263 1.618 0.065 1.880 2.438 
Hayatta olan çocuk says 4.402 0.318 164 54 1.706 0.072 3.767 5.038 
40-49 yaşlar için canl doğum says 1.978 0.113 760 263 1.474 0.057 1.752 2.205 
Herhangi bir yöntem biliyor 0.995 0.003 536 173 0.949 0.003 0.990 1.001 
Herhangi bir modern yöntem biliyor  0.992 0.004 536 173 0.931 0.004 0.984 0.999 
Herhangi bir yöntem kullanmş  0.890 0.017 536 173 1.256 0.019 0.856 0.924 
Halen herhangi bir yöntem kullanyor  0.682 0.025 536 173 1.225 0.036 0.632 0.731 
Halen bir modern yöntem kullanyor 0.427 0.029 536 173 1.355 0.068 0.369 0.485 
Halen hap kullanyor  0.043 0.013 536 173 1.463 0.299 0.017 0.069 
Halen RİA kullanyor 0.185 0.022 536 173 1.320 0.120 0.141 0.229 
Halen kondom kullanyor 0.093 0.016 536 173 1.283 0.173 0.061 0.125 
Halen enjeksiyon yöntemini kullanyor 0.004 0.003 536 173 1.043 0.735 0.000 0.009 
Halen tüp ligasyonu kullanyor 0.095 0.012 536 173 0.916 0.122 0.072 0.118 
Halen takvim yöntemi kullanyor 0.004 0.002 536 173 0.866 0.590 0.000 0.009 
Halen geri çekme kullanyor  0.248 0.035 536 173 1.846 0.139 0.179 0.317 
Yöntemi devlet kuruluşundan temin ediyor  0.766 0.054 227 73 1.893 0.070 0.659 0.873 
Başka çocuk istemiyor  0.483 0.018 536 173 0.841 0.038 0.446 0.519 
Sonraki doğumu en az 2 yl sonra istiyor  0.162 0.016 536 173 1.004 0.099 0.130 0.194 
İdeal çocuk says  2.861 0.086 750 259 1.801 0.030 2.688 3.034 
Anne son doğumda DÖB almş 0.849 0.021 256 86 0.939 0.024 0.808 0.891 
Son DÖB srasnda tetanoz aşs olmuş 0.745 0.038 221 73 1.294 0.051 0.670 0.821 
Annesi doğumda tbbi bakm almş 0.893 0.025 356 119 1.316 0.028 0.843 0.943 
Yaşa göre boy (-2 SD) 0.175 0.028 251 87 1.113 0.162 0.118 0.232 
Boya göre ağrlk (-2 SD) 0.002 0.002 251 87 0.761 0.993 0.000 0.007 
Yaşa göre ağrlk (-2 SD alt)  0.052 0.016 251 87 1.181 0.307 0.020 0.084 
BMI < 18.5 0.053 0.009 581 206 0.933 0.162 0.036 0.070 
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Tablo C.20 Örnekleme hatalar, Ortadoğu Anadolu, Türkiye 2013 

  Standart 
Hata 
(SE) 

Say Desen 
Etkisi 

(DEFT) 

Göreli 
Hata 
(SE/R) 

Güven Aralklar 

Değişken 
Değer 

(R) 
Ağrlksz 

 (N) 
Ağrlkl 
 (WN) R-2SE R+2SE 

Kent 0.618 0.027 768 460 1.536 0.044 0.564 0.672 
Eğitimi yok  0.284 0.021 768 460 1.258 0.072 0.243 0.325 
İlköğretim ikinci kademe ve üzeri 0.428 0.025 768 460 1.414 0.059 0.378 0.479 
Hiç evlenmemiş 0.343 0.015 768 460 0.894 0.045 0.312 0.374 
Halen evli 0.634 0.014 768 460 0.811 0.022 0.606 0.662 
Halen gebe 0.064 0.010 768 460 1.192 0.165 0.043 0.085 
Canl doğum says 1.975 0.082 768 460 0.986 0.042 1.810 2.140 
Hayatta olan çocuk says 4.177 0.323 144 82 1.415 0.077 3.532 4.823 
40-49 yaşlar için canl doğum says 1.868 0.072 768 460 0.934 0.039 1.724 2.012 
Herhangi bir yöntem biliyor 0.999 0.001 513 292 0.867 0.001 0.996 1.001 
Herhangi bir modern yöntem biliyor  0.999 0.001 513 292 0.867 0.001 0.996 1.001 
Herhangi bir yöntem kullanmş  0.850 0.021 513 292 1.310 0.024 0.808 0.891 
Halen herhangi bir yöntem kullanyor  0.639 0.029 513 292 1.371 0.046 0.581 0.697 
Halen bir modern yöntem kullanyor 0.373 0.031 513 292 1.471 0.084 0.310 0.435 
Halen hap kullanyor  0.035 0.008 513 292 1.037 0.239 0.018 0.052 
Halen RİA kullanyor 0.151 0.025 513 292 1.563 0.164 0.101 0.200 
Halen kondom kullanyor 0.116 0.022 513 292 1.548 0.189 0.072 0.160 
Halen enjeksiyon yöntemini kullanyor 0.014 0.007 513 292 1.413 0.519 0.000 0.029 
Halen tüp ligasyonu kullanyor 0.057 0.013 513 292 1.243 0.224 0.031 0.082 
Halen takvim yöntemi kullanyor 0.000 0.000 513 292 . . 0.000 0.000 
Halen geri çekme kullanyor  0.265 0.027 513 292 1.403 0.103 0.210 0.320 
Yöntemi devlet kuruluşundan temin ediyor  0.690 0.035 189 109 1.037 0.051 0.620 0.760 
Başka çocuk istemiyor  0.500 0.025 513 292 1.125 0.050 0.450 0.550 
Sonraki doğumu en az 2 yl sonra istiyor  0.196 0.014 513 292 0.772 0.069 0.169 0.223 
İdeal çocuk says  2.979 0.085 763 457 1.633 0.029 2.809 3.150 
Anne son doğumda DÖB almş 0.907 0.019 265 152 1.066 0.021 0.869 0.945 
Son DÖB srasnda tetanoz aşs olmuş 0.731 0.033 242 138 1.149 0.045 0.666 0.797 
Annesi doğumda tbbi bakm almş 0.919 0.025 362 210 1.671 0.027 0.870 0.969 
Yaşa göre boy (-2 SD) 0.152 0.027 264 154 1.139 0.180 0.097 0.206 
Boya göre ağrlk (-2 SD) 0.006 0.005 264 154 1.001 0.755 0.000 0.016 
Yaşa göre ağrlk (-2 SD alt)  0.023 0.005 264 154 0.436 0.193 0.014 0.032 
BMI < 18.5 0.050 0.012 649 389 1.392 0.238 0.026 0.074 
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Tablo C.21 Örnekleme hatalar, Güneydoğu Anadolu, Türkiye 2013 

  Standart 
Hata 
(SE) 

Say Desen 
Etkisi 

(DEFT) 

Göreli 
Hata 
(SE/R) 

Güven Aralklar 

Değişken 
Değer 

(R) 
Ağrlksz 

 (N) 
Ağrlkl 
 (WN) R-2SE R+2SE 

Kent 0.749 0.018 1154 976 1.417 0.024 0.712 0.785 
Eğitimi yok  0.352 0.035 1154 976 2.502 0.100 0.281 0.423 
İlköğretim ikinci kademe ve üzeri 0.406 0.037 1154 976 2.550 0.091 0.332 0.480 
Hiç evlenmemiş 0.328 0.021 1154 976 1.498 0.063 0.286 0.369 
Halen evli 0.651 0.022 1154 976 1.549 0.033 0.607 0.694 
Halen gebe 0.078 0.011 1154 976 1.397 0.141 0.056 0.100 
Canl doğum says 2.325 0.087 1154 976 1.103 0.038 2.151 2.500 
Hayatta olan çocuk says 5.292 0.240 213 166 1.175 0.045 4.812 5.773 
40-49 yaşlar için canl doğum says 2.204 0.077 1154 976 1.040 0.035 2.051 2.358 
Herhangi bir yöntem biliyor 0.998 0.001 783 635 0.871 0.001 0.995 1.001 
Herhangi bir modern yöntem biliyor  0.993 0.004 783 635 1.201 0.004 0.986 1.000 
Herhangi bir yöntem kullanmş  0.828 0.014 783 635 1.032 0.017 0.800 0.856 
Halen herhangi bir yöntem kullanyor  0.597 0.024 783 635 1.373 0.040 0.549 0.646 
Halen bir modern yöntem kullanyor 0.391 0.026 783 635 1.488 0.066 0.339 0.443 
Halen hap kullanyor  0.040 0.006 783 635 0.794 0.138 0.029 0.051 
Halen RİA kullanyor 0.127 0.017 783 635 1.461 0.137 0.092 0.162 
Halen kondom kullanyor 0.105 0.011 783 635 0.972 0.101 0.084 0.127 
Halen enjeksiyon yöntemini kullanyor 0.011 0.005 783 635 1.226 0.420 0.002 0.020 
Halen tüp ligasyonu kullanyor 0.107 0.013 783 635 1.144 0.118 0.082 0.132 
Halen takvim yöntemi kullanyor 0.004 0.001 783 635 0.313 0.169 0.003 0.006 
Halen geri çekme kullanyor  0.201 0.018 783 635 1.232 0.088 0.166 0.236 
Yöntemi devlet kuruluşundan temin ediyor  0.587 0.035 301 251 1.243 0.060 0.516 0.658 
Başka çocuk istemiyor  0.390 0.021 783 635 1.190 0.053 0.348 0.431 
Sonraki doğumu en az 2 yl sonra istiyor  0.258 0.017 783 635 1.086 0.066 0.224 0.292 
İdeal çocuk says  3.423 0.094 1129 956 2.034 0.027 3.236 3.610 
Anne son doğumda DÖB almş 0.965 0.008 466 380 0.919 0.008 0.949 0.980 
Son DÖB srasnda tetanoz aşs olmuş 0.681 0.021 447 367 0.968 0.031 0.638 0.723 
Annesi doğumda tbbi bakm almş 0.932 0.009 678 545 0.859 0.010 0.914 0.950 
Yaşa göre boy (-2 SD) 0.135 0.019 511 404 1.165 0.141 0.097 0.174 
Boya göre ağrlk (-2 SD) 0.030 0.011 511 404 1.503 0.377 0.007 0.053 
Yaşa göre ağrlk (-2 SD alt)  0.034 0.009 511 404 1.079 0.254 0.017 0.052 
BMI < 18.5 0.035 0.007 963 816 1.092 0.183 0.022 0.048 
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Tablo C.21 Örnekleme hatalar, Güneydoğu Anadolu, Türkiye 2013 

  Standart 
Hata 
(SE) 

Say Desen 
Etkisi 

(DEFT) 

Göreli 
Hata 
(SE/R) 

Güven Aralklar 

Değişken 
Değer 

(R) 
Ağrlksz 

 (N) 
Ağrlkl 
 (WN) R-2SE R+2SE 

Kent 0.749 0.018 1154 976 1.417 0.024 0.712 0.785 
Eğitimi yok  0.352 0.035 1154 976 2.502 0.100 0.281 0.423 
İlköğretim ikinci kademe ve üzeri 0.406 0.037 1154 976 2.550 0.091 0.332 0.480 
Hiç evlenmemiş 0.328 0.021 1154 976 1.498 0.063 0.286 0.369 
Halen evli 0.651 0.022 1154 976 1.549 0.033 0.607 0.694 
Halen gebe 0.078 0.011 1154 976 1.397 0.141 0.056 0.100 
Canl doğum says 2.325 0.087 1154 976 1.103 0.038 2.151 2.500 
Hayatta olan çocuk says 5.292 0.240 213 166 1.175 0.045 4.812 5.773 
40-49 yaşlar için canl doğum says 2.204 0.077 1154 976 1.040 0.035 2.051 2.358 
Herhangi bir yöntem biliyor 0.998 0.001 783 635 0.871 0.001 0.995 1.001 
Herhangi bir modern yöntem biliyor  0.993 0.004 783 635 1.201 0.004 0.986 1.000 
Herhangi bir yöntem kullanmş  0.828 0.014 783 635 1.032 0.017 0.800 0.856 
Halen herhangi bir yöntem kullanyor  0.597 0.024 783 635 1.373 0.040 0.549 0.646 
Halen bir modern yöntem kullanyor 0.391 0.026 783 635 1.488 0.066 0.339 0.443 
Halen hap kullanyor  0.040 0.006 783 635 0.794 0.138 0.029 0.051 
Halen RİA kullanyor 0.127 0.017 783 635 1.461 0.137 0.092 0.162 
Halen kondom kullanyor 0.105 0.011 783 635 0.972 0.101 0.084 0.127 
Halen enjeksiyon yöntemini kullanyor 0.011 0.005 783 635 1.226 0.420 0.002 0.020 
Halen tüp ligasyonu kullanyor 0.107 0.013 783 635 1.144 0.118 0.082 0.132 
Halen takvim yöntemi kullanyor 0.004 0.001 783 635 0.313 0.169 0.003 0.006 
Halen geri çekme kullanyor  0.201 0.018 783 635 1.232 0.088 0.166 0.236 
Yöntemi devlet kuruluşundan temin ediyor  0.587 0.035 301 251 1.243 0.060 0.516 0.658 
Başka çocuk istemiyor  0.390 0.021 783 635 1.190 0.053 0.348 0.431 
Sonraki doğumu en az 2 yl sonra istiyor  0.258 0.017 783 635 1.086 0.066 0.224 0.292 
İdeal çocuk says  3.423 0.094 1129 956 2.034 0.027 3.236 3.610 
Anne son doğumda DÖB almş 0.965 0.008 466 380 0.919 0.008 0.949 0.980 
Son DÖB srasnda tetanoz aşs olmuş 0.681 0.021 447 367 0.968 0.031 0.638 0.723 
Annesi doğumda tbbi bakm almş 0.932 0.009 678 545 0.859 0.010 0.914 0.950 
Yaşa göre boy (-2 SD) 0.135 0.019 511 404 1.165 0.141 0.097 0.174 
Boya göre ağrlk (-2 SD) 0.030 0.011 511 404 1.503 0.377 0.007 0.053 
Yaşa göre ağrlk (-2 SD alt)  0.034 0.009 511 404 1.079 0.254 0.017 0.052 
BMI < 18.5 0.035 0.007 963 816 1.092 0.183 0.022 0.048 
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Tablo D.1  De facto hanehalk nüfusunun yaş dağlm 
De facto hanehalk nüfusunun tek yaşlara ve cinsiyete göre dağlm (ağrlkl), Türkiye 2013 

  Erkek  Kadn   Erkek  Kadn 
Yaş Say Yüzde Say Yüzde Yaş Say Yüzde Say Yüzde 

0 373 1.8 329 1.6 37 262 1.3 283 1.4 
1 357 1.7 368 1.8 38 311 1.5 297 1.4 
2 351 1.7 300 1.4 39 299 1.5 312 1.5 
3 389 1.9 323 1.5 40 345 1.7 293 1.4 
4 392 1.9 351 1.7 41 248 1.2 275 1.3 
5 383 1.9 353 1.7 42 273 1.3 288 1.4 
6 392 1.9 347 1.7 43 268 1.3 283 1.4 
7 351 1.7 379 1.8 44 215 1.0 205 1.0 
8 359 1.7 321 1.5 45 258 1.3 251 1.2 
9 359 1.7 333 1.6 46 201 1.0 197 0.9 

10 357 1.7 342 1.6 47 260 1.3 228 1.1 
11 391 1.9 341 1.6 48 297 1.4 270 1.3 
12 381 1.8 405 1.9 49 232 1.1 178 0.9 
13 407 2.0 424 2.0 50 251 1.2 318 1.5 
14 331 1.6 386 1.8 51 202 1.0 314 1.5 
15 349 1.7 328 1.6 52 235 1.1 261 1.2 
16 397 1.9 345 1.7 53 282 1.4 300 1.4 
17 360 1.7 327 1.6 54 207 1.0 215 1.0 
18 322 1.6 339 1.6 55 256 1.2 244 1.2 
19 291 1.4 295 1.4 56 173 0.8 202 1.0 
20 308 1.5 289 1.4 57 211 1.0 238 1.1 
21 279 1.4 305 1.5 58 173 0.8 213 1.0 
22 329 1.6 272 1.3 59 165 0.8 157 0.7 
23 320 1.6 316 1.5 60 250 1.2 255 1.2 
24 295 1.4 286 1.4 61 142 0.7 121 0.6 
25 321 1.6 368 1.8 62 131 0.6 121 0.6 
26 328 1.6 287 1.4 63 183 0.9 138 0.7 
27 318 1.5 350 1.7 64 114 0.6 135 0.6 
28 321 1.6 338 1.6 65 148 0.7 175 0.8 
29 246 1.2 300 1.4 66 87 0.4 115 0.6 
30 347 1.7 354 1.7 67 109 0.5 101 0.5 
31 329 1.6 341 1.6 68 92 0.4 122 0.6 
32 335 1.6 342 1.6 69 83 0.4 70 0.3 
33 340 1.7 355 1.7 70+ 971 4.7 1,217 5.8 

34 321 1.6 336 1.6 
Bilmiyor/ 
cevapsz 15 0.1 6 0.0 

35 311 1.5 357 1.7 
36 298 1.4 360 1.7 Toplam 20,587 100 20,889 100 

Not: De facto hanehalk nüfusu, hanehalknda sürekli yaşayanlar ve hanehalknda sürekli yaşamayan ancak görüşmeden bir gece önce 
ilgili hanede kalanlar kapsamaktadr. 
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Tablo D.1  De facto hanehalk nüfusunun yaş dağlm 
De facto hanehalk nüfusunun tek yaşlara ve cinsiyete göre dağlm (ağrlkl), Türkiye 2013 

  Erkek  Kadn   Erkek  Kadn 
Yaş Say Yüzde Say Yüzde Yaş Say Yüzde Say Yüzde 

0 373 1.8 329 1.6 37 262 1.3 283 1.4 
1 357 1.7 368 1.8 38 311 1.5 297 1.4 
2 351 1.7 300 1.4 39 299 1.5 312 1.5 
3 389 1.9 323 1.5 40 345 1.7 293 1.4 
4 392 1.9 351 1.7 41 248 1.2 275 1.3 
5 383 1.9 353 1.7 42 273 1.3 288 1.4 
6 392 1.9 347 1.7 43 268 1.3 283 1.4 
7 351 1.7 379 1.8 44 215 1.0 205 1.0 
8 359 1.7 321 1.5 45 258 1.3 251 1.2 
9 359 1.7 333 1.6 46 201 1.0 197 0.9 

10 357 1.7 342 1.6 47 260 1.3 228 1.1 
11 391 1.9 341 1.6 48 297 1.4 270 1.3 
12 381 1.8 405 1.9 49 232 1.1 178 0.9 
13 407 2.0 424 2.0 50 251 1.2 318 1.5 
14 331 1.6 386 1.8 51 202 1.0 314 1.5 
15 349 1.7 328 1.6 52 235 1.1 261 1.2 
16 397 1.9 345 1.7 53 282 1.4 300 1.4 
17 360 1.7 327 1.6 54 207 1.0 215 1.0 
18 322 1.6 339 1.6 55 256 1.2 244 1.2 
19 291 1.4 295 1.4 56 173 0.8 202 1.0 
20 308 1.5 289 1.4 57 211 1.0 238 1.1 
21 279 1.4 305 1.5 58 173 0.8 213 1.0 
22 329 1.6 272 1.3 59 165 0.8 157 0.7 
23 320 1.6 316 1.5 60 250 1.2 255 1.2 
24 295 1.4 286 1.4 61 142 0.7 121 0.6 
25 321 1.6 368 1.8 62 131 0.6 121 0.6 
26 328 1.6 287 1.4 63 183 0.9 138 0.7 
27 318 1.5 350 1.7 64 114 0.6 135 0.6 
28 321 1.6 338 1.6 65 148 0.7 175 0.8 
29 246 1.2 300 1.4 66 87 0.4 115 0.6 
30 347 1.7 354 1.7 67 109 0.5 101 0.5 
31 329 1.6 341 1.6 68 92 0.4 122 0.6 
32 335 1.6 342 1.6 69 83 0.4 70 0.3 
33 340 1.7 355 1.7 70+ 971 4.7 1,217 5.8 

34 321 1.6 336 1.6 
Bilmiyor/ 
cevapsz 15 0.1 6 0.0 

35 311 1.5 357 1.7 
36 298 1.4 360 1.7 Toplam 20,587 100 20,889 100 

Not: De facto hanehalk nüfusu, hanehalknda sürekli yaşayanlar ve hanehalknda sürekli yaşamayan ancak görüşmeden bir gece önce 
ilgili hanede kalanlar kapsamaktadr. 
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Tablo D.2 Bireysel görüşme için uygun olan kadnlarn ve görüşülen kadnlarn yaş dağlm  

Beşli yaş gruplarna göre 10-54 yaş grubundaki de facto kadn hanehalk nüfusu, 15-49 yaş 
grubundaki kadnlardan görüşülenlerin says ve yüzde dağlm ve cevaplama oranlar (ağrlkl), 
Türkiye 2013  

 

10-54 yaş 
grubundaki 

kadn 
hanehalk 

nüfusu 

15-49 yaş grubundaki 
görüşülen kadnlar 

 

Yaş grubu Say Yüzde 

Uygun 
kadnlardan 

görüşülenlerin 
yüzdesi 

     
10-14 1,897 - - - 
15-19 1,635 1,413 15.0 86.4 
20-24 1,467 1,260 13.4 85.9 
25-29 1,643 1,468 15.6 89.4 
30-34 1,727 1,553 16.5 89.9 
35-39 1,609 1,490 15.8 92.6 
40-44 1,343 1,228 13.0 91.4 
45-49 1,125 1,015 10.8 90.2 
50-54 1,407 - - - 
     
15-49 10,551 9,428 100.0 89.4 

Not: De facto hanehalk nüfusu, hanehalknda sürekli yaşayanlar ve hanehalknda sürekli yaşamayan ancak 
görüşmeden bir gece önce ilgili hanede kalanlar kapsamaktadr. Tabloda hanehalk ağrlklar kullanlmştr. Yaş 
verileri hanehalk verisinden gelmektedir. 

 
 

Tablo D.3  Bildirim eksiklikleri 

Seçilmiş baz demografik ve sağlğa ilişkin değişkenler için bilgi alnamayan gözlemlerin yüzdesi (ağrlkl), Türkiye 
2013  

Konu 

Bilgi 
alnamayanlarn 

yüzdesi Say 
Sadece ay (Araştrmadan önceki 15 yl içinde meydana gelen doğumlar) 1.31 10,018 
Ay ve yl (Araştrmadan önceki 15 yl içinde meydana gelen doğumlar) 0.04 10,018 
Ölüm yaş (Araştrmadan önceki 15 yl içinde meydana gelen doğumlarda) 0.86 240 
İlk evlilik yaş/tarihi 1 (15-49 yaş aras evlenmiş kadnlar) 0.58 7,063 
Cevaplaycnn eğitimi (15-49 yaş aras kadnlar) 0.02 9,746 
Boy  (0-59 ay aras hayatta olan çocuklar, kadn sorukağdndan) 22.67 3,379 
Kilo (0-59 ay aras hayatta olan çocuklar, kadn sorukağdndan) 20.06 3,379 
Boy ya da kilo (0-59 ay aras hayatta olan çocuklar, kadn sorukağdndan)  22.73 3,379 
Boy (15-49 yaş aras kadnlar, kadn sorukağdndan) 11.54 9,428 
Kilo (15-49 yaş aras kadnlar, kadn sorukağdndan) 11.58 9,428 
Boy ya da kilo (15-49 yaş aras kadnlar, kadn sorukağdndan) 11.66 9,428 

1 Yaş ve yl verisi eksiktir. 
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Tablo D.4  Takvim yllarna göre doğumlar   

Doğumun yapldğ takvim ylna göre yaşayan (Y), ölmüş (Ö) ve toplam (T) çocuklarn doğum saysna, doğum tarihi bildirilme durumuna, doğumdaki 
cinsiyet oranna ve takvim yl oranna göre dağlm (ağrlkl), Türkiye 2013  

 
Doğum says  

Doğum tarihi tam olarak 
bildirilen çocuklarn yüzdesi1  Doğumda cinsiyet oran2  Takvim yl oran3 

Takvim  
yl  Y Ö T Y Ö T Y Ö T Y Ö T 
             
2013 561 7 568 100.0 100.0 100.0 122.3 90.7 121.8 - - - 
2012 665 10 675 100.0 100.0 100.0 100.4 8.7 97.9 - - - 
2011 642 10 652 100.0 100.0 100.0 109.7 103.5 109.6 97.4 96.9 97.4 
2010 653 11 664 100.0 100.0 100.0 118.5 137.7 118.8 98.9 118.8 99.2 
2009 678 8 686 100.0 100.0 100.0 114.4 173.8 115.0 102.5 68.8 102.0 
2008 670 12 683 99.5 100.0 99.5 110.6 57.5 109.3 97.1 134.6 97.6 
2007 702 10 713 98.9 94.2 98.8 103.8 78.1 103.3 104.8 79.3 104.3 
2006 670 14 684 99.6 88.0 99.3 93.2 49.9 92.1 103.0 80.5 102.4 
2005 599 24 623 98.6 96.6 98.5 117.6 162.7 119.0 92.0 139.0 93.2 
2004 631 21 652 98.7 82.6 98.2 106.4 83.6 105.6 104.4 99.7 104.3 
2009-2013 3,198 46 3,245 100.0 100.0 100.0 112.5 81.0 112.0 - - - 
2004-2008 3,273 81 3,354 99.1 91.8 98.9 105.7 87.7 105.2 - - - 
1999-2003 3,241 107 3,348 97.4 87.8 97.1 101.9 118.5 102.4 - - - 
1994-1998 2,818 156 2,974 96.5 79.2 95.6 103.6 115.9 104.2 - - - 
<1994 3,063 264 3,328 95.0 75.6 93.5 112.2 140.9 114.2 - - - 
Toplam 15,593 655 16,249 97.7 82.2 97.0 107.1 118.4 107.5 - - - 
1 Doğum ay ve yl bildirilenler. 
2 (Bm/Bf)x100, şeklinde hesaplanmştr. Burada Bm  ve Bf  sras ile erkek ve kz çocuk doğum saylarn ifade etmektedir.  
3 [2Bx/(Bx-1+Bx+1)]x100, şeklinde hesaplanmştr. Bx x takvim ylndaki doğum saysdr. 
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Tablo D.2 Bireysel görüşme için uygun olan kadnlarn ve görüşülen kadnlarn yaş dağlm  

Beşli yaş gruplarna göre 10-54 yaş grubundaki de facto kadn hanehalk nüfusu, 15-49 yaş 
grubundaki kadnlardan görüşülenlerin says ve yüzde dağlm ve cevaplama oranlar (ağrlkl), 
Türkiye 2013  

 

10-54 yaş 
grubundaki 

kadn 
hanehalk 

nüfusu 

15-49 yaş grubundaki 
görüşülen kadnlar 

 

Yaş grubu Say Yüzde 

Uygun 
kadnlardan 

görüşülenlerin 
yüzdesi 

     
10-14 1,897 - - - 
15-19 1,635 1,413 15.0 86.4 
20-24 1,467 1,260 13.4 85.9 
25-29 1,643 1,468 15.6 89.4 
30-34 1,727 1,553 16.5 89.9 
35-39 1,609 1,490 15.8 92.6 
40-44 1,343 1,228 13.0 91.4 
45-49 1,125 1,015 10.8 90.2 
50-54 1,407 - - - 
     
15-49 10,551 9,428 100.0 89.4 

Not: De facto hanehalk nüfusu, hanehalknda sürekli yaşayanlar ve hanehalknda sürekli yaşamayan ancak 
görüşmeden bir gece önce ilgili hanede kalanlar kapsamaktadr. Tabloda hanehalk ağrlklar kullanlmştr. Yaş 
verileri hanehalk verisinden gelmektedir. 

 
 

Tablo D.3  Bildirim eksiklikleri 

Seçilmiş baz demografik ve sağlğa ilişkin değişkenler için bilgi alnamayan gözlemlerin yüzdesi (ağrlkl), Türkiye 
2013  

Konu 

Bilgi 
alnamayanlarn 

yüzdesi Say 
Sadece ay (Araştrmadan önceki 15 yl içinde meydana gelen doğumlar) 1.31 10,018 
Ay ve yl (Araştrmadan önceki 15 yl içinde meydana gelen doğumlar) 0.04 10,018 
Ölüm yaş (Araştrmadan önceki 15 yl içinde meydana gelen doğumlarda) 0.86 240 
İlk evlilik yaş/tarihi 1 (15-49 yaş aras evlenmiş kadnlar) 0.58 7,063 
Cevaplaycnn eğitimi (15-49 yaş aras kadnlar) 0.02 9,746 
Boy  (0-59 ay aras hayatta olan çocuklar, kadn sorukağdndan) 22.67 3,379 
Kilo (0-59 ay aras hayatta olan çocuklar, kadn sorukağdndan) 20.06 3,379 
Boy ya da kilo (0-59 ay aras hayatta olan çocuklar, kadn sorukağdndan)  22.73 3,379 
Boy (15-49 yaş aras kadnlar, kadn sorukağdndan) 11.54 9,428 
Kilo (15-49 yaş aras kadnlar, kadn sorukağdndan) 11.58 9,428 
Boy ya da kilo (15-49 yaş aras kadnlar, kadn sorukağdndan) 11.66 9,428 

1 Yaş ve yl verisi eksiktir. 
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Tablo D.4  Takvim yllarna göre doğumlar   

Doğumun yapldğ takvim ylna göre yaşayan (Y), ölmüş (Ö) ve toplam (T) çocuklarn doğum saysna, doğum tarihi bildirilme durumuna, doğumdaki 
cinsiyet oranna ve takvim yl oranna göre dağlm (ağrlkl), Türkiye 2013  

 
Doğum says  

Doğum tarihi tam olarak 
bildirilen çocuklarn yüzdesi1  Doğumda cinsiyet oran2  Takvim yl oran3 

Takvim  
yl  Y Ö T Y Ö T Y Ö T Y Ö T 
             
2013 561 7 568 100.0 100.0 100.0 122.3 90.7 121.8 - - - 
2012 665 10 675 100.0 100.0 100.0 100.4 8.7 97.9 - - - 
2011 642 10 652 100.0 100.0 100.0 109.7 103.5 109.6 97.4 96.9 97.4 
2010 653 11 664 100.0 100.0 100.0 118.5 137.7 118.8 98.9 118.8 99.2 
2009 678 8 686 100.0 100.0 100.0 114.4 173.8 115.0 102.5 68.8 102.0 
2008 670 12 683 99.5 100.0 99.5 110.6 57.5 109.3 97.1 134.6 97.6 
2007 702 10 713 98.9 94.2 98.8 103.8 78.1 103.3 104.8 79.3 104.3 
2006 670 14 684 99.6 88.0 99.3 93.2 49.9 92.1 103.0 80.5 102.4 
2005 599 24 623 98.6 96.6 98.5 117.6 162.7 119.0 92.0 139.0 93.2 
2004 631 21 652 98.7 82.6 98.2 106.4 83.6 105.6 104.4 99.7 104.3 
2009-2013 3,198 46 3,245 100.0 100.0 100.0 112.5 81.0 112.0 - - - 
2004-2008 3,273 81 3,354 99.1 91.8 98.9 105.7 87.7 105.2 - - - 
1999-2003 3,241 107 3,348 97.4 87.8 97.1 101.9 118.5 102.4 - - - 
1994-1998 2,818 156 2,974 96.5 79.2 95.6 103.6 115.9 104.2 - - - 
<1994 3,063 264 3,328 95.0 75.6 93.5 112.2 140.9 114.2 - - - 
Toplam 15,593 655 16,249 97.7 82.2 97.0 107.1 118.4 107.5 - - - 
1 Doğum ay ve yl bildirilenler. 
2 (Bm/Bf)x100, şeklinde hesaplanmştr. Burada Bm  ve Bf  sras ile erkek ve kz çocuk doğum saylarn ifade etmektedir.  
3 [2Bx/(Bx-1+Bx+1)]x100, şeklinde hesaplanmştr. Bx x takvim ylndaki doğum saysdr. 
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Tablo D.4  Takvim yllarna göre doğumlar   

Doğumun yapldğ takvim ylna göre yaşayan (Y), ölmüş (Ö) ve toplam (T) çocuklarn doğum saysna, doğum tarihi bildirilme durumuna, doğumdaki 
cinsiyet oranna ve takvim yl oranna göre dağlm (ağrlkl), Türkiye 2013  

 
Doğum says  

Doğum tarihi tam olarak 
bildirilen çocuklarn yüzdesi1  Doğumda cinsiyet oran2  Takvim yl oran3 

Takvim  
yl  Y Ö T Y Ö T Y Ö T Y Ö T 
             
2013 561 7 568 100.0 100.0 100.0 122.3 90.7 121.8 - - - 
2012 665 10 675 100.0 100.0 100.0 100.4 8.7 97.9 - - - 
2011 642 10 652 100.0 100.0 100.0 109.7 103.5 109.6 97.4 96.9 97.4 
2010 653 11 664 100.0 100.0 100.0 118.5 137.7 118.8 98.9 118.8 99.2 
2009 678 8 686 100.0 100.0 100.0 114.4 173.8 115.0 102.5 68.8 102.0 
2008 670 12 683 99.5 100.0 99.5 110.6 57.5 109.3 97.1 134.6 97.6 
2007 702 10 713 98.9 94.2 98.8 103.8 78.1 103.3 104.8 79.3 104.3 
2006 670 14 684 99.6 88.0 99.3 93.2 49.9 92.1 103.0 80.5 102.4 
2005 599 24 623 98.6 96.6 98.5 117.6 162.7 119.0 92.0 139.0 93.2 
2004 631 21 652 98.7 82.6 98.2 106.4 83.6 105.6 104.4 99.7 104.3 
2009-2013 3,198 46 3,245 100.0 100.0 100.0 112.5 81.0 112.0 - - - 
2004-2008 3,273 81 3,354 99.1 91.8 98.9 105.7 87.7 105.2 - - - 
1999-2003 3,241 107 3,348 97.4 87.8 97.1 101.9 118.5 102.4 - - - 
1994-1998 2,818 156 2,974 96.5 79.2 95.6 103.6 115.9 104.2 - - - 
<1994 3,063 264 3,328 95.0 75.6 93.5 112.2 140.9 114.2 - - - 
Toplam 15,593 655 16,249 97.7 82.2 97.0 107.1 118.4 107.5 - - - 
1 Doğum ay ve yl bildirilenler. 
2 (Bm/Bf)x100, şeklinde hesaplanmştr. Burada Bm  ve Bf  sras ile erkek ve kz çocuk doğum saylarn ifade etmektedir.  
3 [2Bx/(Bx-1+Bx+1)]x100, şeklinde hesaplanmştr. Bx x takvim ylndaki doğum saysdr. 
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Tablo D.5  Ölüm yaşnn gün olarak bildirimi 

Araştrmadan önceki 5’er yllk dönemler için bir aydan küçükken öldüğü 
bildirilen bebeklerin gün olarak ölüm yaşna göre dağlm ve erken neonatal 
dönemde (0-6 günlükken) ölen bebeklerin pay (ağrlkl), Türkiye 2013  

 Araştrma tarihinden önceki 
dönemler 

 

Ölüm yaş (gün) 0-4 5-9 10-14 15-19 
Toplam 
 0-19 

      
<1 10 11 14 21 56 
1 4 9 15 17 45 
2 2 2 6 4 14 
3 3 3 4 4 15 
4 1 2 2 2 6 
5 1 0 3 0 3 
6 0 2 2 0 5 
7 1 1 1 5 8 
10 1 0 4 1 5 
11 0 0 0 1 1 
12 1 0 1 0 2 
13 1 1 0 1 3 
15 0 2 3 2 7 
16 0 0 1 0 1 
17 0 1 1 0 1 
18 0 0 0 0 0 
19 0 0 2 0 2 
20 0 0 1 2 4 
21 0 0 0 1 1 
23 0 0 0 0 0 
24 0 0 3 0 3 
25 0 0 0 0 0 
28 1 0 1 0 2 
29 1 0 0 0 1 
30 0 0 1 0 2 
      
Toplam 0-30 26 35 63 60 184 
Erken neonatal yüzdesi1 80.8 85.2 72.4 78.3 78.0 

1 (0-6 gün / 0-30 gün )*100 
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Tablo D.6  Ölüm yaşnn ay olarak bildirimi 

Araştrmadan önceki beş yllk dönemler için iki yaşndan küçükken öldüğü 
bildirilen çocuklarn ay olarak ölüm yaşna göre dağlm ve neonatal 
dönemde (bir aydan küçükken) ölen bebeklerin pay,  Türkiye 2013  

 Araştrma tarihinden önceki 
dönemler 

 

Ölüm yaş (ay) 0-4 5-9 10-14 15-19 
Toplam 

0-19 

      
<1a 26 35 63 60 184 
1 1 8 3 12 24 
2 1 6 3 13 23 
3 1 3 4 9 18 
4 4 1 3 2 10 
5 2 1 2 5 9 
6 5 3 2 11 21 
7 1 5 4 2 12 
8 1 0 0 1 4 
9 1 6 1 4 12 
10 0 0 1 0 1 
11 0 0 0 1 2 
12 1 2 5 4 13 
13 0 0 1 0 1 
14 0 0 1 0 1 
15 0 0 0 2 2 
16 0 0 0 2 2 
17 0 0 0 2 2 
18 1 2 1 2 5 
19 0 0 0 1 1 
      
Toplam 0-11 44 69 86 120 319 
Neonatal yüzdesi 1 58.5 50.4 73.1 50.2 57.5 

a Gün olarak kaydedilmiş bir aydan küçükken ölen bebekleri içerir 
1 (Bir aydan küçük / bir yaşndan küçük) *100 
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Tablo D.5  Ölüm yaşnn gün olarak bildirimi 

Araştrmadan önceki 5’er yllk dönemler için bir aydan küçükken öldüğü 
bildirilen bebeklerin gün olarak ölüm yaşna göre dağlm ve erken neonatal 
dönemde (0-6 günlükken) ölen bebeklerin pay (ağrlkl), Türkiye 2013  

 Araştrma tarihinden önceki 
dönemler 

 

Ölüm yaş (gün) 0-4 5-9 10-14 15-19 
Toplam 
 0-19 

      
<1 10 11 14 21 56 
1 4 9 15 17 45 
2 2 2 6 4 14 
3 3 3 4 4 15 
4 1 2 2 2 6 
5 1 0 3 0 3 
6 0 2 2 0 5 
7 1 1 1 5 8 
10 1 0 4 1 5 
11 0 0 0 1 1 
12 1 0 1 0 2 
13 1 1 0 1 3 
15 0 2 3 2 7 
16 0 0 1 0 1 
17 0 1 1 0 1 
18 0 0 0 0 0 
19 0 0 2 0 2 
20 0 0 1 2 4 
21 0 0 0 1 1 
23 0 0 0 0 0 
24 0 0 3 0 3 
25 0 0 0 0 0 
28 1 0 1 0 2 
29 1 0 0 0 1 
30 0 0 1 0 2 
      
Toplam 0-30 26 35 63 60 184 
Erken neonatal yüzdesi1 80.8 85.2 72.4 78.3 78.0 

1 (0-6 gün / 0-30 gün )*100 

 
  

 

EK D  |   247 

Tablo D.6  Ölüm yaşnn ay olarak bildirimi 

Araştrmadan önceki beş yllk dönemler için iki yaşndan küçükken öldüğü 
bildirilen çocuklarn ay olarak ölüm yaşna göre dağlm ve neonatal 
dönemde (bir aydan küçükken) ölen bebeklerin pay,  Türkiye 2013  

 Araştrma tarihinden önceki 
dönemler 

 

Ölüm yaş (ay) 0-4 5-9 10-14 15-19 
Toplam 

0-19 

      
<1a 26 35 63 60 184 
1 1 8 3 12 24 
2 1 6 3 13 23 
3 1 3 4 9 18 
4 4 1 3 2 10 
5 2 1 2 5 9 
6 5 3 2 11 21 
7 1 5 4 2 12 
8 1 0 0 1 4 
9 1 6 1 4 12 
10 0 0 1 0 1 
11 0 0 0 1 2 
12 1 2 5 4 13 
13 0 0 1 0 1 
14 0 0 1 0 1 
15 0 0 0 2 2 
16 0 0 0 2 2 
17 0 0 0 2 2 
18 1 2 1 2 5 
19 0 0 0 1 1 
      
Toplam 0-11 44 69 86 120 319 
Neonatal yüzdesi 1 58.5 50.4 73.1 50.2 57.5 

a Gün olarak kaydedilmiş bir aydan küçükken ölen bebekleri içerir 
1 (Bir aydan küçük / bir yaşndan küçük) *100 
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Tablo E.1  Eğitim düzeyi: evlenmiş kadınlar 

15-49 yaş grubundaki evlenmiş kadınların temel özelliklerine göre devam ettikleri veya tamamladıkları en yüksek eğitim 
düzeyinin  yüzde dağılımları ve ortanca eğitim süresi, Türkiye 2013 

 Eğitim  

Temel özellikler 

Eğitimi 
yok/ilkokulu 
bitirmemiş   İlkokul1 Ortaokul2 Lise ve üzeri3 Toplam 

Ortanca 
eğitim süresi Kadın sayısı 

Yaş        
15-24  15.0 16.1 47.9 20.9 100.0 7.5 747 
15-19  6.0 14.8 73.5 5.8 100.0 7.4 113 
20-24  16.7 16.4 43.3 23.7 100.0 7.5 634 
25-29  13.3 32.6 16.2 37.8 100.0 7.3 1,207 
30-34  13.0 42.7 11.6 32.7 100.0 4.9 1,455 
35-39  11.5 55.5 7.8 25.2 100.0 4.7 1,444 
40-44  17.2 54.7 7.9 20.2 100.0 4.6 1,212 
45-49  22.6 54.3 5.9 17.2 100.0 4.5 998 
        

Yerleşim yeri        
Kent 12.6 42.4 14.2 30.7 100.0 4.9 5,696 
Kır  25.2 53.0 13.1 8.7 100.0 4.5 1,367 
         

Bölge        
Batı  9.4 46.0 14.4 30.2 100.0 5.0 3,061 
Güney  15.2 47.3 15.5 22.0 100.0 4.8 915 
Orta  7.2 47.6 14.7 30.6 100.0 4.9 1,486 
Kuzey  11.1 51.7 13.0 24.1 100.0 4.8 465 
Doğu 42.0 31.1 11.5 15.5 100.0 4.3 1,137 
         

NUTS 1 Bölgeleri          
Istanbul 11.6 42.7 15.8 29.8 100.0 5.0 1,419 
Batı Marmara  4.8 48.4 12.6 34.2 100.0 5.0 292 
Ege  7.2 53.9 13.5 25.4 100.0 4.9 941 
Doğu Marmara  9.4 46.9 13.1 30.6 100.0 4.9 667 
Batı Anadolu  4.5 42.3 13.1 40.0 100.0 7.3 716 
Akdeniz 15.2 47.3 15.5 22.0 100.0 4.8 915 
Orta Anadolu  11.5 45.8 15.8 26.8 100.0 4.9 369 
Batı Karadeniz 7.8 53.8 16.6 21.8 100.0 4.8 392 
Doğu Karadeniz 14.1 48.5 12.0 25.4 100.0 4.8 215 
Kuzeydoğu Anadolu 38.2 36.3 11.4 14.1 100.0 4.3 178 
Ortadoğu Anadolu  38.4 34.9 12.3 14.4 100.0 4.4 302 
Güneydoğu Anadolu  44.6 27.9 11.1 16.3 100.0 4.2 656 
         

Hanehalkı refah düzeyi        
En düşük  39.9 48.1 10.0 2.0 100.0 4.2 1,085 
Düşük 22.6 55.9 14.0 7.4 100.0 4.5 1,390 
Orta 13.4 54.5 15.8 16.3 100.0 4.7 1,482 
Yüksek  6.4 44.8 17.1 31.7 100.0 6.1 1,501 
En yüksek  1.2 22.5 12.3 64.0 100.0 10.5 1,605 
         
Toplam  15.0 44.5 14.0 26.5 100.0 4.8 7,063 

 1 İlkokulda 4 veya 5 yıl eğitim almış. 
2 Ortaokulda kendisi için geçerli olan eğitim süresi kadar eğitim almış. 
3 En az 3 sene lise eğitimi almış. 
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Tablo E.1  Eğitim düzeyi: evlenmiş kadınlar 

15-49 yaş grubundaki evlenmiş kadınların temel özelliklerine göre devam ettikleri veya tamamladıkları en yüksek eğitim 
düzeyinin  yüzde dağılımları ve ortanca eğitim süresi, Türkiye 2013 

 Eğitim  

Temel özellikler 

Eğitimi 
yok/ilkokulu 
bitirmemiş   İlkokul1 Ortaokul2 Lise ve üzeri3 Toplam 

Ortanca 
eğitim süresi Kadın sayısı 

Yaş        
15-24  15.0 16.1 47.9 20.9 100.0 7.5 747 
15-19  6.0 14.8 73.5 5.8 100.0 7.4 113 
20-24  16.7 16.4 43.3 23.7 100.0 7.5 634 
25-29  13.3 32.6 16.2 37.8 100.0 7.3 1,207 
30-34  13.0 42.7 11.6 32.7 100.0 4.9 1,455 
35-39  11.5 55.5 7.8 25.2 100.0 4.7 1,444 
40-44  17.2 54.7 7.9 20.2 100.0 4.6 1,212 
45-49  22.6 54.3 5.9 17.2 100.0 4.5 998 
        

Yerleşim yeri        
Kent 12.6 42.4 14.2 30.7 100.0 4.9 5,696 
Kır  25.2 53.0 13.1 8.7 100.0 4.5 1,367 
         

Bölge        
Batı  9.4 46.0 14.4 30.2 100.0 5.0 3,061 
Güney  15.2 47.3 15.5 22.0 100.0 4.8 915 
Orta  7.2 47.6 14.7 30.6 100.0 4.9 1,486 
Kuzey  11.1 51.7 13.0 24.1 100.0 4.8 465 
Doğu 42.0 31.1 11.5 15.5 100.0 4.3 1,137 
         

NUTS 1 Bölgeleri          
Istanbul 11.6 42.7 15.8 29.8 100.0 5.0 1,419 
Batı Marmara  4.8 48.4 12.6 34.2 100.0 5.0 292 
Ege  7.2 53.9 13.5 25.4 100.0 4.9 941 
Doğu Marmara  9.4 46.9 13.1 30.6 100.0 4.9 667 
Batı Anadolu  4.5 42.3 13.1 40.0 100.0 7.3 716 
Akdeniz 15.2 47.3 15.5 22.0 100.0 4.8 915 
Orta Anadolu  11.5 45.8 15.8 26.8 100.0 4.9 369 
Batı Karadeniz 7.8 53.8 16.6 21.8 100.0 4.8 392 
Doğu Karadeniz 14.1 48.5 12.0 25.4 100.0 4.8 215 
Kuzeydoğu Anadolu 38.2 36.3 11.4 14.1 100.0 4.3 178 
Ortadoğu Anadolu  38.4 34.9 12.3 14.4 100.0 4.4 302 
Güneydoğu Anadolu  44.6 27.9 11.1 16.3 100.0 4.2 656 
         

Hanehalkı refah düzeyi        
En düşük  39.9 48.1 10.0 2.0 100.0 4.2 1,085 
Düşük 22.6 55.9 14.0 7.4 100.0 4.5 1,390 
Orta 13.4 54.5 15.8 16.3 100.0 4.7 1,482 
Yüksek  6.4 44.8 17.1 31.7 100.0 6.1 1,501 
En yüksek  1.2 22.5 12.3 64.0 100.0 10.5 1,605 
         
Toplam  15.0 44.5 14.0 26.5 100.0 4.8 7,063 

 1 İlkokulda 4 veya 5 yıl eğitim almış. 
2 Ortaokulda kendisi için geçerli olan eğitim süresi kadar eğitim almış. 
3 En az 3 sene lise eğitimi almış. 
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Tablo E.2  Okuryazarlık: evlenmiş kadınlar 

15-49 yaş grubundaki evlenmiş kadınların temel özelliklerine göre devam ettikleri eğitim düzeyinin ve okuryazarlık 
düzeyinin yüzde dağılımları, Türkiye 2013 

 

Ortaokul 
ve üzeri 

Hiç okula gitmemiş veya ilkokul mezunu 
kadınlar için okuma düzeyi 

 

Okuryazar 
yüzdesi1 

Kadın 
sayısı Temel özellikler Okuyamaz 

Zorlukla 
 okur 

Kolaylıkla 
okur Cevapsız Toplam 

         
Yaş         

15-24  73.5 5.3 5.0 15.9 0.3 100.0 94.5 747 
..15-19  87.0 2.8 1.9 8.3 0.0 100.0 97.2 113 
..20-24  71.1 5.7 5.6 17.3 0.3 100.0 94.0 634 
25-29  56.9 7.2 5.1 30.9 0.0 100.0 92.8 1,207 
30-34  47.4 7.0 6.1 39.4 0.1 100.0 92.8 1,455 
35-39  36.6 6.8 7.6 48.9 0.1 100.0 93.1 1,444 
40-44  31.5 9.6 9.6 49.4 0.0 100.0 90.4 1,212 
45-49  24.9 14.4 14.0 46.6 0.1 100.0 85.5 998 
          

Yerleşim yeri         
Kent 48.5 6.1 6.8 38.5 0.1 100.0 93.8 5,696 
Kır  23.5 17.3 11.9 47.1 0.2 100.0 82.5 1,367 
          

Bölge         
Batı  48.8 4.0 6.6 40.6 0.0 100.0 96.0 3,061 
Güney  40.2 7.7 9.7 42.1 0.3 100.0 92.0 915 
Orta  47.6 4.7 5.4 42.3 0.0 100.0 95.2 1,486 
Kuzey  39.9 5.3 8.4 46.2 0.2 100.0 94.5 465 
Doğu 29.0 26.4 12.5 32.0 0.1 100.0 73.5 1,137 
          

NUTS 1 Bölgeleri           
Istanbul 49.9 4.3 8.5 37.3 0.0 100.0 95.7 1,419 
Batı Marmara  49.2 3.0 4.1 43.8 0.0 100.0 97.0 292 
Ege  45.3 4.4 5.2 45.1 0.0 100.0 95.6 941 
Doğu Marmara  45.0 4.1 4.9 46.0 0.0 100.0 95.9 667 
Batı Anadolu  54.7 3.8 4.5 36.9 0.1 100.0 96.1 716 
Akdeniz 40.2 7.7 9.7 42.1 0.3 100.0 92.0 915 
Orta Anadolu  46.3 5.7 6.0 41.8 0.2 100.0 94.2 369 
Batı Karadaniz 40.5 4.2 8.9 46.4 0.0 100.0 95.8 392 
Doğu Karadeniz 39.9 5.8 9.0 45.1 0.2 100.0 93.9 215 
Kuzeydoğu Anadolu 26.7 21.2 14.9 37.2 0.0 100.0 78.8 178 
Ortadoğu Anadolu  29.0 22.5 13.8 34.5 0.2 100.0 77.3 302 
Güneydoğu Anadolu  29.6 29.6 11.2 29.5 0.1 100.0 70.3 656 
          

Hanehalkı refah düzeyi         
En düşük  14.6 27.7 15.2 42.1 0.4 100.0 71.9 1,085 
Düşük 24.9 11.9 11.7 51.5 0.0 100.0 88.0 1,390 
Orta 36.1 6.0 8.3 49.6 0.0 100.0 94.0 1,482 
Yüksek  51.7 1.6 5.5 41.2 0.0 100.0 98.4 1,501 
En yüksek  79.1 0.5 1.3 19.2 0.0 100.0 99.5 1,605 
          
Toplam 43.6 8.3 7.8 40.1 0.2 100.0 91.6 7,063 

  1 Ortaokul ve üzeri eğitim almış kadınlar ile zorlukla veya kolaylıkla okuyabilen kadınları kapsar.. 
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Tablo E.3  Çalışma durumu: evlenmiş kadınlar 

15-49 yaş grubundaki evlenmiş kadınların temel özelliklere göre çalışma durumunun göre yüzde dağılımı, Türkiye 2013 
 Çalışma durumu  

Temel özellikler 

Halen 
çalışıyor1 

Halen 
çalışmıyor2 

Son 12 ayda 
çalışmamış 

Bilmiyor/ 
Cevapsız Toplam  Kadın sayısı  

Yaş       
15-19  10.4 8.8 80.8 0.0 100.0 113 
20-24  15.4 7.4 74.3 2.9 100.0 634 
25-29  27.2 3.1 67.2 2.6 100.0 1,207 
30-34  30.6 2.5 63.8 3.0 100.0 1,455 
35-39  37.9 2.4 56.8 3.0 100.0 1,444 
40-44  36.9 2.6 57.2 3.2 100.0 1,212 
45-49  37.2 1.6 56.3 4.9 100.0 998 

Medeni durum       
Evli 31.0 3.0 62.8 3.2 100.0 6,655 
Boşanmış/ayrı yaşıyor/eşi ölmüş 45.3 3.5 48.0 3.2 100.0 409 

Çocuk sayısı       
0  36.3 8.2 53.1 2.4 100.0 710 
1-2  33.5 2.8 60.7 3.1 100.0 4,035 
3-4  29.0 2.0 65.3 3.7 100.0 1,833 
5+  22.3 1.5 72.8 3.4 100.0 485 

Yerleşim yeri       
Kent 29.3 3.1 64.2 3.4 100.0 5,696 
Kır  42.3 2.5 52.8 2.4 100.0 1,367 

Bölge       
Batı  37.2 4.0 56.2 2.6 100.0 3,061 
Güney  23.7 2.2 66.4 7.7 100.0 915 
Orta  29.4 2.1 66.1 2.4 100.0 1,486 
Kuzey  51.7 3.3 43.1 1.9 100.0 465 
Doğu 19.1 2.2 76.1 2.6 100.0 1,137 

NUTS 1 Bölgeleri         
Istanbul 32.6 5.1 61.2 1.1 100.0 1,419 
Batı Marmara  37.2 2.4 57.7 2.7 100.0 292 
Ege  47.4 2.6 47.2 2.8 100.0 941 
Doğu Marmara  32.2 2.8 60.1 4.9 100.0 667 
Batı Anadolu  28.3 2.6 67.8 1.3 100.0 716 
Akdeniz 23.7 2.2 66.4 7.7 100.0 915 
Orta Anadolu  24.9 2.3 66.8 6.0 100.0 369 
Batı Karadaniz 37.6 2.5 57.7 2.2 100.0 392 
Doğu Karadeniz 65.2 3.9 29.4 1.6 100.0 215 
Kuzeydoğu Anadolu 13.7 1.9 81.9 2.5 100.0 178 
Ortadoğu Anadolu  20.6 2.4 75.4 1.6 100.0 302 
Güneydoğu Anadolu  19.8 2.2 74.9 3.0 100.0 656 

Eğitim       
Eğitimi yok/ilk. bitirmemiş 22.4 1.8 71.7 4.1 100.0 1,062 
İlkokul 31.7 2.0 62.8 3.5 100.0 3,142 
Ortaokul 22.3 4.6 70.4 2.7 100.0 990 
Lise ve üzeri  42.5 4.5 50.7 2.4 100.0 1,870 

Hanehalkı refah düzeyi       
En düşük  31.6 1.3 64.2 2.9 100.0 1,085 
Düşük 27.5 1.5 68.1 2.8 100.0 1,390 
Orta 27.0 4.2 64.8 4.0 100.0 1,482 
Yüksek  29.0 4.8 63.1 3.1 100.0 1,501 
En yüksek  42.8 2.7 51.4 3.0 100.0 1,605 
       
Toplam 31.8 3.0 62.0 3.2 100.0 7,063 

 1 "Halen çalışıyor" işin süresine bakılmaksızın araştırma tarihinde çalışıyor olanları, son yedi gün içinde çalışmayan fakat düzenli işi 
olan ve izin, sağlık, tatil vb. nedenlerle işten izinli olanları kapsar.  
2 "Halen çalışmıyor" son 12 ayda çalışmış fakat araştırma sırasında çalışmıyor olanları kapsar, son 12 ay içinde çalışmamış kadınları 
kapsamaz. 
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Tablo E.2  Okuryazarlık: evlenmiş kadınlar 

15-49 yaş grubundaki evlenmiş kadınların temel özelliklerine göre devam ettikleri eğitim düzeyinin ve okuryazarlık 
düzeyinin yüzde dağılımları, Türkiye 2013 

 

Ortaokul 
ve üzeri 

Hiç okula gitmemiş veya ilkokul mezunu 
kadınlar için okuma düzeyi 

 

Okuryazar 
yüzdesi1 

Kadın 
sayısı Temel özellikler Okuyamaz 

Zorlukla 
 okur 

Kolaylıkla 
okur Cevapsız Toplam 

         
Yaş         

15-24  73.5 5.3 5.0 15.9 0.3 100.0 94.5 747 
..15-19  87.0 2.8 1.9 8.3 0.0 100.0 97.2 113 
..20-24  71.1 5.7 5.6 17.3 0.3 100.0 94.0 634 
25-29  56.9 7.2 5.1 30.9 0.0 100.0 92.8 1,207 
30-34  47.4 7.0 6.1 39.4 0.1 100.0 92.8 1,455 
35-39  36.6 6.8 7.6 48.9 0.1 100.0 93.1 1,444 
40-44  31.5 9.6 9.6 49.4 0.0 100.0 90.4 1,212 
45-49  24.9 14.4 14.0 46.6 0.1 100.0 85.5 998 
          

Yerleşim yeri         
Kent 48.5 6.1 6.8 38.5 0.1 100.0 93.8 5,696 
Kır  23.5 17.3 11.9 47.1 0.2 100.0 82.5 1,367 
          

Bölge         
Batı  48.8 4.0 6.6 40.6 0.0 100.0 96.0 3,061 
Güney  40.2 7.7 9.7 42.1 0.3 100.0 92.0 915 
Orta  47.6 4.7 5.4 42.3 0.0 100.0 95.2 1,486 
Kuzey  39.9 5.3 8.4 46.2 0.2 100.0 94.5 465 
Doğu 29.0 26.4 12.5 32.0 0.1 100.0 73.5 1,137 
          

NUTS 1 Bölgeleri           
Istanbul 49.9 4.3 8.5 37.3 0.0 100.0 95.7 1,419 
Batı Marmara  49.2 3.0 4.1 43.8 0.0 100.0 97.0 292 
Ege  45.3 4.4 5.2 45.1 0.0 100.0 95.6 941 
Doğu Marmara  45.0 4.1 4.9 46.0 0.0 100.0 95.9 667 
Batı Anadolu  54.7 3.8 4.5 36.9 0.1 100.0 96.1 716 
Akdeniz 40.2 7.7 9.7 42.1 0.3 100.0 92.0 915 
Orta Anadolu  46.3 5.7 6.0 41.8 0.2 100.0 94.2 369 
Batı Karadaniz 40.5 4.2 8.9 46.4 0.0 100.0 95.8 392 
Doğu Karadeniz 39.9 5.8 9.0 45.1 0.2 100.0 93.9 215 
Kuzeydoğu Anadolu 26.7 21.2 14.9 37.2 0.0 100.0 78.8 178 
Ortadoğu Anadolu  29.0 22.5 13.8 34.5 0.2 100.0 77.3 302 
Güneydoğu Anadolu  29.6 29.6 11.2 29.5 0.1 100.0 70.3 656 
          

Hanehalkı refah düzeyi         
En düşük  14.6 27.7 15.2 42.1 0.4 100.0 71.9 1,085 
Düşük 24.9 11.9 11.7 51.5 0.0 100.0 88.0 1,390 
Orta 36.1 6.0 8.3 49.6 0.0 100.0 94.0 1,482 
Yüksek  51.7 1.6 5.5 41.2 0.0 100.0 98.4 1,501 
En yüksek  79.1 0.5 1.3 19.2 0.0 100.0 99.5 1,605 
          
Toplam 43.6 8.3 7.8 40.1 0.2 100.0 91.6 7,063 

  1 Ortaokul ve üzeri eğitim almış kadınlar ile zorlukla veya kolaylıkla okuyabilen kadınları kapsar.. 
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Tablo E.3  Çalışma durumu: evlenmiş kadınlar 

15-49 yaş grubundaki evlenmiş kadınların temel özelliklere göre çalışma durumunun göre yüzde dağılımı, Türkiye 2013 
 Çalışma durumu  

Temel özellikler 

Halen 
çalışıyor1 

Halen 
çalışmıyor2 

Son 12 ayda 
çalışmamış 

Bilmiyor/ 
Cevapsız Toplam  Kadın sayısı  

Yaş       
15-19  10.4 8.8 80.8 0.0 100.0 113 
20-24  15.4 7.4 74.3 2.9 100.0 634 
25-29  27.2 3.1 67.2 2.6 100.0 1,207 
30-34  30.6 2.5 63.8 3.0 100.0 1,455 
35-39  37.9 2.4 56.8 3.0 100.0 1,444 
40-44  36.9 2.6 57.2 3.2 100.0 1,212 
45-49  37.2 1.6 56.3 4.9 100.0 998 

Medeni durum       
Evli 31.0 3.0 62.8 3.2 100.0 6,655 
Boşanmış/ayrı yaşıyor/eşi ölmüş 45.3 3.5 48.0 3.2 100.0 409 

Çocuk sayısı       
0  36.3 8.2 53.1 2.4 100.0 710 
1-2  33.5 2.8 60.7 3.1 100.0 4,035 
3-4  29.0 2.0 65.3 3.7 100.0 1,833 
5+  22.3 1.5 72.8 3.4 100.0 485 

Yerleşim yeri       
Kent 29.3 3.1 64.2 3.4 100.0 5,696 
Kır  42.3 2.5 52.8 2.4 100.0 1,367 

Bölge       
Batı  37.2 4.0 56.2 2.6 100.0 3,061 
Güney  23.7 2.2 66.4 7.7 100.0 915 
Orta  29.4 2.1 66.1 2.4 100.0 1,486 
Kuzey  51.7 3.3 43.1 1.9 100.0 465 
Doğu 19.1 2.2 76.1 2.6 100.0 1,137 

NUTS 1 Bölgeleri         
Istanbul 32.6 5.1 61.2 1.1 100.0 1,419 
Batı Marmara  37.2 2.4 57.7 2.7 100.0 292 
Ege  47.4 2.6 47.2 2.8 100.0 941 
Doğu Marmara  32.2 2.8 60.1 4.9 100.0 667 
Batı Anadolu  28.3 2.6 67.8 1.3 100.0 716 
Akdeniz 23.7 2.2 66.4 7.7 100.0 915 
Orta Anadolu  24.9 2.3 66.8 6.0 100.0 369 
Batı Karadaniz 37.6 2.5 57.7 2.2 100.0 392 
Doğu Karadeniz 65.2 3.9 29.4 1.6 100.0 215 
Kuzeydoğu Anadolu 13.7 1.9 81.9 2.5 100.0 178 
Ortadoğu Anadolu  20.6 2.4 75.4 1.6 100.0 302 
Güneydoğu Anadolu  19.8 2.2 74.9 3.0 100.0 656 

Eğitim       
Eğitimi yok/ilk. bitirmemiş 22.4 1.8 71.7 4.1 100.0 1,062 
İlkokul 31.7 2.0 62.8 3.5 100.0 3,142 
Ortaokul 22.3 4.6 70.4 2.7 100.0 990 
Lise ve üzeri  42.5 4.5 50.7 2.4 100.0 1,870 

Hanehalkı refah düzeyi       
En düşük  31.6 1.3 64.2 2.9 100.0 1,085 
Düşük 27.5 1.5 68.1 2.8 100.0 1,390 
Orta 27.0 4.2 64.8 4.0 100.0 1,482 
Yüksek  29.0 4.8 63.1 3.1 100.0 1,501 
En yüksek  42.8 2.7 51.4 3.0 100.0 1,605 
       
Toplam 31.8 3.0 62.0 3.2 100.0 7,063 

 1 "Halen çalışıyor" işin süresine bakılmaksızın araştırma tarihinde çalışıyor olanları, son yedi gün içinde çalışmayan fakat düzenli işi 
olan ve izin, sağlık, tatil vb. nedenlerle işten izinli olanları kapsar.  
2 "Halen çalışmıyor" son 12 ayda çalışmış fakat araştırma sırasında çalışmıyor olanları kapsar, son 12 ay içinde çalışmamış kadınları 
kapsamaz. 
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Tablo E.4  Çalışılan ekonomik sektör: evlenmiş kadınlar 

Araştırmadan önceki son 12 ay içinde çalışan 15-49 yaş grubundaki evlenmiş kadınların temel özelliklere göre çalıştıkları sektörün 
yüzde dağılımı, Türkiye 2013 

 Sektör  

Temel özellikler Tarım Sanayi Hizmet Toplam Kadın sayısı 
Yaş      

15-19  * * * 100.0 22 
20-24  28.2 20.0 51.8 100.0 144 
25-29  18.6 16.7 64.7 100.0 365 
30-34  18.7 7.3 74.0 100.0 483 
35-39  21.7 15.4 62.9 100.0 581 
40-44  31.8 12.1 56.2 100.0 479 
45-49  39.7 10.1 50.2 100.0 387 

Medeni durum      
Evli  27.3 12.7 60.1 100.0 2,261 
Boşanmış/ayrı yaşıyor/eşi ölmüş 11.3 13.0 75.7 100.0 200 

Çocuk sayısı      
0  8.5 14.0 77.5 100.0 316 
1-2  19.6 13.7 66.6 100.0 1,462 
3-4  42.5 11.3 46.2 100.0 568 
5+  72.8 3.0 24.2 100.0 115 

Yerleşim yeri      
Kent 9.1 15.0 75.9 100.0 1,848 
Kır  76.7 5.7 17.5 100.0 613 

Bölge      
Batı  15.8 17.8 66.4 100.0 1,259 
Güney  30.8 5.6 63.5 100.0 238 
Orta  26.2 10.2 63.6 100.0 467 
Kuzey  55.0 6.0 39.0 100.0 255 
Doğu 43.4 4.8 51.8 100.0 242 

NUTS 1 Bölgeleri        
Istanbul 2.8 16.0 81.2 100.0 535 
Batı Marmara  24.2 22.9 52.9 100.0 116 
Ege  29.7 20.7 49.6 100.0 471 
Doğu Marmara  25.6 13.0 61.4 100.0 233 
Batı Anadolu  13.9 9.8 76.3 100.0 221 
Akdeniz 30.8 5.6 63.5 100.0 238 
Orta Anadolu  29.2 3.5 67.3 100.0 100 
Batı Karadaniz 40.5 8.7 50.8 100.0 157 
Doğu Karadeniz 64.1 5.6 30.3 100.0 148 
Kuzeydoğu Anadolu 48.9 5.6 45.6 100.0 28 
Ortadoğu Anadolu  39.0 4.8 56.3 100.0 69 
Güneydoğu Anadolu  44.4 4.7 50.8 100.0 145 

Eğitim      
Eğitimi yok/ilk. bitirmemiş 61.1 13.9 25.0 100.0 257 
İlkokul 38.0 16.1 45.8 100.0 1,060 
Ortaokul 20.9 20.0 59.1 100.0 266 
Lise ve üzeri  2.7 5.9 91.3 100.0 878 

Hanehalkı refah düzeyi      
En düşük  81.9 6.4 11.7 100.0 357 
Düşük 48.2 14.2 37.7 100.0 403 
Orta 20.3 19.7 60.0 100.0 463 
Yüksek  8.0 19.9 72.1 100.0 507 
En yüksek  2.5 5.5 92.1 100.0 731 
      

Toplam 26.0 12.7 61.3 100.0 2,461 

 Yıldız işareti 25’ten daha az ağırlıksız gözlem sayısına dayanan bulgulardır.  
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Tablo E.5  Kamu/özel sektörde çalışma: evlenmiş kadınlar 

Araştırmadan önceki son 12 ay içinde çalışan 15-49 yaş grubundaki evlenmiş kadınların 
temel özelliklerine göre kamu ve özel sektörde çalışmalarının yüzde dağılımı, Türkiye 2013 

 Kamu/özel sektör  

Temel özellikler Kamu Özel Toplam Kadın sayısı 
Yaş     

15-19  * * 100.0 22 
20-24  2.9 97.1 100.0 144 
25-29  19.2 80.8 100.0 365 
30-34  18.6 81.4 100.0 483 
35-39  10.9 89.1 100.0 581 
40-44  11.6 88.4 100.0 479 
45-49  11.2 88.8 100.0 387 

Medeni durum     
Evli  13.7 86.3 100.0 2,261 
Boşanmış/ayrı yaşıyor/eşi ölmüş 9.7 90.3 100.0 200 

Çocuk sayısı     
0  24.7 75.3 100.0 316 
1-2  15.4 84.6 100.0 1,462 
3-4  4.5 95.5 100.0 568 
5+  0.5 99.5 100.0 115 

Yerleşim yeri     
Kent 16.4 83.6 100.0 1,848 
Kır  4.2 95.8 100.0 613 

Bölge     
Batı  10.0 90.0 100.0 1,259 
Güney  13.6 86.4 100.0 238 
Orta  20.5 79.5 100.0 467 
Kuzey  12.6 87.4 100.0 255 
Doğu 18.0 82.0 100.0 242 

NUTS 1 Bölgeleri       
Istanbul 9.3 90.7 100.0 535 
Batı Marmara  11.5 88.5 100.0 116 
Ege  8.6 91.4 100.0 471 
Doğu Marmara  14.4 85.6 100.0 233 
Batı Anadolu  25.4 74.6 100.0 221 
Akdeniz 13.6 86.4 100.0 238 
Orta Anadolu  21.1 78.9 100.0 100 
Batı Karadaniz 16.1 83.9 100.0 157 
Doğu Karadeniz 10.0 90.0 100.0 148 
Kuzeydoğu Anadolu 15.2 84.8 100.0 28 
Ortadoğu Anadolu  14.4 85.6 100.0 69 
Güneydoğu Anadolu  20.3 79.7 100.0 145 

Eğitim     
Eğitimi yok/ilk. bitirmemiş 1.4 98.6 100.0 257 
İlkokul 0.6 99.4 100.0 1,060 
Ortaokul 2.3 97.7 100.0 266 
Lise ve üzeri  35.7 64.3 100.0 878 

Hanehalkı refah düzeyi     
En düşük  0.3 99.7 100.0 357 
Düşük 1.0 99.0 100.0 403 
Orta 3.5 96.5 100.0 463 
Yüksek  13.0 87.0 100.0 507 
En yüksek  33.2 66.8 100.0 731 
      
Toplam 13.4 86.6 100.0 2,461 
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Tablo E.4  Çalışılan ekonomik sektör: evlenmiş kadınlar 

Araştırmadan önceki son 12 ay içinde çalışan 15-49 yaş grubundaki evlenmiş kadınların temel özelliklere göre çalıştıkları sektörün 
yüzde dağılımı, Türkiye 2013 

 Sektör  

Temel özellikler Tarım Sanayi Hizmet Toplam Kadın sayısı 
Yaş      

15-19  * * * 100.0 22 
20-24  28.2 20.0 51.8 100.0 144 
25-29  18.6 16.7 64.7 100.0 365 
30-34  18.7 7.3 74.0 100.0 483 
35-39  21.7 15.4 62.9 100.0 581 
40-44  31.8 12.1 56.2 100.0 479 
45-49  39.7 10.1 50.2 100.0 387 

Medeni durum      
Evli  27.3 12.7 60.1 100.0 2,261 
Boşanmış/ayrı yaşıyor/eşi ölmüş 11.3 13.0 75.7 100.0 200 

Çocuk sayısı      
0  8.5 14.0 77.5 100.0 316 
1-2  19.6 13.7 66.6 100.0 1,462 
3-4  42.5 11.3 46.2 100.0 568 
5+  72.8 3.0 24.2 100.0 115 

Yerleşim yeri      
Kent 9.1 15.0 75.9 100.0 1,848 
Kır  76.7 5.7 17.5 100.0 613 

Bölge      
Batı  15.8 17.8 66.4 100.0 1,259 
Güney  30.8 5.6 63.5 100.0 238 
Orta  26.2 10.2 63.6 100.0 467 
Kuzey  55.0 6.0 39.0 100.0 255 
Doğu 43.4 4.8 51.8 100.0 242 

NUTS 1 Bölgeleri        
Istanbul 2.8 16.0 81.2 100.0 535 
Batı Marmara  24.2 22.9 52.9 100.0 116 
Ege  29.7 20.7 49.6 100.0 471 
Doğu Marmara  25.6 13.0 61.4 100.0 233 
Batı Anadolu  13.9 9.8 76.3 100.0 221 
Akdeniz 30.8 5.6 63.5 100.0 238 
Orta Anadolu  29.2 3.5 67.3 100.0 100 
Batı Karadaniz 40.5 8.7 50.8 100.0 157 
Doğu Karadeniz 64.1 5.6 30.3 100.0 148 
Kuzeydoğu Anadolu 48.9 5.6 45.6 100.0 28 
Ortadoğu Anadolu  39.0 4.8 56.3 100.0 69 
Güneydoğu Anadolu  44.4 4.7 50.8 100.0 145 

Eğitim      
Eğitimi yok/ilk. bitirmemiş 61.1 13.9 25.0 100.0 257 
İlkokul 38.0 16.1 45.8 100.0 1,060 
Ortaokul 20.9 20.0 59.1 100.0 266 
Lise ve üzeri  2.7 5.9 91.3 100.0 878 

Hanehalkı refah düzeyi      
En düşük  81.9 6.4 11.7 100.0 357 
Düşük 48.2 14.2 37.7 100.0 403 
Orta 20.3 19.7 60.0 100.0 463 
Yüksek  8.0 19.9 72.1 100.0 507 
En yüksek  2.5 5.5 92.1 100.0 731 
      

Toplam 26.0 12.7 61.3 100.0 2,461 

 Yıldız işareti 25’ten daha az ağırlıksız gözlem sayısına dayanan bulgulardır.  
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Tablo E.5  Kamu/özel sektörde çalışma: evlenmiş kadınlar 

Araştırmadan önceki son 12 ay içinde çalışan 15-49 yaş grubundaki evlenmiş kadınların 
temel özelliklerine göre kamu ve özel sektörde çalışmalarının yüzde dağılımı, Türkiye 2013 

 Kamu/özel sektör  

Temel özellikler Kamu Özel Toplam Kadın sayısı 
Yaş     

15-19  * * 100.0 22 
20-24  2.9 97.1 100.0 144 
25-29  19.2 80.8 100.0 365 
30-34  18.6 81.4 100.0 483 
35-39  10.9 89.1 100.0 581 
40-44  11.6 88.4 100.0 479 
45-49  11.2 88.8 100.0 387 

Medeni durum     
Evli  13.7 86.3 100.0 2,261 
Boşanmış/ayrı yaşıyor/eşi ölmüş 9.7 90.3 100.0 200 

Çocuk sayısı     
0  24.7 75.3 100.0 316 
1-2  15.4 84.6 100.0 1,462 
3-4  4.5 95.5 100.0 568 
5+  0.5 99.5 100.0 115 

Yerleşim yeri     
Kent 16.4 83.6 100.0 1,848 
Kır  4.2 95.8 100.0 613 

Bölge     
Batı  10.0 90.0 100.0 1,259 
Güney  13.6 86.4 100.0 238 
Orta  20.5 79.5 100.0 467 
Kuzey  12.6 87.4 100.0 255 
Doğu 18.0 82.0 100.0 242 

NUTS 1 Bölgeleri       
Istanbul 9.3 90.7 100.0 535 
Batı Marmara  11.5 88.5 100.0 116 
Ege  8.6 91.4 100.0 471 
Doğu Marmara  14.4 85.6 100.0 233 
Batı Anadolu  25.4 74.6 100.0 221 
Akdeniz 13.6 86.4 100.0 238 
Orta Anadolu  21.1 78.9 100.0 100 
Batı Karadaniz 16.1 83.9 100.0 157 
Doğu Karadeniz 10.0 90.0 100.0 148 
Kuzeydoğu Anadolu 15.2 84.8 100.0 28 
Ortadoğu Anadolu  14.4 85.6 100.0 69 
Güneydoğu Anadolu  20.3 79.7 100.0 145 

Eğitim     
Eğitimi yok/ilk. bitirmemiş 1.4 98.6 100.0 257 
İlkokul 0.6 99.4 100.0 1,060 
Ortaokul 2.3 97.7 100.0 266 
Lise ve üzeri  35.7 64.3 100.0 878 

Hanehalkı refah düzeyi     
En düşük  0.3 99.7 100.0 357 
Düşük 1.0 99.0 100.0 403 
Orta 3.5 96.5 100.0 463 
Yüksek  13.0 87.0 100.0 507 
En yüksek  33.2 66.8 100.0 731 
      
Toplam 13.4 86.6 100.0 2,461 
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Tablo E.7  Sosyal güvenlik: evlenmiş kadınlar 

Araştırmadan önceki 12 ay içinde çalışan 15-49 yaş grubundaki evlenmiş kadınların temel özelliklerine göre sosyal güvenlik kapsamının yüzde 
dağılımı, Türkiye 2013 

 Sosyal güvenlik  

Temel özellikler Yok SGK Özel Sigorta Diğer Bilmiyor Cevapsız Toplam Kadın sayısı 
Yaş         

15-19  * * * * * * 100.0 22 
20-24  56.6 42.9 0.0 0.5 0.0 0.0 100.0 144 
25-29  41.2 58.3 0.0 0.4 0.0 0.0 100.0 365 
30-34  41.6 56.5 1.0 0.9 0.0 0.0 100.0 483 
35-39  48.8 50.6 0.3 0.3 0.0 0.0 100.0 581 
40-44  58.7 41.0 0.0 0.2 0.0 0.1 100.0 479 
45-49  67.4 32.1 0.2 0.0 0.1 0.2 100.0 387 

Medeni durum         
Evli  52.1 47.4 0.2 0.3 0.0 0.1 100.0 2,261 
Boşanmış/ayrı yaşıyor/eşi ölmüş 46.7 50.5 1.4 1.3 0.0 0.0 100.0 200 

Çocuk sayısı         
0  24.2 73.9 0.7 1.2 0.0 0.0 100.0 316 
1-2  45.3 53.9 0.3 0.4 0.0 0.0 100.0 1,462 
3-4  74.4 25.4 0.0 0.0 0.1 0.2 100.0 568 
5+  94.9 5.1 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0 115 

Yerleşim yeri         
Kent 40.8 58.5 0.4 0.3 0.0 0.0 100.0 1,848 
Kır  84.1 14.9 0.1 0.6 0.1 0.2 100.0 613 

Bölge         
Batı  43.8 55.4 0.4 0.3 0.0 0.1 100.0 1,259 
Güney  53.3 45.5 0.3 0.9 0.0 0.0 100.0 238 
Orta  51.9 47.3 0.3 0.5 0.0 0.0 100.0 467 
Kuzey  72.4 27.5 0.1 0.0 0.0 0.0 100.0 255 
Doğu 68.3 31.1 0.0 0.5 0.1 0.0 100.0 242 

NUTS 1 Bölgeleri           
Istanbul 40.8 58.0 0.8 0.4 0.0 0.0 100.0 535 
Batı Marmara  40.9 57.8 0.5 0.0 0.0 0.8 100.0 116 
Ege  49.1 50.4 0.0 0.5 0.0 0.0 100.0 471 
Doğu Marmara  46.4 53.3 0.0 0.0 0.0 0.2 100.0 233 
Batı Anadolu  45.7 54.3 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0 221 
Akdeniz 53.3 45.5 0.3 0.9 0.0 0.0 100.0 238 
Orta Anadolu  55.3 42.0 1.4 1.3 0.0 0.0 100.0 100 
Batı Karadaniz 65.2 34.1 0.0 0.7 0.0 0.0 100.0 157 
Doğu Karadeniz 77.0 22.8 0.2 0.0 0.0 0.0 100.0 148 
Kuzeydoğu Anadolu 68.7 31.3 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0 28 
Ortadoğu Anadolu  65.4 33.9 0.0 0.8 0.0 0.0 100.0 69 
Güneydoğu Anadolu  69.6 29.7 0.0 0.5 0.2 0.0 100.0 145 

Eğitim         
Eğitimi yok/ilk. bitirmemiş 88.5 11.0 0.0 0.0 0.1 0.3 100.0 257 
İlkokul 71.5 28.2 0.1 0.2 0.0 0.0 100.0 1,060 
Ortaokul 54.9 43.1 0.0 2.0 0.0 0.0 100.0 266 
Lise ve üzeri  15.8 83.2 0.7 0.3 0.0 0.1 100.0 878 

Hanehalkı refah düzeyi         
En düşük  93.3 6.1 0.2 0.1 0.1 0.2 100.0 357 
Düşük 80.8 18.4 0.0 0.8 0.0 0.0 100.0 403 
Orta 57.8 41.5 0.0 0.7 0.0 0.0 100.0 463 
Yüksek  42.7 56.9 0.4 0.0 0.0 0.0 100.0 507 
En yüksek  17.4 81.5 0.6 0.4 0.0 0.1 100.0 731 
          
Toplam 51.6 47.6 0.3 0.4 0.0 0.1 100.0 2,461 
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Tablo  E.6  İşteki statü: evlenmiş kadınlar 

Araştırmadan önceki 12 ayda çalışan 15-49 yaş grubundaki evlenmiş kadınların temel özelliklere göre işteki statülerinin yüzde dağılımı, Türkiye 
2013 

 İşteki statü  

Temel özellikler İşveren1 

Ücretli, 
işçi 

(düzenli) 

Maaşlı, 
devlet 

memuru 

Yevmiyeli 
(mevsimlik/ 

geçici) 

Kendi 
hesabına 
(düzenli) 

Kendi 
hesabına 
(düzensiz) 

Ücretsiz 
aile işçisi Diğer Cevapsız Toplam 

Kadın 
sayısı 

Yaş            
15-19  * * * * * * * * * 100.0 22 
20-24  0.5 52.6 1.6 10.5 3.7 11.0 20.2 0.0 0.0 100.0 144 
25-29  3.1 45.2 16.8 5.5 3.5 11.4 13.4 1.1 0.0 100.0 365 
30-34  1.6 44.6 16.3 6.1 3.0 11.2 16.5 0.4 0.2 100.0 483 
35-39  2.7 41.4 10.3 9.8 4.9 14.5 16.0 0.5 0.0 100.0 581 
40-44  4.8 33.6 9.2 7.9 4.6 11.9 26.8 0.8 0.4 100.0 479 
45-49  2.3 26.6 10.4 11.8 6.8 12.0 29.6 0.3 0.2 100.0 387 

Medeni durum            
Evli  2.8 37.4 12.0 8.6 4.4 12.4 21.7 0.6 0.2 100.0 2,261 
Boşanmış/ayrı 
yaşıyor/eşi ölmüş 1.9 61.8 8.6 6.0 4.4 11.7 5.3 0.3 0.0 100.0 200 

Çocuk sayısı            
0  2.7 55.9 21.1 2.0 2.0 6.0 9.1 1.1 0.0 100.0 316 
1-2  3.2 43.1 14.0 6.6 4.1 12.6 15.7 0.5 0.2 100.0 1,462 
3-4  2.1 26.3 3.0 13.0 7.1 15.1 33.1 0.3 0.1 100.0 568 
5+  0.0 11.0 0.0 25.6 2.1 12.5 47.1 1.2 0.5 100.0 115 

Yerleşim yeri            
Kent 3.5 48.8 14.6 4.7 4.9 14.5 8.2 0.7 0.2 100.0 1,848 
Kır  0.5 10.9 3.1 19.5 3.2 5.5 57.1 0.3 0.1 100.0 613 

Bölge            
Batı  3.5 51.9 7.8 6.5 3.9 12.1 13.4 0.7 0.2 100.0 1,259 
Güney  2.4 31.5 13.6 14.5 6.7 10.4 20.6 0.3 0.0 100.0 238 
Orta  2.4 32.2 19.8 7.2 4.4 14.3 19.4 0.1 0.1 100.0 467 
Kuzey  1.4 19.1 10.9 5.2 6.2 7.2 49.7 0.4 0.0 100.0 255 
Doğu 1.0 17.4 15.5 17.8 3.4 16.6 26.9 1.3 0.1 100.0 242 

NUTS 1 Bölgeleri              
Istanbul 3.3 63.8 6.6 2.6 4.3 13.5 5.0 0.8 0.0 100.0 535 
Batı Marmara  4.5 41.3 9.8 7.4 6.0 7.0 22.2 1.0 0.8 100.0 116 
Ege  3.9 42.7 6.9 12.3 2.6 11.2 20.3 0.0 0.0 100.0 471 
Doğu Marmara  2.1 40.8 13.4 6.9 3.4 9.5 21.9 1.2 0.8 100.0 233 
Batı Anadolu  2.5 37.7 24.2 2.6 6.0 19.0 8.0 0.0 0.0 100.0 221 
Akdeniz 2.4 31.5 13.6 14.5 6.7 10.4 20.6 0.3 0.0 100.0 238 
Orta Anadolu  2.4 27.7 19.1 8.1 4.1 12.1 25.2 0.6 0.6 100.0 100 
Batı Karadaniz 1.7 20.7 14.8 6.0 5.5 11.8 39.5 0.0 0.0 100.0 157 
Doğu Karadeniz 1.2 15.8 8.4 6.0 6.3 6.3 55.3 0.7 0.0 100.0 148 
Kuzeydoğu Anadolu 0.0 17.9 14.6 6.7 2.2 16.5 41.4 0.8 0.0 100.0 28 
Ortadoğu Anadolu  1.1 19.3 12.4 7.4 7.7 18.3 31.5 2.2 0.0 100.0 69 
Güneydoğu Anad.  1.2 16.3 17.2 24.9 1.5 15.9 21.8 0.9 0.2 100.0 145 

Eğitim            
Eğitimi yok/ilk. 
bitirmemiş 1.1 17.1 0.1 23.6 2.8 16.9 38.1 0.2 0.1 100.0 257 

İlkokul 1.9 33.9 0.0 11.4 5.4 16.5 30.2 0.6 0.1 100.0 1,060 
Ortaokul 3.0 52.2 0.7 4.9 6.7 14.8 17.6 0.0 0.0 100.0 266 
Lise ve üzeri  4.1 48.6 32.6 1.3 3.1 5.1 4.1 0.8 0.3 100.0 878 

Hanehalkı refah düzeyi           
En düşük  0.0 8.0 0.0 26.7 1.8 9.0 54.0 0.4 0.1 100.0 357 
Düşük 0.0 26.3 0.0 14.3 5.0 16.8 37.4 0.1 0.0 100.0 403 
Orta 1.7 46.7 2.6 6.8 7.3 15.9 18.3 0.6 0.0 100.0 463 
Yüksek  3.3 53.8 10.8 3.1 2.9 17.4 8.2 0.5 0.0 100.0 507 
En yüksek  5.8 47.3 30.3 0.8 4.7 5.5 4.2 0.9 0.5 100.0 731 
            
Toplam 2.7 39.4 11.7 8.4 4.4 12.3 20.3 0.6 0.2 100.0 2,461 

1 İşveren kadınlar en az bir ücretli işçi çalıştıran kadınlardır. 
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Tablo E.7  Sosyal güvenlik: evlenmiş kadınlar 

Araştırmadan önceki 12 ay içinde çalışan 15-49 yaş grubundaki evlenmiş kadınların temel özelliklerine göre sosyal güvenlik kapsamının yüzde 
dağılımı, Türkiye 2013 

 Sosyal güvenlik  

Temel özellikler Yok SGK Özel Sigorta Diğer Bilmiyor Cevapsız Toplam Kadın sayısı 
Yaş         

15-19  * * * * * * 100.0 22 
20-24  56.6 42.9 0.0 0.5 0.0 0.0 100.0 144 
25-29  41.2 58.3 0.0 0.4 0.0 0.0 100.0 365 
30-34  41.6 56.5 1.0 0.9 0.0 0.0 100.0 483 
35-39  48.8 50.6 0.3 0.3 0.0 0.0 100.0 581 
40-44  58.7 41.0 0.0 0.2 0.0 0.1 100.0 479 
45-49  67.4 32.1 0.2 0.0 0.1 0.2 100.0 387 

Medeni durum         
Evli  52.1 47.4 0.2 0.3 0.0 0.1 100.0 2,261 
Boşanmış/ayrı yaşıyor/eşi ölmüş 46.7 50.5 1.4 1.3 0.0 0.0 100.0 200 

Çocuk sayısı         
0  24.2 73.9 0.7 1.2 0.0 0.0 100.0 316 
1-2  45.3 53.9 0.3 0.4 0.0 0.0 100.0 1,462 
3-4  74.4 25.4 0.0 0.0 0.1 0.2 100.0 568 
5+  94.9 5.1 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0 115 

Yerleşim yeri         
Kent 40.8 58.5 0.4 0.3 0.0 0.0 100.0 1,848 
Kır  84.1 14.9 0.1 0.6 0.1 0.2 100.0 613 

Bölge         
Batı  43.8 55.4 0.4 0.3 0.0 0.1 100.0 1,259 
Güney  53.3 45.5 0.3 0.9 0.0 0.0 100.0 238 
Orta  51.9 47.3 0.3 0.5 0.0 0.0 100.0 467 
Kuzey  72.4 27.5 0.1 0.0 0.0 0.0 100.0 255 
Doğu 68.3 31.1 0.0 0.5 0.1 0.0 100.0 242 

NUTS 1 Bölgeleri           
Istanbul 40.8 58.0 0.8 0.4 0.0 0.0 100.0 535 
Batı Marmara  40.9 57.8 0.5 0.0 0.0 0.8 100.0 116 
Ege  49.1 50.4 0.0 0.5 0.0 0.0 100.0 471 
Doğu Marmara  46.4 53.3 0.0 0.0 0.0 0.2 100.0 233 
Batı Anadolu  45.7 54.3 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0 221 
Akdeniz 53.3 45.5 0.3 0.9 0.0 0.0 100.0 238 
Orta Anadolu  55.3 42.0 1.4 1.3 0.0 0.0 100.0 100 
Batı Karadaniz 65.2 34.1 0.0 0.7 0.0 0.0 100.0 157 
Doğu Karadeniz 77.0 22.8 0.2 0.0 0.0 0.0 100.0 148 
Kuzeydoğu Anadolu 68.7 31.3 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0 28 
Ortadoğu Anadolu  65.4 33.9 0.0 0.8 0.0 0.0 100.0 69 
Güneydoğu Anadolu  69.6 29.7 0.0 0.5 0.2 0.0 100.0 145 

Eğitim         
Eğitimi yok/ilk. bitirmemiş 88.5 11.0 0.0 0.0 0.1 0.3 100.0 257 
İlkokul 71.5 28.2 0.1 0.2 0.0 0.0 100.0 1,060 
Ortaokul 54.9 43.1 0.0 2.0 0.0 0.0 100.0 266 
Lise ve üzeri  15.8 83.2 0.7 0.3 0.0 0.1 100.0 878 

Hanehalkı refah düzeyi         
En düşük  93.3 6.1 0.2 0.1 0.1 0.2 100.0 357 
Düşük 80.8 18.4 0.0 0.8 0.0 0.0 100.0 403 
Orta 57.8 41.5 0.0 0.7 0.0 0.0 100.0 463 
Yüksek  42.7 56.9 0.4 0.0 0.0 0.0 100.0 507 
En yüksek  17.4 81.5 0.6 0.4 0.0 0.1 100.0 731 
          
Toplam 51.6 47.6 0.3 0.4 0.0 0.1 100.0 2,461 
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Tablo  E.6  İşteki statü: evlenmiş kadınlar 

Araştırmadan önceki 12 ayda çalışan 15-49 yaş grubundaki evlenmiş kadınların temel özelliklere göre işteki statülerinin yüzde dağılımı, Türkiye 
2013 

 İşteki statü  

Temel özellikler İşveren1 

Ücretli, 
işçi 

(düzenli) 

Maaşlı, 
devlet 

memuru 

Yevmiyeli 
(mevsimlik/ 

geçici) 

Kendi 
hesabına 
(düzenli) 

Kendi 
hesabına 
(düzensiz) 

Ücretsiz 
aile işçisi Diğer Cevapsız Toplam 

Kadın 
sayısı 

Yaş            
15-19  * * * * * * * * * 100.0 22 
20-24  0.5 52.6 1.6 10.5 3.7 11.0 20.2 0.0 0.0 100.0 144 
25-29  3.1 45.2 16.8 5.5 3.5 11.4 13.4 1.1 0.0 100.0 365 
30-34  1.6 44.6 16.3 6.1 3.0 11.2 16.5 0.4 0.2 100.0 483 
35-39  2.7 41.4 10.3 9.8 4.9 14.5 16.0 0.5 0.0 100.0 581 
40-44  4.8 33.6 9.2 7.9 4.6 11.9 26.8 0.8 0.4 100.0 479 
45-49  2.3 26.6 10.4 11.8 6.8 12.0 29.6 0.3 0.2 100.0 387 

Medeni durum            
Evli  2.8 37.4 12.0 8.6 4.4 12.4 21.7 0.6 0.2 100.0 2,261 
Boşanmış/ayrı 
yaşıyor/eşi ölmüş 1.9 61.8 8.6 6.0 4.4 11.7 5.3 0.3 0.0 100.0 200 

Çocuk sayısı            
0  2.7 55.9 21.1 2.0 2.0 6.0 9.1 1.1 0.0 100.0 316 
1-2  3.2 43.1 14.0 6.6 4.1 12.6 15.7 0.5 0.2 100.0 1,462 
3-4  2.1 26.3 3.0 13.0 7.1 15.1 33.1 0.3 0.1 100.0 568 
5+  0.0 11.0 0.0 25.6 2.1 12.5 47.1 1.2 0.5 100.0 115 

Yerleşim yeri            
Kent 3.5 48.8 14.6 4.7 4.9 14.5 8.2 0.7 0.2 100.0 1,848 
Kır  0.5 10.9 3.1 19.5 3.2 5.5 57.1 0.3 0.1 100.0 613 

Bölge            
Batı  3.5 51.9 7.8 6.5 3.9 12.1 13.4 0.7 0.2 100.0 1,259 
Güney  2.4 31.5 13.6 14.5 6.7 10.4 20.6 0.3 0.0 100.0 238 
Orta  2.4 32.2 19.8 7.2 4.4 14.3 19.4 0.1 0.1 100.0 467 
Kuzey  1.4 19.1 10.9 5.2 6.2 7.2 49.7 0.4 0.0 100.0 255 
Doğu 1.0 17.4 15.5 17.8 3.4 16.6 26.9 1.3 0.1 100.0 242 

NUTS 1 Bölgeleri              
Istanbul 3.3 63.8 6.6 2.6 4.3 13.5 5.0 0.8 0.0 100.0 535 
Batı Marmara  4.5 41.3 9.8 7.4 6.0 7.0 22.2 1.0 0.8 100.0 116 
Ege  3.9 42.7 6.9 12.3 2.6 11.2 20.3 0.0 0.0 100.0 471 
Doğu Marmara  2.1 40.8 13.4 6.9 3.4 9.5 21.9 1.2 0.8 100.0 233 
Batı Anadolu  2.5 37.7 24.2 2.6 6.0 19.0 8.0 0.0 0.0 100.0 221 
Akdeniz 2.4 31.5 13.6 14.5 6.7 10.4 20.6 0.3 0.0 100.0 238 
Orta Anadolu  2.4 27.7 19.1 8.1 4.1 12.1 25.2 0.6 0.6 100.0 100 
Batı Karadaniz 1.7 20.7 14.8 6.0 5.5 11.8 39.5 0.0 0.0 100.0 157 
Doğu Karadeniz 1.2 15.8 8.4 6.0 6.3 6.3 55.3 0.7 0.0 100.0 148 
Kuzeydoğu Anadolu 0.0 17.9 14.6 6.7 2.2 16.5 41.4 0.8 0.0 100.0 28 
Ortadoğu Anadolu  1.1 19.3 12.4 7.4 7.7 18.3 31.5 2.2 0.0 100.0 69 
Güneydoğu Anad.  1.2 16.3 17.2 24.9 1.5 15.9 21.8 0.9 0.2 100.0 145 

Eğitim            
Eğitimi yok/ilk. 
bitirmemiş 1.1 17.1 0.1 23.6 2.8 16.9 38.1 0.2 0.1 100.0 257 

İlkokul 1.9 33.9 0.0 11.4 5.4 16.5 30.2 0.6 0.1 100.0 1,060 
Ortaokul 3.0 52.2 0.7 4.9 6.7 14.8 17.6 0.0 0.0 100.0 266 
Lise ve üzeri  4.1 48.6 32.6 1.3 3.1 5.1 4.1 0.8 0.3 100.0 878 

Hanehalkı refah düzeyi           
En düşük  0.0 8.0 0.0 26.7 1.8 9.0 54.0 0.4 0.1 100.0 357 
Düşük 0.0 26.3 0.0 14.3 5.0 16.8 37.4 0.1 0.0 100.0 403 
Orta 1.7 46.7 2.6 6.8 7.3 15.9 18.3 0.6 0.0 100.0 463 
Yüksek  3.3 53.8 10.8 3.1 2.9 17.4 8.2 0.5 0.0 100.0 507 
En yüksek  5.8 47.3 30.3 0.8 4.7 5.5 4.2 0.9 0.5 100.0 731 
            
Toplam 2.7 39.4 11.7 8.4 4.4 12.3 20.3 0.6 0.2 100.0 2,461 

1 İşveren kadınlar en az bir ücretli işçi çalıştıran kadınlardır. 
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Tablo E.8 Sağlık sigortası: evlenmiş kadınlar 

15-49 yaş grubundaki evlenmiş kadınların temel özelliklerine göre sağlık sigortası biçiminin yüzde dağılımı, Türkiye 
2013 

 Sağlık sigortası  

Temel özellikler Yok SGK Özel sigorta GSS Diğer Cevapsız Toplam Kadın sayısı 
Yaş         

15-19  14.4 72.0 0.0 13.6 0.0 0.0 100.0 113 
20-24  15.9 69.5 0.2 13.8 0.6 0.0 100.0 634 
25-29  10.5 77.9 0.4 10.5 0.6 0.1 100.0 1,207 
30-34  10.5 77.5 0.8 10.1 1.0 0.0 100.0 1,455 
35-39  11.9 74.1 1.4 11.5 1.1 0.0 100.0 1,444 
40-44  8.9 80.7 1.2 8.5 0.7 0.0 100.0 1,212 
45-49  10.4 80.8 0.9 6.9 0.9 0.0 100.0 998 

Yerleşim yeri         
Kent 9.3 81.7 1.0 7.3 0.7 0.0 100.0 5,696 
Kır  18.4 57.9 0.3 21.9 1.6 0.0 100.0 1,367 

Bölge         
Batı  9.9 83.4 1.6 4.4 0.7 0.0 100.0 3,061 
Güney  11.1 73.2 0.8 13.7 1.2 0.0 100.0 915 
Orta  11.0 82.5 0.2 5.5 0.7 0.0 100.0 1,486 
Kuzey  11.1 82.0 0.1 6.1 0.7 0.0 100.0 465 
Doğu 14.1 54.1 0.3 30.3 1.1 0.1 100.0 1,137 

NUTS 1 Bölgeleri         
Istanbul 10.5 83.0 2.2 3.7 0.5 0.0 100.0 1,419 
Batı Marmara  9.0 84.8 0.7 4.1 1.2 0.3 100.0 292 
Ege  12.1 80.7 0.8 5.6 0.8 0.0 100.0 941 
Doğu Marmara  7.1 86.2 1.2 4.7 0.8 0.0 100.0 667 
Batı Anadolu  10.4 85.8 0.0 3.5 0.3 0.0 100.0 716 
Akdeniz 11.1 73.2 0.8 13.7 1.2 0.0 100.0 915 
Orta Anadolu  13.0 76.1 0.3 9.9 0.7 0.0 100.0 369 
Batı Karadaniz 8.9 85.1 0.4 4.1 1.5 0.0 100.0 392 
Doğu Karadeniz 11.8 79.4 0.0 8.2 0.6 0.0 100.0 215 
Kuzeydoğu Anadolu 21.3 44.4 0.2 33.6 0.5 0.0 100.0 178 
Ortadoğu Anadolu  12.3 55.4 0.0 31.1 1.0 0.2 100.0 302 
Güneydoğu Anadolu  13.0 56.1 0.4 29.0 1.4 0.0 100.0 656 

Eğitim         
Eğitimi yok/ilk. bitirmemiş 16.5 51.7 0.2 30.3 1.1 0.0 100.0 1,062 
İlkokul 12.1 77.4 0.6 8.8 1.0 0.0 100.0 3,142 
Ortaokul 12.8 78.1 0.3 8.1 0.7 0.0 100.0 990 
Lise ve üzeri  5.3 90.4 2.0 1.9 0.5 0.0 100.0 1,870 

Hanehalkı refah düzeyi         
En düşük  22.7 39.8 0.2 35.3 2.0 0.0 100.0 1,085 
Düşük 16.0 68.0 0.3 14.6 1.0 0.1 100.0 1,390 
Orta 9.5 84.2 0.7 5.1 0.5 0.0 100.0 1,482 
Yüksek  6.7 89.8 0.6 2.4 0.5 0.0 100.0 1,501 
En yüksek  4.5 91.7 2.2 1.0 0.6 0.0 100.0 1,605 
          
Toplam 11.1 77.1 0.9 10.1 0.9 0.0 100.0 7,063 

 

  

EK E  |   259 

Tablo E.9  NCHS/CDC/WHO Uluslararası Referans Nüfusuna göre çocukların beslenme durumu 

NCHS/CDC/WHO Uluslararası referans nüfusa göre, seçilmiş temel özelliklere için beş yaş altındaki çocukların yetersiz beslenme durumunun üç 
antropometrik endekse göre yüzdesi: yaşa-göre-boy, boya-göre-ağırlık ve yaşa-göre-ağırlık, Türkiye 2013  

 Yaşa-göre-boy  Boya-göre-ağırlık  Yaşa-göre-ağırlık  

Temel özellikler 

-3 SD’nin 
altındaki 
yüzde 

-2  SD’nin 
altındaki 
yüzde1 

Ortalama 
Z değeri 

(SD) 

-3 SD’nin 
altındaki 
yüzde 

-2  SD’nin 
altındaki 
yüzde1 

+2 SD’nin 
üstündeki 

yüzde 

Ortalama 
Z değeri 

(SD) 

-3 SD’nin 
altındaki 
yüzde 

-2  SD’nin 
altındaki 
yüzde1 

+2 SD’nin 
üstündeki 

yüzde 

Ortalama 
Z değeri 

(SD) 
Çocuk 
sayısı 

Yaş (Ay)             
<6  0.0 4.9 0.4 0.4 3.8 9.7 0.3 0.0 1.3 10.4 0.7 200 
6-8  0.0 4.1 0.2 0.0 3.2 9.0 0.4 0.0 1.0 5.9 0.4 148 
9-11  0.0 5.1 (0.2) 0.0 1.1 8.3 0.3 0.0 0.0 5.2 0.0 125 
12-17  2.5 8.6 (0.4) 0.0 1.2 15.0 0.5 0.6 3.1 9.0 0.1 276 
18-23  3.8 9.8 (0.6) 0.0 1.0 9.3 0.5 0.2 3.3 5.6 (0.0) 248 
24-35  2.3 8.0 (0.2) 0.0 0.9 8.3 0.3 0.3 3.4 7.0 0.0 484 
36-47  2.3 6.3 (0.3) 0.1 0.9 3.6 0.3 0.3 2.7 3.7 (0.1) 533 
48-59  2.5 7.2 (1.2) 0.1 0.2 6.6 (0.4) 0.4 2.8 4.9 (0.8) 598 

Yerleşim yeri             
Kent  1.7 5.7 (0.3) 0.0 1.0 8.8 0.2 0.2 1.9 6.8 0.0 2,016 
Kır 3.5 11.7 (0.8) 0.2 1.7 4.9 (0.0) 0.7 4.8 3.4 (0.5) 595 

Bölge             
Batı  1.6 4.7 (0.2) 0.1 1.0 10.3 0.4 0.0 1.6 8.0 0.2 921 
Güney  1.5 5.8 (0.4) 0.4 1.2 8.0 0.1 0.0 1.0 6.0 (0.2) 382 
Orta  2.3 8.6 (0.5) 0.0 1.2 9.6 0.3 0.3 1.6 6.2 (0.0) 406 
Kuzey  1.1 4.2 (0.3) 0.0 2.2 7.3 0.3 0.7 2.6 5.7 0.1 178 
Doğu  3.2 10.8 (0.7) 0.0 1.1 3.9 (0.2) 0.7 5.3 3.6 (0.5) 724 

 NUTS1 Bölgeleri             
Istanbul  1.2 4.1 (0.3) 0.0 0.4 9.2 0.4 0.0 1.1 6.7 0.1 559 
Batı Marmara  2.0 4.7 0.1 0.8 0.8 11.5 0.4 0.0 0.9 14.6 0.4 62 
Ege  1.7 4.0 (0.2) 0.0 1.8 8.8 0.2 0.0 0.8 6.0 0.1 201 
Doğu Marmara  2.1 7.5 (0.4) 0.0 1.8 13.5 0.6 0.0 4.2 9.6 0.2 168 
Batı Anadolu  3.8 9.6 (0.3) 0.0 3.0 12.1 0.6 0.9 0.9 9.6 0.2 134 
Akdeniz  1.5 5.8 (0.4) 0.4 1.2 8.0 0.1 0.0 1.0 6.0 (0.2) 382 
Orta Anadolu  1.9 8.2 (0.3) 0.0 0.4 9.7 0.3 0.0 2.9 6.5 0.1 154 
Batı Karadeniz  1.9 7.2 (0.5) 0.0 2.3 7.0 0.2 0.9 2.0 4.1 (0.1) 138 
Doğu Karadeniz  0.6 3.8 (0.4) 0.0 0.7 8.3 0.3 0.0 2.1 6.3 (0.0) 88 
Kuzeydoğu Anadolu  5.2 12.2 (0.9) 0.0 0.0 2.9 (0.0) 0.8 7.9 4.6 (0.5) 111 
Ortadoğu Anadolu  2.5 12.8 (0.8) 0.0 0.3 4.5 (0.1) 0.0 3.4 3.2 (0.5) 182 
Güneydoğu Anadolu  3.0 9.6 (0.7) 0.0 1.7 3.9 (0.2) 1.0 5.4 3.5 (0.5) 431 

Eğitim             
Eğit.yok/ilk. bitirm.  3.5 10.6 (0.8) 0.0 0.8 4.4 (0.0) 0.7 5.1 3.2 (0.5) 561 
İlkokul  1.8 8.0 (0.5) 0.0 1.7 7.2 0.1 0.3 3.0 5.0 (0.2) 926 
Ortaokul 1.8 4.7 (0.4) 0.3 1.9 10.9 0.1 0.2 1.3 7.8 (0.0) 487 
Lise ve üzeri 1.6 4.5 (0.1) 0.1 0.2 9.6 0.4 0.1 0.9 8.6 0.3 638 

Hanehalkı refah düzeyi             
En düşük  4.0 14.6 (0.9) 0.2 1.2 4.6 (0.1) 0.7 4.7 2.4 (0.6) 618 
Düşük  1.6 5.9 (0.6) 0.0 1.7 7.0 (0.0) 0.2 3.6 4.7 (0.3) 610 
Orta  1.6 4.9 (0.2) 0.0 1.6 7.6 0.3 0.1 1.2 7.0 0.1 531 
Yüksek  1.7 4.8 (0.2) 0.1 0.8 10.9 0.4 0.1 1.4 6.9 0.2 436 
En yüksek  1.1 2.9 0.0 0.0 0.3 11.3 0.4 0.1 1.0 11.2 0.4 417 
              
Toplam 2.1 7.1 (0.4) 0.1 1.2 7.9 0.2 0.3 2.6 6.0 (0.1) 2,611 

 Not:Tablodaki rakamlar görüşmeden bir önceki geceyi hanede geçiren 15-49 yaş arası kadınların çocuklarına dayanmaktadır. Her belirten NCHS / CDC / 
WHO Uluslararası Referans Nüfus ortanca değerinden standart sapma birimleri (SD) olarak ifade edilmiştir. Tablo geçerli doğum tarihi (ay ve yıl) ve boy ve kilo 
ölçümlerinin ikisi de geçerli olan çocukları temel almaktadır.  
1 NCHS / CDC / WHO referans nüfusunun ortanca değerinin -3 standart sapma (SD) altında değer alan çocukları da içermektedir.  
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Tablo E.8 Sağlık sigortası: evlenmiş kadınlar 

15-49 yaş grubundaki evlenmiş kadınların temel özelliklerine göre sağlık sigortası biçiminin yüzde dağılımı, Türkiye 
2013 

 Sağlık sigortası  

Temel özellikler Yok SGK Özel sigorta GSS Diğer Cevapsız Toplam Kadın sayısı 
Yaş         

15-19  14.4 72.0 0.0 13.6 0.0 0.0 100.0 113 
20-24  15.9 69.5 0.2 13.8 0.6 0.0 100.0 634 
25-29  10.5 77.9 0.4 10.5 0.6 0.1 100.0 1,207 
30-34  10.5 77.5 0.8 10.1 1.0 0.0 100.0 1,455 
35-39  11.9 74.1 1.4 11.5 1.1 0.0 100.0 1,444 
40-44  8.9 80.7 1.2 8.5 0.7 0.0 100.0 1,212 
45-49  10.4 80.8 0.9 6.9 0.9 0.0 100.0 998 

Yerleşim yeri         
Kent 9.3 81.7 1.0 7.3 0.7 0.0 100.0 5,696 
Kır  18.4 57.9 0.3 21.9 1.6 0.0 100.0 1,367 

Bölge         
Batı  9.9 83.4 1.6 4.4 0.7 0.0 100.0 3,061 
Güney  11.1 73.2 0.8 13.7 1.2 0.0 100.0 915 
Orta  11.0 82.5 0.2 5.5 0.7 0.0 100.0 1,486 
Kuzey  11.1 82.0 0.1 6.1 0.7 0.0 100.0 465 
Doğu 14.1 54.1 0.3 30.3 1.1 0.1 100.0 1,137 

NUTS 1 Bölgeleri         
Istanbul 10.5 83.0 2.2 3.7 0.5 0.0 100.0 1,419 
Batı Marmara  9.0 84.8 0.7 4.1 1.2 0.3 100.0 292 
Ege  12.1 80.7 0.8 5.6 0.8 0.0 100.0 941 
Doğu Marmara  7.1 86.2 1.2 4.7 0.8 0.0 100.0 667 
Batı Anadolu  10.4 85.8 0.0 3.5 0.3 0.0 100.0 716 
Akdeniz 11.1 73.2 0.8 13.7 1.2 0.0 100.0 915 
Orta Anadolu  13.0 76.1 0.3 9.9 0.7 0.0 100.0 369 
Batı Karadaniz 8.9 85.1 0.4 4.1 1.5 0.0 100.0 392 
Doğu Karadeniz 11.8 79.4 0.0 8.2 0.6 0.0 100.0 215 
Kuzeydoğu Anadolu 21.3 44.4 0.2 33.6 0.5 0.0 100.0 178 
Ortadoğu Anadolu  12.3 55.4 0.0 31.1 1.0 0.2 100.0 302 
Güneydoğu Anadolu  13.0 56.1 0.4 29.0 1.4 0.0 100.0 656 

Eğitim         
Eğitimi yok/ilk. bitirmemiş 16.5 51.7 0.2 30.3 1.1 0.0 100.0 1,062 
İlkokul 12.1 77.4 0.6 8.8 1.0 0.0 100.0 3,142 
Ortaokul 12.8 78.1 0.3 8.1 0.7 0.0 100.0 990 
Lise ve üzeri  5.3 90.4 2.0 1.9 0.5 0.0 100.0 1,870 

Hanehalkı refah düzeyi         
En düşük  22.7 39.8 0.2 35.3 2.0 0.0 100.0 1,085 
Düşük 16.0 68.0 0.3 14.6 1.0 0.1 100.0 1,390 
Orta 9.5 84.2 0.7 5.1 0.5 0.0 100.0 1,482 
Yüksek  6.7 89.8 0.6 2.4 0.5 0.0 100.0 1,501 
En yüksek  4.5 91.7 2.2 1.0 0.6 0.0 100.0 1,605 
          
Toplam 11.1 77.1 0.9 10.1 0.9 0.0 100.0 7,063 

 

  

EK E  |   259 

Tablo E.9  NCHS/CDC/WHO Uluslararası Referans Nüfusuna göre çocukların beslenme durumu 

NCHS/CDC/WHO Uluslararası referans nüfusa göre, seçilmiş temel özelliklere için beş yaş altındaki çocukların yetersiz beslenme durumunun üç 
antropometrik endekse göre yüzdesi: yaşa-göre-boy, boya-göre-ağırlık ve yaşa-göre-ağırlık, Türkiye 2013  

 Yaşa-göre-boy  Boya-göre-ağırlık  Yaşa-göre-ağırlık  

Temel özellikler 

-3 SD’nin 
altındaki 
yüzde 

-2  SD’nin 
altındaki 
yüzde1 

Ortalama 
Z değeri 

(SD) 

-3 SD’nin 
altındaki 
yüzde 

-2  SD’nin 
altındaki 
yüzde1 

+2 SD’nin 
üstündeki 

yüzde 

Ortalama 
Z değeri 

(SD) 

-3 SD’nin 
altındaki 
yüzde 

-2  SD’nin 
altındaki 
yüzde1 

+2 SD’nin 
üstündeki 

yüzde 

Ortalama 
Z değeri 

(SD) 
Çocuk 
sayısı 

Yaş (Ay)             
<6  0.0 4.9 0.4 0.4 3.8 9.7 0.3 0.0 1.3 10.4 0.7 200 
6-8  0.0 4.1 0.2 0.0 3.2 9.0 0.4 0.0 1.0 5.9 0.4 148 
9-11  0.0 5.1 (0.2) 0.0 1.1 8.3 0.3 0.0 0.0 5.2 0.0 125 
12-17  2.5 8.6 (0.4) 0.0 1.2 15.0 0.5 0.6 3.1 9.0 0.1 276 
18-23  3.8 9.8 (0.6) 0.0 1.0 9.3 0.5 0.2 3.3 5.6 (0.0) 248 
24-35  2.3 8.0 (0.2) 0.0 0.9 8.3 0.3 0.3 3.4 7.0 0.0 484 
36-47  2.3 6.3 (0.3) 0.1 0.9 3.6 0.3 0.3 2.7 3.7 (0.1) 533 
48-59  2.5 7.2 (1.2) 0.1 0.2 6.6 (0.4) 0.4 2.8 4.9 (0.8) 598 

Yerleşim yeri             
Kent  1.7 5.7 (0.3) 0.0 1.0 8.8 0.2 0.2 1.9 6.8 0.0 2,016 
Kır 3.5 11.7 (0.8) 0.2 1.7 4.9 (0.0) 0.7 4.8 3.4 (0.5) 595 

Bölge             
Batı  1.6 4.7 (0.2) 0.1 1.0 10.3 0.4 0.0 1.6 8.0 0.2 921 
Güney  1.5 5.8 (0.4) 0.4 1.2 8.0 0.1 0.0 1.0 6.0 (0.2) 382 
Orta  2.3 8.6 (0.5) 0.0 1.2 9.6 0.3 0.3 1.6 6.2 (0.0) 406 
Kuzey  1.1 4.2 (0.3) 0.0 2.2 7.3 0.3 0.7 2.6 5.7 0.1 178 
Doğu  3.2 10.8 (0.7) 0.0 1.1 3.9 (0.2) 0.7 5.3 3.6 (0.5) 724 

 NUTS1 Bölgeleri             
Istanbul  1.2 4.1 (0.3) 0.0 0.4 9.2 0.4 0.0 1.1 6.7 0.1 559 
Batı Marmara  2.0 4.7 0.1 0.8 0.8 11.5 0.4 0.0 0.9 14.6 0.4 62 
Ege  1.7 4.0 (0.2) 0.0 1.8 8.8 0.2 0.0 0.8 6.0 0.1 201 
Doğu Marmara  2.1 7.5 (0.4) 0.0 1.8 13.5 0.6 0.0 4.2 9.6 0.2 168 
Batı Anadolu  3.8 9.6 (0.3) 0.0 3.0 12.1 0.6 0.9 0.9 9.6 0.2 134 
Akdeniz  1.5 5.8 (0.4) 0.4 1.2 8.0 0.1 0.0 1.0 6.0 (0.2) 382 
Orta Anadolu  1.9 8.2 (0.3) 0.0 0.4 9.7 0.3 0.0 2.9 6.5 0.1 154 
Batı Karadeniz  1.9 7.2 (0.5) 0.0 2.3 7.0 0.2 0.9 2.0 4.1 (0.1) 138 
Doğu Karadeniz  0.6 3.8 (0.4) 0.0 0.7 8.3 0.3 0.0 2.1 6.3 (0.0) 88 
Kuzeydoğu Anadolu  5.2 12.2 (0.9) 0.0 0.0 2.9 (0.0) 0.8 7.9 4.6 (0.5) 111 
Ortadoğu Anadolu  2.5 12.8 (0.8) 0.0 0.3 4.5 (0.1) 0.0 3.4 3.2 (0.5) 182 
Güneydoğu Anadolu  3.0 9.6 (0.7) 0.0 1.7 3.9 (0.2) 1.0 5.4 3.5 (0.5) 431 

Eğitim             
Eğit.yok/ilk. bitirm.  3.5 10.6 (0.8) 0.0 0.8 4.4 (0.0) 0.7 5.1 3.2 (0.5) 561 
İlkokul  1.8 8.0 (0.5) 0.0 1.7 7.2 0.1 0.3 3.0 5.0 (0.2) 926 
Ortaokul 1.8 4.7 (0.4) 0.3 1.9 10.9 0.1 0.2 1.3 7.8 (0.0) 487 
Lise ve üzeri 1.6 4.5 (0.1) 0.1 0.2 9.6 0.4 0.1 0.9 8.6 0.3 638 

Hanehalkı refah düzeyi             
En düşük  4.0 14.6 (0.9) 0.2 1.2 4.6 (0.1) 0.7 4.7 2.4 (0.6) 618 
Düşük  1.6 5.9 (0.6) 0.0 1.7 7.0 (0.0) 0.2 3.6 4.7 (0.3) 610 
Orta  1.6 4.9 (0.2) 0.0 1.6 7.6 0.3 0.1 1.2 7.0 0.1 531 
Yüksek  1.7 4.8 (0.2) 0.1 0.8 10.9 0.4 0.1 1.4 6.9 0.2 436 
En yüksek  1.1 2.9 0.0 0.0 0.3 11.3 0.4 0.1 1.0 11.2 0.4 417 
              
Toplam 2.1 7.1 (0.4) 0.1 1.2 7.9 0.2 0.3 2.6 6.0 (0.1) 2,611 

 Not:Tablodaki rakamlar görüşmeden bir önceki geceyi hanede geçiren 15-49 yaş arası kadınların çocuklarına dayanmaktadır. Her belirten NCHS / CDC / 
WHO Uluslararası Referans Nüfus ortanca değerinden standart sapma birimleri (SD) olarak ifade edilmiştir. Tablo geçerli doğum tarihi (ay ve yıl) ve boy ve kilo 
ölçümlerinin ikisi de geçerli olan çocukları temel almaktadır.  
1 NCHS / CDC / WHO referans nüfusunun ortanca değerinin -3 standart sapma (SD) altında değer alan çocukları da içermektedir.  
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Tablo E.9  NCHS/CDC/WHO Uluslararası Referans Nüfusuna göre çocukların beslenme durumu 

NCHS/CDC/WHO Uluslararası referans nüfusa göre, seçilmiş temel özelliklere için beş yaş altındaki çocukların yetersiz beslenme durumunun üç 
antropometrik endekse göre yüzdesi: yaşa-göre-boy, boya-göre-ağırlık ve yaşa-göre-ağırlık, Türkiye 2013  

 Yaşa-göre-boy  Boya-göre-ağırlık  Yaşa-göre-ağırlık  

Temel özellikler 

-3 SD’nin 
altındaki 
yüzde 

-2  SD’nin 
altındaki 
yüzde1 

Ortalama 
Z değeri 

(SD) 

-3 SD’nin 
altındaki 
yüzde 

-2  SD’nin 
altındaki 
yüzde1 

+2 SD’nin 
üstündeki 

yüzde 

Ortalama 
Z değeri 

(SD) 

-3 SD’nin 
altındaki 
yüzde 

-2  SD’nin 
altındaki 
yüzde1 

+2 SD’nin 
üstündeki 

yüzde 

Ortalama 
Z değeri 

(SD) 
Çocuk 
sayısı 

Yaş (Ay)             
<6  0.0 4.9 0.4 0.4 3.8 9.7 0.3 0.0 1.3 10.4 0.7 200 
6-8  0.0 4.1 0.2 0.0 3.2 9.0 0.4 0.0 1.0 5.9 0.4 148 
9-11  0.0 5.1 (0.2) 0.0 1.1 8.3 0.3 0.0 0.0 5.2 0.0 125 
12-17  2.5 8.6 (0.4) 0.0 1.2 15.0 0.5 0.6 3.1 9.0 0.1 276 
18-23  3.8 9.8 (0.6) 0.0 1.0 9.3 0.5 0.2 3.3 5.6 (0.0) 248 
24-35  2.3 8.0 (0.2) 0.0 0.9 8.3 0.3 0.3 3.4 7.0 0.0 484 
36-47  2.3 6.3 (0.3) 0.1 0.9 3.6 0.3 0.3 2.7 3.7 (0.1) 533 
48-59  2.5 7.2 (1.2) 0.1 0.2 6.6 (0.4) 0.4 2.8 4.9 (0.8) 598 

Yerleşim yeri             
Kent  1.7 5.7 (0.3) 0.0 1.0 8.8 0.2 0.2 1.9 6.8 0.0 2,016 
Kır 3.5 11.7 (0.8) 0.2 1.7 4.9 (0.0) 0.7 4.8 3.4 (0.5) 595 

Bölge             
Batı  1.6 4.7 (0.2) 0.1 1.0 10.3 0.4 0.0 1.6 8.0 0.2 921 
Güney  1.5 5.8 (0.4) 0.4 1.2 8.0 0.1 0.0 1.0 6.0 (0.2) 382 
Orta  2.3 8.6 (0.5) 0.0 1.2 9.6 0.3 0.3 1.6 6.2 (0.0) 406 
Kuzey  1.1 4.2 (0.3) 0.0 2.2 7.3 0.3 0.7 2.6 5.7 0.1 178 
Doğu  3.2 10.8 (0.7) 0.0 1.1 3.9 (0.2) 0.7 5.3 3.6 (0.5) 724 

 NUTS1 Bölgeleri             
Istanbul  1.2 4.1 (0.3) 0.0 0.4 9.2 0.4 0.0 1.1 6.7 0.1 559 
Batı Marmara  2.0 4.7 0.1 0.8 0.8 11.5 0.4 0.0 0.9 14.6 0.4 62 
Ege  1.7 4.0 (0.2) 0.0 1.8 8.8 0.2 0.0 0.8 6.0 0.1 201 
Doğu Marmara  2.1 7.5 (0.4) 0.0 1.8 13.5 0.6 0.0 4.2 9.6 0.2 168 
Batı Anadolu  3.8 9.6 (0.3) 0.0 3.0 12.1 0.6 0.9 0.9 9.6 0.2 134 
Akdeniz  1.5 5.8 (0.4) 0.4 1.2 8.0 0.1 0.0 1.0 6.0 (0.2) 382 
Orta Anadolu  1.9 8.2 (0.3) 0.0 0.4 9.7 0.3 0.0 2.9 6.5 0.1 154 
Batı Karadeniz  1.9 7.2 (0.5) 0.0 2.3 7.0 0.2 0.9 2.0 4.1 (0.1) 138 
Doğu Karadeniz  0.6 3.8 (0.4) 0.0 0.7 8.3 0.3 0.0 2.1 6.3 (0.0) 88 
Kuzeydoğu Anadolu  5.2 12.2 (0.9) 0.0 0.0 2.9 (0.0) 0.8 7.9 4.6 (0.5) 111 
Ortadoğu Anadolu  2.5 12.8 (0.8) 0.0 0.3 4.5 (0.1) 0.0 3.4 3.2 (0.5) 182 
Güneydoğu Anadolu  3.0 9.6 (0.7) 0.0 1.7 3.9 (0.2) 1.0 5.4 3.5 (0.5) 431 

Eğitim             
Eğit.yok/ilk. bitirm.  3.5 10.6 (0.8) 0.0 0.8 4.4 (0.0) 0.7 5.1 3.2 (0.5) 561 
İlkokul  1.8 8.0 (0.5) 0.0 1.7 7.2 0.1 0.3 3.0 5.0 (0.2) 926 
Ortaokul 1.8 4.7 (0.4) 0.3 1.9 10.9 0.1 0.2 1.3 7.8 (0.0) 487 
Lise ve üzeri 1.6 4.5 (0.1) 0.1 0.2 9.6 0.4 0.1 0.9 8.6 0.3 638 

Hanehalkı refah düzeyi             
En düşük  4.0 14.6 (0.9) 0.2 1.2 4.6 (0.1) 0.7 4.7 2.4 (0.6) 618 
Düşük  1.6 5.9 (0.6) 0.0 1.7 7.0 (0.0) 0.2 3.6 4.7 (0.3) 610 
Orta  1.6 4.9 (0.2) 0.0 1.6 7.6 0.3 0.1 1.2 7.0 0.1 531 
Yüksek  1.7 4.8 (0.2) 0.1 0.8 10.9 0.4 0.1 1.4 6.9 0.2 436 
En yüksek  1.1 2.9 0.0 0.0 0.3 11.3 0.4 0.1 1.0 11.2 0.4 417 
              
Toplam 2.1 7.1 (0.4) 0.1 1.2 7.9 0.2 0.3 2.6 6.0 (0.1) 2,611 

 Not:Tablodaki rakamlar görüşmeden bir önceki geceyi hanede geçiren 15-49 yaş arası kadınların çocuklarına dayanmaktadır. Her belirten NCHS / CDC / 
WHO Uluslararası Referans Nüfus ortanca değerinden standart sapma birimleri (SD) olarak ifade edilmiştir. Tablo geçerli doğum tarihi (ay ve yıl) ve boy ve kilo 
ölçümlerinin ikisi de geçerli olan çocukları temel almaktadır.  
1 NCHS / CDC / WHO referans nüfusunun ortanca değerinin -3 standart sapma (SD) altında değer alan çocukları da içermektedir.  
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Tablo E.10  Annelerin beslenme durumu 

Temel özelliklere göre, araştrma tarihinden önceki beş ylda doğum yapmş 15-49 yaş grubundaki evlenmiş kadnlarn boy ortalamas, 145 
santimetreden ksa olanlarn yüzdesi, ortalama beden kitle endeksi (BMI) ve belirli BMI seviyelerinde olanlarn yüzdesi, Türkiye 2013  

 Boy  Beden Kitle Endeksi1 

Temel özellikler Ortalama 

< 145 
cm 

yüzdesi 
Kadn 
says 

Ortalama 
Beden 
Kitle 

Endeksi 
(BMI) 

18.5-
24.9 

(normal) 
<18.5 
(zayf) 

17.0-18.4 
(orta 
zayf) 

<17 (çok 
zayf) 

>=25.0 
(kilolu/ 
şişman) 

25.0-29.9 
(kilolu) 

>=30.0 
(şişman) 

Kadn 
says 

             
Yaş             

15-19  158.8 0.0 47 (24.2) (47.5) (9.2) (9.2) (0.0) (43.2) (31.3) (11.9) 40 
20-29  158.1 0.6 1,088 25.9 45.9 2.6 2.1 0.5 51.6 32.7 18.9 961 
30-39  157.6 0.8 1,104 27.9 29.5 1.7 1.3 0.4 68.8 37.3 31.5 1,035 
40-49  157.0 2.3 134 29.6 21.8 0.0 0.0 0.0 78.2 36.1 42.1 132 
              

Yerleşim yeri             
Kent 158.0 0.7 1,887 27.1 35.7 2.1 1.8 0.4 62.2 35.7 26.4 1,743 
Kr  157.0 1.1 487 26.8 40.3 2.1 1.5 0.7 57.6 32.3 25.3 425 
              

Bölge             
Bat  157.7 0.8 897 27.4 34.3 2.0 1.6 0.3 63.7 35.3 28.4 840 
Güney 158.5 0.6 339 27.1 39.1 1.7 1.3 0.4 59.2 33.9 25.3 312 
Orta  158.4 0.3 426 26.7 37.7 3.0 2.5 0.5 59.2 36.7 22.6 395 
Kuzey  156.6 2.5 155 26.9 40.6 1.6 1.2 0.4 57.9 30.8 27.1 140 
Doğu 157.5 0.8 557 27.0 37.0 2.0 1.5 0.5 61.0 35.3 25.7 481 
              

NUTS 1 Bölgeleri             
İstanbul  157.5 1.3 502 27.3 33.9 2.7 2.2 0.5 63.4 37.0 26.4 464 
Bat Marmara  159.2 0.9 73 27.6 31.4 3.2 2.3 0.9 65.5 31.4 34.1 68 
Ege  156.8 0.0 228 27.7 35.0 1.8 0.9 0.9 63.2 31.8 31.4 215 
Doğu Marmara  158.8 0.8 163 26.6 37.6 0.7 0.7 0.0 61.7 36.2 25.5 152 
Bat Anadolu 159.3 0.0 167 26.8 39.3 3.3 3.3 0.0 57.4 30.3 27.2 160 
Akdeniz  158.5 0.6 339 27.1 39.1 1.7 1.3 0.4 59.2 33.9 25.3 312 
Orta Anadolu  158.3 0.0 146 26.7 34.8 2.7 2.7 0.0 62.5 42.9 19.7 135 
Bat Karadeniz  156.6 2.4 125 26.9 39.3 0.9 0.9 0.0 59.8 37.8 22.1 112 
Doğu Karadeniz  156.8 1.1 74 26.7 42.7 1.8 1.1 0.8 55.5 28.5 27.0 68 
Kuzeydoğu Anadolu  157.6 0.0 73 26.1 45.2 3.7 2.9 0.9 51.1 31.0 20.1 65 
Ortadoğu Anadolu  157.8 1.6 141 26.4 38.7 2.2 1.8 0.4 59.0 37.9 21.2 122 
Güneydoğu Anadolu  157.4 0.7 344 27.4 34.5 1.5 1.1 0.5 64.0 35.2 28.8 294 
              

Eğitim             
Eğitimi yok/ilk. 
bitirmemiş  156.4 0.7 419 27.3 37.4 1.4 0.6 0.7 61.2 32.6 28.6 367 
İlkokul  157.0 1.6 871 28.2 28.6 1.5 1.4 0.1 70.0 36.4 33.5 814 
Ortaokul  158.6 0.1 436 25.9 44.4 3.0 2.3 0.7 52.6 35.9 16.6 390 
Lise ve üzeri  159.4 0.2 647 26.2 42.0 2.9 2.4 0.5 55.1 34.1 21.0 596 
              

Hanehalk refah 
düzeyi             

En düşük  156.5 1.4 484 27.2 37.9 1.5 1.2 0.3 60.6 33.2 27.4 422 
Düşük  157.2 1.0 532 27.4 36.0 2.3 1.6 0.7 61.7 31.0 30.7 476 
Orta 157.8 0.7 502 27.5 33.3 1.3 0.6 0.6 65.5 38.1 27.4 468 
Yüksek 158.0 0.0 434 26.9 37.1 3.1 2.6 0.5 59.8 36.8 23.0 414 
En yüksek  159.8 0.8 421 26.3 39.5 2.6 2.6 0.0 57.9 36.5 21.4 388 
              
Toplam 157.8 0.8 2,374 27.1 36.6 2.1 1.7 0.4 61.3 35.1 26.2 2,168 

Not: Beden Kitle endeksi (BMI) kilogram cinsinden kilonun metre cinsinden boyun karesine bölünmesi ile hesaplanr (kg/m2). 
 1 Araştrma tarihinde gebe olan ya da araştrmadan önceki 2 ay içinde doğum yapmş kadnlar kapsamamaktadr.  
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  HACETTEPE ÜNİVERSİTESİ NÜFUS ETÜTLERİ ENSTİTÜSÜ 
2013 TÜRKİYE NÜFUS VE SAĞLIK ARAŞTIRMASI 

HANEHALKI SORUKAĞIDI 
 

TANITIM BİLGİLERİ 

 

KÜME NO ....................................................... 

HANE NO ...........................................................................  

5 BÖLGE ......................................................................................  

12 BÖLGE  ......................................................................... 

YERLEŞİM YERİ - KENT (1)  KIR (2).......................................  

 

 

İL __________________________________________ 

İLÇE ________________________________________ 

BUCAK __________________________________________ 

KÖY ___________________________________ 

MAHALLE __________________________________________  

SOKAK ___________________________________  NO_______ 

 

 

ZİYARET / GÖRÜŞME BİLGİLERİ 
 1 2 3 SON ZİYARET 

 

TARİH (GÜN-AY) ____    ____ ____    ____ ____    ____ 
 

GÖRÜŞMECİ 
ADI-SOYADI  _________________  ________________   ________________  

 

SONUÇ (*) ____ ____ ____ 
 

BİR SONRAKİ 
GÖRÜŞME 

GÜN-AY 

SAAT 

____    ____ 

____    ____ 

____    ____ 

____    ____  

TOPLAM 
ZİYARET 

SAYISI   
 

(*) SONUÇ KODLARI  KİŞİ SAYILARI 

 
01   SORUKAĞIDI DOLDURULDU 

02   ZİYARET SIRASINDA EVDE HANEHALKI YOK 
      VEYA GÖRÜŞÜLEBİLECEK NİTELİKTE KİMSE YOK 

03   HANEHALKININ TÜMÜ ARAŞTIRMA TARİHLERİNDE 
       EVDE YOK 

04   SONRAYA BIRAKILDI 

05   REDDETTİ 
06   KONUTTA, ADRESTE YAŞAYAN YOK/ ADRES  
       KONUT DEĞİL 

07   KONUT YIKILMIŞ 

08   KONUT BULUNAMADI 

09   GÖRÜŞME YARIDA KALDI 
 

96   DİĞER _______________________________  

          (BELİRTİN) 

HANEHALKI LİSTESİNDE TOPLAM KİŞİ SAYISI ........ 
 

GENELLİKLE BU EVDE YAŞAYAN KİŞİ SAYISI ........ 
 

15-49 YAŞ EVLENMİŞ  KADIN SAYISI ......................................  

 

15-49 YAŞ HİÇ EVLENMEMİŞ KADIN SAYISI ...........  

EKİP BAŞI DENETÇİ VERİ GİRİŞÇİ - 1 VERİ GİRİŞÇİ - 2 

 _____    ______   ______    _____   

 GÜN-AY GÜN-AY GÜN-AY GÜN-AY 
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  ONAY SAYFASI 
 
İyi günler! İsmim __________________.  Ankara'dan, Hacettepe Üniversitesi Nüfus Etütleri Enstitüsü'nden geliyorum. 

Sağlk Bakanlğ ve Kalknma Bakanlğ ile işbirliği içinde nüfus ve sağlkla ilgili bir araştrma yapyoruz. Sizinle 

konuşmak ve size bu konularda baz sorular sormak istiyorum.  

 

Haneniz bu çalşma için tesadüfi olarak seçilmiştir ve vereceğiniz tüm cevaplar kesinlikle gizli tutulacaktr. Katlmnz 

tamamyla gönüllü olmanza bağldr ancak sizin bu çalşmaya katlmanz ve deneyimlerinizi bizimle paylaşmanz 

Türkiye’deki diğer kişiler için çok faydal olacak, anne ve çocuk sağlğ hizmetlerinin geliştirilmesine, planlanmasna 

katkda bulunacaktr. 

 

Öncelikle size yaşadğnz bu hane ile ilgili baz sorular soracağm. Görüşme yaklaşk olarak 10 dakika sürecektir.  

 

Görüşme yapmay kabul ediyor musunuz? 

 

 
ÇALIŞMAYA KATILMAYI KABUL ETTİ..............1 

 
ÇALIŞMAYA KATILMAYI REDDETTİ..................2 
 

 
HANEHALKI SORUKAĞIDINA CEVAP VERECEK 

KİŞİYE ÇALIŞMAYA İLİŞKİN SORUSU OLUP 

OLMADIĞINI SORUN. GEREKLİ AÇIKLAMALARI 

YAPIN VE GÖRÜŞMEYE BAŞLAYIN.  

 
HANEHALKI SORUKAĞIDINA CEVAP VERECEK 

KİŞİYE ZAMANINI ALDIĞINIZ İÇİN TEŞEKKÜR 

EDİN VE GÖRÜŞMEYİ BİTİRİN. 

 
 
 
 
Görüşmeci İmzas:........................................                           
 
 
 
 
Tarih:  _ _  / _ _  / 2013 
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SAAT               DAKİKA  

BÖLÜM 1. HANEHALKI LİSTESİ  
 

Şimdi bu evde yaşayanlarn yaş ve eğitim gibi özellikleri hakknda baz bilgiler almak istiyorum. 

 

HANE 
SATIR 

NO 

HANEHALKI LİSTESİ 
A-B-C-D-E SEÇENEKLERİNİ SORARAK 

İLERLEYİN. 

HANE 
REİSİNE 

YAKINLIK 
DERECESİ 

HANEHALKI 
ÜYELİĞİ CİNSİYET YAŞ 

 A. Lütfen bana hane reisinden başlayarak bu evde  
     yaşayanlarn adlarn söyler misiniz? 

B. Genellikle bu evde yaşayan ancak şu sralarda 
     geçici olarak başka bir yerde olan var m? 

C. Bunlara ek olarak, genellikle bu evde oturmayan 
     ancak dün gece bu evde kalan var m? 

D. Listeye yazmadğmz küçük çocuk, emzikli bebek 
     gibi kişiler var m? 

E. Sizin ailenizden olmayan, ancak burada yaşayan  
     hizmetçi, kirac, arkadaş gibi kişiler var m? 

 
 

hane reisinin 
nesi olur? 

 
 
 
 
 

KOD 
LİSTESİNİ 

KULLANIN. 

 
  

genellikle 
bu evde mi  

yaşyor? 
 
 
 
 
 

EVET ........ 1 
HAYIR ..... 2 

 
 

dün gece bu 
evde mi 
kald? 

 
 
 
 
 

EVET ........ 1 
HAYIR ...... 2 

 
 

erkek mi, 
kadn m? 

 
 
 
 
 
 

ERKEK ..... 1 
KADIN ..... 2 

 
 

kaç yaşn 
bitirdi 

(tamamlad)? 
 

BİTİRİLEN 
YAŞ OLARAK 

YAZIN. 
95 YAŞINDAN 
BÜYÜK İSE, 
“95” YAZIN. 

(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) 

01  1         2 1         2 1         2 

02  1         2 1         2 1         2 

03  1         2 1         2 1         2 

04  1         2 1         2 1         2 

05  1         2 1         2 1         2 

06  1         2 1         2 1         2 

07  1         2 1         2 1         2 

08  1         2 1         2 1         2 

09  1         2 1         2 1         2 

10  1         2 1         2 1         2 

 
EK SORUKAĞIDI KULLANILIYORSA BURAYI İŞARETLEYİN VE  
GÖRÜŞMENİN GERİ KALAN BÖLÜMÜNÜ EK SORUKAĞIDINDA TAMAMLAYIN 
 
 

(3) HANEHALKI REİSİNE YAKINLIK DERECESİ KODLARI 

01 HANE REİSİ 
02 EŞİ 
03 OĞLU/KIZI 

04 GELİNİ/DAMADI 

05 TORUNU 

06 ANNESİ/BABASI 

07 KAYINPEDERİ/KAYINVALİDESİ 

08 KARDEŞİ 
09 KARDEŞİNİN EŞİ 
10 KARDEŞİNİN ÇOCUĞU (YEĞENİ) 
11 HALASI/AMCASI 

12 TEYZESİ/DAYISI 

13 ÜVEY ÇOCUĞU 

14 KUZENİ 

15 BÜYÜKANNESİ/BÜYÜKBABASI 

16 EŞİNİN BÜYÜKANNESİ/BABASI 

17 EŞİNİN KARDEŞİ 
18 EŞİNİN KARDEŞİNİN EŞİ 
19 EŞİNİN KARDEŞİNİN ÇOCUĞU 

20 EŞİNİN HALASI/AMCASI 

21 EŞİNİN TEYZESİ/DAYISI 

22 İKİNCİ EŞİ 
23 KUMASI 

24 ÜVEY ANNE/BABA 

25 EVLATLIK 

88 AKRABASI DEĞİL 

96 DİĞER AKRABASI 

98 BİLMİYOR 

  

0 1 

1 
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HANE 
SATIR 

NO 

 
DOĞUM YERİ 

 
ZİYARETÇİLER 
İÇİN YAŞANAN 

YER 

ANNENİN HAYATTA OLMA 
DURUMU 

BABANIN HAYATTA OLMA 
DURUMU 

  
 

nerede doğdu? 
Bu yer o zaman il merkezi 
mi, ilçe merkezi mi, bucak 
ya da köy müydü? Ya da 

yurt dşnda myd? 
 
 

DOĞDUĞU YERİN ŞİMDİ 
AİT OLDUĞU İLİ YAZIN. 
İL TRAFİK KODLARINI 

KULLANIN. YURTDIŞI İÇİN 
“90” YAZIN. 

SORU 4’E BAKIN: 
GENELLİKLE BU EVDE 

YAŞIYOR İSE  
SORU 10’A GEÇİN. 

YAŞAMIYOR İSE SORUN. 
 

 
.......... genellikle nerede 

yaşyor? 
 Bu yer il merkezi mi, 
ilçe merkezi mi, bucak 
ya da köy mü? Ya da 

yurt dşnda m? 

 
’in öz annesi 

yaşyor mu? 
 
 
 
 
 
 
YAŞIYOR ............... 1 
ÖLDÜ ...................... 2 
BİLMİYOR ............. 8 

 
 
 
 

HANEHALKI 
LİSTESİNE 

YAZILDI İSE 
SATIR 

NUMARASINI, 
YAZILMADI 
İSE “96”  
YAZIN. 

 
’in öz babas 

yaşyor mu? 
 
 
 
 
 
 
YAŞIYOR ............... 1 
ÖLDÜ ..................... 2 
BİLMİYOR ............. 8 

 
 
 
 

HANEHALKI 
LİSTESİNE 

YAZILDI İSE 
SATIR 

NUMARASINI, 
YAZILMADI 
İSE “96”  
YAZIN. 

(1)     (8A)              (8B) 
       İL                      Y.Y. 

    (9A)       (9B) 
        İL            Y.Y. 

(10) (11) (12) (13) 

01   
 

 
   1       2       8 
                                  12 

 
   1       2       8 
                                  14 

02   
 

 
   1       2       8 
                                  12 

 
   1       2       8 
                                  14 

03   
 

 
   1       2       8 
                                  12 

 
   1       2       8 
                                  14 

04   
 

 
   1       2       8 
                                  12 

 
   1       2       8 
                                  14 

05   
 

 
   1       2       8 
                                  12 

 
   1       2       8 
                                  14 

06   
 

 
   1       2       8 
                                  12 

 
   1       2       8 
                                  14 

07   
 

 
   1       2       8 
                                  12 

 
   1       2       8 
                                  14 

08   
 

 
   1       2       8 
                                  12 

 
   1       2       8 
                                  14 

09   
 

 
   1       2       8 
                                  12 

 
   1       2       8 
                                  14 

10   
 

 
   1       2       8 
                                  12 

 
   1       2       8 
                                  14 

      
(8B–9B) YERLEŞİM YERİ TİPİ KODLARI  

1 İL MERKEZİ  

 2 İLÇE MERKEZİ  

 3 BUCAK/KÖY  

 4 YURTDIŞI  

   

 
 
 
  

2 
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HANE 
SATIR 

NO 

OKURYAZARLIK VE ÖĞRENİM DURUMU 
 

4 VE YUKARI YAŞ 

  
  okuma 

ve yazma 
biliyor mu? 

 
 
 
 
 

EVET ................ 1 
HAYIR ............. 2 
BİLMİYOR ...... 8 

 
 hiç 

okula/anaokuluna gitti 
mi? 

 
 
 
 
 

EVET ......................... 1 
HAYIR ...................... 2 
BİLMİYOR ............... 8 

 
’in en son 

gittiği okul 
hangisidir? Bu 
okulda en son 
kaçnc snf 
tamamlad? 

 
 

KOD LİSTELERİNİ 
KULLANIN. 

 

OKUL     SINIF 

 
    bu  

okuldan mezun 
oldu mu? 

 
 
 
 
 

 EVET .............. 1 
 HAYIR ........... 2 
 BİLMİYOR .... 8 

 
 
 
 
 

İLKOKUL, ORTAOKUL, LİSE 
VE/VEYA ÜNİVERSİTEDE EN 

SON TAMAMLADIĞI SINIFLARI 
YAZIN. 

 
 

 İLK+ORT+ LİSE+ÜN+ YL + DR 

 
 
 
 
 
 
 
 

TOPLAM 

TAMAMLA-
NAN SINIFI 

YAZIN. 

(1) (14) (15)    (16A)    (16B) (17A) (17B) (17C) 

01 1       2       8 

 
   1       2       8 
                                  22 

 

1       2       8 
  

02 1       2       8 

 
   1       2       8 
                                  22 

 

1       2       8 
  

03 1       2       8 

 
   1       2       8 
                                  22 

 

1       2       8 
  

04 1       2       8 

 
   1       2       8 
                                  22 

 

1       2       8 
  

05 1       2       8 

 
   1       2       8 
                                  22 

 

1       2       8 
  

06 1       2       8 

 
   1       2       8 
                                  22 

 

1       2       8 
  

07 1       2       8 

 
   1       2       8 
                                  22 

 

1       2       8 
  

08 1       2       8 

 
   1       2       8 
                                  22 

 

1       2       8 
  

09 1       2       8 

 
   1       2       8 
                                  22 

 

1       2       8 
  

10 1       2       8 

 
   1       2       8 
                                  22 

 

1       2       8 
  

 

(16A-19A-21A) OKUL KODLARI  (16B-19B-21B) SINIF KODLARI 

0 ANAOKULU  
1 İLKOKUL 

2 ORTAOKUL 

3 LİSE 

4 ÜNİVERSİTE 

5 YÜKSEK LİSANS 

6  DOKTORA 
 

8 BİLMİYOR 

 

 

 

 0 BİR YILDAN AZ/ANA SINIFI/  
   HAZIRLIK 

 

8 BİLMİYOR 
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HANE 
SATIR 

NO 

OKULA DEVAM 
 

4-24 YAŞ 

MEDENİ DURUM 
 

12 VE YUKARI YAŞ 

  
 bu yl okula/anaokuluna  

gidiyor mu?  
 
 
 
 
 
 

EVET .................................. 1 
HAYIR ................................ 2 
BİLMİYOR ......................... 8 

 
 hangi okula 

ve snfa gidiyor? 
 
 
 
 
 

KOD LİSTELERİNİ 
KULLANIN. 

 
OKUL            SINIF 

 
 geçtiğimiz öğrenim 

ylnda (2012-2013)  
okula/anaokuluna gitti mi? 

 
 
 
 
 

EVET ................................... 1 
HAYIR ................................ 2 
BİLMİYOR ......................... 8 

 
 hangi okula 

ve snfa gitti?  
 
 
 
 
 

KOD LİSTELERİNİ 
KULLANIN. 

 
  OKUL        SINIF 

 
 hiç evlendi mi?   

 
 
 
 
 
 
 
 
EVET........................... 1 
HAYIR ........................ 2 

(1) (18)   (19A)     (19B) (20)   (21A)     (21B) (22) 

01 
 
     1         2         8 
                                            20 

  
     1         2         8 
                                            22 

  
          1            2          

 

                                  26      

02 
 
     1         2         8 
                                            20 

  
     1         2         8 
                                            22 

  
          1            2          

 

                                  26      

03 
 
     1         2         8 
                                            20 

  
     1         2         8 
                                            22 

  
          1            2          

 

                                  26      

04 
 
     1         2         8 
                                            20 

  
     1         2         8 
                                            22 

  
          1            2          

 

                                  26      

05 
 
     1         2         8 
                                            20 

  
     1         2         8 
                                            22 

  
          1            2          

 

                                  26      

06 
 
     1         2         8 
                                            20 

  
     1         2         8 
                                            22 

  
          1            2          

 

                                  26      

07 
 
     1         2         8 
                                            20 

  
     1         2         8 
                                            22 

  
          1            2          

 

                                  26      

08 
 
     1         2         8 
                                            20 

  
     1         2         8 
                                            22 

  
          1            2          

 

                                  26      

09 
 
     1         2         8 
                                            20 

  
     1         2         8 
                                            22 

  
          1            2          

 

                                  26      

10 
 
     1         2         8 
                                            20 

  
     1         2         8 
                                            22 

  
          1            2          

 

                                  26      

 
(16A-19A-21A) OKUL KODLARI  (16B-19B-21B) SINIF KODLARI 

0 ANAOKULU  
1 İLKOKUL 

2 ORTAOKUL 

3 LİSE 

4 ÜNİVERSİTE 

5 YÜKSEK LİSANS 

6  DOKTORA 
 

8 BİLMİYOR 

 

 

 

 0 BİR YILDAN AZ/ANA SINIFI/  
   HAZIRLIK 

 

8 BİLMİYOR 
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HANE 
SATIR 

NO 

MEDENİ DURUM 
 

12 VE YUKARI YAŞ 

BİREYSEL GÖRÜŞMEYE UYGUNLUK 
  

15-49 YAŞ KADIN 

  
’in medeni durumu nedir? 

 
 
 
 
 
HALEN EVLİ ......................................... 1 
EŞİ ÖLMÜŞ ............................................ 2 
BOŞANMIŞ ............................................ 3 
AYRI YAŞIYOR .................................... 4 
BİLMİYOR ............................................. 8 

 
 
 
 
 

HALEN EVLİ İSE 
EŞİNİN HANE SATIR 
NUMARASINI YAZIN  

 
EŞİ HANE LİSTESİNE 

YAZILMAMIŞ İSE “96” 
YAZIN. 

 
 
 
 
 
 

EN AZ BİR KEZ EVLENMİŞ 
15-49 YAŞ KADIN  
İSE HANE SATIR 

NUMARASINI DAİRE İÇİNE 
ALIN VE BİR SONRAKİ 

KİŞİYE GEÇİN. 

 
 
 
 
 
 

HİÇ EVLENMEMİŞ  
15-49 YAŞ KADIN  
İSE HANE SATIR 

NUMARASINI DAİRE İÇİNE 
ALIN VE BİR SONRAKİ 

KİŞİYE GEÇİN 

  (1) (23) (24) (25) (26) 

01 
 
      1         2        3         4         8 
                                                                25 

 
 
 

 01 01 

02 
 
      1         2        3         4         8 
                                                                25 

 
 
 

 02 02 

03 
 
      1         2        3         4         8 
                                                                25 

 
 
 

 03 03 

04 
 
      1         2        3         4         8 
                                                                25 

 
 
 

 04 04 

05 
 
      1         2        3         4         8 
                                                                25 

 
 
 

 05 05 

06 
 
      1         2        3         4         8 
                                                                25 

 
 
 

 06 06 

07 
 
      1         2        3         4         8 
                                                                25 

 
 
 

 07 07 

08 
 
      1         2        3         4         8 
                                                                25 

 
 
 

 08 08 

09 
 
      1         2        3         4         8 
                                                                25 

 
 
 

 09 09 

10 
 
      1         2        3         4         8 
                                                                25 

 
 
 

 10 10 

 

UYGUN KİŞİLERİ BELİRLEDİKTEN 
SONRA KAPAK SAYFASINA DÖNÜN 

VE KİŞİ SAYILARI BÖLÜMÜNÜ 
DOLDURUN. 

  

5 
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  BÖLÜM 2. KONUT ÖZELLİKLERİ 
 

 
123 

 
Şimdi size .............. (HANEHALKI REİSİ’NİN İSMİ)’nin 
genellikle yaşadğ konut hakknda baz sorular soracağm. 
 
Bu ev, evde yaşayanlardan birine mi ait, kira m, lojman m ya da 
ücret ödemeden mi oturuyorsunuz? 
 
 
 
 

 
EVDE YAŞAYANLARDAN BİRİNE AİT.................................1 

 

 KİRA .......................................................................................... 2  
 LOJMAN .................................................................................... 3  
 ÜCRET ÖDENMEDEN OTURULUYOR ................................. 4   
  

DİĞER ____________________________________________ 7  
 

 (BELİRTİN)  
   

 
125 

 
Evinizde yaşayanlardan herhangi birinin (bu ev dşnda) sahip 
olduğu (başka) bir ev var m? 

 
EVET ....................................................................................... 1 
HAYIR .................................................................................... 2 

 

 
 
    

 
129 

 
Bu evde kullandğnz içme suyunun kaynağ nedir? 

 
ŞEBEKE SUYU  

          EVDE ŞEBEKE SUYU ................................................ 11   

          BAHÇEDE ŞEBEKE SUYU ........................................ 12       133 
            ORTAK ŞEBEKE/ÇEŞME SUYU ............................... 13  
 SONDAJ/BORULU KUYU SUYU ....................................... 21  
 KUYU SUYU  
           KORUNAKLI KUYU SUYU ...................................... 31  
           KORUNAKSIZ KUYU SUYU ................................... 32  
 KAYNAK (PINAR) SUYU  
           KORUNAKLI KAYNAK SUYU ................................ 41       
           KORUNAKSIZ KAYNAK SUYU .............................. 42  
 YAĞMUR SUYU .................................................................. 51  
 TANKER/SU İSTASYONU.................................................. 61  
 KÜÇÜK TANKER ................................................................ 62       130 
 YÜZEY SUYU (IRMAK/DERE/GÖL/GÖLET/ 

BARAJ/BENT/KANAL)  ...................................................... 81  
 ŞİŞE SUYU/DAMACANA/PET SU ..................................... 91      133 
  

DİĞER _________________________________________ 96  
 (BELİRTİN)  
    

 
129A 

 
Kullandğnz içme suyu evin içinde mi yoksa evin dşnda m?  

  
EVİN İÇİNDE ......................................................................... 1  

BAHÇE SINIRLARI İÇİNDE ................................................. 2  133 
EVİN DIŞINDA ...................................................................... 3  

    

 
130 

 
İçme suyunu almaya gitmek, almak ve geri dönmek ne kadar 
zamannz alyor? 
 
EVE GETIRILIYORSA “000” YAZIN. 

 

DAKİKA ...................................................................................  
 

 

 BİLMİYOR ......................................................................... 998  

    

  

6 



270   |  EK F  

  

EK F  |   271 

   
 

133 
 
Bu evde el ykamak, bulaşk ykamak, çamaşr ykamak için 
kullandğnz suyun kaynağ nedir? 
 
 

 
ŞEBEKE SUYU 

 

         EVDE ŞEBEKE SUYU ................................................. 11   

         BAHÇEDE ŞEBEKE SUYU ......................................... 12  

           ORTAK ŞEBEKE/ÇEŞME SUYU ................................ 13  

SONDAJ/BORULU KUYU SUYU ........................................ 21  

KUYU SUYU  

          KORUNAKLI KUYU SUYU ...................................... 31  

          KORUNAKSIZ KUYU SUYU .................................... 32  

KAYNAK (PINAR) SUYU  

          KORUNAKLI KAYNAK SUYU ................................. 41       

          KORUNAKSIZ KAYNAK SUYU............................... 42  

YAĞMUR SUYU .................................................................. 51  

TANKER/SU İSTASYONU .................................................. 61  

KÜÇÜK TANKER ................................................................. 62  

YÜZEY SUYU (IRMAK/DERE/GÖL/GÖLET/ 
BARAJ/BENT/KANAL)  ....................................................... 81 

 

ŞİŞE SUYU/DAMACANA/PET SU...................................... 91  

 
DİĞER _________________________________________ 96 

 

(BELİRTİN)  

  

 
137 

 
Tuvalet evin içinde mi, dşnda m? 

 
TUVALET YOK/ÇALILIK/ARAZİ/UMUMİ TUVALET ...... 0                141 

 EVİN İÇİNDE .......................................................................... 1  
 EVİN DIŞINDA ....................................................................... 2  
 EVİN İÇİNDE VE DIŞINDA................................................... 3  
  

DİĞER __________________________________________ 7  
 (BELİRTİN)  
    
 

138 
 
Evinizdeki tuvalet kanalizasyona bağl m?  
(HAYIR İSE) Tuvaletiniz açk çukura m, kapal çukura m bağl? 
 
BİRDEN FAZLA TUVALET KULLANILIYORSA, EV İÇİNDEKİ 
VEYA EVE DAHA YAKIN TUVALETE GÖRE İŞARETLEYİN. 
 

 
KANALİZASYONA BAĞLI ................................................... 1 

 

 AÇIK ÇUKUR ......................................................................... 2  

 KAPALI ÇUKUR .................................................................... 3  

  
DİĞER __________________________________________ 7 

 

 (BELİRTİN)  

    

 
139 

 
Tuvaleti yalnzca sizin hanenizde bulunanlar m kullanyor,  
yoksa başka hanehalk(lar) ile ortak m kullanyorsunuz? 

 
YALNIZCA EVDE YAŞAYANLAR ...................................... 1 

 

 BAŞKA HANEHALKI(LARI) İLE BİRLİKTE ...................... 2  

    

 
141 

 
Eviniz kşn ne ile stlyor?  

 
MERKEZİ SİSTEM 

 

           DOĞALGAZ ................................................................ 11  

           MAZOT/GAZ ............................................................... 12  

           ODUN/KÖMÜR ........................................................... 13  

           DİĞER .......................................................................... 14  

 KAT KALORİFERİ/KOMBİ  

           DOĞALGAZ ................................................................ 21  

           MAZOT/GAZ ............................................................... 22  

           DİĞER .......................................................................... 23  

 SOBA  

           DOĞALGAZ ................................................................ 31  

           MAZOT/GAZ ............................................................... 32  
           ODUN/KÖMÜR ........................................................... 33  
           TEZEK ......................................................................... 34  
           DİĞER .......................................................................... 35       
   
 ELEKTRİKLİ ISITICI............................................................40  
 KLİMA....................................................................................41  
  

DİĞER _________________________________________ 96 
 

  (BELİRTİN)  

    

 
  

7 
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142A Evinizde kaç oda var?  
Buna yatak odalarn, oturma odalarn, misafir odalarn, çalşma 
odalarn ve salonu dahil ederek söyler misiniz?  
 

ODA SAYISI .............................................................................  

 

 
142B 

 
Bu odalardan kaç hanede genellikle yaşayanlar tarafndan gece 
yatmak için kullanlyor? 

 

YATMAK İÇİN KULLANILAN ODA SAYISI ........................  

 

    

    

142C Evinizin mutfağnda, salonunda veya odalarnda sigara  EVET ....................................................................................... 1  

 içiliyor mu? HAYIR ..................................................................................... 2  

    

 
143 

 
Evinizin taban (zemini) ne ile kapl? 
 
 

 
DOĞAL ZEMİN 

 

           TOPRAK ...................................................................... 11  

 BASİT ZEMİN  

           TAHTA ........................................................................ 21  

 İNŞA EDİLMİŞ ZEMİN  

            PARKE/CİLALI TAHTA/LAMİNE ........................... 31  

            KARO .......................................................................... 32  

            BETON ........................................................................ 34  

            HALIFLEKS ............................................................... 35  

            MARLEY .................................................................... 36  

            MOZAİK ..................................................................... 37  

            LAMİNANT ................................................................ 38  

  
DİĞER _________________________________________ 96 

 

 (BELİRTİN)  

    

 
144 

 
Evde şimdi sayacaklarmdan var m? 

 
YOK    VAR 

 

 Buzdolab BUZDOLABI ................................................................. 0 1  

 Derin dondurucu DERIN DONDURUCU ................................................. 0 1  

 Gazl/Elektrikli frn GAZLI/ELEKTRİKLİ FIRIN......................................... 0 1  

 Mikrodalga frn MİKRODALGA FIRIN ................................................. 0 1  

 Bulaşk makinesi BULAŞIK MAKİNESİ .................................................. 0 1  

 Çöp öğütücüsü ÇÖP ÖĞÜTÜCÜSÜ ....................................................... 0 1  

 Çamaşr makinesi ÇAMAŞIR MAKİNESİ ................................................. 0 1  

 Çamaşr kurutma makinesi ÇAMAŞIR KURUTMA MAKİNESİ ............................. 0 1  

 Ütü ÜTÜ ............................................................................... 0 1  

 Elektrik süpürgesi ELEKTRİK SÜPÜRGESİ .............................................. 0 1  

 LCD/Plazma televizyon  LCD - PLAZMA TELEVİZYON  .................................. 0 1  

 Ev sinema sistemi EV SİNEMA SİSTEMİ .................................................. 0 1  

 Televizyon TELEVİZYON ............................................................... 0 1  

 Uydu Yayn  UYDU YAYINI. ............................................................ 0 1  

 Ödemeli TV yaynlar (Kablo TV, Digitürk, D-Smart vb.) ÖDEMELİ TV YAYINLARI ......................................... 0 1  

 DVD/VCD  DVD/VCD ...................................................................... 0 1  

 Cep telefonu CEP TELEFONU ........................................................... 0 1  

 Telefon TELEFON ...................................................................... 0 1  

 Diz üstü/Tablet Bilgisayar DİZ ÜSTÜ/TABLET BİLGİSAYAR ............................. 0 1  

 Masaüstü bilgisayar MASAÜSTÜ BİLGİSAYAR ......................................... 0 1  

 Internet bağlants İNTERNET BAĞLANTISI ............................................ 0 1  

 Klima KLİMA ........................................................................... 0 1  

 Özel araba ÖZEL ARABA ............................................................... 0 1  

 Taksi/Minibüs/Otobüs/Diğer ticari araç TAKSİ/MİNİBÜS/OTOBÜS ......................................... 0 1  

 Traktör TRAKTÖR ..................................................................... 0 1  

 Motosiklet MOTOSİKLET .............................................................. 0 1  

  

8 
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161 

 
 
CEVAPLAYAN KİŞİNİN HANE SATIR NO’SU HANE SATIR NO .....................................................................  

 
    

 
162 

 
HANEHALKI GÖRÜŞMESİNDE KULLANILAN DİL(LER) 

 
TÜRKÇE ................................................................................. 1                164S 

 KÜRTÇE ................................................................................. 2  
 ARAPÇA ................................................................................. 3  
  

DİĞER __________________________________________ 7  
 (BELİRTİN)  
    

 
163 

 
ÇEVİRMEN KULLANILDI MI? 

 
EVET ....................................................................................... 1  

 HAYIR .................................................................................... 2  
    

 
 

164S 

 
 
SAATİ YAZIN SAAT-DAKİKA................................. 
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  YAŞ – DOĞUM YILI TABLOSU 
 
 

YAŞ – DOĞUM YILI TABLOSU 

YAŞ 

DOĞUM YILI 

YAŞ 

DOĞUM YILI 
2013'TE 
DOĞUM 
GÜNÜNÜ 

KUTLAMADI 

2013'TE 
DOĞUM 
GÜNÜNÜ 
KUTLADI 

2013'TE 
DOĞUM 
GÜNÜNÜ 

KUTLAMADI 

2013'TE 
DOĞUM 
GÜNÜNÜ 
KUTLADI 

BİLMİYOR BİLMİYOR 
0 2012 -- 50 1962 1963 
1 2011 2012 51 1961 1962 
2 2010 2011 52 1960 1961 
3 2009 2010 53 1959 1960 
4 2008 2009 54 1958 1959 
5 2007 2008 55 1957 1958 
6 2006 2007 56 1956 1957 
7 2005 2006 57 1955 1956 
8 2004 2005 58 1954 1955 
9 2003 2004 59 1953 1954 

10 2002 2003 60 1952 1953 
11 2001 2002 61 1951 1952 
12 2000 2001 62 1950 1951 
13 1999 2000 63 1949 1950 
14 1998 1999 64 1948 1949 
15 1997 1998 65 1947 1948 
16 1996 1997 66 1946 1947 
17 1995 1996 67 1945 1946 
18 1994 1995 68 1944 1945 
19 1993 1994 69 1943 1944 
20 1992 1993 70 1942 1943 
21 1991 1992 71 1941 1942 
22 1990 1991 72 1940 1941 
23 1989 1990 73 1939 1940 
24 1988 1989 74 1938 1939 
25 1987 1988 75 1937 1938 
26 1986 1987 76 1936 1937 
27 1985 1986 77 1935 1936 
28 1984 1985 78 1934 1935 
29 1983 1984 79 1933 1934 
30 1982 1983 80 1932 1933 
31 1981 1982 81 1931 1932 
32 1980 1981 82 1930 1931 
33 1979 1980 83 1929 1930 
34 1978 1979 84 1928 1929 
35 1977 1978 85 1927 1928 
36 1976 1977 86 1926 1927 
37 1975 1976 87 1925 1926 
38 1974 1975 88 1924 1925 
39 1973 1974 89 1923 1924 
40 1972 1973 90 1922 1923 
41 1971 1972 91 1921 1922 
42 1970 1971 92 1920 1921 
43 1969 1970 93 1919 1920 
44 1968 1969 94 1918 1919 
45 1967 1968 
46 1966 1967 
47 1965 1966 
48 1964 1965 
49 1963 1964 
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İL TRAFİK KODLARI 
        

01 ADANA 21 DİYARBAKIR 41 KOCAELİ 61 TRABZON 

02 ADIYAMAN 22 EDİRNE 42 KONYA 62 TUNCELİ 

03 AFYON 23 ELAZIĞ 43 KÜTAHYA 63 ŞANLIURFA 

04 AĞRI 24 ERZİNCAN 44 MALATYA 64 UŞAK 

05 AMASYA 25 ERZURUM 45 MANİSA 65 VAN 

06 ANKARA 26 ESKİŞEHİR 46 K.MARAŞ 66 YOZGAT 

07 ANTALYA 27 GAZİANTEP 47 MARDİN 67 ZONGULDAK 

08 ARTVİN 28 GİRESUN 48 MUĞLA 68 AKSARAY 

09 AYDIN 29 GÜMÜŞHANE 49 MUŞ 69 BAYBURT 

10 BALIKESİR 30 HAKKARİ 50 NEVŞEHİR 70 KARAMAN 

11 BİLECİK 31 HATAY 51 NİĞDE 71 KIRIKKALE 

12 BİNGÖL 32 ISPARTA 52 ORDU 72 BATMAN 

13 BİTLİS 33 İÇEL 53 RİZE 73 ŞIRNAK 

14 BOLU 34 İSTANBUL 54 SAKARYA 74 BARTIN 

15 BURDUR 35 İZMİR 55 SAMSUN 75 ARDAHAN 

16 BURSA 36 KARS 56 SİİRT 76 IĞDIR 

17 ÇANAKKALE 37 KASTAMONU 57 SİNOP 77 YALOVA 

18 ÇANKIRI 38 KAYSERİ 58 SİVAS 78 KARABÜK 

19 ÇORUM 39 KIRKLARELİ 59 TEKİRDAĞ 79 KİLİS 

20 DENİZLİ 40 KIRŞEHİR 60 TOKAT 80 OSMANİYE 

      81 DÜZCE 

90 
 

YABANCI ÜLKE 
 

      

 
 
 
 
 

 

 

RUMİ TAKVİME GÖRE İFADE EDİLEN DOĞUM 

YILLARININ MİLADİ TAKVİM YILINA 

ÇEVRİLMESİ: 

 

RUMİ YIL + 584 = MİLADİ YIL 

 
 
 
 
 



276   |  EK F  

  

EK F  |   277 

  



276   |  EK F  

  

EK F  |   277 

  HACETTEPE ÜNİVERSİTESİ NÜFUS ETÜTLERİ ENSTİTÜSÜ 
2013 TÜRKİYE NÜFUS VE SAĞLIK ARAŞTIRMASI 

KADIN SORUKAĞIDI 
 

TANITIM BİLGİLERİ 

 

KÜME NO ....................................................... 

HANE NO ...........................................................................  

5 BÖLGE ....................................................................................  

12 BÖLGE ........................................................................... 

YERLEŞİM YERİ - KENT (1)  KIR (2)......................................  

 

 

 

İL __________________________________________ 

İLÇE ________________________________________ 

BUCAK __________________________________________ 

KÖY ___________________________________ 

MAHALLE __________________________________________  

SOKAK __________________________________  NO_______ 

 

  

 

KADININ ADI-SOYADI _________________________________________ 

 

 

KADIN HANE SATIR NUMARASI ................................ 

HALEN EVLİ İSE 

EŞİN ADI-SOYADI _____________________________________________ 

 

 

EŞİN HANE SATIR NUMARASI .............................. 

  

ZİYARET / GÖRÜŞME BİLGİLERİ 

 1 2 3 SON ZİYARET 

TARİH (GÜN-AY) ____    ____ ____    ____ ____    ____ 
 

GÖRÜŞMECİ 
ADI-SOYADI  ________________   ________________   ________________  

 

SONUÇ (*) ____ ____ ____ 

 

BİR 
SONRAKİ 
GÖRÜŞME 

GÜN-AY 

SAAT 

____    ____ 

____    ____ 

____    ____ 

____    ____  

TOPLAM 
ZİYARET 

SAYISI  
 

(*) SONUÇ KODLARI 

01    SORUKAĞIDI DOLDURULDU  

02   ZİYARET SIRASINDA KADIN EVDE YOK 

03   KADIN ARAŞTIRMA TARİHLERİNDE EVDE YOK 

04   SONRAYA BIRAKILDI 

 

05   REDDETTİ  
09   GÖRÜŞME YARIDA KALDI 
 

96   DİĞER ______________________________ 

     (BELİRTİN) 

EKİP BAŞI DENETÇİ VERİ GİRİŞÇİ - 1 VERİ GİRİŞÇİ - 2 

 _____    ______    ______    _____   

GÜN-AY GÜN-AY GÜN-AY GÜN-AY 
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ONAY SAYFASI 

 
İyi günler! İsmim __________________.  Ankara'dan, Hacettepe Üniversitesi Nüfus Etütleri Enstitüsü'nden geliyorum. 

Sağlk Bakanlğ ve Kalknma Bakanlğ ile işbirliği içinde nüfus ve sağlkla ilgili bir araştrma yapyoruz. Sizinle 

konuşmak ve size bu konularda baz sorular sormak istiyorum.  

 

Vereceğiniz tüm cevaplar kesinlikle gizli tutulacaktr. Katlmnz tamamyla gönüllü olmanza bağldr ancak sizin bu 

çalşmaya katlmanz ve deneyimlerinizi bizimle paylaşmanz Türkiye’deki diğer kadnlar için çok faydal olacak, anne ve 

çocuk sağlğ hizmetlerinin geliştirilmesine, planlanmasna katkda bulunacaktr. 

 

Şimdi size sağlk ve gündelik hayatla ilgili ilgili baz sorular soracağm. Görüşme yaklaşk olarak 40 dakika sürecektir.  

Görüşme yapmay kabul ediyor musunuz? 

 

 

ÇALIŞMAYA KATILMAYI KABUL ETTİ..............1 

 

ÇALIŞMAYA KATILMAYI REDDETTİ...................2 

 

GÖRÜŞME İÇİN SEÇİLEN KİŞİYE ÇALIŞMAYA 

İLİŞKİN SORUSU OLUP OLMADIĞINI SORUN. 

GEREKLİ AÇIKLAMALARI YAPIN VE GÖRÜŞMEYE 

BAŞLAYIN.  

 

GÖRÜŞME İÇİN SEÇİLEN KİŞİYE ZAMANINI 

ALDIĞINIZ İÇİN TEŞEKKÜR EDİN VE GÖRÜŞMEYİ 

BİTİRİN. 

 
 
 
 
Görüşmeci İmzas:........................................                           
 
 
 
 
Tarih:  _ _  / _ _  / 2013 
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1 9 

BÖLÜM 1A. CEVAPLAYICIYA AİT TEMEL BİLGİLER 
 

 

101S 

 

SAATİ YAZIN 

 

SAAT – DAKİKA....................................... 
 

 

 
105 

 
Size öncelikle yaşnz ve eğitim durumunuz ile ilgili sorular 
sormak istiyorum. 
 
Bana hangi ay ve ylda doğduğunuzu söyler misiniz? 

 

AY ..................................................................................................   
 

DOĞUM AYINI BİLMİYOR .................................................... 98 

 
YIL ................................................................  
 

DOĞUM YILINI BİLMİYOR ............................................... 9998 
 

 

 
106 

 
Şu anda tam olarak kaç yaşnda olduğunuzu söyler misiniz? 
Kaç yaşn bitirdiniz? 
 
105 VE 106’YA VERİLEN CEVAPLARI YAŞ-DOĞUM YILI 
TABLOSUNU KULLANARAK KONTROL EDİN. 
TUTARSIZLIK VARSA İRDELEYİN VE DÜZELTİN. 
 
YAŞIN KESİNLİKLE BELİRLENMESİ GEREKİR! 
 

 
 
 
 
BİTİRİLMİŞ YAŞ ..........................................................................  

 

    
107 Hiç okula gittiniz mi? EVET ........................................................................................... 1  

  HAYIR ......................................................................................... 2  114 
    
 

108 
 
En son gittiğiniz okul hangisidir? 

 
İLKOKUL .................................................................................. 11 

 

 GENEL ORTAOKUL ................................................................ 12  
 MESLEKİ ORTAOKUL ............................................................ 13  
 GENEL LİSE ............................................................................. 14  
 MESLEKİ LİSE ......................................................................... 15  
 ÜNİVERSİTE ............................................................................ 16  
 YÜKSEK LİSANS ..................................................................... 17  
  DOKTORA ................................................................................ 18  
    
 

109A 
 
Bu okulda tamamladğnz en son snf hangisidir? 
 
HAZIRLIK SINIFINI BİTİRMİŞSE VEYA HİÇ SINIF 
BİTİRMEMİŞSE “0” YAZIN. 
 

 
 
 
SINIF  .............................................................................................  

 

 
109B 

 
Bu okuldan mezun oldunuz mu (diploma aldnz m)?  

 
EVET ........................................................................................... 1 

 

  HAYIR ......................................................................................... 2  
    
 

109C 
 

İLKOKUL, ORTAOKUL, LİSE VE/VEYA ÜNİVERSİTEDE 
EN SON TAMAMLADIĞI SINIFLARI YAZIN. 
 
 

 
 
TOPLAM TAMAMLANAN SINIFI YAZIN 
 
 

 
         İLK          ORT         LİSE         ÜNV            YL             DR 
 
                    +              +               +              +                +               = 
 
 
 
TOPLAM TAMAMLANAN SINIF  ..............................................  

 

    

 
113 

 
109C’YE BAKIN: 

  

    
 5 YIL VEYA DAHA AZ 

EĞİTİM ALMIŞ 
6 YIL VEYA DAHA FAZLA 
EĞİTİM ALMIŞ 

 
 115B 

    
                   

 
114 

 
Bir mektubu ya da gazeteyi rahatlkla okuyabilir misiniz, zor 
mu okursunuz, yoksa hiç okuyamaz msnz? 
 

 
HİÇ OKUYAMAZ ....................................................................... 0 

 
 

 ZOR OKUR ................................................................................. 1  
 RAHATLIKLA OKUYABİLİR ................................................... 2  
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115B Siz okul dşnda;   EVET HAYIR  
      
 Okuma yazma kursuna gittiniz mi? OKUMA YAZMA..........................1 2  
      
 Kur’an kursuna gittiniz mi? KUR’AN KURSU....... ...................1 2  
      
 Yabanc dil kursuna gittiniz mi? YABANCI DİL...............................1 2  
      
 Bilgisayar kursuna gittiniz mi? BİLGİSAYAR............. ...................1 2  
      
 Herhangi bir diğer meslek/beceri kursuna gittiniz mi? DİĞER KURS.................................1 2  
      
 

116 
 
Ana diliniz nedir? 
 
 

 
TÜRKÇE ...................................................................................... 1 

 

 KÜRTÇE ...................................................................................... 2  

 ARAPÇA ..................................................................................... 3  
  

DİĞER ____________________________________________ 7 
 

 (BELİRTİN)  
    
 

117 
 
Ana diliniz dşnda, başka bir dil konuşabiliyor musunuz? 
 
(EVET İSE) Hangi dil(ler)?  
 
SÖYLENENLERİN HEPSİNİ İŞARETLEYİN. 

 
TÜRKÇE ..................................................................................... A 

 

 KÜRTÇE ..................................................................................... B  

 ARAPÇA .................................................................................... C  
  

DİĞER ___________________________________________ U 
 

 (BELİRTİN)  
  

BAŞKA DİL KONUŞAMIYOR ................................................. Y 
 

    
 

119 
 
Annenizin ana dili nedir (neydi)? 
 
 
 
Babanzn ana dili nedir (neydi)? 
 
 
116’DAKİ KODLARI KULLANIN. 

 
 
ANNESİ .........................................................................................  
 
                _______________________________________ 

(DİĞER İSE BELİRTİN) 
 
BABASI .........................................................................................  
 
                 _______________________________________ 

 

  (DİĞER İSE BELİRTİN) 
 

 

    
120 Annenizin okuma yazmas var m(yd)? EVET ........................................................................................... 1  

  HAYIR ......................................................................................... 2  
    
    

121 Anneniz hiç okula gitmiş mi?  OKULA GİTMEMİŞ ................................................................... 0  

  İLKOKULA GİTMİŞ, BİTİRMEMİŞ.......................................... 1  

 (EVET İSE) Hangi okulu bitirmiş? İLKOKUL MEZUNU .................................................................. 2  

  ORTAOKUL MEZUNU .............................................................. 3  

  LİSE MEZUNU ........................................................................... 4  

  YÜKSEKOKUL/ÜNİVERSİTE MEZUNU/LİSANSÜSTÜ ........ 5  

  BİLMİYOR .................................................................................. 8  

    
    

122 Bugün siz dahil annenizin doğurduğu kaç çocuk hayatta? 
Bunlardan kaç kz, kaç erkek?  
 
 

YAŞAYAN ERKEK ÇOCUK SAYISI .............................. 
 
 
 
 

YAŞAYAN KIZ ÇOCUK SAYISI............................................... 

YAŞAYAN TOPLAM ÇOCUK SAYISI ....................................... 
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123 Peki annenizin doğurduğu ve sonradan ölen erkek  EVET ........................................................................................... 1  
 ya da kz çocuğu olmuş mu?   HAYIR ......................................................................................... 2  125 
  

(HAYIR İSE) Doğumdan hemen sonra ölen veya çok 
  

 küçükken ölen bir bebek de olabilir. 
 

  

 
124 

 
Annenizin kaç çocuğu ölmüş? 
 
Bunlardan kaç kz, kaç erkek?  

 
BİLMİYOR ................................................................................ 98 

 

  
 
ÖLEN ERKEK ÇOCUK SAYISI .................................... 
 

ÖLEN KIZ ÇOCUK SAYISI ............................................... 
 

CİNSİYETİ BİLİNMEYEN ................................................. 

 
  
  
  

    
    

125 Babanzn okuma yazmas var m(yd)? EVET ........................................................................................... 1  
  HAYIR ......................................................................................... 2  
    
    

126 Babanz hiç okula gitmiş mi?  OKULA GİTMEMİŞ ................................................................... 0  

  İLKOKULA GİTMİŞ, BİTİRMEMİŞ.......................................... 1  

 (EVET İSE) Hangi okulu bitirmiş? İLKOKUL MEZUNU .................................................................. 2  

  ORTAOKUL MEZUNU .............................................................. 3  

  LİSE MEZUNU ........................................................................... 4  

  YÜKSEKOKUL/ÜNİVERSİTE MEZUNU/LİSANSÜSTÜ ........ 5  

  BİLMİYOR .................................................................................. 8  

    
    

127 Anneniz ile babanz arasnda akrabalk var m(yd)?  EVET ........................................................................................... 1  
  HAYIR ......................................................................................... 2  130A 
    

    
128 Babanz annenizin nesi olur(du)? AMCASININ OĞLU ................................................................... 1  

  HALASININ OĞLU .................................................................... 2  
  TEYZESİNİN OĞLU ................................................................... 3  
  DAYISININ OĞLU ..................................................................... 4  
    
  BABA TARAFINDAN DİĞER AKRABA ................................. 5  
  ANNE TARAFINDAN DİĞER AKRABA ................................. 6  
   

DİĞER ____________________________________________ 7 
 

  (BELİRTİN)  
  BİLMİYOR .................................................................................. 8  
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BÖLÜM 1B. GÖÇ TARİHÇESİ 
 

 
130A 

 
Şimdi sizinle doğum yeriniz ve göçlerinizle ilgili konuşmak 
istiyorum. 
 
Nerede doğdunuz?   _____________________________ 
                                            (YERİN ADI) 
 
Bu yer o zaman il merkezi mi, ilçe merkezi mi, bucak ya da 
köy müydü? Ya da yurt dşnda myd? 

 
 
 
İL MERKEZİ ............................................................................... 1 

 

İLÇE MERKEZİ .......................................................................... 2  

BUCAK VEYA KÖY .................................................................. 3  

YURTDIŞI ................................................................................... 4  

   
 

130B 
 
Bu yer hangi ile bağl? 
 
İLİN ADINI VE KODUNU YAZIN. 
 

 
İLİN ADI                                                                            İL KODU 
 
________________________________________  
 

 

    
 

130C 
 
Siz 12 yaşna kadar en uzun süreyle nerede yaşadnz?  
 

_____________________________ 
                            (YERİN ADI) 
 
Bu yer o zaman il merkezi mi, ilçe merkezi mi, bucak ya da 
köy müydü? Ya da yurt dşnda myd? 
 

 
 
İL MERKEZİ ............................................................................... 1 

 

İLÇE MERKEZİ .......................................................................... 2  

BUCAK VEYA KÖY .................................................................. 3  

YURTDIŞI ................................................................................... 4  

  

 
130D 

 
Bu yer hangi ile bağl? 
 
İLİN ADINI VE KODUNU YAZIN. 
 

 
İLİN ADI                                                                            İL KODU 
 
________________________________________  
 

 

    

 
130E 

 
12 yaşnz bitirdikten sonra yaşadğnz yerleşim yerini en az 

 
EVET ........................................................................................... 1 

 

 6 ay süre ile hiç değiştirdiniz mi? HAYIR ......................................................................................... 2 200S 
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130F 

 
Şimdi sizinle 12 yaşnz bitirdikten sonra en az 6 ay süre ile yaşadğnz tüm farkl yerleşim yerleri hakknda konuşmak istiyorum.  
Bana o zamandan bugüne kadar nerelerde yaşadğnz 12 yaşnda iken yaşadğnz yerden başlayarak srasyla söyler misiniz? 
 
LİSTEDE BİRİNCİ SIRAYA KİŞİNİN 12 YAŞINI BİTİRDİĞİNDE YAŞADIĞI YERİ YAZIN VE GERÇEKLEŞTİRİLEN TÜM GÖÇ HAREKETLERİNİ 
SIRASIYLA KAYDEDİN.  SORULARI HER GÖÇ HAREKETİ İÇİN AYRI AYRI SORUN VE TOPLAM SATIR  SAYISINI  ALTTAKİ KUTUYA YAZIN. 
 
HALEN YAŞAMAKTA OLDUĞU YERLEŞİM YERİ İÇİN SADECE 130G VE 130H’Yİ SORUN. 
 
DİKKAT: 5’TEN FAZLA GÖÇ YAŞANMIŞ İSE, EK SORUKAĞIDI KULLANIN.                                                                      
GÖRÜŞMEYE YENİ AÇTIĞINIZ EK SORUKAĞIDINDAN DEVAM EDİN.                                                                             TOPLAM SATIR SAYISI 

 
130G 

 
Nerede yaşyordunuz? Bu yer o zaman il 
merkezi mi, ilçe merkezi mi, bucak ya da 
köy müydü? Ya da yurt dşnda myd? 
 
Sonra?  YERLEŞİM YERİNİN (İL, İLÇE, BUCAK, 
KÖY) ADINI YAZIN. 
 
İL MERKEZİ .............................................. 1 
İLÇE MERKEZİ ......................................... 2 
BUCAK/KÖY............................................. 3 
YURTDIŞI.................................................. 4 

 
130H 

 
Bu yer 
hangi ile 
bağl? 
 

 
130I 

 
......’de ne 
kadar süreyle 
yaşadnz? 
 
2 YILDAN AZ 

İSE AY OLARAK 

YAZIN. 

 
130J 

 
........’den hangi ay 
ve ylda ......’ya göç 
ettiniz? 

 

 
130K ......’den 

göç 
etmenizin 
temel 
nedeni 
neydi? 

 

 
 

 
________________________________________  
                      (YERLEŞİM YERİ)          
 

01 
 

        İL KODU 
AY....1 

  
AY....................... 

 

YIL....2 
  

YIL..... _________________
(DİĞER İSE BELİRTİN) 

 
 

 
________________________________________  
                      (YERLEŞİM YERİ)          
 

02 
 

        İL KODU 
AY....1 

  
AY....................... 

 

YIL....2 
  

YIL..... _________________
(DİĞER İSE BELİRTİN) 

 
 

 
________________________________________  
                      (YERLEŞİM YERİ)          
 

03 
 

        İL KODU 
AY....1 

  
AY....................... 

 

YIL....2 
  

YIL..... _________________
(DİĞER İSE BELİRTİN) 

 
 

 
________________________________________  
                      (YERLEŞİM YERİ)          
 

04 
 

        İL KODU 
AY....1 

  
AY....................... 

 

YIL....2 
  

YIL..... _________________
(DİĞER İSE BELİRTİN) 

 
 

 
________________________________________  
                      (YERLEŞİM YERİ)          
 

05 
 

        İL KODU 
AY....1 

  
AY....................... 

 

YIL....2 
  

YIL..... _________________
(DİĞER İSE BELİRTİN) 

 
 

 
________________________________________  
                      (YERLEŞİM YERİ)          
 

06 
 

        İL KODU 
AY....1 

  
AY....................... 

 

YIL....2 
  

YIL..... _________________
(DİĞER İSE BELİRTİN) 

 
 

 
 
 
 

 
 
 

(130K) GÖÇ ETME NEDENLERİ 
  KİŞİSEL NEDENLER   EŞLE İLGİLİ NEDENLER   AİLEVİ NEDENLER  
     11 EVLİLİK      21 EŞİN YANINA GİTMEK      31 EBEVEYNİN YANINA GİTMEK 41 SAĞLIK NEDENLERİ 
     12 EĞİTİM      22 EŞİN İŞ DEĞİŞİKLİĞİ      32 EBEVEYNİN İŞ DEĞİŞİKLİĞİ  
     13 İŞ ARAMAK      23 EŞİN TAYİNİ      33 EBEVEYNİN TAYİNİ 51 GÜVENLİK NEDENLERİ 
     14 İŞ DEĞİŞİKLİĞİ      24 EŞİN İŞ ARAMASI      34 EBEVEYNİN İŞ ARAMASI  
     15 TAYİN      25 EŞİN ÖLMESİ/BOŞANMA      35 ÇOCUKLARIN YANINA GİTMEK 96 DİĞER 
     16 MEMLEKETE GERİ DÖNÜŞ      26 DİĞER      36 EBEVEYNİN ÖLMESİ/BOŞANMASI  
     17 DİĞER 

 
     37 DİĞER 

 

EK 
SORU 

KAĞIDI 
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BÖLÜM 2. GEBELİK VE DOĞURGANLIK  
 

 

200S 

 

SAATİ YAZIN. 

 

SAAT – DAKİKA....................................... 
 

    
201 Şimdi size bugüne kadarki gebelikleriniz hakknda sorular sormak istiyorum.   

  EVET............................................................. 1  
 Siz hiç canl doğum yaptnz m?    HAYIR.......................................................... 2  206 
    
    

202 Peki, sizin doğurduğunuz ve sizinle birlikte oturan oğlunuz ya da kznz var m?   EVET ............................................................ 1  
  HAYIR ......................................................... 2  204 
    
    

203 Sizinle birlikte oturan kaç oğlunuz var? 
Sizinle birlikte oturan kaç kznz var? 
  

 
YOKSA “00” YAZIN. 

 
OĞULLARI .................................................. 
 
 
 

KIZLARI ....................................................... 

 

    
     

204 Sizin doğurduğunuz ve sizinle birlikte oturmayan, başka bir yerde yaşayan  EVET .............................................................1  
 oğlunuz ya da kznz var m? HAYIR .......................................................... 2  206 
     
    
    

205 Sizinle birlikte oturmayan kaç oğlunuz var? 
Sizinle birlikte oturmayan kaç kznz var? 
  
 
YOKSA “00” YAZIN. 

 
OĞULLARI .................................................. 
 
 
 

KIZLARI ....................................................... 

 

     
     

206 Sizin doğurduğunuz ama doğumdan sonra ölen hiç erkek ya da kz çocuğunuz 
oldu mu? EVET .............................................................1 

 

  HAYIR .......................................................... 2  208 
 HAYIR CEVABI VERİLİRSE, İŞARETLEMEDEN ÖNCE İRDELEYİN:    
 Doğumdan sonra, bir-iki saat, bir iki gün gibi çok ksa bir süre yaşayan bir bebek 

de olabilir.  
 

    
    

207 Toplam olarak kaç erkek çocuğunuz öldü? 
Toplam olarak kaç kz çocuğunuz öldü?  
 
YOKSA “00” YAZIN. 

 

 
ÖLEN ERKEK ÇOCUK ............................... 
 
 
 

ÖLEN KIZ ÇOCUK ................................... 

 

     

     
208 203, 205 VE 207’DEKİ RAKAMLARI TOPLAYIN VE YAZIN.  

TOPLAM ......................................... 
 

 EĞER YOKSA “00” YAZIN.    
     

 
209 

 
208’E BAKIN: 
Sadece emin olmak için soruyorum.  
Siz toplam olarak ______ canl çocuk doğurmuşsunuz. Bu rakam doğru mu? 
   

 

      
                EVET                                  HAYIR                      İRDELEYİN VE     
                                           201-208.  

                                         SORULARI  
                                         DÜZELTİN. 

 
 
  

 

                

 
210 

 
208’E BAKIN:   

 

     
        EN AZ BİR CANLI                    HİÇ CANLI DOĞUM  227 
        DOĞUM YAPMIŞ                    YAPMAMIŞ   
  

 
  

  
 

 
                                                 

      211
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211 Şimdi size doğumlarnzla ilgili sorular soracağm. Sonradan ölmüş olanlar da dahil, tüm canl doğumlarnz hakknda bilgi almam çok önemli. 

Lütfen ilk canl doğumunuzdan başlayn. 
 
BÜTÜN CANLI DOĞUMLARIN İSİMLERİNİ 212'YE YAZIN. İKİZ VE ÜÇÜZLER İÇİN AYRI SATIRLAR KULLANIN.  
ÇOĞUL DOĞUMLARDAN ÖLEN VAR İSE, YAŞAYAN(LAR)IN ÖLEN(LER)DEN SONRA YAZILMASI GEREKİR.  

            
212 (İlk, ikinci) 

doğurduğunuz 
bebeğe ne ad 
vermiştiniz? 
 
 
 
 
AD VERİLMEDEN 

ÖNCE ÖLMÜŞSE 
“BEBEK” YAZIN. 

213  
 
 
 
 
TEK VEYA 

ÇOĞUL 

DOĞUM 

OLMA 

DURUMUNU 

YAZIN. 

214 ….. 
erkek 
mi, 
kz 
m? 

215 ……hangi ay ve ylda 
doğdu? 
İRDELEYİN: 
Hangi mevsimde doğdu? 
 
DİKKAT: TÜM ÇOCUKLARIN 

DOĞUM YILLARININ, 
2008’DEN SONRA 

DOĞANLARIN DOĞUM AY VE 

YILLARININ KESİNLİKLE 

BELİRLENMESİ GEREKİR.    

216 …….. 
halen 
hayatta 
m? 

217 
 

Son doğum 
gününde 
kaç yaşn 
bitirdi? 
 
BİTİRİLMİŞ YAŞI 

KAYDEDİN. 
TUTARLILIK İÇİN 

YANDA 

HESAPLAMA 

YAPIN.   
             

01  
 
 
TEK .....................
 
 
ÇOĞUL ...............

 
 

.1 
 
 

.2 
 
 

 
 
ERKEK......
 
 
KIZ ...........

 
 

.1 
 
 

.2 

 
 
AY ............................................ 
 
 
 
YIL............................... 

 
 
EVET............
 
 
HAYIR..........

    219 

..1 

..2 

 
 

YAŞ (YIL OLARAK) 
 
 
 
 

 

 
 
 

               (İSİM) 
 

02   
 
TEK .....................
 
 
ÇOĞUL ...............

 
 

.1 
 
 

.2 
 
 

 
 
ERKEK......
 
 
KIZ ...........

 
 

.1 
 
 

.2 

 
 
AY ............................................ 
 
 
 
YIL............................... 

 
 
EVET............
 
 
HAYIR..........
 
    219 

..1 

..2 

 
 

YAŞ (YIL OLARAK) 
 
 
 
 

 

 
 
 

               (İSİM) 
 

           

03   
 
TEK .....................
 
 
ÇOĞUL ...............

 
 

.1 
 
 

.2 
 
 

 
 
ERKEK......
 
 
KIZ ...........

 
 

.1 
 
 

.2 

 
 
AY ............................................ 
 
 
 
YIL............................... 

 
 
EVET............
 
 
HAYIR..........
 
    219 

..1 

..2 

 
 

YAŞ (YIL OLARAK) 
 
 
 
 

 

 
 
 

               (İSİM) 

 

           

04   
 
TEK .....................
 
 
ÇOĞUL ...............

 
 

.1 
 
 

.2 
 
 

 
 
ERKEK......
 
 
KIZ ...........

 
 

.1 
 
 

.2 

 
 
AY ............................................ 
 
 
 
YIL............................... 

 
 
EVET............
 
 
HAYIR..........
 
    219 

..1 

..2 

 
 

YAŞ (YIL OLARAK) 
 
 
 
 

 

 
 
 

               (İSİM) 

 

           

05   
 
TEK .....................
 
 
ÇOĞUL ...............

 
 

.1 
 
 

.2 
 
 

 
 
ERKEK......
 
 
KIZ ...........

 
 

.1 
 
 

.2 

 
 
AY ............................................ 
 
 
 
YIL............................... 

 
 
EVET............
 
 
HAYIR..........
 
    219 

..1 

..2 

 
 

YAŞ (YIL OLARAK) 
 
 
 
 

 

 
 
 

               (İSİM) 
 

           

06   
 
TEK .....................
 
 
ÇOĞUL ...............

 
 

.1 
 
 

.2 
 
 

 
 
ERKEK......
 
 
KIZ ...........

 
 

.1 
 
 

.2 

 
 
AY ............................................ 
 
 
 
YIL............................... 

 
 
EVET............
 
 
HAYIR..........
 
    219 

..1 

..2 

 
 

YAŞ (YIL OLARAK) 
 
 
 
 

 

 
 
 

               (İSİM) 
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      2003 VE SONRASI   
218 ........... 218A   219 ÖLMÜŞ İSE:  219A    

 sizinle 
mi 
yaşyor? 

 ÇOCUĞUN 
HANEHALKI 

LİSTESİNDEKİ 
SIRA 

NUMARASINI 

YAZIN. 
HANEHALKI 

LİSTESİNE 

YAZILMAMIŞ İSE 

“00”YAZIN. 

  
…..... öldüğünde kaç yaşndayd?  
 
EĞER 1 YAŞINDA DEDİYSE İRDELEYİN:  
 
Tam olarak kaç aylkt? 
 
BİR AYDAN KÜÇÜK İSE GÜN.  
2 YAŞINDAN KÜÇÜK İSE AY,  
BUNLARIN DIŞINDA İSE YIL YAZIN.   

  
....... nerede 
öldü? 
 
 
 
 
KOD LİSTESİNİ 
KULLANIN 

  

 

 
 
EVET ........
 
 
HAYIR .....
 
 

..1 

..2 
 

 
 
 
 
 
 

219B’YE GEÇİN 
 

 
 
GÜN .....................................
 
AY ........................................
 
YIL .......................................

 
 
1 
 
2 
 
3 
 

 
 
 
 
 

 
 

 

(219A) ÖLÜM YERİ 

01 KENDİ EVİ  
02 BAŞKA EV  

DEVLET SEKTÖRÜ 
  11 DEVLET/NUMUNE 

HASTANESİ  
12 DOĞUMEVİ  
14 SAĞLIK OCAĞI  

15  SAĞLIK EVİ  
16 SSK HASTANESİ  

ÖZEL SEKTÖR 
21 ÖZEL HASTANE  

22 ÖZEL POLİKLİNİK  
23 ÖZEL DR.       

MUAYENEHANESİ  

31 ÜNİVERSİTE HASTANESİ  

96 DİĞER _________________ 

                      (BELİRTİN) 

 
 
EVET ........
 
 
HAYIR .....
 
 

..1 

..2 
 

 
 
 
 
 
 

219B’YE GEÇİN 
 

 
 
GÜN .....................................
 
AY ........................................
 
YIL .......................................

 
 
1 
 
2 
 
3 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
EVET ........
 
 
HAYIR .....
 
 

..1 

..2 
 

 
 
 
 
 
 

219B’YE GEÇİN 
 

 
 
GÜN .....................................
 
AY ........................................
 
YIL .......................................

 
 
1 
 
2 
 
3 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
EVET ........
 
 
HAYIR .....
 
 

..1 

..2 
 

 
 
 
 
 
 

219B’YE GEÇİN 
 

 
 
GÜN .....................................
 
AY ........................................
 
YIL .......................................

 
 
1 
 
2 
 
3 
 

 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
EVET ........
 
 
HAYIR .....
 
 

..1 

..2 
 

 
 
 
 
 
 

219B’YE GEÇİN 
 

 
 
GÜN .....................................
 
AY ........................................
 
YIL .......................................

 
 
1 
 
2 
 
3 
 

 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
EVET ........
 
 
HAYIR .....
 
 

..1 

..2 
 

 
 
 
 
 
 

219B’YE GEÇİN 
 

 
 
GÜN .....................................
 
AY ........................................
 
YIL .......................................

 
 
1 
 
2 
 
3 
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 2003 VE SONRA DOĞANLAR   
219B  

 
 
 
212’YE BAKIN 

ÇOCUK/ÇOCUK-
LARIN ADLARINI İLK 

CANLI DOĞUMDAN 

BAŞLAYARAK YAZIN. 
ÖLMÜŞ İSE“BEBEK” 

YAZIN. 

220 ........... 220A ....... 221 Bir önceki 
  nüfusa 

kaydedildi 
mi? 

 doğumdan ne 
kadar süre 
sonra nüfusa 
kaydedildi? 
 
BİR YILDAN AZ 

İSE AY OLARAK, 
BİR AYDAN  AZ  
İSE AYA “00”  

YAZIN. 

 doğum ile 
……..’nin  
doğumu 
arasnda 
başka canl 
doğum 
yaptnz m? 

EVET İSE GERİ 
DÖNÜP DÜZELTİN. 

01   
 
EVET..........
 
 
HAYIR.......

      221 

 

 
 

......1 
 
 

......2 

 
 
AY .....
 
 
YIL ....

 
 

..1 
 
 

..2 
 

  

 
 
 

               (İSİM) 
 

02   
 
EVET..........
 
 
HAYIR.......

      221 

 

 
 

......1 
 
 

......2 

 
 
AY .....
 
 
YIL ....

 
 

..1 
 
 

..2 
 

 
 
EVET ............ 
 
 
HAYIR ..........
 
 
 

.....1 

.....2 
 

 
 
 

               (İSİM) 
 

03   
 
EVET..........
 
 
HAYIR.......

      221 

 

 
 

......1 
 
 

......2 

 
 
AY .....
 
 
YIL ....

 
 

..1 
 
 

..2 
 

 
 
EVET ............ 
 
 
HAYIR ..........
 
 
 

.....1 

.....2 
 

 
 
 

               (İSİM) 
 

04   
 
EVET..........
 
 
HAYIR.......

      221 

 

 
 

......1 
 
 

......2 

 
 
AY .....
 
 
YIL ....

 
 

..1 
 
 

..2 
 

 
 
EVET ............ 
 
 
HAYIR ..........
 
 
 

.....1 

.....2 
 

 
 
 

               (İSİM) 

 

05   
 
EVET..........
 
 
HAYIR.......

      221 

 

 
 

......1 
 
 

......2 

 
 
AY .....
 
 
YIL ....

 
 

..1 
 
 

..2 
 

 
 
EVET ............ 
 
 
HAYIR ..........
 
 
 

.....1 

.....2 
 

 
 
 

               (İSİM) 

 

06   
 
EVET..........
 
 
HAYIR.......

      221 

 

 
 

......1 
 
 

......2 

 
 
AY .....
 
 
YIL ....

 
 

..1 
 
 

..2 
 

 
 
EVET ............ 
 
 
HAYIR ..........
 
 
 

.....1 

.....2 
 

 
 
 

               (İSİM) 
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212 (İlk, ikinci) 

doğurduğunuz 
bebeğe ne ad 
vermiştiniz? 
 
 
 
 
AD VERİLMEDEN 

ÖNCE ÖLMÜŞSE 
“BEBEK” YAZIN. 

213  
 
 
 
 
TEK VEYA 

ÇOĞUL 

DOĞUM 

OLMA 

DURUMUNU 

YAZIN. 

214 ….. 
erkek 
mi, 
kz 
m? 

215 ……hangi ay ve ylda 
doğdu? 
İRDELEYİN: 
Hangi mevsimde doğdu? 
 
DİKKAT: TÜM ÇOCUKLARIN 

DOĞUM YILLARININ, 
2008’DEN SONRA 

DOĞANLARIN DOĞUM AY VE 

YILLARININ KESİNLİKLE 

BELİRLENMESİ GEREKİR.    

216 …….. 
halen 
hayatta 
m? 

217 
 

Son doğum 
gününde 
kaç yaşn 
bitirdi? 
 
BİTİRİLMİŞ YAŞI 

KAYDEDİN. 
TUTARLILIK İÇİN 

YANDA 

HESAPLAMA 

YAPIN.   
             

07  
 
 
TEK .....................
 
 
ÇOĞUL ...............

 
 

.1 
 
 

.2 
 
 

 
 
ERKEK......
 
 
KIZ ...........

 
 

.1 
 
 

.2 

 
 
AY ............................................ 
 
 
 
YIL............................... 

 
 
EVET............
 
 
HAYIR..........

    219 

..1 

..2 

 
 

YAŞ (YIL OLARAK) 
 
 
 
 

 

 
 
 

               (İSİM) 
 

08   
 
TEK .....................
 
 
ÇOĞUL ...............

 
 

.1 
 
 

.2 
 
 

 
 
ERKEK......
 
 
KIZ ...........

 
 

.1 
 
 

.2 

 
 
AY ............................................ 
 
 
 
YIL............................... 

 
 
EVET............
 
 
HAYIR..........
 
    219 

..1 

..2 

 
 

YAŞ (YIL OLARAK) 
 
 
 
 

 

 
 
 

               (İSİM) 
 

           

09   
 
TEK .....................
 
 
ÇOĞUL ...............

 
 

.1 
 
 

.2 
 
 

 
 
ERKEK......
 
 
KIZ ...........

 
 

.1 
 
 

.2 

 
 
AY ............................................ 
 
 
 
YIL............................... 

 
 
EVET............
 
 
HAYIR..........
 
    219 

..1 

..2 

 
 

YAŞ (YIL OLARAK) 
 
 
 
 

 

 
 
 

               (İSİM) 

 

           

10   
 
TEK .....................
 
 
ÇOĞUL ...............

 
 

.1 
 
 

.2 
 
 

 
 
ERKEK......
 
 
KIZ ...........

 
 

.1 
 
 

.2 

 
 
AY ............................................ 
 
 
 
YIL............................... 

 
 
EVET............
 
 
HAYIR..........
 
    219 

..1 

..2 

 
 

YAŞ (YIL OLARAK) 
 
 
 
 

 

 
 
 

               (İSİM) 

 

           

11   
 
TEK .....................
 
 
ÇOĞUL ...............

 
 

.1 
 
 

.2 
 
 

 
 
ERKEK......
 
 
KIZ ...........

 
 

.1 
 
 

.2 

 
 
AY ............................................ 
 
 
 
YIL............................... 

 
 
EVET............
 
 
HAYIR..........
 
    219 

..1 

..2 

 
 

YAŞ (YIL OLARAK) 
 
 
 
 

 

 
 
 

               (İSİM) 
 

           

12   
 
TEK .....................
 
 
ÇOĞUL ...............

 
 

.1 
 
 

.2 
 
 

 
 
ERKEK......
 
 
KIZ ...........

 
 

.1 
 
 

.2 

 
 
AY ............................................ 
 
 
 
YIL............................... 

 
 
EVET............
 
 
HAYIR..........
 
    219 

..1 

..2 

 
 

YAŞ (YIL OLARAK) 
 
 
 
 

 

 
 
 

               (İSİM) 
 

           
 
EĞER 12 CANLI DOĞUMDAN FAZLA İSE BURAYI İŞARETLEYİN, EK SORUKAĞIDI 
KULLANIN. GÖRÜŞMEYE YENİ AÇTIĞINIZ EK SORUKAĞIDINDAN DEVAM EDİN. 
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      2003 VE SONRASI   
218 ........... 218A   219 ÖLMÜŞ İSE:  219A ÖLMÜŞ İSE:   

 sizinle 
mi 
yaşyor? 

 ÇOCUĞUN 
HANEHALKI 

LİSTESİNDEKİ 
SIRA 

NUMARASINI 

YAZIN. 
HANEHALKI 

LİSTESİNE 

YAZILMAMIŞ İSE 

“00”YAZIN. 

  
…..... öldüğünde kaç yaşndayd?  
 
EĞER 1 YAŞINDA DEDİYSE İRDELEYİN:  
 
Tam olarak kaç aylkt? 
 
BİR AYDAN KÜÇÜK İSE GÜN.  
2 YAŞINDAN KÜÇÜK İSE AY,  
BUNLARIN DIŞINDA İSE YIL YAZIN.   

  
....... nerede 
öldü? 
 
 
 
 
KOD LİSTESİNİ 
KULLANIN 

  

 

 
 
EVET ........
 
 
HAYIR .....
 
 

..1 

..2 
 

 
 
 
 
 
 

219B’YE GEÇİN 
 

 
 
GÜN .....................................
 
AY ........................................
 
YIL .......................................

 
 
1 
 
2 
 
3 
 

 
 
 
 
 

 
 

 
 

(219A) ÖLÜM YERİ 

01 KENDİ EVİ  
02 BAŞKA EV  

DEVLET SEKTÖRÜ 
  11 DEVLET/NUMUNE 

HASTANESİ  
12 DOĞUMEVİ  
14 SAĞLIK OCAĞI  

15  SAĞLIK EVİ  
16 SSK HASTANESİ  

ÖZEL SEKTÖR 
21 ÖZEL HASTANE  

22 ÖZEL POLİKLİNİK  
23 ÖZEL DR.       

MUAYENEHANESİ  

31 ÜNİVERSİTE HASTANESİ  

96 DİĞER _________________ 

                      (BELİRTİN) 

 
 
EVET ........
 
 
HAYIR .....
 
 

..1 

..2 
 

 
 
 
 
 
 

219B’YE GEÇİN 
 

 
 
GÜN .....................................
 
AY ........................................
 
YIL .......................................

 
 
1 
 
2 
 
3 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
EVET ........
 
 
HAYIR .....
 
 

..1 

..2 
 

 
 
 
 
 
 

219B’YE GEÇİN 
 

 
 
GÜN .....................................
 
AY ........................................
 
YIL .......................................

 
 
1 
 
2 
 
3 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
EVET ........
 
 
HAYIR .....
 
 

..1 

..2 
 

 
 
 
 
 
 

219B’YE GEÇİN 
 

 
 
GÜN .....................................
 
AY ........................................
 
YIL .......................................

 
 
1 
 
2 
 
3 
 

 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
EVET ........
 
 
HAYIR .....
 
 

..1 

..2 
 

 
 
 
 
 
 

219B’YE GEÇİN 
 

 
 
GÜN .....................................
 
AY ........................................
 
YIL .......................................

 
 
1 
 
2 
 
3 
 

 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
EVET ........
 
 
HAYIR .....
 
 

..1 

..2 
 

 
 
 
 
 
 

219B’YE GEÇİN 
 

 
 
GÜN .....................................
 
AY ........................................
 
YIL .......................................

 
 
1 
 
2 
 
3 
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 2003 VE SONRA DOĞANLAR   
219B  

 
 
 
212’YE BAKIN 

ÇOCUK/ÇOCUK-
LARIN ADLARINI İLK 

CANLI DOĞUMDAN 

BAŞLAYARAK YAZIN. 
ÖLMÜŞ İSE“BEBEK” 

YAZIN. 

220 ........... 220A ....... 221 Bir önceki 
  nüfusa 

kaydedildi 
mi? 

 doğumdan ne 
kadar süre 
sonra nüfusa 
kaydedildi? 
 
BİR YILDAN AZ 

İSE AY OLARAK, 
BİR AYDAN  AZ  
İSE AYA “00”  

YAZIN. 

 doğum ile 
……..’nin  
doğumu 
arasnda 
başka canl 
doğum 
yaptnz m? 

EVET İSE GERİ 
DÖNÜP DÜZELTİN. 

07   
 
EVET..........
 
 
HAYIR.......

      221 

 

 
 

......1 
 
 

......2 

 
 
AY .....
 
 
YIL ....

 
 

..1 
 
 

..2 
 

 
 
EVET ............ 
 
 
HAYIR ..........
 
 
 

.....1 

.....2 
 

 
 
 

               (İSİM) 
 

08   
 
EVET..........
 
 
HAYIR.......

      221 

 

 
 

......1 
 
 

......2 

 
 
AY .....
 
 
YIL ....

 
 

..1 
 
 

..2 
 

 
 
EVET ............ 
 
 
HAYIR ..........
 
 
 

.....1 

.....2 
 

 
 
 

               (İSİM) 
 

09   
 
EVET..........
 
 
HAYIR.......

      221 

 

 
 

......1 
 
 

......2 

 
 
AY .....
 
 
YIL ....

 
 

..1 
 
 

..2 
 

 
 
EVET ............ 
 
 
HAYIR ..........
 
 
 

.....1 

.....2 
 

 
 
 

               (İSİM) 
 

10   
 
EVET..........
 
 
HAYIR.......

      221 

 

 
 

......1 
 
 

......2 

 
 
AY .....
 
 
YIL ....

 
 

..1 
 
 

..2 
 

 
 
EVET ............ 
 
 
HAYIR ..........
 
 
 

.....1 

.....2 
 

 
 
 

               (İSİM) 
 

11   
 
EVET..........
 
 
HAYIR.......

      221 

 

 
 

......1 
 
 

......2 

 
 
AY .....
 
 
YIL ....

 
 

..1 
 
 

..2 
 

 
 
EVET ............ 
 
 
HAYIR ..........
 
 
 

.....1 

.....2 
 

 
 
 

               (İSİM) 

 

12   
 
EVET..........
 
 
HAYIR.......

      221 

 

 
 

......1 
 
 

......2 

 
 
AY .....
 
 
YIL ....

 
 

..1 
 
 

..2 
 

 
 
EVET ............ 
 
 
HAYIR ..........
 
 
 

.....1 

.....2 
 

 
 
 

               (İSİM) 
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223A (EN SON DOĞAN ÇOCUĞUN İSMİ)'nin doğumundan sonra başka canl doğum EVET..............................................................1  

 yaptnz m?                            HAYIR...........................................................2  224 
    
    

223B GERİ DÖNÜP GEREKLİ DÜZELTMELERİ YAPIN.      
     
    
    

224 208'DE BULDUĞUNUZ RAKAMI DOĞUM TARİHÇESİNDEKİ TOPLAM DOĞUM SAYISI İLE KARŞILAŞTIRIN: 
        
       RAKAMLAR               RAKAMLAR 
       AYNI                               FARKLI                                    İRDELEYİN, FARKLILIĞIN NEREDEN KAYNAKLANDIĞINI       
                                                                                                         BULUN VE GEREKLİ DÜZELTMELERİ YAPIN.                   
     
              

KONTROL EDİN VE İŞARETLEYİN:     
 

 

  
BÜTÜN CANLI DOĞUMLAR İÇİN: DOĞUM YILI YAZILDI (215) ..................................................................................... 
 

 

  
2008 VE DAHA SONRA MEYDANA GELEN BÜTÜN DOĞUMLAR İÇİN: DOĞUM AYI YAZILDI (215) .................... 
  

 

  
(VAR İSE) YAŞAYAN BÜTÜN ÇOCUKLAR İÇİN: ŞU ANDAKİ YAŞI YAZILDI (217) ....................................................  
 

 

  
(VAR İSE) TÜM ÖLEN ÇOCUKLAR İÇİN:  

 

 
 

 
ÖLÜM SIRASINDAKİ YAŞI YAZILDI (219) ........................................................................................................................ 
 

 

 
 

 
ÖLÜM YAŞI 12 AY VEYA 1 YIL OLANLAR İÇİN: TAM AYI BULMAK İÇİN İRDELENDİ (219) ................................... 
 
 
OCAK 2003 VE SONRASINDA DOĞANLAR İÇİN NÜFUS KAYDI SORULARI SORULDU (220-220A)............................ 
 
 

 

   
225 215'E BAKIN VE OCAK 2008’DEN BU YANA OLAN DOĞUMLARIN SAYISINI BURAYA YAZIN.                                                

   
 EĞER YOKSA, "0" YAZIN.                                                                           
    
 

226 

T 
 
 
OCAK 2008’DEN SONRAKİ HER CANLI DOĞUM İÇİN TAKVİMİN 1. SÜTUNUNDA DOĞUMUN                               
OLDUĞU AY VE YILA "D" YAZIN. HER DOĞUM İÇİN GEBELİĞİN KAÇ AY SÜRDÜĞÜNÜ ÖĞRENİN VE 
 “D” ÖNCESİNDEKİ AYLARA BU SÜREYE UYGUN SAYIDA “H” KOYUN (“H” SAYISI GEBELİK SÜRESİNDEN 1 
EKSİK OLMALIDIR). ÇOCUĞUN ADINI "D" YAZDIĞINIZ KUTUNUN SOLUNA YAZIN 

 

   

     
227 Şu anda gebe misiniz? EVET .............................................................1  

  HAYIR .......................................................... 2  
  EMİN DEĞİL ................................................8  230A 
    
    

228 Kaç aylk gebesiniz?  
 
AY ...................................................... 
 
 
 
 
 
 

 
 

T 
 
BİTİRİLEN AY SAYISINI YAZIN. 
TAKVİMİN 1. SÜTUNUNDA GÖRÜŞME AYINA DENK GELEN     
KUTUYA "H" YAZIN. BUNDAN ÖNCEKİ KUTULARA DA       
KADININ BİTİRİLMİŞ GEBELİK SÜRESİNİ TAMAMLAYACAK 

KADAR "H" YAZIN. 
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229 Gebe kalmadan önce, gebe kalmak istiyor muydunuz, bu gebeliğin daha sonra İSTİYORDU.................................................. 1  
 olmasn m tercih ederdiniz, yoksa bu gebeliği hiç istememiş miydiniz ?          DAHA SONRA İSTİYORDU...................... 2  
  HİÇ İSTEMİYORDU.................................... 3  
     
    

229A Gebe kalmadan önce, eşiniz sizin gebe kalmanz istiyor muydu, bu gebeliğin daha  İSTİYORDU.................................................. 1  
 sonra olmasn m tercih ederdi, yoksa bu gebeliği hiç istememiş miydi ?          DAHA SONRA İSTİYORDU.......................2  
  HİÇ İSTEMİYORDU.................................... 3  
    
    

230A Siz hiç (kendiliğinden) düşük yaptnz m?   EVET .............................................................1  
  HAYIR .......................................................... 2  230C 
    
    

230B Toplam kaç kez (kendiliğinden) düşük yaptnz? KENDİLİĞİNDEN 
DÜŞÜK SAYISI .................................. 
 

 
   

    
230C Hiç kürtaj oldunuz mu, isteyerek düşük yaptnz m ya da çocuk aldrdnz m? EVET .............................................................1  

  HAYIR .......................................................... 2  230E 
    
    

230D Toplam kaç kez kürtaj oldunuz/isteyerek düşük yaptnz/çocuk aldrdnz? KÜRTAJ SAYISI............................. 
 
 

 
   

    
230E Hiç ölü doğum yaptnz m?  EVET .............................................................1  

  HAYIR .......................................................... 2  230G 
    
    
 

230F 
 
Toplam kaç ölü doğum yaptnz? 

 
ÖLÜ DOĞUM SAYISI.............................. 
 

 

   

    
230G TOPLAM SONUÇLANMIŞ GEBELİK SAYISINI HESAPLAYIN. TOPLAM SONUÇLANMIŞ 

GEBELİK SAYISI........................... 
 

 
   

 KENDİLİĞİNDEN DÜŞÜK, KÜRTAJ (İSTEYEREK DÜŞÜK) VE ÖLÜ 

DOĞUMLA SONUÇLANAN GEBELİKLERİN TOPLAMI: 
        230B, 230D VE 230F'YE VERİLEN 

 

 

 

         CEVAPLARI TOPLAYIN         __________________    
     
 CANLI DOĞUMLA SONUÇLANAN TOPLAM GEBELİK SAYISI:                                     

        DOĞUM TARİHÇESİNDEKİ 
 

 
 

         TEK DOĞUMLARI TOPLAYIN +      __________________    
      
         KAÇ KEZ ÇOĞUL DOĞUM YAPTIYSA           

        O KADAR EKLEYİN 
 
+      __________________ 

 
 

 

  
TOPLAM SONUÇLANMIŞ GEBELİK 

SAYISI:   

 
 
=      __________________ 
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230H 
 
230G’YE BAKIN: 
Doğru yazdğmdan emin olmak için soruyorum. Sizin toplam olarak _______ 
sonuçlanmş gebeliğiniz olmuş.  Bu rakam doğru mu?   

 

      
                EVET                                  HAYIR                      İRDELEYİN VE     
  GEREKİYORSA 

201-230G’Yİ              
DÜZELTİN. 

 
 
  

 

                

 
230I 

 
230B, 230D VE 230F'YE BAKIN:   

 

     
 EN AZ BİR KÜRTAJI (İSTEYEREK DÜŞÜĞÜ) 

KENDİLİĞİNDEN DÜŞÜĞÜ VEYA  
ÖLÜ DOĞUMU VAR     

HİÇ KÜRTAJI (İSTEYEREK DÜŞÜĞÜ)  
KENDİLİĞİNDEN DÜŞÜĞÜ VE  
ÖLÜ DOĞUMU YOK    

  

 
 

 

 234 

       

     
231A Şimdi de en son kürtaj (isteyerek düşük)/ düşük/ölü doğumunuzdan bahsetmek   

 
AY .................................................... 
 
 
 
YIL................................... 

 
 istiyorum. Gebeliğiniz ne zaman (hangi tarihte) sona ermişti?  

    
    

231B Bu bir kürtaj (isteyerek düşük) myd, kendiliğinden düşük müydü, yoksa ölü  KÜRTAJ ....................................................... 1  
 doğum muydu? KENDİLİĞİNDEN DÜŞÜK ....................... 2  
  ÖLÜ DOĞUM .............................................. 3  
    

 
232 

 
231A’ YA BAKIN:     

 

            SON KÜRTAJ/DÜŞÜK/ÖLÜ DOĞUM SON KÜRTAJ/DÜŞÜK/ÖLÜ DOĞUM   
            OCAK 2008’DEN SONRA  

           SONA ERMİŞ    
OCAK 2008’DEN ÖNCE  
SONA ERMİŞ  

 

 
 

 234 

                

    
233 Bu gebeliğiniz sona erdiğinde kaç aylk gebeydiniz?        

AY .................................................... 
 

 
   

 

T 
 
 
OCAK 2008’DEN BU YANA GERÇEKLEŞEN TÜM KÜRTAJ, KENDİLİĞİNDEN DÜŞÜK, ÖLÜ DOĞUMLARI 
TAKVİMİN 1. SÜTUNUNA İŞARETLEYİN. 
 

 

  
GEBELİĞİN NASIL SONUÇLANDIĞINI ÖĞRENİN (KÜRTAJ, KENDİLİĞİNDEN DÜŞÜK, ÖLÜ DOĞUM). 

- Bu gebelik nasl sonuçland? (Düşük mü oldu, kürtaj m oldunuz, ölü doğum mu yaptnz, vs.)   
 
1. SÜTUNDA, GEBELİĞİN SONA ERDİĞİ AYA VE YILA TAKVİMDE VERİLEN UYGUN KODU YAZIN.  
 
DAHA SONRA TAKVİMDE GERİYE DOĞRU GİTMEYE BAŞLAYIN. OCAK 2008 TARİHİNDEN SONRA BAŞKA 

KÜRTAJ/KENDİLİĞİNDEN DÜŞÜK/ÖLÜ DOĞUM OLUP OLMADIĞINI İRDELEYİN VE GEBELİĞİN SONA ERDİĞİ AYA VE YILA 

TAKVİMDE VERİLEN UYGUN KODU YAZIN.  
 

 

 GEBELİĞİN KAÇ AY SÜRDÜĞÜNÜ ÖĞRENİN VE SONUÇ KODU ÖNCESİNE GEBELİK SÜRESİNİ TAMAMLAYACAK  
KADAR "H" YAZIN. 

- Gebelik toplam olarak kaç ay sürmüştü? Bu kürtaj/düşük/ölü doğum olduğunda kaç aylk gebeydiniz ?   
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233A 

 
231A, 231B VE TAKVİME BAKIN:   

 

     
 2008’DEN SONRA EN AZ BİR KÜRTAJI 

(İSTEYEREK DÜŞÜĞÜ) VAR     
2008’DEN SONRA HİÇ KÜRTAJI (İSTEYEREK 

DÜŞÜĞÜ) YOK    
 

 

 
 

 

 234 

       

    
233B (Son) kürtaja (isteyerek düşüğe) kim karar verdi?               DOKTOR  ..................................................... 01  

  KENDİSİ ...................................................... 02  
  EŞİ........ ........................................................ 03  
  KENDİSİ VE EŞİ BİRLİKTE ...................... 04  
   

DİĞER ____________________________ 96 
 

  (BELİRTİN)   
     
     

233C (Son) kürtaj (isteyerek düşük) ile biten bu gebeliğinizi istiyor muydunuz, daha  İSTİYORDU..................................................1  
 sonra m gebe kalmak istiyordunuz yoksa bu gebeliği hiç istememiş miydiniz? DAHA SONRA İSTİYORDU...................... 2  
  HİÇ İSTEMİYORDU....................................3  
     
     

233D (Son) kürtaj (isteyerek düşük) nerede yapld? 
 
 
 
 
 
 
 

 

DEVLET SEKTÖRÜ 
     DEVLET/NUMUNE HASTANESİ .....  
     DOĞUMEVİ ........................................  
     AÇSAP MERKEZİ ...............................  
     SSK HASTANESİ/DİSPANSERİ ........  
 
 
     DİĞER __________________________ 
                               (BELİRTİN) 
 
ÖZEL SEKTÖR 
     ÖZEL HASTANE ................................  
     ÖZEL POLİKLİNİK ............................  
     ÖZEL DR. MUAYENEHANESİ .........  
      
     DİĞER __________________________ 
                              (BELİRTİN) 
 
 
ÜNİVERSİTE HASTANESİ .....................  
 
 
 
DİĞER ____________________________ 
                         (BELİRTİN) 
 

 
11 
12 
13 
16 
 
 
19 
 
 
 
21 
22 
23 
 
29 
 
 
 
31 
 
 
 
96 

 

    
     

233E (Son) kürtajn (isteyerek düşük) yapldğ sağlk kuruluşunda, kürtaj sonras  EVET ............................................................ 1  
 gebeliği önleyici yöntem kullanm konusunda danşmanlk hizmeti verildi mi? HAYIR ......................................................... 2  
    
     

234 Siz hiç gebe kalmak için klasik tüp bebek, aşlama (intrauterin insaminasyonu) ya  EVET .............................................................1  
 da spermin mikro enjeksiyonu gibi üremeye yardmc tbbi tekniklere başvurdunuz  HAYIR .......................................................... 2  235 
 mu?    
     
     

234A Siz bu tekniklerin yardmyla hiç gebe kaldnz m? EVET .............................................................1  
  HAYIR .......................................................... 2  
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235 İlk adet gördüğünüzde kaç yaşndaydnz?  
YAŞ .................................................... 
 
 
HİÇ ADET GÖRMEMİŞ ..........................95 
 

 
 
 
 
 239S 

    
236 Son adetiniz ne zaman başlad?  

 
 

 
GÜN ÖNCE ...........................
 
 

HAFTA ÖNCE .......................
 
 

AY ÖNCE ..............................
 
 

YIL ÖNCE .............................
 
HALEN GEBE .......................
 
MENAPOZDA ...................... 
HİSTEREKTOMİ ..................
SON DOĞUMDAN ÖNCE ...

 
...1 

 
 

...2 
 
 

...3 
 
 

...4 
 

..........

..........

..........

..........

 
 
5 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

...........991 
 

...........992 

...........993 
............994 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

    
237 Bir adet kanamasnn başlangcndan, bir sonrakinin başlangcna kadar geçen  EVET .............................................................1  

 süreyi düşünün. Bu süre içinde gebe kalma ihtimalinin daha fazla olduğu bir HAYIR .......................................................... 2  
 dönem var mdr? BİLMİYOR .................................................. 8  239S 
    
     

238 Bu dönem, adetin başlamasndan hemen önce midir, adet srasnda mdr, adet 
bitiminden hemen sonra mdr yoksa iki adetin ortasnda mdr?         
 
 
 

ADETTEN HEMEN ÖNCE ....................... 
ADET SIRASINDA ..................................... 
ADETTEN HEMEN SONRA ..................... 
İKİ ADETİN ORTASINDA ....................... 
 
DİĞER  ____________________________ 
                              (BELİRTİN) 
BİLMİYOR ...................................................
 

1 
2 
3 
4 
 
7 
 
8 
 

 

 

239S 

 

SAATİ YAZIN. 

 

SAAT – DAKİKA.................................... 
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BÖLÜM 3A. GEBELİĞİ ÖNLEYİCİ YÖNTEMLER 
 

301 

 

Sizinle gebeliği önleyici yöntemler konusunda konuşmak istiyorum. Gebe kalmamak için kullanlabilecek çeşitli yollar ve yöntemler vardr.            
 
302’DE HER YÖNTEMİN ADINI VE TARİFİNİ OKUYUN VE YÖNTEMİ DUYUP DUYMADIĞINI SORUN.  
 

DUYDUĞUNU SÖYLERSE 302'DE "1" KODUNU, DUYMADIĞINI SÖYLERSE "0" KODUNU İŞARETLEYİN.   
 
             
302'DE "1"  İŞARETLENMİŞ HER YÖNTEM İÇİN SORU 303'Ü SORUN. BÜTÜN YÖNTEMLER TAMAMLANDIĞINDA SORU 304'E GEÇİN. 

 

 
 

302 
 

Şimdi sayacağm yollar ya da yöntemleri hiç duydunuz 
mu? 
 

 

 
HAYIR 

 

 
EVET 

 

303 
 

Siz bu yöntemi hiç kullandnz 
m? 

 

01 
 

Kadnn Tüplerinin Bağlanmas  
Kadnlar daha fazla çocuklar olmasn diye tüplerini bağlatmak  

0 1 

Siz  daha fazla çocuk sahibi olmamak 
için ameliyat oldunuz mu?  

 için ameliyat olurlar.       EVET ......................................
 

HAYIR ....................................

1 
 

2   
 

02 
 

Erkeğin Kanallarnn Bağlanmas        

0 1 

 

Birlikte olduğunuz kişi çocuk sahibi 
olmamak için  ameliyat oldu mu?  Erkekler eşleri gebe kalmasn diye vazektomi denilen ameliyat  

 olurlar ve kanallarn bağlatrlar.                                  EVET ......................................
 

HAYIR ....................................

1 
 

2 
 

03 
 

Hap  
Kadnlar her gün hap içerek gebe kalmay önleyebilirler.                 0 1 

EVET ......................................
 

HAYIR ....................................

1 
 

2  
 

04 
 

Spiral/Rahim İçi Araç 
Doktor veya hemşire kadnlarn rahimlerine spiral, alet olarak 
bilinen araçlar takar. 

0 1 
EVET ......................................
 

HAYIR ....................................

1 
 

2  
 

05 
 

İğne/Enjeksiyon 
Kadnlar belirli bir süre için gebe kalmalarn önleyecek bir 
iğneyi doktora ya da hemşireye yaptrrlar.      

0 1 
EVET ......................................
 

HAYIR ....................................

1 
 

2  
 

06 
 

Deri Alt İmplantlar  
Kadnn kolunda deri altna küçük kapsüller yerleştirilir ve bu 
kadnn bir kaç yl gebe kalmasn önler.                      

0 1 
EVET ......................................
 

HAYIR ....................................

1 
 

2  
 

07 
 

Kondom/ Prezervatif/Kaput/Klf 
Erkekler cinsel ilişki süresince kondom/prezervatif/kaput/klf 
takarlar. 

0 1 
EVET ......................................
 

HAYIR ....................................

1 
 

2  
 

08 
 

Kadn Kondomu  
Kadnlar cinsel ilişkiden önce haznelerine lastikten yaplmş klf  
yerleştirirler.   

0 1 
EVET ......................................
 

HAYIR ....................................

1 
 

2  
 

09 
 

Diyafram, Köpük, Jel, Fitil 
Kadnlar cinsel ilişkiden önce haznelerine diyafram, köpük, jel, 
fitil gibi şeyler yerleştirirler.                           

0 1 
EVET ......................................
 

HAYIR ....................................

1 
 

2  

10 Vajinal Halka (Nuvaring) 
Kadnlar haznelerine üç hafta boyunca kullanacaklar ince 
renksiz bir halka yerleştirirler.                          

0 1 
EVET ......................................
 

HAYIR ....................................

1 
 

2  
 

12 
 

Tehlikesiz Günler 
Baz çiftler kadnn gebe kalma ihtimalinin yüksek olduğu 
zamanlarda cinsel ilişkide bulunmazlar.                                              

0 1 
EVET ......................................
 

HAYIR ....................................

1 
 

2  
 

13 
 

Geri Çekme  
Erkekler cinsel ilişki srasnda boşalmadan önce geri çeker ve 
dşar boşalrlar. 

0 1 
EVET ......................................
 

HAYIR ....................................

1 
 

2  
 

14 
 

Acil Korunma Hap (Ertesi Gün Hap) 
Kadnlar gebe kalmay önlemek için cinsel ilişkiden sonra üç gün 
içinde acil korunma hap alrlar. 

0 1 
EVET ......................................
 

HAYIR ....................................

1 
 

2  
 

15 
 

Siz gebe kalmamak için erkek ya da kadnlarn başvurduğu başka 
bir yöntem duydunuz mu?                                   

 
0 

 
1   

 

  _________________ 
(BELİRTİN) 

EVET ......................................
 

HAYIR ....................................

1 
 

2 
     
  _________________ 

(BELİRTİN) 
EVET ......................................
 

HAYIR ....................................

1 
 

2 
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304 

 
303’E BAKIN: 

  

  EN AZ BİR   
 HİÇ “EVET” YOK “EVET” VAR   
 (HİÇ YÖNTEM  (YÖNTEM      308 
 KULLANMAMIŞ) KULLANMIŞ)  
                   

     
305 Siz hiç gebe kalmay önlemek ya da geciktirmek için bir yöntem  EVET .......................................................................... 1  307 

 kullandnz m ya da herhangi bir yola başvurdunuz mu?    HAYIR ....................................................................... 2  
     

 
 

306 T 
 

 
 
 
TAKVİMİN 1. SÜTUNUNDA BOŞ AYLARIN TÜMÜNE 
 “0” KODLAYIN.                   

 

 

 

 331 

 

 
307 

 
Hangi yöntemi kullandnz ya da ne gibi bir yola başvurdunuz? 
303 VE 304’Ü DÜZELTİN, GEREKİRSE 302’Yİ DE DÜZELTİN. 

   

     
     

308 Şimdi sizinle gebeliği önlemek için kullandğnz ilk yöntem ya da  TÜPLERİN BAĞLANMASI ......................................01  
 başvurduğunuz ilk yol hakknda konuşmak istiyorum.   ERKEĞİN KANALLARININ BAĞLANMASI ........02  
  HAP .............................................................................03  
 Gebeliği önlemek için kullandğnz ilk yöntem hangisiydi? SPİRAL .......................................................................04  
  İĞNE/ENJEKSİYON ..................................................05  
  DERİ ALTI İMPLANTI................ .............................06  
  KONDOM/PREZERVATİF/KAPUT..........................07  
  KADIN KONDOMU ..................................................08  
  DİYAFRAM/KÖPÜK/JEL/FİTİL ..............................09  
  VAJİNAL HALKA .....................................................10  
  SÜT/EMZİRME İLE KORUNMA .............................11  
  TEHLİKESİZ GÜNLER .............................................12  
  GERİ ÇEKME ............................................................ 13  
   

DİĞER ___________________________________ 
 
96 

 

  (BELİRTİN)   
     
     

308A Bu yöntemi ilk kullandğnzda kaç yaşndaydnz?  
 
 

 
YAŞ.................................................................. 

 

     
     
 

309A 
 
O zaman çocuğunuz var myd? (EVET İSE) Kaç çocuğunuz vard?  
 
EĞER ÇOCUĞU YOKSA “00” YAZIN. 
 

 
 
ÇOCUK SAYISI............................................... 

  

 
310 

 
303’E BAKIN: 

  

 KADININ  KADININ   
 TÜPLERİ  TÜPLERİ       314A 
 BAĞLI DEĞİL BAĞLANMIŞ  
                   

 
311 

 
227’YE BAKIN: 

  

 GEBE DEĞİL  HALEN GEBE   
 VEYA    315A 
 EMİN DEĞİL   
                   

     
313 Şu anda gebeliği önlemek ya da geciktirmek için herhangi bir yöntem 

kullanyor musunuz? 
EVET ...........................................................................1  

  HAYIR ........................................................................2  315A 
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314 Hangi yöntemi kullanyorsunuz? TÜPLERİN BAĞLANMASI ......................................A  
  ERKEĞİN KANALLARININ BAĞLANMASI ........B  
 SÖYLENENLERİN HEPSİNİ İŞARETLEYİN. HAP .............................................................................C  
  SPİRAL .......................................................................D  
  İĞNE/ENJEKSİYON ..................................................E  
  DERİ ALTI İMPLANTI..............................................F  

314A TÜPLERİN BAĞLANMASI İÇİN “A”YI İŞARETLEYİN. KONDOM/PREZERVATİF/KAPUT..........................G  
  KADIN KONDOMU ..................................................H  
  DİYAFRAM/KÖPÜK/JEL/FİTİL ..............................I  
  VAJİNAL HALKA .....................................................J  
  SÜT/EMZİRME İLE KORUNMA .............................K  
  TEHLİKESİZ GÜNLER .............................................L  
  GERİ ÇEKME ............................................................M  
   

DİĞER __________________________________ 
 
U 

 

  (BELİRTİN)   
     

 
314B 

 
314 VE 314A’YA BAKIN: 

  

    
 KADININ TÜPLERİ KADININ TÜPLERİ   315 
 BAĞLANMIŞ BAĞLI DEĞİL  
    
                   

     
 

314E 
 
Bu ameliyat hangi ay ve ylda yapld?  

 
AY............................................................................... 
 
 
YIL .......................................................................... 
 

 

 
314F 

 
Bu ameliyat yaplmadan önce size bu ameliyat nedeniyle bir daha gebe 
kalamayacağnz söylendi mi?  

 
EVET...............................................................................1 
 
HAYIR ............................................................................2 
 

 

 
315 T 

 

 
TAKVİMİN 1. SÜTUNUNA İÇİNDE BULUNULAN AY İÇİN 314’TEN YÖNTEM KODUNU YAZIN. DAHA SONRA  
KADININ BU YÖNTEMİ KULLANMAYA NE ZAMAN BAŞLADIĞINI SAPTAYIN. YÖNTEM KULLANILAN HER AY İÇİN 
YÖNTEM KODUNU YAZIN.                                                                     
 
ÖRNEK SORULAR:    Bu yöntemi sürekli olarak kullanmaya ne zaman başladnz?                          
                                    Bu yöntemi ne zamandan beri sürekli olarak kullanyorsunuz?                                                                

 

 
 

                   TAKVİMİN 1. SÜTUNUNA BAKIN: 
 

 KODLANMAMIŞ  BÜTÜN KUTULAR  
 KUTULAR VAR KODLANMIŞ  316 
                   

   
315A EN SON KULLANILAN YÖNTEMDEN BAŞLAYIN. OCAK 2008’E DOĞRU GERİYE GİDEREK, YÖNTEM KULLANILAN VE 

KULLANILMAYAN SÜRELERİ İRDELEMEK AMACIYLA TAKVİMİ KULLANIN. HATIRLATMAK İÇİN ÇOCUK İSİMLERİNİ, 
DOĞUM TARİHLERİNİ, GEBELİKLERİN BAŞLANGIÇ VE BİTİŞ TARİHLERİNİ KULLANIN. 
 

 

 TAKVİMİN 1. SÜTUNUNDA YÖNTEM KULLANILAN HER AYA KULLANILAN YÖNTEMİN KODUNU YAZIN.  
YÖNTEM KULLANILMAMIŞ AYLARA “0” YAZIN. 
 

SÜTUN 1 İÇİN ÖRNEK SORULAR:  
- Son olarak ne zaman bir yöntem kullandnz? Bu hangi yöntemdi? 
- Bu yöntemi kullanmaya ne zaman başladnz?  ...’nin doğumundan ne kadar süre sonra başladnz? 
- Bu yöntemi ne kadar süre kullandnz? 

 

TAKVİMİN 2. SÜTUNUNDA YÖNTEM BIRAKMA NEDENLERİNİ KODLAYIN. BUNU YAPMAK İÇİN, 1. SÜTUNDA YÖNTEM 
KULLANIMININ SON AYINI SAPTAYIN. 2. SÜTUNDA BU AYA YÖNTEM BIRAKMA NEDENİNİ İŞLEYİN. 
 

YÖNTEMİ KULLANMAYI NEDEN BIRAKTIĞINI SORUN. EĞER GEBELİK MEYDANA GELMİŞ İSE, YÖNTEMİ KULLANIRKEN 
İSTEMEDEN Mİ GEBE KALDIĞINI, YOKSA GEBE KALABİLMEK İÇİN Mİ BIRAKTIĞINI SORUN. 
 

SÜTUN 2 İÇİN ÖRNEK SORULAR: 
- .....yöntemini kullanmay niçin braktnz? 
- ....yöntemini kullanrken mi gebe kaldnz, yoksa gebe kalmak ya da başka bir nedenle mi yöntemi braktnz ve gebe kaldnz? 

 

EĞER GEBE KALMAK İÇİN BIRAKTI İSE: “Yöntemi kullanmay braktktan kaç ay sonra gebe kaldnz?” SORUSUNU SORUN VE 
TAKVİMİN 1. SÜTUNUNA BU ŞEKİLDEKİ HER AY İÇİN “0” YAZIN.  
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316 314 VE 314A’YA BAKIN: SORULMADI .............................................................00  331 

  TÜPLERİN BAĞLANMASI ......................................01  
 HALEN KULLANILAN YÖNTEMİN KODUNU İŞARETLEYİN. ERKEĞİN KANALLARININ BAĞLANMASI ........02  324A 
  HAP .............................................................................03  
 EĞER 314’TE BİRDEN FAZLA YÖNTEM İŞARETLENMİŞSE  SPİRAL .......................................................................04  
 LİSTEDE DAHA YUKARIDA YER ALAN YÖNTEMİ İŞARETLEYİN . İĞNE/ENJEKSİYON ..................................................05  
  DERİ ALTI İMPLANTI..............................................06  
  KONDOM/PREZERVATİF/KAPUT..........................07  
  KADIN KONDOMU ..................................................08  
  DİYAFRAM/KÖPÜK/JEL/FİTİL ..............................09  
  VAJİNAL HALKA......................................................10  
  SÜT/EMZİRME İLE KORUNMA .............................11  
  TEHLİKESİZ GÜNLER .............................................12  
  GERİ ÇEKME ............................................................ 13  326 
     
  DİĞER BİR YÖNTEM ...............................................96   
     

     
324 Halen kullandğnz yöntemi nereden aldnz/temin ettiniz? DEVLET SEKTÖRÜ   

    DEVLET/NUMUNE HASTANESİ .........................11  
    DOĞUMEVİ .............................................................12  
    AÇSAP MERKEZİ ...................................................13  
    SAĞLIK OCAĞI ...................................................... 14  
    SAĞLIK EVİ ............................................................ 15  
    SSK HASTANESİ/DİSPANSERİ ............................16  
    EĞİTİM VE ARAŞTIRMA HASTANESİ................17  
 ____________________________________________   AİLE SAĞLIĞI MERKEZİ/AİLE HEKİMİ.............18  
 (YERIN ADINI YAZIN) 

  DİĞER __________________________________  
 
19 

 

                                      (BELİRTİN)   
  ÖZEL SEKTÖR   
    ÖZEL HASTANE .....................................................21  
    ÖZEL POLİKLİNİK .................................................22  
    ÖZEL DOKTOR MUAYENEHANESİ ...................23  
    ÖZEL EBE/HEMŞİRE (SAĞLIK KABİNİ) ............24  
    ECZANE/MEDİKAL ............................................... 25  
 

324A 
 
Tüplerin bağlanmas (veya kanallarn) ameliyat nerede yapld?   DİĞER __________________________________  

 
29 

 

                                      (BELİRTİN)   
     
  ÜNİVERSİTE HASTANESİ ......................................31  
     
  GÖNÜLLÜ KURULUŞ/ DERNEK/VAKIF ..............41  
 ____________________________________________    
 (YERIN ADINI YAZIN) MARKET/DÜKKAN ................................................. 52  
  AKRABA/ARKADAŞ/KOMŞU ................................53  
  ARA EBESİ/EBE NİNE .............................................54  
  

DİĞER __________________________________  
 
96 

 

                                      (BELİRTİN)   
     
     

326 Halen kullandğnz yöntemden başka bir gebeliği önleyici  EVET .......................................................................... 1  
 yöntem kullanmak ister miydiniz ?    HAYIR ........................................................................2  332A 
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326A Hangi yöntemi kullanmak isterdiniz? TÜPLERİN BAĞLANMASI ......................................01  
  ERKEĞİN KANALLARININ BAĞLANMASI ........02  
  HAP .............................................................................03  
  SPİRAL .......................................................................04  
  İĞNE/ENJEKSİYON ..................................................05  
  DERİ ALTI İMPLANTI..............................................06  
  KONDOM/PREZERVATİF/KAPUT..........................07  
  KADIN KONDOMU ..................................................08  
  DİYAFRAM/KÖPÜK/JEL/FİTİL ..............................09  
  VAJİNAL HALKA .....................................................10  
  SÜT/EMZİRME İLE KORUNMA .............................11  
  TEHLİKESİZ GÜNLER .............................................12  
  GERİ ÇEKME ............................................................ 13  
     
  HERHANGİ BİR YÖNTEM ......................................77  
  EMİN DEĞİL ............................................................. 88  
     
  DİĞER __________________________________  96  
                                      (BELİRTİN)   
     
     

326B ......’ yöntemini (326A’DA SÖYLENEN YÖNTEM) şu anda  DOKTOR ÖNERMİYOR ...........................................01  
 kullanmamanzn temel nedeni nedir? PAHALI ......................................................................02  
  BULUNMUYOR/ULAŞMA GÜÇLÜĞÜ ..................03  
  BURALARDA YOK ..................................................04  
  NASIL TEMİN EDECEĞİNİ BİLMİYOR ................05  
  NASIL KULLANACAĞINI BİLMİYOR ..................06  
  EŞİ İSTEMİYOR ........................................................07  
  DİNİ NEDENLER ......................................................08  
  SAĞLIK KAYGISI......................................................09  
  YAN ETKİ...................................................................10  
     
  DİĞER __________________________________  96  
                                      (BELİRTİN)   
     
     

 
326C 

 

 
332A’YA GEÇİN. 

 

 
331 

 
227’YE BAKIN: 

  

      
 GEBE DEĞİL HALEN GEBE  332B 
 VEYA EMİN    
 DEĞİL   
                   

     
331B Gebeliği önleyici bir yöntem kullanmamanzn temel nedeni nedir? DOĞURGANLIK İLE İLGİLİ NEDENLER   

    CİNSEL ILIŞKISİ YOK  ..........................................11  
    SIK OLMAYAN ILIŞKI ..........................................12  
    MENAPOZDA/HİSTEREKTOMİ .......................... 13  
    GEBE KALMASI ZOR/KISIR .................................14  
    EŞİ KISIR .................................................................15  
    YENİ DOĞUM YAPMIŞ/EMZİRİYOR ..................16  
    GEBE KALMAK İSTİYOR .....................................17  
     
  BİLGİ EKSİKLİĞİ    
    YÖNTEM BİLMİYOR .............................................21  
    KAYNAK BİLMİYOR .............................................22  
     
  YÖNTEM İLE İLGİLİ NEDENLER   
    SAĞLIK KAYGISI ...................................................31  
    YAN ETKİ ................................................................32  
    ULAŞIM ZORLUĞU/UZAK ...................................33  
    PAHALI ....................................................................34  
    KULLANIŞLI DEĞİL ..............................................35  
     
  EŞİ KARŞI ..................................................................41  
  DİNİ NEDENLER ......................................................51  
  KADERCİLİK ............................................................ 61  
  UTANIYOR.................................................................71  
     
  DİĞER __________________________________  96  
                                      (BELİRTİN)   
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331C 

 

 
332B’YE GEÇİN. 

 

     
332A 316’YA BAKIN: TÜPLERİN BAĞLANMASI ......................................01  

  ERKEĞİN KANALLARININ BAĞLANMASI ........02   
 HALEN KULLANILAN YÖNTEMİN KODUNU İŞARETLEYİN. HAP .............................................................................03  
  SPİRAL .......................................................................04  
  İĞNE/ENJEKSİYON ..................................................05  
  DERİ ALTI İMPLANTI..............................................06  356C 
  KONDOM/PREZERVATİF/KAPUT..........................07  
  KADIN KONDOMU ..................................................08  
  DİYAFRAM/KÖPÜK/JEL/FİTİL ..............................09  
  VAJİNAL HALKA .....................................................10  
  SÜT/EMZİRME İLE KORUNMA .............................11  
  TEHLİKESİZ GÜNLER .............................................12  
  GERİ ÇEKME ............................................................ 13   
     
  DİĞER BİR YÖNTEM ...............................................96   
     

     
332B Gebeliği önleyici bir yöntem temin edilebilecek bir yer biliyor musunuz?  EVET ...........................................................................1  

  HAYIR ........................................................................2  351A 
     
     

332C Neresi? Başka neresi? DEVLET SEKTÖRÜ   
    DEVLET/NUMUNE HASTANESİ .........................A  
 SÖYLENENLERİN HEPSİNİ İŞARETLEYİN.   DOĞUMEVİ  ............................................................B  
    AÇSAP MERKEZİ ...................................................C  
    SAĞLIK OCAĞI ...................................................... D  
    SAĞLIK EVİ ............................................................ E  
    SSK HASTANESİ/DİSPANSERİ ............................F  
 ____________________________________________   AİLE SAĞLIĞI MERKEZİ/AİLE HEKİMİ.............G  
 (YERIN ADINI YAZIN) 

DİĞER __________________________________  
 
H 

 

                                      (BELİRTİN)   
  ÖZEL SEKTÖR   
    ÖZEL HASTANE .....................................................I  
    ÖZEL POLİKLİNİK .................................................J  
 ____________________________________________   ÖZEL DOKTOR MUAYENEHANESİ ...................K  
 (YERIN ADINI YAZIN)   ECZANE/MEDİKAL ............................................... L  
  

DİĞER __________________________________  
 
M 

 

                                      (BELİRTİN)   
     
  ÜNİVERSİTE HASTANESİ ..................................... N  
     
 ____________________________________________    
 (YERIN ADINI YAZIN) MARKET/DÜKKAN.................................................. O  
     
  

DİĞER __________________________________  
 
U 

 

                                      (BELİRTİN)   
     

 
351A 

 
316’YA BAKIN:  

  

   HALEN YÖNTEM HALEN  YÖNTEM  
    KULLANMIYOR   KULLANIYOR   356C 
                   

     
352 Önümüzdeki 12 ay içinde gebeliği ertelemek veya önlemek için  EVET ...........................................................................1  354 

 bir yöntem kullanmay düşünüyor musunuz ? HAYIR ........................................................................2  
  BİLMİYOR .................................................................8  
     
     

353 Gelecekte herhangi bir zamanda gebeliği ertelemek veya  EVET ...........................................................................1  
 önlemek için bir yöntem kullanmay düşünüyor musunuz ? HAYIR.........................................................................2  
  BİLMİYOR .................................................................8  355 
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354 Hangi yöntemi kullanmay tercih edersiniz? TÜPLERİN BAĞLANMASI ......................................01  
  ERKEĞİN KANALLARININ BAĞLANMASI ........02  
  HAP .............................................................................03  
  SPİRAL .......................................................................04  
  İĞNE/ENJEKSİYON ..................................................05  
  DERİ ALTI İMPLANTI.............................................. 06  
  KONDOM/PREZERVATİF/KAPUT..........................07  
  KADIN KONDOMU ..................................................08  
  DİYAFRAM/KÖPÜK/JEL/FİTİL ..............................09  
  VAJİNAL HALKA .....................................................10  
  SÜT/EMZİRME İLE KORUNMA .............................11  
  TEHLİKESİZ GÜNLER .............................................12  
  GERİ ÇEKME .............................................................13  
     
  EMİN DEĞİL ..............................................................88  
  

DİĞER __________________________________  
 
96 

 

                                      (BELİRTİN)   
     
     

354A 356C’YE GEÇİN. 
 

     
355 Bir yöntem kullanmak istememenizin temel nedeni nedir ? DOĞURGANLIK İLE İLGİLİ NEDENLER   

    CİNSEL ILIŞKI YOK  ..............................................11  
    SIK OLMAYAN ILIŞKI .......................................... 12  
    MENAPOZDA/HİSTEREKTOMİ ...........................13  
    GEBE KALMASI ZOR/KISIR .................................14  
    EŞİ KISIR ................................................................. 15  
     
  BİLGİ EKSİKLİĞİ    
    YÖNTEM BİLMİYOR .............................................21  
    KAYNAK BİLMİYOR .............................................22  
     
  YÖNTEM İLE İLGİLİ NEDENLER   
    SAĞLIK KAYGISI ...................................................31  
    YAN ETKİ ................................................................32  
    ULAŞIM ZORLUĞU/UZAK ...................................33  
    PAHALI ....................................................................34  
    KULLANIŞLI DEĞİL ..............................................35  
     
  EŞİ KARŞI ..................................................................41  
  DİNİ NEDENLER ......................................................51  
  KADERCİLİK .............................................................61  
  UTANIYOR.................................................................71  
     
  DİĞER __________________________________  96  
                                      (BELİRTİN)   
  BİLMİYOR .................................................................98  
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BÖLÜM 3B. DOĞURGANLIK TERCİHLERİ 
 

 
356C 

 
304, 314 VE 314A’YA BAKIN: 

  

    
 HİÇ YÖNTEM KULLANIMI KADININ TÜPLERİ  
 YOK VEYA KADININ  VE/VEYA EŞİNİN  
 TÜPLERİ VE EŞİNİN KANALLARI  
 KANALLARI BAĞLANMIŞ   359 
 BAĞLANMAMIŞ   
            
                   

    
357 227’YE BAKIN:     

      
             GEBE DEĞİL/ 

            EMİN DEĞİL     
 
 
 
 

                 HALEN 
                 GEBE     
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

  

 Şimdi size gelecek hakknda  Şimdi size gelecek hakknda (BAŞKA) ÇOCUK İSTİYOR ............................ 1  
 baz sorularm var. baz sorularm var. (BAŞKA) ÇOCUK İSTEMİYOR ........................2  
 Gelecekte (başka) çocuk istiyor  Şu anda beklediğiniz çocuk dşnda GEBE KALMASININ MÜMKÜN   
 musunuz yoksa (artk başka)  başka çocuğunuz olmasn ister          OLMADIĞINI SÖYLÜYOR ...................... 3   359 
 çocuğunuz olmasn   misiniz, yoksa başka çocuk  KARARSIZ / BİLMİYOR ...................................8  
 istemiyor musunuz ? istemez misiniz ?    
      
      

357A 227’YE BAKIN:     
      
             GEBE DEĞİL/ 

            EMİN DEĞİL     
 
 
 
 

                 HALEN 
                 GEBE     
 
 
 
 

 
 
 
 
SAYI ..........................................................  

 

 Gelecekte kaç çocuğa (daha) sahip  Şu andaki gebeliğinizi  
 olmak istiyorsunuz ? saymazsanz gelecekte DİĞER CEVAPLAR _____________________ 96  
  kaç çocuğa daha sahip                                               (BELİRTİN)   
  olmak istiyorsunuz ?    
      
      

358 227’YE BAKIN:   
 
AY ......................................................1 
 
 
YIL .....................................................2  
 
 

 
    
             GEBE DEĞİL/ 

            EMİN DEĞİL     
 
 
 

                 HALEN 
                 GEBE     
 
 
 

 

 Şu andan itibaren ne kadar zaman Şu anda beklediğiniz çocuğun HEMEN ŞİMDİ ................................................ 993  
 sonra bir çocuk sahibi daha olmak doğumundan ne kadar zaman sonra GEBE KALMASININ MÜMKÜN   
 istersiniz ? bir çocuk sahibi daha olmak          OLMADIĞINI SÖYLÜYOR ....................994  
  istersiniz ?    
   EVLENDİĞİ ZAMAN......................................  995  
      
   DİĞER  ______________________________ 996  
                                      (BELİRTİN)   
      
   BİLMİYOR ....................................................... 998  
      
     

359 216’YA BAKIN:     
      
     YAŞAYAN ÇOCUĞU 

    VAR  
 
 

    YAŞAYAN ÇOCUĞU 
    YOK  
 
 

  
ÇOCUK İSTEMİYOR...........................................00  361 
 
 
SAYI ..........................................................  

 

 Hiç çocuğunuz olmadğ günlere Eğer tam istediğiniz sayda çocuk  
 dönebilseydiniz ve tam istediğiniz sahibi olmanz mümkün olsa DİĞER  ________________________________ 96   361 
 sayda çocuk sahibi olmanz hayatnz boyunca kaç çocuk sahibi                                    (BELİRTİN)   
 mümkün olsayd, hayatnz boyunca olmak istersiniz ?    
 kaç çocuk sahibi olmak isterdiniz ?     
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360 Bu çocuklardan kaçnn kz, kaçnn erkek olmasn isterdiniz ya da kaç için ERKEK       
 cinsiyet önemli değil?  

 
SAYI ..........................................................  

 

    
  DİĞER  ________________________________ 96  
                                     (BELİRTİN)   
             
  KIZ           
   

 
SAYI ..........................................................  

 

    
  DİĞER  ________________________________ 96  
                                     (BELİRTİN)   
             
                                                                 FARK ETMEZ  
   

 
SAYI ..........................................................  

 

    
  DİĞER  ________________________________ 96  
                                     (BELİRTİN)   
     

 
361 

 
356C VE 357’YE BAKIN: 

  

    
 (BAŞKA) ÇOCUK (BAŞKA) ÇOCUK  
 İSTEMİYOR VEYA İSTİYOR VEYA  400 
 BİLMİYOR/ GEBE KALMASI  
 KARARSIZ         MÜMKÜN DEĞİL  
                   

362 Şimdi size baz durumlar sayacağm. Hangi durumda (başka) çocuk isteme   

 konusundaki kararnzn değişebileceğini söyler misiniz?   

    

  EVET HAYIR  

     

 Kreş desteği, ücretsiz kreş ya da bakc ücreti desteği verilirse? 1 2  

     

 Aileden bakacak biri olursa? 1 2  

     

 Çocuğa beslenme desteği ve çocuğun bakm için yeterli malzeme verilirse? 1 2  

     

 Ev işleri ve çocuk bakm ile ilgili sorumluluklar eş ile paylaşlrsa? 1 2  

     

 Ailenin ekonomik koşullar şimdikinden daha iyi olursa? 1 2  

     

 Çocuk yardm verilirse/verilen yardm arttrlrsa? 1 2  

     

 Küçük çocuğu olan kadnlarn günlük çalşma süresi ksaltlrsa? 1 2  

     

 Emzirme izni uzatlrsa? 1 2  

     

 Ücretli annelik izni uzatlrsa? 1 2  

     

 Ücretli babalk izni verilirse?  1 2  

     

 Doğum izninden sonra işe geri dönüş güvencesi verilirse? 1 2  

     

 Erken emeklilik hakk söz konusu olursa? 1 2  
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BÖLÜM 4. ANNE VE ÇOCUK SAĞLIĞI 
 

 
400 

 
210’A VE 225’E BAKIN: 

 
 

 
 
 

 
OCAK 2008’DEN SONRA BİR            
VEYA DAHA FAZLA                           
CANLI DOĞUM VAR                           

 
OCAK 2008’DEN  
SONRA CANLI 
DOĞUM YOK 

 
                     

      709 
    

401S SAATİ YAZIN. 

 

SAAT – DAKİKA....................................... 
 

 
402 

 
OCAK 2008’DEN SONRA DOĞAN BÜTÜN ÇOCUKLARIN DOĞUM TARİHÇESİNDEKİ SATIR NUMARALARINI VE ADLARINI SON DOĞAN 
ÇOCUKTAN BAŞLAYARAK TABLOYA YAZIN. SORULARI BU DOĞUMLARIN HEPSİ İÇİN SORUN.  
 
SON DOĞUMDAN BAŞLAYIN. (2’DEN FAZLA DOĞUM VARSA, EK SORUKAĞIDI KULLANIN – EK SORUKAĞIDINDA SON DOĞUM 
SÜTUNUNU BOŞ BIRAKIN, SONDAN BİR ÖNCEKİ DOĞUM SÜTUNUNU “SONDAN İKİ ÖNCEKİ DOĞUM” ŞEKLİNDE DEĞİŞTİREREK 
KULLANIN) 
 
Şimdi size son beş ylda doğan bütün çocuklarnzn sağlk durumlar ile ilgili sorular soracağm. Her çocuğunuzun sağlk durumu hakknda ayr ayr 
konuşalm. 
 

 
 
 

403 

 
 
 
212’DEKİ SATIR NO.  
 

 
SON DOĞUM 

 
 
SATIR NO ...........................................  
 

 
SONDAN BİR ÖNCEKİ DOĞUM 

 
 
SATIR NO ..........................................  
 

 
404 

 
212’YE BAKIN 
 
216’YA BAKIN 
 

 
İSİM___________________________ 

 
İSİM___________________________ 

 
YAŞIYOR 

  
ÖLDÜ 

    
YAŞIYOR 

  
ÖLDÜ 

   

 
405 

 
……’ye gebe kaldğnzda gebeliği o zaman 
istemiş miydiniz, daha sonra m gebe kalmak 
istiyordunuz, yoksa hiç istememiş miydiniz? 
 

 
HİÇ İSTEMİYORDU................................. 
                                                     407A 
İSTEMİŞTİ ................................................  
DAHA SONRA İSTİYORDU ...................  
 

 
0 
 
1 
2 

 
HİÇ İSTEMİYORDU................................. 
                                                       410 
İSTEMİŞTİ ................................................  
DAHA SONRA İSTİYORDU ...................  
 

 
0 
 
1 
2 

 
406 

 
Ne kadar süre daha beklemek isterdiniz? 
 

 
 
AY .......................................... 1  
 
 
YIL ......................................... 2  
  
BİLMİYOR ............................................ 998 
 

 
 
AY .......................................... 1  
 
 
YIL ......................................... 2  
  
BİLMİYOR ............................................ 998 
 

410’A GEÇİN 
 

407A 
 
……’ye gebe iken, gebeliğiniz süresince bilgi 
almak, danşmak ve kontrol amacyla kimseye 
başvurdunuz mu? 
 
(EVET İSE) Kime başvurdunuz? 
                    
                    Başka? 
 
 
SÖYLENENLERİN HEPSİNİ İŞARETLEYİN. 
 

 
SAĞLIK PERSONELİ 
     DOKTOR ...............................................
     HEMŞİRE  ...........................................  
     EBE .....................................................  
 
DİĞER __________________________ 

   (BELİRTİN) 
 
KİMSEYE BAŞVURMAMIŞ  .................  

    409G 
 

 
 
A 
B 
C 
 
U 
 
 
Y 
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SON DOĞUM 

 
İSİM___________________________ 

 

 
SONDAN BİR ÖNCEKİ DOĞUM 

 
İSİM___________________________ 

 

 
407B 

 
Nereye başvurdunuz? 
 
 
 
SÖYLENENLERİN HEPSİNİ İŞARETLEYİN. 
 
 
 
 
 
 
 
_____________________________________ 
                        (YERİN ADI) 
 

 
 
 
 
 

_____________________________________ 
                        (YERİN ADI) 
 

 

 
DEVLET SEKTÖRÜ 
     DEVLET/NUMUNE HASTANESİ ...... 
     DOĞUMEVİ ......................................... 
     AÇSAP MERKEZİ ............................... 
     SAĞLIK OCAĞI .................................. 
     SAĞLIK EVİ ........................................ 
     SSK HASTANESİ/DİSPANSERİ ........ 
     EĞİTİM VE ARAŞTIRMA HAST ....... 
     AİLE SAĞLIĞI MERKEZİ/ 
             AİLE HEKİMİ .............................. 
 
     DİĞER __________________________
                                (BELİRTİN) 
 
ÖZEL SEKTÖR 
     ÖZEL HASTANE ................................. 
     ÖZEL POLİKLİNİK ............................. 
     ÖZEL DR. MUAYENEHANESİ .......... 
     ÖZEL EBE/HEMŞİRE  
             (SAĞLIK KABİNİ) ...................... 
 
     DİĞER __________________________
                                (BELİRTİN) 
 
ÜNİVERSİTE HASTANESİ ..................... 
 
GÖNÜLLÜ KURULUŞ/  
             VAKIF HASTANESİ/KLİNİĞİ .... 
 
DİĞER__________________________ 
                            (BELİRTİN) 
 

 
 
A 
B 
C 
D 
E 
F 
G 
 
H 
 
I 
 
 
 
J 
K 
L 
 
M 
 
N 
 
 
O 
 
 
P 

 
U 
 

 

 
408 

 
……’ye gebeliğinizde bahsettiğiniz kişilere 
(kişiye) ilk başvurduğunuzda kaç aylk 
gebeydiniz? 

 
 
AY ............................................................. 
 
 

 
 
 
 
 

 

 
408A 

 
……’ye gebeliğiniz srasnda ilk kez doğum 
öncesi bakma gittiğinizde, bir sorununuz 
olduğu için mi yoksa sadece gebeliğinizin 
kontrolü için mi gittiniz? 
 

 
SORUN VARDI..........................................
OLAĞAN KONTROL/BAKIM..................
 
DİĞER __________________________ 

   (BELİRTİN) 
 

 
1 
2 
 
7 
 

 

 
409A 

 
……’ye gebeliğinizde doğum öncesi bakmla 
ilgili olarak bu kişiye (kişilere) kaç kez 
gittiniz? 
 

 
 
KAÇ KEZ .................................................. 
 
 

 
 
 
 
 

 

 
409B 

 
……’ye gebeliğinizde bahsettiğiniz kişilere 
(kişiye) son başvurduğunuzda kaç aylk 
gebeydiniz? 
 

 
 
AY ............................................................. 
 
 

 
 
 
 
 

 

 
409C 

 
Doğum öncesi kontrollerin herhangi birinde: 
      
Tartldnz m? 
      
Tansiyonunuza bakld m? 
      
Kan tahlili yapld m? 
      
İdrar tahlili yapld m? 
      
Ultrason çekildi mi? 
      
Karnn dşardan elle muayenesi yapld m? 
 
Tetanos aşs yapld m? 

 
 
 
TARTILDI..........................
 
TANSİYON........................ 
 
KAN TAHLİLİ................... 
 
İDRAR TAHLİLİ...............
 
ULTRASON.......................
  
KARIN MUAYENESİ.......
 
TETANOS AŞISI...............

 
EVET 

 
........1 

 
........1 

 
........1 

 
........1 

 
........1 

 
........1 

 
........1 

 

 
HAYIR 

 
2 
 

2 
 

2 
 

2 
 

2 
 

2 
 

2 
 

 



310   |  EK F  

  

EK F  |   311 

  

 32 

   
SON DOĞUM 

 
İSİM___________________________ 

 

 
SONDAN BİR ÖNCEKİ DOĞUM 

 
İSİM___________________________ 

 

 
409F 

 
Doğum öncesi kontrollerin herhangi birinde 
size acil olarak sağlk kurumuna gitmeyi 
gerektirecek durumlar (kanama, tansiyon, 
ödem, ateş v.b.) hakknda bilgi verildi mi? 
           

 
EVET ......................................................... 
HAYIR....................................................... 
 

 
1 
2 
 

 

 
409G 

 
……’ye gebeliğiniz srasnda demir takviyesi 
aldnz m? 
 

 
EVET ......................................................... 
HAYIR....................................................... 
BİLMİYOR................................................ 
 

 
1 
2 
8 

 

 
410 

 

……’nin doğumunu nerede yaptnz? 
 
 
 
 
 
 
 
_____________________________________ 
                        (YERİN ADI) 
 

 
 
 
 
 

_____________________________________ 
                        (YERİN ADI) 
 
 

 

EV 
     KENDİ EVİ .......................................... 
     BAŞKA EV........................................... 
 

DEVLET SEKTÖRÜ 
     DEVLET/NUMUNE HASTANESİ ...... 
     DOĞUMEVİ ......................................... 
     AÇSAP MERKEZİ ............................... 
     SAĞLIK OCAĞI .................................. 
     SAĞLIK EVİ ........................................ 
     SSK HASTANESİ/DİSPANSERİ ........ 
     EĞİTİM VE ARAŞTIRMA HAST ....... 
 
 
     DİĞER __________________________
                               (BELİRTİN) 
 
ÖZEL SEKTÖR 
     ÖZEL HASTANE ................................. 
     ÖZEL POLİKLİNİK ............................. 
     ÖZEL DR. MUAYENEHANESİ .......... 
      
 
     DİĞER __________________________
                              (BELİRTİN) 
 
ÜNİVERSİTE HASTANESİ ..................... 
 
 
 
DİĞER ____________________________
                         (BELİRTİN) 
 

 
 
01 
02 
 

11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
 
 
19 
 
 
 
21 
22 
23 
 
 
29 
 
 
31 
 
 
 
96 

 

EV 
     KENDİ EVİ .......................................... 
     BAŞKA EV .......................................... 
 

DEVLET SEKTÖRÜ 
     DEVLET/NUMUNE HASTANESİ ...... 
     DOĞUMEVİ ......................................... 
     AÇSAP MERKEZİ ............................... 
     SAĞLIK OCAĞI .................................. 
     SAĞLIK EVİ ........................................ 
     SSK HASTANESİ/DİSPANSERİ ........ 
     EĞİTİM VE ARAŞTIRMA HAST ....... 
 
 
     DİĞER __________________________
                               (BELİRTİN) 
 
ÖZEL SEKTÖR 
     ÖZEL HASTANE ................................. 
     ÖZEL POLİKLİNİK ............................. 
     ÖZEL DR. MUAYENEHANESİ.......... 
      
 
     DİĞER __________________________
                              (BELİRTİN) 
 
ÜNİVERSİTE HASTANESİ ..................... 
 
 
 
DİĞER ____________________________
                         (BELİRTİN) 
 

 
 
01 
02 
 

11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
 
 
19 
 
 
 
21 
22 
23 
 
 
29 
 
 
31 
 
 
 
96 

 
413 

 
……’nin doğumunu kim yaptrd/doğumuna 
kim yardmc oldu? 
 
Başka? 
 
 
SÖYLENENLERİN HEPSİNİ İŞARETLEYİN. 
 

 
SAĞLIK PERSONELİ 
     DOKTOR .............................................. 
     HEMŞİRE ............................................. 
     EBE ....................................................... 
 
DİĞER KİŞİLER 
     ARA EBESİ .......................................... 
     AKRABA/ARKADAŞ ......................... 
 
DİĞER __________________________ 

(BELİRTİN) 
 
HİÇ KİMSE ............................................... 
 

 
 
A 
B 
C 
 
 
D 
E 
 
U 
 
 
Y 

 
SAĞLIK PERSONELİ 
     DOKTOR .............................................. 
     HEMŞİRE ............................................. 
     EBE....................................................... 
 
DİĞER KİŞİLER 
     ARA EBESİ .......................................... 
     AKRABA/ARKADAŞ ......................... 
 
DİĞER __________________________ 

(BELİRTİN) 
 
HİÇ KİMSE ............................................... 
 

 
 
A 
B 
C 
 
 
D 
E 
 
U 
 
 
Y 

 
414 

 
……’nin doğumu nasl gerçekleşti? Normal 
doğum muydu yoksa sezaryen myd? 
 

 
NORMAL (VAJİNAL) DOĞUM .............. 

                                  
SEZARYEN .............................................. 
 

 
1 
 
2 

 
NORMAL (VAJİNAL) DOĞUM .............. 
 
SEZARYEN .............................................. 

 

 
1 
 
2 
 

    428’E GEÇİN 

 
 
 
 
 



310   |  EK F  

  

EK F  |   311 

  

 33 

 

   
SON DOĞUM 

 
İSİM___________________________ 

 

 
SONDAN BİR ÖNCEKİ DOĞUM 

 
İSİM___________________________ 

 

 
417 

 
410’A BAKIN: 
 
DOĞUMU BİR SAĞLIK KURULUŞUNDA 
MI YAPMIŞ? 
 

 
     EVET 
 
 
 

  
    HAYIR 
 
 
        
                          422 

 

 
418 

 
....’nin doğumundan sonra sağlk kuruluşunda 
ne kadar kaldnz? 
 
BİR GÜNDEN AZ İSE GÜNE “00” YAZN. 
 BİR HAFTADAN AZ İSE GÜN OLARAK 
YAZIN.  
 

 
 
GÜN ............................... 1  
 
 
HAFTA .......................... 2 
 
BİLMİYOR ......................................... 998  
 

 

 
419 

 

 
Sağlk kuruluşunda ilk sağlk kontrolünüz 
doğumdan ne kadar zaman sonra gerçekleşti? 
 
 
BİR GÜNDEN AZ İSE SAAT, BİR 
HAFTADAN AZ İSE GÜN OLARAK YAZIN.  
 

 
KONTROL EDİLMEDİ.................... 000   
                                                   421 
 
 
SAAT ............................. 1  
 
 
GÜN ............................... 2  
 
 
HAFTA .......................... 3 
 
BİLMİYOR.......................................998  

  

  

 
420 

 

 
Bu sağlk kontrolünüzü kim yapt? 
 
Başka? 
 

 
DOKTOR ...................................................
HEMŞİRE ..................................................
EBE ............................................................
 
DİĞER ___________________________ 

(BELİRTİN) 
 

 
A 
B 
C 
 
U 

 

 
420A 

  
427’YE GEÇİN. 

 

 

 
421 

 
......’den (410’DA SÖYLENEN YER) 
ayrldktan sonraki iki ay içinde herhangi bir 
sağlk personeli sağlğnz kontrol etti mi?    

 
EVET .........................................................
 424 
HAYIR .......................................................                                                  

 427 

 
1 
 
2 
 
 

 

 
422 

 
……’nin doğumunu bir sağlk kuruluşunda 
yapmamanzn en önemli nedeni nedir? 
 

 
NEDENİ YOK ...........................................
YAKINDA SAĞLIK KURULUŞU YOK.. 
SAĞLIK KURULUŞUNA/ 
        PERSONELİNE GÜVENSİZLİK ......
DOĞUM ANİ OLDU.................................
SAĞLIK KURULUŞUNDAN  
        YARARLANMADA GÜÇLÜK ........
PAHALI .....................................................
GELENEKLER/TÖRE ..............................
BİR SORUN YOKTU ................................
KORKU.......................................................
UTANMA....................................................
 
DİĞER ___________________________ 

    (BELİRTİN) 
BİLMİYOR ................................................
 

 
00 
01 
 
02 
03 
 
04 
05 
06 
07 
08 
09 
 
96 
 
98 

 

 
423 

 
 

 
.....’nin doğumundan sonraki ilk iki ay içinde 
herhangi bir sağlk personeli sağlğnz 
kontrol etti mi?    

 
EVET .........................................................
HAYIR .......................................................
 427 
 

 
1 
2 
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SON DOĞUM 

 
İSİM___________________________ 

 

 
SONDAN BİR ÖNCEKİ DOĞUM 

 
İSİM___________________________ 

 

 
424 

 
İlk sağlk kontrolünüz .....’nin doğumundan ne 
kadar zaman sonra gerçekleşti? 
 
 
BİR GÜNDEN AZ İSE SAAT, BİR 
HAFTADAN AZ İSE GÜN OLARAK YAZIN.  
 

 
 
SAAT ............................. 1  
 
 
GÜN ............................... 2  
 
 
HAFTA .......................... 3 
 
BİLMİYOR.........................................998  

  

  

 
425 

 
Bu sağlk kontrolünüzü kim yapt? 
 
Başka? 
  
 

 
DOKTOR ...................................................
HEMŞİRE ..................................................
EBE ............................................................
 
DİĞER ___________________________ 

(BELİRTİN) 
 

 
A 
B 
C 
 
U 

 

 
426 

 

 
Bu sağlk kontrolü nerede yapld? 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

_____________________________________ 
                        (YERİN ADI) 
 
 

 

EV 
     KENDİ EVİ ...........................................
     BAŞKA EV ...........................................
 

DEVLET SEKTÖRÜ 
     DEVLET/NUMUNE HASTANESİ ......
     DOĞUMEVİ .........................................
     AÇSAP MERKEZİ ...............................
     SAĞLIK OCAĞI...................................
     SAĞLIK EVİ ........................................
     SSK HASTANESİ/DİSPANSERİ .........
     EĞİTİM VE ARAŞTIRMA HAST .......
 
 
     DİĞER __________________________
                               (BELİRTİN) 
 
ÖZEL SEKTÖR 
     ÖZEL HASTANE .................................
     ÖZEL POLİKLİNİK .............................
     ÖZEL DR. MUAYENEHANESİ ..........
      
 
     DİĞER __________________________
                              (BELİRTİN) 
 
ÜNİVERSİTE HASTANESİ .....................
 
 
 
DİĞER ____________________________
                         (BELİRTİN) 
 

 
 
01 
02 
 

11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
 
 
19 
 
 
 
21 
22 
23 
 
 
29 
 
 
31 
 
 
 
96 

 

 
427 

 
……’nin doğumundan bugüne kadar hiç adet 
gördünüz mü? 

 
EVET .........................................................
                                            429 
HAYIR .......................................................
                                            430 
 

 
1 
 
2 

 

 
428 

 
……’nin doğumuyla bir sonraki gebeliğiniz 
arasnda adet gördünüz mü? 
 

  
EVET……………………………........... 
HAYIR…………………………….......... 
                                                     432 
 

 
1 
2 
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SON DOĞUM 

 
İSİM___________________________ 

 

 
SONDAN BİR ÖNCEKİ DOĞUM 

 
İSİM___________________________ 

 

 
429 

 
……’nin doğumundan sonra kaç ay boyunca 
adet görmediniz? 
 

 
 
AY .......................................................  
 
 
BİLMİYOR ................................................  

 
 
 
 
 
98 
 

 
 
AY ......................................................  
 
 
BİLMİYOR ..............................................

 
 
 
 
 
98 
 

    432’YE GEÇİN 

 
430 

 
227’YE BAKIN: 
 
KADIN HALEN GEBE Mİ? 

 
    GEBE  
    DEĞİL 
 
 
 

  
GEBE VEYA    
EMİN  
DEĞİL 
 
                          432 

 

 
431 

 
……’nin doğumundan bu güne kadar geçen 
süre içinde cinsel ilişkiniz başlad m? 

 
EVET .........................................................
HAYIR .......................................................
                                                        433 
 

 
1 
2 
 

 

 
432 

 
……’nin doğumundan sonraki kaç ay boyunca 
cinsel ilişkiniz olmad? 

 
 
AY .......................................................  
 
 
BİLMİYOR ................................................

 
 
 
 
 
98 
 

 
 
AY ......................................................  
 
 
BİLMİYOR ..............................................

 
 
 
 
 
98 
 

    437’YE GEÇİN 
 

433 
 
 

 

Şimdi size (ÇOCUĞUN İSMİ)’nin doğumdan 
sonraki sağlk kontrolleriyle ilgili sorular 
sormak istiyorum.  
 
......’nin sağlğn doğumdan sonraki iki ay 
içinde herhangi bir sağlk personeli kontrol etti 
mi?  

 
 
 
EVET .........................................................
 
HAYIR .......................................................
                                                    437 
 

 
 
 
1 
 
2 
 
 

 

 
434 

 

 
.....’nin ilk sağlk kontrolü doğumundan ne 
kadar zaman sonra yapld? 
 
 
BİR GÜNDEN AZ İSE SAAT, BİR 
HAFTADAN AZ İSE GÜN OLARAK YAZIN.  
 
 

 
 
SAAT ............................. 1  
 
 
GÜN ............................... 2  
 
 
HAFTA .......................... 3 
 
BİLMİYOR .........................................998 

  

  

 
435 

 
....’nin ilk sağlk kontrolünü kim yapt? 
 
Başka? 
 
 

 
DOKTOR ...................................................
HEMŞİRE ..................................................
EBE ............................................................
 
DİĞER ___________________________ 

(BELİRTİN) 
 

 
A 
B 
C 
 
U 
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SON DOĞUM 

 
İSİM___________________________ 

 

 
SONDAN BİR ÖNCEKİ DOĞUM 

 
İSİM___________________________ 

 

 
436 

 

 

...’nin ilk sağlk kontrolü nerede yapld? 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

_____________________________________ 
                        (YERİN ADI) 
 
 

 

EV 
     KENDİ EVİ ...........................................
     BAŞKA EV ...........................................
 

DEVLET SEKTÖRÜ 
     DEVLET/NUMUNE HASTANESİ ......
     DOĞUMEVİ .........................................
     AÇSAP MERKEZİ ...............................
     SAĞLIK OCAĞI...................................
     SAĞLIK EVİ ........................................
     SSK HASTANESİ/DİSPANSERİ .........
     EĞİTİM VE ARAŞTIRMA HAST .......
 
 
     DİĞER __________________________
                               (BELİRTİN) 
 
ÖZEL SEKTÖR 
     ÖZEL HASTANE .................................
     ÖZEL POLİKLİNİK .............................
     ÖZEL DR. MUAYENEHANESİ ..........
      
 
     DİĞER __________________________
                              (BELİRTİN) 
 
 
ÜNİVERSİTE HASTANESİ .....................
 
 
DİĞER ____________________________
                         (BELİRTİN) 
 

 
 
01 
02 
 

11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
 
 
19 
 
 
 
21 
22 
23 
 
 
29 
 
 
 
31 
 
 
96 

 

 
437 

 
…… doğduğunda çok iri miydi, ortalamadan 
daha m iriydi, ortalama büyüklükte miydi, 
ortalamadan daha m küçüktü, yoksa çok mu 
küçüktü? 
 
 
 

 
ÇOK İRİ .....................................................
ORTALAMADAN DAHA İRİ ..................
ORTALAMA .............................................
ORTALAMADAN KÜÇÜK ......................
ÇOK KÜÇÜK ............................................
BİLMİYOR ................................................

 
1 
2 
3 
4 
5 
8 

 
ÇOK İRİ .................................................... 
ORTALAMADAN DAHA İRİ .................. 
ORTALAMA ............................................. 
ORTALAMADAN KÜÇÜK ..................... 
ÇOK KÜÇÜK ............................................ 
BİLMİYOR ............................................... 

 
1 
2 
3 
4 
5 
8 

 
438 

 
…… doğduğunda tartld m? 

 
EVET .........................................................
HAYIR .......................................................
                                                     439A 
 

 
1 
2 
 

 
EVET ......................................................... 
HAYIR ...................................................... 
                                                     439A 
 

 
1 
2 
 

 
439 

 
…… doğduğunda kaç kiloydu? 
 
EĞER VAR İSE SAĞLIK KARNESİNDEN 
YAZIN. 
 

 
                                 GRAM 

 
KARNE ................... 1     
 
 
CEVAPLAYICI ...... 2     
 

  BİLMİYOR ......................................... 99998 

 
                                 GRAM 

 
KARNE .................. 1     
 
 
CEVAPLAYICI ...... 2     
 

  BİLMİYOR ......................................... 99998 

 
439A 

 
……’nin topuğundan hiç kan alnd m? 
 

 
EVET .........................................................
HAYIR .......................................................
BİLMİYOR ................................................
 

 
1 
2 
8 

 
EVET ......................................................... 
HAYIR ...................................................... 
BİLMİYOR ............................................... 
 

 
1 
2 
8 

 
439B 

 
……’ye işitme taramas yapld m? 
 

 
EVET .........................................................
HAYIR .......................................................
BİLMİYOR ................................................
 

 
1 
2 
8 

 
EVET ......................................................... 
HAYIR ...................................................... 
BİLMİYOR ............................................... 
 

 
1 
2 
8 
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SON DOĞUM 

 
İSİM___________________________ 

 

 
SONDAN BİR ÖNCEKİ DOĞUM 

 
İSİM___________________________ 

 

 
440 

 
……’yi hiç emzirdiniz mi? 

 
EVET .........................................................  
 
HAYIR .......................................................  
  447 
 

 
1 
 
2 
 

 
EVET ......................................................... 
                                             
HAYIR ...................................................... 
                                             
 

 
1 
 
2 

    447’YE GEÇİN 
 

441 
 
……’yi doğumdan ne kadar zaman sonra 
emzirdiniz? 
 
EĞER 1 SAATTEN AZ İSE, SAATE ‘00’   
YAZIN. 24 SAATTEN AZ İSE, SAAT 
BÖLÜMÜNE KAYDEDİN, DAHA FAZLA 
İSE GÜN OLARAK YAZIN.  
 

 
HEMEN....................................................000 
 
 
SAAT .................................... 1   
 
 
GÜN ...................................... 2      

 

 
 

 
442 

 
Doğumdan sonraki ilk 3 gün içinde ……’ye 
anne sütü dşnda herhangi bir şey verildi mi? 

 
EVET .........................................................  
HAYIR .......................................................  
                                                        444 
 

 
1 
2 
 

 

 
443 

 
……’ye ne verildi? 
 
Başka? 
 
 
SÖYLENENLERİN HEPSİNİ İŞARETLEYİN. 
 

 
SÜT (ANNE SÜTÜ DIŞINDA) ................. 
SU ............................................................... 
ŞEKERLİ SU .............................................. 
TUZ-ŞEKER ERİYİĞİ ............................... 
MEYVA SUYU .......................................... 
HAZIR MAMA ........................................... 
ÇAY ............................................................ 
YEMEK SUYU .......................................... 
BAL ............................................................ 
 
DİĞER ____________________________ 
                             (BELİRTİN) 
 

 
A 
B 
C 
D 
E 
F 
G 
H 
I 
 
U 

 

 
444 

 
404’E BAKIN: 
 
ÇOCUK YAŞIYOR MU? 
 

 
   YAŞIYOR 
 
 
 

  
       ÖLDÜ 
 
 
        
                          446 

  

 
445 

 
……’yi halen emziriyor musunuz? 

 
EVET .........................................................  
                                                      448 
HAYIR .......................................................  

 
1 
 
2 

 
 

 
446 

 
……’yi kaç ay emzirdiniz? 

 
 
AY.......................................................  
 
 
BİLMİYOR ................................................  

 
 
 
 
 
98 
 

 
 

 

 
447 

 
404’E BAKIN: 
 
ÇOCUK YAŞIYOR MU? 
 

 
   YAŞIYOR 
 
 
 

  
       ÖLDÜ 
 
 
        
                          452 

 
   YAŞIYOR 
 
 
 

  
     ÖLDÜ 
 
 
        
                        452 

 
448 

 
……’ye dün gündüz veya dün gece biberonla 
herhangi birşey verildi mi/içirildi mi? 
 

 
EVET .........................................................  
HAYIR .......................................................  
BİLMİYOR ................................................  

 
1 
2 
8 

 
EVET ......................................................... 
HAYIR ...................................................... 
BİLMİYOR ............................................... 

 
1 
2 
8 
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SON DOĞUM 

 
İSİM___________________________ 

 

 
SONDAN BİR ÖNCEKİ DOĞUM 

 
İSİM___________________________ 

 

 
449 

 
Son 24 saat içinde ……’ye şimdi 
sayacaklarmdan herhangi birini  
verdiniz mi/verildi mi? 
 
Su? 
 
Şişe sütü/kutu süt/açk süt? 
 
Yoğurt? 
 
Peynir? 
 
Yumurta? 
 
Krmz et? 
 
Tavuk? 
 
Balk? 
 
Kuru baklagil (nohut, mercimek, k.fasulye 
vs)?  
 
Taze sebze/meyve?  
 
Ekmek? 
 
Tahl (pirinç, bulgur, makarna, erişte  vs.)? 
 
Hazr mama? 
 
Yemek suyu? 
 
Çorba? 
 
Hazr yiyecekler (bisküvi, kek, çikolata vs.)? 
 
Hazr içecekler (hazr meyve suyu, gazl 
içecek vs.)? 
 

 
 
 
 
 
SU ................................................  
 
SÜT ..............................................  
 
YOĞURT .....................................  
 
PEYNİR .......................................  
 
YUMURTA .................................  
 
KIRMIZI ET ................................  
 
TAVUK .......................................  
 
BALIK .........................................  
 
BAKLAGİL .................................  
 
TAZE SEBZE/MEYVE ...............  
 
EKMEK .......................................  
 
TAHIL .........................................  
 
HAZIR MAMA ............................  
 
YEMEK SUYU ............................  
 
ÇORBA ........................................  
 
HAZIR YİYECEK .......................  
 
HAZIR İÇECEK ..........................  
 
 

 
 
 
E 
 
1 
 
1 
 
1 
 
1 
 
1 
 
1 
 
1 
 
1 
 
1 
 
1 
 
1 
 
1 
 
1 
 
1 
 
1 
 
1 
 
1 

 
 
 
H 
 
2 
 
2 
 
2 
 
2 
 
2 
 
2 
 
2 
 
2 
 
2 
 
2 
 
2 
 
2 
 
2 
 
2 
 
2 
 
2 
 
2 

 
 
 
B 
 
8 
 
8 
 
8 
 
8 
 
8 
 
8 
 
8 
 
8 
 
8 
 
8 
 
8 
 
8 
 
8 
 
8 
 
8 
 
8 
 
8 

 
 
 
 
 
SU ................................................
 
SÜT .............................................
 
YOĞURT.....................................
 
PEYNİR .......................................
 
YUMURTA .................................
 
KIRMIZI ET ................................
 
TAVUK .......................................
 
BALIK .........................................
 
BAKLAGİL .................................
 
TAZE SEBZE/MEYVE ...............
 
EKMEK .......................................
 
TAHIL .........................................
 
HAZIR MAMA ...........................
 
YEMEK SUYU ...........................
 
ÇORBA .......................................
 
HAZIR YİYECEK .......................
 
HAZIR İÇECEK ..........................
 
 

 
 
 
E 
 
1 
 
1 
 
1 
 
1 
 
1 
 
1 
 
1 
 
1 
 
1 
 
1 
 
1 
 
1 
 
1 
 
1 
 
1 
 
1 
 
1 

 
 
 
H 
 
2 
 
2 
 
2 
 
2 
 
2 
 
2 
 
2 
 
2 
 
2 
 
2 
 
2 
 
2 
 
2 
 
2 
 
2 
 
2 
 
2 

 
 
 
B 
 
8 
 
8 
 
8 
 
8 
 
8 
 
8 
 
8 
 
8 
 
8 
 
8 
 
8 
 
8 
 
8 
 
8 
 
8 
 
8 
 
8 

 
450 

 
.... kreşe/yuvaya/gündüz bakm evine ya da 
anaokuluna gidiyor mu? 

 
GİTMİYOR .................................................. 
KREŞ/YUVA/BAKIM EVİ ......................... 
ANAOKULU ............................................... 
 

 
0 
1 
2 
 

 
GİTMİYOR ............................................... 
KREŞ/YUVA/BAKIM EVİ ....................... 
ANAOKULU ............................................. 
 

 
0 
1 
2 
 

 
452 

  

EĞER BAŞKA DOĞUM VARSA YANDAKİ 
SÜTUNDA 405’E DÖNÜN. 

 

YOKSA 452S’YE GEÇİN. 

 

EĞER BAŞKA DOĞUM VARSA EK 
SORUKAĞIDINDA 405’E GEÇİN.  

 

YOKSA 452S’YE GEÇİN. 

452S 

 

SAATİ YAZIN. 

 

SAAT – DAKİKA....................................... 
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BÖLÜM 5. AŞILANMA 
 

 
501 

 
OCAK 2010’DAN SONRA DOĞAN BÜTÜN ÇOCUKLARIN DOĞUM TARİHÇESİNDEKİ SATIR NUMARALARINI VE ADLARINI SON DOĞAN 
ÇOCUKTAN BAŞLAYARAK TABLOYA YAZIN. SORULARI BU DOĞUMLARIN HEPSİ İÇİN SORUN.  
 
SON DOĞUMDAN BAŞLAYIN. (2’DEN FAZLA DOĞUM VARSA, EK SORUKAĞIDI KULLANIN – EK SORUKAĞIDINDA SON DOĞUM 
SÜTUNUNU BOŞ BIRAKIN, SONDAN BİR ÖNCEKİ DOĞUM SÜTUNUNU “SONDAN İKİ ÖNCEKİ DOĞUM” ŞEKLİNDE DEĞİŞTİREREK 
KULLANIN) 

 
501A 

 
212’DEKİ SATIR NO.  
 

 
SON DOĞUM 

 
 
SATIR NO ...........................................  

 
SONDAN BİR ÖNCEKİ DOĞUM 

 
 
SATIR NO ..........................................  

 
502 

 
212’YE BAKIN 
 
216’YA BAKIN 

 
İSİM___________________________ 

 
İSİM___________________________ 

 
YAŞIYOR 

  
ÖLDÜ 

    
YAŞIYOR 

  
ÖLDÜ 

   

      
 

 

BAŞKA  
DOĞUM YOKSA 709’A 
GEÇİN VARSA İKİNCİ  
SÜTUNDA 502’YE GEÇİN.  

    
 

 

BAŞKA  
DOĞUM YOKSA 709’A 
GEÇİN VARSA İKİNCİ  
SÜTUNDA 502’YE GEÇİN. 

 
503 

 
……’nin aşlarnn yazldğ bir aş kart var 
m? 
 
(VAR İSE) Lütfen bu kart görebilir miyim? 

 
VAR, KART GÖRÜLDÜ ...........................
VAR, KART GÖRÜLMEDİ ......................
                                                      506 
AŞI KARTI YOK .......................................

 
1 
2 
 
3 
 

 
VAR, KART GÖRÜLDÜ ...........................
VAR, KART GÖRÜLMEDİ ......................
                                                      506 
AŞI KARTI YOK ....................................... 

 
1 
2 
 
3 
 

 
504 

 
(1) HER AŞI İÇİN AŞININ YAPILMA 

TARİHİNİ KARTTAN BURAYA 
GEÇİRİN. RANDEVU BELİRTEN 
İŞARETLERE, AŞI TARİHLERİNİN 
TUTARLILIĞINA DİKKAT EDİN. 

 

(2) KARTTA AŞININ YAPILMIŞ OLDUĞU 
BELİRTİLMİŞ, ANCAK TARİHİ BELLİ 
DEĞİL İSE, O AŞI İÇİN GÜN KISMINA 
“44” YAZIN. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                  GÜN         AY                  YIL 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                  GÜN         AY                  YIL 

 

 HEPATİT B 1     (SARILIK) HB1.   

 
      HB1.         

 HEPATİT B 2     (SARILIK) HB2.   

 
      HB2.         

 HEPATİT B 3     (SARILIK) HB3.   

 
      HB3.         

 BCG     (VEREM) BCG   

 
      BCG         

 DaBT-IPA-Hib  1     (BEŞLİ KARMA AŞI) D1.   

 
      D1.         

 DaBT-IPA-Hib  2     (BEŞLİ KARMA AŞI) D2.   

 
      D2.         

 DaBT-IPA-Hib  3     (BEŞLİ KARMA AŞI) D3.   

 
      D3.         

  KKK (KIZAMIK-KIZAMIKÇIK-KABAKULAK) KKK   

 
      KKK         

 OPA 1 (ORAL POLIO) OP1.         OP1.         

 OPA 2 (ORAL POLIO) OP2.         OP2.         

 KPA 1 (PNÖMOKOK) KPA1         KPA1         

 KPA 2 (PNÖMOKOK) KPA2         KPA2         

 KPA 3 (PNÖMOKOK) KPA3         KPA3         
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SON DOĞUM 

 
İSİM___________________________ 

 

 
SONDAN BİR ÖNCEKİ DOĞUM 

 
İSİM___________________________ 

 

 
505 

 
…… bu kartta yazlmayan başka bir aş oldu 
mu? 
 
EĞER KADIN HEPATİT-B, BCG, BEŞLİ 
KARMA, KKK, OPA, KPA, BİRİNİ SÖYLERSE 
“EVET”İ İŞARETLEYİN. 
 

 
EVET .........................................................  
HAYIR .....................................................  
                                                      509 
BİLMİYOR ...............................................  

 
1 
2 
 
8 
 

 
EVET .........................................................  
HAYIR .....................................................  
                                                      509 
BİLMİYOR ...............................................  

 
1 
2 
 
8 
 

 
505A 

  
AŞILARI İRDELEYİP 504’TE O AŞININ 

GÜN KISMINA “66”YAZIN. 
 

509’A GEÇİN 
 

 
AŞILARI İRDELEYİP 504’TE O AŞININ 

GÜN KISMINA “66”YAZIN. 
 

509’A GEÇİN 

 
506 

 
……’ye bulaşc hastalklardan korunmas 
amacyla herhangi bir aş yapld m? 
 

 
EVET .........................................................  
HAYIR .....................................................  
                                                      509 
BİLMİYOR ...............................................  

 
1 
2 
 
8 
 

 
EVET .........................................................  
HAYIR .....................................................  
                                                      509 
BİLMİYOR ...............................................  

 
1 
2 
 
8 
 

 
508A 

 

 
Lütfen bana ……’nin sayacağm aşlardan 
herhangi birini olup olmadğn söyler misiniz? 

    

 
 

 
Hepatit B aşs (Sarlğa karş aş)? 
 

 
EVET .........................................................  
HAYIR ......................................................  
                                                    508C 
BİLMİYOR ...............................................  

 
1 
2 
 
8 
 

 
EVET .........................................................  
HAYIR ......................................................  
                                                    508C 
BİLMİYOR ...............................................  

 
1 
2 
 
8 
 

 
508B 

 

 
Kaç kez? 
 

 
 

KAÇ KEZ ..................................................  
 

 
 

KAÇ KEZ ..................................................  
 

 
508C 

 
BCG (Verem) Aşs: 
Sol kola veya omuza yaplp iz brakabilen, 
vereme karş koruma sağlayan BCG aşs? 
 

 
EVET .........................................................  
HAYIR ......................................................  
BİLMİYOR ...............................................  

 
1 
2 
8 
 

 
EVET .........................................................  
HAYIR ......................................................  
BİLMİYOR ...............................................  

 
1 
2 
8 
 

 
508D 

 

 
Beşli Karma Aş: 
Difteri, boğmaca, tetanos, menenjit ve çocuk 
felcinden  koruyan beşli karma aşdr. 
Bu aş genelde pnömokok yani zatürre aşsyla 
beraber yaplr. 
 

 
EVET .........................................................  
HAYIR .....................................................  
                                                    508F 
BİLMİYOR ...............................................  

 
1 
2 
 
8 
 

 
EVET .........................................................  
HAYIR .....................................................  
                                                    508F 
BİLMİYOR ...............................................  

 
1 
2 
 
8 
 

 
508E 

 

 
Kaç kez? 
 

 
 

KAÇ KEZ ..................................................  
 

 
 

KAÇ KEZ ..................................................  
 

 
508F 

 

 
Kzamk, kzamkçk, kabakulaktan koruyan ve 
kola yaplan üçlü karma aş? 
 

 
EVET .........................................................  
HAYIR ......................................................  
BİLMİYOR ...............................................  

 
1 
2 
8 
 

 
EVET .........................................................  
HAYIR ......................................................  
BİLMİYOR ...............................................  

 
1 
2 
8 
 

 
508G 

 

 
Oral Polio (Çocuk Felci) Aşs: 
Ağza damlatlan Polio, yani çocuk felci aşs? 
 

 
EVET .........................................................  
HAYIR .....................................................  
                                                      508I 
BİLMİYOR ...............................................  

 
1 
2 
 
8 
 

 
EVET .........................................................  
HAYIR .....................................................  
                                                      508I 
BİLMİYOR ...............................................  

 
1 
2 
 
8 
 

 
508H 

 

 
Kaç kez? 

 
 

KAÇ KEZ ..................................................  
 

 
 

KAÇ KEZ ..................................................  
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SON DOĞUM 

 
İSİM___________________________ 

 

 
SONDAN BİR ÖNCEKİ DOĞUM 

 
İSİM___________________________ 

 

 
508I 

 

 
Pnömokok  (Zatürre) Aşs: 
 

 
EVET .........................................................  
HAYIR .....................................................  
                                                       709 
BİLMİYOR ...............................................  

 
1 
2 
 
8 
 

 
EVET .........................................................  
HAYIR .....................................................  
                                                       709 
BİLMİYOR ...............................................  

 
1 
2 
 
8 
 

 
508J 

 

 
Kaç kez? 
 

 
 

KAÇ KEZ ..................................................  
 

 
 

KAÇ KEZ ..................................................  
 

 
509 

  

EĞER BAŞKA DOĞUM VARSA YANDAKİ 
SÜTUNDA 502’YE DÖNÜN. 

 

YOKSA 709’A GEÇİN. 

 

EĞER BAŞKA DOĞUM VARSA EK 
SORUKAĞIDINDA 502’YE GEÇİN.  

 

YOKSA 709’A GEÇİN. 
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BÖLÜM 7A. EVLİLİK TARİHÇESİ 
 

709 Şimdi size evlilik hakknda sorular sormak istiyorum. EVET............................................................................... 1  
 Hiç evlendiniz mi? HAYIR.............................................................................2   727 

    
709A Halen evli misiniz?   EVET, HALEN EVLİ......................................................1  

  HAYIR, HALEN EVLİ DEĞİL...................................... 2  

709B 
 

Hayatnz boyunca bir kez mi yoksa daha fazla kez mi evlendiniz?  
(BİRDEN FAZLA EVLENDİ İSE) Kaç kez evlendiniz? 
BİRDEN FAZLA EVLİLİĞİ VARSA BİRİNCİ SATIRA İLK EŞİNİ 
YAZIN VE DİĞER EVLİLİKLERİNİ SIRASIYLA KAYDEDİN: 

 
EVLİLİK SAYISI........... .................................................. 
 
 

 

            
710 (İlk, ikinci) 

eşinizin ad 
neydi? 
 
 
EŞİN/EŞLERİN 

İSİMLERİNİ İLK 

EŞTEN 

BAŞLAYARAK 

SIRASIYLA 

YAZIN. 

711 .......... ile hangi ay ve 
ylda birlikte 
yaşamaya başladnz/ 
başlamştnz?  
 

712 Birlikte 
yaşayamaya 
başladğnzda 
eşiniz kaç 
yaşndayd? 

713 …….. ile resmi 
nikahnz var 
m(yd)? 
 
Dini nikahnz 
var m(yd)? 

714 Bu 
nikahlarn 
hangisi 
önce 
kyld?   

715 İki nikah arasnda ne kadar 
zaman geçti? 
 
 
İKİ NİKAH AYNI GÜNDE 
KIYILMIŞSA, “00” GÜN 
YAZIN. 
BİR AYDAN AZ İSE GÜN, 
İKİ YILDAN AZ İSE AY, 
BUNLARIN DIŞINDA İSE 
YIL YAZIN.  

            

01  
 
 
AY ................................... 
 
 
 
 
YIL............................... 

 
 

 
 
 

 
RESMİ VE DİNİ...
 
SADECE RESMİ..
 
SADECE DİNİ......
               716 
 
NİKAH YOK........
                      

 
..1 

..2 

..3 

..4 
 

 
RESMİ............
 
DİNİ...............
 

 
..1 

..2 

 
GÜN...........1 
 
 
 
AY..............2   
 
 
 
YIL.............3  
 

 
 
 
 
 

               (İSİM) 
 

 
 
 

02 
 

 
 
AY ................................... 
 
 
 
 
YIL............................... 

 
 

 
 
 

 
RESMİ VE DİNİ...
 
SADECE RESMİ..
 
SADECE DİNİ......
               716 
 
NİKAH YOK........
                      

 
..1 

..2 

..3 

..4 
 

 
RESMİ............
 
DİNİ...............
 

 
..1 

..2 

 
GÜN...........1 
 
 
 
AY..............2   
 
 
 
YIL.............3  
 

 
 
 
 
 

               (İSİM) 
 

 
 
 

03 
 

 
 
AY ................................... 
 
 
 
 
YIL............................... 

 
 

 
 
 

 
RESMİ VE DİNİ...
 
SADECE RESMİ..
 
SADECE DİNİ......
               716 
 
NİKAH YOK........
                      

 
..1 

..2 

..3 

..4 
 

 
RESMİ............
 
DİNİ...............
 

 
..1 

..2 

 
GÜN...........1 
 
 
 
AY..............2   
 
 
 
YIL.............3  
 

 
 
 
 
 

               (İSİM) 
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716 .......... ile evliliğiniz 

kim tarafndan 
kararlaştrlmşt?  
 
Siz ve eşiniz mi, 
yoksa aileleriniz mi?   

717 .......... ile 
evliliğiniz 
aileniz 
tarafndan 
kararlaştrld-
ğnda  
sizin rzanz 
alnd m?  
 

718 Evlenirken 
............ ya da 
ailesi başlk  
verdi mi?  
 
(EVET İSE)  
Başlğ para 
olarak m, 
yoksa mal 
olarak m 
verdi?    

719 ....... ile birlikte 
yaşamaya başladğnzda 
yaşadğnz evde sizden 
ve eşinizden başka 
kimse var myd? 
 
(EVET İSE)  
 
Kimler vard? Başka? 

720 …….. ile aranzda 
akrabalk var 
m(yd)? 
 
(EVET İSE) 
 
.....neyiniz olur(du)? 

721  
 
 
 
 
 
BU 
EVLİLİK 
DEVAM 
EDİYOR 
MU? 

            

 
AİLELERİMİZ............ 
KENDİMİZ................. 
KAÇTI..........................
KAÇIRILDI.................
                       718 
DİĞER____________ 
               (BELİRTİN) 

 
..1 
..2 
..3 
..4 

 
 7 

 
EVET................
 
 
HAYIR.............

 
...1 
 
 
...2 

 
VERMEDİ............ 
PARA/ALTIN.......
MAL......................
PARA VE MAL....
 
DİĞER ________ 
         (BELİRTİN) 

 
..1 
..2 
..3 
..4 

 
 7 

 
EŞİNİN 
    ANNE/BABASI... .......  
    KARDEŞ(LER)İ.. .......
    ÇOCUKLARI..............
    DİĞER _____________
                   (BELİRTİN) 
KENDİ 
    ANNE/BABASI... .......  
    KARDEŞ(LER)İ.. .......
    ÇOCUKLARI..............
    DİĞER _____________
                   (BELİRTİN) 
 
KİMSE YOKTU..............
 

 
 

..A 

..B 

..C 
 D 

 
 

..E 

..F 
..G 
 H 
 
 

..X 
 

 
HAYIR.............................
AMCA OĞLU.................
HALA OĞLU..................
TEYZE OĞLU.................
DAYI OĞLU...................
 
BABA TARAF DİĞER...
ANNE TARAF DİĞER...

DİĞER ______________ 
                (BELİRTİN) 
 

..0 

..1 

..2 

..3 

..4 

..5 

..6 

_7 

 
EVET................

        726 
 
HAYIR............ 
 

..1 

..2 

 
AİLELERİMİZ............ 
KENDİMİZ................. 
KAÇTI..........................
KAÇIRILDI.................
                       718 
DİĞER____________ 
               (BELİRTİN) 

 
..1 
..2 
..3 
..4 

 
 7 

 
EVET................
 
 
HAYIR.............

 
...1 
 
 
...2 

 
VERMEDİ............ 
PARA/ALTIN.......
MAL......................
PARA VE MAL....
 
DİĞER ________ 
         (BELİRTİN) 

 
..1 
..2 
..3 
..4 

 
 7 

 
EŞİNİN 
    ANNE/BABASI... .......  
    KARDEŞ(LER)İ.. .......
    ÇOCUKLARI..............
    DİĞER _____________
                   (BELİRTİN) 
KENDİ 
    ANNE/BABASI... .......  
    KARDEŞ(LER)İ.. .......
    ÇOCUKLARI..............
    DİĞER _____________
                   (BELİRTİN) 
 
KİMSE YOKTU..............
 

 
 

..A 

..B 

..C 
 D 

 
 

..E 

..F 
..G 
 H 
 
 

..X 
 

 
HAYIR.............................
AMCA OĞLU.................
HALA OĞLU..................
TEYZE OĞLU.................
DAYI OĞLU...................
 
BABA TARAF DİĞER...
ANNE TARAF DİĞER...

DİĞER ______________ 
                (BELİRTİN) 
 

..0 

..1 

..2 

..3 

..4 

..5 

..6 

_7 

 
EVET................

        726 
 
HAYIR............ 
 

..1 

..2 

 
AİLELERİMİZ............ 
KENDİMİZ................. 
KAÇTI..........................
KAÇIRILDI.................
                       718 
DİĞER____________ 
               (BELİRTİN) 

 
..1 
..2 
..3 
..4 

 
 7 

 
EVET................
 
 
HAYIR.............

 
...1 
 
 
...2 

 
VERMEDİ............ 
PARA/ALTIN.......
MAL......................
PARA VE MAL....
 
DİĞER ________ 
         (BELİRTİN) 

 
..1 
..2 
..3 
..4 

 
 7 

 
EŞİNİN 
    ANNE/BABASI... .......  
    KARDEŞ(LER)İ.. .......
    ÇOCUKLARI..............
    DİĞER _____________
                   (BELİRTİN) 
KENDİ 
    ANNE/BABASI... .......  
    KARDEŞ(LER)İ.. .......
    ÇOCUKLARI..............
    DİĞER _____________
                   (BELİRTİN) 
 
KİMSE YOKTU..............
 

 
 

..A 

..B 

..C 
 D 

 
 

..E 

..F 
..G 
 H 
 
 

..X 
 

 
HAYIR.............................
AMCA OĞLU.................
HALA OĞLU..................
TEYZE OĞLU.................
DAYI OĞLU...................
 
BABA TARAF DİĞER...
ANNE TARAF DİĞER...

DİĞER ______________ 
                (BELİRTİN) 
 

..0 

..1 

..2 

..3 

..4 

..5 

..6 

_7 

 
EVET................

        726 
 
HAYIR............ 
 

..1 

..2 
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722  

 
 
 
710’A BAKIN: 
EŞİN/EŞLERİN 

İSİMLERİNİ 
İLK EŞTEN 

BAŞLAYARAK 

SIRASIYLA 

YAZIN. 

723 .......... ile evliliğiniz 
hangi ay ve ylda bitti?  
  

724 .......... ile evliliğiniz 
ne şekilde sona erdi? 
Boşandnz m, eşiniz 
mi öldü, yoksa ayr 
yaşamaya m 
başladnz? 
  
 

725 …….. ile 
boşanmay/ 
ayr yaşamay siz 
mi istediniz, 
eşiniz mi istedi 
yoksa birlikte mi 
karar verdiniz? 

726  
 
 
 
 
 
 
 
 
KADININ BAŞKA 
EVLİLİĞİ VAR MI?  

          

01  
 
 
AY ................................... 
 
 
 
YIL............................... 

 
EŞİ ÖLMÜŞ.................. 
                      726 
 
BOŞANMIŞ.................. 
 
AYRI YAŞAMAYA 
  BAŞLAMIŞ.................
 

 
..1 

..2 

..3 

 
KENDİSİ...................
 
EŞİ.............................
 
BİRLİKTE................
 
 
DİĞER ___________
             (BELİRTİN) 

 
..1 

..2 

..3 

_7 

 
EVET..................................

            711’E DÖN 
 
HAYIR.............................. 
                       728A 

..1 

..2 

 
 
 
 
 

               (İSİM) 
 
 

 
 

02  
 
 
AY ................................... 
 
 
 
YIL............................... 

 
EŞİ ÖLMÜŞ.................. 
                      726 
 
BOŞANMIŞ.................. 
 
AYRI YAŞAMAYA 
  BAŞLAMIŞ.................
 

 
..1 

..2 

..3 

 
KENDİSİ...................
 
EŞİ.............................
 
BİRLİKTE................
 
 
DİĞER ___________
             (BELİRTİN) 

 
..1 

..2 

..3 

_7 

 
EVET..................................

            711’E DÖN 
 
HAYIR.............................. 
                       728A 

..1 

..2 

 
 
 
 
 

               (İSİM) 
 

03  
 
 
AY ................................... 
 
 
 
YIL............................... 

 
EŞİ ÖLMÜŞ.................. 
                      726 
 
BOŞANMIŞ.................. 
 
AYRI YAŞAMAYA 
  BAŞLAMIŞ.................
 

 
..1 

..2 

..3 

 
KENDİSİ..................
 
EŞİ.............................
 
BİRLİKTE................
 
DİĞER ___________
             (BELİRTİN) 

 
..1 

..2 

..3 

_7 

 
EVET..................................

            711’E DÖN 
 
HAYIR.............................. 
                       728A 

..1 

..2 

 
 
 
 
 

               (İSİM) 
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727 Şu anda sizin evlenmek üzere herhangi bir hazrlğnz veya  HAYIR ..................................................................0 728A 

 plannz var m?     
  EVET   
          NİŞANLI ......................................................1  
          SÖZLÜ..........................................................2  
          EVLİLİĞİ PLANLADIĞI BİR 

         İLİŞKİSİ VAR .............................................
 
3 

 

    

727A Bu karar nasl aldnz? Siz ve nişanlnz/sözlünüz/erkek arkadaşnz AİLEMİZ...............................................................1  
 m yoksa aileleriniz mi? KENDİMİZ........................................................... 2   728A 
     
     

728 Bu karar aileniz tarafndan alndğnda sizin rzanz alnd m? EVET.....................................................................1  
  HAYIR.................................................................. 2    
     
   

728A 709’A BAKIN:   
    
     HİÇ EVLENMEMİŞ 

 
 
 
 
Kaç yaşnda evlenmek  

             EVLENMİŞ 
 
 
 
 
Evli olmadğnz günlere 

 
 
YAŞ ....................................................................  
 
 
EVLENMEYİ DÜŞÜNMÜYOR/ 

 
 
 

 istersiniz/isterdiniz? dönebilseydiniz kaç  HİÇ EVLENMEZDİ .............................................95  
  yaşnda evlenirdiniz?  
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BÖLÜM 7B. KADININ ÇALIŞMASI  
 

 
729 

 
Size şimdi çalşma durumunuza ilişkin sorular sormak istiyorum. 
 
12 yaşnzdan bugüne kadar gelir getirsin veya getirmesin, en az 6 ay süre ile herhangi bir işte çalştnz m? 
 
Bildiğiniz gibi baz kadnlar ufak-tefek şeyler satarlar, pazar yerinde satş yaparlar, para karşlğnda ya da para 
almadan ailenin işyerinde ya da tarlasnda çalşrlar, başkalar için evde dikiş nakş, çocuk bakclğ veya ev 
temizliği gibi işler yaparlar. Lütfen bu tür işleri de dahil ederek cevap verin. 

   

EVET ..........1  
 HAYIR ........2                738A 
      

     

 
729A 

 
Bana 12 yaşndan bu yana en az 6 ay süre ile çalştğnz gelir getirsin veya getirmesin tüm işlerinizi ilk işinizden başlayarak srasyla söyler 
misiniz?  
 
LİSTEYE KADININ 12 YAŞINDAN İTİBAREN ARAŞTIRMA TARİHİNE KADAR 6 AY VE DAHA UZUN SÜRE ÇALIŞTIĞI TÜM İŞLERİ İLK 
YAPILAN İŞTEN BAŞLAYARAK AYRINTILI OLARAK YAZIN.  
 
KADININ HALEN ÇALIŞTIĞI İŞİ SÜRESİNE BAKMAKSIZIN LİSTEYE EKLEYİN. SONRA SORULARI HER İŞ İÇİN AYRI AYRI SORUN. 
 
DİKKAT: 10’DAN FAZLA İŞTE ÇALIŞMIŞ İSE, EK SORUKAĞIDI KULLANIN. GÖRÜŞMEYE EK SORUKAĞIDINDAN DEVAM EDİN. 

 
730  Ne iş yapyordunuz? 
 
 
 
 
 
YAPILAN İŞİ AYRINTILI 
OLARAK YAZIN 

 
731 Bu işte hangi ay ve ylda  
       çalşmaya başladnz? 
 

 
732 Hangi    

        sektörde 
        çalşyordu-    
        dunuz? 

 
733 Kamu     
       sektöründe     
       mi, özel  
       sektörde mi   
       çalşyor-    
       dunuz? 

 
734   
 
İŞTEKİ 
STATÜSÜNÜ 
İRDELEYEREK 
YAZIN. KOD 
LİSTESİNİ 
KULLANIN. 

 
 734A  Nerede         
            çalşyordunuz? 

 

01   
AY ................................... 
 
 
 
YIL............................... 
 

 
TARIM..........1 
 
SANAYİ.......2 
 
HİZMET.......3 

 
KAMU...........1 
 
 
ÖZEL.............2 

 
 
 
 
____________ 

(DİĞER İSE 
BELİRTİN) 

 
KENDİ EVİ..................1 
 
BAŞKASININ EVİ......2 
 
EV DIŞINDA...............3 

 
 
 

(YAPILAN İŞ) 
 

02  
 
AY ................................... 
 
 
 
YIL............................... 
 

 
TARIM..........1 
 
SANAYİ.......2 
 
HİZMET.......3 

 
KAMU...........1 
 
 
ÖZEL.............2 

 
 
 

 
____________ 

(DİĞER İSE 
BELİRTİN) 

 
KENDİ EVİ..................1 
 
BAŞKASININ EVİ......2 
 
EV DIŞINDA...............3 

 
 
 

(YAPILAN İŞ) 
 

03  
 
AY ................................... 
 
 
 
YIL............................... 
 

 
TARIM..........1 
 
SANAYİ.......2 
 
HİZMET.......3 

 
KAMU...........1 
 
 
ÖZEL.............2 

 
 
 

 
____________ 

(DİĞER İSE 
BELİRTİN) 

 
KENDİ EVİ..................1 
 
BAŞKASININ EVİ......2 
 
EV DIŞINDA...............3 

 
 
 

(YAPILAN İŞ) 
 

04  
 
AY ................................... 
 
 
 
YIL............................... 
 

 
TARIM..........1 
 
SANAYİ.......2 
 
HİZMET.......3 

 
KAMU...........1 
 
 
ÖZEL.............2 

 
 
 

 
____________ 

(DİĞER İSE 
BELİRTİN) 

 
KENDİ EVİ..................1 
 
BAŞKASININ EVİ......2 
 
EV DIŞINDA...............3 

 
 
 

(YAPILAN İŞ) 
 

05  
 
AY ................................... 
 
 
 
YIL............................... 
 

 
TARIM..........1 
 
SANAYİ.......2 
 
HİZMET.......3 

 
KAMU...........1 
 
 
ÖZEL.............2 

 
 
 

 
____________ 

(DİĞER İSE 
BELİRTİN) 

 
KENDİ EVİ..................1 
 
BAŞKASININ EVİ......2 
 
EV DIŞINDA...............3 

 
 
 

(YAPILAN İŞ) 
 

 
(734) İŞTEKİ STATÜ  
01 İŞVEREN  05 KENDİ HESABINA (DÜZENLİ) 
02 ÜCRETLİ, İŞÇİ (DÜZENLİ)  06 KENDİ HESABINA (DÜZENSİZ, İŞ BULDUKÇA) 
03 MAAŞLI, MEMUR (DÜZENLİ) 07 ÜCRETSİZ AİLE İŞÇİSİ 
04 YEVMİYELİ (MEVSİMLİK, GEÇİCİ) 96 DİĞER  
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  735  Bu işi yaparken  
          herhangi bir sosyal       
          güvenlik kurumuna bağl  
          mydnz?  
 
  (EVET İSE) Hangisi? 

 
KOD LİSTESİNİ KULLANIN 

 
736 Bu işte halen  
       çalşyor     
       musunuz? 
 
 

 
736A Bu işte ne kadar    
          süreyle çalştnz? 
 
 
 
 
2 YILDAN AZ İSE AY 

OLARAK YAZIN. 

 
736B Bu işten hangi ay ve   
          ylda ayrldnz? 
 
 

 
737 Bu işten ayrlma    
       nedeniniz neydi? 
 
 
 
 
KOD LİSTESİNİ KULLANIN 

 
 
 
 
 
 

___________________________ 
(DİĞER İSE BELİRTİN) 

 
 
EVET..............
         738 
 
HAYIR............

 
 

.....1 
 
 

.....2 

AY......1 
  

AY ................................... 
 
 
 
YIL............................... 

 
 
 

 
 
_____________________________ 

(DİĞER İSE BELİRTİN) 
YIL.....2 

 

 
 
 
 

 
 

___________________________ 
(DİĞER İSE BELİRTİN) 

 
 
EVET..............
         738 
 
HAYIR............
 

 
 

.....1 
 
 

.....2 

AY......1 

  
AY ................................... 
 
 
 
YIL............................... 
 

 
 
 
 
 

 
 _____________________________ 

(DİĞER İSE BELİRTİN) 
YIL.....2 

 

 
 
 
 
 

 
___________________________ 

(DİĞER İSE BELİRTİN) 

 
 
EVET..............
         738 
 
HAYIR............
 

 
 

.....1 
 
 

.....2 

AY......1 

  
AY ................................... 
 
 
 
YIL............................... 
 

 
 
 
 
 

 
 _____________________________ 

(DİĞER İSE BELİRTİN) 
YIL.....2 

 

 
 
 
 
 
 

___________________________ 
(DİĞER İSE BELİRTİN) 

 
 
EVET..............
         738 
 
HAYIR............
 

 
 

.....1 
 
 

.....2 

AY......1 
  

AY ................................... 
 
 
 
YIL............................... 
 

 
 
 
 
 
 

 ____________________________ 
(DİĞER İSE BELİRTİN) 

YIL.....2 
 

 
 
 
 

 
 

___________________________ 
(DİĞER İSE BELİRTİN) 

 
 
EVET..............
         738 
 
HAYIR............
 

 
 

.....1 
 
 

.....2 

AY......1 

  
AY ................................... 
 
 
 
YIL............................... 
 

 
 
 

 
 
 

_____________________________ 
(DİĞER İSE BELİRTİN) 

YIL.....2 

 

 
(735) SOSYAL GÜVENLİK  (737) İŞTEN AYRILMA NEDENİ 

00 SGK’YA BAĞLI DEĞİL  01 EVLİLİK  05 İŞYERİ KAPANDI  10 AİLEDE HASTA/YAŞLI BAKIMI 
01 SSK  02 GEBE KALDI/ÇOCUK BAKIMI 06 İŞTEN ÇIKARILDI  11 HASTA/ÖZÜRLÜ/ENGELLİ  
02 EMEKLİ SANDIĞI  03 TAŞINDI/GÖÇ ETTİ  07 DAHA İYİ BİR İŞ BULMAK           12 EMEKLİLİK 
03 BAĞ-KUR  04 EŞİ/BÜYÜKLERİ KARŞI ÇIKTI        İÇİN/BULDU 13 ÇALIŞMASI GEREKMEDİ  
04 SGK   08 İŞ YERİ İLE İLGİLİ SORUNLAR 14 ÇALIŞMAK İSTEMEDİ  
05 ÖZEL SİGORTA   09 MEVSİMLİK/GEÇİCİ İŞ  
96 DİĞER    96 DİĞER 
98 BİLMİYOR     



326   |  EK F  

  

EK F  |   327 

  

 48 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
730  Ne iş yapyordunuz? 
 
 
 
 
 
YAPILAN İŞİ AYRINTILI 
OLARAK YAZIN 

 
731 Bu işte hangi ay ve ylda  
       çalşmaya başladnz? 
 

 
732 Hangi    

        sektörde 
        çalşyordu-    
        dunuz? 

 
733 Kamu     
       sektöründe     
       mi, özel  
       sektörde mi   
       çalşyor-    
       dunuz? 

 
734  
 
İŞTEKİ 
STATÜSÜNÜ 
İRDELEYEREK 
YAZIN. KOD 
LİSTESİNİ 
KULLANIN. 

 
 734A  Nerede         
            çalşyordunuz? 

 

06   
AY ................................... 
 
 
 
YIL............................... 
 

 
TARIM..........1 
 
SANAYİ.......2 
 
HİZMET.......3 

 
KAMU...........1 
 
 
ÖZEL.............2 

 
 
 
 
____________ 

(DİĞER İSE 
BELİRTİN) 

 
KENDİ EVİ..................1 
 
BAŞKASININ EVİ......2 
 
EV DIŞINDA...............3 

 
 
 

(YAPILAN İŞ) 
 

07  
 
AY ................................... 
 
 
 
YIL............................... 
 

 
TARIM..........1 
 
SANAYİ.......2 
 
HİZMET.......3 

 
KAMU...........1 
 
 
ÖZEL.............2 

 
 
 

 
____________ 

(DİĞER İSE 
BELİRTİN) 

 
KENDİ EVİ..................1 
 
BAŞKASININ EVİ......2 
 
EV DIŞINDA...............3 

 
 
 

(YAPILAN İŞ) 
 

08  
 
AY ................................... 
 
 
 
YIL............................... 
 

 
TARIM..........1 
 
SANAYİ.......2 
 
HİZMET.......3 

 
KAMU...........1 
 
 
ÖZEL.............2 

 
 
 

 
____________ 

(DİĞER İSE 
BELİRTİN) 

 
KENDİ EVİ..................1 
 
BAŞKASININ EVİ......2 
 
EV DIŞINDA...............3 

 
 
 

(YAPILAN İŞ) 
 

09  
 
AY ................................... 
 
 
 
YIL............................... 
 

 
TARIM..........1 
 
SANAYİ.......2 
 
HİZMET.......3 

 
KAMU...........1 
 
 
ÖZEL.............2 

 
 
 

 
____________ 

(DİĞER İSE 
BELİRTİN) 

 
KENDİ EVİ..................1 
 
BAŞKASININ EVİ......2 
 
EV DIŞINDA...............3 

 
 
 

(YAPILAN İŞ) 
 

10  
 
AY ................................... 
 
 
 
YIL............................... 
 

 
TARIM..........1 
 
SANAYİ.......2 
 
HİZMET.......3 

 
KAMU...........1 
 
 
ÖZEL.............2 

 
 
 

 
____________ 

(DİĞER İSE 
BELİRTİN) 

 
KENDİ EVİ..................1 
 
BAŞKASININ EVİ......2 
 
EV DIŞINDA...............3 

 
 
 

(YAPILAN İŞ) 
 

 
(734) İŞTEKİ STATÜ  
01 İŞVEREN  05 KENDİ HESABINA (DÜZENLİ) 
02 ÜCRETLİ, İŞÇİ (DÜZENLİ)  06 KENDİ HESABINA (DÜZENSİZ, İŞ BULDUKÇA) 
03 MAAŞLI, MEMUR (DÜZENLİ) 07 ÜCRETSİZ AİLE İŞÇİSİ 
04 YEVMİYELİ (MEVSİMLİK, GEÇİCİ) 96 DİĞER  
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  735  Bu işi yaparken  
          herhangi bir sosyal       
          güvenlik kurumuna bağl  
          mydnz?  
 
  (EVET İSE) Hangisi? 

 
KOD LİSTESİNİ KULLANIN 

 
736 Bu işte halen  
       çalşyor     
       musunuz? 
 
 

 
736A Bu işte ne kadar    
          süreyle çalştnz? 
 
 
 
 
2 YILDAN AZ İSE AY 

OLARAK YAZIN. 

 
736B Bu işten hangi ay ve   
          ylda ayrldnz? 
 
 

 
737 Bu işten ayrlma    
       nedeniniz neydi? 
 
 
 
 
KOD LİSTESİNİ KULLANIN 

 
 
 
 
 
 

___________________________ 
(DİĞER İSE BELİRTİN) 

 
 
EVET..............
         738 
 
HAYIR............
 

 
 

.....1 
 
 

.....2 

AY......1 

  
AY ................................... 
 
 
 
YIL............................... 
 

 
 
 

 
 
_____________________________ 

(DİĞER İSE BELİRTİN) 
YIL.....2 

 

 
 
 
 

 
 

___________________________ 
(DİĞER İSE BELİRTİN) 

 
 
EVET..............
         738 
 
HAYIR............
 

 
 

.....1 
 
 

.....2 

AY......1 

  
AY ................................... 
 
 
 
YIL............................... 
 

 
 
 
 
 
 
 _____________________________ 

(DİĞER İSE BELİRTİN) 
YIL.....2 

 

 
 
 
 
 

 
___________________________ 

(DİĞER İSE BELİRTİN) 

 
 
EVET..............
         738 
 
HAYIR............
 

 
 

.....1 
 
 

.....2 

AY......1 

  
AY ................................... 
 
 
 
YIL............................... 
 

 
 
 
 
 

 
 _____________________________ 

(DİĞER İSE BELİRTİN) 
YIL.....2 

 

 
 
 
 
 
 

___________________________ 
(DİĞER İSE BELİRTİN) 

 
 
EVET..............
         738 
 
HAYIR............
 

 
 

.....1 
 
 

.....2 

AY......1 
  

AY ................................... 
 
 
 
YIL............................... 
 

 
 
 
 
 
 

 ____________________________ 
(DİĞER İSE BELİRTİN) 

YIL.....2 
 

 
 
 
 

 
 

___________________________ 
(DİĞER İSE BELİRTİN) 

 
 
EVET..............
         738 
 
HAYIR............
 

 
 

.....1 
 
 

.....2 

AY......1 

  
AY ................................... 
 
 
 
YIL............................... 
 

 
 
 

 
 
 

_____________________________ 
(DİĞER İSE BELİRTİN) 

YIL.....2 

 

 
(735) SOSYAL GÜVENLİK  (737) İŞTEN AYRILMA NEDENİ 

00 SGK’YA BAĞLI DEĞİL  01 EVLİLİK  05 İŞYERİ KAPANDI  10 AİLEDE HASTA/YAŞLI BAKIMI 
01 SSK  02 GEBE KALDI/ÇOCUK BAKIMI 06 İŞTEN ÇIKARILDI  11 HASTA/ÖZÜRLÜ/ENGELLİ  
02 EMEKLİ SANDIĞI  03 TAŞINDI/GÖÇ ETTİ  07 DAHA İYİ BİR İŞ BULMAK           12 EMEKLİLİK 
03 BAĞ-KUR  04 EŞİ/BÜYÜKLERİ KARŞI ÇIKTI        İÇİN/BULDU 13 ÇALIŞMASI GEREKMEDİ  
04 SGK   08 İŞ YERİ İLE İLGİLİ SORUNLAR 14 ÇALIŞMAK İSTEMEDİ  
05 ÖZEL SİGORTA   09 MEVSİMLİK/GEÇİCİ İŞ  
96 DİĞER    96 DİĞER 
98 BİLMİYOR     
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738 

 
736’YA BAKIN: 
 

  

    
 HALEN   HALEN       751 
 ÇALIŞMIYOR ÇALIŞIYOR  
                   

 
738A 

 
Son bir hafta içinde, kendi ev işlerinizin dşnda, gelir getirsin 
veya getirmesin, herhangi bir işte çalştnz m? 

   
EVET ............................................................................................1   740 

 HAYIR ..........................................................................................2  
    
     
     

739 Bildiğiniz gibi baz kadnlar ufak-tefek şeyler satarlar, pazar 
yerinde satş yaparlar, para karşlğnda ya da para almadan 
ailenin işyerinde ya da tarlasnda çalşrlar, başkalar için 
evde dikiş nakş, çocuk bakclğ veya ev temizliği gibi işler 
yaparlar. Siz son bir hafta içinde bu saydklarmdan birini ya 
da başka bir iş yaptnz m? 

EVET ............................................................................................1   740 
 HAYIR ..........................................................................................2  
    

     

739A 747’YE GEÇİN. 
 

 
   740 

 
GERİ DÖNÜN VE 730-737. SORULARI  (GEREKİYORSA 738-739. SORULARI ) 
SORARAK DÜZELTİN. 
 

 

     
747 Halen çalşmadğnz söylediniz. Çalşmamanzn en temel 

nedeni nedir? 
ÖĞRENCİ .....................................................................................01  

 EV KADINI ..................................................................................02  

 EMEKLİ .......................................................................................03  

 ÖZÜRLÜ, HASTA .......................................................................04  

 YAŞLI/HASTA BAKIYOR..........................................................05  

 KÜÇÜK ÇOCUĞU VAR............................................................ 06  

 İŞ ARIYOR/İŞSİZ ........................................................................07  

 EŞİ/AİLESİ İZİN VERMİYOR ...................................................08  

 BURAYA YENİ GÖÇ ETMİŞ/GELMİŞ .................................... 09  

 İHTİYACI YOK ...........................................................................10  

 GEBE/YENİ DOĞUM YAPMIŞ..................................................11  

  
DİĞER___________________________________________  

 
96 

 

 (BELİRTİN)   
     
     

748 İş aryor musunuz? EVET ............................................................................................1  
  HAYIR...........................................................................................2 750 
     
     

749 Ne kadar süredir iş aryorsunuz? 
 
 
 
 
İKİ YILDAN AZ İSE AY OLARAK YAZIN 

 
 
AY......................................................................1 
 
 
YIL.....................................................................2 
 

 
 

 

     
750 Eğer iş bulsanz veya iş teklifi alsanz  en geç iki hafta içinde  EVET ............................................................................................1  

 iş baş yapar msnz? HAYIR...........................................................................................2  
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751 Herhangi bir sağlk sigortas kapsamnda msnz? 
 
 
(EVET İSE) Hangi sağlk sigortas kapsamndasnz? 
 

HAYIR ..........................................................................................0  
 SSK ............................................................................................... 1  
 EMEKLİ SANDIĞI ......................................................................2  
 BAĞ-KUR .....................................................................................3  
 SGK .............................................................................................. 4  
 ÖZEL SAĞLIK SİGORTASI .......................................................5  
 GENEL SAĞLIK SİGORTASI ....................................................6  
  

DİĞER __________________________________________  
 
7 

 

 (BELİRTİN)   
     

 
752 

 
736’YA BAKIN: 
 

  

    
 HALEN   HALEN       755S 
 ÇALIŞIYOR ÇALIŞMIYOR  
                   

 
753 

 
217 VE 218’E BAKIN: 

  

    
 KENDİSİYLE BİRLİKTE  KENDİSİYLE BİRLİKTE YAŞAYAN  
 YAŞAYAN 5 YAŞINDA 5 YAŞINDA VEYA   
 VEYA DAHA KÜÇÜK DAHA KÜÇÜK        755S 
 ÇOCUĞU VAR ÇOCUĞU YOK  
                   

     
754 Siz çalşrken……’e (YAŞAYAN EN KÜÇÜK  

ÇOCUĞUN İSMİ) kim bakar? 
 
 
 

KENDİSİ ......................................................................................01  
 EŞİ ................................................................................................02  
 KIZ ÇOCUK ................................................................................ 03  
 KENDİ ANNESİ ..........................................................................05  
 EŞİNİN ANNESİ ........................................................................ 06  
 ERKEK ÇOCUK ..........................................................................07  
 DİĞER AKRABALAR ................................................................08  
 ÜCRETLİ BAKICI .......................................................................09  
 KREŞ/YUVA ............................................................................... 10  
 SON DOĞUMDAN BU YANA ÇALIŞMAMIŞ ........................95  
  

DİĞER __________________________________________  
 
96 

 

 (BELİRTİN)   
     

755S SAATİ YAZIN. 

 

SAAT – DAKİKA......................................... 
 

 



330   |  EK F  

  

EK F  |   331 

  

   52 

BÖLÜM 7C. EŞ İLE İLGİLİ TEMEL BİLGİLER 
 

 
760 

 
709’A BAKIN: 

  

    
           EVLENMİŞ HİÇ  
  EVLENMEMİŞ   787A 
    
                   

 
760A 

 
709A’YA BAKIN: 

  

    
           HALEN EVLİ HALEN EVLİ  
  DEĞİL   762A 
    
                   

 
761 

 
(Son) Eşiniz kaç yaşnda? 
 

 
 
BİTİRİLMİŞ YAŞ  ........................................................................  
 

 

 
762A 

 
(Son) Eşiniz 12 yaşna kadar en uzun süreyle nerede yaşad? 
 
 

_____________________________ 
(YERİN ADI) 

 
Bu yer o zaman il merkezi mi, ilçe merkezi mi, bucak ya da köy 
müydü? Ya da yurt dşnda myd? 
 

 
 
 
 
İL MERKEZİ ............................................................................... 1 
İLÇE MERKEZİ .......................................................................... 2 
BUCAK VEYA KÖY .................................................................. 3 
YURTDIŞI ................................................................................... 4 

 

 
762B 

 
Bu yer hangi ile bağl? 
 
 
İLİN ADINI VE KODUNU YAZIN. 

 
İLİN ADI İL KODU 
 
____________________________________________ 
 

 

     
     

763 (Son) Eşiniz hiç okula gitmiş mi? EVET ............................................................................................1  
  HAYIR ..........................................................................................2  
  BİLMİYOR ...................................................................................8  766 
     
     

764 (Son) Eşiniz en son hangi okula devam etmiş? İLKOKUL ....................................................................................11  
  GENEL ORTAOKUL ..................................................................12  
 MESLEKİ ORTAOKUL .............................................................13  
 GENEL LİSE ...............................................................................14  
 MESLEKİ LİSE ...........................................................................15  
 ÜNİVERSİTE ..............................................................................16  
 YÜKSEK LİSANS ......................................................................17  
 DOKTORA ..................................................................................18  
  BİLMİYOR ..................................................................................98  766 
     
     

765 (Son) Eşinizin bu okulda tamamladğ en son snf hangisidir?  
 
HAZIRLIK SINIFINI BİTİRMİŞSE VEYA HİÇ SINIF 
BİTİRMEMİŞSE “0” YAZIN. 

 
SINIF  ..........................................................................................

  

    
 BİLMİYOR ...................................................................................96  
     
     

765A (Son) Eşiniz bu okuldan mezun olmuş mu (Diploma  EVET ............................................................................................1  
 almş m)? HAYIR ..........................................................................................2  
  BİLMİYOR ...................................................................................8  
     
 

765B 
 

İLKOKUL, ORTAOKUL, LİSE VE/VEYA ÜNİVERSİTEDE EN 
SON TAMAMLADIĞI SINIFLARI YAZIN. 
 
 

 
 
TOPLAM TAMAMLANAN SINIFI YAZIN 
 
 

 
         İLK          ORT         LİSE         ÜNV            YL            DR 
 
                    +              +               +              +                +               = 
 
 
 
TOPLAM TAMAMLANAN SINIF  .............................................  
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766 

 
709A’YA BAKIN: 

  

    
          HALEN EVLİ HALEN EVLİ  
  DEĞİL   776 
    
                   

     
767 Eşiniz son bir hafta içinde, gelir getirsin veya getirmesin, geçici 

veya düzenli herhangi bir işte çalşt m? 
EVET ............................................................................................ 1  769 

 HAYIR ......................................................................................... 2  
     
     

768 Eşinizin normalde çalştğ bir işi var m? EVET ............................................................................................ 1  
  HAYIR ........................................................................................ 2  774 
     
     

769 Eşiniz ne iş yapyor(du)? Ne gibi bir işte çalşyor(du)? 
 
 
________________________________________________ 

 
(YAPILAN İŞİ AYRINTILI BİÇİMDE YAZIN VE YAN SÜTUNA 

UYGUN SEKTÖRÜ İŞARETLEYİN) 
 

 
TARIM ...........................................................................................

 
1 

 

 
 

   

 SANAYİ .........................................................................................2  
 
 

   

 HİZMET .........................................................................................3  
     

     
770 Eşiniz kamu sektöründe mi, özel sektörde mi çalşyor(du)? KAMU............................................................................................ 1  

  ÖZEL ............................................................................................. 2  
     
     

771 Eşinizin çalştğ işteki statüsü/konumu nedir? İŞVEREN....................................................................................... 01  
  ÜCRETLİ, İŞÇİ (DÜZENLİ) ........................................................02  
  MAAŞLI, MEMUR (DÜZENLİ) ..................................................03  
  YEVMİYELİ (MEVSİMLİK, GEÇİCİ) ........................................04  
  KENDİ HESABINA (DÜZENLİ) ................................................ 05  
  KENDİ HESABINA (DÜZENSİZ, İŞ BULDUKÇA) ..................06  
  ÜCRETSİZ AİLE İŞÇİSİ .............................................................. 07  
   

DİĞER __________________________________________  
 
96 

 

  (BELİRTİN)   
     
     

772 Eşiniz bu işi yaparken herhangi bir sosyal güvenlik kurumuna  
bağl m(yd)?  
 
(EVET İSE) Hangi kuruma bağl(yd)? 

HAYIR ...........................................................................................0  
 SSK ................................................................................................ 1  
 EMEKLİ SANDIĞI .......................................................................2  
 BAĞ-KUR ..................................................................................... 3  
 SGK ...........  ...................................................................................4  
 ÖZEL SİGORTA .......................................................................... 5  
  

DİĞER  __________________________________________  
 
7 

 

 (BELİRTİN)   
     

773 776’YA GEÇİN.   

     
774 Eşinizin çalşmama nedeni nedir? YENİ İŞE BAŞLAYACAK .......................................................... 01  

 ÖĞRENCİ ......................................................................................02  

 EMEKLİ ........................................................................................04  

 İRAT SAHİBİ ............................................................................... 05  

 AİLE İŞÇİSİ ...................................................................................06  

 ÖZÜRLÜ/ENGELLİ/ HASTA ......................................................07  

 YAŞLIYA BAKIYOR ...................................................................08  

 ÇOCUK BAKIYOR .......................................................................09  

 ASKERE GİDECEK/ASKERDE ..................................................11  

 İŞ ARIYOR/İŞSİZ .........................................................................12  

 OKULU YENİ BİTİRDİ ................................................................14  

 YENİ GÖÇ ETMİŞ/GİTMİŞ .........................................................16  

 İHTİYACI YOK ............................................................................17  

  
DİĞER __________________________________________  

 
96 

 

 (BELİRTİN)   
 BİLMİYOR ....................................................................................98  
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775 Eşiniz iş aryor mu? EVET ............................................................................................. 1  
  HAYIR............................................................................................2  
  BİLMİYOR.....................................................................................8      
     
     

776 (Son) Eşiniz herhangi bir sağlk sigortas kapsamnda m(yd)? 
 
 
(EVET İSE) Hangi sağlk sigortas kapsamnda(yd)? 
 

HAYIR ...........................................................................................0  
 SSK ................................................................................................1  
 EMEKLİ SANDIĞI .......................................................................2  
 BAĞ-KUR ..................................................................................... 3  
 SGK ................................................................................................4  
 ÖZEL SAĞLIK SİGORTASI ........................................................5  
 GENEL SAĞLIK SİGORTASI/YEŞİL KART ............................ 6  
  

DİĞER __________________________________________  
 
7 

 

 (BELİRTİN)   
     
 

777A 
 
(Son) Eşinizin ana dili nedir (neydi)? 
 
YALNIZCA BİR SEÇENEK İŞARETLEYİN. 

 
TÜRKÇE ..................................................................................... 1 

 

 KÜRTÇE ..................................................................................... 2  

 ARAPÇA ..................................................................................... 3  

  
DİĞER ____________________________________________ 7 

 

 (BELİRTİN)  
  BİLMİYOR .................................................................................. 8  
    
 

777B 
 
(Son) Eşiniz, ana dili dşnda başka bir dil konuşabiliyor 
mu(ydu)? 
 
(EVET İSE) Hangi dil(ler)?  
 
SÖYLENENLERİN HEPSİNİ İŞARETLEYİN. 

 
TÜRKÇE .................................................................................... A 

 

 KÜRTÇE .....................................................................................B  

 ARAPÇA .....................................................................................C  

  
DİĞER ___________________________________________ U 

 

 (BELİRTİN)  
  

BAŞKA DİL KONUŞAMIYOR ................................................. Y 
 

    
 

778 
 
(Son) Eşinizle konuşurken genellikle hangi dili kullanrsnz 
(kullanrdnz)? 
 
 

 
TÜRKÇE ..................................................................................... 1 

 

 KÜRTÇE ..................................................................................... 2  

 ARAPÇA ..................................................................................... 3  

  
DİĞER ____________________________________________ 7 

 

 (BELİRTİN)  
    
 

780 
 
(Son) Eşinizin annesinin ana dili nedir (neydi)? 
 
 
 
(Son) Eşinizin babasnn ana dili nedir (neydi)? 
 
 
777A’DAKİ  KODLARI KULLANIN. 

 
 
ANNESİ .........................................................................................  
 
                _______________________________________ 

(DİĞER İSE BELİRTİN) 
 
BABASI .........................................................................................  
 
                 _______________________________________ 

 

  (DİĞER İSE BELİRTİN) 
 

 

   
781 (Son) Eşinizin annesi ile babas arasnda akrabalk var m(yd)?  EVET .............................................................................................1  

  HAYIR...........................................................................................2  
  BİLMİYOR....................................................................................8     787A 
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782 Eşinizin babas, eşinizin annesinin nesi olur(du)? AMCASININ OĞLU ................................................................... 1  
  HALASININ OĞLU .................................................................... 2  
  TEYZESİNİN OĞLU .................................................................. 3  
  DAYISININ OĞLU ..................................................................... 4  
    
  BABA TARAFINDAN DİĞER AKRABA ................................. 5  
  ANNE TARAFINDAN DİĞER AKRABA ................................. 6  
   

DİĞER ____________________________________________ 7 
 

  (BELİRTİN)  
  BİLMİYOR .................................................................................. 8  
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BÖLÜM 7D. KADININ STATÜSÜ 
 

 
787A 

 
Size maddi konularla ilgili baz sorular soracağm.  
 
 
 
 
 
 
 
Tek başnza veya ortak olarak sahip olduğunuz 

  
 
 
 
 
 
 

SAHİP 
DEĞİL 

 

 
 
 
 
 

ORTAK 
SAHİP 

 
 
 
 
 

TEK BAŞINA 
SAHİP 

787B .....y satmak 
istediğinizde kimsenin 
onayn almadan 
satabilir misiniz? 
 
 
 
 EVET           HAYIR  
 

 

Toprak/arsa/tarlanz var m? 
 
1 

 
2 

 
3 1 2 

Eviniz var m? 
 
1 

 
2 

 
3 1 2 

Arabanz var m? 
 
1 

 
2 

 
3 1 2 

    
     

788 Nasl harcanacağna tek başnza karar verebildiğiniz paranz  EVET ...........................................................................................1  
 var m? HAYIR .........................................................................................2  
     
  

Baz konulardaki görüşlerinizi öğrenmek istiyorum.  
Lütfen bana şimdi sayacağm ifadelere katlp katlmadğnz 
söyler misiniz? 
 
 
Ailede önemli kararlar sadece ailenin erkekleri tarafndan 
alnmaldr. 
 
 
Yemek, bulaşk, çamaşr, ütü ve temizlik gibi ev işlerini 
erkekler de yapmaldr. 
 
 
Erkek çocuğun eğitimli olmas kz çocuğun eğitimli 
olmasndan her zaman daha iyidir. 
 
 
Küçük çocuklar olan kadnlar çalşmamaldr. 
 
 
Kadnlar siyasette daha çok yer almaldr. 
 
 
Kadnlar evlendiklerinde bakire olmaldr. 
 

  
791  

 
 
 

KATILIYOR 
 
1 
 
 
 
1 
 
 
 
1 
 
 
1 
 
 
1 
 
 
1 

 
 
 
 

KATILMIYOR 
 
2 
 
 
 
2 
 
 
 
2 
 
 
2 
 
 
2 
 
 
2 

 
 
 

BİLMİYOR/ 
FİKRİ YOK 

 
8 
 
 
 
8 
 
 
 
8 
 
 
8 
 
 
8 
 
 
8 

 

 
792 

 
Şimdi size baz durumlar sayacağm. Bana bu durumlarda 
eşin fiziksel şiddet uygulamasn doğru bulup bulmadğnz 
söyler misiniz? 
 
 
Kadn eşinden habersiz dşar çktğnda? 
 
 
Kadn çocuklarn bakmn ihmal ettiğinde? 
 
 
Kadn eşine karşlk verdiğinde? 
 
 
Kadn cinsel ilişkide bulunmay reddettiğinde? 
 
 
Kadn yemeği yaktğnda? 

 
 
 

DOĞRU 
BULUYOR 

 
1 
 
 

1 
 
 

1 
 
 

1 
 
 

1 
 

 
 
 

DOĞRU 
BULMUYOR 

 
2 
 
 

2 
 
 

2 
 
 

2 
 
 

2 
 

 
 
 
 

FİKRİ YOK 
 

8 
 
 

8 
 
 

8 
 
 

8 
 
 

8 
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793 
   
Şimdi size gündelik hayatnza ilişkin sorular sormak      
istiyorum.      
     
EVET İSE DÜZENLİ OLUP OLMADIĞINI İRDELEYİN.    UYGUN 
 HAYIR DÜZENLİ ARA SIRA DEĞİL 
     
Herhangi bir egzersiz yapar msnz? 0 1 2 3 

Memleketiniz dşnda başka bir yere tatile gider misiniz? 0 1 2 3 

     
Ailenizle dşarda yemeğe gider misiniz? 0 1 2 3 

Arkadaşlarnz ya da komşularnzla gün yapar msnz? 0 1 2 3 

İnternet kullanr msnz? 0 1 2 3 

Namaz klar msnz? 0 1 2 3 

Oruç tutar msnz? 0 1 2 3 

Televizyondaki kadn programlarn izler misiniz? 0 1 2 3 

Sokağa çktğnzda başörtüsü takar msnz? 0 1 2 3 

Sigara içer misiniz? 0 1 2 3 

Alkol kullanr msnz? 0 1 2 3 

Seçimlerde oy kullanr msnz? 0 1 2 3 

 
793A 

 
709 VE 727’YE BAKIN: 
 

  

  EVLENMİŞ VEYA EVLENMEMİŞ VEYA  

  EVLİLİK PLANI  
 VAR    

EVLİLİK PLANI YOK 
795 

                   

 
794 

 
Şimdi size baz kadnlarn karşlaştklar çeşitli durumlara 
ilişkin cümleler okuyacağm.  
 
Lütfen bana (son) eşinizle (nişanlnzla/sözlünüzle/erkek 
arkadaşnzla) olan ilişkinizde bu tür durumlar ne kadar 
sklkla yaşadğnz söyler misiniz? Sk sk m, bazen mi, 
hiçbir zaman m? 
 
 
Kadn arkadaşlarnzla görüşmenizi engeller mi(ydi)? 
 
 
Ailenizden kişilerle görüşmenizi snrlar m(yd)? 
 
 
Her zaman nerede olduğunuzu bilmek için srar eder mi(ydi)? 
 
 
Para konusunda size güvenmediği olur mu(ydu)? 
 
 
Sizi sadakatsiz olmakla suçlar m(yd)? 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

SIK SIK 
 

1 
 
 

1 
 
 

1 
 
 

1 
 
 

1 

 
 
 
 
 
 
 
 

BAZEN 
 

2 
 
 

2 
 
 

2 
 
 

2 
 
 

2 

 
 
 
 
 
 
 
 

HİÇBİR ZAMAN 
 

3 
 
 

3 
 
 

3 
 
 

3 
 
 

3 
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795 
 
Şimdi size günlük işlerle ilgili birtakm sorular soracağm.  
Sayacağm işleri evinizde öncelikli olarak kim yapar? 
 

K
E

N
D
İS
İ 

E
Şİ

 

E
Şİ

Y
L

E
  

B
E

R
A

B
E

R
 

A
N

N
E

Sİ
 

B
A

B
A

SI
 

K
IZ

 
Ç

O
C

U
K

L
A

R
 

E
R

K
E

K
 

Ç
O

C
U

K
L

A
R

 

Ü
C

R
E

T
L
İ 

Ç
A

L
IŞ

A
N

 

D
İĞ

E
R

 
K

A
D

IN
L

A
R

  

D
İĞ

E
R

 
E

R
K

E
K

L
E

R
  

H
İÇ

 K
İM

SE
 

 
Yemek pişirmek? 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 

 
Sofray kurmak ve toplamak? 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 

 
Toz almak, ev süpürmek gibi temizlik işleri? 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 

 
Bulaşklarn ykanmas/bulaşk makinesine konulmas? 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 

 
Çamaşr ykamak/asmak? 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 

 
Ütü yapmak? 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 

 
Mutfak için alşveriş yapmak? 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 

 
Aile bütçesinin hazrlanmas, para hesab yaplmas? 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 

 
Fatura ödemeleri, resmi dairelerdeki işler?  10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 

 
Tadilat, tamirat yapmak? 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 

 
Çocukla ev içinde zaman geçirilmesi (oyun oynamak, kitap 
okumak, televizyon izlemek v.b)? 

10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 

 
Çocukla ev dşnda zaman geçirilmesi (parka, sinemaya vb.  
yerlere gitmek)? 

10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 

 
Çocuklarn ev ödevlerine yardm edilmesi? 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 

 

795S 

 

SAATİ YAZIN. 

 

SAAT – DAKİKA..................................... 
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796A GÖRÜŞME SIRASINDA BAŞKA KİM VARDI? KİMSE YOKTU ..................................................A  

  10 YAŞINDAN KÜÇÜK ÇOCUKLAR ..............B  
 UYGUN OLAN BÜTÜN SEÇENEKLERİ İŞARETLEYİN. KAYINVALİDESİ ..............................................C  
  KENDİ ANNESİ ..................................................D  
  DİĞER ERKEKLER ............................................E  
  DİĞER KADINLAR ............................................F  
     

     
796B GÖRÜŞME KESİNTİYE UĞRADI MI? HAYIR .................................................................000  

 
 

 
EVET İSE, YAKLAŞIK KAÇ DAKİKA? 

 
 

DAKİKA ...............................................1 
 

 

    

    
796C SİZE GÖRE YANITLARIN GÜVENİLİRLİĞİ NEDİR? ZAYIF ..................................................................1  

  ORTA ...................................................................2  
  İYİ ........................................................................3  
  ÇOK İYİ ...............................................................4  
     

     
796D GÖRÜŞME HANGİ DİLDE YAPILDI? TÜRKÇE...............................................................1  800 

  KÜRTÇE...............................................................2  
  ARAPÇA...............................................................3  
     
  DİĞER _______________________________ 7  
                                   (BELİRTİN)   
     

     
796E ÇEVİRMEN KULLANILDI MI? EVET ................................................................... 1  

  HAYIR .................................................................2  
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BÖLÜM 8. BOY VE AĞIRLIK  
 

 
800 

 
801’E KADININ ADINI VE VARSA OCAK 2008’DEN SONRA DOĞMUŞ VE HALEN YAŞAYAN ÇOCUKLARIN ADLARINI EN 
KÜÇÜK ÇOCUKTAN BAŞLAYARAK YAZIN.  
 
802’YE ÇOCUKLARIN SATIR NUMARALARINI YAZIN. OCAK 2008’DEN BU YANA DOĞAN VE HALEN YAŞAYAN 2’DEN FAZLA 
ÇOCUK VAR İSE, EK SORUKAĞIDI KULLANIN. 
 
KADININ  VE OCAK 2008’DEN SONRA DOĞUP HALEN HAYATTA OLAN ÇOCUKLARININ BOY VE AĞIRLIKLARINI ÖLÇÜN VE 
KAYDEDİN. 
 

 

     
           

          
           KADIN 
 
 

              
            YAŞAYAN EN  
            KÜÇÜK ÇOCUK 

 
            BİR ÖNCE DOĞAN VE  
            HALEN YAŞAYAN  
            ÇOCUK 
 

      
801 İSİM 

 
ÇOCUKLAR İÇİN 212’DEN 
BAKIN. 
 

 (İSİM) 
 
 

________________________ 

(İSİM) 
 
 

________________________ 

(İSİM) 
 
 

________________________ 

 

      
802 SORU 212’DEKİ SATIR NO.   

SATIR NO ........................... 
 

 
SATIR NO ........................... 
 

 

      
803 BOY (cm) 

                .   
   

                .   
   

                .   
   

 

      
        

804 ÇOCUĞUN BOYU   YATIRILARAK..............1  YATIRILARAK.............1   
 YATIRILARAK MI YOKSA        
 AYAKTA İKEN Mİ ÖLÇÜLDÜ?  AYAKTA.........................2 AYAKTA.......................2  
        
      

805 AĞIRLIK (Kilogram) 
                .   
   

                .   
   

                .   
   

 

      
      

806 ÖLÇÜMLERİN YAPILDIĞI 
TARİH 
 

 
GÜN ........................... 
 
 

AY ........................... 
 

 
GÜN ........................... 
 
 

AY ........................... 
 

 
GÜN ........................... 
 
 

AY ........................... 
 

 

 

         
807 SONUÇ ÖLÇÜM YAPILDI...........1  ÖLÇÜM YAPILDI..........1  ÖLÇÜM YAPILDI.........1   

  KADIN EVDE YOK.........3 ÇOCUK EVDE YOK......3 ÇOCUK EVDE YOK.....3   
  REDDETTİ .................. ...4  REDDETTİ .....................4  REDDETTİ ................... 4   
   

DİĞER ____________ 
 

 7 
 
DİĞER ____________ 

 
 7 

 
DİĞER _____________ 

 
7 

 

                  (BELİRTİN)                  (BELİRTİN)                  (BELİRTİN)   
         
        

808 ÖLÇÜMLERİ YAPAN 
 
_____________________________ 

                 
   

     

        

 
 

2 1 3 
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GÖRÜŞMECİ GÖZLEMLERİ 

Görüşme tamamlandktan sonra doldurulacaktr 
 

 
KADIN HAKKINDAKİ GÖZLEMLER 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

BELİRLİ SORULAR  HAKKINDAKİ GÖZLEMLER 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

DİĞER GÖZLEMLER 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

EKİP BAŞININ GÖZLEMLERİ 
 

 
EKİP BAŞININ ADI: 
TARİH: 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
DENETÇİNİN GÖZLEMLERİ 

 
 
DENETÇİNİN ADI: 
TARİH: 
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1 2

12 ARA 01 01 ARA 12
D  DOĞUM 11 KAS 02 02 KAS 11
H  GEBELİK 10 EKİ 03 03 EKİ 10
K  KÜRTAJ 09 EYL 04 04 EYL 09
F  DÜŞÜK 08 AĞU 05 05 AĞU 08
J  ÖLÜ DOĞUM 07 TEM 06 06 TEM 07

06 HAZ 07 07 HAZ 06
05 MAY 08 08 MAY 05
04 NİS 09 09 NİS 04

0  YÖNTEM KULLANIMI YOK 03 MAR 10 10 MAR 03
1  TÜPLERİN BAĞLANMASI 02 ŞUB 11 11 ŞUB 02
2  ERKEĞİN KANALLARININ BAĞLANMASI 01 OCA 12 12 OCA 01
3  HAP    
4  SPİRAL 12 ARA 13 13 ARA 12
5  İĞNE 11 KAS 14 14 KAS 11
6  DERİ ALTI İMPLANTI 10 EKİ 15 15 EKİ 10
7  KONDOM/PREZERVATİF/KAPUT 09 EYL 16 16 EYL 09
8  KADIN KONDOMU 08 AĞU 17 17 AĞU 08
9  DİYAFRAM/KÖPÜK/JEL/FİTİL 07 TEM 18 18 TEM 07
V VAJİNAL HALKA 06 HAZ 19 19 HAZ 06
T  TEHLİKESİZ GÜNLER 05 MAY 20 20 MAY 05
G GERİ ÇEKME 04 NİS 21 21 NİS 04
U  DİĞER _____________________________ 03 MAR 22 22 MAR 03

                                        (BELİRTİN) 02 ŞUB 23 23 ŞUB 02
01 OCA 24 24 OCA 01

   
12 ARA 25 25 ARA 12

0  CİNSEL İLİŞKİSİ AZ/EŞİ UZAKTA 11 KAS 26 26 KAS 11
1  KULLANIRKEN GEBE KALMIŞ 10 EKİ 27 27 EKİ 10
2  GEBE KALMAK İSTEMİŞ 09 EYL 28 28 EYL 09
3  EŞİ KARŞI ÇIKMIŞ 08 AĞU 29 29 AĞU 08
4  DAHA ETKİLİ YÖNTEM İSTEMİŞ 07 TEM 30 30 TEM 07
5  SAĞLIK KAYGISI 06 HAZ 31 31 HAZ 06
6  YAN ETKİLER 05 MAY 32 32 MAY 05
7  TEMİN GÜÇLÜĞÜ/UZAKTA 04 NİS 33 33 NİS 04
8  PAHALI 03 MAR 34 34 MAR 03
9  KULLANIMI KOLAY DEĞİL 02 ŞUB 35 35 ŞUB 02
Y  KADERCİ YAKLAŞIM 01 OCA 36 36 OCA 01
M  GEBE KALMASI ZOR/MENAPOZ   
B  BOŞANMA/AYRILMA/EŞİNİN ÖLMESİ 12 ARA 37 37 ARA 12
U  DİĞER _____________________________ 11 KAS 38 38 KAS 11

                                        (BELİRTİN) 10 EKİ 39 39 EKİ 10
X  BİLMİYOR 09 EYL 40 40 EYL 09

08 AĞU 41 41 AĞU 08
07 TEM 42 42 TEM 07
06 HAZ 43 43 HAZ 06
05 MAY 44 44 MAY 05
04 NİS 45 45 NİS 04
03 MAR 46 46 MAR 03
02 ŞUB 47 47 ŞUB 02
01 OCA 48 48 OCA 01

   
12 ARA 49 49 ARA 12
11 KAS 50 50 KAS 11
10 EKİ 51 51 EKİ 10
09 EYL 52 52 EYL 09
08 AĞU 53 53 AĞU 08
07 TEM 54 54 TEM 07
06 HAZ 55 55 HAZ 06
05 MAY 56 56 MAY 05
04 NİS 57 57 NİS 04
03 MAR 58 58 MAR 03
02 ŞUB 59 59 ŞUB 02
01 OCA 60 60 OCA 01

   
12 ARA 61 61 ARA 12
11 KAS 62 62 KAS 11
10 EKİ 63 63 EKİ 10
09 EYL 64 64 EYL 09
08 AĞU 65 65 AĞU 08
07 TEM 66 66 TEM 07
06 HAZ 67 67 HAZ 06
05 MAY 68 68 MAY 05
04 NİS 69 69 NİS 04
03 MAR 70 70 MAR 03
02 ŞUB 71 71 ŞUB 02
01 OCA 72 72 OCA 01

2
0
0
8

2
0
0
8

SÜTUN 1: DOĞUMLAR VE GEBELİKLER

SÜTUN 1: GEBELİĞİ ÖNLEYİCİ YÖNTEM KULLANIMI

2
0
1
1

2
0
1
1

SÜTUN 2: YÖNTEM KULLANIMININ BIRAKILMASI

TAKVİM

2
0
1
0

2
0
1
0

2
0
0
9

2
0
0
9

2
0
1
2

2
0
1
3

2
0
1
3

2
0
1
2
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  YAŞ – DOĞUM YILI TABLOSU 
 
 

YAŞ – DOĞUM YILI TABLOSU 

YAŞ 

DOĞUM YILI 

YAŞ 

DOĞUM YILI 
2013'TE 
DOĞUM 
GÜNÜNÜ 

KUTLAMADI 

2013'TE 
DOĞUM 
GÜNÜNÜ 
KUTLADI 

2013'TE 
DOĞUM 
GÜNÜNÜ 

KUTLAMADI 

2013'TE 
DOĞUM 
GÜNÜNÜ 
KUTLADI 

BİLMİYOR BİLMİYOR 
0 2012 -- 50 1962 1963 
1 2011 2012 51 1961 1962 
2 2010 2011 52 1960 1961 
3 2009 2010 53 1959 1960 
4 2008 2009 54 1958 1959 
5 2007 2008 55 1957 1958 
6 2006 2007 56 1956 1957 
7 2005 2006 57 1955 1956 
8 2004 2005 58 1954 1955 
9 2003 2004 59 1953 1954 

10 2002 2003 60 1952 1953 
11 2001 2002 61 1951 1952 
12 2000 2001 62 1950 1951 
13 1999 2000 63 1949 1950 
14 1998 1999 64 1948 1949 
15 1997 1998 65 1947 1948 
16 1996 1997 66 1946 1947 
17 1995 1996 67 1945 1946 
18 1994 1995 68 1944 1945 
19 1993 1994 69 1943 1944 
20 1992 1993 70 1942 1943 
21 1991 1992 71 1941 1942 
22 1990 1991 72 1940 1941 
23 1989 1990 73 1939 1940 
24 1988 1989 74 1938 1939 
25 1987 1988 75 1937 1938 
26 1986 1987 76 1936 1937 
27 1985 1986 77 1935 1936 
28 1984 1985 78 1934 1935 
29 1983 1984 79 1933 1934 
30 1982 1983 80 1932 1933 
31 1981 1982 81 1931 1932 
32 1980 1981 82 1930 1931 
33 1979 1980 83 1929 1930 
34 1978 1979 84 1928 1929 
35 1977 1978 85 1927 1928 
36 1976 1977 86 1926 1927 
37 1975 1976 87 1925 1926 
38 1974 1975 88 1924 1925 
39 1973 1974 89 1923 1924 
40 1972 1973 90 1922 1923 
41 1971 1972 91 1921 1922 
42 1970 1971 92 1920 1921 
43 1969 1970 93 1919 1920 
44 1968 1969 94 1918 1919 
45 1967 1968 
46 1966 1967 
47 1965 1966 
48 1964 1965 
49 1963 1964 
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ÖZET GÖSTERGELER                                          EK G 
 

  

 

İL TRAFİK KODLARI 
        

01 ADANA 21 DİYARBAKIR 41 KOCAELİ 61 TRABZON 

02 ADIYAMAN 22 EDİRNE 42 KONYA 62 TUNCELİ 

03 AFYON 23 ELAZIĞ 43 KÜTAHYA 63 ŞANLIURFA 

04 AĞRI 24 ERZİNCAN 44 MALATYA 64 UŞAK 

05 AMASYA 25 ERZURUM 45 MANİSA 65 VAN 

06 ANKARA 26 ESKİŞEHİR 46 K.MARAŞ 66 YOZGAT 

07 ANTALYA 27 GAZİANTEP 47 MARDİN 67 ZONGULDAK 

08 ARTVİN 28 GİRESUN 48 MUĞLA 68 AKSARAY 

09 AYDIN 29 GÜMÜŞHANE 49 MUŞ 69 BAYBURT 

10 BALIKESİR 30 HAKKARİ 50 NEVŞEHİR 70 KARAMAN 

11 BİLECİK 31 HATAY 51 NİĞDE 71 KIRIKKALE 

12 BİNGÖL 32 ISPARTA 52 ORDU 72 BATMAN 

13 BİTLİS 33 İÇEL 53 RİZE 73 ŞIRNAK 

14 BOLU 34 İSTANBUL 54 SAKARYA 74 BARTIN 

15 BURDUR 35 İZMİR 55 SAMSUN 75 ARDAHAN 

16 BURSA 36 KARS 56 SİİRT 76 IĞDIR 

17 ÇANAKKALE 37 KASTAMONU 57 SİNOP 77 YALOVA 

18 ÇANKIRI 38 KAYSERİ 58 SİVAS 78 KARABÜK 

19 ÇORUM 39 KIRKLARELİ 59 TEKİRDAĞ 79 KİLİS 

20 DENİZLİ 40 KIRŞEHİR 60 TOKAT 80 OSMANİYE 

      81 DÜZCE 

90 
 

YABANCI ÜLKE 
 

      

 
 
 
 
 

 

 

RUMİ TAKVİME GÖRE İFADE EDİLEN DOĞUM 

YILLARININ MİLADİ TAKVİM YILINA 

ÇEVRİLMESİ: 

 

RUMİ YIL + 584 = MİLADİ YIL 
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Türkiye Nüfus ve Sağlk Araştrmas, 1993, 1998, 2003, 2008 ve 2013 
 

Gösterge 1993 1998 2003 2008 2013 
Doğurganlk  

Toplam doğurganlk hz 15-49 
 

2.73 
 

2.61 
 

2.22 
 

2.15 
 

2.26 
Gebeliği önleyici yöntem kullanm yaygnlğ 

Herhangi bir yöntem 
Herhangi bir modern yöntem 

Hap  
RIA 
Enjeksiyon 
Kondom 
Tüp ligasyonu      
Erkeğin kanallarnn bağlanmas 
İmplant 

Herhangi bir geleneksel yöntem 

 
62.6 
34.5 
4.9 
18.8 
0.1 
6.6 
2.9 
0.0 
- 

28.1 

 
63.9 
37.7 
4.4 
19.8 
0.5 
8.2 
4.2 
0.0 
- 

25.5 

 
71.0 
42.5 
4.7 

20.2 
0.4 

10.8 
5.7 
0.1 
- 

28.5 

 
73.0 
46.0 
5.3 

16.9 
0.9 

14.3 
8.3 
0.1 
0.0 

27.0 

 
73.5 
47.4 
4.6 

16.8 
0.6 

15.8 
9.4 
0.0 
0.0 

26.0 
Evli adölesanlarda gebeliği önleyici yöntem 
kullanm 

Halen evli adölesan kadnlarda gebeliği 
önleyici modern yöntem kullanmnn 
yüzdesi 

15-19 yaş 

 
 
 

9.3 

 
 
 

15.7 

 
 
 

16.9 

 
 
 

17.6 

 
 

 
17.6 

Karşlanmamş aile planlamas ihtiyac 
Karşlanmamş aile planlamas ihtiyacnn 50-
yaş alt halen evli kadnlar arasndaki yüzdesi 

 
12.0 

 
10.1 

 
6.0 

 
6.2 

 
5.9 

Doğum öncesi bakm 
Araştrma tarihinden önceki son beş ylda 
doğumu olan evlenmiş kadnlarda, son canl 
doğumda en az bir kez DÖB alan kişilerin 
yüzdeleri 

 
 

62.3 

 
 

67.9 

 
 

80.9 

 
 

92.0 

 

 
97.0 

Doğum srasnda yardm 
Araştrma tarihinden önceki son beş ylda 
yaplan doğumlarn, tbbi eğitim almş kişi 
tarafndan gerçekleştirilme yüzdeleri 

 
 

75.9 

 
 

80.6 

 
 

82.9 

 
 

91.3 

 
 

97.4 

Doğum sonras bakm 
Annenin en son gerçekleştirdiği canl doğum 
sonrasnda yaplan ilk kontrolün, doğumla 
arasnda geçen sürenin yüzde dağlm 

<4 saat 
4-23 saat 
2 gün 
3-41 gün 
Toplam 

 
 
 
 
- 
- 
- 
- 
- 

 
 
 
 
- 
- 
- 
- 
- 

 
 
 
 
- 
- 
- 
- 
- 

 
 
 
 

63.4 
12.2 
4.6 
2.8 

83.0 

 
 
 
 

73.9 
9.7 
4.1 
5.5 

93.1 
Çocuk ölümlülüğü 

Neonatal ölüm hz 
Post-neonatal ölüm hz 
Bebek ölüm hz 
Çocuk ölüm hz 
Beş-yaş alt ölüm hz 

29 
23 
53 
9 
61 

26 
17 
43 
10 
52 

17 
12 
29 
9 
37 

13 
4 
17 
6 
24 

 
7 
6 
13 
2 
15 
 

Aşlanma  
Araştrma tarihinden önceki herhangi bir 
zamanda belli aşlar almş olan 15-26 aylk 
çocuklarn yüzdeleri 

BCG 
DaBT-İPA-Hib31 
KKK2 
Tam aşl 

 
 

 
 

89.1 
77.1 
77.9 
64.7 

 
 

 
 

88.5 
58.7 
78.5 
45.7 

 
 

 
 

87.7 
64.4 
79.4 
54.2 

 
 

 
 

95.9 
89.3 
89.3 
80.5 

 
 
 
 

94.4 
86.4 
89.8 
74.1 

Doğum kayd 
Doğum kaytlar yaplmş olan 5-yaş alt 
çocuklarn yüzdesi 

 
74.2 

 
77.7 

 
84.3 

 
93.7 

 
98.8 
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Gösterge 1993 1998 2003 2008 2013 
Çocuklarn beslenme durumu 

Beş yaş alt çocuklarn yetersiz beslenme 
durumunun üç antropometrik endekse göre 
yüzdesi3 
Yaşa-göre-boy (bodurluk) 

Orta ya da şiddetli 
Şiddetli 

          Boya-göre-ağrlk (zayflk) 
Orta ya da şiddetli 
Şiddetli 

          Yaşa-göre-ağrlk (düşük kiloluluk) 
Orta ya da şiddetli 
Şiddetli 

 
 
 

18.9 
5.9 

 
3.0 
0.4 

 
9.5 
1.8 

 
 
 

16.0 
6.1 

 
1.9 
0.4 

 
8.3 
1.4 

 
 
 

12.2 
3.6 

 
0.7 
0.3 

 
3.9 
0.6 

 
 
 

10.3 
3.2 

 
0.9 
0.3 

 
2.8 
0.3 

 
 
 
 
 

9.5 
3.2 

 
1.7 
0.4 

 
1.9 
0.4 

 
 

Yeterli atk sistemi 
Açk/kapal çukur, kanalizasyona bağl 
tuvalete sahip hanehalk yüzdeleri 

 
59.4 

 
67.4 

 
75.9 

 
81.1 

 
86.0 

Eğitim 
İlkokulu4 tamamlamş 15-19 yaş aras 
kadnlarn yüzdesi 
İlkokulu tamamlamş 15-19 yaş aras 
erkeklerin yüzdesi 
Ortaokulu tamamlamş 20-24 yaş aras 
kadnlarn yüzdesi 
Ortaokulu tamamlamş 20-24 yaş aras 
erkeklerin yüzdesi 

90.4 
 

96.1 
 

27.4 
 

46.7 

89.4 
 

96.0 
 

27.7 
 

42.4 

85.1 
 

95.0 
 

44.2 
 

63.3 

91.3 
 

96.5 
 

57.6 
 

79.5 

 

96.9 
 

98.7 
 

78.8 
 

88.3 

 
Emzirme 

Araştrmadan önceki son beş ylda doğan 
çocuklarn doğumdan sonra 1 saat/1 gün 
içinde emzirilme yüzdeleri 
 

Doğumdan sonraki ilk 1 saat içinde 
Doğumdan sonraki ilk 1 gün içinde 

 
6 aydan küçük çocuklarda sadece anne sütü 
ile beslenme yüzdeleri (son 24 saati 
kapsamaktadr) 

 
6-9 aylk çocuklarda anne sütü ve 
tamamlayc gdalarn birlikte verilmesi 
yüzdeleri (son 24 saati kapsamaktadr) 

 
 
 
 

19.9 
75.9 

 
 

10.4 
 
 

 
60.5 

 
 
 
 

51.8 
84.8 

 
 

10.7 
 
 

 
61.3 

 
 
 
 

53.9 
83.6 

 
 

20.8 
 
 

 
37.7 

 
 
 
 

39.0 
73.4 

 
 

41.6 
 
 

 
67.5 

 
 
 
 

49.9 
70.2 

 
 

30.1 
 
 
 

61.9 
 

Annelerin beslenme durumu5 
15-49 yaşlarnda evlenmiş ve son 5 ylda 
doğum yapmş kadnlarn beden kitle indeksi 
(BKİ) yüzdeleri ve belirli yüzdelere göre BKİ 
dereceleri 

<=16 (Kronik yetersiz beslenme) 
16.0-16.9 (Orta yetersiz beslenme) 
17.0-18.4 (Yetersiz beslenme) 
18.5-24.9 (Normal) 
25.0-29.9 (Kilolu) 
>= 30.0 (Şişman) 

 
 

 
2.3 (yetersiz) 

 
47.0 
32.0 
18.7 

 
 
 
 

0.1 
0.2 
2.3 
45.2 
33.4 
18.8 

 
 
 
- 

0.0 
1.8 

41.2 
34.3 
22.7 

 
 
 

0.0 
0.4 
1.3 

40.0 
34.4 
23.9 

 
 

 
0.1 
0.6 
2.9 

41.2 
28.7 
26.5 

 

 

                                                 
1 TNSA-2013 öncesi üçlü DBT aşs (3 doz) olarak uygulanmştr. 
2 TNSA-2013 öncesi Kzamk aşs olarak uygulanmştr. 
3 Önceki yllarda hesaplamalar için CDC standard kullanlrken, 2008 ve 2013 yllarnda WHO standard kullanlmştr. 
4 Sekiz yllk kesintisiz ilköğretimin ilk 4 veya 5 ylna denk gelmektedir. 
5 TNSA-2013’te toplanan 15-49 yaş aralğndaki tüm kadnlara ilişkin veriler bölüm 11’de, bu tablodaki veriler ise Ek E’de 
sunulmaktadr. 
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Türkiye Nüfus ve Sağlk Araştrmas, 1993, 1998, 2003, 2008 ve 2013 
 

Gösterge 1993 1998 2003 2008 2013 
Doğurganlk  

Toplam doğurganlk hz 15-49 
 

2.73 
 

2.61 
 

2.22 
 

2.15 
 

2.26 
Gebeliği önleyici yöntem kullanm yaygnlğ 

Herhangi bir yöntem 
Herhangi bir modern yöntem 

Hap  
RIA 
Enjeksiyon 
Kondom 
Tüp ligasyonu      
Erkeğin kanallarnn bağlanmas 
İmplant 

Herhangi bir geleneksel yöntem 

 
62.6 
34.5 
4.9 
18.8 
0.1 
6.6 
2.9 
0.0 
- 

28.1 

 
63.9 
37.7 
4.4 
19.8 
0.5 
8.2 
4.2 
0.0 
- 

25.5 

 
71.0 
42.5 
4.7 

20.2 
0.4 

10.8 
5.7 
0.1 
- 

28.5 

 
73.0 
46.0 
5.3 

16.9 
0.9 

14.3 
8.3 
0.1 
0.0 

27.0 

 
73.5 
47.4 
4.6 

16.8 
0.6 

15.8 
9.4 
0.0 
0.0 

26.0 
Evli adölesanlarda gebeliği önleyici yöntem 
kullanm 

Halen evli adölesan kadnlarda gebeliği 
önleyici modern yöntem kullanmnn 
yüzdesi 

15-19 yaş 

 
 
 

9.3 

 
 
 

15.7 

 
 
 

16.9 

 
 
 

17.6 

 
 

 
17.6 

Karşlanmamş aile planlamas ihtiyac 
Karşlanmamş aile planlamas ihtiyacnn 50-
yaş alt halen evli kadnlar arasndaki yüzdesi 

 
12.0 

 
10.1 

 
6.0 

 
6.2 

 
5.9 

Doğum öncesi bakm 
Araştrma tarihinden önceki son beş ylda 
doğumu olan evlenmiş kadnlarda, son canl 
doğumda en az bir kez DÖB alan kişilerin 
yüzdeleri 

 
 

62.3 

 
 

67.9 

 
 

80.9 

 
 

92.0 

 

 
97.0 

Doğum srasnda yardm 
Araştrma tarihinden önceki son beş ylda 
yaplan doğumlarn, tbbi eğitim almş kişi 
tarafndan gerçekleştirilme yüzdeleri 

 
 

75.9 

 
 

80.6 

 
 

82.9 

 
 

91.3 

 
 

97.4 

Doğum sonras bakm 
Annenin en son gerçekleştirdiği canl doğum 
sonrasnda yaplan ilk kontrolün, doğumla 
arasnda geçen sürenin yüzde dağlm 

<4 saat 
4-23 saat 
2 gün 
3-41 gün 
Toplam 

 
 
 
 
- 
- 
- 
- 
- 

 
 
 
 
- 
- 
- 
- 
- 

 
 
 
 
- 
- 
- 
- 
- 

 
 
 
 

63.4 
12.2 
4.6 
2.8 

83.0 

 
 
 
 

73.9 
9.7 
4.1 
5.5 

93.1 
Çocuk ölümlülüğü 

Neonatal ölüm hz 
Post-neonatal ölüm hz 
Bebek ölüm hz 
Çocuk ölüm hz 
Beş-yaş alt ölüm hz 

29 
23 
53 
9 
61 

26 
17 
43 
10 
52 

17 
12 
29 
9 
37 

13 
4 
17 
6 
24 

 
7 
6 
13 
2 
15 
 

Aşlanma  
Araştrma tarihinden önceki herhangi bir 
zamanda belli aşlar almş olan 15-26 aylk 
çocuklarn yüzdeleri 

BCG 
DaBT-İPA-Hib31 
KKK2 
Tam aşl 

 
 

 
 

89.1 
77.1 
77.9 
64.7 

 
 

 
 

88.5 
58.7 
78.5 
45.7 

 
 

 
 

87.7 
64.4 
79.4 
54.2 

 
 

 
 

95.9 
89.3 
89.3 
80.5 

 
 
 
 

94.4 
86.4 
89.8 
74.1 

Doğum kayd 
Doğum kaytlar yaplmş olan 5-yaş alt 
çocuklarn yüzdesi 

 
74.2 

 
77.7 

 
84.3 

 
93.7 

 
98.8 
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Türkiye Nüfus ve Sağlk Araştrmas, 1993, 1998, 2003, 2008 ve 2013 
 

Gösterge 1993 1998 2003 2008 2013 
Doğurganlk  

Toplam doğurganlk hz 15-49 
 

2.73 
 

2.61 
 

2.22 
 

2.15 
 

2.26 
Gebeliği önleyici yöntem kullanm yaygnlğ 

Herhangi bir yöntem 
Herhangi bir modern yöntem 

Hap  
RIA 
Enjeksiyon 
Kondom 
Tüp ligasyonu      
Erkeğin kanallarnn bağlanmas 
İmplant 

Herhangi bir geleneksel yöntem 

 
62.6 
34.5 
4.9 
18.8 
0.1 
6.6 
2.9 
0.0 
- 

28.1 

 
63.9 
37.7 
4.4 
19.8 
0.5 
8.2 
4.2 
0.0 
- 

25.5 

 
71.0 
42.5 
4.7 

20.2 
0.4 

10.8 
5.7 
0.1 
- 

28.5 

 
73.0 
46.0 
5.3 

16.9 
0.9 

14.3 
8.3 
0.1 
0.0 

27.0 

 
73.5 
47.4 
4.6 

16.8 
0.6 

15.8 
9.4 
0.0 
0.0 

26.0 
Evli adölesanlarda gebeliği önleyici yöntem 
kullanm 

Halen evli adölesan kadnlarda gebeliği 
önleyici modern yöntem kullanmnn 
yüzdesi 

15-19 yaş 

 
 
 

9.3 

 
 
 

15.7 

 
 
 

16.9 

 
 
 

17.6 

 
 

 
17.6 

Karşlanmamş aile planlamas ihtiyac 
Karşlanmamş aile planlamas ihtiyacnn 50-
yaş alt halen evli kadnlar arasndaki yüzdesi 

 
12.0 

 
10.1 

 
6.0 

 
6.2 

 
5.9 

Doğum öncesi bakm 
Araştrma tarihinden önceki son beş ylda 
doğumu olan evlenmiş kadnlarda, son canl 
doğumda en az bir kez DÖB alan kişilerin 
yüzdeleri 

 
 

62.3 

 
 

67.9 

 
 

80.9 

 
 

92.0 

 

 
97.0 

Doğum srasnda yardm 
Araştrma tarihinden önceki son beş ylda 
yaplan doğumlarn, tbbi eğitim almş kişi 
tarafndan gerçekleştirilme yüzdeleri 

 
 

75.9 

 
 

80.6 

 
 

82.9 

 
 

91.3 

 
 

97.4 

Doğum sonras bakm 
Annenin en son gerçekleştirdiği canl doğum 
sonrasnda yaplan ilk kontrolün, doğumla 
arasnda geçen sürenin yüzde dağlm 

<4 saat 
4-23 saat 
2 gün 
3-41 gün 
Toplam 

 
 
 
 
- 
- 
- 
- 
- 

 
 
 
 
- 
- 
- 
- 
- 

 
 
 
 
- 
- 
- 
- 
- 

 
 
 
 

63.4 
12.2 
4.6 
2.8 

83.0 

 
 
 
 

73.9 
9.7 
4.1 
5.5 

93.1 
Çocuk ölümlülüğü 

Neonatal ölüm hz 
Post-neonatal ölüm hz 
Bebek ölüm hz 
Çocuk ölüm hz 
Beş-yaş alt ölüm hz 

29 
23 
53 
9 
61 

26 
17 
43 
10 
52 

17 
12 
29 
9 
37 

13 
4 
17 
6 
24 

 
7 
6 
13 
2 
15 
 

Aşlanma  
Araştrma tarihinden önceki herhangi bir 
zamanda belli aşlar almş olan 15-26 aylk 
çocuklarn yüzdeleri 

BCG 
DaBT-İPA-Hib31 
KKK2 
Tam aşl 

 
 

 
 

89.1 
77.1 
77.9 
64.7 

 
 

 
 

88.5 
58.7 
78.5 
45.7 

 
 

 
 

87.7 
64.4 
79.4 
54.2 

 
 

 
 

95.9 
89.3 
89.3 
80.5 

 
 
 
 

94.4 
86.4 
89.8 
74.1 

Doğum kayd 
Doğum kaytlar yaplmş olan 5-yaş alt 
çocuklarn yüzdesi 

 
74.2 

 
77.7 

 
84.3 

 
93.7 

 
98.8 
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Gösterge 1993 1998 2003 2008 2013 
Çocuklarn beslenme durumu 

Beş yaş alt çocuklarn yetersiz beslenme 
durumunun üç antropometrik endekse göre 
yüzdesi3 
Yaşa-göre-boy (bodurluk) 

Orta ya da şiddetli 
Şiddetli 

          Boya-göre-ağrlk (zayflk) 
Orta ya da şiddetli 
Şiddetli 

          Yaşa-göre-ağrlk (düşük kiloluluk) 
Orta ya da şiddetli 
Şiddetli 

 
 
 

18.9 
5.9 

 
3.0 
0.4 

 
9.5 
1.8 

 
 
 

16.0 
6.1 

 
1.9 
0.4 

 
8.3 
1.4 

 
 
 

12.2 
3.6 

 
0.7 
0.3 

 
3.9 
0.6 

 
 
 

10.3 
3.2 

 
0.9 
0.3 

 
2.8 
0.3 

 
 
 
 
 

9.5 
3.2 

 
1.7 
0.4 

 
1.9 
0.4 

 
 

Yeterli atk sistemi 
Açk/kapal çukur, kanalizasyona bağl 
tuvalete sahip hanehalk yüzdeleri 

 
59.4 

 
67.4 

 
75.9 

 
81.1 

 
86.0 

Eğitim 
İlkokulu4 tamamlamş 15-19 yaş aras 
kadnlarn yüzdesi 
İlkokulu tamamlamş 15-19 yaş aras 
erkeklerin yüzdesi 
Ortaokulu tamamlamş 20-24 yaş aras 
kadnlarn yüzdesi 
Ortaokulu tamamlamş 20-24 yaş aras 
erkeklerin yüzdesi 

90.4 
 

96.1 
 

27.4 
 

46.7 

89.4 
 

96.0 
 

27.7 
 

42.4 

85.1 
 

95.0 
 

44.2 
 

63.3 

91.3 
 

96.5 
 

57.6 
 

79.5 

 

96.9 
 

98.7 
 

78.8 
 

88.3 

 
Emzirme 

Araştrmadan önceki son beş ylda doğan 
çocuklarn doğumdan sonra 1 saat/1 gün 
içinde emzirilme yüzdeleri 
 

Doğumdan sonraki ilk 1 saat içinde 
Doğumdan sonraki ilk 1 gün içinde 

 
6 aydan küçük çocuklarda sadece anne sütü 
ile beslenme yüzdeleri (son 24 saati 
kapsamaktadr) 

 
6-9 aylk çocuklarda anne sütü ve 
tamamlayc gdalarn birlikte verilmesi 
yüzdeleri (son 24 saati kapsamaktadr) 

 
 
 
 

19.9 
75.9 

 
 

10.4 
 
 

 
60.5 

 
 
 
 

51.8 
84.8 

 
 

10.7 
 
 

 
61.3 

 
 
 
 

53.9 
83.6 

 
 

20.8 
 
 

 
37.7 

 
 
 
 

39.0 
73.4 

 
 

41.6 
 
 

 
67.5 

 
 
 
 

49.9 
70.2 

 
 

30.1 
 
 
 

61.9 
 

Annelerin beslenme durumu5 
15-49 yaşlarnda evlenmiş ve son 5 ylda 
doğum yapmş kadnlarn beden kitle indeksi 
(BKİ) yüzdeleri ve belirli yüzdelere göre BKİ 
dereceleri 

<=16 (Kronik yetersiz beslenme) 
16.0-16.9 (Orta yetersiz beslenme) 
17.0-18.4 (Yetersiz beslenme) 
18.5-24.9 (Normal) 
25.0-29.9 (Kilolu) 
>= 30.0 (Şişman) 

 
 

 
2.3 (yetersiz) 

 
47.0 
32.0 
18.7 

 
 
 
 

0.1 
0.2 
2.3 
45.2 
33.4 
18.8 

 
 
 
- 

0.0 
1.8 

41.2 
34.3 
22.7 

 
 
 

0.0 
0.4 
1.3 

40.0 
34.4 
23.9 

 
 

 
0.1 
0.6 
2.9 

41.2 
28.7 
26.5 

 

 

                                                 
1 TNSA-2013 öncesi üçlü DBT aşs (3 doz) olarak uygulanmştr. 
2 TNSA-2013 öncesi Kzamk aşs olarak uygulanmştr. 
3 Önceki yllarda hesaplamalar için CDC standard kullanlrken, 2008 ve 2013 yllarnda WHO standard kullanlmştr. 
4 Sekiz yllk kesintisiz ilköğretimin ilk 4 veya 5 ylna denk gelmektedir. 
5 TNSA-2013’te toplanan 15-49 yaş aralğndaki tüm kadnlara ilişkin veriler bölüm 11’de, bu tablodaki veriler ise Ek E’de 
sunulmaktadr. 




