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ONSOZ

Guvenilir ve Kkarsilastirilabilir bilginin  6nemi glnimiz dunyasinda daha da
artmaktadir. Bu Ozelliklere sahip bilgileri iceren veri 6zellikle toplumla ilgili temel
gostergelerin yam sira baska veri kaynaklar: ile toplanmasi mimkin olmayan ayrintilari da
iceriyorsa, kullamcilar igin sadece toplandigi doneme iliskin betimlemelerle yeterli kalmayip,
bircok faktorl de kapsayan cok degiskenli calismalara imkan saglayarak daha da kiymetli
hale gelmektedir.

Gunumuzde temsiliyet gict olan nicel veriyi toplamanin en etkin yollarindan biri
orneklem arastirmalaridir. TUm sosyal calismalarin paydast olan nufusun, oOrneklem
arastirmalar ile calisiimas: konusunda hem Dunyada, hem de Turkiye'de énemli tecribeler
elde edilmistir. Bu konuda en fazla llkede, en yaygin olarak ve en fazla sayida yapilan
arastirmalar “Demographic and Health Surveys (DHS)/ NUfus ve Saglik Arastirmalart”dir.

Ulkemiz ise bu alanda diinyada esi olmayan bir seriye Hacettepe Universites Niifus
Etltleri Enstitisi'niin 1968'den bu yana her bes yilda bir gergeklestirdigi Nufus Arastirmalar
ile sahip olmustur. Bu arastirma serisi “1993 Turkiye Nufus ve Saglik Arastirmast (TNSA-
1993)” ile “Nufus ve Saglik Arastirmalarimn” bir parcasi olmustur. Bu rapor ile temel
betimleyici bulgularim paylastigimiz “2013 Turkiye Nufus ve Saglik Arastirmasi (TNSA-
2013)" Enstitt'nin gergeklestirdigi demografik arastirmalarin onuncusu, TNSA'larin ise
besincisidir.

Hacettepe Universitesi Niifus Etiitleri Entituisil, kuruldugu 1967 yilindan hemen bir
yil sonra gergeklestirmeye basladigi demografik arastirma serisinin yam sira birgok ulusal ve
bolgesel dizeyde nitel ve nicel arastirmalar yaparak ulusal ve uluslararasi diizeyde arastirma
deneyimini artirmistir. Enstitimiz Glkemizde nifus alaninda lisansistl egitimi veren tek
kurum olma 6zelligini devam ettirmektedir. NUfusbilim anabilim dalina ilaveten, yeni agilan
"Sosyal Arastirma Y ontemleri” ve "Politika ve Strateji Calismalar1™ anabilim dallar ile sahip
oldugu arastirma deneyimini egiterek paylasmay: ve uUretilen verilerin anlamli politikalara
donusmesini hedeflemistir.

TNSA-2013, TNSA-2008'den sonra tamamen TUrkiye Cumhuriyeti devlet biitgesinden
mali kaynak saglanarak gerceklestirilen ikinci arastirma olmustur. Bu kaynak, Kalkinma
Bakanliginin musteri kurum olarak destegi ile Turkiye Bilimsel ve Teknolojik Arastirma
Kurumu (TUBITAK) tarafindan Kamu Kurumlari Arastirma ve Gelistirme Projelerini
Destekleme Programi (KAMAG) kapsaminda saglanmustir. TNSA-2013, Tirkiye Istatistik
Kurumu’ nun hazirlachgr resmi istatistik programinin da bir pargasidir.

TNSA-2013 36 aylik bir proje olarak 2012 yili Eyliil ayinda baslamistir. Orneklem
tasarimi ve secimi ile sorukagidi tasarim calismalari tamamlandiktan sonra, Temmuz-Eyl Ul
2013 tarihleri arasinda listeleme calismast ve Eylul 2013-Ocak 2014 tarihlerinde sorukagidi
uygulama ve veri girisi calismalar gerceklestirilmistir. TNSA-2013'te 641 kiimede 11,794
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hanehalki ve 15-49 yas arasindaki 9,746 kachnla gorusmeler tamamlanmustir. ilk bulgular
2014 yili Nisan ayinda 6n rapor toplantist ile temel yararlanict kurumlar ve uluslararasi
kuruluslar ile paylasil mistir.

Bu rapor Nufus ve Saglik gostergelerindeki durumu ve degisimleri betimleyici olarak
yansitmaktir. Sonuglarin akademisyenler, karar vericiler, hizmet verenler ve kullancilar
tarafindan incelenmesi ve degerlendirilmesi cok blyidk Onem tasimaktadir. Akademik
calismalarin yam sira, ilgili politikalarin ve onceliklerin belirlenmesinde bu ¢alismanmn dnemli
bir yeri olacag: distinilmektedir.

TNSA-2013' Uin gerceklestirilmesinde birgok kurum ve kisinin cesitli asamalarda ¢ok
Onemli emekleri, paylar ve destekleri bulunmaktadhr.

Turkiye Cumhuriyeti Kalkinma Bakanligi projeyi en basindan beri sahiplenerek bu
calismanin gerceklesmesinde 6nemli rol oynamistir. Bu anlamda basta Sayin Bakan ve Sayin
Mustesar olmak Uzere, Sosyal Sekttrler ve Koordinasyon Genel Mudurd’ ne ve calisanlarina
tesekkr ediyorum.

TNSA-2013'Un kendi 6z kaynaklarimiz ile gerceklesmesine vesile olan Turkiye
Bilimsel ve Teknolojik Arastirma Kurumu (TUBITAK)' a ve Kamu Kurumlar: Arastirma ve
Gelistirme Projelerini Destekleme Programi (KAMAG) birimine destekleri icin tesekkirima
sunuyorum.

Daha Onceki Nufus ve Saglik Arastirmalarinda oldugu gibi yararlanict kurumlarin
basinda gelen T.C. Saghik Bakanligi TNSA-2013'Gn her asamasinda, Ozellikle saha
calismalarinda ¢ok buyik destek vermistir. Sayin Bakan'a, Turkiye Halk Sagligi Kurumu
Bagkan: ve calisanlarina tesekkiirii borg biliyorum. Ayncaillerde il Saglik Mudurlukleri ve il
Hak Sagligi Mudurltgt yetkilileri ile arastirmanin gerceklestirilmesinde katkisi olan tim
saglik personeline stkranlarimi sunarim.

Orneklem tasarimi, segimi ve 6rnekleme agirliklar: hesaplanmasi sirasinda desteklerini
ve bilgilerini esirgemeyen Tiirkiye Istatistik Kurumu Baskamna ve Ornekleme ve Analiz
Teknikleri dairesi calisanlaratesekkir ediyorum.

Saha calismast sirasinda gerekli iznin verilmesini saglayan Sayin Vali ve Vali
yardimcilarimiza, kaymakamlarimiza ve illerdeki diger kamu kuruluslar calisanlarina da
destekleri icin tesekklr ediyorum.

Hacettepe Universitesi Rektorimiiz Prof. Dr. Murat Tuncer'e destegi icin sukranlarim
sunarken, Universitemiz Bilimsel Arastirma Projeleri Koordinasyon Birimi ve Stratg)i
Gelistirme Daire Baskanlig: ¢alisanlarina da tesekkirlerimi sunuyorum.

TNSA-2013 Yonlendirme Komitesi Uyelerinin degerli katkilarim ve sorukagidi

tasarimi sirasinda destek ve Onerilerini esirgemeyen akademisyen, kamu ve uluslararasi
kurum calisanlarinin katkilarim datakdirle amyorum.
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Arastirma drneklemine secilmis hanelerde calismaya katilmay: kabul ederek sorular:
yanitlayan tim cevaplayicilar ile sahada calisan tUm ©On-deneme, listeleme, sorukagich
uygulama ve veri girisi elemanlarimin katilimi olmadan bu arastirma gerceklesemezdi, bu
vesile ile emeklerinden dolay1 hepsine minnetlerimi sunuyorum.

Veri girisi, veri isleme ve analizi ve Ingilizce raporun sonuclandirilmasindaki ve
arastirmamin ulusararasi standartlara erismesindeki katkilari icin the DHS Program/ICF
International ekibinde emek veren tiim uzmanlara da tesekkir ediyorum.

Son olarak, TNSA-2013'Uin her asamasinda yer alip, tum emek ve bilgi birikimlerini

vererek arastirmamn gegeklestiriimesini saglayan Enstitimiz 6gretim Oyeleri, 6gretim
elemanlari, proje asistanlari ve idari personelimize sukranlarim: sunuyorum.

Doc. Dr. Ahmet Sinan Tirkyilmaz
Proje Y UriticUsi
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OzET BULGULAR

2013 Turkiye Nufus ve Saglik Arastirmast,
(TNSA-2013) dogurganlik  dlzeyi ve
degisimi, bebek ve cocuk olumlultgu, aile
planlamasi ve anne ve c¢ocuk sagligi
konularinda  bilgi saglamak  Uzere
tasarlanmis ulusal dlzeyde bir 6rneklem
arastirmasidir.  Arastirma sonuglart ulusal
dizeyde, kentsel ve kirsal alanlar ile bes
cografi bolge dizeyinde, ayrica arastirma
kapsamindaki bazi konular da 12 cografi
bolge (NUTSL) diizeyinde sunulmaktadir.

TNSA-2013'Un finansman, Tarkiye
Bilimsel ve Teknolojik Arastirma Kurumu
(TUBITAK) vasitas: ile Kamu Kurumlar:
Arastirma ve  Gedistirme  Projelerini
Destekleme Programu (KAMAG)
kapsaminda devlet bitgesinden saglanmustir.

Hacettepe Universitess Nifus — Etitleri
Enstitisi (HUNEE) TNSA-2013
calismalarint Kalkinma Bakanligi ve Saglik
Bakanligi ile isbirligi icinde gercek-
lestirmistir. TNSA-2013 Turkiye de
HUNEE tarafindan  yapilan  niifus
arastirmalart  dizisinin  en  sonuncusudur;

ayrica uludlararasi diizeyde yurttilen NUfus
ve Saglik Aragtirmalart programi icinde
gerceklestirilen besinci arastirmadir.

Arastirmanin saha calismalari, Eyldl 2013
ile Ocak 2014 tarihleri  arasinda
yaratalmostar. Arastirmada 11,794
hanehalki ve dogurgan yaslardaki (15-49)
9,746  kadinla  gorismeler  gercek-
lestirilmistir.  Secilen hanede, dogurgan
yaslarda (15-49) olup, genellikle o hanede
yasayan ya da gorismeden onceki gece o
hanede kalmis olan kadinlar arastirma
kapsaminda gorisme icin uygun kadin
olarak kabul edilmislerdir. Rapordaki tim

tablolar gorismeden 6nceki geceyi hanede
geciren kadinlar tzerinden alinmustir.

HANEHALKI NUFUSUNUN
OZELLIKLERI

NUfusunun yiizde 26’ s1 15 yasin altinda olan
Tarkiye, gen¢ bir nifus yapisina sahiptir.
Yas1 65 ve Uzeri nufus ise Turkiye deki
toplam nifusun ylzde 8'ini olusturmaktadir.
Tuarkiye' deki ortalama hanehalki buyUklGgu
4 kisinin atindadir. Bu deger kentte 3.6,
kirdaise 3.9 olarak bulunmustur.

Tarkiye'de nifusun  cogunlugu okula
gitmistir. Erkeklerin ylzde 49'u, kadinlarin
ylzde 36’st en az ortaokulu tamamlamustir.
En az lise mezunu olan nifusun oram
erkeklerde yizde 29, kadinlarda yuzde
21'dir. Daha gen¢ kusaklar icin hesaplanan
gostergeler, gerek erkeklerde gerekse
kadinlarda egitime devam etmenin zaman
icinde strekli arttigini gostermektedir.

Sonuclar Turkiye' de son bes yilda yapilan
dogumlarin yizde 99 unun kayitl: oldugunu
gostermektedir. Kayit edilmemis c¢ocuk
yuzdess TNSA-2008'de vyuzde 6 iken
TNSA-2013'te yizde 1’ e dusmistr.

CEVAPLAYICILARIN OZELLIKLERI

TNSA-2013'te gorustlen kadinlarin
neredeyse yarist 30 yasin atindadir ve
kadinlarin ylzde 68'i gorismenin yapildig
tarihlerde evlidir. Turkiye deki kadinlarin
ylzde 530 en az ortaokul mezunudur ve
okuma yazma bilen kadinlarin orant yizde
93'tur. Kadinlarin énemli bir kismi (ylzde
31) en az lise mezunudur. Arastirma
sonuclart dogurgan yaslardaki kadinlarin
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egitim duzeylerinde onemli bir gelisme
oldugunu gostermektedir. Arastirma
tarihinden o©nceki 12 aylik sire icinde
kadinlarin yizde 35'i bir iste caligmustir.
Yaklasik olarak, calisan her on kadindan
altist hizmet sektoriinde calismakta; yilzde
24’0 tarim sektorinde ve kalan yuzde 14’4
ise sanayi sektorinde calismistir. Calisan
kadinlarin yarist sosyal glvence kapsaminda
degildir. Bununla birlikte, kadinlarin ytzde
89’ u saglik sigortasi kapsamindadhr.

DOGURGANLIK DAVRANISI

Duzey ve Degisimler

TNSA-2013  bulgular: bir kadimn
gunumuizdeki dogurganlik hizlarim
dogurganlik ¢aglarimn sonuna kadar devam
ettirdigi  takdirde dogurganlik  ¢aginin
sonunda ortalama 2.26 c¢ocuk sahibi
olacaginm gostermektedir. Tarkiye' de
kadinlar her ne kadar dogurganliklarimin en
yuksek oldugu donemi hala yirmili
yaslarinda vyasiyorlarsa da yasa Ozel
dogurganlik hizi 25-29 yas grubunda en
yuksek dizeyine ulasmaktadir. Bu Ordntu
TNSA-2008'den bu yana gozlenmektedir.
TNSA-2008den bu vyana dogurganlik
diizeyinde anlaml1 bir degisiklik gozlenmese
de; dogurganligin yas yapisi Turkiye de
dogumlarin daha ileriki yagslara ertelendigini
gostermektedir.

Sosyo-ekonomik ve Demogr afik
Farkhhklar

Kentsel ve kirsal adanlar arasindaki
dogurganlik farkimin giderek kapandigi,
ancak bazi bolgesdl farkliliklarin devam
etmekte oldugu gorilmektedir. Bat1 ve Orta
bolgelerde dogurganlik yenilenme diizeyinin
atindadir. Her ne kadar gecmis yillarda
Dogu bdlgesinin  dogurganhik dizeyinde
Onemli bir dists gérilmisse de donemsel
dogurganlik hizlar1 bu bdlgede Ucten fazla
cocuga isaret etmektedir. Egitim duzeyinin
artmasiyla  dogurganlikta  bir  disus
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gozlenmektedir. Hi¢c egitimi  olmayan
kadinlar, lise veya Uzeri egitim amis
kadinlardan ortalama iki ¢ocuk daha fazla
sahip olmaktadir. Diger 6nemli bir degisim
ise ilk dogumda anne yasindaki duzenli
yikselistir. Ileri yaslardaki kadinlar arasinda
adolesan yasta dogum yapmis olma geng yas
gruplarindaki kadinlara gére yaygindir.

Evlenme Yasi

Turkiye'de evlilik, hem evliligin Ulke
genelinde yaygin olmasi hem de dogumlarin
neredeyse tamaminin evlilik icerisinde
gerceklesmesi nedeniyle demografik agidan
oldukga o6nemlidir. Ilk evlenme yas1 da
kadimin gebelik riski atina girmesini ifade
etmes nedeniyle Onemli bir demografik
gostergedir.

TNSA-2013 sonuclar yas kusaklar: arasinda
ortanca evlilik yasinda artis oldugunu ortaya
koymaktadir. Ortanca evlilik yas1 45-49 yas
grubu icin 20.2'den, 25-29 yas grubunda
22'ye  yukselmektedir. Bulgular aym
zamanda egitim dizeyine gore gozle gorul ir
farklilasmalar1 da gostermektedir. 25-49
yaslar arasindaki kadinlar icinde hi¢ egitimi
olmayan kadinlarla en az lise mezunu
kadinlar arasinda ilk evlenme yasinda
yaklasik alti yillik bir fark bulunmaktadir.

AILE PLANLAMASI KULLANIMI

Aile Planlamas Bilgisi

Aile planlamasi yontemleri Turkiye' deki
kadinlarin ~ hemen  hepsi  tarafindan
bilinmektedir. Gorisme yapilan kadinlarin
tamamina yakini en az bir modern yontemi
duydugunu bildirmistir. RIA ve hap kadinlar
arasinda en yaygin olarak bilinen gebeligi
Onleyici modern  yontemlerdir. Bu
yontemleri  kadin  sterilizasyonu, erkek
kondomu ve gebeligi Onleyici igne takip
etmektedir.



Duzey ve Degisimler

Halen evli kadinlannn yuzde 92's
yasamlarinin ~ bir  doneminde  gebeligi
onleyici bir yontem kullanmislardir. Ulke
genelinde, evli kadinlarin ylzde 740
gebeligi dnleyici yontem kullanmaktadir. Bu
yontemlerin ylzde 47'si modern, ylzde
26's1 geleneksel yontemlerdir. En yaygin
kullamnlan modern yontem RIA’dir (yiizde
17) ve bunu erkek kondomu takip
etmektedir (ylzde 16). Geri cekme en
yaygin kullanilan geleneksel yontem olmaya
devam etmektedir. Halen evli kadinlarin
ylzde 26's1 gérisme tarihinde geri ¢gekme
kullandigint bildirmistir.

Kullammdaki Farklihiklar

Gebeligi Onleyici yontem kullanimi yasa
gore degismektedir. Evli kadinlar arasinda
arastirma tarihinde herhangi bir yontem
kullanma oram, 35-39 yas grubunda en
yuksektir  (yUzde 84). Geri ¢ekme
yonteminin kullamm 15-19 yas grubunda
en ylksek diizeye ulasirken (ylizde 28), RIA

kullammimin  en Ust duzeyi 35-39 vyas
grubundaki  kadinlarda  (ylzde  21)
gordlmektedir. Halen yontem kullanim

kentsel ve kirsal yerlesimlere, bolgelere,
egitim dizeyine ve yasayan ¢ocuk sayisina
gore farklilasmaktadir.

Y ontem Birakma

Kullanilan gebeligi  Onleyici  yontemin
birakilmasi, gelistirilmesi gereken program
alanlarint 6ne ¢ikardig1 kadar bazi gruplarin
yontem  kullamrmindaki  sorunlarina  da
dikkati cekmektedir. TNSA-2013 sonuglari,
yontem kullananlarin ylzde 32’'sinin, bir
yontemi  kullanmaya bagsladiklar1 tarihten
itibaren 12 ay icinde hiraktiklarim
gostermektedir. Genelde kisa donemli olarak
kullamlmayan RIA, en dusik yontem
birakma hizina sahiptir (yizde 11). Cinsel
birlesme amnda kullamlan yontemlerin
birakilmas: daha kolay olmaktadir. Ornegin
erkek kondomu kullananlarin ylzde 33’0

yontem  kullammimi  bir  sene icinde
birakmaktadir. Gelecekte yontem kullanma
istegine bakildiginda, yontem kullanmayan
evli kadinlarin yaklasgik yarisi ileride
herhangi bir zamanda gebeligi Onleyici
yontem kullanmak istedikleri gorilmektedir.

Hizmet Saglama

Turkiye de gebeligi onleyici yontemler icin
en temel kaynak kamu sektéridir. Halen
yontem kullananlarin yitizde 56'si gebeligi
Onleyici  yontemleri kamu sektérinden
saglamaktadir. Kamu sektdriinden hizmet
adanlarin  yansindan  fazlass  modern
yontemleri saglik ocaklarindan ya da devlet
hastanelerinden  edinmektedir.  Modern
yontem kullananlarin dortte biri icin yontem
elde etmede ikinci kaynak ise eczanelerdir.

ISTEYEREK DUSUK

Toplamda, arastirma tarihinden 6nceki bes
yillhik doénemde gebeliklerin ylzde 20'si
canli dogum olmadan sonlanmustir. Goreli
olarak sayica az olan 6lU dogum yapan
kadinlarla karsilastirildiginda isteyerek ve
kendiliginden  dusukler canli  dogum
olmadan sonlanan gebelikler arasinda en
blytk paya sahiptir. 100 gebelikten 19'u
dustikle sonuglanmustir ve bu 100 gebeligin
5i isteyerek  dusUktir. TNSA-2013
Oncesindeki bes yila iliskin toplam distk
hizi kadin basina 0.14 disik oldugunu
gostermektedir. Yasa ©zel hizlarda en
yuksek deger 35-39 vyas grubunda
gorulUrkenileri yaslarda bu hiz dismektedir.
Dogu bolgesinde yasayan kadinlar arasinda
isteyerek disuk duzeyleri diger bolgelerde
yasayan kadinlara gore daha azdir.

Isteyerek yapilan disiklerin onemli  bir
bolimi (ylzde 63) genellikle gebeligin ilk
ayinda gerceklesmedir. isteyerek yapilan
diustklerde 6zel sektorden hizmet amak
tercin edilmektedir (ylzde 62). Istemli
disik sonrasindaki ilk ayda kadinlarin
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ylzde 48 sinin yontem kullanmamis olmas
ve ylzde 14’ inln de geri gekme kullanmast,
isteyerek diusUk sonrasi aile planlamasina
iliskin  damsmanhik hizmeti vermenin
gereksinimine dikkati cekmektedir.

AILE PLANLAMASI IHTiYACI

Dogurganlik Tercihleri

Halen evli kadinlarin ylzde 57's gelecekte
baska dogum yapmak istemediklerini veya
zaten dogum kontrol amagl
kisirlastinildiklarim sdylemislerdir. Buna ek
olarak kadinlarin ylzde 18'i bir sonraki
dogum icin en azindan 2 yil daha beklemek
istediklerini  belirtmiglerdir. Halen evli
kadinlar arasinda ortalama idea cocuk
sayisinin 2.9 olmast kadinlarin - gogunun
kucik aileler istediklerini gostermektedir.
Arastirma sonuclari, eger tim istenmeyen
gebelikler onlenebilseydi, ulusal dizeydeki
toplam dogurganlik hizinin 1.9 olacagin,
diger bir deyisle haihazirdaki toplam
dogurganlik hizindan 0.4 cocuk daha az
olacagim gostermektedir.

K arsilanmamus Aile Planlamasi Thtiyac
Toplam aile planlamas: talebinin ylzde 79
oldugu ve bu talebin yuzde 93'Unin

karsilandigt  bulunmustur.  Dogurganligi
sonlandirmak icin olan toplam taep,
dogumlarin aralarim  agmak icin  olan

talepten yaklasik 2 kat daha fazladir
(sirastyla yuzde 54 ve yuzde 26). TNSA-
2008 de evli kadinlar arasinda yiizde 8 olan
toplam karsilanmamis aile planlamasi
ihtiyaci TNSA-2013'te iki puan disuktdr.

COCUK OLUMLULUGU

Duzey ve Degisimler

TNSA-2013 den onceki bes yil icin, bebek
Olumluligt mzi binde 13, ¢cocuk dlumluligu
hiz1 binde 2 ve bes-yas ati 6lim hizi binde
15 olarak hesaplanmistir. Sonuglar aym
dénem icin neonatal 6lUm hizinin binde 7
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oldugunu gostermektedir. TUm bebek ve
cocuk olumlultgl gostergeleri son yillarda
dismUstr.

Sosyo-ekonomik ve Demogr afik
Farkhlasmalar

TNSA-2013 bulgulart bolgeler ve kir-kent
yerlesim yerleri arasinda bebek ve gocuk
oltmltliginde belirgin farkliliklar
bulundugunu gdstermektedir. Ayrica yine
annelerin egitim dizeyinin bebek ve cocuk
olumldlugtd  ile  iliskis bulundugu
goralmektedir.  Sosyo-ekonomik  gruplar
arasinda gozlenen farklilasmalara ek olarak,
bebek ve cocuk Olumluligl annenin
dogumdaki yasimn genc veya 35'ten buyuk
olmasi, cocugun yuksek dogum sirasi ve
kisa dogum araligina sahip olmasi ile guclt
bir iliskiye sahiptir; bu kategorilerdeki
cocuklar digerlerine gore daha yiksek 6lUm
riskine maruz kalmaktadirlar. Buna ek
olarak, dogumda dustk agirliga sahip olma

cocuklarin hayatta kama  sansim
etkilemektedir.

ANNE SAGLIGI

Gebelik Sirasinda Bakim

Arastirma tarihinden Onceki bes yilda

yapilan son dogumlarda annelerin ylzde
97’'s dogum oncesi bakim almistir ve ylzde
95’ bakimi  doktorlardan  amustir.
Kadinlarin yizde 95'i gebeliklerinin atinc
ayindan once dogum oOnces bir bakim
amslardir ve kadinlarin yizde 89'u igin
dogum Oncesi bakim ama sayisi dortten
fazladir. Az sayida gocugu olan, kentsel
alanlarda ve Dogu disinda bir bolgede
yasayan ve en az ilkokul egitimi alms
kadinlar diger kadinlarla karsilastirildiginda
daha fazla dogum  Onces  bakim
almaktadirlar.



Dogum Sirasinda ve Dogum Sonrasi
Bakim

Tarkiye'de arastirmadan Onceki bes yilda
yapilan dogumlarin yizde 97'si bir saglik
kurulusunda gergeklestirilmistir. Dogum-
larda kamu  sektérine baghh  saghk
kuruluslar: (yUzde 60) 6zel sektordeki saglik
kuruluslarindan daha fazla kullamlmistir.
Doktorlar ya da egitimli saglik personeli
tarafindan yaptirilan dogumlarin oram tim
dogumlar icinde yuzde 97’ dir.

Kadinlarin  ylzde 94'G dogum sonrasi
kontrol aldigint ve dogum sonrast bakimin
cogunlukla doktor tarafindan gercek-
lestirildigini  belirtmistir  (ylzde  70).
Arastirma tarihinden 6nceki son bes yilda
canli dogumu olan kadinlarin yizde 74U
son canli dogumlarinda bakimi dort saatten
dahakisa bir stireicinde aldigint belirtmistir.
Diger taraftan, kadinlarin ylizde 6'st son
canli dogumlarindan sonra hichir bakim
almamistir. Turkiye de yiksek dogurganliga
sahip (4 veya daha fazla dogum), kirsa
alanda veya Dogu' da yasayan ve egitimi
olmayan kadinlarin dogum sonrasi bakim

ama oranlarinin distk oldugu
gordlmektedir.
Bebeklerin  dogumdan itibaren  saglik

kontrollerinin yapilmasi bebek olUmlerinin
Onlenmesi agisindan 6nemlidir. Turkiye' de,
bebeklerin  yaklasik ylzde 951 saglik
personelinden bakim amstir ve bu
bebeklerin —son bes yildaki son dogumlarin
yuzde 61'i— ¢ogunun saghk kontrolt
dogumdan sonraki dort saat icinde
yapilmistir. Bebeklerin saglik personelinden
dogum sonrasi bakim almalarinda ve ilk
bakimin zamanlamasinda at gruplarda
gbzlenen farkliliklar, annenin dogum sonrasi
bakimindaki Oruntuyle benzerlik
gostermektedir.

COCUK SAGLIGI

Cocuklarin Asilanmasi

Cocuklarin asiyla onlenebilen hastaliklara
kars1 (tlberkiloz, difteri, bogmaca, tetanos,
cocuk felci, menenjit, kizamik, kabakulak,
kizamikgik, hepatit B ve pndmokok)
asilanmalar1, bebek ve cocuk hastaliklarin
ve  olumlerini azdtan en  etkili
programlardan  biridir.  15-26  ayhk
cocuklarin yizde 74’ Une tavsiye edilen bes
asinin - tamami  yapillmistir.  Asilan
tamamlanmis  gocuklarin  yizdesi  kirsal
alanlarda ve Dogu bolgesinde en dusuktdr
(sirastyla yUzde 65 ve yiuzde 68). Asilanma
oranlart ayrica annenin egitimi, ¢ocugun
cingyeti, dogum sirasi ve hanehaki refah
ileiligkilidir.

COCUKLAR VE KADINLAR ICIN
BESLENME GOSTERGELERI

Emzirmeve Ek Gida

Emzirme Tiarkiye'de cok yaygindir; tim
cocuklarin yizde 96’ s bir siire emzirilmistir.
Destekleyici bedeme c¢ok kiglk yastaki
cocuklar arasinda giderek azalmaktadir.
Yasamlarinin ilk iki ayinda Uc¢c yas ati
cocuklarin yizde 58'i sadece anne siitl ile
bedenmistir. Bu deger TNSA-2008' de yiizde
69 idi. Tum gocuklar igin ortanca emzirme
sires 17 aydir. Emzirilen ve 6 ayliktan daha
kiclk olan cocuklarin ylzde 28'ine hazir
mama verilmistir.

Cocuklarin Besenme Durumu

Bes yasindan kicuk cocuklarin, yizde 10'u,
uludararasi referans nifusa
karsilastirildiginda bodurdur (yasina gore
kisa). Bodurluk kirsal danlarda, Dogu
Bolgesinde ve annes egitimsiz veya ¢ok az
egitimli olan gocuklar arasinda, daha yiksek
dogum sirasi olan cocuklarda ve bir onceki
dogumla arasinda 24 aydan daha kisa sire
olan cocuklar arasinda daha yaygindir.
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Zayifhk daha ©nemsiz  bir  sorundur.
Cocuklarin yuzde 2's yaslarina gére disuk
kiloludur.

Sismanlik, kadinlar icin bir problemdir.
Beden kitle endeks (BMI) hesaplamaarina
gore, kadinlarin ytzde 55'i kilolu, ylUzde
27's ise sismandir. Ortalama BMI vyasla
birlikte hizl1 bir sekilde artmaktadir: 15-19
yas grubundaki kadinlar igin 22.5 iken 40-49
yas grubu icin 30.7 dir.

KADININ STATUSU

Esler aras Yas ve Egitim Farklhiliklar:
Halen evli kadinlar, ortalama olarak,
kocalarindan 4.3 yas daha gen¢ olup,
kadinlarin sadece yuzde 4’ i kocalarindan iki
yas veya daha buyoktor. Egitim farki
acisindan bakildiginda kadinlarin
cogunlukla kendilerinden daha egitimli
erkeklerle evlendikleri gorilmektedir.

Calismama Nedenleri ve Cocuk Bakimi
Kadinlarin ylzde 22's calismama nedeni
olarak ev kadinm olmay: belirtmislerdir; bunu
cocuk bakimi (yuzde 19) ile 6grenci olmak
(yluzde 17) izlemektedir. Kadinlarin yizde
81 caismalana gerek  olmadigin
belirtmistir. Arastirmadan Onceki 12 ayda
calismig olan kadinlarin ylizde 70'inin 6 yas
alti gocugu bulunmamaktadir. Genel olarak,
Tuarkiye' de ¢ocuk bakimimin temel kaynagi
anne veya akrabalardir. Yuva veya kres gibi
kuruluslarda bakim orani, yaklasik yulzde
15'tir.

Aileici Siddet

TNSA-2013'te kadinlara, bir erkegin esine
degisik nedenlerle  fiziksel siddet
uygulamasint  dogru bulup bulmadiklar
sorulmustur. Fiziksel siddet yasanmasina
iliskin  en az bir nedeni kabul eden
kadinlarin oram yiuzde 13't0r.
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GiRis 1

Ahmet Sinan Tiirkyilmaz
11 Cografya

Tarkiye' nin toplam yuzolcimi 774,815 kilometre karedir. Toplam yuz6lcUmUunin
yaklasik yUzde Ucl Guneydogu Avrupada (Trakya), geri kalan kismi ise Glneybati
Asya dadir (Anadolu). Turkiye nin Yunanistan, Bulgaristan ile Trakya da, Suriye, Irak, iran,
Gurcistan, Ermenistan ve Nahcivan (Azerbaycan) ile Giuney ve Dogu Anadolu da sinir
bulunmaktadir. Ulkenin sekli dogu-bati dogrultusunda yaklasik 1,565 kilometre ve kuzey-
guney dogrultusunda yaklasik 650 kilometre kadar uzanan bir dikdértgene benzer.
Tarkiye' nin Uc taraf1 denizlerle cevrili olup, kuzeyde Karadeniz, kuzeybatida Marmara, batida
Ege ve guneyde Akdeniz vardir. Tarkiye'nin toplam sahil seridi yaklasik olarak 8,333
kilometredir.

Anadolu yarimadasi, bat1 hari¢ etrafi daglarla gevrili olan yar1 kurak bir i¢ platodan
olusmustur. Kuzeyde Kuzey Anadolu daglari ve gineyde Toros daglari, Karadeniz ve
Akdeniz kiyilarina paralel olarak uzanarak Ulkenin dogusunda birlesirler. TUrkiye nin deniz
seviyesinden ortalama yuksekligi yaklasik 1,130 metredir, ancak bolgeler arasinda bu agidan
Oonemli farkliliklar s6z konusudur: Batida ortalama 500 metre olan yukseklik, doguda 2,000
metreye ulasmaktadir.

Tarkiye' de iklim kosullari, ylzey sekillerine ve yuksekliklere bagli olarak 1s1 ve yagis
bakimindan ¢esitlilik gosterir. Yillik ortalama yagis miktart 500 milimetredir; ancak,
Karadeniz kiyisindaki Rize ilinde bu ortalama 2,000 milimetreye kadar yukselirken, Orta
Anadolu’'nun bazi kesimlerinde 300 milimetrenin altina diser. Tarkiye'nin tipik iklim
ozelligi, ozellikle I¢ Anadolu ve Dogu Anadolu bolgelerinde, yazlarin sicak ve kurak, kislarin
ise soguk, yagmurlu, kar yagisli ve riizgarli olmasidir. Y azin sicakliklar bolgelere gore biyik
farkliliklar gostermez, ancak kisin degisik yoreler arasinda onemli 1si farkliliklari gozlenir.
Kisin ortalama sicakliklar doguda —10°C’a kadar diuserken, gineyde +10°C dolayinda
gerceklesmektedir.

1.2 Tarih

Anadolu, yaklasik iki yizyl kadar (1055-1243) Selcuklular'in egemenliginde
kaldiktan sonra, yaklasik 600 yil sire ile Avrupa, Orta Dogu ve Afrikamn en gucla
Ulkelerinden biri olan Osmanli Imparatorlugu’ nun merkezi olmustur. Birinci Dinya
Savas1’ nin bitiminde, Osmanl1 Imparatorlugu ¢okmuis ve ardindan tiim tlkede imparatorlugun
yikintilarindan yeni bir devlet kurmaya dogru caba sarf edilmeye baslanmigtir. Mustafa
Kemal Atattrk’ tn onculUgiinde surdirdlen Kurtulus Savasi’ min kazamimasiyla 24 Temmuz
1923 tarihinde Lozan antlasmasi imzalanmis ve yeni Tarkiye Cumhuriyeti Devleti boylece
tamnmustir. 29 Ekim 1923 tarihinde Cumhuriyet ilan edilmis; daha sonra bir dizi antlasmanin
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sonucu olarak 1939'da guney simirindaki Hatay ilinin sinirlara dahil edilmesi ile Glkenin
buglnkt sinirlart belirlenmistir.

Cumhuriyetin kurulusu, art arda gelen sosyal ve ekonomik reformlarla ©nceki
toplumsal diizende belirgin bir degisime neden olmustur. Sultanlik ve Halifelik kaldirilmistir.
17 Subat 1926’ da Osmanl1 hukukunun temel taslari olan Mecelle ve Ser’i Hukuk yerine Turk
Medeni Kanunu kabul edilmis, 1 Kasim 1928 de Arap harfleri yerine Latin afabesine
gecilerek aym yil temel egitim birligi kabul edilmistir. Genellikle dinle ilgili egitim vermekte
olan okullar kapatilmis ve ¢agdas egitim yontemlerinin uygulanmasint hedefleyen zorunlu bir
egitim program olusturulmustur. Kisacasi, Atatlrk’ in énculigindeki degisimin yond, dine
dayal1, dogulu bir Imparatorluktan, cagdas, batil1 ve laik bir Cumhuriyete gecis seklindedir.

Turkiye, Ikinci Duinya Savast’ na aktif olarak katilmamakla beraber, savasin bitmesine
kisa bir siire kala, ABD, Ingiltere ve SSCB’nin yaninda yer alarak Almanya ve Japonya’ya
savas ilan etmistir. Turkiye, Birlesmis Milletler bildirisini 24 Ocak 1945’ de imzalamistir. 5
Mart 1945 tarihinde San Francisco Konferansi’ na davet edilen Turkiye, Birlesmis Milletler'in
kurucu Gyeleri arasinda yer amustir.

Cumhuriyetin kurulusundan 1946'ya kadar Ulke tek parti sistemiyle yonetilmistir.
1940’ larin ortalar1 ve sonunda yeni siyasi partiler kurulmus; ilk ¢ok partili segcim 1946’ da
yapilmis; 1950 yilinda yapilan ikinci secimi Demokrat Parti kazanmis ve Cumhuriyet Halk
Partisi muhalefete dusmustr. Tarkiye' de ¢cok partili donem ile daha liberal ve demokratik bir
ortam elde edilmistir. TUrk siyasi tarihinde ti¢ askeri mudahale (1960, 1971 ve 1980) olmasina
karsin, Turkiye parlamenter ve cok partili bir sistemi ginimize degin korumayi
strdirmaisttr. Bu, Turkiye'ye islam dininin hakim oldugu diger Ulkeler arasinda benzersiz bir
konum saglamaktadir.

Cumhuriyet’in kurulmasi ile birlikte Turkiye yuzini ‘batt dinyasi’'na cevirerek
Avrupa uUlkeleri ve Amerika Birlesik Devletleri ile yakin iliskiler kurmustur. Tarkiye
Birlesmis Milletler'in, Avrupa Konseyi’nin ve NATO' nun Uyesi, Avrupa Birligi’ nin ise aday
tyesidir. Turkiye 1999 yili Helsinki Zirvesinde baglatilan Avrupa Birligi’ ne uyum siireci
icinde, 2000 y1lindan bu yana yeni sosyal, ekonomik ve siyasi reformlar yaparak bu aanlarda
dikkate deger gelismeler kaydetmistir. Turkiye ayn zamanda Orta Dogu Ulkeleri ile de derin
ve koklU kiltirel-tarihsel baglardan kaynaklanan iyi iliskiler igcindedir.

1.3 1idari Béliinus ve Politik Orgiitlenme

Cumhuriyet'in kurulusundan bu yana Turkiye nin yonetim yapisim 1924, 1961 ve
1982 anayasalar: sekillendirmistir. Bu anayasalar, Turkiye nin parlamenter sisteme dayal: bir
Cumhuriyet oldugunu ve halk iradesinin Turkiye Buyik Millet Meclisi’nce (TBMM) temsil
edildigini vurgulamaktadir. Her ¢ anayasada da temel bireysel, toplumsal ve siyasal haklar
benimsenmis olup guicler ayriligi (yasama, yuritme ve yargi) ilkes kabul edilmistir.

Cumhuriyet’in yasama orgam TBMM'dir. TBMM dort yilda bir yapilan secimlerle

goreve getirilen 550 milletvekilinden olusmaktadir. 2007 yilinda yapilan anayasa
degisikligine kadar cumhurbaskan:, yedi yillik gérev sires igin sadece bir donemlik olmak
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Uzere TBMM tarafindan secilirdi. Degisiklige gore artik cumhurbaskam halk tarafindan bes
yillik gorev siresi igin en fazla iki donem segilebilir. Y Griitme orgam olan Bakanlar Kurulu,
Basbakan ve Bakanlardan olusur. Yargi organlar: ise Anayasa Mahkemesi, Y argitay, Askeri
Y argitay, Danistay, idari ve adli mahkemeler ile askeri mahkemelerden olusur.

Tarkiye idari olarak 81 ile ayrilmistir. Bu iller de kendi iclerinde ilge, bucak ve kdy
olarak ayrilirlar. il, bakanlar kurulu tarafindan atanan, Cumhurbaskam’ min onaylacig: ve
merkezi hikimete karst sorumlu olan vali tarafindan yonetilir. ilin en yiksek diizeyde
yoneticis olan vali, hukimetin politikalarin yudritmek, ilin genel yonetimini denetlemek,
baskent Ankara daki merkezi hikimet tarafindan atanan gesitli bakanlik temsilcilerinin
calismalarinin koordinasyonunu saglamak ve kendisine taninan yetkilerle il icindeki kanun ve
duizeni korumakla yukumludur.

Bes yilda bir yapilan yerel secimlerle goreve gelen yerel yonetimler (belediyeler),
belediye baskam ve belediye meclisi Uyelerince yonetilirler. 3 Temmuz 2005'te yurirlige
giren 5393 sayil1 yasaya gore, nifusu 5,000 ve Uzerinde olan yerlesim birimlerinde, il veilce
merkezlerinde belediye kurulmasi zorunludur. Buiyuksehir belediyeleri ile ilgili idari
duzenlemeler 12 Kasim 2012 tarihinde kabul edilip 6 Aralik 2012’ de yUrirlUge giren 6360
sayilt kanun ile yapilmistir. Bu kanun ile buylksehir belediye sayisi 30'a yikselmis;
buyUksehir belediyesi statlisiine sahip illerde il 6zel idareleri kaldirilmstir. BlyUksehir
sinirlart iginde bulunan kdy ve kasabalar mahalli yerlesim birimlerine donUstirdlmastdr.
Koylerin ylzde 47’ si ve belediyelerin ylizde 54’ U yerel yonetim sisteminden ¢ikarilms; kirsal
alanlarin 6nemli bir bolimu kentsel alana donUsturdlmistdr. Bu kanun, yerel yonetim
sisteminde yapisal bir degisim meydana getirmistir. 14 Mart 2013 te kabul edilen 6447 sayil
kanun ile de 14 ilde buyUksehir belediyesi ve 27 ilgce kurulmasi karart ainmistir. BlyUksehir
belediyelerin tammim ve sinirlarim degistiren bu kanunlar, yerlesim yerlerini idari stattisiine
gore simiflandiran kent/kir tanumlarini da etkilemistir. Elektrik, su ve gaz hizmetleri, yol
yapimi ve bakimi, kanalizasyon ve ¢Op toplama gibi altyapr hizmetlerini belediye sinirlar
icinde sunmak belediyelerin gorevleri arasindadir. Egitim ve saglik hizmetleri esasen merkezi
hukimet tarafindan saglanmakla beraber, buyuksehir belediyeleri de kendi sinirlar: iginde
distk ekonomik ve sosyal kosullarda yasayanlara sinirl1 saglik hizmeti vermektedir.

1.4  Toplumsal veKiiltirel Ozellikler

Toplumsal ve kultirel agidan ¢esitlilik iceren bir yapiya sahip olan Turkiye' de
‘modern’ ve ‘geleneksel’ yasam bicimleri toplumda bir arada yer amaktadir. BlyUksehirlerde
yasayanlarin cogunlugunun yasam tarzi, Bati Ulkelerindeki ile benzerlik gosterir. Buna karsin,
buyUksehirlerin gecekondu bdlgelerinde/lkenar mahallelerinde, Ulkenin kirsal kesiminde
yasayanlar gorece daha tutucu ve geleneksel bir yasam tarzina sahiptirler. Aile baglari halen
gucludir ve toplumsal degerlerin, tutumlarin, istek ve hedeflerin olusmasi Uzerinde etkilidir.
Toplumsal cinsiyet esitligi konusunda yasalar oldukca liberal kabul edilse de, ataerkil ideoloji
toplumsal hayatin bircok noktasinda egemenligini sirdirmektedir.

Tarkiye Cumhuriyeti vatandaslarimin buyik cogunlugu Misliman’dir. NUfusun

yaklasik yuizde 98'i Islam dinine baglidcir. Bununla birlikte, Turkiye deki toplumun zengin ve
karmagik kdltard, etnik yapist ileilgilidir.
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Cumhuriyetin kurulusundan bu yana elde edilen en blyidk basarilardan biri,
okuryazarlik ve egitim dizeyinde saglanan gelismelerdir. TUrkiye'de 1935'te kadinlarin
sadece yiizde 10'u erkeklerin yiizde 29’ u okuryazar iken (TUIK, 2006), Adrese Dayal1 Niifus
Kayit Sistemi (ADNKYS) verilerine gore 2013 yilinda 6 yas ve Uzeri nifus icin okuryazarlik
orani kadinlarda yuzde 91, erkeklerde ytzde 96 olmustur (2014). Okullasma da 6nemli 6lclide
artmustir. 2013-2014 egitim dénemi icin ilkokulda net okullasma orani yiizde 99 civarindadir
(TUIK, 2014). Bes yil olan zorunlu egitim, 1997 yilinda sekiz yila; 2012 yilindaise 12 yila
cikarilmistir. Bu gelismelere karsin Ulkede, okuryazarlik ve okullasma konularinda kadinlar
ve erkekler arasindaki farkliliklarin yam sira bolgelere ve yerlesim yeri tipine gére de 6nemli
farklililar bulunmaktadir.

15 Ekonomi

Cumhuriyet’in ilamindan sonra, cesitli ekonomik kalkinma stratejileri denenmistir.
Cumhuriyet’in ilk yillarinda, Osmanl: imparatorlugu’ ndan miras olarak alinan iflas etmis bir
Ulke nedeniyle Tirkiye ekonomisi son derece zayif durumdaydi. Ekonomi neredeyse
butundyle tarima dayal1 olup, gelismemis ve yoksul bir konumdaydi. Saglikli ve dengeli bir
ekonomik yap olusturabilmek icin ilk adim olarak sanayinin kurulmasi ve gelistirilmesi
disUnUlmustdr. Hakametler, 1920°li yillar boyunca sanayinin gelismesini, 0zel tesebbtsleri
destekleyerek ve onlara elverisli yasalar ve kredi olanaklar saglayarak gerceklestirmeye
calismuglardir. Bu liberal politikalar 1929 yilina kadar sirmis ve bu sire icinde tarimda
makinelesme konusunda ilerlemeler kaydedilmistir. Takip eden on yilda, Ulkede yeterli
sermaye birikimi olmamasi nedeniyle devlet, devietcilik olarak adlandirilan sistem iginde,
tarim, sanayi, madencilik, ticaret ve kamunun blytk sektorlerinin sahibi olarak ve bunlari
gelistirerek, girisimci rolUnd Ustlenmistir. TUrkiye'de modern sanayilesmenin ilk ciddi
gelismesi 1930’ lara dayandirilabilir. Her ne kadar sanayilesme hamlesini baglatmak 1923'te
Cumhuriyetin kurulmasindan hemen sonraki en agik amaglardan biri olsa da esas atilim
1930’ lu yillardaizlenen politikalar gergeves icinde olmustur.

Turkiye Ikinci Diinya Savasi’ nda aktif olarak yer almadig: halde, savasin ekonomideki
agir baskilart nedeniyle sanayilesme slreci yavaslamistir. Savasi takip eden yillarda
1950’ deki demokrasiyi simgeleyen daha libera bir ekonomik diizene gecis ile 6zel tesebbis
ve devletin ekonomik girisimlerinin birlikte uygulandigi, "karma ekonomik™ sistem
baslatilmistir. Aymi zamanda, ticarette liberallesmeye, tarimda ve at yapida gelismeye ve
yabanci sermayenin tesvik edilmesine ve 6zellestirmeye daha fazla 6nem verilmistir.

1960’ lardan baslayarak Bes Yillik Kalkinma Planlar1 hazirlanmistir. Bu planlarin ilki
1963 yilinda uygulamaya konmustur. Bu uygulamadaki temel hedef, 1950’ li yillardaki plansiz
ve kontrolsiiz bilytimenin yerine gegecek bir uygulama olmasidir. 1980’ ler 6ncesinde, Turkiye
ithalat1 sinirlandirip, i¢ talebi karsilayacak Urdnleri tlke icinde Gretme yonunde bir ekonomik
politikayr takip etmistir. Yeni kurulan sanayi dallart uzun sire gimrik vergileri ve diger
vergiler ile korunmustur.

1980'li yillarda hukumetler, ihracata dayali ekonomik buytmeyi temel alan bir stratgji
izlemislerdir. Bu yonde 6énemli ekonomik reformlar hazirlanmis ve Ocak 1980 den baglayarak
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yurarluge girmistir. Ozellestirme uygulamalar: tlkede 1984 yilinda baslatilmistir. 1970 lerin
sonundaki durgunluk doneminden sonra, artan ihracat ve yabanci sermaye girdileri ile
ekonomik buytumede bir iyilesme saglanmustir. Ancak 1980’ lerde uygulanan liberal ekonomi
sadece 0 doneme 06zgu bir stratgji degildir. Liberal ve devletci donemler arasindaki
farkliliklar, sadece ticaret rejiminin tabiati ve yabanci yatirnma olan tutum degil, ayn
zamanda devletin ekonomiye midahal e tarzidhr.

1990’11 yillarda sanayilesmeyi U¢ dinamik belirlemistir. Birincisi, devletin, kaynak
dagilimina dogrudan etkisinin azalmis olmasicir. Ikincisi, rekabetin 6nem kazanmasi ve
sanayinin yeniden yapilandiriimas: ile endustriyel performans Uzerinde artan bir 6nemle
durulmasichr. Ucglincuisi ise, kiresellesmenin ve Avrupa Birligi’'ne entegrasyonun hiz
kazanmis olmasicir. 1990’1 yillarda Ozellestirme de ekonomik problemlere ¢ozim olarak
onem kazanmustir. Ozellestirmeyi gerceklestirmek tizere 6zerk bir kurul olusturulmustur. Bazi
devlet tesebbiisleri bu program cercevesinde 6zellestirilmistir ve baska Ozellestirmeler de
devam etmektedir.

Tarkiye tarim Uretimi agisindan biyUk olctide kendi kendine yeterli bir Ulkedir.
Bugday, arpa, seker pancari, patates, baklagiller ve piring 6ncelikle Ulkenin i¢ tiketimi icin ve
pamuk, tutan, narenciye, UzUm, incir ve fistik ise hem i¢ tiketim hem de ihracat icin
yetistirilmektedir. Ancak son yillarda bazi temel tarim Grdnlerinin ithalati  yoluna
gidilmektedir. Turkiye yeralti kaynaklari bakimindan ¢ok zengin degildir. Ulkenin en temel
problemlerinden biri, temel enerji kaynaklarimin yetersizligidir. Bakir, krom, boraks, kémur
ve boksit Ulkenin yerati kaynaklari arasinda yer almaktadir. En temel sanayiler arasinda
tekstil, demir, celik, cimento, gubre, otomotiv ve elektrikli ev aletleri yer amaktadir.
Makineler, kimyasal maddeler ve metaller daha cok OECD ulkelerinden ithal edilmektedir.

Dunya Bankasi’ na gore Turkiye, Ust-orta gelirli bir Glkedir. Turkiye de 2001 yilindan
itibaren Avrupa Birligi ile uyum siireci baglaminda yapisal reformlar uygulanmaktachr. Ulke
tarihine bakildiginda, Turkiye kiresel ekonomik krizlerden etkilenmistir. 2008 kuresel finans
krizinin milli gelir ve issizlik konular: agisindan Tirkiye ekonomisi Uizerinde etkisi olmustur.
Son donemlerdeki iktisadi gostergelere bakildiginda 2011 yilinin ilk geyreginde yizde 12.4
olan buyume hizi, 2012 yilinda yizde 2.2 olmustur. 2011’ in ikinci ¢eyreginden sonra blyime
hizi dismeye baslamis, bu disme egilimi 6zel yatinmlarda ve tiketim harcamalarinda da
gozlemlenmistir. Blyume hizindaki disus issizlik oranlarina ve cari agiga da yansimistir.
2013 yilinin ilk geyreginden itibaren toparlanma sinyalleri kendini gostermeye baslamstir.
Tarkiye nin son 10 yillik ekonomik gtindeminde amaglananlar ekonomi tzerindeki enflasyon
baskisini hafifletmek, ihracat gelirini artirmak, issizligi azaltmak ve yeni yatinmlar icin
gereken sermayeyi saglamaktir. OECD tarafindan 2013 yilinda, Turkiye de buyime igin
oncelik verilmesi gerekenler, tim duizeylerde egitimdeki basarimin artirnlmasi, dustk
vasiflilarin istihdam maliyetinin azaltilmas: ve istihdam koruma mevzuatinda diizenlemeler
yapilmas: olarak belirlenmistir. Son olarak, OECD ve AB Ulkelerindeki seviyelere gore
yuksek olan ve sosyo-ekonomik dizeyi gosteren gelir esitsizligi ve yoksulluk da ele alinmasi
gereken diger konulardir.
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1.6 Bolgeler

Turkiye'nin degisik yoreleri arasindaki cografi, iklimsel, kilturel, toplumsal ve
ekonomik farkliliklar, Tarkiye'yi bolgelere ayirarak incelemenin temelini olusturmaktadir.
Tarkiye, genel hatlariyla birbirinden farkli sosyo-ekonomik gelismislik dizeylerine ve
demografik o6zelliklere sahip olan bes bolgeye (Bati, Gliney, Orta, Kuzey ve Dogu)
ayrilmistir. Bu bolgesel ayrim, drnekleme ve analiz amaciyla sosya arastirmalarda siklikla
kullanmimaktadir. Buna ek olarak 2002 yilindan itibaren AB uyum sireci cercevesinde yeni
bolgeleme sistemi benimsenmis olup, bolgeler NUTS 1 (12 bolge), NUTS 2 (26 bolge) ve
NUTS 3'tdr (81 il).

Bat1 bolges, Ulkenin en kalabalik, en sanayilesmis ve sosyo-ekonomik olarak en
gelismis bolgesidir. Osmanli Imparatorlugu’ nun baskenti olan, bugiin ise Turkiye'nin en
buytk kenti, ticaret ve imalat merkezi olan istanbul ile, Turkiye nin Ugtincti buyik kenti olan
Izmir bu bolgede yer almaktacir. Bolgenin kiyi illeri ise goreli olarak daha kentlesmis, daha
hizl1 buylyen alanlardir. Ege kiyilari; gogunlukla pamuk, incir ve Gzim yetistirilen dnemli
tarim aanlandir. Kurak gegen yaz mevsimleri ile yagishi ve 1lik kis mevsimleri, verimli
topraklardan iyi kalitede tarimsal Orin ainmasini saglamaktadir. Sanayi kuruluslarinin
cogunlugu Batr’da bulunmaktadir ve Turkiye' nin yurt ici hasilasimn buyik bolimi Bati
bolgesinden kaynaklanmaktadir.

Gilney bolgesinde verimli tarim aanlari ve hizla gelisen bazi sanayi merkezleri
bulunmaktadir. TUrkiye' nin yeni metropollesmis kentleri Adana, Mersin ve Antalya bu
bolgede yer alir. Sahil seridindeki yar: tropikal ovalar, hemen kuzeylerindeki yiuksek daglarla
Anadolu’dan ayrilir. Bolgenin iklimi sicak ve kurak yazlar, ilik ve yagish kislar olarak
tammlanabilir. Pamuk, seker pancari ve turuncgil Uretimi yiksek gelir ve ihracat kazanc
saglar. Ayrica bu bolgede yer adan turizm merkezleri de 6nemli bir gelir kaynagidir. Son
yillarda bolgede hizla gelisen sanayi, Ozellikle Glkenin Dogu ve Gineydogu illerinden bu
bolgeye dogru goclerin artmasina neden olmustur.

Orta Anadolu bolgesi kurak otlaklardan olusan bir bolgedir. Ulkenin baskenti ve niifus
bakimindan ikinci buyuk sehri olan Ankara bu bolgededir. Bu bdlgedeki sanayi Uretimi
artmakta ve kuguk kent merkezleri hizla gelismektedir. Kayseri bu duruma en iyi Ornektir.
Bolgedeki sanayi Uretimi, tahil, islenmis gida, mobilya ve mermer Uretimi alanlarinda
yogunlasmustir. Kuru ve 1hik iklim kosullarina bagli olarak meyvecilik ile kugikbas ve
buyUkbas hayvan yetistiriciligi de yaygin olarak yapilmaktadir.

Kuzey bolgesinde sahil seridi oldukca verimli alanlardan olusur, ancak cogu yerde
sadece bhirkag kilometre genisliktedir. Sahil seridinin hemen guneyindeki daglik arazi
nedeniyle bdlge Ulkenin geri kalan bolimunden ayrilmis gibidir. Bolge cok miktarda yagis
alir ve findik, tutin ve gay Uretimi gibi kiguk 6lgekli, emek—yogun tarimsal Uretim yapilir.
Bdlgenin batisinda yer alan Zonguldak ili, kdmir madenciliginin ve demir-celik sanayinin
merkezidir. Bélge son dénemlerde 6nemi giderek artmakta olan turizm potansiyeline sahiptir.

Dogu bolgesi Ulkenin en az gelismis bolgesidir. Daglik arazi, kisayaz mevsimi ve sert
iklim kosullar1, yerlesik ciftcilikten cok hayvancilik i¢in uygundur. Ancak bdlge ekonomisi

6 | Ciris



son yillarda “ Guneydogu Anadolu Projesi” ile hirlikte gelisme gostermistir. Bolgede, tarimsal
kalkinmay1 baslatan kurak ve yari kurak arazilere su saglamak amaciyla kurulan Atatirk
Bargj1 (1983-1992) ve Urfa sulama tunelleri bulunmaktadir. Getirdigi ekonomik yararlarin
yan sira, projenin, tamamlandigi zaman bu bdlgeden diger bolgelere olan go¢ akimini tersine
cevirmesi de beklenmektedir. Bolgenin tarim kapasites artmis olmakla beraber, sanayi
Uretimi hala zayif bir durumdadir.

1.7  Nufus

Cumhuriyet’in kurulusundan dort yil sonra, 1927 yilinda, yapilan ilk nifus sayiminda
Tarkiye' nin nifusu 13.6 milyon olarak saptanmustir. 1935 yil1 sayimindan baslayarak 1990’ a
kadar dizenli olarak her bes yilda bir nifus sayimi yapilmustir. 1990’ den sonra ise nifus
sayiminin sonu “0” la biten yillarda uygulanmas: kanunla belirlenmistir. 22 Ekim 2000
tarihinde gerceklestirilen sonuncu ve on dérdinci genel nifus sayiminda T Urkiye nifusu 67.4
milyon olarak tespit edilmistir (DIE, 2003). 2007 yilinda ADNK S nin yurirlGge girmesi ile
birlikte Turkiye Istatisik Kurumu (TUIK) her yihin son gunu Turkiye nin niifusunu
yayimlamaya baslamistir. Bu sistem, vatandas kimlik numarasi ya da ikametgahi olan herkes
ve kurumsal nifusu kapsamaktadir. ADNKS' ye gére 2013 yil1 sonu itibari ile TUrkiye nifusu
76.7 milyon civarindachr (TUIK, 2014).

1927-2013 donemi iginde Turkiye nufusu strekli olarak artmistir. Yillik nifus artis
hiz1 en yiksek degerine (binde 29) 1955-1960 dénemi icinde ulasmustir. 19902000 donemi
icin hesaplanan, sayimlar arasi nifus artis hizi binde 18'dir. Turkiye Istatistik Kurumu’nun
tahminlerine gore, Turkiye nifusunun, Cumhuriyetin kurulusunun 100. Y1l olan 2023 yilinda
84 milyona ulasmasi beklenmektedir. Ayrica, bu sayinin 2050 yilinda 93.5 milyona ulasmas
beklenmektedir.

Y akin gegcmisteki yiksek dogurganlik ve hizli ntfus artistnin sonucu olarak Tarkiye
genc bir nifusa sahiptir. 2000 yi1l1 NUfus Sayimi sonuclarina gore niifusun Ugte biri 15 yas ve
atindayken, 65 yas ve uzeri nifusun payr yaklasik olarak ylzde 6'dir. Buna karsin,
gunumiizin mevcut demografik etmenleri niifusun yas yapisim degistirmektedir. Oncelikle
son 20-30 yilda Ozellikle dogurganlik hizlarinda 6nemli azalmalar meydana gelmistir.
1970’ lerin basinda kadin basina ortalama 5 ¢ocuk diizeyinde olan toplam dogurganlik hizi
1990’ 11 yillarin sonunda neredeyse yariya inerek 2.65 ¢ocuga dismus ve bu arastirmaile 2.26
olarak hesaplanmistir. Sonug olarak, Turkiye de 1940 ve 1960 yillar1 arasinda genel olarak 20
olan ortanca yas, 1970 yilindan sonra strekli artmstir. 2013 yilinda DUnya nifusu igin
ortancayas 29.4 iken, Turkiye' nin ortanca yas: 30.4’ e ulasmustir (TUIK, 2014).

Y as gruplarina gore, nufus artis hizlarinda 6nemli degisimler meydana gelmistir. Geng
yas gruplarindaki nufus artis hizi son yillarda azalirken, ileri yas gruplarimn nifusu Tarkiye
ortalamasindan daha hizl1 artmustir. Su an yaklasik ytzde 8 olan yasli nifus, projeksiyonlara
gore 2023'te yuzde 10'a kadar artacak; bu da Birlesmis Milletler tammmina gore Tarkiye nin
“cok yasli” nifuslu Ulkeler arasinda yer almasina neden olacaktir (TUIK , 2014).

Bebek oOlim hizi 1950'lerin sonlarinda binde 200 dolayinda iken, 1970'lerin
ortalarinda binde 130’ a dismus, 1980’ lerin ortasinda binde 80 olarak tahmin edilmistir. 1993
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ve 2008 yillar1 arasinda yapilan dort Turkiye Nufus ve Saglik Arastirmasi’ na (TNSA) gore bu
hizlar sirastyla 53, 43, 29 ve 17 olarak hesaplanmistir. Son tahminler, bebek 6lim hizimin
binde 10"un biraz tstiinde oldugunu ve Turkiye de dogusta yasam beklentisinin erkekler icin
75 yil, kadinlar icin 79 yil oldugunu gostermektedir (TUIK, 2014).

Turkiye' de evlilik, 6zellikle de resmi nikah ile yapilan evlilikler cok yaygindir. Dini
nikahlar da evlenmeler arasinda onemli yer tutmakla birlikte, en yaygin evlenme sekli, hem
dini, hem de resmi nikahli olmak bicimindedir. Bunun yaninda son on yilda Turkiye de
bosanma oranlarinda kucuk bir artis gorilmektedir.

Tarkiye, 6zellikle 1950 lerden sonra kirsal aanlardan kentlere dogru gé¢ sonucu hizli
bir kentlesme slirecine girmistir. 1950’ de kentlerde yasayan nufusun pay: yizde 25 iken, 2010
yilinda ytizde 76'ya yukselmistir. Kentlesme hizi 1990-2000 déneminde binde 33 dolayinda
gerceklesmistir. Bu kentlesme sireci kagimlmaz olarak kent hizmetlerinin sunumunda
problemlere, cevresel sorunlara ve kentlerde plansiz genis gecekondu alanlarinin olusmasina
neden olmustur.

Tarkiye' nin uzun bir dis go¢ tarihgesi vardir. 1960’11 ve 1970’li yillar boyunca go¢
yonl, basta Almanya olmak Uzere Bati Avrupa Ulkelerine dogrudur. 1980'lerde Bati
Avrupa ya olan go¢ Orta Dogu’ nun petrol Ureticisi Ulkelerine yonelmistir. Son 20 yil boyunca
bolgedeki politik dalgalanma ve Avrupa Birligi'nin is glcu politikalarinda ve
uygulamal arinda meydana gelen degisiklikler dis go¢ 6runtisiini etkilemeye devam etmistir.
Aynmi zamanda Turkiye; Balkanlar, Orta Dogu Ulkeleri ve ayrica Uzak Asya ve Afrika
Ulkelerinden gelen siginmaci dalgalarina maruz kalmistir. Sovyetler Birligi’ nin dagilmasindan
sonra Bagimsiz Devletler Toplulugu ve Ortadogu Ulkeleri, Turk yatirnmcilar ve isciler igin
yeni goc¢ bolgeleri olmustur. Turkiye goc alan ve goc veren bir tlke olmasinin yaninda ayni
zamanda gecis Ulkes konumundadir. Turkiye'de iki go¢ sisteminin dikkate deger etkisi
vardir: 6nemli bir gekim alam olan Avrupa; digeri ise Asya, Afrika ve Ortadogudan gelen
gocmenlerin olusturdugu kaynak bolgelerdir (icduygu ve Kirisci, 2009). Farkli dénemlere
gore incelemek mumkin olsa da analizler esasen iki dénem Uzerinden yapilmaktadir: 1960
sonrasi disa go¢ verilen donem; 1980 sonrasi ise go¢ alan ve Turkiye nin gegis Ulkesi oldugu
donemdir. Ozellikle disa go¢ devam eden bir siirectir ve Tirkiye' de is ile ilgili nedenler ile
baslamus iliskiler ag1 gocu seklinde gerceklesmektedir. 2010’ un sonunda baslayan ve “Arap
Bahart” olarak nitelenen politik ve toplumsal hareketliligin sonucu Orta Dogu’dan cikan
kitlesel go¢ akimlart Turkiye'ye yonelmistir. Ortadogu’ dan Turkiye' ye yonelen bu dizenli ve
diizensiz go¢ dalgasi, Turkiye'yi hedef Ulke konumuna getirmistir.

Insanlarin, cogunlukla sosyal velveya ekonomik yoksulluga, sosyal catismaya ve
slyas kargasaya bagli olarak komsu Ulkelerden Turkiye'ye gelmes seklinde gerceklesen
dizensiz go¢ Turkiye'de etkili olan bir baska olgudur. Suriye’den Turkiye'ye gelen
gbcmenler, 6458 sayil1 Yabancilar ve Uluslarast Koruma Kanunu 91. maddesine gore gegici
koruma altinda olan dizenli gogmenler kategorisinde degerlendirildikleri halde bu gégcmen
akis1 dizensiz gocll de etkilemektedir. Arap Baharindan etkilenen Ulkeler arasinda Suriye,
2012 yilinin Haziran ayindan beri yasadigi i¢ savas da dusunuldiginde Turkiye'yi en ¢ok
etkileyen Ulke olmustur. Afet ve Acil Durum Yonetimi Baskanligi’'nin (AFAD) Suriyeli
multeciler hakkinda 2013 yilinda hazirladigi raporda Turkiye de yasayan toplam Suriyeli
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multeci sayist hakkinda kesin bilgi olmadig1 belirtilmistir. AFAD’a gore, 23 Agustos, 2013
itibariyle AFAD tarafindan isletilen kamplarda toplam 200,386 Suriyeli multeci
bulunmaktadir. Ayrica, AFAD’in tahminlerine gore kamplarin disinda farkli sehirlerde
yasayan 350,000 Suriyeli milteci oldugu dusunUlmektedir. Birlesmis Milletler raporlarina
gore, 2013 yilinin sonunda, Turkiye deki Suriyeli vatandas sayisi bir milyonu asacaktir
(AFAD, 2013). Medyadaki haberlere gore, 22 Ekim 2013 tarihi itibari ile Turkiye de
600,000 den fazla Suriyeli milteci vardir. Gazetelere gére bu say1 22 Eylul 2014 itibari ile
neredeyse 1.6 milyona ulasmustir. Suriye ve Irak’tan Turkiye'ye olan bu go¢ hareketinin
savaslar devam ettikge stirmesi beklenmektedir.

1.8  NufusveAile Planlamasi Politikalar: ve Programlar:

Tarkiye Cumhuriyeti’'nin 1923'te kurulmasindan itibaren nifus politikalarn da
gundeme gelmistir. Birinci Dinya Savasi ve Kurtulus Savas: stirecindeki agir insan kayiplari,
ekonominin emek-yogun ve tarim Uretimine bagli olmasi nedeniyle Cumhuriyetin ilk
yillarinda dogurganhigin  arttinlmasimn  ihtiyag oldugu kabul edilmisti. Insan glcl
kaynagindaki eksiklik ve Ulkenin savunma ihtiyaci yam sira, yiksek bebek ve cocuk
olumlalugh hizlart da, Tarkiye'yi 1950’ lerin sonuna kadar pronatalist bir nifus politikast
izlemeye yonlendirdi. NUfus artisim dogrudan veya dolayli yollarla tesvik eden ¢ok sayida
kanun bu dénemde kabul edildi. Bu kanunlar 5 ve daha fazla sayida gocuk sahibi kadinlara
para 6duld, vergi indirim tesvikleri ve saglik nedenleri disinda gebeligi onleyici yontemlerin
reklaminin, ithalatimn ve satisinin yasaklanmast ile saglik sorunlari disinda gebeliklerin
isteyerek sonlandirilmasinin yasaklanmasini igermekteydi.

1950’ lilerde niufus artis hizlarinin yiksek olmasi, yasal olmayan yollarla yapilan
kirtgjlarin artmasina yol agmis ve bunun sonucu olarak pek cok annenin hayatin
kaybettiginin saptanmasi, nifus konusunun politik giindem iginde yer almasina yol agmustir.
Kent nufusunun hizla artmasi ve istihdam sorunlari da hukimetlerin bu konudaki tutumlarim
antinatalist politika yoninde degistirmelerinde énemli rol oynamistir. Politika degisikliginin
Onculigini Devlet Planlama Teskilat1 ve Saglik Bakanligi yapmis ve ilk Nufus Planlamast
Hakkinda Kanun 1965 yilinda kabul edilmistir. NUfus Planlamasi Hakkinda Kanun ile yeni
aile planlamas: politikasini yUritme sorumlulugu Saglik Bakanligi’ na verilmistir. Bu kanunla
modern gebeligi onleyici yontemlerin ithaline, devletin saglik kuruluslarinda Ucretsiz olarak
hizmet sunumuna ve ciftlerin aile planlamas: konusunda saglik egitimlerinin desteklenmesine
izin verilmistir. Bunlara ek olarak bu tarihlerde Devlet Planlama Teskilat1 da Birinci Bes
Y1llik Kalkinma Plani’ nda nifus planlamasi distincesini ele almistir.

1983 yilinda daha liberal ve genis kapsamli NUfus Planlamast Hakkindaki Kanun
cikarilmistir. Bu yeni kanun ile sosyal ve ekonomik nedenlerle 10 haftaya kadar olan
gebeliklerin kirtagjla sona erdirilmesi ve gonulli cerrahi kisirlastirma yasallastirilmistir.
Ayrica, yardimc saglik personelinin rahim ici arag (RIA) uygulama konusunda egitilmesi
amaclanmis ve aile planlamasi ve ana-cocuk sagligi hizmetlerinin gelistirilmes yoninde bir
dizi onlem alinmistir. 2007-2013 donemini kapsayan Dokuzuncu Bes Yillik Kakinma
Plani’ nda da dengeli ve strdurtlebilir kalkinma hedefi ile uyumlu bir nifus yapisina ulasmak
amaciyla nufusun egitim, saglik ve insan guct yoninden niteliklerinin iyilestirilmesi, yasam
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kalitesinin yikseltiimesi ve bu aanlardaki farkliliklarin giderilmesinin nifus politikasinin
temel hedeflerini olusturdugu belirtilmektedir (T.C. Kalkinma Bakanligi, 2006).

2014-2018 yillarim kapsayan Onuncu Bes Yillik Kalkinma Plam da, 06zellikle
kadinlarin calisma hayatini dikkate alarak, toplam dogurganlik hizinin kademeli olarak
artinlmasint amaclayan politikalar yapilmasim hedeflemistir. Planda, dogum izni haklarimn
gelistirilmesi, kres ve cocuk yuvasi gibi hizmetlerin tesviki, esnek calisma olanaklarinin
saglanmast Onerilmistir. Bu Onerilere ragmen, henliz mevzuatta onemli bir degisiklik
yapilmamustir.

1.9  Saghk Konusundaki Oncelikler ve Programlar

Anacocuk saglhigi ve aile planlamasi hizmetleri son on bes yilda hiukimetlerin
politikalarinda oncelikli olarak yer amistir. TUrkiye'de gocuklarin ve dogurgan cagdaki
kadinlarin nufus icinde biyuk yer tutmasi, bebek, cocuk ve anne 6lUimltlUk hizlarinin yiuksek
olmasi, aile planlamasi hizmetlerine olan talebin yayginligi, dogum Oncesi ve sonrasi bakim
hizmetlerinin yetersizligi gibi nedenlerle bu hizmetler 6nem kazanmistir. Kakinmada
oncelikli iller olarak belirlenen illerin, buyuksehirlerdeki gecekondu mahallelerinin, kirsal
yerlesim yerlerinin ve 0zel risk gruplarimin oncelikli olarak ele alindig: ¢esitli gocuk sagligi
programlar: 1985 yilindan beri uygulamaya konulmaktadir. Programlar asilama, ¢cocuk ishali,
akut solunum yolu hastaliklarina bagl: 6limlerin azaltilmasi, cocuk hastaliklarinda erken tam
ve acil tedavi, emzirmenin tesvik edilmesi, blyldmenin izlenmesi, saglikli yeterli beslenme,
Ureme sagligi, aile planlamasi, dogum 6ncesi ve dogum sirasinda bakim, givenli annelik ve
kadinlarin egitilmesi gibi konulart icermektedir. Ana-cocuk sagligi ve aile planlamasi
faaliyetlerini gelistirmeye yonelik bilgi, egitim ve iletisim programlart da yaygin olarak
uygulanmaktadir. Bunlara ek olarak, 2006 yilinda TBMM tarafindan Genel Saglik Sigortasi
Kanunu cikarilmis ve 2007 yilinda uygulamaya gecilmistir. Bu yasaya gore tim 18 yasin
altindaki kisiler, ailelerinin sosyal guvenligi olup olmamasina bakilmaksizin Genel Saglik
Sigortasi kapsam altina ainmustir.

1.10 Turkiye de Saghk Hizmetleri Sistemi

Ulke capinda saghik politikalar: gelistirmek, uygulamak ve saglik hizmetleri sunmak
resmi olarak Saglik Bakanligi'min gorevidir. Saglik Bakanligi'min yam sira diger kamu
kurumlari, hukimet dis1 kuruluslar ve 6zel sektdr de cogunlukla tedaviye yonelik saglik
hizmetlerinin yUritdl mesine katkida bulunmaktadrlar.

Temel saglik hizmeti ilkeleri dogrultusunda, Ulke capinda koruyucu ve tedaviye
yonelik saglik hizmeti vermek, temel diizeyde Saglik Bakanligi’'mn gorevidir. Hizmetin
sunulmast ve bazi 6zel programlarin uygulanmast gorevi cesitli kurumlar (Turkiye Halk
Saglhigr Kurumu, Turkiye Kamu Hastaneleri Kurumu, Trkiye ilag ve Tibbi Cihaz Kurumu)
ve ¢esitli genel mudurlikler (Saglik Hizmetleri Genel Mudurlagl, Acil Saglik Hizmetleri
Genel Mudurlagu, Sagligin Gelistirilmesi Genel Mudurltgu gibi) tarafindan paylasilmaktadir.
Il diizeyinde saglik hizmetleri valiliklerin sorumlulugu altinda Saglik MudurlUkleri tarafindan
yiritilmektedir. 1l Saglik Midurii tedaviye yonelik hizmetlerin yam sira tim temel saglik
hizmetlerinin sunumundan da sorumludur.
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2003 yilinda Tuarkiye kapsamli bir saglik sistemi reformu baslatmistir (Saglikta
Donlsum Programi). Bu program, saglik hizmetlerinin kalitesini ve kapasitesini 6nemli
olcude gelistirmis; saglik hizmetleri finansmam reformu ile tim kamu finansman kurumlar:
birlestirilerek tek bir kamu saglik finansman kurumu olusturulmus; saglik hizmet ve sunumu
ile ilgili yeni duzenlemelere gidilmis; temel kamu sagligi programlari, 6zellikle Anne,
Y enidogan ve Cocuk Sagligi (AY CS) ve bulasici hastaliklarlailgili olanlar glclendirilmistir.

Saglikta Donusim Programi’ min (SDP) ana hedefi en etkin ve verimli bir sekilde
saglik hizmetlerini dizenlemek, finanse etmek ve hakkaniyete uygun olarak saglik
hizmetlerine erisimi saglamaktir. Saglikta DontsUm Programui  uygulanmadan 6nce,
Turkiye' de saglik sistemi Bag-Kur (Esnaf ve Sanatkarlar ve Diger Bagimsiz Calisanlar Sosyal
Sigortalar Kurumu), Emekli Sandigi (Devlet Calisamnin Emeklilik Fonu) ve SSK (Sosyal
Sigortalar Kurumu) olarak ayrilan ve birimlerinin arasinda simirlt koordinasyon olan pargali
bir yapiya sahipti. Bu sosyal guvenlik kurumlar1 kendi hastane aglari ile ¢calisiyorlardi. Saglik
hizmetleri, kamusal, 6zel ve hayirsever kuruluslar tarafindan, Maliye Bakanligi araciligiyla
devlet tarafindan ya da sosyal guvenlik kurumlar1 (SSK, Bag-Kur ve Emekli Sandigi) ve
cepten ddemeler ile finanse ediliyordu. TUum bu kurumlarin farkli geri 6deme mekanizmalar
vardi. Bu kurumlar disinda, yoksul alelerin saglik hizmetine erisimini saglamak Uzere Y esil
Kart adi verilen bir sosyal yardim programi vard.

SDP’ nin temel amaclari:

a) Kaliteli saglik hizmetine erisimi artirilmasi ve saglik hizmetleri icin gerekli saglik
altyapisinin gelistirilmesi,

b) Saglik hizmetleri sisteminin finansman ve sigorta reformu,

¢) Hak sagligimn guclendirilmesidir.

Aralik 2004'te, Aile Hekimligi yasasi meclisten gegmistir. Buna goére her aile
hekiminin, takriben 3000-4000 bireyden sorumlu olup gerekli onleyici ve iyilestirici saglik
hizmetini  kayithh kisilere sunmasi beklenmektedir. Aile hekimligi sistemi ildeki aile
hekimlerine bagli nifusu birey olarak yakindan takip eden, kisilere verilen koruyucu saglik
hizmetlerini takip eden sistemdir. Bu sistem, 2010 yilindan beri TUrkiye nin her yerinde
uygulanmakta olup, daha 6énceden birinci basamak saglik hizmetlerinden sorumlu olan Saglik
Ocaklar: ve Saglik Evleri sisteminin yerine gegmistir.

Turkiye, son 10 yilda, saglik hizmetleri atyapisinin genisletilmesine blydk yatirimlar
yaparak saglik hizmetlerinde kisi basina disen kamu harcamalarini énemli 6lctide artirmustr.
Bu yatirimlarin 6nemli bir bolimi aile hekimligi sistemi ile koruyucu ve temel saglik
hizmetlerine erisimin artirilmasina ve Anne, Y enidogan ve Cocuk Sagligi’ na (AY CS) yonelik
cesitli 6nlemlerin uygulanmasina kanalize edilmistir. Son 10 yil icinde, Turkiye deki hastane
ve toplam yatak sayisinda, 10,000 kisi basina disen yatak sayisinda ve saglik personeli
sayisinda 6nemli artislar olmustur. SDP'nin bir sonucu olarak, saglik hizmetlerine, 6zellikle
Anne, Yenidogan ve Cocuk Sagligina erisimde 6nemli iyilesmeler olmustur.

Giris | 11



1.11  Arastirmanin Amaclari ve Organizasyonu

1.11.1 Amaglar

2013 Tirkiye Nifus ve Saglik Arastirmasi (TNSA-2013), Hacettepe Universites
Nufus Etltleri Engtitiist tarafindan son kirk yilir ulusal diizeyde yuritilmekte olan bir dizi
nufus ve saglik arastirmalarinin onuncusudur. TNSA-2013' Un birincil amaci, hanehalklarinin
sosyoekonomik ozellikleri ile 15-49 yas arasindaki kadinlarin, dogurganlik, ¢ocuk
olumlulagl, evlenme orunttsl, aile planlamasi, anne ve ¢ocuk sagligi, cocuk ve kadinlarin
beslenme durumlar1 ve treme saglig ileilgili veri toplamaktir. Bu arastirmada, bu konularda,
dogurgan yaslardaki (15-49) kadinlardan olusan bir 6rneklemden ayrintil1 bilgi toplanmstir.
TNSA-2013 niifus ve saglik alanlarinda buyk 6lclide baska kaynaklardan elde edilemeyecek
bilgi Uretmek amaciyla tasarlanmustir.

TNSA-2013' tn amaglari sunlardir:

e Dogurganlik, bebek ve gocuk 6lUm hizlar: gibi bir takim demografik saglik
gostergelerinin hesaplanabilmesi igin gerekli olan bilgileri ulusal diizeyde
toplamak,

e Dogurganlik ile bebek ve cocuk olimluligu dizeyleri ile degisme
egilimlerini dogrudan ya da dolayli olarak etkileyen faktorler hakkinda
bilgi toplamak,

e Kullanilan yonteme ve temel ozelliklere gore, bolgeye ve kentsel-kirsal
yerlesim yerine gore, gebeligi Onleyici yontemler konusunda bilgi ve
kullamm duizeylerini 6l¢gmek,

e Asilanma, dogum o6ncesi sonrasi bakim, doguma yardimci olan kisi ve
emzirme gibi anne-gocuk sagligi ileilgili konularda bilgi toplamak,

e Antropometrik olgimler yoluyla bes yasindan kuguk c¢ocuklarin ve
dogurgan ¢agdaki kadinlarin beslenme durumlarim belirlemek,

e Dogurgan yaslardaki kadinlarin evlenme dongusi, calisma durumu ve
sosyal statlisli hakkinda ulusal diizeyde veri toplamak.

TNSA-2013'ten elde edilen bilgilerin, saglik politikalarim belirleme konumunda
bulunanlar ile yoneticilerin mevcut programlart degerlendirmelerine ve Tirkiye deki aile
planlamasi ve saglik hizmetlerinin gelistiriimes icin yeni stratgjiler olusturmalarina yardimci
olacagi umulmaktadir. TNSA-2013'Un bir diger 6nemli amaci da yasamsal kayit sisteminde
eksikliklerin oldugu bir ortamda, yurticindeki ve yurtdisindaki iliskili kuruluslara Turkiye ntfus
yapisi hakkinda guvenilir veri akisim saglamaktir. Ayrica, TNSA-2013, TNSA-2008 gibi Resmi
Istatistik Programy’ min bir parcasi olarak kabul edilmistir.
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1.11.2 Arastirmanin Y 6netimi ve Finansmani

TNSA-2013, Hacettepe Universitesi Nifus Etitleri Engtitisti tarafindan Kalkinma
Bakanlig1 ve Saglik Bakanligi Halk Sagligi Kurumu ileisbirligi icinde yurGtulmuistar. Turkiye
Bilimsel ve Teknolojik Arastirma Kurumu (TUBITAK) tarafindan Kamu Kurumlar
Arastirma ve Gelistirme Projelerini Destekleme Programi kapsaminda 36 aylik bir proje
olarak finanse edilmistir. TNSA-2013 tUm bitces devlet tarafindan karsilanmis ikinci nifus ve
saglik aragtirmasidir.

Hacettepe Universites Nifus Etitleri Enstitiisir niin akademik kadrosu, Kalkinma
Bakanlig1 ve TUIK temsilcilerinin bulundugu arastirmanin yonlendirme komitesi, projenin
her asamasinda katkida bulunmustur.

TNSA-2013'Un gesitli asamdarina katilmis Enstitil calisanlarimin ve diger kisilerin
listes EK A’da bulunmaktadir.

1.11.3 Sorukagitlari

TNSA-2013'te iki sorukagich kullamlmustir: Hanehalki Sorukagidh ve dogurgan
yaslardaki kadinlar igin Kadin Sorukagidi. Sorukagitlarimin olusturulmasinda, DHS program
icin gelistirilen model sorukagitlar ve daha 6nceki nifus ve saglik arastirmalarinda kullanmlan
sorukagitlar temel ainmustir. Sorukagitlarimin gelistirilmes sirecinde, Saglik Bakanligi ve
ilgili kamu kurumlarinin temsilcileriyle yapilan gorismelerde belirlenen Tirkiye de program
planlamasi icin gerekli olan verilerin toplanabilmesine 6zel 6nem verilmistir. NUfus ve saglik
konulariyla ilgilenen diger kurumlardan da faydalamlmustir. Sorukagitlarimn gelistirilmesi
sirasinda g6z ondnde bulundurulan bir diger énemli hedef, TNSA-2013 bulgularinin, daha
onceki demografik arastirmalarla, 6zellikle TNSA-1993, TNSA-1998, TNSA-2003 ve TNSA-
2008 ile karsilastirilabilir olmasim saglamak olmustur. Haziran 2013'te sorukagidimin 6n
denemesi gerceklestirilmis ve elde edilen sonuglara gore gerekli degisiklikler yapilmistir.

Hanehalki Sorukagidi, secilen hanelerde siirekli olarak yasayan veya ziyaretci® olarak
bulunanlar: saptamak ve hanehalklarinin sosyoekonomik durumlar ile ilgili bilgi toplamak
Uzere olusturulmustur. Hanehalki Sorukagidi'mn ilk bdéluminde, hanehalk: listesine yazilan
hanehal ki Uyes veya ziyareici olarak hanehalki listesine yazilmis olan her kisi icin yas, cinsyet,
egitim duzeyi, medeni durum ve hanehaki reisine yakinlik dereces gibi temel hilgiler
toplanmustir.  Hanehaki  Sorukagidi’min ilk  boliminin  amaci  Kadin  Sorukagidi'nin
uygulanacag: kachnlar: belirlemektir. Ikinci bolimde ise hanehalkinin yasachgi konuta ve sahip
olunan dayanikl1 tiketim mallarinailiskin sorular yer almstir.

Kadin Sorukagi, Hanehaki listesnde yer aan, 15-49 yaslaninda kadinlara
uygulanmaktachr. Bu sorukagidinda, asagidaki konulara yer verilmistir:

! Hanehalki Uiyes olmamakla birlikte, gériismeden bir gece 6nce o hanede kalan kisiler “ziyaretci” olarak
tamumlanmaktadir. Ziyaretciler, de facto arastirma niifusunu ol usturabilmek amaciyla kapsanmaktadir.
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Temel Ozdlikler

Gog tarihges

Evlilik tarihces veevliligeiliskin bilgiler

Gebdlik, dogum tarihges ve dogurganlik ozellikleri

Uremeye yardimer yontemler

Gebeligi onleyici yontem bilgis ve kullamm

Dogum 6nces ve sonrasi bakim

Bes yas alti cocuklarin emzirilme, bed enme ve asilanma durumlar
Kadinin calismatarihges ve statlisii

Kocaileilgili temel bilgiler

Kadinlarin ve 5 yasin atindaki ¢cocuklarin antropometrik 6lgiiml eri

Kadin Sorukagidi'nda bulunan takvim bdlumi, Ocak 2008 den baglayarak
arastirmanin yapildigi aya kadar gegen bes yillik bir donemde gergeklesen dogurganlik ve
gebeligi onleyici yontem kullammimin aylik olarak kaydedilmesi igin kullamlmustir.

TNSA-2013'te kullanilan sorukagitlar1 EK F de sunulmustur.
1.11.4 Orneklem

TNSA-2013 Un oOrneklem tasarimi ve buyukltg, Turkiye geneli, kentsel ve kirsal
aanlar ve bes demografik bolge (Bati, Gliney, Orta, Kuzey ve Dogu) icin andliz yapmaya
imkan vermektedir. TNSA-2013 6rneklemi, arastirma kapsaminda yer dan bazi konulardaki
andizlerin Turkiye' nin Avrupa Birligi’ne uyumu cergevesinde yapilan ¢alismalar sonucunda,
2002 yilinin ikinci yarisi iginde benimsenen 12 cografi bolge (NUTS 1) icin yapilmasina da
olanak vermektedir.

TNSA-2013' Uin 6rneklem seciminde agirlikli, ok asamali, tabakali kiime 6rneklemesi
yaklasimui kullamlmustir. TNSA-2013 0n Orneklem secimi iki asamada gergeklestirilmistir.
Orneklem seciminin ilk asamasi tabakalardan ilk 6rnekleme birimi (primary sampling units)
olarak bloklarin segilmesi islemidir; bu islem de TUIK tarafindan gerceklestirilmistir. Temel
orneklem birimlerinin segcimi icin kullamlan cerceve, 2012 Adrese Dayai Nufus Kayit
Sistemi’ nde elde edilen yerlesim yerlerinin nifus biytklUklerine iliskin sonuglar kullamlarak
hazirlanmistir. Orneklem tasariminda, nifusu 10,000 ve Uzerinde olan yerlesim birimleri
“kent”, nifusu 10,000'in atinda olan yerlesim birimleri ise “kir” olarak tammlannustir.
Bloklarin secilmesinde sistematik secim kullanilmistir, bu nedenle yerlesim yerlerinin aldig:
secim olasiliklart nifus blydkleriyle orantilichir. Bundan dolay: biyik yerlesim yerlerinden
dahafazlablok 6rnekleme secilmistir.

Orneklem seciminin ikinci asamasi, TUIKten blok listeleri saglandiktan ve listeleme ve
haritalama saha ¢alismasi araciligiyla gincellendikten sonra hanehalki listelerinden sistematik
tesadiifT 6rneklem yoluyla sabit sayida hanehalki secilmesini kapsamaktadir. Kentsel yerlesim
yerlerindeki  kimelerde 25; kirsal yerlesim yerlerindeki kimelerde ise 18 hanehaki
secilmistir. Toplam olarak secilen hanehalki sayisi 14,490’ dhr.
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TNSA-2013'te secilen kime sayisi 642 olarak belirlenmistir. Bu asamadaki secim
islemlerinde belediyes olan yerlesim yerleri icin, her biri yaklasik 100 hane igeren hanehalki
blok listeleri, Ulusal Adres Veri Taban: (UAVT) kullamlarak TUIK tarafindan saglannmustir.
TUIK’in saglachg blok listeleri arastirmanin listeleme calismasi sirasinda giincellenmistir.

Secilen hanelerde genellikle yasayan vel/veya gorisme tarihinden bir gece dnce bu
hanelerde kalmis olan 15-49 yaslarinda tum kadinlar arastirma kapsaminda Kadin Sorukagidh
gbrismes icin uygun olarak kabul edilmiglerdir. Rapordaki tim andlizler ise de facto
kadinlara dayanmaktadir.

TNSA-2013' iin 6rneklem tasarimina, secimine ve uygulamasina iliskin daha teknik ve
ayrintili bilgiler EK B’ de verilmistir.

1.11.5 Saha Calismas ve Veri Girisi

TNSA-2013 Un aan caismasi ekipler tarafindan yurttilmustir. Her ekip ortalama 4-5
kadin gorusmeci, bir erkek 6lciimetil, 1-2 alan denetcisi ve bir ekip basindan olusmustur. Proje
asistanlar da sahada ekip bas1 olarak gorev yapmuslardir. Bir 6gretim Uyes saha sorumlusu
olarak gorev amistir. Engtitd’ niin diger akademik personeli de bolge koordinattrleri olarak
duzenli bir sekilde saha ekiplerini ziyaret etmisler ve saha sorumlusu ile ekipler arasinda
kordinasyonu saglamiglardir. TUm calisanlar proje yUritlcisy olan Ogretim Uyesine Kkarsi
sorumlu olmuslardr.

EylUl 2013 tarihinde tamamlanan U¢ haftalik saha ¢alismast egitimi sonrasinda basarili
olan adaylarla olusturulan ekipler ile saha ¢alismas: 15 Eyllul 2013 tarihinde baslamis ve 2014
yili Ocak ayinda tamamlanmistir. Alanda tamamlanan sorukagitlart veri girisi icin NuUfus
Etltleri Enstitisi’ ne gonderilmistir ve CSPro (Census and Survey Processing System) paket
programu ile kisisdl bilgisayarlarda veri girisi ve kontrolU yapilmustir. Veri girisi isleminde, her
sorukagich farkli veri girisciler tarafindan iki kez bilgisayara girilmis, boylece alandan gelen
bilgiler ile bilgisayara girilen bilgiler arasinda ylzde yUzlUk dogrulama saglanmustir.
Merkezdeki veri girisi ve kontrol calismalar: Eylul 2013'te (dlan calismasim takiben) baslamis
ve Ocak 2014’ iin tguncl haftasinda tamamlanmustir.

Hanehaki ve kadin gérismelerinin sonuglari Tablo 1.1'de sunulmustur. Tablodaki
bilgiler, hanehalki ve kadin cevaplama oranlari dahil olmak Uzere Orneklemin tamami
Uzerinden hesaplanmigtir. TNSA-2013 igin toplam olarak 14,490 hanehalki segilmistir.
Listeleme asamasi sirasinda bu hanelerden 12,640'1min uygun oldugu ve gorisme
yapilabilecegi saptanmustir.  Goriisme yapilabilecek uygun oldugu saptanan 12,640
hanehalkimin  ylzde 93U (11,794 hanehalki) ile gorismeler basarili bir sekilde
gerceklestirilmigtir.  Arastirma  ekiplerinin -~ bazi  hanehalklarinda  gortsmeleri
gerceklestirememesinin  nedenleri arasinda, daha ©Once listelenen bazi hanehalklarinin
arastirma sirasinda dolu olmamasi veya bazi hanehalklarinin arastirma tarihinde uzun
sureligine evlerinden ayrilmis olmalar: vardir.
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Tablo 1.1 Hanehalki ve kisi gdriismelerinin sonuclari

Hanehalki sayisi, goriisme sayisi ve yerlesim yerine gére cevaplama oranlari,
Tarkiye 2013

Sonug Kent Kir Toplam
Hanehalki goriismeleri
Secilen hanehalki saysi 10,484 4.006 14.490
Uygun haneler 9.239 3.401 12.640
Gortisme yapilan haneler 8.482 3.312 11.794
Hanehalki cevaplama orani 91.8 97.4 93.3

Kisi goragmeleri

Uygun kadinlar 8.019 2.821 10.840
Gortisme yapilan uygun kadinlar 7.162 2.584 9.746
Uygun kadin cevaplama orani 89.3 91.6 89.9

Gorusme yapilan 11,794 hanede, 10,840 kadimin, gorisme icin uygun niteliklere sahip
oldugu (gorisme tarihinden bir gece dnce o evde kalan ve dogurgan yaslardaki (15-49)
kadinlar) belirlenmistir. Bu kadinlarin 9,746’st (yuzde 90) ile gorismeler basari ile
tamamlanmistir. Uygun oldugu halde gorUstilemeyen az sayidaki kadin ile gorisme
yapilamamasinin  baslica nedeni, oturduklari hanelere tekrarlanan ziyaretlere ragmen
kadinlarin evde bulunamamasidir.

Saha calismasi, drneklemin kapsami ve veri girisi ile ilgili daha ayrintili bilgiler EK
B’ de verilmistir.
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HANEHALKI NUFUSU VE 2
KONUT OZELLIKLERI

Mehmet Ali Eryurt, Ayse Abbasoglu Ozgdren ve lsmet Kog

Bu bdlim, TNSA-2013'teki arastirma nufusunun demografik ve sosyo-ekonomik
profilinin 6zetini ortaya koymaktadir. Hanehalki sorukagidi (EK F); hanehalki nifusunun yas
ve cinsiyet dagilimi, okuryazarlik ve egitim durumu, hanehalki kompozisyonu (hanehalki
reidigi, hanehalki blydklagl), konut imkanlart (icme suyu kaynaklari, tuvalet imkanlar: ve
konut oOzellikleri) ve hanehakinin sahip oldugu mallar gibi hanehalki nifusunun genel
Ozellikleri hakkinda bilgi toplamustir.

Bu bolimde sunulan bilgiler rapor boyunca tartisilan sosyal, demografik ve saglik
gostergelerinin daha iyi anlasilmasi icin bir temel olusturmasimn yam sira Turkiye nifusunun
ekonomik ve sosyal kakinmuglik diizeyinin degerlendirilmes acisindan da faydal1 olacaktir.
Ayrica bolumdeki bilgiler arastirma drnekleminin temsil giictiniin degerlendirilmesinde de bir
arag olarak kullanlabilecektir.

2.1  Hanehalki Niifusunun Ozellikleri

TNSA-2013'te genellikle secilen hanede yasayan tim Kkisiler (de jure nifus) ve
gobrusme tarihinden bir gece 6nce secilen hanede kalan tim kisiler (de facto nufus) hakkinda
bilgi toplanmistir. De jure ve de facto nufusdar arasinda kiguk bir farklilik bulunmast
nedeniyle drneklem olasiliklari de facto nifus temelinde hesaplanmistir ve daha Onceki
demografik arastirmalar ve nifus sayimlar ile karsilastirilabilirligi korumak gibi nedenlerle,
aks Dbelirtilmedikge bu raporda yer adan tablolar de facto nifus temel alinarak
olusturulmustur.

2.1.1 Yas ve Cinsiyet Yapisi

Yas ve cinsiyet dogurganlik, evlilik ve dlumlulik gibi birgcok demografik sirece
iliskin calismalarda 6énemli degiskenlerdir. Tablo 2.1'de TNSA-2013 niufusunun besli yas
gruplarina gore yuzde dagilim kent-kir ayrimina ve cinsiyete gore verilmektedir. Ntfusun yas
yapisi, Ozellikle dogurganlik ve olumlulik gibi demografik olaylarin gecmis tarihinin bir
yansimasidir. De facto nifus (secilen hanelerde arastirmadan 6nceki geceyi 0 hanede geciren
kisi sayis1) 20,587’ s erkek, 20,889’ u kadin olmak lizere 41,476 olarak bulunmustur. Sonuclar
100 kadina 99 erkegin dustligu bir cinsiyet oramna isaret etmektedir. Yerlesim yerine gore
kentsel alanlarda cinsiyet orani (100 kadina 100 erkek) kirsal alanlara (100 kadina 94 erkek)
gore daha yuksektir.
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Tablo 2.1 Yas, yerlesim yeri ve cinsiyete gére hanehalki niifusu

De facto hanehalki nifusunun bes yillik yas gruplari, yerlesim yeri ve cinsiyete gore yiizde dagilimi, Ttirkiye 2013

Kent Kir Toplam
Yag Erkek  Kadin  Toplam Erkek  Kadin  Toplam Erkek  Kadin Toplam
<5 9.0 8.1 8.5 9.4 7.7 8.5 9.0 8.0 8.5
5-9 8.8 8.2 8.5 9.5 8.6 9.1 9.0 8.3 8.6
10-14 8.8 9.0 8.9 9.9 9.4 9.6 9.1 9.1 9.1
15-19 8.5 8.0 8.2 7.8 7.4 7.6 8.4 7.8 8.1
20-24 8.1 7.3 7.7 5.1 6.2 5.7 7.4 7.0 7.2
25-29 8.1 8.5 8.3 5.1 5.7 5.4 7.5 7.9 7.7
30-34 8.7 8.9 8.8 6.1 6.1 6.1 8.1 8.3 8.2
35-39 7.6 8.3 7.9 5.7 5.8 5.7 7.2 7.7 7.5
40-44 6.7 6.6 6.6 6.0 5.9 6.0 6.6 6.4 6.5
45-49 6.1 5.2 5.6 6.0 6.1 6.0 6.1 5.4 5.7
50-54 5.5 6.8 6.1 6.4 6.7 6.5 5.7 6.7 6.2
55-59 4.5 4.8 4.7 5.7 5.8 5.7 4.8 5.0 4.9
60-64 3.6 3.3 3.5 5.3 4.9 5.1 4.0 3.7 3.8
65-69 2.3 2.4 2.3 3.4 4.3 3.9 2.5 2.8 2.7
70-74 1.6 1.8 1.7 3.4 3.6 3.5 2.0 2.2 2.1
75-79 0.9 1.2 1.0 2.4 2.6 2.5 1.2 1.5 1.4
80 + 1.2 1.8 1.5 2.6 3.2 2.9 1.5 2.1 1.8
Bilmiyor/cevapsiz 0.0 0.0 0.0 0.2 0.1 0.1 0.1 0.0 0.1
Toplam 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0
Sayi 16,186 16,204 32,391 4,401 4,684 9,085 20,587 20,889 41,476

Sekil 2.1. Nuifus piramidi
De facto hanehalki niifusuna gore niifus piramidi, Ttrkiye 2013

Yas

80+
75-79
70-74
65-69
60-64
55-59
50-54
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35-39
30-34
25-29
20-24
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10-14
5-9
0-4

Yiizde
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Sekil 2.1'deki nufus piramidi nUfusun yas ve cinsyet dagilimim gostermektedir.
Turkiye nifus piramidi yiksek dogurganlik ve 6lumlultk rgiminden, dusik dogurganlik ve
OlumlUluk rgimine gecen tabam daralmis bir nifus piramidine isaret etmektedir. 15 yas ati
cocuklarin sayisi toplam nifusun yizde 26’ simi ol ustururken nifusun onda birinden azi (yUzde
8) 65 yas veya Uzeridir. Daha distk dogurganlik hizlarina gecis (dogurganlik dusistl) 5-14 yas
grubu ¢ocuk oranindan daha dusik olan 0-4 yas grubu ¢ocuk oran ile agiklanmaktadir. Disen
olumluluk hizlart Tarkiye tarihindeki en yiksek yasli nifus oran ile sonuclanmistir. Bu egilim
yakin dénemde Turkiye' de yasanan U¢ demografik degisimin birlesik etkisinin sonucudur: geng
yas gruplanmin sayisal olarak azamasina yol agan dogurganhiktaki hizli dusus, tim yas
gruplarinda yasam beklentisinin artmasi ve gecmiste dogurganligin yiksek olmasi sebebiyle 65
yas grubuna ulasan kusaklarin biyukl Ggintn artmis olmasi.

Kir-kent farklilasmasina bakildiginda, 15 yasin atindaki ¢ocuk nifusun ve yash
nufusun orant kirsal alanlarda kentsel alanlardan daha yuksektir (cocuklar igin ylzde 27 ve
yuzde 26; yaslilar icin ylizde 13 ve yuzde 7). Bir diger 6nemli kir-kent farklilasmas: kentte
yuzde 68, kirda ylizde 60 orana sahip calisma ¢agindaki nifusun, bir baska ifadeyle 15-64 yas
arasindaki nifusun oraninda gézlenmektedir. Bu durum, ekonomik olarak aktif nifusun
kirdan kente g6¢ etmesinden kaynaklaniyor olabilir.

Tablo 2.2.1 Hanehalki nifusunun yas dagilimi

Hanehalki nifusunun yas grubu ve yerlesim yerine goére
ylizde dagilimi, Turkiye 2013

Yas grubu Kent Kir  Toplam
0-14 25.9 27.2 26.2
15-64 67.5 59.9 65.8
65+ 6.6 12.8 7.9
Bilmiyor/cevapsiz 0.0 0.1 0.1
Toplam 100.0 100.0 100.0
Sayi 32,391 9,085 41,476

Tablo 2.2.2 hanehalki nufusunun genis yas gruplarina gore dagilimini, son bes
demografik arastirma, 1990 ve 2000 yillarinda gerceklestirilen son iki nifus sayim ve 2013
yili icin Adrese Dayali Nufus Kayit Sistemi’nden elde edilen bilgiler temelinde
karsilastirmaktadir. Tablo’da 1990 ve 2013 arasindaki dénemde 15 yasin atindaki nifusun
yuzde 35'ten ylzde 26'ya dustugl, yash nifusun payinin yizde 4'ten yiizde 8 e yikseldigi
gorilmektedir. Uretken olmayan niifusun (15 yasin altindaki ve 65 ve Uzeri yaslardaki niifus)
15-64 yas nufusuna orant olarak tammlanan bagimlilik orani, tabloda yer alan yas dagilim
verileri kullamlarak hesaplanmistir. 1990 nifus sayiminda ylzde 65 civarinda olan bagimlilik
orant TNSA-2013'te neredeyse yuzde 52'ye dusmustir. Bagimlilik oramndaki bu azalma,
Uretken yaslardaki (15-64 yas) kisilerin daha yashh ve daha gen¢ hanehalk: Uyelerini
desteklemek icin Uzerilerine dusen yikin 6nemli oranda azaldigim ortaya koymaktadir. Bu
bulguya paralel olarak 1990 yilinda 22.2 olan hanehalki nifusunun ortanca yasi, 7.3 yil

Hanehalki Niifusu ve Konut Ozellikleri | 19



artarak 2013 yilinda 29.5' e yukselmistir. Ortanca yasta gorulen degismeler dogurganligin
azamasi ve yasam beklentisinin artmasi sonucu olarak ortaya ¢ikan, nifusun tedrici olarak
yaslanmasi stireci ile tutarlidir.

Tablo 2.2.2 Secilmis kaynaklarda yasa gore niifus

Yas grubuna gore nifusun dagilimi, Tirkiye 1990-2013

GNS TNSA TNSA GNS TNSA TNSA ADNKS TNSA
Yas grubu 1990 1993 1998 2000 2003 2008 2013 2013
0-14 35.0 33.0 31.5 29.8 29.1 27.4 24.6 26.2
15-64 60.7 61.4 62.6 64.5 64.0 65.8 67.7 65.8
65+ 4.3 5.6 5.9 5.7 6.9 6.8 7.7 7.9
Toplam 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0
Ortanca yas 22.2 23.1 24.3 24.8 24.8 24.7 30.4 29.5
Bagimlilik orani 64.7 62.7 59.7 55.1 55.1 56.3 47.6 51.9

Kaynaklar: 1990 ve 2000 Genel niifus sayimi (GNS), TNSA-1993, TNSA-1998, TNSA-2003, TNSA-2008, TNSA-2013
ve Adrese Dayali Niifus Kayit Sistemi (ADNKS)

2.1.2 Hanehalki Kompozisyonu

Tablo 2.3, TNSA-2013 6rnekleminde yer alan hanehalklarimn dagilimini, hanehalki
reisinin cinsiyetine, hanehalk: tdyelerinin sayisina ve okstiz ve evlathik gocuklarin yasatigi
hanehalklarina gére vermektedir. Hanehalkinin bu 6zellikleri genellikle sosyo-ekonomik
farklhiliklarlailiskili olduklar: icin 6nem arz etmektedir. Onceki tablolarin aksine, Tablo 2.3 de
jure nufus, yani genellikle o hanede yasayan niifus temelinde olusturulmustur.

Hanehalki kompozisyonu genellikle hanedeki parasal ve diger kaynaklarin hanehalki
tyelerine dagilimin etkilemektedir. Hanehalk: reisi kadin olan hanelerde finansal kaynaklarin
hanehalki reisi erkek olan hanelere gére daha simirli oldugu bulunmustur. Benzer sekilde
hanehalki blydklugu hanehalki Uyelerinin genel refah dizeyini etkilemektedir. Hanehalki
buyUklGgl aym1 zamanda hanenin kalabalik olmasi ile iliskili olmasi nedeniyle kétl saglik
kosullarina da yol acabilmektedir. Beklendigi lzere, TNSA-2013'te Turkiye deki kaltrel
yapinin sonucu olarak, hanehalki reisinin erkek oldugu haneler cogunluktadir; hanelerin
ylzde 85'inde hanehalki reisi erkektir, kalan ylzde 15 hanede ise kadinlar hanehalki reisidir.
Hanehalki basina ortalama olarak 3.6 kisi dismektedir. Hanelerin yaridan biraz daha
fazlasinda U¢ veya daha az kisi yasamakta (ylUzde 52), yluzde 24’ Ginde dort kisi yasamakta ve
dortte birinde (ylzde 25) bes veya daha fazla hanehak: Uyes bulunmaktadir. Kentsel ve
kirsal alanlarda hanehalki kompozisyonu agisindan farkliliklar bulunmaktadir. Kadinlarin
hanehalki reisi oldugu hanelerin oram kentte ve kirda aym dizeydedir (ylzde 15), ancak
kentsel aanlarda hanehalklarimin yizde 23’ Ginde bes veya daha fazla tye yasarken bu oran
kirsal alanlarda yuzde 32’ dir. Kentsel aanlarda ortalama hanehalki biyuklugi 3.6 kisi iken
kirsal aanlarda 3.9 kisidir.
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2.2 Evlathk ve Oksiiz/Yetim Cocuklar

Evlatlik cocuk, 6z anne ve babasi ile birlikte yasamayan 18 yas altindaki ¢ocuklardir.
Oksliz cocuk ise 6z anne ve babasindan biri veya her ikisi birden hayatta olmayan 18 yas
altindaki gocuklardir. Evlatlik ve 0ksiz cocuklarin yayginligim saptamak igin hanehalki
sorukagidinda 6z anne ve babanin hayatta olup olmadigina ve ¢ocukla aym hanede ikamet
edip etmedigineiliskin dort soruya yer verilmistir.

Tablo 2.3 hanehalklarinin sadece ylzde 1'inde evlatlik ¢ocuk yani hanede 6z anne ve
babasi olmadan yasayan 18 yas altinda cocuk oldugunu gostermektedir. Evlatlik vel/veya
0ksliz gcocuklarin yasadhgi hanehalki oran: ise tim hanehalklarinin yiizde 2.3'tur.

Tablo 2.4, 18 yas atindaki cocuklarin 6z anne-babalari ile birlikte yasayip
yasamadiklarina ve 0z anne-babaarimin hayatta olup olmadigina gore yizde dagilimin
sunmaktadr.

Tablo 2.3 Hanehalki kompozisyonu

Hanehalklarinin yerlesim yerine, hanehalki reisinin cinsiyetine
ve hanehalki buytikligtine gore ytizde dagilimi ve 6kstiz/evlatlik
cocuklarin bulundugu hanehalki yiizdesi, Tarkiye 2013

Yerlesim yeri

Ozellik Kent Kir ~ Toplam
Hanehalki reisinin cinsiyeti
Erkek 85.0 85.3 85.1
Kadin 15.0 14.7 14.9
Toplam 100.0 100.0 100.0
Hanede yagayanlarin sayis
1 8.1 10.0 8.5
2 211 26.5 22.3
3 22.4 15.8 21.0
4 25.8 15.6 23.7
5 12.7 11.3 12.4
6 4.9 8.0 5.5
7 2.3 4.7 2.8
8 1.2 2.7 1.5
9+ 1.5 5.4 2.3
Toplam 100.0 100.0 100.0
Ortalama hanehalki buytikltgt 3.6 3.9 3.6
18 yagin altindaki okstiz ve evlatlk
gocuklarin yasadigi hanehalki
yiizdesi
Evlathk cocuklar ' 1.1 1.3 1.1
Anne ve babasi olmayan gocuklar 0.1 0.0 0.0
Anne veya babasi olmayan
cocuklar? 1.2 1.6 1.3
Evlatlik ve/veya 6kstiz gocuklar 2.1 2.7 2.3
Hanehalki sayisi 9,325 2,469 11,794

Not: Bu tablo hanehalkinin de jure tiyelerine gore hazirlanmistir.

' Evlatlik ¢ocuklar, 18 yagin altinda olan ve hanede anne ve babasi ile
yasamayan gocuklardir.

2 Bir ebeveyni 6lmis ve diger ebeveynin hayatta olma durumu
hakkinda bilgi sahibi olunmayan gocuklari kapsar.
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Tablo 2.4 Evlatlik ve 6kstiz cocuklar

On sekiz yagin altindaki de jure cocuklarin temel 6zelliklere, anne ve baba ile birlikte yagama durumuna ve anne ve/veya babalarin hayata olma durumuna
gore ytizde dagilimi, biyolojik anne ve babasiyla yasamayan cocuklarin ve anne ve babasindan herhangi biri 6len cocuklarin ytizdesi, Tiirkiye 2013

Annesi ile Babasi ile Her ikisi ile de yasamiyor Anne veya
yasiyor yasiyor babasindan
Her Biyolojik anne biri veya her
Her iki Her Sadece Sadece ikisi ve babasiyla  ikisi de 6l
ebeveyn Baba Baba  Anne Anne ikiside baba anne de Bilgi yasamayanlarin  olanlarin Cocuk
Temel ozellikler ile hayatta 6lmiis hayatta 6lmts hayatta hayatta hayatta 6lmiis alinamadi  Toplam yuzdesi yiizdesi ' sayisi
Yag
0-4 97.3 1.9 0.2 0.1 0.0 0.3 0.0 0.0 0.1 0.1 100.0 0.4 0.3 3,487
<2 97.7 1.9 0.1 0.0 0.0 0.2 0.0 0.0 0.0 0.2 100.0 0.2 0.1 1,407
2-4 97.0 2.0 0.3 0.2 0.0 0.4 0.1 0.0 0.1 0.0 100.0 0.5 0.5 2,080
5-9 93.7 3.6 0.8 0.9 0.2 0.6 0.2 0.1 0.0 0.0 100.0 0.9 1.3 3,554
10-14 91.4 4.4 2.0 0.6 0.5 0.9 0.0 0.1 0.0 0.0 100.0 1.0 2.7 3,857
15-17 86.5 5.1 2.9 1.3 0.8 2.8 0.2 0.2 0.1 0.1 100.0 3.4 4.2 2,266
Cinsiyet
Erkek 92.9 3.5 1.3 0.9 0.3 0.9 0.1 0.1 0.0 0.0 100.0 1.1 1.8 6,770
Kadin 92.5 3.8 1.5 0.4 0.4 1.1 0.1 0.1 0.1 0.1 100.0 1.4 2.1 6,394
Yerlegim yeri
Kent 92.5 4.0 1.2 0.7 0.4 1.0 0.1 0.1 0.1 0.0 100.0 1.2 1.8 10,092
Kir 93.6 2.4 1.9 0.5 0.3 1.1 0.1 0.1 0.0 0.1 100.0 1.3 2.5 3,072
Bolge
Bati 91.8 4.6 0.8 0.9 0.6 1.1 0.2 0.0 0.1 0.0 100.0 1.4 1.7 4,789
Giiney 91.0 4.8 2.0 0.6 0.4 0.9 0.1 0.2 00 0.0 100.0 1.2 2.7 1,805
Orta 92.3 4.1 1.2 0.8 0.2 1.2 0.0 0.1 0.0 0.0 100.0 1.3 1.6 2,284
Kuzey 94.2 2.3 1.1 0.6 0.2 1.5 0.0 0.0 0.1 0.0 100.0 1.6 1.4 831
Dogu 94.9 1.7 1.9 0.3 0.2 0.7 0.0 0.2 0.0 0.1 100.0 0.9 2.3 3,454
NUTS 1 Bolgeleri
istanbul 92.9 4.6 0.1 0.7 0.7 0.7 0.2 0.0 0.1 0.0 100.0 1.0 1.1 2,579
Bati Marmara 89.3 5.2 1.0 2.6 0.5 1.4 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0 1.4 1.5 326
Ege 89.6 4.9 1.6 1.4 0.4 1.5 0.4 0.1 0.0 0.0 100.0 2.0 2.6 1,212
Dogu Marmara ~ 91.1 3.7 2.7 0.3 0.3 1.5 0.0 0.0 0.1 0.2 100.0 1.7 3.1 1,059
Bati Anadolu 93.1 4.5 0.7 0.8 0.1 0.7 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0 0.7 0.8 1,010
Akdeniz 91.0 4.8 2.0 0.6 0.4 0.9 0.1 0.2 0.0 0.0 100.0 1.2 2.7 1,805
Orta Anadolu 92.6 4.2 0.7 0.5 0.3 1.1 0.1 0.2 0.1 0.2 100.0 1.5 1.4 657
Bati Karadeniz ~ 93.2 2.3 0.6 1.1 0.3 2.5 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0 2.5 0.8 635
Dogu
Karadeniz 95.6 1.7 1.3 0.2 0.2 0.8 0.0 0.0 0.2 0.0 100.0 1.0 1.6 427
Kuzeydogu
Anadolu 92.9 2.5 2.3 0.4 0.5 0.7 0.0 0.6 0.0 0.0 100.0 1.3 3.4 556
Ortadogu
Anadolu 94.9 1.6 1.9 0.5 0.3 0.6 0.0 0.1 0.0 0.1 100.0 0.7 2.3 895
Guneydogu
Anadolu 95.4 1.6 1.9 0.2 0.0 0.7 0.1 0.1 0.0 0.1 100.0 0.8 2.0 2,003
Hanehalki refah
diizeyi
En dustk 93.9 2.0 2.0 0.5 0.4 1.0 0.0 0.2 00 0.1 100.0 1.2 2.6 3,110
Dusuk 90.7 3.9 2.2 0.6 0.5 1.6 0.2 0.1 0.1 0.1 100.0 2.0 3.1 2,805
Orta 91.9 4.3 1.4 0.7 0.6 0.9 0.1 0.0 00 0.1 100.0 1.1 2.1 2,554
Yiiksek 93.5 4.1 0.6 0.8 0.0 0.8 0.1 0.1 0.0 0.0 100.0 0.9 0.9 2,397
En yiiksek 93.7 4.2 0.2 0.8 0.3 0.6 0.1 0.0 0.1 0.0 100.0 0.8 0.6 2,298
Toplam <15 94.0 3.3 1.0 0.5 0.3 0.6 0.1 0.1 0.0 0.0 100.0 0.8 1.5 10,898
Toplam <18 92.7 3.6 1.4 0.7 0.4 1.0 0.1 0.1 0.0 0.0 100.0 1.2 1.9 13,164

Not: Bu tablo hanehalkinin de jure tiyelerine gére hazirlanmistir.
T Anne ve babasindan biri ya da ikisi 6lmis veya anne ve babasinin hayatta oldugu bilgisi bulunmayan cocuklar kapsar.
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Bundan ©6nce bahsi gecen tablodaki sonuclar gostermektedir ki 18 yas atindaki
cocuklarin buyik cogunlugu (yizde 93) her iki ebeveyni ile birlikte yasamaktadir. Cocuklarin
anne-babalarla birlikte yasama durumu temel Ozelliklere gore cok kugtk farkliliklar
gostermektedir, tek istisna cocuklarin yasidir. Beklendigi gibi her iki ebeveyni ile birlikte
yasayan ¢ocuklarin orant artan yasla birlikte azalmaktadhr.

On sekiz yas ati cocuklarin yizde 6'si sadece bir ebeveyn ile birlikte yasamaktadir,
yuzde 5'i annesi ile, ylUzde 1'i ise babasi ile birlikte yasamaktadir. Cocuklarin ylzde 2's
diger ebeveyni 6ldugu icin sadece bir ebeveyni ile birlikte yasamaktadir. 18 yas alti cocuklar
arasinda evlatlik olan cocuklarin (6z anne ve babasimn herhangi biri ile birlikte yasamayan
cocuklar) oram sadece yuzde 1 iken 6ksliz ¢cocuklarin (6z anne veya babasindan herhangi biri
hayatta olmayan ¢ocuklar) oran yiizde 2 dir.

2.3  Hanehalki Niifusunun Egitimi

Sahip olunan egitim duizeyi bireysel ekonomik ve sosya refahin onemli bir
belirleyenidir. Ureme davransi, gebeligi 6nleyici yontem kullammi, cocuk saghig gibi pek
cok olgu hanehak: Uyelerinin egitim duzeyinden etkilenmektedir. 2012 yili Oncesinde
Turkiye'de 8 yillik zorunlu ilkégretim egitimi, 5 yillik birinci kademe ve 3 yillik ikinci
kademe egitimden olusmaktaydi. Agustos 2012 itibariyle zorunlu egitim 5 yasinda basglamakta
ve 4 yil ilkokul, 4 yil ortaokul ve 4 yil lise olarak 12 yil siirmektedir. Onceki TNSA’larla
karsilastinlabilirligi  korumak amaciyla bu bdlimde sonuclar 6 yas ve Uzeri igin
sunulmaktadir. Ayricalise egitimi 3 yil ve Uzeri olarak alinmistir. Hanehalki gorismelerinden
elde edilen bilgiler hem hanehalki Uyelerinin egitim durumlarina hem de cocuk ve geng
yetiskinlerin egitime katilimlarinailiskin olarak degerlendirilebilir.

2.3.1 Hanehalki Uyelerinin Egitim Diizeyi

Tablo 2.5.1 ve 25.2 srrasiyla adti yas ve Ustil de facto erkek ve kadin hanehalki
nufusunun egitim dizeyine gére dagilimimi gostermektedir. Bu tablolarin karsilastirilmas
erkekler ve kadinlar arasinda egitim duzeyi farkliliklari oldugunu gostermektedir. Genel
olarak bakildiginda TNSA-2013 drnekleminde yer alan hanehalklarinda erkeklerin ylizde 84’ (i
ilkokul veya tizerini tamamlamisken bu oran kadinlarda ytzde 72’ dir. Erkek nifusun ortanca
tamamlanmis egitim stiresi (6.9 yil) kadin nifusun ortanca degerinden (4.7 yil) yuksektir.

Egitim seviyelerindeki degisimin yas gruplarina gore incelenmesi, hem erkeklerde
hem de kadinlarda zaman icinde egitime katilimin belirgin sekilde arttigim ortaya
koymaktadhr. Ornegin, 20-24 yas grubunda yer alan niifusun ortanca egitim siiresi (erkekler
icin 10.5, kadinlar icin 9.9 yil), 40-44 yas grubunda yer alan nifusun neredeyse iki katidir
(erkekler icin 5.7, kadinlar icin 4.6 y1l).
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Tablo 2.5.1 Hanehalki nifusunun egitim diizeyi: erkekler

Alti ve Uzeri yastaki erkek de facto hanehalki niifusunun temel 6zelliklere gore tamamladigi veya devam ettigi en yiksek egitim
diizeyinin ylizde dagilimi ve ortanca egitim suresi, Ttrkiye 2013

Egitimi yok/
ilkokulu Lise ve Ortanca
Temel 6zellik bitirmemis  ilkokul'  Ortaokul®  Gzeri>  Cevapsiz  Toplam Sayi egitim siiresi
Yas
6-9 98.4 1.5 0.0 0.0 0.1 100.0 1,461 0.8
10-14 14.2 70.2 15.4 0.1 0.1 100.0 1,866 5.6
15-19 1.3 5.2 78.8 14.7 0.0 100.0 1,720 8.7
20-24 3.4 7.9 29.7 58.6 0.3 100.0 1,532 10.5
25-29 4.3 16.5 23.0 56.1 0.1 100.0 1,535 10.3
30-34 4.6 29.8 16.4 48.9 0.4 100.0 1,673 9.2
35-39 3.6 38.9 13.0 44.4 0.1 100.0 1,482 7.8
40-44 4.1 49.2 12.2 34.1 0.4 100.0 1,349 5.7
45-49 5.8 50.6 13.3 30.3 0.0 100.0 1,247 5.0
50-54 6.7 46.6 14.3 31.8 0.6 100.0 1,176 5.0
55-59 10.5 50.8 10.5 27.7 0.5 100.0 978 4.8
60-64 13.2 55.7 10.0 20.3 0.7 100.0 821 4.7
65+ 37.0 43.4 4.9 13.5 1.1 100.0 1,489 4.3
Yerlesim yeri
Kent 14.2 31.4 20.7 33.4 0.3 100.0 14,440 7.3
Kir 22.8 45.8 17.6 13.4 0.4 100.0 3,904 4.7
Bolge
Bati 13.0 35.3 20.4 30.9 0.3 100.0 7,840 7.1
Giiney 18.0 37.2 20.4 24.2 0.2 100.0 2,291 5.7
Orta 12.8 32.6 18.8 35.6 0.2 100.0 3,750 7.4
Kuzey 16.5 36.4 18.3 28.2 0.5 100.0 1,280 6.0
Dogu 25.8 31.7 20.9 211 0.4 100.0 3,181 5.3
NUTS 1 Bolgeleri
istanbul 13.6 33.7 21.7 30.8 0.2 100.0 3,832 7.2
Bati Marmara 10.8 42.2 14.7 32.1 0.2 100.0 724 5.9
Ege 11.9 40.4 18.6 28.2 0.9 100.0 2,181 6.2
Dogu Marmara 14.4 31.3 20.9 33.3 0.1 100.0 1,748 7.3
Bati Anadolu 10.2 29.1 17.7 43.0 0.0 100.0 1,887 7.9
Akdeniz 18.0 37.2 20.4 24.2 0.2 100.0 2,291 5.7
Orta Anadolu 17.2 33.1 21.5 28.0 0.3 100.0 855 7.0
Bati Karadeniz 15.4 37.3 19.0 28.0 0.4 100.0 1,013 6.1
Dogu Karadeniz 16.8 35.3 19.5 27.8 0.6 100.0 630 6.2
Kuzeydogu Anadolu 21.8 38.5 19.0 20.2 0.4 100.0 553 5.0
Ortadogu Anadolu 23.6 32.7 22.9 20.3 0.6 100.0 864 5.7
Giineydogu Anadolu 28.2 29.1 20.5 21.9 0.3 100.0 1,764 5.4
Hanehalki refah diizeyi
En dustik 30.6 44.4 17.5 7.1 0.5 100.0 3,468 4.5
Dustk 19.2 43.2 20.8 16.2 0.6 100.0 3,545 4.9
Orta 14.1 37.2 23.4 25.2 0.2 100.0 3,749 6.7
Yiksek 9.5 30.7 21.8 37.8 0.2 100.0 3,824 7.8
En yiksek 8.4 18.0 16.5 56.9 0.2 100.0 3,756 10.4
Toplam 16.1 34.4 20.0 29.1 0.3 100.0 18,343 6.9

"ilkokulda 4 veya 5 yil egitim alnms.
? Ortaokulda gegirdigi yila gore gore 3 veya 4 yil egitim almig (2012 yili 6ncesi veya sonrasi).
* En az 3 yillik lise veya dengi okul egitimi almis.
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Tablo 2.5.2 Hanehalki niifusunun egitim diizeyi: kadinlar

Alti ve Uzeri yastaki kadin de facto hanehalki nifusunun tamamladigi veya devam ettigi en yiiksek egitim diizeyinin ve ortanca
egitim stresinin secilmis 6zelliklere gore ylzde dagilimi, Tirkiye 2013

Egitimi yok/
ilkokulu Lise ve Ortanca
Temel 6zellik bitirmemis  ilkokul'  Ortaokul®  iizeri®  Cevapsiz  Toplam Say! egitim stresi
Yas
6-9 98.6 1.4 0.0 0.0 0.0 100.0 1,380 0.8
10-14 12.4 69.9 17.5 0.1 0.0 100.0 1,897 5.7
15-19 3.1 7.3 70.7 18.9 0.1 100.0 1,635 8.9
20-24 10.8 10.3 30.2 48.6 0.0 100.0 1,467 9.9
25-29 13.2 27.0 14.7 45.1 0.0 100.0 1,643 7.8
30-34 13.5 40.7 10.9 35.0 0.0 100.0 1,727 4.9
35-39 11.1 53.4 7.8 27.7 0.0 100.0 1,609 4.8
40-44 17.8 53.4 7.9 20.8 0.1 100.0 1,343 4.6
45-49 24.3 51.3 6.0 18.4 0.1 100.0 1,125 4.5
50-54 28.1 48.0 5.9 17.7 0.4 100.0 1,407 4.5
55-59 37.0 45.9 3.9 12.9 0.3 100.0 1,054 4.3
60-64 49.1 37.3 2.8 10.2 0.6 100.0 770 4.0
65+ 67.5 24.4 1.9 5.6 0.6 100.0 1,800 0.0
Yerlesim yeri
Kent 241 35.5 15.8 24.5 0.1 100.0 14,615 4.9
Kir 42.5 38.1 12.5 6.6 0.2 100.0 4,249 4.2
Bolge
Bati 21.5 38.6 15.7 23.9 0.2 100.0 7,858 4.9
Guney 28.8 36.8 16.0 18.2 0.1 100.0 2,310 4.7
Orta 241 38.7 13.8 23.3 0.1 100.0 3,839 4.8
Kuzey 33.2 34.4 13.5 18.7 0.3 100.0 1,414 4.6
Dogu 45.8 27.4 14.9 11.8 0.1 100.0 3,444 4.2
NUTS 1 Bolgeleri
istanbul 21.6 35.6 17.8 24.8 0.2 100.0 3,682 5.0
Bati Marmara 18.8 46.2 12.3 22.7 0.0 100.0 775 4.7
Ege 22.9 41.5 13.5 22.0 0.1 100.0 2,357 4.8
Dogu Marmara 23.7 39.3 14.3 22.5 0.2 100.0 1,783 4.8
Bati Anadolu 17.2 39.9 13.0 29.9 0.0 100.0 1,793 5.0
Akdeniz 28.8 36.8 16.0 18.2 0.1 100.0 2,310 4.7
Orta Anadolu 31.2 34.6 15.2 18.8 0.1 100.0 907 4.7
Bati Karadeniz 31.5 35.7 15.1 17.4 0.4 100.0 1,117 4.6
Dogu Karadeniz 34.6 33.2 13.3 18.8 0.1 100.0 698 4.6
Kuzeydogu Anadolu 45.1 28.7 15.2 10.8 0.2 100.0 621 4.2
Ortadogu Anadolu 42.5 30.0 14.6 12.8 0.1 100.0 965 4.3
Giineydogu Anadolu 47.7 25.7 15.0 11.6 0.1 100.0 1,858 4.1
Hanehalki refah diizeyi
En distk 52.6 33.6 11.3 2.3 0.2 100.0 3,672 3.1
Dusuk 35.7 41.3 15.1 7.7 0.2 100.0 3,744 4.4
Orta 25.8 42.5 16.5 15.0 0.1 100.0 3,738 4.7
Yiksek 17.4 38.6 17.4 26.5 0.1 100.0 3,849 5.1
En yuksek 11.0 24.6 14.8 49.5 0.2 100.0 3,862 10.1
Toplam 28.2 36.1 15.1 20.5 0.1 100.0 18,864 4.7

"ilkokulda 4 veya 5 yil egitim almus.
* Ortaokulda gecirdigi yila gore gore 3 veya 4 yil egitim almig (2012 yili 6ncesi veya sonrast).
’ En az 3 yillik lise veya dengi okul egitimi almis.
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Kadinlar ve erkekler arasindaki egitime katilim farkliliklari halen devam etmesine
ragmen fark genc kusaklarda azalmistir. 20-24 yas grubunda cinsiyet farki 0.6 iken 30-34 yas
grubundabu fark 4.3 yildir.

Ortanca tamamlanan egitim sires kentsel alanlarda kirsal alanlardakinden daha
yuksektir. Tablo 2.5.1 ve 2.5.2 egitime katilimda cinsiyet farkliliklarinin kentsel alanlarda
daha blyik oldugunu gostermektedir. Kirsal alanlarda ortanca tamamlanan egitim stiresi farki
0.5 yil iken (erkekler icin 4.7 yil ve kadinlar igin 4.2 yil), kentsel aanlarda bu fark 2.4 yildir
(erkeklericin 7.3 yil ve kadinlar icin 4.9 yil).

Bolgelere gore egitime katilimda cinsiyet farkliliklar en gok Dogu bdlgesinde goze
carpmaktadir. Dogu bdlgesinde erkeklerin ytizde 74 U ilkokulu tamamlamisken bu oran
kadinlarda yuzde 54'tUr. Ancak Dogu bdlgesinde erkekler ve kadinlar arasindaki ortanca
egitim stresi fark: 1.1 yil iken, bu fark Bati’da 2.3 yil, Guney’de 2.6 yildir. NUTS-1 bolgel eri
arasinda Guneydogu Anadolu ve Kuzeydogu Anadolu bolgeleri ortanca egitim siiresi olarak
en distk egitime katilim dizeyleri ile 6n plana gcikmaktadhir.

Egitime katilim hanehakimn refah dizeyi ile yakindan iliskilidir; en yoksul refah
duzeyindeki hanelerde yer alan erkeklerin yizde 31'i, kadinlarin ise yizde 53’0 ya hi¢ egitim
amamis ya da ilkokulu bitirmemistir. Lise ve Uzeri egitime sahip olanlarin yizdes ise
erkeklerde ylizde 7 iken, kadinlarda ylzde 2'yi gecmemektedir. En yiksek refah diizeyindeki
erkeklerin sadece yuzde 8'i ve kadinlarin sadece ytizde 11'i hi¢ egitim almams ya dailkokulu
tamamlamamisken, kadinlarin yarisi (yizde 50) ve erkeklerin ylzde 57's lise ve Uzeri
egitime sahiptir. Ayrica en zengin refah dizeyindeki erkeklerin ortanca egitim sireleri, en
yoksul refah diizeyindeki erkeklerin egitim stirelerinin iki katindan daha fazlaiken, kadinlarda
¢ katindan dahafazladir.

2.3.2 Okula Devam Etme Oranlari

TNSA-2013'te 4-24 yas grubundaki hanehalki nufusunun arastirma tarihinde okula
devam etme durumuna iliskin bilgi toplanmistir ancak bu bdlimde 6-24 yas grubu icin
sonuclar sunulmaktadir. Nifusun cinsiyete gore yasa-6zel okula devam oranlart Sekil 2.2."de
gosterilmektedir.

Alt1 yasindaki cocuklar arasinda gozlenen diusik okula devam etme oranlari, bu yas
grubundaki bazi ¢ocuklarin okulun basladigi tarihte hentiz 6 yasint doldurmamis olmasindan
kaynaklanmaktadir. Genel olarak 15 yasin altindaki cocuklarin g¢ogunlugu okula devam
etmektedir. Ancak erkek cocuklar arasinda okula devam etme oranlart genel olarak kiz
cocuklarina gore yuksektir. Cinsiyetler arasindaki egitim farklilig: yas ile birlikte bir miktar
artmakta ve 6zellikle ilkokul sonrasinda (13 yas ve Ustu) farklilik daha da blytmektedir.

Tablo 2.6.1 ve 2.6.2'de yerlesim yerine, bolgeye, hanehalki refah diizeyine gore net
okullasma oranlart (NOO) ve brit okullasma oranlari (BOO) verilmektedir. NOO, resmi
olarak okul ¢aginda olan, yani ilkokul ve ortaokul icin 6-13 yas, lise icin 14-16 yasinda olan
erkek ve kadinlarin egitime devam etme durumlarint gostermektedir. BOO, 24 yasina kadar
hangi yasta olursa olsun erkek ve kadinlarin toplam egitime katilimin gostermektedir ve belli
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bir okul seviyesi icin o okuldaki nifusun yuzdesidir. BOO genellikle NOO'’ ndan yuksektir.
Bunun nedeni BOO' nin ilgili egitim seviyesine gore yas1 blyutk veya kicuk olan kisileri de
icermesidir. Arastirma tarihindeki egitim yilinin herhangi bir zamaninda okula kayitli olan
ogrenciler halen okula devam ediyor olarak kabul edilmislerdir.

Sekil 2.2 Yasa 6zel okullasma oranlari

De facto hanehalki niifusunun yasa ve cinsiyete gore okullasma yutzdesi,
Turkiye 2013
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Tablo 2.6.1 ve 2.6.2'de 6-13 yas arasi ¢ocuklarin yizde 94’ tinun ilkokul ve ortaokula
devam ettigi ve 14-16 yas arasindaki cocuklarin ylzde 76’ sinin lise egitimine devam ettigi
goriilmektedir. ilkokul ve ortaokul zorunlu oldugu icin ilkogretim cagindaki erkek ve kiz
cocuklarin okula devam etme oranlari hemen hemen aymidir, her on erkek ve kiz gocuktan
dokuzundan fazlasi ilkokul ve ortaokula devam etmektedir. Lise egitimine devam etme oran
ilkokul ve ortaokula devam etme oramndan oldukca dustk olmasina ragmen erkekler ve
kizlar arasindaki farklilik da goreli olarak daha dustktir (erkekler icin yuzde 77 ve kadinlar
icin ylizde 76).
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Ilkokul ve ortaokul diizeyinde, hem NOO hem de BOO kir ve kent arasinda gok fazla
farklilasmamaktadir. Lise dizeyinde ise NOO kentte yiizde 81 iken kirda yizde 59; BOO
kentte ylzde 127 iken kirsal aanlarda ytizde 88'dir. Dogu bolges ve diger bolgeler arasinda
lise diizeyinde egitime devam etmede belirgin bir farklilasma vardir. Lise diizeyindeki NUTS
1 bolgeseal farklilasmalari, ilkokul ve ortaokul dizeyindeki farklilasmalardan daha ¢ok goze
carpmaktadir; drnegin Ortadogu Anadolu’ da ytizde 55 gibi disuk bir diizeyde olan NOO, Bat1
Marmara da ylUzde 90 gibi yiksek bir diizeye cikmaktadir. Refah diizeyine gore bakildiginda
sonuclar, hem ilkégretim hem de lise dizeylerinde okula devam etme oranlarimin zengin
hanelerde daha yiksek oldugunu gostermektedir. Ancak refah diizeyinin lise egitimine devam
etme oranlar Uzerindeki etkisi daha blyUktir. En yoksul refah diizeyinde yer alan hanelerde
yasayan cocuklarin yizde 50’'s lise egitimine devam ederken, en zengin refah dizeyindeki
hanelerde yasayan ¢ocuklarin ylzde 94 U liseye devam etmektedir.

Egitimde cinsiyet farkliligi endeksi (ECFE), kiz gocuklarinin NOO' sunun, erkekler
cocuklarin NOO’ suna oranmidir. ECFE, BOO i¢in de aymn sekilde hesaplanmaktadir. Egitimde
cinsiyet farkliligi endeksleri hem ilkokul ve ortaokul hem de lise duizeyleri icin Tablo 2.6.1 ve
2.6.2'de verilmektedir. ECFE okula devam oranlarinda cinsiyet farkliliklarimn boyutunu
ortaya koymaktadir. Eger egitimde cinsiyet farki yoksa, ECFE 1 degerini alacak, erkekler
lehine cinsiyet farki blyidikce ECFE O degerine yaklasacaktir. Cinsiyet farkinin kiz
cocuklarin lehine olmast durumunda ECFE birin Uzerinde bir deger alacakiir.

IIkogretim cag icin ECFE (NOO), erkek ve kiz cocuklar arasinda neredeyse hic
farklilik olmadigin gosterir sekilde 1.01'dir. Benzer sekilde lise icin ECFE, erkek-kiz okula
devam etme oranlarinda az bir farkliligaisaret ederek 0.9 olarak bulunmustur. Durum, TNSA-
2008 ve TNSA-2013 arasinda iyilesme gostermistir. TNSA-2008' de bu degerler ilkokul ve
ortaokul i¢in 0.98, liseicin 0.88 idi.

IIkogretim diizeyi icin ECFE’ de kent-kir farklilasmas: azdir (1.01 ve 1.00), ancak lise
diizeyinde kayda deger farkliliklar vardir (kentsel alanlar icin 0.93 ve kirsal aanlar igin 0.79).
Bitin bdlgelerde ilkokul ve ortaokul dizeyinde cinsiyet farkliligi yok olmustur. Ancak
beklendigi gibi lise diizeyinde belirgin bolgesel farkliliklar vardir; tlkenin dogu kesiminde yer
alan bolgelerde yasayan kiz cocuklart Ozellikle dezavantgjli durumdadir. Hanelerin refah
duzeylerine bakildiginda, lise egitimi igin cinsiyet farkliligi en yoksul refah dizeyinde en
yuksek iken (0.74), dustk ve ortarefah diizeylerinde kiz cocuklar: lehinedir (sirasiyla 1.03 ve
1.01).
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Tablo 2.6.1 Okullasma oranlari: ilkokul ve ortaokul '

Okul diizeyine, cinsiyete, egitimde cinsiyet farkliligi endeksine ve temel 6zelliklere gore de facto hanehalki nifusunun net
okullagma oranlari (NOO) ve briit okullasma oranlari (BOO), Tiirkiye 2013

Net okullasma orani? Briit okullasma orani?®
Egitimde Egitimde
cinsiyet cinsiyet
farklihg farkliig
Temel 6zellik Erkek Kadin Toplam  endeksi * Erkek Kadin Toplam  endeksi *
Yerlesim yeri
Kent 94.0 94.8 94.4 1.01 101.5 102.2 101.8 1.01
Kir 94.1 94.0 941 1.00 104.6 104.8 104.7 1.00
Bolge
Bati 94.8 95.5 95.1 1.01 102.4 101.3 101.8 0.99
Giiney 93.8 93.6 93.7 1.00 102.2 99.9 101.2 0.98
Orta 94.3 96.0 95.1 1.02 101.4 104.8 103.0 1.03
Kuzey 96.1 96.5 96.3 1.00 104.7 104.1 104.4 0.99
Dogu 92.5 92.7 92.6 1.00 102.0 104.8 103.4 1.03
NUTS 1 Bolgeleri
istanbul 93.2 95.4 94.3 1.02 99.4 99.2 99.3 1.00
Bati Marmara 95.7 97.7 96.6 1.02 101.2 100.4 100.8 0.99
Ege 97.5 95.9 96.7 0.98 106.1 105.0 105.5 0.99
Dogu Marmara 95.7 94.3 95.0 0.99 105.0 104.5 104.7 1.00
Bati Anadolu 92.7 97.0 94.9 1.05 100.6 104.4 102.6 1.04
Akdeniz 93.8 93.6 93.7 1.00 102.2 99.9 101.2 0.98
Orta Anadolu 95.7 93.5 94.7 0.98 104.1 103.0 103.6 0.99
Bati Karadeniz 96.3 96.9 96.6 1.01 105.4 104.8 105.1 0.99
Dogu Karadeniz 95.3 96.9 96.1 1.02 101.7 104.8 103.2 1.03
Kuzeydogu Anadolu 94.6 92.6 93.6 0.98 106.2 102.0 104.0 0.96
Ortadogu Anadolu 92.2 91.7 92.0 0.99 101.8 104.2 103.1 1.02
Guineydogu Anadolu 92.1 93.2 92.6 1.01 101.0 105.8 103.4 1.05
Hanehalki refah diizeyi
En dastk 90.7 90.9 90.8 1.00 101.2 102.8 102.0 1.02
Dustik 95.4 94.6 95.0 0.99 105.4 102.0 103.7 0.97
Orta 95.8 98.0 96.9 1.02 105.9 105.6 105.7 1.00
Yiksek 93.9 95.1 94.5 1.01 99.3 102.5 100.9 1.03
En yuksek 95.3 95.7 95.5 1.00 98.8 101.1 99.9 1.02
Toplam 94.1 94.6 94.3 1.0 102.2 102.8 102.5 1.0

' Sekiz yillik egitimi tamamlamug olanlari kapsar.

Zilkokul ve ortaokul igin NOO, ilkokul ve ortaokul aginda olup (6-13 yas) ilkokul ve ortaokula devam eden niifusun ilkokul ve ortaokul
cagindaki niifusa oranidir. Tanimi geregi NOO, ylizde100'li gegemez.

3ilkokul ve ortaokul igin BOO, hangi yasta olursa olsun ilkokul ve ortaokula devam eden niifusun resmi olarak ilkokul ve ortaokul
cagindaki niifusa (6-13 yas) oranidir. Eger ilgili egitim seviyesine gore yagi biiytik veya kiigiik olan ok sayida gocuk varsa, BOO yiizde
100’tn Gzerine gikabilir.

# ilkokul ve ortaokul igin egitimde cinsiyet farklihg endeksi (ECFE), ilkokul ve ortaokul cagindaki kiz cocuklarinin NOO'sunun, erkek
cocuklarin NOO'suna oranidir. ECFE, BOO icin de ayni sekilde hesaplanmaktadir.

Hanehalki Niifusu ve Konut Ozellikleri | 29



Tablo 2.6 2 Okullasma oranlari: lise

Okul dizeyine, cinsiyete, egitimde cinsiyet farkliligi endeksine ve temel 6zelliklere gore dle facto hanehalki nifusunun net
okullagsma oranlari (NOO) ve brit okullasma oranlari (BOO), Tiirkiye 2013

Net okullagsma orani’

Briit okullasma orani?

Egitimde Egitimde
cinsiyet cinsiyet
farklihg farkliig
Temel ozellik Erkek Kadin Toplam  endeksi * Erkek Kadin Toplam  endeksi *
Yerlesim yeri
Kent 80.1 82.0 81.0 1.02 131.0 122.2 126.7 0.93
Kir 64.3 53.2 58.6 0.83 98.0 77.9 87.7 0.79
Bolge
Bati 80.2 84.6 82.4 1.05 128.8 122.7 125.8 0.95
Giiney 76.2 78.9 77.5 1.04 125.4 113.1 119.3 0.90
Orta 80.7 83.2 81.9 1.03 137.2 124.2 130.9 0.91
Kuzey 89.0 84.9 87.1 0.95 133.7 129.0 131.5 0.96
Dogu 64.6 51.7 57.9 0.80 101.7 82.6 91.9 0.81
NUTS 1 Bolgeleri
istanbul 82.4 81.8 82.1 0.99 138.2 116.7 127.4 0.84
Bati Marmara 87.8 92.0 90.0 1.05 1241 144.9 134.9 117
Ege 72.9 87.2 80.0 1.20 110.5 121.1 115.8 1.10
Dogu Marmara 75.8 85.5 80.2 1.13 119.2 129.6 123.9 1.09
Bati Anadolu 80.6 83.9 82.1 1.04 138.7 124.9 132.3 0.90
Akdeniz 76.2 78.9 77.5 1.04 125.4 113.1 119.3 0.90
Orta Anadolu 86.9 81.5 84.4 0.94 151.8 133.1 143.0 0.88
Bati Karadeniz 88.7 86.7 87.7 0.98 144.9 131.7 138.0 0.91
Dogu Karadeniz 91.4 82.0 87.0 0.90 129.4 117.4 123.8 0.91
Kuzeydogu Anadolu 64.1 49.5 56.7 0.77 112.2 76.6 94.1 0.68
Ortadogu Anadolu 64.8 46.3 54.5 0.71 109.0 83.0 94.5 0.76
Giineydogu Anadolu 64.6 54.9 59.8 0.85 95.9 84.1 90.0 0.88
Hanehalki refah diizeyi
En dustk 58.4 42.1 50.2 0.72 89.4 66.3 77.8 0.74
Dustk 65.3 74.5 70.0 1.14 103.0 106.6 104.8 1.03
Orta 80.2 83.7 81.8 1.04 125.4 127.1 126.2 1.01
Yiksek 88.3 85.5 87.0 0.97 152.1 134.5 143.7 0.88
En yiksek 94.0 94.5 94.3 1.01 154.3 131.0 141.9 0.85
Toplam 76.7 75.5 76.1 0.98 124.0 112.1 118.1 0.90

! Lise igin NOO, lise caginda olup (14-16 yas) lisee devam eden niifusun lise cagindaki niifusa oranidir. Tanimi geregi NOO, yiizde

1000 gecemez.

? Lise icin BOO, hangi yasta olursa olsun lisee devam eden niifusun resmi olarak lise cagindaki niifusa (14-16 yas) oramidir. Eger ilgili

egitim seviyesine gore yasi biyiik veya kiigtik olan ¢ok sayida cocuk varsa, BOO ytizde 100'tin tizerine ¢ikabilir.

3 Lise igin egitimde cinsiyet farklihg endeksi (ECFE), lise cagindaki kiz cocuklarinin NOO’sunun, erkek gocuklarin NOO’suna oranidir.
ECFE, BOO igin de ayni sekilde hesaplanmaktadir.

2.3.3 Sinif Tekrarlama ve Okulu Terk Etme

Sinif tekrarlama ve okulu terk etme oranlart 6grencilerin okula devam durumlarim
ortaya koymaktadir. Sinif tekrarlama orani, bir 6nceki egitim yilinda devam ettikleri sinifi
arastirma sirasindaki egitim yilinda tekrar eden 6grencilerin yizdesidir. Okul terk etme oran
ise, bir 6nceki egitim yilinda okula devam eden ancak arastirma sirasindaki egitim yilinda
okula devam etmeyen 6grencilerin ylzdesidir. Cocuklarin bir dnceki egitim yilinda devam
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ettikleri simfi sorarak sinif tekrarlama ve okulu terk etme oranlarini hesaplamak mimkandur.
Sinif tekrarlama ve okulu terk etme oranlari, tim cocuklarin egitim yilimin sonunda bir
sonraki simifa gegmesi durumunda sifira yaklasir. Egitim sisteminde simif tekrarlamayi/okulu
terk etmeyi saglayan bir uygulama olmadhig: stirece okul terk oranlarinda ve 6zellikle de simf
tekrarlama oranlarinda siniflara gore farkliliklar gorulmektedir.

Tablo 2.7.1 Sinif tekrarlama orani

Bir onceki okul yili ilkokul veya ortaokula devam etmis 4-24 yaslarindaki de facto hanehalki
nifusunun sinif ve temel 6zelliklere gore sinif tekrarlama oranlari, Tiirkiye 2013

Sinif
Temel ozellik 1 2 3 4 5 6 7 8
Cinsiyet
Erkek 0.4 0.6 0.0 0.5 1.1 0.4 0.2 0.5
Kadin 0.2 0.0 0.3 0.0 0.5 0.0 0.0 0.1
Yerlesim yeri
Kent 0.2 0.3 0.2 0.2 0.9 0.3 0.1 04
Kir 0.5 0.3 0.0 0.5 0.5 0.0 0.0 0.0
Bolge
Bati 0.1 0.0 0.4 0.0 0.0 0.0 0.0 0.4
Giiney 0.0 1.4 0.0 0.6 1.2 0.0 0.0 0.0
Orta 0.0 0.0 0.0 1.0 0.0 0.0 0.5 0.0
Kuzey 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.5
Dogu 0.9 0.4 0.0 0.0 2.2 0.9 0.0 0.4
Bolge (NUTS 1)
istanbul 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
Bati Marmara 2.2 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
Ege 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
Dogu Marmara 0.0 0.0 2.1 0.0 0.0 0.0 0.0 1.6
Bati Anadolu 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
Akdeniz 0.0 1.4 0.0 0.6 1.2 0.0 0.0 0.0
Orta Anadolu 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 1.8 0.0
Bati Karadeniz 0.0 0.0 0.0 4.5 0.0 0.0 0.0 0.0
Dogu Karadeniz 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.9
Kuzeydogu Anadolu 0.0 3.0 0.0 0.0 2.8 0.0 0.0 0.0
Orta Dogu Anadolu 1.6 0.0 0.0 0.0 2.0 1.0 0.0 0.0
Guineydogu Anadolu 0.8 0.0 0.0 0.0 2.2 1.1 0.0 0.7
Hanehalki refahi
En dustk 1.0 0.5 0.0 0.0 1.0 0.0 0.0 0.0
Dustk 0.0 0.0 0.0 1.3 0.0 0.7 0.0 0.6
Orta 0.3 0.0 0.0 0.0 0.0 0.3 0.5 0.0
Yiksek 0.0 1.1 0.0 0.0 3.0 0.0 0.0 0.9
En ytksek 0.0 0.0 1.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
Toplam 0.3 0.3 0.2 0.3 0.8 0.2 0.1 0.3

Not: Sinif tekrarlama orani, bir 6nceki egitim yilinda devam ettikleri sinifi arastirma
sirasindaki egitim yilinda tekrar eden 6grencilerin yiizdesidir.

Tablo 2.7.1 bir 6nceki okul yil1 ilkokul veya ortaokula devam etmis 4-24 yaslarindaki
de facto hanehalki nifusunun simif tekrarlama oranlarini gostermektedir. Bu tabloya goére
genellikle sinif tekrarlama oranlar: yiizde 1’ den azdir.
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Tablo 2.7.2 Okul terk oranlari

Bir onceki okul yili ilkokul veya ortaokula devam etmis 4-24 yaslarindaki de facto hanehalki
ntfusunun sinif ve temel 6zelliklere gore okul terk oranlari, Tarkiye 2013

Sinif
Temel ozellik 1 2 3 4 5 6 7 8
Cinsiyet
Erkek 0.3 0.0 1.4 0.7 0.4 0.4 1.2 45
Kadin 0.0 0.7 0.0 0.4 4.7 1.0 25 8.8
Yerlegim yeri
Kent 0.1 0.4 0.9 0.7 2.8 0.7 1.9 4.6
Kir 0.3 0.0 0.0 0.0 2.3 0.8 1.6 124
Bolge
Bati 0.0 0.0 1.8 0.2 3.0 0.8 3.4 46
Gliney 0.0 1.0 0.0 1.8 5.5 0.9 0.0 6.5
Orta 0.4 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 4.5
Kuzey 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.4 1.4 05
Dogu 0.3 0.7 0.0 0.6 2.1 1.1 2.1 11.7
Bolge (NUTS 1)
istanbul 0.0 0.0 3.3 0.0 4.5 0.0 49 6.2
Bati Marmara 0.0 0.0 0.0 2.6 0.0 0.0 0.0 0.0
Ege 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 24 56
Dogu Marmara 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 3.7 00 1.6
Bati Anadolu 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 4.0
Akdeniz 0.0 1.0 0.0 1.8 5.5 0.9 0.0 6.5
Orta Anadolu 1.4 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 53
Bati Karadeniz 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 1.9 26
Dogu Karadeniz 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.8 0.0 09
Kuzeydogu Anadolu 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.9 0.0 16.8
Orta Dogu Anadolu 1.0 0.0 0.0 0.0 5.9 0.0 33 7.1
Giineydogu Anadolu 0.0 1.2 0.0 1.1 0.8 1.7 23 124
Hanehalki refahi
En dustk 0.5 0.5 2.5 2.2 6.6 3.3 2.7 15.4
Dustk 0.0 0.9 0.0 0.0 2.8 0.3 3.0 9.1
Orta 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 1.4 39
Yiiksek 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 00 1.2
En ylksek 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 2.0 0.0
Toplam 0.1 0.3 0.7 0.5 2.7 0.7 1.8 6.5

Not: Okul terk orani, bir énceki egitim yilinda okula devam eden ancak arastirma sirasindaki
egitim yilinda okula devam etmeyen 6grencilerin yiizdesidir.

Benzer sekilde Tablo 2.7.2 bir 6nceki okul yil1 ilkokul veya ortaokula devam etmis 4-
24 yaslarindaki de facto hanehalki nifusunun okul terk oranlarimi gostermektedir. Birinci
siniftan besinci sinifa kadar sinif diizeyi arttikca terk oranlari da disik seviyede artmaktadhr.
Ancak sekizinci sinmifta terk oraninda oldukca buytk bir artis gozlenmektedir (ylzde 6.5).
Sekizinci simifta okul terk etme orammin yiksek olmasi, sekiz yillik egitimi tamamlayan
ogrencilerin gesitli nedenlerle bir sonraki egitim diizeyine (lise egitimi) gecmelerinin mimkun
olmadigint gostermektedir.

Genel olarak, kirsal alanlarda okul terk oranlari kentsel alanlardan daha yuksektir.
Ornegin, kirdaki cocuklarin 8. siniftaki okul terk oranlari, kentsel aanlardakinin iki katindan
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fazladir (sirasiyla yuzde 12 ve yiizde 5). Okul terk oranlarinda bolgelere gore farklilasmalarin
kayda deger oldugu gortulmektedir. Sekizinci sinifta Kuzey bolgesi en disik okul terk oramna
sahip iken (yuzde 1) Dogu bolges en yiksek orana sahiptir (yuzde 12). Okul terk oranlar: ve
hanehalkinin refah diizeyi arasinda ters bir iliski vardir. En yoksul refah diizeyinde yer alan
Ogrencilerin 8. simftaki okul terk oram yiizde 15 iken bu oran refah diizeyi arttikga yuzde 1'in
altina dismektedir.

24 Konut Ozellikleri

Konutun fiziksel 6zellikleri, temel hanehalki gereksinimlerinin mevcut ve erisilebilir
olmasi, nifusun genel refah dizeyinin ve sosyo-ekonomik kosullarimn degerlendirilmesi
acisindan onemlidir. TNSA-2013, icme suyunun kaynagi, en yakin su kaynagina olan mesafe,
tuvalet tipi, zemin malzemesi, konuttaki yatak odalarinin sayisi gibi konut 6zelliklerine dair
konularda bilgi toplamistir. Bu Ozellikler saglik ile yakindan iligkili olmasinin yan sira
hanehal kinin sosyo-ekonomik diizeyinin de 6nemli bir gostergesidir. Tablo 2.8, 2.9 ve 2.10 bu
bilgiyi hanehalklar1 icin ve toplam de jure nifusicin vermektedir.

2.4.1 Tc¢me Suyu

Iyilestirilmis icme suyuna siirduriilebilir bir sekilde ulasabilen nifusun oraninin
artirilmast, Tarkiye' nin dunyadaki diger devletler ile birlikte kabul ettigi Binyill Kalkinma
Hedefleri’nden bir tanesidir (United Nations General Assembly, 2001). icme suyunun
kaynagi, o suyun igmek icin uygun olup olmadiginin bir gostergesidir. Uygun nitelikte olan
icme suyu kaynaklar: “lyilestirilmis kaynak” olarak, uygun nitelikte olmayan kaynaklar ise
“Tyilestiriimemis kaynak” olarak siniflandirilmislardir (WHO/UNICEF Joint Monitoring
Programme for Water Supply and Sanitation (JMP), 2004). TNSA-2013'te su kaynaklar
“iyilestirilmis kaynaklar” olarak nitelendirilmislerdir: (i) evde veya bahgede sebeke suyu, (ii)
ortak sebeke suyu veya umumi gesme, (iii) sondaj veya borulu kuyu suyu, (iv) korunakli kuyu
suyu, (v) korunakli kaynak suyu ve (vi) sise suyu. “lyilestirilmemis kaynaklar” ise sunlarn
kapsamaktadir: (i) korunaksiz kuyu suyu, (ii) korunaksiz kaynak suyu, (iii) tanker/su
istasyonu veya kuguk tanker, (iv) ylzey suyu ve (v) diger su kaynaklari. Konutunda veya
bahcesinde icme suyuna ulasma olanagi olmayan hanelere icme suyunu alip gelmelerinin ne
kadar zaman aldig1 sorulmustur. Su kaynagina kolay erisimin olmamasi, kullanilan saglikl su
miktarin sinirlayabilmektedir. Ustelik tasima ve depolama sirasinda su kirlenebilmektedir.

Tablo 2.8, icme suyunun kaynagina ve suyu elde etmenin ne kadar zaman adigina
iliskin bilgiyi kir-kent yerlesim yerine gore vermektedir. Genel olarak, Turkiye de hanelerin
yizde 99'u iyilestirilmis icme suyu kaynagina ulasabilmektedir. Kentteki hanelerin
iyilestirilmis su kaynagina ulasma yayginligi kirdaki hanelere gére daha yuksektir (sirasiyla
yuzde 100 ve yluzde 97). Turkiye' deki konutlarin yarisi (ylzde 50) evde sebeke suyu, yizde
36's sise suyu ve ylzde 8'i korunakli kaynak suyu kullanmaktadir. Yerlesim yerine gére
icme suyu kaynaklari oldukca degismektedir. Kentte en yaygin icme suyu kaynaklar1 evde
sebeke suyu (ylzde 51) ve sise suyudur (yuzde 44). Kirdaki hanelerde ise en yaygin igme
suyu kaynag: evde sebeke suyu (ylzde 48), korunakli kaynak suyu (ylzde 22) ve sondaj veya
borulu kuyu suyudur (ytzde 10).
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Her on haneden dokuzundan fazlasi (yuzde 93), evlerinde veya bahgelerinde su
oldugunu beyan etmislerdir. Y erlesim yerine gore bakildiginda, kentsel alanlardaki konutlarin
yuzde 95'inde, kirsal alanlardaki konutlarin ise yiizde 87’ sinde evde veya bahcede i¢cme suyu
bulunmaktadir. Evde veya bahgede icme suyu bulunanlar da dahil hanelerin yizde 97’si suyu
30 dakika icerisinde alip gelebilmektedir. Hanelerinin ylzde 3'Unun suyu getirmeleri 30
dakikadan fazla zaman almaktadir. Beklendigi gibi, kentsel alanlarda kirsal alanlara gore icme
suyuna ulasim daha rahattir.

Tablo 2.8 icme suyu

Hanehalklarinin ve de jure hanehalki ntfusunun igme suyunun kaynagina ve yerlesim yerine gore ylizde
dagilimi, Turkiye 2013

Hanehalki Nuifus

Ozellik Kent Kir Toplam Kent Kir Toplam

igme suyunun kaynag)

iyilestirilmig 99.6 96.8 99.0 99.6 96.5 98.9
Evde sebeke suyu 50.5 47.6 49.9 56.1 45.1 53.6
Bahgede sebeke suyu 0.1 1.8 0.4 0.1 1.4 0.4
Ortak sebeke suyu / Umumi cesme 0.8 5.0 1.7 0.8 6.7 2.1
Sondaj veya borulu kuyu suyu 0.2 9.9 2.2 0.2 12.4 3.0
Korunakli kuyu suyu 0.7 3.4 1.3 0.8 3.6 1.4
Korunaklr kaynak suyu 3.8 22.0 7.6 3.8 21.9 7.9
Sise suyu 43.5 7.1 35.8 37.8 5.4 30.5

Iyilegtiriimemig 0.3 2.8 0.8 0.3 3.0 0.9
Korunaksiz kuyu suyu 0.0 0.4 0.1 0.0 0.6 0.2
Korunaksiz kaynak suyu 0.2 1.4 0.4 0.2 1.5 0.5
Tanker/su istasyonu veya kgiik
tanker 0.0 0.7 0.2 0.0 0.6 0.2
Irmak/dere/gol/golet/baraj 0.1 0.2 0.1 0.1 0.3 0.1
Diger 0.1 0.4 0.1 0.1 0.4 0.2
Cevapsiz 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
Toplam 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0

igme suyunu temin etme zamani

(gidis-donig)
Su kaynag evde/bahcede 94.7 86.7 93.0 94.8 86.8 93.0
30 dakikadan az 3.1 8.1 4.1 3.1 7.9 4.2
30 dakika ve daha uzun 2.1 4.2 2.5 2.0 4.0 2.5
Bilmiyor/cevapsiz 0.1 1.0 0.3 0.1 1.3 0.4
Toplam 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0
Sayi 9,325 2,469 11,794 33,109 9,609 42,719
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2.4.2 Tuvalet imkanlar

Y eterli atik sisteminin saglanmasi bir diger Binyil Kalkinma Hedefi’ dir. Hijyenik atik
sistemine sahip olunmamasi ciddi bir saglik sorunu yaratmaktadir. Tablo 2.9, hijyenik atik
sistemine sahip olan hanehalklarinin ve de jure hanehaki nifusunun oranim gostermektedir.
Tuvaletin hijyen durumu, kullanilan tuvaletin tipi ve tuvaletin paylasilip paylasilmadig:
temelinde belirlenmektedir. Bir hanedeki tuvalet, eger o tuvalet sadece hanehalki Uyeleri
tarafindan kullanmliyorsa ve tuvalet, atigi insan temasindan etkin bir sekilde ayiriyorsa
hijyenik olarak simiflandiriimaktadir (WHO/UNICEF Joint Monitoring Programme for Water
Supply and Sanitation, 2004). Bu kriterleri karsilamasi en muhtemel atik sistemleri
kanalizasyona bagl: tuvaletler ve kapal1 gukurdur.

Tablo 2.9 Tuvalet imkanlari

Hanehalklarinin ve de jure hanehalki ntifusunun tuvalet imkanlarina ve yerlesim yerine gore ytzde dagilimi, Turkiye 2013

Hanehalki Niifus
Tuvalet imkanlari Kent Kir Toplam Kent Kir Toplam
Tuvaletin evin iginde veya diginda olma durumu
Tuvalet yok/ galilik/ arazi/ umumi tuvalet 0.0 0.9 0.2 0.0 1.4 0.3
Evin icinde 96.6 64.5 89.9 95.9 60.0 87.8
Evin disinda 2.9 29.0 8.3 3.4 33.0 10.0
Evin iginde ve diginda 0.5 5.7 1.6 0.6 5.7 1.8
Cevapsiz 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
Tuvaletin tipi
Tuvalet yok 0.0 0.9 0.2 0.0 1.4 0.3
Kanalizasyona bagli 97.0 47.9 86.7 96.4 435 84.5
Actk cukur 0.4 9.9 2.4 0.5 11.3 2.9
Kapali gukur 2.6 40.8 10.6 3.0 43.4 12.1
Diger 0.0 0.5 0.1 0.0 0.5 0.1
Cevapsiz 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
Tuvaletin bagka hanehalklari ile ortak kullanilma durumu
Yalnizca evde yasayanlar 99.2 96.5 98.6 99.2 95.7 98.4
Baska hanehalki(lari) ile birlikte 0.4 2.5 0.9 0.4 2.7 0.9
Yeterli atik sistemi (iyilegtirilmig/ yalmzca evde yagayanlarin
kullaniminda olan tuvalet)
Kanalizasyona bagli 96.3 471 86.0 95.7 429 83.8
Kapali gukur 2.5 39.5 10.3 2.9 41.9 11.7
Toplam 98.8 86.6 96.3 98.6 84.8 95.5
Baska hanehalki(lari) ile birlikte kullanilan tuvalet
Kanalizasyona bagli 0.4 0.7 0.4 0.3 0.6 0.4
Kapali cukur 0.1 1.2 0.3 0.1 1.3 0.4
Toplam 0.4 1.9 0.7 0.4 1.9 0.7
iyilegtirilmemis tuvalet
Acik cukur 0.4 9.9 2.4 0.5 11.3 2.9
Tuvalet yok/ calilik/ arazi/ umumi tuvalet 0.0 0.9 0.2 0.0 1.4 0.3
Diger 0.0 0.5 0.1 0.0 0.5 0.1
Cevapsiz 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
Toplam 0.5 11.3 2.7 0.6 13.1 3.4
Toplam 99.7 99.8 99.7 99.6 99.8 99.7
Hanehalki sayisi/Nifus 9,325 2,469 11,794 33,109 9,609 42,719

! Tuvalet imkanlari yalniz hanede yagayanlar tarafindan kullaniliyorsa iyilestirilmis olarak kabul edilmektedir.
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Tarkiye' deki hanehalklarinin yizde 96'si yalmizca hanede yasayanlar tarafindan
kullanilan iyilestirilmis tuvalet imkanmna sahiptir. Bunlarin yizde 86'si kanalizasyona bagli
tuvalet, ylizde 10’ u ise kapal1 gukurdur. lyilestirilmis atik sistemlerine sahip tuvaletler kentsel
alanlarda (yuzde 99) kirsal alanlardan (yuzde 87) daha yaygindir. Kentteki hanelerin ¢cogu ve
kirdaki hanelerin yarisindan azi kanalizasyona bagli tuvalete sahiptir (sirasiyla yizde 96 ve
yuzde 47). Kirdaki hanelerde cukur kullanimi da yaygindir (ytizde 40 kapal1 cukur ve ylzde
10 acik cukur)

2.4.3 Diger Konut Ozellikleri

Konutun fiziksel 6zellikleri, hanehalkimin ekonomik durumunu yansitmasinin yan: sira
anne ve ¢ocuk sagligi Uzerinde dnemli bir cevresel etkiye sahiptir. Zemin malzemesi, 1sitma
sistemi, yatmak icin kullanilan oda sayist gibi konut 6zelliklerine iliskin bilgiler Tablo
2.10' da gosterilmektedir.

Konutta kullamlan zemin malzemesine bakildiginda, en yaygin kullamlan zemin
malzemesi parkedir (cilal1 tahta) (yuzde 28), onu sirasiyla laminant (ylzde 23), beton (yuzde
16), karo (yuzde 12) ve tahta (ylzde 8) takip etmektedir. Kent ve kir arasinda zemin
malzemes agisindan azimsanmayacak farkliliklar bulunmaktadir. Kirdaki hanelerin yizde
39'unun zemin malzemes beton iken kentteki hanelerde bu oran yizde 10 dur. Kentteki
hanehalklarimin  beste ikisi zemin malzemesi parke veya laminant olan konutlarda
yasamaktadir. Kirsal alanlardaki hanelerin ylizde 7' si toprak zeminlidir.

TNSA-2013'te 1sitma sistemine iliskin bilgi de toplanmustir. Kirdaki haneler ve
kentteki haneler arasinda i1sitma sistemi acisindan 6nemli farkliliklar gozlemlenmektedir.
Kentteki hanelerin merkezi 1sitma ve kat kaloriferi kullanma egilimleri dahafazlaiken kirdaki
hanelerin soba kullanimi daha fazladir. Kirdaki hanelerin yizde 81'i sobada odun ve kémiir,
yuzde 12's ise tezek yakmaktadir. Kentteki hanelerin ytzde 51'i 1sinmak icin dogal gaz,
yuzde 39’ u ise odun ve kdmir kullanmaktadhr.

Son olarak, TNSA-2013'te hanedeki kalabalikligin kapsaminin degerlendirilmesine
yardimci olmasi icin yatmak icin kullanilan oda sayisi konusunda da bilgi toplanmustir. Tablo
2.10, hanelerin yuzde 80'inde yatmak ic¢in kullamlan oda sayisimin bir veya iki, yuzde
20’ sinde ise yatmak ic¢in kullamlan oda sayisimin Ui¢ veya daha fazla oldugunu gostermektedir.
Ortalama olarak, Turkiye de yatmak icin kullamlan oda basina 1.9 kisi dismektedir. Kirdaki
hanelerde yatmak icin kullamilan oda basina dusen kisi sayisi kentteki hanelerden daha
yuksektir (sirasiyla 2.2 ve 1.8 kisi).
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Tablo 2.10 Konut 6zellikleri

Hanehalklarinin konut 6zelliklerinin ve isitma sisteminin ve
yerlesim yerine gore yiizde dagilimi, Tirkiye 2013

Yerlesim yeri
Konut ozellikleri Kent Kir ~ Toplam
Zemin malzemesi
Toprak 0.3 7.1 1.7
Tahta 5.1 19.7 8.1
Parke/cilali tahta/lamine 33.0 11.2 28.4
Karo 12.5 7.5 11.5
Beton 10.2 38.5 16.1
Hal 1.3 1.9 1.4
Marley 6.5 2.9 5.7
Mozaik 1.4 0.7 1.2
Laminant 27.0 8.1 23.0
Diger 2.6 1.5 2.3
Cevapsiz 0.2 0.9 0.3
Toplam 100.0 100.0 100.0
Yatak odasi sayisi
Bir 32.1 45.8 35.0
iki 46.6 373 446
Ug veya daha fazla 21.3 16.9 20.4
Cevapsiz 0.0 0.0 0.0
Toplam 100.0 100.0 100.0
Isitma sistemi
Merkezi isitma-dogalgaz 7.0 0.1 5.5
Merkezi 1sitma -mazot/gaz 0.1 0.0 0.1
Merkezi isitma -odun/kémiir 5.4 2.0 4.7
Merkezi 1sitma -diger 0.2 0.0 0.2
Kat kaloriferi/kombi-dogalgaz 40.8 1.3 32.5
Kat kaloriferi -mazot/gaz 0.1 0.1 0.1
Kat kaloriferi -diger 0.8 1.4 0.9
Soba-dogalgaz 2.9 0.3 2.4
Soba-mazot/gaz 0.0 0.2 0.1
Soba-odun/kémiir 33.8 80.9 43.7
Soba-tezek 0.5 11.8 2.9
Soba-diger 0.2 0.2 0.2
Elektrikli isitici 3.2 0.9 2.7
Klima 4.2 0.7 3.5
Diger 0.7 0.2 0.6
Cevapsiz 0.0 0.0 0.0
Toplam 100.0 100.0 100.0
Yatak odasi basina diisen
ortalama kisi sayisi 1.8 2.2 1.9
Sayi 9,325 2,469 11,794
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2.4.4 Hanehalki Dayanikh Tiiketim Mallan

Hanenin sahip oldugu ev esyalar ve diger dayanikli tiketim mallari hanenin sosyo-
ekonomik seviyesinin iyi bir gostergesidir. Ustelik, bazi malarn o¢zel vyararlan
bulunmaktadir. Ornegin, hanede radyo ve televizyonun bulunmasi hanede yasayanlarin yeni
fikirlerle tamsmalarim, buzdolabimn bulunmasi yiyeceklerin daha uzun sire bozulmadan
saklanmasini, ulasim araclarina sahip olmak ise yasanilan yerlesim yerinin uzaginda bulunan
hizmetlerden faydalanilabilmesini saglamaktadir. Tablo 2.11 hanelerin sahip olduklar
dayanikl1 tuketim mallarim yerlesim yerine gore vermektedir.

Tablo 2.11 Hanehalki dayanikli titketim mallan

Secilmis ev esyalarina ve ulagim araglarina sahip olan
hanehalklarinin yerlesim yerine gore ytzde dagilimi, Tirkiye

2013
Yerlesim yeri

Dayanikli tiketim mallari Kent Kir ~ Toplam

Ev egyalari
Televizyon 98.2 96.6 97.9
Cep telefonu 97.0 90.2 95.6
Telefon 37.5 32.0 36.3
Buzdolabi 99.1 96.8 98.6
Derin dondurucu 18.7 23.5 19.7
Gazli/elektrikli firn 83.2 60.5 78.5
Mikrodalga firin 23.1 7.9 19.9
Bulagik makinesi 65.5 25.9 57.2
Cop ogitiiciisii 1.0 0.2 0.8
Camagir makinesi 97.5 90.1 95.9
Camagir kurutma makinesi 3.0 0.6 2.5
Ut 934 735 893
Elektrikli stiptirge 93.2 72.9 89.0
LCD/Plazma televizyon 47.0 20.3 41.4
Ev sinema sistemi 4.5 0.8 3.7
Uydu yayini 83.9 83.1 83.7
Odemeli tv yayinlari 16.8 3.7 140
DVD/VCD oynatici 31.1 13.1 27.3
Dizustii bilgisayar 38.1 13.7 33.0
Masatistii bilgisayar 29.0 10.5 25.1
internet 435 137 372
Klima 21.0 9.5 18.6
Taksi/minibus 3.5 4.6 3.8

Ulagim araglari
Motosiklet 4.8 13.7 6.7
Araba/traktor 39.0 32.2 37.6
Sayi 9,325 2,469 11,794

Tarkiye' deki  hanehaklarimn blydk bir ¢ogunlugu temel ev aetlerine sahiptir.
Buzdolab, televizyon, camasir makinesi ve cep telefonu hanelerin yizde 90" indan fazlasinda
mevcuttur. Her on hanenin sekizinden fazlasinda tl, elektrik stpurgesi, uydu yayinm
bulunmaktadir ve yizde 78inde firin vardir. Hanelerin yizde 57'sinde bulasik makinesi,
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yuzde 41’'inde LCD/plazma televizyon ve yizde 37’ sinde internet baglantisi vardir. Tablo
2.11' de gosterilen hanehalklarinda diger dayanikl: tiketim mallarina sahip olma oranlari ¢op
Ogitucusi icin ylzde 1 ile (sabit) telefon icin ylzde 36 arasinda degismektedir.

Kirsal aanlarda goreli olarak daha az sayida hane bir ulasim aracina sahiptir.
Hanelerin sahip oldugu en yaygin ulasim araci araba veya traktordir (kentsel alanlarda ytizde
39, kirsal aanlarda yluzde 32). Kentteki hanehalklarinda arabal/trakttre sahip olma oraninin
kirdaki hanehalklarindan daha fazla olmasina ragmen kirdaki hanehaklarimn daha buyuk
yuzdes motosiklete (sirasiyla ylzde 14 ve yuzde 5) ve taksi/minibuse sahiptir (kirdaki
hanehalklar1 icin ylzde 5, kentteki hanehalklar1 icin ylzde 4).

25 Hanehalki Refahi

Bu raporda yer alan tablolarin pek cogunda standart temel Ozelliklere ek olarak
hanehalkimin ekonomik duzeyinin bir gostergesi olan hanehalki refah diizeyine de yer
verilmektedir. TNSA-2013'te tiketim ve gelire iliskin veri toplanmams, hanehalki ve konut
Ozelliklerine, hanehalkinin sosyo-ekonomik durumunun bir 6lgltl olarak bir dizi dayarkl
tuketim malina sahip olunup olunmadigina dair veri toplanmistir. Hanehalki refah duizeyi
endeks yakin donemde gelistirilen ve pek cok Ulkede hanehalki gelir dizeyindeki, saglik
hizmetleri kullammindaki ve saglik sonuglarindaki farkliliklar: 6lgmek igin denenmis olan bir
gostergedir (Rutstein vd., 2000). Elde edilen hanehalk: refah dizeyi endeksi hanehalkimn
uzun donem yasam standardi yaklasigidir ve harcama ve gelir olcitleriyle tutarli bir gosterge
olmaktadir (Rutstein, 1999; Rutstein and Johnson, 2004). Hanehalki refah diizeyi endeksi
televizyondan arabaya kadar pek ¢ok dayanikl: tiketim malina sahip olunup olunmadigina ve
igcme suyunun kaynagi, tuvalet imkanlari, zemin malzemesi gibi konut 6zelliklerine bakilarak
olusturulmustur.

Orneklemde yer alan hanehalki verisinden tek bir hanehalki refah diizeyi endeks
olusturulmus ve raporda yer alan tablolarin tamaminda kullanilmustir. Her bir dayamkl
tiketim mali temel bilesenler teknigi ile yaratilan bir agirhik (faktér skoru) ile
agirhiklandinilmis ve elde edilen degerler sifir ortalama ve bir standart sapma ile standart
normal dagilima gore standartlastirilmiglardir (Gwatkin vd., 2000). Daha sonra her
hanehalkina her bir dayanikli tiketim mal1 igin bir skor atanmis ve skorlar her hanehalki icin
toplanmugtir. Hanehalki Uyeleri, icerisinde yasadiklari hanehalkimin toplam skoruna gore
siralanmiglardir ve nifusun bestebirlik gruplarina boltinmaslerdir (her kategoride ayn sayida
Kisi iceren bes grup).

Tablo 2.12 yerlesim yeri, bolge ve NUTS 1 bolgel erine gére de jure hanehalki nifusun
bes hanehaki refah dizeyine gore dagilimini gostermektedir. Bu dagilim refahin cografi
alanlara dagiliminin esit olup olmadigim gostermektedir. Kirsal alanlardaki hanehalklarinin
beste tcl (yuzde 60) en yoksul ytzde 20'lik dilimde yer alirken kentsel alanlarda bu oran
yiizde 9 dur. Ote yandan kentteki hanehalklarinin yaris: (yiizde 50) dordiinci ve besinci yiizde
20'lik dilimlerde yer alirken, kirdaki hanehalklarinda bu oran yizde 6 dir. Beklendigi gibi
bolgeler arasinda refah dagilimi acisindan blyik farkliliklar bulunmaktadir. Dogu bolgesinde
nufusun en blydk bolimi (yluzde 44) en yoksul yuzde 20'lik dilimde yer alirken, Bati
bolgesinde nifusun en blylk bolimu (yluzde 29) en zengin yizde 20'lik dilimde yer
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almaktadir. Bu bulguya paralel olarak, tlkenin dogu kesiminde bulunan NUTS 1 bdlgeleri,
Kuzeydogu Anadolu, Giineydogu Anadolu ve Ortadogu Anadolu bolgelerinde nifusun en
buyUk bolimi en yoksul yizde 20'lik dilimde yer almakta iken (sirasiyla yuzde 56, yuzde 42
ve yizde 42) istanbul, Bati Anadolu ve Dogu Marmara bolgelerinde nifusun en kiicik
bolimi en yoksul yizde 20’ lik dilimdedir (sirasiyla yizde 2, ylizde 6 ve ylizde 14) .

Tablo 2.12 Hanehalki refah diizeyi

Yerlesim yeri ve bolgeye gore de jure hanehalki nifusunun hanehalki refah dizeyine gore ylze dagilimi,
Tarkiye 2013

Hanehalki refah diizeyi

Yerlesim yeri/bolge En dusik Distik Orta Yiksek  Enylksek Toplam  Kisi sayisi
Yerlesim yeri
Kent 8.5 18.6 23.1 24.7 25.1 100.0 33,109
Kir 59.7 24.8 9.2 3.8 2.5 100.0 9,609
Bolge
Bati 8.7 15.0 21.9 25.2 29.3 100.0 17,547
Guney 25.0 27.3 20.9 141 12.6 100.0 5,351
Orta 16.0 18.5 21.0 23.7 20.8 100.0 8,540
Kuzey 22.8 27.4 22.0 16.2 11.6 100.0 3,114
Dogu 44.2 24.6 13.6 10.4 7.3 100.0 8,167
NUTS 1 Bolgeleri
Istanbul 2.2 10.8 21.4 29.4 36.2 100.0 8,440
Bati Marmara 14.8 21.4 22.5 19.0 22.4 100.0 1,622
Ege 18.9 20.4 22.1 17.9 20.7 100.0 5,097
Dogu Marmara 13.6 18.6 21.1 241 22.6 100.0 3,976
Bati Anadolu 6.2 13.7 22.9 29.9 27.2 100.0 4,034
Akdeniz 25.0 27.3 20.9 14.1 12.6 100.0 5,351
Orta Anadolu 26.0 20.8 18.6 17.9 16.7 100.0 2,056
Bati Karadeniz 20.1 25.2 22.7 19.6 12.4 100.0 2,443
Dogu Karadeniz 25.5 28.5 21.1 14.5 10.4 100.0 1,534
Kuzeydogu Anadolu 55.6 20.9 8.6 8.6 6.3 100.0 1,453
Ortadogu Anadolu 41.6 24.4 16.4 11.6 6.1 100.0 2,245
Giineydogu Anadolu 41.7 25.9 13.8 10.4 8.2 100.0 4,469
Toplam 20.0 20.0 20.0 20.0 20.0 100.0 42,719

2.6  Niifus Kaydi

Nufus kaydi devletin idari islemi ile her bir dogumun resmi kayitlara kalici olarak
islenmesidir. NUfus kaydi ¢cocugun yasal statiistinu temin etmek, boylece temel haklardan ve
hizmetlerden faydalanmasinm saglamak icin gereklidir. TNSA-2013'te cocuklarin annelerine,
cocuklarim nufusa kayit ettirip ettirmedikleri sorulmustur. 2003 veya sonraki bir donemde
dogan cocuklar, eger anneleri nifus kayitlarimin yapildigim beyan etmisse nifus kaydi
yapilmis olarak degerlendirilmistir. Bazi ¢ocuklarin nifus clizdanlarinin kaybedilmis olma
ihtimalinden dolayr annelerden cocuklarimin nifus clizdanlarim gostermeleri istenmemistir.
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Tablo 2.13 dogum kayd: olan ve olmayan bes yasindan kiclk cocuklarin yizde dagilimin
gostermektedir.

Tablo 2.13 Bes yasindan kiiciik cocuklarin dogum kayitlari

Bes yasindan kuguk de jure gocuklar arasinda dogum kaydi olan ve olmayan
cocuklarin temel ozelliklere gore ytizdesi, Turkiye 2013

Dogum Kayd:
Cocuk
Temel ozellikler Var Yok Toplam Sayisi
Cocugun yasl
<2 98.4 1.6 100.0 1,622
2-4 99.0 1.0 100.0 2,415
Cocugun cinsiyeti
Erkek 98.6 1.4 100.0 2,154
Kadin 99.0 1.0 100.0 1,883
Yerlesim yeri
Kent 99.1 0.9 100.0 3,176
Kir 97.7 2.3 100.0 861
Bolge
Bati 98.7 1.3 100.0 1,533
Giiney 99.2 0.8 100.0 549
Orta 98.4 1.6 100.0 800
Kuzey 100.0 0.0 100.0 263
Dogu 98.5 1.5 100.0 891
NUTS 1 Bolgeleri
istanbul 98.6 1.4 100.0 815
Bati Marmara 100.0 0.0 100.0 135
Ege 96.5 3.5 100.0 363
Dogu Marmara 100.0 0.0 100.0 366
Bati Anadolu 99.0 1.0 100.0 349
Akdeniz 99.2 0.8 100.0 549
Orta Anadolu 99.6 0.4 100.0 230
Bati Karadeniz 98.4 1.6 100.0 204
Dogu Karadeniz 100.0 0.0 100.0 134
Kuzeydogu Anadolu 98.7 1.3 100.0 138
Ortadogu Anadolu 98.0 2.0 100.0 206
Giineydogu Anadolu 98.7 1.3 100.0 547
Hanehalki refah diizeyi
En dugtk 98.1 1.9 100.0 799
Diustik 98.7 1.3 100.0 870
Orta 99.0 1.0 100.0 890
Yiksek 99.1 0.9 100.0 747
En yiksek 99.0 1.0 100.0 732
Toplam 98.8 1.2 100.0 4,037
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Tablo 2.13 nifusa kayit durumunda, cocugun cinsiyetine, bolgeye, yerlesim yerine ve
refah diizeyine gore ¢ok kicuk farklilasmalar oldugunu gostermektedir. Buna gore son bes yil
icinde dogumlarin ytzde 99’ unun nufusa kaydettirildigi gorulmektedir. Yerlesim yerine gore
bakildiginda kentte yasayan cocuklarin nifusa kayitlarinin yapilmas: ihtimali kirda yasayan
cocuklara nazaran bir miktar daha fazladhr.

Sonugclar, nufus kayd: yapilmayan cocuklarin yizdesinin TNSA-2008’ de ylzde 6’ dan
TNSA-2013'te ylzde 1'e diserek son bes yilda 5 puan azaldigim gostermektedir. Bununla
birlikte, TNSA-2008'den bu yana hem kentte hem de kirda nifus kaydi yapilmayan
cocuklarin ylzdesinde de disis yasanmustir (sirasiyla ylzde 5 ve yiizde 8).
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KADINLARIN TEMEL OZELLIKLERI 3

Alanur Caviin, llknur Yiiksel-Kaptanoglu ve Ahmet Sinan Ttirkyilmaz

Bu bolimde, TNSA-2013 kapsaminda gorisme yapilan dogurganlik cagindaki 15-49
yaslarindaki kadinlarin yas, evlilik durumu, bolge, yerlesim yeri, egitim ve hanehalk: refah
dizeyi gibi temel demografik ve sosyo-ekonomik ¢zelliklerine gore yuzde dagilimlari
hakkinda bilgi verilmektedir. Bu bilgi, kadinlarin Greme ve saglik durumlarim anlamak
acisindan yararlidir. Bu bolimde, ayrica, kadin istihdami ve calisan kadinlarin isteki
statlisline, sosyal guvenlik ve saglik sigortasina iliskin ayrintili bilgi de sunulmaktadir.
Turkiye deki dogurganlik cagindaki kadinlarailiskin bu béltimde verilen fikirler, daha sonraki
boltimlerde ele alinan demografik olaylar dahaiyi anlamaya yardimc olacaktir.

TNSA-2013, 1998'den bu yana kadinlarin evlilik durumuna bakilmaksizin tim
kadinlardan bilgi toplanan ilk nifus ve saglik arastirmasidir; Onceki arastirmalar sadece
basindan en az bir evlilik gecmis kadinlar ile yapilmstir. Bu bdlimde sadece Tablo 3.1 hem
tum kadinlar hem de basindan en az bir evlilik gegmis kadinlar ile ilgilidir. Ancak evienmis
kadinlarailiskin veriler dnceki arastirmalarla karsilastirmak icin EK E’de yer almaktadir.

3.1 Temel Ozellikler

Tablo 3.1'de TNSA-2013'te gorisme yapilan 7,219'u evlenmis 9,746 kadina iliskin
temel ozellikler yer amaktadir.

Kadinlarla yapilan bireysel gortisme sirasinda kadinlarin yaslarinin belirlenebilmesi
icin iki soru sorulmustur: "Hangi ayda ve yilda dogdunuz?' ve "Kag yasindasimz?'.
Gorusmeciler, cevaplayicilarin yaslarim ve dogum tarihlerini bilmedikleri durumlarda
uygulayacaklar: irdeleme yollari konusunda egitilmistir. Yasin irdeleme sonucunda yine de
bilinemedigi durumlarda son care olarak cevaplayicinin yasina iliskin en iyi tahminleri
yapmalart istenmistir. Yasa iliskin bulgular, tim kadinlarin yizde 45'inin ve evlenmis
kadinlarin ylzde 28'inin 30 yasindan kiiguk oldugunu gostermektedir.

Tum kadinlarla evlenmis kadinlar karsilastinldiginda geng yaslarda evienmis
kadinlarin oranlarinin disik olmas: dikkat ¢ekicidir: tim kadinlarin yizde 16’ s1 15-19, yizde
14’0 20-24 yasindayken, evlenmis kadinlarin yizde 2'si 15-19 ve ylzde 9'u 20-24 yas
araligindadir. Bu bulgular Turkiye deki kadinlarin énemli bir kismumin bu yaslarda hentiz
evlenmedigini ortaya koymaktadir. Kadinlarin ylzde 68'inin evli, yluzde 28inin hig
evlenmemis, ylzde 3 Unln bosanmis veya ayrilmis ve yizde 1'inin eslerinin 6Ilmts oldugu
gorulmektedir.

TNSA-2013'te cevaplayicilarin ylzde 81'i kentsel alanlarda yasamaktadir. Kadinlarin
blylk bir bélimil Bati'da (yUzde 43) ve sadece ylzde 7'si Kuzey bolgesinde yasamaktadhr.
NUTS1 bolgelerine bakildiginda, kadinlarin yiizde 20'sinin istanbul'da yasadigi gorilmekte,
bunu ylizde 13 ile Ege ve Akdeniz ve ylzde 10 ile Bat1 Anadolu ve Giuneydogu Anadolu
bolgeleri izlemektedir.
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Tablo 3.1 Cevaplayicilarin temel 6zellikleri

15-49 yas grubundaki tim kadinlarin ve en az bir kez evlenmis kadinlarin secilmis bazi temel 6zelliklere gore yiizde
dagilimi, Turkiye 2013

Tam kadinlar Evlenmis kadinlar
Temel ozellikler Agirlikli ylizde  Agirlikli sayr — Agiriksiz sayr Agirlikl yiizde  Agirlikli sayr — Agirliksiz sayi
Yag
15-19 16.1 1,572 1,526 1.6 113 136
20-24 13.7 1,337 1,373 9.0 634 705
25-29 15.3 1,492 1,462 17.1 1,207 1,212
30-34 16.1 1,565 1,552 20.6 1,455 1,458
35-39 15.5 1,513 1,477 20.4 1,444 1,420
40-44 12.7 1,238 1,276 17.2 1,212 1,240
45-49 10.6 1,029 1,080 14.1 998 1,048
Medeni durum
Hig evlenmemis 27.5 2,683 2,527 - - -
Evli 68.3 6,655 6,835 94.2 6,655 6,835
Bosanmig/ayri yastyor 3.0 297 264 4.2 297 264
Esi 6lmiis 1.1 112 120 1.6 112 120
Yerlesim yeri
Kent 81.1 7,905 7,162 80.6 5,696 5,284
Kir 18.9 1,841 2,584 19.4 1,367 1,935
Bolge
Bati 42.6 4,154 2,439 43.3 3,061 1,847
Gliney 12.7 1,235 1,324 13.0 915 1,012
Orta 20.6 2,004 1,864 21.0 1,486 1,424
Kuzey 6.7 654 1,437 6.6 465 1,042
Dogu 17.4 1,699 2,682 16.1 1,137 1,894
NUTS 1 Bolgeleri
istanbul 20.0 1,948 852 20.1 1,419 648
Bati Marmara 4.1 395 536 4.1 292 404
Ege 12.8 1,244 663 13.3 941 511
Dogu Marmara 9.5 931 629 9.4 667 462
Bati Anadolu 10.0 971 716 10.1 716 525
Akdeniz 12.7 1,235 1,324 13.0 915 1,012
Orta Anadolu 4.9 479 721 5.2 369 578
Bati Karadeniz 5.5 539 796 5.5 392 586
Dogu Karadeniz 3.1 306 827 3.0 215 599
Kuzeydogu Anadolu 2.7 263 760 2.5 178 552
Ortadogu Anadolu 4.7 460 768 4.3 302 530
Giineydogu Anadolu 10.0 976 1,154 9.3 656 812
Egitim
Egitimi yok/ilkokulu bitirmemis 12.0 1,168 1,468 15.0 1,062 1,337
ilkokul 34.6 3,371 3,449 44.5 3,142 3,210
Ortaokul 22.3 2,173 2,113 14.0 990 987
Lise ve lzeri 31.1 3,034 2,716 26.5 1,870 1,685
Hanehalki refah dizeyi
En dusik 15.0 1,460 2,076 15.4 1,085 1,555
Dusuk 19.7 1,921 2,177 19.7 1,390 1,630
Orta 20.9 2,035 1,972 21.0 1,482 1,457
Yiiksek 21.7 2,118 1,819 213 1,501 1,299
En ylksek 22.7 2,212 1,702 22.7 1,605 1,278
Toplam 15-49 100.0 9,746 9,746 100.0 7,063 7,219

Not: Egitim kategorileri tamamlanan en ytiksek egitim diizeyini belirtmektedir.
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Tum kadinlarin ytizde 12'sinin ve basindan en az bir evlilik gegmis kadinlarin yizde
15’inin hi¢ egitimi yoktur ya da ilkokulu tamamlamamuslardir. Diger taraftan, tim kadinlarin
yuzde 31'i ve evlenmis kadinlarin ylizde 27'si en az lise mezunudur. Bu ylzdeler daha 6nceki
arastirma sonuglartyla karsilastirildiginda, ginimuzdeki kadinlarin daha egitimli olduklar:
gorulmektedir.

Bu yuzdelerin tutarliligim 6nceki arastirma sonuclariyla kiyaslamak icin basindan en
az bir evlilik gecmis kadinlar icin de sosyo-ekonomik ozellikler verilmistir. Medeni durum
incelendiginde, bosanmus veya ayrilmis kadinlarin yizdesinde kicik farklilik olmasina
ragmen, bu sonuglar onceki arastirma sonuclariyla tutarlidir ve Turkiye'de evliligin
bozulmasinin nadir oldugunu ortaya koymaktadir.

3.2  Egitim ve Okuryazarhk Diizeyi

Tablo 3.2, kadinlarin yas, yerlesim yeri, yasanlan bolge ve hanehakinin refah
seviyesine gore egitim dlzeyinin ylzde dagilimim gostermektedir. Son 20-30 yilda
Turkiye'de egitimin yayginlasmasina bagli olarak, genc kadinlar kendilerinden daha ileri
yastaki kadinlardan daha egitimlidirler. 45-49 yas grubundaki kadinlarin yiizde 22's hig
egitim amamis ya da ilkokul bitirmemistir. Ancak bu oran 25-29 yas grubundaki kadinlarda
yuzde 13'e dismektedir. 25-29 yas grubundaki kadinlarin yizde 44’ U, 45-49 yas grubundaki
kadinlarin ise ylUzde 18'i en az lise mezunudur. Sonug olarak 1997 yilindan itibaren zorunlu
egitimin 5 yildan 8 yila gcikmasi geng kusaklarda egitim diizeyinin artmasina neden olmustur.
15-19 yas grubu kadinlarin yizde 69’ u ortaokul egitim diizeyine sahiptir.

Tlrkiye'de kentlerde yasayan kadinlarin kirsal alanlarda yasayanlara oranla daha
egitimli oldugu gorulmektedir. Kentlerde yasayan kadinlarin ylzde 35'i en az lise mezunudur;
ancak kirsal alanlarda yasayan kadinlar arasinda bu oran sadece yiuizde 13'tur. Kirsal yerlesim
yerlerinde yasayan kadinlarin yiizde 21'i herhangi bir egitim diizeyini tamamlamamis iken, bu
oran kentlerde yasayan kadinlar arasinda ytzde 10’ dur. Bolgesel egitim farkliliklart TNSA-
2003 ve TNSA-2008' de gorilenden daha azdir. En az egitimli kadinlar, ortanca egitim siiresi
4.8 y1l oldugu Dogu bdlgesinde iken tlke geneli icin bu rakam 7.3 yildir. NUTS 1 bolgelerine
bakildiginda, Giineydogu Anadolu, Ortadogu Anadolu ve Kuzeydogu Anadolu bolgelerinde
yasayan kadinlarin egitim seviyeleri en dusuktur (egitim almama veya ilkokulu bitirmeme
orani sirasiyla yuzde 35, yizde 28 ve yiuzde 29'dur). Diger taraftan, NUTS 1 bolgelerinin
altisinda, ortanca egitim suresi Ulke genelindeki diizeye esit veya bu dizeyin tzerindedir (7.3
yil).

Egitim dizeyi hanehalki refah diizeyi ile artmaktadir. En distk hanehalki refah dizeyi
kategorisindeki kadinlarin yizde 33'U hi¢ egitimi olmayan veya ilkokulu tamamlamamis
kadinlar iken, en yiksek hanehalki refah diizeyinde bu oran sadece yizde 1'dir. En yiksek
hanehalki refah dizeyindeki kadinlar igin tamamlanan ortanca egitim stiresi de 10.7 yil iken,
en dusUk refah duzeyinde 4.5 yildhr.

Kadinlarin Temel Ozellikleri | 45



Tablo 3.2 Egitim diizeyi

15-49 yas grubundaki kadinlarin temel 6zelliklerine gére devam ettikleri veya tamamladiklari en yiiksek egitim
diizeyinin ylizde dagilimlari ve ortanca egitim suresi, Ttirkiye 2013

Egitim
Egitimi Ortanca
yok/ilkokulu Lise ve egitim
Temel 6zellikler bitirmemis  ilkokul' Ortaokul>  zeri® Toplam siresi  Kadin sayisi
Yas
15-24 6.2 8.4 51.8 33.6 100.0 9.1 2,909
15-19 2.2 7.5 69.4 20.8 100.0 9.0 1,572
20-24 10.9 9.5 31.0 48.5 100.0 9.9 1,337
25-29 12.5 28.6 14.6 44.4 100.0 7.8 1,492
30-34 12.4 41.8 11.1 34.7 100.0 5.0 1,565
35-39 11.0 54.1 7.7 27.2 100.0 4.8 1,513
40-44 17.0 54.5 7.9 20.5 100.0 4.6 1,238
45-49 221 53.7 6.0 18.2 100.0 4.5 1,029
Yerlesim yeri
Kent 9.9 32.6 22.1 353 100.0 7.6 7,905
Kir 20.9 43.1 22.9 13.1 100.0 4.7 1,841
Bolge
Bati 7.2 35.8 22.5 34.4 100.0 7.6 4,154
Giiney 12.4 37.1 23.5 27.0 100.0 7.1 1,235
Orta 5.5 36.2 21.3 37.0 100.0 7.7 2,004
Kuzey 8.3 38.6 21.3 31.7 100.0 7.2 654
Dogu 32.3 26.3 22.4 18.9 100.0 4.8 1,699
NUTS 1 Bolgeleri
istanbul 9.0 32.9 25.0 33.1 100.0 7.6 1,948
Bati Marmara 3.9 36.2 20.1 39.7 100.0 8.1 395
Ege 5.6 42.3 19.7 324 100.0 7.2 1,244
Dogu Marmara 6.7 36.7 21.2 35.4 100.0 7.6 931
Bati Anadolu 3.6 32.2 19.5 44.7 100.0 9.1 971
Akdeniz 12.4 37.1 23.5 27.0 100.0 7.1 1,235
Orta Anadolu 9.1 36.4 22.9 31.6 100.0 7.4 479
Bati Karadeniz 5.7 39.9 24.1 30.3 100.0 7.3 539
Dogu Karadeniz 10.8 37.0 21.1 31.0 100.0 7.2 306
Kuzeydogu Anadolu 28.5 29.6 24.2 17.7 100.0 4.8 263
Ortadogu Anadolu 28.4 28.7 21.9 20.9 100.0 4.9 460
Guneydogu Anadolu 35.2 24.2 22.2 18.3 100.0 4.7 976
Hanehalki refah diizeyi
En dustik 33.4 40.5 21.5 4.6 100.0 4.5 1,460
Dusuk 18.5 44.1 23.8 13.6 100.0 4.8 1,921
Orta 10.3 42.2 24.3 23.2 100.0 5.2 2,035
Yiksek 4.6 33.3 23.3 38.8 100.0 7.9 2,118
En yiksek 0.9 16.6 18.6 63.9 100.0 10.7 2,212
Toplam 12.0 34.6 22.3 31.1 100.0 7.3 9,746

"ilkokulda 4 veya 5 yil egitim almig
2 Ortaokulda kendisi igin gecerli olan egitim stiresi kadar egitim almig
3 En az 3 sene lise egitimi almig
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Tablo 3.3 Okuryazarlik

15-49 yas grubundaki kadinlarin temel 6zelliklerine gére devam ettikleri egitim diizeyinin ve okuryazarlik dizeyinin
ylzde dagilimlari, Tarkiye 2013

Hig okula gitmemis veya ilkokul mezunu
kadinlar igin okuma diizeyi

Ortaokul Zorlukla  Kolaylikla Okuryazar ~ Kadin
Temel Ozellikler ve lizeri  Okuyamaz okur okur Cevapsiz Toplam  yiizdesi' saylsi
Yag
15-24 88.4 2.4 2.0 7.1 0.1 100.0 97.5 2,909
15-19 94.2 1.0 1.0 3.8 0.0 100.0 99.0 1,572
20-24 81.6 4.0 3.3 10.9 0.2 100.0 95.8 1,337
25-29 61.4 6.7 4.8 27.1 0.0 100.0 93.3 1,492
30-34 48.7 6.8 5.8 38.6 0.1 100.0 93.1 1,565
35-39 38.3 6.6 7.2 47.8 0.1 100.0 93.3 1,513
40-44 31.9 9.4 9.4 49.3 0.0 100.0 90.6 1,238
45-49 25.9 14.2 13.7 46.1 0.1 100.0 85.8 1,029
Yerlesim yeri
Kent 60.5 4.8 5.2 29.4 0.1 100.0 95.2 7,905
Kir 38.4 14.0 9.6 37.8 0.2 100.0 85.9 1,841
Bolge
Bati 60.3 3.1 5.0 31.6 0.0 100.0 96.9 4,154
Giiney 53.1 6.4 7.5 329 0.1 100.0 93.4 1,235
Orta 60.2 3.6 4.0 321 0.1 100.0 96.3 2,004
Kuzey 55.2 4.0 6.3 34.4 0.1 100.0 95.9 654
Dogu 45.0 19.5 9.7 25.7 0.1 100.0 80.4 1,699
NUTS 1 Bolgeleri
istanbul 61.5 3.4 6.5 28.6 0.0 100.0 96.6 1,948
Bati Marmara 61.7 2.6 3.0 32.7 0.0 100.0 97.4 395
Ege 57.1 3.3 3.9 35.6 0.1 100.0 96.7 1,244
Dogu Marmara 58.0 3.0 3.5 35.6 0.0 100.0 97.0 931
Bati Anadolu 65.5 29 3.4 28.1 0.1 100.0 97.0 971
Akdeniz 53.1 6.4 7.5 32.9 0.1 100.0 93.4 1,235
Orta Anadolu 57.6 4.7 4.6 33.0 0.1 100.0 95.2 479
Bati Karadeniz 56.2 3.0 6.4 34.3 0.1 100.0 97.0 539
Dogu Karadeniz 53.9 4.5 7.0 34.3 0.3 100.0 95.3 306
Kuzeydogu Anadolu 43.7 14.7 11.7 30.0 0.0 100.0 85.3 263
Ortadogu Anadolu 47.3 15.8 10.0 26.9 0.0 100.0 84.1 460
Giineydogu Anadolu 44.3 22.6 9.1 23.9 0.1 100.0 77 4 976
Hanehalki refah diizeyi
En distk 29.9 22.6 12.8 34.5 0.2 100.0 77.1 1,460
Dustik 41.0 9.3 8.8 40.8 0.1 100.0 90.6 1,921
Orta 50.8 4.7 6.2 38.2 0.1 100.0 95.3 2,035
Yiksek 64.4 1.2 4.0 30.4 0.0 100.0 98.8 2,118
En yiksek 84.5 0.3 0.9 14.2 0.1 100.0 99.7 2,212
Toplam 56.3 6.5 6.0 31.0 0.2 100.0 93.4 9,746

" Ortaokul ve tizeri egitim almig kadinlar ile zorlukla veya kolaylikla okuyabilen kadinlari kapsar.
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Tablo 3.3, kadinlarin yas, yerlesim yeri, yasamlan bdlge ve hanehalkimin refah
diizeyine gore okuryazarlik dizeylerini gostermektedir. Okuryazarlik dizeyi kadimn beyanina
dayanarak bir gazeteyi veya mektubu rahatlikla okuyabilme, zor okuma veya hi¢ okuyamama
ile belirlenmistir. TNSA-2013'te bes yildan fazla okula gitmis olan kadinlar okuryazar olarak
kabul edildiginden, bu sorular kadinlarin ytizde 43’ Ginii olusturan sadece ilkokulu tamamlams
veya ilkokulu tamamlayamamis kadinlara sorulmustur. Turkiye'deki kadinlarin ytzde 93’ U
okuryazar olarak tammlanmustir, bu oran egitimsiz veya ilkokulu tamamlamamis olan ancak
okuma yazma bilen ytizde 36'y1 da kapsamaktadhr.

Okuryazarlik orani 15-19 yas grubunda ylzde 98, 45-49 yas grubundaise yizde 86’ dir
ve beklendigi gibi yasin artmasiyla azalmaktadir. Kentsel alanlarda yasayan kadinlarin
okuryazarlik oran kirsal alanlarda yasayanlardan daha yuksektir (sirasiyla ylzde 95 ve ylzde
86). Okuryazarligin en yuksek oldugu bolge Bati (yuzde 97) ve en dustuk oldugu boélge
Dogu’ dur (yizde 80). NUTSL bolgeleri agisindan, okuryazarlik orani, Giineydogu Anadolu ve
Ortadogu Anadolu bdlgelerinde en disuktir (sirasiyla yizde 77 ve yizde 84). Bati Marmara,
Dogu Marmara, Bati Anadolu ve Bati Karadeniz’'de kadinlarin okuryazarlik oram yizde
97’ den fazladir. Okuryazar olmama oram hanehalki refah diizeyinin artmas ile azalmaktadr,
en yuksek refah dizeyindeki kadinlarin neredeyse tamami okuryazar iken, en distk refah
dizeyindeki kadinlar arasinda bu oran yizde 77'dir.

3.3  listihdam ve Is
3.3.1 Cahsma Durumu

Calisma durumu da egitim gibi kadinlarin giglenmeleri agisindan 6nemli  bir
kaynaktir. Tablo 3.4, TNSA-2013'te gorusulen tim kadinlarin yas, medeni durumu, gocuk
sayisi, yasanilan bolge, yerlesim yeri, egitim dizeyi ve hanehalkimin refah diizeyine gore
¢alisma durumunu gostermektedir. Veri, calisma tarihges ile elde edilmistir. TNSA-2013'te,
kadinlarin 6 aydan fazla siren bitin calisma deneyimleri toplanmistir. EK olarak arastirma
tarihinde calisan kadinlarin Ucretli veya Ucretsiz ¢calisma durumuna iliskin bilgi calisma
stiresine bakilmaksizin toplanmustir.

Caisma durumunun dlgilmesi calisma kavraminin farkli algilanmasi nedeniyle
zordur. Ornegin, Ucretsiz aile iscisi olarak calisan veya kayit dis1 sektorde calisan kadinlar
kendilerini calisiyor olarak tammlamamaktadiriar. TNSA-2013'te gayri resmi veya zor ya da
yanlis tanmmlanmaya acik iktisadi faaliyetleri de kapsayabilmek amaciyla ¢alisma durumuna
iliskin bir dizi soru sorulmustur.

Tablo 3.4, kadinlarin ylzde 3l'inin arastirma sirasinda calismakta oldugunu
gostermektedir ve kadinlarin ytizde 4’ halen ¢calismamalarina ragmen, arastirmadan onceki
son 12 ayda calismiglardir. Yaslar itibariyle, 15-19 yas grubundaki kadinlarin kendilerinden
ileri yasta olan kadinlara oranla daha az calisma yasamina katil diklar1 gértlmektedir. Calisma
durumu ile medeni durum arasinda bir iliski bulunmaktadir; bosanmis, ayrilmis veya esi
O0lmis kadinlarda calisanlarin orani, hi¢c evlenmemis ve halen evli olanlara oranla daha
yuksektir. Bu durum, buylk ihtimalle esin evin gecimini saglamadigr bir durumda- esin
yoklugunda- kadinin evin gecimini Ustlenmesi sonucu ortaya ¢ikan bir bulgudur.
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Tablo 3.4. Calisma durumu

15-49 yas grubundaki kadinlarin temel 6zelliklere gore galisma durumunun ytizde dagilimi, Tarkiye 2013

Calisma durumu

Halen Halen Son12ayda  Bilmiyor/ Kadin
Temel ozellikler caligiyor'  cahgmiyor*  galismamig Cevapsiz Toplam saylsl
Yag
15-19 16.9 4.6 78.3 0.2 100.0 1,572
20-24 27.5 7.4 63.5 1.6 100.0 1,337
25-29 31.5 3.9 62.3 2.3 100.0 1,492
30-34 32.2 2.9 62.1 2.8 100.0 1,565
35-39 38.2 2.4 56.5 3.0 100.0 1,513
40-44 37.1 2.6 57.1 3.2 100.0 1,238
45-49 37.3 1.6 56.2 4.9 100.0 1,029
Medeni durum
Hig evlenmemig 29.0 5.4 65.0 0.5 100.0 2,683
Evli 31.0 3.0 62.8 3.2 100.0 6,655
Bosanmig/ayr yasiyor/esi lmus 45.3 3.5 48.0 3.2 100.0 409
Gocuk sayisi
0 30.6 6.0 62.5 0.9 100.0 3,393
1-2 33.5 2.8 60.7 3.1 100.0 4,035
3-4 29.0 2.0 65.3 3.7 100.0 1,833
5+ 223 1.5 72.8 3.4 100.0 485
Yerlegim yeri
Kent 28.8 3.9 64.8 2.6 100.0 7,905
Kir 40.8 2.8 54.5 1.9 100.0 1,841
Bolge
Bati 36.6 4.5 56.8 2.1 100.0 4,154
Giiney 25.1 3.7 65.4 5.8 100.0 1,235
Orta 27.0 2.1 69.1 1.8 100.0 2,004
Kuzey 49.5 3.8 45.3 1.5 100.0 654
Dogu 19.6 3.5 75.0 1.9 100.0 1,699
NUTS 1 Bolgeleri
istanbul 33.2 5.8 60.1 0.9 100.0 1,948
Bati Marmara 36.6 2.4 59.0 2.0 100.0 395
Ege 45.1 3.1 49.6 2.3 100.0 1,244
Dogu Marmara 31.3 3.6 61.4 3.8 100.0 931
Bati Anadolu 25.5 2.0 71.5 1.0 100.0 971
Akdeniz 25.1 3.7 65.4 5.8 100.0 1,235
Orta Anadolu 22.7 2.5 70.2 4.6 100.0 479
Bati Karadeniz 36.5 3.0 58.8 1.7 100.0 539
Dogu Karadeniz 61.3 4.1 33.4 1.2 100.0 306
Kuzeydogu Anadolu 13.6 2.7 81.7 1.9 100.0 263
Ortadogu Anadolu 20.2 3.0 75.3 1.6 100.0 460
Giineydogu Anadolu 20.9 4.0 73.0 2.1 100.0 976
Egitim
Egitimi yok/ilkokulu bitirmemis 235 2.1 70.6 3.8 100.0 1,168
ilkokul 31.6 2.2 62.8 3.4 100.0 3,371
Ortaokul 21.6 4.2 72.7 1.5 100.0 2,173
Lise ve tzeri 40.1 5.5 52.7 1.6 100.0 3,034
Hanehalki refah diizeyi
En dustik 33.2 2.3 62.2 2.3 100.0 1,460
Dusuk 27.5 2.8 67.6 2.1 100.0 1,921
Orta 26.9 4.3 65.6 3.1 100.0 2,035
Yiksek 29.1 5.0 63.4 2.5 100.0 2,118
En yiiksek 38.4 3.5 55.9 2.2 100.0 2,212
Toplam 31.1 3.7 62.8 2.4 100.0 9,746

" "Halen calistyor" isin stiresine bakilmaksizin aragtirma tarihinde calisiyor olanlar, son yedi giin icinde alismayan fakat
duzenli isi olan ve izin, saglik, tatil vb. nedenlerle isten izinli olanlari kapsar.

2 "Halen calismiyor" son 12 ayda galigmig fakat aragtirma sirasinda galismiyor olanlari kapsar, son 12 ay iginde calismamig
kadinlari kapsamaz.
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Beklendigi Uzere, kadinlarin buyUk kisminin tarimda calismasindan dolayi, halen
calisan kadinlar kirsal alanlarda kentsel alanlardan daha yuksektir (sirasiyla ytzde 41 ve
yuzde 29). Kuzey bdlgesindeki kadinlarin ylzde 50’'si halen calisirken, Dogu’ daki kadinlarda
bu oran yizde 20'dir. NUTS 1 bdlgeleri degerlendirildiginde, Dogu Karadeniz bolgesindeki
kadinlarin ylzde 61'inin halen calistigi ancak sert bir disusle bunu ylizde 45 ile Ege, ylzde 37
ile Bali Marmara ve Bati Karadeniz bolgelerinin izledigi gorilmektedir. Lise mezunu ve
hanehalki refah diizeyinin en distk ve en yuksek kategorisinde yer alan kadinlar, ekonomik
olarak diger gruplardan daha aktiftirler.

3.3.2 Calisilan Ekonomik Sektor

Tablo 3.5, halen ¢alisan ya da arastirmadan onceki 12 ay icinde ¢alismis olan kadinlarin
Uc temel medek sektdriindeki dagilimim gostermektedir. Bulgular, kadinlarin yizde 61'inin
hizmet sektérinde, ylzde 24'Unin tarimda ve yuzde 14'Unin sanayi sektorinde calistiginm
gostermektedir. 15-19 ve 40-49 yas grubundaki kadinlar daha ¢ok tarim sektoriinde ve daha az
hizmet sektorinde calisma egilimindedirler. Halen evli kadinlar daha biylk oranda tarim
sektorinde calisirken, daha once evlenmis kadinlar daha c¢ok hizmet sektérinde istihdam
edilmektedirler.

Cocuk sayisindaki artis tarim  sektorindeki calisma ylUzdesini  arttirmakta, hizmet
sektorindeki calisma yilzdesini ise azaltmaktadir. Bu durum, daha fazla cocuk sahibi olan
kadinlarin daha cok kirsal danlarda calismas: ve kirsal alanda tarim sektoriinde calismanin daha
yaygin olmasinin yam sira daha az ¢cocuk sahibi olan kadinlarin hizmet sektortindeki islerin
daha yaygin oldugu kentsel aanlarda yogunlasmalarindan kaynaklamyor olabilir. Gergekten de,
kirsal alandaki kadinlarin yuzde 75’1 ve kentsel alandaki kadinlarin ytizde 9’ u tarim sektoriinde
caisirken, kentsel alandaki kadinlarin ytzde 74’0 ve kirsal aandaki kadinlarin yiizde 20's
hizmet sekt6riinde calismaktadir.

Bolgeler agisindan degerlendirildiginde, tarim sektOriinde calisan kadin yizdes en
yuksek Kuzey’ de ve daha sonra Dogu bdlgesindedir. Diger taraftan, hizmet sektoriinde en fazla
istihdam Bat1, Ortave Giiney bdlgelerinde yasayan kadinlar arasindadir. Sadece Bat1 bolgesinde
sanayide calisan kadin oram Ulke ortalamasindakinden daha yuksektir (sirasiyla yuzde 21 ve
yuzde 14).

NUTS 1 bolgelerinde, tarim sektorinde calisan kadinlarin en yiksek diizeyde oldugu
bolge Dogu Karadeniz iken, hizmet sektoriinde ¢alisan kadinlarin en yiksek oldugu bolgeler
Bat1 Anadolu, Istanbul ve Orta Anadolu’ dur. Istanbul’ da yasayan kadinlarin yiizde 22’'si sanayi
sektorinde calisirken, bunu Bati Marmara, Ege ve Dogu Marmara takip eder (sirasiyla ylzde
20, yuzde 20 ve ylizde 19). Beklendigi gibi, daha egitimli ve hanehak: refah diizeyinin daha
yuksek oldugu kategorilerdeki kadinlar daha az tarim sektérinde ve daha c¢ok hizmet
sektoriinde calismaktadhr.
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Tablo 3.5 Calisilan ekonomik sektor

Arastirmadan 6nceki son 12 ay iginde galisan 15-49 yas grubundaki kadinlarin temel
ozelliklere gore galistiklari sektoriin ytizde dagilimi, Tarkiye 2013

Sektor Kadin
Temel ozellikler Tarim Sanayi Hizmet Toplam  sayisi
Yag
15-19 35.4 22.0 42.6 100.0 338
20-24 18.1 19.5 62.3 100.0 466
25-29 14.8 16.6 68.6 100.0 528
30-34 17.8 7.3 74.9 100.0 549
35-39 20.8 15.4 63.8 100.0 613
40-44 31.8 11.9 56.3 100.0 492
45-49 39.2 9.8 51.0 100.0 400
Medeni durum
Hig evlenmemig 19.6 18.7 61.7 100.0 924
Evli 27.3 12.7 60.1 100.0 2,261
Bosanmig/ayr yasiyor/esi lmus 11.3 13.0 75.7 100.0 200
Gocuk sayisi
0 16.8 17.5 65.7 100.0 1,240
1-2 19.6 13.7 66.6 100.0 1,462
3-4 42.5 11.3 46.2 100.0 568
5+ 72.8 3.0 24.2 100.0 115
Yerlegim yeri
Kent 8.6 17.1 74.3 100.0 2,582
Kir 74.6 5.5 19.9 100.0 803
Bolge
Bati 12.9 20.8 66.4 100.0 1,708
Giiney 27.6 8.3 64.1 100.0 356
Orta 24.3 10.1 65.6 100.0 582
Kuzey 53.6 5.4 41.0 100.0 348
Dogu 44.6 6.0 49.4 100.0 392
NUTS 1 Bolgeleri
istanbul 2.3 22.4 75.3 100.0 759
Bat Marmara 20.8 19.9 59.3 100.0 154
Ege 25.7 19.5 54.8 100.0 599
Dogu Marmara 20.3 18.5 61.3 100.0 325
Bati Anadolu 14.6 9.3 76.1 100.0 268
Akdeniz 27.6 8.3 64.1 100.0 356
Orta Anadolu 27.5 3.8 68.7 100.0 121
Bati Karadeniz 35.7 7.3 57.0 100.0 213
Dogu Karadeniz 65.0 4.9 30.1 100.0 200
Kuzeydogu Anadolu 435 4.2 52.3 100.0 43
Ortadogu Anadolu 38.2 4.5 57.3 100.0 106
Guneydogu Anadolu 47.6 6.9 45.4 100.0 243
Egitim
Egitimi yok/ilkokulu bitirmemis 59.9 14.6 25.5 100.0 299
ilkokul 37.8 17.1 45.1 100.0 1,140
Ortaokul 26.3 26.9 46.8 100.0 561
Lise ve lzeri 4.6 6.9 88.5 100.0 1,386
Hanehalki refah diizeyi
En distk 78.4 7.8 13.8 100.0 519
Dusuk 41.3 19.9 38.9 100.0 582
Orta 16.7 20.0 63.4 100.0 636
Yiksek 6.7 19.7 73.5 100.0 722
En yiksek 2.1 6.4 91.5 100.0 927
Toplam 24.2 14.3 61.4 100.0 3,385
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Tablo 3.6 Kamu/6zel sektérde calisma

Arastirmadan 6nceki son 12 ay icinde cgalisan 15-49 vyas grubundaki
kadinlarin temel ozelliklerine gore kamu ve o6zel sektorde calismalarnin
ylzde dagilimi, Turkiye 2013

Kamu/ozel sektor Kadin
Temel ozellikler Kamu Ozel Toplam sayisl
Yag
15-19 2.1 97.9 100.0 338
20-24 7.0 93.0 100.0 466
25-29 16.5 83.5 100.0 528
30-34 18.5 81.5 100.0 549
35-39 12.0 88.0 100.0 613
40-44 11.8 88.2 100.0 492
45-49 11.7 88.3 100.0 400
Medeni durum
Hig evlenmemis 8.3 91.7 100.0 924
Evli 13.7 86.3 100.0 2,261
Bosanmig/ayri yasiyor/esi lmus 9.7 90.3 100.0 200
Gocuk sayisi
0 12.5 87.5 100.0 1,240
1-2 15.4 84.6 100.0 1,462
3-4 4.5 95.5 100.0 568
5+ 0.5 99.5 100.0 115
Yerlegim yeri
Kent 14.5 85.5 100.0 2,582
Kir 4.1 95.9 100.0 803
Bolge
Bati 8.4 91.6 100.0 1,708
Giiney 12.5 87.5 100.0 356
Orta 20.1 79.9 100.0 582
Kuzey 11.4 88.6 100.0 348
Dogu 15.8 84.2 100.0 392
NUTS 1 Bolgeleri
istanbul 6.9 93.1 100.0 759
Bati Marmara 12.2 87.8 100.0 154
Ege 7.8 92.2 100.0 599
Dogu Marmara 13.0 87.0 100.0 325
Bati Anadolu 22.8 77.2 100.0 268
Akdeniz 12.5 87.5 100.0 356
Orta Anadolu 21.9 78.1 100.0 121
Bati Karadeniz 16.0 84.0 100.0 213
Dogu Karadeniz 9.5 90.5 100.0 200
Kuzeydogu Anadolu 15.3 84.7 100.0 43
Ortadogu Anadolu 16.9 83.1 100.0 106
Giineydogu Anadolu 15.4 84.6 100.0 243
Egitim
Egitimi yok/ilkokulu bitirmemis 1.2 98.8 100.0 299
ilkokul 0.6 99.4 100.0 1,140
Ortaokul 1.7 98.3 100.0 561
Lise ve tzeri 27.9 721 100.0 1,386
Hanehalki refah diizeyi
En dustik 1.0 99.0 100.0 519
Distk 1.6 98.4 100.0 582
Orta 4.4 95.6 100.0 636
Yiksek 14.0 86.0 100.0 722
En yiiksek 28.4 71.6 100.0 927
Toplam 12.0 88.0 100.0 3,385
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Tablo 3.7 isteki statii

Aragtirmadan 6nceki 12 ayda galisan 15-49 yas grubundaki kadinlarin temel 6zelliklere gore isteki statilerinin ytizde dagilim,
Tarkiye 2013

isteki statii
Ucretli, Maagl, Yevmiyeli  Kendi Kendi
isci devlet (mevsimlik/ hesabina hesabina Ucretsiz Kadin
Temel ozellikler isveren' (diizenli) memuru gecici) (duzenli) (dlzensiz) aileisgisi Diger Cevapsiz Toplam  sayisi
Yag
15-19 0.0 47.8 1.6 14.0 0.3 4.3 26.2 5.9 0.0 100.0 338
20-24 1.1 64.1 4.7 8.4 2.3 6.8 12.2 0.4 0.0 100.0 466
25-29 2.6 54.2 14.6 5.5 3.0 8.7 10.4 1.0 0.0 100.0 528
30-34 1.4 46.4 17.1 5.7 3.1 10.1 15.6 0.4 0.2 100.0 549
35-39 2.6 42.8 11.0 9.2 4.6 13.9 15.5 0.4 0.0 100.0 613
40-44 4.7 33.5 9.5 7.7 4.5 12.0 27.0 0.7 0.4 100.0 492
45-49 2.2 26.6 10.9 11.8 6.9 11.6 29.5 0.3 0.2 100.0 400
Medeni durum
Hig evlenmemig 0.7 61.2 7.3 8.9 1.4 3.9 14.2 2.5 0.0 100.0 924
Evli 2.8 37.4 12.0 8.6 4.4 12.4 21.7 0.6 0.2 100.0 2,261
Bosanmig/ayr yasiyor/esi 19
6lmiig ’ 61.8 8.6 6.0 4.4 11.7 5.3 0.3 0.0 100.0 200
Cocuk sayist
0 1.2 59.8 10.8 7.1 1.5 4.4 12.9 2.1 0.0 100.0 1,240
1-2 3.2 43.1 14.0 6.6 4.1 12.6 15.7 0.5 0.2 100.0 1,462
3-4 2.1 26.3 3.0 13.0 7.1 15.1 33.1 0.3 0.1 100.0 568
5+ 0.0 11.0 0.0 25.6 2.1 12.5 471 1.2 0.5 100.0 115
Yerlegim yeri
Kent 2.8 55.0 12.9 5.0 4.0 11.7 7.3 1.3 0.1 100.0 2,582
Kir 0.4 14.2 2.6 19.9 2.5 4.6 55.3 0.4 0.0 100.0 803
Bolge
Bati 2.8 59.1 6.8 5.1 33 9.9 11.5 1.4 0.2 100.0 1,708
Giiney 2.5 38.5 11.8 15.1 4.9 9.5 16.8 1.1 0.0 100.0 356
Orta 1.9 36.6 19.5 6.8 3.7 12.3 18.6 0.6 0.1 100.0 582
Kuzey 1.0 23.9 9.6 5.7 5.1 5.3 48.8 0.6 0.0 100.0 348
Dogu 0.7 23.4 12.9 22.5 2.2 12.0 25.2 1.0 0.1 100.0 392
NUTS 1 Bolgeleri
istanbul 2.3 70.0 5.0 1.8 3.7 11.0 4.7 1.4 0.0 100.0 759
Bati Marmara 39 44.7 9.8 5.5 5.0 6.9 20.5 3.2 0.6 100.0 154
Ege 3.5 49.0 6.5 10.2 2.4 9.5 17.8 1.1 0.0 100.0 599
Dogu Marmara 1.5 51.2 12.4 6.0 2.4 7.3 17.4 1.1 0.6 100.0 325
Bati Anadolu 2.1 42.7 21.8 3.6 5.2 15.7 8.7 0.2 0.0 100.0 268
Akdeniz 2.5 38.5 11.8 15.1 4.9 9.5 16.8 1.1 0.0 100.0 356
Orta Anadolu 2.0 29.8 20.5 6.7 3.4 10.8 25.6 0.5 0.5 100.0 121
Bati Karadeniz 1.3 28.0 15.3 5.4 4.8 8.7 36.1 0.4 0.0 100.0 213
Dogu Karadeniz 0.9 18.0 7.7 7.1 4.8 4.7 56.2 0.5 0.0 100.0 200
Kuzeydogu Anadolu 0.9 26.5 13.0 7.1 3.0 13.3 34.7 1.4 0.0 100.0 43
Ortadogu Anadolu 0.7 24.9 14.0 6.4 5.0 14.1 33.4 1.4 0.0 100.0 106
Giineydogu Anadolu 0.7 22.2 12.3 32.2 0.9 10.8 19.8 0.8 0.1 100.0 243
Egitim
Egitimi yok/ilk. bitirmemis 0.9 20.1 0.1 26.5 2.4 15.4 34.3 0.2 0.1 100.0 299
ilkokul 1.8 349 0.0 12.3 5.2 15.5 29.7 0.6 0.1 100.0 1,140
Ortaokul 1.4 53.4 0.8 9.0 3.4 9.3 20.9 1.8 0.0 100.0 561
Lise ve Gzeri 3.1 56.1 25.3 1.4 2.6 4.5 5.3 1.4 0.2 100.0 1,386
Hanehalki refah dizeyi
En dstk 0.0 11.2 0.5 28.0 1.3 8.4 50.0 0.6 0.1 100.0 519
Dustik 0.5 36.9 0.4 13.8 3.6 12.8 30.9 1.0 0.0 100.0 582
Orta 1.2 54.9 3.5 6.2 5.7 11.9 15.5 1.1 0.0 100.0 636
Yiiksek 2.6 58.5 11.4 2.3 2.8 13.2 8.3 0.9 0.0 100.0 722
En yiiksek 4.9 52.9 26.5 0.6 4.1 5.4 3.7 1.5 0.4 100.0 927
Toplam 2.2 45.3 10.5 8.5 3.6 10.0 18.7 1.1 0.1 100.0 3,385

"isveren kadinlar en az bir ticretli isci calistiran kadinlardir.
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3.3.3 Kamu/Ozel Sektorde Calisma

Tablo 3.6, kadinlarin ekonomik olarak hangi sektorde (kamu veya 6zel) istihdam
edildiklerine iligkin bilgi vermektedir. Calisan kadinlarin yizde 88'i 6zel sektorde, yizde 12’'s
ise kamu sektériinde calismaktadir. Kamu sektoriindeki kadin istihdarmi, Bati Anadolu ve Orta
Anadolu bdlgelerinde yasayanlarda (sirasiyla yizde 23 ve 22), lise ve Uzeri egitime sahip
olanlarda (yuzde 28) ve hanehaki refah diizeyinin en yiksek kategorisinde yer alan kadinlarda
(ylizde 28) en yuksek diizeydedir.

3.3.4 [Isteki Statii

Tablo 3.7, calisan kadinlarin temel 6zelliklerine gore ¢alisma bigimlerindeki farkliliklar:
gostermektedir. Calisan kadinlarin ylzde 54’ i dizenli veya gecici olarak Ucretli isci ve ylzde
11'i de devlet memurudur. Calisan kadinlarin yaklasik beste biri Ucretsiz aile isgis iken, ylzde
14’0 kendi hesabina calismaktadir. TNSA-2008'den bu yana Ucretli islerde calisan kadinlarin
say1s1 artmustir ancak isveren kadinlarin sayisi ayni seviyede kalmistir. Kadinlarin sadece ytizde
2's isverendir. Ucretli isci veya maasli memur istihdam: egitim ve hanehalki refah diizeyi ile
ilgilidir. Ucretsiz aile iscisi olarak calisma kirsal aanlar (yandan fazlas)) ile Dogu Karadeniz,
Kuzeydogu Anadolu ve Ortadogu Anadolu bolgelerinde yasayan kadinlar arasinda daha

yaygindir.

34  Sosyal Giivence Kapsami

TNSA-2013'te, arastirmadan onceki 12 ay icinde c¢alisan kadinlara, calisirken sosyal
guvenceleri olup olmadigr sorulmustur. Kadinlarin hangi sosyal guvenlik programi kapsaminda
yer adiklarn bilgis de ede edilmistir. 2006 yilinda Sosya Guvenlik Kurumu'nun
kurulmasindan 6nce, calisanlara sosyal guvenlik hizmeti Ug farkli kurum tarafindan verilmistir.
Bu kurumlar farkli emeklilik sistemlerine sahip olan Sosyal Sigortalar Kurumu (SSK), Emekli
Sandig1 ve Bag-Kur'dur. Bu kurumlardan birini sOyleyen kadinlar Sosya Guvenlik Kurumu
atinda gosterilmistir. Calisan kadinlarin sosya guvenlik kapsamina gore yuzdelik dagilimu,
temel ozelliklerine gore, Tablo 3.8’ de gosterilmistir.

Tablo 3.8'de gorildigl gibi, kadinlarin yaris: ¢alisirken bir sosya guvenlik kapsami
icinde degildir. Yiizde 49 ile en yiksek sosyal giivence kapsami SGK'dadir. Ozel sigorta
kapsami Turkiye' de oldukca kisithidir (yizde 1’ den daha az).

Kadinlarin sosyal guvenlik kapsaminda olmaarimin temel Ozelliklere gbre degisimi
kadinlarin calisma ve isteki stattlerinde oldugu gibi farklilik gostermektedir. Kentsel alanlarda,
daha gelismis bolgelerde yasayan, daha yuksek egitim grubunda ve hanehak: refah dizeyinin
daha yuksek kategorisinde yer alan kadinlar diger gruptaki kadinlara oranla daha fazla sosyal
guvenlik kapsaminda yer amaktadirlar. Bolgesdl farkliliklar dikkate aindiginda, sosyal
guvenlik kapsaminda olmayan kadin orammin Dogu bdlgesinde (yuzde 281 SGK
kapsamindadir) ve NUTS 1 bolgelerinde Giineydogu Anadolu bdlgesinde (ylizde 251 SGK
kapsamindadir) en yiksek oldugu gorilmektedir.
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3.5  Saghk Sigortas1 Kapsam

TNSA-2013 kapsaminda 15-49 yas grubundaki tim kadinlara saglik sigortalart olup
olmadigr sorulmustur. Saglik sigortasi, Sosyal Glvenlik Kurumu ve 6zel sigorta sirketleri
tarafindan saglanmaktadir. Buna ek olarak 2012’ den itibaren Genel Saglik Sigortasi (GSS),
Ulkeye 6z bir uygulama olarak herhangi bir saglik glivences sisteminden yararlanmayanlarin
katilimunin zorunlu oldugu bir hizmettir. Sosyal ve ekonomik 6zelliklerine gore (cogunlukla yas
ve gelir) bu programdaki vatandaslar degisen miktarda katki payr odemektedirler. Saglik
sigortast kapsamindaki tim kadinlarin temel 6zelliklerine gore ylzde dagilinn Tablo 3.9'da
gosterilmistir.

Tablo 3.9a gore, Turkiyedeki kadinlarin ylzde 11 herhangi bir saglik sigortasi
kapsaminda yer almamaktadir. Bu deger kirsal alanda yasayan ve hi¢ egitimi olmayan veya
ilkokulu tamamlamamis kadinlarda yizde 17, en disik hanehaki refah diizeyinde yer aan
kadinlarda ylUzde 22'dir. NUTS 1 bolgeleri degerlendirildiginde, Kuzeydogu Anadolu bdlges
hari¢, saglik sigortasi kapsaminda olmama yizde 15'in altindadir. Farkli saglik sigortasi
sstemleri agisindan, kadinlarin ylzde 77’s SGK, yuzde 11'i ise GSS kapsami icinde yer
amaktadir. En fazla GSS kapsaminda olanlar 15-19 yas grubundaki kadinlar, kirsal bdlgelerde
yasayan, Dogu bolgesinde yasayan, en distk egitim duzeyi ve hanehaki refah duzeyi
kategorilerinde yer alan kadinlar arasindadir.
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Tablo 3.8 Sosyal giivence

Aragtirmadan 6nceki 12 ay iginde galisan 15-49 yas grubundaki kadinlarin temel 6zelliklerine gére sosyal giivence
kapsaminin yiizde dagilimi, Ttrkiye 2013

Sosyal glivence

Ozel Kadin
Temel ozellikler Yok SCK Sigorta Diger Bilmiyor  Cevapsiz  Toplam sayisl
Yag
15-19 72.3 26.9 0.0 0.4 0.0 0.4 100.0 338
20-24 45.5 54.3 0.0 0.2 0.0 0.0 100.0 466
25-29 34.6 64.5 0.1 0.8 0.0 0.0 100.0 528
30-34 39.3 59.0 0.9 0.8 0.0 0.0 100.0 549
35-39 46.9 52.5 0.3 0.3 0.0 0.0 100.0 613
40-44 58.5 41.3 0.0 0.2 0.0 0.1 100.0 492
45-49 66.1 33.4 0.2 0.0 0.1 0.2 100.0 400
Medeni durum
Hig evlenmemig 45.8 53.6 0.0 0.4 0.0 0.1 100.0 924
Evli 52.1 47.4 0.2 0.3 0.0 0.1 100.0 2,261
Bosanmig/ayri yasiyor/esi 6lmus 46.7 50.5 1.4 1.3 0.0 0.0 100.0 200
Cocuk sayisi
0 40.3 58.8 0.2 0.6 0.0 0.1 100.0 1,240
1-2 45.3 539 0.3 0.4 0.0 0.0 100.0 1,462
3-4 74.4 25.4 0.0 0.0 0.1 0.2 100.0 568
5+ 94.9 5.1 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0 115
Yerlegim yeri
Kent 39.8 59.5 0.3 0.4 0.0 0.0 100.0 2,582
Kir 82.9 16.2 0.1 0.5 0.0 0.3 100.0 803
Bolge
Bati 41.5 57.6 0.3 0.4 0.0 0.2 100.0 1,708
Giiney 51.1 48.2 0.2 0.6 0.0 0.0 100.0 356
Orta 48.1 51.2 0.2 0.4 0.0 0.0 100.0 582
Kuzey 70.1 29.9 0.1 0.0 0.0 0.0 100.0 348
Dogu 71.3 28.2 0.1 0.3 0.1 0.0 100.0 392
NUTS 1 Bolgeleri
istanbul 42.0 57.2 0.6 0.3 0.0 0.0 100.0 759
Bati Marmara 39.0 58.7 0.4 0.5 0.0 1.4 100.0 154
Ege 44.4 549 0.0 0.8 0.0 0.0 100.0 599
Dogu Marmara 40.6 59.3 0.0 0.0 0.0 0.2 100.0 325
Bati Anadolu 42.5 57.5 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0 268
Akdeniz 51.1 48.2 0.2 0.6 0.0 0.0 100.0 356
Orta Anadolu 53.5 44.2 1.1 1.1 0.0 0.0 100.0 121
Bati Karadeniz 59.1 40.4 0.0 0.5 0.0 0.0 100.0 213
Dogu Karadeniz 76.4 23.5 0.1 0.0 0.0 0.0 100.0 200
Kuzeydogu Anadolu 63.1 35.9 1.0 0.0 0.0 0.0 100.0 43
Ortadogu Anadolu 66.0 33.5 0.0 0.5 0.0 0.0 100.0 106
Giineydogu Anadolu 75.1 24.5 0.0 0.3 0.1 0.0 100.0 243
Egitim
Egitimi yok/ilkokulu bitirmemis 87.7 11.9 0.0 0.0 0.1 0.3 100.0 299
ilkokul 71.4 28.3 0.1 0.2 0.0 0.0 100.0 1,140
Ortaokul 64.6 34.2 0.0 1.0 0.0 0.2 100.0 561
Lise ve lizeri 18.5 80.6 0.4 0.4 0.0 0.0 100.0 1,386
Hanehalki refah diizeyi
En dustk 92.0 7.5 0.1 0.1 0.1 0.2 100.0 519
Dustik 75.0 24.4 0.0 0.6 0.0 0.0 100.0 582
Orta 52.8 46.3 0.0 0.9 0.0 0.0 100.0 636
Yiiksek 40.4 59.3 0.3 0.0 0.0 0.0 100.0 722
En yiiksek 16.5 82.4 0.5 0.4 0.0 0.2 100.0 927
Toplam 50.0 49.3 0.2 0.4 0.0 0.1 100.0 3,385
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Tablo 3.9 Saglik sigortasi

15-49 yas grubundaki kadinlarin temel 6zelliklerine gore saglik sigortasi biciminin ytizde dagilimi, Ttrkiye 2013

Saglik sigortasi

Ozel Kadin
Temel ozellikler Yok SCK sigorta  GSS Diger  Cevapsiz  Toplam sayis
Yag
15-19 9.7 73.4 0.5 15.3 0.9 0.2 100.0 1,572
20-24 12.7 75.0 0.4 11.5 0.4 0.0 100.0 1,337
25-29 10.3 78.5 0.6 9.8 0.7 0.1 100.0 1,492
30-34 10.2 78.1 0.9 9.9 0.9 0.0 100.0 1,565
35-39 11.7 74.7 1.3 11.2 1.1 0.0 100.0 1,513
40-44 8.8 80.9 1.2 8.4 0.7 0.0 100.0 1,238
45-49 10.3 80.7 0.9 6.9 1.2 0.0 100.0 1,029
Yerlesim yeri
Kent 8.9 81.4 1.0 7.9 0.7 0.1 100.0 7,905
Kir 17.4 58.5 0.2 22.4 1.4 0.0 100.0 1,841
Bolge
Bati 8.9 83.6 1.4 5.2 0.9 0.1 100.0 4,154
Gliney 10.5 741 0.6 13.7 1.1 0.0 100.0 1,235
Orta 11.0 82.8 0.5 5.2 0.5 0.0 100.0 2,004
Kuzey 10.3 82.4 0.1 6.5 0.8 0.0 100.0 654
Dogu 14.2 54.6 0.3 29.8 0.9 0.1 100.0 1,699
NUTS 1 Bolgeleri
istanbul 9.6 82.6 1.9 5.0 0.8 0.1 100.0 1,948
Bati Marmara 8.6 84.8 0.5 5.1 0.9 0.2 100.0 395
Ege 10.7 81.7 0.6 5.9 1.0 0.0 100.0 1,244
Dogu Marmara 6.4 86.6 1.3 5.0 0.7 0.0 100.0 931
Bati Anadolu 10.5 84.7 0.6 3.9 0.2 0.0 100.0 971
Akdeniz 10.5 74.1 0.6 13.7 1.1 0.0 100.0 1,235
Orta Anadolu 12.6 77.8 0.2 8.9 0.5 0.0 100.0 479
Bati Karadeniz 8.5 86.1 0.3 4.0 1.1 0.0 100.0 539
Dogu Karadeniz 10.9 79.7 0.0 8.4 1.0 0.0 100.0 306
Kuzeydogu Anadolu 18.6 45.3 0.3 35.5 0.4 0.0 100.0 263
Ortadogu Anadolu 11.4 57.7 0.4 29.4 0.9 0.1 100.0 460
Giineydogu Anadolu 14.4 55.6 0.3 285 1.1 0.1 100.0 976
Egitim
Egitimi yok/ilkokulu bitirmemis 17.2 49.6 0.2 31.9 1.1 0.0 100.0 1,168
ilkokul 12.6 76.1 0.6 9.7 1.0 0.0 100.0 3,371
Ortaokul 10.9 75.3 0.5 12.2 0.9 0.2 100.0 2,173
Lise ve Uzeri 5.4 90.0 1.5 2.5 0.5 0.0 100.0 3,034
Hanehalki refah duizeyi
En dastk 22.0 40.1 0.1 36.0 1.7 0.0 100.0 1,460
Dugtik 15.7 67.0 0.2 16.1 1.0 0.1 100.0 1,921
Orta 8.4 84.0 0.9 6.0 0.6 0.0 100.0 2,035
Yiiksek 6.9 89.3 0.5 2.6 0.6 0.0 100.0 2,118
En ylksek 4.0 92.1 2.0 1.2 0.6 0.2 100.0 2,212
Toplam 10.5 771 0.8 10.7 0.8 0.1 100.0 9,746
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DOGURGANLIK 4

lsmet Kog, Ahmet Sinan Tiirkyilmaz ve Tugba Adali

Bu bolimde, dogurganlik dizeyi, egilimi, orintlst ve farklilasmalara iliskin TNSA-
2013'den elde edilen sonuglar sunulmaktadir. Anaizler, arastirma tarihinde 15-49
yaslarindaki  kadinlarla yapilan gorismelerden elde edilen dogum tarihcelerine
dayanmaktadir. Bu bilgi elde edilirken, dnce kadinlara yasamlar: siiresince yaptiklar: toplam
canli dogum sayisini belirlemek icgin bir dizi soru sorulmustur. Daha sonra, her canli dogum
icin ¢cocugun cinsiyeti, dogum tarihi ve hayatta olup olmadigina iliskin bilgisi toplanmustir.
Olen gocuklar icin 6lim yas1 bilgisi kaydedilmistir. Dogum tarihcesinden gelen bilgiler,
guniimtizdeki dogurganlik ve tamamlanmis dogurganlik dizeylerinin degerlendirilmesi ve ilk
dogumda anne yasi, dogum araiklari ve addlesan dogurganlik dahil olmak Uzere
dogurganliklailgili faktorleri incelenmek icin kullanmlmustir.

Gunumuizdeki dogurganlik dizeyi, konunun nifus politikalari ve programlariyla
dogrudan ilgili olmasi nedeniyle bu rapordaki en énemli bagsliklardan birisidir. Bu bdlimde
sunulan gunimuz dogurganhigina iliskin gesitli dlgller arastirmadan 6nceki U¢ yil1 kapsayan
ve kabaca 2011-2013 takvim donemine karsilik gelen donem icin hesaplanmustir. Ug yillik bir
donemin segilmesinin nedeni, su anki dogurganlik diizeyini yansitmas: ve aym zamanda hiz
tahminlerinin  istatistiksel dogrulugundan odin vermeyecek sekilde yeterli gozlem
sayillarindan hesaplanmasina izin vermesidir. Ayrica, daha dnceki TNSA arastirmalarinin
hemen hepsinde de U¢ yillik bir toplam dogurganlik hizi hesaplanmistir ve bu durum
arastirmalar arasinda uygun karsilastirma yapilmasina imkan vermektedir.

Gunumuzdeki dogurganliga iliskin asagidaki Olcller dogum tarihgesi verilerinden
hesaplanmakta ve bu béliimde sunulmaktadir: Yasa ézel dogurganlik hiziari* (Y ODH) bir yas
grubundaki her 1,000 kadina dusen dogum sayisi olarak ifade edilir ve gunimuzdeki
dogurganligin yas orintusiini incelemek icin 6nemli bir géstergedir. Y ODH, bir yas grubuna
ait belirli bir donemdeki canli dogum sayisinin ayni yas grubunda ve donemde yasanan kadin-
yillara boltinmesi seklinde tammlanir. Toplam dogurganiik hizi (TDH) kadinlarin dogurganlik
yasamlar slresince, soz konusu yasa 6zel dogurganlik hizlarimn gegerli olmasi durumunda
doguracaklar: toplam cocuk sayisi olarak tanimlanir. TDH, yasa 6zel dogurganlik hizlarimin
toplaminin besle carpilmasiyla elde edilmektedir. Genel dogurganiik hizi (GDH), belirli bir
donemde 15-44 yas grubundaki her 1,000 kadina disen canli dogum sayisidir. Kaba dogum
hize (KDH) belirli bir ddnemde her 1,000 kisiye disen dogum sayisichr.

! Yasa 6zel dogurganlik hizilarimn payr arastirma tarihinden 1 ila 36 ay 6ncesinde meydana gelmis canli
dogumlarin toplamindan hesaplanmaktadir (gorisme tarihi ve cocugun dogum tarihi bilgilerinden yararlanarak).
Bu dogumlar cocugun dogumu sirasinda annenin (besli yas gruplarina gore) yasina gore siniflandirilmaktadhr.
Hizlarin paydalar ise, arastirma tarihinden énceki 1 ila 36 aylik dénem icin besli yas grubundaki kadinlarin
yasamis olduklari toplam kadin-yillardan elde edilmektedir.
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4.1  Gunumuzdeki Dogurganlik

Tablo 4.1'de Turkiye geneline, kentsel ve kirsal yerlesimlere gore gunumuzdeki
dogurganlik hizlar verilmektedir. TUrkiye icin toplam dogurganlik hizi (TDH) kadin basina
2.26 (yenilenme seviyes olan 2.10'dan 0.16 dogum fazla) dogumdur. TNSA-2008'de elde
edilen 2.16'dan istatistiksel olarak farkli olmayan bu hiz, dénemsel dogurganligin son bes
yilda azalmadigini, aksine duraganlastigim gostermektedir. Daha Onceki arastirmalarda da
oldugu gibi, dogurganlik diizeyi kirsal aanlarda, kentsel alanlara gére oldukca yuksektir.
Kirsal alanlardaki toplam dogurganlik hizi (2.73) kentsel alanlardaki dogurganlik hizindan
yuzde 21 daha yuksektir. Daha 6nceki demografik arastirmalardan elde edilen bulgular ile
karsilastinldiginda, dogurganlik dizeyindeki kent-kir farkimin  kapanmakta oldugu
gorulmektedir.

Tablo 4.1 Ginumiizdeki dogurganlik

Kirsal/kentsel yerlesim yerlerine gore arastirma tarihinden 6nceki tg yil igin
yasa ¢zel, toplam, genel dogurganlik ve kaba dogum hizlari, Tiirkiye 2013

Yerlesim yeri
Yas grubu Kent Kir Toplam
15-19 28 45 31
20-24 114 168 124
25-29 131 161 136
30-34 102 111 104
35-39 46 54 48
40-44 7 7 7
40-45 3 1 2
TDH (15-49) 2.16 2.73 2.26
GDH 75 90 78
KDH 17.6 17.2 17.5

Not: Yasa 6zel dogurganlik hizlart 1,000 kadin basina ifade edilmektedir. 45-49 yas
grubundaki hizlar, bu yas grubundaki kadinlarin bir kisminin hesaplama disi kalmasi
nedeniyle az da olsa yanli olabilir. Hizlar arastirmadan onceki 1-36 ay icin
hesaplanmigtir.

TDH: Toplam dogurganlik hizi kadin basina ifade edilmistir.

GDH: Genel dogurganlik hizi 15-44 yaslarindaki 1,000 kadin basina ifade edilmistir.
KDH: Kaba dogum hizi 1,000 kisi bagina ifade edilmistir.

Yasa 0zel dogurganliga bakildiginda, Turkiye' de kadinlarin halen tUreme caglarinin
baslarinda cocuk dogurma egiliminde olduklart gordlmektedir (Tablo 4.1 ve Sekil 4.1).
Turkiye de dogumlarin yizde 64’ G 30 yasindan 6nce meydana gelmektedir. Gebelik ve dogum
ile baglantili hastalik ve 6lUm risklerinin en yiksek oldugu 20 yasin atindave 35 yasin Uzerinde
yapilan dogumlar tim dogumlarin yaklasik beste birini olusturmaktadir. TNSA-2013' de, en
yuksek yasa Ozel dogurganlik hizi 25-29 yas grubunda gozlemlenmistir. Daha Onceki
arastirmalarda en yuksek yasa 6zel dogurganlik hizlart 20-24 yas grubunda ortaya cikarken, ilk
kez TNSA-2008 arastirmasinda en yiksek yasa 6zel dogurganlik hizi 25-29 yas grubuna
ilerlemistir. Bu sonug, Turkiye' de yasa 0zel dogurganlik éruntisiiniin degistigini ve dogumlarin
ileri yaslara ertelendigini gostermektedir.
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Her yas grubunda, kirsal alanlardaki kadinlar kentsel alanlardaki kadinlara gére daha
fazla cocuk dogurmaktadir. Kirsal aandaki yasa 0zel dogurganlik hizlari, 15-19 yas
grubundan itibaren hizl1 bir sekilde artmakta, 20-24 yas grubunda en Ust noktasina ulasmakta,
25-29 yas grubunda biraz azalmakta ve daha sonra ise istikrarli bir sekilde dismektedir. Ote
yandan, kentsel aanlardaki yasa 6zel dogurganlik hizlar, 25-29 yas grubundaki en yiksek
degere dahayavas bir artisla ulasmaktadir.

Sekil 4.1 Yasa 6zel dogurganlik hizlari
Kent ve kir yerlesim yerlerine gore her 1,000 kadin igin hesaplanan yasa 6zel dogurganhk
hizlari, Turkiye 2013
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Tablo 4.1'de genel dogurganlik hizi ve kaba dogum hizi olmak Uzere iki ayr1 Gzet
gostergeye de yer verilmektedir: Turkiye' de GDH 15-44 yas grubundaki 1,000 kadin igin 78;
kaba dogum hiz1 ise 1,000 kisi icin 17.5 dogumdur. TDH’ de oldugu gibi, GDH ve KDH de
kent-kir yerlesim yerleri arasinda farklilasmaktadir. Kirda 90 olan GDH degeri ile, kirsal
yerlesim yerlerinde yasayan kadinlara diisen ortalama yillik dogum sayisimin kentsel yerlesim
yerlerinde yasayan kadinlara disen ortalamadan (1,000 kadin basina 75 dogum) yaklasik
ylizde 20 daha fazla oldugu goriilmektedir. Ote yandan, kirsal alanlardaki KDH’ nin kentsel
alanlardakine oldukca yakin oldugu gorulmektedir.

4.2  Dogurganhktaki Farkhlasmalar

Tablo 4.2°de, toplam dogurganlik hizi, arastirma tarihinde gebe olan 15-49
yaslarindaki kadinlarin yizdes ve 40-49 yas grubundaki kadinlarin ortalama canli dogum
sayisi da dahil olmak Uzere c¢esitli dogurganlik gostergeleri temel Ozelliklere gore
verilmektedir. 40-49 yas grubundaki kadinlarin ortalama canli dogum sayisi tamamlanmis
dogurganhig: ifade eden bir gostergedir; Ureme ¢agimn sonuna yaklasmis olan daha yasl
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kadinlarin dogurganlik performansim yansitmaktadir. Eger dogurganlik zaman icinde sabit
kaliyorsa, toplam dogurganlik hizi (TDH) ve ortalama canli dogum sayisi (CDS) degerlerinin
birbirine yakin olmasi beklenir. Diger taraftan, dogurganlik dizeyi distyorsa, TDH, 40-49
yas grubundaki ortalama CDS degerinin oldukca altinda olacaktir. GUnimuizdeki dogurganlik
diizeyi icin arastirma tarihinde gebe olan 15-49 yaslarindaki kadinlarin ylzdesi onemli bir
Olguttur. Ancak, bazi kadinlar, gebe olduklarinin farkinda olmayabilecekleri ya da gebeligin
ilk zamanlarinda bunu aciklama konusunda isteksiz olabilecekleri icin, bu gdstergenin
gebeliginin erken donemlerinde olan tim kadinlar: kapsamayabilecegi disunilmektedir.

Tablo 4.2 Temel 6zelliklere gore dogurganlik

Temel ozelliklere gore arastirma tarihinden dnceki tig yil igin toplam dogurganlik hizi, 15-
49 vyaslarinda halen gebe olan kadinlarin ylzdesi ve 40-49 vyaslarindaki kadinlarin
ortalama canli dogum sayilari, Turkiye 2013

15-49 yaglarindaki
Toplam kadinlardan halen Ortalama canli
dogurganlik  gebe olanlarin ~ dogum sayisi (40-49

Temel ozellikler hizi ylzdesi yaslarindaki kadinlar)
Yerlesim yeri
Kent 2.16 4.28 2.74
Kir 2.73 5.02 3.54
Bolge
Bati 1.93 413 2.44
Giiney 2.48 3.79 3.06
Orta 1.89 3.40 2.66
Kuzey 2.08 4.01 2.84
Dogu 3.41 6.94 4.83
Egitim
Egitimi yok/ilk. bitirmemis 3.76 6.71 4.63
ilkokul 2.75 3.79 2.82
Ortaokul 2.45 4.07 2.31
Lise ve lzeri 1.66 4.49 1.72
Hanehalki refah diizeyi
En dastk 3.32 5.87 4.38
Dustik 2.61 4.00 3.31
Orta 2.27 4.71 2.86
Yiksek 1.71 3.49 2.53
En ylksek 1.72 4.44 2.14
Toplam 2.26 4.42 2.92

Not: Toplam dogurganlik hizi arastirmadan 6nceki 1-36 ay icin hesaplanmistir

Toplam dogurganlik hizi ve 40-49 yas grubundaki kadinlarin ortalama canli dogum
sayilarimin  karsilastirmasi, Turkiye'de dogurganlik dizeyinin son 20 yilda azaldigin
gostermektedir. Bu yas grubundaki kadinlar yasamlart boyunca ortalama 2.92 dogum
yapmistir, bu da giinimiiz hizlarina gore dogum yapacak bir kadimnkinden 0.7 dogum daha
fazladir. GUnUimuzdeki dogurganlik ile tamamlanmis dogurganlik diizeyinin karsilastirilmasi
sonucunda gozlenen dogurganlik distsuntn kirsal alanlarda kentsel alanlara gore daha fazla
oldugu gozlenmektedir. Bolgeler arasinda gozlenen en dnemli azalma, TDH nin 40-49 yas
grubunun ortalama canli dogum sayisinda 1.5 dogum daha distk oldugu Dogu Bdlgesinde
yasanmistir. Tamamlanmis dogurganhiktaki farklilasma egitim gruplarn arasinda ¢cok daha
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carpicidir. Refah dizeyine gore incelendiginde, TDH ve CDS karsilastirmasina gore, son
yillarda en blyuk dogurganlik disust refah dizeyi en dusuk olan hanelerdeki kadinlar
arasinda gerceklesmistir (fark 1.1 dogumdur) .

Tablo 4.2, toplam dogurganlik hizlarinda yerlesim yeri, bdlge, egitim durumu ve
hanehalki refah dizeyine gore onemli farkliliklar oldugunu gostermektedir. Dogurganlik
diizeyindeki bolgesel farklilasma ok belirgindir; en yiksek TDH 3.41 dogum ile Dogu’ da; en
dusik TDH ise 1.89 dogum olarak Orta bolgede gozlenmektedir. Turkiye de Dogu ve Gliney
disindaki tim bolgelerde TDH yenilenme dizeyi dogurganlik hizi olan 2.10'un altindadir.
Toplam dogurganlik hizi egitim duzeyiyle ters orantilidir. Egitim dizeyinin artmasiyla TDH
hizla dismektedir; egitimi olmayan veya ilkokulu bitirmemis kadinlarda TDH 3.76 iken, lise
veya Uzeri egitimi olan kadinlarda 1.66 dizeyindedir. Dogurganlik, ayrica refah diizeyinin
yukselmesi ile de azalmaktadir. En disik refah diizeyine sahip hanelerde yasayan kadinlarda
3.32 olan TDH, en yuksek refah diizeyindeki kadinlarda 1.72' dir.

TNSA-2013 sonuclari, arastirma tarihinde Ureme cagindaki tim kadinlarin ylzde
4’ inden biraz fazlasimin gebe oldugunu gostermektedir. Gebe kadinlarin oranindaki bolgesel
farkliliklar, dogurganiiktaki oruntli ile benzerlik gostermektedir. Onceki iki TNSA'da
goéruldugl gibi lise mezunu veya daha fazla egitime sahip kadinlar arasinda gebe olanlarin
yuzdesinin, ilkokul veya ortaokul diizeyinde egitim almis kadinlara gore daha yiksek olusu
dikkat cekmektedir. Hanehalki refahina gore gebe kadinlarin oraminda belirgin bir egilim
gbrilmese de, en yoksul hanelerde yasayan kadinlar arasinda gebe olanlarin oranm en
yuksektir.

4.3  Dogurganhktaki Egilimler

Gunumuzdeki dogurganlik ile tamamlanmis dogurganlik diizeyinin karsilastirilmasina
ek olarak Turkiye de dogurganligin egilimi iki yontemle daha degerlendirilebilmektedir.ilk
olarak, TNSA-2013'ten elde edilen TDH tahminleri daha 6nceki arastirmalardan elde edilen
tahminlerle karsilastirlabilir. ikinci olarak, TNSA-2013'te toplanan dogum tarihgesi bilgileri
kullamlarak geriye donuk veri ile dogurganliktaki egilimler incelenebilir.

Tablo 4.3 Dogurganliktaki egilimler

Yasa ozel dogurganlik hizlart (1,000 kadin igin) ve toplam dogurganlk hizi, 1978 Tirkiye Dogurganlik
Arastirmasi (TDA), 1988 Turkiye Dogurganlik ve Saglik Arastirmasi (TDSA), 1993, 1998, 2003, 2008 ve
2013 Turkiye Nufus ve Saglik Aragtirmalari (TNSA)

Dogumda

anne yasl TDA-1978 TDSA-1988 TNSA-1993 TNSA-1998 TNSA-2003 TNSA-2008 TNSA-2013
15-19 93 45 56 60 46 35 31
20-24 259 193 179 163 136 126 124
25-29 218 183 151 150 134 133 136
30-34 154 102 94 93 78 91 104
35-39 101 55 38 42 38 36 48
40-44 38 19 12 13 12 10 7
45-49 2 7 0 1 2 1 2
TDH (15-49) 4.33 3.02 2.65 2.61 2.23 2.16 2.26

Not: 1978, 1988 ve 1993 hizlari aragtirmadan 6nceki 1-12 aylik doneme, 1998, 2003, 2008 ve 2013 hizlari arastirma
tarihinden 6nceki 1-36 aylik déneme aittir.

Dogurganlik | 63



4.3.1 Onceki Arastirmalarla Karsilastir ma

Dogurganlik hizlarimn 1978-2008 doéneminde gerceklestirilen arastirmalardan elde
edilen degerlerinin, TNSA-2013'ten elde edilenler ile karsilastinlmas: Tablo 4.3 ve Sekil
4.2' de sunulmaktadir. Toplam dogurganlik hizlarimin hesaplama donemleri arastirmaya gore
farklilik gostermektedir. Ornegin 1978, 1988 ve 1993 arastirmalar: icin arastirma tarihinden
onceki bir yillik donem esas alinmisken; TNSA-1998, TNSA-2003, TNSA-2008 ve TNSA-
2013 degerleri arastirma tarihinden 6nceki 3’ er yildan elde edilmistir.

Tablo 4.3 ve Sekil 4.2, 1978 den beri hem dogurganlik hizlarinin, hem de driintusindn
degistigini gostermektedir. Turkiye de 1970 lerin sonunda 4 dogumun Uzerinde olan toplam
dogurganlik hiz1,1980'lerin sonunda 3 doguma dismis; 1990'hh yillarda ise 2.6 dogum
dizeyinde duraganlasmistir. Bu duraganlik, son 10 yilda tekrar bir azalma egilimine donusmus,
TNSA-2008 doneminde dogurganiik 2.16 diizeyine kadar gerilemistir. Her ne kadar, TNSA-
2013'de TDH 2.26 olarak bulunmus ise de, bu hizin TNSA-2008'de elde edilen 2.16
degerinden ¢ok az yuksektir (istatistiksel olarak farkli degildir). Bu durum, Turkiye de
dogurganliktaki azalma egiliminin durdugunu gostermektedir. Daha uzun donemli bir
karsilastirma yapildiginda, Turkiye' de son otuz bes yilda, yani 1978-2013 doneminde, toplam
dogurganlik hizznin belirgin bir sekilde duserek, yaklasik olarak yar1 yariya azaldig
gorulmektedir.

Sekil 4.2 Yasa 6zel dogurganlik hizlarindaki degisimler
Her 1,000 kadin igin hesaplanan yasa 6zel dogurganlik hizlarindaki degisimler,
Tarkiye, 1978-2013
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Sekil 4.2, 1978 yilindan beri gozlenen yasa 6zel dogurganlik hizlarini sunmakta ve
yasanan belirgin duslst gostermektedir. Zaman icinde, dogurganhigin 20-24 yas grubunda
surekli olarak azaldigi gorulmektedir. TDH min degisim egiliminde oldugu gibi, yasa 6zel
dogurganlik hizlarindaki en carpici azalma da 1978-1988 doneminde, en dusik dogurganlik
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hizimin gordldigt 45-49 yas grubu harig, tUm yas gruplan icin yasanmustir. Yaklasik olarak
TNSA-2003 sirasinda, Tirkiye' de yasa 0zel dogurganligin Orinttsiinde onemli bir degisim
yasanmustir. TNSA-2003'e kadar yasa 6zel dogurganligin en yiksek oldugu yas grubu 20-24
idi. TNSA-2003 ve sonrasinda ise dogurganligin 20-34 yas grubu icinde daha esit dagilmaya
baslachgi gorilmektedir. Dogurganligin seviyesindeki disUse ve yas oruntistindeki degisimine
bircok faktor katki yaprmis olabilir. Bu faktorler arasinda, gebdligi 6nleyici modern yontemlere
ulasimuin ve bu yontemleri kullanmanin kabul edilebilirliginin artmasi, dogumlarin ertelenmek
istenmesi, insanlarin ideal ¢ocuk sayilarinin degismes ve evlilik Ordntlsinin degisimi gibi,
daha sonraki bolimlerde ayrintili olarak tartisilacak olan konular yer a maktadhr.

4.3.2 TNSA-2013 Dogum Tarihcesinden Geriye Donuk Tahminler

Dogurganligin zaman igindeki egiliminin incelenmesinin bir diger yolu da, Tablo 4.4
ve Sekil 4.3'de verildigi gibi, arastirma tarihinden onceki birbirini takip eden beser yillik
donemler icin TNSA-2013'ten hesaplanan yasa 6zel dogum hizlarinin karsilastirilmasidir. Bu
karsilastirmada, dogumlar arastirmadan 6nceki beser yillik dénemlere ve annenin dogum
sirasindaki yasina gore sinmiflandiriimistir. TNSA-2013 kapsaminda 50 yas ve UstU kadinlarla
gorusme yapilmadig: igin, ileri yas grubunda yer alan kadinlara iliskin yasa 6zel dogurganlik
hizlarn arastirma tarihinden geriye dogru gittikge daha fazla hesaplama disi kalmaktadir
(truncation). Ornegin, arastirma tarihinden 15-19 yil oncesi icin 35-39 yas grubundaki
kadinlar igin hiz hesaplanamamaktadir. Bunun nedeni, bu kadinlarin arastirma tarihindeki 50
yadadahaileri yaslardaki kadinlara denk gelmesi ve kendileri ile gorisme yapilmamasidir.

TNSA-2013 ten son 20 yillik donem igin hesaplanan yasa 6zel dogurganlik hizlari, 25
yas ve Uzeri igin yasa 6zel dogurganlik hizimin dustistintin durdugu son 5 yillik dénem disinda,
tim yaslarda 6nemli dogurganlik dusUsleri gostermektedir. Sonuclar, 25 yasindan geng olan
kadinlar arasinda dogurganligin halen azalma egilimi icinde oldugunu gostermektedir.
Dogurganlik cagindaki kadinlar arasindan 15-29 yas grubunda olanlar son 5 yilda bir
dogurganlik disust gosterirken, 30 yas ve Uzerinde bir artis egilimi sdz konusudur.

Tablo 4.4 Yasa gore dogurganlik hizlarindaki egilimler

Annenin dogumdaki yasina gore beser yillik dénemler igin yasa
ozel dogurganlik hizlari, Tarkiye 2013

Arastirmadan 6nceki yil sayisi

Annenin dogumdaki yas 0-4 5-9  10-14 15-19
15-19 34 43 58 66
20-24 126 145 157 183
25-29 140 138 156 156
30-34 101 84 92 [115]
35-39 45 40 [49] *
40-44 8 [13] * *
45-49 [2] * * *

Not: Yasa 6zel dogurganlik hizlar 1,000 kadin bagina hesaplanmigtir.
Parantez igindeki tahminlerde bazi kadinlar hesaplama disi kalmaktadir.
Hizlar hesaplanirken goriismenin yapildig ay disarda birakilmistir.
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Sekil 4.3 Son yirmi yila iliskin yasa 6zel dogurganlik hizlari
Aragtirmadan onceki beger yillik donemler igin yasa 6zel dogurganlik hizlari (her
1,000 kadin igin), Turkiye 2013
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4.4  Canh Dogan ve Yasayan Cocuk Sayilari

Toplam canli dogan cocuk sayisina iliskin veri 30 yillik bir dénem igin dogumlarin
birikimli olarak sayisim yansitir, bu nedenle 6zellikle dogurganlik disUst deneyimleyen
ulkeler icin meveut dogurganlik diizeyiyle yakindan iliskili degildir. Ayrica, bu veri unutma
nedeniyle hatalara maruz kalmaktadir; bu da genellikle yasli kadinlarda genc kadinlara gére
daha fazla rastlanan bir durumdur. Ancak, canli dogan gocuk sayisina (veya pariteye) iliskin
bilgiler bazi konular acisindan kullarislidir. Cocuk sayisina iliskin veri, ortalama aile
buylklGginun yas gruplarina gore nasil farkhilastigim gostermektedir. Kirkli yaslarda hig
canli gcocuk dogurmamus kadinlarin yizdesi ise birincil kisirlik veya cocuk sahibi olamamanin
bir gostergesidir; ¢cunku Turkiye gibi gelismekte olan Ulkelerde gonullt olarak cocuk sahibi
olmama az karsilagilan bir durumdur. Ortalama canli dogum sayisi ve yasayan cocuk
sayisindaki farkliliklarin karsilastirilmasi, kadinlarin gocuk dogurdugu doénem boyunca
mevcut olan 6lumlulik dizeyinin toplam etkisini yansitmaktadir.

Tablo 4.5 te tim kadinlarin ve evli kadinlarin canlt dogan gocuk sayisi, ortalama canli
dogan cocuk sayisi ve ortalama yasayan ¢ocuk sayisina gore yizde dagilimlari verilmektedir.
Y asa gore canli dogan cocuklarin dagilimi, Tirkiye' de erken yasta cocuk dogurmanin yaygin
olmadigint gostermektedir: 15-19 yas grubundaki tim kadinlarin yaklasik olarak yizde 97's
hi¢ dogum yapmamustir. Ancak bu oran 25-29 yas grubundaki kadinlar i¢in hizla yiizde 33'e
ve 35 ve Uzeri yastaki kadinlar icin ise ylzde 8'in altina dismektedir. 45-49 yas grubundaki
kadinlarin sadece ylzde 7's gocuk sahibi olmamustir, bu da Turkiye de gocuk dogurmanin
neredeyse evrensel oldugunu gostermektedir. Dogurganlik ¢agimn sonuna gelmis kadinlarin
ortalama olarak 3 ¢ocuga sahip olduklart gorilmektedir, bu da toplam dogurganlik hizindan
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yaklasik olarak 0.77 cocuk daha fazladir. Aradaki bu farkin, son on yilda dogurganlikta
meydana gelen 6nemli azalmadan kaynaklaniyor olabilecegi distunilmektedir.

Tum kadinlarla karsilastirildigina, halen evli kadinlarin dogurganlik diizeylerinin her
yas grubunda, 6zellikle de erken yas gruplarinda, daha yiksek oldugu gorulmektedir. Halen
evli ve 45-49 yas grubundaki kadinlar ortalama 3.19 cocuga sahip olurken, bu deger tim 45-
49 yaslarindaki kadinlarda 3.03 e dismektedir. Evli kadinlar ve tim kadinlar arasinda ilk yas
gruplarinda gozlemlenen blylk farklarin bu yas gruplarindaki hi¢ evienmemis kadinlarin
sayisinin fazla olmasindan ve bu kadinlarin neredeyse hi¢ dogum yapmamis olmalarindan
kaynaklaniyor olmasi olduk¢a muhtemeldir. Turkiye de hemen hemen tim dogumlar evlilik
icinde meydana gel mektedir.

Beklentilere uygun olarak, ortalama canli dogum sayisi ve ortalama yasayan ¢ocuk
sayisi, annenin yasi arttikca artmaktadir. Bu durum, unutma faktorinden dogacak hatalarin
cok az oldugunu veya olmadigini disindirmekte; dogum tarihgesinin guvenirligini de
pekistirmektedir. Ortalama canli dogum sayisinin yasayan ¢ocuk sayisiyla karsilastirilmasi,
Tarkiye' de kadinlarin dlen cocuklarina iliskin bilgi de vermektedir. Turkiye de, kadinlar
dogurganlik dénemlerinin sonu itibariyle (45-49) ortalama 3.03 ¢ocuk dogurmakta ve bu
cocuklarin 2.81'i hayatta kalmaktadhr.

Tablo 4.5 Canli dogan ve yasayan cocuk sayisi

15-49 yagslarindaki tim kadinlarin ve halen evli kadinlarin bes yillik yas gruplarina gére canli dogum sayisi (CDS)
dagilimlari, canli dogum sayisi ortalamalari ve yasayan gocuk sayisi ortalamalari, Ttirkiye 2013

Canli dogum sayisi (CDS) Ortalama
yasayan
Kadin Ortalama cocuk
Yag 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10+ Toplam sayisi CDS sayisl

TUM KADINLAR

15-19 96.7 29 04 00 00 00 00 00 00 0.0 00 1000 1,572 0.04 0.04
20-24 672 188 116 19 04 0.1 00 00 0.0 0.0 0.0 1000 1,337 0.50 0.48
25-29 334 243 297 82 32 09 03 00 00 0.0 0.0 100.0 1,492 1.28 1.25
30-34 126 209 364 186 71 1.7 1.7 06 03 0.1 0.0 100.0 1,565 2.05 2.00

35-39 7.8 134 380 226 86 3.7 31 12 09 03 04 100.0 1,513 2.51 2.43
40-44 5.7 101 353 272 87 47 26 21 14 1.1 09 1000 1,238 2.82 2.68
45-49 70 89 318 227 118 73 36 26 20 0.7 15 100.0 1,029 3.03 2.81

Toplam 346 144 258 139 54 24 15 08 06 03 03 100.0 9,746 1.67 1.60

HALEN EVLi KADINLAR

15-19 53.0 414 56 00 00 00 0.0 00 00 0.0 0.0 100.0 111 0.53 0.51
20-24 30.5 394 250 41 09 02 00 00 00 0.0 0.0 100.0 619 1.06 1.03
25-29 164 301 375 103 41 12 04 00 0.0 00 0.0 1000 1,166 1.61 1.57

30-34 53 217 397 203 78 19 19 07 03 0.2 0.0 100.0 1,394 2.24 2.19
35-39 29 134 399 243 91 39 34 14 1.0 03 0.5 1000 1,351 2.68 2.60
40-44 36 94 359 288 9.0 46 27 23 16 13 09 1000 1,127 2.92 2.78
45-49 4.1 7.6 334 238 124 72 40 3.0 22 0.7 1.7 100.0 888 3.19 2.95

Toplam 9.4 195 360 194 75 31 22 12 08 04 0.5 100.0 6,655 2.32 2.23

Gonullt olarak cocuk sahibi olmama Turkiye de cok yaygin bir durum degildir ve
cocuk sahibi olmayan halen evli kadinlarin ¢ocuk sahibi olamiyor olmalari muhtemeldir.
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Ureme caginin sonunda hi¢ gocugu olmayan evli kadinlarin orani, primer kisirhk diizeyine
iliskin bir gosterge olarak kullanmlabilir. TNSA-2013 sonuglart Turkiye' de primer kisirligin
halen evli olan daha yasli kadinlar arasinda ylzde 4 oldugunu gostermektedir.

45  Dogum Araliklari

Ardisik iki canli dogum arasinda gegen donemi ifade eden dogum araliklarinin
incelenmesi dogum araligimin Orintlsi, dolayisiyla anne ve cocuk sagligi hakkinda bilgi
vermes agisindan onem tasimaktadir. Kisa dogum araliklar: anne ve gocuk olumluluga riskini
arttirmaktadir. Arastirmalar bir 6nceki dogumun Gzerinden 24 ay gegmeden dogan cocuklarda
hastalik riskinin arttigim gostermektedir. Kisa dogum araliklart ayni zamanda anne sagligin
datehdit eden bir durumdur.

Tablo 4.6, temel 6zelliklere gbre TNSA-2013'ten dnceki bes yilda meydana gelen ilk
dogum disindaki dogumlarin bir 6nceki dogumdan sonra gegen sireye gore yuzde
dagilimlarint ve bir 6nceki dogumdan itibaren gecen ay cinsinden ortanca stireyi vermektedir.
Sonuglar, Turkiye' de dogum araliklarimin uzun ve ortanca dogum araliginin 45.0 ay oldugunu
gostermektedir. Turkiye' de, uzun streli emzirme ve dogum sonrasi gegici kisirlik stiresinin
uzun olmasinin dogum araliklarinin uzunluguna katkida bulunuyor olmasi muhtemeldir. Ilk
dogum disinda kalan dogumlarin yaklasik olarak Ucte ikisi, bir 6nceki dogumdan en az 3 yil
sonra meydana gelirken; yaklasik ylzde 19'u ise bir onceki dogumdan 24-35 ay sonra
gerceklesmistir. Dogumlarin ylzde 18'i bir 6nceki dogumdan “cok kisa” bir stire sonra, yani
24 aydan az bir sire sonra gerceklesmistir. TNSA-2008 ve TNSA-2013 degerleri
karsilastinldiginda, ortanca dogum araigimn hemen hemen aym seviyede (sirasi ile 44.0 ve
45.0 ay) kaldigi gorulmektedir.

Dogum araliklart bir 6nceki gocugun cinsiyetine gore ¢ok buydk farkliliklar
gostermemektedir. Genel olarak, gen¢ kadinlarin dogum araiklart yasli kadinlardan daha
kisadir. 20-29 yas grubundaki kadinlarin yizde 24’ G dogumlar: arasinda 24 aydan daha kisa
bir stire birakirken; 30-39 yas grubundaki kadinlarin sadece ylzde 14’ i 24 ayin i¢inde dogum
yapmistir. Dogum araliklar: genel olarak gocugun dogum sirasi arttikca da buytumektedir. Bir
Onceki cocugun hayatta olma durumuna gore dogum araliklari belirgin sekilde
farklilasmaktadir. Bir dnceki ¢ocugun 6lmis olmast durumunda dogum araiginin 7-17 ay
arasinda olmasinin gocugun hayatta olmasi durumuna gore 3 kat daha fazla oldugu oldugu
gorulmektedir. Bir dnceki cocugun yasamasi durumunda 45 ay olan ortanca dogum araligi, bir
Onceki cocugun hayatta olmamasi durumunda 31 aya dismektedir.

Genel olarak dogum araiklarindaki farkliliklarin yerlesim yeri, bolge, egitim ve refah
durumu temelinde dogurganlikta gozlenen farkliliklar ile tutarli oldugu gortlmektedir.
Toplam dogurganlik hizinin yiiksek oldugu durumlarda dogum araliklarinin daha kisa, disik
oldugu durumlarda ise daha uzun oldugu goértlmektedir. Dolayisiyla kentsel yerlesim
yerlerinde dogumlarin kirsal yerlesim yerlerine gore daha uzun araiklarla yapildig:
gorulmektedir (sirasiyla 47.9 ve 35.5 ay). Ortanca dogum araligi Dogu’ da en kisa iken (35.3
ay), Batr’daise belirgin sekilde yuksektir (55.6 ay). Dogum araiklari, egitimi olmayan veya
ilkokulu bitirmemis kadinlarda lise ve Uzeri egitim alan kadinlara gore daha kisadir. Ortanca
dogum araliklari hanehalki refahi yikseldikge artis gostermektedir. En distk refah
duizeyindeki kadinlar arasinda gbzlenen ortanca dogum aralig1 33.8 ay iken; en yuksek refah
dizeyindeki kadinlar arasinda ortanca dogum aral1g1 57.8 aydir.
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Tablo 4.6 _Dogum aralklan

Temel oOzelliklere gore arastirma tarihinden o6nceki beg yil icinde meydana gelen ve ilk olmayan dogumlarin son
dogumdan bu yana gegen sure itibari ile yiizde dagilimlari ve son dogumdan itibaren ortanca ay sayisi, Tiirkiye 2013

Son dogumdan bu yana gegen ay sayisi

ilk dogumlar ~ Son dogumdan

Temel digindaki bu yana gecen
ozellikler 7-17  18-23  24-35 36-47 48-59 60+ Toplam  dogum sayisi ortanca ay sayisi
Yag
20-29 11.6 12.8 26.2 23.0 11.8 14.6 100.0 861 35.7
30-39 5.4 8.5 14.1 14.4 12.4 45.2 100.0 1,167 56.0
40-49 1.4 3.2 10.6 11.0 9.4 64.4 100.0 144 78.4

Bir 6nceki cocugun

cinsiyeti
Erkek 7.1 10.5 17.4 17.2 13.6 34.4 100.0 1,092 46.1
Kadin 8.2 9.4 20.1 18.0 10.2 34.1 100.0 1,087 43.8

Bir 6nceki gocugun
hayatta olma durumu

Yastyor 7.3 9.8 18.7 17.6 11.9 34.6 100.0 2,134 45.3
Olmiis 22.2 16.4 18.6 14.2 10.7 18.0 100.0 45 30.6
Dogum siras
2-3 7.6 9.1 18.5 17.5 12.7 34.5 100.0 1,684 45.5
4-6 7.3 12.3 18.3 16.9 8.3 36.8 100.0 396 44.8
7+ 8.5 14.9 241 20.5 11.8 20.2 100.0 99 36.9
Yerlesim Yeri
Kent 6.6 8.1 17.3 18.1 12.8 37.1 100.0 1,682 47.9
Kir 11.2 16.0 233 159 8.8 24.7 100.0 496 35.5
Bolge
Bati 6.1 9.1 11.7 16.0 12.7 44.5 100.0 753 55.6
Giiney 6.5 8.6 18.9 21.9 11.3 32.8 100.0 316 44.9
Orta 3.8 7.2 20.7 15.8 12.8 39.8 100.0 362 50.6
Kuzey 7.2 8.5 19.5 13.2 16.4 35.2 100.0 120 50.5
Dogu 12.3 13.5 25.8 19.2 9.9 19.3 100.0 628 35.3
Egitim
Egitimi yok/ilk.
bitirmemis 12.5 13.5 27.1 18.0 9.1 19.7 100.0 512 34.1
ilkokul 6.0 8.0 15.6 17.0 10.4 43.1 100.0 910 51.8
Ortaokul 8.1 11.1 19.6 22.0 13.8 25.4 100.0 310 42.2
Lise ve lzeri 5.1 9.1 14.7 15.1 16.9 39.1 100.0 447 52.4
Hanehalki
refah diizeyi
En dustik 12.4 13.9 27.8 16.6 8.1 21.3 100.0 548 33.8
Dusuk 9.5 10.7 20.3 18.5 11.5 29.5 100.0 500 41.3
Orta 5.6 5.8 18.6 20.4 14.8 34.8 100.0 447 47.8
Yiksek 3.4 11.2 9.5 14.9 14.6 46.4 100.0 362 57.6
En yiiksek 4.1 6.4 11.3 16.9 11.9 49.4 100.0 322 57.8
Toplam 7.6 9.9 18.7 17.6 11.9 34.2 100.0 2,179 45.0

Not: ilk dogumlar disarida tutulmustur. Coklu dogumlar icin dogum araligi canli dogumla biten bir dnceki gebelikten itibaren gecen ay
sayisidir.
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4.6. 1k DogumdaAnneYasi

Ilk dogumda anne yas1, erken yaslarda cocuk sahibi olmann, daha ge¢ dogurganiiga
baslamaya gore, genellikle daha fazla cocuk sayisi anlamina gelmesi nedeniyle, genel
dogurganlik seviyesinin Onemli bir belirleyicisidir. Ortanca ilk dogum yasinda artis
gbzlenmesi, yuksek dogurganliktan disik dogurganliga gecisin tipik bir isaretidir. Ayrica,
kadinin ilk dogumdaki yasi anne ve gocugun saghk ve refahin da etkileyebilir. Ornegin,
erken yasta gcocuk dogurmak, kadinlarin egitim olanaklarindan ve ekonomik faaliyetlerden
faydalanmasini kisitlayabilmektedir.

Tablo 4.7, yas grubuna gore kadinlarin belirli yaslara kadar dogum yapmis olma
durumlarini ve ortanca ilk dogum yaslarini vermektedir. Yirmi bes yas altindaki kadinlarin
yarisindan fazlasinin arastirma tarihine kadar dogum yapmamis olmasi nedeniyle bu kadinlar
icin ortanca ilk dogum yas1 hesaplanamamistir. TNSA-2013 sonuglari, 25-49 yas grubundaki
kadinlar icin ortanca ilk dogum yasimin 22.9 oldugunu gostermektedir. TNSA-2008 de
bulunan 22.3 yillik ortancailk dogum yas ile karsilastirildiginda, iki arastirma arasinda yarim
yillik bir artis yasandigi gorilmektedir.

Tablonun en son siitununda gosterilen ortanca ilk dogum yasindaki farklilasmalar, son
birkag on yilda ilk dogum yasinin artista oldugunu gostermektedir. Arastirma tarihinde 40
yasinda veya 40 yasin Uzerinde olan kadinlar ilk dogumlarint yaklasik 22 yasinda yapmis
iken; 25-29 yas grubundaki kadinlar ilk dogumlarim daha geg, 24 yasinda yapmustir.
Arastirma tarihinde 25-29 yaslarinda olan kadinlar ilk ¢ocuklarint 30-34 yas grubunda olan
kadinlardan 0.5 yil sonra; 45-49 yas grubunda olan kadinlardan ise 2 yil sonra
dogurmuslardir. Dogurganligin ertelenmesi egilimine iliskin bir baska bulgu da yas
gruplarinin belirli yaslarda ilk dogumlarimt yapmis olma yiuzdelerinden elde edilebilir.
Ornegin, 45 ve Uzeri yastaki kadinlann yuzde 13’0 ilk dogumlarini 18 yasina kadar
gerceklestirmis iken; 20-29 yas grubundaki kadinlarin sadece yiizde 5-6'st bu yasa kadar
cocuk dogurmaya baslamstir.

Tablo 4.7 ilk dogumda anne yasi

Arastirma tarihindeki yasa gore ilk dogumlarini belirtilen tam yaslara kadar yapan kadinlarin yiizdesi, hig¢ dogum yapmayan
kadinlarin ytizdesi ve ortanca ilk dogum yasi, Ttirkiye 2013

L B . . Hig dogum
Belirtilen tam yaglara kadar dogum yapmis kadinlarin yiizdesi

B s : yapmamig Kadin ~ Ortanca ilk

Yag 15 18 20 22 25 kadinlarin ylizdesi  sayist  dogum yasi
15-19 0.0 NA NA NA NA 96.7 1,572 a
20-24 0.1 5.7 16.9 NA NA 67.2 1,337 a
25-29 0.5 6.4 18.8 35.6 55.4 33.4 1,492 24.0
30-34 1.1 8.9 23.8 38.9 60.6 12.6 1,565 23.5
35-39 0.9 12.3 28.6 45.2 65.1 7.8 1,513 22.6
40-44 1.1 12.1 30.2 49.3 70.7 5.7 1,238 22.1
45-49 1.1 12.7 31.0 50.2 72.0 7.0 1,029 22.0
20-49 0.8 9.5 24.5 NA NA 22.7 8,174 a
25-49 0.9 10.2 26.0 43.2 64.0 14.0 6,837 229

NA = Uygun degil
a = Yag grubunun baglangicina gelmeden kadinlarin ytizde 50'sinden azi ilk dogumunu yapmis oldugu igin verilmemistir.
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Tablo 4.8, temel 6zelliklere gére kadinlarin ortanca ilk dogum yasini géstermektedir.
Ortanca ilk dogum yas1, kentsel yerlesim yerlerinde yasayan 25-49 yas grubundaki kadinlar
arasinda, kirsal yerlesim yerlerinde yasayan kadinlara gore yaklasik 1.5 yil daha yuksektir.
Bulgular ortanca ilk dogum yasindaki kir-kent farkinin zamanla arttigini géstermektedir, geng
kadinlar (25-29) arasindaki fark 2.3 yil iken; daha yasl1 (45-49) kadinlar arasinda 1.2 yildir.
Bolgelere gore bakildiginda, Kuzey bolges en yiksek ortanca ilk dogum yasina (23.9 yil);
Dogu ve Orta bolgeleri ise en dustk ortanca ilk dogum yaslarina (sirasi ile 22.1 ve 22.3 yil)
sahiptir. Egitim dizeyi ile ortanca ilk dogum yasi arasinda pozitif yonlt bir iliski
bulunmaktadir. Ortaokulu tamamlamis kadinlarin ilk anne olma yasimn egitimi olmayan veya
ilkokulu bitirmemis kadinlara gore 1.5 yi1l daha yiksek oldugu gorulmektedir (sirasi ile 22.3
ve 20.8 yil). Ayrica, sonuclar dordinct refah diizeyindeki kadinlarin ilk dogumlarim en disik
refah dlzeyine sahip hanelerde yasayan kadinlara gore 1.7 yil daha ge¢ yaptigim
gostermektedir.

Tablo 4.8 Ortanca ilk dogum yasi

Aragtirma tarihindeki yasa ve temel ozelliklere gére 25-49 yasindaki kadinlar arasinda ortanca
ilk dogum yasi, Ttrkiye 2013

Yas' 25-49
yasindaki
Temel ozellikler 25-29  30-34 35-39 40-44 45-49 kadinlar
Yerlesim Yeri
Kent 246 237 228 222 223 23.2
Kir 223 223 21.8 21.6 21.1 21.8
Bolge
Bati a 240 23.0 223 224 23.3
Gliney 23.6 227 227 232 216 22.7
Orta 235 231 21.8 210 21.8 22.3
Kuzey 24.8 246 241 22.8  23.1 239
Dogu 234 225 217 214 210 22.1
Egitim
Egitimi yok/ilkokulu bitirmemis 223 206 20.5 20.0 21.0 20.8
ilkokul 217 217 215 215 21.2 21.5
Ortaokul 21.7  22.7 221 22.8 236 22.3
Lise ve Uizeri a a a a a a
Hanehalki refah duizeyi
En dustik 215  21.1 21.5 213 20.6 21.2
Diigtik 225  21.7 221 21.5 219 22.0
Orta 23.7  23.0 21.6 224 21.1 22.4
Yiksek 239 2377 225 220 219 22.9
En yiksek a a a 230 234 a
240 235 226 221 22.0 22.9

Toplam

115-19 ve 20-24 yas gruplarindaki kadinlarin yiizde 50’sinden gogu yas grubunun baslangicina gelmeden
ilk dogumunu yapmadig igin verilmemistir.

a = Yag grubunun baglangicina gelmeden kadinlarin yiizde 50’sinden ¢ogu ilk dogumunu yapmadig icin
verilmemistir.
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4.7  Addlesan Dogurganhk ve Annelik

Adolesan dogurganlik konusu, hem saglik nedenleri, hem de sosyal nedenlerden
dolayr oldukca onemlidir. Yast ¢cok genc olan annelerden dogan cocuklar daha yuksek
derecede hastalik ve 6lum riski tasimaktadirlar. Adolesan annelerin yetiskin annelere gore
olumsuz gebelik sonuclarina veya annelikle iligkili 6ltmlilUge maruz kalmalar: daha olasidir.
Ayrica, erken yasta cocuk sahibi olmak adtlesanlarin egitimlerini slrdirememeleri ve is
imkanlarina erisimemelerine neden olmaktadir. Turkiye'de resmi evlenme yasimn 18
oldugunun burada belirtilmes yararli olacaktir.

Tablo 4.9da, 15-19 yas grubunda anne olmus veya ilk c¢ocuklarina gebe olan
kadinlarin temel Ozelliklere gore ylUzdeleri verilmektedir. TNSA-2013 sonuclarina gore,
addlesan donemde olan kadinlarin neredeyse yizde 5'i ¢ocuk dogurmaya baslamistir: Bu
yastaki kadinlarin ytizde 3 Gntin bir canli dogumu olmustur; yizde 1'i ise arastirma tarihinde
ilk cocuguna gebedir. TNSA-2008' den bu yana ¢ocuk sahibi olmaya baslayan adélesanlarin
oraninda bir disis olmustur. Bu oran bu doénemde yilzde 6 yken, ginimizde ylzde 5'e
gerilemistir.

Adolesan donemde cocuk dogurmaya baslayanlarin yizdesinin 18 yasindan sonra
keskin bir sekilde arttigi gérulmektedir. Cocuk dogurma davranmst 17 yasindan 6nce nadirdir,
ancak 19 yasindaki kadinlarin ytizde 16'st anne olmus veya ilk gocuguna gebedir. Kirsal
alanlardaki adolesanlarda ¢ocuk sahibi olma kenttekilere gore daha sik gortlen bir davranstir
(sirasi ile ylzde 6 ve yuzde 4). Addlesan donemde cocuk sahibi olmaya baslayan kadinlarin
yuzdes bolgesel farkliliklar gostermektedir, Bati’ da ylzde 3 olan bu oramin Giiney, Orta ve
Dogu’ da yuzde 6 veya daha fazladr.

Egitim dizeyi ile erken yasta cocuk sahibi olma arasinda ters yonla bir iliski
bulunmaktadir. Egitim dizeyi daha disuk adolesanlarin, daha yiksek olanlara gore ¢ocuk
sahibi olmalart daha muhtemeldir. Egitimi olmayan veya ilkokulu bitirmemis kadinlarin
yuzde 17's addlesan dénemde ¢ocuk dogurmaya baslarken; bu oran en az ilkokulu bitirmis
kadinlar arasinda ylzde 8 diizeyindedir. Refah diizeyine gore bakildiginda, orta, disik ve en
dusUk refah seviyesine sahip hanelerde yasayan adtlesanlarin yizde 6-8'inin, en ytiksek refah
diizeyine sahip hanelerde yasayan adolesanlarin ise yizde 3 Unden azinin ¢ocuk dogurmaya
basladig1 gorulmektedir.
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Tablo 4.9 Adolesan kadinlarda dogurganlik ve annelik

15-19 vyaslarindaki canli dogum yapmis ya da ilk gocuguna gebe olan ve gocuk dogurmaya
baglayan adolesan kadinlarin temel 6zelliklere gore yizdesi, Turkiye 2013

15-19 yaglarinda agagidaki durumlarda olan

kadinlarin ytzdeleri

Cocuk
Canli dogum ilk cocuguna dogurmaya  Adolesan kadin

Temel 6zellikler yapmig gebe baglayanlar sayls|
Yas

15 0.0 0.0 0.0 321

16 0.2 0.3 0.5 330

17 2.8 0.6 3.4 318

18 3.3 1.4 4.6 322

19 11.5 4.7 16.2 282
Yerlegim Yeri

Kent 3.1 1.2 4.2 1,260

Kir 4.5 1.8 6.3 312
Bolge

Bati 2.2 0.9 3.1 635

Giiney 4.1 2.1 6.1 183

Orta 4.6 1.1 5.7 306

Kuzey 3.6 1.1 4.7 95

Dogu 3.8 1.8 5.7 353
Egitim

Egitimi yok/ilk. bitirmemis 10.0 7.1 17.1 35

ilkokul 5.5 2.3 7.8 117

Ortaokul 3.7 1.4 5.1 1,092

Lise ve Uizeri 0.6 0.1 0.8 328
Hanehalki refah diizeyi

En dugtk 6.2 1.4 7.7 266

Dusuk 4.4 1.6 6.0 341

Orta 3.6 2.1 5.7 326

Yiksek 1.7 1.4 3.1 338

En ylksek 1.0 0.0 1.0 301

Toplam 3.3 1.3 4.6 1,572
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AILE PLANLAMASI 5

Pelin Cagatay Seckiner, Banu Akadli Ergécmen ve Ayse Abbasoglu Ozgdren

TNSA-2013 tn temel hedeflerinden biri Turkiye' de dogurganlik ¢agindaki kadinlarin
gebeligi onleyici yontem kullammlarint ve bu yontemler hakkindaki bilgi dizeylerini
degerlendirmektir. Bu bolim, TNSA-2013'Un ¢esitli aile planlamast yontemlerine iliskin bilgi
ve tutumlar ile gecmisteki ve arastirma tarihindeki kullammlarina yonelik sonuglarina
odaklanmaktadir. Ayrica, gebeligi 6nlemek amaciyla tiplerini baglatmis kadinlarin ttplerinin
baglanmasi isleminin zamanlamasi da incelenmektedir. Bunlara ek olarak, gebeligi onleyici
yontemin temin edildigi kaynak, gebeligi Onleyici yontem kullanilmamasi, yontem
kullaniminin birakilmasi ve gelecekte gebeligi dnleyici yontem kullanma niyeti gibi konular
Uzerinde de durulmaktadir.

51  Gebdigi Onleyici Yontemler Hakkinda Bilgi

Aile planlamast yontemleri hakkinda bilgi sahibi olmak hem gebeligi onleyici bir
yontem kullanip kullanmama karari, hem de hangi yontemin kullamlacag: karart agisindan
oldukga onemlidir. Dogurganligin kontroltine iliskin olarak bilgi sahibi olunmasi, bu
yontemlere ulasiimasi ve de uygun bir gebeligi onleyici yontemin kullanilmasi icin oldukca
Oonemli bir adimdir. Gebeligi onleyici yontem bilgisini degerlendirmek igin gorismeci
yontemin tanmmim okumus ve cevaplayicimin bu yontemi duyup duymadigim sormustur. Bu
raporda, gebeligi dnleyici yontemler “modern” ve “geleneksel” olarak iki grupta toplanmustir.
Modern yontemler; kadimin tUplerinin baglanmasi, erkegin kanallarimin baglanmasi, hap,
rahim ici arag (RIA), enjeksiyon, deri alti implantlari, kondom, kadin kondomu, diyafram ve
acil korunma hapim igerirken geleneksel yontemler; tehlikesiz ginler ve geri gekmeyi
icermektedir. Cevaplayici tarafindan beyan edilen ve listede olmayan diger yontemler de
(emzirmeyle korunma veya folklorik yontemler dahil olmak Uzere) kaydedilmis, ancak
cevaplayicilara, gebeligi Onleyici yontemler hakkindaki bilgi duzeylerini 6lcecek sorular
sorulmamustir. Bu nedenle, rapordaki analizlerde aile planlamasi yontemine iliskin “bilgi” den
kastedilen sadece 0 yontemin duyulup duyulmamis olmasidir.

Tablo 5.1'de tim kadinlar ve halen evli kadinlar arasinda gebeligi 6nleyici yontem
bilgisinin duzeyine iliskin bulgular tim yontemler icin sunulmaktadir. Gorisme yapilan
kadinlar ile halen evli kadinlarin neredeyse tamam en az bir aile planlamasi yontemini
bilmektedir. Kadinlarin yiizde 99'u ve halen evli kadinlarin yizde 100G gebeligi onleyici en
az bir yontemi duymuslardir. Tim kadinlar ve halen evli kadinlar icin gozlenen bu benzer
Oruntt herhangi bir modern yontem igin de gegerlidir. TUm kadinlarda en ¢ok bilinen gebeligi
Onleyici modern yontemler hap, kadinin tUplerinin baglanmas: ve erkek kondomu (sirasiyla
yiizde 96, 87 ve 86) iken halen evli kadinlar arasinda RIA, hap, kadinin tiiplerinin baglanmasi
ve erkek kondumu en ¢ok bilinen modern yontemler arasinda yer amaktadir (sirasiyla yizde
98, 98, 93 ve 92). Turkiye' de yeni sayilabilecek yontemler arasinda olan vainal halka ve
kadin kondomu en az bilinen modern yontemlerdendir (tim kadinlar icin sirasiyla yizde 10
ve yluzde 20). Geleneksel yontemler arasinda geri ¢ekme gorisme yapilan tim kadinlar ve

Aile Planlamasi | 75



halen evli kadinlar arasinda en fazla bilinen yontemdir (sirasiyla ytizde 80 ve yuzde 93).
Gebeligi onleyici bir yontem olarak takvim yontemi gortisme yapilan tim kadinlarin ve halen
evli kadinlarin yarisindan azi tarafindan bilinmektedir (tim kadinlarin yizde 39'u ve halen
evli kadinlarin ylzde 43' ).

Ortalama bilinen yontem sayisi tum kadinlar ve halen evli kadinlar icin benzerlik
gostermektedir: gorisme yapilan tim kadinlarin ortalama olarak bildigi yontem sayisi 7.6 evli
kadinlarinki ise 8.2'dir.

Tablo 5.1 Gebeligi 6nleyici yontem bilgisi

Herhangi bir yontem bilen 15-49 yaslarindaki evlenmis
kadinlarin ve halen evli kadinlarin bildikleri yontemlere gore
ylzdeleri, Turkiye 2013

Tdm
Yoéntem kadinlar  Evli kadinlar
Herhangi bir yontem 98.8 99.8
Herhangi bir modern yontem 98.7 99.7
Tuplerin baglanmasi 87.3 92.8
Erkegin kanallarinin baglanmasi 35.5 41.4
Hap 95.7 97.8
RIA 92.1 98.0
Enjeksiyon 77.3 87.0
implant 32.9 39.7
Kondom 86.2 92.3
Kadin kondomu 19.8 19.6
Diyafram 28.9 32.0
Vajinal halka 9.8 8.9
Acil korunma hapi 42.0 42.9
Herhangi bir geleneksel yontem 83.8 95.0
Takvim 38.9 42.9
Geri cekme 79.5 93.3
Diger 2.9 3.6
Ortalama bilinen yontem sayisi 7.6 8.2
Kadin Sayisi 9,746 6,655

Tablo 5.2 herhangi bir yontem ve herhangi bir modern yontem bilen halen evli
kadinlarin temel 6zelliklere gore yuzdelerini gbstermektedir. Yas grubu, yerlesim yeri, egitim
ve refah dizeyinde kayda deger bir farklilasma gozlenmemektedir. TUm kategorilerde yer
alan halen evli kadinlarin neredeyse yizde 100’ U herhangi bir yontemden ve herhangi bir
modern yontemden en az birini duymustur.
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Tablo 5.2 Temel 6zelliklere gore gebeligi dnleyici yontem bilgisi

Temel ozelliklere gore en az bir yontem bilen ve en az bir modern yontem

bilen 15-49 yaslarindaki halen evli kadinlarin ytzdeleri, Turkiye 2013

Herhangi
Herhangi  bir modern
bir yontem  yontem Kadin
Temel ozellikler bilen bilen' sayisi
Yas
15-19 100.0 98.3 111
20-24 99.7 99.4 619
25-29 99.8 99.8 1,166
30-34 100.0 99.8 1,394
35-39 99.8 99.7 1,351
40-44 100.0 99.7 1,127
45-49 99.7 99.6 888
Yerlesim yeri
Kent 99.9 99.7 5,341
Kir 99.8 99.5 1,314
Bolge
Bati 99.9 99.8 2,864
Giney 99.9 99.7 856
Orta 99.8 99.8 1,391
Kuzey 99.5 99.3 445
Dogu 99.8 99.4 1,100
NUTS 1 Bolgeleri
istanbul 99.8 99.8 1,330
Bati Marmara 100.0 100.0 275
Ege 99.8 99.6 869
Dogu Marmara 100.0 99.8 627
Bati Anadolu 100.0 100.0 671
Akdeniz 99.9 99.7 856
Orta Anadolu 99.8 99.6 344
Bati Karadeniz 99.5 99.5 378
Dogu Karadeniz 99.9 99.6 206
Kuzeydogu Anadolu 99.5 99.2 173
Ortadogu Anadolu 99.9 99.9 292
Guineydogu Anadolu 99.8 99.3 635
Egitim
Egitimi yok/ilk. bitirmemis 99.1 98.7 1,019
ilkokul 99.9 99.8 2,956
Ortaokul 100.0 100.0 934
Lise ve Uzeri 100.0 100.0 1,746
Hanehalki refah diizeyi
En dastk 99.6 99.0 1,038
Dusuk 99.8 99.6 1,299
Orta 100.0 99.9 1,366
Yiksek 99.8 99.8 1,433
En ylksek 100.0 99.9 1,519
Toplam 15-49 99.8 99.7 6,655

! Tiplerin baglanmasi, erkegin kanallarinin baglanmasi, hap, RIA, enjeksiyon,
implant, erkek ve kadin kondomu, emzirme, acil korunma hapi ve vajinal halka

yontemlerini kapsar.
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5.2  Gebdigi Onleyici Yontemlerin Kullamlmis Olmasi

TNSA-2013'te gorUstlen kadinlardan gebeligi onleyici herhangi  bir yontemi
duyduklarim belirten kadinlara, bu yontemi daha 6nce kullamp kullanmadiklar1 sorulmustur.
Gebeligi onleyici bir yontem kullanmlms olmasi, bir kadinin dogurganlik ¢caginin herhangi bir
doneminde, bir yontemi kullanmis olmast seklinde tanimlanmaktadir.

Tablo 5.3 tim kadinlarin ve halen evli kadinlarin daha once kullanmis olduklarin
belirttikleri yontemlere ve yaslarina gore ylzdelerini sunmaktadir. Genel olarak, sonuclar
halen evli kadinlarin yuzde 92'sinin, tum kadinlarin ise ylizde 67’ sinin daha 6nce en az bir
kez bir aile planlamasi yontemi kullanmis olduklarini géstermektedir. Gorlisme yapilan tim
kadinlar ile halen evli kadinlar karsilastirildiginda, herhangi bir modern yontemin (ylzde 77)
veya geleneksel yontemin (ylzde 66) kullanilnus olmast halen evli kadinlar arasinda, tim
kadinlara kiyasla daha yuksektir (yizde 56 ve yiuzde 47). Halen evli kadinlar tarafindan en
fazla kullanilmis olan yontemler, geri cekme (ylizde 64), kondom (ylizde 46), RIA (yiizde 39)
ve haptir (yuzde 31). Bu benzer 6riintl tuim kadinlar icin de gegerli olup bu yontemlerin daha
once kullanilma yUzdeleri halen evli kadinlara kiyasla biraz daha distktOr.

Tablo 5.3 Yasa gore gebeligi onleyici yontemlerin kullanimi

15-49 yaslarindaki tim kadinlar ve halen evli kadinlar arasinda gebeligi 6nleyici herhangi bir yontemi kullanmig olanlarin yonteme ve yasa gore ytizdeleri, Ttirkiye
2013

Modern Yéntem Geleneksel Yont.
Erkegin
Her- Tap-  kanal- Acil  Herhangi
Herhangi hangi bir  lerin larinin Erkek Kadin korun- bir Geri

bir modern baglan- baglan- kon-  kon- Diyaf- Vajinal ma  geleneksel gek- Kadin

Yag yontem ydntem  masi masi Hap RIA Igne Implant domu domu ram halka hapi  yoéntem Takvim me Diger sayisi
TUM KADINLAR
15-19 4.8 2.5 0.0 0.0 0.7 04 04 00 1.8 0.0 0.1 0.0 0.0 3.6 0.1 34 02 1,572
20-24 38.1 28.2 0.1 0.0 9.9 71 3.0 0.0 21.1 0.1 0.3 0.1 2.2 29.4 1.2 290 0.2 1,337
25-29 75.2 60.8 1.4 0.0 238 216 79 00 40.9 0.0 0.6 00 6.2 53.4 4.4 524 03 1,492
30-34 88.7 74.8 5.8 0.0 31.2 335 7.1 0.2 48.7 0.1 1.6 0.0 6.0 64.4 50 62.7 0.8 1,565
35-39 90.3 79.0 12.7 0.2 31.1 447 95 05 46.1 0.0 1.7 0.1 4.9 64.3 6.1 62.7 1.1 1,513
40-44 90.9 80.0 16.7 0.1 33.8 492 6.7 04 40.2 0.0 3.3 0.2 3.3 61.5 6.5 584 1.1 1,238
45-49 87.2 74.6 13.1 0.1 29.8 49.1 6.8 0.2 31.5 0.1 3.8 0.0 2.5 60.8 6.8 573 19 1,029
Toplam 66.5 55.9 6.6 0.1 224 281 59 0.2 329 0.0 1.5 0.1 3.7 47.3 4.1  45.8 0.8 9,746
HALEN EVLI KADINLAR

15-19 67.4 35.5 0.0 0.0 9.7 55 52 00 253 0.0 1.0 0.0 0.6 50.6 1.0 485 22 111
20-24 78.6 57.3 0.2 0.0 200 153 6.5 0.0 42.6 0.2 0.6 0.1 3.8 61.4 2.1 60.5 0.5 619
25-29 92.5 74.4 1.8 0.0 29.2 26.6 10.1 0.0 50.6 0.0 0.7 0.1 6.9 66.1 52 0648 04 1,166
30-34 95.3 80.4 6.5 0.0 326 366 7.7 0.2 52.6 0.1 1.8 0.0 6.2 69.6 55 677 1.0 1,394
35-39 95.0 83.0 13.8 0.2 324 46.5 10.2 0.4 49.2 0.1 1.7 0.2 5.3 68.1 6.5 664 1.2 1,351
40-44 93.3 81.9 17.5 0.1 350 498 72 04 41.7 0.0 3.5 0.2 3.0 63.4 6.8 603 1.1 1,127
45-49 90.6 76.7 14.7 0.1 31.3 509 75 03 32.1 0.1 4.0 00 2.4 64.6 7.3 607 20 888
Toplam 91.7 76.7 9.4 0.1 306 385 84 0.2 45.6 0.1 20 0.1 4.8 65.9 5.7 63.8 1.0 6,655

Sonugclar tim kadinlar icin yas gruplarina gore incelendiginde, yas ile gebeligi onleyici
herhangi bir yontemin veya herhangi bir modern yontemin kullanilmis olmasi arasinda pozitif
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bir iliski bulunmaktadir. Tiim kadinlar arasinda gebeligi onleyici herhangi bir yontem veya
herhangi bir modern yontem kullanma yiizdesi 15-19 yas grubunda en disiiktir. Aile
planlamasi yontemlerinden veya modern yontemlerden herhangi birinin 25-29 yas grubundan
sonra kullanilma yiizdesi 75 ve {izerine ¢ikmaktadir. Halen evli kadinlar arasinda yontem
kullaninm1 veya modern bir yontem kullanimi 15-19 yas grubu i¢in en diisiiktiir (sirasiyla
yizde 67 ve ylizde 36). Halen evli kadinlarda, herhangi bir gebeligi Onleyici yontem
kullannminin en yiiksek oldugu yas grubu 30-34 olup, herhangi bir modern yontem
kullaniminin en yiiksek oldugu yas grubu ise 35-39°dur (sirasiyla yiizde 95 ve yiizde 83).
Beklendigi iizere, herhangi bir yontem veya herhangi bir modern yontem kullanimi tiim yas
gruplarindaki halen evli kadinlarda tiim kadinlara kiyasla daha yiiksek diizeylerdedir.

5.3  Gebeligi Onleyici Yontemlerin Kullanimi

Tablo 5.4, tim kadmlarin ve halen evli kadinlarin aragtirma tarihlerinde gebeligi
Onleyici yontem kullanimmi gostermektedir. Sonuglar, arastirma tarihlerinde yontem
kullanma yayginliginin (halen yontem kullanan 15-49 yaslarindaki evli kadmnlarin yiizdesi)
yizde 74 oldugunu gostermektedir. Bu oran, tiim kadimnlar i¢in ylizde 51 olup aragtirma
tarihinde evli olan kadinlarin cinsel iligkisinin daha fazla olmasindan kaynaklidir. Kullanilan
yonteme gore bakildiginda, goriisiilen tiim kadinlarin ylizde 33’1, halen evli olan kadinlarin
yiizde 47’si modern bir yontem kullanirken kadinlarin yiizde 18’1 ile evli kadinlarin yilizde
26’s1 geleneksel bir yontem kullanmaktadir.

Tablo 5.4 Yasa gore gebeligi onleyici yontemlerin halen kullanim

Halen kullanilan gebeligi 6nleyici yonteme ve yasa gore 15-49 yaslarindaki tiim kadinlarin ve halen evli kadinlarin ytzde dagilimi, Tarkiye 2013

Modern yontem Geleneksel yontem
Erke-
gin Her-
Her- Her-  Tip- kanal- hangi bir
hangi hangi bir lerin larinin gelenek- Yontem
bir ~ modern baglan baglan Diyaf- Emzir-  sel Geri kullanimi Kadin
Yas yontem ybéntem masi  masi  Hap RIA igne implantKondom ram  me yéntem Takvim gekme Diger  yok  Toplam saysi
TUM KADINLAR
15-19 3.3 1.2 0.0 0.0 0.1 03 0.1 0.0 0.7 0.0 0.0 2.1 0.0 20 0.1 96.7 100.0 1,572
20-24  26.5 14.7 0.1 00 19 45 0.2 0.0 8.0 0.0 0.0 11.8 0.0 118 0.0 73.5 100.0 1,337
25-29  55.8 34.8 1.4 0.0 42 128 0.8 0.0 15.4 0.1 0.1 21.0 0.2 208 0.0 44.2 100.0 1,492
30-34 714 47.1 5.8 0.0 63 158 0.6 0.1 18.2 0.0 0.2 243 0.2 240 0.0 28.6 100.0 1,565
35-39 76.2 54.0 127 0.0 43 196 0.7 0.0 16.5 0.1 0.0 223 03 218 0.2 23.8 100.0 1,513
40-44 742 49.7  16.7 0.1 3.9 182 0.2 0.0 10.5 0.1 0.0 245 0.7 238 0.0 25.8 100.0 1,238
45-49 524 31.8  13.1 0.0 1.1 122 0.0 0.0 5.3 0.1 0.0 20.6 0.5 198 0.3 47.6 100.0 1,029
Toplam 51.0 33.2 6.6 0.0 3.2 11.8 04 0.0 10.9 0.1 0.1 17.8 03 175 0.1 49.0 100.0 9,746
HALEN EVLI KADINLAR
15-19  46.9 17.6 0.0 0.0 1.7 42 2.1 0.0 9.5 0.0 0.0 29.2 0.0 281 1.1 53.1 100.0 111
20-24  55.6 30.2 0.2 00 34 97 04 0.0 16.5 0.0 0.0 254 0.0 254 0.0 44.4 100.0 619
25-29 70.7 44.2 1.8 0.0 54 16.0 1.0 0.0 19.7 0.2 0.1 265 0.1 264 0.0 29.3 100.0 1,166
30-34 79.6 52.3 6.5 0.0 70 17.6 0.6 0.2 20.2 0.0 03 273 03 269 0.1 20.4 100.0 1,394
35-39 84.0 59.1 13.8 0.1 4.8 213 0.8 0.0 18.3 0.1 0.0 249 04 244 0.2 16.0 100.0 1,351
40-44 79.8 52.9 17.5 0.1 43 19.1 0.3 0.0 11.6 0.1 0.0 269 0.7 26.1 0.0 20.2 100.0 1,127
45-49  59.0 35.1 14.7 0.0 13 13.1 0.0 0.0 5.9 0.1 0.0 239 05 230 04 41.0 100.0 388
Toplam 73.5 47.4 9.4 00 4.6 168 0.6 0.0 15.8 0.1 0.1 26.0 0.3 255 0.1 26.5 100.0 6,655

Not: Birden fazla yontemin kullanildigr durumlarda en etkili yontem dikkate alinmustir.
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Evli her dort kadindan birinin (ylzde 26) kullandigi geri ¢cekme yontemi, gebeligi
Onleyici yontemler arasinda kullanimi en yaygin olan yontemdir. Evli kadinlar tarafindan en
cok kullamlan modern yontem RIA’dir (ylizde 17). RIA’dan sonra en yaygin olan yontem ise
erkek kondomudur (ytzde 16). Tuplerin baglanmasi yontemini kullanan evli kadinlarin
yuzdes 9 iken bu oramin hap kullanan evli kadinlardan (ylUzde 5) daha yiksek olmasi dikkat
cekicidir.

Gebeligi Onleyici yontem kullanimi kadimin yasina gore farklilasmaktadir. Herhangi
bir yontem kullammi 15-19 yas grubundaki evli kadinlar (yUzde 47) arasinda en dusik
diizeyde iken, 30-34 yas grubunda yuzde 84'e kadar yukselmekte ve 45-49 yas grubunda
yuzde 59'a dusmektedir. Tim yas gruplarindaki kadinlar arasinda en yaygin olan gebeligi
Onleyici yontem, geri gekmedir. Geri ¢cekme yontemi, 15-19 yas grubunda en yuksek diizeye
ulasmaktadir (yiizde 28). En ¢ok tercih edilen modern yontemlerden olan RIA’ min, 35-39 yas
grubundaki evli kadinlar arasinda kullamm (yUzde 21) diger yas grubundaki kadinlara gore
daha yaygindir.

Tablo 5.5, halen evli olan kadinlarin arastirma tarihindeki yontem kullanmminin temel
Ozelliklere gore yuzde dagilimim gostermektedir. Y asayan ¢ocuk sayisina gore bakildiginda,
yontem kullamminin ilk ¢ocuktan sonra hizli bir sekilde arttigi gorilmektedir. Cocuk sahibi
olmayan evli kadinlarin yaklasik olarak dortte biri (yluzde 26) arastirma tarihinde herhangi bir
aile planlamasi yontemi kullanmaktadir. Bu oran yasayan bir veyaiki ¢ocugu olan kadinlarda
ciddi olarak artis gostermis ve bu gruptaki kadinlarin dortte Gglnden fazlasi yontem
kullandigini belirtmistir (ylzde 77).

Yerlesim yeri ve bolgelere gore bakildiginda, arastirma tarihinde gebeligi Onleyici
yontem kullanan kadinlarin yizdel erinde belirgin farkliliklar oldugu gozlenmektedir. Gebeligi
Onleyici yontem kullantrminin yizdes kentlerde yasayan evli kadinlarda (yuzde 75), kirsal
danlarda yasayan kadinlarin yontem kullammindan (ytizde 69) daha yuksektir. Kentsel ve
kirsal aanlardaki bu farkin buytk bir kismu kentli kadinlar arasinda modern yontem
kullaniminin daha yaygin olmasindan kaynaklanmaktadir (kentsel alanlarda yizde 49 iken
kirsal aanlarda yuzde 40). Bolgeler arasinda yontem kullammimin en dustk oldugu bolge
Dogu bolgesidir (yuzde 62). Diger bolgelerde ise kadinlarin dortte Ugtinden fazlasi gebeligi
Onleyici yontemlerden birini kullanmaktadir (Orta Anadolu’ da ytizde 79, Batr’ da ylzde 76 ve
Kuzey' de ylzde 75). Kuzey bolgesi, herhangi bir yontem kullanimimn en yiksek oldugu
bolgelerden biri olmasina ragmen, bu bdlgede modern yontem kullammi Dogu hari¢ diger
tum bolgelerden disuktir. Kuzey’' de geleneksel yontem kullanimu ise diger bolgelere kiyasla
en yuksek duzeydedir (yuzde 33). NUTS 1 bolgelerine gore incelendiginde, halen gebeligi
onleyici yontem kullammimn en distk oldugu yer Glneydogu Anadolu (yuzde 60) en yiksek
oldugu yer ise Bat1 Anadolu bolgesidir (yuzde 83).
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Tablo 5.5 Temel 6zelliklere gore halen kullanilan gebeligi 6nleyici yontem

Temel 6zelliklere ve halen kullanilan gebeligi 6nleyici yonteme gore 15-49 yaglarindaki halen evli kadinlarin yiizde dagilimi, Tiirkiye 2013

Modern yéntem Geleneksel yontem
Her-
Her- Erkegin hangi
Her-  hangi  Tip- kanal- bir Yontem
hangi bir lerin  larinin Erkek  Kadin gele- kulla-

Temel bir  modern baglan- baglan- imp- kon-  kon-  Emzir- neksel Geri nimi Kadin
ozellikler yontem yontem masi masi Hap RIA igne lant domu domu  me yoéntem Takvim cekme Diger yok Toplam sayisi
Yagayan ¢ocuk sayisi

0 26.1 15.4 0.0 0.0 4.5 0.0 0.0 0.0 109 0.0 0.0 10.7 0.1 104 0.2 73.9 100.0 645

1-2 76.9  47.6 3.5 00 5.2 179 0.6 0.1 20.2 041 0.1 293 04 28.8 0.1 23.1 100.0 3,801

3-4 83.5 57.8 215 0.0 3.6 20.8 0.5 0.0 11.0 0.2 0.1 25.7 0.4 25.1 0.2 16.5 100.0 1,743

5+ 73.1 51.5 253 0.0 4.3 155 1.4 0.0 49 0.0 0.1 216 0.1 214 0.1 26.9 100.0 466
Yerlesim yeri

Kent 747 493 9.1 0.0 50 173 05 00 172 00 0.1 254 04 249 0.1 25.3 100.0 5,341

Kir 68.5 40.0 107 0.0 32 146 09 00 102 03 0.2 285 03 28.2 00 31.5 100.0 1,314
Bolge

Bati 75.7 470 89 0.0 4.6 155 0.3 0.1 174 0.1 0.1 28.7 0.5 28.0 0.2 24.3 100.0 2,864

Giiney 70.8 478 109 0.2 42 153 1.1 0.0 159 0.1 0.0 23.0 0.0 23.0 00 29.2  100.0 856

Orta 78.8  56.3 83 00 6.1 246 05 00 16.7 0.0 0.1 224 03 220 0.1 21.2 100.0 1,391

Kuzey 75.4 423 14.2 0.0 2.7 94 03 0.0 156 0.2 0.0 33.1 0.3 328 0.0 24.6 100.0 445

Dogu 62.2 39.2 9.2 00 3.9 142 1.1 0.0 10.6 0.0 0.2 23.0 0.3 225 0.2 37.8 100.0 1,100
NUTS 1 Bolgeleri

istanbul 74.8  46.4 8.4 0.0 4.5 16.6 0.0 0.2 16.8 0.0 0.0 284 0.0 28.0 0.3 25.2 100.0 1,330

Bati

Marmara 74.4 429 73 02 5.7 103 1.0 0.0 18.4 0.0 0.0 315 1.3 299 0.3 25.6  100.0 275

Ege 76.8 499 103 0.0 49 156 0.8 00 181 02 0.0 269 1.1 258 0.0 23.2 100.0 869

Dogu

Marmara 769  46.3 9.2 0.0 4.1 156 0.3 0.0 164 0.3 0.5 30.6 0.0 304 0.2 23.1  100.0 627

Bati

Anadolu 83.1 642 6.6 0.0 79 308 0.1 00 187 0.0 0.1 18.8 0.6 18.2 0.0 16.9 100.0 671

Akdeniz 70.8  47.8 109 0.2 4.2 153 1.1 0.0 159 0.1 0.0 23.0 0.0 23.0 0.0 29.2  100.0 856

Orta

Anadolu 734 499 82 00 49 210 1.2 00 145 00 0.0 236 0.2 234 00 26.6 100.0 344

Bati

Karadeniz 75.2 45.5 13.0 0.0 2.2 133 0.2 0.0 16.6 0.2 0.0 29.8 0.2 29.6 0.0 24.8 100.0 378

Dogu

Karadeniz 756 409 158 0.0 3.2 75 03 00 142 00 0.0 347 04 343 00 24.4 100.0 206

Kuzey-

dogu. Ana. 68.2 42.7 9.5 0.0 4.3 185 04 0.0 9.3 0.0 0.7 255 0.4 248 0.3 31.8 100.0 173

Ortadogu

Anadolu 63.9 37.3 5.7 0.0 3.5 15.1 1.4 0.0 11.6 0.0 0.0 26.7 0.0 26.5 0.2 36.1  100.0 292

Giney-

dogu Ana. 59.7 39.1 10.7 0.0 4.0 12.7 1.1 0.0 105 0.0 0.1 206 0.4 20.1 0.1 40.3  100.0 635
Egitim

Egit yok/

ilk. Bitirm. 62.5 36.4 12.0 0.1 2.8 149 0.8 0.0 56 0.0 0.2 26.1 0.0 258 0.3 37.5 100.0 1,019

ilkokul 76.8  48.7 12.3 0.0 4.0 18.5 0.6 0.0 13.1 0.1 0.0 28.1 0.2 27.7 0.2 23.2 100.0 2,956

Ortaokul 71.7 440 45 0.0 36 177 0.6 00 174 02 0.0 278 0.5 272 00 28.3 100.0 934

Lise ve

Gzeri 75.1 53.7 5.7 0.0 7.3 143 04 0.1 25,6 0.0 0.2 215 0.6 20.8 0.0 249 100.0 1,746
Hanehalk: refah diizeyi

En dustik 641 382 109 0.1 32 153 13 0.0 7.0 03 0.2 26.0 0.1 258 0.0 359 100.0 1,038

Duistik 70.5 422 102 0.0 32 174 05 0.0 108 0.0 0.1 284 0.2 28.1 0.1 29.5 100.0 1,299

Orta 75.8  47.2 9.1 0.0 4.4 179 1.0 0.0 146 0.2 0.2 28.6 0.1 28.3 0.2 24.2 100.0 1,366

Yitksek 77.3 51.7 89 0.0 5.2 18.0 0.2 0.0 19.4 0.0 0.0 25.7 0.5 249 03 22.7 100.0 1,433

En yuksek 76.5 54.5 8.6 0.1 6.6 15.0 0.2 0.1 239 0.0 0.0 220 0.7 213 0.0 23.5 100.0 1,519
Toplam 73.5 474 94 00 46 168 0.6 0.0 158 0.1 0.1 26.0 03 255 0.1 26.5 100.0 6,655

Not: Birden fazla yontemin kullanildigi durumlarda en etkili yontem dikkate alinmigtir.
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Sekil 5.1, her bolge icin arastirma tarihindeki yontem kullaniminin, yontemin cesidine
gore dagiliminm gostermektedir. Bes bolgenin yontem gesitlerine bakildiginda, Kuzey Bolges,
en dustk RIA kullamm yiizdesine (yuizde 9) ve en yiksek tiiplerin baglanmasi (yiizde 14) ve
geri cekme yuzdesine sahiptir (yiuzde 33). NUTS 1 bolgelerine gore incelendiginde (Tablo
5.5), Dogu Karadeniz'in tuplerin baglanmasinda en yiksek (yiizde 16) ve RIA (yiizde 8)
kullamminda en distk oranlara sahip bolge oldugu gortlmektedir. NUTS 1 bolgeleri arasinda
halen evli kadinlarda geri cekme kullamim ytizdesinin en yiksek oldugu bélge de yine Dogu
Karadeniz dir (ylzde 34).

Halen aile planlamasi kullamm dizeyi okula gitmemis veya ilkokulu bitirmemis
kadinlar arasinda (yuzde 63) en distk iken, her zaman aym bicimde olmasa da, egitimle
birlikte belirgin bir artis gostererek lise veya Uzeri egitimi olan kadinlarda ytizde 75 e
cikmaktadir (Tablo 5.5). Aile planlamasi yontemlerinin kullanimindaki farkliliklar, refah
duizeyine gore de belirgin olarak gorilmektedir. Gebeligi dnleyici yontem kullanimi en diistk
refah diizeyinde (yUzde 64) en alt seviyede iken, yiksek refah diizeylerine cikildikca tedricen
artmakta ve en yuksek refah dizeyinde ylzde 77'ye ulasmaktadir. Herhangi bir modern
yontemin arastirma tarihindeki kullanimi ise en distk ve en yiksek refah dizeyindeki evli
kadinlar arasinda ylizde 38 ile yizde 55 arasinda degismektedir. Orta refah dizeyinde,
geleneksel yontem kullanimi en yiksek seviyededir (ylzde 29).

Sekil 5.1 _Halen gebeligi 6nleyici yontem kullanimi
Halen evli kadinlar arasinda boélgeye ve yonteme gore halen gebeligi 6nleyici yontem
kullanimi, Tarkiye 2013
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54  Gebdigi Onleyici Yontem Kullammindaki Degisimler

Tablo 5.6 Turkiye'de son 25 yilda aile planlamasi yontemlerinin kullanimindaki
degisimleri gostermektedir. Turkiye de gebeligi 6nleyici yontem kullamm: 1988-1998 yillar
arasinda gegen 10 yillik dénemde cok az degisim gostermis ancak 2003 yilindan itibaren
Onemli olglde artarak yuzde 71'e, 2013 yilinda da yuzde 74’ e ulasmistir. Modern yontem
kullamminda da benzer bir 6rintl s6z konusu olup son 25 yillik dénemde yizde 31’ den 2013
yilinda ytzde 47’ ye yukselmistir. Modern yontem kullammindaki bu artisa uygun bir bigimde
geleneksel yontem kullaniminda da diisUs gozlenmistir ancak geri cekme yontemi neredeyse
aynt seviyede kalmstir.

Tablo 5.6 Gebeligi dnleyici yontem kullanimindaki degisimler

Halen kullanilan gebeligi 6nleyici yonteme gore 15-49 yaslarindaki evli kadinlarin ytizde dagilimi, TDSA-1988,
TNSA-1993, TNSA-1998, TNSA-2003, TNSA-2008 and TNSA-2013

Gebeligi 6nleyici yontem TDSA-1988  TNSA-1993  TNSA-1998 TNSA-2003  TNSA-2008  TNSA-2013
Herhangi bir yontem 63.4 62.6 63.9 71.0 73.0 73.5
Herhangi bir modern yontem 31.0 345 37.7 42.5 46.0 47.4
Hap 6.2 4.9 4.4 4.7 5.3 4.6
RIA 14.0 18.8 19.8 20.2 16.9 16.8
Kondom 7.2 6.6 8.2 10.8 14.3 15.8
Tuplerin baglanmasi 1.7 2.9 4.2 5.7 8.3 9.4
Diger modern yontem 2.0 1.3 1.1 1.1 1.1 0.8
Herhangi bir geleneksel 32.3 28.1 26.1 28.5 27.0 26.0
yontem

Takvim 3.5 1.0 1.1 1.1 0.6 0.3
Geri cekme 25.7 26.2 24.4 26.4 26.2 25.5
Diger geleneksel yontem 3.1 0.9 0.6 1.0 0.2 0.2
Halen yontem kullanmiyor 36.6 374 36.1 29.0 27.0 26.5
Toplam 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0

Sekil 5.2, 1993 ve 2013 arasinda, se¢ilmis bazi yontemlerin kullanmmmina iliskin
degisimleri gostermektedir. Genel olarak, modern yontem kullamm duzeyi belirgin bir
bicimde artarak 1993 yilinda ylUzde 35 den 2013 yilinda ylUzde 47'ye ulagmistir. Son iki
TNSA doneminde, aile planlamasi yontemlerinin kullanum yiizdesi artmaya devam etmis
ancak artis hizi azalmistir. Son 20 yilda gbzlenen gendl artisin buyuk bir kismi kondomun ve
tup ligasyonunun daha ¢ok kullanilmasindan kaynaklanmaktadir. 1993 yilindan bu yana hap
kullammi neredeyse yiizde 5 diizeyinde sabit kalirken, RIA yiizde 19’ dan yiizde 17 seviyesine
ufak bir dists yasamustir. Geleneksel bir yontem olan geri ¢gekme yonteminin yayginlig: ise
bu dénemde belirgin bir degisim gostermemis ve son 20 yilda geri cekme yontemi her 4 evli
ciftten biri tarafindan kullanmustir.
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Sekil 5.2 Gebeligi énleyici yontem kullanimindaki degisimler
Halen evli kadinlar arasinda halen gebeligi onleyici yontem kullanimi,
Turkiye1993-2013
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Geri cekme

Yizde
B TNSA-1993 B TNSA-1998 m TNSA-2003
H TNSA-2008 H TNSA-2013
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Tablo 5.7°de yerlesim yeri ve bolgelere gore son 20 yil iginde gebeligi Onleyici
yontem kullanimindaki degisimler sunulmaktadir. Bu donemde, kirsal ve kentsel yerlesim
yerlerinde ve tiim bolgelerde, modern yontem kullaniminda artis gergeklesmistir. Geleneksel
yontem kullanimindaki degisimler ise, bu donemde daha diizensiz olmakla beraber, 2003 ve
2013 yillar1 arasinda Bati1 bolgesi hari¢ tiim bolgelerde diistis gostermistir. Genel olarak, son
20 yilda gebeligi 6nleyici yontem kullanimindaki artis en fazla kirsal alanlarda (ylizde 22°1ik),
Ortave Dogu bolgesinde gézlemlenmistir (sirastyla yiizde 26’°lik ve yiizde 47°lik).

Tablo 5.7 Yerlesim veri ve bolgelere gore gebeligi dnleyici yontemlerin halen kullanimindaki degisimler

Yerlesim yeri ve bolgelere gore halen herhangi bir yontem, modern bir yontem ve geleneksel bir yontem
kullanan 15-49 yaslarindaki halen evli kadinlarin ytizde dagilimi, TNSA-1993, TNSA-1998,

TNSA-2003,TNSA-2008 ve TNSA-2013

Yerlesim yeri Bolge

Arastirmalar Kent  Kir Bati  Giney  Orta  Kuzey  Dogu Toplam
TNSA-1993

Herhangi bir yontem 66.2  56.1 71.5  62.8 62.7 64.2 42.3 62.6
Herhangi bir modern 389 268 37.3 36.7 36.6 29.8 26.3 34.5
Herhangi bir geleneksel 27.3 293 342  26.0 26.1 34.4 16.0 28.1
TNSA-1998

Herhangi bir yontem 66.7 58.1 70.5 60.3 68.3 67.0 42.0 63.9
Herhangi bir modern 40.8 314 40.5 35.1 42.8 35.2 26.7 37.7
Herhangi bir geleneksel 25.2 314 29.2 246 24.7 31.5 15.2 25.5
TNSA-2003

Herangi bir yontem 73.6 645 74.2 70.8 74.2 71.9 57.9 71.0
Herhangi bir modern 45.8 344 45.7 448 46.6 325 31.4 42.5
Herhangi bir geleneksel 27.8  30.1 28.6  26.0 27.6 39.4 26.5 28.5
TNSA-2008

Herangi bir yontem 743 68.9 76.3 70.4 75.5 75.6 61.4 73.0
Herhangi bir modern 47.8 404 48.2  45.8 48.8 41.4 37.8 46.0
Herhangi bir geleneksel 26.5 28.6 28.1 24.6 26.7 34.2 23.5 27.0
TNSA-2013

Herangi bir yontem 74.7  68.5 75.7 70.8 78.8 75.4 62.2 73.5
Herhangi bir modern 49.3  40.0 47.0 47.8 56.3 423 39.2 47.4
Herhangi bir geleneksel 254 285 28.7  23.0 22.4 33.1 23.0 26.0

5.5 Gebeligi Onleyici Yontemin i1k Kullamimi Sirasinda Sahip Olunan Cocuk Sayisi

Tablo 5.8 evlenmis kadinlarin yas gruplarma ve ilk defa bir yontem kullandiklarinda
sahip olduklar1 ¢cocuk sayilarina gore yiizde dagilimlar1 gostermektedir. Bu bilgi, kadinlarin
aile planlamas1 yontemlerinin kullanilmasina yonelik egilimlerinin yani sira, kadinlarin evlilik
yasantilarinin  hangi asamasinda ilk kez aile planlamasi yontemlerini kullanmaya
basladiklarin1 gostermesi agisindan da faydalidir.
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Tablo 5.8 Gebeligi onleyici yontem ilk kullanildigi sirada sahip olunan cocuk sayisi

15-49 yaslarindaki evlenmis kadinlarin gebeligi dnleyici ilk yontem kullanimi sirasinda sahip olduklari gocuk sayisina
ve yasa gore yiizde dagilimi, Ttrkiye 2013

Kadinin Gebeligi onleyici ilk yontem kullanimi sirasinda sahip olunan yasayan gocuk

aragtirma sayisi

tarihindeki Hig Kadin

yasl kullanmamig 0 1 2 3 4+ Bilinmeyen  Toplam saylsi

Yas
15-19 33.7 39.4 25.6 1.3 0.0 0.0 0.0 100.0 113
20-24 21.8 43.0 30.6 4.2 0.4 0.0 0.0 100.0 634
25-29 7.6 46.1 36.7 7.2 1.6 0.8 0.1 100.0 1,207
30-34 4.8 42.3 36.2 9.6 3.7 3.3 0.1 100.0 1,455
35-39 5.5 31.4 40.1 13.3 43 5.3 0.1 100.0 1,444
40-44 7.3 24.4 37.6 17.6 6.6 6.4 0.0 100.0 1,212
45-49 10.1 17.1 37.7 17.4 8.3 9.1 0.3 100.0 998
Toplam 8.6 34.1 36.9 11.8 4.3 4.3 0.1 100.0 7,063

Sonuglar, Turkiye deki evlenmis kadinlarin gebeligi onleyici yontemleri az sayida
cocuk sahibi iken kullanmaya bagsladiklarim gostermektedir. Evlienmis kadinlarin yizde
10'undan daha az1 hichir gebeligi 6nleyici yontem kullanmamistir; Ugte birinden fazlasi
(yUzde 34) ise bir cocuk sahibi olduktan sonra ilk kez gebeligi Onleyici bir yontem
kullanmiglardir (Tablo 5.8). 15-34 yaslarindaki kadinlar dikkate alindiginda, sahip olunan
cocuk sayisi ileilk kez yontem kullanan evienmis kadin oranimin birbiriyle ters orantil oldugu
gorulmektedir. Diger yandan, gorece daha ileri yaslarda olan kadinlarda, birinci ¢ocuktan
sonra ilk kez yontem kullanan evlenmis kadin sayisi en yiksek seviyeye ulasip sonrasinda
azalan bir oruntlye sahip olmaktadir. Bu sonuglar, geng yaslardaki kadinlarin, dogumlarin
geciktirmek veya aralarint agmak igin, ileri yaslardaki kadinlarin ise dogumlarina son vermek
amaciyla aile planlamasini benimsediklerini gostermektedir.

5.6 GebeKalinabilecek Déneme iliskin Bilgi

Dogal aile planlamasi yontemlerinin basarili bir sekilde kullanimi, blyldk 6lctde bir
kadimn adet dongust icerisinde gebe kalma ihtimalinin hangi zamanda daha fazla oldugunu
Iyi anlamis olmasina baglidir. Bu nedenle Greme fizyolojisinin temel olarak anlasiimasi, geri
cekme ve Ozellikle de takvim gibi yontemlerin basar1 ile uygulanmasi icin bir 6n kosuldur.

TNSA-2013'te cevaplayicilara bir kadimin, cinsel iliskide bulundugu takdirde, gebe
kalma ihtimalinin daha fazla oldugu gunler olup olmadigi sorulmustur. Bu soruya olumlu
yamt verenlere, bu zamamn kadinin adet kanamasindan hemen 6nce mi, adet kanamasi
sirasinda mi, adet kanamasindan hemen sonra mi, yoksa her iki kanamanin ortasinda mi
oldugu sorulmustur. Sekil 5.3, adet dongusu icerisinde gebe kalinacak doneme iliskin
bilgilerine gbre kadinlarin dagilimini gostermektedir. Kadinlarin ylzde 27'si gebe kalma
ihtimalinin en yiksek oldugu donemi dogru bilirken ytzde 35'i bu zamam dogru ifade
edememislerdir.
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Sekil 5.3 Gebe kalinabilecek doneme iliskin bilgi

15-49 yaslarindaki kadinlarin adet dongtisti sirasinda gebe kalinabilecek doneme
iliskin bilgilerine gore ytizde dagilimi, Turkiye 2013

Bilmiyor
345

Belirli bir Cevapsiz
zaman yok 0.1
12.6 Adet
kanamasinin
. baslangicindan
Diger ..
hemen 6nce
0.9 55
Adet kanamasi
sirasinda
0.6
Adet
iki adet kanamasinin
kanamasinin sona
ortasinda ermesinden
27.0 hemen sonra
21.7

5.7  Tuplerin Baglanmasimin Zamanlamas

Tablo 5.9 tuplerini baglatmis kadinlarin, bu ameliyati olduklar1 zamandaki yaslarina
gore dagilimini gostermektedir. Kadinlarin ytizde 12'si 25 yagindan dnce veya 40-44 yasinda
ya da 45-49 yaslarinda tuplerini baglatmstir. Diger taraftan, tUplerini baglatan kadinlarin
ylzde 62's bu ameliyati, 25-34 yaslarn arasinda ve yizde 32's de 35 yasindan sonra
olmustur. Taplerin baglanmasina iliskin olarak beyan edilen ortanca yas ise 32.4'tir. TNSA-
2013'te bulunan ortanca yas, Onceki dort arastirma ile karsilastirildiginda (TNSA-1993'te
31.8, TNSA-1998'de 31.7, TNSA 2003'te 31.6 ve TNSA-2008' de 31.5), 1993 ve 2008 yillar
arasinda Turkiye' de tuplerini baglatan kadinlarin ortanca yasinin belirgin olarak degismedigi
ancak son bes yilda arttigi gorulmektedir.
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Tablo 5.9 Tiiplerin baglanmasinin zamanlamasi

15-49 yaslarindaki tiiplerini baglatmig kadinlarin tiiplerin baglanmasi isleminden arastirma tarihine kadar gegen sireye
ve tlplerin baglanmasi sirasinda kadinin yasina gore yiizde dagilimi ile tiiplerin baglanmasi ortanca yasi, Turkiye 2013

Tuplerin baglanma islemi sirasindaki yas

Kadin  Ortanca

Gegen sire (yil) <25  25-29 30-34 35-39 40-44 45-49 Toplam sayisi yas'

<2 3.8 11.8 43.9 32.1 6.6 1.9 100.0 111 33.8
2-3 2.3 13.3 35.3 30.9 17.6 0.7 100.0 97 33.6
4-5 2.5 13.3 36.5 42.5 5.2 0.0 100.0 96 34.6
6-7 1.2 17.1 41.4 31.2 9.1 0.0 100.0 79 33.5
8-9 1.0 35.0 37.6 221 4.3 0.0 100.0 65 31.0
10+ 12.3 34.8 41.8 11.1 0.0 0.0 100.0 198 a
Toplam 5.4 22.3 39.9 25.9 6.1 0.4 100.0 647 32.4

2 Bazi kadinlarin kapsam disinda kalmasi nedeniyle hesaplanmamustir.
! Bazi kadinlarin diganda kalmasina iliskin sorunlari énlemek amaciyla ortanca yas sadece 40 yagindan énce tip ligasyonu yaptirmig
kadinlar icin hesaplanmustir.

5.8 AilePlanlamas Y 6ntemlerinin Kaynaklari

Gebeligi Onleyici yontemlerin temin edildigi kaynaklarin bilgisi, lgjistik planlama
acisindan oldukga 6nemlidir. TNSA-2013'te, arastirma tarihinde herhangi bir modern yontem
kullanmakta oldugunu belirten kadinlara bu yontemi en son nereden temin ettikleri
sorulmustur. Tablo 5.10 gebeligi Onleyici yontemlerin temin edildikleri kaynaklar:
gostermektedir. Sonuclar, Turkiye'de modern aile planlamasi yontemlerinin temininde
genellikle kamu sektorunin tercih edildigini ortaya koymaktadir. Modern yontem
kullanicilarimin yluzde 56’si, kullandiklarr yontemi kamu sektorinden, ylzde 37's 6zel
sektorden ve kalan ylzde 7'si ise market, dikkan gibi diger kaynaklardan temin ettiklerini
bildirmislerdir.

Kamu sektérine bakildiginda, saglik ocagi/saglik evinin, devlet hastanelerinin ve
dogumevlerinin modern yontemlerin en cok temin edildigi yerler oldugu gorulmektedir
(sirastyla yiizde 23, yiizde 17 ve yiizde 8). Ozel sektorde ise, 6zel hastanelerin ve eczanelerin
temel kaynaklar oldugu gorilmektedir (sirasiyla ytizde 11 ve yuzde 23). Bazi yontemlerin
temin edildigi kaynaklara bakildiginda ise, tiiplerin baglanmasi ve RIA icin kamu sektorinin
temel kaynak saglayicisi oldugu gorulmektedir; tupleri baglanmis her 10 kadindan 7',
operasyonun bir devlet kurumunda gerceklestigini belirtmistir. Benzer bir sekilde, RIA
kullanicillarimin ytizde 79'u bu yontemi bir kamu saglik kurulusundan -gogunlukla saglik
ocagindan/saglik evinden- temin ettigini bildirmistir. Haplar cogunlukla eczanelerden (ylizde
67) ve saglik ocaklarindan/saglik evlerinden (ylzde 25) temin edilmektedir. Eczaneler
kondomun temini icin de yaygin olarak kullamlimaktadir (ylzde 49). Saglik ocaklari/saglik
evleri, kondom i¢in eczaneden sonraki baslica kaynaklardir (ylzde 27). Dukkanlar/marketler
ise kondom kullanicilarinin yiizde 20’ sine kaynak teskil etmektedir.
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Tablo 5.10'da modern yontemlerin temin edildigi kaynaklarin, TNSA-2008 ve TNSA-
2013 arasindaki bes yillik donemdeki degisimini gostermektedir. Tuplerin baglanmasi, hap ve
kondom yontemlerini kullananlar igin kamu sektoriiniin payimn bu dénem igerisinde azaldigi
gorulmektedir. Diger taraftan, kondomun temin edildigi dikkan/market gibi kaynaklarin payi
ikiye katlanarak ylzde 13'ten ylizde 20’ ye gikmustir.

Tablo 5.10 Gebeligi 6nleyici modern yéntemlerin temin edildigi kaynaklar’

Gebeligi onleyici modern yontem kullanan 15-49 vyaslarindaki kadinlarin son kullandiklari
yontemi temin ettikleri kaynaga ve kullandiklari yonteme gore yiizde dagilimi, Ttrkiye 2013

Tuplerin

Kaynak baglanmasi Hap RIA Enjeksiyon  Kondom  Toplam
Kamu sektori 69.8 29.7 79.0 (69.1) 30.1 55.9
Devlet hastanesi 42.9 2.3 21.7 (0.0 1.1 17.0
Dogumevi 16.1 0.1 12.6 (2.4) 0.2 7.8
ACSAP merkezi 0.0 0.8 3.9 (5.8) 0.4 1.6
Saglik ocag 0.0 24.5 32.6 (53.6) 26.5 23.4
Saglik evi 0.0 0.0 0.2 (1.7) 0.1 0.1
SSK hastanesi/

dispanseri 2.3 0.0 1.8 (0.0 0.0 1.1
Egitim ve arastirma

hastanesi 4.9 0.0 2.2 (0.0) 0.0 1.7
Aile Saghg

Merkezi/Aile

Hekimi 0.0 2.0 3.2 4.7) 1.7 1.9
Universite
hastanesi 2.7 0.0 0.6 (0.0) 0.0 0.8
Diger kamu 0.9 0.0 0.3 (1.0) 0.2 0.3
Ozel sektor 29.7 69.8 20.7 (30.9) 491 37.0
Ozel hastane 29.4 1.6 13.5 4.1 0.3 11.0
Ozel poliklinik 0.0 0.0 1.7 (0.0) 0.0 0.6
Ozel doktor 0.0 1.4 5.0 (0.0) 0.0 2.0
Ozel hemsire/ebe 0.0 0.0 0.2 (0.0) 0.0 0.1
Eczane 0.0 66.8 0.3 (26.8) 48.8 23.2
Diger 6zel tibbi

kurumlar 0.2 0.0 0.1 (0.0) 0.0 0.1
Gondlla kurulug/

dernek/ vakif 0.0 0.0 0.0 (0.0 0.0 0.0
Diger ozel 0.0 0.0 0.0 (0.0) 19.9 6.6
Duikkan/market 0.0 0.0 0.0 (0.0 19.9 6.6
Arkadag/akraba 0.0 0.0 0.0 (0.0) 0.0 0.0
Ebe 0.0 0.0 0.0 (0.0) 0.0 0.0
Diger 0.4 0.0 0.0 (0.0) 0.3 0.2
Bilmiyor 0.0 0.0 0.0 (0.0 0.0 0.0
Cevapsiz 0.1 0.5 0.3 (0.0 0.5 0.3
Toplam 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0
Kadin sayisi 647 314 1,151 39 1,065 3,226

Not: Emzirme disindaki tiim modern yontemler toplama dahil edilmistir.
' Erkegin kanallarinin baglanmasi, implant ve diyafram igin agirlikli gozlem sayilari 6 ve daha az
olmasindan dolayi tabloda gosterilmemistir.
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Tablo 5.11 Gebeligi 6nleyici modern yontemlerin temin edildigi kaynaklarin zaman icindeki degisimi

Tuplerin baglanmasi, hap, RiA ve kondom kullanan kadinlarin yéntemlerin temin edildigi kaynaklara
gore yiizde dagilhimi, Tirkiye 2008-2013

Taplerin
baglanmasi Hap RIA Kondom
TNSA  TNSA TNSA  TNSA TNSA  TNSA TNSA  TNSA
Yoéntemin kaynag 2008 2013 2008 2013 2008 2013 2008 2013
Kamu sektori 81.0 69.8 36.8 29.7 78.0 79.0 39.1 30.1
Ozel sektor 18.9 29.7 62.6 69.8 21.9 20.7 48.0 49.1
Diger 0.2 0.4 0.4 0.0 0.0 0.0 12.6 20.2
Bilinmeyen 0.9 0.1 0.2 0.5 0.1 0.3 0.3 0.5
Toplam 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0

59  Gebeigi Onleyici Yontemlerin Birakilmas:

Uremeye iliskin hedefler, ancak ciftlerin gebeligi onleyici yontemleri etkili bir
bicimde ve devaml1 olarak kullanmasiyla gerceklesebilir. ideal aile buyikltgunin azaldig: ve
gebeligi Onleyici yontemlerin kullamminin arttigr Turkiye gibi Glkelerde, yontemlerin etkili
kullanimi, dogurganligin 6nemli bir belirleyicis olarak giderek artan bir dneme sahip
olmaktadir. Buna ek olarak, gebeligi onleyici yontemlerin birakilmasi, aile planlamasi
hizmetlerinin iyilestirilmesinde politika Ureticilerine ve saglik calisanlarina yol gostermesi
acisindan oldukga 6nemli bir konudur. Yontem birakmaya iliskin bilgi, aile planlamasi
programlarimin  gelistirilmesi  gereken yonlerine ve yontem kullananlarin  ¢bziime
kavusturulmasi gereken sorun alanlarinaisaret etmektedir.

Tablo 5.12, kullamm birakilan yonteme ve birakma nedenine gore bir yillik yontem
birakma hizlarim vermektedir. Y ontem birakma hizi, arastirmadan dnceki bes yillik dénemde
yontem kullanmaya baslayan kadinlar arasindan, yontemi kullanmaya basladiktan sonraki 12
ay icinde birakanlarin oranimi ifade etmektedir. Yontem birakma hizlari hesaplanirken,
TNSA-2013'teki takvim bolumindeki bilgiler kullanilmistir. Takvim bdliminde, Ocak
2008 den arastirma tarihine kadar olan sirede aile planlamasi yontemlerinin kullanildigi
donemlerin yan sira, yontem birakma nedenlerine iliskin bilgiler de toplanmustir.

Sonuglar, gebeligi onleyici yontem kullananlarin yaklasik dgte birinin, yontemi
kullanmaya basladiktan sonraki 12 ay icerisinde yontemi biraktiklarim gostermektedir (ylzde
32). Yontem birakma hizlari, kullamilan yonteme gore degismektedir. Y ontem birakma hizi
hap icin en yiksek iken (ylzde 48), bunu geri cekme (ylzde 34) ve kondom (ylzde 33) takip
etmektedir. Bir yillik yontem birakma hizi RIA icin en disuktir (yizde 11). RIA, kisa
donemli kullamlan bir yontem olarak kabul edilmediginden yontem birakma hizindaki
disuklik beklenen bir durumdur.
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Tablo 5.12 On iki aylik yontem birakma hizlar

Arastirma tarihinden 6nceki bes yil icinde yontem kullanmaya baglayan 15-49 yas grubundaki kadinlarin 12 aylik
doénemler igin yontem birakma nedenlerine ve kullanilan yonteme gore yontem birakma hizlari, Ttirkiye 2013

Daha Yontem Bagka  Yontem
Gebe Dogurganlikla Yan etkili ile ilgili Herhangi  bir  kullanma
Kullanilan Yontem kalmak ilgili diger etkiler/saglik yontem  diger Diger bir  yonteme segmenti
yontem bagarisizligi isteme  nedenler’ kaygisi  isteme nedenler’ nedenler neden’  gecis'  sayisi®
Tuplerin
baglanmasi 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 272
Hap 4.7 10.1 4.0 21.0 2.1 3.4 2.4 47.5 22.8 638
RIA 0.8 1.1 0.2 7.3 0.0 0.1 1.3 10.8 6.5 792
Enjeksiyon (6.7) (6.8) (1.8) (40.0) (3.2) (2.7) (4.9) (66.1)  (41.9) 204
Kondom 4.5 10.7 2.2 1.0 5.8 3.3 5.2 32.7 13.5 1,503
Geri gekme 9.4 11.6 1.2 0.2 8.5 0.1 3.2 34.0 10.3 2,108
Tam
yontemler 5.9 8.9 1.7 5.3 5.3 1.4 3.4 31.8 12.9 5,597

Not: Rakamsal veriler arastirmadan énceki 3-62 ay igerisindeki bilgiler kullanilarak hazirlanan yasam tablolari ile hesaplanmistir

" Emzirme, sik olmayan cinsel iliski, esin uzakta olmasi, gebe kalmanin zor olmasi, menopoz, esten ayrilmis olma

2 Yonteme ulagimin zor olmasi, yontemin pahali olmasi, ydntemin kullanigl olmamasi

3 Yontem birakma sebepleri birbirlerinden bagimsizdir ve her yéntem igin sebeplerin toplami verilmigtir.

* Bu stitundaki yontem kullanma segmentleri birakma hizina dahil olan birakilmig yontem kullanma segmentlerinin bir alt kiimesidir.
Bir kadin, eger daha etkili bir yonteme gecmek istemeyi sebep gosterip bir yontemi birakmig ve iki ay igerisinde yeni bir yonteme
gecmisse veya bir yontemi birakip bir ay icerisinde baska bir yontemi kullanmaya baslamigsa yontem degistirmis kabul edilir.

° Yontem kullanma segmenti sayisi hem gozlem stiresinde birakilmig yontem kullanma segmentlerini hem de gozlem stiresinde
birakilmamig yontem kullanma segmentlerini igermektedir.

Aile planlamasi yontemlerini birakanlar arasinda baska bir yonteme gecme oldukca
yaygindir (yUzde 13). Y 6ntem kullananlarin yizde 9'u gebe kalmak istedikleri icin yontemi
kullanmaya bagladiktan sonraki 12 ay icinde kullandiklart yontemi birakmuslardir. Y dntem
kullananlarin ylzde 6’ st yontem basarisizligi nedeniyle, geri kalan yizde 17 ise dogurganlikla
ilgili nedenlerden, yan etkiden, daha etkili bir yontem kullanmak istediklerinden ve/veya
yontemle ilgili diger nedenlerden veya baska sebeplerden dolay:r kullandiklari yontemi
birakmuslardir. Birakma hizi gorece yuksek olan hap yonteminin birakilmasinda, baska bir
yonteme gecis 6zellikle biiyuk bir paya sahiptir (ylzde 23).

Tablo 5.13, arastirmadan o©nceki bes yil icinde meydana gelen tim yoOntem
birakmalarin temel nedenlere ve kullanilan yontemlere gore dagilimini gostermektedir. Gebe
kalma istegi, butin yontem birakma sebepleri icerisinde yuzde 34’10k bir paya sahiptir.
Kullanirken gebe kaldiklar: igin yontem birakanlar ise tim yontem birakanlarin neredeyse
beste birini olusturmaktadirlar. Yan etkiler ve daha etkili bir yontem kullanma istegi, modern
yontemlerin birakilmasinda en sik belirtilen nedenlerdendir (sirasiyla ylzde 12 ve ytizde 10).

Y Ontem basarisizligi, geri cekmeyi kullananlar arasinda diger yontemleri kullananlara
kiyasla daha yaygindir (yuzde 30). Kondom kullanmay: birakanlarin yizde 17'si yontem
birakma sebebi olarak yontem basarisizligini sdylemislerdir. Hap, RIA veigneicin yan etkiler
siklikla dile getirilmistir. Igne yontemini kullanmay: birakanlarin yiizde 42'si yan etkiler
sebebiyle bu yontemi birakmustir.
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Tablo 5.13 Yontem birakma nedenleri

Arastirmadan 6nceki son bes yilda yontem birakma nedenlerinin kullanilan yonteme gore yiizde dagilim,
Tarkiye 2013

Yontem birakma Tehlikesiz  Geri Tam
nedeni Hap RIA- Enjeksiyon Kondom giinler  ¢ekme Diger  yontemler

Kullanirken gebe

kalmis 9.1 5.5 9.1 15.6 (51.0) 29.9 (32.7) 18.8
Gebe kalmak istemis  26.7 27.4 13.8 43.3 (29.9) 36.6 (10.3) 34.0
Esi kargi ¢itkmig 0.7 0.3 1.3 5.6 (0.7) 1.2 (0.0) 2.0
Daha etkili bir

yontem istemis 2.8 1.4 3.7 10.9 (5.4) 16.2 (25.5) 10.0
Yan etki/ saglik kaygist ~ 32.9 30.4 41.9 1.3 (0.0) 0.1 (0.0) 11.8
Ulasimi/ elde etme

guclagu 1.4 0.0 4.0 3.1 (0.0) 0.0 (0.0) 1.1
Pahali 1.2 0.0 0.4 0.9 (0.0 0.0 (0.0 0.4
Kullanimi zor 2.8 0.7 2.1 4.3 (0.0) 0.2 (0.0) 1.7
Kaderci yaklagim 0.0 0.2 0.0 0.1 (0.0) 0.2 (0.0) 0.1
Menopoz 1.8 3.7 0.6 2.0 (8.2) 3.7 (0.0) 2.9
Cinsel iliskiye nadir

girme 2.9 1.7 2.8 3.5 (0.0) 1.9 (3.6) 2.4
Evliligin sona ermesi 3.1 2.6 0.0 2.3 (0.0) 2.2 (0.0) 2.3
Diger 2.1 10.6 3.3 3.3 (3.2) 2.2 (12.5) 3.9
Bilmiyor 0.0 0.0 0.0 0.1 (0.0 0.0 (0.0) 0.0
Cevapsiz 12.5 15.5 17.0 3.7 (1.5) 5.6 (15.3) 8.4
Toplam 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0
Sayi 666 709 194 1,073 34 1,772 33 4,493

Not: Parantez iginde gosterilen bulgular 25 ile 49 arasinda agirliksiz gozlem sayisina dayanmaktadir.

510 Gebeligi Onleyici Yontem Kullanmayanlarin Y éntem Kullanma Niyetleri

Gebeligi onleyici yontem kullanmayanlarin ne kadarinin gelecekte bir yontem
kullanmay: planladiklar, aile planlamasi igin degisen talebin anahtar gostergesidir. Gelecekte
gebeligi onleyici yontem kullammina yonelik niyetlere iligskin bilginin alinmasi amaciyla,
TNSA-2013'te yontem kullanmayan kadinlara, 12 ay icinde veya gelecekteki herhangi bir
zaman icinde yontem kullanmay: planlayip planlamadiklart sorulmustur. Tablo 5.14,
gelecekte alle planlamasi yontemlerinin kullanilmasina iligskin sonuglari, yasayan cocuk
sayisina gore vermektedir. Genel olarak bakildiginda, yontem kullanmayan evli kadinlarin
yuzde 45'i gelecekteki herhangi bir zamanda yontem kullanma egiliminde degildir. Ayrica, bu
kadinlarin ylzde 5'i yontem kullanma veya zamanlama konusunda kararsiz olduklarim ifade
etmislerdir. Diger taraftan, arastirma tarihinde yontem kullanmayan evli kadinlarin yaklasik
yarisi gelecekte yontem kullanma egiliminde olduklarim sdylemislerdir. Bu kadinlarin yizde
26's1 12 ay icinde, yluzde 21'i ise gelecekteki herhangi bir zamanda yontem kullanmay:
disundiklerini belirtmiglerdir. 12 ay icerisinde bir aile planlamasi yontemi kullanmayi
dustnen evli kadinlarin ytzdes cocuk sayisi fazla olan kadinlarda daha yiiksek iken daha az
cocugu olan kadinlarin ise gelecekteki herhangi bir zamanda yontem kullanma egilimi daha
fazladir.
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Tablo 5.14 Gelecekte yontem kullanimi

Arastirma sirasinda yontem  kullanmayan evli kadinlarin  gelecekteki yontem
kullanma isteklerinin yasayan gocuk sayisina gore yiizde dagilimi, Ttrkiye 2013

Yasayan cocuk sayisi'

Gelecekte yontem kullanma

istegi 0 1 2 3 4+ Toplam
12 ay iginde kullanmak istiyor 42 270 339 389 265 26.3
Daha sonra kullanmak istiyor 429 303 114 8.7 6.9 21.1
istiyor, zamani konusunda

kararsiz 3.3 3.2 1.0 2.0 0.4 2.1
Kullanmak konusunda kararsiz 7.8 3.1 4.4 2.2 5.2 4.5
Kullanmak istemiyor 41.0 345 474 46.6 60.2 44.5
Cevapsiz 0.7 2.0 1.9 1.7 0.8 1.5
Toplam 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0
Kadin sayisi 330 453 486 259 238 1,767

' Aragtirma sirasindaki gebelikler dahil edilmigtir.

TNSA-2013'te yontem kullanmayan ancak gelecekte yontem kullanmay: planlayan
kadinlarin hangi yontemi kullanmay: tercih edecekleri bilgis de mevcuttur. Buna gore,
yontem kullanmayan kadinlar arasinda en populer yontem olan RIA’y1 (yuizde 30), kondom

(ylUzde 17) ve geri gcekme (yuzde 13) izlemektedir (Tablo 5.15).

Tablo 5.15 Gelecekte kullanmak icin tercih edilen yontem

Gebeligi 6nleyici bir yontem kullanmayan ancak gelecekte yontem kullanmak isteyen
15-49 yaslarindaki evli kadinlarin yas ve kullanmay tercih ettikleri yontemlere gore

ylzde dagilhimi, Tarkiye 2013

Kadinin yasi
Yoéntem 15-29 30-49 Yiizde
Gelecekte tercih edilen yontem
Hap 13.1 9.4 11.6
RIA 30.9 27.4 29.5
Enjeksiyon 4.4 3.1 3.9
Kondom 17.6 16.3 17.1
Tiip ligasyonu 2.4 15.6 7.6
Erkegin kanallarinin baglanmasi 0.4 0.0 0.2
Tehlikesiz gtinler 0.2 0.1 0.2
Geri gekme 13.8 11.5 12.9
Diger 0.3 1.7 0.8
implant 0.6 1.0 0.8
Emzirme 0.2 0.0 0.1
Kadin kondomu 0.0 0.2 0.1
Vajinal halka 1.0 0.0 0.6
Bilmiyor 14.9 13.8 14.4
Cevapsiz 0.1 0.0 0.1
Toplam 100.0 100.0 100.0
Kadin sayisi 529 345 874
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Yontem kullanmayanlarin ylzde 12'si hap kullanmay: tercih ettiklerini belirtirken,
yuzde 8'i tuplerini baglatmay: planladiklarim sdylemislerdir. YoOntem tercihi yasa gore
cesitlilik gosterebilmektedir; yontem kullanmayan kadinlardan 30 yas ve Uzerinde olanlar
daha ¢ok tiiplerin baglanmasi gibi uzun donemli yontemleri, 30 yas altindakiler ise hap, RIA,
igne veya kondomu tercih etmektedirler.

511 Yontem Kullanmama Nedenleri

Tablo 5.16, gelecekte aile planlamasi yontemi kullanmak istemeyen kadinlarin
kullanmama nedenlerini gostermektedir. Gelecekte aile planlamast yontemi kullanmak
istemeyen 30 yas Uzeri kadinlarin (ylUzde 88) kullanmama nedenleri ile yontem kullanmayan
daha gen¢ yastaki kadinlarin nedenleri birbirinden farklidir. Gelecekte neden bir yontem
kullanmayr distnmedikleri sorusuna yanit olarak gebelik riski altinda olmama, daha genc
kachnlardan ziyade 30 yasin tizerindeki kachnlar tarafindan daha gok verilmistir. Ornegin, bu
kadinlarin yizde 42's menopoz doéneminde olduklarim ya da histerektomi operasyonu
gecirdiklerini ve yizde 34' U ise gebe kalmalarimin zor oldugunu ya da kisir olduklarin: ifade
etmislerdir. Diger taraftan, gebe kalamama ya da kisir olma, 30 yasindan gen¢ kadinlarin da
yontem kullanmama nedeni olarak en sik beyan ettikleri nedenler arasindadir (yuzde 48).

Tablo 5.16 Gelecekte yontem kullanmama egiliminin nedenleri

Gebeligi 6nleyici yontem kullanmayan ve gelecekte de kullanmak istemeyen 15-49
yaslarindaki evli kadinlarin yas ve yontem kullanmak istememe nedenlerine gore
ylzde dagilimi, Tarkiye 2013

Kadinin yas
Yoéntem kullanmama nedeni 15-29 30-49 Yiizde dagihmi
Dogurganlik ile ilgili nedenler
Cinsel iligkisi yok 0.8 3.4 3.1
Nadiren cinsel iliskiye girme 1.2 3.3 3.0
Menopoz/histerektomi 0.0 42.2 37.4
Gebe kalmasi zor/kisir 47.6 34.2 35.7
Kullanmaya kargi ¢tkma
Esi kargi 7.0 1.0 1.7
Dini nedenlerle karsi 6.3 1.1 1.7
Bilgi eksikligi
Yoéntem bilmiyor 1.0 0.3 0.4
Yontemi nereden edinecegini
bilmiyor 0.0 0.2 0.2
Yontemle ilgili nedenler
Saglik kaygsi 6.8 1.6 2.2
Yan etki korkusu 0.4 0.4 0.4
Diger 27.2 12.2 13.9
Bilmiyor 1.7 0.1 0.3
Cevapsiz 0.0 0.1 0.1
Toplam 100.0 100.0 100.0
Kadin sayisi 89 697 786
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DUSUKLER VE OLU DOGUMLAR 6

Tugba Adal;, lsmet Kog ve Mehmet Ali Fryurt

Bu bolimde TNSA-2013'Un isteyerek dusiUkler, kendiliginden dusUkler ve 6lU
dogumlara iliskin bulgulart sunulmaktadir. Kendiliginden dusukler ve o6la dogumlar
kadinlarin kontrolt disinda gerceklesirken isteyerek dusukler bilingli bir kararin sonucunda
gerceklesmektedir; bu da bu iki durumu birbirinden farkli kilar. Isteyerek disiikler anne
sagligr acisindan, isteyerek dusUklerin kadin sagligi Uzerinde olumsuz etkilerinin olmast,
kadinlarin ileride ¢cocuk sahibi olma ihtimallerini distrmesi, anne ve perinatal oltmluligind
arttirmasi gibi nedenlerden dolay: 6nemlidir. Isteyerek disiikler, aile planlamasi hizmetlerinin
yayginligindan ve ulasilabilirliginden etkilenerek bu hizmetlerin saglanmasinda yasanan
problemlerden dolay: artis gosterebilir.

Tarkiye' de isteyerek disukler 1983 yilinda kabul edilen nifus planlamas: kanunu ile
yasallasmistir. Bu yasa ihtiyaci olan her kadin igin gebeligin ilk on haftasi boyunca isteyerek
dustuk hizmetine olanak saglamistir. Bu dizenlemeden bu yana, devlet hastanelerinde
sembolik bir Ucretle, 6zel sektdrde ise Ucretli olarak isteyerek diusik yapmak mimkin
olmaktadhr.

TNSA-2013'te kadinlarin  yasamlart  boyunca gerceklesen isteyerek distk,
kendiliginden disik ve 6lU dogum sayilarini belirlemeye yonelik sorular icermistir. Soru
kagidinin takvim bolimiinde ise Ocak 2008 den arastirma tarihine kadar gegen sirede
kendiliginden dusuk, isteyerek dusuk veya Olu dogumla biten tim gebelikler icin gebelik
suresine iligkin detayl: bilgiler toplanmistir. Ayrica, herhangi bir gebeligi bu sekilde sonlanan
kachnlara bunun hangi ay ve yilda gerceklestigi sorulmustur. Isteyerek diisiikle sonlandirilan
son gebdlik icinse; bu dusige kimin karar verdigi, kadinin o dénemde baska gcocuk isteyip
istemedigi, dustgin gerceklestigi yer ve bu yerde kadinin gebeligi Onleyici yOontemler
hakkinda bilgilendirilip bilgilendirilmedigine iliskin bilgi toplanmustir.

6.1  Yasam Boyu Toplam Diisiik ve Olii Dogumlar

Tablo 6.1 evlenmis kadinlarin dogurganlik donemleri boyunca yapmis olduklar: diisik
(isteyerek ve kendiliginden) ve 6li dogum sayilarimin dagilimlarim géstermektedir. Tabloda
yaklasik bes kadindan birinin (ylzde 23) en az bir kez kendiliginden dusUk yaptigi, ylzde
14’ inUn en az bir kez isteyerek dustk yaptigi ve yirmide birinden azimin 610 dogumu oldugu
gorulmektedir (ylizde 3). Yasam boyu yapilan kendiliginden distgin, isteyerek distgin ve
0l dogumun ortalama sayilar sirasiyla 0.33, 0.20 ve 0.04' tar.
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Tablo 6.1 Dusiikler ve 6lii dogumlar

Evlenmis kadinlarin dustik (kendiliginden ve isteyerek) ve o6l dogum
sayilarina gore yiizde dagilimi, Tarkiye 2013

Distikler

Kendiliginden isteyerek Ol dogum

0 77.2 86.4 96.7
1 16.3 9.5 29
2 4.4 2.6 0.2
3 1.2 1.0 0.1
4 0.6 0.2 0.0
5+ 0.4 0.2 0.1
Toplam 100.0 100.0 100.0
Ortalama sayi 0.33 0.20 0.04
Kadin sayisi 7,063 7,063 7,063

6.2  Diisiik Hizlarimin Giiniimiizdeki Diizeyleri ve Egilimleri

Tablo 6.2'de isteyerek disik yapmis 15-49 yaslar arasindaki evlenmis kadinlarin
temel Ozelliklere gore yuzde dagilimlart sunulmaktadir. Buna gore, isteyerek disik ve yas
arasinda pozitif yonde bir iliski vardir; 15-19 yas grubunda yizde 2 olan isteyerek dustk
yapmis kadinlarin orant yasla birlikte artarak 45-49 yas grubunda ylzde 27’ ye ulasmaktadir.
Ayrica 45-49 yas grubundaki kadinlar arasinda isteyerek disuk yapmis olma oram 30-34 yas
grubundakilerin yaklasik Ug katidir (sirasiyla ylizde 27 ve 9).

Bulgular yasayan cocuk sayisi ve isteyerek distk sayisi arasinda pozitif bir iliski
oldugunu gostermektedir. Yasayan cocuk sayisi arttikca isteyerek disitk yapmis kadinlarin
orani da artmaktadir. Bes ya da daha fazla sayida ¢ocugu olan kadinlar icgin isteyerek disik
orani, hi¢ yasayan cocugu olmayan kadinlar icin olandan yaklasik 5 kat daha fazladir
(sirasiyla ylzde 19 ve ylizde 4).

Kentsel ve kirsal aanlarda kadinlarin  isteyerek distik yapma oranlar
farklilasmamaktadir (sirasiyla yuzde 13 ve 14). Buna karsin, bolgeler arasinda farkliliklar
gbzlenmektedir. Dustk yapmis kadinlarin oranm Bati’da en yiksek (ytizde 16), Dogu’ da en
dusuktir (yuzde 10). NUTS 1 bolgelerine gore ise dusuk yapmis kadinlarin ylzdesi Bati
Marmara da (yuzde 20) en yuksek, Glneydogu Anadolu’ daise en dusuktir (yizde 8).

Egitim durumuna gore kadinlar arasinda isteyerek duisik yapmis olma oran
farklilasmakta olsa da belirgin bir 6rintd bulunmamaktadir. Buna karsin, hanehalk: refah
diizeyi ve isteyerek diisiik yapma oranlar: arasinda bir iliski gorilmektedir. Isteyerek diisiik
oranlar1 en disutk refah diizeyinde gbzlenen yizde 12 ile en yuksek refah diizeyinde gézlenen
yuzde 17 arasinda degerler almaktadir.

96 | Duiisiikler ve Olii Dogumiar



Tablo 6.2 Temel ézelliklere gore isteyerek diistikler

isteyerek diisigii olan evlenmis kadinlarin temel ézelliklerine gore

ylzdeleri, Turkiye 2013

isteyerek
dustikler Sayi
Yag
15-19 1.5 113
20-24 3.0 634
25-29 5.2 1,207
30-34 9.4 1,455
35-39 14.7 1,444
40-44 21.1 1,212
45-49 26.9 998
Yagayan gocuk sayist
0 3.8 710
1-2 9.4 1,442
3-4 14.7 2,594
5+ 18.8 1,352
Yerlesim yeri
Kent 13.4 5,696
Kir 14.0 1,367
Bolge
Bati 16.0 3,061
Gliney 12.0 915
Orta 12.8 1,486
Kuzey 12.4 465
Dogu 9.8 1,137
NUTS 1 Bolgeleri
istanbul 15.6 1,419
Bati Marmara 19.7 292
Ege 18.7 941
Dogu Marmara 11.4 667
Bati Anadolu 9.3 716
Akdeniz 12.0 915
Orta Anadolu 13.2 369
Bati Karadeniz 16.1 392
Dogu Karadeniz 12.3 215
Kuzeydogu Anadolu 12.6 178
Ortadogu Anadolu 11.8 302
Guineydogu Anadolu 8.1 656
Egitim
Egitimi yok/ilk. bitirmemis 12.7 1,062
ilkokul 16.2 3,142
Ortaokul 9.6 990
Lise ve Uzeri 11.6 1,870
Hanehalki refah diizeyi
En dastk 11.8 1,085
Diisiik 11.6 1,390
Orta 14.5 1,482
Yiiksek 12.4 1,501
En yiiksek 16.7 1,605
Toplam 13.5 7,063
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Tablo 6.3, TNSA-2013'ten onceki bes yillik donemde 100 gebelik icin dusik
(kendiliginden ve isteyerek) ve Olu dogum hizlarimt gostermektedir. Buna gore; 100
gebelikten 14’ G kendiliginden duskle, 100 gebelikten 5'i isteyerek diisikle ve 100 gebelikten
1'i de 61U dogumla sonuclanmustir.

Tablo 6.3 Dustikler ve 6lii dogumlar (100 gebelikte)

Aragtirma tarihinden onceki son beg yilda 100 gebelik
igin gerceklesen kendiliginden ve isteyerek dustiklerin
ve 6l dogumlarin saysi, Ttrkiye 2013

Gebelik sonucu 100 gebelikte
Dustikler 18.7
Kendiliginden 14.0
isteyerek 4.7
Olu dogumlar 0.9
Sayi 4,080

Tablo 6.4'te gerceklestirilen tim TNSA arastirmal arindan elde edilen kadinlarin temel
Ozelliklerine 100 gebelikteki isteyerek dusik dizeyleri sunulmaktadir. Genel olarak
bakildiginda, arastirmalarin kapsadigi 20 yillik donemde isteyerek distk dizeyinde onemli
bir azalma gortlmektedir. 1993 arastirmasinda ylzde 18 olan isteyerek disik yapma oran,
2013 arastirmasinda ylzde 5'e gerilemistir. Temel Ozelliklere gore bakildiginda, tim alt
gruplar icin dustk yapma egiliminde dusls gozlenmekte, fakat bazi alt gruplar icin daha
belirgin olarak izlenmektedir.

Gectigimiz 20 senede tim yas gruplarinda 100 gebelik basina disen isteyerek disuk
sayist azalmistir. Bununla birlikte tim arastirmalarda oruntl aym kalmastir; yas arttikca
isteyerek disuk sayisi da artmaktadhr.

TNSA-2013'te kentsel ve kirsal yerlesim yerlerinde isteyerek disik diizeyleri sirasiyla
100 gebelikte yuzde 5 ve yizde 3'tir. Kentsel alanlardaki isteyerek dusuk dizeyinin TNSA-
1993 sonucu ile (100 gebelikte 21) kiyaslandiginda dortte birine kadar azal digi gorilmektedir.
Benzer sekilde, TNSA-2013'te kirsal alanlar icin gozlenen dizey TNSA-1993'ten oldukca
disuktir (sirasiyla 100 gebelikte 12 ve 3). Bolgeler arasinda en yuksek isteyerek disuk
dizeyi Bati1 bdlgesinde (100 gebelikte 7), en disiuk isteyerek distk dizeyi ise Dogu
bolgesinde (100 gebelikte 3) gbzlenmistir. Zaman icindeki distsler en ¢cok Bati, Glney ve
Orta bolgelerde belirgindir.

Diger temel Ozellikler icin gbzlendigi gibi, tim egitim ve refah dizeyi at gruplarinda
isteyerek dusukler azalmistir. Tablo 6.4’ e gore hemen her arastirmada en yuksek isteyerek
dustk dizeyi, egitim durumu en yiksek olan kadinlar icin gozlenmistir; ayrica tim egitim
gruplarindaki kadinlar icin zaman icinde 100 gebelige dusen isteyerek dusukler azalmistir.
Hanehalki refahina iliskin bulgular TNSA-2008 den TNSA-2013'e her refah dizeyindeki
kadinlar icin 100 gebelige disen isteyerek dusUk sayistmn neredeyse yarilandigin
gostermekte; buna karsin refah dizeyi en yiksek olan kadinlar arasinda isteyerek dusiklerin
de en yaygin olmasinailiskin orintintn de korundugunu ifade etmektedir.
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Tablo 6.4 isteyerek distiklerdeki egilimler

Temel ozelliklere gore arastirma tarihinden 6nceki son bes yilda gerceklesen her 100 gebelik igin isteyerek
dustik sayilari, Tarkiye 1993-2013

TNSA-1993 TNSA-1998 TNSA-2003 TNSA-2008 TNSA-2013
Yag
15-19 3.8 5.8 3.4 3.2 1.2
20-24 8.3 7.7 5.6 4.1 2.5
25-29 20.4 12.6 9.5 9.7 3.9
30-34 27.9 23.3 19.1 12.8 4.9
35-39 36.2 33.4 25.5 25.5 10.4
40-44 47.1 42.5 33.7 29.9 19.9
45-49 47.6 66.2 27.6 - 25.4
Yerlesim yeri
Kent 21.3 16.1 13.2 10.8 5.1
Kir 12.4 11.6 7.2 7.8 3.4
Bolge
Bati 249 18.0 14.7 14.1 6.5
Giliney 16.3 13.7 10.2 9.9 3.5
Orta 19.8 16.7 14.9 8.8 4.2
Kuzey 17.0 15.6 8.8 11.5 5.0
Dogu 8.7 7.6 5.2 4.6 3.0
NUTS 1 Bolgeleri
istanbul NA NA 15.1 17.9 6.4
Bati Marmara NA NA 13.0 13.6 8.7
Ege NA NA 20.4 13.6 8.7
Dogu Marmara NA NA 7.4 7.0 2.3
Bati Anadolu NA NA 15.5 6.2 5.7
Akdeniz NA NA 10.2 9.9 3.5
Orta Anadolu NA NA 10.0 6.7 3.0
Bati Karadeniz NA NA 17.0 13.9 4.3
Dogu Karadeniz NA NA 6.3 11.5 4.8
Kuzeydogu Anadolu NA NA 10.8 5.5 3.8
Ortadogu Anadolu NA NA 4.4 5.1 3.8
Giineydogu Anadolu NA NA 3.9 4.1 2.6
Egitim
Egitimi yok/ilk. bitirmemis 13.9 11.8 8.3 5.5 3.4
ilkokul 19.4 15.1 11.5 11.1 5.7
Ortaokul 22.6 17.32 12.8 7.1 3.2
Lise ve lzeri NA NA 14.8 13.1 5.3
Hanehalki refah diizeyi
En dusik NA NA NA 5.3 2.7
Dustk NA NA NA 8.4 3.5
Orta NA NA NA 10.9 5.4
Yiiksek NA NA NA 8.8 4.1
En yiksek NA NA NA 18.4 8.5
Toplam 18.0 14.5 113 10.0 4.7

12 Bu kategoriler sonraki aragtirmalarda ortaokul, lise ve tizeri egitim almug kisileri icermektedir.
NA=Uygun degil

Not: NUTS 1 bolgelerine iliskin bilgi 2003 ve sonrasi igin mevcuttur.

Hanehalki refahina gore her 100 gebelik igin gerceklesen isteyerek diistikler TNSA 2008’den itibaren ana
raporlarda sunulmustur.
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6.3  lsteyerek Diisiik Oncesi ve Sonras1 Gebeligi Onleyici Yontem Kullanim

TNSA-2013 soru kagidinda yer alan takvim bolumi kadinlarin dusik oOnces ve
sonrast gebeligi onleyici yontem kullammlarim inceleme olanagi sunmaktadir. isteyerek
dustk oncesinde gebeligi 6nleyici yontem kullanma érinttisiini incelemek oldukca 6nemlidir.
Cunkl gebeliklerin isteyerek dustkle sonuglanmast genellikle (i) gebeligi  Onleyici
yontemlerin etkisiz kullanimu, (i) etkisiz gebeligi onleyici yontem kullanimu veya (i) hicbir
yontem kullanmama sonucunda gergeklesmektedir. TNSA-2013 sonuglarina gore bittin bu
faktorler Turkiye de isteyerek distkle iliskilidir. isteyerek disik sonrasi izlenmesi gereken
standart prosedire gore kadinlar etkili gebeligi 6nleyici yontemlere yonlendirilmektedir. Buna
ragmen, bulgular kadinlarin neredeyse yarisinin (ylzde 48) isteyerek disik sonrasi yontem
kullanmadigin gostermektedir.

Tablo 6.5 arastirmadan dnceki son bes yilda isteyerek disuk yapmis kadinlar icin, son
isteyerek dusugiin gerceklestigi takvim ayinin 6ncesindeki ayda yontem kullanimlarinailiskin
yuzde dagiliminm vermektedir. Kadinlar isteyerek dusikten onceki ayda en ¢ok geri gekme
yontemine basvurmuslardir (ylzde 37), bu bulgu da geleneksel bir yontem olan gericekme
yonteminin gebelik riskini arttirdigint distindirmektedir. Kadinlarin yaklasik tgte biri bu
ayda herhangi yontem kullanmamustir. Y tizde 17 ile kondom, yiizde 6 ile RIA, yiizde 4 ile de
dogum kontrol hapr isteyerek dustkle sonlanan gebeligin 6ncesinde kullanilan yontemler
arasinda yer amaktadhr.

Tablo 6.5 isteyerek diisiikten 6nce kullanilan Tablo 6.6 isteyerek diisiikten sonra kullanilan yéntem
yontem

Son bes yilda isteyerek dusiik yapan kadinlar igin, Son bes yilda isteyerek dustik yapan kadinlar igin, son

son isteyerek dustik 6ncesi ayda kullanilan gebeligi isteyerek dustikten sonraki ayda kullanilan gebeligi 6nleyici
Onleyici yontemlerin yiizde dagilimi yontemlerin ytzde dagilimi

Dustik sonrasi

Distik 6ncesi yontem yontem kullanim
Yoéntem kullanim ytizdesi Yoéntem yiizdesi
Hap 3.6 Hap 4.8
RIA 6.1 RIA 14.8
igne 1.2 igne 0.7
Diyafram 0.9 Kondom 17.0
Kondom 17.2 Tuplerin baglanmasi 1.3
Geri cekme 36.9 Geri cekme 13.7
Yontem kullanmamig 34.2 Yontem kullanmamig 47.6
Toplam 100.0 Toplam 100.0
Sayi 183 Sayi 183

Tablo 6.6 arastirmadan dnceki son bes yilda isteyerek distik yapmis kadinlar igin, son
isteyerek dustgin gerceklestigi takvim ayimin sonrasindaki ayda yontem kullammlarina
iliskin ylzde dagilimim vermektedir. Kadinlarin yaklasik yarisi bu donemde herhangi bir
gebeligi 6nleyici yontem kullanmadigini beyan etmistir. Y éntemler arasinda ise en ¢ok tercih
edilenler kondom, RIA ve geri cekme olmustur (sirasiyla yiizde 17, 15 ve 14).
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Tablo 6.5 ve Tablo 6.6'da sunulan bulgular isteyerek dusuklerin dncesindeki ve
sonrasindaki yontem kullamm arasindaki farklar: géz oniine sermektedir: isteyerek disiik
sonrasinda modern yontem tercihi artmaktadir. isteyerek diisilk 6ncesinde yiizde 6 olan RIA
kullammi, sonrasinda yuzde 15'e yukselmektedir. Kondom kullammi yizde 17'de sabit
kalirken, geri ¢cekme kullammu yizde 37'den belirgin bir sekilde gerileyerek yulzde 14'e
inmektedir.

6.4  Isteyerek Diisiiklerin Ozellikleri

Bu bolimde TNSA-2013'ten 6nceki bes yilda isteyerek distk yapmus olan kadinlara
sorulan sorulardan elde edilen bulgular 6zetlenmektedir. Bu sorular isteyerek dusik karari,
isteyerek disiigiin zamanlamasi ve isteyerek dustgin gerceklestigi yeri icermektedir.

Sekil 6.1'de son bes yilda isteyerek diustgl olan kadinlar icin son isteyerek distge
karar veren kisi ve kisilerin ytzde dagilimn sunulmaktadir. Her on kadinin dordi (ytizde 40)
isteyerek distige kendisi ve esiyle birlikte karar verdiklerini beyan etmistir; kadinlarin yizde
37'si ise bir doktorun onerisiyle gebeliklerinin sonlandirildiginm belirtmistir. Kadinlarin daha
az bir kismu isteyerek disuge kendileri karar vermislerdir (yuzde 17). Y Uzde 3 oramnda da
kadinlarin esleri karari almiglardir.

Sekil 6.1 Son isteyerek diistige karar veren kisi

Arastirma tarihinden onceki son bes yil icinde isteyerek dustgu
olan kadinlarin son dustklerine karar veren kisilere gore ylizde
dagilimi, Tirkiye 2013

Cevapsiz
2.9

Kendisi ve
esi

40.0

Kendisi
17.4

Esi
2.6

Tarkiye' de isteyerek dusukler gebeligin 10. haftasinin sonuna kadar (2.5 ay) yasaldir.
Sekil 6.2 son bes yilda isteyerek distgl olan kadinlarin son isteyerek dustkleri sirasinda
gebeliklerinin kaginci ayinda olduklarina gore dagilimlarim vermektedir. Kadinlarin biyuk
bir bolimi (ylzde 63) gebdligin ilk ayinda; yaklasik dortte biri (ylzde 24) ise gebeligin
ikinici ayinda isteyerek dusik gerceklestirmektedir. Kadinlarin yizde 13’0 ise Onerilen
streden daha gec bir donemde; gebeligin Ugtnct ayinda ve daha sonrasinda isteyerek disuk
yaptiklarint beyan etmislerdir.
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Sekil 6.2 Son isteyerek diistigiin zamanlamasi
Aragtirma tarihinden dnceki son bes yil iginde isteyerek
dustigi olan kadinlarin gerceklesen son dustklerindeki
gebelik ayina gore yiizde dagilimlari, Ttrkiye 2013

3+ ay
13.4

2 ay
23.9

Sekil 6.3 son bes yilda isteyerek dustgi olan kadinlarin son isteyerek distgin
gerceklestigi yere gore dagilimim gostermektedir. Kadinlarin biyidk g¢ogunlugu (ylzde 62)
isteyerek dustgin Ozel doktor muayenehanesinde, 6zel hastanede/klinikte gercgeklestigini
belirtmistir. Kadinlarin yizde 34’ i son isteyerek distkleri icin kamu sektor hizmetlerinden
yararlandiklarim beyan etmistir. Kamu sektortindeki saglik kuruluslarindan en yaygin
basvurulanlar devlet/numune hastaneleri ve dogumevleridir (sirasiyla yiizde 22 ve yizde 9).

Sekil 6.3 Son isteyerek diistgiin gerceklestirildigi kurum

Arastirma tarihinden dnceki son bes yil icinde isteyerek

dustg olan kadinlarin son dustklerini gerceklestirdikleri
yere gore ylzde dagihimlari, Tarkiye 2013

Universite Diger ~Cevapsiz Devlet/
hastanesi 1.6 2.9 numune
1.9 hastanesi

22.0

Dogum evi
. 9.3
Ozel sektor

61.9

Diger
devlet
kurumlari
0.4
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6.5 Yasa Ozel ve Toplam isteyerek Diisuk Hizlar1

Tablo 6.7, yerlesim yerine gore arastirma oncesindeki son bes yila ait distk hizlarinm
sunmaktadir. Yasa 6zel hizlar, bir yillik donemde belirli yas grubundaki bir kadinin yapacag:
isteyerek disuk olasiligim gostermektedir. Bu hizlar 1,000 kadin icin verilmektedir. Toplam
distk iz yasa 6zel disik hizlarinin toplanmas ile elde edilen 6nemli bir gostergedir. Bu
hiz, hesaplama ve yorumlama agisindan toplam dogurganlik hizi ile benzerlik gostermektedir.
Toplam distk hzi, dogurgan cagdaki bir kadimn halihazirdaki yasa 6zel disik hizlarina
uydugu takdirde yasami boyunca yapacag toplam disik sayisini gostermektedir.

Tablo 6.7 Yasa 6zel ve toplam isteyerek dustik hizlar

Yerlesim yerine gore arastirma tarihinden onceki son bes yilda
gergeklesen dustklere ait yasa 6zel ve toplam dustik hizlarinin dagilimi,
Tarkiye 2013

Yas Kent Kir Toplam
15-19 0 2 0
20-24 4 2 4
25-29 7 5 6
30-34 6 6 6
35-39 7 3 7
40-44 3 4 4
45-49 2 0 1
Toplam dustik hizi 15-49 0.15 0.11 0.14
Toplam dustik hizi 15-44 0.14 0.11 0.13

Toplam dustik hizi kadin bagina verilmistir.
Yasa ozel isteyerek diistik hizlari 1000 kadin icin verilmistir.

Kadin basina toplam isteyerek diustk hizi TNSA-2013'ten 6nceki bes yillik donem
icin 0.14 olarak hesaplanmustir. Isteyerek disiik hizlar ve yas arasinda U seklinde bir iliski
vardir; bir baska deyisle yasa 6zel dogurganlik hizlar yasla artip 35-39 yas grubunda zirve
yapmakta, daha sonraise yas1 daha yuksek kadinlar icin disUse gecmektedir. Yerlesim yerine
gore bakildiginda, 15-19 yas grubu haricinde, hizlarin kentsel alanlarda kirdakine yakin ya da
da kirdakinden yuksek oldugu gorilmektedir.

Tablo 6.8 temel ozelliklere gore toplam distk hizlarim sunmaktadir. Bolgelere gore
bulgular toplam disiik hizlarimn kentsel alanlarda, Bat1 bélgesinde (0.16) ve istanbul’ da
(0.20) en yuksek oldugunu gostermektedir. Egitim durumuna gore toplam dusik hizi fazla
farklilasmamaktadir. Buna karsin, hanehalki refahi yukseldikge toplam dustk hizlarinda da
bir artis sz konusudur. En distk hanehalki refah diizeyindeki kadinlar arasinda toplam distk
hiz1 0.12, en yuksek refah diizeyindeki kadinlar icinise 0.19 dur.
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Tablo 6.8 Temel 6zelliklere gore toplam disiik hizi

Temel ozelliklere gore arastirma tarihinden o6nceki
son bes yil iin toplam dustik hizi, Tarkiye 2013

Toplam dustik hizi

Temel ozellikler (15-49)
Yerlegim yeri
Kent 0.15
Kir 0.11
Bolge
Bati 0.16
Gliney 0.11
Orta 0.10
Kuzey 0.13
Dogu 0.14
NUTS 1 Bolgeleri
istanbul 0.20
Bati Marmara 0.18
Ege 0.16
Dogu Marmara 0.06
Bati Anadolu 0.12
Akdeniz 0.11
Orta Anadolu 0.10
Bati Karadeniz 0.12
Dogu Karadeniz 0.13
Kuzeydogu Anadolu 0.16
Ortadogu Anadolu 0.15
Giineydogu Anadolu 0.13
Egitim
Egitimi yok/ilk. bitirmemis 0.14
ilkokul 0.15
Ortaokul 0.13
Lise ve tizeri 0.14

Hanehalki refah dizeyi

En dastik 0.12
Diisiik 0.12
Orta 0.15
Yiiksek 0.09
En ylksek 0.19
Toplam 0.14

Toplam dustik hizi kadin bagina verilmistir.
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DOGURGANLIGI BELIRLEYEN DIGER ARA
DEGISKENLER 7

Banu Akadli Ergogmen, Mehmet Ali Eryurt ve Pelin Cagatay Seckiner

Dogurganlik dizeyleri, pek cok toplumda bir kadinin gebe kalmariskini etkileyen baz
temel ara degiskenler ile agiklanabilmektedir. Bu ara degiskenler evlilik (birlikte yasamak
dahil), dogum sonrasi gebelik riski altinda olmama (postpartum amenore ve dogum sonrasi
cinsel iliskiden kacinma), menopoz baslangici, gebeligi oOnleyici yontem kullanimi ve
isteyerek dusuklerdir. Bu bolum, gebeligi onleyici yontem kullammi ve isteyerek dusik
disinda (bu faktorler 5. ve 6. bolimlerde ayrica tartisiimaktadir) dogurganlig: etkileyen temel
faktorleri incelemektedir. Turkiye gibi cinsel iliskinin genellikle evlilik iginde gergeklestigi
toplumlarda evlilik kadinlarin gebelik riski altinda olmalarinin 6nemli bir gostergesidir. ilk
evlenme yasinin dusik oldugu nifuslar, erken yaslarda ¢cocuk sahibi olunan ve dogurganligin
yuksek oldugu nifuslar olma egilimindedirler. Bu nedenle, kadinlarin ortalama ilk evlilik
yasindaki artis, dogurganlik dizeylerindeki dusme egiliminin agiklanmasina yardimci
olabilmektedir. Dogum sonrast gegici kisirlik ve dogum sonrasi cinsel iliskiden kaginma
streleri de bir kadimn dogumdan sonra gebelik riski altinda olmadigi sirenin uzunlugunu
etkilerken, dolayisiyla dogum araiklarim etkilemektedir. Menopoz baslangici ise bir kadimn
ureme cagimin sonuna geldigine isaret etmektedir. Tum bu faktorler bir kadinin Greme
déneminin uzunlugunu ve hizimt belirlediginden dogurganlik dizeyini ve dogurganliktaki
farklilasmalar1 anlamakta 6nemlidir.

7.1 Evlilik Durumu

TNSA-2013'te hem evlenmis hem de hi¢ evlenmemis kadinlarla kadin sorukagidi
kullamlarak gorisme yapilmistir. Gortismelerde kadinlara, NUfus ve Saglik Arastirmalart’ nin
standart sorukagidinda yer alan evlilik durumu ve evlenme yasi ile ilgili temel sorular
sorulmustur. Ancak, TNSA-2013'te, standart sorukagidindan farkli olarak, kadinlarin ilk
cinsel iliski yasiyla ilgili sorular yer almamustir. Kadin sorukagidina ayrica, ailenin olusumu,
dini evlilik ve akraba evliligiyle ilgili sorularin yer adigi tlkeye 6zgu bir evlilik bdluma
eklenmistir. Hi¢ evlenmemis kadinlara gelecekte evlilige yonelik planlari, bu plana kimin
karar verdigi ve kag yasinda evlenme niyetinde olduklari sorulmustur.

Arastirma tarihinde 15-49 yasinda olan kadinlarin evlilik durumuna gére dagilimlar:
Tablo 7.1.1'de verilmektedir. Bu betimleyici tablo, hem bu bolimde hem de diger bolimlerde
yer alan bircok tabloda temel alinan nufuslar gostermesi agisindan énemlidir. Tablodaki evli
terimi resmi evlilik statllerinden bagimsiz olarak kendisinin “halen evli” oldugunu belirten
tum kadinlar: ifade etmektedir. Tablo 7.1.1 dogurgan ¢agdaki kadinlarin gogunlugunun halen
evli (yuzde 68), yaklasik olarak Ucte birinin hic evlenmemis (ylzde 28), ve kalan ylzde
4’ in0n de bosanmus, ayr1 yasiyor veya esi 6lmus oldugunu gostermektedir. Hic evienmemis
kadin oran yasla birlikte hizla diismektedir, bu oran en genclerde (15-19 yas grubu) ytizde 93
iken yirmili yaslarinin sonlarindaki kadinlar icin ylizde 19 dur. Otuzlu yaslarin sonlarindaki
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kadinlarin ylzde 5'i ve Ureme ¢aginin sonuna gelen 45-49 yaslar arasindaki kadinlarin yizde
3'U hig evlenmemistir. Bu veriler Turkiye de evliligin ¢ok yaygin oldugunu dogrulamaktadr.

Tablo 7.1.1_Evlilik Durumu

15-49 yaslarindaki kadinlarin yasa ve evlilik durumuna gore ytizde dagilimi, Tiirkiye 2013

Evlilik durumu

Hig Kadin

Yas evlenmemis Evli Bosanmis  Ayri yasiyor Esi 6lmis  Toplam  Sayisi
15-19 92.8 7.1 0.0 0.1 0.0 100.0 1,572
20-24 52.6 46.3 0.9 0.2 0.1 100.0 1,337
25-29 19.1 78.1 1.9 0.7 0.2 100.0 1,492
30-34 7.1 89.1 2.4 0.8 0.6 100.0 1,565
35-39 4.5 89.3 3.5 1.6 1.1 100.0 1,513
40-44 2.1 91.0 3.4 1.6 1.9 100.0 1,238
45-49 3.0 86.3 4.5 0.6 5.7 100.0 1,029
Toplam 27.5 68.3 2.3 0.8 1.1 100.0 9,746

Tablo 7.1.1 ayri zamanda, ilerleyen yasla birlikte esi 6lmis veya bosanmis kadinlarin
oraninin da arttigim gostermektedir. Esi 6lmis kadinlarin oram 30 yas altinda yizde 1'in
altindayken 45-49 yagslarinda yizde 6'ya ¢ikmaktadir. Bosanmis kadinlarin yizdesi otuzlu
yaslarin ortasindan itibaren belirgin bir sekilde artmaktadir ve 45-49 yas grubundaki
kadinlarda en yiksek degere ulasmaktadir (ylzde 5). Turkiye'de ayr1 yasama toplumsal
olarak pek desteklenmediginden yaygin degildir; 15-49 yas grubu bir bitin olarak
degerlendirildiginde ayr1 yasayan kadinlar ytizde 1 civarindadir.

Tablo 7.1.2 Hic evlenmemis kadin oraninin degisimi

Cesitli arastirmalarda verildigi sekilde, hi¢ evlenmemis kadinlarin yasa gore ytizde dagilimi, Tarkiye, 1978-2013

TDA TDASA TDSA TNSA TNSA TNSA TNSA TNSA

Yas 1978 1983 1988 1993 1998 2003 2008 2013
15-19 77.8 70.0 85.4 86.5 84.5 88.1 90.2 92.8
20-24 26.2 34.2 39.3 41.5 39.3 50.2 54.4 52.6
25-29 7.5 8.5 12.2 15.6 12.9 20.0 22.7 19.1
30-34 2.6 3.4 4.5 4.3 6.5 8.2 10.8 7.1
35-39 0.9 2.6 2.9 1.8 2.4 4.1 4.3 4.5
40-44 1.6 1.0 2.8 2.2 1.8 3.0 1.7 2.1
45-49 0.7 0.8 1.8 0.9 1.7 1.5 0.1 3.0

Evlilik disinda gocuk dogurmak Turkiye de yaygin olmadig: icin evlenmemis kadin
nufusun orant dogurganlik diizeylerini dogrudan etkilemektedir. Tablo 7.1.2, Turkiye de daha
Once gerceklestirilen arastirmalardan elde edilen yas grubuna gore hi¢ evlenmemis kadinlarin
oranindaki degisimi gostermektedir. Son 30 yilda bu oran 15-19 yas grubunda artmis ve son
10 yilda dahaileri yaslarda hemen hemen aym seviyede kal mustir.
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7.2 1k EvlenmeYasi

Tarkiye' de evlilik, cocuk dogurmak icin toplumsal kabul goren dénemin baslangicidhr.
ik evlilik yasinin dogumlar Uizerinde onemli bir etkisi vardir; daha erken yaslarda evlenen
kadinlar ortalama olarak daha uzun siire gebelik riski altina girmekte, bu da genellikle yasam
boyunca daha fazla sayida doguma yol acabilmektedir. Turkiye de ebeveynlerin onayiyla en
distk yasal evlilik yas1 hem erkekler hem kadinlar icin 17 dir.

TNSA-2013'ten elde edilen ilk evlenme yas1 bilgileri Tablo 7.2'de sunulmustur.
Arastirma, 25-49 yaslarindaki kadinlarin yizde 41'inin 20 yasindan 6nce, ylzde 22'sinin 18
yasina kadar, yizde 4’ inin de 15. yas gininden 6nce evlendiklerini ortaya koymustur. Tablo
7.2 ayni zamanda ortanca ilk evlenme yasinimin 21 oldugunu, bir baska ifadeyle kadinlarin
yarisinin bu yastan 6nce evlendigini gostermektedir. Turkiye'de son 20 yilda ilk evlilik
yasinda duzenli bir artis olmustur. Bu durum Tablo 7.2'de kusaklar arasinda ortanca ilk
evlenme yasindaki degisimden acikga gorilmektedir. Ortanca yas kirkli yaslarin sonlarindaki
kadinlar icin 20.2 iken yirmili yaslardaki kadinlar icin 22.0'a ¢ikmaktadir. TNSA-2013
sonuglarimin 25-49 yaslarindaki kadinlar igin daha 6nceki arastirmalarla karsilastirilmas: da
evliligi erteleme egilimini dogrulamaktadir; TNSA-1993 ve TNSA-2013 arasindaki 20 yillik
donemdeilk evienme yas1 2 yas artmustir.

Tablo 7.2 ilk evlenme vasi

Arastirma tarihindeki yasa gore ilk evliliklerini belirtilen tam yaslara kadar yapan kadinlarin ylzdesi ve ortanca ilk
evlenme yasi, Tirkiye 2013

ilk evliliklerini belirtilen tam yaglara kadar yapan Hic

kadinlarin ytzdesi evlenmemis .

olanlarin Ortanca ilk

Yas 15 18 20 22 25 ylzdesi Kadin sayisi  evlenme yasi
15-19 0.2 NA NA NA NA 92.8 1,572 a
20-24 1.1 14.7 28.5 NA NA 52.6 1,337 a
25-29 2.4 15.2 31.7 49.9 70.0 19.1 1,492 22.0
30-34 3.4 20.2 38.3 55.7 73.2 7.1 1,565 21.4
35-39 4.3 24.5 43.9 60.2 77.3 4.5 1,513 20.7
40-44 4.3 26.0 46.6 63.9 80.3 2.1 1,238 20.4
45-49 5.0 26.3 47.7 66.1 82.1 3.0 1,029 20.2
20-49 3.3 20.8 39.0 NA NA 15.0 8,174 a
25-49 3.8 22.0 41.0 58.5 76.1 7.6 6,837 21.0

Not: ilk evlilik yasi cevaplayicilarin ilk partnerleri/egleri ile birlikte yasamaya basladiklari yas olarak tanimlanmigtir.

NA = Uygun degil

a = Kadinlarin yiizde 50’sinden azi bu yas grubuna gelmeden &nce egleri ile birlikte yasamaya bagladiklari icin ihmal
edilmigtir.

Ortanca, kullarmsli bir 6zet gosterge olmasina ragmen, ilk evlenme yasindaki tim
degisiklikler ortanca yasa yansimamaktadir. Birbirini takip eden 5'li yas gruplarinda ilk
evliligini yapanlarin ytzdelerini karsilastirarak ilk evienme yasindaki kusak degisimleri daha
iyi incelenebilir. Bu ylzdeler ayni zamanda, Turkiye de son 20-30 yilda kadinlarin evienme
yaslarinda Onemli degisiklikler oldugunu dogrulamaktadir. Belirtilen yaslarda evlienen
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kadinlarin yuzdeleri geng kadinlar icin yasli kadinlardan daha dustktir. Ornegin en yash
kusagin yuzde 481 20 yasindan once evlenirken, yirmili yaslarin sonlarindaki kadinlarin
sadece yuizde 32's 20 yasindan 6nce evienmistir. Cok genc yasta evlenen kadinlarin oraninda
belirgin bir disds olmustur; 6rnegin 15 yasina kadar evlenen kadin orani en yaslh kusakta
yuzde 5 iken, 20-24 yas grubundaki kadinlarda ylizde 1' e dismektedir.

Tablo 7.3 Ortanca ilk evlenme vasi

Arastirma tarihindeki yaslarina ve secilmis temel ozelliklerine gore 25-49 vyaslarindaki
kadinlarin ortanca ilk evlenme yaslari, Tarkiye 2013

Yas 25-49 .
yasindaki
Temel ozellikler 25-29 30-34 35-39 40-44 45-49  kadinlar
Yerlesim yeri
Kent 224 215 209 204 206 21.2
Kir 20.7 20.3 19.9 20.1 19.4 20.0
Bolge
Bati 22.6 21.8 21.1 20.6 20.6 21.3
Gliney 21.7 209 211 21.0 19.9 20.9
Orta 215 207 200 196 197 20.4
Kuzey 22.5 23.1 22.2 21.4 21.4 22.1
Dogu 21.6 205 20.2 19.2 19.4 20.4
NUTS 1 Bolgeleri
istanbul 22.4 21.7 21.1 20.1 21.2 21.4
Bati Marmara 223 220 207 215 205 21.4
Ege 22.0 21.7 20.4 20.8 19.6 20.8
Dogu Marmara 233 217 214 203 202 21.2
Bati Anadolu 23.4 20.9 20.2 19.9 21.0 20.9
Akdeniz 21.7 209 211 21.0  19.9 20.9
Orta Anadolu 20.2 208 199 19.8 19.2 19.9
Bati Karadeniz 216 225 209 203  20.1 211
Dogu Karadeniz 22.1 23.0 21.5 21.2 21.9 21.9
Kuzeydogu Anadolu 21.0 199 20.1 193 197 20.2
Ortadogu Anadolu 212 205 199 19.7 19.2 20.3
Giineydogu Anadolu 21.7 207 202 189 194 20.5
Egitim
Egitimi yok/ilk. bitirmemis 205 188 183 183  19.1 18.9
ilkokul 20.2 19.9 19.7 19.9 19.6 19.8
Ortaokul 20.1 21.2 20.2 21.3 22.1 20.8
Lise ve (izeri 24.9 25.0 24.7 23.4 23.3 24.6
Hanehalki refah diizeyi
En dusik 20.0 19.2 19.6 19.8 18.8 19.5
Dusutk 20.7  20.0 20.2 19.6 19.8 20.2
Orta 215 212 199 204 19.8 20.6
Yiksek 22.4 21.5 20.7 20.1 20.0 21.0
En ylksek 248 243 228 21.1 21.6 23.1
Toplam 22.0 21.4 20.7 20.4 20.2 21.0

Not: ilk evlilik yagi cevaplayicilarin ilk partnerleri/esleri ile birlikte yasamaya bagladiklari yas olarak
tanimlanmustir.
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Tablo 7.3 nufusun farkli at gruplarindaki ortanca ilk evlenme yasimin arastirma
tarihindeki dizeyini ve kusak degisimlerini karsilastirmaktadir. Kentli kadinlar kirda yasayan
kadinlardan 1.2 yil daha geg evlenme egilimindedirler (sirasiyla 21.2 ve 20.0 yaslarinda). Bu
Oruntl tim yas gruplarinda gozlenmektedir. Bélgesel farklilasmalara bakildiginda, 25-49
yaslarindaki kadinlar icin ortanca ilk evlenme yas1t Dogu ve Orta Anadolu’ da en disukttr
(20.4), Bat1 ve Kuzey Dbolgelerinde ise 21'in  Uzerindedir. NUTS 1 bdlgeleri
karsilastirildiginda en yiksek ortanca yas Dogu Karadeniz' de (21.9), en disuk ortanca yas ise
Orta Anadolu’da (19.9) gorulmektedir. ik evienme yasindaki artan egilim tim bolgelerde
gorulmektedir; genellikle geng kadinlar icgin ortanca ilk evlenme yas1, yash kadinlara kiyasla,
daha yiiksektir. Ornegin, 25-29 yaslarindaki kadinlar icin Giineydogu Anadolu’ da ortanca ilk
evlenme yas1 21.7'dir ve 45-49 yaslarindaki kadinlar igin belirtilen yastan (19.4) farki 2
yildan dahafazladir. Ayni sekilde, Dogu Marmara da 25-29 yaslarindaki kadinlarin yarisi 23
yasindan sonra evlenmistir, bu yas da kirkli yaslarin sonlarindaki kadinlarin ortanca evienme
yasindan yaklasik olarak 3 yil daha gegtir.

Egitim dizeyi ve ortancailk evlenme yas1 arasinda pozitif bir iliski vardir, en az lise
duzeyinde egitim almis kadinlar ve diger kadinlar arasindaki farkliliklar 6zellikle goze
carpmaktachr (Tablo 7.3). Lise ve Uzeri egitim almis kadinlar icin ortanca ilk evlilik yasi
24.6' dir, bu yasin ortaokulu tamamlamis kadinlarin ortanca yasindan fark: yaklasik 4 yil (20.8
yil), egitimi olmayan veya ilkokulu bitirmemis kadinlarin ortanca yasindan farki ise yaklasik
olarak 6 yildir (18.9 yil). Ortancailk evlenme yas1 ayri zamanda hanehalki refahi ile birlikte
de ylUkselmektedir. En yuksek refah dizeyindeki kadinlar, en distk refah dizeyindeki
kadinlardan 3.6 y1l sonra evienmektedirler (sirasiyla23.1 ve 19.5).

7.3 Dogum Sonras Gegici Kisirhk, Cinsel iliskiden Kagnma ve Gebelik RisKi
Altinda Olmama Durumu

Dogum sonrasi gegici kisirlik donemi, dogum ile adet kanamalarimin baslamasi
arasinda gecen donemdir. Bu silre buyuk Olcide emzirme siresinin uzunluguna ve
yogunluguna baglidir. Dogum sonrasi cinsel iliskiden kaginma, dogumdan sonra gondlli
olarak cinsal iliskide bulunmamak anlamina gelmektedir. Cinsel iliskiye tekrar baslamanin
geciktirilmesi dogum sonrasi gebelige karsi korunma siresini uzatir. Dogum sonrasi gegici
kisirlik, cinsel perhiz ile birlikte kadinlarin dogumdan sonra risk altinda olmadigi sirenin
uzunlugunu belirler; kadinlar cinsel iliskiden kacimyorlarsa veya gecici kisirlik yasiyorlarsa
gebelik riski altinda degildir.

TNSA-2013'te arastirma tarihinden 6nceki son 5 yilda dogum yapmis kadinlara bu
donemde yaptiklar her dogum igin dogum sonrasi gegici kisirlik ve cinsel perhiz siirelerine
iliskin sorular sorulmustur. Tablo 7.4'te arastirma tarihinden 6nceki 3 yildaki dogumlar icin
dogumdan sonra gecen slreye (ay) gore kadinlarin dogum sonrasi gegici kisirlik yasama,
cinsel iliskiden kaginma ve risk altinda olmama yuzdeleri verilmektedir. Tabloda verilen
ortalama ve ortanca surelerin tahminleri bu ylzdelere gore hesaplanmistir. Bu gostergeler
hesaplanirken tahminlerdeki dalgalanmalar1 azaltmak icin veriler iki aylik zaman dilimleri
seklinde verilmistir.
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Tablo 7.4’ teki sonuclar kadinlarin biydk ¢cogunlugunun (yizde 89) adet kanamalarinin
dogumdan sonraki ilk iki ayda baslamadigini gostermektedir, fakat bu deger ikinci aydan
sonra yuzde 61'e diusmektedir. Kadinlarin sadece yuzde 19'u ilk ati aydan sonra gegici
kisirlik altindadhr.

Tarkiye'de dogumdan sonra cinsel iliskiden kaginma siresi geleneksel olarak 40
gunddr. Tablo 7.4'teki dogum sonrasi cinsel perhiz siresi bulgulari bu gelenege uygun
gorunmektedir. TUm annelerin yuzde 84’ G dogumu takip eden ilk iki ay iginde cinsel iliskiden
kaginmaktadir. Bununla beraber, cinsel perhizin gebelik riski atinda olmama siiresine katkisi
dogumdan sonraki ikinci aydan itibaren biyudk 6lclide azalmaktadir. Dogumu takip eden 2-3
ayda cinsel perhizdeki annelerin orani ylzde 18'e, 6 ve 7. aylarda ise ylzde 4’ e diismektedir
(Sekil 7.1).

Tablo 7.4 Dogum sonrasi gecici kisirlik, cinsel iliskiden kacinma ve gebelik riski altinda olmama durumu

Dogumdan sonra gecen siireye (ay) gore son 3 yildaki dogumlarin, annelerin gegici kisirlik yasama,
cinsel iliskiden kacinma ve gebelik riski altinda olmama durumlarina iliskin ytizdeleri ile ortalama ve
ortanca sureler, Turkiye 2013

Annenin durumuna gore dogumlarin ylzdeleri

Dogumdan sonra Dogum sonrasi Risk altinda

gecen ay sayIsi Gegici kisirlik cinsel perhiz olmama ' Dogum sayisi
<2 89.0 83.5 93.7 67
2-3 61.0 17.9 64.1 116
4-5 36.7 5.3 38.4 120
6-7 18.5 4.2 21.3 124
8-9 16.9 3.1 19.0 122
10-11 3.5 1.7 4.6 88
12-13 10.2 1.2 11.4 102
14-15 9.7 3.3 12.6 105
16-17 7.2 0.6 7.8 129
18-19 0.5 0.5 1.0 120
20-21 1.7 1.3 2.4 111
22-23 0.7 1.9 1.9 100
24-25 0.0 0.0 0.0 123
26-27 0.3 0.7 1.0 98
28-29 0.0 0.0 0.0 106
30-31 0.0 0.5 0.5 101
32-33 0.5 0.7 1.2 105
34-35 0.0 0.0 0.0 93
Toplam 13.2 5.4 14.5 1,929
Ortanca 3.3 1.8 3.6 NA
Ortalama 5.4 2.9 5.9 NA

Not: Hesaplamalar kadinlarin arastirma tarihindeki durumlarina gére yapilmustir.
NA = Uygun degil
" Gegici kisirlik ya da dogum sonrasi perhizin veya ikisinin birlikte oldugu durumlari kapsar.
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Sekil 7.1 Dogum sonrasi gecici kisirlik, cinsel iliskiden kacinma ve gebelik riski altinda
bulunmama durumu

Arastirmadan 6nceki son 3 yil icinde gerceklesen ve annenin gegici kisisrlik, cinsel
iliskiden kaginma ve gebelik riski altinda olmama durumlarini yasadigi dogumlarin
dogumdan sonra gegen ay sayisina gore ylzdeleri, Turkiye, 2013
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Dogumdan sonra gecen ay sayisi

=== Cegici kisirlik === Cinsel iliskiden kaginma === Cebelik riski olmama

Toplamda, dogum sonrasi ortanca gecici kisirlik siresi 3.3 ay, cinsel perhiz stresi 1.8
ay ve gebelik riski atinda olmama siiresi 3.6 aydir. Daha 6nceki arastirma sonuclariyla
benzerlik gosteren TNSA-2013 sonuglari, dogum sonrast gegici kisirlik stiresinin cinsel perhiz
suresine kiyasla daha uzun oldugunu, bu sebeple gebelik riski altinda olunmayan stirenin esas
belirleyeni oldugunu gostermektedir.

Gebeligi Onleyici yontemlerin kullanilmadigi bir durumda, dogum sonrasi gecici
kisirlik ve cinsel iliskiden kaginma dogum araliklarimin ve nihai olarak dogurganligin en
Oonemli belirleyicisidir. Tablo 7.5, annelerin temel Ozelliklerine gére dogum sonrasi gegici
kisirlik, cinsel perhiz ve risk atinda olmama siireleri icin ortanca degerleri vermektedir. Genel
olarak, bolgeler arasinda ve annelerin egitim durumuna gore gozlemlenen ufak degisiklikler
disinda, Turkiye'de ortalama cinsel iliskiden kaginma stresi temel Ozelliklere gore pek
farklilasmamaktadir. Cinsel perhiz Kuzey bdlgesinde diger bolgelere gore biraz daha uzun
stirmektedir.

Dogum sonrasi cinsel iliskiden kaginma siureleri oldukga yakin oldugu icin gebelik
riski altinda olunmayan donemdeki farklilasmalar, daha cok gecici kisirlik donemindeki
degisiklikleri yansitmaktadir. Otuz yasin Uzerindeki kadinlar igin ortanca gegici kisirlik siresi
(4.2 ay), 30 yasin dtinda olan kadinlarinkinden daha uzundur (2.7 ay). Kentteki kadinlarin
ortanca gecici kisirlik streleri kirdakilerden daha uzundur (sirasiyla 3.4 ve 2.7 ay). Gegici
kisirlik strelerindeki bolgesel farkliliklar dikkate degerdir. En kisa dogum sonrasi gegici
kisirlik stiresi Gliney bolgesinde (2.3 ay), en uzun sire ise Bat1 bolgesinde gézlemlenmektedir
(4.0 ay). Egitimi olmayan kadinlarin dogumdan sonra ortanca gecici kisirlik stireleri 2.4 ay
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iken, en az lise mezunu olan kadinlar icin 3.8 aydir. Gegici kisirlik siiresiyle refah durumu
arasinda agik bir iligki gorilmemektedir.

Tablo 7.5 Ortanca gecici kisirlik, cinsel iliskiden kacinma ve gebelik riski altinda olmama siiresi

Temel ozelliklere gore aragtirma tarihinden onceki t¢ yil iginde gerceklesen dogumlar igin ortanca gegici
kisirlik, cinsel iliskiden kaginma ve gebelik riski altinda olmama stiresi, Turkiye 2013

Dogum sonrasi Risk altinda
Temel Ozellikler Gegici kisirlik cinsel perhiz olmama’ Dogum sayisi
Annenin yas
15-29 2.7 1.7 3.0 1073
30+ 4.2 2.0 4.6 856
Yerlesim yeri
Kent 3.4 1.8 3.6 1523
Kir 2.7 1.9 3.6 406
Bolge
Bati 4.0 1.8 4.4 691
Gliney (2.3) (1.5) (2.3) 263
Orta 3.2 1.8 3.3 343
Kuzey (3.6) (2.1) (4.0) 114
Dogu 3.1 1.9 3.6 519
Egitim
Egitimi yok/ilk. bitirmemis 2.4 1.9 2.7 362
ilkokul 3.5 1.9 3.8 639
Ortaokul 3.3 1.9 3.5 402
Lise ve Uzeri 3.8 1.5 4.0 527
Hanehalki refah diizeyi
En dusik 2.4 1.8 3.6 413
Distik 3.4 2.1 3.5 445
Orta 3.9 1.7 4.0 414
Yiksek (2.6) (1.5) (2.7) 319
En yiiksek (3.9) (1.9) (4.0) 339
Toplam 3.3 1.8 3.6 1929

Not: Hesaplamalar kadinlarin arastirma tarihindeki durumlarina goére yapilmustir.
! Gegici kisirlik ya da dogum sonrasi perhizin veya ikisinin birlikte oldugu durumlari kapsar.

Nufusun alt gruplarina goére dogum sonrast gebelik riski altinda olmama sireleri,
dogum sonrasi gecici kisirlik stirelerine benzer bir 6rinti gostermektedir. Genellikle 30 yasin
Uzerinde, Batr’ da yasayan, en az ilkokul mezunu olan ve yasadigi hanehalkinin refah seviyesi
orta veya en yuksek olan kadinlar icin gebelik riski atinda olmama siiresi daha uzundur.
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74  Menopoz

Gebelik riski atinda olma durumu
ilerleyen yasla birlikte, kadinlarin kisir
olma oranlarn arttigi icin dismektedir.
Menopoz baslangici da kisirligin baslica
belirleyicilerinden biridir.

Tablo 7.6 otuz yas Uzerinde olan ve
menopoza girmis kadinlarin yUzdelerini
vermektedir. Menopoza girmis kadinlar,
gebe veya dogum sonrasi gegici kisirlik
déneminde olmamasina ragmen arastirma
tarihinden ©Onceki son 6 ayda adet
kanamasi olmamis kadinlar  olarak
tanimlanmaktadir. Histerektomi gecirdigini
belirten kadinlar da menopoza girmis
olarak tarmmlanmstir. Toplamda, 30-49
yas arast menopozda olan kadinlarin oran
yuzde 8 olaak tahmin edilmistir.
Menopozdaki kadinlarin ylzdes yasla
birlikte artmaktadir. Bu oran otuzlu
yaslarin baslarindaki kadinlar icin ylzde
Tin atindayken, 48-49 vyaslarindaki
kadinlar icin ylzde 49’ a cikmaktadir.

Tablo 7.6 Menopoz

Yasa gore 30-49 yaglarindaki kadinlarin menopoza
girme yutizdeleri, Turkiye 2013

Menopoza
girmis
kadinlarin
Yas yuzdesi' Kadin sayisi

30-34 0.4 1,565
35-39 1.5 1,513
40-41 3.8 512
42-43 5.6 515
44-45 13.1 425
46-47 27.3 403
48-49 49.1 412
Toplam 8.4 5,345

" Gebe olan ve gecici kisirlik yasayan kadinlar diginda son
altr ay ve daha fazla stredir adet gormeyen kadinlarin
ylzdesi.
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DOGURGANLIK TERCIHLERI 8

Mehmet Ali Eryurt, Ismet Ko¢ ve Ayse Abbasoglu Ozgdren

Gelecekteki dogurganlik tercihleri ileilgili toplanan bilgiler, aile planlamasina yonelik
mevcut politikalarin degistiriimesi ve gelistirilmesi agisindan buyik 6nem tasimaktadir.
Dogurganlik tercihleri, karsilanmamis aile planlamasi konusunda potansiyel ihtiyacin
degerlendirilmesine imkan saglamaktadir. Gegmis yillarda gergeklestirilen diger demografik
arastirmalarda oldugu gibi TNSA-2013'te de kadinlarin dogurganlik tercihlerini belirlemek
icin kendilerine ¢esitli sorular sorulmustur. Cevaplayicilara ilk olarak baska cocuk isteyip
istemedikleri sorulmus; cocuk isteyenlere ne kadar sire beklemek istedikleri sorusu
yoneltilmistir. Ayrica, gegmise donebilselerdi hayatlari boyunca toplam ka¢ cocuga sahip
olmak isteyecekleri sorusu da sorulmustur. Aile planlamas programlarinin cogunlugunun
temel gerekgesinin ciftlere istediklere sayida cocuk sahibi olabilmelerinin ve dogumlarin
arasim agma konusunda 6zgur iradelerini kullabilmelerinin saglanmasi oldugu gz 6ninde
tutuldugunda, bu bolumuin ne kadar 6nemli oldugu ortaya gikmaktadhr.

Dogurganlik tercihleri ile ilgili bulgulara dayanan analizler ve yorumlar, sosyal
baskilarin veya dogurganlik tercihleri tGzerinde 6nemli etkileri olabilecek diger aile Uyelerinin,
Ozellikle de esin tutumlarimin, gbz 6nine alinmamas: nedeniyle verilen yanitlarin yaniltici
olacag1 gerekcesiyle elestirilmistir. Diger arastirmalardan elde edilen bulgular, kadinlar ve
erkeklerle yapilan gorusmelerde, radikal gorus farkliliklarinin olmadigint gosterse de, TNSA-
2013'te gorusmecilerin beyan ettikleri tercihler belirgin olarak aktliel sosyal ve politik
soylemden etkilenmeye agiktir.

8.1 Baska Cocuk Sahibi Olma istegi

Halen evli kadinlarin dogurganlik tercihleri kendilerine gelecekte (baska) gocuk
isteyip istemedikleri sorusu sorularak belirlenmis ve istedigini sdyleyen kadinlara ne kadar
zaman sonra olmasint istedikleri sorusu yoneltilmistir.

Gorusme sirasinda hamile olan kadinlarin da goruslerinin incelemeye dahil edilmes,
gelecekteki dogurganlik hakkinda degerlendirme yapilmasim guclestirmektedir. Bu kadinlar
icin gelecekte cocuk sahibi olmayr isteyip istemedigine iliskin sorular yeniden
ifadelendirilerek, bekledikleri dogumdan sonraki g¢ocuk icin sorulmustur. Tercih degiskeni,
yasayan cocuk sayisina gore siniflandirildiginda, hamile kadinlar icin bu degisken tanim
devam eden gebelik, yasayan bir ¢ocuga olarak sayilmistir. Bazi durumlarda, bir sonraki
cocuga ne zaman sahip olmak istendigine iliskin soruya verilen cevaplarin, hamile kadinlar
icin kalan hamilelik stresini de kapsayabilecegi icin, hamile olmayanlarin cevaplariyla tam
olarak karsilastirilmast mimkin olamayabilir. Ayrica, gebeligi dnleme amagli olarak tupleri
baglanmis kadinlara da ileride baska cocuk sahibi olmak isteyip istemedigi sorusu
sorulmamistir. Ancak bu kadinlar dogurganlik tercihi analizlerinde baska ¢ocuk istemeyenler
grubuna dahil edilmistir.

Dogurganiik Tercihleri | 115



Tablo 8.1 ve Sekil 8.1 halen evli kadinlarin, baska cocuk sahibi olma konusundaki
tercihlerinin yasayan ¢ocuk sayilarina (arastirma tarihindeki gebeliklerde dahil) goére yizde
dagilimim gostermektedir. Tablo dogumlarin gerek sonlandiriimas: gerekse de geciktirilmesi
icin gerekli olan potansiyel aile planlamasi hizmeti ihtiyacim gostermektedir. Y akin zamana
kadar, baska cocuk sahibi olmak istemeyen ciftlere uygun gebeligi Onleyici yOntemin
saglanmasi kaygisi dogum araligint agmak maksadiyla gebeligi onleyici yontem kullamminin
gblgesinde kalmisti. Dogum araigimt agma istegi yakin donemdeki su bulgularla
desteklenmekteydi: a) kisa dogum araligir anne ve ¢ocuk sagligina zarar vermektedir ve b) cok
sayida cift gebeligi onleyici yontem kullanarak dogumlar: ertelemek istemektedir. Sonuclar,
Tarkiye' de kadinlarin blydk bir ¢cogunlugunun gelecekte dogurganliklarim kontrol etmek
istediklerini gostermektedir. Evli kadinlarin ytzde 57's dogurganliklarim sonlandirmak
istemektedir: yuzde 47's ileride bagska cocuk sahibi olmak istemezken ylizde 9 unun da
tupleri baglanmistir. Gelecekte cocuk sahibi olmak isteyen kadinlarin oran ise ylzde 33
olmasina ragmen, bu kadinlarin ytizde 18'i (baska) cocuk sahibi olmak icin en az iki sene
beklemek istediklerini belirtmislerdir. Dolayisiyla, yaklasik halen evli her 10 kadindan 7'si
gebeligi dnlemek veya geciktirmek icin bir aille planlamas yontemi ihtiyaci icerisindedir.
Baska bir gocuk sahibi olma konusunda kararsiz olan halen evli kadinlarin oram sadece ylizde
3'tar.

Beklendigi gibi, gelecekte baska cocuk sahibi olma istegi, sahip olunan c¢ocuk
sayisinin artmasiyla belirgin bir sekilde diismektedir. Tek ¢cocugu olan kadinlarin ylzde 72'si
gelecekte baska cocuk sahibi olmay: isterken dort ve daha fazla sayida cocugu olan kadinlar
arasinda bu oran ylzde 7’ ye gerilemektedir. Cocuk sahibi olmay: sonlandirmaistegi, yasayan
iki cocugu olan kadinlar arasinda ¢ok belirgin hale gelmekte ve daha fazla ¢ocuga sahip
kadinlar arasinda da yuksek diizeylerde kalmaktadir.

Tablo 8.1 Yasayan cocuk sayisina gore dogurganlik tercihleri

15-49 yaslarindaki evli kadinlarin yasayan cocuk sayilarina ve bagka gocuk sahibi olma istegine gore yiizde dagilimi,
Tarkiye 2013

Yasayan cocuk sayist'

Toplam
Bagka gocuk sahibi olma istegi 0 1 2 3 4+ 15-49
Hemen istiyor? 68.7 25.1 6.6 3.5 2.4 13.7
Daha sonra istiyor’ 14.5 43.3 16.7 6.8 4.4 18.1
istiyor, zamanin bilemiyor 0.8 3.2 1.4 0.5 0.3 1.4
Kararsiz 1.5 4.1 5.0 2.2 1.1 3.4
Baska istemiyor 3.3 18.9 59.0 61.7 59.2 47.4
Tapleri baglanmig® 0.0 0.4 5.1 19.3 24.7 9.4
Gebe kalmasi miimkiin degil 11.2 4.7 6.2 6.1 7.9 6.5
Cevapsiz 0.0 0.2 0.1 0.0 0.1 0.1
Toplam 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0
Sayi 498 1,332 2,531 1,337 957 6,655

"Yagayan ¢ocuk sayisina aragtirma sirasindaki gebelikler de dahildir.

2 Bir sonraki dogumunu 2 yil icinde istiyor.

3 Bir sonraki dogumunun 2 yil veya daha uzun stire sonra olmasini istiyor.
* Tup ligasyonu ve erkegin kanallarinin baglanmasini kapsamaktadir.
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Sekil 8.1 Dogurganlik tercihleri
15-49 yaslarindaki halen evli kadinlarin dogurganlik tercihleri, Ttirkiye 2013

Cocugu
olamayacagini
soyltyor; %7

Hemen istiyor;
%14

Tapleri
baglanmis;
%9

Daha sonra
istiyor; %18

Istiyor,
zamanini
bilmiyor; %1
Bagka
istemiyor; %47

Kararsiz; %3

Tablo 8.2, halen evli kadinlarin daha fazla gocuk sahibi olmaisteginin yasa gore ylzde
dagilimim sunmaktadir. Beklendigi gibi, daha fazla cocuk isteyen kadinlarin oran yasla
birlikte azalmaktadir. 15-19 yaslarindaki kadinlarin yizde 95'i daha fazla ¢ocuk isterken bu
oran 35-39 yaslarindaki kadinlar arasinda yizde 19'dur. Yasla birlikte, daha sonra cocuk
isteyen kadinlarin oram da hizla dismekte ve baska cocuk sahibi olmak yerine bunu
sonlandirma egilimi ortaya citkmaktadir. Dolayisiyla da, dogumlarin arasint agmaistegi 25 yas
alti kadinlar arasinda yogunlasmaktadir.

Tablo 8.2 Yasa gore dogurganlik tercihleri

15-49 yaslarindaki evli kadinlarin yas grubuna ve baska gocuk sahibi olma istegine gore ytizde dagilimi, Tirkiye 2013

Yas grubu

Toplam
Bagka gocuk sahibi olma istegi 15-19 20-24 25-29 30-34 35-39 40-44 45-49 15-49
Hemen istiyor’ 32.3 27.8 18.9 16.2 11.7 7.2 2.1 13.7
Daha sonra istiyor? 61.1 50.5 38.4 20.9 5.8 0.6 0.0 18.1
istiyor, zamanin bilemiyor 1.1 1.9 2.3 1.7 1.1 0.9 0.2 1.4
Kararsiz 0.8 2.8 5.3 6.6 3.1 0.9 0.4 3.4
Bagka istemiyor 4.7 16.1 323 47.3 61.7 64.9 50.5 47.4
Tapleri baglanmig® 0.0 0.2 1.8 6.5 13.8 17.6 14.7 9.4
Gebe kalmasi miimkiin degil 0.0 0.6 1.1 0.8 2.7 7.7 31.7 6.5
Cevapsiz 0.0 0.0 0.0 0.1 0.0 0.0 0.4 0.1
Toplam 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0
Sayi 111 619 1,66 1,394 1,351 1,127 888 6,655

' Bir sonraki dogumunu 2 yil iginde istiyor.
2 Bir sonraki dogumunun 2 yil veya daha uzun siire sonra olmasini istiyor.
3 Tuplerin baglanmasi ve erkegin kanallarinin baglanmasini kapsamaktadir.
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Tablo 8.3, daha fazla cocuk istemeyen kadinlarin yasayan cocuk sayisina ve secilmis

temel Ozelliklere gore ylzdesini gostermektedir. Tablo, dogurganligi kontrol etme ihtiyaci
konusunda alt gruplardaki farkliliklarailiskin bilgi vermektedir.
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Tablo 8.3 Dogurganhgi sinirlama istegi

Evli ve baska cocuk sahibi olmak istemeyen 15-49 yaslarindaki kadinlarin
yasayan cocuk sayisina ve temel 6zelliklerine gore yiizdeleri, Tiirkiye 2013

Yasayan cocuk sayis'

Temel ozellikler 0 1 2 3 4+  Toplam
Yerlegim yeri
Kent 3.3 20.0 64.1 81.8 84.6 55.8
Kir 3.6 15.4 63.9 78.1 82.4 61.0
Bolge
Bati 4.7  24.8 69.3 86.0 81.1 57.8
Giney 0.0 157 58.0 81.6 80.9 57.0
Orta 3.8 15.1 64.8 83.7 89.4 56.0
Kuzey 3.6 235 72.8 835 83.5 63.3
Dogu 0.5 59 389 609 849 52.5

NUTS 1 Bolgeleri

istanbul (4.5) 223 633 843 812 55.5
Bati Marmara * 36.8 813 (86.9) * 63.3
Ege 4.8) 239 71.7 88.0 (83.5) 58.8
Dogu Marmara (0.0) 205 70.2 86.5 (74.5) 58.1
Bati Anadolu (4.3) 158 643 854 (93.5 53.7
Akdeniz 00 157 580 81.6 809 57.0
Orta Anadolu (3.3) 144 644 846 874 59.6
Bati Karadeniz (7.7) 223 746 813 85.0 62.1
Dogu Karadeniz (0.00 188 653 81.1 90.8 62.3
Kuzeydogu Anadolu (3.5) 7.8 46.0 779 863 57.8
Ortadogu Anadolu (0.00 13.1 513 67.0 84.1 55.7
Giineydogu Anadolu 0.0 1.7 297 511 850 49.7
Egitim
Egitimi yok/ilk. bitirmemis 1.5 107 427 681 824 61.2
ilkokul 2.4 276 659 838 841  66.4
Ortaokul 0.0 9.0 63.0 83.2 (91.4) 44.0
Lise ve Uzeri 54 204 682 834 * 44.9
Hanehalki refah dizeyi
En dustk 0.0 9.3 52.7 682 800 57.3
Dustk 05 127 574 79.2 874 57.6
Orta 1.8 202 622 86.7 81.6 57.6
Yiksek 82 179 66.7 820 863 56.0
En yiksek 3.7 268 735 863 94.1 56.0
Toplam 33 194 64.1 81.0 839 56.8

Not: Tiipleri baglanmig kadinlar baska gocuk istemiyor olarak siniflandiriimuistir.

" Yagayan gocuk sayisina arastirma sirasindaki gebelikler de dahildir.

*Agirliksiz gozlem sayisi 25'in altindadir.

Parantez icinde gosterilen bulgularin agirliksiz gozlem sayisi 25 ile 49 arasindadir.
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Beklenildigi gibi, dogurganligi simrlandirma istegi tim alt gruplarda yasayan ¢ocuk
sayisi ile birlikte artmaktadir. Genel olarak, cocuk sahibi olmayi sonlandirmay: isteyen
kadinlarin oram, kentlerde ve kirsal aanlarda yasayan kadinlarda birbirine cok yakindir
(sirasiyla yuzde 56 ve yizde 61). Kuzey bolgesinde (ylzde 63) yasayan kadinlarda
dogurganliklarini sinirlamaiistegi en yuksek iken Dogu bélgesinde (yUzde 53) ise en dusuktar.

Egitim ile gocuk sahibi olmay:1 sonlandirmaistegi arasinda ters yonde bir iligki oldugu
bilinmektedir. Bu durum daha ¢ok yiksek egitimli kadinlarin daha geng ve de aile kurma
surecinin basinda olmalarindan kaynaklanmaktadir. TNSA-2013 sonucglart bu Orintiyle
uyumludur, dogurganliklarint sonlandirmay: isteyen kadinlarimin orami, egitim duzeyinin
artmasiyla dismektedir. Dolayisiyla, ilkokulu bitirmis halen evli kadinlarin yizde 66’ s daha
fazla gocuk sahibi olmak istemez iken bu oran ortaokulu bitirenler arasinda yizde 44 tur.
Benzer bir 6rintl, TNSA-2003 ve TNSA-2008’ de de gozlenmistir.

Genel olarak, dogurganligr sonladirma istegi refah dizeyindeki artisa paralel olarak
artmaktadir. Bu iliski Ozellikle bir veya iki gocuk sahibi kadinlar igin daha belirgindir. En
dustk refah dizeyindeki hanelerde yasayan ve tek cocuk sahibi kadinlarin ytzde 9'u
dogurganliklarim sonlandirmak isterken, bu oran en yiksek refah dizeyindeki hanelerde
yasayan ve yine tek gocuk sahibi olan kadinlar arasinda yuizde 27’ ye ¢cikmaktachr. Iki cocuk
sahibi kadinlara bakildiginda, en dustk refah dizeyindeki kadinlarin ylzde 53 Unin, en
yuksek refah dizeyindeki kadinlarinsa yizde 74 0nin dogurganliklarini  sonlandirmak
istedikleri gorulmektedir.

8.2  AilePlanlamas Hizmetlerine Olan Talep

Gebeligi onleyici yontem kullammmina yonelik potansiyel talep ve bu konudaki
hizmetlere ihtiyac duyan kadinlarin belirlenmesi aile planlamasi programlarinin en temel ilgi
alanlarindan birisidir. Baska bir ¢ocuk sahibi olmadan 6nce beklemek isteyen (dogumlarin
arasim agma ihtiyacl) ya da artik baska cocuk sahibi olmak istemeyen (dogurganligi
sonlandirma ihtiyaci) ve gebeligi Onleyici herhangi bir yontem kullanmayan dogum
yapabilme yetisine sahip halen evli kadinlarin karsilanmamis aile planlamast ihtiyaci
icerisinde olduklar1 dusunilmektedir. Hamile kadinlar da, eger gebelik daha sonraki bir
zamanda istenmis veya hi¢ istenmemisse, dogumlarin arasint agmak veya dogurganliginm
sonlandirmak igin karsilanmams aile planlamas: ihtiyaci kapsaminda degerlendirilmislerdir.
Benzer sekilde, yeni dogum yapmis kadinlar da eger son dogumlarini istememis veya daha
sonra istemislerse karsilanmamus aile planlamasi hizmeti kapsamina alinmiglardir. Baska bir
cocuk daha isteyip istemedikleri veya ne kadar zaman sonra istedikleri konusunda kararsiz
olan ve yontem kullanmayan kadinlar dogumlarinin arasint agmak igin karsilanmamis aile
planmas: ihtiyaci icinde olan gruba dahil edilmislerdir, clinkll bu kadinlarin yakin zamanda
cocuk sahibi olmak istediklerine veya daha fazla cocuk istemediklerine kesin olarak karar
verinceye kadar gebeligi onleyici bir yontem kullanmalari gerekmektedir. Halen herhangi bir
yontem kullanan kadinlar  ise  karsilanmis  aile  planlamas:  hizmeti  icinde
degerlendirilmektedir. Karsilanmamus aile planlamasi ihtiyaci olan kadinlar ile halen gebeligi
Onleyici bir yontem kullanan kadinlarin tamami  ftoplam aile planlamast talebini
olusturmaktadhrlar.
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Karsilanmamis aile planlamast ihtiyacinin tamm  zaman icerisinde ve farkl
Ulkelerdeki arastirmalar arasinda karsilastirma yapilmasini mumkin kilmak maksadiyla
yeniden g0zden gegcirilerek degistirilmistir. Tammda yapilan degisiklikler arasinda,
karsilanmamis ihtiyacin dizeyi Uzerinde en cok fark yaratan degisiklik takvim modull ile
toplanan gebeligi Onleyici yontem kullanimi  bilgisinin, bu modilin bitin Glkelerin
sorukagitlarinda yer almamasi nedeniyle disarida birakilmasidir. Bundan o©nce, takvim
modulUnin igerildigi arastirmalarda, gebeligi Onleyici yontem kullammi  basarisizlig
nedeniyle hamile olan veya dogum sonrasi gegici kisirlik yasayan kadinlar, son
gebelikleri/dogumlar: istenmemis veya daha sonra isteniyor olsa da karsilanmamis aile
planlamas: ihtiyac icerisinde olarak degerlendirilmiyorlardi. Buna karsin, eger arastirmada
takvim moduliinde yontem basarisizligina dair bilgi toplanmiyorsa bittin hamile veya dogum
sonrasi gegici kisirlik yasayan ve son dogumlarint istemeyen veya daha sonra isteyen kadinlar
karsilanmamis aile planlamast ihtiyaci icinde degerlendiriliyorlardi. Karsilanmamis aile
planlamas: ihtiyacinin yeni tammu, her iki arastirma tipi ile de karsilastirilabilir olmasi
acisindan karsilanmamis aile planlamasi ihtiyac icerisinde olan kadinlar: belirlerken yontem
basarisizlig: bilgisini dikkate almamaktadir. Y dntem basarisizliginin hesaplamalarda disarida
tutulmas: yontem basarisizligi yasayan bazi kadinlarin karsilanmarmis aile planlamas ihtiyac
icerisinde degerlendirilmelerine neden oldugundan karsilanmamus ihtiyacin diizeyinde kiguk
bir artisa yol acacaktir. Sekil 8.2'deki bultin rakamlar yeni tammma gdre yeniden
hesaplanmistir, rakamlar arastirmalarin ana raporlarinda yayinlanan rakamlardan kuguk
farkliliklar gostermektedir.

Sekil 8.2, son 20 yilda Turkiye de karsilanmams aile planlamasi ihtiyacimn dizenli
bir dusme egilimi igerisinde oldugunu gostermektedir. Karsilanmams aile planlamasi
ihtiyacimn 2013 yilindaki diizeyi, 1993 yilindaki dizeyin yaklasik Ugcte biridir.

Sekil 8.2 Karsilanmamis aile planlamasi ihtivacindaki degisimler
15-49 yaglarindaki halen evli kadinlar arasinda yeni tanimiyla
kargilanmamig aile planlamasi ihtiyaci olanlarin yillara gére
ylzdeleri, Turkiye 2013

16 ~

15 14
14 -
12 -
o 10 .
] I I |

TNSA-1993  TNSA-1998  TNSA-2003  TNSA-2008  TNSA-2013

o NN b~ O

120 | Dogurganlik Tercihleri



Tablo 8.4 halen evli kadinlarin karsilanmis aile planlamasi ihtiyacina, karsilanmamis
aille planlamasi ihtiyacina ve toplam aile planlamas: talebinin dogumlarin arasint agma veya
dogurganligi sonlandirma ihtiyacina ve secilmis bazi temel ¢zelliklere gére yuzde dagilimin
vermektedir. Tablo ayrica karsilanmis talebin ylzdesini ve modern yontem ile karsilanan
talebin ylzdesini temel 6zelliklere gore vermektedir. 15-49 yaslarindaki halen evli kadinlarin
ylzde 79 unun aile planlamasi hizmetine talebi olup, yizde 93 Unin bu talebi karsilanmustir.
Talebin yuzde 60’1 modern yontem ile karsilanmistir. Dogurganligi sonlandirma ihtiyacindan
dogan talep, dogumlarin arasim agmaya duyulan talebin iki katindan fazladir (sirasiyla ylzde
54 ve yuzde 26). Genel olarak Turkiye'de halen evli kadinlarin yizde 6'simn aile
planlamasina yonelik hizmet ihtiyaclart karsilanmamustir ki bunun ytizde 3't dogurganlig:
sinirlama, ytizde 3' Ui de dogumlarin arasint agmak amagclidhr.

Beklendigi gibi, dogumlarin arasim agmak isteyenlerin karsilanmamis ihtiyaci geng
kadinlarda, dogumlara son vermek icin karsilanmamis aile planlamasi ihtiyact ise ileri
yaslardaki kadinlar arasinda daha fazladir. Kirsal alanlarda yasayan kadinlarda karsil anmamis
aile planlamasi ihtiyaci kentlerde yasayan kadinlara gore daha yuksektir (sirasiyla yizde 8 ve
ylzde 5). Bolgeler arasinda en dustk karsilanmamus aile planlamasi ihtiyaci Bati1 bdlgesinde
(yUzde 4) iken en yuksek ihtiyagc Dogu bolgesindedir (yUzde 12). Benzer sekilde NUTS 1
bolgelerinde karsilanmamis aile planlamas: ihtiyaci, Bati Anadolu'daki yluzde 3 ile
Gineydogu Anadolu’ daki yizde 12 arasinda degismektedir. Karsilanmams aile planlamasi
ihtiyact egitim ve refah duzeyi en disik hanelerde yasayan kadinlar arasinda en yuksek
duzeydedir.
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Tablo 8.4 Aile planlamasi hizmetlerine olan ihtiyac ve talep

15-49 yaslarindaki halen evli kadinlarin karsilanmamus aile planlamasi ihtiyacina, karsilanmis aile planlamasi hizmetlerine, toplam aile planlamasi
talebine ve gebeligi 6nleyici yontem ihtiyacina iligskin karsilanmug talebe ve temel 6zelliklere gore yiizdesi, Tirkiye 2013

Karsilanmamus aile Karsilanmug aile Toplam aile planlamasi
planlamasi ihtiyac planlamasi ihtiyaci talebi’ Talebi modern
Ara Son Ara Son Ara Son Talebi yontemlerle
acmak vermek acmak vermek agmak vermek kargilananlarin kargilananlarin - Kadin
Temel 6zellikler icin icin  Toplam igin icin  Toplam icin icin  Toplam  yiizdesi? yiizdesi? sayisi
Yas
15-19 12.4 0.0 12.4 448 2.1 46.9 57.2 2.1 59.3 79.0 29.7 111
20-24 7.3 2.2 9.6 45.8 9.8 55.6 53.2 12.0 65.2 85.3 46.3 619
25-29 4.6 2.4 7.0 43.8 26.9 70.7 48.4 29.3 77.7 91.0 56.9 1,166
30-34 2.6 2.7 5.3 32.4 47.2 79.6 35.0 499 84.9 93.8 61.6 1,394
35-39 1.3 3.1 4.4 13.6 70.5 84.0 14.9 73.6 88.5 95.0 66.8 1,351
40-44 0.3 4.7 5.1 3.3 76.5 79.8 3.6 81.3 84.8 94.0 62.4 1,127
45-49 0.1 5.0 5.1 0.9 58.1 59.0 1.0 63.1 64.1 92.0 54.8 888
Yerlesim yeri
Kent 2.3 2.9 5.2 24.6 50.1 74.7 26.9 53.0 79.9 93.4 61.7 5,341
Kir 3.6 4.8 8.4 16.2 52.3 68.5 19.8 57.1 77.0 89.0 52.0 1,314
Bélge
Bati 1.8 2.5 4.2 22.7 53.0 75.7 24.5 55.5 79.9 94.7 58.8 2,864
Giiney 3.4 2.9 6.3 19.8 51.0 70.8 23.2 53.9 771 91.8 62.0 856
Orta 2.2 2.5 4.7 27.0 51.8 78.8 29.2 54.3 83.5 94.4 67.5 1,391
Kuzey 1.8 3.2 5.0 19.2 56.3 75.4 21.0 59.4 80.4 93.8 52.6 445
Dogu 4.9 6.8 11.6 22.3 39.8 62.2 27.2 46.6 73.8 84.2 53.1 1,100
NUTS 1 Bolgeleri
Istanbul 1.6 2.8 4.3 24.7 50.0 74.8 26.3 52.8 79.1 94.5 58.6 1,330
Bati Marmara 1.3 3.8 5.1 17.4 57.0 74.4 18.8 60.8 79.5 93.5 54.0 275
Ege 2.1 1.7 3.8 21.5 55.3 76.8 23.6 57.1 80.7 95.2 61.9 869
Dogu Marmara 2.0 2.2 4.2 22.8 54.1 76.9 24.8 56.3 81.1 94.8 57.1 627
Bati Anadolu 1.6 1.4 2.9 325 50.6 83.1 34.0 51.9 86.0 96.6 74.7 671
Akdeniz 3.4 2.9 6.3 19.8 51.0 70.8 23.2 53.9 77.1 91.8 62.0 856
Orta Anadolu 2.9 4.4 7.3 20.1 53.3 73.4 23.0 57.8 80.8 90.9 61.7 344
Bati Karadeniz 2.3 3.4 5.6 20.0 55.3 75.2 22.2 58.6 80.9 93.1 56.2 378
Dogu Karadeniz 2.6 2.9 5.4 19.7 56.0 75.6 22.2 58.9 81.1 93.3 50.5 206
Kuzeydogu Anadolu 4.4 6.4 10.8 20.7 47.4 68.2 25.1 53.9 79.0 86.3 54.0 173
Ortadogu Anadolu 4.8 7.0 11.7 22.3 41.6 63.9 27.1 48.6 75.7 84.5 49.2 292
Giineydogu Anadolu 5.0 6.8 11.8 22.8 37.0 59.7 27.8 43.7 71.6 83.5 54.7 635
Egitim
Egitimi yOk/ilk. bitirmis 3.9 6.3 10.2 14.4 48.1 62.5 18.3 54.4 72.7 86.0 50.1 1,019
ilkokul 1.6 3.6 5.2 15.4 61.4 76.8 17.0 65.0 82.0 93.7 59.4 2,956
Ortaokul 4.0 2.1 6.1 34.1 37.7 71.7 38.1 39.8 77.8 92.1 56.5 934
Lise ve Gzeri 2.7 1.7 4.4 34.7 40.5 75.1 37.4 42.1 79.5 94.5 67.5 1,746
Hanehalki refah diizeyi
En distk 4.5 5.7 10.2 16.7 47.4 64.1 21.2 53.1 74.3 86.3 51.3 1,038
Diistik 3.2 3.9 7.1 20.7 49.9 70.5 23.9 53.7 77.6 90.9 54.3 1,299
Orta 2.5 3.5 6.0 24.8 51.1 75.8 27.2 54.6 81.8 92.7 57.7 1,366
Yiiksek 2.2 1.9 4.1 24.7 52.6 77.3 27.0 54.4 81.4 95.0 63.5 1,433
En yiksek 1.2 2.3 3.5 25.6 50.9 76.5 26.8 53.1 80.0 95.7 68.2 1,519
Toplam 2.6 3.3 5.9 229 50.5 73.5 25.5 53.8 79.3 92.6 59.8 6,655

Not:Bu tablodaki rakamsal veriler Bradley ve digerleri (2012) tarafindan revize edilmis karsilanmamus aile planlamasi ihtiyaci tanimina uygun olarak
hesaplanmistir.

" Toplam talep karsilanmig ve karsilanmamis aile planlamasi toplamudir.

? Talebi kargilananlarin ytizdesi, kargilanmig talebin toplam talebe bélinmesi ile elde edilmistir.

3 Modern yontemler tiiplerin baglanmasi, erkegin kanallarinin baglanmasi, hap, RIA, enjeksiyon, implant, erkek ve kadin kondom ve emzirme
yontemlerini kapsar.
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8.3  Ideal Cocuk Sayis

Bu boéltime kadar olan kissmda cevaplayicinin sahip oldugu cocuklarinin sayisi dikkate
alinarak gelecege yonelik istekleri Uzerinde durulmustur. TNSA-2013'te, mevcut aile
bUyUklGgline cok fazla bagli kalmadan kadinlara sahip olmak istedikleri ideal cocuk sayisina
iliskin sorular sorularak dogurganlik tercihlerine dair bilgiler elde edilmeye calisilmstir.
Toplam idea cocuk sayisim belirlemek icin kadinlara, aile kurma sirecinin en basina
donebilselerdi kag cocuk sahibi olmak istedikleri sorusu yoneltilmistir. Bu soru, kadinlarin
sahip olduklar aile buyukliginden bagimsiz olarak soyut distunmelerini gerektirdigi icin
cevaplanmast oldukga zor bir sorudur. Bunun igin, hi¢ cocugu olmayan kadinlara eger tam
istedikleri sayida cocuk sahibi olabilmeleri mimkin olsaydi hayatlari boyunca kag cocuk
sahibi olmay1 isteyecekleri sorulmustur. Cocugu olan kadinlara ise, cocuklari olmadigi
gunlere donebilselerdi ve istedikleri cocuk sayisim secme sanslarini olsaydi sahip olmak
istedikleri cocuk sayisi sorulmustur.

Genellikle, sahip olunan cocuk sayisiyla ideal cocuk sayisi arasinda yakin bir iliski
oldugu gozlenmektedir. Bunun iki farkli nedeni olabilir. Birinci neden, genis aile isteyen
kachnlarin diger kadinlara gore daha fazla cocuk sahibi olmaya egilim gostermeleridir. ikinci
neden ise, kadinlarin sahip olduklart ¢cocuk sayisina gore ideal ¢ocuk sayilarinm rasyonalize
ederek gercekte oldugundan daha yiksek soylemeleridir. Kalabalik aileleri olan kadinlar
ortalama olarak c¢ekirdek aileye sahip olanlardan yasca daha buyuk olduklar: icin 20 veya 30
yil evvel edinilen tutumlar nedeniyle daha yuksek ideal aile buyUklUkleri belirtmeleri olasidir.
Ideal gocuk sayisinin belirlenmesinde bir miktar rasyonalize etme ihtimali olmasina karsin,
ideal cocuk sayisi icin cevaplayicilar cogu zaman hayattta olan ¢ocuklarinin sayisindan daha
dusUk bir say1 soylemislerdir.

Tablo 8.5 tim kadinlarin, evlenmis kadinlarin ve halen evli kadinlarin sahip olduklar:
yasayan cocuk sayisina gore ideal cocuk sayisinin ve ortalama ideal ¢ocuk sayisinin
dagilimim gostermektedir. Hi¢ cocugu olmayan kadinlar disinda, gercekte sahip olunan cocuk
sayisi ile ideal ¢ocuk sayisi arasinda dogrusal bir iliski vardir. Cevaplayicilarin yizde 401 iki
cocugu ideal say1 olarak ifade ederken, kadinlarin sadece yiizde 25'i dért ve daha fazla sayida
cocugu ideal olarak gormektedir. Ortalamaideal ¢ocuk sayisi tim kadinlar, evlienmis ve halen
evli kadinlar icin sirasiyla 2.7, 2.8 ve 2.9'dur. Dért veya daha fazla cocugu olan kadinlarda
ortalama ideal cocuk sayisi 3.7 iken bu say1 hi¢ ¢cocugu olmayan veya bir ¢ocuga sahip
kadinlarda 2.5'tir. Evli kadinlar arasinda, ortalama ideal cocuk sayisi 6nceki arastirmalara
nazaran bir miktar artmistir (TNSA-1993'te 2.4, TNSA-1998, TNSA-2003 ve TNSA-2008' de
2.5, TNSA-2013'te 2.9).
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Tablo 8.5 Yasayan cocuk sayisina gore ideal cocuk sayisi

15-49 yaglarindaki tim kadinlarin, evlenmis kadinlarin ve evli kadinlarin yasayan
gocuk sayilarina gore ideal gocuk sayilarinin ytizde dagilimi ve ortalama ideal
gocuk sayilari, Tiirkiye 2013

Yasayan cocuk sayisi'

ideal cocuk sayisi 0 1 2 3 4+  Total
0 1.4 1.0 0.6 0.2 1.2 0.8
1 9.2 8.6 5.0 55 1.7 5.7
2 459 50.1 454 263 247 39.7
3 241 26.7  30.1 35.8 17.2 28.2
4 14.9 10.1 16.4 25.6 32.8 19.1
5 3.8 2.5 1.3 3.6 9.3 3.3
6+ 0.6 0.6 1.1 25 11.7 2.7
Sayisal olmayan cevap 0.1 0.5 0.2 0.5 1.4 0.5
Toplam 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0
Sayi 562 1,448 2,651 1,405 997 7,063
Ortalama ideal gocuk sayisi?
Tam kadimlar 2.4 2.5 2.7 3.1 3.7 2.7
Kadin sayisi 3,217 1,441 2,647 1,398 983 9,686
Evlenmis kadinlar 2.6 2.5 2.7 3.1 3.7 2.8
Evlenmis kadin sayis 561 1,441 2,647 1,398 983 7,030
Evli kadinlar 2.6 2.5 2.7 3.1 3.7 2.9
Evli kadin sayisi 497 1,325 2,529 1,330 943 6,623

! Yasayan gocuk sayisina aragtirma sirasindaki gebelikler de dahildir.
2 Ortalamalara sayisal olmayan cevaplar dahil edilmemistir.

Tablo 8.6, tim kadinlar icin ortalama ideal ¢ocuk sayilarini yasa ve secilmis temel
Ozelliklere gore gostermektedir. Ortalama ideal ¢ocuk sayisi yas ile birlikte 6nemli derecede
farklilik gostermemektedir. Ortalama ideal cocuk sayisinda yerlesim yerine gére cok az
farklilik gorulmektedir. Kirsal alanlarda ideal gocuk sayisi, kentlere gore ¢ok az yuksektir.
Ancak, bolgeler arasinda buyiUk farkliliklar s6z konusudur. En distk ortalama ideal ¢ocuk
sayisi, Kuzey ve Orta bolgelerine ait iken (2.5 cocuk) en yiksek deger Dogu bolgesindedir
(3.2 gocuk). Ortalama idea cocuk sayisi egitim ve refah dizeyi ile ters yonde iliskilidir. Hig
egitimi olmayan veya ilkogretimi tamamlamamis kadinlarla lise veya tzeri egitim almis
kadinlarin ideal cocuk sayilar arasindaki fark yaklasik 1 cocuktur. Refah diizeyi yiksek olan
Uc grupta yer alan kadinlarin ortalamaideal cocuk sayilar: distk refah diizeyindeki gruplarda
yer alan kadinlardan daha azdir.
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Tablo 8.6 Ortalama ideal cocuk sayisi

15-49 yaslarindaki tim kadinlarin temel 6zelliklere gore ortalama ideal gocuk sayilari, Tirkiye 2013

Yas

Kadin
Temel ozellikler 15-19  20-24  25-29 30-34 35-39 40-44 45-49 Toplam  sayis'
Yerlesim yeri
Kent 2.3 2.7 2.6 2.7 2.8 2.8 3.0 2.7 7,865
Kir 2.5 2.7 2.8 2.9 2.9 3.0 3.0 2.8 1,821
Bolge
Bati 2.4 2.6 2.6 2.6 2.7 2.7 2.7 2.6 4,143
Guney 2.5 2.8 2.8 3.0 3.1 3.2 3.3 2.9 1,226
Orta 2.1 2.4 2.3 2.5 2.6 2.5 2.7 2.5 1,992
Kuzey 2.2 2.2 2.4 2.5 2.7 2.7 2.9 2.5 653
Dogu 2.7 3.1 3.1 3.4 3.5 3.6 3.9 3.2 1,672
NUTS 1 Bolgeleri
istanbul 2.4 2.8 2.8 2.8 2.9 3.0 2.8 2.8 1,943
Bati Marmara 2.0 2.0 2.2 2.3 2.2 2.3 2.2 2.2 393
Ege 2.4 2.4 2.5 2.2 2.6 2.5 2.6 2.5 1,238
Dogu Marmara 2.3 2.7 24 27 25 26 3.1 2.6 928
Bati Anadolu 2.0 2.3 2.3 2.5 2.7 2.5 2.8 2.4 963
Akdeniz 2.5 2.8 2.8 3.0 3.1 3.2 3.3 2.9 1,226
Orta Anadolu 2.2 2.5 2.4 2.4 2.6 2.8 2.8 2.5 479
Bati Karadeniz 2.1 2.2 2.3 2.5 2.5 2.5 2.6 2.4 539
Dogu Karadeniz 2.3 2.3 2.5 2.5 3.0 2.7 3.2 2.6 306
Kuzeydogu Anadolu 2.4 2.5 3.0 2.8 3.1 3.4 3.3 2.9 259
Ortadogu Anadolu 2.5 2.9 2.8 3.2 3.3 3.1 3.8 3.0 457
Guineydogu Anadolu 2.8 3.4 3.2 36 37 39 4.2 3.4 956
Egitim
Egitimi yok/ilk. bitirm. 3.0 3.4 3.2 3.4 3.5 3.4 3.6 3.4 1,141
ilkokul 2.8 2.8 2.8 2.8 2.8 2.8 2.8 2.8 3,360
Ortaokul 2.3 2.7 2.6 2.5 2.9 2.6 3.0 2.5 2,163
Lise ve lzeri 2.4 2.5 2.4 2.5 2.7 2.6 2.7 2.5 3,022
Hanehalki refah diizeyi
En dugtik 2.7 2.9 3.1 3.1 3.3 3.2 3.3 3.1 1,437
Duastk 2.5 29 2.8 3.0 3.0 2.9 3.0 2.9 1,907
Orta 2.4 2.7 2.5 2.8 2.7 2.9 2.8 2.7 2,028
Yiiksek 2.4 2.6 2.6 2.6 2.7 2.8 3.1 2.7 2,110
En yﬂksek 2.0 2.4 2.4 2.4 2.8 2.7 2.8 2.5 2,204
T0p|am 2.4 2.7 2.7 2.7 2.9 2.9 3.0 2.7 9,686

" Yalnizca sayisal cevap veren kadinlar kapsar.
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84  Dogumlarin Planlanma Durumu

TNSA-2013'te planlanmayan ve istenmeyen dogumlari belirlemek icin kadinlara
arastirma tarihinden 6nceki son bes yil icinde dogmus olan tim ¢ocuklarimn gebelikleri icin
ve halen gebe olan kadinlara da mevcut gebelikleriyle ilgili olarak her bir gebeligin istenen
zamanda gerceklesmis (“planlanan”) bir gebelik mi, daha sonra olmas: tercih edilen bir
gebelik mi, yoksa istenmemis bir gebelik mi oldugu sorulmustur. Bu sorulara verilen
cevaplar, ciftlerin dogurganliklarimi ne kadar basariyla kontrol edebildiklerinin gucli bir
gostergesidir. Bunlara ek olarak, bu veriler istenmeyen dogumlarin dogurganlik tzerindeki
etkisinin degerlendirilmesinde de kullanilabilir.

Dogurganligin planlanmasi ile ilgili sorular oldukca zorlayicidir. Cevaplayicidan son
bes yil icerisindeki slire boyunca bir veya birden fazla noktadaki isteklerini dogru bir sekilde
hatirlamalar: ve onlar1 net ve dirist bir sekilde beyan etmeleri beklenmistir. Rasyonellestirme
tehlikesi daima sdz konusu olmustur; baslarda istenmeyen bir gebelik daha sonra cok sevilen
bir cocuk olabilir. Bu muhtemel algilama, hatirlama ve gergegi sdyleme sorunlarina karsilik
cesitli arastirmalarin sonuclari, dogumlarin planlanma durumuna yonelik sorulara verilen
cevaplarin olduk¢a makul oldugunu ve cevaplayicilarin istenmeyen ya da daha sonra istenen
gebelikleri soylerken samimi olduklarim gostermistir. Hi¢c sUphesiz dogum sonrasi
rasyonellestirme ortaya cikmaktadir ve dolayisiyla, istenmeyen dogumlarin gergekte
oldugundan daha az yansitilmasi bu yaklasimda sz konusu ol maktadhr.

Tablo 8.7’ de dogum sirasina ve annenin dogum sirasindaki yasina gore arastirmadan
onceki bes yil icerisindeki dogumlarin ve halen devam eden gebeliklerin istenmesi, daha
sonra istenmesi veya hi¢ istenmemesi durumuna iliskin yizde dagilimi verilmektedir. Genel
olarak, arastirma tarihinden dnceki son bes yillik donem igerisinde gergeklesen dogumlarin
ylzde 74’ U istenen zamanda gerceklesmis, ylzde 11'inin daha sonra olmasi tercih edilmis ve
yuzde 130 de istenmemistir. TNSA-2008'de ylzde 18 olan istenmeyen dogumlarin
ylzdesinde dusUs gozlenmistir.

Tablo 8.7, dogum sirast blyidikce istenmeyen dogumlarin oramimin ¢cok hizli bir
sekilde arttigim gostermektedir. Dordincti veya daha sonraki siradaki dogumlarin yizde 40’1
istenmeyen gebeliklerin sonucu iken bu durum ilk dogumlarin yuzde 2's igin gegerlidir.
Diger taraftan, daha sonra olmasi tercih edilen dogumlarin orani ile dogum sirasi arasinda ters
U-bicimli bir iliski sbz konusudur. Istenmeyen dogumlarin yiizdes annenin dogumdaki
yasimn artmasiyla birlikte yukselmektedir. Y aslar1 20-24 arasinda olan kadinlarda istenmeyen
dogumlarin oram sadece yiuzde 7 iken 40 yas ve Uzeri olan kadinlarda bu oran yizde 42’ ye
kadar cikmaktadir. Daha sonra istenen dogumlarin orani, 20 yasindan geng kadinlar arasinda
en yuksek seviyede iken 30 yas ve Uizeri kadinlarda belirgin olarak azalmaktadir.
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Tablo 8.7 Dogurganligin planlanmasi

15-49 vyaslarindaki kadinlarin arastirma tarihinden o6nceki bes yil iginde gergeklesen
dogumlarin (arastirma sirasindaki gebelikler dahil) planlanma durumunun, dogum sirasina ve
annenin dogumdaki yasina gore ytizde dagilimi, Turkiye 2013

Dogumun planlanma durumu

Dogum sirasi ve Daha sonra Dogum
dogumda anne yasl istemisti isterdi istememigti Cevapsiz  Toplam  sayisi
Dogum sirasi
1 90.6 6.0 1.6 1.7 100.0 1,292
2 75.7 15.6 6.6 2.2 100.0 1,281
3 59.1 14.7 22.8 3.5 100.0 629
4+ 49.0 9.3 40.2 1.5 100.0 555
Dogumda anne yasgi
<20 80.5 15.8 3.2 0.4 100.0 262
20-24 79.8 12.0 6.6 1.6 100.0 974
25-29 75.4 12.8 9.4 2.4 100.0 1,218
30-34 70.5 9.2 18.3 1.9 100.0 878
35-39 63.7 7.2 26.2 3.0 100.0 359
40+ 50.3 0.0 41.8 7.9 100.0 58
Toplam 74.1 11.2 12.5 2.1 100.0 3,757

8.5 Toplam Istenen Dogur ganlik

Istenmeyen dogurganligin boyutunu belirlemenin bir baska yolu da toplam istenen
dogurganlik hizi (TIDH) ile toplam dogurganiik hizimin (TDH) Karsilastirilmasidir. Toplam
istenen dogurganlik hizi teorik olarak, butin istenmeyen dogumlarin gebeliklerinin
Onlenebilmis oldugu bir durumda dogurganlik dizeyinin tahmin edilmesidir. Toplam istenen
dogurganlik hizi, BOlum 4'te anlatilan toplam dogurganlik hizina benzer bir sekilde
hesaplanmaktadir. Toplam dogurganlik hizindan tek farki, istenmeyen dogumlar olarak
siniflandirilan dogumlarin paydan cikarilmasidir. Bunun igin, cevaplayicimin ideal gocuk
sayisi olarak belirttigi sayinin Uzerindekiler istenmeyen dogum olarak tammlanmaktadir.
Toplam istenen dogurganlik hizi, dogurganligin dizeyi ile ilgili baska bir gostergedir ve
kadinlarin 50 yasina kadar, son ¢ yilda gergeklesen istenen dogurganlik hizlarimin gecerli
olmast durumunda sahip olacaklari ¢ocuk sayisi olarak yorumlanabilir. Eger annenin
gebeliginin baslangicinda yasayan cocuk sayisi, arastirma sirasinda beyan ettigi ideal gocuk
sayisindan daha az ise, o dogum isteniyor olarak kabul edilmektedir.

Ideal aile buyukltgu ile istenen dogurganhik hizi arasinda fark vardir. Istenen
dogurganlik hiz1 icin gozlenen dogurganlik diizeyi baslangic noktasidir ve gergek TDH’ ndan
kesinlikle daha yiksek olamaz. Ideal aile biyiklugu ise toplam dogurganlik hizindan daha
fazla olabilir ve genellikle de canli dogum sayisimin Uzerindedir. Bu yapisiyla istenen
dogurganlik hizimn hem avantgjlan hem de dezavantgjlari bulunmaktadir. Istenen
dogurganlik hizi, dogum yapabilme yetisindeki eksiklik nedeniyle istedikleri sayida gocuk
sahibi olamayan ve istenen aile biytkltgine ulasamayan kadinlar1 dikkate aldig: icin daha
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gercekci bir gostergedir. Ancak, bu gostergenin yorumlanmasindaki zorluk ve diger tiim kesit
gostergeleri gibi mevcut dogurganlik diizeyi Uzerindeki gegici etkilere karsi hassas olmasi
nedeniyle dezavantajlar: vardir.

Tablo 8.8, Turkiye' de toplam istenen dogurganlik hizimin 1.9 oldugunu gostermektedir
ki bu da gercek toplam dogurganlik hizi olan 2.3 ¢ocuktan ylzde 17 daha azdir. Bir baska
deyisle, eger tim istenmeyen dogumlar 6nlenebilmis olsaydi, TDH gbzlenen dogurganlik
diizeyinden 0.4 cocuk daha dustk olacakti. Gergek dogurganlik hizi ile istenen dogurganlik
hiz1 arasindaki en buyuk fark, distk refah diizeyine sahip, Dogu bdlgesinde yasayan, egitimi
olmayan ve kirsal aanlardaki kadinlarda sz konusudur. Ote yandan, en yiiksek refah
dizeyine sahip kadinlar ile ortaokul ve Uzeri egitimi olan kadinlarda iki gosterge
arasindasindaki farklilik en azdir.

Tablo 8.8 istenen dogurganlik hizlari

Temel ozelliklere gore arastirma tarihinden onceki tg yil
igindeki toplam istenen dogurganlik hizi ve toplam
dogurganlik hizi, Tirkiye 2013

Toplam
istenen Toplam
dogurganlk dogurganlik

Temel ozellikler hizi hizi
Yerlegim yeri

Kent 1.8 2.2

Kir 2.2 2.7
Bolge

Bati 1.7 1.9

Giney 2.1 2.5

Orta 1.6 1.9

Kuzey 1.9 2.1

Dogu 2.5 3.4
Egitim

Egitimi yok/ilk. bitirmemis 2.8 3.8

ilkokul 2.3 2.8

Ortaokul 2.1 2.4

Lise ve Uzeri 1.5 1.7
Hanehalki refah duzeyi

En dustk 2.4 3.3

Diistik 2.2 2.6

Orta 1.9 2.3

Yiiksek 1.5 1.7

En ylksek 1.5 1.7

Toplam 1.9 2.3

Not: Hizlar arastirma tarihinden 6nceki 1-36 aylik donem igin 15-
49 yaslarindaki kadinlarin dogumlarindan hesaplanmistir. Toplam
dogurganlik hizlari Tablo 4.2'deki hizlardir.
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BEBEK VE COCUK OLUMLULUGU 9

lsmet Kog, llknur Yiiksel-Kaptanoglu ve Mehmet Ali Eryurt

Bu bolim, bes yas altindaki ¢ocuklarin olumlulik duzeyi, egilimi ve farkliliklarinin yan
sira, Turkiyedeki kadinlarin  yiksek riskli  dogurganlik davramsimn  yayginligin
tanmlamaktachr. Olumlultigl etkileyen bu bilginin sosyo-ekonomik ve demografik 6zellikler
ayriminda verilmesi, yiksek risk altindaki alt gruplarin tammlanmasina yardimer olmaktadir.
Bebek ve cocuk 6ltim hizlarina iliskin bilgi, Turkiyenin sosyo-ekonomik durumunu daha iyi
anlamaya katkida bulunmakta ve nifusun yasam kalitesini agikliga kavusturmaktadir. Bebek
ve gocukluk donemineiliskin 6limlulik dizeylerinin her ikisi de, siklikla sosyal kalkinmanin
genel gostergeleri ya da saglik durumunun 6zel gostergeleri olarak kullamimaktadir. Bu
nedenle ¢ocukluk donemine iliskin 6limlultk analizleri, gelecege yonelik Umit verici saglik
programlarinin yonlendirilmesinin belirlenmesi ve cocuklarin hayatta kalmasina yonelik
cabalarin gelistirilmesi icin yararlidir. Ayrica, cocukluk donemi 6lum hizi dlcimleri nifus
projeksiyonlari icin de yararlidir.

Binyil Kalkinma Hedefleri’nin énemli amaclarindan biri de bebek ve cocuk 6lumlerinin
2015 yilina kadar Ucte iki oraminda azaltiimasidir. Bu amacin gerceklestirilebilmes icin
dogumun egitimli bir saglik personeli tarafindan yaptiriimasi, sekiz énlenebilir hastaliga kars:
asilamanmin artirlmast ve kadinin statisiinin egitimle ve is yasamina katilim arttirilarak
yukseltilmesi 6ngorilmektedir. Bu anlamda, TNSA-2013 sonuglari zamanlama olarak bazi
onemli ulusal politikalarin bu temel Binyil Kakinma Hedefine ulasilmasindaki etkisini
degerlendirmekte buyuk bir Gneme sahiptir.

9.1  Veri Kalitesinin Degerlendirilmesi

Bu boélimde sunulan 6lim hizlar®, kadin sorukagidinda yer alan dogum tarihgesi
boliminden toplanan bilgiler kullanilarak hesaplanmistir. Sorukagidinin bu bolimiinde 15-49
yas grubundaki kadinlara oOncelikle dogum yapip yapmadiklari ve eger yapmislarsa
kendileriyle birlikte ya da baska bir yerde yasayan kiz ve erkek ¢ocuklar ile 6len cocuklarinin
say1si sorulmustur. Bunlara ek olarak, kadinlardan ilk ¢ocuktan baslayarak kronolojik sirayla
cocuklarimin dogum tarihgeleri ile ilgili ayrintili bilgi vermeleri istenmistir. Bu kapsamda,
annelere dogumun cogul olup olmadigi, cocuklarin cinsiyeti, dogum tarihleri (ay ve il
olarak), hayatta olma durumlari, hayatta olan cocuklarin arastirma tarihindeki yaslari ve
hayatta olmayan cocuklarin 6lim yaslar1 sorulmustur. Olim yas1 bilgisi, yasaminin ilk ay

'Bu bolimde hesaplanan 6ltim olasiliklarinin detayl: bir anlatimi Rutstein’de (1984) bulunabilir. Bu béltimdeki oltmltiltik
gostergeleri, iz degil, klasik hayat tablosu yontemi ile hesaplanan gergek olasiliklardir. Oliim olasiliklarinin hesaplanmasi siirecinde
oncelikle herhangi bir donemdeki 6lumler ve dlimlere maruz cocuklar 0, 1-2, 3-5, 6-11, 12-23, 24-35, 36-47, and 48-59 aylik yas
araliklarina gore tablolastirilmislardir. Daha sonra, yas-araligina-0zel hayatta kalma olasiliklari hesaplanmistir. Son olarak, yas-
araigina-0zel hayatta kalma olasiliklar: birbirleri ile carpilarak ve garpim sonuglar birden ¢ikarilarak daha genis yas araliklari icin
6lim olasiliklar: hesaplanmustir:

X+n

nox=1->" (1—qi)

i=x

Bebek ve Cocuk Oliimldiligi | 129



icinde 6len cocuklar icin gin olarak; ikinci yasindan 6nce 6len gocuklar icin ay olarak; 2 veya
daha sonraki yaslarda 6len cocuklar icin ise yil olarak alinmistir. Bu bolimde dogum tarihgesi
verisi kullanlarak hesaplanan bebek ve gocuk 6ltimt hizi dogrudan tahminleri sunlardir:

o Neonatal 6liim hizi, dogumdan sonraki bir ay iginde 6Ilme olasilig1

o Post-neonatal 6liim hizi, dogumdan sonraki bir aydan sonra, ancak bir yildan
once 6lme olasiligi

o Bebek 6liim hizi, dogumdan sonraki bir yil icinde 6lme olasilig

o Cocuk o6litm hiz1, birinci ve besinci dogum gunleri arasinda 6lme olasiligi

o Bes-yas alt1 6liim hizi, dogumdan sonraki bes yil icinde 6lme olasilig

Cocukluk donemi 6lUm hizlari, gocuk 6lim hizi harig, 1,000 canli dogumdaki 6lUm
sayisini ifade etmektedir. Cocuk 6lUm hizi ise, 1 yasina ulasmis 1,000 ¢ocuk arasindan 6len
cocuklarin sayisim vermektedir. Buna ek olarak, TNSA-2013'te kadinlara kuirtg), disik ve
0l dogumla sonuclanan gebeliklerine dair sorular sorulmustur. Bu bilgiler, unutma faktorini
en az dizeye indirebilmek icin arastirmadan onceki son bes yil icin toplanmustir. Ol
dogumlar ve yasamin ilk yedi gini icinde meydana gelen 6limlere iliskin bilgi, 1,000 6la
dogum ve canli dogumdaki 6li dogum erken neonatal 6lim sayisi olarak ifade edilen
perinatal 6lUm hizim hesaplamak icin kullamlmistir.

Dogum tarihgesinden elde edilen 6lumldlik tahminlerinin dogrulugu, hem 6rnekleme
varyans: hem de 6rnekleme dis1 hatalara baglidir. Ornekleme varyansi ve érnekleme hatalar
ayrnntil olarak EK C’de tartissimaktadir. Ornekleme dis1 hatalar, gocugun dogum yil1 ve 6lim
yasinin dogru bir sekilde beyan edilmesinin ve kaydedilmesinin yam sira 6len gocuklara
iliskin bilginin eksiksiz bir sekilde alinmasina baglidir. Dogumlarin ve 6lumlerin beyan
edilmemes dlumlulik tahminlerini; dogumlarin ve oOlumlerin tarihinin  kaydirilmas
olumlulige iliskin egilimleri etkileyebilir. Olim yasimn yanhs beyam ise élumlerin yas
yapisint bozabilir.

Dogumlara ve oluimlere iliskin retrospektif bilgi toplayan arastirmalarda karsilasilan
en ciddi drnekleme dis1 hata, arastirma sirasinda hayatta olmayan ¢ocuklarin dogumlarina ve
Olumlerineiliskin eksik beyanda bulunulmasidir. Bu raporun EK D bélimtnde sunulan c¢esitli
tablolar TNSA-2013'te ortaya ¢ikan buna benzer hatalarin analizi icin kullanlabilir.
Oltmlerin eksik beyarnin, genellikle erken neonatal donemde gergeklesen 6limler icin daha
yiksek oldugu varsayilmaktadir. Olimlerin beyan edilmemesi ya da bazi erken donem
olimlerinin 6lim yerine 6l0 dogum olarak beyan edilmesi, 6zellikle ¢ok c¢ocugu olan
kachnlarda ya da uzun siire 6nce meydana gelen 6limlerde sikga goriilmektedir. Oltimlerin
beyan edilmemesinin c¢ocukluk olumluligl Gzerindeki etkisini dlgmek icin iki gosterge
kullanmlmaktadir. Bunlardan birincisi yedi gin icinde meydana gelen 6limlerin bitiin neonatal
olumler igindeki ylzdesi; ikincis ise neonatal Olumlerin bitin bebek olimleri igindeki
ylzdesidir.

Dogumdan hemen sonra 6len bebeklerin daha uzun yasayan bebeklerden, cok onceki
donemlerde 6len bebeklerin ise yakin donemlerde 6len bebeklerden daha sik eksik beyan
edildigi varsayillmaktadir. Erken neonatal 6lumlerinin eksik beyan edilmesi, erken neonatal
olumlerinin neonatal dlumler icindeki payinin hi¢ beklenmeyen bir bicimde azamasi ile
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sonuclanacaktir. Ek D’de bulunan Tablo D.5 erken bebek olumlerinin 6lUm yas1 verisini
gostermektedir. TNSA-2013'te yasamin ilk yedi guntinde meydana gelen 6ltimlerin, toplam
neonatal oltimler igindeki payimin yiksek oldugu (son bes yillik donem igin yizde 81) ve
dolayisiyla eksik beyamn stz konusu olmadigi gortulmektedir. Erken neonatal ve postneonatal
olumlultk tahmini icin gozlem sayilanmin oldukca az oldugu gorulmektedir. Ozellikle alt-
gruplara gore tahminler dikkate alindiginda, gdzlem sayilart guvenilir tahminler elde etmek
icin yetersiz hale gel mektedir.

Dogumlarin dagiliminda gozlenen beklenmeyen bir 6runtt, eksik bildirimin ya da yas
beyanindaki hatalarin bir gosterges olabilir. EK D’de bulunan Tablo D.3 arastirmadan dnceki
son 15 yilda meydana gelen ve dogum yili bilgisi olmayan canli dogumlar: gostermektedir.
Bu dogumlarin yiizde 2'sinden azinda dogum yili bilgisi vardir, fakat dogum ay1 bilgis
eksiktir. Hem ay hem de yil bilgisi tam olarak alinamayan dogumlarin oram ise tim canl
dogumlarin yizde 1'inin de altindadir. Dogum tarihgesinde tespit edilen 6limlerin yaklasik
olarak yuzde 1'inin 6lUm yas1 beyan edilmemistir. Dogum ay1 ve yil1 bilgisin hayatta olmayan
cocuklar icin yasayan cocuklara kiyasa daha eksik iken (sirasi ile ylizde 82 ve yizde 98),
dogum tarihgesindeki tim dogumlar icin dogum ay1 ve yili neredeyse tam olarak beyan
edilmistir (EK D Tablo D.4). Dogum tarihinin eksik olarak beyan arastirma tarihinden geriye
dogru gidildikge artmaktadir. Bununla birlikte 2004 ve sonrasinda meydana gelen dogumlar
icin dogum tarihi tam olarak bildirilenlerin oram yizde 98'in Uzerinde olup, takvim
déneminin kapsandig1 2008 ve sonrasinda doganlar igin ise yiizde 100’ dir.

Belirli bir yasin altindaki ¢ocuklardan nufus ve saglik bilgilerinin  toplandig:
arastirmalarda yas kaydirmasi sik¢a karsilasilan bir durumdur. Bu durum, gendlikle
gorusmecilerin is yuklerini azaltmak igin son bes yilda dogan ¢ocuklarin dogum yilini, anne
ve cocuk sagliginailiskin bilgilerin toplandigi bu bes yillik donemin (TNSA-2013 igin Ocak
2008 ile arastirma tarihine kadar olan dénem) disina kaydirmalari ile gergeklesir. EK D’ de yer
aan Tablo D.4'te 2007 yilinda gorilen dogum sayisinin fazlaigi, donem disina bir
kaydirmanin yapildigir gostermektedir. Cocuklarin, 6zellikle de 6len gocuklarin, arastirmadan
onceki bes yillik donemin disina kaydirilmalari, arastirmadan 6nceki bes yil icin hesaplanan
cocukluk dénemine iliskin 6lumlUk seviyesinin 6lUm hizlarinin meveut durumdan daha disik
diizeyde hesaplanmasina neden olabilir. Olen gocuk sayisimin 2008-2010 déneminde 2005-
2007 doénemine gore daha az olmasi da dlen ¢ocuk sayisinin eksik beyan edilmis oldugunu
gostermektedir. Ancak, TNSA-2013' (in son bes yillik donemine 2008 yilindan sadece iki ayin
(Kasim ve Araik) dahil olmasi nedeniyle, dlen cocuklarin bes yillik dénemin disina
kaydirilmasimn 6lum hizlar: Gzerindeki etkisi gbz ardi edilebilir bir seviyededir.

Dogum tarihcesiyle ilgili olarak sikca karsilasilan bir diger sorun, dlimlerin belirli
yaslara, ozellikle de 12. aya yigiimasicir. Olum yas1 6lim hizlarimin hesaplandig: yas
araiklarimin arasinda kaydirma yapilirsa, bu hata 6lumlulik hizimn yas oruntilerinde
yanliliga neden olur. Ornegin, 1 yasina gelmeden 6len 1 cocugun bir yasinda ya da daha sonra
oldiginin beyan edilmesi, cocuk olumlultginin bebek 6lumlultgine gore daha yuksek
olarak tahmin edilmesine yol agacaktir. Bu tir hatalari Onlemek icin TNSA-2013'de
gorusmeciler, bir ayliktan kicuk o6len bebeklerin 6lim yasini gun, iki yasindan kicik dlen
bebeklerin 6lUm yasim ise ay olarak yazmalari konusunda egitim almuslardir. Ayrica,
gobrusmeciler 6luim yas1 1 yil yada 12 ay olarak beyan edilen 6lumler icin bebegin tam olarak
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12 ay1 bitirip bitirmedigi konusunda irdeleme yapmalar: icin de egitilmislerdir. EK D’de yer
alan Tablo D.6 arastirmadan onceki 20 y1l iginde gergeklesen 2 yas alti 6lumleri, 61Um ayina
gore gostermektedir. Sonuglar, 12. ve 18. aylarda bir yigilmayi, bu aylara komsu olan aylarda
ise eksikligi belirgin bir sekilde gostermektedir. Ancak, en gincel 6lUm hizlarimin
hesaplandigi yani arastirmadan Oonceki 5 yillik donem igin, 6lUm yaslarindaki yigilmanin
distk bir diizeyde oldugu gorulmektedir.

Dogum tarihges verilerinin glvenilirligine iliskin bir baska degerlendirme, bittin canl
dogumlar icin dogumda cinsiyet oranlarinin hesaplanmasidir. Bu oramin dogumda, 105 erkege
karsilik 100 kiz ¢cocuk dolayinda olmasi beklenir. EK D’deki Tablo D.4, dogum tarihgesindeki
tUm canli dogumlar arasinda cinsiyet orammnin 108 oldugunu gostermektedir. Bu oran, biyolojik
olarak beklenen 103-106 seviyesinden biraz daha yuksektir. Canli dogumda cinsiyet orani, 2009
yilindan 2013 yilina kadar, beklenenden yiksek olarak, ortalama 112 seviyesindedir. Daha
onceki doénemlerde dogumda cinsiyet oram 103 ve 114 arasinda dal galanmaktadhr.

9.2  Bebek ve Cocuk Oliimliiliigiindeki Diizeyler ve Egilimler

Tablo 9.1'de arastirma 6ncesindeki son Uc bes-yillik dénem icin bes yas atindaki
cocuklarin 6lumltltk hizlar verilmektedir. TNSA-2013 sonuclar, arastirmadan énceki son bes
yil igin (kabaca Araik 2008 ile Kasim 2013 arasindaki donem) bes yas alti 6lumlultgin 1,000
canli dogumda 15 oldugunu gostermektedir. Bu, Turkiye de her canli dogan 66 gocuktan 1'inin
besinci yas gunine ulasmadan 6lecegi anlamina gelmektedir. Bebek 6lim hizi 1,000 canli
dogumda 13, neonatal 6lum hiz1 ise 1,000 canli dogumda 7’ dir. Bu hizlar, erken ¢ocukluk
déneminde meydana gelen dltimlerin ylizde 87’ sinin yasamin ilk yilinda, yasamin ilk yilinda
meydana gelen oOlimlerin ise ylzde 47'sinin yasamin ilk ayinda meydana geldigini
gOstermektedir.

Tablo 9.1 Erken cocukluk donemi olimliliik hizlar

TNSA-2013, TNSA-2008 ve TNSA-2003'den onceki beser yillik dénemler icin neonatal, post neonatal,
bebek, cocuk ve bes yas alti 6lim hizlari

Post-
Neonatal neonatal Bes yas alti

Aragtirmadan onceki  Yaklagik referans  6lim hizi 6lim hizi Bebek 6lim  Cocuk 6lim  6lim hizi
yillar tarihi (NN) (PNN)' hizi (1g0)  hizi (4q1) (590)
TNSA-2013

0-4 2008-2013 7 6 13 2 15

5-9 2003-2008 11 11 22 4 25

10-14 1998-2003 19 8 26 5 32
TNSA-2008

0-4 2003-2008 13 4 17 6 24

5-9 1998-2003 17 16 33 9 41
TNSA-2003

0-4 1998-2003 17 12 29 9 37

"Bebek ve neonatal 6liim hizlari arasindaki farktan hesaplanmustir.

132 | Bebek ve Cocuk Olimliilijgii



Tablo 9.1'deki veriler, Turkiye de bebek ve ¢ocuk 6lim hizinda ¢cok hizli bir azalma
oldugunu gostermektedir. Bebek 6lum hizi, 2003-2008 (TNSA-2008) ve 2008-2013 (TNSA-
2013) yillart arasindaki bes yillik dénemde ylzde 24 azalmistir. Aym donemde, bes yas alti
olimltligl yuzde 38 azalmustir. TNSA-2013 oncesindeki son 10-19 yil icinde binde 9-10
diizeyinde duraganlik gosteren cocuk 6lum hizinin son bes yilda oldukca 6nemli bir oranda
azalmas: 6zellikle dikkat cekicidir.

Sekil 9.1 Cocukluk donemi oliimlilik hizlarindaki egilimler
TNSA-1993, TNSA-1998, TNSA-2003, TNSA-2008 ve TNSA-2013'ten
onceki bes yillik donemler icin tahminler
70
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TNSA-2003, TNSA-2008 ve TNSA-2013'ten elde edilen 6lim hizlarinin
karsilastirmasini veren Tablo 9.1, TNSA-2013'teki erken yas 6lUum hizlarimin daha onceki
arastirmalarin aym referans donemleri icin elde edilen hizlarla buyuk bir tutarlilik icinde
oldugunu gostermektedir. TNSA-2008 ve TNSA-2003'Un referans donemleri icin TNSA-
2013'ten hesaplanan erken yas 6lumlulik hizlar: ile 6neceki iki arastirmadan hesaplanan hizlar
arasindaki fark binde 5 diizeyinin de atinda kalmaktadir. Bu hesaplamalar, farkliliklarin géz
arch edilebilecek seviyede oldugunu ve son U¢ arastirmadan yapilan bagimsiz hesaplamalarin
oldukcga buytk bir tutarlilik icinde oldugunu gostermektedir. Bu durum bir kez daha, her ¢
arastirmanin erken donem 6lUm hizlarimin hesaplandigi dogum tarihgesi verilerinin yiksek
kalitesine dikkat cekmektedir. Hem TNSA-2013'ten gegcmis donemlere iliskin olarak elde
edilen bulgular hem de TNSA-2008 ve TNSA-2003 bulgular: ile yapilan karsilastirmalar,
Turkiye de son yillarda -6zellikle de son on yilda- bebek ve bes yas ati 6lim hizlarindaki
azalmanin ivme kazandiginm gostermektedir (Tablo 9.1 ve Sekil 9.1).

Bebek ve Cocuk Oliimldiligd | 133



9.3 Bebek ve Cocuk Oliimliiliigiindeki Farklilasmalar

Tablo 9.2, bebek ve cocuk oluimlerindeki farklilasmalar1 yerlesim yerine, bolgeye,
annenin egitimine ve hanehaki refamina gére vermektedir. Temel 0Ozelliklere gbre 6lim
hizlari, her bir kategoride yeterli gozlem sayisina ulasabilmek icin arastirmadan dnceki on
yillik dénem icin hesaplanmustir. On yillik referans doneminin kullamimasi, 6lUmlul ik
tahminlerinin guvenilirligini artirmis olmasina karsin, on yillik hizlarin kullamimasina bagl
ornekleme hatalarimin yuksek olmasi nedeniyle, bu sonuclarin, ihtiyatla yorumlanmasinda
yarar bulunmaktadhr.

Tablo 9.2 Sosyo-ekonomik dzelliklere gore erken cocukluk donemi
olumlilik hizlarn

TNSA-2013"ten 6nceki on yillik donemde temel ozelliklere gore
bebek ve bes yas alti 6liim hizlarn, Ttrkiye 2013

Bes yas alti
Bebek 6ltim olim hizi
Temel ozellikler hizi (1q0) (5g0)
Yerlesim yeri
Kent 16 18
Kir 22 26
Bolge
Bati 13 15
Giiney 21 26
Orta 15 15
Kuzey 13 15
Dogu 24 30
Egitim
Egitimi yok/ilk. bitirmemis 26 30
Ikokul 19 22
Ortaokul 16 16
Lise ve Uzeri 9 12
Hanehalki refah diizeyi
En dugtk 23 28
Diisiik 21 23
Orta 18 21
Yiiksek 16 16
En yiiksek 8 8
Toplam 17 20

Kentsel yerlesim yerlerinde 1000 canli dogumda 18 olan bes yas alti 6lim hizi, kirsal
yerlesim yerlerinde ylzde 31 daha yuksektir (1000 canli dogumda 26). Kentsel yerlesim
yerlerinde 1000 canli dogumda 16 olan bebek 6lim hizinin kirsal yerlesim yerlerindeki bebek
6lim hizindan (1000 canli dogumda 22) yiizde 27 daha disik oldugu gézlenmektedir. Olim
hizlar1 bolgesdl olarak da degisim gostermektedir. Olim hizlart biitiin yaslarda Dogu’da en
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yiiksek diizeydedir. Bes yas alt1 6liim hizlarina bakildiginda, Dogu’da (1000 canli dogumda 30)
bu hizin Bati’ya gore (1000 canli dogumda 15) yilizde 50 daha yiiksek oldugu goriilmektedir.

Tablo 9.3 Demografik 6zelliklere gore erken cocukluk donemi dliamliiliik

hizlari

Demografik 6zelliklere gore arastirmadan dnceki on yillik donemde bebek
ve bes-yas alti 6ltim hizlari, Tarkiye 2013

Bebek 6lim  Bes yas alti 6lim

hizi hizi

Demografik 6zellikler (190) (590)
Cocugun cinsiyeti

Erkek 15 18

Kadin 20 23
Annenin dogum sirasindaki yagi

<20 25 30

20-29 14 16

30-39 25 26
Dogum sirasi

1 17 19

2-3 15 19

4-6 22 25

7+ (32) 33)
Onceki dogum aralig’

<2yl 34 37

2yl 20 26

3yl 9 14

4+ vl 12 14
Dogumdaki agirhk?

Ktictik veya cok kiigtik 18 *

Ortalama veya daha bytk 8 NA

NA= Uygun degil

'ilk dogumlar dahil edilmemistir.

*Aragtirmadan 6nceki 5-yillik dénemi kapsamaktadir.
*Agirhksiz gozlem sayisi 25'ten daha azdir.

Genel olarak annenin egitim diizeyi ile gocugun oliim riski arasinda negatif bir iliski
bulunmaktadir. Ornegin, annesi egitimsiz ya da ilkokulu tamamlamams olan gocuklarmn
yasamin ilk yilindaki 6liim olasiliginin annesi lise ve daha yiiksek egitime sahip ¢ocuklardan
yaklasik olarak ii¢ kat daha fazla oldugu goriilmektedir (sirasi ile 1000 canli dogumda 26 ve 9).
Benzer sekilde, yasamin ilk bes yilinda, annesi egitimsiz ya da ilkokulu tamamlamamis olan
cocuklarin 6liim olasiliginin ise annesi lise ve daha yiiksek egitime sahip ¢ocuklardan iki kattan
daha yiiksek oldugu goriilmektedir (siras1 ile 1000 canli dogumda 30 ve 12). Beklenen bu
durum, egitimle birlikte annenin beslenme, dogurganliga ara vermek ya da sonlandirmak i¢in
gebeligi onleyici yontem kullanimi, dogum 6ncesi bakim, ¢ocuk hastaliklari, asilanma ve tedavi
gibi ¢ocuk 6liim hizinin azalmasini saglayan konularda daha ¢ok bilgi sahibi olmast ile iliskili
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gorulmektedir. En yiksek refah seviyesindeki hanelerde biitlin cocukluk dénemi 6lUm hizlar en
dusik seviyededir.

Sosyo-ekonomik Ozelliklerin yam sira annenin ve ¢ocugun demografik 6zellikleri de
Olum risklerini etkilemektedir. Bu demografik faktorler arasinda gocugun cinsiyeti, annenin
dogum sirasindaki yasi, dogum sirasi, onceki dogum araligi ve bebegin dogumdaki agirlig
sayilabilir. S6z konusu sosyo-demografik 6zellikler ile cocukluk dénemi 6lumIGIugh arasindaki
iligkiler Tablo 9.3'te verilmektedir. Bu andizlerde, ¢rnekleme varyansini azaltmak igin,
olumldluk tahminleri cocugun dogumdaki agirligi disindaki tUm demografik degiskenler icin
arastirmadan onceki 10 yil icin hesaplanmustir.

Annenin dogumdaki yasi ile bebek dlumltltgl arasindaki iliski, U seklinde bir egri
olusturmaktadir. Bebek 6lim hizi, 20 yasindan daha genc ve 30-39 yas grubundaki annelerden
olan bebekler arasinda belirgin bir bicimde yuksektir. TNSA-2013 sonuglari, 6lum riskinin
dogum sirasi arttikga yukseldigini dolayisiyla dogum sirasi ile 6lUm olasiligi arasinda net bir
iliskinin oldugunu gostermektedir. Cocuk 6lUmlulGliagunin bir dnceki dogum araig sires ile
negatif bir iliskisi vardir. Ornegin, 6nceki dogum ile aralig1 2 yildan az olan gocuklarda bes
yas alti 6lum hizi, 1,000 canli dogumda 37’ den, 6nceki dogum ile arasi 4 yil ve daha fazla
olan gocuklarda 1,000 canli dogumda 14’ e dismektedir. Cocuklarin dogum kilosu ile hayatta
kalma sandar1 -Ozellikle de yasamun ilk yili igin- arasinda da agik bir iliski bulunmaktadir.
Anneleri tarafindan dogum kilosu, “kicik veya ¢ok kiglk” olarak beyan edilen bebeklerin
Olum riski, dogum agirlig: “ ortalama veya daha buyUk” olarak beyan edilen bebeklerden 2 kat
daha yuksektir.

9.4  Perinatal Oliimliiliik

Gebeligin ilk yedi ayr tamamlandiktan sonra meydana gelen 6lumler (61U dogumlar) ile
canli dogumdan sonraki ilk yedi gin icinde meydana gelen (erken neonatal) 6lumlerin toplam:
perinatal  olimleri olusturmaktadir. Ol dogum ve erken neonatal olumlerin nedenleri
birbirleriyle oOrtUsebilir. Fakat bu nedenle ikisinden sadece birinin incelenmes, dogum
cevresinde meydana gelen Olumlerin oldugundan az gosterilmesiyle sonuglanabilir. Bu
nedenlerle, bu iki olayin birlestirilmes ve birlikte analiz edilmes gerekmektedir. Toplam
perinatal 6lum sayisinin, en az yedi ay siren gebeliklerin toplam sayisina bolinmes ile
perinatal 6lim hiz1 elde edilmektedir. Ol dogum ile erken neonatal 6lum arasindaki farklilik
¢ok hassastir ve dogum sonrasinda bazi yasam belirtilerinin olup olmadigina baglidir. TNSA-
2013'te 6lU doguma iliskin bilgiler arastirmadan 6nceki bes yil icin Kadin Sorukagidi’ nin
sonunda yer alan Takvim Modull aracilig ile toplanmustir.

Tablo 9.4'te TNSA-2013 Oncesindeki bes yil igin 61U dogum ve erken neonatal 6lUm
sayilart ile perinatal 6lum hizi secilmis demografik ve sosyo-ekonomik ¢zelliklere gore
verilmektedir. Arastirmadan onceki bes yil icinde 7 ay ve daha fazla siren 3,343 gebelik
beyan edilmistir. Bu gebeliklerden 17°si 6lu dogum, 21'i de erken neonatal Oluim ile
sonuclanmustir. Bu sayisal degerler perinatal 6ltim hizinin 1,000 6l dogum ve canli dogumda
11 oldugunu gostermektedir. Karsilastirilabilir veriler, TNSA-2008' de binde 19 olan perinatal
Oltim hizimin TNSA-2013'te binde 11’ e dustligti gostermektedir.

136 | Bebek ve Cocuk Olimliilijgii



Tablo 9.4 Perinatal 6limliliik

Temel ozelliklere gore arastirmadan onceki bes yillik donemde 6li dogum ve erken neonatal 6lim
sayist, perinatal 6lim hizi, Tarkiye 2013

7 ay ve daha
fazla stiren
Ol dogum Erken neonatal  Perinatal 6lim gebeliklerin
Temel 6zellikler sayist’ 6lim sayisi? hiz’® sayisi
Annenin dogumdaki yagi
<20 0 1 2 241
20-29 8 12 10 1,955
30-39 6 8 13 1,093
40-49 2 0 42 54
Onceki gebelik aralig (ay)*
ilk gebelik 1 8 10 989
<15 2 3 9 591
15-26 3 1 10 406
27-38 3 4 20 345
39+ 8 4 12 1,012
Yerlesim yeri
Kent 8 14 8 2,629
Kir 9 7 22 713
Bolge
Bati 7 6 11 1,211
Giney 1 1 5 470
Orta 2 8 17 587
Kuzey 2 0 10 197
Dogu 5 5 11 878
Egitim
Egitimi yok/ilk. bitirmemis 6 4 15 653
ilkokul 8 7 13 1,158
Ortaokul 2 5 12 608
Lise ve tzeri 0 4 5 924
Hanehalki refah duzeyi
En dustk 11 5 22 735
Diisiik 2 7 12 751
Orta 1 4 7 681
Yiksek 3 3 9 580
En yiksek 0 2 4 596
Toplam 17 21 11 3,343

'Ol dogumlar gebeligin 7. ayindan itibaren meydana gelen déliit élimleridir.

?Erken neonatal élimler, canli dogumdan itibaren 0-6 giin icinde meydana gelen élamlerdir.

3Ol dogum sayisi ile erken neonatal élimlerin toplaminin 7 ve sonraki aylardaki gebeliklerin sayisina bslimidir,
hesaplamalar 1,000 tizerinden ifade edilmistir.

*Dogum araliklar 24 aydan kisa, 24-35 ay, 36-47 ay, 48 ay ve Uzerine karsilik gelmektedir.

Perinatal 6lim hizinin dogumdaki yas1 40-49 yas grubundaki kadinlar arasinda en
yuksek oldugu gorilmektedir. Su anki gebelik ve bir onceki gebelik arasindaki slrenin
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perinatal 6lim hizi ile iliskili oldugu gorUlmektedir. Perinatal olimltlugh kirsal yerlesim
yerlerinde kentsel yerlesim yerlerinden ytizde 64 daha yuksektir (sirast ile binde 22 ve binde
8). Annenin egitimi ile perinatal 61Um hiz1 arasinda ters iliski bulunmaktadir. Egitimsiz veya
ilkokul mezunu olmayan kadinlar arasinda gozlenen perinatal 6lim hiz1 (binde 15) lise veya
Uzerinde egitimi olan kadinlara gore (binde 5) U¢ kat daha yuksektir. Bu bulgu ile tutarli
olarak, en yuksek refah dizeyinde bulunan hanelerde yasayan kadinlar arasindaki perinatal
6ltim hiz1, en disik refah dizeyindeki hanelerde yasayan kadinlar arasindaki perinatal 6lum
hizinin beste biri seviyesindedir.

9.5  Yiiksek Riskli Dogurganhik Davranisi

Cocugun 6lUm olasilig: ile annenin dogurganlik davramslar: arasinda guclu iliskiler
bulundugunu gosteren ¢ok sayida calisma bulunmaktadir. Anneleri dogum sirasinda “cok
geng” yada“cok yash” olan, kisa bir dogum araigindan sonra dogan ya da annéleri ¢ok fazla
dogum yapmus olan bebeklerin ve cocuklarin erken cocukluk doneminde 6lme olasiliklart
oldukca yuksektir. Bu kisimdaki yuksek riskli dogurganlik andizlerinde, anneler dogum
sirasinda 18 yasindan kuicik iseler “¢ok geng”, 34 veya daha yash iseler “yash” kategorilerinde
yer almaktadir. Kisa dogum araligi, bir onceki dogum ile araigimin 24 aydan kisa oldugu
durumlar icin; yiksek dogum sirasi, Ucten daha fazla dogumdan (dogum sirasi 4 ve daha fazla
olanlar) sonra meydana gelen dogumlar icin kullamlimaktadir. Dogumlarin bu tg 6zellige gore
siniflandinimalart sonrasinda dogum sifir ila U¢ arasinda herhangi bir yiksek risk kategorisine
sahip olabilir.

Tablo 9.5, halen evli kadinlarin arastirmadan onceki bes yil icinde meydana gelen
dogumlarinin risk kategorilerine gore yizde dagilimlarini gostermektedir. Ayrica tabloda
belirli yuksek risk kategorisinde dogumlar arasindaki olumlerin herhangi bir yiksek risk
kategorisinde olmayan dogumlar arasindaki oltimlere oram ile karsilastinlarak cocuklarin
goreli 6lim riskleri verilmektedir. Dogumda anne yasinin 18-34 oldugu ilk dogumlar disindaki
tim dogumlar igin butin risk kategorileri Onlenebilir niteliktedir. Bu tablonun amaci,
dogurganlik davranmisindaki degisimlerin bebek ve cocuk olumluligl Uzerindeki azaltict
etkisini gostermektir.

Dogumlarin yaklasik Ugte biri (yuzde 31) en az bir oOnlenebilir yiksek risk
kategorisinde, ylzde 8'i ise 2 ya da daha fazla yiksek risk kategorisinde yer almaktadhr.
Dogumlarin diger Ugte birinin ise (yUzde 32), kacimlmaz risk kategorisi olan, 18-34 yas
grubundaki annelerin ilk dogumlar: kategorisinde yer aldigi gorulmektedir. Bu sonuglar,
Tuarkiye' de meydana gelen dogumlarin yizde 63’ tintin herhangi bir yiksek risk kategorisinde
oldugunu gostermektedir. En sik karsilasilan tekli risk kategorilerinin, dogum araligimn 24
aydan kisa oldugu dogumlar (ytzde 8) ile dogum sirasinin Ucten daha fazla oldugu dogumlar
(yUzde 8) oldugu gortulmektedir.
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Tablo 9.5 Yiiksek riskli dogurganhk davranisi

Yiiksek risk kategorilerine gore arastirmadan o6nceki bes yil icinde dogan yiiksek risk
kategorisindeki gocuklarin yiizde dagilimi ve gebe kaldigi takdirde yiiksek 6ltim riski tagiyan
dogum yapacak olan halen evli kadinlarin ytizde dagilimi, Tarkiye 2013

Arastirmadan 6nceki 5 yildaki

dogumlar Halen evli
Dogum olan kadin

Risk kategorileri ylzdeleri Risk orani yuzdesi'
Hig bir risk kategorisinde degil 37.3 1.00 32.0°
Kaginilmaz risk kategorisi

18-34 yaglari arasindaki ilk dogumlar 31.6 1.40 7.5
Tek yiksek risk kategorisi

Annenin yasi <18 1.8 0.52 0.1

Annenin yasi >34 6.0 0.81 25.4

Dogum araligi<24 ay 8.2 1.06 7.0

Dogum sirasi >3 7.6 1.34 5.5

Ara toplam 23.6 1.05 38.0
Coklu yiiksek risk kategorileri

Yag <18 ve dogum araligi<24 ay? 0.1 * 0.0

Yas >34 ve dogum araligi<24 ay 0.2 * 0.6

Yas >34 ve dogum sirasi >3 4.2 0.00 18.5

Yas >34 ve dogum araligi<24 ay

ve dogum sirasi >3 0.5 * 1.2

Dogum araligi<24 ay ve dogum sirasi >3 2.6 4.15 2.1

Ara toplam 7.5 1.43 22.5

Herhangi bir ytiksek risk kategorisi 31.1 1.14 60.5

Toplam 100.0 NA 100.0

Dogum sayisi/kadin sayisi 3,326 NA 6,655

Not: Risk orani, yiiksek risk kategorisindeki dogumlar arasindaki oltimlerin, herhangi bir yitksek risk
kategorisinde olmayan dogumlar arasindaki 6ltiimlere oranidir.

NA = Uygun degil

TAragtirma tarihinde evli olan kadinlarin gebe kalmasi durumunda doguracaklari gocuklarin potansiyel
olarak hangi risk kategorisine girecegini gostermektedir. Bu kadinlar, arastirma sirasinda yagi 17 yil 3
aydan kiiguk olanlar, yasi 34 yil ve 2 aydan byiik olanlar, son dogumunu 15 aydan daha kisa bir stire
6nce yapanlar ve son dogumlari 3. veya daha sonraki dogumlari olan kadinlardir.

218 yagindan kiictik olanlarin ve ticten fazla cocuk doguranlarin oldugu kategoriler dahildir.

* Tupleri baglanmig kadinlar dahildir.

*Agirliksiz gozlem sayisi 25'ten daha azdir.

Genel olarak, risk oranlar birden fazlarisk kategorisinde bulunan cocuklar icin sadece
bir risk kategorisinde bulunan ¢ocuklara gore daha yuksektir. 24 aydan kisa araliklarla dogum
yapan kadinlar ile 4 ve daha fazla dogum yapan kadinlarin dogumlarimn ¢oklu yiksek risk
kategorileri icinde oldugu gorilmektedir. Bu cocuklar, 6ltm oranlar: hi¢ bir risk kategorisinde
yer almayan ¢ocuklardan gore 4 kat daha fazla dlmektedir. Dogumlarin yizde 1'i ve ylzde
4’ sirastyla bu iki kategoride yer almaktadhir.

Bebek ve Cocuk Oliimldiligd | 139



Tablo 9.5in son sitununda olasi bir gebelik durumunda olarak yiksek risk
kategorisinde yer alacak halen evli kadinlarin risk kategorisine gore dagilimu gosterilmektedir.
Bu siitunda yer aan bilgiler, aile planlamasini, gebelik riski atinda olmama ve cinsel iliskiden
kacinma durumlarim dikkate amayan bitinlyle varsayimsal bilgilerdir. Buna karsilik, bu
bilgiler yliksek riskli dogumlarin blyuklGigt hakkinda 6nemli ipuglar: vermektedir. TNSA-2013
sirasinda evli olan kadinlarin ytizde 61'i, olast bir gebelik durumunda yuksek 6ltm riski olan bir
cocuk dogurma riski atinda olan grupta siniflandirilabilirler. Bu kadinlarin doguracag:
bebeklerden daha fazlasinin (ylzde 38) potansiyel olarak herhangi bir tekli yiksek risk
kategorisinde; daha azimin ise (ylzde 23) potansiyel olarak coklu risk kategorisinde olacagi
gorulmektedir.
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UREME SAGLIGI 1 O

Banu Akadli Ergécmen, Alanur Caviin ve Ayse Abbasoglu Ozgdren

Bu bolimde anne ve cocuk sagligina yonelik hizmetlerin kullanimina iliskin olarak
TNSA-2013'ten elde edilen bulgular verilmekte, 6zellikle de dogum 6ncesi bakim, dogum ve
dogum sonrasi bakim konularindaki sonuclar sunulmaktadir. Bu bdlimdeki bilgiler, Greme
sagligr hizmetlerinden yararlanmadiklar: igin risk altinda olan gruplarin belirlenmesi, saglik
politikasinda sbz sahibi olanlarin bu hizmetlerin gelistiriimesine yonelik uygun stratejiler
planlamalar1 ve bu uygulamalar: yarttmeleri icin kullamlabilmektedir.

Burada verilen sonuclar, arastirmadan 6nceki bes yil icinde meydana gelen tim canl:
dogumlar icin annelerden toplanan bilgilere dayanmaktadir. Dogum sonrasi bakima iliskin
sorular arastirma tarihinden oOnceki bes yilda meydana gelen son canli dogumlar igin
sorulmustur.

Dogum oncesi bakim, dogum 6ncesi bakimi sunan kisiyi, bakim sayisini, dogum
Onces bakimda verilen hizmetleri ve bakim icin ilk kez gidildigindeki gebelik slresini
icermektedir. Dogum hizmetleri, doguma yardim eden kisiyi, dogumun seklini ve dogumun
gerceklestigi yeri; dogum sonrasi bakim hizmetleri ise dogum sonrasi ilk saglik kontrol iniin
dogumdan ne kadar zaman sonra yapildigini ve bu bakimi sunan kisiyi kapsamaktadir.

10.1 Dogum Oncesi Bakim

Tablo 10.1, arastirmadan dnceki bes yil iginde canli dogum yapmus olan kadinlarin son
canli dogumlarinda, gebelik sirasinda alinan dogum oncesi bakimi saglayan kisiye ve kadinin
baz1 temel Ozelliklerine gore yuzde dagilimlarim gostermektedir. Dogum oOnces bakimi
saglayan kisiye iliskin bilgi toplamirken, cevaplayicinin bir gebelik igin farkli kisilerden
dogum onces bakim aldigina dair bilgi vermesi durumunda, gérUsmecilerin verilen tim
cevaplar kaydetmeleri istenmistir. Ancak bu bilginin tablolastirilma asamasinda, birden fazla
Kisinin belirtildigi durumlarda, sadece en nitelikli kisi degerlendirmeye ainmistir. Bu
sonuglar incelenirken, dogum oncesi bakim hizmetlerinin kalitesinin yansitiimadigi g6z
Onunde bulundurulmalidhr.

Tablo 10.1'de goruldugl gibi, kadinlarin yizde 97’si arastirma tarihinden 6nceki son
bes yil icinde gergeklesen en son dogumlarinda en az bir kez saglik personelinden (doktor
veya hemsire/ebe) dogum oncesi bakim almis olup bu kadinlarin neredeyse tamamina yakinm
(ylUzde 95) dogum 6ncesi bakimi doktordan almstir.
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Bu sonuclar TNSA-2008 sonuclar ile karsilastirildiginda, dogum 6ncesi bakimin
kapsaminda 6nemli ilerlemeler kaydedilmistir. Bes yillik donem icerisinde, en son dogumda
saglik personelinden dogum o6ncesi bakim alma oran ytizde 92’ den yiizde 97’ ye yuksel mistir.
Bu da, dogum 6nces hicbir bakim almayan kadinlarin oraninda yaklasik olarak ytizde 64’10k
bir azalmayaisaret etmektedir.

Dogum 6ncesi bakim genel olarak yiksek olmasina ragmen Tablo 10.1' deki sonuclar,
saglik personelinden dogum oncesi bakim ainmasinda kadinlarin bazi temel Ozelliklerine
gore farkliliklar oldugunu gostermektedir. Anne olma yas: dikkate alindiginda, yaslar:1 20-34
arasinda olan kadinlar (yuzde 97), 20 yas alti (ylzde 94) veya 35 yas ve Uzeri kadinlara
(yUzde 96) gore daha yuksek oranlarda dogum dncesi bakim almislardir. Dogum sirasina gére
bakildiginda ise daha belirgin farkliliklar gorilmektedir. Kadinlarin neredeyse tamam, ilk
cocuklarina gebelikleri sirasinda doktordan (ylzde 97) ve hemsireden/ebeden (ylzde 2)
dogum oOncess bakim amglardir. Ancak, dogum sirast bulyudikge egitimli  saglik
personelinden dogum onces bakim alan kadinlarin orani azalmaktadir. Bu oran, atinci veya
daha sonraki bir sirada dogan ¢ocuklarda yiizde 92 diizeyindedir.

Dogum oOnces bakimda, yerlesim yerine ve bolgelere gore de farkliliklar
bulunmaktadir. Kirsal aanlarda dogum o©ncesi bakim almayan kadinlarin yizdes Ulke
ortalamasinin iki katindan fazla, kentsel alanlarda yasayan kadinlarin yizdesinin t¢ katindan
fazladir. 2008-2013 yillar arasinda dogum oncesi bakimin kapsaminda 6nemli ilerlemeler
olmasina ragmen, Dogu bolges ile diger bolgeler arasindaki fark, hala goreceli olarak
bUyUktir. Dogum oncesi bakimin kapsami, Dogu bolgesi (yuzde 93) hari¢ diger bolgelerde
yuzde 96'nin Uzerindedir. NUTS 1 bolgelerine gore bakildiginda, dogum o©ncesi bakim
Kuzeydogu ve Ortadogu Anadolu’da en dusuk duzeylerdedir (sirasiyla yuzde 85 ve yiuzde
91).

Dogum o6ncesi bakim hizmetlerinin kullammu ile egitim diizeyi arasinda gugcll bir
iliski bulunmaktadir. Kadinlarin egitim dizeyi arttik¢a, son canli dogumda dogum Oncesi
bakim alanlarin oram da artmistir. En az lise egitimi almis kadinlarin neredeyse tamami
dogumlarinda bir saglik personelinden dogum Oncesi bakim amisken, hi¢ egitimi olmayan
veya ilkokulu bitirmemis kadinlar, 10 dogumun 9’ unda dogum Oncesi bakim almistir. Benzer
bir iliski refah diizeyinde de gorilmektedir. En dusuk refah diizeyine sahip hanelerde yasayan
kadinlar, orta ve daha yiksek refah diizeyindeki kadinlara gore daha az dogum 6ncesi bakim
amaegilimindedirler (sirasiyla yizde 91 ve ylzde 99 Usti).
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Tablo 10.1 Dogum 6ncesi bakim

Arastirma tarihinden 6nceki son bes yilda canli dogumu olan 15-49 vyaslarindaki kadinlarin son canli dogumda
dogum oncesi bakim alinan kisi ve temel 6zelliklere gore yiizde dagilimi ile saglik personelinden dogum 6ncesi
bakim alanlarin temel 6zelliklere gore yiizdesi, Tiirkiye 2013

Dogum o6ncesi bakim veren kisi l?ogum SagllkPersc?.nellnf:ien
oncesi dogum Oncesi
Hemsire/ bakim bakim alanlarin Kadin
Temel Ozellikler Doktor  ebe Diger Cevapsiz almamig  Toplam yiizdesi' saylsi
Dogumda anne yasi
<20 90.0 4.1 0.0 0.2 5.7 100.0 94.0 148
20-34 94.9 2.4 0.1 0.1 2.4 100.0 97.3 2,188
35-49 93.7 2.6 0.0 0.5 3.2 100.0 96.3 336
Dogum sirasi
1 96.6 2.0 0.0 0.0 1.3 100.0 98.6 793
2-3 94.7 2.3 0.1 0.3 2.6 100.0 97.0 1,468
4-5 90.0 4.7 0.0 0.4 4.8 100.0 94.8 280
6+ 88.3 3.4 0.0 0.0 8.3 100.0 91.7 131
Yerlesim yeri
Kent 95.8 2.3 0.1 0.2 1.7 100.0 98.1 2,155
Kir 88.9 3.8 0.0 0.3 7.0 100.0 92.7 517
Bolge
Bati 97.7 1.3 0.0 0.0 1.0 100.0 99.0 1,026
Guney 95.7 2.7 0.0 0.0 1.6 100.0 98.4 370
Orta 95.5 1.6 0.0 0.2 2.7 100.0 97.1 496
Kuzey 91.6 4.3 0.0 0.3 3.8 100.0 95.8 162
Dogu 88.3 4.9 0.3 0.6 5.9 100.0 93.2 618
NUTS 1 Bolgeleri
istanbul 97.5 1.8 0.0 0.0 0.6 100.0 99.4 558
Bati Marmara 94.5 2.2 0.0 0.0 3.3 100.0 96.7 81
Ege 98.2 0.5 0.0 0.0 1.3 100.0 98.7 252
Dogu Marmara 98.0 0.5 0.0 0.0 1.4 100.0 98.6 217
Bati Anadolu 98.0 0.0 0.0 0.0 2.0 100.0 98.0 206
Akdeniz 95.7 2.7 0.0 0.0 1.6 100.0 98.4 370
Orta Anadolu 91.6 3.7 0.0 0.0 4.8 100.0 95.2 157
Bati Karadeniz 91.8 3.7 0.0 1.1 3.4 100.0 95.5 132
Dogu Karadeniz 94.2 3.6 0.0 0.0 2.1 100.0 97.9 80
Kuzeydogu Anadolu 80.7 4.3 0.0 0.4 14.6 100.0 84.9 86
Ortadogu Anadolu 86.1 4.7 0.0 0.0 9.3 100.0 90.7 152
Guineydogu Anadolu 90.9 5.1 0.5 0.9 2.6 100.0 96.0 380
Egitim
Egitimi yok/ilk. bitirm. 86.9 4.6 0.3 0.5 7.7 100.0 91.5 448
ilkokul 95.0 2.4 0.0 0.3 2.3 100.0 97.5 956
Ortaokul 95.4 3.0 0.0 0.1 1.5 100.0 98.4 479
Lise ve Uzeri 97.5 1.3 0.1 0.0 1.2 100.0 98.8 789
Hanehalki refah diizeyi
En dastk 87.2 4.0 0.0 0.6 8.2 100.0 91.2 509
Dustik 92.2 4.4 0.2 0.0 3.2 100.0 96.6 581
Orta 95.7 2.8 0.0 0.5 1.1 100.0 98.5 568
Yiksek 98.4 0.6 0.0 0.0 1.0 100.0 99.0 506
En ylksek 99.0 0.7 0.1 0.0 0.2 100.0 99.7 508
Toplam 94.5 2.5 0.1 0.2 2.7 100.0 97.0 2,672

Not: Dogum 6ncesi bakim icin birden fazla kisi belirtiimisse sadece en nitelikli olan degerlendirmeye alinmistir.
" Doktor, hemsire ve ebeleri kapsar.
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10.2 Dogum Oncesi Bakimlarin Zamanlamasi ve Sayisi

Dogum 6ncesi bakimin gebeligin erken donemlerinde baslatilmasi, gebeligin olumsuz
sonuclanmasim Onlemekte daha yararli ve etkili olmaktadir. Dogum 6ncesi bakim icin ilk
ziyaret, gebeligin tguncl ayindan once yapilmalidir. Gebeligin erken belirlenmesi, kadimn
genel saglik durumunun degerlendirilmesi ve normal olmayan herhangi bir durumun daha
kolay ve erken teshis edilmesi agisindan yararlidir. Dogum 6ncesi bakimlarin toplam sayisi
da, dogum onces bakimin yeterliligini degerlendirme agisindan 6nemli bir gdstergedir.
Tavsiye edilen dogum 6ncesi bakim programi, gebeligin 7. ayina kadar (ilk 28 hafta boyunca)
her ay, daha sonra 36. haftaya kadar iki haftada bir ve daha sonra 40. haftaya veya doguma
kadar her hafta seklindedir. Bu da gebelik siiresince en az 10 dogum 6ncesi bakim anlamina
gelmektedir.

Tablo 10.2' de arastirma tarihinden 6nceki bes yil icinde yapilan son dogumda, saglik
personeline yapilan dogum oncesi bakim ziyaretlerinin sayisina ve zamanina iliskin bilgi
yerlesim yerine gore verilmektedir. Turkiye de kadinlarin yizde 89'u, dort veya daha fazla
sayida dogum Oncesi bakim almislardir. TNSA-2008 ve TNSA-2013 arasindaki donemde
kirsal aanda yasayan kadinlarin dogum oncesi bakim sayisinda belirgin  gelismeler
gbzlenmistir. TNSA-2013'te kirsal yerlesimlerde dort veya daha fazla sayida dogum oncesi
bakim alan kadinlarin yuzdesinin TNSA-2008 deki degerin (ylzde 55) neredeyse 1.4 kati
oldugu tespit edilmistir. Ancak, dort veya daha fazla bakim alan kadinlarin oramnda kentsel
ve kirsal aanlar arasinda 6nemli farkliliklar hala mevcuttur (sirasiyla ylizde 92 ve yizde 75).

Dogum oncesi bakimin zamanlamasina bakildiginda, arastirma tarihinden 6nceki bes
yil icinde yapilan dogumlarin sonuncusunda kadinlarin ytzde 90’1 gebeligin dordincu
ayindan 6nce dogum onces bakim almislardir. Y erlesim yerleri arasindaki farkliliklar dikkate
alindiginda, dordincl aydan dnce dogum onces bakim alan kadinlarin oram kentlerde yizde
93 iken kirsal yerlesim yerlerinde yizde 78 dir. Bu da dogum 0Onces bakimin dizeyinde
TNSA-2008 den (llke genelinde ylUzde 74, kentsel aanlarda yizde 79 ve kirsal alanlarda
yuzde 61) bu yana gegen sire icinde gozle gorulir bir artisin oldugunu gostermektedir.
TNSA-2013 sonuglart TNSA-2008 ile karsilastirildiginda, sadece dogum 6ncesi bakim aan
kadinlarin sayisimin artmadigim, aym zamanda kadinlarin dogum oOncesi bakimin erken
dénemde yapilmasinin dneminin daha fazla farkinda olduklarini géstermektedir.

Yamzca dogum oncesi bakim alinan gebelikler dikkate alindiginda, Turkiye de ilk
Ziyarette ortanca gebelik siiresi 1.7 aydir. Kirsal alanlarda (2.1 ay) yasayan kadinlar ortalama
olarak kentlerde (1.7 ay) yasayan kadinlara kiyasla dogum o6ncesi bakim almaya daha geg
baslamaktadirlar.
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Tablo 10.2 Dogum 6ncesi bakim sayisi ve ilk ziyaret zamani

15-49 vyaglarindaki kadinlarin arastirma tarihinden onceki son bes yilda
gergeklesen son canli dogumlarinda dogum oncesi bakim sayisina, ilk
bakimin gebeligin kaginci ayinda yapildigina ve dogum 6ncesi bakim alan
kadinlarin ilk ziyarette ortanca gebelik siresine ve yerlesim yerine gore
ylzde dagilimi, Ttrkiye 2013

Yerlesim yeri

Dogum o6ncesi bakim sayisi ve
bakimda gebelik stresi Kent Kir Toplam

Dogum 6ncesi bakim sayisi

Dogum 6ncesi bakim yok 1.7 7.0 2.7
1 0.6 4.5 1.4
2-3 5.0 13.1 6.5
4+ 92.4 74.7 88.9
Bilmiyor/cevapsiz 0.4 0.7 0.4
Toplam 100.0 100.0 100.0

Dogum o6ncesi bakim igin ilk ziyarette

gebelik ay1
Dogum 6ncesi bakim yok 1.7 7.0 2.7
<4 92.8 78.0 89.9
4-5 4.5 9.2 5.4
6-7 0.5 4.4 1.2
8+ 0.3 1.1 0.5
Bilmiyor/cevapsiz 0.3 0.3 0.3
Toplam 100.0 100.0 100.0
Kadin sayisi 2,155 517 2,672
ilk ziyarette ortanca gebelik stiresi
(dogum o6ncesi bakim alanlar igin) 1.7 2.1 1.7
Dogum oncesi bakim alan kadin sayist 2,115 479 2,594

10.3 Dogum Oncesi Bakimin Bilesenleri

Gebelik komplikasyonlari anne 6lumlerinin, erken neonatal 6limlerin ve morbiditenin
Onemli nedenleridir. Bu nedenle, giivenli anneligi saglama konusunda dogum 6ncesi bakimin
etkili olmasi, bu kontroller sirasinda olasi komplikasyonlar: belirlemek icin yapilan testlere ve
olctimlere dayanmaktadir. Alinan dogum oOncesi bakima iliskin bilgi toplamak icin TNSA-
2013'te, kadinlara arastirma tarihinden onceki bes yilda gerceklesen son dogumda gebelik
Onces bakim ziyaretleriyle ilgili ¢esitli sorular sorulmustur. En az bir kez dogum oOnces
bakim alan kadinlara, bu bakimlarin herhangi birinde tartilip tartiimadiklari, tansiyonlarina
bakilip bakilmadigi, idrar ve kan tahlili yapilip yapilmadigi, ultrason cekilip cekilmedigi,
karnin disardan elle muayenesinin yapilip yapilmadigi, tetanos asisi yapilip yapilmadig: ve
gebelik komplikasyonlar: belirtileri hakkinda bilgi verilip verilmedigi sorulmustur. Bunlara ek
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olarak, dogum o©ncesi bakim alip amadiklarina bakilmaksizin, gebelik sirasinda demir
takviyesi alip almadiklar: da sorulmustur.

Tablo 10.3, dogum oOncesi bakim aan kadinlarin ylzde 96’ simin tansiyonunun
Olculdugini gostermektedir. Tansiyon 6lgimu, anneler icin dogum oncesi bakimda yapilan
en onemli kontrollerden birisidir. idrar ve kan tahlili yapilan kadinlarin oran, sirasiyla yiizde
90 ve yuzde 94'tlr. Kadinlarin yizde 98'i dogum o6ncesi ziyaretlerin en az birinde ultrason
gekildigini, yuzde 91'i ise kilosunun ol¢uldigunu belirtmistir. Tablo 10.3'te verilen diger
Olcimler veya testler ile kiyaslandiginda, dogum Oncesi bakim sirasinda yapilan karnin
disardan muayene edilme oranimin daha disik (yizde 73) oldugu gértlmstir. Dogum 6ncesi
bakim alan ve amayan kadinlar birlikte distnuldiginde, ylzde 86'st demir takviyesi
aldiklarim bildirmislerdir. Genel olarak, karnin disardan muayenes disinda yukarida belirtilen
tum hizmetlerin kullammina iliskin degerler TNSA-2013'te, TNSA-2008' deki degerlere gore
belirgin bir sekilde daha yuksektir.

Dogum oOnces bakimla ilgili olarak cesitli testleri ve dlcimleri yaptircigim soyleyen
kadinlarin oraninda yasa gore farkliliklar ¢ok buylUk degildir. Bununla beraber, 20 yas ati
kadinlarda demir takviyesinin veya karmin disardan elle muayenesinin daha az oldugu
gorulmektedir (sirastyla yuzde 82 ve yizde 65). Dogum sirasi ile dogum oncesi bakim
esnasindaki test ve 6lclimlerin yapilmasinin negatif bir iliski icinde oldugu goriilmektedir. Tlk
dogumlar icin, dogum oncesi bakim sirasindaki tim test ve olglimlerin (karnin disardan elle
muayenes hari¢) yapilmis olmasi daha yaygindir.

Yerlesim yerine gore farkliliklar agisindan bakildiginda, kentte yasayan kadinlara
kirda yasayan kadinlara gére dogum o6ncesi bakimin test ve dlgimlerinin yapilma olasilig
karnin disardan elle muayenes hari¢ daha fazladir. Bolgesel farklilasma, 2008 yilina goére
daha az olsa da, farkliliklar hala s6z konusudur. Rutin dogum o©ncesi bakim tarama
hizmetlerinden en az yararlanan kadinlar Dogu bolgesindedir. Ozellikle de demir takviyesi
alimi Dogu bolgesinde yasayan kadinlarda, diger bolgelerdeki kadinlara gore belirgin bir
sekilde dusuktur (ylzde 77 ye karsilik ylzde 89 ve Uzeri). NUTS 1 bolgeleri arasinda da,
dogum oncesi bakim hizmetlerini olusturan cesitli test ve dlcimler icin en disiuk yuzdeler
Kuzeydogu ve Guneydogu’ da gozlenmektedir. Kuzeydogu ve Ortadogu Anadolu demir hapi
veya surubunun en az kullanildigi bolgelerdir (sirasiyla yiizde 66 ve yuzde 75).

Beklendigi gibi, egitim ve refah dizeyi ile dogum oncesi bakim hizmetlerinden
yararlanma olasilig1 arasinda pozitif bir iliski vardir. Egitim ve refah dizeyindeki farkliliklar
ultrason icin en az iken, en cok farklilik gebelik komplikasyon isaretleri hakkinda
bilgilendirme ve kilo 6lgimuinde g6zlenmektedir.
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Tablo 10.3 Dogum 6ncesi bakimin bilesenleri

Arastirma tarihinden 6nceki son bes yilda canli dogumu olan ve son dogumda dogum 6ncesi bakim almis olan kadinlarin dogum 6ncesi bakimin igerigine
ve temel 6zelliklere gore yiizdesi ile arastirma tarihinden 6nceki son bes yilda canli dogumu olan ve son gebelik sirasinda demir hapi veya surubu almis olan
kadinlarin temel 6zelliklere gore ytizdesi, Tiirkiye 2013

Son bes yildaki son canli

dogumun gebeligi Aragtirma tarihinden 6nceki son bes yilda gerceklesen
sirasinda son gebeliginde dogum 6ncesi bakim almig kadinlar arasinda
Karnin
Gebelik sirasinda disardan
Demir hapi gelisebilecek idrar elle Tetanos
veya komplikasyonlar = Tansiyon  tahlili  Kan tahlili Kilo Ultrason  muayenesi asisi Kadin

Temel ozellikler surubu aldi Kadin sayisi hakkinda bilgi aldi  6lgtildii  yapildi  yapildi  olgildii  cekildi yapildi yapildi sayis

Dogumda anne yagi

<20 81.5 148 71.3 95.7 87.2 93.1 92.9 98.8 64.5 83.2 139
20-34 86.2 2,188 67.0 96.4 90.1 93.6 91.3 98.4 73.2 81.0 2,131
35-49 86.6 336 70.5 96.5 85.8 93.0 89.9 98.7 73.7 76.8 323
Dogum sirasi
1 89.8 793 71.7 98.4 93.9 97.9 95.8 99.7 73.3 82.6 783
2-3 86.4 1,468 67.2 96.4 90.0 93.0 92.0 98.6 73.3 824 1,426
4-5 81.1 280 62.6 91.9 80.3 86.8 82.8 96.0 67.5 71.2 265
6+ 70.0 131 57.8 92.7 74.1 85.7 70.8 93.1 76.2 66.5 120
Yerlesim yeri
Kent 87.7 2,155 69.1 97.0 90.4 94.5 93.2 98.9 71.9 81.0 2,115
Kir 79.0 517 61.1 93.6 85.2 89.3 82.5 96.3 76.9 78.9 479
Bolge
Bati 88.7 1,026 75.0 97.4 91.8 94.8 94.7 99.3 69.4 79.7 1,015
Giiney 88.5 370 65.1 96.7 88.1 92.3 94.8 98.1 72.4 87.7 364
Orta 88.7 496 68.1 99.5 95.4 98.2 96.8 99.6 82.8 88.7 481
Kuzey 90.8 162 66.7 98.2 94.2 97.7 94.0 98.9 70.0 84.0 155
Dogu 76.6 618 56.1 91.1 79.9 87.0 77.5 96.0 71.6 70.1 578
NUTS 1 Bolgeleri
istanbul 87.9 558 76.9 96.6 89.6 93.6 93.4 99.2 65.1 72.7 555
Bati Marmara 90.8 81 77.2 96.4 94.8 96.4 93.9 99.2 83.9 92.1 79
Ege 90.1 252 76.7 99.2 93.1 96.1 98.5 99.2 77.9 90.5 249
Dogu Marmara 89.9 217 66.5 99.1 95.5 97.7 95.5 100.0 71.2 85.5 214
Bati Anadolu 87.9 206 54.5 99.7 95.7 97.6 96.2 100.0 80.4 86.9 202
Akdeniz 88.5 370 65.1 96.7 88.1 92.3 94.8 98.1 72.4 87.7 364
Orta Anadolu 88.4 157 82.2 99.6 94.4 97.4 98.1 98.7 88.1 88.6 150
Bati Karadeniz 89.8 132 66.1 97.6 96.9 99.3 93.7 99.6 70.3 85.7 126
Dogu
Karadeniz 90.5 80 72.3 98.8 93.5 96.5 93.0 98.5 70.8 85.0 78
Kuzeydogu
Anadolu 66.0 86 49.9 91.3 75.1 84.9 75.5 94.3 73.5 74.5 73
Ortadogu
Anadolu 75.3 152 59.1 94.4 90.0 91.4 77.9 94.9 80.3 73.1 138
Guneydogu
Anadolu 79.5 380 56.2 89.8 77.1 85.8 77.7 96.8 68.0 68.1 367
Egitim
Egitimi
yok/ilk.btrm. 71.8 448 53.4 91.1 77.3 84.3 76.2 94.7 68.4 67.6 411
ilkokul 88.1 956 63.7 96.3 87.7 92.5 90.6 98.6 73.8 82.4 932
Ortaokul 88.8 479 69.9 97.1 93.2 95.5 95.2 99.3 73.0 83.6 471
Lise ve tzeri 90.0 789 78.5 98.7 95.7 98.4 97.5 99.7 73.9 83.5 780
Hanehalki refah
diizeyi
En distik 74.2 509 55.1 90.6 79.0 86.4 78.2 95.4 73.0 75.5 465
Dastik 85.2 581 62.8 96.7 85.1 89.9 90.5 98.2 71.4 81.6 562
Orta 87.6 568 68.7 96.8 91.4 95.4 94.5 99.0 74.3 79.9 559
Yiiksek 89.6 506 70.4 97.8 93.6 96.7 93.8 99.5 74.8 83.5 501
En yiiksek 93.6 508 80.6 99.4 97.4 98.7 97.8 99.7 70.7 82.0 507
Toplam 86.0 2,672 67.6 96.4 89.4 93.5 91.2 98.4 72.8 80.6 2,594
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10.4 Dogumun Yapildig Yer

TNSA-2013'te, arastirma tarihinden 6nceki bes yil icinde dogmus olan tiim ¢ocuklar
icin, dogumun yapildig1 yer hakkinda bilgi toplanmistir. Buna iliskin sonuglar Tablo 10.4'te
temel Ozelliklere gore verilmektedir. TNSA-2008'de ylzde 90 olan saglik kurulusunda
gerceklesen dogum oranmi, TNSA-2013 sonuglarina gore ulke genelinde yuzde 97 olarak
bulunmustur. Kamu sektdrine bagli saglik kuruluslarinda gerceklestirilen dogumlar, 6zel
sektorde gerceklestirilen dogumlardan 1,6 kat daha fazladir (sirasiyla yuzde 60 ve ylzde 37).

Dogumda anne yasina gore saglik kurulusunda dogum yapma oranlarinda az
farkliliklar bulunmasina ragmen geng yastaki kadinlarin dogumlarim kamu sektoriinde
gerceklestirme ylzdes daha fazladir. Dogumda yirmi yas alti olan kadinlarin yizde 68’i
kamu sektoriine bagli bir yerde dogum yaparken bu oran 35-49 yas arasi kadinlarda yizde
58'dir. Dogum sirasi yukseldikge dogumunu saglik kurulusunda yapan kadinlarin yizdesi
azalmaktadir. Kadinlarin yuzde 99'u ilk gocuklarim bir saglik kurulusunda dogururken bu
oran dogum sirasi ati ve daha fazla olan kadinlarda ylizde 85'e gerilemektedir. Ayrica,
dogum 0Onces bakim sayisi ile saglik kurulusunda dogum yapma olasilig1 arasinda pozitif bir
iliski vardir. Dort veya daha fazla sayida dogum oncesi bakim alan kadinlar, dogumlarinin
neredeyse tamamini bir saglik kurulusunda yapmustir (ylzde 99). Diger taraftan, dogum
Onces bakim ainmamast durumunda dogumlarin evde gergeklesme olasiligr artmaktadir
(ylzde 20).

Kentsel alanlarda saglik kurulusunda gergeklesen dogumlar (ylzde 99), kirsal alanlara
kiyasla daha yaygindir ki kirsal alandaki dogumlarin yizde 7's evde gerceklesmektedir.
Saglik kurulusunda yapilan dogumlarin oram, Dogu bdlges (yuzde 92) hari¢ diger tim
bolgelerde ytizde 97 olan Ulke ortalamasimin Usttiindedir. NUTS 1 bolgelerinde Bati Marmara
ve Dogu Marmara da dogumlarin tamam saglik kurulusunda gerceklesmistir. Buna karsilik
Kuzeydogu, Ortadogu ve Guneydogu Anadolu bolgeleri saglik kurulusunda meydana gelen
dogumlarin yizdesinin en disik oldugu bolgelerdir (sirasiyla yuzde 89, ylzde 91 ve ylzde
92).

Egitim ve refah dizeyi ile saglik kurulusunda dogum yapmak pozitif bir iliski
icindedir. Saglik kurulusunda yapilan dogumlarin oranm en disuk egitim ve refah dizeyine
sahip kadinlar arasinda yutizde 90 iken, en yuksek refah diizeyine sahip kadinlar ile egitimli
kadinlarda bu oran neredeyse ylzde 100 olmaktadir.

Dogumlarin yapildig1 saghik kurulusuna gore incelendiginde, Istanbul’da dogumlarin
cogunlugu 6zel sektore bagli saglik kuruluslarinda yapilmaktadir (yizde 69). Egitim ve refah
dizeyinin artmasi ile birlikte 6zel sektorl tercih edenlerin orani da artmaktadir. En az lise
mezunu olan kadinlarin yizde 54’ U ile en yiUksek refah diizeyine sahip kadinlarin ytizde 66’ st
0zel sektorde yer alan bir saglik kurulusunda dogum yapmay: tercih etmektedirler. Diger
taraftan, en distk egitim ve refah diizeyine sahip olan kadinlarin, Tablo 10.4'te verilen diger
tum alt gruplardaki kadinlarla karsilastirildiginda, 6zel sektorde dogum yapma olasiliklarr gok
disuktr (sirasiyla ylzde 19 ve yuzde 10).
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Tablo 10.4 Dogumun yapildigi yer

Aragtirma tarihinden 6nceki son bes yilda yapilan canli dogumlarin dogumun yapildigi yere ve temel ¢zelliklere goére yiizde dagilimi ile
saglk kurulusunda gergeklesen dogumlarin temel 6zelliklere gore yiizdesi, Ttrkiye 2013

Saglik kurulusu Saglk kurulusunda
Kamu Ozel gerceklesen
Temel Ozellikler sektori sektor Evde Diger  Cevapsiz Toplam  dogumlarin ylizdesi Dogum sayisi
Dogumda anne yagi
<20 67.6 29.7 2.2 0.0 0.5 100.0 97.3 241
20-34 59.9 37.5 2.2 0.1 0.4 100.0 97.3 2,724
35-49 57.7 38.6 3.2 0.2 0.3 100.0 96.3 361
Dogum sirasi
1 56.1 43.3 0.4 0.0 0.3 100.0 99.4 1,147
2-3 61.5 36.4 1.6 0.1 0.4 100.0 97.9 1,684
4-5 62.8 29.6 6.6 0.3 0.6 100.0 92.5 331
6+ 69.7 15.1 13.8 1.2 0.3 100.0 84.8 164
Dogum 6ncesi kontrol sayisi’
Hig kontrol yok 67.3 12.0 20.0 0.7 0.0 100.0 79.3 73
1-3 74.2 18.2 6.3 1.3 0.0 100.0 92.4 211
4+ 57.4 41.8 0.8 0.0 0.0 100.0 99.1 2,377
Yerlegim yeri
Kent 56.2 42.5 1.0 0.0 0.2 100.0 98.7 2,621
Kir 75.0 16.7 6.9 0.5 0.9 100.0 91.7 705
Bolge
Bati 46.3 53.6 0.2 0.0 0.0 100.0 99.8 1,204
Giiney 63.6 34.2 2.0 0.1 0.0 100.0 97.9 469
Orta 71.8 27.3 0.4 0.0 0.6 100.0 99.1 585
Kuzey 70.8 28.0 0.9 0.0 0.3 100.0 98.8 195
Dogu 67.4 24.3 6.9 0.4 1.0 100.0 91.7 873
NUTS 1 Bolgeleri
istanbul 30.3 69.3 0.3 0.0 0.0 100.0 99.7 655
Bati Marmara 61.8 38.2 0.0 0.0 0.0 100.0 100.0 93
Ege 66.9 32.6 0.0 0.0 0.5 100.0 99.5 284
Dogu Marmara 65.4 34.6 0.0 0.0 0.0 100.0 100.0 275
Bati Anadolu 81.9 17.4 0.7 0.0 0.0 100.0 99.3 237
Akdeniz 63.6 34.2 2.0 0.1 0.0 100.0 97.9 469
Orta Anadolu 63.7 35.5 0.4 0.0 0.4 100.0 99.2 186
Bati Karadeniz 67.5 31.5 0.0 0.0 0.9 100.0 99.1 157
Dogu Karadeniz 72.6 25.6 1.8 0.0 0.0 100.0 98.2 97
Kuzeydogu Anadolu 81.3 7.4 10.2 0.0 1.0 100.0 88.8 119
Ortadogu Anadolu 76.7 14.8 7.7 0.0 0.9 100.0 91.4 210
Guineydogu Anadolu 60.8 31.7 5.9 0.7 1.0 100.0 92.4 545
Egitim
Egitimi yok/ilk. bitirmemis 71.2 19.1 8.2 0.6 0.9 100.0 90.3 647
ilkokul 64.5 33.4 1.6 0.1 0.4 100.0 97.9 1,150
Ortaokul 62.6 36.9 0.4 0.0 0.1 100.0 99.5 606
Lise ve tizeri 45.5 54.2 0.1 0.0 0.2 100.0 99.7 923
Hanehalki refah diizeyi
En dastk 80.3 10.0 8.2 0.6 0.9 100.0 90.4 723
Distik 72.5 25.7 1.4 0.0 0.4 100.0 98.2 750
Orta 58.0 40.9 0.8 0.0 0.2 100.0 99.0 680
Yiksek 48.4 51.4 0.1 0.0 0.1 100.0 99.8 578
En yiksek 34.1 65.8 0.0 0.0 0.1 100.0 99.9 596
Toplam 60.2 37.0 2.3 0.1 0.4 100.0 97.2 3,326

' Sadece aragtirma tarihinden énceki son bes yilda yapilan en son dogumu icermektedir.
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10.5 Doguma Yardim Eden Kisi

Dogum sirasinda egitimli saglik personelinden yardim amak, anne dlimlerini ve
neonatal 6lUmleri 6nleme agisindan biyik 6nem tasimaktadir. Kadinin dogum sirasinda aldigi
yardim biyuk Olglide dogumun yapildigi yer ile iliskilidir. Saglik kurulusu disinda
gerceklesen dogumlarda doktor veya egitimli saglik personelinden yardim ama olasilig
disuktir. Tablo 10.5'te gosterildigi gibi, egitimli saglik personeli yardim ile gerceklesen son
bes yildaki tim dogumlarin orant Ulke genelinde yizde 97'dir. Bu oran, TNSA-2008 de
yuzde 91'dir. On dogumun neredeyse sekizi doktor, beste biri hemsire/ebe ve ylizde 2’ sinden
az1 geleneksel ebe veya akraba/arkadas yardimyla gerceklesmistir.

Dogumda egitimli saglik personelinden yardim alma egilimi Tablo 10.4'te gosterildigi
gibi temel 6zelliklere gore farklilik gostermektedir. ileri yaslardaki kadinlarin dogumda saglik
personelinden yardim ama egilimleri 35 yasin atinda olan kadinlara kiyasla biraz daha
dusuktur. Dogum sirasimn yukselmesiyle birlikte saglik personelinden yardim alinan
dogumlarin oram da hizla dilsmektedir. Ilk cocuklarda yiizde 99 olan bu oran, dogum sirasi
alt1 ve daha fazla olanlar icin ylzde 86’ dir. Ayrica, kentlerde yasayan kadinlarin dogumlarin
doktor yardimu ile yapma egilimleri, kirsal yerlesimde yasayan kadinlara kiyasla daha fazladr
(sirastyla ylzde 99 ve yizde 92). Dogu bolgesinde yasayan, egitimi olmayan veya ilkokulu
bitirmemis kadinlar ile en dusUk refah seviyesine sahip olan kadinlarin dogum sirasinda tibbi
yardim alma egilimleri en diisiik seviyededir. Ote yandan, en yiiksek refah diizeyine sahip
kadinlar ile lise ve Uzeri egitimi olan kadinlarin dogumlarimin neredeyse tamami saglik
personeli yardim ile gerceklesmistir. NUTS 1 bolgeleri arasinda Kuzeydogu, Ortadogu ve
Guneydogu Anadolu’ da egitimli saglik personelinden destek alinan dogumlarin oram Ulke
ortalamasinin ¢ok altinda kalmaktadhr.

Doguma yardimci olan kisiler acisindan da bazi farkliliklar ortaya c¢ikmaktadir.
Ornegin, Dogu’'da doktor yardimiyla yapilan dogumlanin yiizdesi en diisiuk (ylizde 61),
hemsire veya ebe yardimiyla yapilan dogumlarin ylzdes en yuksektir (ylzde 31). Beklendigi
Uzere dogum sirasinda alinan destek ile dogumun yapildig: yer birbiriyle yakindan iliskilidir.
Saglik kurulusu disinda gerceklesen dogumlarin ¢ok azinda (yizde 1) doktor yardim
alinmistir ve sadece yiizde 16'sinda hemsire veya ebe bulunmustur. Geleneksel ebe veya
akrabalarkadas yardimiyla yapilan dogumlarin orani, dogum sirast 6 veya daha fazla olan
cocuklar arasinda (yuzde 11), kirsal alanlarda (yuzde 6), Dogu (ytzde 6) ve Ortadogu
Anadolu (yUzde 6) bdlges ile en dusuk refah (ylzde 7) ve egitim dizeyinde (yUzde 7) en
yuksektir.

Turkiye de sezaryen ile dogum oldukca yaygindir. Son bes yilda meydana gelen tim
dogumlarin ylizde 48'i sezaryen ile yapilmistir. Sezaryen dogumlar, TNSA-2008’ e (ylzde 37)
gore buyUk olclde yukselmistir. Sezaryen ile dogum yapma olasiligr annenin yasiyla birlikte
artarken cocugun dogum sirasiyla azalmaktadir. Buna ek olarak ilk dogumlarin ylzde 52'si
sezaryen ile yapilmistir. Kentlerde yasayan kadinlar (ylzde 52) arasinda kirsal boélgelere
(ylzde 36) gore sezaryen daha yaygindir. Sezaryen ile yapilan dogumlar, Dogu bolgesi
(ylUzde 32) hari¢ tim bolgelerde ylzde 50 ve Uzeridir. Sezaryen ile dogum hizi, egitim ve
refah dizeyiyle birlikte artmaktadir. En yiksek egitim ve refah diizeyinde ylzde 66 veya
Uzeri olan sezaryen orami, en dustk egitim ve refah dizeyinde sezaryenle gerceklesen
dogumlarin iki katindan daha fazladhr.
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Tablo 10.5 Doguma yardim eden Kkisi

Aragtirma tarihinden énceki son beg yilda yapilan canli dogumlarin, doguma yardim eden kisi ve temel 6zelliklere gore ylizde dagilimi ile
saglik personeli yardimiyla gerceklesen dogumlarin ve sezaryenle yapilan dogumlarin temel ézelliklere gore yiizdesi, Tiirkiye 2013

Saglk
- L personelinin
Doguma yardim eden Kkisi yardimar
oldugu Sezaryen
Hemsire/ Celeneksel Akraba/  Hig  Bilmiyor dogumlarin  dogumlarin ~ Dogum

Temel Ozellikler Doktor  ebe ebe diger  kimse cevapsiz Toplam  yizdesi' yiizdesi sayisi
Dogumda anne yast

<20 70.0 27.6 0.0 2.0 0.0 0.5 100.0 97.6 29.2 241

20-34 78.8 18.7 0.6 1.2 0.3 0.5 100.0 97.5 48.7 2,724

35-49 83.4 13.0 0.6 2.1 0.5 0.3 100.0 96.4 56.6 361
Dogum sirasi

1 85.2 14.0 0.0 0.5 0.0 0.3 100.0 99.2 52.4 1,147

2-3 78.8 19.2 0.5 0.8 0.2 0.5 100.0 98.0 48.9 1,684

4-5 64.6 29.0 1.9 3.1 0.5 1.0 100.0 93.5 39.5 331

6+ 60.4 25.9 2.8 8.6 2.1 0.3 100.0 86.3 28.3 164
Dogum sonrasi kontrol
sayisi?

Hig kontrol yok 55.5 25.9 5.8 11.1 1.7 0.0 100.0 81.4 29.7 73

1-3 62.3 31.3 1.5 4.6 0.3 0.0 100.0 93.6 29.7 211

4+ 83.4 15.8 0.2 0.4 0.2 0.0 100.0 99.2 53.4 2,377
Dogumun yapildig! yer

Saglk kurulusu 80.9 18.9 0.0 0.1 0.1 0.1 100.0 99.8 49.5 3,234

Diger 1.4 15.6 23.7 52.7 5.7 0.9 100.0 17.0 0.0 80
Yerlegim yeri

Kent 82.2 16.6 0.3 0.5 0.2 0.3 100.0 98.8 51.5 2,621

Kir 65.6 26.7 1.6 4.4 0.5 1.1 100.0 92.3 35.8 705
Bolge

Bati 89.1 10.8 0.0 0.2 0.0 0.0 100.0 99.8 55.5 1,204

Giiney 77.8 20.4 0.3 1.3 0.3 0.0 100.0 98.2 52.7 469

Orta 84.1 14.5 0.1 0.2 0.5 0.6 100.0 98.7 51.1 585

Kuzey 79.2 19.9 0.0 0.5 0.2 0.3 100.0 99.0 55.0 195

Dogu 61.1 31.3 2.0 3.9 0.5 1.3 100.0 92.4 32.1 873
NUTS 1 Bolgeleri

istanbul 95.0 4.7 0.0 0.3 0.0 0.0 100.0 99.7 53.2 655

Batr Marmara 85.3 14.7 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0 100.0 66.3 93

Ege 83.1 15.6 0.0 0.0 0.8 0.5 100.0 98.7 56.4 284

Dogu Marmara 76.9 23.1 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0 100.0 57.0 275

Bati Anadolu 89.9 9.5 0.2 0.4 0.0 0.0 100.0 99.3 48.2 237

Akdeniz 77.8 20.4 0.3 1.3 0.3 0.0 100.0 98.2 52.7 469

Orta Anadolu 81.6 17.6 0.0 0.0 0.4 0.4 100.0 99.2 49.3 186

Bati Karadeniz 84.4 14.7 0.0 0.0 0.0 0.9 100.0 99.1 56.5 157

Dogu Karadeniz 75.1 23.5 0.0 1.1 0.3 0.0 100.0 98.6 53.7 97

Kuzeydogu Anadolu 60.2 29.1 1.0 7.7 0.9 1.0 100.0 89.3 33.5 119

Ortadogu Anadolu 67.5 24.5 2.0 4.2 0.3 1.5 100.0 91.9 31.1 210

Guneydogu Anadolu 58.8 34.5 2.1 2.9 0.5 1.3 100.0 93.2 32.1 545
Egitim

Egitimi yok/ilk. bitirm. 60.7 30.2 2.2 4.9 0.7 1.2 100.0 90.9 271 647

ilkokul 76.9 21.2 0.3 0.8 0.3 0.4 100.0 98.1 47.9 1,150

Ortaokul 80.6 18.9 0.0 0.4 0.0 0.1 100.0 99.5 43.7 606

Lise ve lzeri 92.2 7.5 0.1 0.0 0.0 0.2 100.0 99.7 66.1 923
Hanehalki refah diizeyi

En distk 61.2 29.9 1.7 5.6 0.4 1.2 100.0 91.1 27.9 723

Dusuk 70.5 27.3 0.7 0.2 0.7 0.5 100.0 97.8 43.8 750

Orta 83.4 15.9 0.2 0.3 0.0 0.2 100.0 99.3 51.5 680

Yiiksek 90.4 9.4 0.0 0.0 0.1 0.1 100.0 99.8 55.8 578

En yiiksek 93.4 6.5 0.0 0.0 0.0 0.1 100.0 99.9 66.9 596

Toplam 78.7 18.7 0.6 1.3 0.3 0.4 100.0 97.4 48.1 3,326

Not: Cevaplayici eger doguma yardim eden birden fazla kisi belirtmisse sadece en nitelikli kisi degerlendirmeye dahil edilmistir.
" Saglik personeline doktor, hemsire ve ebe dahildir.
? Sadece aragtirma tarihinden énceki son bes yilda yapilan en son dogumu icermektedir.
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10.6 Dogum Sonrasi Bakim

Dogum sonrast bakim anne-cocuk sagligi agisindan, ¢zellikle de evde gercgeklesen
dogumlarda cok onemlidir. Dogum sonrast bakim hizmetlerinden faydalanma dizeyini
degerlendirmek amaciyla son canli dogumu arastirmadan onceki bes yilda gerceklesen
kadinlara kendilerinin vel/veya gocuklarinin dogum sonrast saglik kontrollerinin bir saglik
personeli tarafindan yapilip yapilmadigi sorulmus ve bu soruya olumlu cevap veren
kadinlardan bu kontrolin dogumdan ne kadar zaman sonra gergeklestigi bilgisi alinmistir. Bu
sorular saglik kurulusunda ya da evde dogum yapan tim kadinlara sorulmustur.

Tablo 10.6 ve Tablo 10.7'de sirasiyla anneye dogum sonrast ilk bakimin kimin
tarafindan yapildigi ve bunun zamanlamas: gosterilmektedir. Kadinlarin ytzde 94’ dogum
sonrasi kontrol almis olup bu kontrol (in neredeyse tamami doktor tarafindan yapil mistir.

Son dogumda dogum sonrasi bakim aan kadinlarin oram yasa goére belirgin
farkliliklar gostermemekle beraber bu oran ¢ veya daha az ¢ocugu olan kadinlar arasinda
dogum sirasi daha fazla olan kadinlara kiyasla oldukca yuksektir. Kirsal alanlarda yasayan
kadinlarla karsilastinldiginda, kentlerde yasayan kadinlarin dogum sonrasi bakim alma
olasiliklari daha fazladir. Dogum sonrasi bakim amayan kadinlarin oramnin en yiksek
oldugu bolge Dogu bolgesidir (yuzde 14). NUTS 1 bolgelerinde dogum sonrasi bakim alma
Istanbul’ da ylizde 98 ile Kuzeydogu Anadolu’ da yiizde 81 araliginda degismektedir. Ayrica,
dogum sonrasi bakim ama ile egitim ve refah dizeyi arasinda pozitif bir iliski vardir.
Ilkokulu bitirmemis veya egitimsiz kadinlarin ylizde 85'i, en disik refah diizeyindeki
kadinlarin ise ylzde 87'si dogum sonrast bakim almustir. Bu oran en az lise mezunu olan
kadinlarda yiizde 96, en yuksek refah diizeyine sahip kadinlardaise ytzde 98’ e cikmaktadir.

Dogum sonrast ilk bakimin zamanlamasina bakildiginda, Tablo 10.7'deki sonuglar
kadinlarin ylzde 74’'Unin dogumdan sonraki dort saat icinde ilk bakimlarint aldiklarin
gostermektedir. Bolgesel farkliliklar dikkate alindiginda, dogumdan hemen sonra bakim alma
olasiligi Dogu bdlgesinde (yuzde 61) en dusik olup NUTS 1 bolgelerinde Ortadogu
Anadolu’ da yiizde 55'ten Istanbul’ da yiizde 87’ ye kadar degisim gostermektedir. Dogumdan
sonraki dort saat icinde dogum sonrasi bakim alma egitim ve refah diizeyine parael olarak
Onemli Olclde artis gostermektedir.

Bebeklerin dogumdan itibaren saglik kontrollerinin yapilmas: bebek 6lumlerinin
Onlenmesi acisindan ©6nemlidir. Tarkiye' de, bebeklerin ylzde 951 saglik personelinden
dogum sonrasi bakim amustir ve son dogumlarin yizde 61’'inin saglik kontrolt dogumdan
sonraki dort saat icinde yapilmistir. Tablo 10.8 ve Tablo 10.9' da sunuldugu Uzere, bebeklerin
saglik personelinden dogum sonrasi bakim amalarinda ve ilk bakimin zamanlamasinda alt
gruplarda gozlenen farkliliklar, annenin dogum sonrasi bakimindaki Oruntlyle benzerlik
gostermektedir.
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Tablo 10.6 Anneye dogum sonrasti ilk bakimi yapan kisi

Aragtirma tarihinden 6nceki son bes yilda canli dogumu olan 15-49 yaslarindaki kadinlarin,
son canli dogum igin dogum sonrasindaki kirk bir giin iginde ilk saglik kontroltnti yapan kisi

ve temel Ozelliklere gore yiizde dagilimi, Tirkiye 2013

Annenin ilk saghk Dogum
kontroliinii yapan kisi: sonrasi
Hemsire/ bakim Kadin
Temel ozellikler Doktor ebe almamig’  Toplam sayis
Dogumda anne yasi
<20 66.1 28.0 5.9 100.0 148
20-34 69.6 24.2 6.2 100.0 2,188
35-49 75.6 18.6 5.8 100.0 336
Dogum sirasi
1 75.3 19.9 4.8 100.0 793
2-3 71.0 23.3 5.7 100.0 1,468
4-5 57.5 32.4 10.2 100.0 280
6+ 56.3 32.5 11.3 100.0 131
Dogumun yapildigi yer
Saglik kurulusu 71.1 23.9 5.0 100.0 2,618
Diger 22.7 16.4 60.9 100.0 51
Yerlesim yeri
Kent 72.8 221 5.2 100.0 2,155
Kir 59.2 30.6 10.2 100.0 517
Bolge
Bati 74.6 21.8 3.6 100.0 1,026
Giiney 71.2 25.1 3.7 100.0 370
Orta 77.3 17.8 4.8 100.0 496
Kuzey 71.3 25.2 3.5 100.0 162
Dogu 56.0 30.4 13.7 100.0 618
NUTS 1 Bolgeleri
istanbul 78.0 20.0 2.0 100.0 558
Bati Marmara 71.5 23.2 5.3 100.0 81
Ege 71.4 24.8 3.9 100.0 252
Dogu Marmara 70.1 23.4 6.5 100.0 217
Bati Anadolu 79.0 14.0 7.0 100.0 206
Akdeniz 71.2 25.1 3.7 100.0 370
Orta Anadolu 76.6 19.7 3.7 100.0 157
Bati Karadeniz 75.9 21.1 3.0 100.0 132
Dogu Karadeniz 69.7 26.9 3.4 100.0 80
Kuzeydogu Anadolu 47.8 32.9 19.3 100.0 86
Ortadogu Anadolu 57.1 29.3 13.7 100.0 152
Giineydogu Anadolu 57.4 30.2 12.4 100.0 380
Egitim
Egitimi yok/ilk. bitirm. 53.3 32.0 14.7 100.0 448
ilkokul 69.9 24.8 5.3 100.0 956
Ortaokul 72.0 23.7 4.4 100.0 479
Lise ve Uzeri 78.8 17.7 3.5 100.0 789
Hanehalki refah diizeyi
En dastk 55.2 31.6 13.2 100.0 509
Dustik 65.0 27.8 7.2 100.0 581
Orta 72.8 23.5 3.7 100.0 568
Yiksek 72.6 23.0 4.4 100.0 506
En yiiksek 85.6 12.0 2.4 100.0 508
Toplam 70.1 23.7 6.2 100.0 2,672

" Dogumdan 41 giin sonra bakim alanlari kapsar.
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Tablo 10.7 Anneye dogum sonrasi yapilan ilk bakimin zamanlamasi

Aragtirma tarihinden &nceki son bes yilda canli dogumu olan 15-49 yaslarindaki kadinlarin, son canl dogum igin dogum sonrasi ilk saglik
kontroliiniin dogumdan ne kadar zaman sonra yapildiginin temel 6zelliklere gore yiizde dagilimi ve arastirma tarihinden onceki son beg
yilda canli dogumu olan 15-49 yaslarindaki kadinlarin dogumdan sonraki 41 giin iginde dogum sonrasi bakim alma ytzdeleri, Tarkiye 2013

Dogum sonrasi ilk saglik kontroliiniin zamani Doggmdar?.
sonraki 41 giin
Dogum iginde dogum
4 sonrasi sonrasi bakim
saatten  4-23 1-2 3-6 7-41  Bilmiyor/  bakim alan kadin Kadin
Temel ozellikler az saat glin giin giin _ cevapsiz__almamig’  Toplam yiizdesi sayist
Dogumda anne yagt
<20 77.4 9.6 3.0 0.0 2.7 1.4 5.9 100.0 92.7 148
20-34 73.9 9.6 4.0 1.4 4.2 0.7 6.2 100.0 93.1 2,188
35-49 72.2 10.9 4.9 0.9 4.9 0.6 5.8 100.0 93.7 336
Dogum sirasi
1 73.0 9.9 5.6 1.3 4.8 0.7 4.8 100.0 94.5 793
2-3 76.1 9.6 3.2 1.1 3.8 0.6 5.7 100.0 93.8 1,468
4-5 69.9 8.7 5.0 1.6 3.4 1.2 10.2 100.0 88.6 280
6+ 62.9 12.2 2.4 2.7 6.8 1.8 11.3 100.0 86.9 131
Dogumun yapildigi yer
Saglik kurulusu 75.2 9.9 4.1 1.2 3.9 0.7 5.0 100.0 94.3 2,618
Diger 11.2 0.8 2.9 44 199 0.0 60.9 100.0 39.1 51
Yerlegim yeri
Kent 75.6 9.4 3.8 1.2 4.1 0.7 5.2 100.0 94.1 2,155
Kir 66.5 11.1 5.4 1.6 4.3 0.9 10.2 100.0 88.9 517
Bolge
Bati 81.8 8.1 2.5 0.7 3.2 0.2 3.6 100.0 96.2 1,026
Giiney 75.3 11.5 4.3 1.0 3.3 0.8 3.7 100.0 95.5 370
Orta 75.6 8.0 6.6 2.2 2.8 0.1 4.8 100.0 95.1 496
Kuzey 66.2 11.3 6.9 1.6 8.4 2.1 3.5 100.0 94.4 162
Dogu 60.5 12.4 3.9 1.5 6.3 1.7 13.7 100.0 84.6 618
NUTS 1 Bolgeleri
istanbul 86.5 7.8 1.8 0.4 1.2 0.4 2.0 100.0 97.6 558
Batr Marmara 79.8 5.9 6.0 0.0 3.0 0.0 5.3 100.0 94.7 81
Ege 75.8 13.0 2.7 0.0 4.6 0.0 3.9 100.0 96.1 252
Dogu Marmara 73.7 6.5 3.9 3.2 6.1 0.0 6.5 100.0 93.5 217
Bati Anadolu 74.6 4.9 7.9 2.6 2.7 0.3 7.0 100.0 92.8 206
Akdeniz 75.3 11.5 4.3 1.0 3.3 0.8 3.7 100.0 95.5 370
Orta Anadolu 74.7 10.2 5.8 2.0 3.5 0.0 3.7 100.0 96.3 157
Bati Karadeniz 70.5 6.5 7.7 1.4 9.0 1.9 3.0 100.0 95.2 132
Dogu Karadeniz 72.3 13.2 4.2 2.1 3.7 1.1 3.4 100.0 95.5 80
Kuzeydogu Anadolu 57.6 9.5 4.7 2.1 6.2 0.5 19.3 100.0 80.2 86
Ortadogu Anadolu 55.1 17.8 2.8 3.3 5.9 1.4 13.7 100.0 84.9 152
Guneydogu Anadolu 63.3 10.9 4.1 0.6 6.5 2.1 12.4 100.0 85.5 380
Egitim
Egitimi yok/ilk. bitirmemis ~ 65.1 9.0 3.9 1.6 3.7 1.9 14.7 100.0 83.4 448
ilkokul 74.1 10.5 4.5 0.9 4.1 0.6 5.3 100.0 94.1 956
Ortaokul 75.9 9.4 4.3 0.8 4.4 0.8 4.4 100.0 94.8 479
Lise ve lzeri 77.3 9.3 3.6 1.8 4.4 0.1 3.5 100.0 96.4 789
Hanehalki refah diizeyi
En dustik 64.8 10.5 5.2 1.8 3.3 1.3 13.2 100.0 85.6 509
Dusuk 71.3 10.2 4.0 1.5 5.2 0.7 7.2 100.0 92.1 581
Orta 75.2 9.5 5.4 0.7 4.9 0.7 3.7 100.0 95.6 568
Yiiksek 78.6 10.5 2.7 0.1 3.1 0.6 4.4 100.0 95.0 506
En yiiksek 79.7 7.9 3.1 2.3 4.1 0.4 2.4 100.0 97.1 508
Toplam 73.9 9.7 4.1 1.3 4.2 0.7 6.2 100.0 93.1 2,672

" Dogumdan 41 giin sonra bakim alanlari kapsar.
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Tablo 10.8 Bebege dogum sonrasi ilk bakimi yapan kisi

Arastirma tarihinden 6nceki son bes yildaki son canli dogumlar igin, dogumdan sonra 41 giin iginde
bebegin ilk saglik kontrollerini yapan kisi ve temel 6zelliklere gore yiizde dagilimi, Tarkiye 2013

Bebegin ilk saglik kontroliini yapan kisi Dogum
sonrasi
Hemsire/ bakim Dogum
Temel ozellikler Doktor ebe Cevapsiz  almamig'  Toplam sayis
Dogumda anne yasi
<20 75.5 15.7 0.0 8.8 100.0 148
20-34 82.2 12.4 0.2 5.2 100.0 2,188
35-49 84.5 10.4 0.2 4.9 100.0 336
Dogum sirasi
1 87.3 9.6 0.3 2.7 100.0 793
2-3 82.2 12.2 0.2 5.5 100.0 1,468
4-5 75.3 16.9 0.0 7.8 100.0 280
6+ 64.4 21.5 0.0 141 100.0 131
Dogumun yapildig yer
Saglik kurulusu 82.9 12.1 0.2 4.8 100.0 2,618
Diger 44.3 26.9 0.0 28.8 100.0 51
Yerlesim yeri
Kent 84.2 11.6 0.2 4.0 100.0 2,155
Kir 73.3 15.5 0.1 11.1 100.0 517
Bolge
Bati 88.5 9.9 0.3 1.4 100.0 1,026
Giiney 83.9 12.0 0.0 4.2 100.0 370
Orta 86.9 9.1 0.0 4.1 100.0 496
Kuzey 80.8 15.0 0.0 4.1 100.0 162
Dogu 67.0 18.6 0.4 141 100.0 618
NUTS 1 Bolgeleri
istanbul 90.2 8.6 0.5 0.8 100.0 558
Bati Marmara 86.7 11.5 0.0 1.8 100.0 81
Ege 82.3 12.3 0.0 5.4 100.0 252
Dogu Marmara 89.0 10.6 0.0 0.4 100.0 217
Bati Anadolu 94.3 5.2 0.0 0.5 100.0 206
Akdeniz 83.9 12.0 0.0 4.2 100.0 370
Orta Anadolu 81.1 13.4 0.0 5.6 100.0 157
Bati Karadeniz 82.9 12.0 0.0 5.1 100.0 132
Dogu Karadeniz 79.3 15.8 0.0 4.9 100.0 80
Kuzeydogu Anadolu 60.9 22.7 0.0 16.3 100.0 86
Ortadogu Anadolu 72.3 12.9 0.0 14.8 100.0 152
Guineydogu Anadolu 66.2 19.9 0.6 13.3 100.0 380
Egitim
Egitimi yok/ilk. bitirm. 64.6 20.7 0.2 14.5 100.0 448
ilkokul 80.9 13.8 0.1 5.2 100.0 956
Ortaokul 83.2 12.5 0.0 4.3 100.0 479
Lise ve Uzeri 92.8 5.9 0.3 1.0 100.0 789
Hanehalki refah diizeyi
En dastk 66.1 19.7 0.2 13.9 100.0 509
Dustk 78.2 15.5 0.0 6.3 100.0 581
Orta 82.8 12.4 0.2 4.6 100.0 568
Yiksek 91.0 6.9 0.5 1.6 100.0 506
En yiksek 92.9 6.9 0.0 0.2 100.0 508
Toplam 82.1 12.4 0.2 5.4 100.0 2,672

" Dogumdan 41 giin sonra bakim alan bebekleri kapsar.
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Tablo 10.9 Bebege dogum sonrasi yapilan ilk bakimin zamanlamasi

Temel ozelliklere gore, arastirma tarihinden énceki son bes yildaki son canli dogumlar igin bebegin dogum sonrasi ilk saglik kontroltntn
dogumdan ne kadar zaman sonra yapildiginin yiizde dagilimi ve dogumdan sonra 41 giin icinde dogum sonrasi bakim alma ytzdeleri,
Turkiye 2013

- . - Dogumdan sonraki
Dogum sonrasi ilk saglik kontroliiniin zamani U

Dogum 41 glin icinde
1 sonrasi dogum sonrasi
saatten  1-3  4-23  1-2 3-6 7-41  Bilmiyor/  bakim bakim alma Dogum
Temel 6zellikler az saat  saat  giin glin giin _ cevapsiz_almamig' Toplam ylizdesi sayist
Dogumda anne yagt
<20 36.1  20.1 6.7 5.8 3.2 18.8 0.4 8.8 100.0 90.8 148
20-34 40.7  20.5 4.4 6.1 7.1 15.4 0.7 5.2 100.0 93.9 2,188
35-49 445 15.8 4.9 6.3 6.4 16.0 1.3 4.9 100.0 93.6 336
Dogum sirasi
1 44.7 204 3.8 7.3 7.0 13.5 0.6 2.7 100.0 96.3 793
2-3 41.1 19.8 4.7 5.9 6.4 15.8 0.7 5.5 100.0 93.6 1,468
4-5 334 218 5.2 5.0 8.2 17.4 1.2 7.8 100.0 91.0 280
6+ 322 141 6.8 3.3 6.2 225 0.7 14.1 100.0 85.2 131
Dogumun yapildig yer
Saglik kurulusu 41.7  20.2 4.6 6.2 6.7 15.0 0.8 4.8 100.0 94.3 2,618
Diger 3.5 3.8 4.0 4.0 9.7 46.3 0.0 28.8 100.0 71.2 51
Yerlegim yeri
Kent 444 19.2 4.4 6.1 6.8 14.6 0.5 4.0 100.0 95.4 2,155
Kir 26.2 229 5.1 6.3 6.7 19.8 1.8 11.1 100.0 86.9 517
Bolge
Bati 64.1 15.9 3.7 3.6 2.8 7.6 0.8 1.4 100.0 97.6 1,026
Giiney 249  25.1 3.4 8.6 11.7 21.8 0.4 4.2 100.0 95.4 370
Orta 315 255 4.3 8.2 113 15.0 0.1 4.1 100.0 95.8 496
Kuzey 35.0 203 9.1 8.5 6.3 13.8 2.9 4.1 100.0 92.9 162
Dogu 21.1 18.8 5.7 6.5 6.9 26.2 0.8 14.1 100.0 84.9 618
NUTS 1 Bolgeleri
istanbul 80.0 8.8 3.7 2.0 1.6 2.6 0.6 0.8 100.0 98.1 558
Batr Marmara 36.7  23.7 1.5 8.7 6.1 20.7 0.9 1.8 100.0 97.3 81
Ege 54.7 13.4 6.8 5.8 3.4 9.2 1.3 5.4 100.0 93.3 252
Dogu Marmara 37.8  33.0 4.5 3.3 4.6 15.9 0.4 0.4 100.0 99.2 217
Bati Anadolu 28.9 295 3.5 9.1 16.5 12.1 0.0 0.5 100.0 99.5 206
Akdeniz 249  25.1 3.4 8.6 117 21.8 0.4 4.2 100.0 95.4 370
Orta Anadolu 21.9 249 2.2 9.6 118 23.6 0.4 5.6 100.0 94.0 157
Bati Karadeniz 414 259 5.1 8.0 3.1 8.9 2.5 5.1 100.0 92.4 132
Dogu Karadeniz 324  19.2 101 8.5 7.8 15.4 1.8 4.9 100.0 93.3 80
Kuzeydogu Anadolu 121 210 23 4.7 7.1 35.5 1.0 16.3 100.0 82.7 86
Ortadogu Anadolu 123 29.6 9.7 6.8 4.9 20.5 1.3 14.8 100.0 83.9 152
Guneydogu Anadolu 266 14.0 4.8 6.8 7.7 26.5 0.5 13.3 100.0 85.8 380
Egitim
Egitimi yok/ilk. bitirm. 28,6 17.0 6.1 4.9 7.0 21.0 1.1 14.5 100.0 84.3 448
ilkokul 40.5  20.6 4.7 5.8 6.5 15.6 1.1 5.2 100.0 93.6 956
Ortaokul 39.8  20.6 5.4 7.1 6.4 15.7 0.7 4.3 100.0 94.9 479
Lise ve lzeri 49.0 204 3.0 6.6 7.3 12.6 0.1 1.0 100.0 98.5 789
Hanehalki refah diizeyi
En dustik 249 199 6.3 5.7 7.3 20.6 1.4 13.9 100.0 84.5 509
Dusuk 31.7 222 4.7 7.5 7.8 18.8 1.0 6.3 100.0 92.7 581
Orta 43.2  20.7 4.2 5.8 6.3 14.1 1.1 4.6 100.0 94.1 568
Yiiksek 48.9 19.7 4.2 5.8 6.0 13.5 0.2 1.6 100.0 97.6 506
En yiksek 56.9 16.6 3.4 5.6 6.4 11.0 0.0 0.2 100.0 99.8 508
Toplam 409 199 4.6 6.1 6.8 15.6 0.7 5.4 100.0 93.7 2,672

" Dogumdan 41 giin sonra bakim alan bebekleri kapsar.
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BESLENME DURUMU VE COCUK SAGLIGI 1 1

Ahmet SinanTiirkyilmaz, Tugba Adali ve Pelin Cagatay Seckiner

Bu bolumde yeni dogmus cocuklarin emzirilmes, 3 yas ati gocuklarin besenme
pratikleri; antropometrik olcimlere (boy ve agirlik 6lcimi) gore 15-49 yaslarindaki kadinlarin
ve 5 yas ati cocuklarin beslenme durumu, dogum agirligi ve dogumdaki buydkltk ile 3 yas alti
cocuklarin asilanma durumu tizerinde durulmaktadir.

Beslenme, cocuklarda buytime, saglik ve gdlisim igin, yetiskinler igin ise Uretkenlik, ve
hastaliklara karsi dayaniklilik bakimindan 6nemlidir; ayrica anne sagligi agisindan 6zel bir
Onem tasimaktadir. TNSA-2013'te emzirme sires ve sikligi, verilen ek gidalarin ¢esidi ve
biberon kullammu gibi yenidogan beslenmesi ile ilgili ¢esitli konularda bilgi toplanmustir. Bes
yas atindaki cocuklarin ve 15-49 yaslarindaki kadinlarin beslenme durumlarim daha iyi
degerlendirmek amaciyla antropometrik (boy ve kilo) dlciimler de elde edilmistir.

Antropometrik 6lgtimler, kiigiik gocuklarin hastalik ve 6lum riskini etkileyen beslenme
durumu ile dogrudan ilgilidir. Besenme durumu kucuk gocuklarin hastalik ve 6lim riskini
etkilemektedir. Cocugun ek gida ve sivi almaya basladigi yas kadar emzirilme siresi ve
yogunlugu da c¢ok onemlidir. Cocuklarin tikettigi yiyecekler Turkiye'de kicuk cocuklar
tarafindan alinan besinlerin gesitliligini gbstermektedir.

Onceki arastirmal arda sadece arastirmadan onceki bes yilda dogum yapmuis kadinlarin
besenme durumu sunulurken, bu bdlimde tim kadinlarin beslenme durumu
degerlendirilmistir. TNSA-2013'te evlilik durumuna bakilmaksizin 15-49 yas arasindaki tim
kadinlarla gortstldigu icin, bu yas grubundaki kadinlar igin Ulke diizeyinde temsiliyeti olan
antropometrik 6lcimler elde etme firsat1 ortaya cikmistir. Daha 6nceki TNSA arastirmalanyla
karsilastirmay: saglayacak tablolar ise EK E, Tablo E.10'da verilmistir.

11.1 Emzrmeye Baslama

Y enidoganlarin emzirilmes saglikli buylmeye katkida bulunan en 6nemli unsurlardan
biridir. Anne siitll, bebeklerin yasamlarindaki ilk 4-6 ayda gereksinimleri olan tim besinleri
icerir. Ayrica, anne siitl temiz ve guvenlidir, her zaman aym 1sidadir ve anne ile cocuk arasinda
yakin bir bag olusmasim saglamaktadir. Bunlara ek olarak, anne sitl annenin antikorlar:
araciligr ile bebeklerin hastaliklara karsi bagisiklik kazanmalarim saglamakta, bedenme
yetersizliklerinin yayginligim azaltmakta ve gida kaynakli enfeksiyonlar: 6nlemektedir.

Tablo 11.1 arastirma tarihinden Onceki bes yil icinde dogmus cocuklarin temel
Ozelliklere gore emzirilme durumlarin ve ilk emzirmeye baslama zamanlarini gostermektedir.
Emzirme Turkiye de oldukca yaygindir, temel 6zelliklere gore ¢ok kiucuk farkliliklar gosterse
de tiim gocuklarin yiizde 96’ si bir siire emzirilmistir.
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Tablo 11.1_Emzirmeye baslama

Temel 6zelliklere gore arastirmadan dnceki son bes yilda dogan gocuklar arasinda, bir stire emzirilenlerin ytizdesi, dogumdan sonraki ilk bir saat iginde
ve ilk bir gtin iginde emzirilmeye baglama durumu ve arastirmadan 6nceki son bes yilda dogan ve emzirilmis gocuklar arasinda anne sitiinden énce
baska gida alanlarin ytizdesi, Ttirkiye 2013

Arastirmadan 6nceki son bes yilda dogan cocuklar Arastirmadan 6nceki son bes yilda
dogan ve emzirilmis cocuklar

Dogumdan sonraki  Dogumdan sonraki

Bir stire ilk 1 saat iginde ilk 1 gtin icinde Anne sutiinden Bir stire
emzirilenlerin emzirilenlerin emzirilenlerin once bagka gida emzirilen
Temel 6zellikler ylzdesi yuzdesi ylizdesil Cocuk sayisi  alanlarin yiizdesi2  cocuk sayisi
Cinsiyet
Erkek 96.7 50.1 70.1 1,757 26.5 1,700
Kadin 95.9 49.7 70.4 1,569 24.8 1,505
Dogumda yardim
Saglik personeli® 96.7 50.5 70.9 3,239 25.7 3,133
Ara ebesi (100.0) (27.2) (55.7) 19 (20.0) 19
Diger 97.3 37.7 49.1 44 28.8 43
Dogumun yapildig yer
Saglik merkezi 96.6 50.5 70.9 3,234 25.8 3,125
Evde 98.4 35.3 55.2 76 23.3 75
Yerlegim yeri
Kent 96.6 51.5 72.2 2,621 26.5 2,532
Kir 95.5 44.1 62.9 705 22.5 673
Bolge
Bati 96.9 52.9 75.7 1,204 27.1 1,166
Giiney 97.2 53.3 69.6 469 24.8 456
Orta 96.6 56.6 71.4 585 25.2 565
Kuzey 96.9 51.3 73.1 195 27.3 189
Dogu 94.9 39.3 61.6 873 24.2 829
NUTS 1 Bolgeleri
istanbul 96.7 52.2 77.9 655 26.1 633
Bati Marmara 97.6 57.2 74.8 93 27.8 91
Ege 95.8 52.5 73.9 284 26.9 272
Dogu Marmara 97.5 52.3 68.9 275 30.8 268
Bati Anadolu 97.8 60.8 74.3 237 235 232
Akdeniz 97.2 53.3 69.6 469 24.8 456
Orta Anadolu 98.1 53.9 71.2 186 23.5 182
Bati Karadeniz 93.7 54.7 71.0 157 30.3 147
Dogu Karadeniz 97.8 50.7 74.5 97 22.9 95
Kuzeydogu Anadolu 95.8 421 64.3 119 22.5 114
Ortadogu Anadolu 96.9 37.1 64.7 210 23.6 203
Guneydogu Anadolu 94.0 39.6 59.8 545 24.8 512
Egitim
Egitimi yok/ilkokulu bitirmemis 95.1 39.8 59.7 647 19.7 615
ilkokul 96.8 50.8 74.6 1,150 24.2 1,113
Ortaokul 95.7 53.2 68.9 606 26.5 580
Lise ve lzeri 97.2 53.8 73.0 923 31.3 897
Hanehalki refah diizeyi
En dustik 95.7 40.8 60.3 723 20.1 693
Dusuk 95.3 47.9 68.4 750 23.0 715
Orta 97.0 53.8 74.5 680 26.2 660
Yiksek 97.4 55.7 77.0 578 26.9 562
En yiiksek 96.6 53.6 73.2 596 34.1 576
Toplam 96.4 49.9 70.2 3,326 25.7 3,205

Not: Tablo gériisme tarihinde yasayip yasamadigina bakilmaksizin arastirma tarihinden 6nceki bes yil icinde dogan tiim gocuklari kapsamaktadir.
" Dogumdan sonraki ilk bir saat iginde emzirilmeye baglanan cocuklari da kapsar.

2 Anne siitiini vermeye duizenli olarak baglamadan énce dogumdan sonraki ilk ti¢ giin iginde anne siitti disinda bagka bir gida verilen cocuklar

% Doktor veya hemsire/ebe

Parantez igerisinde gosterilen bulgular 25-49 arasinda agirliksiz gézlem sayisina dayanmaktadir.
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Emzirmeye erken baglanmasi hem anne, hem de bebek icin yararlidir. Emzirmek anne
rahminin dogumdan sonra kasilmasim saglayan oksitosin hormonun yapimini uyararak rahmin
kisa siirede normal 0l¢lsiine ve fonksiyonuna ulasmasini saglar. Kolostrum denilen ilk anne
st cok yogun sekilde antikor icerdigi icin yenidogam enfeks yonlardan korur. TNSA-2013' ten
elde edilen bilgi, ¢cocuklarin yizde 50'sinin dogumdan sonraki ilk bir saat iginde emzirilmeye
baslandigim gostermektedir.

Dogumdan sonraki ilk bir sagtte emzirilme hastanede veya saglik personeli yardim ile
dogan cocuklar arasinda daha yaygindir. Bu durum cocugun cinsiyetine gore farklilik
gostermemektedir. Emzirmeye erken baslama kirsal aanlarda kentsel alanlara kiyasla daha az
gorulmektedir (sirasiyla ylzde 44 ve yuzde 52). Bolgeye gore bakildiginda, emzirmeye erken
baslama oranlari Dogu’ da yizde 39’ dan Orta bolgede yiizde 57’ ye kadar degisen bir araliktadir.
Cocuklarin dogumdan sonraki ilk bir saat icinde emzirilme oranm Bat1 Anadolu’ da ytizde 61 ile
en yuksektir. Erken emzirilme ile egitim ve refah dizeyi arasinda pozitif bir iliski
bulunmaktadir. Hi¢ egitimi olmayan veya ilkokulu tamamlamams annelerin dogurduklar
cocuklarin yizde 40'1, en az lise egitimi goren annelerin dogurduklar: cocuklarinise yiizde 54’ i
dogumdan sonraki ilk bir saat icinde emzirilmistir. Benzer sekilde, dogumdan sonraki ilk bir
saat icinde emzirilme oram hanehak: refah diizeyi en disik olan cocuklarda yizde 41 iken
refah diizeyi en ytksek olan ¢ocuklar arasinda ytizde 54’ tir.

Dogumdan sonraki ilk bir giin icinde emzirilmeye baslanan gocuklarin oran, ilk saatte
emzirilmeye baslayanlara kiyada at gruplarda daha az farklilasmaktadir. Buna ragmen bu oran
ozellikle kirsal bolgelerde, Dogu bolgesinde ve Guineydogu Anadolu bolgesinde daha az
yaygindir. ilkokul diizeyinden daha az egitimi olan anneler ile diger egitim gruplarndaki
annelerin ¢cocuklarim dogumdan sonraki ilk bir giin icinde emzirme ylzdeleri arasinda 10 puan
civarinda bir farklilik gézlemlenmektedir. En disik refah seviyesindeki cocuklarin ylzde 60'1
dogumdan sonraki ilk bir gin igcinde emazirilirken, en yuksek refah seviyesindeki ¢ocuklarin
yuizde 73U bu sireicinde emzirilmektedir.

Emzirme onces bedenme, anne siitli verilmeye baslanmadan 6nce baska sivilarin
verilmes anlamina gelmektedir. Tablo 11.1, gocuklarin yizde 26’ sinin anne siitiinden 6nce
baska gidalarla beslendigini gostermektedir. Anne sitinden Once baska gida alma oram
annelerin egitim dizeyi ve hanehak: refahi digindaki temel ¢zelliklere gore fazla farklilik
gostermemektedir. En yiksek hanehalk: refah dizeyindeki cocuklar arasinda anne sittinden
Once baska gida ama orani en Ust dizeydeyken (ylzde 34), en dusuk hanehalki refah
diizeyindeki cocuklardaise en azdir (ylzde 20).

11.2 Cocugun Yasina Gore Emzirilme Durumu

UNICEF ve Diinya Saglik Orgiitii (DSO) tavsiyelerine gore cocuklar yasamlarinin ilk 6
ayinda sadece anne siitt ile bedenmeli; kat1 ve lapa ek gidalar 6 aydan sonra verilmelidir. Bu
gidalara ek olarak, emzirmeye iki yasina kadar devam edilmes Onerilmektedir. Biberon
kullanimi ise herhangi bir yas grubu icin 6nerilmemektedir.

Uc yas dti1, yasayan en kiiclik cocuklarin emzirilme durumlar ve arastirma sirasindaki

yaslarinagore ylUzde dagilimn Tablo 11.2'de gosterilmektedir. Cocuklarin emizirilme durumu,
annelerden ainan, gorismeden o6nceki 24 saat icindeki beslenme pratiklerine iliskin bilgiye
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dayanmaktadir. "Sadece anne stU" bu zaman i¢inde sadece ve sadece anne st alan cocuklar
tanimlamaktadir (exclusively breastfed). " Sadece anne siitil ve anne siitll ile su" ise sadece anne
siitlyle bedenen ve anne siitiniin yaninda sadece su verilen bebekleri kapsamaktadir (fully
breastfed). Tablo 11.2 aym zamanda arastirma tarihinden énceki giin veya gecede biberon ile
bedenen cocuklarin ylzdesini de gostermektedir. Tablo 11.2, kat1 ve sivi ek gidaya baslama
zamamim degerlendirmeye olanak vermektedir. Bebeklere erken yasta ek gidalarin verilmeye
baslanmasi bebek hastaliklarina ve 6limlerine yol acan nedenlerden biri olan sindirim sistemi
enfeksiyonlar: riskini arttirmasi agisindan oldukca 6nemlidir.

Tablo 11.2 Yasa gore emzirilme durumu

Anne ile beraber yasayan ¢ yasin altindaki ¢ocuklardan en kigtiginin ay olarak yasina ve emzirilme durumuna gore yiizde
dagilimi ile tig yasin altindaki gocuklarda biberon kullananlarin ytizdesi, Ttirkiye 2013

Emzirilme durumu

Ug

Anne yagin

sitiive  Anne altinda

icinde  siti ve olup Ug yasin

st anne Anne Anne  annesi altindaki

Cocugun ay Sadece  Anne olmayan sGti  sGtlve sutd ile Biberon tim
cinsinden anne  sitlive  diger olmayan ek alanlarin yasayan kullananlarin ¢ocuklarin
yasi Emzirilmeyen st su sivilar! siit gidalar  Toplam ylzdesi cocuklar  yiizdesi sayisl
0-1 7.3 57.9 9.5 0.0 25.3 0.0 100.0 92.7 67 31.4 66
2-3 6.0 35.4 26.6 1.0 29.5 1.5 100.0 94.0 116 36.6 116
4-5 10.6 9.5 26.1 0.6 23.9 29.3 100.0 89.4 120 47.3 118
6-7 17.2 4.7 9.7 1.2 10.1 57.1 100.0 82.8 124 61.3 125
8-9 27.9 0.0 3.4 0.0 2.0 66.7 100.0 72.1 122 64.4 125
10-11 33.0 0.0 1.1 2.6 0.5 62.8 100.0 67.0 88 54.5 88
12-15 31.8 0.2 0.0 0.0 2.8 65.1 100.0 68.2 205 59.5 209
16-19 52.5 0.6 0.2 1.1 0.5 45.1 100.0 47.5 242 60.0 249
20-23 66.1 0.0 0.8 0.0 0.0 33.17 100.0 33.9 177 53.4 209
24-27 85.9 0.0 0.0 0.0 0.0 14.1 100.0 14.1 198 51.9 221
28-31 92.2 0.0 0.0 0.0 0.3 7.5 100.0 7.8 169 45.1 208
32-35 97.7 0.0 0.4 0.0 0.0 1.9 100.0 2.3 160 45.3 196
0-5 8.1 30.1 22.6 0.6 26.3 12.2 100.0 91.9 302 39.7 300
6-9 22.5 2.4 6.6 0.6 6.1 61.9 100.0 77.5 246 62.8 250

Not: Emzirme durumu son “24 saat”e aittir (diin glindiiz ve gece). Sadece anne siitli ve su alan ¢ocuklar baska bir ek gida
almamaktadirlar. Emzirilmeyen, sadece anne stiti, anne siti ve su, anne sitl ve diger sivilar, anne siitl ve diger siit, anne st ve
ek gida (kati ve yari kati gidalar) kategorileri birbirlerinden tamamen farklidir ve toplamlari 100’e esittir. Bu nedenle anne siitii ve
stt disindaki diger sivilart alan ve baska sit ve baska ek gida almayan cocuklar normal su igseler bile iginde siit disindaki sivilar
kategorisinde degerlendirilmistir. Anne sitd ile birlikte ek gida alan cocuklarin timt ek gida kategorisinde degerlendirilmistir.

' sut digindaki sivilar meyve suyu, corba suyu veya diger sivilari kapsamaktadir.

Tablo 11.2'de verilen TNSA-2013 sonuglar1 bebeklerin yizde 58'inin yasamin ilk iki
ayinda sadece anne st ile bedendigini gostermektedir. Bu ytizde ¢ocugun yasiyla birlikte
hizla azalmakta, 4-5 aylik bebeklerde ylzde 10’ a kadar gerilemektedir. Tablo ayni zamanda 2
ayliktan kicik cocuklarin yizde 10'unun anne sitl ile beraber su, icinde su olan sivilar ve
meyve suyu adiklanin gostermektedir (predominantly breastfed). iki aydan daha kiigik
cocuklarin dortte biri anne sitt disindaki st ile beslenmistir. Tabloya gore altinci aydan on
atinci aya kadar bebeklerin yarisindan fazlasina hem anne siitti hem de ek gida verilmistir. On
atinci aydan sonra bu yizde dismeye baslamakta ve 24-27 aylik cocuklarda yiizde 14'e
dismektedir.

160 | Beslenme Durumu ve Cocuk Saglhgi



Biberon kullamm sindirim sistemi enfeksiyonlart riskini arttirchgindan ¢ok kicik
cocuklar icin Onerilmemektedir. Tablo 11.2 ati aydan kicik cocuklar arasinda biberon
kullaniminmin yizde 40 oldugunu gostermektedir. Bu diizey 8-9 aylik gocuklarda en yiuksek
degere ulasarak yizde 64’ e cikmaktadir.

11.3 Emzirme Sires ve Sikhig

Tablo 11.3 temel 6zelliklere gore ortanca emzirme sirelerini gostermektedir. TNSA-
2013 ten 6neeki U¢ yil icinde dogan tim cocuklar icin ortanca emzirme sires 16.7 aydir. Erkek
cocuklar (18.0 ay) kiz cocuklara (16.3 ay) gore daha uzun sire emzirilmektedir. Kirsal
alanlardaki ortancaemzirme siiresi de (17.9 ay) kentsel alanlardakinden daha uzundur (16.4 ay).

Sadece anne siitti alan bebeklerde ortanca emzirilme siiresi cok kisa olup, lise veya daha
Uzeri egitim alan kadinlar disindaki tim alt gruplar icin iki aydan azdir. Anne sittiniin yan sira
su ve diger su bazli sivilar ve meyve sularim aan bebeklerin ortanca siires 2.9 aydir. Bati
bdlgesinde yasayan cocuklar, daha yiksek egitimli annelerin cocuklart ve daha yiksek
hanehalki refah seviyesindeki cocuklar daha uzun emzirilme stirelerine (anne sitiinin yan sira
su vediger su bazli sivilar ve meyve sular) sahiptirler.

114 Ek Gida Cssitleri

Tablo 11.4 emzirilen ve emzirilmeyen ¢ocuklarin cesitli ek gidalart alma yuzdel erini
gostermektedir. Alti aydan kucuk ve emzirilen gocuklar igin yizde 28 ile hazir mama en ¢ok
verilen ek gidadir. Tlk bir yilda hic emzirilmeyen gocuklar icin ise gbzlem sayisi az olmasina
ragmen, bu grup icin de hazir mamanin, bebek biyudikce verilen diger siit cesitleriyle birlikte,
yasamin ilk aylarinda oldukga yogun bir bigcimde kullanmldig: gorilmektedir.

0-1 aylik emzirilen bebeklerin ylizde 23’ i hazir mama ile bedenirken, bu oran 4-9 aylik
bebeklerde yizde 30’ un Ustiine ¢gikmaktadir. Hazir mama alinma orani dokuzuncu aydan sonra
hizla dismektedir. 6-9 aylik bebekler icin en cok peynir, yogurt ve diger sit Orlnleri
verilmektedir (ylzde 57). Toplamda emzirilen ve emzirilmeyen 3 yas ati gocuklara en gok
verilen gidatahil Grdnleridir.

Ozet olarak, emzirme Tiirkiye' de yaygin olmasina ragmen, gocuklarda sadece anne siitii
ile bedenme TNSA-2008' de ylizde 42 iken, TNSA 2013'te ylzde 30" a dusmisttr; dolayisiyla
sadece anne siitilyle beslenme Onerildigi gibi yaygin olarak uygulanmamaktadir. Buna ragmen,
dogumdan sonraki ilk saatte ve ilk giinde emzirme TNSA-2013'te (sirasiyla yuizde 50 ve ylzde
70) TNSA-2008' dekinden (sirastyla yluzde 39 ve yizde 73) daha yaygindir. Bebek mamasi ve
diger sivilara erken baslama pratiklerine sikga rastlanmustir ve biberon ile besleme de yaygin bir
bicimde tercih edilmektedir. TNSA-2013'te bebeklerin ylzde 12's atinct aydan dnce ek gida
alirken, bu oran TNSA-2008'de yuzde 8dir. Emzirmenin yayginlastirilmas: konusunda
uygulanacak politikalar gelecekte de strdurtlmelidir.
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Tablo 11.3 Ortanca emzirme siiresi

Temel ozelliklere gore (ic yasin altindaki cocuklarda emzirilme, sadece anne siitl, anne
sttl, su ve diger su bazli sivi ve meyve sulari alan gocuklarin ortanca emzirilme stireleri,
Tarkiye 2013

Arastirmadan 6nceki son (¢ yilda dogan gocuklar
igin ortanca emzirme siiresi’

Sadece anne  Anne siiti, su ve Cocuk
Temel 6zellikler Emzirilen stti su icerikli sivilar? sayls
Cinsiyet
Erkek 18.0 1.3 2.8 1,024
Kadin 16.3 1.1 2.9 938
Yerlegim yeri
Kent 16.4 1.4 3.0 1,549
Kir 17.9 0.7) 2.4 413
Bolge
Bati 17.0 1.9 3.4 702
Guney (13.5) (1.3) (2.7) 268
Orta 18.6 1.5 3.4 348
Kuzey (18.9) * * 114
Dogu 16.4 (0.7) 2.0 529
Egitim
Egitimi yok/ilk. bitirmemis 17.6 1.4 2.3 365
ilkokul 17.4 * 2.3 647
Ortaokul 15.1 * 2.7 406
Lise ve Uizeri 16.6 2.1 3.5 543
Hanehalki refah diizeyi
En dugtk 17.9 * 2.2 421
Dusuk 16.5 1.2 3.0 450
Orta 15.4 1.4 2.0 416
Yiksek 19.0 * 4.6 325
En yiiksek (15.6) 2.0 3.3 351
Toplam 16.7 1.2 2.9 1,962
Ortalama 16.5 2.7 4.2 -

Not: Ortanca ve ortalama sureleri, dogumlarin ay cinsinden arastirma tarihindeki dagilimlarina
dayanmaktadir. Yasayan ve 6len gocuklari da kapsamaktadir.

" Annesiyle birlikte yasamayan cocuklar halen emzirilmeyen gocuklar olarak ele alinmistir.

2 Sadece anne siitiine ek olarak, anne siitii ile beraber su ve/veya siit digindaki sivilar.
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Tablo 11.4 Gortisme tarihinden 6nceki giin veya gece cocuklara verilen gida cesitleri

Ug yagin altindaki son cocugun emzirme durumuna, yasina ve gériisme tarihinden énceki giin veya gece aldiklan belirli gidalara gore
ylizdesi Ttrkiye 2013

Sivilar Kati ve yari kati gidalar
Cocugun Peynir,  Herhangi
ay yogurt,  bir kati ve
cinsinden  Hazir Tahil Diger Et, balik, diger sit  yari kati  Cocuk
yasl mama  Digersiit' Digersivi? iriinleri® sebze/meyve Baklagil  tavuk  Yumurta  rinleri gida saylst

EMZIRILEN COCUKLAR

0-1 22.5 5.8 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 62
2-3 25.8 7.2 2.7 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 1.0 1.6 109
4-5 32.2 16.9 18.3 15.7 12.4 1.1 2.3 6.5 23.7 32.8 107
6-7 31.3 26.1 45.3 43.1 40.4 2.1 4.7 20.4 47.2 69.0 102
8-9 32.4 29.9 73.5 77.9 64.0 24.7 23.6 45.7 68.9 92.5 88
10-11 22.3 23.0 69.2 76.1 72.6 9.3 23.8 40.4 79.8 93.6 59
12-15 18.4 35.6 83.1 88.6 74.4 29.1 54.9 59.2 78.6 95.5 140
16-19 9.7 54.0 81.9 93.8 81.2 26.6 41.0 43.1 69.9 95.1 115
20-23 6.6 40.9 75.7 96.7 77.9 26.6 59.1 60.9 62.1 97.7 60
24-35 0.6 55.9 77.6 97.3 79.7 35.1 50.0 53.7 75.0 97.3 45
0-5 27.5 10.6 8.1 6.1 4.8 0.4 0.9 2.5 9.5 13.3 278
6-9 31.8 27.9 58.3 59.2 51.3 12.6 13.4 32.1 57.3 79.8 190
Toplam  21.6 29.0 52.4 57.3 48.9 15.1 25.2 32.1 50.0 66.4 886
EMZIRILMEYEN COCUKLAR
0_1 * * * * * * * * * * 5
2_3 * * * * * * * * * * 7
4_5 * * * * * * * * * * 13
6_7 * * * * * * * * * * 2‘]
8-9 (89.1) (44.4) (87.3) (73.0) (65.5) (32.3) (45.7) (43.7) (76.2) (93.5) 34
10-11  (73.7) (46.7) (90.7) (85.0) (73.9) (22.5) (30.2) (37.4) (71.5) (89.6) 29
12-15 48.4 68.5 84.1 92.3 68.6 25.6 41.4 62.6 65.8 96.2 65
16-19 21.4 73.3 84.5 91.0 76.1 30.8 56.4 63.4 78.7 95.2 127
20-23 10.2 69.6 92.1 94.2 83.9 41.1 56.1 67.1 72.5 98.1 117
24-35 3.9 68.5 88.3 98.5 87.3 37.3 61.2 66.4 77.6 99.7 482
0-5 (72.7) (18.1) (2.5) 0.9 (3.4) (0.0) (0.0) (0.0) (12.6) (13.5) 24
6-9 91.5 45.9 71.9 58.7 57.0 26.8 30.8 40.3 65.4 84.3 55
Toplam  19.9 65.8 84.7 90.9 79.3 33.9 53.9 61.5 73.5 95.0 900

Not: Emzirme durumu ve diger gidalari alma son “24 saat”i (diin glindiiz ve gece) kapsamaktadir.

' Diger siit, taze, kutulanmig inek ve diger hayvanlarin siitiinii icermektedir.

2 fgme suyunu icermemektedir.

3 Ekmek ve tahili icermektedir.

Yildiz isareti 25'ten daha az agirliksiz gézlem sayisina dayanan bulgulardir. Parantez iginde gosterilen bulgular 25 ile 49 arasinda
agirliksiz gozlem sayisina dayanmaktadir.

11.5 Cocuklarin Beslenme Durumu

TNSA arastirmalarinin en onemli katkilarindan biri TNSA-1993’ten bugiine bes yas
altindaki tim ¢ocuklarin antropometrik verilerinin toplanmasidir. TNSA-2013’te Tiirkiye’deki
cocuklarin beslenme durumunu incelemek i¢in goriisiilen annelerin 5 yas altindaki tiim
cocuklart i¢in hem boy hem de agirlik 6lgiimleri yapilmistir. Bu bilgilerin 1s18inda ¢ocuklarin
beslenme durumlarini agiklamak igin standart gostergeler hesaplanmustir: yasa-gore-boy, boya
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gore-agirlik ve yasa-gore agirlik. Bu gostergeler cocuklarda hem yetersiz besenmeyi hem de
fazlakiloluluk/sismanligr incelemek igin kullamlmstr.

Batun buydk nufuslarda, boy ve agirlik dlgllerinde dogal bir cesitlilik vardir. Bu
farklilasma normal dagilima yakinsamaktadir. Antropometrik verinin incelenmes icin yapilan
standart uygulama normal dagilimin 6zelliklerini kullamip referans bir nifusa karsilastirma
yapmaktir. Referans grup bir karsilastirma noktasi olup, toplumdaki degisik gruplarin
antropometrik gostergeleri arasindaki farklar: ve zaman iginde beslenme durumunda meydana
gelebilecek degisiklikleri inceleme kolayligi saglamaktadir. TNSA-1993, TNSA-1998,
TNSA-2003 ve TNSA-2008 arastirmalart kapsamindaki ¢ocuklarin beslenme durumlar:
Amerika Birlesik Devletleri Saglik Istatistikleri Merkezi (1997 U.S. National Centers for Hedlth
StatisticssNCHS) tarafindan gelistirilen ve Amerika Birlesik Devletleri Hastalik Kontrol
Merkezi (U.S. Centers for Disease Control-CDC) ile Diinya Saglik Orgiitti (DSO) tarafindan da
onaylanan uludararasi referans grubu ile karsilastiril mistir.

En yeni uludararasi referans 2006 DSO Cocuk Buyiime Standartlart olup, ilk kez
TNSA-2008 de kullamlmustir; sonuclar ise arastirmanin EK E boliminde bir tablo halinde
sunulmustur. Zaman iginde karsilastirmaya olanak vermek icin TNSA- 2013'te her iki referans
grubuna gore tablolar hazirlanmustir. Bu bélim 2006 DSO referans bulgularin igerirken, Ek E
Tablo E.9da NCHSCDC/DSO referandarina ait tablolar bulunmaktadir. Bu tip referans
gruplarinin kullamm gerekgesi, veri bulunan tim toplumlardaiyi beslenmis ¢ocuklarin ergenlik
oncesi birbirinin hemen hemen ayni biytme Orintulerini izlemesidir.

DSO tarafindan onerildigi  gibi, kicik cocuklann besenme durumlarinin
degerlendirmes Uc temel gostergeyi kapsamaktadir: Y asa-gore-boy endeks cocuklar arasinda
lineer buyUme geriliginin gostergesidir. Y asa-gore-boy endeksine gore, referans grubun ortanca
degerinden eks iki standart (-2SD) sapma gosteren cocuklar, yaslarina gore kisa (bodur-
stunded) kabul edilmekte ve bu kronik beslenme probleminin bir gosterges sayilmaktadir.
Referans grubun ortanca degerinden eksi g standart sapma (-3 SD) gbsteren cocuklar ise ciddi
olarak kisa boylu kabul edilmektedir. Tekrarlayan enfeksiyonlar ve kronik hastaliklardan da
etkilenen bodurluk (stunting), cocugun yeterli besinleri uzun bir donemde alamamis olmasinin
sonucunu yansitmaktadir. Bu nedenle yasa-gore-boy endeks bir nifusta yetersiz besenmenin
uzun donemdeki etkilerinin iyi bir gostergesidir ve verilerin toplandigi mevsime gére onemli
degisiklikler gostermez. Yasina gore kisa-bodur gocuklar toplumda hemen fark edilmeyebilir,
¢unkd bodur ¢ yasindaki bir cocuk, iyi beslenmis iki yasinda bir cocuk gibi gorintr. Bodurluk
gostergesinin 2006 DSO Cocuk Bulyiime Standartlarina gore yapilan hesaplamalarda, tim yas
gruplart icin olmasa da genellikle 1977 NCHS/CDC/WHO referansina gore daha yuksek
degerler dacag1 goz 6nuinde bulundurulmalidir.

Boya-gore-agirlik endeksi, viicut agirligini, vicut boyuna gore gostermektedir. Referans
grubun ortanca degerinden eks iki standart sapma gosteren cocuklar zayif (wasted) kabul
edilmekte ve akut olarak yetersiz bedenmis sayilmaktadir. Burada s6z konusu olan zayiflik,
arastirma tarihinden hemen 6nceki kisa donemde yeterli ve dengeli bedenememeyi ifade
etmektedir ve buyUk olasilikla yakin gegmiste gecirilen bir enfeksiyon hastaligi, 6zellikle ishal,
ya da gida arzindaki mevsimsel farkliliklarin sonucudur. 2006 DSO standardinin kullammu
1977 referansiyla karsilastirildiginda, zayiflik bebeklik déneminde, 6zellikle yasamin ilk 6
ayinda, buyuk 6lclide artis gosterecektir.
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Yasagore-agirhik endeks hem akut hem de kronik vyetersiz beslenmeyi
degerlendirmekte olup genel olarak beslenme durumunun uzun donemli degerlendirmesini
yapmak icin kullamlir. Klinik olarak cocugun beslenme durumundaki gelismeleri ve
blytmesinin stirekli degerlendirilmesini yapmak icin yararli bir olguttir. Y asa-gore-agirlig
referans grubun ortanca degerinden eksi iki standart sapma gosteren cocuklar distk kilolu
(underweight) olarak siniflandirilmustir. Yasa-gore-agirlik gostergesine Nufus ve Saglik
Arastirmalart (DHS) icinde yer verilmesinin nedeni bu gostergeyi kullanan arastirmaarla
veyaklinik gozlemlerle karsilastirma olanag: sunabilmektir. Bu gosterge de boya-gore-agirlik
gibi mevsimsel farkliliklara maruz kalmaktadir. 2006 DSO Cocuk Billylime Standartlarinin
kullanimi boya-gore-agirlik icin de diger gostergelerdekine benzer bir etki yapacaktir: 1977
referansi ile karsilastinldiginda distk kiloluluk ilk 0-5 ayda onemli 6Olclde artacak, daha
sonra da azal acaktir.

Yetersiz bedenmeye ek olarak, geismekte olan Ulkelerde cocuklukta fazla kiloluluk
(overweight) ve sismanlik (obezite) sorunlari ortaya ¢ikmustir. Boya-gore-agirlik ortanca
degerinin Ustinde iki standart sspma gosteren cocuklarin ylzdes bu sorunun dizeyini
gostermektedir. Boyun ol¢lilmedigi durumlarda diger veri kaynaklariyla karsilastirmak igin
yasa-gore-agirlik ortanca degerinin Gstlinde iki standart sapma gosteren cocuklarin ylzdes de
bu bdlimde verilmistir.

Ortalama z-degeri bir nifustaki cocuklarin besenme durumunu gosteren bir Ozet
istatistik olarak hesaplanir. Bu gosterge nufusun besenme durumunu herhangi bir simir
kullanmadan bir bitin olarak tanimlar. Bodurluk, zayiflik veya distk kiloluluk igin sifirdan
kicUk bir ortalama z-degeri, yani negatif bir deger, arastirma yapilan toplumda ortalama olarak
DSO Cocuk Bilyime Standartlari referans nifusundan daha fazla yetersiz besenme
goruldugini ifade eder.

TNSA-2013'te, anneleri ile gorisme yapilan bes yas altindaki tim ¢ocuklarin boylar
ve kilolar1 antropometrik veri toplama amaciyla 6lcilmastir. Ancak, uygun ¢ocuklarin yizde
21'inin boy ve agirlik 6l¢timleri yapilmamistir (bakimiz EK D Tablo D.3).

Tablo 11.5 yas gruplar ve secilmis bazi demografik 6zellikler goz oniine aindiginda,
bes yas atindaki cocuklardan, yasa-gore-boy, boya-gore-agirlik ve yasa-gore-agirlik
gostergelerine gore yetersiz bedenmis veya fazla kilolu olarak siniflandirilanlarin yizdel erini
gostermektedir.

Tablo 11.5 bes yasin atindaki her 10 ¢ocuktan birinin bodur (yasina gore kisa), bu
cocuklarin Ucte birinden fazlasinin ise ciddi sekilde bodur oldugunu gostermektedir. Turkiye' de
az sayida cocuk zayiftir; bes yasin atindaki cocuklarin ytizde ikisinden daha azi icin boya-gore
agirlik z-skorlart -2SD’in atindadir. Yasina gore dusuk kilolu olan gocuklarin oram boyuna
gore zayif olan ¢cocuklarin oranina yakindir (yizde 2) .

Y etersiz besdenme en kiiclk bebekler icin 6nemli bir problem gibi gbztkmemektedir.
Ancak hayatin ilk ati ayindan sonra bodur olanlarin ytizdes ciddi olarak artmaktadir. 24-59
aylik cocuklarin yizde 12's bodur olarak simiflandiriimaktadir. Ciddi bodurluk sorunu 24-35
aylik yas grubunda en yiksektir. 48-59 aylik ¢ocuklarin yaklasik ylzde 3’0 ciddi bodur olarak
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degerlendirilmektedir. Bu sonuclar yetersiz veya dengesiz bedenme aiskanliklarini velveya
tekrarlayan ve kronik enfeksiyonlarin varligint gostermektedir.

Y asina gore dustk kilolu olan cocuklarin orani, 24-35 aylik ¢cocuklar arasinda ylzde 4'e
cikmakta; 48 aydan daha biyuk cocuklar arasinda ise ylzde 2'nin atina dismektedir. Son
olarak, bulgular tim yaslardaki zayif olan cocuklarin ylUzdelerinin ¢ok disik seviyelerde
oldugunu gostermektedir.

Bodurluk oram erkek cocuklarda kizlara gore dahafazladir (sirasiyla ylzde 11 ve ylizde
8). Ancak dusuk kilolu ve zayif cocuklarin oramnda cinsiyete gore ¢ok farklilik yoktur. Dogum
sirasi arttikca bodurlugun arttigi gérulmektedir. Ancak diger iki endeks icin boyle bir iliski stz
konusu degildir. Dogum aralig1 ile bodurluk arasinda da bir iliski gozlenmektedir. Iki yildan
daha kisa ardiklarla dogan ¢ocuklarin bodur olma oram belirgin bir sekilde daha yuksektir. Bu
cocuklarin yizde 16'si bodur (-2 SD); yuzde 7's ise ciddi sekilde (-3 SD) kronik bedenme
yetersizligi gostermektedir. Yasa-gore-agirlikta da benzer bir yap vardir. Beklendigi gibi,
dogdugunda daha kisa olan cocuklar arasinda, yetersiz besdenme oram da daha yiksektir.
Annes tarafindan dogdugunda ¢ok kiigiik oldugu beyan edilen ¢cocuklarda bodurluk oram ytizde
25 iken, ortalama veya ortalama tist dogan ¢ocuklarda yizde 7' dir.

Tablo 11.6 annelerin segilmis sosyo-ekonomik 6zelliklerine gore bes yas ati cocuklarda
Uc antropometrik endekse gore yetersiz bedenmeyi gostermektedir. Kirsal yerlesim yerlerinde
bodurluk, zayiflik veya dusik kiloluluk kentsel yerlesim yerlerine gbre daha yaygindir.
Bolgelere gore kronik yetersiz besenme (ylzde 15) ve yasa-gore-agirliktaki distkl Uk (yizde 3)
Dogu da en yaygindir. Bodurlugun en yiksek seviyede oldugu bolge yuzde 18 ile Kuzeydogu
Anadolu bolgesidir. Bu bdlgede dusik kilolu cocuklarin oram da en yuksek olup, ¢ocuklarin
yuzde 5'i yasina gore zayiftir. Ege bolges, yasina gore kisa gocuk oraninin en dusik oldugu
bolgedir (yUzde 5). Annenin egitim dizeyine gore bakildiginda bodur olarak simiflandirilan
gocuklarin yizdesinde 6nemli farkliliklar bulunmaktadir. Annes lise veya Uzeri egitime sahip
olan cocuklar arasinda -2SD sinirinin atinda kalan ¢ocuklarin ytizdes (ylzde 6) hi¢ egitimi
olmayan ya da ilkokulu bitirmemis annelerin gocuklarinin ylizdesinden (yuzde 14) 6nemli
Olclide dusuktr.

TNSA-2008' den bu yana ¢ocuklarin yetersiz bed enme durumunda 6nemli degisiklikler
olmamustir. Bodur olarak saptanan ¢ocuklarin oram yizde 12’ den yizde 10" a dusmuUstir. Zayif
cocuklarin oraninda yluzde 1'den ylizde 2'ye bir artis gozlenmesine karsin, zayiflik oldukca
dusuk bir seviyededir. Hem akut hem de kronik yetersiz beslenmenin gosterges olan yasa-gore-
agirlik TNSA-2008' den bu yana degismemis, yiizde 2 diizeyinde kal mustir™.

Ilk kez TNSA-2013'te, toplanan antropometrik verilerden cocuklarda fazla
kiloluluk/sismanlik ileilgili bulgular gosterilmistir. Temel 6zelliklere gore boya-gore-agirlik ve
yasa-gore-agirlik endekderi Tablo 11.5 ve Tablo 11.6'da gosterilmistir. Bu raporda boya-gore-
agirlik ortanca degerinin iki standart sapma Ustlinde olan ¢ocuklar fazla kilolu/sisman olarak
kabul edilmistir. Yasa-gore-agirlik degeri +2SD olan cocuklarin yiizdes boy bilgisinin
toplanmadig: diger veri kaynaklaryla karsilastirma yapabilmek amaciyla sunulmustur.

1 TNSA-2008 ile karsilastirma siz konusu arastirmanin Ek E Béliimii' nde sunulan 2006 DSO Cocuk Bilyiime
Standartlarina gore beslenme durumu tabl osuyla yapil mistir.
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Tablo 11.5'e gore 5 yas ati cocuklarin yizde 11'i fazla kilolu/sismandir. Cocuklarda
fazla kiloluluk/sismanlik, yetersiz beslenmeye gore ters yonde egilimler gostermektedir. Bu
durum daha yogun olarak 6-36 aylik cocuklar arasinda gordlmektedir. Fazla kiloluluk ve
sismanlik ¢ocuklarin cinsiyetine gore farklilik gostermemektedir ve erken dogum siralarindaki
cocuklarda daha yuksektir (ikinci ve Ucuncl dogum sirasi icin ylzde 13 ve dtinct ve daha
blyik dogum sirasi icin yUzde 9). Fazla kiloluluk ve sismanlik biyik dogum araliklarinda (48
veya daha fazla ay sonra dogan ¢ocuklarda yiizde 12) ve anneleri tarafindan dogumda ortalama
veya ustu buyukl tikte beyan edilen gocuklar arasinda da daha yaygindir (yuzde 12).

Tablo 11.6'ya gore kiuguk cocuklarda fazla kiloluluk/sismanlik kentsel bolgelerde
kirsala gore daha yuksektir (sirasiyla yizde 12 ve ylzde 8). Bati’'da Dogu’'ya gore daha
yuksektir (sirasiyla yuzde 14 ve yizde 5); Dogu Marmara da fazla kilolu/sisman ¢ocuk oran
Ozellikle yuksektir (ylzde 18). Annesi daha egitimli olan gocuklarin fazla kilolu/sisman olma
egilimi dahafazladir; annesi ilkokulu tamamlamamus ¢ocuklarin yiizde 8 inde bu sorun varken,
annesi lise ve Uzeri egitime sahip ¢ocuklarda ylizde 13’ e cikmaktadir. Hanehalki refah seviyesi
daha fazla farklilasma gostermektedir: refah seviyes yuksek olan hanelerdeki fazla
kilolu/sisman cocuk oram yiUzde 16'ya kadar cikmaktadir. Genel olarak; Turkiye de yetersiz
bedenme daha disik sosyo-ekonomik statlideki nifusun bir sorunu iken, fazla
kiloluluk/sismanlik daha yiksek sosyo-ekonomik statiideki nifusun bir problemi olarak 6ne
cikmaktadhr.
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Tablo 11.5 Cocuklarin 6zelliklerine gére beslenme durumu

Cocuklarin 6zelliklerine gore bes yas altindaki gocuklarin yetersiz beslenme durumunun Gg antropometrik endekse gore ylzdesi:
yasa-gore-boy, boya-gore-agirlik ve yasa-gore-agirhik, Tarkiye 2013

Yaga-gore-boy Boya-gore-agirlik Yaga-gore-agirlik
-3 -2 Orta- -3 -2 +2 -3 -2 +2
SD’nin  SD’nin  lama SD’nin  SD’nin SD’nin Orta-  SD’nin  SD'nin SD’nin Orta-
Temel altindaki altindaki ~ Z  altindaki altindaki Gsttindeki lama Z altindaki altindaki Gstiindeki lama Z Cocuk
ozellikler yizde yizde' degeri yiizde yizde' yizde  degeri yiizde vyiizde' yizde  degeri sayisi
Yag (Ay)
<6 4.5 10.3 0.3 1.8 8.3 9.8 0.1 1.0 5.4 4.8 0.2 196
6-8 1.2 4.9 0.4 0.0 3.8 13.4 0.5 0.4 1.4 4.2 0.5 144
9-11 0.9 5.6 (0.0) 0.0 1.1 10.6 0.5 0.0 0.0 5.2 0.4 123
12-17 3.5 9.0 (0.3) 0.2 1.1 18.6 0.8 0.4 1.2 12.2 0.5 270
18-23 3.0 9.9 (0.4) 1.1 1.9 11.9 0.7 0.0 0.8 5.2 0.3 248
24-35 4.2 13.2 (0.6) 0.1 0.9 12.6 0.7 0.3 2.3 6.3 0.2 475
36-47 3.3 9.4 (0.5) 0.1 1.0 6.3 0.5 0.4 1.5 2.3 0.1 523
48-59 2.6 8.5 (0.5) 0.2 0.6 9.2 0.6 0.4 2.2 3.8 0.1 539
Cinsiyet
Erkek 3.7 10.9 (0.4) 0.3 1.4 11.7 0.6 0.4 1.8 5.2 0.2 1,358
Kadin 2.6 8.0 0.3) 0.4 2.1 9.9 0.5 0.4 2.1 5.2 0.2 1,161
Dogum sirasi
2-3 3.0 8.8 0.2) 0.4 1.4 12.6 0.6 0.7 2.4 6.6 0.3 809
4-5 29 8.7 (0.3) 0.3 2.2 11.1 0.6 0.2 1.2 5.1 0.2 1,318
6+ 3.1 12.4 (0.6) 0.0 0.3 8.5 0.7 0.2 3.3 3.3 0.2 255
Ay olarak
dogum aralig
ilk dogum? 3.0 9.0 0.2) 0.4 1.3 12.5 0.6 0.7 2.5 6.7 0.3 824
<24 7.4 15.5 (0.8) 0.4 1.9 8.9 0.5 0.3 3.7 3.8 0.1) 311
24-47 3.1 10.6 (0.4) 0.7 2.9 8.1 0.4 0.5 1.8 3.0 0.1 602
48+ 1.7 6.9 (0.2) 0.0 1.2 12.0 0.7 0.0 0.8 5.8 0.4 782
Dogumdaki
buyuklak
Cok kuguk 8.0 24.6 (1.0 0.0 1.9 8.3 0.4 1.4 4.3 3.0 0.3) 218
Kaguk 5.0 12.9 (0.6) 0.6 3.5 6.0 0.2 0.8 2.8 3.1 0.2) 370
Orta veya
daha
buyuk 2.3 7.2 (0.2) 0.4 1.4 12.1 0.7 0.2 1.5 59 0.3 1,923
Toplam 3.2 9.5 (0.3) 0.4 1.7 10.9 0.6 0.4 1.9 5.2 0.2 2,519

Not: Her endeks, DSO Cocuk Biiyiime Standartlarinin ortanca degerinden standart sapma (SD) birimleri sayisi olarak ifade edilmistir. Bu tablodaki
endeksler daha 6nce kullanilan NCHS/CDC/WHO bulgulariyla karsilastirilabilir degildir.

Tablo, dogum tarihleri ve boy/kilo 6l¢timleri gegerli olan gocuklarin bilgilerine dayanilarak olusturulmustur.

'DSO Cocuk Biyiime Standartlarinin ortanca degerinin -3 standart sapma (SD) altinda deger alan cocuklar da icermektedir.

2k dogumlar igin dogum araligi bulunmadigindan coklu dogumlarda ilk dogan cocuk birinci sirada alinmigtir.
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Tablo 11.6 Annelerin 6zelliklerine gére cocuklarin beslenme durumu

Annelerin 6zelliklerine gore bes yas altindaki gocuklarin yetersiz beslenme durumunun g antropometrik endekse gore ytizdesi: yasa-
gore-boy, boya-gore-agirlik ve yasa-gore-agirlik, Tiirkiye 2013

Yaga-gore-boy Boya-gore-agirlik Yaga-gore-agirlik
-3 -2 -3 -2 +2 -3 -2 +2
SD'nin SD’nin Orta- SD’nin SD'nin  SD’nin Orta- SD’nin  SD’nin  SD’nin  Orta-
altindaki altindaki lama Z altindaki altindaki tsttindeki lama Z altindaki altindaki tsttindeki lama Z Cocuk

Temel ozellikler yizde vyiizde' degeri yizde vyiizde' yizde degeri yizde yiizde' ylzde degeri sayisi
Yerlegim yeri
Kent 2.7 8.2 (0.2) 0.3 1.6 11.7 0.6 0.3 1.7 5.9 0.3 1,970
Kir 4.9 14.4 (0.7) 0.7 2.1 7.7 0.4 0.8 2.7 2.6 (0.1) 549
Bolge
Bati 2.6 7.2 (0.2) 0.5 1.6 14.1 0.7 0.0 1.6 6.8 0.4 918
Guney 2.5 7.1 (0.3) 0.7 1.1 10.1 0.5 0.2 1.1 4.5 0.2 377
Orta 3.9 10.8 (0.4) 0.0 1.7 13.8 0.7 0.3 1.2 6.0 0.3 415
Kuzey 1.9 5.6 0.3) 0.8 2.4 10.2 0.6 0.8 1.8 4.6 0.3 165
Dogu 4.2 14.5 (0.6) 0.1 2.1 5.0 0.3 1.0 3.4 2.8 (0.2) 645
NUTS 1 Bolgeleri
istanbul 2.0 7.0 (0.2) 0.5 1.4 13.3 0.8 0.0 1.1 5.9 0.4 521
Bati Marmara 3.7 7.6 0.1 0.8 0.8 15.0 0.7 0.0 2.7 8.2 0.5 69
Ege 1.7 5.1 (0.0) 0.0 1.8 11.5 0.7 0.0 0.0 4.6 0.5 213
Dogu Marmara 4.8 9.8 (0.5) 0.7 1.8 18.4 0.8 0.0 3.7 9.9 0.3 184
Bati Anadolu 4.4 12.5 (0.4) 0.0 2.8 16.1 0.9 0.8 0.8 9.6 0.4 149
Akdeniz 2.5 7.1 (0.3) 0.7 1.1 10.1 0.5 0.2 1.1 4.5 0.2 377
Orta Anadolu 3.6 10.4 (0.3) 0.0 1.3 12.8 0.6 0.0 2.4 5.5 0.3 153
Bati Karadeniz 3.5 8.1 (0.4) 0.8 3.0 9.8 0.7 1.0 1.9 3.0 0.2 131
Dogu Karadeniz 0.9 5.7 (0.3) 0.4 1.5 11.6 0.7 0.0 0.6 5.9 0.3 77
Kuzeydogu
Anadolu 7.2 17.5 (0.8) 0.0 0.2 5.2 0.5 0.8 5.2 3.5 (0.1) 87
Ortadogu
Anadolu 3.4 15.2 (0.6) 0.3 0.6 4.6 0.4 0.0 2.3 2.7 (0.1) 154
Guneydogu
Anadolu 3.9 13.5 (0.6) 0.0 3.0 5.1 0.2 1.4 3.4 2.7 (0.2) 404
Egitim
Egitimi yok/
ilkokulu
bitirmemis 4.9 14.3 (0.7) 0.0 1.7 7.7 0.4 1.0 3.0 2.4 (0.1) 521
ilkokul 3.0 10.5 (0.5) 0.2 2.0 9.9 0.6 0.3 2.2 3.7 0.1 894
Ortaokul 2.7 7.1 (0.2) 0.6 2.1 13.8 0.6 0.3 1.7 7.9 0.3 472
Lise ve lzeri 2.4 6.1 0.0 0.6 1.2 12.6 0.7 0.1 0.8 7.5 0.5 632
Hanehalki refah
diizeyi
En dustik 5.9 18.3 (0.9) 0.4 1.4 7.3 0.4 0.9 3.5 1.1 (0.2) 575
Dugtik 2.5 9.2 (0.4) 0.2 2.3 8.4 0.5 0.4 2.1 3.8 0.1 583
Orta 2.2 7.0 (0.2) 0.8 2.5 11.0 0.6 0.1 1.4 6.0 0.3 525
Yiksek 2.6 6.3 (0.2) 0.4 2.0 15.7 0.7 0.1 1.4 6.4 0.4 430
En yUksek 2.2 4.3 0.2 0.0 0.2 14.2 0.9 0.2 0.8 10.6 0.7 406
Toplam 3.2 9.5 (0.3) 0.4 1.7 10.9 0.6 0.4 1.9 5.2 0.2 2,519

Not: Her endeks, DSO Cocuk Biiyiime Standartlarinin ortanca degerinden standart sapma (SD) birimleri sayisi olarak ifade edilmistir. Bu tablodaki
endeksler daha dnce kullanilan NCHS/CDC/WHO bulgulariyla karsilastirilabilir degildir.

Tablo, dogum tarihleri ve boy/kilo dlctimleri gegerli olan ¢ocuklarin bilgilerine dayanilarak olusturulmustur.

'DSO Cocuk Biiyiime Standartlarinin ortanca degerinin -3 standart sapma (SD) altinda deger alan cocuklari da icermektedir.
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11.6 Kadinlarin Besenme Durumu

Kadinlarin besdenme durumlarimt saptamak icin, ¢ocuklarin dlcimlerinin aindig
ekipmanin aymsi kullanilmis; kadinlar boy ve agirliklar: elektronik tarti ve boy 6l¢l tahtast ile
Olcllmustir. Bu bolimdeki agirlik ve beden kitle endeksi (BMI) dagilimlar1 gebe kadinlar: ve
gOrtisme tarihinden dnceki 2 ay icinde dogum yapan kadinlar: igermemektedir.

Kadimin boyu dogumdaki riskleri tahmin etmede yararli bir gostergedir, ¢clinki kisa boy
ile kiicik ve dar bir pelvisin arasinda gendllikle bir iliski vardir. Bu ylzden anne ve ¢ocuk
saglig1 agisindan annenin boyu 6nemlidir. Boy uzunlugu 140 ile 150 santimetre arasinda olan
kadinlar, potansiyel olarak riskli dogum tehdidi altinda sayilirlar; 145 santimetre de annelerde
yetersiz beslenmeyi tammlarken genellikle kabul edilen simirdir.

TNSA-2013 sonuglarina gore (Tablo 11.7), 15-49 yas aradigindaki kadinlar igin
ortalama boy uzunlugu 158.1 santimetredir. 40-49 yas icin ortalama boy uzunlugu 156.6 cm
iken, 15-19 yas icin 159.5 cm’dir. Orta bdlge (159.6) ve Bati Anadolu bdlgesindeki kadinlar
(161.4) daha uzun; Dogu bdlges (157.3) ve Dogu Karadeniz bolgesindeki kadinlar (156.4) daha
kisadir. Lise veya Uzeri egitim diizeyindeki kadinlar (160.3 cm) ve daha yuksek hanehalki refah
seviyesindeki kadinlar (160.4 cm) daha uzundur. Turkiye deki kadinlarin sadece yizde 1'i 145
santimetreden kisadhr.

Kadimn agirligi ile boyu arasindaki iliskiyi degerlendiren beden kitle endeksi (BMI)
Tablo 11.7'de sunulmustur. Bu deger, kilogram olarak agirligin, metre olarak ol¢ilen boy
degerinin karesine bolinmesi ile elde edilir. Beden kitle endeksinin 18.5'in altinda olmasi
kronik yetersiz beslenmeyi tammlar. DSO tarmmina gore, beden kitle endeksi 25.0'dan daha
yuksek olan kadinlar fazla kilolu (overweight), BMI’st 30.0 ve daha yiksek olanlar sisman
(obese) olarak kabul edilmektedir. TNSA-2013'te, 15-49 yas araligindaki kadinlarin ortalama
BMI'st 26.7°dir. Kadinlarin yiizde 3.6'simn BMI'st 18.5'in altindadir. Kadinlarin ytizde
55'inin BMI’s1 25.0'1n Uzerinde olup buna BMI’ st en az 30 olan ytizde 27 de dahildir.

Tablo 11.7, annelerin bedenme durumlarim secilmis temel Ozelliklere gore
gostermektedir. BMI yas ile birlikte dizenli olarak artmakta, BMI, 30 yasinda ve daha yukari
yasta olan kadinlarin gogunlugu icin 25.0'i gegmektedir. Carpict bir sekilde, 40-49 yas
grubundaki kadinlarin yizde 84 i fazla kilolu veya sisman olup, bu yas grubundaki kadinlarin
yarisindan fazlasi (ylzde 51) sismandir. Hem kirsal ve kentsel yerlesim yerleri, hem de
bolgeler acisindan BMI'deki farklilasmalar oldukca kuiclktir. Beden kitle endeks egitim
seviyes ile ilgili gorinmektedir. Egitimi olmayan veya ilkokulu bitirmemis kadinlarin
ortalama BM1I'si 29.1 iken, lise veya daha yiksek egitim dizeyindeki kadinlarin ortalama
BMI's 24.6' dir. Ayrica, BMI’s 30 ve Uzeri olan kadinlarin orant bahsedilen ilk grup icin yiizde
42 iken, digeri icin yluzde 13'tur. Hanehaki refah seviyes arttikca BMI's 30 ve Uzeri olan
kadin oram azalmaktadir. Hanehadki refah seviyes en yiksek olan kadinlarin ytizde 19'u
sismanken, hanehalki refah seviyes en dusik olan kadinlarin ytizde 32's sismandhr.
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Tablo 11.7 Kadinlarin beslenme durumu

Temel ozelliklere gore 15-49 yaslarindaki kadinlarin boy ortalamasi, 145 santimetreden kisa olanlarin yiizdesi, ortalama beden
kitle endeksi (BMI), belirli BMI seviyelerinde olanlarin ytzdesi, Turkiye 2013

Boy BMI'
17.0-
<145 18.5- 18.4 <17 >=25.0 25.0-
Ortalama cm  Kadin Ortalama 24.9 <185 (orta (ciddi (kilolu/ 29.9 >=30.0 Kadin

Temel ozellikler boy ylzdesi sayisi  (BMI) (normal) (zayif) zayif) zayif) sisman) (kilolu) (sisman) sayisi
Yas

15-19 159.5 0.9 1,447 22.5 69.8 10.8 8.5 2.3 19.4 15.0 4.5 1,415

20-29 1589 0.6 2,497 24.6 56.7 4.6 3.8 0.8 38.7 25.4 13.3 2,257

30-39 157.8 1.2 2,695 28.0 31.1 1.1 0.9 0.2 67.8 36.0 31.8 2,547

40-49 156.6 2.3 1,958  30.7 15.8 0.3 0.3 0.0 83.8 32.7 51.1 1,946
Yerlegim yeri

Kent 158.5 1.1 6,879 26.6 41.9 3.7 3.0 0.7 54.4 29.1 25.3 6,552

Kir 156.6 2.0 1,717 274 38.5 2.9 2.3 0.6 58.6 27.0 31.6 1,612
Bolge

Bati 158.1 1.1 3,572 269 40.3 3.8 3.2 0.6 55.9 28.7 27.2 3,417

Gliney 158.0 1.5 1,100 27.3 38.4 3.8 2.8 1.0 57.8 28.0 29.8 1,043

Orta 159.6 0.7 1,765 26.4 44.6 2.7 2.3 0.4 52.8 28.9 23.9 1,696

Kuzey 156.7 2.7 629  27.1 37.9 2.9 2.1 0.8 59.1 29.9 29.2 597

Dogu 1573 1.4 1,531 26.3 43.1 4.2 3.2 1.0 52.7 28.1 245 1,412
NUTS 1 Bolgeleri

istanbul 157.8 1.4 1,731 26.6 41.9 41 3.5 0.6 54.0 28.9 25.1 1,644

Bati Marmara 159.3 0.2 340 26.7 41.5 4.3 3.5 0.8 54.1 26.1 28.0 326

Ege 157.7 1.2 1,126  27.6 38.1 2.4 2.1 0.3 59.5 27.0 32.6 1,087

Dogu Marmara 158.8 0.9 693 26.6 40.4 41 3.2 0.8 55.5 30.7 24.9 666

Bati Anadolu 161.4 0.2 837 257 48.9 2.5 2.1 0.3 48.6 29.2 19.5 805

Akdeniz 158.0 1.5 1,100 27.3 38.4 3.8 2.8 1.0 57.8 28.0 29.8 1,043

Orta Anadolu 158.1 0.8 446  26.8 39.3 4.4 3.8 0.6 56.3 30.4 25.9 425

Bati Karadeniz 157.2 2.4 504 27.4 38.3 1.9 1.6 0.2 59.8 30.4 29.5 481

Dogu Karadeniz 156.4 2.4 288 26.9 38.8 3.4 2.0 1.4 57.7 29.9 27.8 275

Kuzeydogu Anadolu  157.2 0.7 218  25.6 48.5 5.3 4.2 1.1 46.2 25.1 21.0 206
Ortadogu Anadolu 1576 1.7 424 26.0 42.8 5.0 4.0 1.0 52.2 30.6 21.6 389

Giineydogu
Anadolu 157.1 1.4 889 26.6 41.9 3.5 2.5 1.0 54.5 27.7 26.8 816
Egitim
Egitimi yok/ilkokulu
bitirmemis 155.5 3.0 1,066 29.1 27.2 1.2 0.8 0.4 71.6 29.3 42.3 994
ilkokul 156.8 1.7 2,997 29.3 22.6 1.0 1.0 0.0 76.4 34.7 41.7 2,865
Ortaokul 158.9 0.9 1,966 24.2 58.2 7.0 5.4 1.6 34.8 22.6 12.2 1,872
Lise ve lzeri 160.3 0.3 2,566 24.6 55.9 4.9 3.9 0.9 39.3 26.0 13.3 2,434
Hanehalki refah
dizeyi
En dusik 156.0 2.5 1,381 27.4 38.5 2.8 2.5 0.3 58.7 26.4 32.3 1,287
Dustk 157.0 1.6 1,740 27.3 38.6 3.1 2.3 0.8 58.2 28.4 299 1,652
Orta 158.0 1.4 1,804 27.1 38.6 3.6 2.7 1.0 57.8 29.3 28.5 1,715
Yiiksek 158.7 0.7 1,816 26.7 40.3 3.5 3.1 0.4 56.1 31.1 25.1 1,751
En y[]ksek 160.4 0.4 1,855 25.5 49.2 4.5 3.6 0.9 46.3 27.5 18.8 1,759
Toplam 158.1 1.2 8,596 26.7 41.3 3.6 2.9 0.7 55.2 28.6 26.5 8,165

Not: BMI, kilogram olarak agirligin, metre olarak dlctlen boy degerinin karesine boliinmesi ile elde edilir (kg/m?).
" Aragtirma tarihinde gebe olan ya da son 2 ay iginde dogum yapmis kadinlari kapsamamaktadir.
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11.7 Dogumda Cocuklarin Agirhiklar: ve Bayuklukleri

TNSA-2013 soru kagidinda arastirmadan 6nceki bes yil icerisinde meydana gelen tim
canli dogumlar icin dogum agirligi1, eger varsa bebegin kilosunun yazildigi1 karttan, yoksa da
annenin beyamindan elde edilmistir. Buna ek olarak, annelere cocugun dogumundaki
buyUklGglne iliskin algilarn da sorulmustur. Tablo 11.8, annenin temel oOzellikleri icin
arastirma tarihinden onceki son bes yil icerisinde meydana gelen canli dogumlarin annenin
algisiylaifade edilmis cocugun dogumdaki biytklGigtine gore yizde dagilimini ve dogumdaki
agirhigr bildirilmis cocuklarin 2.5 kilogramin atinda olma durumunu gostermektedir.
Dogumda 2.5 kilogramdan daha az bir agirliga sahip olan, “¢ok kicuk” ya da “ortalamadan
kicuk” olarak belirtilen cocuklar, erken cocukluk doneminde ortalamadan daha yiksek 6lum
riski altindadirlar.

Genel olarak bakildiginda Tablo 11.8, TNSA-2013'ten 6nceki son bes yil icinde
meydana gelen dogumlarin yizde 95'i icin dogum agirliginin bildirildigini gostermektedir.
Dogum agirligi, dort veya daha ileri dogum sirasina sahip olan, kirsal aanlarda, Dogu’ da,
dustk egitim ve refah diizeyine sahip anneler tarafindan diinyaya getirilen ¢ocuklar i¢in daha
az bilinmektedir.

Dogum kilosu belirtilen cocuklardan yizde 10'u disuk dogum agirliklidir (2.5 kg.’dan
az). Bebeklerin sirasiyla ylzde 8'i “cok kiclk” ve yuzde 14’0 ise anneleri tarafindan
“ortalamadan daha kicuk” olarak bildirilmistir. DUstk dogum agirligi geng anneler (20 yas
alt1) arasinda daha yaygindir. Her ne kadar aradaki fark blytk olmasa da, anneleri tarafindan
“cok kuglk” veya “ortalamadan daha kiguk” olarak nitelendirilen bebeklerin ylzdes, 35 ve
daha yukar1 yaslardaki anneler ile 20 yas alti anneler arasinda daha yiksektir. DUstk dogum
agirlign ve buyukligu, dogum sirast dort ve tzeri olan gocuklarda, dogum sirasi daha 6nce
olan ¢ocuklar arasinda oldugundan daha yaygindir.

Tarkiye' deki bes cografi bolge arasinda, distk dogum agirlikli bebeklerin (ylzde 15)
ve ¢ok kiiciik olan bebeklerin (yiizde 11) oran: en yilksek olan yer Dogu bolgesidir. iki buguk
kilogramdan daha az dogum agirligina sahip bebeklerin oran ise Bat1 Anadolu’ da yiizde 8 ve
Kuzeydogu Anadolu da yuzde 18 arasinda degismektedir. Bati Anadolu, aym zamanda,
anneler tarafindan dogumdaki buytkltge iliskin degerlendirmes “¢ok kiiglk” olan bebeklerin
yuzdesinin en az oldugu (yuzde 3) bolgedir; Kuzeydogu Anadolu’ daise bu oran ylizde 14’ tur.
Daha yuksek egitimi olan annelerin disuk dogum agirlikli bebek dinyaya getirme ve
cocuklarimn dogumdaki blyuklUklerini “gok kiguk” olarak degerlendirme oranlari egitim
diizeyi dusUk olan annelere gore daha azdir. Ayrica, refah diizeyi arttikga da bebeklerin disuk
dogum agirlikli veya “cok kicuk” olarak beyan edilmesi azalmaktadir. Distk dogum agirlig:
Ozellikle hanehal ki refah diizeyi en distk kadinlar arasinda yaygindir (her 5 dogumdan 1'1).
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Tablo 11.8 Cocugun dogumdaki agirhgr ve biyiikligi

Temel 6zelliklere gore aragtirma tarihinden 6nceki son bes yilda meydana gelen tiim canli dogumlarin, bebegin dogumdaki
agirligina ve annenin bebegin biyuklugine iliskin goriistine gore yiizde dagilimi, dogumdaki agirligr bildirilmis cocuklarin
yuzdesi ve dogumdaki agirligr bildirilmis cocuklarin dogumda 2.5 kg'dan az olma durumlarina gore yizde dagilimi, Tarkiye
2013

Annenin bebegin buyikliigine iliskin gortstine gore Dogumdaki agirligi
tim canli dogumlarin yiizde dagilimi bildirilmis cocuklarin
Dogum yiizde dagihimi’
Ortalama agirliklan
Ortalamadan veya bildirilmis
Cok daha ortalamanin  Bilmiyor/ dogumlarin Dogum 2.5 kg'dan  Dogum
Temel 6zellikler kiigiik ktigiik izerinde  Cevapsz Toplam yiizdesi'  sayisi az sayisl
Annenin dogumdaki
yasl
<20 9.8 17.8 71.7 0.6 100.0 94.3 241 13.4 227
20-34 7.9 13.9 77.2 1.0 100.0 94.8 2,724 10.2 2,583
35-49 10.4 13.0 76.2 0.3 100.0 95.2 361 10.3 343
Dogum siras
1 9.8 143 75.3 0.6 100.0 96.4 1,147 11.0 1,105
2-3 6.1 13.9 79.1 0.9 100.0 96.4 1,684 8.6 1,623
4-5 12.0 14.3 72.0 1.7 100.0 88.0 331 13.7 291
6+ 13.7 14.6 70.8 0.9 100.0 81.6 164 19.7 134
Yerlegim yeri
Kent 7.6 13.8 77.9 0.6 100.0 97.3 2,621 9.4 2,550
Kir 10.9 15.2 72.1 1.8 100.0 85.6 705 14.6 604
Bolge
Bati 7.1 11.5 81.0 0.4  100.0 98.7 1,204 8.4 1,188
Giiney 9.6 16.9 73.5 0.0  100.0 97.9 469 9.8 459
Orta 6.5 14.6 78.1 0.8  100.0 98.4 585 9.7 576
Kuzey 5.6 14.0 80.2 0.3 100.0 98.0 195 9.5 192
Dogu 11.3 159 70.6 2.2 100.0 84.7 873 14.6 740
NUTS 1 Bolgeleri
istanbul 5.9 11.7 82.1 0.4 100.0 99.3 655 8.5 650
Bati Marmara 11.5 129 75.6 0.0 100.0 98.3 93 8.6 91
Ege 7.2 9.7 81.4 1.8 100.0 97.2 284 8.5 276
Dogu Marmara 9.9 12.8 76.8 0.5 100.0 98.8 275 10.1 272
Bati Anadolu 3.3 16.1 80.6 0.0 100.0 98.1 237 7.6 232
Akdeniz 9.6 16.9 73.5 0.0 100.0 97.9 469 9.8 459
Orta Anadolu 8.9 14.5 76.7 0.0  100.0 99.3 186 9.8 185
Bati Karadeniz 5.6 15.3 78.2 0.9 100.0 97.7 157 10.1 154
Dogu Karadeniz 4.3 11.4 84.4 0.0  100.0 97.7 97 10.1 95
Kuzeydogu Anadolu 13.4 18.1 65.2 3.3 100.0 87.5 119 17.7 104
Ortadogu Anadolu ~ 13.1 18.2 66.5 2.2 100.0 80.5 210 16.0 169
Giineydogu Anadolu 10.1 14.5 73.4 2.0 100.0 85.8 545 13.5 467
Egitim
Egitimi yok/ilkokulu
bitirmemis 14.2 16.7 66.7 2.4 100.0 81.0 647 16.9 524
ilkokul 7.6 14.7 77.0 0.8  100.0 97.2 1,150 9.3 1,119
Ortaokul 7.2 14.6 77.7 0.5 100.0 98.2 606 11.5 595
Lise ve lzeri 6.0 11.3 82.6 0.2 100.0 99.3 923 7.4 916
Hanehalki refah
diizeyi
En dustik 15.9 16.6 65.3 2.2 100.0 81.9 723 19.7 593
Dusuk 7.0 15.0 77.0 0.9 100.0 96.4 750 9.3 723
Orta 5.7 14.5 79.2 0.6 100.0 98.8 680 7.8 672
Yiksek 6.5 10.1 83.0 0.4  100.0 99.2 578 7.9 573
En yiiksek 5.6 13.3 81.0 0.1 100.0 99.6 596 7.7 594
Toplam 8.3 14.1 76.7 0.9 100.0 94.8 3,326 10.4 3,154

" Dogum agirhigi bilgisi karttan veya annenin beyanindan elde edilmistir.
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11.8 Cocuklarin Asilanmasi

TUm cocuklarin as1 ile onlenebilir hastaliklara karsi (6rnegin; tuberkiloz, difteri,
bogmaca, tetanoz, polio, kizamik) asilanmasi bebek ve cocuk hastaiklar: ile élimlerinin
Onlenmesinde en maliyet-etkili programlardan biridir. TNSA-2008 den itibaren bazi asi
dozlarimin icerigindeki degisim ile birlikte ulusal as1 programinda, 2010’ da ve 2013’ te olmak
uzere, degisiklikler olmustur. Baz1 asilar 2013 yilinda; arastirma sirasinda baglatildig: igin,
TNSA 2013 0n tam asililik tammu bu asilar icermemektedir. Bu bodlimde bir ¢cocugun tam
asil1 olmasi; bir doz BCG, ¢ doz DTaP-1PV-Hib, bir doz KKK, Ug¢ doz Hepatit B ve U¢ doz
KPA amasi ile tammlanmaktadir. BCG asisi bebege dogumdan sonraki ikinci ayda veya ilk
klinik muayenede yapilir ve tuberkiloza karsi korur. 5'li as1 difteri, aseliler bogmaca,
tetanoz, inaktif polio ve hemofilusinfluenzatip B’ ye kars1 korur. ilk dozu ikinci ayin sonunda
yapilan besli karma asisimin diger dozlart da dordiincl ve atinci ayin sonunda yapil maktadir.
Ancak, bu takvim her zaman titizlikle takip edilemediginden cocuklarin 12 aylik olana kadar
U¢ dozun hepsini amis olmalarr hedeflenmektedir. TNSA-2013 sirasinda da, TNSA-2008' de
oldugu gibi as1 takviminde cocuklarin 12 aylik olduklari zaman kizamik asisi olmalari
Onerilmekteydi. KKK asisi kizamik, kizamikcik, kabakulak asi dozlarimin birlesimidir ve
yaklasik 12-14 ay araliginda yapilir. Sozl edilen as1 ile 6nlenebilir hastaliklara ek olarak,
Agustos 1998’ den itibaren uygulanan Saglik Bakanligr’ mn “genisletilmis as1 programi” nda ¢
doz Hepatit B asisi ve Kasim 2008’ den itibaren 3 doz KPA (konjuge pnomokok asis)) da
Onerilmektedir.

TNSA-2013'te asilama durumu ile ilgili bilgiler (Hepatit B, BCG, DTaP-IPV-Hib,
KKK, ora polio asist ve KPA), Ocak 2010 veya sonrasinda dogan tim cocuklar icin
toplanmustir. Belirlenen yas grubundaki bittin ¢cocuklara ait asilama verilerinin elde edilmesi
icin annelere cocugunun asi kartr olup olmadig sorulmus, eger varsa, gorismeciye gostermesi
istenmistir. Karttaki asilama tarihleri sorukagidina kaydedilmistir. Ayrica kartta belirtilmemis
baska bir asinin ¢cocuga yapilip yapilmadigi da annelere sorulmustur. Eger cocugun as1 karti
yok ise, ¢cocugun asilanma durumunun saptanmasi amaciyla anneye her bir as1 icin bir dizi
soru sorulmustur. Eger anne, gocuguna Hepatit B, DTaP-1PV-Hib, ora polio veya KPA
asilarinin yapildigini sdyledi ise bu agilar igin asimin doz sayisini belirtmeleri de istenmistir.

11.8.1 15-26 Ayhk Cocuklarda Asilanma

Tablo 11.9, as1 kartina veya annenin beyamina dayal: bilgiye gore asilanma durumunu
gostermektedir. Burada sunulan veri 15-26 aylik cocuklar icindir. Buradaki yas araigi,
TNSA-2008 ile aym olup, TNSA-2003 ve daha onceki raporlarda sunulan 12-23 aylik
dénemden farklidir. Bunun nedeni, KKK asisinin 2006 yilinda as1 takvimine eklenmesi ve
boylece cocuklarin tam olarak asilanmasi gereken yasin 12 aydan 15 aya yukselmesidir;
Tablo 11.9'da sunulan, kalan diger asilarin 12 aydan 6nce tamamlanmas: beklenmektedir.

Cocuklarin asilanma durumuna iliskin elde edilen bilginin kaynagina gore
bakildiginda Tablo 11.9'da ¢ocuklarin ylzde 75'i icin bilgi as1 kartindan elde edildigi, geriye
kalan ylUzde 25 icin cocugun asilanmasina iliskin bilgileri annelerinin beyamndan elde
edildigi gorulmektedir.
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Tablo 11.9 Bilgi kaynagina gore asilanma durumu

Arastirma tarihinden o6nceki herhangi bir zamanda belli asilari olmus olan, 15-26 aylik cocuklarin bilgi kaynagina gore
(Anneden veya agi kartindan alinan bilgi) yiizde dagilimi ile 15 aya kadar agilanmis olanlarin ytizdesi, Tirkiye 2013

DTaP-IPV-Hib Hepatit B KPA Tam  Higasi Cocuk
Bilgi kaynag BCG 1 2 3 KKK 1 2 3 1 2 3 agi’  olmamig sayisi
Aragtirmadan 6nceki herhangi bir
tarihte agilanan
Asi karti 73.2 744 738 726 693 752 750 722 729 724 70.8 63.6 0.0 516
Annenin beyani 21.2 20.0 153 13.8 205 21.2 17.0 149 16.6 12.6 10.8 10.5 29 170
Kart+beyan 944 944 89.1 86.4 89.8 964 919 87.1 895 850 81.6 74.1 29 687
15 aydan once
agilananlar? 944 944 88.6 843 885 964 919 86.5 89.5 84.8 80.6 70.0 3.0 687

" BCG, KKK ve tiger doz DTaP-I1PV-Hib, Hepatit B ve KPA (izerinden hesaplanmistir.

2 Annenin beyanina dayanarak alinan agi 6ykust ilk bir yilda olunan agilar igin agi kartina yazilan agi dykist ile ayni kabul edilmistir.

Hem as1 kartt hem de annenin beyam dikkate alindiginda, Tablo 11.9' da yasamlarinin
ilk 15 ayinda gocuklarin yiizde 74’ Unin tabloda belirtilen tum hastaliklar igin tam olarak
asilandiklar1 gorilmektedir. Asillanma bilgisi as1 kartindan elde edilen cocuklarin toplam
yuzdeye katkisi ylzde 64 iken, asilanma bilgisi anne beyamndan elde edilen cocuklarin
katkisi ylzde 11’ dir. 15-26 aylik cocuklarin yalnizca yizde 3’ U hi¢ asilanmamustir.

11.8.2 Temel Ozelliklere Gore Asilanma Oranlar:

Tablo 11.10'da 15-26 aylik cocuklar icin temel Ozelliklere gore cesitli asilanma
gostergeleri verilmistir. Alt gruplara bakildiginda as1 kartt gorilen ¢ocuklarin oram degisim
gostermektedir. Ornegin, Dogu’ da as1 kart: olan gocuklarin oran yiizde 68 iken Orta bolgede
yuzde 86'dir. Tam asilanma oram c¢ocuklarin cinsiyetine gore degisiklik gostermemektedir;
fakat dogum sirasina gore degisiklik vardir. Tam asilanma orant ikinci ve Uglnct dogum
sirasindaki gocuklar arasinda yiizde 78 iken, dort ve besinci siradaki ¢ocuklarda yiizde 65'e
dusmektedir. Hi¢ asilanmamis ¢ocuklarin oram, dérdincii ve besinci sirada dogan cocuklar
icin yuzde 9 olup en yUksek seviyededir.

Beklendigi gibi asilanmada kentsel ve kirsa yerlesimlere gore bir farklilasma soz
konusudur. Kentsel ve kirsal yerlesimlerinde, DTaP-IPV-Hib asisimin ilk dozunu aan
cocuklarin oramt hemen hemen aynidir (sirasiyla yuzde 94 ve yizde 95). Ancak, kirsal
kesimlerde ikinci ve Uglncl dozu alan g¢ocuklar oram ytzde 83 ve ylzde 77 iken, kentsel
yerlesimlerde yasayan cocuklarda ise yuzde 91 ve yilzde 89 dur. Ayrica, kentsel alanlarda
ikinci ve Uclincli doz Hepatit B ve KPA asilarim olan ¢ocuklarin oram kirsal alanlardaki
cocuklara gore daha yuksektir. Genel olarak, Tablo 11.10' daki tiim asilart olma oram kentsel
yerlesimlerde yasayan ¢ocuklar icin ylzde 77 iken, kirdaki ¢ocuklar arasinda yiizde 65'tir.
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Tablo 11.10 Temel 6zelliklere gore asilanma durumu

Temel ozelliklere gore aragtirma tarihinden &nceki herhangi bir zamanda (agi karti veya anne bildirimine gore) belli agilari almig olan 15-26 aylk
cocuklarin ve agi karti bulunanlarin ytzdeleri, Tarkiye 2013

DTaP-IPV-Hib Hepatit B KPA Ast karti
Higast gorilen
Temel Tam olma- ¢ocuklarin Cocuk
ozellikler BCG 1 2 3 KKK 1 2 3 1 2 3 asi'  mus  ylzdesi sayisi
Cinsiyet
Erkek 95.1 95.8 90.5 88.4 91.4 97.8 92.9 87.5 89.9 85.7 81.7 739 1.6 75.4 329
Kadin 93.8 93.1 87.8 84.6 88.4 95.0 91.1 86.7 89.1 84.4 81.5 74.2 4.1 75.0 358
Dogum sirasi
1 96.1 92.6 86.3 83.0 90.5 97.4 93.5 88.9 88.1 83.2 81.7 734 1.2 71.5 194
2-3 95.9 96.8 92.0 90.6 91.8 97.7 93.6 87.8 91.8 87.5 84.2 77.7 2.0 78.4 380
4-5 89.0 90.6 84.8 79.4 83.4 90.6 85.3 84.0 84.6 79.6 73.0 64.4 9.4 70.1 79
6+ 81.3) 87.00 81.7) 76.1) 78.8) 89.4) 804) 763) 829 79.6) 71.8) 59.5) 7.1) (72.4) 34
Yerlesim yeri
Kent 94.4 94.2 90.6 88.9 90.6 96.3 93.3 89.0 90.1 87.1 84.0 76.5 3.1 76.6 546
Kir 94.3 95.3 83.4 77.0 86.8 96.7 86.7 79.5 87.3 77.0 72.4 64.7 2.0 69.9 141
Bolge
Bati 93.5 93.5 89.5 87.4 89.0 94.5 91.1 85.0 90.2 85.8 81.8 76.4 4.7 72.2 247
Giiney 96.4 95.8 93.4 91.7 97.1 99.1 97.2 90.9 90.3 88.5 85.1 77.4 0.9 83.9 104
Orta 96.7 94.7 90.5 88.6 87.5 98.7 96.4 92.8 94.5 91.6 91.1 77.3 0.4 86.1 115
Kuzey 97.0 96.8 88.9 83.2 90.1 98.8 93.6 86.6 90.7 82.1 78.7 71.1 0.0 71.0 42
Dogu 92.4 94.0 85.1 81.4 88.0 95.3 86.9 84.2 84.6 78.2 73.9 67.6 3.8 68.3 179
Egitim
Egitimi yok/
ilkokulu
bitirmemis 86.0 86.4 79.3 75.9 81.3 88.9 81.2 77.4 81.9 76.1 71.7 63.8 9.2 69.5 138
iilkokul 95.6 96.2 90.2 88.0 91.2 97.4 92.2 87.9 91.7 86.5 83.9 77.2 24 79.1 225
Ortaokul 98.4 95.2 90.6 87.1 91.7 97.5 94.9 91.1 91.1 87.4 83.6 741 1.1 76.0 136
Lise ve
lzeri 96.2 97.6 93.8 91.8 92.9 99.8 97.4 90.3 91.3 88.0 84.6 77.8 0.2 74.1 188
Hanehalki
refah diizeyi
En dustik 92.5 92.8 83.2 79.0 85.1 95.0 86.5 80.0 85.4 76.4 719 63.2 4.1 74.5 151
Dustik 93.3 93.5 88.2 85.1 89.6 94.7 89.8 85.5 89.1 84.3 81.3 75.6 3.5 77.6 157
Orta 92.7 92.5 88.5 87.5 90.0 95.1 91.6 87.1 91.0 88.3 86.8 77.7 4.6 76.5 155
Yuksek 97.1 98.3 95.9 93.3 90.2 98.5 96.1 93.4 91.0 89.0 86.1 76.6 0.9 78.5 99
En yuksek  98.1 96.7 92.7 90.3 95.2  100.0 98.4 92.7 92.0 89.0 83.7 78.7 0.0 68.9 124
Toplam 94.4 94.4 89.1 86.4 89.8 96.4 91.9 87.1 89.5 85.0 81.6 74.1 29 75.2 687

" BCG, KKK ve tger doz DTaP-IPV-Hib, Hepatit B ve KPA tizerinden hesaplanmugtir.

Bolgesal farkliliklar ele aindiginda, tam asil1 gocuklarin yizdesi Dogu’ da en dusik
(ylzde 68); Guney ve Orta bolgelerde ise en yuksektir (ylzde 77). Tablo 11.10'daki bulgular,
DTaP-1PV-Hib, Hepatit B ve KPA agsilar1 i¢in birakma hizlarinin, diger bolgelere kiyasla
Kuzey’ de ve Dogu’ da daha yuksek oldugunu gostermektedir.

Cocugun asilanma durumuyla annenin egitim dizeyi arasinda yakin bir iligki vardir.
Hic egitimi olmayan veya ilkokulu bitirmemis annelerin ¢cocuklarinda tam asililik yizde 63
iken, en az lise egitimi alan annelerin ¢ocuklarinda bu oran ytizde 78 e yukselmektedir. Hic
asilanmamis cocuklarin ylzdesi, hi¢ egitimi olmayan annelerin cocuklarinda en yuksektir
(yUzde 9). Asilanma oram hanehalki refah dizeyi ile hizli bir sekilde artmaktadir. En disUk
refah dizeyindeki ¢ocuklarin ylzde 63’ U tam asiliyken, bu oran en yiksek refah gruplarinda
ylzde 79 dur.
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11.8.3 Asilanma Oranlarindaki Egilimler

Tablo 11.11, belirli asilart olan 12-35 aylik ¢ocuklarin arastirma tarihindeki yasina
gore yluzdesini gostermektedir. Bu tablo aym zamanda onerilen tim asilanmalarin yapildig:
¢ocuklarin orantmin zaman igindeki egilimini incelemek icin kullamlabilmektedir. Asilanma
oranlarindaki egilimler incelenirken gbz Onunde bulundurulmas: gereken nokta, asilanma
bilgis anneden alinan ¢ocuklarin asilanma oramnin as1 kart: olan ¢ocuklarla aym oldugunun
varsayimidhr.

Tablo 11.11 Cocuklarin yasa gore asilanma durumu

Arastirma tarihinden 6nceki herhangi bir zamanda (asi karti veya anne
bildirimine gore) belli agilari almig olan 12-35 aylik cocuklarin ve asi
karti gorilen yasa gore ytizdeleri, Ttirkiye 2013

Cocugun ay cinsinden yasi

Asl 12-23 24-35 Toplam
BCG 94.4 94.9 94.7
DTaP-IPV-Hib 1 94.0 95.4 94.8
DTaP-IPV-Hib 2 87.9 89.5 88.8
DTaP-IPV-Hib 3 83.6 84.7 84.3
KKK 88.8 89.7 89.4
Hepatit B 1 96.3 96.7 96.5
Hepatit B 2 91.6 91.9 91.8
Hepatit B 3 86.2 85.6 86.0
KPA 1 88.1 91.8 90.1
KPA 2 83.7 83.7 83.8
KPA 3 78.3 81.1 79.9
Tam agill’ 68.2 71.1 69.9
Hic agt olmamig 3.0 2.5 2.7
A§| kart.l gortilen gocuklarin 4.7 66.3 0.0
ylizdesi

Cocuk sayisi 512 625 1,138

" BCG, KKK ve lger doz DTaP-IPV-Hib, Hepatit B ve KPA {izerinden
hesaplanmistir.

Cocugun yas1 buyuduikce as1 karti gorilen cocuklarin oram da azalmakta; 12-23 aylik
cocuklarin arasinda ytzde 75'ten, 24-35 aylik cocuklarda ylzde 66’ ya dismektedir. Bu da
asilanma duzeylerinin yakin gecmiste yukseldigini veya annelerin ¢ocuklar biyudikce daha
blylk oranda as1 kartlarini saklamadiklarim gostermektedir. Buna ragmen, tam asilanmis
cocuklarin yuzdes 12-23 aylik cocuklar (yuzde 68) arasinda 24-35 aylik ¢ocuklara (ytizde 71)
gore daha dusukttr. Bu dists, 2010 daki ulusal as1 programinin degismesiyle as1 tamamlama
zamanlarinin etkilenmesinden kaynaklanmis olabilir.
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KADININ STATUSU 1 2

llknur Yiiksel - Kaptanogiu, Alanur Caviin ve Banu Akadli Frgécmen

Bu boltm, evlilik iliskileri, calisma, cocuk bakimi ve kadina yonelik siddete iliskin
tutumlar gibi kadinin statisini etkileyen bir dizi faktore iliskin bilgilere dikkat cekmektedir.
Ilk olarak, TNSA-2013 goriismelerinde cevaplayicilarin eslerinin yas ve egitim gibi temel
bilgilerinin elde edilmesi, esler arasindaki farkliliklarin anlasiimasimi saglamaktadir. Bu
gostergeler, aile ici rollerin belirlenmesinde 6nemli olabilmektedir. Calisan kadinlarin gocuk
bakimiylailgili dizenlemeleri ve kadinlarin neden c¢alismadiklarimin nedenlerine iliskin bilgi,
kadinlarin is imkanlarint etkileyen faktorler hakkindaki anlayisi ortaya koymaktadir. Son
olarak, kadinlarin fiziksel siddete iliskin tutumlari, eslerinin kontrol edici davranislar ve ev
icindeki karar alma rollerineiliskin bilgi ise, kadinin statiistintin belirlenmesindeki faktorlerin
anlasilmasina katkida bulunmaktadr.

121 Esler Arasindaki Yas ve Egitim Farki

Esler arasindaki yas ve egitim farkinin buyik olmasi goreceli olarak gug iliskilerinde
farklilasmay1 getirebilmektedir. Tablo 12.1, TNSA-2013'ten elde edilen esler arasindaki yas
ve egitim duzeylerindeki farkliliklari gostermektedir. Esler arasindaki yas farki dikkate
alindiginda, kadinlarin sadece yuzde 4' U eslerinden iki yil veya daha blyuktir. Kadinlarin
ylzde 22's esiyle yaklasik aym yastadir (esleriyle aralarinda en fazla iki yas fark vardir).
Halen evli kadinlarin ylzde 43’ 0, kendilerinden en az bes yas bilyik olan erkeklerle evlidirler.
Esleri kendilerinden 10 yas veya daha buytk olan kadinlarin orani ylizde 10 dur. Arastirma
tarihinde evli olan kadinlar eslerinden ortalama 4.3 y1l daha gengtir.

Esler arasindaki yas farkliliklart at gruplar agisindan degerlendirildiginde, ortalama
yas farkimin en fazla oldugu grup 6zellikle 20 yasin altindaki gen¢ kadinlardir (7.0 yil). Bu
grup, tum evli kadinlara kiyasla kiguk bir oram temsil etmektedir; Turkiye'de evlilik yasi
genel olarak artmaktaysa da, bu gruptaki yas farkimin bilincinde olmak, ileride erken
evlilikleri 6nlemek amaciyla yuritilecek programlarinin hazirlanmasi agisindan 6nemlidir.
Bolgeler goz onlne alindiginda, Kuzeydogu Anadolu ve Ortadogu Anadolu bolgeleri, esler
arasindaki 4.7 yil yas fark ile tlke ortalamasimn Gzerindedir.

Turkiye'de kadinlar ve erkekler arasinda uzun siredir devam eden egitim farki, bir
suredir diusme egilimindedir. Kadinlarin egitim seviyesindeki artis, esler arasindaki egitim
farkliliklarina yansimistir. Tablo 12.1'de sunulan ylzdelere gore, eslerin egitim dizeyi
ortalama olarak kadinlardan daha yuksektir. Kadinlarin yizde 42'si kendilerinden daha
egitimli erkeklerle evlenmistir; bu oran TNSA-2008 de yuzde 46 dir. Kadinlarin oldukca
kicuk bir bolumu eslerine gore daha egitimlidir (ylzde 18) ve bu ytzde Onceki arastirmaya
kiyasla ylzde bes puanlik bir artis gostermektedir. Genel olarak, kadinlar ve esleri arasindaki
ortalama egitim farki 2008’ den 2013’ e 1.6 yildan 1.0 yila dismUstar.
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Tablo 12.1 Esler arasinda vyas ve egitim farkhliklari

Halen evli kadinlarin esleriyle aralarindaki yas ve egitim farkina, yas ve egitimdeki farkin ortalamasina ve temel 6zelliklere gore ytizde dagilimlari, Turkiye 2013

Esler arasi yas farki Esler arasi egitim farki
Yak- Ortalama Ortalama
Kadin  lagik Erkek 5-  Erkek  yas farki Erkek Kadin  Egitim egitim fark
2+ wyil ayni Erkek 2-4  9yil 10+ yil  (erkek- dahaiyi dahaiyi dizeyleri ikisi de (erkek-
Temel 6zellikler biyik yas il btyik biyik  biyik kadin) Sayi egitimli_egitimli esit  egitimsiz kadin) Sayi
Yag
15-19 00 34 20.6 53.7 22.3 7.0 111 49.1 26.4 24.5 0.0 0.9 110
20-24 0.6 12.0 30.7 45.8 10.9 5.3 619 41.7 29.5 28.8 0.0 0.5 596
25-29 2.4 221 33.2 33.3 8.9 4.3 1,163 38.3 24.4 37.2 0.2 0.6 1,134
30-34 3.1 239 31.5 32.3 9.2 4.2 1,390 42.2 18.6 38.9 0.2 1.0 1,370
35-39 5.5 235 31.2 30.1 9.7 4.0 1,349 40.4 14.8 44.8 0.0 1.1 1,314
40-44 4.2 244 29.7 32.2 9.5 4.1 1,126 42.6 13.8 43.5 0.2 1.3 1,094
45-49 6.8 24.4 30.3 27.8 10.7 3.8 888 43.5 13.1 43.3 0.2 1.3 847
Caligma durumu
Caligmiyor 3.4 209 31.2 33.9 10.5 4.4 4,175 45.5 17.4 37.0 0.2 1.3 4,043
Calistyor 4.5 247 30.3 31.5 9.0 4.0 2,259 33.5 20.7 45.7 0.1 0.5 2,216
Cevapsiz 4.8 209 35.1 31.8 7.5 3.9 212 48.2 15.4 36.4 0.0 1.4 206
Yagayan gocuk sayisi
0 5.2 26.6 32.4 25.5 10.3 3.9 645 37.6 25.8 36.6 0.0 0.4 638
1-2 3.6 222 31.8 33.4 9.0 4.2 3,795 40.5 21.0 38.3 0.2 1.0 3,752
3-4 3.7 204 29.9 35.1 10.8 4.4 1,741 43.2 12.2 44.5 0.1 1.4 1,684
5+ 45 228 27.2 32.6 12.9 4.6 464 48.8 8.6 42.6 0.0 0.9 391
Yerlesim yeri
Kent 3.4 227 31.5 33.0 9.4 4.2 5,335 41.9 19.7 38.3 0.2 1.0 5,219
Kir 5.5 20.3 29.3 33.1 11.8 4.5 1,311 39.7 13.2 47.1 0.0 0.9 1,247
Bolge
Bati 3.1 235 32.0 31.9 9.6 4.2 2,863 37.5 20.9 41.6 0.0 0.8 2,823
Giiney 4.5 19.1 27.7 37.3 11.4 4.6 854 37.6 21.1 41.2 0.0 0.7 833
Orta 29 215 34.0 32.7 8.9 4.2 1,388 42.9 16.3 40.2 0.6 1.3 1,378
Kuzey 6.8 23.9 31.1 29.8 8.4 3.8 444 44.0 15.1 40.9 0.0 1.4 440
Dogu 53 21.5 27.3 34.5 11.4 4.4 1,096 52.8 13.7 33.5 0.0 1.3 991
NUTS 1 Bolgeleri
istanbul 3.7 258 28.9 31.6 10.1 4.1 1,330 38.4 21.7 39.9 0.0 0.8 1,314
Bati Marmara 24 21.6 31.9 32.1 11.9 4.4 274 39.9 15.6 44.5 0.0 1.0 273
Ege 3.8 219 33.8 32.0 8.6 4.1 869 35.1 20.7 43.2 1.0 0.7 857
Dogu Marmara 2.3 231 34.7 31.3 8.6 4.2 627 40.7 18.8 40.5 0.0 1.1 614
Bati Anadolu 1.5 210 37.5 31.1 9.0 4.1 669 41.8 15.8 42.3 0.0 1.2 664
Akdeniz 4.5 19.1 27.7 37.3 11.4 4.6 854 37.6 21.1 41.2 0.0 0.7 833
Orta Anadolu 3.8 21.0 32.3 34.5 8.5 4.4 344 41.2 18.1 40.6 0.0 1.2 340
Bati Karadeniz 5.8 22.8 30.7 32.0 8.7 4.0 377 46.0 16.5 37.5 0.0 1.5 374
Dogu Karadeniz 5.5 20.5 32.0 33.8 8.3 4.0 206 43.2 15.6 41.2 0.0 1.2 205
Kuzeydogu Anadolu 46 200 23.3 40.0 12.1 4.7 172 46.5 16.4 37.1 0.0 1.1 163
Ortadogu Anadolu 49 18.1 26.3 36.7 14.0 4.7 290 57.5 12.0 30.6 0.0 1.4 274
Giuineydogu Anadolu 5.6 234 28.9 32.0 10.0 4.2 635 52.3 13.8 33.9 0.0 1.4 554
Egitim
Egit. yok/ilk. bitmemis 4.9 23.1 28.0 30.8 13.2 4.6 1,013 62.2 10.5 26.4 1.0 1.4 865
ilkokul 4.4 20.1 31.1 34.2 10.2 4.3 2,955 46.0 3.5 50.5 0.0 2.2 2,926
Ortaokul 1.8 149 30.6 41.1 11.7 5.0 934 44.2 36.0 19.8 0.0 0.5 931
Lise ve tzeri 3.3 293 32.9 28.1 6.4 3.6 1,744 22.1 38.1 39.9 0.0 (0.8) 1,743
Hanehalki refah diizeyi
En dustk 49 210 29.2 32.1 12.8 4.6 1,035 39.4 13.9 45.9 0.7 0.7 925
Dustik 5.6 21.1 29.9 33.9 9.5 4.2 1,295 39.2 15.6 45.1 0.1 1.0 1,254
Orta 3.5 197 31.5 35.9 9.5 4.3 1,366 42.7 17.1 40.2 0.0 1.1 1,343
Yiiksek 4.0 20.2 33.2 32.7 9.9 4.3 1,433 47.4 20.6 32.1 0.0 1.3 1,428
En yiiksek 1.8 282 30.7 30.8 8.5 4.0 1,517 37.9 22.7 39.4 0.0 0.9 1,517
Toplam 3.8 222 31.0 330 9.9 43 6646 415 184 400 0.1 1.0 6,465
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Esler arasindaki egitim farki, yas ve 6zellikle cocuk sayisina gore artma egilimindedir;
en az bes cocugu olan kadinlarin ylzde 49'u, ¢ocuksuz kadinlarin ise yiizde 38'i eslerinden
daha az egitimlidir. Esler arasindaki egitim farkliliklarinda bolgeler arasinda degisim
gozlenmektedir. Ornegin, Ortadogu Anadolu ve Giineydogu bolgelerinde yasayan kadinlarin
cogu eslerinden daha az egitimli iken (sirasiyla yiizde 58 ve yuzde 52), Ege ve Akdeniz
bolgelerindeki kadinlar esleriyle esit (sirasiyla yizde 43 ve yizde 41) veya daha fazla egitime
sahiptirler (her ikisi icin de ylzde 21).

En dusUk egitim dizeyindeki kadinlarda, esler arasindaki egitim farki ¢ok fazladir. Hig
okula gitmemis veya ilkokulu bitirmemis kadinlarin ylzde 62 sinin esleri kendilerinden daha
lyi egitimlidir. Diger taraftan, en az lise ve Uzeri egitime sahip kadinlarin yuzde 78'i esleri ile
esit diizeyde veya eslerinden daha fazla egitime sahiptir. Hanehalki refah dizeyi arttikca,
kadinin esinden daha fazla egitime sahip olma egilimi de artmaktadir, en yiksek refah
duzeyindeki kadinlarin yiizde 23’ U eslerinden daha egitimliyken, en disuk refah diizeyindeki
kadinlarin ylizde 14’ U eslerinden daha egitimlidir.

12.2  Kadin Istihdamim Etkileyen Faktorler

TNSA-2013'te, kadinlarin ¢alisma tarihgesinin bircok farkli yonine iliskin bilgi elde
edilmistir. Kadin istihdaminin diizeyine ve kadinlarin mesleklerine iliskin ayrintili bilgi
BolUum 3'te verilmektedir. Bu bolimde ise, kadimin stattisinin belirlenmesinde 6énemli bir
etken olan kadin istihdamimin firsatlarim daha iyi anlamayr saglayacak faktorlere
odaklamlmaktadr.

12.2.1 Calismama ve Isten Ayrilma Nedenleri

Tablo 12.2, arastirmadan 6nceki son 12 ay icinde galismayan kadinlarin bu sire
icerisinde temel olarak calismama nedenlerinin  ylzde dagilimim gostermektedir.
Calismamanin temel nedenini, kadinlarin yizde 22'si ev kadim olmak, yizde 19 u ¢ocuk
bakmak ve yizde 17'si 6grenci olmak seklinde belirtmistir. Kadinlarin yizde 15'i eslerinin ya
da ailélerinin galismalarina izin vermedigini belirtirken, ylzde 81 de calismaya ihtiyact
olmadigin beyan etmistir.

Beklendigi gibi, temel calismama nedeni olarak ev kadim olmay: belirten kadinlarin
oran yasin artmasiyla birlikte artmaktadir. Calismama nedeni agikga goruldigi gibi evlilik
durumuna gore degismektedir; hic evlenmemis kadinlarda temel calismama nedeni Ggrenci
olmak iken (ylzde 57) ev kadim olmak ve cocuk bakimi evli kadinlarin temel ¢alismama
nedenlerindendir (sirastyla ylizde 29 ve ylzde 28). Evli kadinlarin ylizde 17 sinin eslerinin ya
da ailelerinin calismalarina izin vermedigini belirtmesi de kayda deger bir bulgudur.
Calismamasinin temel nedeni olarak ev kadinligimt belirtenlerin oram, kirsal alanlarda ve
Dogu bdlgesinde en yuksektir; egitim ve refah dizeyinin artmasi ile de azalmaktadir.
Calismasina izin verilmedigini belirten kadinlarin oram Ortadogu Anadolu ve Kuzeydogu
Anadolu Bdlgelerinde yasayan kadinlarda en yuksektir (sirasiyla ylzde 24 ve yuzde 22).

Tablo 12.3, 12 yasindan itibaren calisnus ancak arastirma tarihinde calismayan
kadinlarin isten ayrilma nedenlerine gore yizde dagilimim vermektedir. Arastirma bulgulart
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kadinlarin yizde 25'inin evlendiklerinde isten ayrildiklarina isaret etmektedir. Evlilik
nedeniyle isten ayrilma 25-29 yas grubundaki kadinlarda ve egitim diizeyi dusik kadinlarda
daha fazladir. Arastirma sonuglarina gore gebelik veya ¢ocuk bakimi nedeniyle isten ayrilan
kadinlarin oram yuzde 14'tlr. Kadinlarin ylzde 19'u isyerinin kapanmasi, isteki problemler
veya isten gikarilma gibi ise bagli nedenlerle islerinden ayrilmistir. isten ayrilan kadinlarin
yuzde 9'u ¢alismak istemedikleri igin isten ayrildiklarin belirtmislerdir. En geng yas grubunda
ise isten ayrilmanin temel sebebi egitimdir (ylzde 18).
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Tablo 12.2 Calismama nedenleri

Arastirma tarihinden 6nceki son 12 ayda calismamis 15-49 yas grubundaki kadinlarin calismama nedenine ve temel 6zelliklere gore yiizde
dagilimi, Tarkiye 2013

Temel galismama nedeni

ihtiyact  Hamile/

is  Esi/ ailesi yoktu/  yeni
Ev Hasta/ Yash Cocuk ariyor/ izin  Tagindi/ calismak dogum
Temel ozellikler Oprenci_kadini_Emekli Engelli bakimi_bakimi issiz vermiyor gocetti istemedi yapti  Diger Cevapsiz_ Sayi
Yag
15-19 65.9 3.1 0.0 0.7 0.7 1.9 33 115 0.0 7.5 0.5 4.8 0.1 1,306
20-24 20.6 121 0.0 1.4 04 179 112 172 0.6 8.4 4.0 5.9 0.2 970
25-29 3.4 19.0 0.0 0.6 1.0 348 7.6 17.0 0.2 8.7 3.8 3.3 0.6 1,022
30-34 0.7 23.4 0.0 2.0 23 379 53 154 0.3 5.8 3.1 3.8 0.1 1,062
35-39 0.2 30.7 0.0 4.8 3.0 266 53 162 0.0 7.3 1.7 3.7 0.6 935
40-44 0.5 38.7 0.4 8.2 2.8 9.9 70 154 0.2 10.5 0.1 6.1 0.1 779
45-49 0.0 41.5 6.3 13.8 3.3 1.6 47 105 0.0 13.1 0.0 4.4 0.7 645
Caligma durumu
Calismiyor 17.4 22.4 0.6 3.4 1.7 193 5.0 153 0.2 8.6 1.5 4.4 0.3 6,122
Calisiyor 11.0 10.7 0.5 3.4 1.7 152 26.0 7.1 0.8 5.5 9.7 8.3 0.0 358
Cevapsiz 0.7 20.7 29 114 42 242 98 118 0.0 8.1 2.5 3.8 0.0 238
Medeni durum
Hic evlenmemis 57.2 3.0 0.3 1.5 2.1 0.0 105 9.7 0.0 9.2 0.0 6.4 0.1 1,903
Evli 0.4 29.4 0.8 4.2 1.5 276 4.1 17.4 0.3 7.6 2.9 3.6 0.3 4,592
Bosanmis/ayri
yastyor/esi 6lmiis 0.9 22.8 03 13.1 46 104 145 4.9 0.0 17.2 1.3 8.6 1.2 223
Yagayan gocuk sayisi
0 46.7 7.0 0.5 1.9 1.9 0.2 105 117 0.3 10.6 2.1 6.5 0.2 2,356
1-2 0.2 22.8 1.0 3.5 1.5 347 48 16.8 0.2 7.7 2.8 3.6 0.3 2,685
3-4 0.2 37.8 0.2 6.6 1.9 234 26 162 0.0 7.1 0.4 2.9 0.6 1,302
5+ 0.0 50.3 0.7 6.2 22 135 32 144 0.0 4.1 0.7 4.3 0.4 376
Yerlegim yeri
Kent 17.8 20.5 0.7 3.5 1.7 202 63 144 0.2 8.6 2.0 3.8 0.3 5,629
Kir 9.6 28.0 0.2 4.8 20 143 6.0 167 0.1 7.2 1.8 8.7 0.5 1,090
Bolge
Bati 171 19.3 1.1 4.3 1.8 234 64 128 0.1 7.2 2.3 3.9 0.2 2,633
Giiney 14.7 21.7 0.6 4.7 1.5 221 6.1 14.3 0.2 7.5 1.9 4.7 0.0 925
Orta 20.2 22.8 0.4 2.3 1.9 16.6 54 13.8 0.3 10.4 1.7 3.8 0.3 1,464
Kuzey 18.1 15.2 0.3 5.5 2.7 19.2 107 9.4 0.2 8.0 2.1 7.8 0.9 330
Dogu 12.2 26.6 0.2 2.8 1.6 121 59 212 0.1 9.3 1.8 5.7 0.5 1,367
NUTS 1 Bolgeleri
istanbul 16.7 21.5 1.0 3.7 20 226 6.1 12.5 0.2 5.9 3.4 4.3 0.2 1,301
Bati Marmara 20.5 16.8 1.2 4.4 1.8 234 96 9.1 0.6 5.1 0.6 6.5 0.3 251
Ege 16.9 11.7 1.4 7.3 24 230 49 177 0.0 9.5 1.2 4.0 0.0 683
Dogu Marmara 17.7 21.0 0.8 2.6 0.6 2238 6.9 115 0.2 10.2 1.2 3.4 0.9 639
Bati Anadolu 21.7 25.6 0.6 0.8 23 172 65 112 0.3 9.6 2.5 1.7 0.0 723
Akdeniz 14.7 21.7 0.6 4.7 1.5 221 6.1 14.3 0.2 7.5 1.9 4.7 0.0 925
Orta Anadolu 17.3 21.8 0.0 2.0 1.8 183 3.7 15.8 0.0 11.4 1.4 6.5 0.0 370
Bati Karadaniz 18.4 20.2 0.0 5.5 20 159 86 127 0.4 8.6 1.0 6.1 0.7 342
Dogu Karadeniz 22.0 16.6 0.7 6.6 1.8 179 10.1 6.5 0.2 7.1 3.0 6.0 1.6 118
Kuzeydogu Anadolu 11.5 27.2 0.2 2.7 1.7 9.2 4.1 22.0 0.1 10.0 1.5 9.2 0.6 227
Ortadogu Anadolu 11.9 24.3 0.1 3.1 1.5 121 6.2 239 0.3 8.3 1.2 5.8 1.2 367
Giineydogu Anadolu 12.6 27.5 0.2 2.7 1.6 129 63 197 0.0 9.5 2.2 4.6 0.2 773
Egitim
Egitimi yok/ilk.
bitirmemis 0.0 39.3 0.0 7.2 25 155 3.7 218 0.5 3.2 1.3 4.7 0.3 893
ilkokul 0.4 322 0.3 5.8 25 213 47 182 0.2 8.4 1.5 4.3 0.3 2,307
Ortaokul 38.6 11.5 0.2 2.0 09 151 3.4 137 0.0 8.5 2.0 4.0 0.1 1,704
Lise ve tizeri 243 9.2 1.8 0.9 1.3 223 122 8.0 0.2 10.9 3.0 5.4 0.5 1,816
Hanehalki refah diizeyi
En dasuk 6.0 27.8 0.0 6.4 2.8 162 44 207 0.1 5.6 1.6 8.0 0.5 975
Dusuik 12.7 23.0 0.3 4.7 1.7 183 6.4 183 0.2 7.1 1.9 5.1 03 1,392
Orta 171 23.8 0.0 2.8 1.8 212 65 145 0.4 6.7 2.1 3.0 0.2 1,487
Yiksek 19.6 19.9 0.7 3.4 23 214 6.0 124 0.1 8.5 2.3 3.3 0.1 1,502
En ylksek 239 15.6 2.2 2.0 04 178 7.4 9.9 0.1 13.5 2.0 4.6 0.6 1,361
Toplam 16.5 21.7 0.7 3.7 1.8 192 63 148 0.2 8.4 2.0 4.6 0.3 6,719
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Tablo 12.3 isten ayrilma nedenleri

12 yagindan sonra en az alti ay stireyle galismis ancak arastirma tarihinde galismadigini séyleyen kadinlarin son islerinden ayrilma nedenlerine ve temel 6zelliklere gore
yiizde dagilimi, Tirkiye 2013

isten ayrilma nedeni

Gebe Esi/ Daha Is yeri Ailede Calism- Calig-
kalma/ buytik- isten iyi bir ile  Mevsim- yasli/ asi mak
cocuk Tagindi/  leri isyeri ¢ka- is ilgli lik/ hasta Hasta/ Emek- gerek- iste- Cevap-
Temel ozellikler Evlilik bakimi gocetti karsi kapandi rldi buldu prob. geciciis bakimi Engelli lilik medi medi Egitim Diger siz Sayi
Yag
15-19 14.1 1.7 7.9 4.7 02 06 13 7.3 20.1 0.0 0.5 0.0 19 167 178 5.2 0.0 134
20-24 25.6 13.4 4.6 3.4 93 1.0 25 124 3.6 0.8 4.1 0.0 2.2 8.8 6.1 20 0.2 298
25-29 35.0 11.5 2.1 3.9 43 23 18 114 4.0 2.6 52 0.0 1.4 10.1 26 1.8 0.1 436
30-34 271 22.9 4.9 4.1 58 3.2 23 6.3 3.0 0.6 55 0.0 1.4 83 09 36 0.2 456
35-39 24.8 19.0 4.8 3.4 55 2.7 24 103 1.3 2.2 9.4 0.0 1.8 89 00 33 0.3 423
40-44 19.7 13.3 7.7 0.9 96 1.6 1.4 8.8 2.2 0.5 15.1 1.6 4.1 95 02 32 0.4 302
45-49 15.4 5.8 8.3 1.8 12.7 5.0 0.0 5.7 2.1 3.3 164 6.9 6.3 74 00 28 0.0 286
Galigma durumu
Calismiyor 28.1 14.5 5.5 2.9 6.5 26 1.2 8.8 2.9 1.5 8.6 1.0 2.2 9.0 19 26 0.2 1,737
Caligtyor 10.7 18.0 5.9 3.9 74 19 32 124 8.7 1.6 3.6 0.6 1.6 94 71 39 0.0 358
Cevapsiz 219 7.4 2.2 4.5 94 29 38 6.3 2.2 1.9 126 1.7 6.4 120 0.2 40 0.6 238
Medeni durum
Hig evlenmemig 2.4 0.3 6.0 2.4 9.7 24 50 172 11.5 4.0 1.9 04 26 159 149 33 0.0 319
Evli 29.6 171 5.1 3.1 6.2 25 1.2 7.3 2.5 1.1 9.4 1.1 2.5 80 05 27 0.2 1,888
Bosanmis/ayri yastyor/
esi 6lmiis 10.5 7.9 6.2 6.4 106 35 25 153 1.8 3.2 78 26 34 128 0.0 55 0.0 127
Yagayan gocuk sayisl
0 151 2.8 5.5 2.4 92 19 33 152 9.4 3.7 40 1.0 20 116 94 3.2 0.0 527
1-2 28.9 18.9 3.5 3.1 57 32 17 7.7 2.2 0.8 8.6 1.3 2.1 9.2 06 24 03 1,277
3-4 24.3 14.7 7.8 3.8 8.2 1.7 0.7 7.5 1.9 1.5 10.7 0.7 4.5 8.1 0.0 3.7 0.2 430
5+ 26.1 14.0 15.0 6.5 58 0.6 0.0 0.4 1.6 0.9 16.5 0.0 3.2 39 00 5.6 0.0 99
Yerlegim yeri
Kent 24.6 14.6 5.4 3.3 6.7 25 1.8 9.6 3.4 1.5 74 1.2 2.4 9.7 27 3.0 0.2 2,016
Kir 26.2 12.5 4.6 2.8 85 26 1.5 5.5 5.6 1.9 13.7 0.0 3.5 73 1.4 23 0.1 318
Bolge
Bati 23.8 15.9 5.8 3.1 74 33 1.2 9.2 3.3 1.5 74 13 0.9 9.7 25 35 0.0 1,219
Giiney 30.1 12.2 2.6 2.9 48 32 16 6.4 4.0 1.5 10.2 1.1 4.7 111 1.9 1.1 0.8 318
Orta 23.4 13.6 5.0 3.9 95 09 39 9.4 4.0 2.2 6.8 0.6 4.5 74 27 1.7 0.4 328
Kuzey 21.6 12.0 7.2 1.0 86 15 3.8 132 2.7 1.6 10.5 1.0 2.4 6.8 29 32 0.0 135
Dogu 26.2 121 5.3 4.1 39 1.0 11 9.1 5.1 1.1 10.0 0.6 4.7 9.2 26 3.7 0.1 334
NUTS 1 Bolgeleri
istanbul 23.7 16.1 7.1 3.0 6.2 33 06 9.3 2.9 1.8 56 1.3 0.0 107 3.7 44 0.0 642
Bati Marmara 34.4 10.9 3.6 4.1 8.3 4.2 0.7 8.1 2.8 0.6 6.8 2.8 0.7 86 14 20 0.0 106
Ege 20.8 16.5 4.3 2.5 9.1 33 04 109 6.6 1.4 120 1.2 1.9 70 07 14 0.0 288
Dogu Marmara 23.4 15.7 6.0 3.6 88 26 39 7.0 1.8 1.1 6.8 04 3.4 94 21 40 0.0 244
Bati Anadolu 20.6 171 1.8 4.4 103 0.0 7.9 8.4 0.9 3.9 79 16 3.2 75 3.1 1.4 0.0 136
Akdeniz 30.1 12.2 2.6 2.9 48 32 16 6.4 4.0 1.5 10.2 1.1 4.7 111 1.9 1.1 0.8 318
Orta Anadolu 27.7 8.6 4.6 3.7 70 04 24 141 6.6 0.8 3.8 0.0 40 113 19 17 1.5 95
Bati Karadaniz 225 11.9 7.8 0.9 96 14 23 100 3.2 2.2 10.0 0.7 3.5 65 40 3.5 0.0 118
Dogu Karadeniz 18.1 14.6 8.3 1.8 88 3.0 46 132 1.6 1.6 122 09 4.5 48 0.0 20 0.0 53
Kuzeydogu Anadolu 25.8 111 1.6 3.9 59 14 0.0 143 5.6 1.7 6.9 1.1 4.2 8.1 3.6 39 1.0 37
Ortadogu Anadolu 20.9 10.1 9.7 3.7 72 25 16 6.1 3.7 2.7 8.1 0.8 50 115 20 44 0.0 65
Guneydogu Anadolu 27.8 12.8 4.7 4.2 27 06 1.2 9.1 5.4 0.5 11.1 0.5 4.8 8.7 25 34 0.0 232
Egitim
Egitimi yok/ilk.
bitirmemis 29.8 11.9 9.8 7.4 58 1.8 0.2 3.3 3.6 0.5 13.7 0.1 5.2 43 0.0 20 0.7 260
ilkokul 28.3 121 6.3 3.0 79 22 09 7.0 1.3 2.6 11.7 0.3 34 100 0.1 3.0 0.0 853
Ortaokul 27.2 15.2 3.7 4.2 54 19 1.2 9.1 3.4 0.9 6.2 0.6 20 141 29 1.9 0.3 405
Lise ve lzeri 18.4 16.9 3.5 1.6 70 35 3.6 131 6.5 1.2 40 24 1.1 79 56 3.7 0.2 816
Hanehalki refah diizeyi
En diistik 27.3 13.7 4.5 3.2 45 16 038 8.3 4.4 1.5 144 0.0 2.9 63 13 47 0.4 260
Dustik 30.4 11.2 4.8 4.4 76 29 16 4.2 3.9 2.5 10.6 0.0 3.3 75 28 23 0.0 414
Orta 253 15.1 4.7 5.6 76 21 25 121 2.0 1.2 6.0 0.2 3.1 99 21 0.6 0.0 524
Yiiksek 21.8 14.5 5.9 2.0 55 3.1 15 9.9 3.9 2.0 79 1.3 26 110 26 43 0.2 580
En yiiksek 221 15.9 5.9 1.3 83 25 21 9.2 4.8 0.8 6.1 2.9 1.3 9.8 3.1 34 0.4 556
Toplam 24.8 14.3 5.3 3.2 69 25 1.8 9.1 3.7 1.6 83 1.1 2.6 93 25 29 0.2 2,334
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Tablo 12.4 Calisan kadinlarda cocuk bakimi

Alti yasindan kiicik gocugu olan ve olmayan calisan evlenmis kadinlarin ytizde dagilimi ile alti yagindan kigtik gocugu olup galisan
kadinlarin iste olduklari zamanlarda gocuga bakan kisiye ve temel 6zelliklere gore ytizde dagilimi, Ttirkiye 2013

Kadin galisirken en kiigtik cocuga bakan kisi

6 Bir
yagindan veya Son
kiigik daha dogumdan
cocuk  fazla Kiz ~ Kadinin Erkegin  Erkek  Diger Kurumsal  beri Kadin

Temel ozellikler yok  c¢ocuk Kendi Esi gocuklar annesi annesi gocuklar akrabalar Bakici  bakim calismiyor Diger Cevapsiz Toplam sayisi
Yerlegim yeri

Kent 70.0 300 246 2.2 5.1 19.0 13.1 1.3 4.6 7.3 18.3 2.2 1.0 1.4 100.0 1,670

Kir 70.0 30.0 343 1.4 104 9.1 26.0 1.6 8.1 3.0 4.3 0.0 1.8 0.0 100.0 578
Egitim

Egitimi yok/

ilk. bitirmemig 69.4 30.6 39.7 2.6 224 7.4 15.6 0.8 7.7 0.9 0.5 0.0 1.1 1.3 100.0 237

ilkokul 79.6 204 400 2.8 12.1 13.0 12.8 4.1 6.8 1.4 2.6 0.1 2.8 1.5 100.0 996

Ortaokul 60.7 393 38.0 04 24 8.4 34.4 0.0 3.9 5.2 5.5 0.3 0.0 1.4 100.0 221

Lise ve tzeri 60.8 39.2 126 1.8 0.2 23.0 14.0 0.1 46 109 28.5 3.3 0.5 0.5 100.0 794
Bolge

Bati 73.8 26.2 284 0.2 48 19.2 10.8 1.4 5.3 4.8 21.1 1.7 1.3 09 100.0 1,137

Giiney 66.3 33.7 276 25 8.6 12.2 15.6 0.4 5.4 7.9 16.1 0.0 2.0 1.7 100.0 217

Orta 70.2 298 226 53 43 18.6 23.9 1.4 4.4 7.4 10.3 0.0 0.5 1.1 100.0 436

Kuzey 674 326 19.6 23 3.0 16.0 29.5 2.1 8.8 5.0 6.8 2.8 2.1 1.9 100.0 240

Dogu 56.8 43.2 347 2.4 16.1 8.3 133 1.3 5.0 8.6 6.0 3.8 0.5 0.0  100.0 217
NUTS 1 Bolgeleri

istanbul 70.7 293 262 00 85 26.8 3.4 1.5 8.3 3.7 218 0.0 0.0 0.0 100.0 462

Bati Marmara 77.0 230 158 2.7 2.1 27.0 13.3 2.7 29 5.0 12.8 4.7 0.0 109 100.0 109

Ege 766 234 293 1.6 4.0 8.3 22.6 1.6 1.8 7.9 15.4 3.7 3.7 0.0 100.0 446

Dogu Marmara 722 278 323 0.0 0.0 16.2 17.2 0.0 6.3 2.3 25.7 0.0 0.0 0.0 100.0 215

Bati Anadolu 744 25,6 29.7 5.0 0.0 24.5 221 3.6 4.6 2.3 8.3 0.0 0.0 0.0  100.0 203

Akdeniz 66.3 33.7 276 25 8.6 12.2 15.6 0.4 5.4 7.9 16.1 0.0 2.0 1.7 100.0 217

Orta Anadolu 573 427 149 45 9.6 9.7 18.6 0.0 4.0 133 20.1 0.0 1.5 3.7 100.0 92

Bati Karadaniz 726 274 210 3.0 00 23.1 27.3 0.0 3.1 9.2 7.3 3.4 2.6 0.0 100.0 147

Dogu Karadeniz 63.5 36.5 208 2.7 46 13.6 29.5 3.3 11.0 4.0 4.7 1.6 1.2 2.9 100.0 140

Kuzeydogu

Anadolu 50.5 495 447 43 3.2 8.3 16.1 0.0 9.9 4.7 8.7 0.0 0.0 0.0 100.0 24

Ortadogu

Anadolu 63.1 369 36.6 0.0 129 133 15.4 0.0 7.8 3.3 8.8 0.0 2.0 0.0  100.0 62

Guneydogu

Anadolu 55.0 45.0 319 3.0 20.0 6.4 12.0 2.0 3.0 116 4.3 6.0 0.0 0.0 100.0 130
Hanehalki refah
diizeyi

En distk 649 351 39.6 20 16.9 5.6  26.2 1.0 5.6 0.0 1.0 0.0 2.1 0.0  100.0 343

Dustik 709 291 380 2.8 53 16.1 21.1 5.0 6.6 0.6 1.2 0.2 1.3 1.8 100.0 382

Orta 745 25,5 355 2.6 10.8 16.0 9.9 2.2 9.0 3.1 4.6 0.7 2.5 3.1 100.0 401

Yiiksek 747 253 321 0.0 5.6 13.5 13.4 0.3 2.3 6.0 22.1 3.7 1.0 0.2 100.0 435

En yiiksek 66.5 335 9.1 23 0.1 239 133 0.0 49 137 293 2.5 0.2 0.6 100.0 687
Sektor

Tarim 70.3  29.7 331 1.1 14.0 6.0 32.0 2.4 8.1 0.0 0.2 0.4 1.7 0.9 100.0 619

Sanayi 751 249 495 00 44 26.6 9.0 2.3 3.1 1.9 2.3 0.8 0.0 0.0 100.0 281

Hizmet 68.8 31.2 20.7 2.7 3.5 19.3 10.8 0.8 4.8 9.7 23.1 2.2 1.2 1.2 100.0 1,348

Toplam 70.0 30.0 271 2.0 6.5 16.4 16.4 1.4 5.5 6.2 14.7 1.6 1.2 1.0 100.0 2,248
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12.3 Cahsan Kadinlarda Cocuk Bakim

Arastirmanin yapildigi tarihte galisan kadinlarin yuzde 70'inin 6 yasindan kuguk
cocugu bulunmamaktadir. Kadinlarin ytzde 30’unun ise 6 yasindan kicik bir ya da daha
fazla cocugu vardir; bu nedenle cocuk bakimi bu kadinlar icin isgiciine katilim agisindan
Oonemli bir konudur. Tablo 12.4, 6 yasindan kiglk en az bir ¢ocuga sahip halen galisan
kadinlarin gocuklarinin bakimindan oncelikli olarak sorumlu olan kisileri gostermektedir.
Cocuk bakiminda ilk sirada aile Gyeleri (anne dahil) basta gelmektedir. Cocuklarina kendileri
bakan annelerin oram yuzde 27 olup, bu durum annelerin ¢cocuklarini ya beraberlerinde ise
géturdiklerini ya da islerini evde yaptiklarim gostermektedir. Anneleri calisan 6 yasindan
kiiglk cocuklarin bakimindan temel olarak blyikanneler sorumludur; annelerin yizde 16’ st
cocuklarin bakimindan kayinvalidelerin, ylzde 16’ si ise kendi annelerinin sorumlu oldugunu
belirtmistir. Ayrica, ailenin diger Uyeleri (kiz cocuk, erkek cocuk, diger akrabalar) tarafindan
bakilan cocuklarin oram ylzde 13't0r. Arastirma sonuglarina gore yuvayalkrese giden
cocuklarin orant iki arastirma arasinda artmustir; ¢cocuk bakimu igin yuvayi/kresi kullanan
kadinlarin oram ylzde 15 iken bu oran, TNSA-2008’ de sadece yiizde 7’ dir.

124 Kadinlarin Fiziksel Siddete Yonelik Tutumlari ve Kadinlari Kontrol Etmeye
Y onelik Davranislar

Kadina yonelik aile i¢i siddet insan haklar: ihlallerinden biridir. Aile ici siddete
tolerans gosterilmesi ve siddete maruz kalinmasi, kadinlarin giclenmesinde ve sosyal hayatin
her alaninda kadinin 6zerkliginin 6niinde 6nemli bir engeldir. Bu durumun, kadimn sagligina,
saglik arama davramsina ve gocuklarinin sagligina yonelik olumsuz sonuclar vardir. TNSA-
2013'te kadinlara bir erkegin esine fiziksel siddet uygulamasini dogru bulup bulmadigina
iliskin bazi durumlar sorulmustur. Bu durumlar sunlardir: “kadin yemegi yaktiginda’, “kadin
esine Kkarsilik verdiginde”, “kadin cocuklari ihmal ettiginde”, “kadin cinsel iliskiyi
reddettiginde” ve “kadin esine haber vermeden cikarsa’. Tablo 12.5, belirtilen durumlarda
kadinlarin eslerinden fiziksel siddete maruz kamalarim dogru bulan kadinlarin temel
degiskenlere gore yiizdesini vermektedir. Ulke genelinde, TNSA-2008' den bu yana gegen
surede, fiziksel siddet yasanmasinailiskin en az bir nedeni kabul eden kadinlarin oram ylzde
25'ten yizde 13 e dusmustir. Kadinlarin ¢ocuklar: ihmal etmesi veya esine karsilik vermesi
(sirasiyla ylzde 9 ve yiizde 6) gibi belirli durumlar icin, fiziksel siddetin dogru bulunma oran:
daha yuksektir. Ancak, kadimin yemegi yakmasi halinde fiziksel siddet uygulanmas: ¢ok az
kadin tarafindan dogru bulunmaktadir (ylizde 1).

Fiziksel siddetin dogru bulunmasi, temel Ozelliklere gore dikkate deger farkliliklar
gostermektedir. Ornegin, kirsal aanlarda yasayan kadinlarin yiizde 24’ i belirtilen durumlarin
en az biri icin kadinin esi tarafindan fiziksel siddete maruz kalmasini dogrularken, bu oran
kentsel alanlarda yasayan kadinlarda yizde 11'e dusmektedir. Gerek kentte gerekse kirda
yasayan kadinlar arasinda, “cocuklari ihmal etme’ fiziksel siddet icin en cok kabul edilen
nedendir.
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Tablo 12.5 Fiziksel siddete yonelik tutumlar

15-49 yas grubundaki kadinlar arasinda bir erkegin esine belirli nedenlerle fiziksel siddet uygulamasini dogru bulan kadinlarin temel

ozelliklere gore yuzdesi, Turkiye 2013

Erkegin kadina fiziksel siddet uygulamasinin dogru bulundugu durumlar:

Eger kadin Belirtilen
Esine Cocuklarin Cinsel iliskide nedenlerden en
Yemegi karsilik  Esinden habersiz  bakimini ihlal bulunmayr  az birini dogru Kadin
Temel ozellikler yakarsa verirse disari gikarsa ederlerse reddederse bulma sayist
Yag
15-19 0.6 5.1 2.5 5.6 1.5 10.0 1,572
20-24 0.8 5.3 3.6 6.9 1.8 11.8 1,337
25-29 1.3 4.5 3.6 7.7 2.6 11.5 1,492
30-34 0.6 5.5 4.5 8.4 1.6 11.7 1,565
35-39 1.1 6.9 4.3 9.3 2.8 13.2 1,513
40-44 2.0 9.0 6.0 12.1 3.9 16.6 1,238
45-49 2.1 8.0 8.0 14.2 4.4 21.0 1,029
Yagayan gocuk sayis
0 0.6 4.2 2.3 5.4 1.3 8.8 3,393
1-2 0.8 4.3 3.5 7.7 1.9 11.2 4,035
3-4 2.0 9.9 7.1 13.1 3.7 19.5 1,833
5+ 4.9 21.9 17.2 26.4 12.0 371 485
Medeni durum
Hig evlenmemis 0.6 4.3 2.3 5.3 1.2 8.8 2,683
Evli 1.3 6.9 5.2 10.3 3.0 15.0 6,655
Bosanmug/ayri yastyor/
esi 6lmisg 1.8 7.4 6.3 8.8 3.4 15.1 409
Yerlegim yeri
Kent 0.8 4.7 3.2 7.3 1.8 10.8 7,905
Kir 2.8 12.6 9.5 15.5 5.7 23.8 1,841
Bolge
Bati 0.6 4.6 2.6 7.7 1.7 10.3 4,154
Giiney 1.0 7.0 6.2 10.4 2.4 15.9 1,235
Orta 0.6 4.5 3.1 6.6 1.7 10.4 2,004
Kuzey 1.3 7.5 5.0 8.6 3.2 14.0 654
Dogu 3.0 10.9 8.9 13.3 5.4 21.6 1,699
NUTS 1 Bolgeleri
istanbul 0.6 5.5 3.7 8.4 2.2 1.1 1,948
Bati Marmara 0.7 3.1 1.5 8.1 1.8 10.0 395
Ege 0.5 4.2 1.4 6.7 1.5 10.2 1,244
Dogu Marmara 0.6 3.4 2.1 6.6 0.8 8.3 931
Bati Anadolu 0.7 2.3 1.4 3.1 1.0 49 971
Akdeniz 1.0 7.0 6.2 10.4 2.4 15.9 1,235
Orta Anadolu 1.1 10.3 6.5 13.8 3.5 22.3 479
Bati Karadaniz 0.7 6.1 5.4 8.6 2.6 13.4 539
Dogu Karadeniz 1.7 7.6 5.3 8.3 3.1 13.5 306
Kuzeydogu Anadolu 2.3 9.0 8.5 12.8 4.6 21.1 263
Ortadogu Anadolu 3.1 11.9 8.2 13.0 6.5 22.0 460
Guineydogu Anadolu 3.2 11.0 9.4 13.7 5.1 21.6 976
Egitim
Egitimi yok/ilkokulu
bitirmemisg 5.2 16.9 15.2 23.1 9.3 34.1 1,168
ilkokul 1.2 8.0 5.4 11.4 3.0 16.6 3,371
Ortaokul 0.4 4.2 2.5 5.6 1.3 9.7 2,173
Lise ve lzeri 0.1 1.5 0.6 2.8 0.3 4.0 3,034
Hanehalki refah diizeyi
En dastik 3.8 15.7 12.6 19.1 7.5 299 1,460
Distik 1.6 7.9 6.3 11.5 3.2 17.9 1,921
Orta 0.7 5.5 3.2 8.0 1.9 11.8 2,035
Yiksek 0.3 3.5 1.5 5.9 1.4 8.0 2,118
En yiiksek 0.2 1.6 1.3 3.4 0.4 4.5 2,212
Toplam 1.2 6.2 4.4 8.8 2.5 13.3 9,746
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Dogu bolgesinde yasayan kadinlarin ylizde 22’ si kadinin esi tarafindan fiziksel siddete
maruz kalmasina iliskin durumlardan en az birini dogru bulurken, Bat1 ve Orta bolgelerde bu
oran yUzde 10'dur. NUTS 1 bolgeleri agisindan, fiziksel siddeti dogru bulma oram en yiiksek
Orta Anadolu bdlgesinde (ylzde 22) iken en disUk Bat1 Anadolu’ dadir (ytizde 5). Kadinlarin
esleri tarafindan fiziksel siddete maruz kalmasinin dogru bulunmasi egitim ve refah diizeyiyle
ters orantilidir. Egitimi olmayan veya ilkokulu bitirmemis kadinlarin fiziksel siddete maruz
kalinmasina iliskin belirtilen durumlardan en az birini dogru bulmas: lise ve Uzeri egitime
sahip kadinlara gore 8 kat daha fazladir. En distk refah dizeyindeki kadinlarin fiziksel
siddete maruz kalinmasina iliskin belirtilen durumlardan en az birini dogru bulmas: ise en
dustk refah duzeyindeki kadinlara gore 6 kat daha fazladhr.

TNSA-2013'te evli ve evlilik planm olan kadinlara, (son) esleri ve birlikte olduklar Kisi
ile iliskilerinde kadimn davranislarimi kontrol etmeye yonelik bazi davranislart yasayip
yasamadiklart sorulmustur. Sorulan davranslar, “kadimn, kadin arkadaslariyla gorismesini
engellemek”, “kadinin kendi ailesiyle gorismesini sinirlamak”, “kadimin her zaman nerede
oldugunu bilmek istemek”, “para konusunda guvensizlik” ve “sadakatsiz olmakla
suclamak”tir. Yasanan her davramsin ne kadar siklikla yasandigi bilgisi de elde edilmistir
(“sik sik”, “bazen” ve “hicbir zaman”), buna iliskin bugular Tablo 12.6'da sunulmaktadir.
Tablo 12.7, kadimi kontrol etmeye yonelik davranislar arasinda en sik yasanan durumlarin,
kadinin nerede oldugunun es tarafindan bilinmek istenmesi ve kadin arkadaslar: ile
gorismesinin es tarafindan engellemesi oldugunu gostermektedir (sirasiyla ylzde 33 ve yizde
9).

Tablo 12.6 Kadinlari kontrol etmeye yonelik davranislarin sikligi

15-49 yaslarindaki evlenmis veya evlilik plani olan kadinlarin birlikte oldugu erkeklerin kadinlari kontrol
etmesine yonelik bazi davranislarinin ytizdesi, Ttirkiye 2013

Davranigin siklig

Davraniglar Sik sik Bazen Hig Sayl
Kadin arkadasglarini gérmeyi

engelleme 2.8 5.6 90.7 7,485
Kadinin kendi ailesiyle goriismesini

sinirlama 2.4 3.9 92.9 7,485
Kadinin her zaman nerede oldugunu

bilmek isteme 21.7 11.4 66.1 7,485
Para konusunda gtivensizlik 2.2 2.8 94.2 7,485
Sadakatsiz olmakla suclama 1.6 2.5 95.1 7,485

Not: Esi/birlikte oldugu kisi, evli kadinlar igin halen evli olduklar eslerini/birlikte yasadiklar kisiyi; bosanmis, ayri yasayan
veya esi 6lmus kadinlar igin son eslerini/son birlikte olduklari kisiyi ya da evli olmayan kadinlar icin evlenme plani oldugu
kisiyi ifade etmektedir.

Not: Listede yer alan her davranig bicimi igin cevapsizlik orani ytizde 0.8'dir.
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Tablo 12.7 Kadini kontrol etmeye yonelik davranislar

15-49 yaslarindaki kadinlarin egleri/birlikte oldugu kisiler tarafindan bazi kontrol etmeye yonelik davraniglara maruz kalmalarina ve temel
ozelliklere gore ytizdesi, Tiirkiye 2013

Eg/birlikte oldugu kisi:

Kadin Kadinin kendi  Her zaman Kontrol etmeye
arkadaglarini ailesiyle nerede Para Sadakatsiz  yonelik davranig
gérmeyi goriismesini oldugunu  konusunda  olmakla yasayan kadin Kadin
Temel ozellikler engeller sinirlar bilmek ister giivensizdir suclar yiizdesi sayisi
Yag
15-19 13.1 6.5 51.1 1.5 4.4 54.3 261
20-24 10.8 6.5 47.8 2.7 4.2 51.8 795
25-29 9.4 7.0 36.3 6.0 4.2 42.9 1,291
30-34 7.7 5.9 30.4 4.4 3.6 36.0 1,471
35-39 8.2 5.7 28.5 5.5 4.9 33.9 1,453
40-44 6.3 5.8 27.7 5.5 4.0 33.1 1,213
45-49 8.4 6.8 30.1 6.2 3.0 35.4 1,001
Galigma durumu
Calismiyor 8.3 6.1 34.2 4.2 3.8 39.0 4,585
Caligtyor 8.7 6.4 31.5 6.3 4.4 37.9 2,672
Cevapsiz 7.8 7.7 31.1 7.1 4.2 37.4 227
Medeni durum
Hig evlenmemis 129 4.2 47.9 1.7 2.6 51.8 421
Evli 6.8 4.8 31.0 4.2 3.2 36.3 6,655
Bosanmig/ayri yasiyor/esi dlmus 30.5 31.8 52.9 21.1 19.9 61.3 409
Yagayan gocuk sayis
0 10.5 5.9 44.3 4.1 4.1 48.2 1,131
1-2 7.0 5.9 29.8 4.7 3.9 34.8 4,035
3-4 9.8 6.9 329 6.2 4.4 39.6 1,833
5+ 10.9 7.8 35.7 5.2 4.2 43.0 485
Yerlegim yeri
Kent 8.5 6.2 319 5.1 4.2 37.3 6,045
Kir 8.3 6.5 38.5 4.6 3.6 43.9 1,439
Bolge
Bati 7.8 5.4 29.5 4.8 4.0 34.3 3,267
Giiney 7.6 6.7 33.8 5.2 3.9 39.8 969
Orta 8.8 7.2 33.1 5.2 4.2 38.4 1,550
Kuzey 6.6 5.0 33.1 4.4 2.9 38.0 484
Dogu 11.2 7.4 42.4 5.4 4.5 49.5 1,215
NUTS 1 Bolgeleri
istanbul 6.9 4.4 25.5 4.1 3.3 29.8 1,505
Bat Marmara 7.2 3.1 37.1 6.5 8.5 44.0 312
Ege 8.6 7.3 329 6.5 4.4 38.9 997
Dogu Marmara 9.4 6.1 31.2 3.4 2.9 36.7 726
Bati Anadolu 8.8 7.3 29.8 4.5 3.0 31.7 742
Akdeniz 7.6 6.7 33.8 5.2 3.9 39.8 969
Orta Anadolu 10.8 8.9 38.5 7.2 5.2 46.9 381
Bati Karadaniz 5.7 4.3 34.4 4.3 5.2 38.9 413
Dogu Karadeniz 7.0 5.3 32.6 3.9 2.3 37.7 224
Kuzeydogu Anadolu 12.2 7.1 48.8 6.6 4.2 54.2 192
Ortadogu Anadolu 12.4 9.1 47.2 5.3 3.6 54.1 324
Giineydogu Anadolu 10.3 6.8 38.4 5.2 5.0 46.0 699
Egitim
Egit. yok/ilk. bitirmemis 11.6 9.1 37.0 5.7 5.2 443 1,076
ilkokul 8.3 6.3 32.6 5.4 4.3 38.4 3,171
Ortaokul 10.6 7.0 37.7 3.8 4.0 42.4 1,127
Lise ve lzeri 6.0 4.4 29.5 4.8 3.1 339 2,111
Hanehalki refah diizeyi
En dustik 11.9 9.6 42.8 5.6 5.2 49.3 1,142
Dusuk 9.9 6.7 36.8 5.0 5.5 43.0 1,473
Orta 9.2 8.0 32.7 5.3 4.3 38.1 1,563
Yiksek 8.1 5.0 31.6 4.6 2.7 37.2 1,612
En yiiksek 4.6 3.1 25.2 4.8 3.0 29.2 1,695
Toplam 8.5 6.2 33.1 5.0 4.0 38.6 7,485
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Tablo 12.7, kadinlarin esleri tarafindan sik stk veya bazen uygulandigini veya hic
uygulanmadhigim belirttikleri kontrol etmeye yonelik bes davramsin temel 6zelliklere gore
farklilastigim ortaya koymaktadir. Kadinlarin yizde 39’ u, kontrol edici bu davramslardan en
az birinin esleri veya birlikte olduklar: kisi tarafindan uygulandigini belirtmislerdir. Kontrol
etmeye yonelik pek cok davramsin uygulanma yuzdes genellikle kadinlarin yaslarinin
artmasiyla birlikte azalmaktadir. Bu davramslarin  yasanma yuzdesi evlenmemis ve
bosanmis/ayr yasayan kadinlar arasinda evli kadinlardan daha yuksektir. Bolgesel farkliliklar
dikkate alindiginda, kontrol etmeye yonelik davranislarin en stk goruldigi bdlge Dogu
bolgesidir.

125 Toplumsal Cinsiyet Rollerine Yonelik Tutumlar

Kadinlarin toplumsal cinsiyet rollerine yonelik tutumlarini dahaiyi anlamak amaciyla,
TNSA-2013'te gorusulen kadinlara, ev iginde, sosya ve politik hayatta kadinlarin rolleri ile
kiz ve erkek gocuklarin egitimine iligskin olarak belirtilen ifadelere katilip katilmadiklart
sorulmustur. Kadinlara, “alede onemli kararlar sadece ailenin erkekleri tarafindan
alhinmalidir’, “yemek, bulasik, camasir, Ut ve temizlik gibi ev islerini erkekler de
yapmalidir’, “erkek ¢ocugun egitimli olmasi kiz gocugun egitimli olmasindan her zaman daha
iyidir’, “kiciuk cocuklari olan kadinlar calismamalidir”, “kadinlar siyasette daha cok yer
amalidir’, ve “kadinlar evlendiklerinde bakire olmalidir” ifadelerine katilip katilmadiklar:
sorulmustur.

Tablo 12.8, kadinlarin yukaridaki ifadelere katilip katilmama yizdelerini, kadinlarin
temel ozelliklerine gore gostermektedir. Kadinlarin en az katildiklar: ifadeler “ailede énemli
kararlar sadece ailenin erkekleri tarafindan alinmalidir” ve “erkek gocugun egitimli olmasi kiz
cocugun egitimli olmasindan her zaman daha iyidir’ olmustur (yizde 10). Kadinlarin ylzde
75’1 “yemek, bulasik, camasir, Utu ve temizlik gibi ev islerini erkekler de yapmalidir” ve
“kadinlar siyasette daha cok yer almalidir’ ifadelerine katiimaktadir. Bununla birlikte,
kadinlarin ylzde 52'si “kucuk cocuklari olan kadinlar galismamalidir” ifadesine ve yiizde
73 U “kadinlar evlendiklerinde bakire olmalidir” ifadelerine katilmaktadir.
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Tablo 12.8. Toplumsal cinsiyet rollerine iliskin tutumlar

Toplumsal cinsiyet rollerine iliskin gesitli ifadelere katilan ve katiimayan kadinlarin temel 6zelliklere gore ytizdesi, Tarkiye 2013

Ailede énemli Ev iglerine Kadinlar
kararlar erkeler erkekler de Erkek gocugun Kiiglik cocugu olan siyasette daha Kadinlar
tarafindan yardim egitimi daha kadinlar cok yer evlendiklerinde
alinmalidir etmelidir onemlidir cahsmamahdir almalidir bakire olmahdir
Katil- Katil- Katil- Katil- Katil- Katil- Kadin
Temel 6zellikler Katiliyor  miyor Katiyor miyor  Katihyor  miyor Katiliyor miyor  Katiliyor miyor Katiliyor muyor saylsi
Yag
15-19 9.2 90.8 78.2 21.8 7.2 92.8 56.6 43.4 68.9 31.1 74.3 25.4 1,572
20-24 8.2 91.8 76.8 23.2 9.1 90.9 50.5 49.4 70.0 30.0 69.3 30.7 1,337
25-29 9.0 90.9 72.3 27.6 9.2 90.7 50.8 49.1 72.1 27.8 68.3 31.6 1,492
30-34 8.8 91.2 74.4 25.6 7.1 92.9 51.2 48.4 75.5 24.5 70.2 29.8 1,565
35-39 9.8 90.2 75.5 24.5 10.1 89.9 51.9 47.9 80.9 19.1 74.7 25.3 1,513
40-44 12.1 87.9 75.2 24.8 11.9 88.1 52.7 47.2 80.8 191 79.6 20.3 1,238
45-49 15.8 84.2 73.2 26.8 15.4 84.6 49.6 50.3 78.9 21.1 78.9 20.6 1,029
Galisma durumu
Calismiyor 10.7 89.3 723 27.7 8.8 91.2 53.9 459 72.9 27.0 75.2 24.7 6,122
Caligiyor 9.3 90.7 80.3 19.7 11.0 89.0 48.8 51.0 78.9 21.0 69.7 30.1 3,385
Cevapsiz 8.2 91.8 76.0 24.0 11.1 88.9 50.2 49.8 73.4 26.6 73.3 26.7 238
Medeni durum
Hig evlenmemig 6.8 93.2 81.6 18.4 7.6 92.4 50.4 49.5 72.3 27.7 669 329 2,683
Evli 11.5 88.4 72.4 27.6 10.4 89.6 53.2 46.7 75.7 24.3 76.4 235 6,655
Bosanmug/ayri yasiyor/
esi 6lmiis 8.6 91.4 78.8 21.2 111 88.9 44.8 55.2 82.6 171 63.9 36.1 409
Yagayan gocuk sayis
0 7.3 92.7 80.3 19.7 7.7 92.3 50.9 49.0 73.2 268  66.0 33.8 3,393
1-2 8.3 91.6 76.3 23.6 8.7 91.2 48.1 51.9 76.9 23.0 726 27.3 4,035
3-4 14.6 85.4 69.3 30.7 13.0 87.0 57.2 42.4 75.3 24.7 84.3 15.5 1,833
5+ 27.8 72.2 51.9 48.1 18.2 81.8 73.8 26.1 71.0 29.0 87.5 12.4 485
Yerlegim yeri
Kent 7.5 92.5 77.6 22.4 8.3 91.7 50.1 49.7 75.6 24.4 71.4 28.5 7,905
Kir 215 78.5 64.7 35.3 15.4 84.6 60.6 39.4 72.7 27.2 81.2 18.7 1,841
Bolge
Bati 6.7 93.3 78.1 21.9 8.4 91.6 50.7 49.0 77.2 22.8 70.4 29.5 4,154
Giiney 9.3 90.7 76.4 23.6 8.9 91.1 48.3 51.6 73.8 26.2 69.2 30.8 1,235
Orta 9.6 90.4 78.3 21.7 11.1 88.9 50.0 50.0 76.1 239 737 26.2 2,004
Kuzey 14.9 85.1 73.2 26.8 12.9 87.1 49.3 50.7 70.0 30.0 77.2 22.8 654
Dogu 17.9 82.0 64.2 35.7 10.5 89.5 61.5 38.3 71.4 28.5 81.2 18.5 1,699
NUTS 1 Bolgeleri
istanbul 4.9 95.1 73.9 26.1 7.6 92.4 52.1 47.5 77.3 22.7 71.0 28.9 1,948
Bati Marmara 8.2 91.8 83.3 16.7 9.6 90.4 39.0 60.8 77.7 221 62.4 37.6 395
Ege 8.9 91.1 81.3 18.7 10.7 89.3 53.0 47.0 77.2 22.7 72.0 28.0 1,244
Dogu Marmara 8.5 91.5 80.3 19.7 10.0 90.0 52.6 471 73.7 26.3 73.8 26.0 931
Bati Anadolu 8.0 92.0 81.6 18.4 7.1 92.9 47.0 53.0 78.1 21.9 69.6 30.1 971
Akdeniz 9.3 90.7 76.4 23.6 8.9 91.1 48.3 51.6 73.8 26.2  69.2 30.8 1,235
Orta Anadolu 12.4 87.6 67.6 32.4 14.9 85.1 52.6 47.4 74.9 25.1 77.7 22.2 479
Bati Karadaniz 12.2 87.8 77.5 22.5 10.3 89.7 47.5 52.5 72.2 27.8 76.8 23.2 539
Dogu Karadeniz 15.3 84.7 75.2 24.8 15.3 84.7 49.1 50.8 73.2 26.7 753 24.7 306
Kuzeydogu Anadolu 18.6 81.4 64.3 35.7 11.6 88.4 60.6 39.4 74.9 25.1 73.3 26.6 263
Ortadogu Anadolu 21.6 78.2 64.5 35.2 10.8 88.9 63.0 36.6 68.4 31.4 83.7 16.1 460
Guneydogu Anadolu 16.0 84.0 64.1 35.9 10.0 90.0 61.0 38.8 71.8 28.2 822 17.5 976
Egitim
Egitimi yok/ilkokulu
bitirmemis 26.4 73.6 56.2 43.8 18.4 81.6 69.5 30.1 71.2 288 870 12.9 1,168
ilkokul 13.5 86.5 70.9 29.0 12.3 87.7 56.1 43.7 74.2 25.7  83.1 16.8 3,371
Ortaokul 7.5 92.5 75.9 241 6.6 93.4 529 471 70.3 29.7 74.1 25.7 2,173
Lise ve tzeri 2.0 98.0 86.6 13.3 5.5 94.4 40.2 59.7 80.8 19.2 56.5 43.4 3,034
Hanehalki refah diizeyi
En diistik 26.0 74.0 59.2 40.8 16.1 83.9 66.5 33.4 721 27.9 81.9 18.0 1,460
Dastik 15.0 85.0 68.9 31.0 11.6 88.4 57.8 41.8 711 28.7 80.3 19.5 1,921
Orta 9.1 90.9 76.2 23.8 9.0 91.0 53.0 46.8 72.6 274 765 23.5 2,035
Yiiksek 4.1 95.8 79.8 20.2 8.3 91.7 49.1 50.8 75.4 24.6 73.3 26.5 2,118
En ytksek 2.1 97.9 85.8 14.2 5.6 94.4 39.4 60.5 82.2 17.8 58.4 41.5 2,212
Toplam 10.1 89.9 75.2 24.8 9.7 90.3 52.0 47.8 75.0 24.9 73.3 26.6 9,746
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12.6 UremeKararlarinda Kadinlarin Roli

Evlilik, bosanma ve isteyerek disuk gibi onemli sosyal ve demografik olaylarailiskin
kararlarin, kadinlarin kendileri tarafindan alinmasi kadinin stattisti ile iligkilidir. Tablo 12.9,
kadinlarin ifadelerine gore bu 6nemli kararlarin kimin tarafindan aindigim géstermektedir.

Arastirmada evli kadinlara evlilige kimin karar verdigi sorusu yoneltilmistir.
Kadinlarin yizde 49'u evlilige esleriyle birlikte karar verdiklerini belirtmislerdir. Kadinlarin
karar sirecinde etkin oldugu evliliklerin ylUzdes, aleler tarafindan kararlastirilan ve
kendilerinin onayimin alinmus oldugu evlilikler de dahil edildiginde yizde 88 e ¢ikmaktadhr.
Tablo 12.9, bosanma kararimin ¢cogunlukla kadin tarafindan alinmis oldugunu gostermektedir
(yuzde 49). Bosanma kararimin es ile birlikte alindigi durumlar yiizde 30’ dur. Bir diger karar
ama konusu olan isteyerek distkler gbz 6nine alindiginda, kararlarin genellikle ciftlerin
ortak karar1 oldugu ve doktor tarafindan alindigi anlasilmaktadir (sirasiyla yizde 38 ve ylzde
39).

Tablo 12.9 Karar alma siireclerine katihm

15-49 yaslarindaki evlenmis kadinlarin evliliklerinde
evlilik, bosanma ve isteyerek diisiik konularinda temel
olarak karar veren kisiye gore ylzde dagilimi, Tarkiye

2013
Yizde
Evlilik karari
Aileler- kadinin onayt ile 39.6
Aileler- kadini onayi olmadan 6.9
Esi ile birlikte 48.8
Kacti 4.1
Kagirildi 0.2
Diger 0.2
Toplam 100.0
Kadin sayisi 7,063
Bogsanma karari
Kendisi 48.7
Esi 16.4
Esi ile birlikte 30.3
Diger 1.1
Toplam 100.0
Kadin sayisi 297
isteyerek duisitk karari
Doktor 38.2
Kendisi 17.9
Esi 2.9
Esi ile birlikte 38.6
Cevapsiz 2.4
Toplam 100.0
Kadin sayisi 225
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ARASTIRMA TASARIMI EK B

Ahmet Sinan Tiirkyilmaz, Tugba Adali ve Alanur Caviin

Bu bdlimde 2013 Turkiye NUfus ve Saglik Arastirmast’ nin (TNSA-2013) 6rneklem
tasariminin ve érneklem uygulamasinin temel 6zellikleri anlatilmaktadir. Orneklem tasarimi
Ozellikleri; hedef 6rneklem blydkltgu, alan (domain) secimi, orneklem asamalari, tabakalama
ve kimeleme ile orneklem tasarimi ve oOrnek cercevesi arasindaki iliski gibi konular
icermektedir'. Orneklem uygulamasi, hanehalklarina veya kisilere iliskin nihai  6rnek
listelerinin gincellestiriimesinde, gelistirilmesinde veya olusturulmasinda gerek duyulan her
trlt haritalama ve listeleme calismasi ile hanehalklarinin son asama segciminde kullanilan
islemleri icermektedir.

Bu bolimde ayrica gorUsmeci secimi ve egitimi, arastirmamn saha ekiplerinin
olusturulmasi, toplanan verilerin kalitesini denetim altinda tutmak igin bagvurulan yollar ve
saha calismasinda karsilasilan sorunlar gibi saha calismasina iliskin konularda da bilgi
verilmektedir. Kentsel/kirsal yerlesim yerleri ve bolgelere gore cevaplama oranlari® bu
boliimde sunulmustur. Orneklem tasarimi ve cevaplamama oranlar: goz 6niine alinarak nihai
agirliklandirma faktorlerinin hesaplanmasini da iceren veri isleme ve analizineiliskin bilgilere
de bu bolimde yer verilmistir.

B.1  Orneklem Tasarimi ve Orneklem Uygulamasi

TNSA-2013'Un 6rneklem seciminde agirlikli, cok asamali, tabakal1 kiime 6rneklemesi
yaklasimi benimsenmistir.  TNSA-2013, cesitli karakteristiklerin alt nifus gruplarinda
analizine imkan verecek sekilde duzenlenmistir. Onemli gostergeler igin olusturulan
tablolarda genellikle asagidaki nifus gruplarina yer verilmektedir:

Tarkiye toplam;

Kentsal ve kirsal yerlesim yerleri;

Bes bolge (Bat1, Guney, Orta, Kuzey ve Dogu bolgel eri);

Oniki (istatistiki Bolge Birimleri Siniflandirmas)) NUTS 1° bélgesi (yeterli sayida
gbzleme ulagilabilen, secilmis bazi degiskenler icin);

e TNSA-2008 ile karsilastirmayr mumkin kilabilmek icin ntfusu bir milyondan fazla
olan en biyik yedi metropol kent (Istanbul, Ankara, izmir, Bursa, Adana, Konya,
Gaziantep);

'DHS projesi cercevesinde yapilan arastirmalarin drneklem tasarimlariylailgili daha ayrintili bilgi icin, DHS
Sampling Manual htttp://dhsprogram.com/pubs/pdf/DHSM4/DHS6_Sampling_Manual_Sept2012 DHSM4.pdf,
ICF International. 2012. Demographic and Health Survey Sampling and Household Listing Manua MEASURE
DHS, Calverton, Maryland, U.S.A.: ICF International

2 Cevaplama oranlarimin hesaplanmasiyla ilgili daha ayrintili bir tartisma icin, DHS Sampling Manual
htttp://dhsprogram.com/pubs/pdf/ DHSM4/DHS6_Sampling Manual_Sept2012 DHSM4.pdf,ICF  International .
2012. Demographic and Health Survey Sampling and Household Listing Manual ‘a bakiniz.

¥ NUTSbolgeleri ileilgili ayrintili bilgi EK B’nin ilerleyen kisimlarinda verilmistir.
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TNSA-2013 ile, dogurganlik, bebek ve cocuk dlumlultgi ile gebeligi onleyici yontem
kullanimi gibi 6nemli demografik karakteristikler ile ¢esitli saglik gostergeleri icin kabul
edilebilir kesinlik derecelerine sahip kestirimler elde edilmes amaglanmistir. TNSA-2013'te
hanehalki sorukagidi icin toplam nufus, kisi sorukagidi icin ise 15-49 yas arasindaki tim
kadinlar hedef nifus olarak tammlanmustir. Arastirma tasariminda amag, sozi edilen nifus
gruplarimi temsil eden bir hanehalki drneklemi tasarlayarak ve hanehalkindan yetiskin bir
hanehaki Uyes ile gorisme yaparak hanehalki Uyeleri ve hane hakkinda bilgi toplamaktir.
Hanehalki cizelgesinde kisi gorUsmesine uygun kadin olarak tammlanmuis 15-49 yas
arasindaki tim kadinlarla gorusul mastr.

B.2  Orneklem Cerceves

Tarkiye'de "kentsel" ve "kirsal" yerlesim yerlerinin tammlanmasinda bugiine kadar
degisik Olcutler kullanilmstir. Kentsel ve kirsal yerlesim yerleri, 1970 yillarda yapilan ntfus
arastirmalarinda 2,000'lik ntfus blydklGgu olcit alinarak ayrilmistir. Daha sonra bu ayirimda
kulamlan nifus baydklagt 19801 yillarda 10,000'e; 19901 yillarda yapilan bazi
arastirmalarda ise 20,000'e yukseltilmistir. Ayrica bazi arastirmalarda, yerlesim yerlerinin
idari statUleri nufus btyuklikleri ile birlikte kullanilarak kent ve kir tammlar: gelistirilmistir.
TNSA-2013'te kentsel 6rnek cerceves, idari statllerine bakilmaksizin nifusu 10,000'den
blylk olan tim yerlesim yerlerinden olusturulmus, kirsal 6rnek cerceves ise kentsel gerceve
disinda kalan tum yerlesim yerlerinden olusturulmustur. Bu tanimlamalar TNSA-1998,
TNSA-2003 ve TNSA-2008' de kullanilan tammlar ile aymdir.

Turkiye' deki tim yerlesim yerleri ileilgili baslangi¢ bilgis 2012 Adrese Dayal1 NUfus
Kayit Sistemi’nden (ADNKS-2012) ainmustir. ADNKS-2012 sonuclari, tim yerlesim
yerlerinin (TNSA-2013' Gin 6rneklem cercevesine temel olusturacak sekilde il, ilge, bucak ve
koy dizeyinde) ve nifuslarinin bilgisayar ortaminda listelerini saglamustir.

“Adrese Dayali Niufus Kayit Sistemi” (ADNKS) son 10 yilda gelistirilen, kimlik
numarasi olan butun vatandaslar: (ya da 6zel numarasi olan yabanci uyruklu kisileri) kayitl
oldugu adresle birlikte kayit altina alan bir sistemdir. Turkiye Istatistik Kurumu (TUIK)
ADNKS'yi desteklemek icin yerel idarelerin isbirligi ile yeni bir adres veri taban olan Ulusal
Adres Veri Tabani’m (UAVT) gelistirmistir.

B.3 Tabakalama

Tarkiye idari olarak 81 ile aynlmistir. Tarkiye'de daha ©nceki demografik
arastirmalarda 6rneklem segimi ve verinin raporlanmast amaciyla bes bolge tanimlanmustir.
Bu bolgesel ayirim, Ulkenin degisik yoreleri arasindaki demografik, toplumsal, kiltirel ve
ekonomik farkliliklarin incelenmesinde siklikla kullanilan bir degisken haline gelmistir. Soz
konusu Bati, Glney, Orta, Kuzey ve Dogu bdlgeleri, birbirine komsu olan degisik sayilardaki
illerden olusmaktadir. Bu bolgeleri olusturan illere ait bilgiler Tablo B.1' de sunulmustur.
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Tablo B.1 Bdlge, NUTS 1 bolgesi, yerlesim yeri ve illere gore tabaka listesi, Turkiye 2013

Tabaka Bolge  NUTS 1 Bolgesi Tip il
1 Bati istanbul Kent/Metropol istanbul
2 Bati istanbul Kir istanbul
3 Bati Bati Marmara Kent Edirne, Kirklareli, Tekirdag, Balikesir, Canakkale
4 Bati Bati Marmara Kir Edirne, Kirklareli, Tekirdag, Balikesir, Canakkale
5 Bati Ege Kent/Metropol izmir
6 Bati Ege Kent izmir, Aydin, Denizli, Mugla, Manisa
7 Bati Ege Kir izmir, Aydin, Denizli, Mugla, Manisa
8 Orta Ege Kent Afyon, Kiitahya, Usak
9 Orta Ege Kir Afyon, Kitahya, Usak
10 Bati Dogu Marmara Kent/Metropol Bursa
11 Bati Dogu Marmara Kent Bursa, Kocaeli, Sakarya, Yalova
12 Bati Dogu Marmara Kir Bursa, Kocaeli, Sakarya, Yalova
13 Orta Dogu Marmara Kent Bilecik, Eskisehir, Bolu, Diizce
14 Orta Dogu Marmara Kir Bilecik, Eskisehir, Bolu, Diizce
15 Orta Bati Anadolu Kent/Metropol Ankara
16 Orta Bati Anadolu Kent/Metropol Konya
17 Orta Bati Anadolu Kent Ankara, Konya, Karaman
18 Orta Bati Anadolu Kir Ankara, Konya, Karaman
19 Guiney  Akdeniz Kent/Metropol Adana
Antalya, Burdur, Isparta, Adana, Igel, Hatay, K. Maras,
20 Giiney  Akdeniz Kent Osmaniye
Antalya, Burdur, Isparta, Adana, icel, Hatay, K. Maras,
21 Guiney  Akdeniz Kir Osmaniye
Kirsehir, Nevsehir, Nigde, Aksaray, Kirikkale, Kayseri, Sivas,
22 Orta Orta Anadolu Kent Yozgat
Kirsehir, Nevsehir, Nigde, Aksaray, Kirikkale, Kayseri, Sivas,
23 Orta Orta Anadolu Kir Yozgat
24 Kuzey Bati Karadeniz Kent Zonguldak, Bartin, Karabtk, Kastamonu, Sinop, Samsun
25 Kuzey Bati Karadeniz Kir Zonguldak, Bartin, Karabiik, Kastamonu, Sinop, Samsun
26 Orta Bati Karadeniz Kent Cankiri, Amasya, Corum, Tokat
27 Orta Bati Karadeniz Kir Cankiri, Amasya, Corum, Tokat
28 Kuzey Dogu Karadeniz Kent Artvin, Giresun, Gimishane, Ordu, Rize, Trabzon
29 Kuzey Dogu Karadeniz Kir Artvin, Giresun, Gimishane, Ordu, Rize, Trabzon
30 Dogu Kuzeydogu Anadolu  Kent Erzincan, Erzurum, Bayburt, Agri, Kars, Ardahan, Igdir
31 Dogu Kuzeydogu Anadolu  Kir Erzincan, Erzurum, Bayburt, Agri, Kars, Ardahan, 1gdir
32 Dogu Ortadogu Anadolu Kent Bingdl, Elazig, Malatya, Tunceli, Bitlis, Hakkari, Mus, Van
33 Dogu Ortadogu Anadolu Kir Bingol, Elazig, Malatya, Tunceli, Bitlis, Hakkari, Mus, Van
34 Dogu Guneydogu Anadolu  Kent/Metropol Gaziantep
Adiyaman, Gaziantep, Kilis, Diyarbakir, Sanliurfa, Mardin, Siirt,
35 Dogu Guineydogu Anadolu  Kent Batman, Sirnak
Adiyaman, Gaziantep, Kilis, Diyarbakir, Sanlurfa, Mardin, Siirt,
36 Dogu Giineydogu Anadolu  Kir Batman, Sirnak

Geleneksel olarak kullamlan bes cografi bdlgeye ek olarak, 2002 yilinin sonuna dogru
yeni bir bolge siniflandiriimast olusmustur. Turkiye' nin Avrupa Birligi'ne uyum slreci
dogrultusunda, 2002/4720 no’'lu kanun geregince, Devlet Planlama Teskilati ve Turkiye
istatistik Kurumu t¢ ayr1 dizeyde NUTS (The Nomenclature of Territoria Units for
Statistics) bolgeleri olusturmuglardir. NUTS, Avrupa Birligi Glkelerinin kullandig: istatistik
bolge simflandirmasichr. 81 il NUTS 3 diizeyini olusturmaktadir. illerin birlestiriimesiyle elde
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edilen 26 bolge NUTS 2 dizeyini, 26 bolgenin birlestiriimesiyle elde edilen 12 bdlge ise
NUTS 1 diizeyini meydana getirmektedir.

TNSA-2013 Un onceliklerinden biri de, 6rneklem tasariminin daha 6nce Hacettepe
Universitesi Niifus Etiitleri Enstitiisii tarafindan gerceklestirilen niifus arastirmalariyla yontem
ve icerik agisindan tutarli olmasidir. TNSA-1993'ten Once yapilan arastirmalarda TUrkiye,
tabakalama amaciyla bes bolgeye ayrilmistir. TNSA-1993'te secilen 6rnegin Ulke diizeyine
daha yaygin bir dagilimim elde etmek icin daha ayrintili bir bélgesel tabakalama yapilmis,
daha 6nce kullanilan bes ana bolgenin her biri, alt bélgelere ayrilmstir. Bu islem icin 6l¢it
olarak, 1990 Genel Nufus Sayimi'ndan dolayl: yontemler kullanilarak elde edilenillereiliskin
bebek 8ltim hizlar1 kullanilmistir®. Cografi yakinlik ve bebek 6lim hizlar: olciit alinarak bes
bolgede yer alan iller bolge icinde alt bolgelere gruplanmuslardir. Bu islem ile bes bolgeden
toplam 14 alt bolge elde edilmistir. TNSA-1993 sirasinda gerceklestirilen bu alt bdlgeleme
TNSA-1998' de de kullanilmustir.

2002 yilinda NUTS 1 bdlgelerinin olusturulmast orneklem tasarimunda yeni
degisiklikler yapilmasint gerekli kilmistir. Bir baska deyisle, TNSA-2003 Gn 6rneklem
tasarimimin hem geleneksel bes bdlgenin hem de 12 NUTS 1 boélgesininin érneklem alanlar
olarak kullanimina uygun olmasi amaclanmistir. Bu sorunun ele alinma seklinin detaylar
Tiirkyilmaz ve Hancioglu’ nun makalesinde® agiklanmistir. Hem 5 bolge, hem de 12 NUTS 1
bolges icin sonuclar elde edebilmek adina 15 yapay bolge tasarlanmistir. Her 15 bdlge
toplam 30 tabaka olusturan kent ve kir alanlarindan olusmaktadir. Yedi metropol alan icin de
ayrica bilgi toplanmasi amaglanmstir. Bunlarin bir tanesi halihazirda NUTS 1 bolgelerinden
biri olan istanbul’dur; dolayisiyla TNSA-2013 icin nihai tabaka sayisi 36 olmustur. Bu
tabakalama yaklasiminin temeli ilk olarak TNSA-2003' iin 6rneklem tasariminda kullanilmis,
daha sonra TNSA-2008 ve TNSA-2013 i¢in tekrar edilmistir.

B.4  Orneklem Dagilimi

TNSA-2013'in hedef drneklem buyukltgl 14,496 hanehalkidir. Bu buyUklik TNSA-
2003 den 1,336, TNSA-2008' den ise 986 hanehalki daha fazladir. Orneklem biiyiklGgiindeki
artis, NUTS 1 bolgeleri arasinda optimum oOrneklem dagiliminin amaglanmasi ve artan
cevapsizlik oranlarinin  dikkate ainmasindan kaynaklanmaktadir. Ayrica, Orneklem
blyUkligin NUTS 1 bolges basina en az 800 hanehalkini icerecek sekilde olmasi
hedeflenmistir (Tablo B.2).

* Bakiniz Hancioglu A., Indirect estimation of mortality from information on the survival status of a close
relative: Turkey 1970-1985, Basilmamis-Doktora Tezi, Hacettepe Universitesi Niifus Etitleri Enstitiisii, Ankara,
1991).

> Turkyilmaz A.S. and Hancioglu A., 2004. 2003 Tirkiye Niffus ve Saglik Arastirmas:’ nda Bolge yaklagimlar::
Avrupa Birligi Bolgesel Itatistik Sistemine Uygunluk ve Ornekleme Tasar:mina Etkiler (Region Definitions in
2003 Turkey Demographic and Health Survey: Appropriateness to European Union Regional Satistics System
and Effects on Sample Design). The Turkish Journal of Population Studies, 2007, Vol. 26, pp. 3-14.
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Tablo B.2 Orneklemin dagilimi

Turkiye’de son bes Niifus ve Saglik Arastirmasi'nda bolgelere gore hedef hanehalki sayilari

Bolgesel siniflandirmalar TNSA-1993 TNSA-1998  TNSA-2003  TNSA-2008 TNSA-2013

Bolge
Bati 2,700 2,800 4,330 3,860 4,478
Gliney 1,700 1,800 1,840 1,900 1,984
Orta 2,100 2,100 2,450 2,690 3,014
Kuzey 1,500 1,500 1,580 1,910 2,198
Dogu 2,000 1,800 2,960 3,150 2,822

NUTS 1 Bolgeleri
istanbul - - 2,080 1,210 1,422
BatiMarmara - - 740 940 1,124
Ege - - 1,000 1,050 1,260
Dogu Marmara - - 1,040 1,030 1,152
Bati Anadolu - - 890 1,110 1,202
Akdeniz - - 1,840 1,900 1,984
Orta Anadolu - - 740 920 1,024
Bati Karadeniz - - 1,030 1,230 1,210
Dogu Karadeniz - - 840 970 1,296
Kuzey Dogu Anadolu - - 740 900 838
Orta Dogu Anadolu - - 740 900 838
Guineydogu Anadolu - - 1,480 1,350 1,146

Toplam 10,000 10,000 13,160 13,510 14,496

Not: NUTS 1 bolgeleme sistemi 2002 yilindan itibaren kullanilmaya baslandigindan, TNSA-1993 ve
TNSA-1998’de bu bolgeler igin hanehalki sayilar verilmemektedir.

Bes temel bolgede yeterli temsiliyet saglayabilmek icin; kimeler kent bloklarinda
25’ er hanehalkindan (her kent blogunun yaklasik 100 hanehalkindan olustugu kabuliyle), kir
bloklarinda ise 18 er hanehalkindan olustmustur. Secilen toplam kiime sayilar Tablo B.3'te
sunulmustur.
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Tablo B.3 Orneklem kiimelerinin dagilimi

Bolge, NUTS 1 bolgeleri ve kir/kent ayriminda kiime sayilari, Tarkiye 2013

Kent Kir
(Ndfus > 10,000) (Ndfus < 10,000)
(Kiime buyuklugii=  (Kime bayuklugi= Kiime
Bolgesel siniflandirmalar 25 HH) 18 HH) saylsi
Bolge
Bati 146 46 192
Giney 52 38 90
Orta 86 48 134
Kuzey 62 36 98
Dogu 74 54 128
NUTS 1 Bolgeleri
istanbul 54 4 58
Bati Marmara 32 18 50
Ege 36 20 56
DoguMarmara 36 14 50
Bati Anadolu 38 14 52
Akdeniz 52 38 90
Ortal Anadolu 28 18 46
Bati Karadeniz 34 20 54
Dogu Karadeniz 36 22 58
Kuzeydogu Anadolu 22 16 38
Ortadogu Anadolu 22 16 38
Giineydogu Anadolu 30 22 52
Toplam 420 222 642

B.5  Orneklem Secimi
Secim Islemleri

Orneklem secim islemleri yerlesim yerlerinin 36 tabakaya ayrilmasi ve bu
tabakalardan secilecek kiumelerin sayisinin  belirlenmesi ile baslamistir. Bu sayilar
belirlendikten sonra, TNSA-2013' tin 6rneklem seciminin ilk asamas: gerceklestirilirmistir.

Orneklem seciminin ilk asamasi tabakalardan ilk 6rnekleme birimi (primary sampling
units) olarak bloklarin segilmesi islemidir ve bu islem TUIK tarafindan gerceklestirilmistir.
Bloklarin secilmesinde sistematik segim kullamilmustir, bu nedenle yerlesim yerlerinin aldig
secim olasiliklarn nifus blydkleriyle orantilicir. Bundan dolay: blyik yerlesim yerlerinden
daha fazla blok drnekleme secilmistir.

Turkiye' de yerlesim birimleri, arastirmalarda kullamlacak sekilde, simirlari kesin bir
sekilde tammlanmis (nidfus sayim bolgeleri gibi) kicik birimlere bolinmemistir. Buna
ragmen, 2012 Ulusal Adres Veri Tabam dahilinde Turkiye' deki ttim hanehalklarini kapsayan
bir adres listesi bulunmaktadir. UAV T’ nin temeli 2007 yilinda belediyeler ve Turkiye
Istatistik Kurumu isbirligiyle olusturulmustur. Bu nedenle TUIK tiim bloklar icin secilen
hanehalki listelerini saglayabilmektedir. Kentsel aanlar icin listeler yaklasik 100
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hanehakindan olusurken kirsal alanlar icin farkli durumlar ortaya ¢cikmaktadir. Bazi kirsal
bloklar, nifusu 10,000’ den kiclk olan ilce merkezlerinde yer almaktadir. Bu tip durumlarda
bloklar, kentsel bloklalarla ayni yapidadir. Diger gbzlenen durumlar: 1) bir koyln
tamamindan olusan bloklar, 2) kdyin bir bolimunin yaklasik 100 hanehalkini olusturdugu
bloklar, 3) iki koyiin olusturdugu bloklardir. TUIK secilen her blok icin konut birimlerinin
acik adredlerini (mahalle, bulvar/cadde, bina ve kapt numarast) saglamistir.

Orneklem seciminin ikinci asamasi, blok listeleri TUIK ten alindiktan ve listeleme ve
haritalama saha ¢alismasiyla guincellendikten sonra uygulanmustir. Y ukarida da bahsedildigi
gibi, kiime olarak kentsel bloklardan 25’ er, kirsal bloklardan ise 18 er hanehalki secilmistir.
Bu secim islemi Hacettepe Universites Nufus Etitleri Engtitisirnde (HUNEE)
gerceklesmistir. Listeleme ve haritalama calismasinin  detaylart bir sonraki  bdlimde
verilmektedir.

Listeleme ve Haritalama Calismalari

TUIK tim kumeler icin konut listelerini saglamis olsa da, bu kimelere karsilik
gelecek haritalar saglayamamistir. Bundan dolayr bazi kiimeler birbirine komsu sokaklardan
olusmamustir. Buna ek olarak, secilmis kimeler icin TUIK tarafindan saglanan listeler
arastirma tarihine kadar gegen zaman icindeki degisiklikleri yansitmamaktadir. ki tip
degisiklik  s6z  konusudur:  birincisi, listelerin  listeleme c¢alismasi  sirasinda
guncellestirilmesiyle anlasilabilen; o sokaga yeni bir binamn yapilmasi, bir binanin kullamm
seklinin degismes (6nceden konut olan bir binamn ofis olarak kullanilmasi gibi) veya
sokaklarin isimlerindeki degisiklikler, ikincis ise kent merkezlerinde yerlesim alam olarak
yeni mahallelerin olusmasi gibi daha sorunlu olan degisikliklerdir.

Listeleme caismalarn baslamadan, yukarida belirtilen problemlerin  veya
karsilasilabilecek diger problemlerin cozllebilmesine iliskin stratgjilerin - gelistirilmesi
amaciyla Ankara da bir pilot listeleme calismast yapilmistir. Bu deneyim sonucunda, sahada
kullamlacak olan listeleme formlari, yerlesim yeri harita ve kroki formatlari, listeleme ve
haritalama el kitaplar: gelistirilmistir.

Listeleme calismasi icin Agustos 2013’ te 46 Universite dgrencisi bes gunlik bir egitim
programinda egitilmistir. Katilimcilardan 39 tanes egitimi tamamlamus; bir haritaci ve bir
listeciden olusan 19 ekip olusturulmustur. Her ekibe ziyaret etmeleri gereken yerlesim
birimlerinin haritalar ve listelemeicin gerekli diger materyaller saglanmistir. Agustos 2013’ te
baslayan listeleme calismas;, HUNEE arastirma gorevlilerinin ve bolge koordinatorlerinin
denetimi ve yonetimi altinda yuritilmastdr.

Kent alanlarindaki bloklarin (standart blok) blydkligi 100 hanehalki civarindadir.
Secilen koylerin bazilarinda nifus ¢ok disik oldugu icin orijinal kime 100 hanehalkindan
olusmamustir. Bu tip durumlarda listeleme ekiplerine o kdye en yakin kOyln ismi verilmistir.

Listeleme calismast Ekim 2013'Un son haftasinda tamamlanmustir. Calismanin
yuritilmesinde kimi yerlerde zorluklarla karsilasiimasina ragmen sadece tek bir blok
listelememistir. S6z konusu blok askeri lojman alamdir ve tim cabalara ragmen gerekli izinler
alinamamustir.
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“Google Earth” ve “Google Maps’den Ucretsiz elde edilen uydu fotograflart ve
haritalar: eskiz ve harita olusturulmasinda sikga kullanil mistir.

B.6  Sorukagitlarimin Gelistirilmesi ve On Deneme
Sorukagitlari

TNSA-2013 verilerinin toplanmasinda iki ¢esit sorukagich kullamlmistir: Hanehalki
Sorukagidh ve dogurgan yaslarda olan tim kadinlara uygulanan Kadin Sorukagidi. Bu
sorukagitlarimin igerikleri DHS'in model sorukagidina dayanmaktadir. Tarkiye'ye 6zgu
birtakim Ozellikler hakkinda bilgi toplayabilmek amaciyla bu model sorukagitlarimin bazi
bolimleri cikarilms, bazi yeni kissmlar eklenmis ve bazi kissmlarda uyarlamalar yapil mistir.
TNSA-2013 bulgularimin daha 6nce yine Hacettepe Universitesi Niifus Etiitleri Enstitiisii
tarafindan gerceklestirilen arastirmalarin bulgulariyla karsilastirilabilir olmasimn saglanmasi
da, sorukagitlarinin olusturulmas: asamasi kullanilan 6nemli 6lcitlerden biri olmustur. TNSA-
2013 sorukagitlarinin tasarlanmasi sirasinda niifus ve saglik konusunda ¢alisan bazi ulusal ve
uluslararasi kuruluglarin goéruslerine de bagvurulmustur.

TNSA-2013 sorukagitlari Turkce olarak gelistirilmis ve daha sonra ingilizce ye
cevrilmistir. Hanehalki ve Kadin Sorukagitlari, EK F de verilmektedir.

Hanehalki Sorukagidi, secilen hanelerde sirekli olarak yasayan veya misafir olarak
bulunanlar: saptamak, ve hanehalklarinin sosyo-ekonomik durumlari hakkinda bilgi toplamak
Uzere tasarlanmigtir. Hanehalki Sorukagidinin ilk bolimunde, hanehaki Gyesi veya misafiri
olarak listelenen her kisi icin yas, cinsiyet, egitim, medeni durum ve hanehalki reisine olan
yakinlik derecesi konularinda bilgi toplanmistir. Hanehalki Sorukagidimin ilk bolGmadnin
amaci, birey goérismesi yapilmasina uygun niteliklere sahip kadinlarin belirlenmes ve
hanehalklar1 hakkinda temel demografik verilerin elde edilmesidir. Hanehalki sorukagidinin
ikinci bolUminde oda sayisi, zemin malzemesi, i1sitma sistemi, suyun kaynagi, tuvalet
olanaklar1 gibi konut 6zellikleri ile, hanehalkinin sahip oldugu cesitli tuketim mallarinailiskin
bilgiler elde edilmistir.

Kadin Sorukagidi, 15-49 yas araligindaki tUm kadinlar igin asagidaki konularda bilgi
toplamak Uzere tasarlanmstir:

Temel ozdlikler

Goc tarihges

Gebelik, dogum tarihges ve dogurganlik tercihleri
Gebeligi onleyici yontem bilgisi ve kullamm
Dogum 6nces ve dogum sonrasi bakim

Emzirme, beslenme

Asillanma

Evlilik tarihces veevliligeiliskin 6zellikler
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Kadinin ¢alismatarihges ve statlisii

Esileilgili temel bilgiler

Kadinin stattisti

Kadinlarin ve ¢ocuklarin antropometrik 6lglimleri

Kadin Sorukagidi'nda bulunan takvim modult, Ocak 2008 den baslayarak
arastirmanin yapildig1 aya kadarki yaklasik ati yillik bir donemde (gorusmenin yapildigi aya
bagli olarak) gerceklesen dogurganlik ve gebeligi onleyici yontem kullamminin aylik olarak
kaydedilmes icin kullamlmustir. Buna ek olarak, arastirma ekipleri, 15-49 yaslarindaki tim
kadinlarin ve bu kadinlarin 5 yas altindaki tim cocuklarimin boy ve kilo 6lctimlerini de
gerceklestirmislerdir.

On Deneme

Sorukagitlarim son haline getirebilmek icin Haziran 2013'te dort gunlik bir 6n
deneme gergeklestirilmistir. On deneme, TNSA-2013 sorukagilarinda yer alan sorularn
mantikli bir akis izleyip izlemedigi, kullamlan kelimelerin/ifadelerin anlasilabilirligi,
uygunlugu, anlamliligi, ve kapali uclu sorulardaki seceneklerin yeterli olup olmadigin
belirleme agisindan 6nem tasimaktadhr.

On deneme calismas: icin 12 gorusmeci, Hacettepe Universitesi Nufus Etiitleri
Enstitisirnde G¢ gunlik bir egitim amgslardir. Bir kismu arastirma gorevlisi  olan
gorismecilerin  tamam  Ozellikle Onceki TNSA’lardan saha tecribes olan Kkisilerdir.
Gorusmecilere ek olarak, daha sonra ekipbasi ve bolge koordinatorliigli gorevi yapacak olan
TNSA-2013 proje asistanlar: da egitim almiglardir.

On deneme saha calismas: ikis Ankara merkezde, bir taness Ankaramn bir
gecekondu mahallesinde ve Ankara ilinde bulunan bir kdyde olmak Uzere dort kiimede
gerceklestirilmistir. On deneme sirasinda 161 hanehalki ve 225 kadin  sorukagich
tamamlanmistir. Sorukagitlarinin tamamlanmasindan kisa bir stire sonra, frekans dagilimlar
ve capraz tablolar elde edilmistir. Bu sonuclarin degerlendirilmesi ve goérismecilerden ve is
birligi yapilan kurumlardan elde edilen geribildirimler dogrultusunda TNSA-2013
sorukagitlarinda bazi kiiguk degisiklikler yapilmistir.

B.7 Veri Toplama Faaliyetleri
Personel Alimi ve Egitim

Saha calismasi igin gorismeci, denetci, ekip basi ve 6lcimcu adaylari, Ankara daki
tum Universitelere gonderilen duyurular yoluyla alinan basvurular arasindan secilmistir.
Adaylarin timii, Hacettepe Universitess Nifus Etitleri Enstitiisii personeli tarafindan dort
grup halinde muilakata alinmistir. Bu milakatlar sirasinda, bu amacla hazirlanan mulakat
yonergeleri  kullamlmistir. Onceden belirlenmis niteliklere sahip olan adaylar egitim
programina kabul edilmiglerdir.
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Saha calismasi i¢in secilen bittin adaylar, Gniversite 6grencilerinden ve mezunlarindan
olusmustur. Goérismeci seciminde gecmis arastirma deneyimi olumlu bir Ozellik olarak
degerlendirilmemistir. Bu yolla, gorismecilerin dnceki deneyimlerinden dolay: olusabilecek
yanhliklarin engellenmesi amaglanmigtir. Basvuran 323 gorUsmeci adayindan muilakat
yoluylasecilen 176 Kisi egitim programina kabul edilmistir.

Saha calismasi icin secilen adaylarinin egitimi, Agustos ve Eylil 2013'te, Hacettepe
Universitesi Nifus Etitleri Enstitiisii nde gerceklestirilmis ve (¢ hafta stirmistir. Egitim
programinda Tarkiye' nin demografik durumu, aile planlamasi ve ana-cocuk sagligi gibi
konularda seminerlere yer verilmis, sorukagich egitimi gergeklestirilmis, simifta sorukagidi
uygulamalart yaplmistir. Saha calismasi adaylarina, kapasitelerini ve gelismelerini
degerlendirmek icin testler de uygulanmistir. Egitim sirasinda ekip basi ve denetci e kitab,
gorusmeci € kitabr gibi cesitli materyaller kullanilmistir.

Egitimin ilk iki haftasinda, bitin adaylar sinif ici egitimi almustir. Simf igi egitimin
tamamlanmasindan sonra, egitim programinin bir tamamlayicisi olarak Ankara mn kentsel ve
kirsal bolgelerinde 3 gunlik bir pilot calisma gerceklestirilmistir. Adaylarin simf icinde ve
pilot calisma sirasinda gosterdikleri performansa gore, 128 kisi ana saha ¢alismasi faaliyetleri
icin secilmistir. Buna ek olarak ekipbaslari, denetciler ve dlcimciler icin ayri bir egitim
programi organize edilmistir.

Saha Calismasi

TNSA-2013' Un saha ¢alismasi, EylUl 2013 Un Gglncu haftasinda baslamis ve Ocak
2014'Un Uguncu haftasinda tamamlanmistir. TNSA-2013'Un  yUritilen saha calismasina
bayram tatili nedeni ile bu siire zarfi icinde bir ara verilmistir. Bayram tatili 6éncesinde 10
ekip, sonrasindaise 13 ekip olusturulmustur. Her ekip 1 ekipbasi, 1 veya 2 denetci, 1 6lgiimct
ve 4 veya 5 kadin gorismeciden olusturulmustur. Saha ekipleri, Turkiye nin 81 ilini ziyaret
etmistir. HUNEE’ nin akademik personelinin sorumlulugu ise saha ekiplerini ziyaret ederek
toplanan verilerin kalitesini gbzden gecirmek ve ekiplere yol gostermek ol mustur.

TNSA-2013 ¢érnekleminde 642 kime yer amstir. Bunlardan 641’ inde gorismeler
basariyla tamamlanmustir. Tek ulasilamayan kiime ise askeri lojmanlardan olusmaktadir. Bu
kimede, tim yasal cabalara ragmen, yetkililerden alinamayan izinler nedeniyle listeleme
calismast ve gorusmeler yapilamamustir.

B.8 Bilgi Islem ve Analiz

TNSA-2013' Gin tamamlanan sorukagitlari, bir ilde yapilmasi gereken tim gorismeler
tamamlanir tamamlanmaz, veri girisi icin Hacettepe Universites Niifus Etitleri Enstitiisiine
gobnderilmistir. Merkez denetleme elemanlari, secilen tim hanelere ve tim uygun kisilere ait
sorukagitlarimin sahadan donip donmedigini kontrol etmistir. Toplam 29 veri girisi elemam
TNSA-2013' Un veri girisi faaliyetleri icin egitilmistir. TNSA-2013'Gn veri girisi, Eyldl 2013
ortasindan sonra baslamis ve Ocak 2014’ (in sonunda tamamlanmustir.
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Toplanan veriler, Census and Survey Processing System (CSPro) paket programi
kullamlarak bilgisayarlara girilmis ve denetlenmistir. CSPro, MEASURE projesinde yer alan
kuruluslar, US Census Bureau (A.B.D. Nufus Sayim Ofisi), ICF International’s DHS Program
(ICF Uluslararass DHS Programi) ve SerPro SA. tarafindan gdistirilmistir. CSPro ile,
minimum-maksimum, soru gegisi ve i¢ tutarlilik hatalar veri giris esnasinda belirlenebilmekte
ve diuzeltilebilmektedir. Veri girisi streci boyunca, her bir sorukagidi iki farklt veri girisci
tarafindan girilmis, bu girislerden elde edilen veriler de karsilastirilip duzeltilmis, boylece
%100 dogrulanma saglanmustir.

Ilk olarak ham veri seti olusturulmus, Haziran 2014 te gergeklestirilen ilk ICF ziyareti
esnasinda da yeniden kodlanmus standart DHS veri seti Oretilmistir. Veri seti ve kalite
standartlart ICF ekibince de ziyaret sirasinda tekrar kontrol edilmistir. Bunu takiben, DHS
tablolama planina goére gerektigi yerde Ulkeye 6zgu uyarlamalar da gdz 6ntine alinarak ana
raporun tablolar1 Uretilmistir. Ana raporu sonuglandirmak ve Eylul 2014’te alinan tablolar
gbzden gecirmek icin ICF ikinci kez ziyaret edilmistir. Ziyaret siiresince érneklem hatalar
hesaplanmis ve kontrol edilmistir.

B.9  Orneklem Agirliklarimin Hesaplanmasi

Daha once de belirtildigi gibi TNSA-2013 orneklem plani kendinden agirlikli bir
orneklem plam degildir. Bazi 6rneklem tabakalarinda yeterli sayida gozleme ulasilabilmes
icin, orantisal olarak dagitilmasi gereken hedef sayillardan daha fazla sayida Orneklem
birimleri secilmistir. Asagida TNSA-2013 sonuglarinin analizlerinde kullanilan agirliklarin
nasil hesaplandiklar: anlatilmistir. TUm tabakalarda yapilan se¢cim orantisal olmadigi igin;
cevaplama oranlari, kent-kir yerlesim yerlerine, bolgelere, evlenmis veya evienmemis
kachnlara gore farkhlasmalar gosterdigi icin; ayrica TUIK tarafindan saglanan ve listeleme
ekibi tarafindan giincellenen listelerin kiime biyukltklerinde farkliliklar bulunmast nedeni ile,
642 kiimenin her biri icin agirliklar ayri ayri hesaplanmustir.

DHSin orneklem agirliklari icin iki ana bilesen bulunmaktadir: biri  segim
olasiligindan, digeri ise cevapsizliktan kaynaklanmaktadir. ilk bilesen, drneklem secimi esit
olasiklt olmadig: icin gereklidir. Farkli birimler, farkli olasiliklarla segilmistir. Agirliklar,
orneklemdeki birimlerin kendi nifuslarinin payim temsil edebilmelerini saglar.

Cevapsizligr 6rneklem agirligina dahil etmek de yukaridaki yaklasim ile benzerlik
gostermektedir. Eger cevapsizlik oram bir bolgede digerinden daha fazla ise bu bdlgenin
nifustaki oransal temsiliyeti eksik kalacaktir. Bu sebeple tim birimler ait olduklar: tabakaicin
gozlenen cevapsizlik oranlarinin tersi ile carpilir.

Oncelikle hanehalki ve kadinlar igin tasarim agirliklar hesaplanir. Tasarnm agirliklar
birim secimlerinin toplam olasiligimin (hanehalkindan kadin secimi yapilmadig: icin tasarim
agirhigr hanehalki ve kadinlar igin aymdir. Tum uygun kadinlarla gorustlmustdr, bu da
olasigin 1 olmasini ifade eder) tersidir.
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h tabakasindaki i kimesi icin tasarim agirligi d,; ile gosterilmektedir. Bu deger bu
kiimedeki birimlerin drneklem oraninin (segim olasiligr) tersidir:

dpi = 1/Pp;
Orneklem oranmi, Pp;, h tabakasinda ve i kimesinde olan hanehalklar: icin tim
asamalardaki secim olasiliklarimn carpimudhr:
Ppi = Pipi X Py
Y ukaridaki formilde P;j; degeri h tabakasinda i ‘nci blogun ilk asamadaki secim

olasiligini, Poy degeri ise aym bloktaki hanehaklarinin ikinci asamadaki secim olasiliklarin
gostermektedir.

nyp X Mp;
= S M
L
thi
Papi = I L

hi

Y ukarida h tabakayi, M blogun tahmini biyukltgini (bloktaki hanehalki sayisini), n
tabakadan segilecek blok sayisini, t bloktan secilecek hanehaki sayisim (kentte 25, kirda 18
hanehalki), L ise blogun listeleme sonrasi glincellenmis buyuklGgunt gostermektedir.

Orneklem agirliklarimin hesaplanmasinda dikkate alinan ikinci bilesen, hanehalki ve
kadin gorismelerindeki cevapsizlik dizeyleridir. Cevapsizlik tabaka dizeyinde ve
evlenmis/evlenmemis kadin ayriminda dizeltilmistir. DHS Programi tarafindan hazirlanan
DHS Sampling and Listing Manual’a®, (DHS Ornekleme ve Listeleme El Kitabi) uygun
olacak sekilde orneklem agirliklarinin hesaplamasinda kullanilan cevapsizlik oranlari da
yukarda agiklamas verilen tasanim agirhgiyla (dy;) agirhiklandirimistir.  Hanehalki
cevapsizligi icin kullanilan dizelte asagidaki ifadenin tersidir:

Ydp Xmp;

R,, =
nh X dpi X mp;

Buradam®,; degeri hi kiimesinde gorusimelerin gerceklesebildigi hanehalki sayisi, my;
degeri ise aym kiimedeki toplam hanehalki sayisidir.

Gorusmeye uygun hanehalklar1 gorismelerin  tamamlandigi, gorismeye uygun
cevaplayicinin olmadigi, gortsmelerin ertelenip tamamlanamadigi, gorismelerin reddedildigi
ve adrederi saha ekipleri tarafindan tespit edilemeyen hanehalklaridir.

® |ICF International. 2012, Demographic and Health Survey Sampling and Household Listing Manual.
MEASURE DHS, Calverton, Maryland, USA.: ICF International
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Benzer bir sekilde, h tabakasi icin cevapsizlik asagidaki gibi hesaplanmaktadir:

EM
_ Xidp X kP

REMh —
Yidp X KEMp;

_ 2idp X RNME
=
Yidp X kNM

RNM

Yukarida kEM*,; hi kimesinde gorisulen evlenmis kadin sayisim, kEM,; ise hi
kimesindeki toplam evlenmis kadin sayisini gostermektedir (EM kisaltmas: evienmis, NM
kisaltmasi da hi¢c evienmemis kadinlar: ifade etmektedir). Cevapsizlik dizeltmes her tabaka
icinde evlenmis ve evlenmemis kadinlar igin ayri ayri1 yapilmistir. Bunun nedeni evienmemis
kadinlar arasinda cevapsizligin belirgin bir sekilde daha yiksek olmasidir (Tablo B.5.2).
Evlilik durumunu disarda birakan bir cevapsizlik dizeltmes hi¢ evlenmemis kadinlarin
orneklemde olmasi gerekdiginden daha az temsiliyetine neden olacaktir.

TNSA-2013' Un agirliklart kiime bazi cevapsizlik icin de bir dizeltme faktori
icermektedir. Hanehalki agirligi asagidaki gibi hesaplanmustir:

_ dp;
(Ren X Rpp)

Kadinlar icin ise agirliklar, tasarim agirliklarimn kime, hanehalki, evlenmis ve
evlenmemis kadinlarin cevapsizlik bilesenlerine bolimuiyle edilmistir:

Dp;

WEM = dhi
"7 (Ren X Ryp X REM))
WNMhi dhi

" (Ren X Rpp X RNM )

Ry, h tabakasindaki kime diuizeyi cevapsizligr gostermektedir.

Hanehalklar1 icin duzeltilmemis agirliklar (D;,;) her tabaka icin yukaridaki faktorlerin
carpimiyla  hesaplanmig, daha sonra ise toplam tamamlanmis hanehalki  sayisimin
dizeltilmemis agirliklarin toplamina oramyla carpilarak normalize edilmistir. Bu islemin
sonunda agirhikli hanehalki sayisi agirliksiz hanehalki sayisina toplam orneklem icin
esitlenmistir.

XX My

Nihai hanehalki agirligi HV005,; = Dy; X S DX
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Kadin verisinin 6rneklem agirliklarim elde etmek icin de benzer bir normalizasyon
islemi izlenmistir. Buna karsin normalizasyon islemi evlenmis ve evienmemis kadinlar icin
ayrn ayrt yapilmamistir ¢cinkd bu tip bir yaklasim evlilik durumu dagilimim agirlikli ve
agirliksiz 6rneklem igin ayni sekilde koruyacaktir. Bu goz ardi edilen yaklasim evienmemis
kadinlarin az temsiliyetine neden olacaktir.

Bu nedenle drneklemin yerine nifusun evlilik dagilimi yansitacak birlesik bir
duzeltme faktord kulland mistir (FW):

N Y kEMe 4 kNME

FW =
X WEMpy X KEM 4+ XX WMy X VM,

WEM, . X FW evlenmis ise,

Kadin verisi icin nihai agirlik V005, ={
¢ & T AWNM, % FW evlenmemis ise.

TNSA-2013 6rneklem agirlik hesabina ek bir adim daha eklenmistir. Bunun nedeni
gorustlmus kadinlarin bélgesel dagilimimin ayni yas gruplarindaki kadinlarin ADNKS-2013
nufus dagilimiyla rtismemesidir. Bu dagilimlar Tablo B.4' te sunulmaktadir.

Tablodaki bulgular Dogu boélgelerinin (Kuzeydogu Anadolu, Orta Dogu Anadolu ve
Guneydogu Anadolu) veri setinde az temsil edildigini gostermektedir. ideal olarak érneklem
ve nufus dagilimimin Ortismesi beklenir; gozlenen farklilik orneklem hatalar1 veya 6rneklem
dis1 hatalardan ya da gorusmecilerin diger bdlgelerde bazi uygun kadinlar1 disarda birakma
ihtimali gibi durumlardan kaynaklaniyor olabilir. Dogu bolgesinin normal diizeyinden fazla
temsili, dogurganligin daha fazla, gebeligi dnleyici yontemlerin daha az tahmin edilmesine vs.
yol agcacaktir. Bu nedenle TNSA-2013' Un kadin veri setindeki bolgesel dagilimi, ADNKS-
2013 le Ortlsecek sekilde duzeltilmistir.

Bu dizeltme asagidaki gibi yapilmstir:

V005newhi — V005, x ( Pregion » VOOSTegion )

X Pregion )P VOOSregion

Burada Pegion degeri bolgedeki 15-49 yas kadin nufusunu, Y V005,eg0n 1Se Veri setinde ayn
bolgedeki kadinlarin agirlikl toplamini gostermektedir.
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Tablo B.4 15-49 vas araligindaki kadinlarin dagilimlan

TNSA-2013’tn  kullandigi orijinal V005,; ve Adrese Dayali Niifus Kayit Sistemi’ne
(ADNKS) gore 15-49 vyas araligindaki kadinlarin NUTST bolgelerine gore ytizdelik
dagilimi, Tirkiye 2013

TNSA-2013’e gore ylizde

dagilimi, orjinal V005, ADNKS'ye gore ylizde
kullanarak dagilimi, 2013

NUTS1 bolgeleri

istanbul 215 20.0

Bati Marmara 3.5 4.1

Ege 11.7 12.8

Dogu Marmara 9.3 9.5

Bati Anadolu 8.6 10.0

Akdeniz 12.4 12.7

Orta Anadolu 4.9 4.9

Bati Karadeniz 5.6 5.5

Dogu Karadeniz 3.5 3.1

Kuzeydogu Anadolu 3.2 2.7

Ortadogu Anadolu 5.4 4.7

Giineydogu Anadolu 10.4 10.0
Toplam 100.0 100.0

B.10 Orneklemin Kapsami

Tablo B.5.1'de kentsel ve kirsal yerlesim yerlerine, bes bdlgeye ve Turkiye toplamina
gore, Tablo B.5.3'de ise NUTS 1 bdlgelerine gbre hanehaki ve kisi gorismeleri icin
orneklem uygulamasinin sonuclart verilmektedir. Sonuclar, TNSA arastirma ekiplerinin,
secilen 14,496" hanehalkindan 11,794'U (ylzde 81) ile gorusmeleri tamamladigini
gostermektedir. Ekiplerin bazi hanehalklar: ile gorismeleri tamamlayamamasinin baslica
nedenleri, daha once listelenmis konutlarin bir kisminin saha calismasi sirasinda bos olmasi
veya hanehalkimin uzun bir sire icin baska bir yerde bulunmasidir. TNSA-2013 saha
calismast sirasinda gorisme yapmaya uygun olan ve ziyaret edilen 12,640 hanehalkindan
11,794’ inde hanehalki gorismeleri basari ile tamamlanmustir. Hanehalki cevaplama oran
yuzde 93 olarak hesaplanmaktadir.

Hanehalki cevaplama oram kirsal alanlarda kentsel aanlara gore daha yuksektir;
bolgeler arasinda en yiksek oran Dogu ve Kuzey bolgesinde (ylizde 95) elde edilmistir.
NUTS 1 bolgeleri arasinda en diisik hanehalki cevaplama orani Istanbul’ da (yiizde 85), en
yuksek cevaplama oram ise Bat1 Karadeniz, Kuzeydogu Anadolu ve Giineydogu Anadolu’ da
(ylzde 96) gergeklesmistir.

" Baglangicta hedeflenen drneklem bilykl gl 14,496 hanehalki olmasina ragmen 14,490 tanesi saha calismasi
sirasinda uygun hanehalki olarak belirlenmistir. Farklilik iki nedenden dolay: kaynaklanmaktadir: 1) 25
hanehalkinin disarida birakildigi, ulasilamayan bir kiime 2) Birden ¢ok hanehalkimn ayn evi paylasmasindan
dolay1 19 yeni hane halkinin saha ¢alismas: boyunca yeni hanehalki olarak belirlenmesi.
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Gorusme yapilan hanehaklarinda, bireysel goértsme icin uygun bulunan 10,840
kadinin yiizde 90'1 ile gorusme yapilmistir. Gorisme yapilamayan az sayidaki uygun kadin ile
gorisme yapilamamasinin ana nedeni oturduklar: hanelere yapilan tekrar ziyaretlerine ragmen
kadinlarin evde bulunamamasidir.

TNSA-2013'te kadinlar igin genel cevaplama oran yizde 84 olarak hesaplanmustir.
Bu oran yuzde 80 (Bat1 bolgesi) ile ylzde 86 (Giiney, Orta ve Kuzey bolgeleri) arasinda
degismektedir. NUTS 1 bolgeleri agisindan degerlendirildiginde ise, bu oramin ytzde 74
(istanbul) ile yuizde 89 (Bat1 Anadolu) arasinda degistigi gorulmektedir.

Kadin cevaplama oranlar1 kent ve kirsal yerlesim yerlerinde benzerlik gostermektedir
ve bes bolge icin yizde 89 ile 91 arasinda degismektedir. Y iizde 87 ile istanbul, NUTS 1
bolgeleri arasinda en diistik cevaplama oranina sahipken, en yiksek cevaplama oranina ytizde
95 ile Batt Anadolu sahiptir. (Tablo B.5.3)

Kadin cevaplama oranlar: daha once de belirtildigi gibi evlilik durumuna gore farklilik
gostermektedir. Evienmis kadinlar icin genel cevaplama orani ylzde 93'tlr; en disik oran
yuzde 91 ile Bati1 bolgesinde, en yiksek oran ise Guney bdlgesindedir (ylzde 94).
Evlenmemis kadinlar arasinda ¢alismanin daha yaygin olmasi veya okul ¢agindaki genc
kadinlar1 icermesi nedeniyle cevaplama oranlari evienmemis kadinlar icin daha dusuktdr.
Turkiye geneli icin bu oran yizde 82’ dir. En dusik evlenmemis kadin cevaplama oram Dogu
bolgesinde (yuzde 80), en yiksek evlenmis kadin cevaplama orani ise yizde 84 ile Kuzey
bolgesinde gozlenmistir (Tablo B.5.2).
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Tablo B.5.1 Orneklem uygulamasi: yerlesim veri ve bolge

Bolgelere ve kentsel/kirsal yerlesim yerlerine gore TNSA-2008 &rneklemindeki hanehalklari ve uygun kadinlarin, hanehalki ve kadin gériismelerinin
sonuglarina gore ytizde dagilimi ve cevaplama oranlari (agirliksiz), Tiirkiye 2013

Yerlesim yeri Bolge
Sonug Kent Kir Bati Giney Orta Kuzey Dogu Toplam
Secilen Hanehalklan
Sorukagidi dolduruldu (C) 80.9 82.7 77.9 83.1 82.0 80.7 85.6 81.4
Ziyaret sirasinda evde hanehalki yok veya
gorustlebilecek nitelikte kimse yok (HP) 1.1 1.0 0.8 1.9 1.3 1.0 0.8 1.1
Sonraya birakildr (P) 0.0 0.0 0.0 0.1 0.0 0.0 0.0 0.0
Reddetti (R) 5.8 1.0 7.2 3.4 3.4 3.1 3.0 4.5
Konut bulunamad:i (DNF) 0.2 0.2 0.1 0.0 0.2 0.3 0.4 0.2
Hanehalkinin tima aragtirma tarihlerinde
evde yok (HA) 4.1 4.3 4.1 2.4 4.2 5.5 4.5 4.2
Konutta adreste yasayan yok / Adres konut
degil (DV) 7.6 10.7 9.6 8.7 8.7 9.2 5.5 8.4
Konut yikilmis (DD) 0.0 0.1 0.0 0.1 0.0 0.0 0.0 0.0
Kismen dolduruldu (PC) 0.1 0.0 0.1 0.2 0.1 0.0 0.0 0.1
Diger (O) 0.1 0.1 0.1 0.2 0.1 0.1 0.1 0.1
Toplam 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0
Orneklemdeki hanehalk sayisl 10,484 4,006 4,457 1,985 3,025 2,200 2,823 14,490
Hanehalki cevaplama orani (HRR)' 91.8 97.4 90.4 93.7 94.3 94.8 95.3 93.3
Uygun Kadinlar
Sorukagidi dolduruldu (EWC) 89.3 91.6 88.5 91.4 91.2 90.7 89.2 89.9
Evde degil (EWNH) 5.5 4.7 5.9 3.4 3.9 5.7 6.4 5.3
Sonraya birakildi (EWP) 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.1 0.0 0.0
Reddetti (EWR) 3.7 1.5 4.2 3.5 3.3 1.6 2.6 3.1
Kismen dolduruldu (EWPC) 0.4 0.4 0.4 0.5 0.3 0.6 0.4 0.4
Gortstlebilecek nitelikte degil (EWI) 0.7 1.5 0.6 0.9 1.1 1.2 0.8 0.9
Diger (EWO) 0.4 0.4 0.3 0.3 0.2 0.1 0.6 0.4
Toplam 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0
Kadin sayisi 8,019 2,821 2,756 1,448 2,044 1,584 3,008 10,840
Uygun kadin cevaplama orani  (EWRR)? 89.3 91.6 88.5 91.4 91.2 90.7 89.2 89.9
Cenel cevaplama orani (ORR)’ 82.0 89.2 80.0 85.7 86.0 86.0 84.9 83.9

Not:  Hanehalki cevaplama orani, gorlismesi tamamlanan hanehalki sayisinin, goriismesi tamamlanan, ziyaret sirasinda evde hanehalkinin
bulunamadigi, uygun cevaplayici olmayan, ertelenen, reddedilen, goriismesi tamamlanmayan hanehalklari ile bulunamayan konutlarin sayilarinin
toplamina boéltinmesiyle hesaplanmistir. Uygun kadin cevaplama orani ise tamamlanmig gorisme sayisinin, tamamlanmis, evde yok, ertelenmis,
reddedilmis, kismen doldurulmus ve “diger” kodu almig gériisme sayilarinin toplamina boltinmesiyle hesaplanmistir.

Genel cevaplama orani hanehalki ve uygun kadin cevaplama oranlarinin garpimidir.

" Hanehalki cevaplama orani (HRR), gesitli cevaplama kategorilerinde yer alan hanehalki sayilari kullanilarak, su sekilde hesaplanmustir:

C

C+ HP + P+ R+ DNF + PC
2 Uygun kadin cevaplama orani (EWRR), gesitli cevaplama kategorilerinde yer alan kadin sayilari kullanilarak, su sekilde hesaplanmistir:

EWC

EWC + EWNH + EWP + EWR + EWPC + EWI + EWO
* Genel cevaplama orani (ORR) su sekilde hesaplanmistir:

ORR = HRR * EWRR
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Tablo B.5.2 Orneklem uygulamasi: yerlesim yeri ve bolge, evlenmis ve evlenmemis kadinlar

Bolgelere ve kentsel/kirsal yerlesim yerlerine gére TNSA-2013 6rneklemindeki evlenmis ve evlenmemis uygun kadinlarin,

kadin gortismelerinin sonuglarina gore ylizde dagilimi ve cevaplama oranlari, Tirkiye 2013

Yerlesim yeri Bolge
Sonug Kent Kir Bati Giiney Orta Kuzey Dogu  Toplam
Evlenmis Uygun Kadinlar
Sorukagidi dolduruldu (EWC) 92.6 94.5 91.2 94.2 93.7 93.5 93.9 93.1
Evde degil (EWNH) 3.4 3.2 4.3 2.3 2.9 3.5 3.2 3.4
Sonraya birakildi (EWP) 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.1 0.0 0.0
Reddetti (EWR) 2.8 1.2 3.3 2.4 2.6 1.5 1.8 2.4
Kismen dolduruldu (EWPC) 0.6 0.5 0.5 0.6 0.3 0.8 0.6 0.5
Gorstlebilecek nitelikte degil
(EWD) 0.2 0.5 0.3 0.1 0.5 0.4 0.2 0.3
Diger (EWO) 0.3 0.0 0.3 0.4 0.1 0.2 0.2 0.2
Toplam 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0
Kadin sayisi 5,704 2,048 2,025 1,074 1,520 1,115 2,018 7,752
Uygun kadin cevaplama orani
(EWRR) 92.6 94.5 91.2 94.2 93.7 93.5 93.9 93.1
Evlenmemis Uygun Kadinlar
Sorukagidi dolduruldu (EWC) 81.1 84.0 81.0 83.4 84.0 84.2 79.6 81.8
Evde degil (EWNH) 10.7 8.7 10.4 6.4 6.9 10.9 12.9 10.2
Sonraya birakildi (EWP) 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
Reddetti (EWR) 5.9 2.1 6.8 6.4 5.3 1.9 4.1 4.9
Kismen dolduruldu (EWPC) 0.1 0.1 0.0 0.3 0.4 0.0 0.1 0.1
(g\j’vr;@“bb"ecek nitelikte degil 4.0 1.5 3.2 2.9 3.0 1.8 2.3
Diger (EWO) 0.5 1.2 0.3 0.3 0.6 0.0 1.4 0.6
Toplam 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0
Kadin saysi 2.315 773 731 374 524 769 990 3.088
Uygun kadin cevaplama orani
(EWRR) 81.1 84.0 81.0 83.4 84.0 84.2 79.6 81.8
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Tablo B.5.3 Orneklem uygulamasi: NUTS 1 bélgeleri

NUTS 1 bolgelerine gore hanehalki ve kadin gériismelerinin sonug kodlari agisindan hanehalki ve uygun kadinlarin yiizde dagilimi ile hanehalki, uygun
kadin ve genel cevaplama oranlari, Ttirkiye 2013

NUTS 1 bolgeleri (12)

Kuzey Orta  Giiney-
Bati Dogu Bati Orta Bati  Dogu  dogu Dogu  Dogu
Mar- Mar- Ana- Ak- Ana-  Kara- Kara- Ana- Ana- Ana-
Sonug istanbul  mara Ege mara dolu deniz  dolu  deniz deniz  dolu dolu dolu  Toplam
Segilen Hanehalklari
Sorukagidi dolduruldu
©) 73.4 81.7  80.7 77.0 82.0 83.1 83.4 835 787 87.1 80.5 88.1 81.4
Ziyaret sirasinda evde
hanehalki yok veya
gortsulebilecek nitelikte
kimse yok (HP) 0.8 1.5 0.7 0.6 0.7 1.9 1.9 0.7 1.2 1.2 0.8 0.5 1.1
Sonraya birakildi (P) 0.0 0.0 0.0 0.1 0.0 0.1 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
Reddetti (R) 11.6 3.0 5.3 6.2 4.7 3.4 2.3 2.7 3.3 2.1 3.9 3.1 4.5
Konut bulunamadi
(DNF) 0.0 0.1 0.3 0.1 0.1 0.0 0.5 0.2 0.4 0.5 0.5 0.2 0.2
Hanehalkinin tima
aragtirma tarihlerinde
evde yok (HA) 3.8 3.4 4.3 5.3 3.9 2.4 4.7 5.7 4.6 3.3 7.4 3.1 4.2
Konutta adreste yasayan
yok / Adres konut degil
(DV) 10.2 10.2 8.4 10.6 8.3 8.7 7.1 6.9 11.6 5.5 6.7 4.7 8.4
Konut yikilmig (DD) 0.0 0.0 0.2 0.0 0.0 0.1 0.1 0.1 0.0 0.0 0.1 0.0 0.0
Kismen dolduruldu
(PC) 0.1 0.1 0.1 0.1 0.2 0.2 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.1 0.1
Diger (O) 0.1 0.0 0.0 0.1 0.1 0.2 0.0 0.2 0.2 0.2 0.0 0.2 0.1
Toplam 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0
Orneklemdeki
hanehalki sayisi 1426 1,124 1,240 1,154 1,203 1,984 1,028 1,211 1,297 838 838 1,146 14,490
Hanehalki cevaplama
orani (HRR) 85.5 945 926 91.6 93.6 93.7 946 958 942 95.8 93.9 95.8 93.3
Uygun Kadinlar
Sorukagidi dolduruldu
(EWCO) 86.6 93.7 914 84.7 94.5 91.4 88.8 912 90.0 88.9 89.2 89.4 89.9
Evde degil (EWNH) 5.9 3.5 4.4 8.9 1.5 3.4 5.7 5.2 6.2 5.7 7.2 6.2 5.3
Sonraya birakild:
(EWP) 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.1 0.0 0.0 0.0 0.0
Reddetti (EWR) 6.2 1.9 2.5 5.1 3.2 3.5 3.4 1.5 1.8 3.5 1.5 2.7 3.1
Kismen dolduruldu
(EWPC) 0.3 0.5 0.6 0.1 0.5 0.5 0.1 0.6 0.5 0.2 0.6 0.5 0.4
Gorustlebilecek
nitelikte degil (EWI) 0.4 0.3 1.1 0.8 0.3 0.9 1.8 1.3 1.2 0.9 0.7 0.7 0.9
Diger (EWO) 0.6 0.0 0.0 0.4 0.1 0.3 0.1 0.3 0.1 0.7 0.8 0.5 0.4
Toplam 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0
Kadin sayisi 984 572 724 744 758 1,448 812 873 919 855 861 1,289 10,840
Uygun kadin
cevaplama orani
(EWRR) 86.6 93.7 91.4 84.7 94.5 91.4 88.8 912 90.0 88.9 89.2 89.4 89.9
Genel cevaplama orani
(ORR) 74.0 88.6 84.7 77.6 88.4 85.7 840 874 8438 85.2 83.7 85.7 83.9
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ORNEKLEME HATALARI EK C

Tugba Adali ve Ahmet Sinan Tiirkyilmaz

Orneklem arastirmalanindan elde edilen kestirimler (estimates) iki tip hatadan
etkilenirler: (1) orneklem dis1 hatdar ve (2) érneklem hataari. Orneklem dist hatalar, veri
toplama ve bilgi islem sirasinda, Ornegin hanehakinmin yerinin saptanamamas: ve gorisme
yapilamamasi, sorularin cevaplayicilar veya gérismeciler tarafindan yanlis anlasiimasi veya
veri giris hatalar1 gibi hatalardir. 2013 Turkiye Nufus ve Saglik Arastirmasi’'nda (TNSA-2013)
bu tip hatalart en aza indirmek igin ¢aba harcanmis olmasina ragmen, orneklem dis1 hatalarla
karsilasiimasi kaginilmazdir ve bunlarin istatistiksel olarak degerlendirilmeleri zordur.

Orneklem hatalanm ise istatistiksel olarak degerlendirmek mumkiindir. TNSA-
2013'te secilen cevaplayict drneklemi, aym evrenden, ayni drneklem tasarimiyla ve aym
orneklem biyudklaglyle secilebilecek bir cok olasi drnekten sadece biridir. Olast 6rneklerin
her biri, TNSA-2013'te secilmis olan érneklemden farklilik gdsteren sonuclar verecektir.
Orneklem hatalar1, segilmesi mimkin olan tim ornekler arasindaki degiskenligin bir
olcutudir. Degiskenlik derecesi kesin olarak bilinememekle birlikte, arastirma sonuclarindan
tahmin edil ebilmektedir.

Orneklem hatas: gendlikle bir orant: (proportion), oran (ratio) ya da ortalama gibi bir
istatistigin standart hatasinin hesaplanmasiyla 6lculir. Standart hata, varyansin karekoki olarak
tanmmlamir ve evrenin gergek degerinin icine dismes beklenen glven araiklarinin
hesaplanmasinda kullanilir. Ornegin, bir érneklem arastirmasindan hesaplanmis herhangi bir
istatistik icin bulunan standart hatamin iki kati, istatistigin degerinden cikarilarak given
araiginin at sinir, istatistigin degerine eklenerek given araliginin st simirt bulunur. Ayni
orneklem tasarim ve aym orneklem buyUklGgine sahip her 100 olasi érneklemden 95'inde
istatistigin degerinin bu guiven aral1g1 icinde olacag: saptanir.

Eger TNSA-2013 Orneklemi basit tesadufi Ornekleme yontemi ile segilmis olsaydi,
Orneklem hatalarimin basit formillerle hesaplanmas: mimkiin olabilecekti. Ancak TNSA-2013
ornekleminin iki asama1 ve tabakali bir orneklem olmasi nedeniyle 6rneklem hatalarim
hesaplarken daha karmasik formillerin kullamlimas: gereklidir. TNSA-2013'te 6rneklem
hatalarimin hesaplanmast igin bir SAS programi kullamlmustir. Bu program ortalamalar ve
oranlar cinsinden arastirma kestirimlerinin varyans tahminlerinde Taylor lineerizasyon
metodunu kullanmigtir. Dogurganlik ve olumltlik hizlart gibi daha karmasik istatistiklerin
kestirimlerinde ise Jackknife yeniden drnekleme metodu kullanmilmstir.

Taylor lineerizasyon metodu, tim yizde ve ortalamalar: bir oran kestirimi, r = y / X,
seklinde ele air. Burada y, y degiskeni icin toplam orneklem degerini, x ise soz konusu grup
veya at grupta yer alan toplam gozlem sayisini ifade etmektedir. r'nin varyans: asagida verilen
formulle hesaplanir; standart hataise varyansin kare kokuduir:
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1 H mp 2
2 _ _ _ Mn Z 2 _ Zh
SE? = var(r) xhzl A= 5| Q7=

i=1

Zni= Ypi~ T Xni ,and z,= Yn=T-Xn

Bu formullerde;

h 1'den H'a kadar degisen tabakalari,

mh h'inci tabakada segilen bloklarin (standart kiimelerin) toplam sayisin,

Vhi h'inci tabakada yer aan i kimesinde y degiskeninin agirlikli degerlerinin
toplamn,

Xni h'inci tabakada yer alan i kimesindeki toplam agirlikli gozlem sayisin,

fh ise h'inci tabakadaki ornekleme oramm verir. Ancak f, ¢cok kicuk bir deger
oldugundan goz ardh edilir.

Jackknife metodu karmasik hizlarin kestirimlerini bulmak icin ana érneklemden bir
cok replikeler yapar (6rnekler ceker) ve asagidaki basit formalt kullanarak bu kestirimlerin
standart hatalarim hesaplar. Her replikasyon islemi sirasinda biri disinda bitin kiimeler
hesaplamalara dahil edilmekte, boylelikle pseudo bagimsiz replikeler elde edilmektedir.
TNSA-2013'te 641 kimede gortismeler yapilmistir, dolayisi ile 641 replike yaratilmistir. Bir r
hizinin varyansi asagidaki gibi hesaplanir:

k
1
SE? = var(r) = mzm —7r)?
i=1

ri=kr-(k-1)rg
Y ukaridaki formullerde;

r 641 kiimelik ttim 6rneklemden hesaplanmus bir kestirimdir,

10) 640 kiumelik orneklemden i’inci kimenin dahil edilmedigi bir 6rneklemden
hesaplanmis bir kestirimdir, ve

k toplam kiime sayisidhr.

Standart hatalara ek olarak, kullamlan program her kestirim icin desen etkisini (DEFT)
de hesaplar. DEFT, uygulanan érneklem tasarimiyla hesaplanan standart hatamin, basit tesadifi
orneklem kullanmldig: takdirde elde edilecek olan standart hataya oran: olarak tammlanir. DEFT
degerinin 1.0 olmasi, uygulanan érneklem tasariminin basit tesadiifi secim kadar etkili oldugunu
gosterirken, 1.0'dan blyik bir DEFT degeri, daha karmasik, ancak istatistiksel olarak daha az
etkili bir orneklem tasarimimin standart hatayr arttirdigi anlamina gelir. SAS program
kestirimler icin goreli hata ve given aralig1 da hesaplamaktadir.
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TNSA-2013'te orneklem hatalari, Onemli oldugu dusUndlen degiskenler icin
hesaplanmistir. Sonuclar, Turkiye toplamina, kentsel ve kirsal yerlesim yerlerine, bes bolgeye
ve 12 NUTS 1 bolgesine gore verilmistir. Tablo C.1'de her degisken icin kullamlan istatistigin
cins (ortalama, oran veya hiz) ve istatistigin hangi nufus grubuna iliskin oldugu verilmistir.
Tablo C.2'den Tablo C.21'e kadar olan tablolarda her degisken icin istatistiginin degeri (R),
standart hatas: (SE), agirliksiz (N) ve agirlikl olarak gozlem sayisi (WN), desen etkisi (DEFT),
gordi standart hatasi (SE/R) ve ylzde 95 glven aralig1 (R+2SE) verilmistir. DEFT degeri, basit
tesadUifi 6rneklem hatasi i¢in sifir oldugunda (kestirim sifir veya bire yakin bir deger aldiginda),
tammsiz kabul edilir.

Cok kucuk oranlarin kestirimlerinin disinda, genellikle Ulke geneli icin bir cok
kestirimin goreli standart hatasi kiguktir. Alt ndfus gruplart icin goreli standart hata
kestirimlerinde farklilasmalar vardir. Ornegin gebeligi 6nleyici yontemi kullammina, yani
gorisme aninda 15-49 yaslarinda, halen evli olan ve herhangi bir dogum kontrol yontemi
kullanan kadinlarin oranina bakildiginda, goreli standart hatamin tlke geneli, kentsel ve kirsal
yerlesim alanlart igin sirasiyla yizde 1.0, yuzde 1.1 ve yuzde 1.9 degerlerini adigi
gorilmektedir.

Gebeligi onleyici yontem kullanim oram icin ytizde 95 glven araig elde edilirken,
bulunan kestirime standart hatanin iki kat1 eklenir ve ¢ikartilir: 0.735 + 2x0.007. Bu sonug da
Ulke gendli icin ger¢ek gebeligi Onleyici yontem duzeyinin, yuksek olasilikla (ytzde 95),
yuzde 72.0 ile ylzde 74.9 arasinda bir deger oldugunu gosterir.

Turkiye toplami icin DEFT degerinin Tablo C.2'de sunulan tim gostergeler icin
ortalamast 1.238'dir. Dolayisiyla orneklemin ¢ok asamali ve kimeli yapisindan dolay:
standart hata ayni blyukl Ukteki bir basit tesadifti 6rnekten elde edilecek olana gore 1.238 kat
artmstur.
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Tablo C.1 Orneklem hatalari hesaplanan degiskenler, Tiirkiye 2013

Degisken Istatistik iliskin oldugu niifus grubu

Kent Oran 15-49 yas arasi tim kadinlar

Egitimi yok Oran 15-49 yas arasi tiim kadinlar

ilkogretim ikinci kademe ve tizeri Oran 15-49 yas arasi tiim kadinlar

Hig evlenmemis Oran 15-49 yas arasi tim kadinlar

Halen evli Oran 15-49 yas arasi tim kadinlar

Halen gebe Oran 15-49 yas arasi tiim kadinlar

Canli dogum sayisi Ortalama 15-49 yas arasi tiim kadinlar

Hayatta olan gocuk says Ortalama 15-49 yas arasi tiim kadinlar

40-49 yaslarr igin canli dogum sayisi Ortalama 40-49 yas arasi tim kadinlar

Herhangi bir yontem biliyor Oran 15-49 yas arasi halen evli kadinlar

Herhangi bir modern yontem biliyor Oran 15-49 yas arasi halen evli kadinlar

Herhangi bir yontem kullanmig Oran 15-49 yas arasi halen evli kadinlar

Halen herhangi bir yontem kullaniyor Oran 15-49 yas arasi halen evli kadinlar

Halen bir modern yontem kullaniyor Oran 15-49 yas arasi halen evli kadinlar

Halen hap kullaniyor Oran 15-49 yas arasi halen evli kadinlar

Halen RIA kullaniyor Oran 15-49 yas arasi halen evli kadinlar

Halen kondom kullaniyor Oran 15-49 yas arasi halen evli kadinlar

Halen enjeksiyon yontemini kullaniyor Oran 15-49 yas arasi halen evli kadinlar

Halen ttp ligasyonu kullantyor Oran 15-49 yas arasi halen evli kadinlar

Halen takvim yéntemi kullaniyor Oran 15-49 yas arasi halen evli kadinlar

Halen geri cekme kullaniyor Oran 15-49 yas arasi halen evli kadinlar

Yoéntemi devlet kurulusundan temin ediyor ~ Oran Halen modern yéntem kullananlar

Baska cocuk istemiyor Oran 15-49 yas arasi halen evli kadinlar

Sonraki dogumu en az 2 yil sonra istiyor Oran 15-49 yas arasi halen evli kadinlar

ideal cocuk sayisi Ortalama Sayi cinsinden yanit veren tim 15-49 yas kadinlar
Annesi dogumda tibbi bakim almug Oran Aragtirmadan 1-59 ay once gerceklesen dogumlar
Anne son dogumda DOB almig Oran Son 5 yilda dogum yapmis kadinlar

Son DOB sirasinda tetanoz asist olmug Oran Son 5 yildaki son dogumda DOB alan kadinlar
Dogumu saglik personeli yaptirmig Oran Aragtirmadan 1-59 ay once gerceklesen dogumlar
Asi karti var, goraldu Oran 15-26 aylik gocuklar

BCG asisi olmus Oran 15-26 aylik cocuklar

DaBT-iPA-Hib asisi olmus (3 doz) Oran 15-26 aylik gocuklar

KKK asisi olmus Oran 15-26 aylik cocuklar

Hepatit B agist olmus (3 doz) Oran 15-26 aylik gocuklar

KPA asisi olmus (3 doz) Oran 15-26 aylik cocuklar

Tam asih Oran 15-26 aylik gocuklar

Yasa gore boy (-2 SD) Oran Boyu ve kilosu dlgiilebilen 5 yas alti gocuklar
Boya gore agrlik (-2 SD) Oran Boyu ve kilosu 6lgtilebilen 5 yas alti gocuklar
Yasa gore agirlik (-2 SD altr) Oran Boyu ve kilosu dlgiilebilen 5 yas alti gocuklar
BMI < 18.5 Oran Boyu ve kilosu olgtilebilen 15-49 tim kadinlar
Toplam dogurganlik hizi (3 yil) Hiz Cocuk sahibi olunabilecek kadin yillar
Neonatal 6ltim hizi' Hiz Oluim riski altindaki dogumlarin sayisi
Post-neonatal 6lim hiz' Hiz Olim riski altindaki dogumlarin saysi

Bebek olim hiz' Hiz Oliim riski altindaki dogumlarin sayisi

Cocuk 6liim hizi' Hiz Oluim riski altindaki dogumlarin saysi

Beg-yas alti 6lim hizi' Hiz Oliim riski altindaki dogumlarin sayisi

! Oliim oranlari ulusal drneklemde arastirma éncesindeki 0-4 yil igin; bolgelerde ise arastirma éncesi 0-9 yil igin

hesaplanmistir.
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Tablo C.2 Ornekleme hatalari: Tiirkiye toplami, Tiirkiye 2013

Standart Sayi Desen Goreli Giiven Araliklari
Deger Hata  Agiriksiz Agirlikli Etkisi Hata
Degisken (R) (SE) (N) (WN) (DEFT) (SE/R) R-2SE R+2SE
Kent 0.811 0.006 9746 9746 1.453 0.007 0.800 0.823
Egitimi yok 0.120 0.006 9746 9746 1.862 0.051 0.108 0.132
ilkégretim ikinci kademe ve tzeri 0.534 0.009 9746 9746 1.866 0.018 0.515 0.553
Hig evlenmemis 0.275 0.006 9746 9746 1.277 0.021 0.264 0.287
Halen evli 0.683 0.006 9746 9746 1.276 0.009 0.671 0.695
Halen gebe 0.044 0.003 9746 9746 1.271 0.060 0.039 0.049
Canli dogum sayisi 1.667 0.020 9746 9746 1.133 0.012 1.627 1.707
Hayatta olan gocuk sayis 2.919 0.050 2356 2267 1.252 0.017 2.819 3.018
40-49 yaslari icin canli dogum sayisi 1.600 0.018 9746 9746 1.111 0.012 1.563 1.637
Herhangi bir yontem biliyor 0.998 0.001 6835 6655 1.074 0.001 0.997 0.999
Herhangi bir modern yéntem biliyor 0.997 0.001 6835 6655 1.089 0.001 0.995 0.998
Herhangi bir yontem kullanmig 0.917 0.004 6835 6655 1.206 0.004 0.909 0.926
Halen herhangi bir yontem kullaniyor 0.735 0.007 6835 6655 1.347 0.010 0.720 0.749
Halen bir modern yontem kullaniyor 0.474 0.008 6835 6655 1.398 0.018 0.458 0.491
Halen hap kullaniyor 0.046 0.003 6835 6655 1.272 0.070 0.040 0.053
Halen RiA kullaniyor 0.168 0.006 6835 6655 1.338 0.036 0.155 0.180
Halen kondom kullantyor 0.158 0.006 6835 6655 1.439 0.040 0.146 0.171
Halen enjeksiyon yontemini kullaniyor 0.006 0.001 6835 6655 1.055 0.167 0.004 0.008
Halen tiip ligasyonu kullaniyor 0.094 0.004 6835 6655 1.201 0.045 0.086 0.103
Halen takvim yontemi kullaniyor 0.003 0.001 6835 6655 1.475 0.302 0.001 0.006
Halen geri cekme kullaniyor 0.255 0.007 6835 6655 1.349 0.028 0.241 0.270
Yontemi devlet kurulusundan temin ediyor 0.559 0.011 3140 3226 1.268 0.020 0.537 0.582
Baska gocuk istemiyor 0.474 0.007 6835 6655 1.202 0.015 0.459 0.488
Sonraki dogumu en az 2 yil sonra istiyor 0.181 0.006 6835 6655 1.318 0.034 0.169 0.193
ideal cocuk sayisi 2.721 0.019 9679 9686 1.507 0.007 2.683 2.759
Anne son dogumda DOB almig 0.971 0.003 2865 2672 0.946 0.003 0.965 0.977
Son DOB sirasinda tetanoz agisi olmug 0.806 0.009 2740 2594 1.197 0.011 0.788 0.824
Annesi dogumda tibbi bakim almig 0.974 0.003 3648 3326 1.039 0.003 0.968 0.980
Asi karti var, gorildi 0.752 0.020 764 687 1.192 0.026 0.713 0.791
BCG asisi olmus 0.944 0.010 764 687 1.203 0.011 0.923 0.965
DaBT-IPA-Hib asisi olmus (3 doz) 0.864 0.015 764 687 1.118 0.017 0.835 0.893
KKK agist olmus 0.898 0.015 764 687 1.295 0.016 0.868 0.927
Hepatit B agisi olmus (3 doz) 0.871 0.015 764 687 1.203 0.018 0.840 0.901
KPA agisi olmus (3 doz) 0.816 0.014 764 687 0.990 0.018 0.787 0.845
Tam agili 0.741 0.019 764 687 1.125 0.025 0.703 0.778
Yasa gore boy (-2 SD) 0.095 0.007 2777 2519 1.143 0.074 0.081 0.110
Boya gore agirlik (-2 SD) 0.017 0.003 2777 2519 1.155 0.169 0.011 0.023
Yasa gore agirlik (-2 SD alti) 0.019 0.003 2777 2519 1.050 0.149 0.014 0.025
BMI < 18.5 0.036 0.003 8208 8165 1.325 0.076 0.030 0.041
Toplam dogurganlik hizi (3 yil) 2.258 0.069 27805 27733 1.360 0.031 2.120 2.397
Neonatal 6ltim hizi (son 5 yil) 7.416 1.646 3688 3364 1.062 0.222 4125 10.707
Post-neonatal 6ltim hizi (son 5 yil) 5.866 1.738 3687 3369 1.230 0.296 2.390 9.343
Bebek 6ltim hizi (son 5 yil) 13.282 2.345 3689 3364 1.111 0.177 8.592 17972
Cocuk 6ltim hizi (son 5 yil) 1.657 0.617 3681 3375 0.851 0.372 0.423 2.891
Bes yas alti 6ltim hizi (son 5 yil) 14.917 2.422 3692 3366 1.092 0.162 10.073  19.762
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Tablo C.3 Ornekleme hatalari, Kent, Tairkiye 2013

Standart Desen Goreli Giiven Araliklari
Deger Hata  Agirliksiz  Agirhikh Etkisi Hata

Degisken (R) (SE) (N) (WN) (DEFT) (SE/R) R-2SE R+2SE
Kent 1.000 0.000 7162 7905 . 0.000 1.000 1.000
Egitimi yok 0.099 0.007 7162 7905 1.980 0.071 0.085 0.113
ilkégretim ikinci kademe ve iizeri 0.575 0.011 7162 7905 1.933 0.020 0.552 0.597
Hig evlenmemis 0.279 0.007 7162 7905 1.271 0.024 0.266 0.293
Halen evli 0.676 0.007 7162 7905 1.268 0.010 0.662 0.690
Halen gebe 0.043 0.003 7162 7905 1.283 0.072 0.037 0.049
Canli dogum sayisi 1.562 0.022 7162 7905 1.136 0.014 1.518 1.605
Hayatta olan gocuk sayisi 2.736 0.054 1644 1752 1.278 0.020 2.627 2.845
40-49 yagslari igin canli dogum sayisi 1.508 0.020 7162 7905 1.116 0.013 1.468 1.549
Herhangi bir yontem biliyor 0.999 0.001 4976 5341 1.178 0.001 0.997 1.000
Herhangi bir modern yontem biliyor 0.997 0.001 4976 5341 1.135 0.001 0.996 0.999
Herhangi bir yontem kullanmig 0.926 0.004 4976 5341 1.191 0.005 0.917 0.935
Halen herhangi bir yontem kullaniyor 0.747 0.008 4976 5341 1.350 0.011 0.730 0.763
Halen bir modern yontem kullaniyor 0.493 0.010 4976 5341 1.421 0.020 0.473 0.513
Halen hap kullaniyor 0.050 0.004 4976 5341 1.252 0.078 0.042 0.057
Halen RiA kullaniyor 0.173 0.007 4976 5341 1.299 0.040 0.159 0.187
Halen kondom kullaniyor 0.172 0.008 4976 5341 1.432 0.045 0.157 0.188
Halen enjeksiyon yontemini kullaniyor 0.005 0.001 4976 5341 1.018 0.203 0.003 0.007
Halen tiip ligasyonu kullanyor 0.091 0.005 4976 5341 1.184 0.053 0.081 0.101
Halen takvim yontemi kullaniyor 0.004 0.001 4976 5341 1.514 0.355 0.001 0.006
Halen geri cekme kullaniyor 0.249 0.008 4976 5341 1.381 0.034 0.232 0.266
Yontemi devlet kurulusundan temin ediyor 0.530 0.013 2397 2696 1.244 0.024 0.505 0.556
Baska gocuk istemiyor 0.467 0.008 4976 5341 1.179 0.018 0.450 0.483
Sonraki dogumu en az 2 yil sonra istiyor 0.191 0.007 4976 5341 1.325 0.039 0.176 0.206
ideal cocuk sayzsi 2.694 0.020 7124 7865 1.434 0.008 2.654 2.735
Anne son dogumda DOB almig 0.981 0.003 2076 2155 0.980 0.003 0.975 0.987
Son DOB sirasinda tetanoz agisi olmug 0.810 0.010 2015 2115 1.185 0.013 0.789 0.831
Annesi dogumda tibbi bakim almig 0.988 0.003 2556 2621 1.090 0.003 0.983 0.993
Asi karti var, goruldi 0.766 0.023 542 546 1.202 0.030 0.720 0.812
BCG asisi olmus 0.944 0.012 542 546 1.212 0.013 0.920 0.969
DaBT-iPA-Hib agisi olmus (3 doz) 0.889 0.017 542 546 1.205 0.019 0.855 0.922
KKK agist olmug 0.906 0.017 542 546 1.285 0.018 0.872 0.939
Hepatit B asist olmus (3 doz) 0.890 0.018 542 546 1.264 0.020 0.855 0.925
KPA agisi olmus (3 doz) 0.840 0.016 542 546 1.012 0.020 0.807 0.873
Tam agili 0.765 0.022 542 546 1.150 0.028 0.722 0.808
Yasa gore boy (-2 SD) 0.082 0.008 1928 1970 1.216 0.101 0.065 0.098
Boya gore agirlik (-2 SD) 0.016 0.003 1928 1970 1.098 0.196 0.010 0.023
Yasa gore agirlik (-2 SD altr) 0.017 0.003 1928 1970 1.117 0.201 0.010 0.024
BMI < 18.5 0.037 0.003 5955 6552 1.330 0.088 0.031 0.044
Toplam dogurganlik hizi (3 yil) 2.156 0.076 20462 22517 1.398 0.035 2.004 2.309
Neonatal 6ltim hizi (son 10 yil) 8.366 1.839 5086 5229 1.139 0.220 4.687 12.044
Post-neonatal 6ltim hizi (son 10 yil) 7.971 1.858 5086 5233 1.292 0.233 4.256  11.686
Bebek oltim hizi (son 10 yil) 16.336 2.558 5088 5231 1.248 0.157  11.221 21.452
Cocuk 6ltim hizi (son 10 yil) 2.146 0.755 5046 5216 0.977 0.352 0.635 3.656
Bes yas alti 6ltim hizi (son 10 yil) 18.447 2.599 5095 5234 1.188 0.141 13.249  23.644
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Tablo C.4 Ornekleme hatalari, Kir, Tiirkiye 2013

Standart Desen  Gorel Giiven Araliklar
Deger Hata  Agirliksiz  Agirlikli Etkisi Hata

Degisken (R) (SE) (N) (WN) (DEFT) (SE/R) R-2SE R+2SE
Kent 0.000 0.000 2584 1841 . . 0.000  0.000
Egitimi yok 0.209 0.012 2584 1841 1.524 0.058 0.184  0.233
ilkégretim ikinci kademe ve Uzeri 0.360 0.013 2584 1841 1.387 0.036 0.334  0.387
Hic evlenmemis 0.258 0.010 2584 1841 1.133 0.038 0.238  0.277
Halen evli 0.714 0.010 2584 1841 1.122 0.014 0.694 0.734
Halen gebe 0.050 0.005 2584 1841 1.095 0.094 0.041 0.060
Canli dogum sayisi 2.121 0.046 2584 1841 1.060 0.021 2.030  2.212
Hayatta olan gocuk sayis 3.539 0.113 712 516 1.247 0.032 3312 3.765
40-49 yaslari igin canli dogum sayisi 1.993 0.040 2584 1841 1.016 0.020 1913  2.073
Herhangi bir yontem biliyor 0.998 0.001 1859 1314 0.630 0.001 0.996  0.999
Herhangi bir modern yéntem biliyor 0.995 0.002 1859 1314 0.983 0.002 0.991  0.998
Herhangi bir yontem kullanmig 0.883 0.009 1859 1314 1.254 0.011 0.864  0.902
Halen herhangi bir yontem kullaniyor 0.685 0.013 1859 1314 1.216 0.019 0.659  0.711
Halen bir modern yontem kullaniyor 0.400 0.013 1859 1314 1.143 0.032 0.374  0.426
Halen hap kullaniyor 0.032 0.005 1859 1314 1.163 0.148 0.023  0.042
Halen RiA kullaniyor 0.146 0.011 1859 1314 1.400 0.079 0.123  0.169
Halen kondom kullantyor 0.102 0.008 1859 1314 1.122 0.077 0.086  0.118
Halen enjeksiyon yontemini kullaniyor 0.009 0.003 1859 1314 1.191 0.289 0.004 0.014
Halen tiip ligasyonu kullaniyor 0.107 0.009 1859 1314 1.190 0.080 0.090 0.124
Halen takvim yontemi kullaniyor 0.003 0.001 1859 1314 0.606 0.269 0.001 0.004
Halen geri cekme kullaniyor 0.282 0.011 1859 1314 1.078 0.040 0.259  0.304
Yontemi devlet kurulusundan temin ediyor 0.707 0.022 743 530 1.320 0.031 0.663  0.751
Baska gocuk istemiyor 0.503 0.015 1859 1314 1.258 0.029 0.474  0.532
Sonraki dogumu en az 2 yil sonra istiyor 0.141 0.008 1859 1314 1.003 0.057 0.125  0.157
ideal cocuk sayzsi 2.834 0.050 2555 1821 1.809 0.017 2.735 2934
Anne son dogumda DOB almig 0.927 0.009 789 517 0.964 0.010 0.908  0.945
Son DOB sirasinda tetanoz agisi olmug 0.789 0.018 725 479 1.138 0.023 0.753  0.825
Annesi dogumda tibbi bakim almig 0.923 0.010 1092 705 1.080 0.011 0.903  0.943
Asi karti var, gorildi 0.699 0.036 222 141 1.100 0.052 0.626  0.772
BCG asisi olmus 0.943 0.017 222 141 1.047 0.018 0.908  0.977
DaBT-IPA-Hib asisi olmus (3 doz) 0.770 0.029 222 141 0.952 0.038 0.712  0.828
KKK agist olmus 0.868 0.032 222 141 1.327 0.037 0.805  0.932
Hepatit B agisi olmus (3 doz) 0.795 0.030 222 141 1.047 0.038 0.734 0.856
KPA asisi olmus (3 doz) 0.724 0.032 222 141 0.978 0.044 0.661 0.787
Tam agili 0.647 0.036 222 141 1.032 0.055 0.576  0.718
Yasa gore boy (-2 SD) 0.144 0.013 849 549 0.933 0.088 0.119 0.170
Boya gore agirlik (-2 SD) 0.021 0.007 849 549 1.375 0.340 0.007  0.034
Yasa gore agirlik (-2 SD alti) 0.027 0.005 849 549 0.793 0.168 0.018  0.037
BMI < 18.5 0.029 0.004 2253 1612 1.015 0.124 0.022  0.036
Toplam dogurganlik hizi (3 yil) 2.733 0.158 7342 5216 1.040 0.058 2416  3.050
Neonatal 6ltim hizi (son 10 yil) 12.603 2.737 2236 1458 1.071 0.217 7.128 18.078
Post-neonatal 6lim hizi (son 10 yil) 9.065 2.033 2232 1454 0.917 0.224 4.998 13.132
Bebek 6ltim hizi (son 10 yil) 21.668 3.568 2237 1458 0.972 0.165 14.532 28.804
Cocuk 6ltim hizi (son 10 yil) 4.221 1.770 2226 1450 0.985 0.419 0.682 7.761
Bes yas alti 6ltim hizi (son 10 yil) 25.798 3.715 2237 1458 0.937 0.144 18.368 33.228
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Tablo C.5 Ornekleme hatalari, Bati, Ttrkiye 2013

Standart Sayi Desen Goreli Giiven Araliklari
Deger Hata  Agirliksiz  Agirlikh Etkisi Hata
Degisken (R) (SE) (N) (WN) (DEFT) (SE/R) R-2SE R+2SE
Kent 0.903 0.006 2439 4154 1.028 0.007 0.890 0.915
Egitimi yok 0.072 0.008 2439 4154 1.593 0.115 0.056 0.089
ilkégretim ikinci kademe ve tizeri 0.569 0.016 2439 4154 1.614 0.028 0.537 0.602
Hig evlenmemis 0.263 0.009 2439 4154 1.020 0.035 0.245 0.281
Halen evli 0.689 0.010 2439 4154 1.062 0.014 0.670 0.709
Halen gebe 0.041 0.005 2439 4154 1.183 0.116 0.032 0.051
Canli dogum sayisi 1.470 0.030 2439 4154 1.034 0.020 1.410 1.530
Hayatta olan gocuk sayis 2.439 0.070 649 1021 1.211 0.029 2.298 2.579
40-49 yaglari igin canli dogum says 1.427 0.029 2439 4154 1.025 0.020 1.370 1.484
Herhangi bir yontem biliyor 0.999 0.001 1727 2864 1.221 0.001 0.997 1.001
Herhangi bir modern yontem biliyor 0.998 0.001 1727 2864 1.083 0.001 0.996 1.000
Herhangi bir yontem kullanmig 0.941 0.006 1727 2864 1.042 0.006 0.930 0.953
Halen herhangi bir yontem kullaniyor 0.757 0.013 1727 2864 1.281 0.017 0.730 0.783
Halen bir modern yontem kullaniyor 0.470 0.015 1727 2864 1.249 0.032 0.440 0.500
Halen hap kullaniyor 0.046 0.006 1727 2864 1.213 0.133 0.034 0.058
Halen RiA kullaniyor 0.155 0.010 1727 2864 1.126 0.063 0.135 0.174
Halen kondom kullantyor 0.174 0.011 1727 2864 1.167 0.061 0.153 0.196
Halen enjeksiyon yontemini kullaniyor 0.003 0.001 1727 2864 0.888 0.375 0.001 0.006
Halen tiip ligasyonu kullaniyor 0.089 0.006 1727 2864 0.881 0.068 0.077 0.101
Halen takvim yontemi kullaniyor 0.005 0.002 1727 2864 1.370 0.488 0.000 0.009
Halen geri cekme kullaniyor 0.280 0.013 1727 2864 1.171 0.045 0.255 0.306
Yontemi devlet kurulusundan temin ediyor 0.465 0.019 822 1385 1.095 0.041 0.427 0.503
Baska gocuk istemiyor 0.489 0.013 1727 2864 1.078 0.027 0.463 0.515
Sonraki dogumu en az 2 yil sonra istiyor 0.171 0.010 1727 2864 1.119 0.059 0.151 0.191
ideal cocuk sayisi 2.621 0.031 2430 4143 1.327 0.012 2.559 2.683
Anne son dogumda DOB almig 0.990 0.004 590 1026 0.974 0.004 0.982 0.998
Son DOB sirasinda tetanoz agisi olmug 0.797 0.020 581 1015 1.203 0.025 0.758 0.836
Annesi dogumda tibbi bakim almig 0.998 0.002 691 1204 1.140 0.002 0.995 1.002
Asi karti var, gorildi 0.722 0.043 143 247 1.180 0.060 0.635 0.809
BCG asisi olmus 0.935 0.024 143 247 1.196 0.026 0.887 0.983
DaBT-IPA-Hib asisi olmus (3 doz) 0.874 0.030 143 247 1.088 0.034 0.815 0.933
KKK agist olmusg 0.890 0.030 143 247 1.166 0.034 0.830 0.950
Hepatit B asist olmus (3 doz) 0.850 0.035 143 247 1.186 0.041 0.781 0.919
KPA agist olmus (3 doz) 0.818 0.029 143 247 0.933 0.036 0.759 0.876
Tam agih 0.764 0.035 143 247 1.021 0.046 0.693 0.834
Yasa gore boy (-2 SD) 0.072 0.013 518 918 1.162 0.184 0.045 0.098
Boya gore agirlik (-2 SD) 0.016 0.004 518 918 0.822 0.269 0.008 0.025
Yasa gore agirlik (-2 SD alti) 0.016 0.006 518 918 1.108 0.368 0.004 0.028
BMI < 18.5 0.038 0.005 1985 3417 1.242 0.140 0.027 0.048
Toplam dogurganlik hizi (3 yil) 1.933 0.109 6986 11826 1.111 0.056 1.715 2.152
Bebek 6ltim hizi (son 10 yil) 13.354 3.822 1428 2473 1.208 0.286 5.711 20.998
Bes yas alti 6ltiim hizi (son 10 yil) 14.567 3.925 1428 2473 1.203 0.269 6.717 22.417
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Tablo C.6 Ornekleme hatalari, Giiney, Tiirkiye 2013

Standart Sayi Desen  Gorel Giiven Araliklari
Deger Hata  Agirliksiz — Agirhikh Etkisi Hata
Degisken (R) (SE) (N) (WN) (DEFT) (SE/R) R-2SE R+2SE
Kent 0.799 0.015 1324 1235 1.360 0.019 0.770 0.829
Egitimi yok 0.124 0.021 1324 1235 2.318 0.169 0.082 0.166
ilkégretim ikinci kademe ve tizeri 0.505 0.027 1324 1235 1.928 0.053 0.452 0.558
Hi¢ evlenmemis 0.259 0.015 1324 1235 1.236 0.058 0.229 0.288
Halen evli 0.693 0.014 1324 1235 1.131 0.021 0.664 0.722
Halen gebe 0.038 0.005 1324 1235 0.908 0.126 0.028 0.047
Canli dogum sayisi 1.834 0.055 1324 1235 1.132 0.030 1.724 1.943
Hayatta olan gocuk sayis 3.058 0.120 360 311 1.175 0.039 2.818 3.298
40-49 yaglari igin canli dogum sayis 1.748 0.051 1324 1235 1.131 0.029 1.646 1.849
Herhangi bir yontem biliyor 0.999 0.001 948 856 1.105 0.001 0.996 1.001
Herhangi bir modern yéntem biliyor 0.997 0.002 948 856 1.078 0.002 0.992 1.001
Herhangi bir yontem kullanmig 0.905 0.013 948 856 1.318 0.014 0.880 0.930
Halen herhangi bir yontem kullaniyor 0.708 0.019 948 856 1.263 0.026 0.671 0.746
Halen bir modern yontem kullaniyor 0.478 0.023 948 856 1.426 0.048 0.432 0.524
Halen hap kullantyor 0.042 0.007 948 856 1.080 0.168 0.028 0.056
Halen RiA kullaniyor 0.153 0.014 948 856 1.166 0.089 0.126 0.181
Halen kondom kullantyor 0.159 0.018 948 856 1.548 0.116 0.122 0.196
Halen enjeksiyon yontemini kullaniyor 0.011 0.003 948 856 0.910 0.279 0.005 0.017
Halen tiip ligasyonu kullaniyor 0.109 0.011 948 856 1.058 0.098 0.088  0.131
Halen takvim yontemi kullaniyor 0.000 0.000 948 856 0.576 1.000 0.000 0.001
Halen geri cekme kullaniyor 0.230 0.015 948 856 1.109 0.066 0.200 0.260
Yontemi devlet kurulusundan temin ediyor 0.622 0.028 452 419 1.230 0.045 0.566 0.678
Baska gocuk istemiyor 0.459 0.016 948 856 1.001 0.035 0.427 0.491
Sonraki dogumu en az 2 yil sonra istiyor 0.161 0.019 948 856 1.606 0.119 0.122  0.199
ideal cocuk sayisi 2.936 0.051 1314 1226 1.347 0.017 2.834 3.037
Anne son dogumda DOB almig 0.984 0.006 404 370 1.000 0.006 0.972 0.997
Son DOB sirasinda tetanoz agisi olmug 0.877 0.014 397 364 0.874 0.016 0.849 0.906
Annesi dogumda tibbi bakim almig 0.982 0.009 514 469 1.329 0.009 0.964 0.999
Asi karti var, gorildi 0.839 0.037 115 104 1.059 0.044 0.764 0.913
BCG asisi olmus 0.964 0.018 115 104 1.062 0.019 0.927 1.001
DaBT-IPA-Hib asisi olmus (3 doz) 0.917 0.029 115 104 1.066 0.031 0.859 0.974
KKK agist olmus 0.971 0.014 115 104 0.898 0.014 0.943 0.999
Hepatit B agisi olmus (3 doz) 0.909 0.027 115 104 0.964 0.030 0.855 0.963
KPA agisi olmus (3 doz) 0.851 0.030 115 104 0.889 0.036 0.790 0.912
Tam agili 0.774 0.039 115 104 0.969 0.050 0.696 0.851
Yasa gore boy (-2 SD) 0.071 0.016 411 377 1.143 0.225 0.039 0.104
Boya gore agirlik (-2 SD) 0.011 0.004 411 377 0.703 0.326 0.004 0.018
Yasa gore agirlik (-2 SD alti) 0.011 0.005 411 377 1.056 0.496 0.000 0.021
BMI < 18.5 0.038 0.006 1120 1043 1.058 0.160 0.026 0.050
Toplam dogurganlik hizi (3 yil) 2.483 0.127 3788 3515 1.198 0.051 2.228 2.738
Bebek 6ltim hizi (son 10 yil) 21.096 5.877 1022 932 1.104 0.279 9.342  32.849
Bes yas alti 6liim hizi (son 10 yil) 25.643 6.009 1024 934 1.037 0.234 13.626  37.661
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Tablo C.7 Ornekleme hatalari, Orta, Tiirkive 2013

Standart Desen Goreli Guven Araliklari
Deger Hata  Agirliksiz — Agirlikli Etkisi Hata

Degisken (R) (SE) (N) (WN) (DEFT) (SE/R) R-2SE R+2SE
Kent 0.825 0.014 1864 2004 1.596 0.017 0.796  0.853
Egitimi yok 0.055 0.008 1864 2004 1.578 0.152 0.038  0.071
ilkégretim ikinci kademe ve tizeri 0.583 0.019 1864 2004 1.620 0.032 0.546  0.620
Hic evlenmemis 0.259 0.014 1864 2004 1.375 0.054 0.231 0.287
Halen evli 0.694 0.014 1864 2004 1.291 0.020 0.666  0.721
Halen gebe 0.034 0.005 1864 2004 1.115 0.138 0.025 0.043
Canli dogum sayisi 1.536 0.041 1864 2004 1.246 0.027 1.454  1.617
Hayatta olan gocuk sayis 2.657 0.080 450 458 1.244 0.030 2.498  2.817
40-49 yaglari igin canli dogum sayis 1.485 0.037 1864 2004 1.191 0.025 1.411  1.560
Herhangi bir yontem biliyor 0.998 0.001 1334 1391 1.151 0.001 0.996  1.001
Herhangi bir modern yéntem biliyor 0.998 0.001 1334 1391 1.088 0.001 0.995  1.001
Herhangi bir yontem kullanmig 0.932 0.009 1334 1391 1.280 0.009 0.914  0.949
Halen herhangi bir yontem kullaniyor 0.788 0.010 1334 1391 0.861 0.012 0.769  0.807
Halen bir modern yontem kullaniyor 0.563 0.015 1334 1391 1.134 0.027 0.533  0.594
Halen hap kullaniyor 0.061 0.007 1334 1391 1.037 0.111 0.048 0.075
Halen RiA kullaniyor 0.246 0.015 1334 1391 1.239 0.059 0.217  0.275
Halen kondom kullantyor 0.167 0.016 1334 1391 1.573 0.096 0.135  0.199
Halen enjeksiyon yontemini kullaniyor 0.005 0.002 1334 1391 1.045 0.402 0.001  0.009
Halen tiip ligasyonu kullaniyor 0.083 0.012 1334 1391 1.570 0.143 0.059 0.106
Halen takvim yontemi kullaniyor 0.003 0.002 1334 1391 1.221 0.569 0.000  0.007
Halen geri cekme kullaniyor 0.220 0.015 1334 1391 1.317 0.068 0.190  0.250
Yontemi devlet kurulusundan temin ediyor 0.628 0.024 715 800 1.321 0.038 0.581 0.676
Baska gocuk istemiyor 0.477 0.015 1334 1391 1.063 0.030 0.448  0.506
Sonraki dogumu en az 2 yil sonra istiyor 0.196 0.014 1334 1391 1.254 0.070 0.169  0.223
ideal cocuk sayisi 2.451 0.027 1857 1992 1.151 0.011 2.398  2.505
Anne son dogumda DOB almig 0.971 0.008 508 496 1.092 0.009 0.954 0.988
Son DOB sirasinda tetanoz agisi olmug 0.887 0.015 489 481 1.057 0.017 0.856  0.918
Annesi dogumda tibbi bakim almig 0.987 0.006 602 585 1.201 0.006 0.975 0.998
Asi karti var, gorildi 0.861 0.035 120 115 1.024 0.041 0.791  0.931
BCG asisi olmus 0.967 0.015 120 115 0.896 0.016 0.937  0.997
DaBT-IPA-Hib asisi olmus (3 doz) 0.886 0.036 120 115 1.193 0.041 0.814 0.958
KKK agist olmusg 0.875 0.038 120 115 1.220 0.044 0.799 0.952
Hepatit B agisi olmus (3 doz) 0.928 0.021 120 115 0.855 0.023 0.886 0.970
KPA agisi olmus (3 doz) 0.911 0.024 120 115 0.895 0.027 0.863  0.959
Tam agili 0.773 0.053 120 115 1.312 0.068 0.668 0.878
Yasa gore boy (-2 SD) 0.108 0.017 457 415 1.036 0.160 0.073  0.142
Boya gore agirlik (-2 SD) 0.017 0.009 457 415 1.393 0.516 0.000  0.035
Yasa gore agirlik (-2 SD alti) 0.012 0.004 457 415 0.810 0.364 0.003  0.021
BMI < 18.5 0.027 0.005 1608 1696 1.140 0.173 0.018  0.036
Toplam dogurganlik hizi (3 yil) 1.889 0.130 5338 5735 1.393 0.069 1.630 2.149
Bebek 6ltim hizi (son 10 yil) 14.934 3.812 1235 1204 1.050 0.255 7.310 22.559
Bes yas alti 6lim hizi (son 10 yil) 15.397 3.832 1235 1204 1.043 0.249 7.733 23.061
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Tablo C.8 Ornekleme hatalari, Kuzey, Tiirkiye 2013

Standart Desen  Goreli  Giiven Araliklar
Deger Hata  Agirliksiz  Agirlikli Etkisi Hata
Degisken (R) (SE) (N) (WN) (DEFT) (SE/R) R-2SE R+2SE
Kent 0.569 0.023 1437 654 1.778 0.041 0.522  0.615
Egitimi yok 0.083 0.013 1437 654 1.793 0.157 0.057  0.109
ilkégretim ikinci kademe ve tizeri 0.531 0.019 1437 654 1.436 0.036 0.493  0.569
Hig evlenmemis 0.289 0.015 1437 654 1.261 0.052 0.259  0.319
Halen evli 0.680 0.015 1437 654 1.242 0.022 0.650  0.711
Halen gebe 0.040 0.006 1437 654 1111 0.143 0.029  0.052
Canli dogum sayisi 1.611 0.047 1437 654 1.157 0.029 1.517  1.705
Hayatta olan gocuk sayis 2.845 0.125 376 175 1.551 0.044 2.594  3.095
40-49 yaslari igin canli dogum sayisi 1.530 0.045 1437 654 1.205 0.030 1.440  1.621
Herhangi bir yontem biliyor 0.995 0.001 994 445 0.471 0.001 0.993  0.997
Herhangi bir modern yéntem biliyor 0.993 0.002 994 445 0.655 0.002 0.990  0.997
Herhangi bir yontem kullanmig 0.927 0.009 994 445 1.070 0.010 0.909 0.944
Halen herhangi bir yontem kullaniyor 0.754 0.014 994 445 1.014 0.018 0.726  0.782
Halen bir modern yontem kullaniyor 0.423 0.017 994 445 1.114 0.041 0.388  0.458
Halen hap kullaniyor 0.027 0.005 994 445 0.883 0.169 0.018  0.036
Halen RiA kullaniyor 0.094 0.014 994 445 1.466 0.145 0.066  0.121
Halen kondom kullantyor 0.156 0.013 994 445 1.093 0.081 0.130  0.181
Halen enjeksiyon yontemini kullaniyor 0.003 0.002 994 445 1.132 0.670 0.000  0.007
Halen tiip ligasyonu kullaniyor 0.142 0.017 994 445 1.510 0.118 0.109 0.176
Halen takvim yontemi kullaniyor 0.003 0.002 994 445 0.997 0.546 0.000  0.007
Halen geri cekme kullaniyor 0.328 0.019 994 445 1.259 0.057 0.290  0.365
Yontemi devlet kurulusundan temin ediyor 0.626 0.028 434 190 1.197 0.044 0.570  0.682
Baska gocuk istemiyor 0.491 0.020 994 445 1.234 0.040 0.452  0.530
Sonraki dogumu en az 2 yil sonra istiyor 0.126 0.012 994 445 1.126 0.094 0.102  0.149
ideal cocuk sayisi 2.505 0.033 1436 653 1.260 0.013 2.439  2.571
Anne son dogumda DOB almig 0.958 0.012 376 162 1.126 0.012 0.935  0.982
Son DOB sirasinda tetanoz agisi olmug 0.840 0.019 363 155 0.972 0.023 0.802 0.878
Annesi dogumda tibbi bakim almig 0.990 0.005 445 195 1.133 0.005 0.980  1.001
Asi karti var, gorildi 0.710 0.053 95 42 1.128 0.074 0.605  0.815
BCG asisi olmus 0.970 0.022 95 42 1.262 0.023 0.925 1.014
DaBT-IPA-Hib asisi olmus (3 doz) 0.832 0.041 95 42 1.062 0.049 0.751 0914
KKK agist olmusg 0.901 0.031 95 42 1.015 0.034 0.839  0.964
Hepatit B agisi olmus (3 doz) 0.866 0.035 95 42 1.002 0.040 0.796  0.936
KPA agisi olmus (3 doz) 0.787 0.051 95 42 1.219 0.065 0.685 0.890
Tam agili 0.711 0.055 95 42 1.185 0.078 0.600  0.821
Yasa gore boy (-2 SD) 0.056 0.012 365 165 0.960 0.213 0.032  0.080
Boya gore agirlik (-2 SD) 0.024 0.009 365 165 1117 0.369 0.006  0.042
Yasa gore agirlik (-2 SD alti) 0.018 0.008 365 165 1.121 0.463 0.001  0.035
BMI < 18.5 0.029 0.006 1302 597 1.223 0.194 0.018  0.041
Toplam dogurganlik hizi (3 yil) 2.079 0.125 4122 1880 1.014 0.060 1.829 2330
Bebek 6ltim hizi (son 10 yil) 12.894 7.495 894 391 1.051 0.581 0.000 27.883
Bes yas alti 6liim hizi (son 10 yil) 15.453 7.747 895 391 1.043 0.501 0.000 30.947
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Tablo C.9 Ornekleme hatalari, Dogu, Tiirkiye 2013

Standart Desen  Goreli Guiven Araliklar
Deger Hata Agirliksiz - Agirlikh Etkisi Hata
Degisken (R) (SE) (N) (WN) (DEFT) (SE/R) R-2SE R+2SE
Kent 0.673 0.014 2682 1699 1.539 0.021 0.645 0.701
Egitimi yok 0.323 0.022 2682 1699 2.393 0.067 0.280 0.367
ilkégretim ikinci kademe ve iizeri 0.414 0.023 2682 1699 2.428 0.056 0.368 0.460
Hic evlenmemis 0.331 0.013 2682 1699 1.423 0.039 0.305 0.357
Halen evli 0.647 0.013 2682 1699 1.446 0.021 0.621 0.674
Halen gebe 0.069 0.007 2682 1699 1.435 0.101 0.055 0.084
Canli dogum sayisi 2.205 0.058 2682 1699 1.186 0.026 2.088 2.321
Hayatta olan gocuk sayisi 4.830 0.177 521 303 1.415 0.037 4.476 5.184
40-49 yaslari icin canli dogum sayisi 2.078 0.051 2682 1699 1.115 0.024 1.977 2.180
Herhangi bir yontem biliyor 0.998 0.001 1832 1100 0.890 0.001 0.996 1.000
Herhangi bir modern yontem biliyor 0.994 0.002 1832 1100 1.234 0.002 0.990  0.999
Herhangi bir yontem kullanmig 0.844 0.010 1832 1100 1.195 0.012 0.823 0.864
Halen herhangi bir yontem kullaniyor 0.622 0.016 1832 1100 1.455 0.027 0.589 0.655
Halen bir modern yontem kullaniyor 0.392 0.018 1832 1100 1.556 0.045 0.356 0.427
Halen hap kullantyor 0.039 0.004 1832 1100 0.972 0.112 0.031 0.048
Halen RiA kullaniyor 0.142 0.013 1832 1100 1.532 0.088 0.117 0.167
Halen kondom kullaniyor 0.106 0.009 1832 1100 1.231 0.084 0.088 0.124
Halen enjeksiyon yontemini kullaniyor 0.011 0.003 1832 1100 1.382 0.312 0.004 0.017
Halen tiip ligasyonu kullaniyor 0.092 0.008 1832 1100 1.206 0.089 0.075  0.108
Halen takvim yontemi kullaniyor 0.003 0.001 1832 1100 0.432 0.179 0.002 0.004
Halen geri gekme kullaniyor 0.225 0.014 1832 1100 1.402 0.061 0.198 0.253
Yontemi devlet kurulusundan temin ediyor 0.643 0.025 717 432 1.404 0.039 0.593 0.693
Baska ¢ocuk istemiyor 0.434 0.014 1832 1100 1.238 0.033 0.405 0.462
Sonraki dogumu en az 2 yil sonra istiyor 0.227 0.011 1832 1100 1.125 0.049 0.205 0.249
ideal cocuk sayisi 3.215 0.059 2642 1672 2.023 0.018 3.097 3.333
Anne son dogumda DOB almig 0.935 0.008 987 618 0.979 0.008 0.920  0.950
Son DOB sirasinda tetanoz asisi olmug 0.701 0.016 910 578 1.096 0.023 0.668 0.733
Annesi dogumda tibbi bakim almig 0.924 0.009 1396 873 1.170 0.010 0.906  0.942
Asi karti var, goruldi 0.683 0.031 291 179 1.132 0.046 0.621 0.746
BCG asisi olmus 0.924 0.016 291 179 1.011 0.017 0.893 0.955
DaBT-iPA-Hib asisi olmus (3 doz) 0.814 0.024 291 179 1.042 0.029 0.767 0.862
KKK agist olmus 0.880 0.028 291 179 1.487 0.032 0.824 0.936
Hepatit B asist olmus (3 doz) 0.842 0.024 291 179 1.137 0.029 0.793 0.890
KPA agisi olmus (3 doz) 0.739 0.027 291 179 1.036 0.036 0.686 0.792
Tam agili 0.676 0.031 291 179 1.113 0.045 0.615 0.737
Yaga gore boy (-2 SD) 0.145 0.014 1026 645 1.219 0.098 0.116 0.173
Boya gore agirlik (-2 SD) 0.021 0.007 1026 645 1.638 0.341 0.007 0.035
Yasa gore agirlik (-2 SD altr) 0.034 0.006 1026 645 1.056 0.174 0.022 0.046
BMI < 18.5 0.042 0.005 2193 1412 1.226 0.124 0.032 0.052
Toplam dogurganlik hizi (3 yil) 3.412 0.197 7571 4777 1.801 0.058 3.018 3.807
Bebek 6ltim hizi (son 10 yil) 24.446 4.516 2746 1689 1.344 0.185 15.413  33.479
Bes yas alti 6lim hizi (son 10 yil) 29.500 4.487 2750 1691 1.188 0.152 20.526  38.475
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Tablo C.10 Ornekleme hatalari, istanbul, Tarkiye 2013

Standart Sayi Desen Goreli  Giiven Araliklari
Deger Hata Agirliksiz Agirlikli Etkisi Hata

Degisken (R) (SE) (N) (WN) (DEFT) (SE/R) R-2SE R+2SE
Kent 0.995 0.001 852 1948 0.372 0.001 0.993 0.997
Egitimi yok 0.090 0.012 852 1948 1.222 0.133 0.066 0.114
ilkégretim ikinci kademe ve tizeri 0.581 0.027 852 1948 1.578 0.046 0.527 0.634
Hig evlenmemis 0.271 0.015 852 1948 1.013 0.057 0.241 0.302
Halen evli 0.683 0.015 852 1948 0.964 0.023 0.652  0.714
Halen gebe 0.048 0.008 852 1948 1.156 0.177 0.031  0.065
Canli dogum sayisi 1.525 0.053 852 1948 1.014 0.035 1.418 1.632
Hayatta olan gocuk sayis 2.639 0.125 202 437 1.064 0.047 2.390 2.888
40-49 yaslari icin canli dogum sayisi 1.476 0.051 852 1948 1.016 0.035 1374 1.578
Herhangi bir yontem biliyor 0.998 0.002 607 1330 1.062 0.002 0.994 1.002
Herhangi bir modern yontem biliyor 0.998 0.002 607 1330 1.062 0.002 0.994 1.002
Herhangi bir yontem kullanmig 0.942 0.009 607 1330 0.943 0.010 0.924  0.960
Halen herhangi bir yontem kullaniyor 0.748 0.023 607 1330 1.295 0.031 0.702 0.793
Halen bir modern yontem kullaniyor 0.464 0.024 607 1330 1.169 0.051 0.417 0.511
Halen hap kullaniyor 0.045 0.010 607 1330 1.138 0.213 0.026  0.064
Halen RiA kullaniyor 0.166 0.016 607 1330 1.049 0.096 0.134  0.197
Halen kondom kullantyor 0.168 0.018 607 1330 1.216 0.110 0.131  0.205
Halen enjeksiyon yontemini kullaniyor 0.000 0.000 607 1330 . . 0.000 0.000
Halen tiip ligasyonu kullaniyor 0.084 0.010 607 1330 0.847 0.114 0.065 0.103
Halen takvim yontemi kullaniyor 0.000 0.000 607 1330 . . 0.000 0.000
Halen geri cekme kullaniyor 0.280 0.021 607 1330 1.134 0.074 0.239 0.322
Yontemi devlet kurulusundan temin ediyor 0.383 0.032 290 637 1.106 0.083 0.319 0.446
Baska gocuk istemiyor 0.471 0.022 607 1330 1.079 0.046 0.428 0.515
Sonraki dogumu en az 2 yil sonra istiyor 0.210 0.017 607 1330 1.043 0.082 0.175 0.244
ideal cocuk sayisi 2.776 0.055 850 1943 1.334 0.020 2.667 2.886
Anne son dogumda DOB almig 0.994 0.005 254 558 0.925 0.005 0.984 1.003
Son DOB sirasinda tetanoz agisi olmus 0.727 0.032 252 555 1.128 0.043 0.663 0.790
Annesi dogumda tibbi bakim almig 0.997 0.003 298 655 0.981 0.003 0.990 1.003
Yasa gore boy (-2 SD) 0.070 0.018 236 521 1.022 0.254 0.034 0.105
Boya gore agirlik (-2 SD) 0.014 0.004 236 521 0.511 0.279 0.006  0.022
Yasa gore agirlik (-2 SD altr) 0.011 0.007 236 521 1.006 0.612 0.000 0.025
BMI < 18.5 0.041 0.007 715 1644 0.973 0.176 0.027 0.055
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Tablo C.11 Ornekleme hatalari, Bati Marmara, Trkiye 2013

Standart Desen Goreli ~ Given Araliklari
Deger Hata Agirliksiz Agirlikli Etkisi Hata
Degisken (R) (SE) (N) (WN) (DEFT) (SE/R) R-2SE R+2SE
Kent 0.739 0.033 536 395 1.711 0.044 0.673  0.804
Egitimi yok 0.039 0.010 536 395 1.136 0.243 0.020  0.058
ilkégretim ikinci kademe ve iizeri 0.599 0.032 536 395 1.520 0.054 0.534  0.663
Hig evlenmemis 0.261 0.020 536 395 1.072 0.078 0.221 0.302
Halen evli 0.695 0.023 536 395 1.137 0.033 0.650  0.741
Halen gebe 0.029 0.007 536 395 0.988 0.247 0.015  0.043
Canli dogum sayisi 1.230 0.043 536 395 0.936 0.035 1.143  1.316
Hayatta olan gocuk sayisi 1.807 0.079 163 119 1.035 0.044 1.649  1.965
40-49 yaslari icin canli dogum sayisi 1.199 0.041 536 395 0.930 0.035 1116  1.282
Herhangi bir yontem biliyor 1.000 0.000 379 275 0.000 1.000  1.000
Herhangi bir modern yéntem biliyor 1.000 0.000 379 275 . 0.000 1.000  1.000
Herhangi bir yontem kullanmig 0.927 0.014 379 275 1.032 0.015 0.900  0.955
Halen herhangi bir yontem kullaniyor 0.744 0.024 379 275 1.050 0.032 0.697  0.791
Halen bir modern yontem kullaniyor 0.429 0.022 379 275 0.870 0.052 0.385 0.474
Halen hap kullaniyor 0.057 0.011 379 275 0.918 0.192 0.035 0.079
Halen RiA kullaniyor 0.103 0.009 379 275 0.560 0.085 0.085  0.120
Halen kondom kullaniyor 0.184 0.021 379 275 1.051 0.114 0.142  0.226
Halen enjeksiyon yontemini kullaniyor 0.010 0.004 379 275 0.701 0.362 0.003  0.017
Halen tiip ligasyonu kullaniyor 0.073 0.012 379 275 0.889 0.163 0.049  0.097
Halen takvim yontemi kullaniyor 0.013 0.004 379 275 0.699 0.309 0.005  0.022
Halen geri cekme kullaniyor 0.299 0.028 379 275 1.187 0.094 0.243  0.355
Yontemi devlet kurulusundan temin ediyor 0.476 0.041 170 121 1.060 0.086 0.394  0.557
Baska gocuk istemiyor 0.558 0.020 379 275 0.774 0.035 0.518  0.597
Sonraki dogumu en az 2 yil sonra istiyor 0.108 0.010 379 275 0.624 0.092 0.088  0.127
ideal cocuk sayzsi 2.179 0.041 533 393 1.112 0.019 2.097  2.261
Anne son dogumda DOB almig 0.967 0.020 115 81 1.197 0.021 0.927  1.007
Son DOB sirasinda tetanoz asisi olmug 0.921 0.031 111 79 1.207 0.034 0.858 0.983
Annesi dogumda tibbi bakim almig 1.000 0.000 131 93 . 0.000 1.000  1.000
Yasa gore boy (-2 SD) 0.076 0.033 97 69 1.261 0.435 0.010  0.143
Boya gore agirlik (-2 SD) 0.008 0.008 97 69 0.887 0.987 0.000  0.025
Yasa gore agirlik (-2 SD alti) 0.027 0.011 97 69 0.661 0.401 0.005  0.049
BMI < 18.5 0.043 0.011 442 326 1.102 0.246 0.022  0.065
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Tablo C.12 Ornekleme hatalari, Ege, Tiirkiye 2013

Standart Desen Goreli  Giiven Araliklar
Deger Hata Agirliksiz Agirlikli Etkisi Hata

Degisken (R) (SE) (N) (WN) (DEFT) (SE/R) R-2SE R+2SE
Kent 0.780 0.019 663 1244 1.203 0.025 0.742  0.819
Egitimi yok 0.056 0.014 663 1244 1.516 0.242 0.029 0.083
ilkégretim ikinci kademe ve iizeri 0.521 0.027 663 1244 1.401 0.052 0.467 0.576
Hig evlenmemis 0.243 0.018 663 1244 1.086 0.074 0.207  0.279
Halen evli 0.699 0.020 663 1244 1.145 0.029 0.658 0.739
Halen gebe 0.034 0.007 663 1244 0.999 0.206 0.020  0.049
Canli dogum sayisi 1.434 0.058 663 1244 1.135 0.040 1.319  1.549
Hayatta olan gocuk sayisi 2.398 0.119 175 319 1.227 0.050 2.160  2.635
40-49 yagslari igin canli dogum sayisi 1.388 0.050 663 1244 1.056 0.036 1.287  1.488
Herhangi bir yontem biliyor 0.998 0.002 473 869 0.949 0.002 0.994  1.002
Herhangi bir modern yéntem biliyor 0.996 0.003 473 869 0.906 0.003 0.991  1.001
Herhangi bir yontem kullanmig 0.948 0.009 473 869 0.902 0.010 0.929  0.966
Halen herhangi bir yontem kullaniyor 0.768 0.017 473 869 0.898 0.023 0.733  0.803
Halen bir modern yontem kullaniyor 0.499 0.027 473 869 1.182 0.054 0.445  0.554
Halen hap kullantyor 0.049 0.010 473 869 1.016 0.206 0.029  0.069
Halen RiA kullaniyor 0.156 0.019 473 869 1.131 0.121 0.119  0.194
Halen kondom kullaniyor 0.181 0.017 473 869 0.979 0.096 0.146  0.216
Halen enjeksiyon yontemini kullaniyor 0.008 0.004 473 869 0.997 0.504 0.000 0.017
Halen tiip ligasyonu kullaniyor 0.103 0.014 473 869 0.971 0.132 0.076  0.130
Halen takvim yontemi kullaniyor 0.011 0.007 473 869 1.537 0.678 0.000  0.025
Halen geri cekme kullaniyor 0.258 0.020 473 869 1.006 0.078 0.218  0.299
Yontemi devlet kurulusundan temin ediyor 0.601 0.026 239 445 0.823 0.043 0.549  0.654
Baska gocuk istemiyor 0.485 0.025 473 869 1.087 0.052 0.435 0.535
Sonraki dogumu en az 2 yil sonra istiyor 0.136 0.018 473 869 1.112 0.129 0.101  0.171
ideal cocuk saysi 2.480 0.035 660 1238 0.842 0.014 2.411  2.550
Anne son dogumda DOB almig 0.987 0.009 136 252 0.943 0.009 0.969  1.005
Son DOB sirasinda tetanoz agisi olmug 0.905 0.022 134 249 0.878 0.025 0.860  0.949
Annesi dogumda tibbi bakim almig 0.987 0.009 154 284 1.012 0.009 0.968  1.005
Yasa gore boy (-2 SD) 0.051 0.019 115 213 0.915 0.366 0.014  0.088
Boya gore agirlik (-2 SD) 0.018 0.012 115 213 0.969 0.647 0.000  0.042
Yasa gore agirlik (-2 SD alti) 0.000 0.000 115 213 . . 0.000  0.000
BMI < 18.5 0.024 0.008 581 1087 1.265 0.335 0.008  0.040
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Tablo C.13 Ornekleme hatalari, Dogu Marmara, Tiirkiye 2013

Standart Sayi Desen Goreli  Guiven Araliklari
Deger Hata  Agirliksiz  Agirlikli Etkisi Hata

Degisken (R) (SE) (N) (WN) (DEFT) (SE/R) R-2SE. R+2SE
Kent 0.872 0.014 629 931 1.030 0.016 0.844 0.899
Egitimi yok 0.067 0.023 629 931 2.287 0.341 0.021  0.113
ilkégretim ikinci kademe ve iizeri 0.565 0.033 629 931 1.655 0.058 0.500 0.631
Hi¢ evlenmemis 0.283 0.016 629 931 0.909 0.058 0.251 0.316
Halen evli 0.673 0.019 629 931 1.014 0.028 0.635 0.711
Halen gebe 0.039 0.008 629 931 1.007 0.200 0.023  0.055
Canli dogum sayisi 1.484 0.047 629 931 0.806 0.032 1.390 1.579
Hayatta olan gocuk sayis 2.421 0.149 163 227 1.375 0.062 2,122 2.719
40-49 yaglari igin canli dogum sayzsl 1.445 0.046 629 931 0.810 0.032 1.354  1.536
Herhangi bir yontem biliyor 1.000 0.000 432 627 . 0.000 1.000 1.000
Herhangi bir modern yéntem biliyor 0.998 0.003 432 627 1.052 0.003 0.993 1.003
Herhangi bir yontem kullanmig 0.927 0.014 432 627 1.153 0.016 0.898 0.956
Halen herhangi bir yontem kullaniyor 0.769 0.025 432 627 1.227 0.032 0.719 0.819
Halen bir modern yontem kullaniyor 0.463 0.027 432 627 1.142 0.059 0.408 0.518
Halen hap kullaniyor 0.041 0.013 432 627 1.395 0.324 0.015 0.068
Halen RiA kullaniyor 0.156 0.015 432 627 0.855 0.096 0.126  0.185
Halen kondom kullaniyor 0.164 0.020 432 627 1.122 0.122 0.124 0.204
Halen enjeksiyon yontemini kullaniyor 0.003 0.003 432 627 1.104 1.027 0.000 0.008
Halen tiip ligasyonu kullantyor 0.092 0.012 432 627 0.839 0.127 0.068 0.115
Halen takvim yontemi kullaniyor 0.000 0.000 432 627 . . 0.000 0.000
Halen geri cekme kullaniyor 0.304 0.025 432 627 1.147 0.084 0.253 0.355
Yontemi devlet kurulusundan temin ediyor 0.502 0.040 201 294 1.124 0.079 0.423 0.582
Baska gocuk istemiyor 0.490 0.020 432 627 0.840 0.041 0.449 0.530
Sonraki dogumu en az 2 yil sonra istiyor 0.156 0.015 432 627 0.844 0.095 0.126  0.185
ideal cocuk sayisi 2.611 0.058 626 928 1.270 0.022 2.496 2.726
Anne son dogumda DOB almig 0.986 0.011 145 217 1.086 0.011 0.965 1.007
Son DOB sirasinda tetanoz asist olmug 0.855 0.039 143 214 1.336 0.045 0.778 0.932
Annesi dogumda tibbi bakim almig 1.000 0.000 184 275 . 0.000 1.000 1.000
Yasa gore boy (-2 SD) 0.098 0.035 122 184 1.286 0.358 0.028 0.168
Boya gore agirlik (-2 SD) 0.018 0.013 122 184 1.079 0.701 0.000 0.044
Yasa gore agirlik (-2 SD alti) 0.037 0.020 122 184 1.211 0.534 0.000 0.077
BMI < 18.5 0.041 0.015 449 666 1.631 0.373 0.010 0.071
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Tablo C.14 Ornekleme hatalari, Bati Anadolu, Tirkiye 2013

Standart Desen  Goreli  Giiven Araliklari
Deger Hata Agirliksiz Agirlikl Etkisi Hata
Degisken (R) (SE) (N) (WN) (DEFT) (SE/R) R-2SE R+2SE
Kent 0.925 0.017 716 971 1.676 0.018 0.891 0.958
Egitimi yok 0.036 0.011 716 971 1.528 0.297 0.015  0.057
ilkogretim ikinci kademe ve tizeri 0.642 0.027 716 971 1.494 0.042 0.588  0.696
Hic evlenmemig 0.262 0.020 716 971 1.216 0.076 0.222  0.302
Halen evli 0.691 0.021 716 971 1.216 0.030 0.649 0.733
Halen gebe 0.035 0.008 716 971 1.148 0.226 0.019  0.051
Canli dogum sayisi 1.426 0.055 716 971 1.105 0.039 1315  1.536
Hayatta olan gocuk sayis 2.487 0.090 177 227 0.994 0.036 2.307  2.668
40-49 yaslari igin canli dogum sayisi 1.394 0.051 716 971 1.060 0.037 1.292 1.497
Herhangi bir yontem biliyor 1.000 0.000 489 671 0.000 1.000  1.000
Herhangi bir modern yontem biliyor 1.000 0.000 489 671 . 0.000 1.000  1.000
Herhangi bir yontem kullanmig 0.941 0.015 489 671 1.378 0.016 0912  0.971
Halen herhangi bir yontem kullaniyor 0.831 0.014 489 671 0.809 0.017 0.803  0.858
Halen bir modern yontem kullaniyor 0.642 0.028 489 671 1.292 0.044 0.586  0.698
Halen hap kullaniyor 0.079 0.013 489 671 1.027 0.158 0.054 0.104
Halen RiA kullaniyor 0.308 0.027 489 671 1.293 0.088 0.254  0.362
Halen kondom kullantyor 0.187 0.029 489 671 1.620 0.153 0.130  0.245
Halen enjeksiyon yontemini kullaniyor 0.001 0.001 489 671 0.616 0.992 0.000  0.002
Halen tiip ligasyonu kullaniyor 0.066 0.019 489 671 1.687 0.288 0.028  0.104
Halen takvim yontemi kullaniyor 0.006 0.004 489 671 1.124 0.658 0.000 0.014
Halen geri gekme kullaniyor 0.182 0.027 489 671 1.544 0.148 0.128  0.237
Yontemi devlet kurulusundan temin ediyor 0.618 0.036 289 441 1.269 0.059 0.545  0.690
Baska ¢ocuk istemiyor 0.471 0.019 489 671 0.852 0.041 0.433 0.510
Sonraki dogumu en az 2 yil sonra istiyor 0.245 0.025 489 671 1.298 0.103 0.195  0.296
ideal cocuk saysi 2.435 0.041 711 963 1.033 0.017 2353 2.517
Anne son dogumda DOB almig 0.980 0.013 154 206 1.144 0.013 0.954  1.006
Son DOB sirasinda tetanoz agisi olmug 0.869 0.028 150 202 1.035 0.033 0.813  0.926
Annesi dogumda tibbi bakim almig 0.993 0.007 177 237 1.064 0.007 0.980  1.006
Yasa gore boy (-2 SD) 0.125 0.035 120 149 1.129 0.283 0.054  0.196
Boya gore agirlik (-2 SD) 0.028 0.022 120 149 1.450 0.799 0.000  0.072
Yasa gore agirlik (-2 SD alti) 0.008 0.006 120 149 0.727 0.744 0.000  0.021
BMI < 18.5 0.025 0.008 610 805 1.272 0.328 0.009  0.041
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Tablo C.15 Ornekleme hatalari, Akdeniz, Tiirkiye 2013

Standart Sayi Desen Goreli  Guven Araliklar
Deger Hata  Agirliksiz — Agirlikh Etkisi Hata
Degisken (R) (SE) (N) (WN) (DEFT) (SE/R) R-2SE. R+2SE
Kent 0.799 0.015 1324 1235 1.360 0.019 0.770  0.829
Egitimi yok 0.124 0.021 1324 1235 2.318 0.169 0.082 0.166
ilkégretim ikinci kademe ve iizeri 0.505 0.027 1324 1235 1.928 0.053 0.452  0.558
Hic evlenmemis 0.259 0.015 1324 1235 1.236 0.058 0.229  0.288
Halen evli 0.693 0.014 1324 1235 1.131 0.021 0.664 0.722
Halen gebe 0.038 0.005 1324 1235 0.908 0.126 0.028 0.047
Canli dogum sayisi 1.834 0.055 1324 1235 1.132 0.030 1.724  1.943
Hayatta olan gocuk sayisi 3.058 0.120 360 311 1.175 0.039 2.818 3.298
40-49 yagslari igin canli dogum sayisi 1.748 0.051 1324 1235 1.131 0.029 1.646 1.849
Herhangi bir yontem biliyor 0.999 0.001 948 856 1.105 0.001 0.996 1.001
Herhangi bir modern yontem biliyor 0.997 0.002 948 856 1.078 0.002 0.992  1.001
Herhangi bir yontem kullanmig 0.905 0.013 948 856 1.318 0.014 0.880 0.930
Halen herhangi bir yontem kullaniyor 0.708 0.019 948 856 1.263 0.026 0.671 0.746
Halen bir modern yontem kullaniyor 0.478 0.023 948 856 1.426 0.048 0.432  0.524
Halen hap kullantyor 0.042 0.007 948 856 1.080 0.168 0.028  0.056
Halen RiA kullaniyor 0.153 0.014 948 856 1.166 0.089 0.126  0.181
Halen kondom kullaniyor 0.159 0.018 948 856 1.548 0.116 0.122  0.196
Halen enjeksiyon yontemini kullaniyor 0.011 0.003 948 856 0.910 0.279 0.005 0.017
Halen tiip ligasyonu kullaniyor 0.109 0.011 948 856 1.058 0.098 0.088  0.131
Halen takvim yontemi kullaniyor 0.000 0.000 948 856 0.576 1.000 0.000  0.001
Halen geri gekme kullaniyor 0.230 0.015 948 856 1.109 0.066 0.200 0.260
Yontemi devlet kurulusundan temin ediyor 0.622 0.028 452 419 1.230 0.045 0.566  0.678
Baska gocuk istemiyor 0.459 0.016 948 856 1.001 0.035 0.427  0.491
Sonraki dogumu en az 2 yil sonra istiyor 0.161 0.019 948 856 1.606 0.119 0.122 0.199
ideal cocuk sayzsi 2.936 0.051 1314 1226 1.347 0.017 2.834 3.037
Anne son dogumda DOB almig 0.984 0.006 404 370 1.000 0.006 0.972  0.997
Son DOB sirasinda tetanoz agisi olmug 0.877 0.014 397 364 0.874 0.016 0.849 0.906
Annesi dogumda tibbi bakim almig 0.982 0.009 514 469 1.329 0.009 0.964 0.999
Yasa gore boy (-2 SD) 0.071 0.016 411 377 1.143 0.225 0.039 0.104
Boya gore agirlik (-2 SD) 0.011 0.004 411 377 0.703 0.326 0.004 0.018
Yasa gore agirlik (-2 SD alti) 0.011 0.005 411 377 1.056 0.496 0.000  0.021
BMI < 18.5 0.038 0.006 1120 1043 1.058 0.160 0.026  0.050
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Tablo C.16 Ornekleme hatalari, Orta Anadolu, Tirkiye 2013

Standart Sayi Desen Goreli  Guven Araliklar
Deger Hata Agirliksiz - Agirlikh Etkisi Hata
Degisken (R) (SE) (N) (WN) (DEFT) (SE/R) R-2SE R+2SE
Kent 0.735 0.027 721 479 1.623 0.036 0.681 0.788
Egitimi yok 0.091 0.014 721 479 1.340 0.158 0.062 0.119
ilkégretim ikinci kademe ve iizeri 0.546 0.026 721 479 1.390 0.047 0.494 0.597
Hig evlenmemis 0.230 0.019 721 479 1.223 0.083 0.192 0.269
Halen evli 0.719 0.019 721 479 1.132 0.026 0.681 0.757
Halen gebe 0.040 0.008 721 479 1.092 0.198 0.024 0.056
Canli dogum sayisi 1.777 0.072 721 479 1.242 0.040 1.633  1.921
Hayatta olan gocuk sayisi 3.103 0.154 175 108 1.267 0.050 2.795  3.412
40-49 yagslari igin canli dogum sayisi 1.704 0.068 721 479 1.249 0.040 1.568 1.839
Herhangi bir yontem biliyor 0.998 0.002 542 344 1.004 0.002 0.994 1.002
Herhangi bir modern yontem biliyor 0.996 0.003 542 344 1.099 0.003 0.989  1.002
Herhangi bir yontem kullanmig 0.928 0.013 542 344 1.213 0.014 0.902  0.955
Halen herhangi bir yontem kullaniyor 0.734 0.022 542 344 1.140 0.029 0.691 0.778
Halen bir modern yontem kullaniyor 0.499 0.020 542 344 0.927 0.040 0.459 0.538
Halen hap kullaniyor 0.049 0.008 542 344 0.912 0.173 0.032  0.066
Halen RiA kullaniyor 0.210 0.013 542 344 0.769 0.064 0.183 0.237
Halen kondom kullaniyor 0.145 0.019 542 344 1.270 0.133 0.106  0.183
Halen enjeksiyon yontemini kullaniyor 0.012 0.005 542 344 0.959 0.368 0.003  0.022
Halen tiip ligasyonu kullaniyor 0.082 0.012 542 344 1.041 0.150 0.058 0.107
Halen takvim yontemi kullaniyor 0.002 0.002 542 344 1.116 0.999 0.000  0.007
Halen geri cekme kullaniyor 0.234 0.021 542 344 1.132 0.088 0.192  0.275
Yontemi devlet kurulusundan temin ediyor 0.640 0.042 277 176 1.450 0.066 0.556 0.724
Baska gocuk istemiyor 0.514 0.027 542 344 1.267 0.053 0.460 0.569
Sonraki dogumu en az 2 yil sonra istiyor 0.143 0.015 542 344 0.997 0.105 0.113  0.173
ideal cocuk sayzsi 2.524 0.041 721 479 1.141 0.016 2.441  2.607
Anne son dogumda DOB almig 0.952 0.015 244 157 1.089 0.016 0.923  0.982
Son DOB sirasinda tetanoz asist olmug 0.886 0.020 231 150 0.953 0.022 0.846 0.925
Annesi dogumda tibbi bakim almig 0.992 0.005 289 186 1.074 0.006 0.981 1.003
Yasa gore boy (-2 SD) 0.104 0.024 240 153 1.056 0.235 0.055 0.152
Boya gore agirlik (-2 SD) 0.013 0.007 240 153 0.998 0.565 0.000 0.027
Yasa gore agirlik (-2 SD alti) 0.024 0.010 240 153 1.004 0.407 0.005 0.044
BMI < 18.5 0.044 0.008 640 425 0.979 0.180 0.028  0.060
EKC | 235



Tablo C.17 Ornekleme hatalari, Bati Karadeniz, Tiirkiye 2013

Standart Desen Goreli ~ Given Araliklari
Deger Hata Agirliksiz Agirlikli Etkisi Hata
Degisken (R) (SE) (N) (WN) (DEFT) (SE/R) R-2SE R+2SE
Kent 0.657 0.028 796 539 1.632 0.042 0.602  0.712
Egitimi yok 0.057 0.013 796 539 1.628 0.235 0.030  0.084
ilkégretim ikinci kademe ve iizeri 0.544 0.020 796 539 1.110 0.036 0.505 0.584
Hi¢ evlenmemis 0.273 0.018 796 539 1.121 0.065 0.237  0.308
Halen evli 0.701 0.018 796 539 1.125 0.026 0.665 0.738
Halen gebe 0.032 0.005 796 539 0.787 0.153 0.022  0.042
Canli dogum sayisi 1.615 0.049 796 539 0.913 0.030 1.517 1.713
Hayatta olan gocuk sayisi 2.888 0.101 197 129 0.918 0.035 2.686  3.090
40-49 yaslari icin canli dogum saysi 1.530 0.048 796 539 0.965 0.031 1.434  1.625
Herhangi bir yontem biliyor 0.995 0.001 560 378 0.358 0.001 0.992  0.997
Herhangi bir modern yontem biliyor 0.995 0.001 560 378 0.358 0.001 0.992  0.997
Herhangi bir yontem kullanmig 0.927 0.012 560 378 1.074 0.013 0.903  0.951
Halen herhangi bir yontem kullaniyor 0.752 0.014 560 378 0.758 0.018 0.725 0.780
Halen bir modern yontem kullaniyor 0.455 0.021 560 378 1.000 0.046 0.413  0.497
Halen hap kullaniyor 0.022 0.005 560 378 0.741 0.208 0.013  0.031
Halen RiA kullaniyor 0.133 0.017 560 378 1.217 0.132 0.098 0.167
Halen kondom kullaniyor 0.166 0.013 560 378 0.854 0.081 0.139  0.193
Halen enjeksiyon yontemini kullaniyor 0.002 0.002 560 378 1.071 1.021 0.000  0.006
Halen tiip ligasyonu kullaniyor 0.130 0.017 560 378 1.174 0.129 0.096  0.163
Halen takvim yontemi kullaniyor 0.002 0.002 560 378 1.071 1.021 0.000  0.006
Halen geri cekme kullaniyor 0.296 0.022 560 378 1.158 0.076 0.251  0.340
Yontemi devlet kurulusundan temin ediyor 0.639 0.032 263 175 1.075 0.050 0.575 0.703
Baska gocuk istemiyor 0.491 0.025 560 378 1.193 0.051 0.441 0.542
Sonraki dogumu en az 2 yil sonra istiyor 0.143 0.014 560 378 0.933 0.097 0.116  0.171
ideal cocuk sayisi 2.378 0.032 795 539 1.014 0.014 2313 2.443
Anne son dogumda DOB almig 0.955 0.016 202 132 1.091 0.017 0.922  0.987
Son DOB sirasinda tetanoz asisi olmug 0.857 0.025 193 126 0.980 0.029 0.807  0.907
Annesi dogumda tibbi bakim almig 0.991 0.007 238 157 1.128 0.007 0.977  1.005
Yasa gore boy (-2 SD) 0.081 0.021 204 131 1.024 0.264 0.038  0.123
Boya gore agirlik (-2 SD) 0.030 0.012 204 131 1.020 0.411 0.005  0.055
Yasa gore agirlik (-2 SD alti) 0.019 0.010 204 131 1.012 0.520 0.000  0.039
BMI < 18.5 0.019 0.006 720 481 1.180 0.321 0.007  0.031

236 | EKC



Tablo C.18 Ornekleme hatalari, Dogu Karadeniz, Turkiye 2013

Standart Desen Goreli Guven Araliklari
Deger Hata Agirliksiz Agirlikh Etkisi Hata

Degisken (R) (SE) (N) (WN) (DEFT) (SE/R) R-2SE R+2SE
Kent 0.520 0.035 827 306 1.984 0.066 0.451 0.589
Egitimi yok 0.108 0.020 827 306 1.888 0.189 0.067 0.149
ilkégretim ikinci kademe ve iizeri 0.521 0.025 827 306 1.417 0.047 0.472  0.571
Hig evlenmemis 0.297 0.019 827 306 1.212 0.065 0.259 0.336
Halen evli 0.673 0.019 827 306 1.176 0.029 0.634 0.711
Halen gebe 0.038 0.009 827 306 1.379 0.241 0.020 0.057
Canli dogum sayisi 1.675 0.074 827 306 1.338 0.044 1.527  1.824
Hayatta olan gocuk sayisi 2.842 0.208 223 88 1.962 0.073 2.426 3.258
40-49 yaslari icin canl dogum sayisi 1.602 0.066 827 306 1.272 0.041 1470  1.734
Herhangi bir yontem biliyor 0.999 0.001 573 206 0.815 0.001 0.997  1.001
Herhangi bir modern yontem biliyor 0.996 0.003 573 206 1.148 0.003 0.990  1.002
Herhangi bir yontem kullanmig 0.924 0.014 573 206 1.259 0.015 0.897  0.952
Halen herhangi bir yontem kullaniyor 0.756 0.023 573 206 1.305 0.031 0.710  0.803
Halen bir modern yontem kullaniyor 0.409 0.019 573 206 0.902 0.045 0.372  0.446
Halen hap kullaniyor 0.032 0.007 573 206 0.936 0.215 0.018 0.046
Halen RIA kullaniyor 0.075 0.013 573 206 1.191 0.175 0.049 0.101
Halen kondom kullaniyor 0.142 0.017 573 206 1.186 0.122 0.107  0.176
Halen enjeksiyon yontemini kullaniyor 0.003 0.002 573 206 0.865 0.712 0.000  0.006
Halen tiip ligasyonu kullaniyor 0.158 0.028 573 206 1.819 0.176 0.102  0.213
Halen takvim yontemi kullaniyor 0.004 0.001 573 206 0.513 0.356 0.001 0.006
Halen geri gekme kullaniyor 0.343 0.019 573 206 0.975 0.056 0.305  0.382
Yontemi devlet kurulusundan temin ediyor 0.613 0.042 242 85 1.346 0.069 0.528  0.697
Baska gocuk istemiyor 0.465 0.018 573 206 0.870 0.039 0.429 0.502
Sonraki dogumu en az 2 yil sonra istiyor 0.121 0.017 573 206 1.254 0.141 0.087  0.155
ideal cocuk sayzsi 2.617 0.053 827 306 1.418 0.020 2510  2.723
Anne son dogumda DOB almig 0.979 0.010 224 80 1.012 0.010 0.959 0.998
Son DOB sirasinda tetanoz agisi olmus 0.850 0.024 219 78 1.011 0.029 0.801 0.898
Annesi dogumda tibbi bakim almis 0.986 0.009 267 97 1.272 0.009 0.968  1.004
Yasa gore boy (-2 SD) 0.057 0.022 206 77 1.276 0.388 0.013 0.102
Boya gore agirlik (-2 SD) 0.015 0.009 206 77 1.071 0.594 0.000 0.032
Yasa gore agirlik (-2 SD alti) 0.006 0.006 206 77 0.805 1.000 0.000 0.018
BMI < 18.5 0.034 0.008 738 275 1.228 0.239 0.018 0.051
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Tablo C.19 Ornekleme hatalari, Kuzeydogu Anadolu, Tirkiye 2013

Standart Sayi Desen Goreli Giiven Araliklan
Deger Hata Agirliksiz Agirlikl Etkisi Hata
Degisken (R) (SE) (N) (WN) (DEFT) (SE/R) R-2SE R+2SE
Kent 0.487 0.028 760 263 1.537 0.057 0.431 0.542
Egitimi yok 0.285 0.036 760 263 2.164 0.125 0.213 0.356
ilkogretim ikinci kademe ve tizeri 0.419 0.040 760 263 2.204 0.094 0.340 0.498
Hic evlenmemis 0.321 0.020 760 263 1.182 0.062 0.281 0.361
Halen evli 0.658 0.019 760 263 1.089 0.028 0.621 0.696
Halen gebe 0.047 0.010 760 263 1.245 0.204 0.028 0.066
Canli dogum sayisi 2.159 0.140 760 263 1.618 0.065 1.880 2.438
Hayatta olan gocuk sayis 4.402 0.318 164 54 1.706 0.072 3.767 5.038
40-49 yaslari igin canli dogum sayisi 1.978 0.113 760 263 1.474 0.057 1.752 2.205
Herhangi bir yontem biliyor 0.995 0.003 536 173 0.949 0.003 0.990 1.001
Herhangi bir modern yéntem biliyor 0.992 0.004 536 173 0.931 0.004 0.984 0.999
Herhangi bir yontem kullanmig 0.890 0.017 536 173 1.256 0.019 0.856 0.924
Halen herhangi bir yontem kullaniyor 0.682 0.025 536 173 1.225 0.036 0.632 0.731
Halen bir modern yontem kullaniyor 0.427 0.029 536 173 1.355 0.068 0.369 0.485
Halen hap kullaniyor 0.043 0.013 536 173 1.463 0.299 0.017 0.069
Halen RiA kullaniyor 0.185 0.022 536 173 1.320 0.120 0.141 0.229
Halen kondom kullantyor 0.093 0.016 536 173 1.283 0.173 0.061 0.125
Halen enjeksiyon yontemini kullaniyor 0.004 0.003 536 173 1.043 0.735 0.000 0.009
Halen tiip ligasyonu kullaniyor 0.095 0.012 536 173 0.916 0.122 0.072 0.118
Halen takvim yontemi kullaniyor 0.004 0.002 536 173 0.866 0.590 0.000 0.009
Halen geri cekme kullaniyor 0.248 0.035 536 173 1.846 0.139 0.179 0.317
Yontemi devlet kurulusundan temin ediyor 0.766 0.054 227 73 1.893 0.070 0.659 0.873
Baska gocuk istemiyor 0.483 0.018 536 173 0.841 0.038 0.446 0.519
Sonraki dogumu en az 2 yil sonra istiyor 0.162 0.016 536 173 1.004 0.099 0.130 0.194
ideal cocuk sayisi 2.861 0.086 750 259 1.801 0.030 2.688 3.034
Anne son dogumda DOB almig 0.849 0.021 256 86 0.939 0.024 0.808 0.891
Son DOB sirasinda tetanoz agisi olmug 0.745 0.038 221 73 1.294 0.051 0.670 0.821
Annesi dogumda tibbi bakim almig 0.893 0.025 356 119 1.316 0.028 0.843  0.943
Yasa gore boy (-2 SD) 0.175 0.028 251 87 1.113 0.162 0.118 0.232
Boya gore agirlik (-2 SD) 0.002 0.002 251 87 0.761 0.993 0.000 0.007
Yasa gore agirlik (-2 SD altr) 0.052 0.016 251 87 1.181 0.307 0.020 0.084
BMI < 18.5 0.053 0.009 581 206 0.933 0.162 0.036 0.070
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Tablo C.20 Ornekleme hatalari, Ortadogu Anadolu, Tirkiye 2013

Standart Desen Goreli ~ Giiven Araliklar
Deger Hata Agirliksiz Agirlikli Etkisi Hata
Degisken (R) (SE) (N) (WN) (DEFT) (SE/R) R-2SE R+2SE
Kent 0.618 0.027 768 460 1.536 0.044 0.564 0.672
Egitimi yok 0.284 0.021 768 460 1.258 0.072 0.243 0.325
ilkégretim ikinci kademe ve tizeri 0.428 0.025 768 460 1.414 0.059 0.378 0.479
Hic evlenmemis 0.343 0.015 768 460 0.894 0.045 0.312 0.374
Halen evli 0.634 0.014 768 460 0.811 0.022 0.606 0.662
Halen gebe 0.064 0.010 768 460 1.192 0.165 0.043 0.085
Canli dogum sayisi 1.975 0.082 768 460 0.986 0.042 1.810 2.140
Hayatta olan gocuk sayis 4177 0.323 144 82 1.415 0.077 3.532  4.823
40-49 yaglari igin canli dogum sayisi 1.868 0.072 768 460 0.934 0.039 1.724  2.012
Herhangi bir yontem biliyor 0.999 0.001 513 292 0.867 0.001 0.996 1.001
Herhangi bir modern yéntem biliyor 0.999 0.001 513 292 0.867 0.001 0.996  1.001
Herhangi bir yontem kullanmig 0.850 0.021 513 292 1.310 0.024 0.808  0.891
Halen herhangi bir yontem kullaniyor 0.639 0.029 513 292 1.371 0.046 0.581 0.697
Halen bir modern yontem kullaniyor 0.373 0.031 513 292 1.471 0.084 0.310  0.435
Halen hap kullaniyor 0.035 0.008 513 292 1.037 0.239 0.018 0.052
Halen RiA kullaniyor 0.151 0.025 513 292 1.563 0.164 0.101 0.200
Halen kondom kullantyor 0.116 0.022 513 292 1.548 0.189 0.072  0.160
Halen enjeksiyon yontemini kullaniyor 0.014 0.007 513 292 1.413 0.519 0.000  0.029
Halen tiip ligasyonu kullaniyor 0.057 0.013 513 292 1.243 0.224 0.031 0.082
Halen takvim yontemi kullaniyor 0.000 0.000 513 292 . . 0.000  0.000
Halen geri cekme kullaniyor 0.265 0.027 513 292 1.403 0.103 0.210  0.320
Yontemi devlet kurulusundan temin ediyor 0.690 0.035 189 109 1.037 0.051 0.620  0.760
Baska gocuk istemiyor 0.500 0.025 513 292 1.125 0.050 0.450 0.550
Sonraki dogumu en az 2 yil sonra istiyor 0.196 0.014 513 292 0.772 0.069 0.169  0.223
ideal cocuk sayisi 2.979 0.085 763 457 1.633 0.029 2.809  3.150
Anne son dogumda DOB almig 0.907 0.019 265 152 1.066 0.021 0.869  0.945
Son DOB sirasinda tetanoz agisi olmug 0.731 0.033 242 138 1.149 0.045 0.666 0.797
Annesi dogumda tibbi bakim almig 0.919 0.025 362 210 1.671 0.027 0.870  0.969
Yasa gore boy (-2 SD) 0.152 0.027 264 154 1.139 0.180 0.097 0.206
Boya gore agirlik (-2 SD) 0.006 0.005 264 154 1.001 0.755 0.000 0.016
Yasa gore agirlik (-2 SD altr) 0.023 0.005 264 154 0.436 0.193 0.014 0.032
BMI < 18.5 0.050 0.012 649 389 1.392 0.238 0.026 0.074
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Tablo C.21 Ornekleme hatalari, Giineydogu Anadolu, Tiirkiye 2013

Standart Sayi Desen Goreli Giiven Araliklari
Deger Hata Agirliksiz Agirlikli Etkisi Hata
Degisken (R) (SE) (N) (WN) (DEFT) (SE/R) R-2SE R+2SE
Kent 0.749 0.018 1154 976 1.417 0.024 0.712 0.785
Egitimi yok 0.352 0.035 1154 976 2.502 0.100 0.281 0.423
ilkégretim ikinci kademe ve iizeri 0.406 0.037 1154 976 2.550 0.091 0.332 0.480
Hic evlenmemis 0.328 0.021 1154 976 1.498 0.063 0.286 0.369
Halen evli 0.651 0.022 1154 976 1.549 0.033 0.607 0.694
Halen gebe 0.078 0.011 1154 976 1.397 0.141 0.056 0.100
Canli dogum sayisi 2.325 0.087 1154 976 1.103 0.038 2.151 2.500
Hayatta olan gocuk sayisi 5.292 0.240 213 166 1.175 0.045 4.812 5.773
40-49 yagslari igin canli dogum sayisi 2.204 0.077 1154 976 1.040 0.035 2.051 2.358
Herhangi bir yontem biliyor 0.998 0.001 783 635 0.871 0.001 0.995 1.001
Herhangi bir modern yontem biliyor 0.993 0.004 783 635 1.201 0.004 0.986 1.000
Herhangi bir yontem kullanmig 0.828 0.014 783 635 1.032 0.017 0.800 0.856
Halen herhangi bir yontem kullaniyor 0.597 0.024 783 635 1.373 0.040 0.549 0.646
Halen bir modern yontem kullaniyor 0.391 0.026 783 635 1.488 0.066 0.339 0.443
Halen hap kullaniyor 0.040 0.006 783 635 0.794 0.138 0.029 0.051
Halen RiA kullaniyor 0.127 0.017 783 635 1.461 0.137 0.092 0.162
Halen kondom kullaniyor 0.105 0.011 783 635 0.972 0.101 0.084 0.127
Halen enjeksiyon yontemini kullaniyor 0.011 0.005 783 635 1.226 0.420 0.002 0.020
Halen tiip ligasyonu kullaniyor 0.107 0.013 783 635 1.144 0.118 0.082 0.132
Halen takvim yontemi kullaniyor 0.004 0.001 783 635 0.313 0.169 0.003 0.006
Halen geri cekme kullaniyor 0.201 0.018 783 635 1.232 0.088 0.166 0.236
Yontemi devlet kurulusundan temin ediyor 0.587 0.035 301 251 1.243 0.060 0.516 0.658
Baska gocuk istemiyor 0.390 0.021 783 635 1.190 0.053 0.348 0.431
Sonraki dogumu en az 2 yil sonra istiyor 0.258 0.017 783 635 1.086 0.066 0.224 0.292
ideal cocuk saysi 3.423 0.094 1129 956 2.034 0.027 3.236 3.610
Anne son dogumda DOB almig 0.965 0.008 466 380 0.919 0.008 0.949 0.980
Son DOB sirasinda tetanoz asisi olmug 0.681 0.021 447 367 0.968 0.031 0.638 0.723
Annesi dogumda tibbi bakim almig 0.932 0.009 678 545 0.859 0.010 0914  0.950
Yasa gore boy (-2 SD) 0.135 0.019 511 404 1.165 0.141 0.097 0.174
Boya gore agirlik (-2 SD) 0.030 0.011 511 404 1.503 0.377 0.007 0.053
Yasa gore agirlik (-2 SD alti) 0.034 0.009 511 404 1.079 0.254 0.017 0.052
BMI < 18.5 0.035 0.007 963 816 1.092 0.183 0.022 0.048
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Tablo D.1 De facto hanehalki niifusunun yas dagihmi

De facto hanehalki nifusunun tek yaglara ve cinsiyete gore dagilimi (agirlikli), Ttrkiye 2013

Erkek Kadin Erkek Kadin
Yag Sayi Yizde Sayi Yizde Yag Sayi Yizde Sayi Yizde
0 373 1.8 329 1.6 37 262 1.3 283 1.4
1 357 1.7 368 1.8 38 311 1.5 297 1.4
2 351 1.7 300 1.4 39 299 1.5 312 1.5
3 389 1.9 323 1.5 40 345 1.7 293 1.4
4 392 1.9 351 1.7 41 248 1.2 275 1.3
5 383 1.9 353 1.7 42 273 1.3 288 1.4
6 392 1.9 347 1.7 43 268 1.3 283 1.4
7 351 1.7 379 1.8 44 215 1.0 205 1.0
8 359 1.7 321 1.5 45 258 1.3 251 1.2
9 359 1.7 333 1.6 46 201 1.0 197 0.9
10 357 1.7 342 1.6 47 260 1.3 228 1.1
11 391 1.9 341 1.6 48 297 1.4 270 1.3
12 381 1.8 405 1.9 49 232 1.1 178 0.9
13 407 2.0 424 2.0 50 251 1.2 318 1.5
14 331 1.6 386 1.8 51 202 1.0 314 1.5
15 349 1.7 328 1.6 52 235 1.1 261 1.2
16 397 1.9 345 1.7 53 282 1.4 300 1.4
17 360 1.7 327 1.6 54 207 1.0 215 1.0
18 322 1.6 339 1.6 55 256 1.2 244 1.2
19 291 1.4 295 1.4 56 173 0.8 202 1.0
20 308 1.5 289 1.4 57 211 1.0 238 1.1
21 279 1.4 305 1.5 58 173 0.8 213 1.0
22 329 1.6 272 1.3 59 165 0.8 157 0.7
23 320 1.6 316 1.5 60 250 1.2 255 1.2
24 295 1.4 286 1.4 61 142 0.7 121 0.6
25 321 1.6 368 1.8 62 131 0.6 121 0.6
26 328 1.6 287 1.4 63 183 0.9 138 0.7
27 318 1.5 350 1.7 64 114 0.6 135 0.6
28 321 1.6 338 1.6 65 148 0.7 175 0.8
29 246 1.2 300 1.4 66 87 0.4 115 0.6
30 347 1.7 354 1.7 67 109 0.5 101 0.5
31 329 1.6 341 1.6 68 92 0.4 122 0.6
32 335 1.6 342 1.6 69 83 0.4 70 0.3
33 340 1.7 355 1.7 70+ 971 4.7 1,217 5.8
Bilmiyor/
34 321 1.6 336 1.6 cevapsiz 15 0.1 6 0.0
35 311 1.5 357 1.7
36 298 1.4 360 1.7 Toplam 20,587 100 20,889 100

Not: De facto hanehalki niifusu, hanehalkinda stirekli yasayanlari ve hanehalkinda stirekli yasamayan ancak gértismeden bir gece 6nce

ilgili hanede kalanlari kapsamaktadir.

EKD |

243



Tablo D.2 Bireysel goriisme icin uygun olan kadinlarin ve goristlen kadinlarin yas dagilimi

Besli yas gruplarina gore 10-54 yas grubundaki de facto kadin hanehalki nifusu, 15-49 yas
grubundaki kadinlardan gortsulenlerin sayisi ve yiizde dagilimi ve cevaplama oranlar (agirlikh),
Tarkiye 2013

15-49 yas grubundaki

10-54 yas gorsilen kadinlar
grubundaki Uygun
kadin kadinlardan
hanehalki gortstlenlerin
Yas grubu niifusu Sayl Yiizde ylizdesi
10-14 1,897 - - .
15-19 1,635 1,413 15.0 86.4
20-24 1,467 1,260 13.4 85.9
25-29 1,643 1,468 15.6 89.4
30-34 1,727 1,553 16.5 89.9
35-39 1,609 1,490 15.8 92.6
40-44 1,343 1,228 13.0 91.4
45-49 1,125 1,015 10.8 90.2
50-54 1,407 - - -
15-49 10,551 9,428 100.0 89.4

Not: De facto hanehalki niifusu, hanehalkinda stirekli yasayanlari ve hanehalkinda stirekli yasamayan ancak
gortiismeden bir gece 6nce ilgili hanede kalanlar kapsamaktadir. Tabloda hanehalki agirliklart kullanilmigtir. Yag
verileri hanehalki verisinden gelmektedir.

Tablo D.3 Bildirim eksiklikleri

Secilmis bazi demografik ve sagliga iliskin degiskenler igin bilgi alinamayan gozlemlerin yizdesi (agirlikh), Ttrkiye
2013

Bilgi
alinamayanlarin

Konu ylizdesi Say!

Sadece ay (Arastirmadan onceki 15 yil iginde meydana gelen dogumlar) 1.31 10,018
Ay ve yil (Arastirmadan 6nceki 15 yil icinde meydana gelen dogumlar) 0.04 10,018
Oliim yasi (Arastirmadan nceki 15 yil icinde meydana gelen dogumlarda) 0.86 240
ilk evlilik yagi/tarihi ' (15-49 yas arasi evlenmis kadinlar) 0.58 7,063
Cevaplayicinin egitimi (15-49 yas arasi kadinlar) 0.02 9,746
Boy (0-59 ay arasi hayatta olan gocuklar, kadin sorukagidindan) 22.67 3,379
Kilo (0-59 ay arasi hayatta olan gocuklar, kadin sorukagidindan) 20.06 3,379
Boy ya da kilo (0-59 ay arasi hayatta olan gocuklar, kadin sorukagidindan) 22.73 3,379
Boy (15-49 yas arasi kadinlar, kadin sorukagidindan) 11.54 9,428
Kilo (15-49 yas arasi kadinlar, kadin sorukagidindan) 11.58 9,428
Boy ya da kilo (15-49 yas arasi kadinlar, kadin sorukagidindan) 11.66 9,428

" Yas ve yil verisi eksiktir.
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Tablo D.4 Takvim yillarina gére dogumlar

Dogumun yapildig takvim yilina gore yasayan (Y), 6Ims (O) ve toplam (T) cocuklarin dogum sayisina, dogum tarihi bildirilme durumuna, dogumdaki
cinsiyet oranina ve takvim yili oranina gore dagilimi (agirhikl, Ttirkiye 2013

Dogum tarihi tam olarak

Dogum sayisi bildirilen gocuklarin yiizdesi' Dogumda cinsiyet orani’ Takvim yili orans’®

Takvim

yil Y O T Y O T Y O T Y O T
2013 561 7 568 100.0 100.0 100.0 122.3 90.7 121.8 - - -
2012 665 10 675 100.0 100.0 100.0 100.4 8.7 97.9 - - -
2011 642 10 652 100.0 100.0 100.0 109.7 103.5 109.6 97.4 96.9 97.4
2010 653 11 664 100.0 100.0 100.0 118.5 137.7 118.8 98.9 118.8 99.2
2009 678 8 686 100.0 100.0 100.0 114.4 173.8 115.0 102.5 68.8 102.0
2008 670 12 683 99.5 100.0 99.5 110.6 57.5 109.3 97.1 134.6 97.6
2007 702 10 713 98.9 94.2 98.8 103.8 78.1 103.3 104.8 79.3 104.3
2006 670 14 684 99.6 88.0 99.3 93.2 49.9 92.1 103.0 80.5 102.4
2005 599 24 623 98.6 96.6 98.5 117.6 162.7 119.0 92.0 139.0 93.2
2004 631 21 652 98.7 82.6 98.2 106.4 83.6 105.6 104.4 99.7 104.3
2009-2013 3,198 46 3,245 100.0 100.0 100.0 112.5 81.0 112.0 - - -
2004-2008 3,273 81 3,354 99.1 91.8 98.9 105.7 87.7 105.2 - - -
1999-2003 3,241 107 3,348 97.4 87.8 97.1 101.9 118.5 102.4 - - -
1994-1998 2,818 156 2,974 96.5 79.2 95.6 103.6 115.9 104.2 - - -
<1994 3,063 264 3,328 95.0 75.6 93.5 112.2 140.9 114.2 - - -

Toplam 15,593 655 16,249 97.7 82.2 97.0 107.1 118.4 107.5 - - -

"Dogum ayi ve yili bildirilenler.
* (B,/B)x100, seklinde hesaplanmigtir. Burada B,, ve B; sirasi ile erkek ve kiz cocuk dogum sayilarini ifade etmektedir.
*[2B/(B,.;+B,,1)Ix100, seklinde hesaplanmigtir. B, x takvim yilindaki dogum saysidir.
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Tablo D.5 Oliim yasinin giin olarak bildirimi

Aragtirmadan onceki 5’er yillik donemler icin bir aydan kugikken oldagu
bildirilen bebeklerin giin olarak 6lim yasina gore dagilimi ve erken neonatal
dénemde (0-6 glinlikken) 6len bebeklerin payi (agirlikh), Ttirkiye 2013

Aragtirma tarihinden 6nceki

donemler

Toplam
Oliim yas! (giin) 0-4 59 10-14 1519  0-19
<1 10 11 14 21 56
1 4 9 15 17 45
2 2 2 6 4 14
3 3 3 4 4 15
4 1 2 2 2 6
5 1 0 3 0 3
6 0 2 2 0 5
7 1 1 1 5 8
10 1 0 4 1 5
11 0 0 0 1 1
12 1 0 1 0 2
13 1 1 0 1 3
15 0 2 3 2 7
16 0 0 1 0 1
17 0 1 1 0 1
18 0 0 0 0 0
19 0 0 2 0 2
20 0 0 1 2 4
21 0 0 0 1 1
23 0 0 0 0 0
24 0 0 3 0 3
25 0 0 0 0 0
28 1 0 1 0 2
29 1 0 0 0 1
30 0 0 1 0 2
Toplam 0-30 26 35 63 60 184
Erken neonatal yiizdesi' 80.8 85.2 724 783 78.0

' (0-6 gtin / 0-30 gtin )*100
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Tablo D.6 Oliim yasinin ay olarak bildirimi

Aragtirmadan onceki bes yillik donemler igin iki yasindan kigtkken oldigu
bildirilen ¢ocuklarin ay olarak 6lim yasina gore dagilimi ve neonatal
donemde (bir aydan kiictikken) 6len bebeklerin payi, Ttrkiye 2013

Aragtirma tarihinden 6nceki

donemler

Toplam
Oliim yasi (ay) 0-4 59 10-14 15-19 0-19
<1° 26 35 63 60 184
1 1 8 3 12 24
2 1 6 3 13 23
3 1 3 4 9 18
4 4 1 3 2 10
5 2 1 2 5 9
6 5 3 2 11 21
7 1 5 4 2 12
8 1 0 0 1 4
9 1 6 1 4 12
10 0 0 1 0 1
11 0 0 0 1 2
12 1 2 5 4 13
13 0 0 1 0 1
14 0 0 1 0 1
15 0 0 0 2 2
16 0 0 0 2 2
17 0 0 0 2 2
18 1 2 1 2 5
19 0 0 0 1 1
Toplam 0-11 44 69 86 120 319
Neonatal yiizdesi' 58.5 504 73.1 50.2 57.5

* Gun olarak kaydedilmis bir aydan kiictikken 6len bebekleri icerir
' (Bir aydan kiigtik / bir yagindan kiigiik) *100
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Tablo E.1_Egitim diizeyi: evlienmis kadinlar

15-49 yas grubundaki evienmis kadinlarin temel Ozelliklerine gore devam ettikleri veya tamamladiklari en ylksek egitim
diizeyinin ytizde dagilimlari ve ortanca egitim stresi, Tiirkiye 2013

Egitim
Egitimi
yok/ilkokulu Ortanca
Temel 6zellikler bitirmemis ilkokul' Ortaokul®  Lise ve izeri>  Toplam egitim stiresi  Kadin sayisi
Yas
15-24 15.0 16.1 47.9 20.9 100.0 7.5 747
15-19 6.0 14.8 73.5 5.8 100.0 7.4 113
20-24 16.7 16.4 43.3 23.7 100.0 7.5 634
25-29 13.3 32.6 16.2 37.8 100.0 7.3 1,207
30-34 13.0 42.7 11.6 32.7 100.0 4.9 1,455
35-39 11.5 55.5 7.8 25.2 100.0 4.7 1,444
40-44 17.2 54.7 7.9 20.2 100.0 4.6 1,212
45-49 22.6 54.3 5.9 17.2 100.0 4.5 998
Yerlegim yeri
Kent 12.6 42.4 14.2 30.7 100.0 4.9 5,696
Kir 25.2 53.0 13.1 8.7 100.0 4.5 1,367
Bolge
Bati 9.4 46.0 14.4 30.2 100.0 5.0 3,061
Gliney 15.2 47.3 15.5 22.0 100.0 4.8 915
Orta 7.2 47.6 14.7 30.6 100.0 4.9 1,486
Kuzey 11.1 51.7 13.0 241 100.0 4.8 465
Dogu 42.0 31.1 11.5 15.5 100.0 4.3 1,137
NUTS 1 Bolgeleri
Istanbul 11.6 42.7 15.8 29.8 100.0 5.0 1,419
Bati Marmara 4.8 48.4 12.6 34.2 100.0 5.0 292
Ege 7.2 53.9 13.5 25.4 100.0 4.9 941
Dogu Marmara 9.4 46.9 13.1 30.6 100.0 4.9 667
Bati Anadolu 4.5 42.3 13.1 40.0 100.0 7.3 716
Akdeniz 15.2 47.3 15.5 22.0 100.0 4.8 915
Orta Anadolu 11.5 45.8 15.8 26.8 100.0 4.9 369
Bati Karadeniz 7.8 53.8 16.6 21.8 100.0 4.8 392
Dogu Karadeniz 14.1 48.5 12.0 25.4 100.0 4.8 215
Kuzeydogu Anadolu 38.2 36.3 11.4 14.1 100.0 4.3 178
Ortadogu Anadolu 38.4 34.9 12.3 14.4 100.0 4.4 302
Giineydogu Anadolu 44.6 27.9 11.1 16.3 100.0 4.2 656
Hanehalki refah diizeyi
En dastk 39.9 48.1 10.0 2.0 100.0 4.2 1,085
Dustik 22.6 55.9 14.0 7.4 100.0 4.5 1,390
Orta 13.4 54.5 15.8 16.3 100.0 4.7 1,482
Yiiksek 6.4 44.8 17.1 31.7 100.0 6.1 1,501
En yiksek 1.2 22.5 12.3 64.0 100.0 10.5 1,605
Toplam 15.0 44.5 14.0 26.5 100.0 4.8 7,063

! ilkokulda 4 veya 5 yil egitim almis.
? Ortaokulda kendisi igin gegerli olan egitim stiresi kadar egitim almis.
3 En az 3 sene lise egitimi almig.
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Tablo E.2 Okuryazarlik: evienmis kadinlar

15-49 vyas grubundaki evienmis kadinlarin temel Ozelliklerine gore devam ettikleri egitim diizeyinin ve okuryazarlik
diizeyinin yiizde dagihmlari, Tirkiye 2013

Hic okula gitmemis veya ilkokul mezunu
kadinlar icin okuma diizeyi

Ortaokul Zorlukla Kolaylikla Okuryazar  Kadin
Temel ozellikler ve lizeri  Okuyamaz okur okur Cevapsiz_ Toplam  ytzdesi' sayis|
Yas
15-24 73.5 5.3 5.0 15.9 0.3 100.0 94.5 747
.15-19 87.0 2.8 1.9 8.3 0.0 100.0 97.2 113
..20-24 71.1 5.7 5.6 17.3 0.3 100.0 94.0 634
25-29 56.9 7.2 5.1 30.9 0.0 100.0 92.8 1,207
30-34 47.4 7.0 6.1 39.4 0.1 100.0 92.8 1,455
35-39 36.6 6.8 7.6 48.9 0.1 100.0 93.1 1,444
40-44 31.5 9.6 9.6 49.4 0.0 100.0 90.4 1,212
45-49 24.9 14.4 14.0 46.6 0.1 100.0 85.5 998
Yerlegim yeri
Kent 48.5 6.1 6.8 38.5 0.1 100.0 93.8 5,696
Kir 23.5 17.3 11.9 47.1 0.2 100.0 82.5 1,367
Bolge
Bati 48.8 4.0 6.6 40.6 0.0 100.0 96.0 3,061
Giney 40.2 7.7 9.7 42.1 0.3 100.0 92.0 915
Orta 47.6 4.7 5.4 42.3 0.0 100.0 95.2 1,486
Kuzey 39.9 5.3 8.4 46.2 0.2 100.0 94.5 465
Dogu 29.0 26.4 12.5 32.0 0.1 100.0 73.5 1,137
NUTS 1 Bélgeleri
Istanbul 49.9 4.3 8.5 37.3 0.0 100.0 95.7 1,419
Bati Marmara 49.2 3.0 4.1 43.8 0.0 100.0 97.0 292
Ege 45.3 4.4 5.2 45.1 0.0 100.0 95.6 941
Dogu Marmara 45.0 4.1 4.9 46.0 0.0 100.0 95.9 667
Bati Anadolu 54.7 3.8 4.5 36.9 0.1 100.0 96.1 716
Akdeniz 40.2 7.7 9.7 421 0.3 100.0 92.0 915
Orta Anadolu 46.3 5.7 6.0 41.8 0.2 100.0 94.2 369
Bati Karadaniz 40.5 4.2 8.9 46.4 0.0 100.0 95.8 392
Dogu Karadeniz 39.9 5.8 9.0 45.1 0.2 100.0 93.9 215
Kuzeydogu Anadolu 26.7 21.2 14.9 37.2 0.0 100.0 78.8 178
Ortadogu Anadolu 29.0 22.5 13.8 34.5 0.2 100.0 77.3 302
Giineydogu Anadolu 29.6 29.6 11.2 29.5 0.1 100.0 70.3 656
Hanehalki refah diizeyi
En dastk 14.6 27.7 15.2 42.1 0.4 100.0 71.9 1,085
Dustik 24.9 11.9 11.7 51.5 0.0 100.0 88.0 1,390
Orta 36.1 6.0 8.3 49.6 0.0 100.0 94.0 1,482
Yiksek 51.7 1.6 5.5 41.2 0.0 100.0 98.4 1,501
En yiksek 79.1 0.5 1.3 19.2 0.0 100.0 99.5 1,605
Toplam 43.6 8.3 7.8 40.1 0.2 100.0 91.6 7,063

! Ortaokul ve tizeri egitim almis kadinlar ile zorlukla veya kolaylikla okuyabilen kadinlari kapsar..
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Tablo E.3 Calisma durumu: evienmis kadinlar

15-49 yas grubundaki evienmis kadinlarin temel 6zelliklere gére calisma durumunun gore yiizde dagilimi, Tiirkiye 2013

Calisma durumu

Halen Halen Son 12 ayda Bilmiyor/
Temel 6zellikler caligtyor! calismiyor? calismamig Cevapsiz Toplam Kadin sayisi
Yas
15-19 10.4 8.8 80.8 0.0 100.0 113
20-24 15.4 7.4 74.3 2.9 100.0 634
25-29 27.2 3.1 67.2 2.6 100.0 1,207
30-34 30.6 2.5 63.8 3.0 100.0 1,455
35-39 379 2.4 56.8 3.0 100.0 1,444
40-44 36.9 2.6 57.2 3.2 100.0 1,212
45-49 37.2 1.6 56.3 4.9 100.0 998
Medeni durum
Evli 31.0 3.0 62.8 3.2 100.0 6,655
Bosanmig/ayri yasiyor/esi 6lms 45.3 3.5 48.0 3.2 100.0 409
Cocuk sayisi
0 36.3 8.2 53.1 2.4 100.0 710
1-2 33.5 2.8 60.7 3.1 100.0 4,035
3-4 29.0 2.0 65.3 3.7 100.0 1,833
5+ 22.3 1.5 72.8 3.4 100.0 485
Yerlesim yeri
Kent 29.3 3.1 64.2 3.4 100.0 5,696
Kir 42.3 2.5 52.8 2.4 100.0 1,367
Bolge
Bati 37.2 4.0 56.2 2.6 100.0 3,061
Giiney 23.7 2.2 66.4 7.7 100.0 915
Orta 29.4 2.1 66.1 2.4 100.0 1,486
Kuzey 51.7 3.3 43.1 1.9 100.0 465
Dogu 19.1 2.2 76.1 2.6 100.0 1,137
NUTS 1 Bolgeleri
Istanbul 32.6 5.1 61.2 1.1 100.0 1,419
Bati Marmara 37.2 2.4 57.7 2.7 100.0 292
Ege 47.4 2.6 47.2 2.8 100.0 941
Dogu Marmara 32.2 2.8 60.1 4.9 100.0 667
Bati Anadolu 28.3 2.6 67.8 1.3 100.0 716
Akdeniz 23.7 2.2 66.4 7.7 100.0 915
Orta Anadolu 24.9 2.3 66.8 6.0 100.0 369
Bati Karadaniz 37.6 2.5 57.7 2.2 100.0 392
Dogu Karadeniz 65.2 3.9 29.4 1.6 100.0 215
Kuzeydogu Anadolu 13.7 1.9 81.9 2.5 100.0 178
Ortadogu Anadolu 20.6 2.4 75.4 1.6 100.0 302
Guineydogu Anadolu 19.8 2.2 74.9 3.0 100.0 656
Egitim
Egitimi yok/ilk. bitirmemig 22.4 1.8 71.7 4.1 100.0 1,062
ilkokul 31.7 2.0 62.8 3.5 100.0 3,142
Ortaokul 22.3 4.6 70.4 2.7 100.0 990
Lise ve lzeri 42.5 4.5 50.7 2.4 100.0 1,870
Hanehalki refah diizeyi
En dastk 31.6 1.3 64.2 2.9 100.0 1,085
Dustik 27.5 1.5 68.1 2.8 100.0 1,390
Orta 27.0 4.2 64.8 4.0 100.0 1,482
Yiiksek 29.0 4.8 63.1 3.1 100.0 1,501
En yiksek 42.8 2.7 51.4 3.0 100.0 1,605
Toplam 31.8 3.0 62.0 3.2 100.0 7,063

" "Halen caligiyor" isin stiresine bakilmaksizin arastirma tarihinde galisiyor olanlari, son yedi giin icinde galismayan fakat diizenli isi

olan ve izin, saglik, tatil vb. nedenlerle isten izinli olanlar kapsar.

2 "Halen calismiyor" son 12 ayda caligmis fakat aragtirma sirasinda galismiyor olanlari kapsar, son 12 ay icinde calismamig kadinlari

kapsamaz.
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Tablo E.4 Calisilan ekonomik sektor: evienmis kadinlar

Aragtirmadan 6nceki son 12 ay icinde calisan 15-49 yas grubundaki evienmis kadinlarin temel 6zelliklere gore cahstiklarr sektoriin
yuzde dagihimi, Tiirkiye 2013

Sektor
Temel 6zellikler Tarim Sanayi Hizmet Toplam Kadin sayisi
Yag
15-19 * * * 100.0 22
20-24 28.2 20.0 51.8 100.0 144
25-29 18.6 16.7 64.7 100.0 365
30-34 18.7 7.3 74.0 100.0 483
35-39 21.7 15.4 62.9 100.0 581
40-44 31.8 121 56.2 100.0 479
45-49 39.7 10.1 50.2 100.0 387
Medeni durum
Evli 27.3 12.7 60.1 100.0 2,261
Bosanmig/ayri yasiyor/esi 6lmiig 11.3 13.0 75.7 100.0 200
Cocuk sayisi
0 8.5 14.0 77.5 100.0 316
1-2 19.6 13.7 66.6 100.0 1,462
3-4 42.5 11.3 46.2 100.0 568
5+ 72.8 3.0 24.2 100.0 115
Yerlegim yeri
Kent 9.1 15.0 75.9 100.0 1,848
Kir 76.7 5.7 17.5 100.0 613
Bolge
Bati 15.8 17.8 66.4 100.0 1,259
Giiney 30.8 5.6 63.5 100.0 238
Orta 26.2 10.2 63.6 100.0 467
Kuzey 55.0 6.0 39.0 100.0 255
Dogu 43.4 4.8 51.8 100.0 242
NUTS 1 Bolgeleri
Istanbul 2.8 16.0 81.2 100.0 535
Bati Marmara 24.2 229 52.9 100.0 116
Ege 29.7 20.7 49.6 100.0 471
Dogu Marmara 25.6 13.0 61.4 100.0 233
Bati Anadolu 13.9 9.8 76.3 100.0 221
Akdeniz 30.8 5.6 63.5 100.0 238
Orta Anadolu 29.2 3.5 67.3 100.0 100
Bati Karadaniz 40.5 8.7 50.8 100.0 157
Dogu Karadeniz 64.1 5.6 30.3 100.0 148
Kuzeydogu Anadolu 48.9 5.6 45.6 100.0 28
Ortadogu Anadolu 39.0 4.8 56.3 100.0 69
Giineydogu Anadolu 44.4 4.7 50.8 100.0 145
Egitim
Egitimi yok/ilk. bitirmemig 61.1 13.9 25.0 100.0 257
ilkokul 38.0 16.1 45.8 100.0 1,060
Ortaokul 20.9 20.0 59.1 100.0 266
Lise ve Gzeri 2.7 5.9 91.3 100.0 878
Hanehalki refah diizeyi
En distk 81.9 6.4 11.7 100.0 357
Dustik 48.2 14.2 37.7 100.0 403
Orta 20.3 19.7 60.0 100.0 463
Yiksek 8.0 19.9 72.1 100.0 507
En yiksek 2.5 5.5 92.1 100.0 731
Toplam 26.0 12.7 61.3 100.0 2,461

Yildiz isareti 25'ten daha az agirliksiz gozlem sayisina dayanan bulgulardir.
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Tablo E.5 Kamu/ozel sektorde calisma: evienmis kadinlar

Arastirmadan o6nceki son 12 ay icinde calisan 15-49 yas grubundaki evienmis kadinlarin
temel 6zelliklerine gore kamu ve 6zel sektérde calismalarinin yiizde dagilimi, Tirkiye 2013

Kamu/ozel sektor

Temel 6zellikler Kamu Ozel Toplam Kadin sayisi
Yag
15-19 * * 100.0 22
20-24 2.9 97.1 100.0 144
25-29 19.2 80.8 100.0 365
30-34 18.6 81.4 100.0 483
35-39 10.9 89.1 100.0 581
40-44 11.6 88.4 100.0 479
45-49 11.2 88.8 100.0 387
Medeni durum
Evli 13.7 86.3 100.0 2,261
Bosanmis/ayr yasiyor/esi 6Ims 9.7 90.3 100.0 200
Cocuk sayisi
0 24.7 75.3 100.0 316
1-2 15.4 84.6 100.0 1,462
3-4 4.5 95.5 100.0 568
5+ 0.5 99.5 100.0 115
Yerlegim yeri
Kent 16.4 83.6 100.0 1,848
Kir 4.2 95.8 100.0 613
Bolge
Bati 10.0 90.0 100.0 1,259
Giiney 13.6 86.4 100.0 238
Orta 20.5 79.5 100.0 467
Kuzey 12.6 87.4 100.0 255
Dogu 18.0 82.0 100.0 242
NUTS 1 Bolgeleri
Istanbul 9.3 90.7 100.0 535
Bati Marmara 11.5 88.5 100.0 116
Ege 8.6 91.4 100.0 471
Dogu Marmara 14.4 85.6 100.0 233
Bati Anadolu 25.4 74.6 100.0 221
Akdeniz 13.6 86.4 100.0 238
Orta Anadolu 21.1 78.9 100.0 100
Bati Karadaniz 16.1 83.9 100.0 157
Dogu Karadeniz 10.0 90.0 100.0 148
Kuzeydogu Anadolu 15.2 84.8 100.0 28
Ortadogu Anadolu 14.4 85.6 100.0 69
Guneydogu Anadolu 20.3 79.7 100.0 145
Egitim
Egitimi yok/ilk. bitirmemig 1.4 98.6 100.0 257
ilkokul 0.6 99.4 100.0 1,060
Ortaokul 2.3 97.7 100.0 266
Lise ve lzeri 35.7 64.3 100.0 878
Hanehalki refah diizeyi
En distk 0.3 99.7 100.0 357
Dustik 1.0 99.0 100.0 403
Orta 3.5 96.5 100.0 463
Yiksek 13.0 87.0 100.0 507
En yiksek 33.2 66.8 100.0 731
Toplam 13.4 86.6 100.0 2,461
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Tablo E.6 isteki statii: evienmis kadinlar

Aragtirmadan 6nceki 12 ayda calisan 15-49 yas grubundaki evienmis kadinlarin temel 6zelliklere gore isteki statiilerinin yiizde dagilimi, Tirkiye
2013

isteki statii
Ucretli, Maagl, Yevmiyeli  Kendi Kendi
isGi devlet (mevsimlik/ hesabina hesabina  Ucretsiz Kadin
Temel ozellikler isveren' (diizenl) memuru  gegici)  (diizenli) (diizensiz) aileiscisi Diger Cevapsiz Toplam  sayisi
Yag
15-19 * * * * * * * * * 100.0 22
20-24 0.5 52.6 1.6 10.5 3.7 11.0 20.2 0.0 0.0 100.0 144
25-29 3.1 45.2 16.8 5.5 3.5 11.4 13.4 1.1 0.0 100.0 365
30-34 1.6 44.6 16.3 6.1 3.0 11.2 16.5 0.4 0.2 100.0 483
35-39 2.7 41.4 10.3 9.8 4.9 14.5 16.0 0.5 0.0 100.0 581
40-44 4.8 33.6 9.2 7.9 4.6 11.9 26.8 0.8 0.4 100.0 479
45-49 2.3 26.6 10.4 11.8 6.8 12.0 29.6 0.3 0.2 100.0 387
Medeni durum
Evli 2.8 37.4 12.0 8.6 4.4 12.4 21.7 0.6 0.2 100.0 2,261
Bosanmig/ayri
yasiyor/esi 6lms 1.9 61.8 8.6 6.0 4.4 11.7 5.3 0.3 0.0 100.0 200
Cocuk sayisi
0 2.7 55.9 21.1 2.0 2.0 6.0 9.1 1.1 0.0 100.0 316
1-2 3.2 43.1 14.0 6.6 4.1 12.6 15.7 0.5 0.2 100.0 1,462
3-4 2.1 26.3 3.0 13.0 7.1 15.1 33.1 0.3 0.1 100.0 568
5+ 0.0 11.0 0.0 25.6 2.1 12.5 471 1.2 0.5 100.0 115
Yerlesim yeri
Kent 3.5 48.8 14.6 4.7 4.9 14.5 8.2 0.7 0.2 100.0 1,848
Kir 0.5 10.9 3.1 19.5 3.2 5.5 57.1 0.3 0.1 100.0 613
Bolge
Bati 3.5 51.9 7.8 6.5 3.9 12.1 13.4 0.7 0.2 100.0 1,259
Giiney 2.4 31.5 13.6 14.5 6.7 10.4 20.6 0.3 0.0 100.0 238
Orta 2.4 32.2 19.8 7.2 4.4 14.3 19.4 0.1 0.1 100.0 467
Kuzey 1.4 19.1 10.9 5.2 6.2 7.2 49.7 0.4 0.0 100.0 255
Dogu 1.0 17.4 15.5 17.8 3.4 16.6 26.9 1.3 0.1 100.0 242
NUTS 1 Bolgeleri
Istanbul 3.3 63.8 6.6 2.6 43 13.5 5.0 0.8 0.0 100.0 535
Bati Marmara 4.5 41.3 9.8 7.4 6.0 7.0 22.2 1.0 0.8 100.0 116
Ege 3.9 42.7 6.9 12.3 2.6 11.2 20.3 0.0 0.0 100.0 471
Dogu Marmara 2.1 40.8 13.4 6.9 3.4 9.5 21.9 1.2 0.8 100.0 233
Bati Anadolu 2.5 37.7 24.2 2.6 6.0 19.0 8.0 0.0 0.0 100.0 221
Akdeniz 2.4 31.5 13.6 14.5 6.7 10.4 20.6 0.3 0.0 100.0 238
Orta Anadolu 2.4 27.7 19.1 8.1 4.1 121 25.2 0.6 0.6 100.0 100
Bati Karadaniz 1.7 20.7 14.8 6.0 5.5 11.8 39.5 0.0 0.0 100.0 157
Dogu Karadeniz 1.2 15.8 8.4 6.0 6.3 6.3 55.3 0.7 0.0 100.0 148
Kuzeydogu Anadolu 0.0 17.9 14.6 6.7 2.2 16.5 41.4 0.8 0.0 100.0 28
Ortadogu Anadolu 1.1 19.3 12.4 7.4 7.7 18.3 31.5 2.2 0.0 100.0 69
Giineydogu Anad. 1.2 16.3 17.2 24.9 1.5 15.9 21.8 0.9 0.2 100.0 145
Egitim
Egitimi yok/ilk.
bitirmemis 1.1 17.1 0.1 23.6 2.8 16.9 38.1 0.2 0.1 100.0 257
ilkokul 1.9 339 0.0 11.4 5.4 16.5 30.2 0.6 0.1 100.0 1,060
Ortaokul 3.0 52.2 0.7 4.9 6.7 14.8 17.6 0.0 0.0 100.0 266
Lise ve lzeri 4.1 48.6 32.6 1.3 3.1 5.1 4.1 0.8 0.3 100.0 878
Hanehalki refah diizeyi
En dastk 0.0 8.0 0.0 26.7 1.8 9.0 54.0 0.4 0.1 100.0 357
Distik 0.0 26.3 0.0 14.3 5.0 16.8 37.4 0.1 0.0 100.0 403
Orta 1.7 46.7 2.6 6.8 7.3 15.9 18.3 0.6 0.0 100.0 463
Yiiksek 3.3 53.8 10.8 3.1 2.9 17.4 8.2 0.5 0.0 100.0 507
En yiiksek 5.8 47.3 30.3 0.8 4.7 5.5 4.2 0.9 0.5 100.0 731
Toplam 2.7 39.4 11.7 8.4 4.4 12.3 20.3 0.6 0.2 100.0 2,461

Tisveren kadinlar en az bir ticretli isci calistiran kadinlardir.
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Tablo E.7 Sosyal giivenlik: evienmis kadinlar

Arastirmadan 6nceki 12 ay icinde calisan 15-49 yas grubundaki evienmis kadinlarin temel ozelliklerine gore sosyal glvenlik kapsaminin yizde
dagilimi, Tarkiye 2013

Sosyal giivenlik

Temel 6zellikler Yok SGK Ozel Sigorta Diger Bilmiyor Cevapsiz Toplam Kadin sayisi
Yag
15-19 * * * * * * 100.0 22
20-24 56.6 42.9 0.0 0.5 0.0 0.0 100.0 144
25-29 41.2 58.3 0.0 0.4 0.0 0.0 100.0 365
30-34 41.6 56.5 1.0 0.9 0.0 0.0 100.0 483
35-39 48.8 50.6 0.3 0.3 0.0 0.0 100.0 581
40-44 58.7 41.0 0.0 0.2 0.0 0.1 100.0 479
45-49 67.4 32.1 0.2 0.0 0.1 0.2 100.0 387
Medeni durum
Evii 52.1 47.4 0.2 0.3 0.0 0.1 100.0 2,261
Bosanmig/ayri yasiyor/esi 6lmus 46.7 50.5 1.4 1.3 0.0 0.0 100.0 200
Cocuk sayist
0 24.2 73.9 0.7 1.2 0.0 0.0 100.0 316
1-2 45.3 53.9 0.3 0.4 0.0 0.0 100.0 1,462
3-4 74.4 25.4 0.0 0.0 0.1 0.2 100.0 568
5+ 94.9 5.1 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0 115
Yerlegim yeri
Kent 40.8 58.5 0.4 0.3 0.0 0.0 100.0 1,848
Kir 84.1 14.9 0.1 0.6 0.1 0.2 100.0 613
Bolge
Bati 43.8 55.4 0.4 0.3 0.0 0.1 100.0 1,259
Giliney 53.3 45.5 0.3 0.9 0.0 0.0 100.0 238
Orta 51.9 47.3 0.3 0.5 0.0 0.0 100.0 467
Kuzey 72.4 27.5 0.1 0.0 0.0 0.0 100.0 255
Dogu 68.3 31.1 0.0 0.5 0.1 0.0 100.0 242
NUTS 1 Bolgeleri
Istanbul 40.8 58.0 0.8 0.4 0.0 0.0 100.0 535
Bati Marmara 40.9 57.8 0.5 0.0 0.0 0.8 100.0 116
Ege 49.1 50.4 0.0 0.5 0.0 0.0 100.0 471
Dogu Marmara 46.4 53.3 0.0 0.0 0.0 0.2 100.0 233
Bati Anadolu 45.7 54.3 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0 221
Akdeniz 53.3 45.5 0.3 0.9 0.0 0.0 100.0 238
Orta Anadolu 55.3 42.0 1.4 1.3 0.0 0.0 100.0 100
Bati Karadaniz 65.2 34.1 0.0 0.7 0.0 0.0 100.0 157
Dogu Karadeniz 77.0 22.8 0.2 0.0 0.0 0.0 100.0 148
Kuzeydogu Anadolu 68.7 31.3 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0 28
Ortadogu Anadolu 65.4 33.9 0.0 0.8 0.0 0.0 100.0 69
Guneydogu Anadolu 69.6 29.7 0.0 0.5 0.2 0.0 100.0 145
Egitim
Egitimi yok/ilk. bitirmemis 88.5 11.0 0.0 0.0 0.1 0.3 100.0 257
ilkokul 71.5 28.2 0.1 0.2 0.0 0.0 100.0 1,060
Ortaokul 54.9 43.1 0.0 2.0 0.0 0.0 100.0 266
Lise ve lizeri 15.8 83.2 0.7 0.3 0.0 0.1 100.0 878
Hanehalki refah diizeyi
En dustik 93.3 6.1 0.2 0.1 0.1 0.2 100.0 357
Dustik 80.8 18.4 0.0 0.8 0.0 0.0 100.0 403
Orta 57.8 41.5 0.0 0.7 0.0 0.0 100.0 463
Yiiksek 42.7 56.9 0.4 0.0 0.0 0.0 100.0 507
En yiiksek 17.4 81.5 0.6 0.4 0.0 0.1 100.0 731
Toplam 51.6 47.6 0.3 0.4 0.0 0.1 100.0 2,461
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Tablo E.8 Saglik sigortasi: evienmis kadinlar

15-49 yas grubundaki evienmis kadinlarin temel 6zelliklerine gore saglik sigortasi bigiminin yiizde dagilimi, Tarkiye
2013

Saglik sigortasi

Temel ozellikler Yok SGK  Ozelsigorta  GSS Diger Cevapsiz  Toplam Kadin sayisi
Yag
15-19 14.4 72.0 0.0 13.6 0.0 0.0 100.0 113
20-24 15.9 69.5 0.2 13.8 0.6 0.0 100.0 634
25-29 10.5 77.9 0.4 10.5 0.6 0.1 100.0 1,207
30-34 10.5 77.5 0.8 10.1 1.0 0.0 100.0 1,455
35-39 11.9 74.1 1.4 11.5 1.1 0.0 100.0 1,444
40-44 8.9 80.7 1.2 8.5 0.7 0.0 100.0 1,212
45-49 10.4 80.8 0.9 6.9 0.9 0.0 100.0 998
Yerlegim yeri
Kent 9.3 81.7 1.0 7.3 0.7 0.0 100.0 5,696
Kir 18.4 57.9 0.3 21.9 1.6 0.0 100.0 1,367
Bolge
Bati 9.9 83.4 1.6 4.4 0.7 0.0 100.0 3,061
Giney 11.1 73.2 0.8 13.7 1.2 0.0 100.0 915
Orta 11.0 82.5 0.2 5.5 0.7 0.0 100.0 1,486
Kuzey 11.1 82.0 0.1 6.1 0.7 0.0 100.0 465
Dogu 141 54.1 0.3 30.3 1.1 0.1 100.0 1,137
NUTS 1 Bolgeleri
Istanbul 10.5 83.0 2.2 3.7 0.5 0.0 100.0 1,419
Bati Marmara 9.0 84.8 0.7 4.1 1.2 0.3 100.0 292
Ege 12.1 80.7 0.8 5.6 0.8 0.0 100.0 941
Dogu Marmara 7.1 86.2 1.2 4.7 0.8 0.0 100.0 667
Bati Anadolu 10.4 85.8 0.0 3.5 0.3 0.0 100.0 716
Akdeniz 11.1 73.2 0.8 13.7 1.2 0.0 100.0 915
Orta Anadolu 13.0 76.1 0.3 9.9 0.7 0.0 100.0 369
Bati Karadaniz 8.9 85.1 0.4 4.1 1.5 0.0 100.0 392
Dogu Karadeniz 11.8 79.4 0.0 8.2 0.6 0.0 100.0 215
Kuzeydogu Anadolu 21.3 44.4 0.2 33.6 0.5 0.0 100.0 178
Ortadogu Anadolu 12.3 55.4 0.0 31.1 1.0 0.2 100.0 302
Giineydogu Anadolu 13.0 56.1 0.4 29.0 1.4 0.0 100.0 656
Egitim
Egitimi yok/ilk. bitirmemis 16.5 51.7 0.2 30.3 1.1 0.0 100.0 1,062
ilkokul 12.1 77.4 0.6 8.8 1.0 0.0 100.0 3,142
Ortaokul 12.8 78.1 0.3 8.1 0.7 0.0 100.0 990
Lise ve tizeri 5.3 90.4 2.0 1.9 0.5 0.0 100.0 1,870
Hanehalki refah diizeyi
En dastk 22.7 39.8 0.2 35.3 2.0 0.0 100.0 1,085
Dugtik 16.0 68.0 0.3 14.6 1.0 0.1 100.0 1,390
Orta 9.5 84.2 0.7 5.1 0.5 0.0 100.0 1,482
Yiksek 6.7 89.8 0.6 2.4 0.5 0.0 100.0 1,501
En yiiksek 4.5 91.7 2.2 1.0 0.6 0.0 100.0 1,605
Toplam 1.1 771 0.9 10.1 0.9 0.0 100.0 7,063
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Tablo E.9 NCHS/CDC/WHO Uluslararasi Referans Niifusuna gére cocuklarin beslenme durumu

NCHS/CDC/WHO Uluslararasi referans niifusa gore, secilmis temel ozelliklere igin bes yas altindaki gocuklarin yetersiz beslenme durumunun g
antropometrik endekse gore ylizdesi: yasa-gore-boy, boya-gore-agirlik ve yasa-gore-agirlik, Tiirkiye 2013

Yasa-gore-boy Boya-gore-agirlik Yasa-gore-agirlik
-3 SD’nin -2 SD'nin Ortalama -3 SD’nin -2 SD’nin +2 SD'nin Ortalama -3 SD’nin -2 SD'nin 42 SD'nin  Ortalama
altindaki ~ altindaki 7 degeri altindaki alundaki  gstiindeki Z degeri altindaki alundaki  gstiindeki  Z degeri  Cocuk

Temel 6zellikler yiizde ylizde' (SD) yiizde ylizde' yiizde (SD) yiizde  yiizde' yiizde (SD) saylsi
Yas (Ay)
<6 0.0 4.9 0.4 0.4 3.8 9.7 0.3 0.0 1.3 10.4 0.7 200
6-8 0.0 4.1 0.2 0.0 3.2 9.0 0.4 0.0 1.0 5.9 0.4 148
9-11 0.0 5.1 0.2) 0.0 1.1 8.3 0.3 0.0 0.0 5.2 0.0 125
12-17 2.5 8.6 (0.4) 0.0 1.2 15.0 0.5 0.6 3.1 9.0 0.1 276
18-23 3.8 9.8 (0.6) 0.0 1.0 9.3 0.5 0.2 3.3 5.6 (0.0 248
24-35 2.3 8.0 0.2) 0.0 0.9 8.3 0.3 0.3 3.4 7.0 0.0 484
36-47 2.3 6.3 (0.3) 0.1 0.9 3.6 0.3 0.3 2.7 3.7 0.1) 533
48-59 2.5 7.2 (1.2) 0.1 0.2 6.6 (0.4) 0.4 2.8 4.9 (0.8) 598
Yerlesim yeri
Kent 1.7 5.7 (0.3) 0.0 1.0 8.8 0.2 0.2 1.9 6.8 0.0 2,016
Kir 3.5 11.7 (0.8) 0.2 1.7 4.9 (0.0) 0.7 4.8 3.4 (0.5) 595
Bolge
Bati 1.6 4.7 0.2) 0.1 1.0 10.3 0.4 0.0 1.6 8.0 0.2 921
Giiney 1.5 5.8 (0.4) 0.4 1.2 8.0 0.1 0.0 1.0 6.0 0.2) 382
Orta 2.3 8.6 (0.5) 0.0 1.2 9.6 0.3 0.3 1.6 6.2 (0.0 406
Kuzey 1.1 4.2 (0.3) 0.0 2.2 7.3 0.3 0.7 2.6 5.7 0.1 178
Dogu 3.2 10.8 0.7) 0.0 1.1 3.9 (0.2) 0.7 5.3 3.6 (0.5) 724
NUTST1 Bolgeleri
Istanbul 1.2 4.1 (0.3) 0.0 0.4 9.2 0.4 0.0 1.1 6.7 0.1 559
Bati Marmara 2.0 4.7 0.1 0.8 0.8 11.5 0.4 0.0 0.9 14.6 0.4 62
Ege 1.7 4.0 0.2) 0.0 1.8 8.8 0.2 0.0 0.8 6.0 0.1 201
Dogu Marmara 2.1 7.5 (0.4) 0.0 1.8 13.5 0.6 0.0 4.2 9.6 0.2 168
Bati Anadolu 3.8 9.6 0.3) 0.0 3.0 121 0.6 0.9 0.9 9.6 0.2 134
Akdeniz 1.5 5.8 (0.4) 0.4 1.2 8.0 0.1 0.0 1.0 6.0 0.2) 382
Orta Anadolu 1.9 8.2 (0.3) 0.0 0.4 9.7 0.3 0.0 2.9 6.5 0.1 154
Bati Karadeniz 1.9 7.2 (0.5) 0.0 2.3 7.0 0.2 0.9 2.0 4.1 0.1) 138
Dogu Karadeniz 0.6 3.8 (0.4) 0.0 0.7 8.3 0.3 0.0 2.1 6.3 (0.0) 88
Kuzeydogu Anadolu 5.2 12.2 0.9) 0.0 0.0 2.9 (0.0) 0.8 7.9 4.6 (0.5) 111
Ortadogu Anadolu 2.5 12.8 (0.8) 0.0 0.3 4.5 0.1) 0.0 3.4 3.2 (0.5) 182
Guneydogu Anadolu 3.0 9.6 (0.7) 0.0 1.7 3.9 (0.2) 1.0 5.4 3.5 (0.5) 431
Egitim
Egit.yok/ilk. bitirm. 3.5 10.6 (0.8) 0.0 0.8 4.4 (0.0) 0.7 5.1 3.2 (0.5) 561
ilkokul 1.8 8.0 (0.5) 0.0 1.7 7.2 0.1 0.3 3.0 5.0 0.2) 926
Ortaokul 1.8 4.7 (0.4) 0.3 1.9 10.9 0.1 0.2 1.3 7.8 (0.0) 487
Lise ve Uzeri 1.6 4.5 (0.1 0.1 0.2 9.6 0.4 0.1 0.9 8.6 0.3 638

Hanehalki refah diizeyi

En distk 4.0 14.6 (0.9) 0.2 1.2 4.6 0.1) 0.7 4.7 2.4 (0.6) 618
Dustik 1.6 5.9 (0.6) 0.0 1.7 7.0 (0.0) 0.2 3.6 4.7 (0.3) 610
Orta 1.6 4.9 0.2) 0.0 1.6 7.6 0.3 0.1 1.2 7.0 0.1 531
Yiksek 1.7 4.8 0.2) 0.1 0.8 10.9 0.4 0.1 1.4 6.9 0.2 436
En yksek 1.1 2.9 0.0 0.0 0.3 11.3 0.4 0.1 1.0 11.2 0.4 417
Toplam 2.1 7.1 (0.4) 0.1 1.2 7.9 0.2 0.3 2.6 6.0 (0.1) 2,611

Not:Tablodaki rakamlar gérismeden bir 6nceki geceyi hanede geciren 15-49 yas arasi kadinlarin ¢ocuklarina dayanmaktadir. Her beliten NCHS / CDC /
WHO Uluslararasi Referans Nufus ortanca degerinden standart sapma birimleri (SD) olarak ifade edilmistir. Tablo gecerli dogum tarihi (ay ve yil) ve boy ve kilo
olctuimlerinin ikisi de gecerli olan gocuklari temel almaktadir.

"NCHS / CDC / WHO referans niifusunun ortanca degerinin -3 standart sapma (SD) altinda deger alan cocuklart da igermektedir.
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Tablo E.10 Annelerin beslenme durumu

Temel ozelliklere gore, arastirma tarihinden 6nceki bes yilda dogum yapmis 15-49 yas grubundaki evlenmis kadinlarin boy ortalamasi, 145
santimetreden kisa olanlarin ytzdesi, ortalama beden kitle endeksi (BMI) ve belirli BMI seviyelerinde olanlarin yiizdesi, Ttrkiye 2013

Boy Beden Kitle Endeksi’
Ortalama
Beden
< 145 Kitle 18.5- 17.0-18.4 >=25.0
cm  Kadin  Endeksi 24.9 <18.5 (orta <17 (cok (kilolu/ 25.0-29.9 >=30.0 Kadin
Temel ozellikler Ortalama yiizdesi sayisi  (BMI)  (normal)  (zayif) zayif) zayif) sisman)  (kilolu)  (sisman) sayisi
Yag
15-19 158.8 0.0 47 (24.2) (47.5) (9.2) (9.2) (0.0 (43.2) (31.3) (11.9) 40
20-29 158.1 0.6 1,088 25.9 45.9 2.6 2.1 0.5 51.6 32.7 18.9 961
30-39 157.6 0.8 1,104 27.9 29.5 1.7 1.3 0.4 68.8 37.3 31.5 1,035
40-49 157.0 2.3 134 29.6 21.8 0.0 0.0 0.0 78.2 36.1 42.1 132
Yerlesim yeri
Kent 158.0 0.7 1,887 27.1 35.7 2.1 1.8 0.4 62.2 35.7 26.4 1,743
Kir 157.0 1.1 487 26.8 40.3 2.1 1.5 0.7 57.6 323 253 425
Bolge
Bati 157.7 0.8 897 27.4 34.3 2.0 1.6 0.3 63.7 35.3 28.4 840
Giiney 158.5 0.6 339 27.1 39.1 1.7 1.3 0.4 59.2 33.9 253 312
Orta 158.4 0.3 426 26.7 37.7 3.0 2.5 0.5 59.2 36.7 226 395
Kuzey 156.6 25 155 26.9 40.6 1.6 1.2 0.4 57.9 30.8 27.1 140
Dogu 157.5 0.8 557 27.0 37.0 2.0 1.5 0.5 61.0 35.3 25.7 481
NUTS 1 Bolgeleri
istanbul 157.5 1.3 502 27.3 33.9 2.7 2.2 0.5 63.4 37.0 26.4 464
Bati Marmara 159.2 0.9 73 27.6 31.4 3.2 2.3 0.9 65.5 31.4 34.1 68
Ege 156.8 0.0 228 27.7 35.0 1.8 0.9 0.9 63.2 31.8 31.4 215
Dogu Marmara 158.8 0.8 163 26.6 37.6 0.7 0.7 0.0 61.7 36.2 25.5 152
Bati Anadolu 159.3 0.0 167 26.8 39.3 3.3 3.3 0.0 57.4 30.3 27.2 160
Akdeniz 158.5 0.6 339 27.1 39.1 1.7 1.3 0.4 59.2 33.9 25.3 312
Orta Anadolu 158.3 0.0 146 26.7 34.8 2.7 2.7 0.0 62.5 42.9 19.7 135
Bati Karadeniz 156.6 24 125 26.9 39.3 0.9 0.9 0.0 59.8 37.8 221 112
Dogu Karadeniz 156.8 1.1 74 26.7 42.7 1.8 1.1 0.8 55.5 28.5 27.0 68
Kuzeydogu Anadolu 157.6 0.0 73 26.1 45.2 3.7 2.9 0.9 51.1 31.0 20.1 65
Ortadogu Anadolu 157.8 1.6 141 26.4 38.7 2.2 1.8 0.4 59.0 379 21.2 122
Giineydogu Anadolu 157.4 0.7 344 27.4 34.5 1.5 1.1 0.5 64.0 35.2 28.8 294
Egitim
Egitimi yok/ilk.
bitirmemis 156.4 0.7 419 27.3 37.4 1.4 0.6 0.7 61.2 32.6 28.6 367
ilkokul 157.0 1.6 871 28.2 28.6 1.5 1.4 0.1 70.0 36.4 335 814
Ortaokul 158.6 0.1 436 25.9 44.4 3.0 2.3 0.7 52.6 35.9 16.6 390
Lise ve lzeri 159.4 0.2 647 26.2 42.0 2.9 2.4 0.5 55.1 34.1 21.0 596
Hanehalki refah
duzeyi
En distk 156.5 1.4 484 27.2 37.9 1.5 1.2 0.3 60.6 33.2 27.4 422
Dustik 157.2 1.0 532 27.4 36.0 2.3 1.6 0.7 61.7 31.0 30.7 476
Orta 157.8 0.7 502 27.5 33.3 1.3 0.6 0.6 65.5 38.1 27.4 468
Yiiksek 158.0 0.0 434 26.9 37.1 3.1 2.6 0.5 59.8 36.8 23.0 414
En yiksek 159.8 0.8 421 26.3 39.5 2.6 2.6 0.0 57.9 36.5 21.4 388
Toplam 157.8 0.8 2,374 27.1 36.6 2.1 1.7 0.4 61.3 35.1 26.2 2,168

Not: Beden Kitle endeksi (BMI) kilogram cinsinden kilonun metre cinsinden boyun karesine boliinmesi ile hesaplanir (kg/m2).
" Aragtirma tarihinde gebe olan ya da aragtirmadan énceki 2 ay icinde dogum yapmig kadinlari kapsamamaktadir.
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HACETTEPE UNIVERSITESI NUFUSETUTLERI ENSTITUSU

2013 TURKIYE NUFUSVE SAGLIK ARASTIRMAS
HANEHALKI SORUKAGIDI

TANITIM B

iLGILERI

KUME NO ....oooooooeomssssssesssseeeeeesseesssssssssonsd iL
HANE NO .....eevevecocvssss s sssssssssssssssssss s iLCE
5BOLGE .... BUCAK
71 =o I c = KoY
YERLESIM YERI - KENT (1) KIR (2).rvvveeveeeereereeeseneeeiinnns || | MAHALLE
SOKAK NO
ZIiYARET / GORUSME BiL GiLERI
1 2 3 SON ZiYARET

TARIH (GUN-AY)

GORUSMECIH
ADI-SOYADI

SONUC (*)

BIR SONRAKI ~ GUN-AY -
GORUSME SAAT

TOPLAM
ZIYARET
SAYISI

(*) SONUG KODLARI

KiSi SAYILARI

01 SORUKAGIDI DOLDURULDU
02 ZIYARET SIRASINDA EVDE HANEHALKI YOK

VEYA GORUSULEBILECEK NITELIKTE KIMSE YOK
03 HANEHALKININ TUMU ARASTIRMA TARIHLERINDE

EVDE YOK
04 SONRAYA BIRAKILDI
05 REDDETTI

06 KONUTTA, ADRESTE YASAYAN YOK/ ADRES
KONUT DEGIL

07 KONUT YIKILMIS
08 KONUT BULUNAMADI
09 GORUSME YARIDA KALDI

96 DIGER

(BELIRTIN)

HANEHALKI LISTESINDE TOPLAM Ki$i SAYISI ..

GENELLIKLE BU EVDE YASAYAN KiSi SAYIS! ....

15-49 YAS EVLENMIS KADIN SAYISI ..ovovveriri

15-49 YAS HIG EVLENMEMIS KADIN SAYISI ........

EKiP BASI

DENETCI

VERI GIRISCI - 1

VERI GIRISCI - 2

GUN-AY GUN-AY

GUN-AY

GUN-AY
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ONAY SAYFAS

Iyi ginler! ismim . Ankaradan, Hacettepe Universites Niifus Etiitleri Engtitiisii'nden geliyorum.

Saglik Bakanligi ve Kalkinma Bakanligi ile ishirligi icinde nifus ve saghikla ilgili bir arastirma yapiyoruz. Sizinle

konusmak ve size bu konularda bazi sorular sormak istiyorum.

Haneniz bu calisma icin tesadufi olarak secilmistir ve vereceginiz tim cevaplar kesinlikle gizli tutulacaktir. Katiliminiz
tamamiyla gonullli olmamza baglidir ancak sizin bu calismaya katilmamz ve deneyimlerinizi bizimle paylasmamz
Turkiye'deki diger kisiler icin cok faydal: olacak, anne ve gocuk saghigi hizmetlerinin gelistiriimesine, planlanmasina
katkida bulunacaktir.

Oncelikle size yasadiginiz bu haneileilgili bazi sorular soracagim. Goriisme yaklasik olarak 10 dakika siirecektir.

Goruisme yapmayi kabul ediyor musunuz?

GCALISMAYA KATILMAY1 KABUL ETTI CALISMAYA KATILMAY| REDDETTI

HANEHALKI SORUKAGIDINA CEVAP VERECEK HANEHALKI SORUKAGIDINA CEVAP VERECEK
KISIYE GALISMAYA [LISKIN SORUSU OLUP KISIYE ZAMANINI ALDIGINIZ ICIN TESEKKUR
OLMADIGINI SORUN. GEREKL/ ACIKLAMALARI EDIN VE GORUSMEY! BIT/RIN.

YAPIN VE GORUSMEYE BASLAYIN.
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BOLUM 1. HANEHALKI LISTESI

SAAT DAKIKA Simdi bu evde yasayanlarin yas ve egitim gibi 6zellikleri hakkinda baz: bilgiler aimak istiyorum.
. . HANE
HANE HANEHALKI LISTESI e
SATIR A-B-C-D-E SECENEKLERiNi SORARAK REISINE H/_-\-,\“ﬂ-'-Al"-KI CINSIYET YAS
NO ILERLEYIN YAKINLIK_ UYELIGI
. DERECESI
A. Lutfen bana hane reisinden baglayarak bu evde
y&ayamann aﬂannl g)y|e— mIS niZ? R - RS s N
. hanereisinin gendllikle diin gece bu erkek mi, kag yasin
B. Genellikle bu evde yasayan ancak su sralarda nesi olur? buevdemi | evdemi kain mi? bitirdi
gegici olarak bagka bir yerde olan var mi? yasiyor? Kaldi? (tamamlad)?
C. Bunlara ek olarak, genellikle bu evde oturmayan
ancak diin gece bu evde kalan var mi? BIT/RILEN
D. Listeye yazmachgimiz kiigiik gocuk, emzikli bebek YAS OLARAK
gibi Kisiler var mi? ‘oD - JAzlll\’l\leN
E. Sizin ailenizden olmayan, ancak buradayasayan LISTESN/ | EVET......1| EVET.....1| ERKEK....1 BUCS K ISE,
hizmetgi, kiracy, arkadas gibi isiler var mi? KULLANIN, | HAYIR....2| HAYIR....2 | KADIN....2 | “95" YAZIN.
(1) (2 (3) 4 (5 (6) (7)
01 01 1 2 1 2 1 2
02 1 2 1 2 1 2
03 1 2 1 2 1 2
04 1 2 1 2 1 2
05 1 2 1 2 1 2
06 1 2 1 2 1 2
o7 1 2 1 2 1 2
08 1 2 1 2 1 2
09 1 2 1 2 1 2
10 1 2 1 2 1 2

EK SORUKAGIDI KULLANILIYORSA BURAYI /SARETLEY/N VE
GORUSMEN/N GER/ KALAN BOLUMUNU EK SORUKAGIDINDA TAMAMLAYIN

]

(3) HANEHALK| REISINE YAKINLIK DERECESI KODLARI

15 BUYUKANNESI/BUY UKBABASI 22 IKINCI ESi

01 HANE REISi 08 KARDESI

02 ESi 09 KARDESININ ESI 16 ESININ BUYUKANNESI/BABASI 23 KUMASI

03 OGLU/KIZI 10 KARDESININ COCUGU (YEGENI) 17 ESININ KARDESI 24 UVEY ANNE/BABA
04 GELINI/DAMADI 11 HALASI/AMCASI 18 ESININ KARDESININ ESi 25EVLATLIK

05 TORUNU 12 TEYZESI/DAYISI 19 ESININ KARDESININ GOCUGU 83 AKRABASI DEGIL
06 ANNESI/BABASI 13 UVEY COCUGU 20 ESININ HALASI/AMCASI 96 DIGER AKRABASI
07 KAYINPEDERI/KAYINVALIDESI 14 KUZENI 21 ESININ TEY ZESI/DAYISI 98 BILMIYOR

FKF |
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SAAT'\fE 3 ZiYARETCILER ANNENIN HAYATTA OLMA BABANIN HAYATTA OLMA
NO DOGUM YERI iCIN YASANAN DURUMU DURUMU
YER
SORU 4'E BAKIN:
GENELL/KLEBUEVDE [ .cccooee. 'inézannes | | 'in 6z babasi
nerede dogdu? YASIYOR/SE yasiyor mu? yastyor mu?
Bu yer o zaman il merkezi SORU 10'A GEC/N.
mi, ilge merkezi mi, bucak | YASAMIYOR/SE SORUN. HANEHALKI HANEHALKI
yadakdy miydu? Yada LISTESINE LISTESINE
yurt digindamiychi? ... genellikle nerede YAZILDI ISE YAZILDI ISE
yasiyor? SATIR SATIR
DOGDUGU YERIN §IMD/ Bu yer il merkezi mi, NUMARASINI, NUMARASINI,
AIT OLDUGU LI YAZIN. i i mi YASIYOR..... YAZILMADI | YASIYOR.... YAZILMADI
L TRAF/K KODLARINI I|Q:£Hk(|§82:nr$;,Yk);Cd€:‘< OLSU ISE“ 96" OLSU JSE“ 96
KULLANIN. YURTDISI iGIN- | Y/ Y mt? e YAZIN gl YAZIN
“ 00" YAZIN. yurt diginda mi? BILMIYOR ............. . BILMIYOR...... .
(8A) (8B) (9A)  (9B)
@ iL Y.Y. iL Y.Y. (19 1 2 13
01 1 2 8 1 2 8
L || L1 p12 L1 14
02 1 2 8 1 2 8
L L L1 p12 L1 14
03 1 2 8. 1 2 8.
L L L1 p12 L1 54
04 1 2 8 1 2 8
L L L1 12 L1 14
05 1 2 8. 1 2 8.
[ ) L1 14
06 1 2 8. 1 2 8.
L1 512 L1 14
07 1 2 8. 1 2 8.
L1 512 L1 14
08 1 2 8 1 2 8
L1 512 L1 14
09 1 2 8. 1 2 8.
L1 512 L1 14
10 1 2 8 1 2 8
L1 512 L1 14
(8B-9B) YERLESIM YERI TiPi KODLARI
1iL MERKEZI
2 ILCE MERKEZI
3BUCAK/KOY
4YURTDISI
| EKF




HANE OKURYAZARLIK VE OGRENIM DURUMU
SATIR
NO 4VE YUKARI YAS
......... okuma R [ ceeee iNEN SON ceeneeee DU
veyazma okula/anaokuluna gitti gittigi okul okuldan mezun
biliyor mu? mi? hangisidir? Bu oldu mu?
okulda en son ) )
kaginci sinifi ILKOKUL, ORTAOKUL, LISE
tamamlach? VE/VEYA UN/VERSITEDE EN
SON TAMAMLADIGI SINIFLARI
) . YAZIN. TOPLAM
KOD SISTE RN | EVET...........1 TAMAMLA-
: HAYIR ... 2 | o NAN SINIFI
BILMIiYOR..... OKUL SINIF | BILMiYOR....8 | ILK+ORT+ LISE+UN+ YL + DR YAZIN.
(D) (24) (15) (16A) (16B) (A7A) (17B) (a7C)
01 1 2 8 1 2 8, 1 2 8
L2 | | || | | .
02 1 2 8 1 2 8 1 2 8
L2 | | || | .
03 1 2 8 1 2 8. 1 2 8
Ly | | || | | .
04 1 2 8 1 2 8 1 2 8
L2 | | || | .
05 1 2 8 1 2 8, 1 2 8
L2 | | || | | .
06 1 2 8 1 2 8 1 2
L2 | | || | .
07 1 2 8 1 2 8 1 2
Ll 22 | | |_| | | .
08 1 2 8 1 2 8 1 2
L2 | | | | | .
09 1 2 8 1 2 8 1 2
L—L 22 | | || | | .
10 1 2 8 1 2 8 1 2
L—L 22 | | | | I | | | |
(16A-19A-21A) OKUL KODLARI (16B-19B-21B) SINIF KODLARI
0ANAOKULU 5 YUKSEK LISANS 0BIR YILDAN AZ/ANA SINIFI/
1iLKOKUL 6 DOKTORA HAZIRLIK
2 ORTAOKUL 8 BILMiYOR
3LiSE 1LmMi 8BILMIYOR
4 UNIVERSITE
EKF |
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HANE OKULA DEVAM MEDENi DURUM
SATIR
NO 4-24YAS 12VE YUKARI YAS
..... bu y1l okula/anaokuluna <oeeeeee NANGE OKUlA cveneen. QEGLIGIMIZ B3renim <o haN@i okula | ......... hic evlendi mi?
gidiyor mu? vesinifagidiyor? yilinda (2012-2013) ve sinifagitti?
okula/anaokuluna gitti mi?
KOD L/STELER/N/ KOD L/STELER/N/
EVET e 1 KULLANIN. EVET .o 1 KULLANIN.
HAYIR.... 2 HAYIR ... 2
BILMIYOR....ccoovmcrriin 8| OKUL SINIF | BILMIYOR ...covevecriris 8| OKUL  SINIF
(2 (18) (19A) (19B) (20) (21A) (21B) (22)
01 2 8 1 2 8 1 2
L »2| | | || L »2 | | [ Ly 2
02 2 8 1 2 8 1 2
L—L 2| | | || —L 22 | | [ Ly 6
03 2 8 1 2 8 1 2
—L 20| | | || —L %22 | | [ [
04 2 8 1 2 8 1 2
L—L 2| | | || L—L %22 | | [_| Ly
05 2 8 1 2 8 1 2
L »o2| | | || L %2 | | [ Ly 2
06 2 8 1 2 8 1 2
L—L 2| | | || L—L 2 | | [_| Ly 26
07 2 8 1 2 8 1 2
L »o2| | | || L 2 | | [_| Ly 2
08 2 8 1 2 8 1 2
L »o2| | | || L—L »2 | | [ | Ly 2
09 2 8 1 2 8 1 2
L »o2| | | || L »2 | | [_| Ly 2
10 2 8 1 2 8 1 2
L »o2| | | || L1l »2 | | [ | Ly 2

(16A-19A-21A) OKUL KODLARI

(16B-19B-21B) SINIF KODLARI

0 ANAOKULU
1iLKOKUL

2 ORTAOKUL
3LISE
4 UNIVERSITE

5YUKSEK LISANS
6 DOKTORA

8 BILMiYOR
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HANE MEDENI DURUM BIREYSEL GORUSMEYE UYGUNLUK
SATIR
NO 12 VE YUKARI YAS 15-49 YAS KADIN
.......... 'in medeni durumu nedir?
HALEN EVLI ISE
ES/IN/N HANE SATIR EN AZ BIRKEZ EVLENMIS HiC EVLENMEMIS
HALEN EVLIi NUMARASINI YAZIN 15-49 YAS KADIN 15-49 YAS KADIN
ESI OLMUS.... .2 ISE HANE SATIR JSE HANE SATIR
BOSANMIS..... ..3 | ESIHANE L/ISTESINE NUMARASINI DA/RE ICINE NUMARASINI DA/RE IC/INE
AYRI YASIYOR . YAZILMAMIS SE “ 96" ALIN VE BIR SONRAK/ ALIN VE B/R SONRAK/
BILMiYOR YAZIN. KISIYE GEGIN. KISIYE GEGIN
() (24) (25) (26)
01 12 3 4 8 o1 01
L | | L 325
02 12 3 4 8 02 02
| | | | » 25
03 1 2 3 4 8 03 03
| | | | » 25
04 1 2 38 4 8 04 04
| | | L 5 25
05 12 3 4 8 05 05
| | | L 525
06 1 2 3 4 8 06 06
| | | L 525
07 12 3 4 8 07 07
| | | L 525
08 1 2 3 4 8 08 08
| | | L 525
09 12 3 4 8 09 09
| | | L 525
10 12 3 4 8 10 10
| | | L 525

UYGUN KiSiLERI BEL/IRLEDJIKTEN
SONRA KAPAK SAYFASINA DONUN

VE Ki§i SAYILARI BOLUMUNU
DOLDURUN.
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BOLUM 2. KONUT OZELLIKLERI

270

123 Simdi size .. .. (HANEHALKI REISI’NIN iSMi)'nin EVDE YASAYANLARDAN BIRINE AIT.. .1
genellikle yasadigi konut hakkinda baz: sorular soracagim. KIRA ....... .2
Bu ev, evde yasayanlardan birine mi ait, kirami, lojman mi ya da LOIMAN. -3
s ) 1, 1 N N
{icret ddemeden mi oturuyorsunuz? UCRET ODENMEDEN OTURULUYOR...
DIGER 7
(BELIRTIN)
125 Evinizde yasayanlardan herhangi birinin (bu ev diginda) sahip
oldugu (baska) bir ev var mi? EVET...
129 Bu evde kullandigimz icme suyunun kaynag: nedir? SEBEKE SUYU
EVDE SEBEKE SUYU. ..o
BAHCEDE SEBEKE SUYU
ORTAK SEBEKE/CESME SUY U
SONDAJBORULU KUYU SUYU
KUYU SUYU
KORUNAKLI KUYU SUYU ... 31
KORUNAKSIZ KUYU SUYU ....cccvniiiciniininiis 32
KAYNAK (PINAR) SUYU
KORUNAKLI KAYNAK SUYU....
KORUNAKSIZ KAYNAK SUYU..
YAGMUR SUYU.....ccccoucunn.
TANKER/SU ISTASYONU
KUGUK TANKER.............. 130
YUZEY SUYU (IRMAK/DERE/GOL/GOLET/
BARAJBENT/KANAL)
SISE SUYU/DAMACANA/PET SU ..
DIGER 96
(BELIRTIN)
129A Kullandiginiz igme suyu evin icinde mi yoksa evin diginda mi? EVIN iCINDE
BAHGCE SINIRLARI iCiNDE.
EVIN DISINDA
130 icme suyunu almaya gitmek, almak ve geri dénmek ne kadar .
zamaninizi aryor? DAKIKA
EVE GETIRILIYORSA “ 000" YAZIN. BILMIYOR ..ot ssseeens 998
| EKF



133

Bu evde el yikamak, bulasik yikamak, camagir yikamak igin
kullandiginiz suyun kaynag: nedir?

SEBEKE SUYU
EVDE SEBEKE SUYU ..o
BAHCEDE SEBEKE SUYU
ORTAK SEBEKE/CESME SUYU..

SONDAJBORULU KUYU SUYU

KUYU SUYU
KORUNAKLI KUYU SUYU ..o 31
KORUNAKSIZ KUYU SUYU ..o 32

KAYNAK (PINAR) SUYU

KORUNAKLI KAYNAK SUYU...
KORUNAKSIZ KAYNAK SUYU.

YAGMUR SUYU

TANKER/SU ISTASYONU ..

KUGUK TANKER

YUZEY SUYU (IRMAK/DERE/GOL/GOLET/

BARAJBENT/KANAL)

SISE SUYU/DAMACANA/PET SU.

DIGER

(BELIRTIN)

137

Tuvalet evin icinde mi, disinda m?

TUVALET YOK/GALILIK/ARAZI/UMUMI TUVALET ......0
EVIN ICINDE ...t 1
EVIN DISINDA
EVIN ICINDE VE DISINDA.

DIGER 7
(BELIRTIN)

—> 141

138

Evinizdeki tuvalet kanalizasyona bagli mi?
(HAYIR /SE) Tuvaletiniz agik gukurami, kapali ukurami bagh?

B/RDEN FAZLA TUVALET KULLANILIYORSA, EV IC/NDEK/
VEYA EVE DAHA YAKIN TUVALETE GORE /SARETLEYIN.

KANALIZASYONA BAGLI.
AGIK CUKUR
KAPALI GUKUR .ooosooeoeeeeeseoeeeee e 3

DIGER 7
(BELIRTIN)

139

Tuvaleti yalnizca sizin hanenizde bulunanlar m: kullanyor,
yoksa baska hanehalk(lar)1 ile ortak mi kullaniyorsunuz?

YALNIZCA EVDE YASAYANLAR ....cccrieeene 1
BASKA HANEHALKI(LARI) ILE BIRLIKTE ...c.ovvvvvercrinne 2

141

Eviniz kisin neilesitiliyor?

MERKEZI SISTEM
DOGALGAZ ..
MAZOT/GAZ.
ODUN/KOMUR.

KAT KALORIFERI/KOMBI
DOGALGAZ ...
MAZOT/GAZ.
DIGER..

SOBA
DOGALGAZ
MAZOT/GAZ.
ODUN/KOMUR.

ELEKTRIKLE ISITIC oo seeessessene 40

KLIMA oo eeees s ens s sesessssesessssesnsesss e 4

DIGER 9%
(BELIRTIN)
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142A Evinizde kag oda var?
Bunayatak odalarini, oturma odalarini, misafir odalarini, ¢alisma ODA SAYISI
odalarnini ve salonu dahil ederek sdyler misiniz? | T T T
142B Bu odalardan kaci hanede genellikle yasayanlar tarafindan gece
yatmak igin kullaniliyor?
142C Evinizin mutfaginda, salonunda veya odalarinda sigara
iciliyor mu?
143 Evinizin taban (zemini) neile kaph? DOGAL ZEMIN
TOPRAK ..oormrrrrvvvvoissssssessssssssssssessssssssssssessssssssssnnees 11
BASIT ZEMIN
TAHTA L 21
iNSA EDILMIS ZEMIN
PARKE/CILALI TAHTA/LAMINE .....cccoovvvirrerenn. 31
HALIFLEKS.
MARLEY
MOZAIK
LAMINANT..
DIGER 96
(BELIRTIN)
144 Evde simdi sayacaklarimdan var mi? YOK VAR
Buzdolabt BUZDOLABI ...ttt 0 1
Derin dondurucu DERIN DONDURUCU ........ccooviiiiiiciiiciiieeiicis 0 1
Gazli/Elektrikli firin GAZLI/ELEKTRIKLI FIRIN.. 1
Mikrodalga firin MIKRODALGA FIRIN 1
Bulasik makinesi BULASIK MAKINESI 1
Cop dgitiicusi COPOGUTUCUSU. 1
Camasir makinesi CAMASIR MAKINESI 1
Gamagir kurutma makinesi CAMASIR KURUTMA MAKINESI 1
Otu UTU st 0o 1
Elektrik stiplirgesi ELEKTRIK SUPURGESI ......c.covveveeieieieneissiesisis 0 1
LCD/Plazmatelevizyon LCD - PLAZMA TELEVIZYON ....cooovvinierieienireieins 0 1
Ev sinemasistemi EV SINEMA SISTEMI ...coviviririeiecierieeieeeeeieeens 0 1
Televizyon TELEVIZYON ..ot 0 1
Uydu Yayin UYDU YAYINL o 0 1
Odemeli TV yaymnlan (Kablo TV, Digitirk, D-Smart vb.) ODEMELI TV YAYINLARI c.covirerierereeeieeeserins 0 1
DVD/VCD DVD/VCD.....oiiciiiiniisiniinissssisssssssss s 0 1
Cep telefonu CEPTELEFONU ....cooiiiiiiic s 0 1
Telefon TELEFON ..ottt 0 1
Diz Ustli/ Tablet Bilgisayar DiZ USTU/TABLET BILGISAYAR......coooevirerirrieinns 0 1
Masalistii bilgisayar MASAUSTU BILGISAYAR ..o 0 1
Internet baglantisi INTERNET BAGLANTISI ..ot 0 1
Klima KLIMA ot 0 1
Ozel araba OZEL ARABA ...ttt sinesessssiiens 0o 1
Taksi/Minibuis/Otobuis/Diger ticari arag TAKSI/MINIBUSIOTOBUS ......coevrreiercieissisines 0 1
Traktor TRAKTOR ..ot sisesesse st sssesnes 0 1
Motosiklet MOTOSIKLET ...t 0 1
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CEVAPLAYAN KISININ HANE SATIR NO’'SU HANE SATIR NO

HANEHALKI GORUSMESINDE KULLANILAN DIiL(LER) | TURKGE
KURTGE

(BELIRTIN)

CEVIRMEN KULLANILDI MI?

SAATZ YAZIN SAAT-DAKIKA
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YAS —DOGUM YILI TABLOSU

YAS —DOGUM YILI TABLOSU

DOGUM YILI DOGUM YILI
2013 TE 2013 TE 2013 TE 2013 TE
vag| DOGumM DOGUM vag| DOGUM DOGUM
GUNUNU GUNUNU GUNUNU GUNUNU
KUTLAMADI KUTLADI KUTLAMADI KUTLADI
BiLMiYOR BiLMiYOR
0 2012 -- 50 1962 1963
1 2011 2012 51 1961 1962
2 2010 2011 52 1960 1961
3 2009 2010 53 1959 1960
4 2008 2009 54 1958 1959
5 2007 2008 55 1957 1958
6 2006 2007 56 1956 1957
7 2005 2006 57 1955 1956
8 2004 2005 58 1954 1955
9 2003 2004 59 1953 1954
10 2002 2003 60 1952 1953
11 2001 2002 61 1951 1952
12 2000 2001 62 1950 1951
13 1999 2000 63 1949 1950
14 1998 1999 64 1948 1949
15 1997 1998 65 1947 1948
16 1996 1997 66 1946 1947
17 1995 1996 67 1945 1946
18 1994 1995 68 1944 1945
19 1993 1994 69 1943 1944
20 1992 1993 70 1942 1943
21 1991 1992 71 1941 1942
22 1990 1991 72 1940 1941
23 1989 1990 73 1939 1940
24 1988 1989 74 1938 1939
25 1987 1988 75 1937 1938
26 1986 1987 76 1936 1937
27 1985 1986 77 1935 1936
28 1984 1985 78 1934 1935
29 1983 1984 79 1933 1934
30 1982 1983 80 1932 1933
31 1981 1982 81 1931 1932
32 1980 1981 82 1930 1931
33 1979 1980 83 1929 1930
34 1978 1979 84 1928 1929
35 1977 1978 85 1927 1928
36 1976 1977 86 1926 1927
37 1975 1976 87 1925 1926
38 1974 1975 88 1924 1925
39 1973 1974 89 1923 1924
40 1972 1973 90 1922 1923
41 1971 1972 91 1921 1922
42 1970 1971 92 1920 1921
43 1969 1970 93 1919 1920
44 1968 1969 94 1918 1919
45 1967 1968
46 1966 1967
47 1965 1966
48 1964 1965
49 1963 1964




iL TRAFIK KODLARI

01 ADANA
02 ADIYAMAN
03 AFYON

04 AGRI

05 AMASYA

06 ANKARA

07 ANTALYA
08 ARTVIN

09 AYDIN

10 BALIKESIR
11 BILECIK

12 BINGOL

13 BITLIS

14 BOLU

15 BURDUR

16 BURSA

17 CANAKKALE
18 GANKIRI

19 CORUM

20 DENizZLI

90 YABANCI ULKE

21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31
32
33
34
35
36
37
38
39

DiYARBAKIR
EDIRNE
ELAZIG
ERZINCAN
ERZURUM
ESKISEHIR
GAZIANTEP
GIRESUN
GUMUSHANE
HAKKARI
HATAY
ISPARTA
ICEL
ISTANBUL
izMiR

KARS
KASTAMONU
KAY SERI
KIRKLARELI
KIRSEHIR

41
42
43
44
45
46
47
48
49
50
51
52
53
54
55
56
57
58
59
60

KOCAELI
KONYA
KUTAHYA
MALATYA
MANISA
K.MARAS
MARDIN
MUGLA
MUS
NEVSEHIR
NIGDE
ORDU
RiZE
SAKARYA
SAMSUN
SIIRT
SINOP
SIVAS
TEKIRDAG
TOKAT

61
62
63
64
65
66
67
68
69
70
71
72
73
74
75
76
7
78
79
80
81

TRABZON
TUNCELI
SANLIURFA
USAK

VAN
YOZGAT
ZONGULDAK
AKSARAY
BAYBURT
KARAMAN
KIRIKKALE
BATMAN
SIRNAK
BARTIN
ARDAHAN
IGDIR
YALOVA
KARABUK
KiLis
OSMANIYE
DUZCE

RUMI TAKVIME GORE IFADE EDILEN DOGUM
YILLARININ MILADI TAKVIM YILINA

CEVRILMESI:

RUMI YIL + 584 = MILADI YIL
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HACETTEPE UNIVERSITESI NUFUSETUTLERI ENSTITUSU

2013 TURKIYE NUFUSVE SAGLIK ARASTIRMASI
KADIN SORUKAGIDI

TANITIM BILGILERI

KUME NO w.oooviivvvvecievnneensssssssssssssssssssessnd iL
HANE NO e iLCE
L= I I L BUCAK L
12 BOLGE ..oovvvvvvveeeeeesssssssssssssssssssessssssssssssssssssssssssoees KoY
YERLESIM YERI - KENT (1) KIR (2)..ecoermoemeeeeerssseeereereeeeend L MAHALLE

SOKAK NO
KADININ ADI-SOYADI KADIN HANE SATIR NUMARASI ...............

HALEN EVLI iSE
ESIN ADI-SOYADI ESIN HANE SATIR NUMARAS! .......covvvunnnee

ZIYARET / GORUSME BiL GiLERI

1 2 3 SON ZiYARET
TARIH (GUN-AY) o - L
GORUSMECI
ADI-SOYADI
SONUC (*) - _ _
BR  GONAY TOPLAM
SONRAKI —_— — — ZIYARET
GORUSME  SAAT SAYIS
(*) SONUC KODLARI
01 SORUKAGIDI DOLDURULDU 05 REDDETTI
02 ZIYARET SIRASINDA KADIN EVDE YOK 09 GORUSME YARIDA KALDI
03 KADIN ARASTIRMA TARIHLERINDE EVDE YOK N
04 SONRAYA BIRAKILDI 96 DIGER —
(BELIRTIN)
EKiP BASI DENETCI VERI GIRISCi - 1 VERI GIRISCi - 2
GUN-AY GUN-AY GUN-AY GUN-AY

EKF | 277



ONAY SAYFAS

Iyi gunler! ismim . Ankaradan, Hacettepe Universites Nifus Etiitleri Enstitiisii'nden geliyorum.

Saglik Bakanhigi ve Kakinma Bakanlig: ile isbirligi icinde nifus ve saglikla ilgili bir arastirma yapiyoruz. Sizinle
konusmak ve size bu konularda baz sorular sormak istiyorum.

Vereceginiz tim cevaplar kesinlikle gizli tutulacaktir. Katilimimz tamamiyla gonillii olmaniza baghdir ancak sizin bu
calismaya katilmaniz ve deneyimlerinizi bizimle paylasmamz Trkiye deki diger kadinlar icin cok faydali olacak, anne ve

cocuk saglig1 hizmetlerinin gelistirilmesine, planlanmasina katkida bulunacaktir.

Simdi size saglik ve giindelik hayatlailgili ilgili bazi sorular soracagim. Gorlisme yaklasik olarak 40 dakika siirecektir.
Gortsme yapmay: kabul ediyor musunuz?

GALISMAYA KATILMAYI KABUL ETTI GALISMAYA KATILMAY| REDDETTI

GORUSME IC/N SECILEN KISIYE CALISMAYA GORUSME IC/N SECILEN KISIYE ZAMANINI

JLISKIN SORUSU OLUP OLMADIGINI SORUN. ALDIGINIZ ICIN TESEKKUR EDIN VE GORUSMEY/
GEREKL/ AGIKLAMALARI YAPIN VE GORUSMEYE | BIT/RIN.
BASLAYIN.

Tarih: __ /__ /2013
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BOLUM 1A. CEVAPLAYICIYA AiT TEMEL BILGILER

SAAT/ YAZIN

105 Size dncelikle yasiniz ve egitim durumunuz ileilgili sorular
sormak istiyorum.
Banahangi ay ve yilda dogdugunuzu sdyler misiniz?
YL s 1 9
DOGUM YILINI BILMIYOR ......ovoiviieircieieeieeeess 9998
106 Su anda tam olarak kag yasinda oldugunuzu sdyler misiniz?
Kag yasini bitirdiniz?
105 VE 106’ YA VER/LEN CEVAPLARI YAS-DOGUM YILI BITIRILMIS YAS ..ot
TABLOSUNU KULLANARAK KONTROL ED/N.
TUTARSIZLIK VARSA /RDELEY/N VE DUZELTIN.
YASIN KES/NL/KLE BEL/RLENMES GEREK/R!
107 Hig okula gittiniz mi?
108 En son gittiginiz okul hangisidir? ILKOKUL .
GENEL ORTAOKUL 12
MESLEKi ORTAOKUL .13
GENEL LiSE.......... 14
MESLEKI LISE .. 15
UNIVERSITE 16
YUKSEK LISANS......cooiimiieinsiniineisssissssesiss s 17
DOKTORA .. 18
109A Bu okulda tamamladiginiz en son sinif hangisidir?
HAZIRLIK SINIFINI BIT/RMISSE VEYA HIC SINIF SINIF e |:|
BITIRMEMISSE “0” YAZIN.
109B Bu okuldan mezun oldunuz mu (diploma aldimz mi)?
109C | /LKOKUL, ORTAOKUL, L/SE VE/VEYA UN/VERSITEDE ORT  LISE  UNV YL DR

114

EN SON TAMAMLADIGI SINIFLARI YAZIN.

TOPLAM TAMAMLANAN SINIFI YAZIN

109C' YE BAKIN:

5YIL VEYA DAHA AZ
EGITIM ALMIS

Bir mektubu ya da gazeteyi rahatlikla okuyabilir misiniz, zor
mu okursunuz, yoksa hi¢ okuyamaz misiniz?

6 YIL VEYA DAHA FAZLA

EGITIM ALMIS

HIG OKUYAMAZ.....
ZOR OKUR
RAHATLIKLA OKUYABILIR

FKF |
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115B Siz okul disinda; EVET HAYIR
Okuma yazma kursuna gittiniz mi? OKUMA YAZMA.....ccovierinieanaens 1 2
Kur’an kursuna gittiniz mi? KUR'AN KURSU....... oo 1 2
Y abanci dil kursuna gittiniz mi? YABANCI DiL.....cooocecerrerrrrerrnn. 1 2
Bilgisayar kursuna gittiniz mi? BILGISAYAR... 2
Herhangi bir diger meslek/beceri kursuna gittiniz mi? DIGER KURS......coovvet cevereinrei 1 2
116 | Anadiliniz nedir? TURKGE
KURTGE
ARAPCA ..o
DIGER _ 7
(BELIRTIN)
117 Anadiliniz disinda, bagka bir dil konusabiliyor musunuz? TURKGE
) R KURTGE
(EVET ISE) Hangi dil(ler)? ARAPCA .o
SOYLENENLER/N HEPS/N/ ISARETLEYIN. DIGER U
(BELIRTIN)
BASKA DIL KONUSAMIYOR ...ccoumrrvimirirresessessereseenesenns Y
119 Annenizin anadili nedir (neydi)?
ANNEST ...t
Babanizin ana dili nedir (neydi)?
BABASI
116' DAK/ KODLARI KULLANIN.
120 Annenizin okumayazmasi var mi(ydi)? EVET oottt 1
HAY IR o 2
121 Anneniz hi¢ okulagitmis mi? OKULA GITMEMIS ..ottt sseesees 0
) ILKOKULA GITMIS, BITIRMEMIS
(EVET /SE) Hangi okulu bitirmis? ILKOKUL MEZUNU
ORTAOKUL MEZUNU 3
LISE MEZUNU
YUKSEKOKUL/UNIVERSITE MEZUNU/LISANSUSTU.
BILMIYOR...
122 Bugtin siz dahil annenizin dogurdugu kag cocuk hayatta?

Bunlardan kagi kiz, kagi erkek?

YASAYAN ERKEK COCUK SAYISI ...

YASAYAN KIZ COCUK SAYISI......covvviniiciniiinnes

YASAYAN TOPLAM COCUK SAYISI ......cccovvinnnn]
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123 Peki annenizin dogurdugu ve sonradan 6len erkek EVET oo 1
yadakiz gocugu olmus mu? HAY IR o 2—>» 125
(HAYIR /SE) Dogumdan hemen sonra 6len veya gok
kiictikken dlen bir bebek de olabilir.
124 Annenizin kag gocugu 6lmiis? BILMIYOR ..ottt 98
Bunlardan kaci kiz, kagi erkek?
OLEN ERKEK GOCUK SAYISI ..c.oovrrrrrnrireneersrienenn]
OLEN KIZ GOCUK SAYIS| ..o
CINSIYETI BILINMEYEN ..
125 Babanizin okuma yazmasi var mu(ydi)? EVET ettt 1
HAYIR oo 2
126 Babaniz hig okula gitmis mi? OKULA GITMEMIiS .
ILKOKULA GITMIS, BITIRMEMIS..
(EVET [SE) Hangi okulu bitirmis? ILKOKUL MEZUNU
ORTAOKUL MEZUNU ....
LISE MEZUNU . 4
YUK SEKOKUL/UNIVERSITE MEZUNU/LISANSUSTU......... 5
BILMIYOR ...oovvuiiieeieiessieeie e 8
127 Anneniz ile babaniz arasinda akrabalik var mi(ydi)?
HAYIR 2——p 130A
128 Babaniz annenizin nesi olur(du)? AMCASININ OGLU 1
HALASININ OGLU 2
TEYZESININ OGLU 3
DAYISININ OGLU 4

BABA TARAFINDAN DiGER AKRABA
ANNE TARAFINDAN DiGER AKRABA ...

DIGER 7
(BELIRTIN)
BILMIYOR ..ooooeeeoeeeeecoeees e 8
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BOLUM 1B. GOC TARIHCESI
130A Simdi sizinle dogum yeriniz ve géclerinizleilgili konusmak
istiyorum.
iL MERKEZ] ... .1
Nerede dogdunuz? ] ILGE MERKEZI . 2
(YERIN ADI) BUCAK VEYA KOY .ot 3
Bu yer o zaman il merkezi mi, ilce merkezi mi, bucak ya da YURTDISE oo 4
kdy muydu? Yadayurt diginda miydi?
130B | Buyer hangi ile bagh? iLIN ADI iL KODU
ILIN ADINI VE KODUNU YAZIN.
130C Siz 12 yasinakadar en uzun sireyle nerede yasadimz?
iL MERKEZI .... el
. ILCE MERKEZI .. .2
(YERIN ADI) BUCAK VEYA KOY .oooeetsesesesesesesssee 3
Bu yer o zaman il merkezi mi, ilce merkezi mi, bucak ya da YURTDISE ..o 4
kdy miydi? Yadayurt disinda miych?
130D | Buyer hangi ile bagh? iLIN ADI iL KODU
ILIN ADINI VE KODUNU YAZIN.
130E 12 yasimizi bitirdikten sonrayasadiginiz yerlesim yerini enaz J EVET ....c.cooviniiiiccicnnnneeccees 1
6 ay streile hi¢ degistirdiniz mi? HAY IR oo 2 —200S
| EKF




130F | Simdi sizinle 12 yasimiz: bitirdikten sonraen az 6 ay stireile yasadigimz tim farkl: yerlesim yerleri hakkinda konusmak istiyorum.
Bana o zamandan bugtine kadar nerelerde yasadiginizi 12 yasindaiken yasadiginiz yerden baslayarak sirasiyla sdyler misiniz?
LISTEDE B/RINCI SIRAYA KISININ 12 YASINI B/T/RD/GINDE YASADIGI YER/ YAZIN VE GERCEKLEST/RILEN TUM GOG HAREKETLER/N/
SIRASI YLA KAYDED/N. SORULARI HER GOG HAREKET/ /GIN AYRI AYRI SORUN VE TOPLAM SATIR SAYISINI ALTTAK/ KUTUYA YAZIN.
HALEN YASAMAKTA OLDUGU YERLES/M YER/ /C/N SADECE 130G VE 130H’ Y/ SORUN.
DIKKAT: 5 TEN FAZLA GOG YASANMIS /SE, EK SORUKAGIDI KULLANIN.
GORUSMEYE YEN/ AGTIGINIZ EK SORUKAGIDINDAN DEVAM EDI/N. TOPLAM SATIR SAYISI
130G  Nerede yastyordunuz? Bu yer o zaman il 130H Buyer 1301 ... ‘dene 1300 ... "den hangi ay 130K ... "den
merkezi mi, ilce merkezi mi, bucak yada hangi ile kadar siireyle veyilda....."yagoc goc
kdy muydii? Yadayurt disginda miych? bagli? yasadiniz? ettiniz? etmenizin
temel
Sonra? YERLES/M YERININ (/L, /LGE, BUCAK, 2 YILDAN AZ nedeni
KOY) ADINI YAZIN. JSE AY OLARAK neydi?
YAZIN.
iL MERKEZI 1
ILCE MERKEZI 2
BUCAK/KOY.... .3
YURTDISI 4
01 .
J IL KODU AY. 1 P\ GO
(YERLESIM YERI) viIL
e R (DIGER ISE BELIRTIN)
02 .
J IL KODU AY. 1 Y\ GR—
(YERLESIM YERI) ViIL
Vibe2 (DIGER ISE BELIRTIN)
03 .
A IL KODU AY. 1 AY e
(YERLESIM YERI)
YIL..2 YiL.... (DIGER iSE BELIRTIN)
04 .
J IL KODU AY.1 Y\ GO—
(YERLESIM YERI) -
Vike2 | Y DIGERISE BELIRTIN)
05 .
J IL KODU AY.1 I\ GO—
(YERLESIM YERI)
YIL...2 YIL.... (DIGER ISE BELIRTIN)
06 .
J iL KODU A N
(YERLESIM YERI)
YiL...2 Wz (DIGER iSE BELIRTIN)

EK
SORU
KAGIDI

[ ]

(130K) GOC ETME NEDENLERI
KiSiSEL NEDENLER ESLE iLGIiLi NEDENLER AILEVi NEDENLER
11 EVLILIK 21 ESIN YANINA GITMEK 31 EBEVEYNIN YANINA GITMEK 41 SAGLIK NEDENLERI
12 EGITIM 22 ESIN i$ DEGISIKLIGI 32 EBEVEYNIN i$ DEGISIKLIGi
13i$ ARAMAK 23 ESIN TAYINI 33 EBEVEYNIN TAYINi 51 GUVENLIK NEDENLERI
14 i$ DEGISIKLIGI 24 ESIN IS ARAMASI 34 EBEVEYNIN i$ ARAMASI
15 TAYIN 25 ESIN OLMESI/BOSANMA 35 COCUKLARIN YANINA GITMEK 96 DIGER
16 MEMLEKETE GERI DONUS 26 DIGER 36 EBEVEYNIN OLMESI/BOSANMASI
17 DIGER 37 DIGER
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BOLUM 2. GEBELiK VE DOGURGANLIK

SAAT/ YAZIN.

Simdi size bugiine kadarki gebelikleriniz hakkinda sorular sormak istiyorum.

Siz hi¢ canli dogum yaptiniz mi?

202

Peki, sizin dogurdugunuz ve sizinle birlikte oturan oglunuz ya da kiziniz var mi?

203

Sizinle birlikte oturan kag oglunuz var?
Sizinle birlikte oturan kag kiziniz var?

YOKSA*“ 00" YAZIN.

204

Sizin dogurdugunuz ve sizinle birlikte oturmayan, baskabir yerde yasayan
oglunuz ya da kiziniz var mi?

205

Sizinle birlikte oturmayan kag oglunuz var?
Sizinle birlikte oturmayan kag kiziniz var?

YOKSA“ 00" YAZIN.

OGULLARI ..t

KIZLARI .o

206

Sizin dogurdugunuz ama dogumdan sonra dlen hi¢ erkek ya da kiz gocugunuz
oldu mu?

HAYIR CEVABI VERIL/RSE, /SARETLEMEDEN ONCE /RDELEY/N:
Dogumdan sonra, bir-iki saat, bir iki giin gibi ¢ok kisa bir siire yasayan bir bebek
deolabilir.

207

209

210

Toplam olarak kag erkek cocugunuz 6ldu?
Toplam olarak kag kiz cocugunuz &ldu?

YOKSA “ 00" YAZIN.

203, 205 VE 207’ DEK7 RAKAMLARI TOPLAYIN VE YAZIN.

EGER YOKSA“ 00" YAZIN.

OLEN ERKEK COCUK ....occvvnnecr

OLEN KIZ GOCUK ....conrrrernrrernns

TOPLAM

208'E BAKIN:
Sadece emin olmak igin soruyorum.
Siz toplam olarak canli gocuk dogurmussunuz. Bu rakam dogru mu?
EVET HAYIR |:|—> JRDELEYIN VE
201-208.
SORULARI
DUZELT/N.
208 E BAKIN:
EN AZ BiR CANLI HiC CANLI DOGUM
DOGUM YAPMIS YAPMAMIS

211
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211 Simdi size dogumlarinizlailgili sorular soracagim. Sonradan 6lmis olanlar da dahil, tim canli dogumlariniz hakkinda bilgi amam ¢ok énemli.
Lutfen ilk canli dogumunuzdan baglayn.

BUTUN CANLI DOGUMLARI N /SIMLER/N/ 212'YE YAZIN. IKIZVE UGUZLERG/N AYRI SATIRLARKULLANIN.
COGUL DOGUMLARDAN OLEN VAR /SE, YASAYAN(LAR)IN OLEN(LER)DEN SONRA YAZILMAS GEREK/R.

212 (iIk, ikinci) 213 214 ... 215 ... hangi ay veyilda 216 ... 217  Son dogum
dogurdugunuz erkek dogdu? halen glniinde
bebege ne ad mi, JRDELEYIN: hayatta kag yasin
vermistiniz? kiz Hangi mevsimde dogdu? mi? bitirdi?

mi?
TEK VEYA D/KKAT: TUM GOCUKLARIN BIT/RILMIS YAS!
GOGUL DOGUM YILLARININ, KAYDEDIN.
DOGUM 2008’ DEN SONRA TUTARLILIK [GIN
AD VER/LMEDEN OLMA DOGANLARIN DOGUM AY VE YANDA
ONCE OLMUSSE DURUMUNU YILLARININ KES/NL/KLE HESAPLAMA
“ BEBEK” YAZIN. YAZIN. BEL/RLENMES/ GEREK/R. YAPIN.
01
YAS (YIL OLARAK)
iai COGUL .....cccvue 2 | KlZz..... 2 HAYIR........... 2
(ERD YIL.
219
02
TEK i 1 | ERKEK.....1 L AY i EVET....cccoou 1] YAS (YIL OLARAK)
i GOGUL ..o 2 | KIZ...... 2 HAYIR.......... 2
(SIM) YIL..
219
03
U1 =S cooorroocrroooos A || ERNER w0 ot | | AV sosooocooamomuoosmoso [EV/Eem 1] YAS (YIL OLARAK)
i COGUL ....ooevvvevnee 2 | KIZ....... 2 HAYIR.......... 2
(ISIM) YIL..
219
o]
TEK i 1 | ERKEK......L | AY o] EVET............. 1] YAS(YIL OLARAK)
iai COGUL ....overeee 2 | KiZ.... 2 HAYIR........... 2
(ISIM) YIL..
219
05
TEK . 1 | ERKEK.....L [ AY o] EVET............ 1] YAS (YIL OLARAK)
(iSiM) COGUL .....cvvvene 2 | Kiz... 2 HAYIR........... 2
YIL..
219 4—'
06
TEK i 1 | ERKEK.....L [ AY o] EVET.......... 1] YAS(YIL OLARAK)
(iSiM) COGUL ....cvvrnn 2 | KiZ........ 2 HAYIR........... 2
YIL..
219 4_|
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sizinle

mi

yasiyor?

218A

GOCUGUN
HANEHALKI
LISTESINDEK/
SRA
NUMARASINI
YAZIN.
HANEHALKI
LISTESINE
YAZILMAMIS /SE
“00” YAZIN.

219

OLMUS IE:
........ OldUgUnde kag yasindaydi?
EGER 1 YASINDA DED/YSE /RDELEY/N:

Tam olarak kag aylikti?

B/R AYDAN KUGUK /SE GUN.
2 YASINDAN KUGUK /SE AY,
BUNLARIN DISINDA /SE YIL YAZIN.

2003 VE SONRASI
219A
....... nerede
oldu?

KOD L/STESIN/]
KULLANIN

(219A) OLUM YERI

01 KENDI EVi
02 BASKA EV

DEVLET SEKTORU
11 DEVLET/NUMUNE
HASTANESI

12 DOGUMEVI

14 SAGLIK OCAGI
15 SAGLIK EVi

16 SSK HASTANESI

OZEL SEKTOR
21 OZEL HASTANE
22 OZEL POLIKLINIK

23 OZEL DR.
MUAY ENEHANESI

31 UNIVERSITE HASTANESI

96 DIGER
(BELIRTIN)

AY s 2
HAYIR .....2
219B' YE GEGIN YIL v 3
EVET ... 1 GUN e 1
AY e 2
HAYIR ......2
219B' YE GEGIN YIL oo 3
EVET ......... 1 (18] N [P 1
I\ 2
HAYIR .....2
219B'YE GEGIN YIL .3
EVET ....... 1 (10N R 1
AY s 2
HAYIR ......2
2198’ YE GEGIN YIL
EVET ......... 1 GUN e 1
AY e 2
HAYIR .....2
219B' YE GEGIN YIL e 3
EVET ... 1 GUN o 1
AY s 2
HAYIR .....2 )
2198’ YE GEGIN YIL vt 3
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2003 VE SONRA DOGANLAR

219B 220 . 220A ... 221 Bir onceki
nifusa dogumdan ne dogumile
kaydedildi kadarsire | ... nin
mi? sonraniifusa dogumu
212" YE BAKIN kaydedildi? arasinda
GOCUK/COCUK- bagka canli
LARIN ADLARINI /LK BIR YILDAN AZ dogum
CANLI DOGUMDAN ISE AY OLARAK, yaptiniz mi?
BASLAYARAK YAZIN. B/RAYDAN AZ
OLMUS /SE* BEBEK” ISEAYA“ 00" EVET /SE GER/
YAZIN. YAZIN. DONUP DUZELTIN.
01
EVET....ccccouunee. 1] AY .. 1
(isim) HAYIR............ 21 YIL ... 2
221 —1
02
EVET....cccoe. 1§ AY.. 1 EVET ..o 1
— HAYIR 21 VYIL ... 2 HAYIR .....cccce.. 2
(Isim) 221
03
EV/Ep. 1fAY... 1 EV/EjTp—" 1
— HAYIR 21 YIL ... 2 [RVANIRR coroomsamono 2
(isim) 221
=
EVET....cccoceue. 1§ AY.. 1 EVET ...ccoeven 1
— HAYIR 2fvie..2
(isim) 221 ¢
05
EV/ESe AN 1 EVET ...
— HAYIR 21 YIL ... 2 HAYIR ....
(ISIM) 221
06
EVET.... AY ... 1
— HAYIR 21 VYIL .. 2 HAYIR .............. 2
(Isim) 221
| EKF
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212 (11K, ikinci) 213 214 ... 215 ... hangi ay veyilda 216 ... 217  Son dogum
dogurdugunuz erkek dogdu? halen glntinde
bebege ne ad mi, [RDELEYIN: hayatta kag yasin
vermistiniz? kiz Hangi mevsimde dogdu? mi? bitirdi?

m?
TEK VEYA D/KKAT: TUM GOCUKLARIN BITIRILMIS YASI
COGUL DOGUM YILLARININ, KAYDEDIN.
DOGUM 2008’ DEN SONRA TUTARLILIK /GIN
AD VER/LMEDEN OLMA DOGANLARIN DOGUM AY VE YANDA
ONCE OLMUSSE DURUMUNU YILLARININ KESINL/KLE HESAPLAMA
“ BEBEK” YAZIN. YAZIN. BEL/RLENMES/ GEREK/R. YAPIN.
o]
TEK oo 1 | ERKEK......L | AY oot EVET...ccoovene. 1] YAS (YIL OLARAK)
o [o/07¢{U] — 2 | KIZ........ 2 HAYIR........... 2
S 4| S
219
08
TEK oo 1 | ERKEK......L | AY oo EVET..coovvinen 1] YAS (YIL OLARAK)
- KIZ ...
(ISIM) 41
09
TEK oo 1 | ERKEK......L | AY oot EVET...cccovvuen 1] YAS (YIL OLARAK)
- KIZ ...
(ISIM) 4|
10
TEK oo 1 | ERKEK.....L | AY oo EVET...ccovinee 1] YAS (YIL OLARAK)
ioi KIZ ...
(ISIM) YL
11
TEK oo 1 | ERKEK.....L | AY ot EVET...cccoeoe. 1] YAS (YIL OLARAK)
fot KIZ ...
(ISIM) 4
12
TEK o 1 | ERKEK.....L | AY oo EVET...ccouuuee 1] YAS (YIL OLARAK)
o KIZ ...
(ISIM) 41 S
EGER 12 CANLI DOGUMDAN FAZLA /SE BURAY! ISARETLEYIN, EK SORUKAGIDI
KULLANIN. GORUSMEYE YEN/ ACTIGINIZ EK SORUKAGIDINDAN DEVAM EDIN.
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2003 VE SONRASI
218 .. 218A 219 OLMUS J<E: 219A  OLMUS /sE:
sizinle COCUGUN
mi HANEHALKI . dldigtinde kag yasindaydi?
yasiyor? L/STES/INDEK/
SRA EGER 1 YASINDA DED/YSE /RDELEYIN:
NUMARASINI
YAZIN. Tam olarak kag aylikt1?
HANEHALKI
LISTES/NE B/R AYDAN KUGUK /SE GUN. KOD LISTESIN/]
YAZILMAMIS /SE 2 YASINDAN KUGUK /SE AY, KULLANIN
“ 00" YAZIN. BUNLARIN DISINDA /SE YIL YAZIN.
- |
EVET ......... 1 GUN ..o 1
AY s 2
HAYIR ....... 2 )
2198’ YE GEC/N YIL e & (219A) 6LUM YERI
01 KENDI EVi
02 BASKA EV
DEVLET SEKTORU
11 DEVLET/NUMUNE
AY e 2 HASTANESI
HAYIR ....... 2 = i
i 12 DOGUMEVI
219B' YE GEC/N YIL s 3 14 SAGLIK OCAGH
15 SAGLIK EVi
16 SSK HASTANESI
EVET ......... 1 (10 N 1 OZEL SEKTOR
21 OZEL HASTANE
HAYIR ) AY e 2 22 OZEL POLIKLINIK
....... ’ ) 23 OZEL DR.
219B' YE GEC/N YIL oo 3 MUAYENEHANESI
31 UNIVERSITE HASTANESI
EVET ......1 GUN oo 1 96 DIGER
(BELIRTIN)
AY e 2
HAYIR ....... 2
219B' YE GECIN YIL e 3
EVET ......... 1 GUN ..o 1
AY 2
HAYIR ......2 )
219B' YE GEC/N YIL ...
EVET ........ 1 GUN ..o 1
AY 2
HAYIR ...... 2
219B' YE GECIN YIL ...
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2003 VE SONRA DOGANLAR
2198 220 e 220A ... 221 Bir dnceki
nifusa dogumdan ne dogumile
kaydedildi kadar sire | @ ... nin
mi? sonra niifusa dogumu
212" YE BAKIN kaydedildi? arasinda
COCUK/GOCUK- bagka canli
LARIN ADLARINI /LK B/R YILDAN AZ dogum
CANLI DOGUMDAN ISE AY OLARAK, yaptimz mi?
BASLAYARAK YAZIN. B/RAYDAN AZ
OLMUS /SE* BEBEK” ISEAYA“ 00" EVET /SE GER/
YAZIN. YAZIN. DONUP DUZELTIN.
07 |
[EV/Ep— 1] AY ... 1 [EV/Efp—" 1
(iSiM) HAYIR............ 21VviL...2 HAYIR ....ccoeas 2
221
08 |
EVET...ccoeeee 17 AY .. 1 EVET .o 1
— HAYIR............ 21 VYIL ... 2 HAYIR ..o 2
(IsiM) 221
09 |
EVET.....c.c..... 11 AY ... 1 EVET ..o 1
— HAYIR............ 21 YIL ... 2 HAYIR .............. 2
(ISIM) 221
10 |
EVET....ccooeeeue. 11AY .. 1 EVET .o 1
— HAYIR............ 21 VYIL ... 2 HAYIR ..o 2
(ISIM) 221 <
11 |
EVET............... 171 AY .. 1 EVET ...ccooes 1
— AN X" 21 VYIL ... 2 [RPAVIR coonnmncrooc 2
(isim) 221
12 |
EVET....coceeee. 175 AY . 1 EVET .ot 1
— 2 vz HAYIR ..o 2
(isim) 221 ¢
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223A

(EN SON DOGAN COCUGUN iSMi)'nin dogumundan sonra baska canli dogum
yaptiniz mi?

w2 =P 224

223B

GER/ DONUP GEREKL/ DUZELTMELER/ YAPIN.

224

208'DE BULDUGUNUZ RAKAMI DOGUM TAR/HGESINDEK/ TOPLAM DOGUM SAYIS| /LE KARSILASTIRIN:

RAKAMLAR RAKAMLAR
AYNI FARKLI JRDELEYIN, FARKLILIGIN NEREDEN KAYNAKLANDIGINI
BULUN VE GEREKL/ DUZELTMELER/ YAPIN.

KONTROL ED/N VE ISARETLEY/N:

BUTUN CANLI DOGUMLAR ICIN: DOGUM YILI YAZILDI (215) c.vooeveerreeoneresnseesanssssessessessssssssssssssssssssssssssssssnes

2008 VE DAHA SONRA MEYDANA GELEN BUTUN DOGUMLAR iGIN: DOGUM AY1 YAZILDI (215) ...oevvenrrennnee

(VAR/SE) YASAYAN BUTUN GOCUKLAR iGIN: SU ANDAKI YASI YAZILDI (217) covooeeerereeeereeeeeiseeesseessssseeseeens

(VARISE) TUM OLEN COCUKLAR iGIN: —

OLUM SIRASINDAKI YASI YAZILDI (219)

OLUM YASI 12AY VEYA 1YIL OLANLARICIN: TAM AY | BULMAK iGIN IRDELENDI (219) ...coouvvermrrrererereees

OCAK 2003 VE SONRASINDA DOGANLAR iGIN NUFUSKAY DI SORULARI SORULDU (220-220A)........cccrnern.

225

215'E BAKIN VE OCAK 2008’ DEN BU YANA OLAN DOGUMLARIN SAYISINI BURAYA YAZIN.

EGER YOKSA, "0" YAZIN.

226

OLDUGU AY VE YILA"D" YAZIN. HER DOGUM [GIN GEBEL/GIN KAG AY SURDUGUNU OGRENIN VE
“D" ONCES/NDEK/ AYLARA BU SUREYE UYGUN SAYIDA “ H” KOYUN (* H” SAYIS GEBEL/K SURES/NDEN 1
EKS/K OLMALIDIR). COCUGUN ADINI "D" YAZDIGINIZ KUTUNUN SOLUNA YAZIN

T OCAK 2008’ DEN SONRAK] HER CANLI DOGUM JCIN TAKVIMIN 1. SITUNUNDA DOGUMUN

227 Su anda gebe misiniz? EVET
HAYIR.
EMIN DEGIL .
228 Kag aylik gebesiniz?

BIT/RILEN AY SAYISINI YAZIN. [ 2
TAKVIMIN 1. SUTUNUNDA GORUSME AYINA DENK GELEN
T KUTUYA"H" YAZIN. BUNDAN ONCEK/ KUTULARA DA

KADININ B/T/RILM/S GEBEL/K SURES/N/ TAMAMLAYACAK
KADAR"H" YAZIN.
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294

229 Gebe kalmadan énce, gebe kalmak istiyor muydunuz, bu gebeligin daha sonra iSTiYORDU .1
olmasini mu tercih ederdiniz, yoksa bu gebeligi hic istememis miydiniz ? DAHA SONRA iSTiYORDU.. .2
HiC ISTEMiYORDU.... .3
229A Gebe kalmadan 6nce, esiniz sizin gebe kalmanizi istiyor muydu, bu gebeligin daha | ISTIYORDU.........cccvviunieiniineriniienieeneneens
sonra olmasini mi tercih ederdi, yoksa bu gebeligi hig istememis miydi ? DAHA SONRA iSTiYORDU..
HiC iISTEMiYORDU
230A Siz hi¢ (kendiliginden) dustk yaptimz mi? EVET o 1
HAY IR (o 2 —» 230C
230B Toplam kag kez (kendiliginden) diistik yaptiniz? KENDILIGINDEN
DUSUK SAYIS! oo
230C Hig kirtaj oldunuz mu, isteyerek diistik yaptiniz mi ya da cocuk aldirdimz mi? EVET ...
HAYIR. —» 230E
230D Toplam kag kez kiirtaj oldunuz/isteyerek dusik yaptiniz/cocuk aldirdimz? KURTAJSAYISI...ooererrierieninnns]
230E Hig 61t dogum yaptiniz mi? EVET oo 1
HAYIR Lo 2 —» 230G
230F Toplam kag 6lii dogum yaptimz? OLU DOGUM SAYISI.....ooevnneee

TOPLAM SONUGLANMIS GEBEL/K SAYISINI HESAPLAYIN.

KEND/L/GINDEN DUSUK, KURTAJ (/STEYEREK DUSUK) VE OLU
DOGUMLA SONUCLANAN GEBEL/KLER/N TOPLAMI:

230B, 230D VE 230F'YE VERILEN

CEVAPLARI TOPLAYIN

CANLI DOGUMLA SONUGLANAN TOPLAM GEBEL/K SAYIS:

DOGUM TAR/HGES/NDEK/
TEK DOGUMLARI TOPLAYIN +

KAG KEZ COGUL DOGUM YAPTIYSA
OKADAREKLEYIN

TOPLAM SONUGLANMIS GEBELIK
SAYISI:

| EKF

TOPLAM SONUCLANMIS
GEBELIK SAYISI..




230H

230G’ YE BAKIN:
Dogru yazdigimdan emin olmak icin soruyorum. Sizin toplam olarak
sonuglanmis gebeliginiz olmus. Bu rakam dogru mu?

EVET HAYIR /RDELEYIN VE
GEREK/YORSA
201-230G' Y/
DUZELTIN.

2301 230B, 230D VE 230F'YE BAKIN:
EN AZ BIR KURTAJI (ISTEYEREK DUSUGU) HIC KURTAJI (ISTEYEREK DUSUGU)
KENDILIGINDEN DUSUGU VEYA KENDILIGINDEN DUSUGU VE
OLU DOGUMU VAR OLUDOGUMU YOK D
231A Simdi de en son kiirtgj (isteyerek dustik)/ diistk/6lU dogumunuzdan bahsetmek
istiyorum. Gebeliginiz ne zaman (hangi tarihte) sona ermisti?
AY e
YL e
231B Bu bir kiirtaj (isteyerek dustik) miydi, kendiliginden distik miydu, yoksa dli KURTAJ
dogum muydu? KENDILIGINDEN DUSUK
OLU bOGUM

231A" YA BAKIN:
SON KURTAYDUSUK/OLU DOGUM SON KURTAJDUSUK/OLU DOGUM

OCAK 2008 DEN SONRA OCAK 2008 DEN ONCE
SONA ERMi$ SONA ERMIS D

Bu gebeliginiz sona erdiginde kag aylik gebeydiniz?

OCAK 2008 DEN BU YANA GERCEKLESEN TUM KURTAJ, KEND/L/GINDEN DUSUK, OLU DOGUMLARI
TAKVIMIN 1. SUTUNUNA /SARETLEY/N.

GEBEL/G/N NASIL SONUGLANDIGINI OGREN/N (KURTAJ, KEND/L/GINDEN DUSUK, OLU DOGUM).
- Bu gebelik nasil sonugland:? (Dustik mi oldu, kirtaj me oldunuz, 61U dogum mu yapt:niz, vs.)

1. SUTUNDA, GEBEL/GIN SONA ERD/GI AYA VE YILA TAKVIMDE VER/LEN UYGUN KODU YAZIN.

DAHA SONRA TAKV/MDE GER/YE DOGRU GITMEYE BASLAYIN. OCAK 2008 TAR/H/NDEN SONRA BASKA
KURTAJKENDI/LIGINDEN DUSUK/OLU DOGUM OLUP OLMADIGINI /RDELEY/N VE GEBEL/GIN SONA ERD/GI AYAVE YILA
TAKVIMDE VERILEN UYGUN KODU YAZIN.

GEBEL/GIN KAG AY SURDUGUNU OGREN/N VE SONUG KODU ONCES/INE GEBEL/K SURES/N/ TAMAMLAYACAK
KADAR"H" YAZIN.
- Gebelik toplam olarak kag ay stirmiisti? Bu kiirtaj/distik/6l i dogum ol dugunda kag ayl:k gebeydiniz ?
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231A, 231B VE TAKV/ME BAKIN:

2008'DEN SONRA EN AZ BIR KURTAJI 2008' DEN SONRA HiG KURTAJI (ISTEY EREK

(ISTEYEREK DUSUGU) VAR DUSUGU) YOK

233B (Son) kirtgja (isteyerek distige) kim karar verdi? DOKTOR ...
KENDISI .

DIiGER 96
(BELIRTIN)
233C (Son) kiirtaj (isteyerek diisiik) ile biten bu gebeliginizi istiyor muydunuz, daha iSTiYORDU
sonra mi gebe kalmak istiyordunuz yoksa bu gebeligi hig istememis miydiniz? DAHA SONRA iSTiYORDU
HIC ISTEMiYORDU
233D (Son) kiirtaj (isteyerek dilsiik) nerede yapilch? DEVLET SEKTORU
11
12
13
16
DIiGER 19
(BELIRTIN)
OZEL SEKTOR

OZEL HASTANE.
OZEL POLIKLINIK
OZEL DR. MUAYENEHANESI

DIGER 29
(BELIRTIN)
UNIVERSITE HASTANESI.......c.ovvveneen. 31
DIGER 96
(BELIRTIN)
233E (Son) kirtajin (isteyerek dustk) yapildig: saglik kurulusunda, kiirtaj sonrasu EVET ...... . RS 1
gebeligi onleyici yontem kullanimi konusunda danismanlik hizmeti verildi mi? HAY IR ot 2

234 Siz hic gebe kalmak icin klasik tiip bebek, asilama (intrauterin insaminasyonu) ya
da spermin mikro enjeksiyonu gibi tremeye yardimci tibbi tekniklere basvurdunuz
mu?

234A Siz bu tekniklerin yardimiyla hic gebe kaldiniz mi? EVET ......
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235 iIk adet gordugiiniizde kag yasindaydimz?
YAS cooeeveeeeeeeseesesessesreneen

HIC ADET GORMEMIS ..o 95 —f» 239S

236 Son adetiniz ne zaman bagladi?
GUN ONCE .....ooovvvrreirrrirens 1

HAFTA ONCE .....cooovvvrrrrien. 2

AY ONCE ....oovvvverrirenriisnriinnes 3

YIL ONCE ...oorvvirereririesnnees 4

HALEN GEBE .......ccooiiiiiiiiinis i 991

MENAPOZDA ...
HISTEREKTOMI ..
SON DOGUMDAN ONCE .

237 Bir adet kanamasinin baglangicindan, bir sonrakinin baslangicina kadar gegen EVET oo
stireyi disiniin. Bu siire iginde gebe kalma ihtimalinin daha fazla oldugu bir
donem var midir?

238 Bu donem, adetin baglamasindan hemen 6nce midir, adet sirasinda midir, adet ADETTEN HEMEN ONCE
bitiminden hemen sonra midir yoksaiki adetin ortasinda midir? ADET SIRASINDA ..
ADETTEN HEMEN SOI .
iKi ADETIN ORTASINDA ....

DIGER 7
(BELIRTIN)
BILMIYOR oooocoooeeesees e 8

SAAT/ YAZIN. SAAT — DAKIKA
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BOLUM 3A. GEBELiGi ONLEYiCi YONTEMLER

Sizinle gebeligi onleyici yontemler konusunda konusmak istiyorum. Gebe kalmamak icin kullanilabilecek cesitli yollar ve yontemler vardir.

302'DE HER YONTEM/N ADINI VE TAR/F/N/ OKUYUN VE YONTEM/ DUYUP DUYMADIGINI SORUN.

DUYDUGUNU SOYLERSE 302'DE "1" KODUNU, DUYMADIGINI SOYLERSE "0" KODUNU /SARETLEY/N.

302DE"1" [SARETLENMIS HER YONTEM /G/N SORU 303'U SORUN. BUTUN YONTEMLER TAMAMLANDIGINDA SORU 304'E GEGIN.

o1 |

302 Simdi sayacagim yollar: yada yontemleri hi¢ duydunuz
mu?

Kadimn Tiplerinin Baglanmasi
Kadinlar daha fazla gocuklar: olmasin diye tuplerini baglatmak

icin ameliyat olurlar.

HAYIR

EVET

303 Siz buyontemi hi¢ kullandiniz
m?

Siz daha fazla cocuk sahibi olmamak
icin ameliyat oldunuz mu?

1
HAYIR .... 2

[0)

d

Erkegin Kanallarinin Baglanmas
Erkekler esleri gebe kalmasin diye vazektomi denilen ameliyat:
olurlar ve kanallarini baglatirlar.

Birlikte oldugunuz kisi cocuk sahibi
olmamak icin ameliyat oldu mu?

Q
w

Hap
Kadinlar her glin hap igerek gebe kalmay1 onleyebilirler.

Spiral/Rahim ici Arag
Doktor veya hemsire kadinlarin rahimlerine spiral, alet olarak
bilinen araglarn takar.

ol

igne/Enjeksiyon
Kadinlar belirli bir stireigin gebe kalmalarin 6nleyecek bir
igneyi doktora ya da hemsireye yaptiririar.

Deri Alti implantlary
Kadinin kolunda deri altina kiigtik kapsiller yerlestirilir ve bu
kadinin bir kag yil gebe kalmasin: dnler.

o
3

Kondom/ Prezervatif/Kaput/Kilif
Erkekler cinsdl iliski siresince kondom/prezervatif/kaput/kilif
takarlar.

Kadin Kondomu
Kadinlar cinsel iligkiden 6nce haznelerine lastikten yapilmis kilif
yerlestirirler.

0

O

Diyafram, Kopuk, Jel, Fitil
Kadinlar cinsel iligkiden 6nce haznelerine diyafram, kopuk, jel,
fitil gibi seyler yerlestirirler.

10

Vajinal Halka (Nuvaring)
Kadinlar haznelerine ti¢ hafta boyunca kullanacaklar: ince
renksiz bir halka yerlestirirler.

=
N

Tehlikesiz Gunler
Baz iftler kadinin gebe kalmaihtimalinin yuksek oldugu
zamanlarda cinsel iliskide bulunmazlar.

w

Geri Cekme
Erkekler cinsdl iliski sirasinda bogsalmadan 6nce geri ceker ve
disar bosalirlar.

=

Acil Korunma Hapr (Ertesi Glin Hapr)
Kadinlar gebe kalmay: 6nlemek igin cinsel iliskiden sonra tic giin
icinde acil korunma hap alirlar.

e < ls] (5] <] (2] s] [ 4]

Siz gebe kalmamak icin erkek ya da kadinlarin bagvurdugu baska
bir yontem duydunuz mu?

(BELIRTIN)

(BELIRTIN)

FKF |
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303'E BAKIN:

EN AZ BiR

HIC “EVET” YOK
(HIC YONTEM
KULLANMAMIS)

Siz hi¢ gebe kalmay 6nlemek ya da geciktirmek igin bir yéntem

kullandimz mi ya da herhangi bir yola bagvurdunuz mu?

TAKVIMIN 1. SUTUNUNDA BOS AYLARIN TUMUNE
“0" KODLAVYIN.

Hangi yontemi kullandimiz ya dane gibi bir yola basvurdunuz?
303 VE 304' U DUZELT/N, GEREK/RSE 302 Y/ DE DUZELTIN.

“EVET” VAR
(YONTEM
KULLANMIS)

308

Simdi sizinle gebeligi onlemek icin kullandiginiz ilk yontem ya da
basvurdugunuz ilk yol hakkinda konusmak istiyorum.

Gebeligi 6nlemek igin kullandigimiz ilk yontem hangisiydi?

TUPLERIN BAGLANMASI .
ERKEGIN KANALLARININ BAGLANMASI .

SPIRAL ...
IGNE/ENJEKSIYON
DERI ALTI IMPLANTI
KONDOM/PREZERVATIF/KAPUT.
KADIN KONDOMU
DiY AFRAM/KOPUK/JEL/FITIL ..
VAJNAL HALKA .......oeermrreeee.
SUT/EMZIRME iLE KORUNMA .
TEHLIKESIZ GUNLER ..
GERI CEKME

DIiGER 96

308A

Bu yontemi ilk kullandiginizda kag yasindaydiniz?

309A

O zaman gocugunuz var miydi? (EVET /SE) Kag gocugunuz varch?

EGER COCUGU YOKSA “ 00" YAZIN.

303'E BAKIN:
KADININ
TUPLERI
BAGLI DEGIL

227" YE BAKIN:
GEBE DEGIL
VEYA
EMIN DEGIL

KADININ
TUPLERI
BAGLANMIS

HALEN GEBE |:!

COCUK SAYISI....

L]

300

313 Su anda gebeligi 6nlemek ya da geciktirmek icin herhangi bir yontem EVET ottt 1
kullanyor musunuz?
HAY TR oo 2 —» 315A
1
| EKF



314 | Hangi yontemi kullanyorsunuz? TUPLERIN BAGLANMASI ......oosrvvreinneiensinnns
ERKEGIN KANALLARININ BAGLANMASI
SOYLENENLER/N HEPS/N/ [SARETLEYIN.
IGNE/ENJEKSIYON .
DERI ALTI IMPLANTI
314A | TUPLER/N BAGLANMASI ICIN “ A" Y1 [SARETLEYIN. KONDOM/PREZERVATIF/KAPUT

KADIN KONDOMU ...................
DiY AFRAM/KOPUK/JEL/FITIL
VAJNAL HALKA ...oooorvverenn
SUT/EMZIRME ILE KORUNMA ..
TEHLIKESIZ GUNLER
GERI CEKME ...

c zrxe-IgnNmoUom>

DIiGER

(BELIRTIN)

314 VE 314A’ YA BAKIN:

KADININ TUPLERI KADININ TUPLERI
BAGLANMIS BAGLI DEGIL

314E | Buameliyat hangi ay ve yildayapildi?

314F | Buameliyat yapilmadan dnce size bu ameliyat nedeniyle bir dahagebe JEVET.......cccooiiiiiiiiiiicscseseis s 1
kalamayacaginiz sdylendi mi?

TAKVIMIN 1. SUTUNUNA /G/NDE BULUNULAN AY /C/N 314' TEN YONTEM KODUNU YAZIN. DAHA SONRA
KADININ BU YONTEM/ KULLANMAYA NE ZAMAN BASLADI GINI SAPTAYIN. YONTEM KULLANILAN HER AY /GIN
YONTEM KODUNU YAZIN.

ORNEK SORULAR:  Bu yéntemi siirekli olarak kullanmaya ne zaman bagladin:z?
Bu ydntemi ne zamandan beri siirekli olarak kullan:yorsunuz?
TAKVIMIN 1. SUTUNUNA BAKIN:

KODLANMAMIS BUTUN KUTULAR
KUTULARVAR KODLANMIS |:!

EN SON KULLANILAN YONTEMDEN BASLAYIN. OCAK 2008’ E DOGRU GER/YE G/DEREK, YONTEM KULLANILAN VE
KULLANILMAYAN SURELER/ /RDELEMEK AMACIYLA TAKV/M/ KULLANIN. HATIRLATMAK /G/N GOCUK /SIMLERIN/,
DOGUM TAR/HLERIN/, GEBEL/KLER/N BASLANGIG VE B/T/$ TAR/HLER/N/ KULLANIN.

TAKV[M[N 1. SUTUNUNDA YONTEM KULLANILAN HER AYA KULLANILAN YONTEM/N KODUNU YAZIN.
YONTEM KULLANILMAMIS AYLARA“ 0" YAZIN.

SUTUN 1 /G/N ORNEK SORULAR:
- Son olarak ne zaman bir yontem kulland:n:z? Bu hangi yéntemdi?
- Bu yontemi kullanmaya ne zaman bagsladiniz? ...’ nin dogumundan ne kadar slire sonra bagladiniz?
- Bu yontemi ne kadar sire kullandiniz?

TAKVIMIN 2. SUTUNUNDA YONTEM BIRAKMA NEDENLER/N/ KODLAYIN. BUNU YAPMAK ICIN, 1. SUTUNDA YONTEM
KULLANIMININ SON AYINI SAPTAYIN. 2. SUTUNDA BU AYA YONTEM BIRAKMA NEDEN/N/ ISLEY/N.

YONTEM/ KULLANMAY! NEDEN BIRAKTI GINI SORUN. EGER GEBEL/K MEYDANA GELMIS /SE, YONTEM/ KULLANIRKEN
ISTEMEDEN M/ GEBE KALDIGINI, YOKSA GEBE KALABI/LMEK /C/N M/ BIRAKTIGINI SORUN.

SUTUN 2 /G/IN ORNEK SORULAR:
- ....yontemini kullanmay: nicin biraktiniz?
- ....yontemini kullanzrken mi gebe kaldiniz, yoksa gebe kalmak ya da bagka bir nedenle mi yontemi biraktiniz ve gebe kaldiniz?

EGER GEBE KALMAK /G/N BIRAKTI /SE: * Yontemi kullanmay: biraktiktan kag ay sonra gebe kaldiniz?” SORUSUNU SORUN VE
TAKVIMIN 1. SUTUNUNA BU SEK/LDEK/ HERAY [GIN “0" YAZIN.
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324

324A

314 VE 314A" YA BAKIN:

HALEN KULLANILAN YONTEM/N KODUNU ISARETLEY/N.

EGER 314 TE B/RDEN FAZLA YONTEM /[SARETLENM/SSE
L/STEDE DAHA YUKARIDA YER ALAN YONTEM/ [SARETLEY/N .

Halen kullandiginiz ydntemi nereden aldimz/temin ettiniz?

(YERIN ADINI YAZIN)

Tuplerin baglanmasi (veya kanallarin) ameliyati nerede yapildi?

(YERIN ADINI YAZIN)

SORULMADI
TUPLERIN BAGLANMAS ...
ERKEGIN KANALLARININ BAGLANMAS] ..

SPIRAL ..

IGNE/ENJEKSIYON ..

DERIALTI IMPLANTI..
KONDOM/PREZERVATIF/KAPUT..
KADIN KONDOMU

DiY AFRAM/KOPUK/JEL/FITIL
VAJINAL HALKA

SUT/EMZIRME ILE KORUNMA ..
TEHLIKESIZ GUNLER

GERi GEKME

DIGER BIR YONTEM

DEVLET SEKTORU
DEVLET/NUMUNE HASTANESI ..

ACSAP MERKEZI
SAGLIK OCAGI
SAGLIK EVi .....
SSK HASTANESI/DISPANSERI .
EGITIM VE ARASTIRMA HASTANES]
AILE SAGLIGI MERKEZI/AILE HEKIM

DIGER 19
(BELIRTIN)

OZEL SEKTOR
OZEL HASTANE ....oorrvvvveneeeeseee s ssinnns
OZEL POLIKLINiK
OZEL DOKTOR MUAY ENEHANESI
OZEL EBE/HEMSIRE (SAGLIK KABINI)
ECZANE/MEDIKAL ....oovvoooeeeeeeeeeereeeeseeeeeesennennen

DIGER 29
(BELIRTIN)

UNIVERSITE HASTANEST ....ovvvvvriiecireseiereeneens 31
GONULLU KURULUS/ DERNEK/VAKIF .............. 41
MARKET/DUKKAN ...

AKRABA/ARKADAS/KOMSU .
ARA EBESI/EBE NINE

DIGER %
(BELIRTIN)

326

Halen kullandiginiz yontemden baska bir gebeligi onleyici
yontem kullanmak ister miydiniz ?

302 | EKF




326A | Hangi yontemi kullanmak isterdiniz? TUPLERIN BAGLANMASI ......oonvvvrireriieniinennd 01
IGNE/ENJEKSIYON ..
DERI ALTI IMPLANTI
KONDOM/PREZERVATIF/KAPUT 07
KADIN KONDOMU ................... 08
DiY AFRAM/KOPUK/JEL/FITIL . 09
VAJINAL HALKA ......ccovvvnee. 10
SUT/EMZIRME iLE KORUNMA 1
TEHLIKESIZ GUNLER . 12
GERI CEKME .. .13
HERHANGI BIR YONTEM .....oovvvvrveeeeeervnes 77
EMIN DEGIL ..o . ...88
DIiGER 96

(BELIRTIN)
3268 |.... ' yontemini (326A’ DA SOYLENEN YONTEM) su anda DOKTOR ONERMIYOR ...
kullanmamanizin temel nedeni nedir? PAHALI oo

BULUNMUYOR/ULASMA GUCLUGU
BURALARDA YOK ...oovmrrrivinnririrniens 04

331B

227" YE BAKIN:

GEBE DEGIL HALEN GEBE

VEYA EMIN
DEGIL

Gebeligi onleyici bir yontem kullanmamanizin temel nedeni nedir?

NASIL TEMIN EDECEGINI BILMiYOR ..
NASIL KULLANACAGINI BILMIYOR ...
ESi ISTEMIYOR
DINi NEDENLER
SAGLIK KAYGIS
YAN ETKI

DIiGER 96

DOGURGANLIK iLE iLGILi NEDENLER
CINSEL ILISKISI YOK
SIK OLMAYAN ILISKI ......
MENAPOZDA/HISTEREKTOMI .
GEBE KALMASI ZOR/KISIR
ESIKISIR oo
YENI DOGUM YAPMIS/EMZIRIYOR ...
GEBE KALMAK ISTIYOR ....covoorvverreieeriisnir

BILGI EKSIKLIiGI

YONTEM BILMIYOR ..o 21
KAYNAK BILMIYOR ..o 22
YONTEM IiLE iLGILi NEDENLER
SAGLIK KAYGISI ... .31
YAN ETKI ..o 32
ULASIM ZORLUGU/UZAK .. 33
PAHAL oo, 34
KULLANISLI DEGIL .. ...35

ESi KARSI e
DINi NEDENLER ...

KADERCILIK ..
UTANIYOR

DIiGER 96
(BELIRTIN)

FKF |
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331C | 332B'YE GEGIN.

316’ YA BAKIN:

HALEN KULLANILAN YONTEM/N KODUNU /SARETLEYIN.

Gebeligi onleyici bir yontem temin edilebilecek bir yer biliyor musunuz?

TUPLERIN BAGLANMASI
ERKEGIN KANALLARININ BAGLANMASI

DERi ALTI IMPLANTI
KONDOM/PREZERVATIF/KAPUT..
KADIN KONDOMU

DiY AFRAM/KOPUK/JEL/FITIL
VAJINAL HALKA

SUT/EMZIRME ILE KORUNMA .
TEHLIKESIZ GUNLER ..

GERI CEKME

DIGER BIR YONTEM

EVET ...
HAYIR.

332C

Neresi? Bagka neresi?

SOYLENENLER/N HEPS/N/ /SARETLEYIN.

(YERIN ADINI YAZIN)

(YERIN ADINI YAZIN)

(YERIN ADINI YAZIN)

316’ YA BAKIN:
HALEN YONTEM

KULLANMIYOR KULLANIYOR

HALEN YONTEM

DEVLET SEKTORU
DEVLET/NUMUNE HASTANES .
DOGUMEVI ...
ACSAP MERKEZI ..
SAGLIK OCAGI .
SAGLIK EVi
SSK HASTANESI/DISPANSERI
AILE SAGLIGI MERKEZI/AILE HEKIM{

DIGER H

(BELIRTIN)

OZEL SEKTOR
OZEL HASTANE
OZEL POLIKLINIK ...
OZEL DOKTOR MUAY ENEHANESI

ECZANE/MEDIKAL
DIGER M
(BELIRTIN)
UNIVERSITE HASTANESI .......ooooceoeseoreser N
MARKET/DUKKAN.....ooss oo o
DIGER u
(BELIRTIN)

L]

352 Oniimiizdeki 12 ay icinde gebeligi ertelemek veya dnlemek igin EVET
bir yontem kullanmay: dustindlyor musunuz ? HAYIR.
BILMIYOR.
353 Gelecekte herhangi bir zamanda gebeligi ertelemek veya EVET ...
Onlemek icin bir yontem kullanmay: distinilyor musunuz ? HAYIR..
BILMIYOR.
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354

355

Hangi yontemi kullanmay: tercih edersiniz?

Bir yontem kullanmak istememenizin temel nedeni nedir ?

SPIRAL ..
IGNE/ENJEKSIYON ...
DERI ALTI IMPLANTI
KONDOM/PREZERVATIF/KAPUT.
KADIN KONDOMU ..................
DiY AFRAM/KOPUK/JEL/FITIL ..
VAJINAL HALKA
SUT/EMZIRME iLE KORUNMA
TEHLIKESIZ GUNLER ..

GERIi CEKME ...
EMIN DEGIL oot 88
DIGER 96

DOGURGANLIK iLE iLGiLi NEDENLER
CINSEL ILISKI YOK
SIK OLMAYAN ILISKI ...
MENAPOZDA/HISTEREKTOMI ..
GEBE KALMASI ZOR/KISIR
ESi KISIR

BiLGIi EKSIKLIiGI
YONTEM BILMIiYOR ..
KAYNAK BILMIiYOR ..

YONTEM iLE iLGILi NEDENLER
SAGLIK KAYGISI

YAN ETKi
ULASIM ZORLUGU/UZAK ..o 33
PAHALI ............. . .
KULLANISLI DEGIL weovvoeveveeeeeeeeesssserreesssseeee 35
ESi KARSI

DINI NEDENLER

KADERCILIK 61

UTANIYOR.... 71

DIGER 96
(BELIRTIN)

BILMIYOR ....

FKF |
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BOLUM 3B. DOGURGANLIK TERCIHLERI

306

304, 314 VE 314A' YA BAKIN:
HIC YONTEM KULLANIMI KADININ TUPLAERI
YOK VEYA KADININ VE/VEYA ESININ
TUPLERI VE ESININ KANALLARI D
KANALLARI BAGLANMIS
BAGLANMAMIS
357 227" YE BAKIN:
GEBE DEGIL/ HALEN
EMIN DEGIL GEBE
Simdi size gelecek hakkinda Simdi size gelecek hakkinda (BASKA) COCUK iSTiYOR
bazi sorulanm var. bazi sorulanm var. (BASKA) COCUK ISTEMIYOR ..
Gelecekte (baska) cocuk istiyor Su anda beklediginiz cocuk disinda | GEBE KALMASININ MUMKUN
musunuz yoksa (artik baska) bagka cocugunuz olmasin: ister OLMADIGINI SOYLUYOR. > 359
gocugunuz olmasint misiniz, yoksa baska gocuk KARARSIZ / BILMIYOR
istemiyor musunuz ? istemez misiniz ?
357A 227" YE BAKIN:
GEBE DEGIL/ HALEN
EMIN DEGIL GEBE
I I A1
Gelecekte kag gocuga (daha) sahip Su andaki gebeliginizi
olmak istiyorsunuz ? saymazsaniz gel ecekte DIiGER CEVAPLAR 96
kag gocuga daha sahip (BELIRTIN)
olmak istiyorsunuz ?
358 227" YE BAKIN:
GEBE DEGIL/ HALEN AY e 1
EMIN DEGIL GEBE
l l YIL e 2
Su andan itibaren ne kadar zaman Su anda beklediginiz gocugun HEMEN SIMDI ...ovoerveecee e 993
sonrabir gocuk sahibi daha olmak dogumundan ne kadar zaman sonra | GEBE KALMASININ MUMKUN
istersiniz ? bir gocuk sahibi daha olmak OLMADIGINI SOYLUYOR
istersiniz ?
EVLENDIGI ZAMAN.......ccovvverrrrvinecrreieonne 995
DIiGER 996
(BELIRTIN)
BILMIYOR wooiiieeeirieeisssiesei e 998
359 216" YA BAKIN:
YASAYAN GOCUGU YASAYAN GOCUGU
VAR YOK GOCUK ISTEMIYOR.....coomrvrirrrieriierissisensind 00 —p361
I I e
Hi¢ cocugunuz olmadigi glinlere Eger tam istediginiz sayida gocuk
donebilseydiniz ve tam istediginiz sahibi olmamiz mimkiin olsa DIGER 96 —p 361
sayida gocuk sahibi olmaniz hayatiniz boyunca kag gocuk sahibi (BELIRTIN)
mumkin olsaydi, hayatimiz boyunca  olmak istersiniz ?
kag cocuk sahibi olmak isterdiniz ?
| EKF



360

362

Bu ¢ocuklardan kaginin kiz, kaginin erkek olmasini isterdiniz yadakagi igin
cinsiyet 6nemli degil?

356C VE 357’ YE BAKIN:

(BASKA) GOCUK (BASKA) COCUK

ISTEMIYOR VEYA ISTIYORVEYA
BILMIYOR/ GEBE KALMASI
KARARSIZ MUMKUN DEGIL

Simdi size bazi durumlar sayacagim. Hangi durumda (baska) cocuk isteme
konusundaki kararimzin degisebilecegini sdyler misiniz?

Kres destegi, Ucretsiz kres yadabakici Ucreti destegi verilirse?
Aileden bakacak biri olursa?

Cocuga beslenme destegi ve cocugun bakim igin yeterli malzeme verilirse?
Ev isleri ve cocuk bakimu ileilgili sorumluluklar es ile paylasilirsa?
Ailenin ekonomik kosullar: simdikinden dahaiyi olursa?

Cocuk yardim verilirse/verilen yardim arttirilirsa?

Kugtk gocugu olan kadinlarin giinltik calisma siresi kisaltilirsa?
Emzirmeizni uzatilirsa?

Ucretli annelik izni uzatilirsa?

Ucretli babalik izni verilirse?

Dogum izninden sonraise geri donls glivencesi verilirse?

Erken emeklilik hakki stz konusu olursa?

ERKEK
SAY 1 oo
9%
(BELIRTIN)
KIZ
SAY 1 oo
9%
(BELIRTIN)
FARK ETMEZ
SAY | oot
9%
(BELIRTIN)

EVET

HAYIR

FKF |
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402

BOLUM 4. ANNE VE COCUK SAGLIGI

210'A VE 225 E BAKIN:

OCAK 2008' DEN SONRA BIR
VEYA DAHA FAZLA
CANLI DOGUM VAR

SAAT/ YAZIN.

OCAK 2008'DEN
SONRA CANLI

DOGUM YOK

SAAT — DAKIKA

OCAK 2008'DEN SONRA DOGAN BUTUN GOCUKLARIN DOGUM TARfI-I(;ESfNDEKI: SATIR NUMARALARINI VE ADLARINI SON DOGAN
GOCUKTAN BASLAYARAK TABLOYA YAZIN. SORULARI BU DOGUMLARIN HEPS/ /G/N SORUN.

SON DOGUMDAN BASLAYIN. (2 DEN FAZLA DOGUM VARSA, EK SORUKAGIDI KULLANIN — EK SORUKAGIDINDA SON DOGUM
SUTUNUNU BOS BIRAKIN, SONDAN B/R ONCEK/ DOGUM SUTUNUNU “ SONDAN 7K/ ONCEK/ DOGUM” SEKL/NDE DEGIST/REREK

KULLANIN)

Simdi size son bes yilda dogan biitiin gocuklarinizin saglik durumlari ileilgili sorular soracagim. Her gocugunuzun saglik durumu hakkinda ayr ayri

konusalim.

212'DEKI SATIR NO.

212’YE BAKIN

216'YA BAKIN

SON DOGUM

SATIRNO

isimM

YASIYOR

SONDAN BiR ONCEKi DOGUM

SATIRNO

isim

YASIYOR

405 | ... ' ye gebe kaldigimizda gebeligi 0 zaman HIG ISTEMIYORDU........oocvooerrierriinnes .0 HIC iISTEMiYORDU
istemis miydiniz, daha sonrami gebe kalmak 407A 4%
istiyordunuz, yoksa hig istememis miydiniz? ISTEMIST. oo 1 ISTEMIST oo
DAHA SONRA ISTIYORDU.................... 2 DAHA SONRA ISTIYORDU.................... 2
406 Ne kadar siire daha beklemek isterdiniz?
AY s 1 AY e 1
YIL s 2 YIL o 2
BILMIYOR ..o 998 BILMIYOR ..o 998
410' A GECIN
407A | ... ’ye gebe iken, gebeliginiz stiresince bilgi SAGLIK PERSONELI
almak, damsmak ve kontrol amaciyla kimseye DOKTOR ..o, A
basvurdunuz mu? HEMSIRE ... B
EBE ..o (63
(EVET [SE) Kime bagvurdunuz?
DIGER U
Baska? (BELIRTIN)
KIMSEYE BASVURMAMIS ................. Y.

SOYLENENLERIN HEPS/N/ ISARETLEYIN.

308
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SON DOGUM SONDAN BiR ONCEKi DOGUM

iSiM

4078 | Nereye basvurdunuz? DEVLET SEKTORU
DEVLET/NUMUNE HASTANESI.
DOGUMEVi...........
ACSAP MERKEZI .
SOYLENENLER/N HEPS/N/ [SARETLEYIN. SAGLIK OCAGI ....
SAGLIK EVi
SSK HASTANESI/DISPANSERI ........
EGITIM VE ARASTIRMA HAST .......
AILE SAGLIGI MERKEZI/

AILE HEKIMI ..o H
DIGER |
(BELIRTIN)
(YERIN ADI)
CZ_I_EL SEKTOR
OZEL HASTANE
OZEL POLIKLINIK..
OZEL DR. MUAYEN
OZEL EBE/HEMSIRE
(SAGLIK KABINI) v M
(YERIN ADI) DIiGER N
(BELIRTIN)
UNIVERSITE HASTANESI .....cc.ovvvvnnine. o
GONULLU KURULUS/
VAKIF HASTANESI/KLINIGi.... P
DIGER u
(BELIRTIN)
408 | ...... 'ye gebeliginizde bahsettiginiz kisilere
(kisiye) ilk bagvurdugunuzda kag aylik AY
gebeydiniz?
408A | ...... "ye gebeliginiz sirasindailk kez dogum SORUN VARDI...

oncesi bakima gittiginizde, bir sorununuz
oldugu icin mi yoksa sadece gebeliginizin

kontroltiigin mi gittiniz? DIGER i 7
(BELIRTIN)

400A | ... "ye gebeliginizde dogum 6ncesi bakimla
ilgili olarak bu kisiye (kisilere) kag kez KACKEZ ...
gittiniz?

409 | ...... 'ye gebeliginizde bahsettiginiz kisilere
(kisiye) son bagvurdugunuzda kag aylik AY
gebeydiniz?

409C | Dogum oncesi kontrollerin herhangi birinde: EVET HAYIR
Tartildiniz mi? TARTILDI...oovvvrinirniniieeis 1 2
Tansiyonunuza bakildi mi? TANSIYON.....cooovirerreieirieiins 1 2
Kan tahlili yapildi mi? KAN TAHLIL.oo.oooccrere 1 2
idrar tahlili yapildi mi? IDRAR TAHLIL.....cccoomrrrceeeen. 1 2
Ultrason cekildi mi? ULTRASON......cocovrinririiiiininnne 1 2
Karnin disardan elle muayenesi yapildi ni? KARIN MUAYENESI............... 1 2
Tetanos asist yapildi mi? TETANOS ASISI 2
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SON DOGUM

SONDAN BiR ONCEKi DOGUM

iSiM

409F Dogum oncesi kontrollerin herhangi birinde
size acil olarak saglik kurumuna gitmeyi
gerektirecek durumlar (kanama, tansiyon,
odem, ates v.b.) hakkindabilgi verildi mi?
409G | ...... 'ye gebeliginiz sirasinda demir takviyesi
aldimz mi?
410 | ...... "nin dogumunu nerede yaptiniz? EV o EV o
KENDI EVI ..ooviiiiccs 01 KENDI EVI ..o 01
BASKA EV ..o 02 BASKA EV ..o 02
DEVLET SEKTORU DEVLET SEKTORU
DEVLET/NUMUNE HASTANESI...... 11 DEVLET/NUMUNE HASTANESI...... 11
DOGUMEVI......... DOGUMEVI
ACSAP MERKEZI ACSAP MERKEZI..
SAGLIK OCAGI SAGLIK OCAGI
(YERIN ADI) SAGLIK EVi SAGLIK EVI oo
SSK HASTANESI/DISPANSERI . SSK HASTANESI/DISPANSERI .. 16
EGITIM VE ARASTIRMA HAST EGITIM VE ARASTIRMA HAST ....... 17
DIGER 19 DIGER 19
(BELIRTIN) (BELIRTIN)
(YERIN ADI) OZEL SEKTOR OZEL SEKTOR
OZEL HASTANE.. OZEL HASTANE.
OZEL POLIKLINIK. OZEL POLIKLINI|
OZEL DR. MUAYENEHANESI... OZEL DR. MUAYENEHANES]..
DIiGER 29 DIiGER 29
(BELIRTIN) (BELIRTIN)
UNIVERSITE HASTANESI .......coovrvnnne. 31 UNIVERSITE HASTANESI ......coovvenne. 31
DIGER 96 | DIGER 96
(BELIRTIN) (BELIRTIN)
413 f ...... "nin dogumunu kim yaptirdi/dogumuna SAGLIK PERSONEL i SAGLIK PERSONEL i
kim yardimer oldu? A DOKTOR...
B HEMSIRE..
Bagka? ..C EBE..
DIGER KIiSiLER DIiGER KiSiLER
SOYLENENLER/N HEPS/N/ ZSARETLEY/N. ARA EBESI. ARA EBES...
AKRABA/ARKADA AKRABA/ARKADAS
DIiGER U DIiGER U
(BELIRTIN) (BELIRTIN)
HIC KIMSE ..o ' HIC KIMSE ..o '
414 | ... "nin dogumu nasil gergeklesti? Normal NORMAL (VAJINAL) DOGUM ... NORMAL (VAJINAL) DOGUM ..

dogum muydu yoksa sezaryen miydi?

SEZARYEN

SEZARYEN ... 2

428'E GECIN
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410" A BAKIN:

DOGUMU BIR SAGLIK KURULUSUNDA
MI'YAPMIS?

SON DOGUM

SONDAN BiR ONCEKi DOGUM

isim

418 ...."nin dogumundan sonra saglik kurulusunda
ne kadar kaldinz? GUN oo 1
B/R GUNDEN AZ /SE GUNE “00” YAZN.
B/R HAFTADAN AZ /SE GUN OLARAK HAFTA e 2
YAZIN.
BILMIYOR ..ot 998
419 Saglik kurulusundailk saglik kontroliiniiz KONTROL EDILMEDI.........ccovcenee. 000 :l
dogumdan ne kadar zaman sonra gerceklesti? 421
B/R GUNDEN AZ /SE SAAT, BIR SAAT s 1
HAFTADAN AZ /SE GUN OLARAK YAZIN.
[CTU] N O 2
HAFTA L 3
BILMIYOR. ..ottt 998
420 Bu saglik kontroltintizii kim yapti?

Baska?

421 ] ... ’den (410'DA SOYLENEN YER) EVET woiceeee e 1
ayrildiktan sonraki iki ay i¢inde herhangi bir 424
saglik personeli sagliginizi kontrol etti mi? HAY IR oo 2
427
422 | ... "nin dogumunu bir saglik kurulusunda N[ D] =] @ N 00
yapmamanizin en énemli nedeni nedir? YAKINDA SAGLIK KURULUSU YOK.. 01
SAGLIK KURULUSUNA/
PERSONELINE GUVENSIZLIK ......02
DOGUM ANI OLDU.......oocorrririrrnrirnniinns 03
SAGLIK KURULUSUNDAN
YARARLANMADA GUCLUK ..
PAHALL ..coocviiiinininin
GELENEKLER/TORE
BIiR SORUN YOKTU....
DIGER 96
(BELIRTIN)
BILMIYOR ..ot 98
423 | .. "nin dogumundan sonraki ilk iki ay icinde

herhangi bir saglik personeli sagligimz
kontrol etti mi?
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SON DOGUM

SONDAN BIiR ONCEKI DOGUM

isim

424 ilk saglik kontroliiniiz ....." nin dogumundan ne
kadar zaman sonra gergeklesti? SAAT s 1
B/R GUNDEN AZ ISE SAAT, BIR GUN s 2
HAFTADAN AZ /SE GUN OLARAK YAZIN.
HAFTA ..o 3
BILMIYOR....ccovviiiiniiiesiinneiisrinnin 998
425 Bu saglik kontrolintizii kim yapti? DOKTOR.... A
HEMSIRE...... B
Baska? EBE.. .ot C
DIGER U
(BELIRTIN)
426 | Bu saglik kontrolii nerede yapildi? EV o
s e KENDI EVI..
BASKA EV ..
DEVLET SEKTORU )
DEVLET/NUMUNE HASTANESI....... 11
DOGUMEVi........... .12
AGCSAP MERKEZI . .13
SAGLIK OCAGI. .14
SAGLIK EVI ...... .15
SSK HASTANESI/DISPANSERI .16
EGITIM VE ARASTIRMA HAST ....... 17
DIGER _ 19
(YERIN ADI) (BELIRTIN)
OZEL SEKTOR
OZEL HASTANE ..o
OZEL POLIKLINIK
OZEL DR. MUAYENEHANESI.
DIGER 29
(BELIRTIN)
UNIVERSITE HASTANESI .
DIGER 9
(BELIRTIN)
27 | ... "nin dogumundan bugiine kadar hi¢ adet EVET oottt 1
gOrdiniz mu? 429
HAY IR .o 2
sl
428 | ... "nin dogumuyla bir sonraki gebeliginiz EVET i 1
arasinda adet gorduniiz mu? HAYIR. ..o, 2
]
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"nin dogumundan sonra kag ay boyunca
adet gérmediniz?

227" YE BAKIN:

KADIN HALEN GEBE Mi?

SON DOGUM

GEBE VEYA

EMIN
DEGIL

SONDAN BIiR ONCEKI DOGUM

isim

431 f ... "nin dogumundan bu gline kadar gegen
stireicinde cinsel iliskiniz bagladi mi?
432 1 ... "nin dogumundan sonraki kag ay boyunca
cinsel iliskiniz olmach? AY o AY
BILMIYOR ....ovoriirieieeiece e 98 BILMIYOR ..o, 98
437 YE GECIN
433 | Simdi size (COCUGUN iSMi)’ nin dogumdan
sonraki saglik kontrolleriyleilgili sorular
sormak istiyorum. SV S 1
------ "nin saghgini dogumdan sonraki iki ay 2T ] S
icinde herhangi bir saglik personeli kontrol etti 437 4__|
mi?
434 .. "ninilk saglik kontrol i dogumundan ne
kadar zaman sonra yapildi? SAAT e 1
B/R GUNDEN AZ [SE SAAT, BIR GUN e 2
HAFTADAN AZ /SE GUN OLARAK YAZIN.
HAFTA . 3
BILMIYOR ...ciiiiiirieeiecieereeia 998
435 ....’ninilk saglik kontroltnd kim yapti? DOKTOR..
HEMSIRE.
Bagka?
DIGER U
(BELIRTIN)
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SON DOGUM

SONDAN BIR ONCEKI DOGUM

isim

436 .. ninilk saglik kontroll nerede yapildi? EV
KENDI EVIi..
BASKA EV..

DEVLET SEKTORU )
DEVLET/NUMUNE HASTANESI.
DOGUMEVi...........

AGSAP MERKEZI .

SAGLIK OCAGI

SAGLIK EVI oo,

SSK HASTANESI/DISPANSERI

EGITIM VE ARASTIRMA HAST

DIGER _ 19
(YERIN ADI) (BELIRTIN)

OZEL SEKTOR
OZEL HASTANE .
OZEL POLIKLINIK .. .22
OZEL DR. MUAYENEHANES...........23
DIGER 29

(BELIRTIN)
UNIVERSITE HASTANESI ......coovvvnee. 31
DIGER _ 9%
(BELIRTIN)

437 | ... dogdugunda ok iri miydi, ortalamadan COK iRi COK iRi ol
dahamu iriydi, ortalama biiytk|tikte miydi, ORTALAMADAN DAHA IRI.. ORTALAMADAN DAHA [Ri 2
ortalamadan daha m kiigiiktt, yoksa gok mu ORTALAMA ..o ORTALAMA.....ccovviriiirann 3
kiicuktu? ORTALAMADAN KUGUK.. ORTALAMADAN KUGUK 4

COK KUCUK COK KUGUK .5

BILMIYOR ..o BILMIYOR ..o 8

438 | ...... dogdugunda tartildi mi? EVET...

HAYIR.

439 | ... dogdugundakag kiloydu? GRAM GRAM
EGER VAR /SE SAGLIK KARNES/NDEN KARNE.......cccconuue. 1 KARNE ......cccooevnee 1
YAZIN.

CEVAPLAYICI ...... 2 CEVAPLAYICI...... 2

BILMIYOR ..o 99998 BILMIYOR ..ot 99998

439A | ... "nin topugundan hic kan alindi mi? EVET....
HAYIR .
BILMIYOR.

4398 | ... 'yeisitme taramast yapildi mi? EVET....

HAYIR... HAYIR.

BILMIYOR BILMIYOR ..o 8
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SON DOGUM

SONDAN BiR ONCEKI DOGUM

isim

40 | ...... 'yi hig emzirdiniz mi? EVET oot 1 EVET ..ot 1
HAY IR ..o HAYIR e 2
447 4—2_'
447 YE GECIN
441 1 ... 'yi dogumdan ne kadar zaman sonra HEMEN. ... 000
emzirdiniz?
EGER 1 SAATTEN AZ /SE, SAATE ‘00’
YAZIN. 24 SAATTEN AZ [SE, SAAT
BOLUMUNE KAYDEDIN, DAHA FAZLA
ISE GUN OLARAK YAZIN. GUN .o 2
442 Dogumdan sonraki ilk 3 gunicinde....... 'ye
anne stitii cisinda herhangi bir sey verildi mi?
443 1 ... 'ye ne verildi?
Bagka? SEKERLI SU ..

SOYLENENLER/N HEPS/N/ /SARETLEY/N.

404'E BAKIN:

COCUK YASIYOR MU?

...... 'yi halen emziriyor musunuz?

TUZ-SEKER El
MEYVA SUYU .....

T IOTMMUOT>

=4
&
m
P
c

(BELIRTIN)

YASIYOR

446

...... 'yi kag ay emzirdiniz?

404'E BAKIN:

COCUK YASIYOR MU?

...... 'ye diin guindiiz veya diin gece biberonla
herhangi birsey verildi mi/icirildi mi?

YASIYOR

YASIYOR

FKF |
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SON DOGUM

SONDAN BiR ONCEKi DOGUM

isiM

316

449 Son 24 saat iginde ... 'yesimdi
sayacaklarimdan herhangi birini
verdiniz mi/verildi mi? E H B E H B
su? SU 1 2 8 SU i 1 2 8
Sise siitivkutu siit/agik siit? 2 8 suT 1 2 8
Yogurt? 2 8 YOGURT .....cooiviiinininninininins 1 2 8
Peynir? 2 8 PEYNIR .c.ooeterieierieiinniesisnisenens 1 2 8
Y umurta? 2 8 YUMURTA ..o 1 2 8
Kirmizi et? 2 8 KIRMIZIET oo 1 2 8
Tavuk? TAVUK ..o 1 2 8 TAVUK ..o, 1 2 8
Balik? BALIK ..o 1 2 8 BALIK ..o 1 2 8
Kuru baklagil (nohut, mercimek, k.fasulye BAKLAGIL w...ovveieieiereeris 1 2 8 BAKLAGIL ..o 1 2 8
vs)?
TAZE SEBZE/MEYVE............... 1 2 8 TAZE SEBZE/MEYVE............... 1 2 8
Taze sebze/meyve?
EKMEK ...ooviiririninicnciis 1 2 8 EKMEK ..o, 1 2 8
Ekmek?
TAHIL (s 1 2 8 TAHIL e 1 2 8
Tahil (piring, bulgur, makarna, eriste vs.)?
HAZIRMAMA ... 1 2 8 HAZIRMAMA ..o 1 2 8
Hazir mama?
YEMEK SUYU....ccocovriiiiee 1 2 8 YEMEK SUYU ..o 1 2 8
Y emek suyu?
CORBA.......ccoitriittirciee 1 2 8 CORBA ... 2 8
Corba?
1 2 8 HAZIR YIYECEK......cooovvrrenn. 1 2 8
Hazir yiyecekler (biskivi, kek, cikolatavs.)?
1 2 8 HAZIR iCECEK 2 8
Hazir igecekler (hazir meyve suyu, gazli
icecek vs.)?
450 ... kreselyuvayalguindiiz bakim evine ya da GITMIYOR... .0 GITMIYOR ..0
anaokuluna gidiyor mu? KRES/YUVA/BAKIM EVi....coooovvverrrrnnen. 1 KRES/YUVA/BAKIM EVi.. 1
ANAOKULU. .2 ANAOKULU.. 2

SAAT/ YAZIN.

| EKF

EGER BASKA DOGUM VARSA YANDAK/
SUTUNDA 405 E DONUN.

YOKSA 4525 YE GEGIN.

SAAT — DAKIKA

EGER BASKA DOGUM VARSA EK
SORUKAGIDINDA 405'E GECIN.

YOKSA 452S YE GEGIN.




BOLUM 5. ASILANMA

OCAK 2010’ DAN SONRA DOGAN BUTUN GOCUKLARIN DOGUM TAR/HGCESINDEK/ SATIR NUMARALARINI VE ADLARINI SON DOGAN
COCUKTAN BASLAYARAK TABLOYA YAZIN. SORULARI BU DOGUMLARIN HEPS/ /G/N SORUN.

SON DOGUMDAN BASLAYIN. (2 DEN FAZLA DOGUM VARSA, EK SORUKAGIDI KULLANIN — EK SORUKAGIDINDA SON DOGUM
SUTUNUNU BOS BIRAKIN, SONDAN B/R ONCEK/ DOGUM SUTUNUNU “ SONDAN /Ki ONCEK/ DOGUM” SEKL/NDE DEGIST/REREK
KULLANIN)

212'DEKI SATIR NO. SON DOGUM SONDAN BiR ONCEKi DOGUM
SATIRNO SATIRNO
212' YE BAKIN isim isim
216' YA BAKIN YASIYOR OLDU YASIYOR OLDU
BASKA BASKA
DOGUM YOKSA 709'A DOGUM YOKSA 709'A
GEC/N VARSA JKINCI GEGIN VARSA /KINCI
SUTUNDA 502' YE GECIN. SUTUNDA 502’ YE GEGIN.
. |
503 | ... 'nin asilannin yazildig: bir as1 karti var VAR, KART GORULDU VAR, KART GORULDU
mi? VAR, KART GORULMEDI] . VAR, KART GORULMED] ...
(VAR [SE) Litfen bu karti gorebilir miyim? ASIKARTIYOK oo ASIKARTIYOK oo
504 | (1) HERASI ICIN ASININ YAPILMA
TARIHINI KARTTAN BURAYA
GEG/RIN. RANDEVU BEL/RTEN
ISARETLERE, ASI TARIHLERIN/N
TUTARLILIGINA D/IKKAT EDIN.
(2) KARTTAASININ YAPILMIS OLDUGU
BEL/RT/LMIS, ANCAK TAR/H/ BELL/
DEGIL ISE, O ASI IC/IN GUN KISMINA
44" YAZIN. GUN AY YIL GUN AY YIL
HEPATITB1 (SARILIK) HB1. HB1.
HEPATITB 2 (SARILIK) HB2. HB2.
HEPATITB 3 (SARILIK) HB3. HB3.
BCG (VEREM) BCG BCG
DaBT-IPA-Hib 1 (BESLI KARMA ASI) D1. D1
DaBT-IPA-Hib 2 (BESLI KARMA ASI) D2. D2.
DaBT-IPA-Hib 3 (BESLI KARMA ASI) D3. D3.
KKK (KIZAMIK-KIZAMIKCIK-KABAKULAK) | KKK KKK
OPA 1 (ORAL POLIO) OP1. OP1.
OPA 2 (ORAL POLI0O) OP2. OP2.
KPA 1 (PNOMOKOK) KPA1 KPA1
KPA 2 (PNOMOKOK) KPA2 KPA2
KPA 3 (PNOMOKOK) KPA3 KPA3
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...... bu kartta yazilmayan bagka bir as1 oldu

EGER KADIN HEPAT/T-B, BCG, BESL/
KARMA, KKK, OPA, KPA, B/IRIN/ SOYLERSE
“EVET" [ [SARETLEYIN.

SON DOGUM

EVET....

HAYIR ...

BILMiYOR

ASILARI /RDELEY/P 504' TE O ASININ
GUN KISMINA “ 66" YAZIN.

SONDAN BiR ONCEKi DOGUM

isiM

EVET
HAYIR

BILMIYOR....

ASILARI /RDELEY/P 504’ TE O ASININ
GUN KISMINA “ 66" YAZIN.

509'A GEG/N 509'A GEG/N
506 | ...... 'ye bulasict hastaliklardan korunmasi EVET ..o 1 EVET ..o 1
amaciyla herhangi bir as1 yapildi mi? HAYIR o 2 HAY IR oot 2
509 4% 509
BILMIYOR ..o 8 BILMIYOR ...t 8
508A Lutfenbana...... "nin sayacagim agilardan
herhangi birini olup olmadigin sdyler misiniz?
Hepatit B asisi (Sarihgakars: as1)? EVET ..ot 1 EVET
HAYIR HAYIR
508C
BILMIYOR ..o 8 BILMiYOR
5088 | Kag kez? KAC KEZ KAG KEZ ..o
508C BCG (Verem) Asist: EVET.... EVET
Sol kolaveya omuza yapilip iz birakabilen, HAYIR ... HAYIR
vereme kars1 koruma saglayan BCG agisi? BILMIiYOR.. BILMIYOR....
508D Besli Karma Asi: EVET ..o, 1 EVET
Difteri, bogmaca, tetanos, menenjit ve cocuk HAY IR oo 2 HAYIR
felcinden koruyan besli karma agidir. o 508F 4% o
Bu as1 genelde pnomokok yani zatiirre asisiyla | BILMIYOR .....coovvvviniiicieessissisens 8 BILMIYOR
beraber yapilir.
508E | Kag kez? KAG KEZ.. KAC KEZ....
508F | Kizamik, kizamikgik, kabakulaktan koruyan ve | EVET.... EVET
kola yapilan Uil karma as1? HAYIR ... . HAYIR
BILMIYOR .o 8 BILMIYOR
508G | Oral Polio (Cocuk Felci) Asisi: EVET .ot 1 EVET
Agizadamlatilan Polio, yani gocuk felci asisi? | HAYIR oo 2 HAYIR
508! 4%
BILMIYOR ..o 8 BILMiYOR
508H | Kagkez? (XL = |:| KAG KEZ ..o
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508l

508J

Pnomokok (Zattirre) Asisi:

Kag kez?

SON DOGUM

EGER BASKA DOGUM VARSA YANDAK/
SUTUNDA 502" YE DONUN.

YOKSA 709' A GECIN.

SONDAN BIiR ONCEKI DOGUM

isim

EGER BASKA DOGUM VARSA EK
SORUKAGIDINDA 502' YE GEGIN.

YOKSA 709' A GECIN.

FKF |
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BOLUM 7A. EVLILIK TARIHGESI

709 Simdi size evlilik hakkinda sorular sormak istiyorum. EVET...
Hi¢ evlendiniz mi? HAYIR.
709A | Halen evli misiniz? EVET, HALEN EVLI...ccoomvvon . .1
HAY IR, HALEN EVLI DEGIL....ovcvvvirerrrererrriienennns 2
7098 Hayatiniz boyuncabir kez mi yoksa daha fazla kez mi evlendiniz? -
(BIRDEN FAZLA EVLEND/ /SE) Kag kez evlendiniz? EVLILIK SAYISI. .ot i
B/RDEN FAZLA EVLILIGI VARSA BIRINCI SATIRA ILK ES/N/
YAZIN VE DIGER EVLILIKLERIN/ SRAS YLA KAYDEDIN:

710 (ilk, ikinci) 711 ... ilehangi ay ve | 712 Birlikte 713 ... ileresmi 714 Bu 715  iki nikah arasinda ne kadar
esinizin adt yildabirlikte yasayamaya nikahiniz var nikahlarin zaman gegti?
neydi? yasamaya basladiniz/ basladigimzdal mi(ydi)? hangisi
baglamistiniz? esiniz kag once
yasindaych? Dini nikahimz kiyildi? IKI NIKAH AYNI GUNDE
ES/N/ESLERIN var mi(ydi)? KIYILMISSA, “ 00" GUN
ISIMLERINI /LK YAZIN. o
ESTEN B/R AYDAN AZ ISE GUN,
BASLAYARAK IKI YILDAN AZ /SE AY,
SIRASYLA BUNLARIN DISINDA /SE
YAZIN. YIL YAZIN.
01 . L . .
RESMI VE DINI....1 RESMI 1 | GUN 1
AY i
SADECE RESMI...2 [0)(1) IS 2
SADECE DiNi....... 8 AY .o 2
716
— YIL..
(ISIm) NiKAH YOK......... 4
YIL.
02 . - . ..
J RESMIVE DINI....1 RESML............. 1 | GUN.......... 1
AY ]
SADECE RESMI...2 [0 (1) AT 2
SADECE DiNI....... 3 AY . 2
716
YIL..
(isim) NIKAH YOK......... 4
YL 3
03 . - . ..
RESMI VE DINLI....1 RESMI 1 | GUN 1
AY ...
SADECE RESMI...2 [0) (1) I 2
SADECE DIN.......3 AY . 2
716
YIL..
(isim) NIKAH YOK........ 4
YL 3
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716 ... ileevliliginiz 717 ... ile 718 Evlenirken 719 ....... ilebirlikte 720 ... ile aramzda 721
kim tarafindan evliliginiz = | yada yasamaya bagladiginizda akrabalik var
kararlastirilmisti? aileniz ailesi baglik yasadiginiz evde sizden mi(ydi)?
tarafindan verdi mi? ve esinizden baska
Siz veesiniz mi, kararlastirildi- kimse var miych? (EVET ISE)
yoksa aileleriniz mi? ginda (EVET [SE)
sizin rizaniz Bagligi para (EVET ISE) .....neyiniz olur(du)? BU
alinch mi? olarak m, EVLILIK
yoksamal Kimler vardi? Bagka? DEVAM
olarak mi EDiIYOR
verdi? MU?
e
ESININ .0 | EVET...ccooeeeo.ee. 1
KENDIMIZ.. ANNE/BABASI.. ( .1 726
KACTI...... KARDES(LER)I. HALA OGLU... .2
KACIRILDI.. COCUKLARI TEYZE QGLU.. =3 | HAYIR 2
718 DIGER DAYI OGLU.... Ay T
DIGER DIiGER 7 (BELIRTIN)
(BELIRTIN) (BELIRTIN) KENDI BABA TARAF DIGER....5
ANNE/BABASI ANNE TARAF DiGER.....6
KARDES(LER)I........... .
COCUKLARI............ GIPWGER______ 7
DIGER H (BELIRTIN)
(BELIRTIN)
KIMSE YOKTU.......ccooeo.... X
AILELERiIMiz EVET...coiin 1 ESININ EVET...coovvvenne 1
KENDIMIZ.. ANNE/BABASI. C 726 4——
KARDES(LER)..........B |HALA OGLU...
................... HAYIR...............2 GOCUKLARI...........C | TEYZE OGLU.. HAY IR D
718 DIGER D |DAYIOGLU....
DIiGER DIiGER 7 (BELIRTIN)
(BELIRTIN) (BELIRTIN) KENDI BABA TARAF DIGER....5
ANNE/BABASI ANNE TARAF DIiGER.....6
KARDES(LER)i. L
COCUKLARI DIGER________ 7
DIGER (BELIRTIN)
(BELIRTIN)
KIMSE YOKTU.......cco...... X
AILELERIMizZ ESININ [ V4= S 1
KENDIiMiz ANNFJBABAS[ ............ A JAMCA OS?LU.. 726
KACTI KARDES(LER)I. ..B JHALA OGLU...
KACIRILDI.. COCUKLARI ..C |TEYZE (_)GLU.. HAY IReoooos 2
718 DIGER D |DAYI OGLU....
DIGER DIGER 7 (BELIRTIN)
(BELIRTIN) (BELIRTIN) KENDI BABA TARAF DIGER....5
ANNE/BABASI ..E | ANNE TARAF DIGER.....6
KARDES(LER)I. Fl_..
COCUKLARI.. G|PIGER________ 7
DIGER H (BELIRTIN)
(BELIRTIN)
KIMSE YOKTU.. X
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722

.......... ileevliliginiz
hangi ay ve yilda bitti?

.......... ileevliliginiz
ne sekilde sona erdi?
Bosandimz mu, esiniz
mi 6ldd, yoksa ayr

bosanmay1/
ayr yasamayi Siz
mi istediniz,

726

710' ABAKIN: yasamaya mi esiniz mi istedi
ESIN/ESLER/N bagladimz? yoksa birlikte mi
ISIMLERIN/ karar verdiniz?
JLK ESTEN
BASLAYARAK
SRASYLA KADININ BASKA
YAZIN. EVLILIGI VAR MI?
01 S -
ESI OLMUS......ccoooe.. 1 |KENDISI............. 1 EVET oo 1
I\ 726 ¢— =i , 711'E DON €—
PO e« 20 HAY IR oot 2
BIRLIKTE............oonnns 3
728A €——
YIL.. AYRI YASAMAYA
— BASLAMIS.....ooverrrnrre 3
(ISim) DIGER 7
(BELIRTIN)
02 o .
ESI OLMUS......coooee. 1 |KENDISI................... 1 | EVET .o 1
726 4— Esi 5 717EDON <—
BOSANMIS........ooovvvnnee .. 2 o HAYIR.. 5
BIRLIKTE....ccoom..... 3 <
YIL.. AYRI YASAMAYA
— BASLAMIS........cooreneee 3
(Isim) DIGER 7
(BELIRTIN)
03 o . ..
ESI OLMUS......covrve. 1 |KENDISL.......ccccooeo... I SV 1
AY .. 726 ¢—— . , 711'E DEN €——
BOSANMIS........ooovvvneee.e 2 HAYIR..
BIRLIKTE.....ccooooc...... 3 <
YIL.. AYRI YASAMAYA
— BASLAMIS.....cooorreeee.o 3 |DpiGER 7
(ISim) (BELIRTIN)
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727 | Suandasizin evlenmek Uizere herhangi bir hazirligimz veya
planiniz var mi?

T27A Bu karar nasil aldimz? Siz ve nisanlimiz/sozliintiz/erkek arkadasimz
mi yoksa aileleriniz mi?

728 Bu karar aileniz tarafindan alindiginda sizin rizamiz alindi ni?

728A | 709' A BAKIN:

HiG EVLENMEMIS EVLENMIS
YAS oeeeeeeeeeeeee e sseeeseeeeee e
Kag yaginda evlienmek Evli olmadigimz giinlere EVLENMEYi DUSUNMUYOR/
istersiniz/isterdiniz? donebilseydiniz kag HIGC EVLENMEZDI ...coooovvrieieicseeseeeeiens 95

yasinda evlenirdiniz?

FKF | 323



BOLUM 7B. KADININ GALISMASI

729 Size simdi ¢alisma durumunuzailiskin sorular sormak istiyorum.

12 yasimzdan bugiine kadar gelir getirsin veya getirmesin, en az 6 ay stireile herhangi bir iste calistimiz mi?

Bildiginiz gibi bazi kadinlar ufak-tefek seyler satarlar, pazar yerinde satis yaparlar, parakarsiliginda ya da para
almadan ailenin isyerinde ya datarlasinda calisirlar, baskalar: igin evde dikis nakis, cocuk bakiciligi veya ev
temizligi gibi isler yaparlar. Lutfen bu tir isleri de dahil ederek cevap verin.

HAYIR ....... 2 —» 738A

729A
misiniz?

Bana 12 yagindan bu yana en az 6 ay sireile ¢alistiginiz gelir getirsin veya getirmesin tim islerinizi ilk isinizden baslayarak sirasiyla soyler

L/STEYE KADININ 12 YASINDAN /T/BAREN ARASTIRMA TAR/H/NE KADAR 6 AY VE DAHA UZUN SURE GALISTIGI TUM ISLER/ /LK
YAPILAN /STEN BASLAYARAK AYRINTILI OLARAK YAZIN.
KADININ HALEN GCALISTIGI ST SURES/INE BAKMAKSIZIN LISTEYE EKLEY/N. SONRA SORULARI HER [S IGIN AYRI AYRI SORUN.

D/KKAT: 10'DAN FAZLA ISTE CALISMIS /SE, EK SORUKAGIDI KULLANIN. GORUSMEYE EK SORUKAGIDINDAN DEVAM EDIN.

730 Neis yapryordunuz? 731 Buistehangi ay veyilda | 732 Hangi 733 Kamu 734 734A Nerede
calismaya bagladiniz? sektorde sektoriinde ) ) calistyordunuz?
calistyordu- mi, 6zel ISTEKI
dunuz? sektordemi | STATUSUNU
calistyor- IRDELEYEREK
dunuz? YAZIN. KOD
YAPILAN IS/ AYRINTILI LISTESIN/
OLARAK YAZIN KULLANIN.
LI KENDI EVi...
BASKASININ EVi......2
(YAPILAN iS) YIL..... HIZMET......3 T (DIGERISE | EV DISINDA....
BELIRTIN)
02 KENDI EVi...
BASKASININ EVi......2
(YAPILAN i$) YiL.... HIZMET......3 T DIGERTSE | EV DISINDA.......c.ccce 3
BELIRTIN)
03 R
AY e TARIM.......... 1 | KAMU........... 1 KENDI EVL................. 1
SANAYi....... 2 BASKASININ EVi......2
) OZEL............ 2
(YAPILAN iS) YiL.... HIZMET......3 —DiGERISE | EV DISINDA............. 3
BELIRTIN)
o4 AY e TARIM.......... 1 | KAMU........... 1 KENDI EVi...ovevvviv 1
SANAYI....... 2 BASKASININ EVi......2
) OZEL........ 2
(YAPILAN iS) YiL.... HIZMET......3 —DiGERISE | EV DISINDA.....ccccnecn 3
BELIRTIN)
05 . .
AY e TARIM.......... 1 | KAMU........... 1 KENDI EVI......ccovvvuee. 1
SANAYI......2 BASKASININ EVi......2
) OZEL....... 2
(YAPILAN iS) YIL.... HIZMET......3 —DiGERisE | EV DISINDA............ 3
BELIRTIN)
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(734) ISTEKi STATU

01 ISVEREN
02 UCRETLI, i$CI (DUZENLI)

03 MAASLI, MEMUR (DUZENLI)

04 YEVMIYELI (MEVSIMLIK,

GEGiCi)

05 KENDI HESABINA (DUZENLI)

06 KENDI HESABINA (DUZENSIZ, i$ BULDUKGA)
07 UCRETSIZ AILE ISCist

96 DIGER




735 Buisi yaparken 736 Buiste halen 736A Buiste ne kadar 736B Bu isten hangi ay ve 737 Buisten ayrilma
herhangi bir sosyal calistyor stireyle calistimz? yildaayrildimz? nedeniniz neydi?
guvenlik kurumuna bagl: musunuz?
miydiniz?

(EVET [SE) Hangisi?

2 YILDAN AZ ISE AY KOD L/STES/IN/ KULLANIN

KOD L/STES/N/ KULLANIN OLARAK YAZIN.

AY....1 AY ]
EVET....cooviae 1
738 «—!
S HAY IR 2 || Wb YiL.... e
(DIGER ISE BELIRTIN) (DIGER ISE BELIRTIN)
AY ]
AY...1
VIL. 2 YiL... _ _
(DIGER iSE BELIRTIN) (DIGER iSE BELIRTIN)
AY ...
SV]=3 i, || A meell
738
HAYIR....ccoeovenne 2 YIL.. 2 YIL....]
(DIGER iSE BELIRTIN) (DIGER iSE BELIRTIN)
AY...1 AY ]
EVET...coviee 1
738 «—!
HAYIR...oosco.. 2| YlL...2 YiL....]
(DIGER iSE BELIRTIN) (DIGER iSE BELIRTIN)
AY ]
EVET....cooiiene 1 AVl
738 4—
HAYIR......ccccee. 2| YIL....2 YIL....]
(DIGER iSE BELIRTIN) (DIGER iSE BELIRTIN)

(735) SOSYAL GUVENLIK

(737) ISTEN AYRILMA NEDENI

00 SGK’ YA BAGLI DEGIL
01 SSK

02 EMEKLI SANDIGI

03 BAG-KUR

04 SGK

05 OZEL SIGORTA

96 DIGER

98 BILMiYOR

01 EVLILIK

02 GEBE KALDI/GOCUK BAKIMI
03 TASINDI/GOG ETTI

04 ESI/BUY UKLERI KARSI GIKTI

05 I$YERI KAPANDI

06 ISTEN CIKARILDI

07 DAHA iYi BIR i$ BULMAK
iGIN/BULDU

081i$ YERI ILE iLGILi SORUNLAR

09 MEVSIMLIK/GEGICI i$

96 DIGER

10 AILEDE HASTA/YASLI BAKIMI
11 HASTA/OZURLU/ENGELLI

12 EMEKLILIK

13 CALISMASI GEREKMEDI

14 CALISMAK ISTEMEDI

EKF |
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730 Neis yapiyordunuz? 731 Buiste hangi ay veyilda | 732 Hangi 733 Kamu 734 734A Nerede
calismaya bagladimiz? sektorde sektoriinde calistyordunuz?
calistyordu- mi, ozel ISTEKI
dunuz? sektordemi | STATUSUNU
calisiyor- | /RDELEYEREK
dunuz? YAZIN. KOD
YAPILAN S/ AYRINTILI L/STESIN/
OLARAK YAZIN KULLANIN.
06 R
(N[ coxerrocorooorn TARIM.......... 1 | KAMU........... 1 IEN DIV So———" 1
SANAYI....... 2 BASKASININ EVi......2
) OZEL............. 2
(YAPILAN iS) YIL....| HIZMET....... 3 (DIGER ISE EV DISINDA............... 3
BELIRTIN)
o | evi
AY TARIM.......... 1 | KAMU........... 1 KENDI EVL.....cccoconnneee 1
SANAYI......2 BASKASININ EVi.....2
. OZEL........ 2
(YAPILAN IS) YIL.... HIZMET......3 “DIGERTSE. | EV DISINDA.cccn 3
BELIRTIN)
o | evi
AY e TARIM.......... 1 | KAMU.......... 1 KENDI EVL................. 1
SANAYL....... 2 BASKASININ EVi......2
) OZEL............ 2
(YAPILAN iS) YIL....d HIZMET......3 T (DiGERISE | EV DISINDA............... 3
BELIRTIN)
o | e
AY e TARIM.......... 1 | KAMU........... 1 KENDI EVIL......cccccoe. 1
SANAYI....... 2 BASKASININ EVI......2
) OZEL.....cue.n. 2
(YAPILAN IS) YIL.... HIZMET.....3 “OIGERTSE | EV DISINDA...cooc 3
BELIRTIN)
(N[ coxerroocorooorn TARIM.......... 1 | KAMU........... 1 IEN DIV Sos———" 1
SANAYI....... 2 BASKASININ EVi......2
. OZEL............. 2
(YAPILAN IS) YIL.... HIZMET......3 " DIGERTSE | EVDISINDA...coococ 3
BELIRTIN)

(734) ISTEKi STATU

05 KENDI HESABINA (DUZENLI)

06 KENDI HESABINA (DUZENSIZ, i$ BULDUKGA)
07 UCRETSIZ AILE iSCisi

96 DIGER

01 ISVEREN

02 UCRETLI, ISCi (DUZENLI)

03 MAASLI, MEMUR (DUZENLI)

04 YEVMIYELI (MEVSIMLIK, GEGICI)
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735 Buisi yaparken 736 Buiste halen 736A Buiste ne kadar 736B Bu isten hangi ay ve 737 Buisten ayrilma
herhangi bir sosyal calistyor stireyle ¢alistiniz? yildaayrildimz? nedeniniz neydi?
glvenlik kurumuna bagli musunuz?
miydiniz?

(EVET JSE) Hangisi? ) )

) o 2YILDAN AZ ISEAY KOD L/STESIN/ KULLANIN

KOD L/STES/IN/ KULLANIN OLARAK YAZIN.

AY....1 AY s
EVET....ccooeiie 1
738 «—
—— s HAYIR....ccoovovvnne. 2| YIL...2 YIL....]
(DIGER iSE BELIRTIN) (DIGER iSE BELIRTIN)
AY.1 AY e
YiL....2 YL
(DIGER iSE BELIRTIN) (DIGER ISE BELIRTIN)
AY e
EVET..o. gl || Aol
738 «—!
HAYIR.....cccoeuee 2 YIL..2 YIL....|
(DIGER iSE BELIRTIN) (DIGER iSE BELIRTIN)
AY...1 AY e
YiL....2 YIL....
(DIGER iSE BELIRTIN) (DIGER iSE BELIRTIN)
AY e
EVET...cccoiiee 1 AY.d
738 «—!
HAYIR.....cccoovnee 2| YIL...2 YIL....|
(DIGER iSE BELIRTIN) (DIGER iSE BELIRTIN)

(735) SOSYAL GUVENLIK

(737) ISTEN AYRILMA NEDENi

00 SGK’ YA BAGLI DEGIL
01 SsK

02 EMEKLI SANDIGI

03 BAG-KUR

04 SGK

05 OZEL SIGORTA

96 DIGER

98 BILMIYOR

01 EVLILIK

02 GEBE KALDI/COCUK BAKIMI
03 TASINDI/GOG ETTI

04 ESI/BUY UKLERI KARSI GIKTI

05 i$YERI KAPANDI

06 ISTEN GIKARILDI

07 DAHA iYi BiR i$ BULMAK
iGIN/BULDU

081i$ YERI ILE iLGILi SORUNLAR

09 MEVSIMLIK/GEGICI i$

10 AILEDE HASTA/YASLI BAKIMI
11 HASTA/OZURLU/ENGELLI

12 EMEKLILIK

13 GALISMASI GEREKMEDI

14 CALISMAK ISTEMEDI

96 DIGER

FKF |
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736" YA BAKIN:

HALEN HALEN
CALISMIYOR CALISIYOR

738A || Son bir haftaiginde, kendi ev islerinizin disinda, gelir getirsin
veya getirmesin, herhangi bir iste caligtimz mi?

739 Bildiginiz gibi bazi kadinlar ufak-tefek seyler satarlar, pazar
yerinde satis yaparlar, parakarsiliginda ya da para almadan
ailenin isyerinde ya da tarlasinda ¢alisirlar, bagkalari igin
evde dikis nakis, cocuk bakiciligi veya ev temizligi gibi isler
yaparlar. Siz son bir haftaicinde bu saydiklarimdan birini ya
dabagkabir is yaptiniz mi?

GER/ DONUN VE 730-737. SORULARI (GEREK/YORSA 738-739. SORULARI )
SORARAK DUZELTIN.

747 | Haen calismadigimzi sylediniz. Calismamanizin entemel | OGRENCI .......c.oviviriemieiriniiee st ssssssss 01
nedent nedir? EV KADINI oottt sttt 02
EMEKLT cooeoe oo essssssssossseees e sesssssssseseeeeses 03

OZURLU, HASTA wooovvooovvevvveeeeseesssssssssssssseeesssssssssssossssssseees 04

YASLITHASTA BAKIYOR..ccoccecevvevvssvssnsssssseesssssssssssssnssossonn 05

KUCUK COCUGU VAR.........omvmrrieerieereessessesssssssesssesesssenens 06

IS ARIYOR/ISSIZ w.ovvvvvvvvvvvvveeeeeeessssssssssssssesnsssssssssssnsssssssoe 07

ESVAILEST IZIN VERMIYOR ... 08

BURAYA YENI GOG ETMIS/GELMIS .
[HTIYACI YOK ...
GEBE/YENI DOGUM YAPMIS....

DIGER %
(BELIRTIN)

748 | 1is artyor musunuz?

N =

—» 750

749 Ne kadar siiredir is aryorsunuz?

IKI YILDAN AZ [SE AY OLARAK YAZIN YIL o 2

750 | Egeris bulsaniz veyais teklifi alsamz en geg iki haftaicinde
i bas1 yapar misiniz?
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751

754

Herhangi bir saglik sigortas: kapsaminda misiniz?

(EVET ISE) Hangi saglik sigortasi kapsamindasiniz?

736" YA BAKIN:

HALEN
CALISIYOR

217 VE 218 E BAKIN:

KENDISIYLE BIiRLIKTE
YASAYAN 5 YASINDA
VEYA DAHA KUGUK
COCUGU VAR

Sizgahsirken...... e (YASAYAN EN KUGUK
COCUGUN iSMi) kim bakar?

SAAT/ YAZIN.

GENEL SAGLIK SIGORTAS! ..

DIGER 7
(BELIRTIN)

HALEN
CALISMIYOR

KENDISIYLE BIRLIKTE YASAYAN
5YASINDA VEYA

DAHA KUGUK |:!
COCUGU YOK

KI1Z COCUK ..
KENDI ANNESI
ESININ ANNESI ..
ERKEK COCUK
DIGER AKRABALAR
UCRETLI BAKICI ...
KRES/YUVA ...

SON DOGUMDA

DIGER %
(BELIRTIN)

SAAT — DAKIKA

FKF |
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BOLUM 7C. ES iLE ILGiLi TEMEL BIiLGILER

709’ A BAKIN:

EVLENMIS HiC
EVLENMEMIS

709A’ YA BAKIN:

HALEN EVLI HALEN EVLI I:!
DEGIL

761 | (Son) Esiniz kag yasinda?
BITIRILMIS YAS oo

762A | (Son) Esiniz 12 yasina kadar en uzun siireyle nerede yasadi?

iL MERKEZ].

(YERIN ADI) ILCE MERKEZ
BUCAK VEYA KOY
Bu yer o zaman il merkezi mi, ilge merkezi mi, bucak yadakdy | YURTDISI
muydi? Yadayurt disinda miyci?

rwN e

7628 | Buyer hangi ile bagl? iLIN ADI iL KODU

ILIN ADINI VE KODUNU YAZIN.

763 | (Son) Esiniz hic okula gitmis mi?

HAYIR ...
BILMIYOR .ot ses s seseseenes 8 766
764 | (Son) Esiniz en son hangi okula devam etmis? ILKOKUL... 11
GENEL ORT. 12
MESLEKI ORTAOKUL . 13
GENEL LISE..... 14
MESLEKI LISE. 15
UNIVERSITE.... 16
YUKSEK LISANS .17
DOKTORA . s 18
BILMIYOR oottt 98— 766
765 | (Son) Esinizin bu okuldatamamladig: en son simif hangisidir? |:|
SINIF e
HAZIRLIK SINIFINI B/T/RMISSE VEYA HIG SINIF
B/T/RMEMISSE “0” YAZIN. BILMIYOR .o eses s sessseseseseenes 96

765A | (Son) Esiniz bu okuldan mezun olmus mu (Diploma

almis mi)? HAYIR ...
=] (Y 1 )= 8
765B | /LKOKUL, ORTAOKUL, LISE VE/VEYA UNVERSITEDE EN LK ORT  LISE  OUNV YL DR
SON TAMAMLADIGI SINIFLARI YAZIN.
+ + + + + =
TOPLAM TAMAMLANAN SINIFI YAZIN TOPLAM TAMAMLANAN SINIF .....ooorrrvooirererriireeens
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709A’ YA BAKIN:

HALEN EVLI HALEN EVLI

DEGIL

767 | Esiniz son bir haftaicinde, gelir getirsin veya getirmesin, gegici
veyadizenli herhangi bir iste ¢alist: mi?

768 | Esinizin normalde calistig: bir isi var mi?

769 | Esiniz neis yapiyor(du)? Ne gibi bir iste galisiyor(du)?

TARIM Lo 1
B o ] SANAY T .ottt 2
(YAPILAN /ST AYRINTILI BIC/MDE YAZIN VE YAN SUTUNA
UYGUN SEKTORU /SARETLEY/N)
HIZMET oottt 3
770 | Esiniz kamu sektoriinde mi, 6zel sektorde mi calistyor(du)? KAMU..
OZEL ...
771 | Esinizin galistig isteki statiisii’/konumu nedir? ISVEREN

UCRETLI, iSCI (DUZENLI) ..
MAASLI, MEMUR (DUZENLI)
YEVMIYELI (MEVSIMLIK, GEGICI)
KENDI HESABINA (DUZENLI) .........
KENDI HESABINA (DUZENSIZ, i$ BULDUKGA)
UCRETSIZ AILE iSCISi ...

DIGER %
(BELIRTIN)

772 | Esiniz buisi yaparken herhangi bir sosyal glivenlik kurumuna
bagli mi(ydi)?

EMEKLI SANDIGI ..
(EVET /SE) Hangi kuruma bagli(yd)? BAG-KUR ..
[SlcT
OZEL SIGORTA

DIiGER 7

(BELIRTIN)

773 | 776 YA GECIN.

774 | Esinizin calismama nedeni nedir? YENI ISE BASLAYACAK .
OGRENCI
EMEKLI
IRAT SAHIBI
AILE iscCisi
OZURLU/ENGELLI/ HASTA
YASLIYA BAKIYOR ..
COCUK BAKIYOR...
ASKERE GIDECEK/ASKERDE
iS ARIYORI/iSSiZ
OKULU YENI BITIRDI ..
YENI GOC ETMIS/GITMIS
IHTiYACI YOK

DIiGER 96

BILMIYOR
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775 | Esinizis ariyor mu? EVET ettt 1
HAY IR o 2
776 | (Son) Esiniz herhangi bir saglik sigortasi kapsaminda mi(ydi)? HAYIR .0
.1
) EMEKLI SANDIGI w2
(EVET [SE) Hangi saglik sigortas: kapsaminda(yd:)? BAG-KUR .3
SCGK .......... .4
OZEL SAGLIK SIGORTAS! ... . . 5
GENEL SAGLIK SIGORTASI/YESIL KART ...oovvvvnrivreriirneens 6
DIGER _ 7
(BELIRTIN)
777A | (Son) Esinizin anadili nedir (neydi)? TURKGE
. . ) KURTGE
YALNIZCA B/R SECENEK ISARETLEYIN. ARAPCA
DIiGER 7
(BELIRTIN)
BILMIYOR ..ottt 8
777B | (Son) Esiniz, anadili diginda baska bir dil konusabiliyor TURKGE ..o
mu(ydu)? KURTGE
(EVET ISE) Hangi dil(ler)? ARAPCA
N . R : DIiGER u
SOYLENENLER/N HEPS/N/ ZSARETLEYIN. (BELIRTIN)
BASKA DiL KONUSAMIYOR...
778 | (Son) Esinizle konusurken genellikle hangi dili kullanirsimz TURKGCE .o
(kullamrdimz)? KURTCE
ARAPCA
DIGER _ 7
(BELIRTIN)
780 | (Son) Esinizin annesinin ana dili nedir (neydi)?
ANNESI ...cooiiieees sttt
(Son) Esinizin babasimn ana dili nedir (neydi)? (DIiGER ISE BELIRTIN)
BABASI ..o |:|
777~ DAKI KODLARI KULLANIN.
781 | (Son) Esinizin annesi ile babasi arasinda akrabalik var mi(ydi)?
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782

Esinizin babasi, esinizin annesinin nesi olur(du)?

AMCASININ OGLU ..o
HALASININ OGLU
TEYZESININ OGLU
DAYISININ OGLU

ENERENEIN

BABA TARAFINDAN DIGER AKRABA .
ANNE TARAFINDAN DIiGER AKRABA ..

DIGER 7
(BELIRTIN)
BILMIYOR ..ot 8
EKF |
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BOLUM 7D. KADININ STATUSU

787A Size maddi konularlailgili bazi sorular soracagim.

Tek baginiza veya ortak olarak sahip oldugunuz
Toprak/arsaltarlamz var mi?
Eviniz var mi?

Arabaniz var mi?

SAHIP ORTAK
DEGIL SAHIP

1 2
1 2
1 2

787B ....y1 satmak
istediginizde kimsenin
onayin almadan
satabilir misiniz?

TEK BASINA
SAHIP EVET HAYIR
33— 1 2
33— 1 2
33— 1 2

788 Nasil harcanacaginatek baginiza karar verebildiginiz paraniz
var mi?

EVET ....
HAYIR ..

791 Bazi konulardaki gorislerinizi égrenmek istiyorum.
Lutfen banasimdi sayacagim ifadelere katihp katilmadigimzi
sdyler misiniz?

Ailede 6nemli kararlar sadece ailenin erkekleri tarafindan
ainmalidir.

Y emek, bulasik, camasir, (itl ve temizlik gibi ev islerini
erkekler de yapmalidir.

Erkek ¢ocugun egitimli olmasi kiz gocugun egitimli
olmasindan her zaman dahaiyidir.

Kictk gocuklar olan kadinlar calismamalidhr.

Kadinlar siyasette daha cok yer aimalidir.

Kadinlar evlendiklerinde bakire olmalidir.

KATILIYOR

1

KATILMIYOR

2

BILMIYOR/
FIKRI YOK

8

792 Simdi size bazi durumlar sayacagim. Bana bu durumlarda
esin fiziksel siddet uygulamasint dogru bulup bulmadiginmzi
sdyler misiniz?

Kadin esinden habersiz disar ¢iktiginda?

Kadin gocuklarin bakimini ihmal ettiginde?

Kadin esine karsilik verdiginde?

Kadin cinsel iliskide bulunmay: reddetti ginde?

Kadin yemegi yaktiginda?

DOGRU
BULUYOR

DOGRU
BULMUYOR

2

FIKRI YOK

8
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793 Simdi size giindelik hayatimizailiskin sorular sormak
istiyorum.
EVET /SE DUZENL/ OLUP OLMADI GINI /RDELEY/N. . . UYGUN

HAYIR DUZENLI ARA SIRA DEGIL
Herhangi bir egzersiz yapar misiniz? 0 1 2 3
Memleketiniz disginda baska bir yere tatile gider misiniz? 0 1 2 3
Ailenizle disarida yemege gider misiniz? 0 1 2 3
Arkadaglariniz ya da komsularinizla giin yapar misiniz? 0 1 2 3
internet kullanir misimz? 0 1 2 3
Namaz kilar misiniz? 0 1 2 3
Orug tutar misinmz? 0 1 2 3
Televizyondaki kadin programlarini izler misiniz? 0 1 2 3
Sokaga Giktiginizda basortiisii takar misimz? 0 1 2 3
Sigaraiger misiniz? 0 1 2 3
Alkol kullanir misiniz? 0 1 2 3
Secimlerde oy kullanir misimiz? 0 1 2 3
709 VE 727’ YE BAKIN:
EVLENMIS VEYA EVLENMEMIS VEYA
EVLILIK PLANI EVLILIK PLANI YOK |:!
VAR
[

794 Simdi size bazi kadinlann karsilagtiklar cesitli durumlara
iliskin cimleler okuyacagim.
Lutfen bana (son) esinizle (nisanlimizla/sozluiniizle/erkek
arkadasinizla) olan iligkinizde bu tur durumlar ne kadar
siklikla yasadigimzi sdyler misiniz? Sik sk mi, bazen mi,
hichir zaman mi?

SIK SIK BAZEN HICBIR ZAMAN
Kadin arkadaslarinizla gériismenizi engeller mi(ydi)? 1 2 3
Ailenizden kisilerle gorigsmenizi sinirlar mi(ydi)? 1 2 3
Her zaman nerede oldugunuzu bilmek igin 1srar eder mi(ydi)? 1 2 3
Para konusunda size giivenmedigi olur mu(ydu)? 1 2 3
Sizi sadakatsiz olmakla suglar mi(ydi)? 1 2 3
EKF |
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336

795

Simdi size glinluk islerleilgili birtakim sorular soracagim.

Sayacagim isleri evinizde 6ncelikli olarak kim yapar?

Y emek pisirmek?

Sofrayr kurmak ve toplamak?

Toz amak, ev sliplirmek gibi temizlik isleri?

Bulagsiklarin yikanmasi/bulasik makinesine konulmasi?

Camasir yikamak/asmak?

Ut yapmak?

Mutfak iGin alisveris yapmak?

Aile bitgesinin hazirlanmasi, para hesabi yapilmasi?

Fatura 6demeleri, resmi dairelerdeki isler?

Tadilat, tamirat yapmak?

Cocuklaev iginde zaman gegirilmesi (oyun oynamak, kitap
okumak, televizyon izlemek v.b)?

Cocukla ev diginda zaman gecirilmesi (parka, sinemaya vb.
yerlere gitmek)?

Cocuklarin ev 6devlerine yardim edilmesi?

SAAT/ YAZIN.
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GORUSME SIRASINDA BASKA KiM VARDI?

UYGUN OLAN BUTUN SEGENEKLERI ISARETLEYIN.

GORUSME KESINTIYE UGRADI MI?

EVET ISE, YAKLASIK KAC DAKIKA?

SiZE GORE YANITLARIN GUVENILIRLIGI NEDIR?

GORUSME HANGI DILDE YAPILDI?

GEVIRMEN KULLANILDI MI?

KIMSE YOKTU

10 YASINDAN KUGCUK COCUKLAR
KAYINVALIDESI

KENDi ANNESI

DIGER ERKEKLER

DIiGER KADINLAR ...

TURKGE....
KURTCE.
ARAPCA....

DIGER

(BELIRTIN)
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800

801'E KADININ ADINI VE VARSA OCAK 2008 DEN SONRA DOGMUS VE HALEN YASAYAN GOCUKLARIN ADLARINI EN

BOLUM 8.BOY VE AGIRLIK

KUGUK GOCUKTAN BASLAYARAK YAZIN.

802 YE COCUKLARIN SATIR NUMARALARINI YAZIN. OCAK 2008’ DEN BU YANA DOGAN VE HALEN YASAYAN 2' DEN FAZLA

GOCUK VAR /SE, EK SORUKAGIDI KULLANIN.

KADININ VE OCAK 2008 DEN SONRA DOGUP HALEN HAYATTA OLAN GOCUKLARININ BOY VE AGIRLIKLARINI OLGUN VE

2]

KAYDEDIN.

YASAYAN EN
KUCUK COCUK

3]

COCUK

BiR ONCE DOGAN VE
HALEN YASAYAN

338

801 | isim (isim) (isim) (isim)
GOCUKLAR IGiN 212’ DEN
BAKIN.
802 | SORU 212'DEKi SATIR NO.
SATIRNO............ SATIRNO ...........
. e |:| |:| |:|
804 | COCUGUN BOYU YATIRILARAK............. 1 YATIRILARAK............ 1
YATIRILARAK MI YOKSA
AYAKTA iKEN Mi OLGULDU? AYAKTA oo 2 AYAKTA oo 2
805 AGIRLIK (Kilogram) |:| |:| |:|
806 | OLGCUMLERIN YAPILDIGI
TARIH GUN ] [<1U] N [R—— GUN e
AY AY ] I\ G
807 | SONUC OLCUM YAPILDI.........1 OLCUM YAPILDI......... OLCUM YAPILDI........
KADIN EVDE YOK.......3 GOCUK EVDE YOK.....3 GOCUK EVDE YOK.... 3
REDDETTI REDDETTI ...coovv 4 REDDETTI ... 4
DIGER 7 DIGER 7 DIGER 7
(BELIRTIN) (BELIRTIN) (BELIRTIN)
808 OLCUMLERI YAPAN
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GORUSMECI GOZLEMLERI
Goriisme tamamlandiktan sonra doldurulacaktir

KADIN HAKKINDAKI GOZLEMLER

BELIRLI SORULAR HAKKINDAKI GOZLEMLER

DIGER GOZLEMLER

EKIP BASININ GOZLEMLERI

EKIPBASININ ADI:
TARIH:

DENETGININ GOZLEMLERI

DENETGININ ADI:
TARIH:

FKF |
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TAKVIM

SUTUN 1: DOGUMLAR VE GEBELIKLER

«mMmAIO

DOGUM
GEBELIK
KURTAJ
DUSUK
OLU DOGUM

SUTUN 1: GEBELiGi ONLEYICi YONTEM KULLANIMI
0 YONTEM KULLANIMI YOK
1 TUPLERIN BAGLANMASI

2 ERKEGIN KANALLARININ BAGLANMASI

3
4
5
6

HAP
SPIRAL

IGNE

DERI ALTI iMPLANTI

7 KONDOM/PREZERVATIF/KAPUT

8

KADIN KONDOMU

9 DiYAFRAM/KOPUK/JEL/FITIL
V VAJINAL HALKA

T TEHLIKESiZ GUNLER

G GERI CEKME

U

DIiGER

(BELIRTIN)

SUTUN 2: YONTEM KULLANIMININ BIRAKILMASI
CINSEL ILISKISI AZ/EST UZAKTA
KULLANIRKEN GEBE KALMIS
GEBE KALMAK ISTEMIS

CmEZ<oo~wouhwNnEO

x

ESI KARSI GIKMIS

DAHA ETKILI YONTEM ISTEMIS

SAGLIK KAYGISI
YAN ETKILER

TEMIN GUGLUGU/UZAKTA

PAHALI

KULLANIMI KOLAY DEGIL

KADERCI YAKLASIM

GEBE KALMASI ZOR/MENAPOZ

BOSANMA/AY RILMA/ESININ OLMESI

DIGER

BILMIYOR

(BELIRTIN)

12 ARA [O1 01] ARA 12
11 KAS [02 02] KAS 11
10 EKi |03 03] EKi 10
09 EYL |04 04| EYL 09
2 08 AGU |05 05] AGU 08 2
0 07 TEM [06 06| TEM 07 0
1 06 HAZ |07 07] HAZ 06 1
3 05 MAY |08 08| MAY 05 3
04 Nis_ [o9 09] NIS 04
03 MAR [10 10[ MAR 03
02 SuB [11 11] SUB 02
01 OCA [12 12[ OCA 01
12 ARA [13 13[ ARA 12
11 KAS [14 14[ KAS 11
10 EKi |15 15] EKi 10
09 EYL [16 16 EYL 09
2 08 AGU [17 17] AGU 08 2
0 07 TEM [18 18] TEM 07 O
1 06 HAZ [19 19] HAZ 06 1
2 05 MAY [20 20] MAY 05 2
04 Nis |21 21[ NiS 04
03 MAR [22 22] MAR 03
02 SUB [23 23 SUB 02
01 OCA [24] 24[ OCA 01
12 ARA [25 25] ARA 12
11 KAS [26 26] KAS 11
10 EKi |27 27 EKi 10
09 EYL [28 28] EYL 09
2 08 AGU |29 29| AGU 08 2
0 07 TEM |30 30] TEM 07 O
1 06 HAZ [31 31 HAZ 06 1
1 05 MAY [32 32| MAY 05 1
04 NiS_ [33 33[ Nis 04
03 MAR [34] 34] MAR 03
02 SUB [35 35| SUB 02
01 OCA [36 36] OCA 01
12 ARA [37 37] ARA 12
11 KAS |38 38] KAS 11
10 EKI |39 39 EKi 10
09 EYL [40] 40] EYL 09
2 08 AGU [41 41] AGU 08 2
0 07 TEM [42 42| TEM 07 ©
1 06 HAZ [43 43] HAZ 06 1
0 05 MAY [44 44] MAY 05 0
04 Nis_ |45 45] NIS 04
03 MAR [46 46] MAR 03
02 SUB [47 47] SUB 02
01 OCA [48 48] OCA 01
12 ARA [49 49] ARA 12
11 KAS |50 50[ KAS 11
10 EKi |51 51] EKi 10
09 EYL [52 52 EYL 09
2 08 AGU |53 53] AGU 08 2
0 07 TEM |54 54 TEM 07 0
0 06 HAZ |55 55] HAZ 06 0
9 05 MAY |56 56| MAY 05 9
04 Nis_ |57 57 NiS 04
03 MAR |58 58] MAR 03
02 SUB_[59 59 SUB 02
01 OCA [60 60[ OCA 01
12 ARA [61 61] ARA 12
11 KAS |62 62] KAS 11
10 EKI |63 63 EKi 10
09 EYL [64] 64 EYL 09
2 08 AGU |65 65| AGU 08 2
0 07 TEM [66 66] TEM 07 O
0 06 HAZ |67 67 HAZ 06 0
8 05 MAY |68 68] MAY 05 8
04 NiS~ |69 69 NiS 04
03 MAR [70 70[ MAR 03
02 SUB [71 71] SuB 02
01 OCA [72 72] OCA 01




YAS —DOGUM YILI TABLOSU

YAS —-DOGUM YILI TABLOSU

DOGUM YILI DOGUM YILI
2013 TE 2013 TE 2013 TE 2013 TE
vas | DPOGUM DOGUM vAs | DOGUM DOGUM
GUNUNU GUNUNU GUNUNU GUNUNU
KUTLAMADI KUTLADI KUTLAMADI KUTLADI
BiLMiYOR BIiLMiYOR
0 2012 - 50 1962 1963
1 2011 2012 51 1961 1962
2 2010 2011 52 1960 1961
3 2009 2010 53 1959 1960
4 2008 2009 54 1958 1959
5 2007 2008 55 1957 1958
6 2006 2007 56 1956 1957
7 2005 2006 57 1955 1956
8 2004 2005 58 1954 1955
9 2003 2004 59 1953 1954
10 2002 2003 60 1952 1953
11 2001 2002 61 1951 1952
12 2000 2001 62 1950 1951
13 1999 2000 63 1949 1950
14 1998 1999 64 1948 1949
15 1997 1998 65 1947 1948
16 1996 1997 66 1946 1947
17 1995 1996 67 1945 1946
18 1994 1995 68 1944 1945
19 1993 1994 69 1943 1944
20 1992 1993 70 1942 1943
21 1991 1992 71 1941 1942
22 1990 1991 72 1940 1941
23 1989 1990 73 1939 1940
24 1988 1989 74 1938 1939
25 1987 1988 75 1937 1938
26 1986 1987 76 1936 1937
27 1985 1986 1 1935 1936
28 1984 1985 78 1934 1935
29 1983 1984 79 1933 1934
30 1982 1983 80 1932 1933
31 1981 1982 81 1931 1932
32 1980 1981 82 1930 1931
33 1979 1980 83 1929 1930
34 1978 1979 84 1928 1929
35 1977 1978 85 1927 1928
36 1976 1977 86 1926 1927
37 1975 1976 87 1925 1926
38 1974 1975 88 1924 1925
39 1973 1974 89 1923 1924
40 1972 1973 90 1922 1923
41 1971 1972 91 1921 1922
42 1970 1971 92 1920 1921
43 1969 1970 93 1919 1920
44 1968 1969 94 1918 1919
45 1967 1968
46 1966 1967
47 1965 1966
48 1964 1965
49 1963 1964
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iL TRAFIK KODLARI

01 ADANA
02 ADIYAMAN
03 AFYON

04 AGRI

05 AMASYA

06 ANKARA

07 ANTALYA
08 ARTVIN

09 AYDIN

10 BALIKESIR
11 BILECIK

12 BINGOL

13 BITLIS

14 BOLU

15 BURDUR

16 BURSA

17 GANAKKALE
18 CANKIRI

19 CORUM

20 DENizLi

90 YABANCI ULKE

21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31
32
33
34
35
36
37
38
39
40

DiYARBAKIR
EDIRNE
ELAZIG
ERZINCAN
ERZURUM
ESKISEHIR
GAZIANTEP
GIRESUN
GUMUSHANE
HAKKARI
HATAY
ISPARTA
iCEL
ISTANBUL
izMiR

KARS
KASTAMONU
KAY SERI
KIRKLAREL
KIRSEHIR

41
42
43
44
45
46
47
48
49
50
51
52
53
54
55
56
57
58
59
60

KOCAELI
KONYA
KUTAHYA
MALATYA
MANiSA
K.MARAS
MARDIN
MUGLA
MUS
NEVSEHIR
NIGDE
ORDU
RiZE
SAKARYA
SAMSUN
SIIRT
SINOP
SIVAS
TEKIRDAG
TOKAT

61
62
63
64
65
66
67
68
69
70
71
72
73
74
75
76
77
78
79
80
81

TRABZON
TUNCELI
SANLIURFA
USAK

VAN
YOZGAT
ZONGULDAK
AKSARAY
BAYBURT
KARAMAN
KIRIKKALE
BATMAN
SIRNAK
BARTIN
ARDAHAN
IGDIR
YALOVA
KARABUK
KiLiS
OSMANIYE
DUZCE
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RUMI TAKVIME GORE iFADE EDILEN DOGUM
YILLARININ MILADI TAKVIM YILINA

CEVRILMESI:

RUMI YIL + 584 = MILADI YIL
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Turkiye Nufus ve Saglik Aragtirmasi, 1993, 1998, 2003, 2008 ve 2013

Gosterge 1993 1998 2003 2008 2013
Dogurganlk
Toplam dogurganlik hizi 15-49 2.73 2.61 2.22 2.15 2.26
Gebeligi 6nleyici yontem kullanim yayginlig:
Herhangi bir yontem 62.6 63.9 71.0 73.0 73.5
Herhangi bir modern yontem 34.5 37.7 42.5 46.0 47.4
Hap 4.9 4.4 4.7 5.3 4.6
RIA 18.8 19.8 20.2 16.9 16.8
Enjeksiyon 0.1 0.5 0.4 0.9 0.6
Kondom 6.6 8.2 10.8 14.3 15.8
Tiip ligasyonu 2.9 4.2 5.7 8.3 9.4
Erkegin kanallarinin baglanmasi 0.0 0.0 0.1 0.1 0.0
implant - - - 0.0 0.0
Herhangi bir geleneksel yontem 28.1 25.5 28.5 27.0 26.0
Evli ad6lesanlarda gebeligi 6nleyici yontem
kullanimi

Halen evli adélesan kadinlarda gebeligi
o6nleyici modern yontem kullaniminin

yuzdesi 9.3 15.7 16.9 17.6 176
15-19 yas
Kargilanmamig aile planlamasi ihtiyaci
Kargilanmamig aiAIe planlamasi ihtiya.cmuln 50.— 12.0 101 6.0 6.2 59
yas alti halen evli kadinlar arasindaki ytzdesi
Dogum &ncesi bakim
Arastirma tarihinden 6nceki son bes yilda
dogumu olan evlenmis kadinlarda, son canli
dogumda en az bir kez DOB alan kisilerin 62.3 67.9 80.9 92.0 97.0

yiizdeleri

Dogum sirasinda yardim
Arastirma tarihinden 6nceki son beg yilda
yapilan dogumlarin, tibbi egitim almug kisi 75.9 80.6 82.9 91.3 97.4
tarafindan gergeklestirilme ytizdeleri

Dogum sonrasi bakim
Annenin en son gerceklestirdigi canli dogum
sonrasinda yapilan ilk kontroltin, dogumla
arasinda gegen siirenin yiizde dagilimi

<4 saat - - - 63.4 73.9
4-23 saat - - - 12.2 9.7
2 giin - - - 4.6 4.1
3-41 giin - - - 2.8 5.5
Toplam - - - 83.0 93.1
Cocuk slumlaligi
Neonatal 6lim hizi 29 26 17 13 7
Post-neonatal olim hizi 23 17 12 4 6
Bebek oltim hizi 53 43 29 17 13
Cocuk 6ltim hizi 9 10 9 6 2
Bes-yas alti 6lim hizi 61 52 37 24 15
Asilanma

Aragtirma tarihinden 6nceki herhangi bir
zamanda belli agilarr almig olan 15-26 aylik
cocuklarin yiizdeleri

BCG 89.1 88.5 87.7 95.9 94.4
DaBT-iPA-Hib3' 77.1 58.7 64.4 89.3 86.4
KKK? 77.9 78.5 79.4 89.3 89.8
Tam agili 64.7 45.7 54.2 80.5 74.1
Dogum kayd
Dogum kayitlari yapilmis olan 5-yas alti
goc%klarln);/ﬂzdeéi P Y 74.2 77.7 84.3 93.7 98.8
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Gosterge 1993 1998 2003 2008 2013
Cocuklarin beslenme durumu
Bes yas alti cocuklarin yetersiz beslenme
durumunun tig antropometrik endekse gore
yiizdesi®
Yaga-gore-boy (bodurluk)
Orta ya da siddetli 18.9 16.0 12.2 10.3 9.5
Siddetli 5.9 6.1 3.6 3.2 3.2
Boya-gore-agirlik (zayiflik)
Orta ya da siddetli 3.0 1.9 0.7 0.9 1.7
Siddetli 0.4 0.4 0.3 0.3 0.4
Yasa-gore-agirlik (diistik kiloluluk)
Orta ya da siddetli 9.5 8.3 3.9 2.8 1.9
Siddetli 1.8 1.4 0.6 0.3 0.4
Yeterli atik sistemi
Agik/kapali gukur, kanaliza}‘syona bagll 594 67.4 759 81.1 86.0
tuvalete sahip hanehalki yiizdeleri
Egitim
ilkokulu* tamamlamig 15-19 yas arasi 90.4 89.4 85.1 91.3 96.9
kadinlarin ytizdesi
ilkokulu tamamlamig 15-19 yas arasi 96.1 96.0 95.0 96.5 98.7
erkeklerin ytizdesi
Ortaokulu tamamlamis 20-24 yas arasi 27.4 27.7 44.2 57.6 78.8
kadinlarin ytizdesi
Ortaokulu tamamlamis 20-24 yas arasi 46.7 42.4 63.3 79.5 88.3
erkeklerin ytizdesi
Emzirme
Aragtirmadan 6nceki son bes yilda dogan
cocuklarin dogumdan sonra 1 saat/1 giin
iginde emzirilme yutzdeleri
Dogumdan sonraki ilk 1 saat iginde 19.9 51.8 53.9 39.0 49.9
Dogumdan sonraki ilk 1 gtin icinde 75.9 84.8 83.6 73.4 70.2
6 aydan kiictik cocuklarda sadece anne siitti
ile beslenme ytizdeleri (son 24 saati 10.4 10.7 20.8 41.6 30.1
kapsamaktadir)
6-9 aylik cocuklarda anne sitii ve
tamamlayici gidalarin birlikte verilmesi 60.5 61.3 37.7 67.5 61.9
ylizdeleri (son 24 saati kapsamaktadir)
Annelerin beslenme durumu?®
15-49 yaslarinda evlenmis ve son 5 yilda
dogum yapmis kadinlarin beden kitle indeksi
(BKI) ylizdeleri ve belirli ytizdelere gore BKi
dereceleri
<=16 (Kronik yetersiz beslenme) 0.1 ; 0.0 0.1
16.0-16.9 (Orta yetersiz beslenme) 2.3 (yetersiz) 0.2 0.0 0.4 0.6
17.0-18.4 (Yetersiz beslenme) 2.3 1.8 1.3 2.9
18.5-24.9 (Normal) 47.0 452 4.2 40.0 412
25.0-29.9 (Kilolu) 32.0 33.4 34.3 34.4 28.7
=2 300 (Sisman) 18.7 18.8 22.7 23.9 26.5

L TNSA-2013 6ncesi iiglii DBT asis1 (3 doz) olarak uygulannustir.

2 TNSA-2013 6ncesi Kizamik agis1 olarak uygulanmustir.

3 Onceki yillarda hesaplamalar igin CDC standard1 kullanilirken, 2008 ve 2013 yillarinda WHO standardi kullanilmustir.

* Sekiz yillik kesintisiz ilkdgretimin ilk 4 veya 5 yilina denk gelmektedir.
® TNSA-2013te toplanan 15-49 yas araligindaki tiim kadinlara iliskin veriler boliim 11°de, bu tablodaki veriler ise Ek E’de

sunulmaktadir.
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