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ONSOHZ

Hacettepe Universitesi Niifus Etiitleri Enstitiisii 1967 yilinda kurulmus olup
Tiirkiye’de niifus ogeleri olan dogurganlik, oliimliiliikk ile, gé¢ ve ana c¢ocuk sagligi
konularinda {ilke genelinde bilimsel ¢alismalar yapan ilk ve tek kurulustur. Enstitiimiiz 1968
yilindan beri her bes yilda bir lilkemiz genelinde niifus 6zellikleri ve anne cocuk sagligi
konularinda en giivenilir verileri toplayarak demografik gostergeleri saptamaktadir. Bu
gostergeler Tiirkiye’deki demografik durumun yaklagik kirk yildir analiz edilmesini
saglamaktadir. Elde edilen bilgiler 1s181inda niifus ve saglik politikalart olusturulmakta, hizmet
planlar1 yapilmakta ve sunulan hizmetlerin amacina ne 6l¢iide ulastig1 belirlenmektedir.

2003 Tirkiye Niifus ve Saghk Arastirmasi (TNSA-2003), Niifus Etiitleri Enstitiisii
tarafindan gerceklestirilen sekizinci ulusal arastirmadir. Boyle bir stireklilik, nitelikli bilgi
iiretimi, basarili uygulama ile ulusal ve uluslararas1 diizeyde ilgili tiim kisi ve kurumlarin
giivenini, takdirini kazanmis olmak Enstitiimiiz i¢in bir onurdur.

1968-1998 yillar1 arasinda yapilan yedi Niifus ve Saglik Arastirmasi ¢esitli uluslararasi
kuruluslardan saglanan kaynaklarla gerceklestirilmistir. TNSA-2003 ise ilk defa Tiirkiye
Cumhuriyeti devlet biitcesi ve Avrupa Birligi iireme saglig1 programindan saglanan kaynak ile
gerceklestirilmistir. Bu {ilkemizde konuya verilen Onemin ve kurumsallasmanin bir
gostergesidir.

TNSA-2003’iin hazirlik ¢aligmalar1 2002 yilindan itibaren baglamistir. Ayn1 y1l i¢inde
gebeligi oOnleyici yontem kullanimi, dinamikleri ve isteyerek diisiikler konusunda
derinlemesine goriigmelerle gerceklestirilen kalitatif arastirmanin sonuglar1 2003 yili Nisan
ayinda ilgili kisi ve kurumlarin temsilcilerinin katildigi bir toplantida sunulmustur. Bunu
izleyen aylarda 6rneklem se¢imi, sorukagitlarinin olusturulma ve sonuglandirilma ¢aligmalari
siirdliriilmiistiir. Tiim hazirliklar tamamlandiktan sonra listeleme ve saha ¢alismalasi Kasim
2003-Mayis 2004 tarihleri arasinda gerceklestirilmistir. TNSA-2003 iilkemizi kir-kent
yerlesim yeri ve cografi bolgelere gore temsil eden 80 ilde, 700 yerlesim yerinde, 10,836
hanede gergeklestirilmis olup bu hanelerde 8,075 evlenmis kadinla goriisiilmiistiir. Haziran
aymnda TNSA-2003’den elde edilen baz1 gdstergeleri iceren On rapor yayinlanarak konu ile
ilgili kurumlar ve kisilere ulastirilmistir.

Bu raporda sunulan bulgular ¢esitli demografik ve saglik gdstergelerinde
beklenenlerden daha olumlu yonde Onemli degisiklikler oldugunu gdstermektedir.
Dogurganlik seviyesi ile ilgili bilgi Tirkiye’nin “yenileme” diizeyinde bir dogurganliga
ulastigini gostermektedir. Arastirma sonuglarina gore bebek ve ¢ocuk 6liimlerinde de iyilesme
meydana gelmistir. Anne ve g¢ocuk sagligi hizmetlerinde de olumlu yonde bir gelisme
gergeklesmistir.

TNSA-2003"1in ¢esitli asamalarinin gergeklestirilmesinde iiniversitemizin yoneticileri,

konu ile ilgili kamu kuruluslarinin yoneticileri, uzmanlar1 ve Enstitiimiiz elemanlarinin emegi
vardir. Bu kisilere siikranlarimi sunmayi kadirsinasligin geregi olarak goriiyorum.
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Ik olarak TNSA-2003’e 2002 yili yatirim programinda ileri arastirma projesi olarak
yer vererek, genel biitceden desteklenmesini saglayarak bir ilki gerceklestiren ve g¢alisma
boyunca desteklerini esirgemeyen Devlet Planlama Teskilati Sosyal Sektorler ve
Koordinasyon Genel Miidiirii Kemal Madenoglu ile ¢aligma arkadaslarina tesekkiir ediyorum.

Genel biitgeden saglanan kaynak, arastirmanin genisleyen amaglar1 ve kapsaminin
gerceklesmesine yeterli olmadigi i¢in gerekli girisimleri olumlu bi¢imde sonlandirarak ek
kaynag1 saglayan Avrupa Birligi Tiirkiye Temsilciligi ile Finansal Isbirligi, Koordinasyon ve
yatirim yoneticisi Simon Mordue’ye ve projenin sekillenmesine ve yiiriitilmesindeki
emeklerinden dolay1 Figen Tunckanat’a slikranlarimi sunarim.

Saglik Bakanligi, Enstitimiizce gerceklestirilen Onceki Niifus ve Saglik
arastirmalarinda oldugu gibi TNSA-2003’lin de her asamasinda biiyiik destek vermistir.
Saglik Bakani Prof. Dr. Recep Akdag basta olmak iizere, 6zellikle Ana-Cocuk Sagligi ve Aile
Planlamas1 Genel Miidiirii Dr. Mehmet Rifat Kose ile yardimcisi Dr. M. Ali Biliker’e
aragtirmanin her asamasindaki yapici, destekleyici, ¢oziimleyici ve zenginlestirici katkilart
icin tesekkiirii bor¢ biliyorum. Ayrica, Genel Midirligiin diger yonetici ve c¢alisanlar1 ile
aragtirmanin uygulandig: illerdeki saglik miidiirlerinin ve saglik gorevlilerinin yardimlarini da
siikkranla antyorum.

Aragtirmanin O0rneklem seciminin bilimsel titizlikle gerceklestirilmesine katkida
bulunan Devlet Istatistik Enstitiisii Bagkani Dog¢. Dr. Omer Demir ve Arastirma, Tetkik ve
Istatistik Dairesi Bagkan1 Hasibe Dedes ve diger calisanlarin emeklerine tesekkiir ediyorum.

Saha ¢alismasi i¢in gerekli izinlerin verilmesini saglayan i¢isleri Bakanligi ile illerdeki
uygulamalara gerekli tiim destekleri veren il valileri ve diger yoneticilerin katkilarina
minnetlerimi sunuyorum.

TNSA-2003tn tim asamalarindaki giiclikleri paylastigimiz, bize siirekli ¢dziimleyici
destek veren Hacettepe Universitesi Rektorii Prof. Dr. Tuncgalp Ozgen ile iiniversitemiz
Bilimsel Aragtirmalar Birimi yetkililerine 6zel olarak tesekkiir ediyorum.

Yonlendirme Komitesi {iyelerinin degerli katkilarim1 takdirle karsilamaktayim.
Ornekleme secilmis hanelerde arastirmaya katilmayi kabul ederek sorulari yamitlayan tiim
cevaplayicilar ile sahada ¢alisan ekiplerin elemanlarininin katilimi olmadan bu arastirma
gergeklesemezdi, bu nedenle hepsine minnettarim.

TNSA-2003’iin uluslararas1 Niifus ve Saglik Arastirmalar1 kapsaminda yer almasini
saglayacak yapinin bir pargasi olan veri dosyasinin olusturulmasini saglayan Han Raggers’a
ve bu raporun son seklini almasinda biiyiik katkis1 olan “MEASURE DHS Program ORC
Macro” miidiir yardimeist Dr. Ann. A. Way’a ve c¢alisma arkadaslarina tesekkiir ederim. Bu
raporun hazirlanmas: siirecinde MEASURE ekibinin ¢aligmalarin1 destekleyen USAID’ye de
stikranlarimi sunuyorum.
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Son olarak, TNSA-2003’iin teknik sorumlusu Do¢. Dr. Banu Ergé¢men, saha
sorumlusu Dog. Dr. ismet Kog, 6rneklem, sorukagitlarinin gelistirilmesi, veri girisi ve veri
analizlerinden sorumlu olan Dog. Dr. Attila Hancioglu, Dog. Dr. Turgay Unalan, Dr. A. Sinan
Tirkyilmaz ile Enstitiinlin arastirma gorevlileri ile idari personelin tiim emeklerini takdir ve
tesekkiir ediyorum. Ayrica, is glinleri ve mesai saatleri disina tasan ¢ok yogun c¢aligsmalarimiz
sirasinda bizlere hosgorii gosteren, destek veren tiim aile bireylerimizi de siikran ve saygiyla
anmak isterim.

Prof. Dr. Sabahat Tezcan
Mudiir

Niifus Etitleri Enstitiisii
Hacettepe Universitesi
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OZzET BULGULAR

2003 Tirkiye Niifus ve Saglik Arastirmasi
(TNSA-2003)  dogurganlik  diizeyi ve
degisimi, bebek ve cocuk olumliiligi, aile
planlamast ve anne ve c¢ocuk saghgi
konularinda bilgi saglamak {izere tasarlanmis
ulusal diizeyde bir Orneklem arastirmasidir.
Arastirma sonuglari ulusal diizeyde, kentsel ve
kirsal alanlar ile bes cografi bolge diizeyinde
sunulmaktadir. TNSA-2003 6rneklemi ayrica
aragtirma kapsamindaki bazi konular igin 2002
yilmin ikinci yarisinda Avrupa Birligi’ne
katilim siirecinde olusturulan 12 cografi bolge
(NUTSI1) diizeyinde de analize izin
vermektedir.

TNSA-2003’iin finansmani, oncelikle, Devlet
Planlama  Teskilat'min  yilllk  yatirim
programinda yer alan bir proje olarak Tiirkiye
Cumbhuriyeti hiikiimetince saglanmistir; diger
mali destek ise Saglik Bakanligi tarafindan
yiiriitiilen Tiirkiye Ureme Sagligi Programi

cergevesinde  Avrupa  Birligi  tarafindan
saglanmigtir.
Hacettepe  Universitesi ~ Niifus  Etiitleri

Enstitiisii (HUNEE) TNSA-2003 ¢aligmalarin
Saglik Bakanligi Ana Cocuk Sagligi Genel
Midiirligii ile isbirligi icinde
gergeklestirmigtir.  TNSA-2003  Tiirkiye’de
HUNEE tarafindan yapilan niifus arastirmalari
dizisinin en sonuncusudur; ayrica uluslararasi
diizeyde yiriitilen Nifus ve Saglik
Aragtirmalar1 programi i¢inde gergeklestirilen
iiclincii arastirmadir.

Arastirmanin saha c¢alismalari, Aralik 2003 ile
Mayis 2004 tarihleri arasinda yiriitiilmiistiir.
Arastirmada 10,836 hanehalki ve dogurgan
yaslarda (15-49) olup en az bir kez evlenmis
8,075 kadin goriismesi gergeklestirilmistir.
Secilen hanede, dogurgan yaslarda (15-49) ve
en az bir kez evlenmis olup, genellikle o
hanede yasayan ya da goriismeden Onceki

gece o hanede kalmis olan kadinlar aragtirma
kapsaminda goriisme i¢in uygun kadin olarak
kabul edilmislerdir.

HANEHALKI NUFUSLARININ
OZELLIKLERI

Niifusunun yiizde 29’u 15 yasin altinda olan
Tiirkiye geng bir niifus yapisina sahiptir. Yasi
65 ve ilzeri niifus ise Tiirkiye’deki toplam
niifusun  yiizde  7’sini  olusturmaktadir.
Tiirkiye’deki ortalama hanehalk: biiytikligi 4
kisidir. Bu deger kentte 3.9, kirda 4.5 olarak
bulunmustur.

Tirkiye’de  niifusun  ¢ogunlugu  okula
gitmektedir. Okula gidenler arasinda hem
erkeklerin hem de kadinlarin tigte biri en az
ilkdgretimin ikinci kademesini tamamlamustir.
En az lise mezunu olan niifusun orani
erkeklerde yiizde 23, kadinlarda yiizde 14 tiir.
Daha gen¢ kusaklar i¢in  hesaplanan
gostergeler, gerek  erkeklerde  gerekse
kadinlarda egitime devam etmenin zaman
icinde siirekli arttigini1 gostermektedir.

CEVAPLAYICILARIN OZELLIKLERI

TNSA-2003’te goriisiilen kadinlarin tigte biri
30 yasin altindadir ve kadinlarin yiizde doksan
besi gorlismenin yapildig1 tarihlerde evlidir.
Kadinlarin 6nemli bir kismi (ylizde 17) en az
lise mezunudur. Arastirma sonuglar1 dogurgan
yaslardaki kadmlarin egitim diizeylerinde
onemli bir gelisme oldugunu gostermektedir.
Arastirma tarihinden Onceki 12 aylik siire
icinde kadinlarin yiizde 42°si bir iste ¢alistigi;
ancak 10 kadindan 6’simin  gelirlerinin
hanehalki harcamalarmma ya hi¢ katkida
bulunmadigr ya da harcamalarin yarisindan
azim karsiladigr bulunmustur. Kazancin nasil
kullanilacagina iliskin bagimsiz karar verme
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ise kadimin yasina, yerlesim yerine ve egitim
diizeyine gore farkliliklar gostermektedir.

DOGURGANLIK DAVRANISI

Diizey ve Degisimler

TNSA-2003 bulgulart bir kadimin simdiki
dogurganlik hizlarin1 dogurganlik ¢aglarinin
sonuna kadar devam ettirdigi takdirde
dogurganlik ¢aginin sonunda ortalama 2.2
cocuk sahibi  olacagim1i  gostermektedir.
Tiirkiye’de kadinlar en yiiksek
dogurganliklarini yirmili yaslarda
yasamaktadir; en  yiiksek yasa  Ozel
dogurganlik hizlar1 20-29 yas grubundadir.
Tirkiye’deki dogurganlik son yirmi yilda
hizla diismiistiir

Sosyo-ekonomik ve Demografik
Farkhiliklar

Kentsel ve kirsal alanlar  arasindaki
dogurganlik farkinin giderek kapandigi, ancak
bazi1 bolgesel farkliliklar devam etmekte
oldugu gorilmektedir. Giliney ve Dogu
Anadolu disindaki bolgelerde dogurganlik
yenilenme diizeyinin altindadir. Her ne kadar
gecmis yillarda Dogu’da dogurganlikta 6nemli
bir disis gorilmiisse de  donemsel
dogurganlik hizlar1 bu bolgede iicten fazla
cocuga isaret etmektedir. Egitim diizeyinin
artmasiyla dogurganlikta hizli bir disis
gozlenmektedir. Hi¢ egitimi olmayan kadinlar,
lise veya flzeri egitim almis kadinlardan
ortalama olarak iki fazla ¢ocuga sahip
olmaktadir. Diger onemli bir degisim ise ilk
dogumda anne yasindaki diizenli yiikselistir.
Geng yas gruplarindaki kadinlarin addlesan
yaslarda ilk dogumlarin1 yapma olasiliklar
daha ileri yaslardaki kadinlara oranla daha
azdir.

Evlenme Yas1

Tiirkiye’de  evlilik hem evliligin  iilke
genelinde yaygin olmasi hem de dogumlarin
neredeyse tamaminin  evlilik  igerisinde
gerceklesmesi nedeniyle demografik acidan
oldukca ©nemlidir. ilk evlenme yas1 da
kadinin gebelik riski altina girmesini ifade
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etmesi nedeniyle Onemli
gostergedir.

bir demografik

TNSA-2003 sonuclar1 yas kusaklar1 arasinda
ortanca evlilik yasinda artis oldugunu ortaya
koymaktadir. Ortanca evlilik yas1 45-49 yas
grubu i¢in 19.2°den, 25-29 yas grubunda 21’e
yiikselmektedir. Bulgular ayn1 zamanda egitim
diizeyine gore gozle goriiliir farklilasmalan da
gostermektedir.  25-49  yaslar  arasindaki
kadinlar i¢inde hi¢ egitimi olmayan kadinlarla
en az lise mezunu kadinlar arasinda ilk
evlenme yasinda yedi yillik bir fark
bulunmaktadir.

AILE PLANLAMASI KULLANIMI

Aile Planlamasi Bilgisi

Aile planlamas1 yontemleri Tiirkiye’de hemen
her kadin tarafindan bilinmektedir. Goriisme
yapilan kadinlarin tamamina yakini en az bir
modern ydntemi duydugunu bildirmistir. RIA
ve hap kadmlar arasinda en yaygin olarak
bilinen gebeligi onleyici modern yontemlerdir.
Bu yontemleri erkek kondomu, kadin
sterilizasyonu ve gebeligi onleyici igne takip
etmektedir.

Diizey ve Degisimler

Halen evli kadinlarin ve en az bir kez
evlenmis kadinlarin ylizde 90’1 yasamlarinin
bir doneminde gebeligi Onleyici bir yontem
kullanmglardir.  Ulke  genelinde,  evli
kadinlarin yiizde 71°1 gebeligi 6nleyici yontem
kullanmaktadir. Bu yoOntemlerin yilizde 43’1
modern, ylizde 29’u geleneksel yontemlerdir.
En yaygin kullanilan modern ydéntem RIA’dir
(yiizde 20) ve bunu erkek kondomu takip
etmektedir (yilizde 11). Geri ¢ekme en yaygin
kullanilan geleneksel yontem olmaya devam
etmektedir. Halen evli kadinlarin yiizde 26’s1
goriisme tarihinde geri c¢ekme kullandigini
bildirmistir.

Kullanimdaki Farkhhklar

Gebeligi onleyici yontem kullanimi yasa gore
degismektedir. Evli  kadinlar  arasinda
aragtirma tarihinde herhangi bir yontem



kullanma orani, 30-34 yas grubunda en
yliksektir (ylizde 81). Geri ¢ekme yonteminin
kullanim1 40-44 yas grubunda en yiiksek
diizeye ulasirken (yiizde 50), RIA
kullaniminin  en st diizeyi 30-34 vyas
grubundaki kadinlarda (ylizde 26)
gorlilmektedir. Halen yontem kullanimi
kentsel ve kirsal yerlesimlere, bdlgelere,
egitim diizeyine ve yasayan c¢ocuk sayisina
gore farklilagmaktadir.

Yontem Birakma

Kullanilan ~ gebeligi  Onleyici  yontemin
birakilmasi, gelistirilmesi gereken program
alanlarimi 6ne ¢ikardigi kadar bazi gruplarin
yontem kullanimindaki sorunlarina da dikkati
cekmektedir. TNSA-2003 sonuglart yontem
kullananlarin  yiizde 40’ yontemi
kullanimina basladiklari tarihten itibaren 12 ay
icinde bu yontemi biraktiklarini
gostermektedir. Genelde kisa donemli olarak
kullanilmayan RIA, en diisiik yontem birakma
hizina sahiptir (ylizde 11). Cinsel birlesme
aninda kullanilan yontemlerin  birakilmasi
daha kolay olmaktadir. Ornegin erkek
kondomu kullananlarin yiizde 45’1 yontem
kullanimin1  bir sene i¢inde birakmaktadir.
Gelecekte yontem kullanmaya bakildiginda,
yontem kullanmayan evli kadinlarin yaklasik
yarist ileride her hangi bir zamanda gebeligi
Onleyici yontem kullanmak istemektedirler.

Hizmet Saglama

Tiirkiye’de gebeligi o6nleyici yontemler i¢in en
temel kaynak kamu sektoriidiir. Halen yontem
kullananlarin yiizde 58’1 gebeligi Onleyici
yontemleri kamu sektoriinden saglamaktadir.
Kamu sektoriinden hizmet alanlarin tigte biri
modern yontemleri saglik ocaklarindan ya da

ACSAP merkezlerinden edinmektedir.
Modern yontem kullananlarin dortte biri igin
de yontem elde etmede ikinci kaynak
eczanelerdir.

ISTEYEREK DUSUK

Toplamda, aragtirma tarihinden Onceki bes
yillik donemde gebeliklerin ylizde 22’°si canli

dogum olmadan sonlanmigstir. Goreli olarak
sayica az olan olii dogum yapan kadinlarla
karsilastirildiginda isteyerek ve kendiliginden
diisiikler canli dogum olmadan sonlanan
gebelikler arasinda en biiyiikk paya sahiptir.
100 gebelikten 21’1 diisiikle sonuglanmistir ve
bunlarin yiizde 11’1 isteyerek diistiktiir.
TNSA-2003 o6ncesindeki bes yila iliskin
toplam diisiik hizi kadin bagsina 0.4 diigiik
oldugunu gostermektedir. Yasa 6zel hizlarda
en yiksek deger 30-34 yas grubunda
goriiliirken ileri yaglarda bu hiz diismektedir.
Dogu boélgesinde ve kirsal alanlarda yasayan
kadmlarin isteyerek diisik yapmis olma
olasilig1 daha azdir.

Isteyerek yapilan diisiiklerin esas nedeni
cocuk dogurmak istememektir (yiizde 41).
Isteyerek yapilan diisiiklerin 6nemli bir
boliimii (ylizde 73) genellikle gebeligin ilk
ayinda gergeklesmedir. Isteyerek yapilan
diisiiklerde 6zel sektorden hizmet almak tercih
edilmektedir (yiizde 77). Istemli diisiik
sonrasindaki ilk ayda kadinlarin yiizde 31’inin
yontem kullanmamig olmasi ve ylizde 26’smin
da geri ¢ekme kullanmasi, isteyerek diisiik
sonrast aile planlamasina iligkin Onerilerin
gereksinimine dikkati cekmektedir.

AILE PLANLAMASI iHTIYACI

Dogurganlik Tercihleri

Halen evli kadinlarin yiizde 69’u gelecekte
baska dogum yapmak istemediklerini veya
zaten dogum kontrolii amagli
kisirlastirildiklarini  sdylemiglerdir. Buna ek
olarak kadinlarin yiizde 14’4 bir sonraki
dogum i¢in en azindan 2 yil daha beklemek
istediklerini belirtmislerdir. Boylece halen evli
her bes kadindan dordiiniin ya ¢ocuk sahibi
olmamak ya da ertelemek i¢in aile planlamasi
hizmetlerine ihtiyact oldugu degerlendirmesi
yapilabilir. Halen evli kadmlar arasinda
ortalama ideal ¢ocuk sayisinin 2.5 olmasi
kadinlarin ¢ogunun kii¢lik aileler istediklerini
gostermektedir. Arastirma sonuglari, eger tim
istenmeyen gebelikler Onlenebilseydi, ulusal
diizeydeki toplam dogurganlik hizinin 1.6
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olacagini, diger bir deyisle halihazirdaki
toplam dogurganlik hizindan 0.7 ¢ocuk daha
az olacagini1 gostermektedir.

Karsilanmamis Aile Planlamasi ihtiyac1
Toplam aile planlamasi talebinin yiizde 76
oldugu ve bu talebin ylizde 92’sinin
karsilandigi  bulunmustur. Dogurganligi
sonlandirma talebi dogumlarin aralarini agma
talebinden 3 kat daha fazladir (sirasiyla ylizde
58 ve yiizde 18). Onceki iki arastirma
sonuglarindan daha diisiik olarak halen evli
kadinlar arasinda karsilanmamus ihtiyag ylizde
6’dir.

COCUK OLUMLULUGU

Diizey ve Degisimler

TNSA-2003’ten 6nceki bes yil i¢in, bebek
olimliliigii hiz1 binde 29, ¢ocuk Slimliliigi
hiz1 binde 9 ve bes-yas alt1 6liim hiz1 binde 37
olarak hesaplanmistir. Sonuclar ayn1 dénem
icin neonatal 6liim hizinin postneonatal 6liim
hizindan daha yliksek oldugunu
gostermektedir. Tim bebek ve ¢ocuk
olimliligii gostergeleri son yillarda hizli bir
sekilde diismiistiir.

Sosyo-ekonomik ve Demografik
Farkhlasmalar

TNSA-2003 bulgular1 bolgeler ve kir-kent
yerlesim yerleri arasinda bebek ve c¢ocuk
olimliliigiinde belirgin farkliliklar
bulundugunu gostermektedir. Ayrica yine
annelerin egitim diizeyinin bebek ve g¢ocuk
olimliligi ile iligkisi bulundugu
gorlilmektedir.  Sosyo-ekonomik  gruplar
arasinda gozlenen farklilagsmalara ek olarak,
bebek ve ¢ocuk Oliimliliigi annenin
dogumdaki yasmnin gen¢ olmasi, ¢ocugun
yiliksek dogum sirast ve kisa dogum araligina
sahip olmasi ile giiglii bir iligskiye sahiptir; bu
kategorilerdeki ¢ocuklar digerlerine gore daha
yliksek oOliim riskine maruz kalmaktadirlar.
Buna ek olarak, dogumda diisiik agirliga sahip
olma g¢ocuklarin hayatta kalma sansim
etkilemektedir.
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ANNE SAGLIGI

Gebelik Sirasinda Bakim

Arastirma tarihinden Onceki bes yilda yapilan
son dogumlarinda annelerin yiizde 81’1 dogum
oncesi bakim almistir ve bu bakimlarin yiizde
75’1 doktorlardan alinmistir. Kadinlarin yiizde
71°1 gebeliklerinin altinci ayindan 6nce dogum
oncesi bir bakim almislardir. Kadinlarin
yaridan fazlasi i¢in dogum 6ncesi bakim alma
sayis1 dorttlir. Geng yaslarda, az ¢ocugu olan,
kentsel alanlarda ve Dogu diginda bir bolgede
yasayan ve en az ilkokul egitimi almis
kadmlar diger kadinlarla karsilastirildiginda
daha fazla dogum Oncesi bakim almaktadirlar.

Dogum Sirasinda ve Dogum Sonras1 Bakim
Tiirkiye’de arastirmadan Onceki bes yilda
yapilan dogumlarin yilizde 78’i bir saglik
kurulusunda gergeklestirilmistir. Dogumlarda
kamu sektoriine baglh saglik kuruluslar
(yiizde  65) 06zel  sektordeki  saglik
kuruluslarindan daha fazla kullanilmistir.
Doktorlar ya da egitimli saglik personeli
tarafindan yaptirilan dogumlarin orani tiim
dogumlar i¢inde yiizde 83 tiir.

COCUK SAGLIGI

Cocuklarin Asilanmasi

Bir yasin altindaki ¢ocuklarin  asiyla
Onlenebilen alti hastaliga karsi (tiiberkiiloz,
difteri, bogmaca, tetanoz, cocuk felci, ve
kizamik) asilanmalar, bebek ve ¢ocuk
hastaliklarin1 ve oliimlerini azaltan en etkili
programlardan biridir. 12-23 aylik ¢ocuklarin
ylizde 54’line tavsiye edilen sekiz asimin
tamami yapilmustir. 12 aylikken tamamen
astlanmis cocuklarin oran1 yilizde 48’dir.
Asilart tamamlanmis ¢ocuklarin yiizdesi kirsal
alanlarda ve Dogu bolgesinde en diisiiktiir.
Asilanma oranlar1 ayrica annenin egitimi,
cocugun cinsiyeti ve dogum sirast ile
iligkilidir.



ASYE’nin Yayginhgi ve Tedavisi

Akut solunum yolu enfeksiyonu (ASYE)
Tiirkiye’de bes yasin altindaki ¢ocuklarda kis
mevsiminde en yaygin goriilen hastaliktir.
Arastirma Oncesindeki iki hafta siiresince
cocuklarin ylizde 29’unda ASYE, yiizde
40’1inda ates goriilmiistiir. Her 10 gocuktan 4’1
bu hastaliklar i¢in bir saglik kurulusundan
veya saglik personelinden bir tedavi almistir.

Yaslar1 15-49 arasinda olup en az bir kez
evlenmis tiim kadinlarin yiizde 28’1 diizenli
olarak veya nadiren sigara ictigini beyan
etmistir. Gebe kadmlarin yiizde 15’1 ve
emziren kadinlarin  ylizde 20’si sigara
igtiklerini belirtmislerdir. On sigaradan daha
fazla sayida sigara icme 35-49 yas grubundaki
kadinlarda en yaygindir.

COCUKLAR VE KADINLAR IiCiN
BESLENME GOSTERGELERI

Emzirme ve Ek Gida

Emzirme Tirkiye’de ¢ok yaygindir; tim
cocuklarmn yiizde 97’si bir siire emzirilmistir.
Destekleyici besleme ¢ok geng yastaki ¢ocuklar
arasinda yaygindir. Yasamlarinin ilk iki aymda
cocuklarm sadece yiizde 44°ii sadece anne siitii
ile beslenmistir. Tiim ¢ocuklar i¢in ortanca
emzirme siresi 14 aydir. Emzirilen ve 6
ayliktan daha kiiciikk olan g¢ocuklarin yiizde
18’ine hazir mama verilmistir.

Tuzun Iyotlanmas

Iyot eksikligi cocukluk dénemi hastaliklari ve
Olim hizlarmin artmasma yol agmaktadir.
Aragtrma sirasinda  yapilan testlere gore,
hanelerde kullanilan sofra tuzunun yiizde 30’u
ne iyodiir ne de iyodat igermektedir. Kirsal
hanelerin yarisinda iyotlu tuz
kullanilmamaktadir. Orta ve Glineydogu
Anadolu bolgelerindeki hanelerin yarisindan
azi1 iyotlu tuz kullanmaktadir.

Cocuklarin ve Annelerin Beslenme Durumu
Bes yasina kadar olan ¢ocuklarim, yiizde 12’si,
uluslararasi referans niifusla karsilastirildiginda
bodurdur (yasma gore kisa). Bodurluk kirsal

alanlarda, Dogu Bolgesinde ve annesi egitimsiz
veya ¢ok az egitimli olan c¢ocuklar arasinda,
daha yiiksek dogum siras1 olan ¢ocuklarda ve
bir onceki dogumla arasinda 24 aydan daha
kisa siire olan c¢ocuklar arasmmda daha
yaygindir. Zayiflik daha 6nemsiz bir sorundur.
Cocuklarin yiizde dordii yaslara gore zayiftir.
Obezite anneler arasinda varolan  bir
problemdir. BMI  hesaplamalarma  gore,
annelerin yilizde 57’si sisman, bunlarin yiizde
23’ de obezdir. BMI yasla birlikte hizli bir
sekilde artmakta, 25 yas ve lzeri kadinlarin
cogunda 25.0’1 asmaktadir.

HIV/AIDS BIiLGiSi VE TUTUMLARI

Tiirkiye’de AIDS’ten haberdar olma orani
yliksektir. Kadinlarin yiizde doksani AIDS’i
duydugunu bildirmistir. Her ne kadar AIDS
yaygin olarak biliniyorsa da en az bir kez
evlenmis kadinlarin ylizde 31’1 AIDS’ten
korunma  yollarindan  herhangi  birini
bilmemektedir. Egitim diizeyi ile AIDS’ten
korunma yollarinin bilinmesi arasinda olumlu
bir iligki vardir. Kentte yasayan kadinlarda
HIV/AIDS’i bilme yiizdesi kirda yasayan
kadinlardan daha yiiksektir.
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TURKIYE - 5 BOLGE
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KARADENIZ

BATI ORTA GUNEY DOGU
AKDENIZ

BOLGELER VE ILLER
01 BATI 02 GUNEY 03 ORTA 04 KUZEY 05 DOGU
09 Aydin 01 Adana 03 Afyon 60 Tokat 08 Artvin 02 Adiyaman 62 Tunceli
10 Balikesir 07 Antalya 05 Amasya 64 Usak 28 Giresun 04 Agrni 63 Sanlurfa
16 Bursa 15 Burdur 06 Ankara 66 Yozgat 29 Gimushane 12 Bingol 65 Van
17 Canakkale 31 Hatay 11 Bilecik 68 Aksaray 37 Kastamonu 13 Bitlis 69 Bayburt
20 Denizli 32 Isparta 14 Bolu 70 Karaman 52 Ordu 21 Diyarbakir 72 Batman
22 Edirne 33 igel 18 Cankiri 71 Kirikkale 53 Rize 23 Elazi§ 73 Sirnak
34 istanbul 46 K.Maras 19 Gorum 81 Duzce 55 Samsun 24 Erzincan 75 Ardahan
35 izmir 80 Osmaniye 26 Eskisehir 57 Sinop 25 Erzurum 76 1gdir
39 Kirklareli 38 Kayseri 61 Trabzon 27 Gaziantep 79 Kilis
41 Kocaeli 40 Kirgehir 67 Zonguldak 30 Hakkari
45 Manisa 42 Konya 74 Bartin 36 Kars
48 Mugla 43 Kitahya 78 Karabuk 44 Malatya
54 Sakarya 50 Nevsehir 47 Mardin
59 Tekirdag 51 Nigde 49 Mus
77 Yalova 58 Sivas 56 Siirt
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03 EGE 81 Diizce 07 ORTA 67 Zonguldak 11 ORTADOGU 73 Sirnak
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71 Kirikkale 53 Rize 65 Van




GIRis 1

Sabahat Tezcan

1.1 Cografya

Tiirkiye’nin toplam yiizolglimii 774,815 kilometre karedir. Toplam yiizol¢limiiniin
yaklasik ylizde iicli giineydogu Avrupa’da (Trakya), geri kalan kismi ise giineybati
Asya’dadir (Anadolu). Tiirkiye’nin Yunanistan, Bulgaristan ile Trakya’da, Suriye, Irak, iran,
Gircistan, Ermenistan ve Nahcivan (Azerbaycan) ile Giliney ve Dogu Anadolu’da (Kiiciik
Asya olarak da adlandirilir) sinir1 bulunmaktadir. Ulkenin sekli bir dikdortgene benzer; dogu-
bat1 dogrultusunda yaklasik 1,565 kilometre ve kuzey-giliney dogrultusunda yaklasik 650
kilometre kadar uzanir. Tirkiye’nin ii¢ tarafi denizlerle gevrili olup, kuzeyde Karadeniz,
kuzeybatida Marmara, batida Ege ve giineyde Akdeniz vardir. Tiirkiye nin toplam sahil seridi
yaklasik olarak 8,333 kilometredir.

Anadolu yarimadasi, bat1 hari¢ etrafi daglarla g¢evrili olan yar1 kurak bir i¢ platodan
olusmustur. Kuzeyde Kuzey Anadolu daglar1 ve giineyde Toros daglari, Karadeniz ve
Akdeniz kiyilarina paralel olarak uzanarak iilkenin dogusunda birlesirler. Tiirkiye’nin deniz
seviyesinden ortalama yliksekligi yaklasik 1,130 metredir, ancak bolgeler arasinda bu acgidan
onemli farkliliklar s6z konusudur: Batida ortalama 500 metre olan yiikseklik, doguda 2,000
metreye ulagmaktadir.

Tirkiye’de iklim kosullari, yilizey sekillerine ve yiiksekliklere bagli olarak 1s1 ve yagis
bakimindan c¢esitlilik gosterir. Yillik ortalama yagis miktart 500 milimetredir; ancak,
Karadeniz kiyisindaki Rize ilinde bu ortalama 2,000 milimetreye kadar yiikselirken, Orta
Anadolu’nun bazi kesimlerinde 300 milimetrenin altina diiser. Tiirkiye’nin tipik iklim
ozelligi, dzellikle ¢ Anadolu ve Dogu Anadolu bélgelerinde, yazlarin sicak ve kurak, kislarin
ise soguk, yagmurlu, kar yagish ve riizgarli olmasidir. Yazin sicakliklar bolgelere gore biiyiik
farkliliklar gostermez, ancak kisin degisik yoreler arasinda onemli 1s1 farkliliklar1 gozlenir.
Kisin ortalama sicakliklar doguda —10°C’a kadar diiserken, giineyde +10°C dolayinda
gerceklesmektedir.

1.2 Tarih

Anadolu, yaklasik iki yiizyil kadar (1055-1243) egemen olan Selguklular’dan sonra,
yaklasik 600 yil siire ile Avrupa, Orta Dogu ve Afrika’nin en giiclii iilkelerinden biri olan
Osmanli Imparatorlugu’nun merkezi olmustur. Birinci Diinya Savasi’nin bitiminde, Osmanl
Imparatorlugu ¢okmiis ve hemen sonrasi tiim iilkede Imparatorlugun yikintilarindan yeni bir
devlet kurmaya dogru ¢aba sarf edilmeye baslanmistir. Tiirk bagimsizlik hareketleri Mustafa
Kemal’in 19 Mayis 1919°da Samsun’a ¢ikmasiyla birlikte topyekiin bir kurtulus savasina
doniismiistiir. Tiirk kuvvetleri son derece zor kosullar altinda basartya ulagmis ve 24 Temmuz
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1923 tarihinde imzalanan Lozan antlagmasi ile hemen hemen 1920 tarihli Misak-1 Milli’deki
sinirlart i¢inde yeni Tiirk Devleti’nin kurulmasi ve tam bagimsizligi kabul edilmistir. Devlete
cagdas anlamda demokratik bir bicim veren Cumhuriyet 29 Ekim 1923 tarihinde ilan
edilmistir. Daha sonra bir dizi antlasma sonucunda, 1939’da giiney sinirindaki Hatay ilinin de
katilmasi ile, tilkenin bugiinkii sinirlar1 belirlenmistir.

Cumhuriyetin kurulusu, ard arda gelen sosyal ve ekonomik reformlarla Onceki
toplumsal diizenden belirgin farklilagmalar getirmigtir. 25 Kasim 1925°te ¢ikarilan Sapka
Kanunu ile eski diizenin simgeleri olan sarik ve fes giyilmesi yasaklanmis ve resmi baslik
olarak “sapka” kabul edilmistir. 26 Kasim 1925’te uluslararasi saat ve takvim diizenleri kabul
edildi. 30 Kasim 1925°te tekke, zaviye ve tiirbeler kapatilarak, tarikat unvanlar kaldirildi. 17
Subat 1926°da Osmanli hukukunun temel taslari olan Mecelle ve Ser’i Hukuk yerine Tiirk
Medeni Kanunu kabul edildi. 1 Kasim 1928’de Arap harfleri yerine Latin alfabesi kabul
edildi. Genellikle dinle ilgili egitim vermekte olan okullar kapatildi ve ¢agdas egitim
yontemlerinin uygulanmasin1 hedefleyen zorunlu bir egitim programi olusturuldu. 1928
yilinda yapilan bir degisiklikle devletin dininin Islam oldugu hiikmii Anayasa’dan ¢ikartildi.
1937 yilinda Tiirkiye’nin laik bir devlet oldugu ilkesi Anayasa’ya konuldu. 21 Haziran
1934°de soyadi kanunu kabul edildi. Yeni Tiirk devleti ve Cumhuriyeti’nin kurucusu olan
Mustafa Kemal’e “Atatiirk” (Tirklerin Atas1) soyadi verildi. Kisacasi, Atatiirk’iin
onderligindeki degisimin yonii, dine dayal1, dogulu bir Imparatorluktan, cagdas, batil1 ve laik
bir Cumhuriyete gecis seklindedir.

Tiirkiye, Ikinci Diinya Savasi’na savasin basinda katilmadi, ancak savasin bitmesine
kisa bir siire kala, ABD, Ingiltere ve SSCB’nin yaninda yer alarak Almanya ve Japonya’ya
savas ilan etti. Bununla beraber savas i¢inde aktif bir taraf olmadi. 24 Ocak 1945°de Tiirkiye

davet edilen Tiirkiye, Birlesmis Milletler kurucu iiyeleri arasinda yer ald1.

Cumbhuriyetin kurulusundan 1950’ye kadar iilke tek parti sistemiyle yOnetilmistir.
1940’larin ortalar1 ve sonunda yeni siyasi partiler kuruldu. ilk ¢ok partili secim 1950°de
yapilmig ve Cumhuriyet Halk Partisi muhalefete diismiis, se¢imi Demokrat Parti kazanmustir.
Tiirkiye’de ¢ok partili donem ile daha liberal ve demokratik bir ortam elde edilmistir. Tiirk
siyasi tarihinde ii¢ askeri miidahale (1960, 1971 ve 1980) olmasma karsin, Tiirkiye
parlamenter ve ¢ok partili bir sistemi giiniimiize degin korumayi siirdiirmiistiir. Bu Tiirkiye’ye
Islam dininin hakim oldugu diger iilkeler arasinda benzersiz bir konum saglamaktadir.

Cumhuriyet’in kurulmasi ile birlikte Tirkiye yliziinii ‘bati diinyasi’na cevirerek
Avrupa iilkeleri ve Amerika Birlesik Devletleri ile yakin iliskiler kurmustur. Tiirkiye
Birlesmis Milletler’in, Avrupa Konseyi’nin ve NATO’nun {iiyesi ve Avrupa Birligi’nin ise
aday tiyesidir. Tirkiye 1999 yili Helsinki Zirvesinde baslatilan Avrupa Birligi’ne uyum siireci
baglami iginde, 2000 yilindan beri yeni sosyal, ekonomik ve siyasi reformlar yaparak bu
alanlarda dikkate deger basartya ulagmistir. Tiirkiye ayn1 zamanda Orta Dogu iilkeleri ile de
derin ve koklii kiiltiirel-tarihsel baglardan kaynaklanan iyi iliskiler i¢indedir.
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1.3 Idari Boliiniis ve Politik Orgiitlenme

Cumhuriyet’in kurulusundan bu yana Tiirkiye’nin yonetim yapisin1 1924, 1961, ve
1982 anayasalar1 sekillendirmistir. Bu anayasalar, Tiirkiye’nin parlamenter sisteme dayali bir
Cumhuriyet oldugunu ve halk iradesinin Tirkiye Biiyiik Millet Meclisi’'nce (TBMM) temsil
edildigini vurgulamaktadir. Her {i¢ anayasada da temel bireysel, toplumsal ve siyasal haklar
benimsenmis olup giicler ayrilig1 (yasama, yiiriitme ve yargi) ilkesi kabul edilmistir.

Cumhuriyet’in yasama organ1t TBMM’dir. TBMM bes yilda bir yapilan secimlerle
goreve getirilen 550 milletvekilinden olusmaktadir. Cumhurbagkani ise yedi yillik bir gorev
siiresi icin TBMM tarafindan segilir. Yiiriitme organi olan Bakanlar Kurulu, Basbakan ve
Bakanlardan meydana gelir. Yargi organlar1 ise Anayasa Mahkemesi, Yargitay, Askeri
Yargitay, Danistay, idari ve adli mahkemeler ile askeri mahkemelerden olusur.

Tiirkiye idari olarak 81 ile ayrilmistir. Bu iller de kendi iclerinde yonetimsel olarak
ilce, bucak, ve kdy olarak ayrlirlar. il, merkezi bakanlar kurulu tarafindan atanan,
Cumhurbaskani’nin onayladigi ve merkezi hiikiimete karsi sorumlu olan vali tarafindan
yonetilir. ilin en yiiksek diizeyde yoneticisi olan vali, hiikiimetin politikalarmi yiiriitmek, ilin
genel yonetimini denetlemek, bagkent Ankara’daki merkezi hiikiimet tarafindan atanan cesitli
bakanlik temsilcilerinin ¢aligmalarinin koordinasyonunu saglamak ve kendisine taninan
yetkilerle il i¢indeki kanun ve diizeni korumakla yiikiimliidiir.

Bes yilda bir yapilan yerel secimlerle goreve gelen yerel yonetimler (belediyeler),
belediye baskani ve belediye meclisi liyelerince yonetilirler. Niifusu 2,000’den fazla olan her
yerlesim yerinde bir belediye yonetimi olmasi yasa geregidir. Elektrik, su ve gaz hizmetleri,
yol yapimi ve bakimi, kanalizasyon ve ¢0p toplama gibi altyap: hizmetlerini belediye sinirlari
icinde sunmak belediyelerin gorevleri arasindadir. Egitim ve saglik hizmetleri esasen merkezi
hiikiimet tarafindan saglanmakla beraber, belediyeler de diisiik ekonomik ve sosyal kosullarda
yasayanlara saglik hizmeti vermektedirler.

1.4 Toplumsal ve Kiiltiirel Ozellikler

Toplumsal ve kiiltiirel agidan cesitlilik igeren bir yapiya sahip olan Tiirkiye’de
‘modern’ ve ‘geleneksel’ yasam big¢imleri toplumda bir arada yer almaktadir. Metropolitan
alanlarda yasayanlarin hayata bakislari, Bati iilkeleriyle benzerlik gosterir. Buna karsin,
metropollerin varoslarinda, iilkenin kirsal kesiminde yasayanlar gorece daha tutucu ve
geleneksel bir bakisa sahiptirler. Aile baglar1 halen giicliidiir ve toplumsal degerlerin,
tutumlarin, istek ve hedeflerin olusmasi iizerinde etkilidir. Kanunlarin cinsiyet esitligi
anlaminda oldukc¢a liberal olduklar1 sdylenebilirse de, toplumsal hayata bir ¢ok yodnden
egemen olan ataerkil ideolojidir.

Tirkiye Cumhuriyeti vatandaglarinin biiyliik ¢ogunlugu Miisliiman’dir. Niifusun
yaklasik yiizde 98°i Islam dinine bagli olup ¢ogunlugu Siinniler olusturmaktadir. Tiirk
Toplumu’nun zengin ve kompleks kiiltiirii etnik yapistyla iliskilidir. Osmanl imparatorlugu
doneminden beri etnik yap1 olarak Tiirkler cogunluktadir, fakat bununla birlikte Kiirt, Arap,
Cerkez, Glircii, Rum, Ermeni ve Yahudi topluluklari da bulunurlar.
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Cumbhuriyetin kurulusundan bu yana elde edilen en biyiik basarilardan biri,
okuryazarlikta ve egitimde saglanan gelismelerdir. Tiirkiye’de 1935°te kadinlarin yiizde 10’u
erkeklerin yiizde 29°u okur yazar iken, 2000 Niifus Sayimi sonuglarina gére 6 yas ve iizeri
niifus i¢in okur yazarlik orani kadinlarda yiizde 81 ve erkeklerde yiizde 94 olmustur (Devlet
Istatistik Enstitiisii 2003). Okullasmada da 6nemli gelismeler saglannustir. Ilkokulda briit
okullasma orani, erkeklerde yiizde 100 kadinlarda yilizde 93 olmak iizere, toplamda yiizde
96°dir (Devlet Istatistik Enstitiisii 2004). Kadinlar ve erkeklerin ilkokul sonras1 egitiminde de
belirli basarilar elde edilmistir. Tiirkiye’de, 1998’de kabul edilen bir yasa ile 5 yil1 ilkokul, 3
yil1 da ortaokul olmak iizere 8 yillik egitim zorunlu olmustur. Bu gelismelere karsin iilkede
okuryazarlik ve okullasma konularinda kadinlar ve erkekler arasindaki farkliliklarin yani sira,
bolgelere ve kentsel/kirsal yerlesim yerlerine gére de 6nemli farkliliklar bulunmaktadir.

1.5 Ekonomi

Cumbhuriyet’in ilanindan sonra, cesitli ekonomik kalkinma stratejileri denenmistir.
Cumhuriyet’in ilk yillarinda, Osmanli imparatorlugu’ndan miras olarak alinan iflas etmis bir
iilke nedeniyle Tiirk ekonomisi son derece zayif durumdaydi. Ekonomi hemen hemen
biitiiniiyle tarima dayali olup, gelismemis ve yoksul bir konumda bulunmaktaydi. Saglikli ve
dengeli bir ekonomik yapi1 olusturabilmek icin ilk adim olarak sanayinin kurulmasi ve
gelistirilmesi diisiiniilmistiir. Hiikiimetler 1920’11 yillar boyunca sanayinin gelismesini, 6zel
tesebblisler araciligt ile onlara elverisli yasalar ve kredi olanaklar1 saglayarak
gergeklestirmeye calismiglardir. Bu liberal politikalar 1929 yilina kadar siirmiis ve bu siire
icinde tarimda makinelesme konusunda oldukga ilerleme kaydedilmistir. Takip eden on yilda,
devlet, devletcilik olarak adlandirilan sistem iginde, tarim, sanayi, madencilik, ticaret ve
kamunun biiyiik sektorlerinin sahibi olarak ve bunlart gelistirerek, girisimci roliini
iistlenmistir. Tiirkiye’de modern sanayilesmenin ilk ciddi gelismesi 1930’lara dayandirilabilir.
Her ne kadar sanayilesme hamlesini baslatmak 1923’te Cumhuriyetin kurulmasindan hemen
sonraki en agik amaclardan biri olsa da, esas atilim 1930’lu yillarda izlenen politikalar
cercevesi icinde olmustur.

Tiirkiye Ikinci Diinya Savasi iginde aktif olarak yer almadigi halde, savasin
ekonomideki agir baskilar1 nedeniyle sanayilesme siireci yavaglamistir. Savasi takip eden
yillarda 1950°deki demokrasiyi simgeleyen daha liberal bir ekonomik diizene gegis ile 6zel
tesebbiis ve devletin ekonomik girisimlerinin birlikte uygulandigi, "karma ekonomik" sistem
baslatilmistir. Ayn1 zamanda, ticarette liberallesmeye, tarimda ve alt yapida gelismeye ve
yabanci sermayenin tesvikine daha fazla 6nem verilmistir.

1960’lardan baslayarak bir seri Bes Yillik Kalkinma Planlar1 hazirlanmistir.Bu
planlarin ilki 1963 yilinda uygulamaya konmustur. Bu uygulamadaki temel hedef, 1950’li
yillardaki plansiz ve kontrolsiiz biiylimenin yerine gececek bir uygulama olmasidir. 1980
oncesi Tiirkiye ithalati sinirlandirip, i¢ talebi karsilayacak mamulleri iilke iginde iiretme
yoniinde bir ekonomik politikay1 takip etmistir. Yeni kurulan sanayi dallar1 uzun siire giimriik
vergileri ve diger vergiler ile korunmustur.
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1980’11 yillarda hiikiimetler, ihracata dayali ekonomik biiyiimeyi temel alan bir strateji
izlemislerdir. Bu yonde onemli ekonomik reformlar hazirland1 ve Ocak 1980’den baslayarak
yiiriirliige konuldu. Ozellestirme uygulamalari iilkede 1984 yilinda baslatildi. 1970’lerin
sonundaki durgunluk doneminden sonra, artan ihracat ve yabanci sermaye girdileri ile
ekonomik biiyiimede bir iyilesme saglandi. Ancak 1980’lerde uygulanan liberal ekonomi
sadece o doneme Ozgli bir strateji degildir. Liberal ve devlet¢i donemler arasindaki
farkliliklar, sadece ticaret rejiminin tabiatinda ve yabanci yatirima olan tutumda degil, ayni
zamanda devletin ekonomiye miidahale tarzindadir. 1980’lerde oldukca yliksek biiylime
hizlarina ulasilmis olmakla beraber, son yillarda makro diizeydeki dengesizlik tekrar ortaya
cikmustir.

1990’11 yillarda sanayilesmeyi ii¢ dinamik belirlemistir. Birincisi, devletin, kaynak
dagilimma dogrudan etkisinin azalms olmasidir. ikincisi, rekabetin 6nem kazanmasi, ve
sanayinin yeniden yapilandirilmasi ile endiistriyel performans iizerinde artan bir 6nemle
durulmasidir. Ugiinciisii ise, kiiresellesmenin ve Avrupa Birligi’ne entegrasyonun hiz
kazanmis olmasidir. 1990’1 yillarda 6zellestirme de ekonomik problemlere ¢6ziim olarak
onem kazanmustir. Ozellestirmeyi gerceklestirmek iizere 6zerk bir komite olusturulmustur.
Bazi devlet tesebbiisleri bu program ¢ercevesinde dzellestirilmistir ve bagka 6zellestirmeler de
beklenmektedir.

Tiirkiye tarim {iretimi agisindan biiylik Ol¢lide kendi kendine yeterli bir iilkedir.
Bugday, arpa, sekerpancari, patates, baklagiller ve piring 6ncelikle iilkenin i¢ tiikketimi i¢in ve
pamuk, tiitiin, narenciye, iiziim, incir ve fistik ise hem i¢ tiiketim i¢in hem de ihracat icin
yetistirilmektedir. Tiirkiye yeralti kaynaklar1 bakimimdan ¢ok zengin degildir. Ulkenin en
temel problemlerinden biri temel enerji kaynaklarmin yetersizligidir. Bakir, krom, boraks,
komiir, ve boksit iilkenin yeralt1 kaynaklar1 arasinda yer almaktadir. En temel sanayiler
arasinda tekstil, demir, ¢elik, ¢cimento, giibre, otomotiv ve elektrikli ev aletleri yer almaktadir.
Makineler, kimyasal maddeler ve metaller daha ¢cok OECD iilkelerinden ithal edilmektedir.

Tiirkiye 2000°1i yillarin basinda orta gelirli bir iilke olarak siniflandirilabilir. 1998
yilindan beri, yetkililer ekonomiyi dengeli hale getirme yoniinde siirekli c¢aba sarf
etmektedirler. Buna karsin, siliregelen ekonomik dengesizlikler; yiiksek enflasyon, finans
sektoriiniin yapisal zayifligi, 1998°deki Rusya krizi ve 1999’daki Marmara depremi gibi dis
soklar ekonomiyi dengeli hale getirme ¢abalarinmi giiglestirmektedir. Sonugta, asir1 bliyiime ve
iki ani duraganlik donemiyle 1997 ve 2001 arasinda son derece dengesiz bir ekonomik
biliylime gergeklesmistir. Kamu finansmani agisindan 2000 ve 2001 yillarindaki mali krizler
de ek bir kotilesme getirmistir. 2001 yilindan beri AB ile uyum siireci baglaminda
makroekonomik denge saglayacag: diisiiniilen anahtar yapisal reformlar uygulanmaktadir.
Azalan enflasyon baskisi ve artan ihracat geliri gibi son donemdeki olumlu gelismelere karsin,
igsizlik sorunu ve yeni yatirimlar i¢in yetersiz finansman, ekonomide devam eden 6nemli
sorunlar1 olugturmaktadir (Devlet Planlama Teskilat1 2003; Disisleri Bakanligi 2004).
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1.6 Bolgeler

Tiirkiye’nin degisik yoreleri arasindaki cografi, iklimsel, kiiltiirel, toplumsal ve
ekonomik farkliliklar, Tiirkiye’yi bolgelere ayirarak incelemenin temelini olusturmaktadir.
Tiirkiye, genel hatlariyla birbirinden farkli sosyoekonomik gelismislik diizeylerine ve
demografik oOzelliklere sahip olan bes bolgeye (Bati, Giiney, Orta, Kuzey, ve Dogu)
ayrilmistir. Bu bolgesel ayrim, 6rnekleme ve analiz amaciyla sosyal arastirmalarda siklikla
kullanilmaktadir.

Bati bolgesi, iilkenin en kalabalik, en sanayilesmis ve sosyoekonomik olarak en
gelismis bolgesidir. Osmanli Imparatorlugu’nun baskenti olan, bugiin ise Tiirkiye’nin en
biiyiik kenti, ticaret ve imalat merkezi olan Istanbul ile, Tiirkiye nin ii¢iincii biiyiik kenti olan
[zmir bu bolgede yer almaktadir. Bolgenin kiy1 illeri ise goreli olarak daha kentlesmis, daha
hizli biiyiiyen alanlardir. Ege kiyilari; pamuk ve ¢ogunlukla incir ve liziim yetistirilen 6nemli
tarim alanlaridir. Kurak gecen yaz mevsimleri ile yagish ve ilik kis mevsimleri, verimli
topraklardan iyi kalitede tarimsal iiriin alinmasini saglamaktadir. Sanayi kuruluslarinin
cogunlugu Bati’da yerlesmis durumdadir ve Tiirkiye’nin yurti¢i hasilasinin biiylik boliimii
Bati bolgesinden kaynaklanir.

Gliney bolgesinde verimli tarim alanlar1 ve bazi hizla gelisen sanayi merkezleri
bulunmaktadir. Tirkiye’nin yeni metropollesmis kentleri Adana, Mersin ve Antalya bu
bolgede yer alir. Sahil seridindeki yar1 tropikal ovalar, hemen kuzeylerindeki yiiksek daglarla
Anadolu’dan ayrilir. Bélgenin iklimi sicak ve kurak yazlar, ilik ve yagish kislar olarak
tanimlanabilir. Pamuk, sekerpancar1 ve turunggil iiretimi yiiksek gelir ve ihracat kazanci
saglar. Ayrica, Antalya’daki turizm merkezleri toplam turizm gelirinin yaklasik ii¢’te birini
saglamaktadir. Son yillarda bolgede hizla gelisen sanayi, oOzellikle {ilkenin Dogu ve
Giineydogu illerinden bu yoreye dogru goglerin artmasina neden olmustur.

Orta Anadolu bolgesi kurak otlaklardan olusan bir bolgedir, ve iilkenin baskenti ve
ikinci biiyiik sehri olan Ankara bu bolgededir. Bu bolgedeki sanayi tiretimi artmakta ve kiigiik
kent merkezleri geligmektedir. Bolgedeki sanayi iiretimi, tahil, islenmis gida, mobilya ve
mermer {lretimi alanlarinda yogunlagsmistir. Kuru ve 1lik iklim kosullarina bagli olarak
meyvecilik ile kiiclikbas ve biiyiikbas hayvan yetistiriciligi de yaygin olarak yapilmaktadir.

Kuzey bolgesinde sahil seridi olduk¢a verimli alanlardan olusur, ancak ¢ogu yerde
sadece birka¢ kilometre genisliktedir. Sahil seridinin hemen giineyindeki daglik arazi
nedeniyle bolge iilkenin geri kalan boliimiinden ayrilmis gibidir. Bolge ¢ok miktarda yagis
alir ve findik, tiitlin ve ¢ay iiretimi gibi kii¢iik 6l¢ekli, emek—yogun tarimsal iiretim yapilir.
Bolgenin batisinda yer alan Zonguldak ilinde, zengin komiir yataklari vardir. Zonguldak
komiir madenciliginin ve demir-gelik sanayinin merkezidir. Bolge son donemlerde 6nemi
giderek artmakta olan turizm potansiyeline sahiptir.

Dogu bolgesi iilkenin en az gelismis bolgesidir. Daglik arazi, kisa yaz mevsimi ve sert
iklim kosullari, yerlesik cift¢ilikten ¢ok hayvancilik i¢in uygundur. Ancak bolge ekonomisi
son yillarda “Giineydogu Anadolu Projesi” ile birlikte gelisme gostermistir. Bolgede, tarimsal
kalkinmay1 baslatan kurak ve yar1 kurak arazilere su saglamak amaciyla eden kurulan Atatiirk
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Baraj1 (1983-1992) ve Urfa sulama tiinelleri bulunmaktadir. Getirdigi ekonomik yararlarin
yani sira, projenin tamamlandigr zaman bu bolgeden diger bolgelere olan go¢ akimini tersine
cevirmesi de beklenmektedir. Bolgenin tarim kapasitesi artmig olmakla beraber, sanayi
iiretimi agisindan hala zayif bir durumdadir.

Dogu ve Glineydogu Anadolu bolgesinde onemli sayida kdy ve ¢evrelerindeki tarim
arazileri son yirmi yildaki terorist hareketler nedeniyle terkedilmistir. Bununla birlikte, son
yirmi yil i¢inde, Giineydogu Anadolu Projesi kapsamindaki biiyiik ¢apli kalkinma projeleri,
dogal afetler ve siiregelen yerlesim politikalari, hem bdlge i¢inde, hem de bolge disina gog
hareketleri yasanmasina neden olmustur. Bu siirecler karsisinda hiikiimet bu niifusa yonelik
olarak “Kdye Doniis ve Rehabilitasyon Projesi” baglatmigtir. Dogu ve Gilineydogu
Anadolu’daki 14 ili kapsayan bu projenin amagclar1 sunlardir: goniillii olarak geri donmek
isteyenlerin kendi kdylerinde veya arazisi miisait bagka yerlerde iskan edilmeleri; gerekli
sosyal ve ekonomik altyapinin tesisi, bu yerlesmelerde siirdiiriilebilir yasam kosullarinin
saglanmasi; kesintiye ugramis olan kirsal yasamin yeniden kurulmasi ve canli tutulmasi;
kirsal alanda daha dengeli bir yerlesme deseni olusturulmasi, kamu yatirimlarinin ve
hizmetlerinin daha rasyonel dagilimi (Devlet Planlama Teskilat1 2003).

1.7 Niifus

Cumhuriyet’in kurulugsundan dort yil sonra, 1927 yilinda, yapilan ilk niifus sayiminda
Tiirkiye’nin niifusu 13.6 milyon olarak saptanmistir. 1935 yili sayimindan baslayarak 1990’a
kadar diizenli olarak her bes yilda bir niifus sayimi uygulamasi yapilmistir. 1990’den sonra ise
niifus sayiminin sonu “0” la biten yillarda uygulanmasi kanunla belirlenmistir. 22 Ekim 2000
tarihinde gerceklestirilen en sonuncu ve onddrdiincii genel niifus sayiminda Tiirkiye niifusu
67.4 milyon olarak tespit edilmistir (Devlet Istatistik Enstitiisii 2003). Tiirkiye diinyanin en
kalabalik 20 {ilkesi arasindadir. Tiirkiye, Avrupa’nin Almanya’dan sonra gelen en fazla
niifusa sahip ikinci tlilkesi ve Orta Dogu’nun da en fazla niifusa sahip iilkesidir. Giiniimiizdeki
niifusu yaklagik 71 milyon olarak tahmin edilmektedir (Population Reference Bureau 2004).

1927-2000 donemi ic¢inde Tirkiye niifusu siirekli olarak artmistir. Yillik niifus artis
hiz1 en yliksek degerine (binde 29) 1955-1960 donemi iginde ulagmistir. 1990-2000 donemi
icin hesaplanan, sayimlar arasi niifus artis hiz1 binde 18’dir. Devlet Istatistik Enstitii’siiniin
(DIE) tahminlerine gore, Tiirkiye niifusunun 2010 yilinda 76 milyona ve 2025 yilinda da 88
milyona ulasmasi beklenmektedir. Toplam niifusun yaklasik 21. yiizyil ortasinda 95 ve 98
milyon arasinda duraganlasacag1 dngériilmektedir (Devlet Istatistik Enstitiisii 1995).

Yakin gecmisteki yiliksek dogurganlik ve hizli niifus artisinin sonucu olarak Tiirkiye
geng bir niifusa sahiptir. 2000 y1l1 Niifus Sayimi sonuglarina gére niifusun iicte biri 15 yas ve
altindayken, 65 yas ve {lizeri niifusun pay1 yaklasik olarak yiizde 6’dir. Buna karsin,
giiniimiiziin mevcut demografik etmenleri niifusun yas yapisini yeni bi¢imlere dogru
degistirmektedir. Oncelikle son 20-30 yilda 6zellikle dogurganlik hizlarinda dnemli azalmalar
meydana gelmistir. 1970’lerin basinda kadin bagina 5 ¢ocuk diizeyinde olan toplam
dogurganlik hiz1 1990’11 yillarin sonunda neredeyse yariya inerek 2.6 ¢ocuga diismiistiir. Kaba
dogum hizi da 2000’li yillarin bast i¢in binde 22 olarak tahmin edilmistir. Sonug olarak
Tiirkiye’de 1940 ile 1960 yillar1 arasinda genel olarak 20 olan niifusun ortanca yasi, 1970
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yilindan sonra stirekli bir artig gostererek 2000 yilinda erkekler i¢in 24’°e ve kadinlar i¢in 25°e
ulagmustir. Yas gruplarma gore artis hizlarinda 6nemli degisimler meydana gelmistir. Geng
yas gruplarindaki niifus artig hiz1 son yillarda azalirken, ileri yas gruplarmin niifusu Tiirkiye
ortalamasindan daha hizli artmistir. Geng niifusun biiyiikliigii neredeyse ayn kalirken, 15-64
ve 65+ yas gruplarindaki niifus biiyiikliigiindeki artisin gelecek yillarda da devam edecegi
beklenmektedir (Devlet istatistik Enstitiisii 2003)

Tiirkiye’de oOliimlerle, 6zellikle de yetiskin Oliimleri ile ilgili dogru, kapsamli ve
siirekli nitelikte bilgi eksikligi bulunmaktadir. Eksiklikler iceren oliimliiliik verisi il ve ilge
merkezlerindeki Oliimler i¢in mevcuttur. Kaydedilen o6liimlerin nedenlerinin dagilimina
bakildiginda, kalp—damar hastaliklarinin (ylizde 46), tiim kanser ¢esitlerinin (ylizde 15) ve
tim kazalarimin (yiizde 4) olarak Oliim nedenlerini olusturdugu goriliir. Yetiskin
olimliliigiinden farkli olarak, dogurganlik arastirmalarindan hesaplanabilen bebek 6lim
hizlar1 i¢in daha uzun doneme iliskin bilgiler mevcuttur. Bebek o6lim hizi 1950’lerin
sonlarinda binde 200 dolayinda iken, 1970’lerin ortalarinda binde 130’a diismiis, 1990’larin
sonu i¢in de bebek Sliim hizinin binde 42 oldugu hesaplanmistir. Benzer sekilde, kaba 6liim
hizlar1 da 1940’11 yillarda binde 30 dolayinda iken, 1990’11 yillarda binde 7’ye diigmiistiir. Son
tahminler, Tiirkiye’de dogusta yasam umudunun erkekler i¢in 66 yil, kadmlar i¢in 71 yil
oldugunu géstermektedir. (Devlet Istatistik Enstitiisii, 2004).

Tiirkiye’de evlilik, 6zellikle de resmi nikah ile yapilan evlilikler ¢ok yaygindir. Dini
nikahlar da evlenmeler arasinda 6nemli yer tutmakla birlikte, en yaygin evlenme sekli, hem
dini hem de resmi nikah yapmak seklindedir. Tiirkiye’de evliligin yayginligi, hi¢ evlenmemis
olanlarin diisiik oranlarima bakildiginda goriilebilmektedir. 2000 Genel Niifus Sayiminin
sonuglarina gore, dogurganlik déneminin sonlar1 olan 45-49 yas grubunda, kadinlarin sadece
ylizde 2’si erkeklerinse yiizde 3’ hi¢ evlenmemistir. Tiirkiye’de evliliklerin bozulmasi da
oldukca az rastlanan bir olgudur.

Tiirkiye, ozellikle 1950’lerden sonra hizli bir kentlesme siirecine girmistir. 1950’de
kentlerde yasayan niifusun pay1 yilizde 25 iken, 2000 yilinda yilizde 65°e yiikselmistir.
Kentlesme hizi 1990-2000 doneminde binde 33 dolayinda gerceklesmistir. Bu kentlesme
siireci kacinilmaz olarak kent hizmetlerinin sunumunda problemlere ve kentlerde plansiz
genis gecekondu alanlarinin olugsmasina neden olmustur. Kent hayati ve kiiltliriine uyumla
ilgili gozlenebilir sosyal sorunlar mevcuttur.

Tiirkiye’nin uzun bir dig go¢ tarihgesi mevcuttur. 1960’11 ve 1970’11 yillar boyunca,
basta Almanya olmak {izere Bat1 Avrupa’ya go¢ veren bir iilkedir. 1980’lerde Bat1 Avrupa’ya
olan go¢ Orta Dogu’nun petrol {ireticisi lilkelerine yonelmistir. Son 20 yil boyunca bdlgedeki
politik dalgalanma ve Avrupa Birligi’nin is giicii politikalarinda ve uygulamalarinda meydana
gelen degisiklikler dis go¢ Oriintlisiinii etkilemeye devam etmistir. Ayn1 zamanda Tiirkiye
Balkanlar, Orta Dogu iilkeleri ve ayrica uzak Asya ve Afrika iilkelerinden gelen siginmaci
dalgalarina maruz kalmistir. (International Organization for Migration 1996).
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1.8 Niifus ve Aile Planlamasi Politikalari ve Programlar

Tiirkiye Cumhuriyeti’nin 1923’te  kurulmasindan itibaren niifus politikalar1 da
giindeme gelmistir. Birinci Diinya Savasi ve Kurtulus Savasi siirecindeki agir insan kayiplari
nedeniyle Cumhuriyetin ilk yillarinda dogurganlhigin arttirilmasinin ihtiya¢ oldugu kabul
edilmisti. Insan giicii kaynagindaki eksiklik ve iilkenin savunma ihtiyaci yam sira, yiiksek
bebek ve cocuk Olimliiliigli hizlart da Tiirkiye’yi 1950’lerin sonuna kadar pronatalist bir
niifus politikas1 izlemeye yonlendirdi. Niifus artisin1 dogrudan veya dolayl yollarla tesvik
eden ¢ok sayida kanun bu déonemde kabul edildi. Bu kanunlar 5 ve daha fazla sayida ¢ocuk
sahibi kadinlara para 6diili, vergi indirim tesvikleri ve saglik nedenleri disinda gebeligi
Onleyici yontemlerin reklaminin, ithalatinin ve satisinin yasaklanmasi ile saglik sorunlari
disinda gebeliklerin isteyerek sonlandirilmasinin yasaklanmasini igermekteydi.

1950’lilerde niifus artis hizlarinin yiiksek olmasi, aratan sayida yasal olmayan yollarla
yapilan kiirtajlara yol agmis ve bunun sonucu olarak pek ¢ok annenin hayatini kaybettiginin
saptanmasi, niifus konusunun politik giindem iginde yer almasina yol agmistir. Kent
niifusunun hizla artmasi ve isttihdam sorunlar1 da hiikiimetlerin bu konudaki tutumlarini
antinatalist politika yoniinde degistirmelerinde énemli rol oynamistir. Politika degisikliginin
onciiliigiinii Devlet Planlama Teskilat1 ve Saglik Bakanligi yapmis ve ilk Niifus Planlamasi
Hakkinda Kanun 1965 yilinda kabul edilmistir. Niifus Planlamas1 Hakkinda Kanun ile yeni
aile planlamasi politikasin yiiriitme sorumlulugu Saglik Bakanligi’na verilmistir. Bu kanunla
modern gebeligi onleyici yontemlerin ithaline, devletin saglik kuruluslarinda ticretsiz olarak
hizmet sunumuna ve ¢iftlerin saghk egitimlerinin desteklenmesine izin verilmigtir. Bu
tarihlerde Devlet Planlama Teskilat1i da Birinci Bes Yillikk Kalkinma Plani’nda niifus
planlamasi diisiincesini ele almustir.

Niifus Planlamas1 Hakkinda Kanun, 1983 yilinda daha liberal ve genis kapsamli yeni
bir yasa c¢ikarilmigtir. Bu yeni yasa ile, 10 haftaya kadar olan gebeliklerin kiirtajla sona
erdirilmesi, sosyal ve ekonomik nedenlerle goniillii cerrahi kisirlastirmay1 yasallastirilmistir.
Ayrica, yardime1 saglik personelinin rahim igi arag (RIA) uygulama konusunda egitilmesi
amaglanmis ve aile planlamasi ve ana-cocuk sagligi hizmetlerinin gelistirilmesi yoniinde bir
dizi 6nlem alinmistir. Devlet Planlama Teskilatinin yayimladigi en son Bes Yillik Kalkinma
Plan1 dengeli ve siirdiiriilebilir kalkinma hedefi ile uyumlu bir niifus yapisina ulagmak
amaciyla niifusun egitim, saglik ve insan giicli yoniinden niteliklerinin iyilestirilmesi, yasam
kalitesinin yiikseltilmesi ve bu alanlardaki farkliliklarin giderilmesinin niifus politikasinin
temel hedeflerini olusturdugunu belirtmektedir (Devlet Planlama Tegkilat1 2001).

1.9 Saghk Konusundaki Oncelikler ve Programlar

Tiirkiye’de ¢ocuklarin ve dogurgan ¢agdaki kadinlarin niifus i¢inde biiylik yer tutmasi,
bebek, cocuk ve anne oliimliilik hizlarinin yiiksek olmasi, aile planlamasi hizmetlerine olan
talebin yayginligi, dogum oncesi ve sonrast bakim hizmetlerinin yetersizligi gibi nedenlerle,
ana-cocuk saglig1 ve aile planlamasi hizmetleri son yillarda hiikiimetlerin politikalarinda
oncelikli olarak yer almistir. Kalkinmada o©ncelikli iller olarak belirlenen illerin,
metropollerdeki gecekondu mahallelerinin, kirsal yerlesim yerlerinin ve 6zel risk gruplarinin
oncelikli olarak ele alindig1 ¢esitli programlar 1985 yilindan beri uygulamaya konulmaktadir.
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Programlar asilama, cocuk ishali, akut solunum yolu hastaliklari, emzirmenin tesvik edilmesi,
biliylimenin izlenmesi, beslenme, tireme sagligi, dogum oncesi ve dogum sirasinda bakim,
giivenli annelik gibi konular1 icermektedir. Ana-cocuk saglig1 ve aile planlamasi faaliyetlerini
gelistirmeye yonelik bilgi, egitim ve iletisim programlar1 da yaygin olarak uygulanmaktadir.

1.10 Tiirkiye’de Saghk Hizmetleri Sistemi

Ulke ¢apinda saglik politikalar1 gelistirmek, uygulamak ve saglik hizmetlerini sunmak
resmi olarak Saglik Bakanligi’min gorevidir. Saglik Bakanligi’min yani sira diger kamu
kurumlari, hiikiimet dis1 kuruluglar ve 6zel sektér de ¢ogunlukla tedaviye yonelik saglik
hizmetlerinin yiiriitiilmesine katkida bulunmaktadirlar.

Temel saglik hizmeti ilkeleri dogrultusunda, iilke capinda koruyucu ve tedaviye
yonelik saglik hizmeti vermek, temel diizeyde Saglik Bakanligi’nin gorevidir. Hizmetin
sunulmasi ve bazi 6zel programlarin uygulanmasi gorevi ¢esitli Genel Miidiirliikler (Temel
Saglik Hizmetleri, Ana Cocuk Saglig1 ve Aile Planlamasi, Saglik Egitimi) ve ¢esitli boliimler
(Verem, Sitma, Kanser Kontrol Boliimleri) tarafindan paylagilmaktadir.

Il diizeyinde saglik hizmetleri Valiliklerin sorumlulugu altinda Saglik Miidiirliikleri
tarafindan yiiriitiilmektedir. i1 Saglik Miidiirii tedaviye y&nelik hizmetler yani sira tiim temel
saglik hizmetlerinin sunumundan da sorumludur. Halen uygulanmakta olan Saglik Ocaklari
ve Saglik Evleri agi, hizmetlerin ve olanaklarin kdy seviyesine kadar ulastirilabilmesi
amaciyla ¢ikarilan “Saglik Hizmetlerinin Sosyallestirilmesi Hakkindaki Yasa” temel alinarak
kurulmustur. Kdylerin biiyiik bir boliimiinde saglik ocagi ya da saglik evi bulunmaktadir. Bu
birimler, geriye kalan kdylerden ulasimin kolayca saglanabilecegi uzakliktaki yerlere
kurulmustur.

Saglik hizmetinin u¢ birimi 2,500-3,000 kisilik bir niifusa hizmet veren ve bir ebenin
bulundugu Saglik Evidir. Saglik Ocagi 5,000-10,000 kisilik bir niifusa hizmet verir ve
personel olarak bir doktor, bir hemsire, bir saglik memuru, ebeler, ¢cevre saglhigi teknisyeni,
saglik sekreteri ve bir sofor bulunur. Saglik Ocaklar1 tam tesekkiillii ve cok yonlii temel saglik
hizmeti sunarlar. Bunlara ek olarak yine koruyucu saglik hizmeti sunan Anne ve Cocuk
Sagligi ve Aile Planlamas1 Merkezleri ve Verem Dispanserleri vardir.

Bu saglik sistemi ag1, temel saglik hizmetleri, anne ve ¢ocuk sagligi, aile planlamasi
ve halkin saglik egitiminden sorumludurlar. Bu saglik birimleri ayn1 zamanda saglik bilgi
sisteminin de baglica kaynagidir.

1.11 Arastirmanin Amaclari ve Organizasyonu

1.11.1 Amaclar

2003 Tiirkiye Niifus ve Saglik Arastirmasi (TNSA-2003), Hacettepe Universitesi
Niifus Etiitleri Enstitiisii tarafindan son kirk yilda ulusal diizeyde yiiriitiilmekte olan bir dizi
niifus ve saglik arastirmalarimin en son yapilmig olanidir. TNSA-2003’in birincil amact
evlenmis kadinlarin ve hanehalklarinin sosyoekonomik 6zellikleri, dogurganlik, oliimliiliik,
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evlenme Oriintiisli, aile planlamasi, anne ve c¢ocuk sagligi, ¢cocuk ve kadinlarin beslenme
durumlar ve iireme saglhig ile ilgili veri toplamaktir. Arastirmada bu konularda, dogurgan
yaslardaki (15-49) evlenmis kadinlardan olusan bir 6rneklemden ayrintili bilgi toplanmustir.
TNSA-2003 biiyiik 6l¢iide baska kaynaklardan elde edilemeyecek niifus ve saglik alanlarinda
bilgi tiretmek amaciyla tasarlanmustir.

Ozellikle, TNSA-2003’iin amaglar1 sunlar1 igermektedir:

e Ogzellikle dogurganlik, bebek ve ¢ocuk oliim hizlar1 gibi birtakim
demografik gostergelerin hesaplanabilmesi i¢in gerekli olan bilgileri
ulusal diizeyde toplamak;

® Dogurganlik ile bebek ve cocuk olimliiliigii diizeyleri ile degisme
egilimlerini dogrudan ya da dolayli olarak etkileyen faktorler hakkinda
bilgi toplamak

e Kullanilan yonteme, bolgeye ve kentsel-kirsal yerlesim yerine gore,
gebeligi onleyici yontemler konusunda bilgi ve kullanim diizeylerini
olgmek;

® Bes yasindan kiigiik c¢ocuklarda asilanma, akut solunum yolu
hastaliklarinin yayginligi ve tedavisi, dogum oncesi bakim, dogum
sirasinda yardim ve emzirme gibi anne-¢ocuk sagligi ile ilgili
konularda bilgi toplamak

e Antropometrik Ol¢iimler yoluyla bes yasindan kii¢iik ¢ocuklarin ve
annelerinin beslenme durumlarini belirlemek.

® Yagh refahi, cinsel yolla bulasan hastaliklar ve AIDS ile iyotlu tuz
kullanim1 hakkinda ulusal diizeyde veri toplamak.

TNSA-2003’den elde edilen bilgilerin, saglik politikalarin1 belirleme konumunda
bulunanlar ile yoneticilerin mevcut programlart degerlendirmelerine ve Tiirkiye’deki aile
planlamasi ve saglik hizmetlerinin gelistirilmesi i¢in yeni stratejiler olusturmalarina yardimei
olacagi umulmaktadir. TNSA-2003’{in bir diger dnemli amaci1 da yasamsal kayit sisteminde
eksikliklerin oldugu bir ortamda, gerek iilke i¢indeki ve gerekse uluslararasi iliskili kuruluslara
Tiirkiye niifus yapist hakkinda giivenilir veri akigini saglamaktir.

1.11.2 Arastirmanin Yonetimi ve Finansmam

TNSA-2003 HUNEE tarafindan, Saglik Bakanligi Ana Cocuk Saghigi ve Aile
Planlamasi Genel Miidiirliigii ile isbirligi iginde uygulanmustir. HUNEE arastirmanin
yiriitiilmesiyle ilgili hazirliklara 2001°de baglamis olup arastirmanin saha ¢aligsmalari Kasim
2003 ve Mayis 2004 tarihleri arasinda gergeklestirilmistir.

TNSA-2003’iin gergeklestirilmesi i¢in gereken mali kaynak, Oncelikle Devlet
Planlama Teskilat1 (DPT) yatirim programinda yer alan ii¢ yillik ileri proje olarak devlet
biit¢esinden saglanmistir. Bu yonden TNSA-2003, daha 6nce biiyiik oranda uluslararast mali
kaynaklarla gerceklestirilen Niifus ve Saglik Arastirmalarina gore Onemli bir farkliliga
sahiptir. TNSA-2003 ayn1 zamanda Saglik Bakanligi Ana Cocuk Sagligi ve Aile Planlamasi

Giris | 11



Genel Miidiirliigii'niin Avrupa Birligi ile isbirligi cercevesinde yiiriittiigii Tiirkiye Ureme
Saglig1 Programi kapsaminda bir proje olarak da degerlendirilmis ve desteklenmistir.

Hacettepe Universitesi Niifus Etiitleri Enstitiisiiniin akademik kadrosu, Saglik
Bakanligt Ana Cocuk Saghgi ve Aile Planlamasi Genel Miidiirliigii, Devlet Planlama
Teskilat;, Devlet Istatistik Enstitiisii, temsilcilerinin bulundugu, arastirmanin yonlendirme
komitesi projenin her asamasinda katkilarda bulunmustur.

Ek A’da TNSA-2003iin ¢esitli asamalarina katilmis kisilerin listesi bulunmaktadir.
1.11.3 Sorukagitlar

TNSA-2003"de iki ¢esit sorukagidi kullanilmistir: Hanehalki Sorukagidi, ve dogurgan
yaslardaki kadinlar i¢cin Evlenmis Kadin Sorukagidi. Sorukagitlarinin olusturulmasinda,
MEASURE/DHS+ programi i¢in gelistirilen model sorukagitlar1 ve daha 6nceki niifus ve saglik
arastirmalarinda kullanilan soru kagitlar1 temel almmustir. Sorukagitlarmin gelistirilmesi
stirecinde, niifus ve saglik konularinda g¢alisan kuruluslarla yapilan goriismelerde belirlenen
Tiirkiye’de program planlamasi igin gerekli olan verilerin toplanabilmesine 6zel Onem
verilmigtir. Sorukagitlarinin gelistirilmesi sirasinda goz oniinde bulundurulan bir diger énemli
hedef TNSA-2003 bulgularinin, daha 6nceki demografik arastirmalarla, 6zellikle TNSA-1993
ve TNSA-1998 ile, karsilagtirilabilir olmasini saglamak olmustur. Temmuz 2003’de
sorukagidinin 6n denemesi gerceklestirilmis ve elde edilen sonuglara gore gerekli degisiklikler
yapilmustir.

Hanehalki Sorukagidi, secilen hanelerde siirekli olarak yasayan veya misafir' olarak
bulunanlar1 saptamak ve hanehalklarinin sosyoekonomik durumlari ile ilgili bilgi toplamak
tizere olusturulmustur. Hanehalki Sorukagidi'nin ilk bdliimiinde, hanehalki listesine yazilan
hanehalki iyesi veya ziyaret¢i olarak hanehalki listesine yazilmis olan her kisi i¢in yas, cinsiyet,
egitim diizeyi, medeni durum, ¢aligma durumu ve hanehalki reisine yakinlik derecesi gibi temel
bilgiler toplanmistir. Hanehalki Sorukagidi’nin ilk boliimiiniin amaci Tiirkiye’deki hanehalklar
ile ilgili birtakim temel sosyo-demografik veriler elde etmek ve Evlenmis Kadin Sorukagidi'nin
uygulanacagi kadmlar1 belirlemektir. Hanehalki listesine yazilan 15-49 yaslar1 arasindaki hig
evlenmemis kadinlara iligkin bazi1 ek bilgiler de bu bdliimiin sonundan elde edilmistir.
Hanehalki Sorukagidi’nin ikinci boliimii ise, eger hanede mevcutsa, yaglilarin refahina iligkin
sorulart icermektedir. Bu boliimde, hanehalki listesine yazilmis 60 yas iizerindeki yaslilarin
gelir durumlarina, saglik giivencelerine ve giinliikk islerini yapabilme durumlarma iligkin
sorulara yer verilmistir. Ugiincii boliimde ise, hanehalkmin yasadigi konuta ve sahip olunan
dayanikli tiiketim mallarina iliskin sorular yer almistir. Ayrica bu béliimde, sadece Istanbul
metropolitan kent alaninda yer alan hanehalklarinda uygulanan, barinma, tapu, elektrik, su ve
dogalgaz aboneligi gibi baz1 sorulari igeren Istanbul Metropol Hanehalki Modiilii yer almustir.
Hanehalki Sorukagidi’nin son boliimiinde ise, evde yemek pisirmek i¢in kullanilan tuzun
saklanma bigimine iligkin sorulara yer verilmistir. Tuz ile ilgili sorular, 6rneklemdeki kiimelerin
yarisina sorulmus ve, bu kiimelerde goériisme yapilan hanehalklarinda tuz iyot testleri de
gerceklestirilmistir.

! Hanehalki iiyesi olmamakla birlikte, gériismeden bir gece dnce o hanede kalan kisiler “ziyaretgi” olarak
tanimlanmaktadir. Ziyaretgiler, de facto arastirma niifusunu olusturabilmek amaciyla kapsanmaktadir.
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Evlenmis Kadin Sorukagidi'nda agagidaki konulara yer verilmistir:
o Temel Ozellikler

Dogurganlik tarihgesi

Evlilik

Gebeligi 6nleyici yontem bilgisi ve kullanimi

Gebelikten korunma ile ilgili diger konular

Kiirtaj ve nedenleri

Anne sagligi ve Emzirme

Asilanma ve Akut Solunum Yolu hastaliklar

Dogurganlik Tercihleri

Koca ile ilgili temel bilgiler

Kadinin ¢alismasi ve statiisti

Cinsel yolla bulagan hastaliklar ve AIDS hakkinda bilgi

Kadinlarin ve ¢ocuklarin antropometrik 6lgtimleri

Evlenmis Kadin Sorukagidi'nda bulunan takvim modiilii, Ocak 1998’den baslayarak
arastirmanin yapildigi aya kadarki altibuguk yillik bir dénemde gerceklesen dogurganlik,
gebeligi Onleyici yontem kullanimi ve evlilik olaylarmin aylik olarak kaydedilmesi i¢in
kullanilmustir.

Ek E’de, TNSA-2003’de kullanilan sorukagitlar sunulmustur.
1.11.4 Orneklem

TNSA-2003iin 6rnekleme tasarimi ve biiylikligii, Tirkiye geneli, kentsel ve kirsal
alanlar, ve bes demografik bolge (Bati, Giiney, Orta, Kuzey ve Dogu) icin analiz yapmaya
imkan vermektedir. TNSA-2003 orneklemi, aragtirma kapsaminda yer alan bazi konulardaki
analizlerin Tiirkiye’nin Avrupa Birligi’ne uyumu c¢ercevesinde yapilan ¢aligmalar sonucunda,
2002 yilinin ikinci yarist iginde benimsenen 12 cografi bolge (NUTS 1) igin yapilmasina da
olanak vermektedir. Bu bolgeler arasinda yer alan iki bolge; Istanbul ve Giiney Dogu Anadolu
Projesi (GAP) bolgeleri de, sahip olduklar1 6zel konumlari nedeniyle 6rnekleme tasariminda
biiyiik gozlem sayilariyla temsil edilmislerdir. Bu raporda yer alan sonuglar, daha 6nceki
arastirmalarda kullanilan bes demografik bolge ile Istanbul ve GAP? bolgeleri icin verilmistir.
Ayrica, gozlem sayilarinin yeterli oldugu durumlarda, ¢cok sayida gosterge icin 12 cografi
bolgeye iliskin sonuglar da verilmistir (ayrintili bilgi icin Ek B’ye bakiniz).

TNSA-2003’iin drneklem se¢iminde agirlikli, cok asamali, tabakali kiime 6rneklemesi
yaklagimi kullanilmstir. Arastirmanin hedef 6rnekleminin dagilimi, 2000 Genel Niifus Sayimu
sonuglarina dayanmaktadir. TNSA-2003’iin 6rneklem se¢imi iic asamada gerceklestirilmistir.
[k asamadaki drneklem birimleri farkli niifus biiyiikliiklerine sahip olan yerlesim birimleridir.
Temel orneklem birimlerinin se¢imi i¢in kullanilan g¢erceve, 2000 Genel Niifus Sayim

? istanbul ili ve GAP bolgesi, NUTS 1 cografi bolgelerinden ikisini olusturmaktadir
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sonuglar1 kullamlarak hazirlanmistir. Orneklem gergevesinde, niifusu 10,000’in {izerinde olan
yerlesim birimleri “kent” ve niifusu 10,000’in altinda olan yerlesim birimleri “kir” olmak iizere
ikiye boliinmiistiir. Arastirma tasariminda olusturulan her tabakada yerlesim birimlerinin se¢imi
niifus biiyiikliiklerine orantil1 olasilikl1 se¢im ile gerceklestirilmistir. Orneklem se¢iminin ikinci
asamasi igin, 2000 yilinda Devlet Istatistik Enstitiisii (DIE) tarafindan belediyesi olan
yerlesim yerlerinde yapilan ve 2002 yilinda giincellestirilen bina sayimi verileri kullanilmistir.

Giincellenmis hanehalki listeleri kullanilarak sistematik tesadiifi 6rneklem yoluyla her
kiime icinden sabit sayida hanehalki segilmistir (niifusu 10,000’in iistiinde olan yerlesim
birimlerinde 25, niifusu 10,000’in altinda olanlarda 15, Istanbul kent kiimelerinde 12). Secilen
hanelerde genellikle yasayan ve/veya goriisme tarihinden bir gece dnce bu hanelerde kalmis
olan 15-49 yaslarinda ve en az bir kez evlenmis tiim kadinlar arastirma kapsaminda Evlenmis
Kadin Sorukagidi i¢in uygulamas: i¢in kabul edilmislerdir.

Ek B’de, TNSA-2003’in orneklem tasarimina, se¢imine ve uygulamasina iliskin daha
teknik ve ayrintili bilgiler verilmistir.

1.11.5 Saha Calismasi ve Veri Girisi

TNSA-2003’iin alan calismas1 14 ekip® tarafindan yiiriitilmiistiir. Her ekip, 3-5 kadin
gorlismeci, bir erkek olgiimcii, bir alan denetgisi ve bir ekip bagkanindan olusmustur. Enstitii
ogretim liye ve yardimecilart bolge koordinatorii olarak aragtirma boyunca ekipleri ziyaret
etmislerdir.

Alanda calisacak personel 2003 yili Kasim ayinda ii¢ haftalik bir egitim verilmistir.
Alan calismas1 2003 Aralik aymnin ilk haftasinda baslamis ve 2004 yili Mayis ay1 ortasinda
tamamlanmistir. Tirkiye’deki iklim kosullar1 g6z 6niine alinarak planlanan alan ¢aligmalari, ilk
aylarda kis kosullarmin ¢alismay1 en az diizeyde etkileyecegi Bati, Giiney ve Orta Anadolu
illerinde yogunlastirilmig, Kuzey ve Dogu Anadolu illeri de zaman iginde alan ¢aligmasina dahil
edilmistir. Alan ¢alismasi, s6z konusu donem igerisinde kesintisiz olarak siirdiiriilmiistiir.

Alanda tamamlanan sorukagitlar1 veri girisi i¢in Niifus Etiitleri Enstitiisii’ne
gonderilmistir. Merkez ekibinde denet¢i olarak calisanlar saha’dan donen tiim sorukagitlarini
kontrol etmislerdir. Onceden kodlanmamis az sayidaki soru ile baz1 sorulara agik uglu olarak
alinan cevaplar, merkez ekibi tarafindan kodlanmistir. Bunun sonrasinda, CSPro (Census and
Survey Processing System) paket programu ile kisisel bilgisayarlarda veri girisi ve kontrolii
yapilmustir. Veri girisi isleminde, her sorukagidi farkli veri giris¢giler tarafindan iki kez
bilgisayara girilmis, boylece alandan gelen bilgiler ile bilgisayara girilen bilgiler arasinda yiizde
yiizliik dogrulama saglanmistir. Merkezdeki veri girisi ve kontrol ¢alismalart Ocak 2004°te
(alan c¢alismasinin baslangicindan {ic hafta sonra) baglamis ve Mayis 2004 sonunda
tamamlanmistir.

Tablo 1.1°de hanehalki ve evlenmis kadin goriismelerinin sonuglari sunulmustur.
TNSA-2003 i¢in toplam olarak 13,049 hanehalki se¢ilmistir. Listeleme asamasi sirasinda bu

3 TNSA-2003iin alan calismast 2003 Aralik ayinda 14 ekiple baslamistir. Caligmalarini tamamlayip geri dénen
ekiplerin iginden, kalan illerdeki alan ¢alismasini tamamlamak iizere, agamali olarak 19 yeni ekip olusturulmustur.
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hanelerden 11,659’sinin dolu oldugu ve goriisme yapilabilecegi saptanmistir. Dolu oldugu
saptanan 11,659 hanehalkinin yilizde 93’i (10,836 hanehalki) ile goriismeler basarili bir
sekilde gerceklestirilmistir. Bazi hanehalklarinda aragtirma ekiplerinin = goriismeleri
gerceklestirememesinin  nedenleri arasinda, daha Once listelenen bazi hanehalklarinin
arastirma sirasinda dolu olmamasi veya bazi hanehalklarinin arastirma tarihinde uzun
siireligine ,evlerinden ayrilmis olmalaridir.

Tablo 1.1 Hanehalki ve kisi gériismelerinin sonuclari

Hanehalki sayisi, goriisme sayisi ve yerlesim yerine gore cevaplama oranlari,
Tarkiye 2003

Sonug Kent Kir Toplam
Hanehalki gériismeleri
Orneklemdeki hanehalki saylsl 9,754 3,295 13,049
Dolu haneler 8,718 2,941 11,659
Gortigsme yapilan haneler 7,956 2,880 10,836
Hanehalki cevaplama orani 91.3 97.9 92.9

Kisi goriismeleri

Uygun kadinlar 6,259 2,188 8,447
Gortisme yapilan uygun kadinlar 5,976 2,099 8,075
Uygun kadin cevaplama orani 95.5 95.9 95.6

Goriisme yapilan 10,836 hanede, 8,447 kadinin, goriisme i¢in uygun niteliklere sahip
oldugu (goriisme tarihinden bir gece dnce o evde kalan ve dogurgan yaslardaki (15-49) en az
bir kere evlenmis kadinlar) belirlenmistir. Bu kadinlarin 8,075’1 (yilizde 95.6) ile goriismeler
basari ile tamamlanmistir. Uygun oldugu halde goriisiilemeyen az sayidaki kadin ile goriisme
yapilamamasimin baslica nedeni, oturduklar1 hanelere tekrarlanan ziyaretlere ragmen
kadinlarin evde bulunamamasidir.

Ek B’de, saha caligmasi, orneklemin kapsami ve veri girisi ile ilgili daha ayrintili
bilgiler verilmistir.
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HANEHALKI NUFUSU VE 2
KONUT OZELLIKLERI

[smet Kog ve Attila Hancioglu

Bu boliimiin amact TNSA-2003 kapsaminda yer alan niifusun demografik ve sosyo-
ekonomik 06zelliklerini vermek ve kadinlarin ve ¢ocuklarin i¢inde yasadiklar1 ortamin
betimsel bir degerlendirmesini yapmaktir. Bu amaci gergeklestirmek icin 6rneklemde yer alan
hanehalklariin genel 6zellikleri analiz edilmektedir. Hanehalki iiyelerinin yas, cinsiyet ve
egitime iliskin ozellikleri yaninda, hanehalki kolayliklar1 ve hanehalkinin sahip oldugu
dayanikli tiiketim mallarina iligkin bilgiler de sunulmaktadir. Bu bdliimde sunulan hanehalki
ozelliklerinin daha sonraki boliimlerde ele alinan konular i¢in de agiklayici olacagi
distiniilmektedir. Ayrica, bu boliimde sunulan bilgilerin sosyal ve ekonomik kalkinma
planlamas siirecine veri saglamada yararli olmas1 beklenmektedir.

2.1  Hanehalki Niifusunun Ozellikleri

TNSA-2003 sorukagidi, de jure niifus (genellikle segilen hanehalkinda yasayan niifus)
ve de facto niifusu (bir gece 6nce segilen hanede kalan niifus) ayirt etmek i¢in iki soru
icermektedir. Bu iki niifus arasinda az bir farklilik bulunmaktadir. Ancak, daha o6nceki
demografik arastirmalarin ve niifus sayimlarinin de facto niifusu temel almasi ve 6rneklem
olasiliklarinin de facto niifus temelinde hesaplanmasi nedeniyle, bu boliimde yer alan
analizler, aksi belirtilmedikge, de facto niifusa dayali analizlerdir. TNSA-2003 kapsaminda
hanehalki, bir ya da daha fazla kisinin bir arada yasadig1 ve ortak bir geliri paylastig1 bir birim
olarak tanimlanmaktadir.

2.1.1 Yas ve Cinsiyet Yapisi

Tablo 2.1°de de facto niifusun yas dagilimi yerlesim yeri ve cinsiyete gore
verilmektedir. Tablo ge¢cmis demografik egilimlerin Tiirkiye niifusunun yas yapisi tizerindeki
etkisini gostermektedir. Secilen hanelerdeki de facto niifus 42,851 kisi olarak bulunmustur.
Arastirma, genel olarak, kadinlarin erkeklerden daha fazla oldugunu goéstermektedir (sirasi ile
yilizde 51 ve ylizde 49). Kirsal alanlarda kadinlarin orani biraz daha yiiksektir (sirasi ile yiizde
52 ve yiizde 48). Niifusun yas ve cinsiyete gére dagilimina iligkin bilgiler kullanilarak TNSA-
2003 hanehalki niifusu i¢in niifus piramidi olusturulmustur (Sekil 2.1). Piramidin genis tabani,
15 yasin altindaki niifusun (ylizde 29) agirligin1 gostermektedir. Piramidin genis tabanli
olmasi, yakin gecmiste yiiksek dogurganlik siireci yasamis olan iilkeler i¢in oldukea tipik bir
yapidir. Yakin ge¢cmiste yasanan dogurganlik diisiisiiniin etkisi ile 0-4 ve 5-9 yas gruplarinin
oranlar1 10-14 yas grubuna gore daha diisiik kalmistir. Kirsal alanlarda 15 yasindan kii¢iik
olan niifusun orani kentsel alanlardakine gore daha fazladir (Tablo 2.1). Kent-kir arasindaki
yas dagilimi farkliligi, kentsel alanlarda yakin zamandaki dogurganlik diizeyinin daha diisiik
oldugunu gostermektedir.
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Tablo 2.1 Yas, yerlesim yeri ve cinsiyete gére hanehalki niifusu

De facto hanehalki niifusunun bes yillik yas gruplari, yerlesim yeri ve cinsiyete gore yiizde dagilimi, Ttrkiye 2003

Kent Kir Toplam
Yas Erkek Kadin  Toplam Erkek  Kadin  Toplam Erkek  Kadin  Toplam
<5 9.8 8.5 9.1 10.4 9.5 9.9 10.0 8.8 9.4
5-9 9.7 9.4 9.5 11.1 9.9 10.5 10.1 9.5 9.8
10-14 9.6 9.5 9.6 11.4 9.9 10.6 10.2 9.7 9.9
15-19 10.4 9.3 9.8 9.0 10.1 9.6 10.0 9.6 9.8
20-24 8.6 9.9 9.3 7.1 9.3 8.3 8.1 9.7 8.9
25-29 8.6 9.5 9.0 6.2 6.5 6.4 7.8 8.5 8.2
30-34 8.2 7.9 8.0 6.1 6.7 6.4 7.5 7.5 7.5
35-39 7.0 7.1 7.0 5.8 6.4 6.1 6.6 6.9 6.7
40-44 6.6 6.8 6.7 5.9 5.5 5.7 6.4 6.4 6.4
45-49 5.8 5.4 5.6 5.1 4.7 4.9 5.6 5.2 5.4
50-54 4.5 4.9 4.7 4.4 4.8 4.6 4.5 4.9 4.7
55-59 3.5 3.1 3.3 4.3 4.0 4.2 3.8 3.4 3.6
60-64 2.3 2.6 2.5 3.5 3.4 3.5 2.7 2.9 2.8
65-69 1.9 2.4 2.2 3.2 3.4 3.3 2.3 2.8 2.5
70-74 1.7 1.7 1.7 2.8 2.8 2.8 2.0 2.1 2.1
75-79 1.0 1.1 1.0 2.1 1.8 1.9 1.4 1.3 1.3
80 + 0.6 0.9 0.8 1.5 1.2 1.3 0.9 1.0 1.0
Bilmiyor/cevapsiz 0.1 0.0 0.0 0.1 0.0 0.1 0.1 0.0 0.1
Toplam 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0
Sayi 14,314 14,894 29,208 6,528 7,116 13,644 20,842 22,010 42,851
Sekil 2.1 Nufus Pramidi
Yag
80+
7579
70-74
65-69
60-64
5559 Erkek
50-54
45-49 [
40-44 |
35-39 [
30-34
2529
20-24 [
15-19
10-14 [
59 [
0-4
6.0 4.0 6.0
TNSA-2003

Ylzde
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Tiirkiye niifusunun yiizde 7’si 65 ve iizeri yaslardadir. Kentsel alanlarda yiizde 6 olan
yash niifus orani, kirsal alanlarda yiizde 9’dur. Yash niifusa iliskin bu oranlar Tiirkiye nin
demografik tarihindeki en yiiksek yasl niifus oranlaridir. Yasl niifustaki bu artis temelde iki
faktorle agiklanabilir: Dogurganligin hizla azalmasi ve tim yas gruplarindaki yasam
beklentisinin artmasi.

Tablo 2.2°de, 1990 ve 2003 arasindaki donemde gerceklestirilen demografik arastirma
ve sayim sonuglar1 ile TNSA-2003 hanehalk: niifusunun genis yas gruplarina gore dagilimi
karsilastirmali olarak verilmektedir. Uretken olmayan niifusun (15 yasm altindaki ve 65 ve
iizeri yaglardaki niifus) 15-64 yas niifusuna orani olarak tanimlanan bagimlilik orani, tabloda
yer alan yas dagilimi verileri kullanilarak hesaplanmistir. 1990 niifus sayiminda 60 olan
bagimlilik oran1 TNSA-2003’te 56’ya diismiistiir. Bagimlilik oranindaki bu azalma, iiretken
niifus tizerinde yash ve geng niifustan kaynaklanan ekonomik yiikiin 6nemli oranda azaldigin
ortaya koymaktadir. Tablo 2.2, Tiirkiye’de ortanca yasin 1990 yilindan bu yana 2.5 yil artarak
24.7’ye yiikseldigini de gostermektedir. Hem bagimlilik oraninda hem de ortanca yasta
goriilen degismeler dogurganligin azalmasinin sonucu olarak ortaya ¢ikan niifusun yaglanmasi
stireci ile tutarlidir.

Tablo 2.2 Secilmis kaynaklarda yasa gore niifus

Yas grubuna gore nifusun dagilimi, Tirkiye 1990-2003

Yas grubu GNS-1990 TNSA-1993 TNSA-1998 (GNS-2000 TNSA-2003
>15 35.0 33.1 31.5 29.8 29.1
15-64 60.7 61.4 62.6 64.5 64.0

65 ve + 4.3 5.5 5.9 5.7 6.9
Toplam 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0
Ortanca yas 22.2 23.1 24.3 24.8 24.7
Bagimlilik orani 64.7 62.7 59.7 55.1 56.3
Kaynaklar: 1990 ve 2000 Genel Nufus Sayimi (GNS), TNSA-1993, TNSA-1998 ve TNSA-2003

2.1.2 Hanehalki Kompozisyonu

Tablo 2.3, TNSA-2003 kapsaminda yer alan hanehalklarinin, hanehalki reisinin
cinsiyetine ve hanehalki biiyiikligline goére dagilimini vermektedir. Hanehalkinin bu
ozellikleri siklikla sosyo-ekonomik farkliliklarla iliskili olduklari i¢in 6nem tasimaktadir.
Ornegin, kadinin hanehalki reisi oldugu hanehalklari, erkegin hanehalki reisi oldugu
hanehalklarina gore daha yoksul olmaktadir. Ayrica, hanehalk: biiytikliigii ve kompozisyonu
hanedeki parasal ve diger kaynaklarin dagilimini, dolayisi ile de hanehalki iiyelerinin genel
refah seviyesini etkileyebilmektedir. Hanehalk: biiytikligi, ayrica, hanedeki kalabalikligin
bir gdstergesi olarak, uygun olmayan saglik kosullarina isaret etmektedir. Onceki tablolarmn
aksine, bu tablo de jure niifusa yani genellikle hanehalkinda yasayan niifusa dayanmaktadir.
Hanehalklarinin ylizde 13’iinde kadinlar hanehalk: reisidir. Kent ve kir arasinda hanehalki
reisinin cinsiyetine goére onemli bir farklilik bulunmamaktadir: Kadin reisli hanelere kentsel
alanlarda (ytizde 13) kirsal alanlara gore (ylizde 11) daha sik rastlanmaktadir.

Hanehalki biiyiikliigii ortalama olarak 4 kisidir. Her 10 hanenin 4’iinde dortten daha az
kisi bulunurken yiizde 25’inde 5 kisi, ve licte birinde ise alt1 ve daha fazla kisi bulunmaktadir.
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Genel olarak, kirsal kesimde hanehalki biiyiikliigii kentsel kesime gore daha fazladir. Ornegin,
kentsel kesimde hanelerin yiizde 5’inden daha azinda 8 ve daha fazla kisi bulunurken, bu oran
kirsal kesimde yiizde 10’un tizerindedir. Bu farkliliklarin sonucu olarak, ortalama hanehalk1
biiytikliigii kentsel alanlarda 3.9 kisi, kirsal alanlarda ise 4.5 kisidir.

Tablo 2.3 Hanehalki kompozisyonu

Hanehalklarinin yerlesim yerine, hanehalki reisinin cinsiyetine ve
hanehalki buytklugiine gore ytzde dagilimi, Tirkiye 2003

Ozellik Kent Kir Toplam
Hanehalki reisinin cinsiyeti
Erkek 87.0 88.6 87.5
Kadin 13.0 11.4 12.5
Toplam 100.0 100.0 100.0
Hanede yasayanlarin sayisi
0 0.3 0.4 0.3
1 6.3 6.3 6.3
2 16.5 17.3 16.8
3 21.8 13.7 19.4
4 26.3 19.3 24.2
5 14.5 15.0 14.7
6 6.8 10.6 7.9
7 3.4 6.1 4.2
8 1.9 3.8 2.4
9+ 2.2 7.5 3.8
Toplam 100.0 100.0 100.0
Hanehalki sayisi 7,643 3,193 10,836
Ortalama hanehalki biytikltgi 3.9 4.5 4.1

Not: Bu tablo hanehalkinin de jure tyelerine, yani genellikle hanede yasayanlara
dayanmaktadir.

2.2 Anne ve/veya Babasi ile Yasamayan Cocuklar

TNSA-2003 kapsaminda evlatlik ¢cocuk, 6z anne ve babasi ile birlikte yasamayan 18
yas altindaki ¢ocuklardir. Oksiiz g¢ocuk ise, anne ve babasindan biri ya da her ikisi birden
hayatta olmayan cocuklardir. Evlathk ve 0ksiiz ¢ocuklar1 saptamak icin hanehalki
sorukagidinda anne ve babanin hayatta olup olmadigina ve ¢ocukla ayni hanede ikamet edip
etmedigine iliskin dort soruya yer verilmistir. On sekiz yasin altindaki ¢ocuklarin bu bilgilere
iliskin dagilimlar1 Tablo 2.4’de verilmektedir.

Tirkiye’de 18 yasin altindaki ¢ocuklarin ylizde 92’si anne ve babasi ile birlikte
yasamaktadir. Anne ve babasi ile birlikte yasayan g¢ocuklarin orami artan yasla birlikte
azalmaktadir. Kuzey Anadolu Bolgesi’nde yasayan cocuklarin anne ve babasi ile yasama
oranlar1 diger bolgelere gore daha duistiktiir.
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Tablo 2.4 Evlatlik ve 6ksiiz cocuklar

On sekiz yasin altindaki de jure gocuklarin temel 6zelliklere, anne ve baba ile birlikte yasama durumuna ve anne ve/veya
babalarinin hayatta olma durumuna gére ytizde dagilimi, Turkiye 2003

Annesi ile Babasi ile
Her iki yasiyor yasiyor Her ikisi ile de yasamiyor
ebeveyn Her
ile Baba ikisi de Sadece Sadece Her  Bilgi
birlikte  hayat- Baba  Anne Anne  hayat- baba anne ikiside alina- Top-  Cocuk
Temel 6zellik yagtyor ta  8lmig  hayatta 6lmiig ta  hayatta hayatta 8lmig _madi  lam  sayisi
Yag
<2 98.5 1.0 0.2 0.1 0.1 0.2 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0 1,457
2-4 95.8 2.0 0.5 0.4 0.1 0.7 0.1 0.1 0.0 0.3 100.0 2,509
5-9 94.6 2.1 1.4 0.5 0.3 0.8 0.2 0.0 0.1 0.1 100.0 4,199
10-14 91.1 2.5 3.2 0.5 0.8 1.5 0.1 0.0 0.1 0.0 100.0 4,326
15-17 83.1 3.3 4.7 0.9 1.7 5.4 0.2 0.4 0.2 0.2 1000 2,717
Cinsiyet
Erkek 92.4 2.4 2.2 0.5 0.7 1.4 0.1 0.1 0.1 0.1 1000 7,729
Kadin 91.8 2.3 2.3 0.5 0.6 2.1 0.2 0.1 0.1 0.1 100.0 7,478
Yerlesim yeri
Kent 91.8 2.5 2.0 0.7 0.5 2.0 0.1 0.1 0.1 0.1 100.0 9,976
Kir 92.6 1.9 2.6 0.1 0.8 1.3 0.2 0.2 0.1 0.1 100.0 5,231
Bolge
Bati 92.2 2.5 1.6 0.6 0.5 2.1 0.1 0.0 0.1 0.2 100.0 4,926
Giiney 91.5 3.1 1.8 0.6 0.8 1.9 0.1 0.0 0.1 0.1 100.0 2,102
Orta 91.8 2.9 2.4 0.5 0.4 1.6 0.1 0.0 0.2 0.1 100.0 3,066
Kuzey 90.5 1.8 2.1 0.5 1.1 3.1 0.5 0.2 0.1 0.1 100.0 1,076
Dogu 93.0 1.4 3.1 0.3 0.8 1.0 0.1 0.3 0.1 0.0 100.0 4,038
NUTS 1 Bolgesi
istanbul 92.2 2.0 1.7 0.5 0.4 2.7 0.1 0.0 0.1 0.2 100.0 2,285
Bati Marmara 90.3 2.5 1.8 1.0 0.6 2.5 0.2 0.2 0.3 0.6 100.0 472
Ege 91.7 3.2 2.0 0.7 0.4 1.7 0.0 0.0 0.0 0.3 100.0 1,607
Dogu Marmara 93.5 2.2 1.8 0.6 0.8 0.9 0.2 0.0 0.0 0.0 100.0 1,071
Bati Anadolu 92.6 2.9 1.7 0.6 0.5 1.5 0.1 0.0 0.2 0.0 100.0 1,344
Akdeniz 91.5 3.1 1.8 0.6 0.8 1.9 0.1 0.0 0.1 0.1 100.0 2,102
Orta Anadolu 90.8 3.3 3.1 0.4 0.7 1.4 0.1 0.1 0.2 0.0 100.0 854
Bati Karadeniz 90.4 3.5 1.7 0.5 0.3 3.3 0.1 0.1 0.0 0.1 100.0 874
Dogu Karadeniz 91.3 0.7 2.3 0.4 1.6 2.4 0.9 0.2 0.2 0.0 100.0 560
Kuzeydogu Anadolu 91.9 2.2 4.2 0.3 0.3 0.8 0.0 0.3 0.0 0.0 100.0 689
Ortadogu Anadolu 93.5 0.8 3.1 0.1 0.8 1.0 0.2 0.5 0.0 0.0 1000 1,128
Guneydogu Anadolu ~ 93.0 1.4 2.8 0.4 0.9 1.1 0.1 0.1 0.1 0.1 100.0 2,221
Toplam 92.1 2.3 2.2 0.5 0.6 1.8 0.1 0.1 0.1 0.1 100.0 15,207

Cocuklarin yiizde 6’s1 sadece bir ebeveyn ile birlikte yasamaktadir -yiizde 5’1 annesi
ylizde 1’1 ise babasi ile yasamaktadir. Cocuklarin ylizde 3’1 diger ebeveynin 6lmesi nedeniyle
sadece bir ebeveyn ile yasamaktadir. Evlatlik olan ¢ocuklarin oran1 sadece yiizde 2, oksiiz
olan ¢ocuklarm orani ise yiizde 3’tiir. Oksiiz ¢ocuklarm oran1 15-17 yas grubunda yaklasik
ylizde 7°dir.

23 Hanehalki Niifusunun Egitimi

Hanehalki niifusunun en 6nemli 6zelliklerinden birisi, lireme davranisi, aile planlamasi
yontemlerini kullanma, ¢ocuk saglig1 gibi bir cok degisken ile yakindan iligkili olan hanehalki
iiyelerinin egitim seviyesidir. Bu bdliimde hanehalki goriismelerinden elde edilen bilgiler,
hanehalki iiyelerinin egitim durumlarina ve ¢ocuk ve yetiskinlerin egitime katilimlarina iliskin
olarak degerlendirilmektedir.

Hanehalki Niifusu ve Konut Ozellikleri| 21



2.3.1 Hanehalki Uyelerinin Egitim Diizeyi

Tablo 2.5.1 ve Tablo 2.5.2, 6 yas ve iistii hanehalki niifusunun egitim diizeyine gore
dagilimini gostermektedir. Tiirkiye’de 6 yasinda baglanan ilkégretim 8 yildir. Temel egitim
olan 8 yillik egitim (birinci kademe 5 yil; ikinci kademe 3 yil) zorunludur. Ug yillik ek bir
siireyi gerektiren lise egitimi ise, zorunlu degildir. Tablo 2.5’deki sonuglar erkek ve kadinlar
arasindaki egitime katilim farkliliklarini teyit etmektedir. Genel olarak, erkeklerin yaklasik
ylizde 77’si; kadimnlarin ise yiizde 61°1 ilkogretimin birinci basamagini olusturan 5 yillik
egitimi tamamlamistir. Egitimi olan niifus temel alindiginda, erkek ve kadinlarin iigte birinden
fazlasinin en azindan ilkdgretimin ikinci basamagini tamamladigi goriilmektedir. Erkek
niifusun ortanca egitim siiresi 4.8 yildir; bu ortanca kadinlara gore 0.5 yil daha uzundur (4.3

yil).

Egitim seviyelerinin birbirini izleyen kusaklar i¢in ayr1 ayri incelenmesi, hem
erkeklerde hem de kadinlarda zaman i¢inde egitime katilimin 6nemli oranda arttigin1 ortaya
koymaktadir. Ornegin, 20-24 yas grubunda yer alan erkekler i¢in 9 yil olan ortanca egitim
siiresi, 40-44 yas grubunda yer alan erkekler i¢in sadece 4.9 yildir. Kadinlarin da egitime
katilimda 6nemli ilerlemeler sagladiklar1 goriilmektedir. Bu gelismelerin sonucunda, egitime
katilimdaki erkek ve kadin farkliliklar1 6zellikle geng kusaklarda azalmustir.

Kentsel alanlarda yasayanlarin kirsal alanlarda yasayanlara gore hem egitime
katilimlar1 yiiksek, hem de egitimde kalma siireleri uzundur. Ayrica, kirsal alanlarda egitime
katilimda cinsiyet gore farkliliklar daha az belirgindir. Kentsel alanlarda yasayan erkekler
arasinda ortanca egitim siiresi 4.5 yil, kadinlarda ise 4 yildir. Erkek ve kadin arasindaki
farklilik kentsel alanlarda daha belirgindir: Ortanca egitim stiresi erkekler i¢in 5.4 yil kadinlar
icin ise 4.5 yildir.

Egitime katilim agisindan erkek ve kadinlar arasinda gozlemlenen farkliliklar Dogu
Bolgesi’nde en biiyiik; Bat1 Bolgesi’nde ise en azdir. Dogu’da erkeklerin yiizde 85°1 herhangi
bir egitim almisken, bu oran kadinlar arasinda sadece yilizde 61’dir. Bati’da ise aradaki
farklilik azalmaktadir: Erkeklerin yiizde 95’1 kadinlarin ise yiizde 85’1 herhangi bir egitim
almislardir.
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Tablo 2.5.1 Hanehalki nGifusunun egitim diizeyi: Erkek

Alti ve Gizeri ra§taki erkek de facto hanehalki niifusunun tamamladigi veya devam ettigi en yiiksek egitim diizeyinin
secilmis ozelliklere gore ytizde dagilimi, Turkiye 2003

ilkogre-  ilkogre-

Egitimi yok/  tim tim Ortanca
Temel ilkogretimi  birinci ikinci Lise ve  Cevap- egitim
Ozellik bitirmemis kademe kademe tzeri siz__ Toplam Sayi stiresi
Yas
6-9 99.3 0.2 0.0 0.0 0.5 100.0 1,706 0.4
10-14 36.6 53.4 9.9 0.1 0.0 100.0 2,119 4.7
15-19 5.0 19.0 55.0 21.0 0.1 100.0 2,078 8.0
20-24 3.6 33.0 15.7 47.6 0.2 100.0 1,696 9.1
25-29 4.0 411 11.7 42.8 0.4 100.0 1,636 7.5
30-34 4.6 46.9 12.9 35.3 0.3 100.0 1,572 6.4
35-39 6.5 48.1 15.5 29.5 0.5 100.0 1,379 5.4
40-44 6.3 53.8 11.2 28.0 0.6 100.0 1,338 4.9
45-49 8.6 53.5 9.4 28.1 0.5 100.0 1,166 4.8
50-54 12.9 55.4 7.2 23.8 0.7 100.0 931 4.7
55-59 21.1 53.6 9.5 14.9 0.9 100.0 785 4.6
60-64 32.5 45.9 5.3 15.2 1.2 100.0 557 4.4
65+ 53.5 34.9 3.0 6.7 1.9 100.0 1,369 2.5
Yerlesim yeri
Kent 19.8 36.3 15.4 28.1 0.4 100.0 12,638 5.4
Kir 30.5 45.6 13.2 10.1 0.7 100.0 5,713 4.5
Bolge
Bati 18.8 42.3 13.9 24.5 0.4 100.0 7,221 4.9
Giiney 24.6 40.2 15.5 19.0 0.8 100.0 2,376 4.8
Orta 19.2 38.3 16.0 26.1 0.4 100.0 4,021 5.0
Kuzey 22.9 38.9 16.3 21.2 0.7 100.0 1,409 4.8
Dogu 36.5 32.7 13.6 16.5 0.6 100.0 3,324 4.5
NUTS 1 Bolgesi
istanbul 17.6 40.1 15.1 26.6 0.6 100.0 3,244 5.1
Bati Marmara 20.0 45.5 13.9 19.8 0.9 100.0 752 4.8
Ege 21.2 45.0 12.5 21.2 0.1 100.0 2,423 4.8
Dogu Marmara 17.2 40.2 15.4 27.2 0.0 100.0 1,619 5.2
Bati Anadolu 17.3 36.4 15.4 30.7 0.2 100.0 1,696 5.7
Akdeniz 24.6 40.2 15.5 19.0 0.8 100.0 2,376 4.8
Orta Anadolu 20.3 38.8 15.6 24.3 1.0 100.0 1,031 4.9
Bati Karadeniz 22.7 40.6 16.5 19.5 0.6 100.0 1,173 4.8
Dogu Karadeniz 23.9 37.0 16.4 22.0 0.8 100.0 714 4.8
Kuzeydogu Anadolu 29.3 33.7 15.9 20.4 0.7 100.0 607 4.7
Ortadogu Anadolu 35.7 30.6 13.5 19.6 0.6 100.0 962 4.6
Guneydogu Anadolu 39.4 33.6 12.9 13.5 0.5 100.0 1,755 4.4
Toplam 23.2 39.2 14.7 22.5 0.5 100.0 18,351 4.8
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Tablo 2.5.2 Hanehalki niifusunun egitim diizeyi: Kadin
Alti ve lizeri yastaki kadin de facto hanehalki niifusunun tamamladigi veya devam ettigi en yiiksek egitim diizeyinin
segilmig ézelﬁklere gore ylzde dagilimi, Turkiye 2003
ilkogre-  ilkogre-
Egitimi yok/ tim tim Ortanca
Temel ilkogretimi birinci ikinci Liseve  Cevap- egitim
Ozellik bitrmemis kademe kademe  izeri siz Toplam Sayi siiresi
Yas
6-9 99.6 0.1 0.0 0.0 0.3 100.0 1,691 0.4
10-14 38.5 51.5 9.9 0.0 0.1 100.0 2,126 4.6
15-19 14.9 28.7 41.6 14.8 0.0 100.0 2,103 7.4
20-24 12.3 43.5 9.7 34.5 0.0 100.0 2,137 4.9
25-29 13.2 48.3 7.4 31.1 0.0 100.0 1,876 4.8
30-34 18.0 55.0 7.3 19.7 0.0 100.0 1,647 4.6
35-39 22.6 54.4 6.4 16.5 0.1 100.0 1,508 4.5
40-44 30.0 48.9 5.1 15.9 0.1 100.0 1,408 4.4
45-49 33.9 49.3 4.7 12.1 0.0 100.0 1,135 4.3
50-54 54.5 32.3 3.3 9.6 0.3 100.0 1,070 2.5
55-59 66.2 24.9 2.3 6.0 0.6 100.0 743 0.0
60-64 68.3 23.5 1.9 5.3 0.9 100.0 636 0.0
65+ 82.6 12.7 1.5 2.4 0.0 100.0 1,576 0.0
Yerlesim yeri
Kent 33.8 36.4 10.8 18.8 0.2 100.0 13,368 4.5
Kir 48.8 40.1 6.6 4.4 0.2 100.0 6,293 4.0
Bolge
Bati 315 40.7 10.0 17.6 0.2 100.0 7,520 4.5
Giney 40.9 35.9 10.1 12.8 0.3 100.0 2,601 4.3
Orta 31.8 42.0 10.9 15.3 0.0 100.0 4,431 4.5
Kuzey 38.2 38.5 9.8 13.1 0.3 100.0 1,531 4.3
Dogu 60.2 26.6 6.1 6.9 0.2 100.0 3,579 1.8
NUTS 1 Bolgesi
istanbul 30.5 39.4 10.5 19.2 0.4 100.0 3,295 4.6
Bati Marmara 30.8 46.3 9.2 13.5 0.2 100.0 822 4.5
Ege 32.1 42.7 9.1 16.1 0.0 100.0 2,610 4.5
Dogu Marmara 32.4 411 10.9 15.4 0.2 100.0 1,652 4.5
Bati Anadolu 27.7 39.6 12.3 20.4 0.1 100.0 1,881 4.6
Akdeniz 40.9 35.9 10.1 12.8 0.3 100.0 2,601 4.3
Orta Anadolu 38.1 40.3 9.5 12.1 0.0 100.0 1,157 4.3
Bati Karadeniz 34.4 44.3 9.2 11.9 0.3 100.0 1,308 4.4
Dogu Karadeniz 43.1 32.2 10.6 13.9 0.2 100.0 756 4.2
Kuzeydogu Anadolu 52.4 30.7 7.5 9.2 0.2 100.0 667 3.2
Ortadogu Anadolu 59.8 255 5.8 8.7 0.2 100.0 1,044 1.6
Guneydogu Anadolu 63.2 25.8 5.7 5.1 0.2 100.0 1,868 1.3
Toplam 38.6 37.6 9.5 14.2 0.2 100.0 19,661 4.3
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2.3.2 Okula Devam Etme Oranlari

TNSA-2003 kapsaminda 6-24 yas grubundaki hanehalki niifusu i¢in arastirma
tarihinde okula devam etme durumlarina iliskin bilgi de toplanmigtir. Sekil 2.2, bu yas
grubundaki niifusun arastirma tarihindeki okula devam etme durumlarin1 géstermektedir. Alt1
yasindaki cocuklar arasinda gozlenen diisiik okula devam etme oranlari, bu yas grubundaki
bazi cocuklarin okulun basladigi tarihte heniiz 6 yasini doldurmamis olmasindan ve bu
nedenle de okula baslayamamis olmasindan kaynaklanmaktadir. Genel olarak, 15 yasin
altindaki kiz ve erkek c¢ocuklarin ¢cogunlugu okula devam etmektedir. Ancak, Sekil 2.2°de
goriildiigli gibi, erkek ¢ocuklar arasinda okula devam etme oranlar1 kiz ¢ocuklarma gore
yliksektir. Cinsiyetler arasindaki egitim farklihigi yas ile birlikte artmakta ve oOzellikle
ilkogretimin birinci basamagi sonrasinda (11-24 yas grubunda) farklilik daha da
biliylimektedir.

Sekil 2.2 Yasa Ozel Okullagsma Oranlari

Yiizde
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—eo— Erkek
—m— Kadin

90

80

70
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Yasg TNSA-2003

Tablo 2.6, cinsiyet, yerlesim yeri ve bolgeye gore net okullasma oran1 (NOO) ve briit
okullasma oranim (BOO) vermektedir. Ilkogretim i¢in NOO, ilkégretim caginda olup (6-13
yas) ilkogretime devam eden niifusun ilkdgretim ¢agindaki niifusa oranit olarak
tanimlanmaktadir. Lise i¢cin NOO, lise ¢aginda olup (14-16 yas) liseye devam eden niifusun
lise cagindaki niifusa orani olarak tanimlanmaktadir. Tanim geregi NOO, 0 ile 100 arasinda
bir deger alir ve 100’ii gegemez. Ilkdgretim igin BOO, hangi yasta olursa olsun ilkdgretime
devam eden niifusun ilkdgretim ¢agindaki niifusa (6-13) oranidir. Lise i¢in BOO, 24 yasina
kadar hangi yasta olursa olsun liseye devam eden niifusun lise ¢agindaki niifusuna (14-16)
oranidir. Eger ilgili e8itim seviyesine gore yasi biliyiikk ya da kiiclik olan ¢ok sayida ¢ocuk
varsa, BOO yiizde 100’lin tlizerine ¢ikabilir. TNSA-2003 kapsaminda, arastirma tarihindeki
egitim yilinin herhangi bir zamaninda okula kayitli olan 6grenciler halen okula devam ediyor
olarak kabul edilmislerdir.
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Tablo 2.6 Okullasma oranlar

Okul duizeyine, cinsiyete ve temel 6zellikler gore de jure hanehalki ntifusunun net okullasma oranlari (NOO) ve briit

okullagsma oranlart (BOO), Turkiye 2003

Temel Net okullagma orani Briit okullagma orani Egitimde cinsiyet
Ozellik Erkek Kadin  Toplam Erkek Kadin  Toplam farkliig: endeksi
ILKOGRETIM
Yerlesim yeri
Kent 91.5 89.2 90.3 100.4 94.3 97.3 0.94
Kir 88.8 82.8 85.9 100.4 88.0 94.5 0.88
Bolge
Bati 93.9 93.5 93.7 102.8 98.0 100.3 0.95
Giiney 91.7 90.0 90.8 99.3 94.8 97.1 0.95
Orta 91.2 90.7 91.0 99.8 96.6 98.1 0.97
Kuzey 93.3 90.4 91.9 101.5 96.6 99.1 0.95
Dogu 84.8 73.0 79.1 98.4 78.5 88.8 0.80
NUTS 1 Bolgesi
istanbul 94.6 92.3 93.4 102.3 96.9 99.4 0.95
Bat Marmara 94.7 91.7 93.1 103.7 95.2 99.2 0.92
Ege 92.2 95.6 93.8 102.7 101.6 102.2 0.99
Dogu Marmara 95.1 88.9 92.0 105.3 94.0 99.6 0.89
Bati Anadolu 91.2 91.2 91.2 100.3 94.4 97.2 0.94
Akdeniz 91.7 90.0 90.8 99.3 94.8 97.1 0.95
Orta Anadolu 92.4 94.8 93.6 100.0 100.0 100.0 1.00
Bati Karadeniz 90.6 92.0 91.3 98.5 102.1 100.3 1.04
Dogu Karadeniz 92.0 88.2 90.2 98.2 91.6 95.0 0.93
Kuzeydogu Anadolu 88.1 78.9 83.6 97.0 86.5 91.9 0.89
Ortadogu Anadolu 81.6 73.3 77.6 101.4 79.1 90.6 0.78
Guneydogu Anadolu 85.4 70.9 78.5 97.3 75.7 87.0 0.78
Toplam 90.6 87.0 88.8 100.4 92.2 96.3 0.92
LiSE
Yerlesim yeri
Kent 60.9 57.1 59.0 89.9 76.6 83.4 0.85
Kir 38.3 28.1 33.3 62.6 37.9 50.4 0.61
Bolge
Bati 56.7 56.2 56.5 83.8 76.4 80.4 0.91
Giiney 56.2 47.0 51.5 85.5 63.8 74.4 0.75
Orta 61.2 59.4 60.3 86.9 76.7 81.6 0.88
Kuzey 61.6 53.7 57.9 95.2 75.1 85.7 0.79
Dogu 36.6 22.8 29.7 62.5 31.0 46.8 0.50
NUTS 1 Bolgesi
istanbul 58.6 57.4 58.1 86.7 73.7 80.5 0.85
Bat Marmara 60.9 60.5 60.7 86.7 85.8 86.3 0.99
Ege 44.3 48.9 46.6 66.4 66.2 66.3 1.00
Dogu Marmara 59.3 56.5 58.1 91.4 85.0 88.5 0.93
Bati Anadolu 70.5 69.8 70.1 91.8 85.0 88.2 0.93
Akdeniz 56.2 47.0 51.5 85.5 63.8 74.4 0.75
Orta Anadolu 56.6 57.0 56.8 81.3 75.5 78.4 0.93
Bati Karadeniz 63.1 46.0 54.1 100.2 62.7 80.5 0.63
Dogu Karadeniz 68.3 67.6 68.0 104.1 102.1 103.2 0.98
Kuzeydogu Anadolu 49.5 32.4 41.1 79.9 44.0 62.3 0.55
Ortadogu Anadolu 35.6 23.0 29.3 66.1 31.0 48.6 0.47
Guineydogu Anadolu 32.8 19.5 26.1 54.3 26.6 40.4 0.49
Toplam 53.0 46.9 50.0 80.4 63.0 71.8 0.78
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Tablo 2.6’da goriildigi gibi, ilkdgretim ¢ag niifusu i¢in net okullagma orani ylizde
89’dur. NOO, kentsel alanlarda kirsal alanlara gore daha yiiksektir (sirasi ile ylizde 90 ve
yiizde 86). Briit okullasma oraninda da benzer bir yap1 goriilmektedir (sirasi ile yiizde 97 ve
ylizde 95). Okullasma oranlarina bolgeler temelinde bakildiginda, Dogu ile diger bolgeler
arasinda ciddi farkliliklar bulundugu goriilmektedir. Dogu’da yiizde 79 olan NOO, diger
bolgelerde ylizde 90’nin iizerindedir. Lise seviyesinde ise, NOO yiizde 50, BOO ise yiizde
72’dir. Lise seviyesindeki okullagma oranlar1 bolgesel olarak ilkdgretim seviyesine gore daha
belirgindir. Ornegin, Giineydogu Anadolu’da yiizde 26 olan net okullagsma orani, Bati
Anadolu’da yiizde 70 seviyesine ulagmaktadir.

Tablo 2.6’da yer alan bir bagka gosterge de egitimde cinsiyet farkliligi endeksidir
(ECFE). ECFE kiz ¢ocuklar i¢cin hesaplanan BOO’nun erkek c¢ocuklar i¢in hesaplanan
BOO’ya oranidir. ECFE hem ilkogretim hem de lise egitim seviyeleri icin cinsiyetler arasi
farkliliklarin boyutunu o6zet bir gosterge ile gostermek amaciyla sunulmaktadir. ECFE
degerinin 1.00’den kii¢iik olmasi, kizlarin erkeklerden daha az oranda okula devam ettigini
gostermektedir. Tirkiye i¢in ECFE, ilkdgretim seviyesinde 0.92, lise seviyesinde ise 0.78
olarak hesaplanmistir. Kent-kir ayrimina gore bakildiginda, ECFE farkliligi ilkogretim
seviyesinde ¢ok az iken, lise seviyesinde ciddi sekilde artmaktadir. ECFE’de bolgeler arasinda
ciddi farkliliklar bulunmaktadir. ECFE degerleri, 6zellikle Dogu’da yasayan kiz ¢ocuklarinin
daha dezavantajli bir konumda olduklarin1 gostermektedir. Egitime katilma ve devam etme
konusundaki cinsiyetler aras1 farkliliklar Sekil 2.2°de de net bir bicimde goriilmektedir.

2.3.3 Sinif Tekrarlama ve Okulu Terk Etme

Sinif tekrarlama orani, bir 6nceki egitim yilinda devam ettikleri sinifi aragtirma tarihi
sirasindaki egitim yilinda tekrarlayanlarin orani; okul terk etme orani ise, benzer sekilde, bir
onceki egitim yilinda okula devam eden ancak arastirma tarihi donemindeki egitim yilinda
okula devam etmeyenlerin orani seklinde hesaplanmaktadir. TNSA-2003 kapsaminda 6-24
yas grubundaki hanehalk: niifusunun bir onceki egitim yilinda devam ettikleri sinif bilgisi
alinarak bu iki gosterge hesaplanmistir. Sinif tekrarlama ve okul terk etme oranlari, tiim
cocuklarin bir sonraki simifa gegisleri ile sifira yaklagir. Egitim sisteminde sif
tekrarlamamayi/okulu terk etmemeyi saglayan bir uygulama olmadigi siirece okul terk
oranlarinda ve Ozellikle de simif tekrarlama oranlarinda smiflara gore farkliliklar
goriilmektedir.

Tiirkiye’de otomatik sinif gecmeyi saglayan bir uygulama olmamasina karsin, ¢cok az
sayidaki ilkogretim &grencisinin sinif tekrarladigi goriilmektedir. Tablo 2.7.1°de gorildigi
gibi, birinci sinifta ylizde 3 olan sinif tekrarlama orani, 2-8. siniflarda ylizde 2’nin altina
inmektedir.
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Tablo 2.7.1_Sinif tekrarlama orani
6-24 yaglarindaki de jure hanehalki niifusunun sinif ve temel 6zelliklere gore sinif
tekrarlama oranlari, Ttirkiye 2003
L Sinif
Temel 6zellik 1 7 3 2 5 6 7 )
Cinsiyet
Erkek 3.4 21 14 11 12 07 23 21
Kadin 2.7 1.4 01 16 05 15 05 0.6
Yerlesim yeri
Kent 3.0 19 06 16 10 08 15 13
Kir 3.1 1.4 12 08 06 13 14 1.8
Bolge
Bati 3.4 21 06 08 03 00 09 22
Giney 4.2 1.7 20 28 34 1.7 15 0.5
Orta 0.0 23 00 18 00 22 33 13
Kuzey 0.0 36 00 11 15 15 06 22
Dogu 4.8 05 13 11 08 08 04 038
NUTS 1 Bolgesi
istanbul 0.0 44 12 16 08 00 22 14
Bati Marmara 30 00 00 00 00 00 00 24
Ege 6.6 00 00 00 00 00 00 00
Dogu Marmara 50 20 00 08 00 00 13 69
Bati Anadolu 0.0 00 00 22 00 21 21 00
Akdeniz 4.2 1.7 20 28 34 17 15 05
Orta Anadolu 0.0 00 00 19 00 19 67 00
Bati Karadeniz 00 80 00 13 11 38 13 5.1
Dogu Karadeniz 0.0 00 00 00 14 00 13 00
Kuzeydogu Anadolu 55 00 37 00 00 00 0.0 0.0
Ortadogu Anadolu 30 00 00 00 14 17 00 00
Guneydogu Anadolu 5.2 08 11 20 07 06 08 1.8
Toplam 3.1 1.8 08 14 09 10 14 15

Tablo 2.7.2’ye bakildiginda ise, 1-7. siniflarda okul terk oranlarinin da oldukca diisiik
oldugu gozlenmektedir. Sekizinci sinifta ise okul terk etme orani yiizde 20’ye ylikselmektedir.
Sekizinci sinifta okul terk etme oraninin yiliksek olmasi, bu smif ile birlikte zorunlu olan
ilkdgretimin tamamlanmasi, ve bu c¢ocuklar i¢in ilkogretim egitimi Otesine gegmenin gesitli
nedenlerle miimkiin olmamasi1 ile iligkili goriilebilir. Simif tekrarlama ve okul terk etme
oranlarinda yerlesim yerine gore &nemli farkliliklar bulunmaktadir. Ornegin, sekizinci
siniftaki okul terk etme oranlar1 kirsal alanlardaki ¢ocuklar arasinda kentsel alanlardakilere
gore iki kattan fazladir. Okul terk oranlar1 bolgelere goére 6nemli bir farklilik gostermezken,
ozellikle sekizinci sinifta NUTS 1 bolgeleri temelinde ciddi farkliliklar bulunmaktadir.
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Tablo 2.7.2 Okul terk oranlar

6-24 yaslarindaki de jure hanehalki niifusunun sinif ve temel 6zelliklere gore okul
terk oranlari, Ttirkiye 2003

s Sinif
Temel ozellik 1 5 3 2 5 3 7 )
Cinsiyet
Erkek 00 03 00 02 17 1.0 00 19.1
Kadin 04 05 08 19 26 13 00 213
Yerlesim yeri
Kent 00 07 02 10 18 09 00 1438
Kir 06 00 08 12 28 1.7 00 32.0
Bolge
Bati 060 11 00 15 15 00 00 178
Guney 00 00 00 09 05 2.1 0.0 20.7
Orta 00 00 00 00 20 00 0.0 199
Kuzey 1.7 00 28 22 00 16 0.0 215
Dogu 03 03 08 10 49 3.1 0.0 229
NUTS 1 Bolgesi
istanbul 00 22 00 08 12 00 00 136
Bati Marmara 0.0 00 00 00 0.0 0.0 0.0 251
Ege 00 00 00 00 24 00 00 316
Dogu Marmara 0.0 00 00 65 26 00 0.0 135
Bati Anadolu 00 00 00 00 00 00 00 172
Akdeniz 00 00 00 09 05 21 00 207
Orta Anadolu 00 00 00 00 00 00 00 19.8
Bati Karadeniz 00 00 37 00 35 00 00 219
Dogu Karadeniz 25 00 00 44 0.0 3.2 0.0 121
Kuzeydogu Anadolu 00 00 08 09 33 53 00 2438
Ortadogu Anadolu 00 00 13 12 27 51 00 182

Guineydogu Anadolu 05 04 05 10 7.0 1.3 00 254

Toplam 02 04 04 10 21 1.1 0.0 20.0

2.4  Konut Ozellikleri

TNSA-2003°de i¢gme suyunun kaynagi, en yakin icme suyu kaynagina olan uzaklik,
konut zemininin malzemesi, konuttaki yatak odasi sayisi gibi konut ozelliklerine iligkin
sorular sorulmustur. Konuta iliskin bu 6zellikler konutta yasayanlarin i¢inde bulunduklar
saglik kosullar1 ile iligkili oldugu gibi, hanenin sosyo-ekonomik konumunun da goéstergesidir.
Tablo 2.8’de konut 6zellikleri yerlesim yerine gore verilmektedir.

Hanehalki Niifusu ve Konut Ozellikleri| 29



30

Tablo 2.8 Konut 6zellikleri

Hanehalklarinin konut zelliklerine ve yerlesim yerine gére dagilimi, Tarkiye 2003

Konut 6zellikleri Kent Kir Toplam
igme suyunun kaynag
Evde/bahgede sebeke suyu 64.1 16.5 50.1
Ev/bahce disinda ortak sebeke suyu 0.5 0.1 0.4
Ortak kullanilan kuyu suyu 0.6 1.8 0.9
Evde/bahgede kuyu 0.7 6.4 2.4
Eve/bahceye sebekeyle pinar suyu 2.5 60.6 19.6
Pinar/cesme 4.5 10.9 6.4
Irmak/dere/gol/golet/baraj 0.0 0.2 0.1
Yagmur suyu 0.0 0.1 0.0
Tanker 0.3 0.2 0.3
Sise suyu 26.4 2.8 19.5
Su istasyonu 0.2 0.1 0.2
Diger 0.1 0.2 0.1
Cevapsiz 0.1 0.0 0.0
Toplam 100.0 100.0 100.0
igme suyuna olan mesafe
15 dakikadan az 96.1 93.0 95.2
Tuvalet imkanlari
Kanalizasyona bagli 92.7 35.7 75.9
Acik gukur 1.8 229 8.0
Kapali cukur 5.0 38.5 14.8
Tuvalet yok/agikta/umumi tuvalet 0.2 1.1 0.5
Diger 0.3 1.8 0.7
Cevapsiz 0.1 0.0 0.1
Toplam 100.0 100.0 100.0
Zemin malzemesi
Toprak 0.8 12.0 4.1
Tahta 10.8 271 15.6
Parke 22.1 4.9 171
Karo 10.4 4.5 8.6
Beton 22.5 42.0 28.3
Hali 8.6 4.0 7.2
Marley 21.1 3.3 15.8
Mozaik 2.8 1.0 2.3
Diger 0.9 1.0 0.9
Cevapsiz 0.1 0.1 0.1
Toplam 100.0 100.0 100.0
Yatak odasi basina diisen kisi sayisi
1-2 77.5 64.9 73.8
3-4 18.5 25.4 20.5
5-6 2.8 6.8 4.0
7+ 0.5 2.1 1.0
Bilmiyor/cevapsiz 0.7 0.8 0.7
Toplam 100.0 100.0 100.0
Yatak odasi basina dusen ortalama kisi sayis 2.2 2.6 2.3
Hanehalki saysi 7,643 3,193 10,836
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Genel olarak konutlarin yaklasik yarisi sebeke suyundan, ¢ogunlukla da konutun
icinde bulunan sebeke suyundan temin etmektedir. Hanelerin igme suyunu temin ettikleri
kaynaklar yerlesim yerlerine gore belirgin farkliliklar géstermektedir. Kentsel hanelerin yiizde
64’1 igme suyunu konutlarmin i¢indeki kaynaktan saglarken, ylizde birden daha azi ortak
kullanilan sebeke suyu kullanmaktadir. Kentsel hanelerin ikinci olarak en ¢ok kullandiklari
icme suyu kaynagi damacana suyu iken , bu hanelerin yiizde 5’1 igme suyunu ortak kullanilan
pnar/cesme suyundan saglamaktadir. Kirsal alanlardaki hanelerin yaklasik tigte biri igme
suyunu sebeke suyundan saglamaktadir. Ancak, igme suyu kaynagi olarak sebeke suyunu
beyan eden hanelerin yaklasik yarisi igme suyunu irmak, dere ya da diger ylizey sularindan
temin etmektedir. Kirsal alanlardaki her on hanehalkindan biri igme suyunu pinardan
kargilamaktadir. Kirsal kesimdeki hanelerin kentsel kesimdeki hanelere goére kuyu suyunu
daha fazla kullandiklar1 goriilmektedir (siras1 ile yiizde 8 ve yiizde 1).

TNSA-2003 kapsaminda, konutunda ve bahgesinde icme suyu kaynagi bulunmayan
hanelere igme suyu kaynagi olarak kullandiklar1 kaynaktan suyu getirmeleri i¢in ne kadar
zaman harcadiklar1 da sorulmustur. Genel olarak, hanelerin yiizde 95’1 s6z konusu kaynaktan
suyu getirmeleri i¢in gereken silirenin 15 dakikanin altinda oldugunu beyan etmistir.
Beklendigi gibi, kentsel kesimde yer alan hanelerin daha biiyiik bir boliimii igme suyuna 15
dakikadan daha kisa bir siirede ulagmaktadir.

Modern tuvalet olanaklarima sahip olmayan konutlarda yasayanlar ciddi saglik
sorunlar1 yasayabilirler. Tiirkiye’deki hanelerin iicte ikisi modern tuvalet olanagina sahiptir.
Kentsel alanlardaki hanelerin modern tuvalet olanagina sahip olma orani (yiizde 93), kirsal
alanlardaki hanelere gore (ylizde 36) oldukga yiiksektir. Tiirkiye’de hanelerin yiizde 23’11 agik
ya da kapali ¢ukur kullanmaktadir. Bu oran kentsel kesimde yiizde 7 iken, kirsal kesimde
ylzde 61 dir.

Konutta kullanilan zemin malzemesine bakildiginda, hanelerin dortte birinden
fazlasinin zemininin beton; yiizde 17’sinin ise parke oldugu goriilmektedir. Hanelerin
yaklasik yiizde 16’sinda ise zemin malzemesi olarak basit tahta kullanilmaktadir. Konutun
zemininde kullanilan malzeme tiiri kent ve kira gore farklilik gostermektedir. Kirsal
alanlardaki hanelerde, hanelerin yiizde 42’sinin zemini beton iken, bu oran kentsel hanelerde
yaklagik yiizde 23°diir. Tahta cinsi malzemelerin ve marleyin zemin malzemesi olarak
kullanilmas: kentsel alanlardaki konutlarda daha yaygindir. Kentsel alanlardaki konutlarin
yaklasik yarisinda zemin i¢in bu tiir malzemeler kullanilmistir. Kirsal kesimde yer alan
hanelerin yiizde 12’sinde zemin malzemesi olarak toprak kullanilmistir. Bu oran kentsel
alanlardaki konutlarda ylizde 1’in altindadir.

TNSA-2003 kapsaminda, hanedeki kalabalikligin bir gostergesi olarak hanede gece
uyumak i¢in kullanilan odalarin sayisina iliskin bilgi de toplanmistir. Tablo 2.8’de goriildiigii
gibi, hanelerin yilizde 74’tinde yatak odas1 bagina bir ya da iki kisi; ylizde 21’inde ise ii¢ ya da
dort kisi diismektedir. Tiirkiye’de yatak odasi basina diisen ortalama kisi sayist 2.3 olarak
bulunmustur. Kirsal kesimde yer alan hanelerde yatak odasi bagina diisen kisi sayis1 kentsel
kesimde yer alan hanelere gore daha yiiksektir (siras1 ile 2.6 ve 2.3 kisi).
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2.5 Hanedeki Dayanikh Tiiketim Mallari

Hanenin sahip oldugu dayanikli tiiketim mallari, hanenin sosyo-ekonomik seviyesinin
iyi bir gostergesidir. Sahip olunan bazi mallarin konutun gereksinimlerini karsilamada 6zel
bazi yararlar1 da olabilir. Ornegin, televizyona sahip olmak hanede yasayanlarm hane
disindaki gelismelerden haberdar olmasini ve yeni fikirlere agik olmalarini, buzdolabina sahip
olmak ise yiyecek maddelerinin bozulmadan daha uzun siire saklanmasini saglar. Tablo
2.9°’da hanelerin sahip olduklar1 dayanikli tiiketim mallar1 yerlesim yeri temelinde
verilmektedir.

Tablo 2.9 Hanehalki dayanikh tiiketim mallari

Yerlesim yerine gore secilmis dayanikli tiiketim mallarina sahip olan
hanehalklarinin yizdesi, Tarkiye 2003

Dayanikli titketim mallari Kent Kir Toplam
Buzdolabi 96.4 89.5 94.3
Gazli veya elektrikli firin 78.9 53.0 71.3
Camagir makinesi 86.5 58.8 78.3
Uti 91.3 70.2 85.1
Elektrik stiptrgesi 85.1 52.9 75.6
Televizyon 96.8 89.8 94.7
Telefon 81.5 75.2 79.6
Cep telefonu 74.2 50.4 67.2
Yukaridakilerin higbiri 0.4 2.6 1.0
Mikrodalga firin 9.1 2.7 7.2
Bulagik makinesi 28.9 5.7 22.1
Blender/mikser 47.2 19.9 39.2
DVD/VCD calar 38.8 14.6 31.7
Video kamera 4.4 1.3 3.5
Digittirk/CINE 5/uydu anteni 12.0 19.6 14.3
Klima 6.1 1.4 4.7
Video 8.9 3.4 7.3
Kablo TV 8.6 0.4 6.2
Fotograf makinesi 40.3 18.5 33.9
CD calar 22.7 7.6 18.2
Bilgisayar 15.4 26 11.6
internet 8.4 1.2 6.3
Ozel araba 28.1 20.3 25.8
Taksi/minibts/diger ticari arag 4.7 6.6 5.3
Traktor 1.7 19.6 7.0
Motosiklet 3.3 7.6 4.5
Bisiklet 20.9 15.3 19.3
Hanehalki sayisi 7,643 3,193 10,836

Tiirkiye’de hanelerin biiyiik bir boliimiiniin elektrikli araglara sahiptir. Televizyon ve
buzdolabi her on hanenin dokuzunda bulunurken, her on hanenin sekizinde telefon
bulunmaktadir. Her on hanenin yedisinde firin, elektrik siipiirgesi ya da camasir makinesi
bulunmaktadir. Sahip olunan dayanikli tiiketim mallar1 yerlesim yerine gore farklilik
gostermektedir. Kentsel alanlarda bulunan hanelerin kirsal alanlarda yer alan hanelere gore
dayanikli tiikketim mallarina sahip olma oranlar1 daha yiiksektir.
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KADINLARIN TEMEL OZELLIKLERi VE STATULERI 3

Attila Hancioglu ve Banu Akadli Ergbgmen

Bu boliimde, Tiirkiye’de kadinlarin durumuna iligkin bilgi verilmesi amaglanmaktadir.
Boliimde yer alan bilgiler, tireme ve saglik davranisinin i¢inde bulundugu genel kosullar ile,
kadinin statiisii ve sorunlarin1 anlamak agisindan 6nem tagimaktadir. Tablolarda, goriisme
yapilan kadinlarin bir dizi demografik ve sosyoekonomik oOzelliklerine gore dagilimlari
verilmektedir. Daha sonraki boliimlerde kullanilan yas, bolge, kentsel-kirsal yerlesim, ve
egitim diizeyi gibi basta gelen temel oOzellikler incelenmektedir. Buna ek olarak, kadinin
calisma durumu ve statiisiine iliskin bilgiler de sunulmaktadir.

3.1 Temel Ozellikler

TNSA-2003°de goriisme yapilan kadinlarin temel oOzellikleri, Tablo 3.1’de yer
almaktadir. Tabloda, gériigme yapilan evlenmis kadinlarin yas, evlilik durumu, kentsel-kirsal
yerlesim, yasanilan bolge ve egitim diizeyine gore dagilimlar1 yer almaktadir.

Evlenmis kadin goriismesi sirasinda, yasin belirlenebilmesi i¢in iki soru sorulmustur:
"Hangi ayda ve yilda dogdunuz?" ve "Ka¢ yasindasmiz?". Goriismeciler, cevaplayicilarin
yaslarim1 ve dogum tarihlerini bilmedikleri durumlarda uygulayacaklar1 irdeleme yollari
konusunda egitilmis ve yasin irdeleme sonucunda yine de bilinemedigi durumlarda son care
olarak cevaplayicinin yasina iliskin en iyi tahminleri yapmalar istenmistir. Yasa iliskin
bulgular, kadmlarm iigte birinin 30 yasindan kiiciik oldugunu gostermektedir. ilk iki yas
grubunda yer alan kadinlarin diisiik oranda olmalarinin nedeni, TNSA-2003’de evlenmis
kadin Ornekleminin se¢ilmis olmasidir; azimsanmayacak oranda kadm, 15-19 ve 20-24
yaslarima geldiklerinde heniiz evlenmemislerdir. Son yas gruplarinda yer alan kadinlarin
oranlarimin digiikliigii, gegmisteki yiiksek dogurganligin bir sonucudur; bu rakamlar, son 20-
30 yil iginde gittikce artan sayida kadinin dogurganlik cagina girdigini gostermektedir.

Arastirma sirasinda kadinlarin yiizde 95’inin evli oldugu, geriye kalan kadinlarin
bosanmis veya ayri yasamakta oldugu (ylizde 3) veya eslerinin 6ldiigi (ylizde 2)
goriilmektedir. Bu rakamlar, Tiirkiye’de evliligin bozulmasinin nadir oldugunu ortaya
koymaktadir.

Evlenmis kadimnlarin yilizde 71’1, kentsel alanlarda yasamaktadir. Bolgesel dagilima
bakildiginda, her 10 kadindan 4’{iniin Bati’da yasadigi, evlenmis kadinlarin sadece yiizde
7’sinin Kuzeyde yasadig goriilmektedir. NUTS 1 bolgeleri agisindan degerlendirildiginde ise,
kadimlarin neredeyse beste birinin Istanbul’da yasadigi, bunu yiizde 14 ile Ege, yiizde 13 ile
Akdeniz bolgesinin izledigi anlasilmaktadir.
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Tablo 3.1 Cevaplayicilarin temel 6zellikleri
Kadinlarin temel 6zelliklere gore yiizde dagilimi, Turkiye 2003
Agirhikli Kadin sayisi
Temel ozellik ylizde Agirhikh Agirliksiz
Yas
15-19 2.9 238 240
20-24 12.9 1,045 1,080
25-29 18.3 1,480 1,516
30-34 18.4 1,489 1,506
35-39 17.6 1,420 1,410
40-44 16.5 1,330 1,297
45-49 13.3 1,073 1,026
Medeni durum
Evli 95.0 7,672 7,686
Bosanmig/ayri yagiyor 2.9 237 208
Esi 6lmils 2.1 166 181
Yerlesim yeri
Kent 71.2 5,752 5,976
Kir 28.8 2,323 2,099
Bolge
Bati 40.7 3,286 2,331
Giiney 12.7 1,028 1,113
Orta 23.1 1,867 1,484
Kuzey 7.3 590 901
Dogu 16.2 1,305 2,246
NUTS 1 Bolgesi
istanbul 18.2 1,470 1,163
Bati Marmara 4.3 348 384
Ege 143 1,157 549
Dogu Marmara 8.8 710 556
Bati Anadolu 9.7 784 466
Akdeniz 12.7 1,028 1,113
Orta Anadolu 5.8 471 502
Bati Karadeniz 6.3 513 615
Dogu Karadeniz 3.6 291 481
Kuzeydogu Anadolu 3.0 245 535
Ortadogu Anadolu 4.8 389 566
Guineydogu Anadolu 8.3 671 1,145
Egitim
Egitimi yok/ilk. bitirmemis 21.8 1,761 2,032
ilkdgretim birinci kademe 53.7 4,339 4,120
ilkogretim ikinci kademe 7.4 601 585
Lise ve (zeri 17.0 1,374 1,338
Toplam 100.0 8,075 8,075

Kadinlarin egitim diizeyine gore dagilimi, Tiirkiye’de yakin zamanda iireme ve saglik
davranisinda yasanan Onemli degisimlere iliskin ipuglar1 saglayan carpict Ozellikler
gostermektedir. Kadinlarin beste biri, egitimi olmayan veya ilkdgretimi tamamlamamis
kadinlardir; ancak ©onemli bir oranda kadinin (yiizde 17) en az lise mezunu oldugu
goriilmektedir. Bu bulgular, TNSA-1993 bulgular1 ile karsilastirildiginda, giiniimiizde
dogurganlik caginda olan kadinlarin ¢ok daha egitimli olduklar1 anlasilmaktadir. En az
ilkogretim ikinci basamagi tamamlayan kadinlarin orani, 1993’te yilizde 15 iken, 2003’te
yilizde 24’e ¢ikmustir; bu ylizde 60 dolayinda bir goreli artisa isaret etmektedir. Diger taraftan
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ayni donem ig¢inde, ilkdgretim birinci basamagi tamamlamamis olan kadinlarin orani, yiizde
34’ten ylizde 22’ye gerilemistir.

3.2 Cevaplayicilarin Temel Ozelliklerine Géore Egitim Diizeyi

Tablo 3.2, kadinlarin secilmis temel Ozelliklerine ve tamamladiklar1 ya da devam
ettikleri en yiiksek egitim diizeyine gore dagilimlarin1 géstermektedir. Tablo, egitim diizeyi ile
daha sonraki boliimlerde kullanilan diger agiklayici veya temel degiskenler arasindaki
iligkileri ortaya koymak amaciyla verilmektedir. Farkli yas gruplarinda, bolgelerde, kentsel-
kirsal yerlesim yerlerinde bulunan kadinlarin egitim diizeyine gore dagilimlar1 6zel bir neme
sahiptir.

Tablo 3.2 Temel 6zelliklere gore egitim diizeyi
Kadinlarin temel 6zelliklerine ve devam ettikleri veya tamamladiklari en ylksek egitim dizeyine gore yiizde
dagilimlari, ve ortanca egitim stiresi, Turkiye 2003
ilkogretim  lkogretim Ortanca
Egitimi yok/ilk.  birinci ikinci egitim
Temel ozellik bitrmemis  kademe  kademe Lise ve lizeri Toplam Kadinsayisi  siresi
Yas
15-19 26.6 49.8 15.9 7.6 100.0 238 4.5
20-24 141 56.7 12.3 16.9 100.0 1,045 4.7
25-29 13.8 53.6 8.0 24.5 100.0 1,480 4.7
30-34 18.4 56.5 7.3 17.8 100.0 1,489 4.6
35-39 23.0 55.5 6.0 15.5 100.0 1,420 4.5
40-44 29.6 50.2 5.4 14.8 100.0 1,330 4.4
45-49 32.8 50.0 4.7 12.5 100.0 1,073 4.4
Yerlesim yeri
Kent 18.3 50.9 9.0 21.8 100.0 5,752 4.7
Kir 30.5 60.8 3.6 5.0 100.0 2,323 4.3
Bolge
Bati 14.6 56.0 8.7 20.7 100.0 3,286 4.7
Giney 23.6 53.1 7.9 15.4 100.0 1,028 4.5
Orta 13.2 62.8 7.2 16.9 100.0 1,867 4.6
Kuzey 19.6 57.0 6.5 16.9 100.0 590 4.6
Dogu 51.8 33.9 4.9 9.4 100.0 1,305 0.0
NUTS 1 Bolgesi
istanbul 14.2 55.3 9.1 21.4 1000 1,470 4.7
Bati Marmara 10.3 64.1 9.1 16.5 100.0 348 4.6
Ege 16.1 58.3 6.8 18.7 100.0 1,157 4.6
Dogu Marmara 13.6 56.9 9.8 19.7 100.0 710 4.7
Bati Anadolu 12.0 56.8 8.3 22.9 100.0 784 4.7
Akdeniz 23.6 53.1 7.9 15.4 100.0 1,028 4.5
Orta Anadolu 18.0 63.6 6.1 12.3 100.0 471 4.5
Bati Karadeniz 12.4 67.6 5.5 14.6 100.0 513 4.6
Dogu Karadeniz 25.5 49.4 7.3 17.9 100.0 291 4.5
Kuzeydogu Anadolu 42.1 39.3 5.1 13.4 100.0 245 4.2
Ortadogu Anadolu 50.2 34.1 5.2 10.5 100.0 389 0.0
Giineydogu Anadolu 56.3 31.9 4.6 7.2 100.0 671 0.0
Toplam 21.8 53.7 7.4 17.0 100.0 8,075 4.6
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Tiirkiye’de son yillarda egitimin artmasi ve yayginlagmasina bagli olarak, daha ileri
yaslarda olan kadinlar, gen¢ kadinlara gére daha az egitimlidirler. Son yas grubundaki
kadinlarin tigte biri, herhangi bir egitim diizeyini tamamlamamigstir; ancak bu oran, 20-24 ve
25-29 yas gruplarinda yiizde 14’e diismektedir. 25-29 yas grubundaki kadinlarin yiizde 25
gibi yiiksek bir orani, en az lise egitimini tamamlamigtir.

Tiirkiye’de kentlerde yasayan kadinlarin da kirsal alanlarda yasayan kadinlara gore
daha egitimli oldugu goriilmektedir. Kirsal yerlesim yerlerinde yasayan kadinlarin yiizde 31°1
herhangi bir egitim diizeyini tamamlamamus iken, bu oran kentlerde yasayan kadinlar arasinda
ylzde 18’e inmektedir. Kentlerde yasayan kadinlarin yiizde 22’si en az lise mezunudur; ancak
kirsal alanlarda yasayan kadinlar arasinda bu oran sadece yiizde 5’tir. Egitim diizeyi diisiik
kadinlar Dogu bolgesinde yer almaktadir; 6zellikle NUTS 1 Ortadogu ve Giineydogu Anadolu
bolgelerinde ortanca egitim siiresi 0.0 yil olarak bulunmustur. Ortanca egitim stiresi, Tlirkiye
genelinde 4.6 yildir. Diger taraftan NUTS 1 bolgelerinin yarisinda kadinlarin ortanca egitim
siireleri 4.5’in iizerine ¢ikmaktadir. Istanbul ve Bati Anadolu’da yasayan kadinlarin beste
birinden fazlasi, en az lise mezunudur.

33 Calisma Durumu

TNSA-2003’te kadinlarin ¢alisma durumuna iligkin bilgi toplanmistir. Ekonomik
faaliyet, ozellikle gelir iizerinde s6z sahibi olundugu durumlarda, egitim konusunda oldugu
gibi, kadinlarin statiilerinin iyilesmesinde onemli bir rol oynayabilmektedir. Ne var ki,
kadinlar {cretsiz aile is¢iligi gibi baz1 iktisadi faaliyetlerini istthdam olarak
algilamadiklarindan, bu konuda bilgi toplamak zordur. TNSA-2003’de, enformel veya zor ya
da yanlis tanimlanmaya acik iktisadi faaliyetleri de kapsayabilmek amaciyla g¢alisma
durumuna iliskin bir dizi soru sorulmustur.

Tablo 3.3, goriisme tarihinden onceki 12 aylik siire icinde kadinlarin yilizde 42’sinin
calismis oldugunu gostermektedir. Bu kadinlarin ¢ogunlugu (ylizde 27), arastirma sirasinda
calismaktadir. Arastirma oOncesindeki 12 ay icinde c¢alismamis olan kadinlarin orani,
kadinlarin yaslariyla negatif bir iliski gostermektedir — gen¢ kadinlar arasinda c¢alismama
durumu, daha ileri yaglardaki kadinlara oranla daha yaygindir. Calisma durumu ile medeni
durum arasinda giiglii bir iliski bulunmaktadir — halen evli olmayan kadinlar arasinda
calisanlarin orani, evli olanlara oranla ¢ok daha yiiksektir. Bu, biiylik ihtimalle kocanin
yoklugunda kadinin evin gecimini iistlenmesi sonucu ortaya ¢ikan bir bulgudur.

Beklendigi iizere, c¢ocuk sahibi olmanin c¢alisma {iizerinde ©nemli bir etkisi
bulunmaktadir. Cocugu olmayan kadinlar arasinda g¢alisanlarin orani, ¢ocugu olanlara gore
daha yiiksektir. Tablo ayn1 zamanda Kuzey’de yasayan kadinlarin diger bolgelerde yasayan
kadinlara gore ekonomik olarak daha faal olduklarini ortaya koymaktadir. En diisiik ¢aligma
orani, Orta ve Dogu bolgelerinde yasayan kadimnlar arasindadir. NUTS 1 bdlgeleri icin elde
edilen dagilimlarin degerlendirilmesi, Batt Marmara, Ege, Bati Karadeniz ve Kuzeydogu
Anadolu’daki kadinlarin yaridan fazlasinin, Dogu Karadeniz’deki kadinlarin {igte ikisinin
arastirmadan Onceki 12 aylik siire icinde ¢alismis oldugunu ortaya koymaktadir. Tablo, daha
cok egitime sahip kadinlar arasinda ¢aligmanin daha yaygin oldugunu gostermektedir (yiizde
38).
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Tablo 3.3 Calisma durumu
Temel ozelliklere ve calisma durumuna gore kadinlarin yiizde dagilimi, Ttrkiye 2003
Arastirmadan 6nceki 12 Aragtirma-
ay icinde calismig dan 6nceki
Aragtirma  Arastirma 12 ay
sirasinda sirasinda icinde
Temel 6zellik galigtyor  caligmiyor calismamis  Cevapsiz Toplam  Kadin sayisi
Yas
15-19 18.7 18.2 63.1 0.0 100.0 238
20-24 18.4 15.7 65.9 0.1 100.0 1,045
25-29 241 14.5 61.4 0.0 100.0 1,480
30-34 27.7 16.0 56.3 0.0 100.0 1,489
35-39 35.5 12.4 52.2 0.0 100.0 1,420
40-44 30.4 14.2 55.3 0.0 100.0 1,330
45-49 25.0 14.8 60.2 0.0 100.0 1,073
Medeni durum
Evli 26.1 14.6 59.2 0.0 100.0 7,672
Bosanmig/ayri yasiyor/esi
6lmds 43.9 15.2 40.9 0.0 100.0 403
Yasayan ¢ocuk sayisi
0 30.1 22.9 46.9 0.1 100.0 736
1-2 27.6 12.7 59.7 0.0 100.0 4,234
3-4 24.7 15.6 59.7 0.0 100.0 2,312
5+ 28.0 14.7 57.4 0.0 100.0 794
Yerlesim yeri
Kent 21.7 11.1 67.2 0.0 100.0 5,752
Kir 40.1 23.6 36.3 0.0 100.0 2,323
Bolge
Bati 27.8 14.7 57.5 0.0 100.0 3,286
Giney 25.3 15.6 59.1 0.0 100.0 1,028
Orta 24.9 13.8 61.2 0.0 100.0 1,867
Kuzey 32.3 27.2 40.4 0.1 100.0 590
Dogu 26.8 9.4 63.7 0.0 100.0 1,305
NUTS 1 Bolgesi
istanbul 24.3 9.3 66.4 0.0 100.0 1,470
Bati Marmara 29.8 21.7 48.5 0.0 100.0 348
Ege 371 19.8 43.1 0.0 100.0 1,157
Dogu Marmara 25.2 11.5 63.3 0.0 100.0 710
Bati Anadolu 21.9 11.3 66.8 0.0 100.0 784
Akdeniz 25.3 15.6 59.1 0.0 100.0 1,028
Orta Anadolu 20.4 13.5 66.1 0.0 100.0 471
Bati Karadeniz 25.0 27.9 47.0 0.1 100.0 513
Dogu Karadeniz 36.2 28.8 34.9 0.0 100.0 291
Kuzeydogu Anadolu 42.1 9.5 48.4 0.0 100.0 245
Ortadogu Anadolu 29.4 5.9 64.6 0.2 100.0 389
Giineydogu Anadolu 19.8 11.4 68.8 0.0 100.0 671
Egitim
Egitimi yok/ilk. bitirmemis 26.3 14.5 59.2 0.0 100.0 1,761
ilkégretim birinci kademe 24.6 16.8 58.7 0.0 100.0 4,339
ilkégretim ikinci kademe 21.1 9.9 69.0 0.0 100.0 601
Lise ve lizeri 38.2 10.4 51.3 0.1 100.0 1,374
Toplam 27.0 14.7 58.3 0.0 100.0 8,075
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34 Kazancin Harcanmasina iliskin Karar

Kadimin statiisii, kadinin elde ettigi kazancin harcanmasina iligkin karardaki
bagimsizligr ile karsilikli giiglii bir iligki i¢indedir. Tablo 3.4, kadinin kendi kazancinin
kullanimina iliskin kararda, kadinlarin yaklasik yiizde 38’inin kendilerinin karar verdigini,
yarisinin kocalar1 veya diger kisilerle beraber karar verdigini, ve ylizde 10’un da kararda yer
almadigin1 gostermektedir. Kazancin kullanimina iligskin bagimsiz karar verme, yasi daha ileri
kadinlar arasinda yiiksek iken, 15-19 yas grubundaki kadinlarin yilizde 26’smin kendi
kazanglarinin kullaniminda higbir s6z hakki olmamaktadir.

Bagimsiz karar verme halen evli olmayan kadinlar arasinda da ytiksektir ve artan
cocuk sayist ile de pozitif bir iliski icindedir. Kentte yasayan kadinlar kazanglarini daha fazla
kontrol edebilirken, Dogu’da yasayan kadinlar, lilkede kendi kazanglar1 hakkinda en az soz
sahibi olan kadin grubunu olusturmaktadirlar. Bu durum 6zellikle de Giineydogu Anadolu’da
dikkat cekicidir.

Lise ve daha fazla egitimi olan kadinlarin ¢ok kiiclik bir oram1 kendi kazancglarinin
kullanimina iliskin kararda s6z hakkina sahip olmadiklarini (ylizde 1) ifade etmislerdir.
Kadinlarin iigte ikisine yakini bu tiir kararlar1 kocalar1 veya diger kisilerle birlikte alirken
(ylizde 63), bagimsiz karar almanin en az yaygin oldugu kadinlar egitim diizeyi diisiik olan
kadinlardir: hi¢ egitimi olmayan kadinlar ya da sadece ilkdgretim birinci basamagi
tamamlamamis kadinlar kendi kazanglarinin kullaniminda esas karar vericiler olarak biiyiik
Olciide baskalarini belirtmislerdir.

Tablo 3.4 ayn1 zamanda kadinin kendi bakisina gore evin harcamalarinin ne kadarinin
kadimin kazanci tarafindan karsiladigini da gostermektedir. Genelde kadinlarin kazanglari,
yliizde 57 oraninda evin masraflarinin ya hi¢ bir kismmi ya da yarisindan azini
karsilamaktadir. Kadinlarin kazanglarinin hanehalkinin harcamalarinin yarisin1 ya da daha
fazlasini karsiladigi durumlar yiizde 42 oranindadir. Kadinlarin kazanglart 6zellikle kadinin
evli olmadig1 durumda hanehalkinin harcamalarinda 6nemli bir katki olmaktadir.

Hanehalki harcamalarini biitliniiyle kendi kazanglariyla karsilayan kadinlar cogunlukla
yast ileri olan, egitim diizeyi yiiksek olan, ve bosanmig, ayri yasayan ya da esi Olmiis
kadinlardir. Her ne kadar bolgesel farklilasma ¢ok belirgin degil ise de, Bati’da ve Kuzey’de
yasayan kadinlarin yiizde 40’indan fazlasi harcamalarin tamamini veya yarisindan fazlasin
kendi kazanglariyla karsilamaktadirlar.

Tablo 3.5, kadinin kazancinin nasil kullanilacagina ait karar ile hanehalki
harcamalarinin ne kadarinin kadinin kazanciyla karsilandigina iliskin olarak iki degisken
arasindaki ilging baglantiy1 gostermektedir. Bu tablo, goriigme tarihinde evli olmayan kadin
sayisinin anlamli analiz yapmaya olanak vermeyecek kadar az olmasi1 nedeniyle, sadece halen
evli kadinlar1 kapsamaktadir. Kadinin kazancinin hanehalki masraflarina 6nemli Slgiide bir
katkisinin olmadigi durumlarda, kazancin kullanimi hakkinda bagimsiz karar verebilmenin
(ylizde 56) lilke ortalamasindan (yiizde 32) daha yiiksek oldugu goriilmektedir. Diger yandan
kadinin
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Tablo 3.4 Kazancin kullanimina iliskin karar ve kazancin hanehalki harcamalarina katkisi

Aragtirma tarihinden 6nceki son 12 al icinde bir iste alisip galismalarinin karsiliginda para kazanan kadinlarin, kazancin nasil kullanilacagina
karari veren kisi ve kazancin hanehalki harcamalarinin ne kadarini karsiladigina iliskin olarak temel degiskenlere gore yizde dagilimi, Tarkiye

2003
Kazancin nasil kullanilacagina karar Kadinin kazancinin harcamalarin  ne kadarini
veren kisi karsiladig
Yarisi
Neredey veya
Temel Sadece Sadece se hi¢/ Yandan  daha Kadin
Ozellik kendisi Beraber bagkasi Cevapsiz Toplam  hig azi fazlasi  Hepsi Cevapsiz Toplam sayisi
Yas
15-19 (28.4) (45.4) (26.2) (0.0) 100.0 (25.9 (51.6) (22.5) (0.0 (0.0)0  100.0 45
20-24 33.0 54.1 12.8 0.0 100.0 16.4 419 34.3 5.4 2.0 100.0 195
25-29 32.7 59.8 7.5 0.0 100.0 13.5 41.0 35.0 9.2 1.2 100.0 376
30-34 359 56.6 7.2 0.3 100.0 13.6 48.7 28.0 8.6 1.1 100.0 398
35-39 41.7  46.6 11.4 0.3 100.0 11.0 469 29.7  11.0 1.4 100.0 407
40-44 41.3 48.5 10.2 0.0 100.0 9.3 43.6 35.9 9.7 1.6 100.0 365
45-49 411 48.9 10.0 0.0 100.0 10.1 41.0 36.1 11.0 1.7 100.0 207
Medeni durum
Evli veya birlikte yastyor 320 571 10.7 0.1 100.0 12.7  46.1 33.4 6.4 1.3 100.0 1,782
Bosanmis/ayri yastyor/
esi 6lmus 84.6 12.3 3.1 0.0 100.0 10.0 31.2 24.3 32.4 2.0 100.0 210
Yasayan cocuk sayisi
37.0 55.9 7.1 0.0 100.0 12.8 30.7 41.7 13.7 1.1 100.0 267
1-2 36.5 55.9 7.6 0.1 100.0 11.3 44.7 33.8 9.1 1.1 100.0 1,177
3-4 39.8 442 15.7 0.2 100.0 13.7 508 26.9 6.9 1.7 100.0 445
5+ 42.2 38.8 19.1 0.0 100.0 18.7 51.5 17.0 8.1 4.7 100.0 103
Yerlesim Yeri
Kent 40.3 53.8 5.9 0.1 100.0 10.7 42.8 36.2 9.2 1.1 100.0 1,551
Kir 27.9 47.5 24.3 0.2 100.0 18.6 50.7 19.3 9.0 2.4 100.0 442
Bolge
Bati 36.8 54.7 8.5 0.0 100.0 10.9 43.5 34.9 9.6 1.0 100.0 1,048
Giiney 37.0 504 11.8 0.8 100.0 150 46.8 28.5 8.1 1.7 100.0 254
Orta 387 51.8 9.5 0.0 100.0 127 473 31.0 8.5 0.5 100.0 405
Kuzey 47.8 46.1 6.1 0.0 100.0 14.4 44.2 31.8 9.5 0.0 100.0 121
Dogu 329 469 20.3 0.0 100.0 159 416 27.0 8.9 6.6 100.0 165
NUTS 1 Bolgesi
istanbul 443 49.4 6.4 0.0 100.0 10.0  40.8 39.9 8.3 1.0 100.0 455
Bati Marmara 22.2 67.3 10.6 0.0 100.0 18.2 34.6 37.7 8.4 1.1 100.0 102
Ege 30.3 54.5 15.2 0.0 100.0 10.4 51.2 27.9 9.3 1.2 100.0 428
Dogu Marmara 40.3  56.2 3.5 0.0 100.0 9.9 483 30,0 119 0.0 100.0 173
Bati Anadolu 37.1 59.7 3.2 0.0 100.0 8.0 43.7 37.8 9.9 0.6 100.0 176
Akdeniz 37.0 50.4 11.8 0.8 100.0 15.0 46.8 28.5 8.1 1.7 100.0 254
Orta Anadolu 456 46.6 7.8 0.0 100.0 21.6 416 27.3 8.5 1.0 100.0 82
Bati Karadeniz 46.4 44.4 9.2 0.0 100.0 20.4 40.0 29.0 10.6 0.0 100.0 96
Dogu Karadeniz 48.6 46.8 4.6 0.0 100.0 10.4 44.5 35.8 9.3 0.0 100.0 60
Kuzeydogu Anadolu 384 545 7.1 0.0 100.0 27.0 413 26.0 3.1 2.5 100.0 32
Ortadogu Anadolu 45.7 425 11.8 0.0 100.0  19.1 45.9 25.8 6.0 3.3 100.0 44
Giineydogu Anadolu 24.5 46.3 29.2 0.0 100.0 10.5 39.5 27.9 12.4 9.8 100.0 89
Egitim
Egitimi yOk/ilk. bitirmemis  34.7 43.2 21.7 0.3 100.0 12.2 47.5 27.9 8.2 4.2 100.0 314
ilkégretim birinci kademe  39.1  48.8 12.0 0.0 100.0 16.0 527 23.3 6.9 1.1 100.0 932
ilk(")gretim ikinci kademe ~ 40.4 52.8 6.8 0.0 100.0 16.7 42.7 30.4 10.2 0.0 100.0 149
Lise ve tzeri 36.0 62.6 1.3 0.2 100.0 6.0 30.8 49.6 12.9 0.8 100.0 598
Toplam 37.6 52.4 9.9 0.1 100.0 12.4 44.6 32.4 9.2 1.4 100.0 1,992

Not: Parantez igerisinde gosterilen bulgular 25 ile 49 arasinda agirliksiz gézlem sayisina dayanmaktadir.

kazancinin hanehalk: ihtiyaglarinin tamamini karsiladigt durumlarda da, 6nemli oranda
kadinin kazanglarinin nasil kullanilacagina dair karar1 kocalart ile birlikte verdikleri (ylizde 55
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veya kazancin nasil kullanilacagi hakkinda hi¢ s6z sahibi olmadiklar1 -kadinlarin yiizde
9’unda kocalarinin, yiizde 6’sinda diger kisilerin karar verdigi- anlasilmaktadir.

Tablo 3.5 Kadinin kendi kazanci tizerinde kontrolii

Son 12 ay iginde calisan ve calismalarinin karsihginda para kazanan halen evli kadinlarin, kazancin
kullanimina iliskin karari kimin verdigine ve hanehalki harcamalarinin kazang tarafindan karsilanma
oranina gore ylzde dagilimi, Tirkiye 2003

Hanehalki Sadece Kocaile Bagkabiri Sadece  Sadece Cevap- Kadin
harcamalarina katki ~ kendi  beraber ile beraber  koca  baska biri  siz Toplam sayisi
Neredeyse hig/hig 55.7 31.6 0.0 11.1 1.2 0.5 100.0 227
Yaridan az 33.5 54.1 0.4 10.1 1.9 0.0 100.0 822
Yarisi veya daha fazla  22.1 71.9 0.2 5.3 0.5 0.0 100.0 595
Hepsi 30.3 55.2 0.0 9.0 5.5 0.0 100.0 114
Cevapsiz (11.5) (26.8) (0.0) (42.9) (14.2) (4.6) 100.0 24
Toplam 32.0 56.9 0.2 9.0 1.8 0.1 100.0 1,782

Not: Parantez iginde gosterilen bulgular 25 ile 49 arasinda agirliksiz gozlem sayisina dayanmaktadir.

3.5 Aile ici Siddet: Kadinin Fiziksel Siddete Maruz Kalmasina iliskin olarak
Kadimnlarin Tutumu

Yakin zamanlarda, kadina kars1 siddete, 6zellikle de aile i¢i siddet konusuna artan bir
ilgi s6z konusudur. Kadina karsi aile i¢i siddet, diinyada, kadinin temel insan haklarinin ihlali
olarak kabul edilmektedir. Aile i¢i siddet ve buna gosterilen tahammiil, kadinin her alanda s6z
sahibi olmasinin ve gliglenmesinin 6niinde 6nemli engeller olusturmakta ve saglik konusunda
da kadmin sagligi, saglik hizmetlerine talebi ve ¢ocuklarin sagligi agisindan istenmeyen
sonuclara neden olmaktadir. TNSA-2003’de, kadinlarin, aile i¢i siddet bigimlerinden 6zellikle
fiziksel siddete iliskin tutumlarimi ne kadar igsellestirdiklerinin belirlenmesi amac¢lanmus,
kadinlarin ekonomik ve cinsel nedenlere dayali olarak kocanin karisin1 dévmesini hakli bulup
bulmadiklarina dair bir dizi soru sorulmustur.

Kadinlara, belirli durumlarda kocanin karisini dovmeye hakki olup olmayacagi
sorulmustur. Tek tek belirtilen bu durumlar sunlardir: kadinin yemegi yakmasi, kadinin
kocasina karsilik vermesi, kadinin parayi liizumsuz yere harcamasi, kadinin g¢ocuklarin
bakimimni ihmal etmesi, ve kadmin cinsel miinasebette bulunmay1 reddetmesi. Tablo 3.6,
belirtilen durumlarda kocanin karisini dévmesini hakli bulan evlenmis kadinlarin temel
degiskenlere gore ylizde dagilimini vermektedir.

Kadinlarin yilizde 39’u, belirtilen durumlardan en az bir durumu kocanin karisini
dovmesi i¢in hakli bir neden olarak gérmektedirler. Cevaplayicilar, daha ¢ok kadinin kocasina
karsilik vermesi (ylzde 29), parayir lizumsuz yere harcamasi (ylizde 27) ve g¢ocuklarin
bakimini ihmal etmesi (ylizde 23) durumunda kocanin karisini dévmesini hakli bulma
egilimindedirler. Kadinlarin sadece ylizde 6’s1, kadinin yemegi yakmasi durumunda kocanin
karisin1 dovmesini hakli bulmaktadirlar. Geng yaslardaki kadinlar, halen evli kadinlar ve
yliksek dogurganliga sahip kadinlar belirtilen bu durumlardan en az biri i¢in kadinin kocasi
tarafindan doviilmesini hakli bulmaktadirlar.
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Tablo 3.6 Kadinin kocasi tarafindan doviilmesine karsi kadinlarin tutumu
Kadinin belli nedenlerle kocasi tarafindan doviilmesini ya da kocanin kadina vurmasini hakli bulan kadinlarin temel
nedenlere gore ylizde dagilimi, Tirkiye 2003
Koca karisina vurmakta ya da onu dévmekte haklidir, eger
kadin: Belirtilen
Cocuklarin nedenler-
Kocasina  Lizumsuz  bakimini Cinsel den birini
Temel Yemegi  karsilik para ihmal iligkiyi hakli Kadin
Ozellik yakarsa  verirse harcarsa ederse  reddederse  buluyor sayis
Yas
15-19 8.3 52.4 38.7 33.1 21.5 63.0 238
20-24 4.9 31.2 28.5 23.4 12.6 40.2 1,045
25-29 3.4 25.0 21.9 19.9 12.2 35.3 1,480
30-34 4.8 26.9 241 22.7 12.8 37.0 1,489
35-39 7.3 30.0 29.3 23.6 19.1 40.3 1,420
40-44 7.2 28.1 29.1 23.8 19.6 39.2 1,330
45-49 7.0 30.2 28.5 24.8 21.5 39.8 1,073
Medeni durum
Evli veya birlikte yasryor 5.7 29.5 27.3 23.2 16.3 39.6 7,672
Bosanmig/ ayri yastyor/ esi 6lmiis 7.1 21.7 21.8 23.4 15.2 31.5 403
Yasayan cocuk sayisi
0 59 30.0 26.9 24.0 14.5 37.9 736
1-2 3.7 22.9 20.7 18.2 11.1 31.8 4,234
3-4 6.5 33.3 31.0 26.8 19.9 44.7 2,312
5+ 14.8 48.6 49.4 38.8 35.2 63.6 794
Yerlesim Yeri
Kent 3.3 22.2 20.3 18.9 12.0 32.1 5,752
Kir 12.0 46.0 43.7 33.7 26.8 56.6 2,323
Bolge
Bati 3.5 229 21.0 19.2 12.6 32.5 3,286
Giiney 4.6 311 30.7 24.8 17.4 43.2 1,028
Orta 7.0 34.0 30.0 24.6 16.5 429 1,867
Kuzey 4.6 24.5 25.0 23.5 15.0 35.5 590
Dogu 11.3 37.9 36.0 29.7 25.1 49.2 1,305
NUTS 1 Bolgesi
istanbul 1.6 17.7 16.7 15.2 9.5 26.8 1,470
Bati Marmara 4.8 24.2 23.9 21.1 12.2 35.0 348
Ege 8.5 37.2 32.6 28.6 20.2 46.7 1,157
Dogu Marmara 2.8 21.9 19.4 18.4 13.1 31.3 710
Bati Anadolu 6.7 27.7 25.4 21.1 12.1 35.1 784
Akdeniz 4.6 31.1 30.7 24.8 17.4 43.2 1,028
Orta Anadolu 4.8 36.1 30.7 25.9 17.8 47.8 471
Bati Karadeniz 5.3 28.7 28.5 24.2 15.3 39.6 513
Dogu Karadeniz 3.8 23.6 22.7 20.9 14.5 33.7 291
Kuzeydogu Anadolu 12.8 38.5 37.7 30.9 25.2 50.4 245
Ortadogu Anadolu 10.0 34.2 33.2 28.6 21.9 45.9 389
Giineydogu Anadolu 11.6 39.8 37.1 30.0 26.9 50.6 671
Egitim
Egitimi yok/ilk. bitirmemig 14.9 49.2 47.5 38.5 33.2 62.1 1,761
ilkégretim birinci kademe 4.6 30.6 28.0 24.4 15.7 42.1 4,339
ilkogretim ikinci kademe 0.7 13.2 10.4 11.2 4.4 20.8 601
. Lise ve lzeri 0.2 53 5.2 5.0 1.7 8.8 1,374
Is
isi yok 5.1 28.1 25.6 22.4 15.4 38.2 5,892
Gelir getiren iste calistyor 3.0 21.5 22.1 18.4 11.2 30.3 1,339
Gelir getirmeyen iste calistyor 15.3 47.8 45.2 36.7 30.6 60.7 842
Toplam 5.8 29.1 27.0 23.2 16.3 39.2 8,075
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Siddeti hakli bulmak konusunda, kentte yasayanlarla kirda yasayanlar arasinda ve
farkli bolgelerde yasayan kadinlar arasinda farkliliklar mevcuttur. Kirda yasayan kadinlarin
ylizde 57’si belirtilen durumlarin en az biri i¢in kadinin kocasi tarafindan déviilmesini hakli
bulurken, bu oran kentte yasayan kadinlarda yiizde 32’ye diismektedir. Gerek kentte gerekse
kirda yasayan kadinlar arasinda, kadinin kocasina karsilik vermesi, kadinin koca tarafindan
doviilmesinde en ¢ok kabul edilen neden olmustur. Dogu’da yasayan kadinlarin neredeyse
yarisi (yiizde 49) belirtilen durumlardan en az birini kadinin kocasi tarafindan déviilmesinde
hakli bir gerekce olarak goriirken, iilkenin batisinda kalan iki NUTS 1 bolgesi ile Kuzeydogu
Anadolu ve Giineydogu Anadolu’da bu oran yiizde 50’nin iizerine ¢ikmaktadir. Oran, Bati’da
yiizde 33’e Kuzey’de yiizde 36’ya diismektedir. En diisiik oran ise Istanbul’dadur.

Kadinin kocasi tarafindan doviilmesini ortadan kaldiran en 6nemli faktoriin kadinin
egitimi oldugu tablodan agik¢a goriilmekteyse de, en az liseyi (en az 11. sinift bitirmis)
tamamlamis kadinlar arasinda bile, yilizde 9 oraninda kadinin herhangi bir nedenle kocast
tarafindan déviilmesini hakli bulanlarin olmasi ilgi ¢ekicidir. Hi¢ egitimi olmayan ya da ¢ok
az egitim gdérmiis kadinlarin iicte ikisi (ylizde 62) kadinin kocasini ddvmesinde en az bir
nedeni hakli bulmaktadir. Kadinlar tarafindan en ¢ok belirtilen nedenler kadinin kocasina
karsilik vermesi (yiizde 49) ve liizumsuz para harcamasidir (yiizde 48). Beklenildigi gibi,
kadinin kocasi tarafindan herhangi bir nedenle doviilmesini hakli bulanlarin orani, formal
sektorde calismayip biiylik olasilikla aile isinde ¢alisan kadinlar arasinda gelir getiren bir iste
caliganlara gore daha fazladir (yiizde 61).

3.6 Calhisan Kadinlarda Cocuk Bakimi

Tablo 3.7 anneleri ¢alisan alt1 yasindan kii¢iik ¢ocuklarin refahi iizerinde durmaktadir.
Arastirma tarihinden dnceki 12 ay icinde ¢alisan kadinlarin yiizde 63’iinlin 6 yasindan kiigiik
cocugu bulunmamaktadir.Alt1 yasindan kiigiikk bir ya da daha fazla sayida ¢ocugu olan
kadmlar i¢in ¢ocuk bakimi isgiicline katilim acisindan 6nemli bir konudur. Tiirkiye’de
genelde cocuk bakimi ya annenin kendisi ya da akrabalar tarafindan saglanmaktadir.
Kurumsal bakimin orani yiizde 5’ten daha az olmak {izere ¢ok diisiiktiir. Cocugun bakimini
saglamakta onemli bir orani akrabalar olusturmaktadir. Gézlemlerin yiizde 37’sinde ¢ocugun
bakimi anne tarafindan saglanmaktadir; bu da annenin c¢ocugu ise giderken beraberinde
gotiirdiigiinii ya da kadinin ev ortaminda yaptig1 bir ise sahip oldugunu gostermedir. Anneleri
calisan 6 yasindan kiiciik cocuklarin beste birine (yiizde 21) kocanin annesi bakmaktadir.
Anne ve kaymvalidenin yani sira, ailenin biiyiik kiz cocugu da kardeslerin bakiminda bazen
yer almaktadir (yiizde 10).

Alt1 yasindan kii¢iik ¢ocuklara bakan eger annenin kendisi ise, bu durumda kadinlar
daha ¢ok kirda yasayan, ilkogretim diizeyinin ilizerinde egitimi olmayan, iilkenin Giiney ve
Dogu bolgelerinde yasayan ve devamli bir i sahibi olmayan kadinlardir. Annenin tarimda
veya tarim diginda bir iste ¢alistyor olmasi, 6 yasindan kiigiik ¢ocuklara annenin kendisinin
baktig1 durumlarda 6nemli bir farklilik yaratmamaktadir (yiizde 36 ve 38, sirasiyla).
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Sonuglar bir taraftan ¢ocuk bakiminda aile i¢i dayanismay1 yansitirken; diger taraftan
da toplumun ataerkil yapisini vurgulamaktadir. Cocuk bakiminda annenin disinda bir kisi s6z
konusu oldugunda, bu kisi kadinin annesinden ¢ok erkegin annesi olmaktadir.

3.7 Calisan kadinin cocuk bakimi

Altr yagindan kiigtik cocugu olan ve olmayan galisan kadinlarin yiizde dagilhimi ile alti yagindan kiigiik gocugu olup anne isteyken gocuga bakan kisiye

gore ve temel ozelliklere gore yiizde dagilimi, Trkiye 2003

6 Anne isteyken gocuga bakan kisi Do-
yagin-  Bir Yar- gum-
dan  veya dimci, dan
kiigiik daha Buyiik Koca- Biyiik Diger para Kurum- beri Ce-
cocuk fazla  Anne Koca/ kz Kadimin  nin  erkek akra- karg-  sal  cals- vap- Top-  Kadin
Temel ozellik yok gocuk kendisi es cocuk annesi annesi cocuk ba g1 bakim miyor Diger siz lam saysi
Yerlesim yeri
Kent 67.4 326 34.0 2.7 7.4 13.4 16.5 0.5 5.4 7.6 8.9 29 04 03 1000 1,887
Kir 58.2 41.8 40.2 23 135 4.8 26.2 1.6 7.5 0.5 0.3 22 08 0.2 1000 1,479
Egitim
Egitimi yok/ilk.
bitirmemis 60.2 398 39.8 0.7 283 3.2 15.7 3.4 6.6 0.0 00 0.7 13 04 1000 718
ilkogretim birinci
kademe 64.6 354 444 3.1 7.3 8.9 244 03 72 07 03 27 06 01 1000 1,793
ilkégretim ikinci
kademe 63.1 369 437 7.7 1.5 9.1 21.2 1.6 7.2 0.0 4.0 33 00 0.6 100.0 187
Lise ve tizeri 63.4 36.6 133 1.6 0.2 16.2 20.2 0.0 4.4 185 21.3 40 0.0 04 100.0 668
Bolge
Bati 723 27.7 30.1 2.3 6.4 15.6 208 1.0 5.6 6.2 74 42 02 0.2 1000 1,398
Giiney 59.4 40.6 47.2 2.8 7.5 9.4 176 1.3 5.3 3.4 24 19 03 09 100.0 421
Orta 63.0 37.0 35.7 3.3 7.2 9.3 241 0.8 7.3 4.1 5.6 1.8 07 0.0 100.0 724
Kuzey 63.9 36.1 349 48 118 2.3 311 09 7.4 1.8 3.4 1.2 00 03 100.0 351
Dogu 40.5 59,5 43.1 0.6 20.2 2.7 174 1.3 7.2 2.3 1.6 20 15 0.1 100.0 473
NUTS 1 Bolgesi
istanbul 73.1 269 347 2.5 8.5 11.9 11.7 2.1 4.8 6.6 121 50 0.0 0.0 100.0 494
Bati Marmara 71.7 283 26.1 1.6 10.0 14.1 286 2.3 3.2 7.9 00 32 16 1.6 1000 179
Ege 721279 308 3.2 3.2 15.6 30.0 0.0 3.6 4.4 59 33 00 0.0 100.0 659
Dogu Marmara 71.7 283 18.0 2.3 4.7 16.1 275 1.4 145 8.6 4.2 26 0.0 0.0 100.0 261
Bati Anadolu 58.3 41.7 35.0 0.0 8.2 14.7 13.0 1.0 9.4 48 103 26 10 0.0 100.0 260
Akdeniz 59.4 40.6 47.2 2.8 7.5 9.4 176 1.3 5.3 3.4 2.4 1.9 03 09 100.0 421
Orta Anadolu 57.7 423 339 54 142 7.2 25,5 0.0 3.5 2.4 3.7 3.0 1.2 0.0 100.0 159
Bati Karadeniz 69.3 30.7 409 4.2 4.3 1.7 33.2 0.0 8.3 2.3 3.3 1.9 00 0.0 100.0 271
Dogu Karadeniz  56.7 43.3  39.9 6.2 139 3.0 245 1.4 7.2 1.5 20 00 00 0.5 1000 189
Kuzeydogu
Anadolu 46.7 53.3 60.7 0.0 11.2 1.9 16.2 1.2 4.5 1.0 1.4 14 00 0.5 100.0 126
Ortadogu
Anadolu 419 581 355 0.0 26.6 2.6 174 0.7 7.2 1.5 3.0 22 3.2 0.0 100.0 137
Gineydogu
Anadolu 35.7 643 387 1.3 209 3.1 179 1.7 85 3.5 09 22 13 0.0 1000 209
is (Sektor)
Tarim 61.1 389 357 1.6 149 6.5 288 1.3 7.8 0.2 0.0 2.1 0.5 0.4 1000 1,323
Tarim disi 64.8 352 38.2 3.1 7.2 10.9 16.0 0.9 5.5 6.7 7.9 29 0.7 0.2 1000 2,042
isin siirekliligi
Tam yil 65.9 34.1 2838 1.8 117 10.1 20.0 0.5 5.7 83 92 29 0.7 02 1000 1,705
Mevsimlik 61.8 38.2 39.0 2.1 11.4 5.7 274 1.2 8.3 0.1 0.7 28 08 04 1000 1,203
Ara sira 58.0 42.0 583 5.4 4.3 12.9 11.0 2.3 4.7 0.3 00 08 0.0 00 100.0 454
Cevap5|z * * * * * * * * * * * * * * 100.0 4
Toplam 63.3 36.7 37.1 2.5 104 9.0 213 1.1 6.5 4.0 4.6 26 06 03 1000 3,366

Not: Yildiz isareti 25'ten daha az agirliksiz gozlem sayisina dayanan bulgulardir.
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DOGURGANLIK 4

Ismet Koc ve Erhan Ozdemir

Bu béliim, giiniimiizdeki ve tamamlanmis dogurganlhigin diizeyi, Oriintiisii ve degisimi
ve ilgili gostergeleri incelemenin yaninda, dogum araliklarini, dogurganliga baslama yasin1 da
incelemeyi amaglamaktadir. Dogurganlik hakkinda elde edilecek bilgiler, dogurganliktaki
degisimin izlenmesi ve Tirkiye’de yiiriitiilen niifus programinin etkisinin degerlendirilmesi
acisindan oldukca 6nemlidir. Dogum araliklarina iligkin veriler ise, kisa dogum araliklarinin
cocuk oOliimleriyle giiglii bir iliskiye sahip olmasi nedeniyle ayr1 bir 6nem tasimaktadir. Bu
gostergelerin yaninda bu bdliimde, anne ve cocugun sagligi ve yasam kalitesi iizerinde
oldukga etkili olan ilk dogumdaki anne yas1 da ele alinmaktadir.

TNSA-2003 kapsaminda dogurganlik ve ilgili veriler ¢esitli yollarla elde edilmistir.
Oncelikle, her kadma kendisi ile yasayan ya da baska yerde yasayan cocuklarinin sayisi ile
olmiis olan kiz ve erkek ¢ocuklarinin sayilari ile ilgili bir dizi soru yoneltilmistir. Daha sonra
ise, her kadindan dogurdugu ¢ocuklarin adi, cinsiyeti, dogum ay ve yili, yasi ve hayatta olup
olmadig: bilgilerini kapsayan tam dogum tarihcesi alinmistir. Ayrica, 6len her ¢ocugun
oldiigiinde kag yasinda oldugu bilgisi de dogum tarih¢esinde alinan bilgiler arasindadir.

4.1 Giiniimiizde Dogurganhk

Giliniimiizdeki dogurganlik diizeyi, konunun niifus politikalar1 ve programlariyla
dogrudan ilgili olmast nedeniyle bu rapordaki en Onemli basliklardan birisidir. Bu alt-
boliimde giintimiizdeki dogurganliga iliskin yasa 6zel dogurganlik hizlari, toplam dogurganlik
hizi, genel dogurganlik hizi1 ve kaba dogum hizini igeren Olgiiler sunulmaktadir. Bu hizlar
genel olarak aragtirmanin yapildig: tarihten onceki {i¢ yili kapsayan donem igin verilmistir. Bu
hesaplamalarda daha uzun ya da kisa donemler yerine ii¢ yillik donemin kullanilmasinin ii¢
temel nedeni bulunmaktadir: Mevcut dogurganlik seviyesine iliskin en yakin tarihli bilgiyi
vermek, drneklem hatalarini azaltmak ve dogum tarihlerinin kaydirilmasi sorununu 6nlemek.

Yasa 6zel dogurganlik hizlar1 dogurganliin yas Oriintiisiinii anlamak i¢in yararli bir
gostergedir. Yasa 0zel dogurganlik hizindaki pay arastirma tarihinden onceki 1 ila 36 ay once
meydana gelmis canli dogumlardan hesaplanir (aragtirma tarihi ve ¢ocugun dogum tarihi
bilgisi kullanilmaktadir) ve bunlar ¢cocugun dogumu sirasinda annenin (besli yas gruplarina
gore) yasina gore siniflandirilir. Payda ise, aragtirma tahinden onceki ti¢ yillik dénem igin
besli yas grubundaki kadinlarin yasamis olduklar1 toplam kadin-yillardan elde edilmektedir.
TNSA-2003 kapsaminda dogurganliga iliskin bilgiler en az bir kez evlenmis kadinlardan elde
edilmektedir. Ancak, bu boliimde yer alan yasa 6zel dogurganlik hizlar1 kadinlarin medeni
hali gbz Oniine alinmadan biitiin kadinlar temelinde sunulmaktadir. Bu hesaplamalarda
kullanilan kadin faktorleri i¢in hi¢ evlenmemis kadin niifusun yas yapisini gosteren hanehalki
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verisi kullanilmistir. Bu yaklasim hi¢ evlenmemis kadinlarin ¢ocuk sahibi olmadigi
varsayimindan hareket etmektedir.

Toplam dogurganlik hizi (TDH) giiniimiizdeki dogurganligin genel diizeyinin
incelenmesinde oldukca faydali olan 6zet bir dogurganlik gostergesidir. TDH, yasa 0zel
dogurganlik hizlarinin toplaminin besle carpilmasiyla elde edilmektedir. Bu gosterge,
kadinlarin dogurganlik yasamlar1 siiresince, s6z konusu yasa 6zel dogurganlik hizlarinin
gecerli olmasi durumunda, doguracaklar1 toplam ¢ocuk sayisi olarak yorumlanabilir. Genel
dogurganlik hizi (GDH) 15-44 yas araligindaki her 1,000 kadina diisen dogum sayisi; kaba
dogum hiz1 (KDH) ise, bir yilda her 1,000 kisiye diisen dogum sayis1 olarak diisiiniilebilir. Bu
iki gosterge, arastirmadan Onceki ii¢ yil i¢in dogum tarihgesi bilgileri ve hanehalki
niifuslarinin yas ve cinsiyet dagilimi temel alinarak hesaplanmistir.

Tablo 4.1’de yerlesim yerine gore yasa Ozel ve toplam dogurganlik hizlar
verilmektedir. Toplam dogurganlik hizi, TNSA-2003’den 6nceki ii¢ y1l i¢in (yaklasik olarak
Haziran 2001°den Mayis 2004’e kadar olan dénem igin) 2.23 olarak bulunmustur. Kirsal
alanlarda, 2.65 olan TDH, kentsel alanlarda iki ¢ocuk seviyesine (2.06) inmektedir. TNSA-
2003’iin  bulgular1 oOnceki demografik aragtirmalardan elde edilen bulgular ile
karsilagtirildiginda, onceki aragtirmalarda gozlenen dogurganlik diizeyindeki kent-kir farkinin
kapanmakta oldugu goriilmektedir.

Tablo 4.1 Guntumuzdeki Dogurganlik

Kirsal/kentsel yerlesim yerlerine gére arastirma tarihinden énceki ti
yil i¢in yasa 6zel, toplam, genel dogurganlik ve kaba dogum hizlari,
Tirkiye 2003

Yas Kent Kir Toplam
15-19 44 47 46
20-24 126 161 136
25-29 126 158 134
30-34 71 94 78
35-39 33 48 38
40-44 11 16 12
45-49 0 6 2
TDH 15-49 2.06 2.65 2.23
TDH 15-44 2.06 2.62 2.22
CDH 15-44 74 90 79
KDH 19 21.1 19.7

Not: Hizlar arastirmadan &nceki 1-36 ay icin hesaplanmustir. 45-49 yas grubu
igin verilen hizlarda bazi kadinlar hesaplama digi kalmaktadir.

TDH: Toplam dogurganlik hizi, kadin basina ifade edilmistir.

GDH: Genel dogurganlik hizi (dogumlarin 15-44 yaslarindaki kadinlarin
sayisina boltinmesiyle bulunur) 1000 kadin bagina ifade edilmistir.

KDH: Kaba dogum hizi; 1000 kisi basina ifade edilmistir

Tablo 4.1 ve Sekil 4.1 Tiirkiye’de kadinlarin ilk dogurganlik deneyimlerini yirmili
yaslarda yasadiklarin1 gdstermektedir. Giinlimiizdeki dogurganhigin  yas dagilimina
bakildiginda, ortalama bir kadin 25 yasinda bir ¢ocuga, 30 yasinda ise iki ¢ocuga sahip
olmaktadir. Kirsal alanlardaki kadinlar her yas grubunda kentsel alanlardaki ayni yas
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grubundaki kadinlara goére daha fazla ¢ocuk dogurmaktadir. Kirsal alandaki yasa 0Ozel
dogurganlik hizlari, 15-19 yas grubundan itibaren hizli bir sekilde artmakta, 20-24 yas
grubunda en {ist noktasina ulagmakta ve daha sonra ise yavas bir sekilde diismektedir. Diger
taraftan, kentsel alanlardaki kadinlar arasinda gozlenen yasa 6zel dogurganlik hizlarinin
yapisi, evliliklerin geciktirilmesi, dogumlarini ertelemesi ya da dogumlara son verilmesi gibi
faktorlerin etkisi ile daha yavas bir sekilde yiikselmekte veya diismektedir.

Sekil 4.1 Yerlesim Yerine Gére Yasa Ozel Dogurganlik Hizlar

1,000 kadin basina diisen
180 dogum sayisi

TN
N
NS

30
O ‘ ‘ ‘ ‘ \

15-19 20-24 25-29 30-34 35-39 40-44 45-49
Yas
‘—0— Kent —— Kir —&— Toplam ‘ TNSA-2003

Tablo 4.1’de kaba dogum hiz1 ve genel dogurganlik hizi olmak iizere iki ayr1 6zet
gostergeye de yer verilmektedir. Tiirkiye’de kaba dogum hizi binde 20°dir. TDH’de oldugu
gibi kaba dogum hizinda da yerlesim yerleri arasinda farklilik bulunmaktadir. KDH kentsel
alanlarda binde 19 iken, kirsal alanlarda binde 21’dir. Tiirkiye toplami i¢in binde 79 olan
genel dogurganlik hizi, 15-44 yas grubundaki her 1000 kadina 79 dogum distiigiine isaret
etmektedir. GDH da kentsel ve kirsal yerlesim yerine gore 6nemli oranda farklilagsmaktadir.

4.2 Dogurganlik Seviyesindeki Farkhiliklar

Tablo 4.2, baz1 temel 6zelliklere gore arastirma tarihinden onceki ii¢ yillik dénem icin
toplam dogurganlik hizlarimi ele almaktadir. En biyiik farklilasma Dogu Bolgesi ile
Tirkiye’nin diger bolgeleri arasinda goriilmektedir. Dogu Bolgesinde 3.65 olan toplam
dogurganlik hizi, doguda yasayan kadinlarin diger bolgelerde yasayan kadinlardan yaklasik
olarak 1.5 daha fazla cocuk sahibi oldugunu gdstermektedir. Giliney Bolgesi disindaki
kadinlar, yenilenme diizeyi dogurganligi olan 2.1°den daha diisiik bir toplam dogurganlik
hizina sahiptir. Giliney’deki toplam dogurganlik hizi ise, yenilenme diizeyinin hemen
iizerindedir. NUTS 1 bolgelerinden Istanbul’da toplam dogurganlik hizi (1.83) yenilenme
diizeyinin altinda iken, Giineydogu Anadolu’daki toplam dogurganlik hizi (4.19) yenilenme
diizeyinin iki katidir.
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Tablo 4.2°de 40-49 yas grubundaki kadinlarin ortalama canli dogum sayisini da
verilmektedir. Dogurganliktaki degisimler TDH (glinlimiizdeki dogurganlik) ile 40-49 yas
arasindaki kadinlarin ortalama canli dogum sayis1 (tamamlanmig dogurganlik) karsilastirilarak
da izlenebilir. Eger bir niifusun dogurganligi zaman i¢inde degismiyorsa, toplam dogurganlik
ve tamamlanmis dogurganlik degerlerinin birbirine yakin olmas1 beklenir. Ancak, dogurganlik
diizeyi diisiiyorsa toplam dogurganlik hizinin tamamlanmis dogurganligin olduke¢a altinda
olacaktir. Tablo 4.2°de sunulan toplam dogurganlik hiz1 ve 40-49 yas grubundaki kadinlarin
ortalama canli dogum sayilarindan hesaplanan tamamlanmig dogurganlik diizeyinin
karsilagtirmasi, Tiirkiye’de dogurganlik diizeyinin son 20 yilda hizli bir sekilde diistiigiini
gostermektedir. Dogurganlik doneminin sonunda bulunan kadinlarin ortalama canli dogum
sayisi, 3.5 canli dogum olarak hesaplanmistir. Bu ortalama, gilinlimiizdeki dogurganlik
seviyesinden yaklasik 1.2 cocuk daha fazladir. Tamamlanmis dogurganlik seviyesi ile
glinlimilizdeki dogurganlik seviyesinin karsilastirilmast sonucunda gozlenen dogurganlik
azalmasinin kirsal alanlarda kentsel alanlara gore daha biiylik oldugu gdzlenmektedir.
Gozlenen en onemli azalma, tamamlanmis dogurganlik ve toplam dogurganlik seviyeleri
arasindaki farkin yaklasik iki buguk dogum oldugu Dogu Boélgesinde yasanmustir.

Tablo 4.2 Temel 6zelliklere gore dogurganlik
Temel ozelliklere gore arastirma tarihinden onceki Gg yil igin
toplam dogurganlik hizi ve 40-49 yaslarindaki kadinlarin ortalama
canli dogum sayilari, Turkiye 2003
Ortalama
canli dogum
Halen sayIsl
Toplam gebe (40-49
dogurganlk olanlarin  yaslarindaki
Temel Ozellik hiz' ylzdesi  kadinlar)
Bolge
Bati 1.88 3.1 2.90
Guney 2.30 4.1 3.72
Orta 1.86 3.9 3.43
Kuzey 1.94 2.9 3.41
Dogu 3.65 6.9 6.07
Secilmis NUTS 1 Bolgesi
istanbul 1.83 2.9 3.09
Giineydogu Anadolu 4.19 6.7 6.61
Egitim
Egitimi yok/ilk. bitirmemis 3.65 5.6 4.98
ilkégretim birinci kademe 2.39 4.1 3.21
ilkoégretim ikinci kademe 1.77 2.3 2.54
Lise ve Uizeri 1.39 3.8 1.96
Toplam 2.23 4.1 3.54
115-49 yaglarindaki kadinlara ait hizlar
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Tablo 4.2, dogurganlik diizeyi ve egilimlerinin farklilagmasi ile egitim arasinda
belirgin bir iligki oldugunu gostermektedir. TDH, egitim diizeyinin artmasiyla hizla disiis
gostermektedir: Hi¢ egitim almamis kadinlarin toplam dogurganlik hizi 3.7 iken, lise mezunu
ve Ustll egitim diizeyine sahip kadinlarin toplam dogurganlik hizi ise 1.4’diir. Tamamlanmis
dogurganlik diizeyi egitime gore daha carpicit bir bigimde farklilasmaktadir. Hi¢ egitim
almamis kadinlarin ortalama canli dogum sayis1 5 iken, lise mezunu ve {istli egitim diizeyine
sahip kadinlarda 2‘ye diigmektedir. Toplam dogurganlik ve tamamlanmis dogurganlik
diizeylerinin karsilagtirarak dogurganlik diizeyinin degisimine bakildiginda, dogurganlikta
diisiisiin hi¢ egitim almamig kadinlarda daha biiyiik boyutlarda oldugu goriilmektedir.

Tablo 4.2°de, giliniimiizdeki dogurganligin bir bagka gostergesi olan arastirma
tarithinde gebe olan kadinlarin ylizdesi de yer almaktadir. TNSA-2003’{in ger¢eklestirildigi
tarihte tlim kadinlarin yiizde 4’ten daha fazlasi gebe olduklarini beyan etmislerdir. Dogu’da
yasayan kadinlarin en yiiksek gebelik oranina (ylizde 7), Bati veya Kuzey’de yasayan
kadinlarin ise en diislik gebelik oranina (yilizde 3) sahip oldugu goriilmektedir. Lise mezunu
ve Ustll egitime sahip kadinlar arasinda gebe olanlarin yiizdesi, ilkdgretimin ikinci basamagi
seviyesinde egitim almis kadinlara gore daha yiiksektir. Bu sasirtict bulgu, yiliksek egitimli
kadinlarin daha gen¢ ve dolayisiyla diger kadinlardan farkli olarak aile kurma siirecinin
basinda olmalari ile ilgili olabilir.

4.3 Dogurganlhiktaki Degisimler

Dogurganlik diizeyindeki degisimi izlemenin bagka yontemleri de bulunmaktadir.
TNSA-2003’iin toplam dogurganlik hizi daha 6nceki demografik arastirmalarda elde edilen
hizlar ile karsilagtirilabilir. Dogurganlik diizeyindeki degisimlerin saptanmasinda, TNSA-
2003 kapsamindaki dogum tarihgesi bilgileri kullanilarak arastirma tarihinden Onceki bes
yillik dénemler i¢in hesaplanan yasa 6zel dogum hizlar1 da kullanilabilir.

4.3.1 Onceki Arastirmalarla Karsilastirma

Tablo 4.3, 1978-2003 doneminde gerceklestirilen demografik aragtirmalarin toplam
dogurganlik hizi tahminlerini vermektedir. S6z konusu demografik arastirmalarda, TDH
tahminleri igin farkli zaman araliklart kullamlmistir. Ornegin, 1978, 1988 ve 1993
arastirmalarindaki hizlar arastirma tarihinden onceki bir yillik donem igin, TNSA-1998 ve
TNSA-2003 arastirmalarinda ise, hizlar aragtirma tarihinden Onceki ti¢ yillik donem igin
hesaplanmustir.
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Tablo 4.3 Dogurganliktaki Degismeler

Yasa 6zel dogurganlik hizlari (1,000 kadin igin) ve toplam dogurganlik hizi,
1978 Turkiye Dogurganlik Arastirmasi ve 1988, 1993, 1998 ve 2003 Tirkiye
Niifus ve Saglik Arastirmalari

TDA- TNSA- TNSA - TNSA - TNSA -
Yas 1978 1988 1993 1998 2003
15-19 93 45 56 60 46
20-24 259 193 179 163 136
25-29 218 183 151 150 134
30-34 154 102 94 93 78
35-39 101 55 38 42 38
40-44 38 19 12 13 12
45-49 2 7 0 1 2
TDH 15-49 4.33 3.02 2.65 2.61 2.23

Not: 1978, 1988 ve 1993 hizlari arastirmadan 6nceki bir yillik doneme, 1998 ve 2003
hizlari arastirma tarihinden 6nceki tig yillik doneme aittir.

Tablo 4.3 ve Sekil 4.2°de goriildigl gibi, Tiirkiye’deki dogurganlik hizi son 25 yilda
siirekli bir azalma gdstermistir. TDA-1978 oncesindeki bir yillik dénem i¢inde 4.3 olan
toplam dogurganlik hizi, TNSA-2003’ten dnceki son ii¢ yillik donem igin 2.2’ye diigmiistiir.
Dogurganlik diizeyindeki azalmanin ozellikle 1970°1i ve 1980’li yillarda gerceklestigi
goriilmektedir. TNSA-1993 doneminde 3’iin altinda bir diizeye yerlesen toplam dogurganlik
hiz1, 1990’11 y1llar boyunca ortalama olarak 2.6 diizeyinde istikrarini korumustur. Bu istikrarl
stirecin ardindan, TNSA-2003 sonuglart 1998-2003 doneminde toplam dogurganlik hizinda
ylizde 15’lik bir azalma oldugunu gostermistir. Bu sonuclar, Tiirkiye’nin 2000°li yillarda
ulagsmis oldugu toplam dogurganlik hizinin yenilenme diizeyinin hemen iistiinde oldugunu
gostermektedir.

Sekil 4.2 Dogurganliktaki Degisimler

1,000 kadin basina diisen
dogum sayisi

15-19 20-24 25-29 30-34 35-39 40-44 45-49
Yas

‘—0—TDA-1978 ——TNSA-1988 —A&— TNSA-1993 —m—TNSA-1998 —¥— TNSA-2003
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4.3.2 TNSA-2003 Dogum Tarihcesinden Geriye Doniik Tahminler

Dogurganlik diizeyindeki degisimler, daha dnce de belirtildigi gibi, bir arastirmada
cevaplayicilardan alinan geriye doniik dogum tarihgesi bilgileri analiz edilerek de izlenebilir.
Tablo 4.4 ve Sekil 4.3’teki yasa 6zel dogum hizlari, TNSA-2003’te elde edilen dogum
tarthgesi verilerinden hesaplanmistir. Hizlarin paylar1 arastirmadan onceki bes yillik
donemlere ve annenin dogum sirasindaki yasina gore siniflandirilmistir. TNSA-2003
kapsaminda 50 yas ve {istii kadinlarla goriisme yapilmadigi i¢in, ileri yas grubunda yer alan
kadinlara iligskin yasa 6zel dogurganlik hizlar1 arastirma tarihinden geriye dogru gittikce daha
fazla yas grubu hesaplama disi kalmaktadir. Ornegin, arastirma tarihinden 5-9 yil ve daha
onceki donemler i¢in 45-49 yas grubundaki kadinlarin yasa 6zel hizlar1 hesaplanamamaktadir.
Bunun nedeni, bu dénemlerde 45-49 yas grubundaki kadinlarin arastirma tarihinde 50 ya da
daha ileri yaglarda olmalaridir.

Tablo 4.4 Yasa gore dogurganlik hizlari

Annenin yasina gore bes yillik stireler icin yasa 6zel dogurganlik hizlari,
Trkiye 2003

Aragtirmadan 6nceki yil sayisi

Annenin yagi 0-4 5-9 10-14 15-19
15-19 51 61 86 83
20-24 142 180 200 222
25-29 141 156 159 187
30-34 84 103 96 [113]
35-39 38 37 [45]

40-44 12 [12]

45-49 [2]

Not: Yasa 6zel dogurganlik hizlari 1,000 kadin igin verilmistir. Parantez i¢indeki tahminlerde
bazi yaglardaki kadinlar hesaplama digi kalmaktadir.
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Sekil 4.3 Son 20 Yila iliskin Yasa Ozel Dogurganlik Hizlari

1.000 kadin bagina disen
dogum sayisi
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Tablo 4.4 ve Sekil 4.3 dogurganligin her yas grubunda azalma egilimi i¢cinde oldugunu
gostermektedir. En hizli azalma, 15-19 yas grubunda gergeklesmistir. Yasa 6zel dogurganlik
hiz1 hesaplanabilen 15-34 yas grubundaki kadinlarin arastirmadan 15-19 yil 6nceki donemde
3 olan birikimli dogurganligi, arastirmadan 6nceki son bes yillik donemde 2.1 seviyesine
gerilemistir.

Tablo 4.5 Evlilik stiresine gore dogurganlik

Basindan evlilik ge¢mis kadinlar icin evlilik stiresine gore
arastirmadan 6nceki bes yillik stireler icin dogurganlik hizlar,
Tarkiye 2003

Arastirma tarihinden &nceki yil sayisi

Evlilik stiresi 0-4 5-9 10-14 15-19
0-4 278 293 324 334
5-9 154 177 170 213
10-14 89 99 110 153
15-19 41 56 78 [111]
20-24 17 27 [49] [117]
25-29 9 [16] (38]

Not: Dogurganlik hizlari 1,000 kadin icin verilmistir. Parantez icindeki
tahminlerde bazi yaslardaki kadinlar hesaplama disi kalmaktadir.

Tablo 4.5 arastirmadan Onceki bes yillik donemler i¢in basindan en az bir evlilik
gecmis kadinlarin ilk evliliklerinden arastirma tarihine kadar gecen siireye gore dogurganlik
hizlarii1 vermektedir. Dogurganlik diizeyinde gozlenen azalma her evlilik donemi igin
gecerlidir. Ancak, en biiylik azalmalarin evlilikte daha uzun siire geciren kadinlar arasinda
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oldugu goriilmektedir. Evliligin ilk yillarinda, genel olarak dogurganlik hiz1 diisme egiliminde
olmasina karsin, dogurganligin azalmasina belirgin bir direng oldugu goriilmektedir. Bunun
nedeni, dogurganlik azalmasinin temel olarak dogurganliklarini ertelemek isteyen geng ¢iftler
arasinda degil, dogurganligini sonlandirmak isteyen daha yaslh kadinlar arasinda baglamasidir.
Tablo 4.5’te yer alan sonuglar, evlilik siiresinin 5 ve daha fazla olmasi durumunda
dogurganlik diizeyinde daha hizli bir azalmanin olduguna isaret etmektedir. Bes yildan daha
az evlilik siireleri igin, arastirmadan Onceki 15-19 ve 0-4 yillan karsilastirildiginda,
dogurganlik diizeyindeki azalmanin yiizde 17 oldugu goriilmektedir.

4.4 Canh Dogan ve Yasayan Cocuk Sayilari

Tablo 4.6’da tiim kadinlarin ve evli kadmnlarin canli dogan c¢ocuk sayisina gore
dagilimlar1 verilmektedir. Bu dagilim kadinlarin biitlin hayatlar1 boyunca yaptiklar
dogumlarin birikimli toplamindan olusmaktadir ve bu nedenle gilinlimiizdeki dogurganlik
diizeyini yansitmaktan uzaktir. Bu smirliligina karsin, tabloda yer alan degerler ortalama aile
biiyiikligiiniin yas gruplarina gore nasil farklilastigini gérmek ve ileri yas gruplarindaki evli
kadinlar arasindaki kisirlik (primer infertilite) diizeyini belirlemek agilarindan oldukca
yararlidir.

TNSA-2003 kapsaminda sadece basindan en az bir evlilik gegmis kadinlarla goriisme
yapildig1 icin hi¢ evlenmemis kadinlarin iireme tarihgesine iligkin bilgi bulunmamaktadir.
Ancak, Tiirkiye’deki dogumlarin hemen hepsi evlilik i¢cinde gerceklestiginden biitiin kadinlar
icin yapilan hesaplamalarda hi¢ evlenmemis kadinlarin hi¢ dogum yapmadigini varsaymak
yanlis olmayacaktir. Evli ve tiim kadinlar arasinda ilk yas gruplarinda gozlemlenen biiyiik
farklar bu yas grubunda dogum yapmadigi varsayilan hi¢ evlenmemis olan kadinlarin
sayisinin fazla olmasindan kaynaklanmaktadir.
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Tablo 4.6 Canli dogan ve vasayan cocuk sayisi

Tum kadinlarin ve evli olan kadinlarin bes yilik yas gruplarina gore canli dogum sayisi (CDS), canli dogum sayisi ortalamasi ve
yasayan gocuk sayisi ortalamasi gore dagilimlari, Ttirkiye 2003

Yagayan
Canli Dogum Sayisi (CDS) gocuk
Yag Kadinlarin - Ortalama  sayisi
Grubu 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10+ Toplam Sayisi CDS (ort.)
TUM KADINLAR
15-19 943 48 06 02 00 00 0O 00 00 0.0 0.0 100.0 2,003 0.07 0.07
20-24 61.8 22,5 11.5 3.1 0.8 03 00 00 00 00 0.0 100.0 2,101 0.59 0.57
25-29 279 240 288 112 45 21 05 04 05 00 0.0 100.0 1,849 1.54 1.48
30-34 13.4 14.8 324 204 9.2 3.7 24 20 08 0.7 0.2 100.0 1,622 2.39 2.25
35-39 83 9.6 304 235 129 6.0 35 22 1.3 1.0 1.3 100.0 1,481 2.93 2.69
40-44 5.3 5.6 285 233 13.6 8.7 6.1 28 22 13 25 100.0 1,371 3.44 3.11
45-49 4.3 5.8 25.2 21.7 16.5 10.1 55 3.7 2.1 1.6 3.7 100.0 1,089 3.67 3.23
Toplam 36.1 13.4 21.1 13.1 7.0 3.7 2.1 1.3 08 0.5 0.8 100.0 11,517 1.84 1.69
EVLI KADINLAR
15-19 51.5 40.8 5.5 1.7 05 00 00 00 00 00 0.0 100.0 237 0.59 0.56
20-24 234 449 232 6.2 1.7 06 00 00 00 00 0.0 100.0 1,019 1.20 1.15
25-29 9.4 29.6 36.5 14.2 57 27 0.7 05 02 00 00 100.0 1,435 1.95 1.87
30-34 49 151 36.1 228 104 40 26 26 1.1 0.8 0.2 100.0 1,423 2.65 2.49
35-39 3.8 84 322 250 139 6.5 38 24 04 1.1 1.4  100.0 1,333 3.13 3.88
40-44 2.3 47 29.2 248 144 94 58 3.1 50 1.4 26 100.0 1,223 3.59 3.25
45-49 26 56 258 224 16.5 104 5.7 3.7 49 1.7 35 100.0 1,001 3.75 3.30

Toplam 8.7 18.5 304 19.0 101 53 3.0 19 19 08 12 1000 7,671 2.64 2.43

Tablo 4.6, Tiirkiye’de ortalama bir kadinin 1.84 ¢ocuk dogurdugunu gostermektedir.
Bu cocuklar arasindan arastirma tarihinde hayatta olan c¢ocuklarin sayisinin 1.69 oldugu
belirlenmistir. Bu belirlemeye gore, TNSA-2003 arastirmasindaki cevaplayicilarin dogurdugu
cocuklarin yiizde 6’s1 hayatta degildir. Canli dogan cocuk sayisi dogal aile kurma siirecinin
bir sonucu olarak kadinin yas1 ile birlikte artmaktadir. Dogurganlik déneminin sonuna gelmis
45-49 yas grubundaki kadinlarin ortalama olarak 3.8 dogum yaptiklar1 goriilmektedir.
Yaklagik 30 yillik donemde yiiksek dogurganligin sonucu olarak bu kusaktaki kadinlarin
yaklasik yiizde 4’ 10 ya da daha fazla dogum yapmuslardir. Beklendigi gibi, ¢ocuklarin
hayatta kalma oranlar1 annenin yasi arttikca azalmaktadir. Dogurganlik déneminin sonundaki
45-49 yas grubundaki kadinlarin ortalama canli dogan ¢ocuk sayis1 ortalama yasayan ¢ocuk
sayisindan yaklasik yarim ¢ocuk fazladir.

Kirkli yaslarda hi¢ canli ¢ocuk doguramamis kadinlarin ytlizdesi bir kisirlik (primer
infertilite) -hi¢ bir zaman dogum yapamamis kadinlar igin- goOstergesi olarak da
kullanilabilmektedir. Tiirkiye’de goniillii olarak ¢ocuk sahibi olmamanin ¢ok karsilasilan bir
tercih olmadig1 diistliniildiiglinde, dogurganlik doneminin sonunda halen ¢ocuk sahibi olmayan
kadmlarm kisirlik altinda oldugunu varsaymak yanlis olmayacaktir. TNSA-2003 sonuglari
Tiirkiye’de kisirligin diisiik oldugunu; 45-49 yas grubundaki evli kadinlar arasinda sadece
ylizde 3’ten daha azinin hi¢ canli dogum yapmadigini1 géstermektedir. Evli kadinlarin yiizdesi
cocuk sahibi olamayanlarin oranin1 géstermektedir.
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4.5 Dogum Arahiklarn

Bir dogum araligi ardisik iki canli dogum arasinda gecen donemi ifade eder.
Arastirmalar bir onceki dogumdan hemen sonra (24 ay icinde) dogan cocuklarin daha uzun
stire sonra dogan ¢ocuklara gore daha yiiksek hastalik ve 6liim riski tagidigini gostermektedir.
Bunlara ek olarak kisa dogum araliklar1 ailedeki diger ¢ocuklar1 da olumsuz etkilemektedir.
Birbirine yakin déonemlerde meydana gelen dogumlar, annenin sagligini tekrar kazanmasi igin
gerekli zamani tanimadig gibi, annenin daha dnce diinyaya gelen ¢ocuklariyla ilgilenmesi
onilinde de engel olusturur. Ayrica, anne bir dnceki ¢cocugun emzirilmesi doneminde hamile
kalirsa daha 6nce dogan ¢ocugun emzirme siiresi kisalmaktadir.

Tablo 4.7 arastirmadan Onceki bes yilda meydana gelen dogumlarin bir Onceki
dogumdan sonra gegen siireye gore yiizde dagilimlarim1 vermektedir. Sonuclar, dogumlarin
dortte {igiiniin bir onceki dogumdan en az iki yil sonra meydana geldigini ve dolayisi ile
Tiirkiye’de dogum araliklarinin nispeten uzun oldugunu gostermektedir. Dogumlarin yaklasik
yarist bir dnceki dogumdan en az ii¢ y1l sonra meydana gelmektedir. Ortanca dogum aralig1
giivenli dogum aralig1 olarak kabul edilen en kisa dogum aralifindan yaklasik bir yil daha
uzundur (36 ay). Her ne kadar dogumlarin ¢ogunlugu i¢in dogum araligi giivenli dogum
araligindan daha uzun ise de, dogumlarin yiizde 27’si bir 6nceki dogumdan hemen sonra, yani
24 ay icinde gerceklesmistir.

Geng yastaki kadinlar ileri yas gruplarindaki kadinlardan daha kisa dogum araliklarina
sahiptir. Ortanca dogum aralig1 15-19 yas grubundaki kadinlarin az sayidaki dogumu i¢in 23
ay, 30-39 yas grubundaki kadinlarin dogumlar1 i¢in ise 45 aydir. Dogum araliklar1 ¢ocugun
dogum sirasina gore dnemli Olciide farklilik gdstermektedir. Dogum sirasi 2-3 olan ¢ocuklar
arasinda en kisa dogum aralig1 gozlenmektedir. Bir onceki ¢ocugun hayatta olma durumu ile
dogum araliklar1 arasinda gii¢lii bir bulunmaktadir: Ortanca dogum aralig1 bir 6nce dogan
cocugun hayatta olmas1 durumunda, bir dnceki ¢ocugun hayatta olmamasi durumuna gore 8
ay daha uzundur (sirasi ile 36 ay ve 28 ay).
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Tablo 4.7 Dogum araliklar

Segilmis temel 6zelliklere gére arastirma tarihinden dnceki bes yil iginde meydana gelen dogumlarin son dogumdan bu yana
gegen siire itibari ile ylizde dagilimlari, Ttrkiye 2003

Son
dogumdan
bu yana
kadar
Son dogumdan bu yana gegen ay sayisl Dogum gegen
Temel ozellik 7-17 18-23 24-35 36-47 48+ Toplam says ortanca ay
15-19
20-29 (32.0) (28.8) (35.7) (3.5 (0.0 100.0 23 22.8
30-39 16.8 17.6 27.7 13.7 24.3 100.0 1,333 30.2
40+ 9.0 9.9 19.9 13.2 48.0 100.0 1,194 44.6
9.8 7.9 16.6 10.7 55.1 100.0 169 56.1
Dogum sirasi
2-3 12.5 12.3 22.0 13.6 39.6 100.0 1,780 38.8
4-6 13.7 15.4 24.0 12.6 34.2 100.0 656 33.0
7+ 15.6 18.6 33.2 11.5 21.2 100.0 283 28.0
Bir dnceki cocugun
cinsiyeti
Erkek 13.7 13.7 22.2 13.6 36.8 100.0 1,352 36.2
Kadin 12.4 13.7 25.1 12.7 36.0 100.0 1,368 35.4
Bir onceki cocugun hayatta
olma durumu
Yagryor 121 13.6 23.9 13.1 37.3 100.0 2,565 36.2
Olmiig 29.0 15.5 19.5 14.8 21.2 100.0 154 27.6
Yerlesim Yeri
Kent 11.2 12.1 22.6 12.9 411 100.0 1,704 39.4
Kir 16.2 16.3 25.3 13.6 28.5 100.0 1.016 31.4
Bolge
Bati 9.5 121 20.1 10.5 47.8 100.0 782 45.0
Giney 12.8 10.1 24.6 14.8 37.7 100.0 362 38.0
Orta 11.3 12.0 18.9 13.2 44.5 100.0 497 41.2
Kuzey 12.3 12.9 22.1 14.7 38.1 100.0 175 37.8
Dogu 17.5 17.5 29.2 14.5 21.3 100.0 903 29.3
NUTS 1 Bolgesi
istanbul 6.8 10.7 24.2 11.0 47.3 100.0 362 45.0
Bati Marmara 5.9 8.3 16.5 11.9 57.5 100.0 67 56.3
Ege 13.8 1.1 12.3 9.3 53.6 100.0 215 50.4
Dogu Marmara 14.4 18.1 18.8 12.7 36.0 100.0 202 34.4
Bati Anadolu 9.0 10.8 22.2 13.1 44.8 100.0 231 42.4
Akdeniz 12.8 10.1 24.6 14.8 37.7 100.0 362 38.0
Orta Anadolu 10.3 12.4 19.8 11.6 46.0 100.0 149 41.6
Bati Karadeniz 14.7 10.9 20.2 11.1 43.0 100.0 132 393
Dogu Karadeniz 9.1 15.5 20.4 18.4 36.6 100.0 96 39.0
Kuzeydogu Anadolu 16.3 15.4 24.4 15.6 28.3 100.0 142 32.4
Ortadogu Anadolu 18.0 19.2 26.4 11.4 25.0 100.0 233 29.0
Giineydogu Anadolu 17.6 17.4 31.7 15.6 17.7 100.0 529 28.6
Egitim
Egitimi yok/]lk. bitirmemis 18.4 18.0 29.5 12.8 21.3 100.0 925 28.0
ilkdgretim birinci kademe 11.3 12.2 21.7 12.6 42.2 100.0 1,389 39.7
ilkogretim ikinci kademe 3.9 9.2 19.2 16.3 51.4 100.0 151 48.7
Lise ve tzeri 8.6 9.1 15.5 15.7 51.1 100.0 254 48.6
Toplam 13.1 13.7 23.6 13.2 36.4 100.0 2,720 35.8

Not: Ik dogumlar harig tutulmustur. Coklu dogumlar i¢in dogum araligi canli dogumla biten bir 6nceki gebelikten itibaren gegen ay
sayisidir.
Not: Parantez iginde gosterilen bulgular 25 ile 49 arasinda agirliksiz gozlem sayisina dayanmaktadir.
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Tablo 4.7, kentsel alanlarda ortanca dogum araliginin 39 ay, kirsal alanlarda ise 31 ay
oldugunu gostermektedir. En uzun dogum araliginin gézlendigi Bati (45 ay) ile en kisa dogum
araliginin gozlendigi Dogu (29 ay) arasindaki farklilik 16 aydir. Bu bulgularla uyumlu olarak
Dogu’da yer alan NUTS 1 bolgelerinde ortanca dogum araligi yaklasik 30 aydir. Kadinin
egitim diizeyi ve ortalama dogum araliklar1 arasinda agik bir iligki bulunmaktadir. Ortanca
dogum aralig1 lise mezunu ve daha fazla egitim almis kadinlarda dort senenin {izerinde iken,
hi¢ egitimi olmayan kadinlarda ortanca dogum araligi giivenli olarak kabul edilen dogum
araliginin ¢ok az tizerindedir.

4.6. i1k Dogumda Anne Yasi

Cocuk dogurmanin bagladig1 yas anne ve ¢ocugun sagligi ve yasam kalitesi a¢isindan
oldugu kadar genel olarak toplum i¢in de 6nemli demografik sonuclar dogurur. Bir ¢ok tilkede
ilk dogumlarin ertelenmesinin toplam dogurganlik hizinin azalmasi {izerinde etkili oldugu
gozlenmistir.

Tablo 4.8, kadinlarin arastirma tarihindeki yaslarina gore ilk dogumdaki yaslarinin
dagilimin1 vermektedir. Yirmi bes yas altindaki kadinlarin yarisindan fazlasinin arastirma
tarihine kadar dogum yapmamis olmasi nedeniyle bu kadinlar icin ortanca ilk dogum yas1
hesaplanamamustir. Tablo 4.8’deki sonuglar, Tiirkiye’de kadinlarin ilk dogum yaslarinda
diizenli bir yiikselmenin oldugunu gostermektedir. Geng yas gruplarindaki kadinlar arasinda
ilk dogumlarini 15-19 yas grubunda yapma olasilig1 yash kusaklara gore daha azdir. Ornegin,
45-49 yas grubundaki kadinlar1 yiizde 38’i 20 yasindan once anne olmus iken, 25-29 yas
grubundaki kadinlarin sadece yilizde 28’1 20 yasindan 6nce anne olmuslardir. Ortanca ilk
dogum yasmna bakildiginda, 45-49 yas grubundaki kadinlar arasinda 21 olan ortanca ilk
dogum yasinin 25-29 yas grubundaki kadinlar arasinda 23’e yiikseldigi goriilmektedir.
Ortanca ilk dogum yasinda gozlemlenen kusak farkliliklari, ayni donem igin, ortanca ilk
evlenme yasinda da goriilmektedir (bakiniz Bolim 7).

Tablo 4.8 ilk dogumda anne yasi

15-49 yaglarindaki kadinlarin ilk dogumdaki yaslarina gore arastirma tarihindeki yaglari itibari
ile yiizde dagilimlari, Tarkiye 2003

Dogum Ortanca
Dogum yapmis olan kadinlarin ytzdesi yapmamig ilk
kadinlarin Kadin  dogum
Yag 15 18 20 22 25 yiizdesi Sayisi yas!
15-19 0.2 NA NA NA NA 94.3 2,003 a
20-24 0.4 7.8 21.1 NA NA 61.8 2,101 a
25-29 1.0 12.2 27.5 42.9 63.5 27.9 1,849 22.9
30-34 0.9 13.5 30.0 50.0 69.9 13.4 1,622 22.0
35-39 1.4 14.0 32.2 52.1 71.7 8.3 1,481 21.7
40-44 2.7 19.7 39.7 58.9 79.3 5.3 1,371 20.9
45-49 2.2 17.3 37.5 59.1 79.4 4.3 1,089 21.1

NA = Uygun degil
a= x ile x+4 yas grubundaki kadinlarin ytizde 50’sinden azi x yagindan 6nce dogum yapmis oldugu igin
hesaplama yapilamamustir.
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Tablo 4.9, yas gruplarina gore olusturulan kusaklara gore secilmis degiskenlere gore
ortanca ilk dogum yasin1 vermektedir. Ortanca ilk dogum yaslar1 her gruptaki kadinlarin en az
yarisinin dogum yapmis olmasi kosulunu saglayacak bi¢cimde, 25-49 yas grubundaki kadinlar
icin hesaplanmistir. Tiirkiye i¢in 25-49 yas grubundaki kadinlar i¢in ortanca ilk dogum yasi
yaklasik 22°dir. Ancak alt gruplara bakildiginda ilk anne olma yasinin belirgin bir bicimde
farklilastig1 goriilmektedir. Kentsel alanlarda yasayan kadinlar ilk dogumlarini kirda yasayan
kadinlara gore bir y1l daha ge¢ yapmaktadirlar. Ortalama olarak Dogu’daki kadinlar Bati’daki
kadinlardan bir bucuk yil daha erken anne olmaktadirlar. Egitime gore bakildiginda,
ilkdgretimin ikinci basamagin1 tamamlamis kadinlarin ortanca ilk dogum yasinin ilkokulun
birinci basamagini tamamlamamis ve egitimsiz kadinlara gore iki yil daha biiylik oldugu
gorlilmektedir.

Tablo 4.9 Temel 6zelliklere gore ortanca ilk dogum yasi
Arastirma tarihindeki yasa ve bazi temel 6zelliklere gére 25-49 yasindaki kadinlar arasinda ortanca ilk dogum
yasl, Tuirkiye 2003
25-49
Yag yasindaki
Temel 6zellik 25-29 30-34 35-39 40-44 45-49 kadinlar
Yerlesim Yeri
Kent 23.2 22.2 221 21.1 21.4 221
Kir 222 21.7 21.0 20.6 20.4 211
Bolge
Bati 233 22.3 22.3 21.4 21.4 22.2
Gliney 23.0 22.3 22.9 22.2 22.2 22.4
Orta 22.7 21.8 20.8 20.5 20.5 21.2
Kuzey 23.4 22.5 22.4 20.9 20.9 22.2
Dogu 22.0 21.0 20.4 19.9 19.9 20.8
NUTS 1 Bolgesi
istanbul 23.5 22.8 22.0 21.0 21.5 22.3
Bati Marmara 24.0 22.0 21.5 21.8 21.0 22.0
Ege 23.7 22.4 22.3 21.2 20.8 22.1
Dogu Marmara 23.7 21.7 22.2 20.6 21.5 21.7
Bati Anadolu 22.4 21.7 21.5 221 21.2 22.0
Akdeniz 23.0 22.3 22.9 21.6 22.2 22.4
Orta Anadolu 23.0 21.6 20.4 19.8 21.2 20.6
Bati Karadeniz 22.0 22.6 22.0 21.5 20.2 21.8
Dogu Karadeniz 22.7 22.4 21.5 21.0 20.9 21.9
Kuzeydogu Anadolu 23.4 21.0 21.0 20.9 20.4 21.1
Ortadogu Anadolu 21.8 21.4 19.9 20.4 20.1 20.9
Giineydogu Anadolu 21.7 20.7 20.4 19.5 19.2 20.6
Egitim
Egitimi yok/ilk. bitirmemis 20.4 20.3 20.6 20.2 20.2 20.1
ilkogretim birinci kademe 21.6 21.4 21.1 20.9 20.9 20.2
ilkogretim ikinci kademe 22.2 22.8 223 22.1 22.1 22.3
Lise mezunu ve Usti a 26.9 25.3 24.5 24.5 a
Toplam 22.9 21.9 21.7 20.9 21.1 21.8
Not: 25 yasina gelmemis kadinlarin 6nemli bir bolimu hentiz cocuk dogurmadiklarindan halen 15-19 ve 20-24 yaslarinda
olan kadinlar igin ortanca hesaplanamamaktadir.
?Lise ve tizeri egitim almig kadinlarda ortanca ilk dogum yasinin 25'ten yiiksek olmasi nedeniyle bu gruptaki kadinlar igin
25-29 ve 25-49 yas gruplarinin ortancalari hesaplanamamaktadir.
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4.7 Adolesan Dogurganhk ve Annelik

Adolesan anne ve addlesan annelerden olan ¢ocuklarin yiiksek derecede hastalik ve
olim riski tasimalar1 nedeniyle, addlesan dogurganlik 6nemli bir saglik sorunu olarak
goriilmektedir. Kadinlarin addlesan donemde anne olmasinin kadmin egitimine devam
edememesi, yani egitim yasamlarinin engellenmesi gibi sosyal sonuglar1 da bulunmaktadir.

TNSA-2003 sonuclarindan elde edilen 15-19 yas grubunda anne olmus ve ilk
cocuklarina gebe olan kadinlarin dagilimi Tablo 4.10°da verilmektedir. Genel olarak, 15-19
yas grubundaki kadinlarin yilizde 8’inin dogurganlik davranigina basladigi goriilmektedir. Bu
kadinlarin yilizde 6’s1 ¢cocuk sahibi olmus, yiizde 2’si ise arastirma tarihinde ilk ¢ocuklarina
gebedir. Bu oran, TNSA-1998’de anne olmus ya da ilk ¢ocuguna gebe addlesan orani olan
yilizde 10 degerinin altindadir.

Tablo 4.10, anne olma yiizdesinin addlesan donemde yasla birlikte hizla arttiginm
gostermektedir; 16 yasinda bu oran yiizde 1 iken, 17 yasinda ylizde 3’e, 18 yasinda yiizde 8’e,
19 yasinda ise ylizde 17’ye yiikselmektedir. Addlesan dogurganlik seviyesi ile yerlesim yeri
arasinda belirgin bir iliski goriilmemektedir. Bolgeler arasinda en yiiksek addlesan
dogurganlik oran1 Dogu’da (ylizde 9) en diisiik oran ise Kuzey’de (ylizde 3) gézlenmektedir.
En yiiksek adolesan dogurganligin yiizde 13 ile Ege Bolgesi’nde gozlenmesi sasirtici bir
bulgudur. Egitimle addlesan dogurganlik diizeyi arasinda giiclii bir iliski bulunmaktadir.
[Ikdgretimin birinci basamagindan daha az egitim alimus 15-19 yas grubundaki kadimlarin
yilizde 15’1 anne olmus ya da ilk ¢ocuklarina hamileyken en az lise egitimi almis kadinlarda bu
oran ylizde 3’e diismektedir.
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Tablo 4.10 Ad6lesan kadinlarda dogurganlik ve annelik
15-19 yaslarindaki anne olmus ya da ilk gocuguna gebe olan adélesan
kadinlarin temel 6zelliklere gore yitizde dagilimi, Ttrkiye 2003
Yiizdeler Cocuk
ilk dogurmaya
Temel Anne  cocuguna baglayanlarin  Adolesan
ozellik olmus gebe ylizdesi kadin sayisi
Yas
15 0.0 0.2 0.2 388
16 0.9 0.4 1.3 425
17 3.5 1.8 5.3 410
18 8.2 3.2 11.4 412
19 17.2 3.5 20.7 368
Yerlesim Yeri
Kent 5.6 2.0 7.7 1,302
Kir 5.9 1.3 7.2 712
Bolge
Bati 5.7 1.4 7.1 572
Giiney 6.6 1.3 7.9 286
Orta 6.1 1.4 7.5 501
Kuzey 2.0 0.7 2.7 147
Dogu 6.0 3.1 9.1 505
NUTS 1 Bolgesi
istanbul 5.2 2.3 7.5 262
Bati Marmara 5.8 0.0 5.8 61
Ege 11.5 1.2 12.7 195
Dogu Marmara 2.8 0.9 3.7 166
Bati Anadolu 4.9 1.6 6.4 209
Akdeniz 6.6 1.3 7.9 286
Orta Anadolu 4.0 0.6 4.7 129
Bati Karadeniz 4.6 2.1 6.8 127
Dogu Karadeniz 0.5 0.0 0.5 75
Kuzeydogu Anadolu 3.8 2.3 6.1 98
Ortadogu Anadolu 6.5 3.0 9.4 139
Guneydogu Anadolu 6.6 3.5 10.1 270
Egitim
Egitimi yok/ilk. bitirmemis ~ 10.6 3.9 14.5 302
ilkégretim birinci kademe — 11.4 2.5 13.9 559
ilkogretim ikinci kademe 1.6 0.7 2.3 888
Lise ve lzeri 1.6 1.4 3.0 313
Toplam 5.7 1.8 7.5 2,003
Not: Hesaplamalarda kullanilan evlenmis kadinlara ait faktérler nedeniyle son dort
kategorideki addlesan kadin sayilarinin toplami tablo toplamina esit degildir.

60 | Dogurganlik



AILE PLANLAMASI 5

Turgay Unalan, [smet Kog ve Sabahat Tezcan

Bu boliimde gebeligi onleyici yontem bilgisi, tutum ve davraniglar ile ilgili TNSA-
2003 sonuglar1 sunulmaktadir. Boliimde oncelikle farkli gebeligi 6nleyici yontemlere iliskin
bilgi sahibi olma durumu ve gecmisteki ve giiniimiizdeki yontem kullanim durumu
degerlendirilmektedir. Daha sonra ise, gerek halen takvim yontemini kullanan kadinlarin
gerekse de basindan evlilik gegmis (evlenmis) kadinlarin gebe kalinabilecek doneme iliskin
bilgileri ve tiiplerini baglatmis kadinlarin tiip ligasyonu isleminin zamanlamasi
incelenmektedir. Ayrica, gebeligi onleyici yontemin temin edildigi kaynak, yontem secimi ile
ilgili bilgilendirme, gebeligi oOnleyici yontem kullanilmamasi, ydntem kullaniminin
birakilmasi ve gelecekte gebeligi dnleyici yontem kullanma niyeti gibi konularin da tizerinde
durulmaktadir.

5.1 Gebeligi Onleyici Yontemler Hakkinda Bilgi

Aile planlamasi1 yontemleri hakkinda bilgi sahibi olmak hem gebeligi onleyici bir
yontem kullanip kullanmama karart hem de hangi yontemin kullanilacagi karari agisindan
oldukca oOnemlidir. Dogurganligin kontroliine iligkin olarak bilgi sahibi olunmasi bu
yontemlere ulasilmasi ve daha sonra da uygun bir gebeligi 6nleyici yontemin zamaninda ve
etkili olarak kullanilmasi i¢in olduk¢a 6nemli bir adimdir. Gebeligi Onleyici yontemlere
iligkin bilgi konusunda veri elde etmek amaciyla TNSA-2003’te cevaplayicilara once ¢iftlerin
gebeligi erteleyici veya Onleyici olarak kullanabilecekleri yollar1 veya ydntemlerin neler
oldugunu sdylemeleri istenmistir. Eger cevaplayicinin soru kagidinda listelenmis
yontemlerden sdylemedikleri varsa, goriigmeci yontemi kisaca agiklamis ve cevaplayicinin bu
yontemi bilip bilmedigini sormustur. Bu yaklagim kullanilarak modern ve geleneksel
yontemler i¢in bilinme durumu saptanmistir. Cevaplayici tarafindan listede olmayan diger
geleneksel veya folklorik yontemler beyan edilmisse bunlar da kaydedilmistir. Bu
yontemlerin ne kadar iyi bilindigine iliskin sorular sorulmamistir (6rnegin, cevaplayicinin
belirli bir yontemin nasil kullanilacagini bilip bilmedigi). Bu nedenle, sunulan analizlerde bir
aile planlamasi yonteminin bilinmesi basit olarak o yontemin duyulmus olmasini ifade
etmektedir.

Tablo 5.1’de evlenmis ve evli kadinlar arasinda gebeligi onleyici yontem bilgisinin
diizeyine iliskin bulgular tiim yontemler i¢in sunulmaktadir. Evlenmis ve evli kadinlarin
neredeyse tamami en az bir aile planlamasi yontemini bilmektedir. Yine goriisme yapilan
kadinlarin neredeyse tamami en az bir modern yontem bildiklerini ifade etmislerdir. Evlenmis
kadinlar arasinda modern gebeligi dnleyici yontemlerden en fazla bilinenleri RIA (yiizde 98),
hap (ylizde 98), kondom (yiizde 90), tiip ligasyonu (yiizde 90) ve enjeksiyon (yiizde 82)
yontemleri iken, en az bilinen modern yontemler kadin kondomu (yiizde 14) ve acil korunma
hapidir (ylizde 16). Benzer sekilde, evli kadinlar arasinda gebeligi Onleyici modern
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yontemlerden en fazla bilinenleri RIA (yiizde 98), hap (yiizde 98), kondom (yiizde 90), tiip
ligasyonu (yiizde 90) ve enjeksiyon (ylizde 83) yontemleri iken, en az bilinen modern
yontemler kadin kondomu (yilizde 13) ve acil korunma hapidir (yiizde 16). Geleneksel
yontemler arasinda geri ¢ekme en fazla bilinen yontemdir (hem evlenmis hem de evli
kadinlarda ytlizde 94). Ortalama bilinen yontem sayisi, aile planlamas1 yontemlerinin ne kadar
yaygin olarak bilindigini gosteren kaba bir gostergedir. Evlenmis ve evli kadinlarin ortalama
olarak bildikleri yontem sayis1 8.5°dir.

Tablo 5.1 Gebeligi 6nleyici yontem bilgisi
Herhangi bir yontem bilen evlenmis kadinlarin ve evli kadinlarin
yontemlere gore ytizdeleri, Turkiye 2003
Evlenmis Evli
Yontem kadin kadin
Herhangi bir yontem 99.7 99.8
Herhangi bir modern y6ntem 99.5 99.5
Tip ligasyonu 89.7 89.8
Erkegin kanallarinin baglanmasi 40.2 40.2
Hap 97.8 97.8
RIA 98.2 98.3
Enjeksiyon 82.1 82.5
implant 43.0 43.3
Kondom 89.7 90.0
Kadin kondomu 13.5 13.4
Diyafram 45.6 45.7
Acil korunma hapi 16.2 16.1
Herhangi bir geleneksel yontem 97.7 97.7
Takvim 49.7 49.7
Geri cekme 93.7 93.9
Emzirme 84.1 84.3
Diger geleneksel yontemler 8.2 8.1
Ortalama bilinen yéntem sayisi 8.5 8.5
Kadin sayisi 8,075 7,672

Tablo 5.2 temel 6zelliklere gore herhangi bir yontem ve herhangi bir modern yontem
bilen evli kadinlarin yiizdelerini gostermektedir. Yiizde 98 ile 100 arasinda degismekle
birlikte, ele alinan ¢esitli temel 6zelliklere bagli olmaksizin evli kadinlarin neredeyse tamami
herhangi bir yontem veya herhangi bir modern yontem bilmektedir.
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5.2

Tablo 5.2 Temel 6zelliklere gore gebeligi dnleyici yontem bilgisi

Temel ozelliklere g(‘)re en az bir yontem bilen ve en az bir modern yéntem bilen
evli kadinlarin ytizdeleri, Ttirkiye 2003

Herhangi bir
Herhan%)i bir modern yontem
Temel ozellik yontem bilen bilen' Kadin sayisi
Yas
15-19 98.4 98.0 237
20-24 99.8 99.5 1,019
25-29 99.9 99.8 1,435
30-34 99.9 99.9 1,423
35-39 99.6 99.6 1,333
40-44 99.8 99.2 1,223
45-49 99.8 99.3 1,001
Yerlesim yeri
Kent 99.9 99.7 5,437
Kir 99.5 99.0 2,235
Bolge
Bati 99.9 99.6 3,106
Guney 99.7 99.5 981
Orta 99.6 99.4 1,770
Kuzey 99.8 99.8 561
Dogu 99.7 99.3 1,253
NUTS 1 Bolgesi
istanbul 99.9 99.9 1,405
Bati Marmara 99.8 99.1 329
Ege 99.5 98.6 1,079
Dogu Marmara 100.0 100.0 669
Bati Anadolu 100.0 100.0 742
Akdeniz 99.7 99.5 981
Orta Anadolu 99.6 99.4 446
Bati Karadeniz 100.0 100.0 492
Dogu Karadeniz 99.6 99.6 275
Kuzeydogu Anadolu 99.9 99.5 234
Ortadogu Anadolu 99.5 98.5 378
Guneydogu Anadolu 99.7 99.6 642
Egitim
Egitimi yok/ilk. bitirmemis 99.1 98.2 1,664
ilkdgretim birinci kademe 100.0 99.9 4,158
ilkégretim ikinci kademe 100.0 100.0 570
Lise ve lzeri 100.0 99.9 1,280
Toplam 99.8 99.5 7,672

"Tiip ligasyonu, erkegin kanallarinin baglanmasi, hap, RIA, enjeksiyon, implant, kondom,
kadin kondomu, diyafram ve acil korunma hapini icermektedir

Gebeligi Onleyici Yontemlerin Kullanilmis Olmasi

TNSA-2003’te kadinlarin dogurgan c¢aglar1 boyunca herhangi bir zamanda gebeligi
onleyici yontem kullanip kullanmadiklarina iliskin olarak da bilgi toplanmistir. Bu bilgiyi
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elde etmek amaciyla cevaplayicilara bildiklerini sdyledikleri her yontemi daha 6nce kullanip
kullanmadiklar1 sorulmustur.

Tablo 5.3 evlenmis ve evli kadinlarin daha 6nce kullanmis olduklarimi belirttikleri
yontemlere ve yaslarina gore yiizdelerini sunmaktadir. Genel olarak, sonuglar hem evlenmis
hem de evli kadinlarin yiizde 90’inin daha 6nce en az bir kez bir aile planlamas1 yontemi
kullanmis olduklarini gostermektedir. Yas gruplarina gore incelendiginde, hem evlenmis hem
de evli kadinlar arasinda en diisiik aile planlamasi yontemi kullanim yiizdesi 15-19 yas
grubunda gozlenmekte, 25 yasindan sonra ise tiim yas gruplarinda bu ylizde 90 diizeyine
ulagmaktadir.

Tablo 5.3 Gebeligi 6nleyici yontemlerin kullanilmis olmasi

Yonteme ve yasa gore evli kadinlar ve evlenmis kadinlar arasinda gebeligi 6nleyici yontemleri kullanmig olan kadinlarin ytizdeleri, Tarkiye
2003

Modern yéntem Geleneksel yontem
Eflfe— Her-
gin .
Her- Her- kanal- hﬁr.lg' Di-
han- han- la- . rr ger
gi gibir rnin En- Acil - gele- ge-
bir  mo-  Tip bag jek- Kadin korun- ne.l.(sel Geri Em- le-
yon- dern ligas- lan- ) si-  Im- Kon- kon- Diyaf- ma yon- Tak- cek- zir- nek- Kadin
Yas tem yontem yonu masi Hap RIA yon plant dom domu ram  hapi tem vim me me sel saysi

EVLENMIS KADINLAR

15-19  65.0 33.7 00 00 128 81 36 0.0 209 0.0 1.3 0.0 569 6.0 542 93 1.4 238
20-24 82.6 56.7 04 00 170 227 40 0.2 369 0.0 1.6 0.0 66.8 5.8 61.2 11.5 1.0 1,045
25-29 90.8 73.0 24 00 314 384 69 0.1 426 0.0 2.8 05 71.8 8.1 65.6 13.5 1.0 1,480
30-34 929 79.1 6.1 0.0 359 494 59 00 445 0.2 4.3 0.6 714 7.8 64.8 157 1.4 1,489
35-39 91.6 79.0 79 01 389 513 49 0.0 412 0.1 8.2 0.6 70.1 109 62.0 169 19 1,420
40-44 928 779 104 0.1 426 509 46 0.1 319 0.0 7.8 1.2 70.0 9.7 61.1 189 3.1 1,330
45-49 88.9 74.8 6.4 03 451 456 43 00 294 0.1 10.2 0.7 677 121 56.7 194 4.6 1,073

Toplam 89.6 73.0 56 0.1 348 428 52 0.1 378 0.1 5.7 0.6  69.5 9.0 62.0 15.8 2.1 8,075

EVLI KADINLAR

15-19 65.0 33.8 00 00 128 81 3.6 0.0 21.0 0.0 1.3 0.0 56.8 6.0 541 93 1.4 237
20-24 82.6 56.6 04 00 168 228 39 0.2 37.0 0.0 1.6 0.0 67.2 5.7 62.1 114 1.1 1,019
25-29 913 736 24 00 317 386 7.1 0.1 432 00 2.9 05 722 8.2 66.0 13.7 0.9 1,435
30-34 93.7 79.7 6.2 00 356 502 58 00 451 0.3 4.4 05 725 7.7 658 159 1.4 1,423
35-39 92.0 793 83 0.1 385 518 51 00 41.8 0.1 7.9 05 712 10.6 633 173 2.0 1,333
40-44 934 781 109 0.1 425 508 46 0.1 326 0.0 8.2 1.2 70.6 9.4 624 189 3.2 1,223
45-49 89.8 753 6.5 03 455 46.1 43 00 301 0.1 9.9 0.7 694 124 583 19.5 4.3 1,001

Toplam 90.0 73.2 5.7 0.1 346 429 52 0.1 384 0.1 5.6 0.6 70.3 8.9 63.0 159 2.0 7,672

Kadinlarin ylizde 60’1 daha once geri ¢ekme yontemini kullanmis olduklarini ifade
etmislerdir. Hem evlenmis hem de evli kadinlar arasinda modern yontemler i¢inde en fazla
kullanildig1 ifade edilen ydntem olan RIA’y1 (yiizde 43) hap ve kondom (sirastyla yiizde 35
ve 38) takip etmektedir. Emzirmeyi gebeligi Onleyici bir yontem olarak kullandiklarini
sOyleyen kadinlarin orami yiizde 16°dir. Ancak, bu bulgu, bazi kadinlarin -sorukagidinda
bdyle bir karigikligi onlemek igin yeterince itina gosterilmesine ragmen- emzirmenin bir
yontem olarak kullanilmasini geleneksel emzirme uygulamalari ile karistirmis olabilecekleri
g0z oniinde bulundurularak bu bulgu ihtiyatla yorumlanmalidir.
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5.3 Gebeligi Onleyici Yontemlerin Kullanimi

Dogurganligin temel belirleyicilerinin anlagilmasini saglamas1 ve ulusal aile
planlamasi programlarinin basarisinin degerlendirilmesinde ¢ok onemli bir gosterge olmasi
nedenleriyle, aile planlamasi yontemlerinin kullanimina iligkin veriler TNSA-2003’te
toplanan bilgilerin en 6nemlileri arasindadir.

Tablo 5.4 arastirma sirasinda evli olan kadinlarin halen gebeligi onleyici bir yontem
kullanma durumlarinin yaglarina ve kullandiklar1 yonteme goére yiizde dagilimlarini
gostermektedir. Genel olarak, evli kadinlarin, yiizde 43’ modern ve yiizde 29’u da
geleneksel bir yontem olmak iizere toplam yilizde 71°1 gebeligi Onleyici bir yontem
kullanmakta olduklarint belirtmislerdir. En fazla kullanildig1 sdylenen yontem yiizde 26 ile
geri gekmedir. Modern yontemler arasinda en fazla kullanilan yéntem olan RIA’y1 (yiizde 20)
kondom (ytlizde 11) izlemektedir. Gebeligi Onleyici yontem kullanimi kadinin yasina gore
farklilagsmaktadir. Herhangi bir yontem kullanimi 15-19 yas grubundaki evli kadinlar arasinda
en diistik diizeyde iken (ylizde 44), 30-34 yas grubunda yiizde 81’e kadar yiikselmekte ve 45-
49 yas grubunda yiizde 50’ye diismektedir. Geri ¢ekme yontemini kullananlarin yiizdesi 40-
44 yas grubunda en yiiksek diizeyine ulasirken (yiizde 50) RIA kullananlarmn yiizdesinin en
yliksek oldugu yas grubu 30-34’diir (ylizde 26).

Tablo 5.4 Gebeligi énleyici yontemlerin halen kullanimi

Halen kullanilan gebeligi 6nleyici yonteme ve yasa gore evli kadinlarin yiizde dagilimi, Ttirkiye 2003

Modern yéntem Geleneksel yontem
Her- Erke-

Her- han- gin I:-Ier-' Di-ger

han- gi bir kanal- anst gele-

gi  mo- larinin En- bir nek-

bir dern Tip  bag jek- gele- GCeri Em- sel Halen

yon- yon- ligas-  lan- ) si- Kon- Diyaf- neksel Tak- cek- zir- yon- kullan- Kadin
Yag tem tem yonu masi Hap RIA yon dom ram ybntem vim me me tem miyor Toplam sayisi

15-19 443 16.9 00 00 40 6.2 03 6.4 0.0 27.5 1.8 248 08 00 557 100.0 237
20-24  59.2 314 0.4 0.0 5.0 158 0.7 9.2 04 27.9 0.6 257 15 0.1 408 100.0 1,019
25-29  74.8 47.2 2.4 00 74 231 04 134 05 27.6 0.7 257 09 02 252 100.0 1,435
30-34 809 51.6 6.2 00 59 256 05 13.0 05 29.3 0.8 277 0.6 0.2 19.1 100.0 1,423
35-39  80.7 51.2 8.3 0.1 43 251 06 120 09 29.4 1.0 278 03 04 193 100.0 1,333
40-44 76.4 446 10.9 0.1 33 192 0.1 100 1.0 31.8 1.6 295 0.1 06 236 100.0 1,223
45-49 499 25.8 6.5 0.3 1.3 11.1 0.0 5.7 09 24.2 21 209 0.0 1.2 50.1 100.0 1,001

Toplam 71.0 42.5 5.7 0.1 4.7 202 04 108 0.6 28.5 1.1 264 06 04 29.0 100.0 7,672

Not: Birden fazla yontem kullaniliyorsa, en etkili olani halen kullanilan yontem olarak kabul edilmistir.

Tablo 5.5 gebeligi Onleyici yontem kullannminin yerlesim yerine, bolgeye, egitim
diizeyine ve yasayan ¢ocuk sayisina gore farklilastigini gostermektedir. Kentlerde yasayan
evli kadinlar arasinda herhangi bir gebeligi Onleyici yontem kullanimi kirsal alanlarda
yasayan kadinlardan daha yaygindir (yiizde 74’e karsilik yiizde 65). Yontem kullaniminin en
diisiik oldugu bolge Dogu (yiizde 58), en yiiksek oldugu bolgeler ise Bat1 ve Orta bolgeleridir
(ylizde 74). NUTS 1 bolgelerine gore incelendiginde, halen gebeligi Onleyici yontem
kullaniminin en diisiik oldugu yer Giineydogu Anadolu (ylizde 56) en yiiksek oldugu yer ise
Bati Anadolu’dur (yiizde 79).
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Tablo 5.5 Temel 6zelliklere gore halen kullanilan gebeligi 6nleyici yontem

Temel 6zelliklere ve halen kullanilan gebeligi dnleyici yonteme gore evli kadinlarin ytizde dagilimi, Tiirkiye 2003

Her- Modern yontem Her- Geleneksel yontem
hangi Erke- hangi Diger
Her-  bir gin bir gele-
han- mo- kanal- En- gele- nek-
gibir dern Tip larinin jek- neksel Geri sel  Halen
yon- yon- ligas- baglan- si-  Kon- Diyaf- ydén- Tak- cek- Em- yon- kullan- Top- Kadin
Temel 6zellik tem tem yonu masi Hap RIA yon dom ram tem vim  me zirme tem miyor lam sayisi
Yerlesim yeri
Kent 73.6 458 59 0.1 50 215 04 121 0.8 27.8 1.2 257 05 04 264 100.0 5437
Kir 64.5 344 5.1 0.0 39 172 03 74 0.4 30.1 08 281 09 03 355 100.0 2,235
Bolge
Bati 74.2  45.7 6.1 0.1 4.8 21.0 0.2 127 0.8 28.6 1.2 266 0.2 06 258 100.0 3,106
Giiney 70.8 44.8 6.1 0.1 39 219 05 113 1.0 26.0 14 236 0.8 0.2 29.2 100.0 981
Orta 74.2  46.6 50 0.0 53 252 04 10.2 05 27.6 1.2 257 04 03 258 100.0 1,770
Kuzey 719 325 94 0.0 3.1 10.8 0.0 83 0.8 39.4 1.5 375 0.2 0.2 281 100.0 561
Dogu 579 314 3.7 0.0 49 143 1.0 7.4 0.2 26.5 0.5 240 1.8 0.3 42.1 100.0 1,253
NUTS 1 Bolgesi
istanbul 76.1 459 6.0 0.0 55 216 02 119 0.7 30.2 1.5 278 03 0.7 239 100.0 1,405
Bati Marmara 77.9 43.6 59 0.0 3.2 19.7 0.2 139 0.7 34.3 1.7 31.0 0.8 0.8 22.1 100.0 329
Ege 70.2  45.0 56 03 51 205 0.0 129 0.7 25.2 0.7 240 02 03 298 100.0 1,079
Dogu Marmara 72.0 45.4 6.0 0.1 57 214 03 11.0 0.9 26.6 04 252 02 0.8 280 100.0 669
Bati Anadolu 79.3 514 49 0.0 48 276 07 125 0.8 28.0 1.8 25.7 05 0.0 20.7 100.0 742
Akdeniz 70.8 44.8 6.1 0.1 39 219 05 113 1.0 26.0 14 236 08 0.2 29.2 100.0 981
Orta Anadolu 721 463 58 0.0 4.8 26.2 0.0 9.2 03 25.8 1.3 240 03 03 279 100.0 446
Bati Karadeniz 71.8  38.1 9.7 0.0 3.7 15.7 0.2 8.0 0.8 33.7 06 324 02 0.5 282 1000 492
Dogu Karadeniz 70.7  26.2 5.7 0.0 2.2 9.2 0.0 85 0.6 44.5 23 419 00 03 293 100.0 275
Kuzeydogu Anadolu  64.5 34.1 3.3 0.0 4.7 171 1.7 7.0 0.3 30.4 08 261 20 1.4 355 100.0 234
Ortadogu Anadolu 57.2  31.8 3.1 0.0 55 155 0.5 7.0 0.2 25.3 03 248 02 0.0 428 100.0 378
Guneydogu Anadolu  55.9  30.1 4.1 0.0 46 12,5 09 7.9 01 259 05 227 26 0.0 44.1 100.0 642
Egitim
Egitimi yok/ilk.
bitirmemig 56.7 299 6.5 0.0 39 134 0.7 45 0.8 26.9 04 248 1.1 0.6 433 100.0 1,664
ilkﬁgretim birinci 74.7 43.4 59 0.1 41 225 03 9.7 0.7 31.3 1.0 293 06 04 253 100.0 4,158
kademe
ilkogretim ikinci
kademe 774 50.8 48 03 7.3 252 0.0 13.0 0.3 265 03 256 04 0.2 226 1000 570
Lise ve lzeri 74.5 52.2 4.1 0.1 65 194 03 213 05 22.4 29 193 01 041 25.5 100.0 1,280
Yasayan cocuk sayisi
0 18.2 8.5 0.2 0.0 2.7 03 0.2 5.0 0.0 9.7 0.8 89 0.0 0.0 81.8 100.0 680
1-2 77.7 46.8 3.2 00 58 226 03 144 0.6 30,8 1.4 286 05 0.2 223 100.0 4,006
3-4 779 469 99 0.1 3.8 235 0.2 8.1 1.2 31.0 09 287 08 0.6 221 100.0 2,227
5+ 62.4 36.8 11.5 0.1 3.6 158 1.1 4.7 0.1 25.6 03 235 08 1.0 37.6 100.0 759
Toplam 71.0 425 5.7 0.1 47 202 04 10.8 0.6 28.5 1.1 264 06 04 29.0 100.0 7,672

Not: Birden fazla yontem kullaniliyorsa, en etkili olani halen kullanilan yontem olarak kabul edilmistir.

Halen aile planlamas: kullanim diizeyi okula gitmemis veya ilkokulu bitirmemis
kadinlar arasinda yiizde 57 iken ilkokul mezunu kadinlar arasinda belirgin bir artig gostererek
ylizde 75’e¢ c¢ikmakta ve daha st diizey egitim gruplarinda da yiizde 70 diizeyinde
kalmaktadir. Gebeligi onleyici yontem kullanimi bir kadinin sahip oldugu yasayan c¢ocuk
sayist ile de iligkilidir. Cocugu olmayan evli kadinlarin yilizde 18’1 aile planlamasini erteleme
amagl olarak kullanmaktadir. Kullanim diizeyi 1-4 ¢ocugu olan kadinlar arasinda ylizde 78’e
cikmakta, bes veya daha fazla ¢ocugu olan kadinlar arasinda ise ylizde 62’ye diismektedir.
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Sekil 5.1
Bolgeye ve Yénteme gére Halen Gebeligi Onleyici Yéntem Kullanimi
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Sekil 5.1 bolgelere gore en fazla kullanilan yontemlerin yilizdelerini gostermektedir.
Geri ¢ekme yonteminin kullanimi1 Giiney bolgesinde yilizde 24 iken, Kuzey bolgesinde yiizde
38°dir. Hap ve RIA igin en diisiik kullanim yiizdeleri Kuzey bélgesinde, en yiiksek ise Orta
bolgededir. Diger yandan, kondom kullaniminin en diisiik oldugu bdlge Dogu, en yiiksek
oldugu bolge ise Bati’dir. Tiip ligasyonunun en yaygin oldugu bolge Kuzey, en az yaygin
oldugu bolge ise Dogu’dur.

5.4  Gebeligi Onleyici Yontem Kullanimindaki Degismeler

Daha 6nceki niifus aragtirmalarina ve TNSA-2003’¢ iliskin sonuglar, Tiirkiye’de son
15 yil iginde gebeligi Onleyici yontem kullanim diizeyleri ve egilimlerindeki degisimleri
incelemek tizere kullanilabilir. Tablo 5.6 1988 ve 2003 yillar1 arasinda iilke genelindeki aile
planlamas1 yontemlerinin kullanimindaki degisimleri ortaya koymaktadir. Bulgular
Tiirkiye’de gebeligi Onleyici yontem kullaniminin ii¢ arastirma siiresi boyunca yiizde 63
civarinda seyretmesine karsilik son arastirmada belirgin sekilde artmis oldugunu
gostermektedir. Modern yontemlerin kullanimi da son 15 yil i¢inde artarak, 1988’teki yilizde
31 diizeyinden 2003’te ylizde 43’e yiikselmistir. Belirli yontemlere gore bakildiginda,
RIiA’nin tiip ligasyonu yonteminin ve kondomun kullaniminm bu dénem icinde arttig1, geri
¢cekme yOnteminin ise ayni diizeyde kaldig1 gézlenmektedir.

Sekil 5.2 de 1993 ve 2003 arastirmalari arasinda se¢ilmis bazi yoOntemlerin
kullanimina iligkin degismeleri ortaya koymaktadir. Veriler ayrica geleneksel yontem
kullanim diizeyinin neredeyse degismeden ayni kaldigini gosterirken, 1993’ten bu yana
modern yontem kullanim diizeyinde siirekli bir artisin yasandigin1 gostermektedir (1993°te
yiizde 35’ten 2003 te yiizde 43’e). Modern yontem kullanimindaki degisimin boyutu 6zellikle
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TNSA-2003’ten onceki bes yil igerisinde daha hizli olmustur. Bu donem igindeki artigin
onemli bir boliimii tiip ligasyonu ve kondom kullanimindaki artiglarin sonucudur.

Tablo 5.6 Gebeligi dnleyici yontem kullanimindaki degismeler

Halen kullanilan gebeligi 6nleyici yonteme gore evli kadinlarin yiizde dagilimi, TNSA-1988,

TNSA-1993, TNSA-1998, and TNSA-2003

Gebeligi onleyici ysntem TNSA-1988 TNSA-1993 TNSA-1998  TNSA-2003

Herhangi bir yontem 63.4 62.6 63.9 71.0

Herhangi bir modern yontem 31.0 34.5 37.7 42.5
Hap 6.2 4.9 4.4 4.7
RIA 14.0 18.8 19.8 20.2
Kondom 7.2 6.6 8.2 10.8
Tup ligasyonu 1.7 29 4.2 5.7
Diger modern yontemler 2.0 1.3 1.1 1.1

Herhangi bir geleneksel yontem 323 28.1 26.1 28.5
Takvim 3.5 1.0 1.1 1.1
Geri cekme 25.7 26.2 24.4 26.4
Diger geleneksel yontemler 3.1 0.9 0.6 1.0

Halen yontem kullanmiyor 36.6 37.4 36.1 29.0

Toplam 100.0 100.0 100.0 100.0

Sekil 5.2 Halen Gebeligi Onleyici Yontem Kullanimi,
Turkiye 1993, 1998, ve 2003
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Tablo 5.7°de yerlesim yeri ve bolgelere gore son 10 yil icerisinde gebeligi onleyici
yontem kullanimindaki degigsimler sunulmaktadir. Hem kentsel hem kirsal yerlesim yerlerinin
bu dénem boyunca goriilen artista paylar1 bulunmaktadir. Bolgelere gore bakildiginda ise,
yillara gore baz1 diizensizlikler goriilmektedir. 1993°’den 2003’e gelindiginde, genel olarak,
Kuzey bolgesi disinda, tiim bolgelerde modern yontem kullaniminda artis goriilmiistiir.
Geleneksel yontem kullanimi Kuzey bolgesinde ve o6zellikle de Dogu’da artis gdsterirken
diger bolgelerde onemli degisiklikler gbzlenmemistir.

Tablo 5.7 Yerlesim vyeri ve bolgelere gore gebeligi onleyici yontemlerin halen kullanimindaki degismeler
Yerlesim yeri ve bolgelere gore halen herhangi bir ydntem kullanan, bir modern yontem ya da geleneksel yontem
kullanan 15-49 yaslarindaki evli kadinlarin ytzde dagilimi, TNSA-1993, TNSA-1998 ve TNSA-2003
TNSA-1993 TNSA-1998 TNSA-2003
Herhangi Herhangi Herhangi  Herhangi Herhan- Herhangi
Yerlesim Herhan- bir bir Herhan- bir bir Herhan-  gi bir bir
yeri ve gi bir  modern geleneksel gi bir  modern  geleneksel gi bir  modern geleneksel
Bolge yontem yontem  ybntem yontem  yontem yontem yontem yontem yontem
Yerlesim yeri
Kent 66.2 38.9 27.3 66.7 40.8 25.2 73.6 45.8 27.8
Kir 56.1 26.8 29.3 58.1 31.4 26.0 64.5 34.4 30.1
Bolge
Bati 71.5 37.3 34.2 70.5 40.5 29.2 74.2 45.7 28.6
Giiney 62.8 36.7 26.0 60.3 35.1 24.6 70.8 44.8 26.0
Orta 62.7 36.6 26.1 68.3 42.8 24.7 74.2 46.6 27.6
Kuzey 64.2 29.8 34.4 67.0 35.2 315 71.9 32.5 39.4
Dogu 423 263 16.0 42.0 26.7 15.2 57.9 314 26.5
Toplam 62.6 34.5 28.1 63.9 37.7 25.5 71.0 42.5 28.5

5.5  Tlk Gebeligi Onleyici Yontem Kullanin Sirasinda Sahip Olunan Cocuk Sayisi

Daha once aile planlamasi yontemi kullanmis oldugunu sdyleyen kadinlara ilk defa
yontem kullandiklarinda kac¢ ¢ocuk sahibi olduklar1 sorulmustur. Bu bilgiler aile planlamasi
kullanimmin ne o6l¢iide benimsendigini gostermesinin yani sira, kadinlarin evlilik
yasantilarinin  hangi asamasinda ilk kez aile planlamasi yontemlerini kullanmaya
basladiklarin1 gostermesi agisindan da oldukca faydalidir.

Tablo 5.8’de daha oOnce gebeligi Onleyici bir yontem kullanmis olan evlenmis
kadinlarin yas gruplarima ve ilk defa bir yontem kullandiklarinda sahip olduklar1 ¢ocuk
sayilaria gore yiizde dagilimlar1 gosterilmektedir. Genel olarak, evlenmis kadinlarin yiizde
24’1 gebeligi onleyici yontem kullanmaya ¢ocuklart olmadan baglamis, ylizde 48’1 ise bir
cocuk sahibi olduktan sonra ilk kez gebeligi Onleyici bir yontem kullanmislardir. Aile
planlamasina bagvurulmasi geng yas gruplarindaki kadinlarda daha yaygindir; evlenmis 15-19
yas grubundaki kadinlarin yaris1 gebeligi onleyici yontem kullanmaya ¢ocuk sahibi olmadan
once baglamigken, 45-49 yas grubundaki kadinlar arasinda bu oran sadece yiizde 12’dir. Bu
egilimler geng yaslardaki kadinlarin, dogumlarini geciktirmek veya aralarini agmak igin, ileri
yaslardaki kadinlarin ise dogumlarina son vermek amaciyla aile planlamasini giderek daha
fazla benimsediklerini gdstermektedir.
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Tablo 5.8 Gebeligi nleyici ilk yontem kullanimi sirasinda sahip olunan cocuk sayisi
Evlenmis ve daha dnce bir yontem kullanmig kadinlarin ilk gebeligi dnleyici yontem kullanimi sirasinda
sahip olduklari cocuk sayisina ve yasa gore ytizde dagilimi, Tarkiye 2003
Gebeligi onleyici ilk yontem kullanimi sirasinda sahip olunan

yasayan cocuk sayisi Kadin
Yag 0 1 2 3 4+  Bilinmeyen Toplam sayisi
15-19 49.8 46.5 3.7 0.0 0.0 0.0 100.0 155
20-24 42.0 49.8 6.2 1.5 0.4 0.2 100.0 863
25-29 35.1 50.6 8.9 3.2 1,9 0.3 100.0 1,343
30-34 25.0 52.1 13.3 4.5 4.7 0.5 100.0 1,383
35-39 17.0 46.3 21.5 7.5 7.2 0.5 100.0 1,301
40-44 14.1 45.4 17.7 11.0 1.3 0.5 100.0 1,234
45-49 12.1 43.3 22.6 9.7 12.1 0.2 100.0 955
Toplam 24.4 48.1 14.9 6.1 6.1 0.4 100.0 7,233

5.6 Gebe Kalinabilecek Doneme iliskin Bilgi

Dogal aile planlamasi yontemlerinin basarilt bir sekilde kullanimi, biiyiik dl¢iide bir
kadmin adet dongiisii icerisinde gebe kalma sansinin hangi zamanda daha fazla oldugunu iyi
anlamis olduguna baghidir. Bu nedenle iireme fizyolojisinin temel olarak anlasilmasi, geri
cekme ve 6zellikle de takvim gibi yontemlerin bagari ile uygulanmasi i¢in bir 6n kosuldur.

Kadinlarin daha dogurgan olduklar1 donemlerinin zamanina iliskin bilgilerini
ogrenmek tlizere TNSA-2003’te cevaplayicilara bir kadmin, cinsel iligkide bulundugu
takdirde, gebe kalma sansinin daha fazla oldugu giinler olup olmadigi sorulmustur. Bu soruya
olumlu yanit verenlere, bu zamanin kadinin adet kanamasindan hemen 6nce mi, adet
kanamasi sirasinda mi, adet kanamasindan hemen sonra mi, yoksa her iki kanamanin
ortasinda m1 oldugu sorulmustur. Tablo 5.9 takvim yoOntemini kullanan ve takvim yOntemi
kullanmayan kadinlara iliskin sonuclar1 gostermektedir. Evlenmis kadinlar arasinda bir
kadiin dogurgan oldugu donemi dogru olarak ifade edenler sadece yiizde 27 iken, kadinlarin
ylizde 29’u dogru zamanin ne oldugunu bilmediklerini sdylemis, geriye kalanlar ise dogru
olmayan yanitlar vermislerdir. Halen takvim yontemini kullanmakta olan kadinlar arasinda ise
dogurgan olunan donemi dogru olarak ifade edenler yiizde 63 diizeyindedir.
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Tablo 5.9 Gebe kalinabilecek doneme iliskin bilgi

Evlenmis kadinlar arasinda gebe kalinabilecek déneme iliskin bilginin halen takvim

yontemini kullananlar ve kullanmayanlara gore ytzde dagilimi, Ttirkiye 2003
Takvim Takvim

Beyan edilen yontemini yontemini Evlenmisg

gebe kalinabilecek donem kullananlar  kullanmayanlar kadinlar

Adet kanamasi baslangicindan 0.0 20 20

hemen 6nce

Adet kanamasi sirasinda 1.3 0.6 0.6

Adet kanamasmm sona 243 209 209

ermesinden hemen sonra

Iki adet kanamasinin ortasinda 63.2 26.2 26.6

Diger 6.1 2.7 2.7

Belirli bir zaman yok 2.0 18 17.8

Bilmiyor 3.1 29.6 29.3

Toplam 100.0 100.0 100.0

Kadin sayisi 86 7,989 8,075

5.7 Tiip Ligasyonunun Zamanlamasi

Tablo 5.10 kadinlarin tiip ligasyonu operasyonu sirasindaki yaslarina ve operasyondan
sonra gegen siireye gore ylizde dagilimlarini gostermektedir. Bulgular, TNSA-1998’de oldugu
gibi, evlenmis ve tliplerini baglatmis kadinlarin {igte ikisinin operasyonu 25 ile 34 yaslari
arasinda gecirdiklerini gostermektedir. Tiipleri baglandigi beyan edilen ortanca yas ise
31.6’dir (TNSA-1993’te 31.8 ve TNSA-1998’de 31.7).

Tablo 5.10 Tiip ligasyonunun zamanlamasi

Evlenmis kadinlar arasinda tiip ligasyonu isleminden arastirma tarihine kadar gecen stireye ve tip ligasyonu islemi
sirasinda kadinin yasina gore yiizde dagilimi ve tiip ligasyonu yaptirma ortanca yast, Tiirkiye 2003

Gegen siire Tup ligasyonu islemi sirasindaki yas Kadin Ortanca
() <25 25-29  30-34  35-39  40-44  45-49  Toplam saylsi yas'
<2 8.8 29.9 40.5 15.1 5.6 0.0 100.0 82 30.9
2-3 4.0 23.0 28.4 35.7 7.2 1.7 100.0 100 325
4-5 7.3 11.3 42.1 27.8 11.5 0.0 100.0 50 33.3
6-7 8.1 15.9 41.6 28.9 5.5 0.0 100.0 64 32.4
8-9 (13.6) (18.1) (46.6) (21.7) (0.0) (0.0) 100.0 40 (32.0)
10+ 9.7 49.7 28.6 12.0 0.0 0.0 100.0 113 a
Toplam 8.1 28.2 35.7 22.9 4.7 0.4 100.0 449 31.6

a = Bazi kadinlarin kapsam disinda kalmasi nedeniyle hesaplanmamigtir.

" Bazi kadinlarin disarida kalmasina iliskin sorunlari 6nlemek amaciyla ortanca yas sadece 40 yasindan 6nce tip ligasyonu
yaptirmig kadinlar igin hesaplanmustir.

Not: Parantez icinde gosterilen bulgular 25 ile 49 arasinda agrliksiz gézlem sayisina dayanmaktadir.
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5.8  Aile Planlamasi Yontemlerinin Kaynaklari

Tablo 5.11’de halen kullanilan yontemlerin en son olarak temin edildigi kaynak
verilmektedir. Modern yontemlerin temin edildigi kaynaklar, aile planlamasi programlarinin
yoneticileri ve uygulayicilari i¢in olduk¢a dnemlidir. TNSA-2003 sonuglari, aile planlamasi
yontemlerinin temininde kamu sektoriiniin 6nemini korudugunu gostermektedir. Modern aile
planlamas1 yontemlerini kullananlarin ylizde 58’1 yontemi kamu sektoriinden temin ettiklerini
beyan etmistir. Ozel sektor aile planlamasi yontemlerinin yiizde 40’1 temin ederken, tibbi
olmayan diikkkan ve marketler ise, aile planlamasi yoOntemlerinin ylizde 2’sini temin
etmektedir.

Tablo 5.11 Gebeligi 6nleyici modern yontemlerin temin edildigi kaynaklar
Gebeligi onleyici modern yontem kullanan kadinlarin son kullandiklari yontemi temin ettikleri kaynaga ve
kullandiklart ydnteme gore ytizde dagilimi, Ttrkiye 2003
Tum modern
Yoéntemin kaynagy Hap RIA Kondom Tip ligasyonu  yontemler
Kamu sektorii 30.6 71.3 34.1 82.0 57.7
Devlet hastanesi 0.4 12.0 0.5 37.6 11.2
Dogumevi 0.0 8.1 0.6 13.6 5.9
ACSAP merkezi 3.1 8.0 2.9 0.7 5.0
Saglk ocag 23.5 37.0 29.6 0.0 27.9
Saglk evi 1.0 0.2 0.4 0.0 0.3
SSK hastanesi/dispanseri 1.6 5.0 0.0 23.6 5.8
Universite hastanesi 1.0 0.7 0.1 5.8 1.3
Diger kamu 0.0 0.3 0.1 0.8 0.3
Ozel sektor 67.5 27.6 59.3 16.3 39.7
Ozel hastane 0.0 4.2 0.0 13.9 3.9
Ozel poliklinik 0.0 2.5 0.0 0.4 1.3
Ozel doktor 1.2 18.7 0.1 1.9 9.4
Ozel hemsire/ebe 0.0 0.4 0.0 0.0 0.2
Eczane 66.4 1.8 58.8 0.0 24.8
Diger 6zel tibbi kurumlar 0.0 0.0 0.3 0.3 0.1
Diger ozel 1.2 0.8 5.9 0.3 2.1
Dukkan/market 0.0 0.0 5.5 0.0 1.4
Arkadas/akraba 1.1 0.1 0.1 0.0 0.2
Geleneksel ebe 0.0 0.1 0.2 0.0 0.1
Gonualla kuruluglar 0.3 0.6 0.0 0.3 0.3
Diger 0.8 0.2 0.5 0.8 0.4
Bilmiyor/cevapsiz 0.6 0.0 0.3 0.6 0.2
Toplam 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0
Sayi 361 1,551 826 449 3,271
'Enjeksiyon, diyafram ve vazektomi kullananlar da dahildir.
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Sekil 5.3
Modern Aile Planlamasi Yontemlerinin Temin Edildigi Kaynaklar
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Kamu sektoriine bakildiginda, modern yontem kullanicilarinin yiizde 33’iiniin yontemi
saglik ocagi veya ACS-AP merkezlerinden, yiizde 11’inin devlet hastanelerinden ve yiizde
6’sinin ise SSK hastanelerinden temin ettigi goriilmektedir. Ozel sektérde ise, modern yéntem
kullanicilarinin dortte birine yontem temin eden eczanelerin en biiyiik paya sahip oldugu
gorlilmektedir. Tip ligasyonu operasyonlart ¢ogunlukla devlet hastanelerinde (ylizde 38),
SSK hastanelerinde (ylizde 24), 6zel hastanelerde (yiizde 14) ve dogumevlerinde (yiizde 14)
yapilmaktadir. Hap ve kondomlar ¢ogunlukla eczanelerden (sirasi ile yiizde 66 ve ylizde 59)
ve saglik ocaklarindan (siras1 ile yiizde 24 ve yiizde 30) temin edilmektedir. RIA
kullanicilarinin biiyiik bir ¢cogunlugu yontemi kamu kurumlarindan temin etmektedir (ylizde
71). Ayrica, her dért RIA kullanicisindan birinin yontemi 6zel sektdrden temin ettigi
gorlilmektedir.

Tablo 5.12’de modern yontemlerin temin edildigi kaynaklarin degisimini gérmek igin
TNSA-1998 ve TNSA-2003’den gelen bilgiler karsilagtirilmaktadir. S6z konusu bes yillik
dénemde, RIA disinda kalan tiim modern yéntemler icin kamu sektdrii payinin énemli dlgiide
arttig goriilmektedir. Ornegin, 1998 yilinda hap kullanan kadinlarm yiizde 26’s1 bu ydntemi
kamu sektoriinden temin ederken, 2003 yilinda bu oran yiizde 31’°¢ yiikselmistir. Bes yil i¢inde
gozlenen bu degisim yaklasik yiizde 19’luk bir artisa isaret etmektedir.
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Tablo 5.12 Secilmis modern yontemlerin temin edildigi kaynaklar, 1998 ve 2003

Tup ligasyonu, hap, RIA ve kondom kullanan kadinlarin yontemleri temin ettigi kaynaga gore
ylzde dagilimi, TNSA-1998 ve TNSA-2003

Tip Ligasyonu Hap RIA Kondom
TNSA- TNSA-  TNSA-  TNSA-  TNSA-  TNSA-  TNSA-  TNSA-
Yoéntemin kaynagl 1998 2003 1998 2003 1998 2003 1998 2003

Kamu sektori 76.9 82.0 26.0 30.6 71.8 71.3 27.7 34.1
Ozel sektor 20.8 16.3 73.6 67.5 27.5 27.6 66.8 59.3
Diger 2.3 1.7 0.4 1.9 0.7 1.1 5.5 6.6
Toplam 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0

5.9 Aile Planlamasi Yontemlerinin Bilingli Se¢imi

Nitelikli bir aile planlamasi hizmetinin en énemli gostergelerinden birisi, kadinlarin
kullandiklar1 yontem konusunda bilingli se¢im yapip yapmadiklaridir. Aile planlamasi
calisanlarinin tiim yontem kullanicilarini, yontemin olasi yan etkilerinin neler oldugu ve bu
etkilerin ortaya ¢ikmasi durumunda ne yapilmasi gerektigi konusunda bilgilendirmesi
gerekmektedir. Bu bilgiler, kullanicilara yan etkilerle bas etme yollarin1 gdstermenin yaninda,
ozellikle kisa donemli yontemlerin birakilmasini azaltir. Ayrica, yontem kullanicilarinin
bilingli se¢im yapmalar1 i¢in diger olasi1 yontemler konusunda da bilgilendirilmeleri
gerekmektedir.

TNSA-2003 kapsaminda arastirma tarihinde modern bir aile planlamasi yontemi
kullanan kadinlara, yontemin olas1 yan etkilerinden bahsedilip edilmedigi, yan etkinin ortaya
cikmast durumunda ne yapmasi gerektiginin anlatilip anlatilmadigi ve diger yontemler
hakkinda bilgilendirilip bilgilendirilmedigi sorulmustur. Tablo 5.13’de bilingli se¢imin bu ii¢
bileskesine iliskin sonuglar sunulmaktadir. Sonuglar, kadinlarin yiizde 55’ine yOntemlerin
olasit yan etkilerinin anlatildigini, yiizde 44’iine yan etkiler ortaya ¢iktiginda ne yapmasi
gerektigi hakkinda bilgi verildigini, iicte birine ise diger kullanilabilecek yontemler hakkinda
bilgi aktarildigini gostermektedir. Bu bulgular, Tiirkiye’de aile planlamasi hizmetlerinin tilke
capinda gelistirilmesi i¢in halen atilmasi gereken dnemli adimlar oldugunu gostermektedir.

Kullanilan aile planlamasi yéntemine gore bakildiginda, hap ve RIA kullanan
kadmlarin diger yontemleri kullanan kadinlara goére daha bilingli se¢im yaptiklar
gorliilmektedir. Kentsel alanlarda aile planlamasi hizmeti verenlerin, kirsal alanlarda aile
planlamasi hizmeti verenlere gore kadinlari bilingli se¢imin ii¢ bileskesi konusunda daha ¢ok
bilgilendirildigi goériilmektedir. Bolgeler temelinde elde edilen sonuglar, Kuzey Anadolu’da
yasayan kadinlari aile planlamasi konusunda bilingli se¢im icin gerekli bilgilere diger
bolgelerde yasayan kadinlara gore daha zor ulastigini gostermektedir. Beklendigi gibi, en az
lise mezunu olan kadinlar egitimsiz kadinlardan daha iyi bilgilendirilmektedir.
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Tablo 5.13 Aile planlamasi yontemlerinin bilincli secimi

Arastirma tarihinde kullandiklari modern aile planlamasi yontemlerini kullanmaya arastirmadan
onceki son bes yilda baslayan kadinlarin yontemlerin yan etkileri konusunda, yan etkiler ortaya
giktiginda ne yapmalari gerektigi konusunda ve diger yontemler konusunda bilgilendirilenlerin
kullanilan yontem ve diger temel degiskenlere gore ylizde dagilimlari, Ttrkiye 2003

Yan etkiler ortaya
Kullanilan yontemin giktiginda ne

yan etkileri yapmasi gerektigi  Diger yontemler
konusunda konusunda konusunda
Temel 6zellik bilgilendirilmis’ bilgilendirilmis’ bilgilendirilmis’
Kullanilan yontem
Tip ligasyonu 36.8 27.5 25.9
Hap 54.1 38.3 33.0
RIA 59.1 50.3 31.2
Enjeksiyon (28.6) (23.2) (26.4)
Yerlesim Yeri
Kent 56.1 46.7 34.1
Kir 48.5 36.0 19.9
Bolge
Bati 56.1 46.6 339
Gliney 56.3 46.4 29.4
Orta 49.9 40.2 26.7
Kuzey 44.9 30.2 25.6
Dogu 58.2 46.5 31.9
NUTS1 Bolgesi
istanbul 57.9 48.0 37.8
Bati Marmara (49.7) (42.1) (20.5)
Ege 51.5 37.5 24.6
Dogu Marmara 62.2 57.0 39.9
Bati Anadolu 56.1 46.6 32.4
Akdeniz 56.3 46.4 29.4
Orta Anadolu 44.6 35.1 18.9
Bati Karadeniz 33.7 23.6 21.4
Dogu Karadeniz (42.6) (29.9) (28.3)
Kuzeydogu Anadolu (44.3) (33.2) (18.0)
Ortadogu Anadolu 51.1 43.1 26.3
Guineydogu Anadolu 69.7 55.2 42.4
Egitim
Egitimi yok/ilk. bitirmemis 39.9 32.3 24.0
ilkogretim birinci kademe 52.0 42.0 24.6
ilkogretim ikinci kademe 58.5 50.6 41.6
Lise ve Uzeri 71.9 57.6 48.8
Toplam 54.3 44.2 30.7

'Tip ligasyonu, hap, RiA ve enjeksiyon kullananlar icin hesaplanmigtir.
Not: Parantez iginde gosterilen bulgular 25 ile 49 arasinda agirliksiz gozlem sayisina dayanmaktadir.
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5.10 Gebeligi Onleyici Yontemlerin Birakilmasi

Aile planlamasi yontemlerinin etkisi sadece onlarin ne kadar yaygin olarak
kullanildigma degil, ayni zamanda etkili olarak kullamlmasina da baghdir. Ideal aile
biiyiikligiiniin azaldigr ve aile planlamasi yontemlerinin kullaniminin arttigi Tiirkiye gibi
iilkelerde, aile planlamas1 yontemlerinin etkili olarak kullanilmasinin dogurganlik iizerindeki
etkileri giderek artan bir dneme sahip olmustur. Aile planlamasi1 yontemlerinin etkili olarak
kullanimimin demografik etkileri yaninda, yontem birakma hizlarinin analizi politika
iireticilerine ve saglik calisanlarina aile planlamasi hizmet kalitesinin arttirilmasi siirecinde
yardimc1 olmaktadir. Yontem birakma hizlart ve nedenlerinin analizi aile planlamasi
programlarinin  gelistirilmesi gereken yonlerinin ve yontem kullananlarin ¢6ziime
kavusturulmasi gereken sorunlarinin ortaya ¢ikarilmasini saglar.

Tablo 5.14 Yontem birakma hizlari
Yontem birakma nedenlerine ve kullanilan yonteme gore bir yillik ydontem birakma hizlari,
Tirkiye 2003

Yontem birakma nedeni

Kullanirken Diger bir

Yontem gebe yonteme Diger Tdm

Kullanilan yontem basarisizigi ~ kalinmasi gegis nedenler  nedenler
Hap 5.5 7.2 29.8 11.7 54.2
RIA 1.5 0.6 6.2 2.3 10.6
Enjeksiyon 3.2 5.0 52.9 17.6 78.6
Kondom 5.7 9.9 26.2 3.2 44.9
Emzirme 18.6 1.9 43.6 11.5 75.5
Takvim 19.7 14.2 15.3 5.0 54.1
Geri cekme 13.1 9.1 15.1 3.7 41.1
Tum yontemler 8.6 6.8 19.4 5.1 39.8

Tablo 5.14, kullanilan yonteme ve nedenlere gore bir yillik yontem birakma hizlarim
vermektedir. Yontem birakma hizi, arastirmadan Onceki bes yillik donemde yontem
kullanmaya baslayan kadinlar arasindan, yontemi kullanmaya basladiktan sonraki 12 ay
icinde birakanlarin oranini ifade etmektedir. Yontem birakma hizlarinin hesaplanmasinda,
TNSA-2003 kapsaminda kullanilan ve aile planlamas1 kullanimi konusunda retrospektif bilgi
iceren takvim modiili kullanilmistir. Takvim modiiliinde, 1998 yili basindan arastirma
tarihine kadar olan stirede aile planlamasi yontemlerinin kullanim dénemleri yaninda, yontem
birakma nedenlerine iliskin bilgiler de toplanmustir.

Sonuglar, Tirkiye’de aile planlamasi yontemlerini kullanmaya baslayanlarin yiizde
40’1mnin kullanimi izleyen on ikinci aya kadar yontemi biraktiklarini gostermektedir. Yontem
birakma hizlarmm kullanilan yonteme gore degismesi beklenen bir durumdur. Ornegin, kisa
donemli bir ydéntem olarak kabul edilmeyen RIA’nm ydntem birakma hizi, beklendigi gibi,
ylizde 11 gibi diislik bir diizeydedir. Diger taraftan, rahime bagl (coitus-related) yontemlerin
birakma hiz1 yiiksektir: Kondom kullananlarin yiizde 45°1 kullanima basladiktan 12 ay sonra
yontemi birakmaktadir. Enjeksiyon i¢in ylizde 79’a kadar yiikselen yontem birakma hizi, hap
icin ylizde 54, geri ¢ekme i¢in ise yiizde 41°dir.
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Aile planlamasi yontemlerini birakanlarin yaklasik yarisi birakma sonrasinda bagka bir
yonteme gecmektedir. Gebe kalma isteginin en énemli yontem birakma nedenlerinden birisi
olmas1 beklenirken, bu nedenin tiim yontem birakma nedenleri i¢inde sadece yiizde 7’lik bir
paya sahip oldugu goriilmektedir. Yontem kullananlarin ylizde 9’u yontem basarisizlig
nedeniyle, geri kalan yiizde 5’1 ise diger nedenlerle kullandiklar1 yontemi birakmaktadir.
Enjeksiyon, emzirme ve hap kullanirken yontemi birakanlarin oldukca 6nemli bir boliimii
(strasi ile yiizde 53, yiizde 44 ve yiizde 30), kullandiklar1 yontemi biraktiktan sonra baska bir
yonteme gecmektedir. Yontem basarisizligi nedeniyle yontem birakmanin ise, ozellikle
geleneksel aile planlamasi yontemi kullananlar arasinda (emzirme, takvim ve geri ¢ekme)
yaygin oldugu goriilmektedir.

Tablo 5.15’de arastirmadan Onceki bes yil iginde meydana gelen tiim yontem
birakmalarin temel nedenlere ve kullanilan yontemlere gore dagilimi verilmektedir. Gebe
kalma istegi ile yontem birakanlarin, tiim yontem birakanlar i¢inde beste birlik bir yere sahip
oldugu goriilmektedir. Yan etkiler ve saglik kaygis1 da modern yontemlerin birakilmasinda
olduk¢a Onemli bir yer tutmaktadir. Yontem kullanirken gebe kalinmasi geri c¢ekme
kullananlar tarafindan, modern yontemleri kullananlara gore, daha siklikla bir ydntem
birakma nedeni olarak beyan edilmistir (yiizde 35). Bununla birlikte, kondom kullananlarin
ylizde 17’si, hap kullananlarin ise yiizde 12’si bu yontemleri kullanirken gebe kalmislardir.

Tablo 5.15 Y6ntem birakma nedenleri
Aragtirmadan 6nceki son beg yilda yontem birakma nedenlerinin kullanilan yonteme gore yiizde dagilimi,
Tarkiye 2003

Tim
Yontem birakma nedeni Hap RIA Diyafram Kondom  Geri gekme yontemler!
Kullanirken gebe kalmig 12.4 4.9 18.7 16.8 35.2 22.1
Gebe kalmak istemis 17.4 18.8 18.1 26.9 25.2 21.5
Kocasi kargi cikmig 0.9 0.2 1.7 11.6 2.2 3.0
Yan etkiler 33.7 37.9 5.9 0.6 0.2 13.1
Saglk kaygisi 6.4 7.9 1.9 0.7 0.9 3.0
Ulagim/elde etme glicluigu 2.6 0.0 3.2 4.7 0.0 1.2
Daha etkin yonteme gegme 2.6 0.4 5.7 12.7 18.3 11.9
Kullanimi zor 3.1 0.7 14.4 5.0 0.3 1.7
Nadir cinsel iliskiye girme 4.2 0.4 6.2 1.6 4.0 2.7
Pahali 2.5 0.1 0.0 0.8 0.0 0.5
Kaderci yaklagim 0.1 0.0 5.3 0.2 0.0 0.2
Menopoz 1.8 4.1 6.3 2.6 3.0 2.8
Evliligin sona ermesi 1.9 6.0 1.7 1.2 1.6 2.4
Diger 6.8 16.4 9.1 9.0 4.2 9.5
Cevapsiz/bilmiyor 3.6 2.2 1.8 5.5 4.8 4.4
Toplam 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0
Sayi 858 1,119 61 1,023 2,536 6,273
" Enjeksiyon, takvim ve diger yontemlerin birakilmasini da icermektedir.
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5.11 Gelecekte Aile Planlamasi Yontemlerinin Kullanimi

Gelecekte aile planlamasi yontemlerinin kullanilmasina iliskin egilimlerin bilinmesi
aile planlamasi gereksiniminin tahmin edilebilmesinde 6nemlidir. Bu bilginin alinmasi
amaciyla, TNSA-2003 sirasinda yontem kullanmayan evli kadinlara, 12 ay icinde veya
gelecekteki herhangi bir zaman i¢inde yontem kullanmay1 planlayip planlamadiklari
sorulmustur. Tablo 5.16, gelecekte aile planlamasi yontemlerinin kullanilmasina iliskin
sonuclari yasayan cocuk sayisina gore vermektedir. Genel olarak bakildiginda, yontem
kullanmayan evli kadinlarin yiizde 47’si gelecekteki herhangi bir zamanda yontem kullanma
egiliminde degildir. Ayrica, bu kadinlarin ylizde 4’ti yontem kullanma veya zamanlama
konusunda emin olmadiklarini beyan etmislerdir. Diger taraftan, arastirma tarihinde yontem
kullanmayan evli kadinlarin yaklagik yaris1 gelecekte yontem kullanma egiliminde olduklarini
beyan etmislerdir. Bu kadinlarin yiizde 32’si 12 ay icinde, yilizde 16’s1 ise gelecekteki
herhangi bir zamanda yontem kullanmay1 diisiinmektedir. Gelecekte aile planlamasi
yontemlerini kullanmamay1 diisiinen kadinlarin yiizdesi, yasayan ¢ocuk sayisi ile birlikte
artmaktadir: Yasayan bir ¢gocugu olan ve yontem kullanmayan evli kadinlarin yilizde 27’si,
yasayan 4 ve daha fazla sayida cocugu olan kadinlarin ise yiizde 61’1 gelecekte yontem
kullanmay1 diisiinmemektedir.

Tablo 5.16 Gelecekte yontem kullanimi

Arastirma sirasinda yontem kullanmayan evli kadinlarin gelecekteki yontem kullanma isteklerinin yasayan
gocuk sayisina gore yiizde dagilimi, Tirkiye 2003

Yasayan cocuk sayist’

Gelecekte yontem kullanma istegi 0 1 2 3 4+ Toplam
12 ay iginde kullanmak istiyor 9.8 413 38.1 32.6 30.8 31.5
Daha sonra kullanmak istiyor 423 23.1 7.4 3.2 4.5 15.6
istiyor, zamani konusunda kararsiz 1.7 2.4 1.9 0.8 0.3 1.5
Kullanmak konusunda kararsiz 3.9 3.5 1.7 2.0 2.4 2.7
Kullanmak istemiyor 41.7 27.2 49.2 59.8 60.9 47.4
Bilmiyor/cevapsiz 0.5 2.5 1.5 1.5 1.1 1.5
Toplam 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0
Say! 384 492 507 333 512 2,228

'Aragtirma sirasindaki gebelikler de dahildir.

Tablo 5.17°de gorildigl gibi, yontem kullanmayan ancak gelecekte yontem
kullanmay1 planlayan kadinlarin yiizde 38’i RIA kullanmak istemektedir. RIA’dan sonra
gelecekte kullanilmasi diisiiniilen ikinci yontem haptir (ylizde 11). Tiip ligasyonu kadinlarin
yiizde 10’u tarafindan gelecekte kullanilmasi planlanan yéntemdir. RIA ve hap yontemlerinin
tercihinde yasa gore onemli bir farklilagma goriilmemektedir. Ancak, otuz ve iizerindeki
yaslarda bulunan kadinlar tiip ligasyonu yontemini daha gen¢ kadinlara gore neredeyse iki kat
daha fazla tercih edeceklerini belirtmislerdir.
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Tablo 5.17 Gelecekte kullanmak icin tercih edilen yontem
Gebeligi 6nleyici bir yontem kullanmayan ancak gelecekte
yontem kullanmak isteyen evli kadinlarin yas ve kullanmayi
tercih ettikleri yontemlere gore yiizde dagilimi, Turkiye 2003
Yas
Yontem <30 30+ Toplam
Tip ligasyonu 7.1 16.4 9.9
Hap 11.4 11.2 11.4
RIA 38.8 35.3 37.8
Enjeksiyon 6.5 8.7 7.1
implant 1.3 1.3 1.3
Kondom 8.0 5.1 7.1
Diyafram 0.1 0.4 0.2
Emzirme 0.1 0.5 0.2
Takvim 0.0 0.5 0.1
Geri gekme 9.1 7.3 8.6
Diger 1.6 0.8 1.4
Yoéntem konusunda
kararsiz 15.8 12.6 14.9
Bilmiyor/cevapsiz 0.1 0.0 0.1
Toplam 100.0 100.0 100.0
Sayi 761 320 1,080

5.12 Yontem Kullanmama Nedenleri

Tablo 5.18, aile planlamasit yontemlerini kullanmak istemeyen kadinlarin yas
gruplarma gore dagilimini vermektedir. Gelecekte aile planlamasi yontemi kullanmak
istemeyen kadinlarin biiyiik bir ¢ogunlugu 30 yasin lizerindedir (ylizde 90). Otuz yasin
iizerindeki kadinlarin gelecekte yontem kullanmak istememe nedenleri ile daha geng yaslarda
olan kadinlarin nedenleri birbirinden farklidir. Otuz yasin {lizerindeki kadinlarin dortte {igii
gebelik riski altinda degildir; yilizde 42’si menopoz donemindedir ya da histerektomi
operasyonu gecirmistir, ylizde 32’si ise kendilerinin gebe kalmasinin zor ya da kisir
olduklarin1 beyan etmislerdir. Diger taraftan, zor gebe kalma ya da kisirlik, 30 yasindan geng
olan kadinlarin yontem kullanmama nedeni olarak en sik olarak beyan ettikleri nedendir
(ylizde 45).
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Tablo 5.18 Yo6ntem kullanmama nedenleri
Gebeligi 6nleyici yontem kullanmayan ve gelecekte de kullanmak istemeyen
kadinlarin yas ve yontem kullanmak istememe nedenlerine gore yiizde dagilimi,
Tarkiye 2003

Yas
Yontem kullanmama nedeni <30 30+ Toplam
Dogurganlik ile ilgili nedenler 54.7 85.2 82.2
Cinsel iligkisi yok 4.0 5.7 5.5
Nadir cinsel iliskiye girme 0.6 2.2 2.1
Menopoz/histerektomi 0.0 42.0 37.9
Gebe kalmasi zor/kisir 45.2 32.0 333
Kocasi kisir 4.9 3.3 3.5
Kullanmaya karsi 25.1 3.8 5.9
Kocas! karsi 6.0 0.8 1.3
Dini nedenlerle karsi 4.9 1.4 1.7
Kaderci 9.7 1.5 2.3
Utaniyor 4.6 0.1 0.6
Bilgi eksikligi 1.4 0.6 0.7
Yontem bilmiyor 1.4 0.6 0.7
Yonteme iliskin nedenler 2.8 2.0 2.1
Saglik kaygisi 1.1 1.4 1.3
Yan etki korkusu 0.0 0.3 0.2
Pahali 1.6 0.4 0.5
Diger 13.6 7.1 7.7
Bilmiyor 2.4 1.0 1.2
Cevapsiz 0.0 0.2 0.2
Toplam 100.0 100.0 100.0
Sayi 103 955 1,055
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DUSUKLER VE OLU DOGUMLAR 6

Sabahat Tezcan ve Alanur Cavlin Bozbeyoglu

Bu boliimde isteyerek diigiikler, kendiliginden diistikler ve 6lii dogumlara iligkin
bulgular sunulmaktadir. Olii dogumlar ve kendiliginden diisiikler onemli ana saghgi
gostergeleridir. Isteyerek diisiik ise kadm saglig iizerinde olumsuz etkileri olabilecek bir
uygulamadir.

Aile planlamasinin 6nemli hedeflerinden biri istenmeyen gebeliklerin 6nlenmesi
oldugundan, isteyerek diisiiklerin aile planlamasi hizmetleri arasinda ayri bir Onemi
bulunmaktadir. Gebeligi onleyici yontemlere iliskin hizmetlere ulagsmada sorunlar yasayan,
istenmeyen gebelikten korunmak i¢in yontem kullanmasi konusunda psikososyal engelleri
olan ve/veya gebeligi onleyici yontem basarisizli§i nedeniyle gebe kalan kadinlar isteyerek
diisiige basvurmaktadirlar.

Tiirkiye’de sosyo-ekonomik nedenlerle gerceklesen isteyerek diistikler 1983 yilinda
kabul edilen yeni niifus yasasi ile yasallasmadan 6nce dahi dogurganligin diizenlenmesinde
yaygin olarak kullanilmistir. Bu yasa ile hizmete ihtiyaci olan her kadin i¢in gebeligin ilk on
haftasina kadar giivenli kosullarda isteyerek diisiik olanagi saglamistir. Yasanin yiiriirliige
girmesiyle devlet hastanelerinde sembolik bir ticretle, 6zel sektorde ise iicretli olarak isteyerek
diisiik yapmak miimkiin olmustur.

TNSA-2003 kadinlarin yasam boyu gerceklesen isteyerek diisiik, kendiliginden diisiik
ve Olii dogum sayilarini belirlemeye yonelik sorular igermistir. Takvim bdliimiinde ise Ocak
1998’den sonra biten gebelikler i¢in gebelik siiresine ve gebeligin sonlandirildig: yere iliskin
detayl bilgiler toplanmistir. Ayrica, en az bir tane kendiliginden diisiik/isteyerek diisiik ya da
6lii dogumu olan kadinlara bu tiir son gebeliginin hangi ay ve yilda sonlandig1 sorulmustur.
Isteyerek diisiikle sonlandirilan son gebelik iginse diisiigiin temel nedenine iliskin bilgi
toplanmistir. TNSA-1998 de benzer bir soru bulunmaktaydi. Ancak TNSA-1998’den farkl
olarak TNSA-2003’te bu bilgiyi toplamak i¢in agik uglu soru kullanilmistir. Bu raporda agik
uclu soru ile alinan yanitlar 6 grupta toplanmistir: anne ve ¢ocuk saglhigina iliskin kaygilar,
baska ¢ocuk istememe, bir 6nceki gebeligin yeni sonlanmis olmasi ve diger nedenler (6rnegin
ekonomik ya da ailevi).

6.1 Yasam Boyu Toplam Diisiik ve Olii Dogumlar

Tablo 6.1 evlenmis kadinlarin dogurganlik donemleri boyunca yapmis olduklar diisiik
(isteyerek ve kendiliginden) ve 6lii dogum sayilarinin dagilimlarini gostermektedir. Tabloda
kadinlarin sadece yiizde dordiiniin 6lii dogum yapmis oldugu, evlenmis kadinlarin yaklasik
beste birinin kendiliginden diigiik ve ylizde 24’linlin de isteyerek diisiik yapmis oldugunu
goriilmekte olup isteyerek diisiikk yapmis kadinlarin yiizde 40’ 1indan fazlasi yalnizca bir kez
isteyerek diisiik yapmustir.
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Tablo 6.1 Dusiikler ve 6lii dogumlar

Evlenmis kadinlarin distik (kendiliginden ve isteyerek) ve 6lu
dogum sayilarina gore ytizde dagilim, Ttrkiye 2003

Gebelik Dustkler

sayilari Kendiliginden isteyerek  Olii dogum
0 79.2 76.1 96.0

1 14.6 13.8 3.5

2 3.9 6.3 0.3

3 1.5 2.3 0.1

4 0.4 0.8 0.0
5+ 0.3 0.8 0.1
Toplam 100.0 100.0 100.0
Ortalama 0.3 0.4 <0.1

Kadinin yas1 ve sahip oldugu cocuk sayisi ile isteyerek diisiik yapma sikligi arasinda
kuvvetli bir iliski vardir. Tablo 6.2 isteyerek diisiik yapmis evlenmis kadin yiizdesinin 25 yas
altinda yiizde 5’ten az bir degerden baslayip, 30 yas ve iistii kadinlarda dikkat ¢ekici sekilde
artarak 45-49 yas grubu kadinlar arasinda yiizde 41’e yiikseldigini gostermektedir. Isteyerek
diisiikk yapmis evlenmis kadinlarin yiizdesi yasayan ¢ocuk sayisi ile artmaktadir. Yasayan
cocugu olmayan kadinlarin yiizde iicii isteyerek diisilk yapmis iken, iic ya da dort yasayan
cocugu olanlar arasinda diisiik yiizde 33 en yiiksek diizeye ¢ikmaktadir.

Tablo 6.3’te goriildiigli gibi isteyerek diisiik yapmis kadinlarin orani kentsel yerlesim
yerlerinde kirsal yerlesim yerlerine gore daha yliksektir (sirasiyla yiizde 26 ve yilizde 19).
Dogu bolgesindeki kadinlar en az isteyerek diisiik yapma egilimine sahipken, bu egilim Orta
ve Bat1 Anadolu bolgelerinde yasayan kadinlar arasinda en fazladir. NUTS 1 bolgelerine gore
incelendiginde isteyerek diisiik yapma orani en az Giineydogu Anadolu’da (yiizde 10) en fazla
ise Bat1 Karadeniz’dedir (yiizde 31). Isteyerek diisiik yapmis olma yiizdesi egitim diizeyine
gore cok az farklilik gostermektedir.

6.2  Diisiik ve Olii Dogum Diizeyleri ve Egilimler

Tablo 6.3 TNSA-2003’ten onceki bes yillik dénem icin diisiik (kendiliginden ve
isteyerek) ve 6lii dogum hizlarin1 gostermektedir. Tabloda evlenmis kadinlarin bes gebeliginin
birinin canli dogum disinda sonlandig1 gériilmektedir. Isteyerek yapilan ve kendiliginden olan
diisiikler canli dogum disinda sonuglanan gebeliklerin ¢ogunlugunu olusturmaktadir. 100
gebelikten yalnizca biri 6lii dogumla sonuglanirken 11°1 isteyerek olmak tizere toplam 21’1
diisiikle sonlanmustir.
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Tablo 6.2 Temel 6zelliklere gore isteyerek distkler
iste{.erekldiigﬁgij olan evlenmis kadinlarin temel
ozelliklerine gore yuzdeleri, Turkiye 2003
En az bir
dustgi Kadin
Temel 6zellik var sayls
Yas
15-19 4.5 238
20-24 4.2 1,045
25-29 12.3 1,479
30-34 21.4 1,488
35-39 30.7 1,420
40-44 37.8 1,330
45-49 41.0 1,073
Yagayan ¢ocuk sayisi
0 2.7 736
1 13.4 1,603
2 27.4 2,630
3 33.2 1,566
4 32.6 746
5+ 27.2 794
Yerlesim yeri
Kent 26.0 5,752
Kir 18.7 2,323
Bolge
Bati 26.8 3,286
Giliney 21.9 1,028
Orta 27.9 1,867
Kuzey 21.7 590
Dogu 13.9 1,305
NUTS 1 Bolge
istanbul 28.2 1,470
Bati Marmara 22.1 348
Ege 29.6 1,157
Dogu Marmara 22.3 710
Bati Anadolu 26.7 784
Akdeniz 21.9 1,028
Orta Anadolu 23.7 471
Bati Karadeniz 30.6 513
Dogu Karadeniz 20.2 291
Kuzey Dogu Anadolu 23.4 245
Ortadogu Anadolu 14.8 389
Guiney Dogu Anadolu 9.9 671
Egitim
Egitimi yok/ilk. bitirmemis 21.3 1,761
ilkégretim birinci kademe 249 4,339
ilkogretim ikinci kademe 23.2 601
Lise ve lzeri 24.8 1,374
Toplam 23.9 8,075
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Tablo 6.4 TNSA-1993 ve TNSA-2003 arasindaki
donemde isteyerek diisiik diizeylerindeki egilimi bazi
temel Ozelliklere gore incelemektedir. Arastirmalarin
kapsadigt donemde diisiik diizeyinde, isteyerek 100
gebelikte 18’den 11°e azalarak,

gerceklesmistir.

Onemli

bir disls

Tablo 6.4 isteyerek diistiklerdeki egilimler

Aragtirmadan 6nceki son bes yilda 100 gebelikte gerceklesen
isteyerek dustik sayilarindaki egilimler, Turkiye 1993, 1998 ve

2003
TNSA-  TNSA-  TNSA-
Temel dzellik 1993 1998 2003
Yas
15-19 3.8 5.8 3.4
20-24 8.3 7.7 5.6
25-29 20.4 12.6 9.5
30-34 27.9 23.3 19.1
35-39 36.2 33.4 25.5
40-44 471 42.5 33.7
45-49 47.6 66.2 27,6
Yerlesim yeri
Kent 21.3 16.1 13.2
Kir 12.4 11.6 7.2
Bolge
Bati 249 18.0 14.7
Giney 16.3 13.7 10.2
Orta 19.8 16.7 14.9
Kuzey 17.0 15.6 8.8
Dogu 8.7 7.6 5.2
NUTS 1 Bolge
istanbul NA NA 15.1
Bati Marmara NA NA 13.0
Ege NA NA 20.4
Dogu Marmara NA NA 7.4
Bati Anadolu NA NA 15.5
Akdeniz NA NA 10.2
Orta Anadolu NA NA 10.0
Bati Karadeniz NA NA 17.0
Dogu Karadeniz NA NA 6.3
Kuzey Dogu Anadolu NA NA 10.8
Ortadogu Anadolu NA NA 4.4
Guineydogu Anadolu NA NA 3.9
Egitim
Egitimi yok/ilk. bitirmemig 13.9 11.8 8.3
ilkdgretim birinci kademe 19.4 15.1 11.5
ilkégretim ikinci kademe 22.6 17.3 12.8
Lise ve tizeri NA NA 14.8
Toplam 18.0 14.5 11.3

* TNSA-1993 ve TNSA-1998 icin bu kategoriler ortaokul ve tizerini

gostermektedir.

84 | Distikler ve Oli Dogumlar

Tablo 6.3 Dastikler ve 6lii dogumlar, 100
gebelikte

Aragtirma tarihinden onceki son bes yilda

100 gebelik icin %(er(;ekle§en kendiliginden
ve isteyerek dustiklerin ve 6li dogumlarin

sayisi, Turkiye 2003

Sonug 100 gebelikte

Dustikler 21.3
Kendiliginden 10.0
isteyerek 11.3

Olii dogumlar 13

Isteyerek diisiik diizeyi temel
ozelliklere gore gruplarin
cogunlugunda da diismiistiir. Ornegin
kentsel yerlesim yerlerinde yasayan

kadinlar arasinda TNSA-1993
doneminde 100  gebelikten 21’1
isteyerek diisiikle sonug¢lanmigken,

TNSA-2003 doneminde bu deger 100
gebelikte 13’e diismiistiir. Bolgelere
gore incelendiginde Dogu Anadolu
bolgesinde yasayan kadinlarin
isteyerek diisiik hizi TNSA-1998’de
oldugu gibi en azdir. Isteyerek diisiik
oranlarinda en biiylik azalma Bati
(TNSA-1993’te 100 gebelikte 25’ten
TNSA-2003’te 100 gebelikte 15°¢) ve
Kuzey Anadolu’dadir (TNSA-1993’te
100 gebelikte 17°den TNSA-2003’te
100  gebelikte  9’a).  Onceki
arastirmalarin sonugclari ile
karsilastirildiginda diistik hizlar1 en
fazla orta ve daha egitimli kadinlar
icin  olmak iizere farkli egitim
kategorileri i¢in de azalmistir. Sonug
olarak Tirkiye’de egitimin diisiik
hizlarinda yarattig1 farklilik ortadan
kalkmaktadir.



6.3  Isteyerek Diisiik Oncesi ve Sonrasi Gebeligi Onleyici Yontem Kullaninm

TNSA-2003 sorukagidinda yer alan takvim kadinlarin diisiik 6ncesi ve sonrasi
gebeligi  oOnleyici yontem kullanimlarin1  degerlendirmek amaciyla da kullanilabilir.
Gebeliklerin isteyerek diislikle sonuglanmast hicbir gebeligi onleyici yontem kullanmama,
etkisiz yontem kullanimi ya da yontem kullanim hatalar1 nedeniyle olabilmektedir. Bu durum
isteyerek diisiik oncesinde gebeligi onleyici yontem kullanma oriintiisiinii incelemenin 6nemi
ortaya c¢ikmaktadir. TNSA-2003 sonuglarina gore biitiin faktorler Tiirkiye’de isteyerek
diistikle iligkilidir.

Tablo 6.5 Dusiikten 6nce kullanilan yontem
Tablo 6.5’te  gortldigli  gibi, | Arastirma tarihinden 6nceki son alti yilda gerceklesen
-- : - dustiklerde son dustikten bir ay énce kullanilan gebeligi
aragtirmadan O?C?kl be$ yl}hk don_emde onleyici yontemlerin ytizdeleri, Ttrkiye 2003
gerceklesen  digsiiklerin  dortte  birinde

Dugtik 6ncesi

kadinlar gebelik Oncesindeki ayda higbir yontem kullanim
gebeligi onleyici yontem | Yontem yizdesi
kullanmamuslardir. Gebeligin =~ hemen | Hap 6.1
oncesinde yontem kullanmig olanlar | RiA 5.0
arasinda ise geleneksel yontem kullanimi | '8ne 0.3

" Diyafram 0.8
modern  yontem  kullammindan  daha | | ",

v e . . ondom 10.4
yaygindir. Diisiiklerin yaklasik yarist geri | gmzirme 23
cekme yontemi (yiizde 46) kullanimi | Takvim 3.5
esnasinda gergeklesen gebeliklerde | Gericekme 46.1
apilmisken, yiizde 23’4 modern bir | D8 1
y..p 3 . Y . Yoéntem kullanmamig 24.4
yontem (ylizde 10 kondom, yiizde 6 hap,
yizde 6 RIA) kullanimi sirasinda | Toplam 100.0
gerceklesmistir. Say 552

Isteyerek diisiigii takip eden ay
icerisinde kullanilan yontemler hakkinda L B
S s Arastirma tarihinden &nceki son alti yilda gergeklesen
bilgi Tablo 6.6’da sunulmustur. Arastirma | diisiklerde son diisiikten sonra bir ay icinde kullanilan
tarihinden 6nceki bes yillik dénemde gebeligi dnleyici yontemlerin ylzdeleri , Tiirkiye 2003
gerceklesen diisiiklerin yaklasik iigte birini Diistik sonrasi
takip eden ay igerisinde kadinlar higbir yontem kullanim

Tablo 6.6 Dustikten sonra yontem kullanimi

RO A Yontem lizdesi
gebeligi Onleyici yontem kullanmazken, - yuz1 :
dortte birinden fazlasi geri ¢ekme olmak VUp isasyont 2
. - . azektomi 0.2
tizere, c¢ogunlukla gelencksel yontemler | iy, 103
kullanilmistir. Gebeligin sonlandirilmasini | RiA 15.9
takip eden ay ic¢inde herhangi bir modern | !8ne 1.6
. .. Diyafram 1.0
yontem kullanmaya baglama toplami yiizde Kondom 9.4
40 diizeyindedir. Diisiik Oncesi ve sonrast | Takvim 13
yontem  kullanimi  karsilastirildiginda, | Geri gekme 26.4
modern yontem kullaniminda &nemli bir | Diger 0.7
artis gbze carpmaktadir. Diisik sonrasy | Yontem kullanmamis 307
v Bilinmeyen 1.1

modern yontem kullanan kadinlar arasinda
en yaygimn olanlar sirasiyla RIA, hap ve | Toplam 100.0
kondomdur. Say 552
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6.4  lsteyerek Diisiigiin Nedenleri

Kadinlarin son diisiikleri icin belirttikleri nedenler Tablo 6.7°de sunulmustur. Her on
kadindan dordii daha fazla ¢ocuk sahibi olmak istemedigi i¢in diisiik yapmistir. Bunu bir
onceki gebelikleri yeni sonlandig1 i¢in diisiik yapmayi tercih eden kadinlar, ylizde 17°lik bir
diizeyle izlemektedirler. Dolayisiyla, kadmlarin yaridan fazlast dogurganliklarini
sonlandirmak ya da dogurganliklarina ara vermek amaciyla isteyerek diisiik yapmuistir.
Bunlarin disinda neden belirten kadinlar arasinda ¢cogunluk gebeligini ekonomik ya da ailevi
nedenlerle sonlandirdigini belirtmistir. Kadinlarin yiizde 12’°si igin saglik nedenleri son
diistiklerinin en 6nemli nedenidir.

Kadmin yas1 arttikca, daha fazla ¢ocuk sahibi olmak istememesi nedeniyle diisiik
yapan kadinlarin yiizdesi de artmaktadir. Gebeligi ertelemek i¢in ya da saglik kaygilari ile
gebeligi sona erdirmek 35 yas ve iizerindeki kadinlar arasinda daha yaygin nedenler olarak
ifade edilmistir.

Kentsel ve kirsal yerlesimlerde yasayan kadinlar arasinda diisiik nedenleri agisinda
kii¢iik bir farklilagma vardir. Hem kentsel hem de kirsal alanlarda yasayan kadinlarin yaklasik
yilizde 40’1 daha fazla ¢cocuk sahibi olmak istemedigi i¢in diigiik yaptigini belirtmistir. Kentsel
alanlarda yasayan kadinlar bir dnceki gebeliklerinin yeni bitmesi nedeniyle diisiik yapmaya
kirsal alanlarda yasayan kadinlara gore daha yatkindirlar. Buna karsilik, kirsal alanlarda
yasayan kadinlar diger nedenleri (cogunlukla ekonomik ve ailevi sorunlar) kentsel alanlarda
yasayan kadinlara gore daha yiiksek oranda ifade etmislerdir.

Bolgesel oriintiiye bakildiginda, daha fazla ¢ocuk istememe nedeni, Dogu ve Kuzey
Anadolu bolgelerinde en yiiksek oranda iken (sirasiyla yiizde 46 ve ylizde 45), Bati
bolgesinde en diisiik diizeydedir (yilizde 39). Bat1 bolgesinde yasayan kadinlar diisiik nedeni
olarak gebeliklerine ara vermeyi en yiiksek oranda dile getirmislerdir. Orta Anadolu’da
yasayan kadinlar ekonomik ve ailevi nedenleri diger bolgelerde yasayan kadinlara gére daha
sik ifade etmislerdir.

Dogurganliga son vermek tiim egitim kategorilerindeki kadinlar i¢in en ¢ok belirtilen
diisiik nedenidir. Yiiksek egitimli kadinlar, diger kadinlara, gére bir dnceki gebelikleri yeni
sona erdiginden isteyerek diisiik yaptiklarini daha fazla ifade etmislerdir. Ekonomik ve ailevi
nedenlerin yiizdesi egitim seviyesi ile onemli dlgiide iligkilidir.
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Tablo 6.7 isteyerek diisiik nedenleri

En az bir dustik yapmig kadinlarin en son distigiin nedenine ve temel 6zelliklere gore ytzde dagilimlari, Tiirkiye 2003

Saglk:
Anne Bagka Onceki
ve gocuk gebelik yeni Kadin
Temel ozellik Anne  Cocuk  ¢ocuk istemiyor  sonlanmig Diger  Toplam  saysi
Yas
15-19 * * * * * * 100.0 12
20-24 (2.7) (7.7) (0.0 (28.2) (25.3) (36.1) 100.0 43
25-29 9.8 4.3 0.8 37.8 20.4 26.9 100.0 170
30-34 5.0 4.3 1.7 34.1 23.0 32.0 100.0 305
35-39 7.0 3.2 1.9 36.9 16.9 33.7 100.0 408
40-44 8.7 3.3 1.3 45.0 14.2 27.4 100.0 458
45-49 5.7 1.8 1.0 47.5 13.1 31.0 100.0 401
Yerlesim yeri
Kent 7.0 3.4 1.3 411 18.2 28.9 100.0 1,386
Kir 6.5 2.8 1.6 39.4 13.2 36.5 100.0 409
Bolge
Bati 7.1 2.6 1.3 38.9 20.6 29.6 100.0 819
Giney 9.4 6.0 2.0 39.9 13.6 29.1 100.0 208
Orta 4.9 3.0 0.8 41.1 13.6 36.2 100.0 489
Kuzey 6.5 4.5 1.5 45.1 16.6 25.8 100.0 117
Dogu 9,3 3.4 2.3 46.0 14.1 24.8 100.0 162
NUTS 1 Bolge
istanbul 8.0 4.0 1.7 33.7 22.0 29.8 100.0 388
Bati Marmara 7.5 5.8 1.1 43.2 19.9 22.5 100.0 73
Ege 4.4 0.3 1.1 41.6 18.9 33.6 100.0 319
Dogu Marmara 6.1 1.2 1.4 46.9 17.4 27.1 100.0 145
Bati Anadolu 5 2.9 0.9 47.3 13.3 29.7 100.0 194
Akdeniz 9.4 6.0 2.0 39.9 13.6 29.1 100.0 208
Orta Anadolu 7.5 4.4 0.0 42.5 11.9 33.8  100.0 103
Bati Karadeniz 2.5 4.5 0.4 33.3 15.8 43.5 100.0 149
Dogu Karadeniz 10.3 3.7 2.2 45.2 14.2 24.5 100.0 54
Kuzeydogu Anadolu 8.3 2.9 2.9 43.1 11.8 31.1 100.0 51
Ortadogu Anadolu 8.7 1.2 0.0 44.0 17.9 28.3 100.0 51
Guineydogu Anadolu 10.8 5.8 3.9 50.2 12.8 16.5 100.0 60
Egitim
Egitimi yok/ilk. bitirmemis 9.6 2.5 2.2 42.2 9.1 34.5 100.0 341
ilkégretim birinci kademe 6.0 3.3 1.1 39.3 17.6 32.8 100.0 1,001
ilkogretim ikinci kademe 7.9 2.7 0.3 40.2 22.2 26.7 100.0 130
Lise ve Gizeri 6,5 4.5 1.8 43.7 21.7 21.3 100.0 322
Toplam 6.9 3.3 1.4 40.7 17.0 30.6 100.0 1,795

Not: Parantez iginde gosterilen bulgular 25 ile 49 arasinda agirliksiz gézlem sayisina dayanmaktadir. Yildiz isareti 25'ten daha az
agirliksiz gozlem sayisina dayanan bulgulardir.
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6.6 Isteyerek Diisiikte Zamanlama

Isteyerek diisiikler gebeligin onuncu haftasina (iki buguk ay) kadar yasal olsa da
mimkiin oldugunca erken olmasi kadin saglhigi agisindan giivenlidir. Tablo 6.8 son bes yil
icinde isteyerek diisik yapmis olan kadinlarin gebeliklerini sonlandirdiklari aya gore
dagiliminm1 gostermektedir. Diisiiklerin ylizde 73’1 gebeligin ilk ayinda gergeklesirken yiizde
22’si gebeligin ikinci ayinda gergeklesmistir. Sonug olarak, isteyerek diisiiklerin yalnizca
ylzde 5’1 yasada belirtilen zaman sinirlarinin disinda gergeklesmistir. Kentsel alanlarda ve
GAP ve Orta Anadolu bolgelerinde yasayan kadinlar arasinda gebeligin ikinci ayindan sonra
diisiik yapma oran1 diger kadinlara gore daha fazladir.

Tablo 6.8 isteyerek diistiklerin gerceklestigi gebelik ayi
Arastirma tarihinden dnceki son bes yilda kadinlarin gergeklesen son isteyerek diistiklerinin
gebelik ayina ve yerlesim yerine gore ytizde dagilimi, Tarkiye 2003
Gebelik ayi
Yerlesim yeri ve bolge 1 2 3+ Toplam  Kadin sayisi
Yerlesim yeri
Kent 72.0 22.4 5.6 100.0 437
Kir 78.7 19.9 1.5 100.0 115
Bolge
Bati 70.6 25.1 4.3 100.0 245
Giney 73.6 21.2 5.2 100.0 69
Orta 76.9 17.3 5.8 100.0 145
Kuzey (73.1) (22.8) 4.1) 100.0 27
Dogu 76.1 20.3 3.6 100.0 66
Secilmis NUTS 1 Bolgeleri
istanbul 73.0 239 3.2, 100.0 121
Giineydogu Anadolu (65.8) (27.9) (6.4) 100.0 28
Toplam 73.4 21.9 47 1000 552

6.7  Isteyerek Diisiigiin Gerceklestigi Yer

Tablo 6.9 diistigiin gerceklestigi yer hakkinda bilgi vermektedir. Arastirmadan onceki
bes yillik dénemde diisikk yapan bes kadindan yaklagik dordi diistigi 6zel doktor
muayenehanesi (yiizde 57) ile 6zel hastane ya da klinikte (ylizde 21) yaptigini ifade etmistir.
TNSA-2003’te isteyerek diisiikler i¢in 6zel sektdrden yararlanma orani TNSA-1998°e gore
daha yiiksektir. Diigtigii bir devlet kurumunda yapmis oldugunu belirten kadinlarin hastaneleri
tercih edenlerinin yiizdesi saglik merkezlerini tercih edenlerden daha yiiksektir.

Kirsal yerlesim yerlerinde yasayan kadinlar, kentsel yerlesimlerde yasayanlara gore
ozel doktor muayenehanelerini hastane ve kliniklerden daha fazla tercih etmektedirler. Ozel
hastane ve klinikler, en ¢ok Istanbul’da yasayan kadinlar tarafindan tercih edilmistir. Diisiik
icin 6zel doktor muayenehanelerine, 6zel hastanelere ya da kliniklere bagvuran kadinlar
bolgelere gore yiizde 74 (Orta) ile yiizde 80 (Bat1) arasinda degisim gostermektedir.
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Tablo 6.9 Gebeligin sonlandirildigi kurum

isteyerek disiigiin yapildigi kuruma gére yiizde dagilim, yerlesim yerine gére Tiirkiye 2003

Gebeligin sonlandirildigi kurum

Ozel
Yerlesim yeri ~ Devlet Saghk ~ SSK  hastane Muaye- Universite Bilin- Kadin
ve bolge hastanesi Dogumevi ocagl hastanesi /klinik nehane hastanesi Diger meyen Toplam sayisi
Yerlesim yeri
Kent 10.3 5.1 0.6 3.8 24.3 51.3 2.4 2.9 0.2 100.0 473
Kir 4.8 5.6 0.0 4.3 7.9 76.5 0.0 0.7 0.0 100.0 123
Bolge
Bati 9.2 2.1 0.6 4.3 33,8 45.7 2.1 2.2 0.0 100.0 2064
Guney 11.1 4.5 0.8 0.8 10.2 67.5 1.4 2.3 1.4 100.0 71
Orta 9.9 9.3 0.0 5.2 11.6 61.9 2.1 0.0 0.0 100.0 162
Kuzey (6.5) 6.3) (1.5) (8.9) (3.5) (73.3) (0.0) (0.0) (0.0) 100.0 27
Dogu 6.5 7.7 0.4 0.8 11.8 66.6 1.6 4.5 0.0 100.0 73
Secilmis NUTS 1 Bolgeleri
istanbul 13,9 0,0 1,3 4,6 47,6 26,8 4,2 1,6 0,0 100.0 130
Guineydogu (7,6) (3,8) (0,0) (1,8)  (21,1) (55,9) (3,9 (5,8) (0,00 100.0 31
Anadolu
Toplam 9.2 5.2 0.5 3.9 20.9 56.5 1.9 1.8 0.2 100.0 597

6.8  Yasa Ozel ve Toplam Diisiik Hizlar

Arastirma oncesindeki son bes yila ait diisiik hizlar yerlesim yerine gore Tablo
6.10’da sunulmaktadir. Yasa 6zel hizlar, bir yillik donemde belirli yasta bir kadinin yapacagi
diisiik olasiligin1 gostermektedir. Bu hizlar 1,000 kadin i¢in verilmektedir. Toplam diistik hiz1
yasa 0zel diigiik hizlarinin 6zetlenmesi ile elde edilen 6nemli bir gostergedir. Bu hiz toplam
dogurganlik hizi ile benzerlik gostermektedir. Toplam Diisiik Hizi halihazirdaki yasa 6zel
diisiik hizlarina uydugu takdirde bir kadinin yasami boyunca yapacagi toplam diisiik sayisini
gostermektedir.

Tablo 6.10 isteyerek dusiik hizlar

Arastirma tarihinden dnceki son bes yilda gergeklesen distklere
ait yasa 6zel ve toplam hizlarin yerlesim yerine gore dagilimi,
Tarkiye 2003

Yas Kent Kir Toplam
15-19 2 2 2
20-24 12 4 9
25-29 19 9 16
30-34 23 19 22
35-39 18 15 17
40-44 8 6 8
45-49 1 2 1
Toplam Dustk Hizi 15-49  0.42 0.29 0.38
Toplam Distik Hizi 15-44  0.41 0.28 0.37
Not: Toplam Dustik Hizi kadin bagina ifade edilmistir. Yasa ¢zel hizlar
1000 kadin baginadir.
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Arastirma Oncesindeki bes yillik donem icin toplam diisiik hiz1 0,4 olarak
bulunmustur. Yasa 6zel hizlar 30-34 yaglarinda en yiiksek degere ulagsmakta, bu yastan
sonra ise diismektedir. Hizlar 15-19 yas grubunda ayni diizeyde olup diger biitiin yas
gruplar i¢in kentsel alanda kirsal alandan daha yiiksektir.

Temel 6zelliklere gore toplam diisiik hizlar1 Tablo 6.11°de goriilmektedir. Orta
Anadolu bolgesi kadin basina en yiiksek ortalama diisiik sayisina sahipken, bu say1
Kuzey Anadolu bolgesinde en diisiik diizeyde olup (sirasiyla 0,47 ve 0,23) egitime
gore ¢cok az farklilik gdstermektedir.

Tablo 6.11 Temel ézelliklere gore toplam diisiik hizi

Secilmis bazi temel 6zelliklere gore arastirma tarihinden 6nceki
son bes yil igin toplam dustik hizi, Tarkiye 2003

Toplam Dustik Hizi

Temel 6zellik 15-49
Yerlesim yeri
Kent 0.42
Kir 0.29
Bolge
Bati 0.41
Guney 0.32
Orta 0.47
Kuzey 0.23
Dogu 0.29
Secilmis NUTS 1 Bolgeleri
istanbul 0,42
Guneydogu Anadolu 0,24
Egitim
Egitimi yok/ilk. bitirmemis 0.36
ilkégretim birinci kademe 0.37
ilkégretim ikinci kademe 0.40
Lise ve lzeri 0.39
Toplam 0.38
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DOGURGANLIGI BELIRLEYEN DIGER ARA
DEGISKENLER 7

Banu Akadli Ergocmen ve Mehmet Ali Eryurt

Bu boliimde gebeligi onleyici yontem kullanimi diginda kadinin gebe kalma riskini
etkileyen temel faktorler incelenmektedir. Bu faktorler, evlenme, dogum sonrasi gegici kisirlik
(postpartum amenore), ve dogum sonrasi cinsel iliskiden kaginmadir. Evlilik, genellikle kadinin
gebelik riski altina girmesinin bir géstergesi olarak ele alindigindan, dogurganligin boyutlarinin
anlasilmasinda énem tagimaktadir. ilk evlenme yasinin kiiciik oldugu toplumlar, erken ¢cocuk
sahibi olan ve dogurganlig: yiiksek toplumlardir. Bu nedenle kadinin evlenme yasina iligkin
egilimler, dogurganlik diizeyindeki egilimleri agiklamakta da kullanilmaktadir. Evlenmenin yani
sira dogurganligi belirleyen diger ara degiskenler olan dogum sonrasi gegici kisirlik ve dogum
sonrasi cinsel iligkiden ka¢inmanin siiresi de dogurganlik oriintiilerinin anlagilmasi agisindan
onemlidir.

7.1 Evlilik Durumu

TNSA-2003’te, hi¢ evlenmemis kadinlara iliskin bilgi hanehalki sorukagidina ilave edilen
ayr1 bir modiille toplanmigstir. TNSA-2003 sorukagidinda evlenmis kadinlara yonelik evlilik ile
ilgili sorular ayr1 bir boliim olarak yer almistir. Bu boliimde standart DHS sorukagidinda yer alan
sorulara ek olarak evlenmis kadinlar i¢in evlilik kararinin verilmesi, dini evlilikler ve akraba
evliliklerine iliskin ilave sorular da bulunmaktadir. Kiiltiirel sebeplerden dolay1, standart DHS
sorukagidindan farkli olarak kadinlara son cinsel iligkileri konusunda soru sorulmamustir.

15-49 yaslarindaki tiim kadinlarin arastirmanin yapildigi tarihteki evlilik durumuna gore
dagilimlar1 Tablo 7.1 ve Sekil 7.1°de verilmektedir. Genel olarak bakildiginda, kadinlarin ytizde
67’si aragtirma sirasinda halen evli ve yilizde 30’u hi¢ evlenmemistir. Esi 6lmiis ve bosanmis
kadinlarin orani yiizde 1’in biraz {lizerinde iken ayr1 yasayan kadinlarin orani yiizde 1’in
altindadir. Yas yapilarina bakildiginda evlenmenin Tiirkiye’de hala ¢ok yaygin oldugu agik bir
sekilde goriilmektedir. Hi¢ evlenmemis kadinlarin ylizdesi ilerleyen yasla birlikte hizla
diismektedir; 20 yasindan kiicliklerde ylizde 88 olan evlenmemis kadin yiizdesi, 20’li yaslarin
sonlarinda ylizde 20’lere kadar diismektedir. 30 yasin iizerindeki kadinlarda her 10 kadinin
I’inden daha az1 hi¢ evlenmemistir ve 45-49 yas grubunda dogurganlik c¢aglarinin sonuna
yaklasan kadinlar arasinda hi¢ evlenmislerin oran1 ylizde 2’den daha azdir.

Beklenildigi gibi, esi 6lmiis kadin orani ilerleyen yasla birlikte artmaktadir. Aragtirma
tarthinde esi 6lmiis olanlarin orani 30 yasindan kii¢iik kadinlarda yiizde 1°den daha az iken, 45-49
yas grubunda ytizde 5’e ¢ikmaktadir. Bosanmis kadinlarin yiizdesi 30-44 yas grubundaki kadinlar
arasinda, hala ytlizde 3’lin altinda olmasina ragmen, diger yas gruplarindakilerden belirgin bir
sekilde daha yiiksektir.
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Tablo 7.1 Evlilik durumu

Kadinlarin yasa ve evlilik durumuna gore yiizde dagilimi, Ttrkiye 2003

Yag Hig Medeni durum Kadin

evlenmemis Evli Esi 6lmis  Bosanmig  Ayri yasiyor  Toplam Sayisi
15-19 88.1 11.9 0.0 0.0 0.0 100.0 2,003
20-24 50.2 48.5 0.1 0.6 0.5 100.0 2,101
25-29 20.0 77.6 0.5 1.3 0.7 100.0 1,849
30-34 8.2 87.7 0.9 2.4 0.8 100.0 1,622
35-39 4.1 90.0 1.8 2.6 1.6 100.0 1,481
40-44 3.0 89.2 4.4 2.5 0.9 100.0 1,371
45-49 1.5 91.9 5.0 1.0 0.7 100.0 1,089
Toplam 29.9 66.6 1.4 1.4 0.7 100.0 11,517
Sekil 7.1

15-49 Yaslarindaki Kadinlarin Evlilik Durumu

Hi¢ evlenmemis

30%
Bosanmig/Ayri
yaslyor
2%

Evli
67% Esi 6Imls

1%

TNSA-2003

Halen evli olan kadinlarin yilizdesinde son bes yilda kiigiik bir azalma yasanmis, bu oran
TNSA-1998°de yiizde 69 iken, TNSA-2003’te yiizde 67’ ye diismiistiir. Bu egilim esas olarak
geng yas gruplarinda evliliklerin ertelenmesinden kaynaklaniyor gibi goriinmektedir. Hig
evlenmemis kadinlarin orani 45-49 yas grubundaki kadinlar hari¢ tiim yas gruplarinda artmustir.
Ozellikle 20-24 ve 25-29 yas gruplarinda hi¢ evlenmemis kadinlarin oranindaki artis dikkat
cekicidir (sirasiyla yiizde 11 ve yiizde 7).

7.2 11k Evlenme Yas1
Evlenmenin yaygin oldugu ve dogumlarin neredeyse hepsinin evlilik icinde meydana

geldigi Tiirkiye’de, gebelik riski altina girmenin baglangici anlamina gelen ilk evlenme yast
onemli bir demografik gostergedir.
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Tablo 7.2°de goriildiigii gibi ortanca ilk evlenme yasinin 25-49 yas grubundaki kadinlar
arasinda 20 olmasi, bu yas grubundaki kadinlarin yarisinin bu yastan énce evlenmis oldugunu
gostermektedir. Ortanca ilk evlenme yasinda devamli bir artis gozlenmekte; 45-49 yas grubunda
19.2 olan ortanca yas, 25-29 yas grubundaki kadinlarda 21’e ¢ikmaktadir. Cok erken yasta
yapilan evliliklerde belirgin bir azalma oldugu goriilmektedir. Ornegin, 15 yasinda evlenmis
kadinlarin orani, 45-49 yas grubundaki kadinlar arasinda yiizde 8 iken, 20-24 yas grubundaki
kadinlar arasinda sadece yiizde 2’dir.

Tablo 7.2 ilk evlenme vyasi
Arastirma tarihindeki yasa gore, ilk evliliklerini belirtilen tam yaslarda yapan kadinlarin ytzdeleri, ve
ortanca ilk evlenme yasi, Ttrkiye 2003

ilk evliliklerini belirtilen tam yaglarda yapan Hig

kadinlarin ytzdeleri: evlenmemis
olanlarin Kadin  Ortanca ilk

Yas ylizdesi Sayisi evlenme

15 18 20 22 25 yasl
15-19 1.4 NA NA NA NA 88.1 1,720 a
20-24 2.2 18.4 33.1 NA NA 50.2 1,558 a
25-29 3.6 23.1 40.4 58.5 73.3 20.0 1,397 21.0
30-34 4.4 27.3 46.4 64.1 80.8 8.2 1,202 20.4
35-39 5.7 28.7 50.6 66.3 82.0 4.1 1,081 20.0
40-44 8.3 37.4 58.3 73.3 86.2 3.0 885 19.2
45-49 8.3 34.7 58.0 76.4 88.5 1.5 733 19.2
20-49 5.0 27.0 46.0 - - 17.6 9,514 20.5
25-49 5.7 29.5 49.6 66.7 81.3 8.4 7,413 20.0
NA = Uygun degil
? x-x+4 yag grubundaki cevaplayicilarin yiizde 50'sinden daha azi ilk evliligini x yasinda yaptigindan ortanca
hesaplanmamustir

Ortanca, kullanigl bir 6l¢iit olmasina karsin evlilik yasindaki tiim degisiklikleri gerektigi
gibi yansitmaz. Evlilik yasindaki kusak degisimleri, 5 yillik yas gruplari i¢in belirli yaslarda
evlenenlerin ylizdeleri karsilastirilarak daha iyi incelenebilmektedir. Bu yiizdeler, Tiirkiye’de son
on ile yirmi y1l i¢inde evlilik yasinda carpici degisimlerin yagandigini teyit etmektedir. Belirli
yaslar i¢in evli kadinlarin ylizdesine bakildiginda, geng kusaklarda, belirtilen yasa kadar evlenmis
olanlarin yiizdelerinin yash kusaklara gore daha diisiik oldugu gézlenmektedir. Ornegin, 45-49
yas grubundaki kadinlarin yilizde 58’1 20 yasina kadar evlenmisken, 25-29 yas grubundaki
kadinlarin sadece ylizde 40’1 20 yasina kadar evlenmistir.

Tablo 7.3 ve Sekil 7.2°de, 25-49 yaslar arasindaki kadinlarin ortanca ilk evlenme
yasindaki farkliliklar, yerlesim yeri, 5 bolge, 12 bolge ve egitime gore incelenmektedir. 25-49 yas
grubundaki kentsel ve kirsal yerlesim yerlerinde yasayan kadinlarda gézlenen ortanca ilk evlilik
yas1, kentsel yerlesimde yasayan kadinin kirsal yerlesimde yasayan kadindan biraz daha geg
evlendigini gostermektedir (sirasiyla 20.3 ve 19.4). Bu oriintii tim yas gruplarinda
gozlenmektedir.

Dogurganhgi Belirleyen Diger Ara Degiskenler | 93



Tablo 7.3 Ortanca ilk evlenme yasi
Arastirma tarihindeki yaslarina ve secilmis temel 6zelliklerine gore 25-49 yaslarindaki kadinlarin ortanca ilk
evlenme yaslari, Tuirkiye 2003
Yas 25-49
Temel yasindaki
ozellikler 25-29 30-34 35-39 40-44 45-49 kadinlar
Yerlesim yeri
Kent 21.3 20.5 20.3 19.4 19.7 20.3
Kir 20.4 20.1 19.5 18.8 18.5 19.4
Bolge
Bati 21.3 20.6 20.6 19.6 19.7 20.4
Giliney 21.1 20.8 21.0 19.7 20.4 20.7
Orta 20.8 19.9 19.3 18.9 18.7 19.5
Kuzey 21.4 20.6 20.7 19.5 19.4 20.3
Dogu 20.3 19.3 18.4 18.1 17.8 19.0
NUTS 1 Bolgesi
istanbul 23.0 21.4 20.3 19.5 19.8 20.9
Bati Marmara 23.1 20.2 19.8 19.1 18.9 20.4
Ege 22.2 21.3 20.7 19.9 19.3 20.6
Dogu Marmara 21.6 20.4 20.5 19.3 19.5 20.3
Bati Anadolu 21.9 20.1 19.8 19.8 19.7 20.4
Akdeniz 22.5 21.3 21.8 19.9 20.6 21.3
Orta Anadolu 20.8 20.1 18.7 18.2 19.1 19.1
Bati Karadeniz 22.1 22.4 20.9 19.9 19.0 20.6
Dogu Karadeniz 23.2 20.6 20.2 19.2 19.4 20.4
Kuzeydogu Anadolu 20.9 19.8 19.2 19.0 18.4 19.7
Ortadogu Anadolu 23.7 20.2 18.3 18.5 18.3 20.0
Guneydogu Anadolu 21.1 19.6 18.8 17.8 16.9 19.3
Egitim
Egitimi yok./ilk. bitirmemis 18.4 18.8 18.4 17.5 17.7 18.0
ilkogretim birinci kademe 19.8 19.7 19.5 18.9 19.0 19.4
ilkégretim ikinci kademe 22.1 21.7 21.4 21.4 20.7 21.7
Lise ve Uizeri a 25.2 24.4 24.5 23.5 24.8
Toplam 21.0 20.4 20.0 19.2 19.2 20.0
2 x-x+4 yas grubundaki cevaplayicilarin yiizde 50’sinden daha azi ilk evliligini x yasinda yaptigindan ortanca hesaplanmamustir

Bolgesel karsilagtirmalar Dogu ve Orta Anadolu bolgelerinde yasayan kadinlarin en erken
evlenen (sirasiyla 19 ve 19.5 yaslarinda), Gliney bdlgesinde yasayan kadinlarinsa en geg evlenen
(20.7) kadinlar olduguna isaret etmektedir. NUTS 1 bolgelerinin sonucglarina bakildiginda
Akdeniz’in 21.3 ile en yiiksek ortanca ilk evlenme yasina, Orta Anadolu’nun ise 19.1 ile en diisiik
ortanca degere sahip oldugu goriilmektedir. Bolgeler igerisinde geng yas gruplarinda yer alan
kadinlarin ortanca ilk evlenme yaglar1 yasli yas gruplarinda yer alan kadinlara nazaran daha
diisiiktiir. Ornegin, Orta Anadolu’nun dogusu olarak adlandirilan bdlgedeki 25-29 yas grubu
kadinlarin 23.7 olan ortanca ilk evlilik yas1 ayn1 bolgedeki 35 ve lizeri yastaki kadinlarin beyan
ettikleri evlilik yaslarindan ortalama olarak 5 yil daha sonrasina tekabiil etmektedir. Benzer
sekilde Istanbul, Bati Marmara ve Dogu Karadeniz bélgelerinde 25-29 yas grubundaki kadinlarm
yarisi 23 yasindan sonra, yani ayni bolgelerdeki 35 yas tizeri kadinlardan 3 veya 4 y1l daha sonra

evlenmislerdir.
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Beklenildigi gibi, cevaplayicilarin ortanca ilk evlilik yasi ile egitim diizeyi arasinda dogru
orant1 vardir. Ozellikle, egitim diizeyi en az lise olan kadinlar ile diger kadimnlar arasindaki
farkliliklar belirgindir. En az lise mezunu olan kadinlarda ortanca ilk evlilik yasi olan 24.8,
egitimi olmayan kadinlarin ortanca ilk evlilik yasindan yaklasik 7 y1l daha yiiksektir (Tablo 7.3).
Egitim kategorileri icerisinde kadinlarin arastirma sirasindaki yaglari ve ilk evlilik yaslar
arasindaki iliski tekbi¢imli bir yap1 gostermemektedir. Ilkokul veya daha fazla egitimi olan
kadinlar ele alindiginda daha yasli kusaktan daha geng kusaga dogru ortanca ilk evlilik yasinda
bir artis oldugu goriilmektedir. Ortanca ilk evlilik yaginda kusaklar arasinda goriilen bu artis, ne
var ki daha az egitimli kadinlarda, egitimli kadinlarda goriildiigii kadar biiyiik bir artig degildir.

Sekil 7.2 25-49 Yaslarindaki Kadnlarin Ortanca ilk Eviilik Yaslari
Ortanca ewilik yas!
20 21
L 20 19 20 20 19
Kent Kir Bati Gliney Orta Kuzey Dogu
Yerlesim Yeri Bdlge TNSA-2003

7.3 Dogum Sonrasi Gegici Kisirlik, Cinsel liskiden Kacinma, ve Gebelik Riski Altinda
Olmama Durumu

Dogum sonrast gegici kisirlik donemi, dogum ile adet kanamalarinin baglamasi arasinda
gecen donemdir. Dogum sonrasinda ne kadar stire gebelikten korunulabilecegi emzirme siiresinin
uzunlugu ve yogunlugu ile cinsel iliskiden ne kadar siire kaginildigina baglidir.

Tablo 7.4’de dogum sonrasi adet kanamalarinin ve cinsel iliskinin baglamadigi annelere

ait dogumlarin, dogumdan sonra gecen siireye (ay) gore yiizdesi verilmektedir. Tabloda ortanca
ve ortalama olarak verilen tahminler, her bir zaman dilimi i¢in arastirma sirasindaki duruma gore
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hesaplanmis ve tahminlerdeki dalgalanmay1 6nlemek amaciyla iki aylik zaman dilimleri seklinde
verilmistir.

Tablo 7.4’deki sonuglar gostermektedir ki dogumu takip eden siire icerisinde kadinlarin
ylizde 92’sinde adet kanamasi baglamamistir, fakat bu deger dogumdan sonraki ikinci aydan
itibaren ylizde 57’ye diismektedir. Dogum sonrasi adet kanamasinin ortanca baslama siiresi 3.4 ay
olarak hesaplanmustir.

Tiirkiye’de dogumdan sonra cinsel iliskide bulunmama siiresi geleneksel olarak 40
giindiir. Tablo 7.4’deki dogum sonrasi cinsel perhiz ile ilgili bulgular bu adet ile uyumlu sonuglar
ortaya koymaktadir. Tiim annelerin yiizde 86°s1 dogumu hemen takip eden siire igerisinde cinsel
iligkiden kaginmaktadir. Bununla birlikte dogumdan iki ay sonra , risk altinda bulunmama
donemi igerisinde cinsel perhizin etkisi olduk¢a azalmaktadir. Dogumdan sonraki 2-3 ay
icerisinde cinsel iliskiye baglamamis anne orani yiizde 13’e, 6-7 ay igerisindeyse yiizde 7’ye
diismektedir (Sekil 7.3).

Tablo 7.4 Dogum sonrasi gecici kisirlik, cinsel iliskiden kacinma ve gebelik riski
altinda olmama durumu
Dogum sonrasi adet kanamasi baslayan ve cinsel iliskiden kaginan annelerin dogumlarinin,
dogumdan sonra gecen siireye (ay) gore yiizdeleri, ve dogumdan sonra adet kanamasina ve
cinsel iligkinin yeniden baslamasina kadar gegen siire (ortanca ve ortalama olarak), Tiirkiye
2003

Dogum

sonrasl
Dogumdan sonra cinsel Risk altinda
gecen ay sayisl Gegici kisirlik perhiz olmama Dogum sayisl
<2 92.2 85.6 97.1 96
2-3 57.1 12.7 60.9 129
4-5 38.4 7.0 42.3 151
6-7 27.4 2.0 27.4 146
8-9 12.7 2.0 14.0 120
10-11 13.0 2.3 14.3 113
12-13 5.8 1.8 7.6 142
14-15 1.1 0.0 1.1 104
16-17 2.6 0.0 2.6 141
18-19 0.7 1.4 2.1 137
20-21 3.0 0.0 3.0 107
22-23 0.6 2.4 3.0 133
24-25 0.0 3.2 3.2 110
26-27 0.3 1.0 1.2 125
28-29 0.0 2.3 2.3 167
30-31 0.0 0.0 0.0 145
32-33 0.4 1.1 1.5 159
34-35 0.0 0.0 0.0 155
Toplam 13 5.7 14.5 2,380
Ortanca 3.4 1.9 3.8 NA
Ortalama 5.4 2.8 5.9 NA

Daha 6nce 1993 ve 1998°de gerceklestirilen arastirmalarinin sonuglarina uygun sekilde
TNSA-2003’iin bulgular1 da gecici kisirlik siiresinin dogum sonrasi cinsel perhiz siiresine
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nazaran daha uzun siirdiigiinii, dolayisiyla Tiirkiye’de gebelik riski altinda olmama siiresinin
temel belirleyeninin gegici kisirlik oldugunu gdstermistir. Ornegin dogumu takip eden 2-3 ayda
gecici kisirlik yasayan kadinlar dogum sonrasi cinsel perhizde bulunan kadinlardan 4 kat daha
fazladir. Sekil 7.3 te goriildiigii gibi gecici kisirlik yasayan annelerin oran1 dogumdan sonraki ilk
bir yilin ardindan ani bir sekilde diismektedir. 12-13 ay civarinda gecici kisirlik yasayan
annelerin orani ylizde 6’ya inmektedir. 14-15 ay sonrasindaysa annelerin sadece ylizde 1’1 halen
gecici kisirdir ve higbiri cinsel perhiz yapmamaktadir. Dogumdan sonraki ikinci yilla birlikte
neredeyse tiim kadinlar gebelik riski altina girmektedirler.

Sekil 7.3
Annelerin Dogum Sonucu Gegici Kisir Oldugu,
Cinsel iligkiden Kagindigi ve Gebelik Riski Altinda Olmadigi Dogumlarin Yiizdeleri

Yizde
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Dogumdan sonra gegen ay sayis|
TNSA-2003

—e— Gegici kisirlk —m— Cinsel iligkiden kaginma —a— Gebelik riski olmama ‘

Tablo 7.5, dogum sonrasi ortanca gegici kisirlik, cinsel perhiz ve gebelik riski altinda
olmama siirelerini annelerin ¢esitli temel 6zelliklerine gore gostermektedir. Tiirkiye’de dogum
sonrasi ortalama cinsel perhiz siiresi annenin yasina ve yerlesim yerine gore fazla bir farklilagsma
gostermemektedir. Ancak, bdlgeler arasinda ve annelerin egitim diizeylerine gore biraz daha
biiyiik bir farklilasma gdzlenmektedir. Ornegin, dogum sonrasi cinsel iliskiden kaginma Ege,
Dogu Marmara ve Orta Anadolu’da daha uzun siire uygulaniyor gibi goriinmektedir. istanbul ve
Gilineydogu Anadolu’nun en diisiik dogum sonrasi ortanca cinsel perhiz siiresine sahiptir (1.6).

Dogum sonrasi adet kanamasinin baglama siiresinde annenin yasina, bolgeye ve egitim
diizeyine gore yasanan farklilagmalar kiiciik olsa da vurgulanmaya deger. Dogum sonrasi adet
kanamasinin tekrar baslama stiresi, daha ileri yaslardaki kadinlarda, Dogu Anadolu bdlgesinde
yasayan kadinlarda ve egitimi olmayan kadinlarda daha uzundur (sirasiyla 3.9, 3.8 ve 4.4). En
diisiik ortanca gecici kisirlik siiresi 2.0 ay ile Bat1 Karadeniz bolgesinde gézlenmektedir. Dogum
sonras1 ortanca gecici kisirlik siiresi egitimi olmayan kadinlarda 4.4 ay iken en az lise mezunu
olan kadinlarda 2.8 aydir.
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Tablo 7.5 Temel 6zelliklere gére dogum sonrasi gebelik riski altinda bulunmama durumu
Secilmis temel 6zelliklere gore, dogum sonrasi gegici kisirlik, cinsel iliskiden kaginma, ve
gebelik riski altinda olmama durumlarinin ortanca streleri (ay olarak), Ttrkiye 2003
Temel Dogum
ozellikler sonrasi Gebelik riski
cinsel altinda Dogum sayisl
Gegici kisirlik perhiz olmama
Annenin yast
<30 3.3 1.9 3.5 1,626
30+ 3.9 1.9 4.5 754
Yerlesim yeri
Kent 3.5 1.8 4.0 1,571
Kir 3.3 1.9 3.4 809
Bolge
Bati 3.6 2.0 41 789
Giiney 3.1 1.7 3.5 317
Orta 3.2 1.9 3.7 456
Kuzey 2.4 1.9 2.5 144
Dogu 3.8 1.7 3.9 674
NUTS 1 Bolgesi
istanbul 3.4 1.6 3.6 365
Bati Marmara 0.8 2.0 4.7 74
Ege 2.8 2.2 3.7 247
Dogu Marmara 3.4 2.2 3.6 195
Bati Anadolu 3.7 2.0 4.7 182
Akdeniz 3.1 1.7 3.5 317
Orta Anadolu 3.8 2.2 3.9 134
Bati Karadeniz 2.0 1.9 2.1 116
Dogu Karadeniz 4.7 1.8 4.7 75
Kuzeydogu Anadolu 2.9 1.9 3.2 105
Ortadogu Anadolu 3.5 1.8 3.5 172
Glineydogu Anadolu 4.1 1.6 4.1 397
Egitim
Egitimi yok/ilk. bitirmemis 4.4 1.7 4.4 481
ilkfjgretim birinci kademe 3.2 1.9 3.6 1,288
ilkogretim ikinci kademe 3.3 2.0 3.6 488
Lise ve Uzeri 2.8 1.9 4.6 123
Toplam 3.4 1.9 3.8 2,380
Not: Ortanca degerler arastirma sirasindaki statiiye gore hesaplanmustir.

Tiirkiye’de, gebelik riski altinda olunmayan ortanca siirelerdeki farklilagsmalar gegici
kisirlik ve dogum sonrasi cinsel perhizin birlesik etkisini yansitmakta ve gecici kisirhiginkine
benzer bir yapi sergilenmektedir. Genel olarak, 30 yasinin iizerindeki kadinlar, kentsel yerlesimde
yasayan kadinlar, Bati’da yasayan kadinlar ve egitimli kadinlarda gebelik riski altinda
bulunmama siiresi goreli olarak daha uzundur.
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DOGURGANLIK TERCIHLERI 8

Turgay Unalan ve Sutay Yavuz

Bu boliimde gebeligi onleyici yontemlere olan talebin belirlenmesine yonelik olarak
sorulan sorular incelenmektedir. Cevaplayic1 baska cocuk sahibi olmak istiyor mu? Eger
istiyorsa, bir sonraki ¢ocugunun ne kadar zaman sonra olmasini istiyor? Cevaplayici hig
cocuk sahibi olmadig1 giinlere donebilseydi kag cocuk sahibi olmay isterdi? Istenmeyen veya
zamansiz hamileliklerle ne kadar siklikla karsilasilmaktadir? Bu tiir gebeliklerin
engellenmesinin dogurganlik hizlar {izerinde nasil bir etkisi olabilir?

Dogurganlik tercihleri ile ilgili bulgularin yorumlanmasi daima tartisma konusu
olmustur. Arastirma sorulari, sorularin a) yeterince giicli bir sekilde inanilmayan,
sekillenmemis, degisebilecek goriisleri yansitmasi ve b) sosyal baskilarin veya dogurganlik
tercihleri iizerinde 6nemli bir etkisi olabilecek diger aile iiyelerinin, 6zellikle de kocanin
etkisini, géz Oniine almamasi nedeniyle verilen yanitlarin yaniltici olacaklar1 gerekgesiyle
elestirilmistir.

Dogurganlik tercihleri ile ilgili sorular, TNSA-2003 &rneklemindeki hanehalklarmin
yarisinda bulunan kadinlara sorulmustur. Bu nedenle, tablolardaki gdzlem sayilar1 diger
boliimlerdeki gbzlem sayilarindan farklidir. Detayl agiklama icin Ek B’ye bakiniz.

8.1 Baska Cocuk Sahibi Olma Istegi

Gelecekteki dogurganlik hakkinda bilgi sahibi olmak amaciyla evli kadinlara
“Gelecekte (baska) cocuk istiyor musunuz yoksa (artik baska) ¢cocugunuz olmasini istemiyor
musunuz?” sorusu sorulmustur. Eger baska c¢ocuk sahibi olmak istiyorlarsa, “(Bir sonraki)
Cocugunuzun su andan itibaren ne kadar zaman sonra olmasini istersiniz?”” diye sorulmustur.
Eger kadin daha 6nceden hi¢ c¢ocuk sahibi olmamigsa, bu sorular uygun sekilde yeniden
ifadelendirilerek sorulmustur.

Gelecekteki dogurganlik hakkindaki goriislerin incelenmesinde, halen hamile olan
kadmlarin igerilmesi degerlendirme yapmay1 giiclestirmektedir. Hamile kadinlar ig¢in
gelecekte ¢ocuk sahibi olmayi isteyip istemedigine iliskin sorular yeniden ifadelendirilerek,
bekledigi dogumundan sonraki bir c¢ocuk i¢in sorulmustur. Tercih degiskeninin hamile
kadinlar i¢in tanimlandig1 sekli dikkate almak i¢in sonuglar, gebeligi yasayan bir ¢ocuga denk
sayarak, yasayan ¢ocuk sayisina gore siniflandirilmistir. Bazi durumlarda, bir sonraki ¢ocuga
ne zaman sahip olmak istedigine iliskin soruda verilecek cevap, hamile kadinlar i¢in kalan
hamilelik siiresini de kapsayabilecegi icin, hamile olmayanlarin cevaplariyla karsilagtirma
yapmak dogru olmayabilir. Ayrica, kontraseptif amacli olarak tiipleri baglanmis kadinlara da
ileride baska ¢ocuk sahibi olmak isteyip istemedigi sorusu sorulmamistir. Ancak bu kadinlar
dogurganlik tercihi analizlerinde baska ¢ocuk istemeyenler sinifina konulmustur.
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Tablo 8.1 halen evli kadinlarin, bagka ¢ocuk sahibi olma konusundaki tercihlerinin
ylizde dagiliminmi yasayan cocuk sayilarima gore gostermektedir. Tablo dogumlarin gerek
sonlandirilmast gerekse de geciktirilmesi i¢in gerekli olan potansiyel aile planlamasi hizmeti
ihtiyacim1 da gostermektedir. Tablo 8.1 ve Sekil 8.1 gosterdigi iizere, halen evli kadinlarin
ylizde 69’u ileride baska bir ¢ocuk sahibi olmak istemediklerini veya tiiplerini baglatmig
olduklarin1 sOylemistir. Kadinlarin yiizde 14’ ise en az iki sene sonra (baska) cocuk sahibi
olmak istediklerini belirtmislerdir. Dolayisiyla, yaklasik her 5 halen evli kadindan 4’
gebeligi engellemek veya geciktirmek icin bir aile planlamas1 yontemi ihtiyaci icerisindedir.
Baska bir ¢ocuk sahibi olma konusunda kararsiz olan halen evli kadinlarin orani sadece yiizde
3’diir. Hamileligi sonlandirma istegi bir miktar daha az olmakla birlikte bulgular, TDHS -98
ile benzer Oriintiileri gdstermektedir.

Gelecekte baska cocuk sahibi olma istegi, sahip olunan ¢ocuk sayisindaki artigla
birlikte diismektedir. Bir ¢ocuk sahibi olan kadinlarin yiizde 67’si, gelecekte baska ¢ocuk
sahibi olmay1 istemektedir. Bu ylizde, iki ¢ocuklu kadinlar arasinda hizla yiizde 12’ye, ii¢
cocuklu kadinlar arasinda yiizde 4’e ve dort ve daha fazla sayida ¢ocuk sahibi kadinlar
arasinda yiizde 3’e diismektedir. Cocuk sahibi olmay1 sonlandirma istegi, yasayan iki ¢ocuk
sahibi olundugunda ortaya ¢ikmakta ve daha fazla ¢ocuga sahip kadinlar arasinda da yiiksek
diizeyde devam etmektedir.

Tablo 8.1 Yasayan cocuk sayisina gore dogurganlik tercihleri

Evli kadinlarin (alt 6rnek) yasayan cocuk sayilarina ve baska gocuk sahibi olma istegine gore yiizde dagilimi,
Turkiye 2003

Bagka ¢ocuk sahibi Yagayan cocuk sayist’

olma istegi 0 1 2 3 4+ Toplam
Hemen istiyor’ 70.4 17.9 3.9 1.2 2.0 9.9
Daha sonra istiyor® 15.5 47.1 7.8 2.6 0.8 13.6
istiyor, zamanini bilemiyor 2.8 1.9 0.4 0.3 0.6 0.9
Kararsiz 0.3 5.9 4.4 1.3 0.8 3.1
Bagka istemiyor 1.5 25.5 76.4 80.8 80.4 63.4
Tupleri baglanmig 0.0 0.0 4.1 9.5 12.1 5.7
Gebe kalmasi miimkin degil 9.4 1.6 2.6 4.0 2.7 3.1
Cevapsiz 0.0 0.1 0.4 0.4 0.4 0.3
Toplam 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0
Say! 241 763 1,312 785 776 3,876
' Aragtirma sirasindaki gebelikler de dahildir

2 Bir sonraki dogumunu 2 yil i¢inde istiyor

? Bir sonraki dogumunu 2 veya daha uzun siire sonra olsun istiyor
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Sekil 8.1
15-49 Yasindaki Halen Evii Kadinlarin Dogurganlik Tercihleri

Cocugu
olmayacagini
soyliyor

Hemen istiyor

Tuipleri baglanmig Daha sonra istiyor

istiyor, zamanini
bilmiyor

Kararsiz

Bagska istemiyor

TNSA-2003

Tablo 8.2, halen evli kadinlarin daha fazla ¢cocuk sahibi olma isteginin yasa gore
ylizde dagilimini sunmaktadir. Yasla birlikte daha fazla ¢ocuk isteyen kadinlarin orani hizla
diismektedir. En geng kusaktaki kadinlarin yiizde 78’1 daha fazla ¢ocuk isterken, 30-34 yas
grubu icin bu oran sadece yiizde 19’a diismektedir. Dogumlarin arasini agma istegi 25 yas alt1
kadinlar arasinda yogunlagmaktadir. Cocuk sahibi olmay1 sonlandirma istegi yasla birlikte
hizla artmaktadir. Bu oran, 15-19 yas arasi kadinlarda yilizde 19 iken 40-44 yas arasi
kadinlarda yiizde 83’e ¢ikmaktadir.

Tablo 8.2 Yasa gére dogurganlik tercihleri
Evli kadinlarin (alt 6rnek) yas grubuna ve baska gocuk sahibi olma istegine gore ytzde dagilimi, Turkiye 2003

Yag grubu
Bagka gocuk sahibi olma istegi  15-19  20-24  25-29  30-34  35-39  40-44 4549  Toplam
Hemen istiyor' 26.0 17.4 13.6 13.0 6.9 2.1 1.6 9.9
Daha sonra istiyor’ 46.0 46.8 23.2 5.8 1.8 0.3 0.0 13.6
istiyor, zamanini bilemiyor 6.2 0.8 1.8 0.6 0.3 0.2 0.2 0.9
Kararsiz 2.5 5.0 7.3 3.7 1.6 0.1 0.2 3.1
Baska istemiyor 19.2 29.6 50.6 68.3 77.5 82.8 78.2 63.4
Tapleri baglanmig 0.0 0.2 2.8 7.8 8.9 8.9 5.7 5.7
Gebe kalmasi mimkin degil 0.0 0.0 0.2 0.7 2.8 5.1 13.5 3.1
Cevapsiz 0.0 0.1 0.4 0.1 0.2 0.5 0.6 0.3
Toplam 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0
Sayi 119 540 698 716 690 640 473 3,876
' 2 yil iginde gocuk istiyor
> 2 yil veya daha sonra cocuk istiyor

Tablo 8.3 halen evli kadinlarin daha fazla ¢ocuk istememe ylizdesini yasayan ¢ocuk
sayist ve temel 6zelliklere gore vermektedir. Cocuk sahibi olmay1 sonlandirmak isteyen halen
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evli kadinlarin oranlar1 arasindaki en biiylik farklilik, iki ¢ocuklu kadinlarda goriilmektedir.
Genel olarak bakildiginda, ¢ocuk sahibi olmay1 sonlandirmay1 isteyen kadinlarin orani, kent
ve kir alanlarinda yasayan kadinlar arasinda aynidir. Cocuk sahibi olmay1 sonlandirma isteyen
kadinlar, Karadeniz bolgesinde yasayanlar arasinda (ylizde 73), Dogu bolgesinde yasayanlara
gore (ylizde 63) daha fazladir. Daha fazla ¢ocuk istemeyen kadinlarin ylizdesi Giiney
bolgesinde ylizde 61°e diismektedir.

Egitim ile ¢ocuk sahibi olmay1 sonlandirma istegi arasinda ters yonde bir iliski oldugu
bilinmektedir. Egitim seviyesi ylikseldik¢ce, daha fazla c¢ocuk sahibi olmak istemeyen
kadinlarin orami yiizde 75’den yiizde 51°e¢ diismektedir. Buna karsin, egitimin bu etkisi
kadinlarin sahip olduklar1 yasayan ¢ocuk sayisina gore analiz edildiginde; egitimsiz veya daha
az egitimli kadinlarin, egitimli kadinlara gore, cocuk sahibi olmay1 sonlandirmaya daha yatkin
olmalarinin nedeninin, bu kadinlarin daha 6nceden c¢ok sayida c¢ocuk sahibi olmus
olmalarindan kaynaklandig1 goriilmektedir. Ayni oriintiiye TNSA-98’de de rastlanmustir.

Tablo 8.3 Dogurganligi sinirlama (son verme) istegi
Evli ve baska gocuk sahibi olmak istemeyen kadinlarin (alt 6rnek) yasayan gocuk sayisina ve segilmis temel
ozelliklerine gore yuzdeleri, Turkiye 2003
Yagayan cocuk sayist'
Temel 6zellik 0 1 2 3 4+ Toplam
Yerlesim yeri
Kent 1.5 27.8 81.8 92.1 93.6 69.2
Kir 1.5 17.5 76.6 86.8 91.0 69.2
Bolge
Bati 0.8 32.0 85.7 91.4 96.4 70.0
Giney (3.0 17.8 79.8 87.9 94.0 68.6
Orta (2.6) 27.6 82.2 93.2 91.0 71.7
Kuzey * (22.6) 77.7 92.7 94.2 72.8
Dogu (1.6) 6.8 54.1 82.0 89.7 62.6
Secilmis NUTS 1 Bolgeleri
istanbul 0.0 31.2 84.3 95.1 98.6 68.1
Guineydogu Anadolu * 2.3 45.1 (75.1) 89.5 60.8
Egitim
Egitimi yok/ilk. bitirmemis  (6.1) (21.8) 65.7 79.8 89.3 74.9
ilkogretim birinci kademe 1.0 225 81.5 91.5 94.6 72.3
ilkégretim ikinci kademe 1.4 28.8 81.3 94.9 100.0 61.1
Lise ve lzeri 0.0 30.4 88.7 * * 50.5
Toplam 1.5 25.5 80.5 90.3 92.6 69.2
" Arastirma sirasindaki gebelikler de dahildir
Notlar: Tpleri baglanmig kadinlarin bagka cocuk istemiyor olarak siniflandinlmustir. Parantez iginde gosterilen bulgular 25 ile
49 arasinda agirliksiz gozlem sayisina dayanmaktadir. Yildiz isareti 25'ten daha az agirliksiz gozlem sayisina dayanan
bulgulardir.

8.2 Aile Planlamasi Hizmetlerine Olan Talep

Bu bdliim, aile planlamasi hizmetine ihtiyac ve potansiyel talep biiyiikliigii konularini
islemektedir. Karsilanmamaig aile planlamasi ihtiyaci ya baska bir ¢ocuk sahibi olmadan 6nce
beklemek isteyen (dogumlarin arasini agmak isteyen) ya da artik baska ¢ocuk sahibi olmak
istemeyen (dogurganliginm1 sonlandirmak isteyen) ancak bunlara karsin gebeligi Onleyici
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herhangi bir yontem kullanmayan dogum yapabilme yetisine sahip kadinlara karsilik gelir.
Hamile kadinlar da, eger gebelik istenmemis veya daha sonraki bir zamanda istenmisse,
dogumlarin arasin1 agmak veya dogurganligini sonlandirmak i¢in karsilanmamis aile
planlamasi ihtiyacit kapsaminda degerlendirilmislerdir. Benzer sekilde, yeni dogum yapmis
kadinlar da eger son dogumlarini istememis veya daha sonra istemislerse karsilanmamus aile
planlamasi hizmeti kapsamina alinmislardir. Halen herhangi bir yontem kullanan kadinlar ise
karsilanmig aile planlamast hizmeti i¢inde degerlendirilmislerdir. Karsilanmamis aile
planlamasi ihtiyaci olan kadinlar ve halen gebeligi onleyici herhangi bir yontem kullanan
kadinlar beraberce toplam aile planlamasi talebini olusturmaktadirlar.

Tablo 8.4 halen evli kadinlarin; karsilanmamis aile planlamasi hizmet ihtiyacini, halen
yontem kullanimlarin1 ve toplam aile planlamasi talebinin yiizde dagilimlarini se¢ilmis bazi
temel Ozelliklere gore vermektedir. Kadinlarin ylizde 76’siin aile planlamasi hizmeti talebi
olup, yiizde 92’sinin bu talebi karsilanmaktadir. Dogumlar1 sonlandirma amagli talep
dogumlarin arasin1 agma amacl talepten ii¢c misli daha yiiksektir (sirasiyla, yiizde 58 ve 18).
Tiim halen evli kadinlar arasinda yiizde 6’sinin hizmet ihtiyact karsilanmamistir. Toplam
karsilanmamis hizmet talebi, TNSA-93’de kaydedilenden yiizde 12 ve TNSA-98’de
kaydedilenden yiizde 10 daha diisiiktiir. Toplam hizmet talebi TNSA-93 ve TNSA-98 de
strastyla yiizde 84 ve 87 olarak saptanmigti.

Karsilanmamis aile planlamasi ihtiyaci, 15-29 yasindaki kadinlar arasinda ve kirsal
alanlarda yasayan kadinlarda daha ytiksektir. Karsilanmamais aile planlamasi ihtiyaci, Bati’da
yasayan kadinlarin yiizde 3’iinden Dogu’daki kadinlarin yiizde 15’ine kadar bolgelere gore
degisiklik gostermektedir. NUTS 1 bolgelerine gore en diisiik karsilanmamuis aile planlamasi
ihtiyac1 Batt Anadolu’da iken en yiiksek ihtiyag Ortadogu Anadolu bolgesindedir. Egitimli
kadinlarin, egitimsiz kadinlara gore gebeligi onleyici yontemleri kullanma egiliminin daha
yiiksek olmasi nedeniyle, artan egitim diizeyi ile birlikte karsilanmamis aile planlamasi
ihtiyact diismekte ve karsilanan talep yiizdesi ylikselmektedir.

8.3  lideal Cocuk Sayisi

TNSA-2003’de ¢ocuk sahibi olmakla ilgili tutumlarin incelenen diger bir boyutu da
bir kadinin, eger biitiiniiyle kendisine bagli olmus olsaydi, toplam sahip olmak istedigi ideal
cocuk sayisidir. Hi¢ cocugu olmamis cevaplayicilara, eger biitlin yasamlari boyunca
istedikleri ¢ocuk sayimni segebilselerdi, ka¢ ¢ocuga sahip olmak istedikleri soruldu. Yasayan
cocugu olanlara ise, eger ¢ocuk sahibi olmaya yeniden baslayabilseler, tercih edecekleri cocuk
sayist soruldu.

Genellikle, sahip olunan cocuk sayiyla ideal ¢ocuk sayisi arasinda bir korelasyon
oldugu gozlenmektedir. Bu iliskinin iki farkli nedeni olabilir. Birinci neden, kadinlarin
istedikleri aile biiyiikliiklerine ulasmay1 basarmalari, ve sonugta daha fazla cocuk isteyen
kadinlarin daha fazla sayida ¢ocuklarinin olmasidir. Ikinci neden ise, kadimlarin sahip
olduklar1 cocuk sayisina gore ideal cocuk sayilarini rasyonalize ederek gergekte oldugundan
daha yiiksek soylemeleridir. Kalabalik aileleri olan kadinlarin, 20 veya 30 yil evvel edindigi
tutumlar nedeniyle daha yiiksek ideal biiyiikliikleri olmas1 da olasidir.
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Tablo 8.4 Aile planlamasi hizmetlerine olan talep

Evli kadinlar (alt 6rnek) arasinda secilmis temel 6zelliklere gore karsilanmamis aile planlamasi ihtiyacinda olanlarin, aile planlamasi
talebi karsilanmig olanlarin, ve aile planlamasi hizmetlerine ihtiyag duyan tim kadinlarin ytzdeleri, Tiirkiye 2003

Karsilanmamis aile Kargilanmug aile Toplam aile planlamasi
planlamasi ihtiyac’ planlamasi ihtiyaci® talebi® Talebi
Ara Son Top- Ara Son Top- Ara Son Top- Kkarsila-
agmak vermek lam  agcmak vermek lam acmak vermek  lam nanlarin Kadin

Temel 6zellik icin igin icin igin icin igin ylizdesi saysi
Yas
15-19 11.7 3.9 15.6 40.5 7.5 48.0 56.5 12.2 68.8 77.3 119
20-24 8.7 2.5 11.2 39.0 20.1 59.2 50.5 23.9 74.4 849 555
25-29 3.0 3.0 6.0 30.2 43.1 73.3 34.3 46.7 81.0 926 717
30-34 0.7 3.7 4.3 12.5 64.9 77.4 13.7 69.3 83.0 94.8 748
35-39 0.7 4.0 4.7 5.2 73.2 78.4 6.0 78.0 840 944 726
40-44 0.1 4.3 4.3 0.7 69.3 70.0 0.8 73.6 74.4  94.2 705
45-49 0.0 4.6 4.6 1.1 47.4 48.5 1.1 51.9 53.0 914 507
Yerlesim yeri
Kent 2.1 2.6 4.8 16.6 55.2 71.8 19.5 58.2 77.7 93.8 2,881
Kir 2.8 6.2 8.9 12.1 48.9 61.1 15.8 56.2 720 87.6 1,197
Bolge
Bati 1.4 2.0 3.4 16.0 56.3 72.3 17.8 58.6 763 955 1,652
Giiney 2.7 3.8 6.5 15.5 52.2 67.7 19.2 56.5 75.7 914 513
Orta 2.2 2.2 4.4 14.3 58.6 72.9 17.6 60.8 78.4 944 962
Kuzey 1.0 5.1 6.1 13.8 53.6 67.4 15.4 59.5 748 919 298
Dogu 5.0 9.4 14.5 15.4 39.1 54.4 21.9 50.5 72.4  80.0 653
NUTS 1 Bolgesi
istanbul 1.4 2.4 3.8 19.1 55.8 74.8 21.1 58.2 79.2  95.2 715
Bati Marmara 0.4 3.7 4.1 17.2 63.1 80.3 17.7 67.4 85.1 95.2 178
Ege 2.6 0.7 3.3 11.1 55.0 66.1 14.2 56.3 70.5 954 588
Dogu Marmara 1.4 2.3 3.7 13.8 57.2 71.0 15.9 59.6 754 95.0 373
Bati Anadolu 1.2 1.1 2.3 15.7 62.6 78.3 17.3 63.7 81.0 97.1 413
Akdeniz 2.7 3.8 6.5 15.5 52.2 67.7 19.2 56.5 75.7 914 513
Orta Anadolu 3.2 3.9 7.1 16.3 50.9 67.1 21.2 55.1 76.3  90.6 239
Bati Karadeniz 0.7 3.2 3.9 13.1 58.6 71.8 14.2 62.6 76.8 949 254
Dogu Karadeniz 1.3 6.9 8.2 14.8 49.8 64.6 17.2 57.0 74.1  88.9 151
Kuzeydogu Anadolu 2.7 9.8 125 16.2 39.4 55.6 20.2 51.7 719 826 120
Ortadogu Anadolu 5.9 10.9 16.8 145 39.4 53.8 22.3 526 749 776 201
Giineydogu Anadolu 5.4 8.4 13.8 15.6 38.8 54.4 22.2 48.9 71.1  80.6 332
Egitim
Egitimi yOk/i]k. bitirmemisg 3.6 9.2 12.7 6.5 48.1 54.6 10.4 58.3 68.7 815 671
ilkt')gretim birinci kademe 2.0 3.0 4.9 13.4 57.5 70.9 16.2 61.2 774  93.6 2,327
ilkdgretim ikinci kademe 2.5 1.8 4.3 24.2 50.0 74.2 27.5 51.9 79.4  94.6 830
Lise ve lzeri 1.6 1.9 3.5 26.8 39.5 66.3 29.8 41.8 716 95.1 249
Toplam 2.3 3.7 6.0 15.3 53.3 68.6 18.4 57.6 76.0 92.1 4,078

' Dogumlarin arasini agmak isteyenlerin kargilanmamug ihtiyaci halen gebe olup daha sonra gebe kalmig olmayi tercih eden kadinlari, son
dogumlarinin daha sonra olmasini tercih eden yeni dogum yapmigs kadinlarin, ve halen gebe veya yeni dogum yapmis olmayip halen herhangi
bir aile planlamasi yontemi kullanmayan ve bir sonraki dogumunun iki sene veya daha sonra olmasini isteyen kadinlari kapsamaktadir.
Dogumlara son vermek isteyenlerin karsilanmamis ihtiyaci halen gebe olup bu gebeligi istememis kadinlari, son dogumlarini istememis olan
yeni dogum yapmug kadinlari, ve halen gebe veya dogum yapmig olmayip halen gebeligi dnleyici herhangi bir aile planlamasi yontemi
kullanmayan ve bagka cocuk istemeyen kadinlari kapsamaktadir. Menopozdaki kadinlar ve dogum yapmasinin miimkin olmadigini sdyleyen
kadinlar buraya dahil edilmemistir.

> Dogumlarin arasini agmak igin yontem kullanimi halen herhangi bir aile planlamasi yontemi kullanan ve bagka gocuk isteyen veya bagka
gocuga sahip olma konusunda kararsiz olan kadinlari kapsamaktadir. Dogumlara son vermek icin yéntem kullanimi bir yontem kullanan ve
baska gocuk istemeyen kadinlari kapsamaktadir. Kullanilan yontemlerin gesitleri ise burada dikkate alinmamustir.

? Toplam aile planlamasi talebi, gebe veya yeni dogum yapmus ve gebelikleri yéntem kullanirken (ydntem basarisizlig)) olusan kadinlari kapsar.

Ideal cocuk sayisi belitlenmesinde bir miktar rasyonalize etme ihtimali olmasina
karsin, cevaplayicilar genellikle gercekte sahip olduklari yasayan c¢ocuk sayisindan daha
diisiik ideal ¢ocuk sayist beyan etmektedirler. Tablo 8.5 cevaplayicilarin sahip olduklari
yasayan ¢ocuk sayisina gore ideal cocuk sayisi ve ortalama ideal ¢ocuk sayist dagilimin
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gostermektedir. Hi¢ ¢cocugu olmayan kadinlar disinda, gercekte sahip olunan ve ideal ¢ocuk
sayis1 arasinda dogrusal bir iligki vardir.

Ortalama ideal ¢ocuk sayist hem evlenmis hem de halen evli kadinlar i¢in 2.5°dir.
Tablo kadinlarin ¢ogunlugunun kiigiik aileleri tercih ettigini gdstermektedir. Ortalama ideal
cocuk sayisi, gercekte bir cocuga sahip kadinlarda 2.2°den gergekte dort ve daha fazla sayida
cocuga sahip kadinlarda 3.1°e yiikselmektedir. Kadinlarin sadece yiizde 17°si dort ve daha
fazla sayida cocugu ideal olarak goriirken kadinlarin yaridan fazlasi (yiizde 57) iki ¢ocugu
ideal say1 olarak beyan etmistir. Son 3 saha arastirmasinda halen evli kadinlar arasindaki
ortalama ideal ¢ocuk sayis1 hemen hemen aymi kalmistir (TNSA-1993’de 2.4 ve TNSA-
2003°de 2.5)

Tablo 8.5 ideal ve sahip olunan cocuk sayilari

Evlenmis kadinlarin ve evli kadinlarin (alt 6rnek) yasayan ¢ocuk sayilarina gore ideal cocuk sayilarinin ylzde
dagilimi ve ortalama ideal gocuk sayilari, Ttrkiye 2003

Yasayan cocuk sayis!’

ideal cocuk sayisi 0 1 2 3 4+ Toplam
0
1 6.8 10.6 5.2 5.8 3.2 6.1
2 64.3 63.8 65.4 47.4 42.3 56.9
3 17.5 16.7 17.9 28.8 16.2 19.5
4 6.0 6.5 9.4 14.9 26.2 13.0
5 1.5 1.0 0.3 1.0 4.1 1.4
6+ 2.7 0.1 0.5 0.9 5.1 1.5
Sayisal olmayan cevap 0.8 0.3 0.7 0.8 2.4 1.0
Toplam 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0
Kadin sayisi 266 831 1,369 809 803 4,078
Evlenmis kadinlar

Ortalama ideal gocuk saysi 2.4 2.2 2.3 2.6 3.1 2.5

Kadin sayisi 264 829 1,359 803 784 4,038
Evli kadinlar

Ortalama ideal gocuk saysi 2.4 2.2 2.3 2.6 3.1 2.5

Kadin sayisi 239 760 1,305 779 757 3,840

" Aragtirma sirasindaki gebelikler de dahildir
Not: Ortalamalara sayisal cevap vermeyen kadinlar dahil edilmemistir

Tablo 8.6, evlenmis kadinlar i¢in ortalama ideal ¢ocuk sayilarimi yasa ve se¢ilmis
temel Ozelliklere gore gostermektedir. Ortalama ideal g¢ocuk sayisi yas ile birlikte dnemli
derecede farklilik gostermemektedir. Ortalamalar, 30-34 yas grubuna degin ya genel
ortalamaya esit ya da daha diigiiktiir. Daha yiiksek yaslar i¢in degerler genel ortalamanin biraz
iizerindedir (2.6). Yerlesim yerine gore ¢ok az farklilik goriilse de bazi bolgesel farkliliklar
belirgindir. Ortalama ideal ¢ocuk sayisi, Doguda en yiiksek degerdeyken; 3.1 ¢ocuk, Bat1 ve
I¢ Anadolu bolgelerinde en diisiik degerdedir; 2.3 ¢ocuk. Ortalama ideal gocuk sayis1 egitim
ile ters yonde iliskilidir. Hi¢ egitimi olmayan veya diisiik egitimli kadinlarin, ideal g¢ocuk
sayilar1 daha yiiksektir. Hi¢ egitimi olmayan evlenmis kadinlarla lise veya yiiksek egitim
almis evlenmis kadinlarin ideal c¢ocuk sayilar1 arasinda yaklasitk 1 cocuk farklilik
bulunmaktadir.

Dogurganlik Tercihleri | 105



Tablo 8.6 Temel 6zelliklere gore ortalama ideal cocuk sayis
Elenmig kadinlarin (alt 6rnek) yasa ve temel 6zelliklere gore ortalama ideal cocuk sayilari, Ttirkiye 2003
Yas grubu
Temel 6zellik 15-19  20-24  25-29  30-34  35-39  40-44 45-49  Toplam
Yerlesim yeri
Kent 2.3 2.5 2.3 2.5 2.5 2.5 2.6 2.5
Kir (2.6) 2.4 2.5 2.7 2.8 2.8 2.7 2.7
Bolge
Bati (2.2) 2.3 2.1 2.4 2.3 2.3 2.3 2.3
Giney * 2.7 2.5 2.6 2.9 2.9 3.2 2.8
Orta (2.1 2.3 2.2 2.3 2.3 2.5 2.5 2.3
Kuzey * (2.1 (2.2) (2.4) 2.5 2.7 (2.7) 2.5
Dogu (2.9) 2.8 2.7 3.1 3.7 3.3 3.6 3.1
Secilmis NUTS 1 Bolgeleri
istanbul * 2.3 2.2 2.4 2.3 2.5 2.3 2.3
Glneydogu Anadolu * 3.2 3.1 3.4 3.9 (3.4) * 3.4
Egitim
Egitimi yok/ilk. bitirmemis * 3.0 2.9 3.3 3.5 2.9 3.1 3.1
ilkogretim birinci kademe 2.4 2.5 2.3 2.5 2.5 2.6 2.5 2.5
ilkégretim ikinci kademe (2.3) 2.3 2.2 2.2 2.2 2.3 2.4 2.3
Lise ve (zeri * (2.0) 2.2 2.2 2.3 (2.4) * 2.2
Toplam 2.4 2.5 2.3 2.5 2.6 2.6 2.6 2.5
Not: Parantez iginde gosterilen bulgular 25 ile 49 arasinda agirliksiz gozlem sayisina dayanmaktadir. Yildiz isareti 25ten
daha az agirliksiz gézlem sayisina dayanan bulgulardir.

8.4 Dogumlarin Planlanma Durumu

TNSA-2003’te basindan evlilik gecmis kadinlara aragtirma tarihinden 6nceki son bes
yil i¢cinde dogmus olan tiim ¢ocuklarinin gebelikleri igin ve halen gebe olan kadinlara da
mevcut gebelikleriyle ilgili olarak her bir gebeligin istenen bir gebelik mi, daha sonra olmasi
tercih edilen bir gebelik mi, yoksa istenmemis bir gebelik mi oldugu sorulmustur. Bu sorular
ciftlerin dogurganliklarini ne kadar basariyla kontrol edebildiklerinin giiclii bir gostergesidir
ve veriler ayrica istenmeyen dogumlarin  dogurganlik  {izerindeki etkisinin
degerlendirilmesinde de kullanilabilir.

Dogurganligin planlanmasi ile ilgili sorular olduk¢a zorlayicidir. Cevaplayicidan son
bes yil icerisindeki zaman boyunca bir veya birden fazla noktadaki isteklerini dogru bir
sekilde hatirlamalar1 ve onlar1 net olarak ve diiriist bir sekilde beyan etmeleri beklenmektedir.
Rasyonellestirme tehlikesi daima s6z konusudur; baglarda istenmeyen bir gebelik daha sonra
cok sevilen bir ¢ocuk olabilir. Bu muhtemel algilama, hatirlama, ve dogruyu beyan etme
sorunlarinin varligina karsilik cesitli arastirmalarin vardiklart sonuglar olduk¢a makuldiir.
Cevaplayicilar, bazi dogum sonrasi rasyonellestirmeleri s6z konusu olsa da, istenmeyen
gebelikleri bildirmekten kacinmamaktadirlar. Burada sunulan sonuglarda da gebeligin
baslangicinda dogumlarin planlanmamis olma durumunu gergekte oldugundan daha az
yansitmakta olmas1 s6z konusudur.

Tablo 8.7°de dogum sirasina ve annenin dogum sirasindaki yasina gore arastirmadan
onceki bes yil igerisindeki dogumlarin ve halen devam eden gebeliklerin planlanma
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durumlarina iligkin yiizde dagilimi sunulmaktadir. Sonuglar her {i¢ dogumdan ikisinin gebe
kalindig1 sirada istenmis olduklarini, yiizde 14’{iniin daha sonra olmasi tercih edilen, yiizde
20’sinin  de istenmemis gebelikler oldugunu  gostermektedir. TNSA-1998 ile
karsilastirildiginda dogumlarin  planlanma durumuna iligkin egilimlerde belirgin bir
degisikligin olmadig1 anlasilmaktadir.

Tablo 8.7 Dogurganligin planlanmasi
Arastirma tarihinden 6nceki bes yil igindeki dogumlarin (arastirma sirasindaki gebelikler
dahil) planlanma durumunun, dogum sirasina ve annenin dogumdaki yasina gore ytizde
dagilimi, Tarkiye 2003
Daha
sonra Dogum
istemisti isterdi Istememisti Cevapsiz  Toplam sayis'
Dogum sirasi’
1 88.7 10.2 0.9 0.2 100.0 1,567
2 67.4 24.3 7.6 0.4 100.0 1,269
3 53.4 14.8 31.2 0.5 100.0 725
4+ 37.1 5.9 56.3 0.7 100.0 1,043
Annenin dogumdaki yasi
<19 82.2 13.9 3.9 0 100.0 559
20-24 70.5 19.2 9.9 0.4 100.0 1,601
25-29 63.8 13.5 221 0.5 100.0 1,359
30-34 58.7 8.3 32.3 0.7 100.0 689
35-39 44.7 4.1 51.2 0.0 100.0 313
40-44 25.3 0.0 74.7 0.0 100.0 79
45-49 * * * * 100.0 5
Toplam 65.6 13.9 20.1 0.4 100.0 4,604
" Dogum sirasina ve dogum sayilarina aragtirma sirasindaki gebelikler de dahil edilmistir
Notlar: Bu tablo kadin sayisina gore degil cocuk sayisina gore sunulmaktadir ve sadece alt 6rnek igin
degil tim evlenmis kadinlarin gocuklari dahil edilmistir. Yildiz isareti 25'ten daha az agirliksiz gézlem
sayisina dayanan bulgulardir.

Dogum sirasi ile dogumlarin planlanma durumu arasinda oldukga gii¢li bir iligki
vardir. Gebelikleri sirasinda istenmis olduklari sdylenen dogumlarin orant dogum sirasinin
artmasiyla birlikte azalmakta ve istenmemis oldugu soylenen dogumlarin orani da
artmaktadir. 1lk dogumlarin yiizde 89’u gebelikleri sirasinda istenmis olan gebelikler iken,
dordiincii veya daha sonraki siradaki dogumlarin yaridan fazlasi istenmeyen gebeliklerin
sonucudur. Dogumlarin planlanma durumu annenin dogumdaki yasi ile de iligkilidir. Genel
olarak, daha ileri yastaki annelerin gebelikleri sirasinda istemis olduklarini sodyledikleri
¢ocuklarin yiizdesi daha diisiiktiir. Istenmeyen dogumlarin yiizdesi annenin dogumdaki
yasinin artmasiyla birlikte yiikselmektedir.

Istenmeyen dogurganligin boyutunu belirlemenin bir baska yolu da biitiin istenmeyen
dogumlarin gebeliklerinin 6nlenebilmis oldugu bir durumda dogurganlik hizinin ne olacaginin
tahmin edilmesidir. Bu yaklasima istenen dogurganlik hizi adi verilmekte ve Bolim 4’te
sunulan toplam dogurganlik hizina benzer bir sekilde hesaplanmaktadir. Tablo 8.8’de
Lightbourne yontemi olarak adlandirilan hesaplama sonucu bulunan ‘istenen’ dogumlar
kullanilmaktadir. Bu yonteme gore bir dogum, eger annenin gebeligin baslangicinda yasayan
cocuk sayisi, aragtirma sirasinda beyan ettigi ideal ¢ocuk sayisindan daha az ise, isteniyor
olarak kabul edilmektedir. Bu tanima gore istenmiyor olarak siniflandirilan dogumlar paydan
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diistilmekte ve geriye kalan dogumlar toplanarak, geleneksel yoldan hesaplanan toplam
dogurganlik hiz1 ile karsilagtirilabilir, istenen dogurganlik hizi hesaplanmaktadir. Bu hiz da,
teorik olarak, istenmeyen dogumlarin tiimiiniin 6nlenebildigi bir durumdaki dogurganlik
diizeyini temsil etmektedir.

Tablo 8.8 istenen dogurganlik hizlari
Temel ozelliklere gore arastirma tarihinden 6nceki tic yil igindeki toplam
istenen dogurganlik hizi ve toplam dogurganlik hizi, Tarkiye 2003
Toplam istenen Toplam
Temel ozellik dogurganlik hizi dogurganlik hizi
Yerlesim yeri
Kent 1.5 2.1
Kir 2.6 2.7
Bolge
Bati 1.6 1.9
Guney 1.8 2.3
Orta 1.3 1.9
Kuzey 1.3 1.9
Dogu 1.9 3.7
Secilmis NUTS 1 Bolgeleri
istanbul 1.4 1.8
Giineydogu Anadolu 2.2 4.2
Egitim
Egitimi yok/ilk. bitirmemig 2.1 3.7
ilkégretim birinci kademe 1.9 2.4
ilkogretim ikinci kademe 1.2 1.8
Lise ve Uzeri 1.0 1.4
Toplam 1.6 2.2
Not: Toplam istenen dogurganlik hizlari sadece alt 6rnege dahil olan kadinlara
iliskin bilgiler kullanilarak hesaplanirken toplam dogurganlik hizlari 6rnege dahil
olan tim kadinlar igin hesaplanmis olan ve Béliim 4'te sunulan hizlardir.

Istenen dogurganlik hizlar1 sadece evlenmis kadinlarin alt drnegi icin hesaplanmustir.
Tablo 8.8’de sunulan sonuglara gore, eger tiim istenmeyen dogumlar 6nlenebilmis olsaydi,
toplam istenen dogurganlik hizi, gercek toplam dogurganlik hizindan 0.7 ¢ocuk daha diigiik
olarak, kadin basma 1.6 ¢cocuk olacakti (gercek toplam dogurganlik hizindan yiizde 27 daha
az). Toplam istenen dogurganlik hizi TNSA-1998’de (1.9 ¢ocuk) ve TNSA-1993’te (1.8
cocuk) hesaplanandan daha diistiktiir. Tablo 8.8 ayrica ger¢ek ve istenen dogurganlik hizlari
arasindaki farkin kirsal alanda yasayan kadinlar arasinda, Dogu bdlgesinde yasayan
kadinlarda ve egitimi olmayan kadinlar arasinda daha yiiksek oldugunu gostermektedir.
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BEBEK VE COCUK OLUMLULUGU 9

Attila Hancioglu ve ilknur Yiiksel Alyanak

Saglik programlarmin izlenmesi, degerlendirilmesi ve ileriye yonelik politikalarin
belirlenmesi agisindan neonatal, post-neonatal ve ¢ocuk dlumliiligiindeki diizeylerin,
egilimlerin ve farkliliklarin tahmin edilmesi biiylik 6nem tasimaktadir. Bebek ve ¢ocuk 6liim
hizlar, saglik kosullarina iligskin gostergeler olmalarinin yani sira, genelde toplumun kalkinma
diizeyinin de gostergeleridirler. Bebek Olim hizlar1 ve bes yas alti 6liim hizlari, kalkinma
diizeyinin belirlenmesi i¢in kullanilan bilesik indeksler i¢inde yaygin olarak yer almaktadir.
Binyil Kalkinma Gostergeleri iginde de bu hizlara yer verilmektedir.

Bu boliim, TNSA-2003’iin bebeklik ve erken g¢ocukluk doénemi Oliimlerine iliskin
bulgulara ayrilmistir. TNSA-2003 sonuglari, Tiirkiye’de hayati kayit sisteminin yetersiz olmasi
nedeniyle cocuklarin hayatta kalma olasiliklarmin iyilestirilmesine yonelik politika ve
stratejilerin yeniden degerlendirilmesi agisindan biiyiilk onem tagimaktadir. Bu boliimde
perinatal 6liim hizlar1 ve canlt dogumlara iliskin risk faktorlerine de yer verilmektedir.

Bebek ve ¢ocuk oliimliiliigii tahminleri, kadin soru kagidinda yer alan dogum tarihgesi
ile toplanan verilerin kullanilmasiyla elde edilmistir. TNSA-2003’de tiim evlenmis kadinlar i¢in
birer dogum tarihgesi tamamlanmis, her canli doguma iligkin olarak ¢ocugun cinsiyeti, dogum
tarihi, hayatta kalma durumu, arastirma sirasindaki yasi ve 6lim yas1 bilgileri sorulmustur. Bu
bilgiler, asagidaki bebek ve cocuk oliimliiliigiine iliskin bes goOstergenin hesaplanmasinda
kullanilmustir:

¢ Neonatal 6liim hiz1, dogumdan sonraki bir ay i¢inde 6lme olasilig1

e Post-neonatal 6liim hizi, dogumdan sonraki bir aydan sonra, ancak bir yildan
once 6lme olasilig1

¢ Bebek 6liim iz (;qp), dogumdan sonraki bir yil iginde 6lme olasilig

e Cocuk 6liim hiz1 (4q)), birinci ve besinci dogum giinleri arasinda 6lme olasilig

e Bes-yas alt1 6liim hiz1 (sqo), dogumdan sonraki bes y1l iginde 6lme olasilig

Perinatal oOliim tahminleri dogum tarihgesi ve demografik takvim kullanilarak
hesaplanmustir. Olii dogumlara iliskin bilgiler, demografik takvimlerle elde edilmistir.

9.1 Veri Kalitesinin Degerlendirilmesi

Bebek ve c¢ocuk Oliim hizlar1 6rneklem hatalarindan ve Orneklem disi hatalardan
etkilenmektedir. Orneklem hatalarmnin dlgiilmesi géreli olarak kolay iken, &rneklem disi
hatalarin belirlenmesi ve diizeltilmesi daha zordur. Orneklem dis1 hatalar, dogumlarin ve
Oliimlerin eksik bildirilmesi, goriismecilerin verilen cevaplar1 yanlis kaydetmeleri gibi c¢ok
sayida ve cesitlilikte hata kaynaklarmi kapsamaktadir. Orneklem arastirmalarina iliskin
uluslararas1 deneyim, bebek ve ¢ocuk dliimliiliigii tahminlerinin bu tiir hatalardan etkilenmeye
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son derece acik oldugunu gostermisti. TNSA-2003’de toplanan Olim verilerinin
degerlendirilmesindeki ilk adim, orneklem dist hatalara iliskin degerlendirmeler yapilmasi,
boylece elde edilen verinin kabul edilebilir kalitede bebek ve ¢cocuk Sliimliiliigli géstergelerinin
hesaplanmasina uygun olup olmadiginin belirlenmesidir.

Dogumlar ve oliimler konusunda bilgi toplamaya yonelik en etkili yontemlerden biri,
dogum tarihgesidir. Bununla birlikte, dogum tarihgeleri elde edilirken unutma faktérii devreye
girebilmekte ve bu tiir hatalar yapilan tahminlerin yanlilik tagimasina neden olabilmektedir. Bu
nedenle, bu bdliimde oncelikle dogum tarihgesi verilerinin kalitesine iliskin degerlendirmeler
yapilmakta, tarih bilgilerinin kapsami ve giivenirliligi, 6liim yaslarma iligkin bildirimlerdeki
yigilmalar ve cinsiyete gore dogum bildirimlerindeki olasi eksiklikler gozden gecirilmektedir.

Dogum tarihgesi verilerinde sik goriilen hatalardan biri, dogum tarihlerinin ve Sliim
yaslarinin bildirilmemesidir. TNSA-2003’te goriismecilerin Ocak 1998 tarihinden sonra
meydana gelen dogumlarin tarihlerini ay ve yil seklinde, tam olarak kaydetmeleri zorunlu
tutulmustur. Ek D’de yer alan Tablo D.4, 1998-2000 yillar1 arasinda meydana gelen dogumlarin
yaklasik yiizde 94’{inlin, 2001’den sonra gerceklesen dogumlarin da tamaminin dogum tarihi
bilgilerinin tam olarak alindigin1 gostermektedir. Arastirma tarihinden geriye dogru gidildikge
bu acidan bir kotilesme oldugu goriilmektedir, ancak 1985 yilindan sonra gergeklesen
dogumlarin ylizde 90’dan fazlasi i¢in dogum tarihi tam olarak bildirilmistir. Arastirmadan
onceki 15 yil icinde meydana gelen canli dogumlarin yiizde 4’{iniin dogum y1l1 bilinmemektedir.
Yine bu donem i¢inde meydana gelen canli dogumlar incelendiginde, hem dogum ayimnin hem
de yilinin bilinmemesi durumu yiizde 1’dir. Dogum tarihgesinde 6liim yasmin alinamamis
olmasi1 durumu ise yiizde 1’den azdir. Bu bulgular, TNSA-2003 verilerinin dogum tarihi ve
oliim yasina iligkin bilgilerin tam olarak alinmasi agisindan kabul edilebilir kalitede oldugunu
gostermektedir.

Dogum tarihi bilgilerinin kalitesine iliskin diger degerlendirmeler, sistematik ‘yas
yigimast’nin  bulunmadigini  gostermektedir. Daha Onceki aragtirmalarda goézlenen ve
goriismecilerin ¢ocuk sagligi ve takvim bilgilerinin toplanmasi gereken donemde meydana
gelen canli dogumlarin tarihlerini donem disina kaydirmasi seklinde 6zetlenebilecek hatalar,
TNSA-2003’de gozlenmemektedir. Cocuk sagligi ve takvim bilgilerinin toplandigi ilk yil olan
1998 yil1 i¢in takvim y1li oranlar1 100°den yiiksektir, bu da 1998 yili i¢in eksik bildirim yerine
fazla bildirime isaret etmektedir (Tablo D.4, Ek D).

TNSA-2003 dogum tarihgesi verilerinin daha ayrintili olarak incelenmesi sonucunda,
bildirilen &liim yaslarindaki yigilmanin son derece az oldugu goriilmektedir. Orneklem
arastirmalarinda ¢ogunlukla goézlenen hatalardan biri, 6liim yasinin 6, 12, 18 ve 24 ay gibi bazi
‘uygun’ ya da ‘kolay’ rakamlara yigilmasidir. Bu durum 6zellikle bildirilen 6liim yaslarindaki
yigilmalarin, 6lim hizlarinin hesaplanmasinda kullanilan yas araliklarinin birinden digerine
kaydirilmasi seklinde net bir etkisi oldugu durumlarda, hesaplanan hizlarin yanli olmasina
neden olabilmektedir. Bu baglamda 6nemli bir yanlilik, cevaplayicilarm 6lim yasini 12 ay
olarak bildirmesi ya da goriismecilerin 6liim yasin “1 y11” olarak kaydetmeleri nedeniyle bebek
oliimlerinin g¢ocuk Sliimleri olarak kaydedilmesidir. TNSA-2003’ten onceki 10 yillik dénem
icinde bu durum ¢ok az oranda gerceklesmistir (Tablo D.6, Ek D). On iki ay iizerinde goriilen
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cok az miktardaki yigilmanin bebek 6liim hizlarini ne kadar etkilemis olabilecegini gérmek i¢in
bir simiilasyon modeli uygulanmigtir. Sonuglar, yigilmadan dolay1r bebek oOlim hizlarinda
olusmus olabilecek yanliligin yiizde 5’den az oldugunu gostermistir. Bu nedenle, bu bdliimde
yer alan hizlarda herhangi bir diizeltme yapilmamistir; 6liim yasi 12 ay veya 1 yil olarak
bildirilen ¢ocuklarin tiimii, bebeklik sonrasi donemde degerlendirilmistir.

Dogum tarihgesi verilerinin giivenilirligine iligkin bir bagka degerlendirme de, biitiin
canli dogumlar icin cinsiyet oranlarinin hesaplanmasidir. Bu oranlarin, 105 erkek cocuk
dogumuna karsilik 100 kiz ¢cocuk dolayinda olmasi beklenir. Ek 4 i¢inde yer alan Tablo D.4,
dogum tarihgelerinde yer alan tiim canli dogumlar arasinda cinsiyet oraninin beklentilere uygun
olarak 104.4 oldugunu gostermektedir. 2000-2004 yillar1 arasinda meydana gelen canli
dogumlar i¢in cinsiyet orani ise yine beklentilere uygun olarak 105.4’tlir. Daha 6nceki donemler
icin dogumda beklenen cinsiyet oranlarinda dalgalanmalar gézlenmesine ragmen, kiz ve erkek
cocuklar i¢in sistematik olarak fazla ya da az kaydedilme s6z konusu degildir.

9.2  Bebek ve Cocuk Oliimlerindeki Diizey ve Egilimler

Tablo 9.1’in ilk kisminda TNSA-2003’den 0-4, 5-9 ve 10-14 yil onceki donemlere
iliskin bebek ve ¢cocuk 6liim hizlar1 gosterilmektedir. TNSA-2003’ten 5-9 ve 10-14 yil 6nceki
donemler, tablonun alt kisminda gosterilen TNSA-1998 oOncesi bes-yillik donemlerle
cakismaktadir; bdylece iki arastirmanin bulgulari arasinda karsilastirma yapilabilmektedir'.

TNSA-2003 oncesindeki 5 yillik donem igin bebek 6liim hizi 1,000 canli dogumda 29
olarak bulunmustur. Bebek oliimlerinin yiizde 59’u neonatal donemde (dogumdan sonraki ilk
dort hafta) meydana gelmistir. Cocuk Olim hizi yaklasik olarak 1,000°de 9 diizeyindedir.
Sonuglar bes yasindan dnce 6lme olasiliginin da binde 37 oldugunu gostermektedir.

Tablo 9.1 Bebek ve cocuk dltimlaltgi
TNSA-2003 ve TNSA-1998’den dnceki beser yillik dénemler igin neonatal, post
neonatal, bebek, cocuk ve bes yas alti 6lim hizlari
Post
Aragtirmadan Neonatal ~ neonatal Bebek Cocuk  Bes-yas alti
onceki olum hizi olim hizi 6liim hizi 6lim hizi 6liim hizi
Y|||ar (NN) (PN N) (qu) (4q1) (5q())
TNSA-2003
0-4 17 12 29 9 37
5-9 24 22 47 10 56
10-14 34 25 59 11 69
TNSA-1998
0-4 26 17 43 10 52
5-9 30 24 54 14 67

! TNSA-2003 saha calismast Aralik 2003 ile Mayis 2004 tarihleri arasinda tamamlanmustir; saha ¢aligmasi yaz
ve sonbahar aylarinda gerceklesen TNSA-1998’e gore daha uzun bir donemde gergeklestirilmistir. TNSA-1998
ve TNSA-2003’ten 6nceki beser yillik donemlerin ortanca referans tarihleri arasinda bu nedenle yaklasik olarak
4 aylik bir fark bulunmaktadir.
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Tiirkiye’de bir yasindan 6nce meydana gelen dliimlerin ¢cogu ilk ay tamamlanmadan
gergeklesmektedir. Diger bir deyisle, TNSA-1998’de de gozlenen neonatal 6liim hizlarinin
post-neonatal 6liim hizlarindan yiiksek olma durumu devam etmektedir. Oliim hizlarinin yas
gruplarina gore diizeyleri incelendiginde, bes yasindan 6nceki dliimlerin biiyiik oranda bir
yasindan dnce meydana gelen dliimlerden olustugu goriilmektedir (yiizde 78).

Tablo 9.1°deki rakamlar Tiirkiye’de bebek ve ¢ocuk 6liim hizlarinda hizli bir azalmanin
yasandigini gostermektedir. Son iki 5 yi1llik donem arasinda, neonatal 6liim hizinda (yiizde 29)
ve postneonatal Oliim hizinda (ylizde 45) Onemli azalmalar gergeklesmistir. TNSA-2003
sonuglari, genel olarak bebek oliim hizinda yaklasik yiizde 38, bes-alt1 6liim hizinda yaklagik
ylizde 34 azalmay1 gostermektedir. Bu azalmalar TNSA-1998’de goézlenenden biraz daha
yiiksektir. Daha onceki arastirma sonuglar1 kullanildiginda, bebek 6liim hizinin 1993’te bin canli
dogumda 53 iken, 2003’te bin canli dogumda 29’a gerilemis oldugu goriilmektedir (Sekil 9.1).

Sekil 9.1 Bebek ve Cocuk Olimlilugindeki Egilimler
TNSA-1993, TNSA-1998 ve TNSA-2003'ten
onceki bes yilllk donemler i¢in tahminler

Olim hizi (binde)
100

90
80
70 -
61 0 1993
60 | 53 [ 52 o 1998
50 A 43 m 2003
40 37
29 29
30 26 23
12 9 10 o9
0 T T T T
Neonatal Post-neonatal Bebek Cocuk Bes-yas alti
Olim hizi

Tablo 9.1de TNSA-1998’den elde edilen bulgular da karsilastirma amaciyla
verilmektedir. Bu tiir karsilastirmalar veri kalitesini degerlendirmek konusunda oldugu gibi,
gozlenen egilimlerin dogrulugunu goézden gecirmek konusunda da yararlidir. ki arastirma
yaklasik olarak 5 yil arayla gergeklestiginden, hizlar iki arastirma verisinden yola ¢ikilarak
yaklagik olarak ayni donemler icin hesaplanabilmektedir. TNSA-2003’den 5-9 yil o6nceki
doneme ait tahminler, TNSA-1998’den 0-4 yil Onceki doneme iliskin tahminlerle, TNSA-
2003°den 10-14 y1l 6nceki doneme iliskin tahminler ise, TNSA-1998’in 5-9 yi1l dncesine iligkin
tahminlerle karsilastirilabilmektedir.
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Iki arastirma bulgular1 arasindaki gozlenen tutarlilk dikkat gekicidir. Tahmin edilen
hizlar arasindaki farkliliklar binde 5’ten daha kiigiiktiir. Birbirinden bagimsiz iki 6rneklem
arastirmasindan gelen tahminler arasindaki farkliliklarin bu diizeyde kalmasi, arastirma verileri
arasinda tam bir tutarliligin bulundugu anlamina gelmektedir.

9.3 Bebek ve Cocuk Oliimlerindeki Farkhlasmalar

Tablo 9.2°de kentsel-kirsal yerlesime, bolgeye ve annenin egitim diizeyine gore
arastirmadan onceki 5 yillik doneme iligkin 6liim hizlar1 yer almaktadir. Tabloda yer alan bazi
rakamlarin goreli olarak az sayida gézleme dayanmasi ve bunun sonucunda daha yiiksek oranda
orneklem hatalarmi icermeleri nedeniyle dikkatli bir sekilde yorumlanmasi gerekmektedir.
Kirsal yerlesim yerlerinde bebek oliim hizi kentsel yerlesim yerlerine oranla yiizde 70 daha
yiiksektir (sirastyla 1,000°de 39 ve 23). Bu farkliligi biiyiik bir kismi post-neonatal Sliim
hizlarindaki farkliliktan kaynaklanmaktadir. Kirsal yerlesim yerlerinde neonatal 6liim hizlart ile
postneonatal 6liim hizlar arasindaki fark, kentsel yerlesim yerlerine gére daha azdir.

Tablo 9.2 Sosyo-ekonomik ozelliklere gore erken cocukluk dénemi 6lim hizlan
TNSA-2003'ten 6nceki bes yillik donemde sosyo-ekonomik 6zelliklere gére neonatal, post-
neonatal, bebek, cocuk ve 5-yas alti 6lim hizlari
Post Bes-yas
Neonatal neonatal  Bebek Cocuk alti
Sosyo-ekonomik olim hizi 6lim hizi  6liim hizi 6lim hizi 6lim hizs
ozellikler (NN) (PNN)’ (:90) (,97) (90
Yerlesim yeri
Kentsel 15 8 23 7 30
Kirsal 21 18 39 11 50
Bolge
Bati 15 7 22 8 30
Gliney 19 10 29 2 30
Orta 10 10 21 12 33
Kuzey 20 14 34 14 48
Dogu 23 18 41 7 49
Secilmis NUTS 1 Bolgeleri
istanbul 16 4 19 13 32
Giineydogu Anadolu 21 16 38 9 46
Egitim _
Egitimi yok/Ilk. bitirmemis 29 22 51 13 63
ilkégretim birinci kademe 14 11 25 8 33
ilkogretim ikinci kademe ve tizeri 15 3 18 6 24
' Bebek ve neonatal 6liim hizlari arasindaki farktan hesaplanmistir.

Bebek ve bes-yas alt1 6liim hizlari, Kuzey ve Dogu Anadolu’da iilke ortalamasindan
yiiksektir. Neonatal 6liim hizlar1 biitiin bolgelerde post-neonatal 6liim hizlarindan yiiksektir,
yalnizca Orta Anadolu bolgesinde her iki hiz birbirine esittir. Benzer farklilasmalar bes-yas alt1
oliim hizlar1 i¢in de gecerlidir. Bununla birlikte, Giiney Anadolu bdlgesinde ¢ocuk 6liim hizi son
derece diisikk goriinmektedir; bunun nedeni biiylik olasilikla tesadiifi dalgalanmalardir.
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Orneklem arastirmalarinda, ele alinan olgunun nadir olay kapsanmina girdigi durumlarda bu tiir
dalgalanmalar goriilebilmektedir.

Cocuklarin hayatta kalma olasiliklar1 ile annelerinin egitimi arasindaki giiclii iligki,
TNSA-2003’de de goriilmektedir. Biitiin yaslardaki 6liim hizlari, egitimi daha fazla olan
annelerin gocuklar1 arasinda daha diisiiktiir. Ornegin, hi¢ egitimi olmayan ya da ilkdgretim
birinci kademeyi tamamlamayan annelerin ¢ocuklar1 arasinda bebek 6liim hizi binde 51 iken,
anneleri ilkogretim ikinci kademe ve iistii egitime sahip olan ¢ocuklar arasinda binde 18dir.

Tablo 9.3’de cesitli demografik Ozelliklere gore bebek ve cocuk Oliim hizlarindaki
farklilagmalar gosterilmektedir. Hesaplamalarin yeterli sayida gozleme ve Olim sayisina
dayandirilabilmesi amaciyla hizlar arastirma tarihinden onceki 10 wyillik dénem ig¢in
hesaplanmustir.

Tablo 9.3 Biyodemografik 6zelliklere gére erken cocukluk dénemi 6liim hizlar
Biyodemografik 6zelliklere gore arastirmadan 6nceki on yillik dsnemde neonatal, post-
neonatal, bebek, cocuk ve bes-yas alti 6ltim hizlari, Ttrkiye 2003
Post Bes-yas
Neonatal neonatal  Bebek Cocuk alti
Demografik olim hizi 6lim hizi 6liim hizi 6lim hizi 6liim hiz
Ozellikler (NN)  (PNN)! (.90 () (90
Cocugun cinsiyeti
Erkek 22 18 39 9 48
Kiz 20 16 36 9 45
Annenin dogum sirasindaki yasi
<20 20 27 47 13 60
20-29 20 16 35 7 42
30-39 25 15 40 10 50
40-49 11 15 26 55 79
Dogum sirasi
1 15 13 27 5 33
2-3 20 16 36 9 44
4-6 25 22 47 16 62
7+ 45 35 80 15 94
Onceki dogum araligr’
<2yl 39 35 74 16 89
2 il 23 16 38 11 49
3yl 14 12 25 9 34
4 + yil 16 11 27 7 34
Dogumdaki agirhik’
Ktictik veya cok kigtik 20 15 36 NA NA
Ortalama veya daha buyiik 13 9 22 NA NA
NA= Uygun degil
! Bebek ve neonatal 6liim hizlari arasindaki farktan hesaplanmigtir.
2 1lk dogumlar dahil edilmemistir.
? Arastirmadan énceki 5-yillik donemi kapsamaktadir.

Cesitli biyodemografik 6zelliklerin bebeklerin hayatta kalma olasiliklarini etkiledigi
bilinmektedir. TNSA-2003 sonuglar1 da beklenen iliskileri yeniden ortaya koymaktadir. Erkek

¢ocuklarin 6lim hizlari, beklendigi gibi, kiz ¢ocuklarin 6liim hizlarindan daha ytiksektir. Tablo
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9.3’de geng yastaki annelerin ¢ocuklarmin, dogum sirast yiiksek olan ¢ocuklarin ve kisa bir
dogum araligindan sonra dogan cocuklarin diger gruplardaki ¢ocuklara oranla daha yiiksek
Oliim risklerine sahip olduklar1 gosterilmektedir. Dogum araliklarina gore gézlenen farklilagma,
ozellikle dikkat cekici niteliktedir; 2 yildan daha kisa bir dogum araligindan sonra dogan
cocuklar i¢in bebek 6liim hizi binde 74’e kadar ylikselmektedir.

Cocuklarin dogumdaki agirligi da hayatta kalma olasiliklar1 ile yakindan iligkilidir.
Anneleri tarafindan dogdugunda ‘kii¢lik veya cok kiigiik’ olarak tanimlanan ¢ocuklar arasinda
neonatal donemde Oliim olasilifi, ‘ortalama veya ortalamadan daha biiyiik’ olarak belirtilen
cocuklara oranla ytlizde 53 daha fazladir.

9.4  Perinatal Oliimliiliik

TNSA-2003’te kadmlara, Ocak 1998 ile aragtirma tarihi arasindaki donemde gebelik
sirasinda Olen ¢ocuklar1 ve bu dliimlerin gebeligin hangi ayinda meydana geldigi sorulmustur.
Gebeligin ilk yedi ay1 tamamlandiktan sonra meydana gelen 6liimler (6lii dogumlar) ile canli
dogumdan sonraki ilk yedi giin icinde meydana gelen (erken neonatal) Sliimlerin toplami
perinatal Oliimleri olusturmaktadir. Toplam perinatal 6lim sayisinin, en az yedi ay siiren
gebeliklerin sayisina boliinmesi ile perinatal 6liim hizi elde edilmektedir.

Tablo 9.4’de demografik ve sosyo-ekonomik ozelliklere gore perinatal 6liim hizlar
gosterilmektedir. Perinatal 6liim hizi TNSA-2003’den 6nceki bes yillik donem igin binde 24
olarak hesaplanmustir. Perinatal 6liim hiz1 ile annenin yas1 arasinda beklendigi gibi “U” seklinde
bir iligski goriilmektedir; annenin yasinin 20-29 oldugu durumda perinatal 6liim hizi binde 19’a
diismektedir. Kisa gebelik araliklarindan sonra meydana gelen gebelikler beklendigi gibi yiiksek
perinatal 6liim riski tasimaktadir. Tiirkiye’de perinatal 6liim hizi, dogum aralig1 15 aydan az
oldugunda binde 42’ye kadar yiikselmektedir.

Perinatal 6liim hizlan kirsal yerlesim yerlerinde (binde 29) kentsel alanlara (binde 21)
oranla daha yiiksektir. Giiney ve Dogu Anadolu boélgeleri i¢in tahmin edilen perinatal 6liim
hizlarinin Tiirkiye ortalamasindan yliksek oldugu goriilmektedir. Annenin egitim diizeyi ile
oliim olasiliklar1 arasindaki giiclii iliski perinatal 6liimler konusunda da belirgindir. En diisiik
egitim grubunda yer alan kadinlarda, perinatal 6liim hiz1 binde 38’e kadar ¢ikmaktadir, ancak
lise ve daha fazla egitimi olan kadinlarda iilke ortalamasinin {igte birine kadar diismektedir.
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Tablo 9.4 Perinatal 6ltimlltik
Temel ozelliklere gore arastirmadan énceki bes yillik dsnemde 6lii dogum ve erken neonatal 6ltm sayisi,
perinatal 6lam hizi, Tarkiye 2003
7 ay ve daha
fazla stiren
Oli dogum  Erken neonatal Perinatal 6lim  gebeliklerin
Temel dzellik sayis’ o6liim sayisi® hizi sayisl
Annenin dogumdaki yasi
<20 7 8 28 525
20-29 19 31 19 2,668
30-39 20 12 36 908
40-49 2 1 * 79
Onceki gebelik arahig (ay)
ilk gebelik 13 10 19 1,244
<15 6 14 42 463
15-26 13 7 23 865
27-38 3 8 22 520
39+ 13 13 24 1,088
Yerlesim yeri
Kent 29 29 21 2,752
Kir 19 23 29 1,429
Bolge
Bati 12 14 19 1,354
Giiney 7 8 27 564
Orta 10 7 20 822
Kuzey 1 4 (19) 253
Dogu 19 20 33 1,187
Secilmis NUTS 1 Bolgeleri
Istanbul 4 6 16 647
Giineydogu Anadolu 9 9 27 679
Annenin egitimi
Egitimi yok/ilk. bitirmemis 17 18 38 905
ilkégretim birinci kademe 26 22 21 2,259
ilkogretim ikinci kademe 5 11 19 820
Lise ve Gzeri 0 2 (8) 196
Toplam 48 52 24 4,180
' Olii dogumlar gebeligin 7. ayindan itibaren meydana gelen déliit slimleridir.
2 Erken neonatal 6ltimler, canli dogumdan itibaren 0-6 giin icinde meydana gelen dlamlerdir.
> Ol dogum sayist ile erken neonatal 8liimlerin toplaminin 7 ve sonraki aylardaki gebeliklerin sayisina
boltimudiir.
Not: Parantez icinde gosterilen bulgular 25 ile 49 arasinda agirliksiz gdzlem sayisina dayanmaktadir.

Yiiksek Riskli Dogurganhk Davranmsi

Daha onceki kisimda da belirtildigi gibi, annenin dogurganlik davranig Oriintiisti ile

cocuklarinin hayatta kalma olasiliklar1 arasinda gii¢lii bir iligki vardir. Anneleri dogum sirasinda
cok geng ya da c¢ok yasli olan, kisa bir dogum araligindan sonra dogan ya da anneleri ¢ok fazla
dogum yapmis olan bebekler ve cocuklar daha yiiksek 6liim risklerine maruz kalmaktadir. Bu
kisimdaki analizlerde, anneler dogum sirasinda 18 yasindan kiiciik iseler “cok geng”, 34 veya
daha yasl iseler “yasli” kategorilerinde yer almaktadir. “Yiiksek dogum sirasi” ii¢ veya daha
fazla dogumdan sonra meydana gelen dogumlar i¢in, “Kisa dogum aralig1” da dogum araliginin
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24 aydan kisa oldugu durumlar i¢in kullanilmaktadir. Dogum araliklar1 analizinde, kisa bir
dogum araligin1 baglatan ilk dogumda da 6lme riski artmasina ragmen, sadece kisa bir dogum
araligmin sonunda meydana gelen canli dogumlar dahil edilmistir. Kisa dogum araligimi
baslatan ¢ocuklarin 6liim riskleri konusunda karsilikli nedensellik s6z konusu olabilmektedir;
once dogan ¢ocugun 6lmiis olmasi, dogum araligini kisaltabilmektedir.

Tablo 9.5’in ilk siitununda, arastirmadan onceki bes yil icinde dogan ¢ocuklarin risk
kategorilerine gore ylizde dagilimi gosterilmektedir. Her risk kategorisi i¢in risk oranlar
hesaplanmis ve tabloda gosterilmistir (Tablo 9.5, Siitun 2). Risk orani, risk kategorilerinde yer
alan ¢ocuklar arasindan dlenlerin oraninin, hi¢ bir risk kategorisi iginde yer almayan ¢ocuklar
arasindan Olenlerin oranina boliinmesiyle elde edilmektedir.

Tablo 9.5 Yiiksek riskli dogurganlik davranisi
Yiiksek risk kategorilerine gore arastirmadan &nceki bes yil icinde dogan yiiksek risk
kategorisindeki cocuklarin ytizde dagilimi ve gebe kaldigi takdirde ytiksek ltim riski tasiyan
dogum yapacak olan halen evli kadinlarin ytizde dagilimi, Ttrkiye 2003
Dogumlarin Halen evli
ylzde kadinlarin
Temel ozellik dagilimi Risk orani  ylzde dagilim®
Hig bir risk kategorisinde degil 30.6 1.00 29.0°
Kacinilmaz risk kategorisi
(Ilk dogumlar) 30.4 1.14 7.1
Tek yiiksek risk kategorisi
Annenin yasi <18 3.1 1.78 0.2
Annenin yasi >34 2.5 1.49 17.8
Dogum araligr <24 ay 10.0 2.49 7.4
Dogum sirasi >3 10.9 1.98 8.7
Ara toplam 26.5 2.11 34.1
Coklu yiiksek risk kategorileri
Yas <18 ve dogum araligi <24 ay 0.3 2.04 0.0
Yas >34 ve dogum araligi <24 ay 0.3 0.00 0.3
Yas >34 ve dogum sirasi >3 4.9 2.54 25.4
Yas >34 ve dogum araligr <24 ay
ve dogum sirasi >3 0.9 3.74 1.1
Dogum araligr <24 ay ve
dogum sirasi >3 6.0 3.52 3.0
Ara toplam 12.5 3.03 29.1
Herhangi bir yiiksek risk kategorisi 39.0 2.40 63.9
Toplam 100.0 - 100.0
Dogum sayisi 4,132 - 7,672
Not: Risk orani, belirli bir risk kategorisinde bulunan cocuklar arasinda 6lenlerin oraninin, herhangi bir risk
kategorisinde olmayan cocuklar arasinda dlenlerin oranina béltinmesiyle elde edilmektedir
2 Kadinlar aragtirma sirasinda gebe kalmalari durumunda dogum sirasinda sahip olacaklari stattiye gore risk
kategorilerine dahil edilmistir. Bu kadinlar, arastirma sirasinda yasi 17 yil 3 aydan kugtik olanlar, yasi 34 yil
ve 2 aydan byiik olanlar, son dogumunu 15 aydan daha kisa bir stire 6nce yapanlar ve son dogumlari 3.
veya daha sonraki dogumlari olan kadinlardir.
b Tup ligasyonu yaptiran kadinlar dahil edilmistir
¢ Yag <18 ve dogum sirasi>3 olanlar dahil edilmistir.
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Arastirmadan Onceki bes yil icinde dogan ¢ocuklarin yilizde 39’u, yiiksek 6liim riskine
maruz kalmistir. Bu yiizdeye, annenin 18-34 yaslar1 arasinda oldugu ilk dogumlar kaginilmaz
risk kategorisi olarak degerlendirildiginden dahil edilmemistir. Canli dogumlarin yilizde 27’si
tek risk faktoriine bagh olarak, yiizde 13’1 ise birden fazla risk faktoriine bagl olarak yiiksek
oliim riskine maruz kalmistir. Tablodan agik¢a goriildiigii gibi, yliksek dogum sirast ve kisa
dogum aralig1 6liim riskini artiran en énemli faktorlerdir. Son bes yilda dogan ¢ocuklarin yiizde
231 yiiksek dogum sirasina sahip ¢ocuklar iken, yiizde 22’si kisa bir dogum araligindan sonra
dogmustur.

Anneleri yiiksek risk kategorisinde yer alan ¢ocuklarm 6liim riski, anneleri hi¢ bir risk
kategorisinde yer almayan ¢ocuklarin 6liim riskinin iki katidir. Birden fazla risk kategorisinde
yer alanlar i¢in goreli 6liim riski ise hig¢ bir risk kategorisinde yer almayanlarin {i¢ katidir (Tablo
9.5, Siitun 2). Tablo, kisa dogum araligindan sonra dogan ¢ocuklarin hi¢ bir risk kategorisinde
yer almayan g¢ocuklara oranla Oliim riskinin 2,5 kat daha fazla oldugunu gostermektedir.
Herhangi bir risk kategorisinde yer alan ¢cocuklarin 6liim riski, yiizde 240 daha yiiksektir.

Tablo 9.5’in son siitununda arastirma tarihinde halen evli olan kadinlarin gebe kalmalari
halinde dogum sirasinda dahil olacaklari risk kategorilerine gore dagilimlar1 gosterilmektedir.
Kadinin arastirma sirasindaki yasi, dogumdan sonra gecen siire ve arastirma tarihine kadar
toplam dogum sayis1 kullanilarak aragtirma sirasinda gebe olmalari durumunda doguracaklari
cocuklarmn hangi risk kategorilerine girecegi gosterilmektedir. Ornegin, arastirma sirasinda 37
yasinda olan, bes ¢cocuk sahibi ve son dogumunu ii¢ y1l dnce yapmis olan bir kadin gebe kaldigi
takdirde, yasli (34 ve daha yaslh) ve ¢ok sayida dogum (4 veya daha fazla cocuk sahibi) risk
faktorlerinden olusan birden fazla yliksek-risk kategorisinde yer almaktadir. Tiip ligasyonu
geciren kadinlar yiiksek risk kategorisine dahil edilmemektedir.

TNSA-2003 sirasinda evli olan kadmlarin yiizde 64’i, arastirma tarihinde gebe
kalmalar1 halinde yiiksek risk kategorilerinden birine dahil olacak bir cocuk doguracaklardir.
Kadinlarin yilizde 29’u hi¢ bir risk kategorisine dahil olmayacak, yiizde 29’u ¢oklu risk
kategorisine dahil olacak bir ¢ocuk doguracaktir. Tablonun ikinci siitununda da goriildiigi
gibi, bu kategorideki bir kadinin gebe kalmasi halinde, ¢ocugunun hayatta kalma olasilig1 hi¢
bir risk kategorisine girmeyen bir kadinin ¢ocuguna gore daha yiiksek olacaktir. En biiyiik
yiizde, kadinin dogum sirasinda 34 yasindan biiyiik olacagi ve ayn1 zamanda daha 6nce en az
3 dogum yapmus olacagi ¢oklu risk kategorisi i¢in elde edilmistir.
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DoGUM ONCESi BAKIM VE DOGUMA YARDIM 1 O

Banu Akadli Ergb¢men ve Yadigar Coskun

Anne ve ¢ocuk sagligi agisindan 6nemli bir konu olan dogum 6ncesi bakim ve doguma
yardima iliskin olarak TNSA-2003’den elde edilen bulgular bu bdéliimde sunulmaktadir.
Dogum oncesi bakim ve doguma yardima iliskin sonuclar arastirmadan 6nceki bes yil i¢inde
meydana gelen tiim canli dogumlar i¢in annelerden toplanan bilgilere dayanmaktadir.

Dogum o6ncesi bakim dogum O6ncesi bakimi sunan kisi, bakim sayisi, dogum O6ncesi
bakimda verilen hizmetler, bakim i¢in ilk kez gidildigindeki gebelik siiresini icermektedir.
Benzer sekilde, dogum hizmetleri de doguma yardim eden kisi, dogumun sekli ve dogumun
gerceklestigi yeri kapsamaktadir.

10.1 Dogum Oncesi Bakim

Tablo 10.1, arastirmadan onceki bes y1l iginde canli dogum yapmis olan kadinlarin son
canli dogumlarinda, gebelik sirasinda alinan dogum oncesi bakimi saglayan kisiye, kadinin
temel Ozelliklerine ve cocugun dogum sirasina gore yilizde dagilimlarimi gostermektedir.
Goriismeciler kendilerine verilen talimat uyarinca, bir gebelik i¢in farkli kisilerden dogum
oncesi bakim alindigina dair bilgi verildiginde tiim cevaplart kayit etmislerdir. Ancak bu
bilginin tablolastirma asamasinda, cevabin biden fazla oldugu durumlarda, sadece en nitelikli
kisi degerlendirmeye alinmuistir. Ne var ki dogum Oncesi bakim hizmetinin kalitesinin bu
degerlere yansimadig1 gz oniinde bulundurulmalidir.

Tablo 10.1°de gorildiigii gibi, annelerin yiizde 81’1 arastirma tarihinden onceki son
bes yil icinde gergeklesen en son dogumlarinda en az bir kez, saglik personelinden dogum
oncesi bakim almistir. Annelerin dortte ii¢li dogum 6ncesi bakimi doktordan almistir. Diger
taraftan, annelerin yaklagik beste biri dogum 6ncesi herhangi bir bakim almamustir.

Bu sonuglarin daha once 1998 yilinda yapilan arastirma sonucglart ile
karsilastirilabilmesi i¢in, sadece son bes yildaki son dogum degil, arastirma tarihinden 6nceki
son bes yildaki tiim dogumlar dikkate alinmalidir. Bu temelde yapilan karsilastirma, 1998’den
2003’e kadar olan siirede dogum Oncesi bakimi doktordan alan annelerin oraninin yiizde 11
arttigin (ylizde 60’°dan yiizde71’e) gostermektedir. Ayrica, dogum 6ncesi herhangi bir bakim
almayan annelerin orani da iki arastirma arasinda yiizde 32’den ylizde 23’e diismiistiir.

Dogum oncesi bakimin alinmasinda kadinlarin temel Ozelliklerine gore belirgin
farkliliklar bulunmaktadir. Geng anneler, 35 yas lizerindeki kadinlarla karsilastirildiginda,
dogum oOncesi bakimi daha c¢ok egitilmis saglik personelinden almaktadirlar (Sekil 10.1).
Anne yasinin 35 ve daha yukari oldugu dogumlarin yiizde 30’unda, anne dogum 6ncesi hicbir
bakim almamistir. Dogum 6ncesi bakimin alindigi canli dogumlarin orani da dogum sirasina
gore bakildiginda belirgin farklilik gostermektedir. Dogum sirasi biiylidiikce dogum Oncesi
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bakim alman canli dogumlarin orani da azalmaktadir. Ugiincii veya daha 6nceki bir sirada
dogan cocuklarda dogum Oncesi bakim alma olasilig1 altinci veya daha sonraki bir sirada
dogan cocuklardakinin yaklagik iki katidir.

Tablo 10.1_Dogum &ncesi bakim
Arastirma tarihinden dnceki son bes yilda dogumu olan evlenmis kadinlarin, son canli dogumda dogum 6ncesi
bakim alinan kisi ve temel 6zelliklere gore yiizde dagilimi, Tarkiye 2003
Dogum
Geleneksel ~ 6ncesi
Hemsire/ ebe/ bakim Kadin
Temel 6zellik Doktor ebe diger almamis Cevapsiz_ Toplam  saysl
Dogumda anne yasi
<20 79.4 5.9 0.3 14.4 0.0 100.0 326
20-34 76.4 5.4 0.1 17.8 0.3 100.0 2,523
35-49 63.3 6.1 0.5 30.0 0.0 100.0 316
Dogum sirasi
1 89.3 3.6 0.1 7.0 0.0 100.0 1,000
2-3 77.0 6.9 0.2 15.6 0.3 100.0 1,465
4-5 58.3 5.4 0.4 35.1 0.7 100.0 417
6+ 43.5 5.2 0.2 51.1 0.0 100.0 283
Yerlesim yeri
Kent 83.5 4.6 0.2 11.6 0.2 100.0 2,172
Kir 57.7 7.6 0.3 34.2 0.3 100.0 992
Bolge
Bati 85.8 5.4 0.1 8.5 0.2 100.0 1,119
Gliney 79.6 5.3 0.1 14.6 0.4 100.0 426
Orta 75.4 7.3 0.3 16.6 0.5 100.0 673
Kuzey 78.4 6.2 0.6 14.8 0.0 100.0 192
Dogu 57.0 4.0 0.2 38.8 0.0 100.0 754
NUTS 1 Bolgesi
istanbul 89.5 1.6 0.2 8.7 0.0 100.0 537
Bati Marmara 86.2 5.8 0.0 8.0 0.0 100.0 108
Ege 75.2 12.6 0.0 12.2 0.0 100.0 330
Dogu Marmara 87.1 3.7 0.0 8.1 1.1 100.0 260
Bati Anadolu 78.4 6.8 0.6 13.7 0.6 100.0 296
Akdeniz 79.6 5.3 0.1 14.6 0.4 100.0 426
Orta Anadolu 71.6 8.3 0.0 19.6 0.4 100.0 185
Bati Karadeniz 74.0 9.4 0.0 16.6 0.0 100.0 166
Dogu Karadeniz 80.3 4.6 1.1 13.9 0.0 100.0 102
Kuzeydogu Anadolu 49.9 7.1 0.0 43.0 0.0 100.0 131
Ortadogu Anadolu 51.0 5.0 0.4 43.7 0.0 100.0 212
Guineydogu Anadolu 62.4 2.4 0.1 35.0 0.0 100.0 410
Egitim
Egitimi yok/ilk. bitirmemis 47.5 5.9 0.8 45.7 0.1 100.0 696
ilkfjgretim birinci kademe 78.0 6.6 0.0 15.1 0.3 100.0 1,665
ilkégretim ikinci kademe 88.7 5.6 0.0 5.7 0.0 100.0 260
Lise ve Uzeri 97.1 1.5 0.0 1.1 0.3 100.0 543
Toplam 75.4 5.5 0.2 18.6 0.2 100.0 3,164
Not: Eger dogum oncesi bakim igin birden fazla kisi belirtilmisse sadece en nitelikli olan degerlendirmeye alinmustir.
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Sekil 10.1 Anne Yasina ve Dogum Sirasina gore
Dogum Oncesi Bakim
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‘I:I Doktor m Diger saglk personeli O Dogum 6ncesi bakim yok

Dogum oncesi bakimda, yerlesim yerine ve bolgelere gore belirgin farkliliklar
bulunmaktadir (Sekil 10.2). Kentsel yerlesimlerde yasayan annelerin dogum 6ncesi bakimi bir
doktordan alma olasiliklari, kirsal yerlesimlerde yasayanlara gore daha fazladir (sirasiyla,
yiizde 84 ve yiizde 58). Kirsal yerlesimlerde arastirma tarihinden dnceki bes yil i¢inde yapilan
son dogumlarin iicte birinde anne dogum Oncesi hi¢bir bakim almamistir. Arastirma
tarihinden Onceki bes yil i¢inde yapilan son dogumlarda dogum 6ncesi bakimin kapsami, bu
bakimin yiizde 61 oraninda alindigi Dogu bolgesi hari¢ diger bolgelerde yiizde 80’inin
tizerindedir. Ozellikle Kuzeydogu ve Ortadogu Anadolu’da 10 kadindan sadece 6’s1 son bes
yildaki son dogumlarinda dogum oOncesi bakim almislardir. Dogum Oncesi bakim
hizmetlerinin kullanim1 annenin egitim diizeyi ile gii¢lii bir iligki i¢indedir. En az lise egitimi
almis kadinlarin neredeyse tamami dogumlarinda dogum o6ncesi bakim almisken, ilkokulu
bitirmemis kadinlarin yalnizca yarisi (ylizde 53) dogum Oncesi bakim almistir. Tim
bolgelerde, dogum Oncesi bakimi saglayan doktor orani diger saglik personelinden belirgin bir
sekilde daha fazladir.

Tirkiye’de, geng, az sayida ¢cocuk sahibi olan, kentsel alanlarda yasayan kadinlar ile
Dogu bolgesi disindaki bolgelerde yasayan kadinlar, ve en az ilkdgretim diizeyinde egitimi
olan kadimnlarin dogum oOncesi bakim almalari diger kadinlarla karsilastirildiginda daha
fazladir.
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Sekil 10.2 Bolgelere ve Yerlesim Yerine gore
Dogum Oncesi Bakim
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10.2 Dogum Oncesi Bakim Ziyaretlerinin Zamanlamasi ve Sayisi

Dogum 6ncesi bakim gebeligin erken donemlerinde baslatilip gebelik siiresince devam
ettirilirse daha yararli olmaktadir. Dogum o6ncesi bakim i¢in ilk ziyaret, gebeligin iiciincii
ayindan once yapilmalidir. Gebeligin erken belirlenmesinin avantaji, kadinin temel saglik
durumunun degerlendirilmesini ve normal olmayan herhangi bir durumun daha kolay ve
erken teshis edilmesini saglamasidir. Dogum Oncesi bakim ziyaretlerinin toplam sayist da,
dogum oOncesi bakimin yeterliligini degerlendirme agisindan 6nemli bir gostergedir. Tavsiye
edilen ziyaret diizeni, ilk 28 hafta boyunca (gebeligin 7. ay1) her ay, daha sonra 36. haftaya
kadar iki haftada bir ve daha sonra 40. haftaya veya doguma kadar her hafta seklindedir.
Diizenli ziyaretler, gebelik siiresince annenin ve ¢ocugun uygun bir sekilde takip edilmesini
saglamaktadir.

Tablo 10.2°de arastirma tarihinden 6nceki bes yil icinde yapilan son dogumda, saglik
personeline yapilan dogum oOncesi bakim ziyaretlerinin sayisina ve zamanmna iligkin bilgi
yerlesim yerine gore sunulmaktadir. Kadinlarin yaridan fazlasinin dort ve daha fazla sayida
dogum oOncesi bakim i¢in ziyaret yaptiklari goriiliirken, tablo, dogum Oncesi bakimin
zamanlamasinda ve sayisinda yerlesim yerine gore belirgin farkliliklar oldugunu da
gostermektedir. Dort ve daha fazla sayida dogum oncesi bakim ziyareti yapan kadinlarin
yiizdesi kentsel yerlesimde, kirsal alanda yasayan kadinlarinkinin iki kat1 kadardir. Dogum
oncesi hicbir bakim almamis kadinlarin orani kirsal yerlesim yerlerinde yiizde 12 iken kirsal
yerlesimlerde yasayanlarda bu oran tigte birdir.
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Tablo 10.2, Tiirkiye’de kadmlarin ¢ogunlugunun dogum oncesi bakimin erken bir
zamanda yapilmasinin éneminin farkinda olduklarin1 gdstermektedir. Arastirma tarihinden
onceki bes yil iginde yapilan son dogumda kadinlarin yiizde 71’1 gebeligin altinc1 ayindan
once dogum oncesi bakim almislardir. Altinci aydan 6nce dogum 6ncesi bakim alan kadinlar
kentlerde, kirsal yerlesimdekilerle (ylizde 52) karsilagtirildiginda, daha fazladir (yiizde 80).
Dogum oOncesi bakim icin yapilan ilk ziyarette ortanca gebelik siiresi kirsal yerlesim
yerlerinde yasayan kadilarin dogum oncesi bakimi geciktirme egilimlerini yansitir bigimde
kirsal yerlesim yerlerinde 3.5 ay, kentsel yerlesimlerde ise 2.6 aydir.

Tablo 10.2 Dogum 6ncesi bakim sayisi ve ilk ziyaret zamani

Evlenmis kadinlarin arastirma tarihinden 6nceki son bes yildaki son canli
dogumda dogum 6ncesi bakim sayisina ve ilk bakimin gebeligin kaginci
ayinda yapildigina ve yerlesim yerine gore ylizde dagilimi, Tarkiye 2003

Dogum 6ncesi bakim sayisi ve

bakimda gebelik stiresi Kent Kir Toplam

Dogum 6ncesi bakim sayisi
Dogum dncesi bakim yok 11.6 34.2 18.6
1 5.8 11.2 7.5
2-3 17.8 21.5 18.9
4+ 63.7 325 53.9
Bilmiyor/cevapsiz 1.1 0.6 0.9
Toplam 100.0 100.0 100.0

Dogum oncesi bakimda gebelik ay
Dogum 6ncesi bakim yok 11.6 34.2 18.6
<4 66.5 37.8 57.5
4-5 13.5 14.6 13.8
6-7 6.2 9.6 7.2
8+ 2.0 2.9 2.3
Bilmiyor/cevapsiz 0.3 0.9 0.5
Toplam 100.0 100.0 100.0

Dogum oncesi bakim alanlarda
ilk ziyaret sirasinda kag aylik
gebe olundugu (ortanca ) 2.6 3.5 2.8

Kadin sayisi 2,172 992 3,164

10.3 Dogum Oncesi Bakim Sirasinda Yapilan Testler ve Ol¢iimler

Gebelik komplikasyonlart anne ve ¢ocuk sagliginin ve morbiditenin Onemli
kaynaklaridir. Bu nedenle, giivenli anneligi saglamak icin, gebeligi onleyici bakimin etkili
olmast dogum oOncesi bakim sirasinda yapilan testlere ve dl¢iimlere dayanmaktadir. TNSA-
2003’de, dogum oncesi bakim sirasinda yapilan Olciimler ve testlerle ilgili bilgi, arastirma
tarithinden onceki bes yildaki son dogumda gebelik Oncesi bakim alan kadinlar igin
toplanmustir.

Arastirma tarihinden onceki son bes yilda dogum 6ncesi bakim alinmis son dogumlar

arasinda, her dort kadindan iici dogum Oncesi bakim sirasinda tartildiklari belirtirken
kadinlarin sadece yilizde 31’1 boyunun 6l¢iildiigiinii belirtmistir (Tablo 10.3). Bu kontroller

Dogum Oncesi Bakim ve Doguma Yardim | 123



sirasinda ¢ok énemli olan tansiyon &l¢iimii annelerin yiizde 89’u i¢in yapilmustir. Idrar ve kan
tahlili yapilan kadinlarin yiizdesi, sirasiyla yiizde 73 ve yiizde 77°dir. Kadmlarin yiizde
90’dan fazlas1 ultrason c¢ekildigini ve bebegin kalp atislarinin dinlendigini belirtmislerdir.

Icerden muayene yapilan ve karni lgiilen kadin yiizdesi sirasiyla yiizde 34 ve yiizde 46°dur.

Tablo 10.3 Dogum 6ncesi bakim sirasinda yapilan testler ve dlctimler

Aragtirma tarihinden 6nceki son bes yilda canli dogumu olan ve son dogumda gebeligi 6nleyici bakim almis olan evlenmis kadinlarin dogum
oncesi bakimin igerigine ve temel 6zelliklere gore ylizdesi, ile arastirma tarihinden 6nceki son bes yilda canli dogumu olan ve son gebeli
sirasinda demir hapi veya surubu almig olan evlenmis kadinlarin temel 6zelliklere gore ytzdesi, Turkiye 2003

Dogum
oncesi  Demir
) ) bakim  hapi
Kan  Idrar Bebegin Iceriden  alan  veya
Boy  Tansiyon tahlili tahlili ~Karin kalbi ~ Ultrason muayene kadin surup Kadin

Temel 6zellik Tartildi Slculdu olctldt  yapildi yapildi 6lciildi dinlendi  cekildi ~ yapildi  sayisi aldi sayisi
Dogumda anne yasi

<20 71.6 24.5 82.4 753  69.7 425 90.2 90.5 32.7 279 645 326

20-34 76.8 32.2 89.5 77.8 733 46.1 92.0 90.4 33.3 2,067 66.7 2,523

35-49 64.1 29.5 88.2 70.4  69.9 52.7 86.6 90.7 36.8 221 45.8 316
Dogum sirasi

1 83.2 36.1 90.5 86.0 81.2 48.3 93.4 94.6 41.4 930 77.2 1,000

2-3 77.1 30.2 89.5 748 69.6 46.3 92.1 89.9 29.3 1,232 68.1 1,465

4-5 56.7 23.9 83.2 63.0 61.1 45.4 88.5 83.7 30.0 267  46.0 417

6+ 39.3 19.2 78.0 61.2 63.8 34.5 75.9 80.3 25.3 138 26.8 283
Yerlesim yeri

Kent 78.7 32.8 90.1 80.0 76.8 47.2 92.5 93.4 35.6 1,917 71.4 2,172

Kir 64.6 26.2 84.2 67.6 60.3 43.7 87.9 81.8 27.5 650  49.1 992
Bolge

Bati 84.2 34.5 91.1 83.3 785 52.4 94.9 94.4 40.0 1,022 76.5 1,119

Giiney 76.3 33.8 93.2 73.0 66.9 40.7 91.3 89.6 26.0 362 67.8 426

Orta 78.9 32.6 89.0 79.7 734 458 93.1 87.3 339 558  65.7 673

Kuzey 68.1 23.5 86.1 80.3 785 47.1 95.2 91.0 26.7 164 71.2 192

Dogu 52.0 22.1 79.7 609 61.0 37.6 79.8 86.0 27.1 461 41.6 754
NUTS 1 Bolgesi

istanbul 79.9 25.4 90.5 824 793 51.8 93.2 97.9 40.0 490 753 537

Bati Marmara 93.2 42.3 96.4 85.7 749 54.6 96.9 93.6 33.1 99 83.9 108

Ege 86.6 49.7 91.3 85.2 76.4 54.4 96.1 86.9 46.2 290  68.5 330

Dogu Marmara 87.7 29.9 89.8 85.0 83.1 45.2 96.5 93.1 37.3 236 78.9 260

Bati Anadolu 78.7 30.6 90.3 823 772 44.8 92.7 91.3 34.8 254 67.1 296

Akdeniz 76.3 33.8 93.2 73.0 669 40.7 91.3 89.6 26.0 362 67.8 426

Orta Anadolu 74.1 36.7 82.9 703  63.2 53.5 91.5 82.7 25.5 148  64.3 185

Bati Karadeniz 71.6 27.0 91.1 78.0 722 47.2 94.2 88.1 30.7 138 704 166

Dogu Karadeniz 69.8 26.2 85.2 79.8 79.8 42.0 96.4 91.5 25.4 88 725 102

Kuzeydogu Anadolu 61.7 18.4 88.6 61.5 60.0 44.0 84.7 83.2 29.3 75 32.3 131

Ortadogu Anadolu 56.9 27.5 81.5 66.8 713 42.2 76.2 82.0 28.1 120 38.3 212

Giineydogu Anadolu 47.1 20.8 76.5 58.0 56.7 33.8 80.0 88.6 26.0 267  46.3 410
Egitim

Egitimi yOk/i]k. bitirmemis 43.8 20.3 76.9 55.5 55.8 37.4 77.7 77.9 30.0 377 326 696

i]kégretim birinci kademe 75.6 28.5 87.4 75.9 70.9 46.1 92.1 90.8 31.4 1,409 67.4 1,665

ilkégretim ikinci kademe 80.3 31.0 94.6 83.4 760 415 94.3 92.5 324 246  83.4 260

Lise ve lzeri 93.5 45.6 97.0 914 875 55.2 97.5 97.5 42.3 536  86.8 543
Toplam 75.1 31.1 88.6 769 72.6 46.3 91.3 90.5 33.5 2,567 64.4 3,164

Yaglar1 20-34 arasinda olan kadinlarda, yaslar1 daha ileri veya daha geng olan
kadinlara gore, ultrason, karnin Slgiilmesi ve igerden/alttan muayene hari¢ dogum Oncesi
bakim sirasindaki diger tiim testlerin ve Ol¢iimlerin daha fazla yapildigi goriilmektedir.
Dogum siras1 ile dogum Oncesi bakim esnasindaki test ve Olglimlerin yapilmasinin ters bir
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iliski icinde oldugu goriilmektedir. Ilk cocuguna gebe olan kadinlarda, dogum oOncesi
bakimdaki tiim test ve Olglimlerin yapilma olasilig1 daha fazladir. Benzer bir iliski kentsel ve
kirsal yerlesim yerlerinde yasayan kadinlarda da gozlenmektedir; kentte yasayan kadinlara
kirda yasayan kadinlara gore dogum 6ncesi bakimin test ve dlgiimlerinin yapilma olasiliginin
daha fazladir.

Dogum o6ncesi bakim sirasinda yapilmasi gereken test ve dlglimler bolgelere gore
belirgin farkliliklar gostermektedir. Genelde, Bati’da yasayan kadinlar 6zellikle de Bati
Marmara’da yasayanlara bu test ve Ol¢limlerin uygulanmasi diger bolgelerde yasayan
kadinlara gore daha fazla olmaktadir. Diger yandan, Dogu Bolgesinde yasayan kadinlar tiim
bolgeler arasinda dogum oncesi bakimi olusturan hizmetlerden en az yararlananlardir. NUTS
1 bolgeleri arasinda da, dogum 6ncesi bakim hizmetlerini olusturan test ve Ol¢limlerin ¢ogu
icin en diisiik yilizdeler Giineydogu’da gozlenmektedir. Ancak, bebegin kalp atislarinin
dinlenmesinin ve ultrason uygulamasinin en diisiik diizeyde oldugu bolge Ortadogu Anadolu
olup, boy dl¢limiiniin en az yapildig1 ve demir hapt almanin en diisiik diizeyde oldugu bolge
de Kuzeydogu’dur.

Egitim diizeyi yiiksek olan kadinlarin, dogum 6ncesi bakim i¢inde yer alan tiim test
ve dlgiim hizmetlerini almalari, egitim diizeyi diisiik kadinlara gére daha fazladir. Ornegin,
lise ve daha iizeri egitime sahip olan kadinlarin yiizde 90’indan fazlasi arastirma tarihinden
onceki son bes yil icinde yaptiklar: son dogumda dogum oncesi bakim sirasinda agirliklart ve
tansiyonlar1 Ol¢iilmiis, kan tahlili yapilmis, bebegin kalp atiglar1 dinlenmis ve ultrason ile
bakilmistir. Ne var ki, egitimi olmayan ya da ilk egitimi tamamlamamis kadinlar dogum
oncesi bakim hizmetlerinden yararlanmada en diisiik yilizdelere sahip olan grubu
olusturmaktadirlar. Hatta, ilkdgretimin birinci basamagini tamamlamis kadinlarla
karsilastirildiginda bile, dogum Oncesi bakimda yer alan test ve dl¢iimlerinin yapilmasinda
ilkokul birinci kademe egitime sahip olan kadinlar lehine belirgin bir fark oldugu
goriilmektedir.

Arastirmadan onceki bes yil iginde dogum yapmis tiim cevaplayicilar, dogum oncesi
bakim alip almadiklarina bakilmaksizin demir hap1 veya surubu alip almadiklar1 sorulmustur.
Kadinlarin ytizde 64’1 demir hapi aldiklarini veya surubunu ictiklerini belirtmislerdir.

10.4 Dogumun yapildig1 Yer ve Doguma Yardim Eden Kisi

Dogum sirasindaki hijyenik ortam ve uygun tibbi bakim annelerin ve ¢cocuklarin saglik
risklerini azaltmaktadir. TNSA-2003’de, arastirma tarihinden 6nceki bes yil i¢cinde dogmus
olan tiim ¢ocuklar i¢in, dogumun yapildig1 yer ve dogum esnasinda yardim eden kisi hakkinda
bilgi toplannustir. Ulke genelinde, dogumlarm yiizde 78’1 bir saghk kurulusunda
gergeklesmistir (Tablo 10.4); bu diizey 1998’den (yiizde 73) bu yana gecen siire iginde saglik
kurulusunda dogum yapanlarda yiizde 5’lik bir artis1 yansitmaktadir. Dogum yapilan yer
olarak kamu sektoriinlin saglik kuruluslar1 (yiizde 65), 6zel sektor saglik kuruluslarina gore
daha fazla tercih edilmistir (yiizde 13). Evde yapilan dogumlar, arastirmadan onceki son bes
yil i¢inde yapilan dogumlarin beste birini olugturmaktadir.
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Tablo 10.4 Dogumun yapildigi yer

Arastirma tarihinden dnceki son bes yilda yapilan dogumlarin dogumun yapildigi yere ve temel 6zelliklere gore ytzde
dagilimi, Tarkiye 2003

Saglik kurulusu

Kamu Ozel Dogum
Temel ozellik sektori sektor Evde Diger  Cevapsiz  Toplam sayls
Dogumda anne yasi
<20 68.0 10.6 20.8 0.6 0.0 100.0 518
20-34 65.6 13.3 20.6 0.3 0.3 100.0 3,257
35-49 59.5 12.5 27.7 0.3 0.0 100.0 357
Dogum sirasi
1 72.6 18.2 9.2 0.0 0.0 100.0 1,397
2-3 69.4 12.7 17.4 0.3 0.3 100.0 1,796
4-5 50.6 6.7 41.0 1.0 0.8 100.0 532
6+ 41.8 3.9 53.6 0.6 0.0 100.0 407
Yerlesim yeri
Kent 68.2 17.4 14.1 0.2 0.2 100.0 2,722
Kir 59.9 4.4 35.0 0.5 0.4 100.0 1,410
Bolge
Bati 62.5 29.0 8.1 0.2 0.1 100.0 1,342
Guney 70.4 8.1 20.6 0.4 0.5 100.0 557
Orta 85.7 2.5 10.9 0.6 0.3 100.0 813
Kuzey 83.7 1.6 13.3 0.6 0.9 100.0 252
Dogu 48.0 6.4 45.5 0.1 0.0 100.0 1,168
NUTS 1 Bolgesi
istanbul 43.7 48.2 8.0 0.0 0.0 100.0 643
Bati Marmara 90.7 5.8 3.5 0.0 0.0 100.0 124
Ege 80.7 8.7 10.6 0.0 0.0 100.0 392
Dogu Marmara 80.0 12.0 5.8 1.3 0.9 100.0 328
Bati Anadolu 87.2 2.8 9.2 0.8 0.0 100.0 349
Akdeniz 70.4 8.1 20.6 0.4 0.5 100.0 557
Orta Anadolu 77.7 3.3 18.3 0.0 0.7 100.0 232
Bati Karadeniz 91.0 1.6 5.9 0.9 0.5 100.0 202
Dogu Karadeniz 77.2 1.7 19.9 0.3 0.9 100.0 137
Kuzeydogu Anadolu 58.0 7.2 34.8 0.0 0.0 100.0 185
Ortadogu Anadolu 46.4 2.7 50.9 0.0 0.0 100.0 314
Guineydogu Anadolu 46.0 7.9 45.9 0.2 0.0 100.0 670
Egitim
Egitimi yok/ilk. bitirmemis 42.8 5.5 51.1 0.4 0.2 100.0 1,099
ilkégretim birinci kademe 74.5 11.7 13.2 0.3 0.2 100.0 2,112
ilk(’jgretim ikinci kademe 69.5 23.8 6.3 0.1 0.3 100.0 307
Lise ve Gzeri 71.9 24.9 2.7 0.2 0.3 100.0 615
Dogum 6ncesi bakim sayisi’
Dogum o6ncesi bakim yok 45.0 4.9 49.5 0.7 0.0 100.0 590
1-3 71.6 8.1 19.7 0.6 0.0 100.0 838
4+ 75.0 20.7 4.2 0.0 0.0 100.0 1,706
Bilmiyor/cevapsiz (67.3) (13.1) (2.0) (0.0) (17.6) 100.0 30
Toplam 65.3 12.9 21.2 0.3 0.2 100.0 4,132

TSadece, arastirma tarihinden 6neki son beg yilda yapilan en son dogumu icermektedir.
Not: Parantez iginde gosterilen bulgular 25 ile 49 arasinda agirliksiz gézlem sayisina dayanmaktadir.
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Geng kadinlarin (35 yasindan kiigiik), yaslar1 daha ileri olan kadinlara (ylizde 72)
kiyasla, dogumlarimi bir saglik kurulusunda yapma olasiliklarinin daha fazla oldugu
goriilmektedir (yiizde 79). Benzer sekilde, dogum sirasinin 6nce olusu da, dogumun bir saglik
kurulusunda gerceklesmesi olasiliginin artmasina yol agmaktadir (Sekil 10.4). Dogum sirasi
yiikseldik¢e dogumunu saglik kurulusunda yapan kadinlarin yiizdesi azalmaktadir. Ornegin,
kadinlarin ytizde 91°1 ilk ¢ocuklarini bir saglik kurulusunda dogurmaktadir ve bu oran dogum
siras1 alt1 ve daha fazla olan kadinlarin iki katidir. Dogum 6ncesi bakim sayist ile bir saglik
kurulusunda dogum yapmak da pozitif iliski i¢indedir. Dort ve daha fazla sayida dogum
oncesi bakim alanlarin yiizde 96’s1 son dogumlarini saglik kurulusunda yapmistir, dogum
oncesi bakim alimmamis dogumlarin ise sadece yarisi saglik kurulusunda gergeklesmistir.

Sekil 10.3 Dogumda Anne Yasi ve Dogum Sirasina gore
Dogumun Yapildigi Yer
Yiizde
80
70{__ [ ] —
60 - ] —
50 | — ]
40 |
30 {1 i
20 H i
| [ | IO L |
0 : : : : : : ‘
<20 20-34 35-49 1 2-3 4-5 6+
Dogumda Anne Yasi Dogum Sirasi
. TNSA-2003
O Kamu sektéri m Ozel sektdr O Evde

Egitim diizeyi ile dogumu bir saglik kurulusunda yapma arasinda kuvvetli bir iliski
bulunmaktadir. Bir saglik kurulusunda yapilan dogumlarin orani, hi¢ egitimi olmayan
kadinlarda yiizde 48 iken, lise ve daha {izeri egitimi olan kadinlarda bu oran yiizde 97’ye
cikmaktadir. Hi¢ egitimi olmayan ya da ilkokul bitirmemis kadinlarin yaridan fazlasi da evde
dogum yapmaktadir. Sonuglar, kadmin egitim diizeyi yiikseldik¢e dogumun yapildig: yer i¢in
ozel sektdriin yoniinde bir tercih oldugunu gostermektedir. Ornegin, en az sekiz yillik egitim
diizeyine sahip annelerde dogumlarin dortte biri 6zel sektdr tarafindan isletilen saglik
kuruluglarinda gergeklesirken, bu oran annelerin egitimi olmadig1 durumlarda yiizde 6’dur.

Dogumun yapildig1 yere gore bolgesel ve kirsal-kentsel farkliliklar da acikga
goriilmektedir. Kentsel yerlesim yerinde dogan bir ¢ocugun bir saglik kurulusunda diinyaya
gelme olasiligr kirsal yerlesim yerinde dogan bir ¢ocuga kiyasla 1.3 kez daha fazladir.
Dogumlarin yarisinin evde gergeklestigi Dogu bolgesi hari¢ tiim bolgelerde, dogumlarin
cogunlugu saglik kuruluslarinda yapilmaktadir. Saglhk kurulusunda yapilan dogumlar
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acisindan Bati bolgesi ylizde 92 ile en yiiksek orana sahip olup bunu yiizde 88 ile Orta
Anadolu takip etmektedir. Bat1 bolgesi 6zel sektore ait saglik kuruluslarinin kullanilmasi
acisindan diger bolgelerden farkli bir goriiniim sergilemektedir; bu bolgede her 10 dogumdan
3’ii dzel sektorde gerceklesmektedir ve bu oran iilke ortalamasmin iki katidir. Ozellikle
Istanbul’da dogumun yapildig1 yer olarak dzel sektdriin pay1 (yiizde 48) kamu sektdriiniin
payindan (yiizde 44) daha fazladir. Bat1 Marmara ve Bat1 Karadeniz’de ise Istanbul’dan farkli
olarak, dogumlarin ¢ogunlugu (ylizde 91) kamu sektoriine bagli saglik kuruluslarinda
yapilmaktadir.

Kadimin dogum sirasinda aldigi yardim biiyiik 6l¢iide dogumun yapildig1 yer ile
iligkilidir. Saglik kurulusu disinda gerceklesen dogumlarda doktor veya egitimli saglik
personelinden yardim alma olasilig1 diistiktiir. Doktor veya egitimli saglik personeli yardimi
ile gergeklesen son bes yildaki tiim dogumlarin orani yiizde 83’tiir (Tablo 10.5).

Dogumda anne yasi ve ¢ocugun dogum sirast da dogumda alinan yardimin ¢esidi ile
iliskilidir. Daha ileri yaslardaki kadinlarin ve daha once birgok dogumu olan kadinlarin saglik
personelinden yardim alma olasiliklar1 azalmaktadir. Annenin egitimi de dogumda tibbi
yardim alma ile yakindan ilgilidir. Lise ve daha {izeri egitimi olan kadinlarin hemen hemen
tamami1 dogum sirasinda tibbi yardim almislardir.

Dogu hari¢ diger tiim bolgelerde, dogumda saglik personelinden yardim alma {ilke
ortalamasindan yiiksektir. Bati bolgesinde dogumlarin neredeyse tamaminda bir saglik
personeli bulunmaktadir. Ayrica, doguma yardimda bolgesel ve kentsel-kirsal farkliliga
ilaveten, doktor yardimi ile yaptirilan dogumlarin yiizdesi de farklilik gostermektedir.
Ornegin, dogumlarin yiizde 60’min saglk personeli ile gerceklestizi Dogu bédlgesinde,
dogumlarin yiizde 21’1 doktor yardimi ile yapilmistir. Kentlerde yasayan kadinlarin
dogumlarin1 doktor yardimi ile yapma olasiliklar1 kirsal yerlesimde yasayan kadinlarinkine
oranla 1.9 kez daha fazladir. Geleneksel ebelerin bulundugu dogumlar tiim dogumlarin ytizde
9’unu olusturmaktadir. Ancak yast ileri olan, ¢ocugun dogum siras1 6 veya daha yukari olan,
kirsal yerlesim yerlerinde ve Dogu’da -6zellikle de Gilineydogu ve Ortadogu Anadolu’da-
yasayan kadimnlar ve egitimi olmayan kadinlarin dogumlarin1 geleneksel ebe yardimi ile
yapmalari olasilig1 tilke ortalamasinin tistiindedir.
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Tablo 10.5 Dogum sirasinda yardim eden Kkisi

Arastirma tarihinden 6nceki son bes yilda yapilan canli dogumlarin, doguma yardim eden kisi ve temel 6zelliklere
gore ylizde dagiimi, Turkiye 2003

Ebe/  Celeneksel Akraba/ Hig Bilmiyor/ Dogum
Temel ozellik Doktor hemsire ebe diger  kimse cevapsiz Toplam  sayisi
Dogumda anne yasi
<20 40.2 42.7 8.2 7.7 1.2 0.0 100.0 518
20-34 47.8 35.8 8.5 7.2 0.3 0.4 100.0 3,257
35-49 46.1 31.6 11.9 8.9 1.4 0.0 100.0 357
Dogum sirasi
1 60.2 33.7 3.9 2.1 0.1 0.0 100.0 1,397
2-3 48.1 38.7 6.7 5.6 0.6 0.3 100.0 1,796
4-5 26.8 38.1 17.5 15.5 0.7 1.4 100.0 532
6+ 20.2 324 23.0 22.7 1.6 0.1 100.0 407
Yerlesim yeri
Kent 55.6 34.7 4.8 4.3 0.4 0.2 100.0 2,722
Kir 29.5 39.4 16.5 13.3 0.8 0.5 100.0 1,410
Bolge
Bati 66.0 29.3 1.2 3.0 0.1 0.3 100.0 1,342
Guney 40.1 48.7 7.3 3.2 0.4 0.5 100.0 557
Orta 56.9 34.1 2.5 5.7 0.4 0.3 100.0 813
Kuzey 45.2 41.3 7.9 3.8 1.0 0.9 100.0 252
Dogu 20.9 38.8 22.6 16.4 1.0 0.2 100.0 1,168
NUTS 1 Bolgesi
istanbul 83.1 12.2 1.7 2.5 0.3 0.3 100.0 643
Bati Marmara 52.2 45.6 0.6 1.6 0.0 0.0 100.0 124
Ege 53.1 41.5 0.6 4.8 0.0 0.0 100.0 392
Dogu Marmara 51.0 43.4 0.8 3.5 0.3 0.9 100.0 328
Bati Anadolu 68.2 24.8 1.8 4.7 0.5 0.0 100.0 349
Akdeniz 40.1 48.7 7.3 3.2 0.4 0.5 100.0 557
Orta Anadolu 37.7 48.3 6.2 6.7 0.4 0.7 100.0 232
Bati Karadeniz 50.6 42.7 1.8 3.4 1.0 0.5 100.0 202
Dogu Karadeniz 44.0 36.7 11.9 6.3 0.3 0.9 100.0 137
Kuzeydogu Anadolu 20.4 49.5 14.7 14.2 1.2 0.0 100.0 185
Ortadogu Anadolu 22.0 31.1 25.6 20.7 0.6 0.0 100.0 314
Glineydogu Anadolu 20.6 39.5 23.4 15.0 1.2 0.3 100.0 670
Egitim
Egitimi yok/ilk. bitirmemis 21.1 33.8 23.0 20.6 0.9 0.6 100.0 1,099
ilkégretim birinci kademe 49.2 41.9 4.5 3.6 0.5 0.2 100.0 2,112
ilkoégretim ikinci kademe 57.9 38.5 2.0 0.9 0.3 0.3 100.0 307
Lise ve Gzeri 78.3 20.2 1.1 0.2 0.0 0.3 100.0 615
Toplam 46.7 36.3 8.8 7.4 0.5 0.3 100.0 4,132

Not:Cevaplayici eger doguma yardimci olan birden fazla kisi belirtmisse sadece en nitelikli kisi degerlendirmeye dahil edilmistir.

10.5 Dogum Ozellikleri

Tablo 10.6 annelerin bildirimine gore, Tiirkiye’de arastirma tarihinden dnceki son bes
yil i¢cinde dogan bebeklerin yiizde 21’inin sezaryenle diinyaya geldigini gostermektedir. Bu
ylizde, 1998°den (ylizde 14) bu yana sezaryenle yapilan dogumlarda yilizde 7’lik bir artis
oldugunu ortaya koymaktadir. Daha ileri yaslarda dogum yapan, ¢ocugun dogum sirast daha
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diisiik olan, kentsel yerlesim yerleri ile Bat1 ve Kuzey bdlgelerinde yasayan, ve daha egitimli
kadinlar arasinda dogumlarin sezaryenle yapilmasi daha yaygindir. Arastirma tarihinden
onceki son bes yil icindeki her 10 ilk dogumdan 3’iiniin sezaryen ile yapilmis olmas1 dikkat
cekicidir. Istanbul’da, Bat1i Marmara’da ve Dogu Karadeniz’de dogumlarin yiizde 30’dan
fazlas1 sezaryen ile yapilmistir.

TNSA-2003"de, cevaplayicilara bebeklerinin dogdugunda tartilip tartilmadigi ve eger
tartildiysa kac kilogram olduklari sorulmustur. Arastirmadan onceki son bes yilda dogan
bebeklerin yilizde 70’1 i¢in dogum kilosu belirtilmistir. Bebeklerin ¢ogunlugu (yiizde 62) i¢in
en az 2.5 kilogram agirliga sahip olduklar1 bildirilmistir. Dogum kilosu belirtilen bebekler
arasinda 2.5 kilogramdan az olarak bildirilenlerin orani yiizde 11°dir (tiim dogumlarin yiizde
8’1). Diislik dogum kilolu ¢ocuk olarak tanimlanan bu ¢ocuklarin erken 6liim riski ortalamanin
istlindedir. Ege, Akdeniz ile Bat1 ve Dogu Karadeniz bolgelerindeki bebeklerin diisiik kilolu
olarak tanimlanma olasiliklar1 diger bolgelere gore daha fazladir.

Aragtirmada annenin, ¢cocugun dogumdaki biiytikliigiine iligkin kisisel degerlendirmesi
de alman bilgiler arasindadir ve Tablo 10.6’da sunulmaktadir. Annelerin siibjektif
degerlendirmesine gore bebeklerin ¢ogunlugu (yiizde 71) ortalama veya ortalamanin {istiinde
olarak belirtilirken, tiim dogumlarin yiizde 12’si ¢ok kiigiik, ve yiizde 17’si de ortalamadan
kiiciik olarak belirtilmistir. Anneleri ¢ok geng ve daha ileri yaslarda olan bebeklerde, cocugun
dogum siras1 dort ve daha yukar1 oldugunda ve egitimi olmayan kadinlarin bebeklerinde,
bebeklerin ¢ok kiigiik olarak bildirilme yiizdelerinin gorece olarak daha yiiksek oldugu
gbzlenmektedir.

Cocugun dogumdaki biiyiikliigi icin, ‘cok kiiciik’ siibjektif degerlendirmesinde,
bolgesel bulgular Bati Anadolu’da yilizde 5’den Ortadogu Anadolu’da ve Giineydogu
Anadolu’da yiizde 19°a kadar degisim gostermektedir. Bati Karadeniz bolgesindeki annelerin
dortte birinin de aragtirmadan Onceki son bes yil i¢inde dogan bebeklerini ‘ortalamadan kiigiik
olarak’ belirtmis olmalar dikkat ¢ekicidir..
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Tablo 10.6_Dogum 6zellikleri
Aragtirma tarihinden 6nceki son bes yilda yapilan dogumlarin, dogumun sezaryen ile yapilmasina, bebegin dogumdaki agirligina,
annenin bebegin buytklugiine iliskin gortstine ve teme 6zelliklere gore ytuzde dagilimi, Tiirkiye 2003
Dogum agirlig Dogumda ¢ocugun buyuklugi
Sezaryen 2.5 2.5 Normal
ile kg.dan kg.dan Bilmiyor GCok Normalden veya Bilmiyor/ Dogum
Temel ozellik dogum Tartilmadi az cok cevapsiz Toplam kiicik  kiicik  buytk cevapsiz Toplam sayisi
Dogumda anne yasi
<20 11.5 28.3 9.8 58.7 3.2 100.0 13.3 18.6 67.4 0.6 100.0 518
20-34 22.5 23.6 7.5 639 5.1 100.0 10.7 16.2 72.3 0.8 100.0 3,257
35-49 24.0 32.1 8.7 529 6.3 100.0 16.1 18.8 64.6 0.5 100.0 357
Dogum sirasi
1 28.8 12.2 100 735 4.2 100.0 11.3 19.3 68.8 0.6 100.0 1,397
2-3 21.5 20.5 6.6 68.9 4.0 100.0 8.6 14.6 76.0 0.8 100.0 1,796
4-5 11.2 45.4 8.3 39.6 6.7 100.0 16.7 16.1 65.9 1.3 100.0 532
6+ 7.2 61.0 53 243 9.4 100.0 18.1 17.9 63.8 0.2 100.0 407
Yerlesim yeri
Kent 25.6 16.4 7.8 71.8 4.1 100.0 10.1 15.1 74.0 0.8 100.0 2,722
Kir 12.9 41.3 8.0 44.0 6.6 100.0 141 19.9 65.4 0.6 100.0 1,410
Bolge
Bati 30.7 6.5 79 836 2.0 100.0 7.3 13.1 79.1 0.5 100.0 1,342
Giiney 20.7 19.8 116 629 5.7 100.0 16.2 14.0 68.3 1.4 100.0 557
Orta 20.9 11.6 9.1 76.2 3.2 100.0 6.1 22.2 70.3 1.4 100.0 813
Kuzey 31.1 143 102 719 3.6 100.0 12.5 16.2 70.5 0.9 100.0 252
Dogu 8.7 60.0 4.7 259 9.4 100.0 17.5 18.6 63.8 0.2 100.0 1,168
NUTS 1 Bolgesi
istanbul 34.3 6.5 9.6 83.1 0.8 100.0 8.2 14.3 77.1 0.4 100.0 643
Bati Marmara 39.7 3.5 7.3 842 5.0 100.0 10.2 10.8 79.0 0.0 100.0 124
Ege 27.8 70 119 784 2.7 100.0 5.8 21.7 72.3 0.3 100.0 392
Dogu Marmara ~ 22.3 8.0 5.1 849 2.0 100.0 5.6 8.4 84.6 1.4 100.0 328
Bati Anadolu 20.6 9.7 6.4 80.6 3.4 100.0 5.2 19.8 74.4 0.6 100.0 349
Akdeniz 20.7 19.8 116 629 5.7 100.0 16.2 14.0 68.3 1.4 100.0 557
Orta Anadolu 16.4 16.7 5.7 73.2 4.4 100.0 9.1 16.9 72.6 1.4 100.0 232
Bati Karadeniz 27.8 6.1 10.5 80.2 3.2 100.0 7.0 24.8 65.6 2.6 100.0 202
Dogu 30.9 233 106 61.8 4.3 100.0 15.1 14.4 69.6 0.9 100.0 137
Karadeniz
Kuzeydogu An. 9.8 49.8 7.3  38.5 4.4 100.0 10.3 17.5 71.8 0.3 100.0 185
Ortadogu An. 7.4 60.4 3.8 279 7.9 100.0 19.2 16.6 64.1 0.0 100.0 314
Giineydogu An. 9.0 62.7 4.4 214 11.5 100.0 18.6 19.8 61.4 0.3 100.0 670
Egitim
Egitimi yok/ilk.
bitirmemisg 7.6 60.3 6.3 243 9.1 100.0 17.7 19.0 62.7 0.6 100.0 1,099
ilkégr. birinci kad  19.9 15.8 9.3 704 4.5 100.0 10.4 17.0 71.5 1.0 100.0 2,112
ilkogr. ikinci kad.  24.6 6.5 5.7 86.6 1.2 100.0 9.2 12.9 77.4 0.5 100.0 307
Lise ve Gizeri 48.5 1.9 6.7 90.4 0.9 100.0 5.0 13.5 81.2 0.3 100.0 615
Toplam 21.2 24.9 7.9 623 4.9 100.0 11.5 16.7 71.1 0.7 100.0 4,132
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ASILANMA VE COCUK SAGLIGI 1 1

Sabahat Tezcan ve Elif Kurtulus Yigit

Bu boliimde 12-23 aylik ¢ocuklarin agilanmasi, bes yas alti ¢ocuklarda akut solunum
yolu enfeksiyonunun varligi ve evlenmis kadinlarin sigara igme durumlarina iligkin bulgular
sunulmaktadir. Aragtirmadan 6nceki bes yil i¢cinde meydana gelen tiim canli dogumlar i¢in
veri toplanmustir.

11.1  Cocuklarin Asilanmasi

Bir yasin altindaki tiim ¢ocuklarin as1 ile onlenebilir alt1 hastaliga karsi (tiiberkiiloz,
difteri, bogmaca, tetanoz, polio, kizamik) asilanmasi bebek ve cocuk hastaliklar1 ve
Oliimlerinin 6nlenmesinde en ¢ok maliyet-etkili programlardan biridir. Bir ¢ocugun tam asili
olmas1 icin bir doz BCG, ii¢ doz DBT, ii¢ doz polio (OP) ve bir doz kizamik asis1 olmasi
gerekmektedir. BCG asis1 bebege dogumda ya da ilk saglik kontroliinde yapilir ve
tiiberkiiloza kars1t korur. DBT asis1 difteri, bogmaca ve tetanoza karsi korur. DBT ve OP
asilarinin her ikisi de ii¢ doz olup, dogumdan sonra yaklasik altinci, onuncu ve ondordiincii
haftalarda  yapilmast  gerekmektedir; ancak, bu takvim her zaman titizlikle
uygulanamadigindan, bir ¢ocugun 12 aylik olana kadar ii¢ dozun hepsini almis olmasina 6nem
verilmektedir. Kizamik asisi ¢ocuk dokuz aylik oldugunda veya hemen sonrasinda
yapilmalidir. Cocuk 12 aylik oldugunda as1 takviminde belirtilen biitiin asilarin yapilmis
olmasi Onerilmektedir. As1 ile dnlenebilir yukarda belirtilen alti hastaliga karsi agilanan tim
cocuklar tam asil1 olarak tanimlanmaktadir.

TNSA-2003°de asilama durumu ile ilgili bilgiler, arastirma oncesindeki bes yillik
donem boyunca dogan tiim ¢ocuklar i¢in toplanmistir. Ancak burada sunulan veriler aragtirma
sirasinda yasayan ¢ocuklarla sinirhi tutulmustur.

Belirlenen yas grubundaki biitiin ¢ocuklara ait asilama verilerinin elde edilmesi i¢in
annelere ¢ocugunun ast kartt olup olmadig1 sorulmus, eger varsa, gorlismeciye gostermesi
istenmistir. Karttaki agilama tarihleri sorukagidina kaydedilmistir. Ayrica kartta belirtilmemis
herhangi bir asinin ¢ocuga yapilip yapilmadigi da annelere sorulmustur. Eger ¢cocugun as1
kart1 yok ise, ¢ocugun her as1 i¢in asilanma durumunun saptanmasi amaciyla anneye bir dizi
soru sorulmustur. DBT ve oral polio asilari i¢in annelerden asinin doz sayisini belirtmeleri
istenmistir.

11.1.1 12-23 Ayhk Cocuklarda Asilanma Oranlan
Tablo 11.1°de as1 kart1 veya annenin beyanina dayali bilgi kaynagina gore asilanma

oranlar1 yer almaktadir. Veri 12-23 aylik ¢ocuklar i¢in tam asili olabilecekleri aya gore
diizenlenmistir.
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Cocuklarin yiizde 54’1 icin bilgi as1 kartindan elde edilirken geriye kalan ¢ocuklarin
bilgileri de annelerden elde edilmistir. Asilanma bilgisi anne beyanindan elde edilen
cocuklarda, yasamlarinin ilk yilindaki asilanma orani (yiizde 12) as1 kart1 olanlarinkine gore
(yiizde 43) daha distiktiir. As1 kart1 olmayan ¢ocuklarda OP asilanma oran1 DBT asilanma
oranindan daha fazladir.

Tablo 11.1 Bilgi kaynagina gore asilar

Aragtirma tarihinden dnceki herhangi bir zamanda belli agilari olmus olan, 12-23 aylik cocuklarin ytizde dagilimi ve
anneden veya asi kartindan alinan bilgiye gore 12 aya kadar asilanmis olanlarin yiizde dagilimi, Ttirkiye 2003

Asi olan gocuklarin yiizdesi:

Hig

Tam  Agl Cocuk
Bilgi kaynag BCG DBT1 DBT2 DBT3 Poliol Polio2 Polio3 Kizamik Asili' Yok sayisi
Aragtirmadan onceki
herhangi bir tarihte
asilanan
Asi karti 51.5 519 50.7 48.5 522 508 484 489 425 0.0 402
Anne hikayesi 36.2 36.6 251 159 425 320 20.7 30,5 11.7 2.8 346
Kart+Anne hikayesi 87.7 885 758 644 947 828 691 794 542 238 749
12 aydan once agilanan®  86.2 86.9 74.0 62.2 92.5 804 665 71.2 48.0 4.4 749

" Tam agili ocuklar (BCG, kizamik ve ii¢ doz DBT ve polio almig olanlar).
2 Asilanma bilgisi anneden alinan gocuklarin, yasamin ilk yilinda agilanma oraninin karti olan gocuklarla ayni oldugu varsayilmistir.

Hem annenin beyani hem de as1 kartlar1 g6z onilinde tutuldugunda, ¢ocuklarin yiizde
54’lniin aragtirma tarihinden Once Onerilen sekiz asiyr yaptirdiklart Tablo 11.1°de
gosterilmektedir. Cocuklarin sadece ylizde 3’1 hi¢ as1 olmamistir. Geri kalan yiizde 43 ise
eksik agilanmustir. Bir yasina kadar asilarini tam yaptiranlarin ytlizdesi 48’ dir.

11.1.2 Temel Ozelliklere Gore Asilanma Oranlari

Tablo 11.2°de 12-23 aylik ¢ocuklar icin temel 6zelliklere gére asilanma yiizdeleri
verilmistir. Bu ylizdelerde kentsel ve kirsal yerlesime gore belirgin bir farklilasma soz
konusudur. Kentsel ve kirsal yerlesimlerde yasayan cocuklarda ilk doz OP asilanmasi
yaklasik aymidir (yiizde 95). Ancak ikinci ve ii¢lincii doz OP agilanmasi kirsal yerlesimlerde
yasayan ¢ocuklar i¢in ylizde 78 ve yiizde 53’e, kentsel yerlesimlerde yasayan ¢ocuklar i¢in
ylizde 85 ve yiizde 77’ye diismektedir. Kentsel yerlesimlerde yasayan cocuklar icin DBT
asisinin li¢ dozu da kirsal yerlesimlerde yasayan ¢ocuklara gore daha yiiksektir. Asilanmaya
devam etmeme oraninin yiiksek oldugu kirsal yerlesimlerde liciincii doz DBT agilama orani
ylizde 48’e diiserken, bu ylizde kentsel yerlesimlerde yasayan ¢ocuklar i¢in yiizde 73’tiir.
BCG ve kizamik asilama oranlar1 da kirsal kesimde yasayan c¢ocuklarda kentsel kesimde
yasayanlardan diisliktiir. Genel olarak, kentsel yerlesimlerde yasayan ¢ocuklarin yiizde 63’1
tam asil1 olup, kirdaki ¢ocuklarin tam asilanma yiizdesinden (yiizde 37) oldukca yiiksektir.

Bolgesel farkliliklar ele alindiginda, tam asilanma yiizdesi Dogu Anadolu bolgesinde
en disiiktiir (ylizde 35). Diger biitiin bolgelerde, her on ¢ocuktan en az altis1 tam asilidir.
Tablo 11.2°deki bilgi Dogu Anadolu bolgesinde DBT ve OP i¢in asilanmaya devam etmeme
ylizdelerinin diger bolgelerle karsilastirildiginda onemli 6Slgiide yiiksek oldugunu acgikga
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gostermektedir. As1 kartlart anneleri tarafindan gosterilen ¢ocuklarin yiizdesi diger bolgelere
kiyasla Dogu Anadolu bélgesinde oldukea diistiktiir (yiizde 31).

Cocugun agilanma durumuyla annenin egitim diizeyi arasinda iliski vardir. Anneleri
hi¢ egitim gérmemis ¢ocuklar arasinda tam asili cocuklarin orani yiizde 26 iken, anneleri en
az lise egitimi gormiis ¢ocuklar arasinda ise yiizde 69’dur. Hi¢ egitim almamis annelerin
cocuklarinda DBT/OP agilarina devamsizlik diger ¢ocuklardan daha yliksektir, mesela hig
egitim gdérmemis annelerin ¢ocuklarinda DBT birinci dozu ile ulasilan oran yilizde 63 iken,
ticlincili doz i¢in bu oran ylizde 35’°e diismektedir. Hi¢ egitim gérmemis annelerin ¢ocuklarinin
yalnizca yiizde 45°1 kizamik asis1, yiizde 64’1 ise BCG asis1 olmuslardir.

Tablo 11.2 Temel dzelliklere gore asilanma durumu

Temel ozelliklere gore arastirma tarihinden 6nceki herhangi bir zamanda (agi karti veya anne bildirimine gore) belli agilari almig
olan 12-23 aylik cocuklarin ve asi karti bulunanlarin ytzdeleri, Ttrkiye 2003

Asi olan gocuklarin yiizdesi:

DBT Polio Tam HigAst  Asi Karti  Cocuk

Temel 6zellik BCG 1 2 3 1 2 3 Kizamik Agli' Olmamig  Olan Sayisi
Cinsiyet

Erkek 89.0 874 78.0 663 958 851 739 80.0 57.7 2.7 56.6 381

Kiz 86.4 89.6 735 624 93.6 804 640 78.8 50.6 29 50.7 367
Dogum sirasi

1 923 920 835 729 96.0 875 78.1 844 62.4 1.0 65.1 253
2-3 92.0 935 79.6 69.8 957 85.0 71.2 865 59.8 2.1 54.6 340
4-5 83.8 784 59.1 41.0 938 719 57.0 685 33.8 3.2 30.7 93
6+ 52.2 61.8 48.7 35.0 85.6 67.5 388 365 21.5 13.0 37.6 63
Yerlesim yeri

Kent 926 91.2 809 726 94.7 853 769 844 62.9 2.4 63.2 503

Kir 77.7 829 654 475 94.7 775 53.0 69.1 36.5 3.5 34.4 246
Bolge

Bati 955 943 813 726 952 874 79.1 889 63.0 1.4 65.1 271

Giney 95.2 96.5 833 714 98.8 843 70.6 81.1 60.2 0.0 62.4 89

Orta 956 938 83.0 72.1 964 86.0 73.6 90.3 61.0 1.7 57.5 138

Kuzey (91.5) (95.8) (85.6) (70.7) (93.8) (85.8) (71.0) (84.5) (60.1) (2.8) (64.7) 41

Dogu 68.6 725 589 444 914 735 522 582 34.8 6.5 30.8 210
Secilmis NUTS 1 Bolgeleri

Istanbul 923 923 775 725 89.7 83.6 782 858 62.3 3.0 70.4 127
Giineydogu Anadolu 709 73.8 57.2 434 93.0 69.8 522 56.7 35.0 5.5 32.9 118
Egitim

Egitimiyok/]lk. bitirmemis 63.8 629 489 350 88.2 70.6 446 450 26.1 9.5 31.6 173
Ilkogretim birinci kademe 93.7 947 79.1 693 97.0 854 739 889 609 1.1 55.4 389

ilkégretim ikinci kademe 98.2 100.0 90.5 729 93.1 83.1 70.0 93.1 61.2 0.0 67.7 53
Lise ve Uzeri 97.2 989 953 848 972 90.7 86.5 90.8 68.5 0.0 72.1 133
Toplam 87.7 88,5 75.8 644 947 828 69.1 794 54.2 2.8 53.7 749

! Tam agil cocuklar (BCG, kizamik ve (i¢ doz DBT ve polio almig olanlar).

Cocugun dogum sirasimin da asilama oranlariyla iliskisi vardir. Yiiksek dogum
sirasinda olan ¢ocuklarin asilanma yiizdesi, ilk siradakilere gére daha diisiiktiir. 1k
dogumlarda, tam asilanma yiizde 62 iken, bu dort ve besinci siradaki cocuklarda yiizde 34’e,
alt1 veya daha yiiksek siradaki ¢cocuklarda yiizde 22’ye diismektedir. Erkek ve kiz ¢ocuklarin
asilanma yiizdelerinde de erkek ¢cocuklarin lehine bir farklilik bulunmaktadir.
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11.1.3 Yasa gore Yasamin Birinci Yilinda Asillanma Oranlan

Tablo 11.3, 12-59 aylik ¢ocuklarda as1 kart1 olanlarin yiizdesini, ve as1 kartina veya
anne ifadesine gore bir yas altinda ulagilan agilanma yiizdelerini gostermektedir. Daha 6nceki
tablolarda oldugu gibi, asilama zamaninin, as1 bilgilerinin anneden alindig1 ¢ocuklarla asi
kartlar1 olan ¢ocuklarda ayn1 oldugu varsayilmstir.

Tablo 11.3 Cocuklarin arastirma sirasindaki yaslarina gére yasamin ilk yilindaki
asilanma oranlari
12-59 aylik cocuklarda arastirma sirasindaki yaslarina gore asi karti olanlarin
yiizdesi ve ilk dogum giintinden 6nce agi olanlarin ytizdesi, Turkiye 2003
12-59
Aragtirma sirasindaki yas aylik
tim
Asl 12-23  24-35 36-47  48-59 cocuklar
Ast karti olan 53.7 30.9 23.2 17.4 30.7
Bir yasindan énce
asilananlarin yiizdesi'
BCG 86.2 84.3 81.6 83.8 84.7
DBT 1 86.9 83.9 83.0 81.7 84.5
DBT 2 74.0 66.7 64.2 61.9 67.0
DBT 3 62.2 52.9 52.2 51.6 55.3
Polio 1 92.5 91.5 88.7 90.6 91.5
Polio 2 80.4 76.3 75.0 73.7 76.8
Polio 3 66.5 60.1 59.9 60.9 62.6
Kizamik 71.2 70.2 66.8 72.9 71.0
Tam agil? 48.0 43.2 41.5 44.6 45.0
Hig asisi yok 4.4 7.1 9.7 7.6 6.6
Cocuk sayisi 749 845 829 833 3,255
" Asilanma bilgileri asi kartindan veya anneden elde edilmistir. Asilanma bilgisi anneden
alinan gocuklarin, yasamin ilk yilinda asilanma oraninin agi karti olan gocuklarla ayni oldugu
varsayilmstir.
2 Tam asili cocuklar (BCG, kizamik ve tic doz DPT ve polio almis olanlar).

Cocugun yas1 biiyiidiikce as1 kartt olan ¢ocuklarin orant da azalmaktadir; as1 karti
goriilen ¢ocuklarin oran1 12-23 aylik ¢ocuklarda yilizde 54’den, 48-59 aylik ¢ocuklarda yiizde
17°ye diismektedir. Bu da asilanma diizeylerinin yakin gegmiste daha yiiksek oldugunu veya
annelerin ¢ocuklar biiyiidiikce as1 kartlarin1 saklamadiklarin1 gostermektedir. Benzer sekilde,
12-23 aylik ¢ocuklarda tam asili olanlarin yilizdesi 24-35 aylik ve 36-47 aylik ¢ocuklardan
daha ytiksektir.

11.2  Akut Solunum Yolu Enfeksiyonu ve Atesin Prevalansi ve Tedavisi

Akut Solunum Yolu Enfeksiyonu (ASYE), 6zellikle pndmoni, bebeklik ve ¢ocukluk
donemindeki hastaliklarin ve 6liimlerin temel nedenlerinden birisidir. ASYE, Tiirkiye’de kis
aylarinda bes yasin altindaki ¢ocuklarda hala ¢ok sik goriilen bir hastaliktir. Erken teshis ve
uygun antibiyotiklerle zamaninda yapilan tedavi ile ASYE kaynakli 6liimlerin biiyiik bir
boliimii 6nlenebilir.
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TNSA-2003’de, ASYE prevalans1 annelere arastirmadan onceki iki hafta igerisinde
bes yasin altindaki ¢ocuklarda kisa ve hizli solunumla birlikte Oksiiriik olup olmadigi
sorularak hesaplanmistir. Bu semptomlar1 olan ¢ocuklar igin, verilen tedavinin tiirii ve saglik
hizmetlerine bagvurma ile ilgili sorular sorulmustur. Ancak hastalik ile ilgili bilginin objektif
olmadigi, bu bilginin tibbi teshis olmadan annenin c¢ocugunun hastaligin1 algilamasina
dayandig1 dikkate alinmalidir. Bununla birlikte, bulgularin degerlendirilmesinde ASYE nin en
cok rastlanan aylar1 olan Aralik 2003 ve Mayis 2004 doneminde gerceklestirilen TNSA-
2003’1n saha caligmasinin zamanlamasi da dikkate alinmalidir. ASYE prevalansit mevsime
gore degistiginden, verilen sonuglar yillik ASYE prevalansini temsil etmemektedir.

Tablo 11.4 arastirma tarthinden onceki iki hafta icinde ASYE belirtileri gosteren ve
atesi olan bes yasin altindaki ¢ocuklarin yiizdesini gostermektedir. Sorukagidinda ASYE nin
ve atesin tedavisi ile ilgili bir ayrim yapilmadigindan, bu tablo tedavi edilen ¢ocuklarin
yiizdelerini tek bir siitunda vermektedir. Bu tablo ayni1 zamanda sigaranin ASYE’ye sebep
oldugu veya semptomlarinmi arttirdigi bilgisinden hareketle annenin sigara igme durumu ile
ilgili bilgiyi de icermektedir. Bu degiskenin ates ile bilinen bir iliskisi olmadigindan, ates ile
baglantis1 verilmemistir. Genel olarak, arastirmadan 6nceki iki hafta icinde ¢ocuklarin yiizde
29’u ASYE gecirmistir. Iki yasin altinda, 6zellikle 6-11 ve 12-23 aylik ¢ocuklarin, daha
biiyiik yastaki ¢ocuklara gore ASYE gecirme yiizdeleri daha yiiksektir.

Cinsiyete ve yerlesim yerine gore ASYE prevalansinda farklilasma cok kiigiiktiir.
ASYE prevalanst Kuzey ve Dogu Anadolu bolgelerinde (ylizde 33), egitimi olmayan
annelerin ¢ocuklarinda (ylizde 35) ve sigara igen annelerin ¢ocuklarinda (yiizde 31) diger
cocuklara gore daha yiiksektir.

Arastirmadan Onceki iki hafta i¢inde anneler cocuklarin yiizde 40’min atesinin
ylikseldigini belirtmistir. Ates prevalanst 6-11 aylik cocuklarda (yiizde 55), Dogu Anadolu
bolgesinde yasayan cocuklarda (yiizde 50) ve egitimi olmayan annelerin ¢ocuklarinda (yiizde
51) en yiiksektir.
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Tablo 11.4 ASYE ve atesin prevalansi ve semptomlarin tedavisi

Temel ozelliklere gore arastirma tarihinden 6nceki iki hafta iginde 6kstirtikle beraber kisa ve hizli solunumu olan
(ASYE semptomlari) beg yasin altindaki cocuklarin ytzdesi, atesi olan gocuklarin ylzdesi ve ASYE semptomlari
ve/veya atesi olan ¢ocuklardan tedavi alanlarin yiizdesi, Ttrkiye 2003

ASYE ASYE ve/veya atesi
semptomu olan gocuklardan
olan Atesi olan saglik personeli/
cocuklarin cocuklarin kurulugunda tedavi

Temel dzellik yiizdesi yiizdesi Cocuk sayist  olanlarin yiizdesi'  Cocuk sayisi
Ay olarak yas

<6 26.3 32.6 372 47.0 160

6-11 36.8 55.2 371 48.8 234

12-23 32.2 47.9 749 45.5 421

24-35 30.4 40.8 845 39.0 410

36-47 29.7 36.6 829 38.1 381

48-59 20.7 32.5 833 32.3 323
Cinsiyet

Erkek 29.7 40.1 2,062 43.8 1,001

Kiz 27.8 40.2 1,987 37.9 928
Yerlesim yeri

Kent 28.3 38.6 2,651 47.8 1,253

Kir 29.7 43.1 1,347 28.3 676
Bolge

Bati 29.1 33.6 1,305 49.3 581

Giney 25.4 36.7 542 36.7 253

Orta 23.3 38.0 791 47.7 354

Kuzey 33.0 43.7 242 42.9 124

Dogu 32.9 50.0 1,118 30.6 617
NUTS 1 Bolgesi

istanbul 36.5 39.6 625 46.3 323

Bati Marmara 19.2 32.0 119 (56.8) 48

Ege 25.3 27.3 383 57.2 145

Dogu Marmara 16.3 27.3 317 46.4 110

Batr Anadolu 20.0 36.5 346 44.7 149

Akdeniz 25.4 36.7 542 36.7 253

Orta Anadolu 34.7 45.8 221 46.4 119

Bati Karadeniz 25.5 44.1 193 52.0 97

Dogu Karadeniz 37.7 421 133 37.7 68

Kuzeydogu Anadolu 31.1 50.7 176 27.8 99

Ortadogu Anadolu 28.4 46.5 300 31.6 153

Giineydogu Anadolu 35.5 51.4 642 30.9 365
Egitim

Egitimi yok/ilk. bitirmemig 34.7 50.9 1,044 25.1 599

ilkégretim birinci kademe 29.1 38.7 2,051 45.5 982

ilkogretim ikinci kademe 22.6 33.2 302 56.1 127

Lise ve tzeri 20.5 29.5 601 55.4 221
Annenin sigara icme durumu

Sigara igiyor 31.3 NA 1,004 48.1 483

Sigara igmiyor 28.0 NA 2,998 38.6 1,443
Toplam 28.8 40.1 3,998 41.0 1,929

ASYE = Akut Solunum Yolu Enfeksiyonu; NA = Uygun degil
'Eczane, diikkan , geleneksel tedaviler harig
Not: Parantez icinde gosterilen bulgular 25 ile 49 arasinda agirliksiz gézlem sayisina dayanmaktadir.

138

| Asilanma ve Cocuk Sagligi




ASYE ve/veya atesi olan her on ¢ocuktan dordii herhangi bir saglik kurulusundan ya
da saglik personelinden tedavi almistir. Tedavi alanlarin orami hayatlarinin ilk yilinda olan
cocuklarda (yaklasik yiizde 48), erkek c¢ocuklarda (ylizde 44), kentsel yerlesimlerde (yilizde
48) ve Bat1 Anadolu bolgesinde (yiizde 49) yasayan ¢ocuklarda ve anneleri ortaokulu bitiren
(ylizde 56) ve lise ve daha {istii egitimi olanlarin ¢ocuklarinda (yiizde 55) daha ytiksektir.

11.3  Annelerin Sigara icme Durumu

Sigara igmek insan saglifina zararhidir. Sigara kullanimi kadin sagligini olumsuz
yonde etkilerken ¢ocuk sagligini da etkiler. Sigaranin gebelikte kullanimi bebegin kii¢iik veya
diistik kilolu olma olasiligint arttirir ve c¢ocuklarin ASYE hastaliklarina egilimlerini
arttirabilir. Tablo 11.5 bazi temel 6zelliklere gore kadinlar arasinda sigara igme prevalansini
ve sikligini gostermektedir.

Tiim 15-49 yas arasindaki evlenmis kadinlarin ylizde 28’1 ara sira ya da diizenli olarak
sigara ictiklerini belirtmiglerdir. Yas yapisina bakildiginda, 20-34 yas grubundaki kadinlarda
sigara igme daha yaygindir. Kentte yasayan kadinlarin sigara igme prevalanst kirda
yasayanlara gore daha yiiksektir (sirastyla ylizde 33 ve 15). Bat1 Anadolu bdlgesinde yasayan
kadinlarin ve en az lise egitimi olan kadinlarin sigara igme prevalanst daha yiiksektir (sirastyla
yizde 32 ve 44). Gebelik durumuna gore bakildiginda ise, gebe kadinlarin yiizde 15’1 ve
emziren kadinlarin yiizde 20’si sigara ictiklerini belirtmislerdir.

35-49 yas arasindaki sigara icenlerin ¢ogunlugu giinde 10 ve daha fazla sigara
icmektedir (yiizde 52). On ve daha fazla sigara icenlerin yiizdesi Bati Anadolu bdlgesinde
yasayan (ylizde 47) ve en az lise egitimi olan (yilizde 45) kadinlarda en yliksektir. Gebe
kadinlar arasinda, ylizde 41°1 3-5 adet sigara, yiizde 14’1 6-9 sigara ve yiizde 15’1 10 ve daha
fazla sigara igmektedir. Benzer sekilde, emziren kadinlarin yiizde 29°u 3-5 adet sigara, ylizde
17°s1 6-9 sigara ve ylizde 23’1 10 ve daha fazla sigara icmektedir.

TNSA-2003 sonuglart TNSA-1993 sonuglar ile karsilastirildiginda, son on yilda
kadinlar arasinda sigara igmenin daha yaygin hale geldigi goriilmektedir. Genel olarak,
evlenmis kadinlar arasinda sigara icenlerin pay1 yiizde 18’den yiizde 28’e ¢ikarak iki kattan
daha fazla artmustir.
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Tablo 11.5 Sigara kullanimi

Temel ozelliklere gore ara sira ya da diizenli olarak sigara icen evlenmis kadinlarin yiizdesi ve giinde igilen sigara sayisina
gore sigara igenlerin dagilimi, Ttirkiye 2003

Sigara Giinde icilen sigara sayisi Sigara
icenlerin  Kadin Bilmiyor/ igenlerin
Temel Ozellik ylizdesi  sayisi 0 1-2 35 69 10+ cevapsiz Toplam sayisi
Yas
15-19 16.5 238 (1.5) (22.5) (43.8) (13.3 (19.3) (0.00 100.0 39
20-34 30.1 4,014 3.2 215 269 14.0 342 0.1 100.0 1,210
35-49 25.7 3,824 2.1 174 180 106 51.8 0.1 100.0 984
Yerlesim yeri
Kent 32.8 5,752 2.1 17.8 220 13.1 4438 0.1 100.0 1,885
Kir 14.9 2,323 6.0 301 299 93 24.7 0.0 100.0 347
Bolge
Bati 32.3 3,286 1.7 17.1 220 125 46.7 0.0 100.0 1,063
Giliney 26.7 1,028 6.7 172 225 148 38.6 0.2 100.0 274
Orta 25.8 1,867 2.1 235 241 121 379 0.4 100.0 481
Kuzey 21.5 590 3.8 286 257 9.6 324 0.0 100.0 127
Dogu 221 1,305 29 218 263 123 36.7 0.0 100.0 288
NUTS 1 Bolgesi
istanbul 36.9 1,470 1.9 157 212 12.8 485 0.0 100.0 542
Bati Marmara 30.5 348 1.8 146 30.1 112 423 0.0 100.0 106
Ege 25.7 1,157 1.8 216 181 129 456 0.0 100.0 297
Dogu Marmara 26.9 710 1.2 184 269 113 422 0.0 100.0 191
Bati Anadolu 34.5 784 0.8 213 234 101 43.7 0.6 100.0 270
Akdeniz 26.7 1,028 6.7 172 225 148 38.6 0.2 100.0 274
Orta Anadolu 20.5 471 2.5 27.7 240 165 293 0.0 100.0 97
Bati Karadeniz 20.1 513 57 265 229 121 328 0.0 100.0 103
Dogu Karadeniz 21.8 291 50 30.1 314 88 2438 0.0 100.0 63
Kuzeydogu Anadolu 21.9 245 6.6 19.8 342 72 322 0.0 100.0 54
Ortadogu Anadolu 21.8 389 1.0 284 293 144 269 0.0 100.0 85
Giineydogu Anadolu 22.3 671 2.7 188 217 13.0 438 0.0 100.0 150
Egitim
Egitimi yok/ilk. bitirmemis 18.4 1,761 2.1 254 229 80 417 0.0 100.0 324
ilkogretim birinci kademe 24.5 4,339 3.1 22.0 229 128 39.2 0.0 100.0 1,065
ilkégretim ikinci kademe 40.1 601 2.4 9.8 271 165 435 0.7 100.0 241
Lise ve lizeri 43.9 1,374 2.5 16.7 226 128 454 0.1 100.0 603
Gebelik ve Emzirme
Gebe 15.0 472 3.7 266 41.1 139 146 0.0 100.0 71
Emziriyor 19.6 929 45 261 294 173 227 0.0 100.0 182
Gebe degil/emzirmiyor 29.7 6,674 2.5 189 221 12.0 444 0.1 100.0 1,980
Toplam 27.6 8,075 2.7 19.7 233 125 41.7 0.1 100.0 2,233
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BEBEKLERIN BESLENME ALISKANLIKLARI, 1 2
COCUKLARIN VE ANNELERIN BESLENME DURUMU

Elif Kurtulus Yigit ve Sabahat Tezcan

TNSA-2003de bebek beslenmesi, emzirme siiresi ve siklig1, verilen ek gidalarin ¢esidi
ve biberon kullanimi konularmi igeren ¢ocuk beslenmesi ile ilgili bilgi toplanmustir. Bes yasin
altindaki ¢ocuklar ve 15-49 yas arasindaki kadinlarin beslenme durumlarini saptamak amaciyla
antropometrik (boy ve kilo) 6l¢iimlere dayanan bilgi de elde edilmistir.

Bebek beslenmesi, hem ¢ocuk sagligini hem de anne sagligin etkiler. Bebek beslenmesi,
cocuklarin beslenme durumlarimi etkileyen bir gosterge olup erken yastaki ¢ocuklarin hastalik
ve Oliim riskini etkilemektedir. Emzirme, annenin dogum sonrast infertilite siiresinde etkili olup,
dogum araliklarinin uzamasina ve dogurganlik diizeyinin azalmasina sebep olur. Anne siitiiniin
bu etkisi emzirme siiresi ve siklig1 ile cocuga ek gidalarin ve sivilarin verilmeye baslandigi yasa
gore degismektedir.

Annenin beslenmesinin de anne saglhigi kadar ¢ocuk sagliginda da onemli etkileri
vardir. Yetersiz beslenen bir kadin olumsuz gebelik sonuglar1 agisindan daha fazla risk
tagimaktadir ve diigiik agirlikli bebek dogurma olasilig1 daha yiiksektir.

12.1 Emzirmeye Baslama

Bebeklerin emzirilmesi ¢ocuklarin diizenli biiylimesine katkida bulunan en Onemli
unsurlardan biridir. Anne siitii bebegin yasamindaki ilk 4-6 ayda gereksinimi olan tiim besinleri
icerir. Ayrica, anne siitii temizdir, her zaman ayn1 1sidadir ve anne ile ¢ocuk arasinda yakin bir
bag olusmasini saglamaktadir. Bunlara ek olarak, annenin antikorlar1 araciligr ile bebeklerin
hastaliklara karsi bagisik olmasini saglamakta ve beslenme bozukluklarinin prevalansini ve gida
kaynakl1 enfeksiyonlar1 azaltmaktadir.

Tablo 12.1 arastirma tarihinden bes y1l 6nce dogmus ¢ocuklarin temel 6zelliklere gore
emzirilme durumlarint ve ilk emzirmeye baslama zamanini gostermektedir. Emzirme
Tiirkiye’de oldukc¢a yaygindir, tiim ¢ocuklarin yiizde 97’si bir siire emzirilmistir. Emzirilen
cocuklarin yiizdesi ¢ok biiyiik oldugundan emzirilen ¢ocuklar arasindaki farkliliklar temel
ozelliklere gore bakildiginda cok kiiciiktiir.

Emzirmeye erken baslanmasi hem anne, hem de bebek icin yararlidir. Meme vermek
anne rahminin kasilmasini saglayan oksitosin hormonun yapimini uyarir. Kolostrum denilen ilk
anne siitii cok yogun sekilde antikor icerdigi i¢in yenidogani enfeksiyonlardan korur. TNSA-
2003’den elde edilen tiim ¢ocuklarin emzirilmeye baslama zaman ile ilgili bilgiler, tilkemizde
anne siitli ile beslenmeye baglamanin oldukca gec¢ oldugunu gostermektedir (Tablo 12.1).
Emzirilen cocuklarin sadece yiizde 54’ii dogumdan sonraki bir saat icinde emzirilmeye
baslanmistir, ve yiizde 16’s1 dogumdan sonraki ilk 24 saatte hi¢ emzirilmemistir. Bu oranlar
TNSA-1998deki sonuglara olduk¢a benzerdir ve yakin ge¢miste emzirmeye baslama ile ilgili
stirelerde ¢ok kiiciik bir degisiklik oldugunu gdstermektedir.
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Tablo 12.1 Emzirmeye baslama
Arastirmadan 6nceki son bes yilda dogan ve emzirilen cocuklarla, dogumdan sonraki ilk bir saat icinde ve ilk bir giin
icinde emzirilmeye baglama durumu ve anne sitinden once baska gida alanlarin temel ozelliklere gore yuzdesi,
Tarkiye 2003
Emzirilmeye baglananlarin Anne
yiizdesi: stttinden Bir stire
Bir siire Dogumdan Dogumdan once bagka  emzirilen
emzirilenlerin -~ Cocuk  sonrakiilk T sonrakiilk 1 gidaalanlarin  cocuk
Temel ozellik yiizdesi saylsl saat iginde giin icinde' yiizdesi’ saylsl
Cocugun cinsiyeti
Erkek 96.4 2,132 53.7 83.2 40.3 2,056
Kiz 97.3 2,000 54.2 84.0 38.4 1,946
Yerlesim yeri
Kent 96.9 2,722 57.2 86.1 38.3 2,639
Kir 96.7 1,410 47.6 78.7 41.3 1,363
Bolge
Bati 96.5 1,342 60.4 89.6 31.5 1,295
Giliney 97.3 557 50.0 81.5 41.0 542
Orta 96.9 813 63.2 87.0 35.3 787
Kuzey 96.6 252 60.8 86.9 27.6 244
Dogu 97.1 1,168 40.6 74.7 52.8 1,134
NUTS 1 Bolgesi
istanbul 96.8 643 57.8 88.6 35.4 622
Bati Marmara 96.9 124 69.8 91.5 28.7 120
Ege 97.1 392 56.2 85.9 31.9 380
Dogu Marmara 95.0 328 68.8 89.6 30.3 311
Bati Anadolu 98.4 349 66.1 90.1 31.7 344
Akdeniz 97.3 557 50.0 81.5 41.0 542
Orta Anadolu 96.5 232 58.6 88.6 39.4 224
Bati Karadeniz 93.6 202 62.3 87.3 24.0 189
Dogu Karadeniz 98.3 137 59.0 86.0 30.0 135
Kuzeydogu Anadolu 95.5 185 45.9 92.2 22.1 177
Ortadogu Anadolu 98.6 314 36.3 73.9 48.4 309
Giineydogu Anadolu 96.8 670 41.2 70.4 63.3 648
Egitim
Egitimi yok/ilk. bitirmemis 97.1 1,099 39.1 73.3 51.2 1,067
ilkégretim birinci kademe 96.7 2,112 59.2 86.6 34.8 2,041
ilkégretim ikinci kademe 97.7 307 57.1 91.2 30.0 299
Lise ve Uizeri 96.6 615 60.8 88.0 38.4 594
Dogumda yardim
Saglik personeli® 96.7 3,430 58.2 86.8 36.7 3,317
Ara ebesi 98.8 362 34.9 68.5 55.4 358
Diger 96.2 305 31.3 68.7 51.6 294
Yok (93.8) 22 (46.2) (85.0) (40.2) 21
Bilinmiyor * 13 * * * 13
Dogum yapilan yer
Saghk merkezi 96.6 3,234 58.5 86.8 36.3 3,124
Evde 97.7 876 37.7 72.5 51.1 857
Diger * 13 * * * 12
Bilinmiyor * 9 * * * 9
Toplam 96,8 4,132 53.9 83.6 39.4 4,002
Not: Tablo, gortisme tarihinde yasayip yasamadigina bakilmaksizin tiim gocuklar kapsamaktadir.
" Dogumdan sonraki ilk bir saat iginde emzirilmeye baglanan gocuklari da kapsar.
? Anne siitiinii vermeye diizenli olarak baglamadan énce dogumdan sonraki ilk tig giin icinde anne siitii diginda bagka bir gida verilen cocuklar
* Doktor, hemsire/ebe, veya yardimci ebe
Not: Parantez iginde gosterilen bulgular 25 ile 49 arasinda agirliksiz gézlem sayisina dayanmaktadir. Yildiz isareti 25ten daha az agirliksiz
gozlem sayisina dayanan bulgulardir.
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1998’den bu yana emzirmeye erken baslama oranlarindaki artis Bati, Orta ve Kuzey
bolgelerinde gerceklesmistir (tabloda gosterilmemistir). Bu artisa ragmen, bolge ve egitime gore
bakildiginda emzirmeye baslama zamanindaki 6nemli farkliliklar hala devam etmektedir. Bes
bolge degerlendirildiginde dogumdan sonraki bir saat i¢inde emzirilen ¢cocuklarin yiizdesi Orta
Anadolu’da (ylizde 63) en yiiksek iken, Dogu Anadolu’da (yiizde 41) en diisiiktiir. Dogumdan
sonraki ilk bir saatte emzirilmeye baslanan ¢ocuklarin yiizdesi hi¢ egitimi olmayan annelerin
dogurduklart ¢ocuklarda yiizde 39 iken, en az lise egitimi goren annelerin ¢ocuklarinda ytizde
61°dir.

Dogumdan sonraki ilk bir giin i¢inde emzirilmeye baslanan ¢ocuklarin yiizdesi de bolge
ve egitime gore degismektedir. Annelerin genellikle daha diisiik egitim seviyeli oldugu ve
dogumlarin ¢ogunlukla saglik personelinden yardim almaksizin gerceklestigi Dogu Anadolu
bolgesi en diisiik yiizdeye sahiptir, bu bolgedeki cocuklarin yiizde 25’1 dogumdan sonraki ilk bir
glin igerisinde emzirilmemigstir. Egitime gore bakildiginda, hi¢ egitimi olmayan annelerin
cocuklarmin yiizde 27’si dogumdan sonraki ilk bir giin i¢inde emzirilmemigken en yiiksek
seviyede egitim goren annelerin ¢ocuklarinin ylizde 12’si ilk giin iginde emzirilmemistir.

Anne siitiinden once bagka gida verilmesi ise, dogumdan hemen sonra ve anne siitii
diizenli olarak gelmeden Once bebege diger sivi gidalarin verilmesidir. Tablo 12.1 bu tiir
beslenme seklinin Tiirkiye’de yaygin oldugunu gostermektedir. Genel olarak, ¢ocuklarin yiizde
40’1 anne siitlinden 6nce baska bir gida almislardir. Bu yilizde Giiney Dogu Anadolu bdlgesinde
yasayan ¢ocuklar arasinda en yiiksektir (ylizde 63).

12.2 Cocugun Yasina Gore Emzirilme Durumu

UNICEF ve Diinya Saglik Teskilati (WHO) bebeklerin dogumdan itibaren ilk 6 ay
boyunca sadece anne siitii almalarini (bagka kat1 ve s1vi gidalar ve su almadan) ve yedinci aydan
itibaren kat1 ve lapa ek gidalara baslanilmasim dnermektedirler. Ilk 6 aydan sonra ek gida
verilmesi kabul edilebilir olsa da, emzirmeye iki yasina kadar devam edilmesi onerilmektedir.
Biberon kullanimi ise ¢ocuk hangi yasta olursa olsun 6nerilmemektedir.

Tablo 12.2°de aragtirma sirasinda yasayan ¢ocuklarin emzirilme durumlaria gore ylizde
dagilimlar1 gdsterilmistir. Cocuklarin beslenme durumlar ile ilgili bilgi goriismeden 6nceki 24
saat icindeki beslenme aligkanliklarina dayanarak saptanmistir. "Sadece anne siitii" sadece ve
sadece anne siitli alan ¢ocuklar1 tanimlamaktadir (exclusively breastfed). "Anne siitii ve su" ise
anne siitiiniin yaninda sadece su verilen bebekleri kapsamaktadir. Tablo 12.2 arastirmadan
onceki gilin ve gecede biberon ile beslenen ¢ocuklarin yiizdesini de vermektedir.

Tablo 12.2 ¢ok kiiciik cocuklarda ek gida verilmesinin yaygin oldugunu gostermektedir.
Hayatin ilk iki ayinda bebeklerin yalniz yiizde 44’{i sadece anne siitli ile beslenmektedir, bu
yilizde diisiik olmasina ragmen TNSA-1998’de elde edilenden 6nemli Slglide yliksektir (ylizde
14). Tablo bu yas grubundaki ¢ocuklarin biiyiik bir boliimiiniin (yiizde 47) anne siitii ile beraber
su, icinde su olan sivilar ve meyve suyu alan ¢ocuklar grubunda oldugunu gostermektedir
(predominantly breastfed). Ancak, ¢ocuklarin yiizde 23’ii dogumdan sonraki iki ay igerisinde
diger ek gidalar1 almiglardir. Bebekler 2-3 aylik oldugunda, yalniz yiizde 16’s1 sadece anne siitii
ile beslenmektedir. 2-3 aylik ¢cocuklarda ek gida alanlarin yiizdesi artarak yiizde 78’e ¢ikmustir.
Bu tablo altinci aydan sonra diger siit ve ek gida ile beslemenin anne siitinden daha yaygin
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oldugunu da gostermektedir. Cocuklar 12-15 aylik oldugunda yiizde 45’1 artik
emzirilmemektedir. Bebeklere erken yasta ek gidalarin verilmeye baglanmasi Tiirkiye’de bebek
oliimlerine yol agan nedenlerden biri olan bagirsak enfeksiyonlarinin riskini arttirmaktadir.

Tablo 12.2 Yasa gore emzirilme durumu
Anne ile beraber yasayan (i¢ yasin altindaki cocuklardan en kiglgtniin ay olarak yasina gére emzirilme
durumunun ytizde dagilimi ve biberon kullanan gocuklarin ytizdesi, Tarkiye 2003

Anne siitii ve:
Ay Sadece Iginde su Biberon
olarak anné  gadece olan sivilar/ Diger Ek kullananlarin  Cocuk
yas Emzirilmeyen sutd su _meyvesular sit  gdalar Toplam yiizdesi sayisi
<2 1.8 43.5 32.0 15.2 6.4 1.1 100.0 16.4 95
2-3 6.2 15.7 30.9 17.2 21.5 8.5 100.0 39.1 129
4-5 13.4 10.6 15.0 10.8 35.6 14.6 100.0 47.5 148
6-7 18.8 1.8 2.4 4.4 38.5 34.1 100.0 55.5 143
8-9 29.0 1.4 3.0 0.7 23.7 42.2 100.0 62.0 118
10-11 31.5 0.5 1.5 7.7 14.0 44.7 100.0 48.7 109
12-15 44.8 0.0 0.1 2.3 14.0 38.8 100.0 56.9 244
16-19 67.5 0.0 1.2 1.7 7.1 22,5 100.0 55.2 267
20-23 75.7 0.0 0.0 0.2 3.7 20.4 100.0 49.3 238
24-27 89.5 0.0 0.0 0.2 1.6 8.7 100.0 41.6 230
28-31 92.5 0.0 0.0 0.4 0.4 6.6 100.0 33.3 310
32-35 95.7 0.0 0.0 1.0 0.0 3.3 100.0 35.2 305
<6 7.9 20.8 24.9 14.2 23.2 9.0 100.0 36.6 372
6-9 23.4 1.7 2.6 2.7 31.9 37.7 100.0 58.4 261
Not: Emzirme durumu son “24 saat”e aittir (diin glindiiz ve gece). Sadece anne siitii ve su alan cocuklar bagka bir ek
gida almamaktadirlar. Emzirilmeyen, sadece anne siitii, anne siitli ve su, anne siti ve diger sivilar, anne siti ve diger stit,
anne sitii ve ek gidalar kategorileri birbirlerinden tamamen farklidir ve toplamlari 100’e esittir. Bu nedenle anne siti ve
icinde su olan diger sivilar alan ancak baska ek gida almayan cocuklar normal su igseler bile icinde su olan sivilar
kategorisinde degerlendirilmistir. Anne sttt ile birlikte ek gida alan cocuklarin timi ek gida kategorisinde
degerlendirilmistir.

Biberon kullanimi bagirsak enfeksiyonlari riskini arttirdigindan ¢ok kiigiik cocuklar i¢in
onerilmemektedir. Tablo 12.2 alt1 aydan kiiciik ¢ocuklarda biberon kullanim yiizdesini 37 olarak
gostermektedir ve bu yiizde 8-9 aylik ¢ocuklarda en yiiksek seviyeye ulasarak ylizde 62’ye
cikmaktadir.

12.3  Emzirme Siiresi ve Sikhgi

Tablo 12.3 emzirme siirelerinin ortanca degerlerini gostermektedir. Tiim ¢ocuklar igin
ortanca emzirme siiresi 1998’de bulunan siireden iki ay uzun olup 14 aydir. Alt gruplar arasinda
emzirme ortanca degerleri arasinda bazi farkliliklar vardir. Bolgeler karsilastirildiginda en uzun
emzirme siiresi Dogu Anadolu’da yasayan kadinlarin ¢ocuklarinda 15 ay olarak saptanirken,
Bati ve Kuzey Anadolu’da 11 aydan daha az ortanca siireler gozlenmistir. Hi¢ okula gitmeyen
kadinlar ¢ocuklarin1 daha egitimli kadinlarin ¢ocuklarindan ortalama en az 5 ay daha fazla
olmak tiizere yaklasik 15 ay emzirmektedirler. Arastirmadan onceki ii¢ yil igerisinde dogan
Istanbul ve Giineydogu Anadolu bolgesinde yasayan ¢ocuklarin ortanca emzirilme siiresi
(swrastyla 14.6 ve 14.4 ay) tiim ¢ocuklar i¢in verilen ortanca siiresinden daha yiiksektir.
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Tablo 12.3 Emzirme ortanca siiresi ve sikhg

Temel ozelliklere gore Gg yasindan kiigtik gocuklarda emzirilme, sadece anne siitii, anne sitd, su ve diger su bazl sivi ve
meyve sulari alan ¢ocuklarin ortanca emzirilme sireleri, annesi ile beraber yasayan alti ayliktan kiigtik cocuklardan son 24
saatte alti ve daha fazla kez emzirilenlerin yiizdesi, ortalama emzirme sayisi (glindiiz/gece), Tiirkiye 2003

Ortanca emzirme siiresi (ay)' Emzirilen 6 ayliktan kiiciik gocuklar?
Anne Son 24
s(itd, su saatte 6 ve  Ortalama Ortalama
Sadece  vesu dahafazla  giindiz gece
anne icerikli  Cocuk kez emzirme emzirme  Cocuk

Temel ozellik Emzirilen st svilar’  sayisi emzirilen sayisi sayisi sayisi
Cocugun cinsiyeti

Erkek 14.1 0.7 3.4 1,248 92.5 6.2 5.1 181

Kiz 14.0 0.6 2.9 1,154 88.5 6.0 4.7 158
Yerlesim yeri

Kent 13.8 0.7 2.9 1,585 93.1 6.3 5.0 217

Kir 14.2 0.7 3.7 817 86.2 5.8 4.8 121
Bolge

Bati 10.5 0.8 3.1 794 88.4 5.6 4.7 104

Gliney 13.9 0.5 3.0 321 (85.4) (5.8) (5.2) 40

Orta 15.2 0.7 3.0 459 (92.5) (5.4) (4.2) 66

Kuzey 10.8 0.5 0.7 147 (86.1) (5.1) (7.4) 21

Dogu 14.7 0.6 3.7 680 94.5 7.4 5.6 106
Secilmis NUTS 1 Bolgeleri

istanbul 14.6 0.6 2.7 367 (97.5) (6.1) (4.5) 42

Guneydogu Anadolu 14.4 0.6 3.1 401 96.5 7.7 5.8 66
Egitim

Egitimi yok/ ilk. bitirmemig 14.5 0.6 4.0 602 92.3 7.1 5.1 81

ilkégretim birinci kademe 14.2 0.7 3.3 1,236 87.4 5.7 4.7 174

ilkégretim ikinci kademe 15.2 0.7 2.6 178 (98.8) (6.4) (6.0) 34

Lise ve lzeri 10.6 0.5 2.2 386 93.6 5.8 4.7 49
Ortanca 14.0 0.7 3.2 2,402 90.6 6.1 4.9 338
Ortalama 14.9 2.1 4.8 NA NA NA NA NA

Not: Ortanca ve ortalama stireleri mevcut statiye dayanmaktadir.

NA = Uygun degil

'En kigtk gocugun digindakiler ve en kiiciik gocuk olup annesiyle birlikte yasamayan cocuklar halen emzirilmeyen cocuklar olarak ele
alinmustir.

’Emzirme sayisi ile ilgili gegerli bir cevabi olmayan cocuklar digarda birakmugtir.

*Sadece anne siitii, anne siitii ile beraber su, icerigi su olan sivilar, meyve sulari alan ¢ocuklar (diger siit haric)

Not: Parantez iginde gosterilenler 25 ile 49 arasindaki agirliksiz gozlem sayisina dayanmaktadir.

Sadece anne siitii alan bebeklerde ortanca emzirilme siiresi ¢ok kisa olup tiim alt gruplar
icin bir aydan daha azdir. Anne siitiiniin yan1 sira su ve diger su bazli sivilar ve meyve sularmni
alan bebeklerin ortanca emzirilme stirelerinde kiigiik farkliliklar bulunmaktadir. Erkek ¢ocuklar,
kirsal yerlesimlerde yasayan c¢ocuklar, Dogu Anadolu bolgesinde yasayan ¢ocuklar ve egitimi
olmayan annelerin ¢ocuklar1 daha uzun emzirilme siirelerine sahiptirler.

Emzirme sikli§1 da dogum sonrasi infertilite siiresini belirlediginden hem anne hem de
cocuk saghigini etkilemektedir. Tablo 12.3 emzirme sikligini, goriigme giiniinden dnceki 24 saat
icinde alt1 kez veya daha fazla emzirilen 6 ayliktan daha kiigiik bebeklerin ylizdesi seklinde
vermektedir. Alt1 ayliktan kiiciik ¢cocuklarin yiizde 91’1 arastirmadan 6nceki 24 saat i¢inde 6 kez
veya daha fazla emzirilmistir. Alt1 kez veya daha fazla emzirilen ¢cocuklarin yilizdesinin en diisiik
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oldugu bolge Gliney Anadolu (yiizde 85) bolgesidir ve en yiiksek yilizde ortaokul egitimini
tamamlayan annelerin ¢ocuklar1 (ylizde 99) arasindadir. Ortalama olarak, ¢ocuklar giindiiz 6
kez, aksam ve gece 5 kez emzirilmislerdir.

124 Ek Gida Cesitleri

Tablo 12.4 emzirilen ve emzirilmeyen ¢ocuklardan degisik ek gida alanlarin ytlizdesini
gostermektedir. Cocuklara birden fazla ek gida verilebileceginden her gida igin ylizdeler
birbirinden bagimsizdir ve toplamlar1 100 degildir. Alt1 aydan kiiciik ve emzirilen ¢ocuklarin
ylizde 18’1 hazir mama almistir. Hazir mama alan ¢ocuklarin pay1 6-7 aylik bebeklerde yiizde 32
ile en yiiksege ¢ikmakta 8-9 aylik ¢cocuklarin diger sivi gidalar1 almaya baslamasi ile yiizde 21°e
diismektedir. Hi¢ emzirilmeyen ¢ocuklarda gézlem sayis1 azdir; ancak, bu grup icin elde edilen
sonuglar hazir mamanin, bebek biiyiidiikce verilen diger siit gesitleriyle birlikte, yasamin ilk
aylarinda genellikle kullanildigimi gostermektedir.

Sonu¢ olarak, emzirme Tiirkiye’de yaygm olmasma ragmen sadece anne siitii ile
besleme aliskanlig1 yeterli seviyede degildir. ilk alt: ayda her bes ¢ocuktan yalniz biri sadece
anne siitii ile beslenmektedir. Bebek mamasi ve diger sivilara erken baslama yaygindir, ve
biberon ile beslenme tercih edilmektedir. TNSA-2003 sonuglari, ulusal ve uluslararasi
kuruluglarin devam eden yeterli ve dengeli beslenme aliskanliklarini yayginlagtirma
konusundaki desteklerinin daha da arttirilmasi gerekliligini vurgulamaktadir.
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Tablo 12.4 Son 24 saat icerisinde cocuklara verilen gida cesitleri

Ug yasin altinda ve annesiyle birlikte yasayan en kiguk cocuklardan
emzirme durumu ve ay olarak yasina §6re gorlisme tarihinden
onceki son 24 saat igerisinde belirli gidalari alanlarin yiizdesi,
Tarkiye 2003

Diger stit/
Ay olarak Hazir peynir/ Diger  Kativeya  Cocuk
yas mama yogurt sivi’ lapa gida  sayisi

EMZIRILEN COCUKLAR

<2 4.6 3.1 17.7 1.2 94
2-3 15.1 16.9 28.3 7.5 121
4-5 30.7 37.8 46.7 16.8 127
6-7 31.8 66.3 70.5 42.0 116
8-9 21.0 78.4 82.5 58.2 83
10-11 14.7 66.4 89.3 65.2 74
12-15 15.3 76.5 95.5 69.6 134
16-19 10.1 75.5 93.3 70.5 87
20-23 0.8 78.6 98.8 83.8 48
24-35 9.3 65.0 98.3 84.0 48
<6 18.0 20.9 32.2 9.2 342
6-9 27.3 71.3 75.5 48.7 199

EMZIRILMEYEN COCUKLAR

2-3 * * * * 8
4-5 (58.3) (68.2) (50.0) (16.9) 25
6-7 (49.6) (81.5) (71.1) (37.7) 30
8-9 (42.9) (82.5) (80.3) (30.1) 37
10-11 (26.0) (82.0) (68.3) (57.0) 40
12-15 17.6 89.5 92.1 78.9 116
16-19 6.6 84.4 90.8 72.3 195
20-23 3.2 78.9 94.2 78.6 195
24-35 2.7 80.4 95.4 83.6 820
<6 (57.9) (63.5) (42.8) (11.7) 36
6-9 45.9 82.1 76.2 33.5 67

Not: Emzirme durumu ve diger gidalari alma son “24 saat”i (din glindiz ve
gece) kapsamaktadir. Parantez iginde gosterilen bulgular 25 ile 49 arasinda
agirliksiz gozlem sayisina dayanmaktadir. Yildiz isareti 25ten daha az
agirliksiz gozlem sayisina dayanan bulgulardir.

" Igme suyunu icermemektedir.
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12.5 Hanehalkinda Kullamilan Tuzun iyotlanmas

Beslenmedeki iyot eksikliginden kaynaklanan sorunlar ¢ocukluk donemindeki yiiksek
hastalik ve 6liim oranlarina neden olan énemli global bir beslenme sorunudur. iyot eksikligi,
cocuklarda zeka geriliginin ve psikomotor gelisim sorunlarinin en 6nde gelen nedenlerinden
biridir. Iyot eksikligi aym zamanda gebelik sirasinda 6lii dogum ve diisiik olasiigim da
arttirabilmektedir. Zeka gelisimi {izerindeki olumsuz etkilerinden dolay1 diisiik okul basaris1 ve
calisma performansindaki yetersizlikler gibi sonuglara yol agmaktadir. Iyot eksikliginin
giderilmesi i¢in uluslararasi olarak benimsenen yontem tuzun iyotlanmasidir.

TNSA-2003 6rnekleminde bulunan hanehalklarinin yaklasik yarisinda tuz kullanimina
ve saklanma bicimine iliskin sorular sorulmustur. Oncelikle, yemek pisirmek icin kullanilan
tuzun nasil bir kapta saklandigi bilgisi alinmistir. Sonra tuzdan kiigiik bir 6rnek alinarak tuzun
iyotlu olup olmadigi test edilmistir. Tuzun iyodiir igermemesi durumunda iyodat testi
yapilmigtir. Tuz Orneginin lizerine damlatilan test soliisyonlari sonucunda tuzda meydana
gelen renk degisimleri ve degisimin derecesi kaydedilmistir. Test sonuclar1 Tablo 12.5°de
verilmektedir.

Tablo 12.5 iyotlu tuz kullanimi

Temel ozelliklere gore tuzun iyot igerigi test edilen hanehalklarinin (alt 6rnek) tuzda bulunan iyot seviyesine gre (milyon basina
pargacik miktari-ppm) ytizde dagilimi, test yapilan hanelerin ytizdesi, evde tuz olmayan hanehalklarinin ytzdesi, Ttirkiye 2003

Test yapilan hanelerdeki iyot ierigi:

<15 >=15
ppm  ppm
Potas-  Potas- Potas- Hane- Tuz yok/ Hane-
iyot yum  yum  yum  Bilin- halki  Test  Test eksik halki
Temel 6zellik yok iyodir Iyodat Iyodat meyen Toplam  sayisi  edildi edilmedi  bilgi  Toplam  sayisi
Yerlesim yeri
Kent 21.2 69.3 4.7 4.1 0.7 100.0 3,762  97.7 2.1 0.2 100.0 3,850
Kir 50.9 33.4 9.0 6.1 0.5 100.0 1,541 96.5 2.9 0.6 100.0 1,596
Bolge
Bati 19.2 70.7 5.8 4.0 0.4 100.0 2,273  97.8 1.9 0.3 100.0 2,325
Giiney 38.9 50.1 5.0 5.1 0.9 100.0 670  96.3 3.6 0.2 100.0 696
Orta 36.0 54.7 4.5 4.2 0.7 100.0 1,224  98.2 1.4 0.4 100.0 1,246
Kuzey 14.4 70.9 5.5 7.6 1.7 100.0 400 96.4 3.5 0.1 100.0 415
Dogu 52.8 31.1 9.8 6.0 0.4 100.0 735  96.3 3.2 0.5 100.0 763
NUTS 1 Bolgesi
istanbul 9.5 82.9 2.6 4.3 0.6 100.0 945  96.7 3.2 0.0 100.0 977
Batr Marmara 23.1 63.6 8.5 3.7 1.1 100.0 279  98.8 0.8 0.4 100.0 282
Ege 28.5 57.9 10.2 3.4 0.0 100.0 811 98.6 0.8 0.6 100.0 823
Dogu Marmara 25.6 65.8 2.5 6.1 0.0 100.0 480  98.0 2.0 0.0 100.0 489
Bati Anadolu 24.8 66.5 3.7 4.2 0.9 100.0 541 98.5 1.1 0.4 100.0 549
Akdeniz 38.9 50.1 5.0 5.1 0.9 100.0 670  96.3 3.6 0.2 100.0 696
Orta Anadolu 57.3 34.8 4.9 2.8 0.3 100.0 294 970 2.0 0.9 100.0 303
Bati Karadeniz 25.3 60.1 6.8 5.8 1.9 100.0 346 98.1 1.9 0.0 100.0 353
Dogu Karadeniz 17.4 71.2 3.4 6.3 1.7 100.0 202 95.7 4.1 0.2 100.0 211
Kuzeydogu Anadolu 42.3 41.1 11.1 5.2 0.2 100.0 146 96.5 2.7 0.7 100.0 151
Ortadogu Anadolu 58.0 289 104 2.7 0.0 100.0 212 94.6 5.1 0.3 100.0 224
Guneydogu Anadolu 53.9 28.4 8.9 8.1 0.6 100.0 377 971 2.2 0.6 100.0 388
Toplam 29.8 58.9 5.9 4.7 0.6 100.0 5,302 97.4 2.3 0.3 100.0 5,446

148 | Beslenme Aliskanliklari ve Beslenme Durumu




TNSA-2003de tuz testi yapilmak iizere secilen hanelerin ylizde 97’sinde tuz testi
basartyla tamamlanmistir. Testin gerceklestirildigi hanelerin yilizde 30’unda evde kullanilan
tuzun iyodiir veya iyodat icermedigi saptanmustir. Bir baska deyisle, bu hanelerde kullanilan
tuz iyotlanmamistir. Hanehalklarinin yiizde 59’unda kullanilan tuz potasyum iyodiirlii olup
yilizde 5’inde ise kullanilan tuz potasyum iyodat icermektedir (>=15 ppm).

Iyotlu tuzun varhi@: agisindan yerlesim yerlerine ve bdlgelere gore énemli farkliliklar
bulunmaktadir. Kirsal alandaki hanehalklariin  yaklasik yarisinda iyotlu tuz
kullanilmamaktadir. Buna karsilik, kentlerde bulunan hanehalklarinin beste dérdiinde iyotlu
tuz kullamlmaktadir. Iyotlu tuz kullanim, Bati ve Kuzey Anadolu bélgelerinde diger
bolgelere gore daha yaygindir. Istanbul’da her 10 hanehalkindan 9’u iyotlu tuz
kullanmaktadir. Ortadogu Anadolu ve Giineydogu Anadolu’da ise hanehalklarinin yarisindan
daha azinda iyotlu tuz kullanilmaktadir.

12.6 Cocuklarin Beslenme Durumu

Cocuk saglig ile ilgili gostergelerin saptanmasinda TNSA’nin en 6nemli katkilarindan
biri bes yas altindaki tiim c¢ocuklarin antropometrik verilerinin toplanmasidir. Her ¢ocuk igin
hem boy (uzunluk) hem de agirlik Slgtimleri yapilmistir. Bu bilgilerin 1s1¢inda ¢ocuklarin
beslenme durumlarini agiklamak icin standart gostergeler hesaplanmistir: yasa-gore-boy, boya-
gore-agirlik ve yasa-gore agirlik.

Biitiin biiyiik niifus gruplarinda, uzunluk ve agirlik Slgiilerinde farkliliklarin olmasi
normaldir. Bu farkliliklar normal dagilim gosterirler. Antropometrik verinin incelenmesi
amaciyla bir referans niifusun kullanimi standarttir. Referans grubu bir karsilastirma noktasi
olup toplumdaki degisik gruplarin antropometrik gostergeleri arasindaki farklar1 ve zaman
icinde beslenme durumunda meydana gelebilecek degisiklikleri inceleme kolayligi
saglamaktadir. TNSA-2003’de arastirma kapsamindaki c¢ocuklarin beslenme durumlari
Amerika Birlesik Devletleri Saglik Istatistikleri Merkezi (U.S. National Centers for Health
Statistics-NCHS) tarafindan tanimlanan ve Amerika Birlesik Devletleri Hastalik Kontrol
Merkezi (U.S. Centers for Disease Control-CDC) ve Diinya Saglik Teskilati (WHO) tarafindan
da onaylanan uluslararasi referans grubu ile karsilastirilmistir. Bu referans grubunun kullanim
gerekgesi, veri bulunan tiim toplumlarda iyi beslenmis ¢ocuklarin birbirinin hemen hemen ayni
biiyiime kaliplar1 izlediginin gosterilmis olmasidir.

Diinya Saglik Teskilati’'nin (WHO) 6nerdigi iizere beslenme durumunun incelenmesinde
iic endeks kullanilmaktadir. Yasa-gore-boy endeksi ¢ocuklar arasinda lineer biiylime geriliginin
gostergesidir. Yasa-gore-boy endeksine gore, referans grubun ortanca degerinden eksi iki
standart (-2SD) sapma gosteren ¢ocuklar, yaslarina gére kisa (bodur-stunded) kabul edilmekte
ve bu kronik beslenme probleminin bir gostergesi sayilmaktadir. Referans grubun ortanca
degerinden eksi li¢ standart sapma (-3 SD) gosteren ¢ocuklar ise ciddi olarak kisa boylu kabul
edilmektedir. Tekrarlayan ve kronik hastaliklardan da etkilenen bodurluk (stunting), yeterli
besinleri uzun bir donemde alamamis olmanin sonucunu yansitmaktadir. Bu nedenle yasa-gore-
boy endeksi bir niifusta yetersiz beslenmenin uzun dénemdeki etkilerinin iyi bir gostergesidir ve
verilerin toplandigi mevsime gore Onemli degisiklikler gostermez. Yasma gore kisa-bodur
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cocuklarin toplumda hemen gbze c¢arpmasi s6z konusu degildir ¢iinkii bodur {i¢ yasindaki bir
cocuk, iyi beslenmis iki yasinda bir ¢ocuk gibi goriiniir.

Boya-gore-agirlik endeksi, viicut agirligini, viicut uzunluguna goére degerlendirir.
Referans grubu ortanca degerinden eksi iki standart sapma gosteren ¢ocuklar zayif (wasted)
kabul edilmekte ve akut olarak yetersiz beslenmis sayilmaktadir. Burada s6z konusu olan
zayiflik, arastirma tarihinden hemen onceki donemde yeterli beslenmemeyi ifade etmektedir ve
biiyiik olasilikla yakin gegmiste gecirilen bir hastalik, 6zellikle ishal, ya da gida arzindaki
mevsimsel farkliliklarin sonucudur.

Yasa-gore-agirlik endeksi hem akut hem de kronik yetersiz beslenmeyi
degerlendirmektedir ve genel olarak beslenme durumunun uzun doénemli degerlendirmesini
yapmak i¢in kullanilir. Klinikte, beslenme durumundaki gelismeleri ve biiylimenin siirekli
degerlendirilmesini yapmak icin faydali bir olgiittiir. Yasa-gore-agirligi referans grup ortanca
degerinden eksi iki standart sapma gosteren gocuklar diisiik kilolu (underweight) olarak
siniflandirilmastir.

Tablo 12.6 yas gruplar1 ve secilmis bazi demografik 6zellikler géz 6niine alindiginda,
bes yas altindaki c¢ocuklardan, yasa-gore-boy, boya-gore-agirlhik ve yasa-gore-agirlik
endekslerine gore yetersiz beslenmis olarak siniflandirilanlarin yiizdesini gostermektedir.
Referans grup ile karsilastirma agisindan her ii¢ gosterge igin eksi ikiye (-2SD) giren
cocuklarin ylizdesi sadece ylizde 2.3 tiir.

TNSA-2003’de, anneleri ile goriisme yapilan bes yas altindaki tiim ¢ocuklarin boylari
ve kilolar1 antropometrik veri toplama amaciyla Ol¢iilmiistiir. Ancak, burada sunulan
sonuclarda tiim ¢ocuklar dahil edilmemistir; bunun nedeni ise, uygun ¢ocuklarin yiizde 8’inin
boy ve agirlik dl¢iimleri yapilmamistir (bakiniz Ek D Tablo D.3). Ayrica, gostergelerin ikisi
(yasa-gore-boy ve yasa-gore-agirlik) cocuklar i¢in bildirilen yasmn dogrulugundan
etkilendiginden dogum ay1 ve yili bilinmeyen sadece yiizde 1 oranindaki ¢ocuk hesaplama
disinda birakilmistir. Sonug olarak, uygun ¢ocuklardan yiizde 92’sinin boy ve agirlik bilgileri
verilmistir.

Tablo 12.6 bes yasin altindaki her 8 ¢ocuktan birinin bodur (yasina gore kisa) ve bu
cocuklarin dortte birinden fazlasinin ciddi sekilde bodur oldugunu gostermektedir. Diger
taraftan daha az sayida ¢ocuk zayiftir; bes yasin altindaki ¢ocuklarin yiizde birinden daha az1
icin boya-gore agirlik z-skorlart -2SD’in altindadir. Yasa-gore-agirlik endeksine bakildiginda
bes yasin altindaki ¢ocuklarin yiizde 4’1 diistik kiloludur.

Sekil 12.1 ve Tablo 12.6 bes yasin altindaki cocuklardan beslenme durumunun
gostergesi olan ii¢ antropometrik endekse gore yetersiz beslenmis olanlarin ay cinsinden
yaglarina gore yiizdelerini gostermektedir. Sekilde isaretlenen degerler, bes aylik hareketli
ortalamalar alinarak diizeltilmistir. Hayatin ilk yilinda bodur olanlarin yiizdesi ciddi olarak
artmaktadir, daha sonra ii¢ yasma kadar ylizde 10-15 arasinda kalmakta ve sonra yiizde 15’1
asmaktadir. Bir yasin sonunda diisiik kilolu olanlarin payr ylizde 5’e ¢ikmakta ve yiizde 3-7
seviyesinde duragan hale gelmektedir. Son olarak Sekil 12.1 tiim yaslarda zayif olan ¢ocuklarin
yiizdelerinin ¢ok diisiik seviyelerde oldugunu gostermektedir.
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Tablo 12.6 Temel dzelliklere gore cocuklarin beslenme durumu

Secilmis temel 6zelliklere gore bes yas altindaki gocuklarin yetersiz beslenme durumunun ti¢ antropometrik endekse gore ytizdesi:
yasa-gore-boy, boya-gore-agirlik ve yasa-gore-agirlik, Turkiye 2003

Yasa-gore-boy Boya-gore-agirlik Yasa-gore-agirlik
-3 SD’nin -2 SD’nin -3 SD’nin -2 SD’nin -3 SD’nin -2 SD'nin
Temel altindaki  altindaki altindaki  altindaki altindaki  altindaki
ozellik yiizde ytizde' yiizde yiizde' yiizde yiizde!  Cocuk sayisi
Cocugun yasi (ay olarak)
<6 0.3 2.2 0.4 1.2 0.2 0.8 334
6-9 3.0 5.6 0.0 0.8 0.0 1.7 247
10-11 2.8 10.8 0.4 1.5 1.9 5.7 103
12-23 1.4 12.4 0.4 0.8 0.5 2.9 702
24-35 3.5 12.2 0.7 1.0 1.3 5.2 755
36-47 6.0 15.4 0.0 0.3 0.3 5.1 750
48-59 5.3 15.4 0.2 0.3 0.6 4.1 777
Cocugun cinsiyeti
Erkek 29 10.9 0.4 1.0 0.6 3.2 1,890
Kiz 4.5 13.6 0.1 0.4 0.7 4.7 1,778
Dogum sirasi
1 2.0 7.2 0.3 0.5 0.3 2.1 1,225
2-3 2.4 10.3 0.2 0.7 0.5 33 1,614
4-5 7.4 211 0.8 1.7 2.1 8.2 468
6+ 9.7 26.0 0.0 0.4 1.0 7.1 361
Dogum arahig
ilk dogum 2.0 7.2 0.3 0.5 0.3 2.1 1,239
24 aydan kiigtk 7.7 21.0 0.5 1.4 2.0 7.0 1,614
24-47 ayhk 4.9 16.0 0.0 0.7 0.3 5.2 468
48+ aylik 1.7 8.9 0.3 0.5 0.6 2.8 361
Yerlesim yeri
Kent 2.6 9.0 0.3 0.7 0.6 2.8 2,414
Kir 5.6 18.4 0.3 0.8 0.8 5.9 1,254
Bolge
Bati 0.6 5.5 0.5 0.7 0.5 1.9 1,186
Giiney 2.7 10.4 0.2 0.4 0.2 2.8 499
Orta 2.6 9.5 0.3 0.8 0.8 2.9 727
Kuzey 3.7 13.0 0.2 0.7 0.0 2.2 218
Dogu 8.3 22.5 0.1 0.8 1.1 7.7 1,038
NUTS 1 Bolgesi
istanbul 0.9 6.1 0.3 0.7 0.4 1.3 572
Batr Marmara 1.0 7.3 0.7 0.7 0.7 6.3 113
Ege 1.6 6.6 0.0 0.8 0.8 1.2 346
Dogu Marmara 0.4 3.4 1.1 1.6 1.1 3.0 284
Bati Anadolu 2.2 9.8 0.4 0.4 0.4 2.7 311
Akdeniz 2.7 10.4 0.2 0.4 0.2 2.8 499
Orta Anadolu 1.6 9.6 0.4 0.4 0.8 2.4 204
Bati Karadeniz 3.1 9.1 0.0 0.6 0.0 3.0 182
Dogu Karadeniz 4.3 16.9 0.3 0.3 0.0 2.3 118
Kuzeydogu Anadolu 6.7 16.8 0.2 1.3 0.9 6.7 166
Ortadogu Anadolu 10.1 26.6 0.0 0.3 1.3 9.6 280
Guineydogu Anadolu 8.0 221 0.2 0.9 1.0 7.1 592
Egitim
Egitimi yok/ ilk. bitirmemis 9.1 25.3 0.1 1.0 1.1 8.3 975
ilkﬁgretim birinci kademe 2.1 9.0 0.3 0.6 0.6 2.7 1,895
ilkégretim ikinci kademe 1.7 5.6 0.8 0.8 0.0 1.8 275
Lise ve Uzeri 0.2 29 0.2 0.5 0.2 0.9 524
Toplam 3.6 12.2 0.3 0.7 0.6 3.9 3,668

Not: Bu rakamlar aragtirma tarihinden 6nceki 0-59 aylik dénem iginde doganlar icindir. Her endeks, NCHS/CDC/WHO uluslararasi referans
grubunun ortanca degerinden standart sapma (SD) birimleri sayisi olarak ifade edilmistir. Referans grubunun ortanca degerinden standart sapma z-
skorlari eksi iki veya eksi ti¢ (-2SD veya —3SD) olan cocuklar yetersiz beslenmis olarak siniflandiriimistir.

-3 SD'nin altinda olan ¢ocuklari da icermektedir.
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Sekil 12.1 Cocuklarin Yagina Gore Beslenme Durumu
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Genelde, yetersiz beslenme kiiglik ¢ocuklar i¢in Onemli bir problem gibi
gozilkkmemektedir. Ancak, bodur olarak smiflandirilan ¢ocuklarin orani ilk yastan itibaren
devamli bir artig gostermektedir. 24-59 aylik cocuklarin yaklasik yiizde 15’1 bodur olarak
siiflandirilmistir. Bes yasindaki ¢ocuklarin yaklagik yiizde 15’1 kronik olarak yetersiz
beslenmistir ve ylizde 5’1 ciddi sekilde bodurdur. Tiim bu gostergeler, yetersiz ve dengesiz
beslenme aligkanliklarini ve/veya tekrarlayan kronik enfeksiyonlarin varligini yansitmaktadir.

Yetersiz beslenme yiizdesindeki artisin ¢ocugun dogum sirasindaki artis ile birlikte
oldugu gercegi 6nemlidir. Ornegin; dogum siras1 6 ve daha yukari olan gocuklarm ddrtte
birinden biraz fazlasi ve dogum sirast1 dort veya bes olan ¢ocuklarin beste biri yasina gore
kisadir. Dogum araligi da bodurluk prevalansini etkilemektedir. ki yildan daha kisa araliklarla
dogan cocuklarin bodur olma olasilig1 ¢cok yiiksek olup, bu ¢ocuklarin yiizde 21’1 bodurdur ve
yiizde 8’1 ciddi sekilde kronik beslenme yetersizligi gostermektedir.

Tablo 12.6 segilmis sosyo-ekonomik dzelliklere gore bes yas altindaki ¢ocuklardan ii¢
antropometrik gostergeye gore yetersiz beslenmis olarak smiflandirilanlarin = yilizdesini
gostermektedir. Annenin egitim seviyesine gore bakildiginda bodur olarak siniflandirilan
cocuklarin yiizdesinde 6nemli farkliliklar bulunmaktadir. Annesinin egitimi lise ve tistii olan ve
-2SD sinirinin altinda kalan ¢ocuklarin yiizdesi (yiizde 3) referans grubunkine olduk¢a yakindir
(ylizde 2.3). Bu durumun tersine, orgiin egitimden yoksun annelerin ¢ocuklarinin yaklagik dortte
biri bodur olarak siniflandirilmaktadir. Kirsal-kentsel ve bolgesel farkliliklar da bulunmaktadir.
Kirsal yerlesimlerde bodurluk (yiizde 18) kentsel yerlesimlere (yiizde 9) gore daha yaygindir.
Bodurlugun en yiiksek seviyede oldugu bolge Dogu Anadolu bolgesi iken (ylizde 23), Bati ve
Orta Anadolu bolgelerinde bu yiizde en diistiktiir (sirastyla yiizde 6 ve 10). Boya-gore-agirlik ve
yasa-gore-agirlik gdstergeleri icin de benzer bulgular gdzlemlenmistir.
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TNSA-2003 sonuglart ile TNSA-
1998 sonugclari karsilastirildiginda
arastirmalar arasindaki bes yilda Tiirkiye’de
yasayan c¢ocuklarin beslenme durumunda bir
iyilesme meydana gelmistir. Ornegin; TNSA-
2003°de bodur olarak saptanan c¢ocuklarin
ylizdesi (yiizde 12) TNSA-1998’de bulunan

degerden (yiizde 16) daha diistiktiir.
Cocuklar 6zellikle kisa dogum araliklar1 ve
dogum  sayismin  fazlaligi  gibi  risk

faktorlerinden uzak oldugu zaman beslenme
durumlarinda daha fazla iyilesme meydana
gelecektir. Anneleri ¢ok erken ek gidaya
baslamamalar1 konusunda uyarmak, uygun ek
gidalarin  uygun zamanda verilmesi igin
anneleri egitmek, ciftlere sahip olacaklar
cocuk sayism istedikleri sayida tutabilmeleri
icin yardimc1 olmak ve etkili aile planlamasi
yontemleri ile en iyl sekilde dogum
araliklari1 saglamak i¢in c¢ok yonli bir
yaklagima ihtiya¢ duyulmaktadir.

12.7 Annelerin Beslenme Durumu

Kadinlarin ~ beslenme  durumlarini
saptamak i¢in, goriisme tarihinden onceki bes
yil iginde dogum yapmis kadinlarin agirligi
ve boylart cocuk Olgiimlerinde kullanilan
elektronik tartt ve boy Olcii tahtast ile
Olctilmiistiir.

Tablo 12.7 arastirma tarihinden
onceki bes yilda dogum yapmis kadinlarin
antropometrik gostergelerinin —boy, agirlik
ve beden kitle endeksi-
ortalamalarini,standart sapmalarini ve
dagilimlarin1 géstermektedir. Kadinin boya-
gore-agirlik bilgisini temel alan gostergeler
gebe kadmlar1 ve goriigme tarihinden onceki
dogum yapan ve ilk ii¢ aymni tamamlamayan
kadinlar1 icermemektedir. Tablo bir ¢ok
uygun kadm igin antropometrik Olglimlerin
yapildigini gostermekle birlikte
cevaplayicilarin  yiizde ikisi i¢in boy ve
agirlik olgtimleri eksiktir.
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Tablo 12.7 Annelerin beslenme durumuna iliskin
antropometrik gostergeler

Arastirma tarihinden 6nceki beg yilda dogum yapan
kadinlarin secilmis antropometrik gostergelere (boy, agirlik
ve beden kitle endeksi (BMI)) gére ﬁuzde dagihmi,

ortalama ve standart sapmalarl Tarkiye 2003
Toplam
(6lctimt
yapilmayanlar
Gosterge Toplam dahil)
Boy (cm)
135-139.9 0.1 0.1
140-144.9 1.7 1.7
145-149.9 9.7 9.5
150-154.9 26.3 25.8
155-159.9 34.8 34.0
160-164.9 19.0 18.6
165-169.9 6.8 6.7
170-174.9 1.4 1.4
>= 180 0.0 0.0
Olgtimii yapilmayan - 2.2
Toplam 100.0 100.0
Ortalama 156.7 -
Standart sapma 5.7 -
Kadin sayisi 3,094 3,164
Agirlik (kg)
35-39.9 0.2 0.2
40-49.9 8.7 8.5
50-59.9 31.0 30.4
60-69.9 28.1 27.5
>=70 32.0 31.3
Olglimii yapilmayan - 2.1
Toplam 100.0 100.0
Ortalama 65.0 -
Standart sapma 12.7 -
Kadin sayisi 2,782 2,843
BMI (kg/m?)
12.0-15.9 (Kronik yetersiz
beslenme) - -
16.0-16.9 (Orta yetersiz
beslenme) 0.0 0.0
17.0-18.4 (Yetersiz beslenme) 1.8 1.8
18.5-20.4 (Normal) 7.6 7.4
20.5-22.9 (Normal) 17.8 17.4
23.0-24.9 (Normal) 15.8 15.5
25.0-26.9 (Kilolu) 16.3 15.9
27.0-28.9 (Kilolu) 12.7 12.4
29.0-29.9 (Kilolu) 5.3 5.2
>=30.0 (Sisman) 22.7 223
Olgimii yapilmayan - 2.1
Toplam 100.0 100.0
Ortalama 26.5 -
Standart sapma 5.1 -
Kadin sayisi 2,782 2,843

Not: Agirlik ve BMI gostergeleri arastirma tarihinde gebe olan ya
da son dogumdan sonra (¢ ayr tamamlamamig kadinlar
kapsamamaktadir.
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Cocuklukta ve gelisme ¢caginda dengeli beslenme biiyiimede olumlu bir etki gdsterirken,
yetersiz beslenme ve 6zellikle ¢ok erken yaslarda gecirilen ciddi hastaliklar biiyiimeyi olumsuz
sekilde etkileyebilir. Annenin boyu dogumdaki riskleri tahmin etmede yararli bir gostergedir,
clinkii kisa boylu kadinlarin pelvisi de kiiciiktiir. Boy uzunlugu 140 ile 150 santimetre arasinda
olan kadinlar, potansiyel olarak riskli dogum tehdidi altinda sayilirlar ki, 145 santimetre
annelerin yetersiz beslenme sorunun bir gostergesi (cut-off) olarak kabul edilir. TNSA-2003
sonuglarina gore (Tablo 12.7), anneler i¢in ortalama uzunluk TNSA-1998’de verilen ortalama
uzunluktan bir santimetre daha biiylik olup 157 santimetredir. Annelerin yiizde ikisi 145
santimetreden daha kisa ve yiizde 12’si 150 santimetreden daha kisadir. Annelerin ortalama
agirligr 65 kilogramdir. Annelerin yaklasik iticte birinin (yiizde 32) agirhig 70 kilogramin
iistiindedir.

Beden kitle endeksi (BMI) kadinin agirlig ile boyu arasindaki iliskiyi gosterir. Kilogram
olarak agirligin, metre olarak Ol¢iilen boy degerinin karesine boliinmesi ile elde edilir. Kronik
yetersiz beslenmeyi tarif etmek igin kabul edilen nokta (cut-off) 18.5 olarak Onerilmektedir.
Beden kitle endeksi 25.0’dan daha yiiksek olan kadinlar fazla kilolu (overweight), ve
sismanligin standart tanimi olmamasima ragmen BMI’si 30.0 ve daha yiiksek olanlar sisman
olarak kabul edilmektedir. TNSA-2003’de, gebe olmayan annelerin ortalama BMI’si 26.5°dir.
Annelerin yiizde 2’sinden daha azinin BMI’si 18.5’in altindadir. Annelerin yiizde 57’sinin
BMTI’si 25.0’1mn lizerinde olup, yiizde 23’iiniin BMI’si en az otuzdur.

Tablo 12.8, annelerin beslenme durumlarini temel 6zelliklere gore gostermektedir. Geng
yaslardaki kadinlarin boyu, 35 yasinda ve daha yukar1 yastaki kadinlara gére daha uzundur.
Egitimli kadinlar daha az egitimli kadinlara gére daha uzundur. Hi¢ egitimi olmayan veya
ilkokulu bitirmemis kadinlar lise ve daha yiiksek seviyede egitim goérmiis kadinlardan
ortalama olarak 3.4 santimetre daha kisadir.

BMI, 25 yasinda veya daha yukar1 yasta olan kadinlarin ¢ogunlugu i¢in yasla birlikte
hizla artarak 25.0’1 gecmektedir. Beden kitle endeksi egitim seviyesi ile de degismektedir.
BMTI’deki yerlesim yerine gore farklilagsmalar kiigiiktiir; ortalama BMI Kuzey Anadolu
bolgesinde en yliksek (27.2) iken Bat1 ve Dogu Anadolu bolgesinde en diisiiktiir (iki bolge
icin de 26.2). Istanbul’da kadilarin yiizde 58’inin BMI’si 25 ve iizerinde olup, Tiirkiye’deki
tiim kadinlar ile hemen hemen aynidir. Hi¢ egitimi olmayan annelerin ortalama BMI’si 27
iken lise ve iistii egitim alan annelerin ortalama BMI’si 25’tir.
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Tablo 12.8 Temel dzelliklere gore kadinlarin beslenme durumu
Temel 6zelliklere gore 15-49 yaslarindaki evlenmis kadinlarin boy ortalamasi, 145 santimetreden kisa olanlarin yizdesi, ortalama beden
kitle endeksi (BMI), belirli BMI seviyelerinde olanlarin yiizdesi, Ttrkiye 2003
Boy (cm) BMI'(kg/m?)
17.0- 16.0- >=
<145 BMI'  18.5- 18.4 16.9 25.0 25.0 - >=
Orta- cm Kadin (kg 249 <185 (orta (cok (kilolu/ 29.9 30.0 Kadin
Temel ozellik lama  yilzdesi  sayisi m?)  (normal) (zayif) zayif)  zayif)  sisman) (kilolu)  (sisman)  sayisi
Yas
15-19 158.3 0.0 114 233 65.6 4.8 4.8 0.0 29.5 27.3 2.2 94
20-24 157.2 1.8 755 24.7 549 3.2 3.2 0.0 42.0 30.5 11.4 645
25-29 157.1 2.1 1,021 259 443 1.8 1.7 0.1 53.9 35.9 18.0 916
30-34 156.3 1.1 712 27.5 31.8 1.1 1.1 0.0 67.1 38.6 28.5 660
35-39 155.7 2.7 343 29.2 247 0.5 0.5 0.0 74.8 31.4 43.4 323
40-44 155.5 3.3 123 29.1 25.2 0.5 0.5 0.0 74.3 34.5 39.8 120
45-49 151.3 7.7 26 319 169 2.3 2.3 0.0 80.8 16.2 64.6 25
Yerlesim yeri
Kent 157.1 1.9 2,113 26.5 407 1.9 1.9 0.0 57.4 34.6 22.7 1,943
Kir 155.9 1.9 980  26.4 422 1.8 1.7 0.1 56.0 33.3 22.7 839
Bolge
Bati 157.2 1.9 1,088 26.2 432 1.4 1.4 0.0 55.4 35.8 19.6 1,017
Giney 157.0 1.6 420  26.7 404 1.8 1.8 0.0 57.8 33.2 24.6 379
Orta 156.4 1.5 662 269 373 3.0 3.0 0.0 59.8 34.1 25.7 601
Kuzey 156.1 2.4 185 274  36.1 1.4 1.4 0.0 62.5 34.3 28.2 171
Dogu 156.3 2.1 738 262 435 1.7 1.5 0.1 54.8 325 22.3 615
Secilmis NUTS 1 Bolgeleri
istanbul 157.1 1.1 5,210 265 41.0 1.4 1.4 0.0 57.6 37.4 20.2 491
Gineydogu Anadolu 156.5 2.5 3,990 265 39.6 1.6 1.6 0.0 58.8 34.9 23.9 329
Egitim
Egitimi yok/ ilk.
bitirmemis 155.2 3.2 684  27.1 38.1 1.1 1.1 0.0 60.8 31.4 29.4 582
ilkégr. birinci kademe  156.5 1.8 1,635 269 374 1.9 1.8 0.1 60.8 36.5 243 1,477
i|k6gr. ikinci kademe 158.2 1.6 258 253 499 2.2 2.2 0.0 47.9 333 14.6 242
Lise ve tizeri 158.6 0.3 517 25.2 52.2 2.5 2.5 0.0 45.3 31.1 14.2 481
Toplam 156.7 1.9 3,094 265 41.2 1.8 1.8 0.0 57.0 34.2 22.7 2,782
' Gebe olan ya da son dogumu aragtirmadan énceki 3 ay veya daha énce olan kadinlar kapsanmamaktadir.
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TNSA-2003’de cinsel yolla bulasan hastaliklara (CYBH), 6zellikle AIDS’e iliskin bilgi
diizeyini belirlemek iizere sorular' sorulmus ve AIDS’e iliskin sorulan gesitli sorular ile
cevaplayicilarin AIDS viriisiiniin bulasma yollar1 ve AIDS’den kaginma yollarina iligkin bilgi
ve tutumlar1 hakkinda bilgi toplanmistir. Bu konuda bilgi toplamak amaciyla, 15-49 yaslari
arasindaki tiim evlenmis kadinlara AIDS’i duyup duymadiklar1 sorulmus, duymus olmalar1
halinde hastaliktan kaginilmasina ve tedavisine iliskin bilgi kaynaklarinin neler oldugu
alinmaya c¢alisilmis ve kendilerinin saglikli goriinen bir insanin AIDS olma olasilig1 veya
AIDS’in anneden ¢ocuga bulagmasi gibi AIDS risklerine iliskin kisisel degerlendirmeleri
hakkinda bilgi toplanmustir.

13.1 AIDS’e ve CYBH’ye iliskin Bilgi

Tablo 13.1°de, AIDS’i duyan tiim evlenmis kadinlarin, HIV/AIDS’den korunmanin
yolu oldugunu belirtenlerin ve CYBH’yi duyan tiim evlenmis kadinlarin temel 6zelliklerine
gore ylzdeleri gosterilmektedir. TNSA-2003’e gore, evlenmis kadinlarin ylizde 88’1 AIDS’i
duymus ve lcte ikisi AIDS’den korunmanin bir yolu olduguna inandiklarini belirtmislerdir.

AIDS’i duyan evlenmis kadinlarin yiizdesi sadece en geng yas grubu i¢in yiizde 80’den
azdir (ylizde 77), diger tiim yas gruplarinda bu oran yiizde 90 civarindadir. Daha gencg yasta
kadinlar i¢in AIDS’den korunmanin miimkiin olduguna inananlar diger yas gruplarina gore
daha azdir. Beklendigi gibi, kentsel alanlarda yasayan kadinlar kirda yasayanlara gére daha
bilgilidir. Kirdaki her dort kadindan biri AIDS’i duymamis iken, bu oran kentte onda birdir.
Kirda yasayan kadinlarin yarist HIV/AIDS’den korunmanin bir yolu olduguna
inanmamaktadir.

AIDS’e iliskin bilgi ve AIDS’den kaginma konusundaki bilgi diizeyi bolgelere gore
onemli farkliliklar gostermektedir. Orta ve Bat1 bolgelerinde yasayan evlenmis kadinlarin
yiizde 90’1 AIDS’i duymus iken, bu oran Dogu bélgesinde ylizde 69’a diigmiistiir. Benzer
sekilde, Orta ve Bat1 bolgelerinde AIDS’den kaginmanin yolu olduguna inananlarin yiizdesi
en yuksek iken (sirasiyla yiizde 72 ve ylizde 69), Dogu en diisiik ylizdeye sahiptir (yiizde 43).
NUTS 1 bolgeleri arasinda Bati Anadolu’da yasayan evlenmis kadinlarin yilizde 72’si,
Ortadogu Anadolu’da yasayan evlenmis kadinlarin ylizde 44’ii AIDS’den kaginmanin yolu
olduguna inanmaktadir. Bu oran Istanbul’da yiizde 79 ile en yiiksek, yiizde 40 ile Giineydogu
Anadolu’da en dustiktiir.

" CYBH ve AIDS bilgisine iliskin sorular TNSA-2003’iin 6rneklemi i¢inde hanehalklarinin yarisinda goriisme
yapilan kadinlara sorulmusgtur. Bu nedenle, tablolarda sunulan toplam gozlem sayilar1 diger boliimlerdeki
tablolardakinden farklidir. Daha detayl bilgi i¢in Ek B’ye bakiniz.
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Tablo 13.1 AIDS ve diger cinsel yolla bulasan hastaliklar (CYBH) bilgisi
AIDS’i duydugunu soyleyen, HIV/AIDS'i 6nlemenin bir yolu olduguna inanan, ve en az bir
tane daha CYBH bildigini soyleyen evlenmis kadinlarin (alt 6rneklem) temel 6zelliklere
gore yiizdeleri, Ttirkiye 2003
HIV/AIDS'i
6nlemenin
yolu Bagka
AIDS'i olduguna CYBH Kadin
Temel dzellik duymus inantyor biliyor saylsi
Yas
15-19 76.7 36.9 17.9 119
20-24 89.7 61.2 22.8 555
25-29 89.9 66.3 28.3 717
30-39 87.2 66.7 34.6 1,474
40-49 88.5 68.3 34.8 1,212
Yerlesim Yeri
Kent 92.8 72.5 35.4 2,881
Kir 77.0 48.7 21.9 1,197
Bolge
Bati 92.3 71.9 34.9 1,652
Giiney 88.7 66.7 33.9 513
Orta 93.5 69.3 29.5 962
Kuzey 88.5 63.9 25.5 298
Dogu 69.1 43.3 26.2 653
NUTS 1 Bolgesi
istanbul 96.2 78.5 41.2 715
Bati Marmara 92.0 68.2 31.3 178
Ege 85.7 62.2 28.2 588
Dogu Marmara 92.3 69.8 31.4 373
Bati Anadolu 94.2 71.8 32.0 413
Akdeniz 88.7 66.7 33.9 513
Orta Anadolu 95.1 69.7 27.1 239
Bati Karadeniz 92.3 67.0 25.7 254
Dogu Karadeniz 90.2 67.3 26.9 151
Kuzeydogu Anadolu 81.4 53.5 29.3 120
Ortadogu Anadolu 68.4 43.8 23.1 201
Guineydogu Anadolu 65.0 39.4 27.0 332
Egitim
Egitimi yok/ilk. bitirmemis 62.5 36.3 21.1 891
ilkégretim birinci kademe 93.5 67.2 26.6 2,218
ilkégretim ikinci kademe 98.7 78.9 40.3 322
Lise ve Gzeri 99.6 93.0 57.6 647
Toplam 88.1 65.5 31.4 4,078
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AIDS’e iliskin bilgi NUTS 1 bolgelerine gore degerlendirildiginde, Ortadogu Anadolu
ve Gilineydogu Anadolu bdlgelerinde yasayan evlenmis kadinlarin oldukga yiiksek bir
ylizdesinin AIDS’e iliskin bilgi eksikligi i¢erisinde oldugu agik¢a goriilmektedir. Buna karsin
Istanbul’da yasayan kadinlarm sadece yiizde 4’ii AIDS’i duymanustir.

AIDS’e iliskin bilgi kadinlarin egitim seviyesi ile yakindan iligkilidir. Hemen hemen
orta ve Ustii egitimi olan tiim kadinlar, AIDS’1 duymus iken, bu oran ilkokul mezunu olmayan
kadilarda yiizde 63’e diismektedir. Ik temel egitimi tamamlamis kadinlarin sadece yiizde
36’s1 AIDS’den kaginmanin bir yolu olduguna inanmaktadir.

Sonug olarak, bolge, yerlesim yeri, egitim diizeyi ve yas ne olursa olsun, AIDS’in
CYBH’ye gore kadinlar tarafindan daha ¢ok bilinmesi dikkat ¢ekicidir. Bu durum TNSA-
2003 soru kagitlarinda CYBH isimlerinin  cevaplayicilara  belirtilmemesinden,
cevaplayicilarin CYBH isimlerini kendilerinin vermelerinin istenmis olmasindan da
kaynaklaniyor olabilir. AIDS ise, goriismeciler tarafindan cevaplayicilara belirtilmistir.
Bununla birlikte, sonuglar diger CYBH bilgisinin AIDS’e goére daha diisiik bilgi
seviyelerinde oldugunu gdstermektedir.

13.2  AIDS’e iliskin Bilgi Kaynaklari

Evlenmis kadinlar i¢in televizyon AIDS igin en ¢ok belirtilen bilgi kaynagidir. Tablo
13.2°ye gore, AIDS’i bildigini sdyleyen evlenmis kadinlarin yiizde 96’s1 bilgi kaynaginin
televizyon oldugunu belirtirken, ylizde 24’{i gazete veya dergiler, ylizde 19’u arkadas veya
akrabalar, ylizde 6’s1 saglik c¢alisanlar1 ve ylizde 5’1 radyo yayinlari demistir. Dikkat cekici
sekilde, geng¢ yasta kadinlar arasinda bile, okullar 6nemli bilgi kaynaklar1 degildir. Ancak bu
durum 6rneklemde yer alan kadinlarin evlenmis kadinlar olmasinin ve geng yas grubundaki
bazi kadinlar da dahil olmak iizere artik okulda olmamalarinin bir yansimasi olabilir.

Cesitli bilgi kaynaklariin sdylenme oranlar1 yas gruplari, yerlesim yeri ve bolgelere
gore fazla farklilik gostermemekle birlikte egitim diizeyine gore incelendiginde farkliliklar
goriilmektedir. Ozellikle dikkat ¢eken bir nokta, en yiiksek egitim seviyesi olan lise ve iistii
egitim grubunda radyo, gazete/dergi, brosiir/poster ve okul/6gretmen oranlarinin daha diisiik
egitim seviyelerine gore en yliksek degerleri almasidir.
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Tablo 13.2 AIDS’in 6grenildigi kaynak

AIDS'i bilen kadinlarin (alt 6rneklem) AIDS’in 6grenildigi kaynaga ve temel 6zelliklere gore ytzdesi, Turkiye, 2003

AIDS'i
AIDS’in &grenildigi kaynak Ortalama  bilen
Gazete/ Brostr/ Saglk  Okul/ Arkadag/a kaynak  evlenmig
Radyo TV dergi poster calisani pretmen Koca  kraba  isyeri  sayisi  kadin sayisi
Yas
15-19 26 897 11.5 2.3 10.6 8.0 2.8 19.1 0.0 1.5 92
20-24 3.0 954 12,5 1.9 7.2 3.3 3.1 21.8 0.3 1.5 501
25-29 4.1 96.4 23.9 2.7 6.3 2.9 2.6 20.5 0.4 1.6 650
30-39 7.0 96.6 26.3 1.9 7.5 1.6 2.6 18.3 0.5 1.6 1,294
40-49 4.0 95.8 26.0 2.2 4.0 0.5 1.8 18.5 0.5 1.5 1,082
Yerlesim yeri
Kent 5.8 96.8 27.8 2.6 7.0 2.4 2.1 19.0 0.6 1.6 2,699
Kir 2.2 936 11.1 0.8 4.2 0.4 3.3 20.1 0.0 1.4 920
Bolge
Bati 5.0 97.1 28.6 2.7 7.4 2.0 2.3 20.8 0.6 1.7 1,540
Giiney 5.0 97.6 24.5 1.9 6.2 2.2 4.6 18.1 0.2 1.6 459
Orta 5.0 959 20.5 1.6 6.1 1.9 1.6 17.1 0.4 1.5 904
Kuzey 45 929 18.5 2.6 3.3 1.8 1.4 26.7 0.8 1.5 263
Dogu 4.7 92.8 14.3 0.9 4.6 1.2 2.8 15.2 0.0 1.4 454
NUTS 1 Bolgesi
istanbul 6.2 976 320 36 7.0 2.8 1.9 150 05 17 685
Bati Marmara 46 96.7 28.0 2.0 2.9 1.0 1.7 18.3 0.0 1.6 166
Ege 3.4 9.1 23.1 1.5 7.8 1.6 2.2 25.2 0.8 1.6 514
Dogu Marmara 41 979 25.3 2.3 9.1 1.5 2.4 23.9 0.6 1.7 353
Bati Anadolu 9.1 975 27.4 3.0 6.2 0.9 1.7 18.6 0.4 1.6 393
Akdeniz 5.0 97.6 24.5 1.9 6.2 2.2 4.6 18.1 0.2 1.6 459
Orta Anadolu 05 914 12.8 0.4 2.7 2.7 3.0 18.1 0.4 1.3 225
Bati Karadeniz 3.6 96.3 16.1 1.1 7.0 3.0 0.8 16.9 0.0 1.4 233
Dogu Karadeniz 4.4  89.5 19.3 3.8 4.4 1.5 2.0 33.9 1.5 1.6 136
Kuzeydogu Anadolu 43 88.8 13.6 1.3 3.8 2.0 5.3 24.5 0.0 1.4 97
Ortadogu Anadolu 09 954 16.7 0.9 3.4 0.9 3.3 16.7 0.0 1.4 138
Guneydogu Anadolu 7.3 93.0 13.0 0.8 5.7 1.1 1.4 10.0 0.0 1.3 218
Egitim
Egitimi yok/i[k. bitirmemis 20 918 4.2 0.0 3.5 0.0 1.8 23.3 0.0 1.3 560
ilkt')gretim birinci kademe 3.3 96.4 16.3 0.8 5.0 0.2 2.4 19.8 0.2 1.4 2,086
ilkogretim ikinci kademe 3.4 985 31.9 2.4 9.4 2.3 3.7 16.5 0.3 1.7 321
Lise ve lzeri 133 97.1 59.3 8.1 11.4 8.9 2.4 15.3 1.7 2.2 652
Toplam 49 96.0 23.5 2.1 6.3 1.9 2.4 19.3 0.4 1.6 3,619

13.3 AIDS’den Kacinma Yollarna iliskin Bilgi

AIDS evlenmis kadinlar tarafindan genellikle bilinmesine ragmen, AIDS’ten kaginma
yollarina iligkin bilgi oldukc¢a azinlikta kalan bir grup tarafindan biliniyor goéziikmektedir.
Toplamda, her ii¢ evlenmis kadindan biri AIDS’i bilmemekte veya bir kaginma yolu olup
olmadigini bilmemektedir (Tablo 13.3). Buna ek olarak, kadinlarin ylizde 7’si hastaliktan
korunmanin bir yolu olduguna inanmamakta (yilizde 4) veya herhangi bir yol
belirtememektedir (yiizde 3).
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Tablo 13.3 HIV/AIDS'i 6nlemenin yollari oldugunun bilinmesi
HIV/AIDS'i 6nlemenin bir yolu oldugunu soyleyen evlenmis kadinlarin
(alt 6rneklem) kendi beyan ettikleri HIV/AIDS'i 6nleme yollarina gére
ylizdeleri, Turkiye 2003

HIV/AIDS'i 6nleme yollari Yiizde
AIDS'i veya AIDS'in 6nlenip énlenemeyecegini bilmiyor 30.9
AIDS’i 6nlemenin yolu olmadigina inaniyor 3.6
Belirli bir yol bilmiyor 2.6
Kondom kullaniimasi 21.9
Tek esli cinsel hayat/tek ese sadik kalinmasi 21.5
Hayat kadinlari ile cinsel iliskiden kaginmak 19.3
Escinsellerle cinsel iliskiden kaginmak 0.4
Kan naklinden kaginmak 5.2
Kan naklinden 6nce kontrol yapilmasi 17.8
Steril igne kullanilmasi 4.3
Opuismekten kaginmak 2.1
Sivrisinek 1sirigindan korunmak 0
Sterilize edilmig aletler kullanilmasi 4.2
Diger 133
Kadin sayisi 4,078

AIDS’in 6nlenebilir oldugunu belirten evlenmis kadinlar hastaliktan kaginmaya iliskin
bir ka¢ yol belirtmislerdir. Kadinlarin yiizde 22’si korunma yolu olarak kondomu
sOylemislerdir. Diger en ¢ok verilen cevaplar yiizde 22 ile cinsel iliskide tek eslilik, yiizde 19
ile hayat kadinlar ile iliskiden kaginmak ve yiizde 18 ile kan naklinden kaginmak olmustur.
Kiiciik bir yiizde ile (yiizde 5) kadinlar, steril igne kullanilmasini da bu yollardan biri olarak
sOylemislerdir.

Tablo 13.4 AIDS’ten kac¢inma yollarna iliskin bilginin evlenmis kadinlarin temel
degiskenlere gore farklilasmasini gostermektedir. Daha yasli kadinlar geng yaslara gore daha
iyi bilgilenmis goziikmektedir. Kentte yasayan kadinlar kirda yasayanlara gore daha
bilgilidirler; kentte yasayan kadinlarin yiizde 70’1 AIDS’ten kaginmanin bir yolu oldugunu
belirtirken, kirdaki kadinlarda bu oran yiizde 50’den azdir. Genel olarak, AIDS’1 6nlemek i¢in
bir yol oldugunu sdyleyenlerin en diisiik orant Dogu bdlgesindendir; bu bolgede yasayan
kadinlarin ancak yiizde 40’1 AIDS’ten kacinmak i¢in bir yol belirtmislerdir. Giineydogu
Anadolu Bélgesi’nde herhangi bir yol bilmeyen kadinlarin orani yiizde 62°dir.

AIDS’ten korunmaya yonelik belirli bir yol s6yleyen kadinlarin oranlari, yas, yerlesim
yeri, bdlge ve egitim seviyesine gore degismektedir. Ornek olarak, kirda yasayan kadinlarin
ylizde 9’u kondomu belirtirken, kentte yasayanlarin ylizde 27’si kondomu belirtmigtir. 12
NUTS 1 bolgesi arasinda, “kondom kullanmak™ diyen kadinlarin oranlar1 Batida yer alan
bolgelerde diger bolgelere gore daha yiiksektir. Egitim seviyesine gore kondomu belirtmek
cok daha dikkat ¢ekici sekilde kategoriler arasinda yiizde 6’dan ylizde 51°e varan degerlerde
en diisiik egitim seviyesinden en yiiksek egitim seviyesine farklilagsmaktadir.

Diger korunma yollar1 i¢cinde Tablo 13.4’deki temel degiskenler i¢in kondom
kullanimindakine benzer farklilasmalar goriilmektedir. “Tek esle cinsel hayat™1 belirten
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kadmlar Dogu boélgesinde yiizde 13 iken, Bat1 bolgesinde yiizde 25°dir. Dogu Karadeniz
Bolgesi’nde “hayat kadinlariyla cinsel iligkiden kaginmay1” belirten kadinlarin orani yiizde
31°dir.

Tablo 13.4 Temel 6zelliklere gore beyan edilen AIDS'i 6nleme yollari
Beyan edilen AIDS’i 6nleme yollarina ve temel 6zelliklere gore evlenmis kadinlarin (alt 6rneklem) ytizdeleri, Tarkiye 2003
Hayat Escinsel- Sivrisi-
Tek  kadinlariile  lerle Kan nek
Kondom  esli cinsel cinsel naklin- Opiig- 1singin-
kullan-  cinsel iliskiden iligkiden den  mekten  dan Diger Bil- Kadin
Temel ozellik mak hayat  kaginma  kaginma kaginma kaginma kaginma yollar  miyor'  sayisi
Yas
15-19 55 13.2 5.4 0.0 0.8 1.3 0.0 11.1 69.4 119
20-24 20.0 20.1 14.8 0.1 4.3 1.0 0.0 24.0 43.4 555
25-29 276 17.8 17.4 0.4 5.7 1.6 0.0 34.4 36.5 717
30-39 234 241 20.4 0.6 5.7 2.1 0.0 33.5 349 1,474
40-49 19.3 219 22.5 0.3 5.2 3.1 0.1 35.7 339 1,212
Yerlesim yeri
Kent 27.4 247 20.1 0.4 6.2 2.5 0.0 36.9 29.9 2,881
Kir 8.7 13.6 17.3 0.3 2.8 1.1 0.1 21.5 54.3 1,197
Bolge
Bati 28.0 249 20.0 0.1 6.9 2.6 0.0 37.5 30.2 1,652
Gliney 23.1 216 21.0 1.8 4.9 2.5 0.0 31.4 34.6 513
Orta 19.1 225 20.6 0.0 4.6 2.1 0.0 34.2 34.4 962
Kuzey 179 175 21.0 1.1 3.8 1.8 0.3 31.9 37.9 298
Dogu 116 13.1 13.6 0.3 3.0 0.6 0.0 17.6 59.7 653
NUTS 1 Bolgesi
istanbul 321 31.8 19.8 0.0 8.5 3.7 0.0 38.7 22.7 715
Bati Marmara 241 19.7 11.4 0.0 4.1 1.5 0.4 37.3 37.4 178
Ege 219 18.6 19.4 0.0 3.6 1.8 0.0 34.3 40.5 588
Dogu Marmara 274 234 23.7 0.4 8.4 2.3 0.0 34.3 32.1 373
Bati Anadolu 221 26.6 20.7 0.0 5.4 3.0 0.0 37.7 31.1 413
Akdeniz 23.1 216 21.0 1.8 4.9 2.5 0.0 31.4 34.6 513
Orta Anadolu 16.8 17.6 24.0 0.0 4.1 1.2 0.0 30.5 35.0 239
Bati Karadeniz 16.1 189 14.5 1.3 5.0 2.0 0.4 36.7 36.5 254
Dogu Karadeniz 155 135 30.6 0.0 2.4 0.8 0.0 32.2 34.1 151
Kuzeydogu Anadolu 16.0 12.4 20.1 0.0 2.2 1.3 0.0 24.0 49.1 120
Ortadogu Anadolu 10.2 9.5 14.9 0.3 3.1 0.9 0.0 17.8 61.7 201
Giineydogu Anadolu 109 155 10.5 0.4 3.2 0.2 0.0 15.1 62.4 332
Egitim
Egitimi yok/ilk. bitirmemis 55 103 15.3 0.0 1.4 1.0 0.0 12.0 65.6 891
ilkdgretim birinci kademe 183 220 20.4 0.5 5.1 2.0 0.1 30.3 36.1 2,218
ilkdgretim ikinci kademe 345 253 22.7 0.5 6.2 3.2 0.0 41.4 23.5 322
Lise ve lizeri 50.8 33.1 19.1 0.5 10.5 3.4 0.0 62.8 7.8 647
Toplam 219 215 19.3 0.4 5.2 2.1 0.0 32.3 37.0 4,078
' AIDS'i bilmeyen veya AIDS’in énlenip 6nlenemeyecegini bilmeyen kadinlar, AIDS’i 6nlemenin yolu olmadigini séyleyen kadinlar, ve AIDS'i
6nlemenin yolu oldugunu séyleyen ama nasil oldugunu bilmeyen kadinlar dahildir
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13.4 AIDS Riskinin Algilanmasi

TNSA-2003’te saglikli goriinen bir kiside AIDS viriisiiniin olmasinin miimkiin olup
olmadigi ve AIDS’in anneden ¢ocuga gebelik, dogum, veya emzirme sirasinda bulasip
bulagsmayacagi konularinda kadinlarin tutumlarina iliskin bilgi toplanmistir. Tablo 13.5 bu
sonuglar1 gostermektedir.

Her on evlenmis kadindan altis1 saglikli goriinen bir kisinin AIDS’e yakalanmis
olabilecegini belirtmistir. Bat1 bolgesinde yasayan evlenmis kadinlar, kentte yasayanlar,
yiksek egitim seviyesinde olanlar daha fazla oranlarda saglikli goriinen bir kisinin AIDS’e
yakalanmis olabilecegi bilgisine sahiptirler. Kii¢iik yas grubundaki kadinlarda daha yiiksek
yaglara gore daha bilgili goziikkmektedirler. Saglikli goriinen bir kisinin AIDS’e yakalanmis
olabilecegi belirten kadimlarm oranmi, Istanbul ve Dogu Marmara’da sirasiyla yiizde 75 ve
yizde 73 iken, Ege, Bat1 Anadolu ve Akdeniz bolgelerinde yaklasik yiizde 57°dir. Bu oran
Giineydogu Anadolu bolgesi i¢in yiizde 39’a diigsmektedir.

Evlenmis kadinlarin yaklasik yarisindan fazlast HIV viriisiiniin anneden g¢ocuga
dogum veya emzirme sirasinda bulasabilecegine inanmaktadir. Kadinlarin iigte-ikisi
bulagmanin hamilelik sirasinda olabilecegini belirtmislerdir. Oranlar yerlesim yeri ve bolgeler
ayriminda diger karsilagtirmalara benzer egilimler gostermektedir. Yerlesim yeri
farkliliklarina bakilirsa, kentte yasayanlar, Bat1 bolgesinde yasayanlar, NUTS 1 bolgelerinin
batida yer alan bolgelerinde yasayanlar, anneden ¢ocuga bulagsma konusundaki bilgileriyle en
yiiksek oranlara sahiptirler, buna karsilik, kirda yasayanlar ve Dogu bdlgesi ve NUTS
bolgelerinin doguda yer alan bolgelerinde yasayanlar en diisiik oranlara sahiptirler. Egitime
bagli nitelikler de HIV viriisiiniin anneden c¢ocuga bulagsmasi konusundaki bilginin
farklilasmasiyla giiclii bir iliski gostermektedir. Lise ve daha yiiksek egitimli her on evlenmis
kadindan yedisi HIV viriisliniin anneden ¢ocuga hamilelik sirasinda bulasabilecegi ve yine
ayni kadinlarin yiizde 83’1 ise dogum sirasinda bulasabilecegini belirtmislerdir. Buna karsin,
en diisiik egitim seviyesindeki her on kadindan dordii bu bulasma yollar1 hakkinda bilgi
sahibidir.
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Tablo 13.5 HIV/AIDS ile ilgili konularin bilinmesi

Evlenmis kadinlarin (alt 6rneklem) HIV/AIDS ile ilgili cesitli konulardaki sorulara verdikleri yanitlara ve
temel ozelliklere gore ylzdeleri, Turkiye 2003

Saglikli goriinen

bir kiside
HIV/AIDS HIV/AIDS'in anneden bebege
virisiiniin -~ gegebilecegini séyleyenlerin yiizdesi
olabilecegini
soyleyenlerin Dogum Gebelik  Emzirme
Temel 6zellik yiizdesi sirasinda__ sirasinda__ yoluyla  Kadin sayisi
Yas
15-19 51.2 42.6 50.8 43.5 119
20-24 65.9 47.7 65.3 53.6 555
25-29 67.0 50.8 66.5 44.9 717
30-39 58.9 51.6 68.5 46.8 1,474
40-49 58.0 52.8 64.8 51.2 1,212
Yerlesim yeri
Kent 67.6 55.6 70.5 49.4 2,881
Kir 44.5 40.0 55.5 46.6 1,197
Bolge
Bati 67.7 52.5 68.7 48.0 1,652
Guney 56.9 48.8 66.4 48.8 513
Orta 62.3 56.2 72.1 51.9 962
Kuzey 62.2 53.5 68.5 55.1 298
Dogu 43.6 40.2 49.2 42.2 653
NUTS 1 Bolgesi
istanbul 74.7 56.2 72.0 49.9 715
Bati Marmara 63.3 53.0 69.4 50.0 178
Ege 57.4 48.2 63.8 43.7 588
Dogu Marmara 72.6 50.3 67.7 50.5 373
Bati Anadolu 57.9 56.5 73.7 47.9 413
Akdeniz 56.9 48.8 66.4 48.8 513
Orta Anadolu 61.4 57.5 75.6 57.5 239
Bati Karadeniz 65.2 53.7 65.8 54.8 254
Dogu Karadeniz 63.0 61.5 75.7 59.4 151
Kuzeydogu Anadolu 51.3 51.0 63.3 49.7 120
Ortadogu Anadolu 46.4 42.9 51.8 45.8 201
Guneydogu Anadolu 39.1 34.6 42.5 37.4 332
Egitim
Egitimi yok/ilk. bitirmemis 33.3 36.3 44.3 41.1 891
ilkogretim birinci kademe 61.4 50.6 67.8 52.4 2,218
ilkogretim ikinci kademe 76.5 58.2 80.2 54.0 322
Lise ve Uzeri 88.9 69.1 83.3 42.9 647
Toplam 60.8 51.0 66.1 48.6 4,078
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ARASTIRMA TASARIMI EK B

A. Sinan Tiirkyilmaz, Attila Hancioglu ve Ismet Kog

Bu boliimde 2003 Tiirkiye Niifus ve Saglik Arastirmasinin (TNSA-2003) 6rneklem
tasarrminin ve drneklem uygulamasinin temel 6zellikleri anlatilmaktadir. Orneklem tasarimu,
hedef 6rneklem biiytikliigii, alan (domain) se¢imi, drneklem agamalari, tabakalama ve kiimeleme
ile 6rneklem tasarimi ve 6rnek gergevesi arasindaki iligki gibi konular1 icermektedir'. Orneklem
uygulamasi, hanehalklarina veya kisilere iliskin nihai 6rnek listelerinin giincellestirilmesinde,
gelistirilmesinde veya olusturulmasinda gerek duyulan her tiirlii haritalama ve listeleme ¢alismasi
ile hanehalklarinin son agama se¢iminde kullanilan islemleri icermektedir.

Bu bdliimde ayrica goriismeci se¢imi ve egitimi, arastirma saha ekiplerinin olusturulmasi,
toplanan verilerin kalitesini denetim altinda tutmak i¢in bagvurulan yollar ve saha ¢aligmasinda
karsilagilan sorunlar gibi saha ¢aligmasina iliskin konularda bilgi verilmektedir. Kentsel/kirsal
yerlesim yerleri ve bolgelere gore cevaplama oranlari” da bu boliimde sunulmustur. Veri toplama,
bilgi islem ve analize iliskin bilgilere de bu boliimde yer verilmistir. Bunlar arasinda, 6rneklem
tasarimi ve cevaplamama orani goz oniine alinarak hesaplanan nihai agirliklandirma faktorleri
gibi konular yer almaktadir.

B.1  Orneklem Tasarimi ve Orneklem Uygulamasi

TNSA-2003'nin 6rneklem se¢iminde agirlikli, cok agamali, tabakali kiime 6rneklemesi
yaklagimi benimsenmistir. TNSA-2003, cesitli karakteristiklerin alt niifus gruplarinda analizine
imkan verecek sekilde diizenlenmistir. Onemli gdstergeler icin olusturulan tablolarda su niifus
gruplarina yer verilmektedir:

e Tiirkiye toplami;

e Kentsel ve kirsal yerlesim yerleri;

e Bes bolge (Bati, Giiney, Orta, Kuzey ve Dogu Anadolu bolgeleri).

e Oniki NUTS 1° bolgesi (yeterli sayida gozleme dayali, secilmis bazi degiskenler i¢in)

TNSA-2003 ile, dogurganlik, bebek ve ¢ocuk 6limliiliigii, ve gebeligi dnleyici yontem
kullanim1 gibi dnemli demografik karakteristikler ile gesitli saglik gostergeleri i¢in kabul
edilebilir duyarlilik derecelerine sahip kestirimler elde edilmesi amaglanmistir. TNSA-2003’te
hanehalki sorukagidi i¢in toplam niifus, kisi sorukagidi i¢in 15-49 yasinda evlenmis kadinlar,
degisik niifus gruplar olarak igerilmektedir. Arastirma tasariminda amag, s6zii edilen niifus

"DHS projesi ¢er¢evesinde yapilan arastirmalarin 6rneklem tasarimlartyla ilgili daha ayrintili bilgi i¢in, DHS
Sampling Manual, Basic Documentation Series, No. 8, 1996, s. 59-66’ya bakiniz.
? Cevaplama oranlarmin hesaplanmasiyla ilgili daha ayrintili bir tartisma i¢in, DHS Sampling Manual, Basic
Documentation Series, No. 8, 1996, s. 55-57’ya bakiniz.
3 NUTS bélgeleri ile ilgili ayrintili bilgi Ek B’nin ilerleyen kisimlarinda verilmistir.
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gruplarini temsil eden bir hanehalki 6rneklemi tasarlayarak ve hanehalkindan yetigkin bir
hanehalki tiyesi ile goriisme yaparak hanehalki ve hanehalki iiyeleri hakkinda bilgi toplamaktir.
Hanehalki ¢izelgesinde kisi goriismesine uygun kadin olarak tanimlanmis tiim kadinlarla
goriigiilmiistiir. Buna ek olarak, bazi konulara iliskin sorular tiim hanehalklarinin yarisini
olusturan bir alt-6rneklemde sorulmustur.

B.2  Orneklem Cercevesi

Tiirkiye'de "kentsel" ve "kirsal" yerlesim yerlerinin tanimlanmasinda degisik dlgiitler
kullanila gelmistir. Kentsel ve kirsal yerlesim yerleri, 1970'li yillarda yapilan niifus
arastirmalarinda 2,000'lik niifus biiyiikliigii 6l¢iit alinarak ayrilmistir. Daha sonra, 1980'li yillarda,
bu niifus biiytikligi 10,000'e ¢ikarilmig, 1990'l yillarda yapilan bazi arastirmalarda ise 20,000'e
ylkseltilmistir. Ayrica bazi aragtirmalarda, yerlesim yerlerinin idari statiileri niifus biiyiikliikleri
ile birlikte kullanilmak suretiyle kent ve kir tanimlar1 gelistirilmistir. TNSA-2003’te kentsel
ornek cercevesi, idari statiilerine bakilmaksizin niifusu 10,000'den biiyiik olan tiim yerlesim
yerlerinden olusturulmustur. Kirsal 6rnek cercevesi ise kentsel cergeve disinda kalan tiim
yerlesim yerlerinden olusturulmustur. Bu tanimlamalar TNSA-1998’de kullanilan tanimlar ile
aymidir.

Yerlesim yerleri hakkindaki ilk bilgiler 2000 Genel Niifus Sayimi sonuglarindan elde
edilmistir. 2000 Genel Niifus Sayimi sonug¢larindan tiim yerlesim yerlerinin (il ve ilge merkezleri,
bucak ve kdoyler) niifus biiyiikliiklerinin ve hanehalki sayilarinin bilgisayar ortaminda
kullanilmasina olanak veren bir liste saglamistir.

B.3 Tabakalama

Tiirkiye idari olarak 81 ile ayrilmistir. Tiirkiye daha dnceki demografik arastirmalarda
orneklem se¢imi yapilmasi amaciyla bes bolge tanimlanmigtir. Bu bdlgesel ayirim, iilkenin
degisik yoreleri arasindaki demografik, toplumsal, kiiltiirel ve ekonomik farkliliklarin
incelenmesinde siklikla kullanilan bir degisken haline gelmistir. S6z konusu Bati, Giiney, Orta,
Kuzey ve Dogu bolgeleri, birbirine komsu olan degisik sayilardaki illerden olugsmaktadir. Bu
bolgeleri olusturan illere ait bilgiler Tablo B.1’de sunulmustur.

Geleneksel olarak kullanilan bes cografi bdlgeye ek olarak, 2002 yilinin sonuna dogru
yeni bir bolge siniflandirilmast olusmustur. Tiirkiye’nin Avrupa Birligine uyum siireci
dogrultusunda, 2002/4720 no’lu kanun geregince, Devlet Planlama Teskilat1 ve Devlet Istatistik
Enstitiisti ti¢ ayr1 diizeyde NUTS (The Nomenclature of Territorial Units for Statistics ) bolgeleri
olusturmuslardir. NUTS, Avrupa Birligi iilkelerinin kullandig: istatistik bolge siniflandirmasidir.
81 il NUTS 3 diizeyini olusturmaktadir. Illerin birlestirilmesiyle elde edilen 26 blge NUTS 2
diizeyini, 26 bolgenin birlestirilmesiyle elde edilen 12 bolge ise NUTS 1 diizeyini meydana
getirmektedir .
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Tablo B.1 Bolge, NUTS 1 Bolgesi, Kir-kent, yerlesim veri tipi ve illere gore tabaka listesi, Ttrkiye 2003

Tabaka Bolge NUTS 1 Bolge Tip I
1 Bati istanbul Kent/Metropol/Diizensiz  Istanbul
2 Bat istanbul Kent/Metropol/Diizenli istanbul
3  Bat istanbul Kent istanbul
4 Bati istanbul Kir istanbul
5 Bati Bati Marmara Kent Edirne, Kirklareli, Tekirdag, Balikesir, Canakkale
6 Bati Bati Marmara Kir Edirne, Kirklareli, Tekirdag, Balikesir, Canakkale
7 Bati Ege Kent/Metropol izmir
8 Bat Ege Kent izmir, Aydin, Denizli, Mugla, Manisa
9 Bati Ege Kir izmir, Aydin, Denizli, Mugla, Manisa
10 Orta Ege Kent Afyon, Kitahya, Usak
11 Orta Ege Kir Afyon, Kiitahya, Usak
12 Bati Dogu Marmara Kent/Metropol Bursa
13 Bati Dogu Marmara Kent Bursa
14 Bati Dogu Marmara Kir Bursa
15  Bati Dogu Marmara Kent/Deprem Kocaeli, Sakarya, Yalova
16 Bati Dogu Marmara Kir/Deprem Kocaeli, Sakarya, Yalova
17 Orta Dogu Marmara Kent Bilecik, Eskisehir
18 Orta Dogu Marmara Kir Bilecik, Eskisehir
19 Orta Dogu Marmara Kent/Deprem Bolu, Diizce
20 Orta Dogu Marmara Kir/Deprem Bolu, Diizce
21 Orta Bati Anadolu Kent/Metropol Ankara
22 Orta Batr Anadolu Kent Ankara, Konya, Karaman
23  Orta Bati Anadolu Kir Ankara, Konya, Karaman
24  Glney  Akdeniz Kent/Metropol Adana
25 Guney  Akdeniz Kent Antalya, Burdur, Isparta, Adana, icel, Hatay,
K. Marag, Osmaniye
26 Guney  Akdeniz Kir Antalya, Burdur, Isparta, Adana, icel, Hatay,
K. Marag, Osmaniye
27 Orta Orta Anadolu Kent Kirsehir, Nevsehir, Nigde, Aksaray, Kirikkale, Kayseri,
Sivas, Yozgat
28 Orta Orta Anadolu Kir Kirsehir, Nevsehir, Nigde, Aksaray, Kirikkale, Kayseri,
Sivas, Yozgat
29  Kuzey Bati Karadeniz Kent Zonguldak, Bartin, Karabiik, Kastamonu, Sinop,
Samsun
30 Kuzey Bati Karadeniz Kir Zonguldak, Bartin, Karabiik, Kastamonu, Sinop,
Samsun
31 Orta Bati Karadeniz Kent Cankiri, Amasya, Corum, Tokat
32 Orta Bati Karadeniz Kir Cankiri, Amasya, Corum, Tokat
33 Kuzey Dogu Karadeniz Kent Artvin, Giresun, Gimushane, Ordu, Rize, Trabzon
34 Kuzey Dogu Karadeniz Kir Artvin, Giresun, Glimushane, Ordu, Rize, Trabzon
35 Dogu Kuzeydogu Anadolu Kent Erzincan, Erzurum, Bayburt, Agri, Kars, Ardahan, Igdir
36  Dogu Kuzeydogu Anadolu  Kir Erzincan, Erzurum, Bayburt, Agri, Kars, Ardahan, Igdir
37 Dogu Ortadogu Anadolu  Kent Bingol, Elazig, Malatya, Tunceli, Bitlis, Hakkari, Mus,
Van
38 Dogu Ortadogu Anadolu  Kir Bingol, Elazig, Malatya, Tunceli, Bitlis, Hakkari, Mus,
Van
39 Dogu Giineydogu Anadolu Kent Adiyaman, Gaziantep, Kilis, Diyarbakir, Sanliurfa,
Mardin, Siirt, Batman, Sirnak
40 Dogu Guineydogu Anadolu Kir Adiyaman, Gaziantep, Kilis, Diyarbakir, Sanliurfa,

Mardin, Siirt, Batman, Sirnak
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NUTS 1 bolgelerinden ikisini olusturan Istanbul ve Giineydogu Anadolu bélgelerine
tasarim sirasinda 6zel bir nem verilmistir. Diger 10 NUTS 1 bolgesi i¢in hesaplanamayacak
bircok gostergeyi istatistiksel olarak daha anlamli olacak sekilde tahmin etmeye elverecek sayida
toplam drneklemden bu bolgelere dagitim yapilmistir. Gegmiste politikacilar, arastirmacilar ve
diger ilgili kisi ve kurumlar istanbul ve Giineydogu Anadolu bélgesi igin niifus ve saglik
gostergelerine iligkin ihtiyaglarin1 devamli olarak dile getirmiglerdir. Bunun yani sira, Hacettepe
Universitesi Niifus Etiitleri Enstitiisii, Istanbul metropol alanin1 “International Slum Surveys”
serisi i¢cinde yer alan kentlerden biri olarak segcen UN-Habitat ile bir isbirligi i¢ine girmis ve
istanbul’un diizensiz* ve diizenli konut alanlari igin tahmin iiretebilmek amaciyla bu ilin
orneklem biiyiikliigiine goreceli olarak yiiksek tutma yoluna gitmistir.

TNSA-2003"tn onceliklerinden biri de, drneklem tasarimiin daha 6nce Hacettepe
Universitesi Niifus Etiitleri Enstitiisii tarafindan gerceklestirilen niifus arastirmalariyla ydntem ve
icerik acisindan tutarli olmasidir. TNSA-1993’ten Once yapilan aragtirmalarda Tiirkiye,
tabakalama amaciyla bes bolgeye ayrilmistir. TNSA-1993’te secilen 6rnegin iilke diizeyine daha
yaygin bir dagilimini elde etmek i¢in daha ayrintili bir bolgesel tabakalama yapilmis, daha 6nce
kullanilan bes ana bolgenin her biri, alt bolgelere ayrilmistir. Bu islem i¢in 6lgiit olarak, 1990
Genel Niifus Sayimi'ndan dolayli yontemler kullanilarak elde edilen illere iliskin bebek 6lim
hizlar1 kullanilmistir.” Cografi yakinlik ve bebek 6liim hizlari 6l¢iit alinarak bes bolgede yer alan
iller bolge i¢inde alt bolgelere gruplanmislardir. Bu islem ile bes bolgeden toplam 14 alt bolge
elde edilmistir. TNSA-1993 sirasinda gergeklestirilen bu alt bolgeleme TNSA-1998’de de
kullanilmistir.

Bununla birlikte, yeni NUTS bolgeleri orneklem tasariminda yeni degisiklikler
yapilmasini gerekli kilmistir. Bir baska deyisle, TNSA-2003’{in 6rneklem tasariminin hem
geleneksel bes bolgeyi hem de 12 NUTS 1 bolgesini drneklem alanlart olarak kullanilmasina
uygun olmasi amaglanmistir. Geleneksel bes bolge, 12 NUTS 1 bolgesinin birlestirilmesiyle
olusamamaktadir. Her iki bolge tanimina uygun bir 6rnekleme tasarimi i¢in birbirinden bagimsiz
20 tabaka yaratilmasi ve bdylece hem 5 hem de 12 NUTS 1 bdlgesinin elde edilebilmesi
amaglanmistir. Bu amagla yapilan denemeler, bes bolge taniminda kiiglik degisiklikler yapilmasi
ile daha az tabaka olusturarak her iki bolge tanimin1 miimkiin kilacak bir tasarimin ortaya ¢ikmasi
ile sonu¢lanmistir. Tiirkiye’deki 81 il igerisinden 6 ilin 5 bdlge tanimlamasi i¢indeki yerini
degistirmek suretiyle sadece 15 tabakanin yaratilmasi miimkiin olabilmektedir. Bu denemeler
yapilirken, istatistiksel testler de yapilmis ve bolge tanimindaki bu degisimin 5 bolgeye iliskin
gostergeleri etkilemeyecegi goriilmiistiir.

Bu denemelerin ve diisiincelerin bir sonucu olarak, TNSA-2003’iin 6rneklemi
tasarlanirken 40 ayr1 tabaka olusturulmustur. S6z konusu 40 tabaka, yukarida belirtilen 15
tabakanin kir ve kent olarak iki ayr1 tabakaya boliinmesine ek olarak, iki Istanbul metropol

4 “Diizensiz konut alan1”, ingilizce’de “slum areas” teriminin karsilig1 olarak kullanilmistir. Terim, daha sonra
diizenli/yasal statiiye kavussalar dahi, diizensiz/plansiz olarak olusan/gelisen alanlar1 anlatmak i¢in kullanilmaktadir.
Bu tiir alanlarda daha ¢ok diisiik-orta gelirli ve yoksul hanehalklariin yasadigi bilinmektedir.

> Bakiniz Hancioglu A., Indirect estimation of mortality from information on the survival status of a close
relative: Turkey 1970-1985, Basilmanus-Doktora Tezi, Hacettepe Universitesi Niifus Etiitleri Enstitiisii, Ankara,
1991).
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tabakasini (diizenli/dlizensiz konut alan1), diger 4 biiyiik metropolii igermektedir. Bu tabakalama
yaklagimi, 1999 depremlerinden etkilenen illerin birlestirilmesini de miimkiin kilmaktadir.

B.4  Orneklem Dagihm

TNSA-2003’iin hedef 6rneklem biiyiikligii 13,160 hanehalkidir. Bu biiyiikliik TNSA-
1998 drneklem biiyiikliigiinden yiizde 30 daha fazladir.Bu artis, tabaka say1sinin artmast, Istanbul
ve Giineydogu Anadolu bolgesine verilen 6zel énem ve NUTS 1 bolgeleri igin yapilan
optimizasyon gibi nedenlerden kaynaklanmaktadir.Hedef 6rneklem biiyiikliigii bes ana bolgeye
TNSA-1998 ile miimkiin oldugu kadar benzer sekilde dagitilmistir (Tablo B.2). Bununla birlikte,
Istanbul ve Giineydogu Anadolu fazla &rneklem sayilarina sahip oldugundan bir &nceki
aragtirmaya gore Bati ve Dogu bolgelerine diisen 6rneklem sayilari daha yiiksektir. Ayrica,
orneklem bliytikliigii hicbir NUTS 1 bolgesi i¢cin 740 hanehalkindan daha diisiik olmamistir. Daha
onceki arastirmalardan elde edilen tecriibelere gore bu tasarimla 13,160 hedef hanehalkindan
yaklasik 11,000 ile tamamlanmis hanehalki goriismesi tahmin edilmistir.

Tablo B.2 Orneklemin dagilimi

Turkiye’de son ti¢ Niifus ve Saglik Arastirmasi’nda bolgelere gore hedef
hanehalki sayilar

Bolgesel siniflandirmalar TNSA-1993 TNSA-1998 TNSA-2003
Bolge

Bati 2,700 2,800 4,330
Giiney 1,700 1,800 1,840
Orta 2,100 2,100 2,450
Kuzey 1,500 1,500 1,580
Dogu 2,000 1,800 2,960
Toplam 10,000 10,000 13,160
NUTS 1 Bolgesi

istanbul - - 2,080
Bati Marmara - - 740
Ege - - 1,000
Dogu Marmara - - 1,040
Bati Anadolu - - 890
Akdeniz - - 1,840
Orta Anadolu - - 740
Bati Karadeniz - - 1,030
Dogu Karadeniz - - 840
Kuzey Dogu Anadolu - - 740
Orta Dogu Anadolu - - 740
Giineydogu Anadolu - - 1,480
Toplam 13,160
Not: NUTS 1 bolgeleme sistemi 2002 yilindan itibaren kullanilmaya baglandigindan,
TNSA-1993 ve TNSA-1998'de bu bolgeler icin hanehalki sayilari verilmemektedir.

Kiimelerin bolgelerde yeterli sayilarda temsil edilebilmeleri i¢in, her kent kiimesinde 25
hanehalki (her kent kiimesi 100 hanehalkindan olustugu kabul edilen bloklardan olusmus ve
secilen her bloktan 25 hanehalki se¢ilmistir) ve her kir kiimesinden 15 hanehalki secilmistir. Kent
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kiimelerinde tek istisna iki Istanbul metropol tabakasinda olmus ve bu kiimelerde 50
hanehalkindan olusan bloklardan 12°ser hanehalki segilerek kiimeler olusturulmustur. Ornekleme
hatalarinin hesaplanmasina uygun olabilmesi i¢in her tabakadan en az 4 kiime se¢ilmistir. Secilen
toplam kiime sayilar1 Tablo B.3’de sunulmustur.

Tablo B.3 Orneklem kiimelerinin dagilimi
Bolge, NUTS 1 Bolgesi ve Kir/Kent ayiriminda kiime sayilari, Tiirkiye 2003
Kent Kir

(Nufus > 10000) (Nufus < 10000) Kiime
Bolgesel siniflandirmalar  (Kiime buyuklugi= 25 HH) (Kime buytkligh = 15 HH)  Saysi
Bolge
Bati* 230 44 274
Giney 52 36 88
Orta 68 50 118
Kuzey 44 32 76
Dogu 80 64 144
NUTS 1 Bolgesi
Istanbul* 164 4 168
Bati Marmara 20 16 36
Ege 28 20 48
Dogu Marmara 32 16 48
Bati Anadolu 26 16 42
Akdeniz 52 36 88
Orta Anadolu 20 16 36
Bati Karadeniz 28 22 50
Dogu Karadeniz 24 16 40
Kuzeydogu Anadolu 20 16 36
Ortadogu Anadolu 20 16 36
Glineydogu Anadolu 40 32 72
Toplam 474 226 700
*istanbul’daki 160 metropol kiimesinde kiime biiytikligii 12 hanehalkidir.

B.5  Orneklem Secimi
Secim islemleri

Orneklem seciminin ilk asamasinda yerlesim birimleri her bir 40 tabaka i¢in gruplanmus,
ve 2000 Genel Niifus Sayimi baz alinarak olusturulan bu yerlesim birimleri listelerinden niifus
biiytikliiklerine olasilikli orantili olarak basit rasgele se¢im yapilmigtir. Se¢imin bu agamasi
sonucunda TNSA-2003 6rneklemini olusturan yerlesim birimlerini ve buralardan secgilecek kiime
sayilarin1 gosteren bir liste olusmustur.

Iki Istanbul metropol tabakas1 i¢in ilk asama se¢im islemi daha ayrintili bir yerlesim yeri
listesi kullanilarak gerceklestirilmistir. Bu listeye diizenli/diizensiz konut alanlar1 ayiriminda
tabakalama isleminin yapilabilmesi i¢in gerek duyulmustur. Istanbul metropoliinii olusturan tiim
mabhalleler, se¢ilme olasiliklarinin bilinebilmesi ve olasilikli bir se¢im yapilabilmesi i¢in bu
konuda bir uzmanin goriisiine gore diizenli/diizensiz konut alanlar1 ayiriminda siniflandirtilmastir.
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Diger tabakalardaki yerlesim yeri se¢imlerine benzer sekilde mahalleler de bu iki tabakadan
sistematik sekilde se¢ilmistir.

Tiirkiye’de yerlesim birimleri, arastirmalarda kullanilacak sekilde, sinirlar1 ¢ok iyi
tanimlanmis (niifus sayim bolgeleri gibi) kiiglik birimlere boliinmemistir. Bununla birlikte, bazi
yerlesim birimleri igin 2000 y1linda Belediyeler ve Devlet Istatistik Enstitiisii (DIE) isbirliginde
hazirlanan Bina Sayim Cetvellerinden elde edilen hanehalki listeleri mevcuttur. Bu listelerin
bazilar1 2002 yilinda giincellenmistir. TNSA-2003 6rneklemini olusturan kiimelerden 563 tanesi
icin bu listeleri kullanmak miimkiin olmustur. Bu yerlesim birimleri i¢in, hanehalk: listeleri
yaklasik 100 haneden olusan alt birimlere bdliinmiistiir. iki Istanbul metropol tabakasi i¢in bu
birimler 50 hanehalkindan olugsmustur. Bu birimlerin listeleri 563 kiimenin se¢imi i¢in bir ¢ergeve
olusturmustur. Bu cerceveden secilen her bir kiime icin, DIE konutlarin tiim adreslerinin
(mahalle, sokak veya cadde, bina ve kapi no) yer aldig listeler saglamistir.

DIE’nde, TNSA-2003 6rneklemine segilen ve belediyesi olmayan 137 kiime i¢in 2000
Bina Sayimm Cetvellerinden se¢im yapilabilecek bir ¢ergeveyi olusturabilecek bilgiler mevcut
degildir. Bu yerlesim birimleri i¢cin hanehalki listeleri sahada hazirlanmistir. Kii¢lik yerlesim
birimleri (250 hanehalkindan az) i¢in tiim birim listelenmistir. Bu yerlesim yerleri disinda kalan
250 haneden daha biiyiik birkag yerlesim birimi i¢in, ilk 250 hanehalki listelenmis ve geri kalan
hanehalklar1 i¢in hizli sayim uygulanmaistir.

Listeleme ve Haritalama Calismalari

DIE bir ¢ok kiime igin konut listelerini saglamis, ancak hicbir kiimeye karsilik gelecek
haritalar1 saglayamamistir. Bundan dolay1r se¢ilmis kiimeler her zaman birbirine komsu
sokaklardan olusmamuistir. Buna ek olarak, seilmis kiimeler icin DIE tarafindan saglanan listeler
2000 veya 2002’den aragtirma tarihine kadar gecen zaman igindeki degisiklikleri
yansitmamaktadir. Burada iki tip degisiklik olabilir: Birincisi, listelerin listeleme calismast
sirasinda giincellestirilmesiyle anlasilabilen; o sokaga yeni bir binanin yapilmasi, bir binanin
kullanim seklinin degismesi (0nceden konut olan bir binanin ofis olarak kullanilmasi gibi) veya
sokaklarin isimlerindeki degisiklikler, ikincisi ise kent merkezlerinde yeni mahallelerin olugsmasi
seklinde, daha sorunlu olan degisikliklerdir.

Listeleme calismalar1 baglamadan, yukarida belirtilen problemlerin veya karsilagilabilecek
diger problemlerin ¢oziilebilmesine iligkin stratejilerin gelistirilmesi amaciyla Ankara’da bir pilot
listeleme calismas1 yapilmistir. Bu deneyim sonucunda, sahada kullanilacak olan listeleme
formlari, yerlesim yeri harita ve kroki formatlari, listeleme ve haritalama el kitaplar
gelistirilmistir.

Listeleme ¢aligmasi i¢in 40 tiniversite 6grencisi egitilmistir. Kasim 2003’iin basinda, ii¢
giinliik bir egitim programiyla listeleme ekipleri olusturulmustur. Her ekibe ziyaret etmeleri
beklenen ilgili yerlesim birimlerinin haritalar1 ve listeleme icin gerekli diger materyaller
saglanmistir. Bir listelemeci ve bir haritacinin bulundugu 16 listeleme ekibi olusturulmustur.
Listeleme caligmasi 5 Kasim 2003’de baslamistir. Listeleme saha calismalari Hacettepe
Universitesi Niifus Etiitleri Enstitiisii arastirma gorevlilerinin denetimi ve yonetimi altinda
yiirlitilmistiir.
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Kent alanlarindaki kiimelerin ¢ogunda kiime (standart blok) biiyiikliigii 100 hanehalki
(Istanbul metropolii icin 50 hanehalk1) civarindadir. Sadece bes kent kiimesi ¢ok az sayida
hanehalkindan olugsmus ve orijinal kiime biiyiikliigii olan 100’e ulagmak i¢in kiimeye komsu olan
sokaklardan ek listeleme yapilmistir. Kdylerin bazilarinda niifus ¢ok diisiik oldugu i¢in orijinal
kiime 100 hanehalkindan olusmamaistir. Bu tip durumlarda listeleme ekiplerine o kdye en yakin
komsu koytiin ismi verilmis ve listeler bu iki kdyden olusturulmustur.

Listeleme ¢aligmasi mevsimsel sartlardan dolay1 iic asamada gerceklesmis ve Nisan
2004’te tamamlanmistir. Bazi cografi alanlarda karsilasilan problemlerden karsin, listelemeciler
tarafindan gergeklestirilen listeleme ve haritalama ¢aligmalarinin kalitesi genel olarak ytiksektir.
Sonug olarak, ulagim problemlerinden dolay1 on kiime listelenememistir. Bu kiimelere ait ayrintili
bilgi saha ¢aligsmasi boliimiinde verilmektedir.

B.6  Sorukagitlarinin Gelistirilmesi ve Ondeneme
Sorukagitlan

TNSA-2003 verilerinin toplanmasinda iki ¢esit sorukagidi kullanilmistir: Hanehalki
Sorukagidi ve dogurgan yaslarda olup basindan en az bir evlilik gecmis/halen evli kadinlara
uygulanan Evlenmis Kadin Sorukagidi. Bu sorukagitlarinin igerikleri, DHS programi
cercevesinde yiiksek oranda gebeligi 6nleyici yontem kullaniminin oldugu tilkelerde uygulanmak
tizere gelistirilen DHS Model “A” sorukagitlarindan yola ¢ikilarak olusturulmustur. Tiirkiye’ye
ozgii birtakim 6zellikler hakkinda bilgi toplayabilmek amaciyla bu model sorukagitarinin bazi
boliimleri ¢ikarilmig, baz1 yeni kisimlar eklenmis ve bazi kisimlarda uyarlamalar yapilmstir.
TNSA-2003 bulgularinin daha énce yine Hacettepe Universitesi Niifus Etiitleri Enstitiisii
tarafindan gergeklestirilen arastirmalarin bulgulariyla karsilagtirilabilir olmasinin saglanmasi da,
sorukagitlarinin olusturulmasi agamasi kullanilan 6nemli 6l¢iitlerden biri olmustur. TNSA-2003
sorukagitlarinin tasarlanmasi sirasinda niifus ve saglik konusunda calisan bazi ulusal ve
uluslararasi kuruluslarin goriislerine de bagvurulmustur.

TNSA-2003 sorukagitlar1 Tiirkge olarak gelistirilmis ve daha sonra Ingilizce’ye
cevrilmistir. Hanehalki ve Evlenmis Kadin Sorukagitlari, Ek E’de verilmektedir.

Hanehalki Sorukagidi, secilen hanelerde stirekli olarak yasayan veya misafir olarak
bulunanlar1 saptamak, ve hanehalklarinin sosyo-ekonomik durumlari hakkinda bilgi toplamak
izere tasarlanmistir. Hanehalki Sorukagidinin ilk bdliimiinde, hanehalk: {iyesi veya misafiri
olarak listelenen her kisi i¢in yas, cinsiyet, egitim, go¢ ve hareketlilik, istihdam, medeni durum ve
hanehalki reisine olan yakinlik derecesi konularinda bilgi toplanmistir. Hanehalki Sorukagidinin
ilk boliimiiniin amaci, birey gorliismesi yapilmasina uygun niteliklere sahip kadinlarin
belirlenmesi, ve hanehalklar1 hakkinda temel demografik verilerin elde edilmesidir. Hanehalki
Sorukagidinin ikinci boliimiinde, 15-49 yaglari arasinda olup hi¢ evlenmemis olan kadinlarin
temel 6zelliklerine iliskin bilgiler toplanmistir. Ugiincii bliimde yaslilarin refahina iliskin sorular
yer almistir. Hanehalki sorukagidinin son bdliimiinde oda sayisi, zemin malzemesi, suyun
kaynagi, tuvalet olanaklar1 gibi konut 6zellikleri ile, hanehalkinin sahip oldugu ¢esitli tiikketim
mallarina iliskin bilgiler elde edilmistir. Bu béliim, yalnizca Istanbul metropoliinde bulunan
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hanehalklarinda uygulanan ve ev sahipligi, belediye hizmetlerinin kullanilmasi ve buna benzer
bilgilerin igerildigi bir soru modiilii ile, tuzun iyotlanmasi konusunda, drneklemde bulunan
hanehalklarmin yarisinda uygulanan bir soru modiilii de igermektedir. Tuzun bulundugu
hanehalklarinda, tuzu potasyum iyot veya iyodat ile zenginlestirilmis olup olmadigi, yani tuzun
iyotlanmasi incelenmistir.

Evlenmis Kadin Sorukagidi, asagidaki konularda bilgi toplamak iizere tasarlanmistir:

=  Temel ozellikler

= Dogurganlik

= Evlilik

= Gebeligi 6nleyici yontemler

= Anne sagligi ve emzirme

= Asilanma ve saglik

= Dogurganlik tercihleri

= Kocanin temel 6zellikleri

= Kadinin ¢aligmasi ve statiisii

= Cinsel yoldan bulasan hastaliklar ve AIDS
= Annelerin ve ¢ocuklarin antropometrik 6l¢timleri.

Evlenmis Kadin Sorukagidinda, Ocak 1998’den baslayarak aragtirmanin gergeklestirildigi
aya kadar olan 6 ile 6.5 y1l arasindaki siirede meydana gelen dogurganlik, gebeligi onleyici
yontem kullanimi ve evliliklere iliskin bilgilerin toplandig1 aylik bir takvim de yer almaktadir.
Arastirma ekipleri, 5 yasin altindaki tiim ¢ocuklar ile, 15-49 yaslarindaki tiim kadinlarin boy ve
kilo dlglimlerini de gergeklestirmislerdir.

Ondeneme

Temmuz 2004°te, TNSA-2003 sorukagilarinda yer alan sorularin mantikli bir akis izleyip
izlemedigi, kullanilan kelimelerin anlasilabilirligi, uygunlugu ve anlamliligi, ve kapali uglu
sorulardaki seceneklerin yeterli olup olmadigi gibi konular1 belirleyebilmek amaciyla ii¢ giin
siiren bir 6ndeneme gerceklestirilmistir.

Bu amagla 11 goriismeci, Hacettepe Niifus Etiitleri Enstitiisii’'nde egitilmislerdir.
Ondeneme goriismeci egitimi, sinif igi egitimin yani sira, sahada goriismelerin yapilmasini da
icermigtir. Gorlismecilerin ¢ogunlugu {iiniversite Ogrencisi ve mezunlarindan olusmustur.
Gorligmecilerin yani sira, daha sonra ekip basi ve bolge koordinatorii olarak gorev yapacak olan
arastirma gorevlileri de egitim almiglardir.

Ondeneme saha calismasi, Ankara merkezindeki bir mahallede, Ankara’min bir gecekondu
mahallesinde ve Ankara ilinde bulunan bir kdyde gergeklestirilmistir. Ondeneme sirasinda 176
hanehalki ve 123 evlenmis kadin sorukagidi tamamlanmgtir. Sorukagitlarinin tamamlanmasindan
kisa bir siire sonra, frekans dagilimlar1 ve ¢apraz tablolar elde edilmistir. Bu sonuglarin
degerlendirilmesi ve goriismecilerden elde edilen bilgiler dogrultusunda TNSA-2003
sorukagitlarinda bazi kiigiik degisiklikler yapilmistir.
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B.7  Veri Toplama Faaliyetleri
Personel Alimi ve Egitim

Saha calismasi i¢in goriismeci, denetci, ekip basi ve 6l¢limcii adaylari, Ankara’daki tiim
iiniversitelere gonderilen duyurular yoluyla alinan bagvurular arasindan secilmistir. Adaylarin
tiimi, Hacettepe Niifus Etiitleri Enstitiisii personeli tarafindan dort grup halinde miilakata
alinmistir. Bu miilakatlar sirasinda, bu amacla hazirlanan miilakat yonergeleri kullanilmistir.
Onceden belirlenmis niteliklere sahip olanlar egitim programina kabul edilmislerdir.

Saha caligmasti i¢in segilen biitiin adaylar, en az lise mezunudur. Adaylarin ¢ogunlugu,
iiniversite 6grencilerinden ve mezunlarindan olusmustur. Goriismeci se¢iminde gegmis aragtirma
deneyimi olumlu bir 6zellik olarak degerlendirilmemistir; bdylece, goriismecilerin dnceki
deneyimlerinden dolayr olusabilecek yanliliklarin engellenmesi amacglanmigtir. Egitim
programina yaklasik 120 kisi kabul edilmistir.

Saha caligmasi i¢in secilen adaylarinin egitimi, Kasim 2003’te, Hacettepe Niifus Etiitleri
Enstitiisii’'nde gergeklestirilmis ve iic hafta slirmistiir. Egitim programinda Tiirkiye nin
demografik durumu, aile planlamasi ve ana-cocuk sagligi gibi konularinda seminerlere yer
verilmis, sorukagidi egitimi gerceklestirilmis, sinifta sorukagidi uygulamalar ile, arastirma
ornekleminde yer almayan yerlerde saha ¢alismasi denemeleri yapilmistir. Saha ¢aligsmasi
adaylarina, kapasitelerini ve gelismelerin degerlendirmek icin testler de uygulanmistir. Egitim
sirasinda ekip basi ve denetgi elkitabi, goriismeci el kitabi gibi ¢esitli materyaller kullanilmistir.

Egitimin ilk iki haftasinda, biitiin adaylar ayni simif i¢i egitimi almislardir; iigiincii
haftanin sonunda adaylar arasindan ekip baskani, denet¢i ve 6l¢limcii olarak ¢alisacak olanlar
belirlenmis, basarisiz bulunan adaylar bu asamada elenmistir. Ekip baskanlari, denetgiler ve
olgtimciiler icin ayr1 sinif-i¢i egitim programlari diizenlenmistir.

Sinif i¢i egitimin tamamlanmasindan sonra, egitim programinin bir tamamlayicisi olarak
Ankara’nin kentsel ve kirsal bolgelerinde 2 giinliik bir pilot ¢aligma gergeklestirilmistir.
Adaylarin siif i¢inde ve pilot ¢aligma sirasinda gosterdikleri performansa gore, 98 kisi ana saha
caligmasi faaliyetleri i¢in se¢ilmistir.

Saha Calismasi
Saha ¢aligmas1 Aralik 2003 ’iin ilk haftasinda baglamus, tekrar yapilmasi gereken ziyaretler

ve gorlismeler de dahil olmak iizere, Mayis 2004’iin ortasinda tamamlanmigtir. Saha ekipleri,
Tiirkiye’nin 81 ilinden 80’ini ziyaret etmislerdir.
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TNSA-2003’iin saha QahSmaSI Tablo B.4 Saha calismasinin asamalari, asamalarda tamamlanan
dort asamada tamamlanmistir (Tablo | kime sayisi ve asamalarda calisan ekip sayisi

B.4). Saha ¢alismasinin ilk asamasi, her Tamamlanan
biri bir ekip basi, bir denetci, bir 6l¢iimcii

ve ekibin ig yiikiine bagli olarak 4 veya 5 Kiimelerin Ktimelerin :

I ) ; Asamalar ylizdesi saylsl Ekip sayisi
bayan goriismeciden olusan 14 ekip | giing 455 313 ”
tarafindan yuriitilmistiir. Saha | ikinci 15.0 103 6
caligmasimin ilk asamasi, Ocak 2004 | Uginci 21.8 150 8

Dordinci 17.7 122 5

sonunda tamamlanmistir. Bu noktada,
bagvuru sirasinda belirlendigi lizere, saha | 15/am 100.0 688 33
calisanlarinin bir bolimi ayrilmis, ilk
asamadan sonra devam etmek isteyen saha calisanlar1 arasindan 6 yeni saha ekibi
olusturulmustur. 1k iki asamada, tiim drneklem kiimelerinin yiizde 60’1, saha ekipleri tarafindan
ziyaret edilmistir. ikinci ve daha sonraki asamalarda yer alan saha ekipleri, ilk asamada yer alan
saha ekipleri ile ayn1 komposizyona sahiptir. Bu ekipler, Mayis 2004 ortasina kadar veri toplama
faaliyetlerine devam etmislerdir.

Saha caligsmasi, Tiirkiye’nin iklim kosullar1 géz oniinde tutularak planlanmistir. Bu
nedenle, saha ¢aligmasinin ilk aylarinda ¢aligma daha ¢ok kis kosullarinin saha ¢alismasi tizerinde
cok etkili olmasinin beklenmedigi Bati, Giiney ve Orta Anadolu’da yogunlastirilmistir. Daha
sonra, Kuzey ve Dogu illeri de saha ¢alismasina dahil edilmistir. Saha ¢aligmasi, herhangi bir
kesintiye ugramadan devam etmistir.

Enstitli’niin akademik personeli saha ekiplerini ziyaret ederek toplanan verilerin kalitesini
gozden gecirmis ve periyodik olarak Ankara’daki saha ¢aligmasi direktoriinii bilgilendirmislerdir.

TNSA-2003 ornekleminde 700 kiime yer almistir. Bunlardan 688’inde, goriismeler
basariyla tamamlanmistir. Ulagim sorunlari nedeniyle 10 kiime listelenememis ve bu nedenle de
saha ekipleri tarafindan ziyaret edilmemistir. Buna ek olarak, listeleme faaliyeti sirasinda ziyaret
edilen 2 kiimeye de, saha ¢alismasi sirasinda gidilememistir.

B.8  Bilgi islem ve Analiz

Tamamlanan sorukagitlari, bir ilde yapilmasi gereken tiim goriismeler tamamlanir
tamamlanmaz, veri girisi i¢in Niifus Etiitleri Enstitiisii'ne gonderilmistir. Merkez denetleme
elemanlari, segilen tiim hanelere ve tiim uygun kisilere ait sorukagitlarinin sahadan dontip
donmedigini kontrol etmislerdir.

Toplanan veriler, Census and Survey Processing System (CSPro) paket programi
kullanilarak bilgisayarlara girilmis ve denetlenmistir. CSPro, MEASURE projesi yer alan
kuruluglar, A.B.D. Niifus Sayim Ofisi, ORC Macro’nun MEASURE DHS+ projesi ve SerPro
S.A. tarafindan gelistirilmistir. CSPro ile, minimum-maksimum, soru ge¢isi ve i¢ tutarlilik
hatalar1 veri giris esnasinda belirlenebilmekte ve diizeltilebilmektedir. Veri girisi ve denetleme
faaliyetleri saha ¢alismasinin baslamasindan {i¢ hafta sonra baglatilmis ve saha ¢aligmasinin
bitiminden bir hafta sonra tamamlanmistir. Tiim sorukagitlari iki ayr1 veri girisci tarafindan iki
kez bilgisayarlara girilmis ve bdylece karsilagtirmalar yapilarak veri girisinin tam gegerliligi
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saglanmustir.
B.9  Orneklem Agirhiklarimin Hesaplanmasi

Daha 6nce de belirtildigi gibi TNSA 6rneklem plani1 kendinden agirlikli bir 6rneklem
plan1 degildir. Baz1 6rneklem tabakalarinda yeterli sayida gozleme ulasilabilmesi i¢in, orantisal
olarak dagitilmasi gereken hedef sayilardan daha fazla sayida 6rneklem birimleri secilmistir.
Asagida TNSA-2003 sonuglarinin analizlerinde kullanilan agirliklarin nasil hesaplandiklari
anlatilmistir. Her bir tabakada yapilan se¢im orantisal olmadigi i¢in ve kent ve kir cevaplama
oranlar1 farkliliklar gdosterdigi i¢in, 40 tabakanin her biri icin agirliklar ayr1 ayn
hesaplanmiglardir.

Herhangi bir tabakaya verilen agirligin ana bileseni, o tabakadaki 6rnek sayisini
belirlemek tizere kullanilan 6rneklem oraninin tersidir:

Wh=1/fh

h tabakasindaki 6rneklem orani f(h) ise, o tabakadaki biitlin se¢im agamalarindaki se¢ilme
olasiliklarinin ¢arpimdir:

fn=Pm * P *P3p
Pin, h tabakasi i¢in 1’nci 6rneklem agsamasindaki 6rneklem biriminin secilme olasiligidir.

Hanehalki ve kisi goriigmeleri i¢in cevaplamamanin seviyesini 6lgmek i¢in ikinci bir
agirlik bileseni hesaplanmistir. Hanehalki i¢in cevaplamanin diizeltme faktorii asagidaki degerin
tersidir:

Ry = Tamamlanmig hanehalki/Goriigme yapilmasi uygun hanehalki.

Goriisme yapilmas1 uygun olan hanehalki sayis1; goriismesi tamamlanan hanehalki sayisi,
uygun cevaplayici olmayan hanehalki sayisi, ertelenen hanehalki sayisi, gériismesi yarim kalan
hanehalki sayisi, goriismenin reddedildigi ve ekiplerin bulamadigi hanehalklar1 sayisinin
toplamudir.

Benzer sekilde, kadinlar i¢cinde kadin sorukagidinin cevaplanmamasindan kaynaklanan
diizeltme faktorii asagidaki degerin tersidir:

Ryw = Tamamlanmis kadin sorukagidi/Uygun kadin.

Gerek hanehalki, gerekse kadin sorukagitlarinda yer alan bazi sorular, segilen
hanehalklarinin yarisinda sorulmak iizere tasarlanmistir. Hanehalklarinin yarisinin se¢imi, son
derece basit kurallarla gerceklestirilmistir. Kiime numarasinin ¢ift oldugu durumda, ¢ift rakaml
hanehalklarinda, kiime numarasinin tek oldugu durumda ise tek rakamli hanehalklarinda bu
sorular sorulmustur. Yar1 6rneklem i¢in de yukarida anlatilan yontemlerle ayri 6rneklem
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agirhiklart  hesaplanmistir.  Yar1 Orneklem i¢in cevaplamama diizeltmesi su sekilde
tanimlanmaktadir:

Rys = Yar1 6rneklemde tamamlanan sorukagidi sayisi/Yar1 6rneklem i¢in uygun olan
hanehalki (kadin) sayisi

Bolgeler i¢in agirliklar ve cevaplamamanin diizeltme faktorleri kadinlar i¢in Tablo
B.5.1°de, yar1 6rneklem icin Tablo B.5.2°de gosterilmektedir.

2003-TNSA agirliklart goriigmelerin  gerceklestirilemedigi 12 kiime igin yapilan
diizeltmeleri de icermektedir.

Diizeltilmemis agirliklar her tabaka i¢in yukaridaki faktorlerle carpilarak elde edilmis;
daha sonra da tamamlanmis hanehalki goriismelerinin toplam diizeltilmemis agirlikli hanehalki
sayisina oraniyla carpilarak standart hale getirilmisir. Benzer bir standardizasyon islemi kadin ve
yar1 6rneklem agirliklarini elde etmek i¢in de kullanilmistir. Hanehalki, kadin ve yar1 6rneklem
nihai agirliklar1 Tablo B.6’da sunulmaktadir.
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Tablo B.5.1. Tasarim agirliklari ve cevaplamama faktorleri

Tabakalara gore kadinlar igin tasarim agrliklari ve cevaplamama faktorleri, Ttirkiye 2003

Orneklem oraninin Hanehalki
Tabaka Bolge NUTS 1 Bolgesi Yerlesim yeri tersi diizeyi Kadinlar
1 Bat istanbul Kent/Metropol/Diizensiz 1160555 / 960 891/779 672 /630
2 Bati istanbul Kent/Metropol/Duzenli 1587651/ 960 870/ 682 478 /449
3 Bat istanbul Kent 24989 /100 68 /63 52/50
4 Bat istanbul Kir 76858 / 60 46/ 46 35/34
5 Bat Bati Marmara Kent 469931 /500 410/ 391 285/269
6 Bat Bati Marmara Kir 362247 / 240 220/218 119/115
7 Bati Ege Kent/Metropol 685892 / 400 348 /300 195/183
8 Bat Ege Kent 686133 /150 144 /137 96 /94
9 Bati Ege Kir 667273/ 240 211/204 139/135
10 Orta Ege Kent 202772 /150 129/127 94 /89
11 Orta Ege Kir 211704 / 60 48 / 47 50/ 48
12 Bati Dogu Marmara Kent/Metropol 352876/ 400 348 /300 225/ 200
13 Bati Dogu Marmara Kent 129118/ 100 83/75 46 /46
14  Bati Dogu Marmara Kir 109307 / 60 33/33 27 /26
15 Bati Dogu Marmara Kent/Deprem 377921 /100 90/ 86 70/ 62
16 Bati Dogu Marmara Kir/Deprem 148605 / 60 56 /56 39/38
17  Orta Dogu Marmara Kent 182284 /100 86/85 68/ 65
18 Orta Dogu Marmara Kir 65446 / 60 45 /45 21/ 21
19 Orta Dogu Marmara Kent/Deprem 47999 /100 80/77 57/55
20 Orta Dogu Marmara Kir/Deprem 83237 /60 55/55 44 /43
21 Orta Bati Anadolu Kent/Metropol 915073 / 500 451/386 287 /260
22 Orta Bati Anadolu Kent 431779 /150 128/124 99/99
23 Orta Bati Anadolu Kir 298404 / 240 173/172 116 /107
24 Guney  Akdeniz Kent/Metropol 276431 /400 361/349 276 /270
25 Guney  Akdeniz Kent 1052242 / 900 808 /734 593 /557
26 Guney  Akdeniz Kir 681896 / 540 470/ 446 302 /286
27 Orta Orta Anadolu Kent 523267 /500 457 /438 354/ 343
28 Orta Orta Anadolu Kir 373756/ 240 210/ 205 162 /159
29 Kuzey  Bati Karadeniz Kent 336258 /500 427 /395 275/ 267
30 Kuzey  Bati Karadeniz Kir 318422 /240 207 /204 156 /153
31 Orta Bati Karadeniz Kent 224473 /200 180/176 138/136
32 Orta Bati Karadeniz Kir 201222 /90 82/82 60/59
33 Kuzey  Dogu Karadeniz Kent 310851 /600 497 [ 474 362/ 355
34 Kuzey  Dogu Karadeniz Kir 349165/ 240 203/199 136/126
35 Dogu Kuzeydogu Anadolu  Kent 212359 /500 462 /452 392/384
36  Dogu Kuzeydogu Anadolu  Kir 218260/ 240 200/ 199 158 /151
37 Dogu  Ortadogu Anadolu  Kent 371366 / 500 478/ 449 383 /371
38 Dogu Ortadogu Anadolu  Kir 257644 / 240 227 /220 208 /195
39 Dogu Gineydogu Anadolu Kent 756933 / 1000 922/877 762/ 742
40 Dogu Giineydogu Anadolu  Kir 356146 / 480 455/ 449 416 /403
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Tablo B.5.2 Tasarim agirliklan ve cevaplamama faktorleri: yan 6érneklem

Yari 6rneklem igin tasarim agirliklari ve cevaplamama faktorleri, Turkiye 2003

Orneklem oraninin Hanehalki
Tabaka Bolge NUTS 1 Bolgesi Yerlesim yeri tersi diizeyi Kadinlar
1 Bati istanbul Kent/Metropol/Dizensiz 2 * 1160555 / 960 437 /387 330/307
2 Bati istanbul Kent/Metropol/Duzenli 2 *1587651 /960 438/ 346 234 /216
3 Bat istanbul Kent 2 * 24989 /100 35/32 30/29
4 Bati istanbul Kir 2 * 76858 /60 21/ 21 17/16
5 Bati Bati Marmara Kent 2 * 469931/ 500 209 /201 147 /138
6 Bati Bati Marmara Kir 2 *362247 /240 112/111 61/61
7 Bat Ege Kent/Metropol 2 * 685892 / 400 169 /151 96 /91
8 Bat Ege Kent 2 * 686133 /150 72/69 49/ 48
9 Bati Ege Kir 2 * 667273/ 240 106 /104 78/76
10 Orta Ege Kent 2 *202772 /150 65/ 65 49/ 46
11 Orta Ege Kir 2 *211704 / 60 21/20 23/23
12 Bati Dogu Marmara Kent/Metropol 2 * 352876/ 400 175/ 150 106 /95
13 Bati Dogu Marmara Kent 2 *129118 /100 44 /41 27 /27
14  Bati Dogu Marmara Kir 2 *109307 / 60 17 /17 13/12
15 Bati Dogu Marmara Kent/Deprem 2 *377921/100 44 /43 39/36
16  Bati Dogu Marmara Kir/Deprem 2 * 148605/ 60 27127 22/22
17 Orta Dogu Marmara Kent 2 *182284 /100 45/ 44 38/37
18 Orta Dogu Marmara Kir 2 * 65446 / 60 23/23 11/11
19 Orta Dogu Marmara Kent/Deprem 2 * 47999 /100 41/41 30/30
20 Orta Dogu Marmara Kir/Deprem 2 *83237/60 28/28 22/22
21 Orta Bati Anadolu Kent/Metropol 2 * 915073 / 500 228/195 148 /137
22 Orta Bati Anadolu Kent 2 *431779/150 67 / 66 51/51
23 Orta Bati Anadolu Kir 2 *298404 / 240 85/84 69/62
24 Guney  Akdeniz Kent/Metropol 2 * 276431 /400 179/169 134/133
25 Giiney  Akdeniz Kent 2%*1052242/900  408/380 311/292
26 Guney  Akdeniz Kir 2 * 681896 / 540 234 /224 145 /134
27  Orta Orta Anadolu Kent 2 * 523267 /500 228/216 170/165
28 Orta Orta Anadolu Kir 2 * 373756/ 240 106 /102 86 /85
29 Kuzey  Bati Karadeniz Kent 2 * 336258 /500 206 /191 136/129
30 Kuzey  Bati Karadeniz Kir 2 *318422 /240 101/100 77176
31 Orta Bati Karadeniz Kent 2 * 224473 /200 94 /92 73/72
32 Orta Bati Karadeniz Kir 2 *201222/90 41/ 41 28/27
33 Kuzey  Dogu Karadeniz Kent 2 * 310851/ 600 252/ 246 191/187
34 Kuzey Dogu Karadeniz Kir 2 * 349165 / 240 103 /100 70/ 64
35 Dogu Kuzeydogu Anadolu  Kent 2 * 212359 /500 230/225 183/179
36 Dogu Kuzeydogu Anadolu  Kir 2 *218260/ 240 100/99 81/77
37 Dogu Ortadogu Anadolu  Kent 2 * 371366 / 500 239/222 194 /190
38 Dogu Ortadogu Anadolu  Kir 2 * 257644 / 240 112/109 109/ 104
39 Dogu Giineydogu Anadolu  Kent 2*756933 /1000  458/439 375/369
40  Dogu Giineydogu Anadolu  Kir 2 * 356146 / 480 229/ 225 209 /202
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Tablo B.6. Nihai 6rneklem agirliklari

Tabakaya gore nihai 6rneklem agirliklar, Tarkiye 2003

Tim Tim Yarn
orneklemdeki 6rneklemde  6rneklemdeki Yari
hanehalki ki kadin hanehalki  6rneklemdeki
Tabaka Bolge  NUTS 1 Bolgesi Yerlesim yeri agirhg agirhig agirhg kadin agirhg

1 Bat istanbul Kent/Metropol/Duzensiz 1.032975  1.076474 1.025306 1.071969

2 Bati istanbul Kent/Metropol/Diizenli 1.596013  1.659981 1.592331 1.677833

3 Bati istanbul Kent 0.268666  0.272980 0.273714 0.275406

4 Bat istanbul Kir 0.956966  0.962433 0.962123 0.994289

5 Bat Bati Marmara Kent 0.775002  0.802196 0.772645 0.800518

6 Bati Bati Marmara Kir 1.137929  1.150401 1.143873 1.112580

7 Bat Ege Kent/Metropol 1.485965  1.546953 1.441432 1.479031

8 Bati Ege Kent 3.591818  3.583791 3.585003 3.559570

9 Bati Ege Kir 2.291544  2.305124 2.270295 2.266295
10 Orta  Ege Kent 1.025788  1.058475 1.015326 1.051955
11 Orta  Ege Kir 2.692010  2.739621 2.782636 2.706509
12 Bati Dogu Marmara Kent/Metropol 0.764496  0.840259 0.773033 0.838945
13 Bati Dogu Marmara Kent 1.067484  1.042909 1.040752 1.012279
14 Bati Dogu Marmara Kir 1.814642  1.841054 1.824420 1.922384
15 Bati Dogu Marmara Kent/Deprem 2.954615  3.259059 2.904523 3.060484
16 Bati Dogu Marmara Kir/Deprem 1.850288  1.855263 1.860258 1.809366
17 Orta  Dogu Marmara Kent 1.377795  1.408203 1.400228 1.398730
18 Orta Dogu Marmara Kir 0.814869  0.796109 0.819259 0.796846
19 Orta Dogu Marmara Kent/Deprem 0.372553  0.377212 0.360515 0.350652
20 Orta Dogu Marmara Kir/Deprem 1.036388  1.036076 1.041972 1.013466
21 Orta  Bati Anadolu Kent/Metropol 1.597460  1.722755 1.607218 1.688764
22 Orta  Bati Anadolu Kent 2.219800  2.168697 2.194777 2.134732
23 Orta  Bati Anadolu Kir 1.067723  1.130884 1.079977 1.169028
24  Guney Akdeniz Kent/Metropol 0.534028  0.533328 0.549772 0.538752
25 Guney Akdeniz Kent 0.988958  1.028638 0.969779 1.004624
26 Guney Akdeniz Kir 1.052607  1.085906 1.049071 1.104133
27 Orta  Orta Anadolu Kent 0.815738  0.822517 0.829705 0.831461
28 Orta  Orta Anadolu Kir 1.191784  1.186317 1.215547 1.196202
29 Kuzey Bati Karadeniz Kent 0.543111 0.546506 0.544785 0.558634
30 Kuzey Bati Karadeniz Kir 1.005744  1.001856 1.006473 0.991819
31 Orta  Bati Karadeniz Kent 0.857532  0.850111 0.861320 0.849391
32 Orta Bati Karadeniz Kir 1.670282  1.659488 1.679282 1.693834
33 Kuzey Dogu Karadeniz Kent 0.405822  0.404297 0.398618 0.396006
34 Kuzey Dogu Karadeniz Kir 1.108709  1.169152 1.125501 1.197338
35 Dogu  Kuzeydogu Anadolu Kent 0.324309  0.323444 0.326088 0.324255
36 Dogu  Kuzeydogu Anadolu Kir 0.780347  0.797725 0.788514 0.806783
37 Dogu Ortadogu Anadolu  Kent 0.590703  0.595771 0.600574 0.596441
38 Dogu  Ortadogu Anadolu  Kir 0.827499  0.862345 0.828494 0.844570
39 Dogu Guneydogu Anadolu Kent 0.594489  0.596458 0.593126 0.586280
40 Dogu  Guneydogu Anadolu Kir 1.032975  1.076474 1.025306 1.071969
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B.10 Orneklemin Kapsami

Tablo B.7.1°de kentsel ve kirsal yerlesim yerlerine, bes bolgeye ve Tiirkiye toplamina
gore, Tablo B.7.2°de ise NUTS 1 bolgelerine gore hanehalk: ve kisi goriismeleri i¢in 6rneklem
uygulamasinin sonuglart verilmektedir. Sonuclar, TNSA arastirma ekiplerinin seg¢ilen 13,049
hanehalkinin 10,836’s1 (ylizde 83) ile goriismeleri tamamladigini gostermektedir. Ekiplerin bazi
hanehalklar1 ile goriigmeleri tamamlayamamasinin baglica nedenleri, daha once listelenmis
konutlarin bir kisminin saha ¢aligmasi sirasinda bos olmasi veya hanehalkinin uzun bir siire i¢in
baska bir yerde bulunmasidir. TNSA-2003 saha ¢aligmasi sirasinda belirlenen ve ziyaret edilen
11,659 hanehalkindan 10,836’sinda hanehalki gériismeleri basari ile tamamlanmistir. Hanehalki
cevaplama orani yiizde 93 olarak hesaplanmaktadir.

Hanehalki cevaplama orani kirsal alanlarda kentsel alanlara gore daha yiiksektir; bolgeler
arasinda en yiiksek oranlar, Dogu, Kuzey ve Giiney bolgelerinde elde edilmistir. NUTS 1
bolgeleri arasinda en diisiik hanehalki cevaplama orani istanbul’da (yiizde 84), en yiiksek ise
Kuzeydogu Anadolu’da (yiizde 98) gergeklesmistir.

Goriisme yapilan hanehalklarinda, bireysel goriisme i¢in uygun bulunan 8,477 kadinin
yiizde 96’s1 ile goriigme yapilmistir. Gorlisme yapilamayan az sayidaki uygun kadin ile goriisme
yapilamamasinin ana nedeni oturduklar1 hanelere yapilan tekrar ziyaretlere ragmen kadinlarin
evde bulunamamasidir.

Uygun kadin cevaplama oranlari kent ve kirsal yerlesim yerlerinde benzerlik
gostermektedir; bolgeler arasindaki farkliliklar yiizde 3’1 agmamaktadir. Beklenildiginin aksine,
Istanbul’da uygun kadin cevaplama oran1 (yiizde 95), NUTS 1 bolgeleri arasinda en diisiik olan
bolge degildir. Oniki NUTS 1 bolgesi i¢in elde edilen cevaplama oranlari, yiizde 93 ile 98
arasinda degismektedir. En yiiksek cevaplama oran1 Bat1 Karadeniz, en diisiik cevaplama orani
ise Bat1 Anadolu bolgesi i¢in elde edilmistir.

TNSA-2003’te kadinlar i¢in genel cevaplama orani yiizde 89 olarak hesaplanmistir. Bu
oran yiizde 83 (Orta Anadolu bolgesi) ile ylizde 93 (Dogu Anadolu) arasinda degismektedir.
NUTS 1 bélgeleri agisindan degerlendirildiginde ise, bu oranin yiizde 79 (istanbul) ile yiizde 96

PR

(Kuzeydogu Anadolu) arasinda degistigi goriilmektedir.

EkB| 185



Tablo B.7.1 Orneklem uygulamasi: yerlesim vyeri ve bolge

Bolgelere ve kentsel/kirsal yerlesim yerlerine gére TNSA-2003 6rneklemindeki hanehalklari ve uygun kadinlarin, hanehalki ve kadin
gortsmelerinin sonuglarina gére yiizde dagilimi ve cevaplama oranlari, Tiirkiye 2003

Yerlesim yeri Bolge
Sonug Kent Kir Bati Giiney Orta Kuzey Dogu Toplam
Secilen hanehalklart
Sorukagidi dolduruldu (C) 81.6 87.4 79.0 85.1 83.0 80.2 89.2 83.0
Ziyaret sirasinda evde hanehalki yok veya
gorustlebilecek nitelikte kimse yok (HP) 2.9 1.2 3.4 3.1 2.1 1.8 1.3 2.5
Sonraya birakildr (P) 0.1 0.0 0.1 0.0 0.1 0.0 0.0 0.0
Reddetti (R) 4.4 0.4 6.3 2.4 2.0 1.8 1.7 3.4
Konut bulunamadi (DNF) 0.3 0.2 0.4 0.6 0.0 0.3 0.2 0.3
Hanehalkinin tim aragtirma tarihlerinde
evde yok (HA) 5.0 7.4 4.7 4.2 8.0 9.9 3.6 5.6
Konutta adreste yasayan yok / Adres konut
degil (DV) 5.4 3.1 5.5 4.6 4.6 6.0 3.6 4.8
Konut yikilmis (DD) 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
Kismen dolduruldu (PC) 0.2 0.1 0.3 0.1 0.1 0.1 0.1 0.1
Diger (O) 0.1 0.2 0.3 0.1 0.1 0.1 0.2 0.2
Toplam 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100
Orneklemdeki hanehalki sayisi 9,754 3,295 4,267 1,797 2,433 1,587 2,965 13,049
Hanehalki cevaplama orani (HRR) ' 91.3 97.9 88.3 93.3 95.1 95.4 96.4 92.9
Uygun kadinlar
Sorukagidi dolduruldu (EWC) 95.5 95.9 94.1 95.0 95.7 97.0 96.9 95.6
Evde degil (EWNH) 2.4 3.1 3.1 2.7 2.7 2.5 2.0 2.6
Sonraya birakildi (EWP) 0.1 0.0 0.1 0.0 0.2 0.0 0.0 0.1
Reddetti (EWR) 1.3 0.0 1.7 1.0 0.7 0.1 0.6 1.0
Kismen dolduruldu (EWPC) 0.4 0.3 0.6 0.9 0.3 0.0 0.2 0.4
Diger (EWO) 0.3 0.6 0.4 0.3 0.3 0.4 0.3 0.4
Toplam 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100
Kadin sayis 6,259 2,188 2,478 1,171 1,550 929 2,319 8,447
Uygun kadin cevaplama orani (EWRR)? 95.5 95.9 94.1 95.0 95.7 97.0 96.9 95.6
Genel cevaplama orani (ORR)? 87.1 93.9 83.0 88.7 91.0 92.5 93.4 88.8

Not: Hanehalki cevaplama orani, gorismesi tamamlanan hanehalki sayisinin, goriismesi tamamlanan, ziyaret sirasinda evde hanehalkinin
bulunamadigi, uygun cevaplayici olmayan, ertelenen, reddedilen ve goriismesi tamamlanmayan hanehalklari sayilarinin toplamina bélinmesiyle
hesaplanmugtir. Uygun kadin cevaplama orani ise tamamlanmig gériisme sayisinin, tamamlanmis, evde yok, ertelenmis, reddedilmis, kismen
doldurulmus ve “diger” kodu almig goriisme sayilarinin toplamina bolinmesiyle hesaplanmistir. Genel cevaplama orani hanehalki ve uygun kadin
cevaplama oranlarinin garpimidir.

" Hanehalki cevaplama orani (HRR), esitli cevaplama kategorilerinde yer alan hanehalki sayilari kullanilarak, su sekilde hesaplanmigtir:

C

C + HP + HP + HR + DNF + PC
? Uygun kadin cevaplama orani (EWRR), cesitli cevaplama kategorilerinde yer alan kadin sayilari kullanilarak, su sekilde hesaplanmigtir:

EWC

EWC + EWNH + EWP + EWR + EWPC + EWO
* Genel cevaplama orani (ORR) su sekilde hesaplanmugtir:

ORR = HRR * EWRR
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Tablo B.7.2 Orneklem uygulamasi: NUTS 1 bolgeleri

NUTS 1 bolgelerine gére TNSA-2003 6rneklemindeki hanehalklari ve uygun kadinlarin, hanehalki ve kadin gértismelerinin sonuglarina

gore ylizde dagilimi ve cevaplama oranlari, Ttirkiye 2003

Kuzey- Orta Giiney-
Bati Dogu  Bati Orta Bati Dogu dogu Dogu Dogu
Mar- Mar-  Ana- Ana- Kara- Kara- Ana- Ana- Ana-
Sonug istanbul mara Ege mara dolu Akdeniz dolu deniz deniz dolu dolu dolu  Toplam
Secilen hanehalklari
Sorukagidi dolduruldu (C) 76.4 846 818 79.0 790 851 867 828 795 912 903 87.8 83.0
Ziyaret sirasinda evde hanehalki
yok veya gorustilebilecek
nitelikte kimse yok (HP) 5.3 0.4 1.7 1.8 3.6 3.1 2.0 1.2 24 0.3 3.1 1.0 2.5
Sonraya birakildr (P) 0.1 0.0 0.0 0.0 0.2 0.0 0.1 0.0 00 0.0 0.0 0.0 0.0
Reddetti (R) 8.7 1.7 4.1 3.9 43 2.4 0.9 21 08 0.8 1.5 2.3 3.4
Konut bulunamadi (DNF) 0.3 0.7 0.3 0.4 0.0 0.6 0.1 04 00 03 0.1 0.1 0.3
Hanehalkinin tima arastirma
tarihlerinde evde yok (HA) 38 86 57 63 73 42 71 76 111 48 3.0 3.4 5.6
Konutta adreste yagayan yok /
Adres konut degil (DV) 4.5 3.9 5.5 84 54 4.6 3.0 57 6.1 2.5 1.9 5.0 4.8
Konut yikilmig (DD) 0.0 0.0 0.2 0.0 0.1 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
Kismen dolduruldu (PC) 04 0.1 0.4 0.1 0.0 0.1 0.0 01 00 0.1 0.1 0.0 0.1
Diger (O) 0.5 0.0 0.2 0.1 0.0 0.1 0.0 0.1 0.1 0.0 0.0 0.3 0.2
Toplam 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100
Orneklemdeki hanehalki sayist 2,056 720 996 1,028 863 1,797 742 1,035 847 714 741 1,510 13,049
Hanehalki cevaplama orani
(HRR) 83.7 96.7 926 927 90.7 933 964 956 96.1 983 949 96.3 92.9
Uygun kadinlar
Sorukagidi dolduruldu (EWC) 940 950 956 93.1 928 950 973 978 96.6 973 95.8 97.2 95.6
Evde degil (EWNH) 2.8 3.2 1.9 4.7 4.6 2.7 1.6 1.9 26 2.4 3.0 1.3 2.6
Sonraya birakildi (EWP) 0.2 0.0 0.0 0.0 0.6 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.1
Reddetti (EWR) 1.8 0.7 1.6 1.7 1.4 1.0 0.4 02 00 00 0.3 1.1 1.0
Kismen dolduruldu (EWPC) 0.8 0.5 0.3 0.0 0.6 0.9 0.4 0.0 0.0 0.0 0.2 0.3 0.4
Diger (EWO) 0.3 0.5 0.5 05 0.0 0.3 0.4 0.2 08 0.4 0.7 0.2 0.4
Toplam 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100
Kadin sayisi 1,237 404 574 597 502 1,171 516 629 498 550 591 1,178 8,447
Uygun kadin cevaplama orani
(EWRR) 940 950 956 93.1 928 950 973 978 96.6 973 958 97.2 95.6
Genel cevaplama orani (ORR) 78.7 919 886 863 842 887 93.8 935 929 957 909 93.6 88.8
EkB| 187



ORNEKLEME HATALARI EK C

A. Sinan Turkyilmaz

Orneklem arastirmalarindan elde edilen kestirimler (estimates) iki tip hatadan etkilenirler:
(1) 6rneklem dis1 hatalar ve (2) drneklem hatalari. Orneklem dist hatalar, veri toplama ve bilgi islem
sirasinda, Ornek hanehalkinin yerinin saptanamamasi ve goriigme yapilamamasi, sorunun
cevaplayici veya goriismeci tarafindan yanlis anlagilmasi ve veri giris hatalar1 gibi hatalardir. 2003
Tiirkiye Niifus ve Saglik Arastirmasi'nda (TNSA-2003) bu tip hatalar1 en aza indirmek i¢in ¢aba
harcanmis olmasina ragmen, orneklem dis1 hatalarla karsilagilmasi kaginilmazdir ve istatistiksel
olarak degerlendirilmeleri zordur.

Orneklem hatalarini ise istatistiksel olarak degerlendirmek miimkiindiir. TNSA-2003'te
secilen cevaplayict orneklemi, ayni evrenden, ayni 6rneklem tasarimiyla ve aymi 6rneklem
biiyiikliigliyle secilebilecek bir cok olasi 6rnekten sadece biridir. Olast 6rneklerin her biri, TNSA-
2003'te se¢ilmis olan drneklemden farklilik gdsteren sonuglar verecektir. Orneklem hatalari,
sec¢ilmesi miimkiin olan tiim 6rnekler arasindaki degiskenligin bir 6l¢iitiidiir. Degiskenlik derecesi
kesin olarak bilinememekle birlikte, arastirma sonuc¢larindan tahmin edilebilir.

Orneklem hatas1 genellikle bir oran (proportion), oranti (ratio) ya da ortalama gibi bir
istatistigin standart hatasinin hesaplanmasiyla olciiliir. Standart hata, varyansin karekokii olarak
tanimlanir ve evrenin ger¢ek degerinin i¢ine diisebilecegi giiven araliklarinin hesaplanmasinda
kullamlir. Ornegin, bir drneklem arastirmasindan hesaplannus herhangi bir istatistik igin giiven
aralig1 soyle hesaplanir: O istatistik i¢in bulunan standart hatanin iki kati, istatistigin degerinden
cikarilarak giiven araliginin alt sinir, istatistigin degerine eklenerek giiven araliginin iist sinir1
bulunur. Ayn1 6rneklem tasarimi ve ayni 6rneklem biiyiikliigiine sahip her 100 olas1 6rneklemden
95'inde istatistigin degerinin bu giliven aralif1 i¢cinde olacagi saptanir.

Eger TNSA-2003 cevaplayict 6rneklemi basit tesadiifi 6rnekleme yontemi ile seg¢ilmis
olsaydi, 6rneklem hatalarinin basit formiillerle hesaplanmasi miimkiin olabilecekti. Ancak TNSA-
2003 ornekleminin {i¢ asamali ve tabakali bir 6rneklem olmasi nedeniyle 6rneklem hatalarini
hesaplarken daha karmasik formiillerin kullamlmas: gereklidir. ISSA programinin “Orneklem
hatalar1 hesaplama” modiilii (SAMPERR) TNSA-2003'nda 6rneklem hatalarinin hesaplanmasi i¢in
kullanilmistir. Bu modiil ortalamalar ve orantilar cinsinden arastirma kestirimlerinin varyans
tahminlerinde Taylor lineerizasyon metodunu kullanmistir. Dogurganlik ve dliimliiliik hizlar:
gibi daha karmasik istatistiklerin kestirimlerinde Jackknife metodu kullanilmigtir.

Taylor lineerizasyon metodu, tiim yilizde ve ortalamalar1 bir oranti kestirimi, r = x / Y,
seklinde ele alir. Burada y, y degiskeni icin toplam 6rneklem degerini, X ise s6z konusu grup veya
alt grupta yer alan toplam gozlem sayisini ifade etmektedir. r'nin varyansi asagida verilen formiille
hesaplanir; standart hata ise varyansin kare kokiidiir:
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1-f

H Mh ﬁ
| Xzt
h= 1 i=1

z
var(r)= -
1 h Mh

2
Zhi= Y= V- Xni V€ Zn=Y,- T Xn

Bu formiillerde;
h 1'den H'a kadar degisen tabakalari,

Mp h'inc1 tabakada secilen standart kiimelerin toplam sayisini,

Yhi h'inc1 tabakada yer alan i standart kiimedeki y degiskeni agirlikli degerlerinin
toplamin,

Xhi h'inc1 tabakada yer alan i standart kiimedeki toplam agirlikli gézlem sayisini,

f genel 6rnekleme oranimi verir. Ancak f ¢ok kiigiik bir deger oldugundan goz ardi

edilir.

Jackknife metodu karmasik hizlarin kestirimlerini bulmak i¢in ana érneklemden bir ¢ok
replikeler yapar ve asagidaki basit formiilii kullanarak bu kestirimlerin Standart hatalarini
hesaplar. Her replikasyon islemi sirasinda biri disinda biitiin kiimeler hesaplamalara dahil
edilmekte, boylelikle pseudo bagimsiz replikeler elde edilmektedir. TNSA-2003’da 688 kiimede
goriismeler yapilmistir, dolayisi ile 688 replike yaratilmistir. Bir r hizinin varyansi agagidaki gibi
hesaplanir

1 K 2
var(r)=——— i-r
(n k(k-l);(r )
sOyle ki
ri=kr-(k-1)rg

bu formillerde

r 688 kiimelik tiim 6rneklemden hesaplanmig bir kestirimdir,

r 687 kiimelik 6rneklemden 1’inci kiimenin dahil edilmedigi bir 6rneklemden
hesaplanmis bir kestirimdir, ve

k toplam kiime sayisidir.

Standart hatalara ek olarak, SAMPERR her kestirim i¢in desen etkisini ( DEFT) de hesaplar.
DEFT, uygulanan 6rneklem tasarimiyla hesaplanan standart hatanin, basit tesadiifi 6rneklem
kullanildig1 takdirde elde edilecek olan standart hataya orantisi olarak tanimlanir. DEFT degerinin
1.0 olmasi, uygulanan 6rneklem tasariminin basit tesadiifi se¢im kadar etkili oldugunu gosterirken,
1.0'dan biiytik bir DEFT degeri, daha karmasik, ancak istatistiksel olarak daha az etkili bir 6rneklem
tasariminin standart hatay arttirdigi anlamima gelir. SAMPERR kestirimler i¢in goreli hata ve
giiven aralig1 da hesaplar.
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TNSA-2003'nda Orneklem hatalari, 6nemli oldugu disiiniilen degiskenler igin
hesaplanmustir. Sonuglar, Tiirkiye toplamina, kentsel ve kirsal yerlesim yerlerine, bes bolgeye ve 12
NUTS 1 bolgesine gore verilmistir. Tablo C.1'de her degisken i¢in kullanilan istatistigin cinsi
(ortalama, oran veya hiz) ve istatistifin hangi niifus grubuna iligkin oldugu verilmistir. Tablo
C.2'den Tablo C.21’¢ kadar olan tablolarda her degisken i¢in istatistiginin degeri (R), standart hatasi
(SE), agirliksiz (N) ve agirlikli olarak gozlem sayis1 (WN), desen etkisi (DEFT), goreli standart hata
(SE/R) ve yiizde 95 giiven araligi (R+2SE) verilmistir. DEFT degeri, basit tesadiifi 6rneklem hatasi
icin sifir oldugunda (kestirim sifir veya bire yakin bir deger aldiginda), tanimsiz kabul edilir.

Cok kiiciik orant1 kestirimlerinin disinda, genellikle iilke geneli i¢in bir ¢ok kestirimin
goreli standart hatasi kiicliktiir. Alt niifus gruplar i¢in goreli standart hata kestirimlerinde
farklilagmalar vardir. Ornegin Dogum kontrol yéntemi kullanim oranina (DKO), yani goriisme
aninda 15-49 yasinda halen evli olan ve herhangi bir dogum kontrol yontemi kullanan kadinlarin
oranina bakildiginda, goreli standart hatanin iilke geneli, kentsel ve kirsal yerlesim alanlar1 igin
sirasiyla yiizde 0.6, yilizde 0.7 ve yilizde 1.3 degerlerini aldig1 goriilmektedir.

Dogum kontrol yontemi kullanimi orani icin yilizde 95 giiven araligr elde edilirken,
bulunan kestirime standart hatanin iki kat1 eklenir ve ¢ikartilir, yani 0.710 + 2x.006. Bu sonugta
iilke geneli i¢in ger¢gek DKO degerinin, yliksek olasilikla (yiizde 95), ylizde 69.8 ile yiizde 72.1
arasinda bir deger oldugunu gosterir.
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Tablo C.1 Orneklem hatalari hesaplanan degiskenler, Tiirkiye 2003

Degisken Istatistik iliskin oldugu niifus grubu

Kent Oran 15-49 arasi evlenmis kadinlar

Egitimi yok Oran 15-49 arasi evlenmig kadinlar
ilkégretim ikinci kademe ve tizeri Oran 15-49 arasi evlenmis kadinlar

Halen evli Oran 15-49 arasi evlenmis kadinlar

Halen gebe Oran 15-49 arasi tim kadinlar

Canli dogum sayisi Ortalama 15-49 arasi tim kadinlar

Hayatta olan gocuk sayisi Ortalama 15-49 arasi tim kadinlar

40 yas tizeri canli dogum sayisi Ortalama 15-49 arasi tim kadinlar

Herhangi bir yontem biliyor Oran 15-49 arasi halen evli kadinlar
Herhangi bir modern yontem biliyor Oran 15-49 arasi halen evli kadinlar
Herhangi bir yontem kullanmig Oran 15-49 arasi halen evli kadinlar

Halen herhangi bir yontem kullaniyor Oran 15-49 arasi halen evli kadinlar

Halen bir modern yontem kullaniyor Oran 15-49 arasi halen evli kadinlar

Halen hap kullaniyor Oran 15-49 arasi halen evli kadinlar

Halen RIA kullaniyor Oran 15-49 arasi halen evli kadinlar

Halen kondom kullaniyor Oran 15-49 arasi halen evli kadinlar

Halen enjeksiyon yontemini kullaniyor Oran 15-49 arasi halen evli kadinlar

Halen tup ligasyonu kullaniyor Oran 15-49 arasi halen evli kadinlar

Halen takvim yontemi kullaniyor Oran 15-49 arasi halen evli kadinlar

Halen geri cekme kullaniyor Oran 15-49 arasi halen evli kadinlar
Yontemi devlet kurulusundan temin ediyor Oran 15-49 arasi halen evli kadinlar

Baska gocuk istemiyor Oran 15-49 arasi halen evli kadinlar
Sonraki dogumu en az 2 yil sonra istiyor Oran 15-49 arasi halen evli kadinlar

ideal cocuk sayisi Ortalama 15-49 arasi evlenmis kadinlar

Annesi dogum &ncesi tibbi bakim almig Oran Son 5 yildaki dogumlar

Agt karti var, goraldi Oran 12-23 aylk gocuklar

BCG asist olmus Oran 12-23 aylik cocuklar

DBT agisi olmus (3 doz) Oran 12-23 aylik gocuklar

Polio asisi olmus (3 doz) Oran 12-23 aylik cocuklar

Kizamik agisi olmus (3 doz) Oran 12-23 aylik gocuklar

Tam agili Oran 12-23 aylik cocuklar

Boya gore agrlik (-2 SD alti) Oran 0-47 ayhk cocuklar

Yasa gore boy (-2 SD alti) Oran 0-47 ayhk gocuklar

Yasa gore agirlik (-2 SD alti) Oran 0-47 ayhk cocuklar

BKi < 18.5 Oran 15-49 arasi evlenmis kadinlar
HIV/AIDS'i duymus Oran 15-49 arasi evlenmig kadinlar
Kondomu biliyor Oran 15-49 arasi evlenmis kadinlar

Es sayisinin sinirlandinlmasini biliyor Oran 15-49 arasi evlenmis kadinlar
Toplam dogurganlik hizi (3 yil) Hiz Cocuk sahibi olunabilecek kadin yillar
Neonatal 6lim hizi (0-4 yil) Hiz Oliim riski alindaki dogumlarin sayisi
Post-neonatal 6ltim hizi (0-4 yil) Hiz Oluim riski altindaki dogumlarin sayisi
Bebek 6ltim hizi (0-4 yil) Hiz Oliim riski alindaki dogumlarin sayisi
Cocuk 6ltim hizi (0-4 yil) Hiz Oluim riski altindaki dogumlarin sayisi
Bes-yas alti 6lim hizi (0-4 yil) Hiz Oliim riski alindaki dogumlarin sayisi
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Tablo C.2 Ornekleme hatalari: Tiirkiye toplami, Tiirkive 2003

Say! Giiven araliklan
Standart Desen  Goreli
Deger  hata  Agrrliksiz  Agirhkli  etkisi hata
Degisken R SE (N) (WN)  (DEFT) (SE/R) R-2SE  R+2SE
Kent 0.712  0.006 8075 8075 1.192 0.008 0.700 0.724
Egitimi yok 0.218  0.008 8075 8075 1.777 0.037 0.202 0.234
ikogretim ikinci kademe ve tizeri 0.245  0.009 8075 8075 1.793  0.035 0.227 0.262
Halen evli 0.950 0.003 8075 8075  1.121 0.003  0.945 0.955
Halen gebe 0.041  0.002 12138 11517 1.049 0.056 0.036 0.046
Canli dogum sayisi 1.838 0.049 12138 11517 0.789  0.027 1.740 1937
Hayatta olan ¢ocuk sayisi 1.691 0.045 12138 11517 0.795 0.027 1.601 1.782
40 yas tzeri canli dogum sayisi 3.544  0.059 2379 2460  1.274 0.017  3.427 3.661
Herhangi bir yontem biliyor 0.998 0.000 7686 7672 0.757 0.000 0.997 0.999
Herhangi bir modern yéntem biliyor 0.995 0.001 7686 7672 0.878 0.001  0.994 0.997
Herhangi bir yontem kullanmig 0.900 0.004 7686 7672 1291 0.005 0.891 0.909
Halen herhangi bir yontem kullaniyor 0.710  0.006 7686 7672 1.154 0.008 0.698 0.721
Halen bir modern yontem kullaniyor 0.425 0.006 7686 7672 1.110 0.015  0.412 0.437
Halen hap kullaniyor 0.047  0.003 7686 7672 1.098 0.056 0.042 0.052
Halen RIA kullaniyor 0.202  0.005 7686 7672  1.184 0.027 0.191 0.213
Halen kondom kullaniyor 0.108 0.004 7686 7672 1.245  0.041 0.099 0.116
Halen enjeksiyon yontemini kullaniyor 0.004  0.001 7686 7672 1.028 0.190 0.002 0.005
Halen tiip ligasyonu kullaniyor 0.057  0.003 7686 7672 1.093  0.051 0.051  0.063
Halen takvim yontemi kullantyor 0.011  0.001 7686 7672 1.043 0.112 0.009 0.014
Halen geri cekme kullaniyor 0.264  0.006 7686 7672 1270 0.024  0.251 0.277
Yontemi devlet kurulusundan temin ediyor 0.577 0.013 3128 3271 1.455  0.022 0.551 0.603
Baska cocuk istemiyor 0.635 0.009 3894 3873  1.210 0.015 0.616 0.654
Sonraki dogumu en az 2 yil sonra istiyor 0.136  0.006 3894 3873  1.166  0.047  0.123 0.148
ideal cocuk sayisi 2.510  0.020 4029 4038 1.183 0.008 2.469 2.551
Annesi dogum o6ncesi tibbi bakim almig 0.830 0.013 4533 4132 1.678 0.015 0.805 0.855
Asi karti var, goruldi 0.537 0.026 807 749 1397 0.048 0.486 0.589
BCG agist olmug 0.877 0.015 807 749  1.203 0.017 0.848 0.907
DBT agist olmus (3 doz) 0.644 0.022 807 749  1.267 0.035 0.599 0.688
Polio agisi olmus (3 doz) 0.691 0.019 807 749 1.131 0.028 0.652 0.729
Kizamik agisi olmus (3 doz) 0.794 0.019 807 749  1.288 0.024 0.755 0.833
Tam agili 0.542 0.023 807 749  1.256 0.043 0.496 0.589
Boya gore agirlik (-2 SD alti) 0.122  0.007 4028 3668  1.161 0.056  0.108 0.136
Yasa gore boy (-2 SD alt) 0.007  0.002 4028 3668 1.179  0.231 0.004 0.010
Yasa gore agirhk (-2 SD alti) 0.039  0.004 4028 3668 1.168  0.101 0.031  0.047
BKi < 18.5 0.018 0.003 2922 2782  1.093  0.151 0.013  0.024
HIV/AIDS'i duymusg 0.881  0.008 4078 4078  1.591 0.009 0.865 0.897
Kondomu biliyor 0.219  0.008 4078 4078 1.175 0.035 0.204 0.234
Es sayisinin sinirlandiriimasini biliyor 0.215  0.008 4078 4078 1300 0.039 0.198 0.231
Toplam dogurganlik hizi (3 yil) 2.231  0.054 NA 32730 1303 0.024 2123 2.339
Neonatal 6lim hizi (0-4 yil) 17.259  2.258 4556 4164 1.045 0.131 12.743 21.775
Post-neonatal 6ltim hizi (0-4 yil) 11.508  1.723 4558 4166  1.050 0.150  8.062 14.954
Bebek 6ltim hizi (0-4 yil) 28.767  2.914 4558 4166  1.072  0.101 22938 34.596
Cocuk 6ltim hizi (0-4 yil) 8.527  1.507 4567 4176 1.068 0.177  5.513 11.540
Bes-yas alti 6lim hizi (0-4 yil) 37.049  3.239 4569 4177  1.080 0.087 30.571 43.526

NA = Uygun degil
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Tablo C.3 Ornekleme hatalari: Kent, Tiirkive 2003

Standart Sayi Desen  Goreli  Guven araliklar
Deger  hata  Agiliksiz  Agirhkli  etkisi hata

Degisken R SE (N) (WN) (DEFT)  (SE/R) R-2SE  R+2SE
Kent 1.000  0.000 5976 5752 NA  0.000 1.000 1.000
Egitimi yok 0.183  0.009 5976 5752 1.896 0.052 0.164 0.202
ilkogretim ikinci kademe ve tizeri 0.308 0.012 5976 5752 1.940 0.038 0.285 0.331
Halen evli 0.945 0.003 5976 5752 1.125 0.004 0939 0.952
Halen gebe 0.037  0.003 8813 8101 1.159  0.070 0.032 0.042
Canli dogum sayisi 1.727  0.044 8813 8101 0.801 0.026 1.638 1.815
Hayatta olan cocuk sayisi 1.605 0.041 8813 8101 0.809  0.026 1.522 1.688
40 yas tzeri canl dogum sayisi 3.270  0.062 1763 1761 1.304 0.019 3.147 3.393
Herhangi bir yontem biliyor 0.999 0.000 5668 5437 0.879 0.000 0.998 1.000
Herhangi bir modern yontem biliyor 0.997  0.000 5668 5437  0.664 0.000 0.996 0.998
Herhangi bir yontem kullanmig 0.920  0.005 5668 5437 1.393 0.005 0910 0.930
Halen herhangi bir yontem kullaniyor 0.736  0.007 5668 5437 1.140 0.009 0.723 0.749
Halen bir modern yontem kullaniyor 0.458  0.008 5668 5437 1.159  0.017 0.443 0.473
Halen hap kullaniyor 0.050  0.003 5668 5437 1.100 0.064 0.044 0.057
Halen RiA kullaniyor 0.215  0.006 5668 5437 1173 0.030 0.202 0.228
Halen kondom kullaniyor 0.121  0.006 5668 5437 1.291 0.046 0.110 0.133
Halen enjeksiyon yontemini kullaniyor 0.004  0.001 5668 5437  1.054 0.220 0.002 0.006
Halen tip ligasyonu kullaniyor 0.059  0.003 5668 5437  1.088 0.058 0.052 0.066
Halen takvim yontemi kullantyor 0.012  0.002 5668 5437 1.036 0.123  0.009 0.015
Halen geri gekme kullaniyor 0.257  0.008 5668 5437  1.369 0.031 0.241 0.273
Yontemi devlet kurulusundan temin ediyor 0.564 0.015 2496 2499  1.560 0.027 0.533 0.595
Baska cocuk istemiyor 0.635 0.011 2857 2720 1.228 0.017 0.613 0.657
Sonraki dogumu en az 2 yil sonra istiyor 0.143  0.008 2857 2720 1.259  0.058 0.127 0.160
ideal gocuk sayisi 2.452  0.023 2975 2857 1.246  0.009 2.405 2.498
Annesi dogum 6ncesi tibbi bakim almig 0.903 0.013 3062 2722 1.813 0.014 0.877 0.929
Asi karti var, goruldi 0.632 0.031 551 503 1.438 0.049 0.570 0.693
BCG agist olmusg 0.926 0.017 551 503 1.431 0.018 0.893 0.959
DBT agisi olmus (3 doz) 0.726  0.027 551 503 1.382 0.038 0.671 0.780
Polio agist olmus (3 doz) 0.769 0.023 551 503 1.235 0.030 0.723 0.815
Kizamik agist olmus (3 doz) 0.844 0.023 551 503 1.438 0.028 0.797 0.891
Tam agili 0.629 0.030 551 503 1.385 0.047 0.569 0.688
Boya gore agirlik (-2 SD alti) 0.090 0.007 2717 2414 1122 0.076 0.076 0.103
Yasa gore boy (-2 SD alt) 0.007  0.002 2717 2414 1.190 0.287 0.003 0.011
Yasa gore agirhk (-2 SD alti) 0.028 0.004 2717 2414 1.158  0.141 0.020 0.036
BKi < 18.5 0.019  0.003 2108 1943 1.078 0.174 0.012  0.025
HIV/AIDS'i duymusg 0.928 0.009 3004 2881 1.925 0.010 0.909 0.946
Kondomu biliyor 0.274 0.010 3004 2881 1.248 0.037 0.254 0.294
Es sayisinin sinirlandinimasini biliyor 0.247  0.010 3004 2881  1.289  0.041 0.227 0.268
Toplam dogurganlik hizi (3 yil) 2.056  0.057 NA 23118  1.281 0.028 1.941 2.170
Neonatal 6lim hizi (0-4 yil) 15.277  2.385 3080 2746 0974 0.156 10.508 20.047
Post-neonatal 6lim hizi (0-4 yil) 8.151  1.970 3081 2746 1.167  0.242 4.212 12.090
Bebek 6ltim hizi (0-4 yil) 23.428 2984 3081 2746 1.013  0.127 17.461 29.395
Cocuk 6ltim hizi (0-4 yil) 7153 1.641 3087 2753 1.083  0.229 3.872 10.434
Bes-yas alti 6ltiim hizi (0-4 yil) 30.413  3.278 3088 2754 1.001 0.108 23.857 36.970

NA = Uygun degil
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Tablo C.4 Ornekleme hatalari: Kir, Tiirkive 2003

Standart Sayi Desen  Goreli  Guven araliklan
Deger  hata  Agirhksiz  Agirliklh  etkisi hata

Degisken R SE (N) (WN) (DEFT)  (SE/R) R-2SE  R+2SE
Kent 0.000  0.000 2099 2323 NA NA  0.000 0.000
Egitimi yok 0.305 0.017 2099 2323 1.670  0.055 0.271 0.338
ilkogretim ikinci kademe ve tizeri 0.087  0.008 2099 2323 1.223 0.087 0.072 0.102
Halen evli 0.962 0.005 2099 2323 1.109 0.005 0953 0.971
Halen gebe 0.050 0.005 3191 3434  1.053 0.096 0.041 0.060
Canli dogum sayisi 2.093 0.125 3191 3434  1.005 0.060 1.843 2.342
Hayatta olan cocuk sayisi 1.886  0.111 3191 3434 0996 0.059 1.664 2.108
40 yas tzeri canl dogum sayisi 4.226  0.121 616 701 1.130 0.029 3.984 4.469
Herhangi bir yontem biliyor 0.995 0.001 2018 2235 0.664 0.001 0.993 0.997
Herhangi bir modern yontem biliyor 0.990 0.002 2018 2235 0.952 0.002 0986 0.995
Herhangi bir yontem kullanmig 0.853  0.009 2018 2235 1.201 0.011 0.834 0.872
Halen herhangi bir yontem kullaniyor 0.645 0.013 2018 2235 1.204 0.020 0.619 0.671
Halen bir modern yontem kullaniyor 0.344 0.011 2018 2235 1.030 0.032 0322 0.366
Halen hap kullaniyor 0.039 0.005 2018 2235 1.093 0.120 0.030 0.049
Halen RiA kullaniyor 0.172  0.010 2018 2235 1.224  0.060 0.151 0.192
Halen kondom kullaniyor 0.074  0.007 2018 2235 1.120 0.088 0.061 0.087
Halen enjeksiyon yontemini kullaniyor 0.003  0.001 2018 2235 0.962 0.380 0.001 0.006
Halen tip ligasyonu kullaniyor 0.051  0.005 2018 2235 1.109 0.106  0.040 0.062
Halen takvim yontemi kullantyor 0.008  0.002 2018 2235 1.079 0.263 0.004 0.013
Halen geri gekme kullaniyor 0.281 0.010 2018 2235 1.029 0.037 0.260 0.301
Yontemi devlet kurulusundan temin ediyor 0.620  0.021 632 772 1.095 0.034 0.578 0.663
Baska cocuk istemiyor 0.635 0.017 1037 1153 1.163 0.027 0.600 0.669
Sonraki dogumu en az 2 yil sonra istiyor 0.117  0.009 1037 1153 0912 0.078 0.099 0.136
ideal gocuk sayisi 2.651 0.042 1054 1181 1.099 0.016  2.567 2.735
Annesi dogum 6ncesi tibbi bakim almig 0.689 0.027 1471 1410  1.642 0.039 0.636 0.743
Asi karti var, goruldi 0.344 0.041 256 246 1.259 0.118 0.263 0.425
BCG agist olmusg 0.777  0.029 256 246 1.019 0.037 0.720 0.835
DBT agisi olmus (3 doz) 0.475 0.038 256 246 1.125 0.080 0.399 0.551
Polio agist olmus (3 doz) 0.530 0.035 256 246 1.038 0.066 0.460 0.601
Kizamik agist olmus (3 doz) 0.691 0.035 256 246 1.105 0.050 0.622 0.761
Tam agili 0.365 0.033 256 246 1.016  0.091 0.299 0.432
Boya gore agirlik (-2 SD alti) 0.184 0.015 1311 1254  1.174 0.080 0.155 0.214
Yasa gore boy (-2 SD alt) 0.008 0.003 1311 1254  1.143 0.387 0.002 0.013
Yasa gore agirhk (-2 SD alti) 0.059  0.008 1311 1254  1.140 0.142 0.042 0.076
BKi < 18.5 0.018  0.005 814 839 1.117 0302 0.007 0.028
HIV/AIDS'i duymusg 0.770  0.017 1074 1197 1328 0.022 0.735 0.804
Kondomu biliyor 0.087 0.010 1074 1197 1118 0.110 0.068 0.107
Es sayisinin sinirlandinimasini biliyor 0.136  0.014 1074 1197 1296 0.100 0.109 0.163
Toplam dogurganlik hizi (3 yil) 2.651  0.126 NA 9756  1.326  0.048 2399 2903
Neonatal 6lim hizi (0-4 yil) 21120  4.733 1476 1418  1.090 0.224 11.655 30.586
Post-neonatal 6lim hizi (0-4 yil) 18.125 3.365 1477 1420 0918 0.186 11.396 24.854
Bebek 6ltim hizi (0-4 yil) 39.245  6.251 1477 1420 1.084 0.159 26.744 51.747
Cocuk 6ltim hizi (0-4 yil) 11.266  3.088 1480 1423 1.020 0.274  5.090 17.441
Bes-yas alti 6ltiim hizi (0-4 yil) 50.069  6.956 1481 1424 1106  0.139 36.158 63.980

NA = Uygun degil
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Tablo C.5 Ornekleme hatalari: Bati, Tiirkiye 2003

Standart Sayi Desen  Goreli  Guven araliklar
Deger  hata  Agiliksiz  Agirhkli  etkisi hata

Degisken R SE (N) (WN) (DEFT)  (SE/R)  R-2SE  R+2SE
Kent 0.819  0.009 2331 3286 1.096  0.011 0.802 0.837
Egitimi yok 0.146  0.011 2331 3286 1.500 0.075 0.124 0.168
ilkogretim ikinci kademe ve tizeri 0.293 0.0716 2331 3286 1.669  0.054 0.262 0.325
Halen evli 0.945 0.005 2331 3286 1.038 0.005 0.936 0.955
Halen gebe 0.031  0.004 3533 4429 1.095 0.130 0.023 0.039
Canli dogum sayisi 1.633 0.063 3533 4429  0.536 0.038 1.508 1.758
Hayatta olan cocuk sayisi 1.518 0.057 3533 4429  0.525 0.037 1404 1.631
40 yasg tzeri canli dogum sayisi 2905 0.077 720 1062  1.302 0.027 2.750 3.060
Herhangi bir yontem biliyor 0.999 0.000 2214 3106 0.826  0.000 0.999 1.000
Herhangi bir modern yontem biliyor 0.996  0.001 2214 3106 0.669  0.001 0.995 0.998
Herhangi bir yontem kullanmig 0.927  0.005 2214 3106 0.976 0.006 0916 0.938
Halen herhangi bir yontem kullaniyor 0.742  0.009 2214 3106 0.983 0.012 0.724 0.761
Halen bir modern yontem kullaniyor 0.457 0.010 2214 3106 0.938 0.022 0.437 0.476
Halen hap kullaniyor 0.048  0.005 2214 3106 1.008 0.095 0.039 0.057
Halen RiA kullaniyor 0.210  0.008 2214 3106 0.940 0.039 0.193 0.226
Halen kondom kullaniyor 0.127  0.008 2214 3106 1.080 0.060 0.112 0.142
Halen enjeksiyon yontemini kullaniyor 0.002  0.001 2214 3106  0.844 0.452 0.000 0.003
Halen tip ligasyonu kullaniyor 0.061  0.006 2214 3106 1.088 0.091 0.050 0.072
Halen takvim yontemi kullantyor 0.012  0.002 2214 3106 0.989 0.193 0.007 0.016
Halen geri gekme kullaniyor 0.266  0.011 2214 3106 1.141  0.040 0.245 0.287
Yontemi devlet kurulusundan temin ediyor 0.506  0.022 1014 1425  1.390 0.043 0.462 0.549
Baska cocuk istemiyor 0.638 0.018 1110 1550 1.264 0.029 0.602 0.675
Sonraki dogumu en az 2 yil sonra istiyor 0.132  0.011 1110 1550  1.112  0.085 0.110 0.155
ideal gocuk sayisi 2.304 0.028 1166 1643 1.131 0.012  2.248  2.359
Annesi dogum 6ncesi tibbi bakim almig 0.954 0.012 962 1342 1509 0.013 0.930 0.978
Asi karti var, goruldi 0.651  0.051 188 271 1.477 0.078 0.549 0.753
BCG agist olmug 0.955 0.016 188 271 1.075 0.017 0.923 0.987
DBT agist olmus (3 doz) 0.726  0.041 188 271 1.268 0.056  0.644 0.808
Polio agist olmus (3 doz) 0.791 0.032 188 271 1.071 0.040 0.727 0.854
Kizamik agist olmus (3 doz) 0.889 0.025 188 271 1.118 0.028 0.839 0.940
Tam agili 0.630 0.043 188 271 1.220 0.068 0.545 0.716
Boya gore agirlik (-2 SD alti) 0.055 0.008 854 1186  0.980 0.149 0.039 0.071
Yasa gore boy (-2 SD alt) 0.007  0.003 854 1186 1.203 0.506 0.000 0.013
Yasa gore agirhk (-2 SD alti) 0.019  0.005 854 1186 1.048 0.256  0.009 0.029
BKi < 18.5 0.014  0.004 741 1017 0979 0310 0.005 0.022
HIV/AIDS'i duymusg 0.923 0.015 1174 1652 1.910 0.016 0.893 0.953
Kondomu biliyor 0.280 0.014 1174 1652 1.103  0.052 0.251 0.309
Es sayisinin sinirlandinimasini biliyor 0.249 0.015 1174 1652 1.182  0.060 0.219 0.279
Toplam dogurganlik hizi (3 yil) 1.879 0.068 NA 12761  0.973 0.036 1.744 2.015
Neonatal 6lim hizi (0-4 yil) 15.122  4.700 972 1352 1.060  0.311 5.722 24.521
Post-neonatal 6lim hizi (0-4 yil) 6.965 3.128 972 1352 1.233 0.449 0.708 13.222
Bebek 6ltim hizi (0-4 yil) 22.087 5.376 972 1352 1.064  0.243 11.335 32.839
Cocuk 6ltim hizi (0-4 yil) 8.375  2.711 975 1355 0.925 0.324 2953 13.798
Bes-yas alti 6ltiim hizi (0-4 yil) 30.277 5.820 975 1355 1.005 0.192 18.637 41917

NA = Uygun degil
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Tablo C.6 Ornekleme hatalari: Giiney, Tiirkiye 2003

Standart Sayi Desen  Goreli  Guven araliklar
Deger  hata  Agiliksiz  Agirhkli  etkisi hata

Degisken R SE (N) (WN) (DEFT)  (SE/R)  R-2SE  R+2SE
Kent 0.698 0.014 1113 1028 1.047  0.021 0.669 0.727
Egitimi yok 0.236  0.025 1113 1028 1.964 0.106 0.186  0.286
ilkogretim ikinci kademe ve tizeri 0.233  0.021 1113 1028  1.695 0.092 0.190 0.276
Halen evli 0.955 0.006 1113 1028 0.986 0.006 0.943 0.967
Halen gebe 0.041  0.005 1639 1520 0.907 0.118 0.032 0.051
Canli dogum sayisi 1.820 0.127 1639 1520 1.062 0.070 1.565 2.075
Hayatta olan cocuk sayisi 1.697 0.121 1639 1520 1.089 0.071 1.455 1.938
40 yas tzeri canl dogum sayisi 3.719 0.162 319 293 1.253 0.044 3.394 4.043
Herhangi bir yontem biliyor 0.997 0.002 1061 981 0983 0.002 0.993 1.000
Herhangi bir modern yontem biliyor 0.995 0.002 1061 981 0978 0.002 0.991 0.999
Herhangi bir yontem kullanmig 0.909 0.010 1061 981 1.125 0.0117 0.889 0.929
Halen herhangi bir yontem kullaniyor 0.708 0.015 1061 981 1.073 0.021 0.678 0.738
Halen bir modern yontem kullaniyor 0.448 0.017 1061 981 1.141  0.039 0.413 0.483
Halen hap kullaniyor 0.039  0.005 1061 981 0926 0.142 0.028 0.050
Halen RiA kullaniyor 0.219 0.014 1061 981 1116  0.065 0.191 0.247
Halen kondom kullaniyor 0.113  0.011 1061 981 1.102 0.095 0.091 0.134
Halen enjeksiyon yontemini kullaniyor 0.005 0.003 1061 981 1.250 0.526 0.000 0.011
Halen tip ligasyonu kullaniyor 0.061  0.007 1061 981 0928 0.112 0.047 0.075
Halen takvim yontemi kullantyor 0.014  0.003 1061 981 0959 0.245 0.007 0.021
Halen geri gekme kullaniyor 0.236  0.015 1061 981 1.167 0.065 0.205 0.266
Yontemi devlet kurulusundan temin ediyor 0.652 0.024 490 442 1.112  0.037 0.604 0.700
Baska cocuk istemiyor 0.618 0.019 535 492 0.891 0.030 0.581 0.655
Sonraki dogumu en az 2 yil sonra istiyor 0.133  0.013 535 492 0.853 0.094 0.108 0.158
ideal gocuk sayisi 2.775 0.067 550 505 1.174 0.024 2.642 2.908
Annesi dogum 6ncesi tibbi bakim almig 0.887 0.027 594 557 1.699 0.031 0.832 0.942
Asi karti var, goruldi 0.624  0.059 96 89 1172 0.095 0.506 0.742
BCG agist olmusg 0.952 0.017 96 89 0.794 0.018 0.917 0.986
DBT agisi olmus (3 doz) 0.714  0.053 96 89 1.107 0.074 0.609 0.819
Polio agist olmus (3 doz) 0.706  0.055 96 89 1.149 0.078 0.596 0.816
Kizamik agist olmus (3 doz) 0.811 0.064 96 89 1.593 0.079 0.683 0.938
Tam agili 0.602  0.064 96 89 1.258 0.106  0.474 0.730
Boya gore agirlik (-2 SD alti) 0.104 0.016 533 499 1.105 0.149 0.073 0.135
Yasa gore boy (-2 SD alt) 0.004 0.003 533 499 1.066 0.702 0.000 0.010
Yasa gore agirhk (-2 SD alti) 0.028 0.007 533 499 1.066 0.270 0.013 0.043
BKi < 18.5 0.018  0.006 406 379 0.942 0.343 0.006 0.031
HIV/AIDS'i duymusg 0.887 0.019 559 513 1.384 0.021 0.850 0.924
Kondomu biliyor 0.231  0.020 559 513 1.143 0.088 0.191 0.272
Es sayisinin sinirlandinimasini biliyor 0.216  0.017 559 513  0.993 0.080 0.181 0.251
Toplam dogurganlik hizi (3 yil) 2.297  0.159 NA 4158  1.429 0.069 1.979 2.616
Neonatal 6lim hizi (0-4 yil) 18.870 6.174 592 555 1126 0327 6.521 31.219
Post-neonatal 6lim hizi (0-4 yil) 9.725  3.959 593 556 1.045 0.407 1.807 17.642
Bebek 6ltim hizi (0-4 yil) 28.595 8.108 593 556 1.215 0.284 12.379 44.810
Cocuk 6ltim hizi (0-4 yil) 1.944  1.368 592 555 NA 0.704  0.000 4.680
Bes-yas alti 6ltiim hizi (0-4 yil) 30.483  8.031 593 556 1.215  0.263  14.421 46.545

NA = Uygun degil
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Tablo C.7 Ornekleme hatalari: Orta, Turkiye 2003

Standart Sayi Desen  Goreli  Guven araliklar
Deger  hata  Agirliksiz  Agirhkli  etkisi hata

Degisken R SE (N) (WN) (DEFT)  (SE/R) R-2SE  R+2SE
Kent 0.678 0.014 1484 1867  1.185  0.021 0.650 0.707
Egitimi yok 0.132  0.017 1484 1867  1.892 0.126  0.098 0.165
ilkogretim ikinci kademe ve tizeri 0.240 0.018 1484 1867 1.582 0.073  0.205 0.276
Halen evli 0.948 0.006 1484 1867  1.101 0.007  0.935 0.961
Halen gebe 0.039  0.005 2090 2646 1.224  0.137  0.028 0.050
Canli dogum sayisi 1.773  0.104 2090 2646  1.108 0.059 1.565 1.981
Hayatta olan cocuk sayisi 1.626  0.095 2090 2646  1.110 0.058 1.437 1.816
40 yas tzeri canli dogum sayisi 3.431  0.087 497 606  1.085 0.025 3.257 3.606
Herhangi bir yontem biliyor 0.996  0.001 1403 1770 0391 0.001 0.995 0.997
Herhangi bir modern yontem biliyor 0.994 0.002 1403 1770 0.812  0.002 0.991 0.997
Herhangi bir yontem kullanmig 0.924 0.008 1403 1770  1.104 0.008 0.908 0.940
Halen herhangi bir yontem kullaniyor 0.742  0.012 1403 1770 1.000 0.016 0.719 0.766
Halen bir modern yontem kullaniyor 0.466 0.014 1403 1770 1.077 0.031 0.437 0.495
Halen hap kullaniyor 0.053  0.006 1403 1770  1.044 0.117 0.041 0.066
Halen RiA kullaniyor 0.252  0.015 1403 1770 1.268 0.058 0.222  0.281
Halen kondom kullaniyor 0.102  0.011 1403 1770 1.308 0.103 0.081 0.124
Halen enjeksiyon yontemini kullaniyor 0.004  0.002 1403 1770 1.097 0.463 0.000 0.008
Halen tip ligasyonu kullaniyor 0.050  0.006 1403 1770 0.953 0.111  0.039 0.061
Halen takvim yontemi kullantyor 0.012  0.003 1403 1770 0.886 0.218 0.007 0.017
Halen geri gekme kullaniyor 0.257  0.015 1403 1770 1.260  0.057 0.228 0.287
Yontemi devlet kurulusundan temin ediyor 0.647 0.028 643 828 1.482 0.043 0.591 0.703
Baska cocuk istemiyor 0.674 0.017 727 912 0.989 0.026 0.640 0.708
Sonraki dogumu en az 2 yil sonra istiyor 0.127  0.015 727 912 1.250 0.122  0.096 0.157
ideal gocuk sayisi 2.335 0.036 762 955 1.114 0.015  2.264 2.406
Annesi dogum 6ncesi tibbi bakim almig 0.910 0.023 632 813 1.640 0.026 0.863 0.957
Asi karti var, goruldi 0.575 0.067 104 138 1.410 0.117  0.440 0.709
BCG agist olmug 0.956 0.020 104 138 1.001 0.021 0917  0.995
DBT agisi olmus (3 doz) 0.721  0.051 104 138 1.176  0.070  0.620 0.823
Polio agist olmus (3 doz) 0.736 0.044 104 138 1.037 0.060 0.648 0.824
Kizamik agist olmus (3 doz) 0.903 0.035 104 138 1110 0.039 0.834 0.973
Tam agili 0.610  0.055 104 138 1.164  0.091 0.499 0.720
Boya gore agirlik (-2 SD alti) 0.095 0.011 562 727 0.895 0.120 0.072 0.117
Yasa gore boy (-2 SD alt) 0.008  0.005 562 727 1.268 0.568 0.000 0.018
Yasa gore agirhk (-2 SD alti) 0.029 0.007 562 727 0994 0.239 0.015 0.043
BKi < 18.5 0.030 0.008 469 601 1.007 0.262 0.014 0.046
HIV/AIDS'i duymusg 0.935 0.012 768 962 1.314 0.012 0912 0.958
Kondomu biliyor 0.191  0.015 768 962 1.069 0.079 0.161 0.221
Es sayisinin sinirlandinimasini biliyor 0.225 0.020 768 962  1.335 0.090 0.184 0.265
Toplam dogurganlik hizi (3 yil) 1.864 0.098 NA 7702 1.165 0.053  1.667  2.060
Neonatal 6lim hizi (0-4 yil) 10.372 4.298 640 829 1.103 0414 1.775 18.968
Post-neonatal 6lim hizi (0-4 yil) 10.169  4.132 640 829 0.976  0.406 1.905 18.433
Bebek 6ltim hizi (0-4 yil) 20.541  6.117 640 829 1.010 0.298 8.307 32.774
Cocuk 6ltim hizi (0-4 yil) 12.494  4.432 643 834 1.071 0.355  3.629 21.359
Bes-yas alti 6ltiim hizi (0-4 yil) 32.778 7.288 643 834 1.008  0.222 18.203 47.354

NA = Uygun degil
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Tablo C.8 Ornekleme hatalari: Kuzey, Tiirkiye 2003

Standart Sayi Desen  Goreli  Guven araliklar
Deger  hata  Agirliksiz  Agirhkli  etkisi hata

Degisken R SE (N) (WN) (DEFT)  (SE/R) R-2SE  R+2SE
Kent 0.491  0.019 901 590 1.122 0.038 0.453 0.528
Egitimi yok 0.196 0.032 901 590 2420 0.163 0.132  0.260
ilkogretim ikinci kademe ve tizeri 0.234  0.024 901 590 1.728 0.104 0.185 0.282
Halen evli 0.950 0.007 901 590 0.931 0.007  0.937 0.964
Halen gebe 0.029  0.005 1275 868 1.079 0.183 0.019 0.040
Canli dogum sayisi 1.825 0.120 1275 868 0.877 0.066 1.584 2.065
Hayatta olan cocuk sayisi 1.690 0.115 1275 868 0909 0.068 1.460 1.920
40 yas tzeri canli dogum sayisi 3.405 0.154 339 212 1.635 0.045 3.097 3.714
Herhangi bir yontem biliyor 0.998 0.002 852 561  1.348 0.002 0.994 1.000
Herhangi bir modern yontem biliyor 0.998 0.002 852 561  1.348 0.002 0.994 1.000
Herhangi bir yontem kullanmig 0.920 0.012 852 561 1.284 0.013 0.896 0.943
Halen herhangi bir yontem kullaniyor 0.719  0.015 852 561 0.946 0.020 0.690 0.748
Halen bir modern yontem kullaniyor 0.325 0.018 852 561  1.091 0.054 0.290 0.360
Halen hap kullaniyor 0.031  0.007 852 561 1.117 0.212 0.018 0.045
Halen RiA kullaniyor 0.108 0.014 852 561 1.277 0.126  0.081 0.135
Halen kondom kullaniyor 0.083  0.011 852 561  1.171 0.133  0.061 0.105
Halen enjeksiyon yontemini kullaniyor 0.000  0.000 852 561 NA NA  0.000 0.000
Halen tip ligasyonu kullaniyor 0.094  0.009 852 561 0.904 0.096 0.076 0.112
Halen takvim yontemi kullantyor 0.015  0.004 852 561  1.049 0.290 0.006 0.024
Halen geri gekme kullaniyor 0.375 0.015 852 561  0.905 0.040 0.345 0.405
Yontemi devlet kurulusundan temin ediyor 0.540  0.040 284 183 1360 0.075 0.459 0.620
Baska cocuk istemiyor 0.634 0.027 433 284 1.153 0.042 0.580 0.687
Sonraki dogumu en az 2 yil sonra istiyor 0.107 0.014 433 284 0.924 0.128 0.080 0.135
ideal gocuk sayisi 2.460 0.060 454 296  1.299 0.024 2.340 2.580
Annesi dogum 6ncesi tibbi bakim almig 0.865 0.065 368 252 2957 0.075 0.734 0.995
Asi karti var, goruldi 0.647  0.081 64 41 1.320 0.125  0.485 0.809
BCG agist olmug 0.915 0.046 64 41 1.311 0.051 0.822  1.000
DBT agisi olmus (3 doz) 0.707  0.079 64 41 1.362 0.112  0.549 0.866
Polio agist olmus (3 doz) 0.710 0.071 64 41 1.233 0.101 0.568 0.853
Kizamik agist olmus (3 doz) 0.845 0.053 64 41 1.144  0.062 0.739  0.950
Tam agili 0.601  0.083 64 41 1.320 0.139 0.434 0.767
Boya gore agirlik (-2 SD alti) 0.130 0.033 323 218 1.608 0.254 0.064 0.195
Yasa gore boy (-2 SD alt) 0.007  0.004 323 218 0.877 0.579 0.000 0.015
Yasa gore agirhk (-2 SD alti) 0.022 0.010 323 218 1.272  0.461 0.002 0.043
BKi < 18.5 0.014  0.008 257 171 1.102  0.577 0.000 0.030
HIV/AIDS'i duymusg 0.885 0.032 456 298 2128 0.036 0.821 0.948
Kondomu biliyor 0.179 0.023 456 298 1.286 0.129 0.133  0.225
Es sayisinin sinirlandinimasini biliyor 0.175 0.022 456 298 1.228 0.125 0.131  0.219
Toplam dogurganlik hizi (3 yil) 1.942  0.119 NA 2219  1.145 0.061 1.704 2.180
Neonatal 6lim hizi (0-4 yil) 20.164  7.885 374 258 1136  0.391 4.394 35.935
Post-neonatal 6lim hizi (0-4 yil) 13.800 6.992 375 259 1.181 0.507 0.000 27.784
Bebek 6ltim hizi (0-4 yil) 33.964 11.639 375 259 1.305 0.343 10.685 57.243
Cocuk 6ltim hizi (0-4 yil) 14.277  8.357 375 259 1.213  0.585 0.000 30.991
Bes-yas alti 6ltiim hizi (0-4 yil) 47.756 15.686 376 260 1452  0.328 16.383 79.128

NA = Uygun degil
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Tablo C.9 Ornekleme hatalari: Dogu, Tiirkiye 2003

Standart Sayi Desen  Goreli  Guven araliklar
Deger  hata  Agirliksiz  Agirhkli  etkisi hata

Degisken R SE (N) (WN) (DEFT)  (SE/R) R-2SE  R+2SE
Kent 0.604 0.013 2246 1305 1.248  0.021 0.578 0.630
Egitimi yok 0.518  0.020 2246 1305 1.895 0.039 0.478 0.558
ilkogretim ikinci kademe ve tizeri 0.142  0.013 2246 1305 1.817 0.094 0.116 0.169
Halen evli 0.961 0.004 2246 1305 0966 0.004 0953 0.969
Halen gebe 0.069  0.005 3505 2064 0959 0.072 0.059 0.079
Canli dogum sayisi 2.374 0.145 3505 2064  1.064  0.061 2.084 2.664
Hayatta olan cocuk sayisi 2.135 0.134 3505 2064 1.096 0.063 1.868 2.402
40 yas tzeri canli dogum sayisi 6.071  0.215 505 287 1.437 0.035 5.640 6.501
Herhangi bir yontem biliyor 0.997  0.001 2156 1253 1.037 0.001 0.994 0.999
Herhangi bir modern yontem biliyor 0.993 0.002 2156 1253  1.124  0.002 0.989 0.997
Herhangi bir yontem kullanmig 0.785 0.016 2156 1253  1.848 0.021 0.752 0.818
Halen herhangi bir yontem kullaniyor 0.579 0.076 2156 1253 1.529 0.028 0.546 0.611
Halen bir modern yontem kullaniyor 0.314 0.013 2156 1253  1.252 0.040 0.288 0.339
Halen hap kullaniyor 0.049  0.005 2156 1253  1.154 0.1170 0.038 0.059
Halen RiA kullaniyor 0.143  0.008 2156 1253 1.081 0.057  0.127 0.159
Halen kondom kullaniyor 0.074  0.006 2156 1253  1.151 0.088 0.061 0.087
Halen enjeksiyon yontemini kullaniyor 0.010  0.002 2156 1253  1.049 0.230 0.005 0.014
Halen tip ligasyonu kullaniyor 0.037  0.004 2156 1253  1.031 0.114 0.028 0.045
Halen takvim yontemi kullantyor 0.005  0.002 2156 1253  1.157 0.342 0.002 0.009
Halen geri gekme kullaniyor 0.240 0.014 2156 1253  1.510  0.058 0.212  0.267
Yontemi devlet kurulusundan temin ediyor 0.621  0.020 697 394  1.111  0.033  0.580 0.661
Baska cocuk istemiyor 0.585 0.015 1089 635 1.035 0.026 0.554 0.616
Sonraki dogumu en az 2 yil sonra istiyor 0.1771  0.011 1089 635 0.991 0.066 0.149 0.194
ideal gocuk sayisi 3.115  0.062 1097 639 1.408 0.020 2.990 3.240
Annesi dogum 6ncesi tibbi bakim almig 0.597 0.026 1977 1168  1.859 0.043  0.546 0.649
Asi karti var, goruldi 0.308 0.033 355 210 1352 0.107 0.242 0.374
BCG agist olmug 0.686 0.035 355 210  1.428 0.052 0.615 0.756
DBT agisi olmus (3 doz) 0.444 0.036 355 210 1380 0.082 0.371 0.516
Polio agist olmus (3 doz) 0.522 0.034 355 210 1.272 0.065 0.454 0.589
Kizamik agist olmus (3 doz) 0.582 0.038 355 210 1.456 0.066 0.505 0.659
Tam agili 0.348 0.034 355 210 1346 0.098 0.280 0.416
Boya gore agirlik (-2 SD alti) 0.225 0.015 1756 1038 1.392  0.066 0.195 0.254
Yasa gore boy (-2 SD alt) 0.008  0.002 1756 1038  0.989 0.262 0.004 0.012
Yasa gore agirhk (-2 SD alti) 0.077  0.010 1756 1038 1432 0.126  0.057 0.096
BKi < 18.5 0.017  0.005 1049 615 1.394  0.331 0.006  0.027
HIV/AIDS'i duymusg 0.691 0.020 1121 653 1.451 0.029  0.651 0.731
Kondomu biliyor 0.116  0.010 1121 653 1.028 0.085 0.097 0.136
Es sayisinin sinirlandinimasini biliyor 0.131  0.011 1121 653 1.088 0.084 0.109 0.153
Toplam dogurganlik hizi (3 yil) 3.654 0.162 NA 5968  1.383  0.044 3.331 3.978
Neonatal 6lim hizi (0-4 yil) 23.229  3.679 1978 1170  0.986 0.158 15.870 30.588
Post-neonatal 6lim hizi (0-4 yil) 18.202  3.247 1978 1170 1.095 0.178 11.709 24.696
Bebek 6ltim hizi (0-4 yil) 41.431  5.175 1978 1170 1.103  0.125 31.081 51.781
Cocuk 6ltim hizi (0-4 yil) 7.467 2.118 1982 1172 1.171 0.284  3.231 11.703
Bes-yas alti 6ltiim hizi (0-4 yil) 48.589  5.629 1982 1172 1.161 0.116 37.331 59.846

NA = Uygun degil
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Tablo C.10 Ornekleme hatalari: istanbul, Tiirkiye 2003

Standart Sayi Desen  Goreli  Guven araliklar
Deger  hata  Agirliksiz  Agirhkli  etkisi hata

Degisken R SE (N) (WN) (DEFT)  (SE/R) R-2SE  R+2SE
Kent 0.978 0.003 1163 1470  0.770 0.003 0971 0.984
Egitimi yok 0.142  0.015 1163 1470  1.436 0.104 0.112  0.171
ilkogretim ikinci kademe ve tizeri 0.305 0.019 1163 1470  1.375 0.061 0.268 0.342
Halen evli 0.956 0.007 1163 1470  1.180 0.007 0941 0.970
Halen gebe 0.029 0.004 1753 2014 0986  0.151 0.020 0.038
Canli dogum sayisi 1.614 0.061 1753 2014 0.577 0.038 1.492 1.736
Hayatta olan cocuk sayisi 1.486 0.056 1753 2014  0.583 0.038 1.374 1.599
40 yas tzeri canli dogum sayisi 3.094 0.119 325 424 1.167 0.038 2.857 3.331
Herhangi bir yontem biliyor 0.999 0.001 1114 1405 0921  0.001 0.998 1.000
Herhangi bir modern yontem biliyor 0.999  0.001 1114 1405 0.921  0.001 0.998 1.000
Herhangi bir yontem kullanmig 0.931  0.008 1114 1405 1.024 0.008 0.915 0.946
Halen herhangi bir yontem kullaniyor 0.761 0.013 1114 1405 0.997 0.017 0.735 0.786
Halen bir modern yontem kullaniyor 0.459 0.076 1114 1405 1.102 0.036 0.426 0.492
Halen hap kullaniyor 0.055 0.008 1114 1405 1.167 0.146  0.039 0.071
Halen RiA kullaniyor 0.216  0.012 1114 1405 0969 0.055 0.193  0.240
Halen kondom kullaniyor 0.119  0.011 1114 1405  1.097 0.090 0.098 0.140
Halen enjeksiyon yontemini kullaniyor 0.002  0.001 1114 1405 0.927 0.579 0.000 0.005
Halen tip ligasyonu kullaniyor 0.060  0.007 1114 1405 1.027 0.122 0.045 0.075
Halen takvim yontemi kullantyor 0.015  0.004 1114 1405 1.012 0.249 0.007 0.022
Halen geri gekme kullaniyor 0.278 0.015 1114 1405  1.137  0.055 0.247 0.308
Yontemi devlet kurulusundan temin ediyor 0.408 0.024 509 651 1.097 0.059 0.360 0.456
Baska cocuk istemiyor 0.626  0.020 542 682 0.978  0.033 0.585 0.666
Sonraki dogumu en az 2 yil sonra istiyor 0.140 0.015 542 682 1.039 0.111 0.109 0.171
ideal gocuk sayisi 2.339  0.043 563 711 1186 0.018 2.253 2.426
Annesi dogum 6ncesi tibbi bakim almig 0.953 0.013 519 643 1.096 0.013 0.927 0.978
Asi karti var, goruldi 0.704 0.047 98 127 1.026  0.067 0.609 0.798
BCG agist olmug 0.923 0.030 98 127 1.106  0.032 0.864 0.982
DBT agisi olmus (3 doz) 0.725 0.048 98 127 1.059 0.066 0.630 0.820
Polio agist olmus (3 doz) 0.782 0.042 98 127 1.013 0.054 0.698 0.866
Kizamik agist olmus (3 doz) 0.858 0.036 98 127 1.022 0.042 0.786 0.929
Tam agili 0.623  0.053 98 127 1.086 0.085 0.517 0.729
Boya gore agirlik (-2 SD alti) 0.061  0.012 461 572 0957 0.195 0.037 0.084
Yasa gore boy (-2 SD alt) 0.007  0.004 461 572 1.025 0.587 0.000 0.014
Yasa gore agirhk (-2 SD alti) 0.013  0.005 461 572 0998 0.406 0.002 0.024
BKi < 18.5 0.014  0.006 395 491 0.993 0.428 0.002 0.025
HIV/AIDS'i duymusg 0.962 0.008 568 715 0960 0.008 0947 0.978
Kondomu biliyor 0.321  0.024 568 715 1.248 0.076  0.272 0.370
Es sayisinin sinirlandinimasini biliyor 0.318 0.019 568 715 0955 0.059 0.280 0.355
Toplam dogurganlik hizi (3 yil) 1.831  0.093 NA 5793  0.978 0.051 1.645 2.017
Neonatal 6lim hizi (0-4 yil) 15.568 5.630 522 645 1.038 0362 4.308 26.828
Post-neonatal 6lim hizi (0-4 yil) 3.720 2.656 522 645 1.079 0.714 0.000 9.033
Bebek 6ltim hizi (0-4 yil) 19.288 6.193 522 645 1.047  0.321 6.902 31.675
Cocuk 6ltim hizi (0-4 yil) 13.023  4.831 525 648 0973  0.371 3.361 22.685
Bes-yas alti 6ltiim hizi (0-4 yil) 32.060 7.455 525 648 0.969 0.233 17.150 46.970

NA = Uygun degil
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Tablo C.11 Ornekleme hatalari: Bati Marmara, Tiirkiye 2003

Standart Desen  Goreli _ Guven araliklari
Deger  hata  Agirliksiz  Agirhkli  etkisi hata

Degisken R SE (N) (WN) (DEFT)  (SE/R) R-2SE  R+2SE
Kent 0.620 0.028 384 348  1.112  0.044 0.565 0.675
Egitimi yok 0.103  0.029 384 348  1.863  0.281 0.045 0.161
ilkogretim ikinci kademe ve tizeri 0.257 0.030 384 348 1323  0.115 0.198 0.316
Halen evli 0.945 0.012 384 348 1.064 0.013 0.920 0.969
Halen gebe 0.028 0.009 520 465 1.225 0.330 0.009 0.046
Canli dogum sayisi 1.505 0.092 520 465  0.651 0.061 1.321  1.688
Hayatta olan cocuk sayisi 1.419  0.091 520 465 0.687 0.064 1.237 1.600
40 yas tzeri canli dogum sayisi 2,512 0.136 127 120 1.191 0.054  2.240 2.783
Herhangi bir yontem biliyor 0.998 0.002 363 329 0945 0.002 0.993 1.000
Herhangi bir modern yontem biliyor 0.991  0.007 363 329 1.457 0.007 0.976 1.000
Herhangi bir yontem kullanmig 0.944 0.014 363 329  1.116  0.014 0917 0.971
Halen herhangi bir yontem kullaniyor 0.779  0.027 363 329  1.218 0.034 0.726 0.832
Halen bir modern yontem kullaniyor 0.436  0.030 363 329  1.152  0.069 0.376 0.496
Halen hap kullaniyor 0.032  0.009 363 329 0974 0.280 0.014 0.051
Halen RiA kullaniyor 0.197  0.020 363 329 0947 0.100 0.157 0.236
Halen kondom kullaniyor 0.139  0.015 363 329 0798 0.104 0.110 0.168
Halen enjeksiyon yontemini kullaniyor 0.002  0.002 363 329 0940 0999 0.000 0.007
Halen tip ligasyonu kullaniyor 0.059 0.013 363 329  1.079 0.227 0.032 0.085
Halen takvim yontemi kullantyor 0.017  0.006 363 329 0916 0369 0.004 0.029
Halen geri gekme kullaniyor 0.310  0.021 363 329 0.858 0.067 0.268 0.351
Yontemi devlet kurulusundan temin ediyor 0.559 0.058 161 143 1.465 0.103 0.444 0.674
Baska cocuk istemiyor 0.671 0.048 193 173 1416 0.072 0.575 0.767
Sonraki dogumu en az 2 yil sonra istiyor 0.127  0.031 193 173 1.271  0.240 0.066 0.189
ideal gocuk sayisi 2.147 0.042 199 178 1.021 0.019 2.064 2.230
Annesi dogum 6ncesi tibbi bakim almig 0.978 0.013 139 124 1.059 0.014 0.951 1.000
Asi karti var, goruldi 0.659  0.106 28 24 1129 0.160 0.447 0.870
BCG agist olmug 1.000  0.000 28 24 NA  0.000 1.000 1.000
DBT agisi olmus (3 doz) 0.839 0.099 28 24 1.378 0.118 0.641 1.000
Polio agist olmus (3 doz) 0.919 0.049 28 24 0.934 0.054 0.820 1.000
Kizamik agist olmus (3 doz) 0.934 0.066 28 24 1.364  0.071 0.802  1.000
Tam agili 0.839  0.099 28 24 1.378 0.118  0.641  1.000
Boya gore agirlik (-2 SD alti) 0.073 0.018 127 113 0.824 0.253 0.036 0.110
Yasa gore boy (-2 SD alt) 0.007  0.007 127 113 0.893 0.948 0.000 0.020
Yasa gore agirhk (-2 SD alti) 0.063  0.023 127 113 1.084 0.371 0.016  0.109
BKi < 18.5 0.032 0.019 114 101 1133 0593 0.000 0.070
HIV/AIDS'i duymusg 0.920 0.027 199 178 1.417 0.030 0.866 0.975
Kondomu biliyor 0.241  0.030 199 178 0997 0.126 0.181 0.302
Es sayisinin sinirlandiriimasini biliyor 0.197  0.036 199 178 1.260 0.181  0.126  0.269

NA = Uygun degil
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Tablo C.12 Ornekleme hatalari: Ege, Tiirkiye 2003

Standart Sayi Desen  Goreli  Guven araliklar
Deger  hata  Agirliksiz  Agirhkli  etkisi hata
Degisken R SE (N) (WN) (DEFT)  (SE/R) R-2SE  R+2SE
Kent 0.617  0.022 549 1157 1.036 0.035 0.574 0.660
Egitimi yok 0.161  0.021 549 1157 1.350 0.132  0.119  0.203
ilkogretim ikinci kademe ve tizeri 0.256  0.037 549 1157 1.959  0.143  0.183  0.329
Halen evli 0.933 0.009 549 1157  0.883 0.010 0914 0.952
Halen gebe 0.035 0.010 712 1502 1.515  0.301 0.014  0.056
Canli dogum sayisi 1.667 0.111 712 1502  1.268 0.066  1.446 1.889
Hayatta olan cocuk sayisi 1.542  0.099 712 1502  1.264 0.064 1.343 1.740
40 yas tzeri canli dogum sayisi 2.756  0.150 204 425 1.523 0.054 2456 3.056
Herhangi bir yontem biliyor 0.995 0.000 513 1079  0.074 0.000 0.994 0.995
Herhangi bir modern yontem biliyor 0.986  0.002 513 1079  0.436 0.002 0.981 0.990
Herhangi bir yontem kullanmig 0.906  0.011 513 1079 0.845 0.012 0.885 0.928
Halen herhangi bir yontem kullaniyor 0.702  0.018 513 1079  0.871 0.025 0.667 0.738
Halen bir modern yontem kullaniyor 0.450 0.014 513 1079  0.638 0.031 0.422 0.478
Halen hap kullaniyor 0.051  0.008 513 1079  0.797 0.151  0.036 0.067
Halen RiA kullaniyor 0.205  0.015 513 1079  0.861 0.075 0.174 0.235
Halen kondom kullaniyor 0.129  0.015 513 1079  1.033  0.119  0.098 0.160
Halen enjeksiyon yontemini kullaniyor 0.000  0.000 513 1079 NA NA  0.000 0.000
Halen tip ligasyonu kullaniyor 0.056  0.011 513 1079  1.066 0.194 0.034 0.077
Halen takvim yontemi kullantyor 0.007  0.004 513 1079  1.005 0.524 0.000 0.015
Halen geri gekme kullaniyor 0.240 0.023 513 1079  1.224 0.096 0.194 0.286
Yontemi devlet kurulusundan temin ediyor 0.593 0.048 233 489  1.495 0.081 0.497 0.690
Baska cocuk istemiyor 0.667 0.040 259 539 1365 0.060 0.587 0.747
Sonraki dogumu en az 2 yil sonra istiyor 0.099 0.016 259 539 0.887 0.167 0.066 0.132
ideal gocuk sayisi 2.232  0.035 283 587 0.870 0.016  2.161 2.302
Annesi dogum 6ncesi tibbi bakim almig 0.946 0.032 181 392 1.413 0.034 0.881 1.000
Asi karti var, goruldi 0.538 0.122 31 80 1.505 0.227 0.293 0.782
BCG agist olmug 0.971 0.028 31 80 1.017 0.029 0.916 1.000
DBT agisi olmus (3 doz) 0.671  0.109 31 80  1.427 0.163  0.452 0.889
Polio agist olmus (3 doz) 0.671 0.074 31 80 0.962 0.110 0.524 0.818
Kizamik agist olmus (3 doz) 0.898 0.044 31 80 0.888 0.049 0.810 0.985
Tam agili 0.495 0.106 31 80 1.297 0.213 0.284 0.706
Boya gore agirlik (-2 SD alti) 0.066 0.017 160 346 0.863  0.251 0.033  0.099
Yasa gore boy (-2 SD alt) 0.008 0.008 160 346 1192  1.027 0.000 0.024
Yasa gore agirhk (-2 SD alti) 0.012  0.009 160 346 1.051 0.734  0.000 0.031
BKi < 18.5 0.008 0.008 138 294 1.029  0.981 0.000 0.023
HIV/AIDS'i duymusg 0.857 0.038 284 588 1.808 0.044 0.782 0.932
Kondomu biliyor 0.219  0.023 284 588 0923 0.104 0.174 0.265
Es sayisinin sinirlandiriimasini biliyor 0.186  0.029 284 588 1.265 0.158 0.127 0.244
NA = Uygun degil
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Tablo C.13 Ornekleme hatalari: Dogu Marmara, Tiirkiye 2003

Standart Desen  Goreli _ Guven araliklari
Deger  hata  Agirliksiz  Agirhkli  etkisi hata

Degisken R SE (N) (WN) (DEFT)  (SE/R) R-2SE  R+2SE
Kent 0.747  0.026 556 710  1.436 0.035 0.694 0.800
Egitimi yok 0.136  0.030 556 710  2.094 0.224 0.075 0.197
ilkogretim ikinci kademe ve tizeri 0.295 0.018 556 710 0923 0.061 0.259 0.331
Halen evli 0.942 0.010 556 710 0985 0.010 0.922 0.961
Halen gebe 0.041  0.008 711 986  1.015 0.184 0.026 0.056
Canli dogum sayisi 1.720  0.208 711 986  1.597  0.121 1.305 2.136
Hayatta olan cocuk sayisi 1.603 0.174 711 986  1.449  0.109 1.254 1.951
40 yas tzeri canli dogum sayisi 3.253  0.112 183 231 0.998 0.034 3.030 3.476
Herhangi bir yontem biliyor 1.000  0.000 524 669 NA  0.000 1.000 1.000
Herhangi bir modern yontem biliyor 1.000  0.000 524 669 NA  0.000 1.000 1.000
Herhangi bir yontem kullanmig 0.928 0.013 524 669 1.158 0.014 0.902 0.954
Halen herhangi bir yontem kullaniyor 0.720  0.019 524 669 0.990 0.027 0.681 0.759
Halen bir modern yontem kullaniyor 0.454 0.023 524 669 1.041 0.050 0.409 0.500
Halen hap kullaniyor 0.057  0.008 524 669 0.833 0.149 0.040 0.073
Halen RiA kullaniyor 0.214  0.015 524 669 0.853  0.071 0.184 0.245
Halen kondom kullaniyor 0.110  0.015 524 669 1.079 0.134 0.080 0.139
Halen enjeksiyon yontemini kullaniyor 0.003  0.002 524 669 0.876 0.722  0.000 0.007
Halen tip ligasyonu kullaniyor 0.060  0.009 524 669 0.902 0.156 0.041 0.079
Halen takvim yontemi kullantyor 0.004  0.002 524 669 0.794 0.526 0.000 0.009
Halen geri gekme kullaniyor 0.252  0.023 524 669 1.217 0.092 0.206 0.298
Yontemi devlet kurulusundan temin ediyor 0.625 0.038 241 304 1.223  0.067 0.549 0.702
Baska cocuk istemiyor 0.631 0.035 278 353  1.216 0.056 0.560 0.701
Sonraki dogumu en az 2 yil sonra istiyor 0.148 0.027 278 353 1.266 0.183  0.094 0.202
ideal gocuk sayisi 2.377 0.073 288 369 1.202 0.031 2.230 2.523
Annesi dogum 6ncesi tibbi bakim almig 0.944  0.031 227 328 2.000 0.033 0.883 1.000
Asi karti var, goruldi 0.579 0.128 46 63 1.822  0.220 0.324 0.835
BCG agist olmug 0.987 0.012 46 63 0.788 0.013 0.963 1.000
DBT agisi olmus (3 doz) 0.697 0.049 46 63 0.754 0.070 0.599 0.796
Polio agist olmus (3 doz) 0.851 0.046 46 63 0.904 0.054 0.760 0.943
Kizamik agist olmus (3 doz) 0.910 0.061 46 63 1.494 0.067 0.788 1.000
Tam agili 0.671  0.050 46 63  0.751 0.075 0.571 0.771
Boya gore agirlik (-2 SD alti) 0.034 0.014 197 284 1.061 0.408 0.006 0.062
Yasa gore boy (-2 SD alt) 0.016  0.012 197 284 1.437 0.740 0.000 0.041
Yasa gore agirhk (-2 SD alti) 0.030 0.014 197 284 1.254 0.473 0.002 0.059
BKi < 18.5 0.029 0.015 170 231 1.184 0.510 0.000 0.059
HIV/AIDS'i duymusg 0.923 0.018 292 373 1177 0.020 0.886 0.960
Kondomu biliyor 0.274  0.021 292 373 0.806  0.077 0.232 0.316
Es sayisinin sinirlandiriimasini biliyor 0.234  0.039 292 373 1.571  0.167 0.156  0.312

NA = Uygun degil
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Tablo C.14 Ornekleme hatalari: Bati Anadolu, Tarkiye 2003

Standart Desen  Goreli _ Guven araliklari
Deger  hata  Agirliksiz  Agirhkli  etkisi hata
Degisken R SE (N) (WN) (DEFT)  (SE/R) R-2SE  R+2SE
Kent 0.846 0.014 466 784 0.806 0.016 0.819 0.873
Egitimi yok 0.120 0.027 466 784 1.815 0.228 0.065 0.174
ilkogretim ikinci kademe ve tizeri 0.312  0.035 466 784 1.642 0113 0.242 0.383
Halen evli 0.947 0.011 466 784  1.042  0.011 0.925 0.969
Halen gebe 0.032  0.007 704 1141 1.069 0.227 0.018 0.047
Canli dogum sayisi 1.651 0.146 704 1141 0.986 0.088 1.359 1.942
Hayatta olan cocuk sayisi 1.549 0.135 704 1141 0.980 0.087 1.280 1.819
40 yas tzeri canli dogum sayisi 3.101  0.107 146 242  0.786  0.035 2.887 3.316
Herhangi bir yontem biliyor 1.000  0.000 442 742 NA  0.000 1.000 1.000
Herhangi bir modern yontem biliyor 1.000  0.000 442 742 NA  0.000 1.000 1.000
Herhangi bir yontem kullanmig 0.947 0.012 442 742 1123 0.013  0.923 0.971
Halen herhangi bir yontem kullaniyor 0.793 0.018 442 742 0938 0.023 0.757 0.830
Halen bir modern yontem kullaniyor 0.514  0.026 442 742 1.097 0.051 0.462 0.566
Halen hap kullaniyor 0.048 0.010 442 742 0991 0.210 0.028 0.068
Halen RiA kullaniyor 0.276  0.027 442 742 1.284 0.099 0.222 0.331
Halen kondom kullaniyor 0.125  0.022 442 742 1383 0.174 0.082 0.169
Halen enjeksiyon yontemini kullaniyor 0.007  0.004 442 742 1.011  0.575 0.000 0.015
Halen tip ligasyonu kullaniyor 0.049  0.009 442 742 0.877 0.183  0.031 0.067
Halen takvim yontemi kullantyor 0.018  0.006 442 742 0.874 0.304 0.007 0.030
Halen geri gekme kullaniyor 0.257  0.027 442 742 1303 0.106  0.202  0.311
Yontemi devlet kurulusundan temin ediyor 0.616  0.052 219 381 1.563 0.084 0.513 0.719
Baska cocuk istemiyor 0.685 0.023 234 386 0.751 0.033 0.639  0.731
Sonraki dogumu en az 2 yil sonra istiyor 0.131  0.031 234 386 1.422 0.240 0.068 0.194
ideal gocuk sayisi 2.278 0.056 247 408 1.011  0.025 2.166 2.389
Annesi dogum 6ncesi tibbi bakim almig 0.930 0.031 207 349  1.600 0.034 0.867 0.993
Asi karti var, goruldi 0.662 0.116 33 57 1.404 0.176  0.429 0.894
BCG agist olmug 0.970 0.030 33 57 1.006  0.031 0.910 1.000
DBT agisi olmus (3 doz) 0.819  0.094 33 57 1.409 0.115 0.630 1.000
Polio agist olmus (3 doz) 0.808 0.076 33 57 1.112 0.094 0.656 0.960
Kizamik agist olmus (3 doz) 0.939 0.060 33 57 1.039 0.063 0.820 1.000
Tam agili 0.636  0.107 33 57 1.221 0.167  0.423 0.850
Boya gore agirlik (-2 SD alti) 0.098 0.020 184 311 0.852  0.200  0.059 0.137
Yasa gore boy (-2 SD alt) 0.004 0.004 184 311 0.840 1.017  0.000 0.011
Yasa gore agirhk (-2 SD alti) 0.027  0.008 184 311 0.689 0.302 0.011 0.043
BKi < 18.5 0.042 0.012 157 268 0.758 0.286 0.018 0.067
HIV/AIDS'i duymusg 0.942 0.016 250 413 1.092 0.017 0910 0.974
Kondomu biliyor 0.221  0.027 250 413 1.037 0.124 0.166 0.275
Es sayisinin sinirlandiriimasini biliyor 0.266  0.032 250 413 1141 0.120  0.202  0.330
NA = Uygun degil
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Tablo C.15 Ornekleme hatalari: Akdeniz, Tiirkiye 2003

Standart Sayi Desen  Goreli  Guven araliklar
Deger  hata  Agirliksiz  Agirhkli  etkisi hata

Degisken R SE (N) (WN) (DEFT)  (SE/R) R-2SE  R+2SE
Kent 0.698 0.014 1113 1028  1.047  0.021 0.669 0.727
Egitimi yok 0.236  0.025 1113 1028 1.964 0.106 0.186 0.286
ilkogretim ikinci kademe ve tizeri 0.233  0.021 1113 1028 1.695 0.092 0.190 0.276
Halen evli 0.955 0.006 1113 1028 0.986 0.006 0943 0.967
Halen gebe 0.041  0.005 1639 1520 0.907 0.118 0.032 0.051
Canli dogum sayisi 1.820 0.127 1639 1520 1.062 0.070 1.565 2.075
Hayatta olan cocuk sayisi 1.697 0.121 1639 1520 1.089  0.071 1.455 1938
40 yas tzeri canli dogum sayisi 3.719 0.162 319 293 1.253 0.044 3.394 4.043
Herhangi bir yontem biliyor 0.997 0.002 1061 981 0.983 0.002 0.993 1.000
Herhangi bir modern yontem biliyor 0.995 0.002 1061 981 0.978 0.002 0.991 0.999
Herhangi bir yontem kullanmig 0.909 0.010 1061 981 1.125 0.011 0.889 0.929
Halen herhangi bir yontem kullaniyor 0.708  0.015 1061 981 1.073 0.021 0.678 0.738
Halen bir modern yontem kullaniyor 0.448 0.017 1061 981 1.141 0.039 0.413 0.483
Halen hap kullaniyor 0.039  0.005 1061 981 0.926 0.142 0.028 0.050
Halen RiA kullaniyor 0.219 0.014 1061 981 1116  0.065 0.191 0.247
Halen kondom kullaniyor 0.113  0.011 1061 981 1.102 0.095 0.091 0.134
Halen enjeksiyon yontemini kullaniyor 0.005 0.003 1061 981 1.250 0.526  0.000 0.011
Halen tip ligasyonu kullaniyor 0.061  0.007 1061 981 0.928 0.112 0.047 0.075
Halen takvim yontemi kullantyor 0.014  0.003 1061 981 0.959 0.245 0.007 0.021
Halen geri gekme kullaniyor 0.236  0.015 1061 981 1.167 0.065 0.205 0.266
Yontemi devlet kurulusundan temin ediyor 0.652  0.024 490 442 1112 0.037 0.604 0.700
Baska cocuk istemiyor 0.618 0.019 535 492 0.891 0.030 0.581 0.655
Sonraki dogumu en az 2 yil sonra istiyor 0.133  0.013 535 492  0.853 0.094 0.108 0.158
ideal gocuk sayisi 2.775  0.067 550 505 1.174 0.024  2.642 2.908
Annesi dogum 6ncesi tibbi bakim almig 0.887 0.027 594 557 1.699 0.031 0.832 0.942
Asi karti var, goruldi 0.624  0.059 96 89 1.172  0.095 0.506 0.742
BCG agist olmug 0.952 0.017 96 89 0.794 0.018 0917 0.986
DBT agisi olmus (3 doz) 0.714  0.053 96 89 1.107 0.074 0.609 0.819
Polio agist olmus (3 doz) 0.706  0.055 96 89 1.149 0.078 0.596 0.816
Kizamik agist olmus (3 doz) 0.811 0.064 96 89 1.593 0.079 0.683 0.938
Tam agili 0.602  0.064 96 89 1.258 0.106 0.474 0.730
Boya gore agirlik (-2 SD alti) 0.104 0.076 533 499 1.105 0.149 0.073 0.135
Yasa gore boy (-2 SD alt) 0.004 0.003 533 499 1.066 0.702 0.000 0.010
Yasa gore agirhk (-2 SD alti) 0.028 0.007 533 499 1.066 0.270 0.013 0.043
BKi < 18.5 0.018 0.006 406 379 0942 0.343 0.006 0.031
HIV/AIDS'i duymusg 0.887 0.019 559 513 1.384  0.021 0.850 0.924
Kondomu biliyor 0.231  0.020 559 513 1.143  0.088 0.191 0.272
Es sayisinin sinirlandiriimasini biliyor 0.216 0.017 559 513  0.993 0.080 0.181 0.251

NA = Uygun degil
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Tablo C.16 Ornekleme hatalari: Orta Anadolu, Tiirkiye 2003

Standart Sayi Desen  Goreli  Guven araliklar
Deger  hata  Agirliksiz  Agirhkli  etkisi hata
Degisken R SE (N) (WN) (DEFT)  (SE/R) R-2SE  R+2SE
Kent 0.599 0.019 502 471 0.846  0.031 0.562 0.636
Egitimi yok 0.180 0.026 502 471 1.517 0.145 0.128 0.232
ilkogretim ikinci kademe ve tizeri 0.185 0.027 502 471 1.536 0.144 0.131 0.238
Halen evli 0.947 0.011 502 471 1.121 0.012 0.925 0.970
Halen gebe 0.046  0.009 717 671 1.091 0.200 0.027 0.064
Canli dogum sayisi 1.940 0.155 717 671 0.827 0.080 1.631 2.249
Hayatta olan cocuk sayisi 1.774  0.140 717 671 0.823 0.079 1.495 2.054
40 yas tzeri canli dogum sayisi 3.978 0.167 165 155  1.080 0.042 3.644 4.313
Herhangi bir yontem biliyor 0.996 0.003 474 446 0.927 0.003 0.991 1.000
Herhangi bir modern yontem biliyor 0.994 0.003 474 446 0.944 0.003 0.988 1.000
Herhangi bir yontem kullanmig 0.906 0.013 474 446 0.992 0.015 0.879 0.933
Halen herhangi bir yontem kullaniyor 0.721  0.023 474 446 1.109 0.032 0.676 0.767
Halen bir modern yontem kullaniyor 0.463  0.020 474 446  0.884 0.044 0.422 0.504
Halen hap kullaniyor 0.048 0.011 474 446 1.141  0.233  0.026 0.071
Halen RiA kullaniyor 0.262  0.022 474 446 1.092 0.084 0.218 0.306
Halen kondom kullaniyor 0.092 0.011 474 446 0.859 0.124 0.069 0.115
Halen enjeksiyon yontemini kullaniyor 0.000  0.000 474 446 NA NA  0.000 0.000
Halen tip ligasyonu kullaniyor 0.058 0.010 474 446  0.882 0.163 0.039 0.077
Halen takvim yontemi kullantyor 0.013  0.003 474 446  0.535 0.217 0.007 0.018
Halen geri gekme kullaniyor 0.240  0.015 474 446 0.747 0.061 0.211 0.270
Yontemi devlet kurulusundan temin ediyor 0.716  0.033 224 206 1.090 0.046 0.650 0.782
Baska cocuk istemiyor 0.633  0.029 236 225 0.921 0.046  0.575 0.691
Sonraki dogumu en az 2 yil sonra istiyor 0.161  0.024 236 225 1.018 0.152 0.112 0.210
ideal gocuk sayisi 2.524 0.084 249 238 1.289 0.033  2.356 2.692
Annesi dogum 6ncesi tibbi bakim almig 0.860  0.050 243 232 1.746 0.058 0.760 0.960
Asi karti var, goruldi 0.582  0.095 43 42 1.259 0.163  0.393 0.772
BCG agist olmug 0.914 0.045 43 42 1.070  0.049 0.824 1.000
DBT agisi olmus (3 doz) 0.699 0.087 43 42 1.246  0.124 0.526 0.872
Polio agist olmus (3 doz) 0.727 0.074 43 42 1.097 0.102 0.579 0.875
Kizamik agist olmus (3 doz) 0.886 0.051 43 42 1.061 0.057 0.784 0.988
Tam agili 0.642 0.077 43 42 1.055 0.120 0.488 0.796
Boya gore agirlik (-2 SD alti) 0.096 0.017 214 204  0.811 0.176  0.062 0.129
Yasa gore boy (-2 SD alt) 0.004 0.004 214 204  0.921 0.983 0.000 0.012
Yasa gore agirhk (-2 SD alti) 0.024  0.009 214 204 0.897 0.390 0.005 0.042
BKi < 18.5 0.010  0.007 173 164 0944 0.710 0.000 0.024
HIV/AIDS'i duymusg 0.951 0.014 250 239 1.002 0.014 0923 0.978
Kondomu biliyor 0.168 0.026 250 239 1112 0.157  0.115  0.221
Es sayisinin sinirlandiriimasini biliyor 0.176  0.020 250 239  0.808 0.111  0.137 0.216
NA = Uygun degil
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Tablo C.17 Ornekleme hatalari: Bati Karadeniz, Tiirkiye 2003

Standart Desen  Goreli _ Guven araliklari
Deger  hata  Agirliksiz  Agirhkli  etkisi hata

Degisken R SE (N) (WN) (DEFT)  (SE/R) R-2SE  R+2SE
Kent 0.510 0.023 615 513 1136 0.045 0.464 0.556
Egitimi yok 0.124  0.022 615 513 1.619 0.174 0.081 0.167
ilkogretim ikinci kademe ve tizeri 0.201  0.025 615 513  1.549 0.125 0.151 0.251
Halen evli 0.960 0.006 615 513 0.703  0.006 0949 0.971
Halen gebe 0.026  0.005 882 745 1.038 0.212 0.015 0.037
Canli dogum sayisi 1.837  0.139 882 745 0.886 0.076  1.558 2.115
Hayatta olan cocuk sayisi 1.660 0.123 882 745 0.870 0.074 1.415 1.905
40 yas tzeri canli dogum sayisi 3.375  0.173 235 194 1376  0.051 3.029 3.722
Herhangi bir yontem biliyor 1.000  0.000 585 492 NA  0.000 1.000 1.000
Herhangi bir modern yontem biliyor 1.000  0.000 585 492 NA  0.000 1.000 1.000
Herhangi bir yontem kullanmig 0.922  0.011 585 492 0960 0.012 0.900 0.943
Halen herhangi bir yontem kullaniyor 0.718 0.076 585 492 0.854 0.022 0.686 0.750
Halen bir modern yontem kullaniyor 0.381  0.020 585 492 0.984 0.052 0.341 0.420
Halen hap kullaniyor 0.037  0.009 585 492 1.167 0.245 0.019 0.056
Halen RiA kullaniyor 0.157  0.023 585 492 1.541 0.148 0.110 0.203
Halen kondom kullaniyor 0.080 0.014 585 492  1.206 0.1770 0.053 0.107
Halen enjeksiyon yontemini kullaniyor 0.002  0.002 585 492 1.003 0.998 0.000 0.005
Halen tip ligasyonu kullaniyor 0.097 0.014 585 492  1.106 0.140 0.070 0.124
Halen takvim yontemi kullantyor 0.006  0.003 585 492 0996 0.531 0.000 0.012
Halen geri gekme kullaniyor 0.324 0.017 585 492 0.881 0.053 0.290 0.359
Yontemi devlet kurulusundan temin ediyor 0.584 0.052 225 188 1.590 0.090 0.479 0.688
Baska cocuk istemiyor 0.661  0.027 288 243 0.964  0.041 0.607  0.715
Sonraki dogumu en az 2 yil sonra istiyor 0.102 0.014 288 243 0.805 0.141 0.073 0.131
ideal gocuk sayisi 2.343  0.042 303 254 0.927 0.018 2.259 2.427
Annesi dogum 6ncesi tibbi bakim almig 0.933  0.027 235 202 1.493 0.029 0.879 0.988
Asi karti var, goruldi 0.653  0.055 45 40 0.781 0.084 0.544 0.762
BCG agist olmug 1.000  0.000 45 40 NA  0.000 1.000 1.000
DBT agisi olmus (3 doz) 0.697 0.068 45 40 1.006 0.097 0.561 0.833
Polio agist olmus (3 doz) 0.711  0.060 45 40 0.896 0.084 0.592 0.830
Kizamik agist olmus (3 doz) 0.905 0.053 45 40 1.253 0.059 0.799 1.000
Tam agili 0.646  0.075 45 40 1.072 0.117 0496 0.797
Boya gore agirlik (-2 SD alti) 0.091 0.028 211 182 1.348 0310 0.035 0.148
Yasa gore boy (-2 SD alt) 0.006  0.004 211 182 0.800 0.698 0.000 0.014
Yasa gore agirhk (-2 SD alti) 0.030 0.015 211 182 1.315 0.507  0.000 0.060
BKi < 18.5 0.010  0.007 176 152 0988 0.722 0.000 0.025
HIV/AIDS'i duymusg 0.923 0.019 304 254 1.263  0.021 0.884 0.961
Kondomu biliyor 0.161 0.025 304 254 1.163  0.153  0.112  0.210
Es sayisinin sinirlandiriimasini biliyor 0.189  0.029 304 254 1.291  0.154  0.131  0.247

NA = Uygun degil
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Tablo C.18 Ornekleme hatalari: Dogu Karadeniz, Tiirkiye 2003

Standart Desen  Goreli _ Guven araliklari
Deger  hata  Agirliksiz  Agirhkli  etkisi hata

Degisken R SE (N) (WN) (DEFT)  (SE/R) R-2SE  R+2SE
Kent 0.493 0.027 481 291 1172 0.054 0.440 0.547
Egitimi yok 0.255 0.057 481 291 2.877 0.225 0.140 0.369
ilkogretim ikinci kademe ve tizeri 0.251 0.035 481 291 1.773 0.140 0.181 0.322
Halen evli 0.947 0.012 481 291 1.171 0.013  0.923 0.971
Halen gebe 0.036  0.008 674 425 1.079  0.221 0.020 0.052
Canli dogum sayisi 1.884 0.118 674 425 0.775 0.062 1.649 2.120
Hayatta olan cocuk sayisi 1.755 0.122 674 425 0.869 0.070 1.510 1.999
40 yas tzeri canli dogum sayisi 3.650 0.165 167 91 1.361 0.045 3.319  3.981
Herhangi bir yontem biliyor 0.996 0.004 454 275 1.422 0.004 0.987 1.000
Herhangi bir modern yontem biliyor 0.996  0.004 454 275 1.422 0.004 0.987 1.000
Herhangi bir yontem kullanmig 0.921 0.018 454 275 1.446 0.020 0.885 0.958
Halen herhangi bir yontem kullaniyor 0.707  0.020 454 275 0944 0.029 0.666 0.747
Halen bir modern yontem kullaniyor 0.262  0.022 454 275 1.074 0.085 0.217 0.306
Halen hap kullaniyor 0.022  0.006 454 275 0939 0.296 0.009 0.035
Halen RiA kullaniyor 0.092 0.015 454 275 1.087  0.161 0.062 0.121
Halen kondom kullaniyor 0.085 0.014 454 275 1.049 0.162 0.058 0.113
Halen enjeksiyon yontemini kullaniyor 0.000  0.000 454 275 NA NA  0.000 0.000
Halen tip ligasyonu kullaniyor 0.057 0.012 454 275 1.129 0.215 0.033 0.082
Halen takvim yontemi kullantyor 0.023  0.008 454 275 1.078 0329 0.008 0.038
Halen geri gekme kullaniyor 0.419 0.076 454 275 0.700 0.039 0.387 0.452
Yontemi devlet kurulusundan temin ediyor 0.510  0.046 129 72 1.043  0.090 0.418 0.602
Baska cocuk istemiyor 0.632  0.041 240 144 1.329 0.066 0.550 0.715
Sonraki dogumu en az 2 yil sonra istiyor 0.116  0.021 240 144 099 0.178 0.075 0.157
ideal gocuk sayisi 2.585 0.099 250 149 1410 0.038 2.387 2.784
Annesi dogum 6ncesi tibbi bakim almig 0.807 0.113 211 137 3313 0.141  0.580 1.000
Asi karti var, goruldi 0.548 0.141 32 18 1.533 0.258 0.265 0.831
BCG agist olmug 0.808 0.094 32 18 1.310 0.117  0.620 0.997
DBT agisi olmus (3 doz) 0.678 0.140 32 18 1.628 0.206 0.398 0.958
Polio agist olmus (3 doz) 0.656 0.135 32 18 1.543 0.206 0.386 0.926
Kizamik agist olmus (3 doz) 0.764  0.091 32 18 1.173 0.119  0.581 0.947
Tam agili 0.548 0.139 32 18 1.503 0.253 0.271 0.825
Boya gore agirlik (-2 SD alti) 0.169  0.050 185 118 1.703  0.297 0.069 0.269
Yasa gore boy (-2 SD alt) 0.003  0.003 185 118  0.824  1.008 0.000 0.010
Yasa gore agirhk (-2 SD alti) 0.023 0.015 185 118 1.349 0.628 0.000 0.052
BKi < 18.5 0.009  0.009 144 89 1.140 0982 0.000 0.027
HIV/AIDS'i duymusg 0.902 0.057 251 151 3.007 0.063 0.789 1.000
Kondomu biliyor 0.155 0.033 251 151 1.438 0.212  0.090 0.221
Es sayisinin sinirlandiriimasini biliyor 0.135  0.022 251 151 1.038  0.166 0.090 0.179

NA = Uygun degil
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Tablo C.19 Ornekleme hatalari: Kuzeydogu Anadolu, Tiirkiye 2003

Standart Sayi Desen  Goreli  Guven araliklar
Deger  hata  Agirliksiz  Agirhkli  etkisi hata

Degisken R SE (N) (WN) (DEFT)  (SE/R) R-2SE  R+2SE
Kent 0.508 0.035 535 245 1.630 0.069 0.437 0.578
Egitimi yok 0.421  0.041 535 245 1.932  0.098 0.339 0.504
ilkogretim ikinci kademe ve tizeri 0.186  0.026 535 245 1.537 0.139 0.134 0.238
Halen evli 0.955 0.006 535 245 0.695 0.007 0.942 0.967
Halen gebe 0.059 0.009 802 382 1.000 0.160 0.040 0.078
Canli dogum sayisi 2.262 0.267 802 382 1.095 0.118 1.727 2.796
Hayatta olan cocuk sayisi 2.002 0.236 802 382 1.094 0.118 1.530 2474
40 yas tzeri canli dogum sayisi 5.513 0.456 141 61 1.632 0.083 4.600 6.426
Herhangi bir yontem biliyor 0.999 0.001 511 234 0.849 0.001 0.996 1.000
Herhangi bir modern yontem biliyor 0.995 0.004 511 234 1.218 0.004 0.988 1.000
Herhangi bir yontem kullanmig 0.861 0.022 511 234  1.453 0.026 0.816 0.905
Halen herhangi bir yontem kullaniyor 0.645 0.025 511 234 1.201 0.039 0.594 0.696
Halen bir modern yontem kullaniyor 0.341  0.029 511 234 1373 0.085 0.283 0.398
Halen hap kullaniyor 0.047 0.010 511 234 1.067 0.213 0.027 0.067
Halen RiA kullaniyor 0.171  0.016 511 234 0978 0.095 0.139 0.204
Halen kondom kullaniyor 0.070  0.010 511 234 0930 0.151  0.049 0.091
Halen enjeksiyon yontemini kullaniyor 0.017  0.009 511 234 1.512 0.507 0.000 0.035
Halen tip ligasyonu kullaniyor 0.033  0.007 511 234 0.898 0.215 0.019 0.047
Halen takvim yontemi kullantyor 0.008  0.004 511 234 0989 0479 0.000 0.016
Halen geri gekme kullaniyor 0.261  0.033 511 234 1.701 0.127 0.195 0.327
Yontemi devlet kurulusundan temin ediyor 0.634 0.039 186 80 1.110 0.062 0.555 0.713
Baska cocuk istemiyor 0.604 0.036 246 115 1.151 0.060 0.532 0.676
Sonraki dogumu en az 2 yil sonra istiyor 0.158 0.028 246 115  1.205 0.178 0.102 0.214
ideal gocuk sayisi 2.855 0.093 255 119  1.229 0.032 2.669 3.040
Annesi dogum 6ncesi tibbi bakim almig 0.699 0.064 390 185 2416 0.091 0.571 0.826
Asi karti var, goruldi 0.345  0.091 73 34 1.644 0.265 0.162 0.527
BCG agist olmug 0.680 0.079 73 34 1.445 0.116  0.523 0.838
DBT agisi olmus (3 doz) 0.507  0.083 73 34  1.424 0.164 0.341 0.674
Polio agist olmus (3 doz) 0.531 0.078 73 34 1.345 0.148 0.374 0.688
Kizamik agist olmus (3 doz) 0.636 0.087 73 34 1.551 0.137 0.462 0.811
Tam agili 0.378 0.074 73 34 1.311 0.196 0.230 0.527
Boya gore agirlik (-2 SD alti) 0.168 0.029 349 166 1.316  0.170  0.111  0.225
Yasa gore boy (-2 SD alt) 0.013  0.006 349 166  0.999 0.464 0.001 0.024
Yasa gore agirhk (-2 SD alti) 0.067  0.015 349 166 1137 0.218 0.038 0.096
BKi < 18.5 0.007  0.007 242 115 1.302 0983 0.000 0.021
HIV/AIDS'i duymusg 0.814 0.030 256 120 1.246 0.037 0.754 0.875
Kondomu biliyor 0.160 0.020 256 120 0.852  0.122  0.121  0.199
Es sayisinin sinirlandiriimasini biliyor 0.124  0.029 256 120 1.382  0.230 0.067 0.181

NA = Uygun degil
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Tablo C.20 Ornekleme hatalari: Ortadogu Anadolu, Tiirkiye 2003

Standart Sayi Desen  Goreli  Guven araliklar
Deger  hata  Agirliksiz  Agirhkli  etkisi hata

Degisken R SE (N) (WN) (DEFT)  (SE/R) R-2SE  R+2SE
Kent 0.568 0.019 566 389 0904 0.033 0.530 0.606
Egitimi yok 0.502 0.034 566 389  1.614 0.068 0.434 0.569
ilkogretim ikinci kademe ve tizeri 0.157 0.023 566 389 1.492 0.145 0.112  0.203
Halen evli 0.971  0.007 566 389 1.003 0.007 0.956 0.985
Halen gebe 0.080 0.013 872 615 1.162 0.165 0.053 0.106
Canli dogum sayisi 2.235 0.226 872 615  0.991 0.101 1.784  2.686
Hayatta olan cocuk sayisi 2.001 0.196 872 615 0969 0.098 1.609 2.393
40 yas tzeri canli dogum sayisi 5.649 0.428 131 89 1.467 0.076 4.794 6.504
Herhangi bir yontem biliyor 0.995 0.003 549 378 1.028 0.003 0.988 1.000
Herhangi bir modern yontem biliyor 0.985  0.006 549 378 1.097 0.006 0.974 0.997
Herhangi bir yontem kullanmig 0.789 0.019 549 378 1.117 0.025 0.750 0.828
Halen herhangi bir yontem kullaniyor 0.572  0.026 549 378 1.238 0.046 0.519 0.624
Halen bir modern yontem kullaniyor 0.318 0.019 549 378 0956 0.060 0.280 0.356
Halen hap kullaniyor 0.055 0.012 549 378 1.227 0.218 0.031 0.078
Halen RiA kullaniyor 0.155 0.014 549 378 0916  0.091 0.127  0.184
Halen kondom kullaniyor 0.070  0.013 549 378 1.189 0.186 0.044 0.095
Halen enjeksiyon yontemini kullaniyor 0.005 0.003 549 378 1.018 0.588 0.000 0.012
Halen tip ligasyonu kullaniyor 0.031  0.007 549 378 0991 0.236 0.016 0.046
Halen takvim yontemi kullantyor 0.003  0.002 549 378 0.932 0.708 0.000 0.008
Halen geri gekme kullaniyor 0.248 0.029 549 378 1.564 0.116  0.190 0.306
Yontemi devlet kurulusundan temin ediyor 0.660 0.046 183 120 1306 0.069 0.568 0.752
Baska cocuk istemiyor 0.601  0.033 287 196 1.148  0.055 0.535 0.668
Sonraki dogumu en az 2 yil sonra istiyor 0.1774 0.023 287 196 1.044 0.135 0.127  0.221
ideal gocuk sayisi 2.763  0.105 292 200 1.409 0.038 2.553 2.973
Annesi dogum 6ncesi tibbi bakim almig 0.531 0.054 439 314 1.874 0.101 0.424 0.638
Asi karti var, goruldi 0.244  0.045 80 58 0970 0.186 0.153  0.335
BCG agist olmug 0.640 0.065 80 58 1.250 0.102 0.510 0.771
DBT agisi olmus (3 doz) 0.427 0.047 80 58 0.863 0.109 0.334 0.520
Polio agist olmus (3 doz) 0.517 0.048 80 58 0.889 0.094 0.420 0.614
Kizamik agist olmus (3 doz) 0.581 0.064 80 58 1.191 0.110 0.453 0.709
Tam agili 0.326  0.055 80 58 1.078 0.169 0.216  0.436
Boya gore agirlik (-2 SD alti) 0.266  0.039 392 280 1.650 0.145 0.189 0.344
Yasa gore boy (-2 SD alt) 0.003  0.003 392 280 1126  0.999 0.000 0.009
Yasa gore agirhk (-2 SD alti) 0.096 0.026 392 280 1.588 0.272 0.044 0.149
BKi < 18.5 0.024 0.016 245 171 1.663 0.678 0.000 0.056
HIV/AIDS'i duymusg 0.684 0.040 294 201 1.456  0.058 0.605 0.763
Kondomu biliyor 0.102 0.022 294 201 1.255 0.217  0.058 0.146
Es sayisinin sinirlandiriimasini biliyor 0.095 0.018 294 201 1.046  0.188  0.059 0.131

NA = Uygun degil
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Tablo C.21 Ornekleme hatalari: Giineydogu Anadolu, Tiirkiye 2003

Standart Desen  Goreli _ Guven araliklari
Deger  hata  Agirliksiz  Agirhkli  etkisi hata

Degisken R SE (N) (WN) (DEFT)  (SE/R) R-2SE  R+2SE
Kent 0.660 0.016 1145 671 1132 0.024 0.628 0.691
Egitimi yok 0.563  0.029 1145 671 1.986 0.052 0.505 0.622
ilkogretim ikinci kademe ve tizeri 0.118  0.020 1145 671 2104 0.170 0.078 0.158
Halen evli 0.957 0.006 1145 671 1.025 0.006 0.945 0.970
Halen gebe 0.067  0.005 1822 1069  0.840  0.081 0.056 0.078
Canli dogum sayisi 2.490 0.180 1822 1069 1.073 0.072 2130 2.849
Hayatta olan cocuk sayisi 2.256  0.170 1822 1069  1.124  0.075 1.916  2.595
40 yas tzeri canli dogum sayisi 6.607  0.289 234 137 1316 0.044 6.028 7.186
Herhangi bir yontem biliyor 0.997 0.002 1096 642  0.981 0.002 0.994 1.000
Herhangi bir modern yontem biliyor 0.996  0.002 1096 642 0976 0.002 0.993 1.000
Herhangi bir yontem kullanmig 0.756  0.028 1096 642 2156 0.037 0.700 0.812
Halen herhangi bir yontem kullaniyor 0.559 0.026 1096 642 1.704 0.046 0.508 0.610
Halen bir modern yontem kullaniyor 0.301  0.019 1096 642 1.374 0.063 0.263 0.339
Halen hap kullaniyor 0.046  0.007 1096 642 1.073 0.148 0.032 0.059
Halen RiA kullaniyor 0.125 0.012 1096 642 1.214  0.097 0.101 0.150
Halen kondom kullaniyor 0.079  0.009 1096 642 1.160 0.120 0.060 0.097
Halen enjeksiyon yontemini kullaniyor 0.009  0.002 1096 642 0.781 0.246 0.005 0.014
Halen tip ligasyonu kullaniyor 0.041  0.006 1096 642 1.061 0.155 0.028 0.054
Halen takvim yontemi kullantyor 0.005  0.003 1096 642 1.325 0.542 0.000 0.011
Halen geri gekme kullaniyor 0.227 0.017 1096 642  1.340 0.075 0.193  0.261
Yontemi devlet kurulusundan temin ediyor 0.591 0.025 328 194 0933 0.043 0.540 0.641
Baska cocuk istemiyor 0.568 0.019 556 323 0.903 0.033 0.530 0.606
Sonraki dogumu en az 2 yil sonra istiyor 0.175 0.014 556 323 0.858 0.079 0.147 0.202
ideal gocuk sayisi 3.433  0.091 550 320 1.333  0.027 3.251 3.615
Annesi dogum 6ncesi tibbi bakim almig 0.600 0.032 1148 670 1.687 0.053 0.537 0.664
Asi karti var, goruldi 0.329 0.048 202 118 1.427  0.145 0.234 0.424
BCG agist olmug 0.709  0.050 202 118 1.502 0.070 0.610 0.808
DBT agisi olmus (3 doz) 0.434 0.056 202 118 1575 0129 0322 0.545
Polio agist olmus (3 doz) 0.522  0.050 202 118 1.407 0.096 0.421 0.622
Kizamik agist olmus (3 doz) 0.567 0.055 202 118 1.533 0.097 0.457 0.677
Tam agili 0.350 0.050 202 118 1.462 0.142  0.250 0.449
Boya gore agirlik (-2 SD alti) 0.221  0.016 1015 592 1.146  0.073 0.189 0.253
Yasa gore boy (-2 SD alt) 0.009  0.003 1015 592 0968 0.322 0.003 0.014
Yasa gore agirhk (-2 SD alti) 0.071  0.011 1015 592 1.259  0.153  0.049 0.092
BKi < 18.5 0.016  0.005 562 329 1.004  0.331 0.005 0.027
HIV/AIDS'i duymusg 0.650 0.028 571 332 1.379 0.042 0.595 0.705
Kondomu biliyor 0.109 0.012 571 332 0.911 0.109 0.086 0.133
Es sayisinin sinirlandinimasini biliyor 0.155 0.016 571 332 1.075 0.105 0.122 0.188
Toplam dogurganlik hizi (3 yil) 4193  0.240 NA 2976  1.381  0.057 3.714 4.672
Neonatal 6lim hizi (0-4 yil) 21.094 4.374 1146 668 1.045 0.207 12.346 29.841
Post-neonatal 6lim hizi (0-4 yil) 16.492 3.734 1146 668 1.002 0.226 9.025 23.959
Bebek 6ltim hizi (0-4 yil) 37.586  5.696 1146 668 0998 0.152 26.193 48.979
Cocuk 6ltim hizi (0-4 yil) 8.526  2.409 1149 670 0.895 0.283 3.709 13.344
Bes-yas alti 6ltiim hizi (0-4 yil) 45.792  5.748 1149 670 0922 0.126 34.295 57.288

NA = Uygun degil
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VERI KALITESI EK D

Ismet Kog

Bu bdliimiin amaci, TNSA-2003 veri kalitesinin bir 6n degerlendirmesini yapmaktir. Bu
amagcla, yas bildirim hatalari, cevaplayicilardan kaynaklanan hatirlama hatalar1 ve veri toplama
faaliyetleri sirasinda karsilasilan veri kalitesine iliskin baz1 sorunlar incelenmektedir.

Tablo D.1, hanehalki niifusunun tekli yaslara gore dagilimin1 vermektedir. Erkekler ve
kadinlar arasinda, 6zellikle ileri yaslarda, sonu 0 ve 5 ile biten yaslarda yigilmalar goriilmektedir.
Sonuglar, goriismecilerin saglik ve antropometri modiillerindeki is yiikiinden kagmak i¢in bu
modiiller i¢cin uygun olan ¢ocuklarin yaglarini biiyiitme yoluna gitmediklerini gostermektedir. Bes
yasinda olarak beyan edilen ¢ocuklarin oranin 4 ve 6 yasinda olarak beyan edilen ¢ocuklarin
oranina esit olmast da bu durumu kanitlamaktadir. Bireysel goriigme i¢in uygun olan bazi
kadinlarin, uygunluk yasi olan 49°dan daha biiyiik beyan edildigi ya da goriismeciler tarafindan
49’un ilerisine kaydirildigina iliskin bazi ipuglar1 bulunmaktadir.

Tablo D.2’de bireysel goriisme i¢in uygun olan ve bunlar arasindan goriisme yapilabilen
kadinlarin yas dagilimi verilmektedir. Hanehalki goriismeleri sirasinda, 15-49 yas grubunda
11,815 kadina iligkin bilgi toplanmistir. Bu kadinlardan 8,255inin en az bir kez evlenmis oldugu
ve dolayist ile bireysel goriisme i¢in uygun olduklar1 goriilmiistiir. Bireysel gériisme i¢in uygun
olan bu kadinlardan 7,869 ile goriisiilerek, yiizde 95’lik bir cevaplama oranina ulasilmistir.
Cevaplama oranlar1 yas gruplarina gore degismektedir. En geng ve en yaslh yas gruplarindaki
kadinlar arasinda cevaplama oranlarinin diger yas gruplarindaki kadinlara gore diisiik olmasi,
gorlismecilerin bu yas gruplarindaki kadinlarla goriisme konusunda daha az ¢aba harcamis
olduklar1 biciminde yorumlanabilir.

TDHS-2003 kapsaminda toplanan verinin kalitesine iliskin bir baska gosterge de bazi
onemli degiskenlerdeki bilgilerin tam olarak alinip alinamadigidir. Tablo D.3, se¢ilmis bazi
degiskenlere iliskin bilginin tam olarak beyan edilip edilmedigini gdstermektedir. Arastirmadan
onceki 15 yil igcinde meydana gelen dogumlar dikkate alindiginda, bu dogumlarin yiizde 4’1 i¢in
dogum yilina iligkin bilginin alinamadig1 goriilmektedir. Bu dogumlarin sadece yiizde 1’inde
6liim yas1 alinamamistir. Goriisiilen kadinlarin ytlizde birden az bir b6liimii i¢in ise, yas ya da ilk
evlenme tarihine iligkin bilginin alinamadig1 goriilmektedir. Bes yas alt1 gocuklarin yiizde 8’inin
Ol¢iim bilgileri eksiktir. Bu bulgular TNSA-1998 sonuglari ile karsilastirildiginda, eksik bilgilerin
bu aragtirmada daha sinirli oldugu goriilmektedir.

Tablo D.4, dogumlarin bildiriminde bir yanlilik olup olmadigini incelemek amaciyla
sunulmaktadir. Arastirma tarihiile 1997 yili arasinda dogan ¢ocuklarin dagilimina bakildiginda,
goriismecilerin referans donemindeki ¢ocuklara iligkin olduk¢a fazla sayida soru sormalari
gereken saglik boliimiinii atlamak ve dolayisi ile de goriisme siiresini kisaltmak i¢in 6zel bir caba
harcamadiklar1 goriilmektedir. Bu sonucu destekleyen bir bagka bulgu da, saglik boliimii i¢in
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referans yili olan olarak alman 1998 yilindaki dogumlarin bu yila komsu olan iki yildaki
dogumlara olan oranidir (105). Takvim yili orani, 1997 yili igin 97 olarak bulunmustur. Bu
gozlemlerin hayatta olmayan ¢ocuklar i¢in de gegerli oldugu goriilmektedir. Cinsiyet oranlari,
herhangi bir yanlilik izlenimi vermeksizin dogum yillarina gore farklilasmaktadir. Arastirma
tarihinde hayatta olmayan ¢ocuklar i¢in hesaplanan cinsiyet oranlarinin yiiksek olmasi, annelerin,
6len erkek cocuklarina iligkin bilgileri 6len kiz ¢ocuklarinin bilgilerine gore daha iyi hatirladiginm
gostermektedir.

Tablo D.5, oliim yasina iliskin olarak 7 giin ya da 1 hafta beyanlarinda bir yigilma
oldugunu gostermektedir. Aragtirma tarihinden 5-9 yi1l 6nce meydana gelen dogumlar arasindan
meydana gelen 6liimlerde ise, 6liim yas1 beyaninda 8. giine bir y1gilma bulunmaktadir. Ayrica,
arastirmadan onceki tiim donemlerde meydana gelen 6liimlerde 6liim yasinin 15 ve 20 giin olarak
beyan edilmesinde bir fazlalik gozlenmektedir. Bebek 6liim hizinin diigsmesi ile tutarli olarak,
arastirmadan hemen 6nceki donemde gozlenen erken yeni-dogan dliimlerine iligkin oran (yiizde
73) arastirmadan onceki 5-9 yilda gdzlenen orandan (yiizde 62) daha yiiksektir. Benzer bir sonug,
Tablo D.6’da goriildiigii gibi, yeni-dogan déonemindeki dliimlerin toplam liimler i¢indeki oranina
bakilarak da iiretilebilir. Ilging olarak, 6liim yasmin 12 ay olarak beyaninda bir yigilma
goriilmemektedir.
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Tablo D.1 De facto hanehalki niifusunun yas dagilimi

De facto hanehalki niifusunun tek yaslara ve cinsiyete gore dagilimi (agirlikl), Tarkiye 2003

Erkek Kadin Erkek Kadin
Yag Sayi  Yizde Say! Yiizde Yas Say! Yiizde Sayi Yiizde
0 370 1.7 399 1.9 37 298 1.4 249 1.2
1 348 1.6 354 1.7 38 327 1.5 324 1.6
2 404 1.8 447 2.1 39 334 1.5 271 1.3
3 414 1.9 479 2.3 40 306 1.4 335 1.6
4 404 1.8 403 1.9 41 262 1.2 203 1.0
5 408 1.9 409 2.0 42 274 1.2 260 1.2
6 408 1.9 421 2.0 43 316 1.4 284 1.4
7 432 2.0 438 2.1 44 250 1.1 256 1.2
8 439 2.0 447 2.1 45 287 1.3 280 1.3
9 412 1.9 400 1.9 46 215 1.0 195 0.9
10 433 2.0 412 2.0 47 225 1.0 253 1.2
11 439 2.0 427 2.1 48 242 1.1 235 1.1
12 376 1.7 416 2.0 49 166 0.8 205 1.0
13 453 2.1 450 2.2 50 198 0.9 235 1.1
14 424 1.9 414 2.0 51 193 0.9 152 0.7
15 387 1.8 386 1.9 52 240 1.1 189 0.9
16 445 2.0 450 2.2 53 243 1.1 191 0.9
17 468 2.1 456 2.2 54 196 0.9 165 0.8
18 435 2.0 414 2.0 55 220 1.0 212 1.0
19 369 1.7 372 1.8 56 125 0.6 145 0.7
20 442 2.0 246 1.2 57 139 0.6 125 0.6
21 364 1.7 303 1.5 58 169 0.8 161 0.8
22 484 2.2 381 1.8 59 91 0.4 142 0.7
23 435 2.0 397 1.9 60 185 0.8 132 0.6
24 411 1.9 369 1.8 61 83 0.4 110 0.5
25 409 1.9 362 1.7 62 107 0.5 97 0.5
26 412 1.9 327 1.6 63 133 0.6 120 0.6
27 343 1.6 304 1.5 64 128 0.6 97 0.5
28 374 1.7 324 1.6 65 220 1.0 173 0.8
29 337 1.5 319 1.5 66 97 0.4 81 0.4
30 414 1.9 375 1.8 67 120 0.5 81 0.4
31 305 1.4 286 1.4 68 91 0.4 75 0.4
32 311 1.4 329 1.6 69 77 0.4 67 0.3
33 334 1.5 299 1.4 70+ 971 4.4 892 4.3
34 283 1.3 284 1.4 Bilmiyor/ 4 0.0 18 0.1
Cevapsiz
35 325 1.5 307 1.5
36 224 1.0 227 1.1
Toplam 22,010 100.0 20,842 100.0

Not: De facto hanehalki niifusu, hanehalkinda stirekli yasayanlari ve hanehalkinda stirekli yasamayan ancak goriismeden bir
gece once ilgili hanede kalanlari kapsamaktadir.
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Tablo D.2 Bireysel gorisme icin uygun olan kadinlarin ve gérisilen kadinlarin yas dagilimi
Besli yas gruplarina §6re 10-54 yas grubundaki de facto kadin hanehalki ntifusu, 15-49 yas grubundaki
kadinlardan gorustlenlerin sayisi ve yiizde dagilimi ve cevaplama oranlari (agirlikli), Tarkiye 2003
10-54 yas 10-54 yas  15-49 yas grubundaki gorustilen Uygun
grubundaki grubundaki kadinlar kadinlardan
kadin hanehalki  evlenmis gortsulenlerin
Yas grubu nifusu kadinlar Sayl Yiizde ylzdesi
10-14 2,126 1 - - -
15-19 2.103 252 234 3.0 92.9
20-24 2,137 1,058 1,030 13.1 96.5
25-29 1,876 1,503 1,438 18.3 95.7
30-34 1,647 1,509 1,448 18.4 95.9
35-39 1,508 1,449 1,385 17.6 95.6
40-44 1,408 1,355 1,297 16.5 94.9
45-49 1,135 1,117 1,037 13.2 92.8
50-54 1,070 1,055 - - -
15-49 11,815 8,255 7,869 100 95.2
Notlar: De facto hanehalki niifusu, hanehalkinda siirekli yasayanlari ve hanehalkinda stirekli yasamayan ancak
gortismeden bir gece once ilgili hanede kalanlar kapsamaktadir. Tabloda hanehalki agirliklart kullanilmistir. Yas
gruplari hanehalki verisinden gelmektedir.

Tablo D.3 Bildirim eksiklikleri
Secilmis bazi demografik ve saghga iliskin sorular icin bilgi alinamayan gozlemlerin ytizdesi (agirhkli), Ttirkiye 2003
Bilgi
alinamayanlarin
Konu Referans grubu ylzdesi Sayl
Dogum tarihi Aragtirmadan 6nceki 15 yil iginde olan dogumlar
Sadece ay 3.7 12,646
Ay ve yil 1.2 12,646
Oliim yagi Aragtirmadan 6nceki 15 yil iginde doganlardan 6lenler 0.4 673
ilk evlilik yagi/tarihi’ Evlenmis kadinlar 0.1 8,075
Cevaplayicinin egitimi  Tiim kadinlar 0.0 8,075
Antropometri 0-59 ayhk gocuklar
Boy 7.3 3,998
Kilo 5.5 3,998
Boy ve kilo 7.6 3,998
Vil ve yas bilgisi eksiktir.
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Tablo D.4 Takvim yillarina gére dogumlar

Dogumun yapildigi takvim yilina gére yasayan (Y), 6lmiis (O) ve toplam (T) cocuklarin bildirim eksikligine, dogumdaki
cinsiyet oranina ve takvim yili oranina gore dagilimi (agirlikli, Ttirkiye 2003

Dogum tarihi tam olarak

Dogum sayisi bildirilen gocuklarin

Takvim yiizdesi' Dogumda cinsiyet orani* Takvim yili oranr’®
yili L D T L D T L D T L D T
2004 852 26 878 999 977 999 1142 982 113.7 NA NA NA
2003 840 37 878 100.0 100.0 100.0 111.5 117.8 111.8 NA NA NA
2002 817 27 844 99.9 962 99.8 93.8 1822 958 100.5 825 99.8
2001 785 29 814 100.0 100.0 100.0 111.2 76.4 109.7 916 785 910
2000 898 46 943 96.1 70.9 943 952 1749 98.0 1118 1094 111.7
1999 821 55 876 944 794 934 96.7 76.8 953 945 106.5 952
1998 840 58 897 93.4 755 923 1049 90.2 1039 1047 108.8 105.0
1997 782 51 833 926 817 920 102.2 150.0 104.6 96.8 958 96.7
1996 778 48 826 929 741 918 98.1 1103 98.8 985 915 98.1
1995 796 55 851 93.0 642 911 948 121 963 1055 96.0 104.8

2000-2004 4,193 165 4,357 99.1 90.9 98.8 104.7 126.7 105.4 NA NA NA

1995-1999 4,016 267 4,283 933 749 921 99.3 1059 99.7 NA NA NA
1990-1994 3,684 326 4,011 925 722 90.8 106 118.3 106.9 NA NA NA
1985-1989 3,180 347 3,527 91.5 773  90.1 109.1 107.8 109 NA NA NA
<1985 2,824 545 3,369 91.2 746 88,5 100.5 107.1 101.5 NA NA NA

Toplam 17,897 1,651 19,547 93.9 764 924 103.8 111.0 104.4 NA NA NA

NA = Uygun degil.

" Dogum ayi ve yili bildirilenler.

? (B,/B)x100, seklinde hesaplanmistir. Burada B,, ve By sirasi ile erkek ve kiz ocuk dogumlarini ifade etmektedir.
*[2B/(B,.,+B,.,1)Ix100, seklinde hesaplanmistir. B, x takvim yilindaki dogum sayisidir.
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Tablo D.5 Oliim yasinin giin olarak bildirimi

Arastirmadan 6nceki donemler igin bir aydan kigtikken 6ldugi bildirilen
bebeklerin gin olarak 6ltim yasina gére dagilimi ve 0-6 glinlikken 6len
bebeklerin neonatal 6limler igindeki payr (agirliksiz), Tarkiye 2003

Olim yas Aragtirma tarihinden onceki beger yillik donemler  Toplam
(gan) 0-4 5-9 10-14 15-19 0-19
<1 23 28 44 27 122
1 12 13 22 24 72
2 4 4 12 4 24
3 8 9 16 14 47
4 4 4 5 1 14
5 1 3 2 2 7
6 0 2 1 1 4
7 5 11 11 12 39
8 0 14 0 2 6
9 0 1 0 3 4
10 2 1 2 1 6
11 0 1 0 1 2
12 2 3 1 0 6
13 0 2 0 0 2
14 0 0 1 1 2
15 3 3 7 5 18
16 1 0 0 0 1
17 1 2 3 2 8
18 0 1 1 0 2
19 2 1 0 1 3
20 2 2 3 10 16
21 1 1 0 0 2
22 0 1 0 0 1
23 0 2 0 1 3
24 0 0 0 0 2
25 2 0 0 1 0
26 0 0 0 1 1
27 0 0 0 1 1
28 0 2 2 0 4
29 0 1 4 0 5
30 0 0 1 1 2
Erken neonatal

yiizdesi' 73 62 74 63 68
' (0-6 giin /0-30 giin)*100 seklinde hesaplanmigtir.
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Tablo D.6 Oliim yasinin ay olarak bildirimi

Arastirmadan 6nceki dénemler igin iki yasindan kigtikken 6ldtgi bildirilen
cocuklarin ay olarak 6liim yasina gore dagilimi ve bir aydan kiictiikken 6len
bebeklerin bebek 6ltimleri igindeki payi (agirliksiz), Tiirkiye 2003

Olim yas Aragtirma tarihinden onceki beger yillik donemler  Toplam
(ay) 0-4 5-9 10-14 15-19 0-19
<1* 71 103 137 116 426
1 11 20 11 28 71
2 4 9 16 16 45
3 9 14 16 18 57
4 3 10 11 12 36
5 4 6 10 10 30
6 5 8 9 20 42
7 3 7 11 11 32
8 2 6 6 11 25
9 0 5 5 5 16
10 1 4 1 4 10
11 0 3 1 5 9
12 3 5 13 7 28
13 1 1 1 2 5
14 3 0 2 1 6
15 1 1 2 2 6
16 1 0 0 0 1
17 0 0 0 0 0
18 3 2 4 1 10
19 2 1 0 0 3
20 0 0 0 0 0
21 0 0 0 0 0
22 0 0 1 0 1
23 0 0 0 0 0
Neonatal

yuzdesi' 63 53 58 45 54
*Gin olarak bildirilen bir ayin altindaki ltimler de dahildir.

(1 aydan kugtikken dlenler/1 yildan kiigiikken lenler)*100 seklinde hesaplanmistir.
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HACETTEPE UNIVERSITESI NUFUS ETUTLERI ENSTITUSU

2003 TURKIYE NUFUS VE SAGLIK ARASTIRMASI
HANEHALKI SORUKAGIDI

TANITIM BiLGIiLERi

KUME NO ..o iL
HANE NO ..ot vesae et iLCE
SBOLGE ... BUCAK
[ E10) KOY
YERLESIM YERI - KENT (1) KIR (2)....covvoerrrreererreirsenenn.] MAHALLE
ISTANBUL METROPOL HH. - EVET (1) HAYIR (2) ..cccc. SOKAK NO

ZIiYARET / GORUSME BiLGIiLERi

1 2 3 SON ZIYARET

TARIH (GUN-AY)
GORUSMECT
ADI-SOYADI
SONUC (¥) o o -
BIR ) GUN-AY TOPLAM
SONRAKI - — ZIYARET
GORUSME SAAT SAYISI
(*) SONUC KODLARI KiSi SAYILARI
01 SORUKAGIDI DOLDURULDU
02 ZIYARET SIRASINDA EVDE HANEHALKI YOK HANEHALKI LISTESINDE TOPLAM KiSi SAYISI ..

VEYA GORUSULEBILECEK NIiTELIKTE KIMSE YOK

03
EVDE YOK

SONRAYA BIRAKILDI
REDDETTI

KONUTTA, ADRESTE YASAYAN YOK/ ADRES
KONUT DEGIL

KONUT YIKILMIS
KONUT BULUNAMADI
GORUSME YARIDA KALDI

04
05
06

07
08
09

96 DIGER

(BELIRTIN)

HANEHALKININ TUMU ARASTIRMA TARIHLERINDE

GENELLIKLE BU EVDE YASAYAN KiSi SAYISI ...,

EVLENMIS 15-49 YAS KADIN SAYISI

EKIiP BASI

DENETCI

VERI GIRiSCi

GUN-AY GUN-AY

GUN-AY




BOLUM 1A HANEHALKI LiSTESI

SAAT DAKIKA Simdi bu evde yasayanlarin yas ve egitim gibi 6zellikleri hakkinda bazi bilgiler almak istiyorum.
. . HANE
HANE HANEHALKI LISTESI P
SATIR | A-B-C-D-E SECENEKLERINI SORARAK REISINE HANEHALKI CINSIYET YAS
NO JLERLEYIN. YAKINLIK UYELIGI
: DERECESI
A. Liitfen bana hane reisinden baglayarak bu evde
yasayanlarm adlarini sOyler misiniz? | e | e L e e ] e
. hane reisinin genellikle diin gece bu erkek mi, kag yasinda?
B. Genellikle bu evde yasayan ancak su siralarda nesi olur? bu evde mi evde mi kadmn mi1? (Kag yasin1
gegici olarak baska bir yerde olan var mi1? yagiyor? Kkald1? bitirdi?)
C. Bunlara ek olarak, genellikle bu evde oturmayan
ancak diin gece bu evde kalan var m1? BITIRILEN
D. Listeye yazmadigimz kiigiik ¢ocuk, emzikli bebek YA§ OLARAK
gibi kisiler var m1? YAZIN.
e KOD 95 YASINDAN
E. Sizin ailenizden olmayan, ancak burada yasayan LISTESINI EVET EVET 1| ERKEK .1 BUYUK ISE
hizmetei, kirac, arkadas gibi kigiler var mi? KULLANIN. | HAYIR ... HAYIR....2 | KADIN...2 | “05" YAZIN.
01) 02) (03) (04) (05) (06) 07)
01 0|1 1 2 1 2 1 2
02 ) 12 1 2
03 12 12 12
04 1 2 1 2 1 2
05 12 1 2 12
06 12 1 2 12
07 12 12 12
08 1 2 1 2 1 2
09 12 1 2 12
10 ) 1 2 1 2

EK SORUKAGIDI KULLANILIYORSA BURAYI ISARETLEYIN VE
GORUSMENIN GERI KALAN BOLUMUNU EK SORUKAGIDINDA TAMAMLAYIN

[ ]

(03) HANEHALKI REISINE YAKINLIK DERECESi KODLARI

01 HANE REiSi

02 KARISI/KOCASI

03 OGLU/KIZI

04 GELINI/DAMADI

08 KARDESI
09 KARDESININ ESI

10 KARDESININ COCUGU (YEGENTI)

11 HALASI/AMCASI

05 TORUNU 12 TEYZESI/DAYISI
06 ANNESI/BABASI 13 UVEY COCUGU
07 KAYINPEDERI/KAYINVALIDESI 14 KUZENI

15 BUYUKANNESI/BUYUKBABASI
16 ESININ BUYUKANNESI/BABASI

17 ESININ KARDESI

18 ESININ KARDESININ ESI
19 ESININ KARDESININ COCUGU
20 ESININ HALASI/AMCASI
21 ESININ TEYZESI/DAYISI

22 IKINCI ESi
23 KUMASI

88 AKRABASI DEGIL
96 DIGER AKRABASI

98 BILMiYOR




HANE

SATIR DOGUM YERI YASANAN YER ANNENIN HAYATTA OLMA
NO DURUMU
.......... SORU (04)’E BAKIN: <eeeern. in 0z annesi
hangi ilde dogdu? GENELLIKLE BU EVDE YASIYOR ISE yasiyor mu?
SORU 10’4 GECIN.
YASAMIYOR ISE SORUN.
DOGDUGU YERIN SIMDI
AIT OLDUGU ILI YAZIN. | su anda nerede yasiyor? HANEHALKI
IL TRAFIK KODLARINI ) o ) LISTESINE
KULLANIN. YERLESIM YERI TiPl: IL MERKEZI............... 1 YAZILDI ISE
ILCE MERKEZ]............ 2 SATIR NO.SUNU,
YURTDISI ICIN “90” BUCAK/KOY ..... -3 YAZILMADIYSA
YAZIN. YURTDISI ......cooeunee 4 “96"" YAZIN.
o1 08 (094) (09B) (05C)
(L) () YASADIGI YER L Y.Y.TiPi (19) an
01 1 2 8
L1 p12
02 1 2 8
L1 p12
03 1 2 38
L1 p12
04 1 2 8
L1 p12
05 1 2 8
L1 p12
06 1 2 8
L1 p12
07 1 2 8
L1 p12
08 1 2 8
L1 p12
09 1 2 8
L1 p12
10 1 2 8
L1 p12




oAy BABANIN HAYATTA OLMA GOC VE HAREKETLILIK
NO DURUMU .
5 VE YUKARI YASTAKILER
.......... ’in 6z babasi ..e......bundan tam beg yil rreeeen. 2y (bU) <eeernn. hangi ilde Bu nasil bir yerdi?
yastyor mu? once nerede yasiyordu? evde mi yastyordu? B )
.......... *de (SU ANDA yastyordu, yoksa 5 YIL ONCEKI
YASADIGI YER) mi, farkli bir evde mi? |  YASADIGI YERIN YERLESIM YERI
yoksa bagka bir yerde SIMDI AIT TIPINE GORE
HANEHALKI mi? OLDUGU ILI ISARETLEYIN
LISTESINE YAZIN. IL TRAFIK | _
YAZILDI ISE KODLARINI IL MERKEZI...........
YASIYOR ........c..... 1 SATIR NO.SUNU, | AYNIYERDE............ 1 KULLANIN. ILCE MER!(EZI .......
OLDU . YAZILMADIYSA | BASKA YERDE......... 2 | AYNIEV ....... 1 YURTDISI ICIN BUCAK/KOY............
BILMIYOR.............. 8 “96” YAZIN. BILMIYOR......cconvveene. 8 | FARKLIEV....2 “90” YAZIN. YURTDISI......coccounee
(01) 12) 13) (14) as) (16) a7
01 1 2 8 1 2 8 1 2 1 2 3 4
L1 p14 |_> 16 |_> 8| L—Lp18
02 1 2 8 1 2 8 1 2 1 2 3 4
e L6 Lypis | —L>18
03 1 2 8 1 2 8 1 2 1 2 3 4
L—L 14 Ly 16 Lpis| —L>18
04 1 2 8 1 2 8 1 2 1 2 3 4
! Lo Ly | —L>18
05 1 2 8 1 2 8 1 2 1 2 3 4
L1 »14 |_> 16 |_> 5| b—L18
06 1 2 8 1 2 8 1 2 1 2 3 4
e Lyis Ly | —L>18
07 1 2 8 1 2 8 1 2 1 2 3 4
L—L 14 Ly 16 Lpis| —L>18
08 1 2 8 1 2 8 1 2 1 2 3 4
|_|_> 14 |_> 16 I_’ 18 |_|_> 18
09 1 2 8 1 2 8 1 2 1 2 3 4
L1 »14 |_> 16 |_> 5| b—L18
10 1 2 8 1 2 8 1 2 1 2 3 4
e Lypis Ly | —1>18




HANE OKURYAZARLIK VE OGRENIM DURUMU OKULA DEVAM
SATIR
NO 6 VE YUKARI YASTAKILER 6-24 YASINDAKILER
.......... okumave | .......... hi¢ okula gitti mi? seeeeeee IN €N SON <eeenee.. DU Okuldan ...... bu y1l okula <eeeeenee hangi okula
yazma biliyor mu? gittigi okul mezun oldu mu? gidiyor mu? ve sinifa gidiyor?
hangisidir? Bu (diploma ald1 m1?)
okulda en son
kaginct sinifi
tamamladi1?
KOD LISTELERINI KOD LISTELERINI
EVET...cccoueene. KULLANIN. EVET .o KULLANIN.
HAYIR ............. HAYIR ..o
BILMIYOR ...... OKUL  SINIF BILMIYOR.................. OKUL  SINIF
(01) (18) (19) (20A) (20B) 1) (22) (23A) (23B)
01 1 2 8 12 8 1 2 8 1 2 8
L1 y2 L1 p24
02 1 2 8 r 2 38 1 2 8 1 2 38
L1 »26 L1 p24
03 1 2 8 12 8 1 2 8 1 2 8
L1 p26 L1 p24
04 1 2 8 1 2 8 1 2 8 1 2 8
L1 »26 L1 p24
05 1 2 8 2 8 1 2 8 1 2 8
L1 y2 L1 p24
06 1 2 8 r 2 38 1 2 8 1 2 8
L1 p26 L1 p24
07 1 2 8 1 2 8 1 2 8 1 2 8
L1 p26 L1 p24
08 1 2 8 12 8 1 2 8 1 2 8
L1 »26 L1 p24
09 1 2 8 2 8 1 2 8 1 2 8
L1 y2 L1 p24
10 1 2 8 1 2 8 1 2 8 1 2 8
L1 »26 L1 p24

(20A-23A-25A) OKUL KODLARI

(20B-23B-25B) SINIF KODLARI

1 ILKOKUL

2 ORTAOKUL
3 ILKOGRETIM
4 LISE

5 UNIVERSITE
6 LISANSUSTU

8 BILMiYOR

66 LISANSUSTU

98 BILMIYOR

00 BIR YILDAN AZ/HAZIRLIK




HANE

SATIR OKULA DEVAM CALISMA DURUMU
NO 6-24 YASINDAKILER 12 VE YUKARI YASTAKILER
.......... gectigimiz 6grenim <eneeee hangi okula ve <eeeeees, SON bir hafta iginde, gelir getirsin reereeeenn N, SON bir reeeeenens, SON bIT
yilinda (2002-2003) okula sinifa gitti? veya getirmesin, herhangi bir iste ¢alistt m1? hafta iginde hafta iginde
gitti mi? (HAYIR ISE) calismadigini neden
Bildiginiz gibi baz1 insanlar gegici isler sOylediniz. Peki calismad1?
yaparlar, para karsiliginda ya da para normalde ¢alistig1
almadan ailenin isyerinde ya da tarlasinda bir isi var m1?
caligirlar. ........ son bir hafta iginde bu tiir bir
KOD LISTELERINI is yapt: m1?
EVET oo 1 KULLANIN. KOD
13 7.4 | SR 2 EVET .ooeirviieereninesseesssessessssseseveses 1 | EVET.ccore. 1 LISTESINI
BILMIYOR .......cooovrrenn. 8 OKUL SINIF HAYIR oo 2 | HAYIR............ 2 KULLANIN.
(01) 24) (25A) (25B) (26) Q27 28)
01 1 2 8 1 2 1 2
L—L » 2 Ly 204 Ly 34
02 1 2 8 1 2 1 2
L1 526 L, 29A |—> 34
03 1 2 8 1 2 1 2
L—L 26 |_> 29A |_> 34
04 1 2 8 1 2 1 2
L1 »2 Ly 204 Ly 34
05 1 2 8 1 2 1 2
L1 p26 Ly 204 Ly 34
06 1 2 8 1 2 1 2
L1 526 L, 29A |—> 34
07 1 2 8 1 2 1 2
L—L 26 |_> 29A |_> 34
08 1 2 8 1 2 1 2
L1 »2 Ly 204 Ly 34
09 1 2 8 1 2 1 2
L—L 2 Ly 204 Ly 34
10 1 2 8 1 2 1 2
L1 526 L, 29A |—> 34

(28) SON BiR HAFTA iCiNDE CALISMAMA NEDENi

01 TATILDE, iZINDE

02 GEBELIK/DOGUM iZNi

03 HASTA, CALISAMAZ DURUMDA
04 iS GEZiSi, GOREVLI, EGITIM, KURS
05 UCRETSIZ iZINLI

06 CALISMA MEVSIMI DEGIL
07 iISYERI KAPALI , AKTiF DEGIL

96 DIGER
98 BILMIYOR




HANE

CALISMA DURUMU
SATIR
NO 12 VE YUKARI YASTAKILER
.......... ne is yapti/yapiyor? EKONOMIK FAALIYET, ISYERI TiPi VE
ISYERI MEKANI
EKIP BASI/
DENETCI
TARAFINDAN
KODLANACAKTIR KOD LISTELERINI KULLANIN.
YAPILAN ISI, YAPILDIGI YERI VE ISTEKI DURUMU ACIK EKONOMIK ISTEKI ISYERI ISYERI
OLARAK YAZIN VE SORU 30°A GECIN. FAALIYET DURUM TiPi MEKANI
(01) (29A) (29B) 30) 31 32)
01
02
03
04
05
06
07
08
09
10
(30) iISTEKi DURUM (31) ISYERI TiPi (32) ISYERIi MEKANI
01 iSVEREN (10+ CALISAN) 01 DEVLET 01 TARLA, BAHCE
02 ISVEREN (1-9 CALISAN) 02 DERNEK VAKIF 02 EV (KENDI)
03 UCRETLI, iSCI (DUZENLI) GONULLU KUR. 03 EV (BASKASININ)
04 MAASLI, MEMUR (DUZENLI) 03 OZEL 04 DUZENLI ISYERI
05 YEVMIYELI (MEVSIMLIK, GECICI) " 05 SEYYAR
06 KENDi HESABINA (DUZENLI) 96 DIGER 06 SABIT OLMAYAN ISYERI
98 BILMIYOR 07 PAZAR YERI

07 KENDI HESABINA (DUZENSIZ, i$ BULDUKCA)
08 UCRETSIZ AILE ISCiSi

96 DIGER

98 BILMIYOR

96 DIGER
98 BILMIYOR




HANE CALISMA DURUMU
SATIR
NO 12 VE YUKARI YASTAKILER
.......... bu isi yaparken weeeeene. in halen <eeeeenens SU sITalarda i <veeeeren I @aramak i¢in en son ne
herhangi bir sosyal ¢aligmamasinin en arryor mu? zaman girisimde bulundu?
giivenlik kurumuna bagl 6nemli nedeni
mi1? (EVET ISE) nedir? (.......... ne
Hangisi? yapiyor? Neden .
calismiyor?) HIC BULUNMADI................... 0
SON BIR AY ICINDE .. .1
2-3 AY ONCE. .2
o 4-6 AY ONCE............... -3
KOD LISTESINI KOD LISTESINI 7 AY VE DAHA FAZILA ........4
KULLANIN. KULLANIN. BILMIYOR ....oovviviiiien. 8
(01) 33) (34) 36)
01 —» 37 1 28 0 1 2 3 4 38
Ly 37
02 —» 37 1 28 0 1 2 3 4 38
Ly 37
03 —» 37 1 2 8 0 1 2 3 4 38
|—> 37
04 — 37 1 28 0 1 2 3 4 8
|—> 37
05 —» 37 1 28 0 1 2 3 4 38
|—> 37
06 — 37 1 28 0 1 2 3 4 38
Ly 37
07 —» 37 1 2 8 0 1 2 3 4 38
|—> 37
08 —» 37 1 28 0 1 2 3 4 8
|—> 37
09 —» 37 1 28 0 1 2 3 4 38
|—> 37
10 —» 37 1 28 0 1 2 3 4 38
Ly 37
(33) SOSYAL GUVENLIK (34) CALISMAMA NEDENIi
00 SOSYAL GUVENLIK 01 YENI ISE BASLAYACAK 12 [$ ARIYOR/ISSIZ
KURUMUNA BAGLI DEGIL 02 OGRENCI 13 HENUZ YASI KUCUK
01 SSK 03 EV KADINI 14 OKULU YENI BITIRDI
02 EMEKLI SANDIGI 04 EMEKLI 15 ESI/AILESI iZIN VERMIYOR
03 BAG-KUR 05 IRAT SAHIBI (KiRA, FAIZ, KAR PAYI VB.) 16 BURAYA YENI GOC ETMIS/GELMIS
04 OZEL SIGORTA 06 AILE iSCiSi 17 IHTIYACI YOK
N 07 OZURLU/ENGELLI/HASTA 18 BECERISVEGITIMI YOK
96 DIGER 08 YASLIYA BAKIYOR
98 BILMiYOR 09 COCUK BAKIYOR 96 DIGER
10 EVLENMEK UZERE 98 BILMIYOR
11 ASKERE GIDECEK




HANE MEDENi DURUM
SATIR
NO 12 VE YUKARIYASTAKILER
.......... hig evlendi mi? <orvven.’in medeni durumu nedir? ESININ HANE SATIR
NO.SUNU YAZIN.
HALEN EVLI .ooovieieeeeee, 1
ESi OLMUS....... 2 ] o
BOSANMIS ......... .3 | ESIHANE LISTESINE
| 2AV4 24 1 | AYRI YASIYOR .. 4 | YAZILMAMIS ISE “96”
HAYIR ...ooovvinnnn. 2 | BILMIYOR ...coooviieiieieieeen, 8 YAZIN.
(01) 37 (38) 39)
01 12 1 2 3 4 8
|_> 47 L l l Ly 46
02 1 2 1 2 3 4 8
L’ 47 L l l Ly 46
03 1 2 1 2 3 4 8
L’ 47 L L L Ly 46
04 1 2 1 2 3 4 8
|_> 47 L l l Ly 46
05 12 1 2 3 4 8
|_> 47 L l l Ly 46
06 1 2 1 2 3 4 8
L’ 47 L l l L 5 46
07 1 2 1 2 3 4 8
L’ 47 L L L Ly 46
08 1 2 1 2 3 4 8
|_> 47 L l l Ly 46
09 12 1 2 3 4 8
|_> 47 L l l Ly 46
10 1 2 1 2 3 4 8
Ly 47 L L 1 1 44




HiC EVLENMEMIS

HANE BiREYSEL P YASLI REFAHI
SATIR GORUSMEYE KAD?(I)T)EIE&IE*GI MODULUNE
NO
UYGUNLUK UYGUNLUK UYGUNLUK
15-49 YAS ARASINDA 15-49 YAS ARASINDA
OLAN VE EN AZ BIR BEKAR (HIC
KEZ EVLENMIS KADIN EVLENMEMIS) KADIN
ISE HANE SATIR ISE HANE SATIR 60 YASINDA VEYA
NO.SUNU DAIRE ICINE NO.SUNU DAIRE ICINE | DAHA YASLI ISE HANE
ALIN VE ALIN VE SATIR_N_O.SUNUDAIRE
BIR SONRAKI KISIYE BIR SONRAKI KISIYE ICINE ALIN.
GECIN. GECIN. ) Lo
BIR SONRAKI KISIYE
DEGILSE 48’E GECIN. DEGILSE 48 'E GECIN. GECIN.
(01) (46) 47) (48)
01 01 01 01
02 02 02 02
03 03 03 03
04 04 04 04
05 05 05 05
06 06 06 06
07 07 07 07
08 08 08 08
HANEHALKI LISTESI
TAMAMLANDIKTAN SONRA
09 09 09 09 KAPAK SAYFASINA DONUN
VE KiSi SAYILARI BOLUMUNU
DOLDURUN.
10 10 10 10




BOLUM 1B. HiC EVLENMEMIS KADIN EK BIiLGi MODULU

50 SORU 47°YE BAKIN; HANEHALKI LISTESINDE
ISARETLENMIS ISARETLENMIS » 60
EN AZ BIR KiSI VAR KIMSE YOK
51 TOPLAM HIC EVLENMEMIS KADIN SAYIST ........oovuiiiiecieeceeeeese e sses s se s sss s sssnsass s s
HIC EVLENMEMIS KADINLARIN ADLARINI VE SATIR NO'LARINI YAZIN. SORULARI HER YAZDIGINIZ KADIN ICIN AYRI AYRI
SORUN. BIRDEN FAZLA HIG EVLENMEMIS KADIN VAR ISE LISTENIN EN UST SIRASINDAKI KADINDAN BASLAYIN. IKIDEN
FAZLA KADIN VAR ISE EK SORU KAGIDI KULLANIN.
SORU 02’DEN iSiM iSiM
SORU 01’'DEN SATIRNO ......vvvvien SATIRNO ...
52 | 12 yagina kadar en HALEN YASADIGI YER ................... 0—> 54 HALEN YASADIGI YER ................ 0— 54
uzun siireyle nerede yasadi? IL MERKEZI .1 IL MERKEZI .1
ILCE MERKEZI ......cooovvverreeereran. 2 ILCE MERKEZI .....ccoovvverrecran. 2
BUCAK VEYA KOY ...oovvrririnnn, 3 BUCAK VEYA KOY ...ooovvrrierinn, 3
(YERIN ADI) YURTDIST ..o 4 YURTDIST oo 4
Bu yer o zaman bir il merkezi BILMIYOR ...oooooiiiiiisene, 8§ —» 54 BILMIYOR ..o, 8 —» 54
mi, ilge merkezi mi, bir bucak
ya da koy miiydii? Ya da yurt
disinda miydi?
53 Bu yer su anda hangi ilde? ILIN ADI iL KODU ILIN ADI iL KODU
ILIN ADINI VE KODUNU
YAZIN.
54 Ne kadar zamandir siirekli
olarak ....... ’da
(GORUSMENIN YAPILDIGI | YIL ..o YIL oo sesies
YER VEYA GENELLIKLE
YASADIGIYER) yastyor? DOGUMUNDAN BERI ......cccoccorrns 95— 57 | DOGUMUNDAN BERI ..........ccccc... 95— 57
BILMIYOR ..o 98 BILMIYOR ..o, 98
55 | ’a gelmeden dnce nerede IL MERKEZI ...oovooieeeeens IL MERKEZI ..o
yastyordu? ILCE MERKEZI ..ovoooeeeeeee. ILCE MERKEZI ....ovvvoeveeeeeen
BUCAK VEYA KOY BUCAK VEYA KOY
4013 N 0] 15 E YURTDIST oo
(YERIN ADI)
BILMIYOR ..o, BILMIYOR .......ovvirriniiiriieriieriinnnns 8§ —p 57
Buyer........... ’nin orada
yasadigi sirada bir il merkezi
mi, ilge merkezi mi, bucak ya
da kdy miiydii? Ya da bu yer
yurt diginda mrydi?
56 Bu yer su anda hangi ilde? ILIN ADI iL KODU ILIN ADI iL KODU
ILIN ADINI VE KODUNU
YAZIN.




SORU 02’DEN isim isim
SORU 01’DEN SATIRNO ........cooevvnnnn... SATIRNO .....ooiiiiiiil
57 | *nin ana dili nedir? TURKCE ..o 01 TURKCE ..o 01
KURTCE ... .02 KURTCE . .02
YALNIZCA BIR SECENEK ARAPCA ..o 03 ARAPCA ..o, 03
ISARETLEYIN. RUMCA, YUNANCA, ERMENICE, RUMCA, YUNANCA, ERMENICE,
IBRANICE (LADINO)................ 04 IBRANICE (LADINO............... 04
CERKEZCE, GURCUCE, LAZCA ... 05 CERKEZCE, GURCUCE, LAZCA ...05
RUSCA, BULGARCA, ROMENCE, RUSCA, BULGARCA, ROMENCE,
~ SIRPGA oo 06 SIRPCA ....oovvvvrvvrvrrrernrernennnnneneee 06
INGILIZCE, ALMANCA, INGILIZCE, ALMANCA,
FRANSIZCA ..o 07 FRANSIZCA ...oooveverrerrrnnnn, 07
DIGER 96 DIGER 96
(BELIRTIN) (BELIRTIN)
BILMIYOR ..o 98— 59A | BILMIYOR ...cooooviviiiieieieeeeen 98 —» 59A
58 | o ana dili disinda, hangi TURKCE ..o
dilleri konusabiliyor? KURTCE ...
ARAPCA ..o
) RUMCA, YUNANCA, ERMENICE, RUMCA, YUNANCA, ERMENICE,
SOYLENEN DILLERIN IBRANICE (LADINO)................. D IBRANICE (LADINO)............... D
HEPSINI ISARETLEYIN. CERKEZCE, GURCUCE, LAZCA ... E CERKEZCE, GURCUCE, LAZCA ..E
RUSCA, BULGARCA, ROMENCE, RUSCA, BULGARCA, ROMENCE,
SIRPCA ..o F SIRPCA ....ovvveveeerereernians F
INGILIZCE, ALMANCA, INGILiZCE, ALMANCA,
FRANSIZCA ..o, G FRANSIZCA ..o G
DIGER U DIGER ] U
(BELIRTIN) (BELIRTIN)
BASKA DIL KONUSAMIYOR ........ Y BASKA DIL KONUSAMIYOR ........ Y
BILMIYOR BILMiYOR
59 | .. ’nin annesinin anadili
nedir (neydi)? ANNESI ..o, ANNESI ..o
.......... ’nin babasinin anadili
nedir (neydi)?
BABASL....ooveeeereeeeee, BABASL....oovviveieeeeeeeenn]
57’DEKI KODLARI
KULLANIN.
59A EVDE BASKA HIC EVLENMEMIS KADIN EVDE BASKA HIC EVLENMEMIS

VAR ISE 52°YE DONUN, YOKSA SONRAKI
BOLUME GECIN

KADIN VAR ISE EK SORU KAGIDINDA
1. SUTUNDAKI 52. SORUYA DONUN,
YOKSA SONRAKI BOLUME GECIN




BOLUM 2. YASLI REFAHI

60 SORU 48 ’E BAKIN;
ISARETLENMIS EN ISARETLENMIS > 120
AZ BIR KiSI VAR KIMSE YOK
61 TOPLAM YASLI SAYIST ...
HANEHALKI LISTESINDEKI 60 VE YUKARI YASTAKI KISILERIN ADLARINI VE SATIR NO'LARINI YAZIN. SORULARI HER
YAZDIGINIZ KISI ICIN AYRI AYRI SORUN. HANEHALKI LISTESINDE BIRDEN FAZLA YASLI VAR ISE LISTENIN EN UST
SIRASINDAKI YASLIDAN BASLAYIN. IKIDEN FAZLA YASLI VAR ISE EK SORU KAGIDI KULLANIN.
SORU 02’DEN isim isim
SORU 01’'DEN SATIRNO ........ooovv. SATIRNO .......cooovvi,
62 | ... ’in yagayan 0z gocugu YOK oo 00— 64 | YOK .o 00 —» 64
var m1?
(EVET ISE) Kag 6z ¢ocugu . .
var? 0OZ COCUK SAYISI .............] 0Z COCUK SAYISI .............,
63 | ’in 6z gocuklart AYNIEVDE .....coooiveieveeeeeeeeen. A AYNIEVDE ....cooovvviieioeeeeeee. A
nerede yasiyor? AYNI BINA, SOKAK, VEYA AYNI BINA, SOKAK, VEYA
MAHALLEDE/SEMTTE ............. MAHALLEDE/SEMTTE ............ B
) o AYNI YERLESIM YERINDE .... AYNI YERLESIM YERINDE ........... C
TUM COCUKLAR ICIN YAKIN BIiR YERLESIM YERINDE.. D YAKIN BiR YERLESIM YERINDE. D
GEREKIRSE BIRDEN FAZLA | UZAK BIR YERLESIM YERINDE....E UZAK BIR YERLESIM YERINDE...E
SECENEK ISARETLEYIN. BASKA BIR ULKEDE ....................... F BASKA BIR ULKEDE ...................... F
BILMIYOR ....oooiiiieiiceeeeee e X BILMIYOR ....oooiieiiieieeeececee, X
64 | ... ’in yagayan livey YOK oo 00— 66 | YOK .cooooviiiiiiiciceeeceeeeee e 00 —» 66
¢ocugu var mi?
(EVET ISE) Kag iivey ¢ocugu . .
var? UVEY COCUK SAYISI ........ UVEY COCUK SAYISI ........
65 | ... ’in iivey gocuklari AYNIEVDE .....ccooiiiiiiiiiiiiins A AYNIEVDE ....ccooovviiiiiiccenes A
nerede yastyor? AYNI BINA, SOKAK, VEYA AYNI BINA, SOKAK, VEYA
MAHALLEDE/SEMTTE ............. B MAHALLEDE/SEMTTE ............ B
) AYNI YERLESIM YERINDE ............ C AYNI YERLESIM YERINDE ........... C
TUM COCUKLAR ICIN YAKIN BiR YERLESIM YERINDE.. D YAKIN BiR YERLESIM YERINDE. D
GEREKIRSE BIRDEN FAZLA | UZAK BIR YERLESIM YERINDE.... E UZAK BIR YERLESIM YERINDE... E
SECENEK ISARETLEYIN. BASKA BIR ULKEDE ...................... F BASKA BIR ULKEDE ..........c.cc......... F
BILMIYOR .....coovvoiiecceeeeeeeeenan X BILMIYOR ....ooooviiieeeeeeeeeceen, X
66 | ... ’in rahati, saghgi ve KENDIST ...oovoerec 01 KENDIST ..o
ihtiyaglarini kargilama EST oo 02 EST oo
konusunda esas sorumluluk OZ/UVEY COCUGU ......cooovveeeenn. 03 OZ/UVEY COCUGU
kime aittir? GELINI/DAMADI GELINI/DAMADI .... .
KARDEST ...oooooeece e KARDEST ....ooooceeeeee e
TORUNU...oovvriirrsinissvsssnnesssssssssinns TORUNU ..ooorrisissssnsnnnessssssssns
KARDES COCUGU ...... .07 KARDES COCUGU ........ .
DIGER YAKIN AKRABA ... 08 DIGER YAKIN AKRABA ... 08
UZAK AKRABA ....o.oooooeeeeean, 09 UZAK AKRABA ....ooooveoreee. 09
KOMSU ..o 10 KOMSU ..o 10
DIGER 96 DIGER 96

(BELIRTIN)

(BELIRTIN)




SORU 02°’DEN isim isim
SORU 01’DEN SATIRNO .....ccoovninnnnn... SATIRNO .......ccovvnnnnn..

67 | ... ’in herhangi bir geliri 1
var m1? 2 —» 69

68 Bu gelir(ler)in kaynagi EMEKLI MAASI (KENDISININ) ... A EMEKLI MAASI (KENDISININ) ... A
ne(ler)dir? EMEKLI MAASI (DOLAYLI) .........B EMEKLI MAASI (DOLAYLI) ......... B

YASLILIK AYLIGI ....ooovorvrrns C YASLILIK AYLIGT ... C
IRAT SAHIBI (KIRA/FAIZ/KAR) ....D IRAT SAHIBI (KiRA/FAIZ/KAR) ...D
. ) . TURKIYE’DE AKRABA ..E TURKIYE’DE AKRABA ..E
SOYLENENLERIN HEPSINI | YURTDISINDA AKRABA .. .F YURTDISINDA AKRABA . F
ISARETLEYIN. EN AZ BIR HALEN CALISIYOR .....ooooooerere.. G HALEN CALISIYOR .....ooooooerr G
SECENEGIN
ISARETLENMESI DIGER U DIGER U
ZORUNLUDUR. (BELIRTIN) (BELIRTIN)

69 |.......... ‘in herhangi bir saglik HAYIR oo 0 HAYIR oo 0
sigortast kapsaminda mi? Saglik | SSK ....ccoceeevinee R 1 SSK e TR 1
sigortas1 var mi1? EMEKLI SANDIGI ......cooovverrerrranaan. 2 EMEKLI SANDIGI .......ocooeverena. 2

BAG-KUR .......cooverrrrran 3 BAG-KUR .......coovevrrrernann. 3
(VAR ISE) Hangi saglik sigortas: | OZEL SAGLIK SIGORTASI ............... 4 OZEL SAGLIK SIGORTASI ............. 4
kapsaminda? YESIL KART ..o 5 YESIL KART ..o 5
DIGER ] 7 DIGER ] 7

(BELIRTIN) (BELIRTIN)
BILMIYOR .....ooovvoverecescencean, 8 BILMIYOR ... 8

70 | devamli olarak yataga | EVET ....ooovvvveeieieeeeeeeeeeenee s 1 =P 73 | EVET oo 1 — 73
bagimli m1? HAYIR oo 2 HAYIR oo 2

71 | tiim giin EVET oo 1 = 73 | EVET oo 1 — 73
sandalyeye/koltuga bagimli m1? | HAYTR ........ccooovvivvveveeeeeeeeeeen, 2 HAYTR ..o 2

72 | ’in yagsami ev/daire veya | EVET ... 1 EVET .o 1
bahge ile mi sinirli? HAYTIR oo 2 HAYIR ..o 2

73 | simdi sayacaklarimi
kolaylikla mu, zorlukla mu,

MUMKUN MUMKUN

ancak baska bir kisinin yardimi
olursa m1 yapabilir?

Yataga yatmak-kalkmak
Giyinmek-soyunmak

Yemek yemek

Tuvalete gitmek ve kullanmak

Banyo yapmak

KOLAY ZOR YARDIMLA DEGIL

1 2 3 4
1 2 3 4
1 2 3 4
1 2 3 4
1 2 3 4

KOLAY ZOR YARDIMLA DEGIL

1 2 3 4
1 2 3 4
1 2 3 4
1 2 3 4
1 2 3 4

EVDE BASKA YASLI VAR ISE 62°YE
DONUN, YOKSA SONRAKI BOLUME
GECIN

EVDE BASKA YASLI VAR ISE EK SORU
KAGIDINDA 1. SUTUNDAKI
62. SORUYA DONUN,
YOKSA SONRAKI BOLUME GECIN




BOLUM 3. KONUT OZELLIiKLERIi

120 KAPAK SAYFASINA BAKIN:
GENELLIKLE BU EVDE YASAYAN GENELLIKLE BU EVDE YASAYAN
KIMSE YOK EN AZ BIR KiSi VAR (GENELLIKLE BU EVDE
(GENELLIKLE BU EVDE YASAYAN YASAYAN KiSi SAYISI>00) » 123
KiSi SAYISI=00)
122 BU BOLUMDEKI TUM SORULARI HANEHALKI REISININ
GENELLIKLE YASADIGI EV/KONUT ICIN SORUN.
Simdi size ............ (HANEHALKI REISi)’nin genellikle yasadig1 konut hakkinda bazi sorular soracagim.
123 Bu ev evde yasayanlardan birine mi ait, kira m1, lojman miyada | EVDE YASAYANLARDAN BiRINE AiT......c.cccooovvvevvinnnne. 1—» 125
iicret 6demeden mi oturuyorsunuz? KIRA oo 2
LOIMAN ....oooimeeeeeeeeee e eeseanen 3—» 125
UCRET ODENMEDEN OTURULUYOR..........ccooovvrrvrrnnn.. 4—
> 124
DIGER 7 —
(BELIRTIN)
123A Kira kontratiniz var mi? VAR et 1
YOK oo 2
124 Ev kime ait? DIGER AILE FERDI, AKRABA ......ooooveoeieeeeeeeceeeeeeeeee 1
YABANCI (AILE, AKRABA OLMAYAN) EV SAHIBI .......2
DEVLET ... 3
OZEL KURULUS, SIRKET .....c..ooivieeeeeeeeeeeeesesssseeeseeessnnns 4
DIGER 7
(BELIRTIN)
125 Evinizde yasayanlardan herhangi birinin (bu ev disinda) sahip HAYTR oottt 00
oldugu (baska) bir ev var m1? (EVET ISE) Kag ev var?
SAHIP OLUNAN EV SAYISI.....c.cooviverereerrrenn.
129 Bu evde kullandiginiz igme suyunun kaynagi nedir? SEHIR SUYU
EVDE/BAHCEDE SEHIR SUYU........cccovovivrerrennn. 11— 131
EV/BAHCE DISINDA ORTAK KULLANIM
KUYU SUYU
EVDE/BAHCEDE KUY U......ocooivoieierieeneereesinnnens 21—p» 131
ORTAK KULLANILAN KUYU ....ccocoovvvrineiereinnnns 22
YUZEY SUYU
EVE/BAHCEYE SEBEKEYLE PINAR SUYU........... 31—» 131
PINAR/ORTAK KULLANILAN CESME .................. 32
IRMAK/DERE/GOL/GOLET/BARAJ/BENT.............. 33
YAGMUR SUYU ..cooiiiiiieeeeeeeieeeeeeeseseeeeeeeeee s 41 —p» 131
TANKER ...coooooiooeoeeeeeeeeeee e 51
SISE SUYU/DAMACANA/PET SU......cooorveereereeiererans 61— 133
SU ISTASYONU
DIGER 96
(BELIRTIN)




130 fgme suyunu almaya gitmek, almak ve geri dsSnmek ne kadar .
zamammz aliyor? DAKIKA ..ottt
BAHCE SINIRLARI ICINDE ........ccocooveieeiriereeerie e 996
131 Bu kaynakta su devamli oluyor mu? Ne siklikta oluyor? GENELLIKLE HERZAMAN .
GUNDE BIRKAC SAAT ..ot
GUN ASIRI ..o eeeaeen 3
HAFTADA BIR TKIKEZ......oooiiiriieceeeeieesiiesies 4
132 Igme suyunu kullanmadan 6nce herhangi birsey
yapiyor musunuz? Kaynatmak, filtreden gegirmek gibi. ..
DIGER 7
(BELIRTIN)
BILMIYOR ..ttt eneen 8
133 Bu evde el yikamak, bulagik yikamak, camasir yikamak igin SEHIR SUYU
kullandiginiz kullanma suyunun kaynagi nedir? EVDE/BAHCEDE SEHIR SUYU......coooovverierieeranen. 11
EV/BAHCE DISINDA ORTAK KULLANIM............. 12
KUYU SUYU
EVDE/BAHCEDE KUYU......... 21
ORTAK KULLANILAN KUYU ....cccceoininniieiniinnes 22
YUZEY SUYU
EVE/BAHCEYE SEBEKEYLE PINAR SUYU.......... 31
PINAR/ORTAK KULLANILAN CESME ................... 32
IRMAK/DERE/GOL/GOLET/BARAJ/BENT.............. 33
YAGMUR SUYU ...corsriiriieiinsiiesiessessessssesesssssssssssssssnns
TANKER ..ottt
SISE SUYU/DAMACANA/PET SU.. .
SUISTASYONU ...oovvtrriiriirrieneeiesesesesss st ssssessssssannes
DIGER 96
(BELIRTIN)
137 Tuvalet evin i¢ginde mi, disinda mi1? TUVALET YOK/CALILIK/ARAZI/UMUMI TUVALET...... 0——>» 142A
EVIN ICINDE.......
EVIN DISINDA
EVIN ICINDE VE DISINDA ........cooovoiieieemereeseeseee s 3
DIGER 7
(BELIRTIN)
138 Evinizde ne tip bir tuvalet kullaniliyor? KANALIZASYONA BAGLI ..o 1
ACIK CUKUR ..ottt 2
, L . | KAPALI CUKUR ..ottt 3
BIRDEN FAZLA TUVALET KULLANILIYORSA, EV ICINDEKI
VEYA EVE DAHA YAKIN TUVALETE GORE KODLAYIN. DIGER 7
(BELIRTIN)
139 Tuvaleti yalnizca sizin hanenizde bulunanlar m1 kullaniyor, YALNIZCA EVDE YASAYANLAR .....oovvivinininenieieee 1

yoksa bagka hanehalk(lar)1 ile ortak mi1 kullaniyorsunuz?

BASKA HANEHALKI(LARI) iLE BIRLIKTE....................... 2




142A Evinizde kag¢ oda var? Buna yatak odalarini, oturma odalarini,
misafir odalarini, ¢aligma odalarini ve salonu dahil eder misiniz? | ODA SAYIST ..ccooiiiiiiieieeeeeeeeeeee e
142B Ayr1 mutfak var mi1? YOK ittt 0
VAR ettt 1
142C Ayri banyo var m1? YOK ittt ettt 0
VAR ottt s 1
142D Bunlar diginda, kiler, camasirlik, tavan arasi gibi, baska Y OK ittt ettt et a e aesae b e 00
kullanim alanlar1 var m? (VAR ISE) Bunlarin neler oldugunu
sayar misiniz?
KAC TANE ..ot
BU TUR KULLANIM ALANLARININ
TOPLAM SAYISINI YAZIN.
142E Biitiin bu saydiklariniz arasindan kac1 hanede genellikle
yasayanlar tarafindan gece yatmak i¢in kullaniliyor? YATMAK ICIN KULLANILAN ODA SAYISI.....
143 Evinizin taban1 (zemini) ne ile kapli? DOGAL ZEMIN
TOPRAK ...ttt 11
BASIT ZEMIN
TAHTA oottt 21
INSA EDILMIS ZEMIN
PARKE/CILALT TAHTA ....ccoooovinrinnnreiinnriineneineenes 31
KARO ...ttt 32
BETON ...ttt 34
HALI/HALIFLEKS ..ottt 35
MARLEY ..ottt 36
MOZATK ..ot 37
DIGER 96

(BELIRTIN)




144 Evde simdi sayacaklarimdan var mi? YOK VAR
Buzdolabi BUZDOLABI ...ttt 0 1
Gazli veya elektrikli firn GAZLI/ELEKTRIKLI FIRIN ......cocovmiviierieieiceiseaans 0 1
Mikrodalga Firin MIKRODALGA FIRIN ......o.oovuieriiiereeeeeeieeieeeeriesienans 0 1
Bulasik makinesi BULASIK MAKINESI ......oooovioieiieeeeeeeeeeeeeees e 0 1
Mutfak Robotu, Mikser, Blender MUTFAK ROBOTU......oooviiiiiieiieeeteeeeeeeeveee e 0 1
DVD/VCD Calar DVD/VCD CALAR.... 0 1
Camagir makinesi CAMASIR MAKINESI ....coooovieeeeeeieeeeeeeeeeeer e 0 1
Video kamera VIDEO KAMERA ......coooovoroeieeeeeseeseeeeeeveeeeseenvenen 0 1
Utii UTU s 0 1
Digitiirk, CINE 5, Uydu Yayin, vb. DIGITURK, CINES, UYDU YAYIN, VB....ccccoceenenns 0 1
Elektrik siipiirgesi ELEKTRIK SUPURGESI ......cooovvrvriereeeeeeerern 0 1
Klima KLIMA s 0 1
Televizyon (VAR ISE ) Kag tane? TELEVIZYON ..o ene e 0
Video VIDEO ... sseees 0 1
Kablo TV KABLO TV et 0 1
Fotograf makinesi FOTOGRAF MAKINEST .......ovoiiririreriererrs 0 1
Kompakt diskli miizik seti KOMPAKT DISKLI MUZIK SETI ......cooorverrerren. 0 1
Telefon TELEFON ...ttt 0 1
Cep telefonu (VAR ISE) Kag kisinin cep telefonu var? CEP TELEFONU. ..o 0
Bilgisayar BILGISAYAR ..o 0 1
Internet Baglantist INTERNET BAGLANTISI ....ccooooooioieeeeeeeeeeeeeen 0 1
Ozel araba (VAR ISE) Kag tane? OZEL ARABAL .....ocvvvemmeererirseceeeeseesceeessessveiesssesinns 0
Taksi/Minibiis/Otobiis/Diger Ticari Arag TAKSI/MINIBUS/OTOBUS........oocrvirrenrceerrecriireeneanns 0 1
Traktor TRAKTOR ..o seeeessseessseesseens 0 1
Motosiklet MOTOSTKLET ...t 0 1
Bisiklet (Ug tekerlekli gocuk bisikleti harig) BISIKLET ..o 0 1
145 Bu evde yasayanlardan kimsenin kredi kart1 var mi? YOK ettt 0
(VAR ISE) Kag kisinin kredi kart1 var?
KREDI KARTI OLAN KiST SAYIST ..ol
146 Bu eve bir ayda giren toplam para hakkinda yaklasik bir fikir
sahibi olmak istiyorum. Bir ayda bu eve giren toplam para;
146A 450 milyondan fazla mi? EVET .ttt 1
HAYTR oottt 2——p 146F
146B 600 milyondan fazla m? EVET ottt 1
HAYTR oottt 2——p 147
146C 750 milyondan fazla m? EVET ottt 1
HAYTR oottt 2—p 147
146D 1 milyardan fazla mi? EVET ottt 1
HAYTIR oottt 2—p 147
146E 3 milyardan fazla mi1? EVET .ttt 1
146F 300 milyondan az ni1? EVET .ttt 1 ‘
HAYTR oottt 2—p 147
146G 150 milyondan az mi1? EVET ..ttt 1
HAYIR oottt 2




ISTANBUL METROPOL HANEHALKI MODULU

147 KAPAK SAYFASINA BAKIN:
ISTANBUL METROPOL HANEHALKI (1) ISTANBUL METROPOL 160
HANEHALKI DEGIL (2)
147A KAPAK SAYFASINA BAKIN:
GENELLIKLE BU EVDE GENELLIKLE BU EVDE
YASAYAN EN AZ YASAYAN KIMSE YOK 160
BIR KiSi VAR
148 SORU 123’E BAKIN:
LOJMAN DEGIL iSE (123 =1, 2,4 VEYA 7) LOJMAN (123=3) ISE 160
149 Evin tapusu var m? VAR ..ottt 1—» 153
YOK ottt b ettt 2
BILMIYOR ..o 8
150 | Tapu tahsis belgesi var mi? VAR oot 1—» 153
YOK ottt sttt ne e 2
BILMIYOR ..ot 8
151 Evin iizerinde bulundugu arsanin tapusu var mi? NV A R oo e e 1—» 153
152 Bu saydiklarim disinda, bu eve ya da arsaya ait, devlet ya da YOK ottt 0
belediye tarafindan verilmis/onaylanmis baska bir resmi belge
var m1? (VAR ISE) Bu ne tiir bir belgedir? VAR 1
(BELIRTIN)
BILMIYOR ..o 8
153 Yasal bir gerek¢e olmadan bu evden ¢ikarilmaniz miimkiin mii? MUMEKUN DEGIL oo oo 0
(EVET ISE) Sizi kim ¢ikarabilir? MUMKUN
EV SAHIBI ...oovii e 1
DEVLET/BELEDIYE.......ooooiiiieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee 2
DIGER 7
(BELIRTIN)
BILMIYOR ..o 8
154 Bu konut i¢in gevre temizlik vergisi 6deniyor mu? EVET ittt 1
HAYTR oottt 2
BILMIYOR ..o 8
155 Bu konutun elektrik aboneligi var mi1?




156 Bu konutun ISKI aboneligi var m? EVET oo 1
HAYTR oo 2
BILMIYOR ..o 8
157 Bu konutun dogalgaz aboneligi var mi? BVET oot 1
HAYTR oot 2
BILMIYOR ..o 8
iYOTLU TUZ
160 KAPAK SAYFASINA BAKIN:
KUMENO CIFT, HANE NO TEK VEYA
KUME NO TEK, HANE NO CiFT
KUME NO CIFT VE KUME NO TEK VE » 161
HANE NO CIFT HANE NO TEK
160A Evinizde yemek pisirmek i¢in kullandiginiz tuzla ilgili sorular KENDI AMBALAJINDA
sormak istiyorum. AGZIKAPALL ..o 11
AGZI ACIK
Yemek pisirmek igin kullandiginiz tuzu genellikle nasil bir kapta | SAYDAM KAPTA
sakltyorsunuz? KAPAKLI ..o 21
. . . N N ] /S 22
TUZUN SAKLANDIGI KABI VE/VEYA AMBALAJI ISTEYIN. . S )
HER IKISININ GETIRILMESI DURUMUNDA SAKLAMA ISIK GECIRMEYEN RENKLIKAPTA
KABINI ESAS ALIN VE [SARETLEMEYI YAPIN. KAPAKLI ..o 31
N N ] /S 32
EVDE TUZ KULLANILMIYOR ..........coovirvrivrrreereererreeen 41— 161
DIGER 96
(BELIRTIN)
160B | TUZ KENDI AMBALAJINDA GETIRILMIS ISE AMBALAJIN AMBALAJ UZERINDEKI BIiLGI
UZERINDEN TUZUN “POTASYUM IYODUR " VEYA POTASYUM iYODURLU
}‘Z%?Ti?%v IYODAT”LI OLUP OLMADIGINA BAKIN VE POTASYUM IYODATLL.
5 ’ BILGT YOK ...
AMBALAJ GORULMEDI ......oovioiiiiiieieeeeeeeeeeeeee e 4
160C | TUZ SAKLAMA KABINDA SAKLANIYOR ISE: ACTKTA oo esenens 1
Tuz saklama kabin1 genellikle nerede sakliyorsunuz? KAPALI DOLAPTA...
TUZ AMBALAJINDA SAKLANIYOR ISE:
Tuz ambalajini genellikle nerede sakliyorsunuz?
160D | Simdi evinizde kullandiginiz tuzun iyotlu olup olmadigini test POTASYUM IYODUR TESTI
etmek istiyorum. IYOTLU DEGIL - 0 PPM (RENK YOK)..................... 11
B IYOTLU (RENK VAR) ... 12— 161
HEM TUZUN SAKLANDIGI KAP, HEM DE AMBALAJ
GETIRILMIS ISE SAKLAMA KABINDAKI TUZDAN ORNEK
ALARAK POTASYUM IYODUR TESTINI YAPIN VE . .
ISARETLEYIN. POTASYUM IYODAT TESTI
IYOTLU DEGIL - 0 PPM (RENK YOK)..................... 21
TUZ POTASYUM IYODUR ICERMIYOR ISE POTASYUM 15 PPM’DEN AZ (ACIK RENK) .....ovvvvrrnrrrrrrrrrrc 22
IYODAT TESTINI DE YAPIN VE ISARETLEYIN. 15 PPM VEYA DAHA FAZLA (KOYU RENK)........ 23
TEST EDILEMEDI 00
(BELIRTIN)




161

CEVAPLAYAN KiSININ HANE SATIR NO’SU

HANE SATIR NO ....coociiiiiiiiiiiiiiccicces

162

HANEHALKI GORUSMESINDE KULLANILAN DIiL(LER)

TURKGE ..ot A—» 164S

KURTCE ..o B
ARAPCA ...

DIGER U

163

CEVIRMEN KULLANILDI MI?

164S

BITIS SAATI




YAS - DOGUM YILI TABLOSU

2003
DOGUM YILI
2003'TE DOGUM|2003'TE DOGUM
GUNUNU GUNUNU
KUTLAMADI KUTLADI
YAS BILMIYOR
0 2002 -
1 2001 2002
2 2000 2001
3 1999 2000
4 1998 1999
5 1997 1998
6 1996 1997
7 1995 1996
8 1994 1995
9 1993 1994
10 1992 1993
11 1991 1992
12 1990 1991
13 1989 1990
14 1988 1989
15 1987 1988
16 1986 1987
17 1985 1986
18 1984 1985
19 1983 1984
20 1982 1983
21 1981 1982
22 1980 1981
23 1979 1980
24 1978 1979
25 1977 1978
26 1976 1977
27 1975 1976
28 1974 1975
29 1973 1974
30 1972 1973
31 1971 1972
32 1970 1971
33 1969 1970
34 1968 1969
35 1967 1968
36 1966 1967
37 1965 1966
38 1964 1965
39 1963 1964
40 1962 1963
41 1961 1962
42 1960 1961
43 1959 1960
44 1958 1959
45 1957 1958
46 1956 1957
47 1955 1956
48 1954 1955
49 1953 1954
50 1952 1953
51 1951 1952
52 1950 1951
53 1949 1950
54 1948 1949
55 1947 1948
56 1946 1947
57 1945 1946
58 1944 1945
59 1943 1944
60 1942 1943
61 1941 1942
62 1940 1941
63 1939 1940
64 1938 1939
65 1937 1938
66 1936 1937
67 1935 1936
68 1934 1935
69 1933 1934

2004
DOGUM YILI
2004'TE DOGUM|2004'TE DOGUM
GUNUNU GUNUNU
KUTLAMADI KUTLADI
YAS BILMIYOR
0 2003 -
1 2002 2003
2 2001 2002
3 2000 2001
4 1999 2000
5 1998 1999
6 1997 1998
7 1996 1997
8 1995 1996
9 1994 1995
10 1993 1994
11 1992 1993
12 1991 1992
13 1990 1991
14 1989 1990
15 1988 1989
16 1987 1988
17 1986 1987
18 1985 1986
19 1984 1985
20 1983 1984
21 1982 1983
22 1981 1982
23 1980 1981
24 1979 1980
25 1978 1979
26 1977 1978
27 1976 1977
28 1975 1976
29 1974 1975
30 1973 1974
31 1972 1973
32 1971 1972
33 1970 1971
34 1969 1970
35 1968 1969
36 1967 1968
37 1966 1967
38 1965 1966
39 1964 1965
40 1963 1964
41 1962 1963
42 1961 1962
43 1960 1961
44 1959 1960
45 1958 1959
46 1957 1958
47 1956 1957
48 1955 1956
49 1954 1955
50 1953 1954
51 1952 1953
52 1951 1952
53 1950 1951
54 1949 1950
55 1948 1949
56 1947 1948
57 1946 1947
58 1945 1946
59 1944 1945
60 1943 1944
61 1942 1943
62 1941 1942
63 1940 1941
64 1939 1940
65 1938 1939
66 1937 1938
67 1936 1937
68 1935 1936
69 1934 1935




iL TRAFIiK KODLARI

01
02
03
04
05
06
07
08
09
10
11

13
14

16
17

19
20

90

ADANA
ADIYAMAN
AFYON
AGRI
AMASYA
ANKARA
ANTALYA
ARTVIN
AYDIN
BALIKESIR
BILECIK
BINGOL
BITLIS

BOLU
BURDUR
BURSA
GANAKKALE
CANKIRI
GORUM
DENIZLi

YABANCI ULKE

21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31
32
33
34
35
36
37
38
39
40

DIYARBAKIR
EDIRNE
ELAZIG
ERZINCAN
ERZURUM
ESKISEHIR
GAZIANTEP
GIRESUN
GUMUSHANE
HAKKARI
HATAY
ISPARTA
ICEL
ISTANBUL
iZMIR

KARS
KASTAMONU
KAYSERI
KIRKLARELI
KIRSEHIR

41 KOCAELI
42 KONYA
43 KUTAHYA
44 MALATYA
45 MANISA
46 K.MARAS
47 MARDIN
48 MUGLA
49 MUS

50 NEVSEHIR
51 NIGDE

52 ORDU

53 RIiZE

54 SAKARYA
55 SAMSUN
56 SIIRT

57 SINOP

58 SIVAS

59 TEKIRDAG
60 TOKAT

61
62
63
64
65
66
67
68
69
70
71
72
73
74
75
76
77
78
79
80
81

TRABZON
TUNCELI
SANLIURFA
USAK

VAN
YOZGAT
ZONGULDAK
AKSARAY
BAYBURT
KARAMAN
KIRIKKALE
BATMAN
SIRNAK
BARTIN
ARDAHAN
IGDIR
YALOVA
KARABUK
KILIS
OSMANIYE
DUZCE

RUMI TAKVIME GORE IFADE EDILEN DOGUM

YILLARININ MiLADI TAKVIM YILINA

CEVRILMESI:

RUMI YIL + 584 = MILADI YIL




HACETTEPE UNIVERSITESI NUFUS ETUTLERI ENSTITUSU

2003 TURKIYE NUFUS VE SAGLIK ARASTIRMASI
EVLENMIS KADIN SORUKAGIDI

TANITIM BiLGILERI
KUME NO ..o iL
HANE NO ...oooiiiirovvoooeeseeeeoeosssse oo ILCE
SBOLGE ..o eeeeeeoe e BUCAK
12BOLGE ...ooooovooeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e KOY
YERLESIM YERI - KENT (1) KIR (2)..coueeeeeeeeeeeerreercnenn] MAHALLE

SOKAK NO

KADININ ADI-SOYADI KADIN HANE SATIR NO .....cccooorrrvrririnnrnnnnn]
HALEN EVLI ISE
KOCANIN ADI-SOYADI KOCANIN HANE SATIRNO ...........ccoooeee.....

ZIiYARET / GORUSME BiLGIiLERi

1 2 3 SON ZIYARET
TARIH (GUN-AY)
GORUSMECI
ADI-SOYADI
SONUC (*) - o o
BiR . GUN-AY TOPLAM
SONRAKI - — i — ZIYARET
GORUSME SAAT SAYISI
(*) SONUC KODLARI
01 SORUKAGIDI DOLDURULDU 05 REDDETTI
02 ZIYARET SIRASINDA KADIN EVDE YOK 09 GORUSME YARIDA KALDI
03 KADIN ARASTIRMA TARIHLERINDE EVDE YOK .
04 SONRAYA BIRAKILDI 96 DIGER —
(BELIRTIN)
EKIiP BASI DENETCI VERI GIRiSCi

GUN-AY GUN-AY GUN-AY




YAS - DOGUM YILI TABLOSU

2003
DOGUM YILI
2003'TE DOGUM|2003'TE DOGUM
GUNUNU GUNUNU
KUTLAMADI KUTLADI
YAS BILMIYOR
0 2002 -
1 2001 2002
2 2000 2001
3 1999 2000
4 1998 1999
5 1997 1998
6 1996 1997
7 1995 1996
8 1994 1995
9 1993 1994
10 1992 1993
11 1991 1992
12 1990 1991
13 1989 1990
14 1988 1989
15 1987 1988
16 1986 1987
17 1985 1986
18 1984 1985
19 1983 1984
20 1982 1983
21 1981 1982
22 1980 1981
23 1979 1980
24 1978 1979
25 1977 1978
26 1976 1977
27 1975 1976
28 1974 1975
29 1973 1974
30 1972 1973
31 1971 1972
32 1970 1971
33 1969 1970
34 1968 1969
35 1967 1968
36 1966 1967
37 1965 1966
38 1964 1965
39 1963 1964
40 1962 1963
41 1961 1962
42 1960 1961
43 1959 1960
44 1958 1959
45 1957 1958
46 1956 1957
47 1955 1956
48 1954 1955
49 1953 1954
50 1952 1953
51 1951 1952
52 1950 1951
53 1949 1950
54 1948 1949
55 1947 1948
56 1946 1947
57 1945 1946
58 1944 1945
59 1943 1944
60 1942 1943
61 1941 1942
62 1940 1941
63 1939 1940
64 1938 1939
65 1937 1938
66 1936 1937
67 1935 1936
68 1934 1935
69 1933 1934

2004
DOGUM YILI
2004'TE DOGUM|2004'TE DOGUM
GUNUNU GUNUNU
KUTLAMADI KUTLADI
YAS BILMIYOR
0 2003 -
1 2002 2003
2 2001 2002
3 2000 2001
4 1999 2000
5 1998 1999
6 1997 1998
7 1996 1997
8 1995 1996
9 1994 1995
10 1993 1994
11 1992 1993
12 1991 1992
13 1990 1991
14 1989 1990
15 1988 1989
16 1987 1988
17 1986 1987
18 1985 1986
19 1984 1985
20 1983 1984
21 1982 1983
22 1981 1982
23 1980 1981
24 1979 1980
25 1978 1979
26 1977 1978
27 1976 1977
28 1975 1976
29 1974 1975
30 1973 1974
31 1972 1973
32 1971 1972
33 1970 1971
34 1969 1970
35 1968 1969
36 1967 1968
37 1966 1967
38 1965 1966
39 1964 1965
40 1963 1964
41 1962 1963
42 1961 1962
43 1960 1961
44 1959 1960
45 1958 1959
46 1957 1958
47 1956 1957
48 1955 1956
49 1954 1955
50 1953 1954
51 1952 1953
52 1951 1952
53 1950 1951
54 1949 1950
55 1948 1949
56 1947 1948
57 1946 1947
58 1945 1946
59 1944 1945
60 1943 1944
61 1942 1943
62 1941 1942
63 1940 1941
64 1939 1940
65 1938 1939
66 1937 1938
67 1936 1937
68 1935 1936
69 1934 1935




BOLUM 1. CEVAPLAYICIYA AIiT TEMEL BiLGILER

SAATI YAZIN

105 Size oncelikle kendiniz ve yasadiginiz yer ile ilgili sorular AN oo
sormak istiyorum.
Bana hangi ay ve yilda dogdugunuzu sdyler misiniz? - R
DOGUM AYINI BILMIYOR......cccectvieireiieeeeeeeeeeeee .98
YL oo 1 9
DOGUM YILINI BILMIYOR.........coviiriirriinrrinereereseiineeees 9998
106 Su anda tam olarak kag¢ yasinda oldugunuzu sdyler misiniz?
Kag yasini bitirdiniz?
105 VE 106°YA VERILEN CEVAPLARI YAS-DOGUM YILI | BITIRILMIS YAS....o.oiiioiieeeeeee e
TABLOSUNU KULLANARAK KONTROL EDIN.
TUTARSIZLIK VARSA IRDELEYIN VE DUZELTIN.
YASIN KESINLIKLE BELIRLENMESI GEREKIR!
107 Hig okula gittiniz mi? EVET oottt ens 1
HAYTR .ottt 2—p 114
108 En son gittiginiz okul hangisidir? ILKOKUL ..o 1
109A Bu okulda tamamladiginiz en son sinif hangisidir?
HAZIRLIK SINIFINI BITIRMISSE, VEYA HIC SINIF SINIF oot
BITIRMEMISSE “00”; LISANSUSTU ICIN “66” YAZIN.
109B Bu okuldan mezun oldunuz mu (diploma aldiniz mi1?) EVET oottt enn 1

108 VE 1094°YA BAKIN:

5YIL VEYA DAHA AZ
EGITIM ALMIS

6 YIL VEYA DAHA FAZLA

EGITIM ALMIS

114 Bir mektubu ya da gazeteyi rahathikla okuyabilir misiniz, zor | HIC OKUYAMAZ..........ccocevuivirreeeeieerereeeessessessessesesseessessssenes 0—» 115B
mu okursunuz, yoksa hi¢ okuyamaz misiniz? ZOR OKUR ..coooeeeeeeeeeeese oo 1
RAHATLIKLA OKUYABILIR .....ooooviiiiiinnnicnncssccnc, 2
115A Ne kadar siklikla gazete okursunuz? HIG oo
ARADA BIR/NADIREN
HAFTADA EN AZ BiR GUN 2

HERGUN/NEREDEYSE HERGUN .....c.oooimiiieieieeeeseeeeee. 3




115B Siz okul disinda; EVET HAYIR
Okuma yazma kursuna gittiniz mi? 1 2
Kur’an kursuna gittiniz mi? 1 2
Kur’an kursu diginda baska dini egitim aldiniz mi? 1 2
Yabanci dil kursuna gittiniz mi? 1 2
Bilgisayar kursuna gittiniz mi? 1 2
Daktilo kursuna gittiniz mi? 1 2
Herhangi bir diger meslek/beceri kursuna gittiniz mi? 1 2
115D | Hig sigara igtiniz mi veya halen sigara i¢iyor musunuz? HICICMEDI ... 1
BIR-KAC KEZ DENEDI ......c.oviiiiiieiieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeees s 2 115G
(EVET ISE) Ne siklikta? ARA SIRA ICIYOR......cocoovereiirrinn 3
SUREKLI, DUZENLI ICIYOR/TIRYAKI 4
ESKIDEN ICIYORDU, BIRAKTI ........ovoveimeeeeeeeeeseseeeeseee 5
115E Sigara i¢gmeye kag yasinda basladiniz/basglamistiniz?
SIGARA ICMEYE BASLADIGI YAS ....ooovoveevriennne.
115F Giinde ortalama kag sigara i¢iyorsunuz/i¢iyordunuz?
GUNDE ORTALAMA SIGARA SAYISI ....cccooooonuruen)
115G Evinizde (sizin diginizda) sigara igen var mi1? EVET .ottt st 1—» 1151

115D’YE BAKIN:

GORUSULEN KADIN ARASIRA
VEYA DUZENLI SIGARA iCIYOR
(115D=3 VEYA 4)

GORUSULEN KADIN
HiC SIGARA ICMEMIS
BIRKAC KEZ DENEMIS VEYA

BIRAKMIS (115D=1, 2 VEYA 5)

1151 Evinizde sigara simdi sayacagim durumlarda igiliyor mu?
Salonda, oturma odasinda, televizyon seyrederken? HAYIR, HICBIR ZAMAN
(EVET ISE) Bazen mi, yoksa gogu zaman mi? EVET, COGU ZAMAN.....
EVET, BAZEN......ccooiriiiiirineee ettt
Yemekten sonra sofrada? HAYIR, HICBIR ZAMAN .......coooiveiereeeieeeeeeveeeeese s 0
(EVET ISE) Bazen mi, yoksa ¢ogu zaman mi? EVET, COGU ZAMAN...... 1
EVET, BAZEN............ 2
Yatmak igin kullamlan oda(lar)da? HAYIR, HICBIR ZAMAN .....ccooviiiiiinnnnnnniiniissssssssssinnineee 0
(EVET ISE) Bazen mi, yoksa ¢ogu zaman m1? EVET, COGU ZAMAN .....ccitiiiiieereteeeee et 1
EVET, BAZEN....c.ooiiiiiiieieieieieisis ettt 2
116A Ana diliniz nedir? TURKGE ... ssses s sassas s
) ] ] KURTCE ... .
YALNIZCA BIR SECENEK ISARETLEYIN. ARAPCA ..ottt
RUMCA, YUNANCA, ERMENICE, IBRANICE (LADINO) ..04
CERKEZCE, GURCUCE, LAZCA ......oovveveeeeereeeeeeeninrens 05
RUSCA, BULGARCA, ROMENCE, SIRPCA........cccooverennnee 06
INGILIZCE, ALMANCA, FRANSIZCA........c..coovvmrerererrrnrnnn. 07
DIGER 96

(BELIRTIN)




116B Ana diliniz diginda, hangi dilleri konusabiliyorsunuz? TURKGCE ..ot A
KURTCE ..ot B
) ) ] o ] ARAPCA ..ottt C
SOYLENEN DILLERIN HEPSINI ISARETLEYIN. RUMCA, YUNANCA, ERMENICE, iBRANICE (LADINO) ..D
CERKEZCE, GURCUCE, LAZCA.......coooeeveeereeeeeeeeesrenereees E
RUSCA, BULGARCA, ROMENCE, SIRPCA.......cccccovuereriennne F
INGILIZCE, ALMANCA, FRANSIZCA......cooovooerremmrrernrreeenes G
DIGER U
(BELIRTIN)
BASKA DIL KONUSAMIYOR..........cooovivmriiriniereeriesereesinnne Y
116C Annenizin anadili nedir (neydi) ?
ANNEST. ..t
Babanizin anadili nedir (neydi) ?
BABASL.....o oo
1164’DAKI KODLARI KULLANIN.
117A Annenizin okuma yazmasi var mi(yd1)? EVET .ttt 1
HAYTR ..t 2
117B Anneniz hi¢ okula gitmis mi? OKULA GITMEMIS .....ooovmiiieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e
(EVET ISE) Hangi okulu bitirmis? [LKOKULA GITMIS, BITIRMEMIS
ILKOKUL MEZUNU ..ot
ORTAOKUL MEZUNU
LISE MEZUNU......cccocovverrerrann.
UNIVERSITE MEZUNU/LISANSUSTU.....cooooerrerereerrreeenn. 5
BILMIYOR ....ccooiiiiirinceerseeeteseiees st sssseseseeees 8
117C Bugiin siz dahil annenizin dogurdugu kag¢ ¢ocuk hayatta?
Bunlardan kag1 kiz, kag1 erkek? YASAYAN ERKEK COCUK SAYISI ...ooovvvierinienen
YASAYAN KIZ COCUK SAYISL...cooiiniinniiinne
YASAYAN TOPLAM COCUK SAYISI ......ccovvevvenennn
117D Peki annenizin dogurdugu ve sonradan 6len erkek EVET ottt 1
ya da kiz ¢ocugu olmus mu? HAYTR ..ottt ene 2—» 117F
(HAYIR ISE) Dogumdan hemen sonra 6len veya ¢ok
kiigiikken 6len bir bebek de olabilir.
117E Annenizin kag¢ ¢ocugu 6lmiis? BILMIYOR ..o eeeninen 98
Bunlardan kagi1 kiz, kag1 erkek?
OLEN ERKEK COCUK SAYISI .....coovuriererererecrerennnn
OLEN KIZ COCUK SAYISI ..o,
CINSIYETI BILINMEYEN ......coceooviiiiiiieeieie e
117F Babanizin okuma yazmasi var mi (ydr)? EVET ettt 1
HAYTR ..ot 2
117G Babaniz okula gitmis mi? (EVET ISE) Hangi okulu bitirmis? | OKULA GITMEMIS .........cooovvvimreeeeeeeeeieseeesse e 0
ILKOKULA GITMIS, BITIRMEMIS.........cooveveeereeeeee. 1
ILKOKUL MEZUNU..........cccceevum....

ORTAOKUL MEZUNU
LISE MEZUNU......ooovvierereeeeenrnenn.

UNIVERSITE MEZUNU/LISANSUSTU..
BILMIYOR ..o 8




119A Siz 12 yasina kadar en uzun siireyle nerede yasadiniz?
HALEN YASADIGI YER ..o 0
(YERIN ADI) iL MERKEZI.............
ILCE MERKEZI
Bu yer o zaman bir il merkezi mi, ilge merkezi mi, bir bucak | BUCAK VEYA KOV .....cooiviiiiiiiieieeeeeieiseee e 3
ya da kdy miiydii? Ya da yurt disinda miydiniz? YURTDISL...ooiiiiieceere e 4——» 119C
119B Bu yer su anda hangi ilde? ILIN ADI IL KODU
ILIN ADINI VE KODUNU YAZIN.
119C | Ne kadar zamandir siirekli olarak....... >da (GORUSMENIN
YAPILDIGI YER VEYA GENELLIKLE YASADIGI YER) YIL et s
yasamaktasiniz?
DOGDUGUMDAN BERT .......ccoovvriireirinnseeseeineseseseeennens 95— 119G
119D ... ’a gelmeden Once nerede yasiyordunuz? IL MERKEZI......ooooiiiieieceeeeeeeee e 1
TLCE MERKEZI ..ot 2
BUCAK VEYA KOY ..oiriiriiriieniineeiineeisesesessssssssssessssssssssees 3
(YERIN ADI) YURTDISL ..ottt 4—» 119F
Bu yer siz orada yasarken bir il merkezi mi, ilge merkezi mi,
bucak ya da koy miiydii? Ya da yurt disinda miydiniz?
119E ]| Bu yer su anda hangi ilde? ILIN ADI iL KODU
ILIN ADINI VE KODUNU YAZIN.
119F | Peki....... ’ya (GORUSMENIN YAPILDIGI YER VEYA KiSiSEL NEDENLER
GENELLIKLE YASADIGI YER) gelmenizin temel nedeni BVLILIK 1o 11
neydi? EGITIM ....... .12
IS ARAMAK... .13
IS DEGISIKLIGI/TAYIN.... .14
MEMLEKETE GERI DONUS ..o 15
ESLE ILGILI NEDENLER
ESIN YANINA GiTMEK ....................................................... 21
ESIN IS DEGISIKLIGI/TAYINi .
ESIN IS ARAMASI.............
ESIN OLMESI/BOSANM
AILEVI NEDENLER
EBEVEYNIN YANINA GITMEK........ccocovveirirrinrirrininnnn. 31
EBEVEYNIN iS DEGISIKLIGI/TAYINI ... .32
EBEVEYNIN IS ARAMASI.................. .33
SAGLIK NEDENLERT ......ccoovvviriiinrrineeinenenieseseseeessessseons 41
GUVENLIK NEDENLERI ....coooooiiviiiiieieceeeeeee e 51
DIGER 96
(BELIRTIN)
HANEHALKI SORUKAGIDINDAKI 04 NO’LU SORUYA BAKIN:
GORUSULEN KADIN GENELLIKLE BU EVDE GORUSULEN KADIN
YASAMIYOR GENELLIKLE BU EVDE
YASIYOR
120A Evinizde yasayan kisi say1s1 kagtir?
YASAYAN KISISAYISL...ooovieeeeeeeeeeeeeee e




KONUT OZELLIiKLERI

123 Yasadigmiz ev evde yasayanlardan birine mi ait, kira m1, lojman | EVDE YASAYANLARDAN BIRINE AiT
m1 ya da iicret ddemeden mi oturuyorsunuz? KIRA c.ooooeoeeeeeeeeee oo
LOJMAN L.ttt ettt
UCRET ODENMEDEN OTURULUYOR..........cccvvrrrrrrerinnn.
DIGER
(BELIRTIN)
123A Kira kontratiniz var mi1? VAR ..ottt ettt st naens 1
Y OK ettt nens 2
124 Ev kime ait? DIGER AILE FERDI, AKRABA ..........coooerrmreeererrerrrerrenennn 1
YABANCI (AILE, AKRABA OLMAYAN) EV SAHIBI ....... 2
DEVLET ..ottt 3
OZEL KURULUS, SIRKET.....coouiiiieeeeeeeeeeeeeeeeseeeesessnen 4
DIGER 7
(BELIRTIN)
125 Evinizde yasayanlardan herhangi birinin (yasadiginiz ev disinda) | HAYTR ..o 00
sahip oldugu (baska) bir ev var mi? (EVET ISE) Kag ev var?
SAHIP OLUNAN EV SAYISI.....ccocovvoivrrerreerenrnn.
129 Yasadigimz evde kullandiginiz igme suyunun kaynagi nedir? SEHIR SUYU
EVDE/BAHCEDE SEHIR SUYU........cccooooninrrrrnrnne. 11—» 131
EV/BAHCE DISINDA ORTAK KULLANIM............. 12
KUYU SUYU
EVDE/BAHCEDE KUYU....ccocooinieireriirieieeeeeina 21—» 131
ORTAK KULLANILAN KUYU ....ooooiiirieeeeeinne 22
YUZEY SUYU
EVE/BAHCEYE SEBEKEYLE PINAR SUYU.......... 31—p 131
PINAR/ORTAK KULLANILAN CESME ................... 32
IRMAK/DERE/GOL/GOLET/BARAJ/BENT.............. 33
YAGMUR SUYU coocrivirmereneieeeessseesssssssssssssssssssssesssnes 41— 131
TANKER ..o st
SISE SUYU/DAMACANA/PET SU.....coovvernrrrreinrrrirninns 61 ——p 133
SU ISTASYONU ..ot sees 71
DIGER 96
(BELIRTIN)
130 Igme suyunu almaya gitmek, almak ve geri ddSnmek ne kadar .
zamaninizi ahy()r? DAKIKA ..o
BAHGCE SINIRLARI ICINDE ........ccocooveieiirieicienieenininns 996
131 Bu kaynakta su devamli oluyor mu? Ne siklikta oluyor? GENELLIKLE HERZAMAN .......coooviiiieieeeeieeenee e 1
GUNDE BIRKAC SAAT ...
GUN ASIRI ..ot
HAFTADA BIR TKI KEZ.....ooooviiiviieieieeeeesese e 4
DAHA SEYREK OLARAK ....c.ccectviririeiiininineecereeeecceeen 5
BILMIYOR ..ot sessesssessaees 8




132 feme suyunu kullanmadan &nce herhangi birsey yaptyor HAYIR oottt 0
musunuz? Kaynatmak, filtreden gegirmek gibi... SU KAYNATILIYOR ...t 1
SU KLORLANIYOR ..ottt
SU FILTREDEN GECIRILIYOR ...
DIGER 7
(BELIRTIN)
BILMIYOR .....ooviiiiiceecece e 8
133 Yasadigimz evde el yikamak, bulagik yikamak, camasir yikamak | SEHIR SUYU
i¢in kullandiginiz kullanma suyunun kaynagi nedir? EVDE/BAHCEDE SEHIR SUYU.......cocooovviieiiinnn. 11
EV/BAHCE DISINDA ORTAK KULLANIM............. 12
KUYU SUYU
EVDE/BAHCEDE KUYU.....cocooiniiiiiiiiinieieeeeeeees 21
ORTAK KULLANILAN KUYU ....coooviiririeeeiieenns 22
YUZEY SUYU
EVE/BAHCEYE SEBEKEYLE PINAR SUYU.......... 31
PINAR/ORTAK KULLANILAN CESME ................... 32
IRMAK/DERE/GOL/GOLET/BARAJ/BENT............... 33
YAGMUR SUYU ..ccooirrrriinnerienmeeseasssesssssnsssssssnessesesnns 41
TANKER ...ttt 51
SISE SUYU/DAMACANA/PET SU.......ccooorverrerreerioerierions 61
SU ISTASYONU ..o sees 71
DIGER 96
(BELIRTIN)
137 Tuvalet evin i¢inde mi, disinda mi? TUVALET YOK/GCALILIK/ARAZI/UMUMI TUVALET.....0 ——» 142A
EVIN ICINDE ... 1
EVIN DISINDA ..ot sanieen
EVIN ICINDE VE DISINDA
DIGER 7
(BELIRTIN)
138 Yasadiginiz evde ne tip bir tuvalet kullanilryor? KANALIZASYONA BAGLI ....ccoooooiooeeeeeeeeeeeeeeeeeeen 1
ACIK CUKUR ..ottt 2
. . . I KAPALI CUKUR ..ottt 3
BIRDEN FAZLA TUVALET KULLANILIYORSA, EV ICINDEKI
VEYA EVE DAHA YAKIN TUVALETE GORE KODLAYIN. DIGER 7
(BELIRTIN)
139 Tuvaleti yalnizca sizin hanenizde bulunanlar m1 kullanryor, YALNIZCA EVDE YASAYANLAR .....ccoviiiiniiinciceneee 1

yoksa baska hanehalk(lar)1 ile ortak m1 kullaniyorsunuz?

BASKA HANEHALKI(LARI) iLE BIRLIKTE...........cccccc...... 2




142A Yasadiginiz evde kag oda var? Buna yatak odalarini, oturma
oc%a!a{rlm, misafir odalarin, alisma odalarint ve salonu dahil eder ODA SAYIST ..t e
misiniz?
142B Ayr1 mutfak var mi1? Y OK ittt 0
VAR et 1
142C Ayr1 banyo var m1? YOK ettt 0
VAR ottt 1
142D Bunlar diginda, kiler, camasirlik, tavan arasi gibi, bagka YOK oottt ettt naan 00
kullamim alanlari var mi? (VAR ISE) Bunlari neler oldugunu
sayar misiniz?
KAC TANE ..ot
BU TUR KULLANIM ALANLARININ TOPLAM
SAYISINI YAZIN.
142E Biitiin bu saydiklariniz arasindan kagi hanede genellikle
yasayanlar tarafindan gece yatmak i¢in kullaniliyor? YATMAK iCIN KULLANILAN ODA SAYISI .....
143 Yasadigimiz evin tabani (zemini) ne ile kapli? DOGAL ZEMIN
TOPRAK ..ottt 11
BASIT ZEMIN
TAHTA oot 21
INSA EDILMIS ZEMIN
PARKE/CILALI TAHTA ...oovirieieieiee e 31
KARO....
BETON ..ot
HALI/HALIFLEKS
MARLEY ..ottt 36
MOZATK ....ooorireeieeeineeeeieesesseseeesseessseessssessseeeees 37
DIGER 96

(BELIRTIN)




144 Yasadiginiz evde simdi sayacaklarimdan var m1? YOK VAR
Buzdolab1 BUZDOLABI ..ottt 0 1
Gazli veya elektrikli firn GAZLI/ELEKTRIKLI FIRIN..........cooorverierierirerieanes 0 1
Mikrodalga Firin MIKRODALGA FIRIN 1
Bulasik makinesi BULASIK MAKINESI 1
Mutfak Robotu, Mikser, Blender MUTFAK ROBOTU....coooiiiiiiieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee 0 1
DVD/VCD Calar DVD/VCD CALAR ..ottt 0 1
Camasir makinesi CAMASIR MAKINEST ....c..ooivviiiieieeeeeeieeeeseesinn 0 1
Video kamera VIDEO KAMERA .....ccoommrriimiriiereiensieneeesseeseeeeseeens 0 1
Utii UTU et 0 1
Digitiirk, CINE 5, Uydu Yayin, vb. DIGITURK, CINE5, UYDU YAYIN, VB......cccourvrunee 0 1
Elektrik siiptirgesi 1
Klima 1
Televizyon (VAR ISE) Kag tane? TELEVIZYON ...covsiiriimnerrriirecereeinseneeeassecssvessscsseeenns 0
Video VIDEO ...t esseeseeseseeens 0 1
Kablo TV KABLO TV ottt 0 1
Fotograf makinesi FOTOGRAF MAKINESI .......ooooiviioeieeeeeeeee 0 1
Kompakt diskli miizik seti KOMPAKT DISKLI MUZIK SETI .....oooevvereieerian 0 1
Telefon TELEFON 1
Cep telefonu (VAR ISE) Kag kisinin cep telefonu var? | CEP TELEFONU..........ccccooiiuinimnimencinccieeeecereeceeeas 0
Bilgisayar BILGISAYAR .....oomoierieiereeeeeeeeseeseeesesseesss s 0 1
Internet Baglantisi INTERNET BAGLANTISI ....co.oovovrrrerreeeereren 0 1
Ozel araba (VAR ISE) Kag tane? OZEL ARABA ..ot 0
Taksi/Minibiis/Otobiis/Diger Ticari Arag TAKSI/MINIBUS/OTOBUS.......ooooveerriiiineinrienrirnens 0 1
Traktor TRAKTOR ..o 0 1
Motosiklet MOTOSIKLET ...occcoomreemerieeeeeeeseesesseeseeesseeseeseseeens 0 1
Bisiklet (Ug tekerlekli cocuk bisikleti harig) BISIKLET ..o 0 1
145 Yasadiginiz evde yasayanlardan kimsenin kredi karti var mi? YOK ettt 0
(VAR ISE) Kag kisinin kredi kart1 var?
KREDI KARTI OLAN KIST SAYISI ...oooooriiieeien.
146 Yasadiginiz eve bir ayda giren toplam para hakkinda yaklasik bir
fikir sahibi olmak istiyorum. Bir ayda eve giren toplam para;
146A 450 milyondan fazla m? EVET oottt 1
HAYIR ot 2——p 146F
146B 600 milyondan fazla mi1? EVET oottt 1
HAYTR .ot 2——p 2008
146C 750 milyondan fazla mi? EVET oottt 1
146D 1 milyardan fazla mi? EVET oottt 1
HAYTR .ot 2——p 2008
146E 3 milyardan fazla mi? EVET .ottt 1——» 200S
HAYTIR oottt 2——p 2008
146F 300 milyondan az mi1? EVET .ttt 1
HAYTIR oottt 2——p 2008
146G 150 milyondan az mi1? EVET ..ttt 1




BOLUM 2A. DOGURGANLIK

SAATI YAZIN

SAAT - DAKIKA

201 Simdi size bugiine kadar ki gebelikleriniz hakkinda sorular sormak istiyorum.
EVET. ..o 1
Siz hi¢ canli dogum yaptiniz mi? HAYIR ..o 2 —» 206
202 Peki, sizin dogurdugunuz ve sizinle birlikte oturan oglunuz ya da kiziniz var mi1? EVET .ot 1
HAYIR Lo 2 —» 204
203 Sizinle birlikte oturan kag oglunuz var? 3
Sizinle birlikte oturan kag kiziniz var? OGULLARI ....ooeeveiieeeeeene
YOKSA “00” YAZIN. | AVADN 21 SO
204 Sizin dogurdugunuz ve sizinle birlikte oturmayan, bagka bir yerde yasayan EVET ..o 1
oglunuz ya da kiziniz var mi? HAYIR .oooiiiiee e 2 —» 206
205 Sizinle birlikte oturmayan kag oglunuz var?
Sizinle birlikte oturmayan kag kiziniz var? OGULLARI ...oovooeeeceeeee e
YOKSA “00” YAZIN. KIZLAR ...
206 Sizin dogurdugunuz ama dogumdan sonra dlen hi¢ erkek ya da kiz cocugunuz
oldu mu?
HAYIR CEVABI VERILIRSE, ISARETLEMEDEN ONCE IRDELEYIN:
Dogumdan sonra, bir-iki saat, bir iki giin gibi ¢ok kisa bir siire yagayan bir bebek
de olabilir.
207 Toplam olarak kag erkek cocugunuz 61dii?

209

210

Kag kiz gocugunuz 61di?

YOKSA “00” YAZIN.

203, 205 VE 207’ DEKI RAKAMLARI TOPLAYIN VE YAZIN

EGER YOKSA “00” YAZIN.

208’E BAKIN:
Sadece emin olmak i¢in soruyorum.

OLEN ERKEK COCUK ................|

OLEN KIZ COCUK ......covvvevnnn.

TOPLAM

Siz TOPLAM olarak canlt gocuk dogurmussunuz. Bu rakam dogru mu?
EVET HAYIR IRDELEYIN VE
201-208.
SORULARI
DUZELTIN
208’E BAKIN:
EN AZ BIR CANLI HIC CANLI DOGUM
DOGUM YAPMIS YAPMAMIS




Simdi size dogumlarinizla ilgili sorularim olacak. Sonradan 6lmiis olanlar da dahil, tiim canli dogumlariniz hakkinda bilgi almam ¢ok 6nemli. Liitfen
ilk canli dogumunuzdan baslayin.

BUTUN CANLI DOGUMLARIN ISIMLERINI 212'YE YAZIN. IKIZ VE UCUZLER ICIN AYRI SATIRLAR KULLANIN. COGUL DOGUMLARDAN
OLEN VAR ISE, YASAYAN(LAR)IN OLEN(LER)DEN SONRA YAZILMASI GEREKIR.

212 (ilk, ikinci) 213  TEK VEYA COGUL 214 .....erkek mi, 215 ... hangi ay ve yilda dogdu? 216 ... halen
dogurdugunuz DOGUM OLMA kiz m1? IRDELEYIN: hayatta m1?
bebege ne ad DURUMUNU Hangi mevsimde dogdu?
vermistiniz? YAZIN.

DIKKAT: TUM COCUKLARIN
AD VERILMEDEN DOGUM YILLARININ, 1998 DEN
ONCE OLMUSSE SONRA DOGANLARIN DOGUM AY VE
“BEBEK " YAZIN. YILLARININ KESINLIKLE
BELIRLENMESI GEREKIR.
01
1 2] 1 ERKEK......ccovevverenenenn 1 AY o) EVET...ccoveivenen. 1
fQi COGUL ..o 2 VKIZ oo, 2
(ISIM) YILooooiiieieeee
02
1 2] 1 ERKEK......ccovevverereenenn 1 AY o) EVET...cooveivene. 1
Qo COGUL ..o, 2 KIZ oo 2 HAYIR.......ccocoee. .. 2
(ISIM) YILooooioiieeeeee 219
03
TEK oo 1 ERKEK......ccovevverernnen 1 AY o) EVET...ccovevvenne. 1
Qo COGUL ....ccoevvvrere s 2 KIZ oo 2 HAYIR.......ccoooe. .. 2
(ISIM) YILooooiieieeee 219
04
TEK oo 1 ERKEK......ccovevvereeenene 1 AY ) EVET...ccovevvenne. 1
Qo COGUL ..o, 2 KIZ oo 2 HAYIR.......ccoooe. .. 2
(ISIM) YILooooioiieieeee 219
05
1 2] 1 ERKEK......ccovevverenee 1 AY o) EVET...ccoveivene. 1
Qo COGUL ..o, 2 KIZ oo 2 HAYIR.......ccocon. .. 2
(ISIM) YILooooiiieeeeee 219




217 Son dogum giiniinde
kag yasindaydi1?

BITIRILMIS YASI
KAYDEDIN. TUTARLILIK
ICIN YANDA HESAPLAMA
YAPIN.

218

sizinle mi
yastyor?

218A

COCUGUN
HANEHALKI
LISTESINDEK] SIRA
NUMARASINI YAZIN.
HANEHALKI
LISTESINE
YAZILMAMIS ISE
“00 " YAZIN.

219

OLMUS ISE:
... Oldliglinde kag yasindaydi?

EGER 1 YASINDA DEDIYSE IRDELEYIN:
Tam olarak kag aylikt1?

BIR AYDAN KUCUK ISE GUN.

2 YASINDAN KUCUK ISE AY,
BUNLARIN DISINDA ISE YIL YAZIN.

221

Bir onceki
dogum ile

dogumu
arasinda baska
canli dogum
yaptiniz m1?

YAS (YIL OLARAK)
EVET ..., 1 GUN e 1
HAYIR ............ 2 JN 4 2
SONRAKI DOGUM D' | DN 3
YAS (YIL OLARAK)
EVET ... 1 GUN Lo 1 EVET....... 1
HAYIR ............ 2 PN 4 2 HAYIR...... 2
221’E GECIN D' | DR 3
YAS (YIL OLARAK)
EVET ..., 1 GUN Lo 1 EVET....... 1
HAYIR ............ 2 PN 4 2 HAYIR...... 2
221’E GECIN D' | DR 3
YAS (YIL OLARAK)
EVET ..., 1 GUN Lo 1 EVET....... 1
HAYIR ............. 2 I 4 2 HAYIR...... 2
221’E GECIN YIL oo 3
YAS (YIL OLARAK)
EVET ..., 1 GUN Lo 1 EVET........ 1
HAYIR ............. 2 I G 2 HAYIR...... 2
221’E GECIN D' | DR 3
EVET VARSA
GERI

DONUN VE
DUZELTIN




212 (11K, ikinci) 213 TEK VEYA COGUL 214  .....erkek mi, 215 ... hangi ay ve yilda dogdu? 216 ... halen
dogurdugunuz DOGUM OLMA kiz m1? IRDELEYIN: hayatta m1?
bebege ne ad DURUMUNU Hangi mevsimde dogdu?
vermistiniz? YAZIN.

DIKKAT: TUM COCUKLARIN
AD VERILMEDEN DOGUM YILLARININ , 1998 'DEN
ONCE OLMUSSE SONRA DOGANLARIN DOGUM AY VE
“BEBEK " YAZIN. YILLARININ KESINLIKLE
BELIRLENMESI GEREKIR.
06
TEK oo e 1 ERKEK......ccovvvvieiens 1 AY e EVET...ocoovine 1
isim [6707¢16) DRI 2 KIZ oo 2 HAYIR......covene . 2
( ) 4 | DR 219
07
TEK oot e 1 ERKEK......ccovvevieinnns 1 AY ] EVET...cocoviiene 1
Qi OGUL ...oovviiriiie s 2 KIZ oo 2 HAYIR.......coueee . 2
isim ¢
(ISIM) 4 | SRR 219
08
T V5 1 | ERKEK oo, U AY ] 130451 U 1
Qi OGUL ...ooovvvvveeerr e 2 KIZ oo 2 HAYIR......couenee . 2
isim ¢
(ISIM) ') SR 219
09
T N 5) 1 | ERKEK oo, U AY ] 130451 U 1
Qi [07€16) DRI 2 KIZ oo 2 HAYIR......couenee . 2
isim ¢
(ISIM) ') SR 219
10
T V5 1 | ERKEK.oooooooeoccc, U AY ] 130451 U 1
Qi OGUL ...coovviiriiie s 2 KIZ oo 2 HAYIR......covenee . 2
isim ¢
( ) 4 | DR 219
EGER 10 CANLI
DOGUMDAN FAZLA ISE
BURAYI ISARETLEYIN
VE BIR BASKA ANKET
FORMUNDA CANLI
DOGUMLARA DEVAM
EDIN




217 Son dogum giiniinde
kag yasindaydi1?

BITIRILMIS YASI
KAYDEDIN. TUTARLILIK
ICIN YANDA HESAPLAMA
YAPIN.

218

sizinle mi
yastyor?

218A

COCUGUN
HANEHALKI
LISTESINDEK] SIRA
NUMARASINI YAZIN.
HANEHALKI
LISTESINE
YAZILMAMIS ISE
“00 " YAZIN.

219

OLMUS ISE:
... Oldliglinde kag yasindaydi?

EGER 1 YASINDA DEDIYSE IRDELEYIN:
Tam olarak kag aylikt1?

BIR AYDAN KUCUK ISE GUN.

2 YASINDAN KUCUK ISE AY,
BUNLARIN DISINDA ISE YIL YAZIN.

221

Bir onceki
dogum ile

dogumu
arasinda baska
canli dogum
yaptiniz m1?

YAS (YIL OLARAK)
EVET ..., 1 GUN e 1 EVET........ 1
HAYIR ............ 2 JN 4 2 HAYIR...... 2
SONRAKI DOGUM D' | DN 3
YAS (YIL OLARAK)
EVET ... 1 GUN Lo 1 EVET....... 1
HAYIR ............ 2 PN 4 2 HAYIR...... 2
221’E GECIN D' | DR 3
YAS (YIL OLARAK)
EVET ..., 1 GUN Lo 1 EVET....... 1
HAYIR ............ 2 PN 4 2 HAYIR...... 2
221’E GECIN D' | DR 3
YAS (YIL OLARAK)
EVET ..., 1 GUN Lo 1 EVET....... 1
HAYIR ............. 2 I 4 2 HAYIR...... 2
221’E GECIN YIL oo 3
YAS (YIL OLARAK)
EVET ..., 1 GUN Lo 1 EVET........ 1
HAYIR ............. 2 I G 2 HAYIR...... 2
221’E GECIN D' | DR 3
EVET VARSA
GERI

DONUN VE
DUZELTIN




223A

(EN SON DOGAN COCUGUN iSMi)'in dogumundan sonra baska canlt dogum EVET oot 1
yaptiniz mi1? HAYIR oo 2

223B

GERI DONUP GEREKLI DUZELTMELERI YAPIN.

224

208'DE BULDUGUNUZ RAKAMI DOGUM TARIHCESINDEKI TOPLAM DOGUM SAYISI ILE KARSILASTIRIN:
RAKAMLAR RAKAMLAR
AYNI FARKLI D_, (IRDELEYIN, FARKLILIGIN NEREDEN KAYNAKLANDIGINI
BULUN VE GEREKLI DUZELTMELERI YAPIN)

KONTROL EDIN VE ISARETLEYIN:

BUTUN CANLI DOGUMLAR ICIN: DOGUM YILI YAZILDI (215) ovovvuivieeeeeeeeeeieeeseeeseeseessessesssssssessssssessessessessesnans

1998 VE DAHA SONRA MEYDANA GELEN BUTUN DOGUMLAR ICIN: DOGUM AYI YAZILDI (215) ........oc.......

(VAR ISE) YASAYAN BUTUN COCUKLAR ICIN: SU ANDAKI YAST YAZILDI (217) covvvveeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeseessseesseeeeen

(VAR ISE) TUM OLEN COCUKLAR ICIN:

OLUM STRASINDAKI YAST YAZILDI (219) ..o

OLUM YASI 12 AY VEYA 1 YIL OLANLAR ICIN: TAM AYI BULMAK ICIN IRDELENDI (219) ....c.ovveveeieereeinenn)

225

215'E BAKIN VE OCAK 1998'TEN BU YANA OLAN DOGUMLARIN SAYISINI BURAYA YAZIN.

EGER YOKSA, "0" YAZIN.

226

OLDUGU AY VE YILA "D" YAZIN. HER DOGUM ICIN GEBELIGIN KAC AY SURDUGUNU OGRENIN VE
“D” ONCESINDEKI AYLARA BU SUREYE UYGUN SAYIDA “H” KOYUN (“H” SAYISI GEBELIK SURESINDEN 1
EKSIK OLMALIDIR). COCUGUN ADINI "D" YAZDIGINIZ KUTUNUN SOLUNA YAZIN

T OCAK 1998’DEN SONRAKI HER CANLI DOGUM ICIN TAKVIMIN 1. SUTUNUNDA DOGUMUN

227 Su anda gebe misiniz? EVET .ot 1

HAYIR .o 2

EMIN DEGIL ..., 8 :|—> 230A
228 Kag aylik gebesiniz?

BITIRILEN AY SAYISINI YAZIN AY o

TAKVIMIN 1. SUTUNUNDA GORUSME AYINA DENK GELEN
KUTUYA "H" YAZIN. BUNDAN ONCEKI KUTULARA DA
KADININ BITIRILMIS GEBELIK SURESINI TAMAMLAYACAK
KADAR "H" YAZIN.




229 Gebe kalmadan 6nce, gebe kalmak istiyor muydunuz, bu gebeligin daha sonra ISTIYORDU.......oooveeiereeeeeeee e 1
olmasini mu tercih ederdiniz, yoksa bu gebeligi hi¢ istememis miydiniz ? DAHA SONRA ISTIYORDU.................... 2
HIC ISTEMIYORDU.........c..cooeveererereeneane. 3
230A Siz hi¢ (kendiliginden) diisiik yaptiniz m? EVET .ot 1
HAYIR Lo 2 —» 230C
KENDILIGINDEN
230B Toplam kag kez (kendiliginden) diisiik yaptiniz? DUSUK SAYISI ..o
230C Hig kiirtaj oldunuz mu, isteyerek diisiik yaptiniz m1 ya da ¢ocuk aldirdiniz mi1? EVET .o 1
HAYIR oo 2 —» 230E
230D Toplam kag kez kiirtaj oldunuz (isteyerek diisiik yaptiniz, ¢ocuk aldirdiniz)?
KURTAJ SAYISL..coooieriirinns
230E Hig 6lii dogum yaptiniz mi1? EVET oo 1
HAYIR Lo 2 —» 230G
230F Toplam kag 6lii dogum yaptiniz? OLU DOGUM SAYISL...................

TOPLAM SONUGCLANMIS GEBELIK SAYISINI HESAPLAYIN.

KENDILIGINDEN DUSUK, KURTAJ (ISTEYEREK DUSUK) VE OLU
DOGUMLA SONUCLANAN GEBELIKLERIN TOPLAMI:

230B, 230D VE 230F'YE VERILEN

CEVAPLARI TOPLAYIN

CANLI DOGUMLA SONUCLANAN TOPLAM GEBELIK SAYISI:
DOGUM TARIHCESINDEKI
TEK DOGUMLARI TOPLAYIN +

KAC KEZ COGUL DOGUM YAPTIYSA
O KADAR EKLEYIN

TOPLAM SONUCLANMIS GEBELIK
SAYISI:

TOPLAM SONUCLANMIS
GEBELIK SAYISI




230H | 230G’YE BAKIN:
Dogru yazdigimdan emin olmak i¢in soruyorum. Sizin TOPLAM olarak
sonuglanmis gebeliginiz olmus. Bu rakam dogru mu?
EVET HAYIR D—> IRDELEYIN VE
GEREKIYORSA
201-230G°YT
DUZELTIN.
2301 2308, 230D VE 230F'YE BAKIN:
EN AZ BIR KURTAJI (ISTEYEREK DUSUGU) HIC KURTAJI (ISTEYEREK DUSUGU)
KENDILIGINDEN DUSUGU VEYA KENDILIGINDEN DUSUGU VE
OLUDOGUMU VAR OLUDOGUMU YOK > 234
231A Simdi de en son kiirtaj (isteyerek diisiik)/ diisiik/6li dogumunuzdan bahsetmek
istiyorum. Gebeliginiz ne zaman (hangi tarihte) sona ermisti?
AY o
D6 ) ST
231B Bu bir kiirtaj (isteyerek diisiik) miydi, kendiliginden diisiik miiydd, yoksa olii KURTAJ oo
dogum muydu? KENDILIGINDEN DUSUK
OLU DOGUM ..o,
231C Kiirtaja (isteyerek diisiige) kim karar verdi? DOKTOR ..ottt 01
KENDIST ..o 02
KOCAST ..o eeene . 03
KENDISI VE KOCASI BIRLIKTE ............. 04
DIGER 96
(BELIRTIN)
231D Gebeliginizin kiirtaj (isteyerek diisiik) ile bitirilmesinin baslica nedeni neydi?
231E Kiirtaj (isteyerek diisiik) nerede yapildi? DEVLET SEKTORU
DEVLET/NUMUNE HASTANESI ........ 11
DOGUMEVT .....ovvvnrierrinris )
ACSAP MERKEZI .................. 13
SSK HASTANESI/DISPANSERI .......... 16
DIGER 19
(BELIRTIN)
(YERIN ADI) OZEL SEKTOR
OZEL HASTANE .........cccoeeeeeeenn. 21
OZEL POLIKLINIK 22
OZEL DOKTOR MUAYENEHANESI...23
DIGER ] 29
(BELIRTIN)
UNIVERSITE HASTANESI .......oovvvvvvvre 31
GONULLU KURULUS/
DERNEK/VAKIF ......coccoovererrrerernnes 41
DIGER 96
(BELIRTIN




2314° YA BAKIN:
SON KURTAJ/DUSUK/OLU DOGUM SON KURTAJ/DUSUK/OLU DOGUM

OCAK 1998’ DEN SONRA OCAK 1998°’DEN ONCE
SONA ERMIS SONA ERMIS

Bu gebeliginiz sona erdiginde kag aylik gebeydiniz?

OCAK 1998'DEN BU YANA BITMIS (CANLI DOGUM DISINDAKI) GEBELIKLERI
TAKVIMIN 1. VE 2. SUTUNLARINA ISLEYIN.

- GEBELIGIN NASIL SONUCLANDIGINI OGRENIN (KURTAJ, KENDILIGINDEN DUSUK, OLU DOGUM,)

- 1. SUTUNDA, GEBELIGIN SONA ERDIGI AYA VE YILA TAKVIMDE VERILEN UYGUN KODU YAZIN.

- GEBELIGIN KAC AY SURDUGUNU OGRENIN VE SONUC KODU ONCESINE GEBELIK SURESINI TAMAMLAYACAK
KADAR "H" YAZIN

- GEBELIK KURTAJ (ISTEYEREK DUSUK) ILE SONUCLANMISSA, TAKVIMIN 2. SUTUNUNDA GEBELIGIN
SONUCLANDIGI AYA KURTAJIN (ISTEYEREK DUSUGUN) NEREDE YAPILDIGINI TAKVIMDE VERILEN KODLARA GORE
YAZIN.

DAHA SONRA TAKVIMDE GERIYE DOGRU GITMEYE BASLAYIN. OCAK 1998 TARIHINDEN SONRA BU TIP BASKA GEBELIK
OLUP OLMADIGINI IRDELEYIN. EGER VAR ISE, BU GEBELIK ICIN DE YUKARIDAKI MADDELERDE BELIRTILEN
ISLEMLERI TEKRARLAYIN.

ORNEK SORULAR:

- Bu gebelik nasil sonuglandi? (Diisiik mii oldu, kiirtaj mi oldunuz, olii dogum mu yaptiniz, vs)

- Gebelik toplam olarak kag ay siirmiistii? Bu kiirtaj/diisiik/olii dogum oldugunda kag aylik gebeydiniz ?
- Kiirtaj (isteyerek diisiik) nerede yapildi ?

234 Son adetiniz ne zaman bagladi1?
(€10)\[0) (@) 2 1
(VERiLDi iSE TARiH) HAFTA ONCE .....ccovveveen. 2
AY ONCE ...ovvvrirrerisriinns 3
CEVABI VERILEN TURDEN KAYDEDIN. TARIH VERILDI ISE YAZIN VE
HERHANGI BIR HESAPLAMA YAPMAYIN. YIL ONCE ..o, 4
HALEN GEBE .....ccoooiiiiiieeeie s 993
MENAPOZDA/
HISTEREKTOMI ...cooooomririinne.
SON DOGUMDAN ONCE .. .
HiC ADET GORMEMIS .....cc.coevviennnn.
235 Bir adet kanamasinin baslangicindan, bir sonrakinin baslangicina kadar gegen EVET .ot 1
stireyi disiintin. HAYTIR oo 2
Bu siire iginde cinsel miinasebette bulunuldugu taktirde gebe kalma ihtimalinin BILMIYOR ..o 8 :|—> 2378
daha fazla oldugu bir donem var midir?
236 Bu dénem, adetin baslamasindan hemen 6nce midir, adet sirasinda midir, adet ADETTEN HEMEN ONCE ......cccooeoeun.. 1
bitiminden hemen sonra midir yoksa iki adetin ortasinda midir? ADET SIRASINDA ......cccooviiinieiecinecnene 2
ADETTEN HEMEN SONRA .3
IKI ADETIN ORTASINDA .. .4
DIGER ] 7
(BELIRTIN)
BILMIYOR ..o 8

SAATI YAZIN SAAT — DAKIKA




BOLUM 2B. EVLILIiK

250 Halen evli misiniz? EVET, HALEN EVLI c.ooooeooeeeeeeeeeeeeeeee
HAYIR, HALEN EVLI DEGIL
EVLI GIBI BIRLIKTE YASAYANLARI EVLI KABUL EDIN.
255 Bir kez mi yoksa daha fazla m1 evlendiniz?
(BIRDEN FAZLA EVLENDI ISE) Kag kez evlendiniz? EVLILIK SAYTIST ..o
257 255°E BAKIN:
AY .
BIR KEZ EVLENMIS BIRDEN FAZLA L
EVLENMIS AYIBILMIYOR......cooiiiiiiiiiiiiiieeea .98
l l YILoo i
Kocanizla hangi ayda ve yilda Simdi sizinle ilk kocaniz hakkinda o
birlikte yasamaya konusalim. Ilk kocanizla hangi ay ve YILIBILMIYOR............c.oo 9998
basladiniz? yilda birlikte yasamaya basladiniz?
258 (ilk) Kocanizla birlikte yasamaya basladigmizda siz kag yasindaydiniz?
YAS ottt
259 Birlikte yasamaya basladiginizda (ilk) kocaniz kag yasindaydi?
Y AS e eeeeee e

KADIN (ILK) KOCASININ YASINI BILMIYOR ISE, KENDISI ILE

(ILK) KOCASI ARASINDA KAC YAS FARK OLDUGUNU SORUN VE
BU BILGIYE DAYANARAK (ILK) KOCASININ EVLILIK SIRASINDAKI
YASINI BULMAYA CALISIN.




Simdi size evliliginiz (evlilikleriniz) hakkinda sorular sormak istiyorum.

255°E BAKIN: YALNIZ BIR KEZ EVLENMIS ISE, SUTUN 1l KULLANIN. )
BIRDEN FAZLA EVLENMIS ISE, ILK KOCASI ICIN SUTUN 1°I, SON/SU ANDAKI KOCASI ICIN SUTUN 2°YI KULLANIN.

SUTUN 1
ILK KOCASI

SUTUN 2
SON KOCASI

264 ..o ile hangi ay ve yilda birlikte birlikte
yagsamaya bagladiniz? AY o

AYIBILMIYOR ...oooririiernns 98
YIL oo
YILI BILMIYOR .....ooooivereiieriae. 9998

265A ] .......... ile resmi nikahimiz var mi (ydi)? EVET..coiiiiiieiicitreeeceeee 1 EVET. ..o 1

HAYIR oo 2 HAYIR oo 2
265B | .......... ile dini (imam) nikahiniz var m1 (ydi)? EVET. ..o, 1 EVET. ..o, 1

2654 VE 265B°YE BAKIN:

RESMI VE DiNi
SADECE RESMi
SADECE DINi

NIKAH YOK

RESMI VE DiNi
SADECE RESMI
SADECE DiNi

NIKAH YOK

266 Bu nikahlarin hangisi 6nce kiyildi? RESMI NIKAH ......cooovvvveeerieieernan, 1 RESMI NIKAH ......cocovvrvereieeeernnas 1
DINI NIKAH DINI NIKAH 2
267 iki nikah arasinda ne kadar zaman gegti?
YIL. oo 1 YIL. oo 1
IKI NIKAH AYNI GUNDE KIYILMISSA, “00”
GUN YAZIN.
BIR AYDAN AZ ISE GUN, IKI YILDAN AZ AY .o, 2 AY . oo, 2
ISE AY, BUNLARIN DISINDA ISE YIL YAZIN.
GUN....coiiiiiiiice 3 GUN....oooiiiiic, 3
268 f ... ile evliliginiz kim tarafindan
kararlastirllmist1? Siz ve ............. mi, yoksa
aileleriniz mi?
DIGER 7 DIGER 7
269 Evlenirken ........... ya da ailesi baghk VERMEDI........cocovvvmrieeieerererereneenn, 1 VERMEDI.......ccocooiirieeeserereseeerennns 1
verdi mi? PARA/ALTIN OLARAK.......ccceoveenee. 2 PARA/ALTIN OLARAK......ccceoveenee. 2
MAL OLARAK......ooreiieeeiieeeies 3 MAL OLARAK ..ot 3
(EVET ISE) PARA VE MAL OLARAK........cccceeunuee 4 PARA VE MAL OLARAK.......cccceenue. 4
Baslig1 para olarak mi, yoksa mal olarak m1
verdi? DIGER 7 DIGER 7

(BELIRTIN)

(BELIRTIN)




SUTUN 1
ILK KOCASI

SUTUN 2
SON KOCASI

270 f e ile birlikte yasamaya basladiginizda
yasadiginiz evde sizden ve ............ ’den baska
kimse var miydi1?
271 Kimler vard:? KOCASININ KOCASININ
ANNE/BABASL.......oooveeerreeenne. ANNE/BABASL.......ooveveeeesernnn.
Baska kimler vardi? KARDES(LER)........coooveiereeierian KARDES(LER)L......cooviiiieeeeian.
BUYUKANNE/BABASI... BUYUKANNE/BABASI. .
DIGER AKRABALARI..................... DIGER AKRABALARI.....................
COCUKLARL.....coooveeeeeeeseeee, COCUKLARL.....oooveveeeeereeeeeen.
KENDI KENDI
ANNE/BABASL.......ooovvvrreeeran. F ANNE/BABASL.......coocoviviiiiiiiiiiiinns F
KARDES(LER)I......... .G KARDES(LER)......ooovveeveeeieeeiennn G
BUYUKANNE/BABASI... . H BUYUKANNE/BABASI. .H
SOYLENENLERIN HEPSINI ISARETLEYIN. DIGER AKRABALARI. 1 DIGER AKRABALARI... L1
COCUKLARL.....coooveeeeeeesese, ] COCUKLARL.....ooovveeeeeeeereeeeee. J
KENDISININ VE KOCASININ KENDISININ VE KOCASININ
AKRABASI OLMAYANLAR...... K AKRABASI OLMAYANLAR.......K
DIGER U DIGER U
(BELIRTIN) (BELIRTIN)
272 .. ile sizin aranizda akrabalik EVET .o, 1 EVET ..o 1
var mi1 (ydi)? HAYIR oo 2 HAYIR oo 2
274 4——| 274 4——|
273 | neyiniz oluyor (du)? AMCASININ OGLU......oooorreerrrrrernes 01 AMCASININ OGLU......cooorverrerenann. 01
HALASININ OGLU.......cooovoveveeeean. 02 HALASININ OGLU......coovieieeeeeene 02
TEYZESININ OGLU.........cccovververnnne. 03 TEYZESININ OGLU........ccceoevverrrrnnn. 03
DAYISININ OGLU.....ooovoveevererennnn. 04 DAYISININ OGLU.....cooovvieeeieieran. 04
DIGER 96 DIGER 96
(BELIRTIN) (BELIRTIN)

EVLILIK DEVAM EDIYOR MU?

EVET

I:I—P 279

275 e ile evliliginiz hangi ay ve yilda bitti?
AY oo AY e
AYIBILMIYOR ....cooovvivrieieeeeeeen 98 AYIBILMIYOR .....oooovvoveieeeeenecae 98
YIL oo, YIL oo
YILI BILMIYOR .....ooooivevereae. 9998 | YILI BILMIYOR .....ccceovrviririreine 9998
276 .. ile evliliginiz ne sekilde sona erdi? ESI OLMUS (DUL) ...ooveeeeeeeeeereeene. 1 ESI OLMUS (DUL) ...ovovveveeieieeen 1
Bosandimiz mu, ........... 6ldii mii yoksa ayri BOSANMIS ..o 2 BOSANMIS ..o .2
yasamaya mi bagladiniz? AYRI YASAMAYA BASLAMIS ......... 3 AYRI YASAMAYA BASLAMIS ......... 3

BIRDEN COK EVLENMIS ISE
SON/SU ANDAKI KOCASI HAKKINDA

KONUSMAK ICIN 264°E DONUN.
BIR KEZ EVLENMIS ISE 279’4 GECIN.

279’4 GECIN.




HALEN EVLI ISE TAKVIMIN 3. SUTUNUNDA GORUSME YAPILAN AY’A “X” YAZIN.
OCAK 1998 'DEN BU YANA KADININ EVLI OLARAK GECIRDIGI SURELER ICIN “X”, EVLILIK DISINDA GECIRILEN AYLAR
ICIN “0” KODUNU YAZIN.

DIKKAT: ISLEMLER BITTIKTEN SONRA TAKVIMIN 3. SUTUNUNDA 1998 OCAK AYINDAN GORUSME AYINA KADAR OLAN
TUM KUTULARIN DOLMUS OLMASI GEREKIR .




BOLUM 3. GEBELiIGi ONLEYIiCi USULLER/'YONTEMLER

kullanabilecegi gesitli usuller vardir.

DUYMADIGINI SORUN.

301A
Gebeligi Onleyici hangi usulleri veya yollar1 duydunuz?

KADININ TUPLERININ BAGLANMASI
Kadinlar daha fazla ¢ocuklari olmasin diye tiiplerini baglatmak

KENDI-
LiGINDEN
EVET

Simdi sizinle aile planlamasi konusunda konusmak istiyorum. Evli bir ¢iftin gebe kalmamak i¢in

302 Siz bu usulii hi¢
duydunuz mu?
IRDELEYEREK

EVET HAYIR

e KADININ KENDILIGINDEN SOYLEDIGI BUTUN USULLER ICIN 3014'DA "1" KODUNU ISARETLEYIN.
e SONRA SORU 302'DE, KENDILIGINDEN SOYLENMEMIS HER USULUN ADINI VE TARIFINI OKUYUN VE USULU DUYUP

DUYDUGUNU SOYLERSE 302'DE "2" KODUNU, DUYMADIGINI SOYLERSE "3" KODUNU ISARETLEYIN.
3014 VE 302'DE "1" VEYA "2" ISARETLENMIS HER USUL ICIN SORU 303'U SORUN.
BUTUN USULLER TAMAMLANDIGINDA SORU 304'E GECIN.

303 Siz bu usulii hi¢ kullandiniz
m1?

Siz daha fazla gocuk sahibi olmamak
icin ameliyat oldunuz mu?

o . 1 2 3
icin ameliyat olurlar. EVET ..o 1
HAYIR o 2
02 ERKEGIN KANALLARININ BAGLANMASI Esiniz (veya daha onceki esiniz)
Erkekler esleri gebe kalmasin diye vazektomi denilen ameliyati ¢ocuk sahibi olmamak i¢in
olurlar ve kanallarin1 baglatirlar. 1 2 3 ameliyat oldu mu?
EVET ..o 1
HAYIR .o 2
03 HAP { 5 3 EVET ..o 1
Kadinlar her giin hap icerek gebe kalmay1 6nleyebilirler. HAYIR oo 2
04 | SPIRAL EVET coooovvrvenernssssssnnessnssenneeen 1
Doktor veya hemsire kadinlarin rahimlerine spiral, alet olarak 1 2 3 HAYIR )
bilinen araglar1 takar. g T e
05 | IGNE/ENJEKSIYON EVET wooovimeerveeessneeeeseenenee 1
Kadinlar belirli bir siire i¢in gebe kalmalarin1 6nleyecek bir 1 2 3 HAYIR )
igneyi doktora ya da hemsireye yaptiraellar. 0 TR R e
06 DERI ALTI IMPLANTLARI/NORPLANT EVET ..o 1
Kadimnin kolunda deri alta kigiik kapsiiller yerlestirilir ve bu 1 2 3 HAYIR 2
kadinin bir ka¢ y1l gebe kalmasim 6pler. ¢ R R e
07 KONDOM/KAPUT/PREZERVATIF | ) 3 EVET ..o 1
Erkekler miinasebet siiresince kaput/kilif/prezervatif takarlar. HAYIR oo 5
08 KADIN KONDOMU EVET .o 1
Kadinlar miinasebetten 6nce haznelerine lastikten yapilmug kilif 1 2 3
HAYIR .o 2
takarlar.
09 DIYAFRAM, KOPUK, JEL, FITIL EVET ..o 1
il 5 ine di opiik, i 1 2 3
qulqlqr munasebettep once haznelerine diyafram, kopiik, jel, HAYIR . 2
fitil gibi seyler yerlestirirler.
11 | SUT/EMZIRME ILE KORUNMA USULU EVET ..oooiimrinneiireceineceiienes 1
Bazi kadinlar dogumdan sonra adet kanamalarini geciktirmek 1 2 3 HAYIR )
icin bebeklerini 6 ay siire ile sadece anne siitii ile beslertler. ~  } TR R
12 | TEHLIKESIZ GUNLER EVET ..oooierineeireceienciieneens 1
Bazi giftler kadinin gebe kalma ihtimalinin yiiksek oldugu 1 2 3 A 5
zamanlarda cinsel miinasebette bulunmazlar. HAYIR covvovrrrrvessrreessrres o
13 | GERI CEKME 1214 01 SR 1
Erkekler cinsel miinasebet sirasinda bosalmadan 6nce geri geker 1 2 3
ve disart bosalirlar. HAYIR ..o 2
14 ACIL KORUNMA HAPI EVET ..ot 1
Kadinlar gebe kalmay1 dnlemek i¢in miinasebetten sonra ii¢ giin 1 2 3 HAYIR )
icinde acil korunma hapr allar. ¢ f R
15 Siz gebe kalmamak igin erkek ya da kadinlarin bagvurdugu baska
bir usul duydunuz mu? 1 3
EVET ..o 1
(BELIRTIN) HAYIR oo 2
EVET ..o 1
(BELIRTIN) HAYIR oo 2




303’E BAKIN:

EN AZ BIR

HIC “EVET” YOK “EVET” VAR l:!
(HIC USUL (USUL KULLANMIS)
KULLANMAMIS)

305 Siz hi¢ gebe kalmay1 onlemek ya da geciktirmek igin bir usul
kullandimiz mi1 ya da herhangi bir yola bagvurdunuz mu?

306
TAKVIMIN 1. SUTUNUNDA BOS OLAN BUTUN AYLARA “0” KOYUN. P> 331

307 Hangi usulii kullandiniz ya da ne gibi bir yola basvurdunuz?
303 VE 304°U DUZELTIN..
GEREKIRSE 302°YI DE DUZELTIN.

308 Simdi sizinle gebeligi onlemek i¢in kullandiginiz ilk usul ya da TUPLERIN BAGLANMASI .......oovioorieieeeeeeen,
basvurdugunuz ilk yol hakkinda konugmak istiyorum. ERKEGIN KANALLARININ BAGLANMASI .......
HAP oottt
Gebeligi 6nlemek i¢in kullandiginiz ilk usul hangisiydi? SPIRAL ..ot
IGNE/ENJEKSTYON .....cooovevvirnrrinne
DERI ALTI IMPLANTI/NORPLANT ...........ccoooee....
KONDOM/KAPUT ..ottt
KADIN KONDOMU ...............
DIYAFRAM/KOPUK/JEL/FITIL ..
SUT/EMZIRME ILE KORUNMA .
TEHLIKESIZ GUNLER .............
GERI CEKME ..................
ACIL KORUNMA HAPI .......coooovireerererererenin.
DIGER 96
(BELIRTIN)
309 O zaman ¢ocugunuz var miydi? (EVET ISE) Kag cocugunuz vardi?
3 5 COCUK SAYISL..oviiiiieirerieieeereeeieseeenas
EGER COCUGU YOKSA “00” YAZIN.
310 303’E BAKIN:
KADININ KADININ
TUPLERI TUPLERI > 314A
BAGLI DEGIL BAGLANMIS
311 227°YE BAKIN:
GEBE DEGIL HALEN GEBE
VEYA » 324C
EMIN DEGIL
312 250°YE BAKIN:
HALEN HALEN
EVLI EVLI DEGIL » 324B
313 Su anda gebeligi onlemek ya da geciktirmek igin herhangi bir usul veya JEVET .. 1

yol kullantyor musunuz? HAYTR oo 2 —» 325




314 Hangi usulii kullantyorsunuz? TUPLERIN BAGLANMASI ....ooovieeeeeeeeann,
ERKEGIN KANALLARININ BAGLANMASI .

DERI ALTI IMPLANTI/NORPLANT ..........ccco.........
314A | TUPLERIN BAGLANMASI ICIN “A”YI I[SARETLEYIN. KONDOM/KAPUT ..o
KADIN KONDOMU ...............
DIYAFRAM/KOPUK/JEL/FITIL .....ooooveereennn. I

SUT/EMZIRME ILE KORUNMA ........cccoveruerrnnn. K
TEHLIKESiZ GUNLER
GERICEKME .....ooooooioeceeeeeeeeeeeeeeeeee e

DIGER U
(BELIRTIN)

314B 314 VE 314A4°YA BAKIN:

KADININ TUPLERI KADININ TUPLERI » 315
BAGLANMIS BAGLI DEGIL

314E Bu ameliyat hangi ay ve yilda yapildi?

314E°YE BAKIN:
OCAK 1998’DEN OCAK 1998’DEN
ONCE TUPLERIN SONRA TUPLERIN
BAGLANMASI BAGLANMASI
AMELIYATI OLMUS AMELIYATI OLMUS

TAKVIMIN 1. SUTUNUNDA TAKVIMIN 1. SUTUNUNDA

OCAK 1998’DEN GORUSME AMELIYAT TARIHINDEN GORUSME
TARIHINE KADAR OLAN TARIHINE KADAR OLAN

AYLARA (1) YAZIN AYLARA (1) YAZIN

314 VE 3144°YA BAKIN: SORULMADI
) ) TUPLERIN BAGLANMAS
HALEN KULLANILAN USULUN KODUNU ISARETLEYIN. ERKEGIN KANALLARININ BAGLANMAST .

EGER 314'TE BIRDEN FAZLA USUL ISARETLENMISSE
LISTEDE DAHA YUKARDA YER ALAN USULU ISARETLEYIN .

DIYAFRAM/KOPUK/JEL/FITIL
SUT/EMZIRME iLE KORUNMA
TEHLIKESiZ GUNLER

GERI CEKME

DIGER BIiR USUL

316 Su anda kullandiginiz usulii/y6éntemi kullanmaya baslamadan 6nce EVET .ot 1
herhangi bir saglik personeline (doktor/hemsire/ebe) basvurup bilgi HAYIR Lo 2 —»324A
aldiniz m1?

319 Bilgiyi aldiginiz sirada size halen kullandiginiz usuliin herhangi bir EVET .ottt 1
yan etkisinden bahsedildi mi? HAYTR .o 2 —» 321
320 Halen kullandiginiz usuliin yan etkisi oldugunda ne yapmaniz EVET .ot 1

gerektigi konusunda bilgi verildi mi? HAYTIR oot 2




321

325

Halen kullandigimiz usule iliskin bilgiyi aldiginiz sirada
diger usuller hakkinda da bilgi verildi mi?

TAKVIMIN 1. SUTUNUNA ICINDE BULUNULAN AY ICIN 314’ TEN USUL KODUNU YAZIN. DAHA SONRA
KADININ BU USULU KULLANMAYA NE ZAMAN BASLADIGINI SAPTAYIN. USUL KULLANILAN HER AY ICIN
USUL KODUNU YAZIN VE 324C’YE GECIN.

ORNEK SORULAR:

Bu usulii siirekli olarak kullanmaya ne zaman bagsladiniz?
Bu usulii ne zamandan beri siirekli olarak kullaniyorsunuz?

TAKVIMIN 3. SUTUNUNA BAKIN:

TAKVIMIN 1. SUTUNUNDA EVLILIK DISINDA GECIRILEN AYLAR ICIN “N” KODLAYIN.

TAKVIMIN 1. SUTUNUNA BAKIN:

KODLANMAMIS BUTUN KUTULAR
KUTULAR VAR KODLANMIS

Simdi size son birkag yilda gebeligi onleyici bir usul kullandiginiz zamanlarla ilgili baz1 sorular sormak istiyorum.

EN SON KULLANILAN USULDEN BASLAYIN. OCAK 1998'E DOGRU GERIYE GIDEREK, USUL KULLANILAN VE
KULLANILMAYAN SURELERI IRDELEMEK AMACIYLA TAKVIMI KULLANIN. HATIRLATMAK ICIN COCUK
ISIMLERINI, DOGUM TARIHLERINI, GEBELIKLERIN BASLANGIC VE BITIS TARIHLERINI KULLANIN.

TAKVIMIN 1. SUTUNUNDA USUL KULLANILAN HER AYA, KULLANILAN USULUN KODUNU YAZIN. USUL KULLANILMAMIS
AYLARA “O” YAZIN.

SUTUN 1 ICIN ORNEK SORULAR:

o Son olarak ne zaman bir usul kullandiniz? Bu hangi usuldii?
o Bu usulii kullanmaya ne zaman basladiniz? ....nin dogumundan ne kadar siire sonra basladiniz?
®  Bu usulii ne kadar siire kullandiniz?

TAKVIMIN 2. SUTUNUNDA USUL BIRAKMA NEDENLERINI KODLAYIN. BUNU YAPMAK ICIN, 1. SUTUNDA USUL
KULLANIMININ SON AYINI SAPTAYIN. 2. SUTUNDA BU AYA USUL BIRAKMA NEDENINI ISLEYIN.

USULU KULLANMAYI NEDEN BIRAKTIGINI SORUN. EGER GEBELIK MEYDANA GELMIS ISE, USULU KULLANIRKEN
ISTEMEDEN Mi GEBE KALDIGINI, YOKSA GEBE KALABILMEK ICIN MI BIRAKTIGINI SORUN.

SUTUN 2 ICIN ORNEK SORULAR:

o ... usuliinti kullanmay: nigin biraktiniz?
. usultingi kullanirken mi gebe kaldiniz, yoksa, gebe kalmak ya da baska bir nedenle mi usulii biraktiniz ve gebe kaldiniz?

EGER GEBE KALMAK ICIN ISTEYEREK BIRAKTI ISE, SU SORUYU SORUN:
“Usulii kullanmay: biraktiktan kag ay sonra gebe kaldiniz?”
VE TAKVIMIN BIRINCI SUTUNUNA BU SEKILDEKI HER AY ICIN “0” YAZIN.
DIKKAT:
UZUN SURE USUL KULLANILMAYAN DURUMLARDA DIKKATLI OLUN. BU SURELERDE SiZE SOYLENMEMIS BIR USUL
KULLANIMI YA DA BIR GEBELIK SOZKONUSU OLABILIR.

DIKKAT:
BU ISLEMLERI TAMAMLADIGINIZ ZAMAN, TAKVIMIN 1. SUTUNUNUN TAMAMEN KODLANMIS OLMASI GEREKIR.




326B

315°E BAKIN:

HALEN KULLANILAN USULUN KODUNU ISARETLEYIN.

Halen kullandiginiz usulden baska bir gebeligi 6nleyici
usul kullanmak ister miydiniz ?

SORULMADI
TUPLERIN BAGLANMASI
ERKEGIN KANALLARININ BAGLANMASI .

DERI ALTI IMPLANTI/NORPLANT ..
KONDOM/KAPUT ...

KADIN KONDOMU
DIYAFRAM/KOPUK/JEL/FITIL ..
SUT/EMZIRME iLE KORUNMA .
TEHLIKESiZ GUNLER

GERI CEKME

DIGER BIiR USUL

326C

Hangi usulii kullanmak isterdiniz?

TUPLERIN BAGLANMASI ..o,
ERKEGIN KANALLARININ BAGLANMASI ........
HAP oo
SPIRAL ..o
IGNE/ENJEKSIYON ......cooovvvriane.
DERI ALTI IMPLANTI/NORPLANT ......cccceovunnn..
KONDOM/KAPUT .....ooovvmrerereeeeeeseeeeseeseseeneone
KADIN KONDOMU ............
DIYAFRAM/KOPUK/JEL/FITIL ..o
SUT/EMZIRME ILE KORUNMA ........cccovvrirrrnnnn.
TEHLIKESiZ GUNLER
GERI CEKME .....oovoveeeeeeeeee e
ACIL KORUNMA HAPI .......ooovorerererereeeeennnnn,

HERHANGI BIR USUL ..o, 77
EMIN DEGIL ... 88

DIGER 96
(BELIRTIN)

326E

...... > usuliinii (326C’DE SOYLENEN USUL) su anda kullanmamanizin

temel nedeni nedir?

DOKTOR ONERMIYOR ......oooovvimvemeieieeeeeeernn, 01
PAHALI

BULUNMUYOR/ULASMA GUCLUGU
BURALARDA YOK ....cooovvaverirerrieernen.
NASIL TEMIN EDECEGINI BILMIYOR ..

NASIL KULLANACAGINI BILMiYOR . .06

KOCASI ISTEMIYOR ......ccccoevrennn. .07

DINi NEDENLER ...... .08

SAGLIK KAYGISL ...09

YAN ETKI oo 10

DIGER 96
(BELIRTIN)




315°E BAKIN:

HALEN KULLANILAN USULUN KODUNU ISARETLEYIN.

SORULMADI
TUPLERIN BAGLANMASI
ERKEGIN KANALLARININ BAGLANMASI .

DERI ALTI IMPLANTI/NORPLANT ..
KONDOM/KAPUT ...

KADIN KONDOMU
DIYAFRAM/KOPUK/JEL/FITIL ..
SUT/EMZIRME iLE KORUNMA .
TEHLIKESiZ GUNLER

GERI CEKME

DIGER BIiR USUL

328 Halen kullandigmiz .................... y1 nereden aldiniz/temin ettiniz? DEVLET SEKTORU
DEVLET/NUMUNE HASTANESTI ......ccccoovveivinne. 11
DOGUMEVT ..o
ACSAP MERKEZI
RTXE] 51 Q107N ¢ OO
(YERIN ADI) SAGLIK EVi )
SSK HASTANESI/DISPANSERI ........cocovvrrnriannns 16
DIGER ] 19
(BELIRTIN)
OZEL SEKTOR
OZEL HASTANE ....ooovimimieeeeeeeee e
OZEL POLIKLINIK ....oovvvvieeieieciosecneeiisecieeenns
OZEL DOKTOR MUAYENEHANESI ...................
OZEL EBE/HEMSIRE (SAGLIK KABINi) ............
ECZANE/MEDIKAL ....oooouriiririineioneeiesisneeeenens
328A Tiiplerin baglanmasi (veya kanallarin) ameliyati nerede yapildi? DIGER _ 29
(BELIRTIN)
UNIVERSITE HASTANESI .....ooooeviveieececcian 31
GONULLU KURULUS/ DERNEK/VAKIF ......... 41
MARKET/DUKKAN .....covvvmiviieinneieeesneeeeesseeenas 52
AKRABA/ARKADAS/KOMSU .....cccovevvveieieirrennn, 53
ARA EBESI/EBE NINE .......coooviiiiciecieceeeeerieen 54
DIGER 96
(BELIRTIN)
329 Halen kullandiginiz usuliin temin edilebilecegi baska bir yer biliyor EVET .ottt 1
musunuz? HAYIR oot 2 —» 351
329A Tiiplerin baglanmas1 ameliyat: oldugunuz sirada bu ameliyati

olabileceginiz baska bir yer biliyor muydunuz?

330A 351’E GECIN.




227°YE BAKIN:

GEBE DEGIL HALEN GEBE
VEYA EMIN
DEGIL

250°YE BAKIN:

HALEN EVLI HALEN EVLI
DEGIL

331B | Gebeligi dnleyici bir usul kullanmamanizin temel nedeni nedir? DOGURGANLIK iLE iLGiLi NEDENLER
CINSEL MUNASEBETI YOK  .....ovovieeeeeceen
SIK OLMAYAN MUNASEBET ........coceoovvrrrrnnnn.
MENAPOZDA/HISTEREK TOMI
GEBE KALMASI ZOR/KISIR ........ccocovvrvrerrnnnnn.
KOCASIKISIR ....oooovrveeieresieseeseeeeeeeeeeeeeesnessenn
YENi DOGUM YAPMIS/EMZIRIYOR
GEBE KALMAK ISTIYOR ....ooovoovieiieeeeeeen
BIiLGI EKSIKLIGI
USUL BILMIYOR ..o 21
KAYNAK BILMIYOR .....ooovvvvviereinieeeeseseeen. 22
USUL iLE iLGiLi NEDENLER
SAGLIK KAYGISI ...oovoveeirieeeeeeeeseeeeeneseeens 31
YAN ETKI ..o, .32
ULASIM ZORLUGU/UZAK .33
PAHALI ............ .34
KULLANISLI DEGIL ..o 35
KOCASI KARSI ..... .41
DIiNI NEDENLER .. .51
KADERCILIK ..... .61
UTANIYOR. ..o 71
DIGER 96
(BELIRTIN)
BILMIYOR ..o 98
332 Gebeligi onleyici bir usul temin edilebilecek bir yer biliyor musunuz? EVET .ottt 1

HAYIR oo 2 —»351A




333 Neresi? Baska neresi? DEVLET SEKTORU

DEVLET/NUMUNE HASTANESI ......c.cooovvvinnne. A
DOGUMEVI oo B
ACSAP MERKEZI ... C
(YERIN ADI) SAGLIK OCAGI ..
SAGLIK EVI ............ s
SSK HASTANESI/DISPANSERI ......c.coovovvviean. F
DIGER ] G
(BELIRTIN)
(YERIN ADI) OZEL SEKTOR
OZEL HASTANE ...ooovimiieeeeeeeeee e H
OZEL POLIKLINIK ....oooviviveeiieeeeeeeeeeeeeeee I
OZEL DOKTOR MUAYENEHANES] .. L
OZEL EBE/HEMSIRE .......ccoccvvunnn. K
ECZANE/MEDIKAL ..o, L
DIGER M
(BELIRTIN)
UNIVERSITE HASTANESI ..o N
GONULLU KURULUS/ DERNEK/VAKIF .......... 6]
MARKET/DUKKAN.........ooovieieeeeieeeeseeeereeeenes P
AKRABA/ARKADAS/KOMSU.....oooeeoeeeeeeeeeeenns R
ARA EBESI/EBE NiNE.........cooivoiiiiiiiieeeeereneri S
DIGER U
(BELIRTIN)

250°YE BAKIN:

HALEN EVLI DEGIL

HALEN EVLI l:!

314 VE 3144°YA BAKIN:
HALEN USUL HALEN USUL
KULLANMIYOR KULLANIYOR

352 Oniimiizdeki 12 ay iginde gebeligi ertelemek veya onlemek igin
bir usul kullanmay1 disiiniiyor musunuz ?

353 Gelecekte herhangi bir zamanda gebeligi ertelemek veya EVET .ottt 1
onlemek i¢in bir usul kullanmay1 diisiiniiyor musunuz ?

354 Hangi usulii kullanmay: tercih edersiniz?

DERI ALTI IMPLANTI/NORPLANT ..
KONDOM/KAPUT ......oovvveerrrnnnn. .07
KADIN KONDOMU ...............

DIYAFRAM/KOPUK/JEL/FITIL .. ...09

SUT/EMZIRME ILE KORUNMA ........coovvovurrrrnnnn. 11

TEHLIKESIZ GUNLER ........coovviiveiieieeeeeeeeesn, 12

GERI CEKME .....oovovieeeeeeeee e 13

DIGER 96
(BELIRTIN)

EMIN DEGIL ... 98

354A | 356°’YA GECIN.




355

Bir usul kullanmak istememenizin temel nedeni nedir ?

KAPAK SAYFASINA BAKIN:

KUME NO TEK VE
HANE NO TEK

KUME NO CIiFT VE
HANE NO CIFT

DOGURGANLIK iLE ILGILIi NEDENLER

CINSEL MUNASEBETI YOK .....coovvvvreeerennnn. 11
SIK OLMAYAN MUNASEBET ......c.coovvvrirernnnn. 12
MENAPOZDA/HISTEREKTOMI .......ccoovveviinnn 13
GEBE KALMASI ZOR/KISIR
KOCASIKISIR ..o
BIiLGI EKSIKLIiGi
USUL BILMIYOR ....covvivieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeae 21
KAYNAK BILMIYOR .....cooooovimiiiiieeieeeeeee, 22
USUL iLE iLGIiLi NEDENLER
SAGLIK KAYGISI ..o, 31
YANETKI .o, .32
ULASIM ZORLUGU/UZAK .33
PAHALI ........... .34
KULLANISLI DEGIL ... 35
KOCASI KARSI ..... Al
DINi NEDENLER .. .51
KADERCILIK ..... .61
UTANIYOR...... L1
DIGER 96
(BELIRTIN)
BILMIYOR ..o 98

KUMENO CIFT, HANENO TEK VEYA
KUME NO TEK, HANE NO CiFT

357 Gebeligi dnleyici usuller ile ilgili bilgilerin; UYGUN UYGUN BILMIYOR
DEGIL
Ortaokulda verilmesi sizce uygun mu, degil mi? ORTAOKUL ............... 1 2 8
Lisede verilmesi sizce uygun mu, degil mi? LISE oo 1 2 8
358 Son bir kag ayda gebeligi onleyici usuller hakkinda herhangi bir
yakininizla veya bagka bir kimseyle konustunuz mu ?
359 Kimle konustunuz ? KOCA/ES oottt A
ANNE ........... ...B
Bagka kimle konustunuz ? KIZ KARDI:]S . ..D
) ] o ] KIZ COCUGU ..... ..F
SOYLENENLERIN HEPSINI ISARETLEYIN. KAYINVALIDE ............ ...H
ELTI/YENGE/GORUMCE... .1
ARKADAS/AKRABA .. ..K
KOMSU e L
DIGER U
(BELIRTIN)

366

315°E BAKIN:
HALEN USUL

KULLANIYOR

KULLANMIYOR/

HALEN USUL

SORULMADI

Halen kullandiginiz usulii kullanmaya kim karar verdi?
Siz mi, kocaniz mi, yoksa beraber mi karar verdiniz?




368

Size gore gebeligi onleyici usulleri kullanmak dine uygun mudur,
degil midir?

EVET, DINE UYGUN .....oooviimiiiiieeeeeeeeseeeenn
BAZI USULLER DINE UYGUN DEGIL
HAYIR, DINE UYGUN DEGIL ......cccooovvvicieinan.
DINE INANMIYOR, DINI YOK ......coovvvivirerennan.
BILMIYOR ...oooomiiieieeeeeeeeeee s

369

Gebeligi onleyici usullerin hangisinin (hangilerinin)
dine uygun olmadigmi diisiinityorsunuz ?

Bagka ?

SOYLENENLERIN HEPSINI ISARETLEYIN.

250°YE BAKIN:

HALEN EVLI HALEN EVLI

DEGIL

TUPLERIN BAGLANMASI ....ovoeeeeeeeeeeeeeeen, A
ERKEGIN KANALLARININ BAGLANMASI ........ B
HAP oo C
SPIRAL ......cccovue.... .
IGNE/ENJEKSIYON ...ovvieieieieeeeeeeeeee e E
DERI ALTI IMPLANTI/NORPLANT .........ccceouu..... F
KONDOM/KAPUT
KADIN KONDOMU ....coooieiieeeeeeeeeeeeseeeeeeeae
DIYAFRAM/KOPUK/JEL/FITIL ...coovvvvvieieeen
SUT/EMZIRME iLE KORUNMA .
TEHLIKESIZ GUNLER .......cooovviveieeeeeeseesee
GERI CEKME ....ooooiveeeeeeeeeeeeeeeeee e
ACIL KORUNMA HAPI .......ooovoverereeeeeeeeeeennn,

DIGER §]
(BELIRTIN)

KURTAJ (ISTEYEREK DUSUK) ....oooveereccia 0

371 Esinize gore gebeligi onleyici usulleri kullanmak dine uygun mudur, EVET, DINE UYGUN
degil midir? OLDUGUNU DUSUNUYOR .......ccocovrrrrrnae 1
BAZI USULLERIN DINE UYGUN
OLMADIGINI DUSUNUYOR ........coooorrrrnrnnn. 2
HAYIR, DINE UYGUN
OLMADIGINI DUSUNUYOR ........ccoorverrrenee.
ESI DINE INANMIYOR/DINI YOK.
BILMIYOR ....oooviiriricneecceeeeeeeeeeeeseeones
372 Kiirtaj1 (isteyerek diisiigii/gocuk aldirmayr) onayliyor musunuz ONAYLIYOR ..ottt 1
yoksa onaylamiyor musunuz? ONAYLAMIYOR ...ttt 2
DURUMA BAGLI ..
BILMIYOR
373 Gelecekte istemeden gebe kaldiginiz diistinelim. EVET oot 1
Kiirtaj olma (isteyerek diisiik yapma/gocuk aldirma) HAYIR oot 2
yoluna gider misiniz? BILMIYOR ...ooviiieiceeeee e 8




BOLUM 4A. GEBELIK VE EMZIRME

400

402

225°E BAKIN:
OCAK 1998’DEN SONRA BIiR

VEYA DAHA FAZLA
CANLI DOGUM VAR

SAATI YAZIN

OCAK 1998'DEN SONRA DOGAN BUTUN COCUKLARIN DOGUM TARIHCESINDEKI SATIR NUMARALARINI, ADLARINI VE HAYATTA
OLMA DURUMLARINI TABLONUN VE BOLUMDEKI TUM SAYFALARIN BASINA YAZIN. SORULARI BU DOGUMLARIN HEPSI ICIN

SORUN. SON DOGUMDAN BASLAYIN..

(2’DEN FAZLA DOGUM VARSA EK ANKET FORMU KULLANIN — EK ANKETTE SON DOGUM SUTUNUNU KULLANMAYIN).

Simdi size son bes yilda dogan biitiin ¢ocuklarinizin saglik durumlart ile ilgili sorular soracagim. Her ¢ocugunuzun saglik durumu hakkinda ayr1 ayri

konusalim.

SORU 212°DEKI SATIR NO.

OCAK 1998’DEN
SONRA CANLI
DOGUM YOK

SAAT — DAKIKA

SON DOGUM

SATIR NO

» 601

SONDAN BiR ONCEKi DOGUM

SATIR NO

SORU 212°DEN ISim Isim
SORU 216’DAN YASIYOR YASIYOR
405 f ...... ’ye gebe kaldiginizda gebeligi o zaman ISTEMISTI... TR | ISTEMISTI... T |
istemis miydiniz, daha sonra m1 gebe kalmak ) 407A ) 407A
istiyordunuz, yoksa hi¢ istememis miydiniz? DAHA SONRA ISTIYORDU ..........cceue, 2 DAHA SONRA ISTIYORDU........cccccoeuneee 2
HIC ISTEMIYORDU...........oerrerrerririenee, 3 | HIC ISTEMIYORDU.........cocovvrrirrrrirnnn, 3 |
407A 407A
406 Ne kadar siire daha beklemek isterdiniz?
AY .o 1 AY oo 1
YIL. oo 2 YIL. o 2
BILMIYOR ........ooviiiiiiiiiiiie. . 998 BILMIYOR .........cooviiiiiiiiiiiie . 998
407A  ...... ’e gebe iken, gebeliginiz siiresince bilgi SAGLIK PERSONELI SAGLIK PERSONELI
almak, danigmak ve kontrol amaciyla kimseye DOKTOR ..ottt A DOKTOR ..ottt A
basvurdunuz mu? EBE/HEMSIRE .......oooovvieeeeeeieennnn. B EBE/HEMSIRE .......ccoovveieieeeeeennn. B
(EVET ISE) Kime basvurdunuz? DIGER KISILER DIGER KISILER
ARA EBESI/EBE NINE .......ccccceeuuc... D ARA EBESI/EBE NINE ........cccooee.e.... D
Bagka?
o § | piGER ] U | DIGER ] U
BU KISILERIN KIM OLDUGUNU OGREN[N (BELIRTIN) (BELIRTIN)
VE BASVURULAN BUTUN KISILERI
ISARETLEYIN. KIMSEYE BASVURMAMIS.................. Y:| KIMSEYE BASVURMAMIS.............. Y7
407C 407C




407B

Nereye bagvurdunuz?

SOYLENENLERIN HEPSINI ISARETLEYIN.

(YERIN ADI: SON DOGUM)

(YERIN ADI: SONDAN BiR ONCEKI
DOGUM)

SON DOGUM

DEVLET SEKTORU
DEVLET/NUMUNE HASTANESI.......

DOGUM

ACSAP MERKEZI.

SAGLIK
SAGLIK

SSK HASTANESI/DISPANSERI..

DIGER

EVIooiiiiiiiiiiiiieiie,

OCAGI......
EVI.oiiiiiiioeeeeeeieii,

(BELIRTIN)

OZEL SEKTOR

OZEL HASTANE..
OZEL POLIKLINIK ..
OZEL DR. MUAYENEHANESI..

OZEL EBE/HEMSIRE
(SAGLIK KABINI) .....ccoovevernee.

DIGER

(BELIRTIN)

UNIVERSITE HASTANESI.........cccc......

GONULLU

KURULUS/

VAKIF HASTANESI/KLINIGI....

DIGER

(BELIRTIN)

THoO®

Q

Ll

SONDAN BIR ONCEKI DOGUM

ISiM

DEVLET SEKTORU
DEVLET/NUMUNE HASTANESI.......
DOGUMEVI......ooooiiiiiii
ACSAP MERKEZI...
SAGLIK OCAGI.....
SAGLIK EVI....ooooooiiiiiini
SSK HASTANESI/DISPANSERI.

DIGER

(BELIRTIN)

OZEL SEKTOR
OZEL HASTANE..
OZEL POLIKLINIK...
OZEL DR. MUAYENEHANESI..........
OZEL EBE/HEMSIRE

(SAGLIK KABINI) ....coocvvvveiann.

DIGER

(BELIRTIN)
UNIVERSITE HASTANESI.........cooo.....

GONULLU KURULUS/
VAKIF HASTANESI/KLINIG....

DIGER

(BELIRTIN)

(¢}

u

407C

...... ’e gebeliginiz sirasinda dogum oncesi
bakim almamanizin nedeni neydi?

SOYLENEN NEDENLERIN HEPSINI
ISARETLEYIN.

BIiR SORUN YOKTU..

YAKINDA SAGLIK KURULUSU

SAGLIK KURULUSUNA/
PERSONELINE GUVENSIZLIK......
SAGLIK KURULUSUNDAN

YARARLANMADA GUCLUK
GELENEKLER/TORE.. R
MADDI OLANAKSIZLIK
KOTU HIZMET..

NEREDE OLDUGUNU BILMIYOR

DIGER

BILMiYOR

(BELIRTIN)

BIR SORUN YOKTU..
YAKINDA SAGLIK KURULUSU

SAGLIK KURULUSUNA/
PERSONELINE GUVENSIZLIK......

SAGLIK KURULUSUNDAN
YARARLANMADA GUCLUK

GELENEKLER/TORE.. B

MADDI OLANAKSIZLIK ..

KOTU HIZMET..

NEREDE OLDUGUNU BILMIYOR..

DIGER

(BELIRTIN)
BILMIYOR......ooiiiiiiii i,

409FYE GECIN. 409F 'YE GECIN.

408

...... ’e gebeliginizde bahsettiginiz kisilere
(kisiye) ilk basvurdugunuzda kag aylik
gebeydiniz?

BILMIYOR ..o,

98

BILMIYOR .......ooooiiiiiiiiiiiiie,

98




SON DOGUM

SONDAN BIR ONCEKI DOGUM

ISiM

409A | ...... ’e gebeliginiz sirasinda ilk kez dogum SORUN VARDI...............c.ee. SORUN VARDI....................
oncesi bakima gittiginizde, bir sorununuz OLAGAN KONTROL/BAKIM OLAGAN KONTROL/BAKIM
oldugu i¢in mi yoksa yalnizca gebeliginizin
kontrolii i¢in mi gittiniz? DIGER 7 DIGER 7
(BELIRTIN) (BELIRTIN)
BILMIYOR..........ccoooiiiiiinn 8 BILMIYOR.........ccooiiii 8
409B | ...... ’e gebeliginizde dogum &ncesi bakimla
ilgili olarak bu kisiye (kisilere) kag kez KACKEZ......cooovviiiiii KACKEZ......cooiviiiiiiii
goriindiiniiz?
BILMIYOR .......c..oooeiiiieeiiiiiene.... 98 BILMIYOR ... .. 98
409C | ...... ’e gebeliginizde bahsettiginiz kisilere
(kisiye) son bagvurdugunuzda kag aylik AY oo AY e
gebeydiniz?
BILMIYOR ......ooooeiiiiiii 98 BILMIYOR .....oooiiiiiiiiiiiiiiiiin ... 98
409D Dogum o6ncesi kontrollerin herhangi birinde: EVET HAYIR EVET HAYIR
Tartildiniz m1? TARTILDL.......ccoeiriiiiiiennee 1 2 TARTILDL.....cccoeviiniiiiiienne 1 2
Boyunuz 6lgiildii mii? BOYU OLCULDU..................... 1 2 BOYU OLCULDU.................... 1 2
Tansiyonunuza bakildi mi1? TANSIYON.....oooovireieiecrens 1 2 TANSIYON.....ooovirereereiens 1 2
Kan tahlili yapildi m? KAN TAHLILL.....cocoooovrine. 1 2 KAN TAHLILIL......co.covovvereiann 1 2
Idrar tahlili yapild1 m? IDRAR TAHLILI.........cccooc..... 1 2 IDRAR TAHLILI.........cccoe0..... 1 2
Karniniz 6lgildi ma? KARNI OLCULDU................... 1 2 KARNI OLCULDU................... 1 2
Bebegin kalbi dinlendi mi? BEBEGIN KALP ATISL........... 1 2 BEBEGIN KALP ATISL........... 1 2
Ultrason ¢ekildi mi? ULTRASON....c.ooiiireieieeiee 1 2 ULTRASON....coeiiirieieeeeiee 1 2
Igerden/alttan muayene yapildi m? ICERDEN MUAYENE.............. 1 2 ICERDEN MUAYENE.............. 1 2
409F | ...... ’e gebeliginiz sirasinda sayacaklarimdan
herhangi birini aldiniz mi?
Demir hap1? EVET. ..o 1 EVET. .o 1
HAYIR oo, 2 HAYIR oottt 2
Vitamin? EVET ..o 1 EVET ..ot 1
HAYIR oo, 2 HAYIR oottt 2
Follik asit tableti? EVET ..o 1 EVET ..o 1
HAYIR oo, 2 HAYIR oottt 2
410  ...... ’in dogumu nasil gergeklesti? Normal SEZARYEN ..o, SEZARYEN ..ot

dogum muydu yoksa sezaryen miydi?

NORMAL (VAJINAL) DOGUM

NORMAL (VAJINAL) DOGUM




SON DOGUM

SONDAN BIR ONCEKI DOGUM

ISiM

410A | ...... ’in dogumunun sezaryen ile yapilmasina KENDIST ... .1 KENDIST ..
kim karar verdi ? DOKTOR .....ccoeviieiiieiiinceeennn DOKTOR ....ccoeoiriiiiiirincieeeennne
KENDISI VE DOKTOR BiRLIKTE ......... 3 KENDISi VE DOKTOR BIRLIKTE
410B | Dogumun sezaryenle olmasinin en nemli ANNE SAGLIGT ... 01 | ANNE SAGLIGI .....oovoeereeceeeen 01

nedeni neydi?

COCUK SAGLIGI ...............

ANNE VE COCUK SAGLIGI ................... 03
DAHA ONCEKi DOGUM

SEZARYEN ILE OLMUS ... ....04
IKiZ/COGUL DOGUM ........ .05
IRi DOGUM.................... ....06
ANNENIN TERCIHI .. .07
VAJINAL DOGUMDAN KORKU ........... 08
DIGER 96

(BELIRTIN)

COCUK SAGLIGI ............... )
ANNE VE COCUK SAGLIGI ................... 03
DAHA ONCEKiI DOGUM
SEZARYEN iLE OLMUS ..
IKiZ/COGUL DOGUM .........
IRI DOGUM.................
ANNENIN TERCIHI ....
VAJINAL DOGUMDAN KORK

DIGER 96

(BELIRTIN)

411 0 ...... ’in dogumu dikisli bir dogum muydu? EVET ..o 1 EVET .ot 1
HAYIR oo, 2 HAYIR oottt 2
412 f ...... ’in dogumunu nerede yaptiniz? EV EV

(YERIN ADI: SON DOGUM)

(YERIN ADI: SONDAN BIR ONCEKI
DOGUM)

KENDIEVI......cccoiviiiiiiivician 01
BASKAEV....cooiiioieeeeeeicen 02

DEVLET SEKTORU
DEVLET/NUMUNE HASTANESI.......11
DOGUMEVI.......coviiiiiiiiiiiiiie 12
ACSAP MERKEZI............cccceveee 13
SAGLIK OCAGI

SAGLIK EVI.......o.ccoooii,
SSK HASTANESI/DISPANSERI....... 16
DIGER 19
(BELIRTIN)
OZEL SEKTOR

OZEL HASTANE.........iiiieiinn 21

OZEL POLIKLINIK............... 22
OZEL DR. MUAYENEHANES] .......... 23
OZEL EBE/HEMSIRE
(SAGLIK KABINI) ......cocco..oc.... 24
DIGER 29
(BELIRTIN)

UNIVERSITE HASTANESI................... 31

GONULLU KURULUS/
VAKIF HASTANESI/KLINIGI.... 41

DIGER 96
(BELIRTIN)

KENDIEVI......cccoiviiiiiioiiicnnn 01
BASKAEV ..ot 02

DEVLET SEKTORU
DEVLET/NUMUNE HASTANESI....... 11
DOGUMEVI......cooviiiiiiiiiii 12
ACSAP MERKEZI...............ooeeen 13
SAGLIK OCAGI

SAGLIK EVI.....ccoooooviiii.
SSK HASTANESI/DiSPANSERI........ 16
DIGER 19
(BELIRTIN)
OZEL SEKTOR

OZEL HASTANE........cvvviiiiininnn 21

OZEL POLIKLINIK.............. .22
OZEL DR. MUAYENEHANESI........... 23
OZEL EBE/HEMSIRE
(SAGLIK KABINI) ....cooveenn. 24
DIGER 29
(BELIRTIN)

UNIVERSITE HASTANESI.................... 31

GONULLU KURULUS/
VAKIF HASTANESI/KLINIGI.... 41

DIGER 96
(BELIRTIN)




413

...... ’in dogumuna kim yardimci oldu?
...... ’in dogumunu kim yaptirdi?

Bagka?
KISILERIN KIM OLDUGUNU ANLAMAK

ICIN IRDELEYIN VE YARDIMCI OLAN
BUTUN KISILERI ALMAYA CALISIN.

412°YE BAKIN:

DOGUMU BIR SAGLIK KURULUSUNDA
MI YAPMIS?

SON DOGUM

SAGLIK PERSONELI
DOKTOR.......ovvieeeeeaaaeeeeeeieen A
EBE/HEMSIRE..............................B

DIGER KiSiLER
ARAEBESI.........ccoooiiiiiiiiiieinn,
AKRABA/ARKADAS

DIGER ] U

(BELIRTIN)

HICKIMSE.......ccooieeieiiiiiiiiieici, Y

SONDAN BIR ONCEKI DOGUM

ISiM

SAGLIK PERSONELI
DOKTOR........ovvuieeeeeeeeeeeeeiiiienn, A
EBE/HEMSIRE.................ccccceeee. B

DIiGER KiSiLER
ARAEBESI........ooviiiiiiicie,
AKRABA/ARKADAS...

DIGER ] U

(BELIRTIN)

HICKIMSE............ooooiiii e, Y

EVET

|:|—>416

413C | ...... ’in dogumunu bir saghk kurulusunda NEDENI YOK.. . reeee 00 NEDENI YOK.. .. e 00
yapmamanizin en dnemli nedeni nedir? YAKINDA SAGLIK KURULUSU YAKINDA SAGLIK KURULUSU
YOK.. . SRR 1) | YOK.. . i 01
SAGLIK KURULUSUNA/ SAGLIK KURULUSUNA/
PERSONELINE GUVENSIZLIK......02 PERSONELINE GUVENSIZLIK......02
DOGUM ANI OLDU.........................03 | DOGUM ANiOLDU...........................03
SAGLIK KURULUSUNDAN SAGLIK KURULUSUNDAN
YARARLANMADA GUCLUK........04 YARARLANMADA GUCLUK........ 04
PAHALI PAHALI .
GELENEKLER/TORE...............ccooeaan., GELENEKLER/TORE..............ccocen..e.
BIR SORUN YOKTU...............eee......07 | BIR SORUN YOKTU...............0ceoeeee.. 07
DIGER 96 | DIGER 96
(BELIRTIN) (BELIRTIN)
BILMIYOR.. ceviiiiin. 98 | BILMIYOR.. e 98
416 | ... dogdugunda gok iri miydi, ortalamadan COKIRI.........ooeiiin s 1 COKIRI.........ooviii s 1
daha mu iriydi, ortalama biiyiikliikte miydi, ORTALAMADAN DAHA iRi.... ORTALAMADAN DAHA iRi...
ortalamadan daha mu kiigiiktii, yoksa ¢ok mu ORTALAMA........cceeienne. ORTALAMA.......ccvvveieenns
kiigiiktii? ORTALAMADAN KUCUK.... ORTALAMADAN KUCUK...
COK KUCUK COK KUCUK....................
BILMIYOR.........cooiiiiiiiei i, BILMIYOR
417 f ...... dogdugunda tartild1 mi?
418 | ...... dogdugunda kag kiloydu? GRAM GRAM
EGER VAR ISE SAGLIK KARNESINDEN KARNE...........co..... 1 KARNE.................. 1
YAZIN.
CEVAPLAYICI......2 CEVAPLAYICL......2
BILMIYOR.................. 99998 BILMIYOR.................. 99998




SON DOGUM SONDAN BiR ONCEKi DOGUM

isiM

419 f ...... ’in dogumundan bugiine kadar higadet | EVET..........ooooiiiiiiiiiiiiii,
gordiiniiz mii?
420 | ...... ’in dogumuyla bir sonraki gebeliginiz
arasinda adet gordiinliz mii?
421 | ...... ’in dogumundan sonra ka¢ ay boyunca
adet gormediniz? AY o AY. o
BILMIYOR ........ccooviiiiiiiiiinnce 98 | BILMIYOR L. 98
422 227’YE BAKIN: GEBE GEBE VEYA
DEGIL EMIN
KADIN HALEN GEBE Mi? DEGIL
424
423 | ...... ’in dogumundan bu giine kadar gegen siire | EVET...............co 1
iginde kari-koca iliskiniz bagladi mi1?
424 | ... ’in dogumundan sonraki ka¢ ay boyunca
kari-koca iliskiniz olmadi? AY oo AY oo
BILMIYOR ........coooeoiiiiiiiiiiieiee. .. 98 BILMIYOR ........c.ooeeeiiiiiiiiienn.. .98
425 p ... ’1 hi¢ emzirdiniz mi? EVET. ..o 1 EVET. .o 1
426 | ...... ’i dogumdan ne kadar zaman sonra HEMEN......ccoiiimiinneccnnecereeenen 000 HEMEN......ccoiiiiiinccincccneecnad 000
emzirdiniz?
EGER 1 SAATTEN AZ ISE, SAATE ‘00’ SAAT....ooeiiiiiiiiiiiii e, 1 SAAT ...ttt 1
YAZIN. 24 SAATTEN AZ ISE, SAAT
BOLUMUNE KAYDEDIN, DAHA FAZLA ISE
GUN OLARAK YAZIN. GUN....ooiiiiiiciiicic, 2 GUN....oiiiiiiiicicc, 2
426A Dogumdan sonraki ilk 3 giin iginde, siitliniiz EVET. .o, 1 EVET. .o 1
diizenli olarak gelmeye baglamadan, ...... ‘e HAYIR ..o 2 2
anne siitii disinda herhangi bir sey verildi mi? 427 427
426B | ...... ’e ne verildi?
Bagka?

SOYLENEN NEDENLERIN HEPSINI
ISARETLEYIN.

MEYVA SUYU w..ooooviieeeeeeeeeeseean, E MEYVA SUYU ..o E
CAY et G (7N G
YEMEK SUYU ...ooooiimiiieneeeeeeeenenann H YEMEK SUYU ...ooovmiieieeeeeeeererennn H
BAL oo I BAL oo I

DIiGER U DIGER U

(BELIRTIN). (BELIRTIN).




428

404’E BAKIN:

COCUK YASIYOR MU?

...... ’i halen emziriyor musunuz?

SON DOGUM

YASIYOR

SONDAN BIiR ONCEKI DOGUM

ISiM

YASIYOR

429

...... ’1 kag ay emzirdiniz?

404°E BAKIN:

COCUK YASIYOR MU?

BILMIYOR .....ccooiiiiiiiiiiiiiiee

YASIYOR

EGER BASKA
DOGUM VARSA

YANDAKI
SUTUNDA 405°'E
DONUN.

YOKSA
440’4 GECIN.

98

BILMIYOR ........coooiiiiiiiiiiieii.98

YASIYOR

EGER BASKA
DOGUM VARSA
EK
SORUKAGIDINDA
405°E GECIN..

YOKSA
440’4 GECIN.

432 p ... ’1 diin gece giin batimindan giin dogana
kadar kag kez emzirdiniz? GECE EMZIRME GECE EMZIRME
YN 1) O SAYISL..oviiieeieieiieeieee e,
EGER CEVAP SAYISAL DEGIL ISE
YAKLASIK BIR SAYI ALMAK ICIN
IRDELEYIN.
433 | ...... ’i diin giindiiz kag kez emzirdiniz?
GUNDUZ EMZIRME GUNDUZ EMZIRME
EGER CEVAP SAYISAL DEGIL ISE SAYISL.....ovieiiiiiiiieeeeeeiiii, SAYISL oo,
YAKLASIK BIR SAYI ALMAK ICIN
IRDELEYIN.
434 p ...... ’e diin gilindiiz veya diin gece biberonla EVET.....oo 1 EVET. ..o, 1
herhangi birsey verildi mi/igirildi mi? HAYIR...... 2 HAYIR...... 2
BILMIYOR........... 8 BILMIYOR........... 8




435

Son 24 saat iginde ...... ’e simdi

sayacaklarimdan herhangi birini verdiniz mi?

Su?

Sekerli su?

Meyve suyu?

Cay?

Hazir mama?

Yogurt?

Muhallebi?

Yemek suyu?

Lokum?

Sise siitii veya kutuda siit?
Agik siit?

Corba

Baska igecekler (sivilar)?

Baska kat1 veya ezilmis yiyecekler?

SON DOGUM

E
SU. it 1
SEKERLISU..........cccooeenn, 1
MEYVE SUYU.......... 1
CAY oo, 1
HAZIR MAMA...................... 1
YOGURT......cceeeioiiiiiiinn, 1
MUHALLEBI............oovvinnn. 1
YEMEK SUYU.......ccooooenn 1
LOKUM.....ccoveiiiiiiiiieeeens 1
SISE SUTU/KUTU SUTU......... 1
ACIK SUT ..o, 1
CORBA ... 1

BASKA ICECEK/SIVI............1

KATI/EZILMIS YIYECEK........ 1

EGER BASKA DOGUM VARSA YANDAKI

SUTUNDA 405°E DONUN.

YOKSA 440°A GECIN.

SONDAN BIR ONCEKI DOGUM

ISiM

E
SU it 1
SEKERLISU............cc..cocnn. 1
MEYVE SUYU.......... 1
CAY oo, 1
HAZIR MAMA............cc........ 1
YOGURT.....coooeeeieeiiiiinnn, 1
MUHALLEBI........................ 1
YEMEK SUYU............ccovnn. 1
LOKUM......ooooiiiiiiiieneiiiin, 1

SISE SUTU/KUTU SUTU......... 1

ACIK SUT ..o, 1
(00) 2427 NP 1
BASKA ICECEK/SIVL............. 1
KATI/EZILMIS YIYECEK........ 1

EGER BASKA DOGUM VARSA EK
SORUKAGIDINDA 405°E GECIN.

YOKSA 440’4 GECIN.




BOLUM 4B. ASILANMA VE SAGLIK

OCAK 1998’DEN SONRA DOGAN BUTUN COCUKLARIN DOGUM TARIHCESINDEKI SATIR NO.LARINI VE ADLARINI SON DOGAN
COCUKTAN BASLAMAK UZERE TABLOYA YAZIN. SORULARI BU DOGUMLARIN HEPSI ICIN SORUN.

SON DOGUMDAN BASLAYIN. (2’DEN FAZLA DOGUM VARSA, EK ANKET KULLANIN — EK ANKETTE SON DOGUM SUTUNUNU BOS
BIRAKIN, SONDAN BIR ONCEKI DOGUM SUTUNUNU “SONDAN IKI ONCEKI DOGUM” SEKLINDE DEGISTIREREK KULLANIN)

SORU 212°DEKI SATIR NO.

SORU 212°YE BAKIN:

SORU 216°YA BAKIN:

SATIR NO

ISiM

SON DOGUM

YASIYOR |:

A

y

OLDU

BASKA
DOGUM YOKSA
465S°YE GECIN
VARSA IKINCI
SUTUNDA
442°YE GECIN.

SONDAN BiR ONCEKi DOGUM

SATIR NO

ISiM

YASIYOR |: OLDU

BASKA
DOGUM YOKSA
465S°YE GECIN
VARSA EK
SORUKAGIDINDA
442°YE GECIN.

v

43 | ... ’in agilarnin yazildigi bir ag1 kartt var m1? | VAR, KART GORULDU ..........ccccoounneee. 1 VAR, KART GORULDU .........cccceuuu..
VAR, KART GORULMEDI 2 VAR, KART GORULMEDI
(VAR ISE) Liitfen bu kart1 gorebilir miyim? 4%
ASTKARTI YOK ..o 3 ASITKARTI YOK ..o
445 (1) HER ASI ICIN ASININ YAPILMA
TARIHINI KARTTAN BURAYA
GECIRIN. RANDEVU BELIRTEN
ISARETLERE, ASI TARIHLERININ
TUTARLILIGINA DIKKAT EDIN.
(2) KARTTA ASININ YAPILMIS OLDUGU
BELIRTILMIS, ANCAK TARIHI BELLI
DEGIL ISE, O ASI ICIN GUN KISMINA
“44” YAZIN.
GUN AY YIL GUN AY YIL
BCG (VEREM) BCG BCG
Polio 1  (COCUK FELCI) P1. PI.
Polio 2 (COCUK FELCI) P2. P2.
Polio 3  (COCUK FELCI) P3. P3.
DBT 1 (KARMA ASI) DI. DI.
DBT 2 (KARMA ASI) D2. D2.
DBT 3 (KARMA ASI) D3. D3.
KIZAMIK KIZ KIZ
Hepatit B1 (SARILIK) HI. HI.
Hepatit B2  (SARILIK) H2. H2.
Hepatit B3  (SARILIK) H3. H3.




446

...... ’bu kartta yazilmayan baska bir as1 oldu

EGER KADIN BCG, DBT 1-3, POLIO 1-3
KIZAMIK VE/VEYA HEPATIT-B 1-3'TEN
BIRINI SOYLERSE “EVET”I ISARETLEYIN.

SON DOGUM

BILMIYOR...

ASILARI IRDELEYIP 445°'TE O ASININ
GUN KISMINA “66"YAZIN.

454°E GECIN

SONDAN BIR ONCEKI DOGUM

ISiM

BILMIYOR.........coooviiiiiivii il 8

ASILARI IRDELEYIP 445°'TE O ASININ
GUN KISMINA “66"YAZIN.

454’E GECIN

447 f ...... ’e bulasict hastaliklardan korunmasi EVET. .., 1 EVET. ..o, 1
amaciyla herhangi bir as1 yapildi mi1? HAYIR ..o, 2 HAYIR. ..o 2
454 4% 454 4%
BILMIYOR........ccoooiiiiiiiiiiincnnn 8 BILMIYOR.........coooviiiiies 8
448 Liitfen bana ...... ’in sayacagim asilardan
herhangi birini olup olmadigini séyler misiniz?
448A BCG (Verem) Asisi:
Sol kola veya omuza yapilip iz birakan,
vereme kars1 koruma saglayan BCG asis1?
448B Polio (Cocuk Felci) Asist:
Agiza damlatilan Polio, yani gocuk felci agis1? . 23 .23
BILMIYOR.........ccooeiiiiiiiiiincenn 8 BILMIYOR.........coooiiiiiiiis 8
448C | Kag kez? KACKEZ. ..oeeoeeeeeeeeeeee oo KACKEZ....eevoieeeeeeeiee e,
448E DBT (Karma) Ast:
Difteri, bogmaca ve tetanozdan koruyan karma
ast denilen ve kola yapilan as1.
Bu as1 genelde ¢ocuk felci asisiyla beraber
yapulir.
448F | Kag kez? KAC KEZ KAC KEZ
448G Kizamik agis1? EVET. .o, 1 EVET. .o, 1
4481 Hepatit B asis1 (Sariliga karsi ag1)? EVET. .o, 1 EVET. ..o, 1
HAYIR ..o 2 HAYIR ..o, 2
454 4% 454 4%
BILMIYOR..........coooeiiiiiiiieie i 8 BILMIYOR.........covvieiiiiiiiieeciiiee 8
448J Kag kez?




SON DOGUM SONDAN BiR ONCEKi DOGUM

ISiM

454 f ...... ’in son 15 giin i¢ginde atesi oldu mu?

455 1 ... ’in son 15 giin iginde oksiiriigii oldu mu?

456 [ ...... oksiiriiklii iken, normale gore daha kisa EVET. 1
araliklarla, daha hizli m1 nefes aliyordu, ya da HAYIR.........
nefes almada sorun yasiyor muydu? BILMIYOR.........coooiiiiiiiiie e,

BILMIYOR.......ovviiiiiiiiiiee e

SORU 454 VE 455’E BAKIN |: |:
VEYA VEYA
ATES VEYA OKSURUK VAR MI? IKiSi VAR IKiSi VAR

SORU 464’E SORU 464’E
GECIN GECIN

458 Oksiiriigiin/Atesin tedavisi igin kimseye EVET. ..o 1 EVET. ..o 1
danistiniz mu, ya da tedavi i¢in kimseye
basvurdunuz mu?

BILMIYOR......ovvviiiiiiiiiieie e,

BILMIYOR......ovviiiiieiiiiiie e

459 Nereye/kime basvurdunuz? DEVLET SEKTORU DEVLET SEKTORU
DEVLET/NUMUNE HASTANESI ....... A DEVLET/NUMUNE HASTANESI .
Bagka? DOGUMEVI ....ooevevceereennnn. .B DOGUMEVI ....cooovvvreeeeenan.
ACSAP MERKEZI .....cooovvvveeeereean. C ACSAP MERKEZI
. . . . SAGLIK OCAGI ......oooeeeeeeeeeeeeeeee, D SAGLIK OCAGI ..o,
SOYLENENLERIN HEPSINI ISARETLEYIN. SAGLIK EVi E SAGLIK EVi
SSK HASTANESI/DISPANSERI .. F SSK HASTANESI/DISPANSERI] .
DIGER G DIGER G
(BELIRTIN) (BELIRTIN)
OZEL SEKTOR OZEL SEKTOR
OZEL HASTANE ..o, H OZEL HASTANE ......ooooviieieeieee. H
OZEL POLIKLINIK .......cccoovvevireiernnn. 1 OZEL POLIKLINIK .......cccooovverririrrrne, I
OZEL DOKTOR MUAYENEHANES] ...J OZEL DOKTOR MUAYENEHANESI ...J
OZEL EBE/HEMSIRE OZEL EBE/HEMSIRE
(SAGLIK KABINI) ....ooovvane, K (SAGLIK KABINI) .....oovvvvrvennn. K
ECZANE/MEDIKAL ......cccooovvevveennan. L ECZANE/MEDIKAL ......cocovvvvveeenn. L
DIGER M DIGER M
(BELIRTIN) (BELIRTIN)
UNIVERSITE HASTANESI .....ccocovenne. N UNIVERSITE HASTANESI ......ccccoo....... N
GONULLU KURULUS/ GONULLU KURULUS/
DERNEK/VAKIF ....covoeeeveeeeeenn. 0 DERNEK/VAKIF ....oooeeeeeean, 0
MARKET/DUKKAN.......cccovoiiiirnrn, P MARKET/DUKKAN........ccovvimiinerrnnnn. P
AKRABA/ARKADAS/KOMSU... .R AKRABA/ARKADAS/KOMSU.. ..R
ARA EBESI/EBE NiNE........cccocvuninnan. S ARA EBESI/EBE NiNE.........cccccoccvuvunnnnn. S

DIGER U | DIGER ] U
(BELIRTIN) (BELIRTIN)




SON DOGUM

SONDAN BIR ONCEKI DOGUM

ISiM

460 Oksiiriigiin/Atesin tedavisi igin ........ ‘e
herhangi birsey verdiniz mi?
BILMIYOR..........ooiiiiiiiie e,
461 Ne verdiniz? IGNE ....
ANTIBIYOTIK (HAP/SURUP)
Bagka? ATES DUSURUCU ATES DUSURUCU
(ASPRIN, PARACETAMOL, VS.).... C (ASPRIN, PARACETAMOL, VS.).... C
. ) . OKSURUK SURUBU ................. OKSURUK SURUBU
SOYLENENLERIN HEPSINI DIGER HAP VEYA SURUP DIGER HAP VEYA SURUP
ISARETLEYIN. EVDE HAZIRLANAN GELENEKSEL F | EVDE HAZIRLANAN GELENEKSEL F
ICECEK VE ILACLAR ICECEK VE ILACLAR
(CAY, AYRAN GIBI) .....cc.ccoovveee G (CAY, AYRAN GIBI) ...coevverr, G
DIGER H DIGER H
(BELIRTIN) (BELIRTIN)

SAATI YAZIN

BASKA CANLI DOGUM VARSA YANDAKI
SUTUNDA SORU 442°YE DONUN..

SAAT - DAKIKA

BASKA CANLI DOGUM VARSA
EK SORU KAGIDINDA IKINCI SUTUNDA
SORU 442°YE GECIN:.




BOLUM 6. DOGURGANLIK TERCIHLERI

601 KAPAK SAYFASINA BAKIN:
KUME NO CIFT, HANE NO TEK VEYA
KUME NO TEK, HANE NO CIFT
KUME NO CIFT VE KUME NO TEK VE » 701
HANE NO CIFT HANE NO TEK
601A 250’YE BAKIN:
HALEN EVLI HALEN EVLI
DEGIL > 612
601B 314 VE 314A’YA BAKIN:
KADININ TUPLER{
KADININ TUPLERI VE/VEYA l:!
VE KOCASININ KOCASININ > 612
KANALLARI KANALLARI BAGLANMIS
BAGLANMAMIS
602 227’YE BAKIN:
GEBE DEGIL/ HALEN
EMIN DEGIL GEBE
Simdi size gelecek hakkinda Simdi size gelecek hakkinda (BASKA) COCUK ISTIYOR ...coovovvvirine. 1
bazi sorularim var. baz1 sorularim var. (BASKA) COCUK ISTEMIYOR ...........ccoeec... 2 —/
Gelecekte (baska) gocuk istiyor Su anda beklediginiz gocuk disinda | GEBE KALMASININ MUMKUN
musunuz yoksa (artik bagka) baska ¢ocugunuz olmasini ister OLMADIGINI SOYLUYOR ......ccoeevueeee 3 > 612
gocugunuz olmasini misiniz, yoksa baska ¢ocuk KARARSIZ / BILMIYOR .......cccooevveverrrrernnann, § —
istemiyor musunuz ? istemez misiniz ?
602A 227°YE BAKIN:
GEBE DEGIL/ HALEN
EMIN DEGIL GEBE
l l SAYT oot
Gelecekte kag¢ ¢ocuga daha sahip Su andaki gebeliginizi
olmak istiyorsunuz ? saymazsaniz gelecekte DIGER CEVAPLAR 96
kag cocuga daha sahip (BELIRTIN)
olmak istiyorsunuz ?
603 227’YE BAKIN:
GEBE DEGIL/ HALEN AY s 1
EMIN DEGIL GEBE
l l YIL s 2
(Bir sonraki) Cocugunuzun Bir sonraki ¢ocugunuzun HEMEN SIMDI .....ooooiiieceececeeeeee. 993 —
su andan itibaren ne kadar su anda beklediginiz ¢ocugun GEBE KALMASININ MUMKUN
zaman sonra olmasint istersiniz ? dogumundan ne kadar OLMADIGINI SOYLUYOR .................... 994—1p 612
zaman sonra olmasini istersiniz ?
DIGER 996
(BELIRTIN)
BILMIYOR .....oooviiiiiiiee e 998




612 216’ YA BAKIN:

YASAYAN COCUGU YASAYAN COCUGU
VAR YOK
i l SAYT oo
Hig¢ ¢ocugunuz olmadig: giinlere Eger tam istediginiz sayida ¢ocuk 3
donebilseydiniz ve tam istediginiz sahibi olmaniz miimkiin olsaydi DIGER 96— 701
sayida ¢ocuk sahibi olmaniz hayatiniz boyunca kag ¢ocuk sahibi (BELIRTIN)

miimkiin olsaydi, hayatiniz boyunca  olmak isterdiniz ?
kag ¢ocuk sahibi olmak isterdiniz ?

613 Bu ¢ocuklardan kaginin kiz, kaginin erkek olmasini ERKEK
istersiniz ya da kag1 i¢in cinsiyet 6nemli degil ?
SAYT o
DIGER 96
(BELIRTIN)
K1z
SAYT o
DIGER 96
(BELIRTIN)
FARK ETMEZ
SAYT o
DIGER 96

(BELIRTIN)




BOLUM 7A. KOCAYA AiT TEMEL BiLGILER

250°YE BAKIN:

HALEN EVLI

HALEN EVLI

[]

DEGIL

702 Kocaniz kag yasinda? o
BITIRILMIS YAS oot
703 (Son) Kocaniz hi¢ okula gitmis mi? EVET ettt 1
HAYTR oottt et 2
BILMIYOR ..o 8 706A
704 (Son) Kocaniz en son hangi okula devam etmis? TLKOKUL oot 1
705 (Son) Kocanizin bu okulda tamamladig1 en son smif
hangisidir? SINIF e
HAZIRLIK SINIFINI BIT) I:RMI'SSE, VE YA_HI'C SINIF BILMIYOR ..o 96
BITIRMEMISSE “00”; LISANSUSTU ICIN “66” YAZIN.
705A (Son) Kocaniz bu okuldan mezun olmus mu (Diploma EVET ottt 1
almig m1)? HAYTR oot st 2

250°YE BAKIN:

HALEN EVLI

KAPAK SAYFASINA BAKIN:

KOCASI HANEHALKI
LISTESINE
YAZILMAMIS

HALEN EVLI

[]

DEGIL

KOCASI HANEHALKI

LISTESINE l:!

YAZILMIS

706C Kocaniz son bir hafta i¢inde, gelir getirsin veya getirmesin, JEVET ..o 1 —» 706G
herhangi bir iste ¢aligti m1? HAYTR oottt sae e s ena e 2

706D Bildiginiz gibi baz1 insanlar gegici isler yaparlar, para EVET ..o 1 —» 706G
karsiliginda ya da para almadan ailenin isyerinde ya da HAYTR oottt e 2
tarlasinda c¢alisirlar. Kocaniz son bir hafta i¢inde bu tiir bir is
yapti m1?

706E Kocanizin normalde ¢alistig1 bir isi var m1? EVET ettt 1




706F | Kocaniz son bir hafta iginde neden galismadi? TATILDE, IZINDE .....coouiiiiieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee s 01
HASTA, CALISAMAZ DURUMDA .... .03
IS GEZISI, GOREVLI, EGITIM, KURS ......ccoceovirmrrerrerrrrnn. 04
UCRETSIZ IZINLI ..o e 05
CALISMA MEVSIMI DEGIL . .06
ISYERI KAPALI, AKTIF DEGIL ......coooveivereeeeeeeees e 07
DIGER .96

(BELIRTIN)

BILMIYOR ..o 98

706G Kocaniz ne is yapiyor?

706L

YAPILAN i$i, YAPILDIGI YER] VE ISTEKI DURUMU
ACIK OLARAK YAZIN VE SORU 7061°’YA GECIN.

EKIP BASI/DENETGI TARAFINDAN KODLANACAKTIR

ISTEKI DURUMUNU ISARETLEYIN.

ISYERI TIPINI ISARETLEYIN.

ISYERI MEKANINI ISARETLEYIN.

Kocaniz bu isi yaparken herhangi bir sosyal giivenlik
kurumuna bagh mi1? (EVET ISE) Hangisi?

ISVEREN (10+ CALISAN)

ISVEREN (1-9 CALISAN)

UCRETLI, iSCI (DUZENLI) ...

MAASLI, MEMUR (DUZENLYI)

YEVMIYELI (MEVSIMLIK, GECICI)

KENDI HESABINA (DUZENLI)

KENDI HESABINA (DUZENSIZ, IS BULDUKCA)
UCRETSIZ AILE ISCiSi

DIGER

(BELIRTIN)
BILMiYOR

DEVLET
DERNEK VAKIF GONULLU KURULUS ..

DIGER

BILMiYOR

TARLA, BAHCE
EV (KENDI)

EV (BASKASININ)
DUZENLI ISYERI

SABIT OLMAYAN ISYERI
PAZAR YERI

DIGER

BILMIYOR

EMEKLI SANDIGI
BAG-KUR ...coooimiiieeeeeeees e seasnaes
OZEL SIGORTA ..ot

DIGER

BILMIYOR .o




706M 706R’YA GECIN.

706N Kocanizin ¢aliymama nedeni nedir? (Kocaniz ne is yapiyor?
Neden ¢alismiyor?)

YENI ISE BASLAYACAK ..o 01
OGRENCT .ot 02
EMEKLI ....... 04

IRAT SAHIBI ..

AILE ISCISI .o .06
OZURLU/ENGELLI/ HASTA . .07
YASLIYA BAKIYOR .......... ...08
COCUK BAKIYOR ................. ...09
ASKERE GIDECEK/ASKERDE 11
IS ARIYOR/ISSIZ ... .12
OKULU YENI BITIRDI .14
YENI GOC ETMIS/GITMIS .16
THTIYACT YOK ..ot 17
DIGER 96
(BELIRTIN)
BILMIYOR ..o 98
7060 Kocaniz su siralarda is artyor mu? EVET Lot 1 —» 706R
HAYTR oottt 2
BILMIYOR ..o s 8
706P Kocaniz i aramak igin en son ne zaman girisimde bulundu? | HIC BULUNMADI .........ccccooooiveivriviieieiee e 0
SON BIR AY ICINDE .....coomiimiieieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee 1
2-3 AY ONCE
4-6 AY ONCE
7 AYDAN ONCE
BILMIYOR ..ottt
706R (Son) Kocaniz herhangi bir saglik sigortasi kapsaminda HAYIR 0

mi(ydi)? Saglik sigortast var mi(ydi)?

BAG-KUR ..ottt st st sssssssnsens
(VAR ISE) Hangi saglik sigortas1 kapsaminda(ydi)? OZEL SAGLIK SIGORTASI
YESIL KART ..ot
DIGER ] 7
(BELIRTIN)
BILMIYOR ..ot 8
708A (Son) Kocanizin ana dili nedir (neydi)? TURKGE ..ot 01
KURTCE oo 02
ARAPCA .ot 03
R . R RUMCA, YUNANCA, ERMENICE, IBRANICE (LADINO).... 04
YALNIZCA BIR SECENEK ISARETLEYIN. CERKEZCE, GURCUCE, LAZCA .....coooeveeeeeeeeseeeseeeseeesereneee 05
RUSCA, BULGARCA, ROMENCE, SIRPCA .......cccccovvvenennen. 06
INGILIZCE, ALMANCA, FRANSIZCA ......coovvevveeeeeeerererian 07
DIGER 96
(BELIRTIN)
BILMIYOR ..ot 98
708B (Son) Kocaniz, anadilinin diginda hangi dilleri TURKGE ..ottt
konusabiliyor (du)? KURTCE ...
ARAPCA
RUMCA, YUNANCA, ERMENICE, IBRANICE (LADINO) ...D
SOYLENEN DILLERIN HEPSINI ISARETLEYIN. CERKEZCE, GURCUCE, LAZCA ....coovooeeeeeeeeeeeveeeeeeeeeene
RUSCA, BULGARCA, ROMENCE, SIRPCA
INGILIZCE, ALMANCA, FRANSIZCA .....oeovveveeeeereeeen

DIGER

(BELIRTIN)
BASKA DIL KONUSAMIYOR .......cccooommmmimmmrrormrcciesssosrseeeeenee




708C (Son) Kocanizin anne ve babasinin ana dilleri nedir (neydi)?
7084°’DAKI KODLARI KULLANIN. KOCASININ ANNEST ...oviiieiees
KOCASININ BABASI .....cocvitiiiicieieeeeecceaee
708D (Son) Kocanizla konusurken genellikle hangi dili TQRKCE ...................................................................................... A

kullanirsiniz (kullanirdiniz)?

SOYLENEN BUTUN DILLERI ISARETLEYIN..

RUMCA, YUNANCA, ERMENICE, iIBRANICE (LADINO) ...D

CERKEZCE, GURCUCE, LAZCA .....oovveeeeeeeeeeeeseeeeesnen E
RUSCA, BULGARCA, ROMENCE, SIRPCA ........ccccccovvvuenn.. F
INGILIZCE, ALMANCA, FRANSIZCA .....cooovoveeeeeeeeeeeean. G
DIGER U

(BELIRTIN)




BOLUM 7B. KADININ CALISMASI VE STATUSU

709 Size simdi ¢aligma durumunuza iliskin sorular sormak
istiyorum. EVET oottt es e nenens 1 —» 712
HAYIR oot e 2
Son bir hafta i¢inde, kendi ev islerinizin disinda, gelir getirsin
veya getirmesin, herhangi bir iste ¢alistiniz m1?
710 Bildiginiz gibi bazi kadinlar ufak-tefek seyler satarlar, pazar JEVET ......ccocoiiiiiiiiiiicccrecceeee e I —» 712
yerinde sati yaparlar, para karsiliginda ya da para almadan HAYTR oottt st 2
ailenin igyerinde ya da tarlasinda ¢aligirlar, evde dikis nakis
yaparlar, cocuk bakicilig1, ev temizligi gibi isler yaparlar. Siz
son bir hafta i¢inde bu saydiklarimdan birini ya da baska bir
is yaptiniz mi1?
710A Son bir hafta i¢inde ¢aligmadiginizi séylediniz. Peki
normalde ¢aligtiginiz bir isiniz var m1?
710B Son bir hafta i¢inde neden ¢aligmadiniz? TATILDE, IZINDE ..o 01
GEBELIK, DOGUM IZNi .............. .02
HASTA, CALISAMAZ DURUMDA ... ...03
IS GEZIiSi, GOREVLI, EGITIM, KURS .04
UCRETSIZ IZINLI ...ovvveecrrecrneenne .05
CALISMA MEVSiMI DEGIL . ...06
ISYERI KAPALI, AKTIF DEGIL ......cooovvvevirreeeseeeeeeenn 07
DIGER 96
(BELIRTIN)
711 Son 12 ay iginde herhangi bir iste ¢alistiniz mi? EVET oottt et b et reas 1
HAYTR oottt 2 —» 740
712 Ne is yapiyorsunuz (yapiyordunuz)? Ne gibi bir igte

calistyorsunuz (¢alistyordunuz)?

YAPILAN i$i, YAPILDIGI YER] VE ISTEKI DURUMU
ACIK OLARAK YAZIN VE SORU 7134°YA GECIN.

EKIP BASI/DENETCI TARAFINDAN KODLANACAKTIR

ISTEKI DURUMUNU ISARETLEYIN.

ISYERI TIPINI ISARETLEYIN.

ISVEREN (10+ CALISAN)

ISVEREN (1-9 CALISAN) ...

UCRETLI, iSCI (DUZENLI)

MAASLI, MEMUR (DUZENLTI)

YEVMIYELI (MEVSIMLIK, GEGICI)

KENDI HESABINA (DUZENLI)

KENDI HESABINA (DUZENSIZ, IS BULDUKCA) ...
UCRETSIZ AILE iSGisi

DIGER

(BELIRTIN)

DEVLET
DERNEK VAKIF GONULLU KURULUS ..

DIGER

(BELIRTIN)




ISYERI MEKANINI ISARETLEYIN.

TARLA, BAHCE
EV (KENDI)

EV (BASKASININ)
DUZENLI ISYERI

SABIT OLMAYAN ISYERI
PAZAR YERI

DIGER

715 Bu isi yaparken herhangi bir sosyal giivenlik kurumuna BAGLIDEGIL .....oovoviiieieeeee e 00
baglt misiniz (miydiniz)?
(EVET ISE) Hangi kuruma baglhisiniz (bagliydiniz)? BAG-KUR ..o veseesees e eneenans 03
OZEL SIGORTA ..ottt 04
DIGER 96
(BELIRTIN)
716 Bu isinizde tiim y1l boyunca mi1, mevsimlik olarak m1 YIL BOYUNCA ..ottt 1
yoksa arada bir mi ¢alistyorsunuz (galisirdiniz) ? MEVSIMLIK/YILIN BiR BOLUMUNDE ..........ccoccosvurvierionanns 2
ARADA BIR ..o e 3
720 Calismaniz karsihiinda para altyor musunuz (muydunuz) ? EVET oottt 1
IRDELEYIN: Bu ¢alisma karsiliginda para HAYIR oo, 2 —» 724
kazaniyor musunuz (muydunuz) ?
721 (Calistiginiz zamanlarda) Sizin kazanciniz genellikle TAMAMINI ..ottt 1
evinizin harcamalarinin ne kadarini karsiliyor (du)? YARIDAN FAZLASINI ..ottt 2
YARISINI
Tamamini mi, yaridan fazlasini mi, yarisint mi, yaridan YARIDAN AZINT ..ottt 4
azin1 m1 ya da sizin kazancinizin harcamalara hig katkisi HIC KATKISI OLMUYOR ..o 5
olmuyor mu? BILMIYOR ..o 8
722 250’YE BAKIN: KENDIST ...t essseees
HALEN EVLI: HALEN EVLI DEGIL: KOCASI oo
KENDISI VE KOCASI BERABER
BIR BASKA KIST .o

Kazandiginiz paranin nasil
harcanacagina kim karar
verir? Siz mi, kocaniz mu, siz
ve kocaniz beraber mi, veya
bagka bir kigi mi?

Kazandiginiz paranin nasil
harcanacagina kim karar
verir? Siz mi, bir bagka kisi
mi, yoksa siz bir baska
kisiyle beraber mi karar
verirsiniz?

BIR BASKA KiSIYLE BERABER




725

217 VE 218’E BAKIN:

KENDISIYLE BIRLIKTE

YASAYAN 5 YASINDA
VEYA DAHA KUCUK
COCUGU VAR

Siz galigirken...... >e (YASAYAN EN KUCUK
COCUGUN iSMi) kim bakar?

709, 710 VE 7104°YA BAKIN:

HALEN
CALISMIYOR

KENDISIYLE BIRLIKTE YASAYAN

5 YASINDA VEYA
DAHA KUCUK
COCUGU YOK

KENDISI ... .01
KOCASI ....
KIZ COCUK ...
KENDI ANNESI .

KOCASININ ANNE .06
ERKEK COCUK ....... .07
DIGER AKRABALAR .....oooieieieeeeeeeeeeeeee e 08
UCRETLI BAKICT ..o, 09
KRES/YUVA ..ot .. 10
SON DOGUMDAN BU YANA CALISMAMIS .......cccooovuunn.. 95
DIGER 96
(BELIRTIN)

HALEN
CALISIYOR

[]

741 Halen ¢alismadiginizi sdylediniz. Caligmamanizin en temel YENI ISE BASLAYACAK ..o 01
nedeni nedir? OGRENCH ..o ... 02
EV KADINI .03
EMEKLI ....... ...04
IRAT SAHIBI .. .05
AILE ISCISI ........ ...06
OZURLU, HASTA ..... .07
YASLIYA BAKIYOR ... 08
COCUK BAKIYOR ... ...09
EVLENMEK UZERE . .10
IS ARIYOR/ISSIZ ...... 12
HENUZ YASI KUCUK ..o 13
OKULU YENI BITIRDI ...coooovoieeeeeeeee e 14
ESI/AILESI iZIN VERMIYOR .......... 15
BURAYA YENI GOC ETMIS/GELMIS ......cooovvvveevereenennns 16
THTIYACI YOK ..o 17
DIGER 96
(BELIRTIN)
T41A Su siralarda i artyor musunuz? EVET Lot 1 —» 741C
HAYTR oottt 2
741B Is aramak icin en son ne zaman girisimde bulundunuz? HIC BULUNMADI ..o eeneeeen 0
SON BIR AY ICINDE ......oooviveiieieiccee e 1
2-3 AY ONCE
4-6 AY ONCE
7 AY VE DAHA ONCE




711" E BAKIN:

SON 12 AYDA SON 12 AYDA
CALISMIS CALISMAMIS

742 Simdiki/son isinizde ne kadar zamandir
caligtyorsunuz/galistyordunuz?
AY ettt 1
BIR YILDAN AZ ISE AY TURUNDEN YAZIN.
YIL oottt 2

746 (Ilk) Evliliginiz 6ncesinde hig ¢alistiniz m?

747 (i) Evliliginiz 6ncesinde yaptigmiz en son is neydi? SU ANDA YAPTIGIIS ..o 000 —» 751
Nasil bir iste ¢alistyordunuz?

YAPILAN ISI, YAPILDIGI YERI VE ISTEKI DURUMU
ACIK OLARAK YAZIN VE SORU 7484°YA GECIN.

EKIP BASI/DENETGI TARAFINDAN KODLANACAKTIR

ISTEKI DURUMUNU ISARETLEYIN. ISVEREN (10+ CALISAN)

ISVEREN (1-9 CALISAN)

UCRETLI, iSCI (DUZENLI) ...

MAASLI, MEMUR (DUZENLI)

YEVMIYELI (MEVSIMLIK, GECICI)

KENDI HESABINA (DUZENLI)

KENDI HESABINA (DUZENSIZ, IS BULDUKCA)
UCRETSIZ AILE iSCisi

DIGER

(BELIRTIN)

ISYERI TiPINI ISARETLEYIN.

DIGER

(BELIRTIN)

ISYERI MEKANINI ISARETLEYIN. TARLA, BAHCE
EV (KENDI)

EV (BASKASININ)
DUZENLI ISYERI

SABIT OLMAYAN ISYERI
PAZAR YERI

DIGER

(BELIRTIN)




750 Bu isi yaparken herhangi bir sosyal giivenlik kurumuna baglt | BAGLI DEGIL .........ccooovvuuiierieeiieesee e 00
misiniz (miydiniz)?
(EVET ISE) Hangi kuruma baghsimiz (bagliydiniz)? BAG-KUR ..o 03
OZEL SIGORTA ...couviomreimmreireeenesesesessseessesesssesssssssesssssnsseens 04
DIGER 96
(BELIRTIN)
751 (iIk) Evliliginizin hemen &ncesinde galistyor muydunuz? EVET oottt 1
HAYTR oottt 2 —» 757
752 (i) Evliliginiz sonrasinda bu iste alismaya devam ettiniz EVET, AYNI IS oot 1
mi, bagka bir is yapmaya m1 basladiniz, yoksa ¢aligmay1 EVET, FARKLIIS w.oooooeeeeeeeeeeee e 2 757
biraktiniz mi? CALISMAYI BIRAKTI ...oooiiiiiieiieieieeeeee et 3
753 Calismay1 birakmanizin temel nedeni neydi? GEBE KALDI/COCUK BAKIMI ......oocovviieiirieieieieieieieeeens 01
EV ISLERI ..o 02
HASTA/OZURLU/ENGELLI .....oovvorieeirieiierieeesiseeiesenns 03
ISBULAMADI .................
TASINDI/GOC ETTI
KOCASI/BUYUKLERI KARSI CIKTI .......oovvveeeeeeeercrans 06
CALISMASI GEREKMED]
CALISMAK ISTEMEDI ......oooviviiiiiieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeean
UCRETSIZ AILE ISCISI/UCRETSIZ CALISIYORDU ............. 09
ISTEN CIKARILDI ..o
AILEDE HASTA/YASLI BAKIMI
ISYERI KAPANDI ...
DIGER 96
(BELIRTIN)
757 Sizin ve ailenizin gegimini esas olarak saglayan gelir kaynagi | KOCANIN KAZANCI ......ccoooeimirineininieieceeeeeee e 01
nedir? KENDISININ VE KOCASININ KAZANCI .02
KENDISININ KAZANCT .....oocoorrirrinncn .03
KOCASININ ATLESININ GELIRT ...04
KENDI ATLESININ GELIRI ...... .05
NAFAKA/COCUK YARDIMI ...06
KENDI EMEKLI MAASI ........... .07
KOCASININ EMEKLI MAASI ..o 08
DIGER 96
(BELIRTIN)
758 Herhangi bir saglik sigortasi kapsaminda misiniz? HAYTR oottt 0
SSK e 1
EMEKLI SANDIGI )
(EVET ISE) Hangi saglik sigortas1 kapsamindasiniz? BAG-KUR .....cocooveerran. .3
.4

OZEL SAGLIK SIGORTASI .
YESIL KART oot 5
DIGER 7

(BELIRTIN)




759 Simdi size ev isleriyle ilgili birtakim sorular soracagim. KENDIS ..ot A
Sayacagim isler sizin evinizde genellikle kim ya da BSL s B
kimler tarafindan yapilir? QYA 6101610 < 07N QO C
ERKEK COCUKLAR.......cocteiitieienieceeieeie et s ens D

SOYLEDIGI SIRAYA GORE EN COK UC SECENEK . ) .

KODLAYIN. ANNEST/KAYINVALIDEST .....cooiiieiiiiiecceeeeeeeeeieie E
BABASI/KAYINPEDERI .......coovviiiiiiiiiineeeeee e F
HANEDEKI DIGER KADINLAR ......ccomeerierrrermnereeseneeenns G
HANEDEKI DIGER ERKEKLER ..........ccoccvvuevviveeveerrerernrennnn. H
UCRET KARSILIGI CALISAN ..o, I
HIC KIMSE YAPMIYOR .....cooviiiiieieieeeeeeeeeeeseeeeeeeennn T
DIGER ....cooriiriieeeeeeeeeeeeseeessseeessesssse s essssenes U

1 2 3

Yemek pisirmek ?

Sofray1 kurmak ve toplamak?

Toz almak, ev siipiirmek gibi temizlik isleri?

Bulagiklarin yikanmasi/bulagik makinesine konulmasi?

Camasir yikamak?

Utii yapmak?

Mutfak i¢in alig-veris yapmak?

Aile biit¢esinin hazirlanmasi, para hesabi yapilmasi?

Resmi dairelerdeki isler, fatura 6demeleri?

766 Simdi size bazi durumlar sayacagim. Bana bu durumlarda
kocanin karisin1 dévmeye hakki olup olmayacagini sdyler
misiniz? EVET HAYIR BILMIYOR
Kadin yemegi yakarsa? 1 2 8
Kadin ¢ocuklarm bakimini ihmal ederse? 1 2 8
Kadin kocasina karsilik verirse? 1 2 8
Kadin paray1 lizumsuz yere harcarsa? 1 2 8
Kadin cinsel miinasebette bulunmayi reddederse? 1 2 8




767 Simdi size birkag climle okuyacagim. Sizin bu ciimlelerde
soylenenler hakkinda ne diistindiigiiniizii 6grenmek
istiyorum.
BILMIYOR/
Siz bu climlelerde sdylenenlere katiliyor musunuz, KATILIYOR KATILMIYOR FIKRI YOK
katilmiyor musunuz?
Ailede 6nemli kararlar ailenin erkekleri tarafindan 1 2 8
alinmalidir.
Erkekler kadinlardan genellikle daha akillidir. 1 2 8
Kadin kocasi ile ayni fikirde degilse onunla tartismamalidir. 1 2 8
Erkek ¢ocugun egitimli olmasi kiz gocugun egitimli
olmasindan her zaman daha iyidir. 1 2 8
768 Hig sinemaya gittiniz mi?
769 En son ne zaman sinemaya gittiniz? SON 1 HAFTA ICINDE .....oooviiiveeeceeeeeeeeeeeeee e 1
SON 1 AY ICINDE ... .2
BU YIL ICINDE ..... 3
SON 5 YIL ICINDE 4
DAHA ONCE ...t 5
770 Hig tiyatroya gittiniz mi? EVET ottt 1
HAYTR oottt e 2 —» 772
771 En son ne zaman tiyatroya gittiniz? SON 1 HAFTA ICINDE ......ooooovieeeece e 1
SON 1 AY ICINDE
BU YIL iCINDE .....
SON 5 YIL ICINDE
DAHA ONCE ...t
772 Simdi size giindelik hayatiniza iliskin sorular sormak EVET HAYIR
istiyorum.
Diizenli olarak herhangi bir spor yapar misiniz? 1 2
Herhangi bir dernegin/kliibiin/kurulusun faaliyetlerine
diizenli olarak katilir misiniz? 1 2
Memleketiniz disinda baska bir yere tatile gider misiniz? 1 2
Ailenizle disarida yemege gider misiniz? 1 2
Piknige gider misiniz? 1 2
Makyaj yapar misiniz? 1 2
Sokaga ¢iktiginizda basortiisti takar misiniz? 1 2




BOLUM 8. CINSEL YOLLA BULASAN HASTALIKLAR VE AIDS

KAPAK SAYFASINA BAKIN:

KUME NO TEK VE
HANE NO TEK

KUME NO CIFT VE
HANE NO CIFT

KUMENO CIFT, HANE NO TEK VEYA
KUME NO TEK, HANE NO CIFT

801A Simdi sizinle cinsel miinasebet yoluyla bulasan
hastaliklar konusunda konugmak istiyorum.
Siz cinsel miinasebet yoluyla bulagan hastaliklar EVET .ottt 1
duydunuz mu? HAYIR oo 2 —» 801L
801B Hangi hastaliklar1 duydunuz? FRENGI ...ooooiieeee e
BEL SOGUKLUGU ..
HIV/AIDS ..o

SOYLENENLERIN HEPSINI ISARETLEYIN.

801B°YE BAKIN:

“AIDS” |
SOYLEMEDI

“AIDS” |
SOYLEDI

DIGER
(BELIRTIN)
DIGER
(BELIRTIN)
ISMI BILINMEYEN ....ooimooieeeeeeeeee e,

801L AIDS isimli hastalig1 hi¢ duydunuz mu? EVET .ottt 1
HAYTR oo 2 —» 8128
802A AIDS hastaligini nereden ya da kimden duydunuz? RADYO it A
Bagka nereden duydunuz?
SOYLENENLERIN HEPSINI ISARETLEYIN.
(BELIRTIN)
802B | AIDS hastalig1 nasil bulagir? CINSEL MUNASEBET ....coooviviiieieeeieeeeean. A
COK ESLILIK ... B
HAYAT KADINIYLA CINSEL
MUNASEBET........ooiimieeeeeeeeeereeeeeriean C
KAPUT KULLANMAMA ..D
Bagka hangi yolla bulagir? HOMOSEKSUEL ILISKI ....... ..E
KAN NAKLI/KAN YOLUYLA.. ..F
SOYLENENLERIN HEPSINI ISARETLEYIN. IGNE/ENJEKTOR ................. .G
OPUSME ... H
DIGER U
(BELIRTIN)
DIGER \Y
(BELIRTIN)
BILMIYOR ....oooioiieiecececececeeeeee e X




803 Bir insanin AIDS’ten ya da AIDS’e neden olan viriisten kaginmasi i¢in EVET .o 1
yapabilecegi bir sey var midir? HAYIR ...... 2
BILMIYOR ...oooniiiiiiee e 8 807
804 Ne yapilabilir? KAPUT KULLANMAK ....cccoviveriininieiinieiecenne, A
COK ESLI SEKSTEN KACINMAK .................. B
Bagka bir yol var m1? HAYAT KADINIYLA
SEKSTEN KACINMAK .....ccooveviinniiinne C
HOMOSEKSUEL ILISKiDEN KACINMAK.....D
SOYLENENLERIN HEPSINI ISARETLEYIN. KAN NAKLINDEN KACINMAK................
KAN NAKLI ONCESi KONTROL
STERIL ENJEKTOR KULLANMAK ................ G
OPUSMEKTEN KACINMAK ..............
SINEK ISIRIGINDAN KACINMAK
HACI-HOCADAN YARDIM ISTEMEK ........... J
STERIL ALET KULLANILMASI ........cccecrvnne. K
DIiGER U
(BELIRTIN)
DIiGER \%
(BELIRTIN)
BILMIYOR .....ooooiiiiiieeeee e X
807 Saglikli goriinen bir insanda AIDS viriisiiniin olmasi
miimkiin miidiir?
808C AIDS anneden bebege; EVET HAYIR BILMIYOR
Gebelik sirasinda bulagir mi? 1 2 8
Dogum yaparken bulagir m1? 1 2 8
Emzirme sirasinda bulagir mi1? 1 2 8




SAATI YAZIN.

GORUSME SIRASINDA BASKA KiM VARDI?

UYGUN OLAN BUTUN SECENEKLERI ISARETLEYIN.

GORUSME KESINTIYE UGRADI MI?

EVET ISE, YAKLASIK KAC DAKIKA?

SiZE GORE YANITLARIN GUVENILIRLIGI NEDIR?

GORUSME HANGI DILDE YAPILDI?

CEVIRMEN KULLANILDI MI?

KiMSE YOKTU

10 YASINDAN KUCUK COCUKLAR ...
KAYINVALIDESI

KENDI ANNESI

DIGER ERKEKLER ..

DIGER KADINLAR

TURKCE....
KURTCE....

(BELIRTIN)




BOLUM 9. BOY VE AGIRLIK

922°YE KADININ VE VARSA OCAK 1998’DEN SONRA DOGMUS VE HALEN YASAYAN EN KUCUK COCUKTAN
BASLAYARAK ADLARINI YAZIN. 923°'E COCUKLARIN SATIR NUMARALARINI YAZIN. OCAK 1998’DEN BU YANA
DOGAN VE HALEN YASAYAN 2°’DEN FAZLA COCUK VAR ISE, EK ANKET FORMU KULLANIN.

KADININ OCAK 1998’'DEN SONRA DOGUP HALEN HAYATTA OLAN COCUKLARININ BOY VE AGIRLIKLARINI OLCUN
VE ILGILI SORULARA KAYDEDIN.

YASAYAN EN

KUCUK COCUK

BiR ONCE DOGAN VE

HALEN YASAYAN

COCUK

922 ISim (isim) (isim) (isim)
COCUKLAR ICIN 212’DEN
BAKIN.
923 SORU 212°DEKI SATIR NO.
SATIRNO ........... SATIRNO ...........
924A | DOGUM TARiHI
KADIN ICIN 105, COCUKLAR | AY ..cooovverennee. AY o, AY o,
ICIN 215°TEN BAKIN VE
KAYDEDIN. YIL ..., YIL ..., YIL ...,
924B | KADININ VE COCUKLARIN VAR, GORULDU ......... 1 VAR, GORULDU ......... 1 VAR, GORULDU ......... 1
NUFUS CUZDANI OLUP VAR, GORULMEDI .....2 VAR, GORULMEDI ....2 — | VAR, GORULMED] ....2 —
OLMADIGINI OGRENIN. 926 926 €4¢— 926 4—
VARSA GORMEK .3 () 3— BYOK oo, 3 —
ISTEDIGIiNiZi SOYLEYIN. BILMIYOR .................... 8 BILMIYOR .......ccc.cc....... 8 — | BILMIYOR ................... g —
924C | NUFUS CUZDANINDA
KUTUGUN BULUNDUGU iL IL o, | DR IL e,
VE ILCE BILGISINI YAZIN.
ILCE ILCE ILCE
924D | NUFUS CUZDANINDAKI
DOGUM TARIHINI YAZIN. AY oo, AY oo, AY oo,
YIL ..., YIL ..., YIL ...,
924E | KADIN iCiN 105, COCUKLAR  JAYNI ..oooviviieeeeee. 1 AYNI e, 1 AYNI oo, 1
ICIN 215°E BAKIN VE 924C’DE 926 926 926
YAZILAN TARIH ILE FARKLI ...cooovvovene. 2 FARKLI ...cooovvoveanae. 2 FARKLI ...coocovvvvrnnnnnn. 2
KARSILASTIRIN.
924F | HANGI BILGININ DOGRU 105’TEKi BEYAN ........ 1 215°TEKi BEYAN ........ 1 215°TEKi BEYAN ....... 1
OLDUGUNU OGRENIN.
DUZELTME YAPMAYIN. NUFUS CUZDANI ....... 2 NUFUS CUZDANI ....... 2 NUFUS CUZDANI ....... 2




YASAYAN EN
KUCUK COCUK

BiR ONCE DOGAN VE
HALEN YASAYAN
COCUK

926 BOY (cm)
L] L] L]
927 COCUGUN BOYU YATIRILARAK............. 1 YATIRILARAK............ 1
YATIRILARAK MI YOKSA
AYAKTA IKEN Mi OLCULDU? AYAKTA......coooveeerrrnnn. 2 AYAKTA. ..o, 2
928 AGIRLIK (Kilogram)
L[] L[] L]
929 OLCUMLERIN YAPILDIGI
TARIH GUN .o GUN o) GUN .o
AY o AY o AY o,
930 SONUC OLCUM YAPILDL... OLCUM YAPILDL......... 1 OLCUM YAPILDL........ 1
KADIN EVDE YOK...... COCUK EVDE YOK.....3 COCUK EVDE YOK.... 3
REDDETTI .......co.c... ... REDDETTI ..o 4 REDDETTI ................ 4
DIGER B DIGER 7 DIGER 7
(BELIRTIN) (BELIRTIN) (BELIRTIN)
931 OLCUMLERI YAPAN




GORUSMECI GOZLEMLERI

Goriisme tamamlandiktan sonra doldurulacaktir

KADIN HAKKINDAKI GOZLEMLER

BELIRLI SORULAR HAKKINDAKI GOZLEMLER

DIGER GOZLEMLER

EKiP BASININ GOZLEMLERI

EKIP BASININ ADI:
TARIH:

DENETCININ GOZLEMLERI

DENETCININ ADI:
TARIH:




SUTUNI:
DOGUMLAR VE GEBELIKLER
D DOGUM
H GEBELIK
K KURTAIJ (iISTEYEREK DUSUK)
F DUSUK (KENDILIGINDEN DUSUK)
JOLU DOGUM

GEBELIiGi ONLEYiCi USUL KULLANIMI
0 USUL KULLANIMI YOK
1 TUPLERIN BAGLANMASI
2 ERKEGIN KANALLARININ BAGLANMASI
3 HAP
4 SPIRAL
5 iGNE
6 DERI ALTI IMPLANTI (NORPLANT)
7 KONDOM/KAPUT/PREZERVATIF
8 KADIN KONDOMU
9 DIYAFRAM/KOPUK/JEL/FITIL
S SUT/EMZIRME iLE KORUNMA USULU
T TEHLIKESiZ GUNLER
G GERI CEKME
U DIGER

(BELIRTIN)
N EVLI OLMADIGI AYLAR

SUTUN 2:
USUL KULLANIMININ BIRAKILMASI
0 KARI-KOCA ILiSKiSi AZ/KOCASI UZAKTA
1 KULLANIRKEN GEBE KALMIS
2 GEBE KALMAK ISTEMIS
3 KOCASI KARSI CIKMIS
4 DAHA ETKILi USUL ISTEMIS
5 SAGLIK KAYGISI
6 YAN ETKIiLER
7 TEMIN GUCLUGU/UZAKTA
8 PAHALI
9 KULLANIMI KOLAY DEGIL
Y KADERCi YAKLASIM
M GEBE KALMASI ZOR/MENAPOZ
B BOSANMA/AYRILMA/KOCANIN OLMESI
U DIGER

(BELIRTIN)
X BILMIYOR

KURTAJIN YAPILDIGI YER
C DEVLET/NUMUNE HASTANESI
D DOGUMEVI
E ACSAP MERKEZI
F SSK HASTANESI/ DISPANSERI
G DIGER DEVLET KURULUSU
H OZEL HASTANE
T OZEL POLIKLINIK
K OZEL DOKTOR MUAYENEHANESI
L DIGER OZEL KURULUS
N UNIVERSITE HASTANESI
0 GONULLU KURULUS/
DERNEK/VAKIF
V DIGER

SUTUN 3:
EVLILiK

X EVLI

O EVLi DEGIL

TAKVIM

06 HAZ |01 01| HAZ 06
2 05 MAY |02 02| MAY 05 2
0 04 NIS [03 03] NiS 04 0
0 03 MAR |04 04| MAR 03 0
4 02SUB |05 05| SUB 02 4

01 OCA |06 06| OCA 01

12 ARA [07 07| ARA 12

11 KAS |08 08| KAS 11

10 EKi |09 09| EKI 10

09 EYL [10 10| EYL 09
2 08 AGU [11 11] AGU 08 2
0 07 TEM |12 12| TEM 07 0
0 06 HAZ |13 13| HAZ 06 0
3 05 MAY [14 14| MAY 05 3

04 NiS |15 15| NiS 04

03 MAR [16 16] MAR 03

02 SUB [17 17| SUB 02

01 OCA [18 18] OCA 01

12 ARA [19 19| ARA 12

11 KAS |20 20| KAS 11

10 EKi |21 21| EKI 10

09 EYL [22 22| EYL 09
2 08 AGU [23 23] AGU 08 2
0 07 TEM |24 24| TEM 07 0
0 06 HAZ |25 25| HAZ 06 0
2 05 MAY |26 26| MAY 05 2

04 NiS |27 27| NIS 04

03 MAR [28 28| MAR 03

02 SUB |29 29| SUB 02

01 OCA [30 30| OCA 01

12 ARA |31 31| ARA 12

11 KAS [32 32| KAS 11

10 EKI |33 33| EKI 10

09 EYL [34 34| EYL 09
2 08 AGU |35 35] AGU 08 2
0 07 TEM [36 36| TEM 07 0
0 06 HAZ |37 37| HAZ 06 0
1 05 MAY |38 38 MAY 05 1

04 Nis  [39 39| NIS 04

03 MAR [40 40| MAR 03

02 SUB |41 41| SUB 02

01 OCA [42 42] OCA 01

12 ARA |43 43| ARA 12

11 KAS [44 44] KAS 11

10 EKI |45 45| EKI 10

09 EYL [46 46| EYL 09
2 08 AGU |47 47| AGU 08 2
0 07 TEM [48 48] TEM 07 0
0 06 HAZ [49 49| HAZ 06 0
0 05 MAY [50 50 MAY 05 0

04 Nis |51 51| NIS 04

03 MAR [52 52| MAR 03

02 SUB [53 53] SUB 02

01 OCA |54 54 OCA 01

12 ARA |55 55 ARA 12

11 KAS [56 56| KAS 11

10 EKI |57 57| EKI 10

09 EYL [58 58] EYL 09
1 08 AGU [59 59| AGU 08 1
9 07 TEM [60 60| TEM 07 9
9 06 HAZ |61 61| HAZ 06 9
9 05 MAY [62 62| MAY 05 9

04 Nis |63 63| NIS 04

03 MAR |64 64| MAR 03

02 SUB |65 65| SUB 02

01 OCA |66 66| OCA 01

12 ARA |67 67| ARA 12

11 KAS |68 68| KAS 11

10 EKI |69 69| EKI 10

09 EYL [70 70| EYL 09
1 08 AGU |71 71| AGU 08 1
9 07 TEM [72 72| TEM 07 9
9 06 HAZ |73 73| HAZ 06 9
8 05 MAY |74 74| MAY 05 8

04 Nis |75 75| NIS 04

03 MAR [76 76| MAR 03

02 SUB [77 77| SUB 02

01 OCA [78 78| OCA 01




iL TRAFIiK KODLARI

01
02
03
04
05
06
07
08
09
10
11

13
14

16
17

19
20

90

ADANA
ADIYAMAN
AFYON
AGRI
AMASYA
ANKARA
ANTALYA
ARTVIN
AYDIN
BALIKESIR
BILECIK
BINGOL
BITLIS

BOLU
BURDUR
BURSA
GANAKKALE
CANKIRI
GORUM
DENIZLi

YABANCI ULKE

21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31
32
33
34
35
36
37
38
39
40

DIYARBAKIR
EDIRNE
ELAZIG
ERZINCAN
ERZURUM
ESKISEHIR
GAZIANTEP
GIRESUN
GUMUSHANE
HAKKARI
HATAY
ISPARTA
ICEL
ISTANBUL
iZMIR

KARS
KASTAMONU
KAYSERI
KIRKLARELI
KIRSEHIR

41 KOCAELI
42 KONYA
43 KUTAHYA
44 MALATYA
45 MANISA
46 K.MARAS
47 MARDIN
48 MUGLA
49 MUS

50 NEVSEHIR
51 NIGDE

52 ORDU

53 RIiZE

54 SAKARYA
55 SAMSUN
56 SIIRT

57 SINOP

58 SIVAS

59 TEKIRDAG
60 TOKAT

61
62
63
64
65
66
67
68
69
70
71
72
73
74
75
76
77
78
79
80
81

TRABZON
TUNCELI
SANLIURFA
USAK

VAN
YOZGAT
ZONGULDAK
AKSARAY
BAYBURT
KARAMAN
KIRIKKALE
BATMAN
SIRNAK
BARTIN
ARDAHAN
IGDIR
YALOVA
KARABUK
KILIS
OSMANIYE
DUZCE

RUMI TAKVIME GORE IFADE EDILEN DOGUM

YILLARININ MiLADI TAKVIM YILINA

CEVRILMESI:

RUMI YIL + 584 = MILADI YIL
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