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“If T had an hour to solve a
problem and my hie ;
depended on the solution, |
would spend the first 55
mimutes determining the
proper question to ask, for
once I know the proper
question, I could solve the
problem mn less than five

mmites”

- llbort Einatoin
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Hata Tipler!

D

(Random Error) (Systematic Error)
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Rastgele Hata

Sansla iliskilidir.
Orneklem genisligine bagli olarak degisebilir.
Genellikle sonucu dogrudan etkilememekle

birlikte, parametre kestiriminde guven araliginin
genislemesi gibi olumsuzluklara neden olabilir.
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Orneklem yanilgisi..

Hipotez testlerinde, test sonucunda
“yokluk hipotezi Ho” kabul ya da reddedilir.
Yokluk hipotezinin kabul ya da reddedilmesi,

hipotezin gercek durumuna gore

Tip | ya da Tip Il Hata’ya diisiilmesine neden olur.

Evrenin tumu yerine orneklem uizerinde yapilacak

calismalarda bu hatalar kacinilmazdir.
Ancak yeterli sayida denegin ¢alismaya alinmasi ile
hata oranlari belli bir diizeye indirgenebilir.
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° Tuzlu Kume !

#Calismalarda kimi zaman, “normall’
cok asan oranlar bulunur. Orn. bir bélgede
%11-12 B Talasemi tastyiciligr saptanmissa
bu dogal midir, gercek midir?

@Yoksa, “ Tuzlu kiime'ye raslandiqi, iyi
orneklem cekil(e)medigi icin mi bdyledir?

& Peynirin ya da yemegin tuzlu yani midir?
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Sistematik Hata

Sansla aciklanamaz.
Orneklem genisligine bagh degildir.
Genellikle yanhlikla (bias) aciklanir.

Bedeli, rastgele hatadan daha agirdir.
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Rasgele Hata - Sistematik Hata

Hata

Rasgele Hata
(Sans)

(Yanlilik)

Orneklem Biiyiikliigii

Rothman, 2002
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Rastgele Hata - Sistematik Hata

Rasgele Hata

2

55

Sistematik Gecerlilik Eksikligi Kesinlik Eksikligi
Hata (Yanhlik, Bias) (Kesinsizlik)
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Etki Karisimi (Confounding)

Literaturde, rastgele hata ve
sistematik hataya ek olarak,
kimi kez Etki Karisimi da
bir hata kaynagi Confounder

; calisila

sonug uzerine
bagimsiz bir risk et
iliskili 3. bir et

Exposure
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» Etki karisimi, kestirilen iligkinin
dogru etki ile ayni olmamasina neden olur.

Etki karisimi, dogru iligskinin fazla ya da
eksik kestirimine neden olabilir;

hatta gozlenen etkinin yonunu bile degistirebilir.

Etki karistiricilar, veya olabilir.
Pozitif etki karistiricilar bir iliskinin oldugundan
fazla kestirimine, negatif etki karistiricilar ise
olugundan dusuk kestirimine neden olurlar.
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Etki Karisimi (Confounding)

Literaturde, rastgele hata ve sistematik hataya
ek olarak, kimi kez Etki Karisimi da bir hata
kaynagi olarak yer almaktadir.

calisilan sunuk (maruz) kalmanin

sonug uzerine etkisinin, Confounder
sonug igin bagimsiz bir
risk etmeni ve sunuk

kalmayla iligkili 3. bir
etmenle karismasidir. Exposure
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PROPORTION OF SMOKING IN
CASES AND CONTROLS

cases

=
\ :

controls

ARROWS SHOW THE EXTENT OF SMOKING
AMONG CASES AND CONTROLS
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2/2 TABLE
CASE CONTROL DESIGN

Exposure |Lung Lung Total
to smoking |cancer cancer
present absent
(cases) (controls)
POSITIVE |a b a+b
NEGATIVE |c d c+d
Cases=a +c, controls =b +d

If a/a +c > b /b +d, the association may
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HOSPITALS

RELATIVES NEIGHBOURS

l

l l

AVOID SELECTION BIAS,

INFORMATION BIAS & MEASURMENT BIASES

¥

CASES

!

¥

CONTROLS
!

TO AVOID CONFOUNDING BIAS

MATCHING OF CASES WITH CONTROLS

v

FIND EXTENT OF CAUSE IN CASES

“a

FIND EXTENT OF CAUSE
IN CONTROLS b / b+d

IF a/a+c > b/ b+d association may be causal.



Giinlik yasamdan drnekler :

Saglik Bakanligi her yil 1 Aralik
Diinya AIDS Giini'ne yaklasirken,
elindeki verileri agiklar,
yas dilimlerine gore tablolar..
Gorllen o dur ki, kayda giren olgularin
buylik cogunlugu 25-34 yas dilimindedir.
Raporlarda genellikle su yanlis yorum
yapilir ( Berkson yanilgisi ') :

e “Tiirkiye’de AIDS en ¢ok 25-34
_.yas diliminde goriilmektedir.” (1?)

B

16.05.2012 www.ahmetsaltik.net 19



BERKSON YANILGISI-1

Boylece AIDS savasim politikalan,
hatali olarak, en yalin Epidemiyoloji
ilkeleri goz ardi edilerek, belki de
bu yanhs cikarima dayandiriimaktadir..
Bu yuzden, sinirli kaynaklarin,
«risk yonetimi» baglaminda
oncelikli alanlara yonlendirilmesi
aksamaktadir.

Oysa yalnizca " kayda girenler” icin
bu boyledir..
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BERKSON YANILGISI-2

Buzdaginin altinda,
saptanamayan asil kitlede

vas dagilimi acaba nasildir?

Salt saglik kurumlarina basvuranlara dayanarak,
acik-sakl tiim HIV-AIDS olgulari icin
genelleyici yorum yapilamaz.

Iste burada Epidemiyoloji katki koyar ve
toplum icinde riskli kumelere donuk
tarama calismalan ile, HIV-AIDS'in dagilimini,
yas-cins-egitim.. o6zelliklerini (kisi), yer, zaman
boyutlarini aydinlatir. Bu ¢caba, saghk kuruluslari
disinda, toplumun icinde, sahada sergilenir.
Toplum sagligini iyilestirir!
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Yalnizca saglik kuruluslarina
basvurabilenlere dayali istatistikler

toplumu temsil edemez..

Berkson, J. (1946) "Limitations of the application of fourfold tables
to hospital data". , 2(3), 47-53.
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http://en.wikipedia.org/wiki/Biometrics_(journal)

Evidence Iceberg In
Health Promotion

Companion Studies

Observational Studies

Observational Studies

Participation Designs
Fugitive Literature

Hearsay




Evidence Iceberg in Health Promotion
| RCTS -

——
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ARASTIRMA YONTEMLERI PIRAMIDI

Randomize kontrolli ¢ift kor calismalar

Randomize kontrollii calismalar (RCT)

Kohort calismalari

Olgu-kontrol ¢alismalari

Olgu serileri

Olgu sunulari

N N

Metaanaliz
ve
Sistematik
Derlemeler

Dusunceler, Editoryal yazilar

Hayvan Arastirmalari

In vitro Arastirmalar
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Soru 1):

Turkiye gibi kaynaklar sinirh ulkelerde,
hele AR-GE icin Ulusal Gelirimizin
yaklasik % 0.75’ini ayirabiliyorken;

kaynaklarimizin komik duzeyde

bulundugu kosullarda,

Saglik Bakanligr’nin boylesine
turkunc yanilgilari hos gortulebilir mi?
S0z konusu kabul edilemez
yanilgilarin nedeni nedir?
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Soru 2):

Yanit, Epidemiyoloji bilgisi eksigidir!
Basindan ornekler ¢cogaltilabilir..
Neden hemen kabul edilmektedir okunanlar?

Yanit aciktir : Bilimsel kusku duymayi ve

elestirici yaklasmayi benimseten,
bunlari kalici davraniglar olarak kazandiran
bir egitim veril(e)memektedir.
Epidemiyoloji eqitimi,
bu acigi kapayabilecektir.
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Dorak (2005), Sackett’in siniflandirmasini
temel alarak; klinik bir denemeyi,
yanlilik olusabilecek 7 asamaya ayirmis ve
18 alt baslik altinda 103 yanlilik turu tanimlamistir !

1. Literatur incelemede
2. Calisma duzeninde
3. Calismanin yurutulmesi sirasinda

5. Veri cozumlemesind (analizde)
6. Sonuclarin yorumlanmasinda
7. Yayin surecinde
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° Referanstan sapmanin irdelenmesi..

120 +—+

110 ~

100

Ust sinir

\ 4

90

80

¢

Dogru cizgisi (accuracy line)

4

Alt sinir
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Referans deger 100 birim ise,
hangi alt ve Ust siniri koyarak
gerisini anormal, kabul edile-
mez sayacagiz? NORM koy-
ma, “normal”i tanimlama
o denli kolay mi? Referans
Olcim; laboratuvar, yontem,
kisi ya da gozlem; kategorik
sinirlarla bunu yapabilecegi
gibi, can egrisinden yararla-
narak, =2 st. sapma sinirlarini
®normal olarak belirleyebilir.
Bu durumda o6lctimlerin %
95’i a priori (bastan) normal
kabul edilmis olur. Biyoista-
tistik boylesine islevseldir.. 2



From data to model ?7?

* “OK, I've got some data..
 Now what?”

 Data = Information + Error
(sampling errors and others such as
measurement, recording, tagging etc.)

* The exact action to be rendered : Planning
how to utilise each datum a priori even so,
making ready the empty tables & graphs!
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Ham veriden bilgi uretimine..

Least-squares Sine Fit to Daytime Data
Yy = 183.3 sin ((2) 0.002736 x -,1.391) + 728.4
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Calisma 1 yil
ile sinirh
olsaydi

salt bir pik
1zlenecekti.
Ancak 3 yil
surunce,
sinus egrisi
farkedilerek
gunes
Isinlarinin
fotonik
elektronik
niteligi
anlasiimistir.
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“Four years of research, and now you tell me you
forgot which is the control group "

APA Monitor. AuqQust 1571.
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Sonuclari karsilastirarak
irdeleme zorunlulugu..

Sonu ¢ larinizi , Comparison of normal vs. t distributions
obur arastirma
sonuclari ile

karsilastirarak
yorumlayiniz...
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* Deneme sonucunda sinanacak

hipotezlerden en onemlisi,
islem kumeleri arasindaki farkin

raslantidan ileri gelip gelmedigidir.

H - [ - =,

O™

H._ - -—/—-ai,

1 I
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Hipotez Testinde Kullanilan
Kararlar ve Hatalar

Capraz segenekler Karar
(Contingency H
: 0
options) Hy red reddedilemez
Yanlis Karar .
q :'g'(:' " Tip 1 hata Dog;u_ kaar'ar'
hata
Gercek °
Durum ’ Dogru karar Yanlis Karar
an?l (Testin Giicii) Tip 2 hata
yanlis 1-p p hata

16.05.2012
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Hipotez 1

Ho:d =0
Ha: d >0
t istatistigi=8,1

p degeri= 0,00

e m o = o om A o~

Beklenen Yasam Suresi

Ne Denli Uzamisgtir?

Ho: 1980 ve 2001
yillarindaki beklenen
yasam surelerinde

farklilik yoktur.

Ha: 2001 yilinda
beklenen yasam

suresi 1980 yilindan

daha uzundur.

stigi=2,95
B:ri= 0,00

Ha: 2001 yilinda
beklenen yasam slresi
1980 yihndan 1 yil
daha uzundur.

Ha: 2001 yilinda

Hipotez 3

beklenen yasam

suresi 1980
yilindan 2 yil daha
uzundur.

Ho:d =2
Ha: d > 2
t istatistigi=-2,31
p degeri= 0,988

RED EDILEMEZ J




t istatistigi=2,48
p degeri= 0,008

37

Ha: Kadinlarin
2001 yihinda
beklenen yasam
suresi 1980

yilindan 1 vyil
daha uzundur.

Kadinlarin, Beklenen Yasam Suresi
Kac Yil Uzamistir?

Ha:Kadinlarin
2001 yilinda
beklenen

Hipotez 2

yasam suresi

Ho:d =2
Ha: d > 2
t istatistigi=-2,31
p degeri= 0,994

1980 yilindan
yil daha
uzundur.

.‘

RED EDILEMI




Q@ Biruygulama...

¢ Bir Saglik Ocagi hekimi, bolgesindeki 2 kdyiin
sularinda serbest klor (SK) olcumu yapiyor
ve 0-6 yas dilimindeki cocuklarda
“ishal atak hizi"ni (IAH) hesapliyor..

¢ Buna gore, 1. kdyde, SK'u 0.5 ppm, IAH'nI 1.8;
2. koyde ise bu verileri sirasiyla 1 ppm ve 2.4
olarak buluyor..

¢ Soru____: IAHlan birbirinden anlaml (signifi-
kan) olarak farkli mi yoksa rastiantisa/ midir?

¢ Farksizlik (H, hipotezi) : IAH'lar farksizdir.

¢ Secenek hipotez (H;) : IAH'lar farklidir.
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° “"p” degeri ve Tip 1 Hata..

¢ t=2.12, p=0.121 olarak bulunursa yorum ne olurdu?

¢ Burada p> 0.05tir ve “H," kabul edilirse,
dusulecek yanilgi % 12.1 dizeyindedir!
Dolayisiyla 2 IAH birbirinden istatistiksel olarak
farkh degildir; suda SK diizeyinden bagimsizdir.

¢ Farksizlik hipotezi olan “H," kabul, farkhlk hipotezi
olan “H," reddedilir. Tersi yapilirsa (Tip 1 hata),
gercekte dogada, toplumda bulunmayan bir “iliski”,
hatali (b/as’l) bicimde kurulmus olur.
Oysa bu verilerle “gercekte” SK ve IAH iliskisizdir..
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"p” degeri ve Tip 2 hata..

¢ Diyelim ki, t=4.72, p=0.024 bulunursa,
yorum ne olacaktir?

¢ p<0.05 oldugundan, bulunan iki deger (IAH)
birbirinden istatistiksel bakimdan farklidir.
Yani farksizlik hipotezi olan “"Ho"” reddedilir.
Bu durumda dusulebilecek hata p=0.024
(% 2.4) duzeyindedir ve kabul edilebilecek
yanilgl boyutundadir. Istatistiksel yanilgi,
% 5’e dek tolerans kabul gormektedir..

¢ Bu "p” ile “"Ho"In kabulu ise, 1-p = % 97.6 duzeyinde
hata (Tip 2 hata) demektir ki, kabull oIanak5|zd|rI
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° Su unlii “p” degeri..

@ Dikkat edilirse, SK dulizeyinin yliksek oldugu
Saglik Ocagi'nda, 6biriinden daha buyUlk bir
IAH saptanmistir. Bu saptama “an/am//’
ve yanlis etiketleme (tagging) degilse, givenli ise,
cok dederlidir. IAH, SK 6lcimleri ters iliskilidir.
Nedenlerini aramak gerekir.

@ Bu ornekte uygun bir p ile “"H," reddedilir

ve “H,"” kabul edilirse, bu kez,
kurulacak iliskinin yonu buyuk onem kazanir.
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° Su tnli “p” degeri..

®Dikkat

¢ SK dizeyi ile IAH “dogru” orantilidir!
SK diizeyinin artisina karsilik IAH da artmaktadir.
Olciim, gbzlem, etiketleme.. her sey dodru ise;
bu sonuc cok degerlidir. Burada, klasik bir kosullanma
ile, bulunan iliski, dikkat edilmeden, yon bakimindan
yanlis dederlendirilerek artan SK diizeyinin IAH'larini
azalttigi yargisina (statistical inference) varmak,
bir baska ciddi bilimsel yanilgidir : Tip 3 Hata..

¢ Gergekten her adim tuzaklarla dolu degil mi?
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1'e yakin blyuk bir r degeri
bile 2 degiskenin neden-sonug
iliskisini kanitlamaz.
Ilk kosul r degerinin p’sinin
%)5ten kicuk olmasidir.
. Degilse, r degeri rastlantisaldir.
! Yorum cok tuzaklidir..

= X

Lineer regresyon modeli..
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Degiskenler arasindaki iliskiler her zaman bire bir
yalin olmayip karmasik ve cok etmenlidirler..

Tutum Egitim Sosyal Ahlak

Kiiltlir \ l / Deneyimler
N P

Yas ‘ CYHSE////(-/(();U//@/‘

Onyargilar , \ Fizik Yapr

Self imaj  Partner

Tip ve saglik bilimlerinin (Biyomedikal bilimler) inceleme
konulari ¢cok degiskenlidir. Uygun analiz gereklidir..
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TABLE | : Descriptive Statistics of
Study Parameters (n=1 411).

Variables Mean + Cl 95% min, max, range
st. deviation
|Gestational age (week) | 29480 | 289-298 | 13-40;27week
Birth week 38.5+2.3 38.3-38.7 15-40; 25 week
[Birth weight (gm) | 3351482 | 3319-3384 | 700-3900;3200
AC (cm) 25.10+8.1 24.67-25.54 3.9-39.4; 35.5
[BPD(@m) [ 713212 [ 702724 [ 121-1050;929
FL (cm) 5.80+1.91 5.69-5.91 1.21-24.2; 23.0
FLiac | 22=02 | 28322 | 06-33; 55folds
FL/BPD .82 +£.15 .78-.80 .22-2.00; 9.0 folds
[Motherage | 26749 | 263271 | 18-41;23year
Parity 7 +.8 .64-.76 0-4; 4 pregnancy

16.05.2012 www.ahmetsaltik.net 45



Correlation of Gestational Age
(week) and AC Measurements (cm).

Gest. age in week

GA =5.956 + .941 AC, R?=.914, n = 1411,
GA = 20.3545 - 1.2601 AC + .1006 AC?
-.0014 AC3; R?=.922 (cubic correlation)

O

10

(0]
. Abd. Circ. in cm.
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Varol F, Saltik
A et all.
Evaluation of
Gestational
Age Based on
Ultrasound
Fetal Growth
Measurement
S. Yonseli
Medical J, Vol
42, No 3,
pp.299-303,
2001.

O Observed
Linear

O Cubic




SUMMARY

e LESS EXPENSIVE and QUICKER
ANALYTICAL STUDY to TEST
HYPOTHESIS IMMEDIATELY.

e |[F DONE CAREFULLY and WISELY
by ELIMINATING BIASES,
IT is REALLY a VALUABLE TOOL for
INVESTIGATING EVEN RARE DISEASES.
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Biyoistatistik ve
Eprdemiyolojri Iliskis/

¢ Biyoistatistik, tip ve saglik bilimlerinde,
sayim ya da olcume dayali sayisal verilerin
incelenmesi, karsilastiriimasi ve
matematiksel analizle degerlendirilmesi
(statistical inference) olanagini verir.

¢ Pilic-ekmek 6rneginde oldugu gibi,
sayisal analizlere biyolojik, sosyal...tlrlG
anlam yukleyecek olan Epidemiyoloji‘dir.
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Biyoistatistik ve
Epidemiyoloji Iliskisi
#Depremler sonrasinda,

dogumlar artiyorsa, bundan
dogrudan deprem mi sorumludur?
Aradaki iliski, bag birincil mi
(primer), iIkincil midir (sekonder) ?
#Burada sorun "epidemiyolojik
sagduyu” (epidemiological
commonsense) ile cozulur.
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Biyoistatistik ve
Epidemiyoloji Iliskisi
& Tdm tip ve saglik bilimlerinde

( Bivomedikal Bilimler), * yeterince

Biyoistatistik ve Epidemiyoloji bilen”

uzmanlar ile takim ¢alismasi kacinilmazdir..
¢ Biyoistatistik, degiskenler arasinda

sayisal iliskileri irdeler. Bu degiskenlerin

biyolojik, sosyal, psikolojik, ekonomik..

yukd / tard / anlami ile ilgilenmez..

Erisilen sayisal sonuclari anlamlandiracak olan,

Epidemiyoloji‘dir.

Klinikte de, alanda da, her yerde..
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@ Thoughtful decisions

Finally, it is noteworthy that
the appropriate conduct of
any statistical test invariably requires
many thoughtful decisions.

It is, for example, always necessary
todecide what statistic to use,
what sample size to employ and
what criteria to establish
for rejection of the hypothesis tested.
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Bilinenden yola cikilarak,
bilinmeyeni sistematik

ve analitik olarak

ortaya koymak icin yapilan

dusunsel etkinliktir.
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5
i

N
KAHVE ile BIRLIKTE

SIGARA ICME KOSUL MU ??
Onyargilarimizi sorgulayalim mi?
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Egitim yonlendiriciniz;

d Ders sonunda, katilim,
katki ve sabriniz igin
ictenlikle tesekkiir eder..

1 Sizleri sevgi ve
saygi ile selamlar..

Dr. Ahmet SALTIK

www.ahmetsaltik.net
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