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COCUKLAR ve SAVAS

SUNUS

Birlesmis Milletler Cocuk Haklar1 Bildirgesi'nde de soylendigi gibi,
cocugun kisiligi, savaslarin hi¢ bir zaman saglayamadigi ve daha c¢ok
yikima ugrattifl, mutluluk sevgi ve anlayis ortaminda tam ve uyumlu
olarak gelismektedir. Ne yazik ki, diinyanin pek c¢cok yerinde silahli
catismalar devam etmekte ve bu savaslarin kotii sonuclart ¢ocuklar: da
kapsamaktadir. Giiniimiizde milyonlarca g¢ocuk, llkelerin kendi politik
catismalar1 ve baska topraklara egemen olma hegomanyalari icin
¢ikardiklari savaslarin, teror saldirilarinin dogrudan ya da dolaylh olarak
masum kurbanlari durumuna diismektedirler.

Son 10 yil boyunca, yaklasik 10 milyon ¢ocugun savaslarda 6ldiugi
ve yaklasik 300 000 cocugun 30’dan fazla catisma bolgesinde savasmakta
oldugu tahmin edilmektedir. Silahli ¢atismalar sonucu ortaya ¢ikan
durumlar savunmasiz ve incinebilir olmalar1 nedeniyle 6ncelikle ¢ocuklari
etkilemekte ve bunu pek cok degisik sekilde yapmaktadir. Hiikiim siiren
kaos nedeniyle cocuklar cogunlukla yalmiz kalmakta, bir kismi ¢ocuk
askerler haline gelirken, digerleri ise ¢esitli sekillerde somiiriilmekte ve
istismar edilmektedir. Bu ¢ocuklarin temel haklari insanlik disi, zalim
davalar ugruna utanmazca yok sayilmaktadir. Olen ¢ogunlugun yani sira,
pek ¢ok cocuk da derin sarsintiya ugramakta, yaralanmakta, sakat
kalmaktadir.

Ug yiiz elli yi1l sonra, ¢ogu c¢ocugun yasamu halen Hobbes'in
tanimladig: gibidir; “S6zsiiz, yazisiz, toplumsuz ve hepsinden kotiisii siire
giden korku ve zora baglh 6liim tehlikesi ile insan yasami yalniz, yoksul,
kaba, kotti ve kisa”.
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GUNUMUZ SAVASININ OZELLIKLERI VE HALEN

SAVASAN BOLGELER

Dr. Mehtap TURKAY
Akdeniz Universitesi Tip Fakiiltesi Halk Sagligi Anabilim Dali

Savas, kolektif siddet tilriidiir. Bu nedenle siddet tanimi ile
baslayarak, siniflamasina girmek konu biitiinliigiinii saglamak agisindan
yararl olacaktir.

Siddeti degisik sekillerde tamimlamak miimkiindiir. Ornegin
sosyologlar siddeti, “kisileri yaralamaya ya da yok etmeye veya mallara
zarar vermeye yonelik dogrudan veya dolayli eylem” olarak
tanimlamaktadirlar. Bu tanim giiniimiizde siddet olaylarin1 anlatmakta
yetersiz kalmaktadir. Clinkii bazi davranislar1 ya da kolektif siddet diye
tanimlanan ve 6zellikle de devletin bireylere yaptig1 siddeti aciklamakta
yetersizdir. Ornegin ekonomik kriz toplumsal olarak gelecekte ne gibi
sorunlarla karsilasilacag: belirsiz bir ortam yaratmaktadir ancak ortada
somut bir faili yoktur.

Cagdas sozliklerde siddet icin a) kisiye, giic veya baski
uygulayarak istegi disinda bir sey yapmak veya yaptirmak b) siddet
uygulama eylemi c) duygularin kabaca ifade edilmesine dogal egilim gibi
alt alta bir¢ok tanim yapilmistir.

Siddetin bati dillerindeki kokeni Latince “violentia” sézctglinden
gelmektedir. “Violentia”, siddet, sert ya da acimasiz kisilik, gii¢ demektir.
“Violare” eylemi ise siddet kullanarak davranmak, deger bilmemek,
kurallara kars1 gelmek anlami tasir. Bu sozciikler “vis” ile baglantilidir.
“Vis” giig, erk, yetke, siddet, bedensel gii¢ kullanimi demektir. Buradaki
temel kavram®giic” tiir. Bu nedenle siddet dendigi zaman oncelikle
anlasilan bir “bedensel davranigslar ve eylemler” dizisidir ve bunlar
fiziksel, ruhsal veya toplumsal iz birakir.

Diinya Saghk Orgiitgii (DSO) ise siddeti, kisinin kendisine, bir
digerine, gruba veya topluma karsi kasith fiziksel giic veya baski
uygulamasi ve/veya tehdit etmesi sonucunda meydana gelen ve/veya
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gelebilecek 6liim, yaralanma, ruhsal hasar, kotii gelisim veya yoksunluga
neden olabilecek eylemler” olarak tanimlamaktadir.

Siddetin saglik tzerindeki etkileri tiim diinyada farkh sekillerde
gorilmektedir. Her yil insanlarin kendi kendilerine uyguladiklar1 veya
birbirlerine uyguladiklar1 veya kolektif (ortak) siddet sonucunda 1
milyondan fazla insan hayatin1 kaybetmekte ve daha fazlasi da 6liimciil
olmayan sakatlanmalara maruz kalmaktadir.

Siddeti, kisinin kendi kendisine, bir digerine yonelik siddet ile
ortak (kolektif) siddet olmak tizere tlige gruba ayirabiliriz.

Kolektif siddet formlari; savas, teror, lilke icinde ya da disinda
diger siddet eylemleri, soy kirim, baski, ortadan kaybolma, iskence veya
insan haklar1 ihlali, organize sug¢ oOrgiitleri ornegin c¢ete savaslar,
haydutluktur.

Bu yazida; kolektif siddet tiirlerinden olan savastan, giiniimiiz
savasin o0zelliklerinden ve halen savasan bolgelerden bahsedilecektir.

Savasin yikici sonuglar1 yalnizca meydana geldigi bolgeyi degil,
farkli bolgelerde yasayan insanlari da olumsuz etkilemektedir. Savas,
magdurlarin biyolojik, psikolojik ve sosyal saglhigini bozmakta, diinya
genelinde mortalite ve morbiditeyi arttirmaktadir. Savasi insan eliyle
meydana gelen, toplumun normal yasantisini engelleyen, bas etmesini
saglayacak destek sistemlerini yok eden, uluslararasi bir halk saghgi
sorunu olarak tanimlayabiliriz. Literatiirde savas yerine ¢atisma sézcigi
kullanilmakta ve DSO savas/catisma olgusunu olagan disi durumlar
(ODD) olarak incelemektedir. Ancak olagan disilik politik, ekonomik ve
sosyal boyutta olmasi ile ilgilidir. Savas, ekonomik ve politik nedenlerden
dolay1 devletlerin, faturasini halklarina 6zellikle kadinlarina ve
cocuklarina 6dettigi bilingli, ahlaka aykir1 ve mesru olmayan tercihleridir.

Giiniimiiz Savasin Ozellikleri

Albert Einstein, Freud’a yazdig1 mektupta “Ben baris icin miicadele
etmek istiyorum. Insan savas hizmetini reddetmedigi siirece hicbir seyin
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savaslart ortadan kaldirmast miimkiin olmayacaktir. Insanin inandigi bir
sey, drnegin baris ugruna 6lmesi, inanmadigi, 6rnegin savas gibi bir sey
yiiziinden aci ¢cekmesinden daha iyi degil mi?” seklinde bir soru sormus,
savas ile ilgili diislincelerini Neden Savas?, kitabinda ayrintili belirtmis ve
bilim insanlarinin baris tarafinda olmasi gerektigine vurgu yapmistir.
Ancak tarihe bir goz attigimizda savas kapitalist sistemin bir pargasidir ve
kaginilmazdir. Kapitalizmin yapisal hastaliklarindan en oOnemlisi
emekgilerine iiretim degerlerinin karsiligini 6dememesidir. Karl Marks’a
gore kapitalist lilkelerde emegin somiiriilmesi ve art1 degerin kapitalistler
tarafindan el konulmasi sonucunda, diger bir deyisle toplam iiretim
hacminin degerinden daha az bir deger (satinalma giicii) piyasaya
birakildig1 icin, toplam talep diiser, bu ise dolayli olarak {iretimin
diismesine yol acacagi icin issizlik orani hizla ytikselir. Bu durum talebin
daha da azalmasini dogurur. Sonug, kapitalizmin iktisadi buhranidir ve
devresel olmasi kaginilmazdir. Ayrica her yeni gelen "devre" deki buhran
kendisinden o©nce gelen devredekinden daha derin olmaktadir. Karl
Marks’'in “donemsel buhranlar” tezinin gecerliligi karsisinda 1929
ekonomik Kkrizinin etkilerini hafifletmek icin donemin ABD Baskani
Roosevelt, 1932 yilinda Keynesian formiiliinii uygulamistir. Karl Marks’a
gore her toplum kapitalist asamayr yasamak zorundadir. Ama bugiin
yasadigimiz gibi kapitalizmin onlenmesi miimkiin olmayan “tekelci
kapitalizm” asamasina vardiginda sistem ekonomik buhranlara mahkim
olmaktadir. Kapitalist devletler, devresel ekonomik ¢okiislerden
kurtulmak icin savasmak zorundadir. Ciinkii basta silah ve petrol tekelleri
olmak lzere, liretimin birbirine bagh halkalar: igerisinde faaliyet gosteren
isletmeler, savastan ve onun ekonomide yarattifi canlanmadan biiyiik
kazanglar elde ederler.

Sonug olarak glinlimiiz savasinin 6zellikleri agisindan bakarsak,
son 50- 60 yildir savasan devlet sayis1 artmistir. En belirgin artis soguk
savas sonrasinda ortaya ¢ikmistir. Ornegin 1990-1992 arasinda 49 savas
olmustur. Savasan lilke sayisinin artmasinin nedeni olarak kiiresellesme
gosterilmektedir. Sanayilesmis iilkelerdeki refah sisteminin krizi
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(devresel ekonomik buhranlar) nedeniyle hassas gruplar arasinda siddet
catismalarinin artmasina yol agmistir.

Savastan etkilenen sayis1 artmistir. Soguk savas sonrasinda,
uluslararasi ve uluslarin icinde farkh gerilimlerin olustugu gorilmustiir.
Bu gerilimler, hizli ekonomik degisimler, politik belirsizlikler ve diinyanin
bircok bolgesindeki siddetli catismalarla etkilesim icindedir. Birlesmis
Milletler Insani Iligkiler Ofisi (UN Office for the Coordination of
Humanitarian Affairs = OCHA) 1999 yih verilerine gore 1,8 milyar kisi bu
gerilimden etkilenmektedir. DSO, sadece Kongo Cumhuriyetinde,
200.000’den fazla kadin ve ¢ocuga tecaviiz edildigini bildirmistir.

Savaslar daha ¢ok iiciincii diinya iilkelerinde olmaktadir. II.
Diinya Savasi’ndan beri 181 savasin 170'i {iglincii diinya tlkelerinde
olmustur. Bu iilkelerin neden ¢atisma bolgesi haline geldigi aslinda ¢ok
aciktir. Neden catisma bolgesi haline geldikleri konusunda Giliney Sudan
ornek olarak verilebilir. Gliney Sudan Kenya, Uganda, Ruanda ve Burundi
toplamindan daha biiyiik, ¢ok verimli topraga sahiptir, iyi yagis alir,
petrolii ve degerli madenleri vardir. Iste bu nedenlerden dolay: da yillarca
isgal altinda kalmis, somiiriilmiis ve yagmalanmistir. Darfurlular gibi
cevresinde yasayan diger etnik gruplar yoksulluga mahk{im edilmistir.
Sonugta Darfurlular, Sudan hiikiimetine karsi1 Adalet ve Esitlik Hareketi
adi altinda 2003 yilinda isyan baslatmis ve bu isyani bastirmak i¢in Sudan
hiikiimeti, Darfurlulara yonelik soykirim baslatmistir. 2,5 yil siiren i¢
savas sonucunda yiizbinlerce Darfurlu 6lmis, yaklasik 2 milyonu gog
etmek zorunda kalmistir.

Masum halklarda, askeri giiclere oranla daha fazla 6lim
goriilmektedir. 18. ve 19. ylizyillardaki savaglar ile 20. yiizyilin basindaki
savaslarda kayiplarin %50’si, II. Diinya Savasinda toplam oliimlerin iicte
ikisi ve 1980’lerin sonunda toplam kayiplarin yaklasik %901 masum
halklar arasindandir. Teknolojik ilerlemeler sonucunda havadan
bombardiman savas alanlarini genisletmis, 6liimler askeri gli¢lerin disina
ckmigtir. Ornegin Hirosima ve Nagazaki’'ye atilan atom bombasi
nedeniyle 400.000 kisi 6lmiistiir. Ayrica savas sirasinda Japonya, Kore’den
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pek ¢ok acemi askeri zorunlu is¢i olarak Hirosima ve Nagazaki'ye
calismaya getirmis, Hirosima’da 20.000, Nagazaki'de 2000 Koreli
Olmiistir. Bir diger o6rnek Vietnam savasidir. Bu savasta 2.5 milyon
insanin 6ldiigii tahmin edilmektedir.

Savaslarda sivil kayiplarin artmasina neden olan bir diger neden,
savaglarin genellikle i¢ savas olarak patlak vermesidir. Ozelikle askeri
silahlarla kusanmis halk kendi aralarinda ¢atismaya baslamistir. Ornegin
1994 yilinda Ruanda’da 6 Nisan’da baslayan Tutsi soykirimi Temmuz ay1
ortalarina kadar yaklasik 100 giin siirmiis ve 500.000’den fazla Tutsi
oldirilmiistiir.

Ginimiiz savaslarin bir ozellii de c¢ocuklarin asker olarak
kullanilmasidir.  Birlesmis  Milletlerin, c¢atismalarda ¢ocuklarin
kullaniminin yasaklanmasini onaylayan 126 iilke olmasina ragmen, diinya
ylzeyinde silahli catismalarda kullanilan en az 250.000 ¢ocuk asker
bulunmaktadir. Kii¢iik olmalari, géoze ¢arpmamalar1 ve kolaylikla telkin
edilebilir olmalar1 nedeniyle uc teror (canli bomba gibi) eylemlerinde de
kullanilabilir olmalar1 cocuk askerlerin sayilarinin giderek artmasina
neden olmustur. Afganistan’da 17 yil siiren savasta, askerlerin %45’i 18
yasin altindaydi. Savaslarda ¢ocuklar diger ¢ocuklari ya da aile bireylerini
oldiirmeye zorlanmislardir. Yine bazi savaslarda 12 yasin altindaki
¢ocuklara soguk dus, elektrik soku gibi yontemlerle iskence uygulandigi
bildirilmistir.

Savasan Bolgeler

2012 yilinda, basta Afganistan, Orta Afrika Cumhuriyeti,
Kolombiya, Kongo Demokratik Cumhuriyeti, Mali, Myanmar, Pakistan,
Somali, Giiney Sudan, Filistin ve Yemen olmak tlizere 150 iilke yogun
silahli gatisma altinda kalmistir. Afganistan’da 2012 yilinda bir glinde
ortalama 4,8 cocuk olacak sekilde 1752 ¢ocuk yaralanmis ya da
oldiirtilmiistiir. Tablo 1'de bazi iilkelerdeki ¢ocuk kayiplar1 ve gocuk
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kayiplarinin toplam kayiplara orani verilmistir. Tablo 1’e gore en fazla
¢ocuk kaybi Afganistan’da olmustur.

Tablo 1. 2011 yilinda baz iilkelerdeki ¢ocuk kayiplar1 ve ¢ocuk
kayiplarinin toplam kayiplara orani

Kayiplar
Toplam e .
Ulke isimleri sivil Cocuk icindeki
kayiplar kayiplar cocuklarin
orani (%)
Afganistan 609 373 61
Irak 100 50 50
Lao l_)em_okratlk Halk 97 56 e
Cumbhuriyeti
Sudan 62 30 48
Kongo 22 15 68

Kaynak: UNICEF (2013). The State of The World’s Children 2013.

Bu yil icerisinde yani Kasim 2013’e kadar; Afrika’da 24 tlkede
140, Asya’da 15 iilkede 116, Avrupa’da sekiz ililkede 64, Orta Dogu’'da
sekiz ilkede 143 gerilla, ayrilikgi grup ve anarsik gruplarin karistigi
catismalar yasanmisken, Amerika’da bes lilkede 25 ila¢ kartelleri ile
milisler arasinda ¢atisma yasanmistir.

Suriye, 15 Mart 2011'den beri savas durumundadir. Ulke
genelinde 20.000 ile 31.000 arasinda tam belli olmayan 6li sayis1 vardir.
UNICEF, Suriye ile ilgili “kayip nesil” raporunda, Suriye’de yasayan 4
milyon insanin savastan etkilendigini, bunlarin 2 milyonun komsu
tilkelere go¢ etmek zorunda kaldigini belirtmistir.

Alan Woods ve Ted Grant (2001), “Akhin isyan1” adl kitaplarinda
“bilim ve teknolojinin 20. yiizyilda kaydettigi essiz bagsarilar sayesinde
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gezegenin karst karstya kaldigi tiim sorunlar c¢éziilebilecekken, ayni
zamanda bu bagarilar gezegenimizin imhasi icin bir tehdit olusturmaktadir.
Insanliga daha saghkl bir yasami vadeden genetik basarilar ayni zamanda
irket ve ayrimci diistincelere dayanak olusturabilmektedir. Maddenin
derinliklerinde kesfedilen muazzam enerji, insanligin refahina hizmet
edecekken, niikleer bomba ve niikleer santraller seklinde bir karabasan
haline gelmistir” seklinde agiklamayla kaos ve karmasiklik teorisinden
bahsetmektedirler. Ayni savas gibi.

Savas, yikici sonuglar1 nedeniyle bir halk saghgi sorunudur ve
emperyalist miidahaleler sonucunda basta Tiirkiye olmak tizere pek ¢ok
tilke savas ¢igirtkanligl yapmaya devam edecektir. Burada dnemli olan
aydinlarin, bilim insanlarinin nerede durdugudur. Her ne kadar politika
yapicilar Uzerine etkileri kisith da olsa barisi savunmak, savas karsiti
miicadele etmek, yikici sonuglarin nedenlerini anlatmak, savasin
arkasinda yatan gercek nedenleri dile getirmek, yoksullugun, esitsizligin
giderilmesi icin miicadele etmek, bilim adamlarinin gorevleridir. Birincil
koruma onceliklidir. Aksi halde savasin yikici sonuglarini iyilestirmeye
calisan, bu insanlik felaketinin izleyicisi olmaktan oteye gidemeyiz.
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SAVASTA COCUK OLUMLERI VE YARALANMALARI

Dr. S. Erhan DEVECI
Firat Universitesi Tip Fakiiltesi Halk Saghgi Anabilim Dal

Tip literatliriinde savas yerine c¢atisma sozciigli tercih
edilmektedir. Diinya Saghk Orgiitii (DSO) ¢alismalarinda savas/¢atisma
olgusu, karmasik olagan dis1 durumlar baslig1 altinda incelenir. Catisma
‘barisc1 hedefler veya gili¢ kullanimi dahil, farkli gruplar tarafindan
lizerinde uyusulamayan amaclarin pesine diisiilmesi’ olarak tanimlanir.
“Silahli ¢atisma” ise daha dar bir ¢ercevede, taraflarin gii¢ kullanimina
basvurduklar1 ¢atismadir. “Savas” genel anlamda daha kesin bir ifade
olup, c¢arpismalarla devam eden, merkezi olarak organize olmus
savascilar1 ve muharebeleri iceren, giic ve toprak ile ilgili acik silahh
catismadir (1).

Savaslarin toplum flizerine etkileri “catismaya bagh 6lim” olarak
isimlendirilen direkt etkiler ve savasin bitmesinden yillar sonra ortaya
cikabilen indirekt sonuclar olarak tanimlanabilir. indirekt etkiler ve
indirekt etkilere baghh mortalite ¢ok daha yiiksek olabilir (2).

Gilinimiizde savasan devletlerin ve savastan etkilenen insanlarin
sayist artmistir. Savaslar daha ¢ok 3. Diinya tilkelerinde olmakta ve
savaslarda daha ¢ok siviller dlmektedir. 18. ve 19. yiizyildaki savaslarla
20. yuzyilin basindaki savaslarda kayiplarin ancak yarisi sivillerden
olusmaktayken, bu ylizyilda bu oran gittikge artmaktadir. 2. Diinya
savasinda sivil olimler toplam oliimlerin lgte ikisini olustururken,
1980’lerin sonunda sivil kayiplarin toplam kayiplara orani neredeyse
%90’a cikmistir. Siviller, silahli siddetin dolayli hedefleri olmaktan ¢ikip,
siddetin kasith hedefleri haline gelmislerdir. Gliniimiizde savas nedenli
olimlerin % 90’dan fazlasi sivillerde olmakta ve savaslarda en ¢ok
cocuklar etkilenmektedir.
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Savaslarda Cocuklarin Maruz Kaldiklart ve Karsilasabilecegi
Sorunlar

Son yillardaki arastirmalar savasin direkt ve indirekt etkileri
nedeniyle ¢ocuklardaki sakatlik, stres ve hastaliklar1 tanimlamaktadir (3).
Yeterli su ve yiyecek yoklugu, fiziksel iskence, esir diisme, fiziksel hasar,
saldir, 6len ve yaralanan insanlara sahit olma, iskence ve tecaviize tanik
olma, silah sesleri ve patlamalara maruz kalma savaglarda g¢ocuklarin
karsilasabilecegi sorunlardan bazilaridir (4). Siddete maruz kalma savas
sirasinda cocuklarin karsi karsiya kaldiklari stresin en yaygin sebebidir.
Ancak cocuklar, cocuk askerler veya suisid bombacilari olarak bu siddetin
failleri de olabilirler (5).

Savaslar eriskinlerin etkilendigi tiim sekillerle fakat ayni zamanda
farkli yollarla da cocuklari etkiler. Birincisi; ¢ocuklar bakim, empati,
dikkat acisindan ailelerinin destegine muhtactir. Savas sirasinda bu
durum bozulur. Savas sirasinda genellikle ailelerin bu yonden destegi
bozulur. Ailelerini kaybeden c¢ocuklarin bakimi daha zayif bir sekilde
herhangi birisi tarafindan yapilabilmekte ve c¢ocuklar yetimhanelerde
bakilmak durumunda kalabilmektedir. Ailelerini kaybeden savastan
etkilenen ¢ok yiiksek oranda ¢ocuk “tek baslarina” miilteci konumunda
kalabilmektedir. Silahli ¢atismalar sirasinda miilteci konumunda kalmaya
zorlanan ¢ocuklar kamplarda daha yiiksek oranda siddete, istismara
ugramakta, aglik ve malniitrisyon nedeniyle hastaliktan daha kolay
olebilmektedir (6). Ikincisi; eriskinden ¢ok daha fazla sayida ¢ocuk
yasamini yitirmektedir. Direkt olarak ¢atisma sonucu 6liim ¢ocuklarin
maruz kaldiklari siddetin tek formu degildir. Milyonlarca ¢ocuk politik
siddet ve silahli catisma sonucunda yaralanmakta ve sakat kalmaktadir.
Birgok masum c¢ocuk yiiksek enerji yaralanmalarina maruz kalmistir.
Ayrica ¢ocuklar soykirim i¢ savaslarinda kasten hedef kurbanlar olmustur.
Son on yillik donemde Afrika’da yiizbinlerce ¢ocuk o6ldiiriilmis, sakat
kalmis ve direkt saldiriya maruz kalmistir (7). Ayrica ¢ocuklar silahli
catismalar bittikten sonra da patlamamis mithimmat ve kara mayinlarinin
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yaralanmalar1 agisindan da biiyiik risk altindadir. Silahli catismalar
sirasinda bir¢ok cocuk kagcirilabilmekte, teréore maruz kalmakta ya da
cocuk asker olmak icin zorlanmaktadir. Cocuk askerler savas hattinin
onlerinde destek olarak bulundurulmakta ve daha yiiksek oranda siddete
maruz kalmaktadirlar. Ayrica ¢atismalar sirasinda zorunlu olarak yer
degistiren ve miilteci durumunda kalan c¢ocuklarin egitimleri de ciddi
oranda etkilenmektedir. Savasta sakatlanarak bir uzuv kaybi, gérme ya da
bilissel kapasitesini kaybeden bir ¢ocugun okul ve sosyal yasam durumlari
da g6z o6niline alinmalidir (8).

Cocuklar 20. ylizyilda terorist ataklar ve sivil savaslar olmak iizere
iki tiir catisma nedeniyle yaralanmis ve dlmiislerdir. Bu tanimlar 1994
yilindaki Ruanda i¢ Savagi'min sonrasindaki bazi ilk elden deneyimler
sonucunda elde edilmistir. Catismalara yol acan deliller savas sirasinda
¢ocuklarin maruz kaldiklar1 travmalar ve medikal problemler kayit
edilmistir. Bu catismalarda ti¢ aylik bir zaman diliminde biiytik bir kismi
kadin ve gocuklar olmak {lizere yarim ve bir milyon kisi direkt ¢atismalar,
silahla ¢atisma sirasinda Olmiistiir. Toplumun neredeyse yarisi miilteci
konumuna diismiis ve komsu iilkelere gitmistir. Savas sonrasi bu sivil ve
sosyal pargalanma sonucunda ¢ocuklar yanik, kolera ve motorlu arag
travmasina maruz kalmiglardir. Devam eden kara mayinlar1 patlamalari
ozellikle cocuk ve addlesanlar etkilemistir (9).

Cocuklar yillarca silahli ¢catismalarin kétii sonuglarina katlanmak
zorunda kalmislardir. 21. ytzyilda halen ¢ocuklarin yiiz yiize kaldig1 bu
durum uluslararasi savasan glicler arasindaki siddet seklinde, terorist
catismalarda ve sivil savaslarin kurbanlari olarak devam etmektedir. 21.
yluzyildaki savaslar II. Diinya Savasi’ndaki deneyimlerden oldukca
farklidir. Birgogu artik gerilla tipi sivil savaslardir ve kadin ve ¢ocuklar
sadece kurbanlar degil kasitli olarak hedeftir. Binlerce kisi iilke icinde
veya sinirlari arasinda yer degistirmek zorunda kalmaktadir (10).
Savaslarin Cocuklar Uzerine Etkileri
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1. Oliim; Yiizbinlerce ¢ocuk her yil savaslardaki siddet yiiziinden
6lmektedir. Cocuklar sivil olarak ya savas¢i olarak direkt hedef olurlar ya
da etnik olarak etkilenerek oliirler (11). Catismalar sirasinda infant
mortalitesi de genellikle artar. Bu sirada kizamik, tetanoz ve difteri gibi
onlenebilir hastaliklar epidemik olabilir. Catismalardan etkilenen
bolgelerde hastaligin kalintilar1 nedeniyle poliomyelit gibi enfeksiyoz
hastaliklarin eradikasyonu calismalari aksar.

2. Yaralanma; Cocuklar cesitli sekillerde savas yaralanmalariyla
kars1 karsiyadir. Bazi silahlar 6zellikle ¢cocuklar: etkiler. Mayin patlamasi
eriskinlerden daha ¢ok ¢ocuklarda 6liime veya ciddi yaralanmaya neden
olmaktadir (7). Binlerce ¢cocuk mayin yaralanmalarina maruz kalmaktadir
(12). Cagdas bir savasin en oénemli mirasi ¢ocuklarin kara mayinlarinin
patlamasi ile yaralanmasidir. Bu patlamalar sonucunda ¢ocuklarda ayak
ve alt ekstremite kayiplari, genital yaralanmalar, korlik ve sagirhik
gelismektedir. Bu tip yaralanma “sivil savas sonrasi sendromu” olarak
adlandirilabilir. Bu duruma diinyanin dért kitasinda savaslarda gorev alan
bir¢ok yogun bakimci ve cerrahlar sahit olmuslardir (7).

3. Sakatlik; Savaslar nedeniyle milyonlarca ¢ocuk sakatlanmuistir.
Bu ¢ocuklarin biiytik bir kisminda sakatligin nedeni yeterli rehabilitasyon
olanagindan yararlanamamalaridir. Bir ¢ocuk protez bir bacak takilmadan
once 10 y1l bekleyebilmektedir.

4. Hastalik; Cocuklarin beslenme, su giivenligi, saglik onlemleri,
barinma ve saglik bakimlar1 gibi durumlarin iyi bir sekilde stirdiiriilmesi
savas sirasinda aksayabilir. Catisma ve savaslar sirasindaki immiinizasyon
yetersizligi, toplu hareketler ve kamplarda toplu yasam, vektorlere, kirli
sulara daha fazla oranda maruz kalma, halk saghgi kampanyalarinin
azalmast ve saghk bakimi yetersizligi bulasici hastaliklarin gorilme
oranini artirir. Miilteci ¢ocuklar enfeksiy6z hastaliklar ile malnutrisyonun
birlikteliginde o6liime daha hassastir. Toplumlarin immiinizasyon
programlar1 savas durumunda Kkesintiye ugrar ve bu da ¢ocuk
mortalitesinin artmasindan sorumlu olabilir.
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Bosna-Hersek’te catismalar baslamadan 6nceki asilama orani %95
iken 1994’te Bosna-Hersek savasinda %35ten daha az c¢ocuk
asilanabilmistir (13). Irak’ta 1991’'deki Korfez savasindan sonra
immiinizasyon oranlarinda belirgin bir azalma olmustur. Nikaragua’'da
1985-1986 yillarinda kizamik epidemisi ¢atismadan etkilenmis
alanlardaki immiinizasyon eksikligine baghdir (14).

5. Tecaviiz ve fuhus; Savas sirasinda siklikla karsilasilan bu
durumlar 6zellikle cinsel yolla gecen hastaliklar ve bu hastaliklardan 6liim
oranlarinda artisa ve psikolojik sorunlara neden olabilmektedir.

6. Psikolojik etkilenme; Cocuklarin savas sirasinda maruz
kaldiklar1 teréor ve ac1 olaylara bagh etkilenmeler sonucunda
“Posttravmatik Stress Sendromu” gelisebilir. Savastan etkilenmis
¢ocuklarda ailelerindeki agir kayiplar ve parcalanmalar yiiksek oranda
depresyon ve anksiyeteye yol agmaktadir. Ayrica miilteci durumlarinda
¢ocuklarin  karsilagtiklar1  siddet maruziyeti ve bu etkilenme
uzayabilmektedir. Psikosomatik rahatsizliklar, intihar davranisi, aile-igi
siddet, alkol bagimlilig1 ve antisosyal davranislar da ortaya ¢ikabilir (15).

7. Ahlaki ve manevi etkiler; Savastan etkilenen birgok cocuk
hirsizlik, yalan soyleme ve hayatta kalmak i¢in seks gibi sekillerde ahlaki
yapisini degistirmek zorunda kalabilir.

8. Sosyal ve Kkiiltiirel kayiplar; Cocuklar savas sirasinda kendi
toplum ve kiiltiirlerinden uzaklasmak zorunda kalabilir.

9. Cocuk askerler; On binlerce 18 yas altindaki ¢ocugun 60’tan
fazla iilkede milis olarak gorev yaptig1 tahmin edilmektedir. Global olarak
yaklasik 250.000 ¢ocuk “cocuk asker” olarak veya orduda yardimci olarak
rol oynamistir (savasel, as¢l, tasiyici, haberci ve seks kolesi olarak). Cogu
10 yasin tizerinde ve erkektir. Fakat daha kii¢iik cocuklar ve kizlar da bu
cocuklarin igerisinde yer almislardir (16,17). Bu ¢ocuklar yukarida sozii
edilen savasin tim etkilerine daha sik maruz kalirlar ve daha
savunmasizdirlar (18). Cocuklar, anarsik sivil savas icerisinde hafif silah
kullanimi, alkol ve ila¢ bagimhlig1 triadi icerisinde ¢ocuk asker olma
tuzagina diisebilmektedir. Cocuk askerler daha uysaldirlar, emirleri
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sorgulamazlar ve yetiskinlere gore daha kolay kandirilabilirler. Bazi
bolgelerde ise c¢ocuklar hayatta kalmak icin asker olmaktadir (19).
Uluslararas1 Ceza Mahkemesi 15 yas altindaki c¢ocuklarin askere
alinmasini savas sugu olarak yasa disi ilan etmistir. Buna ragmen
300.000’den fazla ¢ocuk asker olarak aktif olarak sivil ve uluslararasi
savaslarda gorev yapmaktadir. Cocuk askerlerin tipik profili 8-18 yaslari
arasinda, erkek, silahli bir gruba bagli, hemen daima yetim olmalary, ilag
veya alkol bagimlisi, ahlaksiz, acimasiz, cahil ve tehlikeli olmalaridir.
Pediatristler 0zellikle savas tuzagina diislrilmiis bu ¢ocuklarin
korunmasi gerekliligini vurgulamaktadirlar (7).

Savaslarda Cocuk Oliimleri ve Yaralanmalar ile flgili Sonuglar

Son yillarda gelisen savaslarin sonucunda ¢ocuklar icin tehlikeler
anlaml diizeyde artmistir. Bu savaslar sonucunda 2 milyon 6lim, 4-5
milyon sakatlik, 12 milyon evsiz ve bir milyondan fazla ¢ocugun yetim
veya ailelerinden ayr kaldig1 ve 10 milyondan fazla ¢ocugun psikolojik
travmaya maruz kaldig1 tahmin edilmektedir (20). Ornegin 1980 ile 1988
yillar1 arasinda Angola’da 330.000, Mozambik’te 490.000 ¢ocugun savas
nedenli olarak kayba ugradigi tahmin edilmektedir = (21). Infant
mortalitesi 1980’lerin ortalarinda Uganda’da catismalardan etkilenen
alanlarda 1000’de 600’lerin lizerine ¢ikmustir (22). Birlesmis Milletler
Cocuklara Yardim Fonu (UNICEF) Giiney Afrika'nin tim bdlgelerinde
catismalarin halen devam ettigi Angola ve Mozambik hari¢ 1960-1986
arasinda infant mortalite oranlarinda azalma oldugunu ifade etmistir (23).
Sarajevo’da neredeyse 4 cocuktan birisi ¢atismada yaralanmistir. Burada
UNICEF’in 1993 yilinda 1505 c¢ocuk tlzerinde yaptigi bir surveyde
%97’sinin bombardimana maruz kaldigi, %55’inin keskin nisancilar
tarafindan atese maruz kaldig1 ve %66’sinin 61diigii saptanmistir (24).

2009’da giincellenen UNICEF’in raporuna gore 1990’daki
periyodda yapilan incelemelerde 2 milyondan fazla cocugun silahli
catismalar sonucunda o6ldiigi, 20 milyon ¢ocugun savas sirasinda yer
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degistirdigi ve 300.000'den fazla c¢ocugunda g¢ocuk asker oldugu
saptanmistir (25).

Politik ayaklanmalar ve savaslar ¢ok fazla sayida c¢ocugu
etkilemistir. Cok fazla sayida nesiller bu acimasiz silahli catisma ortasinda
biylmistiir. 1995'lerin sonunda Angola’da 30 yilin {izerinde,
Afganistan’da 17 yil, Sri lanka’da 11 yil ve Somali’de 7 yil bu ¢atismalar
strmistir (26).

Savasta oliimler ve gekilen sikintilar agisindan en duyarli grup 5
yas alt1 cocuklardir. 1996 yilinda, 31 ¢atisma olan tilkenin 24’linde bes yas
alti mortalite hiz1 % 5 ve daha fazladir. Catismalar sirasinda, cocuk
olimlerinin % 5’i direkt travma nedeni ile, % 95’i achk ve hastalik
nedeniyle olmustur (27).

2000 yilinda ¢atismalara bagh 310.000 6lim olmustur. Bunlarin
ylzbinde biri yliksek gelirli iilkelere aittir, yilizbinde 6.2’si ise diisiik-orta
gelirli tilkelerdedir. Bu 6liimlerin yarisindan fazlasi sahra alti Afrika, beste
biri Giiney Dogu Asya’dadir ve geri kalan1 da Balkanlar, Orta Asya ve Orta
Dogu’ya yaylmistir. Catismalara bagh direkt mortalite, tiim mortalite
oraninin %0.5’ini olusturur. Direkt dliimlerin cinsiyet ve yas dagilimina
bakildiginda olduk¢a dikkate deger olan ¢ocuk ve adoélesan o6lim
oranlarinin ¢ok yiiksek sayida olmasidir (Sekil 1) (28).

2001 yilinda Cocuk Vakfimin “Risk Altindaki Diinya Cocuklari
Raporu”nda diinya lizerinde 15 milyona yakin ¢ocugun catismalar
ylzlinden evlerinden ayri yasamak zorunda kaldigi, gecen 10 yil
icerisinde 2 milyona yakin ¢ocugun catisma ortamlarinda 6ldiirtldiigi, bir
milyondan fazla ¢ocugun yetim kaldig1 ve 6 milyona yakin ¢ocugun da
ciddi olarak sakat kaldig ifade edilmistir.

10 milyona yakin ¢ocuk g¢atismalar sonrasinda psikolojik travma
gecirmistir. Her ay 800 c¢ocuk kara mayinlarindan dolay1 6lmekte veya
sakat kalmaktadir.
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] Male [ ] Female

No of deaths (1000s)

0-4 514 1520 3044 4559 6069 70-79 380
Age (years)

Sekil 1. 2000 yilinda ¢atismalara bagh 6liimlerin tahmini yas ve
cinsiyet dagilimi (28).

Yaklasik 90 iilkede 60 milyona yakin ¢ocuk kara mayinlarinin
tehdidi altinda yasamaktadir. Afganistan’daki ¢ocuklarin %72’si bir
yakinini kaybetmis, %65’i cevrelerinde cesetler gérmiis. %50’si birilerini
roketli veya bombali saldirilar neticesinde dliirken gérmiistiir (29).

2007’de diinyada 136 milyon ¢ocuk dogmus ve 9.2 milyonu 5
yasina girmeden 6nce Olmiistiir. Bu 6limlerin %99.8'i gelismekte olan
tilkelerde olmustur. Her yil yaklasik olarak 0.2 milyon g¢ocuk savasin
direkt etkilerinden dolay: ve en az iki kati kadar ¢ocuk da indirekt etkileri
ylzinden 6lmektedir (30).

Somali’de 20 yildir devam etmekte olan sivil savas nedeniyle
onemli yikimlar ortaya ¢ikmistir. Mogadishu’da ¢ocuklardaki kayiplarin
beste biri silahli catismalara bagh kayiplardan olusmaktadir. 2010 yilinda
%?20’si cocuk olmak lizere 5000 kisi yaralanmis ve sadece Mogadishu’da
100’den fazla kisi 6lmustiir (31).
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Son 20 yildir Irak’li ¢ocuklar yillar boyu devam eden savas
nedeniyle agir insan haklari ihmalleri ile kars1 karsiyadir. Buradaki 5 yas
altindaki 1.5 milyon ¢ocuk malnutrisyonludur ve her giin 100 infant
O0lmektedir. Savastan kaynaklanan direkt 6liim oranlarina bakildiginda
resmi rakamlara ve medya temelli tahminlere gore hava saldirilari
sirasinda o6lenlerin %39’u ve toplamda o6len sivil kurbanlarin %29’u
¢ocuktur (32,33). Hastaliga bagh o6liim, malnutrisyon ve achk ise
cocuklardaki indirekt oliimlerin diger sebepleridir. Savas sirasinda askeri
ve endlistriyel yikim sebebiyle agir metaller ve diger tehlikeli toksik
maddeler havaya ve sulara karismaktadir. Bunun sonucunda epidemik
hastaliklar ortaya c¢ikabilir. Kirlenme ve i¢me sularindaki saghk
onlemlerinin eksiklik orani %70’lerin iizerindedir (34). Bu sebeple Irak’ta
bir yas altinda her sekiz ¢ocuktan birinin 6ldigi saptanmistir. Kiigiik
cocuklarda su kirliligi nedeniyle ortaya ¢ikan diyare, hepatit, kolera ve tifo
gibi hastaliklar da diger 6liim nedenleridir (35). Irak’ta askeri kirlilik
nedeniyle 6zellikle uranyum kontaminasyonu konjenital dogum defektleri
ve kanserli olgu sayisinda belirgin bir artisa yol agmistir (36). Savasin
kara mayinlar1 ve patlayict kalintilar1 Irak’li gocuklar tlizerinde %25
oraninda yikici bir etkiye yol agmistir ve kurbanlarin timii 14 yas
altindadir (37). Saglik bakimi sistemindeki ¢okiis de ¢ocuk 6liimlerinin
kaginilmaz sebebi arasindadir. Doktorlarin ve saglik bakimi personelinin
kasten oldiirtilmesi veya zorunlu gocii de 6nemli 6l¢lide cocuk dliimlerine
yol acmistir (38).

2003-2005 yillart arasinda Irak’taki bir cerrahi merkezde 16 yas
altindaki c¢ocuklarda savas nedeniyle olusan yaralanmalarin incelendigi
bir calismada; ¢ocuklarin genellikle sivil alanlarin bombalanmasi, sivil
binalarin havan ile bombardimani veya ailelere diizenlenen suikast
saldirilari sirasinda yaralandiklari goriilmustiir. Bu yaralanmalarin %53.6
oraninda ciddi yaralanmalar oldugu, atesli silahla parcalanma
yaralanmalari, kursun yarast ve yaniklar oldugu saptanmistir.
Yaralanmalarin genellikle alt ekstremite ve gévde yaralanmalar1 oldugu
bildirilmistir (39).
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2011 yihinda 10.000’in iizerinde terdrist atagi olmus, 70 iilkede
yaklasik 45.000 kisi etkilenmis ve 12.000’in iizerinde kisi olmiigtiir.
Olenlerin yarisindan fazlasi sivillerdir ve bunlarin 755'i cocuklardir (40).

Korunma ve Oneriler

Halen c¢ocuklarin savasin etkilerinden korunmasi igin
tanimlamalar mevcuttur. Silahli ¢atisma kanunlar: ironik olarak “insani
yasalar” olarak tanimlanir. insan haklari yasalari ve ¢ocuklarin korunmasi
ile ilgili 6zel bir alani igerir. Bu hiikiimlerden bazilary;

- Cocuklara kosullarina uygun olarak 6zel bakim gosterilmelidir.

- Cocuklar ailelerinden ayrilmamaldir.

- 15 yas altindaki c¢ocuklar savaslardaki c¢atisma icin

toplanmamalidir.

- Cocuklarin tehlikeli ve korunmus alanlardan tahliye edilmeleri

gereKkir.

1940’lardaki deneyimlerden sonra Birlesmis Milletler Cocuk
Haklar1 Sozlesmesi (1989) gelistirilmistir. Bu sozlesmedeki iceriklerden
birisi de savas nedeniyle etkilenmis ¢ocuk ve kadinlar tUzerinedir.
Cocuklarin ailelerinden ayrilmamalari, saglik bakimi ve egitim gibi ana
basliklar: igerir. Catismalardan etkilenen cocuklarin fiziksel ve psikolojik
iyilesmeleri, sosyal reentegrasyon gibi konular lizerine odaklanilmistir.
Birlesmis Milletler Genel Sekreterligi'nin Silahli Catismalarin Cocuklar
Uzerindeki Etkisi izerine olan 1996 yih raporunda ise psikolojik iyilesme
ve sosyal reentegrasyon insani yardimlarin major konusu olarak
belirlenmis ve rapor 2009 yilinda giincellemistir.

Mortaliteden sonra beslenme c¢ocuk saghiginin en Onemli
gostergesidir. Diinyanin pek ¢ok yerinde savaslar en savunmasiz olan
cocuklar etkilemigtir. Insani yardimlarin kétiiye kullanimi da ¢ocuklarin
kotii yonde etkilenmelerine katkida bulunan bir faktérdiir. Savaslarin
cocuklar iizerindeki psikolojik etkileri agisindan bakildiginda savas
sirasinda travmatize olan bir milyon ¢ocugun yarisinin 6len ve sakatlanan

HASUDER - Cocuk Saghigi Calisma Grubu



COCUKLAR ve SAVAS

18

insanlara sahit oldugu tahmin edilmektedir. Ugte ikisinden daha fazlasinin
ise 6liime gitmekten korktugu gozlenmistir (41).

Coziim stratejileri

Catisma sirasindaki trajik olaylara yaklasim genellikle iki
kategoride incelenebilir. Birincisi ¢ocuklarin savas nedeniyle
karsilastiklar1 hasar nasil azaltilmaldir ve ikincisi hasar goren ¢ocuklar
nasll iyilestirilmelidir (42).

Savaslarin cocuklara daha az zarar vermeleri (ikincil

koruma);

1. Cocuklarin savaslarda korunmasi i¢in uluslar arasi insani
kanunlarin uygulanmasi;

Birinci Diinya Savasi’'ndan sonra, Avrupa’da ¢ocuklarin korunmasi biiytik
onem kazanmis ve 1920 yilinda Cenevre’de “Uluslararasi Cocuklara
Yardim Birligi” adli 6zel bir o6rgiit kurulmustur. S6z konusu orgtit, 1923
yilinda “Cenevre Cocuk Haklar1 Bildirgesi’ni yayinlamistir. Bu bildirge,
“diinyadaki biitiin ¢ocuklara asgari bir 6zen gosterilmelidir” ilkesinden
yola c¢ikmaktadir. Cenevre Cocuk Haklar1 Bildirgesi, bes maddeden
olusmustur. Bu bildirge ile cocuklarin yasama, gelisme, beslenme, yardim
gorme ve istismardan korunma haklar1 giivence altina alinmistir. Ek
olarak bu sozlesme c¢ocuklari etnik somiiriiden ve c¢ocuklarin askere
alinmalarindan da korumaktadir. Ancak bu sézlesmeye uyum azdir.

2. Irak’ta oldugu gibi iilkelere karsi genel ekonomik yaptirim
uygulanmamalidir. Cocuklar bu ekonomik yaptirimlara maruz
kalmislardir. Ekonomik yaptirimlar bir savas sugu olarak
kabul edilmelidir.

3. Savas bolgelerindeki, miilteci kamplarindaki tek basina olan
cocuklar icin 0Ozel dikkat saglanmalidir. Egitim ve oyun
olanaklari taninmaldir.
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4. Cinsel istismar ve cinsiyete bagh siddet agisindan gerekli
6lciim ve takipler yapilmaldir.

5. Taraflar ¢ocuklarin hayatlarinin korunmasi i¢in yapilan insani
yardimlardan faydalanmalarini saglamalidir. Yikilmis hastane
ve okullar i¢in failler yargilanmali ve bu alanlar uluslar arasi
kanunlarca koruma altina alinmalidir. Bagisiklama gibi saglk
bakimlarina g¢atismalar engel olmamalidir ve bunlarin
saglanmasi icin gerekirse insani ateskes yapilmalidir.

6. Cocuklan ilgilendiren baris anlasmalarinda; 1999 yilinda
silahsizlanma, terhis ve yeniden entegrasyon icin catisma
sonrasl diizenlemelerinde c¢ocuklar igin spesifik baris
anlasmalarina deginilmistir (43).

Savaslardan etkilenen ¢ocuklarin rehabilitasyonu (Ugiinciil
Koruma);

1. Uygun kaynaklara bagh olarak degisen derecelerde fiziksel ve
psikolojik rehabilitasyon uygulanmalidir. Bazen bu olanak
olmayabilir ya da kisith olabilir.

2. Eski cocuk askerlerde bir tibbi tarama yapilarak gerekli destek
sunulmalidir. Cocuk askerler yakalandiginda veya kactiginda
veya herhangi bir bagka yolla servislerini terk ettiginde veya
terhis olduklarinda bu bakim sunulabilir. Bu ¢ocuklarin
taranmas1 bir¢ok asamada gergeklestirilebilir. En o6nemli
sorunlar ve cinsel istismar gibi hassas diger konularda destek
saglanmalidir. Fiziksel saglik yaninda mental ve psikososyal
konulara da 6zel dikkat gosterilmelidir (15).

3. Post-travmatik Stres Sendromlu ¢ocuklarin tedavisinde
“Travma-odakl Bilissel Davranis¢i Terapi” Onerilir. Tim
klinisyenler kiiltiirel durumlar acgisindan duyarli olmalidir.
Clinkii travmatik stres reaksiyonlari kiltiirlere gore farklhiliklar
gosterebilir.
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Savasin sona erdirilmesi, barisin saglanmasi, en azindan
cocuklarin asilanmasi ve diger saglk girisimleri i¢in insani ateskesin
saglanmasi ¢abalar1 basta UNICEF olmak iizere pek ¢ok yardim orgiitii
tarafindan gosterilmektedir. Savasa karsi miidahalenin her asamasinda
saglik calisanlarinin 6nemli rolleri vardir. Savasin sona ermesinden sonra
yapilacak toplumsal rehabilitasyon g¢alismalarinin basinda oncelikle, esit
ve ulasilabilir saglik hizmeti sistemlerinin kurulmasi gelmektedir. UNICEF
bu dénemde 6zellikle savas magduru ¢ocuklara yonelik olarak; kimsesiz
kalan  ¢ocuklara sahip ¢ikilmasi, askere alinan c¢ocuklarin
sivillestirilmeleri, savasin zihinlerde yarattif1 etkilerin silinmesi, okul
yasaminin yeniden baslatilmasi ve baris icin egitim seferberliginin
baslatilmasi olarak bes temel strateji belirlemistir (44).

Sonug

Savas insanin evrimsel tarihinde yadsinamaz bir olgudur. Son
yllardaki arastirmalar savasin direkt ve indirekt etkileri nedeniyle
¢ocuklardaki sakatlik, stres ve hastaliklari tanimlamaktadir. Diinyada
milyardan fazla ¢ocuk savaslardan etkilenmis (45), bu savagslar sirasindaki
kayiplar siviller arasinda belirgin olmus ve bunlarinda ¢ogunlugunu kadin
ve c¢ocuklar olusturmustur (16). Genelde siviller lizerine olan ataklar
savas stratejilerinin bir pargasidir.

Cocuklarin korunmasi agisindan acil ve 6nemli noktalar;

- Catismalarin 6nlenmesinde ¢ocuk-merkezli yaklasim

- Mevcut insan haklar1 mekanizmalar1 iginde ¢ocuk haklar:

ihlallerinin 6nlenmesi

- Cocuk haklarinin korunmasinda ordunun rolii

- Catisma durumlarinda ¢ocuklar i¢in 06zel programlarin

hazirlanmasi

- Insani yardimlar i¢in toplumsal ve bélgesel yaklagimlar

- Etkili egitim programlarinin gelistirilmesi olarak ifade

edilebilir (46).
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SAVAS - COCUK - HASTALIK

Dr. A. Ferdane OGUZONCUL
Firat Universitesi Tip Fakiiltesi Halk Saghgt Anabilim Dal

Gectigimiz yiizyllda tiim diinyada silahli ¢atismalar ve insan
haklari ihlalleri bir epidemi halini alarak sagligi ve insanlig1 tehdit etmeye
devam etmistir. 20. ylizyillda 100 milyondan fazla kisi etkilenmis, 6zellikle
siviller savasin magduru olmuslardir.

Savaslar, etkileri cocuklarda daha belirgin olmak iizere, 6liimlere,
yaralanmalara, bulasici hastaliklarin ve malniitrisyonun artmasina ve
saglik hizmetlerinin bozulmasina yol agcan 6nemli bir toplum saghg:
sorunudur.

Savasta savascilar hayatlarini dogrudan kaybederken, siviller
ozellikle cocuklar yiyecek, su ve yasam icin gerekli diger gereksinimlerini
karsilayamamalari ya da salginlar nedeniyle yasamlarini yitirmektedir.

Savas donemlerinde silahli gruplar, siklikla gida desteklerini ve
saglik orgilitlerini ve calisanlarini hedef alirlar. Ayrica tarim alanlarinin
mayinlarla kaplanmasi gibi taktikler nedeniyle tarim ftriinlerinde kithk
yasanir. Genellikle ticari yapinin zarar gérmesine paralel seyir gosteren
lretim olanaklari, yiyecek stoklar1 ve alim gliciiniin kaybi, genis c¢aph
yiyecek sikintisina neden olabilir. Sonucta insanlar bu nedenlerle siddetin
neden oldugundan daha biiylik c¢apta goc etmeye baslarlar. Savas
nedeniyle go¢ etmis niifusun kamu binalari, toplama kamplar1 ya da diger
yerlesim alanlarinda barinmasi, ASYE (Akut Solunum Yolu Enfeksiyonu),
ishalli hastaliklar, kizamik ve diger salginlara neden olur. Saghk
hizmetlerinin, bagisiklama programlarinin ve hastaliklardan korunmaya
yonelik calismalarin aksamasi ile salginlarin etkileri artar.

Malniitrisyon ve onlenebilir bulasici hastaliklar ¢ocuklar: daha fazla
etkilemektedir. Temiz i¢cme suyu eksikligi ve kotii hijyen bulasic
hastaliklarin ve ishal vakalarinin artmasinda rol oynamaktadir. Etkili
ulusal asilama programinin olmayisi veya hasari epidemi riski altinda bir
kohortun olusmasina yol agar ki bunun 6rnegi, Kosova’da goriilen polyo
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epidemisidir. Miilteci kamplarinda yasayan c¢ocuklar, malnutrisyon,
gastroenterit, ASYE, kizamik ve malarya gibi nedenlerle 6lmislerdir.

Suriye'deki i¢ savas nedeniyle yeni dogan binlerce bebek, ¢ocuk
felcine karsi agilanamamustir. Son olarak Diinya Saghk Orgiitii, 10 bebegin
cocuk felci viriisii tasidigini agikladu.

UNICEF ve Kizil Ha¢'in hazirlamis oldugu bir raporda, 1. Korfez
Savasi sonucunda ortaya ¢ikan hastaliklardan dolayr bir milyon bes yiiz
bin insanin 6ldigl ve oOlenlerin 600 bininin 5 yasindan kii¢iik oldugu
belirtilmistir Dogum sirasinda dlen ¢ocuklarin sayisi normal
durumlardakinin yaklasik iki katindan daha fazla tespit edilmistir.

Savaglarda cocuklara iskence ve tecaviiz yaygindir. Ornegin
Ruanda’daki soy kirimda 8 yasindan biiylik her kiza tecaviiz edilmistir.
Kuzey Uganda’da, silahli birlikler koylere baskinlar diizenlemis, bu
baskinlarda her seferinde 50-100 g¢ocugu kacgirmistir. Kagirilan
cocuklardan kizlara tecaviiz edilip, seks kolesi haline getirilmekte, erkek
¢ocuklar iskenceye maruz kalmakta ya da savasta kullanilmaktadir. Son
Kosova Savasi'nda da benzer ornekler yasanmistir. Bu seksiiel tecaviizler
sonrasi 6liim, HIV infeksiyonu ve diger CYBH'ler (Cinsel Yolla Bulasan
Hastaliklar), intihar, aseptik dusiikler, kisirliga varan genital yaralanmalar
ve c¢ocuklarin toplum tarafindan dislanmasi gibi sorunlar ortaya
cikmaktadir.
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SAVASIN COCUKLAR UZERINDEKI PSiKOLOJIK,

SOSYAL VE KULTUREL ETKILERI
Dr. Neriman AYDIN

Gaziantep Universitesi Tip Fakiiltesi Halk Saghgi Anabilim Dali

Fotograf: Basak Balkan

Diinyada milyonlarca ¢ocuk ve geng¢ silahli c¢atismalardan
etkilenmis ve etkilenmektedir. Silahli ¢atismalarin sivil halk igin
olusturdugu tehdit artmaktadir. Dolayisiyla savaslar, ¢ocuklar1 giderek
artan oranda etkilemektedir. Machel raporuna gore, toplam diinya
niifusunun yaklasik altida biri olan bir milyardan fazla ¢ocuk, ¢atisma ve
savas cikan bolgelerde yasamaktadir. Tahminen 2 milyon ¢ocuk silahli
catismalarda 6lmiis, li¢ katindan fazlasi da ciddi yaralar almis ya da kalici
olarak engelli hale gelmistir. Onsekiz milyon ¢ocuk go¢ etmistir. Her yil
diinyada 300 000 civarinda ¢ocuk, asker olmaktadir.
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Ister dogrudan ister dolayli olsun, cocuklar, her zaman silahl
catismalardan ilk etkilenenlerdir. Cocuklar savas baslatmazlar ama
savasin en oliimciil etkilerini de onlar yasarlar. Olmeseler ve
yaralanmasalar bile, savas ytiziinden yasadiklar1 annesiz/babasiz kalma,
sevdiklerini, akrabalarini, arkadaslarini kaybetme, kacirilma ya da siddet,
fiziksel, duygusal ya da cinsel istismara ugrama, yerlerinden olma,
okulundan ve diger sosyal destek yapilarindan yoksun kalma, yoksulluk
gibi olumsuzluklar ¢ocuklarda psikolojik ve psikososyal yaralara yol
acabilmektedir. Clinkii savasta tek bir travmatik olay yoktur. Silahli
catismalar, evleri yok eder, aileleri ayirir, topluluklar parcalar, insanlar
arasinda giiveni kirar ve saglik ve egitim hizmetlerini bozar; ¢ocuklarin
yasamlarinin temeli zarar gorir. Savaslar nedeniyle yiyecek, su, elektrik,
yakit veya tibbi malzeme gibi temel gereksinimlere ulasamayan
milyonlarca ¢ocuk aglik, hastalik, yetersiz barinma kosullar1 ve yoksulluk
icerisinde yasam miicadelesi vermek zorunda kalir. Ayrica, boyle
durumlarda hayatta olsalar bile ebeveynler ¢ocuklari i¢in yeterince zaman
ayiramayabilirler.

Savasin getirdigi yikim ¢ocuklar: egitim ve saglik alanindaki temel
hizmetlerden yoksun birakmaktadir. Okullarin da siddet aginin igine
cekilmesi ¢ogu kez trajik sonuglara yol acabilmektedir. Cocugun egitimi,
o0gretmen yoklugu ya da mayinlarin ve diger patlayicilarin giivenliklerini
tehdit etmesi yiliziinden kesintiye ugrayabilir. Ayrica okullar da silahli
catismalarin hedefi haline gelebilir. Savas sirasinda okullar ve oyun
alanlar1 hasar gormiis ya da silahli gruplar tarafindan alinmis olabilir.
Bazen, savastan zarar goren alanlarda egitim firsatlar1 oldugunda bile,
ebeveynler cocuklarini okula géondermek konusunda isteksiz olabilir.
Onlar okula giderken, gelirken ya da derslerde ¢ocuklarin giivende
olmayacagindan korkuyor olabilir.

Gegmiste, silahli ¢atisma sirasinda c¢ocuklarin oncelikle fiziksel
glivenliklerine odaklanilmistir. Oysa ¢ocugun, kaybi, kederi ve korkuyu da
yasadig dikkate alindiginda psiko-sosyal destegin de en az o kadar énemli
oldugu goriilmektedir. Hayatlarinda ebeveynleri veya diger onemli
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yetiskinleri savunmasiz olarak gormek, ebeveynlerinin iskence
gormesine, Oldiriilmesine ya da tecaviize ugramasina tanik olmak
cocuklarin giivenine ciddi olarak zarar verebilir.

Savasin etkilerine maruz kalan ¢ocuklar olayin tekrarlanacagina,
yaralanmaya ya da oOliime, yalniz ve savunmasiz kalmaya, yaptiklari
yanlislar nedeniyle cezalandirilmis olmaya ya da suglanmaya iliskin yogun
korkular yasayabilir. Dogrudan maruz kalmamis olsalar da, radyo ve
televizyon gibi cesitli yayin organlarinda yer alan savas haberleri
nedeniyle diinyanin giivensiz ve Orseleyici bir yer oldugu mesajini alan
cocuklar da benzer korkular yasayabilirler. Korku, bireyin kendini
tehlikelerden korumasini ve hayatta kalmasini saglayan zihinsel bir
mekanizma olarak islev goriir. Ancak, bu korku basa ¢ikilamayacak kadar
siddetli bir hal aldiginda bireyin zihnine ayrintih bir sekilde kazinan
tehdit edici bu durum artik onun i¢in travmatik bir yasanti niteligi tasir.
Bu baglamda, yogun korku, giivensizlik ve caresizlik duygulariyla basa
¢ikmada bilissel ve duygusal yetileri heniiz oldukga kisith olan ¢ocuklar
icin savas yasantilarinin travmatik bir etki yaratacagi séylenebilir.

Savas travmasi yasayan cocuklarda ozellikle uyku bozukluklari
(Ornek: Kabuslar, uykusuzluk, gece uyanmalar1), depresyon ve
psikosomatik belirtiler (Ornek: Bas agrisi, mide agrisi) goriilebilir.
Cocuklar oynamay:1 ve giilmeyi kesebilir, istahini kaybedebilir ya da
etrafiyla iletisimi kesebilir. Okulda konsantrasyon sorunu gekebilir,
anksiy6z ve depresif olabilir, gelecek konusunda umutsuzluk hissedebilir
ya da agresif tavirlar gelistirebilir. Siirekli siddete maruz kalmis
¢ocuklarda baskalarina giiven kaybini da iceren 6nemli inan¢ ve tutum
degisiklikleri olabilir. Catismalar aylar hatta yillarca siirerken, ekonomik
ve sosyal kosullar zarar gorir, egitim olanaklar1 ¢ok sinirli olabilir ve
hatta tamamen ortadan kalkabilir.

Travmatik yasantilar ¢ocuklarin normal gelisim seyirlerini de
olumsuz yonde etkiler ve kesintiye ugratir. Travma nedeniyle normal
gelisim seyirleri kesintiye ugrayan ve gilivensizlik ortami igerisinde
yetisen cocuklarin yetiskinlik donemleri de risk altindadir. Siiregiden
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travmatik yasantilar icinde bliyliyen ¢ocuklarin ileride psiko-sosyal agidan
saglikl birer yetiskin olmalar1 beklenemez.

Siddete maruz kalan g¢ocuklarin daha sonraki yasamlarinda
uyusturucu kullanma, erken/riskli cinsel iliskiye girme, asir1 kaygi duyma,
depresyon gecirme, ¢alisma yasamlarinda basarisizliga ugrama ve bellek
bozukluklar1 gosterme gibi olumsuzluklarla karsilasma ve saldirgan
davranislar icine girme egilimleri de diger cocuklara gére daha fazla
olmaktadir. Boylece siddetin insani ve toplumsal maliyeti bir kusaktan
digerine aktarilmis olmaktadir.

Cocuklukta yasanan savasta ebeveyn kaybinin gencg yetiskinlikteki
etkilerini arastiran bazi c¢alismalar, ¢ocukluk ve ergenlik déneminde
yasanan diger savasla ilgili olaylarin yaninda babanin o6ldiriilmesinin
geng yetiskinlik doneminde yasanan gesitli ruh sagligi problemleri ile
iliskili oldugunu ya da savasla ilgili travmatik deneyimlerin etkilerini
derinlestirebildigini gostermistir. Benzer sekilde, Dr Nexhmedin Morina
ve Dr Ulrike von Lersner’in 2009 yilinda yaptigl, savasta yetim kalan
cocuklar ve gencler arasinda psikolojik sikintilar ¢alismasi ¢ocukluk ya da
ergenlik doneminde savas nedeniyle yetim kalma ile genc yetiskinlikte
depresyon, anksiyete bozukluklari ve diger psikolojik sikintilar yasama
arasinda ytksek bir olasilikla iliski oldugunu gostermistir.

Savas travmasina maruz kalan cocuklar, travma sonrasi stres
bozukluguna isaret eden ve uygun sekilde ele alinmadiginda israrciligini
stirdiirerek gelisimi olumsuz yonde etkileyebilecek olan birtakim tepkiler
gosterebilirler. Savas deneyimi yasayan 3000 cocuk ile yapilan bir
calismada ¢ocuklarin birden ¢ok travma yasadiklari saptanmis ve yliksek
diizeyde posttravmatik stres yasadiklar1 gosterilmistir. Savas nedeniyle
miiltecilerde de benzer oOlcekle yiiksek oranda depresyon ve
posttravmatik stres saptanmistir. Nairobi'de devlet okullarinda yapilan
bir baska calismada da savasla ilgili siddete maruz kalanlarin ¢ogunda
Travma Sonrasi Stres Bozuklugu tespit edilmistir.

Savas yasantisina bagl travma sonrasi stres bozuklugunun diger
belirtileri arasinda tedirginlik, gerginlik, irkilme durumlari, huzursuzluk,

HASUDER - Cocuk Saghg Calisma Grubu



COCUKLAR ve SAVAS

30

ofke patlamalari ve saldirgan davraniglar sayilabilir. Cocuk, dogrudan
olayin sorumlularina ofkelenebilecegi gibi, olay karsisinda kendisini
korumakla yiikiimlii tuttugu yetiskinleri de bu gorevlerinde yetersiz
kaldiklar1 i¢in suglayabilir. Diger yandan, hedefine yoneltilmemis olan
ofke duygulari, ¢ocuk tarafindan en yakinlarina yansitilabilir. Olayla ilgili
istenmeyen diisiincelerin zihinde canlanmasi ve olay tekrar yasaniyormus
hissi de siklikla goriilen durumlar arasindadir. Dikkat etme ve siirdiirme
glcliikleri, uyku bozukluklar1 ve kabuslar, istah degisiklikleri ve nedeni
belirlenemeyen bedensel sikayetler de goriilebilir.

Savasin neden oldugu travmanin ardindan g¢ocuklarda
gozlenebilecek bir diger durum ise kendini suglamadir. Kiigiik ¢ocuklar
baslarina gelen olaylarin ya da yasadiklar1 kayiplarin kendi hatalarindan
kaynaklandigini dusiinebilirler. Daha biiylik c¢ocuklarda ise “bunu
onlemek icin bir seyler yapmaliydim” seklindeki diisiincelere siklikla
rastlanir. Bununla birlikte, digerlerinin 6ldiigli bir durumdan kurtulmayi
basaran ¢ocuk ya da ergenler, kurtulamamis olan kurbanlara kars1 vicdan
azabi ve sucluluk duyabilirler.

Cocukluk doneminde savasin etkilerini yas gruplarina gore
degerlendirmek gerekirse; li¢ yasindan kii¢iik bebekler travma yasamalari
karsisinda genellikle huzursuzluk, aglama, uyku sorunlari, kabuslar ve
istah kayb1 gibi tepkiler gosterirler. Ayrica, annelerinin yanindan
ayrilmaya karsi asir1 diren¢ gosterebilir, yabancilardan korkabilir ve
yalniz kaldiklarinda hir¢in davraniglar sergileyebilirler. Ug ile alti yas
arasindaki ¢ocuklarda ise bu belirtilere ek olarak, onceki gelisim
evrelerine 0zgli davranislara (6rnegin altin1 1slatma, parmak emme,
konusma bozukluklari) geri dénme, saldirganlik ya da ice kapanma ve
sessizlik durumlari gozlenebilir.

Okul oncesi donemdeki ¢ocuklarda karanliktan veya canavarlar
gibi hayali varliklardan korkma, savasla ilgili abartili 6ykiler anlatma,
strekli olarak savasla ilgili sorular sorma ve/veya yasam kosullarindaki
degisimlere uyum saglamada gili¢liik gibi durumlar goériilebilir. Bununla
birlikte, bagirsak kontroliiniin kaybi, fiziksel bir nedeni olmayan aci ve
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agrilar, daha az ya da daha fazla hareketlilik ve seslere karsi asiri
duyarllik gibi bedensel tepkiler de gozlenebilir.

Okul cagindaki c¢ocuklarda da maruz kaldiklar1 ya da medya
araciligiyla izledikleri savas yasantilarina bagh olarak altini 1slatma gibi
onceki gelisim evrelerine 6zgii davranislar yeniden ortaya ¢ikabilir; yalniz
yatmaktan korkma, kdbuslar gérme gibi sorunlar ve dikkati toplamada
glicliikler gozlenebilir. Dikkat problemleri okul basarisinin da diismesine,
okula gitmeyi reddetmeye ve bunlara eslik eden 6grenme ve davranis
bozukluklarina neden olabilir. Cocuk kendini kisilerarasi iliskilerden ya da
cesitli etkinliklerden geri c¢ekebilir. Ayrica, edilgen ya da saldirgan
davranislar1 nedeniyle arkadaslik iliskilerinin bozulmasi ¢ocukta sosyal
bir yalitilmishk duygusuna yol agabilir. Bunlarin yani sira, depresyon,
huzursuzluk ve ¢esitli bedensel yakinmalar da gozlenebilir.

Catisma sonucu olarak, cocuk ve gengler kendilerine ve diger
insanlara giivenlerini, gelecege olan giivenlerini kaybedebilir. Genellikle
endiseli, depresif ve icine kapanik ya da isyankar ve saldirgan olur. Hentiz
bir kimlik olusturma miicadelesinde olan ergenler, savas yasantisi
nedeniyle hazir olmadiklar: bir yetiskin rolii listlenmeye zorlanabilir ve
bunun sonucunda kimlik karmasasi yasayabilirler. Ailelerini, kendi
bedensel biitiinliiklerini ve bagimsizliklarini kaybetme kaygis1 geri
cekilme, yalmzhk ve keder duygularina neden olabilir. Ilgilerde azalma,
gerginlik, bas ve karin agrilari gibi fiziksel yakinmalar, istah ve uyku
problemleri, tekrarlayan kabuslar ve istenmeyen imgelerin zihinde
canlanmas1 gibi sorunlar da bu depresyon tablosuna eslik edebilir.
Ergenler, basa ¢ikma ydntemi olarak oyun ve fantezileri kullanmak yerine,
yasadiklar1 kaygidan uzaklasmak amaciyla kendine zarar verici riskli
davranislara yonelebilir; daha isyankar, saldirgan ve antisosyal
davranislarda bulunabilirler. Aile ve sosyal cevreyle iliskilerin zayiflamas,
okul sorunlar1 ve basarisizlik da bu davranislara eslik ederek benlik
degerini ve kendine giiven duygusunu sarsabilir. Ayrica, kiigiik
cocuklardan farkli olarak olaylar arasinda soyut neden-sonug iliskileri
kurabilseler bile ergenler de sucluluk ve utan¢ duygularini yogun olarak
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yasayabilirler. Ergenlerin soyut diisiinme yetenekleri, baslarina gelen
olaylarin sonuglarini ¢ok boyutlu bir sekilde degerlendirebilmelerini
saglar. Ancak, bu ¢ok boyutlu degerlendirmeler sonucunda savasin
yasamlari iizerindeki olumsuz etkilerini ve ne denli incinebilir olduklarini
fark eden ergenler, gelecege yonelik karamsar bakis acilar1 ve olumsuz
beklentiler gelistirebilir ya da gelecek planlar1 yapmakta zorlanabilirler.

Savasin, zihinsel ve bedensel gelisim ac¢isindan ¢ocuklar
tzerindeki yikici etkileri yaninda ahlaki gelisimlerini de son derece
olumsuz yonde etkileyecegi gozden kagirilmamalidir. Savasin yarattigi
ahlaki ¢okiis icerisinde ¢ocuklar neyin dogru neyin yanlis oldugunun
ayrimina varamazlar. Otorite figlrleri tarafindan sergilenen siddet
eylemlerinin ahlaki olarak kabul edilebilir oldugunu diisiinmeye
baslayabilirler.

Siddet tehdidi, tiim bir toplulugu evinden barkindan edebilmekte,
¢ok sayida insami miilteci durumuna diisiirmekte, kendi {iilkelerinden
baska yerlere kagmak zorunda birakmaktadir. Silahli ¢catisma sirasinda
¢ok sayida cocuk ve gen¢ miilteci kamplarinda diizenli ve gilinliik aktivite
yoksunlugu yasar. Catismalar nedeniyle evlerinden ayrilmalar yillar hatta
on yillar siirebilmektedir. Boyle durumlarda ¢ocuklar tiim ¢ocukluklarini
kamplarda gecirebilmektedir. Kusaklar asir1 kalabaligin, yetersiz
sanitasyonun, yasalarin yetersiz uygulanmasinin getirdigi olumsuzluklar
icinde yetismekte, biitiin bunlar durumu c¢ocuklar i¢in daha da tehlikeli
kilmaktadir.

Savaslar ulusal biitgelerin baska isler icin ¢ok gerekli kaynaklarini
kurutmakta, aileleri ge¢im imkéanlarindan yoksun birakmakta, bdylece
kalkinmay1 kostekleyip yoksullugu derinlestirmekte sosyal esitsizlikleri
daha da arttirmaktadir. Gelismekte olan birgok iilke bir kisir dongiiniin
icinde sikisip kalmistir. Burada yoksulluk, umutsuzluk, korku ve mevcut
kaynaklar i¢in amansiz miicadele ¢atismaya yol agmakta, catisma ise
yoksullugu daha da derinlestirmektedir. Savas genel olarak ekonomik ve
sosyal gelismede uzun siliren tikanmalara yol agmakta, boylece yoksulluk
bir kusaktan 6tekine siiriip gitmektedir.
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Aile yasami, bir ¢ocugun temel haklar1 arasindadir. Savas ise bu

hakka hi¢ saygisi olmayan bir olgudur. Koruyucu bir ortamda btiytimek

cocuk

ve genclerin potansiyellerini tam olarak gelistirmeleri igin

onemlidir. Cocuklar, oynamali ve eglenerek 6grenmeli ve gelismelidir.
Hicbir ¢ocuk savasin parcasi olmamaldir.
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COCUK ASKERLER HAKKINDA ON BiR GERCEK

Ceviri: Dr. Burcu TOKU(C
Trakya Universitesi Tip Fakiiltesi Halk Saghgi Anabilim Dali

"8 yasindaki Ozgiir Suriye Ordusunda asker cocuk sok etti!" bashg1
ile yayinlanan video goriintiisiinde Suriyeli Ahmet iki 0SO militaninin
arasinda biliyik bir insan edasiyla yaktigi sigarasindan bir nefes
cekerek anne ve babasina ne oldugunu anlatiyor. Kiicliciik bedeninde
tasiyamadigl silahiyla sokaklarda kosturuyor atis yapiyor, tekbir
getirerek bomba firlatiyor. Biiyiiklerin diinyasinda biiytiklerin istedigi
sekilde oyun oynuyor. Bu oyunda bir Kkisinin vurulmasina,
oldiiriilmesine olagan bakan bir diinyasi oluyor.

1. Cocuk askerler devlet giicleri ya da silahli gruplar tarafindan silah
altina alinan 18 yas altindaki kisilerdir. Asker, as¢, intihar bombacisi,
canli kalkan, ulak, ajan olarak ve cinsel amaglarla kullanilirlar.

2. Son 13 yilda, ¢ocuk askerlerin kullanimi diinyanin her yerinde ve tiim
silahli gatismalarda yayginlasmistir. Her ne kadar kesin bir rakam
vermek gli¢ olsa da, on binlerce ¢ocuk asker illegal olarak silahli
catismalarda hizmet etmektedir ve bu rakam her gecen giin
artmaktadir.

3. Bazi gocuklar hizmet etmeye zorlandiklarinda 10 yasin altindaydilar.

4. Ulkelerin iigte ikisi zorla cocuk askerligi engellemek icin 16 ve 17
yasinda goniilli asker olmay1 yasakladigi gibi 18 yas altinda orduya
kayit olmanin yasaklanmasini da onaylamistir.

5. Yoksul, ailesinden ayri olan, egitim olanagi bulamayan ya da ¢atisma
bolgelerinde yasayan cocuklarin zorla silahaltina alinma olasiligi
daha ytiksektir.

6. Zorla silahaltina alinmayip goniillii asker olan ¢ocuklar, sosyal bir
baski hissettikleri ve goniillii olmanin onlara gelir, yiyecek ve
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glivenlik saglamasi gerekgesiyle silahli gruplara katilmak
istemektedir.

Son iki yilda, 20 iilke hiikiimet gii¢clerinde, hiikiimete bagh ¢alisan
silahli giiclerde ve hiikiimet dis1 silahli gruplarda ¢ocuk askerler
bulundugunu bildirmislerdir. 40 tilke halen 18 yasin altindakileri
silahaltina almama kuralini uygulamaktadir.

Cocuk askerlerin %10 ila 30’'unu savas ve diger amaglar i¢in
kullanilan kiz ¢ocuklar olusturmaktadir. Bu ¢ocuklar 6zellikle cinsel
siddete daha fazla maruz kalmaktadir.

Su tlilkeler 2011’den bu yana ¢ocuk askerleri kullandiklarini
bildirmislerdir: Afganistan, Kolombiya, Hindistan, Irak, Libya, Mali,
Pakistan, Tayland, Sudan, Suriye, Yemen, vd.

Cocuk askerlerin silahaltina alinmasinin durdurulmasi ile ilgili bir
hiikiimet anlasmasi olmasina ragmen Cad Bolgesi’'nde 2007°de 18
yasin altinda 7 000 ila 10 000 ¢ocuk ¢atismalarda hizmet etmistir.
Cocuklarin silahaltina alinmasi pek ¢ok insan haklar1 yasasinin
ihlalidir. Cocuk askerlerin adam 6ldiirmesine daha hosgorii ile
bakilmaktadir. ilag etkisi ve zorlayic1 tehditler olmadan adam éldiiren
¢ocuklar uluslararasi ¢ocuk adalet yasalarinin korumasi altinda
yargilanmalidir.

Kaynak:http://www.dosomething.org/tipsandtools/11-facts-about-child-soldiers
Erisim tarihi: 30.11.2013.
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IRAK SAVASININ COCUK HAKLARI UZERINE ETKILERI
(Birlesmis Milletler Irak Yardim Misyonu Raporundan o6zetlenmigstir-
28.10.2013)

Dr. Burcu TOKUC
Trakya Universitesi Tip Fakiiltesi Halk Saghgi Anabilim Dali

Irak savasinda élen ve yaralanan c¢ocuk sayisi azalmasina karsin,
uluslararasi toplumlar Irak’taki bélgesel savasin ¢ocuk haklarini
direk ve indirek olarak ihlaline dikkat cekmektedir.

CocukKlar terorist orgiitlerinin kiskacindadir

Birlesmis Milletler Irak Yardim Misyonu Irak’ta ¢atisan silahli gruplarin
icinde bulunan ¢ocuklarin durumu ile ilgili uyarilarda bulundu. Terérist
orgiitlerce savunma kapasitelerini artirmak adina silahaltina alinan
cocuklar, ayn1 zamanda silahli ¢atismalarin olas1 ikincil kurbanlar1 da
olmaktadir.

Bu yiizlesme ¢ocuklan fiziksel ve ahlaki olarak etkilemektedir. Nitekim,
Irakli psikiyatristlerin arastirmalarina gore, savasin iginde bulunan
¢ocuklarin yariya yakini siddetli travmalar yliziinden pek c¢ok saghk
sorunlar1 yasamaktadir.

Endise verici bir rapor; Irak’ta ¢ocuk tutuklamalari

Birlesmis Milletler Irak Yardim Misyonu 2012 Raporu Irak ceza ve
hapishane sisteminde c¢ocuklar icin sasirtict bir davranisin da altini
cizmekte ve ceza sisteminde cocuklarin hapishanelerine bir alternatifin
olmayisi, ceza sisteminde cocuklara 6zel, onlarin uyumunu ve egitimini
saglayacak bir altyap1 ve cercevenin olmamasiyla daha da kotiilestigini
bildirmektedir. Birlesmis Milletler Irak Yardim Misyonu tutuklu
cocuklarin istismar: ile ilgili bir grup olguya (iskence, asir1 kalabalik
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yasam, hukuki olarak savunulmama vb. gibi) taniklik ettigini de
bildirmektedir.

“Savasin Cocuklar1” i¢in biiyiiyen vatansizlik riski

Zoraki evlilikler sonucu dogan ¢ocuklarin sayis1 2003’ten bu yana belirgin
sekilde artmistir. Bu ¢ocuklar sivil bir kimlikten mahrum olduklar gibi
egitim, saghk bakimi gibi sosyal birtakim haklardan da
yararlanamamaktadir. Bu durum tecaviiz sonrasi dogan cocuklar, orada
bulunan askerler ve isyancilarla Irakli kadinlarin birlikteliginden olan
¢ocuklar icin de gecerlidir. Sosyal bir bakisla yikici olan bu durumda 400
ila 2000 c¢ocugun bulundugu kestirilmektedir. Bu g¢ocuklar direk
ayrimcilik ve damgalama kurbanlari olacaklardir.

Cocuklar1 bu kalic1 siddet iklimi, gebeliklerdeki artis ile liretken zemin ve
aile ici siddetin yeniden artis1 derinden etkilemektedir. Catismalar
nedeniyle kacinilmaz olarak olusan sosyal yoksulluk 6zellikle ¢ocuklari
etkilemekte ve temel haklarinin sinirlanmasina katkida bulunmaktadir.
Catismalarda 6len ¢ocuklarin relatif olarak azalmasina karsin, BM simdi
catismalarin sekonder sonuglarina ve uzun doénem etkilerine dikkat
¢ekmektedir.

Kaynaklar:

1. http://www.humanium.org/en/childrens-rights-iragi-war Erisim Tarihi 27.11.2013
2. http://www.ohchr.org/Documents/Countries/IQ/HRO_July-December2012Report.pdf

Erisim Tarihi
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TIP SAVASI ONLEMEYE KATKIDA BULUNABILIR Mi?

Barbara, Joanna S. Can Medicine Contribute to Preventing War? Croatian Medical Journal
45(6):783-785,2004

Ceviri: Dr. Ceren ARKANT
Trakya Universitesi Tip Fakiiltesi Halk Saghgi Anabilim Dali

Alt1 yil 6nce, BM] (British Medical Journal)’de yayinlanmis olan bir
makalede su soru giindeme getirildi: “Tip Savag1 Onleyebilir mi?” [1]. Bu
soru, elbette provokatif olma niteligindeydi ve asagidaki makale bu
soruya cevap niteligindedir.

Savaslarin Dogasi

On fikir sahibi olabilmek adina, etki eden faktorleri analiz etmemiz
gereKkir.

Oncelikle, savasin genel tanimini yapmak yararh olabilir: Iki grup arasinda
ortaya c¢ikan, en az 1000 kisinin oliimiiyle sonuglanan, organize olmus
siddet olarak tanimlanabilir. Bir doktorun savas tanimi ise, daha ¢ok,
“sakatlama-o6ldiirme-hastalik vb hallerin iki veya daha ¢ok grup tarafindan
politik amaglar i¢in maksath kullanimi” seklinde yapilabilir.

Simdiki ve yakin zamandaki savaslar, iki biiyiik kategoriye ayrilabilir:

1- BM (Birlesmis Milletler) tarafindan; kaynaklar1 ve bolgesel giicii
glivence altina almak icin ya da zararin roévansini almak igin
yapilanlar,

2- Sebepleri toprak, dogal kaynak, aidiyet mevzular1 ve devlet
politikasindaki degisiklikler olmak iizere ¢ikan i¢ savaslar.

Savasa sebep olan esas sebepleri kindarlik ve aggozliligiin bir
kombinasyonu olarak diisiinmek veya 6zliik haklarinin korunmasi olarak
ele almak miimkiin olabilir. Yine de, pek ¢ok kindarlik ve a¢gozliiligin
savasla sonuc¢lanmadigini biliyoruz. Esas ele almamiz gereken, savasa
neden olan faktorlerden hangisinin liderler icin genis skalada politik
siddetle sonuglanan bir firsata doniisiip basariya ulastigidir.
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Savas 1: Yakin tarihli ornekler, Afganistan ve Irak’taki savaslar olup,
simdiki zamanda Iran ile Kuzey Kore’ye karsi savas giindemdedir.

Temel konular; ticari kazanglarin kontrolii, etkinligin (niifuzun)
genisletilmesi, rakiplerin elenmesi ve diger iilkelere hak ettikleri cezanin
verilmesi olarak siralanabilir. Nikleer silahlar, ekonomik {stiinluk,
tilkeler arasi ortaklik, kiiltiirel baskinlik, siddete askeri ¢oziimler, diger
kiiltiir ve irklar1 hor gorme gibi nedenler firsat bilinmektedir.

Savas 2: Afrika’da toplanmis olan yaklasik ii¢ diizine kadar kiiltiir, kimse
nedenini bilmese de 1990’dan beri azalmaktadir. Yakin zamanda Diinya
Bankasi tarafindan yapilmis olan bir arastirma ile i¢ savasin etkileri ve
sonuglar1 ortaya konmustur [2].

I¢ savaglar, daha ¢ok gelir diizeyi diisiik olan iilkelerde meydana gelmekte,
ve gelismeyi engellemektedir. Ani 6liimler, yaralanmalar ve hastaliklar,
askerlerden ¢ok sivillerin 6lmesine neden olmaktadir. Pek c¢ok savas
insanlarin kendi iilkelerinden ayrilarak komsu iilkelere gociline yol
acmaktadir. Cocuk 6liim sayisi, ani bir yiikselise gecmekte ve bes y1l gibi
uzunca bir slire savas oOncesi donemlerdekinin iizerinde kalmaktadir.
Enfeksiyon hastaliklar1 oranlari, 6zellikle sitma i¢in, poptilasyonda diistik
yasam beklentisine zemin hazirlamaktadir. insan Immiin Yetmezlik
Virtisii (HIV) oranlary, iilkenin askerilesmesine paralel olarak artmaktadir.
Savas sirasinda, AIDS’e neden olan HIV’in yayilimi kolaylasmaktadir.
Savas sonrasinda, asker giicliniin bolgeden gitmemesi HIV’'in bolgede
artmasina sebep olur. Psikolojik hastalik oranlari, o6zellikle anksiyete,
depresyon ve post-travmatik stres rahatsizliklarinin goriilme siklig
yliksektir. Tiim bu etkiler, ateskes sonrasinda bile devam etmektedir.
Savas sirasinda ve sonrasinda askeri harcamalar artar; insan ihtiyaglarina
olan harcamalar azalir. Hukiimet ve diger kurumlarin ¢okiisii ivme
kazanir. Ulkenin mal varlig1 yatirima doniismek yerine digar1 akip tiikenir.
Demokratiklesmenin olgiitleri, savas sonrasinda bozulmanin oldugunu
gosterir. Miilteciler tarafindan ¢ok fazla gog¢ alan tilkeler i¢ savasin oldugu
yerlerdeki kiiresel harcamalar, uyusturucu iiretimi ve terorist egitimi i¢cin
zemin hazirlar.
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i¢ Savaslarin Dinamikleri

Diisiik ve azalan gelir, ekonomik biiytimedeki yetersizlik ve esitsizlik esas
belirleyiciler olmakla birlikte, bazi1 arastirma modelleri gosteriyor ki
esitsizlik savasin ortaya cikisindaki ana neden degil. Ancak, diger
arastirmalara gore, savasin meydana ¢ikmasinin sebebi esitsizliktir [3].
Gruplasmay1 yaratan petrol, miicevher, altin, kereste, nadir bulunan
elementler gibi islenebilir materyallerin paylasimi gibi gériinse bile esas
catismay1 yaratan etnik kéken farklihgidir. Thrag edilebilir hammaddeler,
catisma icin a¢gozliliigii tesvik edici olup, ordu kurmak icin bir bahane
olusturmaktadir.
Siddetli bir politik ¢atisma ‘firsati’n1 yaratan diger faktorler sunlardir: [4]
- Asker sayisinin artmasi
- Dusiik egitim ve istihdam diizeyi
- Niifus piramidinde genclerin ¢ogunlugu olusturmasi (Geng
niifustaki gollenme, orduya katilan niifusun artmasi sonucunu
dogurur. Bu durum, sebebi bilinmemekle birlikte, “soguk savasin”
sona ermesinden sonra gecerliligini yitirmistir.)
- Catismanin ¢ozlilmesi ve giivenligin saglanmasi i¢in yetersiz kalan

politik kurumlar

- Orduyu beslemek adina diger diisman devletlerden karsilanan
finansman

- Azinhk haklarina itibar edilmeyen sallantidaki erken
demokratiklesme

- Vahsi catismadaki elit bencillik

- Medyanin etkisi
I¢ savastan yeni ¢ikmis olmak, bir tilkenin gelecek bes y1l icinde meydana
gelecek yeni bir siddet olay1 icin %44 risk altinda olmasina neden olur.
Bunun sebebi muhtemelen yukarida bahsedilen faktorlerin devam
etmesidir.
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Savas1 Onleme Imkanlari- Saghk Sektoriiniin Devreye Girmesi

Siddet egilimi olmadan once, siddete yol acan iliskili faktorleri goéz oniinde
bulundurarak, savaslari engelleyebiliriz.

Birlesmis Milletler (BM), bolgesel organizasyonlar ve uluslararasi finansal
orgiitlenmeler ¢catismay1 onlemede ana roli oynar. Saglik profesyonelleri
ve diger sivil toplum goérevlileri hem savasa yol acan faktorler hem de esas
catisma sebepleri ile ilgilenerek pek ¢ok rol oynayabilir. Baslica
catismalar1 yoneten, ikna kabiliyetidir. Ornegin, Filisitinli psikiyatrist Eyad
El Sarraj, Filistin- Israil catigmasinda iki tarafin liderlerine seslenerek,
politik siddetin savas asamasina gelmeden durdurulmasi i¢in uyar1 ve
tavsiyelerde bulunmustur[5]. 2003’te, Irak’a karsi diizenlenmis olan
“BM’nin” onciiliigiindeki koalisyonda, doktor organizasyonlar1 ¢ok aktif
bir rol oynadi. Bu organizasyon Kanada’da basarili olurken, Ingiltere ve
Avustralya’da sinifta kaldi.

Uluslararas1 doktorlar tarafindan, niikleer savasi Onlemek igin
olusturulmus olan saglik sektorii organizasyonlari, 20 yili askin siiredir
toplum ve ekonomilerin askerilesmesine karsi ¢alisip durmuslardir. Saghk
icin ayrilmis butce, ytiksek oranda ordunun giderlerini karsilamak tzere
kullanilmigtir. Ornegin savasta yaralananlara sunulan hizmet, saghk
hizmeti gibi gériilmiistiir. Ulkelerin iistiinde durduklari; insan hayatini
tehdit eden insanlar1 katletmeye yonelik, niikleer, biyolojik, kimyasal
silahlar olmustur. Kiiresel yonetim seviyelerinde saglhk sektori
organizasyonlar1 daha giivenli kiiresel politik ¢evreyi yaratabilmek igin
olciitleri kullanmislardir. Uluslararasi su¢ mahkemesi yaratmak igin
orglitlenmis organizasyonlarin esas rolii de budur.

Yiksek riskli tilkelerdeki saglik sektorii mesgaleleri ise baska bir tartisma
platformudur. Savastan yeni ¢ikmis llkelerdeki riski degerlendirecek
olursak Diinya Bankasrnin bu konuyla ilgili baz1 ilging saptamalarina
rastlariz: Hiikiimetin politik karalari, ekonomik gelisim, saglik ve egitim
alanlarindaki niyetini agiga c¢ikariyor. Hiikiimet, savas icin yeterli
ekonomik gelismeyi saglarken egitim ve saglik alaninda ayni sekilde
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davranmiyor. Insanlar, savagin bu bahsettigimiz alt yapisina yatirim
yapma riskini gdze aliyor. Insanlarin bu yatirim hevesini de hiikiimet
politik ¢ikarlarina alet ediyor. Genellikle siddet sonras1i donemde sermaye
akisi yavaslar ancak, hiikiimetin savas sonrasi donemde de harcamalarini
askeri yonde kullanmasi siddete gecis riskini arttiriyor. Hem yerel hem de
yabana tlkelerdeki sivil toplum orgiitleri, politikay1 bu yonde etkilemeye
¢alisabilir.

Bu alanda daha ileri bir goriis ve katki saglamak adina, Anthony Zwi ve
ortaklari, saglik sistemleri ile ilgili genis yeni bir diizenleme ortaya
koymuslardir. Savas sonrasi donemde sosyal esitlik, beraberlik, ve
topluma katilmay saglamak amaciyla gériislerini belirtmislerdir [6]. DSO
(Diinya Saghk Orgiitii) ag), saglik ve barisa bir képriidiir demektedir [7].
IRSS (Arastirma ve Giivenlik Calisma Enstitiisii)’de, boyle bir ¢alisma
mevcuttur. IRSS’den Paula Gutlove, siiregen barisin saglanabilmesi icin,
catismanin her iki tarafindan da profesyonellerin gelip ¢atismay1 ¢ézmesi
gerektigini vurgulamistir [8].

Toplumun savas ve barisla ilgili kiiltiirel dinamiklerinin olusturulmasinda
saghk sektoriiniin etkisi gorilmektedir. Savas sonrasi c¢atisma
donemindeki yiiksek riskli tilkeleri ele alacak olursak, saglik sektoriinden
gelmis olan ilging bir ¢alismayla karsilasmamiz miimkiin olur: McMaster
serisi, savas bolgesindeki ¢cocuklarin durumu, Sri Lanka 6rnegi [9,10].
Savas sonrasi ilkeler, bir sonraki savas icin diger iilkelere gore daha
yliksek risk altindadirlar. Hekim olarak bizler, iilkelerin ge¢misine
bakarak gelecek savaslar1 tahmin edebiliyoruz. Diinya g¢apindaki
akademisyenler bu konuyla ilgili erken uyarida bulunabilmektedirler [11].
Uluslararasi saglik profesyonelleriyle birlikte ¢alismak, bize yiiksek riskli
tilkelerde savas ¢ikmadan 6nce 6nlem alma olanagini saghyor.

Anne ve c¢ocuk oOliimlerinin O6nlenmeye c¢alisilmasi, o6rnegin nifus
planlamasinin yapilmasi, geng¢ niifusun artmasina engel olarak savaslari
onleyecegi icin ‘baris isi’ olarak isimlendirilebilir.

Collier ve arkadaslar1 [2], Diinya Bankasi raporuna gore, siddete karsi
onlem almanin kolay oldugunu soyler iken; digerleri bu 6nlemin zaten
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alindigin1 sdylediler [12]. Belki de savaslar bu nedenle azalmaktadir.
Collier ve arkadaglar: [2] 21. yy kalkinma hedeflerine [13] ek olarak, ig
savasin 2015’e kadar yar1 yariya azaltilmasi onerisini getirdiler. Kendi isi
gibi gorse de gormese de saglik sektorii bu amaci gergeklestirmek
zorundadir.
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SURIYE - COCUKLARIN KORUNMASININ
DEGERLENDIRILMESI
(YONETICI OZETI)

Ceviri: Dr. E. Gokgen SELCUK
Trakya Universitesi Tip Fakiiltesi Halk Saghgi Anabilim Dali

Bu degerlendirme koruma sektoriinde ¢alisan insani yardim orgiitlerinin
onerisi ile baslatilmistir. Uluslararasi insani yardim orgiitlerinden olusan
bir komite bu ¢alismanin diizenlenmesi ve uygulanmasina yon vermistir.
Kiiresel olgekte Cocuk Korunmasi Calisma Grubu’na dahil olan kimi
kuruluslar bu degerlendirmenin yapilabilmesi i¢in teknik destek ve arac-
gere¢ destegi vermistir.

DEGERLENDIRMENIN KAPSAMI

Bu degerlendirme Subat - Mayis 2013 araliginda Suriye’de ¢ocuklarin
korunmasi ile ilgili konular1 kapsamaktadir. 18 yasin altindaki tim
insanlar cocuk olarak tanimlanmakta ve ¢ocuk korunmasi ise “cocuklara
yonelik her tiirlii siddet, istismar, ihmale karsi onleme ve tepki
calismalar1” olarak tanimlanmaktadir. Bu degerlendirme plan yapmak,
program gelistirmek, taraf olmak ve fon olusturmak i¢in Suriye’deki ¢cocuk
koruma stiregleri ve orintiileri ile ilgili bilgi toplamay1 amaglamaktadir.

YONTEM

Suriye i¢inde erisim kisitliliklar1 nedeniyle uzmanlar tarafindan onerilen
U¢ bilesenli bir uzaktan bilgi toplama yontemi kullanilmistir: Mevcut
Suriye literatiiriinii gozden gegiren ve derleyen bir birim, go¢gmenlerden
kaynak kisilerle goriismeler ve insani yardim kuruluslarinda ¢alisanlarla
gorismeler. 648 kaynak kisi ve 20 insani yardim kurulusu ¢alisani ile
gorismeler yapildi. Kaynak kisi goriismeleri (¢ekirdek veri) iilkenin
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uygunluguna bagh olarak Urdiin, Liibnan ve Irak’ta yasayan gé¢cmenlerle
ve miilteci kamplarinda yiriitildii.

Calisma niteliksel oOzelliktedir ve olasiliksiz 6rnekleme yontemleri
kullanilmistir. Degerlendirmede amagh 6rnekleme kriterleri kullanilmis
ve Onceki ay sinir1 gecen miiltecilerle goriisilmiistiir. Kaynak kisilerden
geldikleri bolgelerde son iki ayda ¢ocuklarin durumu ile ilgili bilgi
sorulmustur.

Calismada oOrnekleme yonteminden anket formunun yapisina,
arastirmacilarin goriisme teknikleri konusunda egitimine kadar tim
konularda dikkatli diizenleme ve operasyonel planlama ile ve derleme
birimi insani yardim kurulusu ¢alisanlarinin gortismeleri ile ti¢ tarafl veri
toplayarak taraf tutma olasilig1 sinirlanmaya ¢alisiimistir.

OZET BULGULAR

Bu o6zet boyunca kullanilan ve katilimcilar olarak adlandirilanlar
kendileriyle réportaj yapilan Suriyeli miiltecilerdir. Bu 6zetin iceriginde
bulgularin ana kaynaklarini; insani yardim kuruluslari ¢alisanlarindan
alinan bilgiler, bulgular1 agiklayici 6rnekler ile birlikte gruplayan ve
kavramsallastiran boliimiin bulgular: olusturmaktadir.

Psikososyal lyilik Hali

Cocuklarin psikososyal iyilik halindeki kotiiye gidis, Katilimcilarin
%98'nde bildirilmistir. Ana davranis degisiklikleri; aglama/¢iglik atma,
uyku diizenlerinde bozulmalar, mutsuzluk, gece altina kagirma ve okula
gitmekte isteksizligi icermektedir. Erkek cocuklar: silahli kuvvetlere ve
silahli gruplara katilmak gibi arzulari igeren agresif davranis sekillerini
daha fazla gosterme egilimindedirler. Kiz c¢ocuklarinda daha ¢ok
kendilerine zarar verme ve korku gibi davranis sekilleri bildirilmistir.
Bakim vericiler her zaman c¢ocuklarin ihtiyag¢larina yogunlasamadiklari
icin c¢ocuklarin evin disindaki hareketliligini sinirlama egiliminde
olduklarini belirtmislerdir. Mevcut streslerinin ana kaynaklari; bozulmus
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glivenlik, temel ihtiyaclara (yemek, elektrik, su ve barinma) ulasamama,
¢ocuklarin giivenliginin azalmasi ve saglhk hizmetine ulasamama olarak
belirtilmistir.

Fiziksel Siddet

Cocuklarin  fiziksel gilivenligine karsti olan ana tehditler;
sivil/politik/askeri siddet, savasin patlayic1 6zellik tasiyan kalintilar1 ve
goz altilardaki iskencelerdir. Katilimcilarin yarisi ¢atismalarda ¢ocuklarin
ozellikle hedef olarak secildigine inandigini belirtmistir. Cocuklarin
kagirilmasi ve rehin alinmasi (yetiskinlerde oldugu gibi) biitiin veri
kaynaklarindaki tekrarlayan konulardir. Katilimcilarin yaklasik %80’i
cocuklarin go6zaltina alinmasinin giderek arttigini ve goz altilarin bir
kolluk glicii araci olmak yerine, politik ve askeri amaglar igin
kullanildigini belirtmislerdir. Katilimcilarin %60‘na gore, erkek cocuklar
daha sik veya daha fazla gézaltina alinma riski altindadirlar. Katihmcilarin
%45’ine gore ise, ¢ocuklar en sik olarak yagmalama ve/veya soygun ve
diger ¢ocuklarin silahli grup ve kuvvetlere cagirilmasi seklinde siddete
katilmaktadirlar.

Silahl Gii¢ler ve Gruplarla Baglantili1 Cocuklar

Cocuklarin silahli kuvvetler ve gruplar tarafindan kullanilmalarinin arttigy,
bunun baz1 boélgelerde yogunlastigi katihmcilarin %71’i tarafindan
bildirilmistir. Katihmcilarin %77’si, yeni iiye alimlarinin ¢ogunlukla, kendi
ailelerine ve toplumlarina karsi yilikiimliiliikleri oldugu hissi verilerek
motive edilebilecek gen¢ yetiskinler olarak goriilen ergen erkek
cocuklarini etkileyerek yapildigini belirtmislerdir.

Cinsel Siddet

Katihmcilarin ¢ogu (%74), ayrildiklar1 yerlerde artan cinsel siddetin
varligindan soz etmislerdir. Miilteciler, cinsel siddetin de bazi bolgelerde
yogunlastiini ve bazi gruplar tarafindan daha fazla uygulandigina
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inandiklarin1 belirtmislerdir. Kisilerin %56’s1 ¢ocuklarin cinsel siddete
maruziyet durumunda etrafindakilerden yardim isteyebileceklerini
belirtirken; %80’i cinsel siddet magdurlarinin nereden profesyonel
yardim alabileceklerini bilmediklerini sdéylemislerdir.

Cocuk Evlilikleri

Catisma basladigindan beri erkek cocuklarinin evlilik yasinda anlamli bir
farklilik bildirilmemistir. Kiz ¢ocuklar1 agisindan eldeki veriler yetersiz
olsa da Homs (%63) ve Damascus’'un kirsal bolgelerindeki (%56)
katilimcilar kiz ¢ocuklarinin 18 yas oncesi evliliklerinde artis oldugunu
bildirmislerdir.

Cocuk Isciligi

Katihmcilarin iicte ikisinden fazlasi, kriz baslangicindan itibaren,
cocuklarin silahli kuvvetler ve silahli gruplarla g¢alismasi gibi ¢ocuk
isciliginin en kotii formlarinin varligl gibi isaretlere de dayanarak, ev isleri
disinda calisan ¢ocuk sayisinda artis olduguna inanmaktadir. Katilanlarin
%60’1 cocuk isciliginin bir parcasi olmanin ana motivasyon kaynaginin
biriken borg¢larin kapatilmasi oldugunu séylemistir.

Ailelerinden Ayirilmis ve Kimsesiz Cocuklar

Katilimcilarin %740, ¢ocuklarin ailelerinden ayirildiklarini belirtmis ve
%40’1 da ¢atismalarin sonucu olarak ortaya cikan kimsesiz ¢ocuklardan
haberdar olduklarini bildirmistir. Ayrilma, genellikle ebeveynlerin vefat,,
glivenli alanlara yolculuklar esnasinda veya catismalar sirasinda gézden
kaybolma gibi nedenlerden 6tiirii kazara olarak nitelendirilir. Katilimcilar
ayrica kasti/planlanmis ayriliklar1 da tanmimlamistir. Ornek: ¢ocuklarini
calismaya veya akrabalarinin yanina génderen aileler. Katilimcilarin ¢ogu,
cocuklarini giivenlik, ekonomik zorluklar, silahli gii¢ler ve silahli gruplar
tarafindan kullanilmalarini engellemek gibi nedenlerle Suriye disina
gonderen aileler oldugunu da belirtmistir.
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Temel Hizmetlere ve Bilgiye Ulasim

Aile, arkadagslar ve komsular en 6nemli bilgi kaynaklaridir. Katilimcilarin
%741 ¢ocuklar icin 6zel olarak tasarlanmis temel hizmetlerin olmadigini
diistindiiklerini ve bu hizmetlerin en Onemlilerinin saghk ve egitim
hizmetleri oldugunu sdylemislerdir. Hizmete ulasimdaki aksamalar
engellilik, yas, cinsiyet ve yer degistirme gibi pek ¢ok faktorden
etkilenmektedir.

ONERILER

Raporun ana gévdesinde daha detayli sunulan asagida belirtilen bes 6neri,
¢ocuk koruma sektoriinde calisan insani yardim kuruluslarinin
degerlendirmelerine karsi bir baslangic yanitini olusturmaktadir.
Bulgularin farkli aktorler tarafindan daha detayli incelenmesi, Suriye’deki
cocuklarin korunmasini gelistirecek ek hareketler yaratabilir.

1- Silahl giigler ve gruplar tarafindan g¢ocuklara karsi islenen siddet
suglarinin hizli bir sekilde kesilmesi icin tamamen spesifik stratejileri
desteklemek

Catismanin biitlin taraflari, cocuklar i¢in ulusal ve uluslararasi yasalar
tarafindan belirtilen giivenceleri koruma altina alma taahhiitleri vermeli
ve bu taahhiitleri yerine getirmek icin acil 6nlemler almahdirlar. Ozellikle,
taraflar, cocuklara karsi yapilan 6ldiirme, sakat birakma, askeri giiclere ve
askeri gruplara katilimlarini saglama ve kullanma, cinsel siddete maruz
birakma, goz altina alma ve iskence gibi siddet yontemlerinin derhal
durmasini saglamaldir. Taraflar, yasadisi goz altina alinan ve silahh
kuvvetlere ya da gruplarla katilan tiim ¢ocuklar1 (gondllii katilmis olanlar
dahil) derhal ve kosulsuz olarak serbest birakmalidir.

2- Suriye’deki tiim alanlardaki tepkilerin igine ¢ocuk koruma konularini
entegre etmek
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Cocuk koruma ekibi, diger sektorlerdeki ¢ocuk koruma ile ilgili
kazanimlar1 maksimize etmek amaciyla insani yardim programlarina
dahil edilmelidir.

Bu calismalar egitimcilerle oldugu gibi okul yollarinin giivenligini
saglamak icin birlikte ¢alismak, erken evliliklerin 6nlenmesi i¢in kiz
¢ocuklarinin okula devaminin 6niindeki engelleri kaldirmak, 6gretmenleri
temel psiko-sosyal destekleri verebilecek sekilde, fiziksel giivenligi
saglamak adina mayin riski ile ilgili egitmek gibi calismalar: kapsayabilir.

3- Suriye icindeki ¢ocuk koruma programi uzmanlarini artirmak

Mevcut ¢ocuk koruma sistemlerini insa etmek ve giiclendirmek nerede
olanakli ise, orada giinliik hayat1 normale dondiirecek aktiviteler yoluyla
(6rn. okula erigsim ve toplum tabanli psikososyal aktiviteler gibi) cocuklar
icin stres kaynaklarin1 tanimlayacak ve psikososyal stres yasayan
¢ocuklari tespit edip destekleyecek personel egitilmelidir.

4- Suriye icerisinde g¢ocuk koruma ekiplerinin etkin koordinasyonunu
saglamak

Bu oneri, spesifik zorluklarla ilgili bilginin olusmasina, paylasilmasina ve
kullanilmasina yardim edecek, miimkiin olan en etkili kolektif cevabin
olusmasini kolaylastiracak, acil gocuk koruma konular iizerindeki ortak
savunma ve yanitin diger sektorler ile tutarli bir ara yiiz olusturmasina
olanak saglayacaktir.

5- Suriye icinde c¢ocuk koruma konularimi izlemek ve ileri
arastirmalar yapmak

Bu Oneri, altta yatan nedenleri ve dinamikleri analiz ederek yapilan
degerlendirmedeki kritik konularin derinlemesine anlagilmasini; ¢ocuk
koruma konularinin dogasini, hacmini ve drneklerini izleyecek basit bir
sistem kurmay1 ve miimkiin oldugunca mevcut veri kaynaklarinin iizerine
gitmeyi icerir.
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Kaynak: SYRIA - Child Protection Assesment 2013 http://cpwg.net/wp-
content/uploads/2013/09/SCPA-FULL-Report-LIGHT.pdf Erisim Tarihi: 30.11.2013
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COCUKLARIN SESi

Kongo Demokratik Cumhuriyeti

“Koyiimiize geldiklerinde biiylik erkek kardesime milislere katilmaya
hazir olup olmadigin1 sordular. 17 yasindaydi ve hayir dedi; basindan
vurdular. Sonra bana hazir olup olmadigimi sordular, ne yapabilirdim ki -
6lmek istemiyordum”

Silahaltina alindiginda 13 yasinda olan eski bir ¢ocuk asker (Kaynak: BBC
report)

Maung Zaw Oo - Myanmar

“Formlar1 doldururken bana yasimi sordular, 16 dedigimde bana vurdu ve
’18 yasindasin, 18 diye yanitla’ dedi. Tekrar sordugunda ben ‘fakat o
benim gergek yasim’ dedim. Subay ‘ 6yle ise neden orduya yazildin’ diye
sordu, ben istegim disinda zorla getirildigimi soyledim, ‘kapa ¢eneni ve
formu doldur’ dedi. Yalnizca eve geri donmek istiyordum, bunu onlara
soyledim ama reddettiler. Bir telefon goriismesi i¢in izin vermelerini
istedim, onu da kabul etmediler.”

Maung Zaw Oo, 2005°de ikinci kez Tatmadaw Kyi (Silahli Kuvvetler)’ e
girmek icin zorlanmasini anlatiyor.

Endonezya
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“Isin tehlikesini ve ailemin beni durdurmay:1 denedigini biliyorum. Fakat
Nanggroe icin bir seyler yapmak istiyorum o nedenle savasmaya
¢agirildim. Tiim risklere hazirim.”

2004’te gortisiilen: 17 yasindayken Endonezya ordusuna karsi yasadisi
politik gruplar tarafindan casus olarak kullanilan bir erkek ¢cocuk.

Giney Tayland

“Egitim sirasinda 3 egitici ve 6 yeni asker cocuk oluyordu. Cogu énceden
baska koylerde egitilmislerdi. Ben temel egitimleri veriyordum. Civileri ve
bombanin nasil yerlestirilecegini 6gretiyordum. Cocuklar aktif olarak
bomba yerlestirmek zorundaydi. Biri biyilik bir ¢ukur aciyor, digerleri
bombalar1 yerlestiriyordu. Benim goérevim askere alinan ¢ocuklari
egitmekti. Benden once onlar secilmis oluyordu. Ben diger ayrintilari
bilmiyorum.”

17 yasinda, Ulusal Devrim Onciileri Koalisyonu (DRN-C) Silahli Kuvvetleri
Eski Bir Uyesi

Liberia

“Arkadaslarimdan silahlar1 birakmay1 duydum. Ben silah birakamazdim
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¢linkii silahlarim yoktu. Ama silahlari olan arkadaslarim vardi.”

Annie, 13 yagsinda, 8 aydir hiikiimet gii¢leri icin ¢alistyor. Camasgir yikiyor,
yemek yapiyor, piring tastyor.

Uganda

“ Tecaviiz nedeniyle ac1 ¢ekiyorum, icimde yaralarim var ve bir hastalik
kapmis olmaktan korkuyorum. Test yaptirmak istiyorum ama bana
yardim edecek kimse yok. Gulu Kabul Merkezi’'nde test yapildi ama sonug
bana hi¢ sdylenmedi. Doktor sonucu bilmememin daha iyi olacagini
soyledi.”

Gegtigimiz yillarda LRA tarafinda kacirilmis, 17 yasinda bir kiz cocugu.

Kaynak: Child Soldiers - Global Report 2008, Coalition To Stop The Use Of Child Soldiers
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