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Azrail’in yoruldugunun fotografidir..
Neden : Hizli Niifus Artisinin yolagtigi olumler!
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‘Ataturk’ten nifus sayimi hakkinda ;

« Efendiler, nifus sorunu bir memleketin en 6nemli yasamsal
meselelerindendir. idari, askeri, mali ve iktisadi meselelerde
memleket ntifusunun gercek sayisini bilmek ne kadar gerekli ise,
her sene yapilacak istatistiklerle ntifusun artis veya azalis miktari

anlasilmadan artis nedenlerinin devam ettirilmesi ve azalis
nedenlerinin yok edilmesi icin tedbir almanin mimkun
olmayacagi bellidir. Bundan dolayi yeniden ntfus sayimi

yapilmasina pek acil ve kesin bir lizum muhakkaktir»
(01.03.1923, TBMM, 4. Toplanma Yilini Acarken )

Turkiye 1965’te cikarilan 557 sayili « Niifus Planlamasi Yasasi» na dek (1983’te giincellenmistir)
nifusu artiric (pro-natalist) politika izlemistir. Bu politika, 557 sayil Yasa ile, cok gecikerek de
olsa, Prof. Nusret Fisek sayesinde, son derece yerinde gerekcelerle birakilmistir.
Anti-natalist bir ulusal demografi politikasi da benimsenmis degildir. Cumhuriyet’in baslangic
yilarinda yerinde olan bu politikanin glinimizde Dinya’da da Turkiye'de de stirdtrtlme olanagi

kalmamist.«<Her aileye 1 cocuk »ivedibirzorunluluk olmustur.
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Bir ulusun

buyukligi,
niifusun

o . cokludgu ile

\

akillr ve erdemli
kisilerin sayisiyla

olculiir.

31 Arahik 2011'de Turkiye nufusu 74.724.269 kisidir.
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Dersin amaclari ve

Ogrenme hedefleri-1

1. Ogreniciye, hizli niifus artisi, niifus planlamasi,
Demografi, ulkemizin ve dinyamizin nufusla
llgili temel sorun ve kavramlarini aktarmak.

. “Hizli ntifus artisi ile saglik arasindaki
olumsuz etkilesimlerin ornekleriyle
actklanabilmesi becerisini kazandirmak.

. Ulkemizde konuyla ilgili mevzuat kurallarinin,
dolayisiyla hekimin konuya iliskin gorey,
vetki, sorumluluk ve yukimlaltklerini islemek.
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Dersin amaclari ve

Ogrenme hedefleri-2

4. Gereksiz nufus artisinin karsisinda
bilincle yer alabilecek bir tutum gelistirmek
ve benimsetmek.

5. Aktarilan bilgilerle, hizli ntifus artisi yasanan
gorev bolgelerinde, bu sorunu ¢cézmede
kullanabilecek beceriler, davranislar gelistirmek.

6. Aile Planlamasi kavramini 6grenmek;
Nifus planlamasi ile iliskilendirmek ve bunlarin
kisi ve toplum sagligi ile etkilesimini kavramak.
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BM Nufus Fonu
www.unfpa.org/ 19.12.11

“Bir ulusun buyuklugii
nufusunun ¢oklugu ile
degil, akilli ve erdemli
kisilerinin sayisi ile
belli olur.”

Victor Hugo
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http://www.unfpa.org/
http://www.unfpa.org/

.
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Yasanmis Bir Olgu.. (1)

BlUyuk Okyanus'taki Paskalya Adasi, insan yerlesimine
en son acilan topraklardan biridir. G. Amerika'nin
3200 km batisinda yer alan ve Polinezya’lilarca
1500 yil 6nce bulunan ada, 16. yy’'da, gelismis bir
tarim toplumuna ev sahipligi yapmistir.
Paskalya Adasi’'nin yari kurak bir iklimi vardir ve
bu iklim, yagmur ceken yemyesil bir orman sayesinde
vumusamistir. Adanin 7 bin kisilik niifusu
cesitli trtinler ekip tavuk yetistiriyor,
balik avliyor ve kliclik kéylerde yasiyordu...

(Kaynak : Diinyanin Durumu 1999, Worldwatch Enstitiisti Raporu. s. 11)
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Yasanmis Bir Olgu.. (2)

17. yy'da Avrupali gocmenler Paskalya Adasi'na
ulastiginda bir zamanlar géorkemli olan ve
birkac onvyil icinde yikilan uygarligin tek kalintilari,
“ahu” adi verilen, 8 m yukseklikteki tas anitlardi.
Arkeologlarin yaptigi arastirmalara gore,
bu toplumun yok olus nedeni,
sinirli kaynaklarin tiikenmesidir.

Paskalya Adasi’ndaki ntfus arttikca daha cok
ormanlik alan tarima acilmis, kalan agaclar da yakit

saglama ya da ahulari tasimak amaciyla tuketilmistir.
(Kaynak : Diinyanin Durumu 1999, Worldwatch Enstitiisti Raporu. s. 11)
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EN ONEMLI 10 SAGLIK RISKI

v Malnutrisyon (Sik ve gok dogum, aile planlamasi!)

Giivensiz Cinsel iligki

(=N
Hipertansiyon R

Sigara / Tutun Population,

Alkol Reproductive Health
] and the
Guvensiz Icme Suyu ve Millennium

Yetersiz Sanitasyon Development

3 3 Goals
Kolesterol Duzeyi Yuksekligi

Kapali Ortam Hava Kirliligi

How tha ICPD
Demir Eksikligi Anemisi Programme of Action :6 ,;,
Poverty Alleviation - e o
Asin Vucut Agirhgi and Swaman Rights

[ Diinya Sadqlik Orqiitii’niin 30 Ekim 2002 arihli aciklamasi ]
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BM Nufus Raporu'nu vayinladi :

www.unfpa.orqg, 2011

7 milyarlik nuifus
ve dunyanin olanaklarina
dikkat cekilen raporda;
Dunya nufusunun 7 milyar oldugu,

bu sayinin 2050 yilina dek 9.1 milyara
ctkmasinin beklendigi animsatildi.
People and possibilities
in a world of 7 billion..
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http://www.unfpa.org/

DUNYADA DEMOGRAFIK DURUM-1

Ulkelerin hiikimetlerinden alinan resmi verilere
dayandirilan klresel istatistiklere gore,
2011°de Diinya niifusu 7 milyari asti.

Yilhk dogum hizi %020 ve yillik nGfus artis hizi
%011,5’tir (glinlik 210 bin!).

Ortalama yasam suresi yaklasik 70 yil ve
kadin basina ortalama cocuk sayisi 2,8'dir.
Dinya nufusunun yaklasik % 15’ini olusturan
gelismis toplumlarda kadin basina cocuk sayisi
2’nin altinda, geri kalan toplumlarda 3’tn Gzerindedir.
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DUNYADA DEMOGRAFIK DURUM-2

2011 icinde dinya nufusu 7 milyari asti.
Bu gidisle, 2040-50 arasinda nufusun 10 milyar sinirina
dayanacagini rahatlikla soyleyebiliriz.

Petroliin tiimuyle bittigi, yasam kaynaklarinin daraldigi
bir gezegenin bu kalabaligi kaldirabilecegi ¢cok kuskulu.

Insanlik ivedilikle, liberal kapitalist ekonomik degerlerin
slogani “siirdiiriilebilir kalkinma” modellerini terk edip,
“stirdiiriilebilir yasam bicimi” aranisinda olmall.

2011 icin Turkiye'de 80 milyon olan gercek nufus,
TUIK tarafindan ne yazik ki, 73 milyon verilmektedir ?
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Bunlari biliyor muydunuz ??

e Diinyada her saat 9132, her 10 saniyede 25

e Turkiye'de her giin 2466, her saat 103
her 10 dakikada 17 bebek dogdugunu?

e Diinya nufusuna her giin 219 000 k|§|||k

-

bir kentin eklendlgml 21 B

b POPULATION AND
POVERTY

-1000 -a00 BEClaD 500 1000 1500 anon
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Yoksulluk ve Niifus Artisi-1

www.unfpa.org/publications/detail.cfm?ID=138&filterListType=3, 22.05.08

Poverty has taken centre stage
in development ever since it was raised
as a priority global issue in the
International Conferences in the 1990s
and culminating in the Millennium
Summit in September 2000 when
world leaders pledged to achieve the
Millennium Development Goals (MDGs)...
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Yoksulluk ve Niifus Artisi-2

www.unfpa.org/publications/detail.cfm?ID=138&filterListType=3, 22.05.08

....Millennium Development Goals
(MDGs), including the overarching goal
of cutting poverty in half by 2015.
The United Nations has been given
an important role in ensuring integrated
and coordinated assistance to developing
countries in their efforts to reduce

poverty and in their pursuit of the MDGs.
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Yoksulluk ve Niifus Artisi -3

www.unfpa.org/publications/detail.cfm?ID=138&filterListType=3, 22.05.08

In this respect, UNFPA can play
an important part in helping to achieve
poverty reduction given the many links
between poverty on one hand and
population dynamics and structure,
reproductive health, and women’s
empowerment on the other,
as discussed widely in this report....
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Yoksulluk ve Niifus Artisi -4

www.unfpa.org/publications/detail.cfm?ID=138&filterListType=3, 22.05.08

.... This report is based on an edited
selection of presentations made at the
Consultation organized by UNFPA
in Princeton, New Jersey during
September 30 - October 2, 2002 to discuss
the linkages between population,

reproductive health, gender and poverty.
The report reflects current thinking on the
onh-going dialogue on the above themes.
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DUNYA NUFUSU,
2011 ORTASINDA 7 MILYARI ASTI!

Nufusun en hizli buyudugu Afrika’da,
yuzyilin ortalarina dek 2 milyar insan yasiyor olacak.
Yani gunumuzden 2 kat cok. Oysa Afrika ulkelerinin

bircogunda insanlar daha simdiden
yeterli beslenemiyor. Hizli nifus artisi, yoksulluqu
birlikte getiriyor. Vakif, aile planlamasi sayesinde
Sahra’nin guneyindeki nufus artisinin 1/5 oraninda
dusurulebilecegini soyluyor. Gelismekte olan ulkelerde
dogum kontrol yontemleri hakkinda yeterli bilgisi
olmayan 75 milyon kadin istemeden gebe kaliyor!
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Yoksul ulkelerde ozellikle
kentsel nufus hizla cogaliyor..

Urban in

Deaveloping
— Rural in

Developing
—ountries

Industrial
—ountries

1970 2000 2030

Figure 3: Urban and Rural Population, 1970 and 2000,
with Projections for 2030
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Indicators.. 2000 2005 2010 2015 2020

Population (thousands) 66 668 71 209 75 145 79 004 82 887
Male population X 1000 33676 35913 37 840 39726 41611
Female population X 1000 32992 35296 37 305 39 279 41 276
Population sex ratio 102.1 101.7 101.4 101.1 100.8
(males per 100 females)

Percentage aged 0-4 (%) 10.7 9.3 8.3 8.0 7.9
Percentage aged 5-14 (%) 19.4 19.8 18.1 16.1 15.1
Percentage aged 15-24 (%) 20.3 17.5 17.0 17.7 16.2
Percentage aged 60 or over (%) 8.4 8.9 9.7 10.9 12.4
Percentage aged 65 or over (%) 5.8 6.2 6.5 7.2 8.2
Percentage aged 80 or over (%) 0.6 0.8 1.1 1.3 1.4
Percentage of women 54.0 53.4 54.3 54.2 53.2
aged 15-49 (%)

Median age (years) 24.9 26.8 28.8 30.6 31.8
Population density (per sq. km) 86 91 96 101 106
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Indicators....
Population change per year x 1000

Births per year, both sexes
combined (thousands)
Deaths per year, both sexes
combined (thousands)

Population growth rate (%)
Crude birth rate (per 1,000 populat.)

Crude death rate

(per 1,000 populat.)

Total fertility rate

(children per woman)

Net reproduction rate (per woman)
Infant mortality rate

(per 1,000 births)

Life expectancy at birth,

both sexes combined (years)

Life expectancy at birth, males

Life expectancy at birth, females

908

1 387

428

1.32
20.1
6.2

2.30

1.06
38.5

70.5

68.0
/3.2

/787
1 293

456

1.08
17.7
6.2

2.10

0.98
33.1

/1.7

69.2
/4.4
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1 313

491

1.00
17.0
6.4

2.10

0.99
27.7

72.9

70.4
/5.6

2000-05 2005-10 2010-15 2015-20

776
1 355

529

0.96
16.7
6.5

2.10

0.99
24.1

/3.9

/1.4
/6.6
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Toplam Niifus Buyuklugu
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Sayim Yillarina Gore Turkiye Nufusu
~ve 5 Yilhik Nufus Artis Hizlar (%o0).

B35 Nufus Mil
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Turkiye'de Son 75 Yilin
Dogum ve Oliim Egrileri.

——Oltimler
—B— Dogumlar

50 7

40 1

30

20 1

10 1

0 i i i i i i i i i i I
1935 1945 1955 1965 1975 1985 1990 1995 2003 2005 2007 2011
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Nufus Piramidi (TNSA-2008)

85+
80-84
75-79
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Nufus Piramidi (7UIK-2011)

-~

rag Grubu
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4
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31 Arahik 2011'de Turkiye nufusu 74.724.269 kisidir.
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Nufus Piramidi 1935-2008
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Almanya niifusu 2009->2035

Altersstruktur der deutschen Bevolkerung 2009 und 2035

1.000

-Néinnrr 2009 B Frauen
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TURKIYE’de NUFUS GELISIMI

2050

150
130
1T10 //
> 90 //
o "
-l 67,9
= 70 ,/
(7p] )
D 5 45.2 ) .
LL
= 35;/‘/ n(t) =
Z 276 l+a.exp(-b.(t-1923))
30 y
_— N =150,82 a=14,832b =0,03244
10
1950 1960 1970 1980 1990 2000 2010 2020 2030 2040
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Nufus (milyon)

Turkiyenin Nufusu

22.05.2012

50 100

t-1923 (YIL)
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8 cocuklu allelerden yalnlzca bm..

."

Ciplak amacg : Toplumu kalabalik, niteliksiz bir “sdiri” ye donusturmek !?
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TURKIYE NUFUS DAGILIMI
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DUNYA TURKIYE

NUFUS
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NUFUS POLITIKALARIMIZ §

» 1965; ilk Anti-natalist

i  Nufus Planlamasi
Yasasi (557 sayil yasa)
yururltk ald..

§ > Kontraseptif Yontemler
(cerrahi sterilizasyon
disinda ) serbestlesti.

> Isteyerek diistk ve

{ cerrahi sterilizasyona
yalnizca zorunlu tibbi
nedenlerle izin verildi.

» 1955’lerde isteyerek
distge bagh anne
olumlerindeki trkien
artis dikkat cekti ve

Pro-natalist olan
nufus politikalarinin
degistirilme calismalari
baslatildi. Prof. Nusret
Fisek ve Dr. Z. Tahir
Burak onculik ettiler..

22.05.2012 . www.ahmetsaltik.net Prof. Saltik



TURKIYE, 2011’de Yaklasik 80 MILYON NUFUSLA
EN KALABALIK ULKELER ARASINDA 13. SIRAYA OTURDU !

MUJDELER OLSUN SONUNDA BASARDIK !

1. CIN 2. HINDISTAN 3. ABD 4. ENDONEZYA 5. BREZILYA
6. RUSYA 7. PAKISTAN 8. JAPONYA 9. BENGLADES,

10. NiJERYA 11. MEKSIKA 12. ALMANYA 13. TURKIYE!
1. SIRADAKI CININ NUFUSU 1,3 MILYAR..

DUNYA TOPLAM NUFUSU 6,8 MILYAR.

Her 5 kisiden 1’i Cin’li!

DUNYADA ORTALAMA YASAM SURESI 70 YIL,
Turkiye'de 73.

KADIN BASINA ORTALAMA COCUK SAYISI 2,8;
Tarkiye’de 2,9. (Prof. Dr. Ali Ercan, 19.01.10)

22.05.2012 www.ahmetsaltik.net Prof. Saltik 40




DUNYA’DAKI 120 ULKE ARASINDA,
"GELISMISLIK" SIRALAMASINDA TURKIYE 92. SIRADA

Bu gidisle, 2030°da Dunya nufusu 10 milyar,
Tarkiye’nin niafusu 100 milyon oluyor..

DUnya’daki her bin kisiden 12’si

Tarkiye’de yasiyor,

ancak Tuarkiye’nin topraklari ve sulari

Dunya topraklarinin ve sularinin
binde 6’s1 dolayinda.
Enerji kaynaklari bakimindan durum

daha da Urkinc; yalnizca binde 2!
BM Kasim 2011 HDI (insansal Gelisim indeksi) Verileri
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SONUCTA;

v« Kontraseptif Yontem kullanimi artti.

v<Yasal olmamasina karsin
“isteyerek dusuk” hizi giderek artti.

v¢ Istemli / uyarnlmis (induced, provocated)
distiklere bagl anne qumIer| surdu..

¥¢557 Sayill Yasa'nin gereksmlme
yanit vermedigi gerceginden kalkarak
degistirimesi calismalari baglatildi.™

A\
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1983 : Ikinci Anti-natalist
Nufus Planlamasi Yasasi

Y Kontraseptif Yontemlerin
daha yaygin kullaniimasini
saglamak icin Ebe ve
Hemsirelere yetki verilmesi.

#10 hafta dahil isteyerek
diistige izin verilmesi : MR!

»* Isteyerek diisiik yaptirmada
Pratisyen Hekimlere
yetki verilmesi (< 10 hafta)

# Cerrahi sterilizasyonun serbest
olmasi : Vazektomi, tiip baglama

’22.05.2012 www.ahmetsaltik.net Prof. Saltik

2827 sayill yasa;
KADIN SAGLIGINI
KORUMAYI ve
IYILESTIRMEYI
HEDEFLEYEN
KAPSAMLI-
OZGURLUKCU

BIR YASA .



BUYUK NUFUS MU,
NITELIKLI NUFUS MU?

Cagimizda, tlke niifusunun sayisal
buyukliugu, tek basina, o tlkenin
gucunun yeterli gostergesi deqgildir.

Gelisen teknoloji, nlifusun yapisinin
ve niteliginin 6nemini éne ¢ikarmistir.
Nufusun buydtkligu ve ozellikleri
ekonominin sektérel yapisini ve
buylime oranini etkilemektedir.
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Niufus politikalari,
ekonomik, sosyal ve ekinsel (kiiltiirel)
kalkinmanin ayrilmaz parcasidir.
Temel amac, insanlarin yasam niteligini
artirmaktir. Bu da ancak,

“stirdiiriilebilir yasam” ile
(sustainable life) gerceklestirilebilir.

Surdurulebilir yasami olumsuz etkileyen
en onemli etmen ise “hizli niifus artisr”
dir! «Sdurddardlebilir kalkinma» aldaticidir.
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Gercek buyume hizi =
GSMH artisi - NAH !

Gelismekte olan llkelerde
yliksek ntifus artis hizi (NAH),
ulusal tasarrufu zorlastirmaktadir.

Oysa, bu ulkelerin kalkinabilmesi igin
altyapi, egitim, saglik gibi alanlarda
yatirimlarin artiriimasi gerekmektedir.
Ayrica, artan isgtictine istihdam olanagi
yaratmak yeni yatirrmlara
(1 kisiye is = ~50 bin S yatirim!) baghdir.
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ACI G L ER..

Dunyada yilda yaklasik 600 000 kadin
gebelik, dogum ya da logusalik doneminde
dogrudan veya dolayli olarak dogurganliga
bagl nedenlerle yasamini yitirmektedir.

Bu rakan her 95 6lumden 1’idir!

Dunyada her yil
yaklasik 20 milyon kadin,
dogurganlikla ilgili olaylar sonucu
siiregen hasta ya da
sakat kalmaktadir.
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Dunyada Her Gun

A

JI——

1 Dakikada

Q|

- Gebelige bagl nedenlerle

1 Kadin —

OL-diiriil-MEKTEDIR !!!!

4
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Caglar Boyu
Dunyada Nufus Artisl...
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1500 1600 1700 1800 1900 2000
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100 Yilda Dunyada Nufus Artisi
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100 Yilda Dunya Nufus Artis Hizi

World Population Growth Rates:
1950-2050
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Total Population of the World by Decade

1950 — 2050 U.S. Census Bureau, International Database.

www.infoplease.com/ipa/A0762181.html, 17.01.09

Year
1950
1960
1970
1980
1990
2000
20101
2020*
20301
20401

20501
22.05.2012

ntr i

Total world | coumtry Population

population 10 year growth , | .~ 147,995,898

(mid-year figures) rate (%) 3. United States 303,824,646

2,556,000,053 18.9% :- Indo.nesia 237,512,355

. Brazil 196,342,587

3,039,451,023 22.0 6. Pakistan 172,800,051

3,706,618,163 0.2 7- Bangladesh 153,546,901

8. Nigeria 146,255,306

4,453,831,714 18.5 9. Russia 140,702,094

10.

5,278,639,789 15.2 v N

6,082,966,429 12.6 12. Pphilippines 96,061,683

13. Vietnam 86,116,559

6,848,932,929 10.7 14. Ethiopia 82,544,838

7 584.821.144 8.7 15. Germany 82,369,548

’ ’ ’ 16. Egypt 81,713,517
8,246,619,341 7.3 17. k

8,850,045,889 5.6 Turkey 71,832,807

’ ! ! ) 18. Congo, Dem. Rep. 66,514,506

9,346,399,468 — 19. Iran 65,875,223
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World population characteristics-5

* Armed conflict continues to blight the lives
of millions: since 1990, 3.6 million people
have died as a result of civil warsand ' i
ethnic violence, more than 16 times the |z
number killed in wars between states. &

e Civilians have accounted for more than
90% of the casualties—either injured
or killed—in post-cold war conflicts.

* 90 countries are affected by landmines
and unexploded ordinance, with rough
estimates of 15,000 to 20,000

mine victims each year. b
www.infoplease.com/ina/A0004373.html, 17.01. 09
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HIGHEST GDP PER CAPITA
(PPP in U.S. dollars): 2008

1.

10.

O x® 0 N o U bk W N

Qatar

Luxembourg

Kuwait

Norway

Brunei

Singapore

Ireland

United States

Iceland

Switzerland

Austria

22.05.2012

87,600
79,400
55,900
53,300
51,000
49,900
46,600
45,800
40,400
40,100
39,300

LOWEST INFANT

MORTALITY RATE (deaths
per 1,000 births): 2008
1. Singapore 2.3
2. Sweden 2.8

Japan 2.8
4. |celand 3.2

Macau S.A.R. 3.2
6. France 3.4
/. Finland 3.5

Anguilla 3.5
9. Norwa 3.6
10. Andorra 3.7
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World population characteristics-6

LOWEST GDP p.c.
PPP in U.S. dollars): 2008

1. Zimbabwe

Congo,
Democratic

Republic of the

Burundi
4. Liberia
Somalia

6. Sierra Leone

Guinea-Bissau

Ethiopia
Niger

Central African
Republic
Mozambique
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World population characteristics-7

HIGHEST LIFE EXPECTANCY LOWEST LIFE EXPECTANCY
(in years): 2007 (in years): 2007
1. Andorra 82.7 1. Swaziland 32.0
2. Japan 82.1 2. Angola 37.9
3. San Marino 81.9 3. Zambia 38.6
Singapore 81.9 4. Lesotho 40.2
4. Hong Kong S.A.R. 81.8 5. Sierra Leone 40.9
5. Australia 81.5 6. Mozambique 41.0
6. Canada 81.2 7. Liberia 41.1
7 France 80.9 8. Djibouti 43.3
3 Mn 0.7 9. Malawi 43.5
Switzerland 30.7 10. Central African
Republic 44.2
Guernsey 80.7
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Diinya nufusunun gelisimi-1

Grafikte, kitalarda yasayan insanlarin ve Dinya toplam
nufusunun 1950°den baslayarak gelisimi ve (iyimser-
karamsar modellerle) ileriye dogru ongorusu verilmistir.
Dinyanin 2010°da nufusu 6,84 milyar ve yillik ntfus artis hizi
binde 11,35 tir. Bu hiz binde 8’lere dek diisecek ama,

buna karsin 2050’lere dogru Dinya nifusu 10 milyar sinirina
dayanacaktir. Dlinya, dogal kaynaklariyla bu niifusu
kaldirabilecek mi? Gittikce zorlasan cevre kosullarinda
bu nufus artisi surdurulebilecek mi? Kritik sorular.

«Her aileye 1 ¢cocuk» tek ¢ozim !
(Prof.Dr. D. Ali ERCAN, 4.9.10, e-ileti)
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Diinya nufusunun gelisimi-2

Bu grafikte 6zellikle Afrika nifusunun son 60 yilda
5 katina ciktigl hemen goze carpiyor.. 54(1/60) = 1,027
Demek ki ortalama yillik ntifus artis hizi binde 27 olmus.
Ortalama yasam stresinin 50 yil dolayinda oldugu bu kitada
kadin basina cocuk sayisinin 3,40 oldugu hesaplanabilir:
0,027 x 50 + 2,05 = 3,40 ... Bu nufus artisi nedense (?)

Nijerya, Etyopya basta olmak tzere musliman
Afrika ulkelerinde cok daha agirlikli. Bu tlkelerde
kadin basina cocuk sayisi 4-6 arasinda.. Niye ??

Her aileye 1 ¢cocuk tek ¢ozim gorunuyor..
(Prof.Dr. D. Ali ERCAN, 4.9.10, e-ileti)
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Hizli Nufus Artisinin

Ulkemiz icin Onemi - 1

Ulkemiz cok fazla sanayilesmemis olmasina
ve emek yogun sektorlerin agirligina karsin,
hizla artan nufus icin is olanaklari

(Isttihdam kapasitesi) yaratamamaktadir;
issizlik artmaktadir!

Her yil 1 milyona yakin yeni nufusa
saqglik, egitim, barinma, beslenme ve
is olanaklar1 yeterince uretilememektedir.
Genc issizlik %20+!
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Hizli Nufus Artisinin

Ulkemiz icin Onemi - 1

Ulkemiz cok fazla sanayilesmemis olmasina
ve emek yogun sektorlerin agirligina karsin,
hizla artan nufus icin is olanaklari

(Isttihdam kapasitesi) yaratamamaktadir;
issizlik artmaktadir!

Her yil 1 milyona yakin yeni nufusa
saqglik, egitim, barinma, beslenme ve
is olanaklar1 yeterince uretilememektedir.
Genc issizlik %20+!
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Hizli Nufus Artisinin
Ulkemiz icin Onemi - 2

Hizli ntfus artisi,
kalkinma hizini dusurmektedir;
dolayisiyla ulkenin gonenci, geliri,

ozlenen duzeyde yukselmemektetedir.

Ulkenin dogal kaynaklari ve ekolojisi
uzerinde de ciddi bir baski olusmaktadir.
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Hizli Nufus Artisinin

Ulkemiz icin Onemi -4

Ozetlenen bu gerekcelerle,
ulkenin gelecegi bakimindan

stratejik tehlikeler olusturan

hizli niifus artisinin
uygun duzeylere cekilmesi gerekir.
Kaldi ki Turkiye, kendine yetecek bugdayi
uretebilen dunyadaki 7 tlkeden biri degil
1980’lerin sonlarindan bu yana; ithal ediyoruz!
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Hizli Nufus Artisinin
Ulkemiz Icin Onemi -5

Uzun yillar "Tiirkiye 200 milyon insani besler"
veya ''Tiirkiye bir su cennetidir"
seklindeki palavralarla uyutulduk.

Bu propagandalardan amac, ulkenin somurulmesi
surecinde halkin uyanmasini engellemekti..
"Nasil olsa bizde her sey ¢ok, biz zenginiz, biraz gitse de
bir sey olmaz.." disuncesiyle rehavete kapilan
halkin duyarlihigini azaltmak ve bu sekilde kaynaklarin
elden cikisina karsi tepki diuzeyini dustrmek

isteyen emperyalizmin planlari cok basaril oldu....
(Prof. D. A. Ercan, 27.02.09, e-ileti), daercan@hotmail.com)
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Hizli Nufus Artisinin
Ulkemiz Icin Onemi -6

...emperyalizmin planlari cok basarili oldu..
Nitekim hala bu talan devam ediyor,
vasam kaynaklari teker teker

elinden alinan bir Glkenin utanc verici
umursamazlikta olan tepkisiz yiginlari arasinda
yvasiyoruz.. Kendimiz kendi suyumuzu
metrekipl 200 S 6deyerek icerken,
vabancilara metrekipu 10 Sent'ten

pes kes cekilmesine riza gosteriyoruz..
(Prof. D. A. Ercan, 27.02.09, e-ileti), daercan@hotmail.com)
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1982 Anayasasi :
|. Allenin korunmasi

MADDE 41. — (Degisik: 3.10.2001-4709/17 md.)
“Alile, Turk toplumunun temelidir ve
esler arasinda esitlige dayanir.

Devlet, ailenin huzur ve refahi ile ozellikle
ananin ve cocuklarin korunmasi ve

alle planlamasinin ogretimiile
uygulanmasini saglamak icin

gerekli onlemleri alir, orgutu kurar.”

(>250 ACS-AP Dispanseri nicin kapatildi 77?!)
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Bolgelere Gore
Toplam Dogurganhk Hizi

7 INsA 2008
TNSA
3.50 - 3,26 3,40

3,00 -
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0,50
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Gelismekte olan ulkelerde
en sik gozlenen anne olum nedenleri :

* Kanama
* Enfeksiyon
* Toksemi (eklampsi)

* Engellenmis dogum eylemi
* Sagliksiz dusuklerdir.

Butun bu olum nedenlerinin ortak
ozelligi, DOB hizmetleriyle ve oldukca
dusuk maliyetlerle buyuk oranda
onlenebilmeleridir.

22.05.2012 www.ahmetsaltik.net Prof. Saltik 66



ERKEN YAS OLUM
» HIZLARININDAKI DEGISIM

Neonatal Oliim Postneonatal Bebek Olim Hizi Cocuk Oliim Hizi Bes-yas alt Oliim
Hizi Oliim Hizs t‘llZl

. mTNSA-1993  mTNSA-1998  m TNSA-2003 TNSA-2008
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TURKIYE’nin
Aci Celiskileri; UNICEF-2010

- Bebek sagliginda 99. (199 llke arasinda..)

» BOH %o0 21 ile bizden iyi 98 lilke var!
(Afganistan %o 165; [zlanda %o 1,7;

Yunanistan %03,5; Singapur %o 2,4,
* 05 yas cocuklari en cok olen 84. ulkeyiz..

- BM KP (UNDP) Insansal Gelisim Indeksi'nde
Ge-ri-li-yo-ruz 1?..
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AILE PLANLAMASI

» Ailelerin istedikleri zamanda,
Istedikleri ( ) sayida
cocuga sahip olmalaridir.

* Yasal zorlama yoktur.

* Nufus planlamasinda «zorlama»
vardir. Orn. Cin.. Her aileye 1 ¢ocuk!

» Dunya daha fazlasini kaldiramiyor..
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NUFUS ARTIYOR, YA GIDA URETIMI !?

* Tirkiye 2011 tarimsal gida Uretim kestirimi (TUIK) :
Tahil Grianleri 35,2 milyon ton
Sebze Urunleri 27,2 milyon ton
Meyve udrunleri 17,2 milyon ton
TOPLAM : 79,6 milyon ton
* Nufus yaklasik 80 milyon.. (Turistler disinda)
* Kisi basina yilda 1000 kg tarimsal drdn..
(Hayvan besleme icin ayrilan da icinde!)
Glinde, 1000 kg /365 glin = 2,7 kg ham gida.

e Hala nufus artist mi??
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Alle Planlamasi

Ailelerin: istedikleri zaman, _—

Istedikleri (bakabilecekleri kadar)
cocuk sahibi olmalaridir.

lki dogum arasinda en az 2-3 yil olmalidir.
Sik dogumlar, anne vucudundaki
demir, kalsiyum, iyot.. depolarini azaltir.

Sik dogumlar dusuklere, erken dogumlara
ve yol acabilir.

Cok genc veya ileri yaslardaki dogumlar
risklidir (20-35 yas arasi idealdir).
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Evli Kadinlarda (15-49 Yas)
Gebeligi Onleyici Yontem Kullanimi

99.8 99.6

100 93.6 91.3

TNSA 2008

77.6

73.1

90
80 :
70 63.8
60

50
40
30
20
10

27.1

O <
Yontem Biliyor Yontem Kullanmis Halen Yontem Kullamyor
= Herhangi Bir Yontem  ® Modern Yontem Geleneksel Yontem
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Onemli olan,
bu sonuclarin verdigi iletileri,
hizmet sorumlulugu olan
sektorlerin yani bizlerin,
hepimizin zamaninda
ve dogru alip,

“kanita dayali” stratejiler

.o . state of world population 2006
A Passage to Hope olusturmasi ve

Woaman g derratiorel “"'1 -

uygulamasidir.
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BU BAGLAMDA

® Risk yaklasimi temel strateji olmahdir,

® “Herkese esit, ancak gereksinimi olana
daha cok hizmet verilmesi”

® Koruyucu hizmetler (AP) asildir, yasamsaldir..

® Erken Tani Hizmetleri (DOB) dncelik almalidir.

® Guvenli Annelik yaklasimi temel strateji olmalidir.

® Hizmetlerin niteligine 6nem ve agirlik verilmelidir.
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AP Hizmetlerinde kadina
yonelik 3 onemli adim...

Libenstein Kurami’'na gore :
. Her yeni ¢cocugun aileye
marjinal malolusunun

artirilmasi..
2. Kadinin toplumsal statiuisiinuin

guclendirilmesi..
e Aile Planlamasinda etkin girisimlerdir.
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UNICEF'in BESLENMEYLE ILGiLI ONERILERI
i UNICEF’in ana-cocuk sagligini iyilestirme amaciyla

gelistirdigi GOBIFFF yaklasimi, 6nemli 6lcliide
veterli-dengeli toplum beslenmesini icermektedir.

G = Buyumenin izlenmesi (Growth monitoring)

B — Emzirme (Breast feeding)
I = Bagisiklama (Immunisation)

F = Aile planlamasi (Family planning)
F = Gida destegi (Food entitlement)
F = Kadinin egitimi (Female education)

O — Ishalde agizdan uygun sivi (Oral rehidratasyon)
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Nufus Politikalari
Uzun Erimde Sonuc Verir..
' Unutmamak gerekir Ki; |
Gerek pro-natalist, gerekse anti-natalist
nifus politikalart hemen sonuc vermez.
Beklenen sonuclar ancak uzun yillar sonra
< elde edilebilmektedir. Bu bakimdan,
izlenecek politikalarin uzun en azindan
orta-erimde meyvelerini verebileceqi
akildan gikariimamahdir.
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SiZ ONCE HER YIL OLEN
61 BiN BEBEGI YASATIN!

www.milliyet.com.tr/default.aspx?aType=HaberDetay&ArticlelD=506094

O “Karsilassam Sayin Basbakana derim ki :

O ‘Su kadar dogurun demeden 6nce her dogan
cocugu yasatmayi denememiz lazim degil mi?’
Ne demek istiyorum?

Size yine ¢ok acik bir rakam soyleyecegim:

O Turkiye'de yilda 1.7 milyon gebelik oluyor,

1.3 milyon dogum oluyor. Canli dogan bebeklerden
38 bin 170’i luiyor, 23 bini ise zaten 6l doguyor. Prof. Dr.
Yani 61 bin bebegi siz kurtaramiyorsunuz. Ayse AKIN,

O Eger nufusu artiralim diyorsaniz, Baskent UTF
siz dnce onlari yasatin. Halk Saglhg:
Biz 6lmek Gzere mi bebekleri dogurtalim? Anabilim Dali

0O Kegke birileri bu bilgileri Sn. Bagbakan’a da verse...” Baskani
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IMF Baskani’'ndan uyari :

Yitik kusaklar...

Gelecek 10 yilda 400 milyon genc
insanin kuresel istihdam piyasasina
dahil olacagini, bunun hikimetler
icin urkatlcd bir sorun oldugunu

belirten Strauss-Kahn, issizlik ve
kotl sosyal kosullar icinde yasamini | sirauss-kahn
surdurecek, genc »yitik kusak»
gercegiyle karsi karsiya olundugunu
soyledi. (a4, 1.2.11)
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IMF Baskani




Azrail’in yoruldugunun fotografidir..
Neden : Hizli Niifus Artisinin yolagtigi olumler!
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° Aile planlamasi
temel bir insanhik hakkidir..

Ders bitmistir,
ilginiz igin
tesekkiir ederim...

Soru ve katkilariniz ??

»Her aileye 1 cocuk !»
Yoksa Dunya tukenecek!
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Te;ekkur ederim. .

Dileyelim; Turkiye'miz,
akilci politikalar izleyerek

“Demografik

Firsat Penceresi’ ni
geregince degerlendirsin..
Kalabalik, niteliksiz
bir “k1tl e” ye
tehlikeli donusumu
hizla durdursun..

22.05.2012 i 83

www.ahmetsaltik.net Prof. Saltik




Meraklisina..
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Basbakan’in “En az 3 ¢ocuk yapin..”

aciklamasindan kaygi duyuyoruz! -1
www.hasuder.org/doc/ba 3cocuk.htm, 15.04.08

O Sayin Basbakan R.T. Erdogan’in 8 Mart 2008 gibi
kadinlar icin 6zel bir giinde baslayan ve
kamuoyundaki tim tepkilere karsin halen siren,
“bitiin kadinlar en az 3 cocuk dogursun”
seklinde gazete ve TV’ lerde verdigi iletiler,

biz Halk Sagligi Uzmanlarini kaygilandirmaktadir.

O Cunku; tulkemiz gencg bir ntifus yapisina sahip olup

nufusun yarisi 24 yas ve altindadir, yani her 2 kisiden
1’i, cocuk ya da genctir. Genc nufus icinde issizlik
orani, is bulmaktan imidini kesmis olanlarla birlikte
%15’in Uzerinde olup, sosyal sigorta sistemindeki
dengeleri etkileyen temel 6geleri yliksek issizlik orani
ile Ulkemiz ekonomisinin kayit disi istihdam yapisi

olusturmaktadir.
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Basbakan’in “En az 3 ¢ocuk yapin..”

actklamasindan kaygi duyuyoruz! -2
www.hasuder.org/doc/ba 3cocuk.htm, 15.04.08

o Ulkemizde nifus artis hizi % 1,8 olup,
bir kadinin dogurganlik yasami boyunca
sahip oldugu ortalama cocuk sayisi
2,2°dir. Biliyoruz ki, «Toplam
Dogurganlik Hizi (TDH*) 2.1 ise, nlfus

duragandir. Bu sayinin Uzerinde ise, HASUDER
nufus hala artiyor demektir. Tiirkiye
O Sn. Basbakan’in séyledidinin aksine, HSL‘;:?\?;L?'
bilimsel verilere gore tUlkemizde nufus Dermned

azalmiyor, hala artis gostermektedir.
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Basbakan’in “En az 3 ¢ocuk yapin..”

acitklamasindan kaygi duyuyoruz! -3
www.hasuder.org/doc/ba 3cocuk.htm, 15.04.08

O Bunun yani sira; cocuk sahibi olmak
valnizca cocugun dogmasi anlamina
gelmemekte; dogan her cocugun saglikli
vasatilmasi gerekmektedir.

0 Dogan her cocugun saglik hizmetlerine

ulasma hakki ve egitim alma hakkina HASUDER
ulasmasini saglamak, tlkelerin temel Tiirkiye
sorumluluklaridir. Bugin tlkemizde, Halk Saglig
yilda olusan 1,7 milyon gebeligin Uzmanlari
ancak 1,3 milyonunun canli dogumla Dernegi

sonuclandigint animsatmak isteriz.
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Basbakan’in “En az 3 ¢ocuk yapin..”

actklamasindan kaygi duyuyoruz! -4
www.hasuder.org/doc/ba 3cocuk.htm, 15.04.08

0 Ulkemizde her yil dogan canli dogan
bebeklerden 38 bini, 1 yasina gelemeden
o6lmekte, 23 bini ise zaten 6lu dogmaktadir.

OUlkemizde her yil cesitli nedenlerle 8lum riski
altina giren 61 bin bebek kurtarilamamaktadir.

O Bebeklerin yasatilamamasinin en 6nemli

nedenlerinden birini ise, dogumlarin HASUDER
stk ve kisa araliklarla yapilmasi olusturmaktadir. Tiirkiye

O Bir baska deyisle aile planlamasi hizmeti Halk Sagligi
gereksinimi duyan ailelere bu hizmetin Uzmanlari
ulastirilamamasi nedeniyle Glkemizde Dernegi
her yil binlerce bebek yasamini yitirmektedir.
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Basbakan’in “En az 3 ¢ocuk yapin..”

acitklamasindan kaygi duyuyoruz! -5
www.hasuder.org/doc/ba 3cocuk.htm, 15.04.08

O Turkiye NGfus ve Saglik Arastirmasina (2008)
gore; Ulkemizde yaklasik her 3 aileden 2’si
artik daha cok cocuk istememektedir.

O Bununla birlikte; “istedikleri zaman, istedikleri
saylda cocuk sahibi olma yaklasimi olan
aile planlamasi hizmetine” ulasamamaktadir.

O Aile planlamasi gereksinimi karsilanamayan
kadinlarimiz, bir onceki gebelikte bedenlerinden
yitirdiklerini daha yerine koyamadan,

sik aralikla gebe kalmakta ve sagliksiz bebeklere
sahip olmakta ya da bebeklerine yeterli bakim
saglanamadigi icin 6lmektedirler.
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Basbakan’in “En az 3 ¢ocuk yapin..”

actklamasindan kaygi duyuyoruz! -6
www.hasuder.org/doc/ba 3cocuk.htm, 15.04.08

0O Boyle bir tlkede, 6zellikle Glkenin

onemli yonetim kademelerinde olan

toplum dnderlerinin aile planlamasina yonelik
calismalarin gereksiz oldugu biciminde
algilanabilecek aciklamalarda bulunmasi,
ancak toplumun gereksinimiyle iliskisiz

talihsiz girisimler olarak degerlendirilebilir. HASUDER
OKadinlara “en az 3 ¢ocuk dogurun” cagrisi Tiirkiye
yapilmasi ve aile planlamasi hizmetlerinin Halk Saghg:
rafa kaldirilmasi, dogacak bebekleri “olmek Uzmanlari
lizere dogurun” anlamina gelecek yanlis Dernegi
ve bilimle bagdasmayan bir yaklasimdir.
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Basbakan’in “En az 3 ¢ocuk yapin..”

actklamasindan kaygi duyuyoruz! -7
www.hasuder.org/doc/ba 3cocuk.htm, 15.04.08

o Asiri dogurganlik yalnizca bebekler ve
onlarin annelerini degil, her yastaki bireyleri
olumsuz etkilemektedir. Hele ki kaynak
dagitiminin hakkaniyete uygunlugunun
gozetilmedigi ulkemizde asiri dogurganlik-

yuksek anne ve bebek 6limu ve hastaliginin
vaninda; egitimsizlik, issizlik ve yoksullukla
“terbiye edilebilecek” buyuk bir emek gucu
olusturacaktir. Bu da, yaslanan-varsil
dinyanin ucuz emek ve asker gereksinimini
karsilamak Gzere uygun bir ortam demektir.
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Basbakan’in “En az 3 ¢ocuk yapin..”

acitklamasindan kaygi duyuyoruz! -8
www.hasuder.org/doc/ba 3cocuk.htm, 15.04.08

O Bu konuda yasanan bir baska olumsuzluk ise;
aile doktorlugu pilot uygulamasina gecilen illerde
aile planlamasi hizmetlerinin olumsuz etkilenmesi
sorunudur. Bu illerde aile doktoru ve aile sagligi
elemani olarak istihdam edilen personelin

aile planlamasi konularinda egitim almis olmasi
zorunlulugu bulunmamakta ve pek cok kisi

aile doktoru olarak sectikleri kisilerden
aile planlamasi hizmeti alamamaktadirl.

O Bu da, 1965 yilindan bu yana -557 sayili yasa ile-
saglik sektorinun yogun emekleriyle, bir temel saglik
hizmeti olarak yerlestirdigi ve gelistirerek sunmaya
calistigiaile planlamasi hizmetlerinin
gerilemesine neden olmaktadir.
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Basbakan’in “En az 3 ¢ocuk yapin..”

acitklamasindan kaygi duyuyoruz! -9
www.hasuder.org/doc/ba 3cocuk.htm, 15.04.08

O Ayrica; 6zellikle son donemde
ulkemizde sayilari az da olsa,

kamuda calisan hekimler arasinda aile
planlamasina yonelik olumsuz bakis
ortaya ciktigi ve buna yoneticilerce

mudahale edilmedigi gorilmektedir.

O Oysa, bir hekimin, 6zellikle kamuda,
kendi dusltince ve inanclarindan yola
ctkarak hastasinin tercihini etkilemeye
girismesi kesinlikle kabul edilemez.

22.05.2012 www.ahmetsaltik.net Prof. Saltik

HASUDER
Turkiye
Halk Sagligi
Uzmanlari
Dernegi

93



Basbakan’in “En az 3 ¢ocuk yapin..”

actklamasindan kaygi duyuyoruz! -10
www.hasuder.org/doc/ba 3cocuk.htm, 15.04.08

OKadinlara “en az” (1) lic cocuk dogurma cagrisi
yapan sayin Basbakan R.T. Erdogan’a, Sayin
Saglik Bakani Recep Akdag’a ve 6blr yetkililere;
dogurganligin artirilmasinin Tarkiye’nin nafus,
sosyal, ekonomi ve saglik politikalarini

olumsuz etkileyecegini animsatmak isteriz.

O Sayin Bagbakan’imizin ve 6bur yetkililerin dilinin HASUDER
surctigine inanmak istiyor, tlkemizin issizlik Tiirkiye
korkusu olmadan, insanca yasama kosullarina Halk Saghgi
ve saglik hakkina kavusmus kisilerin artirilmasina Uzmanlari
gereksinimi oldugunu yineliyor, agiklamalarin Dernegi
yanlisligini Gzuntd ile kamuoyuna duyururuz.
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2011 nufusumuz 74+ milyon!

O TUIK'in acikladig Adrese Dayali Niifus Kayit
Sistemi 2011 Nufus Sayimi Sonuclarina gore,
Turkiye nifusu 74+ milyon kisi!

O Yeni verilere gore 28 ilde nifus azald,
53 ilde artti.

O Ancak hi¢c given vermiyor.. Uzmanlar gercek
nufusu % 10 fazlasiyla 80 milyon kestiriyor..

O Guneydoguda kayit disi niifus ciddi oranda..
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Making childbirth safer..

http://www.unfpa.orqg/public/ 22.5.12
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