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TEMEL iLKELER

1. Giris ve Gerekge

Turkiye Cumhuriyeti Saglik Bakanligi ve Avrupa Komisyonu arasindaki anlagma uyarinca,
2003-2007 yillan arasinda, basta kadinlar ve gengler olmak Uzere Turkiye nifusunun cinsel
saglik ve Ureme saghigini (CS/US) iyilestirmeyi ve hizmetlerden yararlanmayi artirmayi
amaglayan “Turkiye Ureme Saghgi Programi” (TUSP) uygulamaya koyulmustur. Bu programia,
kurumsal altyapi ve insangucl kapasitesi glglendirilirken, hizmet kalitesi gelistirilecek ve sivil
toplum kuruluslarinin bu siireci desteklemesi saglanacaktir. Ulke saglik verilerini, 1994 Kahire
Uluslararasi Nufus ve Kalkinma Konferansi kararlarini ve 1998 Kadin Saghgdi ve Aile
Planlamasi Ulusal Stratejik Eylem Plani’'ni temel alan TUSP: acil dogum bakimi da dahil olmak
Uzere guvenli annelik, aile planlamasi, cinsel yolla bulasan enfeksiyonlar (HIV/AIDS de dahil)
ve gen¢ insanlarin Ureme ve cinsel saghdr konularini bes temel mudahale alani olarak
belirlemistir.

2004 yilh ilk yarnisinda Ulke gereksinimleri ve uluslararasi standartlar dikkate alinarak
Universiteler ve gesitli kurumlardan ulusal uzmanlarin katilimiyla “CS/US Hizmet Cergevesi”
hazirlanmistir. Hizmet Cergevesi’nde siralanan bes temel midahale alaninda 6zellikle birinci
basamaga agirlik verilerek, sunulmasi gereken temel hizmet etkinlikleri tek tek siralanmis:
is/gorev tanimlari yapilarak bu hizmetlerin sunulabilmesi igin hangi tir saglik personelinin ne
tr bilgi, tutum ve becerilere sahip olmasi gerektigi belirlenmigtir. Boylece, her dizeydeki
yonetici ve uygulayiciya calismalarinda hedef alabilecekleri: hizmet performansini, kalite
standartlarini, hizmetlere ulagsim ve yararlanmayi gelistirebilecekleri Uzerinde fikir birligine
varilan bir yapi olusturulmustur.

Bir sonraki adim olarak 2004 yili ikinci yarisinda ise uluslararasi standartlarin Glkemiz kosullari
dikkate alinarak duzenlenmesiyle “CS/US Hizmet Standartlar’” gelistirilmistir. Hizmet
Standartlari, hizmet alanlarin ve sunanlarin haklari temelinde CS/US Hizmet Cercevesinde yer
alan oncelikli bes midahale alanini ve kesisen konulari da kapsayacak bicimde 10 ana baslk
altinda toplanmakta ve siralanmaktadir. Bireyin CS/US gereksinim ve haklari, butincul
yaklasimla, cevresindeki toplumsal (ekonomik, kilttrel, hukuksal, vb.) belirleyicilerle birlikte
deg@erlendiriimektedir.

Turkiye Ureme Saghg Programinin bir alt-projesi olan “CS/US Mezuniyet Oncesi Egitim
Kapasitesini Giiclendirme Projesi’nin genel amaci: TUSP’nin genel amaci ile ayni dogrultuda
olup, Turkiye’deki Universitelerin tip fakdlteleri, ebelik ve hemsirelik okullarinda verilen
hizmet/mezuniyet dncesi CS/US egitiminin glgclendiriimesine katkida bulunmak ve CS/US
egitimini, Avrupa Birligi mevzuati/dizenlemeleri ile uyumlu hale getirmektir. Bdylelikle
Tarkiye’nin cinsel saglik ve treme saghgdi sorunlarinin ¢ézimine katkida bulunulacak ve
CS/US hizmetlerinin kalitesi yUkseltilerek bu hizmetlerin kullanilabilirlik ve erigilebilirligi
artinlacaktir. Etkili ve standart bir mezuniyet 6ncesi egitimle ulkenin temel saglik sorunlarini
¢ozecek standart bilgi ve beceriye sahip insanglcunin yetistiriimesiyle, hizmet-igi egitiminin
yukl hafifletilerek ¢ok yonli kaynak tasarrufu saglanacaktir. Daha 6zgll bir ifadeyle projenin
amaci: CS/US egitim ve 6gretiminin daha yeterli bicimde yapilandiriimasi igin, segilen 9 okulda
(Gniversitelere bagl 3 tip fakiltesi, 3 hemsirelik okulu ve 3 ebe okulu) CS/US &gretim
programlarini (mifredat) standardize ederek gelistirmek ve egitim kapasitelerini gliclendirmek,
bdylelikle ulusal kalite ve standartlarin yukseltiimesine katkida bulunmaktir.
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2. CS/US Mezuniyet Oncesi Miifredatinin Genel Amaci

Uluslararasi kuruluslar tarafindan tip egitimiyle ilgili olarak belirtilen mezuniyet 6ncesi CS/US
mufredatinin genel amaci:

Toplumun CS/US diizeyinin gelistirilmesi

CS/US hizmetlerinin kalitesinin gelistiriimesi

ICPD ve ICPD+5 de belirtilen hedefler dogrultusunda CS/US konularinin gelistiriimesi
Yasalarda gereken degisikliklerin tanitilmasi, yasal durumun gelistiriimesi

CS/US bilgi ve hizmetlerinin saglanmasinda yerel sosyal ve Kkiiltlrel faktorlerin
etkilerinin anlasiimasi ve iyilestiriimesidir.

Tip fakllteleri icin hazirlanan bu mufredat ¢calismasinda: uluslararasi kuluslarin 21. yy.da tim
saglhk profesyonelleri icin CS/US konusunda belirttikleri asagidaki 6zel amaclar temel
alinmistir:

21. yy.da tiim sadglik profesyonelleri:

e CS/US’nda temel bilimsel bilgileri kazanmali (anatomi, fizyoloji, patoloji, mikrobiyoloji,
farmakoloji, epidemiyoloji, psikoloji, sosyoloji vb. ilgili tum disiplinlerde)

iletisim becerilerine sahip olmali

Birey ve topluma yonelik koruma ve sagligi gelistirme bilgi ve becerisine sahip olmali
Mesleki (veya profesyonel) becerilere sahip olmali

Profesyonel sorumluluklarini (koruma, hasta ve yakinlari igin savunuculuk, saglik
egitimi, maliyet-etkili hizmetler icin arastirma ve kanita dayali uygulamalar vb.) yerine
getirmeli

o Etik, yasal ve insan haklarini gézeten uygulamalar yurttmelidir.

3. Mifredat Calismasinin Yontemi

Tip fakdlteleri icin hazirlanan bu muifredat ¢alismasinda, éncelikle yukarida belirtilen: Tarkiye
Ureme Sagligi Programi, CS/US Hizmet Cergevesi, CS/US Hizmet Standartlari, Ureme Sagligi
Hizmetlerinde is Tanimlari, CS/US Hizmet-igi Egitim Moduilleri incelenerek, program hedefleri,
is tanimlari ve hizmet standartlariyla uyumlu bir galisma yiritilmustir. CS/US Hizmet
Cergevesi'nde siralanan bes temel midahale alaninda 6zellikle birinci basamaga agirlik
verildigi icin, bu mifredat ¢calismasinda da birinci basamak hizmetlerde calisacak hekimde
olmasi gereken yeterlilikler temel alinmistir.

Bunun yanisira: Avrupa Birligi'lnin US konusunda tip egitimi icin mezuniyet éncesi egitim
standartlari, uluslarasi kuruluglarin gelistirdikleri US mufredatlari, genel olarak tip egitimi igin
belirtilen uluslararasi standartlar, Tdrkiye’de Tip Fakulteleri igin hazirlanmis olan Cekirdek
Egitim Programi (CEP) incelenmistir.

Tip egitimi mezuniyet oncesi mufredat programinin yapisi olusturulurken: kuramsal ve
uygulama igin CS/US konularinin yillara gore siralanigi: klinik éncesi donem (ilk 3 yil), klinik
doénem (4. ve 5. yillar) ve intérnlik dénemi (6. yil) seklinde ele alinmis ve mifredatin yapisi:

e Basitten karmasiga,
e Yuzeyselden derinlemesine,
e “Farkina vardirma” noktasindan davranisa dondstirmeye,
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Sagliktan hastaliga,
Bireyden topluma,
Toplumdan klinige,
Yataydan dikeye

olacak sekilde bilgi entegrasyonu olusturmasi temel alinmistir.

4. Miifredatta ele alinan birinci basamak hizmetler diizeyindeki CS/US konulari

Miifredat hazirlanirken igerigin (konular ve Uniteler) Cinsel Saglik ve Ureme Saghgi tanimiyla
ilgili tim konulari kapsamasina dikkat edilmistir. Bunun yanirisa: mufredatta ele alinacak
konularin CS/US’'nda ulusal ve uluslararasi standartlarla uyumlu ve giincel olmasina,
o6grenciye egitiminin erken yillarindan baslayarak belli bir sira igerisinde sunulmasina dikkat
edilmigtir. Ayrica: igerikte US konusundaki ulusal istatistiklere ve epidemiyolojik dlgltlere yer
verilmis, tip fakiltesinden mezun bir pratisyen hekimin US konusunda bireylere ve topluma
daha iyi hizmet sunmasina yardim etmek Uzere koruyucu, tedavi edici ve saghgi gelistirici
hizmetleri birarada ele alan bir yaklagsim temel alinmistir.

Buna gére mifredatta yer alan birinci basamak hizmetler diizeyindeki CS/US konulari ve
Uniteler asagida belirtilmistir:

1. KONU: Cinsel Sadlik ve Ureme Sadligina Giris

Ureme Sagligi ve Ureme Haklari

Toplumsal Cinsiyet ve Sagliga Etkileri

Cinsellik, Cinsel Saglik ve Sorunlari

Cinsel istismar ve Siddet

Cinsel Saglik ve Ureme Sagligi Hizmetlerinde Kalite Yaklagimi

2. KONU: Giivenli Annelik (Acil Dogum Bakimi dahil)

Guvenli Annelik
Gebelik Oncesi Ve Dogum Oncesi Bakim
Dogum Oncesi Bakimin (DOB) Yonetimi
Ureme Sagliginda Aneminin Tani Ve Yénetimi
Dusuklerin Tani ve Yénetimi
Dogum Eyleminin izlemi Ve Dogumun Gergeklestiriimesi
0 Vajinal Muayene
o Dogum Eyleminin izlenmesi
0 Dogdum Eyleminin Uglncu Ve Dérduncl Evreleri
Epizyotomi Ve Perine Yirtiklar
Postpartum Dénem Bakim Ve Yo6netim
Post Partum Kanama Yonetimi
Emzirme Ve Bebek Beslenmesi
Yeni Doganin Degerlendiriimesi Ve Acil Durumlarin Yénetimi
Acil Obstetrik Durumlarda Sevk
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3. KONU: Dogurganligin Diizenlenmesi (Aile Planlamasi)

Toplumu Tanima, Hedef Niifusun Belirlenmesi, Kayit ve izlem

Dogurganligin Dizenlenmesi (Aile Planlamasi) Hizmetlerinde Kargilama ve Kayit
Kontraseptif Yontem Danismanhgi

Kontrasepsiyon icin Basvuranlarda Muayene Ve Genital Yol Enfeksiyonlari (GYE)
Taramasi

Enfeksiyonlarin Onlenmesi Kurallarina Uygun Kontraseptif Yéntem Sunumu
istenmeyen Gebeliklere Yaklagim

infertilite

4. KONU: Enfeksiyonlar (CYBE, HIV/AIDS)

CYBE/HIV/AIDS’in Toplum igin Onemi

CYBE Kontrolli Agisindan Toplumu inceleme, Degerlendirme ve Bildirimler
CYBE Acisindan Basvuranin Degerlendiriimesi (Oykii Aima ve Muayene)
GYE ve CYBE'in tanisi ve yonetimi

HIV/AIDS tanisi ve HIV/AIDS’ e yaklasim

CYBE-HIV/AIDS’in Onlenmesi

Cinsel saglik ve CYBE-HIV/AIDS danismanligi

CYBE/HIV/AIDS’in 6nlenmesinde sektorler arasi igbirligi

5. KONU: Adolesan ve Gencler icin CS/US Hizmetleri

Adolesanin Fiziksel Buyumesi, Cinsel Ve Psikososyal Geligimi
Genglerin Cinselligi

Genclerin Cinsel ve Ureme Haklari

Genglerin Cinsel Ve Ureme Saghigi Gereksinimleri

Genglerde Sik Gorllen Ureme Saghgi Sorunlari

Genclerde Sik Gorllen Sistem Hastaliklari

Genglerle iletisim ve Danismanlik Teknikleri

Genglere Cinsel Saglik ve Ureme Sagligi Danismanhig!
Gengler igin Riskli Davraniglar ve Sagligin Gelistiriimesi
Adolesan Doneminde Bagigiklama

6. KONU: ileri Yas Cinsel Ve Ureme Sadligi Sorunlari

Menopoz/Andropoz dénemi sorunlarinin yonetimi
Ureme organlari kanserleri

Tip Egitimi Mdifredati
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5. CS/US mezuniyet 6ncesi miifredatinda egitimle ilgili temel ilkeler ve kavramlar

CS/US mezuniyet 6ncesi mifredatinda egitimle ilgili temel ilkeler ve kavramlar asagida 6zet
sekilde verilmistir:

Kullanilacak egitim yéntemleri

Turkiye’de genel bir egilim olarak tip egitiminde:

o6greneni merkeze alan,

dgrenenin etkin katilimini ve kendi kendine 6grenmesini 6zendiren,

gercek yasamda karsilasgilan sorunlara ve sorun ¢bézmeye odakli,

mesleki yeterligi objektif olarak degerlendiren yontemler kullaniimaya/ 6zendiriimeye

baslanmistir.

Bu yaklasim, genellikle kliclk gruplarda yurutilen egitim ydntemlerinin uygulanmasini
gerektirir.

Fakultelerde bu yontemlerin editimde ne kadar, nerede ve hangi isim altinda
uygulandigi ile ilgili farkhliklar vardir/olabilir.

Bu farkhliklari bilmek ve dikkate almakla birlikte, elinizde bulunan miufredat
programinda: yukarida s6zu edilen ilkelerini temel alan ve her bir konunun AMAC VE
OGRENIM HEDEFLERINE EN UYGUN OLAN egitim yéntemlerinin uygulanmasi
Onerilmektedir.

Bu yontemler: sunum, role play, proje (toplum projeleri), ev 6devi, inceleme, rapor (alan
c¢alismasi), demonstrasyon, senaryo, vaka sunumu, grup ¢alismasi, panel, forum, grup
sunumlari gibi interaktif yontemlerdir.

Fakultelerdeki editicilerin egitim teknikleri ve dlgme-degerlendrime konularinda mutlaka
egitilmeleri gerekir.

CS/US mezuniyet éncesi miifredatinda é6grenme ve égretme stratejileri

Tip egitiminde yetigkin egitim (adult learning) ilkeleri kullaniimall,

Ogrencinin aktif katihmi saglanmali,

Kendi kendine 6grenme stratejileri (Probleme dayali 6grenme, Bulus yoluyla 6grenme,
Goreve dayall (task-based) 63renme, Deneyerek ve tartisarak 6grenme, Kiguk
gruplarda 6grenme, Projeye dayali 6grenme, Akran degerlendirmesi (peer evaluation)
vb. kullaniimal,

Uygun olan konularda moduler yaklasim ile birden ¢ok saglik disiplinleri ile birlikte
6grenme ortami olusturulmaill,

Birinci basamakta CS/US hizmetlerinin sunumunda ekip g¢alismasinin  énemi
vurgulanmaili,

Egitimde interaktif ydontemler kullaniimali,

iletisim becerileri, iletisim laboratuvarlarinda akran galismalar ile, simiile hastalar ile
kazanilmall,

Mesleki beceriler yeterlik dizeyine kadar, kilinik beceri laboratuvarlarinda, humanistik
yaklasimla modeller—-maketler Gizerinde kazaniimali,

Teorik ve uygulamali derslerinin degderlendirme agirliklari, okullarin egitim modeline
gore mifredat komiteleri tarafindan diizenlenmelidir.
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CS/US konularinin miifredattaki yerinin belirlenmesi

CS/US’nin ana miifredat igerisinde yerlestiriimesi agagidaki 3 yontemle saglanabilir:

1. Varolan miifredata “bagimsiz’ CS/US modiillerinin eklenmesi
2.
3

CS/US yaklagiminin varolan derslere yansitiimasi
Genel mufredat icerisine “entegre edilebilecek”, yeni multidisipliner modullerin (tercih
edilen budur)

Ancak: ICPD’de de belirtildigi gibi: CS/US’nin Temel Saglk Hizmetleri igerisine entegrasyonu
onem tasidig! igin: mifredatta entegrasyon mimkin oldugunca erken baglamahdir. CS/US
konularinin tip mifredatindaki dagilimi, hem klasik egitim yapan fakiltelerde hem de entegre
sistem uygulayan okullarda yillara gére yapilmalidir.

Bu nedenle temel ilke olarak,

Ogrenciler CS/US ile ilgili konularla egitimlerinin en erken dénemlerinden baslayarak
karsilagsmali,

Konular egitimin ilerleyen dénemlerinde sarmal bicimde (ayni icerigin edinilen diger
bilgi ve becerilerle birlestirilerek daha Ust bir dizeyde islenmesi) yinelenmeli,

Konularin tekrarinda énceki bilgilerin kullaniimasi/gagriimasi é6zendirilmelidir.

Disiplinlerarasi igbirligi

Siire

Saglikla ilgili her konuda oldugu gibi CS/US konularinin &grenilmesi ve
uygulanmasinda da disiplinler arasi isbirligi mutlaktir.

Etkili bir igbirligi icin “disiplin temelli” yaklasim yerine, “sorun temelli” yaklagim
oncelenmelidir.

Her bir disiplinin édrenilecek konuya butincll olarak bakabilmesinin saglanmasi igin
¢aba harcamalidir.

Ayni konunun birden fazla disiplince ele alinmasinin 6zendirildigi bu mifredat
programinda, disiplinlere goére farkl yaklagsimlarin olmamasinin saglanmasi son derece
onemlidir.

Bu dokimanda yatay programda onerilen disiplinler o fakiltede bulunmuyor ise,
konuyla ilgili bagka bir disiplin konunun sorumlulugunu alir.

Fakiiltelerdeki “Tip Egitimi Anabilim Dali veya egitimden sorumlu birim” CS/US
konusundaki mufredatin uygulanmasinda koordinasyonu yapar.

Her bir konunun miifredat iginde ne kadar bir yer kaplayacag: (SURE): ilgili konunun amag ve
o6grenim hedeflerinin bilgi, tutum ve beceri hedeflerini ne oranda kapsadidina paralel olarak ve:

o Kullanilacak egitim yontemi,
Egitimin yapilacagi yer,

[ ]
¢ Ogrenci sayisi ve,
e Kurumun olanaklari goz énune alinarak uygulayicilar tarafindan belirlenecektir.
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Egitim ortamlari

e Ozellikle klinik éncesi ddnemde, gergek yasami simile eden ortamlar kullaniimali ve
o6grenciler olabildigince erken dbénemde gergcek yasamla karsilasma olanagi
bulabilmelidir. Bunun igin:

o Kilinik beceri laboratuvarlarinda maketler, modeller
0 Multidispliner laboratuvarlari

o Vakalar, senaryolar

o Saha kullaniimahdir.

¢ Kilinik donemde ise, 6zellikle birinci basamak olmak Uzere bitin hizmet basamaklarinin
kullaniimasi saglanmali,

e Kilinik ya da saha uygulamalari igin segilen alanlar CS/US ile ilgili toplumun genel
Ozelliklerini yansitabilmeli,

e Ogrenciler icin, bireysel ya da grup egitimi ve danismanliyi verecedi uygulama
planlamalari yapiimali,

e Uygulama alanlarinin, hem iyi hekimlik anlayisi ve uygulamalarinin, hem de ekip
calismasinin 6zendirilmesi agisindan iyi model olabilecek ortamlar olmasina dikkat
edilmeli,

e Ogrencinin CS/US nin, bireyler ve toplum dlizeyinde 6nemini kavrayabilmesi amaci ile
cesitli proje calismalari yapmasini saglayacak planlamalar yapilmali (halk egitim
merkezleri, toplum merkezleri egitim programlari gibi),

e Ogrencilerin CS/US le ilgili toplumsal sorunlari tanimalari ve ¢éziim getirebilecekleri
calismalar yapabilmeleri saglanmali,

e Her konu alani ile ilgili ders arag-gereci konunun Ozelligine gore 6gretim elemani
tarafindan secilmelidir.

Degerlendirme

Fakulteler arasinda egitim yonteminde oldugu gibi, kullanilan degerlendirme yontemlerinde de
farklhiliklar s6z konusudur. Ancak, bu mifredatin degerlendirmesinde:

o Amac ve 6grenim hedefleri ile uyumlu,

o Objekiif,

e Surekli,

e Yalnizca sonucu degil sureci de igeren

e Katilimci ve

o Yenilik¢i degerlendirme ydntemlerinin kullaniimasini énerilmekte ve bunun igin

degerlendirme yontemleriyle ilgili dneriler sunulmaktadir.

Bu ilkeler temel alindiginda, dlgme degerlendirme ydntemleri: konunun égrenme hedeflerine
uygun olacak sekilde belirlenmelidir. Ornegin bilginin degerlendiriimesinde CST, acik uglu
testler, vakaya dayali testler, vaka tartismalari, rapor yazma, &devler gibi ydntemler
kullaniimalidir.  Klinik becerilerin degerlendiriimesinde 06grencinin performansi mutlaka
“‘Degerlendirme Rehberleri’araciligi ile degerlendiriimelidir. Ayrica, dinyada tip egitiminde
yaygin olarak kullaniimakta olan nesnel, guvenilir, yapilandiriimis klinik sinavlar (Objective
Structured Clinical Exam-OSCE) da o&nerilmistir. Farkli istasyonlarda (task-based station),
standart veya simile hastalardan yararlanilarak &grencilerin klinik becerilerinin ve tibbi
pratiklerinin degerlendirildigi, bu tip yontemler Kklinik beceriyi daha iyi degerlendirmekte, bilen
ogrenci ile bilmeyeni daha iyi ayirabilmektedir.
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Bu kapsamli ve ¢ok yonla dederlendirmeler tip egitimi boyunca suirekli olarak yapilmali ve
verilen spesifik geribildirimler ile &grencinin  gelismesini saglamaldir. Ogrencilerin
degerlendiriimesinin yanisira, egitim programlarinin ve egitim programlarini uygulayan
egiticilerin de degerlendiriimesi dnemlidir. Bu degerlendirmelerde dgrenci katilimi saglanmal
ve 6grencilerin gorisleri mutlaka alinmalidir.

6. Formatin kullanimina yoénelik bilgiler

a) Amag ve Ogrenim Hedefleri

Tip egitiminde CS/US miifredati hazirlanirken énce her bir ana konu adi belirtilmis, daha sonra
ilgili konuya ait alt konularin amag ve 6grenim hedefleri klinik 6ncesi dénem (ilk 3 yil), klinik
donem (4. ve 5. yillar) ve intérnlik dénemi (6. yil) dizeyinde belirtiimistir. Bu dizenlemede,
yukarida belirtildigi gibi 6grencilerin CS/US konulariyla egitimlerinin olabildigince erken
dénemlerinden baslayarak karsilasmasi temel alinmis, yillar ilerledikge 6grencilerin genel tip
egitimi icinde edindikleri diger bilgi ve beceriler de dikkate alinarak konularin daha st dizeyde
islenmesi planlamistir.

US/CS konularinin her birinde, tip egitiminin bu G¢ dénemi ayri ayri belirtimemis olabilir.
Kuskusuz, klinik 6éncesi dénemde ve klinik dénemde edinilen bilgi ve beceriler intérnlik
dénemine de aktarilacaktir ve uygun ortam mevcutsa bu bilgi ve beceriler kullanilacaktir.

b) Yatay Program

Mifredatta yer alacak olan her bir konu, yine tip egitiminin dénemlerine gore yatay program
olarak gosterilmistir. Burada asagidaki alt basliklar bu mifredati uygulayacak olan fakiltelere
“dneriler” olarak hazirlanmigtir:

¢ Konuyu planlamasi, uygulamasi ve degerlendiriimesi uygun olacak olan disiplinler (ayri
ayri disiplinlerce ve/veya multidisipliner olarak)

e Konunun amag ve 6grenim hedeflerine uygun olan egitim yontemleri

e Egitimin yapilacagi egitim ortami

¢ Egitim yontemine uygun Arac - Gerecler

¢ Egitim yontemine uygun olan 6lgme-degerlendirme yontemleri

Yatay program ekte ayrintili olarak sunulmustur.

7. Miifredatta yer alan beceriler igin “Ogrenme Rehberi” ve “Degerlendirme
Rehberi” orneklerine bakiniz.

Ekte ayrintili olarak sunulmustur.
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Tiirkiye Ureme Saghigi Programi, CS/US Mezuniyet Oncesi Egitimini Giiglendirme Projesi

KONU: Ureme Saghgi ve Ureme Haklari

AMAG: Tip fakiltesi egitimi sonunda 6grenciler: birinci basamak saglik kuruluslarinda bireylerin Greme ve cinsel haklarini dikkate alarak Temel
Saghk Hizmetlerinin bir pargasi olarak Ureme Saghgdi hizmetlerini sunabileceklerdir.

OGRENIM HEDEFLERI:

Tip 6grencileri, klinik 6ncesi dénemin sonunda:

abhown=

® NS

Ureme saghgini tanimlayabilmeli

Ureme saghginin amacini ve kapsamini agiklayabilmeli

Ureme haklarini sayabilmeli ve bireyler agisindan énemini tartisabilmeli

Ureme haklari konusunda IPPF ile ilgili Turkiye'nin sorumluluklarini sayabilmeli

Yasam doénemlerinde (intrauterin, cocukluk, adolesan, genglik, erigkin, ileri yas), kadin ve erkegin potansiyel ve mevcut Ureme
saghgi ve ilgili etik sorunlari agiklayabilmeli

Yasam doénemlerine uygun dreme saghgi hizmet yaklasimlarini agiklayabilmeli

Bireylerin Greme ve cinsel haklarina saygili ve duyarli bir tutum gésterebilmeli

Temel saglik hizmetlerine entegre edilerek birinci basamakta verilebilecek Greme sagligi hizmetlerini agiklayabilmeli

Tip 6grencileri, klinik donemin sonunda:

1.

2.

Yasam donemlerinde (cocukluk, adolesan, genclik, erigkin, ileri yas), kadin ve erkegin potansiyel ve mevcut lUreme saghigi
sorunlarini ve bu dénemlere uygun treme sagligi hizmet yaklasimlarini bilerek Ureme Saghgi hizmetlerini sunabilmeli

Ureme sagh@: hizmetlerini verirken, bireylerin Greme ve cinsel haklarina saygili ve toplumsal cinsiyete duyarli bir tutum
gOsterebilmeli

Tip 6grencileri, intérnlilk doneminin sonunda:

1.

Yasam doénemlerinde (¢ocukluk, adolesan, genclik, erigkin, ileri yas), kadin ve erkedin potansiyel ve mevcut Ureme saghgi
sorunlarini ve bu dénemlere uygun dreme saghgi hizmet yaklasimlarini bilerek hastanede ve birinci basamak saglik kuruluslarinda

“Ureme Sagh@” hizmetlerini Temel Saglk Hizmetlerinin bir pargasi olarak sunabilmeli
Ureme saghg: hizmetlerini verirken, bireylerin (ireme ve cinsel haklarina saygili bir tutum gdsterebilmeli
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“Ureme Sagligi ve Ureme Haklar” Yatay Program

ONERILEN
Genel Tip Disiplin(ler) Egitim Yontemi Olgme / Egitim Ortami Arag - Gereg
Miifredatindaki Degerlendirme
Yeri / Zamani
Klinik 6ncesi dénem | -Kadin Dogum -Sunum -CST -Fakilte -Barko/tepeg6z
-Halk Saghgi -Soru-yanit -Vakaya dayali test -Kagit tahtasi, -Yazi tahtasi
-Deontoloji ve Etik -Vaka calismasi -OSCE -Kaynak kitaplar
-Pediatri-Adolesan -Oyunlastirma -Asetat/pps
-Uroloji -Grup calismasi -Tahta kalemi
-Geriatri -PDO -Vaka érnekleri
-Aile Hekimligi -Oyunlastirma senaryolari
-PDO senaryolari
Klinik dénem -Kadin Dogum -Sunum -Acik uglu test -Fakilte -Barko/tepeg6z
-Pediatri-Adolesan -Demonstrasyon -Vakaya dayali test | -Hastane -Kagit tahtasi,-Yazi tahtasi
-Uroloiji -Kogluk -OSCE -Tahta kalemi
-Geriatri -Oyunlastirma -Kaynak kitaplar
-Aile Hekimligi -PDO -Asetat/pps
-Klinikte pratik -Oyunlastirma senaryolari
-PDO senaryolari
-Poliklinik defteri
-Kadin Dogum izlem formu
intérnliik dénemi -Kadin Dogum -Sunum -Acik uglu test -Fakdlte -Barko/tepeg6z
-Pediatri-Adolesan -Demonstrasyon -Vakaya dayali test | -Hastane -Kagit tahtasi, -Yazi tahtasi
-Halk Saghgi -Kocgluk -OSCE -Birinci basamak | -Tahta kalemi
-Aile Hekimligi -Vaka galismasi saglik kurulusu -Kaynak kitaplar
-Klinikte ve birinci -Asetat/pps

basamakta pratik

-Klinikten secilmis érnek vakalar
-Poliklinik defteri

-Kisisel Saglik Figsi

-15-49 kadin izlem formu
-Kadin Dogum izlem formu

PDO: Probleme Dayali Ogrenme CST: Coktan Secmeli Test OSCE: Objective Structured Clinical Exam (Yapilandiriimis Objektif Klinik Sinav)

Tip Egitimi Miifredati
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KONU: Toplumsal Cinsiyet ve Saghga Etkileri

AMAG: Tip fakiltesi egitimi sonunda 6grenciler, cinsel saglik ve Greme saglhgdi hizmetlerini bireylerin toplumsal cinsiyet rollerinin tGreme
saghgina olan etkilerinin farkinda olarak, cinsiyetler arasi esit ve hakkaniyeti gbzeten bir tutum igerisinde sunabileceklerdir.

OGRENIM HEDEFLERI:
Tip 6grencileri, klinik 6ncesi dénemin sonunda:

Toplumsal cinsiyet ile ilgili kavramlari agiklayabilmeli

Toplumsal cinsiyet ayrimcihidinin yasam hakkina, saghga, 6zellikle Greme sagligina etkilerini agiklayabilmeli
Saglik hizmetlerinin sunumunda kadin ve erkegin ihtiyaglarini dikkate almanin dnemini agiklayabilmeli
Saglik gdstergelerini toplumsal cinsiyete duyarli bir bakis agisiyla degerlendirebilmeli

Cinsiyetler arasi esit ve hakkaniyeti gbzeten ve toplumsal cinsiyete duyarli bir tutum gésterebilmeli

oM

Tip 6grencileri, klinik donemin sonunda:
1. Cinsiyetler arasi esit ve hakkaniyeti gbzeten ve toplumsal cinsiyete duyarli bir tutum ve davranis gdsterebilmeli
Tip 6grencileri, intérnlilk doneminin sonunda:

1. Hastanede ve birinci basamak saglik kuruluslarinda, cinsiyetler arasi esit ve hakkaniyeti gdzeten ve toplumsal cinsiyete duyarli bir

tutum icerisinde “Ureme Sagligr” hizmetlerini sunabilmeli
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“Toplumsal Cinsiyet ve Saghga Etkileri” Yatay Program

ONERILEN
Genel Tip Disiplin(ler) Egitim Yontemi Olgme / Egitim Ortami Arag - Gereg
Miifredatindaki Degerlendirme
Yeri / Zamani

Klinik 6ncesi dbnem | -Kadin Dogum -Sunum -CST -Fakilte -Barko/tepegdz
-Halk Saghgi -Soru-yanit -Vakaya dayali test -Kagit tahtasi,-Yazi tahtasi
-Deontoloji ve Etik | -Vaka g¢alismasi -OSCE -Kaynak kitaplar
-Pediatri-Adolesan | -Grup ¢alismasi -Asetat/pps
-Uroloji -PDO -Tahta kalemi
-Geriatri -Oyunlastirma -Vaka 6rnekleri
-Aile Hekimligi -Oyunlagtirma senaryolari
-Psikiyatri -PDO senaryolari

Klinik dénem -Kadin Dogum -Oyunlastirma -Vakaya dayal test | -Fakdlte -Kaynak kitaplar
-Pediatri-Adolesan | -Demonstrasyon -OSCE -Hastane -Oyunlastirma senaryolari
-Uroloji -Kogluk -Klinikten segilmis drnek
-Geriatri -Klinikte pratik vakalar
-Aile Hekimligi
-Psikiyatri
-Cocuk Psikiyatrisi

intérnliik dénemi -Kadin Dogum -Sunum -Acik uclu test -Fakdlte -Barko/tepegoz
-Pediatri-Adolesan | -Demonstrasyon -Vakaya dayali test | -Hastane -Kagit tahtasi, -Yazi tahtasi
-Halk Saghgi -Kogluk -OSCE -Birinci basamak | -Tahta kalemi
-Aile Hekimligi -Vaka calismasi saglk kurulusu -Kaynak kitaplar

-Klinikte ve birinci -Asetat/pps

basamakta pratik

-Klinikten segilmis drnek
vakalar

-Poliklinik defteri

-Kisisel Saglik Fisi

-15-49 kadin izlem formu
-Kadin Dogum izlem formu

PDO: Probleme Dayali Ogrenme CST: Coktan Secmeli Test OSCE: Objective Structured Clinical Exam (Yapilandiriimis Objektif Klinik Sinav)
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KONU: Cinsellik, Cinsel Saglik ve Sorunlari

AMAG: Tip fakultesi egitimi sonunda, 6grenciler cinsellik ve cinsel saglk kavramlarinin birey ve toplum igin énemini bilerek, bagvuranin
haklarina saygil, cinsiyetler arasi hakkaniyeti gozeten 6zenli ve destekleyici bir tutumla, hizmet alanla cinsellikle ilgili konulari yargisiz ve
rahatca konusarak ayrintili cinsel dykl alabilecektir.

OGRENIM HEDEFLERI:

Tip 6grencileri, klinik 6ncesi donemin sonunda:

1
2
3
4.
5.
6
7
8
9.
1

Cinsiyet, cinsel kimlik terimlerini tanimlayabilmeli

Cinsellik, cinsel saglik ve ilgili terimleri tanimlayabilmeli ve tGreme sagligi ile iliskilendirebilmeli

Erkek ve kadinlarda 6nemli cinsel organlari ve iglevlerini agiklayabilmeli

Kadin ve erkeklerin cinsel gelisme sireclerini ve benzerlikleri ve farklari agiklayabilmeli

Psikoseksuel gelisimdeki 6nemli asamalari belirtebilmeli

Kadinlarda ve erkeklerde cinsel tepkiyi karsilastirabilmeli

Toplumda cinsellige bakis ve cinsellikle ilgili degerlerin olusma slreglerini agiklayabilmeli

Hizmet alanla cinsel saglk konusundaki temel bilgileri ve cinsellikle ilgili konulari yargisiz ve rahatca konugabilmeli

Sir saklayan: yargilamayan, birey haklarina saygili, cinsiyetler arasi hakkaniyetie ve cinsel kimliklere gdzeten bir tutum gdsterebilmeli

0. Cinsel 6yku alma tarlerini, cinsel 6ykd almanin ilkelerini ve adimlarini belirtebilmeli

Tip 6grencileri, klinik donemin sonunda:

aobhon-~

Hizmet alanla cinsel saglk konusundaki temel bilgileri ve cinsellikle ilgili konulari yargisiz ve rahatca konugabilmeli
Sir saklayan: yargilamayan, birey haklarina saygili, cinsiyetler arasi hakkaniyete gézeten bir tutum gosterebilmeli
Hastane kliniklerinde basvuranlarda ayrintili bir cinsel 6yki alabilmeli

Oykiyl yorumlayabilmeli, gerekli durumlarda sevk edebilmeli

Guvenli cinsel davranig konusunda bilgi verebilmeli

Tip 6grencileri, intérnlilk doneminin sonunda:

1.
2.
3.

Hizmet alanla cinsel saglik konusundaki temel bilgileri ve cinsellikle ilgili konulari yargisiz ve rahatca konusabilmeli
Sir saklayan: yargilamayan, birey haklarina saygili, cinsiyetler arasi hakkaniyete gézeten bir tutum gésterebilmeli
Hastanede ve birinci basamak saglik kurulusunda bagvuranin cinsel éykisina alabilmeli
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“Cinsellik, Cinsel Saglk ve Sorunlan” Yatay Program

ONERILEN
Genel Tip Disiplin(ler) Egitim Yontemi Olgme / Egitim Ortami Arag - Gereg
Miifredatindaki Degerlendirme
Yeri / Zamani
Klinik 6ncesi ddnem | -Anatomi -Sunum -CST -Fakilte -Barko/tepeg6z
-Kadin Dogum -Soru-yanit -Vakaya dayali test -Kagit tahtasi,-Yazi tahtasi
-Uroloji -Vaka calismasi -OSCE -Kaynak kitaplar
-Pediatri-Adolesan | -Grup calismasi -Asetat/pps
-Psikiyatri -Cinsel davranis ve -Tahta kalemi
-Halk Saghgi degerler alistirmasi -Vaka ornekleri
-Deontoloji ve Etik | -Oyunlastirma -Oyunlastirma senaryolari
-Aile Hekimligi -PDO -PDO senaryolari
-Cinsel davranis ve degerler
alistirmasi listesi
Klinik dénem -Kadin Dogum -Sunum -Acik uglu test -Fakdlte -Barko/tepeg6z
-Pediatri-Adolesan | -Demonstrasyon -Vakaya dayali test | -Hastane -Kagit tahtasi,-Yazi tahtasi
-Uroloji -Kocluk -OSCE -Tahta kalemi
-Aile Hekimligi -Oyunlastirma -Kaynak kitaplar
-Klinikte pratik -Asetat/pps
-Klinikten segilmis drnek
vakalar
-Poliklinik defteri
intérnliik dénemi -Kadin Dogum -Sunum -Acik uclu test -Fakilte -Barko/tepeg6z
-Pediatri-Adolesan | -Demonstrasyon -Vakaya dayali test | -Hastane -Kagit tahtasi, -Yazi tahtasi
-Halk Saghgi -Kogluk -OSCE -Birinci basamak | -Tahta kalemi
-Aile Hekimligi -Vaka calismasi saghk kurulusu -Kaynak kitaplar
-Klinikte ve birinci -Asetat/pps

basamakta pratik

-Klinikten segilmis 6rnek
vakalar

-Poliklinik defteri

-Kisisel Saglik Figi
-15-49 formu

PDO: Probleme Dayali Ogrenme CST: Coktan Segmeli Test OSCE:

Objective Structured Clinical Exam (Yapilandiriimis Objektif Klinik Sinav)

Tip Egitimi Miifredati
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Tiirkiye Ureme Saghigi Programi, CS/US Mezuniyet Oncesi Egitimini Giiglendirme Projesi

KONU: Cinsel istismar ve Siddet

AMAG: Tip Fakiltesi egitimi sonunda, 6grenciler, cinsel istismar ve siddete ugrayan olgulara yaklasim, muayene kosullarinin olusturulmasi,
muayene ydntemleri, materyal alimi, uygun disiplinler arasi isbirligini saglayabilme ve adli rapor dizenleme konularinda bilgi ve beceri
kazanacaklardir.

OGRENIM HEDEFLERI:

Tip 6grencileri, klinik 6ncesi donemin sonunda:

©CoNOORWON=

Siddetin tanimini sdyleyebilmeli

Siddet gesitlerini sayabilmeli ve 6nlenmesi icin 6neriler gelistirebilmeli

Siddet bulgularini sayabilmeli

Cinsel istismar ve cinsel siddetin farkl bigimlerini ayirdedebilmeli

Aile ici siddet tanimi ve siniflamasini yapabilmeli

Kendi deg@erlerinin farkina varabilmeli

Cinsel istismar ve cinsel siddet konusunda duyarli olmali

Siddet magdurlarina genel yaklasimi sdyleyebilmeli

Siddet ile ilgili 6yki alabilmeli

Sistematik muayenenin yanisira cinsel saldiri olgularinin degerlendiriimesinde gerekli muayene yontemlerini sGyleyebilmeli
Klinik taniya yonelik muayene yontemlerini sayabilmeli

Ornek alma, saklama yéntemlerini sayabilmeli

Disiplinlerarasi igbirliginin ilkelerini sGyleyebilmeli

Hastanin yonlendiriimesi —bilgilendirilmesi, farkina vardiriimasi- gerektigini kavramali

Siddet ile ilgili yasal durumu agiklayabilmeli (Turk Ceza Kanunu, Kanun No 5237, Kabul Tarihi: 26.9.2004, cinsel suglarla ilgili
maddeleri ve Nufus Planlamasi Hakkinda Kanun, Kanun No: 2827, Kabul Tarihi: 24/5/1983)

Adli rapor duzenleme kurallarini agiklayabilmeli
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Tiirkiye Ureme Saghigi Programi, CS/US Mezuniyet Oncesi Egitimini Giiglendirme Projesi

Tip 6grencileri, klinik donemin sonunda:

Ok wN=

10.
11.
12.
13.
14.

Oyku+fizik muayene+basit Laboratuvar sonuglarini birlikte yorumlayabilmeli

Uygun érnek alimi, saklama, merkeze gdénderme ve basit Laboratuvar uygulamalarini yapabilmeli

Gebelik ve dogumla ilgili adli sorunlari tanimlayabilmeli

Cocuk disirme ile ilgili adli tip sorunlarini séyleyebilmeli

Uygun muayene kosullarinin olusturulmasini saglayacak ilkeleri sdyleyebilmeli

Saglik kurulusuna basvuran kisiler arasinda cinsel istismar ve siddet vakalarini farkedebilmeli (Cinsel istismar ve cinsel siddet
konusunda duyarl olmali)

Gebelik, dogum ve dusuk ile ilgili iddialarda, muayene ile gerekli bulgulari kaydedebilmeli

Konsultasyon gereklerini sGyleyebilmeli

Cinsel saldiriya ugrayan olgulara “dogru” yaklasimda bulunabilmeli

Bir cinsel saldirida, birinci basamak muayenesini yapabilmeli

Tam bulgu ve sonuglari degerlendirerek adli rapor yazabilmeli

Konslltasyon ve sevk zincirini isletebilmeli

OlasI komplikasyonlari, tani, tedavi, korunma yaklasimini bilmeli

Uygun disiplinler arasi isbirligi saglayarak, bir cinsel saldiri sonrasi olasi komplikasyonlarin énlenmesi ve/veya tedavisi igin hastayi
yoénlendirebilmeli

Tip 6grencileri, intérnliik doneminin sonunda:

ONoOoOkwN =

Turk Ceza Kanununa goére (Kanun No 5237, Kabul Tarihi: 26.9.2004) cinsel suglarla ilgili maddeleri sayabilmeli

Nufus Planlamasi Hakkinda Kanun, Kanun No: 2827, Kabul Tarihi: 24/5/1983, ayrintilarini sayabilmeli

Adolesanlarin Greme ve cinsel saglik sorunlari ile ilgili yasal durumu tartisabilmeli, yorumlayabilmeli

Her muayenede siddete 6zgu bulgulari ayirdedebilmeli

Cinsel siddete maruz kalanlari ayirdedebilmeli (duyarhlik kazanip, her muayenede bulgulari yakalayabilmeli)

Cinsel siddet magdurlarina tibbi ve adli yaklagimindaki sinirlarini ayirdedebilmeli

Cinsel siddet magdurlarina tibbi ve adli rapor verebilmeli

Cinsel siddet magdurlarina tibbi midahale edebilmeli (—tedavi, koruma: acil kontrasepsiyon, CYBE’den koruma, psikolojik koruma
ve destek)
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Tiirkiye Ureme Saghigi Programi, CS/US Mezuniyet Oncesi Egitimini Giiglendirme Projesi

“Cinsel istismar ve Siddet” Yatay Program

ONERILEN
Genel Tip Disiplin(ler) Egitim Yontemi Olgme / Egitim Ortami Arag Gereg
Miifredatindaki Degerlendirme
Yeri / Zamani

Klinik 6ncesi dénem | -Adli Tip -Sunum -CST -Fakilte -Barko vizyon
-Sosyal Antropoloji | -Vaka calismasi -Senaryoya dayall -Laboratuvar -Tepegdz
-Kadin dogum -Grup calismasi vaka ¢6ziimleme -Saydam
-Uroloji -Grup tartismasi -Tutum Olger -Saydam kalemleri
-Adolesan -Pratik
-Psikiyatri

Klinik dénem -Adli Tip -Sunum -CST -Hastane -Barko vizyon
-Cocuk Psikiyatrisi | -Vaka calismasi -Senaryoya dayall -Tepeg6z
-Adolesan -Grup calismasi vaka ¢oziimleme -Saydam
-Pediatri -Konuk -magdur -Saydam kalemleri
-Kadin Dogum
-Uroloji
-Acil Tip (eriskin ve
cocuk)

intdrnliik dénemi -Adli Tip -Sunum -Senaryoya dayali -Hastane -Flipchart
-Adolesan -Grup tartismasi vaka ¢6zimleme -Flipchart kagidi
-Pediatri -Vaka galismasi -Tahta kalemi kalemler
-Kadin Dogum -Kanun maddeleri
-Uroloji
-Acil Tip (eriskin ve
gocuk)

CST: Coktan Segmeli Test

Tip Egitimi Miifredati
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Tiirkiye Ureme Saghigi Programi, CS/US Mezuniyet Oncesi Egitimini Giiglendirme Projesi

KONU: Cinsel Saglik ve Ureme Sagligi Hizmetlerinde Kalite Yaklagimi

AMAG: Tip fakiiltesi egitimi sonunda, égrenciler: CS/US hizmetlerinde siirekli kalite gelistirme yaklasimini uygulayabileceklerdir.
OGRENIM HEDEFLERI:

Tip 6grencileri, klinik 6ncesi donemin sonunda:

Kalite kavramini tanimlayabilmeli

Cinsel saglik ve treme saghgdi kapsamindaki hizmetleri siralayabilmeli

Hizmet alanlarin haklarini siralayabilmeli

Hizmet alanlarin haklarinin saglanmasi kapsaminda yapiimasi gereken faaliyetleri aciklayabilmeli
Mevcut mevzuata gére CS/US hizmeti veren personelin gorevlerini, yasal sorumluluklarini ve haklarini siralayabilmeli

oD~

Tip 6grencileri, klinik donemin sonunda:

1. Temel kalite kavramlarini, kaliteli hizmet modeli, yonetim bilgi sistemi (YBS), toplam kalite yonetimi (TKY) ve kalite kriterlerini
tanimlayabilmeli

Surekli kalite gelistirme yaklasiminin bilesenlerini aciklayabilmeli

Hizmet alanlarin kalite sistemi icerisinde gereksinimlerinin neler oldugunu aciklayabilmelidir

Ureme saghginda hizmet alana odakli, hizmet sunanin verimliligini gézeten yaklagimi tartisabilmeli

Ureme haklarini da kapsayan biitiinciil bir yaklasima sahip olmanin énemini ve hizmetlerin kapsamini tartisabilmeli

Sektoérlerarasi (kamu, 6zel ve sivil toplum kuruluglari) isbirliginin 6nemini tartisabilmeli

ook wN
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Tiirkiye Ureme Saghigi Programi, CS/US Mezuniyet Oncesi Egitimini Giiglendirme Projesi

Tip 6grencileri, intérnliik doneminin sonunda:

1. Hastanede ve birinci basamak saglik kuruluslarinda, hizmet alana odakli, hizmet sunanin verimliligini gdzeten ve Greme haklarini da

kapsayan bitlncul bir yaklagimla hizmet sunabilmeli

2. Sektorlerarasi (kamu, 6zel ve sivil toplum kuruluslari) igbirligini dikkate alarak kalite izleme ve de@erlendirme calismalarini

yuritebilmeli
Ureme sagligi hizmetlerini tanitabilmeli ve kullanimini 6zendirebilmeli
Ureme saghigl hizmetlerinde surekli kalite gelistirme yaklasimini uygulayabilmeli

o s w

ile), gelistiriimesi icin 6neriler getirebilmeli

Tip Egitimi Miifredati

CS/US hizmetlerinin kalitesini degerlendirebilmeli (Turkiye Ureme Saghigi Programi: Hizmet Standartlarini Degerlendirme Formlari
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Tiirkiye Ureme Saghigi Programi, CS/US Mezuniyet Oncesi Egitimini Giiglendirme Projesi

“Cinsel Saglik ve Ureme Saghgi Hizmetlerinde Kalite Yaklagimi” Yatay Program

ONERILEN
Genel Tip Disiplin(ler) Egitim Yontemi Olgme / Egitim Ortami Arag - Gereg
Miifredatindaki Degerlendirme
Yeri / Zamani
Klinik 6ncesi dénem | -Kadin Dogum -Sunum -CST -Fakdlte -Barko/tepeg6z
-Halk Saghgi -Soru-yanit -Kagit tahtasi, -Yazi tahtasi
-Deontoloji ve Etik | -Vaka galismasi -Kaynak kitaplar
-Pediatri-Adolesan | -Oyunlastirma -Asetat/pps
-Uroloji -Grup calismasi -Vaka senaryolari
-Geriatri -Oyunlastirma senaryolari
-Aile Hekimligi -Tahta kalemi
-Adli Tip
Klinik dénem -Kadin Dogum -Sunum -Acik uclu test -Fakdlte -Barko/tepeg6z
-Psikiyatri -Soru-yanit -Vakaya dayall -Hastane -Kagit tahtasi, -Yazi tahtasi
-Pediatri-Adolesan | -Vaka galismasi test -Tahta kalemi, -Kaynak
-Uroloji -Grup calismasi kitaplar, -Asetat/pps
-Geriatri -Basvuran/hizmet sunanla -Vaka senaryolari
-Aile Hekimligi gbrisme (memnuniyet -Oyunlastirma senaryolari
arastirmasi) -Klinikten segilmis drnek
-Hastane yonetim vakalar, -ilgili kayit formlari
biriminde gézlem -Hastane istatistikleri
intérnliik dénemi -Kadin Dogum -Sunum -Acik uglu test -Fakdlte -Barko/tepeg6z
-Pediatri-Adolesan | -Demonstrasyon -Vakaya dayali -Hastane -Kagit tahtasi, -Yazi tahtasi
-Halk Saghgi -Kocgluk test -Birinci -Tahta kalemi, -Kaynak
-Aile Hekimligi -Vaka galismasi basamak saglik | kitaplar
-Hizmet istatistiklerini kurulusu -Asetat/pps, -Klinikten

inceleme
-Basvuran/hizmet sunanla
gbrisme (memnuniyet
arasgtirmasi)

-Klinikte ve birinci
basamakta pratik

secilmis 6rnek vakalar
-Kisisel Saglik Figi

-15-49 kadin izlem formu
-Kadin Dogum izlem formu
-ilgili kayit formlari

-Hizmet istatistikleri

CST: Coktan Segmeli Test

Tip Egitimi Miifredati
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Tiirkiye Ureme Saghigi Programi, CS/US Mezuniyet Oncesi Egitimini Giiglendirme Projesi

_ GUVENLi ANNELIK _
(ACIL DOGUM BAKIMI DAHIL)

Tip Egitimi Miifredati

25



Tiirkiye Ureme Saghigi Programi, CS/US Mezuniyet Oncesi Egitimini Giiglendirme Projesi

KONU: Giivenli Annelik

AMAGC: Tip Faklltesi egitimi sonunda 6égrenciler, glivenli Annelik kavrami, hizmet kapsami, ilgili gostergeler, Tlrkiye’deki durum, dncelikler ve
hedefler konusunda bilgi kazanacaktir.

OGRENIM HEDEFLERI:
Tip 6grencileri, klinik 6ncesi donemin sonunda:

Guvenli annelik kavramini ve énemini agiklayabilmeli

Gulvenli annelik kapsaminda anne-bebek paketine giren, anneye ve bebegde yonelik temel hizmetleri sayabilmeli
Dunyada ve Turkiye’de anne 6lum nedenlerini ve anne 6lum hizlarini karsilastirabilmeli

Anne 6lim nedenlerini siniflandirabilmeli

Dunyada ve Turkiye’de bebek 6lim nedenlerini ve bebek 6lim hizlarini karsilastirabilmeli

Anne 8lUm hizini, bebek 8lim hizini ve perinatal 6lim hizini tanimlayabilmeli

Basta anne ve bebek dlim hizlari olmak Uzere, glvenli annelige iliskin gdstergeler acisindan Turkiye’nin durumunu
degerlendirebilmeli

8. Guvenli Annelik Programi Kapsamindaki anne bebek paketi midahale alanlarini sayabilmeli

9. Anne 6lumine neden olan hazirlayici faktorleri agiklayabilmeli

10. Guvenli annelik kapsaminda hedef nifusun izlenme sikligini ve kullanilan kayit formlarini tanimlayabilmeli

11. Dogru, nitelikli ve surekli kayit tutmanin dnemini aciklayabilmeli

Noakwb =

Tip 6grencileri, intornliik doneminin sonunda:

1. Guvenli annelik kavraminin tanimini-6nemini ve anne-bebekle ilgili kapsadigi hizmet alanlarini bilerek:

a. Turkiye'deki dncelikli sorunlari sayabilmeli

b. Sorunlarin ¢ézimiine yonelik olarak belirlenmis olan ulusal hedefleri ve temel midahale stratejilerini aciklayabilmeli
Ulusal hedef ve stratejilerin gergeklestiriimesinde birinci basamak hekimi olarak kendi gorev ve sorumluluklarinin farkinda olmali
Gulvenli annelik kapsaminda anne-bebek paketine giren anne ve bebege iliskin temel hizmetlerle ilgili olarak hizmet sunacagi
toplumda:

a. hedef nifusun belirleyebilmeli,

b. hedef nufusun izlenme sikligini ve ilgili kayitlari bilerek, kayitlari degerlendirebilmeli

c. anne ve bebek olumu ile ilgili kayitlari doldurabilmeli

SIN
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Tiirkiye Ureme Saghigi Programi, CS/US Mezuniyet Oncesi Egitimini Giiglendirme Projesi

“Guvenli Annelige Girig” Yatay Program

ONERILEN
Genel Tip Disiplin(ler) Egitim Yontemi Olgme / Egitim ortami Arag - Gereg
Miifredatindaki Degerlendirme
Yeri / Zamani
Klinik dncesi donem | -Halk Sagligi -Soru cevap -CST -Fakulte -Asetat/pps
-Kadin Dogum -Egitmen Sunumu -Klasik yazili sinav -Vaka 6rnekleri
-Aile Hekimligi -Vaka calismasi -Bosluk doldurma /senaryolar
-PDO -Alistirma kagitlari
intornliik dénemi -Halk Saghgi -Soru cevap -Geri bildirim -Saglik ocagi -Kayitlar
-Kadin - Dogum -Vaka calismasi (formatif -ACSAP Merkezi -Vaka 6rnekleri/
-Kayitlarin degerlendirme) senaryolar
incelenmesi

-Grup calismasi

PDO: Probleme Dayali Ogrenme CST: Coktan Segmeli Test

Tip Egitimi Miifredati
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Tiirkiye Ureme Saghigi Programi, CS/US Mezuniyet Oncesi Egitimini Giiglendirme Projesi

KONU: Gebelik Oncesi ve Dogum Oncesi Bakim

AMAG: Tip Fakultesi egitimi sonunda 6grenciler, gebelik 6ncesi ve dogum dncesi bakimin énemi, Turkiye’deki durum, dncelikler, gebelik ve
dogum éncesi bakimin bilesenleri hakkinda bilgi ve danigsmanlik becerisi kazanacaktir.

OGRENIM HEDEFLERI:

Tip 6grencileri, klinik 6ncesi déonemin sonunda:

arLON=

©o0oNOo

Gebelik 6ncesi degerlendirmenin ve gebelik éncesi danigmanligin énemini agiklayabilmeli

Dogum 6ncesi bakim (DOB) dan yararlanmay: etkileyen faktérleri sayabilmeli

Gebelik ve dojum 6ncesi bakimin énemini agiklayabilmeli

Tarkiye’de dogum dncesi bakim ile ilgili durumu agiklayabilmeli ve éncelikleri siralayabilmeli

Gebelik 6ncesi bakimin icerdigi bagliklari sayabilmeli (genetik dahil danigmanlik, kan grubu tayini, folik asit ve D vitamini destegi, sik
gorilen kronik hastaliklarin degerlendiriimesi, agiz saghgi, madde bagimhli§i konusunda davranis degisimi gibi)

Dogum 6ncesi bakim takvimini anlatabilmeli

Tetanos toksoid agilamasinin bebek ve anne sagdligi agisindan dnemini agiklayabilmeli

Gebelikte tehlike isaretlerini sayabilmeli

Gebelikte beslenme ve diyet, hijyen, alinmasi gereken vitamin ve mineraller, tetanos asisi, fiziksel ve cinsel yasam, dis bakimi, ilag
kullanma, sigara, alkol ve madde badimliligi konularinda verilecek mesajlari sayabilmeli

Tip 6grencileri, klinik donemin sonunda:

1.
2.
3

Gebelik 6ncesi ddnemde bagvurana danismanlik verebilmeli

Gebelige bagli olagan yakinmalarla ilgili danismanlik yapabilmeli

Gebelikte beslenme ve diyet, alinmasi gereken vitamin ve mineraller, tetanos asisi, hijyen, fiziksel ve cinsel yasam, dis bakimi, ilag
kullanma, sigara, alkol ve madde bagimliligi hakkinda danigmanlik verebilmeli

Tetanos toksoid asisi yapabilmeli

Postpartum dénem igin aile planlamasi danigsmanligi verebilmeli

Dogumun yapilacagi yer ve zaman ile ilgili planlama yapabilmeli
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Tiirkiye Ureme Saghigi Programi, CS/US Mezuniyet Oncesi Egitimini Giiglendirme Projesi

Tip 6grencileri, intérnliik doneminin sonunda:

Tuarkiye’de dogum déncesi bakim ile ilgili durumu agiklayabilmeli ve éncelikleri siralayabilmeli

Dogum 6ncesi bakim (DOB) dan yararlanmay: etkileyen faktérleri sayabilmeli

Gebelik 6ncesi donemde basvurana danismanlik verebilmeli

Gebelikte beslenme ve diyet, alinmasi gereken vitamin ve mineraller, tetanos asisi, hijyen, fiziksel ve cinsel yasam, dis bakimi, ilag
kullanma, sigara, alkol ve madde bagimliligi hakkinda danigmanlik verebilmeli

Tetanos toksoid asisi yapabilmeli

Gebelige bagli olagan yakinmalarla ilgili danismanlik yapabilmeli

Postpartum dénem igin aile planlamasi danigsmanligi verebilmeli

Dogumun yapilacagi yer ve zaman ile ilgili planlama yapabilmeli

PON=

ONoOO
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Tiirkiye Ureme Saghigi Programi, CS/US Mezuniyet Oncesi Egitimini Giiglendirme Projesi

“Gebelik Oncesi ve Dogum Oncesi Bakim” Yatay Program

ONERILEN
Genel Tip Disiplin(ler) Egitim Yontemi Olgme / Egitim ortami Arag - Gereg
Miifredatindaki Degerlendirme
Yeri / Zamani
Klinik 6ncesi donem | - Halk Saghgi -Soru cevap -CST -Fakulte -Asetat/pps
- Kadin Dogum -Egitmen Sunumu | -Klasik yazih -Klinik beceri lab. -Vaka 6rnekleri /senaryolar
- Aile hekimligi -Vaka galismasi sinav -Alistirma kagitlari
-PDO -Degerlendirme -DOB takvimi
-Oyunlagtirma rehberleri
aracihgi ile
izleme
Klinik donem - Kadin Dogum -Oyunlagtirma -OSCE -Hastane -Vaka 6rnekleri ve senaryolar
-Vaka calismasi -Degerlendirme (Universite ve -Enjektor, kol maketi, asi
-Demonstrasyon rehberleri Devlet hst) -Ureme cagindaki kadinlar igin
-Kogluk araciligi ile -Saglik Ocagi Saglik Bakanhgi asi rehberi
g6zlem ve/veya ACSAP -DOB egitim ve degerlendirme
klinikleri rehberi
-Postpartum AP danismanhgi
egitim ve degerlendirme rehberi
-Aile planlamasi yontemleri
-DOB ve AP resimli rehberi
intérnliik dénemi -Halk Saghgi -Oyunlastirma -Degerlendirme -Saglik Ocagi -DOB egitim ve degerlendirme
-Kadin Dogum -Vaka calismasi rehberleri ile geri | velveya rehberi
-Demonstrasyon bildirim ACSAP klinikleri -Postpartum AP danismanhgi
-Kocgluk -Devlet hst egitim ve degerlendirme rehberi

-Aile planlamasi yontemleri
-DOB ve AP resimli rehberi
-Enjektor, kol maketi, asi
-Ureme g¢agindaki kadinlar igin
Saglik Bakanhdi agi rehberi

PDO: Probleme Dayali Ogrenme, CST: Coktan Segmeli Test

OSCE: Objective Structured Clinical Exam (Yapilandirilmis Objektif Klinik Sinav) DOB: Dogum Oncesi Bakim

Tip Egitimi Miifredati
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Tiirkiye Ureme Saghigi Programi, CS/US Mezuniyet Oncesi Egitimini Giiglendirme Projesi

KONU: Dogum Oncesi Bakim (DOB)’in Yénetimi

AMAG: Tip Fakiltesi egitimi sonunda 6grenciler, DOB almay: etkileyen faktdrler konusunda bilgi: gebelikte 6yki alma, gebe muayenesi ve
izlemi yapilan gebe kadinin kayit altina alinmasi konusunda bilgi ve beceri kazanacaktir.

OGRENIM HEDEFLERI:
Tip 6grencileri, klinik 6ncesi déonemin sonunda:

Riskli gebelik kavramini ve dnemini aciklayabilmeli

Dogum 6ncesi degerlendirmenin temel bilesenlerini sayabilmeli

DOB almayi olumlu ve olumsuz olarak etkileyecek faktorleri aciklayabilmeli

Gebenin degerlendiriimesinde 6yku almanin dnemini aciklayabilmeli

Dogru, dizenli ve sirekli kayit tutmanin 6nemini agiklayabilmeli, gebe izleminde kayit edilecek bilgileri siralayabilmeli
DOB’ da ekip hizmetinin dnemini aciklayabilmeli

DOB hizmeti sunan ekibin lyelerinin gérev ve sorumluluklarini sayabilmeli

NooRrwN =

Tip 6grencileri, klinik donemin sonunda:

1. Gebenin degerlendirmesinde 6yku alabilmeli

2. Riskli gebelikleri tantyabilmeli

3. Gebelikte erken tanisi 6nemli olan hastaliklari siralayabilmeli

4. Gebenin genel muayenesini yapabilmeli

5. Gebede karin muayenesi yapabilmeli

6. Gebede vajinal muayene yapabilmeli

7. Gebede istenilecek rutin testleri sayabilmeli

8. Gebe muayenesinin kayit altina alinmasinda temel ilkeleri sayabilmeli
9. Muayene ettigi bir gebenin kaydini dogru olarak tutabilmeli

10. Sevk endikasyonu koyabilmeli ve gebeyi uygun bicimde sevk edebilmeli

Tip Egitimi Miifredati



Tiirkiye Ureme Saghigi Programi, CS/US Mezuniyet Oncesi Egitimini Giiglendirme Projesi

Tip 6grencileri, intérnliik doneminin sonunda:

Bir gebenin muayenesini yapabilmeli

Gebelikte sistemik hastaliklarin erken tani ve yonetimini yapabilmeli

Gebelik komplikasyonlarinin erken tani ve yénetimini yapabilmeli

Gebeleri izleyebilmeli, danismanlik verebilmeli ve gerekli kayit formlarini (Gebe izlem fisi: Form 005) dogru-eksiksiz olarak
doldurabilmeli

Sevk endikasyonu koyabilmeli ve gebeyi uygun bicimde sevk edebilmeli

Pob=

o

Tip Egitimi Miifredati
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“DOB’In Yonetimi” Yatay Program

ONERILEN
Genel Tip Disiplin(ler) Egitim Yontemi Olgme / Egitim ortami Arag - Gereg
Miifredatindaki Degerlendirme
Yeri / Zamani
Klinik dncesi donem | -Halk Sagligi -Soru cevap -CST -Fakulte -Asetat/pps
-Kadin Dogum -Egitmen Sunumu -Klasik yazili sinav -Vaka 6rnekleri
-Aile hekimligi -Vaka calismasi /senaryolar
-PDO
Klinik ddnem -Kadin Dogum -Oyunlagtirma -OSCE -Hastane (Universite | -Pelvik model
-Demonstrasyon -Modelde veya ve Devlet hst) -Gebe muayenesi
-Kogluk kiside yapilan -Saglik Ocagi egitim ve
uygulamanin ve/veya ACSAP degerlendirme
degerlendirme klinikleri rehberi
rehberi ile -Gebe izlem figi
degerlendirilmesi (Form 005)
intornliik dénemi -Halk Saghgi -Oyunlagtirma -Degerlendirme -Saglik Ocag -Pelvik model
-Kadin Dogum -Demonstrasyon ve rehberleri ile geri ve/veya ACSAP -Gebe muayenesi
kogluk bildirim klinikleri egitim ve
-Devlet hst. degerlendirme
rehberi

-Gebe-lohusa izleme
fisi

CST: Coktan Secmeli Test OSCE: Objective structured clinical examination (yapilandiirimig, objektif, klinik sinav)

Tip Egitimi Miifredati
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Tiirkiye Ureme Saghigi Programi, CS/US Mezuniyet Oncesi Egitimini Giiglendirme Projesi

TC. GEBE - LOHUSA IZLEME FISI Soyadi
SAGLIK BAKANLIGI Kurumu Y
Form No: 005 Saglik EVi e Esinin Adl .,
Esinin Akraballk D :.......cccccoiiiiminienre e
SIraNO i Dogum Tarihi ....ceeeiiccceerre e
Muhtarli@l :...cceeeeeeeeeceeee e Duzenlendigi Tarih Ogrenim DUFUMU ... eeeneeeeens
SOKAGI : erereerereeee e /) Y T
EVNO e Evienme Yagl ..
Telefon NO e s Boyu . cm | e T [ - T R
- " oo . . Esinin | Bir Onceki oo . y
Canli Olu Yasayan - Olen Gebelik Oncesi Annenin . Kan o Bir Onceki Dogumla
Kaginci - - Dusuk 8 . A Pelvis Kan Gebeligin - .
... | Dogum | Dogum Cocuk Cocuk | Sistemik Hastaligi Varsa Grubu Gebeligin Sonucu, llgili
Gebeligi Sayisi Durumu Grubu | Sonlanma . L
Sayisi Sayisi Sayisi Sayisi Yaziniz -Rh L Yeri ve Bigimi Karar
-Rh Tarihi
Uygun | | | ... glin Canli dogum |:| Saglk evi, H
Dar | | | ... ay Ol dogum ] Saglik
Sapheli | | | yil Duslk N Ocaginda
Yer: oo
Bigim ... Hastanede D
Gebelik Oncesi Kullandig Dogum ve Dogan Cocukla llgili Bilgiler
Koruyucu Yéntem
i Gebelik Sonucu ve Tarihi Dogum Nasil Yapildi Doguma Yardim Eden Dogan Bebek Dogustan Sekil Bozuklugu
RIA _ Dustk Spontan Hastane Cinsiyeti Yok L
Hap Ol dogum Vakum Hekim
Kondom Canli dogum Sezaryen Ebel 1 |Kilosu ........... I [Va s [1.
Yok Forseps Diger Sag. Personeli Boyu ............. CM | e
Diger: Saglik Pers. Yardimi D Gelis Bigimi:
.............................................. . Olmadan Notlar ...
TIITTIIIN O] e GogulDogum |
Ebenin Adi Soyadi :......cccccccmiiiiiiccierereen e Hekimin Adi Soyadl .....ccccomiiiicccierrerr e
[]

Tip Egitimi Miifredat — 34



Tiirkiye Ureme Saghigi Programi, CS/US Mezuniyet Oncesi Egitimini Giiglendirme Projesi

Tarih : .../ ... Tarih : .../ ...
IMZaSI e IMZASI e
Risk DUrUMU ..o Tetanos asisinin 1. ASI ccccceeeeereinennes 4. ASI s
Son Adet Tarihi :.....ccccciiiiiiiinee e, yapildigi tarihler 2. A1 :...oocceeeviiiinennnes 5.ASI s
Beklenen Dogum Tarihi :....ccccoovceerercecrercescrenese s iZLEME VE OGUTLER 3.ASI e
Ogiitler .
. Gebelik | Agirlik Kan = . Nabiz idrarda Hems:- Cocuk .| Gelig (Yan siitunlardaki agirlik, kan basinci, Sonraki |

Tarih Basinci Odem Varis . . globin | Kalp Sesi S . ; Izleme Imza

Haftasi (Kg) (mmHg) /dakika | Protein o (sayi/dak) Bigimi hemoglobin vb. normal mi? Tarihi

9 ? y (Gelig bigimi, Hekime Sevk)
LOHUSALIK DONEMi iZLEMESI
Tarih Kan Basinci / mmHg Nabiz/dakika Ates Aciklama, diger inceleme ve 6gutler imza
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Tiirkiye Ureme Saghigi Programi, CS/US Mezuniyet Oncesi Egitimini Giiglendirme Projesi

KONU: Ureme Saghiginda Aneminin Tani ve Yonetimi

AMAG: Tip Fakultesi editimi sonunda 6grenciler, Ureme sagliginda aneminin tanisi ve yonetimi hakkinda bilgi kazanacaktir.
OGRENIM HEDEFLERI:

Tip 6grencileri, klinik 6ncesi donemin sonunda:

. Aneminin tanimi yapabilmeli

. Glvenli annelik programinda aneminin tani ve tedavisinin 6nemini agiklayabilmeli
. Gebelikte anemi tani yontemlerini sayabilmeli

. Gebelikte alinmasi gereken demir miktarini sdyleyebilmeli

. Anemi siniflamasini sdyleyebilmeli

. Birinci basamakta anemi tani ve tedavisi igin yapilmasi gerekenleri siralayabilmeli
. Anemik hastalarda sevk kriterlerini sdyleyebilmeli

NO A~ WN -

Tip 6grencileri, klinik donemin sonunda:

1. Gebelikte anemi tani ydntemlerini ve alinmasi gereken demir miktarini séyleyebilmeli
2. Birinci basamakta anemi tani ve tedavisi icin yapiimasi gerekenleri siralayabilmeli
3. Sevk endikasyonu koyabilmeli

Tip 6grencileri, intornlilkk doneminin sonunda:
1. Gebelikte anemi tani yontemlerini ve alinmasi gereken demir miktarini séyleyebilmeli

2. Birinci basamakta anemi tani ve tedavisi icin yapiimasi gerekenleri siralayabilmeli
3. Sevk endikasyonu koyabilmeli

Tip Egitimi Miifredati
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Tiirkiye Ureme Saghigi Programi, CS/US Mezuniyet Oncesi Egitimini Giiglendirme Projesi

“Ureme Sagliginda Aneminin Tani ve Yonetimi” Yatay Program

ONERILEN
Genel Tip Disiplin(ler) Egitim Yontemi Olgme / Egitim ortami Arag - Gereg
Miifredatindaki Degerlendirme
Yeri / Zamani
Klinik 6ncesi donem | -Halk Sagligi -PDO -GCST -Fakulte -Vaka ornekleri
-Aile hekimligi -Vaka calismasi -Klasik yazili sinav /senaryolar
-Hematoloji -Soru-cevap -Bosluk doldurma -Asetat/pps
(Dahiliye) -Egitmen sunumu
-Kadin -Dogum
Klinik dénem -Kadin Dogum -PDO -OSCE -Hastane (Universite | -Vaka érnekleri
-Hematoloji -Vaka galismasi -Degerlendirme ve Devlet hst) /senaryolar
(Dahiliye) -Soru-cevap rehberleri araciligi -Saglik Ocagi -Asetat/pps
-Aile hekimligi -Egitmen sunumu ile gozlem velveya ACSAP -DOB egitim ve
-Oyunlastirma klinikleri degerlendirme
-Hasta basgi egitim rehberi
intdrnliik dénemi -Kadin Dogum -PDO -OSCE -Saglik Ocagi -Vaka ornekleri
-Hematoloji -Vaka calismasi -Degerlendirme velveya ACSAP /senaryolar
(Dahiliye) -Soru-cevap rehberleri araciligi klinikleri -Asetat/pps
-Aile hekimligi -Egitmen sunumu ile g6zlem -Devlet hst. -DOB egitim ve

-Oyunlastirma
-Hasta bagi egitim

degerlendirme
rehberi

PDO: Probleme Dayali Ogrenme CST: Coktan Secmeli Test
OSCE: Obijective Structured Clinical Exam (Yapilandiriimig Objektif Klinik Sinav)

Tip Egitimi Miifredati
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Tiirkiye Ureme Saghigi Programi, CS/US Mezuniyet Oncesi Egitimini Giiglendirme Projesi

KONU: Diisiiklerin Tani ve Yoénetimi

AMAG: Tip Fakultesi editimi sonunda 6grenciler, diguklerin ydonetimi hakkinda bilgi ve beceri kazanacaktir.
OGRENIM HEDEFLERI:

Tip 6grencileri, klinik 6ncesi donemin sonunda:

isteyerek dusiik tanimini yapabilmeli ve Tirkiye’deki isteyerek diisiik hizini sdyleyebilmeli
Dinyada ve Turkiye’de istege badli distklerde yasal dizenlemeleri agiklayabilmeli

Guvenli ve glvenli olmayan disuk kavramlarini ve anne sagligi agisindan dnemini aciklayabilmeli
Guvenli ve glivenli olmayan duisuklerin neler oldugunu sayabilmeli

Guvenli ve guvenli olmayan duguklerin nedenlerini sayabilmeli

Kendiliginden diguk tanimi ve siniflamasini agiklayabilmeli

Enfeksiyonlarin 6nlenmesi ve kontroli icin evrensel ilkeleri ve temel terminolojiyi sayabilmeli
Dusulk hizmetlerinin nereden saglanabilecegini sayabilmeli

ONoaRrWON -

Tip 6grencileri, klinik donemin sonunda:

Dusuklerde ayirici tani ve klinik yaklasimi agiklayabilmeli
Birinci basamakta duguklere yaklasimi siralayabilmeli
Duasuk komplikasyonlarini ve sok yénetimini siralayabilmeli
Dusuk hizmetlerinin nereden saglanabilecegini sayabilmeli
Dusuk sonrasi bakimi aciklayabilmeli

Duasuk sonrasi aile planlamasi danismanhigi verebilmeli

ook wWN =

Tip 6grencileri, intérnlilk doneminin sonunda:

Dusuk isleminin hazirlik asamasini gergeklestirebilmeli
Dusulkte sok yénetimini siralayabilmeli

Dusuk sonrasi bakim yapabilmeli

Dusuk sonrasi aile planlamasi danismanlik verebilmeli

POON =

Tip Egitimi Miifredati
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Tiirkiye Ureme Saghigi Programi, CS/US Mezuniyet Oncesi Egitimini Giiglendirme Projesi

‘Dusguklerin Yonetimi” Yatay Program

ONERILEN
Genel Tip Disiplin(ler) Egitim Yontemi Olgme / Egitim ortami Arag - Gereg
Miifredatindaki Degerlendirme
Yeri / Zamani
Klinik 6ncesi dénem | -Halk Saghgi -Soru cevap -CST -Faklte -Asetat/pps/slayt
-Kadin Dogum -Vaka galismasi -Klasik yazili sinav -Vaka ornekleri / senaryolar
-PDO
-Egitmen sunumu
Klinik donem -Kadin Dogum -Vaka /PDO/ -Klasik yazili sinav | -Hastane (Universite -Vaka ornekleri / senaryolar
gercek hasta -Aile Planlamasi ve/veya Devlet hst) -Asetat/pps
calismasi (AP) Danigmanhgr | -ACSAP Merkezleri -AP danigmanligi egitim ve
-Egitmen sunumu | Degerlendirme degerlendirme rehberi
rehberleri esliginde -Aile planlamasi yontemleri
g6zlem
intornliik dénemi -Kadin Dogum - AP Danigsmanligi | -Hastane (Universite -Vaka ornekleri / senaryolar

Degerlendirme
rehberleri esliginde
g6zlem

ve/veya Devlet hst)
-ACSAP Merkezleri

-Asetat/pps

-AP Danigsmanhgi egitim ve
degerlendirme rehberi

-Aile Planlamasi yontemleri

PDO: Probleme Dayali Ogrenme CST: Coktan Secmeli Test

Tip Egitimi Miifredati
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Tiirkiye Ureme Saghigi Programi, CS/US Mezuniyet Oncesi Egitimini Giiglendirme Projesi

KONU: Dogum Eyleminin izlemi Ve Dogumun Gergeklestiriimesi

1.1 Vajinal Muayene

AMAGC: Tip Fakdltesi egitimi sonunda 6grenciler, gebelik stiresince, dogum sirasinda ve dogum sonrasinda vajinal muayene yapacaktir.
OGRENIM HEDEFLERI

Tip 6grencileri, klinik 6ncesi donemin sonunda:

Uygun bir vajinal muayene yapilabilmesi icin gereken kosullari siralayabilmeli

Elle vajinal muayenenin kontrendike oldugu durumlari siralayabilmeli

Vajinal muayene basamaklarini siralayabilmeli
Model Gzerinde vajinal muayeneyi gerceklestirebilmeli

PO~

Tip 6grencileri, klinik donemin sonunda:

Uygun bir vajinal muayene yapilabilmesi icin gereken kosullari siralayabilmeli

Gebelik, dogum ve lohusalikta vajinal muayene uygulanmasinin amaglarini agiklayabilmeli
Gebelik ve lohusalikta vajinal muayene basamaklarini siralayabilmeli

Elle vajinal muayenenin kontrendike oldugu durumlari siralayabilmeli

Vajinal muayene basamaklarini siralayabilmeli

Vajinal muayene sonrasinda kaydedilmesi gereken bulgulari agiklayabilmeli

Vajinal muayenede gelen kismin ayirici tanisini agiklayabilmeli

Hasta Uzerinde vajinal muayene yapabilmeli

N WN =

Tip 6grencileri, intérnliik doneminin sonunda:

Elle vajinal muayenenin kontrendike oldugu durumlari siralayabilmeli

Hasta Uzerinde vajinal muayene yapabilmeli

Vajinal muayenede gelen kismin ayirici tanisini agiklayabilmeli

Vajinal muayene sonrasinda kaydedilmesi gereken bulgulari agiklayabilmeli

PN~

Tip Egitimi Miifredati
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Tiirkiye Ureme Saghigi Programi, CS/US Mezuniyet Oncesi Egitimini Giiglendirme Projesi

“Dogum Eyleminin izlemi ve Dogumun Gergeklestiriimesi” Yatay Program

1.1 Vajinal Muayene

ONERILEN
Genel Tip Disiplin(ler) Egitim Yontemi Olgme / Egitim ortami Arag - Gereg
Miifredatindaki Degerlendirme
Yeri /| Zamani
Klinik dncesi donem | -Aile hekimligi -Demonstrasyon -Degerlendirme -Klinik beceri -Slayt/ppt/video
-Kadin Dogum -Kogluk rehberi ile gézlem laboratuvari -Pelvik model
-Gebe modeli
-Vajinal muayene egitim
ve degerlendirme rehberi
Klinik ddnem -Kadin Dogum -Demonstrasyon -Degerlendirme -Klinik beceri -Slayt/ppt/video
-Kogluk rehberleri ile gézlem | laboratuvari -Pelvik model
-Egitmen sunumu -Hastane -Gebe modeli
(Universite veya -Gebe muayenesi egitim
Devlet Hst) ve degerlendirme rehberi
-Saglik Ocagi
ACSAP Merkezi
intornliik dénemi -Kadin Dogum -Demonstrasyon -Degerlendirme -Hastane -Pelvik model
-Kogluk rehberleri ile gbzlem | (Universite veya -Gebe modeli
Devlet Hst) -Gebe muayenesi egitim
-Saglik Ocagi ve degerlendirme rehberi

ACSAP Merkezi

Tip Egitimi Miifredati
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Tiirkiye Ureme Saghigi Programi, CS/US Mezuniyet Oncesi Egitimini Giiglendirme Projesi

Konu: Dogum Eyleminin izlemi ve Dogumun Gergeklestirilmesi

1.2. Dogum Eyleminin izlenmesi

Amag: Tip Fakiltesi egitimi sonunda 6grenciler, dogum eyleminin izlenmesi ve dogumun gergeklestiriimesi konusunda bilgi ve beceri
kazanacaktir.

OGRENIM HEDEFLERI:

Tip 6grencileri, klinik 6ncesi déonemin sonunda:

BN =

Dogum eylemi baslamadan énce gebede meydana gelen degisiklikleri sayabilmeli

Dogum eyleminin evrelerini sayabilmeli

Dogum eyleminin evrelerini izlemede partograf (dogum izleme grafigi) kullanmanin amacini ve dnemini agiklayabilmeli
Enfeksiyonlarin énlenmesi, guvenli ve hijyenik bir dogum icin tibbi malzemelerde ve dogumun yapilacagi ortamda saglanmasi
gereken kosullari sayabilmeli

Tip 6grencileri, klinik donemin sonunda:

©CoNOORLON =

Eylemde bir gebenin ilk dederlendiriimesinin nasil yapilacagini agiklayabilmeli

Dogum eyleminin birinci evresinde gebe izlemini aciklayabilmeli

ikinci evrenin basladigini gésteren belirti ve bulgulari sayabilmeli

ikinci evrede dogum eylemi takibini agiklayabilmeli

Partografin baslatilacagi dogum evresini belirleyebilmeli

Dogum eylemi sirasinda saglik calisanin partograf Gzerine kaydedecegi bulgu ve gézlemleri siralayabilmeli
Partografa anneye ait bilgileri ve gdzlemleri eksiksiz olarak kaydedebilmeli

Partografa bebegin saglik durumuna ait gézlem ve bulgulari eksiksiz olarak kaydedebilmeli

Eylem sirasinda ortaya ¢ikan degisiklikleri kaydedebilmeli

. Aksiyon cizgisi ve uyari gizgisinin eylem takibinde ne anlama geldigini agiklayabilmeli

. Dogum eyleminin partografla nasil degerlendirilecegini aciklayabilmeli

. Hijyenik ve glivenli bir dogum icin ortamin 6zelliklerini ve gerekli malzemeleri sayabilmeli
. Enfeksiyonun 6nlenmesi ve enfeksiyonlardan korunma ilkelerini uygulayabilmeli

. Vajinal dogumun gergeklestiriimesini maket Gzerinde gdsterebilmeli

Tip Egitimi Miifredati
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Tiirkiye Ureme Saghigi Programi, CS/US Mezuniyet Oncesi Egitimini Giiglendirme Projesi

Tip 6grencileri, intérnliik doneminin sonunda:

Dogum izleminde partograf kullanabilmeli

Hijyenik ve guvenli bir dogum ortami hazirlayabilmeli

Enfeksiyonun dnlenmesi ve enfeksiyonlardan korunma ilkelerini uygulayabilmeli
Vajinal dogum yaptirabilmeli

sON =

Tip Egitimi Miifredati
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Tiirkiye Ureme Saghigi Programi, CS/US Mezuniyet Oncesi Egitimini Giiglendirme Projesi

“Dogum Eyleminin izlemi ve Dogumun Gergeklestiriimesi” Yatay Program

1.2. Dogum Eyleminin izlenmesi

ONERILEN
Genel Tip Disiplin(ler) Egitim Yontemi Olgme / Egitim ortami Arag - Gereg
Miifredatindaki Degerlendirme
Yeri /| Zamani
Klinik 6ncesi donem | -Kadin Dogum | -Egitmen sunumu | -Coktan segmeli -Fakiilte -Asetat/pps/slayt/video
test
Klinik ddnem -Kadin Dogum | -Demonstrasyon -OSCE -Klinik beceri -Slayt/ Video
-Kocgluk -Degerlendirme laboratuvari -Partograf
-Egitmen sunumu | rehberleri ile -Hastane -Bos ve doldurulmus partograf
g6zlem ornekleri
-Klasik yazili sinav -Vaka, veya hasta dosyasi
(Kisa) ornekleri
-Coktan secmeli -Partograf doldurma egitim
test rehberi
-Enfeksiyonlarin énlenmesi ve
kontroll icin gerekli Arag -
Geregler
-Enfeksiyonlarin 6nlenmesi ve
kontroll egitim rehberleri
-Normal dogum egitim ve
degerlendirme rehberi
intérnliik dénemi -Kadin Dogum | -Demonstrasyon -Hastane -Partograf
-Kogluk (Universite -Partograf doldurma egitim
ve/veya Devlet rehberi
hst) -Dogum eylemini
-Saglik Ocagi gerceklestirmek icin gerekli

-ACSAP Merkezi

malzemeler

-Dogum maketi

-Normal dogum egitim ve
degerlendirme rehberi

OSCE: Objective structured clinical examination (yapilandiirimis, objektif, klinik sinav: YOKS)

Tip Egitimi Miifredati
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PARTOGRAF
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Tiirkiye Ureme Sagligi Programi, CS/US Mezuniyet Oncesi Egitimini Giiglendirme Projesi

Konu: Dogum Eyleminin izlemi ve Dogumun Gergeklestirilmesi

1.3. Dogum Eyleminin Ugiincii ve Dérdiincii Evrelerinin Yonetimi

AMAGC: Tip Fakiltesi egitimi sonunda 6grenciler, dogum eyleminin Gg¢lncl ve doérdincl evrelerini ydnetmek, olasi bir problemin
¢6zUimiine yonelik bilgi ve beceri kazanacaktir.

OGRENIM AMAGLARI:
Tip 6grencileri, klinik donemin sonunda:

Dogdum eyleminin tGgincu ve doérdincu evrelerini tanimlayabilmeli

Dogum eyleminin tUg¢lncl evresinin aktif ve degisik (kombine ve pasif) yonetimleriyle karsilagstirmali olarak tartisabilmeli
Plasental ayrilma mekanizmasini agiklayabilmeli

Dogum eyleminin Uglncl evresinin aktif yonetimi konusunda yeterli bilgiye sahip oldugunu model lizerinde gésterebilmeli
Dogum eyleminin tglincl evresinin aktif ydnetimini 6grenim rehberine uygun olarak model lizerinde yapabilmeli

Dogum eyleminin tg¢lncl evresinin komplikasyonlarini tartisabilmeli

Plasentanin dogumundan hemen sonra anneye ve bebege yapilacak bakimi agiklayabilmeli (Dogum eyleminin dérdiincu
evresi

Yenidoganin ilk bakiminin bilesenlerini belirleyebilmeli

Emzirmenin erken baslamasinin énemini tanimlayabilmeli

Nogkrwdh=

©

Tip 6grencileri, intérnlilk doneminin sonunda:

1. Dogum eyleminin dérdiincl evresinde anne ve bebegin gerekli bakimini yapabilmeli

Tip Egitimi Miifredat 46



Tiirkiye Ureme Sagligi Programi, CS/US Mezuniyet Oncesi Egitimini Giiglendirme Projesi

“Dogum Eyleminin Ugiincii ve Dérdiincii Evreleri” Yatay Program

1.3. Dogum Eyleminin Ugiincii ve Dérdiincii Evrelerinin Yonetimi

ONERILEN
Genel Tip Disiplin(ler) Egitim Ydntemi Olgme / Egitim ortam Arag - Gereg
Mufredatindaki Degerlendirme
Yeri / Zamani
Klinik donem -Kadin Dogum | -Grup c¢alismasi -Rehber egliginde | -Derslik -Video, slaty, ppt, asetat
-Vaka calismasi degeriendirme -Klinik beceri -Vaka, senaryo
-Egitmen sunumu -Klasik yazili sinav | laboratuvari -Maket ve modeler
-Demonstrasyon -Bosluk doldurma -Hastane -Dogumun Ugiincii
-Kocluk Evresinin Yonetimi
Ogrenim ve
Degerlendirme Rehberi
intdrnliik donemi -Kadin Dogum | -Demonstrasyon -Degerlendirme -Hastane -Dogumun Uglinc
-Kogluk rehberi egliginde (Universite ve/veya | Evresinin Yénetimi

gbzlem

Devlet Hastanesi)
-Saglik Ocag
-ACSAP Merkezi

Ogrenim ve
Degerlendirme Rehberi
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Tiirkiye Ureme Sagligi Programi, CS/US Mezuniyet Oncesi Egitimini Giiglendirme Projesi

Konu: Epizyotomi ve Perine Yirtiklar

AMAGC: Tip Faklltesi egitimi sonunda &grenciler, epizyotomi ve perine yirtiklarinin tani ve tedavisi hakkinda bilgi ve beceri
kazanacaktir.

OGRENIM HEDEFLERI:
Tip 6grencileri, klinik donemin sonunda:

Epizyotomiyi tanimlayabilmeli

Epizyotomi endikasyonlarini aciklayabilmeli

Epizyotomi gesitlerini siralayabilmeli

Epizyotomi basamaklarini siralayabilmeli

Lokal anestezi teknigini model tGzerinde gdsterebilmeli

Epizyotomi sutlr teknigini model Uzerinde gdsterebilmeli

Perine yirtiklarini ayirt edebilmeli

Perine yirtiklarinin onarim basamaklarini siralayabilmeli

Epizyotomi ve perine yirtiklarindaki komplikasyonlar ve sevk gerektiren durumlari siralayabilmeli

CoOoNO RGN =

Tip 6grencileri, intérnlilkk doneminin sonunda:

1. Epizyotomi yapabilmeli
2. Komplike olmayan perine yirtiklarini onarabilmeli
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Tiirkiye Ureme Sagligi Programi, CS/US Mezuniyet Oncesi Egitimini Giiglendirme Projesi

“Epizyotomi ve Perine Yirtiklar” Yatay Program

ONERILEN
Genel Tip Disiplin(ler) Egitim Yontemi Olgme / Egitim ortami Arag - Gereg
Miifredatindaki Degerlendirme
Yeri / Zamani
Klinik donem -Kadin Dogum -Egitmen sunumu | -Rehber esliginde | -Derslik -Video, slaty, ppt, asetat
-Genel Cerrahi -Grup galismasi degeriendirme -Klinik beceri -Vaka, senaryo
-Aile hekimligi -Demonstrasyon -Klasik yazili sinav | laboratuvari -Maket ve modeler
-Kogluk -Bosluk doldurma -Hastane (Universite | -Lokal anestezi Egitim ve
ve/veya Devlet degerlendirme rehberleri
Hastanesi) -Epizyotomi egitim ve
-Saghk Ocagi degerlendirme rehberler
-ACSAP Merkezi
intdrnltik Dénemi | -Kadin Dogum -Demonstrasyon -Rehber esliginde | -Hastane (Universite | -Maket ve modeler
-Kogluk degeriendirme ve/veya Devlet -Lokal anestezi Egitim

Hastanesi)
-Saghk Ocagi
-ACSAP Merkezi

ve degerlendirme
rehberleri

-Epizyotomi egitim ve
degerlendirme rehberler
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Tiirkiye Ureme Sagligi Programi, CS/US Mezuniyet Oncesi Egitimini Giiglendirme Projesi

Konu: Postpartum Donem Bakim ve Yonetimi

AMAGC: Tip Fakultesi egitimi sonunda égrenciler, postpartum dénem bakim ve ydnetim becerisi kazanacaktir.

OGRENIM HEDEFLERI:

Tip ogrencileri, klinik 6ncesi donemin sonunda:

1.
2.
3

4.

Dogum sonu ve lohusalik terimlerini agiklayabilmeli

Dogdum sonu bakimin énemini agiklayabilmeli

Emzirmenin 6zendiriimesi, baslatiimasi, ideal emzirme uygulamasi, annenin beslenmesi, meme bakimi, emzirmeyen
annelerde bebek beslenmesi, laktasyonel amenore (LAM), tetanos toksoid asilamasi ve kanamanin dnlenmesini iceren
dogum sonrasi danigsmanlik bilesenlerini siralayabilmeli

Postpartum depresyonun tanimini yapabilmeli, gorilme sikligini ve bulgularini agiklayabilmeli

Tip 6grencileri, klinik donemin sonunda:

©CRENDOPRWN =

Dogum sonrasi dénemde kanama veya enfeksiyon ve sepsis riskini artiran durumlari siralayabilmeli

Dogum sonu muayene hazirlik basamaklarini siralayabilmeli

Dogum sonu anne muayenesi basamaklarini siralayabilmeli

Fizyolojik degisiklikleri aciklayabilmeli

Postpartum depresyonun tanimini yapabilmeli, gorilme sikhigini ve bulgularini agiklayabilmelidir

Postpartum model tzerinde dogum sonrasi karin muayenesi yapabilmeli

Postpartum model tizerinde dogum sonrasi perine muayenesi yapabilmeli

Meme muayenesi yapabilmeli

Emzirmenin 6zendiriimesi, baslatilmasi, ideal emzirme uygulamasi, annenin beslenmesi, meme bakimi, emzirmeyen
annelerde bebek beslenmesi, laktasyonel amenore (LAM), tetanos toksoid asilamasi ve kanamanin dnlenmesini iceren
dogum sonrasi danigsmanlik bilesenlerini siralayabilmeli

Tip Egitimi Miifredat 50



Tiirkiye Ureme Sagligi Programi, CS/US Mezuniyet Oncesi Egitimini Giiglendirme Projesi

Tip 6grencileri, intornlilkk doneminin sonunda:

Dogum sonrasi annenin genel muayenesini yapabilmeli

Dogum sonu muayenesini komplikasyonlar agisindan (enfeksiyon, tromboemboli, fundus involisyonu) degerlendirebilmeli
Dogum sonrasi dénemde perine muayenesi ve yara bakimi yapabilmeli

Emzirmenin 6zendiriimesi, baslatilmasi, ideal emzirme uygulamasi, annenin beslenmesi, meme bakimi, emzirmeyen
annelerde bebek beslenmesi, laktasyonel amenore (LAM), tetanos toksoid asilamasi ve kanamanin dnlenmesini igeren
dogum sonrasi danismanlik bilesenlerini uygulayabilmeli

Dogum sonrasinda izlem takvimi olusturabilmeli

Lohusay! postpartum depresyon acgisindan degerlendirebilmeli

PON =~

o o
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Tiirkiye Ureme Sagligi Programi, CS/US Mezuniyet Oncesi Egitimini Giiglendirme Projesi

“Postpartum Bakim ve Yonetim” Yatay Program

ONERILEN
Genel Tip Disiplin(ler) Egitim Yontemi Olgme / Egitim ortami Arag - Gereg
Miifredatindaki Degerlendirme
Yeri /| Zamani
Klinik 6ncesi donem | -Halk Saglhigi -Egitmen sunumu -Klasik yazili sinav | -Fakdlte -Video, slaty, ppt, asetat
-Kadin dogum -Soru-cevap -Bosluk doldurma
-Aile Hekimligi -Grup calismasi -CST
-PDO
Klinik donem -Kadin Dogum -Egitmen sunumu -Rehber esliginde | -Klinik beceri -Video, slaty, ppt, asetat
-Grup calismasi degerlendirme laboratuvari -Meme modeli
-Demonstrasyon -OSCE -Hastane -Postpartum model
-Kogluk -Meme muayenesi
6grenim ve degerlendirme
rehberi
-Dogum sonrasi bakim
6grenim ve degerlendirme
rehberi
intdrnltik donemi -Kadin Dogum -Demonstrasyon -Geri bildirim -Hastane -Meme modeli
-Kogluk (formatif -ACSAP veya -Postpartum model
degerlendirme) Saglik Ocag -Meme muayenesi

6grenim ve degerlendirme
rehberi

-Dogum sonrasi bakim
6grenim ve degerlendirme
rehberi

PDO: Probleme Dayali Ogrenme CST:Coktan segmeli test
OSCE:Objective structured clinical examination (yapilandirimig, objektif, klinik sinav: YOKS)

Tip Egitimi Miifredati
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Tiirkiye Ureme Sagligi Programi, CS/US Mezuniyet Oncesi Egitimini Giiglendirme Projesi

KONU: Postpartum Kanama Yonetimi

AMAGC: Tip Fakultesi egitimi sonunda 6grenciler, obstetrik acil bir durum olan ve hayati tehdit eden dogum sonrasi kanamanin
taninmasi ve durdurulmasi igin bilgi ve beceri kazanacaktir.

OGRENIM HEDEFLERI:
Tip 6grencileri, klinik donemin sonunda:

Postpartum kanamaya yaklagsimda kanita dayali akis semasini agiklayabilmeli

Kanamanin durdurulmasi igin maket Uzerinde kompresyon tekniklerini uygulayabilmeli

Maket Gizerinde ve hastada damar yolu agabilmeli

Sok ve hipotansiyonla bas edebilmeli

iceride plasenta ve parcalari kalmasi durumunda maket {izerinde elle halas ve kontrol yapabilmeli

arwd-=

Tip 6grencileri, intéornlilk doneminin sonunda:

Postpartum kanama ile bagvuran bir hastanin acil tanisini hizla koyabilmeli

Postpartum kanamaya yaklasimda kanita dayali akis semasini karsilastigi duruma goére uygulayabilmeli
Kanamanin durdurulmasi i¢in kompresyon tekniklerini uygulayabilmeli

Damar yolu agabilmeli

Sok ve hipotansiyonla bas edebilmeli

iceride plasenta ve parcalari kalmasi durumunda maket {izerinde elle halas ve kontrol yapabilmeli
Hastay! uygun bigimde sevk edebilmeli

Noohkwh=
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Tiirkiye Ureme Sagligi Programi, CS/US Mezuniyet Oncesi Egitimini Giiglendirme Projesi

“Postpartum Kanama Yonetimi” Yatay Program

ONERILEN
Genel Tip Disiplin(ler) Egitim Yontemi Olgme / Egitim ortami Arag - Gereg
Miifredatindaki Degerlendirme
Yeri / Zamani
Klinik donem -Kadin Dogum -Vaka galismasi -Rehber egliginde -Klinik beceri -Video, slaty, ppt, asetat
-ilk ve acil yardim | -Grup caligsmasi degerlendirme laboratuvari -Maket ve modeler
-Demonstrasyon -OSCE -Hastane -Enjektor
-Kocluk -Postpartum kanama
dgrenim rehberi
intdrnltik donemi -ilk ve acil yardim | -Vaka galismasi -Geri bildirim -Klinik beceri -Vaka Ornekleri
-Kadin Dogum -Demonstrasyon (formatif laboratuvari -Maket ve modeler
-Kogluk degerlendirme) -Hastane -Enjektor, mai
-Postpartum kanama
dgrenim rehberi

OSCE: Objective structured clinical examination (yapilandirlmig, objektif, klinik sinav: YOKS)
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Tiirkiye Ureme Sagligi Programi, CS/US Mezuniyet Oncesi Egitimini Giiglendirme Projesi

KONU: Emzirme ve Bebek Beslenmesi

AMAGC: Tip Fakultesi egitimi sonunda 6grenciler, emzirme ve bebek beslenmesi hakkinda bilgi ve danigsmanlik becerisi kazanacaktir.

OGRENIM HEDEFLERI

Tip ogrencileri, klinik 6ncesi donemin sonunda:

Noosrwh =

Laktasyon fizyolojisini agiklayabilmeli

Emzirmenin anne ve bebek sagldi yoninden yararlarini siralayabilmeli

Anne sitinidn yapisini ve besin degerini ve koruyucu 6zelliklerini agiklayabilmeli

Bebegdin annenin ilk sttiint almasinin énemini agiklayabilmeli

Emzirmenin ve anne sitl almanin bebek ve anne yéniinden yararlarini agiklayabilmeli
Turkiye’de emzirme ile ilgili durumu, sorunlari ve temel hedefleri agiklayabilmeli

Emzirme ve anne sitl almanin anne ve bebek icin uygun olmadigi durumlari agiklayabilmeli

Tip 6grencileri, klinik donemin sonunda:

NG~ WN =

Emzirme prensiplerini ve teknigini aciklayabilmeli

Annenin emzirme dncesi ve sonrasi yapmasi gerekenleri aciklayabilmeli
Emziren annenin dikkat etmesi gereken durumlari agiklayabilmeli

Emzirme sirasinda karsilagilan sorunlari agiklayabilmeli

Basarili bir emzirme programi olusturmak icin gereken sartlari siralayabilmeli
Laktasyonun baskilanmasi gereken durumlari siralayabilmeli

Bebek modeli Gizerinde emzirme teknigini gésterebilmeli

Danigsmanlik becerilerini emzirme danismanliginda kullanabilmeli

Tip 6grencileri, intornlilk doneminin sonunda:

1.

Bebek modeli Gzerinde emzirme teknigini gosterebilmeli

2. Emzirme danismanligi yapabilmeli

Tip Egitimi Miifredati
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Tiirkiye Ureme Sagligi Programi, CS/US Mezuniyet Oncesi Egitimini Giiglendirme Projesi

“Emzirme ve Bebek Beslenmesi” Yatay Program

ONERILEN
Genel Tip Disiplin(ler) Egitim Yontemi Olgme / Egitim ortami Arag - Gereg
Miifredatindaki Degerlendirme
Yeri /| Zamani

Klinik 6ncesi donem | -Halk Saglhigi -Egitmen sunumu -Klasik yazili -Fakdilte -Video, slaty, ppt, asetat
-Kadin dogum -Soru-cevap sinav -Vaka ve senaryo
-Pediatri -Grup calismasi -Bosluk doldurma ornekleri
-Aile Hekimligi -PDO -CST

Klinik dénem -Kadin Dogum -Egitmen sunumu -Rehber -Klinik beceri -Video, slaty, ppt, asetat
-Pediatri -Grup calismasi esliginde laboratuvari -Yenidodan modeli
-Halk Saghigi -Demonstrasyon degerlendirme -Hastane -Emzirme ve bebek
-Aile hekimligi -Kocluk -OSCE -ACSAP ve/veya | beslenmesi 6grenim ve

Saglik ocagi degerlendirme rehberi

intdrnliik dénemi -Halk Saghigi -Demonstrasyon -Geri bildirim -Hastane -Yenidogan modeli
-Pediatri -Kogluk (formatif -ACSAP veya -Emzirme ve bebek
(Sosyal pediatri, degerlendirme) Saglik Ocag beslenmesi 6grenim ve
Neonatoloji) degerlendirme rehberi
-Kadin Dogum

PDO: Probleme dayali 6grenim CST: Coktan Segmeli Test

OSCE: Objective structured clinical examination (yapilandirlmig, objektif, klinik sinav: YOKS)

Tip Egitimi Miifredati

56



Tiirkiye Ureme Sagligi Programi, CS/US Mezuniyet Oncesi Egitimini Giiglendirme Projesi

KONU: Yeni Doganin Degerlendirilmesi ve Acil Durumlarin Yonetimi

AMAGC: Tip Fakultesi egditimi sonunda o6grenciler, yeni dodanin degerlendiriimesi ve acil durumlarin ydnetimi hakkinda beceri
kazanacaktir.

OGRENIM HEDEFLERI:
Tip 6grencileri, klinik 6ncesi donemin sonunda:

1. Bebek 6lum hizi ve komponentlerine ait hizlarin nasil hesaplandigini agiklayabilmeli
2. Turkiye’de bebek 6lum hizi degerini sdyleyebilmeli ve degerlendirebilmeli
3. Asilama ve izlem takvimini sdyleyebilmeli

Tip 6grencileri, klinik donemin sonunda:

Yeni doganin degerlendiriimesi basamaklarini sayabilmeli

Dogum aninda ve dogumdan sonra yenidogana yaklasim basamaklarini siralayabilmeli

Apgar skorunu agiklayabilmeli

Dogum sonrasi yenidoganin ilk dederlendirmesini agiklayabilmeli

Yenidogan bakimi kapsaminda yapilacak tibbi uygulamalari siralayabilmeli

Yenidoganin eve génderiimeden énce tam olarak muayene edilmesinin dnemini agiklayabilmeli
Yenidoganin tepeden tirnaga muayene basamaklarini uygulayabilmeli

Asilama ve izlem takvimini sdyleyebilmeli

Birinci basamak saglik kuruluslarinda yeni dogan resusitasyonu ve sevk kriterlerini agiklayabilmeli
10 Yenidogan resusitasyon basamaklarini sayabilmeli

11. Yenidogan bakim ve degerlendiriimesi rehberini kullanarak yenidogan bakim ve degerlendiriimesini gergeklestirebilmeli

RN WN =

Tip 6grencileri, intérnlilk doneminin sonunda:

1. Yenidogan bakim ve degerlendiriimesi rehberini kullanarak yenidogan bakim ve degerlendiriimesini gergeklestirebilmel
2. Yenidogan igin bir izlem takvimi hazirlayabilmeli
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Tiirkiye Ureme Sagligi Programi, CS/US Mezuniyet Oncesi Egitimini Giiglendirme Projesi

“Yeni Doganin Degerlendiriimesi ve Acil Durumlarin Yonetimi” Yatay Program

ONERILEN
Genel Tip Disiplin(ler) Egitim Yontemi Olgme / Egitim ortami Arag - Gereg
Miifredatindaki Degerlendirme
Yeri /| Zamani
Klinik 6ncesi débnem | -Halk Saghgi -Egitmen sunumu -Klasik yazili sinav -Fakdlte -Video, slaty, ppt, asetat
-Soru-cevap -Bosluk doldurma -Vaka ve senaryo
-Grup calismasi -CST ornekleri
-PDO -Alistirma kagitlari
Klinik donem -Pediatri -Egitmen sunumu -Rehber esliginde -Klinik beceri -Video, slaty, ppt, asetat
-Halk Saghigi -Grup galismasi degerlendirme laboratuvari -Yenidogan modeli
-Kadin Dogum | -Demonstrasyon -OSCE -Hastane -Yenidogan bakim ve
-Aile hekimligi -Kogluk -ACSAP velveya degerlendiriimesi
Saglik ocagi 6grenim rehberi
-Bebek izlem fisi
-Asl karti
intdrnliik dénemi -Pediatri -Demonstrasyon -Geri bildirim -Hastane -Yenidogan modeli
(Sosyal pediatri, | -Kogluk (formatif -ACSAP veya -Yenidogan bakim ve
Neonatoloji) degerlendirme) Saglik Ocag degerlendiriimesi

6grenim rehberi
-Bebek izlem fisi
-Asl karti

PDO: Probleme dayali 6grenim CST: Coktan Segmeli Test
OSCE: Objective structured clinical examination (yapilandiirimig, objektif, klinik sinav: YOKS)
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Tiirkiye Ureme Sagligi Programi, CS/US Mezuniyet Oncesi Egitimini Giiglendirme Projesi

KONU: Acil Obstetrik Durumlarda Sevk

AMAGC: Tip Fakiltesi egitimi sonunda &grenciler, birinci basamak saglk kuruluslarinda acil obstetrik bakim (AOB) gerektiren
vakalarin sevk ihtiyaglarini degerlendirecek ve vakalari rehbere uygun olarak sevk edecektir.

OGRENIM HEDEFLERI:
Tip 6grencileri, klinik donemin sonunda:

1. Acil obstetrik durumlarda sevkin 6nemini agiklayabilmeli

2. Gebelik, dogum ve dogumdan sonra bir Ust basamaktaki bir saglik kurulusuna sevk gerektirebilecek yiksek risk
faktorlerini ve ylksek risk tagiyan semptom ve isaretleri sayabilmeli

3. AOB anne ve bebeklerinin sevkinde birinci basamak saglik hizmeti sunucularinin izlemesi gereken rehberi agiklayabilmeli

4. AOB anne ve bebeklerinin nakli icin ambulansta bulunmasi gereken farkli malzemeleri sayabilmeli.

5. Standart sevk kosullarini ve bunlarin tasidigi dnemi acgiklayabilmeli

Tip 6grencileri, intérnlilk doneminin sonunda:

1. Bulunduklari ilde sunulan AOB hizmetlerinin basamaklarini tanimlayabilmeli
Gebelik, dogum ve dogumdan sonra birinci basamak saglik hizmeti sunucularinin karsilasabilecegi énemli AOB
sorunlarinin listesini ¢ikarabilmeli

3. Gebelik, dogum esnasinda ve dogumdan sonra sevk gerektiren 6nemli acil obstetrik durumlarin yénetiminde ve sevkinde
birinci basamak saglik hizmeti sunucularinin rolind agiklayabilmeli.

4. AOB gerektiren vakalarin sevk ihtiyaglarini degerlendirebilmeli ve vakalari rehbere uygun olarak sevk edebilmeli
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Tiirkiye Ureme Sagligi Programi, CS/US Mezuniyet Oncesi Egitimini Giiglendirme Projesi

“Acil Obstetrik Durumlarda Sevk” Yatay Program

ONERILEN
Genel Tip Disiplin(ler) Egitim Yéntemi Olgme / Egitim ortami Arag - Gereg
Miifredatindaki Degerlendirme
Yeri / Zamani

Klinik donem -Kadin Dogum -Vaka galismasi -Klasik yazili sinav -Fakdilte -Video, slaty, ppt, asetat
-Grup galismasi -Coktan secmeli test | -Hastane -Sevk formu
-Beyin firtinasi -Vaka degerlendirme
-PDO

intérnliik dénemi -Kadin Dogum -PDO -Rehber esliginde -Hastane -Cesitli senaryolar/

-ilk ve Acil yardim | -Cesitli senaryolar | degerlendirme -Saglhk Ocagi vakalar

-Vaka calismasi

-ACSAP Merkezi

-Sevk formu

-Acil obstetric
durumlarda sevk icin
egitim ve degerlendirme
rehberi

PDO: Probleme Dayali Ogrenim
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Tiirkiye Ureme Sagligi Programi, CS/US Mezuniyet Oncesi Egitimini Giiglendirme Projesi

DOGURGANLIGIN DUZENLENMESI
(AILE PLANLAMASI)

Tip Egitimi Miifredati
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Tiirkiye Ureme Sagligi Programi, CS/US Mezuniyet Oncesi Egitimini Giiglendirme Projesi

Konu : Toplumu Tanima, Hedef Niifusun Belirlenmesi, Kayit ve izlem

Amagc: Tip Fakultesi egitimi sonunda, 6grenciler hizmet sunulan bir toplumu taniyabilecek, Greme sagligi hizmetlerinde hedef
nufusu, hizmet sunulan toplumun temel sosyo-demografik ézelliklerini belirleyebilecektir.

OGRENIM HEDEFLERI:

Tip 6grencileri, klinik 6ncesi donemin sonunda:

rpPONM

o o

Hizmet sunulan toplumu tanimanin énemini agiklayabilmeli

Hizmet sunulan toplumu tanimak icin ihtiya¢ duyulan bilgileri listeleyebilmeli

Hizmet sunulan toplumu tanimak icin ihtiya¢ duyulan bilgileri nereden-nasil elde edecegini 6zetleyebilmeli

Halen iginde bulunulan bir kiglk toplumun —sinif/ fakillte v.b.- temel sosyo-demografik 6zelliklerini (toplam nifus, yas
gruplari ve cinsiyete dagilim, medeni durum, egitim ve yasanilan yer) belirleyebilmeli

Hizmet sunulan toplumda “aile planlamasinda kargilanamayan gereksinim”i tanimlayabilmeli

Turkiye’'deki ve diinyadaki karsilanamayan gereksinimleri karsilastirabilmeli

Tip 6grencileri, intérnlilk doneminin sonunda:

RN~

Hizmet sunulan toplumu tanimak icin ihtiya¢ duyulan bilgileri elde edebilmeli

Ulusal standartlara uygun, dogurganligin diizenlenmesi (AP) ile ilgili kayit ve bildirim sistemini siniflandirabilmeli

Bu sistemi “dogru-tam ve zamaninda” isletebilmeli

Bu sistemden elde edecedi bilgileri tanimlayabilmeli, yorumlayabilmeli, degerlendirebilmeli

Halen icinde bulunulan bir gergek toplumun —ilge/il v.b.- temel sosyo-demografik 6zelliklerini (toplam nUfus, yas gruplar
ve cinsiyete dagilim, medeni durum, egitim ve yasanilan yer) belirleyebilmeli
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Tiirkiye Ureme Sagligi Programi, CS/US Mezuniyet Oncesi Egitimini Giiglendirme Projesi

“Toplumu Tanima, Hedef Niifusun Belirlenmesi, Kayit ve izlem” Yatay Program

ONERILEN
Genel Tip Disiplin(ler) Egitim Yontemi Olgme / Egitim Ortami Arag - Gereg
Miifredatindaki Degerlendirme
Yeri /| Zamani
Klinik dncesi ddonemde | -Aile Hekimligi -Sunum -CST -Faklte -Data projektor/tepegdz
-Halk Saglhigi -Demonstrasyon -Saydam/pps
-Sosyal Pediatri | -Kogluk -Nifus piramidi
-Adolesan ornekleri
-Kadin Dogum -Anket, tablo, grafik
-Geriatri ornekleri
intdrnliik déneminde -Halk Saghgi -Sunum -Beceri -Saha calismasi -Data projektor/tepegdz
-Kogluk Degerlendirme (1. basamak -Saydam/pps

-Rapor yazma

reh.

Saglik Kurulusu)

-Rapor taslagi

CST: Coktan Secmeli Test
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Konu : Dogurganhgin Diizenlenmesi (AILE PLANLAMASI) Hizmetlerinde Karsilama ve Kayit

Amag: Tip Fakiltesi egitimi sonunda, 6grenciler basvurana odakli hizmet sunumunun farkinda ve basvuranin haklarini dikkate
alarak ayrintili dogurganlhk/kontraseptif dykisu alabilecek, kaydedebilecek ve bunlari yorumlayabileceklerdir.

OGRENIM HEDEFLERI:

Tip 6grencileri, klinik 6ncesi donemin sonunda:

1.

akrwD

Dogurganhgdini diizenleyebilmek amaciyla basvuranlarla etkili iletisim kurabilmeli (insan haklari, hasta haklari ve Greme

haklarina saygili)

Sayglli, yargilamayan, basvuranin haklarini dikkate alan, cinsiyetlerarasi hakkaniyete 6zenli tutum iginde olmali
Tam 6yki almanin 6nemini ve nasil 6yka alindigini agiklayabilmeli

Oykii alabilmeli

Oykiyi, bagvuranin ilgili temel saglik kayitlarina kaydedebilmeli

Tip 6grencileri, klinik donemin sonunda:

NogakwN =~

Ayrintili dogurganlik 6ykisu almanin énemini aciklayabilmeli

Dogurganhk éykUstindeki bilesenleri, anlamini ve 6nemini agiklayabilmeli

ilgili kayitlari listeleyebilmeli

Dogurganhgini dizenleyebilmek amaciyla basvuranlarla etkili iletisim kurabilmeli

Sayglll, yargilamayan, basvuranin haklarini dikkate alan, cinsiyetlerarasi hakkaniyete 6zenli tutum iginde olmali
Ayrintil dogurganlik éykusi alabilmeli

Dogurganhk éykistnU, basvuranin ilgili temel saglik kayitlarina kaydedebilmeli

Tip 6grencileri, intérnliik ddneminin sonunda:

1.
2.
3.

Dogurganhgini diizenleyebilmek amaciyla basvuranlarla etkili iletisim kurabilmeli
Saygili, yargilamayan, basvuranin haklarini dikkate alan, cinsiyetlerarasi hakkaniyete 6zenli tutum igcinde olmali
Dogurganhk 6ykisunu, bagvuranin ilgili temel saglik kayitlarina kaydedebilmeli
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“‘Dogurganhgin Diizenlenmesi AP Hizmetlerinde Kargilama ve Kayit” Yatay Program

ONERILEN
Genel Tip Disiplin(ler) Egitim Yontemi Olgme / Egitim Ortami Arag - Gereg
Miifredatindaki Degerlendirme
Yeri / Zamani
Klinik 6ncesi dénem | -Halk Saghigi -Sunum -CST -Fakiilte -Data projektor/ tepegdz
-Kadin Dogum -Demonstrasyon -iletisim-Becerisini | (iletisim) Beceri -Poliklinik deft.
-Aile Hekimligi -Kogluk Degerlendirme Lab. -KSF
-Oyunlastirma (OSCE) -Saydam/pps
-PDO deg. -Beceri Ogrenim
rehberleri
-Dogru kayit 6rnegi
Klinik dénem -Kadin Dogum -Sunum -CST -Klinik -Data projektor/ tepegdz
-Halk Saghigi -Demonstrasyon -iletisim-Becerisini -Saydam/pps
-Aile Hekimligi -Kogluk Degerlendirme -Beceri Ogrenim Reh
-Oyunlastirma (OSCE) -Dogru kayit érnekleri
-PDO
intdrnliik dénemi -Kadin Dogum -Demonstrasyon -Proje raporu -Klinik -Poliklinik deft.
-Halk Sagligi -Kogluk -Saglk Ocagi -KSF
-Aile Hekimligi -Saha galismasi ve/veya -15-49 formu

ACSAP Merkezi

-Kadin Dogum izlem
fisi

PDO: Probleme Dayali Ogrenme CST: Coktan Segmeli Test
OSCE: Objective Structured Clinical Exam (Yapilandiriimig Objektif Klinik Sinav-YOKS)
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Konu: Kontraseptif Yontem Danigsmanhigi

Amagc: Tip Fakiltesi egitimi sonunda, 6grenciler: kontraseptif yontem kullanimi i¢in, bagvuran kadin ve erkeklerin, yéntemlere
uygunlugunu, Kkontraseptif yontem kullaniminin izleminde ydntemlere devam durumunu degerlendirebilmek igin gereken
“danismanlik” bilgi ve becerisini kazanacaklardir.

OGRENIM HEDEFLERI:

Tip 6grencileri, klinik 6ncesi donemin sonunda:

1.

lyi bir danisman igin gereken temel iletisim yaklagimini bilmeli ve uygulayabilmeli;
. iletisimin 6nemini agiklayabilmeli
ll. S6zli ve sdzsiiz iletisimin 6gelerini sayabilmeli
[ll. Olumlu bir danismanlik oturumu igin gereken (s6zli ve sézsliz) iletisim tekniklerini uygulayabilmeli
IV. Etkin dinleme yapabilmeli
V. Basvuranlarin haklarina ve bilgilendirilmis onama saygi goésteren: empati duyan: mahremiyete 6zenli: uygun beden dili
kullanabilen: yargilamayan: cinsiyetler arasi hakkaniyete dikkat eden bir tutum iginde davranabilmeli

Tip 6grencileri, klinik dénemin sonunda:

SR ON =

o~

Kontraseptif danismanhgini tanimlayabilmeli

Kontraseptif danismanhginin dnemini agiklayabilmeli

Kontraseptif danismanhginin ilkelerini tanimlayabilmeli

lyi bir kontraseptif (AP) danigmaninin 6zelliklerini agiklayabilmeli

Iyi bir danismanlik ortami olusturabilmeli

Kontraseptif danismanliginin gesitlerini (genel, yonteme 6zel ve izlem) ve bunlarin 6zelliklerini, nasil uygulandigini
aclklayabilmeli

KAYNAK adimlarina uygun danigsmanlk yapabilmeli

Bitiin kontraseptif yéntemlerin danismanligi igin, gereken fizik mekan ve ilgili malzemeleri hazirlayabilmeli, BEI (bilgi,
egitim, iletisim: resimli rehber, posterler, brosir, model, maket, kontraseptif malzemeler v.b.) materyallerini etkili
kullanabilmeli

Basaril bir kontraseptif danismanligi yapabilmek igin;

I. “Gincel DSO kontraseptif tibbi uygunluk kriterlerini” yorumlayabilmeli

II. “Vaka yodnetimi’ni agiklayabilmeli
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10.
11.
12.
13.

14.
15.
16.
17.
18.

19.
20.

21

lll. Acil kontrasepsiyon dahil, bitin geri donlstmli ve donisimsiiz kontraseptif yontemlerin:

Etki mekanizmasini agiklayabilmeli

Basvuranin yonteme uygunlugunu degerlendirebilmeli

Endikasyonlarini, géreli ve kesin kontrendikasyonlarini (DSO 1, 11, 11 ve v ) sayabilmeli

Yontemin etkililigini yorumlayabilmeli, ydntemin basarisizlik oranlarini degerlendirebilmeli

Avantajlarini ve dezavantajlarini aciklayabilmeli

Gelecekteki dogurganlik tzerine etkisini agiklayabilmeli

Kullanim kurallarini agiklayabilmeli

Uygulanmasini agiklayabilmeli

Varsa metabolik etkilerini degerlendirebilmeli

Uyari isaretleri, yan etkileri, varsa komplikasyonlari ve alinmasi gerekli 6nlemleri sayabilmeli

Yéntemin nereden / hangi saglik kururlusundan-hangi saglik personelinden v.b. temin edilebilecegi

Yontemin izlem ziyaretinin ne zaman, nereye, ne siklikta ve nasil yapilacagi
. Sevk zinciri (ne zaman, nereye, nasil)

Yoéntemin maliyeti hakkinda bilgi verebilmeli

Uygulama slrecini en az bir kez bastan sona izlemis olmali
Dogum sonu dogurganhgin diizenlenmesi (AP) danigmanliginin 6zelliklerini sayabilmeli
Dusuk sonu dogurganhgin diizenlenmesi (AP) danigsmanliginin 6zelliklerini agiklayabilmeli
Genglere dogurganhgin dizenlenmesi (AP) danismanliginin ézelliklerinin farklarini saptayabilmeli
Tarkiye’deki kadin ve erkeklerin kontraseptiflerle ilgili yaklagsimlarini, tercihlerini, kullanim sikhdini, yéntem terk hizi ve
yontem terk nedenlerini (giincel TNSA) yorumlayabilmeli
Kontraseptif kullaniminda erkek katiminin énemini ve bunu etkileyen faktorleri agiklayabilmeli
Herhangibir kontraseptif ydntem almak igin bagvuran kadin ve erkegin sorunlarini/intiyaclarini anlayarak, yénlendirebilmeli
Batdn geri donlsimli ve dénlsimsiz kontraseptif ydntemlerin her birine 6zgi danigsmanlik 6grenim rehberi’ne uygun bir
sekilde “yonteme 6zel” danigmanlik yapabilmeli
Batdn geri donlstimli ve dontsimsiz kontraseptif yontemlerin her birine 6zgi danigsmanlik 6grenim rehberi’'ne uygun bir
sekilde “izlem” danismanhgi yapabilmeli
Antenatal donemde, postnatal dénemde, dlislk sonrasinda, “6zel” gruplara, ihtiyaclarina uygun ve ‘danismanlik 6grenim
rehberi'ne uygun’ kontraseptif danismanlik hizmeti verebilmeli (gencglere, dogum sonu, dislk sonu, perimenapozal
dénemdeki kadinlara, erkeklere v.b.)
Ogrenim rehberine uygun olarak maket izerinde erkek kondomu uygulamasini gésterebilmeli
Ogrenim rehberine uygun olarak maket lizerinde kadin kondomu uygulamasini gésterebilmeli

‘ODS3ITATTSI@T0 Q0T

. Bagvuranlarin haklarina ve bilgilendirilmis onama saygi gésteren: empati duyan: mahremiyete 6zenli: uygun beden dili

kullanabilen: yargilamayan: cinsiyetler arasi hakkaniyete dikkat eden bir tutum iginde davranabilmeli
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Tip 6grencileri, intornlilkk doneminin sonunda:

1. Basvuranlarin haklarina ve bilgilendirilmis onama saygili, mahremiyete 6zenli: yargilamayan: cinsiyetler arasi hakkaniyete
dikkat eden bir tutum icinde Turkiye’de mevcut tim kontrseptif ydntemlerin, giincel DSO tibbi uygunluk kriterlerine ve ilgili
o6grenim rehberlerine uygun “genel, 6zel ve izlem danismanhgini” yapabilmeli
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“Kontraseptif Yontem Danismanligi” Yatay Program

ONERILEN
Genel Tip Disiplin(ler) Egitim Yontemi Olgme / Egitim Ortami Arag - Gereg
Miifredatindaki Degerlendirme
Yeri /| Zamani
Klinik dncesi ddonemde | -Psikoloji -Sunum -CST -Faklte -Data-show/tepeg6z
-Sosyal -PDO -OSCE -iletisim beceri | -Uygun, gercege yakin
Antropoloji -Demonstrasyon | -Degerlendirme lab. danismanlik ortami
-Etik -Kogluk rehberleri -Beceri lab. -Ogrenme rehberleri
-Kadin Dogum | -Oyunlagtirma -Kadin /Erkek Kondom
-Halk Saghgi -Akran egitimi modelleri
-Aile Hekimligi -Simule hasta
Klinik dénemde -Kadin Dogum | -Sunum -CST -Klinik -Uygun, gergege yakin
-Halk Saghgi -Demonstrasyon -OSCE danismanlik ortami
-Kogluk -Degerlendirme -Resimli rehber
-Oyunlastirma rehberleri -KAYNAK posteri
-1. basamak -CD
ziyareti -Kontraseptif yontem posteri
-Yontem brosdrleri
-Yontemlerin gergek
ornekleri
-AP poliklinik defteri
-AP izlem karti
-Uterus el modeli
-Ogrenim rehberi
intérnlilk déneminde | -Kadin Dogum | -Uygulama -Klinik -Danismanlik BEI
-Halk Saghgi -Saglik Ocag malzemeleri
/ACSAP

PDO: Probleme Dayali Ogrenme CST: Coktan Secmeli Test
OSCE: Objective Structured Clinical Exam (Yapilandiriimig Objektif Klinik Sinav)
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Konu: Kontrasepsiyon igin Basvuranlarda Muayene ve Genital Yol Enfeksiyonlari (GYE) Taramasi

Amagc: Tip Fakiltesi egitimi sonunda, 6grenciler: kontraseptif ydntem kullanimi i¢in, bagvuran kadin ve erkeklerin, yéntemlere
uygunlugunu, kontraseptif yontem kullaniminin izleminde yéntemlere devam durumunu degerlendirebilmek igin gereken muayene ve
genital yol enfeksiyonlarinin taramalarini, ve sevk iglemlerini yapabileceklerdir.

OGRENIM HEDEFLERI:

Tip 6grencileri, klinik 6ncesi donemin sonunda:

COENIORWN =

Meme, erkek ve kadin genital ve pelvik organlarinin anatomisini genel komsuluklar diizeyinde taniyabilmeli

Meme, erkek ve kadin genital ve pelvik organlarini makette, modelde, kadavra lizerinde ayirdedebilmeli

Meme, erkek ve kadin genital sistemin fizyolojisini agiklayabilmeli

Kadin ve erkek Gireme organlarinin/sisteminin histoloji ve embriyolojisini agiklayabilmeli

Kadin ve erkek Ureme organlarinin/sisteminin gelisimini, olgunlasma evrelerini acgiklayabilmeli

Basvuranin mahremiyetine ve Ureme haklarina saygil bir yaklagimla, genel fizik muayene ilkelerini bilmeli

Maket Gizerinde, bagvuranin mahremiyetine ve lireme haklarina saygili bir yaklasimla, genel fizik muayene yapabilmeli
Maket Gzerinde memenin inspeksiyonunu ve palpasyonunu yapabilmeli

Maket Gizerinde kadinda genital bélgenin inspeksiyonunu, palpasyonunu ve jinekolojik muayenesini yapabilmeli

. Maket Uizerinde kadinda genital yol enfeksiyonlarini tarama iglemlerini yapabilmeli

. Maket Uizerinde erkekte genital bdlgenin inspeksiyonunu ve palpasyonunu yapabilmeli
. Oyki, jinekolojik muayene ve Laboratuvar ile kadinda gebelik tanisi koyabilmeli

. Standart kan basinci (KB) élgme kurallarina uygun olarak bagvuranlarin KB 6lgebilmeli
. Diastolik ve sistolik KB degerlerini (normal ve patolojik) yorumlayabilmeli

Tip 6grencileri, klinik donemin sonunda:

1.

2.

3.

Dogurganhgin dizenlenmesi (AP) yontemlerinin kullanilabilmesi igin kadin ve erkeklerin yéntemlere uygunlugunu

degerlendirme kriterlerini sayabilmeli

Dogurganhdin dizenlenmesi (AP) hizmeti almak icin ilk basvuran ve izlemdeki kadin ve erkekleri yontemlere uygunluk

agisindan degerlendirebilmeli

Dogurganhgdin dizenlenmesi (AP) hizmeti almak icin ilk bagvuran ve izlemdeki kadin ve erkeklere “sir saklayan,
yargilayici olmayan, mahremiyete dikkat eden, kisi haklari ve rahatina saygili, nazik muayene eden, bilgilendirici” tutum ile

davranabilmeli
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4. Bebeklik, adolesan, dogurgan c¢ad ve perimenapozal donemde sik goérilen meme hastaliklarinin semptomlarini,
bulgularini, tani, tedavi ve sevk kriterlerini, standart uygulamalari sayabilmeli

5. Sik gdérilen meme hastaliklarinin dnlenmesi igin bireysel ve toplumsal bazda yapilabilecekleri agiklayabilmeli

6. Meme muayenesi yapabilmeli

7. Her saglikh kadin ve erkege, adolesan dénemden itibaren kendi kendine meme muayesi yapmay1 égretebilmeli

8. Sik gorilen erkek Greme sagligi sorunlarinin énlenmesi igin bireysel ve toplumsal énlemleri agiklayabilmeli

9. Sik gorilen erkek Greme sagligi sorunlarini semptom, bulgulari ile degerlendirebilmeli, uygun tedaviye yénlendirebilmeli,
sevk edebilmeli

10. Sik gorilen kadin Greme saghgi sorunlarinin énlenmesi igin bireysel ve toplumsal dnlemleri agiklayabilmeli

11. Sik gorilen kadin Greme saghdi sorunlarini semptom, bulgulari ile degerlendirebilmeli, uygun tedaviye yonlendirebilmeli,
sevk edebilmeli

12. AIDS’li, Hepatit B’li hastada danismanlik 6zelliklerini aciklayabilmeli

13. Dogurganhgin dizenlenmesi (AP) hizmeti almak / kontrol igin basvuranlarda, GYE ve CYBE vakalarina midahale
noktalarini sayabilmeli

Tip 6grencileri, intérnlilk doneminin sonunda:
1. Dogurganhgdin dizenlenmesi (AP) hizmeti almak igin ilk basvuran ve izlemdeki kadin ve erkekleri yéntemlere uygunluk

agisindan (6ykd, fizik muayene, genital muayene, GYE taramasi dahil) dederlendirebilmeli
2. Basgvuranlar mahremiyete ve treme haklarina saygili bir tutum gdsterebilmeli
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“Kontrasepsiyon igin Bagvuranlarda Muayene ve Genital Yol Enfeksiyonlari (GYE) Taramasi” Yatay Programi

ONERILEN
Genel Tip Disiplin(ler) Egitim Yontemi Olgme / Egitim Ortami Arag - Gereg
Miifredatindaki Degerlendirme
Yeri / Zamani

Klinik 6ncesi donem | -Anatomi -Sunum -CST -Fakdlte -Data projektor/ Tepeg6z
-Fizyoloji -Demonstrasyon -Degerlendirme -Klinik beceri -Saydam/pps
-Histoloji -Kogluk reh. laboratuvari -Maketler
-Embriyoloji -Uygulama -Anatomi lab. -Modeller
-Mikrobiyoloji -PDO -Kadavra
-Patoloji -CD/Video kaset
-Uroloji -Ogrenim rehberleri
-Dermatoloji
-Etik

Klinik dénem -Kadin Dogum -Sunum -CST -Klinik -Data projektor/ Tepeg6z
-Genel Cerrahi -Demonstrasyon -Degerlendirme -Saydam/pps
-Enfeksiyon -Kogluk reh. -Maketler
-Mikrobiyoloji -Uygulama (OSCE) -Modeller
-Dermatoloji -PDO -Simule hasta
-Uroloji -Gergek hasta
-Patoloji -CD/Video kaset
-Etik -Ogrenim rehberleri
-Halk Saghgi

Intérnlilk déneminde | -Kadin Dogum -Demonstrasyon -Degerlendirme -Klinik -Ogrenim rehberleri
-Uroloji -Kogluk reh. ile -Resimli Rehber
-Enfeksiyon -Uygulama degerlendirme -Brosdrler
-Mikrobiyoloji -Posterler
-Dermatoloji
-Genel Cerrahi
-Halk Saghgi

PDO: Probleme Dayali Ogrenme CST: Coktan Secmeli Test
OSCE: Objective Structured Clinical Exam (Yapilandiriimig Objektif Klinik Sinav-YOKS)
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Konu: Enfeksiyonlarin Onlenmesi Kurallarina Uygun Kontraseptif Yontem Sunumu

Amag: Tip Fakultesi egitimi sonunda, 6grenciler: enfeksiyonlarin énlenmesi kurallarina saygili: ‘enfeksiyonlari énlemenin’ éneminin

farkinda

olan bir saglik personeli olabilecek ve goénulli 6grenciler enfeksiyonun 6nlenmesi kurallarina uygun olarak (uygun

danismanlik hizmeti dahil) model Uzerinde kontraseptif yéntem (enjekte edilen hormonal yéntemler, implant, RIA ve vazektomi)
uygulayabileceklerdir.

OGRENIM HEDEFLERI:

Tip ogrencileri, klinik 6ncesi donemin sonunda:

SO NIORWON -

11

16.
17.
18.

Saglik personelinin enfeksiyon risklerini listeleyebilmeli ve bu risklerden nasil korunulabilecedini agiklayabilmeli
Saglik personelinin asilanmasinin dnemini, hangi asilari, ne siklikta yaptiracaklarini sdyleyebilmeli

Saglik personeli olarak kendilerinin Hepatit B asi gereksinimini belirleyebilmeli, agi takvimini uygulayabilmeli
Delici-kesici yaralanmalarla karsgilasan saglik personelinin ne yapacagini-nereye basvuracagini sayabilmeli
Enfeksiyonlarin dnlenmesinde gecerli kurallari listeleyebilmeli

Enfeksiyonlarin énlenmesi terminolojisini tanimlayabilmeli, enfeksiyonlari dnleme basamaklarini siralayabilmeli
Enfeksiyonlarin énlenmesi ydntemlerinin her birinin etki mekanizmasini ve nasil uygulandigini agiklayabilmeli
Kurallarina uygun ellerini yikayabilmeli, 6nlik giyebilmeli, eldiven giyebilmeli, maske kullanabilmeli
Enfeksiyonlarin dnlenmesi basamaklarinin timind 6grenim rehberlerine uygun olarak yerine getirebilmeli

. Enfeksiyonlarin énlenmesi kurallarina saygili: ‘Enfeksiyonlari énlemenin’ éneminin farkinda olan bir saglik personeli

olabilmeli

. Model Uzerinde dogru kas-igi enjeksiyon yapabilmeli

. Kas i¢i ilag emilim mekanizmasini, etkileyen faktorleri agiklayabilmeli
13.
14.
15.

Enjeksiyon sonrasi kullanilan atiklari kurallara uygun olarak yokedebilmeli

Dekontaminasyonun énemini ve nasil yapildigini agiklayabilmeli

Antiseptiklerin ve dezenfektanlarin etkilerini, nasil ve nerelerde kullanildiklarini, uygun dezenfektanlar ve antiseptikleri
sayabilmeli, farklarini agiklayabilmeli

Birinci basamak diizeyinde, kullaniimis arag ve gereci tekrar kullanima hazir hale getirebilmeli

Calisilan ortamin nasil enfeksiyonlardan arindirilabilecegini agiklayabilmeli

Birinci basamak dizeyinde, bir calisma ortamini enfeksiyonlardan arindirabilmeli
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Tip 6grencileri, klinik donemin sonunda (Se¢meli staj olarak):

1.
2.
3

Kurallarina uygun ellerini yikayabilmeli, 6nltk giyebilmeli, eldiven giyebilmeli, maske kullanabilmeli

Enfeksiyonlarin 6nlenmesi basamaklarinin timind 6grenim rehberlerine uygun olarak yerine getirebilmeli

Basvuranlarin haklarina ve bilgilendiriimis onama saygili, mahremiyete 6zenli: yargilamayan: cinsiyetler arasi hakkaniyete
dikkat eden bir tutum iginde Tirkiye’de mevcut tim kontrseptif yontemlerin, giincel DSO tibbi uygunluk kriterlerine ve ilgili
6grenim rehberlerine uygun “genel, 6zel ve izlem danismanligini” yapabilmeli

(Uygun danismanlik hizmetini almis olan) Kadinlara enjekte edilen (sadece progesteron igeren ve kombine) hormonal
kontraseptifleri (ilgili 6grenim rehberine uygun olarak) uygulayabilmeli

Model Uzerinde deri alti implant uygulayabilmeli:

a.
b.
c.
d.
e.

implantin nasil uygulandigini ve gikarildigini agiklayabilmeli

implant uygulama éncesi ve sonrasi énerileri, uyari isaretlerini sayabilmeli

implantin komplikasyonlarini, bunlara yaklasimi, sevk kosullarini ve nereye-nasil sevk edilebilecegini sdyleyebilmeli
implant izlemlerinin ne zaman, nerede, kim tarafindan, ne siklikta v.b. yapildigini agiklayabilmeli

Ogrenim rehberine uygun olarak kol maketi (izerinde implant takablmeli ve gikarabilmeli

Model Gzerinde rahim i¢i ara¢ uygulayabilmeli:

cooow

e.
f

g.

RIA (Cu T 380 A) paket icinde el degmeden hazirlama 6zelliklerini agiklayabilmeli

RIA uygulamasini ve c¢ikarilmasini acgiklayabilmeli

RIA uygulama éncesi ve sonrasi énerileri, uyari isaretlerini sayabilmeli

RiAnin komplikasyonlarini, bunlara yaklagimi, sevk kosullarini ve nereye-nasil sevk edilebilecegini sdyleyebilmeli (RIA
ve gebelik, uterus perforasyonu, enfeksiyon ve anormal vajinal kanama)

RIA izlemlerinin ne zaman, nerede, kim tarafindan, ne siklikta v.b. yapildigini aciklayabilmeli

El degmeden, kapali paket icinde RIA’y1 uygulamaya hazir hale getirebilmeli

Ogrenim rehberine uygun olarak Zoe modeli (izerinde RIA uygulayip, ¢ikarabilmeli

Model Gizerinde vazektomi uygulayabilmeli:

a.

Se@~oao0CT

Tuarkiye’deki istege bagl gonillli cerrahi sterilizasyon ile ilgili yasal durumu ve uygulamayi tanimlayabilmeli (2827
saylll yasa ve izin belgesi)

Vazektomi icin bilgilendirilmis onam/izin belgesi hazirlayip-uygulayabilmeli

Vazektominin nasil yapildigini agiklayabilmeli

Vazektomi uygulamasinin ne zaman, nerede, kim tarafindan yapildigini aciklayabilmeli

Vazektomi uygulama éncesi ve sonrasi dnerileri, uyari isaretlerini sayabilmeli

Vazektominin komplikasyonlarini, bunlara yaklasimi, sevk kosullarini, nereye-nasil sevk edilebilecegini sdyleyebilmeli
Vazektomi izleminin ne zaman, nerede, kim tarafindan, ne siklikta v.b. yapildigini agiklayabilmeli

Ogrenim rehberine uygun olarak model {izerinde vazektomi yapabilmeli
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Tiirkiye Ureme Sagligi Programi, CS/US Mezuniyet Oncesi Egitimini Giiglendirme Projesi

Tip 6grencileri, intornlilk doneminin sonunda:

1.

©COeNORWN

Enfeksiyonlarin dnlenmesi kurallarina saygili: ‘Enfeksiyonlari dnlemenin’ dneminin farkinda olan bir saglik personeli

olabilmeli

Saglik personelinin asi takvimini uygulayabilmeli, kayit ve bildirimini yapabilmeli

Delici-kesici yaralanmalarla karsilasan saglik personelini dogru yonlendirebilmeli, kayit ve bildirimini yapabilmeli
Kurallara uygun olarak ellerini yikayabilmeli, 6nlik giyebilmeli, eldiven giyebilmeli, maske kullanabilmeli
Enfeksiyonlarin énlenmesi basamaklarinin timuni 6grenim rehberlerine uygun olarak yerine getirebilmeli
Dogru kas-i¢i enjeksiyon yapabilmeli

Enjeksiyon sonrasi kullanilan atiklari kurallara uygun olarak yokedebilmeli

Birinci basamak dizeyinde, kullaniimig arag ve gereci tekrar kullanima hazir hale getirebilmeli

Birinci basamak dlizeyinde, bir galisma ortamini enfeksiyonlardan arindirabilmeli

Tip Egitimi Miifredati
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“Enfeksiyonlarin Onlenmesi Kurallarina Uygun Kontraseptif Yontem Sunumu” Yatay Program

ONERILEN
Genel Tip Disiplin(ler) Egitim Yéntemi Olgme / Egitim Ortami Arag - Gereg
Miifredatindaki Degerlendirme
Yeri / Zamani
Klinik éncesi -Fizyoloji -PDO -CST -Fakilte -Data projektor/ tepeg6z
dénem -Farmakoloji -Sunum -OSCE -Klinik beceri lab -Saydam /pps, Maket / Model
-Mikrobiyoloji -Vaka -Vaka -Tansiyon aleti, -Enjektor / Atik kutusu
-Enfeksiyon -Demonstrasyon ¢6zimleme -Enfeksiyonlari Engelleyelim Posteri
-Dahiliye -Kogluk -Degerlendirme -Plastik Kova Masrapa
-Kadin Dogum | -Uygulama rehberleri -YDD’de Kullanilan Kimyasal Maddeler
-Uroloji (akran, simule -Cesitli Eldivenler, -Firga — Sabun
-Kardiyoloji hasta) -Gomlek — Siperlik, -Kagit havlu
(Aile hekimligi) -Onliik / Maske, -Sabun
Klinik donem: -Kadin dogum -Sunum -CST -Fakdilte -Data projektor/tepegdz
segmeli stajlar | -Uroloji -Demonstrasyon -Yeterlige dayalh | -Klinik beceri lab. -Saydam /pps, -El uterus modeli
-Kocluk degerlendirme -Zoe modeli, -Kol Modeli
-Uygulama -Erkek genital organ modeli
-Vaka -implant ugulama seti
-RIA uygulama seti
-Vazektomi uygulama seti
intérnlilk dénemi | -Kadin Dogum | -Demonstrasyon -CST -Klinik -Kisisel koruyucular
-Uroloji -Kogluk -Yeterlige dayali | -Saglik Ocagi -Enfeksiyon 6nlenmesi seti
-Acil Tip -Uygulama degerlendirme /ACSAP -ilgili kayitlar
-Enfeksiyon
-Mikrobiyoloji
-Adli Tip
-Etik
(Halk Saghgr)
(Aile Hekimligi)

PDO: Probleme Dayali Ogrenme CST: Coktan Segmeli Test
OSCE: Objective Structured Clinical Exam (Yapilandiriimis Objektif Klinik Sinav)

Tip Egitimi Miifredati
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Tiirkiye Ureme Sagligi Programi, CS/US Mezuniyet Oncesi Egitimini Giiglendirme Projesi

Konu : istenmeyen Gebeliklere Yaklagim

Amag: istenmeyen gebeliklerin basta kadin sagligina olmak iizere olumsuz etkilerini tanimlayabilecek ve istenmeyen gebelikle
basvuran kadina danigsmanlik yapabilecektir.

OGRENIM HEDEFLERI:

Tip 6grencileri, klinik donemin sonunda:
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istenmeyen gebeliklerin basta kadin sagligina olmak lizere olumsuz etkilerini aciklayabilmeli,

Dogurganhgin duzenlenmesinin(AP) / kontraseptif kullanmanin istenmeyen gebeliklerin &nlenmesindeki rolinu

aclklayabilmeli,

Dunyadaki ve Turkiye’deki gebelik sonlandirma ile ilgili yasal durumu agiklayabilmeli,

isteyerek cocuk diisiirme ile ilgili diinyada ve Tirkiye’deki durumu karsilastirabilmeli,

istenmeyen gebeliklerin sonlandiriimasi yéntemlerinin farklarini, olumlu ve olumsuz yénlerini sayabilmeli

istemedigi gebeligini sonlandirmak icin basvuran kadina “Bilgilendirici, gliven veren: bitiincil gereksinim degerlendirmesi

yapabilen: Greme haklarini degerlendiren: yargilayici olmayan: rahatlatan” bir tutumla yaklasabilmeli,

istenmeyen gebelikle basvuran kadinlara “islem éncesi danismanhgin” basamaklarini ayirdedebilmeli (istenmeyen

gebeligin sonlandiriimasi islemi hk)

“‘Istenmeyen gebeligin sonlandiriimasi islemi sonrasinda basvuran kadinin izlem danigmanliyi’nin basamaklarini

ayirdedebilmeli:

a. Istenmeyen gebeliklerin sonlandiriimasi islemi sonrasindaki izlemin &zelliklerini soyleyebilmeli (enfeksiyonlarin
dnlenmesi, izoimmunizasyon ve dogurganligin dizenlenmesi (AP)),

b. Erken-ge¢ komplikasyonlarini ve bunlari nasil tani/tedavi ve/veya nereye/nasil/ne zaman sevk edilecegini sayabilmeli,

Tip 6grencileri, intéornlilk doneminin sonunda:

1.

P

istemedigi gebeligini sonlandirmak igin basvuran kadina “Bilgilendirici, gliven veren: biitlinciil gereksinim degerlendirmesi
yapabilen: Greme haklarini degerlendiren: yargilayici olmayan: rahatlatan” bir tutumla yaklasabilmeli,

istenmeyen gebelikle bagvuran kadinlara islem (istenmeyen gebeligi sonlandirma islemi uygulamasi hk) éncesinde
danismanlik verebilmeli,

“Istenmeyen gebeligin sonlandiriimasi” islemi sonrasinda bagvuran kadinin izlem danismanligini yapabilmeli,

istenmeyen gebelikle bagvuran kadinlara uygun zamanda, dogurganligin diizenlenmesi (AP) ve CYBE'dan korunma
yontemleri ile ilgili danismanlik verebilmeli.
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“istenmeyen Gebeliklere Yaklagim” Yatay Program

ONERILEN
Genel Tip Disiplin(ler) Egitim Yontemi Olgme / Egitim Ortami Arag - Gereg
Miifredatindaki Degerlendirme
Yeri /| Zamani
Klinik doneminde | -Kadin Dogum -PDO -CST -Klinik -Data projektdr / Tepeg6z
-Adli Tip -Sunum -OSCE -iletisim beceri lab | -Saydam /pps
-Etik -Soru-cevap -Yeterlige dayall -Slayt makinesi
-Acil Tip -Vaka Olgcme -Kagit tahtasi
-(Aile Hekimligi) -Tartisma -Posterler
-Halk Saghgi -Demonstrasyon -Brosdrler
-Kocluk -CD
-Oyunlastirma -Slaytlar
-Simule hasta -Ogrenim rehberleri
Intérnlik -Kadin Dogum -Sahada -Yeterlige dayal -2. Basamak MR -Ogrenim rehberleri
déneminde -Halk Saghgi uygulama Olgcme Klinikleri (Devlet

Hastanelerinin,
Dogumevlerinin MR
Klinikleri)

PDO: Probleme Dayali Ogrenme CST: Coktan Segmeli Test
OSCE: Objective Structured Clinical Exam (Yapilandiriimis Objektif Klinik Sinav-YOKS)

Tip Egitimi Miifredati
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Konu : infertilite

Amag: Tip Faklltesi egitimi sonunda, 6gdrenciler basvurana odakli hizmet sunumunun farkinda ve basvuranin haklarini dikkate
alarak infertilite yakinmasi gelen kadin ve erkeklerin dykusunu alarak, gerekli 6n-tetkikleri yaparak, bagvuranlari bilgilendirebilecek ve
yonlendirebilecektir.

OGRENIM HEDEFLERI:

Tip 6grencileri, klinik 6ncesi donemin sonunda:

COENIORWN =

Kadinin dogurganhg ile ilgili anatomik yapiyi-Grogenital organlar- agiklayabilmeli

Kadinin dogurganhgi ile ilgili hipotalamo-overian aksi, etkilerini agiklayabilmeli

Erkegin dogurganligi ile ilgili anatomik yapiyi-trogenital organlar: testis, penis ve salgi bezleri- agiklayabilmeli
Erkegin dogurganhigi ile ilgili hipotalamo-testikiler aksi, etkilerini agiklayabilmeli

Erkekte spermiogenezisi agiklayabilmeli

Erkekte ereksiyon-ejakilasyon mekanizmasini agiklayabilmeli

Erkek infertilitesinin tanimini séyleyebilmeli

Erkekte infertilitesinin nedenlerini sayabilmeli

En sik gorilen erkek infertilite nedenlerinin erken tani ve korunma yaklagimlarini sayabilmeli

. Erkek infertilitesi tan1 ydntemlerini, ne zaman, nasil yapilacagini agiklayabilmeli ve sonuglarini yorumlayabilmeli
. En sik gorilen erkek infertilite nedenlerinin tedavi yaklasim ilkelerini agiklayabilmeli
.En sik gorilen erkek infertilite tedavisi segeneklerinin avantaj-dezavantajlarini, endikasyon-kontrendikasyonlarini

aciklayabilmeli

. Kadin infertilitesinin tanimini séyleyebilmeli

. Kadin infertilitesinin nedenlerini sayabilmeli

. En sik gorilen kadin infertilite nedenlerinin erken tani ve korunma yaklasimlarini sayabilmeli

. Kadin infertilitesi tani ydntemlerini, ne zaman, nasil yapilacagini agiklayabilmeli ve sonuglarini yorumlayabilmeli

. En sik gorilen kadin infertilite nedenlerinin tedavi yaklasimlarini (gincel yardimci Greme tekniklerini) sayabilmeli

. Glncel yardimci dreme tekniklerinin genel olarak, basari oranlarini, yaklasik maliyetini ve nerelerde yapilabildigini

sayabilmeli

.En sik gorulen kadin infertilite tedavisi seceneklerinin avantaj-dezavantajlarini, endikasyon-kontrendikasyonlarini

aciklayabilmeli
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Tip 6grencileri, klinik donemin sonunda:

infertilite stiphesi ile bagvuran giftlere uygun danigmanlik hizmeti verebilmeli

infertil giftleri ileri tetkik ve tedavi igin ilgili merkezlere yénlendirebilmeli

infertil ciftlerin “sosyal ve psikolojik” sorunlarini da algilayarak, empati kurabilmeli, destekleyici yaklagimda bulunabilmeli
Erkekte fizik muayene+Laboratuvar bulgularini birlikte yorumlayabilmeli

Kadinda fizik muayene+Laboratuvar bulgularini birlikte yorumlayabilmeli

aorON=

Tip Egitimi Miifredati
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“Infertilite” Yatay Program

ONERILEN
Genel Tip Disiplin(ler) Egitim Yontemi Olgme / Egitim Ortami Arag - Gereg
Miifredatindaki Degerlendirme
Yeri /| Zamani

Klinik éncesi -Anatomi -PDO -CST -Fakdlte -Data Projektoér/

dénemde -Fizyoloji -Sunum -OSCE -Anatomi Lab tepeg6z
-Histoloji -Vaka caligmalari -Modelde veya kiside | -Histoloji lab -Maket /Model
-Uroloji -Demonstrasyon yapilan uygulamanin | -Fizyoloji lab -Resimli rehberler
-Kadin dogum -Kogluk degerlendirme -CD
-Psikiyatri -Uygulama rehberi ile
-Halk Saghigi -Kendi kendine muay | degerlendiriimesi

-Simule hasta

Klinik donemde -Uroloji -Sunum -CST -Hastane -Data projektor/
-Kadin Dogum -Demonstrasyon -OSCE tepeg6z
-Psikiyatri -Kogluk -Modelde veya kiside -Resimli rehberler
-Halk Saghigi -Uygulama yapilan uygulamanin -CD

degerlendirme
rehberi ile
degerlendirilmesi

PDO: Probleme Dayali Ogrenme CST: Coktan Segmeli Test

OSCE: Objective Structured Clinical Exam (Yapilandiriimis Objektif Klinik Sinav)(YOKS)

Tip Egitimi Miifredati
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ENFEKSIYONLAR
(CYBE, HIV/AIDS)

Tip Egitimi Miifredati

82



Tiirkiye Ureme Sagligi Programi, CS/US Mezuniyet Oncesi Egitimini Giiglendirme Projesi

KONU: CYBE/HIV/AIDS’in Toplum igin Onemi

AMAGC: Tip fakdltesi egitimi sonunda 6grenciler: CYBE/HIV/AIDS'’in toplum icin 6énemi, gorilme sikligi, gegis yollari ve kontroll
konusunda bilgi kazanacaklardir.

OGRENIM HEDEFLERI:
Tip 6grencileri, klinik 6ncesi donemin sonunda:

CYBE/HIV/AIDS’i tanimlayabilmeli

CYBE/HIV/AIDS’in toplum saghgi acgisindan énemini ve sikhgini agiklayabilmeli
CYBE/HIV/AIDS’in bulagsma yollari ve bulagmayi etkileyen faktdrleri sayabilmeli
Riskli cinsel davraniglari sayabilmeli ve guivenli cinsel iligkiyi agiklayabilmeli
CYBE/HIV/AIDS’in komplikasyonlarini sayabilmeli

HIV/AIDS ile CYBE arasindaki iligkiyi aciklayabilmeli

CYBE'lerin 6nlenmesi ve kontroliinde temel adimlari sayabilmeli

Nogoh~rON -~

Tip 6grencileri, klinik donemin sonunda:

1. CYBE/HIV/AIDS’in toplum i¢in dnemi ve bulasma yollarini bilerek CYBE’lerin 6nlenmesi ve kontroliinde temel adimlari
aclklayabilmeli

Tip 6grencileri, intérnliik ddneminin sonunda:

1. CYBE/HIV/AIDS’in toplum igin dnemi ve bulasma yollarini bilerek CYBE’lerin énlenmesi ve kontroliinde temel adimlari
tartisabilmeli
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“CYBE/HIV/AIDS’in Toplum igin Onemi” Yatay Program

ONERILEN
Genel Tip Disiplin(ler) Egitim Yéntemi Olgme / Egitim Ortami Arag - Gereg
Miifredatindaki Degerlendirme
Yeri / Zamani
Klinik 6ncesi -Mikrobiyoloji -Sunum -CST -Fakiilte -Barko/tepeg6z
dénem -Enfeksiyon Hast. -Soru-yanit -Vakaya dayal test -Kagit tahtasi
-Kadin Dogum -Vaka galigmasi -OSCE -Yazi tahtasi
-Halk Saghgi -Grup calismasi -Kaynak kitaplar
-Pediatri-Adolesan | -Tartisma -Asetat/pps
-Uroloji -PDO -Tahta kalemi
-Aile Hekimligi -Vaka ornekleri
-Dermatoloiji -PDO senaryolari
Klinik dénem -Enfeksiyon Hast. | -Sunum -Acik uglu test -Fakiilte -Barko/tepeg6z
-Kadin Dogum -Vaka galigmasi -Vakaya dayall test -Hastane -Kagit tahtasi
-Pediatri-Adolesan | -Oyunlastirma -OSCE -Yazi tahtasi
-Uroloji -PDO -Kaynak kitaplar
-Aile Hekimligi -Klinikte pratik -Asetat/pps
-Dermatoloji -Oyunlastirma senaryolari
-PDO senaryolari
intdrnltik ddnemi | -Halk Saghigi -Sunum -Acik uglu test -Fakiilte -Barko/tepeg6z
-Kadin Dogum -Vaka calismasi -Vakaya dayall test -Hastane -Kagit tahtasi
-Pediatri -Birinci -OSCE -Birinci -Yazi tahtasi
basamakta pratik basamak saglik | -Kaynak kitaplar
kurulusu -Asetat/pps

-Klinikten secilmis 6rnek
vakalar

PDO: Probleme Dayali Ogrenme
CST: Coktan Segmeli Test
OSCE: Objective Structured Clinical Exam (Yapilandiriimis Objektif Klinik Sinav)

Tip Egitimi Miifredati
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Tiirkiye Ureme Sagligi Programi, CS/US Mezuniyet Oncesi Egitimini Giiglendirme Projesi

KONU: CYBE Kontrolii Agisindan Toplumu inceleme, Degerlendirme ve Bildirimler

AMAG: Tip fakiltesi egditimi sonunda 6grenciler: toplumu CYBE’ler acisindan inceleyebilecek, toplumda basvuran/basvurmayan
vakalarin belirlenmesi igin tarama yontemlerini/testlerini kullanabilecek, yorumlayabilecek ve elde edilen bilgileri uygun kayit ve
bildirim sistemlerini kullanarak degerlendirebileceklerdir.

OGRENIM HEDEFLERI:

Tip 6grencileri, klinik 6ncesi donemin sonunda:
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CYBE/HIV/AIDS hizmetleri agisindan toplumu tanimanin ve hedef nifusu belirlenmenin dnemini belirtebilmeli
CYBE/HIV/AIDS hizmetleri agisindan toplumu tanima ydntemlerini agiklayabilmeli

Toplumda basvurmayan CYBE ve HIV/AIDS vakalarin belirlenmesinin énemini agiklayabilmeli

Risk faktorlerini ve risk degerlendirilmesinin temel ilkeleri sayabilmeli

CYBE i¢gin toplumda tarama yéntemleri/ testlerini ve bunlarin 6zelliklerini sayabilmeli

CYBE/HIV/AIDS hizmetleri agisindan varolan kayit, bildirim ve degerlendirme sisteminin bilesenlerini sayabilmeli
Kayitlarin, bildirimlerin gizliligi ilkelerini agiklayabilmeli

Tip 6grencileri, klinik dénemin sonunda:

SUE S

Toplumda CYBE igin risk faktérlerini degerlendirebilmeli

CYBE igin uygun tarama yontemleri/ testlerini uygulayabilmeli,

Tarama yontemleri/ testleri ile elde edilen sonuglari degerlendirme yontemlerini kullanabilmeli
CYBE/HIV/AIDS hizmetleri agisindan varolan kayit, bildirim ve degerlendirme sisteminin énemini belirtebilmeli
Kayitlarin, bildirimlerin gizliligi ilkelerini agiklayabilmeli

Tip 6grencileri, intérnliik ddneminin sonunda:

2 R

Birinci basamak saglik kuruluslarinda, CYBE igin risk faktorlerini degerlendirebilmeli

Toplumda CYBE ve HIV/AIDS vakalarina yonelik tarama yontemleri/ testlerini kullanabilmeli

Tarama yontemleri/ testleri ile elde edilen sonuglari toplum saghgi agisindan yorumlayabilmeli
CYBE/HIV/AIDS hizmetleri agisindan kayit, bildirim ve degerlendirme sisteminin dnemini belirtebilmeli
Kayitlarin, bildirimlerin gizliligine saygil bir tutum gdsterebilmeli

CYBE/HIV/AIDS hizmetleri icin varolan kayit ve bildirim sistemine uygun kayit tutabilmeli ve bildirimde bulunabilmeli

Tip Egitimi Miifredati
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Tiirkiye Ureme Sagligi Programi, CS/US Mezuniyet Oncesi Egitimini Giiglendirme Projesi

“CYBE Kontrolii Agisindan Toplumu inceleme, Degerlendirme ve Bildirimler” Yatay Program

ONERILEN
Genel Tip Disiplin(ler) Egitim Yontemi Olgme / Egitim Ortami Arag - Gereg
Miifredatindaki Degerlendirme
Yeri / Zamani

Klinik dncesi -Mikrobiyoloji -Sunum -CST -Fakilte -Barko/tepeg6z

dénem -Kadin Dogum -Soru-yanit -Vakaya dayali -Birinci -Kagit tahtasi, -Yazi tahtasi
-Halk Sagligi -Vaka caligmasi test basamak saglik | -Kaynak kitaplar
-Deontoloji ve Etik | -Grup calismasi kurulusu -Asetat/pps
-Pediatri-Adolesan | -Tartisma -Tahta kalemi
-Uroloji -Oyunlastirma -Vaka ornekleri
-Aile Hekimligi -Birinci basamak saglik -Oyunlastirma senaryolari
-Dermatoloiji kulusu ziyaretleri -Klinikte ¢ekilmis video film

Klinik donem -Enfeksiyon Hast. -Sunum -Acik uglu test -Fakilte -Barko/tepeg6z
-Kadin Dogum -Demonstrasyon -Vakaya dayali -Hastane -Kagit tahtasi,-Yazi tahtasi
-Pediatri-Adolesan | -Kogluk test -Kaynak kitaplar
-Uroloiji -Oyunlastirma -OSCE -Asetat/pps
-Aile Hekimligi -PDO -Oyunlastirma senaryolari
-Dermatoloji -Klinikte pratik -PDO senaryolari
-Halk Sagligi -Poliklinik deft.

intdrnltik ddnemi | -Halk Saghg: -Sunum -Agik uglu test -Fakulte -Barko/tepegbz
-Kadin Dogum -Demonstrasyon -Vakaya dayali -Hastane -Kagit tahtasi, -Yazi tahtasi
-Pediatri -Kocluk test -Birinci -Kaynak kitaplar, -Asetat/pps

-Vaka caligmasi -OSCE basamak saglik | -Klinikten segilmis 6rnek
-Birinci basamakta kurulusu vakalar

pratik
-Sahada taramayla ilgili
bir aragtirma yapma

-Kisisel Saglik Fisi
-llgili kayit formlari
-Bildirim formlari

PDO: Probleme Dayali Ogrenme
CST: Coktan Segmeli Test
OSCE: Objective Structured Clinical Exam (Yapilandiriimis Objektif Klinik Sinav)

Tip Egitimi Miifredati
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Tiirkiye Ureme Sagligi Programi, CS/US Mezuniyet Oncesi Egitimini Giiglendirme Projesi

KONU: CYBE Agisindan Basvuranin Degerlendirilmesi (Oykii Alma ve Muayene)

AMAGC: Tip fakiltesi egitimi sonunda 6grenciler: birinci basamak saglik kuruluglarinda CYBE acisindan basvuranin degerlendirilmesi
icin dyku alabilecek ve muayene yapabilecektir.

OGRENIM HEDEFLERI:

Tip 6grencileri, klinik 6ncesi donemin sonunda:

Nooh~rON -~

Basvuranin degerlendiriimesinde temel ilkeleri sayabilmeli

CYBE/HIV/AIDS vakalarinda dykd almanin ilkelerini agiklayabilmeli

CYBE/HIV/AIDS agisindan risk degerlendirme sorularini sayabilmeli

CYBE/HIV/AIDS vakalarindan 6yku alma adimlarini sayabilmeli

CYBE/HIV/AIDS agisindan kadin ve erkek basvuranlara uygulanan muayene sirecinin bilesenlerini agiklayabilmeli
Anatomik model Uzerinde erkekte genitouriner sistem, kadinda pelvik muayene yapabilmeli

CYBE/HIV/AIDS vakalarinda dyki alma ve muayenede hekimin tutum ve sorumluluklarini agiklayabilmeli

Tip 6grencileri, klinik donemin sonunda:

2B R
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CYBE/HIV/AIDS vakalarinda 6yku alabilmeli

CYBE/HIV/AIDS agisindan risk degerlendirme sorularini sorabilmeli

CYBE acisindan kadinda pelvik muayene ve erkekte genito-lriner sistem muayenesi yapabilmeli

CYBE/HIV/AIDS agisindan bitlncul yaklasimla bagvurani dederlendirebilmeli

Elde ettigi bilgileri uygun bir sekilde kaydedebilmeli

Sir saklayan: hizmet alanin haklarina saygili, yargilamayan, cinsiyetler arasi hakkaniyeti gézeten, &6zenli bir tutum
gOsterebilmeli

CYBE/HIV/AIDS hizmetleri icin saglikta butliincul yaklagsima sahip, bireylerin Greme ve cinsel haklarini énemseyen,
sorumluluk taglyan, bilgilendirici, kayitlarin gizliligine saygil bir tutum gésterebilmeli
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Tiirkiye Ureme Sagligi Programi, CS/US Mezuniyet Oncesi Egitimini Giiglendirme Projesi

Tip 6grencileri, intornlilk doneminin sonunda:

1. Hastanede ve birinci basamak saglik kuruluglarinda bagvuran tim vakalari CYBE/HIV/AIDS agisindan degerlendirebilmeli

2. CYBE/HIV/AIDS vakalarinda éykl alabilmeli

3. Kadin ve erkek basvurana gerekli muayeneyi yapabilmeli

4. CYBE/HIV/AIDS agisindan bitlincil yaklasimla basvurani degerlendirebilmeli

5. Elde ettigi bilgileri uygun bir sekilde kaydedebilmeli

6. Sir saklayan: hizmet alanin haklarina saygili, yargilamayan, cinsiyetler arasi hakkaniyeti gézeten, 6zenli bir tutum
gOsterebilmeli

7. CYBE/HIV/AIDS hizmetleri igin saglikta bitlncil yaklasima sahip, bireylerin Greme ve cinsel haklarini énemseyen,

sorumluluk tasiyan, bilgilendirici, kayitlarin gizliligine saygil bir tutum gésterebilmeli
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Tiirkiye Ureme Sagligi Programi, CS/US Mezuniyet Oncesi Egitimini Giiglendirme Projesi

“CYBE Acisindan Basvuranin Degerlendirilmesi (Oykii Alma ve Muayene)” Yatay Program

ONERILEN
Genel Tip Disiplin(ler) Egitim Yontemi Olgme / Egitim Ortami Arag - Gereg
Miifredatindaki Degerlendirme
Yeri /| Zamani
Klinik éncesi -Enfeksiyon Hast. | -Sunum -CST -Fakiilte -Barko/tepeg6z, -Kagit tahtasi,
dénem -Kadin Dogum -Soru-yanit -Vakaya dayali test -Yazi tahtasi, -Kaynak kitaplar,-Asetat/
-Halk Saghigi -Vaka calismasi -OSCE pps, -Tahta kalemi, -Vaka érnekleri
-Pediatri-Adolesan | -Grup calismasi -Oykii alma -Oyunlastirma senaryolari
-Uroloji -Tartisma becerisini -PDO senaryolari
-Deontoloji ve Etik | -Oyunlastirma degerlendirme -Klinikte gekilmis video film
-Aile Hekimligi -PDO -Muayene etme -Oykii alma 6grenim ve degerlendirme
-Dermatoloji becerisini rehberleri, -Muayene yapma 6grenim ve
degerlendirme degerlendirme rehberleri
Klinik dénem -Enfeksiyon Hast. | -Sunum -Acik uglu test -Fakiilte -Barko/tepeg6z, -Kagit tahtasi,
-Kadin Dogum -Demonstrasyon -Vakaya dayali test | -Hastane -Yazi tahtasi, -Kaynak kitaplar, -Asetat/
-Pediatri-Adolesan | -Kogluk -OSCE pps, -Oyunlastirma senaryolari
-Uroloji -Oyunlastirma -Oykii alma -PDO senaryolari, -Erkek ve kadin
-Aile Hekimligi -PDO becerisini genital muayene slaytlar
-Dermatoloji -Klinikte pratik degerlendirme -Erkek ve kadin genital sistem maketleri
-Muayene etme -Oykl alma 6grenim ve degerlendirme
becerisini rehberi, -Muayene yapma 6grenim ve
degerlendirme degerlendirme rehberleri,-Poliklinik deft.
intdrnliik -Halk Saghgi -Sunum -Acik uclu test -Fakulte -Barko/tepegdz
dénemi -Kadin Dogum -Demonstrasyon -Vakaya dayali test | -Hastane -Kagit tahtasi, -Yazi tahtasi
-Pediatri-Adolesan | -Kogluk -OSCE, -Oykii -Birinci -Kaynak kitaplar, -Asetat/pps
-Vaka calismasi alma becerisini basamak saglik | -Klinikten secilmis érnek vakalar
-Klinikte ve birinci | degerlendirme kurulusu -Oyki alma 6grenim ve degerlendirme

basamakta pratik

-Muayene etme
becerisini
degerlendirme

rehberleri, -Muayene yapma 6grenim ve
degerlendirme rehberleri
-ligili kayit ve bildirim formlari

PDO: Probleme Dayali Ogrenme CST: Coktan Segmeli Test
OSCE: Objective Structured Clinical Exam (Yapilandiriimig Objektif Klinik Sinav)
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Tiirkiye Ureme Sagligi Programi, CS/US Mezuniyet Oncesi Egitimini Giiglendirme Projesi

KONU: GYE ve CYBE’in Tanisi ve Yonetimi

AMAGC: Tip faklltesi egitimi sonunda 6grenciler: birinci basamak saglik kuruluslarinda basvurani GYE/CYBE acgisindan muayene
edebilecek, basit mikrobiyolojik incelemeleri yapabilecek, GYE/CYBE tani ve tedavi protokollerini uygulayabilecek ve gereginde sevk
edebileceklerdir.

OGRENIM HEDEFLERI:

Tip 6grencileri, klinik 6ncesi donemin sonunda:

Pobd~
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GYE/CYBE’1 tanimlayabilmeli ve aralarindaki farklari agiklayabilmeli

GYE/CYBE’ni siniflandirabilmeli

GYE/CYBE vakalarina tani yaklasimlari ve bu yaklagimlarin ézelliklerini sayabilmeli

Etken mikroorganizmalar ile her bir enfeksiyonun Kklinik bulgu ve semptomlarini ve bulasma vyollarini sayabilmeli
(HIV/AIDS, gonore, klamidya, trikomonas, bakteriyel vajinozis, kandida, sifiliz, HPV ve Hepatit B vb..)

GYE/CYBE etkenlerinin tanisina yonelik Laboratuvar incelemelerini sayabilmeli

Olgu tanimlari/Sendromik yaklasim ve risk degerlendirme kriterlerini agiklayabilmeli

Diinya Saglk Orgiiti’niin dnerdigi akis semalarini ve bu semalarin 6zelliklerini sayabilmeli

Bildirimi zorunlu hastaliklar ve izlenecek yolu agiklayabilmeli

CYBE hizmetleri agisindan kayit, bildirim ve degerlendirme sisteminin dnemini agiklayabilmeli

Tip 6grencileri, klinik donemin sonunda:
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GYE/CYBE agisindan bagvurani degerlendirebilmeli (6ykl alma, muayene)

GYE/CYBE agisindan gerekli Laboratuvar incelemeleri igin 6rnek alabilmeli

Basit mikrobiyolojik incelemeleri yapabilmeli

Laboratuvar sonuglarini degerlendirebilmeli

Olguya Diinya Saglhk Orglti’nin dnerdigi akis semalari ile tani koyabilmeli

GYE/CYBE tani ve tedavi protokollerini uygulayabilmeli

CYBE vakalarinda vaka yonetiminin ilkelerini sayabilmeli (temasli aranmasi, kondom, ese tedavi, danismanlik)
CYBE hizmetleri icin kayitlari tutabilmeli ve bildirimde bulunabilmeli
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Tiirkiye Ureme Sagligi Programi, CS/US Mezuniyet Oncesi Egitimini Giiglendirme Projesi

Tip 6grencileri, intornlilk doneminin sonunda:

1. Hastanede ve birinci basamak saglik kuruluglarinda bireylere saygili, mahremiyete 6zenli, yargilayici olmayan bir tutumla
GYE/CYBE vakalarinda 6yku alabilmeli, muayene edebilmeli, Laboratuvar incelemeleri icin 6rnek alabilmeli ve gereginde
sevk edebilmeli

Basit mikrobiyolojik incelemeleri yapabilmeli

Laboratuvar sonuglarini degerlendirebilmeli

Olguya Diinya Saglik Orgiti’'niin 6nerdigi akis semalari ile tani koyabilmeli

GYE/CYBE tani ve tedavi protokollerini uygulayabilmeli

CYBE vakalarinda vaka yonetiminin ilkelerini uygulayabilmeli (temasli aranmasi, kondom, ese tedavi, danismanlik)

CYBE hizmetleri icin kayitlari tutabilmeli ve bildirimde bulanabilmeli

CYBE hizmetleri icin saglikta bitlncul yaklasima sahip, bireylerin Greme ve cinsel haklarini énemseyen, sorumluluk
tasiyan, bilgilendirici, kayitlarin gizliligine saygil bir tutum goésterebilmeli

N Ok WN
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Tiirkiye Ureme Sagligi Programi, CS/US Mezuniyet Oncesi Egitimini Giiglendirme Projesi

“GYE ve CYBE’in Tanisi ve Yonetimi” Yatay Program

ONERILEN
Genel Tip Disiplin(ler) Egitim Yéntemi Olgme / Egitim Ortami Arag - Gereg
Miifredatindaki Degerlendirme
Yeri / Zamani
Klinik 6ncesi -Mikrobiyoloji -Sunum -CST -Fakilte -Barko/tepegtz
dénem -Enfeksiyon -Soru-yanit -Vakaya dayal test -Kagit tahtasi, -Yazi tahtasi
Hastaliklari -Vaka calismasi -OSCE -Erkek ve kadin genital sistem
-Kadin Dogum | -Grup calismasi -Oyki alma maketleri, -Kaynak kitaplar
-Halk Saghigi -Tartisma becerisini -Asetat/pps, -Tahta kalemi
-Deontoloji ve -Oyunlastirma degerlendirme -Vaka Ornekleri
Etik -Demonstrasyon -GYE/CYBE’ nin -Oyunlastirma senaryolari
-Pediatri- -Kocgluk Mikroskop -PDO senaryolari
Adolesan -PDO Degerlendirmesini -Klinikte gekilmis video film
-Uroloji Degerlendirme -Mikroskop (iki)
-Aile Hekimligi -Lam-lamel 6rnekleri
-Dermatoloji (hazirlanmis)
-Pelvik ve genitouriner sistem
muayenesi 6grenim ve
degerlendirme rehberleri
-GYE/CYBE’ nin Mikroskop
Degerlendirmesi icin Ogrenim
ve Degerlendrime Rehberi
-Oykii alma 6grenim ve
degerlendirme rehberi
-Enfeksiyon -Sunum -Acik uclu test -Fakdlte -Barko/tepeg6z
Klinik donem Hast. -Soru-yanit -Vakaya dayali -Hastane -Kagit tahtasi,-Yazi tahtasi
-Kadin Dogum | -Vaka caligsmasi test -Mikroskop (iki)
-Pediatri- -Grup calismasi -OSCE -Lam-lamel 6rnekleri
Adolesan -Tartisma -Oyki alma (hazirlanmisg)
-Uroloji -Oyunlastirma becerisini -Kaynak kitaplar, -Asetat/pps
-Aile Hekimligi | -Demonstrasyon degerlendirme -Oyunlastirma senaryolari

-Poliklinik deft.

Tip Egitimi Miifredati
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Tiirkiye Ureme Sagligi Programi, CS/US Mezuniyet Oncesi Egitimini Giiglendirme Projesi

-Dermatoloji -Kogluk -Pelvik ve -Bildirimi zorunlu hastaliklar
-Klinikte pratik genitolriner sistem kayit formlari
muayenesini -GYE/CYBE’ nin Mikroskop
degerlendirme Degerlendirmesi igin Ogrenim
-GYE/CYBE’ nin ve Degerlendirme Rehberi
Mikroskop -Erkek ve kadin genital
Degerlendirmesini muayene slaytlari
Degerlendirme -Oyki alma 6grenim ve
degerlendrime rehberi
-Pelvik ve genitouriner sistem
muayenesi 6grenim ve
deg@erlendirme rehberleri
intdrnliik dénemi | -Halk Saglig -Sunum -Agik uclu test -Fakdlte -Barko/tepegtz
-Kadin Dogum | -Demonstrasyon -Vakaya dayali test | -Hastane -Kagit tahtasi, -Yazi tahtasi
-Pediatri- -Kogluk -OSCE -Birinci -Kaynak kitaplar
Adolesan -Vaka cgaligmasi -Oyki alma basamak saglik | -Asetat/pps
-Aile Hekimligi | -Birinci becerisini kurulusu -Klinikten secilmis 6rnek
basamakta pratik | degerlendirme vakalar
-Pelvik ve -Kisisel Saglik Fisi
genitolriner sistem -Bildirimi zorunlu hastaliklar
muayenesini kayit formlari

degerlendirme
-GYE/CYBE’ nin
Mikroskop
Degerlendirmesini
Degerlendirme

-GYE/CYBE’ nin Mikroskop
Degerlendirmesi igin Ogrenim
ve Degerlendrime Rehberi
-Erkek ve kadin genital
muayene slaytlari

-Oyki alma 6grenim ve
degerlendrime rehberi

-Pelvik ve genitolriner sistem
muayenesi 6grenim ve
degerlendirme rehberleri

PDO: Probleme Dayali Ogrenme CST: Coktan Segmeli Test

OSCE: Objective Structured Clinical Exam (Yapilandiriimis Objektif Klinik Sinav)
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Tiirkiye Ureme Sagligi Programi, CS/US Mezuniyet Oncesi Egitimini Giiglendirme Projesi

KONU: HIV/AIDS Tanisi ve HIV/AIDS’e Yaklagim

AMAGC: Tip fakultesi egitimi sonunda 6grenciler: birinci basamak saglik kuruluslarinda HIV/AIDS ile ilgili danismanlik verebilecek, HIV
test protokollini uygulayabilecek, tani ve tedavi protokollini bilerek uygun kosullarda basvurani sevk edebileceklerdir.

OGRENIM HEDEFLERI:
Tip 6grencileri, klinik 6ncesi donemin sonunda:

HIV/AIDS’i tanimlayabilmeli, bulagsma yollarini sayabilmeli

Etken mikroorganizma ve 6zelliklerini sayabilmeli

HIV enfeksiyonunun klinik bulgu ve belirtilerini sayabilmeli

HIV tanisinda kullanilan testleri sayabilmeli

HIV test protokollnu aciklayabilmeli

HIV/AIDS ile CYBE, gebelik ve uyusturucu kullanimi arasindaki iligkiyi aciklayabilmeli

HIV/AIDS tedavi protokollerini sayabilmeli

Bildirimi zorunlu hastaliklari ve izlenecek yolu acgiklayabilmeli

HIV/AIDS hizmetleri agisindan kayit, bildirim, sevk ve degerlendirme sisteminin dnemini agiklayabilmeli

©CONIO R WN =

Tip 6grencileri, klinik donemin sonunda:

HIV/AIDS tani ve tedavi protokollerini sayabilmeli

HIV test protokollnd uygulayabilmeli

HIV/AIDS ile ilgili test dncesi ve sonrasi danigmanhgin ézelliklerini sayabilmeli

HIV/AIDS klinik seyri ve tedavisi, anti-retroviral tedavi (ART), sevk basamaklari ve sunulan hizmetleri agiklayabilmeli
HIV enfeksiyonunda temas sonrasi profilaksi ilkelerini agiklayabilmeli

HIV/AIDS hizmetleri i¢in gizlilik ilkelerine uyarak kayitlari tutabilmeli ve bildirimde bulunabilmeli
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Tiirkiye Ureme Sagligi Programi, CS/US Mezuniyet Oncesi Egitimini Giiglendirme Projesi

Tip 6grencileri, intornlilk doneminin sonunda:

HIV/AIDS ile ilgili test 6ncesi ve sonrasi danismanlhigi yapabilmeli

HIV/AIDS’le ilgili kan drneklerini gizlilige bagli kalarak génderebilmeli

HIV/AIDS vakalarinda uygun kosullarda sevk edebilmeli

HIV/AIDS hizmetleri i¢in kayit tutabilmeli ve bildirimde bulunabilmeli

HIV/AIDS hizmetleri icin saglkta butlincil yaklagima sahip, bireylerin lireme ve cinsel haklarini énemseyen, sorumluluk
tasiyan, bilgilendirici, kayitlarin gizliligine saygili bir tutum gdsterebilmeli

aorON=
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Tiirkiye Ureme Sagligi Programi, CS/US Mezuniyet Oncesi Egitimini Giiglendirme Projesi

“HIV/AIDS Tanisi ve HIV/AIDS’ e Yaklagim” Yatay Program

ONERILEN
Genel Tip Disiplin(ler) Egitim Yéntemi Olgme / Egitim Ortami Arag - Gereg
Miifredatindaki Degerlendirme
Yeri / Zamani
Klinik éncesi -Mikrobiyoloji -Sunum -CST -Fakulte -Barko/tepegbz
dénem -Enfeksiyon Hast. -Soru-yanit -Vakaya dayali -Kagit tahtasi, -Yazi tahtasi
-Kadin Dogum -Vaka galigmasi test -Erkek ve kadin genital sistem
-Halk Sagligi -Grup calismasi -OSCE maketleri
-Deontoloji ve Etik | -Tartisma -Kaynak kitaplar, -Asetat/pps
-Pediatri-Adolesan | -Oyunlastirma -Tahta kalemi
-Uroloji -Demonstrasyon -Vaka ornekleri
-Aile Hekimligi -Kogluk -Oyunlastirma senaryolari
-Dermatoloji -PDO -PDO senaryolari
-Klinikte gekilmis video film
Klinik donem -Enfeksiyon Hast. -Sunum -Acik uclu test | -Fakilte -Barko/tepegtz
-Kadin Dogum -Soru-yanit -Vakaya dayall | -Hastane -Kagit tahtasi, -Yazi tahtasi
-Pediatri-Adolesan | -Vaka cgalismasi test -Mikroskop (iki)
-Uroloji -Grup galismasi -OSCE -Lam-lamel érnekleri (hazirlanmig)
-Aile Hekimligi -Tartisma -Kaynak kitaplar
-Dermatoloji -Oyunlastirma -Asetat/pps
-Klinikte pratik -Oyunlastirma senaryolari
-Bildirimi zorunlu hastaliklar kayit
formlar
intdrnltik ddnemi | -Halk Saghg: -Sunum -Acik uglu test | -Fakiilte -Barko/tepeg6z-Kagit tahtasi
-Kadin Dogum -Oyunlastirma -Vakaya dayali | -Hastane -Yazi tahtasi-Kaynak kitaplar
-Pediatri-Adolesan | -Vaka calismasi test -Birinci -Asetat/pps
-Birinci -OSCE basamak saglik | -Klinikten secilmis érnek vakalar
basamakta pratik kurulusu -Bildirimi zorunlu hastaliklar kayit
formlari

PDO: Probleme Dayali Ogrenme CST: Coktan Segmeli Test
OSCE: Objective Structured Clinical Exam (Yapilandiriimis Objektif Klinik Sinav)

Tip Egitimi Miifredati
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Tiirkiye Ureme Sagligi Programi, CS/US Mezuniyet Oncesi Egitimini Giiglendirme Projesi

KONU: CYBE- HIV/AIDS’in Onlenmesi

AMAGC: Tip faklltesi egitimi sonunda 6grenciler: sir saklayan, yargilamayan, hizmet alanin haklarina saygili, cinsiyetler arasi
hakkaniyeti gbzeten, 6zenli ve destekleyici bir tutumla kondom kullanimini tesvik edebilecek ve CYBE-HIV/AIDS’in anneden bebege
bulasmasinin énlenmesi ¢in gerekli yaklagimlari uygulayabilecektir.

OGRENIM HEDEFLERI:
Tip 6grencileri, klinik 6ncesi donemin sonunda:

CYBE/HIV/AIDS’in 6nlenmesindeki temel ilkeleri sayabilmeli

CYBE/HIV/AIDS’in 6nlenmesinde hasta egitiminin 6zelliklerini sayabilmeli
Hasta uyumunun saglanmasinin dnemini agiklayabilmeli

Kondom kullanmanin CYBE/HIV/AIDS’i 6nlemedeki 6nemini agiklayabilmeli
Erkek ve kadin kondomunun 6zelliklerini ve kullanmanin yararlarini sayabilmeli
Kadin ve erkek kondomu takilmasini maket tGzerinde gdsterebilmeli

Temaslilari izlemenin dnemini agiklayabilmeli

Cinsel es/lere yaklagimin temel ilkelerini sdyleyebilmeli

Hastanin cinsel esini haberdar etmesi ile hizmet sunanin haberdar etmesi yaklagimlarinin 6zelliklerini sayabilmeli
10. Hastaligin anneden bebege ge¢mesini 6nleme stratejilerini agiklayabilmeli

11. Gebelikteki tarama testlerinin 6zelliklerini aciklayabilmeli

12. Dogum eylemi ve dogum sirasinda ART kullaniimasinin énemini agiklayabilmeli
13. Emzirmeden kaynaklanan riskleri agiklayabilmeli

14. Oftalmia neonatorumu énleme yaklagimini aciklayabilmeli

15. Bagisiklama kosullarini agiklayabilmeli

©COoN>OhWN =
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Tiirkiye Ureme Sagligi Programi, CS/US Mezuniyet Oncesi Egitimini Giiglendirme Projesi

Tip 6grencileri, klinik donemin sonunda:

COENIORWN =

Hasta uyumunu saglanmanin énemini agiklayabilmeli

CYBE/HIV/AIDS'’in 6nlenmesinde hasta egitimi yapabilmeli

CYBE/HIV/AIDS’in 6nlenmesinde kondom kullanimini bagvurana dogru bir sekilde gosterebilmeli
Cinsel es/lere yaklagim ilkelerini uygulayabilmeli

Temaslilari izleyebilmeli

Hastaligin anneden bebede gecmesini 6nleme stratejilerini uygulayabilmeli

Dogum eylemi ve dogum sirasinda ART kullanabilmeli

Hastaya dogru emzirme dnerilerinde bulunabilmeli

Yenidoganin g6z bakimini yapabilmeli

Tip 6grencileri, intornlilk doneminin sonunda:

COENIORWN =

CYBE/HIV/AIDS’in 6nlenmesinde hasta egitimi yapabilmeli

CYBE/HIV/AIDS'’in 6nlenmesinde kondom kullanimini bagvurana dogru bir sekilde gosterebilmeli
Cinsel esl/lere yaklagim ilkelerini uygulayabilmeli

Temaslilari izleyebilmeli

Hastaligin anneden bebede gecmesini 6nleme stratejilerini uygulayabilmeli

Hastaya dogru emzirme &nerilerinde bulunabilmeli

Yenidoganin g6z bakimini yapabilmeli

Birinci basamak saglik kuruluslarinda CYBE/HIV/AIDS ile ilgili sevk basamaklarini ve sunulan hizmetleri agiklayabilmeli

ikinci basamakla isbirligi yapabilmeli, gereginde sevk edebilmeli

Tip Egitimi Miifredati
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Tiirkiye Ureme Sagligi Programi, CS/US Mezuniyet Oncesi Egitimini Giiglendirme Projesi

“CYBE-HIV/AIDS’in Onlenmesi” Yatay Program

ONERILEN
Genel Tip Disiplin(ler) Egitim Yontemi Olgme / Egitim Arag - Gereg
Miifredatindaki Degerlendirme Ortami
Yeri / Zamani
Klinik éncesi -Mikrobiyoloji -Sunum -CST -Fakulte -Barko/tepeg6z, -Kagit tahtasi
dénem -Enfeksiyon Hast. | -Soru-yanit -Vakaya dayali test -Yazi tahtasi, -Penis ve saydam vajina
-Kadin Dogum -Vaka galigmasi -OSCE (uterus) modelleri, -Kaynak kitaplar,
-Halk Saghigi -Grup calismasi -Model lizerinde kadin -Asetat/pps, -Tahta kalemi, -Vaka
-Deontoloji ve Etik | -Tartisma ve erkek kondomu ornekleri, -Oyunlastirma senaryolari
-Pediatri-Adolesan | -Oyunlastirma takmanin -PDO senaryolari
-Uroloji -Demonstrasyon degerlendiriimesi -Kadin ve erkek kondomlari
-Aile Hekimligi -Kogluk -Kadin ve erkek kondomu takma
-Dermatoloji -PDO 6grenim ve degerlendirme rehberleri
Klinik donem -Enfeksiyon Hast. -Sunum -Acik uclu test -Fakilte -Barko/tepeg6z
-Kadin Dogum -Soru-yanit -Vakaya dayali test -Hastane -Kagit tahtasi, -Yazi tahtasi
-Halk Saghigi -Vaka calismasi -OSCE -Penis ve saydam vajina (uterus)
-Pediatri-Adolesan | -Grup calismasi -Model lizerinde kadin modelleri
-Uroloji -Tartisma ve erkek kondomu -Kaynak kitaplar,-Asetat/pps
-Aile Hekimligi -Oyunlastirma takmanin -Oyunlastirma senaryolari
-Dermatoloji -Demonstrasyon degerlendiriimesi -Kadin ve erkek kondomlari
-Kogluk -Kadin ve erkek kondomu takma
-Klinikte pratik 6grenim ve degerlendirme rehberleri
intérnliik -Halk Saghigi -Sunum, -Kogluk | -Aglik uglu test -Fakiilte -Barko/tepeg6z-Kagit tahtasi
dénemi -Kadin Dogum -Demonstrasyon -Case-based test -Hastane -Yazi tahtasi-Kaynak kitaplar
-Pediatri-Adolesan | -Vaka calismasi -OSCE-Model -Birinci -Asetat/pps-Oyunlastirma senaryolari-
-Aile Hekimligi -Oyunlastirma Uzerinde kadin ve basamak | Kadin ve erkek kondomlari-Kadin ve
-Birinci erkek kondomu saglik erkek kondomu takma 6grenim ve
basamakta pratik | takmanin kurulusu degerlendirme rehberleri

degerlendiriimesi

PDO: Probleme Dayali Ogrenme CST: Coktan Segmeli Test

OSCE: Objective Structured Clinical Exam (Yapilandiriimis Objektif Klinik Sinav)

Tip Egitimi Miifredati
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Tiirkiye Ureme Sagligi Programi, CS/US Mezuniyet Oncesi Egitimini Giiglendirme Projesi

KONU: Cinsel Saglik ve CYBE-HIV/AIDS Danigsmanligi

AMAGC: Tip fakultesi egitimi sonunda dgrenciler: birinci basamak saglik kuruluslarinda cnsel saglk ve CYBE/HIV/AIDS konusuna
6zel danismanlik verebileceklerdir

OGRENIM HEDEFLERI:
Tip 6grencileri, klinik 6ncesi donemin sonunda:

Temel danigsmanlik tekniklerini sayabilmeli

iyi bir danismanin dzelliklerini sayabilmeli

Temel danismanlik tekniklerini uygulayabilmeli

CYBE/HIV/AIDS konusunda danigsmanlik gesitlerini tanimlayabilmeli

CYBE/HIV/AIDS’e 6zel danismanhgin bilesenlerini agiklayabilmeli

Birey haklarinin farkinda olmali

Sir saklayan, yargilamayan, hizmet alan haklarina saygili, cinsiyetler arasi hakkaniyeti gbzeten, 6zenli, destekleyici bir
tutum gosterebilmeli

Nogoh~rON -

Tip 6grencileri, klinik dénemin sonunda:

CYBE/HIV/AIDS’e 6zel danismanhgin bilesenlerini agiklayabilmeli

CYBE/HIV/AIDS konusunda danigsmanlik verebilmeli

HIV/AIDS ile ilgili test 6ncesi ve sonrasi danismanlhigin 6zelliklerini sayabilmeli

HIV/AIDS ile ilgili test dncesi ve sonrasi danismanlik verebilmeli

Sir saklayan, yargilamayan, hizmet alan haklarina saygili, cinsiyetler arasi hakkaniyeti gdzeten, 6zenli, destekleyici bir
tutum gdsterebilmeli

Davranis degisimi stratejileri/iletisimi konusunda temel yaklasimlari aciklayabilmeli

Gruplarla ¢calisma ve iletisim konusunda temel yaklasimlari agiklayabilmeli

SUE i

No
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Tiirkiye Ureme Sagligi Programi, CS/US Mezuniyet Oncesi Egitimini Giiglendirme Projesi

Tip 6grencileri, intornlilkk doneminin sonunda:

Hastanede ve birinci basamak saglik kuruluslarinda basvurana CYBE/HIV/AIDS konusunda danismanlik verebilmeli
HIV test protokollnd uygulayabilmeli
HIV/AIDS ile ilgili test 6ncesi ve sonrasi danismanlik verebilmeli

Sir saklayan, yargilamayan, hizmet alan haklarina saygili, cinsiyetler arasi hakkaniyeti gdzeten, 6zenli, destekleyici bir
tutum gdsterebilmeli

5. Davranis degisimi stratejilerini kullanarak bireylerle ve gruplarla iletisim kurabilmeli

Pobd~
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Tiirkiye Ureme Sagligi Programi, CS/US Mezuniyet Oncesi Egitimini Giiglendirme Projesi

“Cinsel Saglk ve CYBE-HIV/AIDS Danigsmanh@i” Yatay Program

ONERILEN
Genel Tip Disiplin(ler) Egitim Yontemi Olgme / Egitim Ortami Arag - Gereg
Miifredatindaki Degerlendirme
Yeri / Zamani
Klinik éncesi -Enfeksiyon Hast. -Sunum -CST -Fakilte -Barko/tepegdz
dénem -Kadin Dogum -Soru-yanit -Vakaya dayali test -Kagit tahtasi
-Halk Saghigi -Vaka galigmasi -OSCE -Yazi tahtasi, -Kaynak kitaplar
-Deontoloji ve Etik | -Grup galismasi -Temel -Asetat/pps, -Tahta kalemi
-Pediatri-Adolesan | -Tartisma danigsmanlik -Vaka érnekleri
-Uroloji -PDO becerisini -Oyunlastirma senaryolari
-Aile Hekimligi -Oyunlastirma degerlendirme -PDO senaryolari
-Dermatoloji -Demonstrasyon -Temel danigsmanlik becerisi
-Psikiyatri -Kogluk 6grenim ve degerlendirme rehberleri
Klinik donem -Enfeksiyon Hast. -Sunum -Acik uclu test -Fakdilte -Barko/tepeg6z
-Kadin Dogum -Soru-yanit -Vakaya dayali test | -Hastane -Kagit tahtasi
-Pediatri-Adolesan | -Vaka calismasi -OSCE -Yazi tahtasi
-Uroloji -Grup calismasi -CYBE/HIV/AIDS -Kaynak kitaplar
-Halk Saghigi -Tartisma danigsmanligini -Asetat/pps
-Aile Hekimligi -Oyunlastirma degerlendirme -Oyunlastirma senaryolari
-Dermatoloji -Demonstrasyon -HIV test protokoll
-Psikiyatri -Kogluk -CYBE/HIV/AIDS danismanhgi
-Klinikte pratik 6grenim ve degerlendirme rehberleri
intérnliik -Halk Saghigi -Sunum -Acik uglu test -Fakiilte -Barko/tepeg6z
dénemi -Kadin Dogum -Demonstrasyon -Vakaya dayali test | -Hastane -Kagit tahtasi
-Pediatri-Adolesan | -Kogluk -OSCE -Birinci -Yazi tahtasi, -Kaynak kitaplar
-ic hastaliklari -Vaka calismasi -CYBE/HIV/AIDS basamak saglik | -Asetat/pps, -Oyunlastirma
-Oyunlastirma danigsmanligini kurulusu senaryolari, -HIV test protokoll

-Birinci
basamakta pratik

degerlendirme

-CYBE/HIV/AIDS danismanhgi
6grenim ve degerlendirme rehberleri

PDO: Probleme Dayali Ogrenme CST: Coktan Segmeli Test

OSCE: Objective Structured Clinical Exam (Yapilandiriimis Objektif Klinik Sinav)

Tip Egitimi Miifredati
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Tiirkiye Ureme Sagligi Programi, CS/US Mezuniyet Oncesi Egitimini Giiglendirme Projesi

KONU: CYBE/HIV/AIDS’in Onlenmesinde Sektorler Arasi isbirligi

AMAGC: Tip fakdltesi egitimi sonunda 6grenciler: birinci basamak saglik kuruluslarinda CYBE/HIV/AIDS’in 6nlenmesinde davranig
degisimi icin ilgili sektorlerle isbirligi yapabileceklerdir.

OGRENIM HEDEFLERI:
Tip 6grencileri, klinik 6ncesi donemin sonunda:

1. CYBE/HIV/AIDS’in 6nlenmesindeki temel ilkeleri sayabilmeli
2. CYBE/HIV/AIDS’in 6nlenmesinde diger sektorlerin gorevlerini sayabilmeli
3. CYBE/HIV/AIDS’in 6nlenmesinde sektorler arasi igbirliginin 6nemini aciklayabilmeli

Tip 6grencileri, klinik donemin sonunda:

CYBE/HIV/AIDS'’in 6nlenmesinde isbirligi yapilabilecek sektorleri aciklayabilmeli

Davranis degisimi stratejileri/iletisimi konusunda temel yaklasimlari agiklayabilmeli ve uygulayabilmeli

Gruplarla galisma ve iletisim konusunda temel yaklasimlari agiklayabilmeli ve uygulayabilmeli

Birinci basamak saglik kuruluglarinda CYBE/HIV/AIDS ile ilgili igbirligi yapilabilecek sektorleri ve sunulan hizmetleri
aciklayabilmeli

Pobdb=

Tip 6grencileri, intérnlilk doneminin sonunda:

1. Davranig degdisimi stratejilerini kullanarak bireylerle ve gruplarla iletisim kurabilmeli
Birinci basamak saglik kuruluslarinda CYBE/HIV/AIDS ile ilgili igbirligi yapilabilecek sektorleri ve sunulan hizmetleri
aclklayabilmeli

3. CYBE/HIV/AIDS ile ilgili birinci basamak saglik kuruluglarinda sektorler arasi isbirligi yapabilmeli
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Tiirkiye Ureme Sagligi Programi, CS/US Mezuniyet Oncesi Egitimini Giiglendirme Projesi

“CYBE/HIV/AIDS’in Onlenmesinde Sektorler Arasi isbirligi” Yatay Program

ONERILEN
Genel Tip Disiplin(ler) Egitim Yéntemi Olgme / Egitim Ortami Arag - Gereg
Miifredatindaki Degerlendirme
Yeri / Zamani
Klinik éncesi -Halk Saghigi -Sunum -CST -Fakilte -Barko/tepeg6z
dénem -Deontoloji ve -Soru-yanit -Vakaya dayali -Kagit tahtasi
Etik -Vaka calismasi test -Yazi tahtasi
-Aile Hekimligi | -Grup ¢alismasi -Penis ve saydam vajina
-Tartisma (uterus) modelleri
-Oyunlastirma -Kaynak kitaplar
-Asetat/pps
-Tahta kalemi
-Vaka ornekleri
-Oyunlagtirma senaryolari
Klinik dénem -Halk Saghgi -Sunum -Agik uclu test -Fakiilte -Barko/tepeg6z
-Soru-yanit -Vakaya dayall -Kagit tahtasi
-Vaka cgaligmasi test -Yaz tahtasi
-Grup calismasi -Kaynak kitaplar
-Tartisma -Asetat/pps
-Oyunlastirma -Oyunlagtirma senaryolari
intdrnliik dénemi | -Halk Saghig -Sunum -Acik uglu test -Fakilte -Barko/tepegbz
-Demonstrasyon -Vakaya dayall -Hastane -Kagit tahtasi
-Kocluk test -Birinci basamak | -Yazi tahtasi
-Vaka galismasi saglik kurulusu -Kaynak kitaplar
-Oyunlastirma -Asetat/pps

-Birinci
basamakta pratik

-Oyunlastirma senaryolari

CST: Coktan Secmeli Test

Tip Egitimi Miifredati
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Tiirkiye Ureme Sagligi Programi, CS/US Mezuniyet Oncesi Egitimini Giiglendirme Projesi

ADOLESAN VE GENGLER iCIN
CINSEL SAGLIK VE UREME SAGLIGI
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Tiirkiye Ureme Sagligi Programi, CS/US Mezuniyet Oncesi Egitimini Giiglendirme Projesi

Konu: Adolesanin Fiziksel Bliyiimesi, Cinsel ve Psikososyal Geligimi

Amag: Tip Fakiiltesi egitiminin sonunda 6grenciler, adolesan dénemde ‘fiziksel-cinsel buylime-gelisme’ ve psikososyal gelisme
hakkinda bilgi kazanarak, fiziksel blylme ve cinsel gelismeyi izleyebileceklerdir.

OGRENIM HEDEFLERI:

Tip 6grencileri, klinik 6ncesi donemin sonunda:

PONM~

Adolesan ve genclik donemlerini tanimlayabilmeli

Genglerin farkhliklarini tartigabilmeli

Adolesan dénemde fiziksel ve cinsel blyime ve gelismeyi aciklayabilmeli
Adolesan donemde psikososyal gelismeyi agiklayabilmeli

Tip 6grencileri, klinik ddnemin sonunda:

1.

ook wnN

Birinci basamak saglik kuruluslarina basvuran gencin 6ykisunin alinmasi sirasinda sorulmasi gereken sorulari
tartisabilmeli

Saglik kuruluglarina bagvuran gencin fizik muayenesi sirasinda yapilmasi gerekenleri tartisabilmeli

Adolesan donemde fiziksel ve cinsel blylime ve gelisme anormalliklerini agiklayabilmeli

Erken ve geg pubertenin bulgularini sayabilmeli

Erken ve geg¢ pubertenin ayirici tanisini -genel olarak: 6ykd, fizik muayene ve basit lab tetkikleri ile- yapabilmeli

Erken ve gec¢ pubertenin tedavisini ve tedavi yapabilecek merkezleri listeleyebilmeli, erken ve ge¢ puberte sipheli vakalari
uygun birimlere ve zamaninda sevk edebilmeli
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Tiirkiye Ureme Sagligi Programi, CS/US Mezuniyet Oncesi Egitimini Giiglendirme Projesi

“Adolesanin Fiziksel Bliyiime, Cinsel ve Psikososyal Gelisimi” Yatay Program

ONERILEN
Genel Tip Disiplin(ler) Egitim Yontemi Olgme / Egitim Ortami Arag - Gereg
Miifredatindaki Degerlendirme
Yeri /| Zamani
Klinik dncesi -Anatomi -PDO -CST -Fakdilte -Data projektor/ Tepeg6z
dénem -Fizyoloji -Sunum -OSCE -Klinik beceri lab | -Saydam / pps
-Adolesan -Tartisma -Maket /Model
-Pediatri -Vaka -Resimli rehberler
-Psikiyatri -Simile hasta -CD
-Kadin Dogum -Uygulama
-Uroloji
-Ortopedi
Klinik donemi -Adolesan -Sunum -CST -Klinik -Data projektor/ Tepeg6z
-Pediatri -Tartisma -Vakaya dayali -Saydam / pps
-Psikiyatri -Vaka degerlendirme -Resimli rehber
-Kadin Dogum -Uygulama
-Uroloji
-Ortopedi

PDO: Probleme Dayali Ogrenme
CST: Coktan Secmeli Test
OSCE: Objective Structured Clinical Exam (Yapilandiriimis Objektif Klinik Sinav)(YOKS)
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Tiirkiye Ureme Sagligi Programi, CS/US Mezuniyet Oncesi Egitimini Giiglendirme Projesi

Konu: Genglerin Cinselligi

Amag: Tip Fakultesi egitiminin sonunda 6grenciler, cinselligi konusabilecek ve genglerin cinsellik goérisleri hakkinda duyarli bir tutum

gelistireceklerdir.
OGRENIM HEDEFLERI:
Tip 6grencileri, klinik 6ncesi donemin sonunda:

Norm ve degerler” kavramlarinin tanimini, anlamini ve énemini séyleyebilmeli
Ulusal ve evrensel, cinsellikle ilgili norm ve degerlerin farkina varabilmeli

Cinselligi konusabilmeli

Genglerle cinsellik kavramini tartisabilmeli

Genclerin cinselligine iliskin kendi norm ve degerlerinin farkina varabilmeli ve anlayabilmeli
On yargisiz, destekleyici, genglerin (reme ve cinsel haklarina saygili bir tutum kazanabilmeli
Toplumlarda cinselli§i yasama boyutlari ve bunu etkileyen faktorleri agiklayabilmeli
Cinsellikle ilgili temel kavramlarin tanimlarini séyleyebilmeli

Mastirbasyon

Bekaret

Fahiselik

Zorla evlendirme

Kiz cocuklarin siinneti

CYBE

Kontraseptifler

Cinsel sorunlar

Toplumsal cinsiyet ve kimlik

Cinsel taciz, cinsel istismar ve cinsel siddet

Cinsel egitim

I.  Homoseksualite-homofobi

m. Sinnet

NI WON >
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Tiirkiye Ureme Sagligi Programi, CS/US Mezuniyet Oncesi Egitimini Giiglendirme Projesi

Tip 6grencileri, klinik donemin sonunda:

1. Herhangi bir nedenle bagvuran gengclerle klinikte cinselligi konusabilmeli
2. Basvuran genglere 6n yargisiz, destekleyici, saygili bir tutum iginde davranabilmeli

Tip 6grencileri, intérnlilk doneminin sonunda:

Basvuran genglerle iletisim krallarina gére davranabilmeli

Kendi degerlerinin farkinda olabilmeli

Herhangi bir nedenle basvuran genglerle klinikte cinselligi konusabilmeli, cinsellik konusundaki goruslerini tartisabilmeli
Basvuran gencleri, gereksinimlerine gére ydnlendirebilmeli

Pobdb=
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Tiirkiye Ureme Sagligi Programi, CS/US Mezuniyet Oncesi Egitimini Giiglendirme Projesi

“Genglerin Cinselligi” Yatay Program

ONERILEN
Genel Tip Disiplin(ler) Egitim Yontemi Olgme / Egitim Ortami Arag - Gereg
Miifredatindaki Degerlendirme
Yeri / Zamani
Klinik éncesi -Adolesan Psikiyatrisi | -PDO -CST -Fakdilte -Data projektér/ Tepeg6z
dénem -Psikiyatri -Sunum -OSCE -iletisim beceri lab | -Saydam / pps
-Adolesan -Grup calismasi -Resimli rehberler
-Pediatri -Tartisma -Ogrenme rehberleri
-Kadin Dogum -Vaka -CD
-Uroloji -Oyunlastirma
-Cocuk Psikiyatrisi -Simile hasta
-Uygulama
Klinik donem -Adolesan -Sunum -CST -Klinik -Data projektdr Tepegdz
-Pediatri -Tartisma -Vakaya dayali -Saydam / pps
-Psikiyatri -Vaka degerlendirme -Resimli rehber
-Kadin Dogum -Uygulama -Tutum odlger
-Uroloji
-Cocuk Psikiyatrisi
intérnliik -TUm klinik disiplinler | -Uygulama -Vakaya dayall -Klinik -Vaka tartismalari
dénemi -(Dermatoloji degerlendirme

-Ortopedi

-Kadin Dogum
-Uroloji

-Adolesan Psikiyatrisi
-Psikiyatri

-Adolesan

-Halk saghgi
-Pediatri

-Tutum odlger

PDO: Probleme Dayali Ogrenme CST: Coktan Segmeli Test
OSCE: Objective Structured Clinical Exam (Yapilandiriimis Objektif Klinik Sinav)(YOKS)
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Tiirkiye Ureme Sagligi Programi, CS/US Mezuniyet Oncesi Egitimini Giiglendirme Projesi

Konu: Genglerin Cinsel ve Ureme Haklari

Amag: Tip Fakiiltesi egitiminin sonunda 6grenciler, genglerin cinsel ve Greme haklarina saygili tutum kazanacaklardir.

OGRENIM HEDEFLERI:

Tip 6grencileri, klinik 6ncesi donemin sonunda:

1.

NSOk WN

Uluslararasi Aile Planlamasi Federasyonu tarafindan gengler igin belirlenen “Genglerin Cinsel ve Ureme Haklarini”
aclklayabilmeli

Genglerin cinsel ve Ureme haklarina ulagsmada karsilastiklari engelleri tartisabilmeli

Genglerin cinsel ve Ureme haklarina ulagsmasi i¢in yapilmasi gerekenleri tartisabilmeli

Genglerin cinsel ve Greme haklarina saygili bir tutum kazanmali

Genglerin cinsel ve lireme haklarinin savunuculugunu yapabilmeli

Genglerin cinsel ve lireme haklarinin korunmasi agisindan “iyi rol modeli” olabilmeli

Yasal dizenlemeleri (evlenme yasi, Turkiye'deki durum v.b.) agiklayabilmeli

Evlilik dncesi degerlendirme ile ilgili glincel uygulamalari sayabilmeli

Tip 6grencileri, klinik donemin sonunda,

1.
2.
3.

Genglerin cinsel ve reme haklarina saygili bir tutum kazanmali
Genglerin cinsel ve lreme haklarinin savunuculugunu yapabilmeli
Genglerin cinsel ve Ureme haklarinin korunmasi acgisindan “iyi rol modeli” olabilmeli

Tip 6grencileri intérnlilk doneminin sonunda,

1.

3.

Turkiye'de genglerin Ureme ve cinsel saglik durumlarini agiklayabilmeli

Saglik kuruluslarinda “Geng Dostu Saglik Hizmetleri” icin kriterleri siralayabilmeli

Genglerin cinsel ve Ureme haklarini ve bu haklara ulagsmalarinda kargilastiklari engelleri ve saglik kuruluslari diizeyinde
¢6zUm Onerilerini tartisabilmeli

Genglerin saglik hizmet kullaniminda karsilastiklari engelleri ve engellerin ortadan kaldiriimasina yoénelik yapilmasi
gerekenleri tartisabilmeli
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Tiirkiye Ureme Sagligi Programi, CS/US Mezuniyet Oncesi Egitimini Giiglendirme Projesi

“Genglerin Cinsel ve Ureme Haklar1” Yatay Program

ONERILEN
Genel Tip Disiplin(ler) Egitim Yontemi Olgme / Egitim Ortami Arag - Gereg
Miifredatindaki Degerlendirme
Yeri /| Zamani
Klinik éncesi -Adolesan -PDO -CST -Fakulte -Data projektor/ Tepegdz
dénemde -Psikiyatri -Sunum -OSCE -iletisim beceri lab | -Saydam / pps
-Halk Saghigi -Grup calismasi -Resimli rehberler
-Adli Tip -Tartisma -Ogrenme rehberleri
-Pediatri -Vaka -CD
-Kadin Dogum -Oyunlastirma
-Uroloji -Simiile hasta
-Uygulama
Klinik -Adolesan -Sunum -CST -Klinik -Data projektor/ Tepegdz
déneminde -Psikiyatri -Tartisma -Vakaya dayal -Saydam / pps
-Halk Saghigi -Vaka degerlendirme -Resimli rehber
-Adli Tip -Uygulama -Tutum odlger
-Pediatri
-Kadin Dogum
-Uroloji
intdrnliik -Halk Saghigi -Sunum -Proje raporu -Saha Data projektor/ Tepeg6z
déneminde -Pediatri -Tartisma Saydam / pps
-Kadin Dogum -Vaka Resimli rehberler
-Psikiyatri -Uygulama Ogrenme rehberleri
-Arastirma CD
-Proje:
(Bilgilendirme
etkinligi)

PDO: Probleme Dayali Ogrenme CST: Coktan Segmeli Test

OSCE: Objective Structured Clinical Exam (Yapilandiriimis Objektif Klinik Sinav)(YOKS)
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Tiirkiye Ureme Sagligi Programi, CS/US Mezuniyet Oncesi Egitimini Giiglendirme Projesi

Konu : Genglerin Cinsel Ve Ureme Saghgi Gereksinimleri

Amagc: Tip Fakiltesi editiminin sonunda 6grenciler, genclerin cinsel saglik ve Ureme sagligi gereksinimleri hakkinda farkindalik
kazanacaklardir.

OGRENIM HEDEFLERI:

Tip 6grencileri, klinik 6ncesi donemin sonunda:

aorON =

Egitim/bilgi, hizmet, aile/toplum diizeyinde genglerin cinsel saglik/ireme sagligi gereksinimlerini sdyleyebilmeli
Psikososyal ve kiltlrel gereksinimleri icerecek sekilde genclerin cinsel ve Greme sagligi gereksinimlerini tanimlayabilmeli
Birinci basamak saglik kuruluslari dizeyinde genclerin cinsel saglik/ireme saglhdi gereksinimlerini belirleyebilmeli
Genglerin cinsel ve Greme saghgi ile ilgili “risksiz davranislar” agiklayabilmeli

Genglerin cinsel saglik/lireme sagdligi gereksinimlerin belirlenmesinin birinci basamak saglik kuruluslarinin hizmet sunumu
Uzerindeki etkilerini aciklayabilmeli

Tip 6grencileri, intornlilkk doneminin sonunda:

1.

2.

Birinci basamak saglik kuruluslari dizeyinde genclerin cinsel saglik/Ureme sagligi gereksinimlerini ve ¢6zim
yaklagimlarini sayabilmeli

Birinci basamak saglik kuruluslari diizeyinde genclere “genclik déneminin CSUS sorunlari ve c¢dzimleri’ ile ilgili
bilgilendirme/danigmanlik (bireysel ve grup bazinda) yapabilmeli
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,Genglerin Cinsel Ve Ureme Saglig: Gereksinimleri” Yatay Program

ONERILEN
Genel Tip Disiplin(ler) Egitim Yontemi Olgme / Egitim Ortami Arag - Gereg
Miifredatindaki Degerlendirme
Yeri / Zamani

Klinik 6ncesi -Adolesan Psikiyatrisi | -PDO -CST -Fakdlte -Data projektor/

dénemde -Adolesan -Sunum -OSCE Tepegbz
-Psikiyatri -Grup galismasi -Saydam /pps
-Pediatri -Tartisma -Resimli rehberler
-Kadin Dogum -Vaka -Ogrenme rehberleri
-Uroloji -Simiile hasta -CD

-Uygulama

intérnltik -Halk Saghigi -Sunum -Proje Raporu -Saha -Data projektor/

déneminde -TUm klinik disiplinler: | -Grup ¢alismasi -Okullar Tepegbz
-Dermatoloji -Tartisma -Saydam /pps
-Ortopedi -Vaka -Kagit tahtasi
-Kadin Dogum -Renkli kagit ve
-Uroloji kalemler
-Adolesan Psikiyatrisi -CD
-Psikiyatri -Poster
-Adolesan -Brosir
-Pediatri

PDO: Probleme Dayali Ogrenme CST: Coktan Segmeli Test
OSCE: Objective Structured Clinical Exam (Yapilandiriimig Objektif Klinik Sinav)(YOKS)
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Tiirkiye Ureme Sagligi Programi, CS/US Mezuniyet Oncesi Egitimini Giiglendirme Projesi

Konu : Genglerde Sik Gériilen Ureme Saghg: Sorunlari

Amag: Tip Fakiltesi egitiminin sonunda 6grenciler, genclerde sik gorilen saglik sorunlari hakkinda bilgi kazanacak, kendi kendine
meme ve testis muayenesi yapabilecek ve yapmayi 6gretebilecektir.

OGRENIM HEDEFLERI:

Tip 6grencileri, klinik 6ncesi donemin sonunda:

1.

® NG

Genglerde en sik gorilen Greme ve cinsel saglik sorunlarini siralayabilmeli ve bu sorunlara yaklasimin 6zelliklerini
aciklayabilmeli (dyki+inspeksiyon+palpasyon+lab/tani/tedavi/sevk)

Menstruasyon dongusina (vajinal akintinin ovulasyon dénemine gére degismesini) izleyebilmeli

Genglerin bedeninde olan fizyolojik degisiklikleri izleyebilmeli

Genglerde sik gorilen asagidaki sorunlari (semptom, bulgu, ayirici tani, erken tani, tedavi, izlem ve sevk kriterleri)
aciklayabilmeli;

e Memeye ait sorunlar ve hastaliklar

e Menstruasyon diizenini takip edebilmeli (akintidaki degisiklikleri izleyebilmeli)

e Menstriel siklus sorunlari (premenstriiel sendrom, disfonksiyonel kanama, dismenore)

e Testis, skrotum ve spermatik kord hastaliklari

Kendi kendine meme muayenesi yapabilmeli

Kendi kendine meme muayenesi ile normal ve patolojik bulgulari ayirt edebilmeli

Kendi kendine testis muayenesi yapabilmeli

Kendi kendine testis muayenesi ile normal ve patolojik bulgulari ayirt edebilmeli
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Tip 6grencileri, klinik donemin sonunda:

Herhangi bir nedenle bagvuran her adolesana meme muayenesi yapabilmeli

Herhangi bir nedenle basvuran her adolesana kendi kendine meme muayenesi yapabilmeyi 6gretebilmeli

Herhangi bir nedenle bagvuran her adolesana testis muayenesi yapabilmeli

Herhangi bir nedenle basvuran her adolesana kendi kendine testis muayenesi yapabilmeyi 6gretebilmeli

Sik goérilen memeye ait sorunlarin ayirici tanisini yapabilmeli, izlem ve sevk kriterlerine gore izleyip-sevkedebilmeli

Sik gorilen menstriel siklus sorunlarinin (premenstriel sendrom, disfonksiyonel kanama, dismenore) ayirici tanisini
yapabilmeli, izlem ve sevk kriterlerine goére izleyip-sevkedebilmeli

Sik gorilen testis, skrotum ve spermatik kord hastaliklarinin ayirici tanisini yapabilmeli, izlem ve sevk kriterlerine gore
izleyip-sevkedebilmeli

2B N

~
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“Genglerde Sik Goriilen Ureme Saghg Sorunlar” Yatay Program

ONERILEN
Genel Tip Disiplin(ler) Egitim Yontemi Olgme / Egitim Ortami Arag - Gereg
Miifredatindaki Degerlendirme
Yeri /| Zamani

Klinik éncesi -Adolesan Psikiyatrisi | -PDO -CST -Fakilte -Data projektor/

dénemde -Adolesan -Sunum -OSCE -Klinik beceri lab | Tepegdz
-Psikiyatri -Grup calismasi -Saydam /pps
-Pediatri -Tartisma -Resimli rehberler
-Kadin Dogum -Vaka -Ogrenim rehberleri
-Uroloji -Simile hasta -Model/maket

-Uygulama -CD

Klinik dénemde | -TUm klinik disiplinler: | -Sunum -CST -Klinik -Data projektor/
-Adolesan -Grup calismasi -Vaka Tepegbz
-Kadin Dogum -Tartisma ¢dzlimleme -Saydam /pps
-Uroloji -Vaka -Kagit tahtasi
-Genel Cerrahi -Uygulama -Renkli kagit ve
-Adolesan Psikiyatrisi kalemler

-Psikiyatri
-Pediatri
-Halk Sagligi

-Resimli rehberler
-Ogrenim rehberleri
-CD

-Poster

-Brosur

PDO: Probleme Dayali Ogrenme CST: Coktan Segmeli Test

OSCE: Objective Structured Clinical Exam (Yapilandiriimis Objektif Klinik Sinav)(YOKS)
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Konu : Genglerde Sik Goriilen Sistem Hastaliklari

Amag: Tip Fakiiltesi egitiminin sonunda dgrenciler, genglerde sik goriilen sadlik sorunlari ve yaklagim (CSUS harig, diger) hakkinda
bilgi ve tani-tedavi-sevk edebilme becerisi kazanacaktir.

OGRENIM HEDEFLERI:
Tip 6grencileri, klinik 6ncesi donemin sonunda:

1. Genglerde en sik gorilen kas-iskelet sistemi hastaliklarinin
a. Semptom ve bulgularini sayabilmeli
b. Tani ve tedavisini tartigabilmeli
c. Sevk kriterleri ve basamaklarini siralayabilmeli
2. Genglerde en sik gorilen cilt hastaliklarinin
a. Semptom ve bulgularini sayabilmeli
b. Tani ve tedavisini tartigsabilmeli
c. Sevk kriterleri ve basamaklarini siralayabilmeli
3. Genglerde en sik goérilen endokrin sistemi hastaliklarinin
a. Semptom ve bulgularini sayabilmeli
b. Tani ve tedavisini tartigsabilmeli
c. Sevk kriterleri ve basamaklarini siralayabilmeli
4. Genglerde en sik gorllen psikososyal hastaliklarinin
a. Semptom ve bulgularini sayabilmeli
b. Tani ve tedavisini tartigsabilmeli
c. Sevk kriterleri ve basamaklarini siralayabilmeli
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Tip 6grencileri, klinik donemin sonunda:

1. Genglerde en sik gorilen kas-iskelet sistemi hastaliklarini
a. Oyku + fizik muayene ve basit laboratuvar tetkilerini yorumlayip degerlendirebilmeli (tedaviye yonlendirebilmeli, sevk
edebilmeli)
b. Koruyucu 6nlemlerini 6gretebilmeli
2. Genglerde en sik gortlen cilt hastaliklarini
a. Oyku + fizik muayene ve basit laboratuvar tetkilerini yorumlayip degerlendirebilmeli (tedaviye yonlendirebilmeli, sevk
edebilmeli)
b. Koruyucu énlemlerini 6gretebilmeli
3. Genglerde en sik gorilen endokrin sistemi hastaliklarini
a. Oyku + fizik muayene ve basit laboratuvar tetkilerini yorumlayip degerlendirebilmeli (tedaviye yonlendirebilmeli, sevk
edebilmeli)
b. Koruyucu 6nlemlerini 6gretebilmeli
4. Genglerde en sik gorilen psikososyal hastaliklari
a. Oyku + fizik muayene ve basit laboratuvar tetkilerini yorumlayip degerlendirebilmeli (tedaviye yonlendirebilmeli, sevk
edebilmeli)
b. Koruyucu 6nlemlerini 6gretebilmeli
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“Genglerde Sik Goriilen Sistem Hastaliklari“ Yatay Program

ONERILEN
Genel Tip Disiplin(ler) Egitim Yontemi Olgme / Egitim Ortami Arag - Gereg
Miifredatindaki Degerlendirme
Yeri /| Zamani

Klinik éncesi -Ortopedi -PDO -CST -Fakulte -Data projektor/

dénemde -Endokrinoloji -(Sunum) -OSCE -Klinik becerilab | Tepegdz
-Dermatoloji -Grup calismasi -Saydam /pps
-Adolesan Psikiyatrisi | -Vaka -Resimli rehberler
-Adolesan -Simiile hasta -Ogrenim rehberleri
-Psikiyatri -Uygulama -Model/maket

-CD

Klinik -Adolesan -Sunum -CST -Klinik -Data projektor/

déneminde -Ortopedi -Grup calismasi | -Vaka Tepegdz
-Endokrinoloji -Tartisma ¢6zlimleme -Saydam /pps
-Dermatoloji -Vaka -Kagit tahtasi
-Adolesan Psikiyatrisi | -Uygulama -Renkli kagit ve kalemler

-Psikiyatri

-Resimli rehberler
-Ogrenim rehberleri
-CD

-Poster

-Brosir

PDO: Probleme Dayali Ogrenme CST: Coktan Segmeli Test

OSCE: Objective Structured Clinical Exam (Yapilandiriimis Objektif Klinik Sinav)(YOKS)
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Tiirkiye Ureme Sagligi Programi, CS/US Mezuniyet Oncesi Egitimini Giiglendirme Projesi

Konu: Genglerle iletisim ve Danismanlik Teknikleri

Amag: Tip Fakiltesi egitiminin sonunda 6grenciler, genclerle iletisim ve danismanlik konularinda bilgi ve beceri kazanacaklardir.
OGRENIM HEDEFLERI:

Tip ogrencileri, klinik 6ncesi donemin sonunda:

Genglerle iletisimde sézel unsurlari tanimlayabilmeli

Genglerle iletisimde s6zel olmayan unsurlari tanimlayabilmeli

Genglerle iletisim kurma kurallarini tanimlayabilmeli

Genglerle iletisim kurabilmeli ve danismanlik yapabilmeli
Genglerin Greme ve Kisilik haklarina saygili, 6n yargisiz, destekleyici tutum kazanmali

arOND =

(Not: Genel danismanlik, genel iletisim, UGreme haklarina iligkin temel bilgileri bagka oturumlarda alacagindan burada yer
veriimemistir.)

Tip 6grencileri, klinik donemin sonunda:

1. Herhangi bir nedenle bagvuran tim genglere, genclerin Greme ve kisilik haklarina saygili, 6n yargisiz-nétr, destekleyici
tutumla, genclerle iletisim kurabilmeli, danigsmanlik yapabilmeli

Tip 6grencileri, intérnliik ddneminin sonunda:

1. Herhangi bir nedenle bagvuran tiim genclere, genclerin Greme ve Kkisilik haklarina saygili, 6n yargisiz-nétr, destekleyici
tutumla, genclerle iletisim kurabilmeli, danigsmanlik yapabilmeli
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“Genglerle iletisim ve Danismanlik Teknikleri” Yatay Program

ONERILEN
Genel Tip Disiplin(ler) Egitim Yontemi Olgme / Egitim Ortami Arag - Gereg
Miifredatindaki Degerlendirme
Yeri / Zamani
Klinik 6ncesi -Adolesan Psikiyatrisi | -PDO -CST -Fakiilte -Data projektor/
dénemde -Adolesan -(Sunum) -OSCE -Klinik beceri Tepegoz
-Psikiyatri -Demonstrasyon lab -Saydam /pps
-Aile Hekimligi -Kogluk -Resimli rehberler
-Halk Saghigi -Simile hasta -Ogrenim rehberleri
-Ortopedi -Uygulama -Model/maket
-Endokrinoloji -Grup calismasi -CD
-Dermatoloji -Vaka
Klinik ddbnemde | -Adolesan -(Sunum) -CST -Klinik -Data projektor/
-Ortopedi -UygulamaVaka -Mesleki Tepegbz
-Endokrinoloji -Tartisma performans -Saydam /pps
-Dermatoloji degerlendirmesi -Kagit tahtasi
-Adolesan Psikiyatrisi -Vaka -Renkli kagit ve
-Psikiyatri ¢6zlimleme kalemler
-(Adolesan ile -Resimli rehberler
karsilasilan tim -Ogrenim rehberleri
disiplinler) -CD
-Poster /Brosir
Intérnlik -Tam disiplinler -Uygulama -Mesleki -Klinik -Resimli rehberler
déneminde (adolesan ile -Vaka performans -Ogrenim rehberleri
karsilasilan) -Tartisma degerlendirmesi -Poster / Brosir

PDO: Probleme Dayali Ogrenme CST: Coktan Segmeli Test

OSCE: Objective Structured Clinical Exam (Yapilandiriimis Objektif Klinik Sinav)(YOKS)
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Tiirkiye Ureme Sagligi Programi, CS/US Mezuniyet Oncesi Egitimini Giiglendirme Projesi

Konu : Genglere Cinsel Saglik ve Ureme Sagligi Danismanlig:

Amag: Tip Fakiltesi egitiminin sonunda dgrenciler, genclerle cinsel saglik ve Ureme saglidi ile ilgili en riskli konulara yaklasim
konusunda danismanlik konularinda bilgi ve beceri kazanacaklardir.

OGRENIM HEDEFLERI:
Tip 6grencileri, klinik donemin sonunda:

1. Genglere dogurganlik bilinci kazandirabilmeli (Menstruasyon dongisinl, vajinal akintinin ovulasyon dénemine gore
degismesini izlemeyi 6gretebilmeli)
2. Genglere kontraseptif danismanhgi yapabilmeli;
a. Genglerin glvenle kullanabilecekleri kontraseptif yontemleri sayabilmeli
b. Genglerin glivenle kullanabilecekleri kontraseptif ydntemleri icin ydonteme 6zel danismanlik yapabilmeli
c. Genglerin glvenle kullanabilecekleri kontraseptif ydntemlerin izlem danismanhgini yapabilmeli
d. Acil kontrasepsiyon yontemleri icin yonteme 6zel danismanlik yapabilmeli
3. “istenmeyen gebelik” ile karsilasmis genclere;
a. Dogru yaklagsimda bulunabilmeli
b. Oyki alabilmeli
c. Danigsmanlik verebilmeli
d. Genglerin gebeliklerindeki (istenen ve istenmeyen gebeliklerdeki) yasal ylkumlilikleri —6zellikle yas-
aciklayabilmeli
4. Gen¢ gebelere danismanlik yapabilmeli;
a. Adolesan ve genglik dénemlerindeki gebelikler sirasinda karsilasilabilecek saglik sorunlarini siralayabilmeli
b. Gebelik izlemleri sirasinda karsilasilabilecek saglik sorunlari hakkinda genglere bilgi verebilmeli
c. Gebelik izlemleri sirasinda gebeligin saglikl gegmesi igin danismanlik yapabilmeli
5. Genglere cinsel yolla bulagsan hastaliklar ile ilgili danismanlik yapabilmeli;
Cinsel yolla bulagsan enfeksiyonlari tanimlayabilmeli
Cinsel yolla bulagsan enfeksiyonlarin isimlerini siralayabilmeli
Cinsel yolla bulagsan enfeksiyonlarin belirti ve bulgularini siralayabilmeli
Cinsel yolla bulasan enfeksiyonlara yakalanma risklerini belirleyebilmeli
Kendi dnyargi ve tutumlarinin farkina varabilmeli
CYBE/HIV/AIDS’in 6nlenmesindeki temel ilkeleri sayabilmeli
CYBE/HIV/AIDS’in 6nlenmesinde hasta egitiminin 6zelliklerini sayabilmeli

@ o ap0oTp
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Erkek ve kadin kondomunun 6zelliklerini ve kullanmanin yararlarini sayabilmeli
. Kadin ve erkek kondomu takilmasini maket Gizerinde gdsterebilmeli
k. Cinsel yolla bulasan enfeksiyonun kisinin yasami tzerindeki etkilerini fark edebilmeli
I. CYB enfeksiyonunun kisinin cinsel yasami tzerindeki etkisinin farkina varabilmeli
m. CYBE olan bir kisiye danismanlik hizmeti verebilmeli
6. Genglerin Greme ve Kisilik haklarina saygili, 6n yargisiz, destekleyici tutum kazanmali

h. Kondom kullanmanin CYBE/HIV/AIDS’i 6nlemedeki 6nemini agiklayabilmeli
i
J

(Not: Genel danismanlik, genel iletisim, UGreme haklarina iligkin temel bilgileri baska oturumlarda alacagindan burada yer
verilmemistir.)

Tip 6grencileri, intérnliik ddneminin sonunda:

1. Herhangi bir nedenle basvuran tim genclere, genclerin Ureme ve Kkigilik haklarina saygili, 6n yargisiz, destekleyici
tutumla, genglerle iletisim kurabilmeli, danismanlik yapabilmeli
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Tiirkiye Ureme Sagligi Programi, CS/US Mezuniyet Oncesi Egitimini Giiglendirme Projesi

“Genglere Cinsel Saglik ve Ureme Saghig Danismanhgi” Yatay Program

ONERILEN
Genel Tip Disiplin(ler) Egitim Yontemi Olgme / Egitim Ortami Arag - Gereg
Miifredatindaki Degerlendirme
Yeri / Zamani
Klinik donemde | -Adolesan Psikiyatrisi -PDO -CST -Klinik -Data projektor/
-Adolesan -(Sunum) -Yeterlige dayall Tepegdz
-Psikiyatri -Demonstrasyon degerlendirme -Saydam /pps
-Aile Hekimligi -Kogluk -Resimli rehberler
-Halk Sagligi -SimUle hasta -Ogrenim rehberleri
-Kadin Dogum -Uygulama -Model/maket
-Enfeksiyon -Grup calismasi -CD
-Vaka
intérnlik -(Adolesan ile (Sunum) -Vaka ¢oziimleme | -Saha (istenmeyen | -Resimli rehberler
déneminde karsilagilan tim Uygulama gebeliklerin -Ogrenim rehberleri
disiplinler) Vaka sonlandiriimasi -CD
Tartisma hizmeti verilen -Poster /Brosir

Uniteler, genclik
danisma
merkezleri v.b.)

PDO: Probleme Dayali Ogrenme CST: Coktan Se¢meli Test
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Tiirkiye Ureme Sagligi Programi, CS/US Mezuniyet Oncesi Egitimini Giiglendirme Projesi

Konu : Gengler igin Riskli Davraniglar ve Saghgin Gelistirilmesi

Amagc: Tip Fakiltesi editiminin sonunda 6grenciler, glivenli davranisin dnemini acgiklayabilmeli, glvenli davranisin gelisme surecini
“karar verme bilinci’ni tanimlayabilmeli, gengler icin riskli davranislari ve sagligin gelistiriimesi hakkinda bilgi ve beceri kazanacaklar,
“iyi rol modeli” olabileceklerdir.

OGRENIM HEDEFLERI:

Tip 6grencileri, klinik 6ncesi donemin sonunda:

PN~

© N

Gengler i¢in guvenli davranig gelistirme surecini aciklayabilmeli
Genglere kazandirilacak “guvenli davranigi” tartisabilmeli
Gengler icin riskli davranislari tanimlayabilmeli ve siralayabilmeli
Genglerde titin kullanimini
a. Tanimlayabilmeli
b.  Nedenlerini tartisabilmeli
c.  COzUm Onerilerini tartisabilmeli
d.  Koruyucu “saghgin gelistiriimesi” yaklagimini uygulayip-uygulatabilmeli
e. Birakma/tedavi yaklasimlari hakkinda bilgi sahibi olmali
Genglerde alkol kullanimini
a. Tanimlayabilmeli
b.  Nedenlerini tartisabilmeli
c.  COzum Onerilerini tartigabilmeli
d.  Koruyucu “saghgin gelistiriimesi” yaklagimini uygulayip-uygulatabilmeli,
e. Birakma/tedavi yaklasimlari hakkinda bilgi sahibi olmali,
Genclerde madde kullanimini
a. Tanimlayabilmeli
b.  Nedenlerini tartisabilmeli
c.  COzUm Onerilerini tartisabilmeli
d.  Koruyucu “saghgin gelistiriimesi” yaklagimini uygulayip-uygulatabilmeli
e. Birakma/tedavi yaklasimlari hakkinda bilgi sahibi olmali

Genglerde yaralanma (kasith ve kasitsiz) nedenleri, yarattigi saglk sorunlarini ve ¢ézim 6nerilerini tartisabilmeli
Genglerde siddet, cinsel siddet, cinsel istismarin nedenleri, yarattigi saglik sorunlarini ve ¢ézim onerilerini tartisabilmeli
Genglerde siddet, cinsel siddet, cinsel istismarin 6nlenmesi icin bireysel ve toplumsal boyutta yapilacaklari sayabilmeli
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10. Genglere kazandirilmasi gereken glivenli davraniglar
11. Genglere kazandirilmasi gereken kisisel hijyen konularini tartisabilmeli
12. Genglere kazandiriimasi gereken Kigisel fizik aktivite konularini tartisabilmeli
13. Genglere kazandiriimasi gereken kisisel saglkli beslenme konularini tartisabilmeli
14. Genslerde sik goriilen beslenme sorunlarinin (anemi, vitamin-mineral eksiklikleri, obesite, blumia v.b.)
a. Semptom ve bulgularini sayabilmeli
b. Tani ve tedavisini tartisabilmeli
c.  Sevk kriterleri ve basamaklarini siralayabilmeli
d.  Yayginhgini, sikhgini sdyleyebilmeli
e.  Koruyucu yaklasimi (bireysel ve toplumsal dlizeyde) tartisabilmeli
15. Destekleyici: cesaretlendirici: sabirli: mahremiyete 6zenli: saglikli olmaya yatirrmin bilincinde: cinsiyetler arasi hakkaniyete
duyarh bir tutum kazanmali
16. Genglerin riskli davranislarinin 6nlenmesi, saghgin gelistiriimesi konusunda “iyi rol modeli” olabilmeli

Tip 6grencileri, klinik dénemin sonunda:
1. Herhangi bir nedenle basvuran tim genglere, genglerin Ureme ve kisilik haklarina saygili, 6n yargisiz-nétr, destekleyici
tutumla, genclerle iletisim kurabilmeli, danigsmanlik yapabilmeli
2. Genglerin riskli davraniglarinin 6nlenmesi, saghgin gelistiriimesi konusunda “iyi rol modeli” olabilmeli
Tip 6grencileri, intornlikk doneminin sonunda:
1. Herhangi bir nedenle basvuran tim genclere, genclerin Greme ve kisilik haklarina saygili, 6n yargisiz, destekleyici tutumla,

genglerle iletisim kurabilmeli, danismanlik yapabilmeli
2. Genglerin riskli davraniglarinin énlenmesi, saghgin gelistiriimesi konusunda “iyi rol modeli” olabilmeli
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“Genglerin Risk Alma Davraniglari ve Sagligin Gelistirilmesi” Yatay Program

ONERILEN
Genel Tip Disiplin(ler) Egitim Yontemi Olgme / Egitim Ortami Arag - Gereg
Miifredatindaki Degerlendirme
Yeri /| Zamani
Klinik éncesi -Adolesan Psikiyatrisi | -PDO -CST -Faklte -Data projektor/
dénemde -Adolesan -(Sunum) -OSCE -iletisim becerilab | Tepegdz
-Psikiyatri -Demonstrasyon -Klinik beceri lab -Saydam /pps
-Aile Hekimligi -Kogluk -Resimli rehberler
-Halk Saghigi -SimUle hasta -Ogrenim rehberleri
-Adli Tip -Uygulama -Model/maket
-Grup calismasi -CD
-Vaka
Klinik ddnemde | -Adolesan Psikiyatrisi | -(Sunum) -CST -Klinik -Data projektor/
-Adolesan -Demonstrasyon -Yeterlige dayall Tepegdz
-Psikiyatri -Kogluk dgerlendirme -Saydam /pps
-Aile Hekimligi -Uygulama -Resimli rehberler
-Halk Saghigi -Vaka -Ogrenim rehberleri
-Kadin Dogum
-Enfeksiyon
-Adli Tip
intérnlik - (Adolesan ile -(Sunum) -Mesleki -Klinik -Resimli rehberler
déneminde karsilasilan tim -Uygulama performans -Saha (istenmeyen | -Ogrenim rehberleri
disiplinler) -Vaka degerlendirmesi | gebelik hizmeti -CD
-Tartisma -Vaka verilen Uniteler, -Poster /Broslr

¢bziimleme

genglik danisma
merkezleri v.b.)

PDO: Probleme Dayali Ogrenme CST: Coktan Segmeli Test
OSCE: Objective Structured Clinical Exam (Yapilandiriimis Objektif Klinik Sinav)(YOKS)
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Konu: Adolesan Doneminde Bagisiklama

Amag::

Tip faklltesi egitimi sonunda, o6grenciler, adolesan ddneminde uygulanmasi gereken asilari sayabilecek ve

uygulayabileceklerdir.

OGRENIM HEDEFLERI:

Tip 6grencileri, klinik donemin sonunda:

Nogh~rON -

© x

Adolesan yas grubunda asi ile korunulabilen hastaliklari sayabilmeli

Adolesan yas grubunda asi ile korunulabilen hastaliklarin bulgularini ve semptomlarini sayabilmeli

Adolesan yas grubunda asi ile korunulabilen hastaliklardan “korunma” /koruyucu saglik yaklaisiminin bilincinde olmal
Adolesan yas grubunda uygulanan ulusal agi takvimini sayabilmeli

Adolesan yas grubunda uygulanan ulusal asi takviminindeki asilarin saklanma/depolama v.b. lojistigini agiklayabilmeli
Adolesan yas grubunda uygulanan ulusal asi takviminindeki asilarin kontrendikasyonlarini sayabilmeli

Adolesan yas grubunda uygulanan ulusal asi takviminindeki asilarin uygulanma (doz, uygulama zamani, yeri, sekli, rapel
sayisi v.b.) 6zelliklerini ayrintisi ile sayabilme

“Kaciriimis firsatlar’i 6nleme yaklasimlarini bilmeli

Adolesan yas grubunda uygulanan ulusal asi takviminindeki agilarin kayit ve bildirimini bilmeli (asi karti, Form 012B, Form
013)

10. Adolesan yas grubunun ulusal asi takvimine gore gereken asilari dogru olarak yapabilmeli
11. Adolesan yas grubunun ulusal agi takvimine goére yapilan asilari dogru-tam-zamaninda kayit ve bildirimini yapabilmeli
12. Kendi agI takvimini degerlendirip, varsa eksik asilarini tamamlamall

Tip 6grencileri, intornlilk doneminin sonunda:

Pobd-=

Karsilastigi her adolesan yas grubundaki basvuranin asilarini sorgulayabilmeli
Varsa karsilastigi her bir adolesan basvuranin asilarini yapabilmeli

Asilari soguk zincire dikkat ederek saklayabilmeli

Asllarin kayit ve bildirimini yapabilmeli
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“Adolesan Doneminde Bagisiklama” Yatay Program

ONERILEN
Genel Tip Disiplin(ler) Egitim Yontemi Olgme / Egitim Ortami Arag - Gereg
Miifredatindaki Degerlendirme
Yeri /| Zamani
Klinik ddnemde -Pediatri -Sunum -CST -Klinik -Data projektor/
-Adolesan -Demonstrasyon -Yeterlige dayall Tepegdz
-Acil Tip -Kogluk degerlendirme -Saydam /pps
-Vaka -Vakaya dayall -Ogrenim rehberleri
-Oyunlastirma ¢dzlimleme
-Uygulama
intérnliik -TUm bolimler -Uygulama -intérn dosyasinin | -Klinik -Poster
déneminde degerlendiriimesi -Saglhk Ocagi -Duvar ilanlar
IACSAP -intdrn dosyasi

CST: Coktan Secmeli Test
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ILERI YAS
CINSEL SAGLIK VE UREME SAGLIGI
SORUNLARI
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KONU: ileri Yas Cinsel Saglik/Ureme Saghgi Sorunlari
1.1. Menopoz/Andropoz Dénemi Sorunlarinin Yénetimi

Amag: Tip Fakiltesi egitimi sonunda 6grenciler, menopoz/andropozun tanisi, semptomlarin yénetimi ve bu dénemde sik rastlanan
hastaliklarin dnlenmesi konusunda bilgi ve danismanlik becerisi kazanacaktir.

OGRENIM HEDEFLERI:

Tip 6grencileri, klinik 6ncesi donemin sonunda:

Menopoz/Andropozun tanimini yapabilmeli

Erken menopoz/andropoz tanimini agiklayabilmeli

Menopoz/Andropozun mekanizmasini agiklayabilmeli

Menopoz/Andropozun cinsel saglik ve Greme saghgi acisindan énemini agiklayabilmeli
Menopoz/Andropoz déneminde basta Ureme organlari olmak Uzere vicutta meydana gelen degisiklikleri sayabilmeli
Menopoz/Andropoz déneminde sik rastlanan semptom ve yakinmalari siralayabilmeli
Menopoz/Andropoz dénemine ait sik gorilen hastaliklari sayabilmeli

Osteoporozun tanimini yapabilecek ve risk faktorlerini sayabilmeli

Osteoporozun yoénetiminde ilagla ve ilag disi tedavinin ilkelerini agiklayabilmeli

10 Osteoporozdan korunmanin ilkelerini ve tarama testlerini sayabilmeli

11. Hormon replasman tedavisinin ilkelerini, endikasyon ve kontrendikasyonlarini agiklayabilmeli
12. Menopoz/andropoz dénemi danismanhginin ilkelerini siralayabilmeli

CoNoOhrWN =

Tip 6grencileri, klinik dénemin sonunda:

Menopoz/Andropozun cinsel saglik ve Greme saghgi acisindan énemini agiklayabilmeli
Menopoz/anropoz déneminde sik gorilen yakinmalarin tedavisini planlayabilmeli

Hormon replasman tedavisi igin kontrendikasyonlari ve riskli durumlari degerlendirebilmeli

Osteoporozun yonetiminde ilagla ve ilag disi tedavinin ilkelerini agiklayabilmeli

Osteoporozdan korunma konusunda danigsmanlik yapabilmeli

Kemik yogunlugu 8lgimu taramasinin ne zaman baslayacagini ve ne siklikla yapilacagini agiklayabilmeli
Saglikh bir menopoz/andropoz dénemi igin danismanlik verebilmeli

Noohkwh=
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Tip 6grencileri, intornlilkk doneminin sonunda:

Menopoz/Andropoz déneminde sik gdrilen yakinmalarin tedavisini planlayabilmeli
Hormon replasman tedavisi igin kontrendikasyonlari ve riskli durumlari degerlendirebilmeli
Osteoporozdan korunma konusunda danigsmanlik yapabilmeli

Kemik yogunlugu dlgimuandn sonugclarini yorumlayabilmeli ve kisiyi yonlendirebilmeli
Saglikh bir menopoz/andropoz dénemi icin danismanlik yapabilmeli

oo~
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Tiirkiye Ureme Sagligi Programi, CS/US Mezuniyet Oncesi Egitimini Giiglendirme Projesi

“lleri Yasta Cinsel Saglik/Ureme Saghg: Sorunlar” Yatay Program

1.1. Menopoz/Andropoz Dénemi Sorunlarinin Yoénetimi

ONERILEN
Genel Tip Disiplin(ler) Egitim Yontemi Olgme / Egitim Ortami Arag - Gereg
Miifredatindaki Degerlendirme
Yeri / Zamani
Klinik 6ncesi dénem | -Halk Saghigi -Egitmen sunumu -Klasik yazili sinav | -Fakiilte -Asetat/pps
-Aile hekimligi -Soru cevap -Bosluk doldurma -Vaka ornekleri /
-Kadin Dogum -Vaka caligmasi -Rehberler senaryolar
-Psikiyatri -PDO egliginde -Alistirma kagitlari
-Beyin firtinasi performansin
-Oyunlastirma degerlendiriimesi
Klinik dénem -Kadin Dogum -Soru cevap -OSCE -Klinik beceri -Vaka ornekleri/
-Fizik tedvai ve -Vaka calismasi -Rehberler laboratuvari senaryolar
Rehabilitasyon -PDO esliginde -Hastane -Kemik yogunlugu
-Psikiyatri -Beyin firtinasi performansin -Saglik Ocagi Olctime iligkin drnek
-Grup galismasi degerlendiriimesi -ACSAP Merkezi | sonuglar
-Demonstrasyon
-Kogluk
-Oyunlastirma
intérnlilk donemi -Kadin Dogum -Vaka calismasi/ -OSCE -Hastane -Vaka ornekleri/
-Halk Saghigi senaryolar -Rehberler -Saglik Ocag senaryolar
-Psikiyatri -PDO esliginde -ACSAP Merkezi | -Kemik yogunlugu
-Oyunlastirma performansin Olcime iligkin drnek
degerlendirilmesi sonuglar

PDO: Probleme Dayali Ogrenme OSCE: Objective Structured Clinical Exam (Yapilandirilmig Objektif Klinik Sinav-YOKS)
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KONU: ileri Yasta Cinsel Saglik/Ureme Sagligi Sorunlari
1.2. Ureme Organlari Kanserleri

Amag: Tip Fakiltesi egitimi sonunda 6grenciler, ireme organlari kanserlerinde risk faktérleri ve korunma stratejileri konusunda bilgi
ve danismanlik becerisi kazanacaktir.

OGRENIM HEDEFLERI:
Tip 6grencileri, klinik 6ncesi donemin sonunda:

Risk faktorl kavramini agiklayabilmeli

Genel olarak kanserlerdeki risk faktorlerini sayabilmeli

Genel olarak kanserlerde birincil, ikincil ve Ggtinctl koruma stratejilerini ve hedef gruplar agiklayabilmeli

Kadinlarda treme organlari kanserleri igin risk faktorlerini sayabilmeli

Kadinlarda en sik gorulen Greme organlari (over, endometriyum, serviks ve meme) kanserlerini, etiyolojide belirtilen
nedenler ve risk faktorleri ile birlikte agiklayabilmeli

Meme, uterus, serviks ve over kanseri igin ayri ayri olmak Gizere korunma basamaklari ve izlenecek stratejilerinin neler
oldugunu agiklayabilmeli

7. HPV enfeksiyonlarinin serviks kanseri ile olan ilgisini, ve bu enfeksiyondan korunma yollarini sdyleyebilmeli

8. Serviks kanserinden korunmada taramanin dnemini agiklayabilmeli

9. Pap smear taramasinin ne zaman baslayacagini ve ne siklikla yapilacagini agiklayabilmeli

10. Erkeklerde prostat kanseri ve testikiler kanser igin risk faktorlerini sayabilmeli

11. Prostat kanseri ve testikller kanserden korunma stratejilerini agiklayabilmeli

12. Model Gzerinde meme muayenesi yapabilmeli

13. Model Gizerinde prostat muayenesi yapabilmeli

14. Pelvik modelde smear alma teknigini gosterebilmeli

arwON -~
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Tip 6grencileri, klinik donemin sonunda:

Prostat kanserinde erken tani i¢in prostat muayenesi yapabilmeli

Meme muayenesi yapabilmeli

Meme muayenesinin sonuglarina gére uygun yénlendirme yapabilmeli

Pap smear alabilmeli

Pap smear sonucuna gore hastaya uygun yonlendirme yapabilmeli

Ureme organlari kanserlerinden korunma konusunda bagvurana danismanlik verebilmeli
Kisiye uygun izlem takvimi olugturabilmeli

Nooakwn =

Tip 6grencileri, intérnlitkk dénemin sonunda:

1. Ureme organlari kanserlerinden korunma konusunda basvurana danigmanlik verebilmeli
2. Basvurani muayene edebilmeli

3. Muayene sonuglarina gore Kisiyi yonlendirebilecek ve uygun bir izlem takvimi olusturabilmeli
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“Ureme Organlari Kanserleri” Yatay Program

ONERILEN
Genel Tip Disiplin(ler) Egitim Yéntemi Olgme / Egitim Ortami Arag - Gereg
Miifredatindaki Degerlendirme
Yeri / Zamani
Klinik éncesi -Halk Sagligi -Soru cevap -Klasik yazili -Fakulte -Asetat/pps
dénem -Aile hekimligi -Vaka calismasi sinav -Klinik beceri -Vaka Ornekleri / senaryolar
-Kadin Dogum | -PDO -Bosluk doldurma | laboratuvari -Alistirma kagitlari
-Uroloji -Beyin firtinasi -Rehberler -Meme, prostat modeli
-Grup calismasi esliginde -Pelvik model
-Demonstrasyon performansin -Meme muayenesi egitim
-Kogluk degerlendirilmesi rehberi
-Prostat muayenesi egitim
rehberi
-Servikal smear alma egitim
rehberi
Klinik dénem -Kadin Dogum | -Soru cevap -OSCE -Klinik beceri -Vaka Ornekleri / senaryolar
-Uroloji -Vaka galismasi -Rehberler laboratuvari -Meme, prostat modeli
-PDO esliginde -Hastane -Pelvik model
-Beyin firtinasi performansin -Saghk Ocagi -Meme muayenesi egitim
-Grup calismasi degerlendiriimesi | -ACSAP Merkezi rehberi
-Demonstrasyon
-Kogluk
-Oyunlastirma
intdrnltik ddnemi | -Halk Saghg: -Oyunlastirma -Geri bildirim -Klinik beceri -Vaka Ornekleri / senaryolar
-Kadin Dogum | -Demonstrasyon laboratuvari -Meme, prostat modeli
-Kogluk -Hastane -Pelvik model
-Beyin firtinasi (Universite ve/veya | -Meme muayenesi egitim

Devlet Hastanesi)
-Saglik Ocag
-ACSAP Merkezi

rehberi
-lzlem formlari

PDO: Probleme Dayali Ogrenme OSCE: Objective Structured Clinical Exam (Yapilandirilmis Objektif Klinik Sinav-YOKS)

Tip Egitimi Miifredati




