Acil Serviste
Kadina Ydnelik Siddetin
Tani-Tedavi ve Yonlendirilmesi

TURK TABIPLERI BIRLIGI
KADIN HEKIMLIK VE
KADIN SAGLIGI KOLU




KADINA YONELIK SIDDET NEDIR?

Kadina yonelik siddet 6nlenebilir bir saglik sorunudur.

Ulkemizdeki kadinlarin %42’si yasamlarinin herhangi bir déneminde siddete
ugramaktadir.

DSO kadina yonelik siddeti ciddi bir halk saglig1 sorunu olarak tanimlamaktadir.

ACIL SERVIS CALISANLARINI NEDEN
ILGILENDIRMEKTEDIR?

m  Acil servise bagvuran kadinlarin yaklasik beste birinde neden aile ici siddettir.

m  Kadina yonelik siddet kanunlarla belitlenmis bir suctur.

m  Siddet olgularinda adli rapor diizenlemek ve dogru yonlendirmek, tani-tedavi
kadar 6nemlidir.

m  Kadina yonelik siddet sadece fiziksel travma bulgulariyla ortaya ¢tkmaz. 11k
bakista siddetle iliskilendiremedigimiz yakinmalar, cogu olgunun gézden
kagmasina yol agmaktadir.

NE YAPMALI?

1. Yaralanma varsa acil tedavisini yapiniz.

2. Destekleyici ve gliven veren bir yaklasim gelistiriniz.

3. Kadint refakatcilerinden ayirarak anamnez aliniz. Refakatcilerin yaninda

anamnez alirsaniz, kadint tehlikeye atmis olursunuz. Rutin olarak sorulmast
gerektigi icin siddet konusuna egildiginizi ifade ediniz. Yalniz olmadigini
hissettirecek ifadeler kullaniniz. Ornegin: “Kadina yonelik siddet
toplumumuzda stk¢a yasandigs icin bunu anlamaya yonelik sorular soracagim”
ya da “Cogu hastamiz eglerinin, ebeveynlerinin siddet uyguladigini dile
getirmektedir. Siz boyle sorunlat yastyor musunuz?”.

Siddet tehdidinin striip stirmedigini tespit ediniz.

5. Baglantili tibbi sorunlara miidahale ediniz.

Mutlaka kayit yaparak adli rapor tutunuz. Travma bulgularini kaydedip
mimkiinse fotograflarint ¢ekiniz. Adli rapor ile baslayacak siire¢c hakkinda
aydinlatiniz. Esinden siddet géren kadin icin adli rapor tutulmasi
diizenlenmesi halinde yargi stireci onun sikayetine baglt degildir. Sikayetten



vazgegse bile dava devam eder. Yargt stirecinin baslamasi kadinin zarar
gbrmesine yol agacak ise (ekonomik bagimsizliginin ve gidecek baska bir
yerinin olmadig1 kosullarda yeniden siddet ortamina dénmek zorunda kalmast,
yargi strecinin zorlugunu kaldiramayacak ruhsal 6rselenme hali) adli olgu
ihbarinin hastanin sagligini bozacagina dair bir tutanak diizenlenip hasta
dosyasina konulmali ve ihbar hastanin saglik kosullart uygun hale gelinceye
kadar ertelenmelidir. Yakin yasamsal tehdit, kendini koruyamayacak olma hali
(vasli, cocuk, zihinsel engelli), Gctincti sahislara yakin yasamsal tehdit haric,
uluslararast tibbi etik kurallar (Diinya Tabipler Birligi) ve Resmi Gazetede
yayinlanarak i¢ hukuk metni kabul edilen Avrupa Biyoetik S6zlesmesi geregi,
Anayasa 90. Madde uyarinca ihbar zorunlulugunu dizenleyen TCK 280.
Madde bu durumlarda uygulanamaz. Tutanak hekimin zarar gérmemesi icin bir
guvencedir.

Siddete ugrayan kadin i¢in bir glivenlik plani gelistiriniz.

8. Kadinin kararlarina saygili olunuz.

10.

11.

Kadina dizenlediginiz raporla polise, savciliga ya da dogrudan aile
mahkemesine basvurabilecegini bildiriniz.

Kurumunuzda kadina yonelik siddet icin 6zel kodlar belitleyiniz. ICD10'da
bununla ilgili kodlamalar bulunmaktadir. W, X, Y ve Z her tiirden travmanin
tanimlandigt kodlar grubudur. Y.07.0 partner siddetidir.

Siddetin tekratlayip tekrarlamadigini izlemek acisindan kadinin dosyasina not,
isaret, kod ekleyiniz (mor renkli etiket gibi).

Giuvenlik Plani:

m  Kadini siddet uygulayan kisiden uzaklastiriniz.

m  Hastaneden cikinca eve dénmek disinda ne yapabilecegi konusunda
yonlendiriniz.

m  Tlgili kurumlarin adres ve telefonlarint veriniz.

m 4320 sayilt Ailenin Korunmasina Dair Kanundan s6z ediniz.




4320 sayil1 Ailenin Korunmasina Dair Kanun:

Bu kanunun amact aile ici siddeti durdurmak, 6zellikle kadini ve cocuklart
korumaktir.

Kanun kadinin evi terk etmesine gerek kalmadan korunmasina olanak saglar.

Siddet uygulayan kisi evden uzaklastirilabilir.

Kanundan yararlanmak icin karakollara, saveiliklara, aile mahkemelerine,

Sosyal Hizmetler ve Cocuk Esirgeme Kurumu (SHCEK) 1l Midiirliiklerine
basvurulur. Dogrudan Aile Mahkemesine bagvurmak en hizli yoldur.

Dava harct 6demek gerekmez. Barolar ticretsiz avukat saglar.
Mahkeme acil olarak gérulir. Hakim tedbir kararlar alir.

Kadinin evde kalmasi givenli degilse siginaga yetlestirilebilir.

ACIL SERVISTE KADINA YONELIK SIDDET
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ACISINDAN SUPHELI DURUMLAR:

tiziksel travma Gykist

Oykiiyle uyusmayan travma bulgulart
Intihar girisimi

Tedavisi geciktirilmis travma Sykiist
Gebe kadinda travma bulgulari
Gebe kadinda kanama

Stpheli abortus Sykist

Agrilt miksiyon ve defekasyon

Gorunir bir nedeni olmayan kronik yorgunluk yakinmasi

. Kronik pelvik agr1

. Irritable Kolon Sendromu

. Sik driner sistem enfeksiyonu

. Vaginal kanama

. Pelvik muayeneye gosterilen ciddi sakinma
. Alkol ya da madde kullanimi

. Addlesan gebelikler



17. Ruhsal durum bozuklugu, somatizasyon

18. Asir1 kontrolct ve hastanin kendini ifade etmesini engelleyen es varligt

19. Farklt iyilesme asamalarindaki ¢cok sayida travma bulgusunun varligt

20. Tekrarlayan acil servis bagvurusu

21. Bilateral ya da belli bir patterni olan ¢ok sayida travmanin varlig

22. Kadinin tedaviye ya da tetkik istegine uymakta isteksizligi

23. Klinik olarak etyolojisi saptanamayan kronik basagrist, nefes darligi, gbgts
agrist

CINSEL SALDIRIDA NE YAPMALI?

1.

Acelesiz, telassiz, destekleyici bir yaklasim kadinin kendine givenini
kazanmasinda etkili olur.

Cinsel saldirtya ugramis kadinin giysileri tzerinde bulunan sag ve deri
kalintilari, tirnak ici kazima, agiz ici yitkantt suyu ve vicut salgtlarini adli
yontemlerle alip delil olarak saklayiniz

Genital bolge killarint beyaz bir kagit Gizerine tarayiniz. Ayrica bu bolge
killarindan kékiyle bitlikte 6rnek alip ayrt ayri zarflara koyarak bolge ve
yontemi tizerine yaziniz. Tarak bagka bir olguda kullanilmamis olmalidir.

Cinsel yolla bulasan hastaliklarin 6nlenmesi icin mikrobiyolojik inceleme
yapilmasint saglayiniz. Gerekli koruyucu ilaglart 6neriniz.

Gebeligi 6nleyici ila¢ baslayiniz.

Jinekoloji konsiiltasyonu isteyiniz. Jinekolojik muayenenin (stirtintide

spermatozoid gérebilmek igin) ilk 72 saat icinde ve hasta tuvalete gitmeden,
yikanmadan yapilmast ¢cok 6nemlidir. Tlk on giin icinde arka forniks ve vaginal
yikama suyunda spermatozoid goriilebilir. DNA incelemesi icin canli veya 6li
olmasi 6nemli degildir. Genital bélge travmalarinin tanimlanmasini saglayiniz.

Psikiyatri konstltasyonu isteyiniz.

Fizik muayene bulgularini derinlestirecek ya da bu bulgulara katki saglayacak
tetkikleri istemeyi ithmal etmeyiniz.




SIDDET GORMUS KADININ BASVURABILECEGI
YERLER:

Karakol, Savcilik, Aile Mahkemesi (herhangi birine, raporlu ya da raporsuz)
ALO 183 Kadin ve Cocuk Danigsma Hattt

0212 656 96 96 Aile Ici Siddet Acil Yardim Hatti

Sosyal Hizmetler ve Cocuk Esirgeme Kurumu 1l Midirlikleri
Belediyelerin siginma evleri

Gonulli kuruluslarin siginma evleri

Barolarin Kadin Danisma Merkezleri (adliye iginde).

Valilik Tnsan Haklart Kurullart

T1bbi belgeleme icin T1p Fakiltelerinin Adli Tip Anabilim Dallart
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LUTFEN iLINIZDEKi )
TELEFON NUMARALARINI OGRENIP
ACiL SERVISTE GORUNUR YERLERE ASINIZ.

Tiirk Tabipleri Birligi Merkez Konseyi

Kadin Hekim ve Kadin Saglig1 Kolu
GMK Bulvari S. Danis Tunaligil Sok. No: 2 / 17 - 23, 06570 Maltepe / ANKARA
Tel: (0 312) 231 31 79 «Faks: (0 312) 231 19 52 « kadinhekim@ttb.org.tr « www.tth.org.tr/kadinhekim
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