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Mezuniyet Oncesi Tip Egitiminde Halk Saghig1 Egitimi

Ozet

Son 150 wyildir bilim, teknoloji ve tedavi alanlarinda yasanan Onemli gelismeler
hastaliklarin biyomedikal bakis acisiyla degerlendirilmesinde artisa, tibbin uzmanlasmasina,
tan1 ve tedavinin teknolojik agirlikli hale gelmesine yol agmistir. Bu gelismelerden tip egitimleri
de dogrudan etkilenmistir. Saglik ve hastaligi daha ¢ok bireysel ve biyomedikal acidan ele alan,
sosyal kosullarla iliskilendirme yonii kisith miifredat programlari yayginlik kazanmistir. Oysa
saglik ve hastaligin kokenlerinin kisinin icinde yasadig1 sosyal, kiiltiirel, ekonomik vb kosullarla
¢ok yakindan iliskili oldugu giderek daha iyi anlasilmaktadir. Glinlimiizde tiim iilkelerin saghk
biitceleri asir1 artmis tedavi harcamalarinin baskisi altinda zorlanmaktadir. Ustelik hastalarda
bu hekimlik yaklasimdan hosnut degildir. Oysa Diinya Saglik Orgiitii (DSO)'niin belirttigi gibi
kiiresel hastalik yiikiiniiniin %70’i koruyucu hekimlik ve saghigin gelistirilmesi uygulamalariyla
azaltilabilir. Saglik hizmetlerini bu yonde gelistirebilmek i¢in ise bu amaca uygun hekimler
yetistirilmesi gereklidir.

Diinya Tip Egitimi Federasyonu tip egitiminin amacini; “hasta ve toplum i¢in kaliteli
koruyucu ve tedavi edici hizmet vermeyi saglayan bilgi, beceri, degerler ve davranis
bicimlerinde yetenekli ve yeterli olan hekimleri yetistirmek” seklinde belirtmektedir. Nitekim
1988 yilinda yayinlanan Edinburgh Bildirgesi ile de tip egitiminin amaci; “tiim insanlarin saghk
diizeylerini ylikseltmek ve saglikli yasamalarini saglamak icin hekimler yetistirmek” seklinde
belirtilmistir.

DSO de, “bes yildizli doktorlar” terimini kullanarak gelecegin doktorlarinin yetilerini su
sekilde siralamaktadir:

¢ Hastay1 hem bir birey hem de ailenin ve toplumun bir tyesi olarak biitiinciil bir yaklasimla
goren, uzun donemli giivene dayanan bir iligki icinde yiiksek kalitede, tam, siirekli hizmet
sunabilen bir hizmet sunucu,

e Sundugu hizmeti gelistirirken hangi teknolojinin uygulanmasinin etik ve maliyet-etkin
oldugunun secimini yapabilen bir karar verici,

o Etkili bilgilendirme ile saglikli yasam tarzlarinin benimsenmesini saglayabilen, boylece
bireylere ve gruplara kendi sagliklarin1 korumalari ve gelistirmeleri icin gii¢ veren bir iletisimci,

e Aralarinda g¢alistigi insanlarin giivenini kazanarak bireyin ve toplumun saglk
gereksinimlerini cakistirabilen ve toplum yararina eylem baslatan bir toplum lideri,

¢ Elde edilebilen saglik verilerini uygun bir sekilde kullanarak; hastalarin ve toplumun
ihtiyaclarin1 karsilamak icin, saglik hizmet sisteminin icinden ve disindan bireylerle ve
organizasyonlarla uyumlu ¢alisabilen bir yénetici olarak tanimlamaktadir.

Ulkemizde tip fakiiltelerinin miifredati incelendiginde yukarida aciklanan bes temel
yetiye en fazla katkida bulunan disiplinin halk saghgi oldugu ¢ok net goriilebilir. Halk saghg:
Internlik éncesi egitiminde bireysel hak ve ézgiirliikleri gozetmekle birlikte saghk ve hastaliga
toplumsal pencereden bakabilmeyi, toplumun oncelikli saghk sorunlarim1 ve gereksinimleri
belirleme ve ¢6ziim 6nerileri gelistirme yontemlerini, saglik i¢in tiim sektorler arasinda isbirligi,
savunuculuk ve liderlik yapmanin 6nemini ve yontemlerini 6gretmektedir.

Tip egitiminin toplum gereksinimleri gozetilerek toplum icinde verilmesi gerektigini
savunan topluma dayali/toplum yonelimli tip egitimi yaklasimi giderek giiclenmekte ve yaygin
kabul gormektedir. Bu goriise gore tip 6grencilerinin egitimi ileride hizmet verecekleri insan
gruplari ve saglik kuruluslari icinde yiiriitiilmelidir. Ulkemizde bu egitim yaklasimi biiyiik élciide
halk saghgi egitiminde gerceklesmektedir. Topluma dayali/ toplum yonelimli tip egitimi
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Mezuniyet Oncesi Tip Egitiminde Halk Saghig1 Egitimi

tilkemizde Ulusal Tip Egitimi Akreditasyon Kurulu'nun belirlemis oldugu Tirkiye Mezuniyet
Oncesi Tip Egitimi Ulusal Standartlari arasinda da énemli yer tutmakta, yine bu standartlar
kapsaminda 6grencilerin bilgi, beceri, tutum, idari ve hukuki sorumluluk bakimindan zorunlu
hizmet kosullarina hazirlanmasinin énemi vurgulanmaktadir. Bu amaca en fazla katki saglayan
disiplin ise halk sagh@idir. Ciinkii halk saghg internlik egitimi, 6grencilerin birinci basamak
saglik kuruluslarindaki hizmet sunumuna etkin olarak katildiklari tek stajdir.

Sonug olarak hastaliklardan korunma, sagligin gelistirilmesi, toplumun katilimi, saglik
yonetimi, iletisim, epidemiyoloji, is saghigi, cevre sagligi, bulasici hastaliklarin kontrolii, kronik
hastaliklarin kontrolii, yash saghigi, toplum ruh sagligy, olagan tistii durum yonetimi, okul saghgi,
demografi, ana ¢ocuk saglig gibi konulari icinde barindiran halk saglig: disiplini kapsaml ve
énemli bir alandir. Bu nedenlerle iilkemizde tip egitimi miifredatinda Internlik éncesi ve
Internlik déneminde yer alan halk saghgi egitiminin nicelik ve nitelik yéniinden gelistirilerek
strdiiriilmesi Tirk toplumunun saglk diizeyini gelistirmeye katkida bulunacak hekimler
yetistirmek acisindan yasamsal 6nem tasimaktadir.

Elinizdeki kitapgik tilkemizdeki halk saglig1 egitiminin gelisimine katki vermek amaciyla
hazirlanmis olup, tip fakiiltelerinde mezuniyet oncesi halk saghig1 egitimlerinin icermesi
beklenen asgari (ortak) egitim programina yonelik dneri niteligi tasimaktadir.
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Mezuniyet Oncesi Tip Egitiminde Halk Saghig1 Egitimi

Tip Egitiminin Toplumlarin Saghk Sorunlarinin Cézimii ve Saghik Sorunlarinin
Iyilestirilmesine Katkisi

Diinya Tip Egitimi Federasyonu tip egitiminin amacini; “hasta ve toplum igin kaliteli
koruyucu ve tedavi edici hizmet vermeyi saglayan bilgi, beceri, degerler ve davranis
bicimlerinde yetenekli ve yeterli olan hekimleri yetistirmek” seklinde belirtmektedir. Nitekim
1988 yilinda yayinlanan Edinburg Bildirgesi ile de tip egitiminin amaci; “tiim insanlarin saglik
diizeylerini yiikseltmek ve saglikli yasamalarini saglamak icin hekimler yetistirmek” seklinde
belirtilmistir.

Saghg “fiziksel, ruhsal ve sosyal acidan tam bir iyilik hali” olarak tanimlayan Diinya
Saghk Orgiitii, “bes yildizli doktorlar” terimini kullanarak gelecegin doktorlarinin yetilerini su
sekilde siralamaktadir:

¢ Hastay1 hem bir birey hem de ailenin ve toplumun bir tiyesi olarak biitiinctl bir yaklasimla
goren, uzun donemli giivene dayanan bir iliski icinde yiliksek kalitede, tam, siirekli hizmet
sunabilen bir hizmet sunucu,

¢ Sundugu hizmeti gelistirirken hangi teknolojinin uygulanmasinin etik ve maliyet-etkin
oldugunun secimini yapabilen bir karar verici,

o Etkili bilgilendirme ile saglikli yasam tarzlarinin benimsenmesini saglayabilen, bdylece
bireylere ve gruplara kendi sagliklarin1 korumalari ve gelistirmeleri icin gii¢ veren bir iletisimci,

e Aralarinda g¢alistigi insanlarin giivenini kazanarak bireyin ve toplumun saglk
gereksinimlerini cakistirabilen ve toplum yararina eylem baslatan bir toplum lideri,

e Elde edilebilen saglik verilerini uygun bir sekilde kullanarak; hastalarin ve toplumun
ihtiyaclarin1 karsilamak icin, saglik hizmet sisteminin iginden ve disindan bireylerle ve
organizasyonlarla uyumlu ¢alisabilen bir ydnetici olarak tanimlamaktadir.

Tip egitimi icin 1999 yilinda kurulan Uluslararast Tip Egitimi Enstitisii (IIME)'niin
Cekirdek Komitesi ise; kiiresellesen diinyada tiim tlkelerin tip fakiiltelerinden mezun olacak
hekimler icin “minimum égrenme ciktilari”"n1 yedi temel alanda toplayarak her birini ayrintili bir
sekilde tanimlamaktadir. Bunlar; “profesyonel degerler, tutumlar, davranis ve etik”, “temel tip
bilgisi”, “iletisim becerileri”, “klinik beceriler”, “toplum saghg ve saglk sistemleri”, “bilginin
yonetilmesi” ve “kritik diisiinme ve arastirma”dir. Tiirk Tabipleri Birligi uluslararasi kuruluslara
paralel olarak 2004 Tip Egitimi Raporunda hekimlerin sahip olmasi gereken temel nitelikler
icerisinde; “toplumda sik goriilen, 6nemli is ve gii¢ kaybina neden olan, ¢ok 6ldiiren hastaliklarla
bunlara iliskin tani ve sagaltim yontemlerini bilmeli”, “saglikla ilgili olaylara toplumsal bakis
acisi ile yaklasabilmeli...” “toplum ve hastalarla iletisim kurabilmeli...”¢alistigi saglik ekibini
yonetebilmeli...” “bilimsel arastirma planlayip uygulayabilmeli...” gibi kavramlara vurgu

yapmistir.

Olmasi gereken tip egitimi tanimlanirken, giiniimiizde tip egitiminde var olan sorunlar
Diinya Tip Egitimi Federasyonu tarafindan soyle siralanmaktadir:

o Geleneksel tip egitimi temel saglik sorunlarina yaklasimi, icerik ve 6grenme/6gretme
yontemleri ile gelecegin saglik ihtiyaclarina cevap verememektedir.

e Tip biliminin olanaklar1 insanlara esit olarak sunulamamaktadir.
e Tip 6grencilerine her bilim dalinda derinlemesine bilgi edindirilmeye ¢alisilmaktadir

o Egitimde agirlik tedavi edici tip hizmetlerine yoneliktir.
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Topluma Yénelik/Topluma Dayali Tip Egitimi ve Halk Saglig:

(Community - oriented and Community-based medical education)

Tip egitimindeki sorunlara ¢6ziim olarak hazirlanan ve tiim diinyada yaygin kabul géren
Edinburgh Bildirisinin 6nerileri sunlardir:

1- Egitimin yuritildiigi yerleri; sadece iniversite hastanelerini degil, toplumun tiim
kaynaklarini kapsayacak sekilde genisletin.

2- Miifredatin iilkenin saglik 6nceliklerini yansitmasini saglayin.

3- Edilgin 6grenme yontemlerinden etkin ydntemlere gecerek yasam siiresince
6grenmeyi tesvik edin.

“Topluma yonelik” ve “Topluma dayali egitim” yaklasimlari birbiriyle yakindan iliskili
kavramlar olup, tip egitiminde tanimlanan sorunlara ¢oziim olarak gelistirilmistir. Topluma
yénelik egitim, toplumun saghk gereksinimlerine 6ncelik veren egitimdir. Ogrenciler toplumun
oncelikli saglik sorunlariyla dogrudan ilintili konularda egitilir. Amaci; birinci, ikinci ve liglincii
basamakta topluma hizmet etmeye istekli ve bunu basarabilecek, toplumsal bakisa sahip
hekimler yetistirmektir. Amag, bu hekimlerin uzmanlasmamalar ve siirekli kirsal bolgede gérev
yapmalar1 da degildir. Beklenilen, gorev yerleri ve uzmanlik alanlar farkli da olsa toplumsal
bakis acisin1 kaybetmemeleridir.

Topluma dayali egitimde ise 6grenme etkinlikleri 6zellikle toplumun i¢inde diizenlenir.
Tip ve diger saglik mesleklerinin 6gretiminde, 6grencilerin ilk yillardan itibaren, ilerde hizmet
edecekleri toplumun saglik sorunlariyla karsilasmalarini éngérmektedir. Toplumla yogun ve
erken iliski kurulabilirse 6grencilerin ilerde karsilasacaklari sorunlarla daha rahat basa
cikabilecekleri diisiiniilmektedir.3

Tip fakiiltesi 6grencilerinin egitimi (topluma dayali egitim uygulayanlar disinda) fakiilte
hastanelerinde yapilmaktadir. Bu hastanelerde, iilke sartlarina goére, en ileri teknoloji
kullanilmaktadir. Bu olanaklarin ¢cogu, 6grencilerin mezuniyet sonrasi c¢alisacaklari yerlerde
bulunmaz ve bulunmalari da beklenmez. Ancak boyle yetisen 6grenciler alismis olduklar:
teknolojiyi bulacaklar1 yerlerde calismak istemekte ve sonucta hekimler biiyiik merkezlerde
toplanmaktadirlar.

Bir diger sorun 3. basamakta goriilen hasta yapisinin, 6grencinin daha sonra
karsilasacagi hasta yapisina benzememesidir. ‘Normal’ hasta yapisiyla karsilastirildiginda,
tclincii basamaktaki hastalar genellikle daha agir hastadir, daha ender goriilen hastaliklar ve
daha atipik semptomlari vardir.

Ozetlemek gerekirse tip fakiiltelerinin miifredat programlarinin icerigi topluma yonelik,
uygulama alanlari ise topluma dayali olarak diizenlenmelidir.

Saglik profesyonellerini egiten kurumlarin topluma dayal egitim (TDE) yapmasinin
bir¢ok 6nemli gerekcesi bulunmaktadir. Bunlar:

e TDE, daha sonra profesyonel hayatlarinda karsilasacaklar1 benzer durumlar icin
O6grenme olanaklar1 saglamasi ve 6grencilerin yeni kazandiklari bilgiyi kullanmalari i¢in
olanak saglamasi agisindan probleme dayal 6grenme (PDO) ile saglanan kazanimlarin
aynisini saglar.

e TDE programlari ile, bir yandan 6grenci toplum i¢ginde 6grenmeye baslarken, bir yandan
da o toplumda saglik hizmetlerinin sunumuna katkida bulunulmus olur.

o TDE, 6grencilerin liderlik, ekip ¢alismasi, toplumla etkilesim becerileri gibi asla baska bir
yerde 6grenemeyecekleri yeterlikleri kazanmalarini saglar.
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Mezuniyet Oncesi Tip Egitiminde Halk Saghig1 Egitimi

e TDE, 6grencilerin birinci basamak saghk kuruluslar1 gibi farkhi kuruluslardaki saghk
personeli ile calismasina ve onlardan 6grenmesine olanak saglar.

o TDE, politik, finansman ve etik gibi bircok alanda okulun giiglenmesine yardim edebilir.

e TDE, toplumda devaml olarak degisen saglik oncelikleri arasindan yiiksek oncelikli
saglik sorunlarinin belirlenip egitim icin kullanilmasi yoluyla miifredatin giincelligini
korumasini saglar. Boylece, miifredat toplumun degisen ihtiyaclarina cevap verebilir.

o TDE, liniversite, toplum ve devlet yonetimi arasinda isbirligi konusunda firsatlar saglar.

e TDE, hizmet verilmeyen/az hizmet verilen alanlarda ve 6zellikle kirsal alanda
calisabilecek gonillii doktorlarinin yetistirilmesi ile hizmet sunumundaki esitsizlik
sorununun ¢6ziimiine katkida bulunabilir.

Topluma yo6nelik saglik hizmeti uygulayicilarinin yeterlilik alanlar olarak da;
e Hastalari sosyal ve kiilttirel 6zellikleriyle ele alabilme

o Sagligin gelistirilmesi ve hastaliklarin énlenmesi konusunda hastalara danismanlik
verebilme

e Saglik ve hastalikla ilgili tim konularda hizmet sunabilme

e Saglik politikasi ve toplumsal siirecleri de kapsama

e Topluma saglik 6nceliklerini tesbit etme ve 6nceliklendirmede yardimci olma

e Toplumun ihtiyaclarini belirlemede epidemiyolojiyle ilgili becerilerini kullanabilme

e Saglhk sorunlarini tanimlar ve miidahale ederken farkli sektorlerle isbirligi
yapabilme sayilmaktadir.

Turkiye’'nin topluma dayali tip egitimi konusunda 6nemli bir deneyimi bulunmaktadir.
Hacettepe Universitesi Prof. Dr. Nusret Fisek'in énderliginde koruyucu hekimlik uygulamalarina
agirhik vererek “hekimleri toplum icinde egitme” kavramini hayata gecirmistir. 1960’larin
sonundan itibaren yaklasik 25 y1l Etimesgut ve Cubuk Egitim ve Arastirma Bolgeleri'nde
mezuniyet 6ncesi ve sonrasi egitimlerde, hem mezun ettigi 6grencilerinin niteligiyle, hem de
hizmet verdigi her iki bolgenin bu siire icinde saglik hizmetlerinde yarattigi olumlu gelismeler
ile lilkeye ornek olan “topluma dayali tip egitimi” modelini basariyla uygulamistir. Tiirkiye'de
diger tip fakiiltelerinin de uzun yillar bu yaklasimla érnek calismalari olmustur.

1990’1 yillardan baslayarak Saglik Bakanligi'nin tiniversiteler ile yaptifi protokolleri
degistirmesi nedeniyle tip fakiilteleri egitim ve arastirma bolgelerini eski islevleriyle
stirdiiremez duruma gelmistir. Bu durum tip fakiiltelerinin mezuniyet 6ncesi ve sonrasi topluma
dayali egitimlerinde sorunlar yaratmis olmakla birlikte biitiin olarak bakildiginda giintimiizde
tip fakiilteleri icinde bu yondeki egitimin buyiik 6lciide halk sagligi anabilim dallar1 tarafindan
yuritildigi gorulmektedir.

Mezuniyet Oncesi Halk Saghg Egitiminin Amaci ve Onemi

Tip fakiiltesinden mezun olan bir pratisyen hekim, toplumun saglhigini koruma ve
gelistirmede kendi roliinti bilmeli ve uygun miidahalelerde bulunabilmelidir. Mezunlar, halk
sagliginin baslica konularinda bilgi sahibi olmali, saglik sorunlarinin ¢éziimiinde halk sagligi
yaklasimiyla, saghgin korunmasinin énemi ve yéntemlerini bilerek hizmet verdigi toplumun saglik
sorunlarini degerlendirebilmeli, birinci basamak saglk kurulusundaki olanaklarla (uygun teknoloji
kullanimiyla) tani ve tedavi hizmeti verebilmeli, gerektiginde ikinci basamak saglik kuruluglari ile
isbirligi yapmali, bu amaglarla resmi yazismalari yapabilmeli, birinci basamak saglik kurulusunu
yonetebilmelidir”.
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Mezuniyet Oncesi Tip Egitiminde Halk Saghig1 Egitimi

Mezuniyet 6ncesi tip egitiminde halk saglig1 egitiminin amaci saglik ve hastalik olgusuna
sosyal acidan bakabilen, bireyi biyolojik, psikolojik sosyal ve Kiiltiirel acilardan ele alabilen,
toplumun saglik sorunlarinin 6nlenmesi ve saglik diizeyinin gelismesine katkida bulunacak tip
doktorlari yetistirmektir.

Gilinimiizdeki hekimlik anlayisina yonelik temel elestirilerden biri hekimligin biyo-
medikal dar bir yaklasimla sinirlandirildigidir. Biyo-medikal hekimlik yaklasimi eksik kalan bir
yaklasimdir. Ciinkii insan saghigi salt biyo-medikal boyuta sigmayacak denli c¢ok boyut
icermektedir. Bu nedenle hekimlik ancak kapsayici, biitiinciil bir yaklasimla, yani biyo-psiko-
sosyal yaklasimla basarili olunabilecek bir meslektir. Sosyal yoni ihmal edilen hekimlik
yaklasiminda ii¢lii sacayinin bir ayagi eksik kalir ve basarili olamaz.

Hastaliklardan korunma, sagligin gelistirilmesi, toplumun katilimi, saglk yo6netimi,
iletisim, epidemiyoloji, is saghgi, cevre saghgi, bulasici hastaliklarin kontrolii, kronik
hastaliklarin kontrolii, yash saghgi, toplum ruh sagligy, olagan tistii durum yonetimi, okul saghgi,
demografi, ana ¢ocuk saghig1 gibi konulari icinde barindiran halk saghig: disiplini kapsaml ve
O6nemli bir alandir.

Halk saghgi ayni zamanda insani ve insan topluluklarinin dinamiklerini anlamayi
amaclayan sosyal bilimler ile biyolojik bilimler arasinda koprii vazifesi goren bir disiplindir.
Sosyal bilimlerin deneyimi ve yontemleri olmadan salt biyolojik bilimler ile insan saghigini
kavramak miimkiin degildir. Halk saglig1 bu yo6nii ile de diger tiim tip disiplinlerinden ayricalik
kazanir ve diger tip disiplinlerinin eksik biraktigi insan sagligina sosyal bakisi tamamlar.

Tip egitiminin toplum gereksinimleri gozetilerek toplum icinde verilmesi gerektigini
savunan ve o6nceki boliimlerde ayrintilar1 verilen topluma dayali/toplum yoénelimli tip egitimi
yaklasimi da iilkemizde biiyiik 6lciide halk saghgi egitiminde gergeklesmektedir. Topluma
dayali/ toplum yo6nelimli tip egitimi Ulusal Tip Egitimi Akreditasyon Kurulu’'nun belirlemis
oldugu Tiirkiye Mezuniyet Oncesi Tip Egitimi Ulusal Standartlari arasinda da énemli yer
tutmakta, yine bu standartlar kapsaminda 6grencilerin bilgi, beceri, tutum, idari ve hukuki
sorumluluk bakimindan zorunlu hizmet kosullarina hazirlanmasinin 6nemi vurgulanmaktadir.
Bu amaca en fazla katki saglayan disiplin ise halk saghgidir. Ciinkii halk saghgi Internlik egitimi,
ogrencilerin birinci basamak saglik kuruluslarindaki hizmet sunumuna etkin olarak katildiklari
tek stajdir.

Ek olarak saghgin yalnizca saglik sektorii tarafindan kapsanamayacak denli ¢ok yonli
oldugu ve “Cok sektorlii” bir anlayisla verilmesi gerektigi aciktir. Bu anlayisin tip egitimi icinde
mezuniyet 6ncesi egitimde verilmesi gerekmektedir. Halk Saghigi egitimleri bunu saglamaktadir.

Aile Hekimligi ve Halk Sagligi Ayrimi

Halk saghgi kimi yerde aile hekimligi ile karistirlmaktadir. Aile hekimligi birinci
basamak saglik hizmetlerinde tedavi edici hizmet sunumunun yontemlerinden birisi ve
uygulamasidir. Halk saglig1 ise; genis bir yelpaze gibi tiim saglk sistemini igeren, hatta saghk
sektoril disinda egitim, tarim, veterinerlik, cevre gibi sektorlerle de yogun iliski icinde olan bir
alandir. Hastaliklardan korunma, saghgin gelistirilmesi, toplum katilimi, saghk yo6netimi,
iletisim, epidemiyoloji, is saglhgi, c¢evre saghgi, bulasicr hastaliklarin kontrolii, kronik
hastaliklarin kontrolii, yash sagligi, toplum ruh sagligy, olagan tistii durum yonetimi, okul sagligi,
demografi, ana ¢ocuk sagligi gibi konulari icinde barindiran halk saglig1 disiplini daha kapsaml
bir bilim alanidir. Mezuniyet oncesi tip egitiminin temel amaci pratisyen hekim/aile hekimi
yetistirmektir. Tiim tip egitiminin biitinliiklii amac1 budur. Aile hekimliginin tip egitimi icinde
tartismali bir dal olmasi bu nedenledir. Halk saglhigina ayrilan derslerin veya uygulamasinin bir
kisminin aile hekimligince paylasilmasi1 ve aile hekimlerine verilmesi yaklasimini dogru
géormilyoruz. Bu yaklasim hastalik-tedavi odakli biyomedikal hekimligin pekismesine yol agacak,
tip egitiminin ana eksenini olusturmasi gereken saglig1 koruma-gelistirme perspektifinden iyice
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uzaklasilmis olacaktir. Nitekim Aile Hekimligi tipta uzmanlik egitiminin icerigine bakildiginda
tlimiiyle tani-tedavi agirlikli klinik rotasyonlardan olustugu goériilmektedir.

Toplumun saglik sorunlarindan uzak yetisen hekimlerin toplumun saghk diizeyine
katkisi ne yazik ki su anda da oldugu gibi arzulanan diizeyde olamaz.

Mezuniyet oncesi tip egitiminde halk saghigi egitimi neden 6nemlidir?

e Halk Saghgi egitimi saglik ve hastalikla ilgili olaylara bireysel hak ve 6zgiirliiklere saygi
gostermekle birlikte, toplumsal agcidan bakabilmeyi amaglayan ve bunu egitimlerinde
sistematik olarak kurgulayan tek tip disiplinidir

e Halk saghgr egitimi hekimlere tiim saglik birimlerinde temel diizeyde saglk yénetimi
becerisi kazandirir

o Halk saghgi egitimi hekimlerin saglik hizmeti disindaki sagligi belirleyen etkenleri
gorebilmelerini, bu alandaki sorunlarin ¢éziimii icin danismanlik, savunuculuk ve liderlik
yapabilmelerini saglar

o Halk sagligi hekimlere toplumun gereksinimlerini en iyi verebilecek olan yerdir
e Topluma dayali tip egitiminin merkezinde halk sagligi egitimi vardir

o Saglik hizmetlerini bir blitiin olarak gdrebilmelerini hedefler

e Sadece hastalik degil ayn1 zamanda saglikli olma konusunu ele alir

e Saglik sistemini bir biitiin olarak ele alip inceleyen tek egitim alanidir

Mezuniyet Oncesi Ortak Halk Saghg: Egitim Programi Nasil Ele Alinabilir?

Bu kitapcik, tlkemizdeki tip fakiiltelerinin halk sagligi anabilim dallar1 tarafindan
uygulanmakta olan mezuniyet 6ncesi egitimlerde tek tip bir egitimi dngérmemektedir. Amag
mezuniyet 6ncesi halk saglhigi egitimlerinde bulunmasi gereken ortak paydayi tanimlamaktir.
Halk saglig1 egitiminde ortaklasma saglamaya, egitimin ¢iktilarinda benzerlik ve niteligini
gelistirmeye katki saglamak amaciyla hazirlanmistir. Kuskusuz dileyen anabilim dali uyguladigi
programin icerigini olanaklari elverdigince zenginlestirecektir.

Ortak egitim programinda yer alan bilgi, tutum ve becerilerin edinilmesinde fakiilteler
farkh egitim teknikleri kullanabilirler. (Probleme dayali 6gretim, entegre egitim ya da klasik
egitim gibi). Onemli olan ortak miifredatta belirlenen 6grenim hedeflerine ulasilmasidir.

Fakiltelerin miifredatlar1 ve uygulama yontemleri farkli oldugu i¢in ortak programda yer
alan konular simiflara gére degil, Internlik 6ncesinde mi yoksa Internlik asamasinda m
verilmesinin uygun olduguna gore kategorize edilmistir.

Genel egilim, halk saghg: ve koruyucu hekimlik anlayisinin kazandirilmasi ve bu anlayisla
tip egitiminin saglanmasi i¢in 6grencilerin birinci siniftan itibaren halk saglig1 derslerini almaya
baslamasi yoniindedir. Halk saghgina giris, saglik hizmetlerinin 6rgiitlenmesi, temel saghk
hizmetlerinin hekim adaylarina birici sinifta aktarilmasi bu nedenle 6nemlidir.

Birinci siniftaki derslerin devaminda Halk Saghg1 Anabilim Dallarinda 6gretim iiyesinin
yeterli olmadig1 ve entegre sistemin uygulandig tip fakiiltelerinde halk saghigi dersleri 3.sinifta
tek bir komitede, halk saglig1 68retim liyesinin yeterli oldugu fakiiltelerde ise 4. veya 5. Sinifta (4
haftalik) staj seklinde dersler olabilir.
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Internlik egitiminin amact 5 yil boyunca tip egitiminde &grenilen becerilerin

pekistirilmesi ve tip fakiiltesinden mezun bir hekim icin hangi becerilere sahip olmasi
isteniyorsa bu becerilerin kazandirilmasidir. Bu baglamda mezuniyet sonrasinda olas1 gorev
alinacak kurumlarin (Saghk Midirliigii, Toplum Sagligi Merkezi, Aile Saghgi Merkezi gibi)
taninmasi ve buralarda yerine getirilecek gorevlerin 6grenilmesi ve beceri kazandirilmasi
gereklidir. Bu becerilerin kazandirilmasi ve pekistirilmesi i¢in bir aylik siire ancak yeterli
olmaktadir. Tip Egitimi Akreditasyonu icin gerekli olan, arastirma yapilmasi ve raporlanmasi
neredeyse sadece Halk Saghg Internlik egitiminde miimkiin olabilmektedir. Bir arastirmanin
planlanmasi yiiriitiilmesi ve raporlamasi icin en az 1 aya ihtiya¢c bulundugundan Internlik
egitimi toplam 2 ay olmalidir. internlik egitiminde arastirma yaptirilmalidir.
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MEZUNIYET ONCESI TIP EGIiTiIMINDE

HALK SAGLIGI CEKiRDEK EGiTiM PROGRAMI

1. HALK SAGLIGINA GIRIS
(Dr. Selma Karabey, Dr. Melis Nacar)
2. EPIDEMIYOLOJi
(Dr. Giinay Saka, Dr. Meliksah Ertem, Dr. Tacettin Inand)
3. BULASICI HASTALIKLARIN KONTROLU VE EPIDEMIYOLOJiSi
(Dr. Meliksah Ertem)
4, KRONIK HASTALIKLAR EPIDEMIYOLOJiSI VE YASLI SAGLIGI
(Dr. Aliye Mandiracioglu, Dr. Didem Aslantas)

5.SAGLIK YONETIMI
(Dr. Nuray Ozgiilnar)
6. CINSEL SAGLIK/UREME SAGLIGI, KADIN VE COCUK SAGLIGI

(Dr. Nuray Ozgiilnar)
7. ADOLESAN VE OKUL SAGLIGI
(Dr. Hilal Ozcebe)
8. SAGLIGI GELISTIRME VE SAGLIK EGITIMI
(Dr. Selma Karabey, Dr. Melis Nacar)
9. BESLENME
(Dr. Aliye Mandiracioglu, Dr. Meliksah Ertem)
10. CEVRE SAGLIGI
(Dr. Erciiment Beyhun)
11.1S SAGLIGI VE GUVENLIGI
(Dr. Ferdi Tanir)
12. SAGLIK EKONOMISI
(Dr. Nuray Ozgiilnar)
13. AFETLER VE OLAGANUSTU DURUMLARDA SAGLIK HIZMETLERI
(Dr. Ferdi Tanir)
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Halk Saghig1 Mezuniyet Oncesi Tip Egitiminin Amaci

Birinci basamakta verilen koruyucu ve tedavi edici hizmetlerle ilgili gerekli bilgileri

kazanan; birinci basamaktaki tani-tedavi-sevk islemlerini yapabilen, toplumun saglik sorunlarini
saptama ve ¢6zmeye yonelik arastirmalar1 planlayip uygulayabilen, toplum saglhigi merkezini
(TSM)/aile saghgi merkezini (ASM) yonetebilecek bilgi ve beceriye sahip olan hekimler
yetistirmektir.

Halk Saghig1 mezuniyet 6ncesi tip egitiminin hedefleri

Bilgi Hedefleri

1. Toplumda saglik ve hastaligin; yasam tarzi, calisma hayati, genetik, beslenme, niifus,
cevre, sosyal, ekonomik, psikolojik ve kiiltiirel belirleyicilerini aciklayabilmeli,

2. Birinci basamagin da icinde oldugu saglik sistemini kavramali,

3. Toplum, aile ve bireylere saglik hizmeti sunmada diger saglik ¢alisanlar1 ve saglikla ilgili
diger ¢alisanlarin sorumluluk ve rollerini bilmeli ve kabul etmeli,

4. Uluslar arasi, ulusal ve bolgesel olarak sik goriilen hastaliklarin yonetimi ile ilgili temel
epidemiyolojik prensipleri tanimlayabilmeli,

5. Sagliga hak temelli yaklagimin ilkelerini bilmeli,

6. Saglik hizmetlerinin 6ncelikle saglam bireylere verilmesi gerektigini bilmeli,

7. Saghg gelistirme miidahalelerinde, saglik profesyonelleri, diger toplum c¢alisanlari ve
sektorler arasi isbirligini gerektiren “multidisipliner bir yaklasima” ihtiyac oldugunun
farkinda olmali

8. Saglik hizmetlerinin 6rgiitlenme, finansman ve sunum modellerini aciklayabilmeli,

9. Saglik hizmetleri ile ilgili yasal diizenlemeleri bilmeli,

10. Arastirma ile ilgili konularda temel istatistiksel ilkeleri sayabilmeli,

Beceri Hedefleri

1.
2.

Toplumda oncelikle sik goriilen hastaliklari taniyabilmeli,

Bireyleri biitlinciil (biyo-psiko-sosyo kiiltiirel)yaklasimla ele alabilmeli, hem ailenin hem
de toplumun bir pargasi olarak degerlendirebilmeli,

Toplum ve bireyin saghgini korumak icin bireye, yasa ve cinsiyete 6zel izlemleri
yuriitebilmeli,

Toplumun ve bireylerin sagligini koruyabilmeli ve gelistirebilmeli,
Sagliga hak temelli yaklasimin savunuculugunu yapabilmeli,

Hastalarin ve toplumun saglik sorunlarinin ¢éziimiine kanita dayal uygulamalar katki
saglayabilmeli,

Kisisel ve mesleki gelisim i¢in giincel bilgiye ulasma yollarini ve araglarini etkin sekilde
kullanabilmeli ve yasam boyu 6grenme becerisi kazanmal.

Toplumun saglik sorunlarina yonelik bilimsel arastirma planlayabilmeli, ytriitebilmeli,
degerlendirebilmeli ve rapor edebilmeli

Saglik hizmeti sunumunda ekip calismasi yapabilmeli ve kendi ekibini yonetebilmelidir.
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Tutum Hedefleri

1.

10.
11.

12.

Saghigindan sorumlu oldugu bireylere ve meslektaslarina karsi empatik yaklasimda
bulunabilmeli,

Meslektaslari, diger saglik personeli, hastalar1 ve diger toplum bireyleri ile iyi iletisim
icinde olabilmeli,

Saglikli ve hasta bireyin haklarina saygi gosterebilmeli,
Halk saglig1 ve tip etigi ilkelerine uygun davranabilmeli,

Hastalari, hasta yakinlari, meslektaslari, diger saglik personeli ve toplumsal iliskilerinde
acik diiriist ve tutarh olabilmeli,

Toplumsal kurum, kurulus ve bireylere Kkarsi kisinin hakkini savunma tutumu
gelistirebilmeli,

Toplumun ve bireylerin saghgini gelistirme ile ilgili olarak, gerekli kurum, kurulus ve
kisilerle isbirligi yapma sorumlulugunu tasiyabilmeli,

Saglikla ilgili uygulamalarinda toplum gereksinimleri dogrultusunda gecerli bilimsel
metotlarin uygulanmasinin 6nemini kavrayabilmeli,

Saghigin temel bir insan hakki olduguna inanmali,
Sagliktaki esitsizliklerin ¢oziimiinde hekim sorumlulugunun farkinda olmalj,

Meslektaslari, diger saglik personeli, saglam Kkisiler, hastalar, hasta yakinlarn ile
iliskilerinde tibbi etik kurallar1 dogrultusunda davranabilmelidir.

Saglik ve saghigi ilgilendiren konularda gerektiginde goniillti olarak liderligi kabul etmeli
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Tablo1 . Halk Saghigina Giris 6grenim hedefleri ve yontemleri

Ogrenim Hedefi Onerilen Onerilen Egitim Onerilen En Az Siire Onerilen Onerilen Olgme
[Egltlm _ Ortami (Saat/ giin) Genel Tip Fak. /Degerlendirme
Yontemi ..
Miifredat Zamani
Halk sagliginin temel amag, ilke ve Sunum Fakiilte 2 saat Internlik éncesi Coktan secmeli test
hedeflerini sayabilecek, Soru-yanit Acik uclu soru
Dogru/yanlis soru
Saglig1 korumak ve gelistirmek icin Sunum Fakiilte 1 saat Internlik éncesi Coktan se¢cmeli test
ilgili bilesenleri agiklayabilecek, Soru-yanit Acik uclu soru
Dogru/yanlis soru
Saglik esitsizliklerini artiran Sunum Fakiilte 1 saat Internlik éncesi Coktan se¢cmeli test
nedenleri ve ¢6ziim yollarim i
aciklayabilecek, Soru-yanit Acik uglu soru
Dogru/yanlis soru
Saglig1 korumak ve gelistirmek icin Sunum Fakiilte 2 saat Internlik éncesi Coktan se¢meli test
birincil, ikincil ve Uctinctl Soru-vanit Actk uclu soru
korunmayi sayabilecek, y e
Dogru/yanlis soru
Diinya Saghk Orgiiti'niin (DSO) | Sunum Fakiilte 1 saat Internlik éncesi Coktan secmeli test
saglik tanimini yapabilecek, Soru-yanit Acik uglu soru

Dogru/yanlis soru
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Tablo 1’in devami

Ogrenim Hedefi Onerilen Onerilen Egitim Onerilen En Az Siire Onerilen Onerilen Olgme
Y]Iiglttlm _ Ortami (Saat/ giin) Genel Tip Fak. /Degerlendirme
ontemi Miifredat Zamani
Saglik ve hastallk kavramlan Sunum Fakiilte 1 saat Internlik éncesi Coktan secmeli test
arasindaki farki acgiklayabilecek Soru-yanit Acik uclu soru
Dogru/yanlis soru
Saghgi etkileyen tiim faktorleri Sunum Fakiilte 2 saat Internlik éncesi Coktan secmeli test
birbirleriyle iliskilendirebilecek, Soru-yanit Acik uclu soru
Dogru/yanlis soru
Toplumu tanima Kkapsam ve Sunum Fakiilte 8 saat Internlik éncesi Acik uclu soru
yontemini tammlayabilecelk, Soru-yanit TSM Internlik Odev/proje
f}rup [Ikégretim/orta
gallsmast 0gretim okullari
Temel saghk hizmetlerinin Sunum Fakiilte 2 saat Internlik 6ncesi Coktan secmeli test
iceriginde yer alan kavramlar i
aciklayabilecek, Soru-yanit Acik uclu soru
Dogru/yanlis soru
Diinyada ve Tiirkiye’de 6nde gelen Sunum Fakdlte 2 saat Internlik éncesi Coktan secmeli test
O0lim nedenleri ve hastaliklar
Soru-yanit Acik uclu soru

sayabilmeli,

Dogru/yanlis soru
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Tablo 1’in devami

Ogrenim Hedefi Onerilen Onerilen Egitim Onerilen En Az Siire Onerilen Onerilen Olgme
Iigltlm _ Ortami (Saat/ giin) Genel Tip Fak. /Degerlendirme
Yontemi ..
Miifredat Zamani
DSO tarafindan daha énceden Sunum Fakiilte 1 saat Internlik éncesi Coktan secmeli test
tanimlanmis saglik hedeflerini Soru-vanit Acik uclu soru
sayabilecek, y greug
Dogru/yanlis soru
Halkin sagligini olumsuz yonde Sunum Fakdlte 1 saat Internlik dncesi Coktan se¢meli test
etkileyen etmenleri Soru-yanit Acik uglu soru
siralayabilecek, y grxug
Dogru/yanlis soru
Saglig1 ve hastalik gelisimini Sunum Fakiilte 2 saat Internlik 6ncesi Coktan secmeli test
etlfllgyen cevre kosullarini ve Soru-yanit Acik uclu soru
sagligl korunma
yollarimiaciklayabilecek Dogru/yanlis soru
Saglikla ilgili olaylarda biyolojik Saha ASM + TSM 4 saat Internlik éncesi Acik uglu soru
oldugu ke_ldar so§ya1 ve kultgrel calismasi ilkégretim /orta Odev/proje
etmenleri de degerlendirebilecek, .
Ogretim okullar:
Saglik hizmetlerinin planlanmasi, Sunum Fakiilte 2 saat Internlik 6ncesi Coktan secmeli test
sunumu ilkelerini Tiirkiye ve
Soru-yanit Acik uglu soru

Diinya 6rnekleri ile
aciklayabilecek,

Dogru/yanlis soru
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Tablo 1’in devami

Ogrenim Hedefi Onerilen Onerilen Egitim Onerilen En Az Siire Onerilen Onerilen Olgme
Iigltlm _ Ortami (Saat/ giin) Genel Tip Fak. /Degerlendirme
Yontemi ..
Miifredat Zamani
Birinci basamak saglik Saha ASM + TSM 4 saat Internlik éncesi Coktan se¢meli test
kuruluslarinda erken tani ve calismasi
S . . Acik uclu soru
tedavinin 6nemini benimseyecek,
Dogru/yanlis soru
Birinci, ikinci ve ti¢iincii basamak Sunum Fakiilte 4 saat Internlik éncesi Acik uclu soru
saglik hizmetleri arasindaki iliskiyi Soru-yanit ASM + TSM ddev/proje
ve uyumu kavrayarak, sevk Gru
edilecek hastalari segebilecek, p
calismasi
Saha
calismasi
Temel demografik olciitleri Sunum Fakdlte 4 saat Internlik éncesi Acik uglu soru
hesaplayabll.ecek ve Soru-yanit ASM + TSM Odev/proje
yorumlayabilecek G
rup
calismasi
Topluma
yonelik
uygulama
Saglik politikalarinin saglik Sunum Fakdlte 2 saat Internlik éncesi Coktan secmeli test
hizmetlerine etkilerini
. Soru-yanit Acik uclu soru
tanimlayabilecek
Grup Dogru/yanlis soru
calismasi
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Tablo 2. Epidemiyoloji 6grenim hedefleri ve yontemleri

Olcttleri sayabilecek ve
hazirlanmis verilerden
yararlanarak bu 6lciitleri
hesaplayabilecek

Ogrenim Hedefi Onerilen Onerilen Egitim Onerilen En Az Siire Onerilen Onerilen Olgme
Iigltlm _ Ortami (Saat/ giin) Genel Tip Fak. /Degerlendirme
Yontemi ..
Miifredat Zamani
Epidemiyoloji bilimini ve temel Sunum Fakiilte 3 saat Internlik éncesi Coktan secmeli test
epidemiyolojik kavramlari i
tanimlayabilecek Soru-yanit Acik uclu soru
Dogru/yanlis soru
Tanimlayici, analitik ve deneysel Sunum Fakiilte 5 saat Internlik éncesi Coktan secmeli test
epidemiyolojinin amaglarini i
aciklayabilecek Soru-yanit Acik uclu soru
Dogru/yanlis soru
Epidemiyolojinin tip ve saghk Sunum Fakiilte 1 saat Internlik éncesi Coktan secmeli test
bilimlerinde kullanim alanlarim Soru-vanit Acik uclu soru
sayabilecek y g
Dogru/yanlis soru
Epidemiyolojik arastirmalarin Sunum Fakdlte 3 saat Internlik éncesi Coktan secmeli test
planlama, uygulama, i
degerlendirme ve sonuglarinin Soru-yantt Agik uglu soru
yorumlanmasinda dikkat edilmesi Dogru/yanlis soru
gereken hususlari aciklayabilecek
Tan1 yontemlerinin gecerliligini Sunum Fakiilte 2 saat Internlik 6ncesi Coktan secmeli test
0lgmek amaciyla kullanilan temel S
oru-yanit Acik uclu soru

Dogru/yanlis soru
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Tablo 2’in devami

Ogrenim Hedefi Onerilen Onerilen Egitim Onerilen En Az Siire Onerilen Onerilen Olgme
Iigltlm _ Ortami (Saat/ giin) Genel Tip Fak. /Degerlendirme
Yontemi ..
Miifredat Zamani
Epidemiyolojide saglik ve Sunum Fakiilte 3 saat Internlik éncesi Coktan secmeli test
}"1as"ta11g}n olcullmesmde kullanilan Soru-yanit TSM Internlik Acik uclu soru
oOlcttleri sayabilecek ve
hesaplayabilecek Grup Dogru/yanls soru
calismasi
Arastirma konusu secebilecek Grup Fakiilte 2 saat Internlik Arastirma Odevi
calismasi
Literatiir tarayabilecek Bilgisayar Fakiilte 4 saat Internlik Arastirma Odevi
lab. Uyg.
Bagiml ve bagimsiz degiskenleri Sinif Dersi Fakdlte 1 Internlik Arastirma Odevi
belirleyebilecek
Hipotezleri kurabilecek Sinif Dersi Fakiilte 1 Internlik Arastirma Odevi
Arastirma yontemini Sinif Dersi Fakiilte 1 Internlik Arastirma Odevi
belirleyebilecek
Calismanin tiiriine gére 6rneklem Grup Fakdlte 1 Internlik Arastirma Odevi
secimini yapabilecek Calismasi
Veri toplama formunu Grup Fakiilte 6 saat Internlik Arastirma Odevi
hazirlayabilecek Calismasi
Verileri toplayabilecek Topluma Toplum 5 giin Internlik Arastirma Odevi
yonelik
uygulama
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Tablo 2’in devami

Ogrenim Hedefi Onerilen Onerilen Egitim Onerilen En Az Siire Onerilen Onerilen Olgme

Y[::'glttlm _ Ortami (Saat/ giin) Genel Tip Fak. /Degerlendirme
ontemi Miifredat Zamani

Paket programlara veri girebilecek | Bilgisayar Fakiilte 2 glin Internlik Arastirma Odevi
Lab. Uyg.

Veri kontrolii yapabilecek Bilgisayar Fakiilte 2 saat Internlik Arastirma Odevi
Lab. Uyg.

Makale yazim prensiplerini Sinif dersi Fakiilte 2 saat Internlik Arastirma Odevi

kavrayabilecek

Calismalarin hazirlanmasi, Bilgisayar Fakiilte 2 saat Internlik Arastirma Odevi

raporlanmasi ve sunulmasinda ofis | Lab. Uyg.

programlarini kullanabilecek

Arastirma raporunu Bilgisayar Fakiilte 5 gilin Internlik Arastirma Odevi

olusturabilecek Lab. Uyg.
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Mezuniyet Oncesi Tip Egitiminde Halk Saghgi Egitimi

Tablo 3. Bulasic1 Hastaliklarin Kontrolii ve Epidemiyolojisi 6grenim hedefleri ve yontemleri

Ogrenim Hedefi Onerilen Onerilen Egitim Onerilen En Az Siire Onerilen Onerilen Olgme
Iigitim _ Ortami (Saat/ giin) Genel Tip Fak. /Degerlendirme
Yontemi ..
Miifredat Zamani
Bulasici hastaliklarin tilkemizdeki Sunum Fakiilte 2 saat Internlik éncesi Coktan secmeli test
durumunu ve Snemini Soru-yanit Dogru/yanlis soru
aciklayabilecek
Grup
calismasi
Bulasic1 hastaliklarda enfeksiyon Sunum Fakdlte 1 saat Internlik dncesi Coktan se¢meli test
zincirini ve ¢evrenin 6nemini Soru-yanit Dogru/yanlis soru
aciklayabilecek
Grup
calismasi
Su ve besinlerle bulasan Sunum Fakiilte 1 saat Internlik 6ncesi Coktan secmeli test
hastaliklar1 ve bu hastaliklardan Soru-yanit Dogru/yanhs soru
korunma yontemlerini sayabilecek
Grup
calismasi
Hava yoluyla bulasan hastaliklari Sunum Fakdlte 1 saat Internlik éncesi Coktan secmeli test
ve bu hastaliklardan korunma Soru-yanit Dogru/yanhs soru
yontemlerini sayabilecek
Grup
calismasi
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Mezuniyet Oncesi Tip Egitiminde Halk Saghgi Egitimi

Tablo 3’tiin devami

Ogrenim Hedefi Onerilen Onerilen Egitim | Onerilen En Az Siire Onerilen Onerilen Olgme
[Egltlm _ Ortami (Saat/ giin) Genel Tip Fak. /Degerlendirme
Yontemi ..
Miifredat Zamani

Vektorlerle bulasan hastaliklar: Sunum Fakiilte, 1 saat Internlik éncesi Coktan secmeli test
ve bu hastaliklardan korunma Soru vanit Dogru/yanhs soru
yontemlerini sayabilecek y gru/yanis

Grup calismasi
Temasla bulasan hastaliklar1 ve Sunum Fakiilte 1 saat Coktan se¢cmeli test
bu hastaliklardan korunma Soru yanit Internlik 6ncesi Dogru/yanlis soru
yontemlerini sayabilecek y gru/yans

Grup calismasi
Vektorlerle bulasan hastaliklari Sunum Fakiilte 1 saat Coktan se¢cmeli test
ve bu hastaliklardan korunma Soru yanit Internlik 6ncesi Dogru/yanlis soru
yontemlerini sayabilecek y gru/yantty

Grup calismasi
Enfeksiyon hastaliklari Sunum Fakiilte 1 saat Internlik 6ncesi Coktan se¢meli test
slirveyansini tanimlayabilecek Soru yamt Doru/yanlis soru

Grup calismasi
Enfeksiyon hastaliklari Sunum, TSM 1 saat Internlik Yar1 yapilandirilmis
siirveyansinda kullanilan formlari Demonstrasvon gozlem formu ile
doldurabilecek y

Kog¢luk

HASUDER

24




Mezuniyet Oncesi Tip Egitiminde Halk Saghgi Egitimi

Tablo 3’tiin devami

Ogrenim Hedefi Onerilen Egitim | Onerilen Egitim | Onerilen En Az Siire Onerilen Onerilen Olgme
Yontemi Ortami (Saat/ giin) Genel Tip Fak. /Degerlendirme
Miifredat Zamani
Siirveyansla elde edilen bilgileri Sunum TSM 1 saat Internlik Proje
analiz edebilecek . degerlendirilmesi
Proje
Bagisiklama ile engellenebilir Sunum Fakiilte 1 saat Internlik éncesi Coktan se¢cmeli test
hastaliklari ve iilkemizdeki Soru vanit Dogru/yanlis soru
bagisiklama programini y gru/yants
aciklayabilecek Grup calismasi
Bagisiklama hizmetlerini izleme Demonstrasyon TSM 1 saat Internlik Proje degerlendirme
ve degerlendirmesini yapabilecek S
unum
Uzman deneyimi
Kocluk, Proje
Salgin kontrol asamalarini Sunum Fakiilte, TSM, 3 saat Internlik Acik uglu soru
sayabilecek, salgin kontroliinde Oleu sunumu Halk Saglig1 vakava davall test
aktif rol listlenecek & ) Miudirlugi yaday
PDO Yapilandirilmis
Objektif Klinik Sinav

Dogru/yanlis soru
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Mezuniyet Oncesi Tip Egitiminde Halk Saghgi Egitimi

Tablo 4. Kronik Hastaliklarin Epidemiyolojisi 6grenim hedefleri ve yontemleri

Ogrenim Hedefi Onerilen Onerilen Egitim Onerilen En Az Siire Onerilen Onerilen Olgme
Iigltlm _ Ortami (Saat/ giin) Genel Tip Fak. /Degerlendirme
Yontemi ..
Miifredat Zamani
Kronik Hastaliklarin énemi ve Sunum Fakiilte 1 saat Internlik éncesi Coktan secmeli test
yaygmhgmi bilecek Olgu Amfi, Acik uclu soru
tartigmast Kigtk smif Kisa cevapli soru
Grup o
calismasi Dogru/yanlis soru
Kronik Hastaliklarda Korunma ve Sunum Fakiilte 1 saat Internlik éncesi Coktan secmeli test
miidahale programlarini .
aciklayabilecek, iilke 6rnekleri targlfﬂllam Amfl, Aqik uglu soru
verebilecek 3 Kiigiik sinif Kisa cevapli soru
Grup o
calismas Dogru/yanlis soru
Erken taninin 6nemini Sunum Fakiilte 3 saat Internlik 6ncesi Coktan secmeli test
aglklayabll_ecek, kgllamlan Soru cevap Amfi Acik uglu soru
yontemleri sayabilecek
Kigiik sinif Kisa cevapli soru
Dogru/yanlis soru
Korunma yontemlerinin adlarini ve Sunum Fakiilte 3 saat Internlik 6ncesi Coktan secmeli test
ozelliklerini a¢iklayabilecek Soru cevap Amfi Acik uclu soru
Kigiik sinif Kisa cevapli soru
Dogru/yanlis soru
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Mezuniyet Oncesi Tip Egitiminde Halk Saghgi Egitimi

Tablo 4’diin devami

Ogrenim Hedefi Onerilen Onerilen Egitim Onerilen En Az Siire Onerilen Onerilen Olgme
Y]Iiglttlm _ Ortam (Saat/ giin) Genel Tip Fak. /Degerlendirme
ontemi Miifredat Zamani
Erken tani testlerinde duyarlilik Sunum Fakiilte 3 saat Internlik éncesi Coktan secmeli test
ozgiilliik kavramini ac¢iklayabilecek Soru cevap Amfi
Kigtk smif
Yasam tarzi ve beslenmenin saglik Sunum Fakiilte 2 saat Internlik éncesi Coktan secmeli test
ve kromk_hastahklarla iligkisini Olgu Amfi Acik uclu soru
aciklayabilecek tartismasi
3 Kiigiik sinif Kisa cevapli soru
Grup o
calismas Dogru/yanlis soru
Sigara, alkol ve madde Sunum Fakiilte 2 saat Internlik 6ncesi Coktan secmeli test
kullaniminin saglik iizerine )
etkilerini ve bunlardan korunmak targlgr;:aa Amfi Agik uglu soru
icin alinmasi gereken dnlemleri ? Kiigtik sinif Kisa cevapli soru
sayabilecek f}rup Sigara birakma Dogru/yanlis soru
gallsmast poliklinigi
Hipertansiyonun epidemiyolojisini Sunum Fakiilte 2 saat Internlik 6ncesi Coktan secmeli test
aglklayabllecek. ve korunma Olgu Amfi Acik uclu soru
yollarini sayabilecek tartsmasi
? Kigiik sinif Kisa cevapli soru
Grup o
calismasi Dogru/yanlis soru
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Mezuniyet Oncesi Tip Egitiminde Halk Saghgi Egitimi

Tablo 4’diin devami

Ogrenim Hedefi Onerilen Onerilen Egitim Onerilen En Az Siire Onerilen Onerilen Olgme
Iigltlm _ Ortami (Saat/ giin) Genel Tip Fak. /Degerlendirme
Yontemi ..
Miifredat Zamani
Iskemik kalp hastaliklarinin Sunum Fakiilte 1 saat Internlik éncesi Coktan secmeli test
epld"emly.ol.ouk ozelliklerini, risk Olgu Amfi Acik uclu soru
faktorlerini ve korunma yollarini tartismas
sayabilecek ’ Kiigtik sinif Kisa cevapli soru
-Grup o
calismasi Dogru/yanlis soru
Tip II diabetin epidemiyolojik Sunum Fakdlte 1 saat Internlik dncesi Coktan se¢meli test
ozelliklerini, risk faktorlerini ve ,
X Olgu Amfi Acik uclu soru
korunma yollarini sayabilecek
tartismasi -
Kiigiik sinif Kisa cevapli soru
Grup o
calismas Dogru/yanlis soru
Kanserlerin epidemiyolojik Sunum Fakiilte 1 saat Internlik 6ncesi Coktan secmeli test
ozelliklerini, risk faktorlerini ve )
. Olgu Amfi Acik uglu soru
korunma yollarini sayabilecek, tartismasi
kanser kayit sistemlerini ’ Kigiik sinif Kisa cevapli soru
taniyabilecek Grup o
calismas Dogru/yanlis soru
Sunum Fakiilte 1 saat Internlik 6ncesi Coktan secmeli test
Kronik hastaliklarda yasam Kkalitesi Olgu Amfi Acik uclu soru
kavramini agiklayabilecek tartismasi Kiigiik sumf Kisa cevaph soru
Grup o
calismas Dogru/yanlis soru
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Mezuniyet Oncesi Tip Egitiminde Halk Saghgi Egitimi

Tablo 4’diin devami

Ogrenim Hedefi Onerilen Onerilen Egitim Onerilen En Az Siire Onerilen Onerilen Olgme
Iigltlm _ Ortami (Saat/ giin) Genel Tip Fak. /Degerlendirme
Yontemi ..
Miifredat Zamani
Yaslilarin demografik, medikal, Sunum Fakiilte 1 saat Internlik éncesi Coktan secmeli test
sosyal sorunlarini sayabilecek Olgu Amfi Acik uglu soru
tartigmast Kigtk smif Kisa cevapli soru
Grup o
calismasi Dogru/yanlis soru
Sunum Fakiilte 1 saat Internlik éncesi Coktan secmeli test
Yaslhlara sunulan geriatrik Olgu Amfi Acik uclu soru
hizmetleri tanimlayabilecek tartismasi Kiigiik sinif Kisa cevaph soru
Grup o
calismas Dogru/yanlis soru
Yaslhlara sunulan geriatrik Olgu Huzurevi- bakimevi 5 saat Internlik
hizmetler konusunda tartismasi v .
e ashlarin evleri Dosya hazirlama
multidisipliner yaklasimi
. : Grup
gozlemleyecek, hizmet sunumunda ASM
. calismasi
yer alabilecek
Uygulama
Sigara, alkol ve madde tedavisi ASM 5 saat internlik
hizmetlerini birinci basamakta Uygulama TSM Dosya hazirlama

gozlemlemek ve yer almak

HASUDER

29




Mezuniyet Oncesi Tip Egitiminde Halk Saghgi Egitimi

Tablo 4’diin devami

konu ile ilgili aragtirma yapmak

Ogrenim Hedefi Onerilen Onerilen Egitim Onerilen En Az Siire Onerilen Onerilen Olgme

Iigltlm _ Ortami (Saat/ giin) Genel Tip Fak. /Degerlendirme

Yontemi ..
Miifredat Zamani
Kronik hastaliklar ve yaghlik alt | Uygulama ASM 5 saat Internlik Dosya hazirlama
bashginda yapllafl tum TSM Arastirma makalesi
uygulamalar:1 sahada gozlemlemek, sunumu
Saha
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Tablo 5. Saglik Yonetimi 6grenim hedefleri ve yontemleri

Ogrenim Hedefi Onerilen Onerilen Egitim Onerilen En Az Siire Onerilen Onerilen Olgme
Iigltlm _ Ortami (Saat/ giin) Genel Tip Fak. /Degerlendirme
Yontemi ..
Miifredat Zamani
Yonetim kavramimi ve saghk Sunum Fakiilte 1 saat Internlik éncesi Yazili sinav
yOnetimini tanimlayabilecek
Yonetimin  temel bilesenlerini Sunum, Fakilte 3 saat Internlik 6ncesi Yazili sinav
(toplumu tanima-durum | tartisma
saptamasi, Oncelikleri saptama,
amag, planlama, denetim, esgiidiim,
hizmet i¢ci egitim, giidiileme,
Ozelestiri, iletisim) sayabilecek ve
temel 6zelliklerini aciklayabilecek
Yoneticinin -liderin gorevlerini ve Sunum, Fakdlte 2 saat Internlik éncesi Yazili sinav
temel 6zelliklerini sayabilecek tartisma
Saglikta ekip kavrami ve ekibin Sunum, Fakiilte 2 saat Internlik 6ncesi Yazili sinav
gorevlerini tanimlayabilecek grup
calismas,
tartisma
Ulkemizde saghk insan giiciiniin Sunum, Fakiilte 2 saat Internlik 6ncesi Yazili sinav
gorev tanimlarini, dagilim | tartisma
ozelliklerini sayabilecek ve diger
tilkeler ile karsilastirabilecek
Cesitli  llkelere gore hekim Sunum, Fakiilte 1 saat Internlik 6ncesi Yazili sinav
istihdam politikasim1 bilecek ve | tartisma
tilkemizle karsilastirabilecek
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Mezuniyet Oncesi Tip Egitiminde Halk Saghgi Egitimi

Tablo 5’in devami

sayabilecek

Ogrenim Hedefi Onerilen Onerilen Egitim Onerilen En Az Siire Onerilen Onerilen Olgme
Iigltlm _ Ortami (Saat/ giin) Genel Tip Fak. /Degerlendirme
Yontemi ..
Miifredat Zamani
Denetim kavramini ve denetleme Sunum, Fakulte 2 saat [nternlik oncesi Yazili sinav, rapor
tekniklerini ac¢iklayabilecek vaka hazirlama
tartismasi,

tartisma
Personel yOnetiminin temel Sunum, Fakiilte 1 saat Internlik éncesi Yazili sinav
ozellikleri sayabilecek tartisma
Ulkemizde saglik hizmetlerinde Sunum, Fakilte 2 saat Internlik 6ncesi Yazili sinav
gecmisten gliniimiize kadar olan | tartisma
degisimleri siralayabilecek
Ulkemizde Saghk Bakanhg’nin Sunum, Fakiilte, Saglik 2 saat internlik éncesi ve Yazili sinav, rapor
merkez ve tasra teskilatlarini ve | soru-cevap midirligu Internlik hazirlama
bunlarin gérevlerini sayabilecek
Saglik hizmetlerindeki giincel Sunum, Fakiilte 2 saat Internlik 6ncesi Yazili sinav
degisiklikleri ve yeni saglhik tartisma
orgiitlenmesinin temel ilkelerini
sayabilecek
Turkiye'de verilen saghk Sunum Fakdlte 2 saat Internlik éncesi ve Yazili sinavrapor
hizmetleriyle ilgili yasal mevzuati - ol e Internlik hazirlama

Saglik mudurligi
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Mezuniyet Oncesi Tip Egitiminde Halk Saghgi Egitimi

Tablo 5’in devami

Ogrenim Hedefi Onerilen Onerilen Egitim Onerilen En Az Siire Onerilen Onerilen Olgme

Iigltlm _ Ortami (Saat/ giin) Genel Tip Fak. /Degerlendirme

Yontemi ..
Miifredat Zamani
Tirkiye'deki glincel saghk |  Sunum, Fakiilte 2 saat Internlik éncesi ve Yazili sinav, rapor
hizmetlerinin sunulus modelini ve | tartisma Internlik hazirlama
hizmetlerde gorev alan personelin
gorev yetki ve sorumluluklarini
aciklayabilecek
Toplum saghg  merkezlerinin Sunum, Faktilte, 2 saat Internlik éncesi ve Yazili sinav, rapor
gorev, yetki ve sorumluluklarini | tartisma . Internlik hazirlama
. Toplum saghg:
aciklayabilecek ;
merkezi
Aile saghigi merkezlerinin gorev, Sunum, Fakiilte, 2 saat internlik éncesi ve Yazili sinav, rapor
yetki ve sorumluluklarini | tartisma . . . Internlik hazirlama
. Aile saghgi merkezi

aciklayabilecek
Bir toplum saghg /aile saghgi | Uygulama, Toplum saghgi 3 hafta Internlik Rapor ve 6dev
merkezinde yonetsel streci | gozlem, merkezi hazirlama
yerinde uygulama yaparak | tartisma
aciklayabilecek.
Bir aile saglign  merkezinde | Uygulama, Toplum saghgi 3 hafta Internlik Rapor ve 6dev
yonetsel siireci yerinde uygulama | gozlem, merkezi hazirlama
yaparak aciklayabilecek. tartisma
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Mezuniyet Oncesi Tip Egitiminde Halk Saghgi Egitimi

Tablo 6. Cinsel Saglik / Ureme Saghgi, Kadin ve Cocuk Saghg1 6grenim hedefleri ve yontemleri

Ogrenim Hedefi Onerilen Onerilen Egitim Onerilen En Az Siire Onerilen Onerilen Olgme

Iigltlm _ Ortami (Saat/ giin) Genel Tip Fak. /Degerlendirme

Yontemi ..
Miifredat Zamani

Cinsel saglik/ lireme sagligini Sunum, Fakiilte 1 saat Internlik éncesi Yazili sinav
tanimlayabilecek, amacini ve tartisma
kapsamini agiklayabilecek
Ureme haklarini sayabilecek ve Sunum, Fakilte 1 saat Internlik 6ncesi Yazili sinav
bireyler acisindan dnemini tartisma
tartisabilecek
Toplumsal cinsiyet ile ilgili Sunum, Fakilte 2 saat Internlik 6ncesi Yazili sinav, 6dev
kavramlar agiklayabilecek ve grup hazirlama
ayrimciliginin saghga-ozellikle calismas,
lireme sagligina-etkilerini tartisma
aciklayabilecek
Bir halk saglig1 sorunu olarak Sunum, Fakiilte 2 saat Internlik 6ncesi Yazili sinav, rapor
kadina yonelik siddetin nedenleri, grup sunum hazirlama
sonuglarini ve 6nleme calismas,
yaklasimlarini aciklayabilecek tartisma
Ureme saghg ile ilgili 6lgiitleri Sunum, Fakiilte 2 saat Internlik 6ncesi Yazili sinav, rapor
sayabilmeli, bu gostergelerin tartisma sunum hazirlama
tilkemizdeki durumunu
aciklayabilecek
Cinsellik, mutlu cinsel yasam ve Sunum, Fakilte 2 saat Internlik oncesi Yazili sinav
giivenli cinsellik kavramlari ile bu tartisma
kavramlarin toplumdaki 6nemini
aciklayabilecek
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Mezuniyet Oncesi Tip Egitiminde Halk Saghgi Egitimi

Tablo 6’'nin devami

Ogrenim Hedefi Onerilen Onerilen Egitim Onerilen En Az Siire Onerilen Onerilen Olgme
Iigltlm _ Ortami (Saat/ giin) Genel Tip Fak. /Degerlendirme
Yontemi ..

Miifredat Zamani

Yasam donemlerinde (gocukluk, Sunum, Fakiilte 1 saat Internlik éncesi Yazili sinav

ergen, genclik, eriskin, ileri yas), | tartisma

kadin ve erkegin potansiyel ve

mevcut iireme sagligl sorunlarini

aciklayabilecek

Anne 6liimlerinin goériilme sikligini, Vaka Fakdlte 2 saat Internlik dncesi Yazili sinav

nedenlerini ve Onleme | c¢alismasi,

yaklasimlarini agiklayabilmeli Tartisma

Guvenli annelik kavramini ve Sunum, Fakdlte 1 saat internlik éncesi Yazili sinav

onemini agiklayabilecek ve bu | tartisma

kapsamda anne-bebek paketine

giren, anneye ve bebege yonelik

temel hizmetleri sayabilecek

Gebe, logusa, 15-49 yas kadin, Sunum, Fakiilte 1 saat Internlik 6ncesi Yazili sinav

bebek ve c¢ocuk izlemlerindeki | tartisma

amagclary; izlem sikliklarini

tanimlayabilecek

Gebelikteki risk faktorlerini Sunum, Fakulte 1 saat internlik oncesi Yazili sinav

siralayabilecek tartisma

Gebe, logusa, bebek ve ¢ocuk | Tartisma, Fakiilte, 10 glin internlik Rapor hazirlama,

izlemlerini yapabilecek alan TSM ve ASM ) Vaka. '
calismasi degerlendirmesi
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Mezuniyet Oncesi Tip Egitiminde Halk Saghgi Egitimi

Tablo 6’'nin devami

hakkindaki kanunlarin 6zelliklerini
sayabilecek

Ogrenim Hedefi Onerilen Onerilen Egitim Onerilen En Az Siire Onerilen Onerilen Olgme
Iigltlm _ Ortami (Saat/ giin) Genel Tip Fak. /Degerlendirme
Yontemi .
Miifredat Zamani
Bebek ve ¢ocuk 6liimlerinde kisi, Sunum, Fakulte 1 saat [nternlik oncesi Yazili sinav
yer ve zaman 0zelliklerini tartisma
aciklayabilecek
Istenmeyen gebelikler sonucunda Sunum, Fakiilte 2 saat Internlik éncesi Yazili sinav
gelisen istege bagh diisiikler tartisma
konusundaki Tirkiye ve diinyadaki
yasal durumu ve hizmetleri
aciklayabilecek
Giivenli ve glivenli olmayan diisiik Sunum, Fakiilte 1 saat Internlik 6ncesi Yazili sinav
kavramlarini ve anne saglig tartisma
acisindan 6nemini agiklayabilecek
Aile planlamasinin temel amacini, Sunum, Fakilte 1 saat Internlik oncesi Yazili sinav
ana-c¢ocuk saghgina ve toplum tartisma
sagligina yararlarini
aciklayabilecek
Aile planlamasi, teorik etkinlik, Sunum, Fakilte 1 saat Internlik oncesi Yazili sinav
kullanim etkinligi ile ilgili tartisma
kavramlari tanimlayabilecek
Ulkemizde 1965 ve 1983 yillarinda Sunum, Fakilte 1 saat Internlik oncesi Yazili sinav
¢ikarilan niifus planlamasi tartisma
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Mezuniyet Oncesi Tip Egitiminde Halk Saghgi Egitimi

Tablo 6’'nin devami

- Avantajlarini ve dezavantajlarini
aciklayabilecek,

- Gelecekteki dogurganlik tizerine
etkisini aciklayabilecek,

- Kullanim kurallarini
aciklayabilecek,

- Uyari isaretleri, yan etkileri, varsa
komplikasyonlari ve alinmasi
gerekli 6nlemleri sayabilecek,

- Yontemin izlem ziyaretinin ne
zaman, nereye, ne siklikta ve nasil
yapilacagini ve maliyetini
aciklayabilecek

Ogrenim Hedefi Onerilen Onerilen Egitim Onerilen En Az Siire Onerilen Onerilen Olgme
Iigltlm _ Ortami (Saat/ giin) Genel Tip Fak. /Degerlendirme
Yontemi ..
Miifredat Zamani

Ulkemizde kullanilan gebelikten Sunum, Fakilte 1 saat Internlik oncesi Yazili sinav, rapor
korunma yoOntemlerinin kullanim | tartisma hazirlama
sikliklarini sayabilecek, Diinya’daki
durumla karsilagtirabilecek
Acil kontrasepsiyon dahil, biitiin Sunum, Faktilte, 1 saat inter_nlik oncesi ve Yazili sinav
geri d.onusumlu ve donlisiimsiiz tartisma, ACS Internlik Odev ve rapor
gebelikten korunma maket

< . . hazirlama, vaka
yontemlerinin: uzerinde ASM/TSM basinda
-Etki mekanizmasini uygulama, degerlendirme

. alan
aciklayabilecek,
uygulamasi
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Mezuniyet Oncesi Tip Egitiminde Halk Saghgi Egitimi

Tablo 7. Adolesan ve Okul Saghigi 6grenim hedefleri ve yontemleri

Ogrenim Hedefi Onerilen Onerilen Egitim Onerilen En Az Siire Onerilen Onerilen Olgme
[Egltlm _ Ortami (Saat/ giin) Genel Tip Fak. /Degerlendirme
Yontemi .
Miifredat Zamani
Adolesan donemi, biliyiime ve | Konferans Fakilte 30 dakika Internlik dncesi Sinav sorusu-
gelisme siirecini acgilayabilecek Coktan secmeli
Adolesanlarin saghk Kiiciik Fakiilte 2 saat Internlik éncesi Odev ve tartisma
gereksinimlerini tartisabilecek grup sirasinda grup
tartismasi yonlendiricinin
degerlendirmesi
Adolesanlarda riskli davranislari Olgu Fakiilte 2 saat Internlik éncesi Odev ve tartisma
siralayabilecek tartismasi sirasinda grup
Kiiciik younlendlr_lcmm.
degerlendirmesi
grup
tartismasi
Dezavantajli konumda bulunan Cesitli SHCEK; Baro Cocuk 3 saat Internlik Odev-kontrol listesi
adolesanlara yonelik hizmetleri | kurumlar Haklar1 Merkezi, .
. . ziyaret
siralayabilmeli gezme, Cocuk Koruma
verilen Merkezleri, Adli Tip Tartisma sirasinda
kontrol Kurumu, Sokak degerlendirme
listelerini Cocuklari
uygulama Dernekleri vb
kurum ve
Sonuglarin .
kuruluslari ziyaret
sunumu ve
tartisilmasi
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Mezuniyet Oncesi Tip Egitiminde Halk Saghgi Egitimi

Tablo 7’nin devami

katilmak

(konferans, etkinlik, arastirma,
saglik taramasi vb)

Ogrenim Hedefi Onerilen Onerilen Egitim | Onerilen En Az Siire Onerilen Onerilen Olgme
Iigltlm _ Ortami (Saat/ giin) Genel Tip Fak. /Degerlendirme
Yontemi .
Miifredat Zamani
Adolesan dostu saglik hizmetlerini | Adolesanlarla Lise 6 saat Internlik Seminer tartismasi
aciklayabilecek goriisme Fakiilte Soru-cevap (acik
Goriismelerin uclu)
sunumu
Birinci basamakta adolesanlarda AH ve TSM Fakiilte 6 saat Internlik Ziyaret sirasinda
sagligin korunmasi ve ziyaret tutulan raporlar
gelistirilmesi igin yapilmas Konferans Tartisma sirasinda
gerekenleri tartisabilecek J .
_ degerlendirme
Kiiciik grup
tartismasi
Okul saghiginin tanimini, Konferans Fakdlte 2 saat Internlik éncesi Sinav sorusu-
amaglarini ve kapsamini .
anlatabilmek Goktan se¢meli
Saglig gelistiren okullar Odev Fakiilte 2 saat Internlik Grup ¢alismasi
kavramini tartisabilmek verilmesi ciktilari
Kiiciik grup
tartismasi
Okulda saglikla ilgili bir calismaya Uygulama Okul 6 saat Internlik Calisma sonrasi

hazirlanan rapor

HASUDER

39




Mezuniyet Oncesi Tip Egitiminde Halk Saghgi Egitimi

Tablo 8. Saglig1 Gelistirme ve Saghk Egitimi 6grenim hedefleri ve yontemleri

Ogrenim Hedefi Onerilen Onerilen Egitim Onerilen En Az Siire Onerilen Onerilen Olgme
Iigltlm _ Ortami (Saat/ giin) Genel Tip Fak. /Degerlendirme
Yontemi .
Miifredat Zamani
Saglig1 gelistirme kavraminin Sunum Fakiilte 1 saat Internlik éncesi Coktan secmeli test
ortaya ¢ikis siirecini ve halk i
saghgina katkisimi Soru-yanit Acik uclu soru
tanimlayabilecek Grup Kisa cevapli soru
gahsn-l.am Vakaya dayali test
PDO Yapilandirilmis
Objektif Klinik Sinav
Dogru/yanlis soru
Sagligi gelistirmenin temel Sunum Fakiilte, TSM 1 saat Internlik éncesi Coktan secmeli test
bilesenlerini sayabilecek Soru-yanit Acik uglu soru
Grup Kisa cevapli soru
gahsn-l.am Vakaya dayali test
PDO Yapilandirilmis
Objektif Klinik Sinav

Dogru/yanlis soru
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Mezuniyet Oncesi Tip Egitiminde Halk Saghgi Egitimi

Tablo 8’in devami

Ogrenim Hedefi Onerilen Onerilen Egitim Onerilen En Az Siire Onerilen Onerilen Olgme
Iigltlm _ Ortami (Saat/ giin) Genel Tip Fak. /Degerlendirme
Yontemi .
Miifredat Zamani
Saglik egitimi yapabilmek i¢in Sunum Fakilte, TSM, ASM 1 saat Internlik dncesi / Coktan secmeli test
toplumun gereksinimlerini, S Internlik
oru-yanit Acik uclu soru
sorunlarini ve olanaklarini
tanimlayabilecek Grup Kisa cevapli soru
gahsn-l.am Vakaya dayali test
PDO Yapilandirilmis
Objektif Klinik Sinav
Dogru/yanlis soru
Proje sunumu/
Uygulama odevi
Sunum Fakiilte, TSM, ASM 1 saat Internlik oncesi Coktan secmeli test
Saglik egitiminin asamalarini, Soru-yanit Acik uglu soru
ilkelerini, yontemlerini ve
. Grup Kisa cevapli soru
planlamasini siralayabilecek alismasi
sally Vakaya dayali test
PDO Yapilandirilmis

Objektif Klinik Sinav

Dogru/yanlis soru
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Mezuniyet Oncesi Tip Egitiminde Halk Saghgi Egitimi

Tablo 8’in devami
Ogrenim Hedefi Onerilen Onerilen Egitim | Onerilen En Az Siire Onerilen Onerilen Olgme
[Egltlm _ Ortami (Saat/ giin) Genel Tip Fak. /Degerlendirme
Yontemi ..
Miifredat Zamani
Hizmet ici egitimin 6nemini Sunum Fakiilte, TSM, ASM Internlik éncesi Coktan secmeli test
benimseyecek Soru-yanit Ana Cocuk Saghgi 2 saat Internlik Acik uclu soru
Grup calismasi ve Aile planlamas Kisa cevapli soru
merkezi,
PDO k 1
0 Verem Savas Vakaya dayali test
Tartisma Dispanseri Yapilandirilmis
0 Objektif Klinik Sinav
yunlastirma
Dogru/yanlis soru
Sozlii sinav
Proje sunumu/
Uygulama 6devi
Her yastan cinsten ve meslekten Sunum Fakiilte, TSM, ASM Proje sunumu/
kisilere saghk egitimi yapabilecek Demonstrasyon | Ana Cocuk Sagligi 12 saat internlik Uygulama 6devi
ve Aile planlamasi Yapilandirilmis
Kogluk merkezi, Objektif Klinik Sinav
Oyunlastirma Verem Savas Sozli sinav
Birinci Dispanseri
basamakta
pratik
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Mezuniyet Oncesi Tip Egitiminde Halk Saghgi Egitimi

Tablo 8’in devami

Ogrenim Hedefi Onerilen Onerilen Egitim Onerilen En Az Siire Onerilen Onerilen Olgme
Iigltlm _ Ortami (Saat/ giin) Genel Tip Fak. /Degerlendirme
Yontemi ..
Miifredat Zamani
Birinci basamakta yiiriitmiis Sunum Fakiilte, TSM, ASM Proje sunumu/
Olf.i‘?g“. saglig gelistirme ve saglk Vaka Ana Cocuk Saglig 12 saat Internlik Uygulama 6devi
egitimi calismalarinin .
deserlendi .. bilecek calismasi ve Aile planlamasi Yapilandirilmis
cgeriendirmesini yapabrlece Birinci merkezi, Objektif Klinik Sinav
irinci
basamakta Verem Savas S6zli sinav
pratik Dispanseri
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Mezuniyet Oncesi Tip Egitiminde Halk Saghgi Egitimi

Tablo 9. Beslenme 6grenim hedefleri ve yontemleri

Odev

Ogrenim Hedefi Onerilen Onerilen Egitim Onerilen En Az Siire Onerilen Onerilen Olgme
Iigltlm _ Ortami (Saat/ giin) Genel Tip Fak. /Degerlendirme
Yontemi ..
Miifredat Zamani
Beslenme, yeterli ve dengeli Sunum Fakiilte 1 saat Internlik éncesi Coktan secmeli test
beslenme, yet(.er51z V.e d.? El ge.51_z Olgu Amfi, Acik uclu soru
beslenme, besin, besin 6gesini tartismas
tanimlayabilecek ’ Kiigtik sinif Kisa cevapli soru
Grup . e e .
calismas Diyet poliklinigi Dogru/}/anhs soru
. Odev
Odev degerlendirmesi
Yetersiz ve dengesiz beslenme Sunum Fakiilte 1 saat Internlik éncesi Coktan secmeli test
sonucunda ortaya ¢ikabilecek i i
hastalik ve bozukluklari tartcl) li?am Amfi, Agik uglu soru
siralayabilecek 3 Kigiik sinif Kisa cevapli soru
-Grup . T o
calismas Diyet poliklinigi Dogru/}/anhg soru
oo . Odev
Film izlemi o i .
) degerlendirmesi
Odev
Beslenme durumunu Sunum Fakiilte 1 /2 saat Internlik 6ncesi Coktan secmeli test
degerlendirmek amac1y'la en ?ok ' Olgu Amfi, Acik uclu soru
kullanilan antropometrik 6l¢iimleri tartismas
sayabilecek ? Kigiik simif Kisa cevapli soru
Grup Saglikli gocuk Dogru/yanlis soru
calismasi A
poliklinigi Odev
Film izlemi ded . .
egerlendirmesi
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Mezuniyet Oncesi Tip Egitiminde Halk Saghgi Egitimi

Tablo 9’un devami

Ogrenim Hedefi Onerilen Onerilen Egitim Onerilen En Az Siire Onerilen Onerilen Olgme
Iigltlm _ Ortami (Saat/ giin) Genel Tip Fak. /Degerlendirme
Yontemi ..
Miifredat Zamani
Eriskinlerde viicut agirligini; Beden Sunum Fakiilte 1/2saat Internlik éncesi Coktan secmeli test
Klt}e Ir}dek.sml hesaplayarak Olgu Amfi, Acik uglu soru
degerlendirebilecek tartismas
3 Kigtk smif Kisa cevapli soru
Grup . e e .
calismas Diyet poliklinigi Dogru/}/anhs soru
Film izlemi Odev
Hm 1zierm degerlendirmesi
Odev
Protein enerji malnutrisyonunun Sunum Fakiilte 1/2saat Internlik éncesi Coktan secmeli test
?lus nedep!e.rl, goriulme siklig1 ve Olgu Acik uclu soru
Oonlenmesi icin yapilmasi tartismas
gerekenleri sayabilecek ? Kisa cevapli soru
Grup o
calismas Dogru/ﬂyanhg soru
. Odev
Odev degerlendirmesi
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Mezuniyet Oncesi Tip Egitiminde Halk Saghgi Egitimi

Tablo 9’un devami

Ogrenim Hedefi Onerilen Onerilen Egitim Onerilen En Az Siire Onerilen Onerilen Olgme
Iigltlm _ Ortami (Saat/ giin) Genel Tip Fak. /Degerlendirme
Yontemi ..
Miifredat Zamani
Beslenme anemileri agisindan risk Sunum Fakiilte 1/2saat Internlik éncesi Coktan secmeli test
gruplarin ve bu gruplarda goriilme
sikligini ifade edebilecek targlfillam Aqik uglu soru
’ Kisa cevapli soru
Grup o
calismasi Dogru/yanlis soru
Sdev Coktan se¢meli test
Acik uclu soru
Kisa cevapli soru
Dogru/yanlis soru
Odev
degerlendirmesi
Iyot  yetersizliginin  nedenleri, Sunum Fakiilte 1/2saat Internlik 6ncesi Coktan secmeli test
diinyada ve ilkemizde goriilme
g - L Olgu Acik uglu soru
sikligi ve 6nlenmesi icin alinacak
.. . . tartismasi
Oonlemleri sayabilecek Kisa cevapli soru
Grup o
calismasi Dogru/yanlis soru
) Odev
Odev degerlendirmesi
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Mezuniyet Oncesi Tip Egitiminde Halk Saghgi Egitimi

Tablo 9’un devami

Film izlemi

Odev

Ogrenim Hedefi Onerilen Onerilen Egitim Onerilen En Az Siire Onerilen Onerilen Olgme
Iigltlm _ Ortami (Saat/ giin) Genel Tip Fak. /Degerlendirme
Yontemi ..
Miifredat Zamani
Anne siitiiniin dogumdan sonra Sunum Fakiilte 1 saat Internlik éncesi Coktan secmeli test
b?sla.l.nma zarpanl, emzirme 51}<11g1, Olgu Acik uclu soru
giinlik emzirme sayisim ifade tartismas
edebilecek 3 Kisa cevapli soru
Grup o
calismasi Dogru/ﬂyanhs soru
I . Odev
Film izlemi des . .
egerlendirmesi
Odev
Gebelikte ve emziklilikte yetersiz Sunum Fakiilte 1 saat Internlik éncesi Coktan secmeli test
ve dengesiz beslenmenin ¢ocuk ve
o o Olgu Acik uglu soru
anne saghgl acisindan zararlarini tartismas
ifade edebilecek ? Kisa cevapli soru
Grup Dogru/yanlis soru
calismasi
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Mezuniyet Oncesi Tip Egitiminde Halk Saghgi Egitimi

Tablo 9’un devami

tarafindan yiiriitilen beslenmeye
bagh saghk sorunlarini 6nlemeye
yonelik  yuriitilen programlari
tanimlayabilecek

Ogrenim Hedefi Onerilen Onerilen Egitim Onerilen En Az Siire Onerilen Onerilen Olgme
Iigltlm _ Ortami (Saat/ giin) Genel Tip Fak. /Degerlendirme
Yontemi ..
Miifredat Zamani
Ulkemizdeki beslenme yetersizligi Sunum Fakiilte 1 saat Internlik éncesi Coktan secmeli test
sorunlarinin ¢oziimlenmesi icin Oleu Acik uclu soru
hangi besinlerin hangi besin & e
Lo . . . . . | tartismasi
Ogeleri  ile  zenginlestirilmesi Kisa cevapli soru
gerektigini ifade edebilecek Grup Dogru/yanlis soru
calismasi .
Film izlemi Odev
Hm 1zierm degerlendirmesi
Odev
Toplumdaki beslenme sorunlarini Sunum Fakiilte 1 saat Internlik éncesi Coktan secmeli test
degerlendirebilecek ve ¢oziim
L O . Grup Acik uglu soru
onerileri uretebilecek,
galigmas Kisa cevapl
pli soru
Odev Dogru/yanlis soru
Odev
degerlendirmesi
Ulkemizde saglik bakanlhgi Sunum Fakiilte 1 saat Internlik 6ncesi Coktan secmeli test

Acik uclu soru
Kisa cevapli soru

Dogru/yanlis soru
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Mezuniyet Oncesi Tip Egitiminde Halk Saghgi Egitimi

Tablo 9’un devami

konusunda topluma ve bireylere
danismanlik ve egitim verebilecek

toplum

Ogrenim Hedefi Onerilen Onerilen Egitim Onerilen En Az Siire Onerilen Onerilen Olgme
Iigltlm _ Ortami (Saat/ giin) Genel Tip Fak. /Degerlendirme
Yontemi .
Miifredat Zamani
Saglikli su ve gidaya erismenin Sunum Fakiilte 1 saat Internlik éncesi Coktan secmeli test
toplum sfe\gllgml nasil etkiledigini Olgu Acik uclu soru
aciklayabilecek
tartismasi
Kisa cevapli soru
Grup o
calismasi Dogru/yanlis soru
Film izlemi
Gidalarin liretiminden tiiketimine Sunum Fakiilte 1saat Internlik éncesi Coktan secmeli test
kaflar gecen safhalarda hijyenin -Olgu Acik uclu soru
saglanmasi ve gidalarin tartismasi
bozulmadan saklanmasi i¢in ’ Kisa cevapli soru
yapilmasi gerekenleri -Grup .
siralayabilecek calismasi Dogru/yanhs soru
Film izlemi
Su ve gida kirliliginin 6nlenmesi Sunum Fakdlte 1 saat internlik éncesi Coktan secmeli test
uygulamalarini bilecek Olgu Acik uglu soru
tartiymasl Kisa cevapli soru
Grup o
calismas Dogru/yanlis soru
Film izlemi
Saglikli beslenme ve yasam tarzi | Uygulama ASM, okullar, 3-5 giin Internlik Gozlem
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Mezuniyet Oncesi Tip Egitiminde Halk Saghgi Egitimi

Tablo 10. Cevre Saghigi 6grenim hedefleri ve yontemleri

tanimlayabilecek ve 6zelliklerini

Ogrenim Hedefi Onerilen Onerilen Egitim | Onerilen En Az Siire Onerilen Onerilen Olgme

[Egltlm _ Ortami (Saat/ giin) Genel Tip Fak. /Degerlendirme

Yontemi ..
Miifredat Zamani

Ekoloji ve ¢evre kavramlarini Sunum Fakiilte 1 saat Internlik éncesi Coktan se¢meli soru
tanimlayabilecek
Saglik ve cevre iliskisini Sunum Fakiilte 1 saat Internlik éncesi Coktan se¢cmeli soru
tanimlayabilecek
Saglikli icme ve kullanma suyunu Sunum Fakiilte, TSM 1 saat (sunum) Internlik éncesi Coktan se¢meli soru

sayabilecek Grup calismasi 2 saat Internlik Acik .l'l(,‘lu soru
(Grup Calismasi) Odev
degerlendirilmesi

Icme suyunun taginmas;, iletimi, Sunum Fakdlte 3 saat Internlik éncesi Coktan se¢meli soru

degerlendirilmesi ve aritilmasinin

ilkelerini kavrayacak

Su kirliligi nedenleri ve saglik Sunum Fakiilte 3 saat Internlik 6ncesi Coktan se¢cmeli soru

sonuglarini sayabilecek

Degerlendirme i¢in icme suyu Demonstrasyon TSM 2 saat Internlik Objektif

ornegi alacak yapilandirilmis
Kogluk gozlem (check-list)

Icme suyunun mikrobiyolojik ve Demonstrasyon i1 Saglik Miid. 2 saat Internlik Objektif

kimyasal degerlendirilmesini Kocluk Cevre Saglig1 veya yapilandirilmis

izleyecek ve yapacak ¢ Il Hifzisihha Mrk. gozlem (check-list)

Bsk.
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Mezuniyet Oncesi Tip Egitiminde Halk Saghgi Egitimi

Tablo 10’un devami

etkilerini ve korunma onlemlerini
kavrayacak

Ogrenim Hedefi Onerilen Onerilen Egitim Onerilen En Az Siire Onerilen Onerilen Olgme

Iigltlm _ Ortami (Saat/ giin) Genel Tip Fak. /Degerlendirme

Yontemi ..
Miifredat Zamani
Su aritimi ve klorlama tesisinde Tesis 11 Saghk Miid. Cevre 3 saat Internlik Acik uclu soru
inceleme yapacak ve aritim gezisi Saglig
asamalarini sayabilecek
Hava kirliligi nedenleri ve Sunum Fakiilte 1 saat Internlik éncesi Coktan se¢meli soru
cesitlerini sayabilecek
Sicaklik terslenimi, sera etkisini Sunum Fakiilte 2 saat Internlik éncesi Coktan secmeli soru
kavrayacak, hava kalitesi indeksini
tanimlayabilecek ve hava
kirliliginin saglik tizerine etkilerini
sayabilecek
Hava kirliliginden ve etkilerinden Sunum Fakiilte 1 saat Internlik 6ncesi Coktan se¢meli soru
korunma yontemlerini sayabilecek
Hava kirliligi 6l¢ctimlerini Tesis i1 Cevre Md. veya Il 4 saat Internlik Acik uglu soru
gozlemleyecek ve yorumlayacak gezisi ve | Hifzisthha Mrk. Bsk. Odev
grup degerlendirmesi
calismasi

iklim degisikliginin saglik tizerine Sunum Fakiilte 1 saat Internlik 6ncesi Coktan se¢meli soru
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Mezuniyet Oncesi Tip Egitiminde Halk Saghgi Egitimi

Tablo 10’un devami

tanimlayabilecek, kapali ortam
hava kirliligi nedenlerini ve
sagliga etkilerini sayabilecek

Ogrenim Hedefi Onerilen Onerilen Egitim | Onerilen En Az Siire Onerilen Onerilen Olgme
[Egltlm _ Ortami (Saat/ giin) Genel Tip Fak. /Degerlendirme
Yontemi ..
Miifredat Zamani
Atik kavrami ve tiirlerini ve Sunum Fakiilte 1 saat Internlik éncesi Coktan se¢meli soru
sagliga etkilerini sayabilecek
Atiklarin zararsiz hale getirilmesi Sunum Fakiilte 1 saat Internlik éncesi Coktan se¢cmeli soru
yontemlerini sayabilecek
Diizenli depolama kosullarini Tesis gezisi TSM, Belediye 2 saat Internlik Acik uglu soru
tanimlayacak
Besin kirliligi nedenlerini ve Sunum Fakiilte 1 saat Internlik éncesi Coktan se¢meli soru
Onlemleri sayabilecek
Gida satis1 yapilan yerleri Sunum, TSM, Belediye 2 saat Internlik Acik uclu soru,
denetleyecek Demonstrasyon Check-list
Toprak kirliligi nedenlerini ve Sunum Fakiilte 1 saat internlik éncesi Coktan se¢meli soru
pestisitlerin sagliga etkilerini
kavrayacak
Radyoaktif ve elektromanyetik Sunum Fakiilte 2 saat Internlik éncesi Coktan secmeli soru
kirlenmenin saghga etkilerini
sayabilecek
Konut sagligi kavramini Sunum Fakiilte 2 saat Internlik 6ncesi Coktan secmeli soru
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Mezuniyet Oncesi Tip Egitiminde Halk Saghgi Egitimi

Tablo 10’un devami

tanimlayabilecek, sahada ¢evre
sagligi risk belirleme calismasi
yapabilecek ve raporlayacak

saha gezisi

Ogrenim Hedefi Onerilen Onerilen Egitim | Onerilen En Az Siire Onerilen Onerilen Olgme
[Egltlm _ Ortami (Saat/ giin) Genel Tip Fak. /Degerlendirme
Yontemi ..
Miifredat Zamani
Ergonomi kavramini Sunum Fakiilte 1 saat Internlik éncesi Coktan secmeli soru
tanimlayabilecek ve sagliga
etkilerini sayabilecek
Kentlesme, gocler ve Sunum Fakiilte 1 saat Internlik éncesi Coktan se¢meli soru
sosyokiiltiirel cevrenin sagliga
etkilerini sayabilecek
Cevre sagliginda risk kavrami ve Sunum, Fakiilte, TSM 5 glin Internlik Odev
cevre hekimligi kavramini Demonstrasyon, degerlendirmesi
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Mezuniyet Oncesi Tip Egitiminde Halk Saghgi Egitimi

Tablo 11. Is Saghgi ve Giivenligi 68renim hedefleri ve yontemleri

Ogrenim Hedefi Onerilen Onerilen Egitim Onerilen En Az Siire Onerilen Onerilen Olgme

Iigltlm _ Ortami (Saat/ giin) Genel Tip Fak. /Degerlendirme

Yontemi ..
Miifredat Zamani

Is saghg ve giivenligi kavramlari, | Simf Dersi Fakiilte 1 saat Internlik éncesi Yazili (Coktan
tarihgesi ve yasal dayanaklarim Se¢meli) Sinav
soyleyebilecek
Is saghig ile insan sagliginin ve Sinif Dersi Fakiilte 1/2 saat Internlik éncesi Yazili (Coktan
Halk Saghigr’'nin iliskilerini Secmeli) Sinav
siralayabilecek
Is saghg1 uygulama ilkelerini Sinif Dersi Fakiilte 1/2 saat Internlik éncesi Yazili (Coktan
sayabilecek Se¢meli) Sinav
Tehlike ve risk kavramlarini, Sinif Dersi Fakiilte 1/2 saat Internlik 6ncesi Yazili (Coktan
degerlendirmeyi ve korunmay1 Se¢meli) Sinav
aciklayabilecek
Meslek hastalig1 tanimin, Sinif Dersi- Fakilte 2 saat Internlik 6ncesi Odev kontrolii +
ozelliklerini, nedenlerini ve Grup Yazili (Coktan
korunma yollarini sayabilecek calismasi Secmeli) Sinav
Isle ilgili hastaliklar Sinif Dersi Fakiilte 1 saat Internlik 6ncesi Yazili Sinav
aciklayabilecek
Is kazalarini, nedenlerini ve Sinif Dersi- Fakdlte 11/2 saat Internlik éncesi Odev kontrolii +
korunma yontemlerini Grup Yazili (Coktan
siralayabilecek calismasi Se¢meli) Sinav
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Mezuniyet Oncesi Tip Egitiminde Halk Saghgi Egitimi

Tablo 11’in devami

Ogrenim Hedefi Onerilen Onerilen Egitim Onerilen En Az Siire Onerilen Onerilen Olgme
Iigltlm _ Ortami (Saat/ giin) Genel Tip Fak. /Degerlendirme
Yontemi ..
Miifredat Zamani
Saglik calisanlarinin saglig Sinif Dersi Fakiilte 1 saat Internlik éncesi Yazili (Coktan
kavramini ve korunmay1 Se¢meli) Sinav
aciklayabilecek
Hasta giivenligini a¢iklayabilecek Sinif Dersi Fakiilte 1/2 saat Internlik éncesi Yazili (Coktan
Secmeli) Sinav
Ergonomi, ise devamsizlik ve Sinif Dersi Fakdlte 1 saat Internlik dncesi Yazili (Coktan
beslenmenin is saglhigindaki Se¢meli) Sinav
konumlarini aciklayabilecek
Is saghg1 ve giivenligi kurulunun Sinif Dersi- Fakiilte 1 saat Internlik 6ncesi Odev kontrolii +
gorevlerini ve liyelerini Grup Yazili (Coktan
sayabilecek calismasi Se¢meli) Sinav
Isyeri saglik ve giivenlik biriminin Sinif Dersi Fakiilte 1 saat internlik éncesi Odev kontrolii +
ozelliklerini sayabilecek Yazili (Coktan
Se¢meli) Sinav
Isyeri hekiminin gorevlerini, Sinif Dersi- Fakiilte 3 saat internlik éncesi Odev kontrolii +
yetkilerini, sorumluluklar ile Odev Yazili (Coktan
¢alisma usul ve esaslarini Secmeli) Sinav
siralayabilecek
Giincel is saghgr gelismelerini | Sinif Dersi Fakiilte 1/2 saat Internlik 6ncesi Yazili (Coktan

sayabilecek

Se¢meli) Sinav
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Mezuniyet Oncesi Tip Egitiminde Halk Saghgi Egitimi

Tablo 12. Saglik Ekonomisi 6grenim hedefleri ve yontemleri

finansmanindaki temel 6zellikleri
aciklayabilecek

Ogrenim Hedefi Onerilen Onerilen Egitim Onerilen En Az Siire Onerilen Onerilen Olgme

Iigltlm _ Ortami (Saat/ giin) Genel Tip Fak. /Degerlendirme

Yontemi .
Miifredat Zamani

Saglik ekonomisindeki temel Sunum, Fakiilte 1 saat Internlik éncesi Coktan secmeli ve
kavramlari tanimlayabilecek tartisma acik uclu yazili sinav
Saglik ekonomisinin, saglk Sunum, Fakilte 1 saat Internlik 6ncesi Coktan secmeli ve
hizmetleri icin neden gerekli tartisma acik uclu yazil sinav
oldugunu aciklayabilecek
Maliyet ve fayda hesaplarinda Sunum, Fakdlte 2 saat Internlik dncesi Coktan se¢meli ve
kullanilan degiskenleri ve soru-cevap acik ucglu yazil sinav
ozelliklerini sayabilecek
Saglik ekonomisinde Tartisma, Fakiilte 2 saat Internlik 6ncesi Rapor hazirlama
degerlendirme analizlerini grup
ornekleri ile aciklayabilecek calismasi
Saglik hizmetlerinin finansmaninin Sunum, Fakiilte 1 saat Internlik 6ncesi Coktan secmeli ve
temel 6zelliklerini sayabilecek tartisma acik uclu yazili sinav
Turkiye’de saglik hizmetlerinin Sunum Fakdlte 1 saat Internlik éncesi Coktan secmeli ve
finansman sistemini acik ucglu yazil sinav
tanimlayabilecek
Turkiye’deki saglik hizmetlerinin Sunum Fakiilte 1 saat Internlik éncesi Coktan secmeli ve

acik uclu yazili sinav
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Mezuniyet Oncesi Tip Egitiminde Halk Saghgi Egitimi

Tablo 12'nin devam

Ogrenim Hedefi Onerilen Onerilen Egitim Onerilen En Az Siire Onerilen Onerilen Olgme
Iigltlm _ Ortami (Saat/ giin) Genel Tip Fak. /Degerlendirme
Yontemi ..
Miifredat Zamani
Saglik hizmetlerinin Sunum, Fakiilte 3 saat Internlik éncesi Rapor hazirlama
finansmaninda kullanilan grup
yontemleri iilkeler bazinda calismasi,
karsilastirabilecek tartisma
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Mezuniyet Oncesi Tip Egitiminde Halk Saghgi Egitimi

Tablo 13. Olagan Dis1 Durumlarda Saglik Hizmetleri 6grenim hedefleri ve yontemleri

Ogrenim Hedefi Onerilen Onerilen Egitim Onerilen En Az Siire Onerilen Onerilen Olgme
Iigltlm _ Ortami (Saat/ giin) Genel Tip Fak. /Degerlendirme
Yontemi .
Miifredat Zamani
Olagan dis1 durum (ODD) tanimini, | Sinif Dersi Fakiilte 1/2 saat Internlik éncesi Yazili (Coktan
cesitlerini ve nedenleri sayabilecek Se¢meli) Sinav
ODD’larda halk sagligi hizmetlerini | Sinif Dersi Fakiilte 1/2 saat Internlik éncesi Yazili (Coktan
siralayabilecek Se¢meli) Sinav
ODD o6ncesi, neler yapilacagini Siif Dersi- | Fakiilte + Kurum(il 2 saat Internlik éncesi Odev kontrolii +
sayacak ve uygulayabilecek Grup Afet Kontrol-Arama Tartisma+ Yazil
calismasi | Kurtarma) Ziyareti (Coktan Secmeli)
Sinav
ODD sirasinda neler yapilacagini Sinif Dersi- | Fakiilte + Kurum(il 2 saat Internlik éncesi Odev kontrolii +
sayabilecek Grup Afet Kontrol-Arama Tartisma+ Yazil
calismas1 | Kurtarma) Ziyareti (Coktan Se¢meli)
Sinav
ODD sonrasinda neler yapilacagin1 | Sinif Dersi- Fakiilte 1/2 saat Internlik 6ncesi Tartisma + Yazili
sayabilecek Grup (Coktan Se¢cmeli)
calismasi Sinav
ODD’den korunma i¢in birinci Sinif Dersi- Fakiilte 1/2 saat internlik éncesi Tartisma + Yazili
basamak hekimliginde Grup (Coktan Se¢cmeli)
yapilacaklari sayabilecek calismasi Sinav
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Mezuniyet Oncesi Tip Egitiminde Halk Saghgi Egitimi

Tablo 13’tin devami

Ogrenim Hedefi Onerilen Onerilen Egitim Onerilen En Az Siire Onerilen Onerilen Olgme
Iigltlm _ Ortami (Saat/ giin) Genel Tip Fak. /Degerlendirme
Yontemi ..
Miifredat Zamani

Niikleer, Biyolojik ve Kimyasal Sinif Dersi- | Fakiilte + Kurum(il 1 saat Internlik 6ncesi Odev kontrolii +
(NBK) tehlikede nasil korunacagini Afet Kontrol-Arama Tartisma+ Yazili
aciklayabilecek Kurtarma) Ziyareti (Coktan Secmeli)

Sinav
NBK tehlikede birinci basamak | Simf Dersi | Fakiilte + Kurum(il 1 saat Internlik dncesi Odev kontrolii +
kosullarinda acil yardim Afet Kontrol-Arama Tartisma+ Yazili
uygulamalarini sayabileceklerdir. Kurtarma) Ziyareti (Coktan Secmeli)

Sinav
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Amacg

ALTINCI SINIF HALK SAGLIGI (KIRSAL HEKIMLIK) STAJI

“Halk Saglig1” stajinin sonunda dénem VI 6grencileri; birinci basamakta verilen koruyucu ve

tedavi edici hizmetlerle ilgili gerekli bilgileri kazanacak; birinci basamaktaki tani-tedavi-sevk

islemlerini yapabilecek, toplumun saglik sorunlarini saptama ve ¢ozmeye yonelik arastirmalari
planlayip uygulayabilecek, bir toplum sagligi merkezinde (TSM) c¢alisabilecek bilgi ve beceriye
sahip olacaklardir.

Halk Saghg (Kirsal Hekimlik) internlik Egitiminin Temel Ozellikleri

1.

Halk saglig1 intdrnliik egitiminin siiresi etkin bir sekilde yapilmasi icin 8 (sekiz) hafta
olmalidir.

Egitim “yaparak 6grenmeye” dayali olmali ve mutlaka sahada gergeklestirilmelidir.

Belirlenmis amac-6grenim hedefleri dogrultusunda hazirlanmis bir egitim rehberi ile
yapilmalidir.

Anabilim dallarindan bir egitim sorumlusu belirlenmelidir.

Tip Fakiiltesinin o yilki 6grenci sayisina gore intornler 5-6 kisilik gruplar halinde bir
Ogretim elemani danismanliginda ¢alismalidir.

Intérnler mutlaka bir arastirma yiiriitmelidir.

intérnliigiin baslangicinda intérnlerin beklentileri ve 6grenmek istedikleri saptanmals,
stajin sonunda beklentilerinin ne 6l¢iide karsilandigi ve 6nerileri 6grenilmelidir.

Intérn egitiminin 6lgme ve degerlendirmesi nesnel yéntemlerle yapilmali ve bu
yontemler egitim rehberinde tanimlanmis olmalidir.

HASUDER

60



Tablo 14. Altinci sinif Halk Saglig1 (Kirsal Hekimlik) Staji 6grenim hedefleri ve yontemleri

Ogrenim Hedefi

Onerilen Egitim

Onerilen Egitim

Onerilen En Az Siire

Onerilen Olgme

Yontemi Ortami (saat, giin) /Degerlendirme
Enfeksiyon hastaliklar stirveyansinda Sunum TSM 1 saat Yari yapilandirilmis
kullanilan formlari doldurabilecek D gozlem formu ile
emonstrasyon
Kog¢luk
Siirveyansla elde edilen bilgileri analiz Sunum TSM 1 saat Proje degerlendirilmesi
edebilecek .
Proje
Bagisiklama hizmetlerini izleme ve Demonstrasyon TSM 1 saat Proje degerlendirme
degerlendirmesini yapabilecek S
unum
Uzman deneyimi
Kog¢luk
Proje
Soguk zinciri tanimlayabilecek ve ilkelerini Sunum Fakiilte, TSM, ASM, 1 saat Coktan se¢meli sinav
sayabilecek, kurallara uygun as1 yapabilecek Demonstrasyon Ha}k S a‘(?’.llgl Yapilandirilmis Objektif
Midirlugi L
Klinik Sinav
Kog¢luk
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Mezuniyet Oncesi Tip Egitiminde Halk Saghgi Egitimi

Tablo 14’din devami

Ogrenim Hedefi

Onerilen Egitim

Onerilen Egitim | Onerilen En Az Siire Onerilen Olgme

Yontemi Ortami (saat, giin) /Degerlendirme
Salgin kontrol asamalarini sayabilecek, salgin Sunum Fakiilte, TSM, Halk 3 saat Acik uclu soru
kontroliinde aktif rol tistlenebilecek Olgu sunumu Saghg Mudirlagi vakaya dayal test
PDO Yapilandirilmis Objektif
Klinik Sinav
Dogru/yanlis soru
Yaglilara sunulan geriatrik hizmetler Olgu tartismasi Huzurevi- bakimevi 5 saat

konusunda multidisipliner yaklasimi
gozlemleyecek, hizmet sunumunda yer

Grup calismasi

Yasllarin evleri Dosya hazirlama

alabilecek Uygulama ASM
Sigara, alkol ve madde tedavisi hizmetlerini ASM 5 saat
birinci basamakta gozlemlemek ve yer
alabilecek Uygulama TSM Dosya hazirlama
Kronik hastaliklar ve yaslilik alt baghiginda ASM 5 saat Dosya hazirlama
yaplla_n tum .uygulamalarl sahe.lda gozlemleyip Uygulama TSM Arastirma makalesi
konu ile ilgili arastirma yapabilecek

Saha sunumu
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Mezuniyet Oncesi Tip Egitiminde Halk Saghgi Egitimi

Tablo 14’din devami

Ogrenim Hedefi Onerilen Egitim Onerilen Egitim Onerilen En Az Siire Onerilen Olgme

Yontemi Ortami .. /Degerlendirme

(saat, giin)
Tiirkiye’'de verilen saglik hizmetleriyle ilgili Sunum Fakilte 2 saat Yazili sinav, rapor
yasal mevzuati sayabilecek Sap v e T hazirlama
aghk mudirligii
Tlrkiye’'deki glincel saglik hizmetlerinin Sunum, tartisma Fakiilte 2 saat Yazili sinav, rapor
sunulus modelini ve hizmetlerde gérev alan hazirlama
personelin gorev yetki ve sorumluluklarini
aciklayabilecek
Toplum sagligi merkezlerinin gérev, yetki ve Sunum, tartisma Fakiilte, 2 saat Yazili sinav, rapor
sorumluluklarini a¢iklayabilecek o1 hazirlama
Toplum saghgi
merkezi
Aile saghigr merkezlerinin gorev, yetki ve Sunum, tartisma Fakiilte, 2 saat Yazili sinav, rapor
sorumluluklarini a¢iklayabilecek . o . . hazirlama
Aile saghg1 merkezi

Bir toplum saghig1 /aile saglig1 merkezinde Uygulama, gozlem, Toplum saghgi 15 giin Rapor ve ddev hazirlama
yoOnetsel siireci yerinde uygulama yaparak tartisma merkezi
aciklayabilecek
Birinci basamakta “Gilivenli Annelik” Uygulama, gozlem, Toplum saghg 2 saat Rapor hazirlama, vaka
programini yiiriitebilmeli ve tartisma merkezi degerlendirmesi
degerlendirebilmeli
Gebe, logusa, bebek ve ¢ocuk izlemlerini Tartisma, alan Fakiilte, 10 giin Rapor hazirlama, vaka
yapabilecek calismasi TSM ve ASM degerlendirmesi
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Mezuniyet Oncesi Tip Egitiminde Halk Saghgi Egitimi

Tablo 14’din devami

Ogrenim Hedefi

Onerilen Egitim

Onerilen Egitim

Onerilen En Az Siire

Onerilen Olgme

Yontemi Ortami (saat, giin) /Degerlendirme

Birinci basamakta dogum 6ncesi bakimda risk Uygulama, gozlem, Toplum saghgi 2 saat Rapor hazirlama, vaka
yaklasimini uygulayabilmeli, sevk olgularinda tartisma merkezi degerlendirmesi
ikinci basamak ile isbirligi yapabilmeli
Acil kontrasepsiyon dahil, biitiin geri Sunum, tartisma, Fakiilte, 1 saat Yazili sinav
donusumluﬂve donu§umsuz gebelikten maket lizerinde ACS 5 giin Odev ve rapor hazirlama,
korunma yontemlerinin: uygulama, alan Kka basind

uygulamasi ASM/TSM vaka bagihda

e Etki mekanizmasini agiklayabilecek, Y8 degerlendirme

Avantajlarini ve dezavantajlarini
aciklayabilecek,

Gelecekteki dogurganlik lizerine
etkisini aciklayabilecek,

Kullanim kurallarini agiklayabilecek,

Uyari isaretleri, yan etkileri, varsa
komplikasyonlari ve alinmasi gerekli
onlemleri sayabilecek,

Yontemin izlem ziyaretinin ne zaman,
nereye, ne siklikta ve nasil yapilacagini
ve maliyetini a¢iklayabilecek
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Mezuniyet Oncesi Tip Egitiminde Halk Saghgi Egitimi

Tablo 14’din devami

Ogrenim Hedefi

Onerilen Egitim

Onerilen Egitim

Onerilen En Az Siire

Onerilen Olgme

Yontemi Ortam (saat, giin) /Degerlendirme
Postpartum ve isteyerek diisiik sonrasi aile Uygulama, gozlem, Toplum saghgi 1 saat Rapor hazirlama, vaka
planlamasi danismanligi verebilmeli tartisma merkezi degerlendirmesi
Siddet goren kadinlara uygun yaklasim Tartisma, role play Fakiilte 1 saat Rapor ve 6dev hazirlama
gelistirebilecek
Dezavantajli konumda bulunan adolesanlara Cesitli kurumlari SHCEK; Baro Cocuk 3 saat Odev-kontrol listesi
yonelik hizmetleri siralayabilecek gezme, verilen kontrol Haklar1 Merkezi, .
. L ziyaret
listelerini uygulama Cocuk Koruma
Merkezleri, Adli Tip
Sonuglarin sunumu ve K Sokak
tartisilmasi urumul,d oxa Tartisma sirasinda
Gocu arl degerlendirme
Dernekleri...
vb kurum ve
kuruluslar ziyaret
Adolesan dostu saglik hizmetlerini Adolesanlarla goriisme Lise 6 saat Seminer tartismasi
agiklayabilecek Gorismelerin sunumu Fakiilte Soru-cevap (a¢ik uglu)
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Mezuniyet Oncesi Tip Egitiminde Halk Saghgi Egitimi

Tablo 14’din devami

Ogrenim Hedefi Onerilen Egitim Onerilen Egitim | Onerilen En Az Siire Onerilen Olgme
Yontemi Ortami .. /Degerlendirme
(saat, giin)
Birinci basamakta adolesanlarda saghgin AH ve TSM ziyaret Fakdilte 6 saat Ziyaret sirasinda tutulan
korunmam‘ve gehgtl'rllmem icin yapilmasi Konferans raporlar
gerekenleri tartisabilecek T d
Kii¢tik grup tartismasi artisma sirasinda
degerlendirme
Saglig1 gelistiren okullar kavramini Odev verilmesi Fakiilte 2 saat Grup calismasi ¢iktilari
tartisabilecek -
Kiiglik grup tartismasi
Okulda saglikla ilgili bir ¢alismaya katilabilecek Uygulama Okul 6 saat Calisma sonrasi
(konferans, etkinlik, arastirma, saglik taramasi hazirlanan rapor
vb)
Arastirma konusu secebilecek Grup calismasi Fakiilte 2 saat Arastirma Odevi
Literatiir tarayabilecek Bilgisayar Lab. Uyg. Fakiilte 4 saat Arastirma Odevi
Bagiml ve bagimsiz degiskenleri Sinif Dersi Fakiilte 1 saat Arastirma Odevi
belirleyebilecek
Hipotezleri kurabilecek Sinif Dersi Fakiilte 1 saat Arastirma Odevi
Arastirma yontemini belirleyebilecek Sinif Dersi Fakdlte 1 saat Arastirma Odevi
Calismanin tiiriine gére 6rneklem secimini Grup Calismasi Fakdlte 1 saat Arastirma Odevi
yapabilecek
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Mezuniyet Oncesi Tip Egitiminde Halk Saghgi Egitimi

Tablo 14’din devami

Ogrenim Hedefi

Onerilen Egitim

Onerilen Egitim

Onerilen En Az Siire

Onerilen Olgme

Yontemi Ortami (saat, giin) /Degerlendirme
Veri toplama formunu hazirlayabilecek Grup Calismasi Fakiilte 6 saat Arastirma Odevi
Verileri toplayabilecek Topluma yo6nelik Toplum 5 glin Arastirma Odevi

uygulama
Paket programlara veri girebilecek Bilgisayar Lab. Uyg. Fakiilte 48 saat Arastirma Odevi
Veri kontrolii yapabilecek Bilgisayar Lab. Uyg. Fakiilte 2 saat Arastirma Odevi
Makale yazim prensiplerini kavrayabilecek Sinif dersi Fakiilte 2 saat Arastirma Odevi
Calismalarin hazirlanmasi, raporlanmasi ve Bilgisayar Lab. Uyg. Fakiilte 2 saat Arastirma Odevi
sunulmasinda ofis programlarini
kullanabilecek
Arastirma raporunu olusturabilecek Bilgisayar Lab. Uyg. Fakiilte 5 glin Arastirma Odevi
Saglik egitimi yapabilmek i¢in toplumun Sunum Fakiilte, TSM, ASM 1 saat Coktan se¢meli test
gereksinimlerini, sorunlarini ve olanaklarini

Soru-yanit Acik uclu soru

tanimlayabilecek

Grup calismasi

PDO

Kisa cevapli soru
Vakaya dayali test

Yapilandirilmis Objektif
Klinik Sinav

Dogru/yanlis soru

Proje sunumu/ Uygulama
odevi
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Mezuniyet Oncesi Tip Egitiminde Halk Saghgi Egitimi

Tablo 14’din devami

Ogrenim Hedefi

Onerilen Egitim

Onerilen Egitim

Onerilen En Az Siire

Onerilen Olgme

Yontemi Ortami (saat, giin) /Degerlendirme
Hizmet ici egitimin 6nemini benimseyecek Sunum Fakiilte, TSM, ASM Coktan secmeli test
Soru-yanit Ana Cocuk Saghgi 2 saat Acik uclu soru
Grup calismasi ve Aile planlamas Kisa cevapli soru
merkezi,
PDO k 1
0 Verem Savas Vakaya dayali test
Tartisma Dispanseri Yapilandirilmis Objektif
Klinik Sinav
Oyunlastirma
Dogru/yanlis soru
Sozlii sinav
Proje sunumu/ Uygulama
odevi
Her yastan cinsten ve meslekten kisilere saghk Sunum Fakiilte, TSM, ASM Proje sunumu/ Uygulama
egitimi yapabilecek Demonstrasyon Ana Cocuk Saghgi 12 saat odevi
ve Aile planlamasi Yapilandirilmis Objektif
Kogluk merkezi, Klinik Sinav
Oyunlastirma

Birinci basamakta
pratik

Verem Savas
Dispanseri

Sozli sinav
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Mezuniyet Oncesi Tip Egitiminde Halk Saghgi Egitimi

Tablo 14’din devami

Ogrenim Hedefi

Onerilen Egitim

Onerilen Egitim

Onerilen En Az Siire

Onerilen Olgme

Yontemi Ortami (saat, giin) /Degerlendirme
Sunum Fakiilte, TSM, ASM Proje sunumu/ Uygulama
Birinci basamakta yiriitmiis oldugu saghg Vaka calismasi Ana Cocuk Saglig 12 saat odevi
gelistirme ve saghk egitimi calismalarinin Birinci basamakta ve Aile planlamasi Yapilandirilmis Objektif
degerlendirmesini yapabilecek pratik merkezi, Klinik Sinav
Verem Savas Sozlii sinav
Dispanseri
Saglikli beslenme ve yasam tarzi konusunda Uygulama ASM, 3-5giin Gozlem
topluma ve bireylere danismanlik ve egitim
. okullar,
verebilecek
toplum
Toplumdaki beslenme sorunlarini Sunum Fakiilte 1 saat Coktan se¢meli test
degerlendirebilecek ve ¢6ziim onerileri Grup calismasi Actk uclu soru
uretebilecek, p"C 3 grrug
Odev Kisa cevapli soru
Dogru/yanlis soru
Odev degerlendirmesi
Degerlendirme icin igme suyu 6rnegi alabilecek Demonstrasyon, TSM 2 saat Objektif yapilandirilmis
Kocluk gozlem (check-list)
Icme suyunun mikrobiyolojik ve kimyasal Demonstrasyon, 11 Saglhik Miid. Cevre 2 saat Objektif yapilandirilmis
degerlendirilmesini izleyecek ve yapabilecek Kogluk Saghig veya il gozlem (check-list)

Hifzisthha Mrk. Bsk.

HASUDER

69




Mezuniyet Oncesi Tip Egitiminde Halk Saghgi Egitimi

Tablo 14’din devami

Ogrenim Hedefi

Onerilen Egitim

Onerilen Egitim

Onerilen En Az Siire

Onerilen Olgme

Yontemi Ortami (saat, giin) /Degerlendirme

Su arttimi ve Kklorlama tesisinde inceleme Tesis gezisi i1 Saglik Miid. Cevre 3 saat Acik uclu soru
yapacak ve aritim agamalarini sayabilecek Saghig1
Hava Kkirliligi 6lciimlerini gozlemleyecek ve | Tesis gezisi ve grup Il Cevre Md. Veya Il 4 saat Acik uglu soru,
yorumlayabilecek calismasi Hifzisthha Mrk. Bsk. Odev degerlendirmesi
Atiklarin zararsiz hale getirilmesi yontemlerini Sunum Fakiilte 1 saat Coktan se¢meli soru
sayabilecek
Diizenli depolama kosullarini tanimlayabilecek Tesis gezisi TSM, Belediye 2 saat Acik uclu soru
Gida satisi yapilan yerleri denetleyebilecek Sunum, TSM, Belediye 2 saat Acik uclu soru,

Demonstrasyon Check-list
Cevre sagliginda risk kavrami ve cevre Sunum, Fakiilte, TSM 5 glin Odev degerlendirmesi
hekimligi kavramini tanimlayabilecek, sahada | Demonstrasyon, saha
cevre saghgl risk Dbelirleme ¢alismasi gezisi
yapabilecek ve raporlayabilecek
Birinci basamakta kullanilan kayitlari1 dogru bir Uygulama, gozlem, Toplum saghgi 5 glin Acik uclu soru,
sekilde tutabilecek tartisma merkezi Check-list
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Mezuniyet Oncesi Tip Egitiminde Halk Saghgi Egitimi

Kitapla ilgili géris 6neri ve geribildirimleriniz icin iletisim adresi

HALK SAGLIGI UZMANLARI DERNEGI
Korkutreis Mahallesi, Ilkiz Sk. No:17 D:2,
06430 Cankaya/Ankara

TIf :0555992 03 32

Eposta :hasuder@hasuder.org
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