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Binyil Kalkinma Hedefleri

Eyliil 2000 tarihinde 189 {iye iilkenin katilimiyla toplanan Birlesmis Milletler
Genel Kurulu kiiresel diizeyde insan onurunu, esitligi ve saglikli yagsam ilkelerini
giiclendirmek amaciyla “binyill kalkinma hedefleri” (milenyum hedefleri)
ad1 altinda 2015 yilina kadar gerceklestirilmek iizere 8 hedef kabul etti. Bu
hedeflerin genel yaklagimi yoksullukla miicadele ve kalkinmanin saglanmasi
olmakla birlikte 4 tanesi dogrudan, diger 4 tanesi ise dolayl olarak saglik
hizmetleri ile iliskiliydi.

Hedef 1: Mutlak Yoksulluk ve Achgi Ortadan Kaldirmak:

e Giinde bir dolardan az bir parayla gecinmek zorunda olan niifusun yari
yariya azaltilmasi

o Aclik ¢eken niifusun yari yariya azaltilmasi

Hedef 2: Herkesin Temel Egitim Almasim1 Saglamak

e Biitiin kiz ve erkek cocuklarimin ilkdgretimlerini eksiksiz tamamlamalari

Hedef 3: Kadinlarin Konumunu Giiclendirmek ve Toplumsal Cinsiyet
Esitligini Gelistirmek

e llk ve orta dgretimde kiz-erkek dgrenci dengesizliginin tercihan 2005
yilina kadar ve her diizeyde giderilmesi

Hedef 4: Cocuk Oliimlerini Azaltmak

e Bes yasindan kiigiik ¢ocuklar arasindaki 61iim oraninin tligte iki azaltilmasi

Hedef 5: Anne Saghgm Iyilestirmek

e Anne 6liim oraninin dortte ii¢ azaltilmasi

Hedef 6: HIV/AIDS, Sitma ve Diger Salgin Hastahklarla Miicadele
Etmek

e HIV/AIDS’in yayimasmin durdurulmasi ve geri dondiiriilmeye
baslanmasi

e Sitma ve Oteki 6nemli hastaliklarin goriilme sikliginin durdurulmasi ve
geri dondiiriilmeye baslanmasi

Hedef 7: Cevresel Siirdiiriilebilirligin Saglanmasi

o Siirdiiriilebilir kalkinma ilkelerinin ulusal politika ve programlarla
biitiinlestirilmesi; ¢evresel kaynaklarin kaybinin kazanima doniistiiriilmesi
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e Saglikli igme suyuna siirekli olarak ulasamayan niifusun yar1 yariya
azaltilmasi

e 2020 yilina kadar en az 100 milyon gecekondu sakininin yasaminin
onemli dlciide iyilestirilmesi
Hedef 8: Kalkinma I¢in Kiiresel Ortakhklar Gelistirmek

o Kaurallara bagl, ongoriilebilir ve ayrimciliktan arinmig agik bir ticari
ve mali sistem gelistirilmesi. Ulusal ve uluslararas1 diizeyde iyi yOnetisim,
kalkinma ve yoksullukla miicadele taahhiidii de buna dahildir

e En az gelismis iilkelerin 6zel gereksinmelerinin ele alinmasi. Bu
iilkelerin ihracatina giimriik vergisi ve kota bagisiklig1 saglanmasi; agir borg
yiikii altindaki yoksul iilkelere 6deme kolaylig1 saglanmasi; resmi iki tarafli
borglarin iptal edilmesi ve yoksullukla miicadele eden iilkelere daha eli agik
resmi kalkinma yardimi yapilmasi

e Denize ¢ikisi olmayan gelismekte olan lilkelerle gelismekte olan ada
devletgiklerinin 6zel gereksinmelerinin ele alinmasi

e Borcun uzun vadede siirdiiriilebilir kilmmasina yonelik ulusal ve
uluslararast 6nlemler araciligiyla gelismekte olan iilkelerin bor¢ sorununun
kapsamli bigimde ele alinmasi

o Gelismekte olan tilkelerle isbirligi i¢inde, genclik i¢in diizgiin ve iiretken
is olanaklar1 saglanmast

e flag sirketleriyle isbirligi icinde, gelismekte olan iilkelerde zorunlu
ilaglara makul fiyatlarla ulagilabilmesinin saglanmasi

o Ozel sektorle isbirligi iginde, yeni teknolojilerin, zellikle enformasyon
ve iletigim teknolojilerinin yararlariin yayginlagtirilmasi



ANKARA - 2023
Sekil 1: Binyil Kalkinma Hedefleri (2000 — 2015)
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Biny1l Kalkinma Hedefleri 2015 raporuna gore, baz1 eksiklikler olmakla
birlikte 8 hedef biiylik 6lgiide gerceklestirilmisti. Rapora gore, 1990°da 1,9
milyar olan yoksulluk i¢inde yasayan insan sayis1 2015’te 836 milyona diisti;
okula kaydolan Ogrenciler arasindaki cinsiyet esitliginde onemli ilerlemeler
kaydedildi; 174 iilkenin yaklasik yiizde 90’indaki parlamentolarda kadin
sayisinda artis oldu; bes yas alt1 gocuk 6liim oran1 1990°da binde 90 iken 2015
yilinda binde 43’e diistii; anne Sliimlerinde yiizde 45 oraninda diisiis goriildii;
2000 ve 2015 yillart arasinda 6,2 milyonun iizerinde sitma Oliimiine engel
olundu; yaklasik 37 milyon kisinin tiiberkiilozdan 6lmesi engellendi.

Raporlarda belirtildigine gore, Binyil Kalkinma Hedeflerine ulasilds,
yoksulluk orant 1990 ve 2010 yillar1 arasinda yar1 yariya azaldi. Fakat
diinyada hala 1,2 milyar insan asir1 yoksulluk i¢inde yasamaktadir; ilerleme
kaydedilmesine karsin toplumsal cinsiyet esitsizligi devam etmektedir; ¢ocuk
6lim oranmin azaltilmasinda hedeflerin gerisinde kalindi; hala ¢ok sayida
HIV enfeksiyonu vakasi1 goriilmektedir; milyonlarca hektar aga¢ her yil yok
olmaktadir; kiiresel sera gazi salimi artmaya devam etmektedir; su kithigi
insanlarm yiizde 40’11 etkilemektedir.

Ozetle, bircok gelismekte olan iilkede 2015 yili itibariyle Binyil Kalkinma
Hedeflerinin gerisinde kalindig1 ya da gelismelerin yavasladigi goriilmektedir.
Ozellikle, temel egitim ve saghk hedeflerinin kisa vadede gelistirilmesinin
miimkiin olmadig1 goriilmektedir.
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Siirdiiriilebilir Kalkinma Hedefleri (2016-2030)

Yukarida belirtilen durumlari géz 6niine alan Birlesmis Milletler 25 Eyliil 2015
tarihinde Bin Yillik Kalkinma Hedeflerinin devami niteliginde 2030 yilina kadar
yoksullukla, esitsizlikle ve adaletsizlikle miicadele etmek, ekonomik biiylimeyi
kapsayan 17 Siirdiiriilebilir Kalkinma Hedefini kabul etti. Bu hedeflerden 3
tanesi (hedef 2, 3 ve 6) dogrudan, digerleri dolayli olarak saglikla iligkilidir.

Sekil 2: Siirdiiriilebilir Kalkinma Hedefleri

‘...-

Hedef 1 / Yoksulluga son: Her tiir yoksullugu sona erdirmek; giinde 1,25
dolardan daha az gelire sahip insan sayisi ile tanimlanan asir1 yoksullugu 2030’a
kadar ortadan kaldirmak.

Hedef2 /Achga son: A¢ligi yok etmek, gida glivenligini saglamak, beslenme
olanaklarmi gelistirmek ve stirdiiriilebilir tarimi desteklemek; 2030’a kadar
acligin sona erdirilmesi ve basta yoksullar ve ¢ocuklar olmak {izere herkesin
giivenli, besleyici ve yeterli miktarda besine erisiminin giivence altina alinmas.

Hedef 3 / Saglikli bireyler: insanlarm saglikli bir yasam siirmelerini ve
herkesin her yasta refahin1 saglamak.

e Anne 6liim hizinin 100.000 dogumda 70’in altina indirilmesi
e Yeni dogan 6liim hizin1 binde en az 12’ye indirmek

e 5 yas alt1 cocuk 6liim hizini binde en az 25’e diisiirmek

10
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e 2030’a kadar AIDS, tiiberkiiloz, sitma ve tropikal salgin hastaliklarin
sona erdirilmesi
o Hepatit ve diger bulasici hastaliklarla miicadele edilmesi
e Prematiire bebek 6liimlerinin tigte bir oraninda azaltilmasi

e Bulasict olmayan hastaliklarinin 6nlem ve tedavi yoluyla {igte bir
oraninda azaltilmasi

e Uyusturucu madde kullanimi ve alkol bagimliliginin &nlenmesi ve
tedavisinin giiclendirilmesi

e 2020’ye kadar trafik kazalarindan kaynaklanan oOlimlerin ve
yaralanmalarin yariya indirilmesi

e Cinsel saglik ve aile planlamas1 hakkinda bilgi ve egitime evrensel
erisimin saglanmast

o Kaliteli temel saglik hizmetlerine, kaliteli ve uygun fiyath temel ilaclara
ve asilara erisimin giivence altina alinmasi

e Zararhh kimyasallardan, hava, su ve toprak kirliliginden kaynaklanan
hastalik ve 6liimlerin 2030’a kadar biiyiik 6l¢iide azaltilmasi

Hedef 4 / Nitelikli egitim: Herkesi kapsayan, esit derecede nitelikli egitim
saglamak ve herkese yasam boyu egitim olanagi tamimak; 2030’a kadar
biitiin kiz ve erkek cocuklarmin iicretsiz ve kaliteli bir ilk ve ortadgretimi
tamamlamalarim saglamak.

Hedef5/ Toplumsal cinsiyet esitligi: Toplumsal cinsiyet esitligini saglamak,
kadinlarin ve kiz ¢ocuklarinin toplumsal konumlarimi gliglendirmek.

Hedef 6 / Temiz su, hijyen ve halk saghgi: Herkes i¢in saglikli su ve ¢evre
kosullarm erisilebilirligini ve siirdiiriilebilirligini saglamak.

e Givenilir ve erisilebilir igme suyuna herkesin esit bicimde erisebilmesi

e Yeterli temizlik ve saglikli kosullara herkesin esit bigimde erigiminin
saglanmasi ve agik alanlarda digkilamanin sona erdirilmesi

e 2030’a kadar kirliligi azaltarak, ¢Op bosaltmay1 ortadan kaldirarak,
zararli kimyasallarin ve maddelerin salinimin1 en aza indirerek, aritilmamis
atiksu oranim yariya indirerek, geri doniistimii ve tekrar kullanimi artirarak su
kalitesini ylikseltmek

e Su kithg sorununu ¢ézmek i¢in su kaynaklarinin saglanmasi ve su
kitligindan etkilenen insan sayisinin azaltilmasi

11
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e 2020’ye kadar daglari, ormanlari, sulak alanlari, nehirleri ve golleri
kapsayan su ekosistemlerinin korunmasi ve eski hallerine dondiiriilmesi

Hedef 7 / Erisilebilir ve temiz enerji: Herkes i¢in erisilebilir, giivenilir,
stirdiiriilebilir ve modern enerji saglanmasi.

Hedef 8 / Insana yakigir is ve ekonomik biiyiime: Siirdiiriilebilir ekonomik
kalkinmay1 saglamak, insan onuruna yakisir i olanaklar1 saglamak; gayri safi
yurt i¢i hasilada yillik en az yiizde 7 oraninda biiyiime saglanmasi.

Hedef 9 / Sanayi, inovasyon ve altyapi: Dayanikli altyap: inga etmek,
stirdiirilebilir ve kapsayici sanayilesmeyi ve yeni buluslari tesvik etmek.

Hedef 10 / Esitsizliklerin azaltilmasi: Ulkelerin kendi icindeki ve
aralarindaki esitsizlikleri azaltmak; niifusun tabandaki yilizde 40’lik dilimdeki
gelirin ulusal ortalamadan daha yiiksek bir oranda artmasini ve siirdiiriilmesini
saglamak.

Hedef 11 / Siirdiiriilebilir kent ve yasam alanlari: Kentleri ve insanlarin
yasadig1 yerleri giivenli, gii¢lii ve siirdiriilebilir kilmak.

Hedef 12 / Sorumlu tiiketim ve iiretim: Siirdiirtilebilir bir tiretim ve tiiketim
saglamak; dogal kaynaklarin siirdiiriilebilir yonetiminin ve etkili kullaniminin
saglanmasi.

Hedef 13 / iklim eylemi: iklim degisikligi ve olumsuz etkilerini kontrol
amaciyla acil adimlar atmak; iklim degisikligiyle ilgili onlemlerin ulusal
politikalara, stratejilere ve planlara entegre edilmesi.

Hedef 14 / Sudaki yasam: Okyanuslari, denizleri ve deniz kaynaklarmi
kalkinma i¢in korumak ve siirdiiriilebilir sekilde kullanmak.

Hedef 15 / Karadaki yasam: Ekosistemleri korumak, restore etmek ve
stirdiiriilebilir kullanimini1 saglamak, ormanlarin siirdiiriilebilir kullanimini
saglamak, ¢oOllesme ile miicadele etmek, topraklarin verimlilik kaybin
durdurmak ve geriye ¢evirmek ve biyocesitlilik kaybin1 durdurmak

Hedef 16 / Baris ve adalet: Herkesin adalete erisimini saglamak, her
diizeyde etkili, hesap verebilir, kucaklayici ve barig¢il kurumlar inga etmek; her
tirlii siddetin ve siddet sonucu 6liimlerin oraninin biiyiik dlglide azaltilmast;
¢ocuklara yonelik siddet ve igkencenin ve ¢ocuk istismarinin, somiiriisiiniin,
ticaretinin sona erdirilmesi.

12
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Hedef 17 / Hedefler icin ortakhiklar: Siirdiiriilebilir kalkinma i¢in kiiresel
diizeydeki ortaklik mekanizmalarini giiclendirmek.

Sosyal Kalkinma, Ekonomik Kalkinma ve Gelismis Ulke

Kalkinma, iilkenin ekonomik, sosyal, siyasal yapilarinin parasal ve manevi
alanda iyilesmesi ve giderek toplumun refahinin artmasidir. Kalkinma, yapilarin
giiclendirilmesi, esitlik, adalet, haklar, verimlilik gibi kavramlar1 bir araya
getiren biitiinciil bir olaydir. Ancak, 19.ylizy1lin sonlar1 ve 20. ylizy1lin baglarinda
endiistrilesme siirecine paralel olarak kalkinma kavrami yalnizca ekonomik
kalkinma olarak algilanmistir. Oysa bir toplumun kalkinmasindaki temel dgeler
hakgalik (esitlik), saglik, egitim, cinsiyet esitligi, politik sorumluluk ile katilim1
ve kiiltiirel boyutu iceren sosyal yapinin gii¢lendirilmesidir.

Sosyal kalkinma ekonomik kalkinmadan daha 6ncelikli olarak algilanmalidir.
Sosyal kalkinmanin baglica dort gostergesi vardir:

(1) Toplumun egitim diizeyi;
(2) Toplumun saghk diizeyi;
(3) Toplumda adalet ve esitlik;
(4) Kadinin sosyal statiisii.

Bu dort faktoriin yetersiz oldugu bir iilke ekonomik olarak gelismis (zengin)
olsa bile “GELISMIS ULKE” olarak kabul edilemez. Yani, bir iilkenin gelismis
olup olmadigina karar verirken, 6nce sosyal gostergelerine bakilmali, sonra
ekonomik diizeyi degerlendirmelidir. Sosyal yonden kalkinmamis bir iilkenin
ekonomik olarak kalkinmis olmasinin bir anlami olamaz.

13
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Saghkh Olma Kavram

Saglik ve hastalik kavramlar1 saglikcilar ve toplumdaki diger kisiler
tarafindan ¢ogu zaman farkli bi¢cimlerde anlasilir. Neyin saglikli ve normal
oldugu kiiltiirlere gore farklilik gosterir. Kisilere gore saglik, genellikle
hastaligin olmayisi olarak tanimlanir. Bazilari, kendilerini ¢ok rahatsiz etmeyen
yakinmalarii hastalik olarak degerlendirmezler; ¢ok yaygin olarak goriilen
bagirsak paraziti, ishal gibi durumlar1 hastalik olarak kabul etmezler. Oysa
saglikeilara gore en basit yakinma ya da normalden sapma durumu hastaliktir.
Halkin egitim diizeyi diistilkge ve halkla saglik¢ilar arasindaki kiiltiir fark:
arttikca, bu gruplar arasindaki anlayis farklilig1 da artar.

.99

René DuBos sagligin, “islevsel olma yetenegi” olarak tanimlamaktadir. Yani,
kisi toplumsal islevlerini yerine getirebiliyorsa ve istedigi seyi yapabiliyorsa
sagliklidir. Bu yaklagim, kiginin higbir saglik sorunu olmadigi anlamina gelmez.

Cagimmizda saglik kavrami genis bir goriisle tanimlanir. Diinya Saglik
Orgiitii’niin (DSO) anayasasinda, “saghk yalmizca hastalik ya da sakathgin
olmayis1 degil, bedence, ruh¢a ve sosyal yonden tam iyilik durumudur”
denilmektedir. Bu tanimda, bedence ve ruhga tam iyilik durumunu anlamak
kolaydir. Ancak, sosyal yonden iyilik durumu ve bunun saglikla olan iligkisi
iizerinde durmak gerekir.

Saglikli ya da hasta olma durumlar kisinin sosyal ve ekonomik durumu ile
yakindan ilgilidir. Birgok hastaligin temel nedenleri arasinda bozuk bir ¢cevrede
yasamak, yanlis inanislar, egitim yetersizligi, ekonomik yetersizlikler sonucu
iyi beslenememe, saglik hizmetlerinden yeterince yararlanamama gibi sosyal
faktorler sayilabilir. Bu olumsuz faktdrlerle ilgilenmek ve onlarm kisilerin ve
toplumun saglig1 iizerine yapabilecegi etkileri ortadan kaldirmaya ¢aligmak
da saglik hizmetleri olarak kabul edilmelidir. Yukaridaki tanimda sakli olan
asil nokta, kisinin yalnmizca biyolojik olarak saglam degil, mutlu, miireffeh ve
toplum i¢inde saygin bir konumu oldugu 6l¢iide saglikli olarak kabul edilmesi
gerektigidir.

DSO’ niin saghk tanimi birgok uzman tarafindan erisilmesi miimkiin
olmadigr ve sagligi eksik tanimladigi igin elestirilmektedir. Bu uzmanlar
sagligin yasamin bir hedefi gibi kabul edilmemesini, kisilerin giinliik yasamlar1
ile iligkilendirilmesi gerektigini savunmaktadirlar. Uzmanlara gore saglik 6nce
kisilerin yasamla ilgili amaglarimi belirlemeleri, daha sonra bu amaglara varmak
icin kendi 6zelliklerini ve bulunduklari ¢evresel faktorleri kullanmalaridir. Bu
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yaklasim, “sosyo-ekolojik” tanim olarak da ifade edilebilir. Bu yaklagimdaki
onemli husus, sagligin yalnizca geleneksel anlamdaki saglik sektoriinii degil,
bir¢ok sektorii i¢ine almasidir

Kigilerin sagliklarina genel anlamda 6nem ve deger verdikleri diigiincesi
yanligtir. Barinma, giivende olma ve zevk alma gidileri sagligi koruma
giidiisiinden daha kuvvetlidir. Ote yandan, saglik hizmetlerindeki ¢agdas
yaklagimlardan biri de herkesin kendi sagligindan sorumlu olmasi (self-
responsibility) gerektigidir. Yani, herkes, sagliginin 6nemini kavramis olmali
ve onu korumak igin ¢aba gostermelidir. Ancak, kisilerin boyle davranmalari
onlarin egitim ve sosyal diizeyleriyle yakindan iligkilidir. Yapilmasi gereken
sey, kisilerde bu bilinci yaratmak i¢in onlari egitmeye devam etmektir.

Kisiler genellikle, hasta olduklar1 ya da 6liimden korktuklari zamanlarda
sagliklarinin degerini anlar, durumlar1 diizeldiginde ¢ogu zaman bunu unuturlar.
Kanuni Sultan Siileyman bu gercegi bir beytinde giizel ifade eder:

Halk i¢inde mu teber bir nesne yok devlet gibi
Olmaya devlet cihdanda bir nefes sihhat gibi

Biiyiikk padisah, saglik i¢inde bir nefes almanin, padisah olup devletin
biitiin nimetlerine sahip olmaktan daha degerli oldugunu soylilyor. Ama
bunu soylediginde Zigatvar Kalesi onlerindeki savas ¢adirinda gut agrilar
cekmektedir. Dayanilmaz agrilar icinde iken saglhigin degerini anlamistir. O
sirada Oliimiin yaklastigi duygulan i¢indedir ve diinyada kisiler arasindaki
cekigmelerin gereksiz oldugunu, birlik olmak ve Oliimden sonraki yasami
diisiinerek ibadet etmek gerektigini soylemektedir. Nitekim iinlii padisah bu
siirini yazdiktan bir siire sonra Zigetvar dnlerinde yasamini yitirmistir.

Trabzonlu kadin divan sairlerimizden Ziibeyde Fitnat Hanim da bir siirinde
benzer sekilde sagligin degerinin ne zaman anlasildigin1 ¢ok veciz sekilde
anlatiyor:

Bilmezdik zevk-i visalin, ¢ekmeyince firkatin,
Olmayinca hasta, kadrin bilmez ddem sihhatin
Saghk Hizmetlerinin Sinirlar:

Kisilerin ve toplumlarin sagliklarin1 korumak, hastalandiklarinda tedavilerini
yapmak, tam olarak iyilesmeyip sakat kalanlarin baskalarina bagimli olamadan
yasayabilmelerini saglamak ve toplumlarin saglik diizeylerini yiikseltmek

18



ANKARA - 2023

icin yapilan planli caligmalarin tiimiine “saglik hizmetleri” denir. Saglik
hizmetlerinin ii¢ boyutu vardir: Koruma, tedavi ve rehabilitasyon.

Saglik hizmetlerinin temel amaci, kisilerin hasta olmamalarimi saglamak,
yani onlar1 hastaliklardan korumaktir. Ancak, her tiirlii cabaya karsin herkesi,
her hastaliktan korumak miimkiin olmaz; bazilar1 hastalanir. Iste o zaman,
saglik hizmetlerinin ikinci amaci olan “hastalarin tedavisi” s6z konusu olur.
Bugiinkii bilgilerimizle ve var olan yontemlerle her hasta tam olarak tedavi
edilemez; bazilar1 Oliir, bazilar1 ise sakat kalir. Saglik hizmetlerinin iigiincii
amaci sakatlarin bagkalarina bagimli olmadan, kendi kendilerine yeter bigimde
yasamalarimi saglamak, yani, rehabilite etmektir.

Saglik hizmetlerinin amaglarinin énem siralamasi

1 Koruma
2 Tedavi

Rehabilitasyon

Koruyucu saghk hizmetleri

Koruyucu hizmetler kavrami gerek halk arasinda gerekse saglik ¢alisanlari
arasinda farkli sekillerde algilanmaktadir. S6z gelimi “koruyucu hizmetler
iicretsiz olmalidir” diyen bir politikaci, bir vatandas ya da bir hekim ayni goriisii
mii ifade etmektedirler? Bu kisiler, 6rnegin, mamografilerin, dogum kontroliiniin
birer koruyucu hizmet oldugu konusunda ayni goriise sahipler mi? Bu sorularin
yanitlarmin “hayir” oldugu agiktir. Ciinki, birgok kisi koruyucu hizmetleri
asilama, kisisel hijyen ve ¢cevreye yonelik bazi eylemlerle sinirli oldugunu sanir.
Oysa, koruma kavrami bunun ¢ok 6tesinde ve genis bir kavramdir.

Bir giin herkesin saghgimin bozulmasi kagimilmazdir. Yapmamiz gereken bu kara
ginii olabildigince oteye itmektir. Bunun icin yiiriitiillen ¢alismalar, koruyucu saglik
hizmetleri bashg: altinda toplanar.

Prof. Dr. Giirhan Fisek
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Koruyucu hizmetlerinin siniflandirilmast:

1. Temel koruma (Primordial koruma): Risk faktorleri ortaya ¢gikmadan
onlarin olugmasini onlemek amaglanir. Obezitenin engellenmesi, ¢ocuklarin
sigara kullanmalarin1 engelleyici okul egitimleri, tiitin reklamlarinin
yasaklanmasi i¢in yasal diizenlemelerin yapilmasi, iilkenin beslenme planlarinin
hazirlanmasi, yeterli saglik insan kaynagi yetistirilmesi, saglik hizmetlerinin
uygun bigimde orgiitlenmesi gibi her tiirlii ve bir¢ok sektorii kapsayan eylemler
temel koruma kavrami i¢inde yer alir. Temel koruma toplumun hastaliklara
neden olan risklerle kargilagmasini 6nlemek i¢in ne gerekiyorsa onu yapmak
demektir. Temel koruma denilince, yasa gerekiyorsa c¢ikartmak, yaptirim
gerekiyorsa uygulamak, egitim gerekiyorsa yapmak, asilama gerekiyorsa
asilamak gibi genis bir yelpaze anlagilir.

2. Birincil koruma (Primer koruma): Risk faktorleri mevcut iken, yani
saglam kisiler riske maruz iken, bu kisilerde hastaligin olusmasini 6nlemek ya
da derecesini azaltmak amagclanir. Asilama, ig¢ilerin baret kullanmasi, yeterli
ve dengeli beslenmenin saglanmasi, koroner arter hastalig1 ya da diyabet riski
olan sigman kisilerde bu hastaliklar1 6nlemek i¢in diyet ve egzersiz dnerilmesi,
aile planlamasi hizmetleri birincil korumaya orneklerdir. Birincil koruma
hastaliklardan korunmay1 amaglar.

3. ikincil koruma (Sekonder koruma): ikincil koruma “erken tani”
calismalarini ifade eder. Bunun amaci, hastaliklar belirtisiz donemlerinde ya
da belirtilerin heniiz agirlagmadig1 erken doneminde teshis ve tedavi etmektir.
Erken tan1 yapmak zordur, fakat tedavi hastaligin erken déneminde yapilabilirse
daha etkili olacagindan hastalik ilerlemez ve hasta bu hastalik sonucunda
sakat kalmaktan ya da yasammi yitirmekten korunmus olur. ikincil koruma
yontemleri daha ¢ok “tarama’ yontemleridir. Bunlar arasinda meme kanserinin
erken tanisi i¢in periyodik mamografi incelemeleri, prostat kanserinin erken
tanist i¢in PSA (prostat spesifik antijeni) incelemeleri, hipertansiyonun erken
tanist icin firsatlart degerlendirerek kisilerin kan basinglarinin 6lgiilmesi, gibi
yontemler sayilabilir.

4. Uciinciil koruma (Tersiyer koruma): Uciinciil koruma hizmetleri
aslinda “rehabilitasyon” hizmetleridir. Rehabilitasyon, bedence ya da ruhca sakat
kalmis olanlarin bagkalarina bagimli olmaksizin yasayabilmelerini saglamak
icin yapilan biitiin ¢aligmalar1 kapsar. Bu ¢alismalar sdyle siniflandirilabilir:
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a. R 1: Sakathig1 olmakla birlikte bir fonksiyon kayb1 bulunmayan kisilere
yonelik yapilan iglemlerdir. Amag, fonksiyon kaybimin olugsmasini dnleyerek
kisinin yasamini normal olarak siirdiirmesidir. (Ornek: Gz komplikasyonu
olan diyabetik hastada korliigiin 6nlenmesi)

b. R 2: Fonksiyon kayb1 olan bir sakatligin geri dondiiriilmesi i¢in yapilan
islemleri kapsar. (Ornek: Felgli hastaya fiziksel tip uygulamalari yaparak
yeniden yiiriiyebilmesini saglamak.)

c. R 3: Geri dondiiriilemeyecek bir sakatlig1 olan hastanin yasam kalitesinin
arttirilmasi i¢in yapilan islemlerdir. (Ornek: Omurilik kesisi olan bir hastanin
tekerlekli sandalye kullanarak yasamini siirdiirmesi)

Tablo 1: Koruyucu Hizmetler Tablosu

Koruma Tiirii Durum Amag
Temel (primordial) koruma | Risk yok; Hastalik yok Riskten korumak
Birincil (primer) koruma Risk var; Hastalik yok Hastaliktan korumak
ikincil (sekonder) koruma Risk var; Hastalk var Sakatlik ve 6limden korumak
Ugiinciil (tersiyer) koruma | Hastalik var; Sakatlik var Fonksiyon kaybini 6nlemek

/ Rehabilitasyon
Fonksiyon kaybini geri dondiirmek

Yagam kalitesini yiikseltmek

R 1 | Fonksiyon kaybi yok Fonksiyon kaybini énlemek

R2 Fonksiyon kaybi var Fonksiyon kaybini geri déndiirmek

Geri dénmez fonksiyon kaybi var | Yasam kalitesini yiikseltmek

R3

(Kaynak: Dr. F. Serdar Giirel / KEYPS)

Tedavi hizmetleri

Tedavi edici (Iyilestirici) saglik hizmetleri {ic basamakta ele alinir:

Birinci basamak: Hastalarin tedavilerinin evde ve ayakta yapildigi saglik
kuruluslaridir. Bu kuruluglarda genellikle yatak yoktur. Aile sagligi merkezleri,
tiiberkiiloz dispanserleri, ACS-AP merkezleri, igyeri tabiplikleri birinci basamak
iyilestirici hizmetlerin verildigi yerlere 6rnektir. Bu basamaktaki imkanlarla
teshis ya da tedavi edilemeyen hastalar ikinci basamaga sevk edilirler.
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Ikinci basamak: Hastalarin yatirilarak teshis ve tedavi hizmetlerinin
verildigi genel hastanelerdir. Bu hastaneler 50-100 yatakli ve 3-4 uzman hekimin
calistig1 hastaneler olabilecegi gibi tam tesekkiillii hastaneler de olabilir.

Uciincii basamak: Belli bir hastaligi olanlara ya da tammlanmus
gruplara hizmet veren 6zel dal hastaneleridir. Bu hastaneler, en yiiksek tip
teknolojilerinin uygulandig1 gelismis tedavi merkezleridir. Kanser hastaneleri,
verem sanatoryumlari, ruh sagligi hastaneleri, dogumevleri, cocuk hastaneleri,
geriatri hastaneleri ti¢lincii basamak i¢in 6rneklerdir. Genel olarak, iiniversite
hastanelerinin en yiiksek hastane standartlarina sahip olduklar1 kabul edilir.
Bu nedenle, iiniversite hastaneleri de ti¢lincii basamak tedavi kuruluslarindan
sayilir.

Iyilestirici hizmetleri basamaklar bi¢iminde ele almanin temel nedeni, bu
basamaklar arasinda bir hasta sevk sisteminin gerekliligini vurgulamak i¢indir.
Birinci basamak tedavi kuruluslar1 halkin yasadigi yerlere en yakin olan ve
hastalarin ilk basvurduklar1 kuruluslardir. ikinci ve iigiincii basamaklar daha
biiyiik yerlesim merkezlerinde bulunurlar. Hastalar (ya da kisiler) her tiirlii
hizmet ihtiyaglar icin (muayene, asilama, aile planlamasi vb) Once birinci
basamak kuruluslarina bagvurmalidir; bu kurulustaki hekim gerekli goriiliirse
uygun hastanelere sevk edilirler. Yani, birinci basamak kuruluslar1 bir “tiriaj”
(ayrrma ve sevk) yerleri gibi islev goriirler. Ikinci basamakta (genel hastane)
tedavi edilemeyen hastalar ise iiclincii basamak hastanelere sevk edilirler. Halk
saglig1 anlayisina gore, birinci basamak tedavi kuruluslari kalabalik, ikinci ve
iiglincii basamak kuruluslari tenha olmalidir.

Rehabilitasyon hizmetleri

Rehabilitasyon (esenlendirme) bedence ya da ruhca sakat kalmis kisilerin
bagkalarma bagimli (muhtag) olmaksizin yasayabilmelerini saglamak igin
yapilan biitiin ¢alismalar kapsar. Yukarida rehabilitasyondan iigiinciil koruma
ad1 altinda s6z edilmis ve gruplamalar1 hakkinda bilgi verilmisti. Rehabilitasyon
tibbi ve sosyal rehabilitasyon olarak da siiflandirilir:

(1) Tibbi rehabilitasyon: Bedensel sakatliklarin miimkiin oldugu kadar
diizeltilmesidir. Ekstremite protezleri, spastisitelerin yumusatilmasi, igitme
kusurlarinin en aza indirilmesi gibi ¢aligmalar bu tiir hizmetlerdendir.

(2) Sosyal (mesleki) rehabilitasyon: Sakatliklar1 nedeniyle eski islerini
yapamayanlara ya da belirli bir iste calismayanlara i 6gretme, is bulma ve ise
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uyum saglamalarina yonelik her tiirli hizmeti kapsar.

Sekil 3: Tedavi Bozulmus Saghgi Denge Durumuna Getirme Cabasidir;
Koruma ve Sagligi Gelistirme Ise Tam lyilik Durumuna Yol Almadir

Denge durumu
(Ne kéti, ne de iyi)
Giderek bozulan hastalik durumul Giderek gelisen iyilik durumu

o 0% Tk
— >

Koruma ve Saghgi Gelistirme

Tam
iyilik durumu

Sekil 4: Koruyucu Hizmetlerle Tedavi Edici Hizmetlerin Farki Bundan Daha
Iyi Anlatilamaz

Kaynak: https://trpinterest.com/pin/
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Her Sektorde Saghk

Saglik hizmetleri ile tibbi hizmetler genellikle karistirilmaktadir. Tibbi
hizmetler, dogrudan saglik personeli tarafindan verilen ve agirlikla teshis
ve tedavi islerini kapsayan hizmetlerdir. Tibbi hizmetlerin odaginda hekim,
hemsire, eczaci, fizyoterapist, klinik, hastane, ilag ve tedavi vardir. Tibbi
hizmetler, geleneksel anlayisla, yitirilmis sagligin onarilmasi ve yeniden
kazanilmas1 demektir.

Saglik hizmetleri ise tibbi hizmetleri de kapsayan, ama tibbi hizmetlerden
daha genis bir yelpazeyi tanimlar. Saglik hizmetleri, toplumun sagligini1 koruma
ve gelistirme odaklidir. Bu yaklagima goére saglik hizmetlerinin asil amaci
kisilerin hastalanmamasi, dolayisiyla hekime hastaneye muhta¢ olmamasi
demektir.

T1bbi hizmetler tek sektorliidiir. Yani, tibbi hizmetlerin asil sorumlusu Saglik
Bakanlig1 ve bu Bakanligin kontroliindeki kamu ve 6zel tibbi kuruluslardir.
Oysa saglig1 koruma ve gelistirme konusu yalnizca Saglik Bakanliginin ve
saglik personelinin degil, birgok meslek grubunun ve sektoriin de gorevidir.
Hatta bu hizmetlerin ¢ogunun Saglik Bakanlig1 disindaki sektorlerce yapildigini
soylemek yanlis olmaz. Ornegin, bir 6gretmen Ogrencilere dis firgalama
konusunda egitim yaparken aslinda bir tiir saglik hizmeti yapmaktadir; bir imam
cemaate temizligin dnemini, dogum kontroliiniin Is1dm dinine uygun oldugunu
sOylerken saglik hizmetlerine katki yapmaktadir; bir veteriner hayvanlari
kuduz hastaligina karsi asilarken, bir miihendis fabrika bacalarma filtre
uygularken dolayli olarak insan sagligina katki yapmaktadir. Bunun gibi, tarim
elemanindan ¢opcliye, kaymakamdan maliyeciye, kadar birgok meslek iiyesinin
ve egitim, tarim, i¢ isleri, ulagtirma, ¢evre, yerel yonetimler, iiniversiteler vb
birgok sektoriin toplum sagliginin korunmasi ve gelistirilmesi ile ilgili gorev
ve sorumluluklar1 vardir. Saglik hizmetleri, yalnizca herhangi bir bakanliginin
degil topyekiin Devletin gorevidir. Yani, toplum sagligi, devletin hemen biitiin
kurum ve kuruluslarinin dogrudan ya da dolayl olarak katki saglayacagi bir
sosyal hizmet tiiriidiir.

Aslinda, sektorler bilerek ya da bilmeyerek, dogrudan ya da dolayli olarak
saglik hizmetleri olarak nitelendirebilecek isler yaparlar. Onemli olan, sektdrlerin
bu igleri birbirinden ayri, bagimsiz bi¢cimde degil, birbirlerine danisarak,
elbirligi i¢inde planlayarak ve birlikte calisarak ortak bi¢cimde yapmalaridir.
Boyle olunca, sagligin gelistirilmesi hedefine ulasmak daha kolay, ucuz, hizli
ve verimli olacaktir.
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Sekil 5: Tibbi Hizmetler Saglik Hizmetlerinin Bir Pargasidir

Ydnetim Finans
Sosyal
hizmetler

Egitim

Cevre
Guda
Haywvancilik

Mifusbilim

Sekil 6: Saglig1 Aktorleri / Sektorler

i izler] Bak

fietigim

Bamn
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Sekil 7: Sagligin Aktorleri / Meslekler

Saghk ekibi Diger sektér calisanlar:

Bu kadar genis hizmetlerde rolleri olan sektorler arasinda amag birligini
saglamak, aymi hedefe varmak icin yapilacak islerde isbirligi yapmak
kacinilmazdir. Ama ilk bakista, akla yatkin ve kolay gibi goriinen bu konu,
uygulamada giictiir. Yalnizca iilkemizde degil, pek c¢ok iilkede sektorler
kendi iclerine kapanmis ve yalnizca kendi gorevlerini yapan kurumlar haline
gelmiglerdir. Boyle bir yap1 i¢inde genel amag¢ unutulmus, halka hizmetteki
“biitiinliik” anlayis1 kaybolmustur. Isbirligini saglamak igin de sektorler arasi
bir koordinasyon mekanizmasinin nasil olmas1 gerektigi konusunda evrensel
bir model yoktur, her iilkenin kendi kosullarina uygun modeller gelistirilmesi
gerekir.

Giliniimiizde saglik hizmetlerinde sektorler arasi koordinasyon kavrami bir
adim ileriye gotiiriilerek “her sektorde saghk” (her politikada saglik) kavrami
olusturulmustur. Buna gore, her sektor verdigi her kararda ve uygulamada sagliga
uygunluk icinde davranmalidir. Bagka bir deyisle, her sektor yapmak istedigi
uygulamalarin kisilerin sagliklarina uygun olup olmadigmi degerlendirmeli
ve eger verilen kararin kisilerin sagligin1 bozan bir yonii varsa ya igin o tarafi
diizeltilmeli ya da s6z konusu uygulamadan tiimiiyle vazgecilmelidir.
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Tek Saghk

“Tek saglik” (tek tip - one medicine) kavramiin en temel ilkesi, insan sagligi
ile hayvan saglig1 ve ekoloji alanlarinin birbirinden ayr1 diisiiniilemeyecegidir.
Giiniimiizde, zoonozlarin (insan ve hayvanlardaki ortak hastaliklar), insanlarda
olusturdugu endise nedeniyle, insan sagligi (beseri saglik) ve hayvan sagligi
ile iliskili meslekleri yakinlagtirici ortak calismalar yapilmasi i¢in c¢abalar
artmistir. insanlarda goriilen enfeksiyon hastaliklarinin yiizde 60’1, 6nemleri
yeniden artan (re-emerging) enfeksiyonlarin en az yiizde 75 kadar1 (ebola, HIV,
enfliienza dahil) ve insanlarda her y1l kesfedilen 5 yeni hastaliktan {i¢ii hayvan
kokenlidir.

Hayvan saglig ile ilgili bilim dallar1 (veterinerlik) disinda insan saghigini
etkileyen bilim alanlarinin baginda ekoloji bilim dali (¢evre bilimi) gelir. O
halde, bu bilim alanlarinin ve ¢alisanlarinin ortak ¢aba i¢inde olmalari en akilci
yoldur.

Bu gortisten yola ¢ikilarak, tek saglik terimi, yalnizca hayvanlardan insanlara
gecebilen ve halk sagligi agisindan tehdit olusturan enfeksiyoz hastaliklarin
kontrolii ile ilgili bir kavram degil, tip, veterinerlik ve basta ekoloji olmak iizere,
diger bilim alanlarinin ortak ¢aligmalarini ifade edecek seklinde tanimlanabilir.
Bu kavram, adi gegen alanlarindaki bilimsel arastirmalarin sonuglarinin bir
araya getirildiginde birbiriyle Ortiisecegi goriisiinii, ortak caba ve etkinliklerin
gelismeleri daha olumlu etkileyecegini savunmaktadir.

Tek saglik kavrami, aslinda saglikta sektorler arasi koordinasyon kavrami
paralelinde bir anlayistir. Tek saglik kavrami, sektorler arasi igbirligi anlayisini
biraz daha ileriye gotiirerek, 6zellikle tip ve veterinerlik alanlarindaki igbirliginin
daha siki, hatta, birlesik olmasi gerektigini savunan bir yaklagimdir.

27



SURDURULEBILIR KALKINMA ve SAGLIK

Saglik Igin Sektorler Arast Isbirligi

Diinya Saglhik Orgiitii saghgi, “yalmizca hasta ya da sakat olmama durumu degil,
fiziksel, ruhsal ve sosyal yonden tam iyilik hali” olarak tanimlamaktadir. Bu tanimdan
da goriildiigii gibi saglik, cok boyutlu, genis bir kavramdir,

Saghk hizmetleri de ¢ok yonlii ve yaygin hizmetlerdir. Bu nedenle saglik hizmetleri,
yalnizca saglik sektorii olarak adlandirilan saglk bakanliklar: tarafindan verilemez.
Bu hizmetlerin basarisindaki faktorlerden biri de, saghkla ilgili hizmetleri veren
biitiin sektorlerin planl ve uyumlu bir sekilde calisarak, aym amaca varmak igin ¢aba
gostermeleridir. Bu konuda bir kag 6rnek vermek yeterli olacaktir. Egitim, Milli Egitim
Bakanhgr'min gorevidir. Ancak, séz konusu olan, ‘okullarda saghk egitimi” oldugunda,
bu bakanlik ile Saghk Bakanlhigi (SB) birlikte calismak zorundadir. Kentlerin temizligi,
esnafin denetimi, gida kontrolii gibi hizmetler belediyelerin gorevieri arasindadir. Ama
bu hizmetleri sunarken belediyelerle SB’ min birlikte ¢alismalar1 sarttir; Tarlalarin
sulanmasi igin arklarin agilmasi su isleri ya da tarim orgiitiiniin gorevi olabilir. Ama
eger bu arklar ve sulama sistemleri, sivrisineklerin iiremesini ve sitmanin yayilmasin
hizlandiriyor ise, sozii edilen kuruluslarla SBmin el ele vermesi kagimlmaz olur. Aile
planlamasi, ¢evre saghgi, asilama hizmetleri gibi bazi konularda halkin direnci,
ancak dini liderler araciligr ile kirilabilir. Iste bu noktada, Diyanet Isleri Baskanhg
ile SBmin birlikte ¢alismast son derece olumlu sonuglar verir. Beslenme hizmetlerinde
Tarum Bakanligi ile, flnans konularinda Maliye Bakanhi ile, haberlesme konularinda
Ulastirma Bakanlhg ile, halk egitimi konusunda medya kuruluslar: ile SB’ min birlikte
calismalari kagimilmazdir.

Saglik Bakanhig: disindaki sektorlerin destegi olmadan, saglik hizmetlerinde basar
50z konusu olamaz. Ilk bakista, akla yatkin ve kolay gibi goriinen bu konu, uygulamada
ok giictiir. Yalmzca iilkemizde degil, pek ok iilkede sektorler, kendi i¢lerine kapanmis ve
yalmzca kendi gorevlerini yapan kurumlar haline gelmislerdir. Boyle bir yapi icinde genel
amag unutulmus, halka hizmetteki “biitiinliik” anlayis: kaybolmustur. Unutulmamalidir
ki sektorler bir orman iginde yalnizca birer agactir.

28



3
SAGLIKLA KALKINMA m



SURDURULEBILIR KALKINMA ve SAGLIK

Saghk Hizmetleri ve Kalkinma

Saglik hizmetleri ile ilgili yatirnmlar bazi planlama ve ekonomi uzmanlarinca
“niifus yatinmlan” (Demografik yatirimlar) olarak kabul edilir. Yani, bu
yatirimlara yapilan harcamalar, kisa siirede geri donmez; niifus fazla oldugu
icin bu alanda yatirim yapilmaktadir; eger niifus daha az olsaydi, bu yatirimlara
gerek olmayabilirdi.

Bu nedenlerle, 6zellikle kaynaklari sinirli olan iilkelerde ekonomik gelismeyi
planlayanlar, saglik hizmetleri ile ilgili yatirnmlara miimkiin oldugu kadar az
kaynak ayirmak egilimindedirler; kaynaklarin ¢ogunu iiretici olanlara ayirirlar.
Bu goriislerini savunurken “saglik diizeyinin ekonomik kalkinmiglikla yakindan
ilgili oldugunu” soylerler. Onlara gore, bir toplum, ekonomik olarak kalkinirsa,
toplumun saglik diizeyi de buna paralel olarak gelisir. Bu nedenle iilkeler, biitlin
giiclerini ekonomik kalkinmaya harcamalidirlar.

Oysa, DSO bu goriisiin aksine, saglik hizmetlerinin kalkinma igindeki
onemini vurgulamakta ve her iilkenin kalkinma planlarinda temel saglik
hizmetlerinin, ulusal kalkinma ile uyumlu bir bigimde ele alinarak gelistirilmesini
onermektedir. Yani, ekonomik kalkinma ile saglik diizeyi arasinda ¢ift yonlii bir
iligki vardir; kalkinmislik, toplunun saglik diizeyinin yiikselmesine yol agacagi
gibi, saglikli bir toplum da kalkinmaya olumlu etki yapar. Disraeli’nin dedigi
gibi, ‘bir iilkenin ekonomisinin saglikl olusu, 6nce halkinin saghkl olusuna
baghdir’.

Unlii Alman hekim Johann Peter Frank 1817°de tamamladigi “Saglik Polis
Hizmetleri Sistemi” adli eserinde “kralin en biiyiik hazinesi halktir” diye
yaziyor. Yani, devletin varlik nedeni halktir, akilli krallar saglikli ve iiretken
bir halka sahip olmanin 6nemini bilirler. Saglikli insan iiretim yapabilir. René
DuBos’un tanimladig1 gibi saglik “islevsel olma yetenegi” ise, kisi toplumsal
iglevlerini yerine getirebildigi Olgiide saglikli demektir. Kisacasi, iiretim,
kalinma ve gelisme i¢in saglikli toplumlara gerek vardir. Toplumu saglikli
olmayan iilkeler kalkinamaz.

Kalkinmak icin saghk sarttir.

Yeterli kaynak ayirmayarak insan sagligina gereken dnemi vermeyen ekono-
mistler, yasamin temel anlamini ve kalkinmanin ger¢ek amacini gézden kagir-
maktadirlar, O da sudur; Diinyada her sey insan igindir. Uretim de kalkinma da
insanlarin daha mutlu yagsamalarini saglamak i¢indir. Eger bunlar, insan1 daha ra-
hat, daha mutlu yasatmayacak olsa ne iiretime ne de kalkinmaya gerek olmazdi.
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Mutluluk saglik demektir. Eger, cevremizde bulunan ve iirettigimiz her sey
insan ig¢in ise, higbir sey insandan ve onun sagligindan daha 6nemli olamaz.
Gergekten de saglik olmadan bunlarm hicbirinin bir anlami1 kalmaz. Bazi
seylerden vazgecebilirler ama sagliktan asla gegilemez. O nedenle sagliga ve
saglik hizmetlerine gereken 6nemi vermemek, yasamin temel anlamina terstir.

Siirdiiriilebilir kalkinma hedefleri ile ilgili kiiresel gelismeler Birlesmis
Milletler tarafindan siirekli olarak izlenmekte ve degerlendirmeler periyodik
olarak yaymlanmaktadir. Raporlarda saglikla iligkili olarak izlenen baslica
hususlar ana saghigi, cocuk sagligi, aile planlamasi, beslenme durumu,
bulasici olan ve olmayan hastaliklarin goriilme sikliklari, 6lim nedenleri,
saglik personelin say1 ve dagilimlari, koruyucu hizmet uygulamalari, saglik
hizmetlerini kullanim, ¢evre kirlenmesi gibi hususlardir. Bu hususlarin her biri
birer kalin rapor olacak kadar genis ve ayrintilar1 olan konulardir. Bu kadar
ayrintiya girmeden siirdiiriilebilir kalkinma yaklasimi i¢inde diinyada ve
Tiirkiye’de olan gelismeler, basarilar, sorunlar ve gelecege yonelik goriisler
kisaca su alanlarda yogunlagmaktadir.

Saglik ve Esitlik

Georg Jellinek (1851 — 1911) tarafindan gelistirilen ve klasiklesen
siniflandirma modelinde temel haklar {i¢ grupta ele alinmaktadir:

(1) negatif statii hakk,
(2) pozitif statii hakki
(3) aktif statii hakk.

Negatif statii haklar1 kisinin devlet tarafindan dokunulamayacak o6zel
alanin sinirlarii ¢izen hak ve hiirriyetlerdir (Inang hakk: gibi). Aktif statii
haklar1 kisinin devlet yonetimine katilmasini saglayan haklardir (Se¢me
/ se¢ilme hakki gibi). Pozitif statii haklari ise kigilere devletten olumlu bir
davranis, bir hizmet, bir yardim istemesini tantyan haklardir. Bunlara “sosyal
haklar” da denir (Caligma hakki, sosyal giivenlik hakk: gibi).

Saglik hakkinin da yer aldig1 pozitif statii haklar, devleti sorumluluk
altina sokar. Bu smiflamaya goére kisinin en temel haklarindan biri olan
saglikli yasam hakki dogustan kazanilan devredilemez haklardandir. Tiirkiye
Cumbhuriyeti Anayasas1 da dahil, cagdas hukuk devletlerinin tiimiiniin
anayasalarinda bu ilke yer alir. Anayasasi geregi, devletler, vatandaslarinin
her birine ayn1 haklar1 saglayacagina gore herkese esit mesafede olmak ve esit
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davranmak durumundadir. Yani, lilkede yasayan herkes, saglik hizmetlerine
gereksinim duydugu zaman, gerektigi kadar, miimkiin olan en {ist kalitede ve
sosyal statiisline, irkina, cinsiyetine, etnik yapisina, inancina ve kim olduguna
bakilmaksizin erigsebilmeli ve yararlanabilmelidir. Burada esitlik ilkesi,
herkesin saglik hizmetlerine erisebilme agisindan esit sansa (olanaga) sahip

olmasi anlamina gelir_. Hi¢ kimse digerinden daha {istiin olamaz ya da bu haktan
yoksun birakilamaz. Iste, bu anlayisa “saghkta esitlik ilkesi” ya da “hakcalik

ilkesi” ad1 verilir.

Saglik hakkinin temel insan haklarindan oldugu insan Haklar1 Evrensel
Bildirisinin 25. maddesinde de yer almaktadir. Buna gore “gerek kendisi gerek
ailesi i¢in yiyecek, giyim, konut, tibbi bakim ve gerekli sosyal hizmetler de
dahil olmak iizere saglik ve refahini saglayacak uygun yasam diizeyine ve
igsizlik, hastalik, sakatlik, yaslilik veya gecim olanaklarmdan kendi iradesi
disinda yoksun birakacak bagka durumlarda” herkesin sahip olmasi gerekir.

Devlet ve Saghk Hakki

Toplumdaki kisilerden bazilari saglik yoniinden daha fazla risk altindadirlar
ve daha sik hastalanip, saglik hizmetlerine daha fazla gereksinim duyarlar. O
nedenle, risk altindaki kisilerin saglik hizmetlerini daha fazla kullanmalar1
dogaldir. Bu yaklagim “herkese biraz, gereksinmesi olana (risk altindakine)
daha fazla saglik hizmeti” bi¢iminde ifade edilmektedir ve “risk yaklagimi”
olarak tanimlanmaktadir.

Saglik yalnizca bireylerin konusu ve sorunu degil, toplumlarin ve devletlerin
de sorunudur. Bir kisinin hastalig1 ¢evresindeki kisileri de olumsuz etkileyebilir.
O nedenle, bir kisinin saglik hizmetlerine erisememesi, tedavisini yapmamasi
ya da kendisini hastaliklardan korumamasi yalnizca onun sorunu olarak kabul
edilip gegistirilemez. Bunun tipik 6rnegi bulagici hastaliklardir. Ote yandan,
bir toplumda hasta olanlarin ¢oklugu toplumsal kalkinmayi, refahi, iiretkenligi
de etkiler; tedavi giderlerinin artmasina, hasta kigilerin {iretime katilamamalari
sonucunda iiretim gelirlerinin diismesine yol acar. Yani, hastalar toplumun
tamamini etkilerler; bu nedenle toplum hastalara kayitsiz kalamaz. Bir toplumun
saglik diizeyini yiikseltebilmek icin, ayni toplumda yasayan kisiler miisterek
sorumluluk ve dayanigsma duygusu i¢inde birbirlerini desteklemelidirler.

DSO kaynaklarinda, saglik hizmetlerinin kalkinma igindeki &nemi
vurgulanmaktadir. Bu anlayisa gore, ekonomik kalkinma ile saghk diizeyi
arasinda ¢ift yonlii bir iliski vardir. Yani, kalkinmiglik, toplunun saglik diizeyinin
ylikselmesine yol agacagi gibi, saglikli bir toplum da kalkinmaya olumlu etki
yapar. Bir {ilkenin ekonomisinin saglikli olusu, dnce halkinin saglikli olusuna
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baglidir. Halkimiz adaletin miilkiin temeli oldugunu bilir, fakat “saghgin da
miilkiin temeli oldugu” gercegi nedense toplumda yaygin olarak ifade edilen
bir kavram degildir.

Saghk miilkiin temelidir.

Tiirkiye’de Anayasal Durum

Tiirkiye Cumhuriyeti Anayasasinin bircok maddesi Devleti vatandaslarin
tiimiine esit saglik hizmeti gotiirmekle 6devli ve sorumlu tutmustur. Bu durum
Anayasamizin agagida belirtilen maddelerinde agiklikla ifade edilmektedir:

Kanun oniinde esitlik

MADDE 10.— Herkes, dil, wrk, renk, cinsiyet, siyasi diistince, felsefi inang,

din, mezhep ve benzeri sebeplerle ayirim gozetilmeksizin kanun éniinde esittir.

Kadinlar ve erkekler esit haklara sahiptir. Devlet, bu esitligin yasama
gecmesini saglamakla yiikiimliidiir. Bu maksatla alinacak tedbirler esitlik
ilkesine aykiri olarak yorumlanamaz.

Cocuklar, yaslilar, oziirliiler, harp ve vazife sehitlerinin dul ve yetimleri ile
malul ve gaziler i¢in alinacak tedbirler esitlik ilkesine aykiri sayilmaz.

Hic¢bir kigiye, aileye, ziimreye veya sinifa imtiyaz taminamaz.

Devlet organlart ve idare makamlari biitiin islemlerinde ve her tiirlii kamu
hizmetlerinden yararlanilmasinda Kanun oniinde esitlik ilkesine uygun olarak
hareket etmek zorundadirlar.

Kisinin dokunulmazhgi, maddi ve manevi varhgi

MADDE 17.— Herkes, yasama, maddi ve manevi varligini koruma ve
gelistirme hakkina sahiptir.

Tibbi zorunluluklar ve kanunda yazili haller disinda, kisinin viicut
biitiinliigiine dokunulamaz; rizast olmadan bilimsel ve tibbi deneylere tdbi
tutulamaz.

Kimseye iskence ve eziyet yapilamaz; kimse insan haysiyetiyle bagdasmayan
bir cezaya veya muameleye tabi tutulamaz.

Mesri miidafaa hali, yakalama ve tutuklama kararlarinin yerine getirilmesi,

33



SURDURULEBILIR KALKINMA ve SAGLIK

bir tutuklu veya hiikiimliiniin kagmaswin onlenmesi, bir ayaklanma veya
isyanin bastiriimasi, sikiyonetim veya olaganiistii hallerde yetkili merciin
verdigi emirlerin uygulanmasi sirasinda silah kullanilmasina kanunun cevaz
verdigi zorunlu durumlarda meydana gelen oldiirme fiilleri, birinci fikra hiikmii
disindadrr.

Ailenin korunmasi ve ¢ocuk haklari
MADDE 41.—Aile, Tiirk toplumunun temelidir ve egler arasinda esitlige
dayanir.

Devlet, ailenin huzur ve refahi ile ozellikle ananin ve ¢ocuklarin korunmasi ve
aile planlamasuin ogretimi ile uygulanmasini saglamak icin gerekli tedbirleri
alw, teskilati kurar.

Her ¢ocuk, korunma ve bakimdan yararlanma, yiiksek yararina agik¢a aykirt
olmadik¢a, ana ve babasiyla kisisel ve dogrudan iliski kurma ve siirdiirme
hakkina sahiptir.

Devlet, her tiirlii istismara ve siddete karsi ¢ocuklart koruyucu tedbirleri
alr.

Saghk hizmetleri ve cevrenin korunmasi

MADDE 56.— Herkes, saghikli ve dengeli bir ¢evrede yasama hakkina
sahiptir.

Cevreyi gelistirmek, cevre saglhigint korumak ve ¢evre kirlenmesini 6nlemek
Devletin ve vatandaslarin 6devidir.

Devlet, herkesin hayatini, beden ve ruh sagligi icinde stirdiirmesini saglamak;
insan ve madde giiciinde tasarruf ve verimi artirarak, isbirligini gerceklestirmek
amaciyla saglk kuruluglarini tek elden planlayp hizmet vermesini diizenler.

Devlet, bu gérevini kamu ve 6zel kesimlerdeki saglik ve sosyal kurumlarindan
yararlanarak, onlar: denetleyerek yerine getirir.

Saglik hizmetlerinin yaygin bir sekilde yerine getirilmesi i¢in kanunla genel
saglik sigortasi kurulabilir.

Esitsizligin Hazirlayic1 Nedenleri

Tarihin her doneminde egitim, hukuk gibi alanlarda oldugu gibi saglik
alaninda da esitsizlik goriilmistir. Saglikta esitsizlikler cok etmenli olmakla
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birlikte bu etmenlerden en az bir tanesinin varligi bile esitsizlige zemin
hazirlayabilir. S6z konusu etmenlerin bilyiik cogunlugu toplumsal nedenlidir
ve oOnlenebilir. Onlenebilir olduklari igin toplum ve yéneticiler tarafindan
irdelenmesi, arastirilmasi, anlasilmasi, ele alinmasi ve miicadele edilmesi
gerekir.

Kuskusuz, saglikta esitsizlige yol agan etmenlerin tiirleri ve Onemleri
iilkelere, kiiltiirlere ve toplumlara gore farklilik gosterir. Saglik hizmetlerinden
esit olarak yararlanmay1 engelleyen etmenler genel olarak sdyle gruplanabilir:

A. Sosyal ve ekonomik diizene ait etmenler

a.  Smifli toplum yapisi
1. Emperyalist diizen
il. Agsiret kiiltiirii

b. Uretim iliskileri ve ekonomik yapinin ¢arpikhig

1. Kapitalizm
1. Kiiresellesme
1il. Gelir dagiliminda esitsizlik, issizlik ve yoksulluk

c¢. Egitimde esitsizligin dogurdugu sorunlar

1. Kendi sagliginin degerini bilmeyen gruplar
il. Koruyucu 6nlemleri bilmeyen ve uygulamayan gruplar
iii. Saglik hizmetlerini kullanma aligkanliginin yetersizligi

d. Yasam ve calisma kosullarindaki esitsizligin dogurdugu sorunlar

1. Sagliksiz konutlar

il. Yetersiz beslenme

jii. Is kazalarmin yiiksekligi

iv. Meslek hastaliklarinin fazlalig

V. Sosyal yardimlarda ve sosyal hizmetlerde yetersizlik

e. Kiiltiirel sorunlar

i. Yanlig ve zararl inaniglar ve gelenekler
il Yerlesik olmayan yasam ve gocer is¢ilik
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f.  Olaganiistii durumlar

1.
il.
1.
g. Sosyal
dislanmishk)

1.
1.
iii.
1v.
V.
Vi.
Vil.
viii.
IX.
X.
Xi.

Xii.

Savas / Teror
Afetler
Kaotik ortam

statii sorunlar1 (Dezavantajli gruplar / Toplumsal

Evsizler ve kimsesizler

Yoksullar

Eski mahktimlar

Kadinlar

Oziirliiler

Yaglilar

Cocuk isciler

Akil hastalari, madde bagimlilar ve antisosyal kisilikler
Tletisim giicliigii (dil) olanlar

Farkli cinsel tercihi olanlar
Gocmenler, siginmacilar ve azinliklar

Kagak / kayitsiz isgiler

B. Saglik sistemine ait etmenler

a. Orgiitlenme sorunlar

i
ii.
iii.
iv.

V.

Ozellestirme

Orgiitiin iilke icinde dengeli dagilmamis olmasi
Birinci basamagin olmayisi ya da etkisiz olusu
Kent merkezli yapilanma / Kirsal bolgelerin ihmali

Evde bakim hizmetlerinin yetersizligi ve dengesizligi

b. Yonetim / isletme sorunlar

1.
ii.

iii.

Plansiz hizmetler ve 6nceliklerin yanlis saptanmasi
Pirim kargilig1 hizmet
Hizmet karsiligi 6deme yapma
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iv. Biirokratik zorluklar
V. Y oneticilerin diisiik niteligi
vi. Saglik kuruluslarinda asir1 yogunluk

¢. Insangiicii sorunlari

1. Personel azlig1
il. Personelin dengesiz dagilimi

d. Fiziksel altyap: yetersizligi

1. Saglik kuruluslarinin azlig1
il. Arag-gerecin yetersizligi

e. Ulasim — Erisim giicliigii

1. Hizmete uzaklik ve ulasim gii¢liikleri
il. Acil hasta tagimaciliginda yetersizlik

f. Teknoloji bagimlihigi ve yetersizligi

i. Tan1 olanaklarinin yetersizligi

il. Teknolojide disa bagimlilik nedeniyle yetersiz kosullar

Yukarida belirtilen etmenler uluslararasi ICD-10-CM hastalik nedenleri
smiflandirmasinda da yer almaktadir. Bu siniflandirmanin Z55-Z65 arasindaki
kodlar1 saglig1 etkileyen sosyoekonomik ve psikososyal durumlara iligkindir.
Baska bir deyisle, saglikta esitsizligin temel etmenlerinden olan sosyal ve
ekonomik etmenler uluslar arasi diizeyde sagligi bozan etmenler olarak kabul
edilmektedir.

Z55: Egitime ve okur-yazarliga iliskin etmenler

756: Calisma ve issizlige iliskin etmenler

757: Mesleksel risklere maruz kalma

7.59: Ev kosullar1 ve ekonomik kosullara iliskin etmenler (Evsizlik vb)
760: Sosyal ¢evreye iliskin etmenler

762: Yetistirilme tarzina iliskin etmenler (Gelenekler vb)

763: Aile ve yakin ¢evreye iliskin etmenler

764: Belirli psikososyal etmenler (istemeden gebe kalma vb)

765: Diger psikososyal etmenler (Mahk{imiyet, terdr, savas vb)
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Esitsizligin Halkin Saghg Uzerine Etkileri

Yukarida belirtilen etmenlerin etkisiyle ortaya ¢ikan esitsizligin yol actigt
ortak sorun saglik hizmetlerinden yoksun kalmak ya da yetersiz hizmet alma
sonucu hastalik ve sakatliklarin ortaya ¢ikmasi, yasam kalitesinin bozulmasi ve
yasam sliresinin kisalmasidir. Bu sonuglarin onlenebilir olmalar1 konuyu daha
da 6nemli yapmaktadir.

Diinya genelinde standart bir 6l¢iit olmamakla birlikte saglikta esitsizlik}erin
derecesi oOlciilebilir, bu konudaki gelismeler bazi kriterlerle izlenebilir. Ilgili
caligmalarda kullanilan baglica bagimli degiskenler hastalik, 6liim, engellilik
gibi saglik durumuna, saglig1 etkileyen risk etmenlerine, saglik algisina, saglik
hizmetlerine erisilebilirlige ve hizmetleri kullanmaya iliskindir. Bagimsiz
degisken olarak d6grenim ve gelir diizeyleri, meslek, sosyal sinif gibi durumlar
kullanilmaktadir. Bu konudaki 6l¢iitler dort alanda degerlendirilebilir:
Dogumda beklenen yagam siiresi
Cocuk 6liim hizlari
Oliim nedenleri
Saglik hizmetlerinden yararlanma
Hekime bagvuru sikligi
Bagisiklik hizmetlerine erigim

o kW=

Aile planlamasi hizmetine erigim

Dogumda beklenen yasam siiresi

Diinyada dogumda beklenen yasam siireleri giderek uzamaktadir. Bu agidan
bakildiginda siirdiiriilebilir kalkinma hedeflerine yaklasildig1 sdylenebilir. Ancak,
servet dagilimindaki esitsizlikler insanlarin yasam siirelerini etkiler. Yoksullarin
zenginlerden daha kisa yasadig1 bir gergektir.

Dogumda beklenen yasam siiresi bir toplumun saglik diizeyini etkileyen
etmenlerin ortak belirleyicisi, bu etkenlerin sonuglarinin bir bileskesidir. Bir
toplumda yasam kosullar1 iyi ise, yoksulluk bir sorun olmaktan cikartilmissa,
egitim diizeyi yliksekse, insanlar kendilerini hastaliklardan koruyabiliyorsa,
saglik hizmetleri nitelikli sekilde veriliyorsa, toplumun geneli bu hizmetlerden
yeterince yararlanabiliyorsa, o toplumda ortalama yasam siiresi uzun olur. Bunun
aksi olursa, o iilkedeki insanlarin ortalama yasam siireleri kisadir. Yillar i¢inde
yasam siiresi giderek uzuyor, yani insanlar daha uzun siire yasamaya basliyorlarsa,
genel olarak yasam kalitesi, 6zel olarak ise saglik hizmetleri iyilesiyor demektir.

38



ANKARA - 2023

Beklenen yasam siiresi yalnizca saglik diizeyinin degil, o toplumdaki
kalkinmighk diizeyinin de bir gostergesi olarak kabul edilmektedir. Ciinkii
yasam siiresini belirleyen yalnizca saglik hizmetlerinin niteligi degil, o tilkedeki
yasam standartlar1 ve genel kalkinmislik diizeyidir.

Vatandaglarinin en uzun yasadigi iilkelerle en kisa yasadig tilkeler arasinda
40 y1l gibi ¢ok 6nemli bir fark vardir. Neredeyse iki katina yakin bu farkin
olmasi kuskusuz iilkeler arasindaki ekonomik ve sosyal gelismiglik farkinin da
bir gostergesidir. Bagka bir degisle, diinya iilkeleri arasinda yasam diizeyleri
acisindan ¢ok ciddi bir esitsizlik vardir. Bu esitsizlik, egitim diizeyi, gelir
dagilimi, yasam kosullari, beslenme, saglik hizmetlerine erisim ve hizmetlerin
kalitesine iligkin gostergelerde de ortaya ¢ikmaktadir.

Tablo 2: Beklenen Yasam Siiresi En Uzun ve En Kisa Ulkeler ve Tiirkiye
(2020) (Y1l) (191 iilke siralanmisgtir)

Sira Ulke Genel Erkek Kadin
DUNYA 73.2 70.8 75.6
1 Hong Kong 85.3 82.4 88.2
2 Japonya 85.0 81.9 88.1
3 Isvigre 84.2 82.4 86.0
4 Singapur 84.1 82.1 86.1
5 Italya 84.0 81.9 85.9
52 Tiirkiye 78.5 75.6 81.2
187 Sierra Leone 56.0 55.0 56.8
188 Nijerya 55.8 54.8 56.7
189 Lesotho 55.7 52.5 58.9
190 Cat 55.2 53.7 56.6
191 Orta Afrika Cumhuriyeti 54.4 52.2 56.6

Kaynak: https://www.worldometers.info/demographics/life-expectancy/

Dogumda beklenen yasam siiresi toplumsal simiflar arasinda da
farklilik ~ gostermektedir. Istatistiksel ~karsilastirmalarda meslege bagl
toplum siniflamasinin yaygin olarak kullanildigir Birlesik Krallikta yapilan
degerlendirmelerde beklenen yasam siiresi agisindan en diisiik ve en yiiksek
sosyal smiflar arasinda erkelerde 8 yil, kadinlarda 6 yil dolayinda bir fark
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gozlenmektedir. Bu farkin, ¢alisma ortama, gelir dagilimi ve yasam kosullarindaki
esitsizliklerden kaynaklandig: agiktir.

Sekil 8: Birlesik Krallikta Mesleksel Siiflara Gore Yasam Beklentisi
Farkliliklar1 (1997-99)

(Kaynak: WHO, 2003)
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Ulkemizde, dogusta beklenen yasam siiresi erkeklerde 76.3 yil, kadinlarda
80.7 yildir. Yasam siiresinin en uzun oldugu iller 80,5 yil ile Tunceli ve
Mugla’dir. Mardin 80,3 yil ile ikinci sirada yer alirken, 80,1 yil ile Giresun
bu illeri izlemektedir. Yasam siiresi en kisa olan il 75 yil ile Kilis’tir. Kilis’i
75,6 yil ile Van ve Agri, 76,6 yil ile Ardahan izlemektedir. Tiirkiye’deki
yasam siirelerinin esitsizlikler agisindan ¢ok agiklayici oldugu sdylenemez. Bu
rakamlar1 agiklamak i¢in daha ayrintili incelemeler yapilmasi gerekmektedir.
Ciinkil yasam siireleri en uzun ve en kisa olan iller arasinda belirgin bir sosyal,
ekonomik ya da bagka bir etmen farklilig1 ilk gézlemlerle s6ylenememektedir.
Yagam siirelerini etkileyen baska etmenlerin varliginin arastirilmasi uygun
olacaktir. Bu etmenlerden birisi dogum ve 6liim kayitlarinin dogru ve yeterli
tutulmamasi olabilir.
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Tablo 3: Tiirkiye’de Dogusta Beklenen Yasam Siiresi En Uzun ve En Kisa Olan
Iller (2015-2017)

(Kaynak: TUIK)
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Cocuk oliim hizlan

Diinyada c¢ocuk 6liim hizlar1 giderek diismektedir. Bu ac¢idan bakildiginda
siirdiiriilebilir kalkinma hedeflerine yaklasildigi soylenebilir. Ancak, servet
dagilimindaki esitsizlikler ¢ocuk oOliimlerini etkiler. Yoksul gruplarda ve
gelismemis toplumlarda ¢ocuk Oliimlerinin zengin gruplara gore daha fazla
oldugu bir gergektir.

Saglik hizmetlerindeki esitsizliklerden en fazla etkilenen gruplarin
basinda bebekler gelir. Bebek o6lim hizinin yiiksekligi o yerde gebelerin
iyi izlenmediginin, dogumlarin uygun sekilde yapilmadiginin, bebeklerin
yeterli izlenmediginin, bagigiklik diizeyinin diisiik oldugunun, ailelerin saglik
hizmetlerinden yeteri kadar yararlanamadiginin gostergesidir.

Bebek 6liim hiz1 (BOH) ile gelir ve egitim dengesizligi arasinda dogrudan
iligki oldugu bilinen bir gergektir. Bebek 6liim hiz1 diinyada en yoksul yilizde
onluk dilimdeki grupta, en zengin yiizde onluk dilimdeki grubun 20 kat1 kadar
yliksektir. Bes yas alt1 6liim hizi a¢isindan da benzer bir ugurum séz konusudur.
Ornegin, Tiirkiye’de bu hiz en yoksul grupta en zengin gruptan 2.5 kat1 daha
yiiksektir.

Avrupa tilkelerinin genelinde en zengin kesim ile en yoksul kesim arasindaki
kazang farki 5 kattir. Bu oran giderek artmakta ve gelir dagilimi daha da
bozulmaktadir. Tiirkiye, Avrupa iilkeleri i¢inde en yoksul yiizde 20’lik kesim
ile en zengin ylizde 20’lik kesim arasindaki gelir farkinin en fazla oldugu
iilkedir. Eurostat verilerine gore 2019 yilinda Tiirkiye’de en zengin kesim en
yoksul kesimden 8,3 kat daha fazla kazang¢ saglamistir. Baska bir deyisle, gelir

dagiliminin en adaletsiz olarak dagildigi Avrupa iilkesi Tiirkiye’dir.
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Sekil 9: Ulkelere Gére En Zengin Yiizde 20 ve En Yoksul Yiizde 20 Arasindaki
Kazang Farki

(Eurostat 2019) Kaynak: https://m.bianet.org/bianet/insan-haklari/
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Sekil 10: Tiirkiye’de Servet Dagilim1 (2000 — 2018)
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Kaynak: Credit Suisse Kiiresel Zenginlik Veri Kitabt 2014 - 2018

BM Diinya Cocuklarina Yardim Fonu (UNICEF) 2018 yili raporu bebek
Olimleriyle 1ilgili ¢ok c¢arpict yorumlarda bulunmaktadir. Rapora gore
“yenidogan Olim hizinin 6zellikle de diinyanin en yoksul iilkelerinde kaygi
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verici boyutlardadir. Bebeklerin hayatta kalma olasiliklarinin en yiiksek oldugu
iilkeler; Japonya, izlanda ve Singapur’dur. Yenidogan bebeklerin yasama
sansiin en diisiik oldugu iilkeler ise Pakistan, Orta Afrika Cumhuriyeti ve
Afganistan’dir.”

Rapora gore “Son yirmi bes yilda, bes yasindan kii¢iik ¢cocuklar arasinda
Olim oranmi yar1 yartya azaltildi. Bununla birlikte, yasamimin ilk bir
ayin1 tamamlamadan 6len bebek oranmi azaltma konusunda ayni basariyi
gosterilemedi. Bu oliimlerin biiyiilk bir bolimi oOnlenebilirdi. Bu dliimleri
onlemeyerek diinyanin en yoksul bebekleri yiiziistli birakilmistir.”

UNICEF’inraporuna gore diisiik gelirliiilkelerde yenidogan bebeklerarasinda
ortalama 6lim hiz1 1000 dogumda 27. Yiiksek gelir grubundaki iilkelerde ise
bu rakam 1000’de 3. Diinyanin en riskli bolgelerinde dogan bebeklerin 6lme
ihtimali, en giivenli bolgelerde dogan bebeklerin 6lme ihtimalinden 50 kat daha
yiiksek.

Raporda da belirtildigi {izere, yenidogan bebekler i¢in en tehlikeli 10 yerden
8’1 Sahra Alt1 Afrika’da bulunuyor. Bu bdlgelerde yoksulluk, catismalar ve
saglik kuruluslarinin yetersizligi gibi nedenlerle kadinlar, cogu zaman dogum
sirasinda yeterli destek alamiyor. 2030°a kadar, tiim iilkeler, yenidogan Sliim
oranini azaltip bu orani yiiksek gelirli ilkelerdeki ortalama seviyeye getirebildigi
takdirde, 16 milyon bebegin hayati kurtarilabilir.

Tiirkiye Niifus ve Saglik Arastirmasi (TNSA) 2013 bulgulart cografik
bolgeler ve kir-kent yerlesim yerleri arasindaki sosyal ve ekonomik farklarin,
bebek ve gocuk olimliiliiglini etkiledigini gostermektedir. Bu farkliliklardan
birisi annelerin egitim diizeyleridir. Baska bir deyisle, saglik hizmetlerinden
daha az yararlanilan kirsal bolgelerde yasayanlarin ve egitimleri diisiik oldugu
icin dezavantajli grupta yer alan annelerin ¢ocuklari diger gruplara kiyasla daha
fazla 6lmektedir. (Not: Son TNSA arastirmasi 2018 yilinda yapildi. Ancak, bu
arastirmada ¢ocuk oliimleri ile ilgili bu analize yer verilmedi.)

Tablo 4: Tiirkiye’de Anne Egitimi Ile Cocuk Oliimlerinin Iliskisi

Anne Egitimi Bebek Oliim Hiz1 Bes Yas Alt1 Oliim Hiz1
(Binde) (Binde)
Egitimi yok / ilkokulu bitirmemis 26 30
Ilkokul 19 22
Ortaokul 16 16
Lise ve iizeri 9 12

Kaynak: TNSA 2013
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Tablo 5: Tiirkiye’de Kentsel ve Kirsal Bolgelerde Cocuk Oliimleri

Bolge Bebek Oliim Hizi | Bes Yas Alti Oliim
(Binde) Hizi (Binde)
Kent 16 18
Kir 22 26

Kaynak: TNSA 2013

Oliim nedenleri

Servet dagilimindaki esitsizlikler 6liim nedenlerini etkiler. Yoksul ve az
gelismis iilkelerde bulasici hastaliklar ve dogumla iligkili 6liimler gibi 6nlenebilir
nedenlerle olan oliimler fazla iken zengin ve gelismis toplumlarda korunmasi
ve tedavisi goreceli olarak zor olan kronik hastaliklardan lan Sliimler fazladir.
Zengin iilkelerde bir ¢ok bulasici hastalik saglik hizmetlerinin giindeminden
¢ikmustir.

Oliim nedenlerini belirleyen etmenlerin basinda toplumlarin ekonomik
diizeyleri gelir. En yoksul iilkelerde ilk on sirada goriilen 6liim nedenlerinin
en az yarist (alt solunum yolu enfeksiyonlari, ishal, sitma, verem, protein
— enerji malniitrisyonu, dogum travmalari, prematiirelik) iyi bir saglik
hizmeti ile onlenebilir nedenlerdir. Gelir diizeyleri yiikseldikce bu nedenler
azalmaktadir. Varlikli iilkelerde ise 6liim nedenlerinin hemen tiimii glinlimiiz
tip bilgileri 15181nda tedavileri gii¢ olan kronik hastaliklardir. Bagka bir deyisle,
gelir dagilimindaki esitsizlikler sonucunda yoksul iilkelerde Onlenebilir
hastaliklar 6liimlerin basta gelen nedenleri iken, zengin iilkeler bu sorunlardan
kurtulmuslardir.
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Tablo 6: Gelir Gruplarina Gére Ulkelerdeki ilk On Oliim Nedeni (2011)

Sira | En D@sﬁk Gelirli Diisiik - Orta Yﬁksek”— Orta Yﬁk§ek Gelirli DUNYA
Ulkeler Gelirli Ulkeler Gelirli Ulkeler Ulkeler

1 Alt sol. yolu enf. | iskemik kalp inme iskemik kalp iskemik kalp

2 HIV/AIDS inme Iskemik kalp inme inme

3 Ishal Alt sol. yolu enf. | KOAH Akciger kanseri | Alt sol. Yolu enf.

4 inme KOAH Akciger kanseri Alzheimer KOAH

5 Iskemik kalp Ishal Altsol. yolu enf. | KOAH Ishal

6 Prematiirelik Prematiirelik Trafik kazas1 Alt sol. yolu enf. | HIV/AIDS

7 Sitma HIV/AIDS Diyabet Kolon kanseri Akciger kanseri

8 Verem Verem Karaciger kanseri | Diyabet Diyabet

9 Malniitrisyon Diyabet Hipertansiyon Hipertansiyon Trafik kazasi

10 Dogum travmast | Trafik kazasi Mide kanseri Meme kanseri Prematiirelik
Kaynak: DSO

Saghk Hizmetlerinden Yararlanma

Servet dagilimindaki esitsizlikler saglik hizmetlerinden yararlanmay etkiler.

Saglikta esitsizliklerin Onemli gostergelerinden birisi toplumun saglik
hizmetlerinden hakga yararlanip yararlanmadigidir. Eger, kisiler gerek
duyduklar1 zaman ve gereksinmeleri oldugu kadar saglik hizmeti alamiyorlarsa
risk altindadirlar. Bu durum, kisilerin yagadiklan yer, gelir diizeyleri, kimlikleri,
meslekleri gibi birgok denenden kaynaklanabilir.

Hizmetlerden yararlanabilme 6lgiitii olarak {i¢ degisken ele alinacaktir:

Hekime bagvuru sikhgi: Bir yerde saglik hizmetlerinin var olmas1 yeterli
degildir. Onemli olan kisilerin o hizmetleri kullanmas1 ve yararlanmasidir.
Kisilerin saglik hizmetlerini yeteri kadar kullanabilmeleri i¢in 6ncelikle hizmete
erigsebilmeleri, hizmetin parasal olarak kisilerce karsilanabilir olmasi ve en
onemlisi kisilerin kendi sagliklarinin degerinin bilincinde ve saglik hizmetlerini
kullanmaya istekli olmas1 gerekir. Iste, bu son husus, kisilerin sosyal ve kiiltiirel
ozellikleri ile yakindan ilgilidir. Saglik hizmetlerinin kullanilmasinin 6niindeki
bu engeller saglikta esitsizligin de unsurlaridir. Kisacasi, saglik hizmetlerinin
ne kadar kullanildig1 ne kadar kisinin saglik hizmetlerinden yoksun kaldigi
saglikta esitsizligin onemli gostergelerindendir.

Tiirkiye genelinde 2002 yilinda kisiler hekime yilda ortalama 3 kez
bagvururken, 2018 yilinda bu deger 9.5 ylikselmistir. Yani, hekime bagvuru
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sayisinda 6nemli bir artis olmustur ve bu yiikselis kisilerin saglik hizmetlerine
erismelerinin zaman icinde kolaylastiginin bir gostergesidir. Ote yandan, bu
rakam bolgeler diizeyinde incelendiginde, gerek 2002 gerekse 2018 yillarinda
Dogu ve Giineydogu Anadolu bdlgelerindeki halkin Bati Bolgelerinde
yasayanlara kiyasla hekime daha az bagvurdugu anlasilmaktadir. Baska bir
deyisle, ortalama olarak hekime basgvuru sayilar1 hayli yilikselmekle birlikte
bolgeler arasindaki esitsizlik heniiz tam olarak kapatilamamugtir.

Sekil 11: Yillara ve Kuruluslara Goére Kisi Basi Hekime Yillik Ortalama
Basvuru Sayisi

a ? i L] B w
Kigl Bagl
0] Rasmak B ve . Rmamak Bagvury Seyie

(Kaynak: Saghk Bakanligi, Halk Sagligi Genel Miidiirliigii)
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Sekil 12: Tiirkiye’de Hekime Yillik Bagvuru Sayisinin Bolgelere Gore Durumu
(2002 —2018)
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(Kaynak: Saglik Bakanligi, Halk Sagligi Genel Miidiirliigii)

Ote yandan, hekime bagvuru sikligmi etkileyen 6nemli bir etmenin,
iilkedeki saglik sistemi ile yakindan iligkili oldugunu da bilmek gerekir.
Ornegin, baz1 iilkeler hekimlerin gorevlerin bir kismin1 hekimdis1 personele
(hemsire, hekim yardimcisi vb) devretmistir ve vatandaslar hekime degil bu
kisilere basvurmaktadirlar. Baz1 {ilkelerde “kendi kendine bakim” (self care)
uygulamalar1 yaygindir ve kisiler hekimlere basvurmadan saglik sorunlarini
cozebilmektedirler. Bir bagka husus da bazi iilkelerde saglam kisi kontrolleri
(check-up), ise giris muayeneleri, taramalar gibi hizmetleri hekime bagvuru
istatistiklerine dahil etmemeleridir. O nedenle, hekime bagvuru sayilarini
uluslararasi diizeyde karsilagtirirken bu hususlarin da dikkate alinmas1 gerekir.
Nitekim bazi1 gelismis iilkelerde (Isvec, Yeni Zelanda vb) kisilerin hekimlere
yilda 2-3 kez gibi az bagvurduklar goriilmektedir. Bdyle olunca, hekime bagvuru
sikligim1 aynmi tlkenin bdolgeleri arasinda ve yillara gore olan degisikligini
izleyerek yapmak daha akilc1 olacaktir.
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Sekil 13: Kisi Bas1 Hekime Bagvuru Sayilarinin Uluslararas1 Karsilagtirmasi
(2018)
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(Kaynak: Saglik Bakanligi)

Siirdiiriilebilir kalkinma hedefleri saglik hizmetlerinin biitiin vatandaslarin
ulasabilecekleri kadar yakinlarina gétiiriilmesini ve halkin bu hizmetleri yeteri
kadar kullanmalarini gerekli kilmaktadir. Bu agidan, gerek diinyada gerekse
Tiirkiye’de bu hedefe genel olarak ulasildigi sdylenebilir. Bununla birlikte
bazi nedenlerle bolgeler arasinda hekime bagvuru sayilari arasinda esitsizlikler
oldugu da bir gergektir.

Bagisiklama hizmetlerine erisim: Koruyucu hizmetler alanindaki en
onemli aracimiz agilar olmasina kargin basta cocuklar olmak iizere hala
Diinyada milyonlarca kisi as1 ile korunulan hastaliklardan yasamlarini
yitirmektedir. Diinya Bankasina gore 2015 yilinda bebeklerin yalnizca yiizde
65 kadari ii¢ doz difteri — bogmaca — tetanos ve poliomiyelit asis1 ile asilanmis
yani bagisik olmustur. Bagisiklik oranlari {ilkelerin gelir diizeyleri ile paralellik
gostermektedir. Zengin olarak tanimlanan 57 iilkede DBT bagisiklig1 yiizde
98 iken, bu oran en yoksul 31 iilkede yiizde 26’ya kadar diismektedir. Ciinkii
asilama hizmetleri biitiin ¢ocuklara esit diizeyde ulagamamaktadir. Bunun
baslica nedeni asilarin ithal liriinler olmalar1 ve yoksul iilkelerin bu masrafi
karsilayamamalaridir. Elbette, toplumun egitim diizeyi, saghga verdikleri
onem, saglik hizmetlerini kullanma aligkanliklar1 gibi etmenler de bagisiklama
oranlarinin diisiik olmasinda Onemlidir. As1 ile konulabilen hastaliklarin
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eliminasyonu (baskilanmasi) ve eradikasyonu (yok edilmesi) igin risk altindaki
toplumun en az yiizde 90 — 95 kadarimin bagisik duruma getirilmesi gerektigi
diistintildiigiinde, bu iilkelerdeki diisiik bagisiklik diizeylerinin yalnizca o
iilkelerin sorunu degil, biitiin iilkelerin ortak sorunu oldugu kabul edilmelidir.
S6z konusu esitsizlik ortadan kaldirilmadigr siirece, difteri, bogmaca, tetanos,
cocuk felci ve pek ¢ok diger hastaligin Diinya genelinde kontrolii miimkiin
olamayacaktir.

Sekil 14: Gelir Gruplarma Gore Ulkelerde Bagisiklik Yiizdeleri (2015)
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(Kaynak: Global Routine Vaccination Coverage, 2015; Weekly / November 18)

Ulkemizde asilama kapsayicihk orammin giderek iyilestigini belirtmek
gerekir. Ornegin, TNSA 1998 arastirmasinda iilke genelindeki tam asili
cocuklarin yiizdesi yiizde 46 iken, bu oran TNSA 2008°de yiizde 77 ye ¢ikmusti.
Ancak, as1 tereddiidii ve a1 liretimine son verilmis olmas1 gibi nedenlerle bu
oranin 2013 TNSA’da ylizde 74’e, 2018 TNSA’da ise ylizde 67’ye diistiigii
gorlilmistiir. Bu oran, s6z konusu hastaliklarin kontrol altina alinabilmesi igin
gereken ylizde 95 diizeyinin altindadir. Yani, Tiirkiye siirdiiriilebilir kalkinma
hedeflerinin gerisinde kalmigtir. Agilari tamamlanmig ¢ocuklarin yiizdesi kirsal
alanlarda ve Dogu ve Gliney Dogu Anadolu boélgesinde diisiiktiir; annenin
egitimi, ¢ocugun cinsiyeti, dogum sirasi ve hanehalki refahi ile bagisiklik
arasinda iligki vardir.
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Sekil 15: Biitiin Temel Asilar1 Olmus Cocuklarin Orant
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Kaynak: TNSA

Asilama hizmetleriyle ilgili bir baska husus bagisiklik oranlarinin, ailelerin
gelir diizeyleri diistiikk¢ce azalmasidir. Bu oranlar agilama hizmetlerine erigmede
esitsizlik faktoriliniin etkisini gostermektedir. Kuskusuz bu sorunun temelinde
yalnizca saglik hizmetlerin varligi ya da yoklugu degil, egitimsizlik, as1 reddi
davramislar1 gibi kiiltiirel faktdrler de bulunmaktadir. Iste, siirdiiriilebilir
kalkinma hedefleri 6zellikle egitim ve halkin bilinglendirilmesi gibi hedefleri
belirlerken bu hususu dikkate almistir.

Sekil 16: Hane Halki Gelirlerine Gore Biitiin Temel Asilarini Olmus Cocuklarin
Yiizdeleri

Temel Asilanm Olmug Cocuklann Orani
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(Kaynak: TNSA)
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Aile planlamas1 hizmetlerine erisim: Ailelerin dogurganlik tercihleri ve
dogum kontrolii hizmetlerine erigsebilmeleri saglikta esitsizligin ¢ok anlamh
gostergelerindendir. Diinyada dogurgan donemlerindeki (15 — 49 yaslar arast)
her 1000 kadindan 28 kadar1 istemeden gebe kalmakta ve bu gebeliklerini
sonlandirmak istemektedirler. Ancak bu kadinlarin yaris1 gebeliklerini glivenli
bir sekilde ve bir saglik personeli yardimi ile yapabildigi halde, diger yarist
bu yardimi alamadigi i¢in yasamlar1 pahasina tehlikeli geleneksel yontemlerle
gebeliklerini sonlandirmaya kalkismaktadirlar. Bu durum Giiney Amerika ve
Afrika iilkeleri basta olmak {izere gelismekte olan iilkelerde ¢ok ciddi diizeylere
erismektedir. Ornegin, Giiney Amerika iilkelerinde 1000 kadindan 33 tanesi
istemedigi halde gebe kalmakta ve bunlarin 31’1 tehlikeli yontemlerle gebeligini
sonlandirmaya kalkismaktadir.

Bu kadinlar neden bdylesine tehlikeli yollara basgvurmaktadir? Ciinki
bu iilkelerde c¢esitli nedenlerle kadinlarin giivenli sekilde diisiik hizmeti
alabilmelerinin dniinde (kiiretaj, rahim tahliyesi) ciddi engeller vardir. Bunlarin
basinda yasal engeller gelmektedir. Yani, iilkede diisikk yapmak yasaktir,
yalnizca tibbi nedenli diisiiklere izin verilmektedir.

Oysa gebe kalan bu kadinlarin aslinda ¢ocuk sahibi olmay1 istemedikleri gok
aciktir. O kadar istememektedirler ki, kaza sonucu gebe kaldiklarinda bundan
kurtulabilmek i¢in yagamlarini dahi tehlikeye atmaktan kaginmamaktadirlar.

O halde neden gebe kalmiglardir, neden dogum kontrolii yontemlerini
uygulamamiglardir?

Aslinda, bu kadinlar gebelikten korunmak istemisler, fakat etkili yontem
degil, etkisi az olan geleneksel dogum kontrol yontemlerini uyguladiklar
icin basarili olamamisglardir. Yani, bu aileler aile planlamasi hizmetlerine
erisemenmis ve etkili yontem kullanma sansindan mahrum kalmislardir. iste, bu
durum bir hizmet agigidir ve bu durum dezavantajli gruplar1 olumsuz olarak
etkilemektedir. Nitekim s6z konusu tehlikeli diisiik yontemlerine bagvuran
kadinlarin biiyiikk ¢ogunlugu yoksul ve egitimsiz toplum kesimlerindendir.
Ne yazik ki, kendi kendilerine diisiik yapmaya kalkisan gebe kadinlardan
bir¢ogu yasamlarimi yitirmektedir. Bu tiir yontemlere “cinai diisiik” de denilir.
Sturdiirtilebilir kalkinma hedefleri arasinda aile planlamasi hizmetlerinin
yayginlastirilmasi, gereksinmesi olan her kadinin ve ailenin bu hizmetlere
erisebilmesinin saglanmasi yer almaktadir. Cinai diisiikler giderek azalmakla
birlikte heniiz istenilen diizeye gelinememistir. Halen diinyada 52 kadar iilkede
kiiretaj ve ¢ok sayida iilkede dogum kontrolii yasa disidir.
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Sekil 17: 15-44 Yaslan1 Arasindaki Kadinlarda Giivenli ve Giivensiz Diigiik
Hizlar1 (1000 kadinda) (Kaynak: Sedgh et al., 2012)
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Tiirkiye’de yasamlarinin herhangi bir doneminde isteyerek diisiik yaptigini
belirten evli kadmlarin yilizdesi 1993 yilinda yapilan arastirmaya gore (TNSA
1993) 18.0 idi. Bu deger, 1998 ‘de yiizde 14.4’¢, 2003’te yiizde 11.3’e 2008°de
yiizde 10.0’a ve 2013‘de yiizde 4.7’ye kadar diigiirilebilmigstir. Buna gore, iil-
kemizde isteyerek diisiik yapanlarin orani aile planlamast hizmetlerinin giderek
daha yayginlagmasi sonucunda 15 yil gibi kisa sayilabilecek bir siirede yakla-
sik yiizde 75 oraninda azaltilmigtir. Bu 6nemli bir basaridir ve aile planlamasi
hizmetlerinin daha fazla aileye ulastirildiginin bir gdstergesidir. Ancak, 2018
yilinda yapilan Tiirkiye Niifus ve Saglik Aragtirmasi (TNSA -2018) isteyerek
diisiik yiizdesinin 6 ‘ya yiikseldigini gostermistir ki, bu durum iilkemizde aile
planlamast hizmetlerinin iki arastirma arasindaki bes yillik siire i¢cinde (2013 —
2018) gerilediginin bir gostergesi olarak kabul edilebilir.

TNSA calismalarinda, etkili bir dogum kontrol yontemi kullamayanlarin
miktar1 (cocuk isteyen ve higbir yontem kullanmayanlar harig¢) aile planlamasi
hizmet agig1 olarak kabul edilmektedir. Yani, bu kisiler dogum kontrolii yapmak
istemekte, fakat hizmete erisemedikleri igin etkili yontem kullanamamaktadir.
Bu oran TNSA 1993 arastirmasinda yiizde 15 iken, TNSA 2013 arastirmasinda
ylizde 6 olarak bulunmustur. Ancak, bes yil sonra yapilan TNSA 2018 sonuglari
karsilanamayan aile planlamasi ihtiyacinin yeniden yiizde 12 dolaylarina yiik-
seldigini gostermistir. Buna gore, karsilanamayan aile planlamasi hizmetlerinin
azalma egilimine girmigken geriye doniis egilimine girdigi anlagilmaktadir. Bu
yiikselisin temelinde bazi sosyal etmenlerin ve 6zellikle dogumu tesvik edici
sdylevlerin etkili oldugu agiktir. Ulkemizdeki toplam dogurganlik hizlar1 ince-
lendiginde Dogu ve Giineydogu Anadolu Bolgelerinde dogurganlik hizlarinin
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diger bolgelere kiyasla yiiksek oldugu goriiliir. Ozellikle bu bdlgelerdeki aile-
lere daha etkili bir aile planlamas1 hizmeti gotiiriilmesi gerektigi sdylenebilir.

Sekil 18: Tiirkiye’de Karsilanamamus Aile Planlamasi Thtiyacinda Degismeler
(TNSA /1993 -2018)
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Esitsizligi Onleme ve Miidahale Stratejileri

Saglikta esitligin Onlenmesi siirdiiriilebilir kalkinma hedeflerinde yer
alan yoksulluga son, agliga son, saglikli toplum ve diger hedeflerinin
gergeklestirilmesinin temel stratejisidir.

Cok etmenli ve biitiin sektorlerinrol aldigi birkonu oldugu dikkate alindiginda,
saglikta esitsizliklerin giderilmesinin de ¢ok yonlii stratejilerle olmas1 gerektigi
aciktir. Bu stratejileri belirlerken “halk sagligi” biliminin temel kurallarindan
birisi olan temel, ara ve son Oliim nedenlerine yonelik onlemleri planlama
ilkesini hatirlamak uygun olacaktir. Bu ilkenin 6zii sudur: Diyelim ki bir kisi
romatizmal kalp kapag1 hastali1 tahribat (maladie mitrale) nedeniyle dlmiistiir.
Kalp kapagindaki hastalik 6liimiin “son nedeni”dir. Kisinin kalp kapaklarmin
tahrip olmasina yol agan neden ise “ara 6liim nedeni’dir. Bu 6rnekte ara 6liim
nedeni “akut eklem romatizmas1” dir. Kisinin neden akut eklem romatizmasina
yakalandig ise “temel 6liim nedeni” dir. Bu 6rnekte temel 6liim nedeni kisinin
cocukluk yaslarmda ge¢irmis oldugu “streptokok enfeksiyonu”dur.
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Sekil 19: Oliim nedenlerine 6rnek

Streptokok Akut eklem

Kalp kapagi

hastaligi

Enfeksiyonu romatizmasi

Temel 6liim nedeni Ara 6lim nedeni Son 6liim nedeni

Yukaridaki Ornekte, kisilerin kalp kapagi hastaligindan &lmelerini
engellemenin bir yolu kalp cerrahi merkezlerini yayginlastirmak ve hastalarin
miimkiinse tiimiinii ameliyat ederek kurtarmaktir (son 6liim nedenine yonelik
strateji). Daha akilci olan strateji, akut eklem romatizmasi olan hastalari yasamlari
boyunca periyodik olarak izleyip proflaktik penisilin tedavisi uygulamak,
yani kalp kapagi hastaligimin olugsmasini engellemektir (ara 6liim nedenine
yonelik strateji). Ama asil yapilmasi gereken ise, ¢ocukluk ¢aginda streptokok
enfeksiyonu gegiren c¢ocuklar1 saptayip penisilin tedavisi ile iyilestirmek ve
akut eklem romatizmasi olmalarini pesinen engellemek olmalidir (temel 6liim
nedeniyle yonelik strateji).

Bu ilkeyi saglikta esitsizliklerin dnlenmesi konusuna uyarladigimizda durum
sOyle goriilmektedir:

Sekil 20: Saglikta esitsizlik nedenleri
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Uretim iligkileri Egitimsizlik Sakatliklar
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Kuresellesme Kot is ortami

Kotl yasam tarzi

Toplumsal cinsiyet ayrimcilig
Yanhs inaniglar

Verimsiz saglik hizmeti

Saglikta esitsizliklerin neden — sonug¢ zincirine bakildiginda agik¢a
goriilmektedir ki, bu sorunlarin ¢dziimiinde asil yapilmasi gereken sinifli
toplum, tiretim iligkileri, 6zellestirme ve kiiresellesme gibi temel nedenlerin,
yoksulluk, egitimsizlik, bozuk ¢evre, ¢alisma ortaminin uygunsuzlugu, yasam
tarz1 ile ilgili sorunlar, toplumsal cinsiyet ayrimciligi, yanlis inanislar ve
saglik hizmetlerinin verimsiz olmasi gibi etmenlere yol agmasini engelleyici
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stratejiler gelistirmektir. Boylece, kisiler hastalanmayacak, sakat kalmayacak ve
Olmeyeceklerdir. Ancak, bu stratejilerin gerceklestirilmesinin uzun siirebilecegi
ve zor oldugu akildan gikartilmamalidir. Oyle ise, bir yandan temel etmenlere
yonelik onlemleri uygularken aym1 zamanda daha makul ve uygulanabilir
stratejileri gerektiren ara nedenlere yonelik eylemleri planlamak akile1 bir yol
olacaktir. Bu stratejilerin temel ilkelerinden birisi esitligin alt diizeylerde degil
iist diizeylerde saglanmasidir. Saglik hizmetleri kar amacl olmamali, hizmetler
hastalarin 6deme giiclerine gore degil, gereksinmelerine gore verilmelidir.

A. Yasam kosullarim iyilestirmek

(o)

(0]

© © © o o ©o

=

©c O

©c © © o o ©°

Herkesin baris i¢inde giivenli ortamda yasamalarini saglamak

Herkesin onurlu bir isi ve yasam siirebilecek kadar geliri olmasini
saglamak

Kaliteli egitime erismeyi herkes i¢in saglamak

Herkesin kaliteli gidaya ve temiz suya erigimini saglamak
Saglikli konutlarda yasamay1 herkes i¢in saglamak

Temiz suya erisimi herkes i¢in saglamak

Kanalizasyona erigimi herkes i¢in saglamak

Herkesin dumansiz bir ortamda yasamasini saglamak
Saghk hizmetlerini “vatandas dostu” hale getirmek.

Saglik hizmetlerini kolay erisilebilen ve kapsayici hale getirmek

Insanlara daha yakin noktalara kadar erisen ve hizli hizmet alinmasina
olanak saglayan birinci basamak saglik hizmetlerini etkili bigimde
uygulamak

Herkese ayni yliksek standartta bakim sunmak

Saglik kuruluslarinin alt yapilarini giiglendirmek

Ulkenin kosullarina ve gereksinmelere uygun teknoloji kullanmak
Biirokratik engelleri kaldirmak

Hizmetleri 7 giin ve giinde 24 saat verebilmek

Hizmetleri kar amagl degil iicretsiz ya da kisilerin karsilayabilecegi
durumda planlamak

Hizmetleri kisilerin 6deme giicline gore degil, gercksinmelere gore
sunmak
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o

o

@)

(0]

E.

Ozel sektérce yapilan her tibbi girisimi kamu kuruluslarinda da
yapabilmek

Hizmetleri verenlerle alanlar arasindaki iletisim engellerini kaldirmak
Vazgecilemez saghk hizmetlerini herkese ulagtirmak

Her bebegin saglikli kosullarda dogmasini saglamak

Herkesin endemik (bélgede siirekli olarak goriilen) bulasici hastaliklara
kars1 bagisik olmalarini saglamak

Endemik hastaliklar1 kontrol ederek herkesi bu hastaliklardan korumak
Herkesin erken tani hizmetlerine erismesini saglamak

Her bireyin ve ailenin aile planlamasi hizmetine erisimini saglamak
Yeterli ve nitelikli personel yetistirmek

Halkin beklentilerine uygun, yeterli, saglikta esitsizlikler konusunda
bilingli ve nitelikli saglik personeli ve yonetici saglamak

Saglik personelinin yurt i¢inde dengeli dagilimini saglamak

Saghk hizmetlerini yetersiz kullanan, risk altindaki dezavantajh

gruplara yonelik onlemler gelistirmek

(0]

Dezavantajli gruplara evlerinde, igyerlerinde ya da bulunduklar1 yerde
hizmet vermek, gerekirse 6zel hizmet ekipleri kurmak

Saglik kuruluslarina bagvuran dezavantajli gruplara oncelikli ve {icretsiz
hizmet sunmak

Calisma kosullarini iyilestirmek ve saghga uygun duruma getirmek

Is sagligi ve giivenli konularinda yeterli ve donanimli uzmanlar
yetigtirmek

Is saghig1 ve giivenligi konularinda isgilerde ve isverende farkindalik
yaratmak

Is saghg ve giivenligi konularinda ciddi denetimler ve yaptirimlar
uygulamak

Halk egitimine 6nem ve agirhik vermek

Cocukluk dénemlerinden baglayarak toplumda esitsizlikler konusunda
farkindalik saglamak
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o Toplumdaki her bireyin kendi sagliklarinin dnemini kavramalar1 ve
sagliklarii korumak i¢in neleri yapmasi gerektigi konusunda egitmek

H. Sivil toplum kuruluslarin aktive etmek

o Vakif, dernek, sendika ve meslek kuruluslarimi saglikta esitsizlikleri
giderebilme konusunda tesvik etmek,

o Gelistirecekleri projeler icin sivil toplum kuruluslarina devlet destegi
saglamak

I.  Saghkta disa bagimlihktan kurtulmak

o llag, as1 ve tibbi cihaz konusunda iilkenin kendi kendine yeter duruma
getirilmesi

o Ulkede iiretilmese bile, yasamsal ilaglarin siirekli ve toplum tarafindan
karsilanabilir sekilde var olmasini saglamak
Sonuc¢

»  Esitsizlik yalniza saglik alaninda degil, egitim, hukuk, sosyal giivenlik
gibi alanlarda da s6z konusudur.

*  Saglikta esitsizlik diisiik gelirli iilkelere 6zgli bir durum degildir;
varlikli ilkelerde yasayan dezavantajli gruplarin da sorunudur.

+  Uretimiligkileri, kiiresellesme, gelir dagiliminda dengesizlik, yoksulluk,
egitimsizlik saglikta esitsizlikleri belirleyen baslica etmenlerdir

+  DSO yoksullugu DUNYANIN EN BUYUK KATILI olarak tanimlamis
ve Uluslararasi hastalik siniflamasinda Z59.5 olarak kodlamaistir.

*  Saglikta esitsizligin ¢oziimii yalnizca saglik sektoriiniin degil Devletin
topyekin lstesinden gelebilecegi bir konudur

*  Saglikta esitlik alt diizeyde degil iist diizeyde olmalidir

*  Esitligi saglamanin en temel yolu, iiretim iligkilerini diizeltmek,
yoksullukla miicadele etmek ve toplumun sosyal diizeyini yiikseltmektir

*  Saglikta esitsizligi gidermek i¢in yasam kosullarini iyilestirmenin
yanisira saglik hizmetlerini “vatandas dostu” hale getirmek gerekir

e Vatandas dostu saglik hizmetlerinin ilk kosulu, vatandasi miisteri degil,
saglik hizmeti alma hakki olan insan olarak gérmektir
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Kiiresellesme ve Saghk

Glinlimiizde, binlerce kilometre uzaktan faaliyetlerde bulunmak,
uzaklarda yasayanlarla isbirligi yapmak, insanlarla iletisim kurabilmek, onlar1
etkileyebilmek, ticaret yapabilmek, sosyal iliskilerde bulunabilmek siradan
islerden oldu; diinyanin bir kdsesinde olan biteni aninda 6grenebilmek, o olaylara
miidahale edebilmek ¢ok kolaylasti. Kolaylagsmanin 6tesinde, biitiin {ilkelerin
bir¢ok konuda ortak davranmalari bir gereksinme haline geldi. Insanlar giderek
iilke sinirlarin1 zorluyor, siyasal, ekonomik, kiiltiirel birliktelikler kuruyor;
hatta Avrupa Birligi 6rmeginde oldugu gibi iilkeler birlesiyor. Bagka bir deyisle,
insanoglu kiire bi¢cimindeki kiiciik bir gezegende yasadiginin farkina vards,
artik topluluklar baska topluluklarda olan biteni biliyor, gelismeleri izliyor,
refah1 paylagmak, diinyanin baska koselerindeki olanaklara kendilerinin de
sahip olmasini istiyor. Bu olanaklara sahip olmay1 bir hak olarak goriiyor. Yani,
“yasam kiiresellesiyor”.

Kiiresellesme, sosyal ve ekonomik islevlerin ulusal smirlarin Gtesine
tagmasidir. Boyle olunca, mal ve hizmetler, onlar1 olusturan sermaye, isgiicii
ve teknolojiyle birlikte engeller olmaksizin uluslararasi dolasabiliyor. Bu
yaklasimdan hareketle kiiresellesme, farkliliklarin kaynastirilmasi ve giiclerin
birlestirilmesi i¢in ortak ¢aba gosterilmesi olarak da tanimlaniyor. Bu ortak
¢abanin amaci, kazanmak ve kazandirmak, yani, birlikte kazanmak olarak ifade
ediliyor.

Kiiresellesme degisik boyutlar1 ile de tanimlanabilir. Bunlardan birisi
“ekonomik kiiresellesme”, bir digeri bilgi ve teknolojileri Oncelikleyen
“teknolojik kiiresellesme” dir. Sosyal yoniiyle bakildiginda “kiiltiirel
kiiresellesme” den de s6z edilebilir.

Kiiresellesmeye olumlu agidan bakip refaha ulasmanin bir ortak araci olarak
gorenler oldugu gibi, sistematik yagmayi, insanlar1 benzer bir kaliba sokmay1,
bat1 diinyasinin kiiltiiriinii, dilini, miizigini, yasam tarzin1 biitiin diinyaya
yaymayl amagclayan bir tiir “sanal somiirgelesme” olarak tanimlayanlar da
vardir. Kiiresellesmeye olumsuz agidan bakanlar onu egemen giiclerin kendi
giiclerini arttirmay1 hedefleyen, ekonomik ve saglik sorunlarinin baglica nedeni
olarak goriiyorlar.

Kiiresellesmenin Toplum Saghgina Etkisi

Kiiresellesmenin toplumlarin sagligimi ne &lgiide ve nasil etkiledigi
kesin olarak bilinen bir durum degildir. Kiiresellesmeyle saglik arasindaki
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iligkiyi, kiiresellesmenin geri doniilmesi miimkiin olmayan ve giderek daha
da yayginlasan bir gergek oldugunu kabul ederek degerlendirmek gerekir.
Kiiresellesmeyi yok etmeye ¢aligmaktansa, saglik iizerindeki olumsuzluklarini
gidermeye, olumluya doniistiirmeye calismak daha akilli bir yol olacaktir.

Kiiresellesme, iilkelerin kaynaklarint karsilikli  olarak birlestirmeleri
ve ortaklasa kullanmalar1 anlamina gelir. Alici {iilkelerin kiiresellesmenin
olumlu yonleri olmasi yaninda bazi riskleri de oldugunu bilerek davranmalari
gerekir. Ciinkii kiiresellesmenin temel karakterin kar etmek oldugu agiktir.
Kiiresellesmeye olumlu bakmayanlarin karsi ¢iktiklar1 baglica husus burada
yatmaktadir. Ciinkii halk saglig1 felsefesi agisindan saglik bir insan hakkidir
ve devletler vatandaslarinin parasal durumlarma bakmaksizin herkese
saglik hizmetlerini miimkiin oldugunca hak¢a sunmak durumundadir. Oysa
kiiresellesme bir ticari yaklagimdir ve kisileri birer “miigteri” olarak gérmekte
ve saglik hizmetlerinin para karsilig1 sunulmasi esasindan hareket etmektedir.
Kiiresellesme yaklagiminda “sosyal devlet”, “saglik hizmetlerine esit derecede
erigebilme hakki”, “koruyucu hizmetlere agirlik verme” gibi kavramlara degil,
Ozellestirme, tedavi oOncelikli hizmet, rekabet, reklam, pazarin bulundugu
yerlere odaklanma gibi tamamen ticari anlayisa odaklanilmigtir. Boyle
olunca, kiiresellesmenin, sosyal ve ¢evresel kosullar1 bozacagi, zengin-yoksul
gruplar arasindaki ugurumu derinlestirecegi, ekonomik giicii olanlarin ve kent
merkezlerinde yasayanlarin bu hizmetlerden daha fazla yararlanmasina ve
esitsizliklerin daha da artmasina neden olacagi agiktir.

Kiiresellesme ile iilkeye gelecek sermaye gii¢lerinin amact maksimum
kar oldugu icin isletecegi saglik kuruluslarina olan talebin, yani bagvuracak
hasta sayisinin artmasini arzu etmesi dogaldir. Konuya saglik hizmetleri
acisindan baktigimizda, saglik hizmetlerine olan talebin artabilmesi i¢in, fiyat
ile saglik hizmetlerinden yararlanma olanagi arasindaki dengenin kurulmasi
gerekir. Sermayeye sahip olan gili¢ yatirimini dyle bir yere yapmalidir ki, o
bolgedeki halk hizmetleri satin alabilme potansiyeline sahip olmalidir. Eger
yatirim, satin alma giicli zayif olan bolgelere yapilirsa umulan kar saglanamaz
ve isletme bir slire sonra kapatilmak durumunda kalir. Yani, kiiresellesme
yolu ile gelen sermayenin uzun siireli olmasinin giivencesi yoktur. Eger bir
toplum kiiresellesme yolu ile gelecek sermayeye bagimli hale gelmis ise bu
durumdan ¢ok daha fazla etkilenir, hatta saglik hizmetleri durma noktasina
bile gelebilir. O nedenle, kiiresellesmeyi bir politika haline getirmis tilkelerin
dikkatli davranmalari, saglik hizmetlerini yabanci giiglerce kontrol edilecek
kadar bu giiclere teslim etmemesi i¢in gereken onlemleri almasi gerekir. Bu
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tehlike pahali hastane igletmeleri i¢in oldugu kadar, ilag ve tibbi arag-gerecin
iiretimi ve ithali i¢in de gegerlidir. Nitekim 1978 ve 2018 yillarinda yayinlanan
Temel Saglik Hizmetleri Bildirgeleri her iilkenin saglik hizmetleri, ilag ve as1
iiretiminde kendi kendine yeter durumda olmasini 6ngérmektedir.

Kiiresellesme sonucu sayilart artan 6zel saglik kuruluslarinin o ilkedeki
saglik insan giiclinii ve diger kaynaklarin1 kendisine ¢ekerek iilke i¢indeki
kaynak dagilimi dengesini bir 6l¢iide bozacagi da sdylenebilir. Bu durum da
saglikta esitlik ilkesine zarar veren bir durumdur.

Kiiresellesme kar ve zenginlesme odakli oldugu i¢in siklikla ¢evrenin
bozulmasi pahasina igler yiiriitiilir ve bunun sonucunda dogal kaynaklarin
dengeleri bozulur; su, hava, toprak ve denizlerde biyolojik ¢esitlilik azalabilir;
sonucta insan sagligi ciddi bicimde olumsuz olarak etkilenebilir.

Kiiresellesme, sirketlerin tekellesmesi yolunu da agmaktadir. Gugli ve
biiyiik sirketler daha kiiciik sirketleri ya iflasa siiriiklemekte ya da o sirketleri
satin alarak biinyelerine katmaktadir. Saglikla ilgili alanlarda bu duruma ilag
ve ag1 Ureten firmalar, genetigi degistirilmis gida tohumlarim tireten firmalar
ornek olarak verilebilir. S6z gelimi, diinyada as1 {ireten 4-5 firmanin her biri
tek baslarina biitiin iilkelerin a1 gereksinmelerini karsilayabilecek durumdadir.
Boyle olunca gelismekte olan {ilkeler boylesine giiclii sirketlerle rekabeti gdze
alamamakta ve as1 liretimine girismekten kaginmaktadirlar.

Kiiresellesme sonucunda tekellesen ve birkag biiylik devletin kontrolii
altina giren iiriinler siyasal ¢ekigsmelerde birer koz olarak kullanilabilmekte ve
“ambargo” uygulamalari i¢in s6z konusu olabilmektedir. Kuskusuz, ilag, asi,
tibbi cihaz gibi {iriinlerin birer ambargo konusu yapilmasi kabul edilemez, ama
ne yazik ki boyle bir tehlikenin olmadigindan s6z edilemez.

Ulkemiz acisindan ele alindiginda kiiresellesme bir firsata doniistiiriip
iilkemizin yararina kullanabilir. Bu firsatlar1 gerektigi gibi degerlendirmek
ancak bilgiye ve yiiksek teknolojiye dayanarak miimkiin olabilir. Ulkemizdeki
yiiksek nitelikli saglik personeli, saglik alt yapisinin bir¢ok bat1 iilkesinden
daha iyi duruma erigmis olmasi, kaplica varligimiz, sermayenin yiikselmesi
gibi gii¢lii yanlarimiz {ilkemizin kiiresellesmede alic1 degil verici iilke olmasini
saglayabilir. Bunun en ¢arpic1 6rnegi “saglik turizmi” yoluyla yabanciiilkelerden
gelecek hastalar ¢ekerek gelir saglamaktir.
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Saghkh Kentler

Stirekli kalkinma hedeflerinin acgiklanmasindan yillar 6nce, 1977 yilinda
Diinya Saglik Orgiitii (DSO) Genel Kurulu “Herkese Saglhik” adiyla bir hedef
belirlemisti. Buna gore her iilke miimkiin olan en yiiksek saglik diizeyine
erigebilmek icin ulusal hedefler ve politikalar belirleyecekti; higbir kisi saglik
hizmetlerinden mahrum olmayacakti; herkes iiretken ve saglikli bir yasam
siirecekti.

Bu karara uygun olarak, Tiirkiye nin de iiyesi oldugu DSO Avrupa Bolgesi,
1986 yilinda “Avrupa Saglikli Kentler Ag1” kurdu. Bu proje 11 kentle baslad,
kisa siirede yayilarak hemen biitiin Avrupa’y1 kapsadi. Tiirkiye’de toplam olarak
130 belediye bu aga iiyedir.

Saglikl1 kentler projesinin ilkeleri sunlardir:

*  Hakgalik

»  Sirdirilebilirlik

»  Sektorlerarasi igbirligi
*  Dayanigma

*  Barig hakki

*  Toplumun katilimi

S6z konusu projeye gore saglikli kentler agina katilan kentlerde su niteliklerin
gerceklestirilmesi amacglanmaktadir:

*  Temiz ve giivenilir bir fiziksel ¢evre

»  Dengeli ve siirdiiriilebilir bir ekolojik sistem
*  Temel gereksinmelerin karsilanmasi

*  Herkese agik iletisim olanaklari

»  Herkesi kapsayan ve gelisen kent ekonomisi
»  Kiiltiirel mirasa sahip ¢ikma

»  Herkese ulagan ve begenilen saglik hizmeti
*  Saglik diizeyi yiiksek bir toplum

Builke venitelikler dogrultusunda saglik kentler projesinde yer alan kentlerde
en azindan su ¢aligmalarin yapilmasi beklenir. Her belediye bu ¢aligmalara ek
olarak baska ¢alismalarda bulunabilir.
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Fizik ¢evre ile ilgili galigmalar

Atiklarm izalesinin iyilestirilmesi

Saglikli su saglanmasi

Konutlarin saglikli duruma getirilmesi
Depreme dayanikli konutlar

Rekreasyon ve yesil alanlarin arttirilmasi
Cocuk oyun alanlar1

Giiriilti denetimi

Uygun 1sinma / Hava kirliliginin 6nlenmesi
Dogal gaz kullaniminin artirilmasi
Tasitlarin sagliga uygunlugu / Ekzos kontrolu
Pazar yerlerinin rehabilitasyonu

Giivenli ulasim

Biyolojik ¢evreyle ilgili calismalar

Etkili gida denetimleri

Etkili esnaf denetimleri

Toplu beslenme yapilan yerlerin denetimleri
Sokak hayvanlarinin kontrolu

Stirekli veterinerlik hizmeti

Vektor kontrolu

Yasam tarzi ile ilgili calismalar

Sigarasiz bir kent i¢in girigimler

Spor alanlariin artirilmast

Yiiriime, kosu parkurlarinin arttirtlmasi
Toplumu giinliik aktivite yapmaya tesvik

Ekonomik yasamla ilgili isler

Yeni is olanaklar1
Meslek egitimleri ve gelir getirici is alanlarinin gelistirilmesi

Saglik hizmetleri ile ilgili igler

Saglik hizmetlerinin kisilerin yakinina gotiiriilmesi
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Saglik kuruluslarina kolay erisimi saglayan ulasim ag1

Saglik kuruluslarinin rehabilitasyonu ve olanaklarinin gelistirilmesi
Acil saglik hizmeti ve hasta tagimacilig1 organizasyonu
Dogumlarin saglik kuruluslarinda yapilmasinin saglanmasi
Bulasici hastaliklara karsi agilama

Afet planlarinin yapilmasi ve sivil savunma

Uyusturucu ile miicadele

Halka saglik egitimi

Sosyal yasamla ilgili igler

Genglere yonelik egitim

Kiitiiphane ve kiraathaneler / Kiiltlir merkezleri
Hobi ve bos zamanlar1 degerlendirme ¢aligmalari
Toplum merkezi ¢aligmalar1

Cocuk kresleri ve bakimevleri

Yaglilar i¢in bakimevleri

Oziirliilere uygun yol ve kaldirimlar

Gorme Oziirliileri uyaran trafik isaretleri

Oziirlii misafirhanesi

Fakirlere gida yardimi

Evsizlere ve sokak ¢ocuklarina yonelik caligmalar
Bilgiye erisim sistemi kurulmasi

Goriildiigii gibi, DSO onciiliigiinde baslatilan ve Avrupa bodlgesinde
yayilan “Saglikli Kentler” projesi aslinda siirdiiriilebilir kalkinma hedefleriyle
oOrtlisen amagclar ve ¢alismalar icermektedir. Bu ¢aligmalar arasinda rekreasyon
alanlarindan, sularin aritilmasina, tiitiin kontroliinden yoksullara yardim
yapilmasina, afetlere karsi alinacak dnlemlerden ¢ocuk kreslerine kadar kent
yasaminda yer alan hemen biitiin hususlar1 kapsamaktadir.
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Insan ve Doga

Insanlarin sahip oldugu en degerli, hi¢ vazgecilemez olan sey, iizerinde
yasadigimiz Diinyadir; soludugumuz havadir; igtigimiz sudur; bir pargasi
olugumuz ve keyif aldigimiz dogadir. Doga bozulursa, tahrip edilirse, Diinya
yasanamaz bir kiire haline gelirse, insanlar yok olur. Ama insanlar yok olursa,
Diinya déonmeye devam edecektir; hatta daha mutlu bir sekilde. Ciinkii, Diinya
insanlarin zulmiinden ¢ok c¢ekiyor; ormanlar1 yandikca, sular kirlendikge,
okyanuslar1 ¢opliige doniistiikge, buzullar1 eridikge, atmosferi yok oldukca,
topraginin alt1 {istiine geldikge ¢ok cani yani yaniyor. Doga, bu bozulmalar
diizeltebilmek i¢in ¢abaliyor ama insanlar o kadar vurdumduymaz, o kadar
bencil, gelecegi gormekten, yaklasan kiyameti sezebilmekten o kadar aciz
ki, doga giderek daha fazla tahrip ediliyor, kirleniyor, barindirdig1 canlilari,
giizelliklerini kaybediyor; bu duruma kars1 koymakta zorlaniyor. Kendi bagina
birakilsa kendini toparlayacak, tahrip olan kisimlarim1 onaracak, fakat insanlar
ona bu sansi vermiyor, Diinyay1r ara vermeden ve giderek artan bir hizla
kirletmeye, bozmaya devam ediyor.

Insanlar dogaya ettiklerinin cezasmni sonunda gorecek, bu miicadeleyi doga
kazanacak; bu gidisle insanlar diinyayi terk edecek. O nedenle simdiden Mars
gezegene gitmeyi, oray1 yasanilabilir kilmay1 planliyor. Mars1 yasanilabilir
yapmaktansa, yaganilabilir olan diinyay1 korumak daha akilci degil midir?

Yaklasan bu son durdurulabilir mi?

Bu sorunun yanmit1 “siirdiiriilebilir kalkinma” kavraminda yatmaktadir.
Stirdiiriilebilir kalkinma bir yandan kalkinirken, diger yandan dogay1 korumay1
amaglamaktadir. Zaten, siirdiiriilebilirlik kavramini, dogayr tiketmeden,
kirletmeden, yok etmeden kalkinmak olarak anlamak gerekir. Kuskusuz,
sanayilesme, madencilik, tarim gibi kalkinma faaliyetleri sirasinda doga bir
miktar kirlenecektir. Bu kirlenmenin o diizeyde olmas1 gerekir ki, doga kendini
toparlayabilsin, kendini yenileyebilsin. Yoksa, siirdiiriilebilir kalkinma kavrami1
“dogay1 kirletmek kaginilmazdir, dogay1 biraz kirletmekten bir sey olmaz,
onemli olan kalkinmadir” demek degildir.

Canlilar ve Cevre

Yeryliziindeki her canlinin uyum i¢inde yasayabildigi ¢evre kosullar: farklidir;
karmcalar yer altindaki, baliklar sudaki, kuslar gokytiziindeki ¢cevre kosullarina
uyum saglamus canlilardir. Insanlarin yasayabilmeleri i¢in, cevrelerinde hava, su
ve besin maddelerinin bulunmasi zorunludur. Insanlar, zekalar ile kendilerini
olumsuz g¢evre kosullarina uydurabilen ve ¢evreyi kendilerine uygun duruma
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getirebilen canlilardir. Bunu yaparken cevreyi bozduklar ve tahrip ettikleri
de olmaktadir. Bilinmelidir ki, Diinya sinirlar1 olan kiigiik bir gezegendir;
kirlenebilir, kaynaklar1 tiikkenebilir, canlilarin yasamasina elverigli olmaktan
cikabilir.

Canlilarin gevreleri ile etkilesimini inceleyen bilim dali “ekoloji”dir.
Canlilarla g¢evreleri arasindaki iligkinin saglikli olarak siirdiiriilebilmesi i¢in
gereken en uygun (optimum) kosullara “ekolojik denge” denir. Ekoloji, bu
kosullarin neler oldugunu ve bu dengenin nasil korunabilecegini inceler. Bir
bolgede birarada bulunan ve birbirlerini etkileyen canli ve cansiz ¢evre dgelerinin
tiimiine “ekosistem™ denir. Yeryliziinde toplam 12 — 118 milyon arasinda
canli tiirli yasadigi tahmin edilmektedir. Bunlarin yalnizca 1.604.000 kadari
tanimlanmigstir. Tanimlanan grupta 45.000 omurgali hayvan vardir. Insanoglu
da bu omurgalilardan birisidir. Yani, insanoglu bu diinyay1 milyonlarca canl
ile paylasmaktadir. Bu canlilarin her biri yasamak icin hem diinyaya hem de
birbirlerine muhtactir.

Kaynaklarimiz ve Dogal Yasam

Diinyamiz ii¢ ana 6geden olusur: Atmosfer (havakiire), hidrosfer (sukiire) ve
litosfer (taskiire). Buii¢ ortamda dogal olarak bulunan, insanlar tarafindan yapay
olarak olusturulmamis, canli ve cansiz kaynaklarin tiimiine “dogal kaynaklar”
denir. Toprak, dogal bitki ortiisii, akarsular, goller, denizler, madenler, ormanlar
gibi dogal kaynaklar, iilkelerin en 6nemli zenginlikleridir. Bir iilkenin dogal
kaynaklari ne kadar bol ve temiz ise, o kadar sansh ve zengin sayilirlar. O
nedenle, dogal kaynaklarin 6zenle korunmasi gerekir.

Dogal kaynaklar, yenilebilen ve yenilemeyen olmak iizere iki grupta ele
almabilir. Biitlin canl1 varliklar (hayvanlar ve bitkiler) yenilenebilen kaynaklar
grubuna girerler. Hayvanlar ve bitkiler, bir afetle karsilagmadiklar1 ya da
insanlarin tahriplerine ugramadiklar siirece, biyolojik iretim yoluyla kendilerini
yenilerler ve gogalirlar. Besin kaynaklarinin tiretildigi toprak ve igtigimiz su da
yenilebilen kaynaklardan sayilir.

Yenilemeyen kaynaklar ise, madenler, fosil yakitlar gibi kullanildik¢a
tikenen kaynaklardir. Bu kaynaklarin gereginden fazla kullanilmamasina
O0zen gosterilmelidir. Kagit, demir, bakir, plastik gibi, bazi yenilemeyen
maddeler (kaynaklar), kullanildiktan sonra artiklari toplanirsa, “geri kazanim”
yontemleriyle yeniden kullanima kazandirilabilirler.

Dogal yasam kavrami, canlilarin kendi aralarindaki ve canlilarla cansiz
cevre arasindaki iligkileri kapsar. Bu iligkilere “dogal denge” de denilmektedir;
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eger, bir nedenle bu denge bozulursa, canli tiirlerinin bazilari zarar gorebilir,
hatta yeryliziinden yok olabilirler.

Insan disindaki hemen biitiin canlilar, doganm verdiklerini toplayan ve
bunlarla yetinen canlilardir. Bu nedenle, dogay1 bozucu etkileri yok denecek
kadar azdir. Oysa insanlar, ilk ¢aglardan buyana, zekasi sayesinde, doganin
verdiklerinden daha fazlasimi iiretmek ve dogal faktorleri kendi yararina
kullanmak icin ¢cabalamistir.

Tarihin ilk dénemlerinde tipki diger canlilar gibi “toplayicilik” ile yetinen
insanlar, bitki yetistirmeye basladiktan sonra, tarim alanlar1 agmak amaciyla
ormanlart tahrip etmeye; atesi bulduktan sonra, agaglari kesip yakmaya; silahlari
bulduktan sonra, gereginden fazla avlanmaya baglamistir. Baslangicta, insanlarin
sayisinin azlig1 nedeniyle, cevreye verdikleri zararlar goreceli olarak azdi ve
doga, bu zararlar1 giderebilecek onlemleri kendi dengesi i¢inde alabiliyordu.
Ancak, hastaliklarin nedenlerinin ve tedavi yontemlerinin bulunmasi, beslenme
kosullarinin iyilestirilmesi ve diger faktorler nedeniyle insan yasami uzamis
ve hizla ¢ogalmiglardir. Bir yandan insanlarin sayilari artarken, bir yandan da
sanayilesme donemine gecilmistir. Sanayilesme ve bunu izleyen hizli ve plansiz
kentlesme donemlerinde, insanoglunun ¢evreye verdigi zararlar da artmistir.
Bu doénemlerde, sanayi ve evsel atiklar ile havanin, denizlerin ve topragin
kirlenmeye basladigini gérmekteyiz.

Insanlar, bilingsizce ve gereginden fazla avlanarak birgok hayvan tiiriiniin
yok olmasina ya da sayilarinin ¢ok azalmasina yol agmislardir. Bu hayvanlarin
iiredikleri yerlerin kirletilmesi ve asir1 6l¢iide bocek oldiiriiciilerin (ensektisitler)
ve yapay giibrelerin kullanilmasi da bu olay1 hizlandirmistir. Ornegin, insanlar
batakliklar1 kuruttuklari i¢in, buralarda iireyen bocekler yok olmus, o boceklerle
beslenen baliklar, kurbagalar ve kuslar o bolgelerden uzaklasmis ya da yok
olmuslardir. Ulkemizde, kus cenneti olarak bilinen milli parklar bdyle bir
sorunla karsi1 karsiyadir.

Plansiz kentlesme ve sanayilesme sonucu ortaya ¢ikan atiklar denizleri
kirlettigi i¢in bir¢ok balik tiirli yok olmustur. Fosil yakitlarin asir1 ve kontrolsiiz
yakim1 sonucunda hava kirliligi ortaya ¢ikmis, bunun sonucunda birgok bitki
tiirii yok olmustur. Hava kirliligi insanlarin da 6lmelerine yol agacak kadar ileri
boyutlara erigsmistir. Niikleer denemeler ve savaslar nedeniyle ¢evre kirlenmis,
kontrolsiiz ve bilingsiz sanayilesme sonucunda atmosferin dogal yapist
bozulmus ve sera etkisi yapan gazlarin artmasi nedeniyle diinyamiz giderek
1sinmaya, buzullar erimeye, denizler yiikselmeye baglamistir. Ayrica, havadaki
kiikiirt miktarinin artmasi nedeniyle yer yer asit yagmurlar1 olmakta, bu da gol
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ve kara ekosistemlerini olumsuz yonde etkilemektedir.

Ozetle, bilingsiz insanlar, ormanlar1 yok ederek, hayvanlari asir1 derecede
avlayip Oldiirerek, denizleri, havay1 ve topragi kirleterek ve savaglar sonucu
cevrelerine ¢ok zarar vermisler, birgok bitki ve hayvan tiiriiniin yok olmasina
neden olmuslardir. Bu zararlarin bazilari onarilabilecek diizeyde olmakla
birlikte, bazilar1 artik onarilamayacak boyutlara erigmistir.

Insanlarin ¢evreye verdikleri zararlar sonucunda ve jeolojik devirlerde
goriilen ani iklim degisiklikleri gibi dogal faktdrler nedeniyle, bir¢ok bitki ve
hayvan tiiri yok olmustur; bir¢ogu da yok olma tehlikesiyle kars1 karsiyadir.

Yeryliziinde simdiye kadar yasamis olan tiirlerin ylizde 99’unun yok oldugu
tahmin edilmektedir. Bunlarin ¢ogunu, arkeolojik ve palaentolojik kazilarda
elde edilen bulgulardan anlamaktayiz. Bu tahmine gore, gliniimiizde var olan
tiirler, simdiye kadar yasamis olan tiirlerin yalnizca yiizde birini olusturmaktadir.
Zamanimizda, tiirlerin yok olma hizlar1 ge¢mis caglardakinden c¢ok daha
yiiksektir. Yapilan arastirmalar, 11. ve 19. yiizyillar arasinda, insanlar tarafindan
75 dolaymdaki kus ve memeli tiirliniin yok edildigini gostermistir. Son yiizyil
icinde ise, ortalama olarak her y1l bir tiiriin yok oldugu tahmin edilmektedir.

Glinlimiizde, tiiylii gergedan, Kaliforniya kartali, kuzeydeniz fili, Tasmanya
keseli kurdu tamamen yok olmustur. Madagaskar adasinda yiiz yil kadar énce
12.000 dolayinda olan bitki tiirii ve 190.000 dolayindaki hayvan tiiriiniin, en az
yarisiin yok oldugu tahmin edilmektedir. Ekvator ormanlarinin tahrip edilmesi
sonucunda, bu ormanlarda yasamakta olan 10.000 dolayindaki bitki ve 200.000
dolayindaki hayvan tiiriinden 50.000 kadarinin yok oldugu tahmin edilmektedir.
Giiniimiizde, 1.000 kadar hayvan tiirliniin ve 25.000 dolayinda bitki tiirliniin yok
olma tehlikesi ile kars1 karsiya olduklar1 tahmin edilmektedir. Nesli tiikkenmekte
olan tiirler, genellikle, yavas tireyen ve uzun dmiirlii olanlardir. Bunlar arasinda,
Cin’de yasayan pandalar, Afrika’da yasayan beyaz gergedanlar ve timsahlar,
Orta Asya’da yasayan kar leoparlari, balinalar, morslar, Akdeniz foklari, Sibirya
kaplanlar1 sayilabilir. Bitkiler arasinda, kardelen ¢igegi, cuha ¢icegi gibi tiirler
de yok olma sinirina gelmislerdir.

Tiirkiye’deki bitki ve hayvan tiirlerinin sayisi tam olarak bilinmemekle
birlikte, 9.000’in {izerinde bitki tiirii belirlenmistir. Bu say1, Avrupa kitasinda
12.000 olarak bulunmustur. Yurdumuzda 120 memeli, 426 kus, 83 siiriingen,
18 kurbaga tiirii oldugu bilinmektedir. Denizlerimizde 300°e¢ yakin, tatl
sularimizda ise 100’{ agkin balik tiirii yasamaktadir. Ayrica, ilkemizde, 80.000
dolayinda bdcek tiiriiniin bulundugu tahmin edilmektedir.
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Ormanlarin bilingsizce kesilmesi ya da yanarak yok olmasi, kacak avlanma,
tarla agma, yerlesim ve sanayi alanlarinin genislemesi, asir1 ensektisit kullanima,
atiklarla ¢evrenin kirletilmesi gibi nedenler sonucunda, iilkemizde birgok canli
tiirll yok olmustur; bircogu da yok olma tehlikesi ile kars1 karsiyadir. Anadolu’da
yasayip yok olan tiirler arasinda Asya fili, yaban okiizii, yaban esegi, arslan,
kaplan, ¢ita, kunduz gibi hayvanlar sayilabilir.

Ulkemizde, 28 memeli ve 320 kus tiiriiniin yasamlarmin tehlike altinda
oldugu agiklanmistir. Bunlar arasinda, alageyik, ceylan, karaca, yaban kegisi,
yaban koyunu, ¢engel boynuzlu dag kegisi, Akdeniz foku, deniz kaplumbagasi,
kelaynak kusu, siiliin, yaz ordegi, keklik, akyanakli kaz, ada martisi, tepeli
pelikan, yilan kartali, saksagan gibi hayvanlar sayilabilir. Ayrica, Ankara kedisi,
Van kedisi, Kangal kdpegi gibi hayvanlarin sayilart da oldukga azalmistir.

Ulkemizde baz1 bitki tiirleri de yok olma tehlikesi altinda bulunmaktadr.
Bunun temel nedeni, Anadolu’da ylizyillardir yetistirilmekte olan meyve ve
sebzelerin iretiminden vazgegilerek, genetigi degistirilmis (GDO) urtnler ve
dis iilkelerden baska tiirler getirilerek yetistirilmesidir. Ornegin, Osmanl gilegi,
Ankara armudu, Bursa seftalisi, Anamur muzu gibi meyvelerin ekim alanlar1
cok azalmistir. Bugday, arpa, piring, nohut tiirlerinde de benzer durum soz
konusudur.

Insanlarin Dogaya Verdigi Zararlar

Siirdiiriilebilir kalkinma hedeflerinin ortaya atildigi1 20. yiizyilin sonlar1 ve
21. ylizyilin baglarinda insanlar dogaya hayli zarar vermislerdi. Siirdiiriilebilir
kalkinma hedefleri arasinda ¢evreyle ilgili olanlarin giindeme gelmesinde bu
zararlarin da etkili olduguna kusku yoktur. Bu zararlar neydi? S6z konusu
hedefler ne gibi zararlar1 5nlemeyi amaclamaktadir? Iste baz1 6rnekler.

Niikleer kirlenme:

Diinyanin atom bombasi ile tanigtigi ve niikleer kirlenmenin basladigi yer
ABD New Mexico Eyaletininde Trinity bolgesidir. Atom bombalarma bir
isim verme gelenegi de burada baslamusti. Ilk bombanin ad1 “Gadget” (Kiiciik
alet; Zimbwrtr) idi. Oniig kiloluk bu pliitonyum bombasi patladiginda 193 km
uzakliktaki binalarin pencereleri havaya uctu, agaglar yok oldu ve 600 metre
capmda bir ates topu olustu. Gadget bombasinin tasarimi Nagasaki’ye atilan
“sisko adam”1n tasarimina ¢ok benziyordu.
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Giiniimiizde Trinity test alaninda bir amt yiikseliyor. Insan, bu amitin bir
basartyr m1 temsil ettigini yoksa doganin diismani atom c¢agmin baglatiimasi
nedeniyle bir pismanlik anit1 m1 oldugunu diisiinmeden edemiyor. Ciinkii bu
bolge aradan gegen onca siireye karsin hala radyoaktif serpintilerin olmasi
nedeniyle halka kapali. Yalnizca, anit her y1l ilk atom bombasinin patlatilmasini
anmak tlizere her yil nisan aymin ilk cumartesi giinii ziyarete agiliyor. Trinity
bolgesinde baslayan niikleer arastirmalar ABD, Fransa, Rusya, Cin, Kuzey Kore
basta olmak iizere bir¢ok iilkede devam etti. Bu arastirmalar giiniimiizde de
devam ediyor.

Sekil 21: Trinity Sahasi Dikilitag Aniti

Kaynak: Wikimedia

Niikleer teknolojinin barig¢1 amaglarla ve enerji tiretimi i¢in kullanilmasi da
ne yazik ki baz1 6liimciil kazalara yol act1 ve ¢evre kirlenmesine neden oldu. Ilk
santral kazas1 1957 yilinda Rusya’daki Mayak Niikleer Santralinde goriildii.
Anilarda kalan kazalarin basinda 26 Nisan 1986 tarihinde olan Ukrauna’daki
Cernobil Niikleer Santral kazasidir. Kazada c¢evreye yayilan radyasyon
Hirogima bombasindan 400 kat daha fazlaydi. Cernobil kazasi Uluslararasi
Niikleer Olay Olgegine gore en yiiksek derece olan 7 ile dlgeklendirildi. Bu
smifta dlgeklendirilen iki niikleer felaketten birisi Cernobil digeri 2011 yilinda
olan Fukusima 1 Niikleer Santral kazasidir.
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Sekil 22: Cernobil Kazas1 Sonrasinda Niikleer Ol¢iimlerin Yiikseldigi Alan

Kaynak: onedio.com

Diinyada halen 31 iilkede isletilmekte olan 454, 17 iilkede yapim
halinde 55 niikleer enerji santrali vardir. Ulkelerin enerji ihtiyaclarmni
karsilamak iizere 5 y1l iginde kurulacak ve isletilmeye baslanacak 10 ve 15-
30 y1l iginde isletmeye alinacak 113 reaktor bulunmaktadir. Kisacasi, bir
yandan yeni niikleer santrallarin yapilmamasi, var olanlarin kapatilmasi
konusunda girigimler siirerken, gercek olan sey bu santrallarin sayilarin
artmakta oldugudur.

Tiirkiye’de niikleer enerji santrallar1 kurulmast Atom Enerjisi Kurumunun
kuruldugu 1956 yilindan buyana giindemdedir. Iki adet santralin yapilmas1 1968
yilinda kabul edilen 3. Kalkinma Planinda yer aliyordu. Ancak, bu yatirimlar
bugiine kadar ger¢eklesmedi. Ta ki, 12 May1s 2010 tarihinde Tiirkiye ile Rusya
arasinda Mersin iline baglh Giilnar ilgesinde Akkuyu Niikleer Gii¢ Santralinin
inga edilmesi konusunda bir sézlesmenin imzalanmasina kadar. insaatin temeli
Nisan 2015°te atildi. 15 Haziran 2017 tarihinde Enerji Piyasas1 Diizenleme
Kurumu (EPDK), AKKUYU NUKLEER A.S.’ye 15.06.2066 tarihine kadar
(49 yil) gecerli elektrik iiretim lisansim1 verdi. Akkuyu niikleer gii¢ santrali
toplam 4800 MW Kurulu gii¢ kapasiteli dért gii¢ iinitesi icermektedir. Ingaat
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tamamlandiktan sonra yilda 35 milyar kWh elektrik iiretmesi ve Tiirkiye nin
elektrik ihtiyacinin yaklasik %10’unu karsilamasi beklenmektedir. Akkuyu
Santralinden sonra Sinop yakinlarinda ikinci bir niikleer enerji santralinin
yapimi1 planlanmaktadir.

Ulkemizde niikleer enerji santrallarinin yapilmasmi siddetle savunanlar
oldugu kadar bunun tam aksini savunan gruplar da vardir. Yapimini savunanlar
gerekce olarak iilkenin enerji agigin1 kapatmanin en iyi yolunun bu oldugunu,
niikleer santrallerin termik santrallerin aksine atmosfere CO, salmayacaklari
igin ¢evre dostu oldugunu ileri siiriiyorlar. Savunucular ayrica, Tiirkiye’ nin
niikleer teknolojiye sahip olmasi gerektigini ve boylece belki de bir giin niikleer
silahlara da sahip olabilmenin yolunun agilacagini sdyliiyorlar.

Niikleer santrallere kars1 duranlar ise, bu santrallerden dogacak saglik ve
cevresel risklerin kontroliiniin ¢ok zor oldugunu, en kiigiik bir ihmalde geriye
doniilmez zararlar verecegini ileri siiriiyorlar ve bu konuda diinyada yasanmis
cok sayidaki niikleer kazay1 6rnek gdsteriyorlar. Bu goriisii savunanlar, niikleer
enerji yerine Giines, riizgar, dalga ve termal enerji kaynaklarina yonelmemiz
gerektigini soyliiyorlar.

Niikleer enerji santrallerine karsi ¢ikan gruplardan birisi Tiirk Miihendis
ve Mimar Odalart Birligidir. Cevre Miihendisleri Odas1 Tiirkiye’de Sinop
ve Akkuyu niikleer santrallerde olasi bir kazanin etkileri konusunda yaptigi
aragtirmada ilging degerlendirmelerde bulundu. Bu arastirmaya gore, her iki
noktada da kaza olmasi durumunda radyoaktif serpintiler 20 milyondan fazla
niifusun yasadigi 300 kilometrelik ¢evrede etkili olacak. Sinop’ta kaza olmasi
durumunda Ankara ve Istanbul da etkilenme riski tastyor. Akkuyu santralinde
kaza olmasi durumunda ise biitiin Akdeniz Bdlgesinin yan1 sira Konya’nin da
bundan etkilenecegi tahmin ediliyor.

Sekil 23: Sinop ve Akkuyu Niikleer Enerji Santrallerinin Tehdit Olusturdugu Bolge

Kaynak: TMMOB Cevre Miihendisleri Odasi (cmo.org.tr)
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Kimyasal Kirlenme:

Ozellikle sanayi kuruluslarin yol a¢ti1 cevre kirliliklerin bazilar1 felaket
derecesine varan ciddi saglik sorunlarina yo agmistir. Bunlar arasinda 1911
yilinda Almanya’nin Oppau boélgesindeki giibre fabrikasinda olan ve 600
kisinin 6liimiine, 2000 kisinin yaralanmasina yol agan patlama kayitlara gegen
ilk oliimciil kimyasal olaydir. Ancak, simdiye kadar goriillen ¢ok sayidaki
kimyasal kazalara arasinda iki tanesi unutulamaz. Bunlardan birisi Japonya’nin
Minamata kentinde 1956 yilinda denize dokiilen bir sanayi atig1 olan civanin
yol agtig1 ve 1784 kisinin 6liimiine neden olan ve Minemata hastaligi olarak
bilinen civa zehirlenmesidir.

Diger felaket ise 3 Aralik 1984 tarihinde Hindistan’in Bhopal kentinde
goriilen olaydir. Bu olay, insanoglunun para hirsi, vahsi kapitalizmin insani
umursamamasi, hiikiimetlerin aymazligi ve yoksul iilkelerin c¢aresizliginin
sonucunda ortaya ¢ikan bir dramdir.

1947 yilinda somiirge olmaktan ¢ikip bagimsizligina kavusan Hindistan
hiikiimeti iilkenin geri kalmigligina gare olarak yeni yatimlar yapmay1 ve yabanci
sermayeyi lilkeye cekmeye calisiyordu. Bu yaklagimla kendi iilkesindeki
kat1 tiretim kosullarindan kagmaya calisan Amerikan kokenli, tarim ilaglari
(ensektisit / bocek kiran) treten Union Carbide sirketinin yatirim Onerisini
memnuniyetle kabul etti. Yatinmin istihdami kolaylagtirmasi icin yerlesim
yerinden ¢ok uzak olmamasi istendi; Bhopal kentine yalnizca 4 km uzakliktaki
eski bir fabrikanin diizenlenerek iiretime gecilmesine karar verildi. Yatirimin
% 49’u Hindistan Hiikiimetine ve yerli yatirimcilara aitti. Fabrikanin uygun
bir acil onlem plam1 yoktu, gerekli dnlemler alinmamisti, % 90 kadar1 Hintli
iist diizey yoneticilerine aitti ve fabrika ¢alisanlari iiretim hakkinda uygun bir
egitim gdrmemislerdi.

Firma fabrikay1r bagka bir bdlgeye tasimayir diistinmiis, fakat maliyetin
yiiksekligi nedeniyle yapamamistir; personel sayisi yari yariya azaltilmistir;
ig giivenligi yalnizca tabelalarda kalmis, uygulamada yok olmustur. ABD’li
mithendislerden olusan bir denetim ekibi 1982 yilinda yazdigi raporda fabrikanin
¢ok pis ve ihmal edilmis oldugunu belirtmis, 62 tane yasami tehdit eden eksiklik
belirtmistir. Bu elestirilerin hi¢biri dikkate alinmamastir.

Biitiin bu ihmal ve vurdumduymazligin sonucunda 3 Aralik 1984 giinii
fabrikadan 40 ton “metil izosiyanat gaz1” sizdi. Ilk saatlerde 3787 kisi hemen
06ldii; haftalar i¢inde toplam 18.000 kisi yasamini yitirdi; 150.000°den fazla kisi
zehirlendi; 50.000 kisi hastanelerde tedavi altina alindi. Baslangigta firma bir
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ticari sir oldugu gerekgesiyle toksik maddenin adini bile agiklamaktan kagindigi
icin zehirlenmenin nedeni de gec¢ anlasildi. Dolayisiyla hastanelere getirilen
hastalara gerekli tedavilerin yapilmasi da gecikti.

Sekil 24: Bhopal Felaketinde Olenlerin Bazilar:

Kaynak: reddit.com

Felaket sonrasindaki birkag y1l firma hakkinda higbir islem yapilmadi. Daha
sonra agilan dava 26 yil sonra 2010 yilinda sonuglandi. Verilen cezalar komik
denecek diizeydeydi. Hint Hiikiimetinin 3.3 milyar Dolar tazminat istemesine
karsilik toplam 470 milyon dolar tazminat édendi; bu miktarin ne kadarinin
ger¢cek magdurlarin eline gegtigi bilinmiyor. Kaldi ki, bu para magdurlarin eline
gecseydi bile kisi bagina 500 dolar diisecekti. Dava sonucunda Union Carbide
firmasinin {ist diizey yoneticilerine yalnizca 2 yil hapis ve 100.000 Hindistan
Rupisi (1400 sterlin) para cezasi verildi. Firmanin genel miidiirii ABD’de
yasamaya devam etti, Hindistan’a donmedi; Firmay1 satin alan Dow Chemical
Company ise felaketzedelerle iletisime bile girmeyi reddetti; iiretime devam
etti. Hindistan Hiikiimeti de yabanci yatirimcilari {irkiitmemek i¢in yeni sirketle
stirtiismeye girmekten kagindi.

Bhopal, sanayinin yiizkarasi, somiirgeciligin acimasizligi, hiikiimetlerinin
acizligi, kimyasal nedenli Sliimlerin ve g¢evre kirliliginin sembolii olarak
tarihteki yerini ald1. Iste “siirdiiriilebilir kalkinma” ve “her sektdrde saglik”
kavramlar1 boyle olaylarin engellenmesi i¢in bir umuttur.
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Petrol Nedenli Kirlenme:

Gilinlimiizden 4000 y1l 6nce Babil’de kule ve duvarlarin yapiminda asfalt
kullanildig1 ve Firat Nehrinin kiyilarinda ¢ok miktarda zift bulundugu tarih
kitaplarinda yazilidir. Antik Iran tabletlerine gore aydinlanma ve tibbi nedenlerle
petrol kullanilirdi. Cin kayitlarina gore ise MS 347 ‘de bambu kapl kuyulardan
petrol iiretilmistir. Myanmar’a 1795 yilinda giden Ingiliz arastirmacilar elle
kazilmis yiizlerce petrol kuyusundan iiretim yapildigini kaydetmislerdir.

Petrol, uzuncasiire aydinlanma, 1sinma ve yemek pisirme amaciyla kullanildi.
Sanayi devrimi sirasinda petrolden elde edilen kerosen (gaz yagi) yakit olarak
kullanilmaya baglandi. Bu durum petrole olan talebi arttirdi ve 20. yiizyilda
petrol Diinya piyasalarinda islem géren 6nemli bir madde haline geldi. Petroliin
Ooneminin asil artisi, icten yanmali motorlarin bulunmasindan sonra oldu. Bu
bulustan sonra petrol kara, hava ve deniz ulagiminda yakit olarak, organik kimya
endiistrisinde ve 6zellikle plastik, yapay giibre, ¢oziicii, yapistirici ve bocek zehri
iiretiminde kullanilmaya baglandi. Petroliin degeri anlasildiktan sonra Diinyanin
birgcok bdlgesinde petrol aramalar1 bagladi; Orta Dogu iilkelerinde, Rusya’da,
Kuzey ve Gliney Amerika’da zengin petrol yataklari bulundu. Petrolii dogal gaz
yataklarindaki ¢aligmalar izledi. Petrol ve dogal gaz, giderek ugruna savaglarin
yapildig1 en degerli enerji kaynagi haline geldi; yasamin vazgeg¢ilemez unsuru
oldu; daha fazla petrol iiretmek ya da sahip olmak igin iilkeler yaris i¢ine girdi;
karalardan sonra denizlerde de petrol kuyular1 acildi; petrol iiretilen ya da rafine
edilen yerlerden diger {iilkelere kara yoluyla, deniz yoluyla ve boru hatlar ile
petrol ve dogal gaz tasinmaya baslandi.

Petrol yagsami kolaylagtirmisti, fakat bunun yanisira bazi ¢evre sorunlarina
da yol agti; ortaya ¢ikan petrol sizintilari, bunlarin temizlenmesi, yanginlar,
patlamalar siyasal, cevresel ve ekonomik sorunlara yol act1. Ozellikle ortaya
cikan cevresel sorunlar o kadar biiyiik boyutlarda goriildii ki, ekolojik yasami
tehdit eden en 6nemli sorunlar arasinda ilk siralara ¢ikti. Bunlar arasinda ¢ok
s ayidaki tanker kazalar1 sonucunda goriilen deniz kirlenmelerini 6zellikle
belirtmek gerekir.
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Tabloe 7: Biiyiik Tanker Kazalar

Yil Gemi Adi Kaza Yeri Sizan Petrol (Ton)
1991 Gulfkriken Iran Korfezi 910.000
1979 Ixtoc 1 Meksika Korfezi 531.000
1983 Nowruz Iran Korfezi 303.000
1979 Atlantic Empress Tobago 300.000
1983 Castillo de Belver Giiney Afrika 260.000
1991 ABT Summer Angola 260.000
1978 Amoco Cadiz Fransa 230.000
1988 Odyssey Nova Scotia 132.000
1972 Sea Star Umman Korfezi 115.000
1980 Irene’s Serenade Yunanistan 102.000
1976 Urquiola Ispanya 100.000
1977 Hawaian Parrot Honolulu 99.000
1079 Indipendenta Istanbul Bogazi 95.000
1993 MYV Braer Shetland Adalari 85.000
1975 Jacob Maersk Portekiz 84.000
1992 Agean Sea Ispanya 80.000
1991 Agip Abzurro Livarno-Italya 80.000
1985 Nova Iran Korfezi 70.000
1995 Sea Empress Galler 70.000
1989 Kharg V Kuzey Bat1 Afrika 70.000
1979 Betelgeuse Irlanda 64.000
2002 Prestige Galigya 63.000
1983 Assami Muscat - Umman 53.000
1973 Andros Patris Ispanya 50.000
1989 Exxon Valdez Alaska 40.000
1967 Torey Canyon Mans Denizi 30.000
1977 Bravo Norveg 20.000
1994 Nassia Istanbul Bogazi 20.000
199 Erica Biscay Korfezi 20.000

2003 Tasman Spirit Umman Denizi 12.000
1979 Burrnah Agate Texas 10.000
1991 MT Haven Cenova 10.000
1999 Volganeft-139 Marmara Denizi 3.000
2010 MT Bunga Kelana Singapur 2.000
2004 MYV Selendang Ayu Bat1 Alaska 1.560
1999 Volganeft-248 Istanbul Bogazi 1.200

Kaynak: https://www.cnnturk.com/2010/dunya /06/20/iste.tarihin.buyuk.petrol.sizintisi.felaketleri
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Tanker kazalar1 disinda da petrol kaynakli ¢evre felaketleri olmustur.
Bunlardan birisi Meksika Korfezindeki kirlenmedir. Meksika Korfezi deniz
altindaki katmanlardan petrol ¢ikartilan bir bolgedir. Korfezdeki Deepwater
Horizon adli platformda 20 Nisan 2010 giinii bir patlama meydana geldi; 11
is¢i yagamini kaybetti; 17 isci yaralandi; platformun ¢okmesinin ardindan 5
milyon varil petrol denize karist1 ve tarihteki en biiyiik ¢evre yikimlarindan
biri yasandi. Cok genis bir bolge petrol kirliliginden etkilendi. Denize dokiilen
petroliin yalnizca 800 bin varili gemiler ve 6zel araglarla toplanabildi. Geri
kalan miktar kalic1 olarak ¢gevre kirlenmesi olusturdu.

Sekil 25: Deepwater Horizon Platformu yaniyor

Kaynak: https://www.teknoblog.com/bp-meksika-korfezi

Petrol kaynakli kirlenme denildiginde Korfez Savasi sirasinda kasitli olarak
yakilan petrol kuyularini da belirtmeden olmaz. Korfez Savasinin baglamasindan
hemen Once Saddam Hiiseyin’in yonetimindeki Irak birlikleri komsu {ilke
Kuveyt’i isgal etmisti. Saddam, savagi kaybedecegini anladiginda Kuveyt’ten
¢ekilirken biitiin petrol kuyularinin yakilmasi emrini verdi. Yaklagik 600 kuyu
atese verildi. Yanginlar Ocak 1991°de basladi, Kasim 1991 tarihine kadar on ay
stirdii. Kuyularm ¢evresinde mayinlar bulundugundan yangina yaklasilamadi ve
yanginlar giderek kontrolden ¢ikti. Her giin ortalama olarak 6 milyon galonluk
petrol yandi. Basra Korfezini ve civardaki kentlerin {izerini duman, is ve kiil
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kapladi. Yagmurlar siyah yagdi; bolgede petrol golleri olustu. Bolgedeki kum
ve cakil petrolle birlesip katilast1 ve Kuveyt’in ylizde 5’ini kaplayan bir tabaka
olustu. Bolgedeki tahillar ciiriidii, hayvanlar telef oldu. Yanginlarin yol agtig1
cevre felaketi sonucu olusan toprak ve hava kirliligine ileride “Kérfez Savast
sendromu” ad1 verildi.

Aslinda, uzmanlar yanginlarin daha koti ve kalici zararlara neden
olabilecegini tahmin etmislerdi. Tipki, 1815 yilinda Endonezya’daki Tambora
volkaninin patlamasinda goriildiigii gibi atmosferde bir duman tabakasi olusmasi
sonucunda belki de Diinya genelinde bir sicaklik diisiisiine yol acacagini
ongormiislerdi. Bazi uzmanlar ise asit yagmurlariin goriilecegini ve sicakligin
ylikselecegini ileri siirdiiler. Neyse ki, bu beklentiler ortaya ¢ikmadi.

Atik Sorunu:

Atiklarm kontrolii, stiriilebilir kalkinma hedefleri icinde 6nemle vurgulanan
bir konudur. Atik sorunun nedenlerinden basinda sanayi kuruluslarinin dogrudan
cevreye saldiklar kirleticiler, elektronik esyalardan ¢ikan atiklar ve plastik
materyal iirlinleri vardir.

Yeryiiziinde ¢op iireten tek canli insandir. Insan disindaki biitiin canlilar
yedikleri gidalarin ve digkilarinin organik atiklarini birakirlar dogaya. Organik
atiklar doganin giiclii sistemleri ile kolaylikla yok edilir, hatta diger canlilarin
ve bitkilerin iiremeleri i¢in yararli maddelere doniistiiriiliir. Ama insanoglunun
dogaya biraktig1 plastikler, elektronik atiklar, metal parcalari, hurda arabalar,
hurda lastikler, radyoaktif maddeler, molozlar ylizyillarca bu diinyada
bozulmadan kalacak.

Diinya Bankas1 ve bazi uzman kuruluslarin raporlarma gore Diinyada her
yil 2,1 milyar ton ¢op iiretiliyor. Bagka bir deyisle, Diinyada her yil 800.000
olimpik yiizme havuzunu dolduracak kadar ¢6p olusuyor. Bu miktarin 2050
yilinda 3,4 milyar tona ¢ikacagi tahmin ediliyor. Yoksul {ilkelerde atiklarin %
90’indan fazlasi islenmemis halde agik alanlara birakiliyor; bu iilkelerde geri
doniisiim yok denilecek kadar az. ABD, tek basina Diinyadaki ¢oplerin % 12
kadarini iiretiyor. Bir ABD’li, bir Cinliden 3, bir Etiyopyalidan 7 kat daha
fazla ¢op tiretiyor, ama ABD’de ¢oplerin yalnizca % 35’1 yeniden kullanima
kazandiriliyor. 2030 yilinda Cin’in ABD’yi gecerek Diinyada en fazla ¢op
iireten {ilke olacagi varsayiliyor. O tarihte bir Cinlinin bir ABD’linin iki kati
¢Op liretecegi tahmin ediliyor. En fazla ¢6p geri doniistiiren iilke ise % 68 ile
Almanya. Diinya genelinde geri dondstiiriilen ¢oplerin orani % 16. Coplerin
yizde 46’1 geri doniistliriilemeyecek sekilde atiliyor. Giinlimiizde toplam
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¢oplerin % 12’sini plastikler olusturuyor. Raporlar bu oranin giderek artmasina
dikkat ¢ekiyor. Diinya Bankasi, diizgiin bir sekilde toplanmayan ve islenmeyen
kat1 atiklarin sellerin de etkisiyle hava kirliligine, solunum yolu hastaliklarina,
ishal ve dang hummasi gibi hastaliklara neden olacagi i¢in 6onlem alinmasi
gerektigini vurguluyor.

Geri doniisiim zahmetli ve pahali; kaldi ki plastik tilirlerinin ¢ogu geri
doniistliriilemiyor. Simdiye kadar {iretilen plastigin yalmzca %9’u  geri
dondstiiriilebilmis. Bu nedenle iilkeler plastik atiklarmi bagka iilkelere
satmanin daha kolay ve ucuz oldugunu kesfetti. Plastik ¢op ithalatinin bir
adresi de Tirkiye. Tiirkiye’nin ithalat1 2016 yil1 baginda aylik 4.000 ton iken,
2018 yil1 baginda aylik 33.000 tona, 2018 yilinda ise aylik 48.500 tona ¢ikt.
Eurostat verilerine gore Tiirkiye, 2019°da 11,4 milyon tonluk ithalatla AB
iilkelerinden en fazla ¢op alan iilke oldu. Ulkemizde 2021 yilinin basinda
Ticaret Bakanlig1 tarafindan yayinlanan “cevrenin korunmasi yoniinden
kontrol altinda tutulan atiklarin ithalat denetimi tebliginde” etilen polimer atik
ithalati, “ithalati uygunluk denetimine tabi atiklar” listesinden c¢ikartilarak,
“ithalat1 yasak diger atiklar” listesine dahil edildi. Boylece plastik atin ithalatinin
oniine gecildigi sanilirken, ayn1 Ticaret Bakanlig1 geri doniistim sirketlerinin
tepkileri ve baskilar1 sonucunda 45 giin sonra Temmuz 2021°de bu kararindan
geri adim att1 ve ithalat yeniden serbest oldu.

Bu atiklar ne olacak? Nasil yok edilecek? Nasil yeniden kullanima
doniistiiriilecek? Bu sorularin yaniti bulunamazsa ve ¢op sorunu ¢oziilemezse,
Diinya ¢ok yakinda ¢opten bir kiireye doniisecek. Copii alan iilkeler, bu ¢opleri
geri doniisiime katip para kazanmay1 umuyor. Ama artik durum degisti. Alici
iilkeler artitk bu ise devam etmek istemiyorlar. Cin, Tayland, Vietnam ve
Malezya ¢0p ithalatin1 yasakladi; Filipinler, Kanada’ya 69 konteyner dolusu
¢cOpil gemiyle geri gonderdi.

Cagimizin 6nemli bir diger sorunu elektronik atiklardir.

Elektronik cagini yagiyoruz. Bilgisayarlar, cep telefonlari, radyolar, telsizler,
piller gibi elektronik iiriinler yasamimizin vazgegilemez pargalar oldu. Ustelik
hizla degisen ve gelisen teknolojik iiretime bir de tiiketim ekonomisinin
pazarlama hirs1 eklenince elektronik iiriinler de hizla eskiyor, eskiyen {iriinler
hizla degistiriliyor. Degistirilen iirlinler ¢ope atiliyor.

Peki, sonra ne oluyor ¢ope atilan elektronik iiriinlere?

Cope atilan iiriinler, aslinda degerli metallerden yapilan pahali parcalar
iceriyor. Dolayisiyla, bu pargalarin bir sekilde geri kazanilmasi gerekir. Ama
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bir sorun var: Bu pargalar ayn1 zamanda sagliga zararli, ¢linkii kursun, civa,
kadmiyum, krom, brom, fosfor, baryum, berilyum gibi agir metaller igeriyor.
Bu metaller insan viicudunda birikiyor, beyinde, bobreklerde, kan sisteminde
zehirleyici ve 6ldiiriicii etkiler yapiyor; beyin 6demi, 6grenme giicliigii, davranis
bozuklugu, Alzheimer, epilepsi, Parkinson, sindirim hastaliklari, bas agrisi,
biling kaybi, bulanti-kusma, kalp ritminde bozukluk, kanserler, astim, bébrek
yetmezligi, boy kisalig1 gibi ¢esitli saglik sorunlarina yol agiyor.

Geri doniisiime alinan elektronik ¢opler dnce pargalaniyor, sonra iglerindeki
malzemeler ayristiriliyor. Bu malzemeler arasinda yukarida belirtilen metalleri
iceren parcalar yaninda plastik ve cam gibi malzeme de var. Bunlarin bir kismi
yeniden kullanima doniiyor, bir kismi ise islendikten sonra yeniden {iretime
sokuluyor. Ozetle, elektronik atiklar degerli, fakat bunlarin ayristirilmalar
tehlikeli. O nedenle, zengin ve bu cihazlan iireten iilkeler elektronik atiklar
Afrika ve Asya’daki yoksul iilkelere gonderip oralarda ayristirilmalarini tercih
ediyorlar. Cin, Hindistan gibi bazi iilkelerde elektronik atiklar yakiltyor. Yanma
sonras1 geriye kalan maddeler geri doniismiis oluyor. Diger maddeler ise
onlem alinmadan dogaya salintyor. Bu islemler sirasinda yalnizca insan sagligi
dogrudan bozulmuyor, hava, su, toprak kirleniyor.

1980’11 yillarda elektronik atiklar Nijerya, Haiti gibi iilkelere gonderilirdi.
O yillarda bir yiikk gemisinin tasidigi atig1 bosaltacak iilke bulamadigi igin
16 ay boyunca denizlerde dolastiktan sonra 10.000 ton atig1 Atlantik ve Hint
Okyanuslarina bosalttig1 kayitlarda vardir. Bu olay kiyametleri kopardi ve 1988
yilinda elektronik atiklarin gelismemis iilkelere gonderilmesinin ve denizlere
dokiilmesinin dnlenmesi i¢in Basel Konvansiyonu kuruldu.

Elektronik ¢oplerin toplandig1 ve ayrigtirildigi yerler arasinda en bilineni
Cin’deki Guiyu c¢opliigiidir. Burada, cihazlarm igindeki degerli metaller
ayristiriliyor, bazilari yakiliyor, firinlantyor ve asitte bekletiliyor. Bu nedenlerle
Guiyu ¢opliigii Pasifik Okyanusundan sonra gezegenin dogasi en ¢ok kirlenmis
ikinci yeri olarak kabul ediliyor.
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Sekil 26: Guiyu Kentinin Genel Goriiniisii

s
A

Kaynak: https://geographyeducation.org/articles/6813-2

Cin’in Guandong Eyaletinde yer alan Guiyu bir zamanlar, i¢inden nehir
gecen, gecimini piring iiretiminden saglayan sevimli kiigiik bir kentti. 1990’11
yillardan baglayarak elektronik atiklarin imha edildigi ve dondstiiriildiigl bir
yer haline geldi. Copliik alan1 o kadar genisledi ki, glinlimiizde kentin yollarinin
kenarlarinda dag gibi elektronik atik yiginlari, kent i¢inde mantar gibi biten
ayristirma merkezleri ve atik tagiyan kamyonlar goriiliiyor. Eskiden temiz akan
o sirin nehirde artik atik adaciklar var; zehirli simsiyah akan bir su ve genzi
yakan kesif kiikiirt kokusu duyuluyor. Ne yazik ki hava kirliligi nedeniyle
yenilebilir bitki tiretimi artik yapilamryor.

Lastik ¢opliikler de doganin kirlenmesinin baslica nedenlerindendir. Tasitlar
ve tasitlarda kullanilan lastikler modern yasamin bir parcasi haline geldi. Ancak
tasitlar da lastikler de bir siire kullanildiktan sonra eskiyor ve kullanilamaz
duruma geliyor; hacim olarak biiyiikk yer kapsadiklari i¢in 6nemli bir ¢op
sorunu olusturuyor. Yapilmasi gereken sey “geri donlisiim”. Lastiklerin geri
doniisiimleri 6nce bunlarin pargalanip graniil haline getirilmesi ve sonra yeniden
lastik yapimi seklinde oluyor. Bunun i¢in yatirim yapilmasi tesislerin kurulmasi
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gerekiyor. Tesislerin kurulmasinin 6nkosulu ise yoneticilerde bulunmasi
gereken cevre bilinci ve ongorii.

Bunun olmadig yerlerde 6zellikle lastik yiginlar1 bir ¢evre sorunu boyutuna
erigiyor. Bu sorunu yasayan iilkelerden birisi Kuveyt. Bati diinyasinda hurda
lastikler geri doniisiim tesislerinde yeniden tretime sokulurken, Kuveyt’te
Omriinii dolduran lastikler ¢6lde toplaniyor. Sulaibiya bolgesindeki ¢oldeki
lastik ¢opliigiinde 7 milyon lastik birikmis durumda; ¢oplilk o kadar biiylik
ki uzaydan bile goriilebiliyor. Yetkililer zaman zaman bu lastikleri kontrollii
bigimde yakarak yok etmeye calistyor.

Sekil 27: Kuveyt’te yanan lastik ¢opligi

(Kaynak: https://www.trthaber.com/haber/dunya/dunyanin-en-buyuk-
lastik-coplugu-88690.html)

Opysa, lastik yiginlarinin yanmasiyla atmosfere yiikselen siyah bulut ile
tonlarca zararli kimyasal yayiliyor. Bu kimyasallar arasinda karbon siyahi,
ucucu organikler, yari-ugucu organikler, ¢ok halkali hidrokarbonlar, yaglar,
kiikiirt oksitleri, azot oksitleri, nitrosaminler, karbon oksitleri, ugucu partikiiller
ve As, Cd, Cr, Pb, Zn, Fe gibi metaller sayilabilir.

Atmosfere yayilan bu bu kirleticiler topragin ve sularin kirlenmesine yol
aciyor; cevreye yayilan dioksin ve furan gazlarinin insanlarda 5 yil sonra
o0grenme bozuklugu, kisirlik, rahim hastaliklari, seker hastalig1 ve kanser gibi
hastaliklara neden olabiliyor.
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Giliniimiizdeki belki de en O6nemli atik sorunu okyanuslarda adaciklar
olusturacak kadar biiyiiyen plastik atik sonudur. Hawaii adalar ile California
arasinda Tiirkiye nin yaklagik iki kat1 biiytikligiinde (1.6 milyon km?), 3,5 milyon
ton ¢Opten olugan bir ada bulunmaktadir. Bu biiyiik ¢6p y1gininin % 90’1 plastik
atiklardan olusuyor. Bu ada, Okyanus akintilariyla olusan bir girdapta bulusan
ve gittik¢e bilyiiyen bir ¢6p adasi. Adanin i¢inde dis fir¢alari, cakmaklar, plastik
torbalar, plastik su sigeleri, kopiiklii bardaklar, oyuncaklar, kulak pamuklari,
elektronik esyalar gibi biiyiik parcalar var. Bu ¢0p y18in1 okyanustaki biyolojik
yasam ve besin zinciri agisindan biiytik bir tehlike olusturuyor.

Hawaii ile California arasindaki adaya “Dogu COp Adasi” deniyor. Bir
de Hawaii ile Japonya arasindaki “Bati Cop Adas1” var. Atlantik ve Hint
Okyanusunda kalinlig1 yer yer 15 metreye varan ¢op adaciklar1 bulunuyor. Bu
adalar bir girdap gibi kendi etraflarinda doniiyor ve dondiik¢e diinyanin dort bir
yanindan ¢opleri toplamaya devam ediyor, gittik¢e biiyliyor. Rakimi bir metreyi
bulmuyor. Ancak derinligi okyanus tabanina kadar iniyor. Bir kez girdaba kapilip
kitaya siiriiklenen bir plastik parcasi bir daha buradan ayrilamiyor. Kitanin
en Ust katmanin pet sise kapaklari ile posetler olusturuyor. Onlarin altinda
balik¢1 ag1 katmani ve bidonlar, tiglincii katmanda sigara izmaritleri, dordiincii
katmanda ise polyester tekstil iiriinleri bulunuyor. En altta ise pet siseler yer
aliyor. Biiylik Pasifik Cop Alanimi olusturan ¢oplerin yiizde 80’1 Asya ve Kuzey
Amerika’dan geliyor. Kalan yiizde 20’sini gemi ve petrol platformlarindan
atilanlar olusturuyor. Kuzey Amerika’dan okyanusa ulagan bir atik alt1 yilda,
Asya iilkelerinden gelen atiklar ise bir yilda buraya ulastyor.

Birlesmis Milletlerin 2006 yilindaki bir raporuna gore her bir millik
alanda 46.000 irili ufakli par¢a ya da biitiin sekilde yiizen plastik ¢6p mevcut.
Uzmanlara gore diinyada her y1l 200 milyar ton plastik {iretiliyor ve bunun %
10°u okyanuslara karistyor. Bu miktarin %70 kadar1 okyanusun dibine batiyor
ve dipteki yasamu tehdit ediyor. Yalnizca dipteki yasami degil, okyanuslarda
beslenen kuslar1 ve baliklar1 da tehdit ediyor, bir¢ok hayvanin nesli tiikeniyor.

Bazilar1 bu ¢op adaciklarina yedinci kita diyor. Kitayr kesfeden ise bir
osinograf ve gemi kaptani olan Charles Moore. 1997 yilinda Hawaii’deki bir
yarigtan California’ya donmekte olan Moore, Kuzey Pasifik Dongiisii’niin
oldugu yerde kimsenin varligindan haberdar olmadig: bir adaya rastlar. Daha
sonra Moore anilarinda sunlari yaziyor: “Oniimde goz alabildigine uzaniyordu.
Bolgeden gectigimiz hafta boyunca baska bir sey géremedim. Inanilmazdi,
buralarin hep el degmemis okyanus olmasi gerekiyordu.” Gemi miirettebatindan
birisi kitaya bir ad bile veriyor: The Great Pacific Garbage Patch”. O giin
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bugiindiir ingilizcede bu isimle aniliyor. Tiirkce olarak kimi *... ¢&p alan1’, kimi
‘... ¢Op yamast’, kimiyse ‘... ¢0p girdab1’ diyor.

Sekil 28: Okyanusta I¢inde cesitli plastik ¢opleri bulunan 6lii albatros kusu

)

‘_" Japan:

Bats Pasifik 5P BAlgesiir Dogu Pasifik Gop Bolgesi,

4 3 o
- ' Haweai'i

https.://www.ergir.com/2012/ordekler_firarda_yazi.htm
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Sekil 30: Pasifik Okyanusunda Cop Adast

Kaynak: https://sifiratik.gov.tr/

Birlesmis Milletler Okyanus Konferansinda yapilan bir tahmine gore,
2050 yilinda denizlerdeki plastik atiklarin toplam agirligi, denizlerde yasayan
baliklarin toplam agirhigini gececektir. Bu gidisi dnlemek igin 2013 yilinda
“Okyanus Temizleme (Ocean Cleanup)” adli bir organizasyon kuruldu.
Merkezi Hollanda‘da olan bu organizasyon bagislar araciligiyla caligmalarini
siirdiirmektedir. Caligmalar, burada bir temizleme isleminden ¢ok okyanuslara
daha az plastik atik gitmesini saglamaya doniiktiir.
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TUIK VERINE GORE 2018 YILINDA BELEDIYE ATIK SU
ISTATiISTIKLERI (Ekim 2019)

Tiirkiye’'de 2018 yuinda belediyeler kanalizasyon sebekeleriyle 4,8 milyar
metrekiip atik su desarj etti. Atik suyun yiizde 46,9 'u akarsulara, yiizde 40,7 si
denizlere bosaltildi. Desarj edilen kisi basi giinliik ortalama atik su miktart
tilke genelinde 188 litre, Istanbul’da 262 litre, Ankara’da 126 litre ve Izmir’de
176 litre oldu.

Desarj edilen 4,8 milyar metrekiip atik suyun 4,2 milyar metrekiipii (yiizde
88,3) aritma tesislerinde aritildi. Aritilan suyun yiizde 47,9 'u gelismis, yiizde
27,6 sina biyolojik, yiizde 24,2%i fiziksel ve yiizde 0,3 ’tine dogal aritma
yontemleriyle aritildi. Béylece, kanalizasyon sebekesiyle hizmet verilen
niifus 2018 itibariyla Tiirkiye niifusunun yiizde 90,7 ssinin yasadigi yerlesim
yerlerinde kanalizasyon bulundugu, atik su aritma tesisleriyle hizmet verilen
belediye niifusunun ise yiizde 78,7 oldugu saptandi.

Su Kirlenmesi:

Siirdiiriilebilir kalkinma hedeflerinden birisi “temiz su” (hedef 6), bir digeri
ise “sudaki yagsam” (hedef 14) ile ilgilidir. Hem insanlarin i¢tigi ve kullandigi
sularin temizligi hem de deniz, gol, akarsu gibi yiizeysel sularindaki yasamin
varlig1 kalkinma i¢in vazgecilemez unsurlardir.

Yerkiirenin % 70’1 sularla kaplidir, ama sularin yalnizca %2.5°1 tatli, yani
igilebilir sudur. Igilebilir suyun % 70 kadar1 ise buzullar i¢inde saklidir. Baska
bir deyisle, insanlarin erisebilecegi su miktar1 toplam su varliginin % 1’inden
bile azdir.

Diinyada halen 2.7 milyar kisi, yilda en az bir ay su sikintist ¢ekilen
bolgelerde yasamaktadir. Tahminlere gére 2050 yilina gelindiginde insanlarin
%40’ mndan fazlas1 su sikintis1 ¢ekilen bolgelerde yasayacaklar. Bu durum,
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yalnizca su sikintisi ¢ekilen bolgelerdeki insanlari degil, birgok tiretim siirecini
de ilgilendirdigi i¢in insanligin ortak sorunudur. O nedenle su artik yerel degil
kiiresel bir kaynak olarak kabul edilmektedir. Su kitlig1 insan yasamini ve
sagligin1 dogrudan etkiledigi gibi gida giivenligi, cevrenin temizligi, ormanlarin
gelismesi, endiistriyel hizmetleri de zora sokacagindan yasam iizerinde olumsuz
etkileri olur. Bilinen biitiin hayvan tiirlerinin %10°u tatlisu ekosistemlerinde
yasamaktadir. Ancak, sulardaki azalma ve kirlenme nedeniyle 1970’li yillardan
buyana bu ekosistemde %37 oraninda kayip olmustur.

Diinyadaki su miktar1 sabittir, degismez. Diinya toplam su agisindan zengin,
fakat igilebilir su acgisindan fakirdir. Sorun, tath su kaynaklarmin kirlenmesi,
azalmasi ve erisilemez duruma gelmesidir. Suya erisimin azalmasi insan sagligini
etkileyecegi gibi sanayi, liretim ve kalkinmay1 da engelleyecektir. Dolayisiyla,
su yoksa, kalkinma da olamaz. Kalkinmayz siirdiiriilebilir yapabilmek i¢in zaten
kit olan suyu korumamiz gerekir.

Bu sorunun olusmasinda ¢esitli etmenler vardir:

e Diinya niifusu giderek artmaktadir. Bunun anlami, sabit olan su
kaynaklariin giderek daha fazla kisiye paylastirilmasidir. S6z gelimi, son
ylizyil i¢inde diinya niifusu ii¢ kat artarken, su kaynaklarina olan talep yedi kat
artmigtir.

o Tath su kaynaklarmin yaklasik %70’1 tarimda kullanilmaktadir. Artan
niifusa paralel olarak gida talebi de artacagindan, daha fazla tatli suya gerek
duyulacagi agiktir. Tahminlere gore tarimsal sulamada kullanilan su miktari
2050 yilina kadar iki katina ¢ikacaktir.

e Tarimda sulama tekniklerindeki yanlis politikalar gereksiz su tiiketimini
arttirmaktadir. Yagmurlama ya da damlama yontemi yerine tarlalara suyu bol
miktarda akitarak ve arklar acarak yapilan sulama sonucunda hem su kayiplari
yasanmakta hem de yer altindaki tuz tabakalarina erigen su tuzu eritip toprak
sathina kadar yiikselmesine topragin tuzlanarak ¢oraklagmasina yol agmaktadir.
Orta Asya bozkirlarindaki tuzlanma bunun en dramatik 6érnegidir. Bu tiir sulama
yontemine “vahsi sulama” diyenler var.

e Suyun kullanim alanlar1 giderek c¢esitlenmektedir. Giiniimiizde su, gida
liretimi yanisira enerji tiretimi basta olmak tizere birgok ekonomik faaliyet i¢in
onemli bir girdidir.

o Kiiresel iklim degisimi su dongiisiinii etkileyerek kimi yerlerde tagkin ve
sellere, kimi yerlerde ise kurakliga yol agmaktadir.

e Niifus artisi, hizli ve plansiz kentlesme ve sanayilesme temiz su
kaynaklarinin azalmasina ve kirlenmesine yol agmaktadir. Bir litre atik suyun
temizlenmesi i¢in sekiz litre temiz su kullanilmasi gerekmektedir.
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¢ Plansiz kentlesme betonlagma nedeniyle yeralti sularini besleyen havzalar
gecirgenligini kaybetmekte ve yeralti sularini ve barajlar1 beslemesi gerekirken
yagmur sular sel seklinde betonlarin iizerinden akarak dogrudan denizlere
katilmaktadr.

e Su kaynaklari, evsel, endiistriyel ve tarimsal atiklarla kirlenmektedir.
Kirlenmis sularin aritimindaki yetersizlik kirlenen suyun yeniden kullanima
donmesini engellemektedir. Ornegin, Tiirkiye’deki toplam 3225 belediyeden
yalnizca 296°sinda atik su aritma tesisi vardir. Kirlenen su bir yandan biyolojik
yasami1 bozarken, diger yandan gecimini su kaynaklarindan saglayan insanlari
olumsuz etkilemektedir.

Yerlesim yerlerinde ne kadar suya gerek oldugu hiikiimetlerin ve dzellikle
belediyelerin bagta gelen konularindandir. Yetiskin bir kisinin fizyolojik su
gereksinmesi giinde 2,5 litreye yakindir. Bu miktarin yaridan fazlasi sivilardan
yarim litresi ise kat1 yiyeceklerden karsilanir. Kisilerin fizyolojik gereksinmesi
disinda yikanma, yemek pisirme, ¢amasir, bulasik ve ev temizligi i¢in de suya
gereksinmesi vardir. Buna sanayide, kent temizliginde, park ve bahgelerin
sulanmasinda ve tarim gibi alanlarda kullanilan su miktar1 da katilirsa, yerlesim
yerlerinin ve {ilkelerin ne kadar suya gereksinmesi olacagi yaklasik olarak
hesaplanabilir. Kuskusuz, kentlerde kisi basina su tiiketimini hesaplarken
kiiltiirel, sosyal, ekonomik ve yoredeki su kaynaklarinin dagilimin da dikkate
almak gerekir. Biitiin bu kosullara bakildiginda kentler arasinda su gereksinmesi
yoniinden farklar oldugu anlasilir. Ornegin, Adis Ababa’da kisi basma giinde
20 litre yeterli olurken, bu miktar Paris’te ortalama 220 litre, Moskova’da
580 litredir. Tiirkiye Istatistik Kurumu’na Tiirkiye’de kisi basma giinliik su
gereksinmesi 217 litre dolaymdadir.

Tiirkiye’ye gelince;

Tiirkiye, su zengini bir tilke degildir. Hatta kisi bagina diisen 1.519 M*’liik su
miktart ile “su sikintis1” ¢eken iilkeler arasinda kabul edilir. TUIK tahminlerine
gore bu oran 2030 yilinda 1.120 M?*/y1l miktarina diisecek. Yani, Tiirkiye giderek
su fakiri olma yolunda ilerlemektedir.

Tiirkiye’de 25 su havzasi bulunmaktadir. Bunlar arasinda en biiyiikleri Firat-
Dicle, Kizilirmak ve Sakarya havzalaridir. Her havzanin su miktar1 ve sorunlari
kendi dinamiklerine gore farklilk gosterir. Ornegin, iilkemizde niifusun %
28’1 Marmara bolgesinde yasamasina karsilik buradaki havzalar toplam su
akisinin yalmzca %4’liik kismini toplamaktadir. Gediz, Ergene, Merig, Biiyiik
Menderes, Burdur Golii, Konya ve Asi Nehri havzalarinda yilizey ve yeralti
sularin kullanim1 havzanin su yenilenme kapasitesini agmistir. Bu durum,
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iilkemizde dogal ekosistemler i¢in 6nemli bir tehdit niteligindedir.

Akarsularimizin ve goéllerimizin %79’u kirlenmis durumdadir. Kirli olan
bu sularin %60’1 i¢me suyu kaynagi olarak kullanilamayacak durumdadir.
Ozellikle Gediz, Biiyilk Menderes, Kii¢iik Menderes, Kizilirmak, Sakarya,
Susurluk, Bakir¢ay1, Ergene nehirlerindeki kirlilik ¢ok kotii diizeydedir. Mugla,
Mersin, Istanbul ve izmir bélgelerindeki kirlilik diizeyi giderek artmaktadir.

Tiirkiye’de en kirli nehir Ergene’dir. Ergene Nehrindeki kirlilik,
stirdiiriilebilir kalkinma agisindan ders kitaplarina girmesi gereken kotii bir
ornektir. Trakya’da yer alan Ergene, yakin zamana kadar tarimin can damariydi.
Ancak bolgedeki plansiz, denetimsiz ve asir1 sanayilesme sonrasinda bu nehir
sanayi tesislerinin, evsel ve kentsel atiklarin dokiildiigii agik bir kanalizasyon
gorliinimii aldi. Nehirde biyolojik yasam sona erdi, nehrin suyu tarimda
kullanilamaz duruma geldi. Nehir suyundaki agir metaller, bu suyla temas
eden ve igen hayvanlara, bitkilere ve insanlara gegerek basta kanserler olmak
lizere gesitli saglik sorunlarma yol acti. Bélgedeki arazi ¢oraklasmaya basladi;
topragin yenilenmesinin uzun siirecegi goéz oniine alinirsa, bolge disia goclerin
olmasi kaginilmaz olarak goriiliiyor.

Ege Bolgesinin can damarlarindan birisi olan Gediz Nehri iilkemizdeki ikinci
kirli nehirdir. Murat Dagindan baslayip Ege Denizine kadar 401 kilometrelik
Gediz Nehri, Gediz Ovasindaki tarimi besliyor; bu iiriinler biitiin Tiirkiye’ye
dagiliyor. Ancak diinyanin en verimli topraklar1 arasindaki Gediz Havzasi
giiniimiizde bir felaket boyutuna gelen kirlilik nedeniyle yitip gitti. Bu felaketin
baslica nedeni tipki Ergene Nehrinin kirliligi gibi plansiz, denetimsiz ve agir1
sanayilesmedir, birinci simif ve diinyanin en verimli tarim arazisine sanayi
tesisleri kuran akildisiliktir. Temmuz 2021 tarihinde Izmir Biiyiiksehir Belediye
Bagkan1 Gediz nehri boyunca yaptigi incelemeleri, kirlenmenin nedenlerini
ve Nehri kurtarmak icin onerilerini agikladi. Bu 6nlemlerin ¢ogu insanlarin
yaptig1 hatalarin giderilmesine iliskin. Tarimda iirliin planlamasi ve sulama
uygulamalarinin degistirilmesi, su havzasindaki biitiin yerlesme yerlerinde
ve sanayi kurulusglarinda aritma tesislerinin kurulmasi, nikel madencilik
faaliyetlerinin durdurulmasi, kacak kuyularin kapatilmasi, su kenarlarinin
agaclandirilmasi, kati atik alanlarinin iyilestirilmesi gibi onlemler siralandi.
Yani, kirlenmenin temelinde insanoglunun bilingsiz davraniglari, hatalari ve kar
hirs1 yatiyor.
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i o glitad

Kaynak: https://ekolojibirligi.org/gediz-bir-nehir-mi-yoksa-foseptik-kanali-mi

22 Mart 2021 Diinya Su Giiniinde agiklama yapan Dogal Hayati Koruma
Vakfi (WWF) Tiirkiye temsilciligi Tiirkiye nin su yoksulu olma yolunda hizla
ilerledigini belirterek son 20 yilda iilkemizde kisi basina su miktarinin % 20
oraninda azalarak 1700 metrekiipten 1400 metrekiipe diistiigiinii acikladi.
Diinyada kabul edilen kriterlere gore (Falkenmark endeksi) kisi basina yillik
su miktariin 1000 — 1700 metrekiip arasinda olmasi “su sikintis1” olarak kabul
edilmektedir. Tiirkiye’deki niifus artig hiz1 dikkate alindiginda bu miktarin 2030
yilinda 1120 metrekiip dolaylarinda olacagi tahmin ediliyor.

Gilintimiizde toplumlar bir kisir sarmal i¢indeler: Hizli niifus artisi / hizli ve
plansiz sanayilesme / hizl1 ve plansiz kentlesme / betonlasma ve su havzalarinin
yok olmasi. Bu sarmali tetikleyen temel olgu diinya niifusundaki hizli artistir.
Niifus artis1 kaginilmaz olarak daha fazla iiretimi gerektirmektedir. Daha fazla
iretim demek, daha fazla sanayi tesisi, daha fazla enerji liretimi ve tiikketimi
demektir. Bu gereksinmenin karsilanmasi sanayinin genisletilmesinde bazi
tavizlerin verilmesini, hizli davranilmasini ve plansizlig1 tetiklemektedir.
Hizli ve plansiz sanayilesme daha fazla is¢i gerektirir. Bu gereksinme kirsal
bolgelerde gii¢ kosullar iginde yasamini siirdiirmeye calisan kisiler igin ¢ekici
bir faktordiir. Kentlerdeki ve kent ¢cevresindeki tesislerin ¢ekiciligi ve kirsaldaki
yasam kosullarmin iticiligi gégleri 6zendirmekte ve kentler hizli ve plansiz bir
niifus akimima ugramaktadir. Bu yeni kentlilere hazirlikli olmayan kentlerde
carpik yapilagmalar ortaya ¢ikar, kentler biiylimeye baslar ve yeni yerlesim
alanlarina gerek duyulur. Bu siirecin sonu, var olan yesil alanlarin ve akarsu
havzalarinin betona teslim olmasidir.

Sonugta, daha 6nce var olan sulak alanlar, ormanlar, su havzalar1 yok olur;
yagislarla yeryiiziine diisen yagmur ve kar yeralti sularii beslemek yerine
selleri olusturup dogrudan denizlere ulasir, yeralti sular1 azalir, su zengini olan
iilkeler su yoksulu durumuna geger. Su yoksullugu hem dogaya hem de insan ve
diger canlilara vurulan darbedir.
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Giliniimiizde, ormanlarin yok olmasina, kentlerin magakdyler durumuna
gelmesine, akarsu debilerinin diismesine, barajlarin su kaybina, gollerin
kurumasina, obruklarin olugmasina, ¢oplerin yigilmasina, giiriiltii kirliligine,
hava kirliligine, deniz kirliligine, tiirlerin yok olmasina ve iklim degisimine yol
acan temel faktor bu kisir sarmaldir.

Sekil 32: Istanbul’da betonlasma — Uzay fotograflar

Kaynak: https://www.politikyol.com/istanbulun-yesil-alanlari-azaliyor-

Sekil 33: istanbul’da Betonlagma Uzay Fotografi — 2020

[Ekvator Harlta - 0316 572 24 1

https://yearofthefly.org/12526/uydudan-turkiye-haritasi/istanbul-u

Plansiz kalkinmanin kotii sonuglarindan biri de gollerin yok olmasidir.
Bu konudaki en carpict olay, Aral Goliiniin kurumasidir. Bir zamanlar Orta
Asya’nin iki biiyiik ¢6lii olan Karakum ve Kizilkum ¢oéllerini ayiran, Marmara
Denizinin yaklasik 6 kati, Isvigre’nin 1.5 kat1 biiyiikliigiindeki Aral Golii artik
yok. Bazilar1 bu gole Aral Denizi derdi. Golde petrol tankerleri, yolcu gemileri,
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balik¢1 tekneleri dolasirdi, kenarlarinda limanlar yer alirdi. Aral golii ¢ok 6nemli
bir balik¢ilik kaynag idi.

Siri Derya (Seyhun) ve Amu Derya (Ceyhun) nehirleri yiiksek debili ve bol
allivyonlu sulariyla Aral Goliinii besliyor ve bolgede ¢ok zengin bir ekosistem
olusturuyordu. Goliin kuzeyi tath su iken, giineyi tuzlu suydu. Bu farklilik ve ad1
gecen iki nehrin olusturdugu deltalar goldeki balik ¢esitliligini de arttirtyordu.
Aral cevresindeki yagam 1960’11 yillara kadar zenginliklerle doluydu; Gol,
cevredeki tek balikgilik kaynagiydi; insanlar diger yoredekilere gore daha
mutluydu.

Orta Asya’daki kisith pamuk iiretimini arttirabilmek i¢in gerekli suyu
saglamak gerekcesiyle zamanin Diktatorii Stalin 1956 yilinda Aral Goliiniin can
damarlar1 olan Sidi Derya ve Amu Derya nehirlerinin suyunu kesmeyi 6ngoren
karara imza att1; buna gére dnce Amu Derya Nehrinin suyu insa edilen 1200
km uzunlugundaki bir su kanaliyla Karakum Coliine akitild1 ve ¢6lde pamuk
iiretimine baslandi. Sonra iki nehir {izerine 20 kadar sulama baraj1 inga edilerek,
Orta Asya bozkirinin suya kavugmasi ve pamuk iiretiminin arttirilmasi planlandi.
Isler planlandig1 gibi yiiriidii ve 1970°1i yillarda Ozbekistan bir pamuk cenneti
haline geldi. Ozbekistan diinyada en fazla pamuk iireten 3 iilkeden birisi oldu;
pamuk hem Sovyet sanayine can verdi hem de yiiksek gelir getiren bir ihrag
iirtinii oldu.

Bunlar olurken, kimse Aral Goéliniin basma gelenleri umursamadi. Bu
biiyiik goliin (hatta denizin) birka¢ sulama baraji nedeniyle zarar gorecegini
kimse diistinmedi. Oysa G6l, sabotaj niteligindeki bu plan nedeniyle su akist
kesildiginden giderek kiiclilmeye ve kurumaya basglamisti. Pamuk hasadi
artarken, Aral Goliniin sinirlart daraldi. 1960 yilinda 75.000 km? olan G&l
gliniimiizde neredeyse ¢ole doniistii. Golden geriye tuzlu bir ¢6l alam kaldi.
Verimli Aral denizinden Aral Céliine gelindi.

Diinyanin gordiigii en biiyiik ¢evre felaketlerinden (katastrofi) biri olarak
kabul edilen Aral Goliiniin Collesmesi halk sagligi agisindan da 6nemli sorunlara
yol agt1. Kazakistan’da ¢ocuk oliimleri 1960 ile 2000 yillar1 arasinda bes kati
artt1; beslenme bozukluklari, anemi, salgin hastaliklar, verem hastaliklar1 ciddi
bigimde artt1. Ustelik daha &nce Aral Géliiniin ortasindaki Ronasans Adasinda
biyolojik silah olarak gelistirilmekte olan antrax (sarbon) basili bir kaza sonucu
cevreye yayildl ve ¢ok sayida memeli hayvanin telef olmasina neden oldu.
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1991 yilinda Sovyetler Birligi’nin dagilmasi sonrasinda Aral Golii Felaketi
bagimsizligini yeni kazanan Kazakistan, Tiirkmenistan, Ozbekistan, Tacikistan
ve Kirgizistan devletlerinin sorunu olarak kaldi. Felaketin ¢oziimiiyle ilgili ilk
somut adim 1993 yilinda atildi. Ad1 gegen bes iilke bir fon olusturarak Goli
eski haline getirmek i¢in ¢aligmalara basladi. Giineyde Amu Derya Nehri Gole
yonlendirilerek bes adet yeni gol olusturulmaya calisildi; kuzeyde bir toprak set
olusturularak suyun birikmesi saglandi. Bunlarin sonucunda Gol suyu 2 metre
kadar yiikseldi. Bitkiler, balilar ve su kuslar geri gelmeye basladi; bolgeyi terk
eden kisilerden bir kismi bdlgeye dondii. Ancak insa edilen Gok Aral baraji
suyun giicline dayanamayip yikilinca, biitiin girisimler fiyaskoyla sonuglandi.
Yani, insanlar tahrip ettigi dogay1 eski haline getiremedi.

Simdi siki durun: Aral Goliini kurtarma ¢abalar1 devam ededursun, insanlar
Goli kurtarmaktansa, Gol altindaki petroliin ve dogal gazin ¢ikartilmasinin
hem daha kolay hem de daha ekonomik olacagini savunmaya basladi.

Insanlar bir yandan Mars gezegeninde su bulup yasam kosullar1 olusturmay1
diislerken diger yandan elindeki su kaynaklarmi hoyratca yok ediyor.
Tiirkmenistan’in eski devlet bagkan1 Sepermurat Tiirkmenbas1 “BIR DAMLA
SU BIR ALTIN DANESI” demis ve bu veciz sézii iilkenin duvarlarina asilmistr.
Eger Oyleyse, Aral felaketinde tonlarca su degil, tonlarca atin kaybedilmis oldu.

Sekil 34: Aral Colii / Aral Golii Felaketi

L e S N S S
Kaynak: https://www.gzt.com/mecra/insanligin-kendi-eliyle-yok-ettigi-gol-aral
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Orta Asya’daki sulama projesinin bir diger sonucu da Orta Asya bozkirinda
toprak tuzlanmasi oldu. Ciinkii topraga gereginden fazla akitilan suyun artan
boliimii toprak tarafindan emilerek alt katmanlardaki tuz tabakasina eristi ve
bu tabakanin satha ¢ikmasina yol agt1. Boylece zaten verimi diisiik olan bozkir
toprag1 daha verimsizlesti. Bugiinlerde Orta Asya’ya gidenler bir okyanusun
ortasindanmiscasina dort bir yanina baktiginda toprak sathinda parildayan tuz
kristallerini gérecektir.

Genetigi Degistirilmis Organizmalar:

Gilinlimiizde, birorganizmadakigenlerpargalanabilmekte, kopyalanabilmekte,
iiretilebilmekte ve bagka bir organizmaya nakledilebilmektedir. Genetik
miihendisligi biliminin eristigi diizey giiniimiizde canlilarin (organizmalarin)
dogal genetik yapilarini degistirerek asil tiirlerinden ya da 6zelliklerinden farkli
bir canliya doniismelerine imkan tanimaktadir. iste, gesitli teknikler kullanarak
kalitimsal degisikliklere ugratilan organizmalara, “genetigi degistirilmis
organizmalar” (G.D.O.) denir.

GDO yontemi ¢esitli organizmalarda kullanilabilir, ama, en sik kullanildig1
triinler tarim {rlinleridir. Bunlara “genetigi degistirilmis gidalar” (tarimsal
biyoteknoloji) adi verilir. Bu {iriinler iginde pamuk, misir ve soya basta
gelenleridir.

Genetik bilgilerinin uygulamalar1 kisaca sdyle 6zetlenebilir:

e Genetik sayesinde, bazi hastaliklar erken donemlerinde teshis edilerek
Onlenebilmektedir.

o Kisiye ozel ilag ve tedavi yontemleri gelistirilebilmektedir.

e Insiilin hormonu, biiyiime hormonu gibi insana &zgii iiriinler diger
canlilarda sentezlenebilmektedir.

e Koyuna bir insan geni aktarilarak, koyun siitiinde bir insan proteini
bulunmasi saglanabilmektedir.

¢ Balik gibi bazi canlilarin daha hizli biiyiimesi saglanabilmektedir.

¢ Bir bocegin ya da bir baligin genleri bir bitki ya da mikroorganizmaya
aktarilabilmektedir. Ornegin, bdcek oldiiren bir bakterinin geni bitkilere
aktarilarak, tarim iirinlerinin zararlilardan korunmasi saglanabilmektedir.

e Daha once dogada hi¢ bulunmayan gen bilesimleri iiretilebilmektedir.
Bu yontemle, birgok hayvanin embriyolar tek hiicre agamasindayken yiizlerce
degisik gen denenmis ve simdiye dek binlerce degisik tiir elde edilmistir.
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Genetigi degistirilmis gidalarin amaci 6zellikle gida sikintist ¢eken
iilkelerdeki beslenme sorunlar1 gidermek, dayanikli, daha besleyici besin
maddeleri yetistirebilmekti. Ancak, uygulamaya gelince bu amactan
hayli uzakta kalindig1 goriilmektedir. GDO iki tarafi keskin bigak gibidir.
Amaca uygun kullanildiginda insanlar ve siirdiiriilebilir kalkinma igin
yararl sonuglar elde edilebilir. Ama amag disinda ya da kotii ellerde
tam tersi insan sagligina, tarima ve lilke ekonomisine olumsuz etkileri
olabilir.

Genetigi Degistirilmis Gidalarin Olumlu Yénleri: Ikinci Diinya
Savasi’ndan sonra artan diinya niifusunun besin gereksinimlerinin karsilanmasi
icin dar alanda en fazla iiriin alinabilmesi i¢in tarim ilaglari, kimyasal giibreler
ve asirt miktarda su kullanildi. Bu oOnlemler sayesinde tarimsal iiretim
belirgin olarak artti. Ote yandan, 1970’li yillara gelindiginde hatali kullanilan
tarim ilaglarinin ve kimyasal giibrelerin insan saglhigina zarar verdigi bir¢ok
aragtirma ile gosterildi. Bazi1 tarim ilaglar1 yasaklandi. Zamaninda kurtarici
olarak gosterilen tarim ilaglar geride ¢evre kirliligi gibi ciddi sorunlar birakt1.
Genetigi degistirilmis gidalarin kullanimi boéyle bir ortamda gelisti. Gen
teknolojisiyle suya, kurakliga, soguga daha dayanikli, daha verimli, zararlilara
kars1 daha direngli, renk, tat ve koku agisindan istenilen 6zelliklerde vitamin ve
minerallerden zenginlestirilmis {iriin elde edilebilir duruma gelindi.

GDO teknolojisi sayesinde besin kalitesi arttirilabilir, meyve ve sebzelerin
raf 0mrii uzatilabilir, hayvansal {iriinlerin verimi artirilabilir, as1 ve ilag tiretimi
yapilabilir, bir¢ok hastaligin 6nlenmesinde ve tedavisinde ¢ok 6nemli katkilar
saglanabilir. Ancak beslenme sorunlarini azaltici etkileri yanmisira genetigi
degistirilmis gidalarin ¢ok ciddi olumsuz etkilerinin de oldugu bilinmelidir.

Genetigi Degistirilmis Gidalarin Olumsuz Yoénleri: GDO’lar g¢evreye
ve insan sagligma bircok olumsuz etkisinin yaninda ekonomik olarak da
gelismekte olan iilkelerin GDO’lu tohumlar {ireten iilkelere bagimli duruma
gelmesine neden olmaktadir. GDO ile ilgili yasanabilecek sorunlar, genin
istemli olarak aktarilmasi sonucu olusacak sorunlar ile istemli olmayarak gen
kacis1 sonrasinda yasanacak sorunlar olarak ikiye ayrilabilir.

Gen kagisi insanlarin kontroliinde olmaksizin GDO’lu iiriinden diger bir
iiriine gen aktariminin olmasidir. Cigekler polenler araciligi ile iiredikleri igin,
GDO’lu iiriinler dogal iirlinleri riizgar araciligr ile dolleyebilir. Bu durumda
insan denetiminde olmaksizin oynanmis genetik materyal dogal bitkilere
aktarilmig olur. Eger ayni tiir bitki iginde genetik materyalin kagisindan s6z
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ediliyorsa bu duruma “yatay gen kacis1”, farkh tiirlere de gecis s6z konusuysa
buna “dikey gen kacis1” denir.

Yatay gen kacis1 iki agidan sikint1 yaratabilir. Ilkinde yan tarlada ekili olan
GDO’lu bir bitki, ekili olan kiiltiir bitkisini délleyerek onun yapisini bozabilir.
Ikincisinde ise, GDO’lu bir bitki dogada bulunan ehlilestirilmemis ayni tiir
bitkiyi dolleyebilir.

GDO’lu bir bitki tarafindan dollenen bagka bir bitki (dikey gen kagisi) besin
zincirine girebilir ve ekosisteme siirekli (geri doniisli olmayan) zararlar verebilir.
Bu bitkiler besin zincirinin en son basamagi olan insana kadar taginabilir.

GDO’nun Cevresel Etkileri: Doga kendini yeniler, oysa GDO’lu bitki
tohumlar “yok edici gen” (ferminating gene) denilen genler sayesinde yeniden
iiremeden yoksun birakilmigtir. Bu durumda dogada var olan ehlilestirilmemis
bir bitki yatay gen kacisi ile ddllendiginde yeniden lireyemez. Dolayisiyla,
vahsi dogada bulunan dogal bitki tiirleri yavas yavas yok olacak, GDO’lu ekim
alanlar1 cogaldikca diinya tek tip misir ya da soyaya bagimli duruma gelecektir.
Tek tipte hastalik yapan bir organizma ile karsilasildiginda tiriin ¢esitliligi
kalmadigi i¢in diinya aglikla kars1 karsiya kalabilecektir.

GDO’nun Olas1 Saghk Etkileri: Cok kisa zamanda, yeterli arastirma ve
calisma yapilmadan ekilen ve tiiketilen GDO’lu iriinlerin insan sagligina ne
gibi etkileri olacagi tam olarak bilinmemektedir. Genetigi degistirilmis gidalarin
alerjik reaksiyonlara yol acabilecegi, besin zinciri iginde birikebilecegi, toksik
etkiler yapabilecegi, teratojenik (fetusta malformasyon) zararlari olabilecegi
ve antibiyotik direnci olusturabilecegi tahmin edilmektedir. Ozellikle GDO’lu
besinlerin antibiyotiklere direngli genetik materyal tasidiklar1 géz Oniine
alindiginda, insan bagirsagindaki bakterilere bu genetik materyalin gegmesi ¢cok
tehlikeli sonuglara yol agabilir. Boyle bir aktarim sonucunda bir¢ok hastaligin
tedavisinde kullanilan antibiyotikler etkisiz kalabilir. Yapilan bazi arastirmalar
GDO ile beslenen hayvanlarda organ sorunlari ortaya ¢iktigini gostermistir.
Genetigi degistirilmis misir ve soya fasulyesi ile 90 giin siireyle beslenen
farelerin karaciger ve bobreklerinde toksik etkiler ortaya ¢iktigi anlagilmigtir.

GDO’nun Ekonomik Etkileri: Giinlimiizde diinyanin hemen her kdsesinde
GDO’lu tarim ekimi yapilmaktadir. GDQO’lu bitkilerinin ekim alanlart 2016
verilerine gore 185 milyon hektara ulasmistir. Yani, 1,15 milyar hektarlik
ekilen diinya tarim topraklarinin %16’sininda GDO’lu tarim yapilmaktadir.
Bir trangenetik tarim iriiniin (tohumunun) iiretim &ncesi gelistirilmesi 130
milyon dolara mal olmaktadir. Buna karsin, tescilli transgenik tiir sayis1 30’lara,
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transgenik iiriin eken iilke sayis1 da 26’ya ulasmistir. Ekim yapan {ilkeler,
GDO yontemiyle hazirlanmis tohumlar1 bu isi yapan uluslararas1 biyoteknoloji
sirketlerinden saglamak zorundadir. Alt1 sirket diinyadaki tarimsal kimyasal
madde satiginin dortte ligiinii ve genetigi degistirilmis tohum pazarinin tamamini
elinde bulundurmaktadir.

Sekil 35: GDO Uretimi Yapan Ulkeler ve Pazar Paylar1 (2014)

Diger
Cin b

Hlndis~

Kaynak: https://nacikgoz.wordpress.com/2017/06/28/transgenik-bitkilerin-ekim-alanlari/

Acliga ¢oziim olarak sunulan bu teknolojinin, GDO’lu tarim yapan
iilkeler agisindan 6nemli ekonomik sakincalarimin oldugu sdylenebilir. Cilinkii
geleneksel tarim uygulamalarinda elde edilen hasadin (iirliniin) bir kismi
tohumluk olarak saklanir ve bir sonraki yil ekilerek tarima devam edilir. Oysa,
GDO’lu ftirtinlerin saklanip bir sonraki y1l ekilmesi s6z konusu degildir, ¢iinkii,
GDO’1lu tohumlarda yok edici gen vardir ve bu gen nedeniyle yeniden iireme
yetisi bulunmamaktadir. Yani, GDO’lu tarim yapan ¢iftgilerin ve iilkelerin her
yil GDO’lu tohum iireten iilkelerden bu tohumlari ithal etmeleri zorunluluktur.
Bugiin GDO’lu tohum iiretimi, basta ABD olmak iizere ¢ogu gelismis
iilkelerde ve 6zel sektorce yapilmaktadir. Bitkileri korumak igin 6zel ilaglarin
kullanilmas1 gerekmektedir. Bu maddelerin siirekli satin alinmasi zorunlulugu,
GDO’lu tarim yapan iilkelerin diger tilkelere ve sirketlere bagimli olmalarina
yol acar. Sonugta, disa bagimlilik siirecek, beslenmeye patent konulmus olacak,
beslenme bazi tekellerin eline gegmis olacaktir. Ayrica, istemsiz olarak bile
olsa, ekili kiiltiir bitkisine GDO karistiginda patent yasalar1 geregi kiiltiir bitkisi
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eken c¢iftci suclu duruma diisebilecektir. Bu nedenle, aglikla savas adina yola
cikilan GDO tarim uygulamasinin, aslinda amacinin disinda ve tam tersi bir
sonucu yaratmasi olasiligindan s6z edilebilir.

Yukarida belirtilen saglik ve ¢evreye olan zararlar1 (sakincalar1) dikkate
alinarak, bazi iilkeler GDO’lu tarim yapilmasi konusunda kat1 6nlemler ve bazi
sinirlamalar getirmistir.

Tiirkiye’de GDO’larin Durumu: Ulkemizde, 2010 yilinda yiiriirliige
giren 5977 sayil1 «Biyogiivenlik Kanunu» geregince GDO ve firiinlerinin onay
alimmaksizin piyasaya siiriilmesi, kullanilmasi veya kullandirilmasi, genetigi
degistirilmis bitki ve hayvanlarin iiretimi, GDO ve {irlinlerinin piyasaya siirme
kapsaminda belirlenen amag¢ ve alan disinda kullanimi, GDO ve firiinlerinin
bebek mamalar1 ve bebek formiilleri, devam mamalar1 ve devam formiilleri ile
bebek ve kiigiik cocuk ek besinlerinde kullanilmasi yasaktir. Kanun geregi, GDO
ve Urlinleri ile ilgili bagvurular «Biyogtivenlik Kurulu» tarafindan degerlendirilir
ve uygun goriilenlere izin verilebilir. Biyogiivenlik Kanunu, izin alinmis
olsa dahi, insan, hayvan ve bitki saglig1 ile ¢evrenin ve biyolojik cesitliligin
korunmasi ve siirdiiriilebilirliginin saglanmasina karsi olusan zararlardan GDO
ve Urtinleri ile ilgili faaliyetlerde bulunanlar1 sorumlu tutmaktadir.

Niifus Patlamasi:

Insanligin yeryiiziinde ortaya c¢iktigt 2 — 5 milyon yil &nce tahminlere
gore niifus 200.000 dolayindaydi. Insanlar avlanmak igin aletler gelistirmeye
bagladiktan ve tarimi bulduktan sonra niifusun da artmaya basladigi ve
neolitik donemde 3 milyona eristigi tahmin edilmektedir. Diinya niifusunun
Isa’nin dogdugu dénemde 200 milyona, 1000°1i yillarda 275 milyona, 1650
yilinda 500 milyona eristigi sanilmaktadir. Sanayi devriminin oldugu yillarda
diinya niifusunda bir sigrama goriilmiis ve 1750 yilinda 700 milyona, 1800’li
yillarda ise 1 milyara erigmistir. Diinya niifusundaki asil patlama 20. yiizyilda
goriilmiistlir. Yiizyilin baglarinda (1927 yilinda) 2 milyar olan diinya niifusu
sonraki 45 yil i¢inde ikiye katlanarak 1974 yilinda 4 milyara ylikselmistir. Oysa
1 milyardan 2 milyara yiikselmesi i¢in 123 yil gerekmisti. Birlesmis Milletler
Niifus Fonu (UNFPA) diinya niifusunun 2050 yilinda 8,9 milyara ulasacagini
tahmin etmektedir. Uzmanlarin tahminlerine gore diinyadaki niifus daha sonra
azalmaya baslayacak ve 2100 yil1 dolaylarinda 8 milyara inecektir. Yapilan
hesaplamalara gore insanlik yeryiiziine geldiginden buyana 108 milyar insan
diinyaya gelmis. Bunlarin 8 milyar1 halen yasamaktadir.
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Sekil 36: Diinya’da Niifus Patlamas1

Dinya nufusu (Mikyar)

2,5 milyon 7000 @000 5000 4000 3000 2000 1000 1 1000 2025
yil

Thomas Malthus, 1798’de yayinlanan eserinde, gida {iretiminin aritmetik
olarak artmasina karsilik niifusun geometrik artig egilimi gostermesi nedeniyle
gida iiretiminin niifustaki artisa ayak uyduramayacagini ve daha fazla artisin
aclik sorununa yol agacagini ileri siirmiistiir. Daha yakin donemlerde yeni
Malthusgular eger insanlar yasam standartlarini arttirmak istiyorsa, bunun ancak
niifus artiginin sinirlandirilmasi ile miimkiin olabilecegini, ¢linkii kaynaklarin
bir tasima kapasitesinin oldugunu savunmaktadirlar. Boéylece, Malthus’un gida
yetersizligi konusundaki endisesi glinlimiizde genisletilerek diinyanin niifus
tasima kapasitesine, yeryliziiniin bozulan kalitesine ve ¢evresel sorunlara
iliskin dinamik bir tartismaya donlismiistiir. Diinya niifusunun artis hizinin
1960’lardan sonra % 2’ye yiikselmesi ve mevcut niifusa bir milyar kisinin
eklenme siiresi 15 yila kadar diislince alarm zilleri ¢almaya baslad1 ve niifusun
kontrolii ciddi boyutlarda giindeme geldi. Bu baglamda, niifus, tarimsal iiretim,
dogal kaynaklar, sanayi tiretimi ve kirliligi iceren bes parametreyle 21.yiizyil
sonunda niifus tahminleri yapildi.

Niifusun fazlaligi gida yetersizligi ve aglik disinda bircok sosyal ve
saglik sorununun da hazirlayict etmenlerindendir. Ozellikle niifusun cok
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hizli arttig1 yoksul iilkelerde artan niifus yoksullugun daha da artmasina yol
actyor. Niifus fazla oldugu icin daha fazla okula, daha fazla hastaneye, daha
fazla konuta ihtiya¢ oluyor. Bunlar1 saglayamayan iilkelerde egitim, issizlik,
kalkinma, konut sektorii, i¢ ve dig gogler, atik denetimi, saglikli su saglama,
cevre kirliligi gibi alanlar olumsuz etkileniyor. Bu iilkelerde hizli ve carpik
kentlesme nedeniyle megapoller degil, megakoyler ortaya ¢ikiyor. Sik ve ¢ok
dogum yapan kadinlarin, ¢gocuklarinin ve ailelerinin sagliklar1 bozuluyor. Cok
niifus daha fazla kaynak tiiketilmesine yol agiyor. Sinirli kapasitedeki yeralt1 ve
yeriistii kaynaklar tiikkeniyor. Daha fazla tarim iiriinii elde edebilmek ugruna
tarim alanlar1 zorlaniyor, kimyasal giibrelerle kirletiliyor, genetigi degistirilmis
gidalarla insan saghigi tehdit ediliyor, tarim alanlar genetigi degistirilmis
tohumlara esir oluyor.

Kiiciik bir gezegen lizerinde yasayan insanoglu plansiz, bilingsiz ve hizla
artarak elindeki degerli varlig1 hirpaliyor, tiiketiyor.
Plansiz Sanayilesme ve Kentlesme:

Sanayilesme ara¢ midir, amag midir?
Bu sorunun yaniti, yagamin ve devlet olmanin temel felsefesinde gizlidir.

Devletler, o devleti kuran vatandaslarin ortak ihtiyaclarini karsilamak icin
kurulur. Devleti yonetenlerin tek bir sorumlulugu vardir: Eldeki olanaklar
kullanarak, herkesi saglikli bir gevrede, refah ve huzur i¢cinde, uzun, ama mutlaka
saglikli bicimde yasamalari i¢in diizenlemeler ve uygulamalar yapmak. Yani,
devletin merkezinde “insan” vardir. Her sey insan i¢indir. Insanin aleyhine olan,
onun sagligini ve yasamini bozabilecek her sey devlet olmanin mantigina terstir.
Vatandasin sagligin1 korumak ve gelistirmek devletlerin birincil sorumlulugu ve
gorevidir. Kisaca,

DEVLET INSAN ICiNDiR.

INSAN MULKUN TEMELIDIR.

SAGLIK MULKUN TEMELIDIR.

Daha dogrusu,

MULKUN TEMELI SAGLIKLI iINSANDIR.

Devlet olmanin temel amacimi ve kurulus felsefesini bu sekilde kabul
edince, bir gercegi daha kabul etmemiz gerekir: Bir eylem (proje, karar,
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girisim) ne kadar karl, refah arttirici, zenginlik saglayici olursa olsun eger
dogay tahrip edecek ve/veya halkin saghgimi olumsuz yonde etkileyecekse
yapilmamalidir. Ornegin, altin madeni isletmek dogayi tahrip ediyor ve halkin
sagligin1 bozuyorsa, vazgecilmelidir; bacasinda filtre olmayan termik santral
halkin sagligimi bozuyorsa, kapatilmalidir; bir fabrikanin atiklari aritilmadan
nehirlere salintyorsa, o fabrikanin ¢alismasina izin verilmemelidir; ensektisitler
toprak kirlenmesine yol agiyor ve dolayisiyla insanlarin (ve diger canlilarin)
sagligini etkiliyorsa kullanilmamalidir.

Unlii diisiiniir Platon devleti, bireyin biiyiitiilmiis sekli ve bireyi de devletin
kii¢iiltiilmiis modeli olarak diisiiniir. Yani, devlet insanin ta kendisidir.

Insan, kendisine zarar verir mi?

Simdi yukaridaki soruyu yeniden soralim: Sanayilesme ara¢ midir, amag
midir?

Sorunun yaniti sanayilesmenin insanlarin mutlulugu, refah1 ve saglig
icin bir ara¢ oldugudur. Gelin goriin ki, gliniimiizdeki ekonomik anlayis ve
kiiresellesme salgininda gergek bunun tersidir. Sanayilesme bir ara¢ olmaktan
¢ikmis, insanligin amaci haline gelmistir. Daha fazla iiretim ve tiiketim igin
neredeyse her seyin yapilmasinda bir sakinca goriilmez olmus, devletin
merkezinde olmasi gereken insanin yerini sanayilesme, kalkinma, zenginlesme
almigtir. Boyle olunca, sanayilesmeyi ve daha fazla tiretimi higbir gii¢ dnleyemez
olmustur; “insan miilkiin temelidir” kavrami ile “daha fazla iiretim milkiin
temelidir” kavrami yer degistirmistir. Uretim igin yapilacak girisimlerde
doganin korunmasi, insanin saglig1 ve gelecek kusaklarin giivenligi insanlarin
gbziinde anlamini yitirmigtir.

Ergene, Gediz, Sakarya ve Yesilirmak nehirlerinin kirlenmesinin nedeni
budur; okyanuslarin ¢opliik haline gelmesininnedeni budur; yagmur ormanlarinin
yok edilmesinin nedeni budur; Kaz Daglarinin siyaniir ile kirletilmesine goz
yummanin nedeni budur; sulak alanlarin yok olmasinin nedeni budur; tarim
arazilerinin giibrelerle ve ensektisitlerle kirlenmesinin nedeni budur; hizli ve
plansiz kentlegsmenin ve su havzalarinin betonlagmasiin nedeni budur; kiiresel
iklim degisiminin de temeli budur.

Sanayilesme kesinlikle gereklidir, ama planli ve kontrollii bicimde olmalidir.
Plansiz, insana olabilecek zararlar hesaba katilmadan, sirf daha fazla iiretim
i¢in, doganin kaynaklarini tiiketme pahasina yapilacak sekilde degil.
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Cevre Talam:

Diinyaya hakim olan mevcut kiiresellesme diizeninin baslica 6zelligi Giretimi
ve dolayistyla tiiketimi arttirmak; bunun igin gerekirse c¢evreyi bozmaktan
kacinmamaktir. Yani, hep biiylimek, hep iiretmek, hep zenginlesmek ugruna
gevrenin biraz bozulmasina géz yummak, ¢evrenin biraz bozulmasindan bir
zarar gelmez demek, yagamin asil amacinin iiretimi ve tiiketimi siirdiirebilmek
oldugunu kabullenmektir. Bu ekonomik diizen ¢evrenin talan edilmesini
Onemsemiyor, hatta ¢evrenin talan edilmesini bir yontem olarak kullaniyor.

Aslindabu durumssiirdiiriilebilir kalkinma yaklagimina ters bir tutumdur. Ama,
iilke yonetimleri ve uluslararast ekonomik giicler siirdiiriilebilir kalkinmanin
temel felsefesini kavrayamazsa, doganin talaninin 6niine gegilemez. S6zii edilen
giiclerin anlayislarmin degistirilmesinin gii¢c oldugunu kabul etmek gerekir. Bu
giicler, stirdiiriilebilir kalkinma kavraminin 6niindeki en biiyiik engeldir.

Cevrenin bozulmasi herkesi ilgilendiren bir sorun olmakla birlikte, sular
kirlenen, topraklarina zehirli kimyasallar serpilen, bacalarindan zehir sagan
fabrikalar kurulan, madencilik nedeniyle yeralti kaynaklar talan edilen, tarim
alan1 agmak ugruna ormanlar1 yok olan yerler genellikle yoksul ve gii¢siizlesmis
kitlelerin yasadig: iilkelerdir.

Bugiinkii diinya diizeninden en fazla zarar géren orman ekosistemidir.
Cevre talani flora (bitkiler) ve fauna (hayvanlar) ekosistemlerine zarar veriyor.
Kalkinma ugruna bozulmasina géz yumulan bu sistemler aslinda ekonomik
bakimdan ¢ok énemli yararlara sahiptir.

Ormanlar, tiirler, habitatlar ve gen ¢esitliliklerini igerir. Bunlar doganin en
degerli kaynaklaridir; doganin siirdiiriilebilmesinin temel taglaridir. Ormanlar
yagmur sularim1 emerler ve saklarlar. Yoksul {ilkelerin yiizde 40 kadan
ormanlardan gelen suyla topraklarimi besler, hayvanlarini sularlar; ormanlar,
insan ic¢in yasamsal degerdeki su havzalaridir. Ormanlar ayni zamanda
erozyonu Onlerler; hem tarimi hem de yasam alanlarimizi korurlar. Ormanlar,
nehirlerdeki, gollerdeki, kiy1 sularindaki baliklarin yasama ortamlarini korur;
iklimi dengede tutarlar; tropik bolgelerdeki ormanlarin yok olmas1 kiiresel
1stnmaya % 25 oraninda katkida bulunur. Ormanlar oksijen iiretip karbondioksit
tilketir: toz slizer, baca gazlarini, bakterileri ve virlisleri baglar; ¢evresindeki
havay1 serinletir; cevreyi siddetli radyasyondan korur. Ormanlar ekonomik
yasamin da kaynagidir; aga¢ hammaddesi halkin gecim kaynagidir.
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Orman ekosistemleri onbinlerce yildir kullanilmasma karsin yirminci
yiizyilin basina kadar yalmzca % 2’si tahrip edilmisti. Tahrip olan bu %2’lik
kisim Avrupa’nin, Orta Amerika’nin, Cin’in, Hindistan’1n, Kuzey Amerika’nin
dogu kisimlarindaydi. Orman flora ve faunasimin tahribati 1950°li yillardan
sonra hizlandi. Japonya, Filipinler, Giineydogu Asya, Orta Amerika, Gliney
Afrika, Kuzeybati Amerika, Amazonlar, Afrika’daki tropikal ormanlar 6nemli
Olciide hasar gordii ya da yok oldu. Orta Avrupa’nin ormanlar1 hava kirliligi
ve asit yagmurlarinca tahrip oldu. Malezya, Kanada ve Sibirya’daki ormanlar
da aymi akibete ugradi. Yunanistan’da ormanlarin % 70’i, Sudan’da % 90’1
ve Amerika’daki uzun cayirlarin % 100’t yok oldu. Kuskusuz, hasar goren
ormanlarla birlikte canlilar da yok oldu. Her yil diinyada 138.000 Km? tropikal
orman kaybolmaktadir.

Tiirkiye’de 10.000 dolaymda bitki 6riisii bulunmaktadir. Avrupa’da 2450
endemik bitki tiirli varken bu rakam Tiirkiye’de 3.000°dir. Boylesine degerli
bir bitki Ortlimiiz olmasina kargin iilkemizdeki ormanlarin her yil 60.000
hektar1 tarim alanina doniismektedir. Ulkemizde yilda birkag bin hektar orman
kasithi olarak yakilmakta ve yok olmaktadir. Tropik yagmur ormanlarindaki
tahribat sonucunda her yil tahminen 6.000 canli tiirii yok olmaktadir; Porto
Riko’da 15 siiriingen tiirii, Fransa’da 18 amfibik tiir (kurbaga vb) yok olmustur.
Avustralya’da 320 memeli hayvan tiiriniin 3’#i, Meksika’da 961 kus tiiriiniin
123’1 yok olma tehlikesi ile kars1 karsiyadir. Yalnizca hayvanlar ve bitkiler degil,
insan gruplari da yok olmaya mahkimdur. Yirminci yiizy1l iginde Amazonlarda
her yil bir kabile ortadan kalkmaktadir. Kirsal bolgelerde yasayan halk, bu
bolgelerde doganin tahrip olmasi nedeniyle kentlere yigilmaktadir. Ne yazik
ki, bir zamanlar orman, yayla olan alanlar giiniimiizde kentlerde yasayanlarin
beklentileri dogrultusunda turistik rekreasyon alanlar1 haline doniismiistiir.
Kirsal alanlar kentlerin atik depolar1 olmustur. Tarim alanlar biiyiik endiistri
sirketlerinin eline gegmekte, birinci sinif tarim alanlarinda fabrikalar, baliklarin
iireme bolgelerinde yat limanlari, kuslarin ve anfibilerin yasam alani olan sulak
bolgelerde havalimanlari inga edilmektedir.
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Kaynak: http://aykiriakademi.com/
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Sekil 39: 35.000 agacin kesildigi altin madeni — Kaz Daglan

Kaynak: htips://twitter.com/avkacikgoz/status/

Gelinen bu durum, bir gelisme ya da kalkinma olarak nitelenemez. Ciinkii
bu durum, siirdiiriilebilir kalkinma adi altinda doganin tahrip edilmesidir.
Kaynaklarm yenilenemeyecek sekilde yok edilmesi, havanin, topragin, suyun
ve yeraltimin kirlenmesi sonucunda flora ve faunalar yok olmakta, gelecek
kusaklar tehlike altina girmektedir.

Kiiresel iklim Degisikligi:

Cagimizda diinyamizi ve insanlig1 tehdit eden tehlikelerin baginda kiiresel
1sinma ya da kiiresel iklim degisimi vardir. Insanlar olmasaydi diinya bir kiiresel
1stnma donemine girer miydi? Diinya tarihinde yasanan jeolojik donemler
dongiisii tekrar eder mi? Baz1 uzmanlar bu sorulart evet seklinde yanthyor.
Bu goriiste haklilik payi1 olsa bile, insanlarin dogaya verdigi zararlarin kiiresel
istnmay1 hizlandirdign agiktir. Insanlar dogadaki fiziksel degisiklere tepki

vermekte gecikmis, gerekli onlemleri almadigi gibi durumu daha da beter yapip
iklim degisiminin hizlanmasina yol agmislardir.

Insanlar ne yapt: da kiiresel 1s1nma hizland1?

En temel hata insanlarin iklim degisikligine isaret eden gostergeleri
gercek bir tehdit olarak algilamamalaridir.  Yagamin temel amacinin daha
kaliteli seyler kullanmak, daha ¢ok iiretmek, daha ¢ok tiiketmek ve boylece
ilerlemek oldugunu sanan insanlar bu hedefin disinda kalan biitiin degerleri
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ve dogayr unuttu, gérmezden geldi. Dogay1 tiikenmez, kirlenmez, degismez
sandi. Ekonomik kalkinmaya, daha dogrusu zenginlesmeye yogunlasti; dogay1
korumak isteyenleri “siirdiiriilebilir kalkinma” yapildigini ileri siirerek aslinda
“ekonomik biiyiime ugruna dogay1 biraz kirletmekten bir zarar gelmez” diyerek
duymazdan geldi; eski bildik yeryiiziiniin biitiin dengesinin geri doniilmez
bicimde tahrip edildigine ihtimal vermedi; insanoglu yalnizca kendi yasadigi
donemi diisiindii; doganin kendisine ait olmadigini gelecek kusaklarin bir
emaneti oldugunu unuttu. Kendi secimlerini yalnizca kendi kisisel yararim
gozeterek yapan insanlik bu hirsi sonunda belki de binlerce yil sonra ortaya
cikacak olan iklim degisimini hizlandird1.

Insanlarin iklim degisimini hizlandirmasindaki en 6nemli unsur petrol, dogal
gaz, komiir gibi fosil yakitlar 6l¢iisiiz miktarda kullanmasidir.

Iklim degisimi konusunda yapilan biitiin incelemelerin birlestigi ortak bir
sonug var: Atmosferdeki karbon dioksit (CO,), son buzul ¢agindan buyana
(20.000 yildir) goriilmemis bir hizla ¢ogalmis, sanayi devriminin basladigi
1750 yilindan buyana %31 oraninda artmustir. Giiniimiizde havadaki CO,
orani 20 milyon yilda ulasilan en yiiksek degerdedir. Artik sokaktaki insan bile
bu durumun fosil yakit tiiketmenin bir sonucu oldugunu, bacalardan figkiran
karbondioksit, metan, azotoksit gazlaryla siilfiir acrosellerden kaynaklandigini
biliyor. Bu gazlar atmosferin iist katmanlarinda olusturduklar1 bir kalkan
tabakas1 nedeniyle gilines 1sinlarindan gelen sicakligin diinya yiizeyinden
yansidiktan sonra tekrar atmosferden ¢ikmasina izin vermiyor, bu sicakligin
tipka bir bitki serasinda oldugu gibi diinya yiizeyinde hapsolmasina yol agiyor.

Bu sera etkisi sonucunda yer kiiremiz 1siniyor; diinyanin dort bir yaninda
sellere, ortaligi kavuran kurakliga, eriyen kutuplara, kaybolan buzullara,
yiikselen okyanuslara, yok olan tiirlere, 6liip giden mercan kayaliklarina tanik
oluyoruz. Bu gidigin sonu ikinci bir Nuh tufani olabilir.

Fosil yakit kullanimi insanlar i¢in bir bagimlilik oldu. Cok iiretim i¢in, ¢ok
enerjiye, ¢ok enerji i¢in daha c¢ok fosil yakita ihtiyag¢ var. Tipki bir uyusturucu
bagimlisinin, bagimli oldugu maddeyi bulmak i¢in akla gelmedik hinzirliklart
yapmasi gibi, fosil yakit bagimlisi olan insanlar da bagimli oldugu 6nce kdmiirti,
sonra petrolii ve dogal gaz1 elde edebilmek i¢in yapmadigi sey kalmadi; bu
ugurda savaglar yapti; milyonlarca insanin telef olmasina neden oldu; iilkeleri
yikti; insan haklarmi, ¢evre kanunlarini, anayasalari hice saydi. Tipki bir
uyusturucu bagimlisinin kendi ailesini mahvettiginin bile farkinda olmayist
gibi, insanlar da gezegenimizin mahvoldugunun farkinda degil.
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BM Iklim Degisikligi Paneli (IPCC) raporlarma gore diinyadaki sicaklik
artig1 sanayilesme Oncesi doneme gore 1 derece artmis durumda. Diinyanin
ortalama sicaklig1 her on yilda 0.2 derece artiyor. Bu artigin 2030 ile 2052 yillart
arasinda 1.5 dereceye ulagmasi1 bekleniyor. Bu raporlara gore 1.5 derecelik
artisin Otesine gegilirse, bizleri ¢ok belirsiz bir diinya bekliyor olabilir. Oysa
su andaki karbon salimi konusunda azaltma yapilacagma iliskin vaatler bile
1.5 derece bir yana 2 derecelik artisin 6tesine gecilecegini gosteriyor. Kiiresel
1sitnmayla ilgili planlar bagarili olsa da, ortalama sicakligi 2100 yilinda 2.9 ile
3.4 derece artacagi varsayiliyor.

Kiiresel 1smmanin sonunun nereye varacagi bilim diinyasin1 ilkeleri
yoneticilerden daha fazla kaygilandiriyor. Isvigre’deki ETH Universitesi
tarafindan yapilan ve 2050 yilina kadar diinyanin baslica 520 kentindeki sicaklik
beklentilerini inceleyen bir arastirmada gelecekle ilgili iirkiitiicii sonuglara
varilldi. Bu caligmaya gore kiiresel sicaklikta 2 derecelik artis olursa 2050
yilinda Londra bugiinkii Barselona, Bursa bugiinkii Adana kadar sicak olacak;
Istanbul Roma’ya, Izmir Adana’ya, Ankara Taskent’e, Gaziantep Erbil’e, Adana
Lefkose’ye, Moskova Sofya’ya benzeyecek.

Iklim degisikliginden Tiirkiye’de etkilenecek. Kayitlara gore iilkemizde
2020 yih itibariyle son 30 yillik donemde eyliil aylar1 ortalama sicakligi 20.5
dereceden 23.9 dereceye yiikseldi. Tiirkiye artik 4 mevsimi yasayan bir iilke
olmaktan ¢ikti. Bundan boyle sicak yaz ve 1lik kig mevsimlerinden s6z edilebilir.
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“Stirdiiriilebilir kalkinma” insanlik i¢in bir umuttur; simdiye kadar
zenginlesme ugruna yapilan yanlslardan geri donmek demektir.

Gergek anlamiylasiirdiiriilebilir kalkinma, tiikketimin ¢ekiciligine kapilmadan,
zenginlesme ugruna herseyi yapmay:1 reddederek, dogaya zarar vermeden,
madenleri tiiketmeden, ormanlar1 yok etmeden, denizleri, havay1 ve topragi
kirletmeden, insan olmanin biitiin degerlerini koruyarak, kalkinmanin insanlar
icin oldugu bilinciyle, bir iilkenin en degerli hazinesinin insanlar1 oldugunu
bilerek, insanin en degerli hazinesinin ise sagligi oldugunun farkinda olarak,
kalkinmanin bir devlet sorumlulugu olmasinin yaninda insanlarin sagliklarini
korumanin ve toplumun saglik diizeyinin yiikseltilmesinin de devletin
sorumlulugunda oldugu bilinciyle ve Giines sistemi i¢inde yasanilabilecek tek
ve giizel gezegen olan Diinyay1 gelecek kusaklara yine yasanilabilir sekilde
birakmak i¢in yliriitiilen sosyal, kiiltiirel, ekonomik biitiin ¢aligmalar1 kapsar.

Siirdiiriilebilir kalkinma sirf ekonomik olarak zenginlesmek i¢in dogay1 ve
toplumu gozardi etmek degildir.

Stirdiirtilebilir kalkinma, kalkinmak ugruna dogayi biraz kirletmekten
kacinmamali anlayigi1 degildir.

Siirdiiriilebilir kalkinma, insanlarin sagligin1 bozmak ugruna yapilan isler
degildir.

Kalkinma insan i¢indir.
Kalkinmanin amaci saglikli ve mutlu toplumlar yaratmaktir.

Kalkinmanin temel girdisi de ¢iktisi da saglikli insandhr.
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