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Mevrhaba...

“Diisleri gerceklestirmenin en kestirme yolu uyanmaktir.”
J M Power

1
Merhaba

Degerli okurlarimiz, HASGUN biiltenimizin 2025 yili iiglincii sayisiyla tekrar sizlerle
bulusmaktan o6tlirii gok mutluyuz. Gegen yil bu zamanlar bultenimizi tekrar canlandirirken
“HASUDER Yonetim Kurulu olarak uyelerimizle aramizdaki iletisimi gliclendirmek ve sizlere
cok daha nitelikli ve yogun bir bilgi akisi saglamak istiyoruz” demistik. Kanimca HASGUN
gectigimiz bir yillik siire icinde bu alanda Ustlendigi gorevini basariyla yerine getirdi. Bas
editorimiz Ferruh Ayoglu'na bu nedenle tekrar tesekkiirler.

Montesque “Insanlar ne kadar az diisiiniirse o kadar cok konusur” demis. Ben bu sozii biraz
degistirerek sizlere iletiyorum: “Halk sagligi uzmanlari ne kadar az yazarsa o kadar cok
konusur”. Sizlerden de beklentimiz bizlere ¢alisma yasaminizdaki tum gelismeleri bir haber
veya bir yorum niteliginde ve kisa da olsa yazarak iletmeniz. Sonugta “s6z ucar, yazi kalir”.

Gegtigimiz giinlerde toplanan Kongre Duzenleme Kurulumuz 2025 yih Aralik ayinda
Antalya’da Uluslararasi ve Ulusal igerikte gerceklestirilecek olan kongremizin ana temasini
belirledi: “Direnc¢li Sistemler, Saghkhh Toplum”. Kiiresel saglk krizlerinin, cevresel
tehditlerin, salginlarin ve sosyal esitsizliklerin giderek arttigi bir donemde, halk saghginin
temel ilkeleri bize her zamankinden daha fazla yol gosteriyor ve halk saghgi uygulamalarinin
onemi giderek daha iyi anlasiliyor. Halk saghgi bakis agisinin; herkesi kapsayan toplumsal
yaklasim, koruyucu hekimlik uygulamalari, saglk sistemine butiinsel bakis, politika
gelistirme, bolge saglik yonetimi gibi 6zelliklerini de dikkate alarak bu yilki kongremizde
saghkh bir toplum insa etmenin yollarini, saglik sistemimizin diren¢ kapasitesini ve
toplumsal dayaniklih@ guiclendirecek stratejileri birlikte tartisacagiz. Bu baglamda hepinizi
simdiden 10-13 Aralik 2025 tarihleri arasinda Antalya’da dlizenleyecegimiz 9. Uluslararasi
ve 27. Ulusal Halk Sagligi Kongresi’'ne davet ediyoruz.

Degerli Uiyelerimiz, gegtigimiz gunlerde halk saghg: alaninin iki duayen ismi, iki ¢inarimizi,
sayin Gazanfer Aksakoglu ve sayin ismail Topuzoglu'nu art arda kaybetmenin derin
tziuntlisiini yasadik. Yalnizca bilgi ve deneyimleriyle degil, ayni zamanda ilkeleriyle de
bizlere rehberlik eden bu degerli hocalarimiz, artlarinda gii¢lii bir miras ve sayisiz yetismis
insan biraktilar. Onlarin 6zverili calismalari, halk saghgini ve is saghgini bir bilim dali oilmanin
otesine tasiyarak, toplumun her kesimine dokundu. Bugiin hala siiren pek ¢ok uygulamanin
temelinde onlarin emegi ve vizyonu bulunuyor. Anilarini yasatmak, biraktiklari degerlere
sahip ¢ikmak, bizlerin en bliyiik sorumlulugu olacaktir.



Son u¢ ay icinde HASUDER olarak ¢ok onemli toplantilar ve egitimler gerceklestirdik.
Haziran ayinin son haftasinda Ankara’da Halk Saghgi Genel Mudurluguyle ortak
gerceklestirdigimiz bir glinliik cahstayda Halk Saghgi uzmanlarinin halk saghgi
hizmetlerindeki yerini tartistik. Bu konuda hazirladigimiz bir 6n raporu ve mevzuat
degisikligi onerilerimizi bakanlik yetkilileriyle paylastik. Amacimiz halk saghgi uzmanlarinin
gorev tanimlarinin ve c¢alisma alanlarinin net olarak belirlenmesi ve gerekli yasal
diizenlemelerin yapilmasi. Ek olarak Halk Saghgi Genel Miudiirliigiiniin halk saghgi
uzmanlarinin titiinle micadele konusundaki rolii lizerine olumlu kararindan sonra halk
saghg uzmanlarinin da kurslara kabul edildigi egitim programlari izmir ve Adana’da bakanhk
tarafindan gercgeklestirildi. Kurslara katilmak isteyen yaklasik 250 uUyemizin isimlerini
bakanhga ilettik ve bu kurslarin devamini da gene bakanlikla birlikte 6niimiizdeki aylarda
oncelikle Ankara ve Antalya’da yapmayi planlhyoruz.

Nisan ayinda UNICEF ile ortak yaptigimiz calistayda ise sahadan gelen uzmanlarimizia
birlikte bagisiklamayla ilgili olarak “asi kararlihgi’n1 deklare ettik ve bunu nasil
gelistirebilecegimizi tartistik. Ayni donemde Gaziantep’te Kizilay’'la ortak olarak Bulasici
Olmayan Hastaliklar konusunda 3 giinluk bir egitim toplantisi yaptik. Mayis’in ilk haftasinda
ise deprem bolgesinde bir Gezici Egitim Semineri diizenledik. Toplam 16 uzman ve asistanin
katildigi gezinin raporu da deprem sonrasi kronik donem sorunlarina yonelik olarak
hazirlandi ve yayinlandi. Ote yandan bolgesel toplantilarimiz da devam ediyor. izmir'de Egeli
Halk Saglikcilar, Mersin'de Dogu Akdeniz bolge toplantilarini yaptik. Sizler bu biulteni
okurken bizler 7 Temmuz'da Rize’de Dogu Karadeniz bolge toplantisini yapmis olacagiz.
Kasim ayinda ise EUPHA'nin Helsinki'de gerceklesecek olan secimli Avrupa Halk Saghgi
Kongresine yonetim kurulu olarak katilacagiz ve Hatay'da gercgeklestirdigimiz kadin saghgi
calismalarinin sonuglarini soézlii bir bildiri olarak sunacagiz. Haziran ayindaki son
toplantimizi ise Halk Saghgi Anabilim Dali baskanlariyla yaptik ve TUS/YDUS kontenjanlari,
UCEP onerileri, doktora egitimleri, iiniversite kadrolari gibi giincel sorunlari konustuk.

Sizlere daha once duyurdugumuz bazi yayinlarimizin gikisini ise elde olmayan nedenlerle
sonbahar basina biraktik. Turkiye'deki halk saghg uygulamalarinin ve egitimlerinin
tarihcesini ele alan “Oncii Akademisyenlerin Anlatimiyla Halk Saghginin Soézlii Tarihi”
calismamizin ilk tirtinleri Eyliil 2025 aylarinda sizlerle bulusacak. Ayrica 1995 yilinda kurulan
HASUDER'’in 30. yili olmasi nedeniyle hazirladigimiz “HASUDER'’in 30. yili” kitabi da ayni
donemlerde yayina hazir olacak. Bir diger hazirhgimiz ise HASUDER Tiurkiye Saglk Raporu
2025 calismamiz. Bu konuda da raporun boéliim editorleri belirlendi ve 6n calismalar basladi.
Raporumuzu 2025 yilinin son aylarinda sizlerle bulusturmayi planliyoruz. Turkish Journal of
Public Health editorler toplantisini da gegtigimiz hafta izmir'de gerceklestirdik ve dergimizin
Agustos ayindan itibaren kapak, yayin kurallari ve yayincisi dahil baz kritik degisikliklerini
karara bagladik. Umariz dergimizin yeni yliziinu sizler de begenirsiniz.TJPH, HASAUD ve
SoSa’nin indekslere girme g¢alismalari da devam ediyor. Che Guevera “Bizim hayallerimizin
bir sinir1 yoktur” demis. Gordugunuz gibi bizim de hayallerimizin bir sinirn yok ama JM
Power’in da dedigi gibi “Duslerimizi gerceklestirmek i¢in bir an 6nce uyanmamiz gerekiyor”.
Bu motivasyonla HASUDER olarak yayincilik faaliyetlerimizde diislerimizi gergceklestirmeye
devam edecegiz.



Voltaire, “Candide” isimli eserinde “Eger bir kiitiiphanen ve bir bahgen varsa istedigin her
seye sahipsin demektir” der. Ben bu anlamda HASGUN'Gi hem elimizin altindaki bir
“kiitiiphane” hem de yazdiklarnmizla ekip bicgtigimiz ve biyiittiugimiz bir “bahgce” gibi
gorliyorum. Biiltenimizin her sayisinda sizlere bu hissi vermek amacindayiz. Bu vesileyle
derginin hazirlanmasinda biiyik emek harcayan basta editoriimiiz sevgili Ferruh Ayoglu
olmak uizere bultene katkida bulunan ve degerli yazilarini bizimle paylasan tum uyelerimize
ve bizleri yakindan takip eden okurlarimiza yonetim kurulumuz adina tesekkiirlerimi
sunuyorum.

Prof.Dr. Biilent Kilig
HASUDER Yonetim Kurulu Baskani



Editorden...

Ferrutr . Ayogilu

2024 yilinin Nisan'inda baslayan yeni yolculugumuzda,
ikinci yaz sayimiz olacak bu sayi. Daha kag yazi
karsilayacak omriimiiz, onu kimse bilmiyor. Ama daha
cok yazi olacak HASGUN'iin. Oyle umut ediyorum, dyle
diliyorum; odyle istedigimden belki. Bir derginin 6mrii, ona
emek verenlerinkinden daha uzun olmali mutlaka...

Yaz... Cogumuz igin izin vaktidir. Soluklanma, dinlenme
vakti. Hangisi zordur acaba? Kapiya dayanmis bir yazin
oncesinde, baharda yaz sayisina, yazin o guizelliginde,
gliz sayisina yazmak. Sonbaharda alip kalemi eline, kis
sayisina bir seyler karalamak, ya da kisin sogunda
lisiirken bahar sayisina yazmak. Hangisi? Hangisi zor?
Biliyorum, nesi kolay ki hayatin? Zor olamayan nesi kaldi
ki yasadigimiz zamanlarin.

Ama, bir baska anlami, baska bir sirri var béyle
yazmanin. insan, duyumsadiklarini yazar yazarken. Bir
baska ifadeyle, zamanin sonsuz dongiisii ve akisi iginde,
kendinden 6nceki tiim zamanlarin sonucudur insan
yazarken. Bu yiizdendir ki, her yazi, yazarinin gegmiste
kalmis bir an’idir. Bu ylizdendir ki, ¢iktiginda yeni sayi,
yayinlanan her yazi, gegcmisten bir izdir aslinda. Yazan
da ¢oktan degismistir o sonsuz akisin igcinde artik.

Donlip bakinca geriye, Nisan-2024'den bu yana altinci
sayimizdayiz. Kapagi susu busu, hepsi, 408 sayfa
yazmisiz birlikte. Birlikte doldurmusuz onca sayfayi.
Simdi yenilerini ekliyoruz sayfalarin sayfalara. Tam 528
sayfa oldu bu sayiyla 6ykiimiiz, hayata biraktigimiz
izimiz. Evet, tam da bu iste yaptigimiz; “birlikte” hayata iz
birakmak.

Yazilanlar okunur mu gelecekte bir giin, izlerimizi bulan
olur mu, bilmek olasi degil. Ne var ki bir olasiliktir, bir giin
merakli bir goziin izlerimizi siirmesi.

Biliyorum, HASGUN'den bahsetmedim heniiz. Kapidan
cikmaya hazirlaniyordu az once. Sirt gcantasini
toparlamis, saga sola bakiniyordu yola gikacak olanin
merakiyla. Acik birakmisti not defterini. “Hesapta yoktu
boyle karsilamak gelen yazi. Kaybettik koca yiirekli
dostlari. Biliyorsun, her insan koca ytireklidir aslinda

Fotograf: Ferruh N. Ayoglu

kendi hayat oykiisiinde. Oysa, emin ol glillimsemek
isterdim su sicak giinlerde. Oliim, ne kadar da gercek.
Oysa dostum, oysa, olmasin isterdim hi¢c. Ama hig..."”
Sonra cikip gitti kapidan hizla. HASGUN, atlar mi
birilerinin gantasina, bavuluna? Telefonunda, tabletinde,
bilgisayarinda birileri tasir mi HASGUN'ii yaz aylarinda
yaninda? Yaniti bilinmez, ¢6ziimsiiz bir merak iste.

Oylece baktim ardindan hizh adimlarina. Ve daha
donmeden koseyi, bir kez daha satirlar diistii not
defterine

“Heyhat...

Ben, HASGUN...

Tek sanilan ¢ok, cok sanilan tek.

Sesi ve cismi olmayan.

Okurken bir satiri, kulagina fisildanan dost sesi olmak.
Hatirlamak dostun yiiziinii giiliigiinii bir satirda.
Varken yok olmak, unutulmak bir kdsede.

Yok sayarken var olmak aniden bir sézciikte.

Ne garip hikayedir bu benimkisi...

Ne garip bir var olmak oykiisii...

Heyhat...
Ben, HASGUN...
Varmaya degil, yola asik...



Bu saywizda...

Once Prof.Dr. H. Gazanfer Aksakoglu'nu vyitirdik, ardindan Prof.Dr. ismail Topuzoglu’nun aci
haberi geldi. Bu sayimiza gec¢tigimiz ay yitirdigimiz iki degerli hocamiz icin HASUDER e-posta
grubumuz uzerinden yaptigimiz c¢agriya yanit olarak paylasilan satirlari da iceren ozel
dosyalarimiz ile baslyoruz.

Disiplinimizin 6ncii kusagini Halk Sagligi uzmanhgina yonelten dinamikleri Prof.Dr. Ferda Ozyurda,
Prof.Dr. Ali Osman Karababa ve Prof.Dr. Servet Ozgiir'iin satirlarindan izlemeye devam ediyoruz.

HASUDER Genel Sekreteri Do¢.Dr. Derya Camur'un HASUDER’in “Depremlerde Halk Saghgi
Uzmanlarinin Gorevleri” temasiyla Hatay, Kahramanmaras, Adiyaman ve Gaziantep'de
gerceklestirdigi Gezici Egitim Semineri'ne yonelik bilgilendirme yazisini sayfalarimizda
bulabilirsiniz.

“lzler” kosemizde Prof.Dr. Nazim Erciiment Beyhun “Garip Kalanlar’, “Yonetim Sohbetleri”
kosemizde Prof.Dr. Biilent Kili¢ “Giiglii Yonetim: is ve Arkadashgi Bir Arada Yiiriitmek”, “Kaza
Kirnmi” kosemizde Prof.Dr. Alp Ergor “Bir Biiyiik is Kazasinin Kirnmi”, “Epidemiyoloji Sohbetleri”
kosemizde Prof.Dr. Gul Ergor “Tip Alaninda Arastirma Sorunlarimiz-1” baghkl yazilari ile bizimle.

Onceki sayillarimizda oldugu gibi, bu sayimizda da “Bir Fotograf Bir Oykii” késemizin konuklari
Prof.Dr. Nuray Ozgiilnar ve Prof.Dr. A. Oner Kurt fotograflari ve satirlariyla bizimle birlikteler.

“Duislince Odasi” kosemizde Prof.Dr. Coskun Bakar “Biiyticii, Sair (Teolog), Filozof, Doga Filozofu,
Bilim Adami, Bilimci (Bilim insani)-Magus/Wizard/Magician, Poet/Theologian, Natural
Philosopher, Men of Science, Scientist”, “Sayiklamalar’ kosemizde Prof.Dr. Servet Aker
“Konusmanin Yasak Oldugu Aden Sehri”, “Mavi Yazilar” kosemizde Prof.Dr. Ferruh N. Ayoglu “Deli
Riizgarlarla Gelir Yaz” bashgiyla yazdilar.

Bililtenimizde bu sayidan baslayarak yeni bir bolimimiiz var: Glindem. Do¢.Dr. Asya Banu
Babaoglu, Dr.Ogr. Uyesi Aysegiil Ekemen, Ar.Gor.Dr. Melis Ugar Erincin ve Prof.Dr. Ferruh N.
Ayoglu son donemde yayinlanan bazi raporlardan hatirlatmalar ve raporlara erisim adreslerini
bizlerle paylasiyor.

122. Donem Devlet Hizmet Yukiimluliglu Kurasi ile atamalari yapilan arkadaslarimiz “Sahadan
Haberler”, Nisan-Haziran 2025 doneminde Anabilim Dallarimizda unvan alan arkadaslarimiz
“Akademiden Haberler” sayfalarimizda.

Diin oldugu gibi bugiin de HASGUN bir kahve i¢imi uzaginizda...
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Keyifli okumalar...



Prof Dr. H. Gazanfer Aksakoglu nar
ardidare

—




Degerli okurlarimiz,

“Prof.Dr. H. Gazanfer Aksaoglu’nun Ardindan” bashgi
ile hazirladigimiz bu bolumde, hocamizi
kaybetmemizin ardindan dernegimiz uyelerimizin en
genis katimh iletisim obegi olan e-posta grubu
uzerinden 7 Haziran 2025 ve 16 Haziran 2025
tarihlerinde yapilan g¢agrilara yanit olarak ulastirilan,
Prof.Dr. Bulent Kili¢, Prof.Dr. Nurhan Meydan Acimis,
Prof.Dr. Birglil Piyal ve Prof.Dr. Ferruh N. Ayoglu
tarafindan kaleme alinmis dort yazi ile Prof.Dr. H.
Gazanfer Aksakoglu icin Prof.Dr. $. Reyhan Ucgku ve
Prof.Dr. Zuhal Okuyan tarafindan kaleme alinarak
“Anilarla Tipta Onciiler-1” bashkh kitap calismasinda
yer alan satirlari paylasiyoruz.



Degerli ailesi, kiymetli meslektaslarimiz, sevgili 6grenciler ve dostlar,

Buguin burada, hepimizin gonliinde ¢ok ayri bir yeri olan, ¢cok degerli bir bilim
insanini, Sayin Prof. Dr. Gazanfer Aksakoglu’'nu sonsuzluga ugurlamak icin
toplandik. Bu veda, sadece bir hocamizi, bir akademisyeni degil ayni zamanda
bir halk saghgi savunucusunu, bir dostu ve sonmeyen bir 1s1g1 ugurlamaktir.

Buguiin burada halk saghgina omruni adamis, yonetici kimligiyle iz birakmis,
olusturdugu bilimsel saglik politikalariyla toplumun gelecegine yon vermis ¢ok
kiymetli bir hocamiza veda ediyoruz.

Kendisini sadece akademik unvanlariyla degil, hizmetleriyle, onculuguyle ve
ilkeleriyle hatirlayacag@iz. Onun ardinda biraktigi iz, sadece yazdig: kitaplara
dokiilmus bir bilgi degil, yasamin bizzat kendisine dokunan, toplumu
iyilestirmeyi amaglayan bir vizyonun izidir.

Gazanfer Aksakoglu, uzun yillar boyunca liniversitemizde gorev yapmis,
yuzlerce ogrenci yetistirmis, bilimsel calismalariyla alanina ¢ok onemli
katkilarda bulunmus ¢ok degerli bir 6gretim tiyesiydi. Onun derslerine sadece
bilgi 6grenmek icin degil, hayata dair bir seyler duymak icin de girilirdi.
Anlatimiyla, bilgisiyle, genis Kkiiltlirliyle, Tiirk¢ceye verdigi onem, konusma
bicimi ve durusuyla her zaman 6rnek bir bilim insani ve bizler i¢in gok 6nemli
bir halk saghgi sembolu oldu.

O, sadece akademik birikimiyle degil, davranislari ve durusuyla da hepimizi
etkiledi. Onunla ¢alisan herkes, ondan sadece 6zenle damitiimis bir bilgi degil,
ayni zamanda genis bir kiiltir, yurttaslik ve hayat bilgisi dersi de aldi.

Dr Gazanfer Aksakoglu, halk saghg: alanindaki engin bilgisiyle lilkemizdeki
koruyucu saglik hizmetlerinin gelisimine buyilik katkilarda bulunmus; saglk
sisteminin sadece hastalikla degil, insanla, toplumla, esitlikle ilgilenmesi
gerektigini savunmustur. Bu ugurda yillarca yorulmadan ¢alismisg, arastirmalar,
kitaplar yayinlamistir. Bulasici hastaliklar alaninda yayinladigi kitap uzun yillar
bas ucu kitabimiz olmus, lilkemizde salginlarla miicadelede kullaniimis; AIDS
ve bagisiklama politikalarina rehberlik yapmistir. Saghkta arastirma teknikleri
uzerine yazdigi kitap sadece halk saghgi camiasina degil, tibbin tiim alanlarina
onemli bir kaynakhk yapmistir. Onun derslerinde verdigi odevler ve 6gretme
yontemi her zaman hatirlanacaktir.
9



Onun en 6nemli ve kalici eserlerinden birisi yoneticisi oldugu Narlidere Egitim
Arastirma ve Saglik Bolgesidir. Bu bolge, 1980-2000 arasi donemde sadece bir
hizmet alani degil, ayni zamanda toplum temelli saglhk hizmetlerinin nasil etkili
sekilde sunulabilecegini gosteren ornek bir liniversite-bakanlik is birligi modeli
olmustur. Hocamiz, bu bolgeyle hem sahaya hem akademiye onculiik etmis;
gen¢ saglhk calisanlarina ve asistanlarina rehberlik etmistir. Ben de
kendisinden sonra bir donem bolgede yoneticilik yapma ve hem onun
deneyimlerinden ve hem de biraktigi izlerden faydalanma firsatini buldugum
icin kendimi ¢ok sansli birisi olarak gériyorum.

Gazanfer Aksakoglu, 1990’ yillarin sonunda Dokuz Eyliil Universitesi
Hastanesi Bashekimligi gorevini de buyik bir sorumluluk ve basariyla
yuritmistur. Ayrica SBE, Onkoloji Enstitusli, Yonetim Kurulu, Yayin
Komisyonu gibi gorevleri ustelenmistir. Bu gorevleri siiresince, saghk
hizmetlerinde niteligi artirmay ve ozellikle ¢calisan memnuniyetini 6nceleyen
politikalar gelistirmeyi ilke edinmistir. Yonetici kimligini, bilgiyle oldugu kadar
adaletle ve insanhkla da sekillendirmistir. Fakat aslinda O'nun en o6nemli
ozelliklerinden birisi Dokuz = Eyliil Universitesinde kurumsal kiiltiirii
guclendirmek olmustur. Bu konuda yaptigi ¢calismalar sonraki yoneticilere de
oncililiik etmistir.

Gazanfer Aksakoglu ayrica ingiltere’de konuk ogretim iiyeligi, Cenevre'de
WHO danismanhig, isveg, Finlandiya ve Galler gibi degisik iilkelerde saglik
sistemi incelemeleri yapmistir. Her yil yurt disindan diizenli olarak topladigi
bilgileri bizlere aktarmasi, gozlemlerini ve aldigi kitaplari paylasmasi bizler icin
sonsuz bir enerji kaynagi olmustur. internetin cok yaygin olmadig yillarda
bizim icin adeta bir internet gorevi gérmustiir.

Ancak Gazanfer Aksakoglu’nun kanimca en 6nemli 6zelliklerinden birisi tum bu
gorevlerinde, hi¢cbir zaman makamlarin pesinden kosmayan, hep hizmetin,
toplumsal gereksinimin ve saglklh bir toplumun pesinden kosan birisi
olmasidir. Bu baglamda biz ogrencilerine sadece ders anlatmamis; yol
gostermistir. Bizleri her zaman diisiinmeye 6zendirmis ve cesaret vermistir. Is
disiplini, sorumluluk bilinci ve ahlaki ile bizlere her zaman 6rnek olmustur.

Kendisi ayni zamanda saglik alaninda politika lreten, bir sistem kurgulayan
saghkh toplum hedefini onceleyen bir disunurdi. Akademik basarilarinin
otesinde, en biiylik gayesi saghgi bir ayricalik degil, bir hak olarak gormek ve
bu anlayisi yerlestirmekti. Hocamiz, halk saghgini hicbir zaman sadece teorik
bir alan olarak gormedi; halk saghgini eylemci bir bilim dali olarak gordu ve
bunu yagsaminin merkezine aldi.
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Toplumun en kirilgan kesimlerine ulagsmayi, koruyucu saglk hizmetlerini
yayginlastirmayi ve herkes icin esit, erisilebilir bir saglik sistemini savunmayi
gorev bildi. Karar alirken bilgiyi, ahlaki ve kamusal sorumlulugu bir araya
getirir; ¢coziim odakh yaklasimiyla ¢cevresine gliven verirdi. Saglk politikalari
konusundaki calismalari, pek ¢ok kurumda yol gosterici oldu. Bu ozelligi ile
Dokuz Eyliil Halk Saghgi anabilim dalini Tiirkiye'de oncii ve onde gelen anabilim
dallarindan birisi haline getirdi. Onun biraktigi bu hedefi ve vizyonu biz
ogrencileri de her zaman korumaya 6nem verdik, vermeye devam ediyoruz ve
edecegiz.

Egitime, okumaya ve yazmaya verdigi 6nemi biliyoruz. Kendisine “6gretmen”
denmesi, “yazar” denmesi onu mutlu ederdi. Biz 6grencilerine her zaman glizel
Tirkce kullanmayi, 6zenli ve titiz bir sekilde yazmayi ve en onemlisi
“dlisinmeyi” ogretti. “ Mark Twain'in “vaktim yoktu, o nedenle uzun uzun
yazdim” soziinlu tekrar eder, yazdigimiz tiim metinleri kisaltir, konuya odaklar
ve netlestirirdi.

“lyi bir hekim sadece tedavi eden degildir; toplumun saghgini koruyan, saglik
politikalarini sorgulayan, sistemi donustiiren kisidir” derdi. Bu konuda her
zaman ulkemizde halk saghg: anabilim dallarini kuran, ilk halk saghgi uzmanhk
egitimini baslatan hocasi Prof Dr Nusret Fisek'i 6rnek verirdi. Bu anlamda
TTB’den 2002 yilinda aldigi Nusret Fisek Halk Saghgi Hizmet odiili bizlere her
zaman gururla gosterdigi bir 6diil olmustur.

Bugin ne mutlu bize ki Gazanfer hocamizin yetistirdigi o6grenciler, bu
topraklarin dort bir yaninda onun degerlerini yasatmaya devam ediyor.
Hepimizin zihninde ve kalbinde biraktigi izler silinmeyecek. Hocamiz, yasami
boyunca bilginin ve insanhigin bayragini onurla tasidi. Bizlere diigsen, bu mirasa
sahip ¢ikmak, onu unutmamak ve onun gosterdigi yolda ilerlemeye devam
etmektir.

Onun ardinda biraktigi boslugu doldurmak zor, ama onun biraktigi degerleri
yasatmak miumkun. Hepimize diisen, hocamizin ilkelerine ve vizyonuna sahip
cikmak; saglik hizmetlerinin toplumun her kesimine ulagmasi i¢in onun verdigi
miicadeleye devam etmektir.

Onun yoklugunu derin bir huiziinle hissediyoruz. Ancak biliyoruz ki, ardinda
biraktigi kitaplari, bilgi birikimi ve ilkeleriyle daima yasayacak. Bizlere diisen,
onun emanet ettigi degerlere sahip ¢cikmak ve onu her zaman olusturdugu
ilkelerinde yasatmaktir.
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Kederli ailesine, sevenlerine ve 6grencilerine bassaghg: diliyorum. Basta ailesi
olmak lizere tiim sevenlerine sabirlar diliyorum. Onun 1s1G1, yetistirdigi her
bireyde, hayata dokundugu her insanda yasamaya devam edecek.

Saygilarimla
Prof. Dr. Bulent Kilig
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PROF.DR.GAZANFER AKSAKOGLU iLE BiR OGLE VAKTi...

Gazanfer hocamin Bulasik Hastaliklarla Savasim (2008) kitabinin basildigi
haberini alir almaz,odanizdan sizi tusladim.. Ne hos, bir o6glen sonrasi
gorusmek icin so6zlesiyoruz..Ancak elimdeki son kitabinizi sindire sindire
okumami, kritikleri sizinle paylasmami istiyorsunuz...

Hic itirazim olmaz. Kitaba ait yorumlarimi olgunlastirmam isteniyor, nasil hayir
derim Kki...

Ogrencilik giinlerimin gectigi Dokuz eyliil Tip Fakiiltesi kampiisiine ayak
basacak olmanin sabirsizhigi icinde, ah diye i¢c ¢cekiyorum, keske asistaniniz
olabilseydim diyorum...

Halk Saghg: Anabilim dalinin basamaklarini birer ikiser c¢ikarken
heyecanlaniyorum, sekreter hanima odanizi soruyor, gosterdigi yonde
ilerliyorum...

Kapiniz acik, sanki Nusret Fisek hocamizin ilk 6grencisi, halk saghginda
duayeni, cagdas halk saghgi bakisinin 6nciisii onlarca tibbiyelinin hayranhgini
kazanmis biri degilmisgesine, hayli sade odada ekran karsisinda sirti doniik bi
seyler yazmaktasiniz....

Geldigimi fark ettiginizde yerinizden acele etmeden kalkip, beyaz gomleginizin
kollari ile beni sariyorsunuz...

Hos buldum hocam deyip, isinize devam etmenizi istiyorum (sessizlik),
duymamis gibi yapiyor, beni rahat bir yere oturttuktan sonra, kendiniz de
kapiy1 goriir yere tam karsima yerlesiyorsunuz...

Hay aksi seytan, nasil da unuttum, son kitabinizi imzalatmak icin yanima
almahydim, hay Allah ya, elim bos gelmemeliydi, sari Celberalari ¢ok
sevmistiniz, neden diisiinmedin derken bir anda ge¢mise kayiyor aklim... intern
doktor oldugum giinlerin birinde, iyi hatirilyorum, siz diabete baghg
sebeplerden i¢ hastaliklari servisine yatiriimig, cep harchgimin yettigi kadari ile
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3 dal gicekle ziyaretinize kosmustum. Ne cok sevinmistiniz ziyaretime, konu
konuyu acip laf uzayinca, odaya giren kisiler yliziinden keyfimiz kagcmisti.
Boliimiin yeni asistani abim beni odada goriince sasirmis, ardinda odaya giren
komsumuz o6gretim uUyesinin (Yrd.Dr.Reyhan Ucku) senin ne isin var senin
burada diyen bakisi karsisinda, ziyaretin kisasi makbuldiur yalani ile yanit
vermis, kacar adim uzaklagmistim...

Tam bunlar olurken sizin o hinzir bakisinizi yakaladim. Nurhan yoksa sana artik
Nezih’in kardesi mi demeye basladilar. Erkegi one aldilar degil mi? Hayat boyle
iste glizelim (muzur giulimseme) derken, ne kadar dogru tespit yaptiniz
bilemezsiniz. Tipki toplumsal olgulara bakisiniz, sosyal olaylara getirdiginiz
izahlar ve ders sonrasina sakladiginiz kurmaca sorular ve verdiginiz yanitlar
gibi...

Cok gecmeden radyolojiden bir 6gretim liyesinin oda kapinizda belirdiginiz
animsiyorum. Tez ya da arastirmasi ile ilgili bilmek istedigi sorular olsa gerek,
yapilmasi gereken ne varsa ve dip notlari ile eksiksiz anlatiniz, tesekkiir edip
ayrildu...

Sonra ekranda acik olan Word belgesine gozim takilmisti. Sanirim ziyaret
saatim oncesinde yazmaya baslamis ve ama tam bitirmemistiniz. Dinya Saghk
Orgiitiine goriis bildiren metnin ingilizce haliydi sanirm. Ben gelince yaziya
ara verdiginiz. Ama boyle deger verip, 6zen gosterirseniz alisik degiliz
simarabiliriz?

Konu “Bir Avug¢ Gokyluziin” yazari Cetin Altan'a geldi dolasti...
Roman kahramaninin karakter analizini yapmaya basladik. Erkek egemenliginin
mapus damindaki haline ¢ik ¢ik edip. yazik yazik dediniz, biliyuk bir davanin
adami olacaksin aklin hala uckurunda olacak....

Kisa sureli sessizlige gomiuldiigliniiz, erkeligin kitab1 boyle yazilmamal diye
dusliindiigiiniiz anda, pek tabi bende sizinle ayni fikirdeydim....

Vakit su gibi akip gitmis... Ozlemi icimde hic bitmeyen iiniversitemde, sizinle
birlikte hocalarin katinda ogle yemegindeyim. Hi¢c tereddiitsiiz size eslik
ediyorum. Yanima ne olur ne olmaz diye aldigim ingiliz stili uzun sapl
semsiyemi disarda islanmayasiniz diye erken aginca, ihtar aliyorum, oyle ya
her sey dogru zamanda yapilirsa anlam kazanir.....

Cay icip icmedigimiz animsamiyorum dogrusu, konu yemek kiultliiriine gelince,

iki kiziniz ve ¢ok parlak bir bankaci olan ve su siralar yurt disinda kizlarinizla
birlikte yasayan kariniza geliyor. Sahanda yumurtayi kizlariniza esit pay
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ederken gosterdiginiz 6zenden bahsediyorsunuz. Turk sofra adabi ve
mutfaginin farklarini bilmenin kisiye katacagi farklara deginiyorsunuz. Bu
ayrintiy1 atlamiyorum, sozu ile eylemi bir Tlik erkegini gérmenin mutiulugunu
tadiyorum...

S0z ve eylem birligi, yaz yaz yaz kafaya bunlari diyorum kendime...

Konusma nasil oldu da ulkenin gizli sosyaliz ge¢cmisi ve koy enstitulerine geldi
bilmiyorum. Odanizda Yeni Kusak Koy Enstitulerinin sureli yayinlarini
destelenmis halde goriince icimi heyecan kapliyor.. Ama yok, Anton
Semyonovi¢ Makarenko ve Yasam Yolu kitabini animsatmasaydiniz konuya
giris yapmazdik ¢ok eminim. Sucglu ve kimsesiz c¢ocuklarin egitimini igin
gorevlendirilen idealist gen¢ 6gretmen Makarenko ve ona ait egitim modelini
anlatan kitabi nerede bulabilir diye soruyorum, Kemeralti pasajindaki kitapgiyi
isaret ediyorsunuz. Hemen not ediyorum.

Odanizda asili duran duvar panosunda, donem arkadaslarimdan birinin lapa
lapa karlar altindaki fotografini goriince icim ¢iz ediyor. Oysa ben pratisyen
hekimlik giinlerimden kalan mektubumu size hala okutmadim. Nedeni
sormayin... Yuzimiin dustiglni anlamis olmalisiniz, konuyu
degistiriyorsunuz. Size yakin mezun o6grencinize lafi getirip, basindan gecen
olaylardan bahsediyorsunuz. Saghk ocaginda ceberrut hasta yakinlarinin
ustesinden nasil gelinirmis iyice anliyorum. Siz anlatiyor,ben dinliyorum,
devam ettikge giilmeler artiyor.... Demek dyle ha, 6nce sinmis susmus, tir tir
titremis, sonra ¢ekmis iceriye, bakmis olmuyor kitlemis poliklinik kapisini,
vermis veristirmis, kim var kim yok haddini bildirmig, ne yapmis, ne yapmis,
ho ho ho.....

Odadan kahkahalar yiikseliyor, bense yakasi lacivert kravatla simsiki
kapatilimis hocamin 6zenle biyiitiilmiis biyiklarin golgesine saklanan tertemiz
yuzunun olgun gizgilerini seyrediyorum....

Nasil derim oldiiglini hocam...

Sevgiye suskun, kalpleri igdis edilmis insan yiginlan altindaki tlkemde, yeni
fikirlere a¢ ruhlarin insaniga susamighgini, hic hesapsiz ¢cok sevmeyi
secmesini nasil izah ederim...

Aglamak istiyorum....

Prof.Dr. Nurhan Meydan Acimig

15



Gazanfer Agabey’le ne zaman nerede tanistigimizi animsamiyorum. Sanki
dogal olarak tanisiyorduk, sanki basimiz sikistiginda dogal olarak
basvurabilecegimiz bir buyugumiizdii. Aramizda ¢ok yas farki yok, 1975
mezunuymus, biz Faklilteyi 79'da bitirdik.

Asistan temsilcisi oldugu donemde iki arkadas calistigi saglik ocagina
gitmistik. Hacettepe Universitesi Tip Fakiiltesi Halk Saghg Anabilim Dali
uzmanlik sinavinda* bize haksizlik yapildigini aciklayip sinav kagitlarinin
yeniden degerlendiriimesine yonelik resmi basvuruda bulundugumuzu,
anabilim dali kurulunda bu konuyu dile getirmesini istemek igin.

Sonra 12 Eyliil doneminde kamu hizmetlerinden yasakh oldugumuz, issiz
kaldigimiz siirecte Dokuz Eyliil Universitesi Tip Fakiiltesi Halk Saghg! Anabilim
Dal'nda bir baska destek isteme gorusmesi. Bu kez neredeyse fisiltiyla
konusuyoruz odasinda.

Docgentlik sinavimda juri tiyesiydi ve yayinlarimi yetersiz bulmus, olumsuz oy
kullanmisti.

Kanser tanisi aldigimda “bilirsin seni ¢ok severim” i¢erigindeki ge¢cmis olsun e-
postasini yanhighkla HASUDER grup liyeleri listesine gondermisti.

Entelektiiel birikimi, cok yonlulugu biitiin konusmalarina yansirdi..

Zarif, seckin bir Diinya yurttasi olan Gazanfer Agabey sevdiklerinde,
urettiklerinde ve 6grencilerinde yasayacak.

Prof. Dr Birgiil Piyal

*0 yillarda (yetmislerin sonu, seksenlerin basi), uzmanlik sinavlarini anabilim
dallari yapiyordu.
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PROF:DR. GAZANFER AKSAKOGLU'NA

Aslinda hi¢ sevmiyorum vedalasmayi. Oysa, insani bir sey vedalagsmak,
biliyorum. Vedalagsmak, ayrilmak, her zaman bitis degil, bunu da biliyorum.
Yine de i¢cim isinmiyor iste bu vedalagsmak isine; yliregimi boguyor. Belki tip¢a
bir karsihigi da vardir bu halin; ama sevmiyorum iste.

Aslinda farkindaydim islerin pek de iyi gitmediginin. Dostlardan aldigim
haberler iyi degildi. Unutup bir koseye birakiyordu zihnim duymak
istemedigimi. Ama oldu iste. Gazanfer Hoca, kayip gitti hayatimdan...

En yakininda degildim Gazanfer Hocanin. Ortak bazi etkinliklerde yer alsak da
mesai anlaminda birlikte calismadim. Siiphesiz ki, en yakininda olanlarin
anlatacaklari cok sey vardir onun i¢in, onu tanimlayan. Benim yazacaklarim
onlarin anlatacaklarinin yaninda, hani derler ya “devede kulak” misali olsa olsa.

Adini ilk kez tibbiye son sinifta, Halk Saghgi seciminin giderek belirginlestigi bir
donemde, Toplum ve Hekim’'deki bir yazisinda duymustum galiba. Gugcli,
kitabin ortasindan konusan, soyleyecegini yapisal olarak kurgulayan, etkileyici
bir yaziydi. Sonra doktora, asistanlik derken daha ¢ok bildim, tanidim Gazanfer
Hocayi. Ayni etkinliklerde bulunduk, konustuk, sohbet ettik. Zonguldak'ta
bolumiin ilk o6gretim Uyesi olarak calismaya basladigimda, aradigim, fikir
danistigim hocalar arasindaydi. Cok yardim etti, unutmam da inkar etmem de
olasi degil.

Akademiden dostlarla yapilan sohbetlerde sikga anilan isimlerdendi.
Neredeyse herkes Halk Saghg: bilgisine sapka cikartirdi Gazanfer Hocanin,
aksini gormedim. Buna karsin, farkh bir sohreti de vardi. Cogumuz igin sert,
korkulan bir adamdi Gazanfer Hoca; kolayca iletisim kurulamaz bir yere
koyardik hocayi. Gercekten oyle miydi, biz mi onu odyle bir yere yerlestirmistik
tam olarak belli degildi. Tanisikhgim arttik¢a kisisel disincem degisse de
c¢ogunluk icin boyleydi durum; zor adamdi Gazanfer Hoca.

Yaziy1 okuyan dostlar olursa simdi anlatacagima guliimseyerek hak

vereceklerdir sanirim. Son bir sey daha Gazanfer Hoca'nin ardindan. Zor bir
adamdi dedim ya, ona dair. Akademiye basladigimiz zamanlarda bir araya
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geldigimizde sikca konusulan konulardan biri de dogal olarak docgentlik
sinavlari idi. Bitmis bir sinavin éykisii can kulagiyla dinlenirdi. Juride kimler
varmisg, sozliide kim ne sormus, ne olmus, pur dikkat kesilirdi herkes. o zaman
ki kidemli hocalar bunu bilirler mi bilmem ama, laf aramizda orgiitliiydiik de. Bir
word belgemiz vardi. Sinavdan ¢ikan herkes, geg¢sin ya da kalsin, kendi sinav
oykuslinil, capraz ates sorulari da dahil sorulan tiim sorulari, tabii sorunun
kimden geldigini de belirterek, ve sorunun dogru yanitlarini da kaynak
gostererek bu belgeye islerdi. Durmadan giincellenen ve genisleyen bu belge,
sinava girecek olana iletilirdi. Bir de yaygin bir soru-yanit oyunu vardi
aramizda: Yoldan gecen 100 yardimci dogente (o zaman adi boyleydi) kimin
jurinizde olmasini istemezsiniz diye sormuslar, en ¢cok oy alan bes kisi kimdir?
Yanitlar ¢cok degismezdi aslinda, 7-8 isim arasinda donerdi cogu zaman. Ama
Gazanfer Hoca, ilk besin degismez ismiydi hep. Zor adamdi, 6yle kolayina
begenmezdi her seyi, bilirdik. ilk besin degismez isimlerinden biri de Hamdi
Hocaydi (Prof.Dr. Hamdi Aytekin). Ne care ki, ikisi de kayip gitti hayatimdan;
sevdigim iki insan. Diger isimler bende kalsin simdilik; hala aramizdalar...

Ademiye basladigim ilk zamanlardi. Ayni etkinlikte konusmamiz vardi.
Konusmam oldugunda gelip en on siraya oturdu. Dikkatle dinledigini
goruiyordum kirsuden. Ara ara onlindeki not defterine notlar aliyordu. Oturum
bittiginde, yanima geldi. Hocayi taniyanlar anlayacaktir, heyecanlanmistim. Not
defterini c¢ikartip konusmada yaptigim bir yorumu okudu ve neden boyle
duslindiigiimii sordu. Gazanfer Hoca boyle bir sey yaptiginda, hele de heniiz
yolun basindaysaniz, duyduklariniz, 6grendikleriniz gelir akliniza, kalp atim
hiziniz yilikselir; fizyolojik bir seydir, engelleyemezsiniz. Soylediklerimi
okurken, elindeki not defterini goriiyordum. Soylediklerimi yazmis, yanina da
kocaman, okkali bir soru isareti kondurmustu. Duslindiiklerimi anlattim. Can
kulagiyla dinledi, sonra heyecanla elimde tuttugum kalemimi elimden alip soru
isaretini karaladi, “Ferruh” yazdi. Sinavi ge¢mis bir cocuk gibi duyumsuyordum
kendimi, sevingliydim. “Bir sey daha var” dedi, “sunumun basinda bashgin
altina ismini unvaninla yazmissin”. Ne vyapabilirdim ki baska, boyle
ogrenmistim, herkes oOyle vyapiyordu, Uustelik yolun basinda bir
akademisyendim. Karsilagsmayi! bekledigim tepkiler igcinde bodyle bir olasilik
yoktu, koskoca Gazanfer Hocaya ne diyebilirdim ki? Glilimsedi, unutmuyorum,
omzuma koydu elini, “bos ver” dedi, “ben seni dinlemeye soyleyeceklerin i¢in
geldim, unvanin i¢in degil”.

Dedim ya, akademiye basladigim ilk glinden itibaren hi¢cbir sorumu yanitsiz
birakmadi, zaman ayirmadigi hi¢ olmadi. Kendi adima soyleyeyim, sicak,
samimi ve glvenilir bulurdum onu. Ama ciddi bir adamdi. Hocaydi. Sorardi.
Yanitini dikkatle beklerdi. Yanitini yanlis buldugunda ince ince ogretirdi, lakin
firca mi atti hafiften anlamazdin. Arada da firgalardi. Belki duyduklarimizia,
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bize anlatilanlarla efsanelestirmistik onu aramizda. Ne gariptir ve aslinda ne
guzeldir ki, hocayla temas etmis herkes ondan bir sey 6grendigini ifade eder,
bence de gercekten oyleydi, yine de cogumuz icin ulasilmasi, iletisim
kurulmasi zor bir adamdi Gazanfer Hoca.

Belki bir parca garip gelecek anlatacaklarim, “ne yani bu mu anlatacaklarin”
diyen olacak belki. Onun akademik yoniinii, bilimsel 6zelliklerini, ogreticiligini
degerlendirmek de anlatmak da benden c¢ok onu yetistirenlere, onun
yetistirdiklerine, onunla birlikte calisanlara diiser. Zaten boyumu da asar boyle
bir is. Parga parca anilar diistliyor aklima.

Bir grup arkadasimizla Ankara’da Goksu Lokantasinda oturuyorduk. Baktik,
Hoca da bir masada tek basina oturuyor. Arkadaslar Hocayi da masaya davet
etmemi isteyince, kalkip davet ettim. “Sevinirim” dedi. Bir sise kirmizi sarap
duruyordu masasinda. Kirmadi, siseyi ve bardagini aldi, garsona tabaklari
isaret etti. Sonra arkadaslara tek tek kim olduklarini sordu, anlattirdi. Zengin,
dolu ve sicak bir sohbet baslamisti. Masadakilerden biri “Hocam ben de sizin
gibi sarap seviyorum, bu konuyu arastiriyorum” dedi durup dururken, evinde
degisik saraplar biriktirdigini filan soyledi ardindan. Yapmaya calistigi acikti,
Hocayla sicak bir temas kurma girisimiydi bu. Sarap lizerinden komik bir
girisim, Ustelik karsisindaki Gazanfer Hoca olunca, “arastiriyorum” diyerek
bilimsel bir hava da vermisti girisimine. “Madem o kadar seviyorsun, neden raki
iciyorsun?” dedi kararh bir sesle Gazanfer Hoca. Hani futbol magi olsa tribuinler
“gooool” diye havaya sigcrayacak. Ne aksi ki, ayagim masanin altindan da
yetismiyor arkadasi uyarmaya. Sonra kiyamamis olsa gerek, “yalniz bu
arastirma isi hosuma gitti” dedi Hoca, sesinde nakavt ettigi rakibine liziilen
boksorin sicakhgr vardi sanki, “arastirdiysan bilirsin, gcok c¢esidi var bunun,
ama carsidan alip biriktirmek hatali bir is, en iyisi sen onlari i¢, soyle bakalim en
¢ok hangisini seviyorsun?” Arkadasin yaniti “rose” oldu, “rose ve tath”. Sogudu
Hocanin sesi, “istersen sen kalk git” dedi ama gulimseyerek.

Buz kesmisti masa. Kimse konusamiyordu. “Sen nerede mecburi hizmet
yapmistin?” diye sordu bana. “Kirikkale Irmak Saghk Ocagi” dedim. “Sizin orada
guvercin yetistiriciligi var miydi?” dedi. “Vardi Hocam” dedim, “ambulans
soforiimiiz Tekin beslerdi givercinleri”. Anlamistim lafin gittigi yeri. Sonra
guvercin yetistirmeyi anlatti biraz. Bu iste gilivercine takla attirmanin
zorlugundan bahsederken, deyim yerindeyse, hinzir bir zekayla ince ince

ogretiyordu iste. Hocaydi.

Birkac yil sonra ayni mekanda oturup birlikte raki icerken, sohbetin bir yerinde
“0 geceyi animsiyor musun?” diye sordu. Animsamamak ne miimkiin. Daha
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sonra kerelerce anmistik o geceyi aramizda. “Cok mu yuiklendim?” dedi, cevap
vermedim, galiba anlamisti. Biraz lziildiiglinii duyumsamistim; belki de ilk kez.
Sonra “sana sorsaydim ne cevap verirdin?” dedi, “ben o isi ¢ok bilmiyorum”
diye yanitladim, aslinda en gtuivenli yanitti bu galiba “ama galiba kirmizi ve sek
derdim, sizin i¢tiginiz oyleydi”. Kocaman bir kahkaha atti; o da belki de ilk kez.
O geceden sonra da masasinda oturdugum oldu. Ama o gece ve sonrasinda bir
sey fark ettim. Sohbet ederken, giindemi ya da siradan bir konuyu konusurken
bile ciddi konusulmasini isterdi; cogumuzun pek de aliskin olmadigi gibi; ciddi
ve kanita dayal.

Bir kez tartistk hocayla. izmir'de odasindaydik. Saglikta Déniisiimiin
uzerimizden gecmeye basladigi zamanlardi. Egitim bolgeleri yok edilmisti.
Sahasiz kalmistik. Saghk Bakanhgi ile gorusmeler yapiliyor, yeni bir protokolle
egitim arastirma bolgeleri yeniden kurulmaya calisiliyordu. “Bu is yanhs” dedi,
“bu adamlarla anlagsmaya calismayin, anlasirsaniz onlarin gittigi yanlis yolun
yolcusu olursunuz”. Aslinda benzerdi diisiincelerimiz, ama kaygilarimiz da
vardi. “Sahasiz Halk Saghgi Anabilim Dali olur mu hocam?” dedim, “hoca olarak
asistanlara ne ogretecegiz, nasil arastirma yapacadiz, bunca gen¢ arkadas
nasil dosyasini hazirlayacak?” Olan bitene kizgindi Hoca. Hepimiz gibi karsi
cikiyordu Saglikta Donusume. Aslinda kizgindik biz de, ondan, onlardan
ogreniyorduk biraz da karsi cikmayi. Birden kalkti yerinden, “6gretmeyin” dedi,
“gerekirse higbir sey ogretmeyin asistanlariniza, gerekirse asistan da almayin,
dogent filan da olmayin”. Kizginhgi sesindeydi sanki. “Sizin i¢in kolay bunlari
soylemek” dedim, “siz ununuzu eleyip eleginizi duvara asmissiniz, bunca geng
insan koridor boliimiine donecek bolumlerde ne yapacak?”. Yanima gelip
koluma girdi, “haydi yemege gidelim” dedi, sesi dinginlesmisti, “seni biliyorum,
anhyorum, sen de kizginsin benim gibi iste, anliyorum”. Aslinda ne
tartisiyorduk birbirimizle, ne de kavga ediyorduk. Galiba ¢aresizligin 6fkesini
boyle paylasmistik. Kiismedik birbirimize. Bir patlamaydi; birbirimize
patlayarak rahatlamistik sadece.

Bugiin donup bakinca geriye, Gazanfer Hoca ile hicbir kétii ani diismuyor
aklima. Hepimiz temas ettigimiz insanlarda farkh tatlar, renkler birakiriz
biliyorum. Benim igin sicak, destekleyici, ogretici birisiydi Prof. Dr. Gazanfer
Aksakoglu. Onunla birlikte calismasam da ondan 6grendiklerim var. Sofrasinda
oturmuslugum var. Hayatima dokunmuslugu var. Artik beni duymayacagini,
duyumsamayacagini biliyorum ama ona tesekkiir ediyorum.

Simdi Gazanfer Hoca’'nin o herkesin bildigi, “Saglikta Arastirma ve C6ziimleme”
kitabinin imzal iki baskisini ve aramizda “Kirmizi Kitap” olarak kodladigimiz
“Bulasici Hastalikla Savasim”1 kiituphanemin “izinsiz dokunulmazlar” kosesine
kaldiracagim. Hamdi Hoca’nin ardindan duyumsadiklarim onun igin de gecerli.
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Belki simdi biraz daha riizgarl denizler. Dalgalar daha yiksek sanki. Hamdi
Hocayi, Gazanfer Hocayi deniz fenerlerine benzetiyorum ben; firtinalarda
yolumuzu bulduran deniz fenerleri onlar. Ve onlar icin ne giizel ki, 6liim
1siklarini sondiirmiiyor.

=1l-
Aslinda, yiiregimi hiziinlendiren haberin ardindan, hiznimiin sicaginda
kaleme aldigim yazimi bitirmistim. Buglin 5 Temmuz 2025; yeniden yaziyorum.

Sliphesiz ki, yitirdigimiz birinin ardindan bir seyler yazmak kimilerimiz i¢in zor
olabilir. Kimilerimiz boyle bir seyi gereksiz bulabilir. Yazmak, insanin igcinden
gelen bir duygu; icinden gelmemek de insana dair. Yazilanlar okunuyor mu?
Okunuyorsa kag¢ kisi okuyor? Satirlarin tiimii okunuyor mu, 6rnegin yazdigim
bu yazi bu noktaya kadar okundu mu? Yazilanlar uzun zaman sonra
okundugunda tazeler mi anilari, giliimsetir mi, hiizlinlendirir mi? Bu sorularin
yanitlarini bilmiyorum. Bilmem de pek olasi degil galiba.

Yine de ben, yazdiklarimizin tarihin icinde bir yerde kaldigini, merakh bir
okurun kendisini bulmasini bekledigini duislinliyorum; boyle umut ediyorum.
Birlikte cay ictiginiz, siradan bile olsa, hani deyim yerindeyse iki kelam ettiginiz
birisi hakkinda -ki boyle bir sey bile teknik olarak o kisinin size dokundugunu
gosterir- iki satir da olsa yazmanin bir “vefa” olduguna inaniyorum. Hatta salt o
kisiye degil, sizi bugliine tasimis olan hayat oykiiniiziin o yasanmis anina
gosterdiginiz bir sevgi, saygl olduguna inaniyorum. Dahasi, vefa dedigimiz o
seyin, topluluklari ayakta tutan birlestirici bir etkisi olduguna inaniyorum.

Gazanfer Hoca’'nin haberi sonrasinda, Halk Saghg: toplulugumuzun en
kalabalik iletisim obeginden 4 ve 16 Haziran 2025 tarihlerinde yapilan iki
cagriya verilen yanitlara bakiyor ve dlslinduren bir acinin iginde bu yaziyi
sonlandiriyorum.

Boyle olmasin istiyorum hayat... Boyle oimamali diyor icimdeki ses... Ama belki
de boyle hayat...

Ferruh N. Ayoglu
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Prof. Dr. Hiseyin Gazanfer Aksakoglu; |950de  dogdu,
1975de Hacettepe Universitesi Tep Fakiiltesini bitindl. Uzmanhk
egitimini, HD Toplum Hekimlifi Enstitiisiinde Nusret Fisek'in
damismanhgmda  Sosyalicstirilmis  Saghk  Hizmetlerinden
Yararfanma® konyluter ile 1979 yilinda tamamibads. HU Etimesgut
ve Cubuk Efitim  Arastrma Saghk Gruba Baskanhklanmda
guhist. Liverpool School of Tropical Medicine-Department of
Intermational Community Health® de Hsans Usiil bgretimde konuk
biretim iivesi, tez damsmans, alan damisman olarak ingiltere,
Galler ve Tirkivede girev yapt. DEU Tip Fakitltesi Hallk Sagihin

Saldan saga ikinc Dr. Fihal Okuyan,
upinci Dr. Reyhan Ugku,
digrdiinoi D, Gazznier Aksakogiu AlVda, 1982 de yardimar dogent, F9R4de dogent, 199 de profesir

Dakank binas giriginda, kmir, 1991 oldu. Bagesiklama, A1DS egitimi, saghk drettlenmesi konulanmda

TTE, Saghk Bakanligs, TUBITAK, UNICEF ve WHO-Geneva damsmanbiklan vapte. DEU Yometim
Kurulu v Yayun Komisvonu dyelikleri, Uypgulama ve Aragtorma Hastanesi Baghekimi, Tip Fakililtes
Halk Saglsgs ALY Baskam, Cnkoloji Enstitiisi Prevantif Onkoloji AD Baskans, Saghk Bilimleri Enstitisi
Miidikr Yardimcisi, Tip Fakiiltesd Koordinasyon Burulu tivest gorevlerind vilriitti. TTB-Nusret Fisek
Hizmet Odili 2002 sahibi oldu. 2007de emekli oldu,

Clelin Sovzker

“Yazilveayan e geyp il

"Kaynagmdan dgrenme efitimin femelidic”
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Dokrz Eyliil Halk Sagliinda Bir Egitim Ustas:

Frod, (r, 5. Reyhan LCELU™
Frof. Or. Zuhal QRLIYAN™

Bagte ben (D 2 Okuyan) elmak dzere 1980°7 yillarda halk saghfin uvzmam olmus arkedaslarime
cok sanslypdy, 12 Eylil omcest goke iyl bir halk saghiga efitimi almag ve gizel deneyimler lle bize teneb
olabilecel abi ve ablalarmee oldu, Oeellikle o mmanlar veni kurulan Dokuz Evlisl Oriversitesi (DR
Tip Fakiiftesine Ankaradan halk safilyf Hocalarnnm Hocas, bugin igin artik énemini daha ivi kavradi-
iz Saglkra Sosvallestirmvenin miman Prof D Nuseet Figelk'in birinci efden vetistindigi Sevin (Er-
gin) Crrdeniz ve Gazanfer Alsukogl gelmisti. Onlar cumburivet deferlerine sonuna kadar sahip qikan,
aydinlanmacy, halkin ikarlanm 6n planda tutarken bilimsellifaen de asla taviz vermeyen bir efitimden
geliyorlard). Heniiy Sovyetler Birfigl dagilmameste, sosyalist sistemin saghk alaninda insanhifs kazan-
dirdakiarmy, dlkemizin sorunlanm §2 Eylil orfaminda bile rahat tarbisarak vezmanhk egitimimizi aldik,
Gazanfer Abi'nin yaminda egiitim atanlar iginde ben en ganstiydim, weun bir siiee ilk ve tek asistandim,
gergebten wsta girak iliskisi giba bir ortam vandi

Zuhal Hocadan Garkin olarak ben (Dr B Usky) Gazanfer Hoca'vla ilk ke 0grenci iken karalagtum,
Onee dfrencisi sonra saghk ocaf hekimi ve asistam olmaktan, bir cgitici olarak kendisini tammaktan
her gaman gurer duydegom Gazanfer Hoca'v, ik kez intern olarak halk saghdn rotasyonu sirasimda
tamedim. O gitnler, DEC Tip Fakiliesinde Halle Saghin Anabilim daliun, Prof, De. A, Sevin Ozdeniz
tarafindan yeni kuruldufu. son simifta iki ayhk halk saghg votasyonunun ilk kez basladagn ve Gazanter
Hoca'min fakitlieye vardimer dogent olarak yeni geldigh dénemlerdi. Henie tp ogrenciai oldugum o dé-
nemberden, som derece titiz, zamaoa wyum konusunda asin hassas, Tiirkge kollanumma Gzen gisteren,
ditrencilerle birebir ilgilenen bir effitici olarak Hoca aklinin bir kdgesine verlesti.

Gazanter Hoca lemir ortaminda, son derece dakik, defiru bildifinden taviz vermeven, bazen kan
kurallars elan givimi, kibarhgs, aghg sohbet konelan tle diger alistigimee Siretim Oyelerinden farklipds,
Biz onu giyimi ve Ingilizce konusurken ki aksam ile Ingiliz yazardanna benzetindik. Ama bu akillara
simdilerde sikca rastladiumez Glkesine yabanclagnmis, memleketin sorunlanna yiizeysel bakan, artik
kitap okumayan ama balryr gommos onversite mezunlarim getnrmesin, Gazanfer Aksakoplu bir sosya-
list olarak ilkenin gidemedigi kigelerindeki sorunlar: da bilir, dzellikle halkin saghiiy kenusunda neler
yapilmas gerektiging tartigin, politik stylemlerden de kapnmazds, Cok planh ve dakik ofdugu igin he-
pirnizin dyle olmasing sterdi. Trafik vards, sabah kalkamadim gibi bahaneler olamaed, Buradan onun

ok katy bir insan oldufunun cikardmas: haksihk olur; valan tanrvanlar bilin ashinda cok hassas, maddi
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e yarduma b (ama buow belll stmerdi) bir kigilik oldugu halde, programa oyma, dakik olma
gibi konularda hassasiyet yiiziinden kendisinden biraz celanirdik.

Gazanfer Hoca her ortamda efitime gok dnem veren bir efitici, vinlendiriciydi. Baskan ofdugu
Marhidere Egitim Arastirma Saglk Grubu Bagkanlgda (EASGE) saglik ocagn hekimligine yeni bag-
Inyanlara soyledifii ik sey "Hemten araya gitmene gerek yok, dace lrkap ay burada (Narlidere 50 liroz
demeyim kazam. ohirdu. Deneyim karandan kastettifi saihk ocagn hekimligine baglamadan Gnee bizleri
egitmekts ashnda, Tek bagina sghk ocage voneticilik ve helambigine baglamadan dnce, kurumda ve
alanda uygulamale egitim verivordu dncelikle, O glnlerde Tomirde bile saplidk hizmetlerinin sosyal-
lestirilmesi baglamanusken bizlere, sadece hekimlbere degil tim saghk cabisanlarna, sosvallegtirmeyi
dfretivordu Gazanfer Hoca, Sosvallestirme dilkemiz sahk hizmetlert icin neden pereklidir? Binng ba
samak neden Snemlidie? ﬂ:ljl,l:!:. hizmeti pigin yalneca bagvurana sunulan bir hizmet degildir? Saghk
ocaji, sajilik evi nedir? Ekip kavram nigin énemlidir, ekip tiyeleri kimlerdis, gorevier nelerdir? Alanda
hizmet sunumu, bebek/gebedkadin izlemi nasd olmabder? Neden bebekler, pebeler asdanmalidir? Bu
azellikleri ile yalmzca birincl basamak hizmenind Giretmivorn dnemi ve gerekbiliging de kavrativordu
glireve yeni baslayacak saflik calisanlarina. Meslege veni baglamasa da doha dnce hig saflik ocag de-
nevimi olmayanlar igin de bir egaticivdi. Bunun en gitzel Sroegi, daha dnce yofun bakim hemgirelig
vapmig olan Nurye hemsirenin, gok iyl bir halk saghi hemsires olarak v bir efatic ve vomlendinic
olduguny gozlemlememizdie

Gazanfer Hoca'min baskanhgani waptgn Narhdere EASGR, simidi Nadidere lge Saghk Miidirligi-
nin de eldogu verde Saglik Bakanhg ile protokol vapularak kullandsginiz bir binada hizmet sunwyor-
du. Akademik kadro ile bilgede ¢alisan pratisyen hekimlerin bir arada oldugo haftahk Cuma efitim
toplantilars olardu, Algak géndlli bic efitim salons, o zaman bévle bilgisayardar ofmadifn igin slayvi
makinast ve beyaz tahta aracilige ile hem haftanm sumum va da egiting konusu hem de hihlgede v tllm
[zmirde o hafta olusan saglik sorunlan tartislicds. Iste o fuisal cuma’ toplantilarma katlmamak ya da
gey pelmick olanakseed. Bu toplantilars yalmizea assstanlar, biddgede gabsan pratisven hekimler, diger
saglik calwanlan degil op dgrencileet ve imtornler de katlirde Bu “kutsal” toplantlarin dnd o kadar
vayilmugt ki bazen dniversitenin bagka bilimlerinden de 6@retim elemanlar aramazda olurdu, Hem
secilmiy bir balimsel konw etraflica tartisihs hem de birgok anabilim dahnda da yapildign gibs makale
suimmlan olurdie, Ama en dnemlist, Gazanfer Hoca'nin hilgede ve lemirde haftamn saghk sorunlarim
tartighirmasryde, O dénemde dnemli bir halk saglign soruns olan bebek 8limliligh Gazanfer Hocanin
en gok dnem verdifi konulardan birisivdi. Bolgedeki bir tok bebek dliimiiniin bile saatlerce tartisildign
clurdu. Bir olom yalrozes bir élivm degildi; bu Slim saghl hizmetlerindeki aksakliklar, yapiigomee
hatalan, sosyo-ckonomik nedenleri de ortaya kovardi. Biz adeta Nardereden iilkeve bakiyorduk, sanki
iilkenin hall saghin hizmetlerinin merkez bizdik, Tabii ki saghk sistemini degistivemivordul ancak
gelecek win, iilkemez in, hallan saglg win gok gazel planlarmuz vardi. Yidzlerce mtdrmn, hekim, saglik
caligams gegti bu egitimlerden, eminiz ki bir kz kaloustir,

Garanfer Hoca'min egatici olarak dikkat geken Grelhklerinden birisi de sorumlubuk vererek Sgretme
siydi, “Kotsal Cuma” toplantilaninda avda bir saghk ocalkdannim verilerl Gzerinden sunulan hizmetier
tartigtlird: ashinda bu oturum hem saghk ocaf hekimlberi, hem intbrnler hem de asistantar icin gok effi-
tici bir ortamdi. Bu tartismayt hep Hoca yapards, bévie bir toplantida dahae yeni asistan oldugum (D, R
Licku) bir domemde, Hoca kulagme egilip kending vl hissetmediging ve suniimu benim vapmami Hoa
etti. Chanki panifimi hala hatirliyorum, ancak hatirladifim bagka bir gey de korkumun gereksiz oldugiu
ve bu isi rahathkla vapabilecefimi anlamam oldw. Aslinda Hocamin herhangi bir soruno olmadigm
ve hamrikaniz olarak biyle bir sorumlulugu yerine getivebilecegimi buna ghstermek icin vapugin da
sonrdan ogrendim,
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Hoca'mn doktora dgrencilerinden, nzun sitre Narhdere EASGEnda hirlikte calisan Prof, Dre. Tilelan
Giinay da Hoca ile ilgli aklinda kalan @nemli bir egitici ézellifin “sereminiuk vwenerek dinetme” oldugo-
s sdzlerle vurguluyor; “Narfidere EASGBHa calizirken, belli kontlarda sovumiuluk verir, bug konuidiki
Dot vt yazepmalaes pormemizt saflar ve onlarg pinelth vopilocak lenlert kendisiue dangarak bidikte
yiirtitmemizi soffards” Prof. Dr T, Giinay, Hoce'nin "sdz ugar paz falir” ifadesing ok sik kullandigm
belirtiyor. Tiirkan Hoca'nin aktanmivla “Gazanfer Hoca, jezilmayan her geyin unutulacago, o igin
her geyi yozmanez perektipin sovlendi, Hoca Bumu sivlerken Nisret Fgek Hocaa armarak omus b sied
asistan olanklarr dinewde kendilerine sidedifing belivtivdi” Gazanfer Hoca Gfrencisi, asistam olmaktan,
birdikte ¢alismaktan her zaman gurur dwpdogo Prof. D Nusret Figek Hoca'vt her firsatta anmays da
unirmied,

Pek gok alands oddugu gk Halk Saghipnda da “yerinde dgrenme” egitimin temellerimdendir. Ga-
zanfer Hoca, bu temelin en iyi nyguleyiclarmdan birisidic. Seksenli yillar inedrnlerin yabanc bir iilkeye
gitre hamrdg yaprozktan ok, alt vapase ve kegullar iyl olmayan yordun bir kdgesinde nasad 1y bir
saghk ocafn bekimi olurum kavps olduge dénemlendi. Bu nedenle saghk hizmetlerinin yerinde de-
grerlendirmesi amaciyla iki haftalik Anadolu gezileri 1980' yillar ortalannda Prof. Dr A, 5. Oudeniz
tarafindan baglstlds, Daha sonm Gazanfer Hocrmn rehberliginde yirindilen, initirn ve asisianlarmn
kataldagn Anadolu gezileri unutulmazds, Katthmelar hem Glkenin farkh vorelerind ek saghk sorunlanm
giirliyor. fackh saghk calizanlan ile tamegiyor hemn de kilitie ve tarihi miras ghelembevebiliyorlards, Cok
iy1 bir fdogralgl odan Gazganler Hoca, 6grencilerine arkeolojik sit alanlareyla tlgill de bilgi vermeyi quk
severdi. Ik kez 1986 vilinda, Dogue Karadeniz bolgesini kapsayan bir geziye birlikte katldik. Gezi de-
menin hafife almak oldugunu Gazanfer Hoca'min performansine goriince anladik. Hoca, gexi boyunca
vislmizea gadilen kurumlardas degil, sevahat sirasinda stobis winde, akzam dinkfenme alanmda o ginki
gizlemler mfinda sorunlart masava vatirarak olneas: gerekeni tarhgmamin saglayvan interaktif bir efi-
tirm ertan sanuvordu. Bu wean soluklu uygulama sdrdrilememistin, ancak her iki ayda bir rotasyona
gelen antdenlerle il iy, kimi zaman yakan illere benger geedler yaplmgtin. Bu gesilerin sorumlalgum
vine Hoca @istlenmigtic. Bu dénemde gezitere kanfan Hocanin yitksek lisans, doktora dgrencileri olan
Prof. De. Hatice Simgek Keskin ve Dog. Die. Reci Meseri de bu gezller sirasids “Hocamn otodiis iponde
ale-stirekli efitime divam ettiging” dzellikle vurguluyorlan

Her dgrenci ya da asistanim nefret ettifi biyoistatistik alonim Gazanfer Hoca sayesinde sevdik. Arag-
tirma planiamanin incelikdering O'nun sayesinde akhinuza kazdik, Kamitlamadsgin bilgi neye varard
ki* Daagru diisinbp sigtematik bir cergeve kurmadan basladifomie aragtirma ve galismalarda, analiz-
de dofru yontem seqilse hile sonuglar gergefi bize gisteremeyebiliyordu, O halde degiskenlerimiz ve
buntann birbiriyle olan iliskiteri gok ivi dosiniitmeliydi. Peki bir aragtirmaw niye vapryorduk, kime ne
fayddasy vards, msanlik igin bir Gnemi alacak mapdi? Iste bunun gibi sorubon kendisivle swtlerce konuga
biliyorduk. Bazen ¢ok bunalir hatta icerlerdik ama diigsiinceye de getirilen bu miithis disiplinin sonraki
vagamumzda her konuda bize pasil vardimc oldugunu, ¢oguntugun yizevsel bakiign konulara farkh
boyutlarla da bakabilmeyi ondan Ggrendifimizi fark ettik, Istatistik yalnzca istatistik degildi, bilim dis
olana karg elimizdeki araglardan hirivdi. Uzun sire saghk ocagn hekimi olarak Hoca'vla birlikte cab-
san ve daha sonra doktora afrencist olan Dy Cengiz Balaban bo konudak haniralarim soyle aktangpor;
“razaerfer abi {hizim fer daim abinizdi) base highir galigmayr sorgusuz sualsiz kol charemeyi Sfretti,
Aragtirsmeyy kim papeug, kag kigi Gzerinde yapmug, ayi konwdo bagka kinler aragiernia yapog, hasgi bi-
Tivesel vrrammilanda kabed poroag we wpnlamg v sorpalamalopadik, Bie ypaklagenic o dind! benimzemigim
ki hayata gegirdifamiden berd her geyi sorguladifimdan genel mubalif oldum.”
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Gapanfer Hocanin arastirma planlana ve analiz yontemberd konusunda yalin bir Tarkee ile yazdig
kitaplar her zaman bizlerin rehberi oddu by komuda. Hoca yazom gibi konusmada da Tickee kullam
mina Gzel doem verirds, tiim dgrencilerinin bu konuda kibar bir uyarr aldigindan eminiz. Ders difier-
fendirmelering highir zaman sinavia vapmazdi Hoca, hep ddev verir ve bu Gdevin tarm not alana kadar
siirekli yinelenmesini isterdi. Bu Gdevierde Rirkge kullanimina dzen gosterilmemisse de not kirmian
ihmal etmezdi. Doktora dfrencileri (T Glinay, H. Simsek Keskin, R. Meseri] Hoca'min bu dzelligini
s beslim eddip, dulevin Gfren

soivie aktarorar “Uhedevlerimizl okudukian somma yaptid gert Bildirimlenl

wek igin bir arag oldufunw befirtiv, ddevinizi peniden vapip verebilirsiniz, notunuzy da yakseliebilirsiniz
derdi. Eger notumuzu pillselbmek igin ddevimizi yenilemediysek neden biyle vaphigomize sorarde” Guazan-
fer Hoca, ddev Gzerinden simekli diizeltmelerde degerfendirme sistemin emekli olana kadar stirdiirdii,
masast hep ddevlerle dolwydu. Yillardir bu uygulamadan vorulup vorulmadignn sordugum bir gin (D,
R, Ugku} "Bagke fieli sasid defertendietiie? ™ dive bana hayrethe bakizin hig unubmuyorum

Sonug olarak Gazanfer Aksakoglo, saghk alamndaki elgulan sorgulama, giindelik galigma yagamm
du disiplink ve planh olma, giveel Tirkee kollanma, vabano dilimiz gelistirme konulaninda bizi hep
motive elti.

Ivi K1 O¥pun dfrencisi ve calisma arkadaslar obmusuz.

Erekuz Bylol Liniversited Tip Fakiltest Halk s
I:r'r;;|.g-.:l._‘:|l gamanhk edicirmdn 1990 4 tamamiladi. [ana sania avmi Bakimde
ogretimm garevlizs clarak calmaya basledi 1999 wilinda yardimer dogent. 1893
yilinda dogent ve 1990 vilinda profesar onvaninikazandi, Halen DEU Tip Fakol

tesi Halls 5ad | Arabilirrr Dy, Epidermina]oii Bilim D

a1 Anabilim Crafnda 1586 wlinda

win calisrnaktacr

= Pl Or 5. Resydan Uk

[k Byl L uresi Tip Fakilesi Halk Saghdi Anabdim Dalinda 1281 wlinds
baglacdhid wermanhk egitming 1985 wilinda amamladi. fAymi bOlimde calgmaya
devam ederek 1983 wihnda dogent ve 199 whinda peofesar Onvanin kazand
1237 wilincdjtitsanen DEL Tin Fakiitesi Tibkd Edik Arabilim Bali baskanhgim vic
it wi 2005 wiinda errekl oldu. Halken i Ekanoml Universites Tip Fakile-

el el alirak caligirakrache

wifpde v Famanh 60

**Prak D Zubal:Okuyan
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Prof- Dr. (smarl Topuzodlu nar
ardwdan




Degerli okurlarimiz,

“Prof.Dr. Ismail Topuzoglu’'nun Ardindan” bashé ile
hazirladigimiz bu bolimde, hocamizi kaybetmemizin
ardindan dernegimiz uyelerimizin en genis katilimh
iletisim o6begi olan e-posta grubu lGizerinden 17 Haziran
2025 tarihinde yapilan ¢cagriya yanit olarak ulastirilan,
Prof.Dr. Nazmi Bilir, Prof.Dr. Birglil Piyal ve Prof.Dr.
Aysen Bulut tarafindan kaleme alinan yazilari, Prof.Dr.
Zafer Oner’in satirlarindan yaptigimiz genis bir alintiyi
ve Prof.Dr. ismail Topuzoglu icin Prof.Dr. Giirhan Fisek
tarafindan kaleme alinan ve “https://gurhan.fisek.net”
internet adresinde yayinlanan satirlari paylasiyoruz.
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Tirkiye'de cagdas anlamda is Saghg ve Giivenligi egitimlerini baslatan kisidir
ismail Topuzoglu...

Cumhuriyetin kurulmasindan sonra is Saghgi konusundaki ilk diizenleme 1930
tarihindeki Umumi Hifzissihha Kanunu'dur. Kanun’un 180. maddesi, 50 ve daha
¢ok sayida isc¢inin calistigi isyerlerinde “bir hekimin murakabesi” kuralini
getirmistir. O tarihlerde Ulkedeki hekim sayisinin azligi dikkate alindiginda bu
kural gok onemlidir. Bununla birlikte ne hekimler ne de teknik elemanlar igin
isyeri hekimligi ve is giivenligi konularinda bir egitim s6z konusu degildir. is
Saghgi konusundaki ilk onemli akademik program 1967 yilinda Hacettepe Tip
Fakiiltesinde ismail Topuzoglu tarafindan baslatilmistir.

ismail Topuzoglu 1917 yilinda Bulgaristan'da dogmus, 1935 yilinda istanbul’a
gelmis ve istanbul Tip Fakiiltesinde okumustur. Tip egitimini 1941 yilinda
tamamladiktan sonra Saglik Bakanhgi biinyesinde sitma savas hekimi sonra da
Humumet Tabibi olarak calismis, 1946 yilinda Saghk Bakanhigr’'nin agtigi sinavi
kazanarak Amerika Birlesik Devletlerine gitmistir. ABD'de 1947-1950 yillarinda
John Hopkins Universitesinde Halk Saghgi alaninda Yiiksek Lisans egitimi
yapmistir. ABD’deki calismalari sirasinda calisma hayatindaki saghk ve
guvenlik konularina ilgi duyan Topuzoglu cesitli isyerlerinde gozlem ve
calismalar yapmistir. Ulkeye dondiikten sonra Galisma Bakanliginda cesitli
gorevlerde bulunmus, calismalan sirasinda yazdigi “is Hekimligi ve istihsal”
basliklh yazisinda, calisanlarin saghginin korunmasinin 6nemine isaretle “bu
konuda saglanan kazang, sarfiyata nazaran c¢ok Uustundur” ifadesini
kullanmistir.

Ayni dénemlerde lilkede is Saghg konularinda gelisme saglamak amaci ile bir
merkez kurulmasi calismalari baslamis ve Birlesmis Milletler Kalkinma
Programi (UNDP) ve Uluslararasi Galisma Orgiitii (ILO) ile isbirligi yapiimak
suretiyle “Calisma Sartlarimi ve GCevreyi lyilestirme Programi (PIACT)
cercevesinde 1964 ylinda Bakanlar Kurulu Karari (26 Mart 1969, No. 6/11568)
ile Calisma Bakanhigi isci Saghg Genel Miidiirliigii biinyesinde “isci Saghgi ve is
Giivenligi Merkezi (ISGUM) kurulmustir. Ancak kurulusundan sonra gecen
birkag yil icinde iISGUM beklenen gelismeyi saglayamayinca Hacettepe
Universitesi Tip Fakiiltesi Toplum Hekimligi 6gretim iiyesi ismail Topuzoglu
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ISGUM Miidiirii olarak gorevlendirilmistir. iISGUM'iin kurulmasindaki énemli
amaclardan birisi isyerlerindeki ortam faktorlerinin ve saglik risklerinin
degerlendiriimesidir. Bu kapsamdaki calismalar sonucunda isyerlerindeki
saglik riskleri nedeni ile ortaya ¢ikan hastaliklarin tani ve tedavisi bakimindan
SSK ile yakin ¢alisma yapilmasi gerekmistir. ismail Topuzoglu baskanhginda
Uluslararasi Galisma Orgiitii tarafindan Tiirkiye'de goérevlendirilen iki uzman
(Prof. Vigliani ve Prof. Lavenne) ile SSK Ankara Hastanesinde meslek
hastaliklari alaninda calismalar yapan Dr. Engin Tonguc¢’un katiimi ile ¢ok
sayida iserlerinde ve SSK Saglik Tesislerinde incelemeler yapilmak suretiyle
calisma hayatindaki baslica sorun alanlari belirlenmistir. Sonraki yillarda
calismalara SSK istanbul Eyiip Dispanseri Bashekimi Dr. Haldun Sirer de
katilmig, calsanlar arasinda sik gorulen kursun zehirlenmesi, solvent
etkilenimine bagh sorunlar ve onemli akciger hastaliklari tespit edilmistir.
ISGUM tarafndan yapilan laboratuvar calismalari arasinda isyerlerindeki
baslica ortam faktorleri olan gurultu, titresim, termal konfor, aydinlatma
konular1 incelenmis, calisanlarin EKG ve radyolojik incelemeleri yapilimis,
solunum fonksiyon testleri ve isitme testleri gibi onemli degerlendirmele
yapilmistir. Siire¢ icinde iISGUM'lin kadrosu genislemis, ¢ok sayida miihendis,
kimyager, biyolog bu kurumda calismaya baslamistir.

ismail Topuzoglu 1967 yilinda Hacettepe Universitesi Tip Fakiiltesine gecmis,
Tip Fakiiltesi 6grencilerine cagdas anlamda is Saghgi egitimleri vermeye
baslamistir. Bizler Hacettepe Tip Fakiiltesindeki egitimimiz sirasinda liglincu
sinif dersleri iginde is Saghg: konusunda dersleri ismail Topuzoglu hocamizdan
dinledik. Sonraki yillarda Toplum Hekimligi stajimiz icinde de bu konudaki
derslerin yani sira Hocamiz bizleri gruplar halinde fabrikalara gotiirmek
suretiyle calisma hayatini ve bu alandaki sorunlari yerinde gormemizi
saglamistir.

Tip egitimindeki dersler siirerken is Sagligi alaninda Lisans listii programlarini
gelistirmis, bu alanda Yiksek Lisans ve Doktora egitimlerini baslatmistir.
Yetistirdigi ogrencileri Calisma Bakanhginda, akademide ve sanayide cesitli
gorevler yapmislardir. iISGUM Miidiirii olarak galismalari sirasinda da bu alanda
insan giicii yetistiriimesine 6nem vermis, Uluslararasi Galisma Orgiitii ile
temasa gegerek sagladigi burs ile yurt disindaki merkezlere gonderdigi
doktorlarin egitimini saglamistir. Bu arada Calisma Bakanhgi ¢alismalarina da
destek vermis, calisma hayati ile ilgili mevzuat diizenlemelerinde goérev
yapmistir. Universitedeki calismalarindan 1985 yilinda emekli olarak
ayrihmistir. Emekli olduktan sonra da Calisma Bakanhgi ile iliskileri devam
etmis, ayrica Tiirk Tabipleri Birligi biinyesinde isci Saghg Kolu kurulmasinda
yer almistir. Tiirk Tabipleri Birligi isci Saghgi Kolu olarak Tiirkiye'de ilk kez
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giindeme getirilen “isyeri Hekimleri Egitimi” programlarinin gelistiriimesinde ve
cok sayida iseri hekiminin egitiminde gorev yapmistir.

Tirkiye'de is Saghdi ve Giivenligi egitimlerini baslatan, bu alanda akademide,
Bakanliklar icinde ve meslek odalarinda onemli gorevier yapmis olan,
ogrencileri ve calisma arkadaslar tarafindan saygi duyulan ve sevilen bir Kkisi
olan hocamiz 13 Hziran 2025 tarihinde aramizdan ayriimistir.

Prof.Dr. Nazmi Bilir
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ismail Topuzoglu Hocamizla ilgili ne giizel, ne degerli anilar paylasilacaktir.
Benim de yazmak istediklerim var. Ama kaybini duydugunda kiz kardesimin
bunlari mutlaka anlat, mutlaka belirt dedigi bir deneyime oncelik vermeliyim:

Karanlhk 12 Eyliil glinleri. Tutuklanmigiz, Bllent’le ikimiz Hacettepe Saglk
Bilimleri Enstitlisii Doktora 6grencisiyiz. Ben ayrica Hifzissihha Okulu’nda Halk
Saghgr uzmanhk egitimi yapmaktayimm.* Kiz kardesim lisans egitiminin
baslarinda bir Orta Dogu Teknik Universitesi 6grencisi. Bir yandan Anne,
Babalarin saghgi ile ilgilenirken bizim akademik durumumuza da odaklaniyor,
haklarimizi kaybetmememiz igin ne yapilmasi gerektigini 6grenmeye calisiyor.
Hacettepe’ye Halk Saghg: Anabilim Dalr'na gidiyor. is Saghigi Doktora programi
sorumlusu ismail Hoca'nin kapisini caliyor, yiiregi agzinda. Hoca her zamanki
gibi dolu, bu geng kizin ilk timceleri agzindan dokillirken ciddi bir ifade ile yer
gosterip oturun diyor, buyurun. Sonra da siz ne yapiyorsunuz, ardindan
nasillar sorularini yoneltiyor.

Elbette sekreterlikle gorusiin, gerekli belgeleri sikiyonetim komutanhgindan
alip Enstitliye verin gibi oneriler de yapiyor.

Ama kardesimin aklinda, “oturun” demesi kalmis. “Herkesin tutuklu yakinlarina
vebali gibi davrandigi bir donemde Beni oturtarak dinledi, ne yaptigimi, sizin
nasil oldugunuzu sordu, bu ¢ok degerli, cok saygili bir tutumdu” der durur. O
ciddi ve mesafeli ismail Hoca caresizlik icindeki bu kardese béyle bir giig,
destek vermis.

Kili kirk yardigini dile getirenler olacaktir. Akademik titizligi unutulmazdir.
Doktora 6grencilerinin yabanci dil yetkinliklerine cok 6zen gosterir. Fransizcasi
list diizeyde olan Biilent'e, programa baslamadan 6nce bir de ingilizce sinavi
yapmasi aramizda hep giilerek animsadigimiz bir olaydir.**

Yayinlarimizi hep izlemis, sormustur.
Cok sevgili bir aile ortaminda glizel ve saglkh yasadi. Esi Cahide Hanim, kizlari
ustline titrediler.

Katki verdiklerinde, biz 6grencilerinde, sevenlerinde yasayacak.

Prof.Dr. Birgiil Piyal
*0 yillarda (seksenler), doktora ve uzmanlik egitimi birlikte yapilabiliyordu.
**Merkezi sinav yoktu. Dil sinavlarini programi yiiriiten anabilim dallari

yapiyordu.
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*'ismail Topuzoglu ile ilgili paylasilacak ne ¢ok iz var yasamimda. Once yakin
arkadasimin babasi, sonra 6gretmenim, mezuniyet sonrasi da guincel ifade ile
meslek mentorum oldugunu diisiiniiyorum. Ozgecmisinden 1985 yilinda
Universiteden ayrildigini biliyorum ama benim i¢in o hep Hacettepe glinlerimin
kaniti olarak kaldi. Ben de 1986 yilinda istanbul Universitesi 6gretim iiyesi
olmustum. O benim icin Nusret Fisek'in yoklugu ile duydugum yalnizlik hissimi
hafifleten 6nderim oldu. Evlilifime de sahit olarak yine bir 6grencisi olan esimi,
cocuklarimizi, yasamimizi izledi. Bilge kisiligi ile onu Ankara'ya her ziyaretimde
paylastigim istanbul'da toplum hekimligi ugraslarimi dikkatle dinledi, sorulari
ile onlar1 sorgulamami ve 6ziimlememi sagladi, geribildirim verdi. Diinyanin ve
memleketin hali de bu sohbetlerin konusu olurdu. Yillar birbirini kovaladi ama o
hic eskimedi. Hep giinceldi, hep her seyi 6grenen, irdeleyen ve yenilikleri
destekleyendi. Tutucu degil, objektif ve gelistirici idi. Olumsuzluklar igin
¢oziim liretmeyi is edinmisti.

Fevkalade iyi bir dinleyici idi. Siz konusurken soylediklerinizi zihninde ayrintili
olarak isler, konugsmanin anlamh bir yonde ilerlemesi i¢in gidisine yardimci
olurdu. Adeta bir Noro Lingustik Programlama (NLP) uzmani gibiydi. Zihninde
acitk olmayan hi¢ bir sozu sarf etmezdi. Sizi de karsisinda ayni yapida
paylasima zorlardi neredeyse. Davranislari da acik zihinsel cercgeveyi
yansitirdi. Eve alinan ekmek, alevden geciriimeden masaya konulmazdi
ornegin. Neleri ogretirse oyle yasardi. Cevre sorunlari arasinda coplerin
kontrol sorunlarini anlattigi ilk uzmanlhk egitimi donemimde, hi¢c unutmadim,
sadece hijyen icin degil fena goriintiiniin de insanin ruh saghgini etkilediginden
sakincali oldugunu vurgulamisti. Saglik i¢in butlinsel bakis bu kadar basitve
etkili anlatilabilir m? Bugin de, fena goruntuli olan her yere karsi olan
duyarliigim onun sayesindedir. Yasami da oyle dingin, a¢ik ve diizenliydi.

Ardindan paylastigim medya mesajimda onu "Prof.Dr.ismail Topuzoglu'nu,
Hacettepe Tip Fakiiltesi Toplum Hekimligi Enstitlisi'nde is ve c¢evre saghgi
ogretmenimiz olmadan once tanimistim. Tip egitimi, insanin kendini tanimasini,
cevresine yararh olmasini saglar sozlerinden etkilenerek tip fakiiltesine girdim.
ismail Bey onu taniyan herkesi etkileyen kisiligi ve bilgeligi ile hem her diizeyde
bircok 6grenci yetistirmis hem de Turkiye'de is saghginin bir bilim olarak
benimsenip yayillmasinda onculiik etmistir. Gectigimiz glinlerde onu kaybettik,
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ancak bizlere kattigi degerlerle hep i¢cimizde yasayacak. Onurlu, uzun ve dingin
yasami hepimize ornek olsun; saygi ve sevgimiz ruhuna huzur versin"
kelimeleri ile anlattim. Halk saghg: alaninda yaptigi onemli katkilari birlikte
calisan arkadaslarimin paylasimina birakiyorum.

Uzun yasami boyunca onunla dostlugum hep degerliydi. En son 100.dogum
glinli ertesi ziyaretim bir hastane odasinda oldu. Ne uzun yasini, ne karsisina
cikan saglik sorunlarini konu ederdi. Her zamanki gibi, profesyonel bakis agisi
cercevesinde oldu sohbetimiz. Hastanede boy boy kalite belgesi alindigina
iliskin bigiler / reklamlar dikkatimi ¢cekmisti "Saglik hizmetlerinin kalitesinin
olciimu ve kaliteyi saglama" ireme saghginda 6zel ilgi alanimdi. Konuyu kalite
belgesine getirerek aldigi hizmeti nasil degerlendirdigini sormak istedim.
Guldu ve alay edercesine "devamli bakimda tuvalet yok" dedi! Ne kadar onemli
br eksik. Yasi nedeniyle olmali, yaz giinii yasadigi bir sikinti ile gozlem igin
devamli bakim biriminde kalmisti bir gece. Ancak ne biliyuk sikinti yasamis.
Duisuinebiliyor musunuz? Haliyle kalite belgesini de yerdi.

Bir bagska unutamadigim degerlendirmesi de, 80'li yaslarinda bir online islem
sirasinda yasini kaydedebilecegi bir dogum tarihi olmadigini fark etmesiydi.
Cok yashlar zaten kendileri online islem yapamaz ongoriisii ile olmahydi bu
durum. Sistemi uyardigini anlatmisti. Gliniimiizde yascilik olarak ifade edilen
onyargiyi ilk farkeden ve listesinden gelmek i¢in savasanlardandir Topuzoglu.
Hakl degil mi?"

Prof.Dr. Aysen Bulut.
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Yasam Secimlerle Doludur
Prof. Dr. ismail Topuzoglu

Tiirkiye'de is saghginin bir bilim olarak benimsenmesi ve yayillmasinda,
herkesin parmakla gosterecegi tek ad vardir; o da ismail Topuzoglu'dur. Biz
onun ogrencileriyken, Turkiye'de hi¢ bir liniversitede, hi¢ bir fakiiltede “is
saghgi” dersi okutulmazdi. Bir tek Hacettepe Universitesi Tip Fakiiltesi’'nde
Toplum Hekimligi Ders Kurulu icerisinde 6 saat siireyle meslek hastaliklarini, is
kazalarini ve ¢evre kirlenmesini 6grenirdik. Yine ayni bigcimde Tirkiye'de “is
saghg!” alaninda, ilk mezuniyet sonrasi egitimi (yliksek lisans, doktora) yine
Topuzoglu sayesinde Hacettepe Universitesinde gerceklestirilebilmistir.
Yiiksek lisans programinin oOzelligi, 6grenci yelpazesinin genisligindeydi;
doktordan miihendise konuyla ilgili mesleklere ac¢ik bir mezuniyet sonrasi
egitim programiydi. Bu hem is sagliginin bilimsel kimligine uygundu; hem de bir
takim calismasi igin zorunluydu. Butiin bu yasanmighklar ve bugiin benzer
programlarin universitedeki varligini, bu “onci” kisiye ve uygulamalarina

borgluyuz.

Sayin Topuzoglu’'nu yalnizca bir 6gretmen olarak tanimadik; uygulamada, bir
takim icerisinde de islev gordii. “Oncii”liik listlendigi bu alanin geregi olarak,
toplum icindeki calismalarda yer almaktan; elini tasin altina koymaktan
¢ekinmedi. Bu, bizler igin, hem giiven ve katki, hem de kivan¢ kaynagi
olmustur...

Sayin Topuzoglu'nun yasantisi, bir ¢oklarinda oldugu gibi segimlerle doludur.
Bu getin secimlerindeki isabet, onu bugiin izledigimiz konumuna getirmistir. Bu
bakimdan, onun yasantisini izlemek ve segimlerini gormek; bir yandan onu
animsamamiza olanak verirken; bir yandan da genclere yasamda “secim”lerin
ne denli 6nemli oldugunu anlatma firsati yaratmaktadir.

1917 yilinda Bulgaristan'da dogan ismail Topuzoglu, 1935 yilinda Tiirkiye'ye
go¢ etmistir. istanbul Universitesi Tip Fakiiltesi’ni 1941 yilinda bitirdikten sonra
Saglik Bakanhgi'nda sitma savas hekimi ve hiikiimet tabibi olarak goérev yapar.
1946 yihinda Calisma Bakanhgr'nin actigi sinavia “igyeri hekimi” olarak
yetistiriimek lizere yurt disina gonderilir. 1947-1950 yillar1 arasinda Amerika
Birlesik Devletleri'nde John Hopkins Universitesi’'nde egitimini gelistirir.
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Is saghgi givenligi alanina ilgisi boylece baslamis ve iilkeye doniisiinde
Calisma Bakanhg is Giivenligi Teskilati'nda galismalarini siirdiirmiistiir. 1967
yilina kadar Bakanhgin ¢esitli birimlerinde, hem deneyimini gelistirmis ve hem
de katkilarda bulunmustur. is saghg givenligi alanindaki cok bilimli
yaklasiminin ve “is hukuku ve sosyal giivenlik” boyutlarini birlikte ele almasinin
temelinde bu is deneyimi yatmaktadir.

Tiirkiye’'de isyeri hekimliginin gelisiminde dort onemli evre s6z konusu
olmustur. Bunlardan Birincisi Genel Sagligi Koruma Yasasi’'nin 180.maddesiyle
sinirh da olsa bazi isyerleri i¢in isyeri hekimliginin zorunlu hale getirilmesidir.
ikincisi, 1969 yilinda ILO ile yapilan antlasmayla iISGUM’iin kurulmasidir. Bir
arastirma-egitim kurumu ve laboratuvar olarak kurulan iISGUM'iin alana katkisi
buylik olmustur.

Ugiinciisii, 4 Temmuz 1980 yilinda “isyeri Hekimlerinin Galisma Sartlar ile
Gorev ve Yetkileri Hakkinda Yonetmelik”in cikariimasidir. (AGF: is Saghg
Guvenliginde Yeni Donem : CSGB’'nin Kurumsal Yapisinin Gliglendirilmesi,
Calisma Ortami Dergisi). Dordiincusu, Turk Tabipleri Birligi tarafindan, isyeri
hekimliginin yapilabilmesi igin “is Hekimligi Sertifika Kurslarina Katiimak ve
Belge Almak Zorunlulugunun getirilmesidir”.

Sonuncusu da 2003 sayii yasa ile “Ortak Saghk Gilivenlik Birimleri”nin
kurulmasinin yasa hiikmii haline getirilmesidir.

Topuzoglu 2,3 ve 4.evrelerde etkin gorevier almistir. ISGUM'iin iki ayri
donemde mudurliigiinii yapmis; bu merkeze en parlak donemlerini yasatmistir.
Yonetmeligi yazan o'dur. TTB Sertifika Kurslar’'ni programlayan, baslatan,
egitici olarak gorev yapan isci Saghgi Kolu’'nun en etkin liyelerinden biriydi.

1967-1985 yillari arasinda Hacettepe Universiteasi Tip Fakiiltesi Toplum
Hekimligi Enstitlisii ve Halk Sagligi Anabilim Dalinda 6gretim Uyeligi yapan
Prof.Dr. ismail Topuzoglu bir cok ogrenci yetistirmis ve bilimsel calisma
yapmistir.

Bugiin 97 yasinda hala bilimsel gelismelere olan ilgisini slirdiirmekte ve bizlerle
paylasmaktadir. Kendisine uzun omiirler dileriz.

Prof.Dr. Glirhan Fisek

ik Yayin : “Yasam Secimlerle Doludur Prof. Dr. ismail Topuzoglu” Galisma
Ortami Dergisi, Eyliil Ekim 2014 Sayi: 136)
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DR. iSMAIL TOPUZOGLU

Bir bliyuk insani daha esinin kucagina birakip geldik ge¢cen pazar giinu! O
neslin en uzun yasayani gitti diyebilirim! Benim, huzur dagitan sevgili danisman
hocamdi o...

Ne Nusrat fisek ne Hiisnii Goksel ne Yilmaz Sana¢ ne Nevzat Bilgin... Hangisi
gitmedi ki o yere? Miinevver, Vural, Erbengi, Saglam, Karamehmet... Bozer,
Buylikpamuke¢u, Higsonmez... Hangisini sayayim? Daha c¢ogu oradalar hep
birlikte!?

Ashinda diisiiniiyorum da, diin Ali AYHAN abime yakistirdigim “RINDLERIN
OLUMU” siiri.. Hangisine yakismaz ki?! Vallahi hepsine yakisir benim
nezdimde! ismail Topuzoglu hocama da yakismaz mi, RIND kavrami? Hem de
nasil yakisir, nasil...

Ardindan yazmisim hocamin, 2017'de; biraz fazlasiyla yeniden okur musunuz?
“0, simdi tam yuiz yasinda! Piril piril beyni ve zekasi ve hala son tibbi yayinlari
takip eden ilgisi karsisinda sasirip kalmistim. Tetkik sonuclarini kendisi de
degerlendirerek, her zaman hayran kaldigim muhakemesini kullanip, kararini
vermisti! “Cok slikiir ki...Halen sag ve sihhatte!” demisim sekiz yil oncesinde,
2017 yilinda... Simdi sekiz yil sonrasindayiz! Hi¢ sanmiyorum; bir kere bile
olimu istedigini.

Olmeseydi diin... Ve yakalayabilseydi Agustos ayini, 108 olacakti!? Dengesini
kurmus yasayip gidiyordu kiicik dubleks evinde kendince, hi¢ géormeden ve
hi¢ isitmeden... Karanlik ve sessiz bir dlinyada yardimcisiyla... Ve evinin her
kosesi, o miithis hafizasinda!!

iki 6grencisi, ben ve Kardiyoloji profesorii olan Prof. Dr. Haldun Miiderrisoglu!!
O glinkii (2017 yilini anlatiyorum) muhakemesine, literatliriin son bilgilerine
olan hakimiyetine, hayran kalmistik ikimiz de! Haldun ne dese, hocamiz kanita
dayali baska bir yoniuniu soylilyordu konunun. 100 yasinda ve kardiyolojinin,
son literatiire hakim bir Halk Saghgi Hocasi!!

Bizim donemde, Hacettepe'nin en onemli 6zelligi... Tabii ki bence: Tedavi edici
hekimlikten daha ¢ok, koruyucu hekimligin 6nemini vurgulamasiydiu... "Saglikta
sosyalizasyon" derdik! Ciinkii hem daha ucuz hem de... Hasta olmuyorsunuz
iste; ne "hem de"si?! Zerresini birakmadilar o guinlerin, gérmiyor musunuz?
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Koruyucu hekimlik denince de... Neler var neler... Epidemiyoloji mi, desem?!
Asilari mi soylesem? Cevre saghgini mi, katsam? Hayvan hastaliklarint mi?
Parazitleri mi? Suyu mu? Sanitasyon veya hijyen, demeyecegim... Temizlik
diyecegim, temizlik! insanda ve gevrede! Ve de maneviyatta! Temizlik.

371 askerimiz hastalanmisti ya kislalarinda... Bu gibi durumlar igin: "ilk
bakilmasi gereken sey su sebekesidir", demisti degerli hocam,Prof. Dr. ismail
Topuzoglu...

Degerli hocam Prof. Dr. ismail Topuzoglu, bizleri, biz cocuklarini, Ankara'nin
Cubuk Barajindaki su aritma tesislerine gotiurmustii. Her seyi... Suyun ve
¢evrenin onemini detayi ile anlatmisti...

Bir de “sentinel” diyebilecegimiz “mutant musibetleri” var ki Ulkemizin ve de
yer yuzuniin... Onlar dururken 107 yasinda da olsa munis, zararsiz iyi bir insani
almanin kime ne faydasi var ki?! Zararh zipkin gibi hasereler dururken...

Aklindan yalani, hirsi, kotulugu silebilen ve yerine sevgiyi, vefayi, saygiyi,
nezaketi koyabilen tertemiz bir insandi, ismail Hocam... Biraz birlikteliginiz
olsaydi keske onunla!!

Ne guizel yazmis sair:

“OLUM ASUDE BAHAR ULKESIDIR BiR RINDE;

GONLU HER YERDE BUHURDAN GiBi YILLARCA TUTER,
VE SERIN SERVILER ALTINDA KALAN KABRINDE

HER SEHER BiR GUL ACAR, HER GECE BiR BULBUL OTER.”
Y. K. Beyath.

Prof.Dr. Zafer Oner
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RONUR YAZAR

Prof. Dr. Ferda Ozyurda

NEDEN HALK SAGLIGI UZMANI OLDUM?

Son kongremizde Ferruh hocaiile
karsilagstigimizda HASGUN dergisi icin Neden
Halk Saghgi Uzmani olduguma iligkin bir yazi
hazirlamami istedi. Ben de zaman tiinelinde 48 yil
geriye gittim ve birgcok yasanmislhiklar bir film
seridi gibi g6ziimiin 6niinden gecti. Ama tabii
hepsini burada dile getirmek olasi degil. Ankara
Tip Fakiltesi mezuniyetimden baslarsam, 1977
yilinda boykot vs olayli d6nem nedeniyle 2 ay ge¢
mezun oldum. O donemde biri Bakanlik¢a yapilan
Merkezi Uzmanlik sinavi digeri tiniversitelerin her
bolimiinin ayri ayri yaptigi uzmanlik sinavlari
vardi. Ama hepsi gec acilacakti.

Tip fakiiltesinde stajyer 6grenci iken Ankara
Tabip Odasinda 4-5 arkadas Hamdi abiyle
(Hamdi Ogiis) calismis, Saglik Bakanligi yapmis
hocamiz Prof. Dr. Tiirkan Akyol’'un
yonlendirmesiyle bakanliktan her ilacin ilag
fiyatlarinin belirlenme belgelerini alarak tizerinde
calismis, ilacin satistaki blister, sise gibi
ambalajlarinin kaldiriimasi ile ilag fiyatlarinin %30
dusurilebilecegini hesaplayip bir rapor olarak
sunmustuk. ATO dergisinde de, “Tlirkiye de is¢i
sorunlari ve tarihi gelisimi” adli bir makalem
yayinlanmisti. Hamdi 6§ﬁ$'ten sonra Nevzat Eren
hoca ATO baskani olmustu, donemin bakani
Cengiz Gokgek ile gorisme ve muhatap
alinmamasi konusunda asistan dernekleri karsi
cikmiglardi.
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Bu calisma ve toplumun sorunlarina yaklasim beni
zaten toplum hekimligine itiyordu. Mezun olduktan
sonra uzmanlik sinavlarina kadar tilkemize hekim
olarak hizmet etme idealindeydim. Ama Ankara’da
SSK vb bir¢ok kurum torpilsiz doktor almiyordu.
Vedat Dalokay’in belediye baskani oldugu
donemde Ceyhan Mumcu'nun da katkisiyla Ankara
Belediyesi Saglik islerinde ise baslayabildim.
Burada ilaglarin jenerik degil piyasa isimleri ile
recete yazmayi, 6liim raporu diizenlemeyi
ogrendim. Olenlerin hastaligi bilinmiyor ise 6liim
nedeni solunum ve dolasim yetmezligi (son neden)
olarak yaziliyordu.

Daha sonra Merkezi Sistem Uzmanlik Sinavi'na
girdim. Universitede cerrahi ve dahili branslarin
hocalari kadin oldugumdan ya da siyasi nedenlerle
hi¢c bagsvurmamami 6gutliiyorlardi. Yillar sonra
gelecek olan TUS sinavinin belki tek iyi tarafi bu
cinsiyet ayrimciligini 6nlenmesi olacakti.

O donem evimiz 68 kusaginin mekaniydi. Bunlar
arasinda Hacettepe Toplum Hekimliginde
uzmanlik egitimi alanlar da vardi. Benim igin de
toplum hekimligi uygun goriiniilyordu ama klinik
uygulama olup olmadigi soru isaretiydi. Toplum
hekimligi asistanlarindan bu alanda hem hasta
bakacagimi hem de toplumu, iscileri hastaliktan
oliimden koruyabilecegimi, toplumu taniyarak
teshisin daha dogru olacagini, toplumla igice



calisarak saglik politikalarini 6grenebilecegimi
ogrendim. O halde, bu brans benim igin idealdi. ilk
uzmanlik sinavi agan Hacettepe Toplum Hekimligi
idi. Hacettepelilerden cilt cilt ders notlarini aldim
ve calismaya basladim. 9 Agustosta nikah giinii
almistik, 7 Agustosta sinava girecektim. Tek
onceligim sinavdi baska bir seyle ilgilenmiyordum.
Sinav iyi gecmisti, miilakata ¢cagrildik. Milakatta
juri bagkani benimle hi¢ g6z temasi kurmadan
“burada koyde kalip ¢alisacaksin bunu biliyor
musun” diye sordu. Evet efendim biliyorum dedim
ve ciktim. Epey bir suire sonra kazananlar arasinda
yoktum, bir erkek arkadas alinmisti. Daha sonra
onceki ilerici onlara gore anarsist asistanlarina bir
yenisini eklemek istemediklerini 6grenmistim.

3 ay kadar sonra Ankara Tip Toplum Hekimligi
sinav acti, sinava iki kisi girdik. Miilakatta Nevres
hoca da bu béliimde ¢ok ¢alismak gerektigini
belirtmisti. Ama sonugta iki kisi basladik bu arada
Merkezi Sistem sonuglari agiklandi, Fizik Tedaviyi
kazanmistim ama kararim Toplum Hekimliginde
devam oldu. Diger arkadas cerrahi bransa gegis

yapti.

Ankara Tip Toplum Hekimligi Abidinpasa,
Tuzlugayir, Samanlik baglari bolgesinde egitim,
arastirma ve hizmet veriyor, bizler saghk
ocaklarinda sorumlu hekim olarak ¢alisiyorduk.
Saglik ocaginda halka saglik hizmeti , egitim ve
arastirma yapiyorduk. Grup baskanhgi da
kursuiden yonetiliyordu. Tez calismami
Abidinpasa ve Tuzlucgayir bélgesinde 1100 kadinla
yuzyuze goriiserek disuk sorunu lizerinde
yaptim. Ne dramatik tablolara, kadin saghgina
verilen zararlara taniklik ettim. 1981'de uzman
olduktan sonra Akdere 100. Yil parkindaki
Universiteye ait binada ve Park Egitim Saglik
Ocaginda calisirken depoda uluslararasi yardim
olarak gelen tibbi cerrahi aletleri bulunca, Aile
Planlamasi Unitesini kurdum ve aktif galismaya
basladim. O dénemde bélgede RIA kullanan kadin
orani %5-10 arasindaydi. Bes yilda bu orani %65’e
cikarmayi basarmistik. Kadinlar bizden hizmet
almaktan mutluydular, hastaneye gitmek
istemiyorlardi, ama gerekli oldugunda Ankara Tip
Kadin Dogum Klinigine sevk ediyor ve oradaki

1984 yilinda Halk Saghgi Anabﬁim Dali Ogretim Uye ve
Elemenlan (alt sira soldan saga Yasar Bilgin, Celal Sungur,
Cahit Erkan, Arslan Tungbilek, Tirrkan Sungur, Sevim
Yumuturug, Nevres Baykan; list sira soldan saga Aysel Isik,
Ferda bzyurda, Erol Sezer)

uzmanlarla sevk formu araciligiyla hastalik ve
tedavi takibini yapabiliyorduk. Saglik sistemi iginde
calisarak, bilimin isiginda ¢oziimler liretmek, halkin
saghg icin miicadele etmek bu uzmanlhgin
amaciydi, ben buna ulagmigtim.

Bizde bu uzmanlik alaninin islevini anlatmakta ne
kadar zorlansak da Uluslararasi diizeyde boyle
degildi. Onlarda halk saghgi dediginiz zaman
nerdeyse herseyi bilen kisi ve yonetici anlasilirdi.
Ornegin Uluslararasi JHPIEGO projesinde
calisirken Kadin Dogum uzmani olan, proje
yuriitiicusu Mc Intoch “benim halk saghgi
doktoram olmasa bu projenin basinda olamazdim”
demisti.

JHPIEGO Proje Yiiriitiiciisii Mc Intosh ile egitimde



Bu proje Aile Planlamasi Hizmetlerini Gligclendirme
ve RiA(Rahim igi Arag) uygulamasini mezuniyet
oncesi egitime almayi bu baglamda egitici
yetistirmeyi amachyordu. Bu nedenle Ankara
Tipta Halk Saghgi intornliik siiresi 1 ay oldugundan
Aile planlamasi danismanhgi ve RIA uygulama
kursu secmeli programa alindi ve 1995 de
egitimlere basladik, bilissel ve model lizerinde
egitim Halk Saghgi AD da hasta lizerinde
uygulama Zekai Tahir Burak Dogumevinde
yapiliyor, intornler mezun olurken Bakanlik¢a
sertifikalandiriliyordu. Bu egitim 2010 da secmeli
programlar dekanlikca kaldirilana kadar devam
etti ve yaklasik 2000 intorne egitim verildigi
soOylenebilir. Bu projede yetismis uzman egitici biri
ben olmak lizere ikisi Bakanhktan 4’
tiniversitelerden olmak tizere 6 kisi idi. Bu ekip
Saglik Bakanhginin Ulusal Egitim Ekibiydi. Daha
sonra Universite ekibi tiniversitelerde tip
egitiminin degisiminde probleme dayali, interaktif
egitime geciste onemli rol oynayacakti.

1982'de YOK yasasiyla Toplum Hekimligi Kiirsiileri
Halk Saghgi Anabilim dalina donusturilirken 1 yil
sonra kiirsiimiiz bir uzman , 3 asistani 6 kasimda
kaybetti, mecburi hizmet ve baska kurumlara
ayrilanlar da oldu. Ama yine de saglik ocaginda,
anabilim dalimizda unitelerde galismalarimiz
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devam etti. Bu yaralarin kapanmasi zaman alacakti
ama saglik sisteminde koklii degisim saghkta
dontisiim programi ile oldu. Birinci basamak saglhk
hizmetlerinin toplumlia icige yapisi koparildi,
blinyemizdeki saglk ocaklari kapandi ve aile
saghgr merkezlerine donusturuldii. Bizim Park
Egitim Saglik Ocag fakiiltenin miilkiyetinde
oldugundan Aile Saghgi Merkezi olamadi. Zamanla
Ankara Tip Halk Saghgi binasi Rektorliik karariyla
yeni kurulan boélimlere tahsis edildi ve Halk Saghg:
AD pediatrinin bir katina yerlesti. Boylelikle hizmet
sundugumuz niifusla iliskimiz kopmus oldu ve aile
planlamasi uinitesi gibi birimlerimiz de kapandi.

Glinlimiizde hekimlerin sorunlari, halk saghgi
uzmanlarinin egitim ve istihdam sorunlari
glindemde ve miicadele suriuyor. Halk saghgi
uzmanhg klinik uzmanliklardan farkh olarak bir
saglik sorununa butlinciil yaklasabilen, saglhk
sorununu etkileyen tiim toplumsal faktorleri
irdeleyip ¢6ziim iiretebilen bir alan. inancim odur
ki, halk kendi sagligina ve gelecegine sahip
ciktikca bu uzmanhg@in degerini anlayacak ve her
sey hak edildigi gibi olacaktir.

Bugiin bana “basa donsen yine halk saghg:
uzmanhgini secer miydin” diye sorsaniz yanitim
kuskusuz EVET olur.



RONUR YAZAR

Prof. Dr. Ali Osman Karababa

NEDEN HALK SAGLIGI UZMANI OLDUM?

1967 yilinda Soke Lisesi'nden mezun oldugumda
Uiniversite sinavi buglinkii gibi degildi, Merkezi
Sistem, Ortadogu Teknik Universitesi (ODTU),
istanbul Teknik Universitesi (iTU) gibi ayn
sinavlar vardi ve ben bunlardan iTU disindaki iki
sinava da girdim ve ikisini de kazandim. Ancak
ekonomik durum nedeniyle ailemin yasadigi
Soke'ye en yakin yer olan ve beni gorece daha
rahat destekleyebilecekleri Merkezi Sistem
sinavinda kazandigim izmir'deki Ege Universitesi
Tip Fakiiltesi'ne kayit yaptirdim. Fakiilteden 1973
yilinda da mezun oldum. Egitim yillarimiz
donemin siyasal ve sosyal kosullari nedeniyle
boykotlar, eylemler, siyasal olaylarla oldukca
calkantil gecti. Kuskusuz bizim yasam
goriisiimiiz de bu siiregten oldukca etkilendi.
Yasama, meslegime daha toplumcu bir
pencereden bakmaya basladim. Siirece sevgili
babamin da farkh bir katkisi oldu; diplomami
aldigimda bana “egitimine becerebildigim kadar
destek olmaya calistim ama unutma ki sen
ilkokuldan fakiilteyi bitirene kadar bu lilkenin
kaynaklariyla egitimini stirdurdiin, bu lilkeye
borcun var ve bunu 6demelisin” dedi. Bu ciimleyi
hi¢ unutmadim ve bu giine kadar elimden
geldigince geregini yapmaya calistim.
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ilk yaptigim Saglik Bakanligi atama birimine
gittigimde tlkemin dogusunda bir yerde ¢alismak
istedigimi soyledim ve listedeki hekimi
olmayanTortum Saglk Ocagr'na atanmayi istedim.
Gittigimde uzun zamandir bir hekimin atanmadig,
saghik memuru tarafindan yonetilmeye calisilan bir
saglhk merkezi buldum.

Saghk merkezinin lojmanilari, kalorifer sistemi
(gittigimde ¢alismiyordu), on yatagi, laboratuvari,
araci, mutfagi vardi. Var olan kosullara, insanlara
alismaya calisirken bir yandan da 6denek isteyip
kalorifer sisteminin ¢alisir hale getirilmesini
sagladim. Erzurum Saghk Miidlrliigii depolarindan
eksik olan malzemeleri, laboratuvar kitlerini aldim.
Kisa zamanda laboratuvar, mutfak ve yataklari
kullanilir hale getirdim. Gerektiginde hastalari
yatirarak tedavi ettim. Odenek saglayip giinde ii¢
o0glin hasta ve personele yemek cikariimasini
sagladim. Tortum ilce merkezi idi ve sinirlari iginde
hekimi bulunmayan iki saglik ocagi daha vardi.
Haftanin iki giinii de bu saglik ocaklarina giderek
hem poliklinik hizmeti verme, hem de yiritilen
koruyucu saglik hizmetlerini yerinde gérme ve
gerektiginde mudahale edebilme sansim oluyordu.
Calistigim iki yil icinde bolgeyi ve buralardaki
yasami yakindan tanimaya gayret ettim.



Cok ilging de bir 6rnek vermek isterim; bir giin
gezici saghk hizmetleri kapsaminda aracimizila
saglik ocagina bagh bir koye gittim. Dag basi
sayilabilecek bir yerde sofor araci durdurdu ve
koye geldigimizi soyledi. Aragtan indim, ancak
goriiniirde koy yok. Sasirdigimi géren sofor, koy
evlerinden birisinin tizerinde oldugumu soyledi ve
kisa siire sonra da durdugum yerde bir kapak
acildi ve bir koylii vatandas gorundii, kéye hos
geldiniz dedi ve eve buyur etti. Merdivenlerle
asagi indigimde iki kath sayilabilecek bir ev
gordim ve evin bir giris kapisinin da alt katta
oldugunu gordiim. Alt kat ahir idi ve Ust kattan
yalnizca aga¢ govdeleriyle olusturulan bir tavan
ile ayrilmisti. igeride hayvanlardan ve evin
havalandiriimamasindan kaynaklanan kesif bir
koku vardi. Boylece oncesinde bize anlatildiginda
oykii gibi dinledigim hayvanlar tarafindan isitilan
bir evi bizzat géormiis oldum. Kéy vadi yamacinda
egimli bir arazide yapilmis evierden olusmakta idi
ve daha sonra baska bir agidan baktigimda Uist
liste siralanmis koy evlerini gorebildim. Boylesine
farkl bir yasam bicimini gérmek beni gok
etkilemisti.

Bir baska ornek daha: Kara kisin ortasinda, bir
gece yarisi kaldigim lojmanin kapisi ¢alindi, kapiyi
actigimda ¢ok siki giyinmis birisi karisinin dogum
yapmakta oldugunu ancak ebenin yardiminin
yeterli olmadigini soyleyip, kar yollari
kapadigindan esini getiremedigini belirtip beni
gotiirmek istedigini soyledi. Bekleyin deyip hizla
giyindim ve muayene ¢antami alip disari ¢iktim,
nasil gidecegimizi sormak aklima gelmedi. Saghk
merkezinin bahgesinden yola ¢iktigimizda beni
atlarin cektigi bir kizaga bindirdiler, battaniyelerle
siki siki sardilar ve yaklasik bir saatlik bir
yolculuktan sonra koye vardik. Dogumu ebeyle
birlikte gerceklestirdik, sonrasinda gerekli
kontrolleri yaptik ve beni gecenin ayazinda tekrar
lojmana getirdiler.
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Boylesine zorlu kosullarda iki yil goreve devam
ettim. Ancak burada iki yil siyasal agidan faktilte
yillarimdan ¢ok daha bliyiik calkantilarin icinde
gorev yapmaya calistim. Calkantilar oylesine
yogun idi ki ikinci yilin sonunda Saglik Bakanhgi'na
cagrildim ve miistesar bizzat “Senin artik orada
calismaya devam etmen miimkiin degil, tayinini
nereye yapalim?” diye sordu. Yanitim ailem
izmir'de yasadigindan onlara yakin bir yer olsun
seklinde idi ve ikinci calisma yerim olan Selguk
Saglik Merkezi’'ne atamam yapildi. Selguk’ta
calismak Tortum’daki onca olay sonrasinda
inanilmaz kolay gelmisti, her ne kadar sik sik olan
ve ilk miidahaleleri yapmak zorunda kaldigim ciddi
yaralanmalarla sonuglanan trafik kazalari
nedeniyle zorluklar yasansa da.

Bu arada artik ihtisas yapmam gerekli diye
diistinmeye baslamistim ve aklimdaki ilk ve tek
secenek kadin-dogum uzmanhgi idi. Sonra da
diistincemi hayata gecirmek i¢in uzmanlik sinavina
hazirlanmaya basladim.

1978 yilinin sonbaharinda poliklinikte hasta
bakarken tibbi sekreter benimle goriismek igin
bekleyen doktorlar oldugunu soéyledi ve gelsinler
dedigim. Ayaga kalkip gelen meslektaslarimi
karsiladim. Kendilerini tanittilar, Dr. Sanda Cali ve
Dr. Yiiriik iyriboz.

Konuklar Ege Universitesi Tip Fakiiltesi'nde
Toplum Saghgi Enstitlisii’'niin kuruldugunu,
Torbali-Selguk-Cumaovasi Bolgesi'nde ¢calismak
lizere Bakanlikla Protokol imzalandigini, bizlerin de
bulundugumuz bélgeyi taniyan hekimler olarak
(bolgenin diger saglik ocaklarinda calisan
hekimleri de kastederek) istersek yakinda asistan
sinavi acilacagini ve kazanirsak bizimle calismayi
istediklerini soylediler. Enstitii'niin nasil bir yer
oldugunu, nasil olmasini istediklerini ve ileriye
yonelik yapmayi planladiklarini anlattilar.



Anlatilanlar hem hayata hem de saglik alanina
bakis agcimla tamamen ortlistiyordu.

Onemli soru simdi ne yapmali idim?

Babamin sozleri, bugiine kadar egitim siirecinde
ve Erzurum’da yasadiklarim hepsi bir stire
diistincelerimi karma karmasik hale getirdi. Ancak
bir siire sonra yapmam gerekenin Enstiti’'niin
sinavina girmek olduguna karar verdim. Bu
kararda eger uzmanlik sinavini kazandiktan sonra
istersem ve yeterli caba gosterirsem akademik
kadroya gecebilme olasiliginin varhgi da etkili
oldu.

Sonugta sinava girdim, kazandim ve Subat
1979’da Toplum Saghgi Enstitiisii’'nde asistan
olarak goreve basladim. Asistanlik egitimimizde
ozellikle Hacettepe Tip Fakiiltesi Toplum Saghgi
Enstitiisii’'nden gelen 6gretim Uyelerinin ¢cok
katkisi oldu. Ayrica bizim Enstitli kadrosunda
gorev alan Sanda Cali, Mehmet Ali Biliker, Meltem
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Agzitemiz ve Ahmet Dilsiz’in de egitim surecine
katkilarindan s6z etmek gerekir.

Macera bitmemisti, 12 Eylil 1980 askeri darbesi
oldu, Yiiksek Ogretim Kurulu kuruldu, Koruyucu
Hekimlik ve Hijyen Kiirsiisii ile Toplum Saghgi
Enstitlisii birlestirildi ve Halk Saghgi Anabilim Dali
adini aldi. Bu asamada Ege’de Toplum Saghgi
Enstitiisii Koruyucu Hekimlik ve Hijyen kiirstisii
icinde eritildi. Kisa siirede her iki bolimiin
asistanlari dagitildi, arkadaslarin bir bolimii
yeniden baska dallarda ihtisasa basladilar.
Anabilim Dali'nda en sona ben ve Uzman Meltem
Agzitemiz kaldi, sonra da Meltem Saglik
Bakanligr'na gegti ve bir siire tek asistan ben
oldum. 1982 yilina geldigimizde de sinava girip
Halk Saghgi Uzmani oldum ve inatla Anabilim Dali
kadrosunda goreve devam ettim.

lyi ki de inat etmisim. ileri ddnemde Anabilim Dalr'ni
yeniden sekillendirme sansimiz oldu.



RONUR YAZAR

Prof. Dr. Servet Ozgur

NEDEN HALK SAGLIGI UZMANI OLDUM?

Bastan belirteyim. Ben karakter olarak (is
konusunda) miikemmeliyetgi biriyimdir.

Daha ilk okuldayken doktor olmaya karar
vermistim. Tiim yasantim buna odakliydi. Her
derse girip her satiri 6grenmek igin biitiin
gliciimle gayret ederdim. Klinik oncesi donemde
Nusret Fisek Hocamizin dersleri tam benim yanit
aradigim sorulari cevapliyordu: Her koye-
mezraya kadar saglik hizmeti kurmak. Hi¢bir
c¢ocuk 6lmemeli, hastalanmamali, sakat
kalmamali, anasiz-babasiz kalmamali idi bence.
Bu yiuizden sevmistim bu dali.

Bunun i¢in tiim doktorlarin da tiim tibbi yalayip
yutmus olmasi gerekiyordu.

O yiizden tibbin her dalina sanki o dalda ihtisas-
doktora yapacakmis gibi calistim. Kliniklerde de o
dalda ihtisas yapacakmisim gibi calistim. Ama
higbirine sizin bransa basvuracagim demedim.
internlik déneminde kendi saglhgim nedeniyle en
iyisi ben radyoloji ihtisasi yapayim dedim. 1 ay
secmeli internligimi radyolojide yaptim.
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O donemde yeni bir mecburi hizmet yasasi geliyor
diye Universite bizi 1 ay erken mezun etmisti.
Haziran 1973 de radyoloji sinavina girdim.
ABD’den yeni gelmis bir radyoloji hocasi sozli
sinavda bana “Paget Hastaligi”"ni sordu. Bu
hastalik diinyada o giine kadar 3 kiside
goriilmiistii ve Turkiye'de vaka yoktu. Basima

kaynar sular dokulmiisti.

Uzgiin lizgiin hastane ortaminda dolasirken, daha
once zorunlu se¢gmeli internlik yaptigim kalp-
damar cerrahisinden Tugrul Abiye (hatirladigim
kadariyla kidemli asistandi) rastladim. Aslinda
Toplum Hekimligi’'ni sevdigimi biliyordu. “Git
Nusret Beyle konus” dedi. Ben de gittim konustum.
Toplum Hekimligi'ne girmek isteyenler de 6nceden
belli oldugu icin ona gore kadro aciimisti. Nusret
Hoca, Dekan Prof. Dr. ilhan Kerse ile konustu ve
“Servet icin ek bir kadro verir misin?” diye sordu.
ilhan Hocamiz gok iyi bir insandi ve beni bir
vesileyle daha yakindan taniyordu (esiyle ayni
klinikte hasta olarak yatmistik). Hemen kadro
verdi. (Her ikisine de Allah rahmet eylesin.)



Boylece Halk Saghgi ihtisasina basladim. 8 aylk
(teorik ve pratik) asistan kursundan sonra, en
kalabalik niifuslu saglik ocaginda, Sincan’da
gorevlendirildim.

En sevdigim tarafi benden 6nce orada ¢alisan Dr.
Ylcel Atakent abimiz tarafindan kiiguik bir cerrahi
malzeme sterilizasyon sistemi kurulmus olmasi
idi. Boylece bildigim kugtlik cerrahi islemleri de
orada yapabiliyordum.

En eglendigim tarafi bolgedeki doktorlar olarak
her ay birimizin evinde yaptigimiz, grup
baskanimiz Dogan Benli Hocamizin da katildig:
yemekli toplantilardi.

Kendimle en gurur duydugum tarafi ise, halkin
glivendigi bir doktor olmamdi. Bunu her vesileyle
goruyordum. Bir kaniti SSK’lilarin 6nce bana
muayeneye gelip sonra benim yazdigim receteyi
Sincan’daki SSK Dispanserindeki 4 uzman
doktordan birine yazdirmalari idi. Bir bagkasi
kisirlik muayenesi icin Ankara’nin dogu ucundaki
Mamak’tan kalkip, bati ucundaki Sincan’da bana
muayeneye gelmeleri idi. Bagka bir kaniti ise, 3.
yiimda Yapracik Saglik Ocagindan yanima gelen
degerli sinif arkadasim Dr. Glilseren Agridag’in
saglik ocagina list kat cikalim diye dernekte para
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Benim Degerli Annem

toplamayla ugrastigi sirada grup baskanimiz
rahmetli, her turlii saygiya deger Prof. Dr. Dogan
Benli'nin “Servet’i olaya katmazsan o paray!
toplaman zor” demesiydi. Dogan Hocamiz bunu
bizzat bana da soylemisti. (Dogan Hocaya da Allah
rahmet eylesin.) O para sanirm 3-6 ay iginde
toplandi ve o kat cikildi.

Ama bunlar bir ise yaramadi. Kadro yok diye, 1 yil
asistan kursundan sonra 6 yil hizmet verdigim,
halkin sevdigi bir doktor oldugum Sincan’i ve
Hacettepe Toplum Hekimligi'ni birakmam gerekti.
Toplum Hekimligi’'nin bir nevi fedaisi olarak, az
gelismis bir ilde yeni kurulmaya c¢alisilan
Universiteye gec¢tim. Orada, Toplum Hekimligi
ogretim Uyelerinin biiylik destegine ragmen,
pismis tavugun basina gelmeyenler basima geldi.

Butiin milkemmeliyetciligimle, her tiirlii engele
ragmen, sonuna kadar devam ettim.

Daha fazla bilgi i¢in bakiniz: https://servetozgur.com/
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HASUDER GEZICi EGITIM SEMINERI-2025 _
“DEPREMLERDE HALK SAGLIGI UZMANLARININ GOREVLERI

Doc¢.Dr. Derya Camur

HASUDER tarafindan 5-9 Mayis 2025 tarihleri arasinda “Depremlerde Halk Sagligi
Uzmanlarinin Gorevleri” temasiyla Hatay, Kahramanmaras, Adiyaman ve Gaziantep illerini ve
ilcelerini kapsayan Gezici Egitim Semineri diizenlenmistir. Bu program HASUDER tarafindan
diizenlenen 8. GES olmustur.

Ug egitimci ile 16 halk sagligi uzmani ve arastirma gorevlisinin katildigi GES basariyla
tamamlanmistir.

GES programinda;
« il Saglik Miidiirliikleri ve Halk Sagligi Baskanliklari (Hatay, Kahramanmaras, Adiyaman ve
Gaziantep)
. ilge Saglik Mudiirluikleri (Arsuz, Islahiye, Nurdagi, Dulkadiroglu, Pazarcik, Besni)
« Saglikli Hayat Merkezleri ve KETEM birimleri (iskenderun, Dulkadiroglu, Adiyaman)
o Aile Sagligi Merkezleri (Nurdagi, Adiyaman)
o Gocmen Sagligi ve Giiclendirilmis Gocmen Sagligi Merkezleri (Adiyaman, Gaziantep)
o Devlet Hastaneleri (Nurdagi)
o Kizilay Toplumsal Hizmet Merkezi (Nurdagi)
« Konteynerkentler (Hatay, Nurdagi, Kahramanmaras, Adiyaman)
ziyaret edilmis, il ve ilce saglik yoneticileri ile goriismeler yapilmig, otobiiste ve aksam
saatlerinde giiniin degerlendirilmesi ve tartisma oturumlari yapilmistir.

HASUDER GES 2025 Raporu’na Dernegimiz web sayfasindan ulasilabilmektedir.

Erisim adresi:
https://www.hasuder.org/Duyurular/Ekindir/8cee7f41-3b21-6b2d-7579-3alaae34bcbe




HASUDER Gezici Egitim Semineri-2025 Katilimcilar::

Egitimciler:
« Prof. Dr. Biilent KILIC, Dokuz Eylil Universitesi Tip Fakiiltesi HSAD
« Prof. Dr. Beyhan CENGIiZ OZYURT, Manisa Celal Bayar Universitesi Tip Fakiiltesi HSAD
« Doc. Dr. Derya CAMUR, Saglik Bilimleri Universitesi Giilhane Tip Fakiiltesi HSAD

Katilimcilar:
« Dr.Ogr. Uyesi Sara SALCAN, Erzincan Binali Yildirim Universitesi Tip Fakiiltesi HSAD

e Uzm.
e Uzm.
e Uzm.
e Uzm.
e Uzm.
e Uzm.
e Uzm.
e Uzm.

Dr. Beyza Nur ATAOGLU, Mus Bulanik ilge Saglik Miidiirliigii

Dr. Mustafa DEVELI, Siileyman Demirel Universitesi Tip Fakiiltesi HSAD

Dr. Cansu ERDEN CENGIZ, istanbul Atasehir ilce Saglik Midiirligii

Dr. Nilay ICKILLI, Bing6l Merkez SHM

Dr. Miijde ILGUN, Manisa Sehzadeler ilce Saglik MiidiirlGgii

Dr. Vildan KUCUKSUMBUL, Manisa Celal Bayar Universitesi Tip Fakiiltesi HSAD
Dr. Mustafa Enes OZDEN, Ankara Kahramankazan ilce Saglik Miidiirliigi

Dr. Kevser SAK, Kahramanmaras Dulkadiroglu ilce Saglik MiidiirlGigii

o Ar.Gor.Dr. Enes ALTUNTAS, Dokuz Eylil Universitesi Tip Fakiiltesi HSAD

« Ar.Gor.Dr. Onur BAYDAR, Ege Universitesi Tip Fakiiltesi HSAD

« Ar.Gor.Dr. Ali Haydar DEMIRDAS, Dokuz Eyliil Universitesi Tip Fakiiltesi HSAD
 Ar.Gor.Dr. ipek GUNDOGDU, Dokuz Eyliil Universitesi Tip Fakiiltesi HSAD
 Ar.Gor.Dr. Ercan KORAL, Saglik Bilimleri Universitesi Giilhane Tip Fakiiltesi HSAD
« Ar.Gor.Dr. Zeynep ORAN, Ege Universitesi Tip Fakiiltesi HSAD

« Ar.Gor.Dr. Burcu OZKAN, istanbul Universitesi istanbul Tip Fakiiltesi HSAD
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Dengede Kalmak

Denge, hem birey olarak hayatimizda hem
de toplum olarak bir arada kalabilmemizde
olmazsa olmaz bir sey. Birey i¢cin dengede kalmak;
duygularini, distincelerini, bedenini ve iligkilerini
belli bir uyum iginde siirdiirebilmek demek. Ama bu
sabit durmak degil; tam tersine, degisen kosullara
ayak uydurabilmekle ilgili. Bugiiniin hizla akan,
surekli degisen diinyasinda bu dengeyi
koruyabilmek artik sadece bir meziyet degil;
yasamin iginde kalabilmek igin gercekten ihtiyac
duydugumuz bir beceri haline geldi.

Dengede kalmak, artik bir liks. Hele ki Turkiye gibi
surekli degisen, zaman zaman sarsici gelismelere
sahne olan bir llkede yasiyorsak.... Glindem hig
durmuyor... Ekonomi, siyaset, doga olaylari,
toplumsal kutuplagsma derken, insanin i¢ dengesini
korumasi giderek zorlasiyor. Bu da aslinda sadece
bireysel bir sorun degil, halk saghgini dogrudan
etkileyen ciddi bir durum.

Glinden guine artan stres, kaygi, tiikenmislik gibi
sorunlar artik sadece bireysel meseleler degil,
gengler issiz, calisanlar glivencesiz, emekliler
gecim derdinde. Bu sartlar altinda kim nasil kendini
dengede tutabilir? Ustelik psikolojik destek almak
da kolay degil... Aslinda bazi somut stratejilerle
dengede kalmak siirduriilebilir hale gelebilir.
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Gliniimiiz bilgi kaynaklari oncelikle, glinliik rutin
olusturmak ve buna sadik kalmak zihinsel diizen
saglar. Diizenli uyku, saghkh beslenme ve
egzersiz fiziksel dengeyi destekler. Duygusal
denge icin ise nefes egzersizleri, meditasyon ve
dijital detoks gibi yontemler etkili olabilir. Ayrica,
hayir demeyi ogrenmek ve sinir koymak da
dengeyi korumanin temel adimlarindan diye
ozetliyor siireci...

Oysa ki, dengede kalmak, sandigimizdan daha
c¢ok birbirimize baglh. Giiclii olmak ya da her seyi
tek basina halletmek degil aslinda mesele.
insanin yaninda birinin oldugunu bilmesi, en zor
anlarda bile fark yaratir. Bu ylizden asil ihtiyac,
sadece “dayanikl bireyler” degil, birlikte hareket
eden, omuz omuza duran bir toplum. Herkesin
kendini glivende, esit ve adil bir ortamda
hissettigi bir yerde ruh saghg da daha saglam
olur. insan yalniz olmadigini bildiginde, yiikii
hafifler. O zaman denge de, dayanismayla
birlikte, ulagiimasi daha mumkiin bir sey haline
gelir.

Nuray Ozgélnar



Bu glinkii kosemizde tip alaninda
arastirmalarda kavramsal ve uygulamadaki
sorunlarimiza deginmek istiyorum.
Epidemiyoloji ve biyoistatistik insanlar
lizerinde yapilan arastirmalar igin temel iki
yontem bilimidir. ikisi ic ice ge¢mis bir sarmal
olusturur. Bizler bu bilgileri edindikten sonra
hangi bilgi nereden geliyor diye farkina
varmadan kullaniriz. Ne yazik ki tilkemizde
epidemiyoloji bilimini hekimler arasinda
yerlestirebilmis degiliz. Bunun nedeni tip
egitiminde ayri bir ders olmayip Halk Saghg:
icinde yer almasi midir? bilmiyorum. Klinikte
yuritulen ¢alismalarin cogu epidemiyolojik
arastirmalar olmasina ragmen, klinisyenler
ancak sahada yapilan arastirmalara
epidemiyolojik arastirma adini veriyorlar.

Bunun nedenlerini dusuniirken, biz halk
saglik¢ilarin yillarca sahada birinci
basamakta calisip, orada arastirmalar
yaptigimiz icin bu gorlisiin olusmasini
desteklemis olabiliriz.Universitelerde 2000
lere kadar Halk Saghgi Anabilim Dallari egitim
arastirma bolgelerinde alan galismalarina
devam ettiler; bu arada kliniklerle ¢ok fazla is
birligi yapilamadi. Yapilan ortak calismalar da

EPIDEMIYOLOJ)I SOHBETLER(
Prof.Dr. Gul Ergor

, TIP ALANINDA
t ARASTIRMA SORUNLARIMIZ-I
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c¢ogunlukla klinisyenlerin egitim arastirma
bolgelerinde yuruttikleri kesitsel
arastirmalardi. Bunun digsinda hem temel
bilimler, hem de klinik bilimlerin bizden
istedikleri “istatistik” danigsmanhklari vardir.
Tirnak isareti icine alma nedenim yapilan
danigsmanliklarin pek ¢ogu aslinda arastirma
planlama, calisma gruplarinin belirlenme
kriterleri, hipotez-soru olusturma,
¢alismanin amacini netlestirme gibi
epidemiyolojinin alanidir. Biz danisan
arkadasimizin ¢aligsmasini sorular sorarak bu
konularda sekillendirirken, danisan kisi
istatistik danismanhgi aldigini diistinerek
memnuniyetle yanimizdan ayrilir. Bu arada
yayin yapmadaki zorluklarin hep istatistik
bilgisinin eksikliginden oldugunu diistiniirler.

Gercgekten sorunlarin temelinde
biyoistatistik bilgisi eksikligi mi yatmaktadir?
Biyoistatistik, aslinda eldeki verileri dogru
analiz yapma yontemidir. Oysa dogru soruyu
sormak, ona uygun arastirma yontemini
belirlemek, bu yontemin kurallarini iyi
uygulamak, verileri dogru ve tam toplamak,
taraf tutmayi onlemek, analizden onceki en
kritik konulardir. Bunun adi Epidemiyolojidir.



Epidemiyoloji, Biyoistatistikten nasil ayrilir?
icinde matematik/formiil gecen konu
biyoistatistik midir? Ne yazik ki bu konuda
cevap cok basit degil. Bu i¢ ice gecmislik bu
alanin uzmanlarinda da var.
Epidemiyologlarin bir kismi biyoistatistik
kokenli, bir kismi doktordur.
Epidemiyolojide analiz yontemi
gelistirenlerin Kleinbaum, Hosmer,
Lameshow, yenilerden Vandeer Weele gibi
neredeyse tamami biyoistatistik kokenlidir.
Diger yandan Gordis, Hennekens, Hernan
gibi kuramsal katkilar sunan (inlii
epidemiyologlar ise doktordur. Epidemiyoloji
insanlar Gizerinde yapilan saghk
arastirmalarinin turlerini, arastirma planini,
katilmci se¢imi ve yiriitmedeki incelikleri,
verilerin analiz ve yorumlanmasinda dikkate
alinmasi gerekenleri anlatir.

Epidemiyolojinin hekimlerde anlasilamamis
olmasinda bizim bir sorumlulugumuz
olmakla birlikte, tilkemizde bilim politikasi
olmamasinin, bilimsel arastirma denince
aklhina laboratuvar, mikroskop, tiip, beher
gelen bir ulusal arastirma kurumunun
(TUBITAK) olmasinin rolii bilyiiktiir.
Arastirma altyapisi, butce kalemleri,
personel gereksinimi gibi tiim dgeler, temel
bilim arastirmalarina gére planlanmistir.
Bilim politikasi konusunda, bir anektod
aktarmak isterim. Tiibitak 2016 yilinda bir
davetli cagri acti, konusu: Epidemiyoloji.
Cagri metnini olusturmak icin beni ve diger
doért arkadasi TUBITAK’a davet ettiler. Orada
bizimle iletisim kuran sosyal bilimci genc¢
uzman arkadasa “Nasil oldu da bu konu
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secildi?” dedim.Ben internette dolasirken
boyle bir alan oldugunu fark ettim diye cevap
verdi. Yani is bu kadar pamuk ipligine bagl.
Bundan sonraki 10 yilda, bir kez de kronik
hastaliklar alaninda epidemiyolojik arastirma
bashgi acildi.

Konunun diger tarafinda tip 6grencilerinin
icinde ileride arastirmaci olmak istiyorum
diye duslinenlere sordugumuzda, kendilerini
ya genetik analiz yaparken ya da hayvan
deneyleri laboratuvarinda hayal
etmektedirler. Oysa epidemiyoloji hem
toplumun hem hastalarin saglik sorunlarina
¢ozumler getirecek, gunlik pratige
yansiyacak kanitlar lireten bir arastirma
alanidir. Ancak bunun igin gereken
farkindalik da, egitim de yetersiz durumdadir.
Klinikte arastirmaci kimligi olan rol modeller
c¢ok azdir. En ¢ok klinik arastirma yapan
ogretim liyeleri, aslinda epidemiyoloji bilgileri
nedeniyle degil, klinisyenlik becerileri ve
uluslararasi iliskileri nedeniyle ¢ok merkezli
arastirmalara katilmaktadir. Bu arastirmalar
genellikle bliyiik ilac sirketleri tarafindan
planlanip yuriitilmektedir, yani protokollari
izleyerek uygun hastalari dahil ederek bliylik
arastirmalara katilip, yuksek impakth
dergilerde yayin sahibi olunabilmektedir.
Arastirmacilarin baslattigi klinik arastirmalar
¢ok nadirdir, bunlara fon bulmak da bir o
kadar zordur. Butiin bu kosullar ve
saptamalar g6z oniine alindiginda tilkemizde
epidemiyoloji alaninin gelismesi ve etkili
arastirmalar ortaya ¢ikarmasi icin daha ¢ok
firin ekmek gerekmektedir.
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YONETIM SOHBETLER(
Prof.Dr. Bulent Kili¢

“GUCLU YONETIM”:
S VE ARKADASLIGI BiR ARADA YURUTMEK

“En gtcli iki savasci “Sabir ve "Zaman”dir.”

Yonetim insanin i¢indeki enerjinin
kullaniimasidir. Yo6netici bu enerjiyi aciga
cikartmasi gereken kisidir. Gecmis basarili
yoneticiler de karizmatik yonleriyle enerjik
kisiler olarak tarihe ge¢cmistir. Nitekim
yonetimin tarihgesine bakildiginda da askeri
yonetim ve ulke (kent) yonetiminin bu
anlamda ¢ok 6nemli bir yeri oldugu gordiilur.
Ancak yonetimin gercgek bir bilim olarak kabul
edilmesi 16. yliz yilda Almanya-Prusya
cografyasinda gerceklesmistir. 1727 yilinda
“Kameralizm veya Kameral Bilimler”
(Kameralwissenschaft) olarak da bilinen bu
egitim, devlet yonetimi bilgi ve teknigini igerir
ve kamu yonetimi disiplininin bagimsiz bir
alan olarak gelisimi nedeniyle yonetim
biliminin baslangici olarak kabul edilir. Bu
Universitelerde yetisenler yonetim disinda
ekonomi, maliye ve muhasebe gibi konularda
da egitim almistir.

1911 yilinda Frederick Winslow Taylor
“Bilimsel Yonetimin ilkeleri”’: Zaman ve
Yontem incelemeleri isimli ilk yonetim kitabini
yayinlamistir. Bu tarih bilimsel yonetim igin
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Tolstoy

onemli bir agama olarak kabul edilmekle
birlikte, modern yonetimin gelismesi cok
daha sonra, ikinci diinya savasi sonrasinda
1950'li yillarda yoneticilerin davranislari
lizerinden gelistirilen “Davranissal ya da Stil
Teorileri” ile olugsmustur (Ohio State, Mc
Gregor, Likert teorileri vb). Bu teoriler daha
¢ok yoneticinin davranigina 6nem verir ve
yoneticinin is ve arkadaslik ikilisini
yonetimde nasil kombine ettigine bakar. Bu
nedenle “gliclii yonetim” is ve arkadashg
dengeli bir sekilde bir arada yuruten bir
yonetim bicimi olarak tanimlanir. ikibinli
yillardan sonraysa gii¢lii yonetim tanimina
“degisime acik olmak ve degisimi
gerceklestirmek” 6zelligi de eklenmistir.

iste bu nedenlerle yonetim bilimi, insani
degerlerle, liderlik ve sorumlulukla,
toplumsal yapilarla ve organizasyonla
ilgilidir. Yani sosyal bir bilimdir. Yonetici bir
durum analizi yaparak ¢alisanlariyla iletisim
kurar. Yoneticinin bu asamada davranislarini
belirleyen iki temel 6zellik vardir. Bu iki
ozellik Tolstoy’un “En giiclii iki savascgi



“Sabir” ve “Zamandir” 6z deyisiyle
ozetlenebilir. Sabir ve zaman yonetimi, guclu
bir yonetici icin olmazsa olmazdir. Ancak
Hector Berlioz’un su s6ziinu de
unutmamaliyiz: “zaman en iyi 6gretmendir
ancak ne yazik ki 6grencilerini cogunlukia
oldiiriir”. Bu s6z zamanin degeri kadar, nasil
acimasiz oldugunu da gosterir. Nitekim
zaman yonetimi yapamayan bir ¢ok yonetici
basarisiz olur.

Yonetim eylemini bir ath arabaya
benzetirsek, bu arabanin en 6nde ve yan
yana kosan 3 ati Planlama, Organizasyon ve
Liderliktir. Buna yonetimde “POL” pozisyonu
denir. Planlama amaglarimiza ulasmada,
dogru kararlar vermemizi ve gesitli
secenekler icinden en uygun yolu segmemizi
saglayan diisiinsel ve biligsel bir
yaklasimdir. Organizasyon, ekiplerin
orgutlenmesi ve koordinasyonudur. Liderlik
ise onderlik, onde bulunmak, oncii olmak,
yon vermektir. Bu nedenle her yoneticinin
mutlaka liderlik yapmayi da 6grenmesi
gerekir. Liderlik uygulamasi 6zellikle
motivasyon, delegasyon ve denetimden
olusur. Bu konuya sonraki yazilarda tekrar
deginme sansimiz olacak.

1960’l yillarda yapilan Ohio State
calismalarinda yoneticilerin davranis
durumuna gore 4 temel yonetici tipi
belirlenmistir: Demokratik, Otoriter, Zayif ve
Giiclii yonetici. Ulkemizde yapilan galismalar
ozellikle kamu yoneticilerinde is agirhikh yani
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otoriter yoneticilerin daha fazla oldugunu
ortaya koyuyor. Oysa isyerinde sosyallesmek
yani arkadaslik iliskilerini gelistirmek de en
az ¢cok calismak kadar 6nemlidir. Bu nedenle
su unutulmamalidir ¢alisanlar gii¢ kullanarak
degil yetki vererek, destekleyerek ve iyi bir
iletisim kurarak yonetilir. lyi bir yonetici,
yonetim bir glic kaynagi olmasina karsin
uygulamalarini salt glicle degil, zorla degil,
ornek davranislariyla yaptirir. Konfligyus'iin
de dedigi gibi “Erdemli bir yonetici kutup
yildizi gibidir. Herkes ona bakarak yon tayini
yapar”.

Turkiye’'de halk saghgi biliminin kurucusu ve
ilk uzmanlik egitimini baslatan kisi olan
Nusret Fisek “lyi bir yonetici orkestra sefi
gibidir. Her aleti calmayi bilmesi gerekmez
ancak akortsuz sesleri ayirt edebilmelidir.
Yonetici bir miizik eserine ve besteye hakim
olan, bu bestenin icra edilmesini saglayan
kigidir” der. N. Fisek Ulkemizde saglk
hizmetlerinin yeterince gelisememesinin
sebebini yonetimin yetersizligine baglamistir.
Bu nedenle Turkiyede yonetim alaninda bir
reform hareketi gerektigini ifade etmistir.
Kanimca bu reform hareketinin temelini
liyakata dayali atamalar olusturmalidir.
Sevgili okurlar, gelecek sayida bu sohbete
kaldigimiz yerden devam edecegiz ve
liyakata dayali atamalar konusunu ele
alacagiz. Bu nedenle sizlerden de katki ve
goruslerinizi ve varsa deneyimlerinizi
benimle paylasmanizi bekliyorum.



BIR BUYUK iS KAZASININ KIRIMI

KAZA KIRIMI
Prof.Dr. O. Alp Ergor

is kazalari ve meslek hastaliklari birer sonug géstergesidir. Onemli olan bu géstergenin
arkasindaki sorun agini tanimlamaktir.

Calisma yasamina gostergeler lizerinden
bakmak, kazalari bu baglamda, bir butiiniin
parcasi olarak irdelemek halk saghgi uzmanhk
alaninin semiyolojisi sayilabilecek “toplum
yonelimli saghk (TOYS)"” anlayisi ile de
tumiyle ortlisiir. Bu sayida bir gosterge
olarak is kazasinin emek ve saglik iligkisinin
neresinde durdugunu ve nasil karmasik bir
kavram haritasi igcinde yer alabilecegini Soma
Kazasi 6rnegi lizerinden ele alacagiz.

Is sagligi alaninda gostergeler iki ana grupta
toplanabilir: 6nciil ve ardil gostergeler. Onciil
gostergeler emegin saglik ve guvenligini
koruyacak sistemin varhigini ve islevselligini
degerlendirmeye odaklanir. Bunlar arasinda
politikalarin varhgi (imzalanan uluslararasi
sOzlesmeler, ulusal diizenlemeler vb) ve
orgutlenme ile ilgili veriler (on bin is¢i ya da
bin isyeri basina diisen denetmen sayisi,
denetlenen igyeri yuzdesi, isyeri hekimi,
hemsiresi, is glivenligi uzmani ile ilgili veriler
vb) ya da slirveyans sistemleri ile ilgili bilgiler
onclul gostergeler olarak gruplanir. Bu
gosterge grubunun altinda isci ve isyeri
sayilari, bunlarin sektorlere, isyeri
buytuklliklerine gore dagilimi gibi bilgilerin
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yani sira emekgi kitlelerin karsilastiklari basat
tehlikelere (agir kaldirma, pestisitler, uzun
calisma siiresi vb) iliskin veriler de yer alir.
Yeterlilik gostergeleri olarak da adlandirilan
onciil gostergeler, adindan da anlasildigi gibi,
sorunlar ortaya ¢ikmadan, bir sistem olarak is
saghgini degerlendirme olanagi sunar.

Ardil gostergeler, is saghgi ile ilgili ¢iktilari
kapsar; meslek hastaliklari, is kazalari,
bunlarla ilgili morbidite, mortalite ve fatalite
hizlari, isten kalma ile ilgili hizlar, bu hizlarin
isyerlerine, sektorlere, demografik 6zelliklere
gore dagilimlari ardil ya da sonug gostergeleri
olarakgruplanan bilgiler arasindadir.

Bu kosenin konusu olan kazalara
odaklanirsak, is kazasini igsyerinde alinmayan
ya da islevsiz kalan onlemleri gosteren bir
veri olarak okumak gerekir. Sonug
gostergeleri is saghgi ve glivenligi
profesyoneline “isyerine donlip, ilgili
siireglere bakmasini” sdyler. Sorun burada
biter mi? Kazanin kék nedeni bulunur mu?
Klicuk bir isletme agisindan siireci ele
aldigimizda belki; ancak her kaza da ayni seyi
soylemek olasi mi? Belki de 6rnegi irdeledikce
bu sorunun yanitina da yaklasabiliriz...
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Once animsayalim; 13 Mayis 2014, Sali giinii,
oglenden sonra Soma’dan gelen haber tiim
llkeyi derinden etkilemisti; Eynez Komiir
Madeninde, ocakta yangin, iceride kalan
isciler, sayi belirsiz ancak yiizlere emekginin
vardiyada oldugu biliniyor... Kargasa ilerleyen
saat ve gunlerde de siirdi; yillar sonra Maras
Depreminde de gorecegimiz gibi bir kaos
yasaniyordu; ocagin i¢inde de disinda da...
Zamanla gelen yetkin arama kurtarma
ekiplerinin girisimleri tilkeyi yasa suiriikleyen
tabloyu ortaya koydu. Yonetilmeyen riskler,
alinmayan onlemler, g6z ardi etmeler sonucu
301 komiir madencisi canini vermisti. Ulusal
hukuk sistemimizdeki tanimina uymasa da is
kazalarina cinayet denmesinin nedeni de tam
olarak budur; olayin 6nlenebilecegi halde
hi¢cbir sey yapiimamis olmasi.

Konu is kazalari ya da is cinayetleri olunca
kimi zaman odaktan uzaklasilabiliyor. Yeniden
Soma Kazasina donelim.

Soma Kazasinin (KATLIAMININ) olasi olus
nedeninin, maden girisinden uzak bolgedeki
komurii cikariimis eski bolmelerde teknik
zorunluluk nedeniyle birakilmis olan
komuiirlerin (topuklar) kapali b6imelerde uzun
siiredir yanmakta olmasi ve bu yanma siireci
sonunda olusan CO gazinin aniden galerilere
yayillmasi oldugu diistiniilmektedir.

Nedensellik baglaminda irdelemeden once bu
kiyima yol acan olaylari siralayalim:

-Ocak ana girisine yaklasik 1.350 metre
uzakhikta yer alan bir galeride yangin
baslamistir.

Prof.Dr. Baris Baklan, GAGA* 143, 21 Mayis 2014,
DEU Tip Fakiiltesi Noroloji AD emekli 6gretim liyesi

*: GAGA 2011 yiindan buyana 466. sayiya ulasan ve cani istediginde cikan bir karikatiir dergisidir. Dergiyi ¢ikaran
epilepsi ve uyku tibbinin 6nemli isimlerinden ve taninnusg bir karikatiirist olan Prof.Dr. Baris Baklan'dir. 3400. sayisina
dogru ilerleyen ALAKARGA da GAGA’dan dogmustur, bir diger deyisle “6nce GAGA goriinmiistiir.
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-Eldeki veriler yanginin pano kenarlarinda
biriken ya da / ve eski imalattan kalan
komiuriin kizismasi (oksidasyon) ve bir siire
sonra acik aleve donlismesiyle basladigini
gostermektedir.

-Olasilikla tagima bandinin plastik boltimleri,
kablolar, aga¢ tahkimat bu sirada alev alarak
yanginin bliyiimesine neden olmustur.

-Elektrigin bir suire kesilmesiyle kullanilan
havalandirma sisteminin galismadigi ve bu
siire icinde ocagin ¢esitli yerlerinde zaten
yanmaya egilimli olan komiirdeki kizismanin
artmasini saglayacak bir 1s1 yukselmesine
erisildigi anlasilmaktadir.

-Yangin hizla biiyliyerek ana galeriye
ulagsmis, S panosunda ¢alisan is¢iler mahsur
kalmiglardir.

-Kurtarma calismalari baglamig, yakin
isletmelerden destek istenmis ancak yangin
ve duman nedeniyle ocakta mahsur kalan 301
emekgci yasamini yitirmistir.

Bu asamada yanginin oncesindeki stirecleri
gozden gegirelim:

-Soma Eynez bolgesinde komiir yuksek
ucucu madde iceren bir 6zellige sahiptir;
dolayisiyla kendiliginden yanma ozellikleri
yiiksektir. isletmenin bu 6zellige gore
kurgulanmasi gerekir.

-isletmede biiyiik bir iiretim zorlamasi
vardir; TKi ile yapilan sozlesmede belirlenen
1,5 milyon ton / yil yerine 2012 yilinda uretim
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3,8 milyon ton / yil diizeyine ¢ikmistir. Bu
zorlama hem isletme kayitlari gibi eldeki
somut verilerle hem de isc¢ilerle yapilan
gorusmelerde agik¢a gorlilmektedir.
-Raporlar ocakta uygulanan isletme
yonteminin ayak arkasinda ve bacalarda
onemli dlglide komiir birakilmasina neden
oldugunu belirtmektedir (TMMOB, 2014).
-Ayni raporda ocagin havalandirma
sistemindeki kurgunun, 6zellikle Eynez gibi
yangina egilimli ocaklarda se¢ilmemesi
gereken bir sistem oldugu belirtiimektedir.

-Ocakta yer alan ve “kendiliginden yanmay1”
en iyi yansitan gosterge olan CO sensorlerinin
sonuclari Mart - Mayis 2014 arasinda
defalarca izin verilebilen en list sinirin
tizerinde olciim oldugunu belgelemektedir.
Ozellikle S Panosundaki klasik ayak ¢ikisinda
yer alan sensoriin, verili stire iginde, 16 kez
olciim sinirinin list diizeyi olan 500 ppm
olctugu saptanmistir.

-Ocaktaki emekcgilere, kaza aninda
kullanilmak lizere dagitilan Filtreli Tip Ferdi
CO Maskeleri ortam CO yogunlugundan
etkilenen, koruma suresi Oksijenli Tip Ferdi
Maskelere gore daha kisa olan kisisel
koruyucu donanimlardir.

-Acil durum yonetim plani islememistir.

Buraya kadar irdelenen veriler bize kaza ile
ilgili teknik stireci acgiklayabilir. Ancak Toplum
Yonelimli Saglik bakisiyla siirece yaklasirken,
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Soma Orneginde; Maden iskolunda is Kazalarinin Gok Yonlii Degerlendirilmesi.
Turk J Public Health 2014:12(2)

nedenlerin ardindaki nedenleri de irdelemek
gerekecektir. HASGUN'de késeye ayrilan
sinirlari zorlamadan hizla Soma Kiyiminin arka
planindaki dinamiklere goz atalim.

Madenlerde, donemin hukuk sisteminde yeri
olmayan, Danistay’'in onaylamadigi bir
uygulama olan rodovansla, bir ¢esit kiralama
yontemiyle isletme yurutiilmektedir. Bu
yontemde kamu, bir anlamda taseron kullanir.
Taseron da kendi isletmesi icinde taseronlar
calistirir. Dolayisiyla maden iginde is ve emek
bolunmiistiir. Emek orgutsuzdiir; Ggli
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yapidan s6z etmek olasi degildir, sosyal
devlet modeli neoliberal yapiya dontismustur.
Neoliberal politikalarla kug¢tilen devletin her
asamasindaki denetsel islevin yetersizligi bu
siiregte onemli bir rol oynamistir. Bu iliskiler
butlinini uluslararasi, ulusal ve yerel
dinamiklerle daha da zenginlestirmek olasidir.
HASUDER Soma Faciasi degerlendirme
raporunda bu iliskiler dinamigi yansilitmaya
calisiimistir. Bu kurguda her bir adim ve
asamanin bir digeri ile derin ve guglii bir
iliskisi vardir.



KAZA KIRIMI
BiR BUYUK iS KAZASININ KIRIMI

Bu bakis acisiyla ele aldigimizda Soma
Kazasinin g6z gore gore yasanan bir kiyim
oldugunu soyleyebiliriz. Dolayisiyla Soma
Faciasina salt bir ¢ikti olarak bakmak yerine
bir toplumun butin kurgusu ile iliskileri olan
ve yasanan agir yikimi yansitan bir gosterge
olarak distinmek uygun olacaktir.

Evet, is kazasi bir ¢ciktidir ve bu ¢ikti ramak
kala’'dan, buylik endlistriyel kazaya (BEK)
kadar genis bir yelpazeye sahiptir. Kuskusuz
bu siireclerin hepsinde ayni arag ve
yontemleri kullaniimasi olasi degildir. Ancak
nedensel iliskinin sorgulanmasi ve goriinen
nedenlerin ardindaki etmenlerin ortaya
cikarilmasi koruma politikalarinin
yerlestirilmesi agisindan biiylik bir 6nem tasir.

izleyen sayida is kazalarini irdelemeyi
siirdiirecegiz.
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‘ WORLD EMPLOYMENT AND SOCIAL OUTLOOK TRENDS 2025

***Kiiresel issizlik oraninin %5 ile tarihsel olarak en diisiik
seviyede olmasinin isglicii piyasasinin gelistigi anlamina
geldigini varsayabiliriz. Ancak bu ilerlemenin, celiskilerin,
zorluklarin ve koklesmis ekonomik engellerle birlikte var
oldugu bir zamanda yasiyoruz. Cesaret verici rakamlarinin
altinda kalici bir gerceklik yatiyor. Ozellikle daha az gelismis
llkelerde milyonlarca insan, kayit disilik, calisma yoksullugu
ve ekonomik marjinallesme dongiilerinde sikisip kalmis
durumda.

***Cinsiyet ve beceri farkliklarinin giderilmesi ve iicret
esitsizliklerinin iyilestirilmesi yalnizca ekonomik bliylime icin
degil, ayni zamanda sosyal adaletin ilerlemesi icin de

_ World e onemlidir.

| Employment

.:?:':-g: and Social Outiook ***isgiicli piyasasinda temel dengesizlikler devam

' Trends I etmektedir. Ekonomik biiyiime %3,2'ye gerilemistir ve bu
ozellikle diisiik gelirli lilkelerde is yaratma ve calisma
kosullarinda anlamh iyilestirmeler icin firsatlan

kisitlamaktadir.

***Geng igsizligi kritik bir sorun olmaya devam ediyor.

***Teknolojik ilerlemeler liretkenlik artigini ve yagsam standartlarini beklenenden daha az artirmistir.

*++Ulke ici mekansal esitsizlikler, calisanlarin -6zellikle kadinlarin- daha iyi licretli islere gegcis
yeteneklerini sinirhyor.

***Zorluklarla basa cikmak icin diinya, insana yakisir is Ureten yeni sosyal adalet yaklasimlarini
benimsemeli...

***Diinyanin en yoksul bolgelerine yonlendirilen kaynaklar, kayit disi calismayi1 onlemeye ve Uretken
istihdama yonelik cabalari hedefleyecek stratejik vizyon ve koordinasyon eksikligi nhedeniyle cogu zaman
onemli sonuclar liretememektedir.

***Daha parlak bir yol, cesur eylemler gerektirir.
***2025'e ve sonrasina baktigimizda, mesaj aciktir: Kiiresel topluluk rehavete kapilma liiksiine sahip

olamaz. insana yakisir islerle sosyal adalete ulasmak sadece bir hedef degildir; daha adil, daha gelismis
bir diinyanin temelidir.

Erisim adresi: https://www.ilo.org/sites/default/files/2025-
01/WESO25 Trends EN WEBS5.pdf




‘ RAPOR BULTENI, SAYI 114

TURKIYE'DE 100 GENC OLSAYDI

« 2025 yih itibanyla Turkiye'de 17-25 yas arasi geng niifus 12 milyon 719 bin kisi.

« Lise ve lizeri dlizeyde egitimli genclerin orani 2011 yilinda %67’si iken gliniimiizde %84.

« Genclerde evienme yasi ylikseldi. 2015 yilinda bekar olanlarin orani %81 iken bugiin %90.

« Genglerin yalnizca %10’unun ¢cocuklugu koéylerde gegti.

« Kendini “dindar” olarak tanimlayanlarin orani 2011 yilinda %20 iken gliniimiizde %10.

« Son 10 yilda egitimde yer alan genglerin orani azalirken istihdama katilim orani artti.

« “Sadece para kazanmak igin degil kariyerim igin de calisirrm” diyenlerin orani %72 ile 10 yil 6ncesine
gore benzer bir egilim gosteriyor.

« Her 10 gencten 9'u ne bir kuruma liye oldu ne goniillii faaliyetlere katildi ne de bagis yapti.

« Sosyal medya kullanimi %98, WhatsApp kullanimi %94, Instagram kullanimi %92, YouTube kullanimi
%84, Twitter (X) kullanimi %56, Facebook kullanimi %28, TikTok kullanimi %47, Telegram kullanimi
%31, Pinterest kullanimi %19, Twitch kullanimi %14, LinkedIn kullanimi %10.

. internetten aligveris yapanlarin orani 10 yil 6nce %34 iken bugiin %83. Yaklasik her 10 gencten 8'i
internetten yemek siparisi veriyor. Her 10 gengten 6’s1 internetten market aligverisi yapiyor.

« “Internetteki yorum ve degerlendirmelerden etkilenirim” diyenlerin orani %37'den %60a yiikseldi.

« Genglerin Ucte biri sik sik ya da her zaman ailesiyle disarida yemek yiyor. Ailesiyle hicbir zaman
disarida yemek yememis olanlarin diyenlerin %21'den %6’ya dlistii. Her 5 gencten biri her zaman fast
food tiikettigini belirtiyor. Hicbir zaman fast food tiiketmedigini ifade edenlerin orani %23'ten %9’a
geriledi.

« Arkadaslariyla disarida sik sik ya da her zaman yemek yiyenlerin orani %49. Arkadaslariyla disarida
hicbir zaman yemek yememislerin orani %5.

« Pasaport sahipligi oran 2021'de %10 iken gliniimiizde %16.

« “Tatil donemlerinde sik sik ya da her zaman memlekete, ailemin yanina giderim” diyenlerin orani %40
ile yillar icinde sabit bir diizeyde seyrediyor.

« 10 gengten 8'i tatilde hicbir zaman yurtdisina gitmedi.

« “Damadim veya gelinim farkl bir dinden olabilir” diyenlerin orani %31 %58’e cikti.

« “Damadim veya gelinim farkh etnik kokenden olabilir” diyenlerin orani %50'den %70’e yiikseldi.

- “Damadim veya gelinim farkli mezhepten olabilir” diyenlerin orani %69 olarak olculdii.

« “Kizimin veya oglumun farklh bir cinsel yonelimi olabilir” diyenlerin orani %11'den %21'e gikti.

« “Kadin galismak icin esinden izin almalidir” diyenlerin orani %57'den %22’ye geriledi.

- “Kadinlar isterse cocuk aldirabilir, kiirtaj yaptirabilir” yargisini dogru bulanlarin orani %30’dan %55’e
yukseldi.

« Genglerin sadece %1'i kendini zengin olarak tanimlarken %8’i yoksul olarak tanimhyor.

« 2015 yilinda “gcok mutsuzum” veya “mutsuzum” diyenlerin orani %9 iken bugiin bu oran %22.

« 17-25 yas arasi genglerin yarisi i¢in gelecek zaman algisi 5 yildan daha kisa bir siireyle sinirh kaldi.

« Egitime erisim konusunda kaygilar artti. Genglerin %70’i kendisinin, gocugunun ya da aile bireylerinin
egitim alamamasindan korktugunu ifade ediyor.

« Ozgiirliiklerin kisitlanmasina dair endise yiikseldi. Her 10 gengten 8'i 6zgiirliikleri konusunda endiseli.
(10 yil 6nce bu oran: %60)

« Her 10 gengten 8'i parasiz kalip muhtac¢ olmaktan korktugunu belirtiyor.

 Tirkiye'de demokrasinin isleyisinden memnun oldugunu ifade eden genglerin orani %8.

Erisim adresi: https://raporbulteni.substack.com/p/114-tog-
turkiyede-100-genc-olsayd




‘ ULUSAL AKADEMILERIN BASKANLARI
ASILARLA iLGILi KARAR ALMA SURECINDE
BILIMIN ONEMINI VURGULADI
ACIKLAMA - 11 HAZIRAN 2025

ABD Saglk ve insan Hizmetleri Bakan’'nin asilarla ilgili bilimsel temelli karar alma siireglerini
baltalayabilecek son kararlari konusunda endiseliyiz. Bunlar arasinda Asilama Uygulamalari Danisma
Komitesi'nin (ACIP) tiim liyelerinin gorevden alinmasi da yer aliyor. Her iki partinin yonetimleri arasinda
komite, Hastalik Kontrol ve Onleme Merkezleri'ne asi kullanimiyla ilgili kanita dayali rehberlik sunarak
Amerikalilar'in saghg Gizerinde derin ve olumlu bir etki yaratti ve kimin hangi asilari ne zaman yaptirmasi
gerektigini belirlemede 6nemli bir rol oynadi.

Tip uzmanlarn onlarca yildir ACIP'nin onerilerine gliveniyor ve yalnizca 6nemli bir bilimsel tavsiye
kaynagina degil, ayni zamanda milyonlarca hayat kurtaran asilarla ilgili kanita dayal politika olusturma
slireclerine de gelebilecek potansiyel zarar konusunda endiseliyiz.

Ulusal Akademiler, asi erisimi, glivenligi ve planlamasi konusunda kapsamli bir ¢calisma yapisina sahiptir.
Bilim on yillardir asilarin guvenligini kanithyor ve bunlarin birgok saglik yarari sagladigini ve ¢cok az yan
etkiye sahip oldugunu pekistiriyor. Asilar, tarihin en titizlikle test edilen ve izlenen tibbi atiimlan
arasindadir. Asilamadan kaynaklanan ciddi yan etki riski son derece dusuktiir; aksine, asiyla onlenebilir
bir¢cok hastalik gcok daha biiylik hastalik veya oliim riskleri tasir.

ACIP'yi yeniden olustururken, HHS sekreterini asilarla ilgili kararlari bilgilendirmek icin mevcut en iyi
bilime ve kanitlara bagh kalacak uzmanlar atamaya ¢agiriyoruz.
Marcia McNutt

President, National Academy of Sciences

John L. Anderson
President, National Academy of Engineering

Victor J. Dzau
President, National Academy of Medicine

Erisim adresi: https://www.nationalacademies.org/news/2025/06/national-
academies-presidents-stress-importance-of-science-in-decision-making-about-
vaccines?

utm_source=NASEM+News+and+Publications&utm _campaign=9036fa313e-
NAP+Mail+New+2025.06.16+%28Engaged+Audience%29&utm _medium=email&ut
m_term=0_-e4dae9d8a2-104738041&mc_cid=9036fa313e&mc_eid=808086722d
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YASLILIK VE TOPLUMSAL CINSIYET ESITSIZLIiGi
HARITALAMA VE iZLEME CALISMASI: 2021-2024 GUNCELLEMESI
CINSIYET ESITLIGI iZLEME DERNEGI
NiSAN-2025

Turkiye yash toplum statiisiine gecmistir. Kadinlar erkeklere gore daha uzun yasamakta ancak saglik,
sosyal giivence ve ekonomik agidan daha kirillgan durumdadir. Raporda kirsalda yasayan ve dijital
okuryazarlik yetersizligi olan yaslilarin kamu hizmetlerine erisimde yasadigi esitsizliklere dikkat
cekilmektedir.

Turkiye, 2025 itibariyla yash toplum statiisiine gecmektedir. 65 yas listii niifus orani %10°'u agmistir.
2060’'a kadar yash niifus oraninin %25'i gegcecegi ongoriilmektedir. Yasgh niifusun biiyiik boliimii kronik
hastaliklarla birlikte yasamaktadir ve bu durum saglk ve bakim hizmetlerine olan ihtiyaci
artirmaktadir.

Turkiye'de yash niifus icinde kadinlar erkeklere gore daha uzun yasamaktadir. 2022 itibariyla dogusta
beklenen yasam siiresi kadinlarda 81,5 yil, erkeklerde ise 75,9 yildir. Ancak bu uzun yasam siiresi
kadinlar icin daha fazla saglik sorunu, daha az sosyal giivence ve daha yiiksek yoksulluk riski anlamina
gelmektedir. 65 yas uzeri bireylerin %55,1'i kadinlardan olusurken, bu oran 85 yas ve uzeri grupta
%71,2'ye cikmaktadir. Kadinlarin %81,5'i dulken, erkeklerin %22,6's1 duldur. Bu durum yash kadinlarin
yalnizlik oraninin erkeklere kiyasla cok daha yiiksek oldugunu gostermektedir.

Yash kadinlar, ekonomik ve sosyal haklara erisim acisindan da dezavantajlidir. Kadinlarin yalnizca
%46,3'i emekli ayhgi alirken, erkeklerde bu oran %78,5'tir. Ayrica kadinlarin %28,1'i higbir sosyal
guvenlik giivencesine sahip degildir. Kadinlarin yashlikta hem fiziksel kisithliklari hem de yoksulluk
diizeyleri daha yiiksektir. Veriler, Tirkiye'de yash kadinlarin yasamlarinin erkeklere kiyasla daha
kirilgan ve dezavantajli bir yapida oldugunu ortaya koymaktadir. Cinsiyet esitsizligi, yashlikta daha da
derinlesmektedir.

Ozellikle kirsalda yasayan yaslilar saglik ve sosyal hizmetlere erisimde ciddi zorluklar yasamaktadir.
Egitim dizeyi disik yashlar arasinda dijital okuryazarlik eksikligi nedeniyle kamu hizmetlerine
erisimde esitsizlik artmaktadir.

Yash bireylere yonelik hizmetler; bakim, saglik, sosyal destek, finansman alanlarinda Aile ve Sosyal
Hizmetler Bakanhgi, Saghk Bakanhgi, belediyeler, SGK, Calisma Bakanligi sorumlulugundadir.

Sonuc¢ olarak, Turkiye'de toplumsal cinsiyet esitligi, 6zellikle yash niifus baglaminda, kadinlarin
erkeklere kiyasla saglik, ekonomik durum, sosyal katim ve bakim yuikiumliiliikleri gibi ¢esitli alanlarda
dezavantajli konumda oldugunu gostermektedir. Bu esitsizliklerin anlagiimasi ve giderilmesi icin hem
kamu kurumlari hem de sivil toplum kuruluslari diizeyinde galismalar siirdiiriiimekte ancak kapsayici
bir bakis acgisinin daha yaygin olarak benimsenmesi gerekmektedir.

Erisim adresi: https://dspace.ceid.org.tr/items/672cbc04-1071-4fce-
9d60-ff40934c6c¢d0




‘ CHILD LABOUR GLOBAL ESTIMATE 2024
UNICEF/ILO
HAZIRAN-2025

« Diinya genelinde 138 milyon ¢ocuk halen cocuk isg¢iliginden etkilenmekte, 54 milyonu ise tehlikeli
islerde calismaktadir. Raporda ozellikle 5-11 yas grubunda artis vurgulanmakta ve cocuk isgiligiyle
miicadelede sosyal koruma, yasal diizenlemeler ve egitim yatirnmlarinin 6nemi vurgulanmaktadir.

« 2024 itibariyla diinya genelinde yaklasik 138 milyon c¢ocuk, cocuk isciliginden etkilenmekte ve
bunlarin 54 milyonu tehlikeli islerde calismaktadir. 2015'te ¢ocuk isciligini 2025'e kadar sona erdirme
hedefi konulmasina ragmen bu hedefe ulagsilamamis, ancak 2020-2024 doneminde onemli ilerlemeler
kaydedilmistir. Ozellikle 5-11 yas grubundaki cocuklarda gocuk isciligi orani artis géstermis ve bu yas
grubundaki cocuklar toplamin %57’sini olusturmustur. 2008'de 5 ila 11 yas arasindakiler ¢ocuk
isciligindeki cocuklarin %42'sini olusturuyordu; 2024'e gelindiginde, paylari %57'ye cikmistir. Sahra
Alti Afrika, hem en yiiksek ¢ocuk isciligi oranina (%22) hem de en fazla ¢cocuk isgisine (87 milyon)
sahip boélge olurken, Asya-Pasifik ve Latin Amerika gibi bolgelerde cocuk isciligi oranlarinda onemli
diistsler yasanmistir.

« Okul egitimi cocuk isciligine karsi en etkili savunmalardan biridir. Temel okul tamamlama oranlari
istikrarh bir sekilde yiikselmis, ancak bolgesel farkliliklar devam etmektedir. Sahra Alti Afrika'da
cocuklarin yaklasik yiizde 30'u ilkogretimi tamamlayamamaktadir. Catisma, yoksulluk, diisiik insani
gelismislik, yetersiz egitim gibi faktorler cocuk is¢iligini artirmakta, iklim degisikligi ise hane halklarini
yoksulluga iterek, tarimsal verimliligi dlslirerek oOzellikle tarim sektoriindeki c¢ocuklari daha
savunmasiz hale getirmektedir. Kii¢iik cocuklar ve tehlikeli isler oncelikli miicadele alanlari olmalidir.

« Cocuk isciligini sona erdirmek icin yalnizca egitim degil, ayni zamanda evrensel sosyal koruma, yasal
diizenlemeler, isletme denetimi ve krizlere dayanikli, cok sektorlii politikalar gerekmektedir. Mevcut
hizla devam edilirse hedefe ulasmak miimkiin degildir, ilerlemenin 11 kat hizlanmasi gerektigi ifade
edilmektedir ve bu nedenle daha giiclii uluslararasi is birligi, kaynak seferberligi ve kapsamli stratejiler
biuiyuk 6nem tasimaktadir.

Erisim adresi: https://data.unicef.org/resources/child-labour-global-
estimates-2024




‘ MPOX GLOBAL STRATEGIC PREPAREDNESS
AND RESPONSE PLAN - APRIL 2025
DUNYA SAGLIK ORGUTU
NiSAN 2025

. 2025 itibariyla 130 iilkede 130.000 dogrulanmis vaka ve 283 6liim bildirilmistir. DSO”niin bu strateji
plani; erken bildirim, asiya erisim, toplum katilimi ve saglik ¢alisanlarinin korunmasi gibi unsurlarin yer
aldigi biitiinciil bir miidahale ¢ergevesi sunmaktadir.

« Mpox‘un kiiresel yayihmi 2022'de baslamis, 2024'te Demokratik Kongo Cumhuriyeti merkezli yeni
Clade Ib varyantiyla ciddi bir tirmanis gostermistir. Mpox'un farkl alt tiirleri (Clade la, Ib ve lib) farkh
bolgelerde yayilmakta olup oOzellikle Afrika’da, ¢ocuklar ve bagisikhik sistemi zayif bireyler gibi
savunmasiz gruplari orantisiz sekilde etkilemektedir. 2025 itibariyla 130 lilkede yaklasik 130.000
dogrulanmis vaka ve 283 oliim bildirilmis, vakalarin %90'1 Afrika’da goriilmiistir. Uluslararasi Saghk
Tuzugu hiukimleri kapsaminda durum, 14 Agustos 2024’te “uluslararasi 6neme sahip halk saghg acil
durumu (Public Health Emergency Of international Concern - PHEIC)” olarak ilan edilmistir ve bu halen
gecerlidir. Virlisiin insanlar arasi bulasma yollari arasinda cinsel temas, hane i¢i yakin temas ve anne-
bebek bulasma (vertikal bulas) o6ne c¢ikmaktadir. Mpox'un epidemiyolojik dogasi degiskenlik
gostermekte ve bu durum yerel ve uluslararasi midahale stratejilerini zorlagtirmaktadir.

« Mpox Kiiresel Stratejik Hazirhk ve Yanit Plani (Strategic Preparedness and Response Plan - SPRP),
DSO tarafindan kiiresel, bolgesel ve ulusal diizeylerde mpox salginina karsi halk saghgi hazirhgina
rehberlik etmek lizere tasarlanmis kapsamli bir belgedir. Temel hedefler salginlar1 hizli sekilde tespit
edip kontrol altina almak, tibbi onlemlere ve asilara adil erisimi saglamak, toplum katilimini
giiclendirmek ve giivenli klinik bakim sunmaktir. Ozellikle mpox asisinin risk altindaki gruplara
ulastiriimasi, temash takibi ve yerel epidemiyolojiye gore onceliklendiriimesi onemlidir. WHO, ulusal
diuzeyde erken vaka bildirimi, laboratuvar kapasitesinin sadece merkezi olmayacak sekilde artiriimasi,
toplum temelli siirveyans, su ve sanitasyon hizmetleri, saglik ¢alisanlarinin korunmasi, evde bakim
protokolleri ve esitsizligi azaltici tedbirleri biitiinciil bir yaklagimla koordine etmektedir.

« Asilamada salginlari durdurmak ve bulagsma zincirlerini kesmek amaciyla en yliksek yeni vaka sayisina
sahip cografi alanlara ve yiiksek risk altindaki bireylere (temasllar, saglk calisanlari, gocuklar dahil)
oncelik verilen bir yaklasim benimsenmektedir. Afrika lilkelerine yonelik bolgesel asi planlari
hazirlanmis, 1.1 milyon doz asi tahsis edilmistir. Bununla birlikte asi liretiminin kapasitesi artinimalidir.

« Mpox planinda topluluklarin salginla miicadelede aktif rol almasi, damgalamanin 6nlenmesi, hak
temelli saglik hizmetlerine erisimin saglanmasi ve bilgiye dayali karar alma slreglerinin
yayginlastiriimasi hedeflenmektedir. DSO, Afrika CDC, UNICEF gibi kurumlar ve yerel otoritelerle is
birligi icinde ¢aligmaktadir. Oniimiizdeki 6 ay icin planlanan uygulamalar igin 145 milyon dolar kaynak
gereksinimi vardir ve mevcut kiiresel saglik 6nceliklerinin degismesi (fonlarin ve uluslararasi destegin
geri cekilmesi) 6nemli bir risktir.

Erisim adresi: https://www.who.int/publications/m/item/mpox-
global-strategic-preparedness-and-response-plan-april-2025




‘ NUFUS POLITIKALARI VE UREME HAKLARI CALISTAYI RAPORU
SAGLIK VE SOSYAL YARDIM VAKFI / HASUDER
HAZIRAN 2025

« Bu rapor, Tiirkiye'de son donemde yeniden giindeme gelen dogurganhgi tesvik edici politikalari halk
saghgi ve insan haklari bakis acisiyla ele almaktadir. Calistayda, aile planlamasinin bir saglik ve insan
hakki oldugu, kadinlarin dogurma ya da dogurmama konusundaki kararlarinin 6zgiir iradelerine
birakilmasi gerektigi vurgulanmistir.

« Tirkiye niifusu artis egiliminde olup 2024’te 85 milyonu asmistir. Ancak yaslanma sureci dogal ve
olumlu bir toplumsal gelisim olarak degerlendirilmelidir. Rapor, c¢alisan niifusun azalacagina dair
endiselerin verilerle desteklenmedigini; asil odaklanilmasi gerekenin yaslanan topluma uyum
saglamak oldugunu ifade etmektedir.

« Sik ve ¢cok dogumun, hem kadinlarin saghgi (anemi, kemik sorunlari, dogum komplikasyonlari) hem de
cocuk saghgr (prematirite, enfeksiyon, beslenme sorunlari) acisindan riskler tasidigi; asiri
dogurganhg@in kadinin sosyal statiisiinii ve toplumun refah diizeyini olumsuz etkiledigi belirtiimektedir.
Pronatalist yaklasimlar kadinlarin cinsellik ve dogurganlk lizerindeki karar giliciinii zedeleme riski
tasimaktadir.

- Temel oneriler arasinda kadinlarin statiislinii artiracak sosyal politikalar, yash niifusa yonelik hazirlik,
nitelikli saglhik hizmetlerine erisim ve insan haklarina dayali aile planlamasi hizmetlerinin
yayginlastirilmasi yer almaktadir.

Erisim adresi:
https://hasuder.org/Duyurular/Detay/etkinlikler/nufus-politikalari-
kitapcigi-yayimlandi/7aa36ba3-83c0-e8ac-8be0-3alab41b6116




‘ AILE HEKIMLiGi REHBERI
(UYGULAMALAR VE MEVZUAT)
T.C. SAGLIK BAKANLIGI
HALK SAGLIGI GENEL MUDURLUGU
HAZIRAN-2025

« Aile hekimligi sistemine dair mevzuat altyapisi, hasta izlemleri, asi uygulamalari, atik yonetimi ve
saglik ¢alisanlarinin gorev tanimlari gibi pek ¢ok konuyu kapsayan kapsamli bir kilavuz sunulmaktadir.

Erisim adresi:
https://hsgm.saglik.gov.tr/depo/Yayinlarimiz/Rehberler/AILE HEKIM
LIGI_REHBERI 2025.pdf

‘ TUIK BULTENLERI NiISAN-HAZIRAN 2025
TUIK
NISAN-HAZIRAN 2025

« Hanehalki harcamalari, dogum, ¢ocuk, genclik, yashlik, 6liim nedenleri ve aktif yaslanma gibi konularda
Turkiye'deki demografik ve saglik gostergeleri giincellenmistir.

Erisim adresi: https://data.tuik.gov.tr/Bulten/Index?p=Hanehalki-
Tuketim-Harcamasi-2024-53957




SAYIRLAMALAR

Prof. Dr. Servet Aker

KONUSMANIN YASAK OLDUGU
ADEN BAHCELERT*

insan yalnizca soylediklerinden degil, sustuklarindan da sorumliudur.

Universite yasaminin bilimsel cilal yiizii bize
diisiinmeyi, sorgulamayi, elestirel akli, anlatma
becerisini, iletigimi, seffafligi ve katihmcihgi
vadeder. Oysa gercekte bircok liniversite, birer
sessizlik mezarhigina donusmiistiir. Disaridan
bakildiginda diizenli, disiplinli ve verimli goriinen
bu yapilar, iceriden yavas yavas curiiyen
organizmalardir. Her glin sessizce ise gidip gelen
akademisyenler, konusmadiklari, soylemedikleri,
itiraz etmedikleri her climlede kendilerinden bir
parca kaybeder. Ve kimse bu kaybi fark etmez.
Cunki ¢lirime sessizce olur.

Postmodernligin hakim oldugu bu buyiilii cagda,
bir erdem vardir ki her gecen guin daha fazla
deger kazanir: Susmak. Fikrini beyan etmemek,
gordugunii gormezden gelmek, duydugunu
duymazdan gelmek... Adeta bir Zen ustasi gibi
organizasyonun ortasinda oturmak ve higbir sey
dememek.

Glinimiizde ¢alisanlarin diisiince ve duygularini
ozgurce ifade edebilmeleri, 6rgutlerin yenilik¢i ve

Aziz Nesin

siirdurulebilir oimasi agisindan buyiik 6nem tasir.
Ancak bircok ¢alisan, ¢esitli nedenlerle orgiit
icindeki gelismeler karsisinda diistincelerini dile
getirmekten kacinmaktadir. Bu durum, “Orgiitsel
sessizlik” olarak tanimlanir. Kavram, ilk kez 2000
yilinda Morrison ve Milliken tarafindan literatiire
kazandirilmistir. Orgiitsel sessizlik, bireylerin is
yerindeki olaylar, uygulamalar ya da sureclerle
ilgili bilgi, fikir veya endiselerini bilingli olarak dile
getirmemesi durumudur. Bu sessizlik, bireysel
diizeyde bir psikolojik savunma mekanizmasi
oldugu kadar, orgiitsel diizeyde iletisimsizlik,
glivensizlik ve 6grenme engellerine yol agcan
tehlikeli bir olgudur.

Calisanlarin sessiz kalma kararlarini agiklamak
icin Dutton ve arkadaslarinin Fayda-Maliyet
Analizi, Vroom'un Beklenti Teorisi, Neumann'in
Sessizlik Sarmali Teorisi, Ajzen'in Planl Davranis
Teorisi ve Harvey’in Abilene Paradoksu gibi ¢esitli
teoriler gelistirilmistir. Orgiitsel sessizligin birgok
nedeni olabilir. Bu nedenler bireysel, orgiitsel ve
kiilturel diizeyde ele alinabilir.

“Aden Bahgesi: Kitab-1 Mukaddes’e gore Adem ile Havva'nin yasadigi cennet bahgesi. Aden'in

Orta Dogu'da bir yerde oldugu dustinulir.


https://tr.wikipedia.org/wiki/Kit%C3%A2b-%C4%B1_Mukaddes
https://tr.wikipedia.org/wiki/Adem
https://tr.wikipedia.org/wiki/Havva
https://tr.wikipedia.org/wiki/Cennet
https://tr.wikipedia.org/wiki/Orta_Do%C4%9Fu

1.Bireysel nedenler

. Korku: isini kaybetme, dislanma ya da
cezalandiriima korkusu fikir paylasimini
engeller.

« Ozgiiven eksikligi: Kendi fikirlerinin deger
gormeyecegini diisiinen ¢alisan, konugsmaktan
vazgeger.

« Ogrenilmis caresizlik: Gegmiste fikir beyaninin
olumsuz sonugclar dogurdugunu tecriibe eden
birey, zamanla sessiz kalmayi tercih eder.

2. Orgiitsel nedenler

 Hiyerarsik yapi: Kati ve otoriter yapi, ¢calisanlarin
sesini bastirir.

» Yetersiz iletisim kanallari: Geri bildirim
mekanizmalarinin eksikligi sessizligi artirir.

« Destekleyici olmayan liderlik: Acik iletisimi
tesvik etmeyen yoneticiler, ¢alisanlarin
dusuncelerini bastirir.

3. Kiiltiirel nedenler
» Toplum kiiltiirii: Bazi toplumlarda list otoriteye
karsi cikmak uygun gorilmez.
« Orgiit kiiltiirii: Degisime kapali, sorgulamayi
dislayan kurumlar sessizligi tesvik eder.

Van Dyne, Ang ve Botero orgiitsel sessizligi li¢ tlre
ayirmistir: Savunmaci Sessizlik, Yetersizlik
Sessizligi ve Altruistik Sessizlik.

« Savunmaci sessizlik, ¢calisanin olumsuz
sonugclardan kaginmak icin bilingli olarak
fikirlerini saklamasidir. Bu tiir sessizlik, korkuya
dayalidir.

» Yetersizlik sessizligi, birey, fikrinin degerli ya da
etkili oimadigini disiindiigli igin konugsmamayi
tercih eder. Bu tiir sessizlikte pasiflik one gikar.

« Altruistik sessizlikte ise ¢calisan, orgut
cikarlarini goz onlinde bulundurarak sessiz
kalir. Bu tur sessizlik, iyi niyetli olsa da uzun
vadede zarar verici olabilir.
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Orgiitsel sessizlik, bireysel diizeyde is
tatminsizligi, tikenmislik sendromu ve psikolojik
gerilime neden olurken; orgiitsel diizeyde
yeniliklerin engellenmesi, iletisimsizlik, is
siireclerinde aksama ve hatalarin tekrari gibi
sorunlara yol agar. Orgiitsel sessizligin olumsuz
yanlari yaninda olumlu yanlari da bulunmaktadir.
Orgiitsel sessizlik diizeni korur, yoneticilerin
egolarini oksar ve organizasyonun huzurunu
devam ettirir.

Sessizlik, "Konussam ne olacak ki?" diislincesiyle
baslar. Ornegin egitimle ilgili bir sorun mu var?
“Bos ver, boliim baskani/dekan bilir”.
Hastanedeki yeni uygulamalar saglik calisanlarini
mi zorluyor? “Bos ver, bashekim oyle uygun
gormustur, nasil olsa uygulama ogretim tiyelerini
kapsamiyor.” Hastalar memnun degil mi?
“Bashekimlik en iyisini bilir.” Universite yonetimi
adil degil mi? “Zaten adalet dedigin nedir ki?”
Boylelikle yuzyillardir kimsenin bulamadigi
hakikatin en listiin sekline ulasirsiniz. Stik(tun
bilgeligine.

Universite ortami, cogunlukla suskun insanlari
odullendirir. Disiinmeyen, sorgulamayan,
sadece verilen isi yapan bireyler "Uyumlu" olarak
goriilir. Oysa bu uyum, zihinsel bir 6liimiin
habercisidir. insanlar fikir iiretmemeye,
yanlislara g6z yummaya ve etik sinirlarini
gevsetmeye basladiginda, yalnizca uretkenlik
degil vicdan da kaybedilir.

En rahatsiz edici olan ise sessizligin
normallestirilmesidir. "isine bakan" bireyler
odullendirilirken, soru soranlar ya da farkli gorus
sunanlar “Uyumsuz” ve “Problemli” olarak
damgalanir. Boylece sessizlik bir tercih degil,
zorunluluk halini alir.



Isin en aci tarafi ise, zamanla birey bu sessizlige
alisir. Basta icten ice isyan eden birey, bir noktadan
sonra i¢ sesini de susturur. Artik sadece disariya
degil, kendine de konusmaz. Vicdanini bastirir,
gozlerini kagirmayi égrenir. iste o andan itibaren
artik sadece bir ¢alisan degil, sistemin bir dislisi
haline gelir.

Bu sessizlik kiiltiirii, yalnizca bireyleri degil,
kurumlari da zehirler. Clinkii yenilik sessizlikte
filizlenmez. Elestirinin olmadigi yerde gelisim
olmaz. Elestiri tehdit olarak algilandiginda, kurumlar
ice kapanir; yaraticilik yerini taklide, dinamizm
yerini burokrasiye birakir. Gorlinurde isler
yolundadir, ancak iceride ¢cokiis baslamistir. Kimse
fark etmez, ciinki herkes susuyordur.

Daha da kotusii, bu sessizlik bulasicidir. Yeni
baslayan bir ¢alisan bile birka¢ hafta icinde calisma
ortaminin kodlarini gcézer. "Konusma, goze
batarsin" ilk tavsiye ciimlelerinden biridir. Bu
yuzden orgiitsel sessizlik bir semptom degil,
dogrudan sistemin kendisidir. Kurumlar bu kiilttir
uretir, surdiiriir ve bundan beslenir. Clinkii konusan
insanlar kontrol edilemez. Diislinen insanlar
yonlendirilemez. Oysa sistemin ihtiyaci olan,
sorgulamayan, emirleri uygulayan, hedefler
dogrultusunda “Katma deger” lireten galisanlardir.
Ve bu galisanlar, once duygularini, sonra fikirlerini,
en sonunda kisiliklerini susturmak zorundadir.

Tiirkiye'de orgiitsel sessizlik yalnizca bir iletisim
sorunu degil; ayni zamanda toplumsal suskunlugun
kurumsal yansimasidir. Tiirk kiiltlirinde otoriteye
saygl, itaatkarlik, elestiriye kapali yonetim anlayisi
ve yliksek guc mesafesi gibi degerler hakimdir.
“Bana dokunmayan yilan bin yasasin” atasozii

83

bu kultlirel kodlari agik¢a ortaya koyar. Bu tur
kulturel egilimler, calisanlarin 6rgut icinde kendi
seslerini bastirmalarina zemin hazirlar.

Universiteler yalnizca bilgi Giretim merkezleri
degil, ayni zamanda elestirel diislincenin ve
ozgur ifadenin yeserdigi kurumlar olmalidir.
Ancak bu ideal ile mevcut pratikler arasindaki
ucurum, orgutsel sessizlikle daha da
derinlesmektedir. Sessizlik, yalnizca
konusmamak degil; bireyin potansiyelinin
bastiriimasidir. Bu duvarlari yikmak i¢in kurumsal
cesaret, farkl bir liderlik anlayisi ve kiilturel
donusum gereklidir. Aksi takdirde, en gurultalu
goriinen kurumlarda bile derin bir sessizlik
yankilanacaktir.

Kurumlar degisebilir mi? Belki. Ama dnce
bireylerin degismesi gerekir. Sessizligi kirmak
her zaman yuksek sesle konugsmak / glirulti
cikarmak degildir. Bazen kiiguk bir soru, basit bir
oneri ya da durust bir geri bildirim bile zinciri
kirmaya yeterli olabilir. Risklidir elbette. Ama
unutma: Sessiz kalmak da bir tercihtir. Ve her
tercih, bir bedel gerektirir.

Morrison, E. W., Milliken, F. J. (2000).
Organizational silence: A barrier to change and
development in a pluralistic world. Academy of
Management Review, 25(4), 706-725.

Morrison, E. W. (2023). Employee voice and
silence: Taking stock a decade later. Annual
Review of Organizational Psychology and
Organizational Behavior, 10(1), 79-107.



Bu yazilari yazarken en ¢ok istedigim
seylerden birisi, sizler bu satirlari okurken
arka fonda yaziyla uyumlu sirayla muzik de
dinletebilmek. Miizik olmayinca sanki yazi da
eksik kaliyormus gibi. Siz yine de okurken
acip dinleyin bence.

Pavarotti
La Traviata

Verdi’'nin besteledigi, Paris'te gegen Violetta
ve Alfredo’nun tutkulu ask hikayesi. Git geller
ve sonunda Paris’te bulusur sevgililer.
Alfredo Violetta'ya “Sevgilim, Paris’ten
ayrilacagiz” der ancak Violetta’nin son
anlaridir ve amansiz hastalik Violetta'yi
Alfredo’nun kollarindan alir ve sonsuzluga
goturur.

Di Stefano
La Boheme

Hikayemiz 1800'lii yillarin sonunda bashyor,
yine Paris’teyiz. Terzi Mimi ve sair Rodolfo

(ZLER

GARIP KALANLAR
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arasindaki ask iliskisi Mimi'nin hastalanarak
olmesi ile sonlaniyor ve dort perdelik
Puccini'nin La boheme isimli operasi
sonlaniyor. Mimi’'nin oksurukleri ve illet
hastalik sevenleri ayiriyor. Alkis kiyamet ve
buglin hala opera severler tarafindan biiytik
bir keyifle izleniyor ve dinleniyor La Boheme.

Jimmy Rodgers
TB Blues

1930’larin basinda Amerikadayiz. Meshur

blues sanat¢isi Jimmy Rodgers uzun yillar
¢ektigi ve onun yuziinden hayatini yitirdigi
hastaligi eserine aktariyor.

“Lord my gal's trying

To make a fool out of me
Trying to make me believe
lain't got that old T.B.”

insan olmak zordur dostlar. Verem tanisinin
yuziine okunmasiyla bir nevi oliimii bekleyen
bir kisiye dontisenlerin hikayesi tipki yaban
eller gibi bizde de sarkilara islemis.



Tarkan
Olmaz ilag Sine-i Sad Pareme

istanbul’'dayiz. Haci Arif Bey'in vefat eden
esi Zulf-i Nigar Hanim i¢in besteledigi
“Olmaz ilag sine-i sad pareme” isimli besteyi
bilirsiniz. Bu arada bestenin sozleri Namik
Kemal'indir.

“Olmaz ila¢ sine-i sad pareme
Care bulunmaz bilirim yareme
Baksa tabiban-1 cihan careme
Care bulunmaz bilirim yareme

Kastediyor piri mijjen canima
Gozleri en son girecek kanima
Serh edemem halimi cananima
Care bulunmaz bilirim yareme”

Care bulunamamis bu yareye uzuuun yillar.
Sultan ll. Mahmud’a da, Kafka'ya da, Anton
Cehov’a da, Chopin’e de ve daha adi bugiin
belki yakinlari tarafindan bile unutulmus
milyonlara da. Onlardan biri de adi
unutulmasin diye bana verilmis olan Nazim
Dedem, unutulmak herkesin kaderi olsa da.
Nazim, istanbul'da sanatoryumda 1953'te
hayata gozlerini yummus. Sanatoryumda
olmanin da bir psikolojisi var. Belki de
bugtinlerin zorlu hastaliklariyla ugrasanlarin
hastanelerde yasadiklarina benzerdir. Ne
demis Kafka “Sohbet ederken higbir sey
ogrendigim yok, ¢linkii verem lstiine
konusurken herkeste bir ¢cekingenlik,
kacamak davranislar ve donuk bakislar
ortaya ¢cikmakta”.

Ondan bize kalan nadir fotograflardan birisi
burada gordiigunuz, hasta yataginda
cekilmis fotografi. Guler yuzliiymis ya da
belki de sevdiklerini izmemek istemis,
kendisinden geriye glliimsedigi bir anisi
kalmis istemis de olabilir. Basucunda beyaz
guller, radyosu ve radyonun oniinde iginde
kimin oldugunu bilmedigimiz, belli belirsiz bir
fotograf.

Nasil yazmis Aclan Sayilgan “Sanatoryum”
isimli siirinde

“Burada

Her sey bir baska
Agdaclarin bile
Atesi

37.6"
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Onun hayata gozlerini yumdugu odanin
karsisinda bir incir agaci var miydi
bilmiyorum ama bu turkuler yok mu iste
insani alip gotiruyor. Nazim gibi sevdigini
memleketinde birakmis ve her ikisini de
oldiiren hastaliktan muzdarip Yozgath bir
geng tarafindan bestelenen sozleri Nida
Tuifekgiye ait meshur tlirkii ile bitirelim ve
tuberkilozdan garip kalanlari analim...

Zara

“Hastane oniinde incir agaci
Annem agaci

Doktor bulamadi bana ilaci
Annem ilaci

Bastabip geliyor zehirden aci
Annem oy aci

Garip kaldim yliregime dert oldu
Annem dert oldu

Ellerin vatani bana yurt oldu
Annem yurt oldu

Mezarimi kazin bayira diize
Annem oy diize

Yoniinu gevirin siladan ylize
Annem oy yuze

Benden selam edin sevdiginize
Sevdiginize

Basina koysun karalar baglasin
Annem baglasin

Gurbet elde kaldim diye aglasin
Annem aglasin”

Yararlanilan Kaynaklar

Mahmut Tokag. Verem ve Sanat. SD. 2014 Kis; 98-103
Tiiberkiilozun Kiiltiirel Tasvirleri. Vikipedi.
Vikipedi/La Traviata/La Boheme

Edebiyatta Verem. Oggito.com

The Devil's Tale. Blogs.library.duke.edu.
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DUSUNCE ODASI

Coskun Bakar

BUYUCU, SAIR (TEOLOG), FILOZOF, DOGA FiLOZOFU,
BiLiM ADAMI, BILIMCI (BILIM INSANI)...

MAGUS/WIZARD/MAGICIAN, POET/THEOLOGIAN,
NATURAL PHILOSPHER, MEN OF SCIENCE, SCIENTIST

“Efendim; Ingiliz diline saygi duyan herkes igin, "Scientist" (bilim insani) kelimesinin,
“Electrocution" (elektrikli sandalye ile idam) kadar rahatsiz edici bir kelime oldugunu
diistinliyorum. Science-Gossip dergisinin sayfalarinin bu kelimeyle Kkirletiimesine izin
vermeyecedginizi ictenlikle umut ediyorum.” Saygilarimla, Thos. H. Huxley...

The Right Hon.Thos.H.Huxley. F.R.S. December 10th, 1894.

Kaynak: Sydney:Ross (1962) Scientist: The story of a word, Annals of Science, 18:2, 65-85.

Yagadigimiz yizyil, insanlarin bilimin Bilissel fonksiyonlari kendisi gibi olan
(science) otoritesine boyun egdigi, 6nemli bir memelilerden ayrilmaya, sozlii hikayeler
Belumununise bu guce riza gosterdigi bir cag anlatmaya ve oliilerine anlamlar yiiklemeye
oI“arak tar'f‘? gegecevlft.lr. L dl,‘,ru",' i6. basladigi andan itibaren Homo sapiens
B = editimdon, Uretime kadar topluluklari igerisinde, biliminin iglerini

bir¢cok alanda yasanilan doniisiimiin sonucu . i 1
I ustelenen biri sahneye cikmistir; buyucu...
olarak karsimiza ¢cikmistir. Bilim, toplumsal

uzlasiya ya da boyun egmeye yol acan
guicunii, bitmek bilmez teorik tartismalardan
ziyade, insanlara sagladigi sosyal iyilik hali ve
konfora bor¢ludur. S6z konusu iyilik hali,
bilimin glicii yaninda teknolojinin (Techne)

Bliyuicii, mistik gorevi yaninda doga ile
ugrasma islevini listlenmis ve modern
bilimimizin 6ncusi olmustur. Biuylclinin
dogaya bakani sifaci ve hekimin; gokytiziine

sagladigi olanaklar sayesinde olmustur. bakani astronom ve astrologun, ruhlar,
Gliniimiizde neredeyse her toplum, binlerce musalar ve tanrilarla konusanlari teolog, sair
iniversite ve arastirma merkezinde ¢alisan ve peygamberin; toplumla ilgileneni ise sosyal
bilim insanlarini (Scientist) destekliyorsa, ve siyaset bilimcisinin atasidir. Bu siirecin
arastirma sonuglarinin saglayacagi beklenti disinda kalan zanaatkar/sanatkar (Techne) ise
nedeniyledir. uretim sureciyle islevleri yerine getiren
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bilgeye karsilik gelmektedir. Biiylicii topluma
akhiyla, zanaatkar ise eliyle sekil vermeye
cabalar.

Bilimsel diisiincenin mantiksal kokenleri
lyonya ve Yunanistan cografyasinda MO. 6-4.
yuzyillar arasinda atilmistir. Kentlerde ortaya
cikan sosyal doku, iktidarin sahibinin sirtini
dayadigi efsaneleri sorgulamaya baslamis ve
felsefe (Philosophy) adi verilen bir ugrasi ile
filozof (Philosopher) adi verilen bir sinif ortaya
cikmistir. Filozoflar, evrenin ana maddesini
(arke) doganin icinde bir yerlerde aramislar;
doga (physis) ile ugrasirlarken amagclari da
ona i¢ckin olan diizeni (logos) kavramaya
cabalamislardir. ilk defa Pythagoras
tarafindan (ya da Heraklitos) kullanildigi
soylenen filozof kelimesi, bir stadyumda
oyunlara ya da saticilara karismadan yalnizca
izlemek icin bulunan (Theoria) kisilere karsilik
gelir; dogayi izleyen ve ancak tanrisal
gerceklerin (sophos) pesinden kosan insani
ifade etmektedir.

Onceleri doganin kokenini materyalist bakis
acisiyla arayan filozof, kisa bir siire iginde
yuzini, insana, topluma ve tanrisal olana
donmiistir. En onemlisi aynayi kendi yaptigi
ise tutan filozof, episteme olarak
tanimlayacag bilgiyi liretme yolu lizerine akil
yormustur. Bugiin epistemoloji olarak
tanimladigimiz bilgi felsefesinin kapisini iki
dev tutmaktadir: Platon ve Aristoteles.
Felsefenin bilime doniis hikayesinin baslangic
sayfalarini bu iki bliyiik bilge yazmistir.

Iki filozofun da bilgi felsefesinin temelinde
varlik felsefesi bulunmaktadir. Filozoflar hem
evrenin ilk nedenini hem de bilgilerinin
dayanagini aciklamaya calismislardir.
Aristoteles felsefenin hazirhigi olarak
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Umberto Eco & Riccardo Fedriga. Felsefe
Tarihi 3. Aostali Anselmus’tan
Pomponazzi'ye. Alfa Tarih Yayinlari.
Istanbul;2021:59

tanimladigi daha sonra “Organon” olarak
tanimlanan klasik mantik kiilliyatini
sunmustur ki, bilim bu kiilliyatin tizerinde
gunumuze ulasabilmistir. Tipki devlerin
omzundaki ciliceler gibi...

Platon’da bilgi, nesnesini saf bir kavrayisla
bilen bilgi olarak “diyalektik”tir. Platon’da
felsefe, bilim ve diyalektik ayni anlamda
kullaniimaktadir. Aristoteles’te bilim -
episteme- bizden bagimsiz olan nesnelerin
ozlerinin ve dogalarinin bilinmesi amaciyla
seyredilmesidir (theoria, nazar). idealarin
yanina maddeyi de koymasi, ay alti alemi
izlemek amaciyla fizigi bir bilim kolu olarak
tanimlamasi Aristoteles’i Platon’a nazaran bir
adim daha modern bilime yaklastirmaktadir.



Ancak teorik bilimlerin igine yerlestirdigi
metafizik, Platon’dan fazla olarak Ortacag
manastirinin skolastik diisiincesinin temel
diregini olusturmustur. Ote yandan modern
bilim (science) 15-16.yuzyil filozoflarinin
geleneksel skolastik diistinceyi elestirisiyle,
bilim insani da skolastik filozofun 6nce doga
filozofuna, ardindan bilimciye doniismesiyle
(scientist) ortaya cikmistir.

Aristoteles ile birlikte insan aklinin evriminin
onemli bir asamasi asiimistir. O gline kadar
bilgi, mitsel oykiilere, diyalektik gibi ortak
cikarimlara dayali idi. Temel yaklasim,
uzerinde ikna olunacak sagduyuya uygun bir
sonucun elde edilmesiydi. Elde edilen
sonugclarin dogrulugu ve hakikatle uygunlugu
aranmamaktaydi. Filozof gelistirdigi yontemle
bilimsel bilgiyi diger diisiincelerden ayirdi ve
zorunlu olanin bilgisi haline getirdi. Buna
ulasmak icin kiyas yontemini ortaya atti. Her
ne kadar timdengelime dayali akil yliriitmeyi,
tiumevarimin 6niine koymus olsa da bir seyi
bilmek igin getirdigi ispat yukiumlliltigli ilerici
bir bakis acisiydi. Ve seyleri bilebilmenin tek
yolunun nedenleriyle bilmek oldugunu agik bir
sekilde vurguladi. Onun bilgiye ulasma
yontemi 16.ylizyila kadar insanhgin kullandigi
bir sistem oldu.

Barutun, matbaanin, Amerika kitasinin
kesfedildigi bir diinyada Aristo ve Platon’dan
kalma kirintilarla yetinilemezdi. Tartisma
Bologna ve Paris basta olmak lizere
universitelerde ¢coktan baslamisti. Skolastik
dustince ekseninde Aristoteles’in fizigi,
metafizigi ve mantigi tartismaya aciimisti.
Brahe’den baslayarak diinya merkezli evren
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anlayisi sarsilacakti. Galileo ve takipgileri,
Aristoteles’e dayali temel fizik kurallarini
coktan itibarsizlastirmiglardi. Galenos’un dort
sivi teorisi ve anatomisi can ¢ekisiyordu.
Leeuwenhoek, o giine kadar hissedilen ancak
gorulmeyen mikro canlilarin diinyasina
girecek bir alet yapmayi1 basarmisti. Leanardo,
zihinde baslayip zihinde sona eren bilimleri
kabul etmenin miimkiin olmadigini
soyluyordu.

Cok ge¢cmeden bilim yapan insanlar, zihinde
baslayip dogada biten yeni bir isim arayisina
girmisti. Diyalektik ya da metafizige dayali
antik sanatlari yapan filozof kelimesi, yapilan
isleri karsilamiyordu. Doga filozofu coktan
kullanima girmisti. Yeni donemde felsefeyle
ugrasanlar profesyonel meslek gruplari haline
gelmeye baslamisti. Felsefe ve filozof
18.ylizyilda bilim ile ugrasanlari tanimlamakta
yetersiz kaliyordu.

Bilim (Science) kelimesi Aristoteles
cevirmenlerinin Latince’ye kazandirdigi
“scientificus” kelimesi ile bati dillerine girdi.
Scientificus; dogru ve sistematik bilgi
anlamlarini tasidi. Buradan ortaya cikan
“scientific” kelimesi bilimsel anlaminda bilimle
ilgili anlamindadir. Ote yandan etimolojik
anlami “bilim treten”dir.

Aristoteles’in sonraki yorumculari ve ayni
yazarin diger eserlerinin ¢gevirmenleri,
muhtemelen Aristoteles’in kanitlanabilir bilgi
ile sezgisel bilgi arasindaki ayrimina isaret
eden bir terimi memnuniyetle kabul ettiler ve
bu avantaj ugruna, metni harfiyen scientialis
olarak ¢cevirmeleri gerekirken, daha serbest



ama daha anlamli bir geviri olan scientificus'u
tercih ettiler. Boylece bu kelime, Aristoteles’in
kanitlanabilir delile dayanan kesin bilgi
anlayisini tek bir kelimeyle ifade etmis oldu.
Her hallikarda, ayni anlamla tutarh bir sekilde
kullanilmasiyla, scientificus, etimolojisi ne
olursa olsun, “kanitlanabilir bilgi veya bilimle
ilgili” anlamina gelen bir teknik terim haline
geldi. Bu kelime, bu anlamiyla Roman dillerine
(it. scientifico; Fr. scientifique) girdi, ancak
ingilizceye ancak 1600'lerde girdi.

Buradaki en onemli kayma Aristoteles’in varlik
felsefesine dayanan metafizigin yontemi olan
sezgisel bilginin degerini kaybetmesiydi. Zira
sezgisel bilgi 6znel ve kanitlanamazdi, oysa
dogayi aciklamak amaciyla nesnel ve

kanitlanabilir bilgiye ihtiyag vardi. Gergi
timdengelimsel ¢ikarim bir kanitlama
sunuyordu ancak yeni olgulari agiklama
kabiliyetinden yoksundu. Bunun i¢in olgularin
izlendigi timevarimsal bakis acisi
gerekiyordu. Yeni bilim bu acgiklari kapatmayi
amachyordu.

Scientificus ve science kelimeleri ile
belirsizlik 19.yuzyil ortalarina kadar devam
etti. Bu yuzyil igcinde yuriitiilen galismalar
sayesinde bilimsel olan felsefeden gozleme
ve deneye dayali olmasiyla ayrilacakti.
Boylece metafiziksel olan bilgi bilim
mabedinden kovulacakti. G6zlem ve deneye
dayali olmayan bilginin bilimciler nezdinde
degeri yoktu.

“Metafizik ve ahlak bilimlerinin ¢liriimeye basladigi, fizik bilimlerinin ise her gecen giin daha
fazla saygi ve ilgi gordiigi herkes tarafindan kabul edilmektedir. Bu iki bliyiik bilgi dalinin
durumu; dissal olan, yalnizca mekanik ilkeler lizerine gelistiriimisken, i¢csel olan, bu ilkeler
lizerine gelistirildiginde hi¢cbir sonu¢ vermedigi icin nihayet terk edilmis durumda. Bu durum,
zamanimizin entelektiiel 6nyargisini, bu arastirma alanina yonelik her seyi kaplayan egilimini
yeterince gostermektedir. Aslinda, i¢sel bir ikna uzun zamandir yayilmakta ve zaman zaman dile
getirilmektedir: dissal olan disinda gercek bilim yoktur; icsel diinyaya (eger varsa)
ulasabilmemizih"= tek yolu digsal olandir; kisacasi, mekanik olarak arastirilamayan ve
anlasilamayan sey, hicarastirlamaz ve anlasilamaz.

Kaynak: Sydney Ross (1962) Scientist: The story of a word, Annals of Science, 18:2, 65-85.

Bilim insani (Scientist) kelimesi ilk defa 1834
yilinda Quarterly Review’da kimligi belirsiz bir
elestirmen tarafindan, Somerville’nin “Fizik
Bilimlerinin Baglantisi Uzerine” isimli kitabini
incelerken sakaci bir dille kullaniimistir. Daha
sonraki yazilanlardan elestirmenin William
Whewell oldugu goriliiyor.

Boylece bugiin bilim insani anlaminda
kullandigimiz -bilimci- “Scientist” kelimesi,
Latince “Scientia” kelimesinin sonuna
Yunanca “ist -tng-"ekiyle iiretilmisti. Bilimci

melez bir kelimeydi ve tartisma burada
basladi. Jeolog Adam Sedgwick yeni kelime
icin “Dilimizi boyle barbarliklarla
vahsilestirmektense, bu hoksanliktan dolayi
olmek daha iyidir” dedi. Huxley, “Scientist”
kelimesinin elektrokusyon (elektrikle idam)
kadar nahos buldugunu soyledi. Kelimenin
alternatifleri, “sciencer, sciencist, scientiate,
scient, scientman, scientific ve men of
science” daha 6nce denenmisti. Ancak kabul
gormemisti.
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Ortaligi karistiran Amerikalilarin kelimeyi hizl
kabullenisi oldu. Bilimcinin dil bilimsel
uygunsuzlugu Amerikalilar gok da rahatsiz
etmedi, kullanim kolayhgi nedeniyle
onaylanmasi hizl oldu. Kelime ingiltere kokenli
olsa bile bu durum Amerikan barbarhgi olarak
goruldi ve siddetli bir sekilde reddedildi.
Ancak zaman "scientist” kelimesinin lehine
islemisti, yeni kelime geldi ve yerlesti.

Grant Allen, popliler yazar;

“Sayin Bayim,

Sahsen “bilimeci  (scientist)” kelimesini
sevmiyorum ve kendi kelime dagarcigima asla
kabul etmiyorum. Hi¢ kimse, kendi istegi
disinda belirli bir kelimeyi kullanmaya
zorlanamaz. Bana gore “bilim adami (man of
Science)” kelimesi her amac igin yeterince
uygun. Ancak dillerin  gelistigini ve
sorumsuzca blyidigini tamamen kabul
ediyorum. Belirli bir dili konusanlarin
cogunlugu, ne kadar yanlis olursa olsun yeni
bir kelimeyi benimsemeyi secerse, bireylerin
buna itiraz etmesi sadece  bilgiclik
taslamaktan ibarettir. 'Sosyoloji'yi kabul ettik;
Altruizm'i kabul ettik; ve bu kadar bliyiik
kelimeleri kabul ettikten sonra, neden 'bilimci
(scientist)’ gibi nispeten 6nemsiz bir kelimeye
takilmamiz gerektigini anlamiyorum. Bu kelime
kalici oldu. Bircogumuz bu kelimeyi
sevmiyoruz;.ama korkarim ki, tek segcenegimiz
bu kelimeyi kabul etmek.” Saygilarimla, Grant
Allen, December, 1894...

Kaynak: Sydney Ross (1962) Scientist: The
story of a word, Annals of Science, 18:2, 65-
85.

Kelime, Tlirkge’de “bilim adami” son yillarda da
“bilim insani” olarak karsihgini buldu. Yirminci
yuzyil adeta bilim ve teknolojinin ¢agi oldu.
Yuzyildan kisa suirede insan, tarih boyunca
hayal edemeyecedi isler yapti. Bilim de
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tartisiimaya devam etti ve gelisti. Bilim
Felsefecileri, 6nce metafizigi kovdular.
Yalnizca olgusal olanin bilimde yeri oldugunu
iddia ettiler. Bilginin ancak dogrulama yoluyla
ilerledigini soylediler. Karl Popper icin bu
aciklama yetersizdi; O ancak yanlislanabilen
ifadelerin bilimsel olabilecegini ortaya atti.
Kuhn ise bunlarin karsisina paradigmalarin
carpistigi bilimsel devrimlerle cikti.
Anarsistler, bilimin diinyadaki bilgi iretme
yontemlerinden yalnizca biri oldugunu
soylerken yontem olarak ne olsa kabul
dediler. Postmodernist ve bilim karsitlari
bilimin toplumsal iktidari ele aldigini ve
Ortacag kilisesinin roliinii tistlendigini
soylediler. Onlara gore modern bilime
inanmak igin yeterince kanit hicbir zaman
olmadi. En giiclii olduklari alan da asi karsithgi
oldu.

Ancak teknoloji ile birlikte bilim, bu
tartismalara hi¢ kulak asmadi, yolunda devam
etti. Evrenin derinliklerinden atom altinin
inceliklerine kadar her alana niifus edebildi.
Insan hayatina sagladigi sosyal konforu da
ayri bir yere koymak gerekir. Yirmi birinci
yuzyil dijital teknolojiler sayesinde bilim
yapma yontemimiz de degismeye basladi.
Ozellikle yapay zeka sayesinde devasa veriler
islenebilmekte ve modellemelerle neden
sonug iliskileri gercege daha yakin
aciklanabilmektedir. Halen agiklayamadigimiz
¢ok soru var; olmaya da devam edecek. Ancak
yapay zekanin yaratacagi ortamlarda sorulari
yanitlamak kolaylasacak. Bu siire¢ iginde
bilimcinin islevi yeniden tanimlanacak.
Yirminci ylizyilin bilimcisinin sahnedeki rolii
tamamlandi, tipki biiylici, sair, filozof ve doga
filozofu gibi. Bu yuizyil icinde roller yeniden
yazildik¢a “science, scientist” kelimelerinin
yukledigi anlamlar ya da kelimeler degisecek.
Muhtemelen yeni anlamlari da kelimeleri de
yapay zeka belirleyecek...
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Aydin'in Didim ilgesinde Balat koyu
yakininda bir harabe halinde olup,
limani Biiylik Menderes tarafindan
dolduruldugu icin yaklasik 10 km
denizden igeride yer alan Milet
antik kentindeyim. Tam Agora’'nin
fotograflarini gekerken koyun ve
inekler gecmeye basliyor 6niimden.
En arkada coban oldugunu
diistindiigiim bir kisi. 16 Mart 2025,
Pazar giinii, saat 14.29.

- Merhaba, adin?

- Memet.

- Bu koyun ve inekler senin mi?

- Benim sayilir, ailemizin

- Aksama kadar geziyorsunuz,
kaybolmuyor mu hayvanlar?
Sayisini biliyor musun?

- Sayisini bilmiyorum, bize
yetecek kadar var, fazlasini ne
yapalim?

- Kaybolsa fark etmeyeceksin
ama.

- Kayboldugunu bilmeyecegim
icin sorun yok abi

Memet'in bircok fotografini gcektim.
Muhabbet ettigimiz siire igerisinde
aklimda hep “koyun ve ineklerimin
sayisini bilmiyorum” ciimlesi kaldi.
Bir kenara not almadim, bilerek.
Aklimda kalsin da daha genis olarak
diistineyim diye. Bugiin de kendi
kendime soruyorum, Memet
soyledigi bu s6ziin 6neminin
farkinda mi? Degil diye

dusuniiyorum. Ve bence bunu
onemli yapan da i¢sellestirdigi bu
bakis acisi. Nedeni ne olursa olsun
daha fazla tiiketim icin olanaklarini
zorlamayan, dogaya uygun, doga
ile ic ice bir yagsam bicimine vurgu
var burada. Hatta daha fazlasi...

Efsaneye gore, bir glin bas tanri
Zeus ile fakir bir Miletli, Milet
agorasinda bir konu lizerinde

“Anadolu’da dogup bliyiimiis
olmak, bu topraklarda yasamak,
cogumuzun farkinda olmadigi bir
ayricaliktir. Ciinkti bu topraklarda
dokuz on uygarlik, -Urartu, Hitit,
Frigya, Lidya, Troia, ionya, Roma,
Bizans, Selcuklu, Osmanlii
uygarliklari- yesermis ve birbirini
etkilemistir... Bu uygarliklarin
yeserdigi bu topraklar, ayni
zamanda felsefenin ve felsefi

tartisirlar. ikisi de bir tiirlii geri adim  bilgiye dayanan bilgeligin de

atmayinca, tartisma uzayip gider.
Sonunda cani sikilan Zeus, tanri
olmanin ayricaligini kullanarak
tartismayi sonlandirir: "Bana bak,
beni daha fazla kizdirma, simdi bir
simsek cakar, seni cayir cayir
yakarim!" Miletli koylii, korkmak bir
yana, gayet sakin bir sekilde, "Koca
Zeus, bu 6fkenle haksiz oldugunu
nasil da kanitladin..." der. Hikayenin
sonunda Miletli koyliiniin akibetini
bilen yok; fakat kesin olan su,
Miletlilerin tanniyla 6zdes bir
diisiince yapisina sahip oldugu...
Bundan tam 2 bin 600 yil 6nce,
akilci diislincenin ve felsefenin
temellerinin bu sehirde atilmis
olusu da tesadiif degil...
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kaynagini buldugu topraklardir...”,
loanna Kuguradi. Bu uygarliklarin
yuizyillar boyunca birbirine etkisinin
guinimiize kadar eristigini ve
gunliik yasama kadar uzandigini,
Memet'in climlesinin temelinin gok
eskilere dayandigini diistiniiyorum.
Gormedigimiz, eslik etmedigimiz
her 6ykii kahramanlari degisse de
6zii degismeden yeniden yasanir.
Belki de, Zeus’un yasadigi
donemden beri Memet Milet
kentinde sabahtan aksama
hayvanlariyla dolagsmaktadir.

)uet Kurt
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Yazarken senindir sozctikler,
bittiginde yazmak, herkesin olur...

MAVI YAZILAR

Prof. Dr. Ferruh N. Ayoglu

DELI RUZGARILARLA GELIR YAZ

Bana sorsan belki de en deli ayidir Mayis yilin.
Sevmemen gereken bir seyi sevmen gibi. Habire
yon degistiren riizgarlarla oradan oraya
savururken, bir yandan da kulagina yazin gelisini
miijdeler; 6zleme diisiiriir Mayis.

-1-
Evimizin girisinde hemen soldaki odaydi abimlerin
odasi. Bir ranzalar vardi. Bir kiigliik masa. Duvara
yaslanmis, tika basa dolu iki kitaplik. Bir de koyu,
kalin perdeler; nedenini sonralari anladigim.

Arkadaslan gelirdi. O kiiciik odada 7-8 kisi
olurlardi kimi geceler. Karisirdim aralarina bazen;
ust katinda ranzanin, iki duvarin birlesim yeriydi
yerim. Anlamlandiramadigim bir heyecanla, giizel
ama karmasik, kimi zaman da anlayamadigim
sozciliklerle konusurlardi. Sadece perdeyi
aralayip cami agtiklarinda susarlardi; beyaz bir
bulut gibi akardi pencereden sigara dumani,
seyrederdim. Bir de agiz dolusu giilerlerdi bazen.

O aksam, ikisini de aglarken ilk kez gordiim
abilerimin, o odada. Aglayan bir abi, kiigiik bir
cocuk icin biiylik bir soruydu. Annem babama
sordugunda duydum; giir sesli babam, kisik bir
sesle yanitlamisti annemi, “Denizleri astilar”.
Annem c¢ay gotiirdii odaya, saclarindan opti
abilerimi. Arada sac¢larimizdan 6perdi annem.

Sonralari evin arka cephesine tasidilar oday:.
Ranzayi o zaman kaldirdilar; yuvasi dagitiimis bir
kus gibi duyumsamistim kendimi o giin.
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-ll-
Kitap caldim. Okumak i¢in. Odadaki kitapliktan.
1979'da; abim oldiikten iki yil sonra. Sonra birkag¢
defa daha. Heyecanli bir oyundu. Okudum ama
anlamadim. “Anlamadin degil mi?” dedi abim. Olen
abimin yataginda oturuyordum. Coktan fark
etmisti hirsizligimi. Utandigimi animsiyorum.
Kitapliktaki kitaplarin bazilarinin Gizerine gazh
kalemle numaralar yazmisti. Usenmeden. Bununla
basla dedi; Felsefenin Temel ilkeleri, Georges
Politzer. Bana kalsa isler, baska bir kitapti
calacagim; Daragacinda Ug Fidan, Nihat Behram.
“Tamam” dedi abim, “ama once bu, bitince
konusuruz ne anladigini”.

-ll-
Artik 21 olmustu yas; 1986. Kitaplarin yakilisindan
alti, gogsline basimi yasladigim giir sesli babamin
olimiinden dort yil sonra. Simdi benim odamda
vardi kitaplik; saksida biiyiimeyi bekleyen bir

cicek.

Giiliiniin Soldugu Aksam; Erdal Oz’iin muhtesem
satirlari. Eksik olan askti sanki sadece. Antalya’'da
denize bakiyordu yuziimiiz. Abime sordum,
“bilmiyorum” dedi. Sustu. Oturdugumuz kayalarin
dibinde, salintyordu Akdeniz mavi mavi. Bir sigara
yakti. “Biliyor musun, ¢cok konustuk, ¢ok tartistik
bu konuyu” dedi, “gariptir ama ben daha deli dolu
olsam da aska zaman olmadigini savunurdum hep,
Bayazit abinse daha dingin daha doluydu benden,
boyle bir yolculugun asksiz olmayacagini, cok
tartistik bu isi, cikamadik icinden”. Glir sesli



babamin anama soylerken yaptigi gibi kisildi sesi,
“bilmiyorum” dedi, “bilmiyoruz, galiba hi¢birimiz
bilmiyoruz”. Sonra, denize atladik kayalardan.

-1V-
Nisan'da gordiim ¢iktigini. Demek dogruydu,
Bayazit abim hakh ¢ikmisti demek. gegcmek bilmedi
zaman. Mayis’ta kavustum. Dostun cagrisiyla
Trabzon'a giderken, Ankara’da, kitap¢inin oniindeki
bankta cevirdim ilk sayfalari. Aygiin Kevrina
anlatiyor yasananlari; Sirlarim ipte Asili Kaldi Balim.

Zonguldak'a dondiigiimde bitmisti satirlar;
c¢aglayan bir nehir gibi akip giderek. Deniz’in notu
abimin so6zlerine dokundu. Onlarin bulustugu
bahcede oturmusuz Akdeniz Gozliimle bilmeden.
Glldiigiim oldu okurken. Aci ¢cektim, agir bir aci,
kimi damlalarinda akip giden nehrin. Bazense
heyecanlandim, simdi ne olacak diye. Otobiis
camina gevirdim dolan gozlerimi kimi zaman.

-V-
Yine bir Mayis ayiydi, akip gittik riizgara teslim edip
yelkenleri Akdeniz’e; babasi i¢in kurdugu dusu
gerceklestirememis olan bir adamin ayni diisu
ogluyla yasamasinin yiirek ¢alkantisiyla.

-VI-
Zor giinlerden geciyor hayat; yorucu, bogucu ve
hatta kahredici zamanlar siiriikliiyor. insan, nasil
vazgecer ki kendisini kendi yapan anilarindan?
Gulusu, hiiznii, gozyasi... sen, ben, biz degil mi
onlar? Vazgecmiyorum, hayir. Mayisti, deliydi,
serseriydi; engellemezdi. Sadece toplayip koseye
birakiyorum, Mayis riizgarlarinin tasidigi parca
parca anilari.

-VII-

Biri batiya, digeri doguya dogru iki gemi gecti
aciktan. Elimde kahve bardagi seyrettim
stiziilmelerini. Tahminim bir mil kadar mesafe vardi
aralarinda. Ayrilan iki sevgili gibi; dondiiler sirtlarini
birbirlerine; biliyorum sirti olmaz gemilerin. Dontip
bakmadilar birbirlerine; gemiler, doniip bakamazlar
geriye.
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-VIiil-
Simdi toplamak zamani ¢antayi. Kisa da olsa
uzaklasmak gundemden; kosmadan yurumek, ve
hatta durmak belki de. Geregince esya, bir de
birkac kitap, olmazsa olmaz. Yeni bir yerlere
gidip, yeni bir kitap mi okumal yeni gelen yazda?
Yeni ufuklara acilircasina hani. Yoksa, eskiden
okunmus satirlarda yeniden mi dolagmali yeni bir
zamanda? Benim gonliim ikincisinden yana bu
yaz. Aygiin Kevrina’nin satirlarini alacagim
yanima; yeniden okuyacagim yiregim acisa da.
Bir de Hesiodos’u alacagim; Theogonialile isler ve
Gunler, Azra Erhat ve Sabahattin Eyuboglu
gevirisi. Ozan’in satirlari sonrasinda yer alan
Homeros-Hesiodos karsilastirmasina notlar
koymustum kiiciik kiigiik. Ozellikle o kismi
yeniden okuyup tartisacagim kendimle.

Kismet olursa Likya limanlarini dolagmak
istiyorum, Ya da ne bileyim, agarsa engin mavi
koynunu beyaz kusa, adalara yelken agmak hani.
Kos’a uzansak mesela, su bizim Hipokrat'in agaci
altinda oturmak ya da. Guizel olmaz mi? Firsat
olsa Girit’e dolsa yelkenler, bir mitolojik 6ykiiniin
izini siirsem; nasil olmus da kovmuslar o yigit
Sarpedon’u. Bak, Likya limanlari dedim ya, alip
demiri Gocek'ten, yelken agmak Glaukos
Korfezinde, soyle yali yali seyredip Likya
limanlarinda inmek ta Phaselis’e kadar, sonra MO
2. binyilin Lukkali denizcileri gibi basmak
yelkenleri Kibris’a...

-IX-
Dedim ya, hepsinin suclusu su deli Mayis
dlipeduz; riizgarlari ve fisiltilari Mayis’in.
Mademki gelip kapiya dayandi yaz... madem ki
geldi masmauvi... gitmek vaktidir gayri...

Gitmek...
ipte asili kalmamasi igin anilarin...
ipte asili kalmasin diye diisler...

ipte asili kalmasin diye hayat...

Gitmek...
Gitmek ve ask olmak vakti...
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BIRINCI BASAMAKTA HALK SAGLIGI CALISTAYI
‘ 27 HAZIRAN 2025 - ANKARA

HASUDER'in talebiyle Saglik Bakanligi Halk Sagligi Genel Midiirliigu tarafindan 27
Haziran 2025 Cuma giinii Ankara'da "Birinci Basamakta Halk SaglLigi Calistayi”
diizenlenmistir. Calistaya HASUDER Yonetim Kurulu iiyeleri, halk sagligi o6gretim
tiyeleri, pek cok ilden halk sagligi uzmanlarn ve Halk Sagligi Genel Mudirliigu
yoneticileri katilmistir. Calistay Halk Sagligi Genel Mudiirii ve Sagligin Gelistirilmesi
Genel Miudiriiniin acilis konusmalar ile baslamis daha sonra iic farkli masada
calisilmistir. HASUDER YK Baskani Biilent Kili¢c da grup calismalarindan 6nce amacimiz
ve beklentilerimiz konusunda bir konugsma yapmistir.

Calistayin ana amaci Saglik Bakanliginda calisan Halk Sagligi Uzmanlarinin goérevlerini
daha etkin olarak yerine getirebilmeleri icin dncelikli calisma alanlarini/birimlerini,
gorev tanimlarini, calisma yerleri ve kosullariyla ilgili sorunlari ve giderilmesi icin
onerileri ortaya koymak olarak belirlenmistir. Grup calismalari sonucunda ortak rapor
hazirlanmaktadir.

HASUDER ve Halk Sagligi Genel Mudiirliigii arasindaki bu igbirliginin halk sagligi
uzmanlarinin liyakata dayali calisma ortamina kavusmasi yoniinde olumlu katki
yapacagini umuyoruz.




HALK SAGLIGI ANABILIM DALI BASKANLARI TOPLANTISI
‘ 25 HAZIRAN 2025

25 Haziran 2025 tarihinde Halk Sagligi Anabilim Dali bagkanlariyla on-line yapilan
toplantida konusulan konular kisaca soyledir:

1) Ulusal Cekirdek Egitim Programi (UCEP) hazirlig::
Tip Fakiilteleri Dekanlar Konseyi tarafindan istenen UCEP tablosu yenilenmis ancak
raporun tekrar giincellenmesi karari alinmistir.

2) TUS/YDUS Kontenjanlari, Uzmanlik Egitimi Sorunlar::

2025 yili itibariyla lilkemizde aktif olarak calisan 949 halk sagligi uzmani bulunmakta
oysa en az 2493 halk sagligi uzmanina gereksinim bulunmaktadir. Bu durumda var olan
halk sagligi uzmani sayisinin yaklasik lic kat artirilmasi gerekmektedir. Ancak Saglik
Bakanligi 2024-25 yilinda tiim klinik dallarda TUS/YDUS kontenjanlarini yaklasik iki kat
artinirken halk sagligi kontenjanlarini yaklasik dortte {ic oraninda azalttig
gorilmektedir. Bu yanlisin diizeltilmesi amaciyla Halk Sagligi ve Saglik Hizmetleri
Genel Miidiirlugii ile yapilan temaslar sonucunda kismen de olsa bir yol alinmistir. 2025
yili Agustos ay1 TUS kontenjanlari ve Aralik ay1 YDUS kontenjanlari icin basta Saglik
Bakani olmak lizere tekrar girisimde bulunulmasi kararlastirilmistir. Kontenjanlar kadar
onemli bir baska husus uzmanlik egitiminin niteligidir. Bu konuda Halk Sagligi Yeterlik
Kuruluna ve Halk Sagligi AD Baskanlarindan olusan Egitim Ust Kuruluna biiyiik gérev
dismektedir.

3) Yozgat Bozok Universitesi Tip Fakiiltesi Halk Sagligi AD Kadro ilani:

So6z konusu ilan nedeniyle doktora egitimlerinin de tartismaya acilmasi gerektigi ortaya
ctkmistir. Ayrica anabilim dali akademik kurullarinin mutlaka aktif sekilde
calistinlmalari, tip fakiltelerindeki kadro ilanlar sirasinda anabilim dallarinin edilgen
degil aktif ve belirleyici olmalar gerektigi dile getirilmistir. Bir diger sorun maddi
nedenler basta olmak lizere 6zellikle tasra iiniversitelerindeki akademik kadrolara halk
sagligi uzmanlarinin ilgisinin giderek diismesidir.




HALK SAGLIGI ANABILIM DALI BASKANLARI TOPLANTISI
‘ 25 HAZIRAN 2025

4) 2025 Yili Halk Sagligi Kongresi:

Kongrede ozellikle kurslarin acilabilmesi icin caba harcanmasi gerektigi, kurslarin
miimkiinse licretsiz olmasinin saglanmasi gerektigi dile getirilmistir. Ayrica kongre
icinde secimli Halk SaglLigi Yeterlik Genel Kurulu ve HASUDER Genel Kurulu yapilacak;
Yonetim, Denetim, Disiplin ve Yeterlik alt kurullan secilecektir. Bu nedenle kongreye
katilimin 6nemi dile getirilmistir.

5) Diger Calismalarla ilgili Bilgilendirmeler (Biilten icinde ayrintii olarak vyer
almaktadir):

a) 27 Haziran 2025 tarihinde Ankara’da Halk Sagligi Genel Miidiurligi ile birinci
basamakta halk sagligi hizmetleri baslikli bir calistay yapilacaktir.

b) Bolgesel Toplantilar yilda en az 3-4 toplanti olmak lizere planlanmaktadir.

c) Sigara Birakma Kurslari halk sagligi uzmanlarini da icerecek sekilde baslamistir.

d) Yayin Calismalari yogun bir sekilde devam etmektedir.

e) TUKMOS calismalari konusunda bilgi verilmistir.

f) Gezici Egitim Seminerleri bu yil bir ulusal, bir de uluslararasi olacak sekilde
planlanmistir.




EGELi HALK SAGLIKGILAR TOPLANTISI
‘ 18 NISAN 2025, iZMiR

Egeli Halk Saglikcilar grubu izmir Biiyiik Sehir Belediyesi Saglik isleri Miidiirliigiiniin de
katkilariyla bu yilin ilk toplantisini 18 Nisan 2025 tarihinde izmir'de BSB Buca Sosyal
Yasam Kampiisiinde diizenledi. Sahada Halk Sagligi Sorunlarinin Coézimii konulu
toplantida 6 ayn calisma grubunda, toplam 62 halk sagligi calisani halk sagligi
sorunlarini tartisti ve grup sunumlari yapildi. Diizenleme Kurulunu Prof. Dr. Erhan Eser,
Prof. Dr. Pinar Okyay, Uzm. Dr. Sevil Babus, Aras. Gor. Dr. Sedat Yigit ve Dr. Ahmet Soner
Emre’nin olusturdugu toplantida alttaki konularda c¢alisma gruplari raporlari
olusturuldu:

Bolge Saglik Yonetimi Calisma Grubu:

Anahtar sunum: Uzm. Dr. Buse YUKSEL, Raport6r: Uzm. Dr. Miijde iLGUN
Cocuk/Ergen/Kadin Ureme Sagligi (CEKUS) Galisma Grubu:

Anahtar sunum: Uzm. Dr. Saliha UNAL; Raportor: Uzm. Dr. Sevil BABUS

Yeni ve Yeniden Ortaya Cikan Bulasici Hastaliklar Calisma Grubu:

Anahtar sunum: Uzm. Dr. Selen GURSOY TURAN, Raportor: Dr. Ogr. Uyesi Mestan EMEK
Bulasici Olmayan Hastaliklar/Ruh SaglLigi/Yasli Sagligi Calisma Grubu:

Anahtar sunum: Uzm. Dr. Abidin DEMIRBAG, Raportor: Dog. Dr. Asya Banu BABAOGLU
Cevre-is Sagligi Calisma Grubu

Anahtar sunum: Uzm. Dr. Salih KESKIN, Raportor:Uzm. Dr. Canan KAYNAK

Sosyal Calisma, Yerel Yonetimler ve Gocmen Sagligi Grubu

Anahtar sunum: Uzm. Dr. Ferhat YILDIZ, Raportor:Uzm. Dr. Umran KOLUKIRIK




SONUC RAPORU

‘ ASI| KARSITLIGI VE KARARSIZLIGI SEMPOZYUMU
10 NiSAN 2025, MANISA

Raportorler
Uzm. Dr. Vildan KUCUKSUMBUL*
Uzm. Dr. Cevriye Ceyda KARABULUT**
Uzm. Dr. Metin GUMUS**
Prof. Dr. Erhan ESER*
*Manisa Celal Bayar Universitesi Tip Fakiiltesi Halk Sagligi Anabilim Dali
** Manisa il Saglik Mudiirliigii Halk Saglig1 Hizmetleri Baskanligi

Manisa Celal Bayar Universitesi Tip Fakiiltesi Halk Sagligi Anabilim Dali ve Manisa il
Saglik Midiurliigiic Halk Sagligi Hizmetleri Baskanligi ortakliginda 10 Nisan 2025
tarihinde Asi Karsitligi ve Kararsizligi Sempozyumu diizenlenmistir. Tim giin siiren
sempozyuma; birinci basamak saglik hizmetlerinde calisanlar (aile hekimleri, aile sagligi
calisanlar, saglik evi ebeleri), il ve ilce Saglik Midiirliikleri (ISM) ile diger saglik
kuruluslarinda konuyla ilgilenen saglik calisanlari (hekim, ebe, hemsire, psikolog, sosyal
calismaci vb.), liniversite 6gretim liyeleri (Halk Sagligi, Enfeksiyon Hastaliklari ve Klinik
Mikrobiyoloji, Cocuk Sagligi ve Hastaliklari Anabilim Dallari vb.), Belediye Saglik i§leri
Daire Baskanligi calisanlari ve Tip Fakiiltesi intorn hekimlerinden olusan 199 Kkisi
katilmistir. Ana oturumlarda:

* Turkiye'de ve Diinyada asi karsitligi ve kararsizliginin epidemiyolojisi

* Asi karsitligi davranisina psikososyal yaklagim

* Asi karsitligi ve kararsizliginin etik ve hukuki boyutu

* Asi karsitligi ve kararsizliginin 6nlenmesi icin sosyal calisma perspektifi

basliklarinda konusmalar yapilmis, toplantida alti bilimsel bildiri s6zel olarak
sunulmustur.

Ana oturumlarda, bildiri sunumlarinda ve toplanti sonunda yapilan genis katiliml
tartisma forumunda konu ayrintili olarak tartisilmis, ayrica sempozyuma katilan tiim
katilimcilara gonderilen e-postalarla tiim katilimcilarin ¢6ziim Onerileri hakkindaki
gorusleri alinarak derlenmistir.

Tiirkiye’'de asi kararsizligi ve karsitligi ya da reddinin boyutlari hakkinda Saglik Bakanligi
tarafindan yayinlanmis bir veri ya da rapor bulunmamaktadir. Aile Hekimlerinin asi
yapilmayanlarla ilgili performans itirazlari gibi acik kaynaklardan dolayli yollarla
liretilmis bazi verilere gore bazi illerde asi reddinin %2.4 - 7.0 (BCG 6zelinde BCG Asi
Red hizi: %2,4 (%95 GA [2,109, 2,835]) arasinda oldugu tahmin edilmektedir. Asi




kararsizligi konusunda yapilmis kiiciik bolge arastirmalarinda ise bu oran %10-30
arasindadir; ancak bu rakamlar Tiirkiye'yi temsil etmemekte, bu yayginligin toplumun
farkli sosyal gruplarindaki dagilimi da bilinmemektedir. Planlanacak miidahalelerin
basarisi icin bu verilere gereksinim vardir.

Asi1 karsitligi ve kararsizligina bir Uclincii diizey eklenerek ili¢c farkli diizeyde
degerlendirilmelidir:

1-Asi tedirginligi

2- Asi kararsizligi / tereddiidii

3- Asi karsitligi /reddi

Bu uc¢ farkli diizey birbiriyle gecisken olup bireylerin bir list diizeye cikmalarinin
onlenmesi icin farkli stratejiler gelistirilmelidir. Gelistirilen stratejilerin mutlaka
mantikli, objektif, sahada sunulan saglik hizmetleri ve toplum kosullarina gore
gelistirilen operasyonel (uygulamanin nasil olacagina yonelik somut girisimler) plan ve
girisimlerle hayata gecirilmesi onemlidir. Yapilacak plan ve girisimlerde konunun
medikal, sosyolojik antropolojik, sosyal calisma ve en onemlisi psikolojik boyutlar
dikkate alinmali; tek disiplinli cabalar girisimlerin basariyla sonuclanmasinda yetersiz
kalacagi icin bu disiplinlerin igbirligi icinde calismasi saglanmalidir. Ayrica Birlesmis
Milletler Cocuk Haklari So6zlesmesi, Avrupa Biyotip Sozlesmesi ve Hasta Haklan
Yonetmeligi, cocugun saglik hakkini evrensel bir norm olarak tanimlasa da etik acidan iki
farkli yaklasim bulunmaktadir. Toplumcu etik bireyi toplumdan bagimsiz olarak
degerlendirmeksizin, topluluk icinde anlaml kilarak, asiy1 toplumsal s6zlesmenin bir
geregi olarak yorumlarken; ilkeci etik yaklasim ise bireysel 6zerkligi zarar vermeme ve
yarar saglama ilkeleriyle sinirlandirmakta, toplum sagliginin korunmasinin adalet
ilkesine dayandigini one siirmektedir. Bu durum ebeveynlerin c¢ocuklarina asi
yaptirmamasi konusunda etik ve hukuki catismayi daha karmasik bir hale getirmektedir.

Asi karsitligi ve kararsizligini 6nleme konusunda sahada yiiriitiilen calismalarin basari
oraninin diisiik olmasinin nedenleri, sempozyuma katilanlar tarafinda asagida yer alan
basliklar altinda ifade edilmistir:

« Covid-19 salgini doneminde sosyal medya basta olmak lizere medyada maruz kalinan
asi karsiti toplum kesimlerinin (farkli anlayis ve inan¢ gruplari, popiiler olmaya calisan
bunu bilimsel verileri yanlis yorumlayarak ve dikkatleri lizerine cekerek yapan gruplar
vb.) yarattigi infodemi (nesnel bilimsel temeli olmayan bilgi salgini)

o Asi karsitligi konusunda standart bir miidahale algoritmasinin olmamasi

« Hekimlerin ve hekim digi saglik calisanlarinin asi kararsizligi ve karsitligina yonelik
yaklasimlari ve savunuculuk icin yeterli bilgi ve yaklasima sahip olmamalan

o Kurumlara giivensizlik




Asi karsitligi ve kararsizligi ile miicadelenin ise “iki ayri amac altinda” degerlendirilmesi
gerektigi belirtilmistir:

I. Asi karsitligi / kararsizligi gelismeden 6nce alinmasi gereken 6nlemler, uygulanacak
girisimler

Il. Asi karsitligi / kararsizligi gelistikten sonra alinmasi gereken 6nlemler, uygulanacak
girisimler

I- Asi Karsitligi / Kararsizlig1 Gelismeden Once Alinmasi Gereken Onlemler, Uygulanacak
Girisimler

Katilimcilar toplumda asi1 karsitligi ve kararsizligi gelismeden once toplumdaki
yayginligini en aza indirmek icin alinmasi gereken oOnlemleri 6 baslik altinda
toplamiglardir:

1- Kamuya giivenin tesis edilmesi ve artirilmasi

2- Toplumun dogru bilgilendirilmesi ve infodemi ile miicadele faaliyetleri 3- Cok sektorlii
yaklasim (Sektorler arasi isbirligi)

4- Yasal duizenlemeler ve yaptirimlar

5- Saglik profesyonellerinin saglik okuryazarliginin ve iletisim becerilerinin
gelistirilmesi

6- Sorunun boyutlarini ve nedenlerini inceleyen nicel ve nitel bilimsel arastirmalar

Bu basliklarin katilimcilarin géziinden ayrintilandirilmis hali asagida sunulmustur:

1- Kamuya Giivenin Tesis Edilmesi ve Artirilmasi

Halk sagligi hizmetlerinin neredeyse tamami kamu eliyle verilmekte ve toplumun
katiimini gerektirmektedir. Bu nedenle gerek diinyanin pek cok iilkesinde gerekse
lilkemizde yillar icinde arttigi goriilen “kamuya karsi giivensizligin” onlenmesi icin
¢oziim yollan gelistirilmesi biiyilk 6nem tasimaktadir. Giivenin yeniden insasi icin
ailelerle temas eden saglik personeli, aileler tarafindan bilinen ve taninan kisilerden
olusmalidir. Aile hekimligi sisteminin 6zellikle yari-kentsel veya kirsal bolgeler icin bu
temas icin uygun ortami saglayip saglamadig tartisilmalidir. Ebe, saglik memuru,
psikolog ve sosyal hizmet uzmani ile hane diizeyinde saglik hizmet sunumu saglayacak
baska bir yapilanma olmali, kurum ve sistemler hizli degisikliklerle insanlar igin
karmasik hale getirilmemelidir.

2- Toplumun dogru bilgilendirilmesi ve infodemi ile miicadele faaliyetleri

Toplumun giivenini saglamak, ancak ve ancak halk sagligi hizmetlerine yonelik
(taramalar, asilar vb.) giivenin saglanmasina baglidir. Bu giiven de kisi o konuda
yeterince saglikli bilgi ile donatilirsa saglanabilir. Dolayisiyla asi kararsizligi ve
karsitliginin 6nlenmesinde toplumun dogru bilgilendirilmesi en 6nemli baslik olarak




kabul edilmelidir. Toplumsal tip yaklagsiminda ilk adim toplumdaki bireylerin kendi ya da
bakmakla yiikimlii olduklan kisilerin sagliklarina karsi olan, daha sonra da icinde
yasadiklar topluma karsi olan 6z sorumluluklaridir. Bunun benimsetilmesi ilk amacg
olmalidir. Asi kararsizligi baglaminda topluma, asiy1 yaptirmadiginda sadece kendi
cocuklarini degil tiim diger cocuklari da riske attiklarinin anlatilmasi gerekir. Diger
yandan temel sorumluluk Saglik Bakanligina verilmeli ve Bakanlik tarafindan (kendi
ozgiin saglik bilgilendirme hatlariyla, ana akim TV kanallarin dogrudan kamu spotlariyla
ya da bu kanallarda cok izlenen dizilere gomiilii mesajlardan yararlanarak, sosyal medya
aracilig ile), asinin bireysel ve toplumsal faydalarinin vurgulanmasi ve bunun da her
tirlii aracin (toplumu bilgilendirme panolar /billboardlar, toplu tagsima araclari vb.) her
diizeyde kullanilarak yapilmasi gerekmektedir. Ayrica olgu ve teknik temelli iceriklerle
olusturulmus bir “Teyit ve Bilgilendirme Platformu” hayata gecirilmelidir. Bu sayede
dijital mecralarda hizli ve giivenilir bilgi akisi saglanacaktir.

Dogum oncesi donemde Aile Sagligi Merkezlerinde (ASM) sunulan 15-49 yas kadin
izlemleri, gebe izlemleri ya da evlilik 6ncesi danismanlik hizmetleri sirasinda, konu
hakkinda detayli bilgilendirme yapilmali. Bilgilendirmeler sadece kadina yonelik
olmamall, erkegi de kapsamalidir.

Saglik Bakanliginin asinin tarihsel gelisimin, asinin liretimi, asinin tasinma ve saklanma
kosullar, miicadele ettikleri hastaliklari, asi takvimindeki asilarin takvime eklenme
nedenlerini gosteren kisa icerikli kamu spotlari, sosyal medya reklamlari ile bu konudaki
goruniirliik artinlmalidir. Bakanlik tarafindan asilarla ilgili tartisma yaratan ve
karsitlik/kararsizlik olusturan konularda yapayzeka destekli, aileleri aydinlatan nitelikte
kolay ulasilan bir site olusturulmalidir.

Asi takvimindeki degisikliklerle ilgili halkin bilimsel bilgiler 1s18iInda uygun zamanda
bilgilendirilmesi c¢alismalarina 6nem verilmelidir. Yeni uygulamalar heniiz sahada
baslamadan ana haber biiltenleri araciligiyla topluma aciklama yapilmalidir. Bu
durumda, sahada calisan personele duyulan giiven de artacaktir. Ayrica sivil toplum
kuruluslan, toplum liderleri, kanaat onderleri ve toplumda sevilen, saygi duyulan
kisilerin agi savunuculugu konusunda destegi alinarak; asi karsiti ve kararsiz vatandaslar
icin herkes tarafindan anlasilan bir dil kullanmak sartiyla topluma yonelik toplantilar
diizenlenmelidir. Bu egitimlerde yetkin psikolog ve iletisimci akademisyenlerden de
destek alinmalidir.

Infodemi ile miicadele asi kararsizligi ve karsitlig miicadelesinin merkezinde yer almali,
ozellikle medyada dolasan bilgi Kkirliliginin yayilmasinin 6nlenmesi asil hedefimiz
olmalidir. Sadece saglik teskilati lizerinden konvansiyonel yontemlerle yapilan




miicadelenin basarisizlikla sonuclanma ihtimali yiiksektir. Bu kapsamda infodemi ve asi
retlerini 6nlemeye yonelik merkezi 6nlemler alinmalidir. Yogun asilama donemlerinde
medyatik araclarin kullanimi Bakanliklar tarafindan kurulan infodemi erken uyar
ekipleri tarafindan 7/24 esasiyla ¢cok yakindan takip edilmelidir. Medyada asi karsiti ve
bilimsel verilerden uzak paylasimlarda bulunan sosyal medya hesaplarina yonelik
hukuki islem yapilmalidir.

Son zamanlarda 6zellikle de genc bireylerde goriilen ve dliimle sonuc¢lanabilen miyokard
infarktiisii (kalp krizi), serebrovaskiiler olay (beyinde pihti) vb. saglik sorunlarinda artis
olmasi, toplum tarafindan yurt disi kaynakli Covid-19 asilari ile iligkilendirilmekte ve bu
bilginin medyada yayilmasiyla sonuclanmaktadir. Bu kapsamda ulusal asi ve anti-serum
liretiminin tesvik edilmesi, yanlis teorilerin yayilmasini ve disa bagimlilig1 azaltmada en
etkili silah gibi diistinuilmelidir.

3- Cok sektorlii yaklasim (Sektorler arasi isbirligi)

Medya, sektorlerarasi isbirligi denilince akla ilk gelen unsurdur. Bu isbirliginin surekli
olarak canli tutulmasina gereksinim vardir. Asi kararsizligi ve reddi goriismelerinde
(hekim ve hekim disi saglik calisanlarn disinda) multidisipliner bir ekibin gérev almasi
gerekir. Ayrica sorunun toplum diizeyinde yayginlagsmasinin 6nlenmesi i¢in -organ bagisi
kampanyalarinda da olmasi gerektigi gibi devlet denetiminde diyanet isleri
baskanligindan da destek alinmalidir.

4- Yasal duizenlemeler ve yaptirimlar

Oncelikle mevzuat yoniinde diizenlemeye gereksinim duyulmaktadir. Arallk 2024
yonetmeligi cikincaya dek asi reddi olgularinda Saglik Bakanlig1 tasta teskilatinin
kisiden ya da ebeveynden imza almak disinda kisiyi ikna etmeye calismak gibi bir
zorunluluk bulunmamaktaydi. Su anda ise cesitli illerde farki uygulamalar vardir. Bu
uygulamalarin ortak sorunu, ikna goriismeleri icin Saglik Bakanligi tarafindan
olusturulmus standart bir goriisme yontemi ve iceriginin olmamasi, ¢cogu zaman
gorismelerin standart bir yaklagim ile yapilmamasi ve goriismelerde genellikle saglik
calisani disinda psikolog, sosyal calismaci gibi profesyonellerin bulun(a)mamasidir.
ivedilikle bu mevzuat boslugunun doldurulmasi gerekir. Bu mevzuatta, ekiplerde
mutlaka sosyal calismaci bulundurulmasi kosulunun konmali; sosyal calismaci veya
psikolog personel sayisinin yeterli olmamasi halinde Aile ve Sosyal Hizmetler il/ilge
Midiirliiklerinden karsilanmasi ibaresi bulunmalidir. Ayrica lilkemizin saglik
politikasinda asi yaptirmayanlarla ilgili belirli yasal ya da idari yaptirnmlarin getirilmesi,
bu yaptinrmlarin maddi cezalardan ziyade toplu yagsam alanlarina/kalabalik ortamlara
(sinema, AVM vb.) girisleri ilgili kisitlamalara dayanmali ve zorunlu saglik ve




bagisiklama egitimini icermelidir. Bu amacla meslek o6rgiitlerinin etik kurullari (onur ve
haysiyet kurullari vb.) ile de igbirligi yapilmasi gerekmektedir.

5- Saglik profesyonellerinin saglik okuryazarliginin ve iletisim becerilerinin
gelistirilmesi

Hem halkin hem de saglik calisanlarinin “Saglik Okuryazarlig1” artinlmalidir. Ozellikle
Covid-19 salgini siirecinde “saglik calisanlari arasinda” cesitli nedenlerle artan asi
karsitligi ve kararsizligl, salgin sonrasinda da etkisini bazi calisanlar (istiinde
surdirmektedir. Bu nedenle saglik ¢calisanlari, asi karsitligi ve kararsizligi konusunda
lizerinde calisilmasi gereken bir gruptur. Oncelikle saglik calisanlari arasinda (sadece
birinci basamak calisanlari degil tim basamaklarda) koruyucu saglik hizmetlerine
azalan ilginin sahada ve akademide artirilmasi icin ¢caba harcanmalidir. Bu siirece
onlisans, lisans egitimlerinde baslanmalidir. Bilimsel verilerle asilarin 6nemi, yararlari,
asi  savunuculugu, asi karsitlginin onlenmesine yonelik egitimler saglik
profesyonellerinin egitim sistemine entegre edilmeli, bu egitimler mezuniyet sonrasi
donemde de devam etmelidir. Ayrica asilama gruplarinda yer alan saglik personellerine
“iletisim teknikleri ile ilgili” becerilerini gelistirmek icin hizmet ici egitim verilmeli,
egitimlerle soruna yonelik yaklasim kullanilmali, olgu ¢6ziimlemeleri yapilmalidir. Biitiin
bu egitimlere ragmen saglik calisanlarinin asiya ikna cabalar yeterli olmadiginda;
aileler, toplum adina diizenlenen asi karsitligi ve kararsizligi konulu toplantilara
yonlendirilmelidir.

6- Sorunun boyutlarini ve nedenlerini inceleyen nicel ve nitel bilimsel arastirmalar

Asi karsitligi ile ilgili nedenler lilkemizde bolgelere gore farkliliklar gostermektedir. Bu
nedenle, her bélgede asi karsitliginin nedenlerine gore saglik ve sosyal/davranis
bilimlerinde calisan arastirmacilarin isbirligi yapacag: bilimsel arastirmalar yapilarak
bolgesel veriler toplanmali ve bdlgesel miidahale planlari ¢cikarilmalidir. Asi kararsizligi
ve karsithiginin kok nedenini bulmak lizere strateji gozetilmesi (6r: sosyolojik
arastirmalara 6nem verilmesi, nitel arastirma sayisinin artirilmasi, halka yakin kanaat
onderleri, saygin Kkisilik, toplum liderlerinin kisa video desteklerinin medyada
yayinlanmasi) uygun olacaktir. Ayrica pozitif bilimin disinda bakisa sahip Kkisilerin
(alternatif tip uygulayicisi, dini grup mensubu vb.) siirece etkisini sorgulayan nicel
arastirmalara hiz verilmesi yararli veriler saglayacaktir.




lI-As1 Karsitigi / Kararsizigi Gelistikten Sonra Alinmasi Gereken Onlemler,
Uygulanacak Girisimler

A-Asi karsitligi ve kararsizligindan vazgecirmeye yonelik hizmetlerin sunum cercevesi
Bu gruplara yonelik hizmetler, giiven ve katilim odakli bir yapi icinde sunulmalidir:

« Hizmet Bi¢imi: Bireysellestirilmis, empatik ve seffaf iletisimi esas alan goriismeler
yapilmali; bilgiye dayali karar verme siireci desteklenmelidir.

« Gorev Alacak Ekip: Hekim (tercihen aile hekimi) hemsire, psikolog, sosyal hizmet
uzmani/sosyal calismaci/cocuk gelisimci, dijital iletisim uzmanlari ve goniilliilerden
olusan multidisipliner bir ekip gorev almali; yerel kanaat 6nderleri de siirece entegre
edilmelidir. Ekipte gorev alan personelin motivasyonunun her daim yiiksek olmasini
saglayacak stratejiler gelistirilmelidir.

« Calisma Yontemi: Katiimci ve yerel ihtiyaclara duyarli programlar uygulanmali;
destek gruplarn kurulmali ve bilimsel okuryazarlik egitimiyle saglik calisanlarinin
iletisim becerileri giiclendirilmelidir. Ebeveynlerin asi karsitligi ve kararsizlig
nedenleri degiskenlik gosterebildigi icin bireye 6zgii yaklagsimlar uygulanarak bu
konuda hizmet veren personelin konu ile ilgili donanimli olmasi saglanmalidir.
Asilarin sadece hiikiimet politikasi geregi uygulanmadigi, kisinin hem bireysel
sagliginin hem de toplum sagliginin korunmasi acisindan gerekli oldugu
anlatilmalidir. Oncelikle telefon goriismeleri yapilmali, detayli bilgilendirmeyi kabul
edenlerin evlerine hane ziyareti veya saglik kurulusuna davet yoluyla yuz yiize
gorisme planlanmalidir.

Katilimcilarin konuya iliskin ifadeleri

« Hukuki bir yaptirim olacak ise o da kanun yolu ile herkese asi yaptirma

zorunlulugu saglanmali ve uygulanmalidir.

« Saglik ve sosyal hizmetlerin icerigi acisindan bakildiginda, her bireyin asi red

nedeninin farkli olabilecegi, bu nedenle basma kalip protokol uygulamak yerine,
asi reddi nedenlerinin saptanarak bireysel yaklasim gostermesi gerektigi akildan
ctkarilmamalidir.

« Oncelikle ne yapilmasindan ziyade ne yapilmamasi gerektigini ifade etmek isterim.
Ulkemizde baziillerden evlere asi hakkinda bilgi verme amaciyla yapilan ziyaretlerde
saglik personelinin giivenliginin saglanmasi gerekcesiyle polis esliginde ziyaretler
yapildigi bilinmektedir. Kolluk kuvveti esliginde yapilacak goriismenin bireyde
zorlama ve tehdit hissettirecegi asikardir. Yapilan ev ziyaretleri kesinlikle kolluk
kuvveti esliginde olmamalidir. Genelde sosyoekonomik diizeyi yiiksek olan kesime
yonelik asi ile ilgili klinik calismalar anlatilabilir. Alt sosyal siniflarda ise yaptirim
uygulamalarindan ziyade karsilasmasi muhtemel koétiu sonuglari gercek yasam
oykileri gibi anlatilabilir.




« Asireddine karsi yaklasimda standardizasyon, tanimli bir algoritma olmali. Her
hekimin, ASC’nin yaklagimi farkli olabiliyor. Bu standart yaklasimi: 1.ASM yapsin, 2.iIsmM
yapsin, 3.Sosyal calismacilarla ortak ekip kurulsun? Hangisi olmali bunu diisiinelim.
Duygusal, sosyal, bilimsel olmali

« Asireddi/topuk kani reddi biiyiikten kiiciige dogru gitmeli. Biiyiik ilceler daha iyi isler

yaptikca kiiciik ilcelere ornek olacaktir. Saha calisanlar “Arkamizda devlet destegi
gormek istiyoruz“ diyorlar. Kendilerini bu konuda yalniz hissediyorlar ve
motivasyonlari diisiiyor. Bu ciddi bir konudur onlem alinmali, saglik personeli
yireklendirilmelidir. Zamaninda cok zor kosullarda siirdiiriilen asi kampanyalarinda
motive olmus personelin neler basarabilecegi kanitlanmistir.

« Bircok batili iilkede oldugu gibi saglik politikasinda asi yaptirmayanlarla ilgili belirli

yasal ya da idari yaptirnmlarin getirilmesi genis dlc¢iide taraftar bulmustur.

B-Asi kararsizligi ve karsitligi ile miicadele ekiplerinin gorevleri ve bilesenleri

Ekibin temel cekirdegini, asi uygulama sorumlulugunu ilistlenen ASM’lerde calisan
personeller olusturmalidir. Destekleyici ekip olarak ilce Saglik Midiirliiklerinde de
ekipler kurulmalidir. ASM personelinin cabalari sonu¢ vermediginde devreye girmelidir.

Asi karsiti olan ebeveynler, dogumdan sonra hastanede yapilan ilk doz Hepatit B asisini
ile K vitaminini, hatta gebelik doneminde yapilan Tetanos asisini da reddetmektedir. Bu
nedenle koruyucu saglik hizmetleri yogun olarak birinci basamak saglik kuruluglarinda
verilse de diger basamaklarla is birligi icinde olarak bu soruna karsi ortak hareket
edilmeli, kurumlar arasi baglanti olusturulmalidir. Dogumda asiyi1 reddeden ebeveynler
icin hastanelerde dogum ve dogum sonrasi takip siireclerine mudahil olan ebe ve
hemsireler ile hastanenin sosyal hizmet uzmanlari ve psikologlarindan olusan ekipler
devreye girmeli, anne ve bebek taburcu olmadan 6nce calismalarina baslamalidir.
Ekiplerde goniilliiler de bulunmali. Bu kisiler asiy1 destekleyen kisi ya da gruplardan
secilmeli ve ortak hareket edilmelidir.

ikna edici olmaya, asi konusunda kararli tutum sergilemeye, saglik ekibi icinde de ortak
fikirde olmaya 6zen gosterilmelidir.

Katilimcilarin konuya iliskin ifadeleri
« Ekibin temel cekirdegini, asi uygulama sorumlulugunu listlenen ASM’lerde calisan
personeller olusturmalidir. Bu biitiinciil hizmet geregidir, sagaltici hizmeti kim
veriyorsa toplum koruyucu hizmeti de ondan ister... ilce SM ekipleri ASM
ekiplerinden daha basarili olamazlar.




« Ekibe secilecek kisi oncelikle bu ise goniil vermis, yiirekten inanan kisilerden olmali.
Daha sonrasinda bu kisiler o6zellikli bir egitime alinmali, (Asilarla ilgili bilgiyle
donanimi saglanmis, iletisimle ilgili gerekli argiimanlarla beslenmis olmali) bu kisiler
agirlikli olarak asi kararsizligi olan Kkisilerle goriismeli, goriismeler kurumda
yapilmali ve ihtiya¢ durumuna gore birden fazla goriisme saglanabilmeli, bu
gorismelere katilimin zorunlu olmasi saglanmali, sonucta kararin yine kisiye ait
oldugu da vurgulanmalidir. Spesifik probleme soruna 6zgii ekipler kurulmalidir.

« ikna edici olmaya 6zen gostermek, asi konusunda kararli tutum sergilemek, saglik
ekibi icinde de ortak fikirde olmaya 6zen gostermek (kisacasi agiz birligi etmek). Asi
kararsizligi/tereddiidii konusunda asiy1 destekleyen kisi ya da gruplarla ortak
hareket etmek, onlarin destegini alarak, aileyi ya da bireyi asi ile korunmanin faydali
olacagi konusunda bizim yanimiza ¢cekmek. Asi ile korunabilir hastaliklarda bilingli
ebeveynler, yakin, aile dostlarinin 6rnek gostererek asiya olan inang¢sizligi kirmak
icin cabalamak. (Orn: buz kirici denilen eylemlere girismek).




HASUDER BILGi NOTLARI,
BASIN BILDIRILERI VE RAPORLARI

Dernegimiz tarafindan hazirlanan bilgi notlarina, basin
bildirilerine ve raporlara internet sitemizde bulunan
“Bilgi Notlari ve Raporlar” sekmesinden ulasabilirsiniz

I I 21 Nisan 2025

GUcUMUZ, GEZEGENIMIZ
Cevre Sagligi
Bugiin vasadigimiz iklim Calisma Grubu
felaketlerinin hicbiri tesaduf deqil.
Gezegenimiz alarm veriyor.

21 Nisan 2025
HASUDER
Yonetim Kurulu




HASUDER BILGI NOTLARI,
BASIN BILDIRILERI VE RAPORLARI

Dernegimiz tarafindan hazirlanan bilgi notlarina, basin
bildirilerine ve raporlara internet sitemizde bulunan
“Bilgi Notlari ve Raporlar” sekmesinden ulasabilirsiniz

I 21-28 NISAN ULUSAL EBELIK I

HAFTASI 28 Nisan 2025

2] KADINLARIN VE TOPLUMUN Toplumsal Cinsiyet, Kadin ve
».55- NITELIKLI EBELIK HIZMETLERINE Ureme Sagligi Calisma Grubu
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| EITMA‘HAETALIGI 0 20 Nisan 2025
KURESEL BIR HALK SAGLIGI Bulasici Hastaliklar
SORUNUDUR Calisma Grubu
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HASUDER BILGi NOTLARI,
BASIN BILDIRILERI VE RAPORLARI

Dernegimiz tarafindan hazirlanan bilgi notlarina, basin
bildirilerine ve raporlara internet sitemizde bulunan
“Bilgi Notlari ve Raporlar” sekmesinden ulasabilirsiniz

I 2025 YILI DUNYA ASTIM I

GuNﬂNDE 5 Mayis 2025
HALK SAELlél AQ|5|HDAN Bulasici Olmayan Hastaliklar
L Grub
ASTIM VE KORUMA RS
STRATEJILERI

10 MAYIS
SAGLIK ICIN HAREKET ET GUNU
9 Mayis 2025
“FIZIKSEL AKTIVITE SAGLIKLI Bulasici Olmayan Hastaliklar
YASAMIN AYRILMAZ BIR Calisma Grubu

PARCASIDIR"




HASUDER BILGi NOTLARI,
BASIN BILDIRILERI VE RAPORLARI

Dernegimiz tarafindan hazirlanan bilgi notlarina, basin
bildirilerine ve raporlara internet sitemizde bulunan
“Bilgi Notlari ve Raporlar” sekmesinden ulasabilirsiniz

12 Mayis 2025

250 Mayis 2025
Bulasici Olmayan Hastaliklar
Calisma Grubu




HASUDER BILGI NOTLARI,
BASIN BILDIRILERI VE RAPORLARI

Dernegimiz tarafindan hazirlanan bilgi notlarina, basin
bildirilerine ve raporlara internet sitemizde bulunan
“Bilgi Notlari ve Raporlar” sekmesinden ulasabilirsiniz

I 31 MAYIS I 30 Mayis 2025

TUTUNSUZ BiR DUNYA GUNU Titinle Miicadele
Calisma Grubu

MASKE MUTLAKA DUSMELI!

HASUDER GEZIicCI EGITIM
SEMINERI

23 Haziran 2025

2025 RAPORU




SAHADAN HABERLER

SiMDi DAHA GUCLUYUDZ...
SiMDi DAHA UMUTLUYUZ...

Yeni gorev yerlerine atanan
arkadaslarimizi tebrik ediyor,
basarilar diliyoruz.

Fotograf: Ferruh N. Ayoglu

122. Donem Devlet Hizmeti Yukumlulugu Kurasi, 5 Mayis 2025
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Ayse Rumeysa Dogruyol, Mus il Saghk Miidlirlagu

Cansu Gingir, Kilis il Saglik Midiirliigii

Enes Kasapoglu, Diizce il Saghk Miidiirliigu

Fatih Dokmedemir, Giresun Toplum Saghgi Merkezi

Feyyaz Barlas, Sanliurfa Surug ilge Saglik Miidiirliigii

Gamze Bayrak, Giimiishane Kelkit iice Saglik Midiirligii
Hatice Cemre Keser, Bilecik Boziiyiik ilce Saghk Miidiirliigii
Kenan Yusuf Gorgel, Kastamonu Tosya ilge Saghk Miidiirliigu
Mehmet Ertan Giiner, Kars Sarikamis ilge Saghk Miidiirligii
Mustafa Develi, Artvin il Saghk Mudiirliigi

Nurbanu Karli, Van Tusba ilge Saghk Midiirligii

Ramazan Oztop, Kirsehir il Saghk Miidiirliigu

Rasim Gokmen, Kahramanmaras Dulkadiroglu ilge Saglk Mudiirligi
Seda Demirci Serdar, Hakkari Semdinli iice Saglik Miidiirlagii
Seda Mercan Akpolat, Mardin il Saglik Midiirligii

Suat Mithat Mahser, Hatay Kirikhan ilce Saglik Miidiirliigii
Sevket Girgin, Canakkale Gelibolu ilge Saglik Miidiirliigii
Yusuf Ergin, Tokat Zile ilge Saghk Miidiirliigu

Es/Mazeret Durumu Atamasi

e Uzm.Dr
e Uzm.Dr
e Uzm.Dr
e Uzm.Dr
e Uzm.Dr
e Uzm.Dr

. Erkan Baris, Denizli Saraykoy ilce Saghk Miidiirliigii

. Kiibra Nur Tiirk, Ankara Gankaya ilge Saghk Miidiirliigu

. Merve Atik Sahin, Ankara Sincan ilce Saglk Miidiirliigii

. Miiberra Erkaya Tosun, Ankara EImadag ilce Saglik Midiirliigii
. Niliifer Merva Celik, Ankara Gubuk ilge Saglik Miidiirliigi

. Tugce Arslan Torba, Eskisehir tepebasi iice Saglik Midiirliigii
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AKADEMIDEN HABERLER

Profesor unvani alanlar:

» Prof. Dr. Cavit Isik Yavuz, Hacettepe
Universitesi Tip Fakiiltesi Halk Saghigi AD.

e Prof.Dr. Sultan Eser, Saglik Bilimleri
Universitesi izmir Tip Fakiiltesi, Halk Saghg:
AD.

e Prof.Dr. Servet Aker, Ondokuz Mayis
Universitesi Tip Fakiiltesi Tip Egitimi AD.

Fotograf: Ferruh N. Ayoglu

Doktor Ogretim Uyesi unvani alanlar:
 Dr.Ogr.Uyesi, Bahar Marangoz, Bolu Abant
Izzet Baysal Universitesi Tip Fakiiltesi Halk
Saghgi AD.

Emekli olanlar:
e Prof.Dr., Meltem Co6l, Ankara
Universitesi Tip Fakuiltesi Halk Saghgi AD.
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Bir sonraki
sayrmizda

bulusmak uzere...

iAot



