HPV ENFEKSiYONLARINDAN KORUNMAK ICiN SECENEGIMIZ VAR:
HPV ASISI

Human papilloma viriisii (HPV), cilt veya mukoza hiicrelerini enfekte eden bir viriistiir. Yapilan
caligmalar HPV’nin rahim agzi, genital, anal, penil kanserlerde, bas boyun kanserlerinde ve genital
sigillerde etken oldugunu gostermektedir. Her y1l diinya ¢apinda erkek ve kadinlarda HPV ile iliskili
yaklagik 690 bin yeni kanser olgusu goriilmektedir. Cinsel agidan aktif olan insanlarin %85’
hayatlariin bir ddneminde ¢ogunlukla bir belirti gdstermeden HPV ile enfekte olmaktadir.

Glinlimiizde HPV enfeksiyonunun kesin tedavisi yoktur. HPV asilamasi, iligkili kanserlerin
onlenmesinde en maliyet etkin korunma 6nlemidir. HPV asilari, HPV enfeksiyonlarini veya HPV'nin
neden oldugu hastaliklar1 tedavi etmek i¢in degil, HPV iliskili genital sigil, kansere neden olabilecek
genital lezyonlar, anal kanserler, bas boyun kanserleri, penil kanserler ve rahim agzi kanserinin
gelisimini 6nlemek i¢in kullanilir.

HPYV taramalari, rahim agzi kanserlerine erken tan1 konulmasinda etkili bir yontemdir. Prezervatifler
HPV'nin 6nlenmesine yardimci olur, ancak genital mukozanin tamamini kapsamadigi i¢in tam
koruma saglayamaz.

HPV agis1 ise rahim agzi kanserini %70-80, genital sigilleri %90 oraninda engellemektedir. Bu
nedenle, Diinya Saghk Orgiitii (DSO), HPV asisinin ulusal bagisiklama programlarinda iicretsiz
olarak uygulanmasini 6nermektedir. Mart 2022 itibariyle, 117 iilke HPV agisin1 ulusal bagisiklama
programlarina dahil etmistir. Asilama icin ayrilmasi gereken biitgenin HPV’ye bagli enfeksiyon ve
kanserlerin tedavi maliyetlerine gore cok diisiik oldugu calismalarda gosterilmistir. Bu derece 6nemli
bir asinin kadin ve erkekleri kapsayacak sekilde tiim topluma yayginlastirilabilmesi i¢in iicretsiz
olarak yapilmas1 gerekmektedir.

Ulkemizde iig tip HPV asis1 mevcuttur. Hem kadinlara hem de erkeklere uygulanan dokuzlu ag1 rahim
agz1 kanserine yol agan HPV tiplerinin neredeyse tamamina kars1 korunma saglamaktadir. DSO’niin
giincel onerilerine gére HPV agilar1 6ncelikle 9-14 yas aras1 ¢ocuklara uygulanmali ve biitiin topluma
yayginlagtirilmalidir. Cinsel aktivite baslamadan, HPV as1 semasinin tamamlanmast etkinligi
acisindan onemlidir. Bununla birlikte HPV asisi igin {ist yas sinir1 bulunmamaktadir. HPV asilari
ciddi yan etkisi olmayan, giivenilir agilardir. HPV asisinin, licretsiz ve ulasilabilir olmasi; temel insan
haklarinin geregidir.

HPV ENFEKSIYONUNDAN KORUNMAK iCiN UZMANLIK DERNEKLERI OLARAK;

HPV ASISININ ULUSAL ASI SEMASINA ALINMASINI ONERIYORUZ!
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