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Mevrhaba...

“Bizim hayallerimizin bir simir1 yoktur”
Che Guevara

HASUDER Ydnetim Kurulu olarak bir kez daha sizlerle bulusmaktan 6turd son derece mutluyuz. Bir yandan 5-7
Aralik 2024 tarihlerinde Ankara’da gergeklestirecegimiz Ulusal ve Uluslararasi Kongremizin son hazirliklari tim
hiziyla devam ederken, 6te yandan HASUDER olarak Hatay’daki hizmet sunumumuzun da yaklasik olarak 1.5
yilini doldurduk. Blltenimizin ilerleyen sayfalarinda sahadan ve diger etkinliklerimizden haber ve fotograflari
bulabileceksiniz. Ote yandan biiltenimizin devamli yazarlarina da katkilarindan 6tiirii bir kez daha tesekkiir
ediyoruz.

Hayallerimiz ise tUm hiziyla devam ediyor. HASUDER'’i kurumsallasmis yapisiyla tlkemizin en énemli uzmanlik
derneklerinden birisi haline getirmek istiyoruz. Bu amagcla ¢alisma gruplarimiz, yayinlarimiz, webinerlerimiz ve
basin agiklamalarimiz en biiyiik giiciimiiz olmaya devam ediyor. Ote yandan dniimiizdeki aylarda bir baska
blyUk projeye daha baglamak istiyoruz. Uzun suredir dusunulen, dile getirilen Turkiye'de halk saghgdinin sézlu
tarih galismasini 2025 yilinda tamamlamayi hedefledik. Ulkemizde halk sagligina emek ve goniil vermis onlarca
duayen hocamiz ve yuzlerce bilim insani var. Onlarin bu emeklerini hem yazil (sdylesiler) hem gorsel (belgesel)
olarak sizlere ulastirmak istiyoruz. Bu amagla dnimuzdeki yil degisik kitapgiklarla ve 2025 yili Aralik ayindaki
kongremizde de ilk gosterimini yapacagdimiz bir belgeselle halk saghginin tarihini sizlerle bulusturmayi
amacladik.

Ote yandan tilkemizin iginde bulundugu yakici halk saghigi sorunlari da tiim hiziyla devam ediyor. Tiitiinle
mucadele alaninda son yillarda buyuk bir yara alan Ulkemizde, sigara igme oranlari artarken, Saglik Bakanhgdinin
Tutun ve Madde Bagimliligiyla Mucadele Daire Baskanligi da akillara durgunluk veren bir sekilde halk saglig
uzmanlarinin sigara birakma polikliniklerindeki gorevlerine ve yetkilerine son vermeye devam ediyor. TUm
samimi uyari ve yol gésterme ¢abalarimiza karsin Saglik Bakanligi tutiin bagimliigiyla micadelede ellerinde
yeterince egitimli personel oldugunu iddia ederek halk saghgi uzmanlarini diglamaya devam ediyor. Herman
Amato’ya ait olan ve Can YUcel'in gevirdigi dizelerdeki “en uzak mesafe yildizlar arasinda dedgil, birbirini
anlamayan iki kafa arasindadir” s6zu bir kez daha dogru ¢ikiyor.

Yeni Saglik Bakaninin énunde tek bir segenek var: Koruyucu saglik hizmetlerine yatirrm yapmak. Bagisiklama,
yeni dogan tarama programlari, kanser tarama programlari, koruyucu ruh saghgi hizmetleri, treme saghgi
hizmetleri, cevre saglhdi hizmetleri gibi pek ¢ok hizmet alaninda sorunlar devam ediyor. Asiyla korunulabilir
hastaliklara karsi verilen mucadele Saglik Bakanliginin hala yeterli yasal dizenlemeleri yapmamasi nedeniyle
sahadaki personelin tim samimi ¢abalarina karsin yetersiz kaliyor. Asi reddi ve tereddudu nedeniyle Glkemizde
kizamik ve su ¢igeginden sonra artik bogmaca salginlari da gorilmeye basladi. Yeterli dnlemler alinmazsa yeni
dogan taramalari ve topuk kani alma uygulamalarinda da buyik bir sorun yagsanacagini simdiden goériyoruz.

Jim Rohn, “motivasyon baslamani saglar, aliskanliklar devam etmeni” der. Bu vesileyle HASGUN'{in sizlerde bir
aliskanlik yaratmasini ve devamliligini diliyor, derginin hazirlanmasinda buyuk emek harcayan editérimuz
Ferruh Ayoglu’'na, bultene katkida bulunan ve dederli yazilarini bizimle paylasan tum Uyelerimize ve bizleri takip
eden okurlarimiza yénetim kurulumuz adina tesekkdirlerimi sunuyorum.

Prof.Dr. Bllent Kilig
HASUDER Yonetim Kurulu BAskani



Editorden...

Ferrat . Ayoglu

Tath, serseri bir telastir yaz. Cekip gitmek bir yere,
firlatmak kendini... sonra gitmisken kalmak bir noktada
uyusuk uyusuk... dylece durup seyretmek hicbir zaman
durmayan hayati ve zamani...

Hani demistik ya, yolda olmakti gaye, varmaktan cok.
Yolda olmak, dokunmak, tanimak, karismak hayata...

“En zoru yazdan sonra gelen sayidir” demislerdi. Yaz,
tatildi. Soylenenlere bakilirsa, yazacak kisileri bulmak,
onlara ulasmak ve kabul almak zor olabilirdi. Ustelik
HASGUN de yorgundu biraz ve yazi 6zlemisti icten ige.

Ama olmadi... Oyle olmadi...

Koseleriyle sabitlesen yazarlarin zaten kagma sansi
yoktu. insan nasil kirar gocugunu; HASGUN onlarin
cocuguydu. Konuk yazarlar, bir an diisiinmeden “evet”
dediler cagriya. Hatta ¢cogaldik; bir kose yazari daha
eklendi HASGUN'e.

Ve olmadi.... Oyle olmadi iste...

Onceki sayida, bir zeytin agacinin yanina oturmustu
HASGUN. Maviliklere dalip, dékiilmiistii sézciikler not
defterine. Rengarenk evlerin arasindaki dar sokagin
merdivenine oturdu bu kez.

“Bu ezgi, bu sozler... Diisiinecek ne ¢ok sey var. Ve ne
kadar cok umutsuzluk tasiyoruz icimizde yoktan yere.

O telasla bekledigimiz yaz, iste gelip geciyor
éniimiizden. Uziiliiyoruz sonbahar gelirken; diiserken
sonbahar yapraklari, hiiziinleniyoruz ellerimizden akip
giden hayata. Haydi kulak ver su ezgiye, bak ne diyor?

Sanma ki hikayesi su titreyen dallarin
Diisen yaprakla biter

Animsadin degil mi? Duymasan da ezgiyi, o kadife sesi
dokunur kulaklarina Zeki Miiren’in; mirildanirsin. Devam
et minildanmaya. Hatta birakip mirildanmayi, sesin
glizelmis, ¢irkinmis diistinmeden yliksek sesle soyle o
sarkiyi.

Fotograf: Ferruh N. Ayoglu

Sanma ki gtizelligin o ipek sac¢larina
Dékiilen akla biter

Sonra, sonbaharsa sonbahar, alip yerden yapragi
gogsline tak. Aynada kendine bak. Giillimseyebilmeli,
glillimsemeli kendine insan.

Yasadin be dostum, yasadin. Var mi daha o6tesi? Yasadin
ve dokundun hayata. istesen de istemesen de... farkina
varsan da varmasan da...

Yapma, sakin yapma. “Ben bir sey yapmadim” deme
sakin. Sokaktaki kediyi sevmedin belki, dokunamiyorsun
hayvanlara, ama sevgi dolu bakmadin mi? Giillimseyerek
“merhaba” demedin mi tezgahtar kadina? Cayini getiren
garsona bir “gtinaydin”, kose masada oturanlara bir
“afiyet olsun” dokiilmedi mi agzindan?

iste tam da bu yiizden, salt bu yiizden, degisti bir seyler
hayatin icinde.

Yasadik, cogaldik, bir parcasi olduk hayatin...
Var mi daha otesi?”

Sonra, kopartip sézciiklerle dolu sayfayi bir kayik yapti
HASGUN: birakti denize.

Yuriimeli... Daha cok yolumuz var birlikte asilacak...
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Bu saywizda...

Bu sayimiza da Halk Saghgi Kongremizin duyurusunu ve Prof.Dr. Biilent Kili¢'in davet mektubunu
yeniden animsatarak basliyoruz. Kongremize yonelik paylasilan bilgilendirme duyurulari da
ilerleyen sayfalarimizda sizlerle.

Bir kusagi Halk Saghgr'ni segmeye yonelten dinamiklerin izini siirmeye devam ediyoruz. Bu
sayimizda da Prof.Dr. Cagatay Giiler, Prof.Dr. Aysen Bulut ve Prof.Dr. Remzi Aygun’lin oykiileriyle
bulusuyoruz.

Bir diger konuk yazarimiz Doc.Dr. Servet Aker. ilgi ¢ekici bir baslikla bizi satirlara davet ediyor;
“Salaklik Kader Olamaz, Kader Degildir”.

Nitel arastirmalar saglk bilimleri alaninda giderek yayginlasiyor. “Bir Soru Bir Konuk” késemizin
bu sayidaki konugu Prof.Dr. Gul Ergor; “Kalitatif mi, Kantitatif mi?” bashg: altinda goriislerini
bizlerle paylasiyor.

“Bir Fotograf Bir Oykii” kosemizde Prof.Dr. A. Oner Kurt'un fotografi ve oykiisii sizinle. Bir de
suirpriz fotograf oykiisii var.

Prof.Dr. O. Alp Ergér “Kaza Kinmi” kosemizdeki yazilarina devam ediyor; bu sayidaki baslk “is
Kazalari Bize Ne Soyler?”

Bu sayimizda bir de “Ozel Dosya” bulunuyor. Prof.Dr. Aliye Mandiracioglu, Prof.Dr. Sevkat Bahar
Ozvaris, Prof.Dr. Gamze Varol ve Dog.Dr. Mehtap Tiirkay akademiden, Uzm.Dr. Aysegiil Esin ve
Uzm.Dr. Duygu Atilmis sahadan yazdilar; “Halk Saghgr'nda Kadin Olmak”...

Temmuz ve Eylul aylarinda gerceklesen 117 ve 118. Devlet Hizmet Yiikumlilugia Kurasi ile
atamalarn yapilan arkadaslarimiz “Sahadan Haberler”, gec¢tigimiz U¢ ay icerisinde anabilim
dallarinda unvan alan arkadaslarimiz “Akademiden Haberler” sayfalarimizda.

Kose yazarlarimizdan, Prof.Dr. Coskun Bakar Dusiince Odasi'nda “Felsefenin Binlerce Yillik
Yolculugu: Gokyuzundeki Yildizlardan Sokak Aralarindaki Taslara”, Prof.Dr. N. Erciment Beyhun
izler'de “Sanizade”, Prof.Dr. Ferruh N. Ayoglu Mavi Yazilar'da “Mevsimler” bashgi ile yazdilar.

Ve tabii ki, dernegimizden haberler, gergeklesen etkinlikler...

HASGUN bir kahve igimi uzaginizda... Keyifli okumalar...
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Degerli Halk Saghgi Uzmanlari, Akademisyenleri, Asistanlari ve Calisanlari

=

Bu yilki kongremizin ana temasini “Yerel Yonetimler ve Halk Saghg” olarak belirledik. icinde bulundugumuz
2024 yih, Mart ayinda gerceklesen yerel yonetim segimleri nedeniyle il ve ilge belediyelerinden, koy
muhtarliklarina kadar tiim yerel bilesenlerin 6n plana ciktigi bir yil oldu. Ulkemizde basta belediyeler olmak
lizere, tiim yerel otoriteler giderek biiyiik bir 6nem kazaniyor. Bunun bir nedeni de yerel yonetimlerin halk
saghgi hizmetleri acgisindan biiyiik sorumluluklari ve gorevleri olmasi. Yerel yonetimlerin halk saghgiyla ilgili
icme suyundan oyun parklarina, pazar yerlerinden mezarliklara kadar pek ¢ok gorevi var. Ote yandan son
donemde bazi belediyelerin licretsiz HPV asisi saglamasi gibi uygulamalar da dikkat ¢ekiyor. Bu nedenle bu
yilki kongremizde Tirkiye'de yerel yonetimlerin halk saghg: agisindan giderek artan onemini ele almaya ve
tartismaya calisacagiz.

Ancak diinyada ve lilkemizde kuskusuz ¢ok sayida halk saghg sorunu da onemini koruyor. Gazze'de
yasanan trajedi, yasamini kaybeden elli bine yakin insan, yiuz bine yakin yarali ve tamamen yikilan bir
yerlesim alani ile yasadigimiz cografyanin cok yakininda tiim yakiciligiyla devam etmekte. insanhigin,
ozgurliglin ve demokrasinin besigi oldugunu iddia eden lilkelerin bu felaket karsisindaki suskunlugundan
daha da 6nemlisi, binlerce insanin bombalanmasini finanse eden iilkelerin de ayni lilkeler olmasi. Jean Paul
Sartre bu ikiyuzluligi “soylu ruhlarimiz aslinda irk¢idir” diyerek ifade etmisti.

Ulkemizde ise iki bilyiik sorun devam etmekte: Oncelikle Kahramanmaras merkezli 6 Subat 2023 tarihinde
yasadigimiz depremlerden sonra afet durumlarina hazirlik agsamalarinda ve afet sonrasinda ne kadar
yetersiz oldugumuz bir kez daha ortaya c¢ikmistir. Aradan gecen 1.5 yillik sureden sonra halk saglk
hizmetlerindeki yetersizliklerin de devam ettigini gorityoruz. Diger buiyiik sorun ise llkemizdeki gogmen
politikalarinin iflas etmesidir. Ulkemiz yasadi§i ekonomik krizin iizerine artik ciddi sosyal krizlerle de yiiz
yuze gelmek lizeredir.

Ancak tiim sorunlarimiza karsin her zaman oldugu gibi umutluyuz! Matt Haig “Gece Yarisi Kiitliphanesi”"nde
yasami bir kutiphane metaforu tizerinden ele alir ve pisman oldugumuz ve yeniden yasamak istedigimiz
tiim hayatlari 6niimiize yeni bir kitap olarak getirir. Matt Haig romanini “yasa ve 6grenmeye devam et, hayat
bir biitiindiir’ mesajiyla bitirir. iste bu nedenle sadece kétii olaylara dedil, iyi yerel yénetim érneklerinde
oldugu gibi basarilara da odaklaniyor ve umudumuzu korumaya devam ediyoruz.

Bu baglamda halk saghgina goniil veren herkesi 5-7 Arallk 2024 tarihleri arasinda Ankara’da
dizenleyecegimiz 8. Uluslararasi ve 26. Ulusal Halk Saghgi Kongresi'ne davet ediyoruz. Kongremizin
konferanslar, paneller, bildiri sunumlari, grup c¢alismalari ve cesitli kurslardan olusan zengin bilimsel
ortaminda birlikte olmak, sorunlari ve ¢6zim oOnerilerini tartismak, calismalarimizi ve deneyimlerimizi
paylasmak i¢in yan yana olabilmek ve yiiz yiize goriisebilmek dilegiyle saygilarimizi sunuyoruz.

Prof. Dr. Biilent Kilig
Kongre Baskani
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RONUR YAZAR

Prof. Dr. Cagatay Giiler

NEDEN HALK SAGLIGI UZMANI OLDUM?

insanlan yasantilar bigimliyor. Ben bir 6gretmen
cocuguyum. Annem Kkiz enstitiisii, babam koy
enstitliisii mezunu. O dénemde koy ilkokullari li¢
yildi, sonrasinda ilgedeki okula iki yil daha devam
edildiginde ikinci diploma veriliyordu. Babam
ilkokulu bitirmis ama butlin yaptigi is guresmek.
Bir giin bir konuda dedem ona cok kizmis, o da
komsu koydeki dugiinde giires yarismasina girip
bir diive kazanmis. O diiveyi satip Pamukpinar
Koy Enstitiisi'ne giderek oradaki ogretmenini
bulmus, okumak istedigini soylemis. Ogretmenin
yardimiyla Enstitliye girmis. Koylerde gecti
c¢ocuklugum. Acil durumlarda cip tutulur, saatler
sonra ilge ya da kente varilabilirdi. Birlestirilmis
siniflarda egitim yapilirdi, bir derslikte birkac sinif
olurdu, ogretmen siniflara gore ders anlatir ve
odevler verirdi. Goézlerimin iltihaplandigini ve
gozkapaklarimin yapistigini hatirhyorum, annem
gozlerimi cayla siler, bir sandigin icine minder
doseyerek giuneste oturturdu. Ocak ayinda
dogmusum, kiz kardesim Kasim'da. Niifus
memuru ikiz gocuklarini ikramiye almak amaciyla
farkh aylar vyazdirdigini dusuniip babami
mahkemeye vermis. Babam tanik gotiirtiip
getirterek dogum ikramiyesini harcattigimi
soyleyip dururdu.
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Yillar sonra Artova ilgesine tayin oldu babam. Bir
gece c¢ok ateslendigimi hatirhyorum. 5- 6
yasindaydim muhtemelen. Beni bir battaniyeye
sardilar, babam beni kucaklayip bir doktora
gotirdi. Adi da Daim Dirican, Prof.Dr. Rahmi
Dirican'in agabeyi. O zaman pratisyen hekim
olarak Artova’da. Beni muayene etti, muayeneden
sonra bana bir igne yapti; muhtemelen penisilin.
Daha sonra ona tamamlandi igneler. Babam
sikintili bir bicimde ne kadar 6deyecegini sordu.

O da “sen ne para aliyorsun, bana ne para
vereceksin hoca” dedi. Babamin yuziinde bir
rahatlama oldu. Yillar oldu o rahatlama hali
gozimiin oniindedir. O zamandan beri Daim
Dirican ismi hep aklimdadir.

Babam Tokat’a tayin olduktan sonra yedi kardes
olmustuk. Cok ustin zekal en kiicuk kardesimi
kentin U¢ bes adimlik ana caddesinde karsiya
gecerken, dikiz aynasinda biyigini diizelten bir
kamyon soforii carparak oldiirdii. Sonra bir
kardesim daha oldu. Onun adi konuldu. “Cok
cocuklu, cocuklar evi tahrip ederler” diye kimse
evini kiralamak istemiyordu. Bir ev sahibi “bunlar
cikip inerken basamaklar asinir” demisti. Babam
Koy Enstitull oldugu igin duvar ustasi ve soguk



demirciydi. ilkel torna isleri de yapardi. Kenar
mahallelerden birinde Annemin dikis makinesini
satarak aldigi ufak bir yere birlikte kerpi¢c dokiip
evimizi yaptik. Evi birlikte yaptigimizi babam
soylerdi ama her isi o yapti aslinda. Arada
yardimci usta ve isciler de tutardi para buldukg¢a.
Kucuk bir ciftligimiz var gibiydi arka bahgede; iki
inek, iki kovan ari, bir kiclik kiimes ve birkag
meyve agacimiz... Babam sabahlari ilkokula, sonra
hapishanede okuma yazma dersine, ardindan
ortaokula tarim dersine giderdi. Cuma glinleri
cicek satardi. Bir 6gretmen maasiyla yedi cocuk
okuttu, hepimiz universiteyi bitirdik. Annem ve
babam her aksam 10-15 dakika Milli Egitim’in
klasiklerini okuturlardi bana, ben okumayi ve
yazmayi bu sekilde sevdim. O is yogunlugunda
bana odaklandiklari zaman klasikleri okudugum
zamandi. Evimiz toprak kerpic de olsa duvarda
bliyuk bir kitap dolabi vardi.

Ortaokul ve lisede yerel gazetelerde dizgici
cirakhigi ve on sayfa disindaki li¢ sayfayi dolduran
yazardim. Yaz aylarinda dokuz ay kadar mevsimlik
is¢i olarak da calistim. Bu isleri ben istedim,
ailemin herhangi bir beklentisi yoktu. Tip
fakiiltesinde li¢ diploma alirdik, ikinci sinifta temel
bilimler yiksek okulu diplomasi, besinci sinifta
biyolojik lisans ve sonunda tip fakiiltesi diplomasi.
Egitim Enstitlileri iki seneydi. O diplomayla

dershanelerde hocalik yapabiliyordunuz. Tip
Fakiiltesi  6grencisiyken aksamlari  Kultur
Dershanesinde matematik hocaligi, Arn

Dershanesinde biyoloji hocaligi yaptim. Bir de 6zel
dersler verip kardeslerime ufak tefek destek
oluyordum. intérnken elime hocaliktan ve ozel
derslerden 3.100 lira gegiyordu. Doktor olup
1.860 TL maasla asistanliga basladim, hocaligi
biraktim.
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Tip fakiiltesinde Prof.Dr. Nusret Fisek'in 6grencisi
olma sansini elde etmistik. Nusret Hoca'yi dinleyip
de halk saghgina goniil vermemek miimkiin degil.
Gergekten biiyiik insandi, glizel ders anlatirdi ve
gen¢ adamin dilinden ¢ok iyi anlar, sonu¢ alacak
isler verirdi. Bir genci meslegine kiistiirmenin yolu
yaptigi isleri sonugsuz birakmaktir. Kiiser delikanl
ama onunla birlikte lilke de kaybeder. Onun igin
ben genc¢ insanlara hep “aman cocuklar kilisen
kaybeder, sakin kiismeyin” derim. Karsi tarafin en
kotu silahlarindan biri sizi kiistiirmektir.

Kafamda nettim Halk Saghgina girecektim ancak
Saglhk Bakanhgindan burslu oimam nedeniyle dort
bucuk sene mecburi hizmetim vardi. Nusret Fisek
Hoca da mecburi hizmeti yap gel kadron hazir dedi.
Bu sebeple Zat isleri Genel Miidiirliigiine gittim
simdiki adiyla Personel Genel Muidurlugu. Bir liste
verdiler; Dogu Anadolu’da bir siirii yer var, kus
u¢cmaz kervan gec¢mez saglk ocaklari, birini
secmek lizere listeyi alip ¢ciktim. Koridorda beni
taniyan birine rastladim. Beni tekrar genel midiire
gotiirdii. Biraz once vermemis gibi “Sana bir liste
vereyim” dedi. Bu listede de Orta Anadolu
cevreleri... Ertesi giin tanidik bir milletvekiline
gitmistik, o durumumu sordu ve bu kez onunla
genel midiire gittik. Ayni kisi bir liste daha verdi.
Bu listede de Ege Bolgesi hiikiimet tabipleri var.
Oralara da herkes gideyim diye can atiyor. Dogru
Nusret Hoca'ya gittim. “Hizmet etmek istiyorum
ama beni gotiiren kisiye gore farkh ii¢c ayn liste
verildi. Ben gitmeyecegim” dedim. Zorunlu hizmeti
olanlar fizyolojiye girebiliyordu. Once orayi
tamamladim. Verilen bursun iki katini bin bir
gugliikle 6deyerek halk saghgi asistani oldum...

Simdi bana neden ve nasil halk saghgi uzmani
oldugumu soruyorsunuz...

Butiin bunlardan sonra baska ne olabilirdim ki?
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RONUR YAZAR

Prof. Dr. Aysen Bulut

NEDEN HALK SAGLIGI UZMANI OLDUM?

Yeniden giindem olmak ne hos oldu benim igin!
Halk Saghgi Uzmani olarak diploma aldigim tarih
Eyliil 1979. Tam 45 yil olmus. Bir gin bile bu
kararimi  sorgulamadim. Ama Halk Saghgi
uzmanhginin ne oldugunu bilmeyen bir ortamda
yasadigimizin da hep farkinda olup tzuldagimdi
itiraf ediyorum. Aslinda uzlilmesi gerekenler biz
degiliz...

Sene 1981, izmir'de bir DSO arastirmasi igin
goriustiugiim ACS-AP Merkezi sorumlusu kidemli
Kadin Dogum Uzmani bliyugiim, beni dinledikten
sonra "sen ¢ok akilli bir seysin neden bir
uzmanhga heves etmedin" demisti, kendimi Halk
Saghg:r Uzmani olarak tanittigim halde... Artik
toplum bile bu kadar yabanci degil Halk Saghgi
uzmanhgina ama daha da kiymetlenmesini
bekliyorum.

Cocuklugunda  "doktor olmak istiyorum"
diyenlerden degildim. Lisede matematik¢i olmak
istiyordum. Sanirirm buna cesaret edemedim. Tip
Faklltesine girme kararimda yakin lise
arkadasimin babasi, o zamanlar onun degerli bir
halk saghg: ilgilisi oldugunu da bilmedigim, ismail
Topuzoglu'nun zihnimde derin etkiler birakan "tip
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egitimi insana kendini ve birlikte yasadigi insanlari
tanimasina ve gelistirmesine imkan veren kiymetli
bilgiler kazandirir" anlamindaki sozleri onemli
olmustur. Ona her zaman tesekkiir borgluyum.
Prof. Dr. ismail Topuzoglu, her seyi biiyiik bir
merakla irdeleyerek olumsuz ortamlari bile akilci
onerilerle cozumlemeyi hedefleyen tutumu ile
hayran oldugum, ornek aldigim bilim insani oldu
bana yasami boyunca.

Tip egitiminde ilk yil, temel tip konulari son ders
kurulunda yer almaktaydi. Alti hafta sure ile bu
kurulda “Toplum Hekimligine Giris” yaptik. Saghk
yonetimi, deontoloji, demografi, sosyoloji, sosyal
calisma, psikoloji, saghk egitimi, antropoloji ve
kamu yonetimi derslerinden etkilenmistim. ikinci
yil, yine son ders kurulu “insan ve Cevresi’nde, bu
kez 5 hafta, insani gevresi ile bir butlin olarak
gorebilmek ve sagliginin korunmasinda ¢evrenin
etkilerinin farkinda olmak oncelik tasiyordu. Bu
sirada ders pratiklerinde yaptigim odevleri ani
olarak hala sakliyorum, bunlardan biri, salginlarin
incelenmesi hakkinda. "insan ve Cevresi" ders
kurulu tip egitiminden tam bekledigim bilgi ve
duygulari kazandirmisti bana. Daha sonra ilk yaz
tatilinde, yine Topuzoglu'nun yonlendirmesi ile,



Etimesgut Bolge Hastanesi’'nde saghk
hizmetlerinin kapsamini tanimak igin bir silire
gozlem yaptim ve artik toplum hekimligi kavrami
ile sunulan hizmetlerin bir pargcasi olmak benim
icin 6nemli bir hedef olmustu.

Neydi bu kavram, toplumda herkesin saghkl
olmasi i¢in calismak. Toplum hekimliginde bir yore
niifusunun saglhk sorumlulugunun sirduriilmesi;
bir saglk ekibi tarafindan yakin izlemle; saglk
bilinci kazanmalari icin desteklenip korunmalari,
sorunlari  oldugunda erkenden belirlenerek
gerektiginde klinik uzmanlar tarafindan da
degerlendirilip ¢ozumlenmeleri olarak
savunuluyordu. Ogrenciligim sonraki
donemlerinde bu uygulamalara yakindan katilmak
icin de firsat yaratildi. Sonunda Hacettepe Toplum
Hekimligi Enstitlisi'nde uzmanlik egitimi almak, o
zamanki adi ile, asistan olmak i¢in kabul edildim.
Fakat li¢ yil sonunda uzmanlhk diplomamda Halk
Saghg Uzmani oldugum yaziyordu... YOK Yasasi,
llkede benzeri olmayan bir kapsayicilikla
yetistigim 70 Kkisilik cok disiplinli toplum hekimligi
bolumini, diger tip fakiiltelerinde de kurulmasi
beklenen, standart Halk Saghg: disiplinini tanitan
bir anabilim dali haline donlistirtiverdi.

Zamani geldi, buyuk bir hevesle, Toplum
Hekimligi'nde donanim kazandigim kadin ve cocuk
saghg! ilgimi, istanbul Universitesinde yeni
kurulan Cocuk Saghgi Enstitlisii'nde kadin saghg
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ilgisiyle calisan bir Halk Saghg uzmani olarak
siirdirme firsati cikti karsima. Ogrendigim ve
kazandigim her tiir bilgi, beceri ve tutumu uygun
davranislarimla yayma olanagi buldum,
bulamadigimi da yarattim burada. Enstiti Muduri
Prof. Dr. Olcay Neyzi'nin de hedefleri arasinda olan,
¢ok sayida saghk calisaninin toplum hekimligi
disiplinini tanimasini sagladim. Tum meslek
uygulamalarimda biyilik insan Prof. Dr. Nusret
Fisek'in istanbul'a gitme asamamda "istanbul'da
aile planlamasi icin goniillli kuruluslarla isbirligi
yapmayi ihmal etme" o6gidiiniin de ¢ok onemli
katkisi vardir. Bu ilgim giiniimiizde de siiriiyor
(www.ikgv.org).

Adi ne olursa olsun, Halk Saghgi uzmanhgini hi¢ bir
klinikk uzmanh@n  kazandirmadigi  EGITIM,
ARASATIRMA ve YONETIM  becerilerinin
kazanildigi esi benzeri olmayan bir nitelik olarak
tanimhiyorum. Halk Saghgi uzmani olarak her saghk
alaninda, her saglik kurum ve kurulusunda etki
yaratabiliriz goriisiindeyim. Yeter ki hedefimiz
toplumda herkesin saglkli olmasini savunmak
olsun. Yeter ki kendimize giivenelim, geliselim,
isbirligi yapabilelim ve kibirden uzak ise odakh
olarak ¢alisalim...

Merak edenler halk saghgr uzmani olma ve
slirdiirme hikayemin ayrintisini
www.aysenbulut.info adresinde "Her Sey Bir
Arada" derlememden izleyebilirler. Sevgiyle
sunuyorum.


http://www.ikgv.org/
http://www.aysenbulut.info/
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RONUR YAZAR

Prof. Dr. Remzi Aygun

NEDEN HALK SAGLIGI UZMANI OLDUM?

Dr. Ferruh N. Ayoglu'nun Halk Saghg: Uzmanlari
Dernegi’'nin (HASUDER) yayinladigi HASGUN igin
istedigi “Halk Saghgi uzmanligina neden (nasil)
girdim?” sorusunun yanitini kisaca vermeye
calistim.

Lise egitimi sirasinda herkesin gelecekte yapmak
istedigi meslekle ilgili heves ve dlistinceleri olur.
Benim de bu yillarda bir cok karmasik diistinceler
icinde hekim olma hevesim vardi. 1964 yilinda
iniversiteye giris sinavi ODTU igin ayn digerleri
icin ayr1 yapiliyordu. Sinav sonucunda bana
ODTU Sehir Mimari Planlama Baliimirnii,
digerlerinde Ankara Ticari ilimler Akademisi’ni

kazandigim Dbildirildi. Ankara’ya geldigimde
kalacak yerim olmadigindan Ticari ilimler
Akademisi’'ne kaydimi yaptirip devam

zorunlulugu olmadigi i¢in bazi ders kitaplarini alip
memlekete dondiim. Gelecek yil girdigim sinav
sonucunda Atatiirk Universitesi Ziraat Fakiiltesi’
ni kazandigim Dbildirildi. Kaydolmak igin
Elbistan’dan bir akadasla birlikte Erzurum’a gittik,
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kayit yaptiracakken Ankara’dan gelen bir Kisi
bizim puanimizi goriince “siz bununla Hacettepe
Tip Fakiiltesi'ne girersiniz” dedi. Biz de aksam
trene binip Ankara'ya geldik ve ikimiz de kaydimizi
yaptirdik. Arkadasim Dr. Ali Ozbek askeri hekim
(KBB uzmani) olarak emekli oldu. Ben de 7 yillik tip
egitimimi ailem saglayamayacagi i¢in askeri hekim
olmak tizere Hava Kuvvetleri’'ne girdim.

o yilllarda Hacettepe’de bir¢cok ogrenci kuliibu
vardi. Tip Fakiiltesi'nde 15 kadar 6grenci Toplum
Kalkinma Kullibinii kurduk (Dr. Necati Dedeoglu,
Dr. Mehmet Beyazova, o zaman soyadi Cigizoglu
olan Dr. Ufuk Beyazova, Dr. A. Turgay, Dr. T.
Siimer, Dr. Emin Kansu, Dr. Tilay Kansu, vd.)
Kuliip Ankara Sincan'da Osmaniye Koyu’'nde
sosyal calismalar yapti. Zamanla toplumun
sorunlariyla ilgili konferanslar, seminerler
dizenlendi. Sevgili Nusret Hocayla halk saghgi
derslerinden 6nce bu toplantilarda tanismistim. Bu
calismanin bizleri yonlendirici etkileri olmustur.
Tip egitiminin sonraki yillarinda gerek Saglik Ocagi



Stajlari, gerek toplum icindeki gozlemlerimiz bizi
yonlendirici etki yapmistir.

Turkiye'de ilk kez Hacettepe Niifus Etitleri
Enstitlistinin yaptigi (1968) Niifus Arastirmasi’'na
anketor olarak katildim. Marmara boélgesinde
(Zonguldak, istanbul, Edirne, Bursa, izmit)
yurutiilen arastirma kadin ve c¢ocuk saghgi ve
dogurganlikla ilgili sorular iceriyordu. Bu
arastirma nedeniyle llkeyi ve toplumu daha
yakindan tanima firsatim oldu.

Tip egitimi o yillarda Hacettepe Tip Fakiiltesi'nde 7
yildi. Ben Donem-3'te Toplum Hekimligi'nde
uzmanhk egitimi almaya karar vermistim. Son
yihna girerken askeri ogrencilikten ayrildim.
Bunda etken de askeri hekim olmanin toplum

hekimligi uzmanhginin uygulamalarina uygun
olmadigi kaygilarimdi. Bir de Saghk Ocadi
stajindan sonra o zamanki adiyla Toplum

Hekimligi Boliumii'ne gitme kararimdi.

Toplum Hekimligi uzmanhk egitimim siresince
edindigim ek bilgiler ve Saghk Ocag hekimligi
yaparken kazandigim deneyimlerim beni mesleki
doyum agcisindan olumlu etkilemistir. 1979-1980
yillarinda Cubuk Egitim ve Arastirma Bolgesi'nde

Yenice Saglik Ocagrnin yaninda kurdugumuz
Yenice is Saghgi Merkezi'nin (YiSME) kurucu
hekimligi calismalarim, birinci basamak saglhk
hizmetlerinin is saghgi calismalarinda ne kadar
etkili oldugunu gosterdi. 1981-1989 yillarinda
Hifzissihha Okulu’nun Ankara Golbasi Egitim ve
Arastirma Saglik Grubunun kurucusu ve bolge
baskanligim sirasinda edindigim deneyim ve
gozlemlerim de beni motive etmistir.

1993 yiinda Didim de yapilan Halk Saghg:
Kongresi'nde alinan tavsiye karari ile Halk Saghg:
Uzmanlari Dernegi'nin (HASUDER) kurulusu igin
gerekli calismalari yapma gorevi bana verilmisti.
Kurulus calismalari ve daha sonra iki donem
yaptigim dernek baskanlig: siiresinde halk saghgi
calismalarini daha yakindan izleme firsatim oldu.
Daha sonraki yillarda Gazi Universitesi Tip
Fakiiltesi Halk Saghgi Anabilim Dali ve is Saghg ve
Meslek Hastaliklari Bilim Dal'nda bilgi ve
deneyimlerimi gen¢ meslektaslara aktarmaya
calistim.

Bir halk saglik¢i olarak sunu igtenlikle soylemek
isterim ki: Bir halk saglik¢i igin mesleki doyumun en
yuksek oldugu yer sahadaki uygulama
calismalaridir.

Fotograf: Ferruh N. Ayoglu
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KALITATIF Mi, KANTITATIF Mi?

Prof.Dr. Gul Ergér

Kalitatif arastirmalar katiimcilarin algisi,
deneyimi, tutumu hakkinda ayrintih bilgi
toplayan ve sayisal olmayan sekilde
bulgularin sunuldugu arastirmalardir.
Kantitatif arastirmalar ise verileri
genellikle kapali uglu sorularla toplanan ve
bulgulari tablolar ve grafiklerle sunulan
arastirmalardir.

Bir epidemiyolog olarak kalitatif yontemle
ilk karsilastigimda suipheyle yaklastigimi
soylemeliyim. Orneklemi olmayan, 5-10
kisiyle yurutiilmus, bulgularinda tablo,
grafik olmayan, diiz metin halinde bir
saglk arastirmasini pek bilimsel
bulmamistim. Aradan gecen yillarda bu
yontem hakkinda bilgim arttik¢a, bu alanin
da standart yontemileri oldugu,
ustunlikleri ve kisithliklari oldugunu
ogrendim. Simdi bu konulara ayri ayri
deginmek istiyorum.
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Kantitatif arastirmalar igin en onemli elestiriler
arastirmaci yanhhg, verilerin kisisel izlenimler
ve anektodlardan olugmasi, bulgularin
arastirmaciya o6zel olup, tekrar edilebilir
olmamasidir.Bir bagka 6nemli elestiri konusu da
genellenebilir olmamasidir. Genel anlayis
bilimsel calismalarda 6zel bir titizlik (scientific
rigour) olmasidir. Bu konunun kalitatif
calismalarda eksik oldugu izlenimi vardir.

Yanlhlik (bias) bilindigi gibi sadece kalitatif
arastirmalarin sorunu degildir.Kantitatif
calismalarda veri toplama ve ¢alisma grubunu
olusturma, ornekleme sirasinda 6nemli yanlilk
sorunu ile karsilasilir. Kalitatif arastirmalarda
arastirmaya katilacak kisiler daha ¢ok gontill,
ulasilabilir olan ya da maksatli olarak belirlenen
kisilerdir. Ozellikle birbirine zit fikirler beyan
edecek kisiler de katilimci olarak segilebilir.
Kartopu yontemi diye adlandirilan, konu ile ilgili
bir kisi yoluyla diger kisilere ulasmak da bu tur
arastirmalarda kullanilan bir se¢cim yontemidir.



Arastirmacilarin yontemi hatali uygulama
sorunu her tur arastirma igin gecgerlidir.
Ancak, yontem konusunda yeterli egitimi
olmayan Kkisiler bir odak grup arastirmasi
yaptiginda, analizde gerekli adimlari
izlemeden kendi 6ne cikarmak istedikleri
bulgulari sunabilirler. Kalitatif
arastirmalarin bulgularinda katiimcilarin
ifadelerinin aynen yazildigini goruruz. Bu
ifadeler carpici ve akilda kalicidir. Bir kisinin
diistincesi bile olsa bir grubun
¢ogunlugunun fikrinden daha etkileyici
olabilir. Zaten kalitatif arastirmalarda
¢ogunluk kavrami 6nemli degildir. Boylece
sonuglar fazla yonlendirici olabilir.

Aslinda bu iki tiir calisma birbirinin
alternatifi degil tamamlayicisi oldugunu
duslinursek hangisi daha iyi gibi bir soru
sormayiz. iki calisma tiiriiniin amaci,
planlamasi, katiimcilarin segimi, analizi ve
bulgularin sunumu tamamen farkli
ozelliktedir. Kesitsel ¢calismalarla konunun
siklhigi ve tanimlayici 6zellikleri
belirlenirken, kalitatif arastirmalarda neden
ve naslil sorularina yanit aranmaktadir. Bu
konuda kesitsel yontemde yeterli bilgi
alamayacagimiz i¢in tamamlayici olarak
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odak grup goriismesi, derinlemesine
gorusme gibi yontemleri uygulamak
gerekir.Kalitatif calismalarda digerine gore
elde edemeyecegimiz bilgileri elde etme
olanagimiz vardir ama bunlar her zaman
genellenebilirlik konusunda eksiktir.
Ozellikle toplumun kiiltiirel anlayisi,
davranislarin gerekgeleri gibi bilgiler anket
ile degil yari yapilandiriimis goriisme
yontemleriyle elde edilebilir.

Son yillarda epidemiyologlar arasinda 6ne
¢ikan anlayis “mixed methods”
c¢alismalarinin daha sik kullaniimasidir.
Yani kolayca kantifiye edilemeyen
sosyokiiltiirel etmenlerin hastaliklar
tizerindeki rollinii ortaya koymak igin,
epidemiyolojik arastirmalar, kalitatif
arastirmalardan gelen bulgularla
beslenmeli ve resmin biitlinii ortaya
konmalidir.

Sonuc olarak, saglik alaninda
arastirmalarin pek ¢cok zorluklari var,
bunlarin Gistesinden gelebilmek i¢in her iki
alanin da olanaklarindan faydalanmak
izlenmesi gereken yol olmaldir.
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“Bu savasa ortak olmayacagiz”
bashgiyla yayinlanan Baris igin
Akademisyenler bildirisine imza
attiklari gerekcesiyle akademiden
ihrag edilen, kendi deyimiyle
“Kamudan, ger¢gek Kamuya”
gecen Ulas Bayraktar ve
arkadaslari Mersin’de kiitiiphane
ve kafe olarak hizmet veren
Kiiltlirhane'yi acti. Yagsamda
toplumlarin ya da bireylerin
zorlandigi, umudun Kkirildigi
doénemler olur. Onemli olan bu zor
durumlarda yasamin bilgelik
olarak tanimlanan temel
ilkelerinden 6diin vermeden
yasam mucadelesine devam
edebilmektir. Cogu zaman
bireylerin ¢cevresindeki insanlarla
birlikte hareket etmeden bu zor
siirecleri asmasi zorlasir. insanin
umudu Kkirilir.

Efsaneye gore; Sisyphos, 6liim
tanrisini, kendisini almaya
geldiginde kandirarak tutsak
almayi1 basarmis mitolojik bir
kahramandir. Bu nedenle oluler
tilkesi tanrilari onu sonsuza dek
buyuk bir kayayi dik bir dagin
tepesine ¢ikarma cezasina
mahkum eder. Sisyphos, kayayi
durmamacasina dagin tepesine

kadar yuvarlayip ¢ikarmakta,
kaya tepeye vardiginda,

agirhgiyla yeniden devrilmektedir.

Sisyphos yeniden, bliylik bir sabir
ve metanetle ise koyulmaktadir.
Sisyphos, sabri, azmi, caliskanhgi
ve inadiyla efsanelesir. Bu
zorlugu saygi duyulmasi gereken,
guizel ve onurlu bir is haline
getirir. Ulas bu yoniiyle
gunimiiziin Sisyphos’una bir
ornektir belki de. Bir fark ile;
Kultirhane’ye tasinan kayalar
yerinde durmakta ve
yukselmektedir. Kiiltiirhane'nin
temel taslari umudun ¢ogaltiimasi
ve dayanismanin artiriimasiyla
orulmistir. Kultlirhane igin
yuzlerce, binlerce “dost omuz
baslar1” yan yana “hep bir agizdan
turkii soyler gibi” kayalari tepeye
cikarmistir. 21 Temmuz 2018
Cumartesi, 22:29'da ¢ektigim
Ulas’in Kiltirhane'nin terasa
acilan kapisini kapattigi bu
fotograf bunun anlik bir
ornegidir.Dagin tepesine ¢ikarilan
taslar, 6nce Mersin’de sonra
bitiin Memlekette bir umut adasi
ortaya cikarmistir. Bu karenin
derdi, insanlarin hiizniine umut
olan bu giizel 6rnegi paylagsmayi

21

ve dayanismanin gliciinii goriinir
kilmasidir.

Halk saglik¢i olarak bilimsel
arastirmalarimizi yaparken hatta
ugras alanlarimizi segerken
konunun “halk saghgi sorunu”
olmasini 6nemsiyoruz. Eger bir
halk saghgi sorunuysa
nedenlerini, ¢6ziim yollarini
ortaya koymaktan géneng
duyuyoruz. Ben de buna benzer
sekilde yayinlanacak,
paylasilacak fotograflarin bir
derdinin, anlatacak bir éykiisiiniin
olmasini 6nemsiyorum. Sadece
renklerin, gorintiinin cazibesi
beni heyecanlandirmiyor. Cunku
“dert” guizeldir. Dert, ¢6ziim igin
atilacak bir adimdir, miicadeledir,
yol'da amacimizdir, her daim
yolda olmaktir, hatta yasamin ta
kendisidir. Ve bu dert o kadar
kiymetlidir ki; Asik Veysel'in
dedigi iizre; “Anlatmam derdimi
dertsiz insana, Dert cekmeyen
dert giymetin bilemez, Derdim
bana derman emis bilmedim, Hé¢
bir zaman gl tikensiz olamaz”.



RONUR YAZAR

Doc.Dr. Servet Aker

SALAKLIK KADER OLAMAZ, KADER DEGILDIR

“Yotsulluk kader olamaz, kader degildir,
firavanlar bile boyle gaddar degildir.”

Cem Karaca

Prolog: Diistinme zihnimizdeki biitiin yapilarin ve
islevlerin birlikte is gordugu bir stirectir.
Diistiinme sitirecinin etkin bir parcasi
kavramlardir. Kavramlar nesneleri, olaylari,
hayvanlari ve insanlari bazi 6zelliklere ya da
karakteristik bir 6zellige dayanarak
gruplandirmak ya da siniflandirmak igin
kullandigimiz yapilardir. Her kavram, diinya ile
ilgili deneyimlerimiz icin bir 6zet birimi temsil
eder. Dolayisiyla kavramlar, deneyimlerimizi
diizenlememize, baglantilarini kurmamiza ve
diistinmemize izin verir. (1)

Dil, kisilerin diisiince ve duygularinin, semboller
yardimi ile baskalarina aktariimasini saglayan
¢ok yonlii ve gelismis bir iletisim sisteminin
adidir. Dil, diizenli ve orgitli bir yapidir. Biitiin
insan dillerinin bazi ortak 6zellikleri ve bunlari
diizenleyen her toplumun kendi deger
yargilarina gore bicimlenmis kurallari
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“Olodigiindizde 6li oldugunuzu bilmezsiniz.
Bu sadece bagkalars icin zordur. Ayt gey
salak oldugunuzda da gecerlidir.”

Ronald David Laing

bulunmaktadir. Dil, kavram olusumu ve
diisiinme birbirini besleyen ve destekleyen
slireclerdir. Diistinceler, zihnin dili gibidir ya da
dil zihnin dusuncesidir. (1)

Sapir ve Whorf tarafindan ortaya atilan Dilsel
Gorecelilik Hipotezi, dilin diislinceyi belirledigini
ortaya atan goruslerden biridir. Bu hipoteze
gore bir bireyin konustugu dilin yapisi, bireyin
diinyaya iliskin diigsiinme bigimleri tizerinde etki
sahibidir. Bu hipotezi desteklemek tizere farkh
kulturleri karsilastiran gesitli arastirmalar
yurutiilmustiir. Bunlardan en Unli olani
Whorf'un 1960’larin baslarinda Eskimolar
lizerinde yaptigi calismalardir. Whorf,
yasadiklari gevre kosullari ve onun olusturdugu
yasamsal giicliikler geregi, Eskimolarin
dillerinde “kar” karsiligi kullanilan bir diizineye
yakin farkh kelime oldugunu ortaya koymustur.
Cunkii deneyimlerimiz mevcut durumda



yasadiklarimiza gore sekillenmektedir ve
icinde bulundugumuz toplulugun dil
aliskanliklar bizi ona uygun algilama ve
siniflama seceneklerine yonlendirmektedir.

Ote yandan, bir milletin sézliigiinde belirli bir
ifadenin/so6zcliglin bulunmamasi, mutlaka ona
karsilik gelen kavramin yoklugu anlamina
gelmemektedir. Bazen de toplumda bir
sozcugun kullanimi, o s6zciiglin kavramsal
ifadesi, sozllikteki anlaminin ¢ok 6tesinde
olabilmektedir.

Tirkiye'de “salak/salaklik” sozcugii cok farkl
seyleri tanimlamak igin, cok genis bir
yelpazede kullanilabilmektedir. Hayatimizin
her alanina yayilan, siklikla kullandigimiz ancak
farkh sekilde tanimlayabilecegimiz bir kavram
s0z konusudur. Bu nedenle konu ile ilgili tiim
tanimlamalarin ayri ayri yapilarak her
tanimlamayi farkh kavramlar altinda
toplamamiz gerekmektedir.

Bu yazinin amaci insanligin en eski ve en buyuk
sorunlarindan biri olan, toplumu derinlemesine
etkileyen ve bulasici 6zelligi nedeniyle bir halk
saghgi sorunu olan salakligin
kavramsallastiriimasidir.

Salak, Turk Dil Kurumu (TDK) so6zligiinde
“gorunusiinden, konusma ve davranislarindan
seviyesiz, dengesiz ve saf oldugu anlasilan
(kimse)” olarak tanimlanmaktadir. Ancak,
salaklik TDK sozliiglinde ifade edilenden cok
daha fakl yonleri olan ¢ok karmasik ve
kapsamli bir kavramdir. Tahsin Yiicel'e gore
salaklik “gerekli mantiksal kosullari yerine
getirmeden, her seyi her seye baglamaktan,
her seyi her seyle aciklamaktan
cekinmemek”tir. (2) Fevzi Demir salakhg:
“Kisinin okudugunu, dinledigini ya da
gordugunii bir turlii anlayamamasi, anlasa da
bunlardan anlamli ve rasyonel sonugclar
cikaramamasi” olarak tanimlamaktadir. (3)
Salakhg, “fikirsizlik ya da tek fikirlilik”, “kusku
yoklugu”, “tek bakig/tek durus/tek gerceklik
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Grafik-1: Carlo Maria Cipolla - The Basic Laws of
Human Stupidity

n u

duygusu”, “olaylar arasinda yeni baglantilar
kurma eksikligi”, “her onerdigini kesin bir gercek
olarak onerme, her inandigina kesin bir gergek
olarak inanma”, “yeni baglantilar kurma eksikligi”
ve “asiri soyutlama ve kestirme” olarak da
tanimlamak miimkiindur. Salaklik yanlis yapmak

degildir, yanlista diretmektir.

Ekonomi tarihgisi olan Cipolla, salakliga
ekonomist goziiyle bakmaktadir. Cipolla
“aptal/salak bir insan, kendisine higbir yarar
saglamadan hatta bazen zarara ugrayarak baska
bir insan ya da insan topluluguna zarar veren
kisidir” tanimlamasini getirmektedir. (4)

Cipolla'ya gore Diinya’'da dort farkh insan tipi
vardir. Saflar, zekiler, haydutlar ve salaklar.
Cipolla bu dusuincesini bir grafik yardimiyla
somutlastirmaktadir (Grafik 1). insanlar yaptig
eylemlerle hem kendine hem de topluma yarar
saglayabilir. Eger kisinin yaptigi eylemin
sonunda hem kendisi hem de toplum yarar
saglamiyor hatta zarara ugruyorsa bu kisinin
eylemi salakcadir ve kisi de salaktir. Eger kendi
yarar sagliyor toplum zarar gorliyorsa hayduttur.
Kendisi kaybediyor ama toplum ya da baskalari
yarar sagliyorsa saftir. Yapilan eylem sonunda
hem kendisi hem de toplum yarar goriiyorsa o
kisi zekidir.

. ¥ lrirey




En iyi haydut, eylemleriyle baskalarina kendi
cikarlarina esdegerde zarar veren kisidir. Soyle
ki bir hirsiz bir otomobilden 10 bin TL'lik bir
urun caldiginda eger liriiniin sahibine de 10 bin
TL'lik zarar vermisse miikkemmel bir hayduttur.
Ancak hirsiz otomobilin camini kirip 10 bin
TL'lik tirtin calmis ancak otomobil sahibine 10
bin TL’den daha fazla zarar vermigse o artik
salak haydut kategorisine girmektedir. Yarar-
zarar grafiginde 45 derecelik ag1 yapan bir
cizgiyle gosterirsek (mavi dogru) bu ¢izginin
ikiye ayirdigi boliimlerde zeki haydut ve salak
haydutlari gormemiz miimkiin olur. Toplumun
tamami miikemmel haydutlardan olusacak olsa
toplum genelinde bir yarar ya da zarar
saglamayarak kendi dinamigi i¢cinde hareket
edecektir. Ancak salak haydutlar arttik¢ca
toplum bundan zarar gorecektir.

Cipolla’ya gore toplumun her kesiminde belli
bir oranda (%10, %15, %20 ...?) salak
bulunmaktadir (Genetik etki veya
Tanri’'nin/Tabiatin liitfu). Salakhgin zeka ile bir
iliskisi yoktur. Toplumlarin her sinifinda,
zenginlerden fakirlere, kara cahillerden
profesorlere kadar hangi topluluga bakarsak
bakalim belli oranda salaga rastlanmaktadir.
Ancak gelisen/yuikselen toplumlarda salaklarin
orani diismekte, asgariye inmekte (tamamen
sifirlanmaz), ¢oklis donemlerinde ise oran hizla
artmaktadir. Onemli olan y6netim
basamaklarinda ya da egiticiler arasinda bu
oranin yiikselmemesidir. Clinkii yiiksek
mevkilerde yer alan salaklarin alacaklari
kararlar toplumda daha ¢ok kisiyi
etkileyeceginden bu kisiler cok daha
tehlikelidir.

Kendinizi ve eylemlerinizi Cipolla’nin grafigi
aracilhigi ile degerlendirebilirsiniz. Eger
kendinizi salak kisminda buluyorsaniz
uzlilmeyin. Herkes hayatinin bir béliimuinde
salakca davranmis olabilir. Onemli olan salakca
davrandigini fark edip onu tekrar etmemektir.
Dostoyevski'ye atfedilen bir s6z vardir: “ilk
yapilan yanlisa kaza, ikincisine hata,
Uglinclisline ise tercih denir”.
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Salaklar, diizensiz, higbir orgute bagl olmayan,
basli, baskani, yasasi bulunmayan, ama
goriinmez bir el tarafindan yonetilirmis gibi
miikemmel bir es zamanlamayla hareket etmeyi
beceren bir gruptur. Her liyenin etkinligi diger
uyelerin etkinlik ve liretkenligini gliclendirmekte
ve yaymaktadir.

Epilog: Bu yaziyi kaleme alan kisiyi gore salakhk
“kusku yoklugu” ve “okudugunu, dinledigini ya
da gordiiguinii bir tiirlii anlayamamak, anlasa da
bunlardan anlamli ve rasyonel sonuglar
c¢ikaramamak” anlamlarina karsilik gelmektedir.
Diger tanimlamalari farkh kavramlarda
incelemek gerekir.

Egitim sistemimiz hem temel egitimde hem de tip
egitiminde salak bireyler yetismesine zemin
hazirlamaktadir. En azindan halk saghgi
uzmanlik egitiminde temel felsefe, sosyoloji,
psikoloji ve antropoloji egitimlerinin, egitim
stratejileri icine eklenmesi gerekmektedir.
Kisisel olarak yapmamiz gereken sey ise
salakhigimizin farkina varmak, icimizdeki
salakliga karsi hosgoriilii oimak ve salaklk
yapmamak i¢in caba harcamaktir.

Dubium: Bu yaziyi kaleme alan kisi, eylemleri
nedeniyle salak olarak degerlendirdigi
kisi/durumlarin bir trolleme durumu
olmadigindan, aslinda bu kisilerin “salaga
yatmayi tercih eden (aptalmis, bilmiyormus,
anlamiyormus, salakmis gibi davranmak)” ve
“hi¢ de salak olmayan” kisiler oimadigindan emin
degildir. Bu konuda derin kuskudadir.

Kaynakca:

1. S. Sema Karakelle, Psikolojiye Giris.

2. Tahsin Yiicel, Salaklik Uzerine Deneme.
3. Fevzi Demir, Bulasici Salaklik Epidemiyolojisine Giris.
4. Carlo Maria Cipolla, Neseli Oykiiler / insan Aptalliginin
Temel Yasalari.



Bu kosedeki yazilarimda sizleri tarihte iz
birakmis hekimlerle tanistirmayi, onlarla
bulusturmayi, onlarin yasamlarini sizlere
iletirken yasadiklari donemin onemli sosyal,
ekonomik ve politik 6zelliklerini aktarmayi
planliyorum.

Ben tarihte yasanan olaylari kronolojik bir orgti
icinde okumaktan ¢ok, insanlarin yasantilari
o0zelinde, donemin yasam kosullari igerisinde
distinerek, hatta hayal ederek okumaktan
keyif aliyorum. Sizlere de okumaktan keyif
aldigim sekilde aktaracagim.

Bu kose yazilarinda benim icin en 6nemli konu
artik bu diinyadan ayrilmis hekimlerin ve
yazilarda ismi gecgen kisilerin aziz hatiralarina
saygida kusur etmemektir. insan dlse de
biraktigi hatiralarla yasar. Hatta bu yazida
oldugu gibi, aradan yiizyillar da ge¢cmis olsa
birileri ¢ikar, arastirir, yazar, hatirlar ve
hatirlatir. Nezaketli, saygih bir dil ve tislup
olmazsa olmazdir. Herkese keyifli okumalar
dilerim ve adet oldugu lizere siirgii lisan olursa
affola.

(ZLER

Prof.Dr. N. Ercument Beyhun

SANIZADE
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Osmanli imparatorlugunun belki de en
c¢alkantii donemlerinden birinde yasadi
Sanizade Mehmet Ataullah Efendi. “Sani” tarak
isiyle ugrasan demek ve tahmin edeceginiz
Uzere ailesinin ismi. Sanizadeler, bugiin igin
Besiktas ve Ortakoy arasinda yer alan bolgede
bir yalida yasiyor. Buyiik bir degisimin oldugu,

Osmanl modernlegmesinin heniiz yeni yeni

nuivelerinin atildigi bir donemdi 1700’lerin sonu
ve 1800’lerin basi. lll.Selim’in padisah oldugu
donem ozellikle askeri alanda degisimlerin
gerceklestiriimeye calisildigi, yenilenme
cabalarinin yogunlastigi, ancak bu cabalar
icerisinde istenen yenilenmeyi
gergeklestirecek uygun egitimli uzmanlarin
bulunmasinda zorluk c¢ekilen bir dénemden
bahsediyoruz. Belki hatirlayacaksiniz Nizam-1
Cedit ordusunun kurulma g¢alismalari ve
nihayetinde lll. Selim’in oldurilmesi, ardindan
ll.Mahmut'un tahta gecisi eshasinda yasanan
blylik toplumsal hadiseler. 1800’lerin basi
Sanizade’nin de genclik donemlerine denk
geliyor. 7



Ayaklanmalar, padisah degisimleri ve
toplumsal yansimalarinin yogun oldugu bu
donemdeki tip egitiminin diinyadaki durumunu
soyle bir hatirlayalim isterseniz. O donemde
bugliniin modern tip egitimine yon veren
ozellikle Avrupa’daki onemli tip fakiilteleri
arasinda italya’daki Padova, Avusturya’daki
Viyana ve Fransa’daki Paris Tip Fakiiltelerini
sayabiliriz. O dénem, anatomide kadavra
diseksiyonlarinin yapildigi, oskiiltasyon
tekniginin gelistirildigi bir donem. 1800’lerin
ortasi ve sonu itibariyle buyitik hiz kazanacak
ve nihayetinde bugiin i¢in bildigimiz bilimsel
yontemler ve kanita dayal tip yaklagimina uzun
vadede donuisecek olan adimlarin daha gugli
atildigi bir donem. Sanizade 1771 yilinda
doguyor, tip egitimini o zaman igin tek tercih
olan medresede tamamliyor. O dénem igin
onemli bir dil olan italyancayi 6greniyor. Ayni
zamanda Latince, Arapca, Fars¢a, Rumca ve
Fransizcayi da biliyor.

Yasaminda hekimlik disinda matematik,
cografya ve askerlikle de ilgili eserleri var. Bu
cok sasirtici oilmamali aslinda, belki bugiin igin
nasil bu kadar c¢ok ilgi alani bir arada bulunabilir
ve eserler uretilebilir diye diisiinebilirsiniz
ancak o guniin kosullarinda bu kadar yabanci
dil bilen, 6zellikle Avrupa’da ortaya konulmus
eserleri hem gevirerek hem de kendisi katki
koyarak yorumlayan ve yazan bilim insanlarina
rastlamak ¢ok da kolay degil. Bunlarin yaninda
Sanizade’nin 6zellikle iki alandaki eserleri 6n
plana ¢ikiyor. Tip ve tarih. Sultan l.Mahmut'un
hikim surdigi donemin tarihi ve Hamse-i
Sanizade isimli eseri tarihte iz birakmis
eserleri.
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Sanizade’nin tip alanindaki en 6nemli eseri,
Osmanhnin ilk basil tip kitabi olan Hamse-i
Sanizadedir. Bu topraklarda yaziimis ilk
“textbook” olan Hamse-i Sanizade bes ayri
bolimden olusuyor: anatomi, fizyoloji ve
patoloji, hastaliklar, cerrahi, ilaglar. Bu kitap
kapsaminda Avusturya Devletleri Askeri ve Koy
hekimleri icin Pratik Tibbi Ogretim isimli eserin
cevirisi ve ¢icek asilamasina yonelik ¢eviri eser
de vardir. Sanizade’nin bu kitaplarda sadece
cevirilerle yetinmedigi kendi bilgilerini de
ekledigi anlasiimaktadir. Halk Saghgi pratigi
acisindan 1812 yilinda istanbul'da ortaya ¢ikan
veba salginina yonelik miicadelesini de
unutmamak gerekir.

Peki Sanizade'yi aradan 250 yil gecgtikten sonra
buglin bu yazinin da konusu yapan ozelligi
nedir? Modern tibbin da lizerine insa edildigi
bilimsellik kavrami ve kanita dayali bilgilerle
karar vermedir bana sorarsaniz. Tabi bunu
yorumlarken kendi zamaninin sartlarinda
yorumlamak icap eder. Tarihle ilgili eserlerinde
de kanitlanabilir bilgi Uzerinden hareket
etmeye calismis oldugu anlasiimaktadir.
Elbette glinlimiiz bilgileriyle o gliniin bilgileri .
arasinda cok farklar vardir, ancak kanita dayali
bilimsel yaklasim olmazsa olmazdir. Sanizade
bu noktada belki de bir ilktir.

Benim tarih okumalarinda en sevdigim sey bir
kisiye baska bir eser de farkli bir konu
baglaminda rastlamaktir. Sanizade’'nin
oliimiinden yillar sonra bir ingiliz seyyahin
istanbul’daki hastaneleri ziyareti sirasinda
karsilastigi Osmanli hekimlerinin okuduklari
kitaplari referans gostererek Fransiz



materyalizminden etkilendiklerini belirtmesi ve
bunun alanindaki en 6nemli eserlerden birisi
olan ve Niyazi Berkes tarafindan yaziimis
“Turkiye'de Cagdaslasma” isimli eserde
kendine yer bulmasi benim icin oldukca keyifli
bir rastlanti oldu. Tibbiyeyi ve hastaneleri
ziyaret eden MacFarlane’in Tlirk hekimlerle
ilgili izlenimlerini aktaran Berkes’in bu bahsi
“Bektasilik ve materyalistlikle suclanarak
siirgiinde olen hekim Sanizade Ataullah’in ruhu
demek ki fizik, anatomi ve fizyoloji okuyan
modern tip mezunlarinin kafasinda yeniden
dirilmis bulunuyordu” seklinde tamamlamasi
cok dikkatimi cekmistir.

Sanizade’nin yasam oykiisu biraz dramatik bir -
sekilde sonlamistir maalesef. Yeniceri Ocagi
Sultan ll. Mahmut tarafindan dagitildiktan sonra
ocagin kurulusundan bu yana onemli olan
Bektasilere yonelik suirgun vb. cesitli
uygulamalar gerceklestirilmistir. Bu baglamda
Besiktas Cemiyet-i ilmiye iiyelerinden olan
Sanizade de payini aimis ve memleketi Tire'ye
surguin edilmistir. Besiktas Cemiyet-i
Iimiyesinin iiyelerinin ve Sanizade’nin
bektasilikle ilgisi tarihgiler tarafindan hala
calisiimakta olan bir konu olmakla birlikte bu
donemin entelektiiel grubunun bektasi
olmadigi kanaati daha guglii bir bulgu olarak
ortaya cikmistir. Kim bilir belki de padisaha

Yararlanilan Kaynaklar
¢ Esin Kahya. Sanizade Mehmet Ataullah Efendi
Niyazi Berkes, Tlirkiye Cagdaslasmasi, Tanzimat, 233.

Bilimler Dergisi 2022:08(02).

daha yakin ve gruba kiskanclik besleyen
kisilerin iftiralarina maruz kalmislardir. Nitekim
Sultan Il. Mahmut'un da kendi tarihini yazan ve
imparatorluktaki en 6nemli miinevverlerden
olan Sanizadeyi affettigi biliniyor ancak bu af
karari (itlak), Sanizade’ye iletilirken hayatina
son verilmesine seklinde (itlaf) kendisine
iletilince fenalastigi ve yasamini kaybettigi
belirtiliyor. Yagsaminin sonlanis sekli gercekten
tarihte belki de en dramatik 6liimlerden
birisidir. Osmanlicada birbirine olduk¢a benzer
sekilde yazilan bu iki kelime maalesef onun
yasamina mal olmustur. Hatta defnedilirken
padisahin af emrinin gogsiiniin Ustiine
konularak defnedildigi bildirilir. Tire'de
defnedildikten sonra 1916 yilindaki calismalar
sirasinda o zamanki mezarlik da ortadan
kalkmistir. Yillar sonra rastgele bulunan mezar
tasi okundugunda kendisine ait oldugu
belirlenmis ve mezar tasi Tire miizesine
kaldinimistir. Kendisine ait bir biist dikilmistir
ve bugiin Tire devlet hastanesinin
bahgesindedir. Ayrica Tire’de adinin verildigi
bir meydan ve cadde, ayrica anisi i¢in dikilmis
bir anit bulunmaktadir.

Unutulmamalidir ki gelisim ve degisim _
siiregendir. Hicbir ilerleme rastgele ortaya.
cikmaz. Ulkemiz igin de modern tibbin
gelisiminde Sanizade iz birakmis onemli bilim
insanlari arasindadir. Anisina saygiyla...

Prof.Dr. Ekmeleddin ihsanoglu. 19.YY. Basinda Kiiltiir Hayati ve Besiktas Cemiyet-i ilmiyesi
https://islamansiklopedisi.org.tr/sanizade-mehmed-ataullah-efendi. 07.10.2024
Suhaib ismael Mohammed Ali, Rahman Ademi. Sultan Il. Mahmud Déneminde Osmanl Saglik Sistemi. Balkan ve Yakin Dogu Sosyal

¢ Dog.Dr.Liitfii Hanoglu. Tababette Gelenekten Kopus ve Sanizade Ataullah. SD Sonbahar 2009; 94-97.
* Exchanges and Interactions between Padua and Vienna Medical Schools in the XIX. Century
¢ Ozan Turamanlar. Anatomi Bakis Acisi ile Mehmet Ataullah Efendi (Sanizade). Lokman Hekim Dergisi 2023, 13(3):498-503.
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Simdi bize eski donem filmlerini
animsatan fotograftaki cakal arag,
o yillarda ABD’nin otomotiv
sektoriiniin kalbi olan Detroit
Michigan’da 1937-1940 yillan
arasinda Ford Motor Company
tarafindan liretilen, 3.6 L'lik V8
motoruyla 90 HP'lik giic liretebilen,
en yiiksek 120 mil surate ulasabilen
bir Ford DeLuxe. iki yana dogru
acilan kapilari “suicide door” olarak
isimlendiriliyor. Uretildigi donemde
fiyat1 700-925 USD arasiymis.
Amerikal bir adam klasik ara¢
koleksiyoncusuna yazdigi
mektubunda babasinin bu araci
1939'da 825 USD’na aldigini
yazmis.

O yillarda Tiirkiye’de 1USD11.35 TL
civarinda. Bu hesapla aracin o
gunlerdeki bedeli 1113.75 TL olarak
diisiiniilebilir. iktisatta ilging
hesaplar var; bir hesaba

gore aracin o zamanki fiyati
gunimiiziin 5.5 milyon TL'sine
denk geliyor.

Fotograftaki aracin 6n kisminda
deseni segilemeyen bir bayrak
var. On tamponun sag tarafindaki
plakada el yazisi buylik harflerle
“SITMA MUCADELE REISLIGI
MARDIN” yaziyor. Bayrak ve plaka
birlikte durumu acikliyor. Arag,
Mardin Sitma Savas Baskanligr'na
ait resmi makam araci. Aracin
plaka numarasi “2”. Numaraya
bakinca olasiliklardan biri
Baskanligin en azindan bir araci
daha oldugu. Ancak, aracin
makam araci olmasi ve palaka
numarasi “1” humaranin
Baskanlik’'ta baska bir araca
verilmis olasiligini azaltiyor. Diger
bir olasilik da aracin Mardin’deki 2
numarali resmi ara¢ olmasi;
tasidigi; bu anlamda 1 numarali
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resmi aracg da valinin araci olmall.

Fotografta, aracin hemen yaninda
Ui¢ kisi goriiliiyor. Arkada duran ve
kapiyi agan aracin soforu. Kumas
pantolon, ceket giymis. Kravati
yok. Digerlerinden farkl olarak
basinda kasket var.

Koyu renk takim elbiseli, elinde
deri evrak cantasi tutan Sitma
Savas Baskanhg@i'nin bir memuru.
Takim elbise giymis, kravatl, ceket
diugmeleri ilikli. Takim ile uyumlu
koyu renk fotr sapka takiyor.
Elindeki canta ya kendisinin olmali
ya da acik renk takim elbiseli
adamin gantasini tasiyor. Donemin
klasik, saygin deviet memuru.

Fotografta, aracin hemen yaninda
duran, araca binmesi i¢in kapisi
acilmisg, acik renk takim elbiseli
adam Mardin Sitma Savas Baskani.



Acik renk takim elbise, acik renk
kosele ayakkabi ve acik renk
Panama stili diye anilan fotr sapka
ile tamamlanmis. Kravati yok,
papyon takiyor. Onun ayakkabilari
da digerleri gibi deri-kosele, ancak
digerlerinden farkl olarak takimiyla
uyumlu, acgik renk.

Fotograf, o yillarda sitma savasina
ve bu onemli gorevi listlenenlere
verilen 6nemi olanca acikhigiyla
yansitiyor.

Fotograftaki aracin o zamanki
degerini 1113.75 TL olarak tahmin
etmistik. Cocukluk ve genglik
donemlerimde sik¢a duydugum bir
anlati, biraz daha iz stirmemi
oneriyor.

O zamanki ismiyle Saglk ve Sosyal
Yardim Bakanhgr'nin 6 Subat 1951
tarihli yazisina cevaben Bakanliga
yazilan, Antalya Valisi ihsan Sabri
Caglayangil imzali 11. Nisan 1951
tarihli resmi yazinin ekindeki
belgede Mardin Sitma Baskanr'nin
maas bilgileri bulunuyor.

Sitma Savas Baskani’'na 1 Aralik
1944'te maas olarak 178.13 TL, 19
Aralik 1944'te de tazminat olarak
73.80TL. 1945 yilinin Ocak-Nisan
doneminde aylik olarak, “maas,
tazminat” aciklamasi ile 6denen
tutar bu ikisinin toplami kadar;
251.93 TL.

Belgeye gore, Nisan ayinda Sitma
Savas Baskanr'na "4716

sayili Kanun geregince” notu ile
178.13 TL 6denmis; bir maas
tutarinda bir odiil, ikramiye olabilir.
1945 yilinin Mayis-Aralik donemi
aylik odemeler de “maas, tazminat”
notuyla ayni. Bu arada belge ekinde
ifade edilen 4716 sayili Kanun’a
ulasamadim, kanun

sayisl sitmaya yonelik kanunlarla
da uymuyor; devlet memurlarina
yapilan ek 6demelerle ilgili bir
kanun olabilir.

1946 yilinin Ocak-Agustos
donemine ait 6demelerde “maas,
tazminat” notu bulunmuyor; ayhk
odeme 328.61 TL.; anlasilan
1946'da maaslara bir zam gelmis.
Bu dénemin aylik 6demelerinin
yanina soyle bir not diisiilmus:
“isbu tediyeler bir kalemde
islenmis olup maasla birlikte
odenmis baska bir istihkaki olup
olmadigi anlagilamamigtir”.

Bu durumda, Sitma Savas
Baskani’'nin 1945 yilindaki 5 ayhk
geliri ile fotograftaki araci
alabilmesi olasi. Bu baglamda,
Sitma Savas Bagkani’'nin maasi da
sitma miicadelesine ve bu
miicadelede gorev alanlara
verilen 6nemi destekler nitelikte.

Sitma Savas Baskani, Tip
Fakultesinden 1913'te mezun
olmus, Simav Hiikiimet Tabibi,
Kiitahya Belediye Tabibi, Bitlis
Merkez Tabibi olarak ¢alismis, 1.
Diinya Savasrnda iran, Irak ve
Halep’te yedek subay olarak
gorev yapmis. Savas donusu
istanbul'da Etibba-y1 Miilkiye
Cemiyeti (donemin tabip odasi)
Genel Sekreterligini yapmis.
Kurtulug Savasi'nda,

Kastamonu Sihhat Mudiird, Sivas
Sihhat Mudiirii, Kayseri Menzil
Hastanesi Bashekimligi, Elazig
Sihhat Miiduri ve Diyarbakir-
Mardin Havalisi Saglik Mufettisi,
Diyarbakir Sithhat Miiduri olarak
gorev yapmis.

Sonra bir suire Antalya’da serbest
hekim, EImali Belediye Enciimen
uyesi ve gazete yazari olarak
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olarak calistiktan sonra Antalya-
Kas Sitma Miicadele Tabibi olmus.
Aksaray’'da ve Nigde’'de Sitma
Miicadele Tabipligi yapmis,
Atatiirk Dolmabahge’de yatarken
Dolmabahge ve Riva’'da sitma
miicadelesi yapsin diye
cagirmislar, istanbul Sitma
Miicadele Tabibi olmus. Ardindan
Mardin Sitma Savas Baskani
olmus. Oradan terfi ile Manisa
Sitma Savas Bagkani, oradan da
terfi ile Antalya Sitma Savas
Bagkani olmus. Saglik ve Sosyal
Yardim Bakanhgr'nin 139 sicil
numarali memuru, Dr. Ferruh
Niyazi Ayoglu, dedem.

Fotografin Uizerindeki "23 Mayis
945" tarihi, sonradan eklenmis ve
buytik olasilikla da hatali. Fotografi
Antalya’daki ogluna, babama posta
karti olarak gondermis. Fotografin
arkasina el yazisi satirlara diistigli
tarih “Mardin 30. X. 44" seklinde.
Soyle yazmis satirlara:

“Sevgili Oglum,

Sana Mardinin resmini ve buradan
selam ve muhabbetlerimizi
gonderiyoruz. Ayin 26'sindan beri
buradayiz ve yeni isimize baslamis
bulunuyoruz. Yolculuk sebebiyle
postaya verilemeyen ayligim
bugiin postaya verildi. Hepimiz
sithhatteyiz. Sana kavusacagimiz
gtinti iple cekiyoruz. Bizi merakta
birakma oglum.”

Arsivde siyah beyaz fotograflar
var... Masanin luizerinde yipranmis,
dagiimaya yiiz tutmus bir sicil
dosyasi... Bir y1gin bilgi sakl
dosyada ve fotograflarda...

Cok sey var anlatilacak.
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DUSUNCE ODASI

Prof. Dr. Coskun Bakar

F ELSEFENIN BINLERCE YILLIK YOLCULUGU:
GOKYUZUNDEKI YILDIZLARDAN
SORARK ARALARINDAKI TASLARA..

“lkinci meseleye ibn-i Sina’nin cevabi;
Bilmelisin ki Aristo, ‘alemin baslangici yoktur’
soziiyle, ‘alemin faili yoktur’ demek
istememistir. Bilakis bu sozle o, alemin failinin
filden alikonulmus olmaktan miinezzeh
bulundugunu kastetmistir... Senin ‘mutaassip
olmayan ve batilda israr etmeyen’ seklindeki
ifadene gelince, bu, mugalata ve kaba bir
hircinhiktir.  Ciinkii sen, Aristo'nun bu
konudaki soziiniin manasina ya vakifsin yahut
da degilsin. Eger vakif degilsen, vakif
olmadigin bir sozii séyleyeni kiiciimsemen ve
ahmak sayman muhaldir. Ama onun séziine
vakif oldugun takdirde ise, bu s6ziin manasini
bilmen, seni boyle kirici sozler sarfetmekten
alikoyardi. Aklin seni menettigi bir seyle
ugrasman, sana yakismayan bir haldir.”
(Muhammed Tanci, sayfa:242)

“jkinci meselenin cevabina Biruni’nin itirazi;
Bu soylediklerin, tatmin edici hi¢cbir sonug
vermeyen sozlerdir. Clinkii fiillerin,
Zincirleme, bir baslangici olmayinca, alem icin
yaratici farz etmemiz imkansizdir. Oyle
olunca, Aristo ogretisinde esasen alem icin illi
bir baslangi¢c bulundugu, fakat alemin zaman
bakimindan bir baslangica sahip olmadigi
kabul edildigine gore, cisimlerin birtakim
vasiflarindaki  degismelerin  6ze iliskin
degisikliklere delalet etmedigi yolunda
gecmis caglara ve onlarin tanikligina
dayanilmaya neden ihtiya¢ duyulsun?”
(Muhammed Tanci, sayfa:243)
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Guiniimiizden bin yil 6nce Orta Asya’nin
steplerinde Aristoteles ve kadim Yunan
dustincesini okuyan iki gen¢ evreni Tanrr'dan
bagimsiz olarak dustiniiyor ve tartisiyorlardi.
Mektuplar lizerinden yapilan bu tartisma
gliniimuziin prestiji yiiksek bilimsel dergilerinde
yapilan yayinlari fersah fersah gegebilecek
nitelige sahipti...

Filozoflarimizdan ilki Ebu Reyhan el-Biruni (97 3-
1048) olup Kat kentinde diinyaya gelmistir. Cok
geng yasta babasini kaybetmesi nedeniyle
Harezm sarayina evlatlik olarak girmis, egitimini
burada tamamlamistir. Cografya, matematik,
geometri, astronomi, tarih ilgilendigi alanlardan
birkacidir.

Tartismanin ikinci ayagi ise bu topraklarda
filozoflugundan haberdar olunamayan Ebu Ali el-
Hiiseyin ibn-i Sina’dir (980-1037). Buhara’li
hekim filozofumuz 980 yilinda diinyaya
gelmistir. Babasi Belh'in 6nde gelen
ailelerindendir. Tip, felsefe, astronomi gibi
alanlarda calismalar yapmistir.

Ibn-i Sina’nin cedelci yonii ve donemin diisiince
insanlariyla olan atismalari karsisina el-
Biruni’nin ¢ikmasana neden olmustur. iki
diistince adami isimlerinin tistlinliigiiniin
farkinda olup hi¢ de miitevaziliga yer
vermeyecek sekilde tartigmaktan
kacinmamislardir. Sahne Harezm'in baskenti
olan Urgeng kentinde kurulacakti ve tarihin
yapraklari MS 998'i gostermekteydi.



Biruni once 17 sorudan olusan mektupla savasi
baslatti. Daha sonra da 10 ve 8 sorudan olusan
mektuplar gelecekti; gliindem ise Aristoteles
ekseninde doga ve evrendi. Biruni, ibn-i Sina'yi
Muallimi Evvel izerinden sikistiriyor ve onun
goriislerinin terk etmeye zorluyordu. ibn-i Sina
ise bliyiik 6gretmenin islah olmaz bir
savunucusuydu. Temel catisma fizik ve metafizik
alaninda yasanmaktaydi. Ancak bu entelekttiel
tartisma bir siire sonra bir agiz dalasina
déniisecekti. ibn-i Sina bagindan beri
klicimseyici bir tonla yaziyordu. Bir siire sonra
sikilip tartismadan cekildi.

Bu mektuplarin ifsa edilmesinin ardindan
Buhara’'da kiyamet koptu. Felsefe yapmanin
kosullar giderek zorlasacakti. Ebu’l Ferec, ibn-i
Sina icin “baskalarini tekmeleyenin kendisi de
sonunda tekmelenmis” demisti. Biruni ise daha
sonralari kendisinin kaba davrandigini séylemisti.

Mektuplar donemin farkh paradigmalarinin
okunabilmesi agisindan ¢ok degerli. ibn-i Sina
akla cok deger verse de bu vahye karsi gelme
salahiyeti vermiyordu. Gozlem ve deney bilgi
uretmede 6nemli enstriimanlar arasindaydi
ancak son noktada mantik ve dil her seyin
uzerindeydi. Biruni ise hakikate ulasmada
gozlem, deneyim ve matematigin ilham ya da
vahiyden daha 6n planda oldugunu diistiniiyordu.
Afganistan dogumlu Sicistani’'nin bilim ve
felsefenin dinle, dinin de bilim ve felsefeyle
ilgilenmemesi gereken goriisiine benzer sekilde
Biruni, aklin ve inancin alanlarini kesin bir gizgiyle
ayirirken giiniimiizden bin yil 6ncesinin
Buhara’sinda inang¢ alanini ciddiye almiyordu.

Orta Asya’dan Anadolu’ya kadar bolgede
yasanilan bir¢ok gelisme felsefe ve bilimin
glinimuze kadar bireysel gaba olmaktan ileriye
uzanmasina izin vermedi. Herhangi bir filozofu ya
da bilim insanini takip eden okul ya da 6grenci
grubu olamadi. Zaten 11. yuizyilda Gazali,
filozoflarin diislincelerini dinden uzaklagmak
olarak tanimlayacak ve fakih sifatiyla, evrenin
hakikatleri tizerine akil yurutenlerin ve
konusanlarin katledilmelerinin vacip oldugu
fetvasini verecektir.
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Olayin siyasi ya da inan¢ boyutunu bir tarafa
birakirsak bu yaziyi, entelekttiel farkhliklara dikkat
cekmek amaciyla kaleme aldim. Bin yil 6nce Orta
Asya’da yetismis gliiniimiiziin akademik
uzmanliklarinin karsihgi islerle ugrasan iki geng,
evren, bilgi ve inang lizerine buylik sorulara cevap
arayan didismeye girmekten hi¢c korkmamislardir.
Felsefe, Orta Asya ve Anadolu bolgesinde yolunu
kaybetmis olsa da Bati Avrupa’da onceleri
manastir kutliphanelerine siginmis, ardindan
studium generale ve Universiteyi zehirlemesini
bilmis; bir yandan diyalektik zeminde yiirtitiilen
metafizik tartismalarla ugrasirken diger yandan
gozlem, deney ve matematikle birlikte pozitif
bilimlerin yolunu agmistir. Yolculugunun bedelini
de odemistir. Bilimler ortaya ciktik¢a felsefe
zemin kaybetmis yerini farkli uzmanlk disiplinleri
ile tanimlanan alanlara birakmistir. Evrenin devasa
hakikatlerini kucaklamaya ¢alisan Antikite ve Orta
Cag filozofu, aydinlanmanin ardindan diinyanin
dar sokaklarindaki olgularin katalogunu hazirlayan
uzmanliklarla yetinmeyi bilmistir. Bin yil oncesiyle
karsilastinidiginda kiimulatif diizlemde ulasilan
muazzam bilgi seviyesine ragmen, bilim evrenin
hi¢ farkinda ya da umurunda olmadan sokaktaki
taslari toplamayi gokyuziindeki yildizlara
bakmaya tercih etmektedir. Hal boyle olunca
bilim, topluma ve iktidara sagladigi pragmatik
sonuclara yaslanilarak yapilan soguk ve siradan
bir mesleklerden biri oimustur. O zaman su
sorunun yaniti iizerine hepimiz diisiinmeliyiz:
“Glnimiizde kac bilim insani bilimsel bir dergiye
makale hazirlarken, ibn-i Sina ve Biruni’nin
birbirlerine mektup yazarken yasadiklari heyecani
duyumsayabiliyorlar?”

Kaynaklar:

e S.Frederick Starr. Kayip Aydinlanma. Arap Fetihlerinden
Timur’a Orta Asya’nin Altin Cagi. (Cev:Yusuf Selman
inang). Kronik Yayinlari. 2019; istanbul.

e Muhammed Tanci. Beyruni’nin ibn-i Sina’ya yonelttigi baz
sorular, ibn-i Sina’nin cevaplari ve bu cevaplara
Beyruni'nin itirazlari. Beyruni'ye Armagan. Tiirk Tarih
Kurumu Yayinlarindan VIl. Dizi-Sa.68. Tiirk Tarih Kurumu
Basimevi. 1974, Ankara:231.

« ibn-i Sina. Risaleler. (Cev: Alpaslan Acikgeng ve M.Hayri
Kirbasoglu). Kitabiyat Yayinlari. 2004;Ankara.
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IS KAZALARI BiZE NE SOYLER?

KAZA KIRIMI

Prof.Dr. O. Alp Ergor

HASGUN'iin yeni sayi hazirliklari son
asamasina geldi. Bu Editorimiuiz sevgili
dostum Ferruh Ayoglu’nun nazik uyarilarinin

siklik ve yogunlugunun artmasi demek oluyor.

Onceki sayida belirttigim gibi bir dizi gibi
duslindigiimuz is kazasi kinnmlari késesinin
Ugilinciuisiinii gondermemi istiyordu
Editorimuz. Sonunda bir kaza ¢ikmadan
gonderebildim...

Is kazasi karmasik, 6gretici ve zorlu bir
kavramdir. Tiirkge yayillanmis sinirl kaynaga
ulasabiliyoruz. Uluslararasi yayinlara
bakildiginda ¢ok zengin bir birikim ¢ikiyor
karsimiza. Pratik olmasi ig¢in birka¢ kaynak
onerebilirim, bunlarin basinda Lars Harms-
Ringdahl tarafindan yazilan nefis bir kitabi
anmak isterim: “Guide to Safety Analysis for
Accident Prevention.” 2013 yilinda
yayimlanan kitap IRS Riskhantering AB
yayinevinin ag sayfasinda Uicretsiz olarak
indirilebiliyor. Ag sayfalari denince Birlesik
Kralliktan “Health and Safety Executive” ve
“Safe Work Australia” 6ne gikarabilecegim
adresler. Dergiler arasinda da “Safety
Science” ilk siralarda sayilmal kanimca.
Ulusal dergilerden de 1992 yilindan bu yana
duzenli olarak yayimlanan, tilkede alanin en
eski dergisi, Fisek Vakfi yayini “Calisma
Ortami” son derece onemli ve 6greticidir.
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Is kazasi kavramini, deneyimi ve sira disi
birikimiyle, degerli dostum, bas is miifettisi
Seref Uzman'dan dinlemek onunla tartismak
bliyuk bir sanstir. Ben de hem eski bir is
miifettisi olarak hem de birlikte yuruttligiimiiz
doktora programi siirecinde bu olanaktan
zevkle yararlanmigstim. Bu kisa yazida da
ondan, Sokratik 6grenme yoluyla edindigim
bilgilere, yayimlanmamis birikimine,
deneyimlerine sik¢a gonderme yaptim.

Is kazasi zorlu bir durumdur demistim; ilk
karsilasmada, is saghgi ve giivenligi
profesyonelinin dizlerini titretebilir. Kaygiyla
gegen gunler, uykusuz gecelere neden
olabilir. Deneyim is kazasi degerlendirmede
son derece onemlidir ancak kimi zaman
korlesmeye de yol acabilir. Deneyime
guvenmeden sistematige bagl kalmak is
kazasi inceleme siireci ile ilgili akilda kalmasi
gereken uyarilardan biridir kanimca.

is kazasi ¢oziimleme siireci icin gesitli
benzetmeler kullanilir, s6z gelimi sogan
soymak. Her katmanin altindan bir yenisinin
belirmesi nedeniyle sik kullanilir bu
betimleme. Bir digeri Matruska Bebekleri
benzetmesidir; her bebegin iginden bir
benzeri ¢ikar, ancak bicimsel farkhiliklari



KAZA KIRIMI X
IS KAZALARI BIZE NE SOYLER?

Prof.Dr. Alp Ergor

vardir. Kullandiginiz metafor ne olursa olsun,
katman katman irdelenmesi gereken bir
siiregtir is kazasi. Siklikla gorunenin altinda
ya da ardinda, ¢6ziim suirecine katki
saglayacak baska olaylar, durumlar, suirecler
yer alir.

Is kazalarini irdelerken unutulmamasi
gereken onemli 6gelerden biri “kuramsal
olarak tiim is kazalari ve meslek
hastaliklarinin 6nlenebilir oldugu”
onermesidir[1]. i§ kazasi incelerken bunu hep
akilda tutmak gerekir. Her is kazasi alinmayan
ya da islemeyen bir 6nlemi, ise yaramayan bir
koruma stratejisini, bir ya da siklikla bir dizi
kural disi durumu/siireci gosterir. Kazanin
ortaya c¢ikis siirecine ve onun oncesine geri
donus bu baglamda son derece degerli
bilgiler saglar. Yazinin izleyen boliimlerinde
bir kazasinin irdelenme basamaklarini ele
alacagiz.

Bir is kazasi incelerken neler yapmali? Hangi
adimlari atmaliyiz?

Yapilmasi gerekenleri, ana hatlariyla 4
baslikta siralayabiliriz:

1. Kaza alaninin incelenmesi: Oncelikle
kazanin gergeklestigi yerin incelenmesi
gerekir. Olayin gercgeklestigi alan incelemeyi
sonuca ulastiracak pek cok kaniti ve bilgiyi
icerecektir. Yapilan islem, siireg, yuritim
kosullari, sonug ile ilgili bilgiler, kuskusuz
degistiriimedi ve miidahale edilmediyse, olay
yerindeki verilerden yola ¢ikarak
anlayabilecegimiz 6gelerdir. Pek ¢ok kez kaza
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1. HASGUN Temmuz 2024 (Cilt5 Sayi 2) sayisinda bu kavramin
gelisimini kisaca ele almistik.

alanina mudahale gerceklesmis, siire¢ ya da
durumda degisiklikler yapiimis olabilir. Boyle
bir durumda, eger varsa, “o anin” fotograflari
son derece degerli bilgi kaynaklaridir.

2. Kazalinin ve taniklarin dinlenmesi:
Gorusmeler, 6znellik icerse de onemli bir veri
kaynagidir. Kazanin hemen ardindan kaza
gegiren isci ile gorismek kolay olmayabilir
ancak olayin taniklarini belirlemek,
kaydetmek ve en kisa surede goriisme
planlamak yararh olacaktir. Goriigmelerin
amaci “ne oldugunu”, “nasil oldugunu”
anlamak i¢in veri toplamaktir. Kazali ve
taniklarla goriismeler sirasinda g6z onlinde
tutulmasi gereken seylerden biri bunun bir
“suclu arama siireci” olmadigidir.

3. Gecmis bilgilerin derlenmesi: is kazasinin
ardindan isletmenin, boliimiin kaza sikhk
hizlari gibi morbidite ya da mortalite
olcutlerinden kazalarla ilgili kayitlara, egitim
bilgi ve belgelerinden yonergelere[2],
siireglerle ilgili belgelerden, isin
orgutlenmesine iligkin bilgilere kadar pek cok
seye erismek ve nedensellik kurgusu igcinde
irdelemek gereklidir.

4. Nedenlerin belirlenmesi: Bu asamada
kazayi inceleyen is saghgi ve glivenligi
profesyoneli, derledigi verileri bir araya
getirerek bir dizi soruyu yanitlamaya c¢alisir:
a. Kim, ne, ne zaman, nerede, nasil, neden?
b. Hangi ¢alisanlar, islemler, donanim?

c. Hangi etmenler?

[2] is saghgi alaniyla ilgilenenler igin yonergeler konusunda
pratik bir kaynak: is Saghgi ve Giivenligi Profesyonelleri igin
isyerinde Yonerge Yazim Kilavuzu (halksagligiokulu.org),



https://www.halksagligiokulu.org/Kitap/Detay/is-sagligi-ve-guvenligi-profesyonelleri-icin-isyerinde-yonerge-yazim-klavuzu/c5d74aeb-a4b0-e156-e035-3a07c03dc506
https://www.halksagligiokulu.org/Kitap/Detay/is-sagligi-ve-guvenligi-profesyonelleri-icin-isyerinde-yonerge-yazim-klavuzu/c5d74aeb-a4b0-e156-e035-3a07c03dc506

KAZA KIRIMI :
IS KAZALARI BIZE NE SOYLER?

Prof.Dr. Alp Ergor

Kuskusuz sorular bunlarla sinirh
kalmayacaktir. Ancak bir sistematik icinde
nedensel iliski aginin tanimlanmasi ve “gercek
nedenlerin” belirlenmesi gereklidir. Nedensel
iliskiler agini kurmak bu zorlu siirecin belki de
en zaman alici boliimiidiir. Her kazada veriler
4 temel bilesen acisindan masaya
yatiriimalidir:

i.Donanim

ii.Ortam

iii.Calisan

iv.Yonetim

Tam burada, okuyucunun konuyu daha iyi
anlamasi icin iki kavrami agmak gerekli
kanimca, ¢alisan ve yénetim. Oncelikle
yonetimden baslayalim, kaza kuraminda ve
uygulamada (is Hukuku baglamini disarida
birakarak) isten kaynaklanan tiim tehlikeler
ve bunlardan kaynaklanan risklerin
yonetiminden isverenin sorumlu oldugunu
animsamamiz gerekir. incelemeyi yapan,
yonetim bashgini ele alirken “Yénetim ne
kadar suclu?” sorusuna yanit bulmak degil
“Yonetim ne yapmaliydi?”, “Ne yapsaydi bu
kaza olmaz ya da kazaya yol acan slire¢
gelismezdi?” sorularina odaklanmalidir. isgi
ya da calisan irdelenirken de “calisan
kusurunun” belirlenmesinden s6z
edilmedigini animsatmaliyim. Calisan kusuru
kavrami, kokleri W. H. Heinrich’e ve onun
irk¢i, tutucu kuramsal paradigmasina kadar
giden ve giiniimiize kaginiimazlik-kader-fitrat
olarak evrilen bir yaklasima aittir. Oysa is
kazasi incelemesinde ¢alisan bashgi altinda,
kaza olusumunda insanin bir bilesen olarak
yeri (insan faktorii) sorgulanir. Buradaki
amag, insani sureclerden, insan olmaktan
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kaynaklanan sapmalarin yeniden bir kazaya
yol agmamasi i¢in alinabilecek onlemleri
belirlemektir.

Is kazasi ile ilgili cok sayida inceleme yontemi
oldugunu vurgulamak gerekir. Ancak, yine
pratik olmasi bakimindan, sik kullanilan bir
yontem olan “kok neden analizinden” s6z
etmek yararh olacaktir. Bu yaklasimda amag:
-Tetikleyici nedenleri

-Hazirlayici nedenleri ve

-Kok nedenleri ortaya koymaktir.

Bu nedenler her zaman hiyerarsik bir dizilim
icinde siralanmayabilirler ancak kazayi
inceleyenin islevi de becerisi de burada
ortaya cikar; “nedenler arasindaki iliski agini
ve kazaya yol acan yapiyi cozmek”.

Is kazasi incelemesi ile ilgili en 6nemli 6geyi
de sona saklamigtim:

Is kazasi incelemesinde nedensel iligkileri
ortaya koymak ve ardindan kazanin bir daha
yasanmamasi i¢in 6nlem almak hedeflenir. Bu
baglamda is kazasi inceleme siireci, halk
saglik¢inin aliskin oldugu bir dongliyu de
icerir:

inceleme, sorunlari belirleme, ¢6ziim iiretme
ve yeniden degerlendirme.

Gelecek sayida, bilinmeyen bir lilkenin
bilinmeyen bir isletmesinde ortaya ¢ikan, bir
isci 6lumii 3 kisinin yaralanmasi ve hastane
bakimi almasini gerektiren bir kazanin
incelemesini yapacagiz.

O zamana kadar saglikla kaliniz.



Yazarken senindir sozciikler,
bittiginde yazmak, herkesin olur...

MAVI YAZILAR

Prof. Dr. Ferruh N. Ayoglu

MEVSIMLER

Bir gemi ¢ikis yapti limandan. Oylece siiziiliip
gitti. Sonra aciktan gelen bir gemi girdi limana.
Acikta 7 gemi, alargada bekliyorlar. Delice sorular
kafamda, yanit artyorum. Hangisi, gitmek mi,
gelmek mi, kalmak mi? Hiiziin ya da seving,
hangisine yakisir? Zaten mevsim de giize
donuyor iyiden iyiye.

Benimki, yliregim, uzun zaman once koptu
karadan. Cozlip kiyiya baglayan halatlari, mavinin
icinde, alargada kalmak istedi. Ne zaman koptu
sazin teli artik animsamiyorum. Alargada olmak,
bir yere gitmesen de seyirde olmak gibi gelir
bana. Denizin, gapanin zincirine bagh saliniminda
kalmasi yuiregin. Sonradan 6grendim bu halin
iflah olmazhgini.

Yaz duslerle doludur hep, kagis, kurtulus
dusudir. En ¢cok da denizle 6zdeslestirilir.
Kollarini iki yana acgar, koskoca bir mavilige
burinir, koynuna atlamani bekler. Hele bir de
baharin, kisin bitisini haber veren costurucu
duygusuyla birlesince, kocaman bir 6zlemek olur
yaz. Belki de bu ylizdendir, ¢cogu insan, en ¢ok
gelirken o6zler yazi. Kavusmanin coskusu da bu
yuzdendir belki de.

Sizi bilmem ama ben en ¢ok glizde 6zlerim yazi.
Asfalta diisen iki damla gozyasi, ayrilan iki el gibi
geride kalinca yaz. Sararip diisen yapraklara
takmiyorum kafayi. o sarkidaki gibi, biliyorum,
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diisen yaprakla bitmez dalin 6ykusti. Laf aramizda
belki de en glizel zamanidir mavinin giiz ve kis.
Yazin zamana sadik deli meltemleri, sehir evleri
gibi dip dibe koylara dolusan tekneler, ne desen
durmayan gurultliculer ¢cekip gider yaz bittiginde.
Kimi zaman delirse de aslinda daha kararhdir artik
rizgar da deniz de. Ya kimse yoktur ya da
bagirman gerekir komsu tekneye. Yine de yaz
durur ylireginin bir késesinde. Bilirsin ki, gliz de
kis da bahar da ge¢cmeli, gecirilmelidir bir sekilde.

Gecen yil Kasimdi. Yine boyle 6zlemistim maviyi.
Kactim. Metin ve ben diinden hazirdik aslinda.
Sezonun bitmesini bekliyorduk sessizce. Oner,
Ercliiment ve Temel de katildi ekibe. Onlarin ilk
deneyimi olacakti listelik.

Avara olacak, yelkenleri firigka riizgara birakacak,
hani derler ya, inceden uzayip gidecektik. Son
s0zli deniz soyler ama rotaya “Rodos ve Simi”
yazmistik. Hazirliklari bitirip, tim ekip teknenin
kicinda oturdugumuzda okuldan kag¢an ¢cocuklar
gibiydik..

Disarida, deliye donmustii riizgar. Mevsim
donuisiiydii, tahmin ediyorduk, “simdi degil”
diyordu deniz. Yagmurun esliginde kurulan
sofralarla, sizdira sizdira tiiketilen kadehlerle,
“haydi be Poseidon, bir yol ver bize” diye diye
dolandik biraz Gocek koylarinda. Boyle geg¢se de
butlin hafta, ona da raziydik aslinda.



Sonra, goz kirpti Poseidon. Ya insafa gelmisti
maviye sevdalilara ya da bir isi cikmisti bilmiyorum,
“lic guin izin size” dedi.. “Belki” sozcligi ne de
buyuk bir umutmus zamani geldiginde. Fethiye
Limanr’'na gectik; en azindan deneyecektik.
Olmazsa da olmayacakti iste.

Agda Limanr'na yaklasirken durum degerlendirmesi
yaptik; Fethiye, glimriik derken aksama ulasiyordu
zaman. Simi'yi goktan ¢ikartmistik kafamizdan.
Gelecek havaya bakilirsa, Rodos’ta iki geceye
yetecekti zaman. Seyirde karar almak uzun siirebilir
bazen. Tekne de son s6zii kaptan soylese de,
herkes bilgisini, tahminini, goriisiinii paylasir; oyle
bildik, oyle uyguladik hep. Yaklasan sert havayi,
onumiizdeki seyri ve olasi zorluklari konustuk,
Oner, Erciiment ve Temel “gidiyoruz derseniz
gideriz, karar sizin” deyince pas gectik Aga
Limanini. Birakip beyaz kusu Poseidon’un nefesine,
devam ettik maviyle yoldashga.

Ug giin demisti Poseidon ama égrendik ki, iki giine
indirmis izni. Olsun, karanlikta vardigimiz Rodos’ta
bir aksam demine, glindiiz Lindos’a uzanan geziye
izin verdi yine. Hizla ¢oziiliip diistiik yola. Biz 6nde
Poseidon ardimizda, takilip onun hircin nefesinin
dis halkasina girdik Fethiye Korfezi'ne. Sonra
birden dontip arkasini gitti Poseidon. Bicakla kesilir
gibi kesildi riizgar korfezin ortasinda.

Gliz bitmisti... kagmistim... kis vardi 6niimde
asilacak. Seyir defterine dustugim notlar...
paylasilan fotograflar... anilar. Oturup kitabini
yazdim kacisin; “Gliz Riizgarlar1” koydum adini.

Bahar umuttur. Oyle geldi yine. Civil civil,
rengarenk. Aslinda bahari da glizeldir mavinin. Hani
kanatlarini glinese donuip ¢irpan, tiiylerini giinesle
dolduran o kuslar var ya ona benzer usul usul
maviye acilan tekneler. Kararlhdir yine deniz.
Meltemler, bir erken, bir geg, saatini ayarlama
cabasinda.

Planlar... duslemeler... acabalar... Mayisti. Kagtim.
Yine. Bu sefer Simi yazilmisti rotaya. Kalesi,
adimlarimizi vurdugumuz daracik sokaklari, saat
kulesi, meyhanesi, sorunlari g6zmeyi kolaylastiran
gorevlileri ve insanlari ile simsicak karsiladi Simi.

Fotograf: Ferruh N. Ayoglu

Biliyorum, maviye boyandiysa yiiregin, her seyir
farkh anlamlar, farkl duygular sunar. Ama bunun
anlami, bunun duygusu baskaydi; ge¢cen sayida
anlattim biraz.

Ve sonunda geldi yaz. Kafamda bilmem kaginci
kez bir deli soru; neden kerelerce okumayiz bir
kitabi? Kitaptan mi, bizden mi bu acgézlii tiketim
hirsi1? Bir kitap segmeliydim kitapligimdan. Tekrar
okumak i¢in bir kitap. Onu aradim. Daha 6nce
dort kez edinip, dort kez okudugum ve li¢ kez
kaybettigim kitabi. Bulamadim. Dordiincu kez
kaybolmustu. Belli ki alip getirmemisti yine birisi.
Uziilmeli mi, sevinmeli bu ise diye diisiiniirken,
vazgectim deli sorulara yanit aramaktan. Gidip
bir tane daha aldim kitapg¢idan.

Gulliniin Soldugu Aksam... Ve yine... ayni
heyecanla... duslirmeden elinden... glilerek kimi
zaman... kimi zaman kahrolarak... bogazina
digiuimlenenleri asarak... gormesinler diye
gozlerini kagirarak... Baslangicini da sonunu da
bilerek, besinci kez okudum Erdal 0z'iin
satirlarini.

Mavinin koynunda akip gecti koca yaz. Bundan
sonrasi derseniz, izin verirse hayat, yine gliz,
yine kig, yine bahar... Gerisi kismet...

Kitap mi? Yine yok kitaplikta. Ama biliyorum artik,
oglum aldi bu sefer.

Mavi... Deniz... Galiba her hali giizel bu denizin de
deniz olmanin da.
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Halk Saghgi bilim alanini saglik bilimlerinin diger disiplinlerinden ayiran belki
de en onemli 6zelliklerinden biri, saghk ve sagliksizliga ait olgulan cok boyutlu
bir bakis acisiyla degerlendirebilmesi. Aslinda, bu davranis ve yontem bicimi hic
de beklenmedik degil. Saglk ve sagliksizlig: cok boyutlu bir yaklasim ile
incelemek, degerlendirmek ve coziimlemek, toplum sagliginin korunmasi ve
gelistirilmesini ana hedefi olarak belirleyen bir disiplin icin kacinilmaz bir
gereklilik.

Ayni yaklasim ve gerekliligin dogal bir sonucu olarak, toplumsal cinsiyet, Halk
Saghgi bilim alaninin uzun zamandir ilgilendigi, iizerinde durdugu, arastirdigi,
yorumladig bir konu. Uzerine bolca yazild, cizildi, cokca da tartisildi. Halk
Saghigi bilim alanina goniil verenlerin onemli bir boliimii, hatta neredeyse
tamamina yakini cinsiyet esitliginin savunuculugunu yapiyorlar.

Onlar hayatin yarisi. Belki de daha da fazlasi... Bir toplum gencleri ve kadinlari
ne kadar 6zgiirse, o kadar 6zgiirdiir... Bu 6zel dosya Halk Saghgrnda kadin
olmanin izlerini siirmeyi amacliyor. Sahadan ve akademiden kadin konuklarimiz
dusiincelerini paylasiyor. Dostlarimiz, arkadaslarimiz, birlikte calistigimiz
meslektaslarimiz. Oylece, hemen yani basimizdalar. Hepsine katilimlan ve
katkilarn icin tesekkiirler.

HASGUN
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Halt Saj/ljr noa Kaodwe Olmat;

Prof.Dr. Aliye Mandiracioglu

Tip Fakiiltesinden mezun olduktan sonra
mecburi hizmetimi yaptigim aile
planlamasi polikliniginde calisirken
kadinlarin bu konuda danismanhga,
hizmete ve toplumda daha fazla destege
gereksinimi oldugunu fark ettim. Ayni
kurumda saghk meslek lisesi
ogrencilerine de lireme saghgi
konusunda dersler veriyorduk.
Meslegimin ilk yillarina kadinlara hizmet
vermekle baslayarak, bir kadinin olumlu
bir dokunusla ne cok donandigini ve
bunu diger insanlarin hayatlarina ne
giizel yansitabildigini anladim. Bu
deneyimler, tipta uzmanlik sinavinda

halk saghgini tercih etmemde etkili oldu.

Uzmanlik egitimine devam ederken
alanimizda pek cok kadin halk saghkci
ile yolum kesisti ve birlikte calistik. Pek
cogunun alanda s6z sahibi oldugunu
gormek gurur vericiydi, bana da ornek
oldular.
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Halk saghg: faaliyetleri, yoksulluk ve
esitsizliklerin saglk etkilerini gidermeye
cabalamaktadir. En bas amaclarindan
biri kadinlarin saghgi ve refahini
iyilestirmektir. Halk saghgi, dezavantajli
kadinlarin yasaminda biiyiik degisimler
yapma potansiyeline sahipken; diger
taraftan kadinlar da halk saghgi alanina
tarih boyunca biiyiik katkilar saglamistir.
Bu kadinlardan biri hemsire Florance
Nightingale, Kirnm savasi sirasinda
askerlerin hijyen ve barinma kosullarinin
duzeltilmesini saglayarak enfeksiyon
kontrolii ile pek cok gencin yasamlarini
kurtarmistir.

Dr. Virginia Alexander, ABD’de
calismalan ile ayrnmcilhigin ve irkciligin
esitsiz toplumsal kosullar olusturdugunu
ve siyahi Amerikalilarin saghgini
olumsuz etkiledigini ortaya koymustur ve
bu durumlarin 6nlenmesi icin miicadele



vermistir. Sessiz bahar kitabinin yazan
Rachel Carson cevre saghginin
savunuculugunu yapmistir. DDT
kullaniminin zararlarini belgeleyerek
ABD’de cevre koruma hareketlerinin
fitilini yakmistir. Amerikan yerlisi bir
kabilenin basi olan Annie Dodge
Wauneka, halk saghgi onciisii
kadinlardan biridir. Yerli halkin kotii
beslenme ve barinma kosullari nedeni ile
basta tiiberkiiloz olmak iizere
enfeksiyonlar acisindan risk altinda
olduklarini savunmus ve bu durumlarin
diizeltilmesi icin calismistir.

Kadinlar diinya genelinde saglk ve
sosyal bakim isgiiciiniin cogunlugunu
olusturmakta, dezavantajli gruplarin
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sagliginin savunuculugunu yapmaktadir.
Diger taraftan, saglik hizmetlerinin ve
halk saghginin karar verici ve yonetsel
mekanizmalarinda yeterince yer
alamamaktadir. Kadinlarin bulasici
hastaliklarin 6nlenmesinden, calisanlarin
saghginin korunmasina kadar pek cok
halk saghgi konularinda basarilarinin
daha fazla farkina varilmasi ve bunun
hakkinin verilmesi 6nemlidir.

Biz kadinlarin genellikle is disinda bakim
veya aile yiikuimliilukleri gibi farkl
sorumluluklar ve rollerimizin zorluklarina
ragmen toplumda yaratabilecegimiz etki
ve degisim giiciimiiziin daha fazla
goriilmesi umudu ile halk saglikci
kadinlara yollarinda iyi sanslar dilerim.



Halk Sagligenda Kad Olmak

Prof.Dr. Sevkat Bahar Ozvaris

Onceki yillarda iki doktora 6grencimle
birlikte tipta uzmanhk alanlan ile
toplumsal cinsiyet arasindaki iliskiyi
arastirmak amaciyla OSYM’den verileri
isteyerek Tipta Uzmanlik Sinavi (TUS) ile
yerlesen 7790 hekimin cinsiyete gore
tipta uzmanhk alani tercihleri ve ayni
yillarda Tiirkiye’deki 43 tip fakiiltesinin
web sayfalarinda yer alan 9072
akademisyenin cinsiyetlerine gore
calistiklari uzmanhk alanlarini
incelemistik[1]. Bu arastirma
sonuclarinda sunu gordiik; TUS’nda ilk
tercih edilen ve yerlesilen alanlar
acisindan bakildiginda kadin ve erkek
hekim yiizdesi arasinda biiyuk farkhhk
olmadigi halde (ikisinde de kadin %43,
erkek %56), tip fakiiltelerinde gorev
yapan her iic hekimden ikisinin erkek
oldugunu tespit etmistik (kadin %32,

[1] Koyun A., Akgiin S., ve Ozvans SB., (2013).
Tiirkiye’de hekimler uzmanlagsmada cinsiyet
ayrimi yasiyor mu? International Journal of
Human Sciences 10(2), 521-531
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erkek %68). Ayrica, kadin hekimlerin
daha cok Dahili Bilimler ve Temel Tip
Bilimleri’ni (Anatomi haric) tercih
ederken, erkek hekimlerin cerrahi
branslar tercih ettiklerini saptamistik.
Kadinlarin Ortopedi ve Uroloji gibi
toplumda geleneksel olarak “erkeksi”
kabul edilen cerrahi alanlarda
uzmanlasmalarinin, erkeklerin ise
ozellikle Dahili Bilimlerdeki Pediatri ve
Dermatoloji gibi alanlarda kadinlarin
bakim verici olarak toplumsal cinsiyet
rollerini giiclendiren ve toplumda
“kadinsi” olarak kabul edilen alanlarda
uzmanlasmalarinin cok disiik oldugunu
saptamistik. Ayni arastirmada Halk
Saghgi alanini hem uzmanhk
tercihlerinde kadin hekimlerin erkek
hekimlere gore daha cok tercih ettigini
hem de akademide kadin hekimlerin
daha cok istihdam edildigini gormustiik.
Bu bulgulara goére hekimlerin uzmanhk
tercihlerinin geleneksel toplumsal
cinsiyet kalip yargilarindan etkilendigi ve



toplumsal cinsiyet bakis acilari
tarafindan sekillendigi sonucuna
varmistik. Simdilerde de durum
degismemistir. Akademide ve sahada
Halk Saghgi uzmani olarak calisanlarin
cinsiyete gore dagilimlarini ayrintih
olarak bilemesek bile HASUDER’e kayith
hekimlerin %67’si kadin, %33’li erkek
hekimlerden olusmaktadir.

Elbette bireysel olarak toplum sagligina
ilgi duymak, saglhk politikalari ve
orgiutlenmesi ile ilgilenmek bir kadin
hekim olarak bu alana yonelmemin
onemli nedenlerindendir. Bizlerin
asistanlik doneminde Saglik, Egitim ve
Arastirma Bolgeleri’ndeki ikinci basamak
hastanede ayda li¢c ya da dort nébetimiz
olurdu ve bolgelerdeki Saghk
Ocaklar’nda hem yonetici hem de
poliklinikte calisan sorumlu hekimler
olarak gorev yapardik. O donemlerde
Halk Saghg: asistanlan olan kadin
hekimler olarak cogumuzun cocugu
yoktu ve bu tempoda calismak daha
kolaydi. Ancak, akademide gorev aldigim
yillarda asil sikinti donem gebelik
donemi ve cocuk sahibi olduktan sonra
basladi. Hacettepe Universite’nde o
yillarda yardimci docent (simdiki adiyla
doktor 6gretim tiyesi) olan hekimlere
Hacettepe Hastanesi’nde geceleri
bashekimlik nébeti (daha sonra bu
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uygulamayi da kaldirdilar) konmustu.
Asistanliktaki kadar sik olmasa da
gebelik donemimde hastane
bashekimliginde nébet tutma olayini
oldukca sikintili bir siire¢ olarak
hatirhyorum. Akademik yasamimda
isyerimde cinsiyete dayali bir ayrimcilik
yasamasam da her zaman aciklikla ifade
ettigim konu; cocuk bakimi ile birlikte
akademik calismalar siirdiirmeyi ve
akademide ilerlemeyi, anne-baba destegi
olmadan asla basaramazdim.

Bu konuyla ilgili bir baska
degerlendirmemi de uiziilerek de olsa
soyle ifade edebilirim; kiz cocuklar ve
kadinlar, tiim diinyada, ama daha cok da
bu topraklarda dogduklar andan
baslayarak esitsizliklerle miicadele etme
beceri ve yetisi gelistiriyorlar. Ben de
yasamimdaki bircok asamayi klinik
branslarda akademik gorev iistlenen
kadin hekimlerle karsilastirdigimda
gorece daha kolay atlatmis olsam da
bazi alanlarda miicadele etmek
durumunda kaldim. Ancak bu siirecteki
gelisimim ve giiclenmemin daha sonra
hem Halk Sagligi alanini secmemde hem
de Halk Saghgi konusunda bircok farkli
diizeydeki kurumda yaptigim
calismalarda benim acimdan bir avantaj
oldu. Halk Saglikcilar olarak mevcut
politikalara etki etme, saghk politika ve



uygulamalarini esitlikci, adaleti
onceleyen, erisilebilir, hak temelli bir
yapiya sahip olma yoniinde doniistiirme
amacinin olmasi, yasaminin diger
alanlarinda miicadeleye aliskin olan biz
kadin hekimler icin cok da yabanci
degildi. Ustelik, Halk Saghgi uzmani
olarak diger disiplinlerle toplumsal
cinsiyet esitligi konusunda yapilan
calismalarda ortaklasmamizin da onu
acik oldu. Hacettepe Universitesi Kadin
Sorunlan Uygulama ve Arastirma
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Merkezi’ni (HUKSAM) 2001 yilinda
hocamiz Prof. Dr. Ayse AKin ile birlikte
kurup gelistirme siirecinde hem
liniversite icinde hem de disinda, ulusal
ve uluslararasi calismalarimizda da dyle
oldu. Dolayisi ile diyebilirim ki, emek
yogun (elbette duygusal emek de dahil)
bir siirec olsa da bizler kimi
dezavantajlarn sonraki siirecte avantaja
cevirme ve oradan edindiklerimizi
ciktigimiz yolda “alet cantamizda”
bulundurmak konusunda sansh olduk.



Halt Saj/ljl noa Kadwe Olmat; I

Prof.Dr. Gamze Varol

Bir Halk Saglhgi Akademisyeni Goziinden
Toplumsal Cinsiyet Temelinde Mesleki
Yasanmishklar

Yazdiklarim ile kadin akademisyenlerin
Ozellikle tip ve halk saghg! alaninda
yasadiklarn zorluklar ele almak,
toplumsal cinsiyet esitligi, is yasam
dengesi, sahada ve akademide kadinlarin
karsilastiklari engeller iizerine derin bir
tartisma yaratmak degil amacim. ilk
olarak bu yolculugun pek cok acidan
zorlu ama bir o kadar da tatmin edici
oldugunu soyleyebilirim. Ancak, bu siirec
yalnizca bilimsel basarilarla degil, ayni
zamanda yapisal zorluklar, onyargilar ve
surekli bir caba ile sekillendi. Akademi
diinyasinda ve oncesinde (pratisyen
hekimlik, asistanlik, sahada calisma
siireci vb.) kadin olmak, 6zellikle de tip
ve halk saghgi gibi gorece (eskiden daha
fazlaydi sanirnm) erkek egemen alanlarda
calismak, bash basina bir direng ve
miicadele siireci. Amacim 30 yila
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yaklasan mesleki yolculuguma soyle, iyi
bir halk saghkci gibi yukaridan bir
“zeplin”’le bakmak ve su anki aklimla
farkina vardigim kirilma noktalarini
HASGUN’iin 6zel dosyasi icin aktararak
genc meslektaslarima bir deneyim
paylasiminda bulunmak ve “cam tavan”i
goriinur kilmaktir.

Zorluklar ve Miicadele:

Egitime, kiz cocuklarina ve kadina deger
veren gorece geleneklere bagh ve
korumaci yapisi olan bir ailede biiylidim.
Ailemdeki temel diistur iyi insan olmak
ve calisan kazanir anlayisiydi. En azindan
benim aklimda kalanlardan énemli
bulduklarim bu ikisiydi. Bu durum
yasamda pek cok avantaj saghyor
elbette, hayata + ile basliyorsunuz.
Ancak bazi dezavantajlan da var. Ciinki
gercek yasam ya da calisma yasami oyle
mi? Gercekte, calisma yasami epey
acimasiz ve siz hazirhkh degilsiniz. Sizi
ve emeginizi gormeyen, degersizlestiren



va da degersizlestirme olasiligi olan pek
cok olay ya da pek cok davranisa maruz
kaliyorsunuz. Baslarda bu davranislarin
nedenlerini anlamakta giicliik cektim.
Yine bana ilk ogretildigi gibi “Oonce
sorunu kendinde ara”, bende miydi
sorun? Aradim, buldugum suydu: belki
bazi durumlarda evet ama pek cogunda
degil. Zamanla anladim ki nasil
yetistirilirseniz yetistirilin, nasil bir egitim
alirsaniz alin, cok calismak ve iyi insan
olmakla bir yere kadar oluyor. Ciinkii
icinde bulundugunuz demokratik
diizeneklerin kurumsallasmadigi,
icsellestiriimedigi toplumsal yapi -burasi
akademi bile olsa-, bireylerin egitim,
kiiltiir ve statiilerinden blyiik Olciide
bagimsiz olarak sizi yonlendiriyor, baski
altina aliyor. Zaman, size cocukken
ogretilenlerden farkl bir carkin oldugunu
goOsteriyor. Gorece gencsen, kadinsan,
hakkini savunmak istiyorsan, kendini
Ozgiirce ifade etmek istiyorsan
liziilecegini 6greniyorsun. Zamanla bir
kadin olarak calisma yasaminda
erkeklere kiyasla hep daha fazla
calisman gerektigini, genellikle
soylediklerinin ve kararlarinin bilimsel
olmayan yol ve yontemlerle
elestirilebilecegini, sacin-basin, kilik-
kiyafetinle damgalanabilecegini, bu
calisma ortaminda erkek meslektaslarina
gore daha fazla zorlanabilecegini
anhiyorsun. Bu koétu bir his. Anladiginda
da bunu yonetme becerisi gelistirmeye
basliyorsun. Bu seni giiclu kiliyor.
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Benim ve pek cok kadin meslektasimin
yasadiklarimizin aslinda toplumun,
akademinin, meslek oOrgiitiimiiziin ve
kamu yonetim dilinin eril olmasiyla
iliskili oldugunu, Tirk Tabipleri Birligi
(TTB) kadin hekimlik ve kadin saghgi
kolunun kurulmasi asamasinda
katildigim bir dizi seminer ve toplantida
anlamlandirdim yasadigim pek cok
olayi/durumu. Sahane bir bakis acisi
kazandirdi bu toplantilar bana, yalniz
degildim. Evet sorun bende degildi, eril
erk bize kim oldugumuzu icinde
bulundugumuz toplumsal yapi iizerinden
ogretiyordu, her turlii orantisiz giicu
kullanarak. Burada ayrintilarina
deginmeyecegim cok sayida zorlukla
bireysel, kurumsal ya da yasal olarak
miicadele ettim, etmeye de devam
ediyorum. Demokrasi, 6zgiirliik, hiir
irade, akil ve bilimi derslerinde,
konusmalarinda aktaran pek cok o6gretim
liyesinin, pek cok yoneticinin mesleki
uygulamalarinda tam tersi
davrandiklarina, kadin meslektaslarina
hak ettikleri halde alan acmadiklarina
hatta kimi kez baski kurduklarina tanik
oldum, bazilarini bizzat yasadim.

Bu miicadele alanlarini genel basliklar
halinde zilfu yare pek dokunmadan
Ozetliyorum.

Cinsiyet ayrimciligi ve ényargilar:
Akademik diinyada kadin oimak demek,
her adimda cinsiyetinle ilgili dnyargilara
maruz kalmak demektir. Erkek



meslektaslarla esit niteliklere sahip
olsaniz dahi, bir kadin olarak kendini

kanitlamak zorunda birakilmak yaygindir.

"Kadin hekim" veya "kadin profesor' gibi
ifadeler, kadinlarin akademik
unvanlarinin bir cinsiyet vurgusuyla
tanimlandigini gosteriyor. Bu tiir
nitelemeler, erkekler icin
kullanilmadiginda, kadinlarin mesleki
kimliklerine dair zimni bir sorgulama
icerir.

Akademik ve idari yiikselme zorluklari:
Bir kadinin akademik kariyerinde
yiikselmesi, erkek meslektaslarina gore
daha fazla caba gerektirir. Hepimiz
deneyimliyoruz ve istatistikler de
gosteriyor ki, akademik liderlik
pozisyonlarinda kadinlar sayica cok daha
az, yonetim kademelerine ve karar verici
pozisyonlara ulasmak ya cok giic ya da
erkeklere kiyasla daha uzun siiriiyor.
Arastirma destekleri, proje liderlikleri ve
yayin siireclerinde bile cinsiyetin
etkilerini hissetmek, bu siirecin daha da
karmasiklasmasina yol aciyor. Bu siireci
kimi kez meslek orgiitii icinde yasamak
daha da tiiketici oluyor, ki cinsiyet kotasi
ve “... toplumsal cinsiyet esitligini
destekleme yonergesi” iyi Ki var.
Cinsiyet rolleri ve toplumun beklentileri:
Kadin akademisyenler, bir yandan
mesleki basarilarini insa ederken, diger
vandan toplumsal cinsiyet rollerinin
dayattigi beklentilerle de bas etmek
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zorunda kaliyor. Bircok kadin, akademik
basarisini, aile hayatini ve kisisel
gelisimini ayni anda dengede tutmaya
calisirken, erkek meslektaslarindan daha
fazla sorumluluk tasimak zorunda
kaliyor. Ayni zamanda, toplumda
kadinlarin daha cok ev ve aile ile ilgili
sorumluluklar iistlenmesi beklendigi icin
is-yasam dengesi saglamak da biiyiik bir
miicadeleye doniisuiyor. Bu durum,
tikenmislik sendromunu ve zihinsel
yorgunlugu da beraberinde getiriyor.
Mobbing ve psikolojik siddet: Calistiginiz
ver akademi de olsa soylediklerinizi,
aciklamalarinizi kiiciimseyen, yeren ya
da degerini alcaltici ifadeler kullanimi
yasanabiliyor. Bu durum bir siire sonra
bildigini soylemekten kacinma,
kabuguna cekilme, kolayca asilamayan
beceriksizlik ve akademik degersizlik
hissini beraberinde getirebiliyor. Bu
durum tiim meslek yasantisini
etkilemekte akademiden kopma ya da
yorucu bir siirekli kendini ispat etme
miicadelesine doniisebiliyor.

Cozum Arayisi:

Bu zorluklarla basa cikabilmek icin
liniversitelerde ve bilim kurumlarinda
daha kapsayici ve destekleyici
politikalarin hayata gecirilmesi gerekiyor.
Toplumsal cinsiyet kelimesinden korkan
liniversitelerimizin oldugu bir iklimde
toplumsal cinsiyet esitligini destekleyen



programlar desteklemek, kadin
akademisyenlerin liderlik pozisyonlarina
erisimini kolaylastiracak firsatlar
yaratmak, ayni zamanda is-yasam
dengesi icin gerektiginde hak temelli
esnek calisma politikalar gelistirmek
glic ama olanaklidir. Bunlar ve daha
fazlasini hayata gecirmeye mecburuz.
Kamu, 6zel, her kurumun, TTB gibi
toplumsal cinsiyet esitligi yonergesi
cikartmasi ve benzeri uygulamalari
hayata gecirmesi cok 6nemli. Ozellikle
slireci akademi acisindan
degerlendirdigimde, kadin
akademisyenlerin basarilarini goriniir
kilmak ve onlara esit firsatlar sunmak,
sadece kadinlarin degil, tiim akademik
diinyanin gelisimine katki saglayacaktir
diye distiniiyorum.
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Sonug olarak, bir halk saghgi
akademisyeni ve bir kadin olarak bu
zorluklarla yiizlesmek ve bunlarin
listesinden gelmek, mesleki basariyi
daha da anlaml kiliyor. Ancak, bu
bireysel bir basar hikayesi degil; yapisal
sorunlarla basa cikabilmek icin kadin
akademisyenlerin seslerinin daha cok
duyulmasi ve birlikte hareket edilmesi
gereken bir miicadele.

Ve son olarak kadinlarin akademide
daha gorinir ve giiglﬁ bir konumda
olmalari, toplumsal ilerlemenin de
anahtarnidir diyerek, yazima son
veriyorum.



Halk Sagligt nda Kadw Olmak

Doc¢.Dr. Mehtap Tlirkay

HASGUN Editoérii benden halk saghg:
alaninda kadin akademisyen olmak
bashkh bir yaziy1 kaleme almami
istediginde aklima benim donemime ait
bazi anekdotlar geldi ancak bir halk
saglikci olarak kendi yasamimdan daha
fazla bahsetmek icime de sinmedi
aslinda. Bu nedenle burada kadinin
egitiminden, kadinin isgiiciine
katiimindan ve de halk saghginda kadin
akademisyen olmaktan bahsedecegim.

Tiirkiye gercekleri icerisinde
degerlendirildiginde benim kohortum ve
benden biiyiik olan egitimli kadin
kohortlarn eger akademisyen, doktor,
mihendis gibi meslek alanlarina
sahiplerse bu gruplar aslinda imtiyazh
kadinlar olarak degerlendirilebilirler.
Ciinku Tiirkiye’nin Genel Niifus Sayimi
(2000) verilerine gore 15-64 yas kadinlar
arasinda okur-yazarlk orani %86 ve bes
yillik zorunlu egitimi tamamlayan

3

k]

20

o

o= Lpiden Le +— Eruak e

004 1S PO06 POOT BOOE 200G 3010 2011 3013 BT A4 POLS 2OEE 2017 2018 3019 1030 hoZ1

= = Mg W O i

= Eriogic Vi kol

Sekil-1: 15-64 yas grubu niifusun yillara gore egitim diizeyleri (%).
Kaynak: Durceylan Kaygusuz E. Filiztekin A, Goker ZG. (2023).
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kadinlarin orani ise %50’nin altindadir.
Hatta benim uzman oldugum 2004
yilinda en az yiiksekokul egitimini
tamamlamis kadinlarin orani %5,5
(Sekil-1) oldugu diisiiniildigiinde
kadinlarin isgiiciine katilmalan bile
zorken bizler akademisyen olabildik.
Benim 6zelimde disiiniildiiglinde
saniyorum diger kadinlardan farkim
anaerkil bir ailede biliyiimiis olmak.

Tiirkiye’de kadin isgiiciine bakilacak
olursa, is Kanunu ve is ile ilgili diger
mevzuatlar, esitlik ilkesini “korumus”
goOziikse de esit iicret, dogum izni,
ebeveyn izni, gece calistirma, esnek
calisma, cocuk bakimi gibi konularda
geleneksel toplumsal cinsiyet rollerinin
devam etmesine olanak tanimistir.
Ozellikle gebelik saptandigi andan
itibaren gece postalarinda calismanin
durdurulmasi, dogum, siit izni gibi
kadinin lehine alinan kararlar 6zellikle
sanayide kadin istihdamina engel
olusturmaktadir. Sadece sanayide degil
aslinda kamuda da mobbing nedeni
olabilmektedir. Bir asistana halk
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saghgina geldin ama cocuk
dogurmayacaksin degil mi gibi sorular
bizde de yasanmaktadir. Kadinlarin
egitim diizeyi yiikseldikce istihdam
oranlan artmaktadir. Bu durumu
isgliciine katilim oranlarinda da
gormekteyiz. Ornegin kadinlarin %35,1’i
erkeklerin ise %71,4’ii isglicine
katilmaktadir. Yiiksekogretim mezunu
olan kadinlarin isgiicii katihm orani
%68,8’dir. Kadinlarin calistigi sektorler
ise hizmet sektorii basta olmak iizere
onu tarim (son yillarda tarim gelirlerinin
GSYH orani diistiigii icin kadin
calisanlarin tarim sektoriinde calistiriima
oranlan da diismiistiir) ve sanayi
izlemektedir.

Simdi bir akademisyen halk saghkci
olmama gelince, herkes bilir benim
asistanligim suresinde bizim boliim
erkek egemen bir bolumdii. Kadin yoktu
hatta isim vermeyerek sdylemek isterim
(kendisinden izin almadim) Dokuz
Eylul’deki asistan bir erkek arkadasimla
aramizda espri bile olmustu bu durum. O
bana “sen bizim boliime gel ben de sizin



boliime gideyim akademide kalmak icin
bir sansimiz olabilir”’ demisti. Ancak
benim donemimin bir 6nemi daha var,
Ankara’da Ayse Hoca, Sabahat Hoca,
Istanbul’da Sanda Hoca ve izmirde
konusmaya basladiginda kendisine
hayran birakan Feride Ablamiz var. Hepsi
giiclu 6zel kadinlar. Bolume
bakiyorsunuz benden once Goniil, Nilay,
Hilya, Yesim onlar da cok basarili ve
akademisyen olmayi sonuna kadar hak
ediyorlar oyle de oldu zaten. Bizim
bolum bence bu konuda 6zel, kadin
akademisyen olmama nedeni toplumsal
cinsiyet rolleri ile ilgili degildi. Ciinku
bolimde hepimize Necati Hoca iyi,
olumlu bir sey yaptigimizda “aslanim,
kocum” derdi. Erkektik yani.

Kaynaklar:

Akademi seriivenim Tip Egitimi Anabilim
Dalina beni alarak Mehmet Hoca
sayesinde gerceklesmistir. Halk Saghgi
Anabilim Dalina yani yeniden evime
donmem ise, Levent Hoca sayesindedir.
Tip Fakiiltesinde kadin oimamdan dolayi
bir ayrimcilik yasadigimi hatirlamiyorum.
Ancak hastane calismalarinda ve diger
boliimlerle iliskilerde kadin oldugum icin
otelendigimi hatirhyorum. Hatta daha
yilksek gelirli ve statiilii gorevlere daha
cok erkeklerin atandigini da bizzat
go6zlemlemisimdir. Akademi de bu
toplumun 6nemli bir parcasi ve toplumda
var olan sorunlar bize de yansiyor
maalesef. Yiiksek egitimli oimak,
profesor, docent, yardimci docent olmak
ayrimcihigl, siddeti azaltmiyor. Kadinlar
icin her yer zor bugiinlerde...

1. Durceylan Kaygusuz E. Filiztekin A, Goker ZG. (2023). Tiirkiye'de kadinlarin isgliciine katimi: genel

egilimler, bolgesel ve demografik farklar, tutumiar.

2. TUIK (2024). istatistiklerle Kadin, 2023. https://data.tuik.gov.tr/Bulten
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Uzm.Dr. Duygu Atiimis

Kadin olmak, biyolojik olarak tasidigi
farkhihiklarin yani sira, iizerine yiiklenen
sosyo-kiiltiirel anlam bakimindan da
erkek olmaktan ayriliyor. Bunu
yaptigimiz arastirmalarda kullandigimiz
anket formlarindan da anlayabiliyoruz.
Kadin olmanin meslekten, egitimden,
yastan vs. bagimsiz bir varolussal
Ozelligi var. Bu, agac olmak, cicek olmalk,
deniz olmak kadar dogal ve
degistiremeyecegimiz bir durum. Ancak
ne yazik ki bugiin bile tartismak
durumunda kaldigimiz bir
kabullenemeyis var.

Cografyamizda kadin olmanin
dezavantajlarn maalesef ki fazla. Burada
insanlar, kadinin belirlenen roller disinda
(anne, bakim veren.. vb.) bir yerde
olmasini pek kabullenemiyorlar. Benim
de icinde bulundugum bu bolgede ise,
halk saghginda kadin olmak bir yana,
calisan kadin olmanin bile tam olarak
anlasilamadigi soylenebilir. Bu bakimdan
halk saghginda kadin olmanin ya da
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baska herhangi bir meslekte kadin
olmanin birbirinden cok da ayirt
edilebilecek seyler oldugunu
disilinmiiyorum. Yukarida da bahsettigim
gibi, bu cok daha varolussal bir durum.

Bir kadin olarak halk saghgi uzmani
oldugunuzda, mesleginiz nedeniyle
erkek yoneticilerle daha fazla iletisim
kurma zorunlulugunuz dogar. Yaptigimiz
isin, yonetimi ilgilendiren pek cok
uygulama ile temas icinde olmasi, yer yer
yoneticilik yapmayi, yer yer yoneticileri
belli kararlan almak icin ikna etmeyi
gerektirmesi, kadin olmanin etkilerini bu
noktalarda gozlemleme olanagi sunuyor.

Calistigim yerde kisa bir siire yoneticilik
yaptigim bir donem oldu. Bu donemde
yasadigim en biiyuk zorluklardan biriydi
kadin olmak. Aldigim egitimle paralel
olarak uygulamak istedigim kararlarin
uygulanamamasinda kadin olmamin
disinda bir neden bulamadigim, gerek



yoneticiler, gerekse personeller
tarafindan bir kadin yonetici olarak
kabullenilemedigim hissine kapildigim,
ciddiye alinmadigimi dusiindiigim
zamanlar oldukca fazlaydi.
Kabullenilebilmek icin daha giiclu
goriinmeniz belki oldugunuzdan daha
sert davranmaniz, dolayisiyla
kendinizden 6diin vermeniz
gerekebiliyor. Buna ragmen kadin
yonetici olmanin cok gerekli oldugunu
diisuniiyorum. Ciinku insanlarin kadinlar
yonetici pozisyonunda gormeye alistikca
varolusumuzu kabulleneceklerine
inaniyorum.

Yine uzmanlik alaninin gerektirdigi isleri
yaparken bir yonetim dahilinde
calisiyorsaniz, yoneticiyi cesitli
konularda uyarmak, isbirligi icinde
calismak ihtiyaci oluyor. Boyle
durumlarda uyumlu calisabilmek icin
kullanilan dil, etkili iletisim becerileri 6n
plana cikiyor. Kadinlarin iletisim kurma,
empati yapma gibi konularda
erkeklerden daha iyi oldugu mutlaka bir
yerlerde kulaginiza calinmistir. Benim
sahadaki gozlemim, kadinlarin bunu
yapmak zorunda kaldiklari icin iletisim
konusunda gelistikleri yoniinde. Bazen,
erkek yoneticinin sirf kadin olmanizla
ilgili 6nyargilarini yikmak ve ona “bir
saglik profesyoneli” oldugunuzun ve
buna 6ncelik vermesi gerektiginin
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farkindaligini kazandirmak yogun caba
gostermeyi gerektirebiliyor. Eminim cogu
hemcinsim bu cabayi gostermenin nafile
oldugunu diisiinerek kendini geri plana
koymak durumunda kaliyordur. Haksiz
da sayilmazlar. Ciinkii Einstein’in da
dedigi gibi onyargiy1 parcalamak atomu
parcalamaktan daha zor. Siz ne
yaparsaniz yapin zihniyeti degismeyen
insanlarin sayisi azimsanamayacak
kadar cok.

Sahada egitimler diizenlerken, cesitli
farkindalik calismalar yaparken kadin
olmanin, daha ziyade olumlu etkilerinin
gozlemlenmesi miimkiin. Ornegin bir
okulda ya da bir halk egitim merkezinde
egitim diizenlerken kadin halk saghgi
uzmani olmanin katkisi olabiliyor.
Dinleyenlerin soru sormaktan,
tartismaktan cekinmedigi bir ortam
olusabiliyor. Sanirnm orada yaptigimiz is,
daha kabul edilebilir bulunuyor.

Kadin olmanin hala onyargilarla bir
cerceveye sigdiriimaya calisildigi
giinumiizden, her alanda firsat esitliginin
benimsendigi, doganin bir parcasi
oldugumuzu hatirlayarak, kadin, cocuk,
genc-yasli, hayvan, bitki demeden her
canlinin saygl, sevgi ve giivenle
yasayacagi yarinlarin umuduyla, umudu
cogaltarak yasami koruyalim.



Halk Sagligt nda Kadw Olmak

Uzm.Dr. Aysegul Esin

IIk olarak Halk Saghg: Asistani iken
dersini aldigim “Toplumsal Cinsiyet
Esitligi”’, Kadin Saghgina Toplumsal
Cinsiyet Esitsizliginin verdigi yukii
ogrendigimde, mezun olduktan sonra da
cok okuyup irdeledim ve bugiine kadar
yazdigim, yaptigim her program/projede
milletvekillerinden koydeki kahvede
oturan erkeklere, Kanada’dan Vietnam,
Tajikistan’a kadar ulusal ve uluslararasi
alanda dilimin dondiigiince bu konulari
anlatmaya calisiyorum. Ama bu yazi
benden istendigi ana kadar “Halk
saghginda kadin olmak” hic¢
diisiinmedigim bir konuydu. ilk kez Tip
Fakiiltesi’nden mezun oldugumda her
“Kadin Doktorun” yasadigi yada
yasayabilecegi gibi mecburi hizmette
suirekli Doktor Bey diye cagirildim, her
seferinde duizeltmeye calistigimda bu
seferde Hemsire Hanim oldum.
Yanimdaki Hemsire Hanim bana Doktor
Bey denmesinin deger verilmesi sonucu
oldugunu demesine ragmen cok
uzildugumu hatirlarim.
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Ben Halk Saglhigi gibi bir alanda
asistanlik yaptigim icin kadin olarak
hicbir zaman ayrimciliga ugramadigimi
dislinuyorum, klinikte calisan
arkadaslarim 6zellikle cerrahi branslarda
calisan kadin doktorlarin cok fazla
mobinge ugradigini biliyorum. Ben
asistanlik yillarimda deprem bolgesinde
cadirda da gorev aldim yasadim,
hastanede nobetlerimi de tuttum,
cocugumu dogurduktan sonra licretsiz
iznimi de kullandim ve hicbir zaman
kadin olmanin dezavantaji ya da
ayrnimcilhigini yasamadim.

Ama Uzman Doktor olduktan sonra
Ankara’da goriismeye gittigim bir Halk
Saghgi Anabilim Dalr’nda kiiciik
cocugum oldugu icin Ogretim Uyesi
zorluklarinin listesinden gelemeyecegim
diisiinulerek ise alinmadim. O zaman
kadin oldugum icin ayrnmciliga
ugradigimi bu yaziyi1 kaleme alana kadar
diisinmemistim. Cok genctim, simdi olsa
tesekkir edip ayrilmazdim,



ayrilmamaliydim, cok incindigimi
hatirhyorum.

Halk saghginda kadin olmak benim icin
avantaj oldu, 22 yildir sivil alanda
calismaktayim, hak temelli toplumsal
cinsiyet esitliginden, cinsiyete 6zgii tibba
kadar cok genis bir yelpazede
calisiyorum ve tip fakiiltesi 6grencilerine
dersler, konferanslar veriyorum. Feminist
bakis acisi ile cok degisik sivil toplum
orgiitleri platformlar ile tanismama vesile
oldu.

Her sey hep giilliik giilistanlik da olmadi,
disariya karsi biz hak temelli calisiyoruz
deyip de, kurum icinde Halk Saghg
camiasindan da isim vermem dogru
olmaz kadin oldugu, genc oldugu bekar
oldugu icin ise alinmayan elemanlarim
oldu, bahane olarak da bu daha genc
evlenebilir, evlenirse cocuk da ister gibi
mazeretler, hak temelli yaklasimdan
uzak ayrimci lisluplar da gérdum.

Orta Asya lilkelerinde 6zellikle Vietnam,
Hindistan, Nepal, Bangladesh’de
yaptigimiz calismalarda kiz cocuklarinin
nasil degersizlestirildigi, istenmedigi,
olduruldugii ve hatta sirf bu yuizden
niifus dengesinin bozuldugu, erkek
cinsiyetin arttigi, bes yas alti cocuk
olumlerinde bile kiz cocuklarinin arttigini
gordum. Diinya da bu nufus
dengesizligini sadece Giiney Kore
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diizeltebilmis ve onlarin yaptig: tek sey
de toplumsal cinsiyet esitligini saglamak
olmus. Ben kadin Halk Saghgi Uzmani
olmasaydim bu kadar degisik, bilinmez
bir toplumsal cinsiyet esitsizligini
ogrenemezdim. Yuruttugiim Kuresel
Program sayesinde 6 lilkede kiz
cocugunun degersizlestiriimesi ve erkek
cocuk istenmesi ile mucadele edebildim.

Calismalarimdan birisinde iiniversite
ogrencileri ile odak grup goriismeleri
vaptigimda siz hep kadinlarin ayrimciliga
ugradigini soylilyorsunuz oysa ben de
askere gitmek istemiyorum, ev
gecindirme sorumlulugunu tek basima
tistlenmek istemiyorum, ben de
utanmadan aglamak istiyorum diyen
genc erkekler de oldu hayatimda. Belki
biraz da bu yonde calismam gerekse de
kadinlari, kadinhk hallerini
birakamiyorum. Daha gecen hafta
Mardin’de bir grup cocuk yasta erken ve
zorla evlendirilmis kadinlardan
olusturdugum “Akran Egitimcileri”’nin
egitimini yaptim. Bu kadinlar, kendileri
cocuk yasta erken ve zorla evlendirilmis
ve kendi kiz cocuklarinin asla
evlenmesini istemeyen kadinlar. O kadar
zor ki hayatlarn, bir tanesi goriimcesinin
cocugu olmadigi icin kendi cocugunu
zorla vermek zorunda kalmis, hic
emzirmeden vermek istedim , bebeme
baglanmayayim derken, bir digeri berdel
magduru, bir digeri kocasi oliince aile



evine donememis tekrar kayinbiraderi ile
evlendirilmis ve hepsinin ama hepsinin
ortak noktasi kadina karsi her tiirlu
siddetin magduru olmalari. Bu kadinlarin
hicbirisi haklarina firsatlara, kaynaklara,
hizmetlere ulasamamis. Patriarkal diizen
degismedigi siirece de bunlarin
degismesi imkansiz goriilmekte. Dogu da
kadinlarin bir baska yiiku de akraba
evliligi ve sonuclar olarak o kadar fazla
engelli cocuk varki. Bir kadin engelli
cocuk dogurdugunda o cocuk ailenin
olmuyor, o cocuk anneye ait oluyor ve
onun yasamasi, gelismesi, egitilmesi
herseyi annenin sorumlulugunda maddi
ve manevi yiiku esi ya da ailesi ne
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yazikki paylasmiyor. Ben bu kadinlan
birakipta baska bir konu da calisamam
yasayamam.

Ben kadin Halk Saglik¢ci olmasaydim
kadina toplumun, ailenin, devletin ve
hatta diinyanin bictigi roller,
aynimcihliklar, zorluklari géremez ve tabii
ki, onlemek icin neler yapilabilecegini
bilemez, tartisamazdim. Dedigim gibi,
ben Hacettepe Halk Saglhig’ndan mezun
oldugum icin cok sansliydim, oradaki
Hocalarima, arkadaslarima bana kadin
oldugum icin aynnmciliga ugramadigim
icin siikranlarimi sunarim.
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HASUDER ile Hatay il Saglik Miidiirligi
arasinda daha 6nce imzalanmis olan
Isbirligi Protokolii'niin siiresinindolmus |,
olmasi nedeniyle 31 Aralik 2024 tarihine 3
kadar siirecek yeni protokol 9 Eyliil
2024 tarihinde imzalanmistir.
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Dernegimizin UNFPA ile ortak siirdiirdiigii
Ureme Sagligi Projesi 1 Eyliil 2024 tarihinden
itibaren 31 Aralik 2024 tarihine kadar uzatildi.




‘ HASUDER’DEN SAGLIK BAKANLIGI’NA DAVA

Degerli Uyelerimiz,

Halk Sagligi Uzmanlarinin tiitiin birakma polikliniklerinde TUBATIS yetkisinin iptali
konusunda Saglik Bakanligi ile yazili ve s6zlii temaslarimizdan olumlu bir sonug¢
alinamamasi nedeniyle 22 Temmuz 2024 tarihi itibari ile Saglik Bakanligi'na karsi dava
acmis bulunmaktayiz.

‘ HASUDER’DEN YOK’E DAVA

Degerli Uyelerimiz,

YOK tarafindan hazirlanan “Tip Programlarinda Egitime Baslanmasi ve Egitimin
Siirdiiriilmesi icin Asgari Kosullar” baslikli metinde ve ekli tabloda, Tip Fakiiltelerinde
egitime baslanmasi asamasinda ve ilerleyen siirecte asgari 6gretim liyesi sayilari ve
diger kosullar tanimlanmaktadir. “Tip Programlarinda Egitime Baslanmasi ve Egitimin
Siirdiirilmesi icin Asgari Kosullar” baslikli metinde 1.3.a béliimiinde ve “Tip
Programlarinda Egitime Baslanmasi ve Egitimin Siirdiiriilmesi icin Gerekli Olan Asgari
Ogretim Uyesi Sayisi ve Dagilimi” baslikli ekli tabloda; Halk Sagligi alani icin asgari
ogretim liyesi sayisi, “Aile Hekimi/Halk Sagligi” basliginda ele alinmis ve baslangig icin
(1), tictincii yil sonuna kadar 60 68renci icin (1) ve 120 6grenci icin (2) olarak belirtilmistir.
Tiirkce ve ingilizce programi olan fakiiltelerde bu sayilarin ayri ayri hesaplanacagi
belirtilmistir. Bu belirleme ile hi¢c Halk SaglLigi 6gretim liyesi olmayan bir tip fakiiltesinin,
aile hekimligi alaninda 6gretim iiyelerinin varligi durumunda egitime baslama ve 3 yildan
sonra da siirdiirme yoniinden asgari standartlari karsilayacagi gériilmektedir. Ogrenci
sayisinin artmasi ve ingilizce programinin agilmasi durumunda dahi, sadece aile
hekimligi alaninda 6gretim liyelerinin varligi ile asgari standartlar karsilaniyor
gorinmektedir.

HASUDER olarak YOK'e "Halk Sagligi 6gretim iiyesi asgari sayisinin, Aile Hekimligi
uzmanlik alanindan ayri olarak belirlenmesi ve belirtilmesi yolunda gerekli
degisikliklerin yapilmasi" talebiyle yazdigimiz son yaziya, talebimizin uygun
bulunmadigi seklinde yanit verilmistir. Bunun lizerine Yonetim Kurulu tarafindan konuyu
yargiya tasima karari alinmis, 13 Agustos 2024 tarihi itibari ile YOK’e karsi dava
acilmistir.




Halk Sagligi Uzmanlari Dernegi

Webiner Calisma Grubu
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28 TEMMUZ

11 TEMMUZ

DUNYA NUFUS GUNU DUNYA HEPATIT

GUNU

“Harekete Gegcme Zamani”

11 Temmuz 2024 30 Temmuz 2024
Toplumsal Cinsiyet, Kadin ve Bulasici Olmayan Hastaliklar
Ureme Sagligi Calisma Grubu Calisma Grubu

HASUDER BILGI NOTLARI,
BASIN BILDIRILERI VE RAPORLARI

Dernegimiz tarafindan hazirlanan bilgi notlarina, basin
bildirilerine ve raporlara internet sitemizde bulunan “Bilgi Notlari
ve Raporlar” sekmesinden ulasabilirsiniz

IKi DAMLA TOPUK
KANI ILE BINLERCE
HAYAT KURTARIN

MAYMUN CIiCEGiI
HASTALIGI

23 Agustos 2024 23 Agustos 2024
Bulasici Hastaliklar
Calisma Grubu




MPOX'UN ONLENMESI

BULASICI OLMAYAN
HASTALIKLARDA
HALK SAGLIGI YAKLASIMI

VE
KONTROLUNUN
ARTTIRILMASINA YONELIK
STRATEJIK CERCEVE

23 Agustos 2024 4 Eylul 2024
Bulasici Hastaliklar Bulasici Olmayan Hastaliklar
Calisma Grubu Calisma Gruplari

HASUDER BiLGi NOTLARI,
BASIN BILDIRILERI VE RAPORLARI
Dernegimiz tarafindan hazirlanan bilgi notlarina, basin
bildirilerine ve raporlara internet sitemizde bulunan “Bilgi Notlari
ve Raporlar” sekmesinden ulasabilirsiniz

DUYURU

2024 YILI HALK SAGLIGI
YETERLIK SINAVI (TEORIK
VE PRATIK SINAVLAR) ILE

ILGILI BILGILER

Diinya Kuduz Giinti

28 Eyliil 2024

28 Eylul 2024
Bulasici Hastaliklar
Calisma Gruplar




SAHADAN HABERLER

SiMDi DAHA GUCLUYUZ...

.SiMDi DAHA UMUTLUYUZ...
Yeni gorev yerlerine atanan

arkadaslarimizi tebrik ediyor,
basarilar diliyoruz.

Fotograf: Ferruh N. Ayoglu

117. Donem Devlet Hizmeti Yukumlilugi Kurasi, 4 Temmuz 2024

Uzm.Dr
Uzm.Dr
Uzm.Dr
Uzm.Dr
Uzm.Dr
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Es/Mazeret Durumu Atamasi

Uzm.Dr
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Uzm.Dr
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Uzm.Dr
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SAHADAN HABERLER

SiMDi DAHA GUCLUYDZ...
SiMDi DAHA UMUTLUYUZ...

Yeni gorev yerlerine atanan
arkadaslarimizi tebrik ediyor,
basarilar diliyoruz.

Fotograf: Ferruh N. Ayoglu

118. Donem Devlet Hizmeti Yukumiultigia Kurasi, 4 Eyliil 2024
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Eylem Gozde Altundal, Kastamonu Merkez Toplum Saghg: Merkezi
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Siimeyye Nur Aydin, Mus il Saghk Midiirligi
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