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BOLUM 1: GENEL DEMOGRAFIK GOSTERGELER

Saglk Istatistikleri Y1llig1 2020°de; kaba 6liim hiz1 verilmemistir. Yallik niifus artis hizi
2020 yilinda 6nceki yillara gére oldukea diisiiktiir. TUIK tarafindan 2020 yili 6liim ve
gog¢ verileri agiklanmadigindan degerlendirme yapilamamaktadir.

Tablo-1.1: Yillara Gore Genel Demografik Gostergeler

1990 2000 2017 2018 2019 2020
Toplam MNifus 56.473.035 67.803.927 B0.B10.525 B2.003.8332 B3.154.997 33.614.362
Kirsal Nidfus Orani (%) 48,7 40,8 11,8 121 11,5 11,2
Kentsel Nifus Orari (%) 51,3 59,2 88,2 87,9 88,5 88,8
0-14 Yas Miifus Orami (%) 35,0 20,8 23,6 23,4 23,1 22,8
65 Yas ve Uzeri Nifus Qram (%) 4,3 LTy 8.5 B8 9.1 9.5
Cocuk Bagimlihk Orani (0-14 Yas) (%) 57.6 46,3 34,7 34,5 34,1 33,7
Yash Bagimlilik Orani (65 + Yas) (%) 7.1 88 12,6 12,9 13,4 14,1
Toplam Yag Bagimlilik Orani (%) 64,7 55,1 47,2 47.4 47,5 47,7
Yillik Nifus Artis Hizi (%) 21,7 18,3 12,4 14,7 13,9 5,5
Kaba Dogum Hizi (%e) 24,1 21,6 16,2 15,4 14,4 13,3
Kaba OlGm Hizi (%a) 71 7.3 5.3 =1 53
Toplam Dogurganhk Hizi 2,9 2.5 2,1 2,0 i9 1.8

0-14 yas niifus oram yillar i¢inde diisiis egilimini siirdiirmektedir. 0-14 yas niifus orani
acisindan bolgesel siralamada bir farklilik olmamustir.

Toplam yas bagimhilik oranlar1 2017-2020 arasinda benzer diizeyde kalmaistir.

BOLUM 2: MORTALITE
Dogusta beklenen yasam siiresi, bes yas alt1 6liim hiz1 ve bebek &liim hizi (BOH)
toplumsal saglik diizeyini gosteren dnemli gostergelerdir.

Tiirkiye Niifus ve Saglik Arastirmasi sonuglarina gére, Tiirkiye’de BOHiin, 2008 yilinda
binde 17, 2013 yilinda da binde 13°tiir [1, 2]. Saglik Bakanlig1 (SB) istatistik yilliklarinda
Tiirkiye’de BOH, 2009 yilinda binde 10.2’ye, 2010 yilindan itibaren binde 7.8 ve altina
diismiis oldugu bildirilmektedir. BOH’da 2008-2009 arasinda bir yilda %40 (binde
17.0’den binde 10.2’ye), ve 2009-2010 arasinda %24 olmak tizere (binde 10.2’den binde
7.8’ye) 2008-2010 arasinda toplam %354’ii gecen (binde 17.0’den binde 7.8’ye) bir
tyilesme diinya genelinde daha 6nce goriilmiis bir durum degildir.



2009-2016 yillarinda TNSA ve Saglik Bakanligit BOH farkli olup, SB’nin yayimladig
BOH hep daha diisiiktiir. SB 2012 yilindan itibaren yayimlanan istatistik yiliklarinda
“Bebek, Perinatal, Neonatal, Postneonatal ve Bes yas alti cocuk Oliim hizlar
hesaplanirken, 28 hafta ve lizeri veya 1.000 gr ve lizeri 6liimler kriter olarak alinmistir”
aciklamasini yapmaktadir.

BOH i¢in UNICEF, Diinya Saglik Orgiitii (DSO) yayinlar1, demografi, epidemiyoloji ve
halk saglig1 alanindaki Tiirkce ve Ingilizce bir grup kitap ile Dorland’s Medical Dictonary
ve Webster Dictonary sozliiklerinde yapilan taramalarda, 1950 yilinda toplanan DSO 3.
Diinya Asamblesi’nde kabul edilen tanim disinda, SB’nin koydugu siirlayici kriterleri
ya da benzerlerini igeren baska bir icerikteki tanima ulasilamamustir. SB, istatistik
yilliklarinda canli dogum ve bebek 6lim sayilarin1 vermemekte, yalnizca hesapladigi
hizlar1 yayimlamaktadir.

Tablo-2.1: Bebek 6liimii tanimindaki 6geler

Kaynak Gestasyon Yasi Dogum Agirhg
Temel Kitap (Public Health and Preventive Yok Yok
Medicine)
WHO-WHS Yok Yok
ICD-10 Yok Yok
UNICEF S0WC Yok Yok
TNSA Yok Yok
TUIK Yok Yok
SB-Genelge
78/2005 Yok Yok
31/2009 Yok Yok
6/2014 Yok Yok

SB-Saghk istatistikleri Yilhg

2008-2010 22 hafta ve Gzeri
2011 28 hafta ve lzeri
2012 28 hafta ve lizeri 1000 gr ve izeri

SB THSK- Birinci Basamak Saghk Hizmetleri 22 hafta ve tizeri 500 grve lizeri
Veri Rehberi




Kaynak: Eskiocak M, Sel¢uk EG. Tiirkiye’de Saglik Bakanligi tarafindan bildirilen bebek
oliim hizlar1 tizerine elestirel bir degerlendirme [3].

Tablo-2.2 : Cesitli kaynaklara gore Tirkiye’nin bebek 6liim hizlar (binde)

Bildiren 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013
SB-SIY 223 20,7 17,0 131 101 7,7 7,4

TUIK 138 120 11,7 116
UNICEF-S0WC 330 280 260 240 21,0 20,0 19,0 140 120 120
WHO-WHS 280 260 240 21,0 20,0 18,0 120 120

TNSA 29,0 17,0 13,6

Kaynak: Eskiocaka M, Selguk EG. Tiirkiye’de Saglik Bakanligi tarafindan bildirilen
bebek 6liim hizlari tizerine elestirel bir degerlendirme [3].

e Hesaplamalarda uluslararasi standartta kabul edilmis olan 22 haftadan sonra
canli dogan bebeklerin alinmamis olmasi ciddi bir eksikliktir ve “dogruyu”
yansitma olasilig1 yoktur.

e BOH verisinin kullanildig1 Dogustan Beklenen Yasam Siiresinin ger¢ek
degerinin lizerinde hesaplanmis olmasi olasidir.

e Tiirkiye’nin BOH ile DSO bélgelerinin BOH karsilastirmalarinda da BOH
hesabinda payda kapsanan dliimlerde siire ve tanimlama yoniinden yine
farkliliklar mevcuttur.

Neonatal Oliim Hizi, (1.000 Canli Dogumda), Tiirkiye ortalamast;

2018’de 11,0,

2019°da 10,8

2020°de 5,5 olmustur.

e 2018’den 2020 yilina on binde 5 diismiistiir.

Tirkiye ortalamasindaki diisiisiin aksine; Kuzeydogu Anadolu Bélgesinde (On binde 7),
Ortadogu Anadolu (On binde 6) ve Orta Anadolu Bolgesinde (on binde 3) artis
olmustur.

Postneonatal Oliim Hizi, (1.000 Canh Dogumda); Tiirkiye ortalamast;

e 2018’de binde 3,3
e 2019’da binde 3,3
e 2020’de binde 3,1 olmustur.



e 2018 ve 2019 yillarinda sabit kalmis, 2020 yilinda on binde 2’lik bir diislis
olmustur.

Bes Yas Alt1 Oliim Hizi, (1.000 Canh Dogumda); Tiirkiye ortalamast;

e 2018’de binde 11,3

e 2019°da binde 11,1

e 2020’de binde 10,6 olmustur.

e 2018’den 2020’ye on binde 7’lik azalma saglanmaistir.

Bolge bazinda bakildiginda;

e En yiiksek hiza sahip bolge Giineydogu Anadolu Bolgesi,

e En diisiik hiza sahip bolgeler; 2018°de Batt Marmara, 2019 ve 2020 yilinda
Dogu Karadeniz’dir.

e Tirkiye ortalamadaki azalisin aksine Orta Anadolu Bolgesinde on binde 8’lik
artis olmustur.

Bes yas alti 6lim hizinin uluslararas1 karsilastirmasinda, (1.000 Canli Dogumda);
Tiirkiye; her i¢ yilda da OECD ve AB ortalamasinin tizerindedir.

Anne Oliim Orani, (100.000 Canh Dogumda); SB 2020 Istatistik y1lliginda 2019 yil
verisi gosterilmistir. Tablonun altinda “COVID-19 kaynakli anne oliimleri hesaplamaya
dahil edildiginde 2020 yuli anne oliim orant (100.000 canli dogumda) 19,9 dur” seklinde
acgiklama bulunmaktadir.

Anne 6liim orani;

v Ortadogu Anadolu’da (yiiz binde 6), Glineydogu Anadolu’da (yiiz binde 7), Bati
Marmara’da (yiiz binde 1,1), Dogu Karadeniz’de (yiiz binde 4,8) artmus,

v Kuzeydogu Anadolu’da (yiiz binde 26), Dogu Marmara’da (yiiz binde 12,9),
Ege’de (yiiz binde 4,4) azalmistir.

Tiirkiye’de anne 6liim oran1t OECD ortalamasinin iizerindedir.
2020 Istatistik Yilhginda yer verilmeyen mortalite gostergeleri:

» 1CD-10 ana tam gruplarina ve cinsiyete gore 6liim nedenlerinin dagilimi

» 1CD-10 tam gruplarina ve cinsiyete gore secilmis nedenlerin yasa
standardize erken oliilm hizlan

» Yillara ve cinsiyete gore bulasici olmayan dort ana hastalik grubunun yasa
standardize erken oliim hizi



BOLUM 3: MORBIDITE

Tablo 3.1: Yillara Gére Enfeksiyon Hastaliklarinin Vaka Sayilart

2002 2016 2017 2018 2019 2020
Yerli Vaka a7 96 107 108 102 E
Yabano Vaka & 11 19 22 29 10
Toplam Vaka 43 107 126 130 131 46
Yerli Vaka 1] 48 412 1.958 316
7.810
Kizarmik Yabano Vaka 9 36 304 947 301
Toplam Vaka 7.810 9 84 716 2.905 617
Yerli Vaka 11.305 10.748 10.334 9.820 7.423
18.043
Tiiberkiiloz Yabano Vaka BE1 1.073 1.242 1.427 1.407
Toplam Vaka 18.043 12 186 11.821 11576 11.247 8.830
Yerli Vaka 10.184 1] (1] (1] 1] 1]
Yabanci & Haricten
40 209 214 238 273 135
Gelenden Tireyen Vaka
Toplam Vaka 10.224 209 214 238 279 135

Kaynak: Halk Saghg Genel Midirliigi
Nor: AIDS roplam vaka savist 31 Ocak 2021 rarihi ittbarivie dogrdama testi pozitif tespit edilerek bildivimi vapilan
vakalar: ifade ermektedir. Titberkiiloz vaka savist ise venl ve niiks vakalarin toplamn ifade eder.

AIDS igin yerli vaka sayisinda 2020 yilinda azalma gozlenmektedir. Halk Sagligi Genel
Miidiirligiinden alian Tablo 3.2 ile Saglik Bakanligi 2020 y1l1 istatistikleri uyumsuzdur.




Tablo 3.2: HSGM HIV/AIDS Yillara Gore Vaka Sayilart

HIV / AIDS TOPLAM VAKA VE OLUM SAYILARININ SON 5 YIL DAGILIMI

YILLAR HIV AIDS TOPLAM OLUM
2017 3146 126 3272 32
2018 3825 130 3955 31
2019 4015 134 4149 39
2020 2797 68 2865 37
2021 2021 53 2074 25

* 15 Kasim 2021 tarihi itibari ile dogrulama testi pozitif tespit edilerek bildirimi yapilan vakalar

Suriye’de 2011 yilinda baslayan i¢ catismalardan sonra lilkemize hizli bir sekilde miilteci
girisi olmus ve 2011 yilindan itibaren kizamik vaka sayilarinda ciddi artiglar goriilmeye
baslanmigtir. Bununla birlikte tilkemizde kizamik vakalar1 artmaya baglamis ve 2019°da
pik yapmustir.

Tablo 3.3: Yillara Gére Enfeksiyon Hastaliklarimin Insidanst (2018), (100.000 Niifusta)

AIDS 0,07 0,17 0,15 0,13 0,15 0,13
Kizamik 11,8 0,7 0,4 0,01 0,09 0,87
Tiiberkiiloz 32,0 16,9 15,9 15,3 14,6 14,1
Sitma 15,4 03 0,3 0,26 0,26 0,29

Kaynak: Halk Saghg Genel Miidiirltigii
Not: Tiiberkiiloz Insidansi; 2002 yili DSO TB (Tiiberkiiloz) Veritabanindan, diger yillar Halk Saglig
Genel Miidiirliigii - Tiiberkiiloz Veritabanindan elde edildi.

Tablo 3.4: Yillara Gére Enfeksiyon Hastaliklarimin Insidanst (2019), (100.000 Niifusta)

AIDS 0,07 0,16 0,13 0,16 0,15 0,13
Kizamik 11,8 0,4 0,01 0,09 0,87 3,49
Tiiberkiiloz 32,0 15,9 15,3 14,6 14,1 13,5
Sitma 15,4 0,3 0,26 0,26 0,29 0,34

Kaynak: Halk Saghg Genel Midiirliigii
Not: Tiiberkiiloz Insidansi; 2002 yii DSO Tiiberkiiloz (TB) Veri tabanindan, diger villar Halk Saglig
Genel Miidiirliigii - Tiiberkiiloz Veri tabanindan elde edildi.



Tablo 3.5: Yillara Gére Enfeksiyon Hastaliklarimn Insidanst (2020), (100.000 Niifusta)

2002 2016 2017 2018 2019 2020
AIDS 0,07 0,13 0,16 0,16 0,16 0,06
Kizamik 11,8 0,01 0,09 0,87 3,49 0,74
Taberkiloz 32,0 15,3 14,6 14,1 13,5 10,6
Sitma 15,4 0,26 0,26 0,29 0,34 0,16

Kaynak: Halk Sagligi Genel Miidiirlugi

Not: Tiiberkiiloz Insidansi; 2002 yili DSO Tiiberkiiloz (TB) Veri Tabamindan, diger yillar Halk Saghg Genel

Miidiirliigii - Tiiberkiiloz Veri Tabanindan elde edildi.
AIDS insidans1 2018 yilinda 0,13 seklinde yayimlanirken 2019 ve 2020 yili verilerinde
2018 i¢in sirasiyla 0,15 ve 0,16 olarak verilmis olup tutarsizdir.

1
insidans

11,8

5,6

46
7
7

0,4
0 l
2002(2003|2004|2005|2006|2007|2008|2009|2010/2011/2012|2013|2014|2015|2016(2017|2018(2019|2020

DSO Avrupa

ek 56(35|34/43|62|08|11|09|34|43|34[33|19|30/05|26]96|116]1,7
Balgesi

Avrupa Birligi| 46 |30 /1,3 |15 |15|04|10|12|67|71|22|14|04|08|0,7|38|38|32|04
Tirkiye 11,8/ 83 (12916 (01|00 |00 |00|00|01|05|97]|07|04|00/01]09|35|07

Kaynak: Halk Saghig Genel Midiirliigti, WHO/UNICEF Joint Reporting Form on Immunization (JRF)

Sekil 3.1: Yillara Gore Kizamik Insidansimin Uluslararas: Karsilastirmasi (2020),
(100.000 Niifusta)

Tiirkiye’de 2019 yilindaki kizamik insidansinda yasanan pik, DSO Avrupa Bélgesi’nde
de gozlenmektedir.

Kanser oranlar ile ilgili tablolar gilincel degildir. 2018 ve 2019 yillarma ait Saglik
Istatistikleri Yilligi’nda yillara ve cinsiyete gore toplam kanser insidansi tablolar1 ayni
olup 2016 yilina kadar olan veriler eklenmistir. 2020 yilinda yayinlanan yilliktaki tabloya
2017 yili eklenmistir.



Tablo 3.6: Yillara ve Cinsiyete Gore Toplam Kanser Insidansi, (100.000 de, Diinya
Standart Niifusu)

Toplam

Kaynak: Halk Saghg Genel Miidiirliigi

Tablo 3.7: Yillara ve Cinsivete Gore Toplam Kanser Insidansi, (100.000°de, Diinya
Standart Niifusu)

Toplam

Kaynak: Halk Sagligi Genel Midirltgt

2018 ve 2019 yillarina ait Saglik Istatistikleri Yilligi’'nda yillara gore erkeklerde ve
kadinlarda en sik goriilen 10 kanser tiirlinlin toplam kanserler i¢indeki dagilimini gosteren
veriler ayni olup 2016 yilina kadardir; 2020 yilinda yayinlanan yilliga 2017 yili
eklenmistir.

Tiirkiye’de en sik goriilen ilk 10 kanser tiiriiniin cinsiyete gore insidans dagilimini
gostermek i¢in 2018 ve 2019 yillarinda aymi veriler kullanilmistir. Son 3 yildaki verilere
gore erkeklerde en sik trakea, brons ve akciger kanseri goriiliirken; kadinlarda ilk sirada
meme kanseri bulunmaktadir.

On bes yas ve lizeri bireylerde hipertansiyon, diyabet ve yliksek kolesterol tanist alan
hastalarin cinsiyete gore dagilimi verisi giincel degildir. 2018, 2019 ve 2020 yillarinda
2017 yilina ait veri kullanilmistir.

Tablo 3.8: On Bes Yas ve Uzeri Bireylerde Hipertansiyon, Diyabet ve Yiiksek Kolesterol
Tanist Alan Hastalarin Cinsiyete Gore Dagilimi, (%), 2017



Teshis Zamani Hastalik Erkek Kadin Toplam

i . Hipertansiyon 4,3 9,8 7.1
Son 12 Ay Igerisinde Teshis B 3,4 5,2 43
Konulmus
Yiksek Kolesterol 3,6 6,1 4,8
S : T —— Hipertansiyon 8,0 10,2 9,1
eshis Ronuimus Ancaison L2 AY  pivabet 4,2 5.4 4,8
icinde Degil
Yiksek Kolesterol 4,9 5,7 53
o ) Hipertansiyon 12,3 20,0 16,2
Herhangi Bir Zamanda Teshis Diyabet 7.6 10,6 91
Konulmus (Prevalans)
Yiksek Kolesterol 8,5 11,8 10,1

Kaynak: Saglik Bakanhgi, Tirkiye Hanehalk: Saghk Arastirmasi: Bulasict Olmayan Hastaliklarin Risk
Faktorleri 2017

Not: Veriler kisilerin beyamna dayahdir.

Genel saglik durumu istatistiklerine 2018 yilinda yayimlanan 2016’ya ait verilerde 0-15
yas grubu dahil edilmezken 2019 ve 2020 yillarinda bu yas grubu da incelenmistir. 2019
ve 2020 yillarinda ayni1 veriler kullanilmistir.

Tablo 3.9. Genel Saglik Durumunun Cinsiyet ve Yas Grubuna Gore Dagilimi, (%), 2016

Yas Grubu Saglk Durumu Erkek Kadin Toplam

Cok iyifiyi 90,2 88,9 89,5
15-24

Kota/Cok Kot 31 1,5 2,3

Cok iyi/fiyi 82,9 79,2 81,1
25-34

Koti/Cok Kotl 3,1 3,5 23E

Cok iyi/fiyi 74,1 59,8 67,0
35-44

K&t/ Cok Koti 5,5 7.7 6,6

Cok lyifiyi 58,8 30,5 49,2
45-54

K&ta/Cok Kota 8,8 18,0 13,4

Cok liyifiyi 52,5 29,2 40,7
55-64

Kota/Cok Koti 11,4 25,9 18,7

Cok iyifiyi 33,2 20,1 26,1
65-74

K&ta/Cok Kotu 23,1 36,9 30,5

Cok liyifiyi 17,8 11,5 14,0
75+

Kota/Cok Kot 36,4 46,6 42,6

Cok lyi/fiyi

Toplam
Kota/Cok Kot

Kaynak: TUIK, Tiirkiye Saghk Arastirmas: 2016

Tablo 3.10: 0-14 Yas Cocuklarin Genel Saglik Durumunun Cinsiyet ve Yas Grubuna
Gore Dagilimi, (%), 2019



Yas Grubu Saghk Durumu Erkek Kiz Toplam

Cok lyi/lyi 92,5 94,6 93,5
0-4

Kot/ Cok K&t 1,8 1,5 1,7

Cok lyi/iyi 88,8 89,8 89,3
5-9

Kotia/Cok Kétl 2,6 2,0 2,3

Cok lyi/lyi 90,4 90,8 90,6

10-14
Kitil/Cok Kot 2,1 2,2 2,2

Cok lyi/fiyi

Kétii/Cok Ktii

Kaynak: TUIK, Tiirkiye Saglik Arastirmasi 2019

Tablo 3.11: On Bes Yas ve Uzeri Bireylerin Genel Saglk Durumunun Cinsiyet ve Yas
Grubuna Gore Dagilimi, (%), 2019

Yas Grubu Saghk Durumu Erkek Kadin Toplam

Cok iyifiyi 89,9 82,2 86,1
15-24

K&ti/Cok K&t 1,0 1,9 1,5

Cok iyifiyi 83,9 75,6 79,8
25-34

K&t/ Cok Kt 2,7 3,1 2,9

Cok iyi/iyi 73,2 58,7 66,0
35-44

K&ti/Cok Kot 4,0 7.5 5,7

Cok iyifiyi 58,0 39,7 48,9
45-54

K&ti/Cok K&t 9,5 16,0 12,7

Cok iyifiyi 46,9 30,1 38,4
55-64

K&ti/Cok Kt 12,4 21,2 16,9

Cok iyifiyi 35,2 17,5 25,8
65-74

Kotii/Cok Kéth 21,0 35,5 23,8

Cok iyifiyi 20,8 10,8 14,8

75+
K&ti/Cok Kot 39,9 49,0 45,3

Cok iyifiyi

Kiti/Cok Kot

Kaynak: TUIK, Tiirkiye Saglik Arastirmasi 2019

BOLUM 4: RISK FAKTORLERI

2020 Istatistik Yilligindaki Tiitiin ve tiitiin mamulii kullanma durumu verileri giincel
olmayip 2019 yili verileri kullanilmistir. Tiim yillarda bulunan bu tabloda verilerin
sunumu oldukea karigik sekilde olup satir, siitun yiizdesi olarak ne alindig1 verilerin ne
anlama geldiginin anlagilmasi ilk bakista zordur. Verilerin kaynagi olan Tiirkiye Saglik




Istatistikleri Arastirmasi sonuglarma gore karsilastirmasi yapildiginda tutarli oldugu
goriilmektedir [4]. Yillar iginde 15 yas ve tizeri bireylerde her giin sigara kullaniminda
artis oldugu goriilmektedir.

Hem on bes yas ve lizeri bireylerin, hem de 15-24 yas bireylerin her giin tiitiin ve tiitlin
mamulil kullanma durumunun cinsiyete gore dagilimi ve uluslararasi karsilastirmasinda
yillara gore verilerin uyumlu oldugu ve OECD verilerine paralel oldugu goriilmektedir[5].
2019 yilinda verilerin gilincellendigi 2020 yilindaki yillikta Tiirkiye’ye iligskin verilerin
giincellenmedigi fakat karsilastirilan tilkelerin giincellendigi dikkati ¢cekmektedir.

On bes yas ve lizeri sigara kullanan bireylerde kisi basina diisen ortalama giinliik sigara
adedinin uluslararas1 karsilagtirmasimin verilerinin de benzeri sekilde yillara gore
verilerin uyumlu oldugu ve OECD verilerine paralel oldugu goriilmektedir[5]. 2019
yilinda verilerin gilincellendigi 2020 yilindaki yillikta Tirkiye’ye iliskin verilerin
giincellenmedigi fakat karsilastirilan {lkelerin giincellendigi dikkati ¢ekmektedir.
Tiirkiye verisinin kaynagi olarak belirtilen Tiirkiye Saglik Arastirmasinin bulundugu
sayfada verinin oldugu tablo bulunmadigindan Tiirkiye verisinin sadece OECD ile ayni1
oldugu dogrulanabilmistir.

2018 Yilligindan farkli olarak 2019 yilliginda on bes yas ve {izeri bireylerin tiitiin mamulii
kullanmaya baslama nedenlerinin cinsiyete gére dagilimi verisinin eklendigi ve bunun
TUIK arastirmastyla uyumlu oldugu goriilmektedir[4]. Verilerin giincellendigi 2020
yilindaki yillikta giincellenmedigi goriilmektedir.

Alkol kullanma durumunun cinsiyete ve yas grubuna gore dagilimi, verilerin kaynagi olan
Tiirkiye Saglik Istatistikleri Arastirmasi sonuglariyla tutarlidir[4]. 2020 yilindaki yillikta
verilerin giincellenmedigi goriilmektedir.

2018 Saglik istatistigi yilliginda bulunup 2019 ve 2020 yilliginda bulunmayan bir
gosterge; On bes Yas ve lizeri bireylerde son 30 giinde en az bir kere tek seferde 6 veya
daha fazla alkollii igecek tiiketenlerin cinsiyete gore dagilimi ve uluslararasi
karsilagtirmasidir. Bu gosterge European Health Interview Survey’de[6] agir episodik
i¢im olarak tanimlanmaktadir.

2019 yilliginda yukaridaki gosterge yerine kisi basimna mutlak alkol tiiketimi verisi
eklenmigtir. Tiirkiye verisine ait Tarim ve Orman Bakanligina ait online bir kaynak
bulunamamistir. Diger iilkeler ve Tiirkiye’nin verileri OECD kaynagi ile uyumludur[5].

Bu gostergeye iligkin boliim sonundaki agiklamada, “Kisi Basina Diisen Mutlak Alkol
Tiiketimi; (Ig piyasaya arz edilen toplam mutlak alkol tiiketim miktar1) / (15 yas ve iizeri
niifus)” seklinde hesaplandig1 belirtilmektedir. Bu hesaplama DSO tarafindan[7]; turist
tikketimine gore ayarlanmis litre saf alkol olarak bir takvim yil1 boyunca kisi basma (15
yas ve lizeri) tiiketilen toplam (kayith ve kayitsiz alkol toplami) alkol miktar1 olarak
tanimlanmaktadir. Toplam alkol tiiketimine iliskin tahminler, bir takvim yili i¢in kisi
basina diisen (15+) 3 yillik ortalama kayith alkol tiiketimi ve kisi basina (15+) kayit dis1
alkol tiiketimi tahmini toplanarak tiretilir. Turist tiikketimi, lilkeyi ziyaret eden turistleri ve
diger iilkeleri ziyaret eden sakinleri hesaba katilarak hesaplanir ve bu gosterge disinda
birakilir. Tirkiye’de saglik istatistikleri y1lliginda anlatilan metoda gore turistik kullanim



acisindan ve kayit dist kullanim agisindan diizeltme yapilmadigi ve 3 yillik ortalama
tizerinden bir hesaplama yapilmadigi gortilmektedir.

2019 yilindaki yillikta on bes yas ve lzeri bireylerin alkol kullanmaya baslama
nedenlerinin cinsiyete gore dagilimi verisinin eklendigi ve verilerin kaynagi olan Tiirkiye
Saglik Istatistikleri Arastrmasi sonuglartyla aynmi  oldugu[4]. 2020 yilinda
giincellenmedikleri goriilmektedir.

Boy ve Kilo Ortalamalarinin Cinsiyete ve Yas Grubuna Gore Dagilimi (Beyana Dayali),
Onbes Yas ve Uzeri Bireylerde Beden Kitle indeksinin Cinsiyete Gére Dagilimi (Beyana
Dayali), On Bes Yas ve Uzeri Bireylerin Obez veya Obez Oncesi Durumunun
Uluslararas1 Karsilastirmasi (Beyana Dayali), On Bes Yas ve Uzeri Bireylerin Obezite
(BKI>30) Durumunun Cinsiyete Gore Uluslararas1 Karsilastirmas: (Beyana Dayali),
Beden Kitle Indeksinin Cinsiyete ve Yas Grubuna Gére Dagilimi (Olgiime Dayalr),
Onbes Yas ve Uzeri Bireylerin Obezite (BKIi>30) Durumunun Cinsiyete Gore
Uluslararas1 Karsilagtirmasi (Olgiime Dayali) gostergelerinin kaynaklari olan Tiirkiye
Saglik Arastirmasi[4] Saglik Bakanligi, Tiirkiye Hanehalki Saglik Arastirmasi: Bulasici
Olmayan Hastaliklarin Risk Faktorleri 2017[8] ve OECD verileri[5] ile ayn1 olduklari
2020 yilinda Tirkiye verisinin 2019 yiliyla ayn1 oldugu, sadece diger iilke verilerinin
giincellendigi goriilmektedir. Olciime dayal1 olan gostergelerin tamami Saglhk Bakanligi,
Tiirkiye Hanehalki Saglik Arastirmasi: Bulasict Olmayan Hastaliklarin Risk Faktorleri
2017 aragtirmasindan alindigindan dolay1 tiim yilliklardaki Tiirkiye verileri aynidir.
Yilliklar arasinda verilerin uyumlu oldugu goriilmektedir.

Tim bu gostergeler dogrultusunda beyana dayali veriler degerlendirildiginde Tiirkiye’de
bireylerin boy ortalamasinin  yillar i¢inde ¢ok degismedigi hem obez
bireylerin %17,2’den (2012) %21,1°e (2019) hem de fazla kilolu bireylerin %34,8’den
(2012) %35,0’a yiikseldigi goriilmektedir. Hem diisiik kilolu hem de normal kilolu
bireylerin oraninin azaldig1 goriilmektedir. Tiirkiye’deki obez ve obez dncesi bireylerin
oraninin uluslararasi karsilagtirmasi sonucunda bu oranin arttig1 fakat iilkeler icindeki
siralamasinin daha gerilemesine ragmen hala OECD ortalamasindan daha yiiksekte
oldigu goriilmektedir. OECD verilerine gore kadin ve erkeklerdeki obezite oranlarinin
neredeyse aynmi oldugu gorilirken Tiirkiye’de tiim yillarda kadinlarda obezite
erkeklerden belirgin derecede fazladir. Olgiime dayali gostergelere bakildiginda obez ve
obez Oncesi olan bireylerin oraninin beyana kiyasla daha fazla oldugu goriilmektedir.

Ilkokul 2. Simif 6grencilerinin antropometrik dlgiimlerinin z-skoruna gore dagilimi, (%),
IBBS-1' e Gére ilkokul 2. Stif Ogrencilerinin Sadece Anne Siitii ve Ortalama Anne Siitii
Alma Siireleri ile BKI-Z Skoru Sismanlik Oraninin Dagilim, ilkokul 2. Smmf
Ogrencilerinin Baz1 Besin ve Igecekleri Tiiketim Sikliklarnin Dagilimi (Ailelerin
Beyanma Dayal1) gostergelerinin tiim yilliklarda 2016°da yapilan Saglik Bakanligi,
Tiirkiye Cocukluk Cag (Ilkokul 2. Sinif Ogrencileri) Sismanlik Arastirmasi (COSI-TUR-
2016)’dan[9] alindig1 ve giincellenmedigi goriilmektedir.

2019 yilinda on bes yas ve iizeri bireylerde beden kitle indeksinin cinsiyete ve yas
grubuna gore dagilimi (6lglime dayali) gostergesinin Saglik Bakanligi, Tiirkiye Beslenme



ve Saglik Arastirmasi 2017°den alinarak eklendigi fakat 2020°de giincellenmedigi
goriilmektedir.

Iki yas alt1 gocuklarin anne siitii ile beslenme durumlarmin yas (ay)’a gore dagilimi ve
yillara gore sadece anne siitii ile ilk 6 ay ve 6-9 ay arasi beslenen bebeklerin dagilimi ve
yillara gore 3 yas alt1 cocuklarda ortanca emzirme stiresi verileri tiim yilliklarda aynidir
ve TNSA yilliklari ile uyumludurlar.

On Dokuz Yas ve Uzeri Bireylerde Cinsiyete Gore Ortalama Besin Tiiketim Miktari, .
On Bes Yas ve Uzeri Bireylerde Ana Ogiin Tiiketme Durumlarmim Cinsiyete Gore
Dagilimi, On Bes Yas ve Uzeri Bireylerde Sabah Kahvaltis1 Yapanlarin Cinsiyete Gore
Dagilim1 gostergeleri 2019 yilinda saglik istatistigi yilligina eklenmistir 2020 y1ilinda ayn
veriler kullanilarak sunulmaktadir. Kaynagi olan Saglik Bakanligi, Tiirkiye Beslenme ve
Saglik Arastirmasi 2017[10] ile uyumludur.

Meyve Tiiketme Sikliginin Cinsiyete ve Yas Grubuna Gore Dagilimi, Sebze ya da Salata
Tiiketme Sikliginin Cinsiyete ve Yas Grubuna Gore Dagilimi, . On Bes Yas ve Uzeri
Bireylerde Giinde Bir Kere veya Daha Fazla Meyve Tiikketme Sikliginin Cinsiyete Gore
Dagilimi1 ve Uluslararas: Karsilastirmasi, On Bes Yas ve Uzeri Bireylerde Giinde Bir
Kere veya Daha Fazla Sebze/Salata Tiiketme Sikligmin Cinsiyete Gore Dagilimi ve
Uluslararas1 Kargilagtirmasi: gostergeleri kaynagi olan Tiirkiye Saglik Aragtirmasi[4] ve
OECD verileri[5] ile uyumludur. 2020 yilinda Tiirkiye verileri giincellenmemis diger
ilke verileri giincellenmistir.

Uluslararas1 karsilastirilabilir nitelikte olan veriler degerlendirildiginde yillar i¢inde
Tirkiye’de giinde bir kere ya da bir kereden daha fazla meyve- sebze tiiketen bireylerin
oraninin azaldig1 ve erkeklerin kadinlara kiyasla giinde en az bir kere meyve-sebze
tikketimi acisindan daha geride olmaya devam ettigi goriilmektedir.

On Bes Yas ve Uzeri Bireylerin Son 12 Ay igerisinde Koruyucu Hizmetlerden
Faydalanma Durumunun Cinsiyete Gore Dagilimi gostergesi kaynagi olan Tiirkiye Saglik
Aragtirmasi[4] ile uyumludur. Diger birgok gostergede oldugu gibi 2020 yilinda bu
gosterge de giincellenmemistir. Tansiyon Olg¢tiirme, kan sekeri lgtiirme ve kolesterol
Olctiirme oranlari, GGK taramasina katilim 2016’dan 2019’°a artmis olsa da kolonoskopi
ve grip asis1 olanlarin oranindaki diisiis dikkat cekmektedir. Sunulan verilerin uluslararasi
karsilastirma yapilamayacak nitelikte olmasi, hedef grubu temel almadan hesaplanmalari
bu veriler i¢in bir sorundur.

HbA 1c Degeri %6,5'ten Yiiksek Olan veya Halen Diyabet i¢in Tedavi Alanlarin Cinsiyet
ve Yas Grubuna Gore Dagilimi, HbAlc Degeri %6,5'ten Yiiksek Olan veya Halen
Diyabet Tedavisi Alanlar ile HbAlc Degeri %6,5'ten Yiiksek Olanlarin Yas Grubuna
Gore Dagiliminin Karsilastirmasi, On Bes Yas ve Uzeri Bireylerde Kolesterol ve Aclik
Trigliserid Diizeylerinin Cinsiyete Gére Dagilimi, On Bes Yas ve Uzeri Bireylerde Tuz
Kullaniminin Cinsiyete Gore Dagilimi, On Bes Yas ve Uzeri Bireylerde Ortalama Giinliik
Tuz Tiiketiminin Yillara ve Cinsiyete Gére Dagilimi, On Bes Yas ve Uzeri Bireylerin
PAL Smniflandirmasina Gore Fiziksel Aktivite Durumunun Cinsiyet ve Yas Grubu
Dagilimi, Fiziksel Aktivite Durumunun Cinsiyet ve Yas Grubuna Gore Dagilimi Son 4
Hafta Igerisinde Bedensel Agr1 Hissedenlerin Cinsiyete ve Yas Grubuna Gore Dagilimi



Herhangi Bir Yardim Almadan ya da Yardimci Bir Ara¢ Kullanmadan Yiiriiyemeyenler,
Merdiven Inip Cikamayanlarin Cinsiyet ve Yas Grubuna Gére Dagilimi, . On Bes Yas ve
Uzeri Bireylerde Hastalik, Engellilik veya Yasliliga Bagli Kronik Problemler Yasayan
Bireylere Haftada En Az Bir Kere Bakim ya da Yardim Saglama Durumunun Cinsiyete
Gore Dagilimi, Yasitlarina Gore Ogrenmede ve Hatirlamada Zorluk Ceken Bireylerin
Cinsiyet ve Yas Grubuna Gére Dagilimi, On Bes Yas ve Uzeri Bireylerin Ciddi Kisisel
Bir Problemi Oldugunda Giivenebilecegi, Cok Yakin Ka¢ Kisinin Oldugunun Cinsiyete
Gore Dagilimi, On Bes Yas ve Uzeri Bireylerin Ihtiyac1 Oldugunda Komsulardan Yardim
Alabilme Durumunun Cinsiyete Gore Dagilimi bagliklar1 altinda sunulan veriler
kaynaklari ile uyumludur[4], [5], [8], [10]-[12]. Bu géstergelerden TUIK, Tiirkiye Saglik
Arastirmasi sonucunda ortaya ¢ikanlar harici (Fiziksel Aktivite Durumunun Cinsiyet ve
Yas Grubuna Gére Dagilimi, Son 4 Hafta Icerisinde Bedensel Agri Hissedenlerin
Cinsiyete ve Yas Grubuna Gore Dagilimi, Herhangi Bir Yardim Almadan ya da Yardime1
Bir Arag¢ Kullanmadan Yiiriiyemeyenler, Merdiven Inip Cikamayanlarin Cinsiyet ve Yas
Grubuna Gére Dagilimi, Onbes Yas ve Uzeri Bireylerde Hastalik, Sakatlik veya Yasliliga
Bagli Kronik Problemler Yasayan Bireylere Haftada En Az Bir Kere Bakim ya da Yardim
Saglama Durumunun Cinsiyete Gore Dagilimi, Yasitlarina Goére Ogrenmekte ve
Hatirlamakta Zorluk Ceken Bireylerin Cinsiyet ve Yas Grubuna Gore Dagilimi, On Bes
Yas ve Uzeri Bireylerin Ciddi Kisisel Bir Problemi Oldugunda Giivenebilecegi, Cok
Yakin Kag Kisinin Oldugunun Cinsiyete Gére Dagilimi, On Bes Yas ve Uzeri Bireylerin
Ihtiyaci Oldugunda Komsulardan Yardim Alabilme Durumunun Cinsiyete Gore
Dagilimi) digerlerinde yilliklardaki verilerde higbir degisiklik olmamis, bu verilerde ise
sadece 2019 yilindaki yillikta giincelleme olmustur. Yillar i¢inde karsilastirilabilecek
veriler degerlendirildiginde tuz kullaniminda bir diizeyde azalma oldugu, bedensel agr
yasayanlarin 2014’ten 2019’a azaldig1 fakat 2016’dan 2019’a arttig1, yardim almadan ya
da yardimc1 ara¢ kullanmadan yiiriiyemeyenler ve merdiven ¢ikamayanlarin oraninin
azaldig1, yasitlarina gore Ogrenme gligliigli yasayanlarin 15 yas ilizerinde toplamda
azaldig1 fakat 75 yas sonrasi i¢in erkeklerde arttigi goriilmektedir.

Risk faktorleri boliimiinde yer alan gostergelerin 6zet sekilde karsilagtirmas: Tablo 1°de
verilmistir.



Tablo 1: Risk Faktérleri Boliimii 2018, 2019, 2020 Saghik Istatistigi Yillig1 Sunulan Verilerin Karsilastirilmas:

Veri
Tipi
Tablo
Tablo
Tablo
Tablo
Tablo
Tablo
Tablo
Tablo
Tablo
Tablo
Tablo
Tablo
Tablo
Tablo
Tablo
Tablo
Tablo
Tablo
Tablo
Tablo
Tablo
Tablo
Tablo

Tablo

Tablo

Tablo
Tablo
Tablo
Sekil
Sekil
Sekil
Sekil
Sekil
Sekil
Sekil
Sekil
Sekil
Sekil
Sekil
Sekil
Sekil
Sekil
Sekil
Sekil

Sekil
Sekil

Sunumu

Konu

Risk Faktorleri
Risk Faktorleri
Risk Faktorleri
Risk Faktorleri
Risk Faktorleri
Risk Faktorleri
Risk Faktorleri
Risk Faktorleri
Risk Faktorleri
Risk Faktorleri
Risk Faktorleri
Risk Faktorleri
Risk Faktorleri
Risk Faktorleri
Risk Faktorleri
Risk Faktorleri
Risk Faktorleri
Risk Faktorleri
Risk Faktorleri
Risk Faktorleri
Risk Faktorleri
Risk Faktorleri
Risk Faktorleri

Risk Faktorleri

Risk Faktorleri

Risk Faktorleri
Risk Faktorleri
Risk Faktorleri
Risk Faktorleri
Risk Faktorleri
Risk Faktorleri

Risk Faktorleri

Risk Faktorleri
Risk Faktorleri
Risk Faktorleri
Risk Faktorleri
Risk Faktorleri
Risk Faktorleri
Risk Faktorleri
Risk Faktorleri
Risk Faktorleri
Risk Faktorleri
Risk Faktorleri

Risk Faktorleri

Risk Faktorleri
Risk Faktorleri

i¢indekiler

Tiitiin ve Tiitin Mamulii Kullanma Durumunun Cinsiyete ve Yas Grubuna Gore Dagilim, (%)

On Bes Yas ve Uzeri Bireylerin Tiitiin Mamulii Kullanmaya Baslama Nedenlerinin Cinsiyete Gore Dagilimu, (%)

Alkol Kullanma Durumunun Cinsiyete ve Yas Grubuna Gore Dagilim, (%)

On Bes Yas ve Uzeri Bireylerin Alkol Kullanmaya Baslama Nedenlerinin Cinsiyete Gore Dagilimu, (%)

Boy ve Kilo Ortalamalarmin Cinsiyete ve Yas Grubuna Gére Dagilimi (Beyana Dayalr)

Onbes Yas ve Uzeri Bireylerde Beden Kitle Indeksinin Cinsiyete Gére Dagilimi (Beyana Dayali)

Antropometrik Olgiimlerin Cinsiyet ve Yas Grubuna Gore Ortalama Degerleri

Ilkokul 2. Sinif Ogrencilerinin Antropometrik Olgiimlerinin Z-Skoruna Gére Dagilimi, (%)

On Bes Yas ve Uzeri Bireylerde Beden Kitle indeksinin Cinsiyete ve Yas Grubuna Gére Dagilimi (Olgiime Dayalr)

IBBS-1’e Gére Ilkokul 2. Simif Ogrencilerinin Sadece Anne Siitii ve Ortalama Anne Siitii Alma Siireleri ile BKi-Z Skoru Sismanlik Oraninin Dagilimi, (%),

iki Yas Alt1 Cocuklarin Anne Siitii ile Beslenme Durumlarinin Yas (Ay)’a Gore Dagilimu, (%),

ilkokul 2. Smif Ogrencilerinin Bazi Besin ve igeceklerin Tiiketim Sikliklarimin Dagilimi (Ailelerin Beyanima Dayal1), (%)

On Dokuz Yas ve Uzeri Bireylerde Cinsiyete Gore Ortalama Besin Tiiketim Miktari, (kisi/giin/gr, mL)

On Bes Yas ve Uzeri Bireylerde Ana Ogiin Tiiketme Durumlarinin Cinsiyete Gére Dagilimu, (%)

On Bes Yas ve Uzeri Bireylerde Sabah Kahvaltis1 Yapanlarin Cinsiyete Gore Dagilimu, (%)

Meyve Tiiketme Sikliginin Cinsiyet ve Yas Grubuna Gore Dagilimi, (%)

Sebze ya da Salata Tiiketme Sikligimin Cinsiyet ve Yas Grubuna Goére Dagilimi, (%)

Onbes Yas ve Uzeri Bireylerin Son 12 Ay Igerisinde Koruyucu Hizmetlerden Faydalanma Durumunun Cinsiyete Gére Dagilimi, (%)

Onbes Yas ve Uzeri Bireylerde Kolesterol ve Aglik Trigliserid Diizeylerinin Cinsiyete Gére Dagilimi, (%)

Onbes Yas ve Uzeri Bireylerde Tuz Kullaniminin Cinsiyete Gére Dagilimi, (%)

On Bes Yas ve Uzeri Bireylerin PAL Smiflandirmasina Gore Fiziksel Aktivite Durumunun Cinsiyet ve Yas Grubu Dagilimu, (%)

Fiziksel Aktivite Durumunun Cinsiyet ve Yas Grubuna Gore Dagilimi, (%)

Son 4 Hafta icerisinde Bedensel Agr Hissedenlerin Cinsiyete ve Yas Grubuna Gore Dagilimi, (%)

Herhangi Bir Yardim Almadan ya da Yardime1 Bir Arag Kullanmadan Yiiriiyemeyenler, Merdiven inip Cikamayanlarin Cinsiyet ve Yas Grubuna Gore Dagilimi,
(%)

Onbes Yas ve Uzeri Bireylerde Hastalik, Sakatlik veya Yasliliga Bagli Kronik Problemler Yasayan Bireylere Haftada En Az Bir Kere Bakim ya da Yardim Saglama
Durumunun Cinsiyete Gore Dagilimi, (%)

Yasitlarma Gore Ogrenmekte ve Hatirlamakta Zorluk Ceken Bireylerin Cinsiyet ve Yas Grubuna Gore Dagilimi, (%),

Onbes Yas ve Uzeri Bireylerin Ciddi Kisisel Bir Problemi Oldugunda Giivenebilecegi, Cok Yakin Kag Kisinin Oldugunun Cinsiyete Gére Dagilimi, (%)
Onbes Yas ve Uzeri Bireylerin Ihtiyaci Oldugunda Komsulardan Yardim Alabilme Durumunun Cinsiyete Gore Dagilimi, (%)

Onbes Yas ve Uzeri Bireylerin Her Giin Tiitiin ve Tiitiin Mamulii Kullanma Durumunun Cinsiyete Gore Dagilimi ve Uluslararasi Karsilagtirmast, (%)

15-24 Yas Grubu Bireylerin Her Giin Tiitiin ve Tiitiin Mamulii KullanmaDurumunun Cinsiyete Gére Dagilimi ve Uluslararasi Karsilastirmasi, (%)

Onbes Yas ve Uzeri Sigara Kullanan Bireylerde Kisi Basina Diisen Ortalama Giinliik Sigara Adedinin Uluslararas1 Karsilagtirmast

Onbes Yas ve Uzeri Bireylerde Son 30 Giinde En Az Bir Kere Tek Seferde 6 veya Daha Fazla Alkollii Igecek Tiiketenlerin Cinsiyete Gore Dagilimi ve Uluslararast
Karsilastirmasi, (%)

On Bes Yas ve Uzeri Bireylerde Kisi Basina Diisen Mutlak Alkol Tiiketimi, Litre

Onbes Yas ve Uzeri Bireylerin Obez veya Obez Oncesi Durumunun Uluslararasi Karsilagtirmasi (Beyana Dayali), (%)

Onbes Yas ve Uzeri Bireylerin Obezite (BKi>30) Durumunun Cinsiyete Gore Uluslararasi Karsilagtirmasi (Beyana Dayal1), (%)

Beden Kitle indeksinin Cinsiyete ve Yas Grubuna Gore Dagilimi (Olgiime Dayali), kg/m?

Onbes Yas ve Uzeri Bireylerin Obez veya Obez Oncesi Durumunun Uluslararast Karsilastirmasi (Olgiime Dayali), (%)

Onbes Yas ve Uzeri Bireylerin Obezite (BKi>30) Durumunun Cinsiyete Gore Uluslararasi Karsilastirmasi (Olgiime Dayalr), (%)

Yillara Gére Sadece Anne Siitii ile ilk 6 Ay ve 6-9 Ay Arasi Beslenen Bebeklerin Dagilim, (%)

Yillara Gore 3 Yas Altt Cocuklarda Ortanca Emzirme Siiresi, (Ay)

Onbes Yas ve Uzeri Bireylerde Giinde Bir Kere veya Daha Fazla Meyve Tiiketme Sikliginin Cinsiyete Gére Dagilimi ve Uluslararasi Karsilastirmast, (%)
Onbes Yas ve Uzeri Bireylerde Giinde Bir Kere veya Daha Fazla Sebze/Salata Tiiketme Sikliginin Cinsiyete Gére Dagilimi ve Uluslararasi Karsilastirmast, (%)
HbAlc Degeri %6,5’ten Yiiksek Olan veya Halen Diyabet Tedavisi Alanlarin Cinsiyet ve Yas Grubuna Gore Dagilimi, (%)

HbAlc Degeri %6,5’ten Yiiksek Olan veya Halen Diyabet Tedavisi Alanlar ile HbAlc Degeri %6,5°ten Yiiksek Olanlarin Yag Grubuna Gore Dagiliminin
Karsilastirmast, (%)

20-79 Yas Grubuna Ait Yasa Standardize Diyabet Prevalansinin Uluslararasi Karsilastirmasi, (%), (Diinya Standart Niifusu)

Onbes Yas ve Uzeri Bireylerde Ortalama Giinliik Tuz Tiiketiminin Yillara ve Cinsiyete Gore Dagilimi, (gram/giin)

2018

Mevcut
Gosterge Yok
Mevcut

Yok

Mevcut
Mevcut
Gosterge Yok
Mevcut
Gosterge Yok
Mevcut
Mevcut
Mevcut
Mevcut
Mevcut
Mevcut
Mevcut
Mevcut
Mevcut
Mevcut
Mevcut
Mevcut
Mevcut
Mevcut

Mevcut

Mevcut

Mevcut
Mevcut
Mevcut
Mevcut
Mevcut
Mevcut

Mevcut

Gosterge Yok
Mevcut
Mevcut
Mevcut
Mevcut
Mevcut
Mevcut
Mevcut
Mevcut
Mevcut
Mevcut

Mevcut

Mevcut
Mevcut

Saglik istatistikleri Yalhig1

2019
Giincellenmis
Yeni Gosterge
Giincellenmis
Yeni Gosterge
Giincellenmis
Giincellenmis
Yeni Gosterge
Ayni
Yeni Gosterge
Ayni
Ayni
Ayni
Yeni Gosterge
Yeni Gosterge
Yeni Gosterge
Giincellenmis
Giincellenmis
Giincellenmis
Ayni
Ayni
Yeni Gosterge
Ayni
Giincellenmis

Giincellenmis

Giincellenmis

Giincellenmis
Giincellenmis
Giincellenmis
Giincellenmis
Giincellenmis
Giincellenmis
Crkartilmis
Gosterge
Yeni Gosterge
Giincellenmis
Giincellenmis
Ayni
Giincellenmis
Giincellenmis
Ayni

Ayni
Giincellenmis
Giincellenmis
Ayni

Ayni

Giincellenmis
Ayni

2020
Ayni
Ayni
Ayni
Ayni
Ayni
Ayni
Ayni
Ayni
Ayni
Ayni
Ayni
Ayni
Ayni
Ayni
Ayni
Ayni
Ayni
Ayni
Ayni
Ayni
Ayni
Ayni
Ayni

Ayni

Ayni

Ayni

Ayni

Ayni
Giincellenmis
Gilincellenmis
Giincellenmis
Cikartilmig
Gosterge
Giincellenmis
Gilincellenmis
Gilincellenmis
Ayni
Gilincellenmis
Giincellenmis
Ayni

Ayni
Giincellenmis
Glincellenmis
Ayni

Ayni

Giincellenmis
Ayni



BOLUM 5: HASTALIKLARIN ONLENMESI VE SAGLIGIN KORUNMASI

e DaBT 3 asilanma hizinda; 2019 yilinda 2018 yilina gore %1°lik artis, 2020
yilinda 2019 yilina gére % 1°lik diisiis yasanmustir.

e BCG asilanma hiz; ii¢ yil iginde degisim gostermemistir.

e HBYV 3 asilanma hizinda; 2019 yilinda 2018 yilia gore %1 ’lik artig, 2020
yilinda 2019 yilina gore % 1’lik diislis ger¢eklesmistir.

e KKK asilanma hizinda; 2019 yilinda 2018 yilina gore %1°lik artis, 2020
yilinda 2019 yilina gére % 2’lik diisiis yasanmustir.

o KPA Rapel 3 asilanma hizina ait 2019 yil1 verisi mevcut olmayip, 2018 yilina
gore 2020 yilinda %3 liik diisiis yasanmistir.

Tablo-5.1: Yillara Gore Asillama Hizlari, (%)

2002 2016 2017 2018 2019 2020
DaBT 3 78 98 96 98 99 98
BCG 7 96 93 96 96 96
HBV 3 72 98 96 98 99 98
KKK 82 98 96 96 a7 95
KPA Rapel* = 98 96 98 = 95

Eaynak: Halk Sagligi Genel Miidiirlugi
*] Temmuz 2019 tarihinden itibarven KPA'min 3. doz wygulamas: kaldirilip yerine KPA Rapel uygulamasma
gecildi. 2018 yili ve dncesindeli degerler KPA 3 uvgulamasina aittir.

BESLi KARMA ASI (DaBT+iPA+HIiB) UCUNCU DOZ ASILAMA HIZI
Tiirkiye ortalamast;

e 2019 yilinda 2018 yilina gore %]1’lik artis,
e 2020 yilinda 2019 yilina gore % 1’°lik diislis gostermistir.

Bolgelerde meydana gelen degisimlere baktigimizda;

e Giineydogu Anadolu Bolgesi 2018 yilinda Tiirkiye ortalamasinin(%98) altinda
yer alirken, 2019 yilinda %3’liik bir artis gostererek, Tiirkiye
ortalamasinin(%99) iistliine gegcmistir.

e Bunun tersi olarak Orta Anadolu % 2’lik bir diisiisle Tiirkiye ortalamasinin
istiinde bir degere sahipken, 2019 yilinda Tiirkiye ortalamasinin altina
diismiistiir.

e Dogu Marmara verileri; 2018 yilinda Tiirkiye ortalamasinin altinda bir degere
sahipken, 2019 yilinda %2’lik artis gostererek Tiirkiye ortalamasinin {istiine
cikmistir.



2019 yilina gore 2020 yilinda meydana gelen degisimlere baktigimizda;

e @Gilineydogu Anadolu Bolgesi 2019 yilinda yasadigi iyilesmeyi kaybederek 2020
yilinda Tiirkiye ortalamasinin (%98) altina diigmiistiir.

e Bati Karadeniz %2’lik artis elde ederek 2020 yilinda Tiirkiye ortalamasinin
(%98) iistiine ¢ikmustir.

e Dogu Karadeniz Bolgesi %]1°lik artis saglamigtir.

e Ortadogu Anadolu %6’lik artis elde etmistir buna ragmen %97 oraniyla Tiirkiye
ortalamasinin altinda yer almaktadir.

e Kuzeydogu Anadolu %2’lik bir artig saglamistir.

(Dabt+ipa+hib) asilama hizlarinin uluslararasi karsilastirmasinda Tiirkiye her 3 yil
i¢in de DSO Avrupa Bolgesi verilerinden yiiksek degerlere sahiptir.

HBYV 3 ASILAMA HIZI
Tiirkiye ortalamasi verileri

e 2019 yilinda 2018 yilina gore %1°lik iyilesme gdstermis
e Ancak 2020 yilinda bu kazanim tekrar gerilemistir.

Bolgeler bazinda degisimlere baktigimizda;

e Orta Anadolu 2018 yilinda Tiirkiye ortalamasi (%98) ile ayn1 degerdeyken 2019
ve 2020 yillarinda %2’lik kayipla her iki yilda da Tiirkiye ortalamasinin altina
diismiistiir.

e Bunun tersi olarak Dogu Karadeniz ve Bat1 Karadeniz 2018 ve 2019 yillarinda
Tiirkiye ortalamasinin (%98) altindayken %2’lik bir kazanimla 2020 yilinda
Tiirkiye ortalamasinin (%98) iistiine ¢ikmislardir.

e 2018 yilinda Giineydogu Anadolu Boélgesi Tiirkiye ortalamasinin (%98) altinda
bir degere sahipken 2109 ve 2020 yillarinda Tiirkiye ortalamasina ulagmaistir.

e 2018 ve 2019 yillarinda %92 ve % 91 ile bolgeler arasinda en alt sirada bulunan
Ortadogu Anadolu %5’lik iyilesme saglamistir ancak bu haliyle dahi 2020
yilinda Tiirkiye ortalamasinin (%98) altinda kalmistir.

e Kuzeydogu Anadolu 2020 yilinda %95 ile en diisiik HBV 3 asilama hizina
sahiptir.

KKK ASILAMA HIZI
Tiirkiye ortalamasinda

e 2019 yilinda 2018 yilina gore %]1°lik ilerleme saglanirken,
e 2020 yilinda 2019 yilina gore %?2’lik kay1ip yasanmustir.



Bolgeler bazinda baktigimizda yillar iginde yasanan diisiisiin tersine bir durum yalnizca
iki bolgede yasanmistir. 2020 yilinda diger iki yila gore;

e Ortadogu Anadolu’da %3’liik bir iyilesme,

e Kuzeydogu Anadolu’da %1°’lik bir iyilesme seklinde goriilmiistiir.

o KKK agilama hizlarinin uluslararasi karsilastirmasina baktigimizda her 3 yil igin
de Tiirkiye verileri DSO Avrupa Bélgesi verilerinden daha yiiksek degerlere
sahipti.

DOGUM GOSTERGELERI

Tablo-5.2: Yillara Gore Dogum ve Antenatal Bakim Gostergeleri

2002 2014 2015 2016 2017 2018
g:::?;?e Gerceklesen Dogum - as - ag a8 as
::;'::’i’:’;;' g::'r':tﬁ;;a m 70,0 96,9 98,0 98,5 99,7 99,5
i’;ﬁ:ﬂ;ﬁ;’:&?g:ﬁﬁ 21,0 51,1 53,1 53,1 53,1 54,9
2:;2‘:’;’:‘;:: E:;"m - 26,3 27,2 26,4 25,7 26,3

Kaynak: Halk Saglig Genel Miidiirliigii



Tablo-5.3: IBBS-1’e Gore Dogum Gostergeleri, (%), 2019, 2020

Hastanelerde Gergeklesen

Dogum Orani, (%)

Sezaryen Ameliyatinin
Canli Dogumlar Igindeki

Orani, (%)

Primer Sezaryen
Ameliyatinin
Canh Dogumlar Igindeki

Orani, (%)

Istanbul 98
Bati Marmara a5
Ege 98
Dogu Marmara 97
Bati Anadolu 99
Akdeniz 99
Orta Anadolu 96
Bati Karadeniz 97
Dogu Karadeniz 95
Kuzeydogu Anadolu 92
Ortadogu Anadolu a5
Giineydogu Anadolu 96
Tiirkiye 97

Faynak: Halk Saglhigi Genel Miudiirligi

Hastanede dogum yiizdesi;

2018 yilinda %98 iken
2019 yilinda %97 olmus,

58,9
59,2
62,2
58,0
53,2
64,0
51,0
61,1
60,4
37,5
40,2
43,5
54,4

2020 yilinda yeniden %98’e yiikselmistir.
Hastanelerde gerc¢eklesen dogumlarin canh dogumlar icindeki oraninin
bolgeler bazinda incelenmesinde; 2018 verileri yoktur. 2020 yilinda 2019 yilina

gore artig yaganmistir.

60,7
62,8
65,3
60,7
55,9
67,0
54,4
65,7
63,8
40,1
43,5
46,4
57,3

Sezaryen dogumlarin canh dogumlar icindeki payu,

2018 yilinda %54.,9 iken

2019 yilinda %54,4’e gerilemis,

2020 yilinda %57,3’e yiikselmistir.

30,8
31,8
32,4
29,6
27,3
29,1
23,8
30,3
29,6
17,4
18,7
18,0
26,5

32,8
34,8
35,2
31,9
29,7
315
27,1
35,2
32,7
20,0
21,7
19,2
28,8

Bolge bazinda veriler yalnizca 2018 yilliginda mevcuttur. Bu sebeple yillar
igerisinde bolgelerde meydana gelen degisiklik degerlendirilememistir.

Sezaryen ameliyatinin canlt dogumlar i¢indeki oraninin uluslararasi
karsilastirmasinda; Tiirkiye her 3 yilda da OECD iilke ortalamasindan tistteydi.

Primer sezaryenin canh dogumlar icindeki payi;

2018 yilinda %26,3 iken
2019 yilinda %26,5’e



e 2020°de %28,8’¢ yiikselmistir.

e Primer sezaryen dogumlarin canli dogumlar i¢indeki payinin bdlge bazinda
verileri yalnizca 2018 yilliginda mevcuttur. Bu sebeple son {i¢ yil arasi
karsilastirma yapilamamastir.

o 2018 yilinda Ege, Bat1 Karadeniz, Batt Marmara, Dogu Marmara, Dogu
Karadeniz, Akdeniz ve Bati Anadolu Tiirkiye ortalamasinin iizerinde
degerlere sahipken,

o Orta Anadolu, Ortadogu Anadolu, Kuzeydogu Anadolu ve Giineydogu
Anadolu Bolgeleri Tiirkiye ortalamasinin altinda degerlere sahiptir.

o En yiiksek oran Ege bolgesi, en diisiik oran Gilineydogu Anadolu
bolgelerine aittir.

Antenatal bakim kapsami Tiirkiye ortalamasi,

e 2018 y1il1 verisi %99,5 iken
e 2019’da 99,4°¢ gerilemis,
e 2020’de 99,7°¢ ¢ikmustir.

Tablo-5.4: Yillara ve IBBS-1’e Gore Antenatal Bakim Kapsami (En Az Bir Ziyaret),
(%)

iBBS-1 2017 2018 2019 2020
istanbul 99,8 99,4 98,7 99,5
Bati Marmara 99,8 99,7 99,9 99,8
Ege 99,7 99,7 99,8 99,8
Dogu Marmara 99,8 99,6 99,8 99,8
Bati Anadolu 99.6 99,0 99,4 99,7
Akdeniz 99,7 99,5 99,2 99,6
Orta Anadolu 99,7 99,6 99,7 99,6
Bati Karadeniz 99,6 99,7 99,7 99,7
Dogu Karadeniz 99.6 99,8 99,9 99,7
Kuzeydogu Anadolu 99,6 99,7 99,8 99,8
Ortadogu Anadolu 99,8 99,8 99,8 99,7
Glneydogu Anadolu 99,7 99,3 99,2 99,7
Tirkiye 99,7 99,5 99,4 99,7

Eaynak: Halk Sagligi Genel Midirligi




Bolgeler bazinda baktigimizda;

e Bati Anadolu verilerinde 2018’den 2020 yilina dek %0,7’lik 1yilesme,

e Giineydogu Anadolu Bolgesi’nde ise 2018’den 2020 yilina dek %0,4’liik bir
lyilesme yasanmuistir.

e Akdeniz Bolgesi’nde 2019 yilinda 2018’e gore binde 3’liik bir gerileme
yasanmisg, 2020 yilinda 2019’a gore binde 4°liik bir iyilesme yasanarak bu agik
kapatilmistir.

e Dogu Karadeniz Bolgesi’nde 2020 yilinda 2019’a gore binde 2’lik bir gerileme
yasanmigtir.

e Diger bolgelere ait verilerde minimal degisiklik olmus veya sabit kalmistir

Yillara ve sektorlere gore hastanede yapilan dogumlarin sezaryen ve primer
sezaryen oranlari;

Tablo-5.5: Sektorlere Gore Sezaryen ve Primer Sezaryen Ameliyatlarinin Hastane
Dogumlari igindeki Orani, (%)

Sezaryen Dogumlarin Hastane Dogumlan Primer Sezaryenin Hastane Dogumlan Igindeki
igindeki Pay (%) Payl (%)

2015 2016 2017 2015 2016 2017 2018

Saglik Bakanlig

Universite

Ozel

Kaynak: Halk Sagh@ Genel Midarlagi

Tablo-5.6: Sektorlere Gore Sezaryen ve Primer Sezaryen Ameliyatlarinin Hastane
Dogumlari Igindeki Orant, (%), 2019, 2020

Sezaryen Ameliyati Primer Sezaryen Ameliyati

Saglik Bakanhg

Universite

Ozel

Faynak: Halk Sagligi Genel Miidiirliigii



e Saglik Bakanligi’nda bu oranlar 2019 yilinda bir dnceki yila gore %1,5 artis
gostermis, 2020 yilinda ise bir 6nceki yila gore %1 lik artis,

o Universite hastanelerine ait oranlar 2020 yilinda 2019 yilina gére %1°lik artis,

e Ozel hastanelerde bu oran 2019 yilinda 2018 yilina gére %1,1°lik artis, 2020
yilinda 2019 yilina gore %2,3’liik artig gdstermistir.

Nitelikli saghk personeli ile gerceklesen dogumlarin uluslararasi karsilastirmasina
baktigimizda her ii¢ yil i¢in Tiirkiye verileri AB ve OECD iiye iilkelerine ait verilerden
yiiksektir.

Yillara Gore Isteyerek Diisiik Yapma Orani, (100 Gebelikte); 2018 yili verisi
%S35,9’dur. TNSA {izerinden bilgi saglayan bu veri, en son TNSA 2018’de yapildigindan
2019 ve 2020 verisi mevcut degildir.

Tablo-5.7: Yillara Gore Isteyerek Diisiik Yapma Orani, (100 Gebelikte)

100 Gebelikte
20

18,0

TN5A 1993 TNSA 1998 TNSA 2003 TNSA 2008 TNSA 2013 TNSA 2018

Kaynak: TNSA_ 1993, 1998, 2003, 2008, 2013. 2018

Annenin yas grubuna gore dogumlarin tiim dogumlar icindeki oranina baktigimizda
en yliksek orana sahip yas grubu her 3 yilda da 25-29 yas grubuna aittir.

Yasa 6zel dogurganhik hizi, (%0) dogumlarin en sik goriildiigii yas grubu olan 25-29 yas
grubunda;

e 2018 yilinda binde 128 iken,
e 2019 yilinda binde 122,4’e,
e 2020 yilinda binde 115,4’e gerilemistir.



Yillara gore adolesan dogurganhk hizi;

Tablo-5.8: Yillara Gore Addlesan Dogurganlik Hizi, (%o)

Yoo

30 +
25 -
20 +
15 4
10 +
5 -
o 4

2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 il

Kaynak: TUIK, Dogum Istatistikleri 2020

e 2018 yilinda binde 18,8 iken,
e 2019 yilinda binde 16,8’¢,
e 2020 yilinda binde 14,7 ye gerilemistir.

Adolesan dogurganhk hizinin uluslararasi karsilastirmasinda Tiirkiye;

e 2018de OECD ortalamasinin altinda AB ve DSO Avrupa bélgesi ortalamasinin
ustiinde,

e 2019 yilinda OECD ve DSO Avrupa bolgesi ortalamasinin altinda, AB
ortalamasinin {istiinde yer almakta,

e 2020 yilinda 2029’a gore bir degisiklik olmamastir.



Yillara gore adolesan annelerin tiim anneler icerisindeki oranina ait veriler;
e Enson yapilan 2018 TNSA verilerine gére mevcut olup %3,5’dur.

Tablo-5.9: Yillara Gére Addlesan Annelerin Tiim Anneler Igerisindeki Orani, (%)

%
12
10,2
9,3
g -
7.5
5,9
E -
4,6
3,5

3 -

O =1 T T

TNSA 1993 TNSA 1998 TNS5A 2003 TNSA 2008 TNSA 2013 TNSA 2018

Kaynak: TNSA. 1993, 1998, 2003. 2008, 2013, 2018



Gebe, bebek ve cocuk tam izlem oranlari

Tablo-5.10: IBBS-1’e Gore Gebe, Bebek ve Cocuk Tam izlem Oranlari, (%), 2018

Tam lzlenen

Tam izlenen
Bebek Orani

Tam izlenen
Cocuk Orami

Gebe Orani
Istanbul 95,9
Bati Marmara 96,6
Ege 96,5
Dogu Marmara 97,1
Bati Anadolu 93,7
Akdeniz 85,8
Orta Anadolu 96,3
Bati Karadeniz 84,0
Dogu Karadeniz 94,6
Kuzeydogu Anadolu 81,6
Ortadogu Anadolu 94,5
Giineydogu Anadolu 93,8
Tiirkiye 95,2

Kaynak: Halk Sagligi Genel Midarliagi

95,6
96,3
87,6
83,7
76,4

BR,6

93,1
96,8
96,4
95,9
96,4
94,6
95,8
96,5
96,1
88,3
86,3
85,2

92,8




Tablo-5.11: iIBBS-1’e Gére Gebe, Bebek ve Cocuk Tam izlem Oranlari, (%), 2019, 2020

istanbul 98,1 96,1 90,2 91,2 93,6 90,9
Bati Marmara 99,2 98,7 87,0 94,5 87,4 94,9
Ege 99,4 98,7 95,0 93,1 96,5 94,1
Dogu Marmara 98,7 97,6 94,4 93,4 95,8 93,1
Bati Anadolu 97,8 95,5 95,0 94,2 96,5 93,8
Akdeniz 97,8 94,7 93,5 92,0 83,5 90,1
Orta Anadolu 98,8 96,3 95,4 93,7 95,2 92,3
Bati Karadeniz 98,9 98,7 96,4 96,5 97,2 94,8
Dogu Karadeniz 99,7 99,2 96,4 96,5 97,0 94,6
Kuzeydogu Anadolu 98,8 97,6 92,0 92,4 93,4 92,2
Ortadogu Anadolu 98,3 96,0 83,9 89,7 92,1 89,8
Giineydogu Anadolu 97,3 94,2 84,5 85,1 87,2 85,1

Tirkiye

Faynak: Halk Sagligin Genel Midiirliigii

» Tam izlenen gebe oran;
o 2018’de %95,2 iken
o 2019’da 98,6’ya yiikselmis
o 2020’de 96,2 e gerilemistir.
o 2019’a gore 2020 yilinda %2,4’liik diislis yasanmustir.

Bolge bazinda bakildiginda;

e Tirkiye ortalamasindaki diisiise gore daha az diisiis yasamis bolgeler;
o 2020’de gerceklesen binde 2 diisiis ile Bat1 Karadeniz,
o 2020’de gerceklesen binde 5 diisiis ile Dogu Karadeniz bolgeleridir.
o Tiirkiye ortalamasindaki diisiise gore daha yliksek diisiis yagamis bolge;
o 2020 ‘de gergeklesen %3,1’lik diisiisle Glineydogu Anadolu bolgesidir.

Diger bolgeler binde oraninda farklarla Tiirkiye ortalamasina yakindir.

» Tam izlenen bebek orani;
o 2018’de %88,6 iken,
o 2019’da %91,7’ye yiikselmis,
o 2020’de %90,5’e gerilemistir.
o 2019’a gore 2020 yilinda %1,2’°1ik diisiis yasanmistir.



Bolge bazinda bakildiginda;

2020 yilinda Tiirkiye ortalamasinda gerceklesen diisiise gore daha az diisiis
yasamis bolge;

o Binde 8’lik diisiis ile Bat1 Anadolu bolgesidir.

2020 yilinda Tiirkiye ortalamasinda gerceklesen diisiise gore daha fazla diisiis
yasamis bolge

o %2,5 diisiis ile Bat1 Marmara,

o %1,9 diisiis ile Ege bolgeleridir.

2020 yilinda Tiirkiye ortalamasinda gerceklesen diisiisiin aksine oranlarda artig
yasanmis bolgeler;

o Binde 1’lik artisla Dogu ve Bat1 Karadeniz,

o Binde 4’liik artisla Kuzeydogu Anadolu,

o Binde 8’lik artisla Ortadogu Anadolu,

o Binde 6’lik artisla Giineydogu Anadolu bolgeleridir.

Diger bolgeler binde oraninda farklarla Tiirkiye ortalamasina yakindir.

Tam izlenen ¢ocuk orant;
o 2018’de %92,8 iken,
o 2019’da %93,6,
o 2020°de %91 olmustur.
o 2019’a gore 2020 yilinda %2,6’lik diisiis yasanmustir.

Bolge bazinda bakildiginda;

2020 yilinda Tiirkiye ortalamasinda gergeklesen diisiise gore daha az diisiis
yasamis bolge;

o %1,2 ile Kuzeydogu Anadolu bolgesidir.

2020 yilinda Tiirkiye ortalamasinda gerceklesen diisiise gore daha fazla diisiis
yasamis bolge;

o %3,4 ile Akdeniz bolgesidir.

Diger bolgeler binde oraninda farklarla Tiirkiye ortalamasina yakindir.



BOLUM 6: KURESEL HASTALIK YUKU CALISMALARI

Bu boliimlerde yer alan gostergelerdeki veriler kaynagi olan IHME kiiresel hastalik ytikii
caligmalari ile uyumludur. Fakat saglik gostergelerinin degerlendirilmesi i¢in her yillikta
5 yillik periyodlar alinmak yerine gostergeler hem 2018, hem de 2019 yilliginda 2002 ile
kiyaslanmis, sagliga etki eden faktorlerdeki degisimin gézlenmesine imkan vermeyen bir
sekilde karsilagtirma yapilmistir. Gostergelerin biiylik cogunlugu yasa gore standardize
edilmeden, toplumun toplam olarak kaybettigi yillar olarak verilmistir.

Verilen verilere gore Tiirkiye nin 2002°den 2019’a saglik gostergelerinde YLL, YLD ve
DALY acisindan temel faktorlere bagli yil kayiplarinda biiylik gerilemeler oldugu
gosterilmekteyken bunun bir¢ok veride standardize hizlarla kiyaslanmamasi bir sorundur.
Standardize hizlarla karsilagtirma yapildiginda[14] Tirkiye’deki DALY, YLL ve
YLD’deki azalisin bircok iilke ve iilke grubundan daha az olusu dikkat ¢ekicidir.
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Grafik 1: Kiiresel Hastalik Yiikii 2010-2019 Yasa Standardize YLL Azalmasi (Kaynak:
IHME Global Burden of Disease Veriseti[14])
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Grafik 2: Kiiresel Hastalik Yiikii 2010-2019 Yasa Standardize YLD Degisimi (Kaynak:
IHME Global Burden of Disease Veriseti[14])
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Grafik 3: Kiiresel Hastalik Yiikii 2010-2019 Yasa Standardize DALY Azalmas: (Kaynak:
IHME Global Burden of Disease Veriseti[14])

Bu boliimde paylasilan gostergeler yillar icinde pek degisiklige ugramamistir, gostergeler
Tablo 2’de 6zetlenmistir.



Tablo 2: Kiiresel Hastalik Yiikii Boliimii 2018, 2019, 2020 Saglik Istatistigi Yillig1 Sunulan Verilerinin Karsilastirilmas:

Veri
Tipi
Tablo
Tablo
Tablo
Tablo
Tablo
Tablo
Tablo
Tablo
Tablo
Tablo
Sekil
Sekil
Sekil
Sekil
Sekil
Sekil
Sekil
Sekil
Sekil
Sekil
Sekil
Sekil
Sekil
Sekil
Sekil
Sekil
Sekil
Sekil
Sekil
Sekil
Sekil
Sekil
Sekil

Sunumu

Kiiresel Hastalik Yiikii
Kiiresel Hastalik Yiikii
Kiiresel Hastalik Yiikii
Kiiresel Hastalik Yiikii
Kiiresel Hastalik Yiikii
Kiiresel Hastalik Yiikii
Kiiresel Hastalik Yiikii
Kiiresel Hastalik Yiikii
Kiiresel Hastalik Yiikii
Kiiresel Hastalik Yiikii
Kiiresel Hastalik Yiikii
Kiiresel Hastalik Yiikii
Kiiresel Hastalik Yiikii
Kiiresel Hastalik Yiikii
Kiiresel Hastalik Yiikii
Kiiresel Hastalik Yiikii
Kiiresel Hastalik Yiikii
Kiiresel Hastalik Yiikii
Kiiresel Hastalik Yiikii
Kiiresel Hastalik Yiikii
Kiiresel Hastalik Yiikii
Kiiresel Hastalik Yiikii
Kiiresel Hastalik Yiikii
Kiiresel Hastalik Yiikii
Kiiresel Hastalik Yiikii
Kiiresel Hastalik Yiikii
Kiiresel Hastalik Yiikii
Kiiresel Hastalik Yiikii
Kiiresel Hastalik Yiikii
Kiiresel Hastalik Yiikii
Kiiresel Hastalik Yiikii
Kiiresel Hastalik Yiikii
Kiiresel Hastalik Yiikii

icindekiler

ilk 10 YLL Nedeninin 2002 Yilina Gére Degisimi, (%), Toplam

ilk 10 YLL Nedeninin 2002 Yilna Gore Degisimi, (%), Erkek

ilk 10 YLL Nedeninin 2002 Yilina Gére Degisimi, (%), Kadin

ilk 10 YLD Nedeninin 2002 Yilina Gore Degisimi, (%), Toplam

ilk 10 YLD Nedeninin 2002 Yilina Gére Degisimi, (%), Erkek

ilk 10 YLD Nedeninin 2002 Yilina Gére Degisimi, (%), Kadin

ilk 10 DALY Nedeninin 2002 Yilina Gére Degisimi, (%), Toplam

ilk 10 DALY Nedeninin 2002 Yilia Gére Degisimi, (%), Erkek

ilk 10 DALY Nedeninin 2002 Yilia Gére Degisimi, (%), Kadin

Cinsiyete Gore Secilmis Bazi Risk Faktorlerine Atfedilen 100.000 Kisiye Diisen DALY 2002, Diger Y1l
Yillara ve Cinsiyete Gore 100.000 Kisiye Diisen YLL

Yillara ve Cinsiyete Gore 100.000 Kisiye Diisen YLD

Yillara Gore 100.000 Kisiye Diisen DALY

Cinsiyete ve Yas Gruplarina Gére DALY, (Milyon)

100.000 Kisiye Diisen DALY ’nin Uluslararasi Karsilagtirmasi, Yasa Standardize

100.000 Kisiye Diisen DALY ’nin Uluslararasi Karsilagtirmasi

Yillart Arasindaki DALY Degisiminin Uluslararas: Karsilagtirmasi,(%)

Yillart Arasinda DALY de Yillik Ortalama Azalisin Uluslararas: Karsilastirmasi, Yasa Standardize, (%)
Yillart Arasinda DALY de Yillik Ortalama Azaligin Uluslararas: Karsilastirmasi, (%)

Ana Hastalik Gruplarina ve Cinsiyete Gore DALY, (Milyon)

Ana Hastalik Gruplarina ve Yas Gruplarina Gére 100.000 Kisiye Diisen DALY, (Milyon)

Ana Hastalik Gruplarina Gére DALY (Milyon), 2002, 2017 ve 2002 Yilina Gore Degisimi, (%)
Yil ik 20 DALY Nedeninin 2002 Yilina Gére Degisimi, (%)

Ana Hastalik Gruplar ve Cinsiyete Gore 100.000 Kisiye Diisen DALY

Ana Hastalik Gruplaria Gére DALY Dagiliminin Uluslararas: Karsilastirmasi, (%)

100.000 Kisiye Diisen DALY, YLL ve YLD’nin Uluslararasi Karsilagtirmasi

100.000 Kisiye Diisen DALY, YLL ve YLD’nin Uluslararasi Karsilagtirmasi, Yasa Standardize
Secilmis Baz1 Risk Faktorlerine Atfedilen YLL nin Pay1, (%)

Secilmis Bazi Risk Faktorlerine Atfedilen YLD nin Pay1, (%)

Secilmis Bazi Risk Faktorlerine Atfedilen DALY ’nin Pay1, (%)

Yillara ve Cinsiyete Goére Dogumdaki HALE

Yillara ve Cinsiyete Gore 65 Yasindaki HALE

Dogumda ve 65 Yasindaki HALE Uluslararas1 Karsilastirmasi

2018

Mevcut
Mevcut
Mevcut
Mevcut
Mevcut
Mevcut
Mevcut
Mevcut
Mevcut
Mevcut
Mevcut
Mevcut
Mevcut
Mevcut
Gosterge Yok
Mevcut
Mevcut
Gosterge Yok
Gosterge Yok
Mevcut
Mevcut
Mevcut
Mevcut
Mevcut
Mevcut
Mevcut
Gosterge Yok
Mevcut
Mevcut
Mevcut
Mevcut
Mevcut
Mevcut

Saghk istatistikleri Yillig1

2019

Giincellenmis
Giincellenmis
Giincellenmis
Giincellenmis
Giincellenmis
Giincellenmis
Giincellenmis
Giincellenmis
Giincellenmis
Giincellenmis
Giincellenmis
Giincellenmis
Giincellenmis
Giincellenmis
Yeni Gosterge
Giincellenmis
Giincellenmis
Yeni Gosterge
Yeni Gosterge
Giincellenmis
Giincellenmis
Giincellenmis
Giincellenmis
Giincellenmis
Giincellenmis
Giincellenmis
Yeni Gosterge
Giincellenmis
Giincellenmis
Giincellenmis
Giincellenmis
Giincellenmis
Giincellenmis

2020
Ayni
Ayni
Ayni
Ayni
Ayni
Ayni
Ayni
Ayni
Ayni
Ayni
Ayni
Ayni
Ayni
Ayni
Ayni
Ayni
Ayni
Ayni
Ayni
Ayni
Ayni
Ayni
Ayni
Ayni
Ayni
Ayni
Ayni
Ayni
Ayni
Ayni
Ayni
Ayni
Ayni



BOLUM 7: SAGLIK HIZMETi VERILEN KURUMLAR ve ALTYAPILARI
e Kimi veri 2019 ve 2020 yili Saglk Istatistik Yilliklarinda yer almamaktadir. Sadece
2018 yil1 Saglik Istatistik Yilliginda yer alan veriler sunlardir:

o Yillara Gore 112 Acil Yardim Istasyonu Basina Diisen Niifus,
IBBS-1’e Gére 112 Acil Yardim Istasyonu Basina Diisen Niifus,
Yillara Gore Ambulans Sayisi, Saglik Bakanligi
Illere Gore 112 Acil Yardim Istasyonu Basina Diisen Niifus,
Yillara Gore 112 Acil Yardim Ambulansi Basina Diisen Niifus,
IBBS-1’e Gore 112 Acil Yardim Ambulans1 Basia Diisen Niifus,
[llere Gore 112 Acil Yardim Ambulans: Basina Diisen Niifus,
Ozellikli Ambulans Tiirlerine Gére Arag ve Nakledilen Hasta Sayist,

0O O O O O O O

-Yillara ve Sektorlere Gore Hastane Sayisi

Hastane sayilarin yillar igerisindeki degisimi istatistik yillar1 arasinda tutarlilik
sergilemektedir. 2020 yilinda azalan hastane sayisi agilan sehir hastaneleri sebebiyle faaliyeti
durdurulan hastaneler sebebiyle olabilir.

Hastane yatagi sayisinin, nitelikli yatak sayisinin yillar i¢erisinde ve sektdrler degisimi istatistik
yillar1 arasinda tutarlilik sergilemektedir.

2020 Y1l Saglik Istatistik Y1llig1’nin boliim sonu agiklamalarina gore nitelikli yatak “1 veya 2
yatakli, tuvaletli ve duslu olma sartlarin1 saglayan odalardaki yataklardir.” Seklinde
tanimlanmaktadir. Uluslararasi istatistiklerin derlendigi EUROSTAT rehberleri incelendiginde
hastane yataklarinin tanimlanmasi i¢in yatak sayis1 ve banyo gibi kriterler yerine rehabilite edici
bakim yataklari, tedavi edici bakim yataklari, yogun bakim yataklar1 gibi mevcut yataklarda
verilen saglik hizmetinin niteligine gore yataklarin kategorize edildigi dikkati ¢gekmektedir.[15]
Ozel saglik sigortalarinin saglik hizmetlerinin finansmanmin bel kemigi oldugu ABD’de
yataklarin fiziki sartlar1 ile ilgili ayrima rastlanilmaktadir fakat bu ayrim bir sistematige
oturtmaktan ziyade tedavi edici saglik hizmetlerinin otelcilik hizmetleri seklinde
goriilmesinden kaynaklanmaktadir.

-IBBS-1’e Gore 10.000 Kisiye Diisen Hastane Yatagi Sayisi, Tiim Sektorler ve Saglik Bakanlig
Verileri

IBBS-1’e Gore 10.000 Kisiye Diisen Hastane Yatag1 Sayisi, Tiim Sektdrler ve Saglik Bakanligi
verileri incelendiginde yillar icerisinde gecirilen degisimleri ortaya koyan bir grafik olmadigi
dikkati ¢cekse de ortak kiyas yil1 olarak segilen 2002 verilerin ii¢ istatistik yilliginda farklilik
tasty1p tasimadigi incelenmistir. 2002 yilinin verisi 2018, 2019 ve 2020 Istatistik Yilliklari’nda
tutarlilik gostermektedir.

-10.000 Kisiye Diisen Hastane Yatagi Sayisinin Uluslararas: Karsilastirilmast

2020 Y1l Saglik Istatistik Yilligi’nda uluslararas: karsilastirmada 10.000 kisiye diisen hastane
yatag1 ortalamasi verisi incelenmis olup Tiirkiye verisi bu grafiklerde kendi igerisinde tutarlilik
gosterse de lilke verilerinin hangi yil verisi oldugunun belirtilmemis olmasi kiyas esnasinda
iilkelerin degerlendirilmesinde sorun yaratmaktadir.



Yillara ve Sektorlere Gore Toplam Yogun Bakim Yatagi Sayisi degisimi istatistik yillar
arasinda tutarlilik sergilemektedir.

Yillara ve Sektorlere Gore Yogun Bakim Yataklarinin Dagilimi degisimi istatistik yillart
arasinda tutarlilik sergilemektedir.

- 100.000 Kisiye Diisen Erigkin Yogun Bakim Yatagi Sayisinin Uluslararas: Karsilastirmasi

Mevcut veri 2018 saglik istatistik yilliginda yer almamaktadir. Saglik Bakanligi hazirlamis
oldugu 2020 yili rehberinde kullanmis oldugu isimlendirmede verilerin 2019 yilina ait
oldugunu belirtmistir. Fakat grafik altinda yazan kaynak Avrupa 2021 dipnotunu tasimaktadir.

2019 Saglik istatistik Yillig1’nda ise yine 100.000 kisiye diisen yogun bakim yatak sayismin
uluslararas1 karsilagtirllmasinda verinin 2019 yilina ait oldugunu belirtmis olup, mevcut
grafigin altinda gosterilen kaynak ise Avrupa-2020 notunu tagimaktadir. 2019 yili saglik
istatistik y1llig1 mevcut durumun pandemi dncesi donemi yansittigi notuna da sahiptir.

2019 yili TUIK ADNKS’de yer verilen niifus verisi ve yenidogan, cocuk ve eriskin yogun
bakim yataklar1 dahil edildiginde tutarlilik gostermektedir. Mevcut hesaplama tek basina
eriskin yogun bakim yataklar1 g6z 6niine alinarak yapildiginda 100.000 kisi basina diisen yogun
bakim yatagi 30,5 olarak bulunmaktadir. Health at a Glance 2020 verisinde benzer tablonun
aciklamalarina baktigimizda mevcut verilerin diizensiz oldugu, baz iilkelerin sadece eriskin
yogun bakim yatagi verisi paylasirken bazilarimin tim yogun bakim yatak verilerinin
paylasildigi goriilmektedir.[16]

2020 y1li TUIK ADNKS’de yer verilen niifus verisi ve tiim sektdrlere gore eriskin yogun bakim
yatagi goz Oniine alindiginda 2020 Y1l Saglik Istatistik Yillig1’nda yer alan yogun bakim yatag1
sayisi tutarlilik gostermektedir. 2021 Health at a Glance verilerini inceledigimizde istatistiksel
verinin eriskin yogun bakim yataklar: tizerine oldugu dikkati ¢ekmektedir. Verilen uygun ve
tutarlidir.

IBBS-1’e Gore Yogun Bakim Yataklarmin Tiim Yataklara Orani, (%), Tiim Sektorler, 2019-
2020 mevcut verilerinde yer alan 2019 yilina dair veriler 2019 yili Saghk Istatistik Yillig1 ile
orantilidir.

Yillara ve Sektorlere Gére Hemodiyaliz Merkezi Sayisi verileri 2018-2019 ve 2020 Saglik
Istatistikleri Yilliklar1 arasinda tutarlilik géstermektedir. Yillar icerisinde hemodiyaliz merkezi
sayisinda artis gozlenmis olup, bu artis agirlikli olarak saglik bakanligi biinyesinde
gergeklesmistir.

2020 y1li Saglik istatistik Y1llig1'nda 2018 yilinda 17.322 hemodiyaliz cihazi mevcut iken 2018
ve 2019 yili Saglik Istatistik Yilligi’'nda bu sayr 17.328dir. 2020 ile 2018-2019 istatistik
yilliklarinda devlet ve iiniversite biinyesinde bulunan cihaz sayis1 farklilik géstermektedir.



Hastanelerin bulundurdugu cihaz sayilarinda istatistik yilliklar1 arasinda bir tutarsizlik
bulunmamaktadir. Ultrason cihazi harici biitlin cihaz formlarinda yillar i¢inde bir artig
goriiliirken, 2019 yilindan 2020’ye gegiste USG cihaz sayisinda azalig goriilmiistiir.

Yillara gore dis {initi bagina diisen niifus verileri incelendiginde istatistik yilliklar1 arasinda bir
tutarsizlik bulunmamaktadir. 2018 yilina kadar niifus basina diisen dis {initi sayisinda diislis
meydana gelse de ilerleyen yillarda artis ortaya ¢iktigr goriilmektedir.

2018-2019 ve 2020 yili Saglik Istatistik Yilliklar: arasinda mevcut veriler arasinda korelasyon
bulunmamaktadir. 2018 yilina ait Saglik Istatistik Yilligi’nda 112 Acil Yardim Istasyonu
verisine yer verilmistir. Sonraki yillarda bu veri ¢ikarilarak yerine E2-E3 Entegre Ilge Devlet
Hastaneleri verisi eklenmistir. 2018 ve 2020 Saglik Istatistik Y1llig1’nda 2016 yilia ait Verem
Savas Dispanseri sayis1 180 olarak belirtilmis iken, 2019 yilindaki Saglik Istatistik Yillig1’nda
bu say1 181 olarak gosterilmistir. KETEM’lere dair verilere goz attigimizda 2018 ve 2019
yilindaki Saglik Istatistik Yilligi’nda 2017 yilina ait 166 merkez oldugu not edilmisken 2020
yilindaki Saglik Istatistik Y1llig1’nda bu say1 164 olarak kayitlara gegirilmistir.

Tablo 2018 Yili Saghk Istatistik Yillig1 'na aittir.

Tablo 7.16. Yillara Gire Birinci Basamak Eurulug Savilan, Saglik Bakanlis

2017

Eaynak: Halk Saghg Genel Midirliigi, Acil Saglik Hizmetlen Genel Miidiirligi

sToplum Saghigi Merkezi sayisina, mifusu 30.000 ve iizeri olan ilgelerde aym hizmeti veren 423 lie
Sagltk Miidirliigi de dahil edildi.

#2505/ 2018 tavikinde yayrmlanan “Toplum Sagligr Merkezi ve Bagh Birimler Yonetmeligi™ ile Ana
Cocuk Saghg ve Aile Planlamasi (ACSAP) Merkezinin ismi Cocuk, Ergen, Kadn ve Ureme Saglig
(CEKUS) Birimi olarak degistirildi.



Tablo 2019 Yili Saghk Istatistik Yilhigi 'na aittir.

Tablo 7.18. Yillara Gore Birinci Basamak Kuulug Sayilan, Saghik Bakanlif

Kaynalk: Halk Saglig Genel Midorliigii, Saglik Hizmetleri Genel Miidiirligi )

*Toplum Saghgt Merkezi sayisina, niffiusu 30.000 ve iizeri olan ilgelerde aym hizmefi veren 423 Ilge Saghk
Miidiirliigni de dahil edildi.

** Saghk Bakanlig, Saghk Hizmetleri Genel Mildiirliigii tavafindan 31/05/2019 tarthinde yayimlanan “Saglk
Hizmeti Sunucularmmn Basamaklandirilman ™ Genelgesine gére E2-E3 Entegre Ilge Devlet Hastaneleri bivinei
basamak, E1 Entegre Ilce Deviet Hastaneleri ise ikinci basamak saghk kurulugu olarak tmmmland:.

Tablo 2020 Yili Saghk Istatistik Yillig1’na aittir.

Tablo 7.18. Yillara Gére Birinci Basamak Kumulug Sayilan, Saglik Bakanlif

Kaynak: Halk Saglig: Genel Midirligi, Saglik Hizmetleri Genel Midirliagi )
*Toplum Saghf Merkezi smyisna, niffisu 30.000 ve dizeri olan ilgelerde @mmi hizmefi veren 429 Ilge Saghk
Milditrliigni de dahil edildi.



Yillara gore entegre ilge devlet hastanelerine iliskin veriler 2019 yilinda saglik istatistik
yilligma giris yapmis; E1 kategoriler ayr1 olarak degerlendirilirken E2 ve E3 birlikte
degerlendirilmistir. Veriler arasinda bir tutarsizlik bulunmamaktadir.

2018, 2019 ve 2020 yili saglik istatistiklerinde karsilasilan Yillara Gore Aile Sagligi Merkezi
Muayene Oda Sayisi her g istatistik yilliginda da yer almakta olup birbirleri ile tutarlidir.

BOLUM 8: SAGLIK HIiZMETLERINIiN KULLANIMI

Yillara gore hekime basvuru sayilar1 2016’dan 2020 yilina kadar artis géstermekteyken 2020
yilinda yasanan Covid-19 pandemisi nedeniyle toplam hekime miiracaat sayisinda 2019 yilina
gore %26’lik bir diisiis yasanmustir. Birinci basamaktaki diisiis %12, ikinci ve {igiincii
basamaktaki bagvuru sayisindaki diisiis %34’ bulmustur. 2016 yilinda kisi basi hekime
basvuru sayist 8,6’dir ve 2019’a kadar bu say1 diizenli bir sekilde 9,8’e kadar artmigtir. 2020
yilinda ise bu say1 7,2’ye kadar diismiistiir. Ulkemizde 1. Basamaga basvuru say1s1 2016-2020
arasi tiim yillarda 2. ve 3. Basamak miiracaat sayisindan az olmustur. Fakat 2016 yilinda 1.
Basamaga basvuru sayis1 2. Ve 3. Basamagin yarisindan az iken bu oran her gegen sene 1.
Basamak lehine azalmistir. Ozellikle pandemi senesinde bireylerin 1. Basamaga miiracaat
sayis1 azalmis olsa da 2. ve 3. Basamaktaki miiracaat sayisi kadar azalmamistir. Pandemi
nedeniyle kisilerin saglik kuruluslarina basvurular acik bir sekilde azalmistir. Bunun nedeni
kigilerin virlisii kapma korkusu, elektif ameliyatlarin yapilmamasi, kronik hastalig1 olan saglik
caligsanlarinin izinli sayilmis olmasi olabilir. Amerika’da yapilan bir ¢alismada COVID-19
pandemisinin ilk 2 ayinda saglik hizmetlerinin kullaniminda biiyiik azalmalar tespit edilmistir
[17]. OECD’nin verilerine gore 2020 yil1 verileri bulunan tiim tilkelerde hekime bagvuru sayisi
diismiistiir. [18] Bolgelere gore hekime basvuru sayilari incelendiginde 2020 yilinda Tiirkiye
ortalamast 7,2 olarak hesaplanmistir. Bati Marmara’da 7,9 olan hekime miiracaat sayisi
Ortadogu ve Kuzeydogu Anadolu’da 6,1’e kadar diismektedir. Bagvuru sayisindaki bu anlamli
fark sagliga ulasimda hala bolgeler arasi farkin mevcut oldugunu gostermektedir. Ayrica son 3
senedi ilk 3 siradaki bolgeler ve son 3 siradaki bolgeler degismemistir. Bu da saghk
hizmetlerinin planlanmasinin dogru yapilmadigini géstermektedir.

Yillara gore bakildiginda Saglik Bakanligi Hastanelerine miiracaat 2018 ve 2019°da birbirine
yakinken pandemi yilinda Saglk Bakanhigi Hastanelerine miiracaat azalmistir. Istanbul,
Akdeniz ve Dogu Marmara Saglik Bakanlig1 Hastanelerine en az miiracaatin oldugu bolgeler
olmustur. Bunun nedeni bu bolgelerde 6zel saglik kuruluglarinin fazla olmasi olabilir. Ayrica
pandeminin oldugu sene 6zel hastanelere bagvuru sayisi artmis géziikkmektedir. Dis hekimine
miracaat sayist 2018 ve 2019°da 0,65 ve 0,67 iken pandemi senesinde bu say1 0,32’ye
diismiistiir. Bu saymnin azligi ililkemizde agiz ve dis saghig yoniinde g¢aligma yapilmasi



gerektigini diisiindiirmektedir. ABD’de yapilan bir ¢calismaya gore Agustos 2020 itibariyle bir
onceki yila gore Amerika vatandaslarinin bagvurular1 %20 disiik kalmistir. [19] Tiirkiye’de ise
%350’den fazla bir diisiis yaganmustir.

2018 ve 2019 Saglk Istatistikleri Yilliginda paylasilan Hastanelerdeki Kaba Oliim Hizi 2020 yilliginda
paylasilmamistir. Saglik Bakanlig1 fazladan COVID-19 6liimlerini ortaya ¢ikarma ihtimali bulunan verileri
kamuoyu ile paylasmamuistir.

Pandemi senesi goz Oniine alindiginda MR, Ultrason, Eko ve Mamografi sayilar1 diismiisken BT de
yiikselme yasanmistir. Bunun nedeni COVID-19 tanisinda BT den yararlanmasi olabilir. 2019 verileri géz
Oniine alindiginda hem MR hem de BT ¢ekimi sayilarinda OECD iilkeleri arasinda Tiirkiye ilk sirada yer
almaktadir. Bunun nedeni koruyucu hekimligin yeteri 6nemi gérmemesi, hekimlerin malpraktis korkusu, kisa
muayene siirelerinden dolay1 hekimlerin tan1 koyarken fizik muayeneye degil tetkik ve tahlillere yonelmis
olmasi olabilir.

Dogumda beklenen yasam siiresi Tiirkiye’de 2002°den 2019’a kadar artmistir. Ayrica Kisi Bast Toplam Cari
Saglik Harcamasi da yillara gore artis saglamistir. Fakat kisi bas1 toplam cari saglik harcamasi halen birgok
gelismis iilkeye gore oldukca geridedir. Grafik incelendiginde kisi basi toplam cari saglik harcamasi ile
dogumda beklenen yasam siiresi listede verilen iilkelerin tamaminda artmistir.

[llerin verileri incelendiginde Tiirkiye’de kisi basina hekim basvurusu en ¢ok 9 ile Isparta’da ger¢eklesmisken
en az basvuru 4 ile Hakkari’de olmustur.



BOLUM 9: ILAC ISTATISTIKLERI

Ilag gruplarinda yillar i¢inde degisime bakildiginda; 2020 yilinda diger yillara kiyasla birgok
sistemde ilag satisinin diistiigii goriilmektedir. Bu degisimde 2020 yilinin pandemi déneminin
ilk donemi olmasi dolayisiyla evde gegirilen siirenin artmasi, hastane ziyaretlerinin azalmasi ile
aciklanabilirse de bu donemde yasanan ekonomik kayiplarin da etkili olmasi muhtemeldir.
Ozellikle solunum sistemi ilaglarinin toplam satis1, giinliik 1000 kisi basina tiiketimindeki azalis
ilgi ¢ekicidir.

Literatiire bakildiginda pandemi doneminde maske kullaniminin artmasi, sehir i¢i hareketliligin
dolayisiyla hava kirliliginin azalmasi gibi dis tetikleyicilere az maruz kalinmasi neticesinde
astim atak acil bagvuru sayisinin azaldigini gosteren galismalar mevcuttur[21][22]. Yine bu
dénemde KOAH nedeniyle yatis ve acil bagvuru sayilari da azalmistir[23], [24].

Kan ve kan yapici organlar grup ilag satiglarinin artis nedeni ise pandemi doneminde Covid-19
aktif hastalik ve hastalik sonras1 verilen heparin ve tiirevi ilaglarin regete edilmesi olabilir.



Tablo 9.1. Yillara ve ATC-1 Gruplarma Gire {lag Sats Hacmi, Milyon Kum

ATC-1Grubu 2015 2016 2017 2018 2019 2020
Sindirim Sistemi ve Metabolizma 3z24,1 346,1 3748 398,7 406,3 401,0
Sinir Sistemi 71,1 287,7 298,4 308,0 313,2 320,2
Solunum Sistem| 289,5 307,6 317,2 3298 3350 276,9 I
Kardiyovaskiler Sistem 203,7 212,8 2259 2383 251,4 73,6
Kas ve |skelet Sistemi 2444 253,0 58,1 250,7 261,3 2209
Sistemik Antienfektifler 280,6 284,0 573 262,7 265,8 205,7
Kan ve Kan Yapici Organlar 887 93,2 95,4 107,0 1071 1171
Dermatalojikler 104,0 110,1 1158 1186 123,1 115,2
Hastane Solisyonlar 91,4 90,3 99,2 92,6 100,5 86,9

Genito Uriner Sistem ve Seks Hormonlar 69,8 ikl 74,1 77.6 78,7 73,0
-_———e" -

Duyu Organlari 64,0 66,1 68,1 71,2 73,2 63,2

Sistemik Hormonal Preparatlar

(Seks Hormonlari ve insulinler Harig) BE S = =/ et 3
Antineoplastik ve immunmaodulator 10,0 a8 10,2 11,3 12,6 137
Ajanlar " " " ’

Gesitli/Digier 4,4 52 6,1 63 7,1 129

Antiparazitik Uriinler, Insektisitler ve
Repellentler 55 51 51 54 57 53

Tanisal Ajanlar 4,1 4,3 a5 413 4,7 38

Toplam 21009 2.196,1 2.268,5 23512 24113 22586

Kaynak: Tiirkiye ilag ve Tibbi Cihaz Kurumu

— G - =

- -

2020 yilinda COVID-19 nedeniyle
hastalara/temasiilara klorokin
dagitiilmistir. Ancak antiparazitik
ardn kisminda bunun
yansimasini gérmdayoruz.

Yilligin agciklama kismi; bu satis
degerlerininin sadece bireysel
receteleri kapsayip kapsamadigi
konusunda bilgi vermemektedir.




Tablo 9.2. Yillara ve Secilmis ATC-1 Gruplarina Gére 1.000 Kisiye Diigsen Giinliik flag Tiiketim

Miktari, DDD

ATC-1 Grubu

Sindirim Sistemi ve Metabolizma

Kardiyovaskiiler Sistem

Kan ve Kan Yapici Organlar

2015

286,2

165,4

124,4

2016

332,7

167,4

1346

2017

340,6

176,4

144,4

98,4

2018

387,4

187,7

169,3

101,1

2019

392,4

195,1

170,2

101,5

plople]

417,3

218,8

152,8

olunum Sistemi 94,3 96,4 99,9 109,0 111,2 97,9
Genito Uriner Sistem ve Seks Hormonlari 56,4 53,5 68,5 69,9 73,7 74,3
Kas ve iskelet Sistemi 61,6 64,7 62,0 61,6 64,8 58,4
Sistemik Antienfektifler 41,9 42,1 37,3 33,3 34,6 27,6

Kaynak: Tiirkiye Ilag ve Tibbi Cihaz Kurumu

2018-2020 yillar1 arasinda 1000 kisiye diisen giinliikk antihipertansif, antidiyabetik,
antidepresan, kolesterol ilaglar tiikketiminin arttig1 goriilmektedir (Saglk Istatistikleri Yillig

2018-2019-2020).

Yillara gore 1000 kisiye diisen giinliilk antihipertansif, antidiyabetik, antidepresan,
kolesterol ilaglar tiikketim miktari, DDD*

Antihipertansif | Antidiyabetik Antidepresan Kolesterol
2018 149 75 44 24
2019 155 79 44 26
2020 170 92 49 33

* DDD; Tanimlanmis giinliik doz (DDD), ATC sisteminde yer alan bir ilacin ana endikasyonu
icin yetigkinlerde kullanildig1 varsayilan giinliik ortalama idame dozudur. 1000 kisi basina bir

giinde diisen tanimlanmis giinliik doz DDDs/1000kisi/giin (DID)[25], [26]




Tedavi Gruplarina Gore Tutar Olgeginde ilag Tiiketimi

Onkoloji ilaclar %14,5 pay ile 2020 yilinda pazarda deger bazinda en ¢ok satisa sahip olan tedavi grubu olmustur.
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Kaynak: IQVIA, IEIS, “Antibiyotik -Antibakteriyaller, Antimikotikler ve Antivirallerden olusan ATC gruplari kullanimistir’

Saglik istatistikleri yilliginda son 12 ay i¢inde teshis edilen hipertansiyon, kolesterol yiiksekligi,
diyabet tan1 verileri olarak en giincel 2017 yilma ait TUIK hane halk: arastirmas1 sonuglari
bulunmaktadir.

COVID-19 sonrast DM yeni tani artiglarinin COVID-19 hastaligr ile iligkili olabilecegini
bildiren baz1 ¢aligmalar mevcuttur[27][28]. 2020 yilindaki antidiyabetik ilag tiiketim artiginin
bir kismi bununla aciklanabilirse de giincel yeni tan1 DM sayisinin agiklanmayisi, llke
tamamini kapsayan COVID-19 ve diger hastaliklarla ilgili ¢aligma olmayis1 yorum yapmamizi
giiclestirmektedir.

Pandemi siiresince sosyal iletisimin azalmasi, bireylerin hastalik kapma endiseleri, bu siirecte
artan issizlik ve ekonomik kayiplar antidepresan kullanimini arttirmis olabilir. DSO COVID-
19 pandemisinin diinya genelinde anksiyete ve depresyon siklik diizeyini %25 oraninda
arttirdigini belirtmistir[29].

Yillara ve referans tiirline gore ilag satig hacimlerinin kutu dagilimi incelendiginde tiim yillarda
jenerik ila¢ oraninin daha fazla oldugu goriilmektedir.

Sanayi ve Teknoloji Bakanlig1 tarafindan yayinlanan ilag sektorii raporuna gore;

2019 itibariyle Tiirkiye receteli ilag pazar1 dagilimi deger bazinda (TL) incelendiginde, pazarin
yaklasik %66’sinin yenilik¢i/referans ilaglar; yaklasik %34’linlin esdeger/jenerik ilaglarin
olusturdugu goriilmektedir. Kutu bazinda ise pazarin yaklasik %61’ini1 esdeger/jenerik,
%39’unu yenilik¢i/referans ilaglar olusturmaktadir. Tiirkiye ila¢ pazari, ithal iirlinlerde



yogunluklu olarak yenilik¢i/referans, yurt ic¢inde iiretilen {iiriinlerde ise agirlikli olarak
esdeger/jenerik ilaglardan olusmaktadir[30].

2020 itibariyle Tiirkiye receteli ila¢ pazar1 dagilimi deger bazinda (TL) incelendiginde, pazarin
yaklasik %68’inin yenilikci/referans ilaglar; yaklasik %32’sinin esdeger/jenerik ilaglarin
olusturdugu goriilmektedir. Kutu bazinda ise pazarin yaklasik %60’ 1n1 esdeger/jenerik, %40’ m1
yenilikg¢i/referans ilaglar olusturmaktadir. Tiirkiye ilag pazari, ithal tirtinlerde yogunluklu olarak
yenilik¢i/referans, yurt i¢inde iiretilen {irtinlerde ise agirlikli olarak esdeger/jenerik ilaglardan
olusmaktadir[31].

Sayilar birbirine nispeten yakin olmakla birlikte istatistik yilliklar1 ve ilag sektor raporu arasinda
farklilik gostermektedir.

BOLUM 10: SAGLIKTA INSAN KAYNAKLARI

Tablo 10.1. Yillara Gére Saglik Personeli Sayilari, Tiim Sektorler

2002 2016 2017 2018 2019 2020
Uzman Hekim 45.457 78.620 80.951 82.894 85.199 88.127
Pratisyen Hekim 30.900 43.058 44.649 44.053 46.843 49.760
Asistan Hekim 15.592 23.149 24.397 26.181 28.768 33.372
Toplam Hekim 91.949 144.827 149.997 153.128 160.810  171.259
Toplam Dis Hekimi 16.371 26.674 27.889 30.615 32.925 34.830
Eczaci 22.289 27.864 28.512 32.032 33.841 35.364
Hemsire 72.393 152.952 166.142 150.499 158.103 227.292
Ebe 41.479 52.456 53.741 56.351 55.972 59.040
Diger Saglik Personeli 50.106 144.609 155.417 177.409 182.456 206.103
Diger Personel ve Hizmet Alimi 83.964 321.952 339.241 376.367 369.660  408.581

Toplam Personel 378.551 871.334 920.939 1.016.401 1.033.767 1.142.469

Kaynak: Saghk Hizmetleri Genel Mudurligii
Not: 2020 yvilinda “Asistan Hekim” sayisina 2.632 yvan dal asistan hekim, “Toplam Dis Hekimi" sayisina 2.558
asistan dis hekimi, "Eczaci" sayisina serbest eczanelerde ¢alisan 2.419 ikinci eczact ve yardimer eczaci sayilar

dahil edildi.

Yillara gore tiim saglik calisanlar1 sayisinda artis olmustur. En belirgin artis hemsire ve diger
saglik personeli sayisinda gerceklesmistir.

Uzman ve pratisyen hekimlerin ¢ogunlugunu kadrosu saglik bakanligi iken asistan hekimlerin
cogunlugu tiniversitelerdedir. Dis hekimlerinin biiyiik bir kismi ise 6zelde ¢alismaktadir (%60).

2020 y1l1 itibariyle tiim saglik ¢alisanlarmin %63.1°1 Saglik Bakanligina bagh ¢aligmaktadir.

Yillara gore 100 bin kisiye diisen hekim sayisi artarak 205’ ulasmistir. Ancak OECD f{ilkeleri
siralamasinda tlilkemiz hala sonuncu konumdadir.



Sekil 10.3. 100.000 Kisiye Diisen Toplam Hekim Sayisinin Uluslararas: Karsilastirmasi, 2019
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Kaynak: Saglik Hizmetleri Genel Midiirligii, OECD Health Data 2021, EUROSTAT Veri Taban

Not: Tiirkive verisi 2020 yihina aittir. Ulke verileri 2019 yihna veya en yakin yila aittir.

2002-2020 yillar1 arasinda 100 bin kisiye diisen hekim sayisinda en ¢ok artis Gilineydogu
Anadolu bolgesinde olmustur. Ancak bolgesel esitsizlikler derin bir bi¢imde hala devam
etmektedir. Hekim sayis1 disinda uzman ve pratisyen hekim dagilimi da bolgelere gore farklilik
gostermektedir. Pratisyen hekim sayisi en ¢ok Dogu Anadolu’da iken en ¢ok uzman hekim
sayist Bat1 Anadolu’dadir.

Saglik alaninda agilan fakiiltelerin kontenjan sayilarindaki artis dikkat cekmektedir. 2002-2020
yillar1 arasinda tip fakiilteleri 4 katina, dis hekimligi fakiilteleri 9 katina, eczacilik fakiilteleri 5
katina ¢ikmistir. Altyap1 saglanmadan yapilan bu kontenjan artiglar1 hekim, dis hekimi, eczaci
acigim1 kapatmaktan ¢ok niteligi diisiik {ilke ¢apinda belli bir standarda ulagsmamis mezun
sayisini arttirmasi muhtemeldir.

BOLUM 11: SAGLIK EKONOMISi ve FINANSMANI

Saglk Istatistikleri Yilliklar1 arasinda yapilan kiyaslamalara agiklamalar boliimiinden
baslanilmistir. Her {i¢ yillikta da katastrofik saglik harcamasi tanimi1 gegmektedir. Bakanligin
yapmis oldugu tanimlamaya gore katastrofik saglik harcamasi “haneler tarafindan yapilan
saglik harcamasinin 6deme kapasitesine olan oraninin %40 ve daha biiylik olmas1 durumu.”
seklinde tanimlanmaktadir. Fakat Diinya Saglik Orgiitii’niin yapmis oldugu tanimlama ile kiyas
edildigi takdirde iki tanimlama arasinda bariz farklilik oldugu goriilmektedir. Diinya Saglik
Orgiitii bir hanenin temel ihtiyaglarin1 karsiladiktan sonra elinde kalan gelirinin %40 veya daha
fazlasinin harcanmasi durumunu katastrofik saglik harcamasi olarak tanimlamaktadir.[32]



2020 yili saglik istatistik yilliginda satin alma giicii paritesi hesaplamasindan bahsedilmistir.
Satinalma giicii paritesi (SGP) ayrintili olarak tanimlanmis standart bir mal ve hizmet sepetinin
farkli iilkelerdeki fiyat orani olarak tanimlanmaktadir. Ozetle; belirli bir mal ve hizmet sepetinin
satin alinabilmesi i¢in gereken ulusal para tutarlarinin oran seklinde hesaplanmig seklidir. [33]

- Yillara Gére Cari, Yatirim ve Toplam Saglik Harcamast

2018, 2019 ve 2020 yili Saglik Istatistikleri Yilliklar’nin yillara gére cari, yatirim ve toplam
saglik harcamasi verileri karsilastirildiginda her ii¢ y1lligin tablolarinin biitliniiniin tutarsizliklar
icerisinde oldugu, yer alan verilerin hi¢ birisinin bir digeri ile uyumlu olmadig: dikkati
cekmektedir. Karsilasilan en biiyiik uyumsuzluklar GSYIH’de karsilasiimistir.

-Yillara Géore Kamu Cari, Kamu Yatirim ve Toplam Kamu Saglhk Harcamasi

2018, 2019 ve 2020 yili Saglik Istatistikleri Yilliklart’nin yillara gére kamu cari, kamu yatirim
ve toplam kamu saglik harcamasi verileri karsilastirildiginda her ii¢ yilligin tablolarinin
biitiiniiniin tutarsizliklar i¢erisinde oldugu, yer alan verilerin hig birisinin bir digeri ile uyumlu
olmadig1 dikkati ¢ekmektedir. Karsilasilan en biliylik uyumsuzluklar kamu cari saglik
harcamasi, kamu yatirrm harcamasi ve toplam kamu saglik harcamasi siitununda
gerceklesmistir. GSYIH verisine 2018 yilliginda yer verilmemis olup, bu siitun 2019 ve 2020
yilliklarinda yer almistir.

- Yillara Gére Kamu ve Ozel Saglik Harcamasimin GSYIH Icindeki Payi, (%)

2018, 2019 ve 2020 yili Saghk Istatistik Yilliklari’nda yillara gére kamu ve 6zel saglk
harcamasmin GSYIH igindeki pay1 incelenmis olup yapilan karsilastirmalarda virgiilden
sonraki sayilarda farkliliklara rastlanmistir. Mevcut karsilagilan farkliliklar yuvarlama
hatalarindan kaynaklanabilir.

- Yillara Gére Kamu ve Ozel Cari Saghk Harcamasinin GSYIH Icindeki Payt, (%)

2018, 2019 ve 2020 yil1 Saglik Istatistik Yilliklari’nda Yillara Gére kamu ve dzel cari saglik
harcamasmin GSYIH igindeki pay1 incelenmis olup yapilan karsilastirmalarda virgiilden
sonraki sayilarda farkliliklara rastlanmistir. Mevcut karsilasilan farkliliklar yuvarlama
hatalarindan kaynaklanabilir.

- Cari Saghk Harcamasinin GSYIH Icindeki Payimin Uluslararas: Karsilastirilmasz, (%)

Mevcut grafik iizerinde yer alan veri 2020 yili Saglk Istatistik Yillig1'nda bulunmakta olup
2019 wyili olarak isimlendirilmis olsa da iilke verisi 2020 yilina aittir. Bu grafigin
isimlendirilmesinde her ii¢ yilliklarda da bir 6nceki yil ile isimlendirme yapilmus, tilke verileri
olarak yilligin yaymlandigi y1l ile uyumlu veriler kullanilmistir.

- Yillara Gére Kisi Bast Kamu ve Ozel Saglik Harcamasi, Nominal, b

Yapilan hesaplamalar incelenen iig istatistik yillig1 arasinda karsilastirilmis olup mevcut veriler
kendi icerisinde tutarlilik gostermektedir.

-Kisi Basina Diisen Kamu Saglik Harcamalart Reel 2018, 2019, 2020 &

2018, 2019 ve 2020 yil1 Saglik Istatistik Yilliklar1 kisi bagina diisen saglik harcamalar1 verisi
incelendiginde higbir verinin bir diger yil verisi ile tutarlilik géstermedigi tespit edilmistir.



-Yillara Gére Kisi Basi Kamu Saghk Harcamasi, ABD §

2018, 2019 ve 2020 yili istatistik yilliklarinda dolar bazina kisi basma yapilan saglik
harcamalari verisi tutarlilik gostermektedir.

Sekil 11.6. Yillara Gére Kisi Basi Kanm ve Ozel Saglik Harcamas:. ABD §

Yil
2002 55 187
2007 9 180 558
2008 46, 171 634
2009 421 89 520
2010 44 120 561
2011 439 113 551
2012 434 114 548
2013 457 125 582
2014 4 127 562
2015 387 106 493
2016 92 107 500
2017 105 480
2018 334 | 97 430
2019 ¥ 94 429
2020 7 88 426
f T T T
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-Yillara Gore Kisi Basi Kamu ve Ozel Saglik Harcamasi, SGP ABD §$

Saglik Istatistik Yilliklar1 kendi igerisinde karsilastirildiginda 2020 yilindaki yillikta yer alan
higbir verinin diger tablolar ile benzerlik tasimadigi goriilmektedir. 2018 ve 2019 yillar
arasinda ise 2016 ve 2018 yilina ait olan verilerde farklilik bulunmaktadir.

- Yillara Gére Kisi Basi Kamu ve Ozel Cari Saglik Harcamasi, SGP ABD $

Saglik Istatistik Yilliklar1 kendi igerisinde karsilastirildiginda 2020 yilindaki yillikta yer alan
higbir verinin diger tablolar ile benzerlik tasimadigi goriilmektedir. 2018 ve 2019 yillar
arasinda ise 2016, 2017 ve 2018 yilina ait olan verilerde farklilik bulunmaktadir.

- Kisi Bast Cari Saglhk Harcamaswuin Uluslararast Karsilastirilmasi, SGP ABD $

Mevcut grafik iizerinde yer alan veri 2020 yili Saglk Istatistik Yilligi'nda bulunmakta olup
2019 yili olarak isimlendirilmis olsa da iilke verisi 2020 yilina aittir. Bu grafigin
isimlendirilmesinde her ii¢ yilliklarda da bir 6nceki yil ile isimlendirme yapilmus, tilke verileri
olarak yilligin yayimlandigi yil ile uyumlu veriler kullaniimistir.

-Yillara Gére Kisi Basi1 Cepten Yapilan Saglik Harcamasi, Reel b

Hesaplama araci kullanilarak olusturulan degerler oldugu i¢in kisi basi cepten yapilan saglik
harcamalarinin reeldeki degerlerinin yillar icerisindeki degisimi ancak kendi yillar1 igerisinde
degerlendirilebilir. Yillar aras1 bir kiyas yapmak olas1 degildir.



Yillara gore kisi bast cepten yapilan saglik harcamasi verileri incelendiginde 2018 ve 2019 yili
istatistik  yilliklarinda 2010, 2016 ve 2018 yillarn verilerinde tutarsizliklarin oldugu
gorlilmektedir. 2020 yili istatistik yillig1 incelendiginde ise mevcut verilerin 2018 ve 2019
yilindaki yilliklarla higbir tutarliliga sahip olmadig1 goriilmektedir.

- Yillara Gére Cepten Yapilan Saglik Harcamasimn Toplam Cari Saglik Harcamas: Icindeki
Orani, (%)

Saglik istatistikleri yilliklar1 arasinda yapilan veri karsilastiriimasinda 2018-2019 istatistik
yilliklart yillara gore cepten yapilan saglik harcamasinin toplam cari saglik harcamasi i¢indeki
orani verileri tutarli olsa da her iki yilin verisi 2020 yilinin 2009-2019 yillar1 verileri arasinda
tutarsizliklar gostermektedir.

Yillara Gére Cepten Yapilan Saghk Harcamasinin Toplam Cari Saghk Harcamas: Icindeki
Orani-2019

Selkdl 11.15. Yillara Gore Cepten Yapilan Can Saglik Harcamasuun Toplam Cari Saglik Harcamasi
Irindeki Orant, (%)

Yil

2002 20,3

2006 23,6

2007 239

2008 19,2

2009 14,5

2010 fes]

2011 15,9
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2013 16,9
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2019 16,9
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Yillara Gére Cepten Yapilan Saghk Harcamasinin Toplam Cari Saghk Harcamas: Icindeki
Orani-2020



Sekil 11.15. Yillara Goére Cepten Yapilan Saghik Harcamasiun Toplam Cari Saglik Harcamasi
Icindeki Oram. (%)

Yil

2002 20,3
2007 239
2008 19,2

2009

2010 17,2

2012 16.7

2013
2014 18

2015

2016

2017 153

2018 185

2019

2020 172
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-Cepten Yapilan Saghk Harcamasinin Cari Saghk Harcamasi Icindeki Oraninin Uluslararast
Karsilastiriimas, (%), 2019

Mevcut veri saglik istatistik yilliklar1 icerisindeki yer alan verilerle uyumludur, fakat {ilkeler
hakkinda diizenlenen verilerin hangi yila ait oldugu bilinmedigi i¢in kiyaslamanin dogrulugu
hakkinda bir yorum getirilememistir. Grafik isimlendirmesi istatistik yilliginin bir yil
gerisinden gelmis olsa da igerikte yer alan veriler yillik yayn tarihleri ile uyumludur.

- Hanehalki Nihai Tiiketim Harcamas: Icinde Cepten Yapilan Saghk Harcamasi Oranminin
Uluslararasi Karsilastirmasi, (%)

Uluslararas1 nihai tiilketim harcamasi icinde cepten yapilan saglik harcamasi oraninin
uluslararasi karsilagtirilmasi verisi saglik istatistik yilliklar1 icerisinde tek bir grafik igerisinde
yer almaktadir. Ulkeler aras1 kiyas olmasi sebebiyle yilliklar arasi ve verinin yoklugu sebebiyle
de yillik i¢i karsilastirma gergeklestirilememistir.

-Yillara Gére Katastrofik Saghk Harcamasi, (%)

Saglik istatistikleri yilliklar1 arasinda katastrofik saglik harcamalar1 verileri arasinda tutarsizlik
bulunmamaktadir.

BOLUM 12: ACIL SAGLIK HiZMETLERI

Yillara gore Acil Yardim Istasyon sayisi artmis ve bu artis neticesinde acil yardim istasyonu
basina diisen niifus azalmistir.

Yillara gore acil yardim istasyonu basina diisen vaka sayist pandeminin oldugu sene artmuistir.
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