HALK SAGLIGI UZMANLARI DERNEGI

YEREL YONETIMLER ve TUTUN KONTROLU

Tutin kontrolii nedir?

Herhangi bir tiitliin iirlinlinlin ic¢ilmesinin ve tiitiin dumanindan pasif etkilenimin
onlenmesini amaclayan yaklagimlar biitliniidiir. Bir bagka ifadeyle; tiitiin kullanimina hi¢
baslanmamasi, icenlerin birakmasi ve pasif etkilenimden korunmay1 amaclar (Sekil 1).1
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Sekil 1. Tiitlin kontroliiniin {i¢ temel bileseni

Diinya’da tiitiin kontroliiniin cercevesini ¢izen belgeler var mdir?

Evet. Tiitiin Kontrolii Cer¢eve Sdzlesmesi (TKCS) tam da bu amagla Diinya Saglik Orgiitii
(DSO) tarafindan 56. Diinya Saglik Asamblesi’nde 21 Mayis 2003 tarihinde kabul
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edilmigtir. Tirkiye’de TKCS 30 Kasim 2004 tarihli ve 25656 sayili Resmi Gazete’de
yayimlanarak yiriirlige girmesi ile tiitiin kontrolii ¢aligmalar1 hiz kazanmistir.®> Daha
sonraki donemlerde tiitiin kontrolii konusunda farkli ek adimlar atilmigtir. Bunlardan bir
digeri de stratejiler belgesi olarak kabul edilen MPOWER eylemleridir.>*

Tiitiin kontrolii Kimlerin sorumlulugundadir?

Tiitlin kontrolii i¢in ¢ok disiplinli bir yaklasim gerekir. Bununla birlikte, kamusal otoriteler
yurttaglarin saglhiginin korunmasinda en Oncelikli sorumluluga sahiptirler. Kamusal
otoriteleri destekleyici farkli kurum ve kuruluslarin tiitlin kontroliinde katkilari
beklenmektedir. Yerel yonetimler, sivil toplum orgiitleri, mesleki dernek ve birlikler, tiitiin
kontrolii ile ilgili yurttaslarin bireysel ve/veya bir arada miicadele ettikleri platformlar, vb.
akla gelenler arasindadir.*

Tiitiin  kontroliiniin  saglanabilmesi  icin  yerel yoOnetimlerin
yararlanabilecegi modeller var midir?

Evet. Diinya Saglik Orgiitii “Saglikli Kent” modeli bu konuda yararlanilabilecek bir
modeldir, yaklagimlar biitiiniidiir. Bu yaklasim ile DSO, saghig1 kentlerin siyasi ve sosyal
giindeminde en {ist siralara ¢ikararak halk saglig: icin etkili planlamalarin Gtesinde aktif
eyleme gec¢ilmesini amaclamaktadir. Saglikli kent i¢in yerel yonetimler, saglik uzmanlari
ve diger kamu, 6zel, goniillii kuruluslar arasinda is birligi yapilmasini 6nermektedir. Temel
olarak saglikli kentler, insani bir yaklasim ile herkesin ortak hizmetlere erisimini saglar,
insan ve sosyal sermayeye yatirim yapilmasina odaklanir, erisilebilir sosyal, fiziksel ve
kiiltiirel bir ¢evre olusturur, insan saglig: ile birlikte ¢evre saghigim1 da politikalarinin
merkezine koyar, sosyal adalet ve kapsayici katilimi1 6n plana ¢ikarir, saglikta esitlik ve
stirdiiriilebilirligi kentsel planlamaya entegre eder, saglikli yasam tarzimi tesvik edecek
planlamalar ve uygulamalar yapar. Saglikli kentler; erken donem ¢ocuk gelisimi, yaslanma
ve kirilganlik, fiziksel aktivite azlig1, obezite, tiitiin, alkol kullanim1 ve ruh saglig1 sorunlari
gibi 6nemli halk sagligi sorunlariyla miicadele ederek dayanikli toplumlari tesvik etmeye

ve insan odakli saglik sistemlerini giiclendirmeye odaklanmigtir. Kisaca, saghkl
kentlerde; yurttaslarin tiitiin dumamma maruz kalmaktan kaynaklanan
hastaliklarini, erken o6liimlerini, bu nedenlere bagh meydana gelen sosyal
ve ekonomik zararlar1 onleyen diizenlemelerin eksiksiz ve siireklilik

icinde uygulanmasi gerekmektedir.>®"*
Kent liderleri, mevcut tiitiin kontrolii mevzuatina uyum konusunda kent diizeyinde tesvik
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edici uygulamalar gelistirebilirler.9 Tiirkiye’de, 9.4.2024 tarihinde DSO’niin ilgili web
sayfasindan ulasilabildigi kadariyla; saglikli kentler arasinda Ankara-Cankaya, Burdur,
Bursa, Bursa-Niliifer, Denizli, Eskisehir-Tepebas1, Golciik, Istanbul-Kadikdy, Izmir, Izmir-
Balgova, Izmir-Karsiyaka, Mersin-Mezitli,  Trabzon-Metropolitan ve  Yalova
bulunmaktadir.™

Yerel yonetimlerin tiitiin kontrolii perspektifini uyguladiginda basar

saglanan ornekler var midir?

Evet. Amerika Birlesik Devletleri’nin New York kentinin 2003 yilinda belediye baskani
liderliginde tiitlinsiiz kente gegis silirecine girdigi zaman; isletmelerde ekonomik kayiplar
olacagi, is kayiplarina yol agacagi ve vergi gelirlerinde azalma olacagi yoniinde tartigmalar
ortaya atilmistir. Yerel yoneticiler o donemde is yerlerindeki tiim ¢alisanlarin ve
miisterilerin sagliginin esit sekilde korunmasi konusunda dikkat ¢ekmis ve ¢aligmalarint bu
bakis agisiyla ilerletmislerdir. Bir yil sonraki c¢alisma sonug¢larimi bir rapor olarak
yayinladiklar1 zaman kentteki restoran ve barlarin %97’sinde tiitiin dumansiz bir ortam
saglandig1 ortaya konulmustur. Restoran ve barlarin ticari gelirlerinde artis, istihdamda artis,
isletme vergilerinde %38,7 artis izlenmistir. Kent sakinlerinin biiyiikk bir ¢ogunlugu (%69)
tiitiin kontrolii konusundaki calismalar1 desteklemislerdir. Isletmelerdeki ortam havasi
Olgtimleri yasa dncesi ve sonrasi karsilastirildiginda hava kirliligi diizeylerinde ortalama alt1
kat diizelme izlenmis, bar ve restoranlardaki tiitlin {iriinii kullanmayan g¢alisanlardaki tiitiin
yan iirlinii olan kotinin diizeyi %85 azalmistir.

Sonug olarak yerel yoOneticilerin Onciiliilk etti§i yasanin uygulanmasi ile bar ve restoran
caliganlar1 ve miisterileri daha temiz bir hava soluyarak hayatlarina devam etmektedir.**

Tiirkiye’de yerel yoneticilerin tiitiin kontrolii konusundaki rolleri neler
olabilir?

Ulkemizdeki yerel yoneticilerin ¢agdas saglik anlayisina sahip ¢ikmalari gerekmektedir.
Yerel yoneticilerin Tiirkiye’de 4207 sayili Tiitiin Uriinlerinin Zararlarmin Onlenmesi ve
Kontrolii Hakkindaki Kanun’a sahip c¢ikmalari, Kanun igerisinde yer alan ve yerel
yonetimlerden yapilmasi beklenen biitiin adimlar1 EKSIKSIZ atmalar1 beklenmektedir. Bu
yaklasim, yerel yoneticilerin gorevleri sliresince birey ve/veya toplum sagligina
yapacaklar1 onemli katkilar arasindadir.

HASUDER iilkemizdeki biitiin yerel yonetimlerin tiitiin kontrolii ile ilgili birey ve/veya
toplum yararina atacaklart her adimi destekleyecek, eksiklik gordiikleri her konuda ise
uyarici rol ve sorumlulugunu siirdiirecektir.

HALK SAGLIGI UZMANLARI DERNEGI
Korkut Reis Mah. Ilkiz Sok. Aksoy Is Merkezi No:17/2 Cankaya/ANKARA
Tel: 0 555 9920332

www.hasuder.org genelsekreterhasuder@gmail.com


http://www.hasuder.org/
mailto:genelsekreterhasuder@gmail.com

HALK SAGLIGI UZMANLARI DERNEGI

UNUTMAYALIM!

TUTUN DUMANSIZ ORTAMLAR HAYAT KURTARIR.

TUTUN KONTROLU SAGLANDIGINDA SAGLIGIN TARAFINDA OLAN
HERKES KAZANIR.!

YEREL YONETIMLER TUTUN DUMANSIZ ORTAMLARIN YARATILMASI

HASUDER Tiitiin ile Miicadele Calisma Grubu tarafindan hazirlanmistir.
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