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Merhaba... -

“Bilgisiz bir insani1 tartisarak yenmek miimkiin degildir.”

William Me Adeo
« rd

Degerli okurlarimiz, Halk Saghginda Giindem (HASGUN) biiltenimizin 2025 yili ikinci
sayisiyla tekrar sizlerle bulusmaktan 6tiri ¢ok mutluyuz. HASUDER Yonetim Kurulu olarak
uyelerimizle aramizdaki iletisimi gliclendirmek ve sizlere ¢ok daha nitelikli ve yogun bir bilgi
akisi saglamak istiyoruz. HASGUN bu alanda 6nemli bir isleve sahip. Sizlerden de
beklentimiz bizlere calisma yasaminizdaki tiim gelismeleri bir haber veya bir yorum
niteliginde ve kisa da olsa iletmeniz. Katkilariniz bizim i¢in gok 6nemli.

Ug Cisim Problemi’'nin yazan Cixin Liu “Bir insanin gergegi ayirt etme yetisi bilgisiyle dogru
orantiidir’ der. Halk saghg alaninda calisan profesyoneller olarak “bilgi” bizim icin ¢ok
onemli. Ancak bilgili olabilmek ve bilgiye ulasabilmek icin oncelikle hangi alanlarda bilgi
acisindan zayif oldugumuzu da gormemiz ve kabul etmemiz gerekiyor. Konfligyus
“Bilmemek kotiidiir, bilmedigini bilmemek daha da kétiidiir, bildigini sanmak ise en
kotiisiidiir” der. Cuinkii bir seyi bildigini zanneden bir kisinin o seyi 6grenmesi ¢ok zordur.
Bu nedenle HASGUN'de baslattigimiz kiigiik tartisma koselerini de cok onemsiyoruz. Bu
amacla “Epidemiyoloji Sohbetleri” kosemize, bu sayida “Yonetim Sohbetleri” kosemizi de
ekledik. Bu kuclik koselerin amaci halk sagligi uzmanlarinin ¢ok iyi bilmesi gereken ve diger
tipta uzmanhk alanlarinin dogrudan egitim programlarinda yer almayan yonetim ve
epidemiyoloji alanlarindaki bazi tartisma konularini ve bilgi acigi oldugunu dustlindigiimiiz
yonlerini ele almaktir. Gelecek sayillarda bu koselerimizi baska konularla da
zenginlestirmeyi planliyoruz.

Tolstoy, “Diisiinmeyi 6grenen hi¢ kimse bir seye korii koriine inanmaz” derken Montaigne
“insanin bir seye diisiinmeden ve sorgulamadan biiyiik bir inan¢la baglh olmasi ahmakhginin
bir gostergesidir” der. Albert Einstein, tiim yasaminin en keyifli anlarinin “diisiinmeye
ayirdigi zamanlar” oldugunu soylemis, Leonardo da Vinci ise “dlisiinmek icin zaman ayirin”
demistir. Peki bir seyi bilmek veya anlamak igin salt diisinmek yeterli midir? Bu soruya
Frank Lebowitz yanit vermis: “Konusmadan once diistiniin, diisiinmeden 6nce okuyun”.
HASUDER olarak amaclarimizdan birisi de uyelerimizin okuma, diisiinme ve bilgi alanlarini
zenginlestirmek. HASGUN ve diger yayinlarimizin bu konuda énemli bir islevi oldugunu
dustlinliyoruz.

Bilgiyi olusturma ve sizlerle paylasma konusunda Subat 2025 tarihinde iki 6nemli calistay
gerceklestirdik. Birincisi halk sagligi uzmanlarinin insangiicli planlamasi ve istihdami
konusunda calisarak, tilkemiz i¢in gerekli olan halk saglhgl uzmani sayisini ve TUS/YDUS
kontenjanlarini hesapladik. ikincisi SSYV ile birlikte “Niifus Politikalari ve Ureme Haklari”
konusunda bir rapor olusturduk ve kamuoyuyla paylastik. Her iki rapora da web
sayfamizdan ulasilabilmektedir.



Bir glizel gelisme de “9 Subat Sigarayi Birakma Gilinii"nde yasandi. Saglik Bakanhgi Halk
Saghgi Genel Mudurliigu tutiinle miicadele konusunda halk saghgi uzmanlarinin
TUBATIS'deki ilag atama yetkilerinin iptali konusundaki kararini geri aldi ve halk saghg:
uzmanlarinin bu alandaki regcete yazma ve polikliniklerde ¢alisma haklarini tekrar diizenledi.
Bizler de hem Saglik Bakanhgi yetkililerine tesekkiir ediyoruz hem de bundan sonra da
bugtiine kadar oldugu gibi lilkemizde tiitiinle miicadele ve koruyucu hekimlik alaninda
elimizden geleni yapacagimizi beyan ediyoruz.

HASUDER olarak bir bagka 6nem verdigimiz konu tarihimiz. Turkiye'deki halk saghgi
uygulamalarinin ve egitimlerinin tarihgesini ele alan “Oncii Akademisyenlerin Anlatimiyla
Halk Saghginin Sozlii Tarihi” galismamizin ilk triinleri Mayis-Haziran 2025 aylarinda sizlerle
bulusacak. Ayrica bu konuda hazirlamaya basladigimiz belgeselimizin de Aralik 2025'te
yapmayi planladigimiz kongremizde ilk gosterimi yapilacak. Uzun erimli bu galismalarin
devamini 6numuzdeki yillarda da surdiirmek istiyoruz. Ayrica 1995 yilinda kurulan
HASUDER'in kurulusunun 30. yili oimasi nedeniyle de 2025 Haziran ayinda sizlerle bu
alanda hazirladigimiz 6zel bir “HASUDER'in 30. yili” kitabimizi paylasacagiz. Bir diger
hazirhgimiz ise en son 2020 yilinda yayinladigimiz HASUDER Tiirkiye Saglik Raporu
calismamizin 2025 yilina ait yeni bir versiyonunu yayinlamak. Bu konuda da raporun bas
editorleri calismaya basladi. Raporumuzu 2025 yilinin son aylarinda sizlerle bulusturmayi
planliyoruz.

Bildiginiz lizere Hatay’da iki yildir devam eden iki ayri Ureme Sagligi Birimimiz de 28 Subat
2025 tarihi itibariyla ¢calismalarini bitirdi. Cok basarili hizmetler sunan ve Hatay’daki
kadinlarin bu alandaki karsilanmamis gereksinimini saglayan birimlerimizi depremin
uzerinden artik iki yil ge¢gmis olmasi ve nhormallesmis bir saglik sistemine doniilmesi
nedeniyle sonlandirdik. Hizmet birimlerimizin finansmanini saglayan Direct Relief ve UNFPA
kurumlarina ve Mustafa Kemal Universitesi, Hatay Valiligi, il Saglik Midiirliigi ve Halk
Saghgi Baskanhgi yetkililerine de ¢cok tesekkiir ediyoruz.

Degerli okurlarimiz, Mayis 2025 tarihinde 6nemli bir etkinligimiz de deprem boélgesinde halk
saghgi uzmanlarina yonelik bir Gezici Egitim Semineri uygulamasi yapmak olacaktir. Bir
sonraki sayimizda sizlere bu etkinlikten de glizel haberler ve fotograflar sunmayi
planliyoruz.

Oscar Wilde, “Bilgili bir insanin zihni antikaci diikkani gibidir”; Montaigne ise “Cahil bir
insanin kafasinin ici diinyanin en biiyiik hapishanesidir” der. Umariz HASGUN'li okurken bir
hapishanede degil de bir antikaci dikkaninda dolasir gibi tur atarsiniz. Biiltenimizin ilerleyen
sayfalarinda sizlere bu hissi vermek amacindayiz. Bu vesileyle derginin hazirlanmasinda
bllylik emek harcayan basta editoriimiiz sevgili Ferruh Ayoglu olmak lizere biiltene katkida
bulunan ve degerli yazilarini bizimle paylasan tiim liyelerimize ve bizleri yakindan takip
eden okurlarimiza yonetim kurulumuz adina tesekkiirlerimi sunuyorum.

Prof.Dr. Biilent Kili¢
HASUDER Yonetim Kurulu Baskani



Editorden...

Ferrutr . Ayogilu

Hani Firtina siiri var ya, Murathan Mungan’in, ezgisi de
var hani, dinleyip soylemigsindir, orada soyler.
Bak yine yaklasiyor firtina
Bak yine yiikseliyor dalgalar

Tam da denizin lizerinden gelmisti bulutlar. Gri beyaz bir
duvar gibi yiiriidii sehrin iizerine. Ogrendim artik bu
gelisi. Cok¢ca zaman gegti akip giderek bu cografyada.
Kar, birazdan kaplayacakti biitiin kenti. Karsi semtler,
hatta liman goériinmez olacakti birazdan. Oyle de oldu.

Sonra gitti. Olmasi gerektigi gibi.

Riizgar ve glines, gokytiziinde, alnindan emegi damlayan
bir isci gibi, bulutlari dagitmaya calisiyorlardi. “Giines
cok glizel, ama golgeler soguk” zamaniydi.

O da gitti. OIlmasi gerektigi gibi.

Sonra, balkondaki saksilarin, saksilarda yesilin ve tiim
renklerin, bizi ¢ig damlalari ile karsiladigi giinler geldi.
Beton tarlalarinda yasarken hayati, balkona koydugun o
kiiciik saksi nedensiz miydi? Seyrettin mi sabah erken
kalkip ¢ig damlalarini, siluetini aradin mi izerlerinde,
oksadin mi damlalari, bilmiyorum. “Kagirdim” diyorsan
tzilme. Aksam lsuidiiysen balkonda, sabahi dene,
glinesin yapraga degdigi zamanin az sonrasini. Hala bir
sansin olacak belki de.

Ne gegmis tiikendi ne yarinlar
Hayat yeniler bizleri
Gecse de yolumuz bozkirlardan
Denizlere gikar sokaklar
Sair, bagka bir sey icin yazmisti satirlari, biliyoruz. Ama
olsun, hani demistim ya, yazarken onundu soézciikler,
simdi bizim. iste simdi, hayat yeniden yeniliyor kendini.
Ve onun ig¢inde boylu boyunca duran bizi. Zaman,
“baharlar agmig” zamani artik.

Defterine diistiigii nota bakiyordu HASGUN. “Sevgili sirt
¢antam, biliyorum, yenilemem lazim seni. Biraz eskidi
sagin solun. Gel gor ki, kiyamiyorum senden ayrilmaya.
Birlikte astigimiz onca yol, dertler, kederler, neseler, yok

Fotograf: Ferruh N. Ayoglu

olacakmus, silinip gidecekmis gibi hayatimdan senden
ayrilirsam. Hayir, bu sene de birlikteyiz sevgili sirt
cantam, birlikte eskiyecegiz gittigi yere kadar.”

Aslinda gok seyler yazmak istiyordu deftere HASGUN.
Lakin akmiyordu satirlar ardarda. Doniip doniip o sozlere
takiliyordu akli. Uzaktan, Ege’den yazmisti candost;
“damla kendini tamamlayinca damlar”. Uzanip kalemi aldi
yine de.

“Tam da oyle iste. Bu degil miydi koca kis boyunca
kurulan diislerin nedeni? O tembel hayvan gibi dala asilip
kipirdamadan kalmanin, ya da kafese kapatilmis benekli
bliytik kedinin sabirsizligiyla bir o yana bir bu yana
dolasmalarin nedeni bu degil miydi? Ne giizel demis
dost. Keske benim aklima gelseydi. Kiskanmadim degil
hani. Ama kirilgan degil yiiregim; benim séziim de degil
midir dostun sézii?

Bir baska dost, istanbul’dan, dogum sancisina
benzetmisti s6zciiklerin beklenen akisini. Ustii karlarla
kapliyken isinmasi tohumun, biiyiimesi, olgunlagsmasi
icten ice, zorlamasi kabugu... ya da tamamlamasi
damlanin kendini diismek igin... bu degil mi yola
diigiirecek ilk adimi attiran? Simdi tamamlandi zamani
zamanin. Bahar geldi, bahar... Yola diigmek zamani...



Bu saywizda...

Bililtenimiz HASUDER Genel Sekreteri Do¢.Dr. Derya Camur’'un HASUDER’in Hatay'da yiiriittiigi ve
Subat ayinda sonlanan kadin ve lireme saghgi hizmet projelerine yonelik bilgilendirme yazisiyla
bashyor.

Halk Saghg disiplininin lGlkemizdeki tarihsel yolculugunda 6nemli rol oynayan oncii kusagi Halk
Saghgi uzmanhgina yonelten dinamikleri Prof.Dr. Muhsin Akbaba, Prof.Dr. Recep Akdur, Prof.Dr.
Mithat Kiyak, Prof.Dr. Ferit Kogoglu, Prof. Dr. Cemil Ozcan, Prof.Dr. Yildiz Peksen, Prof.Dr. Ahmet
Saltik ve Prof.Dr. Feride Aksu Tanik'in satirlarindan izlemeye devam ediyoruz.

Bu sayimizda Prof.Dr. Servet Ozgiir “Bir hekimin kaleminden - ‘Séndiiriilmek’ ya da ‘séniimlenmek’
ya da ‘silinmek’ ne demektir bilir misiniz?”, Prof.Dr. S. Erhan Deveci “Akademiden diiglere: Emekli
olunca ne yapilir?”, Prof.Dr. Ferruh N. Ayoglu “Perge’nin Kadinlar1” bashkh satirlariyla konugumuz
oldular.

“lzler” kosemizde Prof.Dr. N. Erciiment Beyhun “Babadan Ogula Paris'ten Beyrut'a Neseden
Hiizne”, “Yonetim Sohbetleri” késemizde Prof.Dr. Biilent Kilic “Toplumsal Yapinin Onemli Bir
Bileseni Olarak Yonetim” bashkl yazilari ile bizimle.

Bu sayimizin 6zel kdsesi “Gecmisten izler” bashgini tasiyor. HASGUN'iin gecmis sayilarinda yer
alan bir calismayi Uzm.Dr. Nureddin Ozdener bizler igin yeniden derledi; Halk Sagligi
yolculugumuzun onemli kése taslarindan “Bir Halk Saghgi Savascisi: Prof.Dr. Nevzat Eren”
hocamizi sevenleri ve yeni kusak meslektaslarimizla bulusturuyor.

Onceki sayilarimizda oldugu gibi, bu sayimizda da Prof.Dr. A. Oner Kurt “Bir Fotograf Bir Oykii”
kosemizde bizimle.

“Duslince Odasl” kosemizde Prof.Dr. Coskun Bakar “Kanita Dayali Tip ve Aristoteles”,
“Sayiklamalar” kosemizde Dog.Dr. Servet Aker “Egitim Sart mi?”, “Mavi Yazilar” kosemizde
Prof.Dr. Ferruh N. Ayoglu'nun “Bahar Dedigin Ozlemek Vakti” bashgiyla yazdilar.

120 ve 121. Dénem Devlet Hizmet Yukimluliigli Kurasi ile atamalari yapilan arkadaslarimiz
“Sahadan Haberler”, Ocak-Mart 2025 doneminde Anabilim Dallarimizda unvan alan
arkadaslarimiz “Akademiden Haberler” sayfalarimizda.

Diin oldugu gibi bugiin de HASGUN bir kahve igimi uzaginizda...

Keyifli okumalar...



HASUDER'IN HATAY'DAKI KADIN VE UREME SAGLIGI
HIZMET PROJELERI SONLANDI

Doc¢.Dr. Derya Camur

Degerli Uyeler,

Bildiginiz gibi HASUDER olarak 6 Subat
depremlerinden cok kisa bir siire sonra, 15
Mart 2023'te Hatay'da kadin ve ilireme
sagligi alaninda hizmet sunmaya basladik.
Bu hizmeti uluslararasi 3 kurulusla
yaptigimiz 3 farkli proje kapsaminda
sunduk. Projelerimiz 28 Subat 2025
itibariyle sonland..

HASUDER olarak biiyiik bir yikim yasayan
Hatay ilinde 23,5 ay boyunca koruyucu
hekimlik calismalarini dogrudan toplumun
icinde yiiriitmiis olmanin gururunu
yasiyoruz.

Sireci sizlere kisaca animsatmak isteriz:

ik olarak IPPF (International Planned
Parenthood Federation) destegiyle 15 Mart
2023'te 3 aylik bir proje olarak HASUDER
Kadin ve Ureme Sagligi Hizmet Birimi'ni
actik. Hatay Biiyiiksehir Belediyesi'nin ve
goniillii olarak calisan liyelerimizin
destegiyle birimde hizmet sunduk. Hizmet
sunumunu devam ettirebilmek ve bir yila

tamamlamak icin 15 Haziran 2023'te
yardim kurulusu Direct Relief ile dokuz ay
siireli yeni bir projeye basladik. Bu arada IP
sozlesmemizin de oldugu UNFPA'in
destegiyle bes aylik bir proje olarak 1
Agustos 2023'te ikinci HASUDER Kadin ve
Ureme Sagligi Hizmet Birimi'ni actik.
UNFPA projesi 31 Aralik 2023'te
tamamlandi, UNFPA'den gelen talebi
olumlu degerlendirerek proje siiresini 31
Agustos 2024 'e kadar uzattik. Siiresi 15
Mart 2024 'te dolan Direct Relief projesini
de 2024 yili sonuna dek uzattik. Ancak her
iki kurulusun da calismalardan duydugu




memnuniyet sonrasinda UNFPA projesini iki

kez, Direct Relief projesini bir kez daha
uzattik ve 28 Subat 2025'te her iki
birimimizin de calismalarini sonlandirdik.

Hizmet birimlerini faaliyete gecirmeden
once Hatay Biiyiiksehir Belediyesi ile
isbirligi Protokolii imzaladik. Bu protokol
kapsaminda belediye tarafindan birimlerin
sabit hizmet sundugu konteynerler, birim
personelinin konakladigi konteynerler ve
bunlarin elektrik, su ve diger teknik
ihtiyaclari, personelin sabah ve aksam
yemekleri (bir siire), ihtiyac oldugunda arac
ve sofor destegi (ilk 3 ay) saglandi. Ayrica
mobil hizmet planlamasinda 6zellike
muhtarlarla iletisim kurulmasi asamasinda
ortak calisma yapildi. Siirec¢ icerisinde
calismalarimiz icin Hatay Valiliginden
gerekli izni aldik. Hatay il Saglik Miidiirltigi
ile isbirligi Protokolii imzaladik. Hizmet
sunumu sirasinda ildeki kamu kurumlari,
pek cok STK ve toplum liderleriyle igbirligi
yapildi.

Her iki birimde de 1 doktor, 2 hemsire/ebe
ve 1 soforden olusan iki ayri ekip kurduk.
Personelin HSO altindaki online egitimi
(Acil Durum ve Afetlerde Cinsel Saglik
Ureme Sagligi Egitimi) tamamlamasini
sagladik. UNFPA ekibi UNFPA tarafindan
diizenlenen online ve yiizyiize egitimlere
katildi. Ayrica her iki ekip de HASDER
tarafindan diizenlenen hizmet ici egitimlere

katildi. Direct Relief projesi kapsaminda
HASUDER'e panelvan cinsi bir ara¢ satin
aldik. UNFPA projesi kapsaminda da benzer
bir araci kiraladik. Birimlerde arac¢ olmasi
hizmetin agirlikli olarak mobil hizmet
olarak siirdiiriilmesine olanak sagladi ve
kadinlara ulagsabilmek anlaminda elimizi
cok giiclendirdi. Her iki birim de sabit ve
mobil sunumu gerceklestirdi. HASUDER
Kadin ve Ureme Sagligi Hizmet Birimleri
tarafindan kadinlara farkli konularda
egitimler verildi, bilgilendirme toplantilari
yapildi. Genel ve yonteme o6zel AP
danismanligi verildi. CYBH ve idrar yolu
enfeksiyonu (IYE) tani ve tedavisi yapildi.
Gebe izlemi yapildi. Ucretsiz olarak ilac, AP
yontemi, ihtiyaci olanlara ic camasiri,
hijyenik ped, maternity kit, dignity kit temin
edildi. Yaklasik iki yilda toplam 17.686
kadina ulasildi (%82,7 mobil hizmet ile).




Projeler kapsaminda birim faaliyetleri
disinda da faaliyetler yapilmistir:

- HASUDER-Direct Relief igbirligi ile Defne
Devlet Hastanesi kadin dogum klinigine
tibb1 malzeme destegi saglandi; il ve ilce
saglik midiirliiklerine ila¢g, AP malzemesi,
saglik egitiminde kullanilan brosiir temin
edildi. Hatay il Saglik Miidiirligii'niin talebi
lizerine birinci basamak saglik
hizmetlerinin yeniden yapilandirilmasi
kapsaminda ildeki tiim aile hekimlerinin
katildigi meslek ici egitimlerde egitici
destegi ve mali destek saglandi.

-HASUDER -UNFPA isbirligi ile 5-6 Haziran
2024'te iskenderun’da deprem illerinde
hizmet sunan sivil toplum kuruluslarindaki
saglik personeline yonelik Ureme Saglig
Egitimi diizenlendi.

-HASUDER -UNFPA isbirligi ile 7 Haziran
2024'te de Afetlerde Ureme Sagligi Hizmet
Sunumunda Is Birlikleri: Uluslararasi
Kuruluslar, Sivil Toplum ve Kamu
Sempozyumu diizenlendi. Sempozyumda, 6
Subat 2023 depremleri sonrasinda deprem
illerinde, 6zellikle Hatay’da sahada cinsel
saglik ve iireme sagligi (CSUS) basta olmak
lizere saglik ve koruma alanlarinda hizmet
sunan sivil toplum kuruluglar (STK) ve
kamu paydaslarinin bir araya geldigi bir
platformda deneyimlerin paylasilmasi,
yapilanlarin, zorluklarin ve
yapilamayanlarin ortaya konulmasi ve

bundan sonra yasanabilecek afetlere
hazirlikli olma durumunun saglanabilmesi
icin is birligi ortami olusturulmasi
amaclanmistir. Ayrica sahada birlikte
calisan cesitli meslek grubu temsilcileri,
akademisyenler, kamu kurulusu, STK ve
uluslararasi kurulus temsilcileri bir araya
gelmis, deprem bolgesinde bir yili agkin
suiredir yapilan calismalarin goriinuir hale
gelmesi saglanmistir. Sempozyuma Sivil
Toplum Kuruluslari (HASUDER, SGDD-
ASAM, SENED, TAPV, SGYD, Hatay Tabip
Odasi), Uluslararasi Kuruluslar (UNFPA,
PRM, IOM) ve Kamu Kurum ve Kuruluslan
(Hatay il Saglik Miiduirliigii, Hatay Aile ve
Sosyal Hizmetler il Miidiirliigii, Hatay ilce
Saglik Mudirlukleri, Hatay Mustafa Kemal
Universitesi, Diger deprem illerinde il ve
ilce saglik miidiirluikleri temsilcileri,
Akademisyenler) temsilcileri katilmistir.
Sempozyum sonug bildirgesi ve kitabi
yayimlanmistir.

& s GIPPF




HiZMET PROJELERI SONLANDI

‘ HASUDER'IN HATAY'DAKIi KADIN VE UREME SAGLIGI

Yapilan calismalari dokiimante etmeye
gayret ettik:

-Ekim 2023'e kadar yapilan calismalari
anlatan makale HASAUD'da yayimland..

-2023 ve 2024 yilindaki kongrelerde bildiri
sunumlari yapild.

Yaklasik 2 yil boyunca devam eden
calismalarimizi 28 Subat 2025 tarihinde
projelerimizi kapatarak sonlandirdik.
Ekiplerimizin katildig: bir kapanis
yemeginde onlara tesekkiir belgelerini
sunduk. Bu siirecte kadinlarda lireme
sagligi konusunda onemli diizeyde

farkindalik olustugunu, hizmet talep eder
hale geldiklerini gozlemlemekten mutluluk
duyuyoruz.

Dilegimiz deprem Dbodlgesinde saglik
hizmetlerinin en kisa siirede istenilen
bicimde ve istenilen diizeyde yeniden
ulasilabilir duruma gelmesi.

Siirecte katkisi olan tim iyelerimize
tesekkiirlerimizi sunuyoruz.

Hizmet sunumunda igbirligi yaptigimiz tim
kuruluslara tesekkiir ediyoruz.

Ozveriyle hizmet sunan birim ekiplerimize
sonsuz tesekkiir ediyoruz.




RONUR YAZAR

Prof. Dr. Yildiz Peksen

NEDEN HALK SAGLIGI UZMANI OLDUM?

Neden Halk Saghgi uzmani oldum? Bu soruyu
ben kendime defalarca sordum. Her keresinde
kendime yanitim “iyiki” oldu. Meslekte 50 yilini
doldurmus ve bu siirecin 49 yilini halk saghgi
alanina adamis bir hekim olarak bu giin “Halk
Saghgi uzmani “olmaktan hi¢ pisman olmadigimi
ve onur duydugumu ifade etmek isterim.

Ben 68 kusagiyim. Hacettepe Universitesi'nde
basladigim tip egitimime 3. sinifta yatay gecis
yaptigim Atatiirk Universitesi Tip Fakiiltesi’'nde
devam ettim ve Ekim 1975 yilinda mezun oldum.
Tip egitimim suirecinde fakiiltede en sevdigim
hocam fikirleri ve yasam tarzi ile tiimiiyle benim
icin rol model olan Prof. Dr. Rahmi Dirican’di.

O donemdeki adi ile son sinifta “Toplum
Hekimligi” staji icin Erzurum’un Koprukoy Saghk
Ocagr'na 2 ay siire ile gidip, orada kaldigim
siirecte yaptigim isler, gerek saglik hizmeti almak
icin gelenlerle, gerekse de kdyde yasayanlarla
aramizdaki iletisim, karsilikh aldigim tepkiler ve
Rahmi Hoca’nin bu siirecte ve tiim egitimim
siirecinde bizlere olan, baba gibi, arkadas gibi,
dost gibi, sevgi ve saygi ile yaklasimi hem
akademik yasama hem de toplum hekimligine

olan ilgimi artirdi. O anki diigsiinceme gore hekim
olmanin temelinde toplum hekimligi vardi. Bu
boliim duygu ve diisiincelerim, varmak istedigim
hedefler ve hekimlik anlayisimla ortiistiyordu. Ben
toplum hekimligi stajim suirecinde kar, kis ve
soguk havanin olusturdugu zor kosullarda
yardimlagmayi, insan iligkilerinin ne denli degerli
oldugunu, hizmet verdiginizde duyulan minnetin
ifade seklini, ictenligi, sevgi ve tesekkiiriin
gosterimini, anlamini gordim.

Mezuniyet sonrasi Saglik Bakanlhiginin ihtisas
sinavlarina girmis ve kazanmistim. Uludag
Universitesi (o zamanlar Bursa Universitesi idi) Tip
Fakultesi dekani olarak gorev yapan sevgili Rahmi
Hocamin yanina kendisini gormek, egitim
siirecinde kendisinin ve esinin gosterdigi yakinlik
icin tesekkilir etmek amaci ve sinav kazandigimi
bildirmek i¢in ugradigimda beni toplum
hekimligine asistan olarak almak istedigini,
devaminda "pediatri” ihtisasi yapabilecegimi
soyledi. Hi¢ diisiinmeden kabul ettim. Bir ay
icerisinde Bursa Universitesi Tip Fakiiltesi’nin ilk
asistani olarak goreve basladim. Asistanligim
slirecinde sevgi ve saygi ile andigim Prof. Dr.
Nusret Fisek hocam ile tanisip, bir suire kendisi ile



calisma sansim oldu. O donemde verdigim kararin
ne denli yerinde oldugunu diisltindiim.

O glinden bu giine 50 yil gecti. Su anda emekli bir
ogretim ulyesiyim. Emekli olduktan sonra “Avrupa
Birligi Projelerinde” aranilan olmazsa olmaz
uzmanl alaninin “Halk Saghgi” olmasi bu donem
yasamimda bana yine ¢alisma olanagi verdi. Ben
eski “Toplum Hekimligi” yeni adi ile “Halk Saghg“
alaninda gesitli konularda gerek sahada gerekse
de akademik ortamlarda severek yaptigim tiim
calismalardan ve bu alanda verdigimi
diistindigum olumlu katkilardan gok ama ¢ok

mutluyum. Yetismelerinde katkida bulundugum

c¢ok sayida hekim ve Halk Saghgi uzmanindan
aldigim geri bildirimler, sevgi ve saygi dolu
yaklasimlar bu mutlulugumun kaniti diye
disuniyorum. Son olarak Halk Saghgini fikirlerime,
inandiklarima ve yasam tarzima uygun oldugu igin
sectigimi ve hep bu baglamda hizmet verdigimi
ifade etmek isterim.

Dilerim bu alanda calisan ve ¢ok glizel islere imza
atan arkadaslarim benim yasima geldiklerinde ayni

sekilde mutlu olurlar.

Saglik ve sevgi ile kalin.

Fotograf: Ferruh N. Ayoglu



RONUR YAZAR

Prof. Dr. Ferit Kocoglu

Liseyi bitirinceye kadar hi¢ aklmdan bile
gecmemisken, Universite sinav sonuglari
aciklaninca, cocukken yaninda ¢iraklik yaptigim
eczacl amcanin yonlendirmesiyle kendimi
Hacettepe Tip Fakiiltesinde buldum.

Fakiiltenin birinci sinifinda Nusret Fisek
hocamizin girdigi Sosyal Hekimlik dersinin ilk
saatinde, hocamizin tanimladigi sekilde Toplum
Hekimi olmaya karar verdim. Sade ben degil,
neredeyse biitiin sinif ayni karari vermisti. O
zamanlar kursiiniin adi da Toplum Hekimligi idi.
Toplum Hekimligi terimi o yaslardaki genglerin
ruhunu oksayan idealist bir anlayisin ifadesi
gibiydi.

Dordiincii sinifta Toplum Hekimligi staji icin
gittigimiz Etimesgut Bolgesindeki Saghk
Ocaklarinin galismalari ve Bolge Baskani Dogan
Benli hocamizin yéneticilik profili de beni cok
etkiledi. Yayinlanmis istatistiklerle
kiyaslandiginda, Etimesgut Bolgesindeki saglik
hizmetleri Turkiye geneline gore, ¢oliin ortasinda
bir vaha gibiydi. Bunun bir tek aciklamasi vardi, o
da iyi saghk yonetimi idi. Bu bende iyi bir saglhk
yoneticisinin toplum saghgina bliyuk katkilar
saglayacagi kanaatini pekistirdi. Bunun igin

Saglik Mudiiri olmaya ve bunun igin de Toplum
Hekimligi ihtisasi yapmaya karar verdim.

Koy staji sirasinda fark ettigim bir husus da,
Ataturk’'iin“milletin efendisi” seklinde
onurlandirdigi koylulerin yasam kosullarinin hi¢ de
“efendilere” layik oimadigiydi. Bu durumdan
utandim ve su¢luluk duydum, borcumu 6demek
icin 5-10 yil koy Saglik Ocaklarinda calisacagima
dair kendime s6z verdim. Bir sene sonra katildigim
Tiirkiye Beslenme Arastirmasindaki gozlemlerim
de kararimi netlestirdi; Toplum Hekimligi ihtisasi
yapacaktim. Atanirsam Saglik Mudurlugu,
atanmaz isem 6mir boyu Saglik Ocagi Hekimligi
yapacaktim.

1975 yilinda mezun olur olmaz acilan Toplum
Hekimligi uzmanlik sinavini 5 arkadas kazandik,6
aylik bir 6n egitimden sonra, Etimesgut
Bolgesindeki Ortabereket Koy Saglik Ocaginda
calismaya basladim, bir yil sonra esimin de
calisabilmesi icin Cubuk Verem Savas
Dispanserine gorevilendirildim. Asistanligim
devam ederken Ankara Saglik Mudiirtinun, bir
milletvekilinin kaprisi yliziinden gorevden
alindigini 6grenince Saglik Mudiiru olmayi
tamamen aklimdan ¢ikardim. 1978 yilinda Halk
Saghgi uzmani oldum.



Bu arada, yukarida Etimesgut Bolgesi icin
kullandigim “¢6llin ortasinda bir vaha”
benzetmesine aciklik getirmek isterim; Saghk
Bakanhginin yayinladigi istatistiklere goére, o
glinlerde kizamigindan kolerasina, iilserinden
tansiyonuna hastaliklarin neredeyse tamami
Etmesgut’ta goriilliyordu, Tlrkiye'nin geri kalani
ise guinliik glineslikti ???? (Yani, saghk
kuruluslarinin gogunda dogru diiriist kayit
tutulmuyordu). Etimesgut bolgesindeki koylerde
dogumlarin %90'1 saglik personeli yardimiyla
gerceklesirken, sehir merkezlerinde bile bu oran
%30'u gecmiyordu. Keza Etimesgut koylerinde
etkili yontemle gebelikten korunan kadinlaron
orani bile sehir merkezlerinden daha yiiksekti.

Bu basarili sonuglarin arkasinda, gorevlerini
buytik bir heyecanla siirdiiren idealist Ocak

hekimlerinin ¢cabalari g6z ardi edilemez, fakat onun
da arkasinda Bélge Bagkanimiz ve kursuideki
hocalarimizin bizleri motive etmesi yatiyordu. Ne
de olsa, “at sahibine gore kisnerdi”. Ben buna “iyi
saglik yonetimi” diyorum.

Yazimi son bir anekdotla bitireyim; Ortabereket
koyiinde goreve basladiktan sonra, bir ebemizin
bolgesinde etkili aile planlamasi yontemi
kullananlarin oraninin yiiksekligi dikkatimi ¢ekti,
ebe hanimi tebrik ettim, o da cevaben “goreve
basladigim yillarda her gece doguma gidiyordum
doktor bey, simdi onlar da rahat etti, ben de” dedi.
Sevgili Serife hanimin kulaklari ¢inlasin.

*Koylerde calisma arzum bana kismet olmadi ama,
esim benim yerime on yil Cubuk’un koylerinde
calisti.

Saglik Evinin Patlayan Su Borusu Tamir Ediliyor




RONUR YAZAR

Prof. Dr. Recep Akdur

NEDEN HALK SAGLIGI UZMANI LDUM?

Nufus Clizdanimda dogum tarihi olarak
11/06/1950 yaziyor. Gergegini bilmiyorum.!
Nufusa kaydim ilkokula baslayabilmem igin
yapilmis. Yozgat'in licra ve kiiguik bir kéyiinde
Annem beni kendi basina ve hane miistemilatinda
dogurdugu icin, herhangi bir evrak ya da belge
yok. Ankara’nin gecekondu mahallesine
goctiigiimiizde ise iki yasinda oldugum soylenir.

Giilveren ilkokulu’'nu bitirdikten sonra parasiz
yatili sinavini kazanarak, orta ve liseyi Vefa
Lisesinde/istanbul bitirdim. Yaz tatillerimi
Ankara’da gecirirdim. Mahallenin yakinindan
gecen Hatip Cayr'nda suya girerdik. Kayalardan
suya baliklama atlamak imrenilen bir hiinerdi.
Bunlardan birinde, basimi suyun dibindeki kirik
sise tabanina carptim. Bas derim kafatasina dek
kesilmisti. Yalnizca alnima yakin kismi tutuyor ve
gozumiun birini kapatacak sekilde yuzume
sarkiyordu. Elimle kaldirip basima yapistirmaya
calistyordum. Vicudumun her yeri kan igindeydi.
Yoldan geg¢en biri beni kucagina alip ana yola
dogru kostu, bir araba ile Ankara Numune
Hastanesine gotiirdii.

Koridor ve odalar arasinda uzunca bir siire
kosturmadan sonra, masaya yatirildim. Beni
getiren adamin, basimda duran beyaz
onluklulere, “ben bu gocugu tanimiyorum”,
“ayrica param da yok”. “Kolumdaki saati rehin
birakabilirim” dedigini ve kolundan cikardigi saati
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onlardan birine uzatirken; “ailesi gelince
istediginiz parayi 6deyecektir, 0 zaman saatimi
geri alirnm” dedigini hatirhyorum.

Ailem, beni buldugunda, bliyuk bir sucluluk ve
mahcubiyet icinde “okuyup doktor olacagim, halka
hizmet edecegim; hi¢ kimseden de para
istemeyecegim” dedigimi soylerler.

Lisenin fen boliimiinde ve basarili idim. Ozellikle
fen dersi 6gretmenlerimiz bizi iTU'ne
yonlendiriyordu. iTU giris sinavlarinda yiiksek
basari gostermemiz onlara prestij ve hatta odul
kazandiriyordu. Ogretmenlerimiz sordugunda,
parasiz yatil guruptan yalnizca ben ve diger iki
arkadasim israrla tip doktoru olacagimizi
soyluyorduk. Bu yanit nedeniyle bazi
ogretmenlerimizden azar bile isitiyorduk.

Ugiimiiz de Hacettepe Universitesi’nde 6grenime
basladik. Ben Atatiirk Universitesi kontenjaninda
idim. Ankara ve istanbul'daki diger tip
fakiiltelerinin hepsine puanim tutmasina ragmen
bir siireligine de olsa Hacettepeli olmak igin oraya
baslamigtim. ikinci sinifin sonunda siz Erzurum’a
gideceksiniz dediklerinde; “Atatiirk Universitesi
Kontenjani” olayini ancak o zaman kavramistim.

Ogretimde Entegre Sistem uygulaniyordu ve tiim
komitelerde Toplum Hekimliginin 6nemli sayida
ders saati vardi. Bes yila yayilan bu ders ve



uygulamalarda Toplum Hekimligi hocalari 6zellikle
de Rahmi Dirican beni etkilemis ve ihtisasta
Toplum Hekimligini bir secenek haline getirmisti.
intornliik ek bir sene dolayisi ile de fakiilte yedi yil
idi. intornliikteki ‘Kirsal Hekimlik’ stajimizi
Hasankale'deki Egitim Saglhk Ocaginda yatil
kalarak, klinik stajlarimizi ise Erzurum Numune
Hastanesi’'nde yaptik. Birlikte ¢calistigimiz
personelin cogunlugu Bakanlik personeli idi.

Poliklinige gelen ya da klinikte yatan hastalarin
durumu, bunlara karsi ¢alisanlarin 6zellikle saghk
personelinin tutumlari beni uzun uzun
distindiuruyor, cogu zaman da kanl viicudumla
yattigim muayene masasinin etrafindaki
konusmalari hatirlatiyordu.

Hasankale Saglik Ocagr'ndaki bir aylik stajim,
icinden geldigim kirsali bir hekim olarak ve ¢cok
daha ayrintil tanimama neden oldu. Bu surede
Rahmi Hoca ile iletisimimiz daha da artti. Birka¢
kez “Recep burada kal. Toplum Hekimligi ihtisasi
yap. Birlikte calisalim” diye 6nerdi. Oysa ki
Erzurum’daki politik ortam ne Rahmi Hoca’nin ne
de benim orada kalmamiza uygun degildi. Nitekim
bir siire sonra Hoca Uludag Tip Fakiiltesine gitti.
Ben de mezun olunca Erzurum’dan ayrildim.

Bakanlik Bursu almistim; bu nedenle, Bakanhk
giyabimda tayin yapti. Tayin yerini 6grenince
kabul etmedim. Tazminat 6demek zorunda idim.
Kamuda ¢alisamadigim gibi merkezi uzmanhk
sinavlarina da giremiyordum. Tek secenek
muayenehane agmakti. Nevsehir Kozakli kazasini
sectim. Kisa suirede toplum tarafindan kabul
gordim.

Muayene sonunda hasta ya da refakatcilari
“borcumuz ne kadar?” diye sorduktan sonra, bir
yandan kiicuik birimli paralarla ve tek tek sayarak
o6deme yaparken; ¢ogunlukla “insallah yazdiginiz
ilaclari eczaci harmana borg verir” diyerek
ayrilirlardi (ilaglarin licretinin, hasattan sonra
o6denmek lizere, veresiye/borg¢ verilmesi).
Muayenehaneme gelen ya da koyiine, evine
gittigim hastalarin, gerek hastalik durumlari ve
gerekse yasam kosullari beni ¢ok etkiliyordu. Bazi
geceler uykularim kagiyordu. Ozellikle de

“bu hasta i¢in harcanmaniza gerek yok” dedigim
zaman birkag giin etkisinden kurtulamiyordum.

O zamanlar her kiirsii (AD) asistan sinavini kendisi
yapiyordu. Ankara Tip Toplum Hekimligi Kiislisui,
Abidinpasa’daki ui¢ kath bir gecekonduda idi.
Nevres Hoca’ya miracaat ederek “sinav agilincaya
dek goniillii (volanter) calismak” icin izin istedim.
Hayretler iginde kaldi, “Neden?” diye sordu.
“Asistan sinavina girecegimi; mezun oldugum okul
ile Ankara Tip'in mufredatinin ¢ok farkl oldugunu,
bir siire derslere devam ederek bu farki kapamaz
isem sinavi kazanmanin olanaksiz oldugunu
soyledim”. Bir siire diislindii, yuziini yere indirdi.
“Biz agilacak ilk sinav i¢in birine s6z verdik, onu
alacagiz” dedi. “Olsun yine de sansimi denemek
istiyorum, birincide olmaz ise ikinciye de girerim”
dedim. Tekrar bir siire diistindiikten sonra “peki”
dedi. Alt1 ay kadar goniillii ve licretsiz caligtim,
23/12/1975 tarihinde a¢ilan sinava girdim.

Sinav sonucu bildirilecegi giin, goreviler sonucu
size hoca acliklayacak dediler. Odasina girdigimde
ayaga kalkti masanin oniine geldi. Beyaz teni kip
kirmizi oldu. “Ben diger arkadasina s6z vermistim
ama siz ¢cok daha yliksek basari gosterdiniz” dedi.
“Tebrik ederim iglemlerinizi tamamlayin ve ise
baslayin” dedi. islemler tamamlandiktan sonra bu
kez licretli ve kadrolu olarak 08/01/1976 tarihinde
goreve basladim.

O tarihten bu yana ben, Halk Saghgi Uzmani olmak
icin calisiyorum, “onlar”da engel olmak i¢in
calisiyor.! Ne yazik ki “onlarin” hemen tamami Halk
Saghgi Uzmani idi.! Elbette ki Halk Saghgi Uzmani
olmami isteyenler de vardi. Ankara
Universitesi'nde ilk kez isime son verildiginde
Kursii Bagkani olan Nevres Hoca aglamis, olayi
icine sindirememis ve yaziyi1 bana kendisi teblig
etmemisti. Ama “onlar”dan biri bliytik bir istekle
teblig etti.!

Ankara Universitesi'nden dért kez; Saghk
Bakanhgindan iki kez ve son olarak da Baskent
Universitesi'nden isime son verildi. Bir tek en
sonuncuda mahkemeye miiracaat etmedim.
Digerlerinin hepsinde davayi kazandim. Hala ¢ok
yogun bir bicimde ve “onlara inat” halk saghgi
uzmani olmaya galisiyorum.



RONUR YAZAR

Prof. Dr. Ahmet Saltik, MD, BSc, LLM

NEDEN HALK SAGLIGI UZMANI OLDUM?

1971 sonbaharinda heniiz “¢ocuk” iken (resit
degilken) Hacettepe Tip Fakliltesine kaydoldum.
ingilizce’den sinavla bagisik sayildim ve E0O0185
no’lu 6grenci kaydim yapildi. ilk yil FKB yili idi;
Fizik - Kimya - Biyoloji bilgilerimizi pekistirerek
genislettik. Fiziko-kimya ve molekiiler biyoloji...

2. sinif “Doktora yili” idi, basaran hekim olabilirdi.

Gercekten cok yiiklii ve agird. “integre sistem”
ile egitim aliyorduk, “Komite” lerimiz ya da “Ders
Kurullarimiz” vardi. Bunlardan biri de “Toplum
Hekimligi Ders Kurulu” idi. Turkge kitap yoktu,
ingilizce goktu ama tek biri - ikisi de yetmiyordu.
Ayrica Tiirkiye'nin halk sagligi sorunlari ve
sayisal veriler de isleniyordu. O yilizden
hocalarimiz daktiloda yazdiklari notlarini “teksir”
olarak bir mekanik kopyalama makinesinde
cogaltip bizlere Ucretsiz dagitiyorlardi. Saman
kagida ve siklikla silik-soluk, zor okunan
metinlerdi. Derslerde “dia” ortamina konmus
metin ve sekilleri hocalarimiz mekanik bir
gosterici ile perdeye yansitiyordu.

Toplum Hekimligi Ders Kurulu”nun teksir ders
notlari, birkag yliz sayfa olarak koca cilt, hala

kitaphgimda durur. Bu Ders Kurulu'nda,
Hacettepe'yi Hacettepe yapan Toplum Hekimligi
Bolimu baskani efsane hoca Prof. Dr. Nusret H.
Fisek de derse geliyordu. Temelde saghgin
korunmasi odakliydi icerik. Hastalik bilgisinden
¢ok onlardan nasil korunabilecegimiz biyolojik-
fiziksel-kimyasal temellerin yani sira sosyo-
ekonomik boyutuyla da net olarak vurgulanarak
aktariliyordu.

Nusret hoca ¢ok karizmatik ve alanina egemendi.
Hayranlik uyandiran baskin bir rol modeliydi.
Sosyal tip dersinde, 1973 ilkbaharinda, yarim yy.
sonra hala s6zciik sozciik usumda tasidigim ve
meslek yasamimin rotasini gizen su sozleri
soyledi:
« Hastaliklarin ana - temel nedeni yoksulluktur.
« Yoksullar daha ¢cok ve daha kolay hasta olur ve
oliirler.
. Olmezlerse daha da yoksullasirlar hastaliklari
ytiziinden, bu cehennemi bir dongtidiir.
« Hastalik - yoksulluk arasindaki iliskiler birincil /
neden-sonug iligkileridir.
 Builiskilerin bilimsel yollarla ortaya konmasi ve
coziimler Uretilmesi sizi bekliyor.

*: Atiim Univ. Tip Fak., Halk Saghdi (Toplum Hekimligi) Uzmani, Hekim, Hukukgu-Saghk Hukuku Uzmani, Miilkiyeli.
www.ahmetsaltik.net  profsaltik@gmail.com facebook.com/profsaltik X : @profsaltik

https://www.instagram.com/ahmet_saltik



Yoksul bir aileden geliyordum, yazlari bir¢ok is
yaparak aileme katki veriyordum. Bu ¢arpici
s6zler ruhumun derinliklerinde dev dalgalar
olusturmustu. icim kayniyordu. Yoksullar igin ben
de bir yoksul olarak birseyler yapmaliydim. Nusret
hoca gibi “Toplum Hekimi” (YOK sonrasi Halk
Saghgi) uzmani bir hekim, hoca olmali o alanlarda
hizmet ve bilim tretmeli, yoksula ¢oziimler
bulmaliydim.

1977'de hekim olup bir yil Anadolu’da ¢alistiktan
sonra yuvaya dondiim. 31 hekim, 6 kadro i¢in
sinava alindik. 1981'de Toplum Hekimligi Uzmani

oldum. 44 yildir o yaman litopyanin yolcusuyum.
Ogrencilerime, asistanlarima, halka... bu iletileri
yineliyorum. Ders, tez, seminer, 6dev veriyorum.
Bir de sunu eklemisti Nusret hoca : Gelecek
koruyucu hekimligin olacaktir. Tarih, halkin er ya
da gec¢ hakkini aldiginin tanigidir. Buna karsi
durmak yerine yaninda yer almak dogrudur. Saghk
haktir ve devlete odevdir. 224 sayili yasa
Atatiirk’liin izinde devrim yasasidir. Bu hizmet
sosyallestirilmelidir.

Sevgi ve saygiile.

Fotograf: Ferruh N. Ayoglu



RONUR YAZAR

Prof. Dr. Feride Aksu Tanik

NEDEN HALK SAGLIGI UZMANI OLDUM?

Universite sinavina hazirlanirken lise cagindaki
pek cok geng gibi benim de gelecekle ilgili
hayallerim ve planlarim netlesmemisti.
Arkeolojiyi cok seviyordum ama ¢gevrem bunun
meslek degil ilgi alani olabilecegini soyluyordu.
ilgim sosyal bilimlere olmasina karsin lisede fen
béliimiinde okuyordum. izmir'den Ankara'ya
gitmek, orada Siyasal Bilgiler Fakiiltesi'nde
okumak istiyordum ama ailem izmir’de okumami
tercih ediyordu. Hatta bunu saglamak igin beni
Ankara’da okutacak gticlerinin olmadigini
soylemislerdi.

Liseden mezun oldugum yil, tek asamali
Universiteye giris sinavi 6ncesinde tercih
listemizi de hazirlamis olmamiz gerekiyordu.
Listenin basina Siyasal Bilgiler Fakiiltesini
yazamamistim. izmir'de o donemde sadece Ege
Universitesi vardi. ilk sirada Tip Fakiiltesi olmak
tizere Ege Universitesi'nden bir iki boliimii
yazdim tercih listeme, arkasina da Siyasal Bilgiler
Fakiiltesini. Sinav sonuglarinin uzun yaz bekleyisi
basladi.

O zamanlar bes yasimdan itibaren yagsamimin
gectigi Foca'da yasiyoruz. Foga’nin aydin
insanlarindan biri olan emekli 6gretmen Ferit

Fakir Baykurt’'un anisina saygiyla...

Oguzbayir Focalilara ornek olsun diye bir pansiyon
acmisti: adi da “Pansiyon Bir”. Ferit bey Hasan Ali
Yucel'in Milli Egitim Bakani oldugu donemde Koy
Enstitiilerinin kurucusu olan ismail Hakki
Tonguc¢’un ¢alisma arkadasiydi ve onun
déneminde ilkogretim sube miidiirliigii yapmisti.
Pansiyonun konuklarindan biri de her yaz esi ve
cocuklariyla birlikte gelen Koy Enstitiisii mezunu
ve koy ogretmenligi yapmis, yazar Fakir
Baykurt’tu. Ferit bey babamla Fakir beyi
tanistirinca iki ailenin dostlugu baslamisti.

Agustos ayinda se¢cme sinavi sonuclari
aciklanmisti ve ben Tip Fakiiltesini kazanmistim
ama cok mutsuzdum. Bir gece Fakir Baykurt ve
ailesi bizim evimize yemege gelmislerdi. Fakir bey
neden mutsuz oldugumu sormus, ben de aslinda
sosyal bilimleri sevdigimi, Siyasal Bilgiler
Fakultesi'ne gitmek istedigimi, hekim olmak
istemedigimi soylemistim. Bana verdigi yanit
hayatimi degistirmisti. “Neden (iziiliiyorsun? Bak
tibbin da sosyal boyutlari var, anneler, bebekler
oliiyor, bulagici hastaliklar, isci saglgi, cevre
sorunlari gibi meseleler var. Nusret Fisek diye bir
hoca var. Toplum Hekimligi diye bir uzmanlik alani
var” demisti. Sanirnm saghgin toplumsal
belirleyenleri, 6ncelikli saglik sorunlari, koruyucu



hekimlik, saglik politikalari, hekim sorumlulugu
gibi konulardaki ilk dersimi Fakir beyden almistim.
Birden goz yaslarimi sildigimi, onu buytik bir
ilgiyle dinledigimi, o gece kararimi verdigimi
animsiyorum. Henliz “tip sosyal bir bilimdir” diyen
Virchow’u tanimiyordum.

Fakiiltedeki hijyen dersleri Fakir beyin anlattigi
konulara deginmiyordu ama kolonyal sapkalari
cizimleriyle gosteriyordu. Oysa ayni yillarda, yani
yetmisli yillarin ikinci yarisinda izmir Tabip
Odasi'nin diizenledigi Saglik Kurultay’'inda saghk
sorunlarinin nedenselligi, toplumsal boyutu,
esitsizlikler, saglik politikalari tartisiyordu.
Ugiincii sinif tip 6grencisi olarak meslek
orgutiimle, tibbin sosyal boyutuyla ve Nusret
Fisek'le, Rahmi Dirican’la, Nevzat Eren’le
tanismistim. izmir Tabip Odasr'nin gecekondu
yerlesmelerinde ylirittigi Ana-Cocuk Saghgi
calismalarina, Tekel Tiitiin Fabrikasinda yliruttagu
isci saghg arastirmalarina, izmir Urla’da gegici
barinma saglanan Van depremzedelerine yonelik
saglik taramalarina katilmaya baslamistim. Tiirk
Tabipleri Birligi’nin yasamim boyunca benim igin
bir okul olacagini hentiz bilmiyordum ama Halk
Saghginin bize anlatilan Hijyen derslerinden ibaret
olmadigini anlamistim. Tip Fakiiltesini bitirmeyi
Halk Saglik¢i olmak igin istiyordum.
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12 Eylul'den dokuz ay sonra mezun oldum. Ege
Universitesi Toplum Saghgi Enstitiisi'nde baslayan
uzmanlik egitimim, 1981 Kasim ayinda Yliksek
Ogretim Kurumu’nun kurulmasi sonrasinda
Enstitilerin kapatilmasi kararinin alinmasi,
donemin Rektorlinin “komiinist yuvasini
dagitmasi” ve Enstitiimiiziin kapanmasi, belgeler
ve kitaplar SEKA'ya giderken, asistanlarin o
zamanki Hijyen Kiirstisiine devredilmesi, donemin
Dahili Tip Bilimleri Boliim Baskani sizi uzman
yaptirmayacagim derken, Kiirsii Bagkaninin
Tepecik’teki Gasilhane dahil beni “stirgiin”
rotasyonlara gondermesi ile tepetaklak olmustu.
Yine de her seye ragmen Halk Saglik¢i olmami
engelleyememislerdi.

Rastlantilarla tetiklenen, arayislarla siiregiden,
kesismelerin, sansh karsilagmalarin, bilingli
tercihlerin, toplumsal gergeklikle ve kendimle
yuzlesmelerin, hekimligin degerlerini, toplumsal
sorumluluklarimizi algilamamda, farkindalklarimin
gelismesinde, olgunlagmasinda, hekim ve halk
saglik¢i kimligimin bicimlenmesinde, kolektif icinde
var olma ve liretme tercihimin gelismesinde biiyulik
bir etkisi oldu.

Bir varolus bicimi, en kritik zamanlarda nerede
durduguma iligskin her defasinda kendime karsi
verdigim bir sinav ve yasam boyu devam edecek
bir 6grenme siireci benim igin Halk Saghgu.



RONUR YAZAR

Prof. Dr. Cemil Ozcan

NEDEN HALK SAGLIGI UZMANI
(DOKTORU) OLDUM?

“Neden Halk Saghgi uzmani (doktoru) oldum”
sorusuna yanit vermek icin 19. ve 20. yuizyillarda
Avrupa’da baslayan ve llkemizi de etkileyen
sosyal ve siyasal olaylara ve Halk Saghg biliminin
ortaya cikisini hazirlayan etkenlere kisaca
deginmek gerekmektedir.

1848 yilinda Karl Marx ve Friedrich Engels
tarafindan yayimlanan “Komiinist Manifesto”,
yeni bir ideoloji ve ekonomi model olan
sosyalizmin temelini olusturmustur. Marx’in ilk
cildi 1867 yilinda yayimlanan 3 ciltlik “Kapital”
isimli eserinde kapitalizm elestirisi kapsaminda,
sinifli toplumlarda siniflar arasi saglhk duzeyi
farklihklarinin kaginilmaz oldugunu ileri
slirmistiir. Bu gelismelerin yasandigi donemde
onlara kosut olarak tip alaninda Almanya ve
Fransa basta olmak lizere Avrupa lilkelerinde
Sosyal Hekimlik olarak adlandirilan yeni bir tip
felsefesi ve yaklasimi dogmustur. Sosyal
Hekimlik ilkeleri 19. yy ikinci yarisinda
Almanya’da Sosyal Hijyen, Birlesik Krallik’ta Halk
Saghg bilimlerinin ortaya cikmasina onciiliik
etmistir. Sosyal Hijyen ve Halk Saghgi bilimleri,
kuram ve uygulama agisindan benzerdir.

Birlesik Krallik’ta 1872 yilinda baslayan Halk
Saghgi egitimi lilkemizde 1936 yilinda
baslamistir. 1928 yilinda kurulan Turkiye
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Cumbhuriyeti Merkez Hifzissihha Miiessesesinin
yasasinda, kurumun gorevlerinden biri sosyal
hifzissihha (sosyal hijyen) egitimi vermek olarak
belirtilmistir. 1936 yilinda Kurumun iginde
olusturulan Hifzissihha Mektebinde, midiir Dr.
Ralph K. Collins’in gérevde oldugu 1936-1940
yillari arasinda bu egitim verilmistir. Daha sonra
kesintiye ugrayan egitim siireci, 1958 yilinda
Hifzissihha Mektebi mudiirliigiine atanan Dog. Dr.
Nusret Figek ileyeniden bagslamis ve Bakanlikta
gorev yapan yoneticiler ve hiikiimet tabipleri icin
acilan 16 yoneticilik kurs sonucunda 329 hekime
egitim verilmistir. 1960 yilinda Saghk Bakanhg
miistesarhigina atanan Dr. Fisek, 6 Eyliil 1962
tarihinde yayimlanan yeni tipta uzmanhk
tuzuglinde ilk kez 20 aylik Halk Saghg:
uzmanhginin yer almasini saglamistir.

1967 yilinda kurulacak olan Hacettepe
Universitesinin énciisii olan ve 1963 yilinda
Ankara Universitesi biinyesinde kurulan Tip ve
Saglik Bilimleri Fakultesi icinde Temel Bilimler
Enstitiisu, Klinik Bilimler Enstitiisii ve Toplum
Hekimligi Enstitusu yer almistir. 1960 yilinda
ABD’de ortaya ¢ikan Toplum Hekimligi yaklagimi
ve bilimi pek cok lilkeye yayilmistir. Nitekim
Hacettepe Tip Fakiiltesinin kurulusunda 6rnek
alinan ABD Case Western Reserve Universitesi
biinyesinde de Toplum Hekimligi birimi


https://tr.wikipedia.org/wiki/Friedrich_Engels

bulunmaktaydi. Toplum Hekimligi biliminin
kurucusu olan Dr. Deuschle 1962-1963 yillari
arasinda Turkiye’'de bulunmustur. Dr. Fisek,
miustesarlik gorevi sona erdikten sonra 1966
yilinda Hacettepe Toplum Hekimligi Enstitii
mudurligine atanmis ve enstitlyi tiim tip
fakiilteleri icin 6rnek bir diizeye getirmistir.
Toplum Hekimligi bilimi tipta uzmanhk
tuziiklerinde hicbir zaman ayri bir uzmanlk dal
olarak yer almamistir. Bu nedenle Enstitiide egitim
gorenlere Halk Saghgi uzmanlik belgesi
verilmesine karsin egitimin icerigi Toplum
Hekimligi egitimine benzemekteydi. Ulkemizde
Halk Saghgi ve Toplum Hekimligi bilim dallarinin
ayni olarak algilanmasinin nedeni bu olabilir. 20.
yuzyila gelindiginde, Diinyada yayginlasan
sosyalizm ideolojisinin “68 kusagi” olarak
adlandirilan genglik eylemleri ile gli¢ kazandigi
goriilmektedir. Ulkemizde Demokrat Partinin
demokrasi karsiti uygulamalarina karsi baslayan
ogrenci eylemleri, 68 kusagi hareketi kapsaminda
yeni bir ivme kazanmis ve uzun yillar etkisini
surdirmistiir.

Lise yillarinda 6grenci iken 68 kusagindan
etkilenmis ve bu ilgim giderek artmisti. Ancak ote
yandan ¢ocuklugumdan beri ugrastigim evimde
bliyuklerimin destegi ile laboratuvar
olusturdugum elektronik konusu benim icin
vazgecilemez bir tutkuya doniismusti. Bu
nedenle ODTU elektrik miihendisligini segmistim.
Ancak ABD’de egitimi gorerek elektrik miihendisi
olan agabeyimin israrli baskisiyla ODTU'yii
birakarak Hacettepe Tip Fakiiltesine gegmek
zorunda kalmistim.

Tip fakultesinin ilk yillari benim igin pismanhk
olmustu. Ancak Prof. Dr. Nusret Fisek'in vermis
oldugu Toplum Hekimligi derslerinden diger
arkadaslarim gibi ben de ¢ok etkilendim ve
Toplum Hekimligine ilgi duymaya basladim.
Toplum Hekimligi kisaca toplum igin hekimlik
olarak tanimlanabilir. Sosyal devleti ve toplumu
onceleyen politik diisiincelerim agisindan Toplum
Hekimligi benim icin en uygun uzmanlik ve
calisma alani olmaliydi.
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Tip fakiltesini bitirince, Prof. Dr. Mithat Coruh
onciiliigiinde devam eden UNICEF'in finanse ettigi
Yozgat ilindeki saglik hizmetlerinin
sosyallestirmesini temel alan projede kendi
istegimle koy saglk ocagi hekimi olarak gorev
aldim. Yeterince hekim olmamasi nedeniyle 6nce
Sorgun ilcesinde daha sonra Yozgat il merkezinde
ocak hekimi olarak gorevlendirildim. Bu donemde
sosyallestirme konusundaki cabalarimin 30 yildir
Yozgat'ta saghk mudiirii olarak gorev yapan Dr.
Azmi Giirkan tarafindan izlenmis olmaliydi. Nitekim
bir giin bana kendisinin sosyallestirmeyi
bilmedigini, beni saghk mudiuiri yardimcisi olarak
atayarak saglik hizmetlerinin benim
sorumlulugumda olmasini istedigini belirtti.
Onerisini kabul ederek tek saglik midiir yardimcisi
ve gorevde olmadigi donemlerde miidiir vekili
olarak gérev yaptim. Bu gorevi basari ile
yapabilmek i¢in gerekli bilgileri edinmem
gerekiyordu. Bu amagla ililkemizde yayimlanmis
olan Halk Saghg ders kitaplarinin pek cogunu
aldim ve okudum.

Yozgat'taki gorevlerim sonrasinda askerlik
hizmetimi yapmamin zamani gelmisti. Yedek subay
okulunu bitirince Agri'nin Patnos ilgesinde bulunan
tugay buyiuklugiindeki askeri birlige tabip
astegmen olarak atandim. Bu birlikte kis aylarinda
erlerin 6limiiyle sonuglanan bulasici hastalik
salginlarinin sik oldugu bilinmekteydi. Garnizon
komutani olan kurmay albay general olmayi
bekliyordu. Bu nedenle salgin hastalik ve 6liimlerin
olmamasi onun general olmasi agisindan gerekli
olan kosullar arasindaydi. Beni garnizon bastabibi
olarak atadi ve benden salgin cikmamasini
saglamami istedigini, buna yonelik olarak
onerecegim her onlemi emir haline getirecegini
soOyledi. Bu ¢ok agir bir sorumluluk ve ¢alisma
gerektiriyordu. O yil 6nemli bir salgin ve can kaybi
yasanmadi. Sonuc olarak albay general oldu, ben
de buyiik bir deneyim kazanmis oldum.

Askerlik gérevim sonrasi Ege Universitesine bagl
olarak olusturulan ve Tirkiye’'nin batisinda
sosyallestirilmis saglik hizmetlerinin uygulandigi
tek bolge olan Torbali-Selguk Egitim Arastirma



Bolgesinde Selcuk saglik ocagi hekimi ve saghk
merkezi bashekimi olarak géreve basladim. O
yillarda Hacettepe Tip Fakiiltesinden Dog. Dr.
Nevzat Eren ve Dog. Dr. Zafer Oztek tarafindan
yazilan Saglik Ocagi Yonetimi kitabinin ilk baskisi
yayimlandi. Kitabi titizlikle inceledim ve
elestirdigim yonlerini iceren bir rapor hazirlayarak
yazarlarina gonderdim. Birkag hafta sonra Saglik
Bakanligindan telefonla arandim. Arayan kitabin
yazarlarindan olan Saglik Bakanhgi Temel Saghk
Hizmetleri Genel Miidiirii Dog. Dr. Zafer Oztek idi.
Beni aramasinin nedeninin kitabi icin yazmis
oldugum elestiri ile ilgili oldugunu diistinerek ¢cok
heyecanlanmis hatta korkmustum. Dr. Oztek bana
Hacettepe Tip Fakiltesinde halk saghgi uzmanhk
egitimi icin arastirma gorevliligini 6nerdi ve
goriismek lizere anabilim dalina davet etti. O
donemde heniiz iiniversiteler TUS kapsaminda
olmadiklari i¢cin uzmanlk 6grencilerinin secimi ve
arastirma gorevlisi kadrolarina atanmalari

anabilim dallari tarafindan yapilan sinavia
belirlenmekteydi. Ancak bu olaydan 6nce tipta
uzmanlik sinavina girmis ve goégus hastaliklarini
kazanmistim. Gogiis hastaliklari ile halk saghgi
arasinda yasadigim ikilemi gogus hastaliklarindan
sonra halk saghgi yapmaya karar vererek astim.
Uzmanlik egitimim i¢in Ankara’ya tasininca bos
zamanlarimi Hacettepe Halk Saghgi Anabilim
Dalinda gecirmeye basladim. Uzmanlik egitimimin
sonuna yaklasinca Anabilim Dalindaki 6gretim
tiyeleri Halk Saghgi dalinda da uzmanlk yapmami
yeniden onerdiler. Bu 6neriye karsi diinyada Halk
Saghiginda uzmanlik degil lisansustu egitim
yapildigini, bu nedenle benim de tipta uzmanhk
yerine doktora yapmak istedigimi soyledim. Bu
istegim olumlu bulunarak ilk defa 5 kisilik doktora
kadrosu acildi. Diger 4 arkadas egitimlerini
tamamlayamadilar ve sadece ben Halk Saghg:
doktoru oldum.

Fotograf: Ferruh N. Ayoglu
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Prof. Dr. Muhsin Akbaba

NEDEN HALK SAGLIGI UZMANI OLDUM?

Sevgili Ferruh beni telefonla arayinca ¢ok
memnun oldum. Emekli olduktan sonra
hatirlanmak giizel bir duyguydu. Ne yazacagimi
ve gen¢ meslektaslarima nasil bir mesaj
verecegimi birkag¢ glin diisiindiim. Clinku halk
saghigr uzmani olmamda tesadiiflerin ve ilging bir
yol haritasinin payi vardi.

1976 yilinda Ankara Universitesi Tip
Fakiiltesi'nden mezun oldum. O donemde
dahiliye ve genel cerrahi uzmanliklari poptilerdi.
Ben de dahiliye ihtisasi yapmak icin Saglhk
Bakanhg ve Universitelere basvurdum.

O sirada Adana Gukurova Universitesi Tip
Fakultesi kurulus agsamasindaydi. Dahiliye
uzmanhgi icin sinava girdim. Yazili ve s6zlii
sinavlar bir hafta siirdi. Donemin Dekani rahmetli
Prof. Dr. Faruk Ozer beni cagirarak, "Muhsin,
burada Toplum Hekimligi Boltimii (Halk Saghginin
o zamanki adi) var. istersen seni oraya alalim.
Asistanlik egitimini Hacettepe Universitesi'nde
siirdiirebilirsin" dedi. Toplum Hekimligi Boliim
Baskani rahmetli Dog. Dr. irfan Ozer ile gériistiim.
Onun yaklasimindan etkilenerek Ankara'ya
gittim. Asistanlik egitimimin teorik kismini ve
saglik ocagi rotasyonlarini burada tamamladim.
Bu suiregte rahmetli Prof. Dr. Nusret Fisek ile
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tanistim. Hacettepe’nin o yillardaki Halk Saghgi
kadrosu oldukg¢a guicluydu. Nusret Hoca'nin
akademik disiplini, hocalari ve asistanlarla
kurdugu iliskiler beni cok etkiledi ve bu alanda
kalmaya karar verdim. Bolumdeki hocalar
alanlarinda uzmanlasmis kisilerden olusuyordu.
Ayrica asistanlar, Nusret Hoca tarafindan
Hacettepe'nin basarili 6grencileri arasindan
seciliyordu. Bolumde tam bir ekip ruhu ve
disiplinler arasi calisma kiiltiirii hakimdi.

Alt1 aylik teorik egitimden sonra saha uygulamalari
icin Etimesgut ve Cubuk saglik egitim arastirma
bolgelerine gittim. Farkh saglik ocaklarinda
calisarak toplumun gercek ihtiyaclarini
gozlemleme firsati buldum. Ayrica Etimesgut
Saglik Egitim Grup Baskani rahmetli Prof. Dr.
Dogan Benli ile tanistim. Asistanlik egitimime
buyuk katkilari oldu.

Bu bolgelerin giiniimiizde de faaliyetlerini
siirdiirmesi son derece 6nemlidir. Saghk
sorunlarina butlinciil bir yaklagimla ¢6ziim Ureten
ekiplerin, saha ¢alismalarinda aktif rol almasi
gereklidir. Boliime dondiugimde tez hazirlamaya
basladim. Tez konum, Cukurova'da sitmanin artis
nedenleriydi. Uzman olduktan sonra halk saghgi
alaninda kariyerime devam ettim. Cukurova
Universitesi'nde bir Saghk Egitim Arastirma



Bolgesi kurulmasi igin yoneticileri ikna ettim.
1981yilinda kurulan boélgenin Saghk Egitim Grup
Baskanligini iistlendim. Ogrenciler ve asistanlar,
bu bélgede pratik uygulamalar yapma, tez ve
arastirmalarini gergeklestirme imkani buldular.
Ayrica, 1981-1996 yillar1 arasinda Halk Saghgi Ana
Bilim Dali'nda ¢alisan ve baskanlik yapan rahmetli
Prof. Dr. Ahmet Tuncer'in boliimiimiize buyiik
katkilarinin oldugunu belirtmek isterim.

2020 yilinda yas haddinden emekli oldum. Halk
saghig uzmani oldugum i¢in mutlu ve huzurluyum.
Gen¢ meslektaslarim, toplumun saglik sorunlarini
tespit etmek, arastirmak ve yonetmek istiyorlarsa
halk saghigini tercih edebilirler. Halk saghgini diger
klinik dallarla isbirligi icinde yliriutmeleri ve
kiiresel saglik sorunlarini takip edebilmek i¢in
yabanci dil 6grenmeleri son derece 6nemlidir.
Birinci basamak ve koruyucu saglik hizmetlerine
gonlil verenler icin halk saghgi ideal bir segim

olacaktir. Clinkii gelecekte kuresel afetler,
salginlar ve iklim degisikligi gibi sorunlarda halk
saghgi uzmanlarina daha fazla ihtiya¢ duyulacaktir.

Baska bir uzmanlik hayalim varken, tanistigim
hocalarimin tesviki ve toplumun saglik ihtiyaclarini
yakindan gormem, bu alana baglanmami sagladi.

Kirsaldaki bir saglik ocaginda calisirken, tek bir
hastayi degil, tiim bir toplumu iyilestirme firsatim
oldugunu fark ettim. Toplumu korumanin
tedaviden daha gii¢lii olduguna inandim. Bugiin
geriye baktigimda, meslektaslar yetistirmek,
sahada kalici eserler birakmak ve birlikte ¢alistigim
arkadaslarimin yasamini iyilestirecek ¢alismalar
yapmaktan dolayi gururluyum. Halk saghgi,
stetoskoplarin otesinde bir yurek isidir. Tek bir
hastaya degil, tiim topluma hizmet vermenin;
recetelerin degil, saglik sorunlarinin g6zimiinde
kosmanin adidir.

Fotograf: Ferruh N. Ayoglu
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NEDEN HALK SAGLIGI UZMANI OLDUM”

Bizler zor yillarin 6grencileriydik ama ¢ok daha
zor bir yihin mezunlariydik.

1980 yilinda istanbul Tip Fakiiltesi’'nden mezun
olurken ilkemizin durumunu yasitlarim
hatirlamaya caligsin ya da gen¢ meslekdaslarim
donup o yillari arastirsin. Zor yillarda okuduk. Bu
ortamda Halk Saghgi derslerinde karsilagtirmali
saglik gostergeleri ile bize saglik sorunlari
anlatihyor, toplum hekimligi kavrami bizi Halk
Saghgr'nin igine ¢ekiyordu. Arkadaslarimiz
arasinda uzmanlik konusu tartisilirken toplumun
icinde onlara nasil daha iyi saglik hizmeti
verebilecegimizi diislinliyorduk. Benzer
diistincede olan arkadaslarimizla konusurken
halk saghgi uzmani olmanin daha yararl olacagi
fikri gelisti. Burada Prof. Dr. Yildiz Tumerdem'in
etkisi buiyuktu. Capa Halk Saghgi Hijyen agirhikh
bir klirsliydii. Oysa Tumerdem Toplum
hekimliginden bahsediyordu. 1979
mezunlarindan iki arkadasimiz Hacettepe
Universitesi Halk Saghg: Anabilim Dalina girdiler.
Onlarin anlattiklar bizi daha da etkiledi. Prof. Dr.
Nusret Fisek'in Ulke saglik politikasini
olustururken gelismesine katki verdigi Hacettepe
Halk Saghgi Anabilim Dali, Capa’dan cok farkliydi.
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Fisek’in yazilarini okumaya basladik. Tumerdem,
Hacettepe'yi 6rnek alarak Saghk Bakanlhgi ile
yapilan bir protokol sonucu istanbul Tip Fakiiltesi
Avcilar Egitim Arastirma Saglik Grup Baskanhgini
kurmustu. Ayni donemden 11 doktor Halk saghgi
anabilim dalina basvurduk.

1981 yilinda asistandik, donemin cunta generalinin
doktorlari agaca baglayin, kacirmayin dedigi,
doktor diismani bir yonetimin oldugu darbe yillari.
Ogrencilik dénemi gibi asistanlik donemi de zordu.

Avcilar Egitim ve Arastirma Saglk Grup
Baskanhgina bagh farkl ilgelerden saglik ocaklari
aciimisti. O donem sosyalizasyon
tamamlanmamisti. istanbul'da ilgelerde hiikiimet
tabiplikleri vardi. Saghk Bakanhgi ile yapilan
protokol ile Bakirkoy ilgesinde Avcilar, Halkall,
Mahmutbey saglik ocaklari, Eyup ilgesinde
Kemerburgaz ve Arnavutkoy saglik ocaklari
acilmisti. Saghk Ocaklarinin doktorlari ise Capa’nin
asistanlariydi.

Asistan olarak ilk gérev yerim istanbul Eyiip
ilcesine bagh Kemerburgaz beldesiydi. Koyleriyle
birlikte yaklasik 10.000 niifusu vardi.



Kemerburgaz Saglhk Ocaginda tam hayal ettigim
hekimligi yapmaya baslamistim. Anadolu’da kirsal
bolgelerde mecburi hizmete giden doktorlarin
durumu gibiydi. Saglik Ocagi, Ozel idarenin
yaptirdigi tarihi tek katli ve lojmani ile i ice bir
binaydi. Lojmanda kaldigim icin gece de hastalarin
geldigi ya da evlere ¢agrildigim, benden baska
doktorun olmadigi bir bolge. Haftanin bazi glinleri
koylere gittigimiz, minareden kéye geldigimizin
haber verildigi ve poliklinik yaptigimiz giinler.

Prof. Dogan Benli'nin saglik ocagimiza ziyareti
bizde yeni ufuklar agmisti.

Sonra kentsel bolge olarak Avcilar Saghk
Ocaginda ¢alistim. Ardindan da fakiilte ici
rotasyonlara sira geldi. Burada da bazi isimleri,
halk saghgi uzmanhgina verdikleri 6nem igin,
belirtmem gerek. Prof.Dr. Glingor Ertem (Dekanlik
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ve Dahili Bilimler Boliim Baskanhgi yapti), Prof. Dr.
Olcay Neyzi ( Cocuk Saghgi ve Hastaliklari
Anabilim Dali Baskani).

Aslinda Halk Saghgi uzmani olmamin en verimli
zamani Egitim Arastirma Bolgesi yoneticiligi
zamaniydi. Prof. Dr. Zafer Oztek’in kitabi tam bir
rehberdi. Toplumun tiim verilerini, saghk
gostergelerini belirleyip ertesi yil icin hedefler
koydugumuz ve aylik izlemlerle nerede
oldugumuzu goriip iyilestirmeler yaptigimiz, yil
sonunda c¢alisma raporlari ¢gikardigimiz donem.
1986-2000 yillar1 arasi ne ¢ok is Uirettik, ne cok ani
birikti.

Sonrasi Marmara Universitesi ve ardindan istanbul
Okan Universitesi'nde akademisyenlik ve
yoneticilik.

Fotograf: Ferruh N. Ayoglu
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Bir Hetimin Kaleminden

‘Sondirdilmek” ya da ‘sondmlenmek” ya da
“ilinmete” ne demebitir Hilir misiniz?

Cok kisaca anlatayim.

Onca yoksulluk icinde-neredeyse bogaz
tokluguna - hic yil kaybetmeden okuyup
Hacettepe Tip’1 kazanirsiniz; yine o
yoksulluk icinde ve teror ortamina
ragmen - ki hicbir dahliniz olmadigi bir
olaydan dolay! esek sudan gelene kadar
dayak atilip yargilanmissinizdir - hi¢
kayipsiz okuyup doktor olursunuz. Cok
iyi bazi insanlar sayesinde sinava girme
sansi yakalayip asistan (bugiinkii adi:
arastirma gorevlisi) olursunuz; uzman
olduktan sonra sana ihtiyacimiz yok
denilince oldukca ihmal edilmis bir
ildeki heniiz kurulus asamasindaki bir
liniversiteye 6gretim gorevlisi olarak
atanir, bin bir engeller-zorluklarla
ugrasarak disinizle tirnaginizla yiikselip
profesor olursunuz.

Sonra giin gelir, bu adamin sicilinde
bozukluk yok, caliskan, saglam ahlakl,
herkesle de arasi iyi, o halde “tehlikeli
biri” denilerek bir tuzak hazirlanip; bu
tuzaga kurban edilirsiniz, caninizi zor
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kurtarirsiniz ve ailenizi bu ortamdan alip
baska bir kurulus halinde olan
liniversiteye gidersiniz. Tuzak sonucu
yapilan idari sorusturmada Danistayca
sucsuz bulunmaniza, yargilamaya yer
olmadigina karar verilmesine ragmen
surekli tehditler alir, hedef
gosterilirsiniz. Dolayisi ile bin defa
hakkiniz olsa da bir list goreve
gelemezsiniz. Nihayet yas haddinden
emekli olup 6zel bir liniversitede ise
girersiniz. Bir siire sonra oradan da
istifa edersiniz.

Sonunda is gelir bilimsel sitelerden ya
da “academia” dan silinmeye. Ciinkii
lilkemizde emekli olan 6gretim
uyelerinin universiteleri ile tiim
baglantilari tamamen kesiliyor. En basta
e-mail adresleri iptal ediliyor. Bilimsel
siteler (Web of Science -ki 26-2-2025
tarihi itibariyle giris sayfasina bile
giremiyorum-, Scopus, ResearchGate
v.b. ) belli araliklarla bir liniversite ya da
arastirma kurulusundan alinmis
“kurumsal e-mail adresi” Uizerinden



baglanti kurulmasini istiyor. Anlasiimaz
bir durum da YOKSIiS’in de hemen
aninda sizin dis diinya ile-bilim diinyasi
ile baglantinizi kapatmasidir. Oysa bilim
insani, yasindan bagimsiz olarak
deneyimlerini bilimsel birikimini de
kullanarak emeklilik doneminden sonra
da liretmeye devam eder. Gelismis
lilkelerde yetismis bilim insanlarindan
ozellikle lilke adina yararlanilir, bu
grubu yok saymak bilimsel gliclerinden
yararlanmayi resmi olarak kesmek
onlan arka plana atmak; unutmak yok
saymak gibi uygulamalara gelismis
lilkelerde rastlanmaz, ciinku bu evrensel
insan haklan ile de celisir. Bu kadar bin

bir emekle ve harcamayla, iist diizeyde
yetismis insan giiciinii, herhangi bir
nedenle silip atma-cope atma luksii
hangi lilkede vardir?

Sonucta, limon gibi sikildiginiz ya da
tistiiniizden buldozerin gectigi bu
hayatta, hic yasamamis gibi
oluyorsunuz. Ne aci degil mi?

Iste buna “sondiiriilmek” ya da
“soniimlenmek” ya da ”’silinmek”
diyorum ben. Yasarken 6lmek ya da
o6lmeden dnce 6lmek yani. “Olmeye
yatmak” mi desem.

Prof.Dr. Servet Ozgiir
(Bir Saghk Emekcisi)

Fotograf: Ferruh N. Ayoglu

28



den

1z

’

/

Dergrler




TURKISH JOURNAL OF
PUBLIC HEALTH

emE

LT

Editor in Chief:
¢ Yiicel Demiral

Section Editors:
¢ Pinar Diindar
e lIsil Ergin
e Nilay Etiler
¢ Hande Harmanci
e Caferi Tayyar Sasmaz
o Ozge Karadag
¢ Nazim Erciiment Beyhun
¢ Filiz Abacigil
e Figen Demir
¢ Sebahat Dilek Torun
¢ Sevgi Canbaz
e Sibel Kiran
¢ Niveen Abu-Rmeileh
e Julia Critchley
¢ Nelta Edwards
e Peter Phillimore
¢ Fouad Fouad
¢ Shahaduz Zaman

DERGILERIMIZDEN...

Turkish Journal of Public Health

Volume:22, Issue:3, 2024

Trends in research on the concept of active ageing: a bibliometric analysis
Pinar Duru, Sadiye Oztiirk

Malignancy risk in diabetes; a population study based on electronic health records
Mustafa Mahir Ulgi], Mestan Emek, Mustafa Kemal Balci, Kemal Hakan Glilkesen

Land use and trihalomethanes generation in water reservoir, a case study from
Istanbul, Tiirkiye

Hiiseyin Oztiirk, Sinan Giineysu, Bekir Sami Kocazeybek, Safak Basa, Tugba Olmez
Hanci

Occupational health and safety services during the pandemic from the perspective
of occupational health and safety professionals working at site: A combination of
questionnaire based and in-depth interview research from Tiirkiye
irem Dilaver, Nazim Erciiment Beyhun, Kiibra Sahin, Murat Topbas

Validation and reliability study of the Turkish version of the health services access
scale

Mustafa Filiz, Nurgtin Erdal, Olkan Budak

Assessing knowledge, attitudes, and practices of tobacco cultivators regarding
their health hazards: a study on Kushtia district
Nayamat Ullah, Hafizul Islam

Risk compensation (Peltzman'’s effect) during the COVID-19 pandemic: a narrative
review
Abdel-Hady EI-Gilany, Hala Abou-EI-Wafa

Effect of mediterranean diet on breast cancer: meta-analysis
Ulkii Demirci, Rabia Melda Karaagac, Gagla Pinarli Falakacilar, Ayse Kaptanoglu

Commentary: Expanding the horizons of RE-AIM framework in public health

research
Verda Tunalgil

30



DERGILERIMIZDEN...

Halk Saghgi Arastirma ve Uygulamalari Dergisi

HALK SAGLIGI

ARASTIRMA ve UYGULAMALARI
DERGISI

Cilt: 2 Sayi: 3 Aralik - 2024
IS5N: 3023 - 557X

Bas Editor:
¢ Burcu Tokug

Editorler:

¢ Pinar Okyay

Gamze Can

Cigdem Caglayan
Beyhan Cengiz Ozyurt
Mahmut Yardim

Teknik Editorler:
¢ Yusuf Demirtas
e Ferhat Yildiz

Yayin Kurulu:

Burcu Tokug¢
Ferruh N. Ayoglu
Gamze Can
Pinar Okyay
Derya Camur

Cilt:2, Sayi:3, Aralik 2024

Endokrin bozucular ve insan saghgina zararlari
Giulsah Elbuken

Tip fakiiltesi ogrencilerinin akili telefon bagimliliginin
degerlendirilmesi
Gozde Oztiirk, Neriman Aydin, Elif Oksan Calikoglu

Trakya Universitesi Tip Fakiiltesi 6. sinif 6grencilerine yoénelik
siddet ve nedenleri

Gamze Demiray, Mehmet Glines, Galip Ekuklu, Emine Gokcen
Selcuk

Edirne il merkezindeki bir kamu hastanesinde hemsirelerin
COVID-19'dan korunma bilgileri ile izolasyon onlemlerine uyum
olcegi degerlerini etkileyen kimi faktorlerin belirlenmesi

Aylin Sirin Koken, Gamze Varol

Tip fakiiltesi VI. sinif 6grencilerinde ekolojik ayak izi farkindaligi
Didem Han Yekdes

Gambiya'da anne ve bebek sagligini koruma projesi

Tanil Kendirli, Cemal Kogak, Omer Erdeve, Augusta Eneh,
Abdoulie Keita, Giilsah Aynaoglu Yildiz, Salih Taskin, Elif Sifa
Tanriver, Ugur Tanyeli, Halil Ozdemir, Mustapha Bittaye, Necdet
Uniivar

Bir hekim ebeveyn goziinden deneyim paylasimi: Asiya erisimde

sorun var!
Neriman Aydin, Meryem Acele Akpek

31


https://hasaud.com/index.php/pub/article/view/53
https://hasaud.com/index.php/pub/article/view/53
https://hasaud.com/index.php/pub/article/view/55
https://hasaud.com/index.php/pub/article/view/55
https://hasaud.com/index.php/pub/article/view/57
https://hasaud.com/index.php/pub/article/view/57
https://hasaud.com/index.php/pub/article/view/52
https://hasaud.com/index.php/pub/article/view/52
https://hasaud.com/index.php/pub/article/view/52
https://hasaud.com/index.php/pub/article/view/52
https://hasaud.com/index.php/pub/article/view/52
https://hasaud.com/index.php/pub/article/view/59
https://hasaud.com/index.php/pub/article/view/54
https://hasaud.com/index.php/pub/article/view/56
https://hasaud.com/index.php/pub/article/view/56

DERGILERIMIZDEN...

HASUDER Sosyal Bilimler ve Saglik Blilteni

SOSYAL BiLIMLER ve

2025 KI5 | r3. 5AY1

IASLTHR
T T T

SAGLIK BULTENI (SoSa)

Bas Editor:
¢ Ahmet Can Bilgin

Editorler:

o Nuray Ozgiilnar

¢ Temmuz Gong Savran
¢ Salih Keskin

Tasarim ve Dijital Sanat:
¢ Salih Keskin
e Biisra Yeris
¢ Ali Haydar Demirdas

Bilim Kurulu:

Akile Giirsoy

Betiil Durmaz Yurt
Elif Donmez

Erhan Akarcay
incilay Cangoz
Jade Cemre Erciyes
M. Kirami Olgen
Kamuran Elbeyoglu
Osman Sirkeci
Ozlem Duva

Sevgi Canbaz

Danisma Kurulu:

Ahmet Furkan Siiner
Giilcan demir

Hacer Nalbant

Nuray Ozgiilnar
Nureddin Ozdener
Onur Simsek

Salih Keskin

Selma Karabey
Yagmur Koksal Yasin

2025 Kis, Sayi1 13

Bu Kadar Giiliinecek Ne Var? Sosyal Bir Sistem Olarak Mizah
Fatma Levent

Saghga Karikaturlii Bakis: 1977-78 yillarinda Dr. Cumhur
Ertekin tarafindan hazirlanan Halk Saghgi Brosiirii ve Saghk
Temal Karikatiir Yarismasi

Oguz Dicle

Hem Kitap Hem Film: “Bir Halk Dusmani”
Bulent Kilic

“Bildigimiz Kadariyla” Bazi Gergekler: Turkiye'de 2001-2023
Arasi intihar istatistikleri
Temmuz Gong Savran

Kentlesme Sorununun Toplumsal Yansimalari: Kiitahya inkoy
Toplu Konutlari incelemesi
Zubeyde Nazir

Tiirkiye'de Goc Surecinde Afrikali Kadinlar: Cinsel saglik, cinsel
yolla bulasan enfeksiyonlar acgisindan 2009 ve 2021 yillarina
guncel bakis

Nuray Ozgiilnar, Riimensha Iddris, Hiilya Barboros

Evde Teror
Zeynep Kili¢

Spiritiializmin Yiikselisi ve insan Saghgi
Aylin Leblebici Oztiirk

Turkiye'de Toplu Konut Konusunda Yayinlanmis Tezler
Ahmet Furkan Siiner, Ahmet Can Bilgin

Karikatur
Oguz Dicle

32



Kanimca “yonetici, bir isi batirmasi icin
kendisine resmi olarak yetki verilen tek
kisidir”. Bu durum aslinda yonetici secerken
veya atarken ne kadar dikkatli olmamiz
gerektigini gostermektedir. Ulkemizde ilk kez
bilimsel bir halk saghgi uzmanlik egitimini
baslatan Nusret Fisek'in de altini ¢izdigi
lilkemizdeki saglik yonetimi reformu
konusunu gelecek sayilarimizdaki
sohbetlerde ele almaya calisacagim. Bu
sohbette oncelikle yonetim konusunun heden
onemli oldugunu tartismaya calisacagim.

Peter Drucker, “yonetim modern orgiitlii bir
toplumun en 6nemli yapisal bilesenidir”
derken aslinda sosyolojinin 6nemli bir
konusuna atif yapiyordu: “yapisal
islevselcilik”. Bu alanin 20. yuz yildaki en
onemli isimlerinden Talcot Parsons
toplumdaki yapilarin 4 onemli amaci
oldugunu AGIL seklindeki kisaltmasiyla
aciklar (Adaptasyon, Goals, Integration,
Latency). Boylece bir toplumun belirlenen
hedeflere ulasmasinda (yonetiminde)
entegrasyon, adaptasyon ve koruma
tutumlari arasindaki iligkiyi analiz eder.

YONETIM SOHBETLER(
Prof.Dr. Bulent Kili¢

TOPLUMSAL YAPININ ONEMLI BiR BILESENi
OLARAK “YONETIM”

“Tiirkiye’de saglik alaninda bir yonetim
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reformu yapilmasi zorunludur”
Nusret Fisek

Goruldigu uzere bu yapilarin hemen hemen
tamami yonetimle iliskilidir.

Yonetim glinimiiziin en popiler konusudur.
Toplumda bir ¢ok kisinin yonetici oimak
istedigini ve atanirken de fazla bir sorgulama
yapmadigini goruruz. Saghk alanindaki
yoneticilere baktigimizda il-ilge saglk
miuidiirleri, halk saghgi baskanlari, birim
sorumlulari, bas hekimler, yardimcilari ve
akademik yasamda rektorden anabilim dali
baskanlarina kadar herkes yonetici olmayi.
istiyor (acikca soylemese bile) ve teklif
geldiginde reddetmiyor. Clinkii yonetim bir
“glic” demektir. Dolayisiyla yonetimi bir
“guc” elde etme “siireci” ve bu siirecin
“organize edilmesi” olarak tanimlayabiliriz.

Socrates, binlerce yil 6nce “insan sorgulayan
bir hayvandir” derken, akademiyi kuran
ogrencisi Platon “insan toplumsal bir '
hayvandir” demis; Aristo ise “insan diisiinen
ve politik bir hayvandir” diyerek bu
kavramlari birlestirmistir. Kanimca tiim bu
insani 6zellikleri aslinda “yonetim”
boyutunda toplayabiliriz. Dolayisiyla bence



“insan yoneten bir hayvandir”. Cunki insan
hayatinin tim asamalari yonetim eylemiyle
ic icedir ve “yonetim evde baslar, is yerinde
devam eder ve mezarda biter”. Evimizdeki
yemek, temizlik vb guindelik islerden
baslayarak, alis-veris, is yerindeki eylemler
ve gelecekle ilgili tiim planlarimiz bir
yonetim eylemine gereksinim duyar. Nitekim
Montaigne “bir evi yonetmekle bir (ilkeyi
yonetmek arasinda fark yoktur” derken bunu
kastetmistir. Yonetim 6ziinde yasamin her
alanindadir ve ayni temel kurallara dayanir.
Platon “kendini yoneten, diinyayi yonetir”
derken aslinda o ¢ok ku¢climsedigimiz
guindelik islerin 6nemine atif yapar. Clinkii
bir insanin kendini yonetmesi gercekten zor
bir istir ve bunu hakkiyla yapabilen bir insan
diger yonetsel eylemleri de basariyla
yapabilir.

Yonetim so6zcuigu kendisini tanimlayan
miikemmel bir 6z tiirkge s6zcliktiir: “Yon" ve
“Etme” sozciiklerini birlestiren bu kavram
yonumiuzi belirlemek anlamina gelir.
Oyleyse y6netim eyleminin en 6nemli
konularindan birisinin, yoniimuiziin yani
hedeflerimizin belirlenmesi oldugunu
soyleyebiliriz. Peki hedefler nasil
belirlenecektir? Kuskusuz tiim bu konular
“yonetim dongiisii” olarak tanimladigimiz bir
dizi teknik konuyu igerir. Stiphesiz tiim halk
saghgi uzmanlari yonetim donglisiini
ayrintili olarak bilmek zorundadir. Saghk
yonetimi salt dogustan gelen yeteneklerle
(6nemli olmakla birlikte), sezgisel olarak
veya yapa-boza, alayh bir sekilde
ogrenmeye birakilamaz. Yonetim bilimsel bir
konudur.

Yonetim bilimi yaklasik 200 yillik bir
akademik ge¢cmise sahip sosyal bir bilimdir.
Ancak kokleri ilk insanlarin toplumsal yagsam
donemlerine kadar uzanan ve bilebildigimiz
kadariyla tahminen elli bin yillik insani
iliskilere dayanir. Zamanla sehirlerin,
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ordularin ve ulkelerin yonetimi alaninda 6n
plana ¢ikmistir. Ginimuzde ise yagsamin her
alaninda yer alir. Yonetimi halk saghgi
acisindan onemli yapan 6zelliklerinden birisi
de budur. Toplumsal olan her sey halk
saghginin ilgi alanina girer. Dolayisiyla
toplumsal yagsamin 6nemli bir bileseni olarak
toplumsal yonelimli (bolge) saglik yonetimi
tam olarak bir halk saghgi uzmanhg isidir.
Peter Drucker’in deyimiyle “y6netim modern
toplumun biitiin kurumlarinin esas / ana /
yasamsal bir kurucu organi ve islevidir”.

Yonetimin toplumsal boyutu, insani boyutunu
olusturur. Yonetim biiyiik ol¢iide insan
iliskilerine dayanir (motive etmek, onderlik
etmek vb). Bu nedenle yonetim, is ve
arkadashgin bir arada ve ¢ok dengeli bir
sekilde yiirttiilmesi demektir. Ohio State
calismalariyla 1950’li yillarda tanimlanan
yonetici olceklerinin bu iki boyutuna daha
sonra 1990’ yillarda isvecli Ekvall ve
Arvonen tarafindan “degisim” boyutu da
eklenmistir. Dolayisiyla iyi bir yonetici ayni
zamanda kendi alaninda olumlu yonde bir
degisimi basaran kisidir. Degisim olmasi igin
de yoneticinin bilgili, vizyoner ve stratejik bir
bakis acisina sahip olmasi gerekir. Goruldligli
lizere yonetim gliiniimuz toplumsal
yapilarinin en 6nemli bilesenlerinden birisidir
ve iyi bir yonetici olabilmek icin bu alanda ¢ok
iyi bir egitime sahip olmak gerekmektedir.
Ancak yonetim alaninda ne kadar iyi
olursaniz olun sizin disinizdaki nedenlerle
krizler veya basarisizliklar yasanmasi da
olagandir. Bu nedenle bence “yonetimde
basarili olmanin en temel kurali 6ncelikle
basarisizliga dayanabilecek bir mental giice
sahip olmaktir”.

Sevgili okurlar, gelecek sayida bu sohbete
kaldigimiz yerden devam edecegiz. Bu
nedenle sizlerden de katki ve gorilislerinizi ve
varsa deneyimlerinizi benimle paylasmanizi
bekliyorum.



Asagidaki yaziy1 2019 Kasim ayinda emekli olmaya karar verdigim giin
yazdim. Halk Saghgi Profesoru olup, 55 yasinda emekli olan ve de
sonrasinda meslegi icra etmeyen camiamizda olmus mudur bilmiyorum.
Emekli olduktan sonra Sinop baslangicini pandemi nedeniyle yapamadim.
Yine ayni nedenle 16 Nisan’da ayrildim. Torunum olmadi. Cocuklarin
kedisi Pasa ile idare ediyoruz. Kose yazilan cok sik yazmiyorum. Diger

yazdiklarimin yoriingesinde an ve ani biriktirmeye devam ediyorum.

Sevgiyle kalin.

Prof. Dr. S. Erhan Deveci

Akademiden Diglere: Emekli Olunca Neler Yapilr?

Planladigim ve odamin duvarina
yazdigim emeklilik tarihim 1 Mart 2021.
Yani an itibariyle yaklasik 15 ay sonra
55 yasinda emekli olacagim. Biliyorum,
omir olursa 12 yil daha calisabilirim.
Niye peki emeklilik? Bakin erken

emeklilik demiyorum. Erkenleri sevmem.

Yasanmisliklan degerlendirince karar
verdim. Baska mesleki hedefimin
olmadigini anladim. Ve de kendime
zaman ayirmam gerektigini. Bir diisuiniin
bakalim. Gecmis siirecin ne kadarini
kendinize ayirmissiniz. Veyahut daha
kac yaz tatil yapabileceksiniz?
Hatirlayin bakalim, bombos
gecirebildiginiz birkac dakikaniz bile
olmus mudur?

Son iki yildir 4-5 giinliik tek basima
ciktigim tatiller yapiyor ve kendimi
dinliyorum. Goriiyorum ki huzurluyum.
Mesleki acidan yaptigim
degerlendirmede ise artik bu meslekten
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ve uzmanhk dalimdan bir beklentimin
kalmadigini, zaten istesen de lilkede
istedigin sekilde calistirllamayacagini
goriiyorum. Bu karamsar bir tablo degil.
Genelleme yapamam, ancak halk saghgi
uzmanlarinin dahi “gemisini yiiriiten
kaptan” haline geldigi bir siirecte
kalmanin ne anlami var !!?

Peki herhangi bir bosluga diiser miyim?
Emekliligimin baslangi¢ 1,5 yilini; lic
hafta Elazig, bir hafta il disi olarak
planladim. Zorunlu sebep olmadikca
yurt disina fazla gitmeyecegim. Ciinku
taharet muslugu yok..:)) Ulkemde ilk
duragim Sinop olacak. Orada
Sabahattin Ali’ye o dizeleri nasil
yazdigini soracagim. Araziye uygun
satin alacagim aracim ve kopegim
Kitmir ile giinbatimlarinda sarap,
giindogumlarinda piknik tiiptinde
hazirlayacagim aci kahvemi
yudumlayacagim.



Bir bucuk yillik birer haftalardan sonra
ver elini Sarkdy. Kiiciik bir cicek
bahcem olacak. Sabahlar ve
aksamiizerleri onlarla sohbet icin. Oglen
rakisi icecegim. Haftada iki giin
daglarda olacagim. Geceleri doner
miyim? Bilemem. Esimle verandamizda
sarap ikindilerimiz olacak. Denizi
dinleyecegiz birlikte. Sabah sporlarimiz
beraber olacak. Aksama dogru 6zel
hobim olan lezzetleri yaratmaya
mutfaga girecegim.

Giinesli guinler kadar yagmurlu giinlerim
de olacak. Sominemde yanan mese

citirtilan ile yagmur damlalarinin
camdan suizilmesini harmanlayarak
hayalden gercege yasayacagim.
Siirlerim icin bol bol asik olacagim. Siir
giinleri olan kentleri ziyaret edecegim.
Eger olursa hafta sonlarn bir gliniimii
torunuma ayiracagim. Yerel bir gazeteye
haftada iki giin kose yazacagim.
Zannetmiyorum ya sikilirsam meslek
yilksek okulunda dersler verir ya da
isyeri hekimligi yaparim. Ancak sizce
sikilmaya vakit kalir mi? Kisaca kac¢
hayalin var ki yapmak istediklerini
erteliyorsun?

Fotograf: Ferruh N. Ayoglu



DUSUNCE ODASI

Prof. Dr. Coskun Bakar

KANITA DAYALI TIP ve ARISTOTELES

Bugilinlerde epidemiyoloji kiirsiilerinin ve de uygulamalarini. O kadar ki gliniimiizde modern
tip egitiminin dillere pelesenk olmus sozleri tip uygulamalarinin kutsal kanonlarindan
arasindadir kanita dayali tip... Var olan, glincel biridir dokunamazsiniz. Birgok kaynakta yer
ve guvenilir kanitlardan yararlanilarak zarar alan mitsel anlatilara gére 1980’lerden sonra
vermeden tedavi etmeye calisan hekimlik kesfedilmis ve tip uygulamalari igerisine dahil
sanati olarak ifade edebiliriz kanita dayali tip edilmistir.

“Archie Cochrane, baging buyruk yasayan figing bir epidemiyologdu. Yalniz bir tip dgrencisivken 1935
vilinda “titm etkili tedaviler iicretsiz olmalidir” yazan bir pankartla Londra sokaklarinda yirtidi, ik defa
1972 yilinda yvoyinladi§i osadidaoki kitabinda randomize kontrolld calismalarin wluslararas) kaydinin
vapimasin ve yayimlama icin kriterler belirlenmesini istedi. Giinfimdzde onun adyla kullanimda elan
Cochrane Kitiphanesinde yilz binlerce bilimsel makaleye tibbi uygulayicilarin kullaniminag sunulmustur. ™
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Kaynak: Greenhalgh T. Effectiveness and efficiency:random reflections on health services. BMJ.
J004:328(7438):529
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Kanita Dayal Tip (KDT) uygulamasi ile ilgili
kaynaklara bakildiginda temellerinin 1972
yilinda, bugtin adina dijital bir kiitiiphane
bulunan Archie Cochrane tarafindan atildig,
ancak 1980'’li yillarin ardindan Dr. Gordon
Guyatt ve Dr.David Sackett tarafindan
gelistirildigi yazilir. Giniimiizde ise moda olan
bircok sey gibi ilk defa kesfedilmisgesine tiim
dunyadaki tip egitimleri icine yayilmistir.
Bugiin tip egitiminde akreditasyon
sistemlerinin merkezinde KDT pratiginin
yayginlastiriimasi yatmaktadir...

Ulkemizde de terciime edilmis olan KDT
kitabinin icinde bir mizansenden bahsedilir;
geng bir hekim bir konuyla ilgili ¢eligkiye
dustiiglinde 6gretmenine kanitlari sorar.
Ogretmeni biraz diisiindiikten sonra herhangi
bir kanitinin oimadigini, dersi de klinik sefinin
uygun gordugu sekliyle anlattigini soyler.
Aslinda kendisi de klinik sefinin s6zlerine
inanmamaktadir... (Kaynak: David L.Sackett,
Sharon E. Strauss, W.Scott Richardson,
William Rosenberg, R.Brian Haynes. Kantida
Dayali Tip, Nasil uygulanmali ve Ogretilmeli?
Dilek Guildal, Guil Ergor, Erkan Derbek.
(Cev.Editorler). Dokuz Eyliil Yayincilik. izmir,
2008.)

KDT, hastaliklarin tani ve tedavi siireclerinde
en iyi kanitlari hekimlerin klinik deneyimi ve
hastalarin degerleriyle birlestirerek miidahale
asamasinda kullanmaktadir. Burada belirleyici
olan yapilacak uygulamalarin segiminde
kanitlara yaslanabilmektir.

Hi¢ diistindiiniiz mu:... Buglin bildiklerimizi
nasil 6grendik? Hastaliklar, tanilari,
tedavileri... Insanlara zarar vermeden onlara
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iyi gelmeyi nasil basarabildik? Kulagimiza
birileri mi fisildadi1? Bizim gibi olan baska
canlilardan mi gordiik? Tanrilardan mi aldik bu
bilgileri? Ortak bir akildan bilgileri cogaltmay:
nasil basarabildik?

Glinumiuizde KDT olarak adlandirdigimiz
bilimsel diisiince bi¢imi sanildigi kadar yeni
bir gelenek degildir. Dogaya teologlarin
anlatilar1 disindan bakmaya ¢alisan onciiler
lyonya bolgesinden cikan bugiin filozof olarak
adlandirdigimiz okumus ¢ocuklardir.
Teologlarin -ya da ozanlarin- anlattiklari
oykulerle yetinmeyen bu ¢cocuklar doganin
varhgini yine doganin kendi icinden okumaya
calistilar ve arkhe (t6z-cevher-ilk madde)
denilen bir maddede doganin nedenselliginin
ardina dusturler. Hekimler de bu arayistan
ayri durmadilar. Hipokrates ve ardillari,
hastaliklari tedavi etmeye calisirken kutsal
hastaligi bir tarafa birakip, viicudu cevheri
oldugunu diisiindiikleri “Ahlat-1 Erbaa”da
aradilar hastaliklarin etiyolojisini.

Ancak bunun kadar daha onemli bir nokta da
bilginin nasil liretilecegi konusuydu. Binlerce
yillik gelenekte insan dogayi ve kendini
urettigi oykiileriyle kulaktan kulaga
aktarmistir. Mitsel anlatilar dedigimiz bu
oykuler zamanla tanrilarin sozleri olarak da
algilandigi icin anlaticilarina ozan yaninda
teolog denilmistir.

Ornegin her seyden énce var olanin khaos
oldugunu soyleyen Hesiodos, evrenin varligini
Tanrilarin kaprisleriyle agiklamaya
calismaktadir. Ya da Asklepeion’un kutsal
hastaligina inanan Antik Yunan hekimleri
tedavi icin horoz kurban edilmesini



bekliyorlardi. Bu agiklamalar zamanla
bazilarini ikna edememeye basladi ki onlardan
biri Aristoteles'ti...

Bir hekim olan Aristoteles sadece iyonya’nin
degil onu takip eden felsefenin de zirvesini
temsil etmektedir. Birgok konuda konusan ve
yazan filozofun en gu¢lii yanlarindan biri
bugiin mantik olarak adlandirdigimiz kanita
dayali diisinme yontemidir. Filozofa gore bilim
yapmak icin olgusal baglantilarla yetinemeyiz:
olgularin arasinda (Aristoteles’e gore seyler)
zorunlu nedensellik iliskilerini

aramaliyiz. Onermelerimizi mantiksal bir akil
yurutmenin ya da kiyasin onciilleri olarak alip
onlar arasinda nedensellik iligkileri
kurabilirsek, sebeple sebepli arasinda zorunlu
iliskiyi tasdik edebilecek agiklamalara ulasmak
mumkindur. Burasi nihayetinde bilimin
eregidir: dogayi aciklayan zorunlu kurallarin
bilgisi... Bu bilgiye ulagsmanin iki
yolubulunmaktadir. Bunlar; timevarim ve
tumden gelim yontemleridir.

Aristoteles’in kullandigi kiyas yonteminin o
gune kadar olan diisiince yontemlerinden
farki, seylerin ardinda bulunan zorunlulugun
yani nedenselligin ispat edilebilmesidir. Kiyas
bir kanitlamadir. Boylece olgularla ilgili
aciklamalar ya tasdik edilir ya da reddedilir.
Aristoteles icin temel kanitlama yontemi
dediiktif akil yiiriitmeye dayanmaktadir. Bilim
ise kiyas yoluyla kanitlanmis 6nermeler
toplulugudur (dediiksiyon). Bu 6nermelerin
kanitlanabilmesi icin kullanilacak olan onculler
icin timevarima (endiiksiyon) ihtiyag vardir.
Aristoteles’te bir seyi bilimsel olarak bilmek,
zorunlu olanin alanini bilmektir. Boylece
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seylerin ardinda yatan illiyet bag
aciklanabilir. Aristoteles ile insan aklinin
evriminin 6nemli bir agsamasi gecilmistir. O
gune kadar bilgi mitsel oykiilere, diyalektik
gibi ortak ¢cikarimlara dayali idi. Temel
yaklasim, Uizerinde ikna olunacak sagduyuya
uygun bir sonucun elde edilmesiydi. Elde
edilen sonugclarin dogrulugu ve hakikat
karsisindaki yeri aranmamaktaydi. Filozof
gelistirdigi yontemle apodeiktik akil yuriitme
(analitik, burhani) dedigi yontemi digerlerinin
karsisina koydu ve zorunlu olanin bilgisi
haline getirdi. Biz bugiin buna bilimsel akil
yurutme (science) diyoruz. Her ne kadar
tiumdengelime dayali akil yuritmeyi,
timevarimin 6niine koymus olsa da bir seyi
bilmek icin getirdigi ispat yukumlulugu ilerici
bir bakis acgisiydi. Ve seyleri bilebilmenin tek
yolunun nedenleriyle bilmek oldugunu acik bir
sekilde vurguladi. Onun bilgiye ulasma
yontemi 16.ylizyila kadar insanhgin kullandigi
bir sistem oldu. Her ne kadar sonrasinda yeni
bilgileri liretmenin 6ninde bir engel olmus
olsa da Aristoteles buglin kanita dayali bilim
dedigimiz akil yuritme yontemini bize hediye
eden filozoftur. O, o gline kadar teologlarin,
hatiplerin, cedelcilerin ve sofistlerin elinde
olan akil yuritme yontemini onlardan ¢aldi ve
sonrasinda gelecek bilim insanlarina hediye
etti. Tipki Prometheus’un atesi calmasi gibi.
Ayni yollardan gitmesek bile giiniimiizde
kiyas olgulardan yeni bir sey 6grenmek igin
kullandigimiz en etkili yontemdir. Bugiin
epidemiyolojik arastirma teknikleriyle
hastaliklarin nedensel iligkilerini
tartisabilecek malzeme yaratabiliyorsak bu
olgusal ve istatistiksel kiyas yapabilmemiz
sayesindedir...
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“Simdi ellerinize bakin” dedi yash Aristeas. heykel, bronz orijinalinin bir kopyasiydi.
Genc heykel ustalari, ustalarinin soyledigini Saatlerce karsisinda durup seyretmisti.
yaptilar hic duraksamadan. “O yara izlerine Elbisesinin detaylari, hele de o sag elinin
aldirmayin. Nasirlara da. Bazisi gececek, bazi sirtindaki sadaga dogru uzanan durusu bir
kalacak bir dost gibi yasaminiz boyunca. biiyii gibi kaplamisti tiim benligini.

Elleriniz, giderek anlam kazaniyor aslinda.”
Ellerini izlediler bir siire.

Neden agorada bulustuklarini anlamamislardi.
Lucius’un neden gelmedigini diisinmediler.
Aylardir gece giindiiz demeden calistigi o
heykelin basinda olmaliydi yine. Aristeas izin
vermis olmaliydi. Yoksa mutlaka gelirdi.
“Cevrenize bakin, ne gériiyorsunuz? diyerek
eliyle agorayi isaret etti Aristeas. Ilk cevap
veren Gaius oldu.

“insanlar.”

“Daha dikkatli bak.”

“Adamlar, cocuklar, tezgahlar.”

“O kadar mi?”

“Bir de kadinlar”

“Evet, kadinlar. Simdi hepiniz onlara bakin,
kadinlara. Sonra, Apollon’un arabasi, degince
gOKkyiiziiniin zirvesine, atdlyeye gelin.”
Aristeas, genc ustalar orada birakarak agir
adimlarla yiiriidu.

Uzunca bir siire gecirdiler Agora’da, sonra
topluca atoélyeye yiiriidiiler. Aristeas, uzunca
siiredir ugrastig: Artemis heykelinin
basindaydi. Aristeas, Roma’ya yaptig: bir
seyahatte gormiistii Avlanan Artemis heykelini.
Romalilar Diana diyordu Artemis’e. Sol elinde
bir geyik tutuyordu Artemis. Aslinda gordiigi

Avci Artemis, Antalya Miizesi
Fotograf: Ferruh N. Ayoglu
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Avci Artemis heykelinin ilk olarak Atinali
heykeltiras Leochares tarafindan MO 4.
yiizyilda bronzdan yapildig: tahmin ediliyor.
Daha sonra bircok kopyasi yapilmis. En
taninmis kopya, MS 1. veya 2. yiizyila ait
oldugu ongoriilen bir Roma kopyasi; bugiin
Paris’te Louvre Miizesi’nde bulunuyor. Heykel,
Papa IV. Paul tarafindan 1556'da Fransa Krali
Il. Henry’ye hediye edilmis. Anlatilanlara gore
hediye, kralin metresi Diane de Poitiers’e ince
bir gondermeymis. Heykel en cok Avci Diana
(Diane chasseresse) ismiyle biliniyor; Av
Tanricasi Artemis (Artémis, déesse de la
chasse), Disi Geyikli Diana (Diane a la biche)
isimleri de var. Yunan mitolojisinin Artemis’i
Roma mitolojisinde Diana’ya doniismiis. Ama
onun cok taninmis bir baska ismi daha var;
Versayl Diana.

Kral IV. Henry heykeli 1602'de Louvre Sarayr’na,
hem de onun icin tasarlanmis bir bélume Salle
des Antiques'e (simdiki adiyla Salle des
Caryatides) tasiyor. Ama Diana’nin yolculugu
bitmiyor. Kral XIV. Louis heykeli Versay’a,
sarayin en gorkemli boélumlerinden birine,
Aynali Salon olarak da bilinen Biiyiik Galeri’ye
tasiyor. “Versayh Diana” ismi de buradan
geliyor. 1789'da Ulusal Parlamento’nun karari
ile yeniden Louvre’a geliyor. Avci Diana’nin en
taninmis ve en giizel 6rneklerinden biri bugiin
Antalya Miizesi’nde.

Aristeas’in lizerinde calistigi Avci Artemis’in
hemen o6tesinde iizeri biiyiik bir ortii ile
kapatilmis baska bir heykel duruyordu. Eliyle
isaret etti. Gaius hemen cekti heykeli 6rten
ortilyii. Ortii kayarak yere diistii. Aslinda hicbiri
gercek adini bilmiyordu Aristeas’in. “En iyi, en
erdemli” anlamindaydi s6zciik; Dans62z’u
goriince anladilar. Biiyiik bir suskunluk kapladi
atolyeyi.
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Dans6z, Antalya Miizesi
Fotograf: Ferruh N. Ayoglu

Perge antik kenti kazilarinda 1981'de Giiney
Roma Hamami boélgesinde ortaya cikartilan ve
103 parcanin birlestirilmesi ile ayaga kaldirilan
heykel “Atalante” olarak da biliniyor. Perge’nin
heykel isciligine, sanatina “Perge Ekolii”
denilmesinin en 6nemli nedeni. Heykel iki
farkl renkte mermer ayn ayn kullanilarak ve
daha sonra birlestirilerek olusturulmus. iki
farkh mermer Roma imparatorlarina ait
biistlerde de kullaniimis. Ancak “Dans6z”
turiintin tek 6rnegi. Diinya genelinde bir
benzeri bulunmayan essiz bir 6rnek.


https://en.wikipedia.org/wiki/Salle_des_Caryatides
https://en.wikipedia.org/wiki/Salle_des_Caryatides

Dans6z, dansinin icindeki doniis aninda
betimlenmis. Uzerinde “chiton” adi verilen bir
giysisi var. Onun iizerinde de Antik Yunan’da
“himation”, Roma’da “pallium” denilen bir tir
manto bulunuyor. Heykeli hayranlik uyandiran
bir essizlige ulastiransa giysi katmanlarinin
doniis hareketi ile uyumlu salinimi. Heykelin
farkli boyutlardaki parcalari ayni ayni
olusturularak birlestirilmis. Onun icin séylenen
cok sey var. Biri su sekilde: “Mermerin ince
islenmesi ve iki veya daha fazla cesitte
mermerin tek bir eserde kullanilmasi
Anadolulu yontu ustalarinin heykel sanatina
kazandirdigi bir yontem olup Rénesans
Donemi’nde doruk noktasina ulasmistir.”
Simdi, Antalya Miizesi’nin imparatorlar
Salonu’nda bulunuyor.

Sonra hep birlikte Lucius’un yanina gittiler.
Yillar 6nce Aristeas ondan sevdigi kadinin
heykelini yapmasini istemisti. Once “olmaz”
demis, sonra kabul etmisti. Lucius’un heniiz
yarisini tamamladigi Afrodit heykelini goriince
“bu ne?” diye sormustu Aristeas, biraz saskin,
biraz da kizgin.

“Ama bu Afrodit. O bir tanrica. Nasil olur?”
“Niye Usta Aristeas, niye? Tanrilar ve
tanricalar diledigi insana asik oluyor. Niye bir
o6liimlii onlardan birini sevemiyor? Neden?
Kim koymus bdéyle bir kurali?” Sesinde bir
titreme sakliydi Lucius’un; acinin, askin,
olanaksizin eseri bir titreme. Ustasinin onu
anlamamasi imkansizdi. Elini Lucius’un
omzuna koyup hafifce sikmis, gozleriyle “bitir”
demisti sadece. Lucius, ustasi onu Knidos’a
gonderdiginde gormiistii Praxiteles’in yaptigi
Afrodit heykelini; Knidos Afroditi. Biitiin
detaylarini kazimisti g6zlerine, zihnine ve
yiiregine. Simdi aynisini yapiyordu iste.
Tanricanin bilmedigi bir askin oykiisiiydii. O da
Antalya Miizesi’nde simdi.
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Afrodit, Antalya Miizesi
Fotograf: Ferruh N. Ayoglu

“jste gordiiniiz” dedi Aristea, “gérdiiniiz iic
kadini da. Simdi son bir 6deviniz kaldi. Bir
kadin biistii yapmanizi istiyorum. Sevdiginiz
kadini diisleyin. Zorlayin zihninizi. Sesini
dinleyin yiireginizin. Sizin icin getirttigim
mermerlerin basina gecin sonra. Anlam verin
bu kargacik burgacik taslara. Kendinizi katin
askiniza. Ancak o zaman bulacaksiniz
atomunu kainatin.” Sessizce isliklerine dagildi
ogrenciler. Giinler ve geceler boyunca calistilar
ustalarinin son 6devi icin. Sonra usta oldular
her biri. Aski kattiklari icin emeklerine.

Pergeli kadinlar... Sevgili... Uzgiin... Hiiziinlii...
Kizgin... Simdi, sessiz bir kdsesinde Antalya
Miizesi’nin sizi bekliyorlar.



Pergeli Kadinlar, Antalya Miizesi
Fotograflar: Ferruh N. Ayoglu

NOT: Metinde heykellere yonelik aktarilan teknik bilgiler disinda kalan hikaye ve hikayede gecgen isimler gercege
dayanmamaktadir ve yazar tarafindan oykiilestirme kurgusu amaciyla olusturulmustur.
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SAYIRLAMALAR
Doc.Dr. Servet Aker

EGITIM SART (MI)?

Cem Yilmaz bir cips reklaminda, sahte liretim
yaparken yakalanir ve kameralara donerek
"Egitim sart" der. Bu s6z 6begi, eskiden egitimin
ne kadar onemli oldugunu vurgulamak igin
kullanilirken, zamanla i¢i bos bir slogana
dontismus, hatta alayci bir tonda soylenir
olmustur.

Tirkcede siklikla birbiri yerine kullanilan "egitim"
ve "ogretim" kelimeleri aslinda farkli anlamlara
sahiptir. Egitim terbiye ile, 6gretim ise talim ile
ayni anlami tasir. Tiirk Dil Kurumu'na gére egitim,
bireyin bilgi, beceri ve anlayis kazanmasini,
kisiliginin gelismesini saglayan bir siirectir ve
hem okul icinde hem de okul disinda
gerceklesebilir. Ogretim ise bilgi aktarimiyla
sinirhdir ve genellikle okul ortaminda yapilir.
Bloom'un siniflandirmasina gore egitim; bilissel,
duyussal ve devinissel alanlari kapsarken,
ogretim yalnizca bilissel alanla sinirhdir.

Bu konuyu dile getirmekteki amacim, "Egitim sart”
soylemindeki yuizeyselligi bir kenara birakarak,
gercekten 21. yiizyilda Tiirkiye'de egitimin sart
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oldu canim ara beni
bozmaz inan, para beni
bundan baska istanbul yok
egitim sart, gel dinle beni
-Nejat Alp / Egitim Sart-

gercekten 21. yuzyilda Turkiye'de egitimin sart
olup olmadigina odaklanmaktir.

Egitim, insanlik tarihinde yaklasik 3000 yildir
suregelen bir gelisim ve donlisiim slirecine
sahiptir. Antik Yunan’da Platon, egitimi insan
dogasinin terbiye edilme siireci olarak gormiis ve
erdemli bireyler yetistirmeyi amaclamistir. Reform
hareketleri ve Aydinlanma Cagi, egitim anlayisini
kokten degistirmis, egitimi bireyin akil yliriitme
yetisini gelistiren bir arac olarak ele almistir.
Sanayi Devrimi ile birlikte egitimin, is glicli
olusturmak igin bir gereklilik haline geldigi
goruliir. Adam Smith, egitimi maliyetli ama karh bir
yatirinm olarak tanimlamistir, ¢linkii egitimli
bireyler liretkenligi artiracaktir. 20. yiizyilda
egitim; okullasma oranlarinin yukselmesi, egitim
teknolojilerinin yayginlasmasi ve demokratiklesme
cabalariyla sekillenmistir. Egitimi etkileyen en
gucli kavramlar adalet, esitlik ve demokrasi
olmustur. Postmodernizm ise modernist egitim
anlayislarina karsi ¢ikarak tek tip, merkeziyetgi
egitim yerine, bireysel farkhliklari ve yerel
gercgekleri esas alan bir egitim modelini savunur.



Postmodernist egitim anlayisina gore:

» Evrensel ve degismez bir egitim modeli miimkiin
degildir.

« Miifredat, yerel kosullara gore
sekillendirilmelidir.

» Egitim sistemi bireysel farkliiklara duyarh
olmalidir.

« Mutlak, degismez bir bilgi yoktur. Bilgi, baglama
gore anlam kazanir.

« Egitim duragan degil, siirekli yenilik lireten bir
slirec olmaldir.

Turkiye'de egitim sistemi idealist ve realist felsefi
yaklasimlar temelinde kurgulanmistir. idealizm,
bireyin ahlaki ve entelektiiel gelisimini hedeflerken
realizm egitimde ¢cevreye uyumu ve nesnel bilgiyi
merkeze almaktadir. Zaman iginde pozitivist
dustincenin etkisi artarken, kiiltiirel degisimlerle
postmodernist etkiler de kendini gostermeye
baslamistir. ideolojik tercihler ve tarihsel
gercekliklerin bir etkisi olarak egitim sisteminde
materyalist felsefe reel olarak etkisizdir.
Gunumiizde, merkeziyetci yapinin ve geleneksel
sinav sisteminin baskinhgi, egitimde felsefi
cesitliligin tam anlamiyla uygulanmasini
zorlastirmaktadir.

Gen¢ Cumbhuriyet, ulus bilinci olusturmayi, ahlaki
degerleri yliksek ve entelektiiel bireyler
yetistirmeyi hedeflemistir. Ancak 2025 yili itibariyle
bu hedefe uygun bir egitim sistemimiz oldugundan
bahsedemeyiz. Bu nedenle, bu sekliyle egitimin sart
olup olmadigi sorusunun yaniti muallaktir.

Tarihsel siirecte matbaanin egitime katkisi ne kadar
buyiikse, 20. yiizyilin sonunda bilgisayar ve
internetin egitime etkisi de ayni derecede
onemlidir. 21. yuizyilda egitimin ne kadar "sart"
oldugunu sorgularken, diinyadaki mevcut
dinamikleri goz oniinde bulundurmak gerekir.
Egitimle ilgili en buylik yanilgilardan biri, siyasetten
bagimsiz olmasi gerektigi diisiincesidir. Oysa
egitim, neyin 6gretilmesi ve kimin egitilmesi
gerektigi gibi kararlari icerdiginden, kaginilmaz
olarak siyasal ve toplumsal degerlerle sekillenir.
Egitimin onemi tartisiimaz, ancak hangi egitimin,
kim tarafindan ve nasil bir yontemle uygulanmasi
gerektigi sorulari tizerinde diisiinmeden "egitim
sart" soylemini tekrar etmek anlamsizdir.
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Ogretmenin sdylediklerini veya kitaplarin
yazdiklarini ezberleyen, bildiklerinin ylizde yiiz
dogru oldugunu savunan, ¢ekingen, taklitci ya da
diktaci egilimleri baskin, yasamdan kopulk,
skolastik dlisiince sistemine sahip, her seyi
baskasindan veya devletten bekleyen,
doyumsuz, sorumsuz, ezik ya da simarik kisiler
yetistiren, diisiinmeye firsat vermeyecek kadar
bilgiyle doldurulmus, bilgi biriktirmeye dayali
egitim anlayisindan vazgegcmek zorundayiz.
Ancak, 6gretmen ve konularin degil 6grencilerin
merkeze alindigi, bilimsel yontemleri kullanan,
O0zgur ve esnek diisiinen, demokratik, laik, sosyal
adaletci, sevgi ve saygi dolu insan yetistirebilen
bir egitim sistemi, ne yazik ki, hala bir titopya gibi
goriiniyor.

Bir soru: Egitime yiiklenen sorumluluk fazla
midir? Egitim, yalnizca bireyin yasamda kalmasini
saglayacak bilgileri vermek, meslek sahibi olmasi
icin sinav kazandirmak ve devletin temel
ideolojilerine bagh bireyler yetistirmekle mi sinirl
olmahdir? Dogru bakis bu mudur?

Bir oneri: Dusiinmeye firsat vermeyecek kadar
bilgiyle doldurulmus miifredatlardan
vazgecilmeli, bilgi biriktirmeye dayall egitim
anlayisi sona erdirilmelidir. Anlamak,
ezberlemekten daha 6nemlidir.

Bir selam: Yunan filozof Pyrrho’ya selam olsun.

Bir o6zelestiri: Egitim, bireyin ve toplumun
sekillenmesinde 6nemli bir aractir. Egitim
sisteminin daha esnek, elestirel diisiinmeyi
tesvik eden ve bireysel farkhiliklari gozeten bir
yapiya kavusmasi umudunu hala tasiyorum.
Ancak, bir tasra devlet tiniversitesinin Tip Egitimi
Anabilim Dali 6gretim liyesi olarak, bu yazinin
bashgindaki soruya “Egitim sarttir” seklinde kesin
bir yanit veremem.

Kaynak:

1) Denis Lawton, Peter Gordon. Bati Egitim Diisiincesi Tarihi.
Nika Yayinevi, 2024.

2) Turan Akman Erkilic, Adnan Boyaci, Veysel Sonmez.
Egitim Felsefesi. Anadolu Universitesi Yayinlar, 2019.



Nehr-i ndr etmis idi glilseni asar-1 safak!
Glilsene donmiis idi matla’l envar-i1 safak!
Geceden kurdugumuz hacle-i esrar icre

Ne gtizel urmus idi humret-i didar-1 safak!

O miirtivvet-geh-i hos-bl-y1 semenzar icre
Siper olmustu bize perde-i zer-tar-1 safak!
Bir ziyafet vererek kendime Sen Jermen’'de,
Bir gece kesb-i neséat etmis idim Jarden’de!

(ZLER

Prof.Dr. N. Erciment Beyhun

BABADAN OGULA,
PARIS'TEN BEYRUT'A,
NESEDEN HUZNE

Bu dizeler sair-i azam olarak da kabul edilen
Abdilhak Hamid Tarhan’a ait. Paris'’i gok
seven Tarhan Saint Germain’de bulunan
meshur Liiksemburg bahgelerinde gecirdigi
anlari aktardigi bu siirini yazdigi siralarda
Paris’in keyfini cikariyor, gengliginin tadina
variyormus. Pek guzeldir bu park, ben de

severim, Saint Germain'i de dyle, bence

Fotograf: N. Erciiment Beyhun



Paris’in en keyifle gezilen yerlerindendir.
Sanat galerileri, kitapcilar, yerel
dondurmacilar, Sorbonne’dan ¢ikan
ogrencilerin takildigi kafeler...

Abdiilhak Hamid Tarhan'in bu Paris
sevdasinda kuskusuz babasi Hayrullah
Efendi’'nin cok payi vardir. Siklikla babadan
ogula aktarilir hikayeler, bu sefer oguldan
babaya gidelim.

Babasi Hayrullah Efendi, meshur
sertabiplerden Abdiilhak Molla’nin oglu, bu
aile birka¢ kusak hep saraya sertabip
cikarmis bir aile. Sadece tabiplikle kalmayip
bir ¢cok idari gorevlerde de bulunmuslar.
Burokrat bir aile. Yakin ge¢cmiste de
konusulan Encimen-i Danig'in ikinci
baskanhgini yapmis Hayrullah Efendi. Sairlik
ve tarih yazimciligi da yaninda gelmis hep.
Hayrullah Efendi’nin birkac ciltlik neredeyse
Cevdet Tarihi kadar genis bir Osmanl tarihi
kitabi da var. Hayrullah Efendi ve babasi
Abdiilhak Molla’nin da sairligi var. Hayri
mahlasiyla siirler de yazmis Hayrullah
Efendi. Birkac nesil devam eden bu sairlik
Abdiilhak Hamid’'de zirveye c¢ikiyor. Turk
edebiyat tarihinin onemli sairlerinden biri
olan Tarhan'in cocuklugunda belki diizenli
egitim aldigi tek donem olan Paris onun
hayatinda hep 6nemli bir yer almis.

Tarhan daha onlu yaslarinin baslarinda
Paris’e abisinin yanina egitime gonderiliyor,
babasi Hayrullah Efendi’'de ardindan gidiyor.
1860’l yillarin basina tekabiil eden o
zamanlar i¢in 6nde gelen Osmanli
burokratlarinin Paris’e ziyaretleri sik
karsilastigimiz bir durum, ancak Hayrullah
Efendi’yi onlardan ayiran bir 6zellik var.
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Tabip Hayrullah Efendi Paris ziyaretini
oldukca detayli bir seyahatnameyle
taclandiriyor. Bu, iste cok rastlanmayan bir
durum. Ondan yaklasik 30 yil 6nce Misirli El
Tahtavi’'nin yazdigi bir seyahatname var
sadece. Bizler hep batili gezginlerin istanbul
ve Osmanl vilayetleri icin yazdigi
seyahatnameleri biliyoruz ama ilk defa
Hayrullah Efendi geziyor ve yaziyor, hem de
ne yazma. Bugunlerde biliyorsunuz ¢gok
meshur bu gezginlik hali. Oylesine detayl
anlatmis ki Paris’i bugiin bile ayni adi tagiyan
bircok sokak, tiyatrolar gibi mekanlar var.
Evet hala ayni adi tagiyan sokaklar ve
tiyatrolar var. Bu da seyahatnameyi okumayi
cok keyifli hale getiriyor tabi. Mesela
Chatelet Tiyatrosu hala ayni yerinde. Orada
oynanan Rothamago isimli oyunu ise
Seyahatnamenin igine aktariyor. Bu eseri
okudugunuzda evet diyorsunuz iste
babasinin oglu, Abduilhak Hamid Tarhan.

Rothomago
Ben koylliniin riyasi
Gece giinduiz hiilyasi
Prensesi severim
Boyle rhya isterim
Bu rilyanin meali
Verdi bana bu hali
Zannetme kim boyledir
Vardir elbet ferdasi

Eh, bu yazi bir tip uzmanlik alaninin giindem
dergisinde yayinlanacagdi i¢in (ki bence bu
yazi ne tipla alakali ne de glindemle bir ilgisi
var), ayrica Hayrullah Efendi de bir sertabip
oldugundan; bu arada ilk tip fakiiltesi olarak
kabul edilen Tiphane-i Amire’nin de ilk
mezunlarindandir, diplomasini Dr.
Bernard’dan almistir; bu yazida biraz da



Paris’in hastanelerinden bahsetmek gerekir.
Aslinda yalan degil bu yontinii hi¢ yazasim
yok. Zaten Hayrullah Efendi de eserinde ¢ok
da lizerinde durmamis bu meselelerin, ama
Paris’teki tababet diizeninden ovgliyle
bahsediyor diyebiliriz. Hatta diyor ki “Ben
memalik-i Islamiyye’de devlet-i
Osmaniyye’de fenn-i tababeti (kaide-i asir-
dide lizre) vaz’ ve nesreden bir hanedanin
icinde dogup biiyiimiis ve sonralari dahi
Devlet-i Aliyye’nin Mekteb-i Tibbiyesi’nde
tahsil-i fiinan-1 hikemiyye ederek, 1260
senesi bir kit’a diploma almis ve nice seneler
hizmet-i riyaset ve nezaret-i etibbada
bulunarak, istanbul’da bulunan hekimler ile
mudrefe-i tamme ve sahiham iken, Paris’te
gordiigiim hekimlik nizamini istanbul’da
gormemis idim.”

Neyse efendim, bu sikici konuyu bir kenara
birakirsak, Hayrullah Efendi oyle glizel
tariflemis ki seyahathamesinde, Paris’e ilk
gittiginde ogullariyla karsilasip kucaklastigi
evin adresini bile asagi yukari Google
haritalardan bulabiliyorsunuz (Rue de Bac
No.57). Ama kafelerin gogu kapanmis.
Nerede ne yemelisiniz, hangi mekanlara
takilmalisiniz, saraylarindan hamamlarina
neredeyse her konuyu detayiyla islemis. Bu
arada dondurmayi da ¢ok seviyor, Cafe
Napolitain’in ananas ve cilekli dondurmasini
ozellikle. Bu kafe artik yok. Hayrullah Efendi

Yararlanilan Kaynaklar

der ki Paris’te herkesin kendi mizag ve
hevesine gore eglenebilecegi ve mesgul
olacadi bir seyler vardir.

Paris’le ilgili bir beyit de eklemis
seyahatnameye:

Cihanin her nev’ ahvalini ta’dad kabildir.

Fakat bu Paris’in medh ii senasin yad miigkduildiir.

Ama sakin romantik bir yazi beklemeyin, onu
yapsa yapsa oglu yapabilirdi zaten. En
huzinli duygulardan, en neseli anlara,
oradan tekrar kederin dehlizlerine kadar
dalip ¢ikan bir sair sertabip Hayrullah
Efendi’nin oglu Abdiilhak Hamid Tarhan.

Bu dehlizin en dibinden yaziya doklilmus, en
meshur ve insani en derinden etkileyen eseri
ise sevgili esi Fatma Hanim'i Beyrut’ta
kaybetmesinin ardindan girdigi yas halinde
iken kaleme aldigi Makber isimli siiri.
Mehmet Baha tarafindan bestelenen ve bu
satirlari kaleme alirken bir taraftan da
dinledigim “Her Yer Karanlik....” diye
baslayan Hamiyet Yiiceses'in o kadife
sesiyle bir kez daha sonsuzluga kazandirilan
bu eser, hala sevdiklerini kaybedenleri her
dinlediginde hiiziin deryalarina daldiriyor.

Eyvah! Ne yer, ne yar kaldi,
Gonliim dolu ah-u zar kaldi

« Hayrullah Efendi. Avrupa Seyahatnamesi. Gliniimiiz Yazi ve Diline Aktaran: Belkis Altunis-Giirsoy. T.C. Kiiltiir

Bakanligi Kiiltur Eserleri. 2002.

» Hakan Soydas. Abdiilhak Hamid Tarhan’in Paris Yasaminin Divaneliklerim Yahut Belde Adli Eserine Yansimalari.

Selcuk Tirkiyat. 2021.

« Ali Akyildiz. ilk Tiirk Akademisi Enciimen-i Danis. TUBA. 2018.
« _Esin Kahya. Ondokuzuncu Yiizyilin ilk Yarisinda Osmanl imparatorlugunda Tip Egitimi ve Kalburiistii

Hekimlerimiz.1985.

« Mehmet Cihangir. Dogulu iki Yazarin Kaleminden Bir Kent Olarak Paris. Tiirk & islam Diinyasi Sosyal

Arastirmalar Dergisi. 2019.

« Fatih Aynaci. XIX. Yiizyihn iki Gezgini, Theophile Gautier ve Hayrullah Efendi’'nin Seyahatnamelerinde Paris ve

istanbul’a Karsilikli Bakis. SEFAD. 2019.
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Fotograf, Mersin il merkezindeki
tren garinin 6niinde 09 Mart 2016
guinii saat 23.33 de cekildi.
Fotografta Mersin Gar binasi ile gri
pantolonlu, siyah montiu 30
yaslarinda bir erkegin
merdivenlerden asagiya indigi
gorilmektedir. Hava karanlik. Bina
tas yapim, eski yillara ait oldugu
belli, etkileyici gorlintyor.

Fotografa iliskin teknik bilgiler:
-Kamera modeli: Canon EOS 6D
-F duragi: F/2.8

-Poz siiresi: 1/60 sn

-ISO hiz1: ISO-6400

-Odak uzunlugu: 24 mm

-Beyaz dengesi: Otomatik

-Perde oncelikli gekim modu

-Ad: _MG_5937 numarali fotograf
-Cekimde tripod kullanildi

Bu fotograf, Mersin Fotograf
Dernegi Belgesel Fotograf Atolyesi
olarak 2015-2016 yillar1 arasinda
bes fotografci ile birlikte
yurittiigiimiiz “Mersin-Adana Tren
Hatti Projesi” kapsaminda cekildi.
Fotograf ¢ekimiicin 9 Mart
Carsamba giinii aksam Mersin Tren
Garinda Hasibe ile bulustuk. O giin
deklansore ilk olarak 20.32'de
basmisim. Tren garinin iginde

cekimler yaptik. Saat dokuz
civarinda Adana yoniine giden
trene bindik. ilk defa makinistin
yanina girdim, heyecanla trenin 6n
kabininde ¢ekimler yaptim.
Makinistler Arda ve Mustafaile
tanistik, gece calismanin sikintisi
konusunda dertlestik. Tarsus’ta
indik, istasyon icinde, cevresinde
gece ¢ekimlerimizi yaptik. Mersin’e
dondiugiimiizde saat on bire
yaklasmisti ve garin 6niine ¢ikip
gece ¢ekimi igin tripodumuzu
kurduk. Sirtimizda fotograf
cantalarimiz, hava serin, mont-
sapka siki giyinmisiz. Garin oniinde
sirali taksiler yolcu bekliyor, biz de
garin onu agilsin diye taksilerin
oradan gitmesini bekliyoruz. O
eshada yakinimizda hizla duran
otomobilden hizla ve hisimla iki
erkek indi ve -“siz ne yapiyorsunuz
burada, hangi hakla fotograf
cekiyorsunuz!” sesiyle duraladik.
Garin oniindeki taksiciler, “ellerinde
fotograf makinasi olan sirt gantali,
sapkall, bir kadin bir erkek iki
slipheli kisi uzun suredir
bekliyorlar” diyerek bizi sikayet
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etmis. Kimlik kontroliinden sonra
-“fazla oyalanmayin, yoksa...”
uyarisiyla biz gekime devam ettik.
Taksiciler neden siiphelenmisti
gece vakti fotograf ceken iki
kisiden? 10 Ekim 2015 Ankara Gar
Katliami, 14 Kasim 2015 Gaziantep,
12 Ocak 2016 istanbul ve 17 Subat
2016 Ankara canli bomba saldirilari
sonrasi toplumdaki glivenlik
endisesiydi bu siiphenin temeli diye
yorumladik. Sairin “Mutlu ask
yoktur” dedigi zamanlardaki gibi
biz de normali yasayamayacaktik
sanirim. Ya da normal
yasamamamiz gerekiyordu.

Biraktigimiz yerden devam edecek
olursak; tren garinin taksiler
olmadan bircok fotografini
¢cekmemize ragmen
merdivenlerden inen birilerini
bekliyorduk. Az sonra bir erkegin
kapidan ciktigini gordiim ve
deklansére bastim. Ug kare
cekebildim. Kadrajdan c¢ikinca
seslendim, hizla yaklastim, ugruna
polise sikayet edilen ve sorguya
maruz kaldigimiz kisiyi merak
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ettim. Tanittik kendimizi ve tanistik
Metin ile. Yenice’'de bir fabrikada
isci. Aksam vardiyasi bitmis eve
dontiyor. Az 6nce yasadigimiz polis
sorgusunu anlatinca giiliistiik,
ayrintil anlatmasini istedim
kendisini. Metin aslen Tarsus-
Yeniceli ve anne babasi halen
orada yasiyor. Yedi yil once
evlenince Mersin’e tasinmis, esi
Melek istasyon civarinda bir okulda
ogretmen ve buraya yakin
oturuyorlar. “Yenice yollari biikiiltir
gider” tiirktistindeki gibi esimin ardi
sira buralara geldim diyor icten bir
giilimsemeyle. iki yasinda kizimiz
var, Ceren. Omriim yolda gegiyor,
yillardir Yenice-Mersin arasinda
yolda olmaktan biraz yoruldum.
Glin agarmadan yola diiserim,
kendimi ararim yolda, yedi yilda ¢cok
degistim hatta raylarin lizerinde
kayboldugumu diisiiniirtim. Zaman
zaman bu yollar ulagsmak icin degil
de kaybolmak i¢in mi varlar diye
sorarim kendime. Her yolcu gibi
evdekileri dert ederim, ge¢imi dert
ederim, 6zlemimi dert ederim.
Velhasil yiikiim agir, onlari tasirbm
yliregimde onlarin beni tasidiklari
gibi iclerinde. Yagim otuzu az gecti
ama hatiralarim sandiklar dolusu.
Her birini ayri ayri sarip
sarmaliyorum. Belki zarar gérmesin
belki de zarar vermesin diye.
Clinkii tasinan hatiralar tehlikeli
birer madde gibidir, iyi sarip
sarmalanmaz ise gogunun ne
Zaman nerede patlayacagi
bilinmez.

Muhabbet telasindan Mersin Garr'ni
unutuyordum, gar binasi TCDD
tarafindan 1955 yilinda insa
edilmis. Mermer kaplanan bina

ozenli bir iscilik gostermekte.
istasyon cesmesi iizerine 1955
tarihi islenmis.

Bu fotografi once teknik ayrintilari
okuyup degerlendirelim; giizel bir
kompozisyon, amber rengi 11k
huzmeleri, gar binasinin heybetli ve
nostaljik yapisi, merdivenlerden
inen bir kisi. 10 saniye sonra az
once baktigin fotografta ne
gormiistiin diye soran olursa,
etkileyici bir istasyon binasi ve bir
erkek olarak yanitlariz sanirim.
Oykiisiinii 6grendikten sonraise
fotografi blyiitiip Metin'in yliziinii
ayrinti gérmek hatta tanisip
muhabbet etmek isteriz. Fotografta
olmasa bile Melek'i, Ceren’i merak
ederiz. Makinist Mustafa ile Arda’yi
hayalimizde tasavvur ederiz.

Fotografa sadece teknik estetik
bakis acisiyla bakmak ile isin
oykusiini 6grenerek gormek
arasindaki fark bu... Fotografin isik,
renk, kompozisyon gibi bicimsel-
teknik noktalarina fazla 6nem
verirsek goriiniiriin arkasindaki
goriinmeyeni kavramamiz gliclesir.
Goriinenin arkasindaki gergedi,
kabugun icindeki cekirdegi
fotograflamak onemlidir. Zarf ile
mazruf arasindaki iliski gibidir
fotografin oykiisii. Bigim glizelse
icerigi, oykilyli merak ederiz.
Cunkii bize bir oyku
anlatiimasindan hoslaniriz. Eger
anlatilan 6ykii icten ise oykiniin
gercekligini sorgulamayiz ve
oykuideki kahramanlari tanidigimizi
saniriz. Aslinda oykudeki kisileri
fazla tanimayiz, onlar hakkinda
olgulardan olusan bir seyler
ogreniriz sadece, duygu ya da
diistincelerini degil. Ve kendi
duygu, diisiince ve tahminlerimizie
bosluklari doldurup belki de
kahramaninki ile cok az ilgisi olan
yepyeni bir yagsam yaratiriz. Biz de
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kendi 6ykumiizii yazariz bir
yandan. Ben de fotograf cekerken
ve fotografin 6ykiisuinii yazarken
hayal kuruyorum. Hayal kurmak ve
hayati bu yazdigim oykiiler
biciminde algilamak sanirim benim
kaderim. Her yolculuk bir kader
birligidir denir, kaderimin Metin'le
kesistigini dusunliyorum.

istese de istemese de, bilse de
bilmese de, farkinda olsa da olmasa
da, sevse de sevmese de herkesin
bir dykiisii vardir. insanlar biraz da
yuriiyen oykiilerdir aslinda. Ve bu
kisiler kendi 6ykiilerinin hem yazari
hem de ilk okurudur. Oykii yazmay
ve okumayi sevenler kendilerini de
yasami da severler. Bir insanin
oykislinii anlatan yoksa ya
hikayesi yoktur ya da hikayesi
yarim kalmistir ve insanlarin
yasamindan ¢cikmistir. Bir
fotografin oncesinde ya da
sonrasinda bir oykiisii yoksa
kartpostaldan ne farki kalir ki. Bir
insanin da oykiisii yoksa yasanmis
sayllmayacagi gibi.

“Dosta doymak olmaz, kanan
erkandir. Ne gare, ayrilik zamani
geldi” diyerek ayriliyoruz
Metin’den, éykiisiinden.

Not: Bu 6ykiiyu 12 Mart 2025 giinii
yazmaya basladim ve son
diizeltmeleri yapmak tizere yaziyi
bugiin yeniden okudum, 24 Mart.
Son bes giindiir Memlekette hukuk,
glivenlik gibi temel insan haklarinin
yeniden ve yeniden askiya alindigi
zamanlar yasiyoruz. Tahminimce
tren garinin karsisinda benzer
fotografi cekmek icin beklesem bu
defa sadece sorgulama degil biber
gazi, basingli su ve go6zaltiile
sonugclanan bir durum yasardim.

et Kul’t

a.0
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BAHAR DEDIGIN OZLEMEK VAKTI

On yili agsmis lizerinden gegen zaman. Temmuz
ayl 2014'lin. Borealis kuliibiin oniinde alargada.
Metin ile ki¢ havuzlukta oturmus plan yapiyoruz.
Az o6nce, saglamdi riizgar, soyle bir daldik igine.
Denedik. Kuliip dedigim, Eregli Yelken ihtisas
Kuliibii. 1994'te kurulmus. Cok sayida yelken
sporcusu yetistirmis. Uyeleri maviye ve riizgara
goniilden sevgiyle bagh insanlar. Rlizgar
yiikselmis, liman disinda kuzucuklar, riizgar sorfii
malzemelerini hazirlamis, “biraz daha yukselsin
de cikalim” diyerek sahilde bekleyen abi-amca
kideminde sporculari var. Oglum Umut da oradan
yetisti. Ben de.

iki tekne, bes yelkenci; Borealis'te Metin, Ali Riza,
ben, Hector’'da Alp ve Erdemir. Kuliipten demir
alip Varna'ya gidecegiz. Acik denizden.
Karadeniz'de. ilk olacak. “Deli misiniz, yali yali
gidin iste” diyenler var. Karadeniz ile ilgili sozler
cinhiyor cevrede. Bizim tercihimiz dontiste yali
yali seyretmek.

Rotamiz yaklasik 200 deniz mili. Bir suiredir
heyecanla izledigimiz hava raporlari, kolayimiza
rizgarlar mujdeliyor. Ortalama saatte 6 mil seyir
tuttursak 33-34 saat ediyor, biz 36 saat diyoruz.
Bilmedigimiz bir liman Varna, tistelik gemi
trafigine de acik; giin 1Isiginda girmek istiyoruz.
Oyleyse gece cikacagiz yola; iki gece bir giindiiz.
Karar alindi, 27 Temmuz’'da, kismetse saat 21
sularinda, kuliibiin iskelesinden ¢ozecegiz
halatlari.
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Yazarken senindir sozciikler,
bittiginde yazmak, herkesin olur...

MAVI YAZILAR

Prof. Dr. Ferruh N. Ayoglu

Glizel, keyifli bir yolculuk olmustu Varna seyri.
Seyir notlarini, anilari, duyumsamalari
“Karadeniz’'de 480 Mil” bashgiyla birlestirmistim.
Kim bilir, belki de paylasiriz yakin bir tarihte.

Simdi bahar... Bahar, ¢cok glizel bir sozclik. Cok
anlamli. Umutlarla, diislerle dolu, kocaman bir
sozcuk bahar. Anilar, sagdan soldan fiskiran
defterlere diistilmiis notlar, disler... Heyecanli,
ugusan, biraz telasl, nehirler gibi denize kosan,
cagrisimlarla dolu, kipir kipir bir duygunun adi
bahar.

Tam da 6zlemenin vaktidir bahar. Akdeniz go6zli
mavi sach sevgiliyi 6zlemenin vakti...

Bahar iste. Oradan oraya ugusuyor yurek. Deftere
not diismuisiim, lizerine uzun uzun yazilacak bir
konu. Rivayet odur Ki... YiIl 1945. Sabahattin
Eytliboglu bir mektup aliyor. Cevat Sakir'den.
Balik¢i “birka¢ arkadasini topla glineye gelin,
guzelligin ne oldugunu anlayin” diye yazmis
satirlara. Sabahattin Eylipoglu da topluyor
arkadaslarini, diisiiyorlar yola. izmir'de
bulusuyorlar Balikciyla. Atliyorlar tekneye, ver
elini maviye. Tekne, Paluko’nun teknesi. Paluko,
ahtapot avcisi.

Sabahattin Eyiiboglu zengin bir adam; onu
guzelligi anlamaya c¢alisan Balikgi gibi bir dostu
var. Balik¢i da zengin bir adam; Paluko gibi
ahtapot avcisi bir dostu var. Bu degil mi zenginlik?



Anlatilanlara gore, peynir, su, tiitiin ve istankoy
peksimeti almiglar yanlarina. Bolca da raki. Bir de
kural koymuslar maviye birakirken kendilerini;
gazete okumak, radyo dinlemek, mecbur
kalmadikc¢a karaya ¢ikmak yok. Mavinin koynunda
kendinle basbasa kalmak; bir tir inziva iste. Yil
1945. Evet, yil 1945. Duslinmek, hayal etmek,
anlamak zor. Buglinden 85 yil dnce...

Sonra degisen ekiplerle tekrarlanmis bu geziler her
yil. Sabahattin Eyliboglu farkl yillarda katildigi
gezilere dair 12 defter doldurmus. Simdilerde
anlami da amaci da farkhliklar gésterse de, iste o
defterlerden geliyor bugliniin tanidik “Mavi
Yolculuk” adu...

Azra Erhat, Mavi Yolculuklarin bir baska aktaricisi,
1962 yilinda sunlari yazmis satirlara ve hayata:
“Mavi yolculugu anlatmak zordur, mavi yolculugu
yasamak gerek. Tam yirmi yildir, onar, on beser
kisilik gruplarla, diinyanin birgok iilkelerinden
gelme genc yasli insanlarla mavi yolculuk yapariz.
Aramizda sanatcgilar, yazarlar, 6gretmenler, her
meslekten insan bulunur. Birgogu 6grenci ya da
cocuktur, ama nereden gelmis olurlarsa olsunlar,
cevreleri, yaslari ne olursa olsun, hepsi iki lic hafta
stiren mavi yolculuk déntisiinde baska bir insan
olarak cikarlar karaya. Gozleri giizellikle, govdeleri
saglikla, ruhlari mutlulukla doimustur.”

Dedim ya, bahar iste. Durdurmak miimkiin degil
dusleri. Strabon Geographika’da “Daidala’nin siniri
oldugu Rhodoslularin Peraia’sindan yelken acarak,
Pamphylia’ya kadar uzanan Lykia’ya gelinir...” diye
yazmis. Strabon’un sinir belledigi Daidala, inlice’de.
Fethiye’den Gocek’e giristeki inlice Koyu
Daidala’nin limani. Strabon soyle devam eder
satirlarina: “Daidala’dan sonra, Lykia'da, kentle ayni
adi tasiyan daga gelinir, Lykia kiyisi boyunca
yapilacak gezi buradan baslar; bu kiyi bin yedi yiiz
stadion uzunlugundadir ve engebelidir, gegilmesi
zordur; fakat limanlari son derece iyi donatiimistir
ve nezih bir halk tarafindan iskan edilmistir.” inlice
Koyu’'ndan baslayip glizeller giizeli Phaselis’te biter
Lykia kiyilari. Strabon’un “1700 stadion” derken
kullandigi stadion, Antik Yunan ve Roma
donemlerinde haritacilikta kullanilan bir uzunluk
birimi. Kullanildig1 kaynaga ve cografyaya gore 180-
200 m arasinda degisiyor. Strabon’un kullandigi
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Cevat Sakir (Halikarnas Balikgisi)

“Attik stadion” 185 m’ye karsilik geliyor. Bu
hesapla Lykia kiyilari Strabon’a gore 314.5 km
kadar.

Bazen Likya Limanlari yapsak diye konusuyoruz
aramizda. inlice’den giizeller giizeli Phaselis’e
mesela. Likya oykiileriyle dolu bir seyir. Bazen
Kibris diyoruz. 3400 yil 6nce denize agilan
Lukkali denizciler anisina. Arada, Girit'e uzansak
diye geciyor aklimizdan; giderken mono,
donerken o ada senin bu ada benim. Hani,
yelkovan kusu misali. Mavi mavi bahar dusleri
iste.

Ya da hi¢biri mesela. Evet, hicbiri. Tanidik
koylarda miskinlik etmek giinesin altinda sadece.

Bahar iste. Yiirek de akil da ugusup duruyor
oradan oraya; umutlarla, diislerle dolu, heyecanli,
telaslh, ugusan, ¢agrisimlaria dolu kipir kipir bir
duygunun... Ve 6zlemek vakti.

Bahar... Vakitlerden 6zlemek vakti... Akdeniz
gozlii mavi sach sevgiliyle girip kolkola, sevda
olmak, ask olmak vakti geliyor...
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HASUDER GEZiCi EGiTiM SEMINERI PROGRAMI [5-3 MAYIS 2025)

04.05.2025 @ Hatay Ofleden sonra Gelanlerle Bulugma-Tansma HATAY
Pazar Hatay Sehir Markezi Gezisi (katilabilanierla)
Tdm Katiimcilarla Aksam Yamegi ve Gezi Toplantisi
05.05.2025 | Iskenderun (lge Saglik MGdGrlag

Pazartesi | Ofle Yemegi: iskanderun HATAY
Hatay Halk Saglig Bagkanlig
Hatay Gegici yerlagim alanian
Akzam Yemegi: Hatay

06.05.2025 | islahiye llge Saglk MOdorlGan

Sali Islahive Gegici yerlesim alanlan KAHRAMANMARAS

Ofle Yemagi: Islahiye
MNurda@ ilge Saglk ModOrogd
Aksam Kahramanmaras'a vang va Aksam Yemegi

07.05.2025 | Kahramanmaras il Saglik Modirlogo

Gargamba | Kahramanmaras Gagicl yarlasim alanlan ADIYAMAM
Ofle Yermegi: K. Maras
Pazarcik [lge Saglk MGdorlogo
Aksam Adiyaman’a vansg ve Akgam Yemegl

08.05.2025 @ Adwaman Halk Saglg Bagkanhg

Persambe | Adiyaman Vallligi-AFAD GAZIANTEP
Ogle Yermegi: Adiyaman
Adwaman Gecici yerlesim alanlan
Aksam Gaziantep’a vang va Aksam Yemegi

09.05.2025 | Gatlantep Halk Sagug Baskanlg

Cuma GES Degarlendirme va Aynilig

Editimeiler:

Prof. Dr. Bilent Kilic

Prof. Dr. Bevhan Cengiz Ozyurt
Dog. Dr. Derya Camur




ik toplanma yeri: Hatay 4 Mayis 2025 Pazar glini
Oryantasyon, Tanigma, Program Tanitimi,
Hatay merkezde carsi gezisi (isteyenler icin)
Hatay'da aksam yemegi
Konaklama: Hatay

& Mayis Pazartesi sabah iskenderun’a gidis-iskenderun llce Saglik MidirlUgd
Ogle yemegi lskenderun
Ofleden sonra: Hatay Halk Saghg: Baskanlig
Hatay Gecici yerlesim alanlari
Hatay'da aksam yemegi
Konaklama: Hatay

& Mayis Sali sabah Hatay'dan ayrilis
islahiye ilge Saghk MdGOrl Qg
Islahiye Gecici yerlesim alanlar
Ofle yemegi islahiye
Ofleden sonra: Nurdagi lice Saghk MidirlGgl
Aksam yemegl K.Maras
kKonaklama: K.Maras

7 Mayis Carsamba sabah K.Maras il Saghk MOdirlGgld
K.-Maras Gecici yerlesim alanlari
OBle yemegi K.Maras
Oéleden sonra: Pazarcik llge Saglik MOdUrGgD
Aksam yemegl Adiyaman
Konaklama: Adiyaman

8 Mayis Persembe sabah Adivaman Halk Saghg Baskanhd
Adwaman AFAD
Oéle yemegi Adiyaman
Ofleden sonra: Adiyaman Gecici yerlesim alanlan
Aksam yemegi Gaziantep
Konaklama: Gaziantep

9 Mayis Cuma sabah Gaziantep Halk Saghigi Baskanlig
(GEle yemegi Gaziantep
Ofleden sonra: Gezi Degerlendirmesi
AYRILIS GAZIANTEP lzerinden




SAGLIKLI BIR GELECEK ICIN
‘ ASI KARARLILIGI SEMPOZYUMU
25 NISAN 2025, ANKARA

Saglikli Bir Gelecek icin
Asi Kararliligi Sempozyumu

25 Nisan 2025
Ankara

-
o \
Sempozyum UNICEF'in katkilan ile gergeklestirilecektir.

Sempozyum Dizenleme Kurulu q

~* Prof.Dr.C.Tayyar $Sagsmaz (Baskan)
- Uzm.Dr.B.Nehir Bugdayci Yalgin (Sekreter)
] Do¢.Dr. Derya Camur
Dr.Ogr.Uyesi. Zehra Kiling
Uzm.Dr.Onur Acar
Uzm.Dr.Oyki Turung
Uzm.Dr.Mine Yenice

Dr. Sevilcan Basak Unal

Ars.Gor.Dr.Burcu Ecem Uguz




XII. ISCI SAGLIGI VE IS GUVENLIGI KONGRESI
22-25 EKiM 2025, ANKARA

tmmob [i( )] uctea
makina mihendisleri odas) chamber of mechanical engineers

L. ISG SAGLIGIVE | K1 OCCUPATIONAL HEALTH
5 GOVENLIGI KONGRESI | AND SAFETY CONGRESS

Diinyada ve Tiirkiye'de Degisimler, ISIG'de Orgiitlenme
Changes in The World and in Turkiye, Organization in OSH

22-25 EKIM / OCTOBER 2025
SAAT / TIME 09:30-18:00

ANKARA
5 TMMOB MAKIiNA MUHENDISLERI ODASI
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‘ 8. ULUSLARARASI 26. ULUSAL HALK SAGLIGI KONGRESI
KONGRE KITABI YAYIMLANDI

8. ULUSLARARASI » 26. ULUSAL

HALK SAGLIGI
KONGHES' ::“:::LIK 2024

KONGRE KITABI

“Yerel Yi;nelimler
Halk Saihir™

YAYIMUANDLI!

BT INTERNATIGNAL
26" NATIONAL
PUBLIC HEALTH
‘ ' CONGRESS

-

DECEMBER 5-7, 2024 ANKARR

“Local dethaitjes
Public Heain~ “Yerel Tnetimi
ublic Healh p L

Ralk Safligr-

Kongre Kitabna

B. LLUSLARA,
28, umﬂ:ﬂn

HALK saduig
KONGRES;]

57 RRALIN 2024 ) ANKARR
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www.uhsk.org/2024

hasuder.org/Kongreler/EKitapIindir/4dd836d8-318d-6785-1f09-3a17624053a7

Flipbook icin: https//heyzine.com/flip-book/5f2140abae.html



https://hasuder.org/Kongreler/EKitapIndir/4dd836d8-318d-6785-1f09-3a17624053a7
https://hasuder.org/Kongreler/EKitapIndir/4dd836d8-318d-6785-1f09-3a17624053a7

_ SAGLIK BAKANLIG'NDAN
SIGARA BIRAKMA POLIKLINIKLERIi YAZISI
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v L) SAGLIK BAKANLIGI By
gL 47" Halk Saghig: Genel Modarlagi
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\_"_I__-__:'___f’
Say1 E-B6696344-045 99-2679462 14 09022025

Konu Sigara Birakma Poliklimk Hizmetler

DAGITIM YERLERINE

Halk saghif nzmant hekimlenn sigara birakma polikliniklennde calismalan ve sigara birakma tedavisinde
kullamlan ilaglan yarma vetkileni hakkinda, Saghk Hizmetlen (Genel Midorliginden goriis talep edilmis olup
ad gecen Genel Modirlik, Ek "te ver alan vazisinda dzetle “konu hakkinda Halk Sagh# Tipta Uzmanhk Kurelo
Mifredat (Musturma Sistenm Komusyono 'na goris soruldugunu, mezkor komisyonun 15,00 2025 tanhh gorisi
dogrultusunda; halk saglifs veman hekimlerin saghk hizmett sunarken sigara birakma poliklimklennde gorev
alabileceklerimin, konu ile ilgili ilaglan regete edebileceklennin ve takibing yapabileceklermin deferlendinldigi™
porisine ver verilmistis

Konuyla tlgili 15 ve islemlerin Saghik Hizmetlen Genel Modirlogno tarafindan tletilen goris dogrulsunda
virdtilmesinm uygun olacaf hususunda,

Bilgilerini ve perefini nca edernm

Dog. Dr. Muhammed Emin DEMIRKOL
Bakan a.
Halk Saglyg: Genel Modaro

Ek:  Saglk Hizmetleri Genel Modorlogo Yazis: (2 Savfa)

Drafatum;
&1 11 Saghk Modorlagone

Belgs dogrulama kodu: AE385898F CI06-40F9- 30CE-863DEFIAGFCT Helge dopnilanm advesi: hisps /i www mrkive gov wsaghic-bakash gi-chys

Saghk Mahellesi A Adsan Saygun Cad. bo 55 B Blolc. G6800
Tedefom Na: 0 312 565 35 00

e-Poste  |mternet Adresi: hitgs: www saghik gov.in

Kep Adres:




WEBINERLERIMIZ
DEVAM EDIYOR

Halk Saghg1 Uzmanlan Dernegi

Webiner Calisma Grubu

[statistiklerde
Deprem ve Cocuk
Oliimleri

Halk Saghg Uzmanlan Dernegi

Webiner Calisma Grubu

Dog. Dr. Dr. Ogr. Uyesi (&)
Ugurcan Sayih Burak Kurt ; ek Sag[lk
Konugmac

Moderator

Tarih:21 Otk 2025~ HASUDER
Saat: 12.30 e e

Halk Saghg Uzmanlan Dernegi

Webinerleri

Prof. Dr, Prof. Dr. 't
Giilgin Yapic H. $ahan Giiran Met/erde MFIZ
Konugmac Konusmact . . .
Yonetimi
Tarih: 28 Ocak 2025 )HA_SU]?ER
Saat: 12.30 e

Dog Dr. Dog. Dr.
Ferhat Devrim Zengiil Derya Camur
Konugmac Mosderatér
Tarih: 4 Subat 2025 HASUDER
YouTube Kanal
Saat: 14.00 youtube com o/ KanalHASUIER




WEBINERLERIMIZ
DEVAM EDIYOR

Halk Saghgi Uzmanlar Dernegi
Webiner Calisma Grubu

G6¢cmen Saglig ve Arastirma
Gereksinimleri:
Avrupa Perspektifi

Halk Saghgi Uzmanlar: Dernegi

Webiner Calisma Grubu

- 0.1 o Afet Bélgelerinde Halk Sagiig

konugmac Modderatir H".Zmeﬂeri:
Pakistan ve Libya Ornekleri

At

Daog. Dr. Mehmet Dr. Opr. Uyesi Dog. Dr e Lifd
Enes Gikler Burak Kurnt Arda Borlu a ;1 a I U u

Tarih: 25 Subat 2025 ,HA.SU I?ER
Saat: 12.30 \ ouTube Kanali

ube.com)/c/ KandHASUDER

Halk Saghg Uzmanlart Dernegi

Webiner Calisma Grubu

Konugmac Konugmac Moderatér
Calismasi
"Tasih: 04 Mart 2025 HASUDER
Saat: 12.30 e

Prof. Dr. Prof, Dr.
Enis Bang Biilent Kihg
Konusmac Maoderardir
Tarih: 18 Mart 2025 HASUDER
YouTube Kanal
Saat: 17.00 youtube.com/cf KanlHASUDER




ASI KARSITLIGI VE KARARSIZLIG_I SEMPOZYUMU
1 NISAN 2025, MANISA

)
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: T.C. SAGLIK BAKANLIGI
MANISA -
CELAL BAYAR

UNIVERSITESI
Tip Fakiiltesi

\

"
L
LN

»
X

SAGLIK MODURLDGU

p =

Sozel Bildiri Son
Gonderim Tarihi:

1 Nisan 2025

Asi karsithg ve kararsizliginin
epidemiyolojisi

Ast karsith@ ve kararsizhiginda iletisim
Asi karsith@ ve kararsizligina etik,

hukuki ve sosyal calisma yaklasimi '

{

Dizenleyen kurumlar:
» Manisa Il Saglik Midirligi, Halk Saghig Hizmetleri Baskanhig

» Manisa Celal Bayar Universitesi, Tip Fakiiltesi, Halk Saghg AD

10 Nisan 2025

Manisa Il Saglik Midrligii Konferans Salonu

Manisa




TURKIYE’NIN
HALK SAGLIGI UZMANI GEREKSINIMI

PLANLAMA - ISTIHDAM ve

I'US - YDUS KONTENJANLARI




Tiirkive'nin Halk Sagh@ Uzmam Gereksinimi:
Planlama - Istihdam ve TUS - YDUS Kontenjanlari

('alistay Raporu

Raporu Hazirlayanlar: Bulent Kilig, Salih Keskin, Eray Ontag

Katki Sunanlar

Onur Acar llke Karadag
Ceren Arkant Salih Keskin
Dilek Aslan Bllent Kihg
Muhammed Atak Zehra Kiling
Bengl Nehir Bugdayeci Burak Kurt
Banu Cakir Volkan Medeni
Derya Camur Eray Ontas
Sertag Cankaya Beyhan C Ozyurt
Meltern Col Ceyda Sahan
Didem Daymaz Ferdi Tanir
Mestan Emek Mithat Temizer
Erhan Eser Hakan Tizin
Mehmet E Gokler Abdullah Ugar
Buket Karaca Mimine Yiksel

14 Subat 2025 / Ankara

Atificin: HASUDER (2025} Tdrkive nin Halk Sadhd Uzmam Gereksinimi: Blaniama-(stibdam ve TUS-YDUS
Kontenjanlan Cahglay Raporu. HASUDER, 14 Subat 2025, Ankara.




YONETICI OZETI — Halk Saghg: Ana Dal Uzmanhg

Turkiye'de 2025 will Subat ay itibariyla toplam 949 halk saghgl uzmani bulunmaktadir. Bu
uzmanlann 728's1 (%76) T.C. Sajlk Bakanhd binyesinde, 217'si (%23) Oniversitelerde
calismaktadir. Torkiye'de her yilzbin kisiye 1.1 halk saghg uzman digmekte ve bu oran
uluslararas! standartiarda belirdenen yiz binde 3 halk saghg uzmam hedefinin oldukga altinda
kalmaktadir.

Bu calistayda yapilan hesaplamalara gore Torkiye'de 2025 yilindan itibaren TUS halk saghg
kontenjanlan yillik yaklagik 300-400 arasinda gerceklesirse, 2035-2040 yili projeksiyoniaring
gtire, (lke genelinde toplam halk saghg uzmani sayisinin yiizbinde 3 hedefine ulagacak sekilde
yaklasik 2700 kistye ulasmasi saglanmis olacaktir. Bu nedenle halk saghd uzmani agiginin
kapatilabilmesi igin TUS kontenjanlan artinimalidir. Ancak TUS Halk saghg) ana dal kontenjanlan
belidenirken ilgili anabilim dalinda yan dal uzmanlik egitimi de veriliyorsa &gretim Gyelerinin is
yiikid ve egitimin niteligini dikkate alacak sekilde bir TUSYDUS kontenjani dengesi gozetilmelidir.

Buna ek olarak halk saghgd uzmanlannin ¢aligma alankannin genigletimesi adma meveut ¢aligma
alanlarina ek olarak Saglikh Hayat Merkezlen, Sigara Birakma Poliklinikleri, Halk Saghdi Acil
Midahale Ekipleri ve Calizan Sadhd) Merkezlen gibi alanlarda istihdam olanaklanimin artiridmas,
mevecut ve gelecekteki ihtiyaglann kargilanabilmesi igin kritik bir Snem tagimaktadur.

Aynca halk saghdl uzmanlarimin yonelici pozisyonlarda gdrevlendinlmesi, uzmanhk alani
yetkinlikleri diginda kalan uygulamalara yénlendinlmemesi ve yeterli istihdam politikalannin
olusturulmas: gerekmektedir. Bu bitinligin saglanabilmesi igin HASUDER, Universiteler, Saghk
Bakanhg, Yeterlik Kurulu ve TUKMOS Halk Saghg) Komisyonu arasindsaki is birligi mekanizmas
daha da giglendinimelidir. Saglik Bakanhd ile HASUDER arasinda belli periyotiarla halk saghd
uzmanlannin  sayisini, dagiimini, istihdamim  degerlendirme, planlama wve TUS/YDUS
kontenjanlanmi belifleme toplantilan yapilmalidir.

Bu &nerlerin hayata gecinlmesi, halk saglg alanindza niteliki ve yeterll insanglcd
olusturulmasina olanak taniyacak, stratejik plan ve kalkinma hedeflerinin baganyla
uygulanmasini destekleyecektir. Mevcut ve gelecekteki halk saghdi tehditlerinin (salginlar, kronik
hastaliklar, cevresel ve iklim kaynakh afetler, titiin vb) yonetiminde etkin rol oynamak, ancak
sdrddrilebilir bir planlama ve yeterli sayida uzman yetistirmekle mOmkinddr. Boylece, koruyucu
safglik hizmetlerinden, toplum tabanh midahalelere kadar genis bir yelpazede halk saghgi
uzmanlarinin katkilanyla Glkemizin saglik sistemi ve toplumun saghik dizeyi gliclenecektir.

Sonug olarak Tirkiye'de halk saghg uzmanhdr alanindaki insangtcl ve egitim altyapisi, ulusal
stratejik plantann isaret ettigi hedeflerin gensinde kalmaktadir. Bu raporda ortaya konan bulgular
ve senaryo analizler, Glkemizin yiz binde 3 halk =aglig: uzmam hedefini yakalayabilmesi igin TUS
halk saghd) kontenjanlannin huzla artinlmas: ve egitim kapasitesinin gelistinimesi gerektigini
gastermektedir.
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'ONETICI OZETI - Halk Saghgi Yan Dal Uzmanliklar:

Turkiye'de halk saghgl ana dalina bagh epidemiyoloji, iz ve meslek hastaliklan ve gevre sagligi
yan dal uzmanhklan bulunmaktadir. Subat 2025 itibanyla Ulkemnizde 33 epidemiyoloji (22'si halk
saghg uzmani}, 62 is ve meslek hastaliklan (20°si halk saghd uzmam) ve 5 gevre sajligi yan dal
uzmani mevcuttur. Mevcut uzman sayisi ve YDUS kontenjanlanindaki azalma, koruyucu saglik
hizmetlerine verilen Snemin giderek azaldigimi géstermektedir. 2024 yilnda agilan 1035 yan dal
uzmanlik kantenjamindan sadece Ogldnin halk saghgl uzmanlarina aynimasi, bu alanin ciddi bir
ihmal ile karsi kargiya oldugunu ortaya koymaktadir.

Salginlar, bulagici hastalik tehditteri ve wveri temelli saglk politikalan icin epidemiyoloji
uzmanlarinin yetigtiriimesi ve istindami stratejik bir zorunluluktur. Halen sadece 3 Oniversitede
epidemiycloji yan dal egitimi verimektedir. Bu nedenle Oniversitelerde yeni Epidemiyolaji Bilim
Dallan kurulmall, akademik kadrolar giglendiriimeli ve Saglik Bakanhg ile is birfligi iginde YDUS
epidemiyoloji kontenjanian artinimahidir. Bunun igin YDUSta halk saghg uzmantan igin her yil en
az 8 epidemiyoloji kontenjani agilmalidir. Uzmanlann, Saghk Bakanhgl merkez teskilatinda ve
nifusu 1,5 milyonun dzerindeki illerde, dogrudan karar vericilere bagh kurulacak “epidemiyoloji
birimlerinde” tanimlanmig is ve sorumiukla grev almasi saglanmahdir.

Turkiye'de yaklagik 35 milyon galisan bulunmaktadir ve yillik 140.000-420.000 meslek hastaligi
tanisi konulmas: beklenmektedir. Ancak bu alanda sadece 8 kurumda, 16 egiticiyle yan dal egitimi
veriimektedir. Universiteler, meslek hastaliklan hastanelen ve kamu kurumlaninda is ve meslek
hastaliklan uzman istthdami artinimali, bunun igin YDUS'ta halk sadhg uzmanlar igin her yil en
az 8 iz ve meslek hastaliklan kontenjani agilmalidir. Bu say her 5 yilda bir revize edilmelidir.

Iklim degisikligl, cevresel kirdiik ve afetler halk saghd igin giderek bayiiyen tehditlerdir. Buna
ragmen Tlrkiye'de sadece iki anabilim dalinda gevre saghgi yan dal egitimi veriimekte ve yalnizca
5 gevre saghg! uzmani bulunmaktadir. YDUS'ta cevre saghgi kontenjanlan artinlarak her yil en
az 12 yan dal kKontenjami ayrimal, gevre sajhdn yan dal uzman yetigtrme Kkapasitesi
giglendinimeli, bunun igin dniversitelerde cevre sadhg egitimi veren boldmler ve editici kapasitesi
artiniimalidir.

Yan dal uzmanlik sinav sisteminde de iyilestirmeler yapilimali, sinavlar agik uglu sorularin yering
coktan secmeli sorularia yapiimall ve sinav yilda iki kez gergeklestirimelidir. Meveut yan dal
uzman agigim kapatmak icin YDUS kontenjanlan egitici kapasitesine ve ana dal kentenjanlarina
gtire dengeli olarak artinimalidir. Ayrica yan dal uzman istihdami iyilestirilmis doretler, Kisaltilmig
deviet hizmet yikomlOlogo, arastirma destekler ve karar mekanizmalarina dogrudan katilim
firsatlan lle dzendirilmelidir.
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SONUC BILDIRGESI

‘ NUFUS POLITIKALARI VE UREME HAKLARI CALISTAYI
(3 MART 2025)

Son giinlerde niifus politikalarinda yapilmasi onerilen degisiklikler ve Aile ve Sosyal
Hizmetler Bakanligi biinyesinde olusturulan Niifus Politikalari Kurulu’'nun, niifusu
artirmaya yonelik planlamalar yapmakla gorevlendirilmesi ve 1965 yilindan bu yana bir
insan hakki olarak biiyiik emeklerle yiiriitiilen ve iilkemiz icin son derece 6nemli olan
mevcut niifus politikasina aykiri uygulamalar ciddi kaygilara yol acmistir:

Ciinkii;

1. Dogumlarin tesvik edilmesi sonucunda kadin ve ¢cocuklarin, ailelerin ve toplumun
sagligi zarar gorebilir;

2. istemedigi halde gebe kalan ve riskli gebeligi olan kadinlarin sagliksiz kosullarda
diisiik yapma egilimleri ve bunun sonucunda anne dliimleri artabilir;

3. Kadin haklarinin temel bir ilkesi olan kadinin iireme ve cinsel yasamiyla ilgili karar
verme bagimsizligi zarar gorebilir;

4. Kadinin 6zgiirliigii, toplumsal yasama katilimi, calisma hiirriyeti engellenebilir ve
kadinin toplum icindeki statiisiinde gerilemeler gorilebilir;

5. Toplumsal cinsiyet ayrimciligi daha da artar ve boylece zaten erkek egemen olan
toplumumuzda kalici zararlar ortaya cikabilir;

6. issizlik, egitimsizlik, yoksulluk gibi sosyal sorunlar daha da artabilir;

7. Kalabalik niifus, cevre sorunlarinin artmasina, iilkenin dogal kaynaklarinin
tiiketilmesine ve i¢c gocleri artirarak hizli ve plansiz kentlesmeye yol acabilir.

Onerilen uygulamalarin, kadinlarin birey olarak haklarini tanimayan, onlar sadece
“anne” ve “es” rollerine indirgemeye calisan politikalar, basta egitim, istihdam, saglik
hizmetlerine erisim ve lireme haklar olmak lizere pek cok alanda kadinlarin toplumsal
yasama katilmini sinirlandirici olacagi ve kadinlarin insan haklarindan esit
yararlanmalarini olumsuz etkileyeceginden kaygi duyulmaktadir.

Ote yandan, Birlesmis Milletler Niifus Fonu’nun (UNFPA) 2023 Niifus Raporunda, bircok
lilkede daha biiyiik aileleri tesvik etmek amaciyla kadinlara ve eslerine mali tesvikler ve
odiller sunuldugunda bu iilkelerde dogurganlik oranlarinin etkilenmedigi, bu tiir
politikalarin kadin haklarina zarar verdiginin kanitlandigi ifade edilmektedir. Nitekim,
Tiirkiye’'de de 2018 yilindan beri 6zellikle birinci basamak saglik kuruluglarinda her
vatandasin hakki olan dogum kontrol yontemlerine erisimde ciddi sikintilar, engeller
yasanmasina karsin dogurganlik hizlari artmamaktadir.




Biz, asagida imzasi bulunan sivil toplum orgiitleri olarak, esitlikci ve adil bir niifus
politikasinin benimsenmesi gerektigini vurguluyoruz. Kadinlarin bedenleri, yasamlari ve
gelecekleri uzerindeki kararlarin yalnizca kendilerine ait oldugunu ve devlet
politikalarinin, bireylerin bu haklarini koruyacak, gereksinimlerini karsilayacak sekilde
diizenlenmesi gerektigini vurguluyor ve asagidaki hususlarin ve 6nlemlerin uygulanmasi
cagrisinda bulunuyoruz:

1. Ureme sagligi hizmetlerine erisim temel bir insan hakkidir ve dogum kontrol
yontemleri, glivenli rahim tahliyesi (kiirtaj) hizmetleri ve kapsamli cinsel saglik egitimi
licretsiz ve herkes icin erigilebilir olmalidir;

2. Kadinlarin bedenleri ve dogurganliklari lizerindeki baskici uygulamalardan derhal
vazgecilmelidir;

3. Ureme saglig1 hizmetlerine erisimi engelleyen uygulamalar kaldirilmali, kadinlarin
saglik haklari glivence altina alinmalidir;

4. Kadinlarin toplumsal ve siyasi yasamda karar alma mekanizmasinda ve istihdamda
daha fazla yer almasi tesvik edilmeli, ekonomik bagimsizliklari desteklenmelidir;

5. Kadin ve erkek, evli olan ya da olmayan biitiin bireylerin dogum kontrolii yontemlerine
erisim haklarina saygi duyulmali ve devletin Anayasamizin 41. maddesinde yer alan

“aile planlamasinin 6gretimi ve uygulanmasini saglamak icin gerekli tedbirleri alip
teskilati kurma” gorevinden asla vazgecilmemelidir;

Dogum kontrolii uygulamalarinin bir tibbi gereklilik oldugundan hareketle, gebe
kalmalarinda risk bulunan kadinlara 6zenle yaklasilmali ve gebelikler arasindaki

siirenin en az iki yil olmasini saglayici hizmetler 6zendirilmelidir;

7. Sik dogumlarin, istenmeyen gebeliklerin ve ergenlik donemindeki evliliklerin anne ve
bebek oliimlerini artirdig1 goz oniine alinarak aile, kadin ve cocuk sagligini riske atan
politikalardan vazgecilmelidir;

8. Egitimde ulusal diizeyde cinsiyete dayali ayirimcilik yaratmayan, gerektiginde kiz
cocuklara pozitif ayinmciligi 6ngoren, cinsiyet esitligini dikkate alan egitim sistemine
gecilmelidir;

9. Kadina yonelik siddet ve ayrimcilikla miicadele edilmeli, kadinlar siddete karsi daha
savunmasiz hale getiren ve ekonomik bagimsizliklarini kisitlayan politikalar asla

yasama gecirilmemelidir;




10. Gengler cinsel saglik ve lireme sagligi konusunda bilin¢clendirilmeli, yasa gore
uyarlanmis cinsel saglik egitimi okul miifredatina dahil edilmelidir;

11. Yoksul, kirsal bolgede yasayan, gocmen, engelli ve farkli cinsel egilimleri olan
bireyler

dahil olmak lizere dezavantajli gruplarin ihtiyaclari oldugu zaman ve ihtiyaclari oldugu
kadar saglik hizmetlerine erisimi gilivence altina alinmalidir;

12. Gelecekte lilkemizdeki calisan niifusun (15-64 yas grubu) azalmayacagi gerceginden
hareketle, bu yas grubundakilerin istihdami ve calisma kosullarinin iyilestirilmesi
konularinda sosyal politikalar uygulanmalidir;

13. Ulkemiz niifusunun kacinilmaz olarak yaslanacagi gercegi g6z oniine alinarak,
yaslilarin iiretime katilmalarn, aktif yaslanma ve kronik hastaliklarin yonetimi
konularinda programlar gelistirilmeli ve uygulanmalidir;

14. Saglik calisanlan lilkenin niifus yapisina uygun olarak planlanmali, bu cimleden
olarak kronik ve yaslilikla ilgili uzmanlarin ve evde bakim elemanlarinin yetistirilmesine
iliskin yaklagsimlara 6nem verilmelidir;

15. Demografik gelismeler, hastalik oriintiisii, saglik hizmetlerini kullanim ve saglik
harcamalari konularinda siirekli toplumsal cinsiyet esitsizligini de gosterebilecek veri
toplanmali ve analizler yapilarak niifus politikalarn bilgiye/kanita dayali olarak
planlanmalidir.

Ulkemizin niifusundaki degisimlerden endise edilmesini gerektirecek bilimsel kanitlarin
olmadigini goriiyor, niifusu artirmak icin degil, yaslanan toplumun sorunlarina
hazirlanmanin daha hakgca ve akilci olacagi inanciyla, aile planlamasini da kapsayan
cinsel ve ilireme sagligi hizmetlerinin bir insan hakki, kadin hakki ve saglik hakki
oldugunu, lilkemiz acisindan asil hedefin gen¢c ve kalabalik degil nitelikli ve saglikli
nifus olmasi gerektigini savunuyor ve bu goriislerimizi yetkililere, politikacilara,
akademik cevrelere, basin organlarina ve kamuya duyurmayi bir gorev ve sorumluluk
saylyoruz.

Halk Sagligi Uzmanlari Dernegi (HASUDER)
Saglik ve Sosyal Yardim Vakfi (SSYV)




HASUDER BILGi NOTLARI,
BASIN BILDIRILERI VE RAPORLARI

Dernegimiz tarafindan hazirlanan bilgi notlarina, basin
bildirilerine ve raporlara internet sitemizde bulunan
“Bilgi Notlari ve Raporlar” sekmesinden ulasabilirsiniz

LEPRA (CUZZAM) 31 Ocak 2025

“Birlesin. Harekete gecin. Ortadan Bulasici Hastaliklar
kaldirin” Calisma Grubu

4 $UBAT Dl.J.NY..A 4 Subat 2025
KANSER GUNU Bulasici Olmayan Hastaliklar
Calisma Grubu

“Benzersizligimizle Biriz”




HASUDER BILGi NOTLARI,
BASIN BILDIRILERI VE RAPORLARI

Dernegimiz tarafindan hazirlanan bilgi notlarina, basin
bildirilerine ve raporlara internet sitemizde bulunan
“Bilgi Notlari ve Raporlar” sekmesinden ulasabilirsiniz

9 SUBAT
SIGARAYI BIRAKMA GUN{

8 Subat 2025
Titun ile Miicadele
Calisma Grubu

HPV FARKINDALIK A
GUNU BILDIRISI Toplumsal Cinsiyet, Kadin ve

Ureme Sagligi Calisma Grubu




HASUDER BILGi NOTLARI,
BASIN BILDIRILERI VE RAPORLARI

Dernegimiz tarafindan hazirlanan bilgi notlarina, basin
bildirilerine ve raporlara internet sitemizde bulunan
“Bilgi Notlari ve Raporlar” sekmesinden ulasabilirsiniz

8 MART 2025 s
DUNYA KADINLAR GUNU: 7 Mart 2025
KADIN SAGLIGI VE HAKLAR!

ONCELIiGIMiz oL}

10 Mart 2025
Bulasici Olmayan Hastaliklar

14-20 MART 2025 Calisma Grubu




HASUDER BILGi NOTLARI,
BASIN BILDIRILERI VE RAPORLARI

Dernegimiz tarafindan hazirlanan bilgi notlarina, basin
bildirilerine ve raporlara internet sitemizde bulunan
“Bilgi Notlari ve Raporlar” sekmesinden ulasabilirsiniz

21 Mart 2025
Engelsiz Toplum
Calisma Grubu

25 Mart 2025
Bulasici Hastaliklar
Calisma Grubu




HASUDER BILGi NOTLARI,
BASIN BILDIRILERI VE RAPORLARI

Dernegimiz tarafindan hazirlanan bilgi notlarina, basin
bildirilerine ve raporlara internet sitemizde bulunan
“Bilgi Notlari ve Raporlar” sekmesinden ulasabilirsiniz

25 Mart 2025
Bulasici Olmayan Hastaliklar
Calisma Grubu

7 Nisan 2025
Bulasici Olmayan Hastaliklar
Calisma Grubu




HASUDER BILGi NOTLARI,
BASIN BILDIRILERI VE RAPORLARI

Dernegimiz tarafindan hazirlanan bilgi notlarina, basin
bildirilerine ve raporlara internet sitemizde bulunan
“Bilgi Notlari ve Raporlar” sekmesinden ulasabilirsiniz

DUNYA OTiZM FARKINDALIK GUNU
VE
DUNYA OTiZM FARKINDALIK AYI

7 Nisan 2025
Engelsiz Toplum
Calisma Grubu




Gegmigten
Oir eginti...




3\3 HALK
Z\es

Halk Saglhginda Giindem elektronik
dergisi icinde “Halk Saghginda iz
Birakanlar” 2011 Mart ayi
konugu/konusu dostunuz, arkadasiniz,
meslektasiniz, tabip odasi temsilciniz,
baskaniniz, hocalarin hocasi Nevzat
Eren; hakkinda kitaplar, makaleler
yaziimis, adina her yil sempozyum
diizenlenen bir devi, saghk sevdalisini
anlatmak kolay degildi.

Mevcut olanin listiine bir seyler koyabilir
miyiz diye yola ciktik. S6zlu tarih, yani
basimizdaki tarihtir. Kisa zamanda bir
sOzlu tarih arastirmasi yapmaya, Nevzat
Eren’i tanima sansina ulasmis kisilerin
genis olasiliklar kiimesinden bir secim
yaparaktan asagida okuyacaginiz “Halk
Saghigi Savascisi Nevzat Eren” yazisini
hazirladim. Kendi adima vardigim sonuc¢
Nevzat Eren, Halk Saghgi Uzmanlan
Dernegi tarafindan kitaplastiriimall,
hayati bir tiyatro eserine aktariimali, en
giizel ve gorkemli salonlarda
sahnelenmesi saglanmalidir. HASUDER
web sayfasinda Nevzat Eren icin bilgi-
belge-fotograf arsivi olusturulmali; ders

sAcLier savascrsi |
NEVZAT EREN

Uzm.Dr. Nureddin Ozdener
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¢

olarak Halk Saglhigi Bolumlerinde
okutulmahidir. Sadece Ankara’da degil,
bagrindan ciktigi Anadolu’nun her
fakiiltesinde. Yazicidan cikti alinarak
okunmasi onerisiyle, sevgi ve saygi ile
takdim ediyorum.

Tarihe duyulan ihtiyac

Hepimiz hayatimizi basariyla
surdurebilmek icin, kim oldugumuzu,
nasil kendimiz oldugumuzu ve cesitli
durumlarla nasil basa cikacagimizi
bilme ihtiyaci duyariz. Ayrica
etrafimizdaki insanlar ve kurumlardan
ne bekleyebilecegimizi de bilmemiz
gerekir. Orgiit ve topluluklarin iyi
isleyebilmeleri de ayni sekilde
kendilerini anlamalarini gerektirir.

“Yanibasimizdaki Tarih” kitabinda
yazarlar anlatmaya devam ediyor.
Tecriibeler, hem bireylerin hem de
gruplarin, nasil davranacaklarini
sorunlarla nasil bas edecekleri ve
gelecegi nasil planlayacaklar hakkinda
karar vermeleri icin bir 6z imge ve bir



temel yaratir. Bizler, neler oldugunu,
belirli yanitlarin ya da degisikliklerin
nedenlerini ve farkh sartlara verdigimiz
tepkilerimizi -dogru ya da yanlis-
hatirlaniz. Bu olumlu ya da olumsuz
anilar, eylemlerimizi belirlemede bize
yardimci olurlar.

“Halk Saghiginda iz Birakanlar: Nevzat
Eren” yazisi/derlemesi/sozlu tarih
calismasini hazirlarken ona yakin
olabilecek kisilerin hafizalarina,
fotograflarina anilarina yasantilarina
basvurdum. Cok biiyuik bir hazine ile
karsilastim.

Prof. Dr. Nevzat Eren, Tiirk Halk Saghgi
Camiasina verilmis bir armaganmis
megerse, ben yeterince taniyamamisim.
Kendi adima oziir dilerim. Ankara
disindaki yeni nesil halk saghgi
uzmanlarina Nevzat Eren hoca ne kadar
anlatihyor, tanitiiyor, okutuluyor,
dogrusu sorgulamak lazim. Yilda bir
yapilan bir sempozyum yeterli mi?

Saghik Ocagi Kahramani, saglik ocagi
hekimlerinin kilavuzu, aydinlaticisi,
guniimuz profesorlerinin abisi. “Eviat”
sOzcugiinii tum sevgisini, dostlugunu,
Ozverisini ve yardimseverlik duygularini
yiukleyerek kendine 6zgi bir tini ile siir
gibi, melodi gibi sdyleyen, profesor
olmak icin 14 yil bekleyen/bekletilen
Nevzat Eren.
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Ankara Tabip Odasi, yayinladigi kitabin
adina “Bir Saglhk Sevdalisi Nevzat Eren”
demis. Arkadaslarinin onun icin
yazdiklari, incelemelerim, okumalarim
ve esi, halk saghgi dostu, sevgili Goniil
hanimla telefonla konusmalarimiz yol
gosterdi ve bu yazinin bashgi boyle
gelisti.

“Nevzat, miicadeleyi severdi, idealleri
ve fikirleri ugrunda savasirdi, bu giin
hayatta olsaydi 13 Mart 2011°de en
onlerde yer alirdi. Ben onun yerine
orada olacagim.” Sesi canli ve
heyecanli yansiyordu Goniil hanimin.
Hafiza olmasa, bireyler ve gruplar, her
bir durumu ¢céziimlerken ve ne
yapilacagina karar verirken hep yeniden
baslamak gerekirdi. Hayat son derece
karmasik bir hal alirdi. Cok kiiciik
kararlar vermek bile uzun zaman ve
bliyiik caba gerektirirdi.

Elbette, hic kimse her ayrintiy1 ya da
yasantiy1 hatirlayamaz. Herkes
hatirlamakta secicidir ve eksik hatirlar.
Yine de anilar ne kadar kapsamli ve
dogru ise, insan eskiden yaptiklarini
tekrarlayip tekrarlamamaya o kadar
kolay karar verir.

Nevzat Eren hocamiz ile ilgili anilar
onemlidir. Clinkii o bir liderdir. Bir Halk
saglhigl hocasi olmasinin yaninda cok
onemli ve kritik bir donemde Tabip



Odasi baskanhgi1 yapmistir. Sayisiz yazili
belge ve fotograf birakmistir ardinda
ileriye kalsin diye, gerisinde
kiiflenmemis ileri tasinmistir sevenleri
ve ailesi tarafindan. llericiydi...

Giiniimiizde gerek 6gretim gorevlilerine,
gerek tabip odalarina, gerekse Saghk
Bakanlhgi ve bagh Saghk Miidiirlugii
yoneticilerine 1sik olacak bir belgeyi, esi
Goniil hanimin tarafima goénderdigi bir
yazisini, kendi el yazisindan okudugum
gibi aktariyorum. Teknolog yetistiren
YOK’e karsi ciktigi “YOK iin Yok Etmek
Istedigi” baslikli yazisindan.

“SSYB’nda 3 er 5 er aylik miistesarhk
yapan, diisiincelerimiz hic uyusmazken,
kendisine gercek saygi duydugum Dr.
Enver Senerdem’le aramizda gecen bir
konusmadan. Bir anlati: “Yil saniyorum
1979’du. Tiirk Tabipleri Birligi yasasinda
(6023) degisiklik yapilmak isteniyordu. O
zaman Tiirk Tabipleri Birliginin Merkezi
Istanbul’daydi. Konsey baskanlar hep
gorevleri olan kisiler olagelmisti. Ben de
Ankara Tabip Odasi Baskan’iydim.
Istanbul’daki Merkez bana goérev verdi
ve miistesarla konusmaya ben gittim.
Yasa degisikligi konusundaki
diistincelerini bana acikladi ve “TTB
yasasina, birlik politika ile ugrasamaz
maddesini ekleyelim” dedi. Ben “sayin
miistesar, politika sdzcugunden ne
anliyoruz once bu konuda anlasalim”
dedim. Yaniti hic beklemedigim bicimde
“hay hay” oldu. “Sen konus” dedi bana.
Ve ben konustum.
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-Efendim, biz TTB olarak iilkemizde
bebek 6liim hizinin ¢cok yiiksek
oldugunu, bunu kamuya aciklamanin da
goérevimiz oldugunun kanisindayiz, bu
size gore politika yapmak midir?

-Hayir

-Biz, bize goére bilimsellik geregi
olarak bir basamak daha inip bunun
nedenlerini sorariz. Neden dliiyor
bebeklerimiz? Yanit hemen ortaya
cikiyor. ishal ve zatiirre. Bunlari
saptamamiz size gore politika yapmak
mi?

-Hayir.

-Bilimsel diisiincenin geregi, bir
basamak daha iniyoruz. Bebekler
neden ishal ve zatiirreden olsiinler?
Tanrr’nin onlara bir diismanhgi var mi?
Ve buluyoruz, Tanr’nin diismanligi
falan yok. Aclik var. Yani bilimsel adiyla
malnutrisyon. Bunu séylemek hekimler
orgiitii olarak bizim hakkimiz,
gorevimiz midir, yoksa politika yapmak
mi?

-Hakkinizdir, yapmaniz gereken bir
gorevdir.

-Hekimlik meslegi, siz de hekim
oldugunuzdan bilirsiniz, kili kirk yarmak
meslegidir. Biz de ariyoruz. Bu bebekler
neden ac? Karsimiza iki neden cikiyor.
Egitimsizlik ve gelir azligl. Sonra
bunlarin da nedenine iniyoruz. Ciinkii
goOrevimiz bu sorunu ¢6zmek.
Toplumbilimcilerin yardimiyla bu
sorunu da buluyoruz. Firsat esitsizligi.
Buraya kadar bir itiraziniz var mi sayin
miistesarim? Bu sorularin yanitiarini
aramak biz hekimlerin gérevi degil mi?



-Tabi, evet.

-Iste bu noktada biz yalniz sunu
sOyliiyoruz. Bu firsat esitligi
kaldiriimalidir. Bunu, A partisi, B partisi,
C goriislii kaldirsin demiyoruz. Ciinkii
bu bizim uzmanlhk alanimiz disina
ctkiyor. O yanitlari da o alanin
uzmanlari versin. Toplumsal isboliimii
bunu gerektirir degil mi efendim?

-Size katiliyorum.

-Sayin miistesarim, bana siz konusun
dediginiz icin konustum. Su “politika
yapamaz” sozciiklerini yasaya hemen
koyalim. Biliyorsunuz bu sézciikler
simdiki yasada yok. Ama ben “politika
yapmak” savi ile yargilaniyorum.”

Ayni yazinin son paragrafinda gecen
“Sosyoloji bilimi, basindaki sos
hecesinden é6tiirii degil, toplumsal
gercekleri arayan bir bilim oldugu icin
dislanmistir” séylemi vecize olmaya
layiktir Nevzat Eren’in.

Halk saghgi uzmanhk alanini TUS
sonrasinda kazandigimizda
tanidiklarimiz hatta doktor
arkadaslarimiz bile sorar. Ailemiz sorar,
yasantimiz boyunca karsilasiriz “halk
saghgi nedir, ne yapar?” sorusuyla,
“kimlere bakarsiniz, neyi tedavi
edersiniz?”. Nevzat Eren, bu soruyu
yillar 6nce bilgelikle yanitlamis ve
bizlere yol gostermistir aslinda.
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Sevgili Ahmet Saltik hocam, “Nevzat
Eren bize ne 6gretti?” yazisini yollamis.
Nevzat Eren’in Kisiligi boliimiinden bir
alinti: “Dr. Eren, yillarca Anadolu’da
edindigi yasam/hekimlik pratigi
deneyimini uzmanlik egitimine
tasiyarak kendini varsillastirarak
yeniden iiretti. Artik halkinin saghgini
gelistirmenin bilimsel yol ve
yontemlerini daha iyi bilen, Nusret
Fisek’in diinyaca iinlii Hacettepe
Toplum Hekimligi Boliimii’nde yetismis
bir uzman hekimdi (1970). Ulkemiz
halkinin tanimadigi bir tip dalinda
uzmandi. O bir Toplum Hekimligi
Uzmani idi. Belki halkinin tek tek
bireyleri hastalandiginda onlarla
mesgul olmayacak, fakat onlarin bir
biitiin olarak saghginin korunmasina,
daha iist diizeye tasinmasina ve daha
az hastalanmalarina hizmet edecekti.
Bir tiir, saghk hizmetlerinin kurmay
insan giicii olacakti. Nitekim yillar
sonra, 12 Eyliil darbesinin ardindan,
askerlerin de katildigi bir toplantidan
cikarken ilging bir olay yasamisti. Bir
General kendisine su soruyu
yoneltmisti:

-Dr. Eren, siz cocukcu degilsiniz,
cerrah degilsiniz, dahiliyeci degilsiniz.
Kuzum siz ne is yaparsiniz?

Soru alayci ve kiiciimseyici tinilar
icermektedir. Dr. Eren kivrak zekasiyla
yanitlar.



-Pasam siz topcu degilsiniz, tankci
degilsiniz, istihkamci degilsiniz. Sahi
kurmaylar orduda ne is yaparlar?

Prof. Fisek, yetenekli ve ufuklu uzmani
Dr. Eren’i Ankara/Cubuk Saglik Grup
Baskanligrna atadi. Dr. Eren, Cubuk
Saghk Grup Baskani olarak uzun yillar
hizmet verdi ve harikalar yaratti.
Nevzat arkadas, diye seslenebiliyormus
kendisine tabip odasinda asistani...”

Emekli Profesor, Yusuf Oztiirk hocam
1970-1971 ‘de tanismis. Dile kolay 40 yil.
“Prof. Dr. Nevzat Agabeyimle Anilarhm”
bashkh bir yazi gondermis, sanki diin
gibi anlatiyor. Nevzat Eren, saghk
hizmetlerinin orglitlenmesi ve 224 sayil
saghk hizmetlerini sosyallestiren
kanunun cikarilisinin gerekcelerini ders
olarak anlatirmis. “Nevzat agabeyim,
yine asistanligimiz déneminde kendisi
anlatmadigi halde istatistik dersinin
sinavini yapti. Sinav takriben 7 saat
siirdii. O zaman hesap makinesi yoktu,
karsilastigimiz istatistik problemlerini
cOziimlerken milyarlari bulan rakamlara
ulastik. Cok yorgun oldugumuzu gérdii,
bizzat kendisi cay yapti ve ikram etti.
Hayran kalmistim. Diyebilirim ki, sahsen
beni toplum hekimligi idealine
inandiran, sevdiren ve gelecegimize
umut 1s1g1 tutan yegane vatanseverdi.
Nevzat agabeyim, engin bilgi gorgii ve
deneyimleriyle gercek bir liderdi. Gece

giindiiz, ekibi olusturan tiim
arkadaslarimiz biiyiik bir heves ve
gururla calisiyorduk. Ciinkii basimizda
asiri toleransli, sevecen ve kararli bir
lider vardL.”

Yusuf hocamin anilarindan alintiya
devam ediyorum. “Calismalarimizi
bilimsel nitelikte ve bolgenin resmi ve
diger onderleriyle siirdiiriirken, Ulker
fabrikasinda (1976 haziraninda) kolera
saptandi. Nevzat Agabeyim, fabrikaya
gitti ve kisa zamanda dondii, geldi.
Gelir gelmez bana “ Yusuf, sendikacilar
fabrikada demir atmiglar. Bizim
fabrikada onlem almamiza izin
vermiyorlar, herhalde benim sakalim
nedeniyle bana alerji duydular. Sen git
ve geregini yap” dedi. Gittim ve
geregini yaptim, bana tesekkiir etti.”

Nevzat Eren ile ilgili anilardan bana en
ilginc geleni ve iizerinde cok
dusiundiigiim, cok konusulacak ve
yasitlarini tartistiracak oldugunu
sandigim bir aniy1 Yusuf hocamin
yazdigindan kopyala yapistir yapiyorum:
“Giinlerden bir giin Anabilim Dalina
ugradim. Nevzat Agabeyim bana eliyle
kahve yaptiktan sonra, “Yusuf ben bir
kabine kurdum sana takdim etmek
istiyorum, bak bakalim begenecek
misin?” dedi. Kendisi Saglhk Bakani,
Hocamiz Miistesar, beni de Temel



Saghk Hizmetleri Genel Miidiirliigiine
uygun gormiistii. Anabilim Dalindan
bazilarina da cesitli gérevier vermisti.
Kendisini dinledim ve cekincemi arz
ettim. “Sevgili Agabeyim; sizi bakan
yapmayalim aldatirlar, amaclarimizi
gerceklestiremeyiz ve hedefe
ulasamayiz” dedim. Giildii ve “Pekala
Oneriniz nedir?” diye sordu. Ben de
“beni Saglhk Bakani, sizi Miistesar ve
hocamizi da Danisman yapalim” diye
ilave ettim. Kabul etti. Sevgili Nevzat
Agabeyimin ruhu sad, makami cennet
olsun.”

Ben de esi Goniil hanimla konusurken
telefonda bu soruyu sordum: “Bu giin
Nevzat Eren hayatta olsaydi, milletvekili
adayi olur muydu?” gonul hanim
“Kendisi olmak istemezdi, o
milletvekillerini pek sevmezdi. Ama
gorev verilirse teklif edilirse geri
ceviremez olurdu. Miicadeleyi severdi
ve bu giinkii hiikiimetle miicadele
ederdi, savasirdir” dedi. Saghkla ilgili
hiikiimetlere raporlar yazdigini da
sozlerine ekledi.

Sevgili Gazanfer Aksakoglu hocam
stajdayken tanismis Nevzat Eren ile.
Nevzat Eren hocamizin Ankara Tabip
Odasina baskanlik siireci ile ilgili
anilarini paylasti: “Ben stajyerken
tanistim. benden on yas biiyiik, kendine
giiveni olan, gériislerini rahat aciklayan
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bir égretim iiyesiydi. lleriki yillarda
kendisine ¢ok uzun siire profesorliik
kadrosu verilmemesinin temel
nedeninin bu oldugunu saniyorum.
Verici, 6gretici yonii giicliiydii.

Sanirnm 1977 bahar 6ncesi. Ankara
Tabip Odasi dayaniimayacak denli kotii
yoénetiliyordu. Biz gencler yasal olarak
yoénetime gecme hakkina sahip
degildik. Siyasal ve toplumsal ortam
cok sicak ve karisiktl. Oda se¢cimi
yaklasiyordu. Diger sivil toplum ve
meslek kuruluslarindan farkli olarak,
biz toplanti ve gdbsterilere -siddet
yanlilari disinda- herkesi katmaya
calisiyorduk. Bir aksam iizeri
toplantisinda yaklasik bir diizine iiye
oda yoénetiminin de béyle olusmasi
gerektigini konustuk. Ancak katilanlarin
siyasal goériisleri oldukca farkl

ve keskindi. Yonetimde -yine siddet
yanlilari disinda- her goriisiin
bulunmasi, bunlarin da yansiz ve giiclii
bir kimlik tarafindan toparlanmasi
sonucuna varildi. Ama bu nitelikte bir
insan olmadigi séylendi. ben “var”
dedim, “kim?” diye sordular. “Nevzat
Eren” dedim. iyi tanimiyorlardi,
kuskulari vardi. “Yapabilir” dedim,
‘“vurtsever bir insandir, iistelik o bir
CBS”. CBS, satisi ¢cok yiiksek, iinlii
Cavusoglu Boya Sanayii’nin piyasa
adiydi, biz onu sakayla karisik “Cizgisi
Belli Olmayan Sosyalist” olarak



kullanirdik. Odada bir sessizlik ve
rahatlama oldu. "Yapabilir mi*" dediler,
"vapabilir' dedim. "Kabul eder mi?"
dediler, "ben ettiririm" dedim. Ben ¢ok
giivenli konusmustum, onlar da bana
giivenirdi. Gorevi yiiklendim.
Universiteye Cuma egitim toplantisina
gidince odasina ugradim.

Kapisi acik, cayr hazir, masada calisiyor
olurdu. Kapida beni goriince her zaman
oldugu gibi "buyur arkadas" dedi.
Masanin diger yanina sandalyeye
oturdum, cayi 6niime koydu. "Senden
bir ricam var" dedim. Durumu ve
konusulanlari oldugu gibi ve cok kisa
anlattim. "CBS ne demek" ded..
Acikladim. "Ben bu isi bir diisiineyim,
zamanim var mi?" dedi (bunun “Goniil’e
danismadan olmaz” demek oldugunu
ikimiz de biliyorduk), bir sonraki Cuma
yine gelecegimi soyledim. Bir hafta
sonra beni yine "buyur arkadas" diye
karsiladi. "Diisiindiim de, ben bir CBS'
yim" diye séze girdi. Sonra “CBS ne
demek biliyor musun?” diye sordu,
“hayir” dedim, acikladi. “Ben
diisiindiim, 6nerinizi kabul ediyorum”
dedi. Tesekkiir ettim. Odada goériisiildii,
karara baglandi. Secim toplantisinin
divan baskanligina da onu sececek,
durumu deklere etmis olacaktik. Ancak
bir sorun vardi. Divan'da bir de sekreter
olmasi gerekiyordu, ancak biz bes ayri
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goriisten olusuyorduk. Ona da ¢éziimii
-sanirim benim énerimle- bulduk. Bes
sekreter olmasini oya sunacak, sonra
ortak liste ile onlari sececektik. Se¢cim
bir bahar giinii Tiirk-is salonunda
yapildi. Her sey planladigimiz gibi,
ayrica diizenli ve olgun gelisti. Uzerinde
ilk kez giydigi siyah gomlek ve acik
krem ceketten olusan bir giysi vardi.
Gelirken o giysiyle bir resim cektirdigini
yillar sonra, ATO Nevzat Eren giinleri
tanitimlarinda resmini basmaya
baslayinca anladim. iki yil sonraki
secimde de hi¢c sorun olmaksizin
secildi. Yaniimiyorsam o donem gérev
siiresini 12 Eyliil'de meslek
kuruluglarinin kapatiimasi nedeniyle
tamamlayamad.. Calistigi siire icinde
bariscl, birlestirici, cok dinleyen ve az
konusan, caliskan bir baskan olarak
cok basaril oldu. Iki-ii¢c yil 6nce bir
"Nevzat Eren Giinleri"nde kiirsiiye
cikarken duvarda yukarida belirttigim
fotografi goriince izleyicilere bu oykiiyii
cok kisa anlattim.

1975'te Cubuk Bolgesi kuruldugunda
baskan olmus Nevzat Eren. Yardimcisi
Yusuf Oztiirk'tii. Genelde Saglik
Ocaklari, saghk personeli ve halkla
iletisimi kuran, ayagi camurda olan
Yusuf beydi. Ayse Akin da hastane
bashekimiydi. Ayse Akin da Nevzat beyi
cok yakin taniyanlardandir.”



Yusuf bey soyle anlatiyor bu siireci. “Bir
giin beni odasina cagirdi ve “Yusuf
bundan sonra sen lcisleri Bakani ve
ben Digisleri Bakani olacagim” dedi,
“vani ben Cubuk’ta senin islerine
karismayacagim ve sen Saghk
Bakanligr’ndan istediklerini bana
yazacaksin ve ben takip edecegim”.

Prof. Dr. Ayse Akin’a, halk saghginin
bana gore anasina sorum Nevzat Eren’i.
Bir sunum gonderdi. Bir de destan.
Burada ancak birkac alinti
yapabilecegim. Sunum, HASUDER web
olusturulursa, Nevzat Eren bilgi belge
dosyasinin klasigi olacaktir. Ayse Akin
“Sevgili Nevzat Agabey” diye baslamisti
halk saghginda iz birakan devi
anlatmaya: “Yil 1965, yeni mezun bir
hekim olarak Erzurum’un Cat ilcesi
Merkez Saghk Ocagi hekimiydim. Yavi
ve Holenk Saglik Ocaklarinda da hekim
olmadigi icin bu ocaklardan da ben
sorumluydum. Béylece 40 kéyiim ve 23
bin niifusum vardi. Erzurum’daki saghk
hizmetleri tam o yil sosyallestirilmisti
ve ben Cat’in ilk ocak hekimi idim, yani
tiim acemiligime ragmen ¢cok onemli
sorumlulukiarim vardi. Cat, o
zamanlarda, Erzurum’un kosullari en
giiclii olan iic ilcesinden biri idi;
Karayazi, Tekman ve Cat... Cat; merkez
ilce niifusu 540!.. Elektrigi ve evlerde
akar suyu olmayan, kar yagmasa bile
Palandbéken’den esen riizgarin
savurdugu karlarla yolu kapanan bir
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ilce idi. Sanki o yillarda, tiim iilkede
saghik hizmetleri daha ciddiye
aliniyordu ve politik kaygilardan uzak,
popiilist uygulamalarla ilgisi olmayan
yoneticiler vardi, islerin basinda...
Bizler, meslek yasamimiza iste béyle,
olumlu, bize iyi model olacak bir
ortamda baslamistik.

Erzurum, Nevzat agabey ile yollarimizin
ilk kesistigi yer idi. O dénemde,
Erzurum’da calisan biz, hekimler ve tiim
saglik personeli cok sansliydik; ciinkii
Dr. irfan Ozer gibi olaganiistii kisiligi ve
yoénetim becerisi olan bir saglik
miidiiriimiiz vardi. irfan Bey’in sag kolu,
ozellikle de sahada sorunlu pek cok
konuda bizlere en cok yardim eden Kisi
ise Dr. Nevzat Eren’di ve daha o
zamanlarda bile tiim ocak hekimlerine
sahip cikisi ile yol gostericiligi ile
hepimizin Nevzat Agabeyi idi...
Erzurum’da iki yil siirdii ocak
hekimligim... Bu dénemde, Nevzat
agabeyin sevgili ailesini de yakindan
tanidim, esi de bizim Goéniil ablamizdi,
halen iki giizel eviat sahibi olan oglu
Alpagut, o yillarda minicikti ve biz ona
“Mamos” derdik, daha sonra sevgili kizi
Gizem dogdu.

Cat’ta iki yil siiren hizmetimin sonunda
talep etmedigim halde, aniden
Ankara’ya Hacettepe Universitesi’ne
“Toplum Hekimligi ihtisas” yapmak
iizere cagrildim. Daha sonra 6grendim



ki; Nusret Fisek Hoca, 6 yil siiren Saglk
Bakanhgi Miistesarligi’ndan, Hacettepe
Toplum Hekimligi Béliim Baskanhgrna
gecmis ve boliimiin ilk asistanlarini,
dogu illerinde basarili calismalar
yapmis hekimlerden secmeye karar
vermis. Boylelikle; Toplum Hekimligi
“dogu’dan secilen ? 7 hekimden biri
olma sansina sahip oldum. Tabi; bu
sans bana Nusret Fisek gibi, gercek
biiyiik bir bilim adami ile 18 yil siirecek,
biitiin yasamima yon verecek, beni
sekillendirecek calismanin da yolunu
acti.

Sanirim bir yil sonra idi; Nevzat Agabey
de Hacettepe Universitesi Toplum
Hekimligi Béliimii’nde ihtisasa basladi.
Ben, kadin hastaliklari ve dogum
ihtisasi da yaptigim icin imtihana
girmeyi biraz erteledim. 1970 yili
Agustos ayi idi; sabah Nusret Hoca’nin
odasinin déniinde tiim imtihana
girecekler toplanmistik. Nevzat agabey
de gurupta idi. Hoca kapidan bakti,
imtihan randevusunu ilk ben aldigim
icin beni cagirdil. Nevzat Agabey,
“Hocam, ben cok heyecanlaniyorum,
once ben gireyim” dedi, hoca bana
bakti ve “ne dersin, Ayse?” deyince
ben, “siz bilirsiniz hocam” dedim. “Bu
hayir demektir, gel Ayse” dedi. Sonucta,
her ikimizde ayni giin Toplum Hekimligi
uzmani olmustuk.
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iki bucuk yilim Ingiltere’de
Southampton Universitesi’nde gecti.
Tiirkiye’ye déndiigiimde, Hoca bana ii¢c
secenek sundu. Birisi; Nevzat beyin,
grup baskani oldugu, Cubuk Egitim
Arastirma Bélgesi’ndeki Hastanenin
Bashekimliginin yaninda kadin
hastaliklari ve dogum boliimii
hizmetlerini yiiriitme goérevi idi ve bu
secenegi tercih ettim. Bundan sonra,
son derece yogun ve basarili olan
calismalarla, Cubuk Bélgesinin kurulus
donemin de énemli roller oynadik. Eger
Nevzat Bey gibi, gercek yénetim
deneyimi olan birisi basimizda olmasa
idi, Cubuk Bélgesindeki calismalar o
Olciide basarili olamazdi. Kendisi, daha
sonra bircok kez anlatmisti, Hoca,
Cubuk Bélgesi’ni hizmete agcmayi
planladigini belirterek Grup Baskanhgi
gorevini Nevzat beyin iistlenmesini
istediginde, “bende iki sart kostum,
Ayse bashekim, Yusuf da yardimcim
olursa dedim, hoca da kabul etti”’ derdi.
Cubuk, hepimizin, ancak en fazla
Nevzat beyin imzasini attig: basarili bir
calismanin adidir, bana goére.

Cok iyi hatirliyorum; Cubuk Bélgesinde
ne saglik ocagi var, ne de hastane
denebilecek bir yer yoktu. Hastanenin
fizik mekani yeterli ancak donanimi yok
gibi bir sey. Bir yilda hastanede olan



Bebek 6liim hizi bin canli dogumda 174.
Nevzat Agabey hastaneye ugrardi. Tabi
benim upuzun arac gerec istek listem
kendisine verilmek iizere hazir!..
Ziyareti 6glen civari ise 6nce birlikte
hastane yemegini yer, sonra hemen
listeyi verirdim... Her defasinda o
kendine 6zel sézciikleri ile “yine bana
yemegi milyonlara mal ettin” derdi. Bu
sahne, hastanenin tiim eksikleri bitene
dek siirdii. Nevzat Bey’in cevresi genis
oldugu ve Saghk Bakanligr’nda da ¢cok
sevilip sayildigi icin, en miimkiin olmazi
bile elde ederdi. Ozetle; Cubuk
Bdlgesi’ne ve bizlere cok emek verdi.

Derken, boliimde onun deyisi ile
“koridorda” birlikte idik. Hep
iiretiyordu, durmadan okuyor yaziyordu.
Kitaplari pes pese basiliyordu. Kendi
dalinda bir akademisyen daha ne
yapabilirdi? Saha deneyimi, birikimi,
bilimsel yayinlari, 6grencilerin ve
asistanlarin en sevdigi hoca olma
nitelikleri... Ne var ki; o zamanki
iiniversite yonetimini ve giicii elinde
tutanlar, ona, coktan hak ettigi
profesorliik unvanini vermemek icin
savas veriyorlardi. Nevzat Agabey, bu
konuda diizeyini hic bozmadi ve
kendisine adeta iskence etmekten zevk
alanlara karsi, vakur bir bicim de hukuk
savasi verdi ve kazandi. Bu konu,
hepimize aci verdi, ancak ona acidan
da fazlasina mal oldu.
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Koridorda, son yillarda, hepimiz,
saghginin iyi olmadigini biliyorduk,
ancak o yine durmadan iiretiyordu. Yeni
kitaplar, yeni kitap planlari, hi¢c
aksatmadan cikardigi “CERIDE”,
gazetelere yazdigi makaleler..
Kendinden talep edilene hayir
diyemeyisi. Bizler, adeta elimizden
kayan bir “dev insani” saygi, sevgi ve
caresizlik icinde izliyorduk. Cogu kez
odasinda, kendisini seven ogrencileri
olurdu. Belki de, son yillarinin en mutiu
giinleri idi onlar.

Son yillarda onu ¢cok mutlu eden iki
olaydan daha s6z etmeliyim, biri;
torunlarinin diinyaya gelmesi. Teybe
kaydettigi seslerini, hepimize biiyiik bir
gurur ve keyifle dinletirdi. Digeri ise ¢cok
sevdigi kizinin evlenmesi idi. Diigiinden
sonra yiiziindeki mutluluk ifadesi
inaniilmazd..

Nevzat Agabeyi’nin, hayatta en saygi
duydugu kisinin Nusret Fisek oldugunu
diisiinmiigiimdiir. Son kitaplarindan
olan “Saglik Yéonetimine Giris”i hocanin
anisina ithaf ettigini bana gururla
gosterip” Ayse Akin’a en icten
sevgilerimle” diye yazarak 14.02.2000
tarihinde imzalamisti.

Hacettepe Universitesi’ndeki
“koridorda” odalarimiz yan yanayd..



Kapisinin oniinden gecerken mutlaka
basimi uzatir hatirini sorardim. Hep iyi
oldugunu soylerdi. Sadece bir kez
“Abla kendimi boéyle dememek icin
zorluyorum, ama iyi degilim” dedi. Bir
defasinda da “bak, benim icin cesitli
seyler soylerler, ama ben Allah’a tiim
kalbimle inanirrm ancak yobazliga
karsiyim” demisti.

Nevzat beyi tiim taniyanlar sanirm ayni
goriistedirler; o hep nazik, esprili,
diizenli ve kendi diinyasinda idi.
Anlasiimaktan cok karsisindakini
anlamaya calisirdl. Bazen “Nevzat
Agabey, ben radyoya gidiyorum.. Falan
konuyu anlatacagim” deyince giiler
“Ayse gitmisken birde Egin tiirkiisii
soyle, oyle gel” derd..

Oliimiinden tam 3 giin 6nce idi, bana
dedi ki; “Ayse 14 Mart icin bir yazi
yazdim, Cumhuriyet’e génderdim, ama
belki de basmazlar”. Yazinin bir
kopyasini verdi okudum, her yazisi gibi
cok giizeldi ve Tiirkiye’deki saglhk
sorunlari ile ilgili gerceklere
deginiyordu. Ben “Nevzat Agabey, yazi
cok giizel, bence basarlar” dedim. Yazi
basildr ancak o bizlere kétii bir 14 Mart
tip bayrami sakasi yapti.. Yazisinin
basilisini bile bekleyemeyerek.. Bizleri
birakip giderek.. Ugurlanisindaki
ictenlik, sevgi ve saygi seli Nevzat
Eren’i 6zetliyordu.
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Oliimiinden sonra beni duygulandiran
olay ise; Hacettepe Universitesi M
Konferans Salonundaki Anma
Toreni’nden sonra, hep odasinda asili
olan akademik ciibbesinin kizi ve oglu
tarafindan sevgi ile kucaklanarak bana
getirilmesi. Kizi Gizem’in “bu ciibbenin
kiymetini en fazla bilecek Kisi sizsiniz,
liitfen bunu alin ve siz saklayin”
demesidir. Hayatta bana verilen en
kiymetli hediye idi. Halen odamda, onun
anisi ve emaneti olarak asili...”

Prof. Dr. Remzi AYGUN hocam STED’ten
Nevzat EREN hakkinda bir yazi
gonderdi. Alinti yapiyorum. Cubuk
Bodlgesinde zamanin Kaymakami olan
Ferit Unal’in sozleri ile Nevzat Eren.
“1975 Haziran’inda kurulan Cubuk
Egitim ve Arastirma Saglik Bélgesi’nin
Baskani o zaman Docent sonra
Profesor olan Nevzat Eren idi. insan
tatlisi basli basina bir kabiliyet olan bu
Doktorun anlamadigi yoktu. Eger
ruhlarin yeniden bedenlesmesine
inaniyorsaniz Nevzat Hoca sanki bu
diinyaya defalarca gelip gitmis, tekrar
gelmisti. Uc kelimeniz bitince dordiincii
kelimeye liizum kalmaz, esprili bir
cevapla, istediginiz cevabi sip diye
sOylerdi. Liderlik yonii 6nsezisi cok
kuvvetli, realist ama her seviyeye inen
ctkan, dolambacli yollardan evire cevire
esas hedefe siiratle kestirmeden
cikiverirdi.



Asil, alcak goéniillii, yaninda bazen
giilerken katilasir, sertlesir neticeyi
alinca da giiler, goéniil alirdi. Her seye
dikkatli idi. Dalgin zannettigimiz bir
anda tavla oynarken rakibinin yiiriittiigii
pulu gérmedigini zannederdik, o hi¢c
istifini bozmaz ama o zarin birini
mahsustan disar atar, rakibi zari
ararken o kenarda duran calinan pula
bir pul daha ekleyerek tavlaya
koyuverirdi. Tevazu sahibi ve
merhametli idi.

Cok caligir hafta sonu kara gol
kenarinda maiyetini ve bizleri piknige
davet eder, muhabbeti sever, sarki
sOyler, beraber saz calar memleket
tiirkiileri soylerdik. Hele yine Toplum
Saghgi Docentlerinden harika insan,
filozof, goniil sultani, kendini
Hacettepe’ye adamis arkadasi Dr.
Dogan Bey gelince hep beraber cosar,
sakalasir, fikra alisverisi yapardik. Ama
gorev basinda ikimizde tath serttik.
Hele ciddi ve memleket meselelerinde
yiziimiiz hemen degisirdi. Yalniz ben
ona nazaran beyaz oldugum icgin
cekilirdim, o esmerdi. Hizmet ettigi
yorelerde esen sert riizgarlar, giines
altinda cok calismasi esmer yiiziinii
sahada yakmis oldugundan sirim gibi
kidemli bir delikanlydi. Nevzat hocanin
durusu daima dimdik idi. Sanki mor
koyunlari ile Toroslar’l siisleyen obalara
mensup yagiz olabildigine 6zgiir bir
Tiirkmen siivarisi idi.

Cok siiratle hareket ederdi is bitimi,
arabasina kanatlanmis gibi gider
arabayi1 kosu arabasi gibi kullanir,
hizmet sahasindaki 15 koyii aklina
korsa bir giinde dolasip gelirdi. Kimseyi
kirmak istemez, goniil alir o yanik
cehrede ates gibi parlayan gézler
sertlesip yiizii karardikca karardigi
zaman konu anlasiimissa hemen
sakinlesir. Bembeyaz diglerini siyah
biyiklarinin arasindan géstererek giiler
simasina ayri bir samimiyet katardi.
Tavlada yenilirsem bana kiyamaz bir
daha bir da oynardi.

iste bu Profesor Nevzat Eren Hoca; bu
biiyiik insan bugiin aramizda degil.
Allah’tan rahmet diledigim bu saghk
havarisi Dr. Her zaman her yerde
aniyorum. Ruhu sad olsun. Bu insanlar
heykeli dikilecek fanilerdir.

Ayse Akin Hocamiz kizindan ve
oglundan bahsediyor. Nevzat EREN’in
ailesinden. Bayragi devralmislar
ailecek, “Halk Saglhgi Bir Yasam
Bicimidir” soziinu icsellestirmisler..
Nereden mi biliyorum? Amerika’dan kizi
Gizem EREN BAING’in yazdigi mektubu
sondan bir onceye sakladim.

“Babam Nevzat,

11 sene 6nce 12 Mart’ta telefon eden
annemin sesini hatirliyorum, bana bir
an 6nce Ankara’ya gelmemi séyliiyordu,
babamin durumu agirlasmisti. iste o



korktugum haber. Yasadigim en uzun
seyahat oldu o giin, 13 Mart 2000.
Almanya’da transit salonunda
beklerken bir Tiirk isci ailesi gérdiim,
cenazeye gidiyorlardi Ankara’ya. Onlar
icin ¢cok iiziildiim ciinkii ben ¢cok sanslh
idim, babama, hastaneye gidiyordum.
Onun beni beklemeden gittigini
bilmeden. Esenboga havaalaninda
annemin yaninda en yakin arkadasi
GOniil Miski duruyordu. Goniil teyzeyi
goriir gormez anladim ama inanmadim,
inanamadim.

11 sene icinde pek cok giizel ve iiziicii
anlar yasadim, ailecek yasadik,
babamin yoklugunu cokca hissederek.
Boyle zamanlarda cok kiskaniyorum
Halk Saglik¢ilarini. Sizler onun
yetistirdigi, vatana armagan ettigi
emektarlarsiniz. O’na ihtiyaciniz
oldugunda bakabiliyorsunuz ders
notlarina, kitaplarina, arsivienmis
soylediklerine. Benim babam olarak
O’na ihtiyacim oldugunda bir tek
hatiralarim var basvurabilecegim.
Acaba ne diigiiniirdii, bana ne derdi
gibi cikarimlardan o6teye gidemiyorum.
Dogrusu Babam idealleri net, degerleri
belirgin bir bilge idi. Onun icin uzun
diisiinmek gerekmiyor aslinda ama asil
eksikligini hissettigim onun zekasi ve
yogun sevgisi. Bugiinii gorseydi ne
diigiiniirdii, ne derdi diye diisiinmeden
edemiyorum. Yurdumuzda ve diinyada
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giiniimiizde yasanan bazi olaylarin
dogru olabileceklerine inanmiyorum,
inanamiyorum.

11 yil sonra hem Tiirkiye hem de tiim
diinya Nevzat Eren’lere daha cok
muhtac¢ durumda. Bizler, O’nun
yetistirdikleri, O’nun zekasina ve
sevgisine ulasmak zorundayiz,
cocuklarimizin gelecedgi icin. iste bu
yiizden daha cok kiskaniyorum siz Halk
Saghlik¢ilarini, biliyorum ki benden ¢cok
daha iyi seyler yapacaksiniz.
inaniyorum, inanabiliyorum.

S. Gizem Eren-Baig
7 Mart 2011, Washington D.C.”

Halk Saglik¢cilara Son Sézleri
Ekim 1999

“Sevgili gen¢c meslektaslarim,
Malatya'da diizenlenen "Halk Saghgi”
toplantisina (saglik nedeni ile)
katilamadigimi, biiyiik iiziintii icinde;
bilgilerinize sunuyor, beni hos
gérmenizi diliyorum. Oysa size
aktarmam gereken goriislerim var.
Kanima gére, giiniimiizde halk
saghlikcilarinin temel ilkeleri “insan
haklari” dir. Béyle olmak zorundadir.
Bunun cok basit bir nedeni, temeli
vardir: “Saglikli olmayan bireyler ve
toplumliar diger haklarini da
kullanamazlar”.



Bu gercekten yola cikilarak "saghkli
dogup, saglikli bir ortamda, saghk
icinde yasamak en temel hak olarak
algilanmalidir’. Béyle de olmaktadir.
Temel amac bu olunca, giindeme,
zorunlu olarak degisik konular
girmektedir. Bunlar iilkemiz acisindan
sdyle 6zetlenebilir: Ulkemizde
Anayasa’nin tanimladigi "Sosyal Devlet"
kurulup isletilmedikce insan
haklarindan, bu arada saglik hakkindan
SOz edilemez.

Saglik hizmeti 6zel girisime acik
olmakla birlikte, temelde bir "kamu
hizmetidir". Bu hizmetlere kamunun
katkisi kesinlikle artirllmalidir. Baska
bir séyleyisle devlet saglik hizmetlerine
daha cok kaynak ayirmalidir. Bu
gercegi 200 yil once John Peter Frank
"Devletlerin en biiyiik zenginligi
halklaridir” diyerek dile getirmistir.
Oysa halk saglhigi 6gretim iiyelerinin
6nemli bir béliimii "Herkes kendi evinin
Oniinii siipiirmeli’, "her seyi devlet
yapamaz, halk sorunlarini kendisi
coziimlemelidir’, "herkesin hekimini
secme hakki vardir” yolundaki temelsiz
ve inancsiz goriislerden yanadir.

Bu yaklasima verilmesi gereken yanit,
“Bizi basariya gotiirecek olan sosyal
devleti torpiilemek degil, halka
inancimiz ve meslek askimiz" biciminde
olmalidir. Ayrica, yukarida gériigslerinin
cok kisa bir 6zeti verilen 6gretim
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iiyeleri Halk Sagligi Anabilim Dallari
yoneticileri ya da bu boliimlerin
calisanlaridir. Bunlara sormak gerekir,
eger en biiyiik zenginliklerinin, halkin,
saglik sorunlarini c6zemiyor, bu gérevi
kabul etmiyorlarsa, bu devlet adi
verilen aygit neye yaramaktadir?

Gercek halk saghkcilari, 6gretim
iiyelerinin cok 6nemli bir béliimiinden
umutlarini kesmelidirler.

“Halk Saglikciligi bilgiden ¢cok inanca
dayalidir.” Nitekim Fisek Hoca'nin da en
biiyiik destekcileri genc asistanlar ve
ozellikle Tabip Odalarinda érgiitlenmis,
adlarinin basinda "Doktor" sifatindan
baska sifatlari olmayan genc
insanlardir.

Bu satirlarin yazari, bu durumun
tanigidir ve durum bu giin de boyledir.
Genc halk saghkcilari bu gercegi umut
kirici bulmamalidir. Burada, kapsaminin
genisgligi nedeni ile deginemeyecegim
gercekler 6zenle incelendiginde su
gercek, yadsinamaz bicimde ortaya
citkmaktadir.

“Halk Saghginin zaferi kesindir ve
yakindir.” Ben Nevzat Eren, 38 yillik
meslek yasamimin cok 6nemli
boliimiini halk saghginda calisarak
gecirmis bir 6gretim iiyesi olarak,
asagidaki goriislerimi bilgilerinize
sunuyorum.



Yeni Dr. Fisekler sizin aranizdan Sevdali mi, Savascit mi?

cikacaktir. Bu kesindir. Ciinkii sizin Dr. Varin siz karar verin

Fisek adinda bir 6nderiniz, yol

gOstericiniz var. Onun bdyle bir sansi Ben, Prof.Dr. Nevzat Eren’i hic

yoktu. gormeden, tanimadan sevdim. Saygi ve
sevgi ile aniyorum. En cok da CBS

Kavgadan kacmak ve umutsuziuga olmasinu.

diismek gibi liiksiiniiz yoktur. Kavgayi

yitirirseniz uzmanliginiz neye Sevgili HASUDER Uyeleri, Halk Saghg:

yarayacaktir? Bunu diisiiniin ve Uzmanlan, intdrn ve Stajyerleri,

aklinizda tutun, unutmayin ki halk varliginiz icin tesekkirler.

saghgi bir inanc isidir. Uzmanligimizin
gizleri yoktur. Basariniz (varsa) meslek
askinizin driniidiir.

Size saygilar sunarim.
Nevzat Eren”

Prof. Dr. Nevzat Eren
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SAHADAN HABERLER

SiMDi DAHA GUCLUYDZ...
SIMDI DAHA UMUTLUYUZ...

Yeni gorev yerlerine atanan
arkadaslarimizi tebrik ediyor,
basarilar diliyoruz.

Fotograf: Ferruh N. Ayoglu

120. Donem Devlet Hizmeti Yukumlaliigu Kurasi, 30 Aralik 2024

« Uzm.Dr. Alp Giiray, istanbul Beykoz ilge Saglik Miidiirliigii

¢ Uzm.Dr. Besra Eren, Kilis Merkez Toplum Saghg: Merkezi
 Uzm.Dr. Elif Cil, Karaman il Saglhk Mudiirliigi

« Uzm.Dr. Eyiib Kagmaz, Van Ercis ilce Saglik Midiirliigii

e Uzm.Dr. Hiiseyin Oriin, Sirnak Merkez Toplum Saghgi Merkezi

e Uzm.Dr. Sevde Sancar Alincak, Mus Merkez Toplum Saghg: Merkezi
e Uzm.Dr. Ugur Ulgen, I§dir Merkez Toplum Saghg Merkezi

Es/Mazeret Durumu Atamasi
e Uzm.Dr. Esra Yavuz, Kirklareli Merkez Toplum Saghgi Merkezi
e Uzm.Dr. Leyla Tabara, Elazig Merkez Toplum Saghgi Merkezi
e Uzm.Dr. Reyhan Can Yildiz, Antalya Désemealti iice Saglik Midiirliigii
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SAHADAN HABERLER

SiMDi DAHA GUCLUYDZ...
SiMDi DAHA UMUTLUYUZ...

Yeni gorev yerlerine atanan
arkadaslarimizi tebrik ediyor,
basarilar diliyoruz.

Fotograf: Ferruh N. Ayoglu

121. Donem Devlet Hizmeti Yukumlualugu Kurasi, 5 Mart 2025

e Uzm.Dr. Aykut Tekmen, Agri il Saghk Mudiirltigti

e Uzm.Dr. Beyza Nur Ataoglu, Mus Bulanik ilge Saghk Miidiirliigi

» Uzm.Dr. Gagr Ozbeyaz, Karabiik Merkez Toplum Saghgi Merkezi

« Uzm.Dr. Elanur Giizel, Bingol Geng ilge Saghk Miidiirliigu

« Uzm.Dr. Emine Akbal, Tekirdag Hayrabolu ilge Saglk Mudiirliigi

« Uzm.Dr. Gokge Hazar Otcu, Hatay Antakya ilge Saghk Miidurligii

e Uzm.Dr. Giilsen Karaca, Hakkari Merkez Toplum Saghg: Merkezi

« Uzm.Dr. Hiiseyin Burak Tomakin, Ganakkale Can ilce Saglik Midiirliigii
e Uzm.Dr. Kiibra Seckin, Adiyaman il Saghk Midiirligi

« Uzm.Dr. Rabia Gukurlu, Zonguldak Kilimli ilge Saghk Miidiirliigi

« Uzm.Dr. Saadet Goksu Celik Pekersen, Diyarbakir Yenisehir ilge Saglik Miidiirliigii
e Uzm.Dr. Seyhan Arslaner, Bayburt Merkez Toplum Saghgi Merkezi

« Uzm.Dr. Seyma Giines Bal, Osmaniye Kadirli iige Saglik Miidiirliigii

Es/Mazeret Durumu Atamasi
e Uzm.Dr. Edanur Dogan, Isparta Merkez Toplum Saghgi Merkezi
e Uzm.Dr. Merve Adigiizeloglu Dagdeviren, Sivas il Saghk Midiirligi
e Uzm.Dr. Merve Giiven, Isparta Egirdir ilgce Saghk Miidiirliigi
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AKADEMIDEN HABERLER

Docent unvani alanlar:
e Doc.Dr. Vugar Ali Tiirksoy, Yozgat Bozok
Universitesi Tip Fakiiltesi Halk Saghigi AD.
e Doc.Dr. Semsinnur Goger, Yozgat Bozok
Universitesi Tip Fakiiltesi Halk Saghigi AD.

Doktor Ogretim Uyesi unvani alanlar:
 Dr.0gr.Uyesi Hazal Cansu Gulpan, istanbul
Universitesi Cerrahpasa Tip Fakiiltesi Halk
Saghgi AD.
 Dr.0gr.Uyesi Gokben Yasl izmir Bakirgay
Universitesi Tip Fakiiltesi Halk Saghgi AD.
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Fotograf: Ferruh N. Ayoglu

Emekli olanlar:
* Prof. Dr. Giinay Saka, Dicle Universitesi
Tip Fakultesi Halk Saghgi AD.



Bir sonvraki
sayrmaizda

bulusmak uzere...
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