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BASIN ACIKLAMASI

NUFUS POLITIKALARI KURULU, AILE ENSTITUSU: KADININ HAKLARI VE
SAGLIK PERSPEKTiFINDEN DEGERLENDIiRME

25 Aralik 2024 tarihinde kadin sagligini yakindan ilgilendiren iki kararname yayinlandi ve
2025 “aile” yili olarak belirlendi. Resmi Gazete’de yayimlanan 171 nolu Cumhurbaskanlig
Kararnamesi ile “Aile Enstitiisii”, 172 nolu kararnameyle de Aile ve Sosyal Hizmetler
Bakanlig1 biinyesinde “Niifus Politikalar1 Kurulu” kuruldu. Kurulun en 6nemli gorevlerinden
ikisi demografik yapida meydana gelen degisimler ile dogurganlik oraninin azalmasina neden
olan faktorleri ve bunlarin ortaya ¢ikardigi sonuglar1 kapsamli olarak incelemek ve gerekli
tedbirlerin alinmasini saglamak ile dogurganlik hizinin niifusun yenilenme seviyesinin
iizerinde tutulmasi1 ve aile kurumunun giliclendirilmesi suretiyle saglikli ve dinamik niifus
yapisinin korunmast igin kisa, orta ve uzun vadeli politikalarin olusturulmasini saglamak. Bu
iki yapmnin ayni anda ve art arda kararnamelerle kurulmus olmasi ¢ok manidardir.
Dogurganlig1 artirict politikalar ile ailenin gii¢lendirilmesi politikalarinin bir arada ele
alimmas1 da ne Tiirkiye ne de diinya i¢in yeni degildir Aile merkezli politikalar, genellikle
geleneksel toplumsal cinsiyet rollerini pekistirerek kadinlarin  ekonomik ve sosyal
bagimsizligini sinirlar. Bu politikalarin merkezinde, kadin sagligir ve kadinin insan haklarini
on plana almayan bir yaklagim bulundugundan, 'kadin sagligi' son derece olumsuz etkilenir.
Ne yazik ki, Tiirkiye gecmiste bu yaklasimin sonuglarini, inanilmaz boyutlarda artan anne
Olimleriyle act bir sekilde deneyimlemistir. Ayrica, bu yaklasim, farkli gereksinimleri olan
ailelerin ihtiyaglarimi goz ardi edebilir. Aile yapilari i¢inde kadinlar1 ve ¢ocuklart orantisiz bir
sekilde etkileyen yapisal esitsizlikleri ele alma konusunda da yetersiz kalir.
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Aile merkezli politikalarin, kadinlar sadece “es”, “anne” veya “ev i¢i” rollerle tanimladigi,
kadinlarin ekonomik bagimsizligini siirladigi, istihdamdan ¢ekilmelerine yol acarak saglik
hizmetlerine erisimlerini zorlastirdig1 ve ireme haklarini kisitlayarak plansiz gebelikler, artan
stres ve ruh sagligit sorunlart gibi olumsuz saglik sonuglarina neden oldugu, Macaristan,
Polonya, iran, Japonya, Malezya ve gec¢miste Tiirkiye gibi bir¢ok iilke &rneginde agikca
gosterilmistir

Birlesmis Milletler Niifus Fonu’nun 2023 Niifus Raporu’na gore, bircok iilkede daha biiyiik
aileleri tesvik etmek amaciyla kadinlara ve eslerine mali tegvikler ve ddiiller sunulsa da
dogum oranlar1 kadin basina iki c¢ocugun altinda kalmaya devam etmektedir. Dogum
oranlarini artirmayr veya azaltmayr hedefleyen dogurganlik politikalarinin genellikle etkisiz
oldugu, ancak bu politikalarin kadinlarin toplumdaki yeri, sagligi ve haklarina zarar verdigi
goriilmektedir.
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Dogurganhg artirici politikalar, kadinlarin iireme haklarini ihlal eder ve anne oliimleri
gibi sorunlar derinlestirir. Kadinlarin dogurganhk iizerindeki kontroliinii azaltarak
onlar sistematik bir sekilde niifus artisina yonelik bir araca doniistiirme tehlikesini
tasir.

Tiirkiye’de dogurganligi tesvik eden politikalar kapsaminda gebeligi Onleyici yontemlerin
kullanilmast 1965 yilina, olusan gebeliklerin istege bagli olarak sonlandirilmasina izin
verilmesi ise 1983 yilina kadar yasaklanmigtir. Bu yasaklar sonucunda, 1965 Oncesinde
dogurganlik cag1 boyunca bir kadina diisen cocuk sayisi (toplam dogurganlik hizi) 7’leri
bulmustur. 1983 oOncesinde ise kadinlarin istemedikleri gebelikleri geleneksel yontemlerle
sonlandirmaya ¢aligmalari ciddi saglik sorunlarina (6rnegin, septik abortus) yol agmis ve anne
Oliimleri artmigtir. Bu donemde, anne 6liimlerinin yaris1 istenmeyen gebeliklerin geleneksel
yontemlerle sonlandirilmaya calisilmasindan kaynaklanmis, anne ve bebek Oliimleri ¢ok
yiiksek seviyelere ulasmistir. Tiirkiye’nin bu durumu fark etmesi ve yasaklar1 kaldirmasiyla,
kisa siirede anne oOliimleri i¢inde sagliksiz kosullarda yapilan diisiikler nedeniyle olan
Oliimlerin payr %53’lerden %?2’lere diigmiistiir. Tirkiye’nin bu basariyr gerceklestirme
iradesini kimse goz ardi etmemeli ve kadin saglig: ile haklar {izerinde benzer senaryolarin
tekrar sahnelenmesine izin verilmemelidir.

Aile kurumunun giiclendirilmesi ve niifus politikalarini biitiinciil bir yaklagimla ele alinacag:
dile getiren kararnamelerin merkezinde “dogurganlik oranlarinin azalmasi” iddias1 yer
almaktadir. Erisilebilir ve nitelikli aile planlamasi hizmetlerinden yararlanamadiklari i¢in
dogurganligin1 diizenleme iireme hakkini kullanmayan bireylerin yasadiklari sorunlarin
tamamen g6z ardi edildigi goriilmektedir.

Kadmin gebeligi oOnleyici yontemlere yonelik danismanlik ve hizmete ulagamamasi,
dogurganligin1 diizenleyememesi, ayn1 zamanda ¢alisma yasaminin digsinda kalmasina neden
olmaktadir. Istihdam disinda kalarak ekonomik bagimsizligi zayiflayan kadinlar, aile igi
siddet ve istismara kars1 da daha savunmasiz hale getirmektedir. Kadina yonelik siddet
konusu bile, bireysel bir hak ihlali yerine aile birligiyle iliskilendirildigi i¢in, bu konuda etkin
miidahale saglanamamakta yillardir miicadele stratejisi olarak ifade edilen “kadina yonelik
siddete sifir tolerans” ifadesi sadece sozde kalmakta ve bu konuda ger¢cek anlamda politik
irade kullanilmadigindan 6nlemler uygulamalara yansitilmamaktadir.

Aile Degil Kadin Merkeze Alinmali!

Aile kavrami, genellikle kadinin bireysel haklarinin 6niine gececek sekilde vurgulanmaktadir.
Ancak giiclii ve saglikli bir toplum igin 6ncelikli olan, kadinin sosyal, ekonomik ve saglik
haklarin1 merkeze almaktir. Kadin1 sadece dogurganlik iizerinden tanimlayan yaklasimlar,
bireysel oOzgiirliiklerin ve toplumsal ilerlemenin Oniinde biiyiik bir engel olusturmaktadir.
Kadinin 6nce kendi kararini verebilen 6zgiir — esit bir birey oldugu ger¢egi unutulmamalidir.
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Kadinlarin bedenleri iizerindeki haklarim kisitlayan her politika, temel insan haklarinin
ihlalidir. Kadinlarin isgiicine katilimini tesvik etmek yerine, onlari dogurganlik rolleriyle
siirlayan politikalar, uzun vadede ekonomik krizlere yol agar. Ancak kadinlar, birey olarak
giiclendiklerinde, daha esit, saglikli ve siirdiiriilebilir bir toplum insa edilebilir.

Cagrimiz: Kadim1 Merkeze Alan Politikalara Gegis

Tiirkiye, kadin haklarina saygili ve toplumun tiim bireylerini kapsayic1 politikalar
gelistirmelidir. Pronatalist politikalar yerine, kadinlar1 ekonomik, sosyal ve saglik agisindan
destekleyen; esitligi tesvik eden bir yaklasim benimsenmelidir. Kadini aileye indirgemeyen,
birey olarak deger veren bir toplum insa etmek, hepimizin ortak sorumlulugudur.
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